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Bérna ieaugsana sabiedriba ir saistita ar cilvéces uzkratd kultirvésturiskid mantojuma
apgiSanu un parnemsanu. Latviesu tautasdziesmas ir S mantojuma sastavdala. 18s ir ne tikai
naciondla vertiba, bet ari saikne starp paaudzém un visparéjo miizikas kultiru.

D. Kirnarska (1989} raksta. ka bérna psihes attistiba ipasa nozime ir valedai un visiem
tiem darbibas veidiem, kuriem ir valodiskuma iezimes. Sadam prasibam atbilst ne tikai runa, bet
arl mizika un matematika. jo tam visam ir savas zimju sistémas [136]. Muazikas valoda ir
visparcilveciska, tacu tai ir sava specifika: ta ir skanu valoda, kura ciesi saistita ar cilvéxu runas
intonacijam. Tas struktura, skanu augstumu un ilgumu attiecibas sastopami tin matematiski
dalljumi, Muzkas valoda. tapat ka runa, ir teikumi, [razes, bet atseviskam skanam ir liela hdziba
ar fonémam. Mizikas valoda nav tik konkréta ka vards, tacu tat ir lotl preciza skanu augstumu un
ilgumu organizacija. Muzikilas valodas dvésele ir melodija — cilvéka dvéseles pardzivojumu
atklajéia un emocionali piesatinatas informacijas parraiditaja. Tautasdziesmas ir raksturigs
muzikilds dem3sanas veida izteiceis, tacu savu iégu tds ieglst tikal redla skanejuma —
dziedasana.

Ari dziedasana ka darbiba ir visparcilvéciska paradiba, jo dziedidt var visi — sdkot no
pirmsskolas vecuma bemiem lidz izciliem mazikiem. Dziedatprasme ir katra cilveka individuala
vértiba, savdabigs personibas bagatinasanas lidzeklis. Tiesi tipéc dziedasana cilvéces vésturé bija
un ar ir jaunds paaudzes muzikalas audzinisanas un izglitosanas sastavdala. A. Dauge (1925)
raksta ka katram cilvekam jiprot dziedat vai spélét mizikas mstrumentu. jo nodarbo$anas ar
makslu padara skaistu dvéseli un bagatina domu pasauli [16]. L. Mazels (1991) raksta, ka mizika
spéj iedarboties uz cilveéku, ari pavisam mazu bérnu, psihes zemakiem un augstakiem «staviemm»
151], bet K. Platonovs (1982) uzskata, ka pieauguso miizika ar savu neizsmelamo bagatibu.
ielauZoties berna psihé, atver vina dvéseli vél neapjaustam jutam un sajutam [178]. Dziesma arl ir
muzika, tikaivokala. Dziedasanas. konkréti — tautasdziesmu, lielo pedagogisko vértibu uzsvérusi
1adi latviesu mazikas skolotdji ki . Cimze, 1. Palévics. ]. Bebris. J. Roztis. E. Melngailis,
L. Barene, E.Vigners, 0. Silins, A. Eidins, A. Stabulniece un citi.

S. Rubinsteins (1973) raksta, ka cilvéciskas darbibas rezultati saglabajas objektivu
produktu veidd un. «cementédami» cilvéces vésturiskas attistibas parmantojamiby, pastarpina
hérna individualo attistibu. Nenoliedzot dabas dotds individualas atskiribas, pastav «rinkveida-
atkariba starp cilveka psihes ipasibam un vina prakisko darbibu. Tas ietekmé viena otru, un to
altistiva notiek mijiedarbiba. Apglstot noteiktas zinasanas un darbibas panémienus aréo
nosacjumu izpildel (melodijas dziedasanai — B. Vikmane). bérns rada savus iekigjos
nosaciiumus muzikilo dzirdi un dziedarprasmi — B. Vikmane) talidkai psihiskai attistibal, kura

savukart liek pamatus jaunu, sarezgitaku zinasanu un darbibas veidu apguvei | 185].



[al dziedasana ka muzikali estétiska darbiba varetu veikt savas audzino$as un attisto$as
funkcijas, bet tautasdziesmas kidtu par katras persombas individualo vérGiby, ir pedagogiski
prasnigi katram bérnam javeicina spéjas apgul $o materialu ar attistiftu muzikalo dzirdi un
dziedatprasmi. G. Stulova (1990) uzskata, ka dziedasanas pamati bérnam jaapgast jau pirmsszolas
vecuma. jo vina dzirdes funkcija veidojas no dzims$anas lidz 3-4 gadu vecumam, Vina uzsver:
«Macot bernu dziedat velakos gados. skolotajs butiba pilas atjaunot tas béma balss biologiskas
pasibas. kuras vinam bija dofas no dabas un vélak pazaudétas» [189]. Jo jaunaks beras. jo viegldk
altistit vina snaudos$ds iespéjas. Pirmsskolas vecums ir ipasi sensitivs uz muziku, (apéc las i
niemeérots bérna estétiska modela veidosanai, kurd nozimiga vieta ir jalerdda arl tautas muzikal.

Latviesu tauta vesture ir legajusi ka dziedatajtauta. Latviedu folkloras fondos glabajas pari
par 30 000 melodiju. Latviesiem ir ilgstosas un stabilas kora dziedadanas tradictjas, tadu ki vienu
no misdienu sabiedribas polarizicias izpausmem var nunét cilveku nosianesanes "dziedatdjos”
un “nedzedatajos”. Vairaku latvicsu autora: A Eidins (1974, A Siabulniece (1940), A Murnicks
{1993), A. Platpers (1995) pétijumni liecina, ka ar katru gadu palielinas to skolénu skaits, kuri amnak
1z skolu ar vajam dzieda$anas prasmeém. A. Platpera dati liecina, ka §is skaitlis tuvojas 735 [41].

Beztam. mixdienu masu muzikala orientacija jau pirmsskolas vecuma bernus aizvirza uo
tautasdziesmu melodijan. Lidz ar to tautas lielaka nacionila vértiha paliek netepazita, neparnemta
un diez vai nakotajas paaudzés tiks parmantola k2 katras personibas feguvums. fau tagad LPA
Pirmsskolas skolotaju specialitates 1. kursa studenti ar katru gadu uzrdda vijakas tautasdziesimu
zinasanas. Vinu vidi daudzi (G0%-70%) ir nencturigl . vaji dziedataj. Vini nezina pat tadas dziesmas
ka "Aja, Ancit, aija”, “Brali mani lieli viri”", "Bérit's manis kumelinis” u.c. Apmeram divas tresdalas
studentu dzied neizteiksmigi, ar neskaidru dikeiju un artikulaciju.

Neskatoties uz regularam muzikalas audzinasanas nodarbiham, arf pirmsskolas vecuma
vérojama tada pati bérnu noslanosanas “dziedatajos”™ un “nedziedatdjos”. Vishiezak vaji dzicdoso
bérnu grupa ierindojas zéni, jo vinu balss diapazons ir faurs un aptver skanas no do hidz sol pirmaja
oktava. Tapéc vairumu dziesmu vinl nesp] pareizi izdziedat. R Boga (19913, raksturojot
pirmsskolas audzindanas galvenos darba virzienus un o Isteno$anas iespéjas, uzsver
“bérnudarza ... galvenais uzdevums ir iemacit skatities pasaulé, veléiies izzinat to, kas ir apkart,
apzinatics, Ko es varu, velcinol prasmi izteikt savas jatas. domas vardos, zimejumos, aplicéiumas,
kustiha, dziesma utt.” (10]. Vina uzsver. ka maksla pirmkart ir jiitu audzinasanas idzeklis, uz kira
Jalstds intelekts un tapéc o var aplikot ka Tdzek apxartjas pasaules iepazisand, ka ipasu vienibu

Dermu audzinasana un atistizana.
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Ki liecina 1991. gada veikta pirmsskolas iestdzu grupu audzinataju ankete$ana, 41%
respondentu zina mazak par 15 — 20 dziesmam, 47% audzinataju izjat metodisku materialu
tritkumu, bet 30% — specialista palidzibu, jo lidz $im nav bijis sastadits latviesu tautasdziesmu
krazjums tie$i pirmsskolas vecuma bérniem.

Lidz ar to izkristalizejas problema — no vienas puses pirmsskolas vecuma ir iesp&jams
sastiegt loti strauju psihisko procesu atiistibu, tai skaita muzikalas dzirdes un balss attistibu, bet
no otras puses — misdienu sabiedribd pieaug to bérnu, jaunie$u un pieauguso skaits, kur
neattista sevi $o funkciju. Ar katru gadu sarok ka bérnu, ta pieauguso, tai skaita pirmsskolas
skolotaju, tautasdziesmu zinasanas. Tas noteica petnieciskas temas izvel:

«Latviesu tautasdziesmas ka pirmsskolas vecuma bérnu muzikalas dzirdes un
balss attistiSanas lidzeklis».

Pétijuma objekts — pirmsskolas muzikala audzinasana.

Péijuma priek$mets — pirmsskolas vecuma bérnu muzikalas dzirdes un balss

attistiba.

Petijuma merkis — izstradit pedagogiski un psihologiski pamatotus latviesu
taulasdziesmu izvéles kritérijus, kuri veicinatu pirmsskolas vecuma bérnu muzikilas dzirdes un
balss attistibu.

Hipotéze:

LatvieSu tautasdziesmu melodijas ir piemérots lidzeklis pirmsskolas vecuma bérnu
muzikalas dzirdes un balss attistisana, ja:

— bérnam ir iespejams klausities daudzveidigu, genetiski ieprogrammétu tautas
muzikalas domasanas veida informaciju — tautasdziesmu melodijas;

— dziesmu melodijas ir plemeérotas bérnu vecumposmu ipatnibam, vinu individualajam
muzikdlas dzirdes un balss attistibas stadijam;

— lautasdziesmu repertuars ir tematiski daudzveidigs un var izraisit bérna interesi,
vélesanos pasam dziedat dazadas ikdienas situacias;

— tautasdziesmu dziedasana klist par aktivu muzikalas izteiksmes veidu.

Pétijuma uzdevumi:

1. Pedagogiskas un psihologiskas literatiras analize:

— muzikalas dzirdes veidosanas mehanisms un tas attislibas lespéjas bernien:

— muzikilas dzirdes un tembralis jeb runas dzirdes atskiribas:

— muzikilas dzirdes, béma balss un dziedasanas prasmju attistibas stadijas;

— kopigais muzikalas filogenézes, latviesu tautasdziesmu un bérna muzikalas dzirdes un

balss attistiba.
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2. Latviesu tautasdziesmu melodiju analize:

— latviesu tautasdziesmu atlases kntériju izstrade un pirmsskolas vecuma bérnu
dziedadanas iespejam piemérotu tautasdzZesmu melodiju atlase;

— tautasdziesmu modelu izveide — izvelétas melodijas savieno$ana ar atbilstosiem
dainu tekstiemn;

— tematiski sakirtota, latviesu tautasdziesmu krajumu pirmsskolas vecuma bérniem
1zstrade.,

3. Pedagogiskis un psihologiskas literatiras analizes un izstradadto latviesu
tanlasdziesmu atlases kritériju rezultata pirmsskolas vecuma bérnu muzikalas dzirdes un balss
attistisanas koncepcijas izveide:

— bérna primara balss skana ir muzikilas dzirdes veidoSanas pamats;

— béma muzikilas dzirdes un balss attistiba norit saskana ar miizikas filogenéze
izkristalizétam likumsakaribam.

Petijuma metodes:

Teorétiskas metodes:

— zinatniskas literatiras analize par pirmsskolas vecuma bernu muzikalas dzirdes un
balss attistibu;

— latviesu tautasdziesmu melodiju analize.

Empiriskas metodes:

— bernu dziedasanas prasmiju noverosana;

— bérnu dziedasanas rezultatu analize:

— pirmsskolas iestau audzinataju anketésana par galavibu izmantot latviesu
tautasdziesmas bémudarza ikdiena;

— parrunas ar bérniem, audzinatajam un studentiem par attieksmi pret tautasdziesmu
dziedaSanu.

Petijuma baze:

— 160 pirmsskolas vecuma bemi Liepajas 28., 35, 40. u.c. bernudarzos, 109 audzinatajas,

9% Liepajas Pedagogiskas augstskolas Pirmsskolas skolotdja specialitates 1. kursa studenti.

Darba teoretiska nozime:

Atklata un aprakstita senakas izcelsmes lawviesu tautasdziesmu melodiju atbilstiba
pirmsskolas vecuma bému muzikalas dzirdes un balss aftistibas agrinai genézel. Teorétiskas
literat@iras analizes rezultita secinats. ka muzikala dzrde ir augstaka psihiska funkcija, kuras
atlisiiba nav iespéama bez sensori moloro komponentu ieklau$anas ti., balss saisy darinbas

{dricdasanas). DziedaSana balsi ir savdabigas perceptivas darbibas, kuras kvalitanvi allistas
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saskapd ar bérnu vecumposmu, individudlajim dzirdes un balss ipatnibam, bet latviedu
tautasdziesmu vienkaréikas melodijas ir piemérots idzeklis $o darbibu veik$anai, jo to atbilstiba
cilvéces muzikilas filogenézes likumsakaribam vienlaikus atbilst bérna muzikalds ontogenézes
vajadzibam. Tas |ava izveidot muzikilas dzirdes un balss (dziedaanas prasmju) attistidanas
koncepciju, balstitu uz bérna dabu — vina sp&ju stadijveidigo atiistibu saistiba ar mizikas
filogenézé izkristalizétajam muzikilas dzirdes un balss attistibas stadijam,

Darba praktiska nozime:

Balstoties uz izveidoto koncepciju, sastadits originals metodisks paliglidzeklis — latvieu
tautasdziesmu krajums "Man b’ dziesmu tris purini* pirmsskolas vecuma bérnu muzikalas
dzirdes un balss attistiSanai. Krajuma ieklautds melodijas parsvarid atbilst cilveces muzikalas
attistibas agrinai genézei, kas vairak piemérotas pirmsskolas vecuma bérnu muzikalas dzirdes un
balss attistibas ipatnibam. Pefijuma iegiitis teorétiskas un metodiskas atzinas un krajuma
ieklautas tautasdziesmas ir ieviestas Liepajas Pedagogiskas augsiskolas Pirmsskolas skoloiija
specialitates studentu sagatavosana (studiju disciplina "Bérnu muzikalas audzina$anas teorija un
metodika").

Petijuma ieguto rezultatu ticamibu nodroSina praksé pieradita iespéja attistit
pirmsskolas vecuma bérnu muzikalo dzirdi lidz reproduktivajam imenim.

Darba apbrobacija. Par disertacijas tému ir 4 zinitniskds publikacijas. Izstradatie
tautasdziesmu izvéles kritériji un muzikalas dzirdes un dziedasanas prasmju attistiS$anas metodika
izmantota pirmsskolas skolotzja specialitates studentu pedagogiskaja praksé bermudarzos un
auditoriju nodarbibas, pieaugudo talakizglitibas grupis. Par tému lasitas lekcijas pirmsskolas
skolotzju kvalifikicijas paaugstini$anas kursos 1994., 1995. g. un Vexjo Universitites (Zviedrija)
studentu un pasniedzeju grupai 1994. gada.

Diserticija apspriesta LU pedagogijas un psihologijas katedras sédé 1995. gada
7. septembri.

Aizstavesanai izvirzitas sekojosas tézes:

1. Dziedasana ki muzikilas informacijas un emociju parraiditja ir nozimigs pirmsskolas
vecuma bérnu audzina$anas lidzeklis, kas vienlaikus atspogulo melodijas (skapu augstumu)
uztveres kvalitati un muzikalas dzirdes attistibas limeni.

2. Muzikalas dzirdes un dziesmu melodiju vésturiskaja attistiba no vienas puses un bérna
muzikalas dzirdes un balss atfistiba no otras puses — ir vérojamas kopigas likumsakaribas: no
tembralids dzirdes uz muzikalo, no ierobezotam balss un dzirdes iespéjam iz izkoptam, smalkam
dzirdes diferenciicijas un balss izdziedisanas iespéjam.



3. Senakas izcelsmes latviedu tautasdziesmas ir vairak piemérotas pirmsskolas vecuma
bérnu balss attistibas limenim un dzieda$anas iespéjam, bet melodijas un teksta sintéze palidz
radit béma interesi, rosina vina iztéli un fantaziju, paplasina zina$anas par dzives istenibu, veicina
intelektualo attistibu.

Promocijas darba apjoms un struktiira:

1. Diserticijd ir ievads, 3 dalas (pirmaja dala ir 4 nodalas, otraja — 4 nodalas, tre$aja — 3
nodalas), secinajumi, noslégums, literatiiras saraksts, kas ietver 205 darbu nosaukumus.

2. latvieSu tautasdziesmu krdjums pirmsskolas vecuma bémiem “Man bij’ dziesmu
piirini” 116. Ipp. apjoma ar 186 dziesmu nosaukumiem (Pielikums).

Disertacijas saturs _

Ievada pamatota disertacijas temata aktualitate, raksturots pétijuma priek$mets, merkis,
hipotéze, pétijuma uzdevumi, pétijuma baze, darba teorétiska un praktiska nozime,

Pirmaja daja analizéta muzikalas dzirdes butiba, atklati tas fiziologiskie un psihologiskie
pamati, salidzinatas divu veidu dzirdes: tembrdld jeb runas un skanu augstumu jeb muzikal3,
balstoties uz B. Teplova, B. Ananjeva, H. Helmholca, J. Hipenreiteres, A. Leontjeva, S. Maikapara,
E. Nazaikinska, V. Nosulenko, T. Ov¢innikovas, J. Ragsa, M. Serejska, A. Solovjovas, G. Rosolimo
u ¢. darbiem.Svarigakais secinajums: katram bémam piemit visas iespéjas attistit savu muzikalo
dzirdi.

Otraja dala atklata pirmsskolas vecuma bermu muzikalas dzirdes un balss attistiba,
balstoties uz R. Gaupa, J. A. Studenta, E. Zvirgzdinas, L. Stokovska, E. Almazova, L. Vengera, N.
Vetluginas, L. Vigotska, I. Vladimirovas, L. Garbera, 1. Heinrihsa, A Gotsdinera, M. Gracevas, R.
Grubera, C. Darvina, A. Zaporozeca, C. Koleva, I. Levidova, A. leontjeva, F. Liseka, E.
Nazaikinska, V. Morozova, G. Stulovas, K. Tarasovas, K Stumpfa u.c darbu analiz.

Trefaja dald atspogujota latvieSu tautasdziesmu muzikali pedagogiska vértiba, to
piemérotiba pirmsskolas vecuma bému uztveres un dziedaSanas iespéjam. Nodalas satura
atklagana un krijuma izveides pamatojums ir balstits uz $adu autoru: J. Anspaks, G. Austrums, K.
Barons, R. Bosa, A. Jurjans, E. Kokare, A. Ozols, ]. Roztis, M Stils, T Tomsons]. Vitolin§, T,
Zeiferts, M. Aranovskis, 1. Zemcovskis u.c.atzipam.

Disertécijas rezultata izdariti 17 secingjumi un priek$likumi.

Nobeiguma izvertéti rezultati, atklata krijuma aprobicija, ieziméti turpmakas zinatniskas
darbibas virzieni.

Literatiiras saraksta ir 205 darbu nosaukumi.



1. Muzikalas dzirdes
fiziologiskie un psihologiskie pamati



1.1 Jedziena “muzkala dzirde” hiitiba

1.1.1 Jedziens “muzikala dzirde” plasaka un Sauraka nozime

Jebkura darbibas veida sekemigai izpildei ir nepiecieSamas ne tikai zinasanas, prasmes un
iemanas. bel ari spéjas. Muzikala darbiba ir saistita ar mizikas sacerésanu, izpildisanu un
klausisanos, tapéc 1as realizéSana nepiecieSsamas dazada veida spéjas: vispargjas (uzmaniba.
koncentrésanas, griba), praktiskas (dziedasana, instrumentu spéle, saceresana} un specifiskas
imuzikala dzirde. ritma izjita u.c). Praksé un teorija biezi lieto jedzienus “muzikala dzirde”.
*muzikalas spéjas”, "muzikalitate”, tacu to skaidrojuma ne vienmeér ir vérojama pilniga uzskatu
vienpratiba, tos biezi iepludina vienu otra, tapéc ir lietderigi aplukot katru no tiem,

Muzikologija jédzienu “muzikala dzirde” skaidro ka spéju uztvert skandarba
maksliniecisko télu. precizi intonét mazikas skanas un saklausil mizikas attistibas likumsakaribas
| 22:25: 49: 80; 86;99; 111; 116; 119; 140; 152; 163; 180; 193; 194; 195; 196 u.c.).

1. Joffe (1991) raksta: "Ar jédzienu “muzikald dzirde” parasti apzime cilvéka speju
pilnvertigi uztvert miziku, ta ir dazadu un specifisku ipasibu komplekss. Pirmiam kartam ar to
saprot spilgti izteikiu emociondlu atsaucibu uz muziku, kas skan. Otram kartim — iedzimtas un
praktiskas darbibas rezultata iemantotas spéjas uztverl, saprast un atceréties, bet péc lam
reproducét un radosi parveidot muzikalu informaciju” [22, 7]. 1890. g. izdotaja un 1915. g.
atkartotaja gramatas “My3bIKa1eHem cvx 1zdevuma, S. Maikapars raksta, ka ar muzikilo dzirdi,
atskiriba no dzirdes vispar, ir pienemts uzskatit spéju atskirt muzikalo skanu augstuma un ilguma
attiecthas. Tacu, lai gan muzikala dzirde ir saistita ar intondcijas jautajumiem, tomer ar $o jedzienu
saprot spéeju uztvert visus skanosa materiila elementus, kuri veido maksliniecisko iespaidu — tas
Ir spéjas uztvert intonaciju, skanu krasu, nianséjumu, ritmu, frazéjumu un formu, het ne tikal vienu
spéju atskirt skanu attiecibas vai to absoliito augstumu [152]. S. Maikapars loti originiali un télaini
apraksta cilvékus. kuriem nav muzikalas dzirdes. Vins raksta: “Sie cilvéki nav akli, bet tadi. kas ir
redzgi, tikal aizvéru$i savas acis un tapéc neko nespéj redzét”[152, 62]. Cilveékus, kuriem nav
muzikalas dzirdes vin$ raksturo art ka tadus. kuriem acis iekluvis smilsu graudin$. Tapéc
prieksmetu var saskatit, tikai izplidusu viena bezformiga masa, gluzi ka migla. S. Maikapars ir
parliecinars, ka “ciiveku, kuram nav muzikalas dzirdes, nevar salidzinat ar aklo, jo aklums ir
slimiba, bet muzikilas dzirdes trikums ir tikai pirejosa nelaime — pietiek iznemt no acim smiléu
graudinu vai atvért acis” [152.63]. Savukart A. Sarons (1904) raksta. ka skietamais dzirdes vai
ritma trukums ir tikai aplamas ierazas rezultats. Novérsot to, parvarot so traucekli, ir iespejams

1zkopt muzikalo dzirdi [202].
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Psihologija muzikala dzirde tiek skaidrota ka soctali determinéta un cilveka attistibas
procesd 1zveidojusies spéja atékirt miizikas skanas, uztvert, pardzivol un saprast mizikas
skandarbus un tos atskanot. Muzikald dzirde — ta ir sarezgita daudzpakapju sistéma. kura veic
izpildosas un radosas funkcijas [140).

B. Ananjevs (1961) raksta, ka muzikala dzirde ir ipasa, speciala cilvéka dzirdes forma.
kuru ietekmé muzikala darbiba un pasas miizikas sabiedriski vésturiska attistiba. Muzikala dzirde
galvenokart ir dzives istenibas estétiskas uztveres forma, kas izpauZas emocionala attieksmeé pret
muzikas skanéumu [80]. E. Nazaikinskis (1972) gramata "0 ncHX0I0UHH My 3hIKL LHOI'G
socnpusitust” uzsver: "Muzikala dzirde varda plasa nozimé ir sistéma. kura ietver sevi ausi. nervu
celus, kas ved no centra uz centru un motoros posmus”™ [166, 50].

Tacu sis j&dziens ka muzikologija, ta psihologija tiek apliikots arf sauraka nozimé — tikai
ka spéja atskirt muzikalo skanu augstumu attiecibas. N. Garbuzovs (1990) muzikalo dzirdi analizé
tikai tas Saurakaja nozimé un muzikalo skanu augstumu uziveres un atveido$anas spéju déve par
“intonativo dzirdi” [110). Tomer muzikalas dzirdes plasakais skaidrojums. objektivi vértéjot,
nenonak pretrunas un nenoliedz ta saurako skaidrojumu.

Muzikalas dzirdes definéjuma sarezgitiba ir saistita ar to, ka sarezgita ir jau pati mazikas
makslas pamatvieniba — skana. Sarezgiti péc savas struktiiras ir arT muzikas izteiksmes lidzekli
un lidz ar 1o, skandarbu saturs un forma. B. Teplovs (1947, 1961) raksta, ka plasaka nozimé sis
jedziens apvieno visus tos komponentus. kuri ir nepiecie$ami mazikas izteiksmes lidzeklu
analizei. tapéc taja ietilpst:

— skanu augstumu dzirde;

— tembrala dzirde;

— dinamiska dzirde;

— harmoniska dzirde;

— ritmiska dzirde.

Sauraka nozime $is jédziens ir aplikojams tikai ki spéja uztvert un atveidot muzikalo
skanu augstumus. Péc B. Teplova domam tie$t tdda ir muzikalas dzirdes bitiba, jo pret&ja
gadijuma ta nebfitu "muzikala” {194; 195].

Muzikala dzirde 1edalas divas atskingas kategorijas:

— relativa dzirde;

— absoliita dzirde.

Abu muzikalas dardes kategoriju sastdva letilpst gan melodiska, gan harmoniska jeb
arhitektoniska, gan polifona dzirde. ra¢u 1as attistas pakapeniski. Augstakie dzirdes veidi neizsleds

zemako veidu vienlaicigu pastavesanu [130]. S. Grebelniks (1984) raksta, ka bérna ontogenezé



vispirms atiistas relativa dzirde un tikai pec tam — absoliita dzirde. Tas nozimé, ka berns nevar
piedzimt ar absolGto dzirdi. kura izpauZas ka speja brivi rikoties ar skanu augstumu prieksstatien
un notetkt jebkuras skanas augstumu pilnigi neatkarigi no citu skanu augstumiem [119].

Relativa dzirde dod iespeju pietiekosi labi orientéties skanu augstumu attiecibas, tapéc
visa muzikalas darbibas prakse balstas uz so dzirdes kategonju,

Secinajumi:

* muzikalas darbibas veiksanai nepieciesamas dazadas spéjas: visparejas. specifiskas un
praktiskas;

e ar jedzienu "muzikala dzirde” plasaka nozimé jasaprot spéjas uztvert skandarbu
maksiinieciskos télus, precizi intonét skanas un saklausit muzikas attistibas
likumsakaribas;

¢ plasiki nozimeé muzikila dzirde ir salikta paradiba, jo ietver sevi citus — Saurakus
dzirdes veidus: melodiska dzirde, harmoniska dzirde, polifoniska dzirde, ritmiska
dzirde, tembrala dzirde:

* Saurakd nozimeé jédziens "muzikala dzirde” jaapliko tikai ka spéja uztvert un atveidot
muzikalo skanu augstumu attiecibas;

¢ jedziena “muzikila dzirde" abi skaidrojumi nenoliedz viens otru un nenonak
savslarpejas pretrunas.

¢ muzikala dzirde dalas divas kategorijas: relativa dzirde un absoliita dzirde;

* hérna ontogenézé vispirms attistas relativa dzirde.

1.1.2 Jedziena “muzikila dzirde”saistiba
ar jedzieniem “muzikalas spejas” un “muzikalitate”

Muzikalas spéjas ir personibas individuali psihologiskas ipatnibas, pie kuram pieder
dabas dots dzirdes jatigums. kur$ nodrosina dabisko runas vai muzikalo skanu analfiz. Tas ir
spéjas, kas atiistijusas darba un socialas saskarsmes procesd, kuras izpauzas individa subjektiva
atticksme pret runas un muzikalam intonacyjam. Muzikalas spejas veidojas ki sarezgita dinamiska
sistéma, sastavosa no atseviskam spéjam.

Muzikalitate ir speju specifiska sintéze un muzikalas apdavinatibas dominéjosais raditajs.
Muzikalitites pamats — emocionala atsauciba uz muaziku [140].

L. Arcaznikova (1973) raksta, ka muzikalitate izpauzas ne tikai spéja emociondli
atsaukties uz muzikas skanéjumu, bet a1 veikt dzirdes diferenciaciju. koordinét muzikalos dzirdes
un mugzikalos kustibu prieksSstatus [83]. S. Naumenko (1987) uzskata, ka muzikalitati veido dazadu

personibas Ipasibu (temperaments, raksturs) un dotumu (vispareju un muzikalu) komplekss
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[167]. At B. Teplovs (1947, 1961) raksta, ka muzikalitate ir individuali psihologisko ipatnibu
komplekss [194; 195].

Tatad $ajda kompleksa jaapvieno tas spejas, kuras nepiecie$amas jebkura muzikalas
darbibas veida izpiidel un kuru attistibu nosaka pati mzika — tas batiba.

V. Mijasiscevs un A, Gotsdiners (1980) jédzienu “muzikalitate” skaidro ka personibas
veseluma batisku iezimi, kuru nosaka iegulditais darbs. Tapec muzikalitates limenis katri
atseviskad momentd paradas ka individa iedzimto ipatnibu un darba summa [163]. V. Beloborodova
(1956) uzskata, ka lai gan muzikala dzirde ir galvend muzikald spéja, to nedrikst uzskatit par
vienigo muzikalilates pazimi, jo muzikalitate ir kvalitativi savdabigs muzikalo spéju sakopojums.
Vina uzsver, ka katram bérnam kop$ dzimsanas piemit vairadk vai mazak izteikti muzikalie
dotumi — muzikalo spéju attistibas pamats, tapéc katrs berns ir muzikals, kaut ari viens vairak.
cits — mazik [86]. J. Rags (1978} raksta. ka muzikalitate ir muzikalas dzirdes (plasa nozimé)
komponents [180]. K. Orfs (1971) sava pieredze ir parliecinajies, ka loti reti var sastapt pavisam
nemuzikalus bérnus. Gandriz vienmeér var atrast celu, ka izraisit bérna emocionalo atsaucibu uz
miiziku un veicinat vina apslépto spéju attistibu [204].

Minétie piemeéri liecina, ka ir griti novilkt robeZu starp jédzieniem “muzikala dzirde™,
"muzikalas spéjas” un “muzikalitate”,

Muzikala dzirde pirmkart un galvenokart ir spéja atskirt un atveidot muzikalo skanu
augsfuma un ilguma attiecibas, jo bez tas nav iespéjama muzikala darbiba vispar.

Muzikalas spéjas ir plasaks jédziens, kura apvienojas vairaki spéju veidi.

Muzikalitate — savdabiga visu minéto spéju un personibas ipasibu sintéze.

Ja muzikalitati apliko tikai ka spéju emocionali atsaukties vz miizikas skanéjumu (V.
Belohorodova), tad katru bérnu vai pieauguso var aplikot ka muzikilu. bet, ja 3aja jedziena
Jaletilpina ar1 spéja veikt dzirdes diferenciaciju, koordinét muzikilos dzirdes un kustibu
prieksstatus (L. Ar¢aznikova}, tad ir nepieciesams vispirms attistit muzikalas spéjas, kuru pamats
ir muzikdla dzirde. Ja muzikalitate ir savdabigi individualu spéju un ipasibu sakopojums, tad arl
muzikala dzirde katram bérnam {cilvékam) ir kvalitativi at$kiriga. Ne velti S, Maikapars (1915
uzsver, ka nekad un nekados apstaklos muzikala dzirde nevar bit vienada pat augsti apdavinatiem
un muzikal attistitiem cilvékiem [152).

Secinajumi:

» muzikala dzirde ir sarezgita daudzpakapju sistéma. kura nodrosina izpildose un radoso
darbibu un ir nesaraujami saistita ar jedzieniem "muzikalas spéjas” un "muzikalitate”,

* muzikalas spéjas ir personibas individuah psihologiskas ipatnibas ;

» muzikalitate ir specifisko spéju un personibas ipasibu sintéze, tas, galvena izpausme —

ledaimta emocionala atsauciba uz muaziku. kas katram bérnam (cilvékam) ir individuala.
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1.1.3 Muzikala dzirde ka psihologiska kategorija

Ka psihologiska kategorija muzikald dzirde pirmo reizi aplikota K. Stumpfa (C. Stumpf.
1533, 1890) darbos [166; 195].

K. Stumpfs un vina laikabiedrs M. Maiers (M. Maver, 1898) uzskata, ka muzikala dzirde
ir spé&ja analizét intervalus. bet A, Faists (A. Faist, 1897) to raksturo ka spéu analizét akordus.
(5. Revess (G. Revesz, 1913) raksta, ka muzikala dzirde tomér ir daudz sarezgitika cilvéku ipasiba.
tau — neizpétama: ta vienkarsi vai nu ir, vai nav. Ja cilvékam piemit muzikala dzirde, tad tas dod
iespeju baudit miziku, dzili izprast (s formu, frazu veidojumus un apliecinat smalku stila izjitu.

Kvalitativi jauna pieeja muzikalas dzirdes raksturojuma verojama K. Sisora (K. Seashore.
1919} darbos. Saglabajot G. Revesa uzskatus. ka §i spéja nepiemit visiem cilvékiem, K. Sisors
muzikalo dzirdi apltako ka daudzu — 25, savstarpéji nesasaistitu "talantu” kopumu. kurus var
precizi noteikt ar specialu testu palidzibu, Visus “talantus™ K. SiSors sadala piecas grupas:

— muzikalas sajiitas un uztvere;

— muzikala darbosanas;

— muzikala atmina un muzikas iztéle;

— muzikalas intelekts;

— muzikala jitiba.

Péc K. Sisora domam, muzikalo spéju pamata ir muzikdli sensoras spéjas. kuras
dazadiem individiem piemit atSkirigas pakapes. Muzikalas sajiitas un uztveri K. Sisors iedala divos
limenos: vienkaréo un sarezgito sajitu formas. Vienkarsas sajiitu formas ir skanas augstuma
sajata (1. talants), bet sareZgitas sajtas forma ir konsonanses (saskanas) sajuta (7. talants), Skanu
augstuma kontrole (9. talants), dzirdes prieksstati — (15. talants), brivas muzikalas asociacijas —
(20. talants), spéjas sevi emociondli izteikt muzika (25. talants). Tatad K. Sisora uzskatos
verojamas skaidri iezimétas gradacijas starp muzikalas dzirdes attistibas limeniem — katrs
nakosais “talants” ir kvalitativi jauna pakape. Un tomér, vina 1. “talants” norada ne jau uz dzirdes
sgjutam ka tadam. bet uz muzikalas dzirdes zemako pakapi — speju sajust skanu augstumu
atecibas. Tas pierada, ka ari K. Stsors savus péetjjumus sak tikai no muzikalds dzirdes limena.
Tamer vins pievers uzmanibu tam. ka darbiba ietekmé “talanta” kvalitati [194; 195].

Muzikilas dzirdes spéju atveidot skanu augstumus relativas un absolutas dzirdes liment
apraksta T. Ciens (T. Ziehen, 1922}, V. Héhers (V. Hacker. 1922) un H. Kénigs (H. Komg, 1925},

[ Kriss (1. Kries. 1926) izvirza pienémumu, ka spéjas atskirt skanu augstumu. ilgumu un



R —

tembrilas atskiribas ir saistitas ar intelektualo darbibu. Sis spéjas dazadiem individiem var
izpausties dazados limenos, kurus ietekmé ledzimtiba un vide. T. Ciens (1922) muzikalitates
jédziena apvieno piecus komponentus, kuri pilniba athilst tradicionalajam psihiskajam funkcijam:

— sensoras (sajitas);

— retentivas (atmina);

— sintétiskds (uztvere);

— motoris (motorika);

— 1deartivas (domasana) [195).

Apkopojot un izvértéjot ieprieks minéto psihologu uzskatus muzikalitates un muzikalas
dzirdes skaidrojuma, paliekosu nozimi atstaj B. Teplovs. Vina monografija “Hewxooris
MVIbIKATEHBIX criocodHocTedl” (1947) ir fundamentals muzikdio spé&ju un konkréti — muzikalas
dzirdes petijums, kurd izteiktas atzinas respekté turpmakie muazikas psihologi un pedagogi.
[ zskatot. ka skanu augstumu atskirdanas un atveido$anas speja ir universila prasiba jebkurai
muzikalai darbibai, B. Teplovs konsekventi izvélas muzikalas dzirdes skaidrojuma saurako
aspektu un uzsver, ka ir jaicensas péc iespéjas precizak izskaidrot $o jedzienu, kurd reizém tick
ietilpinats galéji plass saturs un apvienotas tadas principiali atskirigas funkcijas ka skanu
augstumu un tembrala vai dinamiska dzirdes. B. Teplovs pats personigi $o jédzienu lieto tika
saurakaja nozime [194; 193],

Musdienu pedagogija un psihologija jédzienu “muzikala dzirde” lieto abds nozimes.
R Suters — Daisons un K. Gabriéls (R. Shuter — Dyson. C. Gabnel. 1981) nordda. ka ar to
Jasaprot ne tikal sensord un perceptiva sistéma, bet arl smadzenu darbibu integréjosas un
mnterpretéjosas funkcijas. Vairums zinatnieku: E. Gordons (E. Gordon. 1973, 1979). A. Bentlejs
A Beutley, 1966), V. Jangs (W. Young. 1976) u.c., ieklaujot muzikalitates skaidrojuma ari
[Edzienu "muzikala atmina”, tomér uzskata. ka muzikalas dzirdes svarigaka pazime ir skanu
augsturnu atSkirsanas spéja [193].

G. Revess, 1913; . Knss, 1926: B. Teplovs. 1947; E. Segi. 1957, N. Vetlugina, 1968;
B. Ostromenskis, 1975 u.c. raksta. ka muzikalas dzirdes emocionalo pamatu veido spéja
alsaukties uz mizikas skanéjumu. Si pazime Ir novérojama jau pavisam maziem bérniem. tacu
bitiski svarigdka ir speja atskirt skanu augstumus un orientéties dazidas muzikalas paradibas.
Tapec emociondla atsauciba uz mizikas skangjurnu vél nebut neliecina par muzikalas dzirdes
esamibu.

Kops K. Sisora daudzi zinatnieki w méginajusi zskaidrot muzikalitates (muzikalas
dzirdes) struktiru. Parasti to sadala divas apaksstruktiras:

— emocionald atsauciba un izzino$as jeb kongitivas spéjas ka galvena struktira:

— papildspéias ka paptldstruktira.
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muzikala dzirde ka psihelogiska kategonija tiek aplikota kops 19.gs. beigam
(K.Stumpfs. 1883, 1890):

pirmie muzikalis dzirdes pétnieki (K. Stumps. M. Maiers, G. Revess) aplako o ka

neanalizéjamu un fatalu paradibu, kura visiem bérniem (cilvekiern) nepiemut;

K.Sigors (1918) muzikilas dzirdes izpétel ievies testu metodi,

[ Kriss (1926) muzikalo dzirdi sasaista ar intelektualo darbibu;

misdiends muzikalas dzirdes struktira tiek ieklauts ar jédziens “muzikala atmina”,

tacu skanu augstumu atskirsanas un atveidoganas spéja tiek uzskatita par svarigako

muzikalas dzirdes pazimi;
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muzikalas dzirdes struktara. bez emocionalas atsaucibas, ietilpst galvenas spéjas un
papildspéjas. Galvenas spéjas attistas divos virzienos: sensoras spejas (melodiska,
tembrald, dinamiska un harmoniska dzirde, ritma dzirde) un intelektualas spéjas
(muzikila domasana; reproduktivais un produkiivais limenis, mizikas iztéle, muzikala
atmina). Papildspéjas ir absolita dzirde un izpildisanas spéjas;

muzikalas dzirdes skaidrojuma vérojama plasa evoliicija: no vienkarsas spéjas analizét
akordus vai intervalus lidz sarezgitai daudzpakapju sistémai. kura ietver sevl sensoros,
intelektualos, emocionalos un radosos komponentus;

muzikilas dzirdes skaidrojuma ir ieveroti iedzimtibas un socialds vides laktori, ka ari
individualo atskiribu iespéjas;

muzikalas dzirdes skaidrojuma nepieciesams baistities uz fiziskiem (skana),
fiziologiskiem (dzirdes analizators, balss aparats) un psihologiskiem (uztvere.

preceptivas darbibas) pamatiem.
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1.2 Skanu augstumu sajutu un
uztveres akustiskie un fiziologiskie pamati

1.2.1 lsas zinas par mitzikas akustikas pétijumiem

Skanas ka lizikalas paradibas pétfjumi saisiiba ar dzirdes sajutam un uztven sakas 19, gs.
vidd [138; 165; 166; 195; u.c.].

Vacu fizikis V. Vébers (W, E. Weber} un vacu psthologs, filosofs un fizikis G. T, Fehners
(G.'L". Fechner) 1860. g. kopigi izstrada matematisku formulu: sajiitas intensitate ir proporcionala
kairinataa intensitates logaritmam. Si formula tika piemérota redzei un dzirdei.

Lidzigi pétjumi ir H. Helmholcam, cilvékam ar loti plasam interesém fiziologija, fizika,
optika, akustika, filosofija, mazika un estétiki. Vin$ pirmais 1863. g. izvirza ideju par fiziskas un
fiziologiskas akustikas saistibu ar muzikas makslu.

Skanu sajittu un uztveres problémas apskata ari V. Vunts (W. Wundt) — vacu psihologs,
filosots un fiziologs, viens no eksperimentilas psihologijas pamatlicéjiem. Vins péta skanas
fizikalas ipasibas, skanu vilnu iedarbibas rezultata izraisilas dzirdes sajtas, to jitigumu. analizé
nztveres mehanismu u.c. Uz minéto autoru atzipam halstas masdienu muzikas akusiikas zinatne.
kura péti skanas fizisko ipasibu un uztveres vai atskanosanas likumsakaribas, muzikalo dzirdi,
cilveéku un instrumentu balsis. Tas nozimé, ka skanas rasanas. tas izplatiba tiek pétita saistiba ar
dzirdes un balss fiziologiju un uztveres psihologiju.

Mizikas akustikas zindtnes pamati likti jau senajds valstis: Kina, Griekija (Pitagora
skola), Vidusazija (Ibn Sinas miciba) u.c., tomér par vienu no pirmajiem fundamentalakajiem
pétljumiem jamin H. Helmhoica 1863. g. izdota un 1875, g. krievu valoda tulkota gramata “Vaenue
0 C.IVXOBLIX OIVIIEHHMAX KdaK (DH3HOJIOTHYeCKas OCHOBA 11 TeopHH My3bikk . Autors siki
izskaidro skanas fizikalos parametrus, skanu sajiitas un uztveri, dzirdes un balss fiziologiju, sniedz
patskanu un lidzskanu akustiskd spektra raksturojumu, konsonanses un digonanses sajitas u. ¢
Sis darbs iegust pirmas muzikalas dzirdes fiziologijas koncepcijas nozimi, kura klist pazistama ka
dzirdes rezonanses teorija. H. Helmholca iesaktos pétijumus turpina K. Stumpfs un V. Vunts.

K. Stumpfs — vacu filosofs, psihologs. muzikologs, izdevejs, folklorists (mizikas
etnografs), laika no 1883.— 1890. g. izdod plasu pétijumu divos séjumos par vienkarso skanu
uztveres psihologiju.

Jaatzime, kavisi 19, gs. izdaritie petjumi ir dzip zinatnisk, pietiekami detalizeti un klust

par pamatu enciklopédiju uzzinas materialiem.



M. Maiers 1903.— 1904. g. turpina skanu augstuma uztveres problémas izpeti un pirmais
dod skaidri noformulétu ideju par muzikalas skanas augstuma diviem komponentiem: tembru un
tot.

E. Malceva 1913 g. pievérsas galéjo registru skanu augstumu uztveres problémai, het
V. Kélers 1915. g. izdara pienemumu, ka muzikalo skanu sajitu un uztveres mehanismos iesaistas
ari motorie komponenti. Vins pirmais censas noformulét jédzienu "muzikalas skanas augstums”.

20. gs. miizikas akustiku pétijumi, balstoties uz 19. gs. pirmajiem atklajumiernn. apstiprina
to pareizibu, klast plasaki. detalizétaki — ipasi saistiba ar miscienu akustika izvirzitam
problemam — skanu ierakstu un mizikas instrumentu tehnologiju (N, Garbuzovs, 1932
A. Solovjova, 1972; G. Korsakovs, 1980: S. Nosulenko, 1988 u.c.).

Skanu sajutam, muzikalas dzirdes fiziologijai pievérsas tadi psihologi ki N. Lange, 1914;
A Belavskis. 1925; ]. A. Students, 1935; B. Teplovs, 1947; B. Ananjevs, 1961; A. Leontjevs. 1963:
N. Dubrovskis, 1975 un daudzi ctti.

Visi ieprieks minetie pétnieki muzikalas dzirdes skaidrojuma sakotnéji pievérsas skanai
ki objektivai paradibal, kas iedarbojas uz dzirdes analizatoru. Acimredzot. bez skanas analizes nav

iespéjams pilniba izprast muzikalas dzirdes veidosanas mehanismau.
1.2.2 Muzikalas skanas iss raksturojums, tas akustiskais sastavs

Skana ir fizikala paradiba, kas rodas kadam elastigam kermenim vibrejot. Vibrét jeb
svarstities var daudzi priekSmeti: metala plaksntes, koka sképelites. adas vai metila stigas.
membrana, gaisa stabs, balss saites. Vibré arl dzivo batnu kermeni.

Svirstibu jeb vibraciju rezultata apkarté)a gaisa rodas vilni — periodiski ta sabiezinajumi
un izretinajumi. Péc savas formas skanu vilni ir loti daudzveidigi. Skanas nokrasa jeb tembrs ir
atkarigs no skanu vilnu formas.

Skanas augstums (tonis) ir atkarigs no kermena vibriciju skaita sekunde, ko izsaka
rekvences jeb hercos. Palielinoties frekvencei, paaugstinds skanas augstums. frekvencel
samazinoties, skana klust zemaka. Svarstibu skaitu sekunde ietekme ari kermena masa un ta
elastiba.

Eksperimentalu petijumu rezuliata ir noskaidrots, ka muzikalas skanas izplata
simetriskus gaisa vilnus, bet nemuzikalas skanas — asimetnskus vilnus. ka rezultita rodas
augstuma zina nepreciza skana — troksnis. Atskirba no troksna. katru muzikalo skanu var precizt
atveidot ar balsi vai izspélét, jo tai piemit vairakas ipasibas: augstums (tonis), ilgums. stiprums un
nokrasa (tembrs) [25; 73; 80; 87 106; 112: 125: 138 152; 170; 184],



1.2.3 Skanu sajiitas un uztvere

[lgstosas piemérosanas rezultata apkartéjas dzives apstakliem un vajadzibam, cilvekiem
ir izveidojusies dazadi sajatu organi, kur biologiski ir nobriedusi jau dazas nedélas pirms berna
piedzimsanas. Uz $o laiku smadzenu garozas centri morfologiski ir gatavi pildit savus funkcionalos
pienakumus. Tas attiecas arl uz smadzenu garozas dzirdes zonu, kura kops berna dzimsanas spéj
uztvert dazadus skanu kairindjumus. tai skaita ari ciiveku runu [117].

Jebkuru skanu iedarbiba uz dzirdes organu izraisa dzirdes sajiitas — pasu vienkarsako
psihologisko procesu. Sis process ir saistits ar skanas ka objektivas paradibas izraisita kairingjuma
iedarbibu uz ausi — fiziologisku aparatu.Gnozeologija sajilas ir vienkarsakie apzinas lakti, bet
ontogenéze tas ir sarezgits reflektors akts — signals un lidzeklis bérna vai pieaugusa oriemacijai
apkarteja vide vai muzikas paradibas. Redlaja dzivé atsewviskas sajitas izdalit ir lot griiti, tacu
kvalitativi tas var sadalit divos limenos:

— troksna sajitas (¢ikstésana, ¢abésana, klauvesana, brikikésana un tml.);

— muzikalo skanu sajitas (dzieddsana. mizikas instrumentu balsis}.

H. Helmholes (1875) raksta. ka cilveka runa var wzraisit ka troksnu sajutas (ldzskanu
izruna), ta arl muzikalo skanu sajiitas {patskanu izruna). Bez skanu kairinajuma dzirdes sajatas
nevar rasties, tacu tas vienlaikus ir daudz sarezgitaka psihologiska procesa — uztveres sastavdala.
H. Helmholes norada uz to. ja skana tiek uztverta ka vijoles skana, tad ta ir uztvere, bet, ja pasu
skanu sadala sastavdalas, tad tas ir sajiatas [113]. B. Teplovs paskaidro. ka cilveki dzird nevis
vienkarsi dazada augstuma. stipruma un tembra skanas, bet lietus troksni. rotaldjosos bérnu
klaigas, tramvaja zvanisanu [54]. Savukart H. Helmholcs raksta. ka cilveka dzirde spej ne tikai
atskirt troksnus no muzikalam skanam vai ari koncertd uztvert un sekot [idzl vienai var vairakam
melodiskam linijam vienlaicigl. bet ari no vairakiem reizé runajosiem cilvékiem iz&kirt viena
cilveka runu [113].

Visas muzikalas skanas ir akustiski sarezgitas, jo kermenis (stiga, balss saites) vienlaicigi
SVArstas ne tikal visa sava garuma. bet ari atseviskas dalas: pusé. tresdala. ceturtdala, piektdala utr.

Cilveka auss spéj uztvert gan visas svarstibas kopuma, gan atskirt katru no tam.



Attéls Nr. 2
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Pamatskanas (1) vibracijas ir visspécigakas un visvieglak uztveramas. Tas nosaka skanas
toni. Jo isaka stigas dala, jo atrak ta vibré. jo klusaka ir skana. Stigas atsevisko dalu (2,3, 1
vibracijas veido virstonus. Tie visi kopa ar pamattoni rada skanas nokrasu jeb tembru. Jo zemaks
pamattonis, jo vairak virstonu cilvéka dzirde spéj uztvert. Skanas akustisko sastavu atkldjis jau
Pitagors. Virston vienmer akustiski loti preciza kartiba seko cits citam: tira oktava. tird kvinta. tira
kvarta, liela terca, maza terca, lield sekunda utt.
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H. Heimholcs (18751 raksta, ka virstoni ka saliktds skanas sastavdalas tiek sajust

el

16

vienmer, kaut an ne vienmer tie nondk lidz apzinigas uztveres limenim, To var sasniegt ar gribas
un uzmanibas piepuli. Pat tajos gadijumos. ja virstoni netiek atseviski uztverti, bet ir sajaukusies
ar kopéjo skanas masu, tie tomér apliecina savu klatbatni sajiitas ka skanas nokrasas maina, ipasi
augstas skanas, kuras izklausas vairak asas. griezigas [113].

Ari V. Vunts (1880-1831) norada uz to. ka mazikas skana sakuma tiek uztverta ka viena
skana. Tikai ar lielu wzmanibu un treniniem var sakiausit s salikto sastavu [106] Vetksmugi

skanas sastavu ir izskaidrojis O. Siling {1939), salidzinot to ar saules balto gatsmu, kura sastay no



spekira krasam. Seviskos apstaklos §is varaviksnes krasas kliist redzamas. Vins raksta, ka katras
pamatskanas virstonus var saklausit, ja labi uzmanigi ieklausas, bet visvienkarsak par to cksistenci
var parliecinaties, piesitot malkas zagim [48].

A Solovjova (1972) raksta, ka daba ir radijusi tadu cilvéka dzirdes aparatu, kas péc savam
darba spéiam un pilnibas parsniedz musdienu tehniskas iekartas. Ja cilveka dzirde bitu vel
smalkaka, td spétu saklausit molekulu kustibas, asinsriti vai pasa organisma svarstibas (10 herci).
Cilvéka dzirde ir pilnigi pietieko$a visas nepiecieSamas informacijas uztversanai un vienlaikus ari

kalpo par aizsargmehanismu parak augstu un parak zemu skanu uztverei [189],
1.2.4 Dardes sajiitu dzirdamibas zona

Cilveka dzirdes sajulas wzraisa loti plasa skanu zona — no apméram 16 herciem
(svirstibu skaits sekund€) fidz 20 000 herciem. Arpus $§is zonas ciivéka auss kermenu svarstibas
ka skanu vairs neuztver — zemak par 16 herciem sakas infraskanu zona, bet augstak par 20 000 —
ultraskanu zona, kuras cilveks spéj uztvert ar citiem sajitu organiem [15; 25; 80: 87; 106; 113: 125:
138 165; 170; 188 |

H. Helmholcs raksta, ka ar kamertonu palidzibu ir iespéjams sasniegt vibracijas lidz
38 016 svarstibam sekundé (d9), bet cilvékam (s izraisa tikai nepatikamas sajiitas. Ergelu zemaka
skana C, atbilst 16,5 svarstibam, klavieru A, — 27,5 svarstibam. bet kontrabasa zemaka skana E
atbilst 41,25 svarstibam. Ar to sakas skanas ka muzikala tona uztvere. Augstaka skana klavierés —
¢ athilst 4 224 svirstibam, bet picolo tlautas augstakas skanas (d?) svarstibu skaits sekundé ir 4
102 herct. Tas nozimé, ka muzikd izmantojamo skanu apjoms aptver svarstibas aptuveni no 1 —
1500 herciem. kas atbilst 7 oktavu apjomam. Sajas augstuma altiecibas cilvéka dzirde spdj uztvert
skanu augstumu intervaliskos komponentus. Virs 4 500 herciem lidz 18 000 vai 19 000 herciem
skanu augstumi tiek novertéti tikai péc tembrala komponenta [113]. Kopuma skanu dzirdamibas
zona sasniedz turpat 11 oktivas. B Ananjevs (1961) raksta, ka cilvéks spéj saklausit skanas ari lidz
22000 herciem [80].

Cilvéka runas zona aptver daudz $aurdku skanu svarstibu skaitu — no 100 ldz
3 000 herciem. Dziedasanas zona atbilst svarstibam no 100 vai 200 lidz 900 vai 1 100 herciem.
(. Tarasovs (1979 raksta. ka tiesi uz sis zonas skandm cilvekiem kops bérnibas izveidojas
vissmalkakais dzirdes jtigums [192).

Aucla Nro 4 pa vertikali izvietotie skaith ir skanas stiprums decibelos, atbilstosi pa
horizontalt attélotas skanas svarstibas herzos un hercu titkstosos. Liknes attelo dzirdamibas zonu,

vertikalais svitrojums — muzikalo skanu zona. horizontalais svitrojums — runas skanu zona.
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H. Helmholes sniedz tabulu par gandiiz visu mizika izmantojamo skanu svarstibam

hercos.

Tabula Nr. 1
C-H, C-H ¢-h c-he ¢*h? c-h? ctht

C 33 66 132 264 528 1056 2112
D 37125 7425 1485 297 oM 1188 2376
E 41.25 82.5 165 330 660 1320 2640
F 44 88 176 302 704 1408 2816
G 195 89 198 396 92 1584 3163
A 20 110 220 140 380 1760 3220

H 61875 123.75 2475 195 990 1950 3960

Tabulas dati dod iespéju noteikt pirmsskolas vecuma bernu balss primaro (runas)
skanu augstumus un dziedasanas diapazonu hercos:

— primaras skanas athilst 297 — 352 herciem;

— dziedasanas diapazonam piemérotako skanu augstumi atbilst 264 — 328 (594)

herciem.



Secinajumi:

e skanas ka fizikalas paradibas pétijumi sikas 19. gs. vida (G. T. Fehners, V. E. Vébers.
1860, bet jau 1863. g. tiek izstradata muzikalas dzirdes fiziologijas koncepsija
(H. Helmholcs). un musdienu akustiki (N. Garbuzovs, A. Solovjova, G. Korsakovs.

S. Nosulenko) apstiprina $o pétijumu pareizibu un balstas uz tiem;

» skana ir fizikala paradiba, kas rodas elastigu kermenu vai gaisa vibraciju jeb svarstibu
rezultatd, bet muzikalai skanai, at$kiriba no troksniem ir savs tonis (augstums), ilgums.
stiprums un tembrs;

e skanu iedarbiba uz dzirdes organu izraisa dzirdes sajitas — pasu vienkarsako
psihologisko procesu. Skanu sajiitas ir signals un idzeklis bérna vai pieaugusa cilveka
orientacijai apkartéja vidé un mizikas paradibas;

» cilveka dzirde spej atskirt ne tikai trok$nus no muzikalam skanam. bet ari katras
skanas akustisko sastavu — ta ir idzvertiga musdienu smalkajam tehniskajam
iekartam, ta nodro$ina nepieciesamas informacijas legi$anu un tai pat laika kalpo par
aizsargmehanismu;

» cilvéka dzirdes zona ir plasa — no 16 — 20 000 vai 22 000 herciem;

¢ runas zond viriesiem un sievietém kopa atbilst no 100 — 3 000 herciem:

¢ dzieddsanas zona atbilst svarstibam no 100 vai 200 — 900 vai 1 100 herciem:

e pirmsskolas bernu runas zonas primaras skanas atbilst no 297 — 352 herciem;

e pirmsskolas vecuma bérnu dziedasanas zona atbilst no 264 — 528 vai 594 herciem.
1.2.5 Kortija organa darbiba ka skanu sajiitu un uztveres fiziologiskais pamats

Dzirdes analizators ir sarezgits nervu mehanisms, kas sakas ar arejo uztveres aparatu un
heidzas smadzenés. Tas veic arejo un iek$€jo dzirdes kairinajumu analizes un sintézes funkeiju.
Dzirdes analizatoram ir tris dalas:

— periféra (aréja auss) — receptort. kas parveido energiju nervu procesa;

— vaditijcell — aferentie, kuri ierosinajumus, kas rodas receptora. novada uz
augstakiem nervu sistémas centriem un elerentie, pa kuriem impulsivi no galvas
smadzenu lielo puslozu garozas centriem tiek parraiditi atpakal uz analizatora
zemakiem slaniern. tai skaitd arl uz receploriem un regulé to aklivitati;

— galvas smadzenu garozas projecejosas zonas [PME. 140].

Filogenézes procesd dzirdes analizators ir specializéjies un pilnveidojies. pateicoties

nepartrauktai centralas nervu un receptoru sistemas attistibai.



Jau H. Helmholcs (1875) ipasu uzmanibu pievérs Kortija organam, kura receptor
(matainas Stnas) atrodas uz loti Kustigas pamatmembranas. Skanu vilni. iesvarsiot endolimtu
iek$8jas auss $kidruma, izraisa pamatmembranas un segplatnites savstarpéjas novirzes un lidz ar
to receptoru deformaciju. Vin$ raksta, ka V. Hensens kadam jaundzimusam bérnam izmérijis
membrinas skiedru garumus un konstatéjis, ka tie ir 0.04125 mm lidz 0.495 mm [113].

A. Solovjova (1972) sniedz noapalotus datus: no 0.04 mm lidz (0.5 mm, bet B, Ananjevs
{1961) no 1 mm lidz 4 mm [138; 80]. Pie pamatnes membranas skiedras ir 1sakas. tievakas un
cletakas. bet pie virsotnes — masivakas un elastigikas, Sis skiedras atgadina izstieptas stigas.
G. Celpanovs (1932) raksta, ka izvelkot $o plévi no gliemeza un izpleSot uz plaknes. var dabat
organu, kur$ atgadina arfu [13]. Athalstot H. Helmholca rezonanses teoriju, ving norada. ka
dziedot kadu skanu, sak vibrét mizikas instrumenta, pieméram arfas, attieciga stiga. Skanu
iedarbibas rezultata sak vibrét arf Kortija organa athilsto$a garuma nervu skiedras. B. Ananjevs
(1961) raksta, ka uz pamatmembranas piecas nndas izvietotas 3 000 nervu ékiedras ar apméram
23 500 nervu galiem [80].

Ka H. Helmbholcs, ta art G. Celpanovs raksta, ka skiedru skaits auss plévé ir apméram
20 000, kas atbilst uztveramo skanu zonai (16 — 20 000 herci). Tas nozime, ka katrai skanas
augstuma svarstibai atbilst pa vienai $kiedral. H. Helmholcs sniedz Kélikera (Koliker) iegiitos
datus, ka auss gliemezi atrodas vismaz 3 000 Kortija skiedru. Vins raksta. ja no tam atskaita 200
skiedras, kuras atbilst muzikas skanu dzirdamibas galéjam robezam, tad paliek 2800. Tas ir pilnigi
pietiekosi visu septinu miiziki izmantojamo oktavu skanu daudzumam, vi.. 400 katrai oktavai un
43/3 katram pustonim, Péc F. Véhera pétijjumiem. pieredzejusi muziki var atskirt 1/64 dalu
pustona. H. Helmholcs paskaidro, ka tas notiek tapéc, ka skanas izraisito sajitu rezultdta svarstas
ne tikai viena atbilstosi augstuma Skiedra. T2 iestipo ari blakus eso$ds skiedras, ka rezultald ir
lespejama skanu vilnu izhidzinata, loti smalkt diferencéta uztvere. Tacu H. Helmholes piezime. ka
skanu uztveres kvalitate, t.i. nervu skiedru svarstibas. athilstosi skanu viinu svarstibam. ir
atkarigas no nervu aparatu jutiguma. Tas nozime, ka dazadiem cilvékiem sis jutigums ir atskirigs.

B. Ananjevs (1961) raksta, ka auss gliemezl atklatie elektriskie impuisi pilniba atspogulo
skanu vilnu svarstibas. Gliemezis var izdarit svarstibas, atbilsto$as skanas vilna svarstibam —
ledarbojoties zemakam skanam, elektriskie impulsi rodas gliemeza augsa, kur garakas skiedras.
bet, iedarbojoties augstadkam skanam. §1s paradibas novirzas uz gliemeza pamatni, kur izvietotas
isikas skiedras [80]. Atsaucoties uz citu pétnieku (P. Lazarevs. 1947, A, Andrejevs, 1933
V. Undrica, 1938 u.c.) publicétiem datiem. vina raksta, ka dazado uztveroso stinu protoplazimu
"noskanoliba” dazadu svarsibu tonu atskiréanai, ir iemesls skanu augstumu analizet, citiern
vardiem, “dazada Kortija organu sanu fiziologiska labilitate nodrosina skanu svarstibu analizi”

(159, 48], Lidzigas domas izsaka ari N. Dubrovskis [125]. B. Ananjevs (1961) raksta. ka dzirdes
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nervi rada uzbudinajumu, athilstodu skanas svarstibam, to frekvencei. spékam un ilgumam. So
uzbudingjumu regulé galvas smadzenu abu puslozu saskaniga darbiba. Tadéjadi ir iespéjams
pastiprinat vienu uzbudindjumu un nobremzet citus, atkariba no biologiskas nepiecieSamibas [8(}.

Secinajumi:

¢ cilveka dzirdes organs ir sarezgits biologisko norisu kopums, kurs izveidojies
filogenétiski:

* dzirdes organs spej veikt aréjo un ieksejo skanu kairindgjumu analizes un siniézes
funkcijas, tapéc to dévé par dzirdes analizatoru (I. Pavlovs);

» dzirdes analizators sastav no 3 dalam: receptora, vaditajceliem un garozas projecéjosas
ZOnas;

¢ psihologiski nozimiga ir vaditijcelu (aferento un eferento) darbiba. kura nodrosina
atgriezeniskas saites starp aréjo informactju un tas apstradi galvas smadzenu garoza;

* dzirdes analizatora svarigaka dala ir Kortija organs. kura fiziologiska uzbive un
darbibas mehanisms nodrosina skanu informacijas kvalitativu diferenciaciju. atbilstosu
aréjam skanas signalam. Tiesi sis apstiklis ir pamats apgalvojumam, ka muzikalas

dzirdes attistiba iesp&jama visiem normaliem bérniem un pieaugusajiem.
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1.3 Skanas augstuma divu komponentu
sajitas un uztveres psihologiska problema

1.3.1 Maciba par skanas augstuma diviem komponentiem

H. Helmholcs (1875) raksta, ka katrai muzikalai skanai piemit divi pamatelementi; tas
augstums un intensitate. K étumpfs gramata "Tonpsychologie” pievers uzmanibu tam. ka,
mainoties skanas augstumam, notiek izmainas ari tas tembralaja struketra [195].

Maciba par skanu augstumu diviem komponentiem pilniba pirmo reizi noformuléta 20.
gs, sakuma M. Maiera darbos. Vins atzime, ka loti augstas (pari par 8 000 herciem) un loti zemas
skanas (zemak par 30 herciem) cilvéki biezi uztver ka troksnus. Par §im skanam var pateikt. ka
tas ir salidzinosi augstakas vai zemakas, tacu nav iespéjams noteikt to intervaliskas atskiribas. Ja
par skanam var teikl, ka tas ir tikai augstikas vai zemakas, tad sis vértéjums rodas no tembra
(gaisuma nokrasas) uztveres. Saja gadijuma. péc M. Maiera domam. pastav “skanu augstumu
kurlums”, tipat ka daziem cilvekiem piemit "aklums uz zalo krasu” [195, 79].

So atzinu eksperimentals apstiprinajums atrodams E. Malcevas (1925) publikacijas.
Raksturojot dzirdes sajttu galvenos elementus, vina raksta, ka ierakstot fonogramma paléninata
tempa trijskani vai melodiju un péc tam to atskanojot atra tempa — zid melodijas iespaids.
Dzrdes sajitas rodas vienigi troksnu iespaids. Vina atzimé, ka nemuzikali cilvéki biezi neizprot
jédzienus “augsta”, “zema” skana. Vini labpratak lieto jédzienus “gaisa”, “tums$a” skana. Tiesi tapat
skanas deve arf 4 — 5 gadigi bérni. E. Malceva ki pieméru min K. Stumpfa atziméto gadijumu,
kad vina pasa dels veikala prieksroku devis “tums$akai” stabulei skanas zina. jo krasa visam
stahulem bijusi vienada. Parbaudot muzikili attistitus cilvékus (absolatas dzirdes ipasniekus).
vina nonaca pie secinajuma, ka 4. un 3. oktava pieaug kladu skaits skanu augstumu noteikiana —
jo augstak, jo vairak klidu. E. Maiceva atzimé, ka pilnigl neatkarigi no vinas pétjjumiem, lidzig
dati ir arl V. Kéleram (1915). Sada nekvalitativa skanu augstumu uztvere pat vidéjas oktavas
lespéjama maziem bérmiem un loti nemuzikaliem cilvékiem [154].

B. Teplovs (1947, 1961) raksta, ka K Stumpfs. pétot tikai akustiski vienkarsas,
laboratorijas apstaklos raditas skanas, nespéja pietiekosi lielu veribu veltit skanas augstuma divu
komponentu probiémai, nespéja izprast to pilnigi pareizi. B. Teplovs uzsver, ka redlaja dzive
Cilveka auss saskaras tikal ar akustiski sarezgitim skanam, pieméram. stigas vibrésana visa
garuma un atseviskas dalas, Tapéc vins raksta, ka dzirdé neko nevar saprast. ja tas petisana vadas
no tadu skanu sajutam. kuras nav tas normalie kairtndtan [193]. B. Teplovs ki piemeru min
gammas speli uz klavierém: dzirde uztver ne tikai pakapeniskas skanu augstuma izmainas, bet ari

to tembralas nokrasas mainas. Tas izskaidrojams ar to, ka lidz ar katras skanas paaugstinasanos,
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neizbégami mainas to virstonu daudzums, ko dzirde spéj uztvert. Virstoni, kuri parsniedz dzirdes
sajiitu robezas, uz tembru vairs neiedarbojas, tapéc — jo augstaka skana, jo taja mazak Lo virstonu.
kuri iedarbojas uz cilvéka ausi. Gluzi dabiski. ka tados pat apstaklos zemakas skanas izklausisies
biezikas, masivikas. Virstonu daudzuma izmainas ir jutamas ne tikai liela atstatuma skanam. bet
ari tuvam, pat blakus eso$am skanam. Ja nosacit pienemtu. ka dzirdes sajotu augstaka robeza ir
15 0000 herci, tad skanai “la” pirmaja oktava (435 hercl) 34, virstonim ir 14 790 herci. 35.
virstonim — 15 225 herci. 1idz ar to pedéjais virstonis, kur$ iedarbojas uz dzirdes sajutam ir
trisdesmit ceturtais. Blakus skanai, “si” pirmaja oktava (488 herct) 30, virstomim ir 14 640 herct.
bet 31. — 15 128 herci. Saja gadijuma dzirdes sajiitu robezas ietilpst tikai trisdesmit virstoni. Tapéc
B. Teplovs raksta: “Nevar bat paugstindjuma, kurs tai pat laika nebatu “pagaisinajums™ un
"sasaurinajums”” [195, 84]. B. Nosulenko (1988) pilniba balstas uz B. Teplova atzinam [170].
Tatad uztverot skanu augstumu izmainas no "gaiSuma” pozicijam nenotiek 1o akustiska sasiava
analize, L.i.. pamattona (visas stigas garuma) svarstibas netiek atskirtas no virstonu (stigas dalu)
svarstibam. Troksni tiesi ar to atSkiras no muzikalam skanam, ka tiem ir tembralie komponenti.
bet nav augstuma (tona). B. Teplovs uzsver: “Si skanas augstuma divu komponentu
nediferencétiba ir specifiska “troksnu dzirdes” jeb “runas dzirdes” pazime” [195]. To varétu dévet
ari par “tembralo dzirdi”.

K. Stumpfs (1898), N. Garbuzovs (1932) un B. Teplovs (1947} nonik pie vienadiem
secinajumiem: tembra saklausisana ir skanas harmoniska sastava nesaklausisana. Tas nozimeé, ka
nenotiek skanas akustiska sastava psihologiska analize.

B. Teplovs saves pétijumos novérojis, ka cilvéki ar vaji izkoptu muzikalo dzirdi skanu
raksturosanai izvelas “nemuzikalus” salidzinajumus: krasas (tumss, gaiss, spidoss, matéts), tausti
{miksts. ass, samtains, rupjs, sauss), telpu (pilns. tukss, plats, masivs, resns, tievs, liels, mazs). Tie
vist 1r skanas materializétie, telpiskie raksturojumi, kuriem muzikologs J. Tjulins devis
nosaukumu “skanas kermenis” (zvukovoje telo). V. Kelera un E. Malcevas eksperimenti pierada,
ka tad, ja skanu nevar atdarinat ar balsi, pat mtziki — absoliitas dzirdes ipasnieki loti augstas vai
[oti zemas skanas var raksturot tikai ar vardiem: "ta ir augstaka” vai “ta ir zemaka". Bez tam. 3gjos
gadiiumos dazadas frekvences (augstuma) skanas sie miziki dzied vienada augstuma, het vienada
augstuma skanas — dazados augstumos (133].

Tapec B. Teplovs secina, ka muzikala augstuma sajiita var rasties tikai tad. ja psihologiski
rodas $adi nosactjumi:

— noteikta virziena sajita. S ir pazime, kas raksturo pareju no tembralas dzirdes un

muzikilo dzirdi;



— intervala pardzivojums — skanu augstuma savstarpéjo attiecibu sajita. S»ajé
gadijuma nav svarigi vai ir zinasanas par intervaliem, galvenais, ka kvinta tiek
sajusta ka kvinta vai terca ka terca;

— spéja intonét, t.1., izdziedat skanu ar balsi. Uztverot skanu ka tembralu paradibu,
nav iespéjams izdziedat.

Sakotnéji vienmeér ir skanas augstuma sajiitas tembralais — nediferencétais uztveres
[imenis [195].

Secinajumi:

* mainoties skanas augstumam. mainas tas virstonu daudzums, ko cilvéka auss spéj
uztvert, tapéc zemakas skanas izklausas rumsakas, smagikas, biezakas u.c., bet augstas
— gaisakas. vieglakas vai asakas;

» skanas augstuma noteiksanai psihologiski nepieciesams atdalit vienu no otra tas divus
pamatkomponentus: toni (visas stigas pamalvibracijas) un virstonus (atsevisko stigas
dalu papildvibracijas);

¢ neattistitas muzikalas dzirdes stadija skanas uztvere dominé tembrila jeb veseluma
(nediferencéta) uztvere;

» skanas tona sajlita rodas tikai tad. ja ir intervala pardzivojuma sajita un speia to

izdziedat vai izspelet.
1.3.2 Skanu augstuma uztveres jiifigums

Dazadiem cilvékiem, arl bérniem, anatomiski fiziologisku atSkiribu un muzikalas
darbibas rezultata izstradajas dazadas skanu augstumu atskirsanas spéjas jeb dzirdes jatigums,
Lai batu vieglak noteikt sajatu robezu, kura muzikalo skanu augstumi tiek atskirti tik izpladusa
Jeb mazdiferencéta veida, ka vél nav iespéjams $o atskirsanas speju pielidzinat muzikalas dzirdes
limenim, ir lietderigi aplakot literanira atspogulotos datus par dzirdes uztveres sliek$nier.

Dzirdes uztveres siieksnis ir minimalaka skanu augstumu atékirsanas pakape, ko zsaka
centos. Jo zemaks atskirsanas slieksnis. jo augstaks dzirdes jatigums. Viens cents atbilst 1,/100
dalai no temperéta pustona. Tas nozimé, ka viens cents atbilst 0,25 herciem. K. Sisora (1418}
1zstradatajas dzirdes jutiguma normas ir rakstits, ka berns ar slieksni zemaku par 12 centiem var
klat par miziki, ar slieksni no 12 lidz 32 centiem — ir plemérots visparéjas muzikalas izglitibas
legisanai, ar shieksni no 36 hdz 68 centiem — drikst nodarboties ar maziku, bet ja vina dzirdes

jatigums ir virs 70 centiem — "nav tiesigs pat domat par muzikalu darbibu” [1%3).
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L. Blagonadzjozinas (1935) veiktie ipad apdavinatu bérnu (vecumd no 10 lidz 16 gadiem} petjumi
pierada, ka vinu dzirdes jitigums svarstas no 6 lidz 21 centiem. Tas atkarigs, arl no ta, uz kada
muzikas instrumenta vini spelé [88].

B. Teplovs (1947) savos pétijumos ar pieaugusajiem muzikiem un nemizikiem
noskaidro, ka dzirdes jitigumi ir loti at$kirigi ka vieniem. ta otriem. Pie tam, slieksnis 6 centi var
bat cilvekiem. kuri nenodarbojas ar miziku, Vairumam cilvéku dzirdes jatiguma slieksni svarstas
robezas no 6 lidz 40 centiem. tacu ir art cilveki ar slieksni no 1 lidz 3 centiem. K. Sisors, kurs
muzikalo dzirdi verte ki iedzimtu ipasibu, uzskata, ka berniem ta paradas 5 gadu vecuma un
turpmék nekadas kvalitativas parmainas nav vérojamas. Tomér K. Stumpfs uzskata, ka:

— hérna dzirdes jutigums pieaug lidz ar gadiem;

— dzirdes jutigums attistas muzikalo nodarbibu rezultata;

— dzirdes jitigumu ievérojami var uzlabot speciali vingrinajumi [194; 193].

B. Teplovs uzsver, ka sekmigu muzikalo darbibu var veikt ar dzirdes jatigumu 30 — 10
centi. kur§ piemit loti lielam cilvéku vairumam. Ipasi smalku dzirdes jutigumu vin$ nosauc par
“skanotdja dzirdi”, kam batiska nozime ir tikai specialas profesijas. Muzikalas dzirdes slieksna
noteiksanal nozime ir tikai 1as attistibas sakuma stadijas, lai konstatetu robeZu starp skanu
augstuma (tona) atskirsanu vai neatSkirsanui. Lai sasniegtu atskirsanas limeni, ir nepieciesams
apzinat skanu augstumu (toni) ki ipasibu. Tas ir sareigits psihisks process un prasa kaut
minimalu dzirdes pieredzi.

Secinajumi;

* dazadiem bémiem (cilvékiem) atkariba no anatomiski fizielogiskam ipatnibam un
muzikalas prakses izstradajas atskirigas skanu augstumu uztveres spejas jeb dzirdes
jufigums;

* sekmigai muzikalai darbibai pilnigi pietiek ar dzirdes jutigumu no 30 — 40 centiem, kas
piemit loti lielam cilvéku vairumam:;

*+ skanu augstumu atskirsanas spéjas jeb dzirdes jutigumu ir iespéjams uzlabot,

nodarbojoties ar muziku.



1.3.3 Dzirdes jutiguma slieksna un dziedaSanas saistiba

Balstoties uz V. Kélera, E. Malcevas, B. Teplova un citu pétnieku noradijumiem par
skanas augstuma uztveres saistibu ar tas izdziedasanu balsi. 1957 — 1959. g. A. Leontjevs
organizé eksperimentu sériju, lai noskaidrotu dziedasanas ietekmi uz dzirdes jiitiguma sliek§na
izmainam. J. Hipenreiteres (1957; 1958) un O. Ovéinnikovas (1958; 1959; 1960) zinojumi liecina,
ka parbaudamie ar slieksni. augstiku par 1 200 centiem (tiras oktavas apjoms) javerté ka
“tembralas dzirdes” ipadnieki, jo nespéj ar balsi atdarinat dzirdeias skanas augstumu [114; 115;
146; 172; 173; 174; 175]. B. Teplovs par “ipasi bezcerigu” déve parbaudamo Nr.8. kuras sheksnis
ir tikai 226 centi, jo nespéju atskirt skanu augstuma at$kiribas tikai viena tona apmera jau vérte ka
“skanu augstumu kurlumu” [195].

A. Leontjeva lidzstradniecu veiktie studentu un pieauguso pétijumi liecina, ka gadijumos.
jair izveidojusies pietieko$i smalka muzikala dzirde, slieksnis centos nemainas — tas ir noturigs.
Visos parejos gadijumos sliek$na pazeminasands vai paaugstinasanas ir saistita ar dziedasanas

precizitatl.

Tabula Nr.2

Parbaudama numurs A B, A, B, A,
Nr. 59 385 90 335 90 335
Nr. 82 >1200 135 >1200 135 >1200

A — slieksnis centos bez dziedasanas: B — slieksnis centos ar dzieddsanu

Tabulas Nr. 2 dati rada, ka arl atkartolajas parbaudés dziedasana veicina slieksna
pazeminasanos parbaudamajam Nr. 39, bet parbaudamajam Nr. 82, kura dzirdes jutigums bez
dziedasanas neparsniedz tembralas dzirdes limeni, ar dziedasanas palidzibu slieksnis samazinas
vairdk ka 8 reizes. Minétie dati apstiprina pienémumu, ka dziedasana palidz uzlabot dzirdes
jutigumu. J. Hipenreitere raksta. ka daZi eksperimenta dalibnieki art tad, kad bija aizliegts
izmantot balss palidzibu, slepus bija centusies dziedat [134].

Tabula Nr. 3 redzams, ka dzirdes jatiguma slieksni iespaido ari Saurais balss diapazons.
Dziedasanai piemerotos skanu augstumos slieksnis ir zemaks neka tad, ja skanu izdziedat nav

leSPElans.
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Tabula Nr.3

Parbaudama numurs A B
Nr. ™ 145 >1200
Nr, 8 110 >1200

A — atSkirlanas slicksnis parbaudama balss diapazonam piemérotos skanu augstumos
B — at$kirSanas slicksnis parbaudama balss diapazonam neatbilstolos skanu augstumos

Tabulas Nr. 4 dati liecina, ka ir iespéjams uzlabot rezultitus, izmantojot balss un dzirdes

“lesildiSanu” — uzskapodanos, dziedot pazistamas melodijas.

Tabula Nv4

Parbaudama numurs A B C D
Nr. 67 401 745 18 135
Nr. 62 134 189 59 70

A— vidéja kJudiSands (centos) skanu 1zdziedaSana lidz “uzskanolanai”
B — visparéjais skanu augstumu atshirSanas slieksnis (centos) lidz “uzskanoSanai”
C — vidéja kjudisanas skanu izdzieddSand (centos) péc “uzskanosanas”

D — visparéjais skanu augstumu atshirSanas slieksnis (centos) péc “uzshanolanas”

Apkopojot eksperimentu sérijas rezultitus, J. Hipenreitere (1957) secina, ka visi
parbaudamie (93 cilveki) iedalami tris grupas:

— slieksnis paliek nemainigs (13%), jo ir izkopta muzikali dzirde;

— sliecksnis pazeminas (57%) — uzlabojas dzirdes jutigums;

— slieksnis parsniedz 1 200 centu (30%) — nav sasniegts muzikalas dzirdes limenis,

T. Jendovicka (1959) pirma pievér$as pirmsskolas vecuma bérnu skapu augstumu
dzirdes jlitiguma izpélei un parbauda 40 bémus, vecumi no 4 — 7 gadiem, kuri apmeklé
bérnudirzu. Rotalveidigu eksperimentu sérijas dati liecina, ka:

— 4 —5 gadigiem bérniem parsvara vél ir “togu kurlums”;

— 5—7 gadigiem bémiem ir izveidojusies diferencéta dzirdes uztvere;

— pastav lielas individualas atskiribas (5 — 7 g.): ir bérni ar slieksni 80 - 200 centi,

1000 - 1200 centiun pat 2 500 - 5 000 centi.
Jaatzimé, ka $ajos eksperimentos autore dziedasanu k& panémienu neizmanto [128].
T. Repina (1961), izpétot 42 bérnus vecuma no 3 — 7 gadiem, secina, ka:
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— 3 — 4 padigiem bérniem raksturigs "tonu kurlums”. ti., vél nav attistijusies muzikala

dzirde. Berni skanas raksturo ki “mazas” un “lielas” vai “tievas” un “resnas’:

— bérniem griiti vadities tikai sensoriski:

— ar vardiem runa nepareizi. bet 1zdziedat pareizi var, pareizi izpilda art priecksmetiskas

darbibas;

— atseviskiem bérniem ir loti augsts dzirdes jitigums, t.1., spéja atskirt visniecigikas

skanu augstuma iZzmainas.

0. Oveinnikova (1959) petijusi dzirdes sliek$na izmainas specialu, nelielu dziedasanas

vingrinajumu ietekme, kuri lauj izveidot koordinaciju starp dzirdes uztveri un balss saisu darbibu

— radit dzirdes priek$status.

Tabula Nr.5

Parbaudama

numurs A B C D E F

Nr. 1 44 35 b ( 265 50

Nr. 2 27 20 3 0 690 a0

Nr. 3 73 70 5] 14 133 100 (75)
Nr. 4 55 21 3 0 280 238

N1 5 71 36 D 4 378 1532
N6 15 10 1 {} 100 kib

NI 7 100 b7 3 14 1105 132

Nr. 8 90 15 b 22 106 182

Nr 9 39 60 b b 1188 1008 (373)

A — kludisanas, izdziedo! skanu {idz treniniem (%)

B — treninu tlgums (min)

C — seansu daudzums

D — kludu skaits pec treniniem (%)

E — dzirdes slieksnis (centos) pirms treniniem

F — dzirdes slieksnis (centos) péc trenintem

Tabulas Nr. 5 dati rada. ka bez epriekséjas “uzskanosanas™ parbaudamie biezi klldas.

pat lidz 90% (Nr. 8 un 100% (Nr. Dgadijumos. Tacu péc 1} — 60 mintsu ilgiem treniniem, t. i.,

vienavai sesu seansu laika (katrs 10 min.) kladu skaits 1evérojami samazinas. Nr. & no 90% uz 22%,

N7 no 100% uz 11%. bet citiem (Nr. 1

1) — kladas vispar izzid. Lidz ar to daudziem
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narbaudamajiemn strauji pazeminas dzirdes jitiguma slieksnis, pieméram, Nr. 2 no 690 centiem uz
50 centiem (13,8 reizes!). Sakuma strauja uzlabosanas nav vérojama parbaudamam Nr. 9, tacu ki
atzimé 0. Ov¢innikova, turpmakajos seansos izdodas panidkt slick$na samazinasanos lidz
378 centiem (sakotnéji — 1 188 centy) [174].

Tas pierada to, ka cilvekiem ar vaji attistitu skanu augstwmu uziveres spéju, dzirdes
jitiguma slieksni pazeminat nav iespejams, ja izmanto tikai klausisanos. Ir nepieciesams dziedat
balsi.I. Heinrihs (1978) raksta, ka pastav ciesas saites starp skanas augstuma precizu intonésanu
(dziedasanu) un tas uztveres precizitati, jo skana, iedarbojoties uz dzirdes receptoru, iedarbina
refleksu kédi, kuras beidzamais posms ir balss saisu kustibas.Tas censas atspogulot uztveramas
skanas ipasibas. Signali no balss saisu darbibas nonak galvas smadzenés, kuras apstrada un
atspogulo pienakoso informaciju [111]. A. Leontjevs (1963) uzsver. ka vokalizésanas
(dziedasanas) precizitate tetekmé uztveres precizitati, jo balss saiSu svarstibam ir jabut pilnig
adekvatam tam fiziskajam parametram, pec kura skana tiek diferencéta. Tas nozimé. ka balss
saisu svarstibas atdarina, piemerojas skanosa kermena svarstibu frekvencei: ""Dacot” uz vienas
skanas. viendda augstuma, smadzeném tiek raidits viena un ta pa$a augstuma signals, lapéc
uztveré diferenciacijas iesp€jas nerodas.” [143, 151]. 1. Heinrihs raksta: “Skanu augstumu
diferenciacija sakas tikai taja bridi. kad bérns kaut vai visaptuvenakaja veida sak ar balsi sekot
skanu augstumu izmainam, atdarinat melodiskas izmainas” [111, 9].

Dziedasana vienmer ir jaaplitko ka uztveramas skanas etalona izveidosanas lidzeklis.

Secinajumi:

¢ dzirdes jitiguma slieksna pazeminasanu liela mera veicina skanas etalona atdarinasana
ar balsi — dziedasana:

* dzirdes jufiguma slieksni iesp&jams atri un efektivi pazeminat ar specialu treniny —
pazistamu melodiju vai vingrinajumu dziedasanu;

* pastav likumsakaribas starp balss diapazonu un dzirdes jatigumu: dziedaganai
nepiemeérotu skanu augstumu uztvere ir grutaka;

* vismazak klidu ir balss apjomam piemérotu skanu augstumau diferencésana;

» vokalizé$anas (dziedasanas) precizitate vistiesaka veidi atspogulo uztveres precizitati,
jo balss sai$u svarstibas ir pilnigi adekvatas tam fiziskajam parametram, pec kura skana
tiek diferencéta;

¢ vissmalkakais dzirdes jutigums ir skanu augstumu zona no 100 lidz 3 000 herciem:

e zemas skanu augstumu atskir$anas spéjas liecina par neattistitu muzikalo skanu
augstumu sajitu;

¢ lidzsingja prakseé vairumam bernu lidz 3 — 4 gadu vecumam domine “tonu kurlums”,

tacu ir berni ar loti smalki izkoptu dzirdes jutigumu.
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1.4 Tembralas jeb runas dzirdes un
skanu augstumu jeb muzikalas dzirdes salidzinajums

1.4.1 Tembralas jeb runas dzirdes raksturojums

Tembrald un skanu augstumu dzirdes ir divas funkciongjosas sistémas. kas veidojas
ontogeneétiski, ple tam pa$a agrindkaja vecumd. Tas var veidoties paraleli, jo athilst divam
atskirigdm skanu stéram — runai un mizikal. Atkariba no socidlas vides, kurd aug un veidojas
hérns, runa var attistities atraka tempa neka skanu augstumu atskirsanas spéjas. Tada gadijuma
tembrala dzirde sak kompensét nepietieko$i attistito skanu augstumu dzirdi. sak hremzét (as
attistibu, un muzikala dzirde var veidoties tikai tad, ja to speciali trené. Ja to nedara, rodas vairak
val mazak izteikts “kurlums” pret skanu avgstumiem jeb “tonalais kurlums” [144, 39].

B. Teplovs (1961) raksta, ka uztvert runu ka runu, bet ne tikai ka skanu plismu ir
iespéjams tad, ja saprot vardu jégu, to nozimi. No dzirdes sajitu viedokla varda jégu veido
foneémas. Piemeéram. vards “galds” savu jégu saglaba tik ilgi, kameér tas sastav no attiecigam
fonemam. neatkarigi no ta, cik atri, klusu vai intonativi atSkirigi tis izrund. Art rakstita varda
atspogulojas tikai fonému salikums. Lidziga veidd melodijas jégu nosaka skanu augstumu un
ilgumu attiecibas. neatkarigi no to izpildiSanas atruma, registra. dinamikas vai tembralas nokrasas
[195. 92].

Péc psihoakustiku (M. Sapozkovs. 1965, A. Solovjova,1972; u. ¢ ) pétijumiem, klausitajs
fizisko stimulu parvér$ varda téla pateicoties fonému virknei. A. Solovjova uzskata, ka runas
uztveres process ietver sevi divus, savstarpéii ciesi saistitus atpaziSanas limenus:

— kairinajuma dzirdes saifity;

— kairinajuma elementu klasifikaciju.

Atpazisanas limeni ir: skanas, morfémas, vardi, teikumi. Runas saprasana veidojas no
divam operacijam: sakotnéjas saprasanas, kura nav iespéjama bez skanu nozimes saprasanas, to
adekvitas uztveres un lingvistiskim zinasanam. Ja klausitijs precizi nesaklausa, neaptver visas
fonémas, nav iespéjams pdriet uz lingvistisko zinasanu limeni. Lidz ar to runas komunikacija tiek
daléji vai pat pilnigi partraukta (189]. B. Ananjevs (1961) norada, ka cilvéka dzirde ir nesaraujami
saistita ar runu, pie tam ne ar runu vispar, bet tiesi dzimtaja valoda [80]. Art B. Teplovs raksta:
"Nav brinums. ka dzirdes sajitas mums visiem attistas vispirms attieksmeé uz runas skanam.
turklat ne uz katram runas skanam, bet tiesi uz dzimtas valodas skanam. So skanu izskirsana,

sakot no agras bérnibas, mums ir vissvarigaka nepiecieSamiba” [54. 48], Tas izskaidro sadzivé
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biezi verojamo paradibu, kapéc daZiem cilvékiem griitibas sagada svesvalodu apguve, jo dazadas
valodas pastav atskiribas fonému izruna un. atkariba no ta, mainas to akustiskais sastavs. “Mes
esam kurli pret svesas valodas skanam™ (80, 238; 189, 155].

Runas skanu sajiita ir loti sarezgita, jo taja atspogulojas katras fonémas augstums,
stiprums. ilgums, tembrs. Katru patskani vai lidzskani izruna atskingi — ir citada runas kustiba,
lapéc rodas atskirigas skanu sajitas. Tapat ka muzikalds skanas, arf runas skanas péc to fizikala
sastava var izdalit fonfmu atseviskas sastavdalas — pamattoni un virstonus. Sis uzdevums ir
vieglaks attieciba uz patskaniem. H. Helmholes (1875) raksta, ka katra patskani ir spilgti izteikts
viens vai divi virstonu apvidi (zonas). H. Helmholcs tos nosauc par “patskanu raksturigajiem
toniem ". Pateicoties Siem raksturigajiem toniem, patskanus péc dzirdes var atdkirt vienu no otra.
Ka norada B. Ananjevs un A. Solovjova, batiba tas ir skanas spektrs, ko veido noteikta seciba
izkartotas virstonu raditds virsotnes — formantas. Katram patskamm ir atSkirigas. savdabigi
izkartotas formantas, parasti — divas. Lidzskani ir neperiodiski veidojumi, kaut ar1 skanas "m",
"n”, " tuvinas patskanu spektriem. Lidzskanus uztvert ir griitak nekd patskanus. jo to sastava
wetilpst ka infraskanas, ta arl ultraskanas. Pleméram, ldzskanu “p”, "t" sastava vairak ir
infraskanas, het *s”, *{”. "z", “z" un "§" — vairak ultraskanas [80. 240; 189, 158].

Tas apstiprina pienemumu. ka dzirdes un runas attistibu ir ietekmejusi valodas Ipatniba.
A. Solovjova raksta, ka vésturiski ilgas attistibas gaita cilvéce ir izstradajusi vairakus tikstogus
valodu un dialektu. Pastav netonalas jeb tembralas. tonalas un svilpienu — vardu valodas. Vairums
rietumu pasaules valodu ir “tembralas”. Kaut ari cilveka emocionalo stavoklu izpausme Sajas
valodas ir ciesi saistita ar intonaciju (tapat ka mazikas valodad). tomér batiskako nozini saglaba
fonému izkartojums. Atsevi§kas austrumu tautu valodas (kiniesu, vietnamiesu), kuras dévé par
tonalajam, varda jéga ir atkariga no intondcijas. To apstiprina A. Leontjeva un J. Hipenreileres
krievu un vjetnamie$u studentu pétijumi. Vjetnamiesu studentiem skanu augstumu uztveres
Jitiguma slieksnis svarstas no 10 lidz 30 centiem. Krievu studentu vidi vairak ka 30% parbaudamo
ir tikai tembralas dzirdes imenis [144].

A. Leontjevs raksta, ka penfériskais organs — dzirdes receptors ir kopigs ka muzikalai.
ta runas dzirdei, tacu atskirga ir sensora motorika: runai — artikulacijas aparita motorika. bet
muzikalai dzirdei — vokala motorika. Tas nozimé, ka uztverot runu. noliek neapzinata
“lidzrunasana”. bet klausoties melodiju — neapzinata "lidzdziedasana” [143, 177].

B. Ananjevs uzsver, ka valodas apguves procesa, kad vel tikai veidojas otras
signalsistémas sarezgitas saites, berns runas skanas uztver ka nedalamu kompleksu. Tikal
pamazam vins sak izdalit atseviskas skanas — sdkuma patskanus. Lidzskanis bérna uztvere ir ki

patskana piedeklis. Lidz lasitmaciéanai berns skanas uztver ki nebeidzamu un neatkartojamu
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skanu jokli. Tikai lasit un rakstit maciSanas procesa bérnam izveidojas skaidri runas skanu
prieksstati. Lidz ar to pastiprinds dzirdes jitigums, diferencésanas lespéjas. 1zkopjas "mazas
fonematiskas™ atskiribas [80. 24].

Savukart L. Zurova un D. Elkonins (1963) raksta, ka sakotnéja fonematiska dzirde
bérnam veidojas uz tieSas saskarsmes — runas bazes. Tuvojoties diviem gadiem, vini loti labi
diferenceé vardus, at§kirot tos pat péc vienas fonémas izmainam. Vini spej atskirt pat tadus vardus,
kur mainas tikai viens balsigais vai nebalsigais lidzskanis. Diemzél, vairums bérnu, uzsakot skolu.
neprot analizét varda struktiru, sadalit vardu pa skanam. noteikt to secibu. Autori uzsver. ka runas
saskarsme neprasa izkopt runas dzirdes analizes spéjas. Pilnigi iespejama varbitiba, ka cilvékam,
kurs nemacas lasit un rakstit, $ada analizes spéja nepastav. Tikai lasisanas procesa runas dzirde
apzinati tiek parveidota par fonematisko dzirdi [129]. Ari E. Nazaikinskis (1972) raksta, ka runas
plidums ar nepartraukti mainigam skanam tikai tad bus uztverts un apzinats ka pazinojums, ja
dzirde sadalis to fonémas un zilbés [161]. Tas izskaidro praksé visparzinamo patiesibu, ka
muzikalie bérni atrak un vieglak iemacas lasi un rakstit. Savus vienaudzus vini apsteidz ar to. ka
spéj veikt muzikalo skanu augstuma un ilguma analizi, tas ir, izdalit no muzikalas skanas augstuma
diviem komponentiem gan tembru, gan pamattoni. Viniem ir attistijusies smalkaka dzirdes
diferencidcijas spéja. jo muzikilo skanu akustiskais sastavs ir sarezgitaks neka fonemu vai
lidzskanu {troksnu) sastavs, tapéc fonemu akustiska sastava analize siem bémiem gristibas vairs

nesagada.
1.4.2 Runas dzirdes salidzinajums ar muzikalo dzirdi

B. Ananjevs (1960) raksta, ka runas un muzikala dzirdes ir ciedi saistitas. tacu starp tam
pastdv pretruna, jo abam ir atdkirigi motorie komponenti. B, Ananjevs runas dzirdi uzskata par
genetiski senaku [78]. Tomér $ajas pretrunas var atrast daudz kopiga. Pirmkart, abam dzirdeém ir
kopigs dzirdes analizators. otrkart — balss organs, treskart — elposana. Ka loti batiska kopiga
pazime Ir intonacya.

Kaut art B. Ananjevs uzskata, ka runas dzirde genétiski ir sendka par muzikalo dzirdi,
tomér muzikologija pastav vienots uzskats. ka intondcija ir senika neka vards. C. Darvins (1909),
sniegdams zinas par dzivnieku dzirdes analizatora uzbavi un "muzikalitates” pazimém putnu un
dzivnicku pasaule, uzskata. ka mazika ir senaka par valodu. Ir pietiekosi daudz pieradijumu tam.
Ka runas maksla ir jauniaka un varbat pati augstaka maksla, ko apguvis cilveks. ta¢u "ti ka
instinktiva spéja radit muzikalas un riumiskas skanas ir izveidojusies jau dziviieku pasaules
zemakajos slanos, tad més nonakw pretruna ar evolicyas principu. ja pienemtu, ka muzikalas

spéjas cilvekam ir radusas no uzbudindtas runas teniem” [122, 630H631].
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Ir tesi otradi — oratora runas ritmi un kadences ir c€lusas no iepriek$ attistitam
muzikalajam spé&jam. Tiedi mazikas skanas ir kalpoju$as par pamatu runas aftistibai. Sakotnéji
intonacijai ir komunikativa nozime. Tikai vélaka filogenezé to pakapeniski aizstd) lonémas. uz kuru
pamiata runas intonacijas nodalds no mizika izmantojamam intonacijam. Rund intonacia ir
nenoteikta augstuma, normalos apstaklos saméra monotona, Daudzveidigakas intonacijas paradas
tikai uzbudinajuma brizos. A. Neustrojevs (1892) raksta, ka cilveka runa aptver vidéjo registru.
Parasta saruna ta ir loti monotona. ta¢u pietiek tikai ienest runa mozumu, ka talit bas jutami dazad:
intervali: kvinta, oktava, pat vairak [169]. Sadis reizés runas intonicijas tuvinds mizikas
(dziedasanas) intonacijam, kuras, at§kiriba no runas. vienmer loti precizi fikse skanu augstumu un
ilgumu attiecibas. V. Vunts (1880 — 1881) raksta, ka pastav sakariba starp mizikas skanu
augstuma attiecibam (interviliem) un cilvéka balss intonacijam runajot un dziedot {106].

E. Nazaikinskis (1972), salidzinot runas un mizikas intonaciju vesturiski izveidojusas
genétiskas saites, norada uz abu “valodiskuma” elementiem: fonétiskumu un sintaksi.
Fonétiskums izpauzas skanu un fonému limeni, het sintakse — motivos, frazes, teitkumos. Vins
uzsver, ka dzirdes pieredzei 1pasi sakotnéja stadija biitisks ir abu — miizikas un runas elementu
apvienojums. Tas, k3 zinams, notiek -— dziesma. Melodijas un teksta sintéze dod iespeju mazikas
uztveré balstities uz artikulacijas aparatu. E. Nazaikinskis piezimé, ka artikulacijas aparita
iesaistisanas Sai procesa kop$ bérnibas nodroSina dziesmas téla uztveres aktivitati, nodrosina
iespeiu to lidzpardzivot un saprast. Tapéc motorais posms ir javerté ka muzikali valodisks. Tas
ipadi svarigi ir berniem. Ta atvieglo muzikalas dzirdes attistiSanos, palidz vieglak parvarct
sakotnéjas gratibas [166].

Tacu dzirdes kvalitatés ir neap$aubima at3kiriba: runas dzirde neparsniedz tembralas
(fonematiskas) dzirdes limeni, bet muzikalai dzirdei piemit augstikas skanas harmoniska
(akustiska) sastava analizes spéjas. Psihologiski td ir sarezgitaka darbiba.

B. Ananjevs uzskata, ka galvena ir runas dzirde, jo muzikala dzirde nepiemit augst
altistiem dzivniekiem. Savu viedokli vins pamato art ar to, ka dzirdes zonas centralaja viela atrodas
runas skanu zona. Atkapes no $is zonas pazemina dzirdes jutigumu. Lai panaktu smalkaku dzirdes
diferencésanas spéu skanu uztvere drpus runas zonas robeZam, ir nepieciesama specidla
trenésanas. Kaut art B. Ananjevs nenoliedz muzikalas dzirdes nozimi cilveku dzirdes robezu
paplasinasand, vin$ uzskata, ka runas dzrde “tdlu parsniedz muzikalas dzirdes izmantojamibas
robezas”, Sis domas pamatd ir likti fakti. ka daba pastav daudz dazadu skanu un trok$nu. kas
parsmedz muzikas sféru [80].

Tomér nedrikst aizmirstka filogenéze runas un mazikas intonacijas ir radusas uz
kopigas bazes — emocionalo stavoklu un jitu atspogulojuma balss intonacijas. Runas un mizikas

altistihas zemakajas stadijas tas bija neatdalima vieniba. Tacu runas skanas ir nabadzigakas pec
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sava strukturala veidojuma — virstonu daudzuma. Runas dzirde. kas kop$ agras bérnibas ir
specializéjusies uz dzimtas valodas skanu uztveri un atdarinasanu. ir nejutigaka pret svesakam
runas skanam citas valodas. Muzikali attistiti cilvéki vieglak uztver un atdarina valodu skanas un
atrak apgist vienu vai otru svesvalodu. Ta ka runas skanu uztverei pietiek ar tembralas {runas jeb
fonematiskas dzirdes) [imeni, sasniedzot muzikalds dzirdes limeni, palielinas bérna dzirdes
Jitigums, rodas smalkakas skanu augstumu diferenciaciias spéjas. Tas rosina psihisko procesu
attistibu: domasanu: salidzinasanu, atskir$anu, atminu, iztéli v.c. Lidz ar to aktivizéjas daudzu
galvas smadzenu centru darbiba.

Secinajurni:

* tembrald un skanu augstumu dzirdes ir divas funkcionéjosas sistemas, kas pamazam
izkristalizejusas filogeneze:

e abam dzirdém ir kopigs genetiskais pamats — intonacija;

¢ runas un muzikilas dzirdes funkcioné$ana kopigi ir valodiskuma elementi: fonétiskums
un sintakse:;

¢ dzirdes pieredzes sakotiuéjas stadijas bitiski svarigs ir mazikas un runas elementu
apvienojums;

* ontogenézé abas dzirdes var veidoties paraléli, tacu praksé biezi tembralas jeb runas
dzirdes attistiba notiek straujak;

¢ dzirdes receptors ir kopigs ka runas, ta muzikalai dzirdei, tacu at$kiriga ir sensora
motonka: runai — artikulacijas aparata motorika, bet muzikalai dzirdei — vokala
motorika;

¢ runas dzirde pamatojas uz katras fonémas iespéjanii precizu un atru uztveri, jo bez.si
nosactjuma nav iespejama varda jegas saprasana;

¢ muzikila dzirde balstas uz katras skanas akustiska sastava izskirsanu, jo bez ta nav
iespéjama melodijas adekvata uztvere un atdannasana;

* runas dzirdes veidos$anos iespaido dazidu valodu Tpatnibas — uz dzimtas valodas
skanam katram cilvékam kops mazotnes izstradajas “absolfita” tembrala dzirde:

s yztverot runu, notiek neapzinata “lidzrunasana” bet, uztverot melodiju — neapzinata
“lidzdziedagana”;

s foneémas. Ipasi patskani, péc sava akustiska sastava jeb spektra lidzinas muzikalam
skandm. tikai ar nabadzgaku virstonu daudzumu, tapéc muzikala dzirde var atvieglot

fonématiskas dzirdes veidosanas procesu;



1.4.3 Runas un muzkalas dzirdes centru darhiha

Misdienu anatomija un psihologija pastav vienots uzskats par abu galvas smadzenu
puslozu atskiribam. par kreisas un labas puslodes tunkcijam.

Salidzinot runas jeb tembralo ar skanu augstumu jeb muzikalo dzirdi, jaatzime, ka to
uztveres centri ir at$kirigi, Kliniski un eksperimentali ir pieradits, ka dazadu galvas smadzenu
centru lokali bojajumi izraisa atskirigas patologiskas izmainas rund vai muzikala darbiba.

A Lurija (1970) atsaucas uz gadijumu, kad kadam komponistam, bojilas galvas
smadzenu kreisas puslodes rezultdtd, pazad fonematiska dzirde — vins nespéj atskirt runas
skanas, spéj rakstit tikai ar lielam gratibam, tacu tai pat laika spéj komponét [149]. ;. Rosolimo.
psihiatrs, psihoneirologs. bérnu neirologijas pamatlicejs jau 1893. g. raksta, ka var pazust prats.
bet spéja nodarboties ar muziku saglabajas. Dazadu dzirdes centru traumas rezultita zid viena vai
otra spéja nodarboties ar miziku, pieméram, nespéja spélét, bet spéja saprast miziku. saprast un
parrakstit notis; nespé€ja atkartot miiziku péc dzirdes, bet spéja spelét péc notim. parrakstit notis
utt. Dziedat ar vardiem ir iesp&jams, ja nav traucéti artikulacijas centri.

Lidz ar to G. Rosolimo izdara sekojosus secinajumus:

— cilveku galvas smadzenés pastav noteikts apvidus, kas vada muzikale skanu uztver.
parstradi un projekciju — muzikalo spéju organs, kas izvietots netalu no tresas
pieres rievas kreisaja puslode un zem tas netalu no runas centra.;

— muzikalo spéju organs ir atkarigs no runas aparata — tas drizak ir ta sastavdala. un
ta sastava ietilpst balss un dzirdes savienotajnervu celi, redzes un kustibu centri;

— muzikalie procesi notiek lidzigi runas aktiem:

— mugzikalais talants — muzikalo spéju organa anatomiski fiziologiska ipatniba;

— muzikala dailrade — galvas smadzenu speciala muzikalad aparata impulsive procesu
rezultdti [Pocconumo I K du3HoI0ruM My3sIKATHIOr0 TaTanTa // My 3bhIKa IbHAA
nicuxoaorust: Xpecromarust. — M., 1992, — C. 71-76]. Interesanta ir M. Serejska
(1922) publikacija par muzikalas dzirdes lokalizacijas centriem. lzanalizéjot daudzu
zinatnieku anatomiski histologiskus un kliniski iegitus materialus, vins raksta, ka
smadzenu apvalks dalas 6 — 7 slanos, kuru diferencé$anas notiek augla b6 -7
ménest. Dazados lokalizacijas apvidos (zonas) sie slani ir veidoti atékirigi. Katra
zona atskiras histologiski, fiziologiski (slanu daudzuma, $oinu daudzuma un apjoma
zina). Katra no tam dalas vél sikakas apakszonas, kuru skaits ir ap 200. Tas ir

atdalitas viena no otras.
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M. Serejskis atzimé, ka runas uziveres centru atklaja 1860. gada, bet dzirdes uztveres
centru — 1884, gadd, Vins atzime, ka traumu rezultata iespejams runas kurlums bez muzikala
kurluma un otradi — muzikas kurlums bez runas kurluma.Vins uzskata, ka berni sakuma reagé
uz troksni, tad uz muzikalu skanu un tikai vélak — uz vardu.

M. Serejskis publicé (Henschena) izstradato dzirdes centru izvietojuma un darbibas

shémas.
Aftels Nr. 5
< Q AN
S
T1 T
prieks. aizm.
T2 T2

Q dala sakrzjas visi nediferencétie skanu kairinajumi, kas nak no periférijas caur Kortija
organu. Tas ir pirmais transtormators, kura skanu vilni pamazam parvérsas elektriskajos vilnos un
péc tam — psihiskaja energija. No Q dalas skanas izplesas dazados virzienos, atkariba no skanas
veida. Vardu skanas izplatas uz aizmuguréjo dalu — T1, T2, bet miizikas skanas — uz priekséjo
T1. T2, Atkarha no elektrisko vilpu garuma un Ypasibam, tie tiek uztverti ar attiecigi uzskanotu

aparatu. (M. Serejskis atsaucas uz loti daudziem Henschena un Vogta (1918: 1919) petijumiem).

Altéls Nr. 6

MK WK

MS WS

WS — virdu izpratnes centrs

VS — miuzikas izpratnes centrs
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[zpétot 100 smadzenes, Henschens secina;

— akustisko, t.i. tonu uztvere lokalizejas prieks$&ja 1'1;

— nosu lasiSanas centrs — aizmugures T1, kur atrodas lasianas centrs:

— dziedasanas centrs atrodas valodas centra prieksa, spéles uz mizikas instrumentiem
centrs atrodas 3. pieres rieva labaja pusé;

— $ie centri veidojas treninu rezultdti un, pateicoties nepartrauktai funkcionesanai,
parversas automatiskos mehanismos.

Secinajumi:

muzikalas dzirdes centri atrodas abas galvas smadzenu puslodés, jo ir saistiti gan ar
tonu uztveri un vokalo motoriku, gan ar nosu lasisanu un artikulacijas aparata darbibu;

aktivizéjot mizikas uztveres un dziedasanas centru darbibu. uzlabojas runas centru
darbiba.



2. Pirmsskolas vecuma bérnu
muzikalas dzirdes un balss attistiba
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2,1 Berna muzikalas dzirdes veidosanas nosacijumi un stadijas

2.1.1 ledzimtibas, socialas vides un bérna aktivitates mijiedarhiba

Ontogenézes galvenais princips ir atdannat individa pasibds un spejas vesturiski
izveldojusas cilveciskds Ipasibas un spejas. Skanu augstumu dzirde ka ipasa spéja ir
diferencéjusies tadél, ka ta rada nepiecieSamos prieksnotetkumus mazikas pilnvertigal uztverei.
T4, 1apat ka runas valoda, ir cilvéciskas sabiedribas attistibas produkts [143].

Si ipadiba sava prakliskas darbibas pieredzé ir japamem katram bérmam. L. Vigotskis
(1960) raksta, ka psihiskas funkcijas un spéjas. kuras forméjas §1s pieredzes apgfisanas provesi.
ir psihologiski jaunveidojumi. Attieciba pret tiem. mantotie, iedzimtie mehdnismi un procesi ir
titkai nepieciesamie iekséjie jeb subjektivie nosacijumi, kuri dod iespeju Siem jaunveidojumiem
rasties. ta¢u nenosaka to saturu vai specifiskas ipasibas (B. Teplovs, 1947; A. Zaporozecs, 1962; A.
Leontjevs, 1965; u.c.). Vini norada, ka jebkuras spéjas veidojas tikai praktiska darbiba. O. Feiss
(1994} raksta. ka ausu arsti konstaté muzikali apdavinatiem cilvékiem loti smalki izveidotu, planu
auss hungadinu plévi, neparastu to novietojumu, ari ipatnéjaku arejas auss formu [198]. Tomér
izskiro$a nozime ir tai socialajal videi, kurd bérns aug un attista savus iedzimtos dolumus,
S. Rubinsteins (1973) raksta, ka ikviena psihiska funkcija, pirms ta kliist par bérna ieksejo
leguvumy, ir aréja, sociala. Galvena ir pasa béma darbiba $o funkciju parnemsana [136].

V. Mjasiscevs un A. Gotsdiners (1980) raksta: “ledzimtiba veido tikai potencialas
lespéjas. kuras var arl nerealizéties, jo noteicosa ir bérna aktiva darbosanas” [163]. Apdavinatiem
hérniem loti agri un specigi paradas tieksme, vajadziba nodarboties ar muziku. Tas dél vini spej
pamest jebkuru citu darbibu, paklauties ilgstosiem, nogurdinosiem vingrinajumiem. Tadi berni
daudz dzied. bet, ja majas ir muzikas instruments. vini censas spélét pec dzirdes. dazreiz pat
sacerét kaut ko [163]. Ari B. Teplovs (1947) raksta. ka labu dotumu raksturiga pazime ir to agrina
un patstaviga izpausme, kura neprasa specialu pedagogisku iedarbibu. Tomer ari padiem
spéjigakajiem bérniem ir jaiemacas pareizi dziedat vai pazit melodiju, tacu pirms tam vini no
mazak spéjigiem vienaudZiem atékiras ne tikar ar anatomiski fiziologiskam ipatnibam. bet an
personibas un psihiskam ipasibam [196]. L. Garbers (1962) raksta, ka muzikalie dotumi piemit loti
daudziem berniem. iznemnot atseviskus patologiskus gadijumus. Kaut ari muzikalds spejas parasti
1zpauzas atrak neka citas makslinieciskas spéjas, ir nepieciesama labvéliga sociala vide, kura
varétu notikt tedzimto dotumu “pecattistiba”, jo sdkuma tie ir mazdiferencéti. Bérna iedzimto
dotumu attistiSana parasti sakas tikai pec vairakiem "latenta” perioda pavaditiem gadiem. tapec ir
griiti spriest par to raksturu dzimsanas bridi (108, 216 - 217]. Muzikalo dotumu rakstungakas
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— spéja relativi precizi at§kirt un aiveidot atsevisku muzikalo skanu augstumus, saprast
lo savstarpejas attiecibas;

— spéja relativi precizi uztvert un atdarinat ritmu melodija un arpus tas;

— noturigas dziedasanas vai instrumentu spéles iemanas;

— prasme ritmiski kustéties miazikas pavadiba.

A. Garbers raksta, ka socialas vides ietekmé iedzimtie dotumi var parvérsties muzikalas
spé€jas un var arl neparvérsties, tacu to attistibu var sadalit ¢etros posmos:

— dotumu “pécattistiba” konkréta labveliga vai nelabveliga vide,

— pasa berna aktivitisu rasanas un pilnveidosanas pieauguso vadiba;

— zinama muzikalas attistibas limena sasnieg$ana audzindsanas rezultata;

— skolas gadi, kuros strauji pieaug olras signalsistémas nozime [108].

Tas liecina, ka pirmie tris muzikalo dotumu attistibas posmi ir saistiti ar pirmsskolas
vecumu, (apéc socidlas vides nozime 3aja vecuma nav mazsvariga, jo socidlo kontaktu rezullata
hérns apmierina visas savas vajadzibas, arl péc saskarsmes ar muziku.

A. Gotsdiners (1974) raksta, ka miizika, ja bérns aug $ai zina labveliga videé, iedarbojas
uz vinu gan fiziski (skanu kairingumi), gan sociali (kontakts ar mati dziedasanas bridi}, gan art
biologiski (uztverto skanu kairinzjumu informacijas elementu apstrade ka psihisko funkciju
nobriesanas nosacijums).

So socidlo kontaktu rezultitd bérnd rodas atbildes reakcijas — sikotnéji neapzinata.
subjekiiva attieksme pret $o socidlo vidi. Jau zidaina vecuma ta izpauzas ka emocionalas un
elementari psthiskas reakcijas. Lidz ar to veidojas atgriezeniskas saites: pieaugusais nodrosina
bérnam labvéligu pozitivu vidi. bet bérns savas aktivitatés atspogulo vides ietekmi, reagéjot ka
emocionali, ta psihiski.

N. Vetlugina (1968) uzskaita savstarpéjos sakarus, kuri rodas héma muzikalas dzirdes
veldosanas procesa:

— starp iedzimtiem dotumiem un uz to bazes attistitam muzikalam spejam:

— starp bérna psihiskas attistibas iekséjiem procesiem un pieredzi, kuru no arienes
picaugusie nodod bernam;

— starp pa$a bérna darbo$anas rezultita uzkrato muzikalo pieredzi. pieméram.
dziedasanu un vina visparejo un muzikalo attistibu [99].

Tadejadi notiek savdabiga bema iek3éjo procesu un aréjas vides ietekmes 2askanotiba.
Tacu viena un ta pati vide, tie pasi apstakli. pat viena un ta pati melodija nekad neatstas vienadu
iespaidu uz visiem hérniem. un ar pasu bérnu aktvitates un darbibas rezultati nekad nebis
vienadi. Tas ir atkarigs no katra béma individualajam un tipologiskajam ipatnibam. Atceresimies,

ka jau I. Pavlovs izdalijis augstakas nervu darbibas atskirigus tipus: maksliniecisko. domataju un



vidéjo. Bez tam, katram bérnam piemit noteikta ternperamenta iezimes, Atskiribas pastav ari pasa
dzirdes analizatora, kas veido specifiskas iedzimtas ipasibas, pieméram, dzirdes asums jeh
smalkums. Tacu pat $is ipasibas, ka raksta N. Vetlugina, ieglst savu raksturu tikai bérma darbibas
laika. Jedzimtiem dotumiem piemit saméra relativa stabilitate. Tie attistas tikai tad. ja bérns pats
aktivi darbojas, dzied. Dzirdes, balss organu un motora aparata stavoklis ir atkarigs no to
tunkcionésanas [99].

A Leontjevs (1965) atgadina, ka viss specifiskais veidojas bérna dzives un vina pasa
aktivitates laika [143]. Ari A. Lublinska (1979) uzsver. ka bez bérna aktivitates nevar pastavét vina
sakart ar vidi, bet bez sakariem nav attistibas [31]. Tas pierada, ka muzikalai dzirdei ir socials
raksturs — bérns spé€) to iegut tikai saskarsmé ar pieaugusajiem. parnemot vinu uzkrato pieredzi,
Pieaugusgais var dot bérnam iespéju klausities, dziedat, spélét, var demonstret un palidzét. bet. ja
berns pats paliks vienaldzigs, pasivs, tad neizveidosies ne sakarl, ne darbiba.

Lai rastos bérna darbibas, ir nepiecieSami sensorie stimuli: skanas, melodijas
demonstréjumi, kas iedarbotos uz béma dzirdes analizatoru, izraisitu vina dzirdes sajitas un
uztvert.

Secinajumi;

* kops dzimSanas visa aréja (t.sk. muzikala) pasaule uz bérnu iedarbojas trejadi: fiziski,
biologiski un sociali;

* iedzimtie dotum ir tikai potencialas lespéjas muzikalas dzirdes attistibai, galvena ir
pasa bérna aktiva darboSanas $ai virziena;

* labvéligi sociali vidé bérna muzikala attistiba var sakties loti agri. tatu parasti bérnu

muzikalo dotumu attistiba sikas péc vairakiem “latenta” perioda pavaditiem gadiem.
2.1.2 Muzkalas dzirdes veidosanas stadiju visparéjais raksturojums

Muzikalas dzirdes veidosanas pamats ir skanu informacijas uztvere. Atkariba no uztveres
kvalitates, tas “asuma” jeb jutiguma. dazadi cilveki, ari bérni, vienu un to pasu informaciju uztver
un apstrada atskirigi. Tac¢u uztvere nav nemainiga kvalitate. "[a ir atkanga no sajitu organu
funkcionésanas, uzkratas pieredzes un citiem faktoriem.

A, Zaporozecs (1975) raksta, ka uztvere, onentéjot subjekta praktisko darbibu, vienlaikus
pati ir atkariga no 315 darbibas rakstura un apstakliem, tac¢u ka viena, ta otra nerodas spontani.
Bérna ontogenezé tas veidojas pamazam. pakapeniski izejot vairakas attistibas stadijas:

1. stadija — beznosacijumu refleksu izraisitas orientéjosas reakcijas uz skanu

Kairinajumiem — sensorajiem stimuliem:;
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2. stadija — elementaras berna balss reakcijas, kas pamazam iegiist perceptivu darbibu
raksturu;

3. stadija — muzikilo dzirdes priek§statu uzkra$anids, stabilizé$anas un interiorizacija;

4. stadija — melodiska dzirde.

K3 norada A. ZaporozZecs, 2. stadija ir vissvarigaka bérna attistibas agrina ontogenézé, jo
ar savim balss darbibam — atbildes reakcijim, bérns macas izdalit un apsekot vina sajitu organu
uztvertds skanu ipasibas [132].

Bérna muzikilas dzirdes veidodanas stadijas varétu salidzinat ar Z. Piaze (1937) vai
L. Vengera (1967) izdalitajim se$am priek$metiskas uziveres veido$anas stadijam, tacu,
lietderigak ir apliikot muzikologu vai miizikas psihologu uzskatus.

A. Gostdiners (1974) raksta, ka bérna muzikala uztvere sikas ar uzmanibas pievérSanu,
ieklausisanos. Muzikalas uztveres veido$anos kvalitativi var iedalit ¢etras stadijas:

— sensori motora iemaci$anas;

— perceptivas darbibas;

— estétiskais modelis;

— rado$a darbiba [117].

Estétiskd mode]a veido$anas stadija notiek bérna subjektivas attieksmes veido$anas pret
to muzikadlo vidi, kuru vigam piediva pieaugu$ais, sabiedriba. Tas piepildidanas rezultats
atspogulosies bérna pozitiva, vienaldziga vai negativd emocionala attieksmé pret miiziku,
pieméram, pret latvie$u tautasdziesmu melodijam. 4. stadija — rado$i stadija ir bérnu muzikalas
jaunrades veido$anas process.

E. Nazaikinskis (1972) raksta, ka pasa attistibas sakuma bérna uzmanibu vairak saista
situacija, kura skan miizika neka pats tas raksturs, pieméram, skan radio, dzied mate, spélé kads
lielaks bérns utt. [166].G. Tarasovs (1991) atzimé, ka miizikas uztverei ir tris veidi:

— situativais vérojums (zrelino - sobitijnij);

— emocionalais uztvérums;

— miizikas téla attistibas retrospekcija [192].

Pastav ar1 $ads muzikalas dzirdes veido$anas stadiju iedalijums:

— sensori perceptivais limenis,

— muzikalo dzirdes priek$statu limenis;

— jédzieniski logiskas domasanas jeb muzikili semantiskais limenis;

— integrali semantiskais limenis {140].

Likumsakarigi, ka E. Nazaikinskis (1972} muzikalds dzirdes struktira ieklauj $adus
komponentus:

— sensorie, kuri vistie$aka veida saistiti ar uztveri (percepsiju);



— sociali komunikativie, kuri galvenokart izpauzas ka dziedaSana;

— motori dinamiskie, kuri saistiti ar miizikas ritma organizaciju [166].

Muzikalas dzirdes attistibas pirmas divas stadijas atbilst tds agrinai genézei. 5. Maicevs
(1988) pirmo stadiju sadala vél sikak:

— subsensora stadija,

— sensomotora stadija [133].

Subsensora stadija vél nesasniedz bérna apzinas limeni. S stadija sakas jau pirms béma
dzimsanas, tad, kad auglis sak dzirdét apkartéjas vides troksnus. muzikalas skanas, cilvéka runu.
Protams, $1 stadija turpinas art pirmajos divos bérna dzives ménesos. Ne velti A. Ananjevs (1932)
uzsver, ka individs sakas vél pirms dzimsanas, bet jaundzimusajam jau ir zinama attistibas vésture
'79]. Kaliecina Ray W. S., 1933; Sontag .. W_, Wallace R. F.. 1934 pétijumi, auglis jau 32 nedeld uz

skanu kairinajumiem athild ar kustibam {117]. Auglis spéj “iegaumét” bie7i dzirdétas melodijas

Secinajumi:

* berna muzikalas dzirdes veidosanas pamata ir skanu informacijas uztvere;

e uztvere nav nemainiga kvalitate, 1a ir atkariga no sajitu organu funkcionésanas,
uzkratas dzives pieredzes, informacijas atbilstibas uztveres limenim u.c. faktoriem. kun
letekme 1as atlistibu vai bremzésanos;

* hérna ontogenéze uztvere veidojas pakapeniski, tai ir stadijveidigs raksturs —
beznosacijumu refleksu orient&josas darbibas uz sensoriem kairinajumiem, perceptivas
darbibas, kas nodrosina dzirdes prieksstatu un melodiskas jeb muzikalas dzirdes
stadijas izveido$anos, radosas darbibas stadija;

¢ bérna muzikalas dzirdes struktira ietilpst $adi komponenti: sensorie, sociali
komunitativie (dziedasana) un motorie;

* muzikalds dzirdes agrinai genézei atbilst sensori motoras iemaci$anas un perceplivo

darhibu stadija.



2.1.3 Sensori motora stadija — béma pirmas dzirdes sajiitas un uztvere

Berna muzikalas dzirdes veido$anas sensori motorai stadijai piemit dazas raksturigas
pazimes:

— neapzinatas, stereotipiskas reakcijas, kuras parasti ir ar minimalu laika intervalu, bet
pasam atspogulojumam ir retlektors raksturs;

— galvenais psihofiziologiskais saturs ir orientejosais dzirdes reflekss. kura visi
muzikalie vai skanu signali sakuma izraisa uzmanibu un piesardzibu, bet pie atkartotas uztveres
rodas atpazi$anas reakcijas;

— specifisku emocionalu reakciju paradisanas.

R. Gaups (1925) raksta: “Jo svarigdka dzive ir kada dvéseles darbiba, jo agrik vina
paradas” [20]. Sie vardi raksturo dzirdes nozimigumu heérna dzive. Kaut art talit péc dzimsanas
hérna dzirdes organs nevar funkcionét tapec, ka vidéja aust ir saglabdjies dzeltenais skidrums u.c..
tacu jau pirmaja vai otraja diena bérns péc troksniem vai skanam izdara dazadas kustibas: saraujas.
samirkskina acis vai pakustina galvu. Sis izbailu reakcijas jau otraji nedéld mazinas, tacu ari
turpmak bérns uz troksniem reagé ar spécigakam izbailu reakcijam neka uz muzikaiam skanam.
{1dzigas zinas par jaundzimusajiem sniedz J. A. Students (1935). Atsaucoties uz vairaku pétnieku
(Kusmauls, Fedbauss. Sampnejs, Gencmers, Moldenhauers) novérojumos gitajiem
secinajumiemt, viné raksta, ka jaundzimusie sak reagét uz skanam ne velak par otro dienu, tacu
dzirdes reakcijas var paradities arl vélak — ceturtaja diena vai tikai ceturtaja nedéla, Uz troksniem
reage an 3 — 4 nedélas priekslaicigi dzimusie bérni. Raksturigi. ka augstaki un griezigaki trokéni
1zsauc asakas reakcijas neka zemie, Kanestrin (1913) atklajis, ka jaundzimusie jau pirmaja diend
pat miega reagé uz akustiskiem Kairindjumiem — daziem bérniem dzirdes reakcijas paradas
sesas stundas péc dzimSanas, bet citiem tikai 14. diena {32].

J. A Students, apsaubot Kanestrini domu par bérna tik apgrinam dzirdes sajatam. 1z5aka
pienémumu, ka tas varétu bat tikai taustes jeb pieskariena sajiitas, ko izraisa gaisa vilnu vibricijas
uz bérna kermeni. Vin$ uzskata, ka bérnam dzirdes sajuta paradas tikai 2. — 4. dzives nedela.
Neskatoties uz to, J. A Students $o sajutu verté ka loti svarigu turpmakaja bérna garigas dzives
attistihd un uzsver, ka bérns kop$ pirmajam dzirdes sajiitam, labpratak uztver niuzikalas skanas
neka troksnus. Troksni ir “neattistitas skanas”, bet muzikalajas skanas ir kartiba, likumniba, samérs
un ritms. Tiesi ar to iespéjams pamatot béma izbaiju reakctjas pret troksniem, iztrikéanos no
niiega, bet nepamosanos, ja skan mizika val dziesmas melodija. Skanu makslas likumiba netrauce

herna iedzimto ritma izjatu. bet atrod saskanu ar to [52].



Tas apstiprina A. Zaporozeca (1966} un A. Gotsdinera (1974) aprakstitas sensori motoras
stadijas raksturigakas pazimes. Mizikai kop$s béra dzunsanas 1r liela ietekme uz vina turpmako
emocionalo un garigo attistibu. Bérna pirmas reakcijas uz skanam un trokSniem ir tiri instinktivas,
neapzintas, tacu vins nespé) nereagét uz tam. Atskiriba no troks$niem, muzikalas skanas rada
bérna patikamas izjGtas, tas vinu nomierina un harmonize.

A. Bronsteina, E. Petrovas, A. Bruskinas un A. Kameneckas (1959) pétijumi rada. ka
jaundzimuslem bémiem un zidaigiem pirmajos dzives ménesos piemit daudzveidigas atbildes
reakcijas uz dazadiem skanu kairindjumiem. Eksperimentu serijs tika apsekoti 330 bérni. [zradas,
ka pirmajas 24 stundas péc dzimsanas uz skanas kairinajumu nereagé vienigi tie berni. kuriem ir
dzemdibu traumas — afiksja, vai mates vinus dzemdéjusas zem narkozes. Eksperimenta
veikéanai ka aré&jas reflektoras darbibas indikators tika izmantots knupitis ar pagarinajumu, kas

lava iksét zisanas kustibas grafiskos attelos.

Attéls Nr. 7

et

Parbaudé atskanotas skanas augstums: 660 herct = mi vtraja oktava. Ziméjuma redzama

z15anas Kustibu bremzesanas (10 sek.) skanas kairinajuma ietekmé astonas stundas péc béma
dzimsanas. Eksperimentétaji norada. ka skanas stiprums neparsniedza cilvéka runas stiprumu, bet
skanas avoti pilnigi izslédza iespéju bérnam sajust gaisa plismas vilnus vai citadus satricindjumus
[91). legiitie dati lauj secinat, ka hérna dzrdes aparats ir spéjigs funkcionét dazas stundas péc
dzimianas.

Niakosaja eksperimenta o cm attaluma no béema galvas péc kirtas tika raiditi 12 - 36
skanu kairingumi ar 25 — 40 sekunzu starplaiku, legitie dati iecina. ka atkartojot vienu un to pasu
skanu vairakkart. bérna dzrdes reakcija pamazam zid. Tas raksturigs ka jaunpiedzimusiem. i

vecakiem bérniem.



Tabula Nr.6

Skanu kairindjuma daudzums

Bérna vecums 1 2 3 4 5 69 =10
lidz 24 stundam 12 29 22 14 11 10 2
no 24 st. — 4 dienam 12 27 19 14 10 12 3
no 5 — 8 dienam 16 21 32 16 4 10 2
no 5 — 30 dienam 7 19 10 g 3 6 3
no 1 — 2 ménesiem 1 3 4 2 4 6 2
vairak par 2 méne$iem 9 14 18 26 4 15 15

kopa o 113 105 80 ol oY 27
woo1L8 228 213 163 103 1255

Tabulas Nr.6 dati liecina, ka pirmajis 24 dzives stundas no 100 apsekotajiem
jaundzimusajiem uz diviem un trim skanu kairinajumiem atbild 29 un 22 bémi — kopa gandriz
a0%. Ar katru nakoso skanu daudzumu samazinas to jaundzimuso skaits, kuriem vél nav zudusi
dzirdes uzmaniba, tacu uz vairak par desmit skanam reagé tikai 2 bérni. Lidziga aina vérojama art
zemdkaja ailé: no 24 stundu lidz 4 dienu veciem bémiem vislielako dzirdes uzmanibu piesaista
tikai 2 — 3 skanas. Zél, ka tabulas dati neatspogulo vienu un to pasu bérnu reakeiju talikas
1zmainas, jo dazadu vecumu ailés minéts atskirigs bérnu skaits. Neparprotami ir tas, ka pieaugot
bérmu vecumam, palielinds to zidainu skaits, kurl reagé uz Cetriem, pieciem un vairak skanu
kairinajumiem. Berna dzirdes noturiba pieaug lidz ar vecumu, vinam veidojas tieksme ieklausitios
are|as pasaules skanas. Reakcijas zudums uz skanu kairinajumiem daudzos gadijumos izpaudas ka
aizmigsana (pec pasu eksperimentétaju zinam).

Sajas sérijas tika pétitas ari bernu dzirdes reakcijas uz skanas raksturu:

— troksnis vai muzikila skana;

— dazada augstuma skanas;

— dazada tembra skanas:

— dazada stipruma skanas.

Pétijumu rezultati liecina, ka berni vispareizak reagé uz skanam, kas parsniedz oktavas
robezu. Daudzi no vinlemn atskir oktavas vai decimas intervalus (1 200 ¢ — 1 600 c).Pareizi reaget
uz skanu augstumu atkiribam oktavas letvaros & vecuma bérniem ir griti. lzradas. ka
jaundzimusie pareizi reagé ari uz tembra (viena skana, cits avots) un dinamikas atékirbam. Jau
saja vecuma verojama tendence lielaku uzmambu pievérst muzikalam skanam. Berna reakcija

atjaunojas, j4 skanas avotu parvieto no vienas auss uz otru. Optimaiais skanu daudzums, kurs



plesaista jaunpiedzimu$o un zidainu uzmanibu ir 4 — 5 signdli. Muzikalas skanas bermem ir
patikamakas, bet ilgstosi vienveidigi kairinajumi vinus nogurdina, neatkarigi no skanas rakstura.
Jau agrinaja vecuma izpauzas ari individuilas atskiribas: vieniem bérniem pietiek ar 2 — 3
skanam, bet citi vélas klausities pietiekosi 1lgi — 8, 10 un vairak skanu signalus [911.

Minétie dati ir tikai laboratorijas eksperimenti, kuri zinatnei dod daudz, bet praksé paliek
nepamantti. Tapéc vél joprojam pastav uzskats. ka bérni reage uz skanu kairindjumiem, ipasi
cilvéka runu, tikai 10. - 12. diena. A, Lublinska (1979) raksta, ka noteikt dzirdes jatiguma rasanos
ir seviski griti, tacu jau otrajd dzivibas ménesi cilvéka balss vai vijoles skanas var zidainim radit
pat baribas uznems$anas un kustibas refleksu aizturi [31]. J. A Students (1935) norada, ka otraja
dzivibas menesi bérnam tieksmi ieklausities sagada skanas un toni, kas nak no mizikas
instrumenta, it seviski klavierém vai dziedatas melodijas [52], bet A. Gotsdiners (1971) raksta, ka
sakotnéjas reakcijas uz skanu kairindjumiem parast izpauzas tris veidos:

— noliedzosas (pirmajos tris, cetros méneses uz grabuli vai nejausu mehanisku miziku),
kas izpauzas ka satriksanas, neapmierinata sejas mimika, raudasana;

— orientejodas (pirmajos pusotra ménesos), kas izpauzas ka kustibu partrauksana.
sastinguma poza, ieklausi$anas — sakuma uz 2 — 4 sekundém, vélak uz 20 — 30 sekundém un
papildinas ar skanas avota meklésanas izpausmem;

— pozitivas. kas izpauzZas kd smaidisana, roku un kdju strayjas kustibas, galvas
pagriesana. Pozitivas reakcijas izpauzas ka raudasanas partrauksana. izdzirdot maziku, bet,
klausoties $Gpula dziesmu — aizmigsana.

Savas attistibas agrinajas stadijas berns miziku uztver zema kvahtaté — ta ir tukai difiiza
fiziologiska reakctja. Kairinataju plisma daudzkart parsniedz bérna dzirdes analizatora darbibas
tespéjas — skanas parametri veél netiek pietiekosi diferencéti. Rezultati uzlabojas tikai péc
“lemaci$ands” izdalit no informativd materidla daudzveidiga skanéjuma atseviskus ta
komponentus [117].

Muzikalas dzirdes sensoras iemacisanas stadija ir visas turpmakas attistibas pamars. Bez
las nav iespéjama pdreja nakosaja — perceptivo darbibu stadija. Kaut ar1 sensoras iemacisanas
stadija var biit loti islaiciga. tas ietvaros rodas un nobriest nakosas, kvalitativi augstakas stadijas
Jaunveidojuimi.

Secinajumi:

¢ zidainu dzirdes analizators darbojas kops dzim$anas;

* jaundzimuso un zidainu nervu sistéma ir spéjiga velkt elementaru skanu signalu analizi;
skanu rakstura atkiréanu (augstums, tembrs, stiprums);

* bérni spé) reagét uz skanas avota atrasanas vietu — telpiska dzirde ir iedzimta ipasiba;

* pieaugot bérna vecumam. pieaug dzirdes noturigums un diferenciacijas spéjas;



« skaidri izpauzas tieksme ieklausities muzikas skanas;
* kops bérna dzim$anas verojamas individualas atSkiribas dzirdes reakciju noturiba;
¢ jaundzimus$ie un zidaini spéj at8kirt skanu augstumu decimas (1 600 centi), oktavas

(1 200 centi) un mazakas robezas, kas tomér vel neatbilst muzikalas dzirdes limenim.
2.1.4 ‘“lallinaSana” ki muzkalas dzirdes veidoSanas sakumposms

N. Pantina (1993) raksta, ka bérns visu jauno apgist daudzkartéju vingrinajumu un
atkdrtojumu veida, Iidz tas nostiprinds, automalizéjas, klist pierasts. Apgiitajiem “vecajiem”
panémieniem piemit ipasa pievilciba, tadé] ka ar tiem ir viegli un patikami sadzivot [177].

Lai berns savas muzikalajas aktivitates, dziedasana, varetu “viegli un patikami sadzivot”
ar kadiem apgiitiem panémieniem, vinam ir jaizstaigd sameéra ilgs attistibas — vingrinajumu jeb
perceptivo darbibu posms. kura ietilpst ari sakotnejas orientejosa rakstura darbibas. Tas ir pirmas
hérna skanas. Precizik — pirmas apzinigas skanas, kuras paradas bérna “lallinasanas” perioda.

L. Vigotskis (1960) raksta, ka katra augstaka funkcija noteikti iziet caur savas attistibas
arejo stadiju, jo sakotnéji ta ir socidla funkcija. Svarigi ir tas, ka bérna kultirattistiba katra funkcija
paradas divas reizes, divas plaksnés — vispirms ka sociala, péc tam ka psihologiska. Vispirms
starp cilvéku ka interpsihiska kategorija, péc tam bérna pasa ka intrapsihiska kategorija [102].

Bérnam kop$ dzimsanas morfologiski ir nobriedis ne tikai dzirdes analizators, bet ari
halss aparats — savu ierasanos pasaulé vin$ apliecina ar skalu bréksanu. Tomér balss attistiba un
nobriesana vél pastav lielas perspektivas.

Ka raksta J. A. Students (1935) pirmas bérna skanas ir neapzinatas, instinktivas, un tikal
vina dzives astoiajd nedéla sakas lallinasanas periods, kas savu augstiko attistibu sasniedz sestaja
un septitaja menesi. Saja perioda ar lallinasanas, dzieddsanas palidzibu bérns izsaka savas
izjutas — apmuerinajumu, prieku. Berns it ki rotalajas ar savu balsi, ttksmuinas un ieklausas pasa
raditajas skanas. Vina “runa” $aja perioda ir loti idziga dziedasanai. Bitiba tie ir vokali veidojumi,
kun reizém parvérsas istos “lallmonologos” — vienal skanu loceklu rindai pievienojas otra —
[idziga. Rotala bérmam sagada pricku, un vins atgrieas pie skanam vel un velreiz. Sis periods ir
loti nozimigs béma turpmakaja dzivé. Ne velti bérns {ai rotalai nododas ar tidu prieku [52].

Fr. Liseks (1971), analiz&ot 12 jaundzimu$o un zidainu balss izpausmes, raksta, ka
salidzinot bérna kliedzienus dzim$anas bridi ar balss izmainam pirmajos 3 — 4 menesos,
verojamas lielas adaptacijas spéjas. Saja vecuma ir iespejams panakt pirmas nosaciti adekvatas
bérna balss atbildes reakcyas uz mates var aukles dziedatam skanam. Uz balss raditam skanam.
vina emocionald atsauciba ir liela, bet uz instrumentdiu skanéjumu ta paradas tikai pec

izveidotajam atbildes reakcijam uz vokdlam skanam. Tikai 1ad, kad berns, balstoties uz savu



atminu, sak saprast runas signalus, vins sak atdarinat dzirdétas skanas. Péec Fr. Liseka vérojumiem
tas notiek piektajd ménesi. Béma atbildes reakcijas visjlitamak izpauzas uz pasa raditajam
skanam —vins loti emocionali atkarto pieaugusa dziedato (atkartoto) bérna skanu [148].

Secigu bérna balss muzikalo izpausmiu aprakstu sniedz . Teplovs (1961) un uzsver, ka
visi bérni. pat muzikali visapdavinatakie, “macas” dziedat neskaitamu meginajumu veida, kuru
procesa, no vienas puses, iemacas parvaldit savu balsi, bet no otras puses — izstrada muzikalos
dzirdes prieksstatus. Pieméram. kada zéna vecaku dienasgramatas ieraksti:

— 4 ménesi. “Biezi, gulot gultina, ritmiski dzied uz vienas skanas: a.. a._.a... Pastavigi
var noverot skaidri izteiktu prieku. dzirdot dziedajumu vai klavierspéli. Atdarina dziedajunuwu.
nepievérsot uzmanibu skanu augstumiem.”

— "No b ménedu vecuma es saku saklausit divas skanas; it ka tas batu "sol” un "mi”
pirmaja oktava. Noteikt to augstumu ir arkartigi griti. Sai pakapé vins palika hdz 9 ménesiem.
Dziedasana pievienojas visam. ko vin$ darfja... Arvien skaidrak var saklausit svesa dziedajuma
atdarinasanu; tiklidz es saku dziedat, vins pievienojas. No skanu augstumiem es atskiru tikai
noradito mazo tercu sol - mi”,

— 10 ménesi. “Prieksplana izvirzas “darba dziedasana”. Ar So izteicienu apziméju to
dziedasanu, ar kuru ving pavada savas rotalas — klaudzinasanu, $tiposanos u.c.”

— 1 gads. "Kop$ §i briza acim redzams tas, ka cen$as vienmeér piebalsot vai stst ar roku
takti katru reizi, kad kads dzied vai vispar skan muazika.”

— 1 gads 1 ménesis. “Meéginajumi atkartot dzirdéto dziedijumu pareizi klist arvien
skaidraki. Pareizi atkarto sesas taktis no Stpula dziesmas. kuru dzied mate. Tadejadi intervalu
skaits vina dziedajuma ir pieaudzis”.

— 1 gads 2 meénesi. "Parliecino$i atkarto augstumu, momenta ar balsi imité many
svilposanu ¢2 — al.”

— 1 gads 3 ménesi. "Bému dziesmina, kuru vin$ klausas, klast par milako melodiju;
dzied pirmas divas taktis re mazora.”

— 1 gads 4 ménesi. "Dzied jau ¢etras taktis re mazora. Tiklidz es saku dziedat so
melodiju, vins dzied talak, kameér spé)” [196].

B. Teplovs cité an citas vecaku dienasgramatas. kuras liecina. ka bémi lidz viena gada
vecumam wkatdri atdarina ar balsi daba dzirdamas skanas (baznicas zvanus, lokomotives
svilpienus, gaija dzieddjumu, u.c.) vai dziedato siipula dziesmu intonacijas.

Tik agrinas un skaidri izteiktas muzikalas darbibas vérojamas tikai loti apdavinatiemn
bémiem. Tac¢u art viniem muzikali dzirde veidojas un talak attistas tikai praktiskas darbibas
procesa — vingrinot savu balsi. ieklausoties dzirdétas skanas, melodijas un cendoties tas atkartot,

Citetie dienasgramatu ieraksti liecina. ka pat loti apdavinatais zéns, kuré 4 ménesu vecuma ar halsi
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dido uz vienas skanas vai censas “dziedat”, dara to pilnigi bez ievéribas uz melodijas skanam.
Tikat 6 ménedu vecuma, vienas skanas stadiju nomaina maza terca uz leju. kaut ari sakuma
nepreciza. nenoteikta, neizkristalizéjusies.

Skanu augstumi {sol — mi) precizi klust 9 ménesu vecuma. Tas nozimé, ka tikal saja
vecuma zéns ir sasniedzis muzikalas dzirdes hmeni. uzkrajis pirmos skaidros skanu prieksstatus,
jo spéj tos precizi izdzieddt. Zéna talaki attistiba turpinas jau muzikalas dzirdes liment. un
dziedasana — balss rotalas, ir turpat vai neatnemama vina dzives sastavdala. Jebkura veida
dziedajums, pat svilposana vai mazikas skanéjums izraisa z&éna emocionalo atsaucibu, rada leksmi
atdarinat, iesaistities kopiga darbiba ar pieauguso. Dienasgramatas ieraksti liecina ari to, ka zénam
jau viena gada vecuma ir saméra plass halss diapazons. iespéjams. no “re” lidz "do” pirmaja oktava,
un pietiekosi laba muzikala atmina, kura uzlabojas pamazam. Kaut ari dienasgramata neviens
vards nav minéts par zena runas attistibu. var pienemt, ka zéns dziedat ir iemacijies atrak neka
runat. Skaidrs ir tas, ka “nedziedaldjs” sis zens nekad vairs nebis.

An Fr. Liseks (1971) norada, ka atdanino$ajas intonacijas vispirms paradas viena skana,
tad lejupejosa mazi terca. Pirmds skanas kalpo par atbalstu parejo skanu vieglikai intonesanai.
Bez tam, zidaini nespéj imitét tonus, kuri parsniedz vinu balss diapazonu. vini reagé tikai uz
“tiriem”, “pareiziem” intervaliem. Nenoteiktas skanu augstumu attiecibas vinos rada apjukumu vai
vienaldzibu. Lejupslidosas intonacijas zidainiem atdarinat ir daudz vieglak neka augsupejosas.
pieméram. tiro kvartu uz augsu. Zidaini vecuma lidz vienam gadam spéj reaget ne tikai uz pasa
raditajam skanarn, bet arl pieskanot savas balsis citu skanu signalu izmainam. Dazi bérni spéj
imitét lielo tercu vai lielo sekundu, ja tiek dots skanas etalona pastiprinajums kiavieres. Kida
astonus menesus veca meitenite sp&jusi ar savu balsi “uzstiepties” lidz klavieru skanai “la” pirmaja
oktava, bet divgadiga meitenite — lidz skanai “do” otraja oktava [148].

J. A Students (1935) raksta, ka dazi bérni jau 9. ménesi pareizi atkanto ikvienu klavieru
toni. Vins atsaucas uz K. Stumpfa (1883) stastijumu par savu 11 ménesus veco délinu. kas pareizi
1zdziedajis vairaku skanu virkni, bet viens no A, Dvorzaka bémiem gada vecuma precizi atkartojis
aukles dziedatu marsu [52].

Secinajumi:

e “lallindsaras” perioda bérna balss skanas izpilda orientéjosa rakstura darbibas, kuram
turpmakaja bérna attistiba ir liela nozime, jo 1as vienlaikus ir runas un muzikalas
dzirdes veidosanas sakums:

¢ bérna balss skanas “lallindsanas” perioda loti lidzinas dziedasanai, “vokalal runai’™;

* bérna emocionalds athildes reakcijas uz instrumentalas miizikas skanéjumu paradas

tikai pec izveidotam atbildes reakciiam uz vokalo muziku;
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¢ bérna balss vingrindjumi pakapeniski pariet no vienas skanas augstuma uz
lejupslido$as mazas tercas intonacijam;

» bérna ontogenézé vispirms izstradajas relalivd muzikalad dzirde ka genétiski senika.
tikai tad ta partop absoliita muzikala dzirdé,

¢+ dziedasanai ir izSkirodi svariga nozime visd muzikalas dzirdes veidosanas procesa, ne

tikai “lallinasanas” perioda.

2.2 Muzikalo dzirdes prieksstatu un melodiskas dzirdes veidoSanas savstarpéja
mijiedarhiba

2.2,1 Perceptivas darbibas — muzikalas dzirdes attistitajas

L. Vigotskis (1960) un A. Lurija (1987) raksta, ka bérna ontogenézé notiek visu augstako
tunkciju attistibas kvantitativas un kvalitativas parmainas: mainas to struktiira, mijiedarbiba.
nierarhija. Kvalitativo parmainu rezultata mainas arl $o funkciju realizacijas mehanismi [102; 144].

A, Gotsdiners (1974) norada, ka katrai funkcijai un sistémai vispirms ir “jauzskanojas”.
Murzikalas dzirdes attistiba tas notiek ar dziedasanas palidzibu. jo balss saisu darbiba izraisa
motoras kustibas, kuras ir leguvu$as sensori motora komponenta apziméjumu. Balss saisu
motorika (vibracijas) “aptausta” ikvienas skanas radito Kairinajumu, un no §is “aptaustiSsanas’
kvalitates galvas smadzenu uztveres centri sanem attiecigu informaciju — rodas konkréts skanu
téls (A, Zaporozecs, 1960; A. Leontjevs,1965; N. Vetlugina, 1968; L. Vengers, 1968). Dzicdasanas
procesa tiek veiktas tas pasas darbibas, ko veic acs vai roka, uztverot kermenu telpiskas formas.
Tapéc dziedasana ir jaapliiko ka perceptiva darbiba.

A Zaporozecs (1986), atbalstot A. Leontjeva uzskatus par balss saisu adekvatas darbibas
nozimi muzikalo skanu augstumu uztveré, raksta: “Muzikalaja dzirdé darbojas process. ko sauc
par komparaciju, ti, kad ienako$d signala novértéjums ir pretimnakosa, atdannosa procesa
rezultits, tada procesa rezultdts, kura uztvertais objekts tiek modeléts un iegitais modelis
pielidzinats paraugam” [130]. Tacu i komparacija nerodas uzreiz. A. Leontjevs {19635) uzsver. ka
atkariba no individa anatomiski fiziologiskajam un neirodinamiskajam ipatnibiin un socialajiem
apstakliem, $is process var ilgt dazus ménesus vai vairakus gadus [143].

L. Vengers (1969) piezimé. ja apgustamo priek$metu val paradibu (skanu) ipasibas
bérnam butu zinamas kops dzimsanas. tad perceptivas darbibas biitu lickas — to vispar nebatu.
So ipasibu apguvé nevar biit pat runa par “perceptivajiem visparinajumiern”. kuri ir difazi un
nediferencéti (941, Ari A, Leontjevs (1987) raksta, ka nav iespejams “bezkvalitativs”

atspogulojums, jo tas apliecina neadekvatu uztvert [147].
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Perceptivo darbibu pilnveido$anas izpauzas ka sensoro pirmsetalonu nomaina ar istiem,
realaja dzive pastavosiem etaloniem. pieméram nosu sistemas apguvi. Tapec A. Gotsdiners (1974)
raksta, ka perceptivo darbibu stadija bérna attistibd aptver saméra ilgu posmu, ieskaitot skolas
gadus vai pat ilgak, atkariba no aréjiem un iekséjiem nosacijumiem. Taéu bez atseviska
izdalisanas, sensoras sistémas vispar var palikt aklas vai kurlas [117].

Secindjumi:

* dziedaSanas procesd balss saites veic tas pagas funkcijas ko acs vai roka, uztverot
kermenu telpiskas formas. tapec dzieddsanu var aplikot ka savdabigas perceptivas
darbibas, kuram ir iz8kiro$i svariga nozime skanu augstumu apzinasana;

* dziedaSanu balsi var salidzinat ar aréjam priek$metiskajam darbibam, tacu sakotnéji ta
ir tikal orientéjo$o perceptivo operaciju imeni;

* perceptivo darbibu stadija ir ilgstosa, jo dziedaganas procesa notiek arvien jauna
perceptivo operaciju pilnveidosanas un talaka sarezgisanas — notiek kvalitativas

izmainas skanu augstumu uztveré un pasa dziedasana.
2.2.2 Muzikalo dzirdes priekSstatu veidoSanas

Bérns aug un allislas reilos apstiklos, kuros dzirdes jutigums ir jaizkopj, vadoties no
veseld — dziedatas melodijas. Taja, ka zinams, nedalama vieniba apvienoli skanu augstumi, ritms.
teksts, arl balss tembrs, registrs, temps, dinamika u.c. Diemzél pieaugusie loti reti piedava bérnam
uztvert atseviskas, izoletas skanas vai ritmu. Tas sarezgi bérna muzikali sensoro procesu attistibu.
lepriek$minéto autoru (A. Gotsdmers, A. Leontjevs, B. Teplovs, I. Heinrths, N. Vetlugina. A.
Zaporozecs, ]. Hipenreitere, O. Ovéinnikova u.c.) darbos uzsvérts, ka tikai daudzkartéjas uztveres
un balss saisu pieligo$ands un uzskanosanas rezultata bémam izveidojas muzikilo skanu
augstumu paraugi — etaloni, kurus var dévet ari par skanu augstumu priek$statiemn,

B. Teplovs (1961) raksta: "Ja bérns nespej veikt nekadu muzikalo darbibu, kura atkl3jas
muzikdlie dzirdes prieksstati, tad tas nozimé. ka $o prieksstatu pagaidam vél nav. Ka likums, tada
darbiba ir dziedasana.... Dzieda$ana ir neapSaubima muzikalo dzirdes prieksstatu attistibas
apliecinataja”™ (193]

L. Vengers (1969) raksta, ka dziedasana balsi. t.1.. pieldgosanas uztveramajam skanam ir
aréjas orientéjosas darbibas, bet to rezultala iegutds spéjas atskirt skanu augstumus —
interionizéta dzirdes perceptiva darbiba. Ving uzsver, ka jebkuru perceptivo uzdevumu veiksana
perceptivo darbibu precizitaite un atrums bernam pieaug ne tikai treninu rezultata, bet tas mainas
an ldz ar gadiem [$H4]. Vingrinajumi jeb trenini veicina aréjo, izvérsto darbibu (dziedasana balsD)

pareju uz ickséji orientétu darbibu un tas sablivesanos. Lidz tam, k3 uzskata L. Vengers. arejas
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orientéjosas darbibas nepiecieSamo uztveres télu vél tikai meklé, piemeérojas tam. Interiorizacijas
stadija tas ir kluvis par iepriek$ejas darbibas rezultatu —— bernam ir izveidojusies noteikta rakstura
muzikale skanu prieks$stati. Mizikas pedagogija to apzimé ar “iek$ejo dzirdi® — speju domas
iztéloties muzikalas skanas un to attiecibas bez instrumenta vai balss palidzibas. 5. Maikapars
(1913) ieviesol jédzienus “arejd dzirde” un“iekséja dzirde”, norada, ka wvispirms attistas areja
dzirde,un tikai tas attistibas augstaka pakapé izveidojas ick$éia dzirde. Isteniba nav “tiras” aréjas
vai iekséjas dzirdes — skanu augstumu sajiitas viscie$ika veida ir saistitas ar to intonésanu
(dziedasanu), bet tas savukart ir iespéjams tikai pateicoties iek$éjal dzirder — dzirdex
prieksstatiem [152].

Tas nozimeé, ka muzikalas dzirdes attistiba notiek abu dzirdes veidu mijiedarbiba. tac¢u <o
procesu var sadalit atseviskos posmos:

— aréjas perceptivas darbibas (dziedasana balsi) ar pieaugusa vai mizikas instrumenta

atbalstu;

— aréjas perceptivas darbibas (dziedasana balsi) bez atbalsta. t.i., patstaviga

dziedasana;

— arejo perceptivo darbibu pakapeniska nomaina ar bezskanas — ieks$éjo balss saisu

darbibu, dziedaganu “sevi™;

— interiorizacijas posms, kura notiek skanu prieksstatu sablive$anas, automatizésanas.

1. Rozitis (1929) raksta: "Ar dziesmu macisanu nevar lesakt. Parbaudat sava skoléna
dzirdi, uzdodat tikai vienu toni un liekat to atkartot, un izradisies, ka loti daudzi vinu nevar uznemt.
Jo neaptver vina augstumu. Ka lai nu vim fiek gala ar veselu melodiju. kuri tik daudz dazada
augstuma un garuma tonu, kas dziedot tik atri pazib garam™ [45. 59].

Tatad vispirms ir nepieciesams uzkrat skaidrus dzirdes prieksstatus.

Priek$stati ir parejas posms no sajiitam un uztveres uz domasanu. Tie ir {2t€]é vai atmina
atsaukti agrak uztvertu priekSmetu vai paradibu t€li. Muzikalie dzirdes prieksstati ir agrak
uztvertu skanu augstumu un ilgumu iztélosanas. Tatad, lai varétu sakt dziedat, ir jabat zinamam
pricksstatu daudzumam par skanam, to Ipadibam.

K. Platonovs (1982) raksta: “Bez procesuala nav saturiska” [179). Muzikalas dzirdes
veido$anas sakas tikai tad. ja balsi ir 1zdziedats pirmais uztveramas skanas etalons. Tas sdk kalpot
par turpmako dzirdes prieksstatu pamatu. I. Heinrihs (1978) muzikalo dzirdes priek$statu atuistiba
1zdala cetrus posmus:

1. — Tas ir periods. kura bérns atdarina skanas augstumu tikal ar instrumenta vai
pieaugu&a balss palidzibu. Dzirdes prieksstatu nostiprinasanas obligits priek$nosacijums ir aréja

priekimetiska darbiba — dzieddsana balsi. ko atbalsta reali skanoss etalons.
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Dzirdes prieksstati ir loti vaji, nenoturigi, atri izgaistosi. Katra nepareizi izdziedata skana
izraisa visu turpmako skanu klidainu izpildjumu. Tapéc bérns nevar dziedat bez atbalsta no
malas. Atkartolas uztveres rezultitd nervu sistéma atstatie nospiedumi padzilinas un
nostiprinas.Saja posma ipasi svariga nozime ir apzinitai uztverei. Skana ka objektiva paradiba var
pastavét, bet béma neuztvertais skanu signals nekidas pédas vina galvas smadzenu sistéma
neatstas — prieksstats nenostiprinasies.

2 — Saji posma paradas spéjas ar balsi atdarindt skanas augstumu bez muzikas
instrumenta vai pieaugu$a balss palidzibas. Al $aja posma ir nepieciesama aréja darbiba —
dziedasana balsi. Katra iepriekséja skana kalpo par atbalstu nakosa prieksstata radisanai — tiklidz
viena skana netiek pareizi uztverta vai izdziedata, iestajas neizbegams parrivums prieksstalu
kédes radisana. Lai nostiprindtu pareizus dzirdes prieksstatus, pieskirtu tiem noturiguma un
stabilitates ipasibas, ir nepieciesams pieradinat bérnus dziedasanu balsi papildinat ar dziedaumu
pushalsi vai tikai domas. Dziedot pusbalst vai tikai domas, zid dzirdes kontrole, balss saisu
darbiba atslabinas. Tapéc ir svarigi pastiprinat balss saiu kustibas, kas savukart veicinas
skaidraku dzirdes prieksstatu nostiprinasanos.

3 — Péc arejo dzirdes prieksstatu attistisanas un nostiprinasanas sakas iekséjo dzirdes
prieksstatu veidosanas, ko var nosaukt par iekséjas dzirdes sakuma stadiju. Saja perioda arvien
samazinas nepieciesamiba péc aréja skanéjuma atbalsta. [ekséjo dzirdes prieksstatu veidosanas
notiek ar aktivas bezskanas balss saisu darbibas palidzibu. Saja posma notiek ari citas kvalitativas
izmainas. Ja pirmajos divos posmos dzirdes prieksstati ir atkarigi viens no otra, ja priekssiati
galvenokart reducejas uz iegaumétam infonacijam, melodijam, tad $aja posma tie klast brivi un
neatkarigi. Tas iezZimé iespéju parejai uz radoso darbibu. Péc 1. Heinrihsa domam, $o posmu var
1edalit divos papildposmos:

— cen$anas iek$éji iztéloties ieprieks uztvertos skanu telus:

— briva neatkarigu prieksstatu radisana.

4 — Siir dzirdes prieksstatu veidosanas augstaka stadija. kura notiek iegiitu prieksstatu
sablivesanas, vokalas darbibas automatizé$anas. Lidz ar to rodas prieksnosacijumi daudz
straujakai jaunu priek3statu radisanai, kas veicina simultanu prieksstatu uzkrasanos.

simultdno prieksstatu rasanas psihologiski ir loti nozimiga stadija, jo nodrosina loti
intensivu smadzenu darbibu vairakos limenos, vairakos virzienos. Pleméram, $aja stadija i
lespejams vienlaicigi izteloties gan atsevisku skanu. gan melodiju kopuma, gan tas ritmisko

ZAmejumu, gan harmoniju, gan dazadas dinamiskas gradacijas utt.



Sada simultana dzirdes prieksstatu izpausme ir ipasi raksturiga izpilditijmaksliniekiem
un komponistiem. Bez tam, simultini dzirdes prieks$stati nekad neveidojas izoléti no cita veida —
redzes, telpiskuma, intelektualajiem u.c. prieksstatiem. Simultino dzirdes priessstatu stadiju var
sasniegt visi cilveki, tikai zemaka liment [111].

Secinajumi:

* skaidru dzirdes prieksstatu rasanas ir nepiecie$ams prieksnosacijums melodijas
izdziedasanai;

¢ dzirdes prieksstatu izveido$anas notiek pakapeniski, balss atkartotu vingrindjumu
(dziedasanas) rezultata tie nostiprinas, klist daudzveidigaki un sarezgitaki,

* sakotnéja dzirdes prieksstatu veido$anas nav iespéjama bez aréjam prieksmetiskam
darbibam (dziedasanas balsi) un aréja skanosi atbalsta;

* aréjas darbibas pamazam parveidojas par iekséjam, notiek dzirdes prieksstatu
Interiorizacijas process;

o ieksejo dzirdes priek$statu izveidosanas saistas ar iekséjas dzirdes attistibu, kas dod
iespéju siem prieksstatiem klat briviem, neatkarigiem:;

* pareja uz dzirdes prieksstatu brivibu un patstavibu rada priek$noteikumus radosas
muzikalas darbibas uzsaksanai;

* dzirdes priek$statu veido$anas augstaka stadija ir simultano dzirdes prieksstatu
radanas, kas savukart ir ciedi saistita ar citu psihisko funkeiju simultano prieksstatu
attistibu;

* skaidrus dzirdes prieksstatus dazadas attistibas stadyjas ir iesp&jams uzkrat jau

pirmsskolas vecuma.
2,23 Melodiskas dzirdes fimenu raksturojums

Muzikilo dzirdes prieksstatu veido$anas augstikajd, ceturtaja posma izpauzas ka
melodiskas dzirdes tikpat augsta attistibas stadija. Praktiski tas ir viens un tas pats process, jo.
tiklidz ir uzkrati pirmie, kaut ari sakuma trauslie, nenoturigie skanu augstumu uztverumi jeb
prieksstati (pirmais posms). sakas arl melodiskas dzirdes atiistiba. Teoretiski, balstoties uz
B. Teplova (1961) uzskatiem, ir iespéjams $os viena vesela procesa jédzienus apliikot izoléti.

Melodiskas dzirdes veido$anos atseviski var apliukot tapec, ka muzikalie dzirdes
prieksstati apzina var asociéties ar atsevisku. izolétu skanu uztvérumiem, bet muzikas makslas

raksturigaka izpausme ir melodija — logiska skanu augstumu un ilgumu organizacijas sistéma.
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Tapéc melodiskas dzirdes veidosana ieklaujas papildkompomenti: ritma organizacija. melodijas
strukturald uzbave u.c. Bérni muzikalaja praksé saskaras ar melodiju ka veseluma télu, no kura
rodas nepieciesamiba 1zdalit atsevisko.

Skanu augstumu dzirdi, kas nepieciesama vienbalsigas melodijas uztverei, sauc par
melodisko dzirdi. Péc B. Teplova (1961) uzskatiem, tas attistibu var sadalit divas stadijas:

— perceplivas dzirdes limenis — parejas stadija no tembralas uz muzikalo dzirdi;

— reprodukiivas dzirdes limenis — melodiska dzirde [195].

Perceptivas dzirdes stadija vel nav izveidojusies skaidri muzikalo augstumu prieksstati,
tapec bérns vai pieaugusais. pilnigi neatkarigi no vecuma, ar balsi tikai aptuveni izdzied uztveramo
melodiju. Labakaja gadijuma vins atveido melodisko likni — skanu augstumu kustibas virzienu
bez preciziem augstumiem.Melodija fegiist loti aptuvenas, izplidusas kontdras. Ka bémi. ta
pleaugusie péc dzirdes var pateikt, kura vieta melodija ir kiida, tacu ar balsi izlabot to nevar. Vini
veic tikai mekléjosa rakstura orientéjosas darbibas. ar kuru palidzibu balss saites parraida vairak
val mazak pareizus skanu signalus, lai salidzinatu tos ar iekodétajiem iepriekSéjiem skanu
augstumu prieksstatiem. Kamér nav izveidojusies saskanotiba starp uztveramo melodiju un
adekvitam balss saiu vibracijim, pastav tikai perceptivas dzirdes limenis. Saja limeni dominé
skankartiskais jeb emocionalais komponents. Perceptiva dzirde nodrosina melodijas rakstura
uztveri, jo skankarta péc savas bitibas atklaj mazikas emocionalo dabu. Skankartas izjata ir speja
emocionali pardzivol miizikas skanéjumu. Melodijas atpazisanai pietiek ar perceptivo dzirdi. sim
noldkam nav vajadzigi skaidri dzirdes prieksstati. Tapéc bérni un pieaugusie spej lieliski atpazit
melodijas, noveértét izmainas val atkipes tajas, bet nespéj tas pasi nodziedati vai izspélét. Pat
muzikali attistiti cilvéki, pirmo reizi uztverot jaunu, sareZgitu melodiju. ne vienmér spéj to
izdziedar vai izspélét. B. Teplovs uzsver, ka perceptivi emocionalas dzirdes stadiju parasti loti
viegli sasniedz visi bémi jau pirmsskolas vecuma (195).

Melodiskas dzirdes reproduktivo limeni sasniegt ir daudz grutak. Bérni ar labiem
tedzimtiem anatomiski fiziologiskiem dotumiem muzikalas vides ietekme dzirdes prieksstatus
uzkraj pasi, pat vecuma lidz vienam gadam, bet "vidéjiem” bérniem (B. Teplova apziméjums) sis
process nont griutdk un ilgstosak. Atsaucoties uz jaundzimu$o un zidainu dzirdes reakciju
potencidlajam iespéjam. var 1zvirzit pienémumu, ka reproduktivi limena sasnieg$ana ipasas
gritibas neizraisitu arl siem “vid&jiem” bérniem. Viss ir atkarigs tikal no pieauguso palidzibas.

T. Jendovickas (1939} pétijumi liecina, ka bérniem lidz 4 - 5 gadu vecumam parasti
piemit melodiskas dzirdes zemakais limenis, kura tikai iezimejas pareja no tembralas dzirdes uz
muzikilo dzirdi. Saja vecuma noteikt skanu augstuma atskiribas ir saméra griiti. Diemzél
cksperimentalds metodes saturs nebija piemérots pirmsskolas vecuma bérnu balss saisu darbibas

tespejam. Ekspernimenta uzdevums bija: atskirt péc dzirdes divas dazada augstuma skanas — o0
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un 1 000 herci — aptuveni “si” pirmaja oktava un “si” otraja oktava. 4 — 5 gadus veci bérni $is
skanas nespéj izdziedat, jo tas parsniedz vinu diapazonus. Eksperimenta paliglidzekli — katram
skanas augstumam atbilsto$s krasu simbols (zils un sarkans) nedeva gaiditos rezultatus. Bérnu
izvéle bija nejausa [128].

B. Teplovs atsaucas uz R. Lotces 19. gs. 30 - tajos gados izdoto “Medicinisko psihologiju”
{Lotze R. H. Medicinische Psychologie. — Leipzig, 1852), kura rakstits, ka nav iespéjama nekada
skanu vai skanu secibu atceré$anas bez klusas runasanas vai dziedasanas. Tapéc ir griiti precizi
atceréties pasas augstikas un pasas zemakas skanas, kuras iziet arpus balss iespéjam. “Meés
nespéjam domas “izskriet” melodiju atrak neka spéjam to izdziedat” [195, 190].

Si doma ir loti svariga. Bérnam ir jadod iespéja klausities un macities dziedat tadas
melodijas, kuras ir athilstosas vina balss saiu darbibas iespé&jam, ievérojot nenobriedusoe balss
aparatu, Sauro diapazonu, pat runas attistibas meni un tempu. Ta¢u pats galvenais kritérijs
reproduktiva limena sasnteg$anai — sakotnéjais melodijas uztveres perceptivais komponents
Jdpapildina ar kvalitativi sarezgitako komponentu: intervalu izjitu, kura savukart balstas uz
skankartas izjutu. Bérnam nav nepiecieSamas zinasanas par Siem j€dzieniem, bet ir jabat
psihologiskai to analizei. Tas nozimé, ka ir jasajit melodijas pabeigtiba vai nepabeigiiba, kas
izpauZas ka tonikas izjita, noturige un nenoturigo skanu savstarpéja tiek$anas un galvenais.
Jdsajut tercas gajiens uz augdu vai leju, kvintas, kvartas léciens vai sekundas gajiens un to
kvalitativis atskiribas.

Secinajumi:

* skanu augstumu priek$statu veidoganas un melodiskas dzirdes attistiba ir vienots
process, tacu teoretiski katru no tiem var aplukot atseviski:

* melodiskas dzirdes attistiba ir saistita ar tas veseluma un aisevisku skanu prieksstatu
rasanos un stabilizaciju;

* melodiskas dzirdes attistiba var izdalit divus imenus: perceptivo un reproduktivo;

* perceptivo muzikalas dzirdes imeni viegli sasniedz visi pirmsskolas vecuma “videjie”
(B. Teplovs) bérni;

* perceptivas dzirdes limeni dominé skankartas jeb emocionalais komponents;

* perceplivas dzirdes limenis nodrosina ieprieks uztvertu melodiju atpazi$anu, bet
nenodrosina to izdziedasanu vai izspéléSanu, tam ir nepiecieSsams reprodukiivais

limenis.
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2.24 Pirmsskolas vecuma hernu melodiskas dzirdes attistibas stadijas

Dazados eksperimentalos pétijumos (E. Efrusi, 1935; M. Antosina, 1939; F. Brehmers,
1925; (0. Reimers, 1927) noskaidrots, ka bérniem lidz septinu gadu vecumam tlonikas izjata ir tik
specigi attistita, ka turpmaka uzlabosanas vairs nav iespéjama. Atkdpes no skankartas berni sak
ievérot tikal 7 — 8 gadu vecuma, Jaundkiem bérniem tas ir ipasas muzikalas apdavinatibas
apliecinajums [193]. E. Nazaikinskis (1972) un E. Jova (1962) noskaidrojusi, ka bérni jau vidéeja
pirmsskolas vecurna spéj uztvert pasas vienkarsakas pakapju attiecibas skankartas ietvaros (T’ —
D) [166]. K. Tarasova (1988) raksta, ka ilgstosu vienu un to pasu bérnu pétisanas rezultatd ir
noskaidrojies, ka "melodiska dzirde bérna ontogenézé veidojas ka vienota sistéma, tacu
skankartas izjita ka sensora spéja apsteidz muzikalo dzirdes prieksstatu attistibu” [193, 77]. Vina
raksta. ka skankartas izjutas elementarakas izpausmes — melodijas atpaziSana 71, 2% gadijumos
piemit jau piecgadigiem bérniem, tonikas atpaziana tuvojas 100% atzimei, bet T — D attiecibas
izjut tikai 42 - 40% bérnu,

Spontanas muzikalas aftistibas rezultata vel 5 — 7 gadu vecuma dominé perceptivais

melodiskas dzirdes limenis, liecina tabula Nr. 7

Tabula Nv. 7

Bérnu Bermu skankartas pakapju attiecibas
vecums skaits  [-VIII [-VI -V [-II1 11

5. gads 206 T92%  666%  T67%  534%  I69%
6. gads 134 66,6% 40.0% 67 4% 23,3% 434%

7. gads 128 86.6% 70.0% 76,9% IHL0% 35.1%

Rezultat liecina, ka oktavu (1 200 ¢) kopuma atskir 77,4% bérnu, saméra viegli padodas
art tiras kvintas (700 ¢) diferencésana — 73.3%, tacu tercu (400 vai300 ¢ atskir tikai 52.5% bému,
bet sekundu (200 vai 100 ¢) — saklausa vairs tikai 38.4% 5 — 7 gadus veci bérmi. Pie tam, vecikie
hérni — 7 gadi. nebiit neuzrida labikos rezultatus — 35,1%. Tas nozime, ka potencionali katrs
tresais berns skolas sold var apsésties ka nedzieditajs. So bérnu melodiskas dzirdes limenis ir
zems, viniem nav izveidojusies skaidri skanu augstumu prieksstat. Vinu dziedajums nekada zina
nevar but pilnigi pareizs, jo nav sasniegts reproduktivas dzirdes limenis. Labakaja gadijuma tas

varéty biit parejas posms uz $o limeni.Bet bez $i parejas posma nav iespélama turpmaka dzirdes
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spéju diferenciacija. Ka raksta K. Tarasova, to ievérojami var sekmét tikai speciila bérnu
macisana. Lai noskaidrotu reproduktivas melodiskas dzirdes limeni, tiem pasiem bérniem, tika
dots vél cits uzdevums: nodzitedat ar pavadijumu labi zinamu dziesmu érta tonalitaté.
Sis parbaudes rezultati deva iespeju bérnu reproduktivas melodiskis dzirdes attistibu
tedalit sesas stadijas:
1. intonésana nenotiek (bérns nedzied nemaz) vai tikal runa dziesmas tekstu, kas reizém

pilniba atbilst tas ritmiskai struktirai;

S

intonésana paradas viena vai divas saknas, ar kuram tiek izdziedata visa dziesma;

intonésana paradas vispargjais melodijas kustibas virziens jeb likne;

e

intonésana uz visparéja melodijas kustibas virziena fona paradas atsevisku tas posmu

pareiza izdziedasana;

(=N

intonésana visa melodija ir pareiza ar pavadijumu;
6. intonésana visa melodija ir pilnigi pareiza bez pavadijuma.
Atbilstosi stadiju raksturojumam. bérnu reprodukiivas melodiskas dzirdes attistibu var

tedaltt trijos limenos:

— zemakais 1. un 2. stadijas;
— vidéjais 3. un 4. stadijas;
— augslakais 5. un 6. stadijas.

Raksturigi, ka bez pavadijuma bérni dzied vienu limeni zemak. Ari tas liccina par
nepietiekosi skaidriem un noturigiem skanu augstumu prieks$statiem, jo to attistiba vérojamas
pirma — otrd posma pazimes. Bérni, kuru dziedajums athilst 5. un 6. stadijas raksturojumam. ir
sasniegu$l melodiskas jeb reproduktivas dzirdes augstako limeni, un skanu augstumu
briekdstatiem piemit tre$ad — ceturta posma pazimes.

Secindjumi:

* melodiskas dzirdes attistiba notiek uz skankartas izjitas pamata, kas batiba atbiist
muzikalas dzirdes emocionilajam jeb perceptivajam limenim;

¢ bérna ontogenézé skankartas izjiita veidojas pamazim, bet jau piecu gadu vecuma
toniku atskir 100% bérnu;

» tercas intervalu atskir videji tikai 52 5% bemnu. vinu dzirdes jiutigums ir tikai 300 — 100
centi un vél vajaks;

¢ melodiju atpazist 71. 2% pirmsskolas vecuma bému, bet tonikas — dominantes funkciju
atskirthu izprot tikai 42 — 44% bérnu;

* melodiskas dzirdes attistiba iespéjams izdalit sesas stadijas, kuras atbilst bérna

dziedasanas kvalitates limenim;
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» reproduktiva melodiskas dzirdes limena sasniegsanu ir iespéjams veicinat ar pareizu
macisanas sistemu,;

» bérna ceturais dzives gads ir kvalitativu jaunveidojumu rasanas periods visos muzikalas
attistibas virzienos. Turpmakajos dzives gados muzikalas dzirdes veidosanas nont

saméra izlidzinati un vienmeérigi.



2.3 Cilveces muzikali vesturiskas un bérna
muzikalas attistibas likumsakaribas

2.3.1 Skankartas izjiita ka melodiskas dzirdes veidoSanas pamats

Jédziens “skankarta” muzika ir ieguvis divejadu skaidrojumu: muzikili estétiska un
teorélisku. Tacu td nozime abos gadijumos ir vienada: ta ir saskana, sakartotiba un miers
Estetiskd nozimé skankarta izpauZas ka ausij tikama skanu augstumu saskana un harmonija.
Muzikali teorétiska plaksné skankarta ir sistémiska intonativa organizacija. Sistemas pamats ir
viena galvend skana, ko sauc par toniku. Par¢jas skanas ir vairak var mazak atkarigas jeb
apzimé ar burtu 1" vai | pakapi. Relativi noturigas ir IIl un V pakapes, kuras kopa ar toniku veido
tonisko trijskani (I-1II-V). Apvienojot jédziena “skankarta” abus skaidrojumus, var teikt, ka tas ir
attiecigd laikmeta muzikdlas domasanas spogulis. Skankartu var dévét arl par sabiedribas
maksimali lakonisku pasaules uztveres modeli, savdabigu "muzikali genetisku kodu™ {201).
Skankarta nav sastindzis modelis, tacu tas pamatprincipi ir saméra noturigi. Mizikas praksé lieto
dazadas skankartas, pieméram, mazors, minors [25; 201].

M. Blinova (1962, 1969 raksta, ka “skankarta ir muzikas logikas i1zpausme. kas
nodrosina mizika izmantojamo skanu visparinajumu, télu rasanos. komunikaciju un muzikalas
domas izteiksmes formu” [9, 89]. Skankartas rasanas sava laika ir bijusi dzives nepieciesamiba.
Pat tad. ja savstarpéji saistitas ir tikai divas vai tris skanas, viena no tam klast svarigaka,
noturigaka, paréjas — atkarigakas. nenoturigakas. Tas nozimeé. ka pat §ads skanu apvienojums
rada skankartas iliiziju. lespéjams, ka sakuma ir radusas skankartas zemakas skanas, jo tas izraisa
spécigakas ierosas — noturigakas skanas (toniskais trijskanis) genétiski ir senakas. Daudzkartéju
skanu uztvérumu un atdarinasanas cela galvas smadzenés pamazam iekodejas attieciga
informacija. Sis sarezgitais process nodrosina un atvieglo turpmikos nervu darbibas procesus.
Tas ir biologiski mérktiecigi, jo ekonomé nervu Sinu energiju. Tapéc skankarta, raugoties no
fiziologiska viedokla, ir dinamiskais stereotips. Skankartu var apliikot ari ka augstako refleksu
sistému, kam ir zinamas parmantojamibas iespejas [9; 89).

C. Darvins jau 1871. g. raksta, ka starp instinktu un apzinas attistibu pastav zinima
mijiedarbibas pakape. Instinktu attistiba ir jasaprot ka zinamas parmantotas izmainas smadzenu
struktira. Vins raksta: “Lai ar cik maz més zindm par smadzenu funkcijam, tomér varam pamatot.
ka tada pat méra. ki arvien vairak un vairdk attistds prata spéjas, ir jaattistas an dazdazadam

smadzenu dalam, nonakot visdazadakajas saskarsmes saités vienai ar otru” [122, 150].
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Zemakie refleksi ir beznosaciti, iedzimti. Ka cilvekiem, ta dzivniekiem ir izveidojusies
iedzimtie refleksi uz skanu kairindjumien — ieklausidanas, sastingums, galvas pagriesana, utt.
Tikal pateicoties refleksiem, cilvece speja sintezét skanu informaciju, radit veselumu un
visparingjumu. Mizikas visparindjums atspogulojas intenaciyjas. Péc [. Pavlova macibas.
visparinajums ir izzinas darbibas pamatprincips. Visparinijuma rezultata attistyjas muzikala doma
un skankarta, Balstoties uz so macibu. dazi no jaunizveidotiem nosacijuma reflesiem turpmaka
gaita var parversties par beznosacijuma refleksiem, tipéc M. Blinova (1962; 1969) 1zsaka domu, ka
cilveka reakcijas uz skankartiskajam ipatnibam (mazora un minora atskiribas) laika gaita ir
kluvusas par beznosacijuma refleksiem un tiek mantotas no paaudzes uz paaudzi,

Tiesi tapéc stereotipizétds mazora — minora attiectbas beznosacjumu refleksu veida
atsta) uz cilveku ka fiziologisku, ta psihologisku ietekmi [9; 89). Tkviens bérns genétiski ir
parmantojis beznosacijuma refleksus uz muzikas skanéjumu. Dzives laika vins var izveidot sevi
dinamiskos stereotipus — atsevisku. izolétu skanu etalonus, intervaliskas, ritmiskas attiecibas,
muzikalas domasanas veidu u.c. Atsaucoties uz M. Blinovas teikto, ka skankartas noturigas
pakapes, 1padi tonika, ir genétiski senaki muzikilo skanu augstumu savstarpgjo attieksmju
veidojumi, klist skaidrs, ka bérna ontogenezé skankartas izjuta klGst par melodiskas dzirdes
veldosanas bazi. Tonika, ka visnoturigaka skana melodija. bérna uziveré izraisa spécigaku ierosu
un "iekod&jas” galvas smadzenés visitrak. Nenoturigas pakapes skankarta genétiski ir jaunakas.
tapec ari bérna dzirdes uztveré tas nogulsnéjas 1énak, ar lielakam grutibam.

Bérni sava balss un muzikalas dzirdes attistiba atkarto sos geneétiski ieprogrammétos
nosacjumus. vini et pa to pasu atiistibas celu, bet sava ontogenézé uz praktiskas darbibas un
uzkratas pieredzes pamata attista savas individualas muzikalas spéias.

Secinajumi:

* skankarta ir miizikas filogen€zé pakapeniski izstradgjusies skanu augstumu
organizacija, kuras intonativais centrs ir tonika un noturigas pakapes — toniskais
trijskanis;

* skankartai ir ne tikai muzikali estétiska vértiba, ta izpauzas ari ka muzikalas domas
logika. sakartotiba un harmonija;

* skapkartair sava veida “muzikali genétiskais kods”, jo, attistoties reizé ar pastavosas
sabiedribas apzinu, ta vienlaikus atspogulo ari muzikala domasanas veida un cilvéku
muzikalo spéju attistibas imeni — skankartas pakapeniska izveido$anas ir cilvéces
augstako psthiske funkeyu attistibas rezultats, beznosacijuma refleksu parveidosanas
augstakos nosacijuma refleksos — dinamiska stereotipa ra$anos uz arvien augstakam

un sareZgitikam skanu augstumu savstarpéjam attiecibam;
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¢ stereotipizétas mazora — minora attiecibas beznosacijumu refleksu veida tiek
mantotas no paaudzes uz paaudzi un atstd) uz bérniem vai pieaugusajiem fiziologisku
un psihologisku iespaidu;

¢ bérns tedzimto dotumu veida parmanto beznosacijuma refleksus uz miziku ar
fiziologiski un psihologiski nodrosinatam iespé&jam izveidot sevi dinamiskos
stereotipus — attistit skankartas izjatu. apgiit muzikalas skanu sistémas etalonus.
atlistit muzikalai praksei nepieciesamas izpilditdjspéjas;

e noturigas pakapes ka genetiski senaki veidojumi izraisa bérma smadzenés spécigikas
lerosas. tapéc ontogenéze “iekodejas” visatrak;

¢ bérna muzikali attistiba vienlaikus norit divas plaksnés: filogenétiskas atlistibas

likumsakaribas atkl&jas caur pasa bérna individuilo attistibas programmu.
2.3.2 DdedaSanas prasmju un melodisko intonaciju attistibas mijiedarbiba filogenéze

Muzikas vésturnieki. psihologl. filozoft, mekledami izskaidrojumu mizikas un valodas
izcelsmet, izvirza dazadas teorijas, tacu tas visas ir saistitas ar vienotu uzskatu — miuzikas makslas
SUpulis ir cilveka balss raditas skanas.

H. Spensers (1858) dziedasanas rasanos izskaidro ar emocionali uzbudinitas runas
intonacijam, kuru izkliegéana pirmatnéjais cilvéks atbrivojies no liekas energijas. C. Darvins
(1909) melodiju rasanos izskaidro no biologiskam pozicijam: dzimumuzbudinajuma raditim
skanam. Cilvéki vél agrak neka ieguva spéju izteikt savstarpéjas milestibas jatas vardos, jau centas
apburt viens otru ar muzikalam skanam un ritmiem, jo balss skanas — kliedzieni ir vairak iedzimti
neka valoda. Tie ir sastopami ari pirmscilvéka attistibas stadijas. C. Darvins raksta, ka putnu
dziesmas ir vinu valoda, bet jauna putnéna pirmie dziedasanas méginajumi ir tas pats, kas hérma
pirmie valodas Slupsti. Ari putnu dziesma nerodas uzreiz gatava veida. Putnu dziedasanas “skola”
ilgst apmeéram 10 — 11 ménesus [122, 170]. Balss skanas 2 - 3 tonu apjoma ir sastopamas jau
daziem sikiem zditajiem un grauzéjiem, ir pat “dziedo$as peles”, bet kads gibons, pretéja
dzimuma piesaistisanai esot “dziedajis” skaidri izteiktas pustonu gradacijas vienas oktavas apjoma.
Spéjas atskirt skanu augstumu fiziologiski piemit jau zemako klasu dzivniekiem. Vezveidigiem ir
dazada garurna “dzirdes matini”, kuri sk vibrét mizikas skanu ietekmé. Tas novérojams ar
odiem. Zimeklus pievelk muzika, bet rogus ar tas palidzibu var pat medit (122, 675 — bib].
Dzivniekiem ir sava briesmu signalu valoda, sazinasanas valoda utt. Lidz ar to cilvékam ka
evoluciondn augstikai butnet, $1s dzirdes un balss spéjas genéliski ir saglabijusas. Balss organa

darbibas. ta nostiprinasanas, un mantotu dotumu veida pilnigosanas rezultata, radas iespéja attsut



dziedasanas un dzirdes diferenciacijas. ki arl valodas spéjas [122, 171]. C. Darvins izsaka
pienemumu, ka tiedi sievietes ka maigakas balss ipa$nieces, dziedasanas spéjas ir izkopusas
agrik, pie tam vel lidz tam laikam, kad viriesi padarija tis par savam verdzeném.

Karlis Bihers (1923) uz bagatigi savakta primitivo tautu darba dziesmu bazes meklé
dziedasanas intonaciju un ritmu saistibu ar darba procesa ritmiem, izsaucieniem un intonaciyam.
Ving raksta, ka primitivo tautu pirmaja attistibas pakapé jebkuru nodarbosanos pavada dziedasana.
Dziesmas sacer jebkur$ iezemietis, Tacu vinu dziesmas ir 18as ~— no divam, trim frazém. Tas dzied
pa vienam un visi kopa — viriesi, sievietes un bérni. Melodijas ir primitivas, vairak ritmiskas neka
melodiskas, un ir nesaraujami saistitas ar atbilsto$dm kermena kustibam — darba vai deju
ritmiem. Savas dziesmas vini sacer darbi, bet pec tam attelo deja. Vinu dziesmu melodijas nav
nekas cits, ka to dabas skanu figuracijas, kuras nesaraujami saistitas ar darbu. Otraja attistibas
pakapé dziedasana atbrivojas no dejas un kliist saistita ar mizikas instrumentu pavadijumu. Saja
stadija muzikalas spéjas ir jau tiktil attistitas, ka rodas iespéja katram patstavigi parraidit jau
esodds melodijas un sacerét jaunas. TreSajd attistibas pakape dziedasana var notikt bez mazikas
pavadijuma. Dziesmas un to vardus sacer atseviskas personas uz jau zinamiem motiviem. Pec tam
tas klast par visu teguvumu. Sis ir tautasdziesmu periods. Tikai ceturtaja attistibas pakapé poézija
klast briva no mizikas. Muzika un dzeja klist patstavigi zanri [93].

Sava laiki lielu popularitati iegiist K. Stumpfa (1910) hipotéze par mizikas izcel$anos no
skanu signalu intonacijam. Pieméram. ja pamégina lield attdluma ar balsi nodot signilu, tad 13 uz
kadu laiku ar lielu spéku nostiprinas uz augstas skanas, kas dabiski izriet no liela balss saisu
sasprindzinajuma, bet uz beigam noslid uz leju, reizé ar elpas atslabumu. Si balss fiksacija uz
noteiktas skanas, ir pirmais solis celd uz dziedasanu. Nakosais solis — noteikta intervila lietosana,
kam ari var biit konkréta skanu signala nozime [203]. Tas, ka pasam primitivakajam melodijam
piemit skalu 1zsaucienu raksturs, ka neattistito balss sai$u dé] rodas recieniem lidzigas intonacijas.
verojams 19. gs. un 20. gs. sakuma afrikanu, australie$u un citas ciitis ierakstitas fonogrammas un
to atsfrejumos misdienu notacija (121].

A. Junjans (1894) raksta, ka mazatiistito tautu mazika atgadina tikai skanu troksnus,
kuriem ar laiku pievienojas ari ritms. So tautu mizika dominé troks$na muzikas instrumenti un
pisamie ar vienu skanu, pieméram, kaula stabules [23]. A. Ozols (1968) raksta, ka pirmatnéja bara
latkmeti varétu bat radusies primitivakie asemantiski refréni — dziesmas centralais elements un
valodiskais ekvivalents ritma izteitk$anai. Jau matriarhatd mekléjami iedigli galvenajiem tautas
poétiskas dailrades zanriem, tai skaita, ari dziesmu folklorai [39].

Skat. divus fonogrammu lerakstu atSifrejumus (pec R. Grabera, 196).
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Ka redzams, $is melodijas ir haotiskas, ar plasu diapazonu, tremol&jumiem, spécigu

dinamiku, ritmiski nesakartotas.

C. Darvina fonogrammu jerakstos paradas jauna tipa melodijas.
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So melodiju diapazons ir loti $aurs. Vérojama “turéanas” pie vienas skanas, lejupslidosas
intonacijas, tieksme atgriezties uz dominéjoso skanu, it ki baidoties to “pazaudét”. Ritmiskas
altiecibas neizlidzinatas, nesimetriskas. R. Grubers (1960) raksta: “Sis pirmatnéjas mizikas
ipatnibas norada uz tembrali ritmiskas dzirdes saasinatu attistibu” [121, 17]. Tas nozimé. ka 3aja
— pirmaja stadija cilvéces muzikila attistiba vél nav sasniegusi muzikalas dzirdes limeni.

Tikai otraja melodiju attistibas stadija, kad dziedajumos jau ir nostabilizéjies kaut vienas
skanas precizs augstums. paradas muzikalas dzirdes sakotnéjas pazimes. “Muzikala skana radas
tikai apzinigas atdannasanas procesa, vairakkartigi atkartojot sakotnejo muzikalo toni”. “Melodiju
diapazona sasaurinasands stadija notiek skanpas augstuma “aptausti$ana™([121, 34]. Ar im
orlentéosajam darbibam cilvéce savas vésturiskas aitistibas gaita sasniedza dzirdes un baiss
aparata funkciju uzlabosanos, savstarpéju saskanosanos, vienlaikus uzkrajot sakotnéjos skaidros
muzikilo skanu prieksstatus. Ka raksta K. Stumpfs. muzikalo intonaciju stabilizésanos liela méra
veicindja arl pirmie muzikas instrumentt [203]. Tie radija fiksétu skanu augstumus, saka pilds

aréja sensora stimula, skanas augstuma etalona un ari emocionala pastiprindjuma lomu.
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Tresaja stadija verojama melodiju diapazona pakapeniska paplasind$anas un noteiktu
skanu augstumu attiecibu — intervaly, atsevisku muzikalu intonaciju nostiprinasanas. Melodiska
bagatinasanas visbiezak notiek, pakapeniski piesaistot arvien jaunus blakus tonus — it ka
“parslidot” no vienas skanas uz nakoso. Raksturigi, ka primitivas muzikas melodiju kopéja pazime

ir lejupshdosas intonéacijas.
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Ta muzika paradijas tercas intervals, kas 1alaka attistiba, summeéjot tercu un sekundu,
lezimeja pareju uz nakoso intervalu — kvartu.

R. Grubers uzskata, ka kvartas ieguvumam ir milziga nozime visa agrinas muzikalas
aftistibas vesturé, jo kvartai ir ipasa loma cilvéka runas intonacijas. Tai ir noteikis un stingrs
raksturs. Kvarta paver jaunas muzikalas domas izteiksmes iespéjas, jo rodas prieksnoteikumi
skankartas un tas galveno pakapju: tonika — subdominante un tonika — dominante attiecibu
izveidosanai. Sim intervalam ir liela nozime ari virstonu akustiskas sistémas apgiisana. Kvarta
paver iespéjas bagatinat melodiskas intonacijas ar loti daudzveidigiem gajieniem un lécieniem.

Melodijas paplasinasanas lidz jaunai pakapei — kvintal, notiek salidzinosi vélak. jo
kvintas gajiens ir plasaks par kvartu. Tas prasa dziedatdja balss saisu lielaku piepili. Melodijas
kvinta sakuma paradas netiesi. it ki “iestipojoties” — tercu uz leju un tercu uz augsu no atbalsta
skanas. Kvinta ka gajiens vairak sastopama liniska, pat séru rakstura dziedajumos. R. Grubers
norada ari to, ka, summeéjot kvartu un kvinwu, un. piepildot 30s intervalus ar parejas skapam.
cilvéce nonak pie gammas un skanurindas. Savukart skanurinda palidz nostiprinat skankartas
jedzienu, kas pamazam veidojas kops primitivajam divu lidz tris tonu melodijam [25; 73; 81; 89; 92
93 1210 133; 1350 139; 150:16%; 199; 200; 201; 203].



Ja muzikalas filogenézes sakuma dziesmas sacer visi, un dazkart cilsu vadoni vai $amani
ar passacerétu melodiju dziedajumu apliecina savas varenibas simbolu, tad velak, attistoties darba
dalisanai, ar miziku sak nodarboties $ai zina spé&jigakie cilveki, tadejadi liekot pamatu
profesionalas mazikas attistibai. Blakus tam turpina pastavét un pilnveidoties pasdarbiba — tautas
muzikalas dailrades pamats.

Apkopojot materialus par dziedasanas un melodisko intonaciju filogenétiskas attistibas
likumsakaribam. jaatzimé V. Cukermana (1976) publicétas melodiju veidosanas stadijas:

— ekmeliska;

— pentatoniska jeb angemitoniska;

— diatoniska jeb septinu skanu;

— hromatiska;

— mikrohromatiska u.c.

Visprimitivakajas — glisandéjuma tipa melodijas, atbalsta skanas tikai sdk paradities.
Tapéc V. Cukermans $o stadiju nosauc par ekmelisko (bez noteikta skanu augstuma). Ple Sis
stadijas pieder ari nakosais posms — viena tona apdziedasana. kura, ki ieprieks uzsverts, paradas
muzikalas dzirdes veidoSanas pazimes, pirmo skaidro muzikalo dzirdes prieksstatu rasanas un
stabilizesanas. éajé posma notiek pareja no tembralas dzirdes uz muzikalo dzirdi, jeb citiem
vardiem sakot, notiek pareja no melodiskas dzirdes zemaka — perceptiva limena uz augstaku —
reproduktivo limeni. Protams, cilvéces muzikalaja filogenézé tas nav mérojams ar vienas paaudzes
noieto attistibas celu. Tas ir daudz garaks un ilgstosaks process.

Otra stadija ir monodiska skankarta ar noteikta veida izvérstu skanurindu, pieméram,
pentatoniku. Sis stadijas melodijam raksturigas tercu — sekundu intonacijas.

Tresas stadijas melodijas ir plasi izvérstas, augsti attistitas. Tajas ir izkristalizéjusas
dazadam skankartam raksturigas intonacijas un pazimes.

Ceturtaja un turpmakajas melodisko tipu attistibas stadijas notiek iespéjami smaika
skanu augstumu attiectbu diferenciacija [201].

Secinajumi:

* mizikas pimsakumi, tas avots ir cilvéka balss raditas skanas — emocionali
uzbudinajumi, komunikativie un informativie signali un daba dzirdamoe skanu
atveldojumi;

* balss skanas ir genétiski senakas neka runa, jo skaidn izteiktas dziedosas intonacijas

dazu tonu apjoma vérojamas jau dzivnieku un putnu pasaulé;
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dzivnieku dzirdes analizators spej veikt skanu augstumu atskirsanas funkcijas un tiem
piermt emocionala atsauciba uz mizikas skanam. Dzivnieku un putnu valstiba pastav
dazadas “valodas” — briesmu signali, aicinajumi u.c. Cilvékam §is spéjas ir genétiski
parmantotas,

cilvéka dzirdes un balss spéjas genétiski veidojas pakapeniski no tembralds dzirdes
limena uz muzikalas dzirdes liment. bet balss — no zvéru récieniem lidzigam skanam
uz izlidzinatu, artikulétu un intonativu, emocionali piesatinatu dziedajumu un runu;
pirmatnéja muzika ir vokala. lespé&jams, ka sievietes pirmas ir sasniegusas muziklis
dzirdes stadiju, pateicoties savam iokandkajam balss saitém:;

melodiju attistiba iet paraléli balss diapazona attistibai. Péc vienas skanas stabilizacijas
posma. sdkas kritosu intonaciju: maza — lield terca, maza— liela sekunda veidosanas,
het péc tam — kvartu, kvintu, sekstu u.c. intervalu lejupejosi un augsupejosi lécieni;
mdzikas instrumentu attisiiba veicina dzirdes prieksstatu stabilizésanos, intonativo
modelu iegauméesanu, balss aparata talaku pilnveidosanos:

sakotnéji mizikas saceréfana — dziedasana nav atdalama no teksta un kustibas, katrs
pats ir savu dziesmu autors, kuras péc tam iemaca parejiem: individuala dziedasana
mainas ar kolektivo — virie$u, sievieSu un bérnu unisona izpildijumu, bet kura tomer ir
saklausiama nosacita daudzbalsiba — oktavas (viriest, sievietes), kvartas vai kvintas —
(berni) u.c.;

pirmatnéjam melodijam ir haotisks. neorganizéts raksturs intonaciju un ritma zina —
tas ir nesimetriskas, neattistitas;

melodiju attistiba vérojamas vairakas stadijas. 1pasi nozimiga ir kvartas leciena
paradisanis, kas liek pamatus skankartas izveides;

plasaku intervalu (kvarta, kvinta utt.) izdziedasana prasa fiziski lieldku balss saisu
slodzi, spéju vairak sarauties, veikt sarezgitikas darbibas, tapéc attieciga apjoma
melodiju ievieSanas ir filogenétiski jaunaka paradiba. kas vienlaikus liecina ari par
adekvatu balss un dzirdes mehanisma attistibu.

bérna balss un muzikalas dzirdes attistiba vérojamas tadas pasas likumsakaribas:
jaundzimusa beznosacijuma haotiskie brécieni, vienas skanas stabilizésanas. mazas
lejupslidosas tercas intonacijas parddisanas, kvartas, tad kvintas un paréjo plasako

intervalu paradisanas dziedajuma.



2.3.3 Muzkals filogenezes un latvieSu tautasdziesmu atfistibas likumsakaribas

Muzikas etnografi, salidzinadami dazadu tautu miuiziku un senos mizikas instrumentus,
ir pieradijusi, ka visu tautu vienadas attistibas mena melodijas ir daudz kopiga. Ka raksta A.
Jurjans (1894), ias visas ir dibindtas uz kopigiem pamatiem. AtSkiribas ir radu$as tikai vélik. .
Zemcovskis (1976} raksta, ka dazadu tautu muzika mazpakapju (terca, kvarta) un angemitonas
itrthordi un pentatonika) skankartas var bat vienadas. Tautas mizikas attistiba vin$ izdala tr1s
latkmetus:

— senakais,

— viduslaiki ka klasiskas tautas muzikas 1zveidosanas periods,

— jaunakais un visjaunakais {musdienu latkmets) [133].

Kaut ar1 &1 periodizacija nav universala un to nevar attiecindt pilnigi uz visu pasaules tautu
miizikas attistibu, uz latvie$u tautasdziesmam ta ir attiecinama.

Latviesu folkloras materialos nav atrodamas pasas pirmas, vél neizveidotas melodijas.
kuras varétu bt radusas cilvéces attistibas sakuma, t. i., senakaja laikmeta. Tacu 1. Viks (1994)
atsaucas uz A. Rupaina pétfjumiem un uzskatiem,par to, ka mitologisko dainu vésture iesniedzas
turpat 60 000 gadu garuma, bet pasas dainas satur sevi zinu drumslas par kadu loti senu un augsti
atfistitu civilizaciju [60,165]. Tomér preciza tautasdziesmu hronologizacija nav iespéjama. A.
Jurians (1894) tas iedala tris vésturiskos laikmetos:

1. — dziesmas, kuras radusas lidz 12. gs. — vacu atnaksanai;

2. — dztesmas, kuras radusas no 12. gs. — 18. gs.. t. 1., dzimtbGsanas laikos;

3. — dziesmas, kuras radusas péc 18 gs.

Pasu senako latviesu tautasdziesmu pieméri varétu bit dziesmas lielas sekundas apjoma.
Vishiezak tas ir $upula vai ligo dziesmas, pieméram, “Kur tecési tu, pelite?” un “Visa laba Janu
zale”[24].
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A, Jurjans apsauba iespéjamibu, ka tautas vispirms biitu apguvusas vairakus tonus un péc
lam tos atmetusas: “Jo mazik tonu, jo senika dziesma” [24, 22].

LatvieSu tautasdziesmas ir atrodamas visas filogenezes attistibas likumsakaribas.
pieméram, trihordiskas, tertrahordiskas melodijas. Tajas ir sastopami pentatonikas elementi.
senas skankartas u.c. Jaunikas izcelsmes dziesmas paradas tonikas — dominantes funkciju
aftiecibas, izkristalizéjas mazora — minora skankartas intonacijas utt. [23; 24].

Secinajumi

* mizikas pirmsakumos visu tautu melodijas attistijusas péc vienotiem likumiem:;

* latviesu lautasdziesmas ir saglabajusies vissenakas cilmes melodiju asemantiskie
refréni;

* loti senas ir vissauraka apjoma melodijas — sekundas, tercas un kvartas apjoma;

* mizikas Ologenézes, latviesu tautasdziesmu un mazo bérnu muzikalas dzirdes un balss

attistiba notiek péc vienotam likumsakaribam.
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2.4 Béma balss attistiba

2.4,1 Balss iss raksturojums

Balss ir spéja ar dazadu skanu palidzibu, ko rada balss aparats. parraidit komunikacijai
nepieciesamo informaciju. Cilvékiem &1 sazinasanas notiek ar runas un dziedasanas palidzibu [82].

Dziedasana balss klist par “rundjosu” mizikas instrumentu (E. Ramats, 1933
L. Stokovskis, 1943: J. Almazovs, 1971; V. Morozovs, 1965; 197; u.c.}.

E. Ramats raksta: “Cilveka balss ir briniskigs organs, kura pati daba savienojusi skanu
elementus un poetisku dailumu. Neviens mizikas instruments nespéj glastit klausitaju dzirdi ar
dzivu vardu, bet balss to var, tapéc vinas iespaids kuplaks un sasniedzamaks plasakam klausitaju
masam” [44, 4]. L. Stokovskis raksta: “Balss bérnam -— pirmais un pats pieejamakais mizikas
instruments” [73. 65]. J. Almazovs raksta, ka cilvéka balss ir pats pilnigikais mazikas instruments,
kur$ nav japerk. tas katram vienmer ir lidzi [76].

Cilvéka balss tatad ir gan muzikas instruments, kas spéj emocionili un daili sarunaties
mitizikas valoda, gan ari gluzi vienkarsi runas speja. Ka norada V. Morozovs, vokala runa atskiras
no sarunu valodas péc akustiskas uzbiaves, dzirdes priek$statiem, tas radiana un regulésana
lesaistitajiem fiziologiskajiem mehanismiem. Tac¢u balss aparats tam ir kopigs. Kopigs ir ari
atgriezenisko saiSu princips. L. Dmitrijevs (1968; 1973) atzime, ka parasta. vokall nenostadita
dziedasana balss aparats funkcioné tapat ki runa [82; 124]. Tapéc pirmsskolas vecuma bernu
dziedaganas ipatnibas izriet no runas aftistibas un artikulacijas aparata darbibas. kur ari ir
verojams atgriezenisko saiSu princips.

Atgriezeniskas saites balss aparata ir vairakas, bat svarigakas ir divas: dzirde, uztvere un
balss aparata darbiba un kinestéziska saite jeb muskulu sajatas visos balss veidosanas muskulu
nervu galos: riklé, elpo$anas aparata, artikulacijas organos [160]. Jau C. Darvins {1909) izskaidro
balss aparata sarezgitibu ar to, ka tas veic vairakas funkcijas: butu viena — nebatu tik sareigits
[122].

Balss aparats sastav no;

— balsenes,

— rezonatoriem,

— elposanas organiem,

— artikulacijas organiem.

Runi un dziedasana visi sie organi darbojas vienoti. Skanas energiju un kvalitati nosaka
elpa. Skana rodas no balss saisu darbibas: tas var sarauties. izstiepties, atvérties un aizverties.

Gaiss, plastot caur balss saiu spraugu, rada skanu. Balss saisu muskuli iet dazados virzienos. kas
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dod iespéju balss saitém sarauties atsevi$kos to posmos un radit dazada augstuma un tembra
skanas. Balss aparata rezonejosie dobumi pastiprina skanas eso$os virstonus jeb formantas ar
kuru palidzibu dzirdes analizators atskir kadu noteiktu patskani. lidzskani vai muzikalu skanu no
citas. A. Belavskis (1925) un E. Zvirgzdina (1986) raksta, ka elpojot balss saites ir atslabinatas,
mierigas un gaiss bez troksna slid tam garam. Pie mazika sasprindzinajuma balss sprauga
sasaurinas un rodas tada vai citida skana. klepus, $naksana u.c. [71; 8§7].

Artikulacijas aparata, t.i., virsbalsenes dobuma (mutes — rikles kanala) pamattunkcija ir
veldot skanu grupas — fonémas, virzit tas arpus mutes dobuma un nodrosinat elpo$anas sistéma
zinamu aizsardzibas mehanismu

Balsene ir sareZgits elpo$anas un balss organs. Ta kustigi savienota ar méles kaulu un
kopa ar to piesaistita pie apakszokla un galvaskausa pamatnes. Pieaugusiem cilvékiem balsene
miera stavokll atrodas 4. — 6. kakla skriemela limeni, bet bérniem ta atrodas augsiak. veciem
cilvekiem — zemak. Balsenes darbiba iesaistas 1as veidotagimuskuli, kuri savukart iedalas vél
sikadkos muskules. Sarezgito skanveides mehanismu nodrodina galvenokirt balss spraugas
sasaurinatajmuskuli.

Miksto auksleju maza mélite — aka ir tikai cilvékam. Ukas struktiras analize liecina, ka
818 organs pieblivets ar glotu dziedzerisiem, starp kuriem vijas ar nervu nobeigumiem bagatigi
apgadatas muskulu $kiedras. Paceloties ta saskaras ar rikles mugursienu. Si saskare ir stimuls
tiem impulsiem, kas rada balss saisu uzskanojumu un ietekmé ari balsenes limeni, kas ir lot
svarigs apstaklis dziedasana.

Tatad skanu veidosanos cilvéka runa un dziedasand — veic organu komplekss, no
kuriem vissvarigakie ir balsenes un mutes — rikles dobuma mikstas, muskulotas sienas. Signils
par vajadzigas kvalitates skanas veido$anu uz balseni nik no galvas smadzenu garozas, ko uztver
balss aparats. Saja procesa liela nozime ir balsenes anatomiskajai uzbivei, tas darbibai un nervu —
muskulu aparata fiziologiskam ipatnibam, kas katram individam ir citadas. Balss fiziologiskie
petyun (M. Garsija, 1835 1. Millers, 1839; M. Estlers, 1878; ]. Hégeners un
(. Pankonaelli-Kalcija, 1913; D. Dmitrijevs. M. Nozadze, I. Gautmans, 1965 u.c.) dod zinatnisku
pamatojumu balsenes un citu balss aparatu organu darbibas analizei. Cilvéka balss saites var
vibrét bez mehanisku spéku palidzibas, ko rada zembalsenes gaisa spiediens, jo balss saites
uzhudina procesi, kas noris centralas nervu sistemas galvas smadzenu garoza. Tas nozimé. ka
starp balss saitém un centralo nervu sistému pastav sarezgita neirofiziologiska saistiba. Atbiistosi
pricksstatiem par veidojamas skanas augstumu, galvas smadzenu garoza caur saviem kustibu
centriem raida impulsus uz balss muskuliem, kas aktivi atver balss spraugu. Cik impulsu sekundé

sanem balss muskuli. tik daudz retzu atveras balss sprauga [71].



Secinajumi:

e cilvéka balss ir komunikacijas hdzeklis, kas izpauzas divejady runa un dziedasana;

* dzedot halss parversas par savdabigu mizikas instrumentu, kas katram cilvékam ir
dots kop$ dzimSanas, vienmer ir lidzi un "nav japérk veikala™;

* “yokala runa” jeb dziedasana, kaut art atskiras ar akustisko uzbiivi, dzirdes
prick$statiem, tas darbiba ieklautiem fiziologiskiem mehanismiem, ir lidziga sarunu
valodai;

¢ dziedasana un runa darbojas kopigais atgriezenisko sai$u princips, tas abas ir
reflektoriskas darbibas;

* halss aparats sastav no balsenes, rezonatoriem, elposanas un artikulacijas organismiem,
kuri darbojas vienoti ka runa. ta dziedasana;

s balss saisu (balsenes) darbibas rezultata rodas muzikalas un runas skanas:

* dziedot nozimiga ir pareiza elpo$anas organu darbiba — elpai jabat aktivai.
izlidzinatatai, ta jaizlieto loti taupigi, no elpas atkariga skanas kvalitate;

* halsenes uzbiive un darbiba ir 1pasi sarezgita un svariga — taja iesaistas visi balsenes
muskuli. kuri ir bagatigi apgadati ar nerviem un asinsvadien;

* cilvéka balss saites var vibrét bez mehamisku spéku palidzibas, jo balss saites uzbudina
centralds nervu sistemas galvas smadzenu darbiba;

* balss saites spéj vibrét tiedi tapal ka uztveramas skanas avots — tadejadi izpauzas
atgriezeniskas saites eksistésana;

¢ balss sprauga muskulu darbibas un gaisa pliismas rezultata rodas skanas augstums, tas
speks, tembrs;

 balss raditas skanas ir atkarigas no dziedataja vecuma, dzimuma, balss aparata

anatomiski fiziolologiskam individualam atskiribam.
2.4.2 Béma balss aparata ipatmibas, t attistiha

Bérna balss attistiba ir sarezgits un ilgstoss process.

[. Levidovs (1939) raksta, ka bérna balss ir ipasa. specifiska balss. kas pilniba atskiras no
pleaugusa balss. Bérna vecums nebiit nenosaka (as attistibu, tomeér var izdalit tris stadijas:

— tiras (dabiskas) bérna balss stadija;

— balss veldosanas stadija;

— izveidota balss, bet ar bérma halsij raksturigdm pazimém.
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Pirmas stadijas balsim ir raksturigs caurspidigs. gaiss skanéjums galvas registra. Tam
absoliiti nav kridu registra, ir neliels diapazons: ¢! — ¢ vai d! — d2 Sis balsis parsvara pientit
bérniem lidz 10 — 11 gadu vecumam.

Otras stadijas balsis pariadas kriiSu registra iezimes. Tam ir piasaks diapazons: ¢! — e? — I,

Tresaja stadija bérnu balsis ir pilniba izveidojusas. To diapazons var biit loti plass — lidz
divam oktavam [142, 5 — 6].

Mazako bernu balss skanas rodas uz balss sai$u iestiepuma rékina. Bérna balss aparata
attistiba nornt strauji, tacu nevienmérigl. pieméram. deguna dobuma attistiba noslédzas 14 gadu
vecuma, bet visa balss aparata — 19 un vel vairak gados. Bérna, tapat ka pieaugusa cilvéka, balss
aparata darbiba vissvarigaka ir balsene. Ta¢u bérna balss saites kop$ dziméanas vél nav pilniba
izveidotas, nobriedusas. Tas turpina augt un attistities idz ar visu bérna organismu. Ar1 balss saisu
darbibas spéja pieaug pamazam, kaut ari balss ki beznosacijuma reflekss vinam ir dota kops
dzim$anas.

M. Graceva (1971) raksta, ka balss muskuli bérniem sak veidoties tikai piecu gadu
vecuma un savu dabisko stavokli sasniedz divpadsmit gadu vecumd. Morfologiski ir pieradita
toniatoru loma: bérnam balss sai$u regulésana notiek ar gredzenvairogskrimsla muskula darbibu
un tikai pakapeniski balss veidosana to nomaina balss muskulu darbiba. Histologiski izpétot 74
auglu, jaundzimuSo un bérnu balss saites, atklajas fakts. ka muskuli ir attistijusies tikai to aréjas
dalas. Dazi muskulu puskisi nemaz nav pieaugus$i pie rikles skrimsliem. Balss muskulu vieta
atrodas tikai irdem savienot3jaudi. kuru ir daudz ari starp vairogskrimsla audiem. Tikai piecus
gadus veciem bérniem var pamanit, ka dazi muskulu puskisi ir atradusi sev vietu uz balsenes, het
visi puskisi saaug tikai 11 - 12 gados [118).

E. Zvirgzdina (1986) raksta, ka bérna balsene attistas pakapeniski, un jaundzimusam
mazulim balss aparats vél nav funkcionali gatavs. Vina dzirdes organs sava attistiba ir apsteidzis
runas un dziedasanas attistibu. Pirmsskolas vecuma bernu isa balss sprauga vienmer ir atvérta,
dziedot kustas tikai balss saiSu malas. Ta ir falseta skanveide, tadél balss ir ar $auru diapazonu un
nespéciga [71]. Ari V. Bagadurovs (1954) raksta, ka bérna balss aparats ir trausls, maigs. Balss
skan paklusu un miksti tapec, ka bérna balss saites ir 2 — 2.5 reizes 1sakas neka pieaugusa cilvéka
balss saites, nav atfistiti elposanas un rikles muskuli. Kaut art bérna balss nepartraukti aug un
mainas, tai nav raksturigas zemas skanas [168].

N. Orlova (1966) raksta. ka nekoptas, neskolotas bérnu balsis pat b6 — 8 gadu vecuma ir
loti vargas un neizteikias. daudzi bérni neprecizi izruna grutakas skanas "r”, “s” u.c. Nav attistita
arl muzikala dzirde — pareizi dzied tikai 20% bému. Tacu mazu bérnu balss aparats ir lot elastigs
un lokans. Tapéc: “Jo atrak bérns apgist pareizas skanu veidosanas iemanas, jo atrak noreguléjas

mijiedarbiba starp dzirdi un balsi” [176. 9].
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Bérna balss raksturojumi sniegti ari citu autoru darbos: J. Mediné (1956), A. Eidins
(1974), N. Vetlugina (1989). I. Nelsone un M. Paipare (1992).

Secinajumi:

¢ bérna balss attistiba ir sareZgifs process. kuru iespaido balss aparata individualas
anatomiski fiziologiskas atskiribas un ta funkcionésana;

* halss bérnam ir dota kop$ dzimsanas ka beznosacijuma reflekss;

* bérna balss attistibu var iedalit tris stadijas;

* hérna balss attistiba notiek nevienmeérigi un turpinas lidz pat 19 — 22 gadu vecumam:
balss muskuli sak veidoties tikai 5 gadu vecuma un savu normalo stavokli sasniedz 12
gadu vecuma;

e bérna balss sprauga vienmer ir atvérta. dziedot kustas tikai balss saisu aréjas malas,
tapéc dziedajums ir pakluss. maigs un trausls;

¢ hérna dziedajuma kvalitate liela méra ir atkariga ari no elpas.
2.4.3 Beérnu balsu diapazoni

Bérna balss diapazona jeb apjoma attistibu ietekme iek$ejie un aréjie faktori.

Atkaribd no iedzimtiem dotumiem, socialas vides un pasa bérna darbibas, jau vecuma
lidz septiniem gadiem var izveidoties jitamas atskirtbas ne tikai dzirdes jiitiguma attistiba, bet ari
balss apjoma zina [142]. E. Zvirgzdina (1968) raksta, ka vairums jaundzimuso kliedz uz lal, sil.
Tas rada, ka balss diapazonam var biit jau divi vai tris toni. Retak sastopami diapazoni kvintas
apjoma. Tatad akseleracija ir ietekméjusi ari jaundzimuso bérnu balss diapazona attistibu. Vél
gadsimta sakuma pétnieki, pieméram. H. Gutcmanis {1909) bémnu balsu diapazonus, atkariba no
vecuma, iedala sadi:

Attéls Nr. 13
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Meitenu balsis izteiktas ceturtdalnotis. zénu balsis — pusnotis.

M. Nadolecnijs (1925) sniedz citadu bému balsu diapazonu attistibas sadaljumu:
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Attéls Nr. 14

(. Siling (1940) diapazonu attistibu attélo sadi:
Attéls Nr. 15
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N. Vetlugina (1989) bérnu balsu diapazonus analizé tikai no 2 gadu vecuma:
Tabula Nr. 8

Bérnu vecums Diapazoni

2-3 gadi mi-la

3—4 gadi re-la

4-5 gadi re—si

-6 gadi re—si (do?)
b7 gadi (do?) re~do®

Salidzinot dazado autoru datus, redzams. ka sakotnéjais bérnu balss diapazons ir lot
ierobezots — $aurs, jo aptver tikai vienas skanas apjomu, tatu akseleracija ir ietekméjusi ari bérnu
balss aftistibu — tas var bat plasaks. Diemzél vecums no dzimsanas lidz 2 gadiem visu autoru
pétijumos neatspogulojas. Atékirtbas autoru uzskatos par diapazonu attistibu sakas tiesi 2 — 3
gadu vecuma. Ja H. Gutemans. O. Silin§ un V. Vetlugina rada bérna balss diapazona pakapenisku
paplaginasanocs vispirms virziena uz leju (tapat ka filogenézé melodiju diapazona paplasinasanas).
tad M. Nadole¢nijs diapazona paplasinasancs 2 — 3 gadu vecumua atspogulo ar straujaku pareju
— uzreiz no “fal” uz "rel”. Ja H. Gutcmanim bému halsu diapazoni sak paplasinaties virziena uz
augéu ("lal™ uz "sil” ukai 7 gadu vecuma, tad paréjie autori uz to norada jau 4 — 5 gadu vecuma,
0. siliné pievieno ari iespéjamo skanu “do-". H. Gutcmanim “do!” paradas sakuma tikai meitenu
balsis 9 gadu vecumad, bet 0. Silinam un M. Nadole¢nijam — jau 7 gadu vecuma ka zéniem, ta
meiteném. N. Vetlugina norada, ka "do!” nav raksturiga bérniem vecuma lidz pat & gadien.

Kopuma nemot, bérnu balsu diapazoni lidz mutacijas periodam parasti nav plasaki par “si" vai "la”



mazaja oktava un “fa?” vai “sol?”. 0. Silina, H. Gutcmana un M. Nadolec¢nija shémas liecina. ka ar
latku paradas at$kiribas meitenu un zénu balsu diapazonu attistiha — meitenu balsis atrak kldst
plasakas. O. Silina shéma tas vérojams jau 4 — 5 gadu vecuma.

G. Stulova (1990) raksta, ka bernu diapazoni tomer ir plasaki neka parasti pienemts
uzskatit [190]. Tas redzams bérnudarzu prakse: meitenes parasti ir manigakas, labakas
dziedatdjas, spej izdziedat gritakas un plasaka diapazona dziesmas. Jau se$gadiga meitene var
skaisti nodziedat R. Paula “Circeni$a Ziemassvétku dziesminu”, kura ir gan “do” pirmaja oktava,
gan “sol” otraja oktava.

Tacu tik plasi balsu diapazoni nepiemit visiem bérniem. Bérni var spiegt, pikstét, rakt un
ditkt uz loti augstam vai zemam skanam, bet 13s nav raksturigas dziedasanai. To pamanijis ari

L. Stokovskis (1943): “Berni dazreiz dzied loti zemu vai loti augstu”.

Atutels Nr, 16
g
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Vin§ atzimé, ka vairums bérnu izvairas no balss videjiem registriem: vini vai nu kliedz
zema registra vai dzied uz pasam smalkdkajam skanam. Vinu dzieddjums augstas skanas ir bagats
ar fantaziju, brivs un plastisks. Zemas skanas bérni dzied mazak brivi un parasti mazak toniem.

L. Stokovskis raksta, ka visa pasaulé bérni tiecas dziedat skanas aptuveni sados
augstumos.

Atteéls Nr. 17

Sakuma bérnu balss intonacijas ir tik neizveidotas. neskaidras, ka tas nav iespéjams
precizi pierakstit vai izspélet klavierés. Tas var tikai 1erakstit magnetotona |73, 164],

Diemzél biezi var dzirdet, ka, atdarinot pieauguso dziedajumu un pielagojoties vinu balss
skanéjumam, bérni ir spiest dziedat Joti zemu — “la” vai pat "sol” mazaja oktava. Reizém tas
notiek ari muzikalajds nodarbibas. kuras bérniem maca vinu balsim nepiemérota diapazona
dziesmas. Daudz biezak tas notiek grupu telpas. kad audzinatdja un bérni iet rotalas ar dziedasanu.

Bérni sadas reizes nedzied nemaz val veic savam balss saitém nepiemérotas darbibas, parpalé tas
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un tai pat laika kavé muzikalas dzirdes attistibu. Bérniem pirmsskolas vecuma ir raksturigs falseta
(augsts) dziedajums, bet kriisu registra skanas viniem nav raksturigas (1. Levidovs u.c,). Vini var
atdarinat pelites pikstésanu vai laca ritk$anu, tacu (3 nav dziedasana varda tiesa)a nozimé.

E. Nazakinskis (1972) skanu augstumus un to rasanos balss aparata (krisu, videjais un
augséjais jeb galvas registrs) atspogulo $ada veida;

Attels Nr. 18

So skanu veidosanas mehanismu — pakapenisku pareju no krasu uz galvas registru
viegli var parbaudit katrs dziedatajs. Zemakas skanas patiesam skan krisu apvida. Uzliekot roku
uz kratim, var just vibracijas, kuras pamazam “kapj” uz augsu ar katru nakamo augstaku skanu.

E. Nazaikinskis (1972) atspogulo vecaku — miziko dienasgramatas fiksétas savu bému
dziedatas, situativi passacerétds. melodijas. Sie ieraksti liecina, ka kadai piecus gadus vecai
meitenei balss diapazons aptver divas oktavas: no "fa” Idz "fa?". Ta patiesam ir saméra reta
paradiba un liecina par meitenes visparéjo muzikilo apdavinatibu un balss straujo attistibu.

Kadas citas meitenites balsi nepartraukti jitama pareja no runas uz dziedosam

intonacijam, tomeér melodijas izmantoto skanu daudzums ir lielaks neka runa {166, 346].



W —
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runas diapazons

Attéls Nr. 19 rada. ka vidéjais balss diapazons ir kopigs ka runai, ta dziedasanai, Tas
aptver skanas no si lidz fa2. Kaut ari dziedajuma tas paplasinas no mi lidz re*, skaidri redzams: jo
vairak balss skanas attalinas no runas diapazona skanam, jo mazak tas paradas, vidéji — ne vairak
par o%. Visbiezak (100%) izmantota skana ir fa#, kuru var uzskatit par meitenites primaro skanu.

Vel citu bému saceréto melodiju nosu pieméri liecina, ka kopuma vinu balss diapazoni
aptver skanas no dol lidz fa 2, ar izteiktu “darba "diapazonu no rel lidz la' (do”) [166. 348-356].

K. Bahers (1923) publicé dazadas zemés pierakstitas bérnu dziesmu melodijas, kuras
vini dziedajusi darba procesa. Ka liecina nosu piemeéri, tas ir vienkarsas, ar atkartotam frazem.
ritmiski vienveidigas un neparsniedz pirmas oktavas robezas [93. 250-253].

Attels Nr. 20
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Secinajumi:

* berna balss diapazons attistas pakapeniski, saskana ar vecumposmu ipatnibam. tacu ir
iespéjamas individualas atskiribas;

* bérna balss diapazona attistiba var pamanit filogenéetiskas likumsakaribas;

* Lkopumna pirmsskolas bérnu balss diapazoni svarstas apjoma no (do!) rel — re2 (do?);

* atsevisku bémnu balss diapazoni var aptvert skanas no si mazaja oktava lidz fa* — sol;

* pirmsskolas vecuma béernu balsu diapazoniem nav raksturigs kriisu registrs.
2.4.4 Bema balss aizsardziha

Berna balss saudzésana ir loti svariga un aktuala (J. Rozitis, 1929 . Levidovs, 1939;

E. Almazovs, 1971; V. Trinovs. 1971; u.c).

J. Rozitis raksta, ka loti bieZi bérnu balsis tiek parpulétas jau pirmsskolas vecuma. tacu
sekas paradas tikai pec vairakiem gadiem [45]. I Levidovs ir novérojis. muzikali attistitie bérni,
atdarinot pieaugusos, biezi dzied savai balsij pilmgi nepiemérotas lietas. To vini panak. strauji
piepilot savas balss saites. Vienlaikus rodas tendence dziedat skalak un pieskirt savai balsi
neraksturigo krisu registra skanéjumu [142]. V. Trinovs atzime, ka prakse ne vienmeér tiek
levérotas béma organisma fiziologiskas patnibas, it seviski attieciba uz dziedasanu. Parslogojot
trauslas, nenobriedusas balss saites, var notikt balss saisu parézes un asinsizplidumi, ka rezultata
zd iespéja skaisti un pareizi dziedat [ |. Otorinolaringologiias profesors V. Jermolajevs raksta. ka
Pleaugusajiem ir jaievéro zinamas prasibas, lai bérnu balsis varétu normali attistities. lai parpiles
rezultata nerastos dazadas saslimsanas:

— dziesmu tesitiral (dziesma izmantotas balss diapazona dala) jabat brivai no galéjam

skanam;

— jadzied méremni stipri. skala dziedasana pielaujama tikai iznemuma gadijumos;

— dzieddjuma {razém jabit péc 1espéjas isakam;



— bérnu balsis péc iespejas biezak japarbauda, lai noteiktu izmainas balsu diapazonos:

— nedrikst pielaut balss aparata parslodzi — dziedat ilgstosi. Ir nepiecieami nelieli

partraukumi;

— nepirslogot skaisti dziedo$u bérnu balsis;

— macll bérniem pasiem saudzét savas balsis — nerunat skali, nekliegt. nerunat ara

auksta, véjaina un mitra laika.

N. Orlova (1966) un E. Almazovs {1963) norada, ka bernam, nogurstot fiziski, paradas
saraustita, nevienmeériga elpa, kas savukart iespaido dziedasanas kvalitati. Bérna fiziologiskais
nogurums ir saistits ar vina tipologiskajam ipatnibam, tapéc grupveida dziedajumai pieaugusajiem
ir jaredz katra hérna individualas darba spejas, to izsikums. Pieaugusajiem jaievéro an bérna
visparéjais veselibas stavoklis: iesnas, klepus. Tados gadijumos bérnam japaskaidro, ka labik
nedziedat, jo sap kakling, ir iesnas vai klepus. Bérni nedrikst dziedat ari nevedinatas, puteklainas.
aukstis telpas. Nav labi dziedat tilit péc aktivas fiziskas slodzes. Visi $ie apstakli kopuma ir janem
vera, organizéjol bérmu dziedasanu [176; 76].

Pieaugusie visbiezak gréko, neievérojot bérnu balss apardta fziologiskas
ipatnibas. Dziesmu repertudra izvélé vini balstas uz savam vélmem: ja ta patik pieaugusajam. ta
patiks arf bérnam. Tacu ne visas no $im melodijam ir piemérotas mazo bérmu dziedasanas
iespéjam, ir saskanotas ar vinu balsu diapazoniem.

Secinajumi:

* bérnu balss saudzésana ir aktuala jau pirmsskolas audzinasana;

* pieaugus$ajiem ir jazina bérnu balss ipatnibas un jaievéro balss saudzé$anas prasibas.
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2.4.5 Bérnu balsu tipi

[. Vladimirova (1985) un K. Tarasova (1988) raksta, ka berni dzied daudz tirak. ja
dziesmas ir atbilstosas vinu balss diapazoniem. Kolektiva dziedasana tas ne vienmer ir iespéjams.
Parbaudot 520 bérnus, I. Vladimirova nak pie secindjuma. ka jau pirmsskolas vecuma ir vérojami
tris balsu tipi: augstas, vidéjas un zemas balsis. Augsto balsu diapazons 5 — 7'gadu vecuma ir no
do! lidz do? ar vispiemeérotako (darba) diapazonu no rel lidz lal. Vidéjo balsu diapazons ir no si lidz
si- ar darba diapazonu no do! lidz soli. Zemo balsu diapazons ir no la lidz sol! (la*) ar darba
diapazonu no do! — fa! (sol*).

Skat. tabulu Nr 9

Balss tips @ap@zEsi - 7da1ba iiiapazons
augsta do! — do? re! — lal

vidéja 51— sit doi — sol!
Zema la — sol! {lal) do! — fa! {sol)

[. Vladimirova raksta, ka dziesmu macisana muzikalajas nodarbibas pec tradicionalajam
metodém (kolektiva dziedasana) pati par sevi neveicina bérnu balss attistibu [104].

Secinajumi:

* pirmsskolas vecuma bérnu balsis dalds tris tipos: augstas, vidéjas un zemas balsis;

* bérni dzied daudz pareizik vinu diapazonam atbilsto$a augstuma;

* jau ¢etrgadigi berni aktivi iesaistas dziedisgana, tacu vinu balsu apjomi neparsniedz
kvartas vai kvintas robezas;

¢ 5 — 7 gadus vecu bérnu balss diapazon var sasniegt oktavas apjomu. tac¢u "darba”
diapazoni saglaba kvintas apjomu;

* muzikalu bérnu balss attistibas stadijas var blit augstakas par savu vienaudzu balss
attistibas stadijam, tam var biit plass diapazons (vairak par oktavu) un tembrali skaists,
lidzsvarots dziedajums:

¢ dziedasanas macisana velams dziedat vairik individuili un nelielas grupinas, kuras

berni biiti apvienoti pa balsu tipiem.



3. LatvieSu tautasdziesmu
muzikali pedagogiska vértiba



o
3.1 LatvieSu tautasdziesmu visparejais raksturojums

3.1.1 Tautasdziesma — latvieSu nacionala hagatiha

Latvie$u tautas nacionald bagatiba ir folklora, kura ievérojamu vietu ienem dainu teksti
un tautasdziesmu melodijas. Jédziena “tautasdziesma” apvienojas teksts un melodija. Tajas
savdabiga dziedatas dzejas veida atkidjas visa latviesu tautas dzive. Ta ir dziesmas ietverta latviesu
enciklopedija, jo tautasdziesmas ir atspogulota visa paaudzu paaudzés uzkrata dzives gudriba.

E. Brastins (1931) folkloru raksturo ka latviesu “gudribas kultiiras” atspogulotaju jeb
intelektualo kultdru, kuras lieliskdkais un apbrinojamakais apliecinajums ir skanu valodas
maksla — tautasdziesmas [13]. Tautadziesma ir neatnemarna. bitiska dzives sastavdala. bez kuras
latviesu tauta zaudétu svarigako savu makslu — dzirdét, skandét un dziedat, poétiski izteikt savu
dveseles bagatibu. E. Brastin$ uzsver, ka tajas saklausama noteikta athilde uz jautzjumu: “Kadam
man jabGt?” un “Ka man jadzive?” [14, 7].Tautasdziesmas izskanosie tikumi ir pasas tautas
parbauditi, reala dzivé par vajadzigiem un labiem atziti un parazas nostiprinajusies.

J. Cimze (1871) tautasdziesmas noverté ki visu dziesmu sakni un apbrine misu vectévu
“smalko mérauklu” [67,175]. T. Tomsons (1983) raksta, ka no visiem latviesu folkloras zanriem ar
emocijam, domam un atzinam visbagatakais un nacionali savdabigakais ir tautasdziesma [53].
E. Melgailis (1934) savos rakstos tautasdziesmas saiidzina ar “senatnes sudrabu”, kuram nedrikst
laut sadrupt — tas ir jaspodrina un jace} goda. A. Ozols (1993) pievérs uzmantbu tautasdziesmu
valodas stingrajam ritmam, disciplinétibai. koncentrétibai un dzejiskumam [38]. Sava vértéjuma
lidz filosofijas augstumiem tautadziesmas pacel V. Bérzina (1989), noradot, ka ta vienlaikus ir
maksla, un ari kaut kas daudz vairak ki maksla. ta ir sava veida filozofijas maciba, kura atklajas ari
tautas psihologiska struktara, tas nacionala iwdaba [7]. .J. Darbiniece (1989) raksta, ka
tautasdziesmas lidzas milzigam estétiskam vertibam slepjas nenovertéjams izzinas materiils. bet
I. Rudzitis (1974, 1975) atzime, ka tajas ir ietverta tautas pedagogija un psihologija {46]. A. Medne
un M. Muizniece (1990) norada, ka tautasdziesmam ir arl dziednieciskas spéjas — tas palidz atgut
dvéseles idzsvaru, saglabat gaisu. optimistisku dzives uztveri |33].

Kr. Barona vardi par dziesmam un dzieddganu ir dzili. vérigi, milestibas un cienas pilni.
“Latvju dainu” 1. séjuma {1894) vin$ raksta, ka dziesmas un dziedasana ir viena no dargakajam
gara mantam, kas latvieSiem piemit. Tas ir sargengelis, kas pavada latvieti visas vietas un lielas.
darbos, centienos, prickos un bedas. labas un launas dienas. Tautasdziesmas un dziedasana
stiprina garu, maca tikumus, labo klidas z&lo un saudze vijo, laipni rada pareizo celu paklidudam.

Tautasdziesmas ir ka rasas piliens. kurs. laistidamies kosas krasas, atspogulo tautas dzivi visa Las
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smalkuma, tas uzskatus, likteni, vidi un garu. Katra isa dziesmina pati par sevi ir vesels apals domu
kodols, kas ietérpts ari "glumi” piegulosa apald forma: "Katra ir gludena, apala dziesmu pérlite, ka
liet izlieta” [4. xx/.

Tautasdziesmu valoda ir krasna un bagata. Tautas dzeja saturs ir izteikis telaina,
gleznaina domu, iztéli un emocijas rosinesa valoda, kuras izteiksmes iidzekli ir epiteti, tropt un
stilistiskas figliras. Tas viss liecina par tautas fantazijas bagatibu. rado$o meistaribu un gaumes
smalkjiitibu. tieksmi izprast, izskaidrot un vertét visu, kas saistis ar dzivi [55].

Secinajumi:

¢ tautasdziesmas ir latviesu folkloras nozimigaka, savdabigaka un skaitliski bagataka
dala;

¢ tautasdziesma ki senlatvieSu dzives neatnemama sastavdala atspogulo tautas domas.
jitas, attieksmi pret visu, kas notiek apkart — tas ir dziesmas izteikta enciklopédija:

o tautasdziesmas ka dzives gudribas un atzinu avots piesaistijusas folkloristu.
muzikologu, vesturnieku, dazadu zinatnes nozaru specialistu uzmanibu — Kkatrs tajas
atrod liclas kultarvésturiskas vértibas;

o latviesu tautasdziesmu raksturigaka iezime — izteiksmes lakonisms. kas biezi lidzinas
alorismam, valodas poétiskums un krasnums, emocionals atturigums;

e tautasdziesmu izteiksmigurna pamats — dzejas un muzikas elementu nesaraujama

sintéze.

3.1.2 Tautasdziesmu melodika un struktiira

Latviesu tautasdziesmu melodika dalas divos tipos:

— teicamas (pusrunajamis, pusdziedamas, deklamatoriskas jeb recitativas) dziesmas;

— dziedamas jeb liriskas dziesmas,

Par Siem dziesmu tipiem rakstjus$i Kr. Barons (1894) un A Jupans (1894; 1907),
Teicamas dziesmas ir ar Sauru skanu apjomu (kvarta vai kvinta), ritmiski vienveidigas. bez
melodiskiem lociumiem — sillabiliskas (katrai zilbei sava skana). So dziesmu melodiku iespaido
runas intonacijas un akcenti. Ka uzskata mtzikas vesturnieki. tas ir loti senas izcelsmes un ir
saistitas ar gadskartu un gimenes ierazu dziesmu cikliem. kuru spilgtakais izpausmes veids ir
apdziedasanas dziesmas.

Dziedamo dziesmu melodijas atklajas cilvéka bagitd jitu pasaule. Simt dziesmim ir
liclaka metroritmiskd daudzveidiba, dazidakas skankartas. Tiesi skankarta sajas dziesmas ir
galvenais muzikas izteiksmes lidzeklis. ]. Vitoling (1974) raksta: “Skankarta ir ne tkai tiesais
melodijas materials, ta nosaka arl melodijas attistihas likumibas. melodiskas linijas gravitacyas,

tipiskus atbalstpunktus, centréjumus. kadencéjumus™ [62, 319].



gy

Dziedamajas dziesmas melodiskais apjoms parsniedz kvintu un sasniedz oktavu vai pat
vairdk. Tas rada iespéju radit plasakas, intonativi daudzveidigakas un krasnakas melodijas. Tacu
ir loti griti novilkt robezu starp teicamo un dziedamo dziesmu melodiskajiem stiliem. Pieméram,
daudzas $tpula dziesmas pec savas izcelsmes ir loti senas, tim ir visas teicamo dziesmu pazimes
(Saurs diapazons, sillabiskums utt.). ta¢u tas pieder pie dziedamajam dziesmam.

Raksturiga latviesu dziedamo tautasdziesmu iezime ir astonu takiu perioda struktura ar
stkaku dalijumu teikumos, frazés. Ir sastopamas Cetru. piecu. sesu, septinu, devinu. desmit un
divpadsmit taktu melodijas. Saméra reti ir se$padsmit taktu garas melodijas. Perioda daljums
vishiezak ir simetrisks, pieméram, teikums — cetras taktis, fraize — divas taktis. Parast (rize
athilst teksta vienai rindinai. Melodijas veidojas no daudzveidigiem frazu sakopojumiem. kuros
alklajas tautas estétiskais idedls kontrastu un vienotibas likumibas. Latviesu tautasdziesmu
melodiskas struktiras bagatiba ir apbrinojama; aabb; aabc; abab: abac: abcehb:
abcc: uc

Melodijam ar vienkar$aku frazu struktiiru ir ari saurakaks melodiskais apjoms.. ko var
izskaidrot ar to sendko izcelsmi. Tautasdziesmu melodija parasti ietver tikai divas teksta rindas,
bet perioda ietvaros tas liek atkartotas, lai izceltu attieciga teksta posma nozimigumu un panakiy
lielaku emocionalo iespaidu. Loti bieZi melodijas struktiira ieklaujas dazadi refréni: piedziedjumi.
gavilejumi, izsaucieni. Tie var bat ka iespraudum dziesmas vidi vai beigas. Refrénu zilbes devé
ari par “trallam”. Tas izce| dziesmas melodiju un padara krasnaku. Divrindé kadu teksta posmu
neatkarto, ja ta vieta stajas refréns. Dainu pierakstos refrens nav paradits, las pastav tikai kopa ar
melodiju dziedata dziesma. pieméram, vardiskais teksts:

Cekulaina zile dzieda

Rigas torna galina, —
Dziesmas melodiskais teksts:

Cekulaina zile dzieda,

E, aijaja’

Rigas torna galinai:

E, aijaja! [35. 54].

Refréniem tautasdziesmas ir ievérojama vieta, Parasti tie ir dazadi kombinéti skanigu
balsienu virknéjumi: “tradi ridi”. “rai-rai-ridi”, “ai-jaja". “ram-tai-ridi”, “trai-rai-ra", “ralla-1a" u.c.
Pastav ari ipasi refréni. pieméram, ziemassvétku dziesmas: “kaladi”, “kalado”. “kuco”, “tondari™
ligo dziesmu: “ligo”; Supula dziesmu : "ajja”. “zazd". “aija-zuzu", "a", "&".

Dziedata teksta forma viena un taja pasa dziesma visos pantos ir vienada. Astonu taktu
melodijas perioda vida ir puskadence ar piekto. treso, ceturto vai sesto skankartas pakapi, bet

kadenceé — dziesmas beigas visbiezak ir tonika — pirma pakape. tacu var bit ari tresa vai piekta
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pakape. Dazreiz dziesmas melodija beidzas ar nenoturigu pakapi, lai sagatavotu nakamo panta
sakumu. Latvie$u tautasdziesmu melodijas ir daudzveidigas ari skankartiski. Skankartas
veidojusas pakapeniski, ciesa kopsakara ar metru, ritmisku, intervaliku [28; 33; 36; 38; 34 53; 62;
63; 64: 65; 66; 67].

Secinajumi;

¢+ latviesu tautasdziesmu melodika dalas teicamajas un melodiskajas jeb dziedamajas
dziesmas;

¢ teicamas dziesmas tiek uzskatitas par senakas izcelsmes, jo tam ir Sauraks diapazons,
vienveidigaks ritrniskais ziméjums, kas stingri pakartots tekstam;

¢ dziedamas dziesmas ir melodisk: augsti attistitas. krasnas, ar plasu diapazonu, tas var
parsniegt oktavu;

¢ dziedamam dziesmam ir daudzveidiga ritmiska organizicija;

* visizplatitdka tautasdziesmu forma — astonu taktu periods;

* raksluriga tautasdziesmu iezime ir dazadi refréni, kas sastopami tikai dziedata dzeja.
3.1.3 Tautasdziesmu Klasifikacija, bému dziesmu cikls

[. Bitnera (1844, 1874) krajumos paradis tautasdziesmu klasifikicijas iezimes. bet §
darba turpinataji ir J. Sprogis {1868), Fr. Brivzemnieks (1873) un K. Barons (1894-1914).

Gimenes attiecibas atseviski 1zdalitas A. Bilsteina krajuma (1874 - 1875), kura ir nodala:
vecdki un bérni. Minéto autoru klasifikicija attiecas tikai uz dainu tekstiem. Krajumos atseviski ir
izdalitas tautas dainas par cilvéka miiza gajumou un ari teksti par bérnu dienam (4.

Dziedato dziesmu klasiticesanu aizsacis J. Cimze "Dziesmu rotas” ceturtaja burtnica
(1875), tacu ta vél nav pilniga. A. Jurjana “Latvju tautas mizikas materialu” se$as burtnicas
redzams, rapigi pardomats, klasifikacijas paraugs [67.

1. gramata (1894):

Ligotnes, Jana jeb Ligo meldijas.

2. gramata (1903):

[ Rudens laikmeta: kaleju, mal&ju, vérpéju un citu rudens dziesmu meldijas;

[ Ziemas latkmeta: koladu, budelu, kekatu un metenu dziesmu meldijas;

[1I Pavasara laikmeta; Lieldienu, piegulmeku, araju. rotasanas un citas pavasatra

dziesmu meldijas;
IV Ganu dziesmas: gavilésanas, lalosanas un citu ganu dziesmu meldijas;
V' Stipula un bérnu dziesmu meldijas.

3. gramata (1907}:
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Apdziedasanas un citu dziru dziesmu meldijas.

4. gramata (1912):

I Rotalu un dziedamo deju meldijas;

II Tautas instrumentu meldijas.

5. gramala (1922):

Dejas.

§. gramata (1926):

Dazadu garaku dziesmu meidijas.

A, Jurjana 2. gramata atseviski ir izdalitas 67 Sdpula un bernu dziesmu melodijas, no
kuram dazas ir papildinatas ar variantiem (a. b, ¢, d. e) [24].

Vispilnigakais tautasdziesmu klasificéjums ir Jékaba Vitolina {1959) doktora disertacija.

Klasifikacijas ietvaros atseviski ir izdalitas sadzives dziesmas, kuras dévé par dzives
gajuma dziesmam. Tajas atspogulojas viss cilvéeka muZs: radibas, krustibas, $tipula laiks, bérniba,
jauniesu sadzive, precibas, kdzas, vecums, pirmsnaves brizi un béres. [znemot $Gpula, bému un
jaunie$u sadzives dziesmas, paréjas tomeér parasti iedala ierazu dziesmu kopa. Tas norada, ka tapat
ki cilvéka dzive vairaki procesi rit mijiedarbiba. ta ari dziesmas ir griiti novilkt klasifikaciias
robezas [55]. Ka dainu krajumos, ta arl mizikas krajumos atseviski ir izdalits bernu dziesmu cikls,
kura jetilpst:

— bérnu gaidiSanas jeb radibu dziesmas.

— ${ipla dziesmas,

— staigdjoso bérnu dziesmas.

R. Bosa (1980) atzimé, ka folkloras kratuves glabdjas ap 72 250 bérmu dziesmu pantu, kas
sadalas péc noteiktas tematikas un atspogulo bérmu dzivi no dzimsanas lidz darba gaitu sakumam
[11;12].

Bérnu gaidisanas jeb radibu dziesmas centralo vietu ienem kristibu ceremonijas
atspogulojums. Sipla dziesmas tiek dziedatas bérna iemidzinasanai. To specitika izriet no dziesmu
uzdevuma un izpauzas vardu, melodjjas un ieajjasanas ritmnisko kustibu vieniba. Péc izcelsanas
Sipula dziesmas ir vienas no vissenakajam dziesman, tajas atrodami daudzi seni elemanti. Sipla
dziesmas ir tipiskas liriskas dziesmas. Vardos un melodija jitams mates vai auklu jitu sirsnigums
un maigums. ari domas un riipes par bérna nakotni. Sipla dziesmas ir tipiskas individualis
dziesmas. Visi sipla dziesmu poétiskie teli vijas ap galveno uzdevumu — béma iemidzinasanu,
ieaijasanu. Tapéec Sajas dziesmas ir tik raksturigi aiju vardini, ko K. Barons ir nosaucis par “miega

vardiem”. Vispoetiskakais, iemilotakais siipla dziesmu téls ir pelite, kas caur kléti, caur namu, caur



istabinu, caur slieksniti, caur zemiti atved bémam miega vezuminu. Izplatiti ir motivi par tévu un
mati darba, par dzivinieku un putnu bémiem, kas “leli vin izaugus$i, neaukléti, nestpoti”.
Sastopamas ari bezteksta siipla dziesmas, kuru melodiju dzied tikai ar aiju vardiniem [3; 11].

Bérnu dziesmu specifika pasi izpauZas azadas joku, atiautibas, sarunu un kumulativajas
dziesmas, ko dzied mate vai aukle bérnam, gan ari pasi bérni. Viselementarakas ir jadinasanas
dziesmas. Tas ritmiski runa (skaita} vai re¢ité (dzied viena toni). turot bérnu uz celgaliem.
piemeéram: “Ta jaj kungi”, “Ei, ei, matin’, lec”.

Edina$anas, plaukskinasanas dziesmas ir domatas bérna uzmanibas novérsanai, kad tas
ir izsalcis un nespéj sagaidit édienreizi. Dziedijums $ajas dziesmas tiek sasaistits ar dazadam
izdaribam: plaukstu sisanu, putras maisisanas kustibu atdarinasanu u.c.

Joku un smieklu pilnas ir kumulativas dziesmas, kuras katrs ndkamais pantins klast
arvien garaks, jo tiek uzskaitits viss 1eprieks tetktais, piem: “Dzivoj pie kundzina”, “Es grib’ vienu
muctt §it”, “Dievs nosvieda bumbul’ zeme”.

Bérnu interesi saista dazidas dialoga jeb jautdjumu un atbilzu dziesmas. kuru vida
vispopularaka ir “Kur tad tu nu biji?” Bérna fantazija nemitigi ir saistita ar apkartéjo vidi, tapéc
dziesmas par majas un meZa dzivniekiem un putniem veido samera plasu klastu. Lidzas dziesmam
par dazadiem putniem — ziliti, cielavu, zvirbuli, Zagatinu, par sikiem kukainisiem — odu. circent,
blusu, ir dziesmas par vilcinu, zakiti, vaveriti, sesku u.c. Bérnu dziesmu cikla ir dziesmas par
maminy, kuras palidz bérnam atklat milestibas un pateicibas jitas par savu loloSanu un maciganu.
Bernu dziesmu cikla nav gadskartu ieraZu, sadzives, rotalu un deju val darba dziesmu. tacu
neviens latviesu bérns savas ikdienas gaitds nav ticis izoléts no So dziesmu klausisanas,
dziedasanas vai piedali$anas rotalas un dejas.

Secinajumi:

* Jatviesu tautasdziesmas tematiski ir loti daudzveidigas, tas ir sagrupétas atseviskos
ciklos;

* cilveka miiza gajumam veltito dziesmu grupa ieklaujas ari bernu dienam veltitas
dziesmas;

* bérnu dziesmu cikls ir tidu dziesmu sakopojums, kuras ir saistitas ar berna dzimsanu.
kops$anu un audzini$anu apméram lidz sesu gadu vecumam;

¢ temaliski bérnu dziesmas atspogulo visu to daudzveidigo priekSmetu, paradibu, dzivo

biitnu un pieauguso cilvéku pasauli, kas ir tuva un saprotama ta laika bernam.



3.2 Tautasdziesmu teksta un melodikas piemerotiba
pirmsskolas vecuma bérnu uztveres un izpildiSanas iespéjam

3.2.1 Senlatviesu audzinaSanas galvena virziba un tautasdziesma

Lidz misu dienam ir saglabajies viens vienigs seno latviesu audzinasanas tradiciju
apliecinatajs — folklora. Taja laikd bérni tika audzinati péc visiabakas sirdsapzigas un ar vishelako
atbildibas sajiitu. To darija vecaki, citi gimenes locekli un apkartejie cilveki ar piemeéru, sakartoru
vidi, savdabigu pedagogisku smalkjatibu. izmantojot dziesmas, pasakas, sakamvardus, parunas un
miklas. Audzinasana dziesmu gara bija pats labakais, sentévu tradicijas saknots, panemiens. Ejot
vecakiem lidzi dazidos darbos, bérni nefiedi iemacyas ari pieauguso cilveku dziesmas, kuru
patieso saturu saprata tikal daudz vélak. Tacu dziesmu “daili maigas” melodijas veicinaja bérna
jutu attistibu, vingrindja pratu un aspratibu. Bérni nebit netika ierobeioti ar uzbazigiem
priek$rakstiem. Vini auga brivi, izdzivodami savu “ipatnigo bérna dzivi’, un pieaugusie raudzijis
uz to ar izpratni un cienu. Vini bérmus $tpoja un aukléia, gaja rotalas un jokoja. dziedaja dziesmas
un stastyja pasakas. Visos $ajos nodarboSanas veidos bija savas pamacibas. kas tika pasniegtas tik
neuzbazigl, ka bémi tas piesavindjas gluzi nevilus {2; 3; 701.

Apbrinecjami bagats bija ta laika mates un citu pieaugu$o dziesmu pirs. Nodarbosanas
ar bérnu norisingjas pakapeniski, sakara ar vina attistibu. St pakipeniba ir vérojama
lautasdziesmas, piemeram. teksts Stpula dziesmas ienak pakapeniski un pamazam stiepjas
garuma. Kad béms saka vairak apzinities un izprast apkartéjo pasauli, vinam dziedaja “stastu
dziesmas”, kuras prieksmeti vai gadijumi ir savirkneti pieaugosa seciba. Bérniem dziedato dazado
joku dziesmu, skaitampantinu un citddu dziesmu pasaule ir piepildita ar viniern saprotamam
lietam, Dzivnieki vai putni sava starpa sarunajas, kivéjas, sacensas, riko dzires u.c. Dziesmas bémns
apguva pirmo tikumibas un gudribas skolu, jo pats macijas dzivnieku riciba ieraudzit sevi, savu
1Zturésanos, novertét un izdarit attiecigus lémumus.

Tatad latviesu tautasdziesmmas ir 1sts pedagogisko atzinu krajums un neparvértéjams
audzinasanas lidzeklis, kas neierobeZo bérna personibu, neapspiez vina ricibas brivibu, bet layj
pardzivot. domat. vértét, secindt un péc tam attiecigi rikoties. Senlatviesu pedagogija ir virzita uz
sava laika sabiedribas idedla izaudzinasanu — gudrs. ¢akls, tikumiski un morali izturéts cilveks ar
daili 1zkoptu dvéseli, kas atverta skaistajam un labajam. Latviesa estétiskais ideals — daila valoda.
skaniga dziedasana, apgérba un sadzives kultira, milestibas un cienas jiitas pret vecakiem. dabu

un sabiedribu kopuma.
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Secinajumi:

¢ senlatviesu audzinasanas ideals — stradiga un gudra personiba, kuras sirds atvérta
labestibai. augstam tikumiskam normam. estétiskai dzives izjitai;

* viens no galvenajiem macisanas un audzinasanas lidzekliem — tautasdziesmas;

* tautasdziesmu emocionali piesatinatais saturs — zindsanu. uzskatu un pariiecibas
veidosanas lidzeklis;

* mates un citu pieauguso dziedatas melodijas ir kop$ mazotnes uzkrats dziesmu purs un

muzikalo spéju izkopSanas nosacijums.
3.2.2 Tautasdziesmu teksiu athilstba bérnu uztverei un runai

E. Kokare (1988) ir atziméjusi, ka “pati raksturigaka folkloras iezime laikam jau bis
lakonisms. Leksikas izteiksmes lidzeklu ekonomija, semantiska piesatinatiba, mérktiecigs
izmantojums” [26, 17]. Latviesiem ir sakamvards: "No dziesmas vardus neizmetisi. Ta jau bus cita
dziesma”. Tatad — neviena lieka varda, vislielakd domas un satura skaidriba, kas noapalota un
izkristalizéta gadu tiksto$os.

Raksturigi, ka jaunaka pirmsskolas vecuma bému valoda vérojama tiesi $ada veida runa.
Arl pieauguso valodu, ja ta ir gara, pla%as informacijas piesatinita, bérns neuztver. Bérna uztveres
1espéjas lerobeZo vina pasa mazais vardu krajums. Varda raditais tels vél ir nediferencéts, tas
nepaklaujas sadalisanai (analizei). Latvie$u tautasdziesmas var atrast loti daudz paraugu.
athilstodu bérnu uztveres tieSumam un domas skaidribai:

“Dziedi, dziedi tu, gailiti,
Ar to kaula deguntinu.”

Ka bérns uztver so divrindi? "Gailis dzied. gailitim ir kaula deguns”. Tatad — isi un
skaidri, [pasa bérna uztveres un domasanas iezime ir emocionalitate. ko izraisa gan télaina valoda.
gan dziesmas melodya. Pieminétaja tautasdziesma “kaula degunting” ir télains gaila knabja
apziméjums, kas veicina ne tikai labaku teksta iegaumeésanu, bet arl télainds domasanas aftistibu.
Péc E. Kokares vértejuma “tiesi no Sis precizas konkreétibas izaug milzigs visparinajums, kas biezi
vien tuvojas simbolu likumiem” [26, 18]. Tatad tas nodrosina maksimalu informaciju ar minimalu
vardu krajumu.

Latviesu tautasdziesmas ir raksturiga simbolikas un semantikas izmantosana. Biezi vien
katrs vards ir simbols, kas izsaka tautas estétiskos un étiskos idealus. Ari no $i viedokla raugoties.
latviesu tautasdziesmas ir piemérotas pirmsskolas vecuma bému uztveres ipatnibam, jo var tikt

sasalstitas ar ta dévéto “simbolu uzkrasanas™ (Z. Piazé) periodu, pieméram:
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E1, Pérkon, vecais tévs,
Ko tas tavas meitas dara?
Manas meitas pakal gaja,

Smalku lietu sijaidamas.

Saule bara Meénestinu,
Kam tas dienu nespidéja;
Kam tas savu auguminu
Nakti vien maldinaja.

Atminas, logiskas domasanas attistibu veicina kumulativo dziesmu dziedasana, jo te ar
katru jaunu pantu pieaug ieprieks$éjo dziesmas pantu uzskaitijums stingri noteikta seciba. Tas
veicina bérna simultanspeju veidosanos, jo vienlaikus ir japatur prata visi iepriekséjie panti,
apgriezta seciba jadzied pasreizejais un jaiedomajas nako$a panta vismaz pirmais vards, "Es grib’
vienu micit sat”, “Dievs nolaida bumbul zemé” u.c.

Latviesu tautasdziesmas ir neizsmelams avots tikumiskaja un darbaudzinasana,
dzimtenes milestibas jitu veidosana.

Nav tadas tautasdziesmas, kura tie$a vai netiesa veida neatbilstu Siem uzdevumien.

Darba tikums:

Zakit's lida liduminu
Visgaram Daugavinu;
[r vézitis pukskinaja,

Sav’ arkliti taisidams.

Zakit's ara liduma,
Zagatina brinijas.
— Ko brinies Zagatina?®
Ta viram jastrada.

Darba apvienojums ar estétiskam prasibam:
Es noviju vainadzinu
Zirnu ziedu, pupu ziedu.
Zirnu ziedu — ganidama,

Pupu ziedu — ravedama.
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Dabas norises. tis skaistums apvienots ar darba procesu:
Sniega mate, sniega mate,
Purin’ savus spilventinus.
Lai ndk sniegi virs zemites,
[ai bilini meza brauc,
Dzimtas dabas skaistums:
Ai, upite, olainite,
Tavu greznu likuminu:
Vispakart ievas zied,
Vidii straume ritingj.
Emocionala attieksme pret dailo daba, dziesmu milestiba;
Lakstigala kroni pina
Mana rozu darzina:
Ne man miega, ne darbina

Lakstigalu klausoties.

Auni kajas, lakstigala,
Dzisim govis pagant;
Tu dziedasi ievainé (1),

Es gotinas ganidam'.

Daudz balinu miisu séta.
Visi lieli dziedataji:
Vist lieli dziedatan,
Jautru deju dejotaj.

Secinajumi:

 latviesu tautasdziesmu valodas konkrétiba, lakoniskums, télainiba ir saprotama
pirmsskolas vecuma bérnam, atbilst vina domasanas veidam;

e |atviesu tautasdziesmas palidz bagétinat berna vardu krajumu, uzlabot skanu 1zrunas
kultiiru;

» rundjot un dziedot tautasdziesmas, bérnam paveras iespéja iziet pirmo dzives skolu, likt

pamatus savai vértiborienticiial.
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3.2.3 Tautasdziesmu melodiju piemérofiba bernu dziedasanas iespéjam

Pastav uzskats, ka senatné visas latvie$u tautasdziesmas ir bijusas tikai dziedamas|55; 62;
u.c.] 19. gadsimta, kad sakas aktiva tautasdziesmu vaksana un klasificé$ana, daudzi teksti tika
pierakstiti tikai ka dainas, t.i., bez mazikas. Neskatoties uz to, saglabajusos melodiju bagatiba ir
apbrinojama, jo Latvijas Zinatnu akadémijas fondos glabajas vairak neka 30 tikstosi tautasdziesmu
melodiju. Pirma dziesma, ko dzied bérnam, ir $tpula dziesma. Analizéjot J. Vitolina “Bérnu
dziesmu cikld” ieklautas Sipula dziesmas, var secinat, ka vairums melodiju ir vienkirsas,
melodiskas, ar nedaudz teksta un raksturigiem “miega vardiem” [63].
Vismazakajiem bérniem dziedatas $iipula dziesmas ir pilnigi bez vardiem (a—a-a, e—e-e,
u-u-u). Galvenais ir melodijas emocionalais noskanojums un $iipojas kustibas, ko bérns uztver.
Tas ir vina pirmas dzirdes sajiitas, kuras piepilda sensori motoras iemaci$anas stadiju. Dziesmu
melodiju intonacijas ir mazas tercas apjoma, kas bémam ir ne tikai viegli uztveramas. bet vélak —
arl izdziedamas. Sﬁpula dziesmu refréni, “aiju vardini” un atseviskas skanas rosina bérnu
piebalsot. Pieaugusd dziedajums — emocionalais pastiprinajums no malas, palidz bérnam
nostiprinat sakotnéi trauslos skanu augstumu prieksstatus. Tapat ka pakapeniski attistitas bérnu
valoda, bagatinas vardu krajums, ta arl pakapeniski altistas un nosliprinas béma balss saites,
dziedasanas prasmes. Tautas pedagogija ir némusi véra ari $0 mazo bernu ipatntbu. Vienkarso un
iso melodiju pedéjas taktis biezi atkirto pédéjos vardus, pie tam — lénaka tempa, kas ir tik
nepiecie$sams maza bérna piebalso$anas iespéjam, pieméram,
Maza, maza meitenite. mei-te-ni-ie,
Liela dziesmu dziedataja — dzie-da-ta-a.
Berna uztveri vispirms saista viss, kas ir spilgts, kustigs, kas ir vina tuvakaja apkartne.
Tie ir majdzivnieki — sunitis. kakitis, gailis, vistas, gotina. aitina, putni. Daudz dziesmu ir par meza
dzivniekiem: vilcinu, sesku, vaveriti, eziti. Visi $ie dziesmu téli ir personificéti, tekstos ir daudz
aspralibas, bet melodijas atbilst téla raksturam. piemeéram:
Al, cireenitis. ai, augstu l&ca
Viksétiem (i) zabakiem;
Al, blusa leca vel augstaki
Melnajos (1) lindrakos.
Melodija ir staccato (isa, atrauta) rakstura, kas atdarina circenisa un blusas lekasanu.
Dziesmas par kakiti parasti ir plitstosas, mieriga rakstura. Tas athilst kakisa mikstajiem, klusajiem
soliem, pikanajam kazokam un liganajam kustibam, piemeram, “Inciti, runciti”. Dziesmas par

putniem ir sastopami putnu balsu atdaringumi. Tas palidz vieglak iegaumet dziesmas tekstu un
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melodiju un kalpo ari ki skaidras izrunas apgasanas lidzeklis. pieméram, “Diku, duku, balediti”.
“Rubu. rubu, rubentti”, “Zigu. zagu, zagatina”. Dziesmu melodijas arl Saids dziesmas ir loti
daudzveidigas, sakot no mazas tercas lejupejosas intonacijas. pieméram, “Kiko, mana dzeguzite”
lidz plasi izvérstim dziesmam tiras oktavas apjoma, pieméram, "Kakit's kurmi dancinaja”. Vidéja
pirmsskolas vecuma berniem vispiemerotakais dziesmu diapazons ir tirds kvintas vai lielas sekstas
apjoma. Arl $aja zina latviesu tautas dziesmu krajumos var atrast daudz atbilstosa materiala,
pieméram, “Cipu. capu vaverite”, “Aija. zazi, laca berm”, “Vilcing zaki aicinaja”.

Emocionalas daudzveidibas apliecingumam tautasdziesmu vida var atrast visbagatakos
piemérus. Sirsmiga rakstura dziesmas ir: “Silta, jauka istabina”, *Mana mila mamulite” u.c.
Stastosas. plastosas ir loti daudzas melodijas: “Teici. leici, valodina™ u.c. Ligans, $apojoss raksturs
ir dziesmai “Jirin’ prasa smalku tiklu” Jautra un draiska ir “Avu, avu baltas kajas”. skumja un
sériga — “Mazin$ biju neredzeju”, bet aspratigas un draiskas: "Kur tad tu nu biji?”, "Kur, pelite, tu
tecési?” u.c. Dziedot $is vai citas tautasdziesmas, bérns var priecaties, skumt, domat, sist plaukstas
dejot vai 1ekat no sajismas.

Daudzas dziesmas ka savdabigs elements ir bagatigl un neparasti refréni. pieméram,
“buku-bé, buku-bé”. Tie ir skanigi, izteiksmigi, ienes rotaligumu, uzlabo bérna dikciju, piesaista
uzmanibu, veicina melodijas labaku iegaumésanu. Neparastakie refréni: “nu tika-ta, tai va Kka,
timbaka tillidird" veicina ne tikai atminu. uzlaho dikciju, bet ari veicina atrrunu. Bérnam ipasi tuvas
ir dialoga jeb jautajumu un atbilzu dziesmas. Sim dziesmam folkloras krajumos ir loti daudz teksta
un melodiju variantu.

Secinajumi:

¢ tautasdziesmas ar bémiem tuviem un interesantiem tekstiem ari melodijas ir
vienkarsas, viegli iegauméjamas;

e dziesmu diapazoni ir Saurl, parasti neparsniedz oktavu;

¢ dziesmu melodijas ir emocionali daudzveidigas, atbiistosas personazu raksturojumam
val tematikai, kas izraisa lidzpardzivojumu ari béma;

¢ dziedot dazadas tautasdziesmas, bémam ir iespéjams piepildit visas muzikalas dzirdes

un balss veidosanas stadijas.
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3.2.4 A Jurjana cikla “Siipla un bérnu dziesmas” melodiju analize

A, Junjans latviesu tautas vesturé iegajis ne tikai ka komponists — klasiskas muazikas
pamatlicejs. érgelnieks. meZradznieks, pedagogs, publicists, aktivs sabiedriskats darbinieks. bet
arl ka latviesu mizikas folkloristikas pamatlicejs, kas sava maza savacis aptuveni 3 000 latviesu
tautas melodiju. Dala no tam ir apkopotas "Latvju tautas mazikas materialu” sesas gramatas jeb
burtnicas. Tie ir pirmie latvie$u tautas mizikas zinatniskie pétjumi un publicéjumi. kas saka
iznakt Riga viena laika ar K. Barona “Latviu dainu” monumentalo izdevumu. A. Jurjana un K.
Barona darbiem ir lidziga zinatniska un makslinieciska nozime latviesu folkloristikas attistiba.

Raksturojot “Sapla un bérnu dziesmas” (2. gramata). A, Jurjans raksta: “éﬁpla dziesmu
noliiks katram ir zinams. Te tik piezimésu, ka dazos apvidos apgalvoja, ka $upla dziesmas
dzieddjusi ne tikail vien bérnu iemidzinasanai, bet ari picaugusie lieldienas Siipojoties, zinams, ar
tam noltkam piemérotiem virdiem. Bérnu dziesmu noliiks bija apmierinit bérnus, kad tie raudaja
vai arl citadi tos pajautrinat, gan rotajot, gan vinu fantaziju nodarbinot, dziesmas par zvériem,
putniem utt.” [24, 70]. '

“Sipla un bérnu dziesmas” apkopotas krajuma 5. nodald un aptver 129. — 195. kartas
numurus. Daudzu dziesmu melodijas ir publicétas divos vai vairakos variantos. Piecas melodijas
ir mazas tercas diapazona (sol, fa, mi). Pirmas melodijas “Cudi, guli, 1d¢a bérns™ muzikala doma
veidojas tikal no 2 taktu gara motiva.

Attéls Nr. 21

¥al
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Dziesma §is motivs atkartojas tris reizes (@ a a ab). Ceturtaja atkartojuma ir neliela
intonativa variacija: tresa “mi” vietd ir skana “fa”. Turpmako Sipula dziesmu melodijas nav Uik
vienkarsas un monotonas. tajas minétas tris skanas mainas loti brivi un daudzveidigi. Ar katru
nakoso dziesmu vérojama intonaciju bagatinasanas un diapazonu paplasinasanas. Otra melodija
“Tévs aizgaja bisu kapt” atskiras ar1 formas zipd: astonu taktu vieta ir 12 taktu gara melodija ar
pedejo Cetru taktu atkartojumu.

Neviena no krajuma ievietotajam melodyam neparsniedz oktivas diapazonu. Kaut arf ne
lidz galam konsekventi. A. Jurjans dziesmas ir sagrupéjis péc to diapazoniem. Krajuma paradas art
skankartu klasificé$anas iezimes. Tematiski dziesmas grupétas, vadoties no melodiska apjoma un
skankartas. Tacu ari §is princips netiek ieverots pilmba: melodija nr. 148 (76. pp.) "Pelins brauca.

ratin$ ciksta” ir minord, tas diapazons ir oktavas apjoma (la — la!). tacu nakosas tris melodijas i
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tikal mazas tercas (la, si, do) apjoma. Tacu tas, ka autors ir centies ievérot pakapeniska diapazona
paplasina$anas principu, nav noliedzams. Jaatzime, ka Sada grupésana ir ievérota ir paréjas “Latvju
tautas muzikas materialu” gramatas (burtnicas) un atseviskos dziesmu ciklos.

Cikla “Sipla un bérnu dziesmas” melodiju diapazonu apjomi, atbilstosi kartas numuriem:

maza terca (m3) — 129.. 130. a. 131., 135.. 149, 150., 151.. 183;

liela terca (13) — 168;

tird kvarta (t4) — 130. b, 132., 134, 135..136. a, b, 137.a, b, 138., 139.a, b, 140, 141., 114,
a, b, 146., 147, 152, a, b, 153, a, b. 154., 135.. 156,, 157., 160., 161, a. 162. a. b, 168. b, 169, 170, 184;

tird kvinta (t5) — 142, 143, a, b, 145., 159, 160. b, 163., 164.. 165., 166.. 168. ¢, 171., 172.,
180. a. 185.. 188. a. b;

maza seksta (mb) — 158, 167., 175;

liela seksta (16) — 174.. 177., 186.. 190;

maza septima (n7) — 176., 178., 187. a .b;

tira oktava (t8) — 148, 179, 180, b, 181., 182, 189., 191., 194., 193., 194., 195, a — e

Secinajumi:

e A Jurjana krajuma ievietotas sipla un bérnu dziesmas ir melodiski daudzveidigas;

* mazas tercas apjoma ir § dziesmas un viens melodiskais variants;

¢ lielas tercas apjoma ir tikai viens paraugs:

s tiras kvartas diapazonai ir 26 melodijas ar 9 variantiem:

¢ tirds kvartas apjoma melodijas skaidn redzami augSupejosi un lejupejosi 1écieni frazu
sakumos (135., 136. a—b), frazu vidid — 138 vai frazu beigas — 139;

e sastopami arl tadi melodiju paraugi, kur kvarta paradas ka mazas tercas trihorda
gajiena papildinajums uz augsu vai leju par sekundu, pieméram, 141., 143.;

¢ ir 15 tras kvintas apjoma melodijas, mazas sekstas — 3, lielas sekstas — 4, mazas
septimas — 3 ar variantu; {1ra oktavas apjoma — 11 ar variantiem;

» skaitliski visvairak ir tirds kvartas (26) tiras kvintas (15), tirds oktavas (11) un mazas
tercas (8) apjoma melodiju;

® no 71 publicétajam melodijam 57 neparsniedz lielas sekstas diapazonu, kas ir

visoptimalakais mazu bérmu uztveres un dziedasanas iespéjam,
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3.3 Tautasdziesmu krajuma
“Man bij' dziesmu tris purini” izveides pamatojums

3.3.1 Miisdienu pirmsskolas audzinaSana un tautasdziesma

J. Anspaks (1994) raksta, ka latviskds pasapzinas audzina$ana nozimigu vielu icnem
tautas tradicionala kulttira. lepriek$éjo paaudzu uzkratas pieredzes apgfiana. izmantosana un
talaknodosana ir naciondlas identitates saglabasanas faktors, kam jaklast par latviskas skolas un
izglitibas veidosanas nepiecieSamu nosacijumu. "Nozimigakie ierosinajumi macibam un izglitiba
legistami tévu valoda, tautasdziesmas un tikumos, kretnas ierazas un tradicijas” [1. 6. Caur
nacionalas kultiiras apgu$anu var atvért celu uz visparéjo cilveces kultdru. Cel$ uz nacionalo
kultoru sakas agra bérniba, pirmsskola. E. Kokare (1988) uzsver: "Visu poétisko panémienu
(dziesmu divpedu trohajs) izveidi noteikusi to takstos$gadiga dzive mutvardu tradicija,
nepieciesamiba saglabat atmina galvenos elementus. posmus. varétu teikt — poétiskos blokus,
modelus, kas palidzétu atcereties, nodrosinatu iespéju tos veikli izmantot attieciga situacija.
veidojot tai piedienigos saceréjumos, improvizéjot vai jaunradot”™ [26, 7-8].

Tiesi tas, ka tautasdziesmas ir 1sti melodiskie bloki vai modeli. kurus var viegli atdarinat.
jo gadu taksto$os ir alsyajies viss neveiksmigais, gruti izdziedamais vai iegauméjamais, ir kluvis
par galveno faktoru to izmanto$anai pirmsskolas vecuma bérnu audzinasania un attistisana.
[ zsverot tautasdziesmu nozimi misdienu pedagogiskaja procesa. R. Bosa (1983) raksta, ka hérna
pasaules uztvere vispirms ir emocionala un tikai péc tam jédzieniska. lespaidi. ko bérns gust no
folkloras. ir loti spilgti. Tam pirmsskolas vecuma bérnu audzinasana ir liela nozime. Pieméram.
tautasdziesmas slépj sevi milzigu fantastikas un komisko elementu bagatibu:

Ejiet. bérni, klausities,

Kas nama ribinaja:

Blusa kila circeniti

Aiz matiem turédama, —
Blusa gaja pirti kurt,

Circens bérnus neaukléja [11].

R. Bosa (1983) atzimé tautasdziesmu valodas krasnumu, atbilstibu bérnu uztverei.
Pamazinamie vardi {deminutivi}. kas biezi sastopami bérnu tautasdziesmas, rada sevisku sirsnibas
un siltuma atmosféru. Bérnu iztélei, vinu domasanas savdabigumam atbilst an dazadi cit

iztetksmes lidzekli: personifikacya (cilvéka ipadibu parnesums uz dzivniekiem un dabas
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paradibam), hiperbola (parspiléts kadas ipasibas palielindjums vai samazindjums), alegorija
(paradibas attélojums parnestd nozimé), pretnostatijums. metafora (vardi vai vardu savienojumi,
kurus lieto parnesta nozimé kada cita priek$meta vai paradibas apzimésanai).

Bérniem vispiemérotaka ir ta tautasdziesmu dalu, kas organiski ieklaujas vinu ikdiena.
kas ir saprotama un sekmé vispusigu attistibu. Atsaucoties uz D. Kimarskas (1989) izteikto domu,
ka bérna psihes attistiba 1pasa nozime ir valodai un visiem tiem darbibas veidiem, kuriem ir
valodiskuma iezimes, var uzskatit, ka tautasdziesma ka teksta un intonaciias sintéze ir 1pasi
atbilstosa pirmsskolas vecuma bérnu vajadzibam intelektualaja, tikumiskaja, estétiskaja, tiziskaja,
emocionalaja u.c. attistiba. Tautasdziesmu tekstu ipasi krasna, t€laina, kaut ari loti lakoniska
valoda veicina bérna personibas bagatinasanos, bet melodiju dziedasana — halss aparta attistibu.
Tam ir liela nozime béma runas un dziedasanas prasmju uzlabosana. Balsoties uz R, Bosas (1983)
izteiktajiem priek$likumiem tautasdziesmu izmantodanai bému valodas attistisana, var vilkt
paraléles ar iespéjam attistit bérnu melodisko dzirdi un dziedisanas prasmes.

3 — 4 gadus veciem bérniem aktuala ir balss aparata nostadisana, skanu izrunas
vingrinasana. vardu krajuma paplasinasana un aktivizé$ana. Bérni ir javingrina skaidri un sakarigi
izsacit savu domu. Sim noliikam ir javeido pozitivs mikroklimats. Vai var biit kas iedarbigaks par
miziku un dziedasanu $ada mikroklimata veido$anai? Tautasdziesmas biezi satopamie skanu

"o
“

atdarindjumi, ritmiskie izsaucieni: “cibu, cibu”, “¢ipu, ¢apu kijinas”, “uci, tralli, balodit”, “dop. dop
Riga” u.c. izraisa bernos vélésanos atdarinat tos, veicina skanu izrunu, vingrina atminu. Ari $tpla
dziesmas ir zimigi vardu savienojumi: “zGzZa’, “aija-aja’, "migu., migu”. "3Gpu. SGpu”, kas var
veicinat bérnu atdarina$anas tieksmes. Ucinasanas jeb jadindsanas dziesmas ipasi saista bérnus.
jo to izpilde parasti apvienota ar dazadam kustibam, kas uzjautrina bérnus.

4 - 5 gadu vecuma loti strauji paplasinas bérnu interesu loks, pieaug valodas
komunikativa nozime. Tapéc $i vecuma bérnu interesi izraisa viss, kas notiek gan tuvaka, gan
talaka apkartné, Sim nolikam atbilstosas ir tautasdziesmas par majas un meza dzivniekiem un
putniem, kukainiem, gadalaikiem. kokiem. ddeniem, dabas paradibam, darbu utt. Attieciba uz I
vecuma bérniem R. Bosa uzsver, ka tautasdziesmu meérktieciga izmanto$ana veicina ne tikai bérnu
uztveres un domasanas télaino un konkréto veidu, bet ar paplasina vardu krajumu. Tas veicina
stastitprasmi [11; 12]. Bérnu muzikalaja attistiba 4 - 5 gadu vecums ir tas periods, kad parasti
notiek pareja no melodiskas dzirdes zemakas stadijas — perceptiva limena uz produktivo fimeni.
Dziedot var istenot R. Bosas izvirzitos bérmu audzind$anas un macisanas uzdevumus. un an
veicinat melodiskas dzirdes attistibu.

5 — 7 gadus vecu bému audzinasand R. Bosa iesaka izmantot tautasdziesmas sakarigas
runas, stastitprasmes un radoso spéeju veidosanai. Viniem ir jasniedz zinasanas par to, cik dazadas

nansés latviesu tautasdziesmas stasta par pavisam ikdieniskam lietam.S1 vecuma bérni ir
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jalepazistina ar latviesu tautas tradicijam, parasam, ierazu un gadskartu svétkiem, ar folkloras
tautasdziesmam, ieklaujot tas atbilstos$as situacijds. Ari $o uzdevumu realizé$anu var apvienct ar
katrai situacijai piemérotu dziesmu dziedasanu.

Secinajumi:

» vadosie pirmsskolas lestizu specialisti (R, Bosa) pozitivi vérte latviesu tautasdziesmu
nozimi bérnu macisana un audzinasana;

e tautasdziesmu valoda ir krasna, bagata. kas palidz bérniem ne tikai paplasinat vardu
krajumu. bet arirosina vinu izteli, domasanu. fantaziju, spriesanas, novéro$anas u.c.
spejas;

¢ bérnu iepazistinasana ar tautasdziesmu {dainu) tekstiem neizslédz iesp&u So procesu

apvienot ar dziedasanu — muzikalas dzirdes attistisanu.
3.3.2 Driedasana un pirmsskolas vecuma bérnu muzikala audzinaSana

Dziedasana ir neatnemama pirmsskolas muzikalas audzinasanas sastavdala. Dabiski un
organiski ta ieklaujas ari padu bérnu dzivé. Pastav uzskats, ka muzikala audzinasana, kas vérsta
tikai uz dzirdes attisti$anu, ir bezperspektiva. D, Ogorodnovs (1981) raksta, ka “galvenais cilveka
“muzikas instruments” ir nevis auss, nevis “dzirde” pati par sevi, bet balss aparats kopuma ar 13
bagatigi inervéto muskulu sisému” [37, 16]. Vins ir parliecinats, ka macot maziku, galvenais, ir
vokalo iemanu audzinasana, balss aparita pilnigosana, balss nostadi$ana un runas kultdras
izkopsana. “Jo pilnigaki péc konstrukcijas un jo bagitak inervéti muskuli, kas piedalas balss
veidos$ana, jo precizakas un bagatigakas ir to muskuiu pédas un izveidojusies nervu pagaidu
sakari” [37, 17]. Sis “pédas” un nervu sakarus veido un nostiprina balss aparata darbiba. Neattistits
balss aparats bremzé bérnu visparéjo muzikalo spéju attistibu. I Vladimirova (1985), uzsver, ka
attistot balsi, var attistit arl dzirdi, un pirmsskolas vecums Sim nolikam ir visatbilstosakais taiks.
K. Tarasova (1988), raksta. ka melodiskas dzirdes un balss mijiedarbiba, balss — dzirdes
koordinacija, ir pati svarigaka dziedasanas prasmju attistisanas probléma [194].

Jekabs Medins (1956) raksta, ka izteiksmes lidzeklu zina dziedataja balss ir bagataka un
paraka par instrumentalista iespéjam “dziedosa” tona un tehnisko manu parvaldisanas zina, tacu

SIs lespéjas pasas no sevis nerodas — tas izkopjamas ar lielu ripibu neatlaidiga darba [32].
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E. Zvirgzdina (1986} raksta, ka jebkuras jaunas dziedasanas iemanas attistas
pakapeniski, stabilizéjas un automatizéjas. Ta rezultatd izveidojas dziedatjja dinamiskais
stereotips — saskanota, lidzsvarota iek$éjo procesu sistéma. Dziedatmacisanas procesa jaieverc
gan skanas akustikas, gan fiziclogijas likumi |71]. Protams, mazo bérnu dziedatmaci$anai ir sava
specifika, metodiskie panémieni, tatu pamatprincipi savu biitibu nemaina;

Mac' mamina, ta dziedat’
Ka dziedija lakstigala.
Lok’. meitina ta mélti,

Ka locija fakstigala.

Ner3j', mani, mamulite,
Kad es liela dziedataja.
Kam tu, mani aukledama.
Pate kosi padziedaji?

Sajos vardos atklajas liela tautas gudriba: ar savu piemeéru neuzkritosi, no pasas mazotnes
ievadit bérnu dziedatmaksla — vispirms klausoties, tad atdarinot, péc tam trenéjoties.

E. Zvirgzdina (1986) uzskata, ka $im nolikam ipasi labvéligas ir dazadas tautasdziesmu
melodijas un ir izveidojusi veselu vingrinajumu sistemu uz latviesu tautasdziesmu bazes [71]. Visu
vingrinajumu mérkis ir panakt plastosu dziedajumu, balss lokanibu, skanigumu un
izteiksmigumu, elpas nostiprinasanos un diapazona paplasinasanos. jo katru no siem
vingrindjumiem parasti dzied dazadas variacijas: pakapeniski augstak un zemak, klusak, skalak.
art atrak, lenak utt..

Pirmsskolas vecuma bérniem parasti izmanto dazadus rotalu panémienus, kuros ieklau
skanu atdarindjumus: putnu, dzivnieku balsis, citas daba dzirdamas skanas. Visbiezak izmantotais
motivs ir “ku-ki" mazas tercas apjoma uz leju. (Mazora skankartas V un 111 pakapes). Pakapeniski
30 motivu papildina ar intonativi vieglam pakapem: V-VI-V; V-VI-V-III; V=IV-III-1I-T u.c. Visu $o
pakapju savienojumu dazadi vananti atrodami latviesu tautasdziesmu melodijas, tapéc ir iespéjams
izmantot tas ka metodisko lidzekli. Macoties dziedat dazadas vienkarsas melodijas. bérmns apgiist
ari pareizas elposanas iemanas, kas parasti notiek neapzinitas atdarinasanas rezultata.

E. Zvirgzdina raksta, ka latvie$u mutvardu folklora atklajas novérojumi par balss aparita

un daléji ari par artikulacijas aparata darbibu:
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Es neteicu tas mettinas,

Kas dzied lapas knaibidamas.

Kad es dziedu. tad es dziedu,
Visu muti platidama.

Es nebiju vacu bérns,

Es lipinas neknaibiju. [71, 69].

Sliktas dikcijas galvenais iemesls ir lidzskanu neskaidra, gléva artikulacija. "Visas
latviesu valodas skanas. daudzajas dziedataju paaudzés izkristalizétas lidz artikulacija visértakajam
un visskaidrakajam variantam, atrodas tautasdziesmas, tadel latviesu tautasdziesmas vokalaja
pedagogija ir labakais artikulacijas attistibas lidzeklis™ [71, 76]. Pirmsskolas vecuma bérnu runa
veidojas un uzlabojas no gada uz gadu — paplasinas vardu krajums. bérni labak saprot to nozimi.
uzlabojas artikulacija, kuru nodrosina ikdienas runas trenini.

Dziedasana bernam rodas papildgriitibas, kuras saistitas ar skanu augstuma un ilguma
attiecibu uztveri un izdziedasanu, patskanu ilgaku “stiepSanu” — intonaciju. Ta rezultata vajadziga
uzmaniba lidzskaniem netiek pieversta. Bez tam — to izrunai un an izdziedasanai, javelti lielaks
artikulacijas aparata sasprindzindjums. Ta ka bérniem ir neizveidotas, klusas, neskanigas balsis.
tad dziedasana $is nepilnibas izpauZas seviski spilgti. Bérni. atdarinot pieauguso sliktakos
paraugus, dzied ar mazkustigu muti, sasprindzinatu apak$zokli, “sakniebtam lapam”. Ari tas rada
skérslus skaidrai artikulacijai un dikcijai. Pats dzieddjums ir pelécigs un vienaldzigs, taja gruti
sajust bérna emocionalo lidzpardzivojumu., No $ada dziedajuma arl smadzenu uztveres centri
sanem neskaidru informaciju, kas savukart negaiivi ietekmé melodiju iegaumeésanu, skaidru
prieksstatu izveidosanos vienlaicigi ka runa. ta mazika.

Bérmiem ir vél viena raksturiga ipatniba: dikcia lield méra atkariga no ta, vai vini saprot
to. ko dzied. vai izprot katra varda nozimi. Berni, nesaprotot varda jégu, to izkroplo. pat aizvieto ar
citu vardu. Kolektiva dziedajuma sads “mikséums” dikcijai par labu nenak.

Muzikild audzinasana musu valsti uzticéta specialistiem. Pirmsskolas iestades to veic
muzikalas audzindtajas. Bérnudarzos katru nedélu bérniem notiek reguliras muzikalas
nodarbibas, ir izstradatas muzikaids audzinasanas programmas, izvirziti merki un uzdevumi. tacu
to istenosana dzivé dazkart sagadd grutibas, pieméram. ne visi bémni uz skolu aiziet tik 1alu
muzikali attistiti, lai sekmigi iesaistitos muzikalas audzinasanas stundas. To liecina vairaku autoru
(A Eidins, A. Stabulniece, B. Vikmane) pétijumi.

A. Eiding (1974) sniedz parskatu par dzegiizes motiva dziedasanas rezultatiem sesgadigu
audzeknu cetras atkartotas parbaudes. Pirmaja parbaudé no 32 bérniem uzdevumu pareiz izpilda

i berni. Ceturtaja parbaudé. beidzot nodarbibas sagatavoianas klasé un uzsakot macibas 1. klase.
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tie pasi bérni uzrada ievérojami labakus rezultatus: pareizi dzied jau 16 bérni [18]. Tacu ari &is
rezultats liecina, ka pietiekosas dziedasanas prasmes ir izveidojusas tikai 50% bérnu — tikai katrs
otrais ir sasniedzis melodiskas dzirdes reproduktivo limeni (dziedasanas 5 — 6 stadijas).

A. Stabulniece {1990), konstaté, ka no 70 bérniem, kas uzsak mactbas 1. klasé. vienkarsu
melodiju pareizi dzied tikai 15 parbaudamo, 25 — nedzied vispar, bet parejie 30 — ar kladam. Tas
nozimé, ka vairak neka 3/4 no parbauditajiem bérniem dzirdes priek$stati ir nenoturigi, pat
neizveidojusies, bernu dziedijumam nepieciesams atbalsts — instrumenta vai balss pavadijums
[Cradyuueue A. 2. OnpeueneHde colepXKaHHd U MeTOI0B O0y4EHHA My3blKE M 1ajlINX
MKOTLHHKOR: (1 - 3 Ki1ace ofueobpazosart. WKkl .laTBun) : ABToped. Tuc. ... KaHT. ned. Hayk. (13
0. 01) / Tars. roc. y# - T um. IL. Cryugs. — P., 1990. — 26 ¢.].

B. Vikmane (1993). parbaudot 5 - 6 gadus vecu bérnu dziedatprasmi un nosakot vinu
balss diapazonus, konstaté, ka Liepdjas 35. bérmudarza vecakaja grupa no 22 bérniem dzeguzes
motivu dazados, hbérnu balsim atbilstosos augstumos, pareizi dzied 5 bérni. No grupas 13
meiteném un 9 zéniem, zéni izcelas ar vajakiem rezultitiem. Pieci no viniem nespéj nodziedat

"

augstak par pirmas oktavas skanu “sol”. Liepajas 28. bernudarza vecikaja grupa dabiska
eksperimenta apstaklos bérni péc savas izvéles dzied viniem zinamu iautas dziesmu "Kur tu teci,
gailiti mans?”, lietuvie$u tautasdziesmu “Sen jau Pi¢u neredzeju” un E. Silina “Runcis Usuks” Kaut
ari berni dzied ar aizrautibu, melodijas var atpazit tikai atseviskas intonacijas. Berni vairak ritmiski
recité neka dzied, tas nozimé, ka ari So bérnu dziedasanas attistiba ir zema limeni [56. 179-180).

Nevildus rodas jautajums: “Kapéc ta notiek? Kapéc berni. kam ir dabiska velesanas izteikt
sevi skanas, krasas. kustibas u.c. paliek tik nevarigi dziedasana, neskatoties uz regularajam
muzikalis audzinasanas nodarbibam?” Céloni ir vairaki:

Pirmkart, muzikalas audzinasanas nodarbibas bérni dzied parsvara kolektivi. Viniem
visiem Ir jaapgist viena dziesma, kas ne vienmér ir piemérota katram bérnam atseviski.

Otrkart, ilgstosa nepareiza dziedasana pieradina bérna uztveri pie nesaskanotibas starp
dzirdamo melodiju (etalonu) un atdarinamajam skanam. Bérna dzirdes uzmaniba atslabinas.
vinam neveidojas aktuala, apzinata nepileciesamiba saskanot savu balss saisu darbibu ar
uztveramo melodiju.

Treskart, jo mazaks bérns, jo vinam gritak veikt dzirdes priek3statu diferenciaciju. t.1.,
no vesela izdalit atsevisko, piemeram. no skanosas meiodijas, klavieru pavadijuma un paréjo bernu
balsu kopskanas izdalit tikai melodiju.

Ceturtkart. muzikalas audzinatajas biezi dod priekSroku misdienu “"modernam”
dziesmam. kuras ir par grutu 3 - 3 gadigiem bérniem. Bérns ar savu balsi nespéj izsekot visam
intonaciju daudzveidibam, locijumiem. Biezi vien teksti klast par uztveres vadoso komponentu.

het melodija paliek otra plaksneé.
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Piektkart. kolektiva dziedasana nonivelé bérnu individuilas at$kiribas. Retas reizes, kad
audzinataja liek bérniem dziedat individuali. pilniba nenodrosina katra bérna pozitivas pasizjltas
veidosanos un emocionalo komfortu. Tas seviski jitams tad, kad bérns pats jat, ka nav nodziedajis
pareizi vai audzinatija izsaka negativu piezimi,

Sestkart, ne visu muzikalo audzinataju profesionila sagatavotiba ir tada limeni, lai vinas
zinatu hérnu muzikalas dzirdes un balss aitistibas stadijas, bérnu balsu tipus, prastu apzinigi
novértét dziedasanas nozimi muzikalas dzirdes veidosana.

Septitkart, grupu telpas, ejot rotalas ar dziedasanu, grupu audzinatijas daudzreiz dzied
foti zemu, vadoties péc savas pasizjitas, kas rada komifortu pasai, nevis bérmam.Bémni. ipasi 3 — 9
gadus veci, nedzied nemaz vai tikai sécosa balsi ritmiski runa tekstu,

Secinajumi;

* muzikalas audzinasanas darbs specidlistu vadiba ir labs stimuls bérnu pozitivas
attieksmes pret miziku un muzikalo darbibu radi$anai, ta¢u nespej nodrosinat katra
bérna melodiskas dzirdes attistibu lidz reproduktivajam [menim,;

+ lielaka veriba ir javeltl katra bérna muzikalas aftistibas limena noskaidro$anai, ipasi
dziedasana, lai varétu palidzet vinam uzkrat skaidrus muzikalo skanu augstumu
priek$status un eksteriorizét tos, t.i., ar dziedasanu balsi uzsakt pakapenisku, bet
progreséjosu melodiskas dzirdes attistiby;

o dziesmu repertudra izvelé javadas no bérnu balss un muzikalas dzirdes attistibas

limeniem un balsu tipiem.
3.3.3 Audzinataju anketeSanas rezultat

Zinatniski pétnieciska darba pirmsstadija, lai noskaidrotu bérmudarzu grupu audzinataju
attieksmi pret latviesu tautasdziesmu izmanto$anu sava pedagogiskaja darbiba, vinu intereses un
vajadzibas, 1990. gada tika izstradata anketa ar 23 jautajumiem.

Anketéesanas mérkis:

— uzzinat grupu audzinatdju attieksmi pret latviesu tautasdziesmu organisku ieklausanu
bérnudarza ikdiena;

— noskaidrot audzinataju praktisko pieredzi dziesmu un rotalu dziesmu izmantosana
darbiba ar bérniem;

— izpétit iespéjamas grutibas latviesu tautasdziesmu un bérnu dziesmu repertuira
papildinasana;

— konstatét pasu audzinalaju gimenes muzicésanas tradicyas.
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Anketésanas baze: Liepajas pilsétas bérnudarzu (7., 35., 38., 40.. 14) grupu audzinitajas.
Liepajas pedagogiska institita neklatienes nodalas pirmsskolas pedagogijas specialitates
(03.07.02) 1. un 2. kursa studenti. Anketésanas laiks: 1990, gada maijs — jinijs. Izpildito anketu
skaits: 109.

Respondentu izglitibas limenis:

— augstaka izglitiba 12 ¥
— vidé€ja speciala 7l 553
— visparé&ja videja izglitiba 28 2%

Respondentu darba stazs:

15-20 gadi un vairak ! ]
10-15 gadi 11 104%
210 gadi 25 229%
1-5 gadi 63 56.8%

Neskatoties uz darba staza atSkiriham, respondentes strada visas bernu vecuma grupas,
arl sagatavos$anas grupds. Praksé sak ieviesties ari progresivaka darba metode — audzinatajas
seko savai audzinamajai grupai lidz pat aizie$anai uz skolu.

[zverigjot dziedasanas nozini bérnudarza ikdiena (arpus muzikalajam nodarbibam), 106
audzinatajas (97%) to noverteja ar augstiko atzimi — “liela”. Vertét nespgja tis audzinatajas
(izglittba — visparéja vid€ja, darba stazs — 1 - 5 gadi}. 90 audzinatajam (82. 5%) pasam loti patik
dziedat, 19 audzinatajas (17, 4%) atziméja, ka tas vinam ne parak patik. bet viena audzinataja
atbildéja, ka vina nemak dziedat. Visas 109 audzindtdjas dzied ar bémiem arpus muzikalajam
nodarbibam. Regulari to dara tikai 75 (68%). Péc anketé$ana gitajam zinam, dziedasana vishiezak
notiek pec audzinatajas uzaicinajuma (31%). Dziedat "prieksa” audzinatajas nav radusas. tas tiek
izmantots tikai darbiba ar mazakajiem bérniem (2. agras bérmibas, 1. jaunaka, 2. jaunaka grupas).
Art pasi bérni nav radinati dziedat patstavigl. Bez audzinatajas uzaicinajuma bérni dzied tikai 10%
gadijumu. Kada audzinataja atzinas, ka vinas grupind dziedasana notiek tikai tad, ja bémi padi
uzsak, un vina tiem piebiedrojas. Varizteikt pienemumu, ka bérnu iepriekééja audzinataja ir byjusi
lielaka dziesmu milotaja. kas pieradinajusi bérnus dziedat grupas ikdiena.

97 audzinatajas ir pamanijusas. ka péc dzieda8anas mainas bérnu emocionalais stavoklis,
vinus ir vieglak organizét turpmaka: darbibai (95%). Paréjas audzinatijas to nav ievérojusas.
Vertéjot pasu audzinataju dziesmu “piru”, atkidjas. ka 49% no vinam uzskata, ka prot ne vaira par
30 -~ 50 dziesmam., 11% — prot dziedat apméram 15 - 20 dziesmas un mazak. Tikai 10% (vai mazak)
audzmataju var dziedat “no rita lidz vakaram” uzskatot, ka zina 2t - 100 dziesmas. Viena no 2is

grupas audzinatajam aizime. ka tiesi ar dziesmu iesdk nodarbibas.
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Viens no anketas jautajumiem deva lespéju konkretizét ikdiena dziedato dziesmu saturu.
Atbildes uz $o jautagjumu nav sniegtas visas anketas. Kapec? Vai anketé$anas aizpildisanas bridi,
kur$ nebija ierobezots laika un telpa, neviena dziesma nav $kitusi pieminéSanas cieniga? Varbit
gruti bija atceréties kaut vienu no “daudzajam™

No sniegtajam zinam var secinat, ka audzinatajas neskiro latviesu tautasdziesmas no
komponistu originaldziesmam. Daudzas dziesmas tiek minétas ar sakuma pirmajiem vardiem.
pieméram, "Darza staiga Janitis” (igaunu tautas rotala “Aboling™. Anketas ir doti 156 dazadu
dziesmu, pat estrades ansabju nosaukumi. no tiem 79 ir latviesu tautas dziesmas.

Talak seko latviesu tautas dziesmas. pieminésanas biezuma seciba:

“Kur tu teci, gailiti mans?” 39
“Maza. maza meitenite” 33
“Alja 70z, laca berni” 28
“Sesi mazi bundzinieki” 18
“Kas darza?” 16
“Cepu, cepu kukuli” 15
“Velc, pelite, saldu miegu” 14 )
“Kur tad tu nu biji?” 12
“Bédu, manu lielu bédu” 11
“S1)a auzas, tautu meita” 11
“Stadiju ievinu” 9
*(;uleja saulite” 3
*Kumelini, kumelini” 8

=1

“Kas tie tadi, dziedataj”

“Viena pati magonite” 6
“Adiet, berni, ko adat” 3
“Silta. jauka istabina” 1
“Baloditis™ 1
“Vai priedite, vai eglite” 3
‘A4, Ansit, aa” 3
“Tec, meitina, tu pa prieksu” 3

Vienu vai divas reizes ir pieminétas: "Kakit's kurmi dancinaja”, “Zinu, zinu, bet neteiksu’”
“Brali mani lieli viri”, "Kad gribéju. dancot gaju”, “Cielava. baltgalve™. "Podu mate”, "Bagatais un
nabagais”, “Padejoji. saiminiece”. “Skaista mana tévu zeme”, “Pie Dievina gari galdi”. "Ciku, ¢iku.
grabu, grabu”. "Caur sidraba birzi gaju”. "Avu, avu baltas kajas", “Zvejnieks mani aicinaja”.

“Skaista mana brala séta”, "Kekata. lekata”. "Slauk’. mamina, 1stabinu”, "Div’ plavinas”, “Bérit's
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manis kumelinis”, “Es saval maminai”. “Lakstigala kroni pina”, "Tadalin, tagadin”, "Aiz kalnina
dimi kip”, “Riga dimd”, “Sapo mani, mamulina”, “Més bijam tris masinas”. “Ai tu, zala lidacina”.
“Bralits masu dancot veda”, "Ligo dziesmas”, “Ejiet, bérni, Klausities™, "Dziedi. dziedi tu, gailiti”,
"Ik vakaru dziedat gau”, "Strauja, strauja upe tecej”.

Pec pieminésanas biezuma pirmajas 10 vietas ierindojas tddas dziesmas kd “Kur tu teci,
gailiti mans?” (39}, “Sest mazi bundzinieki” (18), "Kur tad tu nu bin?” (12}, "Bédu. manu lielu
bedu” (11), "Sia auzas, tautu meita” (11), kuru diapazons ir oktavas apjoma un pat vairak. Sis
dziesmas ir skaistas, visparzinamas, tacu, ja tas loii biezi tick dziedatas prieksa 2 — 6 gadus
veciem bémiem, vini saks dziedat Iidzi. Dziesmas ir nepiemeérotas ne tikai diapazona zina.
neatkarigi no ta, kada tonalitaté tis dziedatas, bet arl ritma organizacijas (seSpadsmitdalnotis
sameéra atra tempa. punktéjumi, vardu zilbju loctjumi), melodijas tondla plana zina (T — D —1 vai
T —S8—T), ki arl melodijas struktiiras zind (maz atkartotu frazu} u.c.

Biezak pieminétas latviesu komponistu originaldziesmas:

A 7ilinskis “Kakitis, zakitis, lacitis” 15
E. Siling “Kada kuram dziesma” 11
E. Rozenstrauhs “Vecas liktendzirnas” 3 -
A Zilinskis “Lelles jaka” 5
E. Silins “EZuks” 4

Vienu lidz tris reizes minetas tadas dziesmas ka: R. Pauls "Circenisa sipla dziesma”,
“Makonitis un makonite”, “Pasacina”, “Davaja. davaja”, . Kalnina: "Zilais putnins”, "Princesite un
trubadirs”, “Jautrais dancis”. Bez dziesmu nosaukumiem pieminéti populariko ansamblu
nosaukumi: “Jumprava”, “Zodiaks", "Cikﬁgas piecisi”. “Perkons”. “Bumerangs”, “Dzeguzéni”.
Dazis anketas ir precizéjumi: dziesmas no E. RozenStrauha repertudra, R. Paula dziesmas,
“Dzeguzites” dziesmas.

[zvertéjot So dziesmu repertuaru, var secinat, ka kopa ar bérniem tiek dziedatas ta laika
popuiarakas dziesmas. kuras katru dienu skan radio raidijumos, TV, ir ieskanotas platés un
kasetes. Anketésana nedod lespeju vértét izpildisanas limeni. tacu ari $o dziesmu melodijas nav
komponétas pirmsskolas bérniem ka dziedatmacisanas repertuars. Bémi parasti iegaumé tikai
atseviskas vieglak uztveramas un intonéjamas frazes, bet paréja dziesma tiek intonéta vairak vai
mazak aptuveni. Tas no mazotnes pieradina bérnus pie neadekvitas dziedasanas. Ar laiku vini to
pienem par normu. Tapéc berniem nerodas motivacija uzlabot savu dziedasanas limeni,
icklausities melodija uzmanigak un saskanot savu balsi ar dzirdamajam skanam. Lidz ar to skaidri
skapu augstumu {tonu) prieksstati netzveidojas, bérns vai pieaugusais (pilnigi neatkarigi no

vecuma) paliek melodiskas dzirdes perceptivaja liment.
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No iepriekséjo gadu muzikalas audzinasanas programmas ieklauta ieteicama (obligata)
repertuara tiek dziedatas ari tadas dziesmas ka: R. Glazups “Darba rotala” (*Mazas misu rokas”)
(vienu reizi), igaunu tautas rotala “Man ta patik pietupties” (tris reizes), M. Krasevs “Tap-tap”
(vienu reizi), E. Siling “Zeltita ola™ (vienu reizi) un "Zakisi™ (vienu reizi), J. Kepitis "Rits” (vienu
reizi), A. Zilinskis “Pirma svitrina” (vienu reizi) utt. Divas reizes minéta Latvijas republikas himna
“Dievs. svéti Latviju”.

Gandnz visas minétds dziesmas ir jaunaka pirmsskolas vecuma repertuars, iznemot
pedéjos divus nosaukumus. Tas hek domat. ka ta laika "obligatais” repertudrs nav liela ciena, ipasi
vecakajas grupas. Jaunakajas grupids neka cita nav — estrades dziesmas maz piemerotas, bet
tautasdziesmas vai pavisam maziem dziedatajiem komponétas dziesmas nav zinamas. Bitiba tadu
originalu kompoziciju ir loti maz.

Anketas tika ieklauts jautajums ari par paSsaceréto dziesmu dziedasanu ikdiena.
Pozitivas atbildes ir tikai trispadsmit (12%) anketas. Viena anketa noraditas dazas muzikalas
audzinatajas saceretas dziesmas (“Vaverite”, "Teti, téti paskaties!”, “Rigas torni”). Divas anketas
pa vienai minétas dziesmas "Eglite” un “Par rausiti”, nenoradot. kas tas ir saceréjis. Viena
respondente noradijusi, ka “nav tadu muzikalu dotibu, lai sacerétu”. |

Parejas atbildes:

— bérni uz tautas “dzejas” teksta sacer savu melodiju;

— uz tautas dziesmas melodijas pamata pielago citu lekstu;

— bérni mil dziedat sava nodaba, skatoties gramatas. rotaldjoties;

— reizém vini pasi sevi pavada uz mazajam klavieritém.

Bérnu sacerétas dziesmas dzied arl audzinatajas. Tiesa, to skaits ir pavisam niecigs —
tikai divas (1. 8%). Pieméram, "bérni pasi sacer un liek dziedat audzinatajai”, “es piebiedrojos”.

Sis respondentu atbildes rada, ka bérnu radosas muzikalis Spejas no pieauguso puses
grupas ikdiena netiek rosinatas, tas ir tikai spontanas pasu bému izpausmes. Ja ari audzinatajas
1zmanto zinamo tautasdziesmu melodiju dziedasanu ar citiem tekstiem, tad nav grati iedomaties,
uz kadu melodiju pamata tas notiek.

Anketas palidzéja noskaidrot visbiezak izmantotas situacijas, kuras skan dziesmas vai
rotalas. Rotalas ar dziedasanu tas notiek vishiezak (41, 5%). Otraja vieta ierindojas ikdienas rotalas
{55%). Jaunu zinu sniegsanas procesa audzinatajas dziesmas izmanto 28, 4% gadijumu. Diemzél,
salidzinot so apgalvojumu ar pieminéto dziesmu saturu. rodas iespaids. ka respondentes nav lidz
galam izpratugas $a jautzjuma dzilako domu: dziesmai batiski jasasaucas ar jauno vielu, jaunajam
zinasanam, papildinot tas emocionali un saturiski. Pirms bérnu dienas miega audzinatajas dzied
26. 7% gadijumos. Dziedats tiek ari lad, kad audzinatdjas nezina, ko darit konkrétaja situacya —

19%, lai pieverstu sev bému uzmanibu — 12%. gérbjoties no pastaigas val uz pastaigu — 3%,
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taktiski nokauninatu bernu — 4%. Pastaigu laika un tad, kad bérni pasi to vélas, tikai 2% gadijumu.
Pa vienai reizel minétas situacijas: “izmantojot brivo bridi pirms pusdienim”, “sasveicinoties ar
dziesmu”, stradajot (“stadot un ravéjot”™).

Audzinataju atbildes liecina, ka ne vienmér ir “pa rokai” tdda dziesma. kura biitiski
ieklautos konkreta situacija.

Pédgjos divos lidz tris gados tautasdziesmas loma pirmsskolas audzindsana ir ievérojami
pieaugusi. Bérnus iepazistina ar latvieSu tautas gadskartu iterazam. Vim macas atbilstosas
dziesmas, rofaldejas, tapéc 43% audzinataju uzskata, ka tautasdziesmas vieta un loma bérnudarza
ikdiena ir pietickami liela, tacu 35% audzinataju. tie$i otradi, uzskata, ka tautasdziesmu vieta
pedagogiskaja procesa vél nav pietieko$i liela.

Gandriz visu respondentu kopiga atzina — ir nepiecieSsams apgut vel jaunas latviesu
tautasdziesmas. Sadu vélesanos izteica 105 audzinitajas (97%). Cetras atzinds. ka nav domijusas
par o jautajumu lidz anketésanas bridim. Ka galvenais tautasdziesmu repertuara neapgusanas un
nepapildinasanas iemesls tika minets metodisko materialu tritkums {47%) un nepieciesamiba péc
specidlista palidzibas (30%), laika trikums (10%) un muzikilo dotibu triokums (7%). Vislielakais
pieprasijums péc metodiskas literatiiras un specidlista palidzibas izteikts taja audzinataju grupa,
kuram ir neliels darba stizs. Uzmanibas vérts ir tas fakts, ka vairakas anketas, noradot uz
metodisko materialu trikumu, papildus piemetinats: “ipasi 1. jaunakaja grupa”.

Anketas pédéjais jautajumu bloks bija saistits ar pasu audzindtaju gimenes muzicésanas
tradicijam. Pasas prot spélet kadu instrumenttu — 33 (30%). Lidzigi visam paréjam masu
sabiedribas maminam, ari respondentes noradija, ka koncertus ar saviem beérniem apmekle reti.
Sis fakts ir visparzinams. Simfoniskas mazikas koncertos parsvara vérojami tikai tie bérni, kuru
vecaki ir sastiti ar miziku vai ari vini pasi apmeklé mizikas skolu. Paréjos vecakus ar saviem
bérniem var sastapt tikai estrades mizikas pasakumos.

Nobetguma audzinatajas varéja izteikt savus véléjumus muzikalas audzinasanas darba
turpmakai pilnveidosanai. Raksturigikas atzinas (citati):

— "Bérnu emociju, rado$o spéju attisti$anal japievérs daudz lielaka uzmaniba, tam

jakliist par bérmudarzu galveno uzdevumu™,

— "Bérniem loti patik dziedat latviesu tautasdziesmas”™;

— "Bérni tautasdziesmas loti viegli iemacas™;

— “Lai vairak izmantotu latviesu tautas folkloru, rotalas ar dziesmam’;

— “Vairak macit senas latviesu tautas rotalas ar dziedasanu. Pedagogiem tas kartigi

jaapgast, lai varétu popularizét™
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— “Dziesmas un dazadi muzikas instrumenti attista bernu spéjas. Jo vairak es bérniem
dziedu, jo vairak vim vélas dzirdét jaunas dziesmas. Bérni pasi jat velesanos dziedat
ari bez manas klatbaitnes”;

— “Bérni parsvara dzied tas dziesmas, ko dzied vecaki majas un biezak [dzirdétds) pa
TV un radio. Mazak — tas tautasdziesmas, kas nav dziedatas majas™,

— “Beérniem ir lielaka uzmaniba un ir ieintereseti darboties, ja nodarbibu sak ar
dziedaganu”.

Secinajumi;

* hérnudarzu grupu audzinataju pozitiva attieksme pret latviesu tautasdziesmu liecina. ka
tautasdziesmu gars turpina dzivot ar1 musdienas, tas ir vajadzigas ka pieaugusajiem, ta
bérniem;

¢ latviesu tautasdziesmas dabiski un viegli ieklaujamas dazadas pedagogiskajas siludcijas,
tas ir noderigas jaunu zinasanu sniegsanai, bérmu organizéSanai, nomierinasanai. ka
emocionals pastiprinajums daZadas situacijas;

¢ grupu audzinataju tautasdziesmu “plrs” vairuma gadijumu ir neliels, kas mazina iespéju
dziedat ar berniem daudzveidigas dzives situacijas; '
vishieZak dziedatas tautasdziesmas, neatkarigi no bérnu vecuma, balss un muzikalas
dzirdes attistibas limena ir; "Kur tu teci, gailiti mans?”. “Se$i mazi bundzinieki”. “Maza.
maza meitenite”, “Aija ziizit, 1a¢a bernt”, "Bédu manu, lielu bédu" vai "Sija auzas, tautu
meita”, kuru diapazoni, ritmiskais ziméums un struktira nav piemérotas mazo bérnu
dziedasanas 1espejam, kas savukart traucé saskanot vinu balss skanas ar dziedato
paraugu un nesekmé muzikalas dzirdes attistibu,

* audzinatdjas pasas izsaka nepieciesamibu péc tautasdziesmu Krajuma, ipasi jaunakiem

berniem.
3.3.4 latvieSu tautasdziesmu atlases kriteriji

M. Aranovskis (1974) raksta, ka muzikas prakse bitiski svarigs ir komunikicijas
princips. kas izpauzas ki muzikas izpildiSana un uztvere. Lai tas realizetos, ir jabul kopigai
valodai — jabut muzikalai sistémai, ar kuras palidzibu 8o informaciju ir iespéjams nodot un uztvert.
Bez tam. lai varétu vairadk vai mazak adekvati izsekot uztveramas miizikas, ari tautasdziesmu
domai, jabit atbilstosam attistibas limenim. Jebkura valoda, tai skaitd, ari muzikala. ir kodeta
sistéma. kura domata ipasas informacijas nodo$anal Ka zimju sistéma, ta ietver sevi simboiu
sakopojumu. Muzikalas valodas pamats, ka ieprieks rakstits, ir skankarta ar tas mazora — minora

sietému. Muzikalo valodu veido dazadu hmenu mukrostruktiras: motivi, frazes. teikumi. no
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kuriem veidojas plasikas formas. Rérniba miizikas valodas apguve notiek neapzinata limen:, Tikai
vélak caur macibu gramatam ti nonak apzinas llmeni. Taja pa$a laika mazikas valoda pastav visi
nepieciesamie elementi verbilds valodas veidosanai, io abam ir daudz kopiga: komunikacija,
vésturiska attistibas gaita, neapziniga apguve ontogenéze. Jebkura maciSanids ir saistita ar
stereotipu izveido$anos. Mizikas praksé $adi stereotipi rodas ne tikai par atsevisku skanu
augstumiem, ilgumiem, stiprumiem u.c., bet ari par konkrétam dziesmam, skandarbiem. pat
mizikas Zanriem. Tatad mizikas uztveres un dziedisanas procesd pakapeniski veidojas loti
svarigs stereotips: skankartas izjita, kas dod prieksstatus par noturigo un nenciurigo skanu
savstarpéjam attiecibam. Tas palidz vieglak uztvert, iemacities un paturét atmina jebkuru
intonativu frazi vai melodiju. M. Aranovskis uzskata, ka stereolipizicijas paraugi ir intonativie
modeli folklord. t.i., tautasdziesmas. To rasanos nodrosina:

— daudzkartéji atkartojumi: apzinal pie tiem ir japierod, jaapzinas ka “savi™:

— prototipl: tas nozimé, ka stereotipa télam ir jasaistas ar notelktu darbibu, noteiktu
intonaciju vai skanu signalu;

— socialie apstakli: ir jaatkartojas tai dzives situdcijai. kura stereotipiskais téls veidojas.
piemeram, tautasdziesmu situativa dziedasana ierazu svétkos. darba procesa u.c.

— struktiras atkariba no situacijas merka;

— kolektiva darbiba ka situacijas pamats.

Lidz ar to veidojas paradibu kede: situdcijas mérkis — situicijas struktlira — situacijas
atkartosanas — intonacijas atkirtosanas — stereotips [81].

Ja par situacijas merki var piepemt dziesmas iemacisanos, tad situacijas struktira varétu
biit tas modelis, td dziesma. kura bérnam 1r jaapgst. Sttuicias atkartosanas: dziesmas
vairakkartigas maci$anas process, bet intonaciju atkarto$anas — dziesmas melodijas daudzkarteja
atdarinaSana. pielidzinasna aréjam modelim — pieaugusa paraugdemonstrejumam. Ta rezultatd
atkartotas situacias, atkdrtoti vingrinoties, bérns pakapeniski izveido kadas noteiktas dziesmas
stereotipu — lemacas to.

M. Aranovskis atzimé, ka bémi intuitivi izvélas “pareizo” stereotipu — t.i., sajlit atkdpes
no skankartas. Pastavigi saskaroties ar to vai citu valodu, izveidojas noteikta sistéma tas elementu
atlasei, sasaistisanai un kvalificédanai. pieméram, gramatiski pareiza runa intuictjas limeni
pirmsskolas vecuma. Muzikila valoda no verbalas valodas atskiras ar to, ka tal nav gatawu
"muzikalu vardu”. Muzika sie “vardi” katru reizi rodas no jauna — no skankartas pakapem.
atseviskam detalam — intervaliem. Lai to apguve jau no pasa sakuma bitu sekmiga, ir svarigi
bérnam palidzet. Vinam ir jaattista ne tikal skankartas izjita ka melodiskés dzirdes zemakais —

perceplivals jeb emociondlais limenis, bet arf jalemacas dziedat. jasasniedz melodiskas dzirdes
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augstakais — reprodukiivais jeb “dzirdes” limems. Abi $ie komponenti attistas paraieh, viens otru
ietekméjot un atbalstot, Si mijiedarbiba nodrosina kvantitativa un kvalitativu jaunveidojumu
rasanos — bérns uzkraj muzikilo pieredzi un attista savas spéjas.

Tacu spéju attistiba pastav likumsakaribas, kuru neleverosana rada negativas sekas:
vairums vidéji muzikali apdavinatu bernu aiziet uz skolu, nesasniegusi muzikalas (melodiskas)
dzirdes 5. var 6. stadiju. Viens no lemesliem ir nepiemérota repertuara izmantosanda vinu
dziedatmaci$ana. Latvijas Republikas Izglitibas ministrijas "Programma pirmsskolas vecuma
bérmu iepazistinasanai ar makslu” (1992) rakstits, ka 1. pakapes (2. — 4. gadi) vzdevumi
dziedatmacisanair: piebalsot audzinatajas dziedajumam atsevigkas frazes, pauzot savu emocionalo
attieksmi mimika un Zestos. 2. pakapes (3. — 5. gadi) uzdevumi: mudinat bérnus dziedat kopa ar
audzinataju vienkarsas latvieSu tautasdziesmas. 3. pakapes (4. — 6. gadi)uzdevumi: veicinat bérna
interesi pasam izdomat dazadus muzikalus motivus, dziesminas, athilstosi konkrétam notikumam
(dzejola vai pasakas télam, dabas télojumam glezna). Rosinat bérnus dziedat drosi, parliecinosi.
pauZot dziedajuma savas 1ek$éjas izjitas mimika, Zestos, kustibas.

Programma ir uzsverts, ka 3 — 5 gadus vecu bérnu audzinasana un dziedatmacisana ir
jdizimanto vienkarsas tautasdziesmas. tacu praksé tas ne vienmer tiek istenots. Bérnu dziesmu
repertuara parasti ir tikai gadskartu ierazu dziesmas vai latviesu komponistu originaldziesmas
berniem. kuras reti ir piemerotas pasu maziko dziedataju balss iespéjam.

Balstoties uz atzinam par stereotipu veidosanas likumsakariham, par pasa bérna
aktivitates nozimi to izveidé, par nepiecieSama starpposma — piemérotas situacijas strukiiras
(tautasdziesmas) nozimi stereotipu izveido$ana, un.atsaucoties uz bérnudarzu grupu audzinataju
anketésanas rezultatiem un muzikalas audzinasanas rezultatu izvértéjumu, radas nepieciesamiba
izstradat kriterijus pirmsskolas vecuma bérmu uztveres un izpildisanas iespéjam piemérota
tautasdziesmu repertuara atlasei.

. Zemcovskis (1976) raksta, "jo elementardki mazikas izteiksmes lidzekli. jo vairak
universali tie ir” tapéc bému folkloral visa pasaulé piemt $adas universala rakstura intonacijas:

Aftels Nr. 22
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Tai ir vienkarsa ritmika, kura izriet no divdalu pantméra, mazas tercas trihords vai
subkvarta ar tuvakam apdzieddjuma skanam (206, 895). Sadas pazimes verojamas ari K. Biihera

publicétajas bérnu dziesmu melodijas (skat. 2.4.3).



Tapec pirmsskolas vecuma bernu muzikalas dzirdes un balss attisti3anal jabalstis uz
Sadiem kritérijien:

— melodiju intervaliska vienkarsiba, viegla iegaumeéjamiba un izdziedamiba;

— atbilstiba bérnu balsu $aurajiem diapazoniem;

— izvairtsanas no bérna balss diapazona galejo skanu biezas izmanto$anas, melodija 1as
drikst paradities tikai epizodiski;

— videjas tesitiiras jeb“darba diapazona” izmantosana, kas vidéji ir re — la pirmaja
oktava;

— melodijju strukturala vienkarsiba — isas, atkartotas frazes un teikumi;

— dziesmu silabilliskums (bez locijumiem), t.i., katrai teksta zilbel atbilst viena skana;

— divdalu takstmeéra izmantosana:

— melodiju ritmiska vienkarsiba — pulséjosa, vienmérigu ilgumu seciba. ar izteiktu
“summeéjosa” ritma struktiiru. Sarezgitaki ritmiski ziméjumi, punktéjumi u.c. vairak
piemeéroti vecakiem berniem;

— dziesmu tempa mereniba;

— dziesmu tekstu vienkarsiba, atbilstiba bérnu sapratnes limenim un vinu interesént

— dziesmu tekstu isums: optimali 2 — 4 teksta ¢etrrindes;

— “jautdjuma — athilzu” principa ieverosana ka tekst3, ta melodija.
3.3.0 Krajuma “Man bij dziesmu tris pirini” struktiira

I. Zemcovskis (1976) raksta ka katrai etniskai kultiirai pastiv savs skanu ideals — zinams
intonativi tembrals modelis. Tads modelis pastav ari latviesu tautas mazikai. A. Jurjans (1894)
atzimé, ka tautas mentalitate, tas muzikala “gar$a” visspilgtak izpauzas senakas dziesmas. Tas
nozimé, ka bérnam sava ontogenézé latviskas muzikalas domasanas stereotipa izveidoganal.
jaapgist ties senikds melodijas, raksturigakie intondciju modeli. Sipla dziesmas atbilst sim
nolokam ne tikai no muzikala vai saturiska viedokla. Tas ir piemerotas arl pasa bérna balss
fiziologiskajam iespéjam. Tapéc krdjuma "Man bij' dziesmu tris piirini” izveide ir izmantotas
daudzas no J. Vitolina "Bérnu dziesmu cikla” ietvertajam 268 stpula dziesmu melodijam ar
originaltekstiem vai dazadu citu dainu tekstiem, kuri ir saskanoti ritrmiski un intonativi. Tas. ka
tautasdziesmam ir raksturiga briva, variativa un pat situativa melodiju un teksta sastiba, literatira
ir uzsverts vairdkkart (A. Jurjans, 1894; J. Vitolin$ 1968; M. Aranovskis, 1974; [. Zemcovskis, 1976
u.c}. I. Zemcovskis raksta: “Daudzu tautu folklora. pirmkart slavu un somu — ugru, raksturiga ir
paradiba: uz vienu un to pasu melodiju viena apdzivota vieta tiek dziedati dazada satura un pat

zanra teksti. Tas liecina. ka mizika nav saistita ar konkrétu tekstu, bet ar situacijas merki, kura
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dziesma tiek dziedata” [133, 899]. [. Vitolin$ (1968) raksta: “Tautasdziesma dzivo nemitiga
izmaina, attistibas plusma. Tikai popularas tautasdziesmu apdares, ieiedamas koros vai skolas
macamas dziesmas fiksé plasu masu apzina kadu vienu melodijas variantu, radot prieksstatu par
melodijas skietamu neizmaintbu, par kadas melodijas skietamo prioritati” [65, 7). Teksta un
melodijas vienotibas pakape dazadas dziesmas var biit dazada. Katrs jauns teksta un melodiias
salikums rada jaunu dziesmu, dod kadai melodijai “citadu funkcionalu lomu” [65, 71.

Balstoties uz ieprieks teikto, krajuma izveidée ir izmantota $ada iespéja.

Latvie$u tautasdziesmu krajuma pirmsskolas vecuma bérniem "Man bi)’ dziesmu tris
purini” izveidé ir ievérots tematiskuma princips. Tematiskas grupas ir pielidzinatas bérnu dziesmu
cikla saturam, tacu ir arl $im ciklam neraksturigas, pleméram, gadskartu ierazu dziesmas.

dziesmas par gadalaikiem un citas. Ta struktiiru veido:

— supula dziesmas 21
— ucinasanas dziesmas 8]
— édinasanas un plaukskinasanas dziesmas 5
— dziesmas par maminu, t€ti un bérniem 19
— dziesmas par dziedasanu 8
— dziesmas par darbu 3
— kumulativas dziesmas 4
— jautajumu un atbilzu dziesmas 4
— dziesmas par putniem 27
— dziesmas par dziviuekiem 19
— dziesmas par kokiem 16
— gadskartu ierazu dziesmas 34
— dziesmas par gadalaikiem 6
— diesmas par dabas paradibam s
— dziesmas par kukainiem 1
— dziesmas par darzeniem 4
— dziesmas par dazadiem tematiem 4

Kopa krajuma ievietotas 186 melodijas. Dazu dziesmu melodijam pievienoti divi vai
vairaki viena un 13 paa temata varianti, pleméram, 44. Maminai labu daru (28. lpp): 107. Kakit's
kurmi dancinaja (64. Ipp); 178. Ko. hitite, tu dziedaji (101. lpp) u.c.

LatvieSu tautas dziedamo “gara mantu” klasts ir vienkar$i apbrinojams. J. Vitolina
folkloras krajumos ir publicétas 268 sapula dziesmu melodijas. nemaz neskaitot variantus. Tadi ir
ne tikai vispopuldrikajai stipula dziesmai “Aija 762G, 1aca bérni” bet ari citim bérnu dziesmam,

pieméram:“Dzivoju pie kundzina®, “Dievs nosvieda bumbul zemé”. “Kur tad tu nu bij. azti
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mans?” u.c. Ligo vakara visa Latviia skan gandnz vai viena viemga stereotipizéta ligo dziesmu
melodija, bet J. Vitolins ir apkopojis 1 154 ligotnu melodijas. Tapéc radas vélesanas dot iespéju jau
pirmsskolas vecuma bérniem klausities un péc tam pasiem iemacilies daudz vairak sStpula
dziesmu neka tikai divas vai trs, Ligo vakaru bagafinat ar vismaz 9 dazadam, vinu balsim
pitemérotam, melodijam par & vakara norisém, ticejumiem, gatavo$anas un norises tradicijan.
Bérniem ir liela interese par majas un meza dzivniekiem, putniem, kokiem, gadalaikiemn. dabas
paradibam, bet tadu dziesmu lidz Sim publicétajos krajumoes nav daudz, ipasi, ja uz tamn raugas ar
kritisku pieeju par labu tiesi pirmsskolas vecuma bériem.

Macot bémiem jaunus taulasdziesmu tekstus, ir velams pievienot melodiju, jo dziedatu
tekstu vini uztver emocionalak. Tas palidz radit pozitivu attieksmi pret jauno uzdevumu. Dziesmas
ritms pasarga no vardu secibas kiudam. Teksta macisanas ar dziedadanas palidzibu aktivize
artikulacijas aparata darbibu, nostiprina elpu u.c. Bérns vienlaikus sanem vairakus sensoros
stimulus, kas pastiprina un paplasina galvas smadzenés pienakosas informacijas iespaidus.
Savukart tas palidz radit skaidrakus priek$status, veicina béma psihisko procesu atistibu. Tapec
krajuma "Man bij’ dziesmu tris purini” ievietotas dziesmas ir iespejams gan klausities pieauguso
pildijuma, gan arm macities dziedat pasiem bérnlem ar pieaugusa starpniecibu.

Krajuma izveidei

3

* tika izanalizéias vairak neka 3 700 tautasdziesmu melodijas:

— radibu un kristibu dziesmas 149
— Snpula dziesmas 268
— bhérmu dziesmas 320
— gadskarlu ierazu dziesmas 14492
— kazu dziesmas 1475

¢ tautasdziesmas no ciliem Krajumiem:

e folkloras matenall, :

s solfedzo un dazadi tautasdziesmu krajumi,

* dziedasanas macibu gramatas kopg . Palévica {1893},

No apsekotajam melodijam tika atlasitas pasas vienkarsakas, bérniem visatbilstosikas
melodijas. Melodiju atlaze ir balstita uz daudzveidibas principa, ti., ir méginats paradit vienkarso,
bet dazado intonativo modelu un bloku paraugus. Sajas vienkarsajas melodijas. kuras relzém ir
tikai divas taktis garas, ir pamanama v¢l viena Ipatniba — viena augstuma skanu atkartojumi. Tas
palidz bérnam skaidrak uztvert So skanu. dziedot nostiprinit un saglabat tas prieksstatu islaiciga
un ilgstosd atmind. Diezgan biezi melodijas ir pilnigi atkartotas frazes un teikumi. Pievienotais
tekats dod iespéju veidot rotalu “Atbalss” — audzinatdja, mate vai labi dziedoss bérns dzed

dziesmas sakumu, bérns to pasu atkarto ar citu tekstu. Sadas melodyas ir sastopamas arl L s
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jautajumu un athilzu dziesmu vidd. Krajuma dominé divdalu taktsmérs, kas ontogenézé tiek
apgtits pirms frijdalu taktsmera, ka ari loti vienkarss ritms. DaZas no pazistamam melodijam ir
transponetas, lai biitu vairak piemérotas mazo dziedataju balss iespéjam, tacu daudzas no krajuma
ievietotajam dziesmam (tercas, kvartas vai kvintas apjoma) ir lespéjams brivi transponét péc
vajadzibas kadu toni uz augsu vai uz leju. 1ai vél vairak pieskanotos katra konkréta berna balss
tipam. Daudzas no krajuma dziesminam ir iespéjams spélét uz bému mizikas instrumentien:. bel
neatbilstibas gadijumos (dziesma uzrakstita Sol mazora, Fa mazord vai Re mazord), tas vieglh
transponejamas. éajos gadijumos velama specialista konsultacija. Dziesmam nav noradits temps,
bet tam kopuma ir jabit mérenam, videji atram. saskanotam ar bérna dabiskas runas atrumu. solu
ritmu vai vieglu tecinu soli. Dzieddjuma stiprumam jabtit dabiskam, neforsétam. Melodijas
dziedajumu ir iespéjams papildinat ar kustibam. Krajuma nav ievietotas rotalas ar dziedasanu, jo
tas nebija paredzéts ka merkis. Apvienot kustibu darbibas ar pareizu melodijas un vardu
dziedasanu bérmam nav nemaz tik viegli, tapéc an $aja gadijuma bitu jabut stingrai repertuara
atlasel un saskanos$anai ar bérna attistibas limeni.

Ta ka krajuma sastadisand ir ievérots tematiskuma princips, melodijas diapazona
pakdpeniska paplasinisanas nav ievérota tik konsekventi. Krdjuma tematiskajos blokos ir
ieklautas arl citos tautasdziesmu Krajumos publicétds melodijas, kuras ir vairak vai mazak
stereotipiz€jusas "masu apzina“.

Apméram 60 no jaunizveidota krajuma dziesmam var uzskatit par “jaunrades” paraugiem
— autentiskal tautasdziesmu melodyjai ir pievienots atbilstoss tautasdziesmu teksts. Atseviskos
gadijumos ir pievienots arl refréns. Tematu zina “jaunrades” paraugu visvairak ir dziesmas par

putniem, kokiem, dzivaiekiem, dabas paradibam u.c.

3.3.6 Krajuma “Man bij’ dziesmu tris purini” melodiju diapazonu analize

[ziesmas Kirtas Darba Augstaka Zemaki
NPK nosaukums nr. Diapazons diapasons skana reiZes skana  relzes
1 Tajd kungi, 13)3] kalpi 24 tird prima wnl sol 25 ol 2
2 Viru, varu pelel putru 2T tiraprima 50l sol ih sl "
1 Pele brauca. rati Cikst I lield sekunda sol. la la 1 0l 4
Lo Sedas peles megu vilka 5 lield sekunda sol, la la B w0l n
5o Afja—ia 1 maziterca . sol 0l B mi 3
ho Efju— edu Y mazdterca mi, 1a, sol o 1 mi 6
v Cudl, guli, mazais bérns 3 muzilerca mi. [a, w0l sol 3 mi 8
* Ta', xungi sik. sik, sik b mazl terca mi, 13, sol sol 17 mi 7
9 Cepd. copu kukulus s maziterca i, g0l a0l I mi 6

K. Su. mamina, man krekfinu A mazd terca sol. la, sib sibh 13 sl 7



1.

12,

Kam 1 meitina

Kiko, mana dzeguzite
Kur, brauksieti, siki putni
Kaija kliedza, kaija bréca
Man bij’ viena balia kaza
Kas. bérzini, tev apsedza
Visi koki taisni auga
Sudrabora liepa auga
Kain tie svéti svelki ndca
Cuci, guli, mazbérnini
Plesu skalus, dedzu sveces
Zvirbul's brauca kanepés
Janit's kapa halnina

Jana mate sieru séia
Rudens nak

Atvelc, pelit, saldu miegu

Stpe mani, mamulina

Cuéi, bérnin. maigy miedzinu

61

bl

159

162

168

b

10

13

Atvele, peiite. mazinam miedzinu?2!)

Capa, capa kajinas

Sitam plaukstinas

Vir, vir, putrin

Mana balta mimulina
Saulit” silta, mamin’ jauka
Tevu tévu laipas mestas
Maminai labu daru

Kas gulviti balinja
[ziedat, meitas. vakara

(3] pa celu dziedadama

Mek, mek, azitl, kur liki bardinu 63

Dzenits kala knipu. knapu

Dyzérve kliedyza, dzerve bréca

Me-Zza mate putius sauca
Zilte, fubite audeliu mela
Sthi, &b, tey bils tesa

Pulu. pulu paipalina

-

!

K2

41

maza terca
maza terca
maza terca
maga terca
maza terca
maza terca
maza lerca
maza terea
naza terva
lield terca

lield terca

lield terca

liela terca

licla terca

lield terca

tird kvarta
tira kvarta
tird kvarta
trd kvarta
tira kvarta
tird kvarta
tira kvarta
ard kvarta
tird kvarta
ara kvarta
tird kvarta
tird kvarta
trd kvarta
1ra kvarta
1ira kvarta
tird kvarta
tira kvaria
Urd kvarta
lird kvarta
lird kvarta

lira kvarta
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i, fa¥, sol

mi. 50!

mi, fa#, sol
mi, fa, sol
mi. sol

i, fa, sol
mi, fa. sol
fa#. la

fa#, sol. ia
fa, sol, la

sol. la, si

fa. sel la

=0l la. s

sol, la, si

fa. sol la

fa, sol, la

fa, sol, la

fa. sol, la
sol, 1a, sib, do
mi. fa#, sol
mi, (. sol
ol do

[a. sol, sib
sal. ta. si, do
mi. f2k. sol, la
sol, 1a, si

mi. sol

fa. sol, la
fa#, sol. la, si
sol. 12, 51, do
fa®, sol, la
sl, do

Fa. ol la, sib
re, mi, fa, sul
sol,ia. si, do

sol. du

sl
st

fa

to
Hb)
sol
do

do

")

mi
mi
1mi
mi
mi
mi
mi
faw#

af

mi

ol

mi
30l
la

a0l

a0l



64

£,

66.

a7

B8,

6%

Al

Jéri, mani piikainsi

Pieci vilki vilku vilka
Vérpu, vérpu, slicu, slicy
Kas tie tadi, dziedaj
EZisan, ezisami

Fx uzkapu kalnina

Osi. o1, ko tu gaidi?

Aiz upites melni alksm
Mikelitis surp nakdamis
Kas dimd, kas rib

Al. bagati ziemassvétki
Vakar kaza vélejasi

Pad, pat ziemeliti
Kakisami bérns nomira
Ciganosi taisotiesi
Kekata. lekaa

Meten s kakia sukijas
Lec saulite, rita agri
Atnaca Lieldienas

Janit's kliedza. Janit's bréca
Visa zale zalot zalo
Saule, saule, lietus, lietus
Migla migla. liela rasa
Al puping, melnacite
Var. mamind, piena putru
upa auga ar zirnii
Celiet mani uz akmena
Kas tur spid, kas tur viz
Ar ganliti Bigéd hraucu
Danco, lac

At saldie burkanini
?L’;pﬂjiesi. supulii

Ajja. Anciu aja

Aja, alja. mazie bérni
Cuél. Cuct mazpuisit

Bernin'. mani Kovarning

116
117
127
132
136

140

144
145
146
150

151

173
179
13

180

1ird kvarta
tird kvarta
tira kvarta
1ird kvarta
tira kvarta
tird kvarta
tra kvarta
tird kvarta
tird kvarta
tra kvarta
tird kvarta
1ira ivarta
tira kvarta
1ird kvarta
tird kvarta
tira kvarta
tird kvarta
tira kvarta
tird kvarta
tiré kvarta
ira kvarta
trd kvarta
tird kvarta
Uird kvarta
pamaz. kvinta
tird kvarta
namaz. kvinta
parhaz kvinta
namaz. kvinta
pamaz. Kvinla
pamaz. kvinta
tird kvinta
tird kvinta
fird kvinta
tird wvinta

tird kvinta
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mi, fa. sol

syl, la, si, do
ia4. w0l la

fa. sol. la. sib
Te

mi, . sol, la
mi. . sol

re, mi, fa#, sol
mi, fa#t, sol, Iz
mi, fa#, sol, la
fa®, scl, la, sl
mi, fa, sol

i, faf, 30l
my, fa#, sol
i, fa#, sol
=0, la. sl

sol, 1a, sib, do
re.mi fa

mi. fa, sol. la
fa. sol, la, sib
fa, sol. 1z

sol, la, sib

mi. fa, sol

s, la, s1, do
sol. la. sl

sol, i, st do
mi. fa, sol. sib
aul, la, st

fa. s0l, la

ia#, sol, la. =
sol, do

mi, [a#, sol, la, s1
re, i, fd, sol, la
sol, fa, sib

fa, ol la, sib

Ia. s1b. dn

do

do
sib
do
sib

do

e

10

mi
sol

faw#

re
mi
mi

Tt

m
fa4

mi

o
mi
fas
s0l
re

mi

mi
501
fad
<ul
m
fad
mi
tag
w0l

m

sul



3,

ad.

93,

4

h

94

104},

0t

102,

193

104

105.

16,

7.

ing.

109,

il

Brili mani lieli viri
Ayklé mani, mamulina
kas dziedaja ritd agni
Lakstigala skaisti dzieda
Kur i tect, miega pele?
Dzeguzite kikodama
Diku, diku baloditi
Diziedi, dziedi, w gailiti
Zigu. zagu, 7agatina
Cirufit, mazputnini
Dzeltena cielavina

Zilte, zubite

Incitl, runcit

Al circenitis, kazas dzéra
Kaina zied abelite

Gauzi rauda dbelite

Lz akmena liepa auga
Kur. Jumiti. glabajiesi
Vistem varti appuskett
Sit, faniti, vara bungas
Pavasari, pavasari

Zierma naca séina

saule nesa zelta ziedus
Sikds, mazas meitenites
Al deivite, al daivite
Gauir's vistu milu tur
Vileind zaki aicindja
sudrabina lieting lija
Lec, kekati, kur tekdami
Ziema naca raudadama
Audziet, mani kapostini
Risit's hragea pa Davgavu
Miedzing bérnu kaitinaia
Aljd 20740, laca bérni
Sl jauka istabina

Viera pati magonite

%3

B

40

o
e

100
113
19
12
126
133

161

65
171
UB)
12
£}
ES,
11
141

143

tird kvinta
tird kvinta
tira kvinta
tird kvinla
tira kvinta
tird kvinta
iird kvinta
tira kvinta
tira kvinta
tird kvinta
lird kvinta
tird kvinla
tird kvinta
tira kvinta
tird kvinta
tira kvinta
tird kvinta
ara kvinta
tird Lvinta
1ird kvinta
tird kvinta
tird kvinta
tira kvinta
maza seksta
maza seksta
mazi seksta
mazi seksta
mazd seksta
mazd seksta
mazd seksta
mara seksta
mazi seksta
lield seksta
lield seksta
liewd seksta

el weksta
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re, mi, fa#. 50l la

fa. sol, la, sib, do
mit, fa#. sol, la. si
i, ol, la

fa. sol, 1a, sib. do
mi, fa#. sol. la
mi, fa#, s0l, la
re. mi, fa#, sol. a
fa, sol, la. do

fa, la. sib, do

fa, sol. 1a. sib. do
mi. fa#, sol, la, si
la%. sol, la

fa. ol la, do

re. mi, faf#, sol
fa#, sol, la

sol. 1z, sib

mi, fa#, sol#, la, si

mi. fa#, sol, 1a, si

sol — do
fa —sib
sob la do
mi— i
sol —do
fa —do
re —sib
<01

la, do

mi — sib

sol. la. s

a — do
mib — sib
re —la
s0; —do
re —la

do
do
21
S

do

sl
do
la
sl
do
st
st
re
do
do
do
re
do
sib
sib
do
do
re

i

-2

S

“n

i

mi

ret

mi

mi

i

a0l

mi

fa#

mi

re

fa#

mib



124,

129

126,

12y

124

129,

130,

131

139,

144

L

142

143

141

115

Lin.

L7

14

[

Més bijam tris midsinas

. Mate gaja kit
. Vilu valu vilodzite

. Zilite, Zzubite, kur tavi bérni

Melni strazdi, puspeleki
Cielava, baitralve

Mile dzina savus bérmnus
Cipu. capu viverie
Berits manis, kumelinis
Vaverite malti gaja
Caur sidraba hirzi giju
s uzgaju ganidamis

Stadiju evinu

. Priede. egle lielijas

. lai bagata, kas bagata
4. spidi nu, saulite

35, Slpojies, @utu meita

. Kaléys kala debesis

Pérkons brauca pir junnu

. Ménestnl, vecars 18vs

Purvi, purvi, lieli purvi
Daugavina lielijasi
Auklé mani, mamulina
Cuciet, guliet. mazie bérnini
Piecas peles mieguvikka
Fi, el, matin® lec

Cepu. cepu kukuli

Visl ciema suni réja
Laks=tigaa, dziedadia
Vai 13 mana vaina hija
sika, maz Zagarwni

Teters néma irbes metiu

31 Zinu, zing, bet newikiu

{(rotn, mana raibaina

- Nornet saule vakara

. Aied ievina, zied lazdina

31

45

uh

102

103

110

120

lielz seksta
lield reksta
lield seksta
lield seksta
liela seksta
lield seksta
liela seksta
lield seksta
liela seksta
licla seksta
liela seksta
lield seksla
liela seksta
licld seksta
lielz seksta
lield seksta
iela seksta
lield seksta
held seksta
lield seksta
liela seksta
lield seksta
mazi sepima
maza septima
maza septima
maza sepuma
maza sepuma
Mazd sepima
Mmaza septima
maza septma
Taza sepuma
mazd seplima
maza seplima
mazd sepuma
Mmaza sepuma

mazi septima
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fa — sib
mib — sib
mib — sib
fa —do
sol

re —la

sl fa, s

re—la
Te —la
sol, 1a, st
ia—do
re — la
re —la
re—la
re—la

fa —du
re — la
mib — sib
mih — sib
fa la. do

sol, =i, re

re. sol. la. &1

re— sl
fa—do
m — do

fa—do. fa—lab

do — sib
re — la
1%, s

re — la
sol — da

sol, la, s
e — sl

sol, 1a, st
2ol Ta, =i

sol. la. =i

re
du

o

<
<
<1
Si
s
si
re
s

sl

B

do
do
re

ni

do
re
do

re

re
dn

do

£+

(=)

L

mib

mib

e

re

re

e

re
mib

mib

<ol
re
re
mi
e
mi

do

re
re
mi
e
re
mi
re

re



165,

166.

167,

168.

165.

170,

171

176,

177,

178,

179,

130,

1&1.

142,

186,

5. Labvakar, tu Martin' tévs

Nac nakdamis, Meteniti

. Pavadami Janu dienue

~Nac, nakdama vasarina

. 1idacipa, zeltsparnile

Vele, pelite, saldu miegu

. Aljd, bérnin, papds
2 Jajam, jgjam racenus zagi
. Braliti. braliti

. Kur, pelite. tu tecéji?

Kur tad tu nu biji?

Es pazinu to putninu
Div' dzelteni kumelini
Kur. vilcini, tu tecesi
Kakit's kurmi dancingja
&7i blava aploka

Al suniél, nerejati
Martinami gaili kavu

Visu gadu dziesmas kraju

_ Jana diena atnakusi

'35, Plavas dziesmu nodziedaju

Janitimi trejt varu
Visas bya Janu zdles
Ko, bitite. tu dziedaji?
Martins kira uguatinu
Mana mila mamulina
Viena pati man’ masina

Man dziesminu nepietritka

. Es grib vienu mict sat
. Dievs nosvieda bumbul’ zem@

5. Dzivoju pie kundzina

Padejoji saimeniece

134
17

165

66

1o

el
104
106
w7
112
114
139
155
157
158
160
163

178

144

mazd seplima
naza septima
maza septima
maza septima
maza seplima
tird oktava
tirz oktava
tird oktiva
tira oktava
tirda oktiva
1ird nktava
tird oktava
tird cktiva
tird oktava
iira oktiva
tird oklava
tira oktava
1ird cktiva
tird oktavd
tira nktava
tira oktava
tird oktiva
fira oktiva
lird oktava
mazd nona
lield nona
liela nona
fiela nona
lield nona
liela nona
lieia nona

livia nona
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mib — sib
sol — do
sol — do
la— do
sol — s
sol, sl re
mi — do
e, sl re
fa— o
501 — re
fa - do
sol — do
re — s
sol, 81, re
re —si
mi —- sl
re  la
mi, do
re st

sol — si
re — re?
re —la
re — i
30l — si
sol. la. sib
3ol — re
fa— do
ta— o
fa—re
mi — la
sol, re
sof —re

do
do
do
mib
do

re

re
do
re
do
re

re

re
do
re
e
re
re
re

re

re
mib
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Secinajumi:

» krajuma ieklautas dziesmas ir saskanotas ar pirmsskolas vecuma bérnu dziedasanas

lespeiam un vinu balss diapazonien, jo skaitliski tas péc melodiju apjomiem sadalas

sadi:
- tira prima 2
- liela sekunda 2
- maza terca 1a
- liela terca 6
- tird kvarta 46
- pamazinata kvinta 6
- tira kvinta 28
- maza seksta 9
- liela seksta 26
- maza septima 19
- tira oktava 19
- mazi nona 1
- liela nona 7

* no 186 tautasdziesmam 140 neparsniedz lielas sekstas diapazonu, kurs ir
vispiemerotakais 4 — 7 gadus vecu bérnu balsim;
» plasaka diapazona dziesmas var izmantot divejadi: lai klausitos pieaugusa izpildijuma

vai lai papildinatu muzikali atfistitako, ki arl vecaku bérnu repertuaru.
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1. Filogenézes attistibas gaita cilvéce ir izstradajusi divas atskirigas skanu informacijas
sistémas: runu un muziku, kuras dibinas uz vienotiem skanveides un skanu uztveres pamatiem.,
tapéc ikvienam bérnam sava ontogenézé ir jaapgist abas $is sistémas. lai varétu dzivol pilnvértigu
garigo dzivi. attistitu savu personibu un nodrosinatu uzkratds pieredzes parmantojamibu
nakamajam paaudzém. Ikviena bérna genétiski ir ieprogramméta ne tikai emocionald atsauciba uz
miziku, bet ari dzirdes un balss aparatu fiziologiskais nodrosinajums skanu informacijas uztvere
un parraidel. Muzikalas pieredzes apgQsanai ir nepieciesama muzikala dzirde {(jédziena Sauraka
nozimé), kas vienlaikus veicina daudzveidigu muzikalo spéju un muzikalitates attistibu.

2. Kaut ari bérna dzirdes analizators kop$ dzims$anas spéj reagét uz skanu kairinajumiemn,
ta funkcionala nobrie$ana turpinas ontogenézé. Zidaina un pirmsskolas vecums ir tpasi sensitivs
muzikalas dzirdes izkop$anai, jo bérnam piemit loti lielas adaptacijas spéjas un atdarinaSanas
tieksmes. [zskirosais faktors ir sociald vide, kas var veicinat vai bremzet funkcionalo sistému
attistibu.

3. Bérna muzikalas dzirdes veidoSanas sakas ar pirmajam skanu sajitam. pirmajiem
melodiju uztvérumiem jeb sensords iemacisanas stadiju un galvenais — ar vina pa$a balss
«vingrindgjumiem» kuri iezimé pareju uz jaunu stadiju — perceptivajam darbibam.Béma sensoras
iemacisanas stadija var biit loti strauja un Tslaiciga (atkariba no iedzimtajiem dotumiem un socialas
vides). Perceptivi orientéjo$o darbibu stadija sakas 3-4 ménesu vecuma, tapéc muzikalas dzirdes
limeni bérns var sasniegt pirms runas apguves perioda, kas pieaugus$ajos rada iloziju par
«edzimtu» muzikalo dzirdiSada agrina muzikilds dzirdes attistiba liecina ne tikai par ipasu
apdavinatibu, bet ari par to. ka $adu limeni ir iespéjams sasniegt daudz lielakam bérnu skaitam
neka pienemts uzskatit. To apliecina eksperimentalo pétijumu rezultati. Perceptivo darbibu stadija
ir ilgstosa. Katras jaunas, agrak nedzirdétas muzikas vai melodijas uztvere. sakas ar savdabigu
sensoro iemacisanos, bet to apguve izpauzas Kka perceptivas darbibas, kuru rezultats ir
lemacisanas — dinamiska stereotipa rasanas. Estétiska modela veido$anas stadija sakas jau
pirmsskolas vecuma, tapéc pedagogiski prasmigi ir japalidz bérnam Saja modeli ieklaut ari
tautasdziesmas. Radosa stadija apzinas limeni paradas pec muzikalas dzirdes un estétiska modela
stadijas sasnieg$anas, tacu zemapzinas limeni tieksme dziedat passacerétas melodijas bérniem
paradas loti agri.var pieemt, ka ta ir iedzimia.

4. Runas attistibas perioda berna dzirdes uzmaniba ir koncentréta fonému uztverel un
atdarinasanai. ta¢u runa intonativi nav tik bagata ka dziedata melodija, tapéc bémam ar laiku
izstradajas loti smalka tembrala jeb runas dzirde, un var iestaties «tonu kurlums-. Sakotnéjie
skanu augstumu prieksstati, kun zidaina vecuma nav nostabilizéjusies, var izzust. Prakse tas

netiek nemts veéra. Bérns. nespedams «parlékt» savas dabiskas attistibas vienai vai vairdkim
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stadijam, paliek nedzieditdjs, jo netiek gala ar izvirzitajiem uzdevumiem Saja gadijuma pieaugusa
uzdevums ir vispirms konstatét bérna muzikalas dzirdes attistibas limeni un péc tam palidzét
vinam «piepildit» aktualo stadiju.

5. Bérna muzikalas dzirdes attistiba nevar notikt bez motoro komponentu ieklausanas.
Sadas funkcijas veic balss saisu vibracijas, kuras uztveres procesi «aptausta» no galvas
smadzeném pienako$a aréja skanu signala ipasthas un saskanojas ar ta vibracyam. Dzedasana
balsi atspogulo uztveres kvalitati. Muzikdlo dzirdes prieksstatu uzkrasanas sakumposma
dziedasana balsi ir lidzvértiga aréjam priekSmetiskajam darbibam. Ar laiku $is darbibas kigst
liekas, jo uzkratie priekSstati nostabilizéjas, sablivejas — notiek to interiorizicija. Izveidojas
ieké€ja dzirde, rodas simultdna uztvere. Tas viss atvieglo lemacisanas procesu, nepicciesamo
stereotipu 1zveidosanos.

6. Dzirdes prieksstatu izveide atrak un vieglak notiek balss diapazonam atbilstosos
muzikalo skanu augstumos. Ko nevar ar balsi atveidot jeb 1zdziedat, tas ari nav precizi, adekvat
uztverts. Péc tam, kad bérns ir lemacijies izdziedat skanas vienas oktavas robezas, skanu
augstumu uztvere viegli transformeéjas citu oktavu robezas, iznemot tos skanu augstumus, kuri
tuvojas vai iziet arpus muzikilo skanu zonas.

7. Augsti attistitas muzikalas dzirdes stadijas skanu «izdziedasana» notiek tikai iekséja
plana ar balss sai$u mikrokustibam, mizikas uztvere ir simultana. lekseja «lidzdziedasana» notick
hez Ipasas apzinas kontroles, tapéc dzieddsanas nozime bérna ontogenézé. muzikalo skanu
uztveres un atdarinasanas sakumprocesa no pieauguso puses var palikt nenovértéta.

8. Bérna muzikald dzirde veidojas ne no atsevisku, savstarpéji izolétu skanu
uztvérumiem. bet no muzikala téla veseluma, kura apvienoti dazadi mizikas izteiksmes lidzekls:
melodija, pavadijums. Pati par sevi sareigita ir ari vienbalsigas melodijas struktara. To veido
skankartisko un metroritmisko sistému apvienojums. Jo mazaka dzirdes pieredze, zemaka tas
attistibas stadjja, jo gratak vienlaicigi veikt precizu uztveri vairakos virzienos. Tapéc maziem
bérniem ir jademonstré vienkarsas, vienbalsigas melodijas mérena atruma, vislabak bez
pavadijuma. (Tas attiecas uz tam dziesmam, kuras bérnam ir jaiemacas dziedat. Pavadijums ka
atbalsts var pastavet, tacu ir jabit iespéjai uzkrat precizus skanu augstumu un ilgumu
prieksstatus.)

9. Berna muzikalas dzirdes veidosanas sakuma dominé tembralie komponenti, kuros
liela nozime ir skankartas izjatai ka emociondlai atsaucibai uz mizikas skanéjumu. Jau divu vai tris
skanu savienojumi uztveré rada skankartas ilaziju. tapéc skanu augstumu jeb muzikalas dzirdes

attistiba realizéjas ka melodiskas dzirdes veidosands skankartas ietvaros.
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10. Melodiska dzirde sava attistiba vispirms sasniedz emocionalo jeb perceptivo limeni.
kura notiek muzikalo prieksstatu uzkrasanas un saglabasanas islaiciga un ilgsto$a atmina. Tikai
péc tam sakas dziediSana balsi ki $o prieksstatu eksteriorizacija,kas ilezimé pireju uz
reproduktivo jeb melodiskas dzirdes limeni. Sakuma dziedasana intonativi ir nestabila, bérnam ir
nepiecie$ams pavadijums — vislabak ar balsi.

11. Muzikalas dzirdes un visparéja psihiskaja attistiha vérojamas kopéjas likumsakartbas:
no izpludusa, mazdilerencéta uz atsevisko un detalizéto jeb diferencéto; no vienkarsa uz sarezgito.
pakapeniski piepildot vairakas attistibas stadijas. Dzieda$ana ir sesas stadijas, mazikas uztvere —
¢etras stadijas, bérna balss attistiha — tris stadijas.

12. Béma halss, bidama muzikalas dzirdes veidosanas mehanisms, pati par sevi atfistas
pa vecumposmiem, saglabajot individualo atskiribu iespéjas. Kaut arl balss funkcione kops
dzim$anas, tas nobriesanai nepieciesams ilgs laiks, pat lidz 18-22 gadiem. Visu So laiku tai
nepiecieSsams saudz€joss rezims, kas pirmam kartim saistas ar piemérota dziesmu repertuara
izveli,

13. Muzikilds audzinaSanas praksé maz véribas tiek pieversts tam. ka bérniem kops
dzimsanas ir atkirigi balsu tipi. Kolektiva dziedasana ir grati pieverst uzmanibu $im ipatniham —
kas ir derigs un piemerots vienam bérnam. citam var bit pat kaitigs. Tapec daudz lietderigak ir
dziedat individuali vai mazas grupinas, kurds bérni biitu apvienoti ne tikai péc attistibas limeniem.
bel ari péc balsu tipiem. Si prasiba ipadi svariga ir bérna muzikilds dzirdes veidosanas
sakumstadijas. Neskatoties uz to, ka bérni ar balsi spéj atdarinat loti augstas un loti zemas skanas.
vinu dziedasanas diapazons ir ierobezots. Tas attistas pa vecumposmiem un stadijveidigi, tapéc
dziesmu repertuaram jabalstas uz pirmas oktavas skanam, pievér$ot uzmanibu ari «darba
diapazonam». [kdiend dziedatas melodijas, pilnigi neatkarigi no bérna vecuma, ir: “Kur tu teci,
gailiti mans?”, “Sesi mazi bundzinieki”, “Bédu manu, lielu bedu”. “Sija auzas, tautu meita” u ¢ .
kuru diapazoni, ritmiskais ziméjums un struktira nav piemérotas mazo bérnu dziedisanas
iespéam, kas savukart traucé saskanot vinu balss skanas ar dziedato paraugu un nesekmé
muzikalas dzirdes attistibu.

14. Bérnam kops$ dzimsanas ir dabas dotas primaras balss skanas, kuras, atkariba no
balss tipa, ir fal — lal. Tris lidz cetru gadu vecuma primiras skanas pazeminas uz rel — fal,
sakard ar tembralas jeb runas dzirdes aktualizetu attistibu, bet septinu lidz astonu gadu vecuma
primaras skanas atkal paaugstinas lidz fal — fa#1. Ta ka balss veido$ana uz primarajam skanam
no dabas ir pareizi koordinéta, jasak dziedat tiesi no $im skanam. Nostiprinot bérna apzina vina

pasa balss skanas ki pirmos skaidros skanu augstumu prieksstatus ti., dziedot melodijas vai
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nelielus vingrindjurnus uz vienas skanas, drikst pariet uz mazas lejupejosas tercas dziedisanu, jo
hérna balss un muzikala dzirde attistas saskana ar filogenézes likumsakaribam. Tautasdziesmu
melodijas.ipasi senakas izcelsmes, ir pilemérota viela $o nosacijumu izpildei.

15. Mizikas filogenéze, tapat ki bérna muzikalas dzirdes attistiba, ir sakusies no cilvéka
balss intondcijam un aftistijusies reizé ar runu, tapéc mazikas makslas pirmsakumos melodija un
vards bija neskirami jédzieni. Arl mazam bérmam emocionald atsauciba uz dziesmu (vokalo
miziku) veidojas atrak un vieglak neka uz instrumentalo moziku — teksts piesaista vina
uzmanihu, padara milzikas télu interesantu un viegli saprotamu. Savukart tautasdziesmu teksti
vienlaikus ir gan lakoniski, gan poétiskikas veicina bérna runas kult@iras veido$anos. bet pati
melodija — muzikilas dzirdes pamatus. Mates (sievietes) balsi dziedatas melodijas tembrali ir
lidzigas bérnu balsim un to diapazoniem, tapéc $1s melodijas viniem vienlaikus ir vieglik gan
uztveramas, gan atdarinamas. Ja bérnam kop$ mazotnes izstrad3jas loti jiitiga runas dzirde. tad ir
iespéjama daudz straujaka un kvalitativaka ari muzikalas dzirdes attistiba, kurd dziedasana iet
mijiedarbiba ar runas dzirdes attistibu.

16. Miizikas filogenézé melodiju pakapeniska izkristalizésanas un diapazonu
papladinasanas ir notikusi myjiedarbibd ar cilvéka balss un dzirdes funkciju uzlabo$anos: no
sakotnéjam haotiskajam loti plasa diapazona neorganizetam “melodijam”, uz vienas skanas
augstuma apguvi un nostiprinasanos, uz tercas - kvartas melodiju paradisanos, uz kvintas. sekstas,
oktavas un plasaku intervalu un diapazonu pielietojumu. Tiesi tadu pasu celu iet bérna balss
diapazona paplasinasanas. Ja Ologenézes sakuma cilvécei vel nav izstraddjusies muzikala dzirde,
tad ari bérnam piedzimstot $i funkcija vel nav attistijusies — ir tikai genétiski mantoti dotumi —
priek$nosacijumi tas iespéjamai attistibai. Bérnam sava ontogenézé pakapeniski ir jaiziet cauri
visam minéfajam attistibas stadijam, apiet kadu no tam vai “parlekt” pari nav iespéjams.
Pedagogiskaja procesa tas ir jarespekté.

17. Dziedasana, kopuma nemot, ir aktivs psihofiziologisks process. kas saistits ar
emocionaliem stavokliem un izmainam elposana. asinsrité. sirds un endokrinas sistémas darbiba.
Dziedasana ietekmé bérna emocionalo, psihisko un fizisko attistibu un var tikt uzskatita par
personibas socializacijas lidzekli, bet latviesu tautasdziesmu pedagogiska vértiba $aja zina nav

mazsvariga.
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Miksla ir svarigikais vidut3js starp visiem personibas biologiskajiem un sabjedribas
socidlajiem procesiem. Ta ir cilvéka un apkirigjas pasaules attiecibu lidzsvaros$anas lidzeklis. To
nebiit nedrikst uzskatit tikai par dzives izskaistini$anas lidzekli [6; 8; 9; 10; 16; 17; 18; 21; 34; 34;
40; 43; 49; 73; 75; 85; 98; 99; 103; 116; 157; 162; 163; 166; 169; 184; 190; 191; 197; 202; 204; 205],
tapéc béma muzikdld audzin3$ana nav padmérkis. Nodarbo¥anas ar miiziku bagitina vipa
personibu. Bérns macas ne tikai emocionali izzindt pasauli, bet sekmeé savu intelektualo un fizisko
attistibu. Pirmsskolas vecuma viens no picejamakajiem sevis izteik$anas lidzekliem ir dzieda$ana,
jo t3 neprasa vajadzibu ne péc kida miizikas instrumenta — béma balss ir vina pirmais un vienmér
klit esoSais “miuzkas instruments”, 1apéc pétnieciska darba nobeiguma var izvértét sasniegto.

Darba rezultats: 1. Teoré&tiski ir izpétita muzikalas dzirdes veidos$anas agrina genéze,
tas saistiba ar filogenéz un izveidota muzikalds dzirdes un balss attistianas koncepcija, kurd
ieklaujas $adi pamatprinciopi:

— muzikala dzirde veidojas mijiedarbiba ar dziedadanas prasmju attistibu;

— bérnabalss dabiska skana (primarais tonis) vienlaikus ir runas un muzikalas dzirdes
veidoSanas sakums;

— primaro toni b€ms saglabi zemapzina, jo runas attistibai ta aktualizicija nav
nepieciefama — muzikilas dzirdes attistiba tas japace] apzinas limeni;

— tikai péc apzinigi uzkrata pirma skanu augstumu priek$stata ir iespgjams papildinit to
ar turpmakajiem priek$statiem, atbilstosiem balss diapazonam;

— muzikilo skagu augstumu priek§statu uzkrasana, balss diapazona papla$ini$anas un
dziedasanas prasmju apguve notiek stadijveidigi saskana ar filogenézé notikudo attistibu.

2, Teorétiski pamatota latvieSu tautasdziesmu lietderiba muzikalas dzirdes attistiSanai
un sastidits pirmsskolas vecuma bémiem piemérots latvieSsu tautasdziesmu kraqjums, kura
ieklautas dziesmas var izmantot ki metodisku paliglidzekli. Genétiski senakis melodijas palidz
vieglak uzkrat skaidrus muzikilo skanu augstumu priek$status, eksteriorizét tos (atspogolot
adekvati dzieddjuma) . Dziedasana palidz paplasinat bému zini$anas par latviedu tautasdziesmam,
dzivé notiekoSajam paradibam. Melodiju emocionalais raksturs bagatina bérna jiitu sféru, netieda
veida veic daudzus audzinasanas uzdevumus. Krijuma iekJautds dziesmas ir pakartotas
pimsskolas audzina$anas mérkim un uzdevumiem, tapéc tas var integrét dazadas pedagogiskajas
situdcijas. Krajums dod iesp€ju iepazities ar raksturigakajiem latviskds muzikilas domasanas
intonativajiern blokiem, melodiskiem un ritmiskiem modeliem. Viens no svarigikajiem
pétnieciskd darba uzdevumiem bija atlasit tadas latvie$u tautasdziesmu melodijas, kuras biitu
piemérotas pirmsskolas vecurna bernu balss diapazoniem. Krajuma "Man bij' dziesmu tris pirigi"

ieklauto dziesmu diapazonu analizes atspogujojums ciklogramma liecina par paveikto.
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Ciklogramma Nr 1
Dziesmu diapazonu procentuilais sastavs
tird prima
liela sekunds
nona 2% mazi terca
tird oktava 9 "

liela terca
3%

mazd septima
10%

tird kvarta
26%

liela seksta
14%

pamazinati
kvinta
1%

mazs seksta
% tira kvinta
15%
Tétad no 186 dziesmam 140 nepirsniedz lields sekstas diapazona robezas. Tas dod
iespéju izmantot Joti daudzas melodijas vidéja un vecika pirmsskolas vecuma bémnu dzieda$anai,
balss un dzirdes attistiSanai. Visvairak (26%) ir tiras kvartas apjoma melodiju, kuras optimali atbilst
3 - 4 gadus vecu bérnu balsim, tatu ir elastigi izmantojamas ari jaunaku vai vecaku bérnu
dziedisanai, atkariba no vigu individuala muzikalas dzirdes attistibas limena. 13% krajuma iek]auto
melodiju ir |oti $aura apjoma (tird prima, liela sekunda, maza un liela tercas), kas optimali ir
piemérotas dzirdes priek$statu uzkrasanas sakumposmam. Tirds (arT pamazinatas) kvintas un
sekstas apjoma melodijas ir visatbilsto§akas 5 —7 gadus vecu bému balsim. So dziesmu grupa
veido 37% no krajuma melodijam. Tas nozime, ka 76% melodiju ir atbilstodas visu pirmsskolas
vecuma bérnu balss diapazoniem. Daudzis dziesmas (28) ir sastopami jautZjumu — athilzu
paraugi, piemeéram:
Kas, bérzigi, tev apsedza
Tadu zalu villainit?
Man apsedza silta saule,
Pavasara lietutip$.
Jautijumam un atbildei ir vienada melodija, kas dod iespéju izmantot tis dziedasana
daudzveidigus metodiskos pagémienus:
— jautajumu dzied audzinatija, atbildi — visi bérmni;
— jautajumu dzied audzinitija, atbildi — viens bérmns;
— jautajumu dzied bérnu grupa, atbildi — otra bérmu grupa vai viens bérms;
— jautadjumu dzied viens béms, atbildi — otrs béms, audzinataja vai bérnu grupa u.c.
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Tadi dziedaSanas panémieni saasina bérnu uzmanibu, izraisa interesi, rada emocionalo
pacélumu, padapzinu par labu dziedajumu vai otridi — véléSanos nakosreiz nodziedat labak. Sadi
dziedot, katrs bérns var labak ieklausities sava balsi, salidzinat savu dziedajumu ar citu bérnu vai
audzinatajas paraugu. Daudzas dziesmas, kuram ir $aurs diapazons bérni var iemacities spélét uz
bému mizikas instrumentiem vai klavierém. Kaut ann krijjuma apzinati nav ieklautas
rotaldziesmas, ir iesp&jams dziedaanu apvienot ar dazadam imitéjo$am vai ritmiskam kustibam.
Plasaka apjoma dziesmas var izmantot: fai klausitos pieaugu$a izpildijuma vai papildinatu muzikali
attistitako vai vecaku bérnu repertuaru.

No apsekotajiem 160 pirmsskolas vecuma bérniem, atseviski izdalot 6 - 7 gadigo grupu
un parbaudot 46 bérnu dziedasanas prasmju limeni, ir konstatéts, ka sakuma tas bija saméra zems:

— augstako — reproduktivis melodiskas dzirdes limeni sasniegu$i 14 bérni;

— vidéjo — perceptivds jeb emocionalas melodiskds dzirdes limeni, kur§ vel
nenodro$ina pareizu dziedajumu, sasniegusi 23 béerni;

— zemaja — tembralas jeb runas dzirdes imeni atrodas 9 bérni.

Izmantojot pétnieciskaja procesi par vislietderigako atzito dziedatmaciSanas principu:
vadities no bérna dabas, ti., noteikt vipa primdro balss skanu, nostiprinat to béma apzina ka
sakoinéjo skaidro skanu augstumu prieksstatu un tikai péc tam macit visvienkarsakas melodijas
2—3 skapu apjom3, ir pieradits, ka ikvienam bérnam (individuali at$kiriga laika perioda) ir
iespéjams sasniegt reproduktivas muzikalds (melodiskas) dzirdes limeni. Tadus padus
secingjumus var izdarit par jebkura vecuma cilvékiem. Raksturigi, ka bémni uzlabo savas.
dzieda$anas prasmes un pariet no zemakas stadijas uz augstako. Parbaudot tos pasus bérnus péc
sesam nedélam, zemakaja limeni nedziedaja neviens, videja limeni — 14, bet augstakaja limeni
ierindojas 32 bémi. Tas nozimé, ka vienkarsas tautasdziesmu melodijas vini varéja pareizi dziedat
ar pavadijumu, bet vairums — ari patstavigi. Raksturigi, ka bérnu vidii paradijas vélésanas pasiem
dziedat, sacerét jaunas "dziesmas”. Tas nozAimé, ka apgutas melodijas kluva par aktivu muzikalas
izteiksmes veidu. Sasniegto rezultitu nostiprinaanas ir atkariga no turpmakas prakses.

Aprobéjot krdjuma ieklautis melodijas ar pirmsskolas skolotija specialitates studentiem
un pieaugudo talakizglitibas kursu dalibniekiem, varéja parliecinaties, ka tas atri un viegli apguva
ar1 pieaugus$ie un tlit varéja radosi izmantot jaunu tautasdziesmu modeju veido$anai.

Lidz ar to izvirzitie uzdevumi ir sasniegti, hipotéze apstiprinajusies.

Darba turpindjuma varétu pétit pirmsskolas vecuma bémnu rado$ds muzikalas
domasanas saistibu ar latvie$u tautasdziesmu melodiju intondcijim vai pievérsties pirmsskolas
muzikalas audzinadanas véstures izpétei.
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