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Anotacija

Kvalifikacijas darba temats ir vidéja pirmsskolas vecuma bérnu izzinas darbibas
sekm@sana dabas vérojumos.

Daba ir ta, kas bérnu aicina verot un izzinat. Bérns dabu iepazist un izzina caur
izzinas procesiem: sajiitam, uztveri, domasanu, atminu, izt€li un uzmanibu.

Kvalifikacijas darba mérkis ir teor&tiski un praktiski izzinat dabas vérojumu lomu
izzinas darbibas sekmésana vidgja pirmsskolas vecuma bérniem.

Pirmaja darba dala tiek teoretiski atklata izzinas darbiba dazadu autoru skatijuma.
Tiek visparigi raksturots vidgjais pirmsskolas vecums un ta izzinas darbiba. Teorg&tiski
apskatits ar1 ka veidojas izzinas intereses. Apliikkota arT dabas nozime izzinas darbibas
sekmg&Sanai.

Otraja dala tiek veikta pedagogu ankete€Sana un anketu apkopoSana par dabas
verojumiem. Tiek veikts praktisks pétijums par izzinas darbibas sekmé&Sanu dabas
VvE€rojumos.

Darbs sastav no 2 dalam

Lappusu skaits- 50

Literatiiras avoti-35

Pielikumi- 1, 15 atteli un 2 tabulas



Annotation

Title of qualification work is middle aged pre- school children cognitive activities
of natural observation.

Nature is the way how children can observe and explore. Child gets to know nature
through cognitive processes: feelings, perception, thinking, memory, imagination and
attention.

The aim of the study is theoretically and practically inquire role of the nature
observations in middle aged pre- school children cognitive activities.

The first part of the study is devoted to theoretical knowledge of various authors
about cognitive activities. The average preschool age, cognitive functioning and
formation of cognitive interests is generally described. This section also examines the
role of natural cognitive activity promotion.

The second part of the study is devoted to questionnaire survey of teachers about
natural observations. A practical study of the cognitive activity promoting natural
observations has been made.

Qualification work consists of 2 parts.

Number of pages- 50

References- 35

Supplement- 1, 15 pictures and 2 tables
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IEVADS

Daba-tas ir plavas un mezi, strautini un jura, kalni un lidzenumi un viss, kas tajos aug un
dzivo, katrs ziedins, katra smildzina taja ir vienreizgji unikals dabas veidojums. Visam daba ir
kada nozime un jéga, viss taja ir saistits. ST ir apbrinas vérta pasaule. Tikpat pardomats un
vienreizgjs dabas radijums ir ar1 cilvéks, kas attistas ciesa vienotiba ar dabu. Daba cilvéku ne
tikai uztur, bet arT priecg, veido vina iek$€jo pasauli, veido attieksmi un jitas , pratu un izteli,
ta ir neizsmelams garigas bagatibas un audzinasanas avots, kas arT iedvesmo, nomierina un
palidz.

Katra cilvéka dzivé nozimiga loma ir dabai, seviski bérniba, jo tad iespaidi, atklajumi un
verojumi ir seviski spilgti, no ka rodas bagata izt€le un savi spriedumi, V.Suhomlinskis ta ari
ir apgalvojis, ka tiesi bérnam ir raksturigi , ka vin$ apbrinojami asi uztver spilgto krasu,
nokrasu un skanu t€lus un tie dzili iespiezas vina atmina (Suhomlinskis, 1974, 102). Diemzel
misdienas bérni ir attalinajusies no dabas, biezi tas ir dzivesvietas apstaklu dél, bet ar1 tur, kur
ir iesp€ja tuvinaties dabai, dazadu apstaklu del, tas netiek darits, biezak tas ir neizpratnes dgl.
Jasaprot, ka daba ir ta, kas be&rnam maca izzinat un saprast, vérot un meklet likumsakaribas un,
ka darbojoties taja, bérns daudz ko iegust.

D. Vigule pauz K. Dékena teikto, ka vispilnigako priekSstatu par skaisto var giit tikai
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daba. ,Kas neprot baudit dabu un makslu, tas nedzivo pilnu cilvéka dzivi,” ta raksta
K.Dgkens. Izzinat un atklat pasauli caur sevi, jo zinasanas, kuras tiek apgitas tikai formali,
neskarot bérna iek$€jo pasauli, neskarot dvéseles lidzskan&jumu, nedod ne prasmes , ne
pieredzi(Vigule,1998,26).

Tapéc §1s pasaules un dabas iepaziSana ir bérna svarigakais uzdevums, lai vin$ apzinatos
sevi $aja pasaulé. Un $§is pasaules iepaziSana sakas caur izzinas procesiem. Tie ir : sajitas,
uztvere, doma$ana un runa, atmina, iztéle un uzmaniba. Sie izzinas procesi balstas uz bérna
izzinas interesém, uz lietam, ko bérns pats vélas noskaidrot un uzzinat.

Tapéc jau pec iespgjas agraka bérniba ir svarigi pieauguSajam atklat beérnam dabas
pasauli, izraisit vélmi v&rot dabas norises, radot interesi par to. Pedagogs ir tas , kur§ b&rnu
iepazistina ar dabu. Dz.Prelgauska uzsver, ka pieauguso un pedagogu pienakums ir palidzet
b&rnam §aja procesa, atklajot dabas sakaribas un mazos noslépumus.Ka pedagogam japalidz
rast atbild uz daudzajiem ,,kapec” jautajumiem, darbojoties ar vinu kopa, jo dabas iepazisana

notiek bérnam sadarbojoties ar pieauguso (Prelgauska,2007,3).



Pétijuma objekts- Bérnu vérojumi daba.

Pétijuma priekSmets-Pirmskolas vecuma bérnu izzinas darbibas attistiba.

Pétljuma meérkis-Teorgtiski un praktiski izzinat vid€ja pirmsskolas vecuma b&rnu
izzinas darbibas sekmeSanas iesp€jas dabas v€rojumos.

Hipoteze-Verojumi daba sekmé bérna izzinas darbibu, ja pedagogs:

o izprot vidgja pirmsskolas vecuma bérnu izzinas darbibas attistibas
nosacijumus;
. izzina un izmanto bérnu pieredzi dabas vérojumos

Pétijjuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogisko, psihologisko un metodisko literatiiru par izzinas darbibu, to
veidoSanos un attistibu pirmsskolas vecuma;
2. Atklat vérojumu daba nozimi izzinas darbibas sekméSana;
3. Praktiski pétit izzinas darbibas sekméSanas iesp€jas dabas vérojumos.
4. Apkopot un pamatot iegiitos rezultatus.
Pétijuma metodes:
1. Teorétiska
e pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize.
2. Empiriskas:
o Pedagogu anketéSana;
J Praktiskais darbs ar berniem.

Pétijuma baze: Pirmsskolas izglitibas iestades ,,X”, 13 vid&ja pirmsskolas vecuma bérni.



1.1zzinas darbiba dazadu autoru skatijuma

1.1. Izzinas darbibas visparigs raksturojums

Zinasanas par apkart€jo pasauli un ari par sevi més ieglistam ar izzinas procesu
palidzibu. Izzinas procesi ir tie, kas sniedz mums informaciju un §1 informacija tiek
apstradata, apjégta, un saglabata. Izzinas darbibas attistiba ir viens no svarigakajiem faktoriem
bérna kopveseluma attistiba.

Runajot par bérna izzinas procesu attistibu, svarigi noskaidrot, kas ir izzina.
Pedagogijas terminu skaidrojoSaja vardnica jédziens izzina definéts ka Tsteniba véroto
paradibu, to biitibas un likumsakaribu atspogulo$ana(apjégsana un apguve) cilvéka apzina. Sis
process saistits ar sp&ju iedzilinaties, saprast jédzienus un idejas (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica,2000,77).

Lai noskaidrotu un izprastu, kas ir izzina, darba tika izmantotas dazadu pedagogu un
psihologu atzinas. O.Nikiforovs apgalvo, ka kognitivas psihologijas (anglu valoda cognitive
-izzinas) galvenais specialais termins ir ,,shéma”. Vins skaidro, ka tas ir cilvéka galva esosais
informacijas vakSanas plans un plans tas parstradei objektos un notikumos ,ko uztver sajiitu
organi. Kognitivas shémas veidojas cilvéka individualaja pieredzg, bet dalgji ir iedzimtas. Tas
lauj noteikta veida uztvert, parstradat un glabat informaciju par pagatni, tagadni un iesp&jamo
nakotni. Kognitivo psihologiju interes€, ka iekartota cilvéka apzina, vina zinasanu sistéma.
Petijumos kas notiek S$aja virziena, “cilvéka apkartgjas pasaules izzinasana tiek aplikota ka
aktivs process, kura nepiecieSams komponents ir psihologiskie lidzekli, kas veidojas macibu
procesos, ieskaitot macibas, ko sniedz pati dzive” (Nikiforovs,2007,65).

. Izzina paredz kada objekta pétisanu, analizi, izskaidroSanu, turklat tiek uzskatits, ka
objekta pastaveésana principa nav atkariga no ta, vai kads to izzina vai né. Izzina cilveks censas
atklat notikumu célonus, lietu uzbiives elementus, to attiecibas ar objektiem. Saja procesa
galvenokart tiek mekletas likumsakaribas, lai izzina iegiitos rezultatus var€tu sistematizet un
visparinat. Visu izzinas darbibas procesu virziba ir uz to, lai tiktu atrisinats noteikts uzdevums.

Saja pétijuma tick aplikota izzinas darbiba, kas ir intelektudlas darbibas pamata.
Psihologija tiek izdaliti $adi izzipas darbibas procesi: sajiitas, uztvere, atmina, domasana,
izt€le, uzmaniba un runa. A.Vorobjovs uzsvéris, ka izzinas procesi ir galvenie kanali, pa

kuriem cilvéks iegiist informaciju par apkartgjo pasauli un ir vairaki celi, kados informacija
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par apkartéjo pasauli vai par organisma stavokli nonak Ilidz cilvéka smadzeném, tiek
parstradata un apjégta , kas dod cilvékam iesp€ju orienteties ka apkart€ja pasaulg, ta ar1 sava
organisma. Autors skaidro, ka katrs no Siem izzinas procesiem pasaules atspogulosana un
izzinasana izpilda savu specifisku funkciju , tiem ir savas likumsakaribas un iesp&jas. Bez tam
pasaules atspogulosana cilvéka notiek divos Iimenos : jutekliskaja(tieSaja) un
visparinataja(pastarpinataja). AtspoguloSanu pirmaja Itmeni nodroSina sajlitas un uztvere,
otraja, sarezgitakaja un tikai cilvékam piemito$aja, domasana, runa un iztéle. Atminpa un
uzmaniba ,,apkalpo” abus Sos atspoguloSanas limenus (Skat. 1.attelu).

l.attels. Izzinas procesu iedalijums (Vorobjovs, 1997,77)

1.Limenis Sajatas un Uzmaniba
jutekliska izzina > uztvere >

A

Y
2.ITmen1 Domasana, Atmina
visparinata izzina » runa, iztéle >

Runajot par izzinas psihiskajiem procesiem O.Nikiforovs uzskata un uzsver, ka
pedagogiem 1paSi svarigi ir atSkirt juteklisko un visparinato izzinu. Jutekliskas izzinas
galvenie elementi, kas ir sajiita, uztvere, priekSstats un emocijas. Visi Sie minétie elementi
sarezgita sintétiska vieniba veido juteklisko izzinu, kas ir izzinas darbibas sakumposms un ir
nesaraujami saistits ar domaSanu. Savukart domasana rodas no jutekliskas izzinas,
pamatojoties uz praktisko darbibu, un aiziet pari tas robezam. DomaSana vispilnigak un
visadekvatak izpauzas racionala izzina(Nikiforovs, 2007, 220).

Ar1 V.Hibnere, l1dzigi A.Vorobjovam, izzinas darbibu iedala tieSaja un netieSaja izzina,
tas ir, sakotngjo informaciju par apkartgjas vides argjam pazimeé€m, beérns iegiist vispirms ar
sensoriem jeb sajiitu organiem, kur ietilpst sajiitas, uztvere, tacu talaka informacijas iegiiSana

notiek pateicoties atminai, priekSstatiem, domasanai un izt€lei (skat. 2.att€lu).



2.attels Izzinas procesu iedalijums (V.Hibnere,1998,45)

lzzinas
— darbiba T
Tiesa izzina Netiesa
izzina
— 0 v
1)Sensorie 2) uztvere Atmina,
procesi prieksstati,
redze, dzirde, domasana,
tauste, o7a, iztéle
garsa

Katrs no izzinas procesiem ir svarigs pasaules izzinaSana un atspoguloSana un katrs
pilda savu funkciju, tacu tie visi ir savstarp&ji ciesi saistit, tiem ir savas likumsakaribas un
savas iesp€jas. Tacu pasaules izzinaSana vispirms sakas ar sajitam. Sajuitas ka psihisks
process atspogulo priekSmetu vai paradibu 1pasSibas taja momenta, kad tas tiesi iedarbojas uz
miisu sajiitu organiem, sniedzot informaciju par vienu pazimi.

Pedagogijas vardnica sajuta definéta ka argjas pasaules kairinataju iedarbiba uz sajitu
organiem izraisits priekSmetu un paradibu pasibu atspogulojums apzina, kas sniedz pirmo
informaciju par apkart€jo materialo pasauli. Tas ir visu zinaSanu avots. Sajltas ir jutekliskas
izzinas sakums, cilvéka darbibas izzigas vienkar$aka pakape. Uz sajiitu pamata apzina var
veidoties sarezgitakas istenibas atspoguloSanas. Galvenie sajiitu veidi ir redzes, taustes,
dzirdes, garSas un ozas sajutas( Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 152) .

Ar1 J.Students, akcent€dams sajiitu nozimigumu, norada, ka ik mirkli, més kaut ko
sajutam, uztveram un ik mirkli miisu darbiba izraisa kadas jaunas sajtitas. Tas ir veids, ka mes
piedzivojam savu esibu. Autors uzskata, ka sajiitas klust par apzinas saturu un domasanas
materialu. DomaSana, pakapeniski attistoties citam psihiskam paradibam, iepliist visu So
paradibu attistibas gaita un no tam bitiski vairs nav Skirama(Students 1998, 126).

Lidzigi ari O.Nikiforovs uzskata, ka sajitu nozimi cilvéka dzive ir griiti parvertet, jo
tas ir misu zinaSanu avots par apkartéjo pasauli un mums pasiem. Par apkartgjas pasaules

daudzveidibu , par krasam un skanam, smarzam un temperatiru, lielumu un daudz ko citu més



uzzinam, pateicoties sajitu organiem. Ar sajiitu organu palidzibu cilvéka organisms sajiitu
veida iegiist daudzveidigu informaciju par ieks€jas un argjas pasaules stavokliem. Sajitu
organi sanem, atlasa, uzkraj informaciju un nodod to talak smadzeném, kas katru sekundi
sanem un parstrada milzigu un neizsikstoSu informacijas plismu. Ta rezultata veidojas

adekvats apkart€jas pasaules un pasa organisma stavokla atspogulojums (Nikiforovs, 2007,67)

Atskirtba no sajutam, kuras atspogulojas atseviskas kairinataju ipasibas, uztvere
atspogulo priekSmetu kopuma, ta ipasibas kopuma. Turklat uztvere nav tikai atseviSku sajiitu
summa, bet ir kvalitativi jauns sensoras izzinas limenis ar tam raksturigam iezimém.
Zinasanas par apkartéjo pasauli bérns vispirms iegiist ar sajiitu palidzibu, attistot tas attistas ar1
uztvere. Pedagogijas terminu skaidrojosaja vardnica definéts, ka uztvere ir psihisks izzinas
process, kas izpauzas ka tieSs istenibas priekSmetu, paradibu un notikumu atspogulojums
apzina ar redzes, taustes, dzirdes un citu manu organu palidzibu un saistiba ar noteiktu
atspogulota paziSanu un izpratni. Macibu procesa svariga loma ir visiem uztveres veidiem:
redzes uztverei, dzirdes uztverei, taustes uztverei un citam (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 181)

A.Lublinska skaidro, ka uztvere ir priekSmeta vai paradibas atspogulojums kopuma,
tiem tiesSi iedarbojoties uz cilvéka sajiitu organiem. Uztvere ir sajitu kopums. Uztveramo
priekSmetu cilvéks vienmér apzime ar noteiktu vardu , ar kuru tiek apziméta nevis kaut kada
krasa, garSa, forma vai smarza, bet viss prickSmets ka vienots vesels. Tas ir process, kas péc
izcelsmes ir saistits ar aréju praktisku darbibu. Turklat $1 praktiska darbiba neaprobezojas ar
acu vai pirkstu kustibu pa uztveramo priekSmetu. Cilvéks izpilda dazadas orientéSanas un
izp&tes darbibas, tadgjadi praktiski parbaudot vizualos t€lus, kas radusies, prickSmetiem tiesi
iedarbojoties uz atbilstoSo sajiitu organu(Lublinska,1979,145).

Tatad uztvere ka sarezgitaks psihiskais process ietver sevi sajutas, ta atspogulo
prickSmetus un paradibas to pazimju kopuma. Beidzoties kairinataja iedarbibai , paliek
uztveres teli , ar kuriem joprojam var operét. Uztveres spgja palidz uzkrat un veidot personigo
pieredzi, iepazit apkartéjo pasauli .Jaatceras, ka katrs cilveks ir vienots veselums, kuram
piemit savas, tikai vinam raksturigas individualas ipasibas. Tapec ar1 nedrikst aizmirst, ka
uztveres un sajiitu sféra meédz biit dazada. To katram cilvékam nosaka individualais jitigums
un ta sliek$ni un pie tam pasauli var sajust dazadi .

A.Vorobjovs skaidro, ka abus iepriek§ mingtos atspogulosanas limenus ,,apkalpo”
atmina un uzmaniba. Ar atminas palidzibu tiek iegauméta, saglabata un reproducéta
informacija, kas iepliist no sajuitam un uztveres. Uzmaniba savukart nodroSina apkartgjas

pasaules priekSmetu atlasi un izzipas darbibas koncentréSanos uz tiem. Bez atminas un
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uzmanibas izzinas procesi nav iesp&jami. Atmina ir psihisks process, kura cilveéks iegaume,
reproduc€ un aizmirst domas, t€lus, kustibas, t.i., pieredzi. Atmina ir loti svariga, jo ar tas
palidzibu  cilveks uzkraj zinaSanas un var tas izmantot p&c vajadzibas
(Vorobjovs,1996,77,127).

Psihologijas vardnica atmipa formuléta ka sp&ja saglabat un atcercties ieprieks¢jo
pieredzi. Psihologija atminu pieskaita pie psihisko procesu kategorijas, kas piedalas jebkuru
citu psihisko aktu nodroSinasana, uzturot to veselumu. Atmina savieno subjekta pagatni,
tagadni un nakotni, un tai ir svariga loma izzinas, attistibas un macibu procesos (Psihologijas
vardnica,1999,19) .

Lai notiktu maciSanas L.Freiberga uzsver, ka jaunais jasasaista ar jau esoSajiem sakaru
celiem (esoSie sakaru celi atpazist jaunaja kaut ko jau zinamu, un saiknes veidojas talak un
plasak). Ja cilvékam nav ieprieks€jas pieredzes, ar ko saistit jauno informaciju, maciSanas
nenotiek. Zinatnieki uzskata, ka uztvertie impulsi, ja tiem netiek pievérsta uzmaniba, tikai su
mirkli rinko miisu smadzen@s un tad aizpliist, aizslid projam. Lai Sos impulsus paturétu, tie
jasaista ar kaut ko jau pieredz€ esoSu, jaizraisa asociacijas, kas uztvertos un atkal prom
slidoSos impulsus piesaistitu un sasaistitu. Un $aja procesa neatsverama loma ir atminai, jo ar
tas palidzibu jaunais tiek saistits ar jau zinamo (Freiberga,2007, 7).

Tatad atmina ir izzinas process, kas ietver sevi agrak uztverta , pardzivota un darita
iegaumésanu, saglabasanu un ta velaku atpaziSanu. Ka jau tika mingts, sajiitas un uztvere
atrodas cie$a saistiba ar cilvéka sp&ju atceréties to, kas ir bijis. Atmina sakas ar iegauméesanu.
Atmina ir lielaka dabas davana cilvekam Atminas dél cilveks spgj atcer€ties savu pagatni, var
macities un iemacities, apjaust sevi, iegaumét visu nepiecieSamo, veidot un attistit savu
personibu. Atminai piemit savas Ipasibas. Ta var bt labaka vai vajaka un tai piemit sp&ja art
aizmirst. A.Lublinska paskaidro, ka atbilsto$i saglabajamas informacijas saturam izSkir
telaino, kustibu, emocionalo un jédzienisko atminu. Atkariba no Tpatnibam, kadas ir sakariem,
kas veidojas starp uztverta materiala dalam, izSkir mehanisko un logisko atminu. Atbilstosi
analizatoram, ar kura palidzibu cilvéks kaut ko uztver, izskir : redzes un dzirdes atminu-
telaino atminu; verbali logisko- balstas uz vardu; kustibu atminu- sporta, rakstiSanas iemanas;
un emocionalo atminu, kas ietver visu pardzivoto. (Lublinska,1979, 85)

Ar1 A.Vorobjovs uzsver, ka atminas priekSstati veidojas uz visu manu organu, t.i.,
redzes, dzirdes, taustes, ozas, kustibu u.c., sniegtas informacijas pamata kopa ar to tada tela
tiek atspogulotas dazadas priekSmeta ipasibas (Vorobjovs, 1996,131). Ta ka bérniem vél nav
izteikta tiSa iegauméSana, vin$ labak iegaumé to ,kas saistits ar emocijam, interesi,

pardzivojumiem un sajiitam. Atmina ir cie$i saistita ar domaSanu.
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Domasana ir definéta ka psihisks cilvéka izzinas darbibas process , kuru raksturo
stenibas visparinats un pastarpinats atspogulojums. Parasti ar domaSanu saprot kopsakaribu
noskaidroSanu starp lietam — materialiem un idealiem (garigiem) prick§metiem un paradibam.
DomasSanas operacijas ir analize, sint€ze, salidzinasana un visparinasana u. c. Bérna domasana
attistas darbiba ar priekSmetiem un saskarsmé ar cilvékiem. Liela nozime bérna domaSanas
attistiba ir macisanas procesam (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,2000,41)

N.L.GeidzZs un D.C.Berliners 1paSu nozimi izzinas darbiba pieskir aktivai un radosai
domasanai. Autori uzskata, ka ta ir viens no galvenajiem izzinas procesiem. Domasana
pavada ikvienu izzinas procesu un vienmér nosaka ta raksturu un kvalitati. Acimredzams ir
sakars starp atminu un domasanu. Atmina pilnigak saglaba dotas paradibas norises
likumsakaribas, ja pilnigak tas ir izprastas izzinasanas procesd. Domasana iespaido visus
izzinas procesus (Geidzs, Berliners, 1999,576)

Domasanas darbiba visu materialu sanpem no viena vieniga avota — no jutekliskas
izzinas. Caur sajiitam un uztveri domaSana ir tieSi saistita ar ar§jo pasauli un ir tas
atspogulojums. Domasanas gaita notiek talaka- daudz dzilaka — argjas pasaules izzinasana.

O.Nikiforovs skaidro, ka domaSana ir izzinas darbibas process, kura subjekts opere ar
dazadiem visparinaSanas veidiem, ieskaitot t€lus, jédzienus, kategorijas. DomaSanas biitiba-
dazu kognitivu operaciju veik$ana ar téliem cilvéka iek$@jas pasaules aina. Sis operacijas lauj
veidot un izveidot mainigo pasaules modeli. Domasanas specifiskums ir tas, ka :

e domasana dod iesp€ju izzinat pasaules dzilumu, tas pastavésanas likumus;

e tikai domaSana iesp&jams izzinat pasauli, kas veidojas, mainas, attistas;

domasana lauj paredzét nakotni, operét ar potenciali iesp§jamo un planot darbibu
(Vorobjovs,2007,220).

Ka jau tika minéts ieprieks, psihiskos procesus atdalit citu no cita ka atsevisSki
funkciongjoSus nav iesp&jams, tapeéc ar domasanu loti saistita ir izt€le. Tacu jasaprot, ka tam
piemit savas atSkiribas. Izteéle veido jaunus t€lus no iepriek$ uztvertajiem , bet domasanas
procesa visparinati vai pastarpinati atspogulojas apkartgja isteniba. Izteéles un domasanas
galvenais uzdevums ir parveidot to, kas jau iek]auts atmina.

Iztele ir defingta ka psihiska norise jauna t€la radiSana apzina, priekSstata, idejas veida,
parasti jaunrades procesa; t€lains priekSstats (Pedagogijas terminu  skaidrojosa
vardnica,2000,76).

A.Vorobjovs apskatot psihiskos procesus, izt€li raksturo ka procesu, kura uz veco telu
parstrades pamata veidojas jauns t€ls. Izt€les process raksturigs tikai cilvékam un ir vina
darbibas nepieciesams nosacijums, jo, iekams cilvéks sak darboties, vins vispirms prieksstata,

kas un ka jadara. Izt€le tapat ka domasana , ir process, kur§ sakas tikai tad, ja radusies
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problémsituacija. [zt€le operé ar te€liem, kas rodas sajiitas un uztveré un nostiprinas atminas
priekSstatos. No Siem teliem, izt€le veido jaunas sakaribas. Atkariba no iztéles raSanas
apstakliem, ta var biit tiSa vai netiSa. NetiSa iztele rodas bez Tpasa nodoma, bet tisa iztele ir
cilvéka apzinata darbiba. Tisa izt€le dalas reproduktivaja un radoSaja izteéle. Reproduktivas
izteles teliem ir bitiska nozime izzinas darbiba. Tie papildina zinasanas, ar kuram cilvéks
opere sava intelektualaja un praktiskaja darbiba (Vorobjovs,1996,111)

Ar visiem Siem psihiskajiem procesiem Ipasi saistita , 1pasi ar domaSanu , ir saistita
valoda. O.Nikiforovs uzsver, ka valoda daudzgjada zina organizé un veido juteklisko izzinu-
ar valodu tiek realizeta katra konkréta cilvéka pieredzes atsevisku faktu pieslégSana zinasanam
par tas realas pasaules, kura dzivo un darbojas cilveks, biitisko sakaribu un attiecibu esamibu.

Katrs cilveks- jau pateicoties tam vien, ka vinam ir valoda,- praktiski ik dienas balstas uz
juteklisko zinu, kuras vin$ sapem netieSi saskaroties ar priekSmetiem, paradibam, dzives
faktiem(Nikiforovs, 2007, 228).

Tatad abstrakti teor€tiska un ari rado$sa domasana nav iesp&jama bez valodas.
Domasanas attistiba notiek vienlaicigi ar runas attistibu. Vispirms bérns apgtst jédzienus un
tikai pec tam tie kliist par domasanas darba rikiem.

N.L. GeidZs un D.C. Berliners ir parliecinati, ka valoda ir izzinas attistibas atsléga. Jo
tiesi ar valodas palidzibu citi sazinas ar mums un maca mums savus jédzienus. ArT més ar
valodas starpniecibu nododam savus pasaules jédzienus citiem un pétam , ka funkciong
pasaule. Vissvarigakais ir tas apstaklis, ka, klidams vecaks, cilvéks iemacas lietot valodu ka
pastarpinataju argjiem notikumiem (Geidzs, Berliners 1999,107)

Tacu visu psihisko procesu pamats ir uzmaniba. Pedagogijas vardnica skaidri definéts,
ka uzmaniba ir apzinas koncentréSanas un virziSanas sp&ja, no ka atkariga izzinas aktivitate,
operativa orientéSanas mainigos apstaklos un nozimigu mérku sasniegSana. Uzmaniba sekmé
skaidru uztveri. Uzmaniba var biit tiSa, mérktiecigi virzita uz kadu objektu un netisa, spontana.
Dazadiem cilvékiem (atkariba no vinu personiskajam ipasibam, vecuma u.c.) ir atSkiriga
uzmanibas noturiguma pakape, ka ar1 sp&ja uzmanibas loka vienlaikus ietvert vairakus
objektus(Pedagogijas vardnicas skaidrojosa vardnica,2000, 179).

A. Lublinska uzmanibu raksturo ,ka personibas psihisku stavokli, kas izpauzas sp&ja
koncentréties uz kaut ko, ta izpauzas cilvéka atticksmé pret noteiktu objektu
(Lublinska,1979,168).

Tatad uzmaniba ir noteikts apzinas stavoklis, un to ietekmé dazadi faktori: psihiskais
stavoklis, domas un emocijas, personigas problémas, nogurums, miegainiba, ka ari intereses
esamiba vai tas trikums. Uzmanibai ir nepiecieSama koncentréSanas sp&ja. Ta veidojas

attistoties. L.Priede skaidro, ka uzmanibas pamatfunkcija ir apzinas virziba, un koncentrétiba
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uz arpasaules objektiem vai pasa cilvéka iek$€jo pasauli. Autore uzsver K.G.Junga teikto, ka
cilveka uzmanibu un interesi izraisa objektivi notikumi, pirmam kartam tie, kas noris vina
tiesa tuvuma (Priede,2007,45).

Izzinas procesa struktiira, kura rezultats ir zinasanu uzkrasana un bagatinaSana, izdalas
divi darbibas veidi: pirmkart, praktiska darbiba varda visplasakaja nozimé&, bet otrkart,
darbiba, kas speciali virzita uz zinasanu radiSanu, uz priekSstatu producéSanu, tas ir, teorétiska
darbiba ka 1pass prata darba veids.

Zinasanas ir izzinas procesa rezultats, kuram ir sava struktiira un posmi, kas saistiti ar
cilvéka sabiedribas attistibas posmiem. Vienlaikus ar cilvéku praktiskas darbibas attistibu, tas
sarezgisanos attistas ari cilvéku izzina (Nikiforovs,2007,12-13).

L. Zukovs uzsver, ka izzinas cel iet no dzivas vérosanas uz abstraktu domasanu un no
tas uz praksi. Ta tiek izzinata reala pasaule. Ipasa vieta izzinas procesa ir praksei. Sakuma ta ir
pamats, c€lonis talakam izzinas procesam. lIzzinas procesa ar praksi parbauda atzinu

patiesigumu, ta ir ar1 izzinas procesa galameérkis. (Zukovs, 55) .

Intelektualas darbibas pamata ir izzinas darbiba. Psihologija tiek izdaliti sadi izzipas
procesi :sajiitas, uztvere, domdasana ,atmina, iztéle un runa, tacu visu psihisko procesu pamats
ir uzmaniba. Sie procesi ir tie, kas sniedz mums informdciju un §i informdcija tiek
apstradata, apjégta, un saglabata, tie ir galvenie kanali pa kuriem cilveks iegiist informaciju
par apkartéjo pasauli. Katrs no Siem procesiem pasaules izzinasana un atspogujosana pilda
savu funkciju, tacu tie visi ir savstarpéji ciesi saistit, tiem ir savas likumsakaribas un savas
iespejas . To darbiba ir nepartraukta, viens process beidzas cits uzreiz sakas, bagatinot un
papildinot vienam otru. Kairinataji so psihisko procesu norisei var biit versti gan no arpuses,
gan iekSpuses. Izzinas procesa darbiba ir virzita uz to , lai tiktu atrisindts kads uzdevums un

Sis darbibas rezultats ir zinasanu uzkrasana un bagatinasana.

1.2.Pirmsskolas vecuma bérnu izzinas darbibas attistiba

Ar pirmsskolas periodu parasti tiek apziméts vecums no 3 lidz 7 gadiem. Pedagogi So
periodu parasti iedala vél sikak — jaunakais pirmsskolas vecums (3-4 gadi), vidgjais (4-5 gadi)
un vecakais (5-7 gadi). Sis sadalfjums saistits ar noteiktiem, psihiskajiem jaunveidojumiem,
kas paradas taja vai cita vecuma.

Pirmsskolas vecuma b&rnu kognitivas attistibas raksturojums vispirms saistas ar izzinas

procesu un runas attistibu. Par kognitivas attistibas faktoriem psihologi uzskata manipulacijas
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ar priekSmetiem un saskarsmi ar pieauguSajiem un vienaudziem, ka ari ar smadzenu Stinu
nobrieSanu un centralas nervu sist€émas izmainam.

7. Piazg ir izvirzijis 4 kognitivas attistibas stadijas:

1.Sensomotora- no dzimsanas lidz 1,5gadiem ;

2. Pirmsoperacionala — no 1,5 gadiem -7gadiam;

3. Konkréto operaciju stadija —no 7- 12 gadiem,;

4. Formalo operaciju stadija- no 12 gadiem.

Pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva attistiba atbilst 2.stadijai-pirmsopercionalajai. Z.
Piazé to raksturo ka stadiju, kuras galvena pamatpazime ir simbolu izmantoSana. Vispirms
bérns simbolus apgilist atdarinasanas procesa, reproducé darbibas, kuras iepazinis pagatné,
pieredzg, ka ari apgiist simbolus priekmetu un lomu rotalas. Z. Piazé kognitivo attistibu saista
ar intelektu, domasanu, kas 4-7 gadu vecuma norisinas ka pareja no atdarinasanas un
refleksijas uz logisko spriestspéju. Saja perioda zinasanas turpina veidoties kopgja sistéma-
vienotos uztveres t€los, ieksgjas kognitivas shémas.

Tuvojoties 4 gadu vecumam izzinas attistiba kvalitattvi mainas, pariet jauna pakapg, ta
par So periodu skaidro I. Freiberga. leprieks giitas zinaSanas sak apvienoties, savienoties, sak
izgaismoties c€lonu — seku saistiba. Bérns ir arkartigi ieintereséts un aktivs pret visu. Vins
velas savas zinaSanas paplasinat un padzilinat. Tas izpauZzas jautajumos, pétnieciskaja darbiba,
un prieka par izzinas darbibu. Skolotajs priekSplana izvirza jautajumu uzdoSanu b&rniem,
problémsituaciju risinasanu gan praktiski, gan verbali, $aja procesa ieklaujot jaunu informaciju
(Freiberga,Priede,2007, 31).

A1 psihologe G. Svence veér§ uzmanibu uz to, ka $aja vecuma bérns iegiitas zinasanas
necensas visparinat vai tas kaut ka sasaistit. Sastopoties ar neparasto, jauko, vin$ vienkarsi
jauta par to , kas vinu interesé. Kaut gan bérnu jautajumi ir daudzveidigi un haotiski, tiem jau
ir skaidri izteikts izzinas raksturs (Svence, 1999,86).

Tatad jau 4 gadu vecuma bérni atklaj, ka paradibu c€loni var slépties lietu 1pasibas.
Bérni $aja vecuma intensivi meklé c€lonsakaribas, vini uzdod daudz dazadus jautajumus,
sakas vinu ,.kapecisu” vecums. Saja perioda pieaug sp&ja macities, interese par apkartgjo vidi,
fantazija. Daudzi bérni $aja vecuma atrod sev draugus, ar kuriem var sarunaties stundam ilgi.
Loti nozimigi ir bérnu jautajumi un pieauguso atbildes uz tiem.

R.Steiners uzskata, ka pirmsskolas vecuma bérnam vecuma no 3-7 gadiem ir loti svarigi
izpausties darbiba un rotala, izzinat pasauli caur savam sajatam. R. Steiners ir teicis, ka dzives
pirmaja perioda bérns zinama meéra ir ka manu organs. Tas nozim&, ka bérns nepartraukti

uztver un parstrada sevi visu apkart esoSo, apkart notickoSo gan apzinati, gan lielaja vairuma
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neapzinati. Sajiitas, uztvere un domaSana nav viens no otra atdalami procesi (Steiners,
1923,23).

V.Renge izzinas procesus raksturojot uzsver K.G. Junga teikto, ka sajlitas mums saka ,
ka kaut kas ir, més kaut ko sajutam. Domasana mums paskaidro, kas tas ir. Autors atzist, ka ja
b&rnam domingjosa funkcija ir sajiitas, tad vinam visu vajag redzet, dzirdet, just, aptaustit,
nogarsot, bérns tikai tad uztver pasauli. Ja beérnam galvena ir domasana, tad vinam svarigakas
ir tas idejas, prieksstati un secinajumi, kuri rodas domasanas rezultata(Renge, 1999,52).

Bérna ieguta pieredze ietekmé visus vina psihiskos procesus: uzmaniba kliist noturigaka,
sak veidoties apzinatas iegauméSanas un atceréSanas procesi. Bérns piever§ uzmanibu
spilgtam un krasainam, tam , kas izcelas citu objektu vidii. G. Svence uzsver Z. PiaZe secinato
, ka pirmsskolas vecuma bérns spgj izdalit tikai vienu galveno pazimi no vairakam, uztveres
tela redzot tiesi to, kas vinam ir biitisks.

Savukart atmina attistds no neti§as uz tiSo iegaumésanu. Saja vecuma bérns labak
iegaumé nevis saturu, bet ritmu, tapéc var skandinat tekstus, neizprotot vardu nozimes.
Iegaumesanas metodika jabalsta uz rotalu, sp€les elementiem. Ta ka bérniem vél nav izteikta
t18a iegaumesana, vini labak iegaumes to, kas saistits ar emocijam un interesi.

Saja vecuma raksturiga liela kustibu aktivitate, augana, koordinacijas sp&ju
pilnveidosanas. B&rni sp&j veikt sarezgitas kustibas, tapec pirmskolas vecuma bernus iesaista
dazadas kustibu un sporta nodarbibas. Bérnu dabisko aktivitati iesaka kontrol&t , organizg&jot
dazadas kustibu rotalas, jo bérnu muskuli $aja perioda ir labak attistiti neka bérnu sp&jas tos
kontrolét. Sika pirkstu muskulatiira vel tikai attistas.

B@rna runas attistiba pariet jauna kvalitaté. Strauji pieaug vardu krajums. Tiek intensivi
apgutas runas gramatiskas formas un jauni, abstrakti jédzieni.

Saja vecuma pieaug bernu vélesanas bt patstavigiem un neatkarigiem un vispirms bérni
savas patstavibas vajadzibas apmierina rotalas. G. Svence atzimé psihologu atzinumu, ka tiesi
rotalas un spéles ir viens no galvenajiem attistibas virzitajiem. Lielako dalu laika $aja vecuma
berni pavada rotalas. Tas attistdas no manipulacijam ar priekSmetiem Iidz lomu un sizeta
rotalam.

Art L. Pucure atzist, ka pirmsskolas perioda galvena bérna aktivitate ir rotala- ta ir bérna
dzive, vina nodarbosanas. Rotala bérns izzina sevi un apkart€jo pasauli, macas novertét savas
vajas un stipras puses (Berns ka vertiba, 2000, 40).

Piektaja dzives gada tads darbs ka rotala izdalas ka patstavigs darbibas veids. Bérni pasi
prot izvirzit vienkarSus darba uzdevumus, atlasa vajadzigos darbarikus, materialus, plano
darba izpildi, cenSas sasniegt rezultatus atbilstosi izvirzitajam mérkim. Saja vecuma daudz

plasakas ir bérna zinasanas par piecauguso cilvéku darbu.
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Attistas vairaki domaSanas veidi: uzskatami konkréta, uzskatami t€laina, jo izt€le
bérniba ir vislabak attistitais izzinas process un verbali logiska domasana. Bérns labak saprot
to, ko redz, nevis to, ko dzird . Bérns attistas darbiba un §1 darbiba notiek caur izzinas
procesiem, ko uzsver V. Zelmenis darbiba iesaistas dazadi psihiskie procesi: uztvere, atmina
iztele un domaSana. Seviska nozime ir dazadam domaSanas operacijam: analizei, sintézei,
salidzinasSanai, abstrah&Sanai, visparinasanai, klasifikacijai, sistematizacijai un konkretizacijai
(Zelmenis, 2000, 134).

Bérna uzmanibu $aja vecuma saista ne tikai tas, kas Skiet interesants, kur ir emocionala
klatbiitne. Parsvara uzmaniba ir netieSa, tacu S$aja laika veidojas pareja uz tiSo uztveri, kas ir
saistita ar motivaciju, kas rodas no vajadzibas pec iespaidiem, no saskarsmes vajadzibam, no
pasapliecina$anas vajadzibas. Saja vecuma bérni ir jitigaki pret kritiku un aizradijumiem gan
no pieauguso puses, gan no vienaudzu puses. Sak veidoties tadas rakstura ipasibas ka
iniciativa, mérktieciba, neatkariba, savaldiba (Liegeniece,1992,22).

G.Svence uzsver, ka pirmsskolas vecuma bérni ir jltigi pret aizradijumiem un kritiku.
Tapec ir svarigas uzslavas, pozitivs veért§jums no pieauguso puses, ka arT vienaudzu viedoklis,
tadu apstaklu del var “noveérot lieliSanos, kad bérni it ka akcenté savu nozimigumu savas uz
vienaudzu acis” (Svence, 1999, 77,95).

V&l $aja vecumposma bérniem ir raksturiga atdarinasana, L.Zukovs apliecina, ka, tadé]
nepieciesams lai picauguso riciba biitu par atdarinasanas paraugu. Sapratigi javeido sabiedriski
nozimigu uzvedibas normu ieverosanas motivaciju. Svarigi ir saudz&€t bérna nervu sist€ému.
NosacTjumi tas normalai attistibai ir sapratigs dienas reZims, pietickams miegs, labas vecaku
un savstarpgjas attiecibas(Zukovs,27).

D. Liegeniece skaidro, ka izzinas darbibas attistibu parada ne tikai tas, ka bagatinas
bérnu priekSstati par apkart§jam lietam, bet ar1 tas, ka pieaug izzinas dzilums. Bérnam rodas
lielaka izpratne, vina priekSstati un zinaSanas klust sistematiskakas, elastigakas un
pamatotakas (Liegeniece,1999,13).

Izzinas attistibai ir nepiecieSama sistematiska mijiedarbiba starp padomdev&u un
audzekni. Dz.Bruners uzskata , ka t€vam, matei skolotajam vai citam sabiedribas loceklim
bérns ir jamaca, jo pilnveértigai intelektualai attistibai nepietiek ar to vien, ka cilveks ir dzimis
noteikta kulttirvide (Geidzs, Berliners,1998, 107) .

Lidzigu atzinu izsaka arT A.Spona uzsverot berna vélmi $aja vecuma iesaistities dazadas
darbibas kopa ar pieaugusajiem, atdarinot tos. Lai be@rns var€tu harmoniski attistities, ir
nepiecieSamas intelektualas, emocionalas, un gribas attistibas Iidzsvars, tadel ir svarigi pareizi

izveleties audzinasanas lidzeklus (Spona, 2004,54)
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Videja pirmsskolas vecuma bérniem mainds izzinas attistiba, vipiem sak interesét
celopsakaribas, ir novéerojama augsta zindatkare, sakas , kapécisu” vecums. Domasana no
uzskatami konkretas pakapeniski pariet uzskatami telaina un uz verbali logisko Uzmaniba
kliist noturigaka ,ta pariet no netisas uz tiSo. Strauji pieaug vardu krajums ,valoda kliist
skaidraka un secigaka. Kognitiva attistiba ir ciesi saistita ari ar emociondlo, tapéc ‘bérniem ir
Joti svarigi izpausties rotald. Saja vecuma bérniem izveidojas noteikti priekSstati par sevi,
savu ES, par apkartéjo pasauli, pieaug vélesands biit patstavigiem un neatkarigiem. Ir [oti

nepieciesams pieaugusa atzinibas un milestibas pilnais skatiens un apliecinajums.

1.3.1zzinas intereses — bérnu aktivitates sekmetajas

Izzinas darbibas virzibai un attistibai ir Joti svariga loma tadai personibas iezimei ka
zinatkare. Lai $T dabiga zinatkare nezustu , bet paraugtu darbosanas prieka, bet velak izzinas
interes@s, ta ir jastabilize. Sis izzinas intereses stabilizé vide un pedagogs, kopa ar bernu pétot
un parrungjot.

I.Freiberga uzsver, ka interese par izzinas procesu veidojas agra bérniba, un ta
pamatojas zinkariba, no kuras vélak paraug zinatkare. Ta stimulé bérnu uzzinat un izpétit to ,
ko uzreiz nevar pamanit. Ta, piem&ram, agra bérniba un jaunakaja pirmsskolas vecuma
parsteigumu b&rns sanem ar sajiitam- rodas zinkariba, emocionals pac€lums, kas ir izzinas
aktivitates un darbibas pamata. Pakapeniski izzinas aktivitate kliist patstaviga un veidojas
izzinas intereses un attieksmes. Tas notiek, ja skolotajs kopa ar bérnu péta un noskaidro-
kapec un ka jadara, kas notiks, ja daris citadi, utt. Izprastais atspogulosies dazadas b&rnu
aktivitatés (Freiberga,2007, 27)

Izzinas interese ir ka domingjoSais stimuls b&rnam, kas rosina darboties, izzinat un
verot.Jédzieniem zinatkare un izzinas interese ir kopigs pamats, ta ir izzinoSa attieksme pret
apkart&jo vidi. To atskiribu nosaka §is attiecksmes apjoms un dzilums, ka arT bernu aktivitates
un patstavibas pakape. Bérna zinatkare saistita ar apkartéjas pasaules emocionalo uztveri , ta
veido pirmo izzinosas attieksmes pakapi. Zinatkare ir galvenais nosacijums , lai veidotos
izzinas intereses, kas ir viens no svarigakajiem faktoriem izzinas darbibas virzibai.

D.Dzintere un L.Stangaine atzimé francu psihologa Dz. Djuija sacito, ka prieksstatu
paplaSinasana liela nozime ir zinkarei- spécigai v€lmei, tiecksmei ko redzet, dzirdet, uzzinat

kadas, parasti sadziviskas, zinas par citiem, citu nodarbeém. Agra bérniba zinkare izpauzas
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lietu, to 1pasibu izzinasana. Zinkarigs prats kaut ko péta, meklé materialu savai domai.
Psihologs izdala zinatkares attistibas posmus saistiba ar bérna jautajumiem:

1. Sava sakotngja izpausmé zinkare ir dzivesprieka, energijas parpilna. Mazulis péta
priekSmetus, kamer tie neparstaj uzradit jaunas Tpasibas, saistit bérna interesi.

2. Augstaks zinkares Itmenis attistas socialo stimulu ietekmé. Bérns sak saprast ‘ka
vins$ var versties pie citiem, lai papildinatu savu pieredzi, uzdot jautajumus. Vina ,,kade]” nav
lugums zinatniskajam izskaidrojumam, bet motivs, kas to virza, ir v€lme vairak iepazities ar
noslépumaino pasauli. Pakapeniski paradas v€lme uzzinat, sak izpausties intelektuala
zinatkare.

3. Zinatkare pacelas it ka virs organiskas un socialas sféras un klist intelektuala,
parveérSoties par interesi par kadu noteiktu problému. Zinatkare kliist par pozitivu intelektualu
sp€ku noturigu interesu veidosana.

Intereses sekmé ne tikai bérna izzinas aktivitati , kas izpauzas ieinteres€ta informacijas
uztveré par noteiktu jautajumu, tads mekléSana, ve€lmé noskaidrot, uzdot jautajumus,
domasSanas procesos, bet arl izmantot jau zinamo rado$i jaunas situacijas. Intelektuala
aktivitate saistiba ar emocionalu attieksmi savukart rosina bérna gribas piepiili, uzvedibas
paSregulaciju, vina darbigumu. Ar to, kas izraisa interesi, bérns nodarbojas aizrautigi, ar
sevisSku pacilatibu, pardzivo apmierinajumu un prieku, attistas vina radosa iniciativa (Dzintere,
Stangaine,2007, 17).

I.Freiberga uzsver, ka interese par izzinas procesu veidojas agra bérniba, un ta pamatojas
zinkariba, no kuras vélak paraug zinatkare. Izzinas vajadzibas- nepiecieSamiba péc jauniem
iespaidiem- mazuli jau kop$§ dzimSanas izraisa meklgjoSu aktivitati, kas pirmsakumos izpauzas
ka priekSmetu vérosana un tiekSanas p&c tiem . Zinatkare stimul€ b&rnu uzzinat un izpétit to ,
ko uzreiz nevar pamanit. Ta, pieméram, agra b&rniba un jaunakaja pirmsskolas vecuma
parsteigumu bérns sanem ar sajiitam- rodas zinkariba, emocionals pac€lums, kas ir izzinas
aktivitates un darbibas pamata(Freiberga,167)..

Attistibas process ir b&rna pareja no atseviski izol&ti uztveramu paradibu virspusgjas
atspogulosanas un S$o paradibu biitibas izzinaSanas uz likumu atklasanu, kuri vada $is
paradibas. Sis process ir pareja uz sistematiskam un apzinatam zinasanam.

Izzinas sferas attistibu raksturo ari tas, ka berns pakapeniski apgist arvien pilnigakus
istenibas atspoguloSanas pap@mienus. Vin$ macas noverot, ar izlasi iegaumét to, kas ir
batiskaks, bet péc tam reproducét tikai materiali, kas vipam vajadzigs. Saja procesa berns
iemacas salidzinat un grupét vienveidigas lietas, macas spriest, izdarit slédzienus par

novérotajam paradibam, bet péc tam kritiski parbaudit tos.
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Tatad izzinas attistibu atklaj ne tikai zinaSanu apjoma un dziluma izmainas, bet ari
izzinas panémienu apguve (Liegeniece, Nazarova, 1999, 13).

Pirmsskolnieka izzinas intereses izpauzas vina atticksm& pret apkart€jo pasauli.
NepiecieSams to attistibas prieksnoteikums ir dazada veida darbiba, kas rada jaunas atzinas un
spriedumus.

Izzinas interesi rosina : rotalas, spéles, veérojumi un eksperimenti. Dz. Albrehta ir
parliecinata, ka didaktiskas spéles un rotalas var kalpot ka izzinas intereses rosinatajs. Tajas
macibu uzdevumi bérniem tiek izvirziti nevis tiesi, bet maskéta veida. Rotalas interesantas
darbibas gaita vini iegiist jaunas vai pielieto un nostiprina apgiitas zinaSanas. [zzinas interesi
stimulé dazadi radosie darbi. Sada veida darbu izpilde aktivizé gan intelektualos, gan ari
emocionalos procesus rosina audz€knu radoso izt€li un domasanu un reiz€ veicina arl izzinas
intereses veidoSanos.(Albrehta2001, 150)

I.M. Rubana izvirzot vairakas spélu funkcijas uzsver, ka kognitivas spéles funkcija
veicina tas dalibnieku izzinas sp&ju attistibu, liek apgit jaunas zinaSanas, prasmes un izmantot
jau apgiitas(Rubana,2004,142).

Interese un vélésanas kautko uzzunat par to , kas piesaistijis uzmanibu, rada b&rnam
emocionalu uztveri. Pakapeniski attistas un padzilinas interese par atseviskajam paradibam,
paplasinot redzesloku. Ta ir ciesi saistita ar domasanu. . L.Priede atzist, ka interese ir jebkuras
darbibas svarigakais pamudinatajs(Priede,2007,45), un interese ir katram b&rnam , par to , kas
notiek apkart, bet lai §1 interese nezustu, ta ir jastabiliz€, kur liela loma ir pieaugusajam.

Beérns jau no agras bérnibas izrada zinkari un zinatkari, kas ir intereses pamatu pamats
un kas palidz tam izzindt apkartni , dabu un visu , kas tam interesé. .Bérna uzmanibu piesaista
viss spilgtais, jaunais, neparastais, savadais vina skatijumam, vinam piemit maksla just.
Vinam ir vélme visu izméginat, parveidot un izgudrot. Tade| bérniem jalauj izmeéginat un
iepazit pasam un japalidz apgiut dazadus izzipas panémienus. Vins pavisam dabiski uzdod
Jjaut@jumus par visu ko redz, ta paplasinot savu redzejumu un atklajot dazadas

celonsakaribas. Bernam izzindt palidz rotala, spéles, eksperimenti un ari vérojumi.
1.4.Daba- nozimigs izzinas aktivitaSu rosinatajs
Bérns pasaules izzinasanu uzsak ar saviem v€rojumiem, kas ir nozimigi vina izpratnes
un pozitivas attiecksmes veidoSana. Cel$ uz dzives gudribu ir gar§ un griits, lai gitu tam speku,

dzilak jaielukojas pasaul€, kura ir mums visapkart un kuras dala esam mes. Bérni dazadus

noslépumus atklaj un atzinas giist verojot dabas pasauli. Dabas paradibu un priekSmetu
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veérojumi atklaj bernam realo un isto pasauli, kas sniedz daudz zinasanu par to, paplasina
vina redzesloku, attista prata sp&jas un saprasanu, veido patstavibu, vingrina mérktiecigu
uzmanibu, attista analiz€Sanas un spriestsp&jas un palidz ieraudzit un izprast dazadas
celonsakaribas .

Visi ieverojamie pedagogi ir uzskatfjusi dabu par bérna domaSanas un valodas
pirmavotu. Ik dienas vérodami augus, dzivniekus un dabas paradibas, bérni macas to visu
nosaukt varda, jauta un grib pastastit par to, macas noverot, salidzinat — macas domat. (Kauce,
Kromane, Rubene, 1972, 4)

J.Anspaks rakstot ievadvardus gramatai ,,Liela didaktika” par J.A. Komenski ir teicis, ka
Sis izcilais pedagogs sava lielaja sacergjuma ir atzinis, ka macibam un audzinasSanai jaatbilst
dabai un dabas likumsakaribam. Vins uzskatija, ka cilveks ir dabas dala un tapéc ir paklauts
tas visparigajiem likumiem. Sis izcilais pedagogs balstoties uz Aristotela un sava laikmeta
zinatnieku atzinam , tiecas noskaidrot dabas likumsakaribas jeb, ka vin§ izteicas,
pamatatzinumus, kuri, biidami visaptverosi, izpauzas ar1 macibu, audzinasanas un personibas
veidosanas procesa. J.A.Komenska skatljuma dabiska metode-ta ir arT dabatbilsmes metode.
Vins noradija, ka preciza skolas kartiba jaaizgist no dabas, ka arT audzinaSanas darba allaz
jabalstas uz noveérojumiem par tiem procesiem, kas visur atklajas daba (Komenskis, 1992, 12).

Cilveks ir dabas dala. Vin$ veidojas un attistas cies$a vienotiba ar dabu. Dabas
krasas, skanas un smarzas piesaista bérna uzmanibu, modina labestigu attieksmi pret pasauli,
sajiismina vinu. Tuvinoties dabai, b&rns vispusigi macas to pazit un noverot, uztvert pasa
smalkakas dabas paradibas — tas formu skaistumu un skagu burvigumu. Skaistums paplaSina
cilveka dvéseli. Dailais parsteidz, rada izbrinu, bet tas savukart gribot negribot ir saistits ar
izzinu, jo rosina iepazit (Priede, 2000, 63).

V. Suhomlinskis ir parliecinats, ka dabas spilgto t€lu, ainu, priekSstatu un iespaidu tirais
strauts, kas iepllist bérna, veido bérna atminu asu un noturigu. Sarezgitie, negaiditic un
filozofiskie jautajumi mis tieSi tapec parsteidz bérna domasana, ka tas dzivinosais avots ir §is
strauts. Vinaprat ir loti svarigi nepielaut, ka skolas durvis norobezo no bérna apzinas apkartejo
pasauli. V.Suhomlinskis centies panakt, lai visus b&rnibas gadus apkartéja pasaule, daba
nemitigi bagatinatu skoléna apzinu ar spilgtiem t€liem, ainam, iespaidiem, prieksstatiem, lai
bérni domaSanas likumus iepazitu ka harmonisku biivi, kuras arhitektiiru dikt&jusi vél
viengabalainaka celtne- daba. Vins uzskata, ka lai b&rns neparveérstos par zinasanu glabatavu,
aksiomu, likumu un formulu kratuvi, vin$ jamaca domat un ka b€rna apzinai un atminai
nepiecieSams, lai vipam pat uz mirkli netiktu slégta apkartgja pasaule ar savam

likumsakaribam (Suhomlinskis1974, 103).

21



L.Priede uzsver, ka bérns daba apgiist sensoro pieredzi. Mazus bérnus sajiismina
speleésanas ar tideni, smiltim, akmentiniem. Apjégt un padzilinat daba gutos iespaidus, ka art
dot impulsus jaunam izzino$am aktivitatém. To sekm@ sarunas ar bérnu, daildarba lasiSana un
stastiSana, ilustraciju un att€lu aplilkoSana un rotalas. NepiecieSams lai rotala bitu
daudzveidiga. Emocionalu un garigu gandarijjumu bérns giist gan paSa izdomatas rotalas, gan
pieauguso raditas, ja vins var brivi darboties. Rotala ir bérna nepiecieSama dzives sastavdala,
jo ta palidz izprast apkart€jo pasauli. Rotalajoties bérns ir petnieks. Rotala bérns péta ari
dazadus dabas objektus, norises, parvertibas. Rotala bérni macas sadarboties ar vienaudziem
un pieaugusSajiem. Beérns gist daudzveidigu sensoro pieredzi, celot smilSu pilis, biivgjot
akmenu valnus. Rotaldarbiba nodrosina apstaklus bérna attistibai veseluma. Ta dod iespgju
attistit sensoros, izzinas, emocionalos un citus b&rna psihiskos procesus. Rotala dabas p&tisana
un izzinasana palidz radit emocionalu noskanojumu (Priede,2006,12-13).

Dz. Prelgauska savu vérojumu un spélu gramatu iesak ar K. USinska vardiem ,,Mana
visdzilaka parlieciba, ka daba ir vislabakais audzinatajs vislabakais pedagogs. Pat vislabakie
audzinaSanas panémieni bez dabas Iidzdalibas ir sausi, vienpusigi un samaksloti.” Un vina ar1
turpina: Kop$ seniem laikiem daba ir macijusi cilvékam redze€t, dzirdét, domat, izprast un
priecaties. Daba ir neizsmelams avots, kas garigi bagatina cilvéku. Bérni vienmér atrodas
saskarsmé ar dabu. Mazulus saista spilgtie ziedi, taurini, vaboles un putni, zveri, tidens pelkes,
kritoSas zvaigznes, sniega parslas, pérkona dardi...Tacu ne vienmér b&rni visu izprot, iegiist
vajadzigas zinaSanas, prasmes, iemanas, apmierina savu zinatkari. Tap&c viniem japalidz rast
atbildi vz daudziem jautajumiem ,kapéc”, darbojoties kopa ar bérnu. Ja piecaugusie dod
iesp&ju, mazuli var iepazit dabu ar personigo iespaidu un praktiskas pieredzes palidzibu
(Prelgauska,2007, 3).

V.Zelmenis ir uzsveris, ka pirma iepaziSanas ar apkartnes dabu sakas jau bérna rotalas
un pastaigas kopa ar pieaugusajiem. Lauku bérni dabu iepazist atrak un labak neka pilsétnieki,
jo dzivo ar to ciesaka saskaré. PicauguSo zinasanas un attieksmi parpem ar1 bérns (Zelmenis,
2000,43).

Vacu pedagogs F.Frebels uzskata, ka bérni, rotala ar lietam, uzzina to ipatnibas, formu
un funkcijas, un tad€jadi iepazist un apgiist visparigos dabas likumus. Pedagogs atzimé, ka
be&rnam neapzinati piemit maksla just: vinu interes€ apals, gluds akmentins, koss, pukains,
spidigs papirin$, plakans, lidzens trijstira vai kvadratveida delitis, kiegelitis, kas noder
celtniecibai, lapina, kas atsSkiras ar savu formu, krasu, spidumu. Ar visu to b&rns vac materialu
nakamajai dzives gudribai- nakotnes celtnei (Dzintare,Stangaine,2007,168).

D. Dzintere uzsver K. Dekena sacito, ka dabas jeb sensorie materiali attista sajiitas ar

eksperimenteSanu. Vin$ ir parliecinats, ka dabas materiali, smiltis, koka klucisi, Gidens ir
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rotallietas, kuras visvieglak paklaujas bérna fantazijai un ar kuru palidzibu bérns var radit un
uzcelt savu pasauli.

Spelgjoties ar ideni, smiltim, bérns labak izprot likumsakaribas, iemacas laistit un merit
tideni, smiltis. Parliecinas, ka smiltis nekad nesaliist vai nenolietojas- ideala rotallieta! Mals ir
labi sajutams, to var rullét, micit un veidot bezgaligi. Praksé plasi izmanto smilSu terapiju, kas
sniedz bérniem universalu iesp&ju izpaust sevi.

Vertigs rotalu materials ir ziles, kastani, akmentini, ko bérns savas rotalas var izmantot
daudzveidigi- ka naudu, cilvécinus, ganampulku.

Tatad dabas materialu vakSana, kura piedalas bérns, rosina vina novero$anas sp€jas
(,,turét acis vala”), dabas izjutu, sadarboSanas prasmes, jaunrades prieku. (Dzintere, Stangaine,
2007, 181). Bérni- pasi pirmsskolas vecuma giist labas sekmes stradadami ar konkr&tiem
prieckSmetiem, materialiem un paradibam. Vardi un citi simbolu veidi $aja vecuma tik labi
neiedarbojas uz sapraSanas attistibu ka priekSmeti. Dodot bérniem iesp&u manipulét,
darboties, aiztikt un sajust priekSmetus, viniem tiek radita iespgja aptvert jédzienus un
sakaribas labak, neka tas butu iesp&jams ar abstraktam maciSanas formam, kuras ir iedarbigas
velakos vecuma posmos (Geidzs, Berliners,1999,112).

V.Suhomlinskis ir parliecinats ka, jo vairak bérns uzzina, jo vairak ikdienas dzivé
neievérotu likumsakaribu vig$ atklaj- jo kvelaka kliist bérna veléSanas uzzinat, jo jutigaki pret
apkartgjas pasaules paradibam ir vina uztveres organi, jo ciesaka to saistiba ar domasanu. Jo
specigaka izzinas tieksme, jo lielaka interese, ar kadu bérni strada, un jo dzilak atklajas darba
pétnieciskais raksturs. Informacijas straume, kas pliist no apkartgjas pasaules, par seviski
specigu izzinas stimulu klist tad, kad domat palidz rokas, kad bérns cenSas darba atminét
miklu, rast atbildi uz jautajumiem, kas vinu satrauc, parliecinats par ta patiesumu, kas
pagaidam ir tikai piepémums, mingjums. Beérns sak domat tikai tad, kad klist par darba
daritaju, tacu nevis piespiesti, bet pec patiesas veéleésanas. VElesanos stradat bérnam pirmkart
rada v€lésanas uzzinat. (Suhomlinskis1974, 112)

Dabas nozimi intelektualaja audzinasana nedrikst ar1 parvertét. Dzili kludas tie
skolotaji, kuri uzskata b&rna atrasanos daba, t.i., pasu So faktu par spécigu intelektualas
audzinasanas stimulu. Daba nav magisku spéku, kas tiesi iedarbotos uz pratu, jitam un gribu.
Par spécigu audzinasanas avotu daba klust tikai tad, kad cilvéks to iepazist, ar pratu aptver,
c€lonsakaribu saistibu (Suhomlinskis, 1974, 103).

Dabas pétisana un izzinasana liela nozime ir rotalai , ta palidz radit emocionalu
noskanojumu. L. Priede. Vina uzsver, ka ir svarigi dabas pasauli atklat bernam péc iesp€jas
agrak, lai katra diena atnestu kaut ko jaunu. Katra tikSanas ar dabu ir macibstunda pratam,

radoSumam, jitam. Lai nodros§inatu b&rnam nepiecieSamos iespaidus, neatsverami ir vérojumi
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daba. Viens no svarigakajiem verojuma uzdevumiem ir izraisit vélmi ieliikoties apkart&jas
dabas noris€s, radit interesi par to, paust savu attiecksmi par redzEto, izjusto, dzirdéto,
emocionali pardzivoto, tap&c ir loti svarigi un, ka uzsver R. Bosa, galvenais uzdevums ir
b&rnam iemacit skatities pasaulé un vél&ties to izzinat” (Bosa,1991,6).

Cilveks ir dabas dala, tade] ipasu uzmanibu un interesi bérna izraisa daba. Dabd viss
bérnam ir apbrinas vérts- pirmd pukite, akmentin$ cela mala, skudrina uz koka zarina, pelkes,
kuras ka magnéts velk ieksa lai pabradatu .Vislabak dabu iepazit ir atrodoties, un praktiski
darbojoties taja un macoties to vérot. Bérnam domdt un izzinat palidz dazadu dabas
materialu iepaziSana, rotalas un spéles un dazadas izzinosas darbibas, kuras vada pedagogs,
Loti svarigi dabas vérosana un iepaziSand, lai apkart pieaugusie ir ieintereséti un uzmanigi

pret bérniem.

2.Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu izzinas darbibas sekméesSana dabas

veérojumos

2.1.P&étijjuma metodologiskais pamatojums

Tika izvirzits pedagogiska pétijuma mérkis: praktiski izzinat dabas veérojumu lomu
izzinas darbibas sekmésana.

Lai 1stenotu merki, tika izvirziti $adi uzdevumi:

e [zzinat pétiSanas metodes;

e Izstradat un 1stenot praktisku darbosanos ar berniem’

e  Apkopot un analiz&t petijuma rezultatus.

Lai teorétiski izzinatu pedagogiskos nosacijumus, kas sekmé izzinas darbibu dabas
verojumos, ka pétniecibas metode tika izmantota literatiiras analiz€Sana.

Lai izzinatu bérnu izzinas darbibas sekméSanu dabas v€rojumos, veicu empirisko
pétijumu, kur izmantoju $adas p€tiSanas metodes:

e Pedagogu anketéSana

e  Beérnu praktiskas darbibas vérojumi

e  Praktiskais darbs

Pedagogu anketéSana. AnketéSana ir rakstiska socialpsihologisko pétijumu

metode ar mérki atklat kvantitativus datus par pétamo problému.
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Dota pétijuma ietvaros tika izmantota strukturéta anketa, kas paredzgja sagatavotus
atbilzu variantus uz katru no piedavatajiem jautajumiem. I. Jurgena norada, ka sastadot
anketu, ir jaievero vairaki nosactjumi:

e Jautajumiem jabiit mérktiecigiem, skaidriem, saprotamiem, jaizvairas no vardiem ar
dazadam nozimém

e Sakuma jauzdod vienkarSus, neitralus jautajumus, lai jau sakotn&ji neizraisitu
respondentu negativu reakciju

e Jaizvairas no gariem, vairaku dalu sastavoSiem jautajumiem, jo tada gadijuma var
sanemt tikai dal&ju atbildi (Jurgena, 2001,47).

Pedagogiska novérosana. NovéroSana ir mérktiecigs izzinas process, kura, ilgstosi vai
atkartoti vérojot, uzzina, secina, izseko, uzmana. Novérosanu ka empirisku p&tniecibas metodi
lieto, lai iegtitu informaciju, parbauditu hipot€zi, teoriju, teorétisko p&tijumu patiesumus u.tml.
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,11).

Novérosana ir jasaprot ka pétamo paradibu speciali organizéta uztvere. Pedagogiskajos
noverojumos péc daudzu Ipatnibu un apstaklu analizes cenSamies saskatit b&rnu attistibas
tendences, vipa zinaSanu, prasmju, iemanu un attieksmju ltmenus. V&rojumu uzdevums ir

palidzet regulét audzinasanas un izglitoSanas darbu.
2.2.Pedagogu anketeSana

Tika veikta pedagogu anketeSana , lai izzinatu pedagogu izpratni par vérojumiem, un to
izmantoSanu dabas izp@tes procesa un to nozimi berna attistiba. Tika izmantota anonima
pedagogu anket€Sanu. Jautajumi tika sastaditi ta, lai noskaidrotu, vai pedagogi ar bérniem
veic daba veérojumus, cik biezi vini to dara, kads ir vérojumu mérkis, ka pedagogi ieinteresé
bérnus verot un kadi izzinas procesi attistas veroSana, kada ir pedagogu atticksme pret
veérojumiem.

Daudzos jautajumos respondentiem tika piedavati atbilzu varianti, bet katru jautajuma
atbildi, ja bija velme, var€ja ar1 papildinat. Dazos jautdjumos pedagogi tika lugti izteikt
viedokli, vai arT atbildes bija jasanumuré p&c vinuprat svarigaka.

Anketa bija $adi jautajumi:

1. Vai jus veicat dabas verojumus kopa ar bérniem?

2. Cik biezi veicat vérojumus?

3. Kads jusuprat ir vérojuma merkis?

4

Kur jus visbiezak organizéjat bérnu iepazistinasanu ar dabu nodarbibas?
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5. Vai veicat ar bérniem ilgstoSos dabas vérojumus?
6. Ko jus ar bérniem vérojiet, miniet lidzu piemeérus.
7. Ka ieintereséjat vérojuma laika?
8. Ka jusuprat bérns dabu iepazist labak?
9. Kadi izzinas procesi tiek sekméti dabas vérosanas procesa?
10. Ko jusuprat daba dod bérna personibas veidosana?
Anketesana tika veikta 2012. gada maija, taja piedalijas 10 respondenti, kuri strada ar

pirmsskolas vecuma b&rniem (skat.1.pielikuma).

1. Jautajums. Vai jiis veicat dabas verojumus kopa ar berniem? Uz $o jautajumu visi
respondenti atbild&ja apstiprinosi.

2. Jautajums. Cik bieZi nedela veicat verojumus daba? Lielaka dala atbildgja, ka veic
dabas verojumus katru dienu, kas ir loti svarigi un bitiski, jo daba nekad nav vienada, katru

dienu var ieraudzit kaut ko jaunu vai savadaku.

3.attels. Dabas vérojumu biezums nedeéla .

a 1 O pedagegu skalst, kas vele
vérelumus

0 T - < T 1

katru dienu daireiz saistiba ar
temu

3.Jautajums.Kads jiasuprat ir vérojuma mérkis? Sim jautajumam tika piedavati 3
atbilzu varianti 1)git jaunus prieksSstatus; 2)attistit vérigumu; 3)bagatinat sensoro pieredzi,
bet uz 4) respondents vargja uzrakstit savu variantu. Puse no respondentiem(5atbildes)
izvelgjas 4. atbilzu variantu: cits variants, ar piebildi, ka visi minétie vérojuma meérki ir

bitiski.
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4.att€ls. Dabas verojumu merkis

10

s ¥

6 +

a2 ¥

" '

O | | / / | |
Gut jaunus Attistit Bagatinat cits variants
prieksstatus, Verigumu SENsoro OPedagogu skaits, kas atziméja, kads
zinaganas pieredzi vinuprat ir vérojuma meérkis

4.Jautajums. Kur visbieZak notiek nodarbibas kuras notiek iepazistinasana ar dabu? Lielaka
dala(8atbildes) pedagogu atzimgja, ka visvairak iepazistinaSanu ar dabu veic arpus PII
teritorijas. Saja ciemata tas ir lieliski veicams, jo netalu no PII ir parks, upe, plava, mazdarzinu
teritorija. Tad nedaudz retak(6 atbildes) to dara grupu telpas , veicot dabas centra vérojumus
rupé€joties par augiem un veicot eksperimentus. Un vél retak to dara mazak PII teritorija(5
atbildes). Kopuma sanak visur lidzigi, tacu nemot véra, ka vérojumi tiek veikti parsvara katru
dienu (atsaucoties uz anketas 1.jautajumu), tad tam tiesam janotiek visur. Pie atbildes cits

variants, bija piebilde: visur bérni tiek iepazistinati ar dabu, arT pie upes un parka
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S.attels. Dabas vérojumu norises vieta

10 +

Opedagoguizveletavieta
iepazistinasanaiardabu

Pl teritorija

grupu telpas

S.Jautajums.Vai ar bérniem veicat ilgstoSus vérojumus? 9 no 10 respondentiem atbild&ja

apstiprinosi.

6.attels. Ilgstoso vérojumu izmantojums.

10

Opadagogu athilzu
skaits par ilgstoso
veérojumu veiksanu

6.Jautajums.Ja veicat ar berniem ilgstoSus verojumus, miniet kadus? Atbildes bija

dazadas , jo tiek veikti dazadi vérojumi. Daudzas atbildes arT atkartojas. Katra grupa ir kads
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verojamais koks, ko grupas véro visa gada garuma, veicot ve€rojumu piezimes, atkariba no
bérnu vecuma. Jasecina, ka ne visiem pedagogiem ir izpratne, par to, kas ir ilgstoSie v€rojumi,
jo tika izteiktas tadas atbildes, ka laika apstaklu véroSana un putnu vérosana, kad tie apciemo
ziema barotavu. Tie ir islaicigie v€rojumi, jo tas parasti netiek darits katru dienu. Lai biitu

parskatamak redzams vérojumu saturs, tika izveidota parskatama diagramma (skat. 7 att€lu).

7.attels. llgstoso verojumu saturs(no respondentu anketam)

Skudras-
skudru cels.
Augu
vérosana,
vérojot saknu
sistemu,
lapas.

Sipolu
audzesana,
Verojot
saknes, lokus.

Putnus, kas
Darza ziedus apciemo

ligsto3o Sems

PIl teritorija.

Vérojumu
saturs

Kokuun
kramu
pumpurus
plaucgjot
grupa.

Kokus, to
parmainas,
visagada
garuma.

Puku seklu
apstak]us, digsanu,
atzimejot augsanu,
kalendara. ziedésanu.

6.Jautajums. Ka ieinteresejat bernus verojuma laika? Tika piedavati 5 atbilzu varianti, kurus
vajadzgja atzZim&t no 1-5, no biezak izmantotads uz mazak izmantoto ieintereséSanas metodi.
Un vél sestais —cits variants, lai respondentam biitu iesp&ja ierakstit citu variantu, ja tads biitu.

Péc atbilzu apkopoSanas, redzams, ka, lai b&rnu ieinteresétu , visvairak tiek izmantota
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problémsituaciju metode(6atbildes). Rotalas un bérnu intereses ir kopuma Ilidziga skaita
izmantotas metodes(5atbildes).Ar uzdevumu palidzibu ieinteresé 4respondenti.Vismazak tiek
izmantoti literarie darbi(3atbildes). Atbildi- cits variants, atzim&ja 1 respondents, ar piebildi,

ka izmanto arT gadijuma rakstura vérojumus, lai ieinteresétu bérnus talakai véroSanai.

8.attels Metozu izmantoSana dabas vérojumos.

radot izmantojot rotalu dodot uzdevumu izmantojot literaros  respektéjot bérnu cits varijants
problémsituaciju darbus velmes, intreses

[ pedagogu biezak izmantotas metodes

7. Jautajums. Ka jums Skiet , ka berns dabu iepazist labak? Ar1 $aja jautajuma atbildes
vajadzgja atzimét no 1-3, atzim&jot no svarigaka uz mazsvarigako. Visi respondenti
viennozimigi atbild€ja, ka vislabak bérns dabu iepazist ,pats praktiski darbojoties(1.vieta)

Ko apstiprina arT L.Priede un [.Freiberga, ka dabu vislabak var uztvert, atrodoties tiesa
saskar€ ar to, macoties to just, pardzivot, taja darboties (Freiberga, Priede, 2007,49)

Tacu vismazak pedagogi izmanto att€lus.

9.att€ls Darbibas veids, ka bérns dabu iepazist vislabak.

10 -
8 + |
6 1 |
L — O Pedagogu uzskati, ka

4 bérns dabu iepazist

| vislabak
2
0 | T L] 1

Praktiski Uzzinot no lzmantojot
darbojoties skolotajas attélus
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8. Jautajums. Kadi izzinas procesi tiek attistiti dabas véroSand un izzinasana?

Uz, $o jautajumu lielaka dala respondentu (7 pedagogi) apziméja visus izzinas procesus,
uzskatot, ka tie visi dabas v€roSana un izzinasana tiek attistiti.

Tacu pargjie tris uzskata lidzigi ka veroSana tiek attistiti tadi procesi ka, ka sajitas,

domasana un atmiga. Divi no vigiem atzimé&ja arT uzmanibu un izteli.

10.attels Izzinas procesu attistiSana vérojot.

10 +

Opadagogu uzskatl par Izzinas procasy,
4+ attistEanu, varofanu

o L] L] L] L] L]
saldtas uztvere demafana atmina uzmaniba Iztéle

9. Jautajums. Ko iepazistinasana ar dabu dod bérna personibas veidoSana? Uz So
jautajumu atbildes bija loti daudzveidigas un interesantas. Visbiezak minétas atbildes bija:
veido saudzigu attieksmi pret dabu (4 atbildes), veicina lidzjiitibu, iejutibu un labestibu (3
atbildes) un, ka attista un pilnveido kopveseluma (2 atbildes). 2 respondenti uz $o jautajumu
neatbildeja vispar. Lai var€tu labak parskatit dotas atbildes, tika izveidota parskatama
diagramma (skatit 11.att€lu).

D. Liegeniece uzskata, ka daba bérnam ir prieka avots, izzinas objekts un &tikas macibu
stunda. ledzilinoties dabas paradibas, attistas beérna izt€le, jltas un prats, veidojas vina
tikumiskie prieksstati. Daba ir b&rna iek$gjas pasaules veidotaja, izteles un fantazijas pamats,

kas turpmak noteiks ari bérna vértiborientaciju (Liegeniece,1992,52).
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Bérnsapzinas
sevi ka dabas
dalu

Veido
kopveselu-

Veicina
celonsakar-
bu izpratni

11.attéls

maizpratni

izpratne par
dabas
procesu

likumsaka-

Allisla,
pilnveido

kopveselu-

ma

Dabas

Veicina
lidz- pardzivo
-jumu

. Dabas nozime bérna personibas veidosand.

Attista
empatiju

Atfista maksli
-niecisko
izjiitu

nozime

personibas
veido3ana

Attista
vispusigi un
harmoniski

ribam

Bernsmacas Veido
kopt saudzet pozitivu
dabu attieksmi

Veido
saudzigu
attieksmi

pret dabas
resursiem

Veicina
iejutibu,
lidzjutibu,
izpalidzibu
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2.3.Petamas grupas raksturojums.

Parsvara visi Sie bérni pirmsskolas izglitibas iestadi apmekle jau otro gadu. Visiem,
protams, patik aktivitates sava laukuma, kur ir smilSu kaste, $tipolites, riepu rakete, slidkalnins
un velocelins, pa kuru var braukt ar savu lidzpanemto velosip&du vai skrejriteniti.

PII atrodas skaista vieta, kur netalu ir parks ar lieliem kokiem un daudziem putnu
biriem, upe, mazdarzinu teritorija, kur vienmér zied ziedi, un bérni to var vérot, visu gadu
dodoties pastaigas.

Pétijuma piedalijas 13 vidgja pirmsskolas vecuma bérni.

Izabella- Kautriga un klusa meitene, vienmér gaida iedroSinajumu katrai kustibai un
katram darbinam, daudz ko nemaz neuzdroSinas darit. Saskare ar dabu un zemiti praktiski nav,
tacu Joti patik taureni un pukes. ar rokas lelliti- zaki. Bail no skudripam.

Betija- izsaka dazadus interesantus spriedumus, gan par attiecibam, gan par dabu.
Bagata izt€le. Ir laba izpratne par daba notiekoSajiem procesiem.

Elmars- DroSs, kustigs, nepacietigs un loti daudz uzmanibas prasoss puisis, loti
emocionals. Pret dabu neizturas saudzigi, tacu ir interese par kukainiem. Intelektualaja joma
loti attistits un gudrs, dazadi uzdotie uzdevumi nesagada griitibas, ja vien ir vélme tos darft.

Emils-par visu ir savs spriedums un uzskats, par ko ir loti paSparliecinats. Pazist daudz
augus un puke, zina kuras ir t€jas. Ir liela interese par dabu.

Kate- Dzivesprieciga, droSa un gaiSa meitene, patik dziedat un dejot. Bail no zirnekliem
un kukainiem. Ara laukuma savas rotalas reizém izmanto smiltis, lapinas, zarinus, akmentinus
( piem. gatavojot €dienus un cepot smilsu kiikas).

Olivers- Ir jutama izpratne par procesiem daba, var brivi pastastit, kas kura gadalaika
notiek un kas vinam tajos patik un kas né€. SmilSu kasté veido skudru maju- ptzni, stasta ka to
dara skudras. Ir dziva interese par visu kas notiek, ara ierauga dazadus kukainiSus, slickas un
puku dobé- kamenes. Biezi grupa ierodas ar kadu enciklop&diju.

Patriks- loti patik viss ko pétit. Laukuma péta kukainus, smiltis, akmenus, zali. Pamana
visur vina prat, interesantus, lietas pieméram mazas skudrinas, zirnekliSus. Bagata izt€le.

Eldars- gimené zéns runa krieviski, ar grupa, bet tagad, otra gada otraja pusgada, sak
izteikties arT latviski, tacu no ta, ko visiem stastu, daudz v€l neuztver valodas barjeras dél.
Vinam ir griiti izteikties, vins rausta valodu (abas valodas). Laukuma vin$§ pamana un izmanto

rotalas dazadus dabas materialus- zarinus, kastanu lapu katinus, akmentinus, kastanu ¢aumalu
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eziSus, tacu nav saudzigs pret to, kas vél aug. Tagad pavasart ik ritu grupa ierodas ar kadu
pavasara puki (krokusu, vizbuliti, sniegpulkstentiti, pat tulpi,), kaut kur pa celam nopliktu, un
to steigSus uzdavina audzinatajai.

Elna- Elinai ara laukuma ]oti patik Stipoties, ja vien nevajadz€tu Sajos priekos dalities ar
citiem b@rniem, vina var€tu Siipoties visu laiku, neko citu vinai paSi darit negribas. Biezi
stasta par savas gimenes miluli suniti Loru.

Timurs- Labi padodas dazadi uzdevumi, Tpasi matematika. Ara laukuma ir diezgan
aktivs, patik skriet un dauzities . Loti bagata fantazija.

Enia- Loti jlitiga un emocionala. Patik dziedat, ta dziedot ierosina Iidzi arT citus b&rnus
un tad top koncerti, ko pasi sev noorganiz€. Meitene labi atceras dziesmu un dzejolu tekstus-
laba dzirdes atmina. Tacu joprojam labi nepazist krasas, ciparus, neveicas uzdevumu izpilde.
Loti nenoturiga uzmaniba.

Valters- [zteikts ,.kapé&citis”, loti zinatkars un ieintereséts par visu kas notiek, tacu vina
uzmaniba ir nenoturiga, tap€c pats uz saviem jautdgjumiem ir gatava sagemt vien 1sas un
konkretas atbildes. Loti kustigs, bet ar saskanotu roku un acu koordinaciju (padodas lauznisu
likSana).

Uldis- Apdavinats, uzmanigs un verigs. Laba izpratne par to, kas notiek daZados
gadalaikos, nosauc dazadas darbibas, ko dazados gadalaikos var€tu veikt. Ir ieintereséts un

daudzas likumsakaribas izprotoss. Liela vélme daudz ko iemacities un izzinat.

2.3.Praktiskais darbs ar bérniem, dabas vérojumu un iegiito rezultatu analize.

Lai izprastu bérnu izzinas pieredzi un lai Istenotu izvirzito merki, praktiskaja dala tika
veikti ilgstosi vérojumi .Kopuma verojuma piedalijas 13 vidgja pirmsskolas vecuma bérni.

Vérosana pedagogijas vardnica ir definta ka izzinas procesa sastavdala, zinaSanu
apguves panémiens, kas izpauzas ilgstoSi, uzmanigi un iedzilinati skatoties uz ko, riipigi
aplukojot ko, lai ko noskaidrotu, uzzinatu, secinatu u.tml. (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 186).

Savukart verojums tiek skaidrots $adi: ,,V@rojot, uztverot iegtito iespaidu kopums;
informacija, kas iegiita vérojot.” Lai bérns izzinatu daba notiekoSo, vinam ir svarigi attistit
prasmi noverot. Pareizi organiz€ta nov€roSana ietver sevi pétiSanas elementus, veicina
domasanas attistibu, janem véra, ka viena vecuma b&rniem nové&roSanas sp&jas meédz biit
dazadas. Verojot bérna uztvere klust pilnigaka mérktiecigaka. Bérns pats vél neprot patstavigi
verot, jo tas ir sarezgits iepaziSanas process, kura aktivi mijiedarbojas sensorie procesi,

domasana un runa.
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1.Vérojums. Sipolloku audzesana.

Verojums tika veikts februara sakuma, kad ara vel ziema, bet gribas paSiem izaudzet
pirmos zaluminus —vitaminus. Veselibas nedéla , kad daudz runajam par veseligu €dienu un
veseligam nodarb&m, nolemjam, ka izaudz&sim pasi sev ko veseligu, Soreiz tie bus loki.

Bérni, kas ir vajadzigs, lai izaudzinatu lokus ? B&rnu atbildes ir dazadas, kas liek
secinat, ka daudziem jau ir priekS$zinasanas $aja joma, bet daudzi tomér vél nezin.
e vajag aprakt
e vajag séklinu
e vajag zemiti
e jaiesej zemé seklinas.
® nezinu

Pedagogs pastasta, kas ir vajadzigs, ka jaiestada sipolu, tam nepiecieSama zeme un
traucin$, lai biitu kur iestadit, ja stadam ieksa telpa, nevis darza, ara tacu vél ziema. Lai
iestaditu sipolu, katrs bérns liek zemiti ar rocinam plastmasas traucina. Bérni to dara ar lielu
prieku. Izabellai gan Sis darbs 1pasi nepatik, jo uztraucas, ka tas smeré rokas, ari Valters peta
savas netiras rokas, tad atri skrien mazgat.

Pirms sipolus stadit zemé, tos labi apskatam.

Pedagogs: Kada kasa sipoli ir?

o Dzelteni
e Ne, bruni
Vai sipoli ir visi vienadi?
e Nuja, visi tadi apali
o Ne¢, sitas lieldaks

Skolotaja parada, ka pareizi iestadit sipolu, ka jaiestada tikai galins, kur augs saknes, bet
spicais uz augsu.

Pedagogs: Kas vel ir vajadzigs, lai sipolin$ augtu un paraditu mums savus locinus?
Bérni atbild:

e vajag aprakt

e vajag aplaistit

e vajag sauliti

® nezinu

e ja vinam gaismina nepalidzés, vins var nomirt
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e ja saulite vinu silda, vins labak dzers tideni
e vajag lietutinu

e vajag apravet

Bérni aplaista sipolu , tad tie tiek novietoti uz gaisakas palodzes.
Kad ir izdarits Sis darbins$, pedagogs jauta: Ka tagad sipoli juitas, kad ir iestaditi un
aplaistiti? Bérni atbild :
o Labi;
e Priecigi;
e Jiitas tadi maigi.
e Vini tagad ir laimigi
Pedagogs jauta: Berni, ka jiis domajat, péc cik dienam sipolam iznaks pirmie zalie
locini? Bérni izsaka savas prognozes, kuras tiek apkopotas tabula. Daudzi, saka, ka bis jau rit,

tas ir p&c ldienas.

2.tabula.Bérnu prognozes par to péc cik dienam ,izaugs pirmie loki sipolam.

Elmars, Valters ,Enia, Kate, Pec 1 dienas
Emils , Elina, Péc 3 dienam
Olivers, Timurs, Patriks Peéc 4 dienam
Betija, Eldars, Izabella Péc 2 dienam
Uldis, Peéc 7 dienam

Bet lai bérniem biitu ko salidzinat, pedagogs jauta: Ka jus domajat, kas notiks ar
sipolinu, ja to ieliks traucina, kur ir tikai dens, bet zemite nav? Ka vins jutisies?
o Vins biis bedigs, ka vinam nav zemites
o Vins piedzersies
o Vins dzers daudz iideni
Vai vin$ art augs?
o Ja
o Vins neuzaugsies
Vérojuma 2.diena. Jau no rita Elmars pie loga atvadoties no vecakiem, apskata sipolus,
un konstaté, ka locinu vél nav, nekas v&l nav izaudzis, vins ir loti vilies.
Jauta pedagogam: ,,kapéc neaug locini? ” pedagogs paskaidro, ka vajag vairak laika un,

ka gaisma un @idens vinus driz pamodinas.
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Vel nakosaja diena dzirdu, ka Elmars skaidro to pasu Patrikam, bet Patriks ar atbildi 1sti

miera nav, nak jautat man.
Veérojuma 5. diena. Kas redzams apaksa zem sipola udeni ? Kas notiek ar
sipolu?
Bérni atbild:
e Tas ir izaudzis,
o [zaugusi locini;
e Tie nav loki, tas ir saknes
e Tas ir saknites;
e Tadas stripinas;
e Baltas stripinas;
o Saknes, tadas garenas;
e Garenas td ka stripinas.
Sipolam tieSam ir skaistas garenas saknites un jau spraucas ara locini.

Joprojam jautajums, kapéc nav locini pargjiem sipoliem? Tiek paskaidrots, ka vispirms
izaug saknites, tad ar tam var labak padzerties Gideni, lai augtu locini. Japatausta zemite, vai
vina ir mitra, vai sausa, ja sausa- tad jaaplej. Bérni nolemj, ka jaaplaista kartigi.

Verojuma 7. diena.
Daziem sipoliem ir paradijusies pirmie loki, tam, kas aug tiden1 ir izaugusi jau garaki
loki.
e Manam ir izaugusi locini
® Ai, manam gan vél nav
Skatamies tabula, vai b&rnu prognozes piepildijusas, skaitam dienas.
Skolotajs vers beérnu uzmanibu uz sakn€m zem sipola, kas ir iestadits zemite un kas
ident.
Pedagogs: Kas noticis ar sipolu iideni, un kas ar to, kas aug zemite?
o Sitas izaudzis lielaks (norada uz iideni augoso)

o Tapeéc \, ka vinam daudzak udens
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12.attels Pirmie loki attéloti ziméjuma.

Elina uzziméja savu sipolu ar pirmajiem lociniem , blakus papira

stremelite uz ka vilkam atzimes, cik vin$ pa dienu paaugas, jo lielaki bija loki, jo atrak tie

saka augt.

13.attels Sipolloku krasosana.

Bérni kraso sipollokus, prieksa izaugusie paraugam.

NakoSais verojums. Kad locini jau paaugusies un meriti.

Pedagogs jauta: Bérni, pastastiet, lidzu, kam tad locini noder, ko ar tiem var

darit?

Zini, tos var sagriezt

Likt salatos

Est

Vini koz mélé, man tadus nav jaéd
Es gan édu lokus

Vini ir veseligi

Zini ko ,vinos ir vitamini

Ja, vini ir veseligi

Paskaties , ka es edisu

Pedagogs: Ja, vinos tieSam ir vitamini, un vini ir loti veseligi.
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e Ka tie vitamini tur varéja tikt?
e  Nuvini tur izauga!
o Esari majas édu dzeltenos vitaminus
e Man garso art bisumaize, ta ari ir veseliga, [oti, [oti veseliga, man mamma
vinu dod ést
e Man gan negarso vitamini, vini ir skabi
Tiek garSoti locini, pedagogs parada, ka noplukt pareizak, lai neizrautos no zemites.
P&c jautajuma, ka garSo, bérnu atbildes ir dazadas:
e Stipra méle paliek
e Labi garso
e Man tadi loki nepatik
e Man garso, es tadus vienmeér édu
o Es tadus esmu majas édis
o Es tadus lokus needu, vipi man ir tadi stipri
e Manam tétim tadi stipri garso
Izabella neuzdroSinas pagarsot, pilnigi atsakas to darit. Elmars savukart rada visiem, ka
vajag st un ir lieligs, jo vipam nekas nekoz, tacu péc mirkla abi ar Uldi skrien pie Gidens
krana skalot méles. Kad noskalojusi atkal atgriezas, lai dabiitu vél lokus apést. Turpmak
loki tika garSoti, gan ar sali, gan cukuru un griezti salatos.
Bérniem visu laiku bija interese par lokiem uz palodzes, vini pierada, ka jebkura mirkli
vini var pasi noraut un apést loku, ko biezi dazi beérni ar1 darija, beigas, kad tie jau bija loti

gari, tika nesti uz €édamzali un kaisiti uz pusdienu kartupeliem.

Secinajumi.

Veicot $o veérojumu ar vidgja pirmsskolas vecuma bérniem, var secinat , ka bérniem ir
loti svarigi, veicot verojumu, paSiem praktiski darboties. B&rni pasi stadija un ar nepacietibu
veroja, kad beidzot saks augt loki. PasSi laistija, mérija un garSoSanas process bija loti
interesants. Bérni loti atSkiras ar savu viedokli, cits bija lieligs, vins$ lokus ir &dis un ka tam
neliekas stipri, bet cits uz to visu tikai noraudzijas un pat neuzdroSinajas pieskarties lokiem.

So vérojumu veicot tika iesaistiti dazadi sajiitu veidi: redze, oza, tauste, garsa.

Tika sekmeti ar1 par€jie izzinas darbibas procesi, salidzinot sipolu fideni un zeme,
prognozgjot, kad biis pirmie loki, domajot un izt€lojoties, atceroties, kadas bija vinu pasu

prognozes.
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Ir svarigi macities verot ne tikai parmainas daba esot laukuma vai pastaiga, bet ar1
iemacities verot telpa.

So vérojumu veicot vargja redzét, ka daudziem ir jau prick$zinaSanas par loku
audzesanu, tadel tika veikts eksperiments, viens sipols tika ielikts caurspidiga trauka tikai
tident, lai var vérot saknu sisteému. Veérojuma laika tika ieverota seciba. Pa prieksSu tika iestaditi
sipoli, tad verots, ka aug saknes, tad loki, kas tika armT meriti un salidzinati, kam izaug
pirmajam, kam 1saki, kam garaki. Tad tika gudrots, kam loki noder, gan &diena garSas
uzlaboSanai, gan veseligai vitaminu devai.

Lai process bitu vél saistosaks un interesantdks izmantoju pasakas fragmentus un

miklas.

2.Vérojums. Pienenes veérojums.

Pienenes veérojums sakas kada diena, kad Izabella, kurai loti patik ziedi, PII teritorijas
laukuma pieversa uzmanibu pienen€m , tam bija pats intenstvakais ziedéSanas laiks. Nolémam
tas izpétit. Saaicinaju bérnus un jautaju: ’Ka sauc So puki?’’ Daudzi bérni zinaja, ka ta ir
pienene.

Kada krasa ir pienenes?

e Drzeltenas

o Tadas drusku oranzigas

o Vidii oranzs un apkart dzeltens

o Tada krasa ka Everitas cepure

o Vinas izskatas péc saulites krasas

Taja diena bijam panémusi 1idzi lupu uz laukuminu ar traucinu, kura Patriks mekl&ja un

veroja kukainus. lerosinaju izpétit pieneni. Patriks atri norava pieneni un ielika traucina, lai
verotu, saka dot pa apli, lai visi apskata.

kada liela!

Paskaties kdadas vinai dzeltenas stripinas

Tur ieksa skudrina rapo

Lzskatas miksta

Tas bija brivais rotalu laiks laukuma, tadél vinu uzmaniba S§im v€rojumam bija isa, tacu
nolémam, ka nakoSaja diena iesim pétit pienenes. Biisim jaunie pétnieki. Otra diena gajam uz
parku pétit pienenes. Visa parka plava bija dzeltena.

“’Izpétisim- vai visas pienenes ir vienadas, tacu tagad nepliiciet tikai paskatieties’’.
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Pedagogs: Vai visas pienenes ir vienadas?
o Ja
e Né cita liela, cita maza, un ir tadas garas un mazas
o FEsredzéju biti
e FEsari
o Esredzéju, kukaini
Uzklausot bérnu interesi, pedagogs jauta: Ko bitites tur dara?
o Vinas tur siic medutinu
Pastastu, ka lai bitttes un citi kukainisi vargtu pienenes ieraudzit, tas ir tik kosas.
Pedagogs: Ka pienenes var augt?
o Jo no zemes nak siltums, tapéc vinas aug
e Jo vinam ir saknes
e Jo spid saulite

Man Iidzi ir Iapstina un es no cela malipas vienu pieneni ar visu sakniti izcelu. Radu

bérniem un daudziem ir liela sajisma.
e Kada gara sakne!
e Kurvina tik resna?
Kapec pienenei vajag sakni?
e Laiaugtu
e Ja vinai nebiis saknes vina var nomirt!
o Lai dzertu iideniti
Noskaidrojam, ka ar sakni pienene no zemes padzeras un, palidz pienenei nostavét, lai vina
negazas.
Bet kas vél pienenei vajadzigs lai ta augtu?
o Lietus
o Gaismina
o Saknes
e Jo vinam cilveki visu palidz
Ziedu apskatijam, sakni ari, bet lapas- kadas tas ir?
e Zalas
o Ta ka eglites
e Garas

Izstastu, ka jaunas un pavisam mazas pienenu lapinas var &st. Bet lielas gan ng, tas ir

rugtas.
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Bet tagad izpetisim katu. Kads tas izskatas?

o Peléks
e Gars
o zals

e Balts

Kad katu parlauz vida kaut kas ir, kas tur ir? ( paradu)
e Caurums
o [zskatas ka truba
Aicinu verigak paskatities uz malinam.
e Tur ir piens
e Kaut kas balts

B@érniem izstastu, ka tas ir pienenu piens un tas ir loti rugts.

e Ja, un tad kad vinu ta patur tad uz ta aplisa uziet piens un paliek netiras rokas.
o Ja paliek netiras drébes, tad nevar izmazgat.

Noskaidrojam pienenes sastavdalas. Sakne, kats, lapas, zieds.

Tad més katrs atradisim vienu pieneni ar resnu un garu katu, uzmanigi nopliksim un
uztaisisim eksperimentu. Bérni nopliic pieneni, tad sas€zas visi uz estrades krésliem. Paradu
ka mes ar to katu varam uztaisit pienenei matus. Visi mégina plést garakas loksnites. Gar
estradi tek upe, auklite [idzpanemtos spainiSos ielej Gideni, lai var iemérkt tur pienenu katus.

e Qo- vini tadi rulli palika
e Sagdja kopa cupa

Tas bérniem loti patik, tacu ne visiem sanak saplést strémel€s to katinu. Stastu bérniem, ka
es berniba ta biezi taisTju, un ar Siem matiem rotajos. P&c eksperimenta veikSanas dodamies uz
PII, tacu norunajam, ka atnaksim vél paskatities, ka aug pienenes. Nopliicam dazas pienenes
un aiznesam uz grupu, dazas ieliekam vazg, bet dazas uz avizites, lai kalst.

14.attels.Pienenu katu merksana iident.

Eksperiments. Bérni mérc iideni garenas

sloksnites sapléstos pienenu katinus, véro ka tie tident rullgjas.
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Vérojuma 2.diena. Otras dienas rita pienenes vaze ir tadas savadas.
Pedagogs: Bérni, kas noticis ar pieneném?
e Nu re, nevajadzeéja plikt
o Tagad vinas beigtas, jo ja tdas pliic, tad tas nomirst
Aicinu verigak paskatities un salidzinat ar tam , kas uz avizites.
e Tas ir tadas vecas
o Tapéc, ka vinas nebija uideni, tapéc vinas nomira
Tad paskatieties vélreiz uz vazi, vai vinas ir vecas?
e Vinas ir noziedejusa
o N¢, vinas ir ciet
o Vinas vel gul?
Iesim pie loga paskatisimies, ko dara pargjas pienenes plava. Ara ir véjs, loti samacies un
list lietus.
e Ja vinas nav
o Vinas nezied
o Vinas vél gu]
Ap pusdienas laiku, kad lietus rimies, sak spidét saule, m&s atkal pievérSam uzmanibu, ko
dara pienenes.
e Pienenes pamodas
o vinas atkal saka ziedet
e vinas priecajas par sauliti
Pedagogs: Kapéc pienenes tik ilgi ir ciet , ir ta¢u dienas vidus!
o Jo vipam vajadzigs siltums, un saulite tacu dod siltumu
e Ja vinam nav siltuma, vinas neaug
e Vinam patik saulite
Pastastu, ka tad, kad saules nav, pienenes veras ciet, jo vinas tiesam Joti mil sauliti. Pa nakti
veras ciet un ari tad, kad ir lielie makoni ar lietu. Ja lietus list uz galvas, vai més nelickam
galva cepuriti, vai nenemam lietussargu?
NakoS$ais veérojums. Uznacis lietains periods, un parku aizejam, jau tad , kad pienenes
nozied&jusas. Ejam paskatities, ko pienenes dara plava.
e Vinas palika baltas
e Né pelékas
e Tas ir pusamas

o Turir séklinas
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Pedagogs: Man lidzi ir lupas, més apskatisimies, kur tas seklinas ir. Pienenes dzeltena
galvina ir kluvusi pavisam savadaka. Vai seéklipas més varam ieraudzit?
o Ja turir séklinas
o Tadas mazas un briinas
o Ne¢, zalas
o Tdadas mazinas,
o Tie ir bernini
e Ja, tie ir bérnini
Bet paskatieties kada izskatas pucina, Skiet, I1dziga izpletnim, lai vinas talak var aizlidot.
Bet kade] vinas lido prom?
e Lai varetu augt
e Jo vinam patik lidot
o Nezinu, kadél lido
e Vinas lido prom no mammas
e Jo tad vinas ielido zemité un izaug lielas
Pedagogs: Ja, tur, kur vina iekrit tur izaugs jaunas pienenes. Paméginasim pist un
uzmanigi paskatisimies, kuram talak séklina aizlidos un iesésies.
Bérni piis un ar lielu aizrautibu véro , kuram séklina aizlidos talak, p&c tam jau iebrien

dzilak plava un rotalajas, ir v&ji, kas pus un s¢j s€klinas

15.attels. Pienenu pitku piisana.

Beérni plava pus pienenu seklinas, palidz v&jam.
Velak parrunajam, ka ta ies€jas daudz séklinas un izaugs daudz pienenes, bet vinas tagad

uzaugs un uzzied€s tikai nakoSaja pavasari.
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Lai atkartotu , ka rodas pienenes piedavaju bérniem attélus dazadas pienenes stadijas, kas
jasaliek secigi. Pienenes grupa tika arT zimétas, gan dzeltenas, gan piikaini pelékas.
Tika krasoti arT vaigi un deguni dzelteni pec ka, pasi bérni Olivers un Uldis ierosinaja

paméginat Zim&t ar pieneni uz papira.

Secinajumi

Dabas izzinasana ir interesants un aizraujoS$s process gan b&rniem, gan skolotajam.
Atrodoties daba bérniem rodas dzilaka interese par dabas procesu izzinaSanu. Tas prasa bérna
un skolotaja savstarpjo sapratni un sadarbibu. Vérojot dabas procesus var redzet, ka viss
dzivais mainas un, ka viss daba ir saistits. Augi nevar augt bez saules gaismas siltuma un
lietus. Pienenes ir dzeltenas lai piesaistitu bites, tas ne tikai savac vertigo pienenu ziedu sulinu,
bet ar1 apputeksné ziedus lai veidotos s€klas un tas atkal nakoSgad ziedétu. Tas ir tas
likumsakaribas daba, kas jaiemaca bérnam, japalidz tam tas redzet verojot.

Tika izpétits, ka sastav pienene un izrunats kadas ir auga ipaSibas. B&rniem jau bija
priek§zinaSanas, bet vini uzzinaja ar1 daudz ko jaunu. Tie jau esoSos priekSstatus papildinaja ar
zinaSanam. Bérnu zinasanas loti atskiras, Uldis zinaja, ka no zemes nak siltums un ka sakne
vajadziga lai padzertos bet Izabella neko nevargja pateikt. Iesaistoties rotalas daba bérni guva
arT gandarjjumu un prieku par dabu. Dabas iepaziSana arpus PII paplasina bérna redzgjumu,
mudina izzinat un verot.

Veicot So vérojumu tika nemta véra bérnu zinatkare, vinu ierosinajumi. Lai bé€rniem
biitu interesantak un saisto$ak, tika veikti ar1 eksperimenti, lasitas pasakas un dzejoli un
speletas rotala.

A .Kauce atzist, ka daba macTjusi redzet, domat un izprast, priecaties par tas skaistumu,
saudzet to un stradat. Dabu izmanto ar1 Sodien b&rnu fiziskajai attistiSanai, prata un jitu
audzinaSanai. Pastaigas, ekskursijas un pargajienos bérni uzturésies svaiga gaisa, biis spiesti
parvarét dazadus skerslus: uzkapt kalna, nokapt leja, parlekt pari gravim, pariet laipu. Tie ir
labakie vingrinajumi b&rnu muskulatiras attisttbai un nervu sist€mas stiprinasanai. Ka
pastaigam, ta ekskursijam ir loti liela audzino$a nozime: b&rni veic tieSus noverojumus

dazados gadalaikos, pasi aktivi darbojas daba (Kauce, Kromane, Rubene,1972,3-6)”.
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Secinajumi.

Kvalifikacijas darbs tika izstradats ar mérki, pieverst lielu uzmanibu bérna vérojumiem
daba, izzinat kada ir izzinas procesu attistiba vid€ja pirmsskolas vecuma bérniem. Iepazistoties
ar dazadu autoru atzinam tika noskaidrots, ka izzina paredz kada objekta pétiSanu, analizi un
skaidroSanu. Izzinas darbiba atklajas notikumu c€loni, to pamatelementi un attiecibas ar citiem
objektiem.

Izzinas procesu darbiba ietilpst tadi psihiskie procesi ka: sajutas, uztvere, domasana,
uzmaniba , runa, izt€le un atmina. Visi §ie procesi ir savstarpgji saistiti, tie viens otru papildina
un bagatina. Tacu ka galvenais izzinas darbibas virzoSais komponents ir sajiitas. Bérns caur
Siem procesiem uztver un iepazist apkartgjo pasauli.

Bérnam ir dabiska interese par apkart€jo pasauli, sevi pasu un dabu, tapéc to vislabak
izzina un iepazist darbojoties taja. Lai bérna zinatkare un zinkare nezustu, bet lai paraugtu
izzinas interes€s, ta ir jastabilizeé, pedagogam darbojoties kopa ar bérnu, virzot un sekméjot
darba procesu, veltot tam nepiecieSsamo uzmanibu un uzslavas. Sada pardomata izzinas
procesa attistas izzinas intereses . [zzinas intereses liek bérnam pétit, noverot un eksperimentet
un atklat sev ko jaunu.

Bérna izzinas intereses ietekm& daba. Ta b&rnu maca but veérigiem, uzmanigiem,
lidzjutigiem un saudzigiem ta attista bérna izt€li , maca logiski spriest un domat. Veidojot
atticksmi pret dabu veidojas arT attiecksme pret apkarteéjiem cilvékiem. Tatad darboSanas daba
veido bérna personibu. Dabas paradibu izp€te un uztvere palidz izprast tas likumsakaribas.

Verojot bernus daba darbojoties autore piekrit Dz. Kornela sacitajam, ka bérni
mazak ir jamaca, bet vairak ir japiedalas dabas izzinaSana, bérniem jastasta par savam izjiitam.
Bérni tad atbild uz novérojumiem daudz brivak neka vini atbild uz macibu gramatu
skaidrojumiem. ,,Es ticu, ka tas ir svarigi pieauguSajiem dalities ar saviem pardzivojumiem ar
bérnu. Tikai daloties ar miisu dzilajam domam un izjatam, més veidojam saskarsmi un
attistam citos milestibu un cienu pret pasauli. Kad mes dalamies ar miisu izjutam un idejam,
mes rosinam bérnu parbaudit vina pasa izjiitas un uztvérumus.”(Kornels,1978,4).

Veicot pétijumus hipotéze darba apstiprinajas, pieradijas, ka vérojumi veicina bérna
izzinas darbibu, ja pedagogs izzina un izmanto b&rnu pieredzi bérnu dabas v@rojumos, un

izzina vidg€ja pirmsskolas vecuma izzinas darbibas attistibas nosacijumus.
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs izstradats

RPIVA

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendg@ju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada

sédge, protokola Nr. , Vertgjums (

Valsts parbaudijuma komisijas priekssédetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards) (paraksts)
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