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Latvijas Universitates Biblioteka

OrientéSanas sports Latvijas Universitate

OrientéSanas ka sporta veésture sakas XIX gadsimta 90. gados Skandinavija, ar zviedru armijas
kajnieku sacensibam zinojuma nogadé pa nepazistamu apvidu - Stokholmas apkartné 1893. gada.
Pirmas oficialas orientéSanas sacensibas notika ar armijnieku un civilistu piedaliS8anos 1897. gada
Bergenas apkartné Norvégija, velak aktivi iesaistfjas ari Somija. Ar 1900. gadu Skandinavija saka
lietot terminu “orient€Sanas”. Latvija par So sporta veidu saka runat tikai 1935. gada, nodévegjot to par
“skrgjienu nezinama virziena” ar karti un kompasu.

Pirmas orientéSanas sacensibas Latvija notika 1936. gada oktobri. Tas joprojam tika dévétas
par “skr&jienu nezinama virziena”, tomer paradijas ar jeédziens “orientacijas skr&jiens”. “Universitates

Pirma orientésanas sacensibu reportaza Latvija - Karla Krimaja raksts “Jaunakajas zinas”, 1936. gads



Regularas sacensibas sakas ar 60. gadiem, sakotngji tiirisma sporta veida ietvaros. 1963. gads
ir pagrieziena punkts, jo tiek nodibinata gan Latvijas Orienté€Sanas sporta federacija, gan Rigas pilsétas
OrientéSanas sporta federacija, gan orienté€Sanas sekcija Latvijas Valsts universitateé (LVU). Ar to sakas
aktiva §1 sporta attisttba LVU, start§jot arT republikaniskajas un Padomju Savienibas méroga
sacensibas. P&c neatkaribas atgtiSanas Latvijas Universitates (LU) orientieristi piedalas starptautiskajas
SELL studentu spélés, Eiropas studentu ¢empionatos, pasaules universiades. Lidz ar profesionalajam
sacensibam LU orientieristi sastopami ar1 tautas sacensibas ‘“Magnéts”’, Meridians” u.c.

Orient€Sanas ir gan individuals, gan komandu sports. Tas ir bijis neiztriikstoss elements ar1 LU
organiz€tajas ikgadgjas “Veselibas dienas” vairaku gadu desmitu garuma. Tomér 2008. gada LU
orient€Sanas sporta sekcija beidz pastavét. Orientierisms turpinas individuala Iiment vai citu komandu
sastava.

1920-1944

Latvija pirmas orientéSanas sacensibas notika 1936. gada oktobri. Par tam rakstija gan
“Jaunakas Zinas”, publikacijas nosaukuma liekot to pasu apzim&umu - “Skréjiens nezinama virziena”
un aprakstot diezgan ironiski, gan “Sporta Pasaule” ar rakstu “Pirmo reizi Latvija: orientacijas
skréjiens”, gan akadémiskas dzives laikraksts “Students” sadala “Sports”, kur zinoja:

“Orientdcijas skrejienda - meza, ko pirmo reizi Latvija rikoja Vieglatlétikas savieniba MezZa
parka, svetdien 19. oktobri sieviesu sacensibas startéja tikai viena dalibniece A.Pumpure-Daubere,
kas veica 2 kilometrus garo distanci 19 miniites 33 sek. Ari viriesu sacensiba dalibnieku skaits bija
mazs. Gargabalu skréjéju klasé uzvaréja Motmillers, veicot 6 kim. 57 min. 39 sek., otrais Laipenieks

laiku 14 min. 15,8 sek., 6. Vieta Maurins (US) - 22 min., 53,1 sek.”
Anna Daubere-Pumpure parstaveja “Universitates Sportu”.
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A. Daubure-Pumpure (US).

1936. gada Latvijas pirma “orientdcijas skréjiena” vieniga dalibniece sieviesu klase - “Universitates
Sporta” parstave Anna Daubere-Pumpure
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1945-1990

Par aktivas orientéSanas sporta popularizé$anas un attistibas sakumu Latvija varam uzskatit
1950./1960. gadu miju, kad orienté€Sanas sports vél pazistams ka turisma veids un Orient€Sanas
sacensibas notiek tiirisma sekciju aktivitasu ietvaros. 1960. gadu sakums saistas ar orient€Sanos ka
patstaviga sporta veida uzplaukumu Latvija, izejot arpus tiirisma sporta veida ietvariem. Bija iecienita
gan klasiska orientéSanas jeb orientéSanas skr&jiens, gan ziemas orient€Sanas jeb oriente€Sanas ar
slépeém. Sakotngji tika izmantots apzim&jums ““sacensibas slégta marsruta”.

1961. gada publikacija “Kas ir orientéSanas sacensibas” laikraksta “Padomju Students”
Edmunds Tardenaks raksta:

“Ja sporta lietpratéju palugtu uzskaitit sporta veidus, kuriem, péc vina domam, tuvakaja
nakotné sagaidams vislielakais progress, varat biit parliecindti - vienu vins nenosauks.

Un tomer... tiesi tads sporta veids ir orientésanas sacensibas jeb, kda pie mums lidz Sim tas
pienemts saukt, slegtais marsruts.

Orientésands sporta dzimtene ir Skandinavija, kur tas kluvis par nacionalo sportu. Ikgadeéjais
sacensibu dalibnieku skaits Sajas zemés tuvojas miljonam un parsniedz dalibnieku skaitu visas
sléposanas disciplinas kopa. OrientéSanas skréjiens ir iecienitakais sporta veids Zviedrijas skolds.

Trisdesmitajos gados no ziemeliem sporta orientésands parceloja uz Ungariju un Sveici, kur
patreizejo stavokli raksturo kaut vai Sads fakts: viena pasa Cirihes pilséta 1959. gada sacensibas
piedalijas ap 8000 dalibnieku.

Péckara gados sporta orientéSands turpinaja iekarot Eiropu. Jo sevisku uzplaukumu ta
sasniegusi Tautas demokratijas valstis. Diemzél, pilnigu triumfu traucéja vienotu sacensibu noteikumu
tritkums. Katra zemé sacensibu pamatprincipi bija atskirigi. Lai to novérstu, Saja gada radita
Starptautiska orientésanas sporta federdcija un nakosaja gada Norvégija notiks pirmas Eiropas
meistarsacikstes.

Ari Padomju Savieniba orientéSanas sportam ir vismaz desmitgadiga vesture. Lielu
popularitati tas ieguvis Baltijas republikas, Leningrada, Ukraina, Sverdlovska u.c. vietas. Miisu
republika slegta marsruta pionieri bijusi LVU parstavji Zablovskis, Kazeka, Konstants. Kops ta laika
LVU parstavji izcinijusi ne mazums kausu un diplomu un, lidz pat pagajusam gadam, kad, diemzel,
miusu tradicijas pargaja uz RPI, vienmér bijusi So sacensibu uzvarétaju vidii.

Peéc sacensibu noteikumiem dalibniekam vai komandai iespéjami isa laikd jaatrod noteikts
apvidii nosléptu kontrolpostenu (KP) skaits. Péc otra varianta, t.s., somu sistémas, noteikta
kontrollaika jasameklé iespéjami vairak KP. KP parasti izvietoti meza vai apvidii ar sarezgitu reljefu.
To atrasanai dalibnieks izmanto karti vai kompasu. Sacensibas notiek ka dienas, ta nakts apstaklos,
ne tikai kajam, bet ari uz slepém vai divriteniem.

St sporta veida prieksrocibas visai uzskatamas. Tas neprasa stadionus, dargas sporta manézas
un inventaru. Treninu un sacensibu trases ir meza takas, upju krasti un jurmalas kapas. Ne piesmakuso
sporta zales gaisu, bet priezu meZa dzivinoso aromdtu elpo sportista kriitis. Ne stadiona vienmulie apli
mijas tda apzind, bet neatkartojamas dzimtenes dabas ainavas. Uzvarétaja finisu Sajas sacensibas
nesveic brazmainas skatitaju ovdcijas un tomér prieks par distancé veiksmigi parvarétajam gritibam
liek iemilét So sporta veidu.

Tapat ka citas sacensibas, ari slegta marsrutd nepiecieSams sistemdtisks un ripigs treninu
darbs. Japrot ne tikai labi orienteties loti sarezgita apvidii, nepieciesama arl teicama fiziska

’

sagatavotiba un ne mazums gribas.’



Blakus $ai publikacijai minétaja laikraksta numura (15.11.1961) ievietota LVU Sporta kluba
informacija par §adas treninu grupas organizeéSanu ar saukli “Trengsimies tiirismam!”:

“LVU Sporta KIubs un tiarisma sekcija organizé sporta orientesands (tiristu) treninu grupu.
Studenti, kuri izteiks vélésanos trenéties Saja grupa, tiek atbrivoti no obligatajam nodarbibam citos
sporta veidos. Tie, kuri trenéjas fakultativi citos sporta veidos, var apmeklét tikai teoretiskas
nodarbibas 1 vai 2 reizes nedeld. Pieteikumus pienem LVU sporta klubs un tirisma sekcijas parstavji
fakultates. Vienlaicigi saksies tiirisma tiesnesu semindrs, pieteikumus adresét Sporta klubam.

26. novembri, dienas apstaklos notiks komandu individualas orientéSands sacensibas (slégtais
marsruts), kas bits pirmas tada veida sacensibas Saja mdcibu gada. Dalibnieku skaits fakultasu
(nodalu) komandds neierobezots. Atviegloti sacensibu noteikumi laus Saja interesantaja sporta veida
piedalities kuplam dalibnieku skaitam. SPORTA KLUBS .

1963. gads ir pagrieziena gads - taja tiek nodibinata gan Latvijas Orienté$anas sporta federacija,
gan Rigas pilsétas Orienté$anas sporta federacija, gan OrientéSanas sekcija LVU.

LVU orientéSanas sekcija izveidota
1963. gada aprili, tas pirma priekSseédetaja
1963.-1964. g. Iidz studiju absolvéSanai ir
LVU Fizikas un matematikas fakultates
studente Biruta Strautina (vélak Rozenberga,
1938-2010).

Biruta Strautina (Rozenberga) - LU Fizikas un
matemdtikas  fakultates  studente,  pirma
orientésandas sekcijas priekssédetaja.

Foto no LU Sporta centra krdajuma

1963. gada vasara LVU orientieristi
jau ka komanda piedalas Latvijas PSR
meistarsacikstes, ka ari sacensibas Vidusazija
(Alma-Ata, Frunze, TaSkenta, Buhara un
Samarkanda). Ziema, vél pirns sekcijas
nodibinasanas, LU orienté€Sanas sporta
aktivisti parstav  Latviju orient€Sanas
sacensibas Sverdlovska uz Eiropas-Azijas
robezas.
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Uldis Safraneks (centrd), parstavot Latvijas

orientieristus salidojuma Sverdlovska 1963. gada. s AD t . &
Foto: Padomju Students, 8.03.1963 AZIJ As OB




Viens no vislabakajiem seSdesmito un septindesmito gadu orientieristiem un
perspektivakajiem LVU parstavijiem 3aja joma bija Uldis Safraneks (1941-1977), kur§ studgja
matematiku LVU Fizikas un matematikas fakultate. Vina vards regulari paradijas rezultativako
orientieristu sarakstos.

Gadu pirms labako Latvijas PSR orientieristu noteikSanas (ta notika 1964. gada), Latvijas
Valsts Universitaté 1963. gada tika izvéléti labakie orientieristi — tie bija Uldis Safraneks un Imants
Métra no Fizikas un matematikas fakultates, Guntis Upacers no Biologijas fakultates, sievieSu
konkurence - Geografijas fakultates studente Lauma Krémere.

LVU orientieristu sekcijas pirmaja aktivas darbibas gada — 1963. gada — tas priek$seédéetaja
Biruta Strautina “Padomju Studenta” publikacija “Kas Sogad uzvargs orientésanas ‘maratona’ ” norada
uz sekcijas dalibnieku plaukstosajiem panakumiem:

“Musu sporta veids ir aizraujoss, - sniegotajas, pavasara ziedos likstoSajas, rudens lapu
zeltitajas trasés netrikst romantikas. Konkursa «LVU labakais orientieris» pagajusa gada uzvarétaji
bija Fizikas un matematikas fakultates students U. Safraneks un Geografijas fakultates studente L.
Kremere. Varam atzimét 5 labakos Saja konkursa 1963. gada pirmaja puse:

sievietes: viriesi:

l. L. Krémere — 164 p. 1. U. Safraneks — 239 p.
2. B. Strautina — 158 p. 2. G. Upacers — 236 p.
3. Dz. Deme — 157 p. 3. 1. Métra— 209 p.

4. A. Rudzite — 138 p. 4. A. Actins — 59 p.

5. L Zeltina — 84 p. 5. F. Kovalenko — 55 p.

Gada pirmaja pusé giti lieliski panakumi — izpilditas 2 pirmds, 7 otras, 12 treSas sporta klases. Dala
no I sporta klases prasibam izpilditas jau J. Smildzinai, Dz. Demei un 1. Vetrovai. Vel ir daudz
sportistu, kam lidz Il vai Il sporta klasei sekmigi jastarté vel tikai dazas sacensibas. Veiksmigu startu
vasara!”

LU Sporta centra krajuma ir saglabajies LVU OrientéSanas sekcijas veidotais albums par
1963./64. gada aktivitatém un atskatu nedaudz senaka pagatné.
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Pirmas LVU ziemas orientéSanas sacensibas tiek noorganizétas 1964. gada. OrientéSanas
seviski populara ir augstskolas slépotaju vida. Starte ne tikai studenti, bet ari pasniedzg&ji un darbinieki.

Piesaistot aizvien plasaku interesentu loku, 1965. gada pavasari LVU sak organizét ikgad€jo
“Veselibas dienu”. LVU Veselibas veicinaSanas dienas nolikuma noteikts uzdevums iepazistinat
visplasakas studentu, pasniedz&ju un darbinieku masas ar ikdiena iesp&jamo tiirisma pargajienu, ka art



orient€Sanas sportu un nodros$inat aktivu atpiitu, rast iesp&ju apgiit elementaras iemanas orientéties
apvidl, prasmi rikoties ar karti un kompasu, ka ar1 parvietoties pa ieprieks noteiktu marsSrutu. Lielu
popularitati giist taja ieklauta “SkerSlu josla ar tirisma un orientéSanas elementiem”.

1965. gada par LVU orientéSanas sporta sekcijas vaditaju sak stradat Imants Meétra (1943-
2010), kas Iidz ar Uldi Safraneku (1941-1977) un Gunti Upaceru (1943-2016) ir visbiezak minéto
orient€Sanas sporta uzvarétaju vidi un iedvesmo ari pargjos.

Studentu iesaistiSanas orient€Sanas sporta pasakumos klist aizvien plasaka. Orientieristu
¢empionatos ne viens vien no Universitates studentiem izpilda sporta meistara normu. Kad 1965. gada
sacensibas orient€Sanas sporta, daudzi no studentiem taja izpilda PSRS I sporta klases normu. Vel 6
no Latvijas orientieristiem izpilda PSRS sporta meistara normu nakamaja gada, kad 1966. gada Baltijas
studentu Cempionata norises vieta ir Latvija. Sporta klases tieSi orient€Sanas sporta saka pieskirt tikai
1966. gada.
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1967. gada diplomi LVU orientieristu komandam - viriesu komandai par iegiito 1. vietu Rigas pilsétas ziemas
Cempiondata februari un LVU 1. komandai par izcinito 2. vietu arodbiedribas organizetajas orientéSands
sacensibas augstskolu grupa septembri. No LU Sporta centra krajuma
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1968. gada diplomi LVU komandai par iegitajam 1. vietam arodbiedribas organizétajas orientéSands
sacensibas augstskolu grupa - komandai kopuma un komandu vértejuma viriesiem. No LU Sporta centra
krajuma

Aktivitates izcelas gan komandas, gan personibas. 60.-70. gadu aktivakie LVU orientieristi -
Uldis Safraneks, Edmunds Tardenaks, Ausma Rudzite (Tardenaka), Janis Bendiks, Mara Liepina,
Biruta Strautina (Rozenberga), Péteris Trapencieris, Guntis Upacers, Imants Métra, Uldis Alksnis u.c.

Sim laikam raksturiga ir “Padomju Studenta” 1966. gada novembri lasama Egila Jurisona
publikacija “Kartes un kompasa bruninieki’:

“Ja kads pajautdtu - kura ir orienteSanas sporta ista sezona - ziema vai vasara, vaicatajs drosi
vien raustitu piecus. Vinam biitu taisniba, jo isteniba var runat par diviem St sporta veidiem - ziemas
un vasaras. Ziema «kartes un kompasa bruniniekiy svist uz slepém, vasara dod prieksroku pasa kajam.
Tacu LVU sacensibas, kas notika svétdien, 13. novembri, pie Langstinu ezera, isti nevar pieskaitit ne
pie viena, ne otra veida, jo dalibnieki gan parvietojas skriesus, bet no vasaras tik vien bija pari palicis
ka kaila zeme, kas skanéja zem kajam ka brugis un vietam vél mirdzéja balta péc aukstas nakts. Tomér
tas nespéja mazinat skalo entuziastu pulku, kas svétdienas ritd Baltezerd atstaja vilcienu un raiba
virtené devas uz Langstina pusi.

PROGNOZES

Seit varéja sastapt gan orientéSanas cinu veteranus, gan ari tadus, kam sis savdabigais sporta
veids vel pagaidam bija visai neskaidra lieta. Aprundjoties ar vienu otru autoritativaku personu,
noskaidroju, ka So sacensibu uzvaretajs noteikti buiSot no fizmatiem. Minéja visai spécigus argumentus,
pieméram: nesen notikusajas Baltijas republiku augstskolu sacensibas orientésanas sporta startéja



112 dalibnieku. Distance bija smaga, to beidza tikai 15. Vinu vidii Imants Métra, Janis Bendiks, Janis
Korsaks. Visi no Fizikas un matematikas fakultates, visi - Sisdienas sacensibu dalibnieki. Griti bija
kaut ko iebilst.

VEL PEDEJIE VARDI

Tikmér gajiens bija nondcis sacensibu vieta un dalibniekiem ierdadija kdadu pamestu klubu.
Nebédadami, ka ieksa mazliet aukstaks neka ara, atnacéji atri parverta to par LVU filiali. No galdiem
un soliem vini uzbiivéja kimiku, geografu, biologu un citas «fakultatesy, netritka nevienas. Tatad -
piedaliSands sacensiba simtprocentiga. Pat vairak - kopd ar studentiem startés ari pasniedzeji un
sacentisies tikai sava starpd.

Sacensibu galvenais tiesnesis un distances prieksSnieks Janis KaZemaks pazinoja noteikumus:

- Sacensibu trasé izvietoti 15 kontrolpunkti (KP), trases garums 15,5 km. Kontrollaiks viriesiem
2 stundas, sievietém 1 stunda 30 miniites. Saja laika jacensas atrast péc iespéjas vairak KP, pie kam
katra no tiem iespéjams iegit noteiktu punktu skaitu. Cita tas lieldks, cita niecigaks, ta ka tos
apciemojot jabiit izvéligam. Maksimalais iegiistamo punktu skaits - 114. Par katru no kontrollaika
nokaveto miniiti - soda punkts. Distance nav griita, bet daudzveidiga. Skaidrs? Jautajumu nav? Uz
startu!

STARTS

Sanemusi salocitas kartes, uz starta izgaja dalibnieku pirma grupa. Ja, pirmajiem nav vis joki
pratd. Daziem kartes varétu ari nebiit - ej nu saproti, kas tur saziméts. Bez saubam, tadas domas bija
tikai iesaceji. Pieredzéjusie pratigi apsvera, kurs KP vérts, lai to pirmo apmekle, domas izstraddja
marsrutu un péc tam zigli aizsavas punktu medibas.

Langstinu iedzivotaji drosi vien taja vakarda seviski uzmanigi klausijas radio un bija [oti
parsteigti, kad uzzinaja, ka nekads iebrukums vai «kultiiras revoliicijay pie mums nav notikusi. Ka gan
citadi varéja izskaidrot to, ka katra meza sturi, plava vai vienkarsi darza aiz mdjas varéja sastapt
nosvidusu, tricigi gérbtu, ar karti un kompasu brunotu, un, ak kungs, pat numurétu puisi, meiteni vai
viru speka gados. Art izdaribas visai divainas - briziem gausi rikSo, briziem apstajas, tad uzreiz metas
uz prieksu ka trenkts.

TRIS PIRMIE

Lai nu ka. bet, distanci beidzot, dalibnieku slapjas muguras un skala velesands tikt pie iidens
spaina asi kontrastéja ar aizsalusajam pelkém un tikko birt sakuso sniedzinu. Dalibnieki saradas visai
atri, ta ka varéja sakt jau intereséties par rezultdatiem. Pateicoties tiesnesu brigades operativajam
darbam, tie driz vien kluva zinami. llgu laiku labakais rezultats bija Janim Bendikam. Savdcis 108
punktus un distanci beidzis kontrollaika, vins varéja reali cerét uz I. vietu. Ta domdja daudzi, bet Janis
tikai teica: «Imants vél nav ne reizes man zaudéjis». Un ta bija ari soreiz - LVU orientésands sporta
sekcijas priekssedetajs Imants Meétra vienigais no visiem dalibniekiem atrada visus KP un savaca
maksimalo punktu summu - 114. Vins ieguva LVU cempiona nosaukumu. Tresais palika Janis Korsaks
ar 98 punktiem. Tatad prognozes piepildijusdas simtprocentigi.

Sievietem uzvaru izcinija ekonomiste Liga Eberharde, vinas kontda 53 punkti, otra bija llze
Berzina (Kimijas fakultate) - 51 p. un tresa Laimdota Magone no Geografijas fakultates - 40 p.

Pasniedzeju sacensibas uzvarétdjs bija Egons Zablovskis (Fizikas un matematikas fakultate).
Pieredzéjusais meistars savaca 105 punktus. Talak sekoja Edmunds Tardenaks - 85 punkti un Zigfrids
Racko ar 88 punktiem — abi no Pusvaditdju fizikas problemu laboratorijas. Absoliti labdko
sasniegumu sievietem uzradija vinu komandas biedre pasniedzéja Inta Grina - 51 punkts, otra bija
Dina Sitce no fizmatiem, tresa Maija Bauere, ari no PFPL.



KURA FAKULTATE LABAKIE ORIENTIERISTI?

Maczliet garaki iznaca aprekini, vértéjot komandu cinas rezultatus, tacu viens bija skaidrs -
fizmatu puisu uzvara gandriz ar roku sataustama. Uzvaretaju sesiniekd vien Cetras vietas, ari paréjie
dalibnieki nestartéja slikti. Komandas vidéjais punktu skaits - 83,5. Geografi atpalika par 2,5 p., tresie
kimiki - 66,5 p. Sieviesu komandu pirmais trijnieks izskatijas gluzi tads pat, tikai apgriezta kartiba -
Kimijas fakultatei 36,2 geografem 28 p., fizmatu izlasei 27 p. Pasniedzeju sacensibas uzvaréja PFPL
komanda - 77,2 p., nakosas Fizikas un matematikas, Kimijas fakultates - 67.2 resp. 37,2p.

Kad es ka viens no pédejiem devos uz staciju, preti nesteigdamies ndca krietni vien novélojies
«orientieristsy. Savu karti vins bija nobazis kabata un taja pat nepalitkojas. Jautaju, vai nav mazliet
zel veltiga starta. «Ak, ko nuy, vins teica, «toties es lieliski atpiitos».”

1969. gada pirmoreiz notiek ikgad@as tautas sacensibas ,,Magnéts”, kuras izveérSas par
masveidigakajam orientéSanas sacensibam Latvija. Tajas Iidzdarbojas ari LU orientieristi.

Pie lielakajiem sasniegumiem 1970. gados pieminama LVU virieSu izlases pirma uzvara
LASK (Latvijas augstskolu sporta klubu) spartakiadé 1973. gada. Saja gada LVU komanda BASB
(Brivpratigas arodbiedribu sporta biedribas) Cempionata iegiist tiesibas startét Latvijas PSR
c¢empionata elites grupa.

Diploms LVU komandai par iegiito 2. vietu Rigas pilsétas turistu
salidojumad orientésanas sacensibas kopvértejuma, 1969. gads.
No LU Sporta centra kKrdjuma
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Diploms LVU Biologijas fakultatei par iegito 3. vietu
orientésanas sporta sievietem LVU 18. spartakiades sacensibas, & ! 3
1970. gads. No LU Sporta centra krajuma




Diploms LVU komandai par iegiito 3. vietu VEF balvas
izcinas sacensibas orientésands sportda pavéles distance,
1971. gads. No LU Sporta centra krajuma
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Atzinibas raksts LVU komandai par iegito 2. vietu Rigas . ] \/l ' "" } _______ o \‘
Politehniska institiita orvganizétajas I Pelna pieminas

. - . . — _ _ _ par izcinito 2.vietu
kausa izcinas sacensibas orientésanas sportd paveles O e i S .

orientédéanids sporti
pavéles distancd A klasd virledien

distancé A klasé viriesiem, 1974. gads. No LU Sporta

centra krajuma ~$

Diploms LVU komandai par iegito 2. vietu
arodbiedribas orientesanas sacensibas fizkultiras
kolektivu grupa kopveértejuma viriesiem, 1976.
gads. No LU Sporta centra krajuma




1976. gada LVU orientieristu komandu diskvalific€. Iemesls - netika noorganizéta kartgja masu
sacensibu “Magnéts” karta, par kuru bija atbildiga LVU tiesneSu komanda. Neraugoties uz ieprieksejo
gadu sasniegumiem, orient€Sanas sekcijas vaditaja Daumanta. Krastina (kopS 1966. gada) vieta tiek
uzaicinats Ivars Turovskis, lai sakartotu organizatoriskos jautajumus; pastaviga trenera $aja laika nav.

Andris Kosmacevs, LVU orientéSanas sporta sekcijas vaditajs 1978-1981, 1987-1995

Laika posma no 1978. Iidz 1981. gadam LV U orientgSanas sporta sekciju vada un trené Andris
Kosmadevs (1955). Saja laika LVU atgiist savas pozicijas. Pie sekcijas vadibas A. Kosmacevs atkal
atgriezas 1987. gada.

1981.-1986. gada LVU orientéSanas sekcijas vadiba ir U. BuSa zipa. Lidz ar citiem
panakumiem minama LVU sievieSu komandas 2. vieta PSRS pirmajas meistarsacikstés un LVU
parstaves D. Zvirbules iegita 1. vieta PSRS kausa izcina 1981. gada, LVU komandas 1. vieta LASK
sacensibas (stafet€s sievieteém, kopvertejuma) un L. Reiteres Cempiones tituls republikas un Rigas
¢empionata orient€Sanas maratona 1983. gada, 1. Osas 1. vieta sievieSu konkurencé un LVU sievieSu
komandas uzvara stafete LASK sacensibas 1984. gada, L. Reiteres 1. vieta sievieSu konkurencé LASK
sacensibas 1985. gada un 3. vieta gan Latvijas cempionata, gan cempionata maratona distanc€ 1986.
gada, LVU sievie$u un virieSu komandu 1. vietas LASK sacensibas 1987. gada un sievieSu komandas
1. vieta kopvertéjuma 1988. gada, LVU sievie$u un virieSu komandu 1. vieta stafeté LASK ziemas
orientéSanas sacensibas 1989. un 1990. gada un daudzas citas veiksmes.
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Diploms LVU komandai par iegiito 2. vietu arodbiedribas orientésanas
sacensibas pavéles kartiba sporta klubu grupa, 1980. gads. No LU
Sporta centra krdajuma

BASB ¢«DAUGAVA>» RIGAS
PILSETAS PADOME APBALVO
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komandai
par 11l vietu
kopvsrtasjuma
Baltijas augstskolu meistarsacikstss
oriemtaSamfis sporta paviles distancs
un stafets.

PRIEKSSEOETAJS: ~ A cnza. RIGK, 19810. 26.-7 7 septembri.

Diploms LVU komandai par iegiito 3. vietu Baltijas augstskolu meistarsacikstés orientéSands sporta pavéles
distancé un stafete, 1981. gads. No LU Sporta centra krdajuma

1991-2018
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Daugavas kreisaja krasta 3 km augspus Keguma
1991 gada 10 un 11 maija notika viens skaists Uni
versttates sporta pasakums, kura nosaukums sastav
no divam dalam — Tdristu salidojums un Veselibas
veicinasanas diena.

“Universitates Avizes” 1991. gada maija numuram sagatavotais humoristiskais materials par Veselibas dienu

nicks un teica, ka adi vioam vajadzeSol nedélu
g = lai atgiits veselibu, Diagnoze: futbola findlspate
par zelta medalu sa—sa—sticpta kija.

Sports prasa upurus!

Varbit ] & avizes lapiva nepretendd uz
pilbigy passkuma atspogulojumu

avs

Par eksotiskiko sacensibu neoficiali atzina
nakts orientéianos. Dalibaicku biju Joti daudz.
bet dazicm veicls — atrada visus kontrolpun
Ktus.

Loti noskumis un vilies orienticris finidi
siidzgjas tiesnesim: “Sakiet ko gribat. bet 11
Kontrolpunkta wr nav. Tai bedré uz galvas
iekrity, ar rokm mekiu un neatradu!™ Vigam
picbalsoja citi — tie.
nites staigdjusi. Ties

No rita mazé gaism u kontrolpunkiu
$0) atrada 100 m no vajadzigis

P.S. Nakis oricni@ands norisindjas dazadi
— arun bez gaismas luktriem

Pirmo dienu un nakti visu laiku bija vienigi
disko mzika (paldics Jaitin!) un st

Otri dieni Kogums -abrauca davd vairik
cilveku. Ko vipi mekléja?

Varbiit keksifus icskaitu gramatioai, Vel
vigi spékja volcjbolu. futbolu, tautasbumbu un
meta bumbu basketbola groza, bet Sutrivas —

mérki

Sjinicku skaits nu Joti sarucis
Startéja viena vienigs komanda, bet ar
shers| Y tka gal cicams. Stava biologiem!

un Kliedzienus sagad:
un Tarists Muba omandas. Fiadh
Urei! Pariki bija taristi

Riposana ar bumbu starp kijim. Kuklasaite
viriem un skaists lakati . D ua
ana bez roku palidzibas. Divi viends, bet sir
di plosodas apakibikses. Kur?

Jautraja stafetd

Bet piedalijs tikai divas zénu un meiteos
komandas

*Tax ir labi. Re
kads prezidents. Vio:

Pavisam sopictii ru
ol labi.

. redzs. ko nozim
1B, pickiit SANITA ASC
Fotografejis RAIMONDS LAPKOVSKIS

UA" 1991.7 33, =33,

norisi, tai skaita orientésanas sacensibam. No LU Sporta centra krajuma




Laikposms péc Latvijas neatkaribas atjaunoSanas. LASK sacensibu vieta popularakas klust
Universiades, rodas jauni orienté$anas sporta virzieni, paspilgtinas tendence aizvien vairak izpausties
individualos sniegumos, startgjot ar1 pasaules méroga sacensibas, 1idz orienté€Sanas sporta sekcija LU
Sporta kluba ietvaros beidz pastavét ka organizacija. Labakos sasniegumus $aja laika parsvara ir
demonstréjusas sievieSu komandas.

1991. gada LU sievieSu komanda izcina 1. vietu Latvijas augstskolu sporta savienibas (LASS)
rikotaja Latvijas I Universiade, macibu gada priekSvakara “Universitates Sporta” komanda iegist 1.
vietu orient€Sanas sporta stafet€ Latvijas Republikas meistarsacikstes un Baltijas studentu cempionata
LU komanda iegiist celojoso kausu.

LATVIIAS AUGSTSKOLL
SPORTA SAVIENIBA
{IPBALVO

Mipasititen f{ru&rfq'

Par izcinito
1. vietu
Latvijas Republikas meistarsacikstés

P Priekisadatija

e (ATVIAS REPUBLIKAS FIZISKAS KULTORAS UN SPORTA KOMTEA e

1991. gada diplomi - LU sieviesu komandai par iegiito 1. vietu Latvijas | Universiades orientésands sacensibas
un Universitates Sporta komandai par iegiito 1. vietu Latvijas Republikas meistarsactkstes. No LU Sporta
centra krajuma

1992. gada notika Latvijas Republikas otra Universiade, kura gan sievieSu, gan virieSu
orientieristu komandas ieguva 1. vietas kopvert&juma. Tas pats rezultats tika panakts arT gadu vélak,
treSaja Universiadeé 1993. gada, 11dz ar individualajiem sasniegumiem.

1993. gada oktobrT Latvijas komanda pirmoreiz piedalas pasaules cempionata ASV, Nujorkas
Stata, Vestpointa. Latvijas komandas sastava tika ieklauta viena no pirmajam LU Pedagogijas
fakultates Veselibas un sporta izglitibas specialitates studentem Zanda Abzalone (dz. 1974), kura
izcinija 26. vietu garaja distance.

1994. gads. Andrim Kosmacéevam 1. un 2. vieta Igaunijas atklatajas ziemas meistarsacikstés
sprinta un klasiskajas disciplinas Pilva. Latvijas Republikas ceturta Universiade Vietalva ar 1. vietam
LU sievieSu komandai stafet€ un kopveértgjuma, ka art individuali Z. Abzalonei. Pasaules studentu
¢empionats Sveicé Fiedas pilséta, kura LU studenti pirmo reizi starté ar Latvijas karogu, piedaloties
trim Latvijas Universitates studentiem (Z. Abzalone, 1. Johansone, A. Grinbergs).



1995. gads - LU orientgSanas sporta sekcijas vadibu uznemas LU veselibas un sporta izglitibas
bakalaura programmu beigusi Zanda Abzalone, kura Iidz ar Girtu Lininu Saja laika ir atziti par
labakajiem Latvijas Universitates orientieristiem.

1996. gada ka sestaja Universiadé Tukuma maija, ta ari Baltijas studentu cempionata Plavinas
septembri LU komandai 1. vietas gan kopvértéjuma, gan stafetés, gan individuali sievieSu konkurencé
(A. Uzule, 1. Dambe).

1997. gada LU orient€Sanas sporta sekcijas vadibu no Zandas Abzalones parnem Ieva
Johansone (1975). Saja gada atkal tiek izcinitas pirmas vietas — Baltijas studentu ¢empionata Kauna
stafetés un individuali (I. Dambe).

Devindesmito gadu aktivakie Latvijas Universitates orientieristi: Zanda Abzalone, Girts

Linins, Ilmars Davidsons, Guntis Arnicans, leva Johansone, Agita Klempere, Linda Katlapa, Inga
Dambe u.c. LU orientéSanas sporta sievieSu komandam — vienmér pirmas vietas!
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1999. gads - LU komandai 1. vieta Latvijas augstskolu sporta savienibas (LASS) rikotajas Latvijas IX
Universidades sacensibas orientesands sporta kopvértejuma sievietém. No LU Sporta centra krajuma
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SELL spéles Kauna (Lietuva), 1999. gada. Attéla orientieristes Agita Klempere, Inga Dambe, Signe Dambe,
Ieva Krusta, leva Johansone, Ilze Piksena. Foto no Agitas Klemperes-Sipjaginas privata arhiva

2000. gada rudeni orienteéSanas sporta sekcijas vadibu parnem Agita Klempere-Sipjagina
(1978), budama LU orienteSanas sporta izlases trenere un lidz 2006. gadam organizédama komandas
dalibai Latvijas Universiades. Saja laika LU sievie$u komandai vienmér izdevas izcinit pirmas vietas.
Viriesi ka komanda guva otras-tresas vietas.

A. Klemperes-Sipjaginas lielakie sporta sasniegumi - 1997. un 1998. gada Pasaules junioru
¢empionatos Belgija un Francija, garas distances individualaja disciplina 25. un 24. vieta, stafetés 20.
un 19. vietas. Latvija jaunieSu un junioru vecuma Latvijas un Baltijas cempionatos iegiitas godalgotas
vietas, ka studente 1998. gada Latvija Plavinas vinngja gada garakajas sacensibas pagarinataja
' ' (maratona) distancé.

Agita Klempere Pasaules junioru cempiondtd Reimsd
(Francija), 1998. gads. Foto no Agitas Klemperes-Sipjaginas
privata arhiva



Latvijas Universiadeé Ogré 1999/2000. mac. gada. Orientieristes Agita Klempere, Inese Kauke, Inguna
Valdmane u.c. Foto no Agitas Klemperes-Sipjaginas privata arhiva

Latvijas Universiade 2001/2002. mdc. gada. Orientieristes llze Jurcenko, Agita Klempere, Linda
Katlapa, Aija Skrastina, Sandra Ozolina (Zilko) u.c. Foto no Agitas Klemperes-Sipjaginas privata
arhiva



Laika pec 2000. gada rezultativi start€ Anatolijs Tarasovs, leva Skrastina, Linda Katlapa,
Sandra Zilko u.c. Latvijas Universitates orientieristi. Oriente$anas sports joprojam ir viens no 12
piedavatajiem sporta veidiem Latvijas Universitate. 2002. gada Latvija ienak arT jaunais orient€Sanas
paveids - rogainings - apvidus orientéSanas komandu sporta veids. SELL sp&lu ietvaros Latvija
popularas ir orient€Sanas sacensibas Baldong, Riekstukalna.

Turpmakajos gados orienteéSanas sporta sak pastiprinaties tendence startét individuali, nevis
komandas, kas ietekmé sekcijas turpmako pastaveésanu.

2008. gada Latvijas Universitates Orienté$anas sporta sekcija beidz pastavét.
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Zanda Abzalone 2008. gada pasaules cempionata pusfinala Cehija. Foto
http://runners.worldofo.com/zandaabzalone.html

Pie viena no vélako gadu izteiksmigakajiem panakumiem atzim&ama LU parstavja Gunta
Arnicana pirma vieta orienté$anas sporta pagarinataja distancé Igaunijas Republikas ¢empionata 2010.
gada, apliecinot uzticibu orient€Sanas sportam.

Vidia - Guntis Arnicans, tobrid
LU asoc.prof., Datorikas fakultates
dekans, joprojam aktivs orientierists.
Foto https://www.df.lu.lv/zinas/t/22111



https://www.df.lu.lv/zinas/t/22111/

Ka jauns virziens 2013. gada notiek pirmas Telpu orientéSanas sacensibas LU, kuras piedalas
ap 50 dalibniekiem (atsauce uz pirmsakumiem minéta: https://www.lu.lv/sports/zinas/t/38229/ ). Sis
tautas sportam pietuvinatais pasakums giist popularitati ar1 vélakajos gados.

Latvija notikusaja 2017. gada cina par Pasaules kausu orienté$anas sporta C&su apkartné
Latvijas komandai 6. vieta stafeté sieviesu konkurencé. Komanda art LU studente Sandra Grosberga.
LU orient€Sanas sporta entuziasti veiksmigi turpina aktivitates individuala Itment Latvija un pasaulg.

Foto no www.lu.lv
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