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Macibu resursi



Izdevums Pilsonis 31 stunda ir metodisks Iidzeklis ekonomikas, pilsoniskas izglitibas

un &tikas macibu satura apguvei starpdisciplinara pieeja, kas izstradati Erasmus+ KA2
projekta Citizen in 31 hours ietvaros. Projekta materiali sastav no 10 tematiem:
nevienlidziba, nabadziba, migracija, piesarnojums, paterétajsabiedriba, socialie tikli,
maksligais intelekts, viltus zinas, darbs, veseliba. Katra temata ir tris nodarbibas. Katra
nodarbiba tiek apliikota konkréta apakstéma, kas atspogulo personigo vai kopienas, vai
globalo perspektivu. Katra no §Tm perspektivam ietver ekonomiskos, pilsoniskos un &tiskos
aspektus.

1. NODARBIBA

Temats: Piesarnojums

Probléma: Mana planéta - mana atbildiba?
EKONOMIKA: privatipasuma tiesibas
ETIKA: godigums, atbildiba
PILSONIBA: vides aizsardziba

2. NODARBIBA

Temats: Piesarnojums

Probléma: Videi draudzigs bizness: mits vai realitate?
EKONOMIKA: privatipaSuma tiesibas

ETIKA: godigums, atbildiba

PILSONIBA: vides aizsardziba

3. NODARBIBA

Temats: Piesarnojums

Probléma: llgtsp&jiga attistiba - vardi vai zemes izdzivos$anas stratégijas?
EKONOMIKA: inovacija, valdibas loma ekonomika

ETIKA: vides piesarnojuma samazinasana

PILSONIBA: vides aizsardziba
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2. NODARBIBA

Temats: Piesarnojums

Problema: Videi draudzigs bizness: mits vai realitate?

EKONOMIKA: privatipasuma tiesibas
ETIKA: godigums, atbildiba
PILSONIBA: vides aizsardziba

Pamatprincipi un to definicija.

Korporativa sociala atbildiba. Pienakums biit atbildigam par
uznémuma ricibu, tas sekam. Oficialais termins “Korporativa sociala
atbildiba (KSA)” ir menedzmenta standarts, kura ictvaros
uznémumiem, kuri v€las to ieviest, javeic papildu darbibas, pieméram,
vides aizsardziba, darbinieku papildu motivacija, sabiedribas
atbalstiSana utt. KSA ka laba biznesa prakse un organizéta kustiba
attistas kops 1990-iem gadiem un giist arvien lielaku atbalstu ne tikai
uznéméju, bet ar1 pateretadju vidd, izveloties produktus un
pakalpojumus no uzpémumiem ar augstu reputaciju, un kuri sava
ikdiena 1steno visparatzitus uznéméjdarbibas €tikas principus.
Uznémumu konkurétspgja un produktivitate nav iesp€jama bez
iesaistiSanas starptautiskajos un globalajos procesos, 1idz ar to pédgjo
10 gadu laika KSA kluvis par uznp@mumu strat€giju sastavdalu.

letekme uz sabiedribu. leguvumi vai kaitejums cilveékiem, kuri tiesi
nav iesaistiti KSA darbiba. Pieméram, jo mazaks piesarnojums no
automaSinam, jo lielaks ieguvums iedzivotajiem, kas dzivo ielas
tuvuma.

ligtspejiga atfistiba. 1deja, kuras meérkis ir saskanot sabiedribas
ckonomiskos, socialos un vides mérkus. Ta ir attistiba, kas nodroSina
Sodienas vajadzibu apmierinasanu, neradot draudus nakamo paaudzu
vajadzibu apmierinasanai.
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levads.

Apspriediet:

— Vai jis izvélaties produktus, kas ir biologiski, razoti videi draudziga veida (bez
izméginajumiem ar dzivniekiem, ar iepakojumu, kas ir otreizgji parstradajams, ar videi
nekaitigam sastavdalam, lauksaimnieciba bez pesticidiem)?

— Aptaujas rada, ka treSdala latvieSu partrauktu uzn€muma produkcijas pirkSanu, ja uzzinatu,
ka tas negativi ietekme vidi (piesarno upes, cért kokus). Kadas rikotos Jiis $ada gadijuma?

— Vai tieSam videi draudzigi produkti ir dargaki? Kapéc?

— Kadi, jusuprat, ir iemesli, kapec dazi uzn€mumi negativi ietekme vidi?

Uzdevumi

#1

a. Laujiet katram skolénam izteikt idejas par to, kas pec vina domam, biitu javeic sociali
atbildigam uzn€mumam, ja nepiecieSams var meklet atbildes interneta. Idejas, kas neatkartojas
rakstiet domu karte uz tafeles.

Piem@ram:
1. Uzné€mums izmanto tikai atjaunojamos resursus

2. Uzpemums atjauno izmantotos dabas resursus (pieméram, koku parstadiSana, zivju
populacijas atjaunoSana utt.)

3. Uznémums neveic izm&ginajumus ar dzivniekiem

4. Uzneémums nepiesarno vidi (Gidenstilpes, gaisu, augsni)

5. Uznémums maksa par piesarnojumu

6. Uzne@mums raZo preces ar atri sadalamu iepakojumu vai bez ta

7. Uzn€mums savas preces parvada ar ekologiskiem transportlidzekliem
8. Uzneémums iegulda tehnologijas, lai samazinatu vides piesarnojumu

9. Uznémums veicina savu darbinieku ekologiskos paradumus - atkritumu $kiroSanu,
ritenbraukSanu utt.

10. Uzne€mums ierosina dabas aizsardzibas kampanas un aktivi to reklamé plassazinas lidzeklos
un socialajos tiklos.

b. Nosauciet péc iesp€jas vairak iemeslu, kapéc uznémums gist labumu no dabas aizsardzibas
un kapéc ne.
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Gust labumu, jo:
1. Tas stiprina vai uzlabo uzn€muma telu un reputaciju

2. To noverte uznémuma klienti, ka rezultata tie izvélas uznémuma produktus, ta tiek uzvaréts
konkurence

3. Uznémuma dibinataji uzskata, ka tas ir svarigi
4. Tas motive darbiniekus
5. Tas lauj ietaupit vai nopelnit vairak nakotné

6. Tas padara ekologiju par modes lictu

Negtst labumu, jo:

1. Tas rada tikai papildu birokratisku slogu

2. Tas paaugstina to precu un pakalpojumu cenu, kuru pircgji nevélas maksat
3. Neizskatas, ka tas ietaupis naudu vai nakotng bis iesp&ja nopelnit vairak

4. Istermina tas nedod labumu, tas var ietekmét uznémuma izdzivosanu

€. Uzziniet, kuri uzneémumi, kas darbojas Latvija, ir pazinojusi, ka viniem rip dabas
aizsardziba. Kapéc, jusuprat, vini to dara? Vai riipes par vidi vairak ir sabiedrisko attiecibu
fenomens, vai ta patieSam ir darbiba vides saglabasanai, vai arT tie netrauc€ viens otram?

Piemé&ram, Latvijas valsts mezi, degvielas uzpildes staciju tikls CircleK, Grindex, Eco Baltia,
kosmétikas raZotajs Madara organic skincare un citi.

Ir gruti precizi noteikt iemeslus, kapéc uznémumiem rip apkarteja vide. Viena lieta ir skaidra,
to noverte vinu klienti.

Ir uzn@mumi, kuru meérkis ir izpildit oficialo "Korporativas socialas atbildibas standartu”, un ir
tadi, kas rup€jas par vidi, bet parak nepopularize to. Abos gadijumos tas nak par labu gan videi,
gan sabiedribai.

#2

Attaisnojiet vai kliedgjiet mitu.
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Lalakais u;némums irtas,

kuradarbibai nav negativasjietekmesSsiz vidi

Taisniba, bet jebkuram aktivam uzn@émumam ir viena vai otra negativa ietekme uz vidi. Jebkuru
preCu razo$anai nepiecieSami resursi - materiali un energija. Tiesa, dazam precEm to vajag
vairak, citam mazak. DaZi materiali ir videi draudzigaki neka citi. Uznémumiem ir jaizvélas,
ko darit ar atkritumiem, ka transportét produktus, pat cilvékiem, kas strada uznémuma, ir
negativa ietekme uz vidi. Tadgjadi uzpémumi var nodarit lielaku vai mazaku kaitejumu videi,
tacu nav iesp&jams to nedartt pilniba.

Zelt.var vai nu hizness

¥ , &

g
Y

Mits. Uznéméjdarbiba un vide ir saderigi. Ja klienti izv€las un maksa vairak par videi
draudzigiem produktiem, uzn€mumiem ir izdevigi tos razot. Biznesa interes@s ir ari izmantot
péc iesp€jas mazak resursu, lai bitu Ietak. To lieliski parada labi pazistamais uznémums -
mébelu razotajs lkea, jo iesaino savus produktus ta, lai tie péc iesp€jas vairak ietilptu
transportlidzeklos un tadgjadi vidé izdalitu mazak oglekla dioksida, un taja paSa laika
transporta izmaksas biitu zemakas.
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Jauznemums mazina negativas sekas.

rupejoties par dahu =tas'nkojas morall,

ja savas reputacijasjuziahosanas del - tad savtigi

Dalgji taisniba. Ja uzp€muma darbibas un nodomus pielidzinasim cilvéku izvélei, mes
sastapsimies ar divam dazadam morales teorijam. Viena no tam saka, ka neatkarigi no
nodomiem, rezultata vissvarigakais ir darbosanas moralais aspekts. Cita teorija apgalvo, ka
vissvarigakais ir iemesls, kapec tiek veikta noteikta darbiba. Saja gadijuma, ja rip vides
drosiba, mes rikojamies morales vaditi, ja rip&jamies par reputaciju, tad rikojamies savtigi, bet
abos gadijumos rezultats bis pozitivs.

Taisniba. Dabu ietekmé masveida piesarnojums, ne tikai viena cilvéka piesarnojums. No
individa puses svarigak ir nevis pasam nepiesarnot, bet gan izplatit ideju par nepiesarnosanu.
Tas skiet netaisni, tacu slaveniba, kas atteikSanos no vienreizlietojamam kafijas taseém ir
parvertusi masveida kustiba (lai gan citos aspektos tas dabu ar1 piesarno), dara vairak laba neka
vidusmera cilveks, kur§ [1dz minimumam samazin3jis piesarnojumu. Reklama atmaksajas.
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Piem&ram, Coca Cola videi vairak dotu ar videi draudziga iepakojuma izvéli, neka dabas
aizsardzibas organizacijas kopa. Lai veiktu lielas parmainas, ir vajadzigi daudzu cilvéku kopigi
pulini, tostarp vertibu lideri, sabiedriskas attiecibas, ka ar1 zinatne un inovacijas.

#3

Grupas analiz€jiet izdalitos gadijumus, atrodiet labako risinajumu, kopigi apspriediet
(jautajumi parrunam - zemak).

1.gadijums. Planots paplaSinat valsts meéroga ostu. Ostas padzilinasana un piekrastes zonas
paplasinasana lautu maksimali palielinat kravu apgrozijumu un ienemt vadoS$as pozicijas
regiona. Ostas parvalde saka, ka tiks raditas desmitiem tikstosu labi apmaksatas darbavietas,
ieguvumus no nodokliem izjutis valsts ekonomika. Kravu parvadaSanas un kugniecibas
kompanijas, kas darbojas osta, atbalsta ostas maksimalu attisttbu. Tomé&r piekrastes iedzivotaji
ir noraizgjusies, ka vinu dzives kvalitate pasliktinasies. Vides ministrija bridina, ka ostas
attistibas sekas uz juras krastu biis tulitgjas, ilgtermina, negativas un nozimigas. Skartaja
ainava, piekrastes zonas flora un fauna ir paredzets izcirst aptuveni 300 ha 1pasi veértigu mezu.
Teritorijas zaud€s savu nozimigumu tirisma un atpiitas m&rku nodro$inasana. Pat, ja tiek
ieviesti ierosinatie preventivie pasakumi, nav skaidrs, vai mazinasies iesp&jamas negativas
sekas.

2.gadijums. Jekaba dzivesvietas tuvuma lauku apkartné jau daudzus gadus darbojas ciiku
ferma. Saimniecibas Tpasnieki nolémusi paplasinat biznesu un audzet piecas reizes vairak ciku.
Jekabs ir noraizgjies, ka $ads dzivnieku skaits izdalis daudz intensivaku smaku neka ieprieks,
iedzivotaji nevar€s izbaudit svaigu lauku gaisu, ieradisies mazak tiiristu un kritisies majoklu
cena. Saimniecibas Tpasniekam ir nepiecieSama Jekaba piekriSana, jo vina saimniecibas gabals
robezojas ar Jekaba Tpasumu. Ipasnieks Jekabam piedava dasnu atlidzibu. Par $o summu Jekabs
varétu parcelties uz dzivi, kur vien véletos. Ka Jekabam labak rikoties?

3.gadljums. Zinatnieki strada pie maksligas galas audz€Sanas procesu uzlaboSanas
laboratorijas. Tiek lests, ka maksligas galas raZzoSanai tiks izmantots gandriz par 50% mazak
energijas, 1idz minimumam samazinot siltumnicas efekta gazu emisijas, biis nepiecieSams
ieveérojami mazak zemes, nemaz nerunajot par nepiecieSamibu nokaut dzivniekus. Turklat §1
gala nakotné biitu veseligaka un pat 1&taka, jo tiktu patéréti mazak resursu. Tomer, lai procesu
pilnveidotu, zinatniekiem javeic eksperimenti ar dzivniekiem. Turklat aptaujas rada, ka tie, kas
Sodien neéd galu, ne€dis arT maksligo galu, kas izgatavota no dzivnieku muskulu §tnam. Un
tie, kas & dabigu galu, to neaizstas ar to, kas audzeta laboratorija. Tatad, vai ir verts
eksperimentét ar dzivniekiem neskaidros noliikos?

4.gadijums. Sporta apavu fabrika jau daudzus gadus darbojas Latvijas ciemata, kuru ieskauj
daba, kur strada lielaka dala lauku iedzivotaju, apkart citu darbu vienkarsi nav. Izradas, ka
ripnica loti piesarno ciema ezeru. Ja riipnica turpinas darboties, ezers un apkartgja daba kliis
par kimiska piesarnojuma vietu. Kas jadara - jaslédz riipnica un jaatstaj ciemata iedzivotaji bez
darba vai jalauj ripnicai turpinat darboties un ziedot ezeru?

5.gadijums. Viena pils€ta bankroté ripnica, taja strada ap 100 cilvéku. Laba zina ir ta, ka
pilsétas vadibai izdodas piesaistit plastmasas razoSanas uznémumu no citas valsts. Tas raditu
vismaz 200 dazadas darba vietas: ripnicas stradniekiem, inzenieriem, administrativiem
darbiniekiem. Gan iedzivotaji, gan vietgjas varas iestades ir priecigas, 11dz tiek dzird&tas
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baumas, ka $ada razoSana piesarnos gaisu. Pilséta, kur ta darbojas agrak, iedzivotaju vidi ir
ievérojami pieaudzis smagu elpcelu slimibu un gaisa piesarnojuma bieZzums. Tiek teikts, ka tas
ir ripnicas parvietoSanas iemesls. Ka $aja gadijuma butu jarikojas pils€tas vadibai un
iedzivotajiem - vai jalauj uzsakt jauno biznesu?

JAUTAJUMI APSPRIESANALI:

— Kadas sabiedribu ietekmgjosas sekas (pozitivas un negativas) rada situacija aprakstitais
bizness?

— Kads biitu §1s situacijas moralaks risinajums?
— Kurs risinajums bitu rentablaks?

— Kads ir iespgjamais kompromiss, ka saskanot ekonomiku, morali, vidi, tiesibas uz
privatipasumu?

— Ka jauzvedas situacijas dalibniekiem (iedzivotajiem, valdibai, uznéméjiem, razotajiem,
patérétajiem utt.)?

Uz jautajumiem nav vienas atbildes. Ir svarigi apspriest, analizét dazadus situaciju scenarijus,
mekl&t pamatotus argumentus, nevis palauties uz citu sacito.

#4

Modelgjiet dazadus 3. uzdevuma risinajumus saskana ar dazadam Ceslova Kalendas
ekologiskas &tikas definicijam. Kura teorija jums skiet vispienemamaka un kapéc?

1. AtgrieSanas &tika (return ethics). Tas ir ekologiskas kustibas virziens, kas ir radikali pretruna
ar misdienu civilizaciju, mekl€jot tradicionalas kulturas uzvedibas un dzivesveida standartus
un aicinot atdzivinat dabisko dzivi, kada bijus pagatné.

Pieméram, vispar atteikties no ostas, parvadat kravu ar laivu, zirga pajiigu vai stumjot.

2. Kosmosa kuga &tika (spaceship ethics). Zeme ir cilvéka kosmosa kugis ar ierobezotiem
resursiem. Tapéc ir jaregulé un japlano viss (ipasi dzimstiba) un péc autoritativas varas
ievieSanas (ekodiktatlira) piespiest cilvékus rikoties saskana ar ekologiskajiem likumiem.

Pieméram, valdiba bez diskusijam slédz ostu, parnem kontroli par visiem uzn€mumiem, plano,
cik un ko visi var patérét, cik daudz un kas jarazo. Par nepaklausanos ekologiskajiem likumiem
- naudas sodi vai cietumsods.

3. Glabsanas laivu &tika (lifebout ethics). Tas galvena ideja ir laut pasreiz€jam tendencém
dabiski attistities lidz globalai katastrofai, un tad, domajams, izdzivojusi labaka cilvéces dala
atradis pareizo celu civilizacijas attistibai.
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Pieméram, daba absoliiti nevienam nertip. Neskatoties uz vidi, osta tiek paplasinata, visi mezi
tiek izcirsti, dzivnieki tiek iznicinati, jlira un gaiss ir piesarnoti. Pec tam cilveki izdoma
piesarnojuma samazinaSanas pasakumus, izstrada ipaSas tehnologijas iznicinata meza
atjaunoSanai.

4. Humanistiska ekologiska &tika (humanistic ecological ethics). Ta izvairas no gal&jibam,
meklé parliecinosus veidus, ka izkopt cilvéka ekologisko apzinu, dodot iesp&ju parvérst
ekologisko konceptu par moralu konceptu. Sada koncepta ievie$ana sabiedribas dzive
nozimétu kvalitativas izmainas cilvéku apzina un uzvediba, paverot celu jaunas, ekologiskas
civilizacijas attistibai. Tas biitu realais ekologiskas problémas risinajums. Protams, tas prasa
ilgu un smagu darbu, tautu un valstu mobilizaciju, individualus un kolektivus centienus.

Piemé&ram, skolas un sabiedriskajas telpas tiek apspriesti ostas attistibas plani, ekonomiskie
ieguvumi un iesp&jamie ckologiskie zaud&umi, tieck mekleti kompromisi vai jaunas
tehnologijas. Valdibas un uznémgji ir atverti ierosindgjumiem, un iedzivotaji apzinas un aktivi
iesaistas socialo, ekonomisko un ekologisko problému risinasana.

Avots: Ceslovs Kalenda “Ekologiskas &tikas attistiba”, 1998. gads

#5

Projekts: Bezatkritumu pikniks. Apspriediet, cik daudz atkritumu skoléniem sanaca piefiksét,
izpildot 1. stundas projekta uzdevumu. Jautajiet:

— Cik atkritumu sanaca? Salidziniet sava starpa un ar statistiku Latvija.

Vidgji gada viens latvietis izmet apmeram 438 kg atkritumu, un valsti gada rodas aptuveni 851
000 tiikstoSu tonnas atkritumu.

— Kas veido lielako dalu savakto atkritumu?

Statistika norada, ka iepakojums poligonos veido tresdalu atkritumu. Un apm&ram 15 procenti
no produkta cenas ir ta iepakojuma cena, kas nonak poligona.

— Vai var atrast zalakas alternativas? Kas attur cilvékus no zalaka dzivesveida?

Pastav kopigs attaisnojums, ka biologiskas alternativas ir dargakas, ka ari nav loti Ertas,
piem&ram, katru reizi, kad dodamies iepirkties, nevajadzetu aizmirst auduma maisinu vai,
izveloties &dienu lidznemsanai, ltigt to ievietot pusdienu kastite.

— Vai nakotn€ planojat samazinat atkritumus, tos Skirojot, parstradajot? Kapec?

Izveloties auduma maisinu, gada patérésiet par 170 plastmasas maisiniem mazak. Stikla
parstrade samazina gaisa piesarnojumu par 20% un tideni piesarno par 50% mazak salidzinot
ar stikla raZoSanu no primarajam izejvielam. Stikls poligona nekad nesadalisies pilniba. Visu
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veidu plastmasa ir parstradajama. Viena tonna parstradatas plastmasas lauj ietaupit 800
kilogramus naftas produktu. Apmé&ram pusi no sadzives atkritumiem var kompostgt.

Otrais solis - klases vasaras piknika pie dabas planosana - sastadiet €dienkarti piknikam un
izvert&jot kadus iepakojumus, priekSmetus tie ietver. Padomajiet, ko un kadu videi draudzigaku
alternativu varetu izveleties.

Uzziniet, vai alternativa patie$am ir videi draudzigaka. Pieméram, dzives cikla novért&jums ir
atklajis, ka biologiski noardamu plastmasas un papira maisinu razoSanai nepiecieSams vairak
izejvielu un energijas neka parastajam polietiléna maisinam. Turklat papira un biologiski
noardamajiem maisiniem ir nepiecieSams vairak vietas poligona, kur norisinas to sadaliSanas
procesi.

Uzskaitiet So produktu cenas, salidziniet tas.

Piem&ram:
PARASTS PIKNIKS Cena | EKOLOGISKS PIKNIKS | Cena
Vienreizlietojamie skivji, | 1€ Vairaklietojamie trauki un | 0 (ja no majam)
glazes, galda piederumi galda piederumi
Papira salvetes 1,5€ | Auduma salvetes 0 (ja no majam, bet
jaizverte auduma
izveli)
Udens  iefaséts  plastmasas | 0,5€ | Udens atkartojami | 0 (ja no majam)
pudelés uzpildamas pudeles
Augli, darzeni plastmasas | 3€ Augli un darzeni auduma | 3€
maisinos maisina
Cipsi, cepumi, 3okolades un | 5€ -
citas uzkodas iepakojumos
Sviestmaizes, kas ietitas papira | 2€ Sviestmaizes partikas | 2€
vai partikas pleve kaste
Pasnovertejums.

P&c §is stundas skoléniem vajadzetu:

— Zinat vismaz tris pasakumus, ko uznémumi veic, lai aizsargatu vidi
Uzn€mumi maksa par to radito piesarnojumu
Uznémumi neveic izm&ginajumus ar dzivniekiem

Uzp€mumi samazina iepakojuma daudzumu

— Spét sniegt pozitivus un negativus vides argjo faktoru piemerus.

Situacija - "Pilséta tiek atverts jauns tirdzniecibas centrs" Pozitivi: sakopta vide. Negativi:
palielinats troksnis.
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— Spét raksturot pieméru, kur atrasts kompromiss starp dabas aizsardzibu un uznémeéjdarbibu
(ekonomiku)

Zemnieks v€las paplaSinat savu saimniecibu un audzet 50 000 cuku, nevis 10 000. Fermas
apkaimé dzivojosie cilvéki ir noraiz&jusies, ka saimniecibas izdalita smaka ievérojami
pastiprinasies, kas pasliktinas dzives kvalitati un samazinas majoklu vértibu. Tomér
saimnieciba ir uzstadita lieliska filtréSanas sistéma, un saimnieciba izdala v€l mazak smaku
neka ieprieks. Saimnieciba strada vairak viet€jo iedzivotaju, nopelna vairak naudas, maksa
vairak nodoklu un par saviem lidzekliemtieki sakopta arT vide.

— Spét izskaidrot, kas ir ekologiska &tika. Kur$ no veidiem, ka istenot ekologisko &tiku un
ekologisko izpratni, skolénam skiet vispiemé&rotakais un kapec?

Vides &tika ir saistita ar cilvéku vajadzibu saskanoSanu ar dabas iespgjam. Labakais veids, ka
to panakt, ir izglitiba, tikai tada veida cilveki var€s kritiski noveértet dazadas situacijas un atrast
sev labakos risinajumus.

Skolénu zina ir izlemt, vai vini var atbildét uz Siem jautajumiem. Ja n€, jauzruna skolotajs, lai
sanemtu palidzibu t€mas izpratné.
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