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Prieksvards.

s isais vadonis speciala psichiatrija ir turpinajums manatm
agrak iespiestam darbam par visparigo psichiatriju. Tapec
vins domats galvena karta tadiem lasitajiem, kuriem visparigas
psichiatrijas elementi nav vairs svesi. Tai pasa laika meginaju
gramatas tekstu ta sastadit, ka ari tie, kuri nebuitu iepazinusies
ar visparigas psichiatrijas jedzieniem, $o gramatu lasot pec
iespejas retaki atdurtos uz neskaidram un griti saprotamam
lietam.

Gramata uznemta tikai pati svarigaka specialas psichiatri-
jas viela. Pedgja sniegta pec iespejas koncentréta veida, lai ta
noderétu ne tikai medicinu studéjusiem par labaki apredzamu
to zina8anu kodolu, kuras tie iegst kliniskas psichiatrijas lekci-
ias, bet lai gmmatu pa dalai vwretu lietot ari juristi, kuru praksé
psichiatriskas

Autors.






Progresiva paralize. Dementia
©  paralytica.

Psichiskie simptomi.

Progresiva paralize ir organiska rakstura smadzenu sli-
miba, kurai starp citu par sckam ir galvena karta gariga rak-
stura traucéjumi. Parasti slimiba iesakas 1énam un ar diezgan
nenoteiktiem simptomiem. Vinas pirmais véstnesis ir tapat ka
pie daudzam citam garigam slimibam sayada parmaipa slim-
nieka pa a, domas un riciba. Daudzreiz pat gruti saskatit
Sai parmaipa slimiguma raksturu. Tikai nemot véra paralitika
personibu, ka ta lzpauduales senak un tagad, vina dv@sele ari
jau slimibas askatami raksturigi patologiski elementi.
Velak, paralitika agrakos 1zte\uem|s un ricibu retrospektivi
analiz€jot un sikakus anamnestiskus datus par to ievacot, daudz-
kart ir iespejams diezgan noteikti apzimét to laiku, kad slimibas
pirmas pazimes para

Progresivai pdr,\hzel sakoties parasti iestajas savads ¢ a -
rigs pagurums un nespéks. Slimniekam darbs ta

irs neveicas grak, pie darba tas daudz atrak nogurst.
Paradas savada izklaidiba un aizmarSiba. Darba bieZi
iezogas neparastas kladas Sllmmekd ricibu raksturo kousek-
vences tritkums. Paralit] s nespej domu izdomat un lietw
vispusigi apspriest un darbos sastopamas pretru-
ks izturas ar lielu vienaldzibu, ja apkar-
tejie tam uz vinam aizrada. Paralleli ar intellektualas darbibas
iraucéjumiem notiek redzamas parmainas ari slimnieku jutu
novada. Pedejam \m‘bul dazdazads raksturs Dazreiz gara
st' yoklis no\l)ie:ts i

kas
Prct meden"o llktem para]mkls var palikt gluzi vleuald gs,
bet tai pasa laika izradit kadai sveSai personai nevajadzigu un
nepiederigu sentimentalitati. Paralitiku jitas ir stipri ai-




s un slimnieka simpatijas un antipatijas atri rodas un atri
pariet, ka ari ir atkarigas no dazadiem blakus apstakliem.
Dazi paralitiki slimibas sakuma paliek loti uznémigi.
Vini uzkritoda karta sak par visu ko intereséties, taisa dazadus
nepardomatus planus, megina visur iejaukties. DaZzreiz tie at-
staj savu parasto nodarboSanos un keras pie kaut i
pa dalai vai pilnigi w«.sa uzpémuma.

terpili, péckara gados, emigranta gaitas staigajot, nok|ust Latv

un, izlietojot dazas savas zinaSanas kimija un technika, te grib
patentet un propagandeét kadu biivniecibas materialu. Pedgjais
pie izméginasanas universitates laborator izradas par maz-
i u neapmierina un vin$ aizcelo
uz Franciju, kur tas jegast sava izgudrojuma pabalsti-
Juristam izdodas msl stit, ka jaunizgudrotdis materi

par mazvertigu. Izgudrotcus nonak lielas financialas g‘rutlb
atstaj Franciju un pec dazam citam neveiksmeém, kuras stav
redzama sakara ar vn;m intellektualo spéju pagurumu, atkal
nokliist Latvija. Bet Soreiz to nakas ievietot psichiatriska slim-
nica, jo tas izrada redzami izteiktas progresivas paralizes pa-
zimes.

Loti raksturigs progre:
toSa atminas pavajinaSanas.

fekti, kuriem nereti par sekam ir orient anas trukums ap-
kartnes apstaklos, ir pirma slimibas pazime, kas apkartéjiem
iedves bazas par attiecigas personas garigas veselibas stavokli.
Ta kada dzelzcela kalpota kura vam\ku gadus no vietas
stradajusi pie vagonu tiriSana a vairs nevar atrast
vinas apkalpo$ana nodotos vagonus un tadéjadi demonstré pro-
gresivo parali; Kads cits slimnieks, aizejot ciem me sava
kaimina, nevar atrast cela uz maju, kaut gan vin§ pa So celu
bieZi_staigajis.

ara ar visparigo aso-

ciativa §a iemesla starp citu se-
viski apgrutinatas skaitliskas operacija Paraliti-
kis biezi vél zin, kura gada un datuma vin$ dzimis, ka ari pa

reizéjo gadu un datumu, bet nevar pasacit, cik vin$ vecs. Vips
nevar izreki gluzi vienkarSu uzdevumu un visparigi nevar
produktivi dalbotles kur vajadziga pardoma un apsvérSana.
Tiri méchaniska garigas darbibas puse cie§ daudz mazak, neka




ta, kur paradas mazak parastas asociacijas. Ta pieméram pa-
ralitikis dazreiz vel viegli skaita uz priekSu, bet gruti atpakal,
vai ari viegli nosauc dienas nedéla vai menesus gada uz prieksu,
bet daudz griitak un ar kladam vips to izdara pretéja virziena.
Tapéc parali ki, kuri kada jauna uzdevuma pnekSa izradas par
gluzi nevarigiem, dazreiz vel diezgan apmierinoSi izpilda savus
dgn\kub pienakumus, jo pedejie vipu ilggadiga darba piepemusi
a vai mazaka mera automatisku raksturu. Slimibas sa-
kuma paralitiki ar saviem spriedumiem apkartejiem seviSki ne-

spriedumus izteic ta, ka tie tos senak iegau-

krit acis, ja vini
méjusi no citiem. Turpretim katrs intellektualas jaunradiSa-
nas meginajums, pieméram savas domas un spriedumus pie-
merot apstakliem, paralitikam sagada redzamas griitibas jau
paSa slimibas sakuma. Asociativo darbibu nelabveligi iespaido
ari atrs nogurums, kur§ pie progreSivas paralizes bieZi nove-
rojams. Ar to izskaidrojams, ka ja $is katégorijas slimniekiem
uzdod kadu vieglaku uzdevumu, kura atrisinaSana prasa ilgaku
laiku garigas darbibas, tad sakuma pé var norisinaties gluzi
apmierinosi, bet lidz ko iestajas pirmas noguruma pazimes, un
tadas driz vien paradas, tad tulip garigais darbs sik irt, top
kludais un maz produktivs.

Asociativas darbibas traucsjuma dél paralitika spriedumi
un slédzieni, ka ari vina riciba ir saraustiti, it ka izroboti, bez
vajadzigam konsekvencem. Psichiskie agonisti neatrod vaja-
dziga vieta un lieta pretdarbibu no antagonistu puses, kapec
tad ari izcelas garigas darbibas disharmonija.

Kritisko speju trilkuma de] paralitiki laujas viegli pieruna-

. Vinu nepastavigas velesanas viegli apmierinamas ar nie-

em un nepamatotiem S iem, pat ja tie vairakkart doti,
bet nekad nay izpilditi. ikis neredz pretrunu savos sprie-
dumos un sava riciba. Vip§ picméram laujas pierunaties iesta-
ties psichiatriska slimnica ari tad, ja tas sevi tura par pilnigi
veselu, un naiva dazreiz motive tadu iestaSanos slimnica
ar vélesanos iepazities ar vinas iekartu.

Progresivas paralizes talaka gaita biezi novero murgu
ideju attistiSanos. Vinu raksturs pa labai dalai no tam at-

is slimnieka gara stavoklis. Pie pa-
cilata gara stavokla murgu idejam lielmanibas manijas nokrasa,
pie depresiva gara stavokla aizvien tiek izteikti da hipo-
chondriska rakstura murgi. Paralitiku murgu idejas nav pasta-
vigas un konsekventas. Saskana ar asociativas darbibas trauce-
jumu ari murgu idejas aizvien ir parak pretrunigas un parspilé-
tas. Eiforija paralitikis sevi skaita par visbagatako cilveku pa-

ti

karigs, kads ir domingjos




saulg, kuram pieder miljardi. Vips ir ari visgudrakais cilveks,
ir 100 fakultatu prcfesors, prot visas pasaules valodas, vin$
var dziedat ar balsi, kura pilnigi lidziga &rgelu skanam. Slim-
nieks ir nodomaiis ierikot miljonu ptirvietu lielu augfu darzu ar
1000 auglu kokiem, kura biis nodarbinati 100.000 darznicku
Vius ierikos saknu darzu, kura burkani augs {ik resni, ka va-
jadzes fabrika pasutit seviSki garu zagi, lai burkanus vartu
sadalit vairakos gabalos. Pacients ir tik specigs, ka acumirkli
var noturét skrejoSu vilcienu, vai ari 3 pudi smagu akmeni par-
sviest pari Daugavai. Vin§ ar radio piepalidzibu ierikos auto-
mobilu satiksmi starp zemi un stavzvaigznem.

Seviski labam gara stavoklim pastavot, slimnieki biezi ne-
atrod pat vardu, lai izteiktu savu bagatibu un varu. Tai pasa
laika tads visspécigs un visuvarens paralitikis arstam lidz da-
Zus santimus priekS papirosiem, vai ari lodz sodit kadu citu
pacientu, kur§ savstarpéja kilda vinam uzbrucis un vinu pie-

avis.

Depresiva stavokli paralitiki nereti izteic pavisam pretéja
rakstura murgu idejas, kuras attiecas aizvien uz vinu kermeni
un kuram ari ir visadu parmeribu un fantastiskas izdomas rak-
sturs: zarnas vinam ir galigi sapuvusas, rikle aizaugusi cieti,
ta ka bariba jau divi gadi nevar noklut kungi., lm]as palikuSas
gluzi isas. Vipu sagaida bargs sods un tas jau 20 reizes sodits
ar navi.

Progresivas paralizes gaita var paradities arl dazadi citi
psichopatologiski simptomi, kuri i d tad bat kop
ar dazam citam garigam slimibam. lomu ari tados gadijumos
paralizes aina redzami spid cauri demence ar augsa minétam
raksturigam anomalijam paralitika spriedumos un riciba, Sli-
mibai progresejot \ajpmt‘ba pienemas vairak un vairak spek
Lurpreum d:; slimibas psichiskie mnptom kun bis

P

nekur nepamana. jas izdziest knp'\
ar intellektualo speju mazinasanos. Paralitikis maz pa mazam
parvérSas nevariga automata, kur$ bez émocijam un intellek-
tualiem pardzivojumiem neapskauzama stavokli pavada sava
miiza dienas.

Manu un verojumu traucéjumi — hallicinacijas pie
progresivas paralizes sastopami daudz retaki neka pie dazam
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citam garigam slimibam. Vinu paradiSanas dazkart savienota
ar zinamam parmainam slimibas gaita, pieméram, sakara ar
malarijas terapiju.

Somatiskie simptomi.

Progresiva paralize vienmer savienota ar dazadiem soma-
tiska rakstura simptomiem, kuri dazados slimibas posmos var
bat dazadi pec sava skaita un rakstura. Slimibas sakuma pa-
ralitiki nereti Zelojas par nelielam galvas sapém, par nogurumu,
kur§ daZreiz iestajas jau pie gluZi nieciga gariga darba. Biezi
novero ari miega trikumu. Slimnieku abjektivi izmeklgjot, $aja
progresivas paralizes attistibas stadija bieZi jau var konstatet
pato[ozxskas Darddlbdb acu zilités. No tadam seviski mi
ds platums (anisocoria), dazkart zilites nav
eiz vinas ir parak platas (mydriasis), daz-
auras (mio Bet galvena lieta, ka acu
zilites |oti bieZi nereagé uz gaismu, kurpretim konvergences un
(IkDmOddCUds reakcija normala (Argyll-Robertsona simptoms).
£ mos Novero ari acu arejas muskulatiras parezes,
nereti ir mainigs raksturs, pie kam tas var dtri rasties un
tapat atri izzust. Redzes nervu atrofija pie progresivas paralizes
sastopama reti un aizvien tikai tajos gadijumos, kur paralize
savienota ar tabes dorsalis.

No citiem galvas smadzenu nerviem traucejumus visbie-
zaki pamana n. facialis un n g
Paralitiku gimis pa dalai atgadis
smes, raksturigas gimja pantu lir
pamanama asimetrija, saka aar guma nerva parezi, kura var pa-

liela atmfl uras f i bril-
lara tri ce Sand. dda pan fibrillara raustiSanas nereti sa-
ura, seviski ap lopa
Luku Pie |oti nervoziem cilvekiem dazreiz novero lidzigu rau-
stiSanos pie gluzi skaidras valodas.

Vlsllcmlm

ibu lm pmm%lv.xs paralizes pelna valodas
q (dysarthria

S snem ;zh\xum‘ apmaina, v
vinas nepiederiga vieta varda ietilpina. Vardu izruna neskaidra,
vietam vina stipri stiepta, vietam atkal ta sacértas. Dazkart
du izruna iet it ka pa vilniem (skandgjoSa valoda). a
kus vardus izrunajot paralitiki nereti taisa dazadas blakus ku-

e
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stibas gan mumikas muskulatira, gan ari citas muskulatiiras
grupas. Vislielakas griitibas paralitikiem sagada gari vardi vai
teikumi, kuros daudz lidzskanu un zilbju, pieméram, ,papes
fabrika®, ,eksteritorialitate u. t. t. un kuri ari daudziem nor-
maliem cilvekiem pagruti izrunajami.

Vieglakos saslimSanas gadijumos valodas gritibas ir ma-
zak acis kritosas. Valoda tad ir tikai pagausa, drusku neskaidra
Pacients biezi taisa isus starpbrizus starp atsevisku vardu iz-
teikSanu. Vardu izrunaSana sacértas tikai laik pa laikam, pie
kam slimnieks tados gadijumos griiti izsakamos vardus atkarto.
Si veida valodas traucgjumi pa dalai atgadina nogurusa cilveka
valodu, vai ari valodu péc stiprakas porcijas narkotisku vielu
baudiSanas.

Lidzigi traucéjumi noverojami ari paralitiku rakstu va-
loda: burti vai pat veselas zilbes tiek izlaistas, rokraksts pa-

sliktinajas: daZi burti stavaki, citi slipaki, dazi lielaki, citi ma-
zaki; linijas iet likuloSu. Vinas atspogulojas rokas drebéSanas
pedas.

Cipslurefleksi, galvena karta patellarais un Achillesa
pie progresivas paralizes aizvien ievérojami traucéti. Raugo-
ties pec tam, kadas centralas nervu sistémas dalas patolugl»
skais proc galvena karta lokalizéjas un cik liela méra vins
smadzenes keris, refleksi var biit gan paaugstinati( piramidu
vadu traucgjums), gan atkal pazeminati pie ta dévetas tabo-
paralizes. Dazreiz vieni refleksi paaugstinati vai normali, otri
pazeminati, vai ari viena puse vini paaugstinati i normali,
bet otra pusé pazeminati. Pie piramidu vadu bojajumiem no-
vero Babinska simptomu, nereti kopa ar pedas klonusu. Loti
ieilgstoSos progresivas paralizes gadijumos cipslu refleksi, sa-
kara ar visparigu kermtpa marasmu, pamazam izztud. Locekli
atroféjas un slimibas pédgja stadija nereti nonak kontraktiras
stavokli. Kustibas pie progresivas paralizes zaudé savu graciju
un smalkaku koordinaciju.

Pie progresivas paralizes novéro dazadus defektus ari ju-
Sanas sfera No tadiem ka biezaki sastopama paradiba
minama vxspangn lupesthua Nereti gadas, ka paralitiki ker-
vini savus loceklus ir

i vai ievainoji

Progresivas paralizes simptomatologija sevisku ieveéribu
pelna ta saucamas paralitiskas l€kmes, kuras sasto-
pamas lidz 50% no visiem saslimSanas gadijumiem. Tadas
Iekmes var paradities visas slimibas stadijas, kaut gan parasti
velakos paralizes posmos vinas biezaki novero neka slimibas




sakuma. Paralitiskam Iekmem medz bat epileptoids vai apo-
pluki(lsksl ks . Epiléeptoidas |&kmes var norisin
v i t vinas arigi ne ar ko neat-
jas m: ari te novero samanas zau-
s un kloniskus krampjus visa kermeni. Atkal ci-
mos lekmeém vairak kortikalas jeb DzZaksona epilep-
raksturs: samana nav zaudéta, kloniska rakstura krampji
norisinas tikai kada kermena dala. Beidzot paralitiskam lekmem
var bit jaukts raksmrs pie kam daZreiz vinas sakas kortikalas
epilépsijas vei bet tad piepem istas epi ijas formu. Tem-
peratiira pa lekmus laiku un kadu laiku péc tas var bt ieve-
rmamx paaugstinata
Apoplektiskas lekm
uaa tr vaj ari bez 4
bt kada locekla vai kermena dalas pareze. Sam parezem pa-
rasti ir parejoSs raksturs un v‘iuaa var izzust jau pec daiim
stundam péc Iekmes i Dazos gadij
tiskas lekmes kombingjas ar epileptoidam vai ari otram pie
kam vinas viena otrai seko vai viena no otras izriet. Péc pa-
ralitiskam lekmém slimnieka veselibas stavoklis aizvien pa-
sliktinajas ka somatiska, ta ari psichiska zina.

s var norisinaties ar sama
ipam par sekam me

Trofiski traucéjumi.

Progresiva paralize aizker ne tikai centralo nervu sistému, bet
pa dalai ari pargjos organus, kapec vinu daza zipa var uzskafit
par visa organisma kaiti. No paradibam, kuras attiecas vairak
uz organisma visparigiem traucejumiem, pie progresivas para-
ami dazadi trofiska rakstura trauc@jumi. Vlul e
gan ar vielu mainasanomalijam, gan ari ar iekSgjas
disharmoniju, gan atkal ar vegetativas nervu siste-
mas dlsmnkcuu No trofiskiem traucejumi
vas paralizes biezaki
nozime, minams kaulu trau
ka kaulu luzumi pie progrest
biezaki neka pie daudzaim citam somatiskam un garigam slimi-
bam. Vel biezaki sastopamas pie paralitikiem izgulsnes
jeb decubitus. Tadas izgulsnes pie $is katégorijas siimnie-
kiem viegli var att; s tur, kur slimnieki pavada visu laiku
gqulta un kur vini vispariga garigo un miesas speku sabrukuma
del $ad tad izdara savas dabiskas vajadzibas sava gulta. Ta-
dos apstaklos, neraugoties uz visriipigako kopSanu, ada var
viegli maceréties un decubitus rasties. Tomeér daZos progre-

paralizes noverojami krietni




sivas paralizes gadijumos decubitus attistas pat samé@ra isa
laika bez aug8a minétiem nelabveligiem apstakliem. Tadas i
gulsnes vedamas sakara ar trofiskiem traucejumiem, kuri vis-
maz daos progresivds paralizes gadijumos var pienemt ieve-
rojamus apmerus.

Pie §is paSas kategorijas patologiskam paradibam pieskai-
tama viegla haimatomu rasanas, seviski auss skrimsli, daz-
kart jau pie saméra vieglakiem triecieniem.

Raksturigas parmainas asinis un smadzenu Skidruma.

Vasermana reakc |ja as
paralizes gandriz bez i zitiva. poZi-
fiva vina smadzenu Skidruma (huuor cerebrospinalis) lielakos
Skidruma vairumos (0,5, 1,0), turpretim ja reakci
iginalmetodes, nemot tikai 0,2 smadzenu Ski-
druma, tad vina izradas pozitiva apméram 80—90 Citas
luetiskas centralas nervu sistemas slimibas daudz re
pozitiva Vasermana reakciju Sai Skidruma vairuma, kapéc ari
tikko minétam faktam svariga nozime diferencialdiagnoz
progresivo paralizi un smadzenu sifilisu.

ez tikko mingtas jeveribu Pelna vél sekosas raksturigas
reakcijas smadzenu Skidrum
fazes reakcija, kura pazistama vél ari zem
Nonne-Apelta reakcijas apzim sajaucot smadzenu
skidrumu ar tadu pasu vairumu koncentréta Ammonium sul-
furicum $kiduma dabi dulkainumu vai opalescenci sakara ar
globulina paradiSanos maisijuma. i reakcija pie progresivas
paralizes pozitiva 95—100%

2. Pandy reakcija: piepilinot pie 1 ccm seviSka karta
atSkaiditas karbolskabes vienu pilienu smadzenu Skidruma, Ski-
drumu savstarpéia pieskarsanas vieta rodas dulkainums gadi-
juma, ja smadzepu Skidruma *Ylobu]u pavairots.

3. Veichbrodta reakc ie 7 com smadzenu
Skidruma pielej 3 cem 1% suh]imﬁt:\ Skiduma, pie kam p&c Ski-
druma sakratiSanas rodas globulina opalescence.

dnfinu skaita pavairoSanas smadzenu Ski-
druma. pleocitoze, bet speciali limfocitoze pie progresivas pa-
ralizes konstatejama apmeram 95%

Progresivo paralizi raksturo ari vl dazas citas reakcijas
Vipu rezultati vai nu nav vienmer tik noteikti ka pie augsa mi-
neétam reakcijam, vai ari dazas no vipam techniska zipa stipri
sarezgitas, kapec tas vispariga prakse tiek retaki pielietotas.

Tuma pie 1Jr()gre<i\'{xs'
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Slimibas gaita.

Ar progresivo paralizi saslimst paSos speka gados, visbie-
zaki starp 30. un 50. maZa gadu. Ka jau agrak minéts,
paralize var iesakties léna gaita, ar [oti nenoteiktam slimibas
pazimem. Tads stavoklis var vilkties méneSiem un pat gadiem,
Citos saslim$anas gadijumos slimiba pienem akutu veidu. Daz-
reiz progresivo paralizi vinas redzama veida ievada cpilépto-
idas vai apoplektiskas lekmes. Sakara ar slimibas gaitas an sli-
iibas simptomu dazadibu, progresivo paralizi médz iedalit zi-
namas formas, no kuram visbiezaki sastopamas ir sekosas,

Dementas paralizes forma.

Progres paralize norisinas dementa forma apméram
50% no visiem sasli s gadijumiem. Pie sievietem novero
So paralizes veidu biezaki neka pie virieSiem, Slimiba iesakas
pamazam un parasti norisinajas bez ieveérojamakiem lizumiem.
Sis kategorijas paralitiki slimibas sakuma apkartejiem mazak
krit acis neka dazu citu kategoriju slimnieki, kapec bie i
mibas sakums paliek nepamanits. Tikai tad, kad intellektuala:
Spejas ir jau stipri cietuSas no slimibas procesa un kad parali-
kis sava riciba sak pielaist rupjakas kludas vai izrada redzami
izteiktus .ltmnms defcktus apkartgjiem rodas aizdomas par pa-

ra pie dementas paralizes formas noveérojama liela
' \nmnlvha, Jutas pamazam notrulin un izirst, lidz beidzot

as pilniga vienaldziba jeb apatija. Tadi paralitiki ne par ko
neinteresejas, pret visu izturas pasivi, top berniSkigi sava ri-
ciba. Reizém izteic nesakarigas murgu idejas ar iedomu lielu
nabadzibu un i Slimnieki nay orleute ap-
kartne, gariga darba lzmda nespeku un nevanbu Slimibas
gaita aizvien ilgaka nek: m progresivas paralizes for-
mam. Slimibas pédéja stadija slimnieki bieZi nonak arkartiga
somatisko un psichisko speku panikuma stavokli,

Ekspansivas jeb maniakalas paralizes forma,

So progresivas paralizes veidu medz apzimét ari par k [ a -
sisko. Senak vins psichiatriskas slimnicas bija dardz biezaki
sastopams neka pedejos gadu desmitos. Tagad tas noveéro-
jams apméram 20% no visiem saslim$anas gadijumiem. Slimi-
bas prodromala vai pirma stadija var but ieilgstoSa tapat ka
pie citam paralizes formam. Peéc isakas vai garakas slimoSa-
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nas, kura laika ir d(mliuéjusi diezgan nenoteikta rakstura simp-
tomi, slimiba isa laika pienem [oti izteiktu veidu. Gara sta-
voklis stipri pacilats vai uztraukts, kustibas loti dzivas. Slim-
ieks ne acu mirkli nav miera, griitakos saslimSanas gadijumos
dazadi alejas un svaidas. Vin$ pastavigi kaut ko ru Valoda
stipri nesakariga. cita caur citu jaucas dazadas murgu
idejas ar lielmanibas manijas nokrasu. Slimibas apzipas parali-
tikim nay. Turpretim vinam sak likties, ka tik vesels un stiprs
ka paSreiz vin$ vel nekad sava ma Vina labklajibai
un sp€jam nay mera. Tikai tagad vinam ir para uusxe> brlm-
Skiga balss. Ar vienu plecu tas var izlauzt mura sienu, v r
noskriet jebkuru automobili. Tas ir gudrakais un bagata (: S
cilveks pasaule. Vin$ dod padomus politika Anglijas karalim
un tam pieder Austr: un Klusais okeans. Miegs pie ekspan-
sivas paralizes aizvien loti slikts.

Ja ekspansivie slimibas simptomi pienem seviski spilgti
izteiktu veidu, tad tadu slimibas variaciju apzime par s traujo
jeb kustigo paralizes formu. Motoriskais uzbudi-
n:uums te arkartigi liels. Slimmieks skraida un dauzas bez mité-
Sanas. Murgu idejas sakuma pienemas plasuma. Bet driz vipas
top vienmuligas un nesakarigas. Biezi iestajas pilnigs saju-
kums. Temperatiira dazreiz pacelas, slimnieka speki no parmé-
rigam kustibam, bezmiega un necSanas atri var pagurt.
ari sirds darbiba. stavoklis nereti izbeidzas ar navi, ia
neiestajas uz kadu laiku slimibas rem

.“

Deépresivas paralizes forma,

Slimnieka gara stavoklis te nospiests un stipri atgadina me-
lancholiku gara stavokli. Sakara ar negativo jiitu toni paraliti-
kis izteic dazadus murg sevi apvaino dazados parkapumos.
savu tagadni un nakotni iztélo visdrimakas krasas, aizvien to-
mér neuzkerot lietas isto kodolu, bet murgojot par neesoSam
un neiespéjamam lietam. Murgiem bieZi hipochondrisku murgu
raksturs. Paralitikis Zelojas par dazadam parmaipam imiesa:
vinam vairs nav roku un kaju, galva parvertusies par stikla
bumbu, kura var sadrupt pie katras pieskarSanas. Smadzencs
ir izzuvusas. Slimibas gaita pie Sis formas vienmuliga.

Infantilas un juvenilas paralizes formas.
Retos gadijumos progresiva paralize attistas jau ag
niba, vai pat bérniba. Tas notiek aizvien uz iedzmta sifilisa
pamata. Par infantilo médz apzimét tadu paralizes formu. kura

jau- -
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paradas starp 10. un 15., par juvenilo tadu, kura attistas starp
15. un 20. dzivibas gadu. Beérnu un jauneklu progresiva pa-
ralize ir vienmuligaka neka pieaugusu cilveku paralize. Rak-
sturiga vipas iezime ir vajpratibas attistiSanas bez redzami
izteiktam murgu idejam. Ari slimibas gaita te lenaka neka pie
parastas progresivas paralizes. Turpretim somatiskie trauce-
jumi pie infantilas un juvenilas paralizes nereti pat vel stipraki
izteikti neka pie pieauguSu personu paralizes: ari pie vipas
sastop Argyll-Robertsona simptomu, cipslu refleksu anomalijas,
disartriju, daZreiz ari parezes, galvena karta spastiska rak-
stura. Nereti infantilo un juvenilo progresivo paralizi pavada
epiléptoidas lekmes.

Bez tikko minétam progresivas ‘paralizes formam novero
vel citas formas ar daziem citiem raksturigiem simptomiem.
Tomeér par visam tam jasaka, ka vinas ir pa dalai maksligi,
schematiski konstru€tas, jo daudzi saslimSanas gadijumi dazados
laikos un slimibas dazadas atti: i yar uzradit v:
raku mineto slimibas formu s
paralizei galvena s
bet tad vipa var pariet Lkspd]mva forma, vai ari dépresi
ari slimibas formas var kaut kadi citadi kombineti
apstaklis, kada forma progresiva paralize katrreiz norisi
pats par sevi nepelna seviSkas ievéribas. No svara ir tikai tas.
ka slimibas gaita ne pie visiem paralizes veidiem ir vienada.
Bet vél no lielaka svara ir atceréties dazadus progresivas pa-
ralizes veidus, kad iet runa par slimibas diagnozi, resp. di
dmgnozl jo raugoties pec ta forma paralize
as, vipai var but daudzi simptomi, kun sastopdml arl
pie dazu citu katégoriju psi
psichozes, melancholijas, schizofrénijas u. t. t. Iados gadiji-
mos progresiva paralize atSkiras no citam psichozém ne tik-
daudz ar psichiskiem simptomiem, cik ar raksturigiem soma-
tiskiem traucéjumiem, kuri pie citam garigam slimibam trikst.

Ja neizlieto dazus modernos arstéSanas papemienus, tad
progresiva paralize caurméra ilgst, rekinot no ta laika, kad sli-
miba ir pienémusi izteiktu veidu, 3 gadi. Otra slimoSanas gada
beigas jau apmeéram 50, bet treSa gada beigas jau pat 75% no
paralitikiem mirudi. Tikai retos gadijumos progresiva paralize
velkas ilgak par 5 gadiem. Kur slimiba ieilgst, tur aizyien ir
dariSana ar vipas atslabumu jeb ar remisijn. Pedgjo no-
vero biezaki pie ekspansivas, bet retaki pie dementas parali-
zes. Pa remisijas laiku slimnieka garigais stavoklis var re-
dzami uzlaboties. Reizém tada uzlaboSanas ir vairak arejas
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dabas, bet neaizker pasa slimibas kodola, pie kam ziid galvena
karta motoriskais uzbudinajums, bet intelligences defekti
dzami nt,mazma s. Citos saslim ’IH"N zad umos pa remisijas
laiku atlabojas ari intellektualas spéja ka slimnieks var
pat atgriezties pie savas agrakas nodarbosanas. Progresivas
paralizes remisij: s slimibas gaita 10—20 % pilnigi ne-
atkarigi no slimnieka arstéSanas. Vina parasti velkas dazus
menesus lidz 1 gadam, retakos gadijumos ari krietni ilgak. Pec
tadas remisijas slimnieka veselibas stavoklis var atkal sp&iji
pasliktinaties, lidz beidzot iestajas pilnigs psichisko un garigo
speku subrukum< Dazreiz paralizes gaita novéro vairakas re-

s pielietoSanu progresivas paralizes te-

Dija, parallzes gaifa ir raduSas ieyerojamas parmainas: re-
misiju procents ir ieverojama mera pienémies, remisijas pasas
dzilakas un ilgakas, un paralitiku miazs viscaur lie
kas biit sakara ar to pagarinats.

Patologiska anatomija.

a. Makroskopiska aina.

Makroskopiskas >mddzcuu patologiskas Ddl’l’lhllklslb pie
progresivas paralizes i
varetu uzstadit diagnozi.
ar galvas kausu. Retakos gadijumos sastop pachymeningitis
haemorrhagica interna.

Raksturigaks un biezaki sastopams ir smadzenu mik-
stas pleves sabnezejums kur§ dazas vietas kave sa-
skatit smadzenu rievas un krokas. Smadzenes Lverr)]aml atro-
iétas, vinu apjoms samazinats. VisbieZzaki sastop pieres da-
las atrofiju, kur ari_smadzenu pléves vairak sabiezejusas. Do-
bumi smadzengs izplétuSies un pilditi ar smadzepu Skidrumu.
Miksta smadzenu pléve vietvietam saaugusi ar smadzenu ga-
rozu. Smadzenu krokas Saurakas, asakas, rievas turpretim
platakas ka veselas smadzenés. Smadzepu Skidrums pavairo-
jies; ving ienem reducéto smadzenu vietu.

Aortas sakuma bieZi novero aterosklerotiskas parmainas.
ldds pats progess pa dalai konstat€jams ari smadzenu resna-
Daudzos gadijumos novéro ari mugurkaula sma-
dzenu atrofiju. Patologiskas parmainas diezgan bieZi sastopa-
mas ari veél citos organos, piemeram sirdi, aknas, nierés u, t. t.

Si
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b. Mikroskopiska aina

Smadzenu mikroskopiska aina pie progresivas paralizes
ir daudz raksturigaka par mikroskopisko. Vina saskatami di-
vejadas Skiras procesi: iekaisuma un degeneracuas
process. Pirmais no vipiem norisinas ap smadzenu asins-
vadiem un smadzenu pléves. Tas galvena karta pastav asins-
vadu adventicialo $kirbu un smadzenu plévju infiltracija. A
venticialas Skirbas bez tam stipri izpletu$as. SeyiSki iafiltri
ir smadzepu garozas asinsva
no limfocitiem un plasmas §

i
Inmtrats pastay galvena karta
Bez tam infiltrata sasto-
pamas veél savadas graudu Sunipas ar haimosiderinu. Pedéjas
konstat€jamas visvairak SmddZC),'lll pieres un_ denmu dala un

vinu eksistence piera
ammonija piepalidzibu.

Degenerativais process norisinas paSos sma-
dzenu audos. Pirmo vietu te iepem gangliju Suninu dégenera-
Siinipas piepamst, vinas ros dobumi jeb vakudlas, nor-
malas kontiiras zid. Pec tam na atrofejas un parversas
bezveidiga kamola jeb sklerozejas. Gangliju Suninu degene-
racija parasti notiek atseviSkiem pergkliem, kurpretim citos
smadzenu garozas apyidos Sunipas ilgu laiku var piepaturét
savi normalo veidu. Zuduma iet ari Skiedru audi, vispirms

garoza, ka ta ari radiaras, it ipasi s
praradiaras Skiedras. Boja gajuSo Stnipu un Skiedru vieta
kupla skaita attistas glijas elementi. Velak bojajas subkortika-
las Skiedras.

Smadzenu garoza degeneréjas ari sikie asinsvadi. Pato-
logiskas parmainas koncentréjas sev\§kx smadzenu pieres un
deninu dala.

Sakara ar minétam patologiskam parmaipam parveidojas
ari smadzenu garozas architektoniska aina: vietam garoza pa-
likusi ieverojami planaka, daZas Suninu kartas ir pavisam sa-

ar

plakuSas. Vietvietam vipas Sas kopa un
savas robezas.
Ari da citas smadzepu dalas noveéro patologiskas par-

maipas. Starp citu tadas sastopamas lielo smadzenu stumbra
kodolos un mazas smadzenés. Daudzos progresivas paralizes
gadijumos redzamu vietu ienem patologlskas paradibas mu-
gurkaula smadzenés. Starp tadam galveno vietu ie-
Golla un Burdacha $kipsnu, ka ari piramidu vadu dégene-
Mingtas mugurkaula smadzenpu vadu sistemas var katra
H. Buduls, Psichiatrija. 2




par sevi degenereties, vai'ari abu sistemu degeneracija nori-
sinaties viena un tai pasa laika.

Paralitiku smadzenes izmeklGjot, dazreiz blakus augsa
minétam patologiskam ainam sastop paradibas, kuras nav rak-
sturigas priekS progresivas paralizes, bet kuras biezaki novero
pie smadzenu sifilisa. No pedejam atzimejamas miliaras gum-
mas un akuta smadzeuu iekaisuma perékli.

Sifilisa spiroch@tas atrastas ne tikai paralitiku sma-
dzenu garoza, galvena karta pieres dala, bet ari stumbra ko-
dolos, mazas smadzengs, smadzenu pléves, asinsvados u. t. t.,
1si sakot tajas smadzenu dalas, kur vispari sdstupdmas ievero-
jamakas patologiski-anatomiskas parmainas. Parasti spiro-
chétas lokalizejas smadzenu peleka viela, visbiezaki ap kapi-
lariem garozas videjas kartas.

Etiologija.

Par progresivas paralizes gal\«eno celoni, bez Kura Sis sli-
mibas i un at uzskatams si-
filiss. Domas par sifilisu ka v'nrbute]u progresivas paralizes
iemeslu daZi'autori izteikusi jau pmm 100 gadiem, bet tikai ar
Vasermana reakcijas atraSanu vinas neapSaubami pieraditas.
Savada paradiba, ka slimiba parasti attistas tikai 10—15 gadus
pec inficeSanas ar luesu, kad daudzas luetiskas infekcijas sekas
organisma jau ka liekas k ir daudzus autorus
pavedinajusi uz domam, ka iva paralize biitu uzskata-
ma par metaluetisku slimibu, kura tikai netiesi attistas no lu-
esa. Japanpu pétnieks Noguchi siki parmeklejot paralitiku sma-
dzenes, 1913. gada vinas atrada sifilisa spirochetas. Velak
svaigos paralitiku smadzepu griezumos zem ultramikroskopa
konstatja pat spirochétu kustibas. Ar So faktu var uzskatit
par pieraditiem progresivas paralizes cieSos sakarus ar luesu.
Visi pétnieki tomeér nav vienados uzskatos attieciba uz to, vai
spirochetas, kuras atrod paralitiku smadzen@s, ari biologiski
pilnigi lidzigas tam, kuras sastopamas primara sifilisa pereklos.

Lidz Sim paliek nenoskaidrots apstaklis, kapec tikai sa-
meéra niecigs sifilitiku proce 5) saslimst ar pro-
gresivo paralizi. Dazi autori ir meginajusi apradit, ka ir divas
sifilisa spirochetu katégorijas: viena no vinam aizker galvena
karta adu un glotadas, otra centralo nervu sistemu. Ja Sis
domas varétu pieradit, tad pa dalai paliktu saprotami daudzi
noverojumi, péc ku(iem ar prozresivo paralizi un tabes dor-
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vaji paradas ada un glotadas un pie kuriem tas dazreiz var
palikt tikpat ka nepamanits. Teorija par divejadu sifilisa spi-
rochétu esamibu tomér nav pieradita.-

Ir sakrati vairaki noverojumi, péc kuriem dazas talak kul-
turas iespaidam stavoSas rasas daudz retaki saslimst ar pro-
gresivo paralizi, neka baltas rasas piederigie, ari tad, ja sifi-
liss pie vinam loti izplatits. Pie sikakas parbaudiSanas Sie no-
verojumi pa dalaj ir izradijuSies par nepareiziem. Atziméts
tiek ari fakts, ka jo vairak primitivas rasas padodas kultiiras
iespaidam, jo ari progresiva paralize pie vipam piepemas vai-
ruma, ka tas konstatéts ari pie kultiralam tautam. DaZzi au-
tori ir izteikuSi domas, ka progresiva paralize ir tikai atseviSka
etape gara sifilisa paradiba veidojuma, kada tas medz izpau-
sties, pariedams no geéneracijas uz genera un padodamies
cilveka organisma pretoSanas iespaidam. Pgc §is teorijas pro-
gresivai paralizei vajadzétu pie kadas tautas, sakara ar to, cik
ilgi pie vipas sifiliss pastay, paradities, lai pec paaudzu skaita,
kur$ lidz §im nav zinams, tas atkal pie $is tautas pamazam iz-
zustu.

No augia apradita redzam, ka daudzas lietas jautajuma
par progresivas paralizes tuvakiem célopiem vel nav vispu-
sigi noskaidrotas. Sifilisam ka dabas celonim pie slimi-
bas izcelSanas piekrit galvena loma. Bet tas vel nedod at-
bildi uz jautajumu, kapéc ar progresivo paralizi saslimst tikai
niecigs sifilitiku procents. Liekas, ka vispareizaki ir te pie-
laist varbutibu, ka dazas sifilitika organisma ipaSibas jeb kon-
stitiicija kaveé progresiva: parallzes attistiSanos, bet citas tur-
pretim 3o attistiSanos veicina. lekS kam $is ipaSibas pastav,
tas Simbrizam ir pilnigi nenoskaidrots, Interesanti atzimet
faktu, ka progresivas paralizes inkubacijas laiks jeb starpbri-
dis starp luetisku infekeiju un paralizes a pie jau-
niem cilvekiem medz but ieverojami garaks, neka pie jau pa-
dzivojuSiem cilvekiem. Tas starp citu, varbiit, vedams sakara
ar lielaku organisma pretoSanas speju jauniba, neka muza otra
DUSE.

Sifilisa arsteSana primara stadija, ka liekas, redzami ne-
iespaido progresivas paralizes attistiSanos velakos gados. VIS-
maz uzskats, pie kura senak pieturgjas dazi psichiatri, un pr
ka sifilisa energiska arstéSana izsarga no paralizes, ir izra
par nedibinatu. Turpretim ir pat dazi tadi noverojumi, kur
ka runa tam par labu, ka primara sifilisa arstéSana progresivas
paralizes inkubacijas periodu pat saisina. To varetu, varbiit,
izskaidrot tadéjadi, ka svaiga sifilisa arstéSana Sis slimibas at-
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tiecigos gadijumos neiznicina, bet gan organismu kave pietic-
koSa mera attistit attiecigds aizsargvielas, kuru produce$ana
pie paralitikiem vispari liekas but stipri ga un va;a P.n
pedejo faktu var pa dalai spriest no adas vz
lisa sekundara stadija, kadu biezi vien novéro taisni pie tlem
sifilitikiem, kuri velak saslimst ar progresivo paralizi.

Ja ari nay pieradits, ka sifilisa arsteSana varétu kaut cik
pasargat no saslimSanas ar progresivo paralizi velakos gados,
tad tomer no tam nebiitu taisams slédziens, ka sifiliss vispa-
rigi nebiitu ars . Progresiva paralize ir tikai samera
maza dala no sifilisa sekam, kuru iestasanos luesa arstéSana
daudzos gadijumos redzami aizkavé. Bez tam, ja sifilisa ne-
arstétu, tad vin$ izplatitos daudz atraki un plaaki ka tagad
un nodaritu plasu tautas masu veselibai lielu postu.

Pie daziem blakus apstakliem, kuri var veicinat pie attie-
cigi disponétam personam progresivas paralizes attistiSanos.
pieskaita garigu parpiileSanos, gritu fizisku darbu, galvas
traumas, nekartigu dzives veidu, alkohola parmérigu lietoSanu
un dazadas citas parmeribas.

Diagnoze.

Pie progresivas paralizes diagnozes uzstadiSanas veriba
piegrieZama visiem augSmin€tiem slimibas psichiskiem un so-
matiskiem simptomiem, kuri visi kopa 3o slimibu raksturo. Se-
viSka ievériba piegrieZama slimnieka vecumam. Progresi
paralize visbiezaki attistas starp 35. un 45. dzivibas gadu. Ja
sini vecuma cilveks saslimst ar garigu slimibu, seviski virietis,
kur$ Iidz tam vienmer bijis ;:'\rm vesels, tad vajag starp citu
seviSki domat par progresivi li No DSthlbklem mmp-
tomiem slimibas sakuma sev:
§iba un uznémiba, kura parasti savienota ar lielakiem zaud -
jumiem: nevajadzigi iepirkumi, neizdevigi darijumi. Manipu-
lééana ar skaitliem stipri apgritinata jau pasa slimibas sakuma,
Sai zipa izdarama sikaka parbaude, kur ir aizdomas uz
varbiitéiu saslimsanu ar progresivo paralizi. poat ieveribu

asi S

nptomiem  seviski Japastnpu valoddx
mmus dazkart pamana un labi novéro
slimnieku piederigie, kuriem krit acis, ka slimnieka valoda pa-
liek gausaka, ka dazu vardu izrunasana tam sak sagadat zi-
namas gritibas un ka valoda top neskaidraka. Apgritinato
valodu pavada savada fibrillara raustiSanas mimikas musku-
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latiira, seviski lupas. Tada pati raustiSanas novérojama méles

Mele bez tam neren maczliet atroféta. Acu zl~

h7es dazad:

pie apmeram 40 50% no visiem saslimsanas gaduumxem‘
mibas pedeja stadija zilisu reakcijas traucejums sasniedz jau-
90 un vairak procentus. Tapat cipslu refleksu trauce)uml da-
7adas slimibas stadijas konstatéjami dazada vairuma.

Asinu izmeklesana péc Vasermapa reakcijas pie progre-
sivas paralizes diagnozes uzstadiSanas ir loti ieverojams pa-
liga lidzeklis, kurS stipri var piepalidzét diagnozi noskaidrot.
kos sasllmsanas gadl]umas kur kliniska aina nav
1 ar to vien, ja kon-
bet nepieciesami iz-
mekléjdum ari vel smadzcuu ékidrums Ja ari smadzenu bkl-
druma atrodamas raksturigas augSa minetas reakcij
agnozi var uzskatit par pietiekosi noskaidrotu. Pie progresi-
vas paralizes diagnozes uzstadiSanas laboratoriskas izmekle-
Sanas rezultatiem noteicoSa nozime ir tikai tad, ja kliniskie
slimibas simtomi Sos rezultatus pastiprina, vai vismaz ja tie
€dejiem neruna pretim.

Prognoze.

Progresivas paralizes prognoze visa visuma nelabveliga.
Parasti slimiba jau 2—3 gados izbeidzas ar navi. Péc mala
rijas ieveSanas paralizes terapija, izredzes uz izveseloSanos
palikusas daudz lielakas. Si arsteSanas metode, ka liekas, pa-
garina arj slimibas gaitu.

Terapija.

kana ar visparatzito faktu, ka progresivai paralizei par
iemeslu ir sifiliss, ir dazadi meginats So slimibu arstet ar auti-
luetiskiem preparatiem. Redzamu un apmierinoSu panakumu
siem meginajumiem nav bijis. Tomer, lai kaut ko daritu
slimnicka laba, ari tagad pie paralizes arstéSanas pielieto anti-
luetisku terapiju gadijuma, ja citas arttesauag metodes nav iz-
vedamas. Blakus specifiskai terapijai pedejos gadu desmitos
ir taisiti megin u terapiju. Pedejas merkis
ir ne tie%a sifilitisko dlglu iznicinaSana, bet gan organisma pref-
vielu attistibas ierosinaSana, kuru uzdevums sifilisa diglus iz-
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nicinat. No tadiem nespecifiskiem progresivas paralizes arste-
Sanas lidzekliem minami tuberkulins un Natrium nu-
cleinicum. Pedeja gadu desmita Sos lidzeklus ir izspiedusi
potéjama terciana malarija. ArsteSana ar malariju pastav
iek§ tam, ka paralitikim 1e>hrcm'\ zem adas, iepoté ada, vai ari
intravenozi ieslircina 1—3 cm® asinu, kuras nemtas no perso-
nas, kas slimo ar terciano malariju. PoteSanu parasti izdara ti
ka poti nem no kada cita agrak potéta paralitika. Jau nakosas
dienas pec potéSanas slimnieks reageé ar temperatiiras paaug-
stinaSanu lidz 38° C. So reaktiva rakstura pusdrudzi apzime par
prodromalo malarijas drud: Parasti péc 10—14 dienam, re-
kinot no poteSanas dienas, sak paradities tipiskas malarijas
drudZa lekmes. Pedgjas tikai retaki visu laiku patur malaria
tertiana tipu, bet gan parasti pienem, seviski talakas lekmes,
malaria quotidiana vai ari y\ukm upa Ickmm veldu Raugo-
ties pec paralitiku vispariga avokla, sli liek
parciest 8—12 lekmes, pec kam tam 3~5 dienas dod chininu pa
0,5 divreiz diena, ar ko malarija ir izbeigusies un gandriz ne-
kad nedod recidivus. Pirms lekmeém vajakiem pacientiem dod
strofantu vai citus attiecigus lidzeklus sirds darbibas stiprina-
Sanai. Visa visuma paralitiki labi panes maksligo malariju. Ja
pa lekmiju laiku sak paradities kaut kadi sarezgtjumi vesehbas
stavokli, lekmes partrauc ar chininu. Tomeér m
tojama ar lielu uzmanibu pie vecakiem un nov
niekiem un pavisam nav pielietojama pie tadiem paralitikiem,
kuri slimo ar kadam iekSejo organu kaitem. Var lietot vienigi
malaria tertiana. Malarijas diglus var iegadaties no kadas ci-
tas slimnicas vai pilsétas, izlietojot modernos atras satiksmes
lidzeklus. PotéSanu izdara no slimnieka uz slimnieku, jo arpus
cilveka organisma malarijas digli ilgaku laiku nav uzglabajami.
Asinis nonem pa drudza lekmes laiku, bet tas var nonemt un
parpotet ari [ekmju starpbrizos. Maksliga malarija apkartnes
neapdraud, jo noveérojumi ir radijusi, ka odi vinu neizplata. Ar-
steSana ar malariju izdarama tikai slimnica, Sai nozare piedzi-
vojuSu arstu uzraudziba un vadiba.

Dazi autori ieteic pielietot péc malarijas lekmju izbeigSa-
nds neosalvarzanu, ielircinot to intraveénozi pirmo reizi
0,3, tad 0,45 un beidzot 4 reizes pa 0,6 ar 5—6 dienu starp-
briziem.

Progresivas paralizes arstéSanas rezultatus péc augsa ap-
rakstitas metodes dazadi autori novérté dazadi. Vislabakie
rezultati, ka liekas, sasniegti Vines psichiatriska slimnica, kura
arstéSana notiek metodes atrad€ja Vagnera-Jauregga vadiba.
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rigi atzimets, ka slimibas simptomi zid atraki un lielaka
mera, neka patologiskas reakcijas asinis un smadzepu Ski-
druma. AtveseloSanas biezi iestajas tikai dazus ménesus pec
terapi izbeigSan: Dazos gadijumos atlaboSanas sak ra-
sties tikai pec divkartigas potéSanas. DaZreiz atlabo$anas ap-
robeZojas tikai ar somatiskas veselibas uzlaboSanos. Viscauri
nemot paralitiku ieverojama atlaboSanas péc arstéSanas ar
malariju_konstatéjama 40—50%. Starp tiem labs procents ir
izveseloSanas gadijumu, pie kam - attiecigi pacienti var at-
griezties sava agraka darba. Slimibas remisijas, kuras rodas
sakara ar malarijas terapiju, bieZi ir ieilgstos: Metode to-
mér Vel ir saméra jauna un noveroSanas laiks ir par isu, lai
par vinas vertibu varétu jau ta 1gad taisit zaligu sledznenu
Citadi_progresivas arsteSanai jaaprobeZ: vie-
nigi ar dazu slimigu simptomu apkaroSanu. Slimnieka kop§av
nai anﬁt tadai, lai izsargatu decubitus attistiSanos, kur§ pie pa-
gurusiem paralml\mm var rasties kura katra vieta, ja uz adas
a s kaut ari saméra niecigs spiediens. Ta-

pat jarupgjas, lai iz:
Epiléptoidas lekmes, ja tas atkartojas, apkarojamas lidzigi epi-
kam ar broma, Juminala, chloralhidrata preparatiem per 0s
klizmas veida. Vislietderigaki ir, ja paralitikus jau pasa
slimibas sakuma novieto slimnica. Terapijas rezultati loti
atkarigi no tam, cik agri progresivo paralizi sak arstét. Pie
icilgusas paralizes ari no arstéSanas ar malariju nevar sagaidit
labu panakumu.

Smadzenu sifiliss un progresiva paralize.

Sifiliss var aizkert galvas smadzenes, ieperinotieb cen-
trala nervu sistema smadzenu sifilisa veida, vai ari ierosinot
progresivas paralizes atti Starpiba starp abiem mi-
nétiem procesiem pastay galvena karta iekS tam, ka pie pro-
gresivas paralizes cie$ ka ektodermalie audi, pie kam nervu
Sinipas un nervu Skiedras dégenerejas, ta ari mésodermalie,
pie kam notiek zinamas patologiskas parmainas asinsvados
un vigu apkartné ar iekaisuma raksturu. Turpretim pie cen-
tralas nervu sistémas sifilisa, kur§ aizvien aizker tai pasa laika
ne tikai galvas, bet ari mugurkaula smadzenes, patologiskas
paradibas vienmer iesakas mesodermalos audumos, un ekto-
dermalie elementi pie tam cieS tikai netieSi, sekundara karta.

Smadzenu sifiliss parasti paradas luesa terciara stadija un
aizvien attistas jau pirmos gados péc inficeSanas. Spirochetas
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var noklit smadzepu Skidruma vai ari ieperinaties smadzenu
pléves jau daZas nedé|as péc infice8anas, izsaucot visparéja rak-
stura nervozas paradibas. Smadzenu sifiliss ar laiku koncen-
tréjas vai nu asinsvados, pie kam te svara krit lielaka kalibra
vadi, vai ari smadzenu pleves. Parasti sifiliss aizker abus %os
elementus viena laika. Smadzepu pléeves saslimst galvena
karta bazala dala, aizkerot ari nervu makstis, ar ko stav sa-
kara So nervu parezes un paralizes. Sifiliss var aizkert ka cieto,
ta ari mikstas smadzenu pléves. lekaisums pastay pléviu in-
filtracija un zummatu attistiba. lekaisuma process pie tam
aizker ari . Retakos gadij saslimst ari sma-
dzenu konveksitates pléves. Vinu iekaisums var pariet ari
uz smadzepu garozu, pie kam pléves ar smadzepu garozu ar
laiku var saaugt un savienoties kopéja mas: madzenu ple-
viu gummatas biezi notiek kazeoza dégeneracija. Gummatas
var attistities ari smadzenu iekSiené. Tur vinas rodas sma-
dzenu mikstas pléves nozarojumos, kuri seko asinsyadiem sma-
dzenu viela

Vel lielaka nozime pie smadzenu sifilisa 1r asinsvadu ie-
kaisumam. Adventitia infiltréjas, vai ari vipa rodas mazi gum-
mozi sauele]uvm intima stipri sabiezé. Elastiga pleve vietam
top s a 7

elta vairakas kartas. Dazi asinsvadi sakara ar ming-
tam parmainam var pavisam aizdambcties. Nervu zubstance
pie tam netiek vairs attieciga rajona vajadziga méra barota un
var lielaka vai mazaka novada aiziet boja, raugoties pec
tusa asinsvada lieluma. Viss mingtais zimejas, ka jau aizra-
dits, uz lielaka kalibra asinsvadiem, kuri atrodas arpus sm
dzenu garozas. Mazos asinsvados, kuni ietilpst smadzepu g:
roza, pie smadzenu sifilisa atrod drusku citada rakstura pa
mainas; tur notiek Suninu pavairoSanas intima un adventiciia
bez infiltracijas un bez ickaisuma pazimem, Sakara ar 3ain
patalogiskim parmainam smadzenu garozas mazos asins-
vados ievérojami cie§ smadzeuu as. Smadzenu
garozas asinsvadu a ka pie
smadzenu sifilisa, ta ari pie progresivas parallzes Vinas sti-
pra méra tuvina vienu otram abus minétos patologiskos pro-
cesus un var noderét par tiltu, kur§ vinus dazos gadijumos sav-
starpéji savieno.

leverojamakas patalogiskas parmainas galyas smadzencs,
kadas novéro pie centrilas nervu sistémas sifilisa, ir seko$as:
smadzenu plévju sabiezéjums, galvena karta bazala dala, kura
nereti tiek ieZpaugti galvas smadzenu nervi: n. acusticus, fn—
cialis, trigeminus, oculomotorius u. t. t., daZreiz tadu pasu s
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novero ari smadz itate, kur pléves ne-
reti saaugusas ar smadzenu v1elu Rednmx izteiktas patolo-
giskas paradibas ar in-
timas sabiez€jumiem (endarteriitis luetica), galvena karta ba-
zalas smadzepu dalas. Retaki smadzenés sastop ievéroja-
maka lieluma gummatas. Nemot visu to véra, top labi sa-
protams, ka smadzenu sifiliss ir galvena karta somatiska sk-
miba. Vipu kliniski raksturo galvas sapes, seviski naktis, daz-
reiz vemsana, galvas nervu parezes, hemiparezes vai mono-
plégijas, manu organu tracejumi w. t. t.

Ja pie smadzenu sifilisa noverojami ari psichiski trauce
jumi, tad pedejie aizvien ir sekundaras dabas. Vini stav sa-
kara ar to, ka pie smadzenu sifilisa cies ari nervu Suninas gal-
iemesla, ka no sifilitiska procesa parveidotie
Jsmsvadx traucé Sunipu normalu baroSanos, ta ka pedgjas pa-
nikst vai pavisam aiziet boja.

Daudzos saslimSanas gadijumos ar smadzenu sifilisu psi-
chiskie traucgjumi ir diezgan neievérojami un pastav slikta gara
stavokli, neguruma, gariga nespeka, nenoteiktas bailes no
kadas likstas nakotng; atkal citos gadijumos psichotiskas pa-
radibas var pienemt daudz nopietnaku raksturu un izteikties
hallucinacijas un dazadas murgu idejas. Kur sifilitiskais pro-
cess ir liclaka méra aizkeris smadzenu vielu, seviski smadzenu
warozu, tur var attistities planpratiba un citi psichiski deiekti.
Ir iemesls domat. ka. uz sifilisa pamata pie attiecigas predispo-
zicijas var attistities arl dazas citas psichozes, kuram nav tiesu
sakaru ar paSu sifilisu. Sifilisa novajinatas smadzenes var
parveidoties dazadi psichiskie procesi. Tapéc ir saprotams,
ka pie centralas nervu sistemas sifilitiskas mfekuxas blakus
specifiska rakstura psichisku traucgjumu ainam nereti novero
ari dazadu citu garigu slimibu ainas, kuras atgadina gan mani-
akalo psichozi, gan ari melancholiju, katatoniskus stavoklus,
paranoidas murgu idejas un citas schizofrénijas paradibas.

ados gadijumos daZzkart grati vai pat neiespéjami izSkirt
jautajumu par to, pie kadas grupas zinamu psichisko simptomo-
kompleksu pieskaitit un cik ciesi vins batu ar smadzenu luetisko
procesu saistams, Tapat no augsa teikta labi :apmlams, ka
daudzos saslimSanas gadijumos var rasties neparvarami Skei
pie jautdjuma iz8kirSanas, ar kadu procesu zm.umx gadijuma
dariSana: ar smadzenu sifilisu vai ar progresivo parali

Tomeér no liela svara katra saslimSanas gadijuma meginat
iz8kirties par labu vienam vai otram procesam, jo no tam at-
karajas vajadzigas un lietderigas terapijas ievadiSana. Gal-
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venie pieturas punkti- diferenciala diagnoze starp progresivo
paralizi un smadzenu sifilisu ir sekoSie. Smadzenu sifiliss pa-
rasti attistas jau pirmos gados pec saslimSanas ar luesu, kur-
pretim progresiva paralize aizvien paradas daudz velak. Acu
zilu reakcijas tritkums pie smadzepu sifilisa bieZi attiecinams
ka uz gaismu, ta ari uz konvergenci un akomodaciju, kurpre-
tim pie progresivas pdralizes ir tikai gaismas refleksa tritkums.
Vasermana reakcija pie progresivas paralizes gandriz bez iz-
nemuwma pozitiva ka asinis, ta ari smadzepu Skidruma. Pie
smadzenu sifilisa vina diezgan biezi asinis ir negativa un ta aiz-
vien negativa ari smadzenu Skidruma, ja reakciju taisa pec
originalmetodes ar 0,2 ccm Skidruma. Pie smadzepu sifi-
lisa dominé somatiska rakstura simptomi, un Si slimiba vien-
mer ar tadiem iesakas. Progresiva paralize parasti iesakas
ar psichiska rakstura patologiskam paradibam un pedgjas pa

lmlbda laiku ir _parsvara par somatiskiem traucgjumiem.
Ps

pie sifilisa nav tik plasi un
dzili ka pie progresivﬁs paralizes: vipiem vairal

ak glohulars
parcials raksqxrs kurpretim pie progresivas paralizes tie ir

s domat, ka retakos gadijumos abu Skiru patolo-
giskie procesi var vlens otram blakus norisinaties vai ari viens
otra pariet: pie slimibas labveligas gaitas progresivas parali-
zes process var apstaties un dot vietu smadzenu si llsa pro-
cesam, turpretim pie slimibas attistibas s
sifilins var nema-ot pariet progresiva ralizé, vei arl parali
tiskais process pemt parsvaru par tiri sifilitisko. Uz tadu sli-
mibas metamorfozu starp citu var noradit daZzas savadibas,
kadas novero progresivas paralizes gaita pie arstéSanas ar ma-
lariju.




Vecuma planpratiba. Dementia
senilis.

Ar vecuma planpratibu var saslimt personas, kuras sasnie-
gusas savu fiziologisko vecumu. Pedejais pie daziem cilve-
kiem sakas atraki, pie daziem velaki. Parasti vipS svarstas
starp 65. un 80. dzivibas gadu.

Vecuma planpratibu raksturo noteikti patologiski simptomi,
bet aiz viniem saskatams vispariga fiziologiska vecuma fons.
Senak zem vecuma planpratibas apvienoja visas psichotiskds
]Jd‘radl as, kuras sastopamas pie veciem cilvekiem. Sakara
ar &is psichozes anatomijas izpetiSanu vipu saka sadalit val
rakas grupas, starp kuram galveénas ir: dementia seni-
lisundementiaarteriosclerotica. Pirmai par ie-
meslu i dézeneréti\'l- egresivi trau(.c]'uml pasa smadzenu
viela, otrai d; Pie
rozes smadzenu viela c:e; hkm >ekunddn pietiekoSas baroSa-
nas trikuma del, kas celas no asinsvadu patologiskam par-
mainam. Daudzos saslimSanas gadijumos slimibas kliniska
aina pie katras augSa minetas grupas savada un ipatngja, ta
ka no kliniskam par'ldlb’un vai spriest ari par attiecigo saslim-
Sanas gadr Tomer loti daudzos
gadijumos kliniska aina ir apméram tada pati pie smadzenu ar-
teriosklérozes, ka pie tiri dégenerativa rakstura smadzenu bo-
umiem. Nereti noveéro ari tadu paradibu, ka spriezot pec
slimibas kliniskam pazimem biitu jadoma par dementia senilis
bet pie autopsijas atrod stipra mem izteiktu smadzenu arte-
riosklerdzi, bet atkal daudzus citos saslimSanas gadijumos, kur
kliniski ke arteriosklerozes
pazimes, pie autopsijas smrp citu atrod regresivi-dégenerati-
vas paradibas galvas smadzenu viela. Beidzot ir jaatzimg, ka
pie personam, kuras vecuma saslimst ar vecuma planpratibu,
tikai retak gaduumu\ smadzen@s sastop stingri norobeZot:
vienas augSa mingtas kategorijas parmainas, bet gan parasti
te apvienojas ka artériosklerotiskais, ta ari dégenerativais
smadzenu vielas noardiSanas Drogess. Klinikai nay iespejams
paredzeét katra atseviSka li jjuma logiski-
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anatomisko ainu visos sikumos. Tapéc daudzos gadijumos pie
diferencialas diagnozes starp dementia arteriosclerotica un
dementia senilis nakas vairak atbalstities uz mineSanu, neka
noteiktu un objektivi pamatotu zinaanu. Smadzenu ar
sklérozi var diagnoscét ne psichologiski, bet nelrologlskl tas ir
nemot vera defektus, kuri stav sakara ar patologiskiem orga-
niska rakstura perckliem smadzen€s. Tadi perekli parasti ro-
das pie lielaka kalibra asinsyadu parveidos
zalas dalas. Pie vecuma planpratibas nu sva
karta tas parmainas, kuras norisinas smadzenu garoza un ku-
ras stay sakara ar smalkiem asinsvadiem, kas apgada ar asi-
nim garozu. So siko asinsvadu parveidesanas procesam loti
biezi neseko nekadas parezes vai citi smadzenu defekti, kuri
neirologiski butu konstatejami. Tapec tad ari saprotams, ka
tas arteriosklerotiskais process, kas norisinas smadzenu ga-
roza, Kliniski da?karl arkartigi grun diagnoscejams. Daudzos

par arteriosklérozes varbi-
tibu var spriest jau no tam, ka daZos citos organos atrod arte-
rioslérotiskas paradibas. Tomér nedrikst aizmirst, Kd E

logijas diagnostika emi var but maldigs.
rioslerotiskas paradibas butu redzami konstateiamas citas
kermena dalas, tad tas nebut vel nevar noderét par piera
jumu tam, ka ari galvas smadzenes, resp. smadzenu garozi
vajadzétu norisinaties tadam pasam arteriosklerotiskam par-
m

ska aina nedod pietiekoSi drosu pamatu,
uz kunem dibinoties vargtu zinama saslimSanas gadijuma pa-
teikt, vai te dariSana ar dementia senilis, vai ari ar dementia
arteriosclerotica, tad, loti bieZi gaanmlemus vienigi ar ve-
cuma p[anpmhhac konstatésanu, atstajot pie malas stridigos
patologiskas anatomijas jautdjumus un uz pédejiem dibinato
slimibas iedalijumu atseviskos veidos.

Saskaypa ar augda apradito $ini apskata zem dementia se-
nilis jasaprot zinams psichotisko siptomu komplekss, kuru
novero pie veciem cilvékiem un kur$ var rasties ka no arté-
riosklérotiskam, ta ari no regresivi-dégenerativam paradibam
galvas smadzengs, vai ari no abu katégoriju procesu apvieno-
Juma.

Psichiskie simptomi.

Vecuma planpratiba savienota Ar garigo speju ar karteju,
slimigu Pareja no fi vecuma uz pa-
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tologisku ir pakapenis] Dazkart gruti noteikt robezu, kur
beidzas vecu cilveku fiziologiskais psichiskais nespeks un kur
sakas patologiskais, Pie abiem redzami cie$ atmipa, noti-
kumu aptverSana apgriitinata un gausa, tapat slédzienu taisi-
Sana pavirSa un vienpusiga. IntereSu aploks sasaurinas. Slim-
nieka riciba vairak iziet tikai uz savas personas, pa labai dalai
tiri somatisku vajadzibu apmierinaSanu. Vipa iestajas zinams
pasivums, gara stavoklis biezi ar dépresivi nokrasu, jitas
svarstigas, atri savilnojas, bet tapat atri rodas vienaldziba.
Vienmuliba un dzilaku ideju trikums darba un valoda. Nav
gandriz neviena saslim$anas gadijuma, kura iegaumeésSa-
nas traucgjums nebiitu konstatejams. Notikumi, kuri norisi-
najusies slimnieka jaunibas vai speka gados, seviski tadi, kuri
savilpoju$i vina jiitas, bieZi paliek atmina ari vél tad, kad pe-
deja laika pardzivojumi aizgajusi slimniekam gluzi garam, ne-
atstajot redzamu pedu vina dvesele. Slimibai progreséjot un
uduma iet ari seno laiku atceres. Pacients biezi ne-
2 savu vecaku vardu, nevar pateikt cik vipam

bernu un ka tos sauc, nevar pateikt sava vecuma un dazka
tur sevi par jaunekli, kur§ vél apmeklé skolu. Sakard ar
atminas défektiem slimnieki, kuri sirgst ar vecuma planpratu,
nonak savada bezorienteSanas stavokli, pie kam tiem biezi nay
nekadas jégas, kur vini paSreiz atrodas un kas tie par cilve-
kiem, kuri katru dienu atrodas vipu tuyuma. Ari par laiku un
dzives apstakliem kategorijas slimnickiem gratakos saslim-
Sanas gadijumos nav nekada jedziena. Turpretim daudzos ga-
\luumus. kur atminas defekti aprobeZojas galvena karta ar ie-
trukumu imniek var bez iem traucgju-
miem le kuri tiem uzglaba-
]usxes no agraklem laikiem. Bc‘t lidz ko Sie jédzieni japiemero
un visparigi kur tagadne jasavieno un
JJ\'cd kauzala sakara ar pagaini, tur bieZi rodas neparvarami
! . Sai paradibai ir liela praktiska nozime: [a piemeram
kads sirms zemturis sava saimnieciba, kuru vip§ vedis ilgus
gadus, rikojas bez redzamam rupjam kliidam, tad tas vél ne-
biit nepierada, ka vin§ pieméram spej ari testamentu rakstot
savu stavokli un savu piederigo vajadzibas vispusigi apspriest
un saprast. Sava saimnieciba vin$ rikojas ar veciem piedzi-
vojumu un novérojumu krajumiem, kuri tam var but labi
glabajusies no speka gadiem, turpretim testamentu taisoc vins
var tikt nostadits pa dalai jaunos apstaklos, tajakas nakotnes
vajadzibu novertétaja loma, kas vipam var sagadat gritus vai
pat pilnigi neparvaramus SkerSlus. Slimnieki, kuri sliino ar
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vecuma planpratibu, daZreiz nonak savada apatija, ne par ko
vairs neintereséjas, bet daudzos gadijumos tie joprojam sajiit
garigas rosibas vajadzibu. Pedgja gadijuma vini isto vai pie-
mirsto pardzivojumu: un t€lu vieta sak ielikt savus senakos pie-
dzivojumus, caur ko rodas realu piedzivojumu vieta gluzi fan-
tastiski telojumi jeb konfabulacijas. Daudzi tadi slim-
nieki saruna nepaliek nevienu atbildi parada vz jautajumiem,
kurus viniem ce| priek3a, bet atbilzu saturs bieZi pastav no vien-
karSas izdomas, kur attiecigais realais notikums nay iespiedics
slimnieka atmina vai no tas ir izzudis.

Talak uz atmipas traucéjuma pamata un sakara ar patolo-
kam parmainam jiitu sféra var attistities dazadas murgu
idejas, kuram loti biezi ir deépresivu vai hmochondnsku
murgu nokrasa: pacientam pieméram liekas, ka vin$ ir no ie-
naidniekiem apsests, ka blakusistaba atrodas sazvernieki,
kuri nakosa acu mirkli atnems vipam dzivibu, ka vina acis ir
parvertusas par akmeniem un palikuSas necaurspidigas, ka
miesa ir tarpu sagrasta, kauli sadilusi un locekli palikusi bez
kaut kada satura. Ja gara stavoklis ir pacilats, tad var attisti-
ties dazadas helmdmbas idefas, kuram cauri spid planpratiba
un kuras aizvien ir loti nabadzigas originalitates un izdomas
zina.

Gratakos saslim$anas gadijumos var iestaties pilnigs s:
jukums. Slimnieka runa tad nevar pamanit nekada satura. Do-
mas ir pilnigi sadrupusas. Vardi ir savarstiti viens pie otra
bez kadas normalas saistibas, ari p: vardu izruna daudzos
gadijumos ir nepareiza, pie kam zilbes tick varda izlaistas, vai
ari varda kaut kur piekabinatas.

Dazos saslimSanas gadijumos slimnicka stavoklis isa lai
diezgan ieverojami mainas: pieméram, dienas slimnieks
mierigs un apkartné orienti
vada uzbudinajuma stavokli, negul, staiga apkart, it ka ar kaut
ko nodarbojas un pie sevis runa kaut ko nesakarigu. Sad tad
var paradities ari hallacinacijas, seviski ja slimiba ie-
il Visbiezaki te sastopamas redzes un dzirdes hailucina
Vinas aizvien savienotas ar dazada rakstura murgiem.
Jutu sféra pie vecuma planpratibas novéro dazadas ano-
malijas. Jutu tonis parasti ir apatisks vai nospiests. Jutas
daZreiz atri savilnojas un asaras viegli paradas acis, ka prie-
kos, ta bedas, bet tikpat atri var savilnojums izzust un iesta-
ties vienaldziba. Dazreiz novéro dusmu izplidumu aiz gluzi
nieciga iemesla; citos gadijumos pacients var kaisligi pieker-
ties kadai lietai, palikdams pret visu citu gluZi vienaldzigs. Tas
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pu,me am ar seviSku ripibu gada par savu suni vai kaki, bet
vienaldzigi izturas pret savu piederigo lik-
ie ir griitos apstaklos.

Dazreiz pie vecuma planpratibas attistas erotiskas
jutas ar savadu nokrasu. Par iekaroSanas objektu nereti
medz bt berni vai nenobriedusi jauniesi. Dzimuma tieksme
Sad tad paradas pastiprinata veida, dzimuma potence turpre-
tim aizvien ir maza. Veci cilveki savu erotisko tieksmiju deél
dazkart tiek no atiecigam personam stipri izmantoti, ka ari
sanak nereti konflikta ar saviem bérniem un piederigiem, kuri
nedabisko paradibu ka tadu noverte, bet kuru iebildumi un
al7ra iwni Lo slimnieka tick nzskatii aizvien ka nenovélibas
un pilnigi personigas intereses akts. Griba pie vecuma plan-
pratibas ir vaja un nepastaviga. Personas, kuras slimo ar so
kaiti, tapat ka pa dalai daudzi veci cilveki, izrada savadu ga-
rigu sastingumu un aizvien griti pieietamas katrai yau.nax ide-
jai. . Tapec vinas bieZi izturas pret apkartnes jaunakam do-
mam un centieniem ar zinamu neuzticibu un aizdomam, Tur:
pretim atseviSku personu iespaids uz tadu vecu cilvekn var
but arkartigi liels. Vini dazkart gluzi vieglpratigi lickas pie-
rundties un sevi eksploatét no negodigiem cilveékiem un nav
ne ar kadiem pret€jas puses argumentiem parliecinami par savu
aplamo ricibu.

Dazreiz pie vecuma planpratibas paradas savada taupiba
un skopums: slimnieks sak raudzities uz katru izdeyumu ka
uz lielu Jaunumu, sanak financialos jautajumos ar piederigiem
konflikta un dazreiz sak vakt kopa bez kadas vajadzibas gluzi
nevertigas lietas, pie kam daudzas neatliekamas vajadzibas
saimnieciba var palikt pl]mm nepamamtas. caur ko var celties
pat loti ieverojami ar
vecuma planpratibu, kur drtulosk!emtlskaa paradibas Sﬂ|d~
dzengs ir redzama parsvara par regresivi-destruktivam, slimi-
bas ainai var bat arT sava specifiska nokrasa. Sados gadiju-
mos slimibas pirmiem simptomiem ir galvena karta somatisku
patologisku paradibu raksturs: galvas sapes, reiboni, dZing-
zdeéSana galva, miega trikums, loceklu tirpums. Arteérioskl
rotiska demence paradas aizvien agrak, neka dementia senilis
varda Sauraka nozimé€, bieZi jau ap 55—65. miiza gadiem, ga-
rigais traucgjums pie dementia arteriosclerotica aizyien nav tik
vispusigs un dzils. Vip§ neatzker slimnicka personibas tik
dzili un plasi, ka to novero pie dementia senilis. Pie arterio
sklerotist demences slimnieks bieZi vien apzinas un pareizi
noverte savus defektus garigas rosibas lauka, vai nu tie zime-
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tos uz atmipu, vai ari uz gariga darba produktivitati un iztu-
ribu. ‘Talak pie artériosklerotiskas demences slimibas aina
daudzkart var noverot ari ievérojamu uzlaboSanos, vai ari
strauju pasliktinasanos, pmmrz\'am pec apoplnknskam vai epi-
leptoidam lekmem. S rina vel dazadi
izteiksmes defekti, ka afazija, aparak: agrafija, kuri pievie-
nojas slimibas gaita ka artériosklerotiska procesa sekas.

Somatiskie simptomi.

Pie vecuma planpratibas Sauraka varda nozime, kas ietver
sevi jedzienu dementia senilis, somatiskie simptomi ir maz
raksturigi: acu ziles parasti ir Sauras un vaji reagé uz gaismu,
retakos gadijumos vinas abas nav gluZi vienada lieluma. Ra-
dzené biezi sastop arcus senilis. Cipslu refleksi var biit pa-
dugstmmi p-lzemixﬁtl. val an katrd puse savadl Ada atro-

Rokas tric, biezi sastopamas parkmsomsma paradibas. (Jalta
nevariga, nedrosa. DaZas no minétam paradibam vedamas sa-
kara ar smadzenu artériosklerozi.

Kur slimibas aina domine arteriosklerotiskas paradibas,
tur somatiskie simptomi pie vecuma planpratibas ir daudz rak-
stungakl Te bi novero perezes, bulbaras paradibas, arte-
nu un rigiditati, reibonus ar vieglakiem samapas
tr i iléptoi bet grutakos i gadiju-
mos apoplektiskas lekmes, afazijas un apraksijas paradibas.
No iekS€jo organu puses biezi sastopami sirds darbibas trau-
cgjumi, nefrosklerozes paradibas. Asinsspiediens dazreiz ie-
verojami paaugstinats, lidz 170—200 mm Hg. Pede]o tomer
nevar pieskaitit pie un arte-
riosklerozes paradibam.

Slimibas gaita.

Vecuma planpratiba iesakas dazreiz jau samera diezgan
agri un velkas ilgus gadus. Citos gadijumos slimiba piepem
strauju gaitu un driz vien izbeidzas ar navi. Vecuma planpra-
tibai ir progresivs raksturs, Tikai tur, kur lieta grozas ap
smadzenu arteriosklerozi, $ad tad var novérot redzamu atla-
boSanos, seviski slimibas agrakas stadijas. Slimibas gaita at-
kariga no slimnieka konstitiicijas un organisma vispariga sta-
vokla. Galvéna loma tomeér te piekrit cirkulacijas aparatam,
kur§ péc savas izturibas pie dazadiem cilvekiem ir [oti da-
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Zads. Pa slimibas laiku dazi patologiskie simptomi var diczgan
atri paradities un atkal tikpat atri izzust.

Patologiska anatomija.

Vecuma planpratibas patologiski
ka arteriosklerotis!

anatomisko ainu raksturo
ta ari regresivi dégenerativas pirmai-
bazalos asinsvados notick atér o-
sklerotiska dégeneracija ar sabiez@juSas intimas
sadrupSanu tauku viela un pedéjas parkalkoSanos. Turpretim
garozas arterijas norisinas hialina degeneraciia, kura
noved pie So asinsvadu sacietéjuma jeb fibrozes. Kur slimibas
aina dominé somatiskas paradibas, parmainas konstatéjamas
galvena karta bazalas, ka ari smadzenu $kiedrainas dalas, tur-
pretim tajos saslimSanas gadijumos, kur parsvara ir psichiskie ,
traucéjumi, artérioslérotiskais process koncentréts galvena
karta smadzenu garoza. Pie vecuma planpratibas tapec se-
viski liela nozime piekrit patologiskam parmaipam smadzenu
garozas jcb maza kalibra arterijas, ka ari smadzenu Stininu d&-
fene JCIJZ\I Smadzenes ir atrofiskas, vipu mlkstas pleves sa-
S, dobumi izpletus viela ir
cietaka ka pa‘ms(L Perivaskularas Skirbas izpletusas, glijas
karta ap vipam biezaka par normalu. Asinsvadu makstis in-
filtrétas ar limfocitiem un graudainam Sonipam. Sakara ar
asinsvadu dégeneréSanos, smadzenés vietvietam noveérojami
mazi sadrupuSas smadzenu vielas perekli, kuri pilditi galvena
karta ar glijas un graudainam Suninam. Citas vietas tikai sma-
dzenu Sininas dégenergjuSas. Vinu protoplazma parveidota
taukaina pigmenta viela, pie kam no citu Stinipu puses nav no-
verojamas kaut kadas reaktivas paradibas. Smadzenu asins-
vados sastop mazas aneirismas, kuras vietam nereti ieplisu-
sas, €c smadzenu viela var pamanit sikakus haimoragiskus
pereklus,
Pie regresivi-dégenerativam paradibam pieder Zan-
gliju Saninu deégeneracija, protoplazma pie tam uz-
pamst, DAY‘VCIdOJ'{S aukaina pigmenta, Sunipas kodols tiek
dislocets, Siinina sklerozei Gratakos saslimSanas gadijumos
i uma uzpamst, saplist ka-
il derllp Biezi ari nervu Skiedras smadzepu garoza
g (i tangenciala un supraradiara Skiedru karta.
Boja gajuSo elementu vieta smadzenes attistas glijas audi. No
patologiskiem elementiem smadzenu garoza, kurus sastop vis-
parigi vecu cilveku smadzenés, bet saméra vel daudz bieza
H. Buduls, Psichiatrija. 3
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pie vecuma planpratibas, minami senilie mezgli (plaques), ka
ari amiloida kermenisi. Vinu izcelSanas un patologiska nozime
lidz Sim vél maz noskaidrota.

-Etiologija.

Par vecuma planpratibas izcelSanas iemesliem nekas tu-
vaki nav zinams. Ka arterioskléroze, ta ari regresivi-degene-
rativas paradibas smadzenés pie veciem cilvekiem ir pa labai
dalai normala fiziologiskas noveco diba, Kapu. da-
Z0s del]ulﬂOS rganisma novecosanas savienota ar ievero-
jamam perturbacijam, tas lidz $im nay vel pilnigi uo<ak1drut:
Aumredzot mvero]ama loma le pnelm( konsmucx a

ibas izcels: st
arl daZu organu, piemeram ickS¢jas sekrécijas dziedzeru dar-
bibas traucejumiem. No argjas dabas iemesliem bfitu minami
dazadi nelabyeligi momenti, kuri vajina organismu visparigi,
bet galvena karta galvas smadzenes tiedi, vai ari caur kadu
citu organu vai organu sistéemu. Pie tadiem momentiem medz
pieskaitit alkoholismu, inficESanos ar sifilisu, dazas gritas
vielu maipas un citas kroniskas slimibas.

nama loma pie vecumn plx‘mnr

Diagnoze.

Vecuma planpratibas diagnoze aizvien nesagada arstam
seviSkas gritiba Slimiba, ka rL,dzemm. visbiezaki attistas
starp 65. un 80. dzivibas gadu. Sini vecuma citas garigas sli-
mibas parasti vairs nemédz paradities. Turpretim var notikt,
a slimiba, kurai tendence atkartoties, paradas ari ve-
cuma, galvena karta maniakala psichoze un meiancholija, Ta-
dos zaduumm anamméze aizvien ir attiecigi aizradijumi par
garigu slimosanu jau agrakos gados. Tapat janem vera psi
chozes, kuras attistas uz sifilisa pamata, kaut gan Sai vecumn:
vipas medz paradities tikai sameéra retos gadijumos. Citadi
tas var bit ar to vecuma planpratibas veidu, kur§ stay cieSaka
sakara ar art€riosklérozi un kura pazimes var sakt paradities
ari jau agraka vecuma, jau péc 55. dzivibas gada un kuras aiz-
vien savienotas ar somatiska rakstura traucgjumiem. Te nu
katrs simptoms rapigi japarbauda no neirologiska viedokla,
par visam lietam paturot prata sifilisu ka varbiiteju gariga trau-
cEjuma celoni.
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Terapija.

Vecuma planpratibu var arstet tikai simptomatiski. Ja
doming arteriosklerozes paradibas, ieteicams zinams rezims
un dzives veids, lai sklérozes progresu meginatu apturét vai
kavet. Pec iespejas jaizvairas no visa ta, kas asinsyadus sc:
viski apgratina: no spejiam kustibam un parmerigas fiziskas pie-
pulesanas, no psichiskiem uztraukumiem, alkoholiskiem dze-
ieniem, parmerigas kunga apgrat ar lieku
nu un dzerSanu, no parmeriga karstuma, no sastrégumiem
zarnas sakara ar cietu véderu. Talak ieteicams ierobezot ga-
las edienu lietoSanu, ka ari izvairities no p;’xrmirigi itiem
@dieniem. Mgrens darbs un mérenas kustibas svaiga gaisa de-
rigas un ieteicamas. Vecu cilveku atstadinaSana no parasta
darba, ar kuru vini dazkart saaugusi sakot no jaunibas dienam,
vinu veselibas stavokli biezi vien redzami pasliktina.

No hidroterapeitiskiem lidzekliem ieteicamas mereni siltas
vannas, dazos gadijumos derigas oglskabas vannas. No medi-
kamentiem visbiezaki ieteic lietot merenas porcijas, bet toties
ilgaku laiku joda preparatus (kalium jodatus, natrium jodatum
lidz 0,5 diena), kun acimredzot labveligi iespaido ka asins-
vadus, ta ari asinis, atvieglinot asinu cirkulaciju. Pie
dzekliem, kuri cirkulaciju veicina un kurus pie arteriosklérozes
medz ieteikt, pieder dlgxtalls preparati, diurtins. Digitalis to-
mer lietojams meres porcijas, seviski uzmanigi tur, kur asin
spiediens paaugstinat Labvclmu iespaidu uz arteriosklerozi
atstaj ari kalcija preparati. Pédejo medz kombingt ar diuretinu,
vai ari ar pédejo un jodu kopa (jod-calcium-diuretin). Pret
miega trukumu lieto bromu (1,0—2.0), vai ari vieglakus miega
hd7ek1us‘ ka bromuralu (0,3), adalinu (0,3—0,5), veronalu
0 3) rmnld-hidu (2,0, allonalu u. c. Artériosklerotikiem ja-
zvairas ki no kritieniem vai kermena satricinajumiem.
kumm mr hnt liktenigas sekas.




Kritama kaite. Epilepsia.

Epilépsija tikai pa dalai pi

skaitama pie garigam slimibam.
Laba dala no vipas sastavdalas pieder neirologijai. Tomer
griitakos saslimSanas gadijumos epilépsiju gandriz bez izné-
muma pavada dazadi psichiskas dabas trauc&jumi, kapec liet-
derigi So slimibas visparigu telojumu ievietot ari garigu sli-
mibu apraksta.

Simptomatologija.

Pie visbi ki sast i ilepsijas simptomiem pieder
savada lekme, kura velk 1 laiku, parasti no dazam sekun-
dem lidz dazam miniitém, un kura savienota ar samapas zau-
desanu un krampjiem. Apméram pie V4 epiléptiku isi, daZreiz
ari jau ilgaku laiku pirms lekmes, iestajas savads stavoklis,
kas vesta lekmes tuvoSanos. So savado stavokli apzime par
auru. Epilépsijas véstne$i var but loti dazadas, dazkart
stipri nenoteiktas dabas. Pie parastakiem auras simptomiem
pieskaita zindamus motoriskus, vasomotoriskus, semlhlus sen-
soriskus un Db|L]1|5kl|§ fummcnns Tadi ir:

tom'!txska\ kustibas, nolmlesana vai plesark
loceklos, savada s‘uuh pakruu vai ap sirdi, d |rkstclu vai
tumsu plankumu s i acim, makro
psija, vai ari redzes In]luuuac jas, savadi trokSni ausis, sa-
vads apstulbums, bailes u. Aura Sauraka varda nozime
parasti velkas d kundes, lie s vienu miniti.

Pie tipiskas epi epsuas lekmes slimnicks péc auras speji
zaudé samanu un nedzivs nokrit kur nu gadas, ja tas
pa auras laiku nav jau pdspt, is nogulties vai kaut ka ertaki
novietoties. Visu kermeni uz reizi parnem savads sastingums,
kuru jevada tonisku kram piu stadija. Sini stavokli gimja
vaibsti savilkti, galva atliekta atpakal, acis atdaritas, dazreiz
vinas sagrieztas uz saniem, zobi sakosti, rokas un kajas izstiep-




pirksti savilkti durés. ElpoSana uz bridi aps

bridi mhe‘\ bala. Tads toniska sastinguma stavoklis ilgst lidz o
minatei un vipam uz pedam seko klonisku krampju sta-
di Kloniski krampji, kuri pastav i loceklu saliekSana un
Sana jeb kermena kra a, parnem gandriz viena laika
visu kermeni, sakoties no ekstremitatem un parejot beidzot uz
galvu, Visa muskulatira raustas. Acis tiek grozitas te uz vienu,
te uz otru pusi, no mutes tek biezas siekalas, kuras krampjos
savilkta muskulatiira izspieZ no sickalu dziedzeriem. Siekalam
nereti piejauktas asinis no méles sakoduma. Siekalas pa | dalan
sakultas putas no méles, lipu un S

vieta iestajas cianoze. Krampiji daZreiz pariet ari uz ves';et
fivo organu jeb gludo muskulatiru, caur ko rodas defekacija,
seklas un urinas noieSana. Pa krampju laiku acu /lleq r'plc-
stas, uz gaismu nereage. Cipslu refleksi, ispari
izdodas parbaudit, pa Iekmes laiku un ari vel kadu laicinu pec
Iekmes parasti izzuduSi. Biezi Babinska fenomens lekines un
pen.]ekmes perioda ir pozitivs. lonisko krampju stadija vel-
kas 14—3 miniites. Krampjiem izbeidzoties samapa var at-
griezties un slimnieks piecelas, tikai pec tam jutas ka salausts,
psichiska rosiba pie tam var but kadu laicipu apgrutmata Ci-
tos gadijumos slimnieks péc lekmes ielaizas dzila miega. Kad
pacients pamostas, vips nekad neatceras, kas pa lekmes laiku
noticis. DaZos gadijumos péc lekmes var iestaties garigs sa-
jukums uz kadu laiku.

Loti biezi epileptiskas lekmes norisinas ari citada yeida.
dos gadijumos runa par atipiskam lekmém. Pie ta-
m pieskaita rudimentaras, bet galvena karta abortivas
lekmes jeh Petit mal. Par rudimentaram apzime tadas
lekmes, pie kuram izpalick tonisko, vai ari klonisko krampju
stadija. Pie abortivam lekmém vai nu krampiji visparigi
neparadas, vai ari pacients pa lekmes laiku paliek pie samanas,
kaut gan krampji viegla forma paradas. Tadu abortivas Ickmes
veidu, kur pamanama apzinas zaudeSana, bet kur krampju nav,
médz apzimet par Absence. Pedgjas kategorijas lekmes
s parasti dazas sekundes. Pacients pieméram pa sa-
runas lalku piepesi apklust, ¢apstina ar Iiipam, vai ari piesarkst
un péc kada acumirkla turpina iesakto valodu, izradot pec isas
lekmes dazlkart nelielu apmulsumu. Pie tadam paSam Iekmeént
pieskaitami epilépsijas gadijumi, kur slimnieks isa bridi izdara
kaut ko pavisam neparastu, bet vélak par savu ricibu neko ne-
atceras.
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Psichoepil

ptiskie ekvivalenti.

Epilcpsiias Iekmes var izyeidoties ari tadejadi, ka krampju
clementa nemaz ka nav ari des;
bet ka pacienta psich s pa lekmes laiku, kura var vilk-
ties stundam, diecnam un pat nedelam, notiek ieverojami
cEjumi. So epilepsijas formu apzime par psichoepilépsiju un
sadas lekmes médz apzimét par Dpsichoepileptiskiem ekviva-
an em. Sis epilepsijas veids dazreiz griti norobezojams no
m_patologiskam paradibam pie psicho- un neiropatiem.
Vle](. zaki sastopamas psichoepilépsijas formas ir krasas nmma\
V[lmmeka gara stavokli, parastipsichiskas dépresijas

Ped var vilkties stunddm vai pat dienam un vina

nLren tikpat nejausi atkal izzad. Sada depresija stipra mera
iespaido visu pacienta ricibu. Tikai retos gadijumos gara sta-
voklis var biit ari pac No xevuojamakam psichoepilep:
ias paradibam, kuram lielaka nozime ari praktiska dzive, ir
samanas aptum8oSanas. Te ep Lptlkls atrodas it ka
pusmiegd, slikti orient€jas apkartné. Dazreiz pie tam uznak sa-
vadas bailes, vai ari radas baiga rakstura hallucinacijas.
Var iestaties stiprs motorisks nztraukums. Slimnieki
tada stavokli var izdarit varas darbus, neapstajoties pat pie
smagiem un grutiem noziegumiem. Kad lekme ir izbeigusies,
tad iestajas atkal normals gara stayoklis, un pacients aizyien
neko neatceras, kas pa lekmes laiku noticis, vai ari tikai pa
mazai dalai atceras notikuSo ka kadu murgiem pilnu sapni.

Atkal citos gadijumos samanas trauc@umi pa mu_houm-
Iéptiskas lekmes laiku ir mazaki. Pacients liekas hut labi ori-
entejies apkartnes apstaklo
mas itk: il puznnu Bet slimnieks tai laika 4(—
staj savadu iespaidu: vins ir itka izklaidigs, nedroSs, uztraukts,
vai nospiesta gara stavokli. Epileptikis pa tadas psichoepi-
Iéptiskas Iekmes laiku var izdarit pieméram kadu celojumu,
pie kam vin$ vélak, ei izbeidzoties, itka no miega pamo-
stas un tikai fragmentari atceras to, kas pa Iekmes laikn ar
vinu noticis

D:

3 ei
riga sﬁslmgmna kurs ciz S ar kusuhu sashngumu
Tadu stavokli apzimeé par upil kustuporu Atkal
citos gadijumos psichoepiléptiska 1ékme var atgadinat vai pat
pilnigi lidzinaties citam katatoniskam ainam ar kustibu un po-
7as stc.mtlpun loceklu kustibu pilnigu pasivumu (fizxibilitas
cerea) 1.



Da7i autori pieskaita pie psichoepiléptiskiem ekvivalen-
tiem ari dipsomaniju, pie kuras pacients péc isas dépre-
sija iit neparvaramu dzinu klejot apkart un nodoties dzer-
fan mer tada lekme pastav. Tomer jautajums, ciktal dip-
comanijtt var pieskaitit pie epilépsijas, lidz Sim nav vel pie-
tiekoSi noskaidrots.

Vel biezaki neka augSa aprak:
pie epiléptikiem sastopams psichiskas rosibas pagurums un
rakstiira maipa. Gritakos saslimSanas gadijumos ar laiku at-
tistas planpratiba. DomaSana zaude savu asumu. Domas
top sausas, vienmuligas un stereotipas. Spriedumi zaudé kon-
kretu raksturu un top iztel visparigas, izpliistoSas frazes.
Valodu uzsakot, epiléptikis bieZi taisa nenozimigas, bet skali
skanoSas frazés garu ievadu un tikai péc vairakam liekam
frazém izteic savu veleSanos. Domu apjoms un ideju skaits ir
¢luzi niecigs sameéra ar vardu plidiem. Epileptikis medz lie-
i skanigus vardus un vinus savarstit garas un neskai-
dras frazes. Saruna visur spid cauri slimnieka dzina izcelt
savu personibu, kuras kults izyeidojas savada egoisma un ego-
centrisma. Raksturs epileptikiem ir nenosverts un neap-
reékinams. Tas pats epiléptikis. kur$ sava maizes teva prieksa
klanas un salkanos vardos iztelo vipam savu cienibu un sim-
patijas, aiz muguras, sakara ar kadu jaunu iespaidu, vai ari
bez redzama iemesla var iztureties gluZi nekrietni un naidigi.
Dusmas epiléptikiem var rasties aiz gluzi nieciga iemesla un
vipam daudzkart nay nekadu robezu. Epileptiki dazkart jui-
tas aizkarti un apvainoti gluzi bez pamata, un Sai zina biezi iz-
.Jda arkartigu jutelibu. Sad tad pie viniem noverojama reli-
£ prinaSanas. Tas tomér retaki zimgjas uz isto
rchglozudtl bet parasti epiléptiku religio jutas pastav no
savada mistrojuma, kura spid cauri lickuliba, egoisms un kare
peEc tiri personigu vajadzibu apmierinaSanas.

itie psichiskie traucéjumi

Somatiskie simptomi.

i pie epileptikiem nesastop redzami patologisku -uma-
ura simptomu, iznemot varbiit tos, kuri para
lekmiu laiku, vai ari kuri rodas ka 1ekmiu sekas. Sad tad Dd-
manamas degeneracijas iezimes, bet talu ne visos gadijumos
un pat ne pie lielakas slimnieku dalas. Sakara ar gratam
krampju Jekmém Sur tur pamanamas vecas rétas, vai arl pus-
apdzijusas briices. Méle péc lekmém Sad tad viena pusc aiz-
kosta. Acu ziles epileptikiem biezi ir platas, uz gaismu re-
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age, iznemot lekmes laiku, Dazi autori Skietas saskatot epi-
Iéptiku acis savadu raksturigu spidumu. Pie daudziem epi-
Iéptikiem atrod juSanas notrulinaSanos pa visu miesu, vai ari
tikai atseviSkos rajonos. DaZos gadijumos sastopama hiper-
estezija, resp. hiperalgezija. Sad tad var konstatét neliclu
asimetriju starp abam kermena pusém, somatisku un funkei-
onalu. Tomer tados gadijumos bieZi lieta grozas ap ta sau
camo simptomatologisko epilepsiju, pie kuras epiléptiskas pa-
radibas var rasties tikai ka atseviSks simptoms, bet kurai par
pamatu ir kadi redzami organiski traucéjumi galvas smadzenes.

Slimibas gaita.

Kritama km» parasti ie Zlkas beémiba vai agra jauniba.
Apméram ¥ ilépsija paradas pirms
20. dzivibas gada. Tas krampju lekmes, kuras iesakas krietni
velakos gados, biezi vien vairs nepieder pie ista
kaites, bet gan ir kadas citas slimibas simptoms. Epiléptis]
lekmes var iestaties pavisam negaidot. Citos gadijumos kadu
laiku pirms istam un pilnigi izveidotam lekmém var Sad tad
paradities rudimentaras lekmes. Istas Iekmes loti bieZi
stas pec kada gariga vai fiziska satricinajuma: stip;
ar kadu pavisam nejausu parsteigumu, péc galvas sa-
dauziSanas, kritiena, stipras piedzerSanas, vai ari péc kadas
citada rakstura parmeribas. Epiléptiskas Iekmes viena otrai
seko diezgan nenoteiktos starpbrizos. Videji grutos saslim-
Sanas gadijumos vipas atkartojas 1—2 reizes menesi. Pilnigi
attistitas lekmes var mistroties ar rudimentaram, vai ari ar
psicheopiléptiskiem ekvivalentiem. Tomer atseviSkas lekmes
pie viena un ta pasa slimnieka paradas stingri noteikta veida
un aizvien ir viena otrai lldzlqaa ka divas olas. Ar laiku Iekmes
var biezaki atkartoties, vai ari griitakas Iekmes nemt parsvaru
par vieglakam. DaZreiz lekmes izzid uz ilgaku laiku, pat uz
vairakiem gadiem, bet tad atkal, sakara ar kadu nelabveligu
apstakli, vai ari bez redzama icmesla tas var atjaunoties.
Lekmiju starpbrizi bieZi ir loti nenoteikti: daZreiz lekmes me
nesiem neparadas, bet tad bez redzama iemesla isa laika uz-
nak vairakas lekmes. No vietas var atkartoties ari vairakas
desmit Iekmes ar loti isiem starpbriziem. Tados gadijumos
slimnieks aizvien ari pa Iekmju starpbriZiem nendk pie sama-
nas. 3adu stavokli apzimé par status epilepticus. Tada
lekmiu stavokli temperatura dazkart sakapj pari 40° C. Slim-
nieka speki, seviski sirds darbiba pagurst, un daZreiz pa nepir-
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trauktu lekmjn laiku iestajas nave. Lekmiju bieza atkartosanis
nereti notiek tados saslimSanas gadijumos, kur lekmes ilgaku
laiku_pirms fam pavisam nay pamanitas,

Pie daZiem epileptikicmn lekmes uznak gandriz tikai nakti.
evietem Iekmes medz paradities seviski ap menstrua
aiku. Daudzos saslim$anas gadijumos lekmiju bieza atkar-
toSanas stipri vajina slimnicka carigos spekus, un tadam
meém nereti seko demences att nas. Citos gaduumas
lekmes neatstaj tik nelabvéliga iespaida uz garigo rosibu. Epi-
Ieptiki viscauri nodzivo krietni isaku m neka citi cilveki.
Krampiji ka tadi daudz retaki noved pie naves, bet gan vinu
de| slimnieks pavisam negaidot un nemanot var nonakt dzivi-
bas briesmas, pieméram kritot no augstakas vietas, vai ari
fidens vai uguns tuvima u t. t leilgsteSos sastimSanas gadi-
jumos gandriz bez izpémuma attistas planpratiba liclaka vai
mazaka meéra un ari slimnieku raksturs nereti paryeidojas un
pienem antisocialu nokrasu. Sadas nelabyeligas ra
mainas d€| epiléptiki biezi nonak konflikta ar apkartni un top
par gritu slogu sabiedriba, kapéc tos nakas ievietot psichiatri-
ska slimnica, vai ari speciali priek§ $is katégorijas slimniekiem
dibinata iestade.

Patologiska anatomija.

lam epilépsiias veidam, kuru apzimé par genuino epilep-
siju, lidz $Sim vél nav atrasts ipatnéjs anatomiskais substrats,
kur§ 8o slimibu ka tadu raksturotu un ar I\uru vina atsklrlus

no dazam citam simptomatiski vigai
Ir konstatCtas dnlds savadibas epileptiku smadzengs; viuas
.u7kcr tadus ra;mms. ki ¢ cornu A

kuru fiziologiskais sakar: iju visparigi, bet ar epi-

Ieptisku Iekmi seviski hdz snn _vel nav noskaldrots Bez tam

vipas ar epi
kara, vai ari
\hmlba: c lonis, bet gan

iskam paradibam

parmaipas rodas tikai sehunddn, t. i. ne ka
vipas sekas. No raksturigakam
il butu mi

sekoSas: [y

Cornu Ammonis atrofija un skléroze viena vai ari abas
smadzenu puslodés. Gangliju Suninas, ka ari neryu Skiedras
pie tam atrofejas un pa- dalai aiziet boja. Vinu vieta attistas
liias audums. So anomaliju sastop pie epilepsijas ap 50°—60°.
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bet ari pic daz mibam vigu Sad tad novero, piene-
ram pie progresivas paralizes. Talik, pie epilépsijas sastop
jas hipertrofiju smadzenu garozas virskarta, kura, kd doma-
jams, tur rodas ka gangliju Stninu un nervu Skiedru deg
cijas sekas. Epiléptiku smadzenn garoza diezgan bi
tini parasti tur topamas tikai embuuuala attisti-
bet kuras \EI k izziid no turiene: s fakts va-
retu dll!’ddll nz \1sp1r|g.n rakstura tmugenmnun epileptiku
smadzenu attistibas caita un dot iemeslu domat, ka kritama
kaite ir iedzimta, defenerativa rakstura nervu slimiba.

Etiologija.

Noteiktu datu par epilépsijas istiem iemesliem triikst. Par
\lenu no galveniem kritamas kaites celoniem uzskata pato-
logiskuiedzimtibu. Pie epileptiku vecakiem vai tu-
vakiem priekSteCiem diezgan biezi sastopamas blakus epi-
Iepsijai ari vél dazadas citas nervu un garigas slimibas vai kon-
stiticijas anomalijas. Ari vecaku alkoholismam, ka
liekas, pie epilepsijas izcelSanas piekrit diezgan redzama loma.
\’ma nu var izteikties dlzl'\ uchb iga iespaidoSana, vai ari
konstiticijas manifestacija,
bl pamlomxkd konstitiicija var tikt parmantota uz berniem un
pie pedejiem starp citu izveidoties ‘m[cpsu1 Ari dazadi ne-
labveligi apstakli, kuri matei japarcies grutmeuhas laika, tiek
uzskatiti par nako il P: iemeslu.
Pie tadiem apstakliem nlder gritnieces intoksikacija ar da-
Zam kimiskam vielam, piemeram: alvu, arseniku . t. t, trau-
gruts un nehigi al i
a minami nelabveligi dr)s(dkll pie bérna dzimsanas
2 leveribu pelna ari vecaku
sifiliss.  Tadu p’\su nelabvéligu 1Lsp4|du uz smadzenu att;
sanos un izveidoSanos atstaj berniba parciestas infekcijas sli-
mibas: Sarlachs, masalas, diiterits, garais us, kuram nereti
pievienojas vieglaki encefaliti. S.nloq quuunm\ L[)ll(,psu'l var
paradities vai nu drizuma péc infekci s slimibas par
vai ari pec vairakiem gadiem. Bet te aizvien rodas da

neparvaramas gritibas pie genuinas epilep S
no i No momentiem, kuri var \elcmat
kmam s kaites dttlb iSanos, minami dazadi psichiski satri

arsteigumi, talak da: d(hs parmeéribas baudas,
i galva, gritas somatiskas slimibas, zarnu pa-
raziti, seviski pie berniem.

: baile




Kaut gan nav noliedzam:
labyeligie apstakli var genuinas epilépsijas am\t1§a 0s iespai-
dot, tad tomer nay nekadu sduba ka starp ming Kaites
em clopiem pirmo vietu icnem attieciga patologiska kon-
stiticiia.  So konstitiiciju var iedomaties tadu, ka vina labve-
ligos apstaklos neparadas epileptisku Iekmjn veida, vai ar
tadu, ka ta katra gadijuma izpauzas Ieckmes vai vinu ekvivalen-
tos. Pirma gadijuma prxeké tam, lai slimiba paraditos, vaja-
dzigi dazadi eksogena rakstura momenti, ka garigi satricina-
jumi, traumas, intoksikacijas, gruitnieciba, gruitakas slimibas,
cirkulaci traucjumi u. t. t. Tapec kritamas kaites iemesli
butu Skirojami galvenos un papildu iemeslos. Tomér lidz §im
sakratais faktiskais matena s ir par trucigu, lai uz Vl(ld _pamata
varetu taisit noteiktus i par visu to nel ligo mo-
mentu patieso nozimi epilépsijas attistibas gaita. kuri Simbri-
Zam tiek uzskatiti ka varbiteii kritamas kaites cgloni.

Diagnoze.

Pirma acumirkli varetu likties, ka kritamas kaites diagnoze
ir viegla visos tajos saslimSanas gadijumos, kur slimiba izpau-
Zas starp citu krampjveidig €kmes. ‘Tomer patiesiba licta
ir daudz sarezgitaka un gri lekme nav
tikai istas epilépsijas pazime, bet v
visku reakcijas veidu, ar kuru organisms, speciali smadzenes
var atbildet uz dazdazadiem eksogena vai endogéna rakstura
patologiskiem kairinajumiem. Epileptiskiem liclaka vai ma-
zaka mera lidzigus krampjus novero pie smadzenu audzejiem
un_strutoi pie s 2 sifilisa, d. pléeves ie-
k pie hydr halus, pie progresivas paralizes, daz-
reiz pat pie dementia praecox, pie idiotisma, pie arterioskle-
bernu enteritiem un zarnu parazitiem,: pie
a ibas ektiem smadzengs, pie
LIlCefdhtlL‘m cirkulacijas tra i d
histerijas, pie sagifteSands ar kokainu, kamparu, alvu, arseniku,
santoninu, alkoholu, dvingu u. t. t. Ja lekme rodas sakara ar
kadu no tikko minétiem eksogéna rakstura iemesliem, tad tadu
fekmi medz apzimét par simptomatisko epile
psuu Daudzos gadijum epilepsijas veids gan ari

as no genuinas epilépsijas ki krampju Igkmes izv
Sanas, ta ari vinu kombinéSanas zina ar apzinas traucejumiem.
Tomer visos gadijumos ari loti piedzivojuSam arstam nav ie-
spejas  atSkirt genuino epilepsiju no  simptomatiskas, o

3g
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vairak vél tapec, ka attieciba uz robezas novilkSanu starp abiem
epilepsijas veidiem vel nay pilnigas uzskatu skaidribas un vie-
nadibas. Epilépsiju diagnoscejot jaraugas ne tikai uz kram
Iekmem, bet ari uz visu slimnicka habitus un psichisko s
vokli. SeviSka ieveriba piegriezama ari rudimentaram lekmem
un psichoepileptiskiem ekvivalentiem, kuru konstatéSana var
stipri atvieglinat krampju Iekmes ierindoSanu zinama slimibu
kategorija. Ista epilepsija parasti sak paradities jau pirms 20.
zivibas gada, un krampju Iekmes, kuras pirmo reizi paradas

velaka muza posma, loti biezi pieder pie simptomatiskas epi-
Iep:

Prognoze.

Prognoze pie epilepsijas visa visuma ir nelabvéliga. Kri-
tama kaite dzivibu apdraud tikai netieSi, pa lekmju laiku, bet
ari ar to vipa epileptika muzu aizvien ieverojami saisina. Ja
Iekmes kadu laiku zinamos starpbriZos atkartojusas, tad vipas
tikai samera loti reti izdodas pavisa Kritamo kaiti
pavada garigo speju mazinasanas, tikai retakos gadijumos (ax)
10%) epilepsija neatstaj uz pacienta garigo sféru redzat
iespaida. Kur garigie traucgjumi attistas agrak un atraki, tm
arl prognoze sliktaka, jo psichiskie défekti gandriz pavisam ne-
padodas teraj Status epilepticus gritakos gadijumos aiz-
vien izbeidzas ar navi.

Terapija.

Stajoties pic epilepsijas arstélanas, jaizskir, ar kadu epi-
dariSana: genuino vai smu)tamatlsko Pedeja “ga-
aarsté pamata slimiba. turpretim pie genuinas epilepsi-
anas jamegina likvidet slimibas anm)tomokmnp]eksu
Epileptikam icteicams ieturét stingraku rezimu, stradat vie-
glaku darbu, péc iespéjas uzturGties vairak svaiga gaisa un
izveleties tadu nodarboSanos, kur krampju lekmes pec iespe-
jas mazak apdraud@tu dzivibu vai veselibu. Tapat nekartigs
miegs un nepietiekosa atpiita atstaj uz epilepsiju redzami ne-
labvelign iespaidu. Edieniem jabut pec iesp&jas vienkarsSiem
un mazak nervus kairinosiem, jaizvairas no jebkadu alkoho-
lisku dzerienu lietoSanas, jo tie krampju raSanos redzami vei-
cina. Tapat jaatmet smekeSana. Ieteicams pec iespejas mazak
lietot galas Gdienus, seviski s i €tu galu. Netirs un
saspiests gaiss veicina lekmju raSanos, kapec ieteicams ari
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Sim apstaklim piegriezt veribu. Anomalijas zarnu darbiba, ta-
pat ari dazu citu organu darbibas traucgjumi var veicinat
leptisku Iekmiu izcelSanos, kapec tadi traucjumi pec iespejas
noversami. An dzimumu satiksme ieveérojama meremba

No iem pie epilépsijas ar:
kais lidzeklis ir broma sali: natrium bromalum un kalium
bromatum, retaki ammonium bromatum. DaZi ieteic lictot se-
viski pirmo, ka mazak kairinoSu. Parasta porcija diena 2,0—
3.0. Daudzi ieteic lietot ne mazak par 5,0 diena. Tomer dau-
dzi nepanes tik lielu broma devumu, jo attistas ta saucam:
bromisms: pitites uz adas, katra zarmu darbiba, glomadas ie-
kaisums, bronchits, nespeks, nogurums, atminas vajinaSanas
u. t. t. Lai bromisms tik atri neattistitos, tad ieteicams reize ar
bromu lictot arseniku. Pie broma terapijas lietderigi lietot pec
iespgjas mazak varamas sals, jo pédéja bromam nelauj Sani-
nas iespiesties. Akutos bromisma gadijumos broma lietoSana
partraucama un broma vieta jalicto pastiprinata mera sals,
kura bromu izspiez no miesas Stininam. Pedejos gados [oti po-
pulars epllepsuas arstesanas lidzeklis ir luminals, Vinu pie-
lieto vai nu vienu pasu 0,2—0,3 diena pulveros vai tabletes
(luminals deni neskist), vai ari kopa ar bromu, kas vel vairak
ieteicams. Piemeram var parakstit:

Rp. Kalii bromati 1,0
Luminali 0,1
f.p. D.t. d. Nr. XXX.
Pa 1 pul\' 2t dmm

Ja luminalu dod vienu pasu, tad visparocigaki vinu parak-
stit tabletes pa 0,1, dodot slimniekam, raugoties pec vajadzibas,
1—3 tabletes diena. Dazi slimnieki luminalu lielakas por
slikti panes, kapéc nav ieteicams So preparatu lietot vaira
par 0,3 diena. DaZreiz luminals pat jau mazas porcijas (0,03
—0,05) novers (.pllepmku krampju paradiSanos.

a, tad lieto luminal-
luminalu. Pie status epi-
Iépticus broma porci arl bez tam dod chloral-
hidratu, ja citadi nevar, ar klis iekskigi 2,0, bet ar klistiru
4,0—8,0 reizé, Luminalnatra Skidumu var ieSlircinat ari zem
adas. Parasti vinu nem 20% koncentracija. Broma un lumi
nala terapija ijaturpina, kaut ari dazkart stipri mérena veida.
ilgi bez partraukuma, vismaz ne mazak par gadu. Ja luminala
lietoSanu speii partrauc, tad aizvien drizuma paradas lekme.




=5 48—

Tapec pie terapijas likvidéSanas pielietojama porcija tikai Ie-
nam un pakapeniski jasamazina.

Citi preparati ka Epileptikons, Sedobrols, Epi-
léptols dazos gadijumos labi noderi Ar minétiem medi-
kamentiem parasti izdodas nomakt tikai krampju Ickmes, kur-
pretim citas epileptiskas paradibas mazak padodas me
mentu iespaidam, vai ari payvisam paliek rezistentas pret $adu
iespaidoSanu. Epiléptisko [ekmi daZreiz izdodas partraukt, ja
locekli, kuru vina mk parnemt, saspiez, stipri masi
stipri apsien ar saiti. Pa Iekmes laiku epileptikis ta janovieto,
lai vinS neapdauzitos, pec iespejas janolick uz saniem, lai s
kalas vieglaki iztec€tu no mutes. ados gadijumos, kur pa-
stav tendence sakost méli, jamégina, ja iesp&jams, ielikt starp
zobiem kaut ko mikstu, raugoties tomer uz to, lai slimnieks
neaizritos, vai ari lai caur svesa priekSmeta ielikSanu starp zo-
biem neciestu elpoSana. PEc krampju izbeigSanas slimniekam
jadod pilnigs miers, kamér vin$ pats nemostas.

Kaut gan krampju lekme ir negativa un |oti nepatikama pa-
radiba epiléptika dzive, tomér daudzos gadijumos rodas ie-
spaids, ka organisms caur vinam atbrivojas no kaut kada sa-
rada sastreguma. Nereti novero, ka tur, kur tadu Iekmiju pa-
anos rmkallg: nomac ar terapelmklem lidzekliem, epi-
ja i citu epile veida. Tapec
var but tadi sas]lmmnas gadijumi, kums krampju lekme nav
uzskatame r u paradibu, kas absoliiti nomacama.

Grutakos saslimSanas gadijumos epileptiki ievietojami ar-
steSanai psichiatriskas slimnicas, vai ari speciali prieks vini
iekartotas iestades.




ledzimta planpratiba.
Oligophrenia.

Psichiskie simptomi.

Par oligofréniju apzime dazadas psichopatologiskas ainas,
kuras rodas ka nepietiekosas garigas attistibas rezultats. Pa-

gorijas saslimSanas Ludnumus hct debllltas mentls visvieglakos.
ledzimtai planpratibai dazados attistibas posmos ir da-
a simptomatologija. Pie gluzi maziem berniem oligofre-

as iekS tam, ka berns zinama vecuma neizpilda to, ko
berni parasti $ai vecuma sak darit, pieméram, netver pec kada
priekSmeta, ar ibu to neapskata, neatSkir sveSus no sa-
vas mates vai pazistamakiem apkartéjiem, nemégina runat,
neizrada prieka sakara ar patikamiem iespaidiem u. t. t. Bérna
normalas instinktivas ticksmes, kuras stav ciesa sakara ar ga-
rigu attistibu, plc OllLUerHU'A\ vai nu parasta laika nemaz nepa-
radas, vai ari vipas ir loti vajas. Tadu bérnu noverojot, katrs
iegust iespaidu, ka tam trakst garigas audzelibas. Garigas atti-
stibas traucejumam te ir ne tikai kvantitativs, bet ari kvalita-
tivs raksturs. Gariga attistiba pie oligofren ir izraibota un
izkeémota. Vipu nevar blakus nostadit normalai attistibai ur
pieméram nevar sacit, ka tads un tads pieaudzis cilveks, kurs
slimo ar idiotismu, ir sasniedzis 2 vai 3 gadus veca berna atii-
stibu. Katram vecumam ir, neatkarigi no slimibas, savas gari-
gas un somatiskas ipatnibas. Ja ari daZreiz rastos iespaids
ka pie iedzimtas planpratibas idiota gariga attistiba itka ap-
stajas tal attistibas pakape, kura raksturo 2 gadi vecu bérnu,
tad tomer tads idiots, kad vins ir pieandzis, ari gariga zi
visam vairs nay berns. Berns ir vesels, bet nenobrizd
ots nobriedis, bet slims. Tomer pie iedzimtas planpratibas
paradas ari dazas tadas savadibas garigd novada, kadas nor-
malos apstaklos pa dalai var novérot pie bérniem. Ja $ad tad




kada garigi nepieticko$i attistita individa inteilektualo prasmi
un spejas medz novertet nemot par paraugu bérna attiecigo at-
tistibu zi vecuma, tad tam ir tikai vispariga, schematiska
nozime.

Idiotisms.

Par idiotismu apzime iedzimtas planpratibas visgrutako
formu. Te daudzos gadijumos bérna gariga attistiba apstajas
jau pasa vipas sakuma. Idioti ar savu izskatu un izturésanos
no sevis atbaida: viniem nav tadu dveéseles ipasibu, ar kuram
tie iegntu citu cilyeku simpatiias.

Pé&c aréjam slimibas paradibam idiotus medz iedalit a p a-
tiskos (apatiska jeb torpida forma) un kustigos (erctiska
ieb versatila forma). Apatiskiem idiotiem nay nekadas inte-
reses par to, kas vinu apkartné notiek. Dvéseles rosiba te ir
(loslldemsx lidz minimumam. Tadi individi daZreiz stundam ilgi

paliek zinama poza, un reti kada paradiba apkartne spej saistit
uz isu bridi pie sevis vinu uzmanibu. Viss tiem ir vienaldzigs.
Iniciatives tiem nav nekadas. Visa vinu dzive norisinas auto-
matiski vaj reflektivi, tapat baribas uzpemsana, dabisko va;
dzibu izpildisana, pie kam pats idiots nepieliek rekadu pilu pie
S0 primitivo isko vajadzibu izvei s vai regule-
Sanas. Pilnigas vienaldzibas d€| apatiskiem idiotiem p liek ne-
attistita un neizveidota stavokli visas vinu garigds spéjas ari
tad, ja So sp&ju digli vai iegrozijums vipiem no dabas zinama
mera biitu doti. Valoda [oti bieZi pavisam neattistas un vipas

ieta idiots izdod nereti tikai slikti artikuletas skapas. Ap-
kartnes notikumu un lictu iegaumesana aizvien ir loti truciga.

Kustigie jeb draiskuligie idioti turpretim ne pat
isu bridi nevar mierigi nosedet. Vipi pastavigi kustas: te
spardas, te svaidas ar rokam, te norauj no galda kadu prieks-
metu un nomet to zeme, te atkal skrien no istabas viena gala
uz otru.  Tie izkliedz slikti artikuletus vardus, vai ari tikai ne-
noteikta rakstura skanas, taisa grim Tadu idiotu kusti-
bas ir stiirainas un bez kadas g jas, pie kam vienhs un tas
pats kustibu veids biczi stereotipiski atkartojas. Tada kustibu
vienmuliba daZreiz paradas ieks tam, ka idiots stundam ilgi bez
partraukuma minajas no vienas kajas uz otru, groza gulot galvu
no vienas puses uz otru, ta ka pakausi pret kisenu mati tiek
pilnigi noriveti. Dazreiz idiots neatlaidigi censas izdarit kada
locekla bojajumu. Tadi idioti nav ne ar labu, ne ar launu pie-
radinami pie ratnas uzveSanas un aizvien ir par grutu nastu
vinu audzinatajiem un kop@iiem.
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Imbeecillitas.

ledzimtu. planpratibu, kura attistijusi
zime ar vardu imbecillitas. Garigas atti
a

s vidéja méra, ap-
ibas defekts te kit
s daudz mazak, neka pie idiotisma, vai ari pat var tikt diez-
gan labi maskots, ta dazreiz vajadziga gariga inventara si-
kaka uzpemSana, lai defektu varetu ieraudzit. Tas nu ce-
pa labai dalai tapéc, ka daudziem imbeciliem ir labi attisti-
tas iegaumeSanas un atmipas spgjas. Viniem ir eri aizvien
diezgan dziva interese par apkartnes notikumiem. Sis katégo-
rijas pacienti uzpem un patur atmina pietickosi daudz apkart-
nes notikumu un iespaidu. Arpasaule k as veida nospiezas
gluzi labi vinu smadzenes. Ir pat atseviskas nozares, kuras
a i € ieverojami
apd ta cilveka atmipu, daudziem im-
beciliem loti labi attistita skaitliska atmipa. Triiciga ir turpre-
sociativa darbiba. Sis trukums kavé rormalu
nu un patstavigu spriedumu un slédzienu taisisanu. Nor-
mals cilveks uztver un iegaume tikai daju no apkartues notiku-
miem un paradibam, bet dibinoties uz zinamiem novérojumiem
daudzkart jau tikai ar logisku sledzienu piepalidzibu crientéjas
pa dalai gluzi sveSos apstaklos, ja tiem ir zinams logisks sa-
kars ar kadu no vipa agrakiem piedzivojumiem. Imbecilam
turpretim ir viss jaizmacas, un ko vin$ nav iegauméiis vai no-
verojis, tas tam vi liekas sves§s. Ja pieméram tfads in-
divids ir jema ibakus pec zinamas liestes, tad lielaka
abaka pagatavosana vinam var s adat lielas vai
pat neparvaramas gritibas, kamér vipam kads nay ieradijis,
ka to izdarit. Tmbecili dazkart gl gli var iem
galvas, turpretim tiem 1 kas griiti izmacito gabalu at: tit ar
saviem vardiem. Cik teicama tiem dazkart ir mechaniska at-
mina, tik slikta vipiem ir logiska atmipa. Ta kads imbecilis.
kurs saméra isa laika izmacijies un ilgus gadus gandriz bez ka-
das atkartosanas bez kludiSanas var mtell\t kadam datumam
kalendara atbilst kads ds vai ari otradi, neko nevar atst
stit no ta, ko vin$ tikko izlasijis no beletristik i zi
satura gramatas. Imbeci un rikojas ta,
lasijis vai ka vin$ kaut kur noskatijies, turpretim normals cil-
veks savus spriedumus un ricibu izvélas idividuili un tos vien-
mer piemero apstakliem.

Asociativas darbibas trikuma del imbecilam visi sprie-
dumi un riciba jadibina uz viga agrakiem identiskiem piedzi-
vojumiem, un kur tadu triikst, {ur imbecilis ir bez padoma un
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nezin, ko konkréta gadijuma iesakt. lmbeciliem grati atSkirt
svarigako no mazak svariga un ieraudzit 1.ada lieta vai para-
diba vinas isto kodolu. Tapec vini aizvien nav spejigi prieks-
metus definét vai ari atrast atSkiribu starp diviem priekSme-
tiem, kuri daZa zipa viens otru atgadina. Imbzcili pieméram
nevar pateikt, kada starpiba ir starp upi un ezeru, sterp koku
un kriimu, starp aizdot un davinat, starp meliem un maldlem
u. t. t. Konkrétas lietas tie iegaume un patur atmina gluzi labi;
abstrakcija imbeciliem aizvien sagida neparvaramas g iitibz
Imbecilis nekad spriedumos nevar palauties uz sevi, bet vien-
mer atsaucas uz kadu autoritati vai kadu vietu gramata. Pie
Sis katégorijas individiem, ja tiem laba atmina un ja tie baudi-
iusi izglitibu, vinu valoda doming nolietotas frazes un kaili no-
verojumu attélojumi. Pie izglitotiem imbecilizm seviski para-
das sabiedriskas drestras iespaids un tie rikojas taisni ta, ki
vini maciti vai ari ka vini ko pie citiem novéroj

Imbecilis visu mizu patur daZas bérna ipasibas. Vins ta-
pat ka bérns ir nepatstavigs savos spriedumos, tapat ka ber-
nam tam griiti izSkirt svarigu no mazak svariga vai nozimigu
no mazak nozimiga. Imbecilis tapat ka berns paliek visu mazu
citu atkariba un bieZi dazam personam piekeras hdzig. bérnam
s padevibas un atkaribas jutam. Imbecilus tapat ka
bérnus biezi interesé vairak detales, neka vispariba. Ja tiem
liek kadu ainu noveérot, tie labi atmina patur daudzos sikumus,
bet paSas ainas visparigais raksturs un nozime vipiem nereti
paiet secen pavisam nepamaniti.

Arijutu un gribas sfera imbecili paliek aizvien ru-
dimentaras un savdabigas aftistibas stavokli. Vigus nereti sa-
jismina tapat ka bérnus gluzi sekli, i pievilcigi iespaidi, tik-
pat atri imbeciliem var rasties pret zinamu lietu vai personu an-
“tipatifa un liels naids, ja $i persona tiem sagada kadas neérti-
bas vai nepatikSanas. Pieméram planpratiga bérnu aukle
var izdarit bernam smagus miesas bojajwmus, vai pat var to
nonavet, ja pedejais ar savu raudasanu vinai nelauj gulet, vai
ari ja tas citadi tai sagada kadas neertibas. FEtiskas jitas pie
imbeciliem reti kad sasniedz normalu attistibu.
apat griba viniem ir nepastaviga un atkariga no de
diem nejausiem iespaidiem. Par imbacili nevar nekad zinat,
ko vip$ tada un tada stavokli daris, jo dzilaku motivu tam
trakst, un viga riciba atkariga no dazadam nejausibam: gara
stavokla, nepareizas analogijas ieraudziSanas starp daramo un
kadu citu notikumu vai lietu, kurai ar daramo var bit tikai [oti
pavirSs sakars vai hdziba.
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fekti paradas dazu burtu izruna:
k (kapacisms) u. t. t

Debilitas mentis.

Sai oligoirénijas forma ietilpst tie saslims
kuyos iedzimta pl iba paradas |oti viegla veida un kuriem
ir daudz kas kopeis ar visparigu garigu aprobeZotibu, kadu pa-
rasti novero pie diezgan daudziem ulvekn.m Tauta So de-

ar izteicienu: viegls a. Intellektualas
valvena karta parada: mc Ahstr‘\ktu jedzienu
ilakas sakaribas atrasanas starp n\dvm-
Sis icdzimtais gariga cits

as gadijuni.

viji attistita, sevisk

a prati
s slikts,
m nepie-

\‘M.las nemmas daudzkart ari s pml
riciba vipas bi
turas, jo vinam nereti trikst etisko jntu asuma, kategoriska
imperativa, kas tos vinu riciba nemaldigi vaditn. Tomer ne
visiem dt.bllle ir {«Idi 1utu mllulm ;np(u ka ari intellektuala

kur del i orientgjas.
no ar garigu dLhmmn parasti uzturas arpas
nopelna maizi, kaut gan nereti atrazda-
mies «.nu ulvukn gariga aizgadnicciba. Zinamas Skiras debili
ar etisko jitu ieverojamaku (defektu biezi izdara dazadus,
5 iRt : Xz
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Oligofrénijas somatiskie simptomi.

Pic iedzimtas planpratiba: S
idiotisma, novero dazadus somatiskus trauciumus, pa-

akstura. Visbiez tie topami pie gal-
ka par normalu (macrocephalia), vai ari
ari galvai ir nepareiza forma. An
malijas biezi konstatejamas ari pie zobiem. Cipslu refleksi, ju-
na, muskulatiira 1 nav redzama méra traucéti. Ariacu
ziles parasti ir normalas. DaZadas anomaliias novero pie au-

1

ki pie vinas ¥
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quma, kuram Sad tad nav vajadzigas proporcijas. las
vien stav sakara ar iekSGjas sekrécijas dziedzeru anomal
io pedejo darbiba pie oligofrén bieZi nav vajadziga samera
un_harmonijas. Ididtiem ir truls izskats: mute pusatplésta,
vaibsti bez izteiksmes, elpoSanu caur degunu bi
deguna polip Acu spravgas retakos gadijumos
mongolu rasas piederigiem. Ja slimiba stav sakara
grutakam nervu sistemas kaitém, kuras parciestas agra b
niba, tad nereti konstatgjama spastiska pareze, hemiplcgija,
muskulu atrofija u. t. t. Dazreiz pie oligofrénijas mati sak no-
sirmot pat jau pirms nobrieSanas gadiem.

No reti sastopamiem idiotisma veidiem atzimgjams
amaurotiskais idiotisms. Vip§ sastopams gandriz
tikai pie Zidiem. savienots ar redzes nerva atrofiju, pie kam
macula lutea piepem sarkana plankuma veidn, kuru ietérpi
balta vile.

Slimibas gaita un prognoze.
ledzimta planpratiba ir krouiska kaite un vipa tiesi indi-
vida dzivibas neapdraud. Tikai gritakais vinas veids: idio-
tisms, miiZu var ieverojami saisinat. Idiotismu un imbecillitas
Sad tad pavada epileptoidas Iekmes, kuras no savas puses at-
staj redzami nelabveligu iespaidu uz slimibas gaitu. Slimibas
labosanas aizvien netiek noverota.

Patalogiska anatomija.

Ta ka ar iedzimtu planpratibu apzime da
cejumus individa gariga attistiba, kuru sekas ir zi
attistibas defekts, tad ari patologiskas anatomijas ainas pie Sis
slimibas ir loti dazadas. Loti biezi var konstatét galvas sma-
dzenu nepietiekoSu attistibu. Smadzenes ir mazakas par nor-
malam, rievu un kroku skaits pamazinats. Dazas krokas Sad
tad loti sicinas un itka Cumura saaugusas (microgyria). Daz-
reiz krokas maz izveidotas un loti platas (macrogyria).

Ari mikroskopiska aina $ad tad novero dazas anomalijas
Smadzenu g: as slanos Sad tad dazas Skiras Stninas nepie-
tiekosi attistii Dazos gadijumos redzama Suninu beterc-
topija, pie kam smadzenu garozas Sininas sastopamas sma-
dzepu balta viela atsevisku salinu vei Ja oligofrénija radu-
sies ka zinamas smadzenu slimibas sekas, kura parciesta
berniba, tad redzami ari dazadi defekti smadzenu viela: hidro-
cefalija, cistas, saciet€jumi smadzenes u. t. t.

o




Oligofrenijai par céloni ir patologiska iedzimtiba uti daz-
d-ldel nelabveligi apstakli, kuri aizker gan digla iegrozijumu,
gan ari individu pa dzimSanas laiku, vai pirmos dzivibas ga-
d os. Mates organisma novajinasana ar dazam toksiskam vie-
lam: alkoholu, dzivsudrabu, alvu pa griitniecibas Jaiku, ka lie-
kas, var atstat postosu iespaidu uz digla garizas safy ersmes
tegrozijumu. Liktenigas sckas nereti meédz bat vecaku
sam. Radibas ar stangu piepalidzibu, galvas 1ldllmd>. s,rutz\x
infekciozas slimibas pirmos dzivibas gados, sevisk
un meningiti, l)le/l ir ka bérna garig:
stiba apstajas jau pa: PlL mdumns nhmp
tibas nereti novero trau
kuri vismaz dazos gadijumos umkm.nml
celoniem

par iemeslu
a

Diagnﬁze.

a

au sekot prickSmetu virzienam, kurus l\ustma m.u pnck , sak

smaidit un pa dalai atSkirt bie: L S
6 me

Sant.
C pncksmeucm galvu
turét augsa sedot, taisit pirmos meéginajumus sedét, apkartni
noverot un jau megina kaut ko citiem pakaldarit
7—9 méeneSos bérns sak sakopot skanas zilbés, saprast
ardus, un pieturoties pie kada priekSmeta stavet

ajam,
1012 men s sk spert pirmos solus, atspieZoties
uz pavadona rokam, nostayet uz vietas.
13—18 meneSos berns sak brivi det. dazus vardus
pakalsacit, uz pJvLIi roku sniegt w. t. t.
19--24 ménesos bern

ska, ka gariga attistiba ir loti individuala
zimejoties uz atti ibas Taiku. Seviski tas sakams par valodu
kuras izveidoSanas samera diezgan bieZi novelojas lidz 3. un
4. dzivibas gadam, retakos gadijumos pat vel ileaki. Pa dalai




ari dzirdes attistiba va pat arl izruy
driba var dazos gadijumos tlk ai jau saméra velu rasties.
Nemot vmu m VU’d, hudern; izturéties mmaldo§| ar
oligofrenijas ari tados ur
berni pirmi Luka shkn attista
ccaku bernu intelligences attistibu noverte, ka pec vi
parigas parbaudes un iespaida, ta ari nemot paligs N
tam pagatavotas Binet-Simona tabeles, (Skat.

cejot iedzimtu planpratibu pie pieaugoSiem janem
vera .mdmmze un jaraugas uz to, kada ir bijusi attieciga
attistiba agra bérniba un \kol Kur
Olwoflul

I a
\a\u\d‘\ mlmrdlb‘x vnummhlm un dazkart dl)]Jl‘IllO]
mainiba un naivums vienkarSako notikumu atstastijuma
dzienu seklums un vigu robezu nenoteiktiba, vaija spéia izlasito
atstastit saviem vardiem, vienpusiba un seklums spriedumos
pie saméra labi attistitas faktu zinaSanas un da gluzi
pietiekoSi attistitas atminas spéias.

Terapija.

Medikamento terapijai pie iedzimtas planpratibas pa-
rasti nav redzamu panakumu. Kur ir dariSana ar iedzimtu
sifilisu, tur lietderigi izdarit antiluctisku arsteSanu; kur kads
no ieksi S dzu.dlcrmm ncple!xckosl ddrhurn tur
var izmeginat a itadi arstéSana ir
tiri 2 un kur vispa-
nrrx var pozitivus rezultatus pri rste-

of ll].l\ "dduumns seviski ])IL, idintisma.
shmm«,ku apkopéana majas ir loti grum. kapéc tadus individus
lietderigaki novietot attiecigas Tapat tados ga-
dijumos, kur slimnieki sabiedribai ir bistami vai ari visparigi
ir par redzamu traucekli kartibai, nakas domat par vigu
izolesanu un novietoSanu slinmica. Vieglakos un vidgjos sli-
mibas gadijumos imbecijus sita vipu vajam garigaim spejam
piemerotas skolas un tiem meégina iemacit kadu vien-
karsaku amatu, kuru tie izpilda aizvien kada normala amat-
nieka uzraudziba, retakos gadijumos ari patstavigi.

C




Intoksikacijas psichozes.

Patologiskais dzerums.

Dzérumu, JLh savado stavokli, kada katrs cilveks noklust,
ia vip$ zinama laika jepem pietiekosi daudz alkohola, uzskata
par norr atra cilveka reakciju, kura rodas zem alkohola
paralizejos aida.  Dzerumu neuzskata par slimigu pa-
adibu un ari likums neatsvabina no atbildibas par nodari-
umiem, kas normala dzeruma [izdariti. Citadi tas ir ar
patologisku dzérumu. Pedejais var rasties ka pie kroniska
alkoholisma, ta ari taja var noklat cilveki, kas alkoholu lieto
reti. Patologiska ums rodas tikai tur, kur nervu sistemas
izturiba redzami vaiinata. Tas nu var notikt kadas slimibas
del, kura tai laika, 11 jau agrak attiecigo individu aiz-
erusi i ari arigi uz psichopatiskas konsti-
i ar rasties savada intole-
rance jeb nummba pn.t alkoholiskiem dzerieniem, un tadu
neizturigu cilvéku dazkart jau samera neliels patéréta alkohola
vairums noved ipatneja dveseles stavokli, kuru apzimeé par
patologisku dzerumu. Pedejais aizvien paradas iek§ tam, ka
piedzérusais  noklis motoriska uzbudinajuma
stavokli, sak rikoties, pie kam tadai ricibai ir
mazaka mera automatisks raksturs.
daudzos gadijumos var ari nekrist acis, ka tadai ri
slimigs raksturs, jo slimnieks patologiska dzeéruma bieZi pat
nestraipulo un ari valoda tam var but skaidra. Tada stavokli
cilveks var nodarit-dazadus noziegumus un varas darbus, kurus
nevar nekadi izskaidrot un vest logiska sakara ar kaut kadiem
motiviem, kurus attieciga persona butu jau iepriekS parlikusi
vai pardomajusi. Dazreiz patologiska dzéruma  slimnieki
hallacing, izteic dazadas murgu idejas un slikti
orientéias apkartng, izradot pie tam bailu ifitas.
Patologiska dzeruma lekme aizvien velkas tikai isu laiku:
stundu, vai pat tikai dazas minates, un velak slimnieks parasti
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neko neatceras, kas pa Iekmes laiku noticis, vai ari
vinam tikai ka pa sapniem nak atmind, ka kaut kas savads
ar vinn norisinajies.

Alkoholisms. Alecoholismus.

Par alkoholismu apzime kronisku saindeSanos ar alkoholu
Alkohols garigas rosibas vi: ici vi
reibuma reizém ari rodas iespaids, it ka r,mrum lel'b|bd da
zina butu atyieglotaka un produktiv
Sis darbibas noverteiums ved pie atzinas, Im .I|k()||0|\ 1ts\ a-
binot garigzo rosibu no pardk lielas apdomibas un saistibas,
padara gan vipu ekspansivaku, bet tai pasa laika seklaku un
pavirsaku. Ja alkoholiskus dzcrienus licto biezi

tiela vairnma, tad tas biezi noved pie kronis
Dazi no parastlem alkohola dnnunem a
samdc§:m

xb.nm alku!mhx vairumam AIanmh:kn\
dzerienos pieskirama galvena loma dzeraja organisma ne-
labveliga iespaidosana. Ta, piemeéram, alus, kura alkohola
saturs parasti svarstas starp 3 un 5%, ir daudz nekaitigak
par degvinu, kura ir ap 40% alkohola, \dl ari par seleki
stipriem dzerieniem, ka konjaku (55 -60%), araku (60%
rumu (60—70%), vai absintu (60—72%). Vini ar alkol
saturu starp 10—24% ienem vietu starp pirmiem un ped
augsa mihtiem dzerieniem. Alkoholisma sekas bieZi sak p:
radities tikai pec tam, kad attiecigais individs jan cadiem ilgi
pastiprinata veida lietojis alkoholu. Retaki piedzerSanas ga-
dijumi, vai ari diezgan stipra dzerSana, kas turpinajusies isaku
lalku aizvien neatstaj pastavign vai groti izdzeSamu seku or-
. Pie alkoholisma_izcelSan svariga loma piekrit
Biezi pat var teikt, ka alkoholisms ir
_jau ledilmta Sllmlbd‘ ddudIU\ uu)s u«\dmmm\

a

sehba: bomumxcm kas organisma, sev!il\n nervu ¢
turibu redzami mazina. Visparigi izturiba attieciba uz dzer-
Sanu pie dazadiem cilvékiem ir [oti nevienada. Da
sonas, neraugoties uz neparasti licli alkoholisku dzrienu pa-
terinu vairakus desmit gadus no vietas, jutas spirgtas un ve-
nuduvodamas nereti ileu mazu, kurpretim daudzu citu
kie un garigie speki pagurst un sabrik jau sa-
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merd isa laikd.  Ar katra cilveka konstitiicijas savadibam iz-
skaidrojama ari paradiba, ka daziem cilvekiem nav nekadas
tieksmes pec alkoholisku dzerienu lietoSanas, turpretini
daudziem citiem dzerSanas kare griti nomacama. Cik srrnti
pirmiem Klut par alkoholikiem, tikpat eriti otriem izvairities
fo vinu ierausanas alkoholisma.

Alkoholiku visparigas psichiskas ipasibas.

Alkoholisms ka ieilgstosa slimiba, kas briziem liek sevi
mazak manit, briziem atkal pienem akutaku formu, var dau-
dzejadi izveidoties un dazados Imk s un slimibas posmos iz-
pausties dazd giskas ainas. A no-
ved pie saydabigas psichiskas degeneracijas, kuras galyenas
paradibas sastopamas gandriz pie visiem alkoholiki peC
tad ari neatkarigi no tam, kadi pslchupdtolog k1 siptomi no-
VErojami pie i var
izdalit dazas |Lz|mn.<\s psichiska rakstura palnlokmka\ para-
dibas, kuras vipu visparigi raksturo un kuras zmanm mera uz-
skatamas par al liku dvéseles pamati]

Alkohola negativai wwk uz dzgraja dveseli pie daza-
dam personam par. as d: a veil omer visa visuma Sis
nelabyvéligais iespaids aizvien agrak un redzamaki neka citur
atspogulojas jiitu un gribas sféra. Abas vinas rodas savada ne-
pastaviba un nenosvertiba. Zinama momenta nodomi un izjita
var but pozitivi, ta ka alkoholikis neskaitamas reizes var
savilpotam jiitam zvéret to un to darit, ta un ta dzivot, bet jau
pec isa laika tas azgriu, visam muguru un rikojas pavisam cita
virzier Tada jiitu un ricibas nepastaviba ienes dzilu disso-
nanci un padara a ki par loti apSau-
bamu darbinieku katra atbildiga amata. Uz vipu nekur un nekad
nevar pilnigi palauties. Moralisko normu apzinasanas un izpil-
diSana paliek arvienu vajaka un vajaka. Alkoholikim biezi
vairs nav izteiktu jitn un gribas priek§ personiga stavokla uz-
turéSanas zinama augstuma un neaizkaramiba. Vip$ viegli to
liek uz speli. Ari tadi alkoholiki, kuri citkart sabiedriba ient-
musi v:n vel ienem izcilus vietu, viegli pie glazes sabiedrojas
Siem un pakliduSiem elementiem, ar kuriem vigus vieno
dzerSanas kaisliba. Alkoholikiem ar laiku attistas kro-
niski pacilats gara stavoklis, zinama eiforija: sekls un banals
humors, kuram cauri spid jutu trulums un vienmuliba. Pie
alkoholikiem loti bie#i novéro liclu vienaldzibu vai pat ciet-
sirdibu pret savn piederigo un tuvako likteni.




Intellektualas spejas
bas spejas. Vinu reduces
ieilgstoSa alkoholisma. I)uos nduumu\ sevit cie
meSana un visparigi atmina. \pncdmm ir sekli un alkoholikis
bieZi apmierinas ar parasto un vispar picnemto uzskatu un
frazu atkartoSanu.

dtu i uri-

Somatiske simptomi.

ui\ knt daudzu dzeraju drusais un nekarti-
tad tuvak vinus izmekl€iot uzduramies u
dazadiem defehtnem kas raksturo seviski nervu sistemas grita
veida bojdjumu vai pagurumua, Pagiras alkololikam rokas aiz-
vien stipri tric, fibrillara raustiSanas pamanama vaibstos pa
runasanas laiku. Tada pati raustiSanas bieZi noverojama meles
muskulatara. Cipslu refleksi var bt gan paaugstinati, gan atkal
pazeminati. Nervi bie: Tgi pie spieSanas. Sad tad tovero arl
vieglaku ataksiju. Tiros alkoholisma gadijumos acu ziles ar loti
retiem izpemumiem uz gaismu reage. . Tapat acy argja musku-
latiira aizvien ir ka kai retakos saslimSanas gadijumos
tiek aizkerti acu nervi, Tapat ka reta paradiba pie alkoholisma
mimama redzes nervu atrofifa Redzi boja nepietiekosi tiriti
dzerieni, bet it seviSki koka spirts, Dazreiz pie alkoholikiem
notiek apo]\léktiski insulti, pie kam asinis izplist smadzenu iek-
Sieng, vai ari smadzenu cieta pleve (Pachymeningitis hacmorr-
hagica). Sad tad var paradities epileptoidas Iekmes.

Ja jau

Dzeraju drudzis. Delirium tremens.

Dzeraju drudzis attistas uz kroniska alkoholisma pamata.
Vina izeelSanas savienota ar ilgn nn intensivu organisma sabo-
1Sanu ar alkoholu. Pie tam svara krit seviski stipru dz€rienu
lietoSana, jo dzeraji, kuri d7cr tikai alu vai vinu, ar dzéraju
drudzi parasti nesaslimst. Delirium tremeéns paradas tikai pie
tiem dzérajiem, kuri jau vairakus gadus (3v«1()r pastiprinata
inéra lietoiusi alkoholu. Bet atkal tikai z
liku saslimst ar dzéraju drudzi, kurpretim hchlnr
koholileu pavisam nenoklist lidz ab
lekmei. Pie d B
bez alkoholisma ari dazadiem citiem JI)Sl(IkIlLI'IL sldrp kuncm
izcilus vietu iepem attiecigo personu konstitacijas savadibas
ka ari gratakas slimibas un dazadi citi veselibas bojajumi.
alkohola ilgas lictoSanas iespaida organisma acim redzot sa-

vairums al-




s toksini, kuri tad rada savado slimibas lekmi dzeraju
drudZa veida. Kroniski alkoholiki var saslimt ar delirium tre-
mens ari tad, ja vini saslimSanas laika pavisam nav dzerusi, bet
ia_to veselibas stavoklis kada rta ticis pasliktinats,
piemeram ar smadzenu satricinaSanu, vai art ar kadu karstuma
drudza slimibu, starp kuram pirma vieta minams plausu
karsonis. Dazreiz dzéraju drudzis attistas pec psichis @
stura sat i gadijumos pat
alkoholikis pec stipras dzerSanas v as dienas spi
no alkohola, piemeram pie ieslodziSanas cietuma.
dzis var rasties speji, citos gadijumos pirms vipa izcelSana
alkoholikis jau ilgaku laiku, dienam vai pat nedelam ilgi par-
zivo avokli, kuru pavada bezmiegs,
daZreiz ari hallicinacijas, Pedejas $ai slimibas stadija
atri mainas, te nak, te zud _vai arl pa ﬂkul zinama laik:
piemeram vakaros i dZa aina
starp dazadiem Sis slimibas simptomiem \'IirLdZ’lllhlkn vietu
iepem optiskas hallacinaci slimniekiem  acu
prick8a telojas visbiezaki siki kustoni: peles, zurkas, prusaki,
vardes, Ciskas, velnini u. t. t. Viss tas atri kustas, te Ildk te
atkal izziid. Hallicinacijas ir biezi spilgti izteiktas kr
tas nereti aptver vesela “notikuma aini. Bez optiskam salmra
biezi sastopamas _taktilas un dzirdes hallacinacijas, pie kam
slimniekam ir dazreiz tada sajita, itka pa vina n-ne_\u lodatu
kukaipi, ka mute butu itka ar kaut ko piebazta, ka vin§ guletu
itka uz stikla drumstalam, ka apkartné spélétu \nu7|kd. batu
sadzxrdamas balsns u t. f
H iestajoties bieZi ir vel diezgan labi
apkartne orienteiies un vin§ ﬂknma uzpem régu paradiSanos
ar zinamu humoru. Tomér hallicinacijas dzéraju izsit no slie-
dem, tas apstulbst un vinu parpem baiga sajata. Delirants dreb
pie visas miesas, no kam célies nosaukums: tremens, stipri
svist, atrodas motoriska uzbudinajuma un u
traukta gara stavokli Slimniekam atri zud ori
entéSanas speia apkartne. Nereti tam lickas, itka vin§
atrastos pavisam cita vieta un citos apstaklos. Sakara ar to
delirants var visu laiku imitét vinam no senakiem laikiem labi
nos. Personibas apzina pie dzéraju drudza
irants viegli pieictams iedvesmei,
ar kuras pi\,palidzihu vipu viegli var pierunat ieraudzit neeso-
Sas lietas, pieméram uz balta papira saskatit burtus un vardu:
emperatiira pa dze drudza laiku aizvien paau
stindta, pulss padtrinats. BieZi novéro traucgjumus ari nieru
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darbiba. lestajas pilnigs be zmiegs. Dzeraju drudzim var
pievienoties plausu karsonis, vai ari otradi: kroniski alkoholiki
pa plausu karsona laiku saslimst ar dzéraju dru Diezgan
biezi pie delivium tremeéns novero epiléptoi S

as lek
mes, kuras var paradities pat jau daZas dienas pirms saslim-
Sanas ar dzéraju drudzi.

Slimibas gaita.

Dzeraju drudzis parasti velkas 3—5 dienas. Pie slimibas
nurmal:\s un labveligas gaitas, slimibai ejot uz beigam pacientu
parpem ciets un llgs miegs, no kura vigs atmostas ar skaidru
samanu un_brivs no Citos gadi] slimiba
izbeidzas 1énaka gaita, vai ari tikai pa dalai vinas simptomi
dos gadijumos hallicinacijas pa. dalm ari joprojam
a arl attistas kronis| 'm au rodas
.mmu;u tr ar s vai

d r ¢ pic dzeraj parigi ]:Ih\'\,llt{.(.
saméra maza (3—5%). bas recidivi ir |oti pa-
iba un var pie viena un ta pasa pacienta atkartoties
daudzas reizes.

Terapija.
Kuri saslimusi ar dzeraju drudzi, nay lietderigi
ana, bet vislabaki tos i
ies arsta pastavi
tempa, tad slimnieka unhhas
jami mainities, kapec tad ari t
Vmb-« piegrieZama seviski soiha-
i, Ja mnpemlur.u
paaugstinata leVCr(‘l]dlﬂdkd merd, tad pacients jo seviski rupigi
izmeklgjams, lai .ltr.\:tu tadas temperatiiras paaugstinas
celonus. s darbiba pagurusi, fad pielietojami digit
strofanta lnnnmm vai kofeina prepar
icteicams lietot ieilgstoSas siltas vannas, ja to atlauj sirds un
citu iekSejo organu veselibas stavoklis. Pa slimibas laiku pa-
stavigi noveéro miega trokumu un bieZi neizdodas vinu noverst
arl ar medikamentu piepalidzibu. No dazadiem miega lidze-
kliem seviski ieteicams paraldehids: vin§ redzami nevajina
asinu rinkoSanas aparatu. Piem€ram var parakstit:

Rp. Paraldehyd. 10,0
Sir. cort. Aurant. 30,0
Aqu. destillat. lSUO
M.

_Slimnieku

ka h]ll’ﬂlbd norisinas strau
stavoklis var isa |

Vakaros pa 2 edam. kdmum
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Noderigs miega lidzeklis ir ari Veronals (0,5), chloralhidrats
(1,0-2,0), piemeram sekosa veida:

Rp. Chloralhydrat 8,0
Sir, cort. Aurant. 30,0
Aqu. destillat, 120,0
MDD,
Pa 1—2 &dam. karotem vakaros.

Pie mikstaras var pielikt ari citus medikamentus, picmeram
bromu, strofanta tinktirn, kofeinu u. t. t.

No citiem miega lidzekliem var lietot bromuralu (l)S—U,S)
adalinu (0, 34),5) luminalu (0,1-—0,2), allonalu (pa 2 tabletem
reize) u. t.

S slimnieks loti nemierigs, tad dazreiz nakas pielietot
hioscinu subkutani, vislictderigaki pieliekot pie ta kadu opija
preparatu, piemeram:

Rp. Hyoscini hydrobrum 0,002

Morphii mur, 0,0:
Aqu. destillat. 50
M. D.

Subkutanai ieslircinasanai pa Ya—1 ccm reize.

Slimniekiem, kuri sirgst ar dzeraju drudzi, alkohola lieto-
Sanu pilnigi noliedz. Tikai tur, kur ir dibinatas aizdomas, ka
pilniga abstinence var€tu lekmi padarit grutaku, vai ari kur ir
pieradijumi, ka delitium tremens vismaz pa dalai celies tadas
spejas abstinences deél, Sad tad nakas slimibas pirmas dienas
atlant oti meérenas alkohola porcijas.

Korsakova psichoze. Psychosis
polyneuritica.

ar delirium tremens stav Korsakova psichoze.
ndrudza sekas, ja
bet pariet kroniska forma. Tada gad
juma delirium tremens zaude dazas savas akiita perioda ipa$
bas un vipu vieta pienem cit Raksturigakais Sis psichoz
rjegaumeésSanas trakums. Slimnicka at-
it ka ar sienu sadalita divos posmos: par agrakiem
rmtvkummm biezi vien ir pilnigas atceres, turpretim viss, kas

labveligi,
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noticis pec saslimsanas, ir ka migla tits, jo_pacients neko vairs
nevar iegaumét (anterograda amngzija). Sad tad atceres tri-
kums apnem bez tam ari ilgaku muZa periodu pirms saslim-
Sanas (retrograda amnezija). Atminas traucéjuma del pacienti,
kuri slimo ar Korsakova Dpsi hozi, nav spejigioriente-
ties laika un Vletg’l un Vlll| savu L_kils(tllﬁl para>t| savas iedo-
mas saista ar kadu jau sen p.xrdzwotu un jau sen aiztecgjusu
muzZa periodu. Sirmgalvim pieméram Skiet, ka vins$ tikko at-
tajis skolas solu, vai ari pieaugusu bernu tévam lickas, ka
vin§ paSureiz sadermancs Turpretim samaya ir pilniga kar-
tiba. Mingtas Skiras slimnieki ir spéjigi fikset savu uzmanibu
un vest sarunas ar apkartejiem. Ja pedgjas grozas ap sena-
kiem piedzivojumiem, tad vini biezi vien var gluzi pareizi atte-
lot mmkumu gaitu, turpretlm kur lieta grozas ap péd laika

sakot ar momentu, vai ari dazreiz pat
ar krietni agrakn periodu, tur slimnieki izpalidzas ar konfa-
bulaciju, ieliekot faktu vieta dazreiz pilnigi no gaisa grabtu
izdomu, vai ari cita laika un citos apstaklos notikuSos piedzi-
vojumus (pammnuu']s) Pie Korsakova psichozes biezi pie-
vienojas polineirits. Pedgjais biezi vien nesasniedz pilnigu
attistibu, bet nereti aprobeZojas ar to, ka nervu stumbri ir stipri
iitigi pret spiedienu, ka cipslu refleksi ir puenmmtl. vai ari ka
attistas vlc«rlnlm rdksmrl pdruu
galvas nery

1 S ll'm“(.kl, kun
sirgst ar Korsakova psichozi, parasti 11:!.1] norm‘lh domajosu
un normali jatoSu cilvéku iespaidu, un tikai defektiva atmina
uzspieZ vinpu garigai rosibai savdabigu zimogu.

Dazos gadijumos slimiba laiku pa laikam pienem akutaku
veidu, pie kam var paradities hallacinacijas un dazadas
murgu idejas. Slimibas gaita aizvien stipri ievelkas garuma.
AtlaboSanas daudzos gadijumos iet uz prieksSu loti gausiem so-
liem. legaumeSanas speja ar laiku var Krietni uzlaboties, tomer
normalu stavokli vina gandriz nekad vairs neatgiist.

Diagnoze.

Kursal\mx« n:u.hous diagnozi uzstadot janem vera, ka
ki s retakos HOVEro ari
pie c\tu katczonm slimibam: pie meningita, encefalita, tifa,
sepsisa, influencas. vai ari pie dazam citam infekcijas slimibam,




Ka ari dazreiz pie saindeSanas ar arseniku. ogloksidu. Ari da-

m garigam var bat . kuri var atga
Korsakova psichdzi, piemeram progresivai paralizei, vecuma
planpratibai, smadzeny sifilisam u. t. t.

Terapija.

Pie Korsakova spichiozes ai anas slimibas ak

ja seviSka ieveriba {apiegriez somatiskai sfer: leilgstosos
slimibas gadijumos bieZi nakas aprobezoties tikai ar atsevisku
simptomu apkaroSanu. Kur iespgjama kauzala terapiia, tur vina
ieSami izvedama. Ja slimnieks turklat sirgst vel ar kadu
slimibu, seviski ar smadzenu sifilisu, tur arstéjama ari pe-
gja. Alkohglis polineirits, kur$ pie Korsakova psichozes
biezi sastopams, arstéjams pec attiecigam neirologiskam meto-
dem pm]letn)m gan siltas vannas, elektrizaciju, veélak ari ma-

Kronisku alkoholiku murgi.
Paranoia alecoholica.

dmu kas paradibas pie alkuhuhhlem var norisinaties
as z eiz nsmhommlumskmm

mera .1m pi
minét .\lkohu[lku hal
tam, likim liela mera alln
karta dz&rdes kuras vina normalo uuma§anu atri var izsist no
sliedem un sakara ar kuram parasti attistas dazadas attieciga
satura un rakstura murgu idejas. Tada akata hallicinoze ar
murgu idejam var vilkties dazas dienas vai dazas nedglas, pec
kam parasti iestajas normals garigas rosibas stavoklis. Citos
alkoholika hallicinoze var piepemt kroni
raksturu, pie kam murgu idejas ar laiku zinama méra var siste-
matizéties. Hallicinacijas pie ta saucamas alkoholiku hallicino-
zes var but gan elementaras dabas, gan ari tadas, kuras atspo-
wulojas veseli dialogi. P@dgjo saturs parasti ziméjas uz pasa
slimnieka personu. Pacientu pie tam parpem savadas bailes.
Vip§ piegrieZ visu uzmanibu savam hallacinacijam un piemeéro
tam savas domas. Pie tam alkoholikis paliek pie skaidras sa-




el

manas, ir orientéjies apkartne, tapat ari atticciba uz laiku. Ta.
pec Sadu hallicinantu apgalvoj audzos var
bit ticamibas raksturs, vai ari Sie apgalvoiumi vismaz nekrit
citiem acis ar savu nelogiskumu, Vi iteir dAnsaua .|r
Sanas maniju. Daudzos gadii holiku

daudz kas kopeis ar délirium tremens un $ad tad vina no pe-
dgja ari attistas. Alkn]mhku hallacinozei prognoze ir dlug.m
laba un vipa biezi i ar pilnigu izv
ja alkoholikis atteicas no alkohola lieto3an:
murgu idejas var iesaknoties un vipam pievienoties vajpratiba.
Dazos saslim3a koholiku murgi pie-
nem kronisku ral naties ari bez halluci-
n.xcuam un tie "nm padodas terapijas iespaidam, Starp ta ium
murgiem izcilus vietu iepem dzéraju greizsirdiba
murgi Pedejic pastav iekS tam, ka alkoholikim bez [m.t
koSa, vai ari gluzi bez kaut kada iemesla sak likties, ka sievz
tam palikusi ucumcm'\ un ka tai nodibinajusies intimi sakari
ar kadu citu, vai ari ar vairakam citam personam. Tads greiz-
sirdibas mocits dzerajs fur katru savas sievas soli aizdomas,
katra vinas riciba, pat katra vaibsta un kustiba sak ieraudzit
kaut ko aizdomigu. Ja sieva pret vinu izturas vesi, tad tas jau
tam liekas skaidrs pieradijums, ka vipa pinas ar citiem, ja tur
pretim ta viram uzsmaida, tad to vin$ iztulko ka siev: i
sirdsapzinas paradibu un ka neveiklu méginaiumu s
ziedzibas pedas slépt un ve 10s vinam pielabir
varétu apvest ap stari, Greizsirdigais dzerajs vi
neuzticibas un laulibas parkapsanas pedas: prete
argiimentiem vipa jutas un pra nicicmmi Vin$ palick
par nenaucsﬂmu tiranu sava familija, 2 K !ra

Citos gadijumos

U gre |rdma< murgi ir dlLZi{M\ eruti
arstejami un wuu prognoze vienmér uzskatama par nelabveligu.

Dipsomanija. Dipsomania.

Par dipsomaniju apzime loti stipri muklu dzerSanas kari,
kura atkartojas periodiski. Starpbri: a
das tieksmes pec alkoholiskiem d:
pret viniem riebumu. ])mmm(muu Dieskaitz
slimibam. Dazi autori ir meginajusi vinu ietilpinat epilép:
i€dziend, citi atkal atrod radnieciskas saites starp dipsomaniju
un ciklotimiju jeb maniakali-dépresivo psichozi. Neraugoties
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uz Sadam uzskdtu dazadibam, liekas but pilnigi skmdrs. ka

pie sa egene-
cijas un ka vina redzami atkiras no citiem alkoholisma vei-
diem. Dipsomanijas lekmes aizvien iesakas ar to, ka pacients
nokliist nospiesta gara stavokli, pardzivo savadu baigu tuk-
Sumu, nekur nevar atrast apmierinajumu. VipS keras pie al-
kohola, lai izklaidetu nepatikamo gara stavokli. Retakos ga-
dijumos slimniekam Iekmes sakuma ir pacilats gara stavoklis.
Dipsomans nododas dzerSanai ar neparastu dedzibu; dzer aiz-
vien tikai stiprakos reibinoSos dzerienus, galvena karta deg-
vinu. Tas var izdzert arkartigi daudz, nenonakot liclaka ap-
reibuma stavokli. Sis Skiras alkoholiki dzer ne tikai citu sa-
biedriba, bet ari vieni pasi, maja, vai kaut kur dzer$anas lokala
nosedusies pie sava galda. DzerSanas lekme velkas parasti vai-
rak dienas. Kamer vipa pastav, tikmer dipsomans paliek pil-
nigi tas vara; nekadi lidzekli netiek Zeloti, lai dzerSanas kari
apmierinatu un nekas dipsomanam nav neaizkarams vai svets,
ko tas atteiktos vajadzibas gadijuma upuret dzerSanas elkam.

Kad dzerSanas lekme ir pargajusi, dipsomans itka atmostas
no kada savada miega un sajit lielas pa¥iras un dveseles sa-
tricinajumu. Tas ir sagrauzts un satriekts, un viss notikusais
gulstas ka smags slogs uz vina sirdsapzinas. Ilgaku laiku vins
nedzer ne piles reibinodu dzérienu. Paiet nedelas, meneSi vai
pat gadi, un atkal rodas neparvarama kare péc alkohola. Dipso-
mans, atcerédamies iepriek3gjas lekmes un vinu sekas, dazkart
meégina pielikt visus spekus, lai atturStos mo dzerSanas, tas
dazreiz alkoholu sajauc ar dazadam netiram un pretigam vie-
lam, lai iedvestu pret vinu riebumu, tomer nekas nelidz, un bei-
dzot vin$ atkal ar neapslapejamu dedzibu nododas dzerSanai,
kamer Iekme neizbeidzas.

Dipsomanija var kombinéties ari ar parasto alkoholismu.
Tados gadijumos dipsomans dzer ari lekmju starpbrizos. kaut
gan ne tik dedzigi un ne tik neatlaidigi ka lekmiu laika.

Prognoze pie dipsomanijas ir nelabveliga, nemot vera sli-
mibas kunsutucmnah deﬁencmnvn raksturu.

Visradi anijas arstesanas veids ir
ieviet a slegta dziedniecibas iestade pa lekmes laiku,
lai pilnigi nartmuktu alknhoh lietoSanu. Praktiski tas tomer
diezgan griti izvedams, jo lekmei sakoties dipsomans aizvien
nav piertnajams iet slimnica. Lekmi var labyveligi iespaidot.
dodot dipsomanam da7us neryu apmierinasanas lidzeklus pa-
stiprinata veida, kd bromu, chloralhidratu, opiju u. t. t.

H. Buduls, Psichiatrija. 5
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Morfinisms. Morphinismus.

Par morfinismu apzimé slimigu kari pec morfija lictoSanas
un sakara ar to organisma kronisku saindeSanos. Morfinisms
ir samera jaunaka laika slimiba, jo morfijs tikai 1816. gada iz-
dalits no opija_un slimniekiem pirmo reizi ieslircinats zem adas
1855. gada. Pec tam morfijs ir palicis par loti popularu un iecie-
nitu sapju remdesanas lidzekli, kuru seviski plasi ir pielietoju
kara laika. Bet driz vien saka pamanit vina izteikti uegiﬁv‘
Sibas: radit lietotaja nenomacamu kari péc si lidzekla, k
an organismu samera isa laika saindét un novest dezoléta
vokli.

Pasaules kar$ ir sagadajis loti labveligus apstakjus mor-
finisma izplatiSanai, un péckara gados pédejais gandriz visas
zemes stipri pieaudzis. Daudzi cilveki klast par morfinistiem
gluzi nejausi. Vipi vai nu kadas gritas slimibas, vai ari gratu
dveseles pardzivojumu de| keras pie morfija fizisko un dveseles
apju remdesanas noliuka. Dazreiz gritiem slimniekiem ieSlir-
cina morfiju slimnica, lai remdinatu sapes, vai pat lai bez-
miegu noverstu. Ja tas turpinas isu laiku, tad lielakais cilveku
vairums no tam redzami necie§, un péc morfija partraukSanas
nejit nekadas vajadzibas péc vina. Turpretim daZi cilveki jau
péc nedaudz cieniem top par morfinistiem. Kare péc morfua
tik straun attistas, bet griba izradas par nepietiekoSi stipru, lai
pret So kari sekmigi cinitos. Morfinisti lieto morfiju parasti
ieslircin@jumu veida zem adas. Péc tada ieSlircinajuma mitéjas
sapes un katra cita nepatikama sajiita kermeni, iestajas orga-
nisma savads labpatikas stavoklis, bet dvéseli parpem savads
miers. Gariga rosiba pie tam necie$, bet dazkart paliek vel
intensivaka, seviski fantazija. Sakuma daudzkart ari lelSk‘\
darbiba netiek redzami traucéta, kaut gan parasti péc mor
ieSlircinasanas ir veléSanas ne pec darboSanas, bet gan vai
pec omuliga miera. Tads kermena labpatikas un garigas paci-
latibas stavoklis velkas dazas stundas, kamér morfijs smadze-
nes iedarbojas. Bet lidz ko i iedarb s izbeidzas, organisn
ne tikai atkal noklust sava agraka stavokli, bet pedejais aiz-
vien pat redzami pasliktinajas, pie kam rodas v1sp1r|gs pagu-
rums, kaut kada tukSuma un trikuma sajata visa organism
ka ari nenosverts un nepatikams gara stavokl i
nistu pamudina no jauna kerties pie morfija, la
pilnigi nepanesamo paSsajitas stavokli varétu likvidet. Ar
jaunu ieslircinajumu tas ari izdodas, bet tikai uz dazam stun-
dam. Pec tam pagiras paliek vél lielakas. Vinas var noverst
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tikai morfijs vai kads cits narkotisks lidzeklis. Tada karta ro-
das apburtais rinkis: jo bieZaki morfiju lieto, jo organisma sta-
voklis pasliktinajas, un no otras puses: jo sliktaks pahek orga-
nisma_stavoklis, jo biezaki jakeras pie morfija un jo lmJakas
porcijas tas jalieto, lai kaut ari uz isu laiku atgfitu fiziskos s
kus un normalo paSsajutu. Zem morfija iespaida pa dalai par-
veidojas organisma vielu maipa. Morfijs morfinistam top par
ncmeclesamu vielu savu fi g
zinama limeni. Bet tai pa8a laika morfijs palénam, bet neatlai
digi pasliktina garigas un somatiskas veselibas stavokli un no-
arda miesigos un garigos spekus redzama un taustama karta.
Morfinisma sekas sak paradities visa organisma plasos
apmeros.

Zem moriija iespaida acu ziles saSaurinajas, ada top sausa
un plaisiga, gremosanas sulu attistiSanas mazinas, apetite iz-
zud, rodas obstij . Morfinists noliesg, vaigi tam iekritas
un top b aktivitate ziod, rodas redzama vienaldziba pret
visu. lestajas savads pagurums, rodas galvas reiboni, attistas
d imuma nespeks, sirds sak vaji darboties. Kermeni paradas
dazi trofiskas dabas traucejumi: dazreiz nagi top trausli, mati
zaud€ savu vijigumu, zobi drip. Lidz ko morfinists morfija lie-
toSanu partrauc, pagiru stavoklis, kuru apzimé par absti-
nences paradibam, paliek vel daudz sliktaks: iestajas
‘pdncs nemiers, var rasties stipri gremosanas organu trau-
s€jumi gan vemsSanas, gan atkal caurejas veida. Mute siekalo,
sirds darbiba top nekartiga, locekli palick auksti un cianotiski.
miesu parklaj auksti sviedri. Rodas sapes visa miesa un daz
das nepatikamas un neparastas sajitas loceklos. Locekli dreb,
pacients knapi var nostavet uz kajam, VinS saint lielu nogu-
rumu, to parnem savadas baijl 2
paradas vieglaka rakstura halliicinacijas
uz bridi var klat apgrutinata, domu gaita top nedrob '

di rodas liels vispari, atkal citos gad =
jumos var iestaties savads pasivums vai apatisks i
Miesigie un garigie speki ir nopietni apdraudeti.
nences stavokli var glabt vienigi caur to, ka atkal i
fiju, pec kam viss atri atdzivojas, kaut gan tikai uz Tsu laiku,

Ar laiku morfinisti pagrimst vairak un vairak ka miesigi,
ta ari garigi. ms parpem savada vienaldziba un trulums.
Moriiju tie ieSlircina, neriipgjoties par Skiduma sas ka ari
par aseptisku vipa sagatavoSanu. Tie izdara ieSlircinasanu ne-
reti pat caur drébém, no netiras lircenes, kas kaut kur qulta
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vai citur no apkartejiem nobedzinata. Sakara ar to mirfinistu
kermenis nereti parklats strutainiem augoniem.

Ne mazaka mera morfinisti noslid uz leju ari garigi. Viniem
ar laiku zid katra ceriba un griba tikt no savas kaites vala.
Morfinistiem parasti vairs nay moralisku jitu, kuras vinu ricibu
regulétu, Kad et runa par morfija iegiiSanu, tad tiem liekas
biit visi lidzekli atlauti: nepatiesi _apgalvojumi, kurus tie dod
dazkart pat ar asaram acis, recepSu viltoSana, savas un savu
piederigo mantas izpardoSana, sveSas naudas piesavinasanas,
dokumentu viltoSana. Morfinisti daudzkart dod goda vardu
un svetus solx)umu ne mazakas ieveribas nepiegriezot vinu
ieveroSanai un 1zp|ld Sanai. Izdevami ar katru dienu aug, jo
pateréta morfija vai: Ims ar katru dienu pieaug. Lidzekli izsikst,
igi darba spgjas zid. Ar laiku morfinists
noklust pats galiga trukunm un_posta un nereti ierauj sev lidz
trilkuma ari savus piederigos. Vin$ noklast sev lidzigu sabie-
driba, dabu iepazities un izbaudit sadzives padibenes un bez
meérka un dzives satura dzivo no dienas diena, nerapgjoties par
nakotni un noraugoties vienaldzigi uz savu neapskauzamo
likteni.

Morfinisma diagnoze slimibas izteiktos gadijumos nav
griita, citos gadijumos vina mspegama tikai tad, ja sikaki izpeta
morfinista dzives veidu un veselibas stavokli dazada laika. No
somatiskam morfinisma pazimem iapiegriez sevis| a ieveriba
acu lell b[ﬂ\’ok]l‘“l strutainiem augnmem un as ré mleSaa
panik3anai, savadam adas balumam. Psichiska ZlD:.l veriba
piegriezama gara stavokla svarstigumam. Vislielako ieveribu
pelna krasas parmaipas un svarstibas paSsajita un visparigi
organisma_stavokli, kuras rodas sakara ar morfija ieslircina-
Sanu no vienas puses un abstinences icstasanos no otras. Ja
cilveks, kurS liekas tapat garigi ka miesigi stipri panicis un
saguris, piepezi loti redzami atdzivojas un atZirgst, noklist tei-
cama gara stavokli, tad ir pamatotas aizdomas, ka tas notiek
zem kada narkotiska lidzekla iespaida. Ja tadu personu izdo-
das izolét un tam atpemt katru iesp&ju noklit pie narkotiskiem
lidzekliem, tad pie ista morfinista abstinences paradibas driz
vien iestajas, kuras savukart var likvidet ieSlircinot morfiju.

Prognoze pie morfinisma nekad nay laba. Nevar a
stat bez ievéribas apstakll ka starp morfinistiem ka visparigi
starp narkomapiem ir loti ieverojams procents psichopatu, kuri
sava rakstura nenosvertibas un jitu dzives labilitates de| viegli
var noklit kardinasana kerties pie narkotiskam vielam. Ja-
doma ari, ka daudzu psicho- un neuropatu organismam ir pasti-
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prinata afinitate pret morfi
nnrkot kiem lidzekliem, ta
sma atri parada:

ka ari seviSka neizturiba pret
i pedejo negativas sekas orgd
un grati likvidéjamas. Daudzi neiropati atri
muod pie narkotiskam vielam, kuras ar lmku itka top par vipu
organisma 0]o0; alu. Tapéc tad ari
tajos gadijumos, kur izdodas mornmstu atradinat no morfija
lietoSanas un kur vin$ ilgaku laiku iztick bez ta, nekad nevar
drosi teikt, ka morfinisma recidivs neiestasies jau visdrizaka
laikd pec arstéSanas nobeigSanas sli a.  Slimibas recidivi
pie morfinistiem ir jauzskata par likumu, bet pilniga izarsteSa-
par iznémumu.

Terapi

pie morfinisma seviska ieveriba japiegriez
profilaksei. Novérojumi rida, ka starp morfinistiem ir
samera liels procents tadu darbinieku, kuriem viegli pieietams
morfijs, ka aptiekari, 7&lsirdigas masas, feldSeri, nereti ari arsti.
Personam, kuram ir redzami izteikta kare pec narkotiskiem
lidzekliem, vajadzetu izvairities no tadas nodarbos: nas, kura
vinus varétu vest sakara ar narkotiskam vielam. Tas vaja-
dzigs ne tikai paSu morfinistn laba, bet ari lidzcilveku aizsa

dzibas del. Ir vis) ri pazistams fakts, ka cilveki labprat dala
ar baudu vielam, ka alkoholu, tabaku ar citiem un ar labpatiku
citus ar tam paciena. Ne mazaka mera tas ziméjas uz morfiju
un lmkdmu Narkomani biezi nodibina klubus, ir sava starpa
Si pazistami un pie daudziem no yviniem noverojama ticksme
dr} citus padarit par sev lidzigiem. Arsts morfinists labprat pa-
a saviem pacientiem morfiju ari bez nopietnas vajadziba
Grittiem slimnieki eSlircinams sapju remdinas
nai tikai visnepiecieSamakos gadijumos, un nekad tas nav da-
rams sistematiski, ilgaku laiku no vietas. Gluzi nepiedodami,
ja So lidzekli ieslircina b mazina vai noversanas
noluka. Loti daudzi morfinisti ir Sada karta icyaditi savas mo
finistu gaitas. Dazam personam jau péc nedaudziem ieslircina-
jumiem rodas grati nomacama kare pec morfija, ko nekad ne-
drikst aizmirst keroties pie morfija Slircenes.

Morfinistu arsteSana izvedama tikai slegta iestade un ari
tur morfinisti turami zem seviskas uzraudzibas un kontroles. Ari
tadam morfinistam, kur§ sveti appemies arsteties un kurs pat
labpratigi iestajies slimnica, nekad nevar uzticéties morfija li
tas. lestajoties slimnica arstéties morfinisti gandriz bez izn:
muma kaut kadi megina dabat lidzi kadu dalu no saviem morfi
krajumiem, lai bada paSi no tiem bauditu, ka ari lai citus batu
ko pacienat. Morfinistu apmeklgjumi slimnica atlaujami tik:

zem stingras kontroles. Jariipeias it seviski par to, lai morfinistu
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uodalds butu guduzs i apzuum shmmuaa personals un lai m
vinu vai citu morfinists

morfiju. Ja uzrauduba ir nepietiecko3a. tad morfinisti nen.h
tada slimnica nodibina pat veselu narkotiku perekli, un ne tikai
pasi turpina lietot morfiju, bet pagiist ari citus par tadiem par-
Verst.

Atradinasanu no morfija lietosanas vie 0S sa-
slim8anas gadijumos izdara tada karta, ka jau pasa sakuma
pilnigi partrauc morfija ieSlircindjumus, sniedzot vipa vieta
nervu apmierinaSanai kadu vieglaku un nekaitigaku lidzekli,
piemeram bromu, chlom]hldmtu dazreiz ari opiju. Gratakos
gadijumos atradinasana izdarama pakapeniski, sakara ar to, cik
liela vairuma kads morfinists pirms tam morfiju lietojis. Pa-
rasti morfinisti uzdod daudz lielaku porciju reize vai diena pa-
teréjama morfija neka patiesiba tas ir, baididamies, ka arsts
vargtu izradities par parak skopu un krasu pie vlua atrad
Sanas. Tapec morfinistam morfija iedlircin a zem ad
darama tikaj tur un tad, kur un kad skaidri pieradas nbstmem.cs
paradibas, pie kam pirmie ie§lircina$anas méginajumi izdarami.
neparkapjot parastas maksimalas devas reize, lai nenotiktu

vina vajadzigs abstinences asuma mikstinaSanai. Pie gratiem
morfinistiem ieSlircinamo porciju nereti nakas pavairot stipri
pari parastai maksimalai devai, jo citadi abstinences perioda
paradas dazadu organu nopietni trauc€jumi, AtradinaSanas
laiks velkas, raugoties pec individualiem apstakliem dazada il-

guma un parasti neparsniedz 2—3 nedelas. Tomer arf pec tam
morfinists paturams slimnica vel lleku laiku, . apméram pusgadu,
jo pretéja gadijuma tulin pec sli at var sagaidit
slimibas recidivu. Pec atradinasanas no morfija paréjais laik:
kuru morfinists pavada slimnica, i
nervu veselibas visparigai uzlaboSanai un nestiprinaSanai. TL
svariga loma piekrit sistematiskam fiziskam darbam.

Kokalnisms Cocainismus.

Kokainisms, ka atsevisk: omanijas veids, pec sav
biitibas stay vistuvaka radnie ar morfinismu. Kas augsa
teikts par pedejo, to pa labai dalai var attiecinat ari uz ko-
kainismu, jo vairak vel tapec, ka kokainisti parasti lieto ari
morfiju un ta tad tai pasa laika skaitas par kokamistiem un
morfinistiem. Tomer kokains iedarbojas uz organismu daza zina
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preteja virziena ka morfijs, Vins ka alkoloids izdalits no kok
krima lapam 1860. gada. Sis stads aug Dienvidusamerika un
vietejie ledgivqtﬂji, cik zinams, jau sen pirms Amerikas atra-
Sanas no eiropieSiem kokos lapas lietojusi ar noluku mazinat
noguruma sajitu pie gruta darba, tapat ari lai remdinatu izsal-
kulpu; .Sx_) savado kokos lapu ipasibu — darit par iespejamu
stradat ilgi bez atputas grutu darbu, nesajitot pie tam noguruma
un iztiekot pie tam ar vaju baribu, ari Eiropas apstik|os ir $ad
tad meginajusi praktiski izmantot, tomer te panakumi ir bijusi
daudz vajaki neka Amerika pie vieteiiem iedzimtiem.

Pirms pasaules kara kokamisms Eiropa bija maz izplatits.

Tikai dazos lielos kulturalos centros, ka Parize, kur no visam

zemem saplist personas ar parsmalcinatiem, neparastu baudu

alkstosiem nerviem, atradas pravaks skaits kokaina bauditaju,
galvena karta starp maksliniekiem. Ar pasaules karu aina ir
liela méra mainijusies un kokainistu skaits visas zemes ir strauji
pieaudzis. Tas pa dalai izskaidrojams tadejadi, ka gritos kara
apstaklos, kuros kara dalibniekiem ne vienu reizi vien ir na-
cies parvaret arkartigus Sker§lus, tie ir Sad tad citadi bezizejas
stavokll megin e i aksli
giem lidzekliem. iezi ir kerusies pie kokaina
Pedejam nu tie iba, ka péc vipa iebaudisana
ko parasti izdara to Snaucot vai zem adas ieSlirc
not, rodas pacilats gara stavoklis, savada eiforiia, bet par
visam lietam zem kokaina iespaida izziid noguruma sajuta,
tapat tick izklaidets miegs, bet motoriska sféra stipra meéra
ierosinata uz darboSanos. Ja morfinisti pec morfija iebaudi-
Sanas sajut savadu svetlaimibu un mieru un tiecas kaut kur
omuligi novietoties un bezriipigi fantazét, tad kokamisti zem
kokaina iespaida noklist seviski aktiva stavokli. Biezi rod:
savada darba griba. Kaveklu apzipa un sajiita, kas darba
varétu rasties, top mazina Kokainisti kokaina skurbuli var
palikt nomoda un darba vairakas dienas un naktis no vietas
bez mazaka noguruma vai miegainibas pazimém. Tada
vokli tie nereti izdara tik gratus darbus, parvar tik lielus ka-
veklus un Skerslus, kadus normala stavokli vini nekad ne-
arét. Pec tam parasti iestajas arkartigs pa-
garums un dazkart pilnigs speku sabrukums, Kokainisti tad
gu| bez partraukuma dienu un nakti, dazreiz pat vel krietni
ilgak.

Zem kokaina iespaida mozaka paliek ari gariga darbiba.
Jutu tonis jeb jutona pienem redzami pozitivu nokrasu.
lespaidi apzipa sak ieplust intensivaki un pladakos apmeros
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domu gaita vieglaka un straujaka, sp:
Biezi rodas veleSanas daudz runat, citiem atklat savu sirdi.
Dazi kokainisti sakas kokaina reiboni pardzivojam savadu
stavokli, kura tiem liekas, ka vinu gars atraisas no miesas, itka
tas lidinatos kaut kur bezgaligas tales un butu spgjigs visu
dzilak pardzivot, neka tas normala stavokli medz but.

Sis savadas kokaina ipasibas, kas kokaina skurbuli biezi
paradds un kas galvena karta pasmv garigas un. fiziskas ro-
sibas pavairosana pa reibona laiku, ir iski
apstaklos, sekme
kave vipa apkaroSanu.

Pie dazam personam kokaina lietoSana sakuma nedod ne-
kadas baudas, bet rada tikai nepatikamu uzbudinajumu. Tomeér
ari te aina driza laika var mainities, un par kokainistiem ne-
reti top ari tadi cilveki, kas kokainu pirmo reizi iebaudot nav
neka patikama sajutu$

Ir ieverojama starpiba, kada veid: kokamu bauda: ie-
Spaucot, vai ari zem adas ieslircinot. Vi SnaukSana
kokainu iedarbina gausaki un mazak sajitami, neka ieslirci-
nasana zem adas. Tapgc Slircinas ir pat stipri bi ak
par SpaukSanu. Skurbums, kas rodas pec kokaina iesircina-
Sanas, pienemas strauii, bet pastav tikai isu bridi, pec kam
vodas Joti nepatikamas pagiras un savada tukSuma sajita or-
ganisma. Rodas nencmacama vajadziba §is pagiras un $o sa-
vado tukSumu kaut kadi likvidet, kas izdarams ar jaunas ko-
kaina porcijas ieslircina Bet jo ilgaki kokaimu lieto, jo
toties lielakas porcijas jaieslircina, lai patikamais efekts rastos.
pec kura uznak arvien lielakas un lielakas pagiras. Lai kaut
kadi tiktu gala ar So loti grito un nepatikamo kokamisma ipa-
Sibu, daudzi kokainisti mekle ghlbu\u mor C
tie megina aizkavét kokainisma
Sanos. Kokains un morfijs ir pec
zinama méra antagonisti. Sava lai
nistus arstejot abstinences paradibas noverst vai mikstinat
ar kokainu. Ar 3o morfija un kokama antagonismu pa dalai
ari izskaidrojama paradiba. ka starp kroniskiem narkomaniem
tikai retaki sastop tirus kokainistus vai tirus morfinistus, bet
|oti bieZi narkomani lieto abus Sos lidzeklus parmai

Kokainisma sekas paradas ka somatiska, ta arl
psichiska sfera. Tiek traucéta estgriba: briziem vipas nemaz
nay, briziem atkal rodas uepamstx liela apetite. Ar laiku
iestajas ari dazadi gr organu tr Sana,
caureja vai ciets veders. Miesa noliese, ada top bala, vaigi

Sanas speja as
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iekritas, acu ziles izpl
muté kaut kas butu ieba a,
[m.ekli sak drehct zrej; 2 Lpllepuskas Iekmes,
. Sad tad
iestajas traucq:umi ari sirds darbx un elpoSanas organos:
Gru gadijumos sievietem var nostaties
bet virieSiem izzust spermatoz Dzimuma
] 0 parigi_mazinas. Deguna glomada kokaina S$pauce-
liem iekaist. Grutakos gadijumos deguna Skérssiena rodas
vatis vai pat perforacija. Oza parasti mazinas, vai pat pilnigi
zuid. Trauceta biezi ir ari garSa. Kokainismam attistoties un
iesaknojoties, paradas redzami trauceéjumi ari gariga sfera.
Garastavoklis top nepastavigs un nenosverts. Eiforija pa-
stay tikai isu bridi pec kokaina baudiSanas. Vinai tulin seko

Valoda biezi ir neskaidra, itka

depresua ar dazadam baigam no'dumm Reizém péc kokaina

rodas, stipri i ar garigu sajukumu un
AT H. i ishiczaki pa-
radas adas maneklos. Veci kuk‘nmsn Sad tad zelojas, ka

vipu ada esot ieperinajusies neredzami paraziti, kas radot
dazdazadas nepatikamas sajitas. Retikos mduumos pie
kokainistiem pamanamas dazadas murgu idejas. os gadi-
jumos attistas akuata psichoze ar lm[lucumcuam un
orientéSanas trukumu apkartne. da kokainistu psichoze
daudza zina atgadina Deélirium treme) liskas jutas pie
kokainistiem notrulinas tapat ka pie morfinistiem. Goda
vardam, sava stavokla apzinai, pienakuma sajutai kokainisti
nepiegriez seviSkas véribas. Ar laiku rodas vienaldziba pret
savu darbu un visparigi pret savu likteni. Kokainistu dzives
veids zaudé savu parasto ritumu. leilgstoSos kokainisma ga-
dijumos miesu un garu parnem ierosmes trikums un liels
nespeks. Ja kokainists vél visparigi spejigs kaut ko darit,
tad tas var nofikt tikai zem kokaina tieSa iespaida. Vien-
aldziba pret visu ir tik liela, ka nav ari vélesanas tikt vala
no sava neapskauzama stavokla un spert kaut kz“\dus solus
veselibas atguSanas vai uzlabosanas nolika.

Samera svaigos kokainisma gadijumos slimibas dia-
gnoze i inas 'n\lvum karta uz anamnezes,
Teilgstoso as uzstadi d
tad var plepalldzet savud.ns dcguna zlomad‘\a stavoklis,
strutu augoni ada, kas celas kokainu ielircinot bez jebkadas
anas, vai ari daZreiz brini plankumini ada,
kas rodas tai vieta, kur kokains ieSlircinats. Par visam
lietam janem vera arl visparigais pacienta stavoklis, neskaidra
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valoda kokaina iedarbibas bridi, mainigais gara stavoklis,
fizisko un garigo speku strauj§ pieplidums un atplaidums sa-
kara ar to, vai kokains lietots, vai ari iestajusas abstinences
paradibas.

Prognoze pie kokainisma nav labveliga, jo slimibas
recidivi gandriz neizbégami. Kokains saméra viegli pie
ietams, un ja ari kadam péc arstéSanas biitu nopietna vl
Sanas pavisam no vipa atteikties, tad kardinasana ir tomer
loti liela, jo pie narkomapiem, ka aug$a jau minéts, novero-
jama stipra tieksme sev Iidzigu skaitu pavairot un savus lidz-
cietejus apgadat ar narkotiskam vielam. Tapec ari [oti bie7i
notiek, ka lidz ko kads kokainists vai morfinists pec izraksti-
Sanas no slimnicas noklust savu agrako draugu un pazinue
vidn, tad slimibas recidivs ir neizbégams. Narkomani parasti
iau pec savas dabas ir ar labilu garastavokli un nenosverta
rakstura cilveki. Ja nu bez tam tie nonak kur
as ar dazadam neveiksmem S 8
viegli var rasties kardinasana kerties pie murﬁja vai ko-
kaina un daudzi nav spéjigi tadai kardinaSanai pretoties. Ja
kads nevar dzive sagadat vispar cilvecisku apmierinajumu un
baudu, tad nenosvertakas dabas cilvekiem var rasties vele-
Sanas tadu apmierindjumu vai baudu radit maksligi, neriipe-
joties nemaz par to, ka vipa pastav tikai isu bridi un ka tai
nenoversami seko izpostita un drima nakotne.

Kokainisti tapat ka morfinisti arstejami slegta
iestade, kur tiem japavada stingra uzraudziba vairaki menesi.
Kokaia lietosana partraucama tilin pec iestasanas slimnica,
nebaidoties no grutam abstinences paradibam. Ja kokainists
bez tam ir arl morfinists, tad atradina$anas no narkotisko vielu
lietoSanas izdarama ta, ka tas iepriek3gia nodalijuma aprakstits.




Schizofrenija. Schizophrenia.
Dementia praecox.

Schizofrenija jeb Dementia praecox péc modernas psi-
chozu nomenklatiras ir visbiezaki sastopama gariga slimiba.
Ar vipu sirgst vairak ka treSdala no psichiatriskas slimnicas
uzpemamiem slimniekiem. Senak $i psichoze bija pazistama
zem citadiem nosaukumiem: hebephrenia, katatonia, paranoia.
Krepelins pirmais ieraudzija starp minétam slimibu grupam
daudzas kopéjas paradibas, zimejoties uz slimibas izcelSanos
un gaitu un visas
mentia praecox.
vairak ka 20 gadus, kad Bleuwler% kur§ sevnski iedzilinajies
Sis slimibas daudzu savadibu izpratng, vinai deva jau
saukumu (1911. g.) schizophrenia. Ar to ir da; a
mentia praecox jedzxens pat vel papla: S un ar jauno psi-
chozes pastripots sa i vai sa-
skaldiSanas process, kadu novéro schizofréniku dvesele. De-
mentia praecox nosaukums neattélo visos gadijumos slimi-
bas bitibas, jo ne visur pie minétas psichozes attistas pa-
rasta demence jeb planpratiba un ne visos gadijumos saslim-
Sana notiek jauniba. Schizofre apvieno garigas saslim-
Sanas gadijumus ar loti dazadu simptomatologiju. Visiem sa-
slimsanas gadijumiem ir daZas kopgjas psichopatologiskas pa-
zimes, bet daudza zina viens schizofrénijas gadijums atSkiras
no otra loti ieverojama mera. Bez tam yiens un tas pats sa-
slim§anas gadijums daZados laikos un slimibas dazadas sta-
dijas var dot loti dazadas slimibas ainas. Tapec isaka ap-
raksta ir neiespejami kaut ari payirsi attélot tos dazdazados
slimibas veid os schizofrenija var paradities. Dazadus
Sis grupas p'u.lentus savstarpgii salidzinot dafrelz var rasties
dibinatas Saubas, vai tieSam visi tie garigas saslimSanas ga-
dijumi, kurus SimbriZam ietilpina schizofrénijas jédziena. pie-
skaitami pie vienas vienigas garigu slimibu grupas.
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Psichiskie simptomi.

Galvena schizofrénijas pazime ir personibas parveido-
Sanas un domu gaitas nedroSiba. Slimnieks var biit apkartné
labi orientgjies, vinam var biit gluzi normala atmina. skaidra
samana, pietiekoSs vairums jédzienu un faktisko zinaSanu. bet
lidz ko tas mégina savas domas par kadu lietu attistit un sa-
kartot zinama kedé jeb ierosinat zinamu domu gaitu, talin

i wvadu neparastu un nenormalu  saistibu starp
omas atseviSkiem elementiem. ads schizo-
Vértibu parveértesana* atrisina savas

domas sekosa veida
Kadreiz restorana dzied: ,Ta visa veca nauda ir priek$

Katra jauna." Mes katrs zinam, citam mums ir vecaki dzivi,
ta ari citam mirudi. Mums katram ir savs dzives merkis. M&s
katrs daudz pageram, bet ar savu pagéréSann mées daudzus
sarfigtinam. Mums nevajadzétu aizmirst tos cilvekus, lkas
mums darijusi labu vai pie musu mantas vairoSanas, jeb ka
citadi. Mums pastav tagad divu Skiru cinas, kuras ar varu
grib kaut ko iegut. Bet ko tad mes varam? . Vai ziemelu
veja mums var izaugt pukite, par pieméru, ka pirti daZreiz

saka: . Uzmet garu, lai es perties varu®, kur mums ir paliku-
sas zin maksla, religija, cilvéces miera draugi. Mes ap-
edam a krauklis tarpus. Tagad gribeju sacit ki du

vardu par vecakiem un berniem. Meés zinam, cik ir mili ve-
caki, kd vml nes v Yrumkn mlstu prlz:ks bérniem, bL,t tlklld7

tevi, itka vini \'nrétu dzivot priek§ pasaules dzives. Tad ari
kadreiz nak tragedijas, lazumi, itka Jadam Izkariotam: it
\'ma lt\;s saka ‘{al\'u sakcrls Tu tmle qr tu v.ils(% jducegu

nuald delu Sasu. Vins i
lotaju revolucionaru, kur: vu tévu. Tomer ci
g s iespera uu ar kaju. Jeb ja skatamies |
Briesmigo. kur vina bernam vajadzeja redzet teva miligumu,
bet vins tik redzeja karu un asinis. Vai dazi neredzeja pie sa-

i s d aliktas kopa, bet ir
ari laimigi, kuriem vecaki bija ka svétnica. Mums jau pastav
uzticiba lidz navei, to jau meés redzam pie vecas ebréju tau-
tas, kad vina nepiepéma jauno 1e]u§uu podt to ldbum ki
mums ir nesuse Kristus maciba, ta ir ta
maciba prieks cilvéka. Mums daudz japateicas s
tajiem, ko vini mums ir labu macij Nemsim par piemeru
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partijas kildas. Bet mums nevajadzéetu aizmirst cllvekus, a
cilvekus uz lielo tirgu, kur nav cilveces izskiriba, tur ir visi
vienadi, ka jauns ta vecs, tur ir pardevejs ar baltu prieksautu,
kas pardod sarkanos redisus, pircéja ehrenetc talak atkal kads
saules bralis, kas varbat jau paris v edis, bet tomer
visi ir vienadi — visi ka cilveki. vien nésajam pic
sevis karstus ka ari aukstus ieroCus, bet Dostojevskam, krievu
rakstniekam ir stasts, kura teikts, ka viens iet pa celu un rok:
ducis, ne prieks cita, bLl lai nodurtu, kas vélas vmu pasu. Meés
aizmirstam savu sirds balsi, mes ar1 aizmirstam visus tos, kas
mums ari kadreiz ir labu dariju Kur mums vajadzéja patei-
cibu, ko vecaki mums jau ir macijugi, tur mes daudz reiz re-
dzam nepateicibu. Vai més to pateicibu nesitam krusta?*

adu domu gaitas traucéjumu mes apzimgjam par domu
streipuloSanu (Zerfahrenheit). Atseviskas domas _var
bit pilnigi pareizas, bet domu virkné vipas nav ieliktas vaja-
dziga vieta, vai ari vinas pavisam nepieder pie iztirzajama te-
mata. Nako3a doma biezi pavisam neizriet no ieprieks
bet rodas domu gaita ka sveSs, nelugts viesis. 5chnzufrunku
valoda aizvien nevar saskatit nekada temata, nevar ieraudzit
nevienas galvenas iedomas, ap kuru grupétos citas iedomas.
Schizofrénikis var ilgi runat un savus spriedumus izteikt par
dazadam lietam un paradibam, bet klausitajs reti kad var to
atstastit, ko vin$ schizofrénika priekSnesuma dzirdgjis.

Griitakos saslimSanas gadijumos domu gaitas traucéjums
ir attiecigi grutaks. Domas tad ir gluzi sadrupuSas un sajuku-
Sas, un grutaki schizofréniki nereti parsteidz apkartéjos ar gluzi
nelogiskiem sledzlcmem Logiskas llkumlhas nojautas trikums
var padarit domas: par gluzi

Pie schizofrénijas biezi novéro jucekli ari jedzienu ap-
zimeSana un saprasana. Dazreiz divi vai vairaki jedzieni
var saplist kopa — jédzienu sabliveSanas; vai ari
zinama jédziena vieta slimnieka apzipa rodas pavlsam cits je
dziens. Daudzos gadijumos schizofréniki mekle jaunus apzi-
mejumus saviem neparastiem garigas rombas produktxem
Caur to rodas ta saucamie meologismi azi_slimnieki
parastas valodas vieta lieto paSu darinatu rgonu. Schizofre-
niku valoda novero ari vel dazas citas savadibas.

a kada domu izteiksme sastopamas vairakas no tikko
minétam valodas savadibam, tad pedéja var tapt nesaprotama,
piemeram sr.kosa vieta kada schizofrénika vestule:

»A. P Ligumu parlaboj bez klati vaisli-
bas, vie! lkJ.l ar klati vaislibu, un ari priek§ pécnacejiem
piespekojusais dibins vieta.
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Izdevumi pie MuZza arstéjuma, un atdalijuma Menorala
Kalns Adazos. Muza nomaksajuma, un ja miZa nebis iespe-
iibas, tad pecnac€jos, lai dzivojoSais ar Menoralistu karogu
patiesigs butu ar Braliem un Masam, kas majo ar Nacionalo
karogu.*

is pats schizofrenikis suta visiem Latvijas pilsetu galvam
sekoSu rakstu:

»Es tam 3-ais Kungs, A. Bule, pavelu? Atsitiet del sa-
staVJu gribu jumseju trukumu.*

Lidzigas anomalijas noveérojamas ari schizofréniku rak -
stu valoda. Tur reize sastopami dazada lieluma un dazada
tipa burti. Daudzi vardi vairakas reizes bez kadas vajadzibas
pastripoti. Starp vardiem nereti ieliktas dazadas zimes, vai
ari teksts izpuSkots ar savdab jumiem.

Schizofreniku asociativas darbibas traucgjums pelna ieve-
ribu" ari vel tada zipa, ka $is katégorijas slimnieki biezi nevar
atrisinat gluZi vienkarSu uzdevumu, bet tai pasa laika var gluzi
pareizi attistit savas domas par kadu stipri sareZgitu problemu.
Jedzieni: gruts un viegls vipu gariga rosiba nav padoti parastai
likumibai, kuru novéro pie normaliem cilvekiem. Ar to iz-
skaidrojams, ka daudzu schizofreniku valoda un darbos loti
bieZi var noveérot dazadas nejausibas, pretrupas, ka ari daza-
dus negaiditus parsteigumus. No lidzigiem novérojumiem var
iegiit iespaidu, itka schizofrénika dvesele gariga potence ne-
biitu gajusi zuduma, bet ka psichiskas rosibas traucéjumam par
celoni tados gadijumos bitu uzskatama savada dvéseles sa-
daliSanas vai saskaldiSanas. Rodas tads iespaids, ka zinami
elementi vajadziga vieta un vajadziga bridi nebiitu tur same-
kléjami un itka vinu vieta pasi no sevis apzina uzpeldétu pa-
visam citi elementi, kas domu gaitu izkemo.

Tapec tad ari schizofréniki paliek citiem nesaprotami un
svesi ari tad, ja vinu garigas dzives bagaza citadi butu gluZi
pietiekoSa. Tas, kas schizofréniku dvesele slimibai izceloties
notiek, nav psichiskas rosibas vienkarsa pava anas vai pa-
sliktinasanas, bet gan $is rosibas parveidosanas ari kvalitativa
Visa persmubd radi parveidojas. Schizofrénika ap-
zina sak zust robeZa starp savu personu un a rtni. Schizo-
irenikiem dazkart liekas, ka ne vini doma vai jt, bet ka vinos
un caur viniem darbojas pavisam sveSi spel
itka izvelk domas nn‘smadzcmm Daaem

svesie speki itka viniem uzspiestu pavisam svesas dumas k_u»
ras tiem stipri pretigas. So savado intellektualas darbibas ju-
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cekli bie_ii pavada hallaciu jas. Pedejas var rasties
pa slimoSanas laiku, vai ari paradities pasa slimibas sakuma.
Pie schizofrenijas visbiezaki noyero dzirdes hallicina
kai retakos gadijumos halliicinacijas pastay pa visu slimos
nas ]‘aiku: briziem vinas pavisam izziid, bet tas var atkal pa-
radities daZreiz bez redzama iemesla. Dazos saslim$anas ga-
dijumos ir pat grati noteikti apgalvot, vai zinama patologiska
paradiba schizofrénika psichiska rosiba attiecinama uz halliici-
nacijam, vai ari uz savado asociativas darbibas stavokli jeb
domasanas traucejumu. Schizofrénika dveseles pardzivojumi
ir tik savdabigi, ka daZreiz vinus pat griti salidzinat ar parasto
dveseles rosibu. Vipi ir parak personigi un citu sapraSanai
maz pieietami. Ir parak grita lieta iejusties vai iedzilinaties
schizofreniku dvésele. Ar to ari vedama sakara interesanta
paradiba, ka schizofréniki lieto dazreiz citadus izteiksmes
lidzek|us neka normalie cilveki. Kadai intelligentai slimniecei,
pie kuras paradities pirmie schizofrénijas simptomi, tiek
likts prieksa attelot pec iespejas sikaki , ko vipa pardzivo.
Savu uzdevumu ta izpilda akurati un apzinigi un dod seko$u
savas dveseles stayokla telojumu.

11 janv. plkst. 1. ,Es rakstisu, cik siki varésu. Bernipi!
(atskan sievietes balss). Dzirdu kadu sievieSu balsi. Ko vin§
runa, nevaru iz8kirt. Kamer rakstu, kads maisas pa starpa.
Meitin! (sievietes balss). Vienmer runa cilveki, kurus paSreiz
nevaru izSkirt. Bernin! (sievietes balss no talienes). Virietis
vinai atbild. Kad es stradaju, man péc ieraduma jaklausas.
Bernin! (kada balss); bernin! (sievietes balss), bernin! (sie-
vietes balss), bernin! jeb meitin! (sievietes balss). Es sajiitu
uzspiestas domas, kadas es pate nedomaju (ta ir dziesmina,
kuru mana masina kadreiz ir dziedajuse). Kamer rakstu, runa;
kad beidzu, man jaklausas. Beérnin! (sievietes balss), beriin!
(sievietes balss), bernin! (sievietes balss). Es domaju par
pagajuso darbu. Vai es pareizi rakstu jeb ne, to nevaru iz8kirt.
Bernin! (sievietes balss). Kad es rakstu, tad man maisas
starpa, tomer mazak neka senak. Bernin! (sievetes balss),
bernin! (sievietes balss), meitin! (sievietes balss). Visu laiku
Skatos bez domam Zurnala. Bernin! (sievietes
Sajutu, ka daZas sievietes skatas man lidz. Vienmer
vel sajutu sievietes runajam: bérnin! Galva man strada ne-
skaidri. Ta nav mode vairs! (sievietes balss). Meitin! (vi-
rieSa balss). Bernin! Kads virietis runa. Mana galva ar
vigiem ir savienota. Man loti gribas stra Man gribas dzi-
vot, lai es biitu vesela un nemocitos. Bernin! es dzirdu no
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talienes. Vai Dievin! (sievietes balss). Bernin! (sievictes
balss). Sp. jkdze, tur neka nevar darit, es sajitu. Bérnin!
(atbilde). Mana galva ir ar viniem saistita, spiez un ples
galvu.”

»15. janvari, plkst. 12—'%3. Ka apséZos rakstit, ta balsis
druscin apklist. Bemin! (ﬁlevxete% balss). Rettet euch alle
(doma kada). Es ilgi sezu pil bez domam un klausos. Man
jadzird, ka cilveki dazadi sarunajas sava starpa, bet tas reti;
pa lielakai dalai viss raidits uz mani, un tie strada ar manam
kustibam un domam. Man nemaz nav speka. Cilveki aizvelk
katru manu dominu prom, kurus sajiitu sev apkart. Wer die
Menschen gefangen hat, wird dafiir sorgen, dass Sie gesund
werden (saka kada sieviete), dann das Reich (ir atbilde). Strad-

" niece (kads norada uz mani, ko es sajutu). Bernin! (sievietes
atbilde). Ka saku rakstit, ta loti atri nogurstu. Beérnin! (sie-
vietes balss). 9T0 TaK CepbesHo, UTO ee HeaAban aewHib (atskan
kadas domas). Acumirkli aizmirstu, kad ko dzirdu. Bernip!
(atskan kada grieziga sievietes balss). Es rakstu un vipi runa,
lai man butu ko rakstit: tadus tagad cilvekus iznicinas un
miera jau no viniem var glabties, ja izvelas labu amatu. das
uero Bam s1o? (kads jauta). [an Gonbuix (atbilde). Man ja-
klausas, jo tikko saku ko darit, ta visi man virsa. Un vini tos
gaisa vilnus biis izmérijusi, domaiu es un kadas sievietes domas
noskan tajak. Bernin! (viries hal“) bernin! (sievietes balss),
meitin! (siev. b.), bérnin! (si B Pa desi dienas, ci-
tadi vairs nenaci (kads doma mana galva iekSa). Maza mei-
tin! (sievietes balss). Es sajitu, ka ar manu galvu strada, un
man atkal paliek vienmer gratak. Bernin! (kads brée, ka
man liekas). BieZi sajitu balsis no Krievijas, jeb domas, labak
domas. Kind bleibt Kind (runa sieviete). sajitu riebigas
smakas sev apkart. Bernin! (kads bréc no talienes taisni mana
galva). Bernin! (sievietes balss mana galva iek3a).

Cilveki man apkart un vini mani nekad neatstaj, lai daru
ko daridama; kad neesmu aizmiguse, bet nomoda, tad vini visi
man ir apkart. Man ir tik grati, ka es savas mokas vairs ne-
varu paciest. Es sajitu C. kgu un nedomaju par vinu nemaz
Kada sieviete doma, ka es esot slinka, ko es sajutu. Bernin!
skan viena skangSana un man tas ir jadzird.”

Tikko pievesta attelojuma par citam patologiskam para-
dibam dommc hallficinacijas, Parasti vinas tik spilgti pie schi-

i ka pievesta pieme Loti daudzi sa

nas bez hallicinacijam. Daudzu schizo
freniku savadie pardzivojumi tikai pav. atspogulojas  uz
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arieni, un par to, kas slimnicku dvesele notiek, biezi var spriest
tikal no vipu dazkart saraustitiem un neskaidriem izteicieniem,
vai ar1 pa dalai no kustibam vai visparigi no vinu izturé$anas.
Nereti pie schizofrénijas novéro, ka domu gaita sastingst daz-
reiz kopa ar kustibam, vai ari domas biezi sacertas un . slim-
nicks noldust savada stuporoza stavokli Saruna bie
kads vards vai teikums vastavigi atgriezas vai uzpeld apzina
un pastavigi tie tiek atkartoti (perseveracija). Briziem slim-
nicka valoda pastay no gluzi nesakarigu vardu sakopojuma
tverbigeracija) iiumos, slimnieks visu to, ko dzird,
méechaniski atkarto (echolalija), vai ari visu citiem paka\dam
fechopraksifa). Raksturigs schizofrenijas simptoms ir ari ne-
gativisms.

Sakara ar savdabigiem pardzivojumiem schizoirenikis ci-
tadi noverte ari savas attiecibas pret apkartni. Tada karta
var izcelties un attistities dazadas murgu idejas. Vipas
var palikt elementara, neizveidota stavokli, vai ari attistities
un sistématizeties.

Atmina pie schizofrénijas parasti necie§ ievérojamaka
mera. Daireu vma pa \lsu shxmr&ums laiku DallLk gluzi nor-
mala. Citos un repre sakara
ar garigas roﬂms visparigu mazinasanos un intereses trilkumu
redzami aka neka normala kli. Atminas darbibu se-
viSkl traucé jatu trulums un uzmanibas tro-
Kums.

Pie saslim$anas ar schizofreniju krasas parmainas notiek
ari slimnieka jotu sféra. Jatu parveidoSanas iestajas pat
aizvien ‘agraki, neka traucejumi intellektuala novada. Ari ju-
tas top svarstigas un vinas biezi vien nay piemérotas un sa-
skapotas ar slimnieka patieso psichisko un somatisko stavokli
Jatu tonis ir sastind: vin$ neveidojas un neseko intellektua
liem pardzivojumiem. Pie schizofrénikiem mnovéro le"ud\zu
prieka paradibas bieZi vien tur, kur nav pan
vai ari skumjas tur, kur nav iemesla skumt. S|
intas parasti notrulinajas vairak un vairak un attistas acis kri-
toSa vienaldziba jeb apatija. Slimnicks ne par ko vairs
neintereséjas, nekas vinam vairs nedara prieka, tapat ne par
ko ving vairs nav spejigs skumt. Kadu pricka vesti, kura at-
tiecas uz vipa vistuvakiem cilveékiem, vin§ noklausas ar tadu
pasu trulu vienaldzibu, ar kadu vin$ uznem zipn par kadu sa-
tricino$u un tragisku notikwmu. Tapat ka apkartgiiem grati
saprast, ko schizofrénikis katrreiz doma, tapat citiem grati lid:
iust vina priekiem un bédam, ja tadi vél visparigi kaut kur pa-

H. Buduls, Psichiatrija.
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radito: Sis kategorijas slimnieku pricka un bédu izjusana
parasti ir tikpat nedibinata un tik sveSa istai prieku un bedu
zilitai, ka vinu nesakarigie vardi un frazes patieso notikumu
istai novertésanai. tadi tas daudzreiz medz bit slimibas

sak eb vinas akuta faze; te var paradities jutu savilpojums
val piepladur gara stavoklis var but tapat stipri pacilats:
ka stipri nospiests. DaZreiz tads savilnojums pastay, tikai isu
laiku un strauji var pariet vienaldziba jeb apatija. Bet daudz-
reiz ari tados gadijumos, kur schizofrénika jutu sfera liekas bit-
savilpota, nevar noverot ista prieka vai istu bédu izjuSanas, io
sadai izjuSanai slimnicka dvesele parasti nav pietieckosa at-
balsta no intellektualas rosibas

Kaut gan vienaldziba ieb apatija ir ieilgsto: shizofre-
nijas raksturiga pazime, tomér daudzos gadijumos 411 slimibas
kroniska stadija periodiski var paradities redzami pacilats ki
ari redzami nospiests gara stavokl

Pie daziem schizofrénikiem novero pastiprinatu jatelibu,
savadu neryozumu. Ja slimnieku kaut kadi aizkar, tas var
uz 10 reaget ar stipru dusmu izpladumu. DaZreiz tads dusmu
.lfekt\ var paradities ari bez redzama aréja iemesla. v

Retakos gadijumos pie schizofrénijas jitas paradas pre-
a virziena: pozitivu jitu vieta rodas negativas un otradi.
Sadu jitu nepiemcrotibu apzimeé par paratimiju. Schizo-
freniki ar Sadu jutu degenerdciju izrada pnchus tur, kur citi
skumst, un izrada skumjas tur, kur

Par schizofreniku patieso jutu stavokli, s V|> i par to, Cik-
ta] vipas visparigi notrulinaju$as un panikusas, biezi var spriest
tikai pec slimpieku ilgakas noveroSanas. Ne Visos saslimsan
gadijumos, kur 5cln7mrvmk1 pret apkartni ilgaku laiku
lielaku vienaldzibu, vinu jitas jau p:mcsl ir notruling;
cita laika un citos apstaklos 0cijas v iti
diem slimniekiem, kuri ilgaku Luku D')\J(ll]\!\l vispariga gari-
«as rosibas sastinguma stavokli.

Dazas jatas un dzinuli, piemeram ¢ schizofréni-
kiem var but daudzos gadijumos pat pasti kam par:se-
Kam ir vai nu neatlaidiga onantsana, vai ari piedauziga uzve-
ands un nepicklajiza erotiska valoda: to viscaurpemot novero
biezaki pie slimam sievietem neka pie slimiem virieicm. Dazi
slimnieki médz smeréties ar saviem izkarnijumiem, vai pat-pe-
degjos apest, kas varétu aizradit uz to, ka parasta riebuma-sa-
iiita vipiem izzudusi

Ar slimibas iesaknoSanos
liek nesaprotaius, kas vipu apkartne notiek. tapat k

chizofrénikiem daudzkart pa-
apkarte-
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iiem naz saprotama vinu dveseles dzive. ar laiku schi-
zofréniki itka atdalas un norobeZojas apkartnes un dzivo
walvena karta pasi sevi: pasi Vi as un paSi sevi
priecajas un bedajas. it i nos no ap-
kartnes un nogremdesanos savos ickSgjos pardzivojumos ap-
zimé par autismu. Daudzi schizofreniki nesajut nekadas
vajadzibas dalities savas domas un aidos ar apkartejiem.
Ir schizofreéniki, kuri gadiem ilgi neruna neviena varda, bet
tai paSa laika gluu sapratigi strada. Tadu kluséSanu apzimé
par mutismu Tada noslegta un vienaldziga izturéSanas
pret apkartni daudzreiz apkartgjos pavedina taisit nepareizus
sledzienus attieciba uz to, kas norisinas schizoirénika dvesele.
Daudzreiz lickas, ka tadi pussastingusi slimnieki, kuri pavada
visu laiku gulta bez kustibam un valodas, neko ueievero, ka
ap viniem notick. Tomer bieZi vien izradas, ka pat tadi sch
zofréniki, kuri menesiem ilgi pav Jdl]nsl savada stuporoza sti
vokh un par kuriem varétu domat, ka apkartnes notikumi v
piem pa to laiku biitu pilnigi pagajusi secen nepamaniti, velak.
kad tie sak atlaboties, nereti pat sikumos var to attélot, kas
vinu apkartng pa slimosanas laiku noticis.
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dzivi kustas. kameér paréia kermena dala atrodas pilmga sa-

avadam blal\us kustibam ygb m.mwmn plemc—
\llll\lllLk\ qrib sasveicinaties, vin$ savadi izstiepj roku
vai ari tai pasa laika taisa ar visu kermeni :av'\da\
s uz krésla, vai ari no ta piecelas,
adi goras un klanas. Dazi slimnieki kla-
Su un atpakal, vai ari stavot minajas no vienas
i ir pastavigi uzbudinati, daudz runa un kustas.
Pl\, schizofrénijas biezi novéro ta saucam impulsi-
vas darbibas: slimnieks pieméram bez kada redzama
iemesla un motiva gluzi negaidot izsit logu, iesit savam kaimi-
pam par galvu, saples drébes u. t. t. un nevar dot par savu
ricibu nokada saprotama paskaidrojuma.
Somatiskie simptomi.
as nay novérojamas tadas somatiskas par-
\s So slimibu ka mdu raksturotu un kuras
v Tomer vairak
1 50% pie Sis ps|chrm.s novero dazadas somatiskas pa
dlhas‘ kuras kopa ar raksturigakiem psichiskiem simptom!
adijumos 11ic|mhdz uzstadit schizofrénijas diagnozi.
paradibam minami traucéjumi vasomotoru
rokas un kaias schizofrénikiem bieZi cianoti-
Cianotiskie Imckli parasti auksti, bet tiem var bit ari

<~.

Pie schizofre
mainas organisma, ku
butu

a temperatira. Sis un vipam lidzigi tr\ucumm sasto-
S un vini vismaz

pami galvena karta pie katatoniskas forma
pa dalai vedami sakara ar to, ka schizofreniki
ﬂu dienu no dienas palick stavot viena poze.
Sanas pat stipri piepamst.
irénijas pazime it pavairota siekaloda n a.
dijumos ari tauku dziedzeri darl .
seviski gimi, kurs tadas reizes liekas itka ar taukiem nosme-
Tets, erimena sastingums, pay siekaloSana un gimja tau-
kaina ada sastopami ari pie epidemiska encefalita un ir pat |oti
raksturiga pedej limibas pazime. i retikos gadijumos
var rasties pat zin s un encefalita
diferencialdiagnoze, S i
tiekoSi droSu pieturas punktu. Pie daudziem schizofrenikiem
inteliba pret sapem pamazinata: caur adu var izdurt adatu,
pie kam slimnieks ne ar ko neizrada, ka vin$ sajustu sapés.
Ar to izskaidrojams, ka schizofreniki daZreiz sev nodara sma-
wus miesas hoidjumus. izdauza zobus, apdedzina vai citadi sa-




kroplo savus loceklus un pie tam to nereti izdara itka rotalida-
mies. Pret spiedienu uz acu abolu dawdzi schizoiréniki stipri
jitigi un tada jateliba starp citu atspogulojas icks tam, ka pulss
daZreiz pie tada spiediena palick maziks un retaks.

Cipslu refleksi pie s»hu()fn.nu..ls mx.stl ir normali. Ari
acu ziles reage, ar loti retiem iz 2 gaismi un ake
modaciju. Acu zilu reak i isparigi pie

schizofreiiias novero; katra zind ir parejoda paradiba. Liclaku
Ja pie

ieveribu pelna daZas citas anomal acu zilu darbib;
normaliem cilvekiem acu zilites pie daudziem sensibl
sensoriskiem organisma kairin § pie
frénikiem acu zilu reakcija pie attiecigiem iespaidojumiem pil-
nigi i7naliuk Tas pats ziméias ari uz ta saucamiem psicho -
refleksiem jeb acu ziliSu reakeiju sakara ar garigu rosibu

leveribu pelna ari strauj; s miesas svard, kuras daz-
reiz pie schizofrénikiem noveéro. Tas acim redzot atkardias no
tam, cik liela méra Katra bridi miesas audumi sevi uzsiic un
patur $kidrumu. Nav izsled ka ari dazas citas paradibas
schizofrénijas aina vedamas r Skidruma satiura maigam
miesas andume Tas varét zZiméties uz epiléptoidam
Jekmém un daziem katatoniskiem simptomiem.

Schizofrénijas veidi.

sturisko schizofréni

£ is galvenos §is psichozes veidus: hebefreniju,
katatoniju un paranoido démenci. Tikko minétie slimibas veidi
tomer nav tadas dabas, ka tie visos saslimSanas gadijumos
butu skaidri saskatamn Vini var sa isadi i
néties un viens péc otra pie viena un ti paSa slimnieka para
dities; pieméram katatoniskus simptomus daZreiz var noverot
ari tur, kur slimibas aina citadi raksturiga prieks hebefrinijas
vai paranoidas démenc Atkal citos gadijumos kadu laiku
var dominét paranoida schizofrénijas forma, bet tad var para-
dities skaidri izteikts katatoniskais simptomokomplekss. Prak-
tiski nav lielaka: i inat katru saslimSanas gadijumu
iedalit kada no 1 minctam schizofrénijas formam. Pie
schizofrénijas diagnozes u nas ieteicams atzimet vigas
veidu tikai tur, kur ir pietiekofi daudz skaidru simptomu vina
raksturo$anai.

Hebefrenija. Hebephrenia.

Par hebeiréniju apzime tadu schizofrénijas veidu, kur psi-
chdze paradas jan nobrieSanas jeb piibertates gados un kur

dziena attistibu v




xsunllr_m. dzn,m pee
ciem, skalu vardu un
usanas 1o vm fantastiska un grati s

kritikas vajums un pasa :p«,\u un spéju parak augs
na, paaugstinatas prasibas no apkdrtnes, nudarbo—
aidriem problemiem u. t. t. Ja §;
anas gados. kur personiba izyveidojas un k Hiz
notiek :aslm\sma ar schizofreniju, t; imiba pamattoni dnd
daudzas no augsa minetam dvéseles ipasibam, kadas visparigi
novcro hrledunm udo: Vmghnkas mrn as le)uixu

3 )dld
muu k.lux unbalu .nmk 1.
daliSan
iitu un gribas sfera.
diba. Zinamas idejas atri
saderofu un maz saskapotu domu savir
domu izteikSanai hebefrenikis nereti licto v
nozimigu un savdabigi konstructu iraz
ari pavi murgu idejas, kuras nav sistématizétas un |mit -
vigas. Ar laiku slimiba progresé un noved pie jntu un intellek-
tualo speju_panikuma. Daudzos \uklakox saslimsanas gadi-
iumos hebefreni va d i parsteidz apka
1ejos ar dazadam divainibam, un yinu dékain
nereti ir pazistamiem un darba biedriem par ne
dazadiem anekdotiskiem nostastiem.

piedzivojumi
zsmelamu vielu

Katatonija. Dementia catatonica.

Pie katatoniskas formas pieskaita tadus schizofrénijas
ijumus, kur slimibas aina doming ie simptomi. Pie
tadiem picder pirma karta savads stuporozs kermena tin-
gums. Katatoni var palikt nenoteikti ilgi stavot, sedot vai
gulot kida savada poze, Ja megina kadu locekli novietot citada
stavokli, slimnieks loti biezi vai nu izrada pretosanos (||ch
tivisms), vai ari tas lanj savus loceklus novietot pee

nas, pat srinri neerta stavokli un pec tam nuzdn 1 uck‘\du nru—
kustibu, lai loceklis atgitu agrako v
as cerea). Pie katatonikiem biezi no g
acu plakstinos, kurus tie médz turét nut.nnhrvtus

ga-

Bi
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nama ari pastiprinata sickaloSana. Daudzos gadijumos sasto-
pama pozes stercotipija Dazreiz katatoniku galvenas kustibas
tick pavaditas no savdabigam blakus kustibam jeb manierem
Pie katatoniskiem simptomiem pieskaitaima ari perseveracija
un verbiger: Katatoniki daz il
laiku, vai ari sakraj siekalas mute.
vero impulsivas kustibas. limibas \'exdu raksturo ari da-
7adas perverzas [Llrhll)é\ |)|umu'am katatonikis biezi neizd:
savu dabisko vaja pat ari tad, ja to bi
gada klozeta. Bet hd7 k(» vins ieiet no klozeta sava gultd, tas
i s vajadzibas. Daz |L z kdnmmkl
smereties ar. saviem izkarnijumiem.
kada apdoma runa un dara visu citiem pa
LLlH)lx’lll]ﬂ) Reizem katatoniki autom: £
niem liek darit — paveles automatija, Citos gadijumos vini

ar nodomu dod grei izas atbildes uz jaut
miem, kurus viniem cel priekSa. i katatoniki stundam xlq
|zd.1m kadu monotonu un stereotipu }\u.-,nb minajas no vienas
kajas uz utru nu, ur<.t kmnu pakausi vienu locekli pret
otru. \kmnlu. nesajutot pie tam
manama s |>juA Ari nu katatoniku apgérba dazreiz var spriest
par vinu slimibas savadibam, jo tie biezi meédz izgreznoties ar
nam lupatam un du/ddum bumbuliem un spidigiem
metiem. Tadas paSas savadibas nereti paradas katato-
niki zimgjumos un rakstu valoda. Abgerba un rakstiskas iz-
teiksmes savadibas dazreiz novero ari pie citiem schizoireniias
veidiem,

Paranoida demence. Dementia
paranoides.

Sis schizofrénijas formas doming mulul idejas, Kuras
tematizétas un kumm ir liclaka vai mazaka

mera pastavigs raksturs. ideju saturs var bt dazads.
Pacientiem bicZi liekas, ka ini a i

vien naidigi noskanoti, ka vipiem visur seko slepenpolicisti, kd

daZas personas tos iespaido ar savdabigi konstruetu m
piepalidzibu. Sis masinas nuvulnms zem L"Fldih\, sienas vai
griestiem. Visur, kur p top dazadi iespai-
dots: magnetizets, hipnotizets, vina domas ar radiju izzinatas.
Edieni ir saindéti, bet gaiss ar chloroformu samaitats. Biezi
murgu idejas stay sakara ar hallacinacijam. DaZreiz vinas pie-
nem pavisam fantastiskn nokrasu. ‘

nu
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Paranoida forma atskiras no citam schizofrénijas formam
caur to, ka pie §i slimibas veida slimnieki parasti ir labi orien-
tejusies apkartné un ka daudzos gadijumos pie vipiem gariga
rosiba ir tik dziva, ka daudza zina tie var atstar normala cil-
veka iespaidu. Tadi pacienti, kur vinu intereses to pagér, daz-
reiz ar nodomu atturas no savu murgu ideju izteik3anas jeb
vini slimibu dissimulé, caur ko tie pieméram tiesa var radit
pilnigi normala cilveka iespaidu. Parasti ari pie paranoidas
formas ar laiku attistas démence ar garigo spéku visparigu p:
wurumu. Saslim$ana ar So schizofrénijas veidu aizvien notiek
velak neka saslimSana ar hebefreniju vai katatoniiu.

5]

Schizofrénijas gaita.

Schizofrénijas attistiba un gaita ir tikpat dazada un raiba
ka pati slimibas aina. Daudzos gadijumos psichoze iesakas
pek3pi ar lielu uztraukumu un domu sajukumu. Schizofrénija
nereti ilgu laiku var ari norisinaties zem kadas vieglaka rak-
sturo neurdzes vai psichoneurozes, galvena karta his £
neurastenijas maskas. Atkal citos gadijumos vipa sakuma
stipri var atgadinat kadu citu psichozi, pieméram maniakali-
dépresivo. Ar schizofreniju aizyvien saslimst jauniba, visbi
starp 20. un 30. dzivibas gadu. DaZreiz slimiba var paradities
ari vel agrakos, ka ari krietni vélakos gad Schizofrenijas
attistiba un gaita var norisinaties vienmeériga tempa, val ari
gridieniem. Pedeja gadijuma péc kadas akatas psichotiskas
lekmes, kura pastav kadas nedelas vai meneSus, iestajas re-
dzams slnmbas atslabums, Daudzkart pat var likties, ka schi-
zofrenikis itka batu pilnigi izveselojies, bet péc kada faika, pat
péc vairakiem gadiem slamiba atkal var uthemnm un ievilkties
caruma. DaZreiz slimibas gaita novéro vairakus tadus periodus
ar slimibas uzliesmojumu un atslabumu, kamér schizofrénija
galigi piepem kroniskas un nearstéjamas slimibas raksturu.
Daudzreiz schizofrénija no pasa sakuma pienem redzami pro
gresivu raksturu un samera is novmd pie jutu un mtqlek»
tualas sferas panikuma un notr Citos gadij
schizofrénija attistas un progresé zinamu laiku, bet tad itkad pa-
liek uz vietas stavot un pienem stacionaru raksturu, Tadas
refzés slimnieka garigie speki tikai pa dalai iet zuduma un schi-
zofrénikis parastos dzives apstaklos var izpildit dazus maza
atbildigus plenakumus seviski ja tas atrodas kada cita uzrau-
dziba vai aizg Retikos ari veél pec ilgal
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slimoSanas var iestaties loti redzams slimibas atslabums, ta ka
pacients daZreiz pat var atgriezties sava agraka darba.

Prognoze.

Kaut an schizofreniku izveselosanas gadijumi Sa varda
praktiska nozimé nay parak reti, tomér attiecigu saslimumu
prognoze visa visuma quoad sapationem ir nelabveliga. Tui-
pretim dzivibu schizofrénija tieSi nekad neapdraud, un ja sch
zofreniki daZreiz nenodzivo tik ilga miiza ka normali cilveki.
tad tam par iemesht aizvien ir dazadi blakus apstakli: kop-
Sana, baroSana, dzives veids u. t. t., kuri paSi par sevi var schi-
zofrenika veselibas stavokli nelabveligi iespaidot. Akitos sa-
slim§anas gadijumos atveseloSanas notiek daudz biezaki neka
ieilgstosos. Prognoze viscaur ir labaka pin jamnem cilvekiem
nek4 pie tadiem, kuriem miesigie un garigie speki vecuma dél
u sak mazinaties. Slimibas gaita tomeér nereti novero da-
us parsteigumus un nejausibas, kapec prognoze vienmer
stadama ar zinamu uzmanibu. Tas seviSki pastripoiams attie-
ciba uz slimibas sakuma jeb akato stadiju. Schizofrenijas gaita
un izveidoSanas liela méra atkarajas no attieciga slimnieka
konstitacijas, kuras butibas un savadibu novertesanai katra sa-
slimSanas gadijuma Simbrizam nay vél nekadu lidzekiu. BieZi
vien notiek, ka, spriczot pec aréjam slimibas pazimem, griiti
saslimusi slimnicki atveselojas, turpretim daudzi
mibas raksturs sakuma lickas daudz vieglaks, pat samera is:
faika top par pilnigiem garigiem invalidiem.

Etiologija.

Par schizofrénijas celoniem ir izteiktas dazdazadas hipo-
tezes. Vieni doma, ka te butu vainiga slikta iedzimtiba vai du-
7adas %hmmelﬂ kon%tltuuonala: savadibas. Citi doma, ka par
mxm.tas iemeslu varétu

pielaiZ domas, ka kaut kadi loti sarezgitas dabas dveseles

flikti, kuri raduSies isi vai ari jau ilgu laiku pirms saslim$anas
ar schizofr , varétu radit dveésele savdabigo jucekli, kadu
pie §is psichozes novero. Tiek pielaista ar tada varbatiba, ka
dazadi gariga rakstura satricinajumi var ievérojama mera pie-
palidzet attistities schizof digliem, kur tadi visparigi ir,
kaut ari latenta stavokli. Tas pats sakams ari par dazdazada




— 90 —

veida organisma nelabveligu iespaidoSanu no slimibam vai ci-
tada karta, caur ko vina speki pagurst. Noverojumi tieSam r.ldu
ka schizofrénija nereti sakas pec lipigu slimibu par
aritniecibas perioda, pec dzemdibam un dazads utadw \'led

un satrici Schizofr: iemeslu
mil leu ari vel daudzi citi momenti. Jau fakts par
£ s psichozes célopus megina ieraudzit tik loti
dnudzm un dazados patogenézes novados, neparprotami lie:
cina, ka Sai jautajuma Simbrizam vel nav nekadas skai
un ka isteniba par schizofrénijas celopiem nekas noteikts nay
i ta Llnumt ka visi tie

dazadas p:

mams. Loti var bit, n ir zinams ieme

garigas saslimSanas cadijumi un visas ta

logiskas ainas, kura: Simbriimu Uek .'u)vnumms

ieb Dementia praecox i ietilpind

as slimibas vieniba.
H

Patologiska anatomija.

Simbrizam vel nav
t 8 \d mu mod pa

enija pamlm‘sisl\] ‘umwmij(\

nas
Tulll[] vina
nams, vai tas stav ka

mnua uil vispa nLi nay zi-
zﬂuvo slimibu, vai ari vinas

a
jau péc naves. Daudzos gadijumos
dzamu slimigu parmainu schizofren

SE
<t smadzer

Diagnoze.

Tipiskos saslimSanas gadijumos schizoircnijas diagnoze ne-
dara sevisku gratibu. Vispirms janem véra slimnicka vecums,
ic visbiezaki saslimSana ar mincto psichozi notick nobrieSanas
un jauneklu gados. Slimibas pirmam pazimem biezi ir stipri
ikts raksturs. Sai slimibas stadija pie diagnozes uzst;
s jaievero liela uzmaniba un ulonnlm
uzmaniba jaievero diagnoscejot tos sasli
notiek sakara ar kadu lipigu vai citu gra
mibu, vai-ari pa gritniecibas, dzemdesanas vai zidisanas laiku.
Thdos gadijumos biezi var bat dariana ari ar a rakstura
garigu slimibn (amentia). kurai prognoze daudz labveligaka.

wadijumus, kuri
ymatiskit




miba jan senak Sad tad pamanita, jo tados gadijumos var but
dariSana ka ar funkcionala, vieglaka rakstura periodisku garigu
sllm bt (manm}(d]l dLDl’Cbl\1 psu.hnzd ta ari ar tadu schizo~
sinas posmyeidigi, pie kam
talakais ~Inmb‘|~ posms medz bt gritaks par iepriek-

s
1.
Nr» sn.!uzmrunnx s nptomiem seviski iev Lnbn pelna aso-
i ad ta, kuru var
Arl murgu 1de3 un piegri
zama lielaka lL\ cnba pasi slimnieki saruna nemil sta-
stit par s am, kas vinus seviski nodarbina.
Tados gadijumos jamegina pedejas prov out ievadot attiecigd
i sarunas tematu un neuzkrito: celot slimnickam
attiecigus jautajumus, pleme vai apkartejie pret
vinu neizturas nepiederigi, vai vins nesajut it kadu savadu
iespaidu no apkartnes, vai vins may noedarbinats ar I\aut kddh
svarigu problému atrisin; No liela sva
liecinaties par hallicinacijau i svara krit dzird
cinacijas. leilgstoSos slimibas gadijumos pie schizofrénij
Vero apatiju, kura ar laiku pienem Joti raksturigu veidu.
Daudzos gadijumos schizofréniju raksturo tipiski katato-
niski simptomi, ka pozes stercotipiia, savdabigas (manieres,
savadais kermena sastingums, acu plakstinu raustiSanas tai
laika, kad citur nevar pamanit nekadu kustiby, siekalosana, ek-
strémitatu ciandze u. t. t. BieZi sastopama un tipiska schizo-
frénijas pazime ir neko neizteicosie lempigie smiekli un smaids.
kuri paridas bez redzama icmesla un kuri neatbilst parastam
pricka emocijam. Schizofréniki biezi smejas pasi pie sevi
tapat ari vienatng tie ved garas sarunas pasi pie sevis. Dau-
dzos gadijumos schizofrs 1 raksturo savada negativa iztur
Saniis pret apkartni: slimnieks visu dara preteja virziena, neki
no vipa pager, un visur meégina no apkartues norobezn-
ties, noslégties (autisms).

E

Terapija.

ka schizofrenijas celoni nav zinami, tad Sis slimibas te-
|1|)m Simbrizam var bat tikai simptomatis Grutakos
eadijumos slimnieki ievietojami psichiatriska slim-
nica, vieglakos uluumos vinus var furét ms adzives nor-
malos apstaklos s lidzeklis priekS garigas rosibas
nzturésanas pie schl/nfremb[un ir fizisks, vai ari atseviSkos
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gadijumos vieglaks garigs darbs, Darbam jabut tadam, ka dar-
bibas veids bieZi nay iamaina un ka darbs parak nenogurdina.
Ja slimniekus izdodas pie tada darba pieradinat, tad nereti vini
savu uzdevumu izpilda ar labam sekmem un pasi sevim uo-
pelna maizi. Tikai retas psichiatriskas slinmi ir ta iekarto-
tas, ka tas dazadu kategoriju slimniekiem varétu sagadat pie-
mérotu darbu, kapéc ir lietderigi, ja slimniekus péc akmata pe-
rioda parcieSanas pie laika mégina pemt prom no slimnicas un
pieradinat pi¢ darba. Schizofréniki stradid monotoni, sava no-
daba un bie7i tie maz ievero apkartéjo aizradijumus, Visliet-
derigaki ir, ja viniem sagida tadu nodarboSanns, pie kuras tos
naktos pec iespéjas mazak rikot.

Schizofréniki visparigi maz pieietami psichiskai iespaido-
Sanai. Tapéc ari nav nekadu panakumu meginajumiem vinu
murgu idejas kaut kadi apkarot ar logisklem argumentiem vai
ari hallicinacijn realitati apstridet. Turpretim lidzigiem stri-
diem un dispatiem nereti par sekam médz bat tas, ka viens otrs
slimnieks sak noraudzities uz savu ideju pretinieku ka uz savu
personigu ienaidnieku.  Ja stridi ar slimniekiem par vinu par-
dzivojumiem parasti nedod pozitivu rezultatu, tad tas tomer
nebut nenozime, ka tiem, kuru gadiba slimnieki atrodas, visur
vajadzétu peédejiem piekrist, jo tadejadi varétu slimniekn murgu
ideias un hallicinacijas pat vél veicinat.

Dazreiz vietas un apstaklu maina var slimibu labvéligi
iespaidot, seviski vieglaka rakstura saslimdanas gadijumos.
Nereti notiek, ka slimnieki, kuri psichiatriska slimnica jitas
slikti, p&c izrakstiSanas no slimnicas atlabojas. DaZreiz tas ir
ari otradi: slimnieki, kuri savejo starpa ir nemierigi un grati
, slimnicas apstaklos nomierinds un zinama me:
atveselojas. Visos saslimSanas gadijumos jaripéjas par to, lai
apkartnes apstakli péc iespgjas atbilstu slimibas stavoklim
Priek$ atseviku slimibas simptomu apkaroSanas lietojami vis-
parpazistamie nervu arstésanas lidzekli. Pret uzbudinajumiem
un nemieru pielieto ar labiem panakumiem ieilgstoé.;s siltas
vannas. Organu prepdh\tmm uz kuriem sava laika ir liktas lie-
L\s ceribas, pie schizofréniias arsteSanas redzamu panakumu
na

Schizofreniki, seviski katatnmkl saméra biezi pasi need.
Fad \mus nakas maksligi edinat ar zondi, izdarot tadu &dina-
sanu 2 reizes diena un ka(rmz kungi fevadot apmeram 1 litru
piena vai tumes, kurai piejauktas 2—3 nevaritas olas, téjkarote
sals, edama karote cukura un drusku sviesta.




Garigas darbibas trauééjumi pie
akutam infekcijas slimibam.

Pie akatam infekcijas slimibam, visbiezaki pie tifa, tad pie
reumatisma, septiskiem saslimumiem, pie iniluencas, tad pie
plaugu karsopa . t. . novero ¢ garigas darbibas traucejumus da-
zadas pakapes, sakot ar vu.ulu samanas apenosanos un beidzot
ar gritu intellektualas rosibas sajukumu, arkartigu motorisku
uzbudinajumny un pilnigu desorientesanos apkartne. Sos garigas
dzives traucgjumus var sdda]lt atseviSkas grupas, ka delirijos,
parejosos apzinas stavoklos (Dammerzustand),
akata sajukuma ar vai bez hallicinacijam, pie kam katrai gru-
pai ir ipatngia psichotisko paradibu aina, kuras pec $a laika
psichiatriskas |\6||1€||Ha|uras mcd/ apzimét par simptoma-
tiskam psichi £ dabas psichiskas reakcijas
veidiem. Tadu simptomatisku psichoZu starpa (M,llu' vietu
iepem akiits sajukums, kuru parasti pavada hallici as un
kuru apzime par

Amentia.

Pedejos gadu desmitos akata sajukuma jedziens ir bijis pa-
dots liclam svarstibam. Vel gadus 30 (\lpakal amentia nosau-
lums pmhmlrua bija loti populars un ar vinu apziméja daz-
kart pat Hdz 25% no visiem akatiem saslim3anas gadijumiem
ar garigu. Slimibu. So garigas slimi apzimejumu paniazam
ir tikpat ka pilnigi nobidijis pie malas dementia praecox ieh
schizofrenijas jedziens. DaZzi psichiatrijas novirzieni uz\kam
amentia par loti reti sastoparmu slmubu izré s,
ais sajukums loti bie
nija, novedot pie demences un visp: g
dijumos nav nekadas iespéjas, nedz ari iemesla vinu nodalit 1o
schizofrénijas. Citos saslimSanas gadijumos amentia picpem
citadu, dandz labyeligaku gaitu un peéc kada laika izbeidzas ar
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pilnigu izveselosanos. Ja slimibas sakuma nkulms samlmm\

i S, tomer.
nemot vera So psuho} ldo L(lulniuu
ir no liela svara meginat vipas vienu no otras atskirt. cik nu
Katra gadijuma tas iespeiams.

Psichiskie simptomi.

ajukums var attistities strauji, bet d
mos ari lielaka vai mazaka mera pakapeniski.
novero diezgan nencteikta rakstura paradibas, g
es, reibonus, bezmiegu, savadu nogurumu, nespeku do-
mas saistit vai koncentrét pie zina i
noteikts stavoklis var vilkties vairakas dienas. Slimibai iegjot
pilnd gaita slimnieka apzina apénojas un parvelkas itka ar kadu
plivari. Slimunieks vairs krietni nesaprot, kas ar vinu un ap
vinu notiek. Domas sak drupt un jukt. Rodas liels uzbudina-
jums un uztraukums. Asociativas darbibas pagurumam un iz-
irSanai bieZi pievienojas hallicinaci Pedeja azad:

un nepastivigas, tapat domu gaita. imnieka acu prieksa
telojas visfantastiskakas ainas, vai ari vipa dzirde uztver dav
adas neesoSas skanas un balsi Rcizém pacients apkartne
\dhldu amaku Nen.n NOVEro arl kcrmum Vi
atas h K

ka vina

saj

juf pie kar
locekli nonemti. ka vina mxcsu kads d«.dznn vai ari aplej ar
aukstu adeni, ka vina kermenis pacelts gal
kart ar lielu sparu u. t. t. B

un tiek griezts ap-
akus domu sajukumam un halliici
inas ar jitu sferd. Gara
voklis aizvien ir nospiests, bet vins var atri
un krasi mainities. Psichomotoriska siéra ir uzbudinata, Slim-
nieka riciba nevar ieraudzit nekadas sistemas un pardomas.
Slimibas aina norisinas kaleidoskopiski. Domu saturs katru
acu mirkli mainas un gandriz katrs teikums, ko slimnieks pro-
ducg, biezi nestav nekada sakai
ikumu. Tapat mainas ari hallacinaciiu saturs.
loti svarstiga tas ir oti nospiestas, te atkal
Slimnieks zmanibu uz ilgaku laiku fikse
das lietas vai paradiba Ari iegaumesanas spéja ir [oti v
Slimnieks nevar orientéties apkartn: iss liekas ka p.l
murgiem, viss jilk un cits caur citu jaucas. Valoda top pilnigi
ilesakariga. Slllmmkl kuri sirgst ar akito mmkunm. parasti
bez apstajas runa, dazkart atl vienu un to pasu vardu
vai teikumu ne:km amas reizes. Kustibas ir oti dzivas un ta-




pat ka valoda neapgarotas un nesakarigas, Slimnieki svaidas
un aléjas, taisa grimasas, skraida un leka pa istabu, met kule-
nus, svaidas ar rokam, kliedz, smejas. DaZreiz tie uzbrik ap-
kartejiem vai griezas pie vipiem ar dazadiem nesakarigien:
iajumiem un prasibam. Slimnieki veselam dienam kust:
ka udens zale un tikai uz kadu stundu aizdara acis. Dazos sa-
limSanas cadijumos iestajas savads sastingums jeb stupors.
Tada stuporoza stavokli slimnieks nedz kustas, nedz runa.

Somatiskie simptomi.

Pib akuta sufnkmn

mm:n neno
i

zimes rada, ka pie
acis biezi ir iekritus
ka ; mute da

oK1 0
, lupas apkaltuSas. Est-
Temperatira

S

a
subnorm laA vai ari paaugstinata.
Sievietem pa slimosanas laiku nereti nostaj
ajam var piens izzust. Locekli dazreiz piepamst,
i s formas. G(ritakos sa-
s decubitus.

slimsanas. zadijumos vieali attis

Slimibas gaita un prognoze.

sajukums var pas a8
vai ari strauju gaitu.
as rulmml atlabosan:

l\\m i nu.u«.m: ]mkdpembku
ik

stavokla iL<t.ns
un uuz(unha Akutms
Retakos

bet dazreiz var \|1kt|u.
attiectb
cents v
\xkar ar o, ka Immr

hb\'chm M|r~ ibas pro-
- bt diezgan licl: wr galveno slimibu, ki arn
|mnicki nay iev ic!mi |\ﬂic]|iatrishﬁ ;lim-
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ved pie naves. Var uzskatit par diezgan dro$u atvesejoSanas
pazimi, ja slimnieks top mierigaks, sak est un gulét un ja tas
piepemas svara. Kopa ar to vm§ sak krl!l)kl noraud; S
savam hallacinaciia i
zid. Kad slimiba ir izbeigusies, pacients pa dalai atceras savus
~lrmuzos pardzivojumus, bet notikumu lielaka dala, kuri no-
risinajudies slimoSanas laikd, pilnigi aizmirsusies vai ari pa-
likusi neiegauwmeéta.

Ir gadijumi, kad akutais sajukums neizbeidzas ar izvese-
lo&anos, bet pariet kroniska stavokli un slimnieku noved pie
planpratibas, Par Sadiem saslim: anas mdmumem mbrizam
VE| nay vajadziga i tie ti
sam pieder pie akita sajukuma grupas. jeb vai vismaz dazi
no tiem pieskaitami pie schizofrénijas.

Etiologija.

Akuto sajukumu novero biezaki pie sievietem neka pie
virieSiem. Ar vinu 3ad tad saslimst gritnieces, kas vedams
sakara ne tikai ar infekciju, bet ari ar autointoksi Sa-
slimSana paradas seviSki gritniecibas otra puse. apat  Si
psichoze d)chau biezi aizker nedelmccce. sul§k\ tad, ja dzcm-
dibas nay norisinajuias bez i
notiek pirma un otra ned€la péc dzemdibam. Senak tadu sa-
siim3anu atdalifa a psichdZu grupa zem nosaukuma
puerperala psicho ze. Ar akitn sajukumu daZreiz sie-
vietes saslimst ari velakos menesos péc dzemdibam. Senak
saslimSanu ar garigu slimibu zidisanas perioda médza vest sa-
kara ar padu zidifanu un tadu slimibu apziméja par lakta
cijas psicho6zi. Tagad ir pietickoSa mera noskaidrots,
Ka zidiSana ka tada te nespele seviSkas lomas. Akiitu saju
iSanas perioda tomér novero daudz retaki neka pir
mas nedelas pec dzemdibam.

Galvenais akita sajukuma célonis ir saslimSana ar infek
citas slimibam, seviski ar tifu. Psichotiskas paradibas var pie-
vienoties visos infekcijas slimibas attistibas posmos: pirms tem-
peratiiras pacelSanas, drudza perioda, vai ari izveseloSanas
perioda, kad drudzis jau izbeidzies. Akits sajukums var pa-
radities ari pie dazam grutam cita veida somatiskam slimibam,
k& ari pie saindéSanas ar narkotiskam \ml.un I1s norada uz
ta, ka Sai simptomatiskai psichozei ir &
dabas celoni. Tomér jadomna, ka pie saslimSanas ar simpto-




matiskam psichozem svarig aloma pmkn( dazadiem predis-
pongjosiem iek3ejiem jeb konstiti abas i Ti pa
dalai ari organisma autointoksikaci.

Patologiska anatomija.

Slimnieku smadzenes, kuri mirusi pa akita sajukuma laiku,
ir konstatétas ieverojamakas patologiskas parmainas. No
tadam seviski minamas butu: akuta encefalita pazimes,

s nervu Suninas, sikas asinsvadu hemoragijas, leukocitu
izceloSana u. . t. Jautajums par to, cik ciesa sakara mingtas
patologiskas paradib: tav ar psichozes izcelSanos, Simbrizam
tomer vel nay no:kndrot

Diagnoze.

kata sajukuma diagnoze pieskaitama pie gratakam psi-
c.hmmskqm diagnozem. Ar Sadu sajukumu var iesakties ari
Zas citas psichozes, un Sadu sajukumu var noverot ari dazu
utu garigu slimibu gaita. Visgrataki ir atSkirt akatu sajukumu
no schizofrénijas akata stadija, pa dalai ari no maniakalas psi-
Z Ir lietderigi slimibas sakuma parak nepalauties uz
iem slimibas simptomiem un diagnozi stadit ar zinamu
Tur, kur ir svarigi etiologiski momenti, ka infekcijas
radibas, kada intoksikacija un Xur kliniska
i mamk merd raksturiga, var izSkirties par
iskas jeb  akata dia-
gnozei. Tomér nedrikst aizmirst, ka tie pasi nc]abvé]igie mo-
menti, kuri minéti akita sajukuma etiologija, loti bieZi ierosina
ari daZu citu psichoZu atfistiSanos. Tas ziméjas seviski uz
schizofréniju, pa dalai ari uz maniakali-depresivo psichozi. Ne-
délnieces saslimst ar schizofréniju pat vel biezaki neka ar
akitu sajukumu
Ka visparigi pieturas punkti, kurus der pemt véra pie
akuta sajukmm\ dxagnosces:mas, batu minami sekosi. Gariga
saslim3ana te ir lielaka vai mazaka méra akata, ir redzami ek-
sogena rakstura slimibas celoul sajukums ir liels, apzipa zi-
nama mera apenota, slimibas aina bieZi novero lielu raibumu,
pie kam slimibas ainas atri mainas. Somatiska sfera novéro-
jamas redzamas organisma paguruma un gritas slimibas zi-
mes. Daudzos gadijumos var izSkirties par labu vienai vai
otrai slimibai tikai pec slimnieka ilgakas noverosanas.
H. Buduls, Psichiatrija, 7
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Pie infek limbam biezi sas i ari vieglaki rak-
stura garigas rosibas trauc&umi, kuri paradas pa drudza laiku,
vai kuri var izcelties ari jau tad, kad drudza vel nav, vai ari
rekonvalescences perioda. Sie traucéjumi savienoti ar sama-
nas apenosanos, tapat ka to novéro pie akita sajukuma. Pie
vipiem var paradities ari hallicinacijas un murgi. Sos vieglaka
rakstura garigas dabas traucejumus apzime par delirijiem
(delirium). Vipi aizvien nepiepem tik grutu veidu ka akits sa-
iukums, izpemot ta saucamo delirium acitum. Parastie deli
velkas tikai dazas stundas vai Zas dienas. Ir iespgjama
pareja no vienka drudza delirija uz pilnigi izteiktu akitu
sajukumu.

Terapija.

Slimnieki, kuri saslimst ar akiitu sajukumu, aizvien ir ar-
kartigi nemierigi. apec vini neple ieSami ievietojami psichi-
atriska slimnica. Pie arste: sevi u7ﬂ|d|)|bd piegri
somatiskai pusei, jo vairak vel tapec, @
galvena karta meklejami akita sajukuma L.LIUUI
visam lietam par to, lai toksinus no organisma izvaditu ara.
Sa| nolukd ple]xeto]aml hdzekll kas zarnas tira un dezinficg
var zem adas ieslircinat lie-
]aku vairumu sals fiziologiska Skiduma. Jaripejas par slim-
nieka labu baroSanu, un kur tas liedzas ]abpmnm iepemt ba-
Tibu, iem slimnie-
kiem, ja visparejais vipu stavoklis to arlnu:, liek stundam ilgi
pavadit siltas vannas. Pret bezmiegu dod parastos miega li-
dzeklus, ka veronalu (0,5), amilenhidratu (2,0—2,0), paraldehidu
(3,0—4,0), luminalu (0,2—0,3), chloralhidratu (1,0—2,0). Ja
slimnieki seviSki nemierigi, zem adas ieslircina skopolaminu
(scopolaminum hydrobromicum 0,0002—0,0005) vienu pasu
udens kiduma, vai ari pieliekot pantoponu (0,01). Ja ir kadas
komplikacijas no somatiskas puses, tas arsteiamas péc vispa-
rigiem terapijas likumiem.




Ciklofrenija jeb maniakali-depre-
siva psichoze. Cyclophrenia.

Maniakali-dépresiva psichoze av no div dalam jeb
fazem: no maniakalas un depresivas fazes. Pedejas norisinas
katra sava laika, bet tas abas parasti Daréd[ns pie viena un ta
pasa slimnicka. Slimibas galvena pazime ir raksturigs trauce-
jums jiotu novada: slimigi pozitiva un slimigi negativa jitu
tona veida, raugoties péc psichdzes katrreizéjas fazes. Tadam
jutu traucgjumam seko attieciga rakstura parmaipas slimn
domu gaita un riciba. Ciklofréniju pieskaita pie funkcionala
rakstura psichozeém, pie kuram centrala nervu sistéma nay
atrodami organiskas dabas trauc&umi.

7}

Maniakala faze.

Ciklofrénijas maniakala faze gara stavoklis irpa-
cilats vai uztraukts. Slimnieks ir laba oma, retakos gadi-
jumos uzbudinats vai errigs. Vin$ par visu priecajas. Bedigas
lietas un notikumi vina jatam nav krietni pieietami. Dazreiz
novero jitu atru svaididanos: te valda prieks un sajisma, te
atkal dusmas un saSutums. Atceres un iedomas tiecas strau-
mem ieplast dpzma cita citai steidzoties priekSa un cita citu
méginot mospiest pie malas. Apzipas saturs briestin briest un
domas ar lielu sparu tiecas realizéties. Sakas domu plidi ’eb
ta saucama domu skraidiSan limnieks knapi ka
kadas domas pavedienu Sketinat, ka jau vipam galva lesauja:.
vesels bars citu iedomu un ideju, kuras bieZi stav tikai loti pa-
vir§a sakara ar slimnicka galveno iedomu. Viena iedoma ma-
niakala pacienta apzipa izspiez otru un idejas cita citu dzena.
Zud spéja atdalit visu svarigo no mazak svariga. Nepastaviga
un viegli novirzama uz citu pusi ir ari slimnieka uzmaniba.
Katra pand‘ba apkartné vai katra iedoma, kura uzpeld slim-
nieka apzina, talin pie sevis saista vipa uzmanibu. Ta ka ga-
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riga rosiba maniakala faze vispari loti dziva un strauja, tad
tikpat strauia tempa slimnieka uznwuba novirzas no viena
prickSmeta uz otru. Mania S ei ne pie vienas lietas
ilgaki pakavéties, jo vina uzmanibu l\alru acumirkli saista kada
cita lieta vai paradiba.

ada pati tmz noveérojama slimnieka ri-
ciba. Maniakalais ir [oti kustigs un darbigs. Kustibas te nav
stereotipas un neapgarotas ki pieméram pie schizofrénijas, bet
tas pilnigi atbilst pacilatam gara stavoklim un pavairotam domu
un ideju iepliidumam apzina. Maniakalais
an atkal deklame, raksta uz visam pu:
apstajas, dispute ar apkartejiem, taisa
Slimnieka riciba ir svaidiga un nepastaviga tapat ka vina uz-
maniba un domas. Tikko maniakal
vuma izpildiSanas vai kada plana realiz
das veleSanas uzsakt kadu citu darbu; bet tas atkal savukart
netiek izvests lidz galam, jo pacunmm pa to laiku ir prata iesa-
vusies kada jauna ideja. Tapec §is Skiras slimnieku ricibai
kaleidoskopisks raksturs. Maniakalais par visu ko intere 5
iemaisas svesas lietas un dai visur medz bat klat. Visu
vins dara liela steigd. Dazreiz vel viena fraze nay izrunata,
kad jau otra lauzas pa muti kapec slimnieks dazreiz pat
nepagist vardu lidz galam izrunat. Maniakalais viegli un atri
atrod lidzibu starp divam vai vairak lietam vai paradibam un
dazreiz parsteidz apkartejos ar sayam aspratibam un attapibu.
Maniakalie atri un veikli uzker dazas vaj
valoda, riciba vai apgerba. Vina uzmanibu seviski pievelk
priekSmetu ariSkiba. Saturs to mazak interes
darbibas uzpludums, kadu novéro pie maniak
visuma paliek diezgan maz produktivs. Vin
spécigu straumi, kura tek dzila gultne. bet gan neparastus pa-
vasara pladus: tie nu izgajusi no krastiem un br uz prieksu
bez iepriekS ieziméta virziena; vinus ne tikai nevar izmantot
kada lietderiga mérka sasniegSanai, bet tie turklat biezi vien
noarda un aizskalo prom daudz no ta, kas adens normalam sta-
voklim pastavot vina tuvuma attistijies un uzplaucis. Cilveki,
kuri gadiem uzcitigi stradajusi un ripigi krajusi grasi pie grasa,
maniakalai psichozei uznakot, isa laika visu izSkiez un izgai-
sina. Tie sak dibinat loti problematiskus uzpémumus un taisit
daZus gluzi nevajadzigus pirkumus. Rodas kare péc izpriecam.
Dzimuma tieksmes pavairojas, dzinulu bremze atslabst. Ma-
niakalie sabiedrojas ar gluZi svesiem un nezinamiem cilvekiem,
sak dzert un priecaties, noiré orkestrus, taisa izbraukumus au-
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tomobilos un dodas uz priekSu bez ieprieks noteikta virziena
un mérka, kur kuro bridi iegribas. Jo raibaka un trokspainaka
top maniakala pacienta riciba, jo toties vairak vin$ aizraujas
un jo nesavaldamaka top ti ¢ péc kustibas un darb -
Maniakalie rikojas bez apstajas dienu un nakti. Ar to izskai-
rojams, ka viniem samera isa laika rodas visadi dekaini pie-
dzivojumi. Biezi tie uzp vu arieni uzkrito$a karta, ta ka
tas katram duras acis. Dazkart ir apbrinojama izveiciba, ar
kadu maniakalie spgj padarit savu arieni interesantu un ieve-
ribas cienigu. Ap aizvien redzama kada pargalviba: slim-
nieks piemeéram viena kaja uzvelk iidens zabaku, bet otra damu
kurpi. Vina kostims veikla karta darinats no gultas segas bez
jeb kada griezuma. Galvas sega tam fantastiski izrotata. Mute
viena papirosa vieta divi, Kabatas tam liels vairums da/,adu
dokumentu un papiru, jo maniakalai psichozei ies
cients visu vac un pulcina pie sevis un ap sevi. Aci:
spid.  Kermena poze un stavs liecina par energijas parpilnibu
un pastiprinatu aktivumu. Maniakalie nesajit noguruma; vi
var stundam un dienam ilgi runat un kusteties. Tie nedelam
ilgi iztiek tikpat ka bez miega, gul lielakais para stundas nakti.
Valodas maniakaliem nekad neizsikst. Pareja no viena temata
uz otru notiek gluzi nemar ne pec ideju radniecibas vai sa-
tura, bet péc kaut kadas ar€ja rakstura lietu vai paradibu lidzi-
s vai radniecibas
Vieglakos saslimanas gadijumos, kad jitu tonis tikai pa
(hyperthymia), bet ne savilnots, ari slimniel
riciba sakarigaka un savaldigaka: maniakalais tados gadijumos
liekas tikai loti uznemigs, kurs atri aizraujas un ar lielu sajasmu
un sparu liekas pie savn nodomu realizeéSanas. di pusmania-
kali cilveki daudzreiz ir vispar derign sabiedrisku pasakumu
ierosinataji un izvedgji; dazreiz tie strada ar dedzibu un daz-
kart ar labam sekmein ari pie zinatnes un makslas jautajumiem,
sava darba tiek gala ar dazadam grutibam un kavekliem, kuri
citiem cilvekiem butu grati parvarami. Vini ir vienmer un visas
lietas optimisti, aizraujas pasi un aizrauj ari daudzus citus sev
lidz.

Kaut gan vieglais psichozes veids, ka pirma acu mirkli
liekas, cilveka garigo rosibu pacila un padara produktivaku,
tomer daudzreiz tada drudZaina darbiba ir vienpusiga un sle-
dnem parsteigti un nepietieko$i motivéti, ta ka darbibas kvan-
itativa pavairoSanas nereti notiek uz darba kvalitates rekina.

Gratakos saslimSanas gadijumos slimibas aina daudzkart
top sarezgitaka. (Gara stavoklis ir ne tikdaudz jautrs un paci-
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lats, cik uztraukts, atspogulodams slimnieka iekSeju nemieru
un dusmu afektu. Valoda tados gadijumos nereti novero ne
domu pieplﬁdumu vieglu un atru vipu gaitu, bet gan domu
daudzkarteju sacirSanos, dazkart stipru sakaribas trukumu un
visparigi nepietiekoSu produktivit; Kustibam trikst izteik-
smes un gracijas; slimnieks dazadi algjas, svaidas uz visam
pusém, trokSpo. Vipa neuropsichiskas rosibas savilpojums un
pieplidums daudz mazak paradas intellektuala novada, bet ap-
robeZojas galvena kirta ar motorisku uzbudinajumu.

Hallicinacijas pie maniakalas psichozes sastopamas diezgan
reti. Tapat samera retas ir lielmanibas un citas murgu idejas.
Ka hallucmacuas ta ari murgu idejas medz paradities tikai gri-
takos un sar

Atminpa pie Sis psichozes nekad necieS. Jautram gara sta-
voklim iestajoties atceres pat atraki un vieglaki rodas apzina,
neka to novero normala stavokli.

Intellektuala rosiba pie maniakalas psichozes cie§ vienigi
vipas straujuma dg|, caur ko rodas slédzienu pavir§iba un si-
stemas un pardomas trikkums spriedumos. Kad gara stavokla
slimiga pacilatiba rimstas, tad ari domaSana un riciba top nor-
mala. Pie intellektualo speku sairSanas jeb pie vajpratibas §
psichoze parastos saslimSanas gadijumos nekad nenoved.

Somatiska sféra nav pamanimas nekadas patologiskas pa-
radibas, iznemot daZas aug s psichozes
iezimes ka savadu mirdzumu acis, kustibu straujumu, stava
aktivumu u. t. t. DaZos gadijumos pa psichozes pastaveSanas
laiku vairoga dziedzeris palielinajas.

Melancholijas faze.

Melancholija ir taisni pretstats maniakalai psichozei. Pie
vipas doming nospiests gara stavoklis, asociativas
darbibas apgritinajums jeb domu tuliba, kustibu 1&-
nums vai sastingums un visparigs pasivums. Se-
viSki krasas parmainas notiek jutu sféra. Jitu tonis ir past
prinats, bet negativa nozime. Melancholikim viss liekas
digs un drams. Pardzivojumiem, kuros valditu prieks vai sa-
iiisma, vina dvésele nav pieietama. Prieciga vésts vipa mo-
dina tadas paSas nospiestas jutas un drimas domas ka zina par
kadu bedigu notikumu. Ari citu prieki melancholikim dara tikai
sapes, un méginajums izklaideties vai izpriecaties biezi padara
gara stavokli vel drimaku. Saskapa ar negativam jatam me-
lancholikam zud katra interese priekS sadzives. Nekas nedara




— 08—

vairs prieka un tapec vipam liekas, ka ne pie ka nav verts
kerties un neko vairs nelon darit. Slimnickam rodas kaut kada
ia Vin$ nevar vairs krietni apkert, kas
un ap vigu notiek, vipam griti nakas savas domas sakar-
tot. Domas gan itka rodas, bet loti lena gaita, tas pacelas un
atkal izzud neizveidojusas. Viss tas norisinas tik Iénam un tik
griti, ka biezi partrakst saites starp atseviSkam domam. Slim-
nieks var galigi apmulst un nonakt gariga sastinguma jeb stu-
pora stavokli. Kustibas ir stipri lénas. Slimnicka saliektais
stavs ar nolaistam acim un nokartu galvu izteic dzilas sapes

Aktivitates nekur nevar pamanit. Melancholikis pats
no sevis neuzsak sarunu, un tas vismilaki paliek vai nu gulta
gulot, vai ari kaut kur nolidis sedot. Uz prieksa celtiem jauta-
jumiem ilgi nevar sakartot atbildes. Dodot atbildi vai izteicot
kadas domas, slimnieks ievero vislielako ekonomiju: lieto maz
vardu un ru a Gratos saslim$anas gadijumos me-
lancholikis pilnig
Pie melancholijas v

ada

gariga rosiba noklust
stinguma okli. Atceres darbojas sliktaki un ti
pacelas gausaki un gritaki neka pirms saslimsanas. Asociaci-
jas cita citu nemodina un netiecas cita ar citu saistities. Ja me-
lancholikis mégina domat par kadu lietu, vipam nerodas vaja-
dzigas iedomas, vai ari apzipa ieplust tikai niecigs iedomu vai-
rums. Domas palick nabadzigas un neizveidotas.

Griba galigi pagurusi: pat tadas personas, kuras pirms
saslimSanas bijusas loti darbigas un uznemigas, séd dienam ilgi
rokas klepi salikusas un dzilam skumjam noraugas ankartne.
Dyveseli parnem drumas jutas ka biezs peleks makoni
vipu ne uz acu mirkli neatstaj un nekadi nav izklaidéjamas.
Seja un visa stava atspogulojas dzilas ciesanas. Gribgtos rau-
dat un dveseli atvieglot, bet asaras parasti vairs nebirst. Ja
gara stavoklis ir parak nospiests, tad negativas jutas, kuras
sasnieguSas augstako spraigumu, var eksplodet. Tados gadi-
jumos melancholikis uz kadu laiku var palikt aktivs: tas lauza
rokas, kliedz un vaimana, skraida apkart bez kada mérka un
rikojas bez kaut kada apdoma, Tadu lekmi apzime par rap -
tus melancholicusjebparmelancholia agitata.
Sada stayokli melancholikis var izdarit dazadus briesmu dar-
bus, pieméram nonavet piederigos, nogalinat pats sevi, aizde-
dzinat savu dzivokli u. t. t. Raptus melancolicus noverojams
tikai samera retos i Lielakais
liku vairums pa visu slimoSanas laiku izturas pasivi. Sadu pa-
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siva melancholijas veidu meédz apzimét par melancholia
attonita jeb melancholia stupida.

Melancholikis raugas uz dzivi pavisam citadi neka pirms
saslimSanas. Vipam liekas, itka viss biitu parveérties, tapis pa-
visam citads neka senak. Slimnieks jutas nokluvis arkartigi
grata stavokli, no kura tam vairs nay nekadas izejas. Melan-
cholikis uzpem savu gruto likteni ar pazemibu un paciecibu
un visu vainu uzkrauj sev un savai pagatnei: vin$ nav bijis
pietiekoSi krietns un stradigs. nav gajis baznica,
nav pietickoSi apdavinajis trucigos. as domas melancholi-
kis uzkrauj sev apvainojumus tados nodarijumos, kuri patie-
siba nav notil un daudzas lietas un paradibas tas tulko sa-
grozita un eti Skietas ar savu ne-
krietno dzivi iegrudis savus piederigos neizteicama posta. Vi
pam liekas, ka tas ir nonacis pie bankrota un galiga nabadziba
ari tad, ja materialais stavoklis bitu pat pilnigi apmierinoSs
vai pat teicams. Veseliba ir galigi sabojata, locekli jau dzivam
esot sakot trudet. Rikle aizaugusi un slimnieks nevarot vairs
uznemt baribas, kauli palikusi trausli un katru acumirkli varot
parlizt. Slimniekam dazreiz liekas, ka prieks vina ir sagata-
votas elles mocibas, ka vipu gatavojas noSaut vai pakart, jo
vins esot parak daudz noziedzies tagad vina nekrietnie
darbi esot nakusi gaisma un tikSot bargi soditi. Tada karta
xzce(as murgu idejas, kuras var izveidoties dazdazados
virzienos un kurds vienmer dominé driimas domas un nospie-
doSas jatas, pie kam pacients sevi un savus darbus censas no-
vertét visnegativaka nozime un meraksta bmu sev gluzi fan-
tastiskus trikumus un nc gadi-
jumos attistas vajaSanas manija.

Hallucinacijas pie melancholijas novero diezgan reti. Ja vi-
nas paradas, tad tam aizvien ir drausmigu ainu un nepatikamu
sajutu raksturs saskana ar slimnieka negativo dveseles no-
skapojumu,

Intellektudlas spejas pie melancholuas tapat ka pie ma-
as psichozes savos pamatos necies. Atmina nemazin

pratiba 3a varda parasta nozimé neattistas. Slimibai ir
parejoss funkcionals raksturs. Tapec tad ari somatiska sfera
pie melancholijas neatrod organiska rakstura centralas nervu
sistémas bojajuma pazimes. Turpretim funkcionala rakstura
somatiskie traucgjumi pie depresivas psichozes var but daza
Melancholiki bieZi Zelojas par visvisadam nepatikamam sajii-
tam kermeni: par galvas sapém un savadu tukSumu galva, par
spiedienu kriitis, seviski sirds rajona, ka ari dazas citas miesas

niak
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dalas, par visparigu nogurumu, locek|u nespeku un notirpumi.
Locekli melancholikiem biezi auksti un cianotiski. Kajas no
l]ga stavesanas dazreiz plcpam:t tapat ka katatonikiem. Mgele
petite daZreiz stipri pamazinata.
$; Sad tad novero ari vieglaka

Pulss aizvien paléninats un pavaj
rakstura aritmiju. Elposana pavir$a. Miesas svars pa slimo-
Sanas laiku parasti ievérojami kritas. Pie sievietem dazreiz

pa slimosanas laiku nost
atjaunojas.

ajas menstruacija, kura velak atkal

Ciklofrénijas gaita.

Maniakali-deépresiva psichoze var norisinaties dazd: 8
acijas. Retakos gadijumos pie vipas redzama veida pa-
s tikai viena faze: maniakala vai dépresiva jeb melancho-
liska. Tados gadijumos to azpime vienkarsi par maniakalo
psichdzi jeb maniju (mania), vai par melancholiju jeb dépresivo
psichozi (melancholia, dvﬁ(hymvd) raugoties péc slimibas ma-
niakala vai melancholiska rakstura. Biezaki novéro jauktas
formas, pie kam pie viena un ta paSa slimnieka paradas gan
maniakala, gan atkal depresiva psichoze atseviSku ieilgstosu
Iekmiju veida, kuru ilgums un skaits var bat [oti dazads. Parasti
starp lekmem iestajas gaisi starpbrizi; pedgijie velkas nedelam,
meneSiem vai gadiem ilgi un Sos atarph s pie bijusa slim-
nieka aizvien nevar pamanit numdu parciestas psxc]mzcs seku.
Retos gadijumos at ka var
paradities tikai reiz muza. Tados gadijumos vinas apzime par
vienkarsu maniakalo psichozi un vienkarSu melancholiju.
periodiskiem psichozes veidiem visbiezaki novéro seknsae
formas:

1) Periodiska manija, pic kuras maniakalas lekmes vaira-
kas reizes jeb periodiski dikdr((]]ﬂb S

2) Periodiska lija: atkartojas melancholiskas lek-
mes ar nenoteikta ilguma bnwem starpbriZiem.

3) Jaukta forma jeb maniakali-dépresiva psichoze Sauraka
nozime: periodiski atkartojas gan maniakala, gan atkal dépre-
siva psichozes faze. Starp atseviS$kam fazém var bat dazada
ilguma starpbrizi, kuros pacients jitas pilnigi vesels. Zinama
faze var atkartoties vairakas reizes no vietas un tikai tad seko
vienu vai vairakas reizes no vietas slimibas pretéja faze. So
psichozes variaciju novero biezaki par citam formam.

4) Cirkulara forma: maniakalai fazei tulin seko dépresiva
un otradi bez jebkadiem briviem starpbriziem.
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5) Folie a duble forme: i
katram divam, maniakalas un dépresiv
otru cieSi saistitas, iestdjas brivs starpbri
atkartojas abas psichozes fazes w. t. t.

6) Folie alternante: cirkularas formas variacija, pie kam
katrai parciestai psichozes fazei seko brivs starpbridis.

Atseviskas Iekmes var ilgt nedélam vai meneSiem. pat
slimibas brivie starpbrizi ir ilguma zina loti nenoteikti: tie
‘megtlcs nedelas, menesos, vai pat daudzos gados. Tas

iski uz to ciklofren formu, pie kuras mania-
as un melancholiskas Iekmes viena otrai seko bez no-
teiktas kartibas. Pie viena un ta paSa slimnieka slimibas
lekmes, ta ari brivie starpbrizi var but dazada ilguma. Pic
cirkularas formas slimibas periodiskums ir noteiktaks un te
loti biezi slimibas lekmes pie zinamas personas viena otrai
ir loti lidzigas

Ciklofre:
simptomiem:
miega trukumu, visparigu nogurumu
Sanos. Maniakalo fazi nereti ievada viegla deépresijas Iekme,
un ar tadu pasu isu un glu dépresijas stavokli maniakala
Jekme nereti ari izbeidzas. Daudzos gadijumos slimibas
1 attistas [oti strauji, dazreiz atkal slimiba pienemas
a gaita. Lekmei izbeidzoties, simptomi var ilgaku
zust, te atkal paradities vieglaka veida.
attieciba uz slnmbax paradibu stiprumu ne visas
lekmes pie viena un pasa slimnieka ir vienadas: daZreiz
slimiba var piepemt lDll izteiktu veidu, citreiz lekme norisinas
atkal daudz vieglaka forma. Tikai tajos saslimSanas gadi-
wmos, kur slimibas periodiskums ir loti izteikts, atseviSkas
Iekmes medz bat sava starpa |oti lidzigas.

Retakos saslimSanas gadijumos lekmém ir jaukts raksturs,
pie kam dan maniakalas lekmw simptomi kbmbme]as ar

Piemeram, ] var biit pie nnsplesta
garastavokla motorisks uzbudinajums, vai ari otradi, t. i. pie
jautra un pacilata garastavokla kustibas var but palemnatas.
vai ari tadu pacilatu garastavokli nepavada asociativas dar-
bibas pastiprinata rosiba. Sadi saslim$anas gadijumi ar
jauktiem slimibas simptomiem ir |oti reti. Pie vipu diagnosce-
Sanas jaievero vislielaka uzmaniba, jo tie daZkart |oti grati
atSkirami no schizofrén

Visbiczaki ;

formas variacija: pec
fazem, kuras viena ar
pec kura atkal

var paradities ar diezgan nenoteiktiem
sliktu garastavokli, nemieru, spiedienu galva,
darba spéju mazina-

presiva icho: paradas agra
jauniba. Dazi slimnieki sava muza parcie$ tikai dazas lekmes,
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pie citiem lekmju skaits sniedzas desmitos. Par likumu tiek

uzskatits, ka ciklofrénija nenoved pie demences jeb plan-

pratibas. Tomer daudzos gadijumos, kuros slimiba ieilgst,

un kur lekmes biezi atkartojas, vai ari velkas loti ilgi, ar laiku

slimnieka veidojas zem slimibas

iespaida. Tados gadijumos ari slimibas starpbrizos ~garigai

rosibai nav agraka spraiguma. Attistas zinams garigs tru-

ns. Jutas top svarstigas un nepastavigas. Tadas garigas

s atkarigas gan tieSi no paSas slimibas,

a, jo slimnieki savu

kaiti biezi sajit ka gritu un nenovérSamu slogu. kas pasta-

vigi tos apdraud, izraujot vinus no normalas dzives un nereti
noardot visu, kas brivos starpbriZos uzcelts un sakrats.

Ja maniakalai fazei ir liels parsvars par mc]anclm]:skn.
tad dazreiz psichoze pec ilgiem gadiem
niskas permanentas manija
kura katra silmiba, ta ari maniakala psichoze, parejot kro-
niska forma, zaude savu spilgtumn un atsevisko simptomu
skaidri norobezotu izteiksi z vispariga garigo speku pa-
guruma fona attistas savads, maz apgarota uztraukuma un
nemiera stavoklis. Kroniska manija ir maz produktiva iz-
teiksmes zipa. Pie vinas var attistities ari vieglaka demence.
Retakos gadijumos kroniska manija var norisinaties ari bez
redzama intelligences defekta. Dazos gadijumos ciklofrénija
var kombingties ar schizofréniju, pie kam slimibas aina paradas
abu psichdzu simptomi.

Etiologija.

Par cikloirénijas galveno iemeslu uzskata attiecigu pato-
logisku jedzimtibu. Ne pie vienas citas psichozu formas sli-
miga iedzimtiba tik biezi ucpdradas ka pie minétas psnchozes
No argjiem momentiem pie ciklofrénijas attistiSanas zinama
nozime var biit gritiem psichiskiem pardzivojumiem, tapat
gritam somatiskam slimibam, Pgc tadiem veselibas satrici-
najumiem mnereti pie attiecigas dispozicijas paradas ne tikai
melancholija, bet vel bieZaki maniakala psichoze. Pie sie-
vietem seviSka ieveriba pieskirama gratniecibai, dzemdibam.
zidiSanai, bet it ipaS$i klimaktérijam ka Sis psichozes varbi-
tejiem etiologiskiem faktoriem. Pie sievietém maniakali-
depresiva psichoze sastopama krietni bieZaki meka pie vi-
rieSiem. Ap klimaktérija laikmetu un presenila perioda me-
lancholija paradas krietni bieZaki par maniakalo psichozi. Sim-
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brizam paliek vel nenoskaidrots, a karta minétie eksogéna
jeb argjas dabas apstakli slimibas izcelSanos ierosina un cik
liela loma pie tam piekrit somatiskai un cik liela psichiskai
sferai. Te galvena karta tomer svara krit konstiticijas indi-
vidualas ipatnibas, uz ko, starp citu, aizrada noverojumi, ka
pie dazam slimniecém, kas sirgst ar maniakali- depres VO
psichozi, gratniecibas slimibas gaitu padara grutaku, pie cmun
turpretim reizé ar gratniecibas iestaSanos novero ga
veselibas uzlaboSanos.

Diagnoze.

Pie ciklofrénijas diagnozes uzstadiSanas galvena ieveériba
piegrieZama jutu traucejumam, ka galyenam Sis psichozes
simptomam. Garastavoklis ir vai nu stipri paci
kala faze), vai arT nospiests (melancholiska hz«.) Intellektuald
darbiba vigas pamatos pie §is psichozes redzami necies. Slim-
nieki aizvien labi orient€jusies apkartng, viniem ir normalas
atcereSanas un iegaumeSanas spejas. Slimnieka personiba
sava bitiba pallek ta pati ka pirms saslimSanas. Maniakalie
ir aspratigi, atri visur orientgjas, uzker citu trikumus un dau-
dzos gadijumos |c"ust apkaxtuu simpatijas ar saviem jokiem
un aspratibam i slimnicku varam saprast
un varam kopa ar vinu priecaties un kopa ar vipu bedaties.
Domu gaita ir vai nu stipri paatrinata, vai ari parak tiliga.
Valoda parastos gadijumos ir Konstatéjama zinama sakariba.
un ja arl maniakalie bi maina savus tematus, tad tomer
pareju no viena temata uz otru ir kaut kadi saprotama un
nenotiek tik nedibinati, ka pie schizofrénijas. Pie diagndzes
svara krit ari organisku simptomu trakums. Diagnozi stipri
atyieglina, ja izdodas konstatét, ka slimnieks jau vairakas
reizes arstejies psichiatriska slimnica un cita laika bijis ga-
rigi vesels. Tajos gadijumos, kur psichtze pirmo reizi pa-
radas, un kur saslim$ana tikko sakusies, pie diagnozes uz-
stadiSanas ieteicams ieverot lielw uzmanibu, Nedrikst aiz-
mirst, ka ari dazas citas garigas slimibas, galvena
schxzofreuua un progresiva paralize var sakties ar psu.h)sku
depresiju vai pacilatu gara stavok Ja pie slimibas uar'\das
hallicinacijas, seviSki dzirdes hallucinacijas, tad vairak ja-
domd _par <ch|zomn u, neka par uklofre

€esival var radit zi-
namas gritibas an tams gadijumos, kur slimiba norisinas loti
viegla veida. Loti vieglu griitsirdibu un loti vieglu eiforiju
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un garigu pacilatibu biezi novéro ka dazu cilveku fiziologisku
kstura jeb personibas ipasibu. Ir iedzimti pesimisti un
mdumh optimist; otu dzives individualitati, kas stav
ar personas konsutucuu nevar apzimeét par slimigu.
|d| fas ir, ja tada gritsirdiba jeb d@presiia [lel’mdlbk!
mainas ar redzamu garigu pacilatibu, dodot vietu ilgak
nosveértam jitu un v sparigi gari
vilnojums jeb periodiskiums jutu stavokli samera biezi s:
pie iedzimtas neuropatij vai psichopatijas. Ar garig
dzives savadibam, kas miniatira atgadina maniakali-dépre-
sivo p\lchnzx jasastopas pie daudziem pacientiern, kas pie
arsta griezas, \udwd(umu aizvien par dazadiem somatiskiem
[hlu(.l.]llﬂ]lelﬂ sev [HL neurm!eml(lun VllJIL!Yl ne ]'JaSlC!“
nak prata, ne ari vinu piederigiem vai apkartnei krit acis,
ka te lieta vargtu galvena karta grozities ap garigas sfer
anomaliju, kas pastav galvena iodi
vilnojuma pozitiva vai negativa virziena. Tados gaduumn:
Z :.xz _nav Vm:l\ pateikt, vai somatiskie traucgjumi ir psi-
ijas rezultats, ka to novero pie vieglakas me-
varbat, tas ari ir otradi. Nav noliedzams, ka
somatisko darbibu pagurums vai uzpludums, kas, ka do-
stipra meéra atkarajas no asinu cirkulacijas aparata
stavokla, var kavet vai veicinat atticciga mera psichisko ro-
svbu, kas, starp citn, izteicas slikta vai laba paSsajuta vai
ol

as rosibas stavoklim.

Prognoze.

Maniak ep a psichoze pieder pie tam retam p:
chiskam slimibam, pie kuram prugnoze visa yisuma samera
laba. Ja ir pareizi uzstadita es diagnoze, tad
prognoze ir labveliga, un tad va telkt ka slimiba labveligi
izbeigsies pec nedelam vai daZiem méneSiem. Tomér no
otras puses ir liela varbitiba, ka pec kada laika, kas dazados
saslim$anas gadijumos ir |oti dazads, psichoze atkal atkartosies.

Ciklofrénijas prognoze izveseloSanas zipa i
labveligaka tad, ja saslimSana notiek taja muza posma, kad
speki jau sak iet zuduma, piemeram, pie sievietem klimakterija,
bet pie virieSiem presénila perioda. Ari tajos saslimSanas
gadijumos, kur atseviSkas lekmes biezi atkartojas ar samera
isiem, gaiSiem starpbriziem, prognoze nav tik laba, jo slimiba
tades gadijumos nereti piepem kroniskas slimibds veidu, vai
ari zem daudzo lekmiju iespaida slimnieka raksturs un visa
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personiba nelabveligi parveidojas. Tadus pacientus ari ta
saucamos gaiSos starpbrizos nevar uzskatit par pilnvertigiem
sabiedribas locekliem.

Terapija.

Maniakali-depresivas psichozes terapija Simbrizam ir tiri
simptomatiska. veseloSanas notiek neatkarigi no ta, vai
vlspangl jebkadus arstesanas lidzeklus pielieto. Tomer
aiz vairakiem svarigiem iemesliem §i psichoze tikpat ruplgl
arste,mm, ka pargjas garigas slimibas, piemerojoti i
fazei. Ir jemesls domat, ka dazos gadijumos ar attie gien
terapeitiskiem lidzekliem slimiba kuma var ai. €]
talako attistiSanos, ka ari vinas gaitu sai at.
vairakas reizes an.luusl le)(JermJH e
brizot biezi paSi grieZas pie arsta, ludzot pec aiz
kas batu jadara, lai lekmes va totos. Lekmju at-
kartoSanas noveérst nespgjam, un fa tados cadijumos slimniekani
par apmlerm jumu kaut ko varam teikt, tad tikai vienigi to,
lai vin$ kartigi dzivo un izvairas no visadam parmeribam. Par
ciklofrenijas arstésanu jarapejas tikai tad, kad lekmes sak
radities, pie kam katra slimibas faze terapijai ir savadi merki
un savadi lidzekli.

|duumiem.

a) ArstéSana maniakala faze
Mdllldkdld lekm<- loti biezi attistas pakapeniski. ~Aizvien
imibas sakuma, kad slimnieka piede-

ie es par maniakala pacienta veselibu. Pats
a]xmmekx slimibas nesajit, bet turpretim ir tik lab
stavokli un tik Zirgts, ka pirms lekmes iestasana:
nekad tik labi nav juties. Vin§ pats nekad nesa;
vajadzibas. Bet ari apkartejiem tada vajadziba ne katrreiz
ista laika ir redzama, jo maniakalie slimnieki atSkir:
daudzu citu kategoriju garigi slimiem ar to, ka vini nay vaj
pratigi un ka vipi visd visuma aizvien ari nav apkartnei bi-
stami, Tapec apkartéjiem dazreiz nav krietni saprotams,
pec tadu slimnieku vajadzetu ievietot psichiatriska slimnic
Arstam, pie kura griezas pec padoma attieciba uz tadiem slim-
niekiem, jaiz8kiras par to, kur $os slimniekus arstét: majas ap-
staklos, vai arl psichiatriska slimnica. Ar retakiem izpemu-
miem lietderigi iz8kirties tikai par pedejo. Tas vajadzigs gal-
vena karta aiz ta iemesla, ka maniakalie pacilata garastavokli
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nesp& palikt sava vieta un pie savas parastas nodarbo$anas,
bet sak plasi rikoties. Tie vairs nevar noveértet savu stavokli
un apkartnes apstaklus. Tadi slimnieki taisa nevajadzigus
iepirkumus, izdara dargus celojumus bez kada mérka, ce| daza-
das gaisa pilis, ielaizas dariSanas un nodibina tuvus sakarus ar
Saubigam personam. Pa slimosanas’laiku vipi var savu sabie-
drisko un ekonomisko stavokli stipri satricinat, aizkarot tai
pasa laika ari sayu piederigo un citu personu intereses. Lai
to aizkavetu, maniakalie pa slimoSanas laiku izolgiami un ie
vietojami arsteSanai psichiatriska slimnica.

No medik iem pie stipri budinatiem slimniekiem
uztraukuma mazinasanas, ka ari miega veicinaSanas nolika
pielieto parastos nervu apmierina8anas lidzeklus, ka bromu,
thordlhldmtu veronalu, luminalu, bet pie seviski liela uz-

ari hioscinu iedlir veida (0,0005—0,001).
Daudzreiz labu iespaidu atstaj ieilgstoSas siltas vannas. Sli-
mibas sakuma dazreiz izdodas uzbudinajumu apkarot, noliekot
slimnieku pie laika gulta. Ta ka maniakalo riciba seviski at-
tistas tur, kur vairak lauzu un kur vairak trok3na, tad dazreiz
ir lietderigi Sis katégorijas slimmiekus pilnigi izolét, novietot
vienus atseviska istaba, lai psichomotoriskais uzbudinajums un
savllumums nedabutu parak lielas amplitadas jeb atveza:
pari jasaka, ka jo maniakalo vairak izdodas izsargat no
Kairinajumy iespaida, io tas prieks vina labaki.

b) ArsteSana melancholiska faze.

Melancholiki, bidami aizvien pie pilnas sapraSanas un uz-
tverdami notikumus no pesimista vxcdokla biezi vien pavisam
nevar samierinaties ar domam, ka viniem nepiecieSami jaiesta-
jas D ichiatriska .S|lml]lC\ Tas zim&jas seviski uz vieglakiem

S Tapgc slimnieku piederigiem diez-
gan grati nakas vipus slimmica ievietot, ka ari pietiekosi ilgu
laiku tos tur noturét. Arsta pienakums ir melancholiku piede-
rigiem aizradit un pastripot, ka slimnicks bidams briviba var
kura katra acumirkli meginat padarit sev galu. PaSnavibas
briesmas apdraud ari tadus melancholikus, kuru slimiba ap-

artejiem pat nekrit seviski acis, vai ari kuri liekas tiktal izvi
selojusies, ka tos itka varétu bez kadam briesmam vest ma;
no slimnicas. Gratsirdigie dazkart prot no apkartejiem noslept
savu nospiesto gara stavokli un savu slimibu tadejadi dissi-
mulét. Katram psichiatram nakas piedzivot gadijumus, kur
piederigie uz slimnieka vélésanos un lagumu nelaikus pem to
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maja un kur slimnieks tolin pec slimnicas atstaSanas izdara

vai vismaz meégina izdarit pasnavibu. Tapgc katram arstam

vienmer vajaga noteikti ieteikt piederigiem savus slimniekus,

kurx slxmo .Jr rut;lrdlhu 1(.\ ietot slnmu un vinus tur paturet
ail

nas, j 1j
b 'xlmﬁ briesman.
asaka, ka medikamenti
gaity, kaut gan slimi-
terapija. bez Saubam
ir Mehnclluhkml ir vajadzigs pilnigs
miers. Ap}mrtnea iespaidu raibums slimnieku nogurdina un
padara vel dramaku, pat ari tad, i e jespaidi ir pozitiva
rakstura. Még‘zinﬁjumimn melancholiki izklaidét patikama un
jautra sabiedriba nav nekadu pozitivu panakumu, bet tadi me-
ginajumi negativo jitu toni biezi vien pat vel past!prnm Bari-
pa slimibas laiku jabat péc iespgias viegl: un  vien-
ai. + Apetite melancholikiem p: loti vaja, un daudzi
:llmmekl pavisam negrib pienemt baribu. Tados gadijumos
dazreiz izdodas baroSanos uzturét ar pamudinaSanu uz €Sanu
un baribas energisku piedavasanu. Gritakos gadijumos nakas
kerties pie maksligas baroSanas.
Derigas 1r mereni siltas vannas, pie kuram var pielikt da-
S piemais X piemeram, 1—2 kilo sals vai para éda-
‘mas karotes skum ekstrakta.

No medikamentiem visvairak palidz opija preparati, kurus
dod pastiprinata veida. Nereti pie opija pieliek st c.lmmu
Var pieméram lietot:

Tr. opii 20,0
Tr. Strychni 10,0.
MDS

g
g
55
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a mera neieapqldn \Inmlm
s asumus m edik: t

E

No 15—25 pilieniem 3 reiz diena.

Lai slimniekiem nerastos ciets veders, tad opiju Sad tad
medz kombinet ar vederu mikstinoSiem medikamentiem, pie-
meram ar rabarbera preparatxem Opijs pie melancholijas pa-
lidz visvairak tur, kur ir kads bailu afekts. No citiem opija
grupas preparatiem var lietot ari pantoponu, kaut gan vins
nay tik icteicams ka opijs. Turpretim no morfija lietoSanas
vajag katra zina izvairities, lai melancholiki nepadaritu par
morfinistu.  Miega trikumu, no kura melancholiki biezi cie§,
apkaro ar miega lidzekliem: chloralhidratu, paraldehidu, vero-
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nalu, luminalu, bromuraly, allonalu u. t. t. Var pieméram pa-
rakstit:
Rp. Chloralhydrati 12,0
Sir. corticis aurant. 50,0
Aqu. destill. 100,0.
MDS.
Pa | &damai karotei vakaros.

Rp. Paraldehyd 15,0
Sir. cortic_aurant 30,0
Aqu. destill. 100,
MDS.
Pa 1 edamai karotei vakaros.

Rp. Veronal 0,3
Pantopon 0,01.
Mip Dtd X.

Pa 1 pulverim vakaros.

Ja melancholija paradas klimakt€rija vai presenila perioda,
tad viena otra saslimSanas gadijuma var dot pozitivus rezul-
tatus attiecigie organiskie preparati: Qophorin, Ovaraden, The-
lygan, Testogan u. t. t. Daudz no pedgjiem sagaidit nevar.

, Buduls, Psichiatrija. 8



Paranoja. Paranoia.

Paranoja pedejos gadn desmitos ir stipri izspi
chiatriskas nomenklataras. Lidz tam laikam, kamer vel nebija
visa kupluma izpléties dementia praecox jeb schizofrénijas jc:
dziens, paranojas grupa iepema loti redzamu vietu psichoZu
starpa. Tagad paranoju uzskata par loti reti sastopamu
mibu. Kur senak vinas nosaukumu pielietoja, tur tagad parasti
runa par schizofréniju, pa dalai ari par ciklofréniju jeb Iﬂdll] -
kali-depresivo psichozi. Tomer vel atliek laba dala s
Sanas gadijumu, kuros-doming paranojas
nevar ietilpinat citas psich grupas. Sadi saslimSanas udp
jumi-var but parejosas, an |c|lszam> kas un kroniski-pro-
gresejosas dabas. Nemot hotisko paradibu daza-
dibu, moderna psichiatri ma nenoteiktiba. attie-
ciba uz paranojas atziSanu par zinamu garigas saslimsanas vie-
nibu, kapec Sad tad medz runat ne par paranoju ka atsevisku
slimibu, bet gan par paranoiskiem stavokliem.

Paranoju var vismaz pa lielakai dalai pieskaitit pie slimi-
bam, kuray attistas u pslchomtlskw konstituci, pamata.
Parasti vina attistas gausi un bieZi jau no pasa slimibas sakuma
piepem ieilgstosas, kroniskas psichozes raksturu, pie kam pa-
mazam attistas sistématizetas, labi pardomatas un stipri uz-
biivétas murgu idejas. Vinas Sad tad var bit sdvlcnotax
ar hallacinacij Murgu idejam par saturu aizvien i
kuras kaut kadi tuvaki skar slimnieka personibu, se
attiecibas pret apkartni.

Intelligences un citu garigo speiu redzamu
§is slimibas nenovero.

Pirmie slimibas simptomi aizvien ir loti nenoteikta rakstura
un biezi vien ne ar ko neatSkiras no tiem, kadus novero pic

vai neur Slimiba paliek noteiktaka,
lidz ko slimnieks, péc ilgam pardomam un pardzivojumiem klu-
siba, jau atklati sak izteikt domas un parliecibu, ka vina ir noti-
kusas kadas savadas parmainas un ka $o parmainu cglonis ir

ajinasanos pie
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meklgjams v apkartng, kura to z a virziena iespaido,
vai ari ka aplmrmes paradibas ir saskatams pavisam kaut kas
cits un ka vinas ir payisam citadi saprotamas un tulkojamas
neka parasti to meédz darit. Sai stadija paranoja daudzkart
maz atSkiras no scluzofrcnua\ D.ll‘dl]olddb formas, un tikai sli-
mibas velaka ta da, vai psichdze izverSas par schizofr
niju ar demences attistisanos, vai ari par paranoju ar sistem
tizétam murgu idej; ; redzamas intellektualo spéju ma-
zinaSanas. Paranoikis meklé sayu ipatn€jo pardzivojumu ui
tu iemeslu arpasaule un ar laiku sak tur@t savu apkartni
aizdomas, itka ta vina personu kaut ka nelabvéligi iespaidotu.
Ving sak ieraundzit daudzas apkartnes paradibas un notikumos
savadu nozimi un noslépumu. Siem noslépumiem un nozimém
aizvien ir ](dlll kadas ipatng attiecibas ar pa$a par:mui
personu. slimnieks, ejot pa celu sastop kadu svesu cil-
veku, kur nu paskatas, tad tadu skatu paranoikis var
iztulkot. ka mcgnmmmu vinu hipnotizét, vai ari ka meginajumu
siki iepazities ar vipa arieni, lai velak izvestu kaut kadu aten-
tatu vai citu nelietibu pret ta personu. Nozimes mekleSana
un atraSana lietas un paradibas, kur citi to neatrod un kadas
patiesiba tam nav, padara paranoika domu gaitu par loti sub-
iektivu un savdabigu. Paranoikis noraugas uz daudzam gluzi
parastam un nevainigam lietam ar lielu neuzticibu un aizdo-
mam. Pec vina domam starp daudzam lietam un notikumiem
slepjas kaut kadas savadas, noslépumainas attiecibas. Dau-
dziem notikumiem péc vipa parliecibas ir tiri simboliska no-
zime, Sakara ar to slimnieka valoda un raksti nereti pienem
savadu izteiksmes veidu un bez attiecigiem komentariem vie-
tam nav krietni saprotami.

Paranoiku murgi var izveidoties dazdazados virzienos
Parastakie no viniem ir vajaSanas murgi. Slimniekam
tados gadijumos liekas, ka dazas personas vai pat veselas
biedribas ir izmetuSas savus tiklus, noalgojuSas agentus u
spiegus, kas uzraudzitu vina personu un kuri to saindétu v
ari citadi tam kaitétu, cenSoties to dabat pie malas. Slimnieks
sava fantazija iztélo jo Siki dazdazados celus un lidzeklus, ar
kadiem p&c vipa domam vipa ienaidnieki to nodomajusi dabut
pie malas. Slimnieks megina ieraudzit gluzi nevainigos ap-
kartnes notikumos neapSaubamus pieradijumus, ka vina iedo
matie va; i tieSam nodomajusi ar vinu izdarit kaut ko launu.

Tuva sakara ar vajaSanas murgiem stav lielmanibas
murgi Paranoikis ar laiku sak ieraudzit apkartnes notiku-
mos savu arkartéjo spgju pieradijumus, pie kam vinam Sai zina
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uereti stipri piepalidz h ij Liclmanibas murgi da
kart pienem tik plasus apmerus, ka sllmmeks sak iedomatie
un iedzivoties visvarenako cilveku loma, neizsledzot pasaules
valdniekus vai pat Dievu.

Paranoiki noraugas uz lidzcilvekiem aizvien ar aizdomam
un neuzticibu. Vini parasti ir augstpratigi un apkartgjiem gruti
pieietami. Stridos ar citiem tie izrada aspratibu un nereti prot
savus apgalvojumus aizstavet ar dazadiem argiimentiem, kurus
tie pem no literataras vai ikdieniSkas dzives nover
Meginajumiem paranoiku murgu idejas izklaidét un viniem vinu
maldus pieradit aizvien nav ne mazako parn Biezi pa-
ranoiki aprobezojas ar to, ka tie vienigi sav a nododas
viem murgiem, bet praktiska dzive ne ar ko aevnsku neat-
ras no citiem cilvekiem. Sis katégorijas pacienti aizyien
ir noslépumaini un izteic daudz mazak, neka viniem ir uz sn‘d

Paranoja dazreiz savienota ar hallucinacijam;
starpa seviski ieveribu pelna redzes hallicinacijas vai vizionari
medzwomml Hallucinacijas var paradities pasa slimibas sa-

uma, vai ari vélak uzpeldét slimibas gaita. Apkartejiem ilgu
laiku var palikt dpslept.la ka paranoiku halluch as, ta ari
umrzu idejas. Da7ruz Sim apstaklim var bit negativas sekas
faj kur tads lé ins paranoik
ncgaldot sak rikoties saskanpa ar saviem murgiem, piemeram
uzbrikot saviem iedomatiem ienaidniekiem, vai ari citadi ap-
draudot citu intereses.

Paranojas gaita aizvien ir ieilgstoSa. Slimiba iesa-
kas jau péc nobrieSanas gadiem un parasti attistas lenam. Sl
mibai aizvien ir stabils raksturs, un lielakas perturbacijas vinas
gaita parasti nay noverojamas.

ar slimibas iemesliem ir tikai tikdaudz zinan
ka vini mekléjami galvena karta slinmieka konstiticija. Tomer
dazi nelabveligi argjas dabas apstakli var dot pirmo ierosina-
lumu slimibas attistibai.

Prognoze pie paranojas visa visuma ir nelabveliga.
Ista paranoja ar laiku pienem loti stabilu raksturu un tai nav
tendences labotie: r laiku var zust dazu slimibas simptomu
asums un slimnieks var tapt sabiedriskaks. Kur lieta grozas
tikai ap ta deveto paranoisku stavokli, tur slimibas paradibas
pec kada laika var izzust.

Paranojas diagnoze izteiktos slimibas gadijumos
nav grita. Slimibai ir spilgti izteiktas funkcionalas psichozes
raksturs. Atmipa un visas citas intellektualas spejas no slimi
bas necies. Paranoiki ir apkartné labi orientéti un visa visuma
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ar savu intelligenci parspej citu katégoriju garigi slimos. Murgu
starpa sakarigas, sistématizétas un labi izdoma-
di paranoiki daudzkart var atstat pilnigi normala
cilveka iespaidu. Slimibas sakuma dazreiz ir loti gruti uzsta-
dlt paranojas diagnozi, sev sakas akuti. Diferen-

mmno:u un schizofrénifu, retakos gadijumos ari starp vinu un
ciklofreniju.
Krepelins ir nodalijis no dementia praccox grupas ats
1 katégoriju zem nosaukuma paraphrenia.
snpn radnieciga paranoidai schizofrenijas grupai, bet ats|
S

ras
ka pic parafréniias slimnieka parsoniba no

k skarta un pie vinas novérojama lielaka skai
driba slimnieka domas un riciba neka pie schizofrénijas para-
noidas formas. Parafréniju izSkirt no paranojas daudzos gad:
ir tikpat ka neiesp€jams, un pa dalai ir garSas lieta, kur
katrs zinamu saslimSanas gadijumu pieska pie paranojas
vai pie parafrénijas.

Paranojas terapija ir tiri simptomatiska. Sli-
miba maz padodas terapijai un paranoiku arstéSana pastay gal-
vena karta slimnieku izoleéSana no sabiedribas tajos gadijumos,
kur vini apdraud visparigu mieru un kartibu. Citadi ir lietd
rigaki, ja §is katégorijas slimniekus atstai maja parastos sadzi-
ves apstaklos. Paranoiki biezi vien, neraugoties uz savam
murgu idejam. pilnigi apmierinosi izpilda kadu uzdevumu, vai
ari daudzos gadijumos var vismaz pa dalai sey maizi nopelnit.

Pravosanas indeve. Paranoia querulans.

Slimiga tieksme pravoties stav vistuvaka sakara ar tam
mksturwam udr gam ipaSibam, kuras novero pie paranojas, un
aj psichozes pieskaitama. Tomér, nemot véra
pravosanas neksmes lielo praktisko nozimi, ka ari to, ka kve-
mlantl ieb pravotajies, iznemot So vinu trakumu, citadi aizvien
par normaliem cilvékiem un var atrasties un parasti ari
normalu cilvéku sabiedriba, ir lietderigi So paranojas
veidu |7dal|t no vispariga psichozes apraksta un aprakstit vinu

anas indeve attistas uz attiecigi prédisponétas psi-
t.]u)patlsk.ls knnstltucm' pamata, a ien sakara ar kadu pravu,
kuru kverulants dibinati, vai ari aiz kaut kadiem priek§ vipa
nelabvéligiem apstakliem pazaude. Tas nu §is katégorijas psi-
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spiets pacelas domas
a afektd, top lietas ap-
nevar iedzilinaties pre-

chopatam ta iet pie sirds, ka vina ka bi:
par notikuso. Kverulants nonak savad
~pncsmm loti vienpusigs, egocentrisks
puses argamentu un intereSu saprasana, hu atrod par ne-
Saubami skaidru faktu, kd \mam I!(\dd 2

top mu’ n(umui;,u ideju,
1o a apzipas izspiez citu psichisko saturu, Kverulants llelu

Z, nu ari nakoSa tiesu ies 4 2
vinam nelabveligu lemumu, tad tam sak r S
tiesa visparigi pastay no nekrietniem cilvekiem, kuri laujas no
a plekukuloties vai citadi |L5pau.|oms Kveru-
lants visur megina ieraudzit pieradijumus, ka vina liecinieki
ka pretéjas puses liecinieki ir uz-
plrkn ka_likuma parasz: nav parem pieméroti dun pareizi

us d. aug:

Nereti tadi protesta raksti tiek iesniegti a
Dusmu un naida plepludunm kveru]antv protams nevar atturc-
neizteicis ti ibinatus apva un pl&, tam
ne visai parlamentariskos vardos un dazkart vipus un
vinu ricibu apziméjot pavisam maz glaimojosiem izteicieniem
lzcelas jauna prava par tiesas apvainoSanu, kura apvainotie
ieb kverulanta pretinieki nereti noklast vipa tiesataju loma.
Tada karta vairak un vairak sarezgijas kverulanta 'mmc:b s
un vipa negativais noskanojums pret uesds xcsmdcm

Retakos kverulanti inds ar personigo
lietu kartoSanu, bet pieteic pastavoSai tiesu iekartai karu.
Tie citigi stud€ likumus un nereti Sai nozaré iegust solidas zi-
naSanas. Vini bieZi uzmetas tiem par aizs m, kas pravu
ir zaudgjusi. Tadi kverulanti ar savam bezgaligam sﬁdziham
un iesniegumiem arkartigi apgritina tiesas iestades. tas
var vilkties ilgaku laiku, kamer tads neatlaidigs pravotajies uz
arstu atzinuma pamata nenokliist psichiatriska iestade, vai ari
pa vairakiem lagiem neizgulas cietum:

Ar laiku pravosanas kare var mazinaties, seviélsi pé(. tam,
kad kverulants pilnigi parliecinajies, ka virsroku vin$ nevar
dabat, bet ka pravosanas turpinasanai par sekam var bit vipa
ievietoSana cietuma vai psichiatriska iestade. Ja pravotajies
to jau kadreiz izbaudijusi, tad vini ari ar lielaku apdomu un uz-
manibu ierosina jaunu pravu un pie vinas veSanas rikojas ari
daudz apdomigaki.




Histeriska personiba.

Histeriju pieskaita psichoneurozem, kas nozime to, ka §i
slimiba pa dalai pieder pie ner
garigu slimibu grupas Histeri
vina pare as tikai
atticeigi digli redzal
kuras sirgst ar histeriju, biez
adas histerisk h
Vﬂdlhds pastay redzama personibas strukturas disharmonija.
Pedeja galvena kartz zimejas uz jutu un gribas sferu.
Histeriskai personai trikst vajadzigas paSkritikas, un vma tiecas
nospraust savus merkus parak augstu samera ar saviem spe-
i a artnes pager daudz vairak neka ta var
1 vin$ pats apkartnei dod. Histeriki vienmer un
nostadit savu personu izcilus un visiem sare-
Vinu domas un ricibu raksturo krasi izteikts sub-
jektivism ms. Ja histeriki dazkart ari loti daudz dara
citu laba, lad tomer par tadu darbu ierosinatajiem parasti ir
i personigu tieSu vai netieSu labumu
ie"ﬂinna: motivi as histeriskam personam ir loti svaidigas;
intensivuma zipd jitu tonis var parsniegt talu parasto meru.
ledvesme, ka paSiedvesme, ta arl iedvesmosana no citu puses
loti krasi izteikta. Griba stipri padota jiitu iespaidam un tapat
kka pedejas nepastaviga un viegli var mainit savu virzienu.
Moraliskas jutas pie liela histeriku vairuma pavirsas, bez no-
teiktiem principiem, maz stabilas. Savu mérku sasniegSana
histeriska persona biezi maz rekinas ar parasto morali un riko-
damas no objektiva viedokla nemoraliski, pati tomér aizvien
pilnigi parliecinata par savas ricibas saskaneSanu ar etiskam
normam.

Histeriskas personas gariga rosiba bieZi norisinas ka kalei-
doskopa. Katra bridi var sagaidit kaut ko jaunu un parsteidzosu,
ekstravagantu, Pavirsi lietu apraugot, bieZi liekas, ka histeriki
izrada kumedinus un ar nodomu algjas. Tapéc pret So slimibu

Sa m:rsomlma uzbive jau ir
avokli. Pie personam,
iau pirms vinu_saslimsanas ta
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apkartejie bi vien izturas ar savadu ironiju wi neuzticibu.
Histeriki tomer iedzivojas ar sirdj un dvéseli sava loma un vinu
histeriskais stavoklis ir tikpat dabiga paradiba ka katra cita
veida slimiba.

Histerikis nevar apmierinaties ar ikdienibu.
peéc Kaut ka arkartiga. Ja tas ar savu ricibu un iztur
nevar verst uz sevi apkartéjo uzmanibu pozitiva karta, tad
vipS to biezi dara negativa veida: nodarot dazkart kaut ko
launu, lai tikai uz sevi verstu visparigu uzmanibu, va
dinot citu lidzcietibu un ievéribu ar sa €
kuras var but ka fiziskas, ta ari garigas un kuras histeri
iztelo ka kaut ko arkartigu un loti svarigu un nozimigu. Histe-
riku kaites un cieSanas atSkiras no citu cilveku kaitém un cie-
Sanam ar to, ka histeril avus triikumus mil parspiléet un lab-
prat vinus citiem demonstre, pie kam lidz ko vipam nay izde-
vies griezt uz savu kaiti lidzcilveku ieveribu, §i kaite daudz
mazak paradas, vai ari pavisam neparadas uz arieni. Hister
kiem aizvien rodas kadas seviSki sarezgitas attiecibas ar ap-
kartni, un vini nereti var nonakt grata stavokli, no kura ne
katrreiz rodama izeja. Raksturigi, ka histeriki, nonakot nepa-
ikama iecibas ar apkartni, nemegina
attiecibas likvidetu, vai lai kaut
kur piekaptos un mazliet pagrieztu citiem celu. Turpretim hi-
steriska personiba, manot, ka vipas attiecibas pret apkartni
kaut kas sak mesties un sarezgities, ar savu ricibu un izture-
Sanos niecigas griitibas parvers par neparvaramiem Skérsliem,
un areji itka cieSot, iek3kigi bieZi vien sajut seviSku prieku
un apmierinajumu par izdevibu sevi paradit vai citiem griitibas
un nepatikSanas sagadat.

Uz psichiskas stabilitates trikuma un nenosyertibas pa-
mata histerikiem pie kura katra gadijuma var uznakt Iekmes,
kuras saxsmas gan ar psichiskiem, gan atkal ar somatiskiem

Sie omi var ar lekmes izbeig
Sanos izzust, vai ari var turpmanes nenoteikti ilgu laiku pec
lekmes izbeigSanas. Histeriju raksturo neparasti stipra juteliba,
kura ir par céloni tam, ka histeriki re: uz apkartnes iespai-
diem daudz atrak un daudz stiprak neka citi cilveki.

Somatiska sfera pie histerikiem var sastapt dazdazad;
trauceéjumus. Raksturiga paradiba pie histerijas ir ne tikdaudz
ta, ka pie zinama individa atrod kadu &is slimibas redzamu pa-
zimi, bet gan ta, ka pie zinamiem apstakliem histeriski simp-
tomi viegli var paradities. No tadiem simptomiem somatis!
sfera seviSki atziméjami trauc&jumi jufanas no-

£
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JuSanas trau-
zot galvu, vai

anesteziias, ,puLsuu .|mrcstczij
cejumi aizker vai nu visu kermena pusi, neizslé
ari aprobezojas ar daziem miesas novadiem. Vini atSkiras no
attiecigiem orgariska rakstura trancéjumiem ar to, ka tic ne-
saskan ar topografiskam prasibam attieciba uz atsevisku nervu
vai nervu sistémas centry innervacijas robezam, a pieme-
ram pie histerijas biezi nejitiga ir plauksta, vai ari prieksple
Iidz elkona locitavai. Biezi nejutigas ir ari glomadas, sevis]
rikle, pa dalai ari acu konjunktiva. Sa veida anestezija atSkira

no organiskas anestezijas starp citn ari ar to, ka hmeriska
rakstura anestezijai biczi nav par am attiecigu refleksu i

onos: ap krutnn, paslcp
étam vietam, tad pie histe-
Sad tad izdodas izsaukt histerisku Iekmi, vai ari ja Ickme
. ar spiedienu_mingtos rajonos dazreiz izdoda
tadu lekmi likvidet. Sakara ar hiperesteziju izskaidrojamas
dazkart nepanesamas sapes. par kadam histeriki nereti sud

Motoriska sféra pie histerikiem atzimgjami d:
traucejumi, kuri var izpausties gan parezes, kontraktiras,
krampju 1ekmes. Ari Siem traucgjumiem traokst organisku
nervu sistémas traucejumu pazimes. DaZreiz tadas histeriku
parezes attiecas tikai uz zinamas muskulu grupas kopdarbiba
merka sasniegSanu, kurpretim kadu citu uzdevumu tie pasi
muskuli labi veic. Ta piemeram daZi histeriki nevar iet (hi-
steriska abazija), kurpretim gulot vini var kajas kust
nat péc patikas. Citi atkal nevar uz vietas nostavet (asta
sia). Spazmatiskas paradibas novéro ne tikai gribai padof
muskulatura kontraktiru un krammu Ieknuu veida, bet ari ve-
getativas muskulatiras da Ie ta ari elpoSanas,
kungi, zarnas u. t. t. Pic pedejam paradl am pieskaitams ta
saucamais globus hystericus (savada sajuta kakla, itka
tur kaut kas butu iespiedies), nervoza klepoSana, histeriska
vemsana u. t. t.

No biezaki sastopamiem histerijas simptomi vel bitu
minami dazadi traucéjumi sensoriska sféra. Vi
iespaidot visu maneklu funkcijas, bet visbiezaki tie noverojami
redzes novada. Starp histeriska rakstura redzes trauc&jumiem
galvena karta minama redzes aploka saSaurinasanas. amblio-
pija, poliopiia u. t. t. {
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Augsa mnh.ms sllxlmu> [)dr.ldllh .linien mdus sakara ur
kadu histeri ede;
dabigu reakcijas veldu ar kadu histeris|
bild uz vipam arpasaules i vai ari
x\c".m\u ntu sastregumu dvesele. Tada negativu jutu eksplo-
s somatiska rakstura patologisku paradibu
histeriki sa atrodam lielu atvieglina-
parigi jutu savilnojuma dabii kaut ko
sadauzit saplé: gadijumos rodas vajadziba
kalenoties, kliegt, taisit dazadas ekstravagantas kustibas. To-
mer visparastakais histerijas izteiksmes veids ir krampju
ekmes. pri na epilept lekmes, tikai ar
to galveno starpibu, ka pa histerisku krampju Ickmes laiku sa-
mana nay zaudéta, acu ziles reage uz gaismu, mele netiek sa-
kosta un putas nenak pa muti. Histerisl Lkmes velkas aiz-
wvien ilgaki neka epiléptiskas, ir aizvien sava i i
raibakas par epileptiskam.  Vinas uoveromt bie:
iespaids, itka pie labas gribas no pduenm pu lekme pa labai
dalai butu nom kurpretim pie epileptiskam lekmem
kafrs iegust ka slimnieks pilnigi atrodas Iekmes
a iskas lekmes raksturiga cianoze histeriskai lekmei

personas neretl at-

Jum, ja wm dusmas

biezi ir stipri nenolelkts rakﬂturs un tas var lidzinaties
'rangmm traucejumiem, kadus novero pie dazam citam psichi-
skam slimibam. Vieglaka, atri parejoSa rakstura traucejumi
pie histeriskam lekmeém ir dazada veida samanas traucgumi.
Tados gadijumos histeriki atrodas itka pusmiega. Tie griti
orientéias apkartng, izteic dazadas nesakarigas murgu idejas,
briziem paradas hallucinacijas, seviSki optiskas. Nereti histe-
rik parpem liels uztraukums, un vini pa tadu samanas aptum-
as laiku var izdarit darbus, par kuriem tie velak pec lek-
mes izbeigsanas neko vairs neatceras.

Citos saslimsanas gadijumos var noverot ainas, kas at-
gadina demenci, atkal citos ainas, kas krit acis ar konsekvences
trokumu un itka simulacijas paradibam: slimnieks piemeram
nezin, cik vipam rokai pirkstu (saka: 7), nezin kada krasa koku
lapas, nevar izrekinat visvienkar$aka uzdevuma, pieméram

25— Sniegu redzot, nevar pareizi pateikt kada paSreiz
gadskarta. Uz visvienkarsakiem jautajumiem tas dod nepa-
reizas atbildes. Aplamu atbilzu dofanu uz lidzigiem elemen-
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tariem jautajumiem meédz apzimet par Ganzera Si. p-
tomu.

Histerijas etiologij a vissvarigaka loma piekrit
ichopatiskai iedzimtibal. Pie nelabveligiem arjiem apst:
kliem, starp kuyiem minami lieli psichiski umi, par-
palesanas, dazada: duvu Lluhhas un trokumi, uz Sis psxcho-

pastayesanas d.l/rmz izy cla: zlu/x igu S
un, ka d; autori to apzimé, mekle L,I‘lbu]u shrmba tapat ka
to hlezi dum Vi kic radnuml pn_ploknmx pie zemes un izlic-

s U
skats vairs nay popula kaut gan gluzi nedibinats vins§ tom
nelie bat.

Histerijas diagnoze parastos saslimSanas gadi-
jumos nav griata. Te janem histerika personiba, ka vina

3 dzivé, Galvena ieveriba te piegriezama histeriskai
Ne katrs histerijas simptoms, kuru pie zinama
slimnieka novero, dod tiesibu pedejo pieskaitit pie histerikiem.
Tikai zinamu si vinu par un
zuSanas savadibas, kadas pie histerikiem biezi novéro, var
noderét par dro$u pamatu minétas psichoneurozes diagnozei.
ki luld uzmmnbu ¢ ero pie psichotisko paradibu nover-
r but stipri lidzigas tam, kadas
astopamas pie dazam garigam slimibam varda Sauraka no-
ime. Daudzmaz droSi par histeriska rakstura psichozi var atzit
tikai tadu garigu saslim$ kurai ir ne tikai attieciga kliniska
aina, bet kura xm ne.m‘aub mi histeriskas per-
sonas, Histerij azadakas amas, kadas no-
véro gan pie funkcionalam, mn an pa_dalai pie organiskam
nervu slimil Histeriski simptomi bi pievienojas citam
slimibam, un vini pedejas itka parvelk ar savadu histerisku
plivuru.

Prognoze labveliga tada zina, ka visi histerijas simp-
tomi var izzust, bet nelabveliga mdd zina, ka histeriskais rak-
sturs jeb konstitucija, uz kuras pamata minetie simptomi rodas,
ien paliek ari pec histerisko ar€jo paradibu izzusanas.
Histerijas terapija aizvien prasa no arsta arkar.
tigi daudz pacietibas un takta. Histerija vienam otram ir sava




zil $ eksistences nodrosinasanas. Pro-

tam;, ka ir arkartigi grun So ieroci no rokam izpemt. nedodot
cita vieta. Katrreiz sameklet un histeriki apgadat ar pozitiva
rakstura atspaidu dzivé ne vienmer ir iespejams. el
ieveriba piegriezama psichopatiski disponétu individu: aud:
nasanai un nodarboSanas izvelei, lai $adiem individiem biezi
nenaktos noklat konflikta ar apkartni. Ja slimiba sadu kon-
fliktu d€] jau ir izcélusies, tad no liela svara ir mainit apkartnes
apstaklus, lai dvéseles briices netiktu pastavigi no jauma uz-
plestas.

Medikamentozai terapijai pa labai dalai ir tiri sugestivs
iespaids. Loti javairas te no dazadu narkotisku lidzeklu pielie-
tosanas, jo histeriki loti viegli klust par morfinistiem vai ko-
kainistiem. Histerijas terapijai galvena karta jaiziet uz to, lai
stiprinatu slimnieka gribu, mazinatu jotelibu, atradinatu no

parak egocentriskas domaSanas un ricibas un pieradinatu pie
konsc:k\uucs un sistemas ka domas ta ari jo seviski darbos.
Apkartejo nosvertiba, ob;ektmtate un cilveciga
kuru raksturo ka parmeriga maiguma un sentimentalitates, ta
ari cietsirdibas un vienaldzibas trakums, atstaj uz histerikiem
labu audzinosu iespaidu. Akitos saslimSanas gadijumos biezi
nakas piclietot vispar )S nervu apmierinasanas li-
dzekus.

<
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Psichopatiska personiba.

Par psichopatiem médz apzimet dégenerantus, kuru gariga
dziveé verojama redzama disharmonija un atk@p3anas no nor-
malu cilveku dveseles dzives paradibam. Psichopatu garigas
dzives defekti tomer nay tik lieli un tadas dabas, ka attiecigas
personas varétu pieskaitit pie garigi slimiem cilveékiem. Ja Sada
disharmonija vai defekti attiecas ne tikdaudz uz dvéseles, cik
uz nervu darbibu, tad attiecigas Skiras degenerantus medz ap-
zimet par neuropatiem.

Psichopatijai ir daudz veidu un variaciju. Vipai ir tuvi

sakari ar dazam garigam slimibam, ka ari ta Sad tad var but

savienota ar redzami izteiktu psichozi. Daudzos gadijumos
s garigas dzives defekts ilgu laiku var palikt apslépts, latenta
stavokli, bet lidzko rodas apstakli, kuri garigai sferai uzliek
lielakas prasibas neka tas medz but vieglos un mierigos dzives
apstaklos, attiecigas personas dveseles disharmonija un defekti
piepem visiem redzamu, izteikfu veidu. Ta psichopatiska kon-
stiticija yar paradities zem alkohola iespaida. Ari nelabojami
morfinisti un kokainisti ir gandriz bez iznémuma psichopati.

Pic psichopatiem daudzas garigas speias vai ipaSibas var
bat gluzi normali vai pat neparasti labi attistitas, bet vipu per-
sonibas defekts pastdv galvena karta iek$ tam, ka trukst dve-
seles harm nua blakus labi attistitam spéjam un ipaSib:
sastop glu aji attistitas spejas un ipadibas; starp gariga:
dzives par: dxbam te trukst vajadzigas un parastdas saskagoti-

s. Sur tur dazas ticksmes un dzipas piepem ari perversu
nokrasu. Psichopatu garigas konstiticijas defekti uzspiez vinu
individualai vai sabiedriskai dzivei zinama slimiguma zimogu.
Psichopatijas robeZas ir |oti nenoteiktas ka zimgjoties uz pareju
starp So kaiti un normalu cilvéku individualam ipasibam, ta
ari ziméjoties uz vinas sakariem ar dazam psichozém vai neurd-
zém. Daudziem psichopatiem ir daudzas neurasteniku iezimes
ar pastiprinatu jutelibu, atru nogurumu, nenosvertibu un daziem
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citiem somatiskas u chiskas darbibas traucéjumiem. Psi-
chopatijai daudz ]mmra\ punktu seviski ar to neurasténi
formu, kura izpauzas galvena karta psichiska novada

a un kuru
tkal citos gadijumos psicho-
mptomos, Kuri shnn lidzigi ciklo-
jeb gara

vokla mainam pozitiva vai negativ pi

i i NOVEro as ari labi :apm-
tams, pemot vera, ka histerijas pamatos vienmer meklgjam:
psichopatiska konstiticija. Uzskaitit visus psichopatijas wmpA
tomus nozimétu uzskaitit loti daudzas paradibas.
netam ka ari d: m citam psichoneurs n vai psicho
vero. Psichopatija atSkiras no dazam citam nervu kaitém ar
to, ka pie vinas personiba ir traucgta paSos vinas |nmmtt s
instinktos un dzipas, kurprehm personibas virsuzbu
karta intellektuala sfe av traucéta. vai ari
parasti audz mazak. Daudziem psichopatiem nav neka-
das dzipas vai instinkta stradat.
ertibas vai nepatikSanas bezdarbiba
stada par savu devizi, ka darbs ir prie
nav jiitu, ko parasti apzimé par etiskam, moralis| itZ
kuras aizvien nemaldigi noteic katra nornm]n cllwk.n ricibas
veidu un vina attiecibas pret apkartni. T ski indi-
vidi dazreiz dzive var ieturét ari para
bet tad tie rikojas ne sakara ar savu ﬁlrds.mmnu bet wan bal-
stoties uz kaut kadu aprekinu.

Daudzi psichopati cies no kaut kadam nedibir
dazi bistas pariet tukS8am laukumam (agoraphobi
palikt slégtas telpas (claustrophobia); atkal citi bez
no bailém sevi aplaist ar kadu lipigu slimibu un iz
pieskar§anas jebkuram priek$metam. Tie dazkart \adcd/ na
naudu un citas vertigas lietas, baididami S
bajot vini varétn saslimt. Dazreiz bailes no netiribas daudzi

i stundam ilgi mazy un lidz ko fie ierauga adeni.
talin keras pie mazgaSanas, pat syeSa vi
apstaklos. Daziem psichopatiem ir kada uzmaciga doma, no
kuras tie nevar atraisities. Daudzi nevar atturéties neskaitijusi
setas stabus, kurai tie iet garam; citiem ir muzigi
skaitliem. Atkal citi tikai ar lielam palem var atturéties s
gos apstaklos neizteikusi kadu banalu vardu. Retakos qad|—
jumos psichopati nevar atturéties kaut ko neievilkusi, kas vi-
niem nepieder (kleptomanija), vai ari daZi sajit nenomacamu
dzipu pielaist pie kadas ekas uguni (piromanija).

=S
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Pie psichopatiem Dbi novero anomalijas ari dzimuma
dzipas un tieksmes, ka alitati, sadismu, dzi
tieksmes parak stipru attistibu vai ari pilnigu traokumu u, t. t.

Dazi psichopati viegli padodas narkotisku vielu \eﬁpaxdam
un pie pirmas izdevibas nakt ar tadam vielam sakara klust par
neglabjamiem morfinistiem vai kokainistiem, Daziem ir idio-

sinkrazija pret zinamam vielam: tie nevar baudit daZz garSas
vielu, citi nepanes dazu parastu smarzu vai smaku.
Daziem psichopatiem ir nenomacama tieksme kaut kur ce-

lot un meklét pec picdzivujmniem un dekam; citi biezi maina
savu nodarboSanos un keras pie duudztun un da7 da rakstura
uznémumiem; atkal citi biezi maina
var D-’ll'lCl no vienas DDIIt]ﬁk;\S par uas vait 1§ S A
dribas uz kadu citu partiju vai sabiedribu. Vinu uzakdnem
biezi ir gal€jibu pazime. Dazi psichopati ar lielu kaislibu un
neatlaidibu nododas kadam uzdevumam, pienieram kada:
natniskas prub]emas atrisinaSanai vai sabiedriska vai pol
merka i. Citi tiecas at kadu rchiﬂsku sekti.
Daudzi ir loti noslegtas dabas, izturas ar neuzticibu un aizdo-
mam pret apkartni un laiku pa laikam cie§ no vajasanas mur-
giem. Sados gadijumos psichopatijai it kopeia robeza vai pat
pa dalai kop€ia tcmtorm ar pmanom Dazi psichopati izbeg
no sabiedril 1 jatas vislabaki vien: Dazi ir parak lieli
skopuli, citi atkal nelabojami iz§kerdetaji. Tapat starp psicho-
patiem var atrast parak liclus egoistus, ka .m helm altruistus
un idealistus, kuri pilnigi uzupuréjas u/ m psicho-
patiem ir neparasti dziva fant izrauj sev lidz
un liek tiem stastit par daudzam neesoSam thdm un notiku-
miem, vai ari spelet kada avantiirista vai krapnieka lomu.
Psichopatiia aizvien ta vai cit; 7 paradities jau bérna
gados. Tadi berni vai nu nenormali agri, vai ari nepar: velu
attistas, ir slikti spelu biedri citiem berniem, izrada cietsirdibu
pret dzivniekiem, ir parak nervozi vai agresivi, meligi, slinki
un zagligi. Pubertates ieb nobriesanas gados psichopatijas
simptomi_aizvien pastiprinajas un pienem redzamu izteiksmi.
Sai attistibas posma individs biezi atrodas cela jutis, kapec tad
ari psichopatiskam tieksmem ir viegl uzpeldet uz augdu
neka daudzos citos cilveka attistibas vai dzives posmos.
Psichopatijas arsteSanai ir diezgan aprobezotas robeZas,
kas labi saprotams nemot véra $is kaites konstiticionalo rak-
sturn. Galvena lieta péc kuras iacensas pie pmc]mpatuas ap-
karosanas, pastay iek§ tam, ka megi
sagadat tadus attistibas un dzives a

Zi-

pstaklus, lai psichopatiskas
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tieksmes nedabutu attistities. Bet kur tas jau paradijusas, —
lai tas nepaspétu realizetics. Pie §i nzdevuma veikSanas gal-
vena loma piekrit attiecigu individu audzinasanai, bet velak
sabiedribas gadibai par lidzeklu atraSanu, ar kuriem vienam
otram psichopatam varétu piepalidzet noturéties zinama sa-
biedriskas dzives limeni, ja pats psichopats saviem spékiem
wvien to nespétu izdarit.



Garigi slimo tiesiskais stavoklis.

Garigai saslimsanai par sekam medz bit ieveérojamas par-
umm attiecigas personas tiesiska stavokli. Psichiski slims

€ks nespei pats kartot savu lietu un uzturét normalas atti
cibas ar savu apkartni. Vipam nevar uzlikt kaut kadu piena-
kumu, kapéc tam nevar pieSkirt ari normala cilyeka tiesibu.
Garigi slims cilveks noklust savas slimibas del citu aizgadiba
vai personigas nebrivibas stavokli. Likums, kur§ par visam
lietam sarga personas brivibu, tikai stipri gravitejosu apstak|u
del pasludina zinamai personai tadu nebrivibas stavokli, un no
otras puses sarga katru garigi veselu sabiedribas locekli no

& (uumr.ntmcm meéginajumiem nostadit
2 rokli.

(j'mdri? visas kultiralas zemés ir izstradati likumi vai no-
teu\unm |\||ll rck’ula piederigo vai sabiedribas ricibas veidu
1 esoSiem garigi slimiem. Daudzas
Zi i na psichiatriska iestade sa-
vienota ar rmalitatém, un ari tas personas, kuras at
rodas arsti psichi as, Sur tur tiek parrandzi-
tas no specialam $im nolikam ieceltam komisijam, kas piepem
un apspriez p: slimmicku vai vinu piederigo siidzibas vai
protestus par zinamas personas ievietoSanu un paturésanu psi-
chiatriska slimnica, Visa visuma jasaka, ka tendencei norau-
dzities uz psichiatrisko slimnicu darbibu ar zinamu neuz-
ticibu pa labai dalai ir anachronisma raksturs, jo sakara ar to,
ka psichiatriskas iestades plaSakas sabiedribas apzina v
vairak zaude savu atbaidoSo specifisko raksturu un pec savas
iek@rtas un gara vairak un v.urnk tuvojas jebkurai citai slim-
icai, zid arl neuzticiba pret
em. Pie mums slimnicku ievietoSana psichiatriskas slimn
ti vienkarSa un pilni; bnva no 3ebkadam neva;adzuz‘am
atem. Ne sabiedriba,
pastav nopictnas aizdomas, ka misu psichiatriskas slimnicas
ievietotu vai vispari varétu ievietot garigi veselas personas

H. Buduls, Psichiatrija. 9
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un ka pedejas pret vinu gribu tur varétu ilgaku laiku aizturét
izpemot tiesas vai citas valstiskas varas attiecigu rikojumu vai
Iémumu gadijumos, pieméram garigas veselibas parbaudiSanas
noluka vai zinamas katégorijas nozieguma izdariSanas gadi-
juma, kur tadu pastradajusi persona l)rina sajukuma. Pa dalai
laikam tapéc lidz Sim pie izstradats ari likums,
kur§ sikumos paredzétu garigi slimo ievietoSanas kartibu psi-
chiatriskas slimnicas, kaut gan no otras puses ir paredzéts
bargs sods par to, ja kads tada slimnica ievieto apzinati garig:
veselu cilveku, ka ari par to, ja tads garigi vesels pret vina
gribu psichiatriska slimnica tiek aizturets.

Sodu likumu 500. pants starp citu nosaka:

,Kas atpémis personas brivibu ar aizturéjumu vai i
dzijumu vajpratigo nama — apzinati tadam, kas nav g
slims, sodams ar ieslodzijumu parmacibas nama uz laiku, nc
ilgaku par trim gadiem.

Ja tada s brivibas S turpinajusies ilgak
par vienu nedeju, tad is sodams ar ieslodzij parma-
cibas nama uz laiku, ne mazaku par trim gadiem.

Méginajums sodams.*

Cik man zinams, masu valsti vél nav bijusi vajadziba 3o

pantu_pielietot attieciba uz launpratigu ieslodziSanu psichi-
triska slimnica.
Pie uzpemSanas misu psichiatriskas iestadeés prasa arsta
apliecibu par uzpemama pacienta garigo slimibu. NeapSauba-
mos saslimSanas gadijumos bieZi uzpem ari bez tadas aplie-
cibas. Tadam apliecibam ir loti nieciga faktiska vértiba, io
vigas izraksta arsti |oti bieZi pec vienreizéjas ambulatoriskas
pacienta K nereti pat pasi) psichiatr
Tada aplieciba pa dalai atvieglo p: slimnicas arsta
stavokli, bet neatbrivo tadas iestades arstu no atbildibas par ga-
rigi veselas personas paturéSanu psichiatriska slimnica pret
vinas gribu. Ja aplieciba izrakstita bez pamata, tad vipas iz-
rakstitajam draud sods, kuru nosaka Sodu likuma
444, pants:

wArsts, kas neatrodas va.lsts vai sablednska dlenes
izdevis apzinati
sodams ar 1eslodzr§anu cietuma uz ]dlku ne ilgaku par scmm
meneSiem.”

Garigi slimas iskais stavoklis i inas tikai
ar to bridi, kur$ fiksets ar attiecigas valsts iestades lemumu.
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Civillikumu 499. pants nosaka
~Gara slimiba ir savienota ar likuma paredzetam sekam
tikai tad, ja vinu atzinusi valsts var:
\ll.mmck‘n uzturéSanas psichiatriska slimnica pati par sevi
neko nemaina vipa tiesiska stavokli, ja nav attieciga tiesas
iestazu uma par  slim personas tiesibu ierobezos
l(mat ja tiesa kadu atzist par garigi veselu, tas bauda vi

warigi vesela cilvéka tiesibas ari tada gadijuma, ja faktiski
vip$ batu garigi slims. Personu, kas ar tiesas lemumu at-
zita par garigi veselu, nekada zipa pret vinas gribu nedrikst
ievietot tai pasa laika psichiatriska slimnica, vai arl tada
slimnica paturét. jo pretéja gadijuma attiecigam atbildigam
personam draud sods par tadu pretlikumigu ievietoSanu vai
anu slimnica. Darijumi, ko garigi slims cilveks i
. kad vin$ vel nay ierobeZots savas tie-
vxenmtr var ukt no |umcr tas puses Apstr‘ldéﬁ un

ir bijis garigi slims.
eks par saviem darbiem nav atbildigs.
Sodu likumu 39. pants nosaka:

wNav pieskaitams par vainu noziedzigais nodarfjums, ja
to izdarijusi persona, kura noziedzigo nodariumu izdaridama,
nav Varc]llsl saprast sava mdanumn raksturu un nozimi va
vadit savu ricibu aiz slimiga gara darbibas traucgjuma, vai
nesamanas stavokli budama, vai aiz garigas neattistibas, kas
celusies mo miesigal trikuma vai slimibas. Ja tadas per-
sonas atstasanu bez seviSkas uzraudzibas tiesa atzist par
bistamu, tad vipa nodod So personu atbildiga uzraudziba ve-
cakiem vai citam personam, kas izteikuSas veleSanos pie-
nemt to sava gadi vai ari ievieto to arstniecibas iestadi
Bet tads, kas izdarijis, vai méginajis izdarit slepkavibu, loti
smagu miesas bojajumu, izvaroSanu, vai dedzinaSanu, katra
zina ievietojams arstniecibas iestade.”

Likums pielidzina garigai slimibai ari nesamanas
tada rakstura gara darbibas trauc@uma stavokli, kas pa-
radijies nozieguma izdariSanas laika un kas vai nu_ir kad-
reiz pamanits ari agrak, vai ari mekad nav novérots nc
pirms, nedz ari péc nozieguma pastradaSanas. Ja zinamas
katégorijas smags noziegums izdarits $ada gara darbibas
traucejuma stévokli, vai nu tas butu ieilgstoSs, vai ari par-
ejo8s, tad nozieguma pastradatajs péc likuma katra zipa
ievietojams dziedniectbas resp. psichiatriska iestade, pat ari
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tad, ja tiesas sédes | attieciga persona biitu pilnigi ve-
sela un ja no arstnieciska viedokla nebatu pat iemesla domat,
ka tads\gariga sajukuma stavoklis wvarétu tuvaka nakotne
vai ari jebkad atkartoties. Kaut gan ir labi saprotama likum-
deveju ticksme sabiedribu izsargat no varbutejiem parstei-
gumiem, kadus tai varétu sagadat personas, kas kadu no-
ziegumu pastradajusas gara dﬂrbxlms aptumsosar bridi,
tomér likums ir parak ri B clastigs un vins
neded despejas tiesai, attiecigus gadijumus izlemjot, ieverot
lielaku individualizaciiu, nemot veéra nozieguma izdariSanas
apstak{us un nozieguma izdaritaja personibu.

AugSa mincto kdtég iu noziegumu izdaritaju ieslod:
Sana psichiatriskas iestades var baut klumiga ari veél aiz ta
iemesla, ka likums nedod pietiekoSas garantijas par to, ka
dziedniecibas iestade netiktu ieslodzitas gl nevainigas per-
S kuram gan zinamu noziegumu inkriming, bet kupas
d tad tikt ari attaisnotas pier:

del. Saskapa ar\ Kriminalprocesa likumu
1‘)1-1‘)( D. p. heta< par noziegumiem, l\uru izdaritaju gara
1zmck]esa savaktiem ma-
u.rn iem, inkri str laika, nav
bijuSas normala stavokli, uek wurskamds Apgabaltiesas ri-
cibas sed ai sede lemj, sakara ar rstu ekspertizes atzi-
numu, par nozieguma izdarit: dziSanu dziedniecibas
iestade. Ricibas sede nenopratina lieciniekus un ari nepie-
aicina apsudzétas personas aizstaviu na parasta no-
zime te nenotiek, kapec tad ari inkriminejamais noziegums
ne katrreiz var tikt uzskatits par pieraditu. Tai
tiesai rodas Saubas, ka apsudzeta persona varGtu bit pastra-
dajusi vipai pierakstamo noziegumu, n(.sa var pret vinu iz-
beigt vajasanu, tomer paliek fakts, ka s sede apsudzetam
nav pieietami parastie aizstaveSan. |dzel\l| kadus tiesa pie-
Skir citu kat€goriju apsadzetiem, kapec ari kludas nepamatotas
apvainoSanas de| te vieglaki iesp&jamas, neka citu katégoriju
apvainoto lietas.

Sodu likumu latviska izdevuma nav nekas minéts par to,
cik ilgi neatbildiga persona patummd arstuiecibas iestéd{
Buu§as Knevuas ll\umukredak

a

7

&‘

ik
ja dlvu gadu lalka pie
ieslodzita sllmmca nepamana garigas slimibas pazimes, tad
tadu ieslodzito var atbrivot no slimnicas uz attiecigas tiesas
iestades lémuma pamata. Atseviskos gadijumos divgadigais
ieslodzita noverosanas laiks var tikt saisinats. Pgc atbrivo-
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Sanas no slimnicas, tiesa var tadu ieslodzito nodot vina pie-
derigo uzraudziba. Piederigo plcnnk\nm ir no slimnicas at-
brivoto ievietot atkal slimni ia pie ta tu paradities
gara darbibas trauc€uma pazimes.

Mazgadigie, ja tie nav 10 gadus veci, netiek saukti pic
atbildibas lidzigi garigi slimiem par noziedzigiem nodarijumiem.
(Sodu likumu 40. p.). Noziedzigic nodarijumi, ko izd
rijusi nepilngadigie 10—17 gadu vecuma, nay pieskait:
par_vainu tikai tad, izradas, ka Sads nepilngadigais
ziedznieks mepietickoSas garigas attistibas dé] nav va

prast sava nodarijuma raksturu un nozimi vai vadit s
ricibu. (S. L. 41 p)). S. L. 41. p. talak nosake
Sadus nepilngadigos var nodot atbildig:
cakiem vai personam, kuru gadiba vini atrodas, vai citam
uzticamam personam, kas uz to izteikuSas savu piekriSanu:
bet ja Sie nepilngadigie izdarijusi smagus noziegumus vai no-
ziegumus, vinus var ievietot audzinaSanas un laboSanas
iestade.

Celrpdda nit lidz sepummdsnm sadus vecus nepilngadigos,
kas izdarijusi smagus noziegumus, pirma karta nodod audzi-
anas un labosanas ILSl‘lde bet ja nav lCﬁDe]a"lS VlullS tur
ievietot, — nepilngadigiem seviski ierikotas telpas pie cie-
tumiem vai aresta namiem.”

Likuma paredzus ari. laxks cik ilgi angsa minetas kal
gorijas i turami
laboSanas iestade.

No Civillikumu pantiem, kas noteic garigi slimo
tiesisko stavokli, galvena karta minami sekoSie:

497. p.: ,Planpratigie, kuriem tomer netrikst vajadzigas
sapraSanas speéjas vienkarsu lietu parzipai, var pasi parvaldit
savu mantu un brivi rikoties.

498. p.: ,Gara slimie, kuriem aiz slimibas, — vienalga,
vai iedzimtas vajpratibas vai velak uznakuSas arpratibas vai
vajpratibas, — trukst visu vai lielakas dalas garigo speju, pec
likuma atzistami par nespejigiem parvaldit savu mantu un
rikoties ar to, kamde| par viniem iecelama aizgadiba.*

C. L. 499. un 500. p. p. nosaka, ka ierosinajumi par tadas
aizgadibas iecelSanu jesntami ntmclzd Apgabalnesa Ja pec
parbaudes 4 izradas par ne-
tad par to Apgabalti izlemj un savu lémurmmu
nosiita attiecigai Barinu tiesai deé] aizgadpa vai aizgadnu
iecelSanas par garigi slima mantu un personu.

uzraudziba ve-
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502, p. nosaka:

wVisa aizgadiba stavoso gara slimo darbiba, seviski attie-
¢iba uz vinu mantas atsavinasanu, atzistama par speka ne-
esoSu.  Tas pats iev ojams. am uz darbibu, kuru vipi
izdarijusi pirms _ai atrazdamies jau gara
slimibas stavokli.

Ja garigi slimais izveselojas, tad Apgabaltiesa uz attie-
cigu ierosinajumu var atcelt aizgadibu un iecelt to atkal
vina tiesibas, paziuoiot par tadu lemumu attiecigai Barinu
tiesai. (C. L. 508. p.).

l)niru/ le’ rasties vajadziba iecelt aizgadibu par ne-
labojamiem alkoholikiem, retaki ari par morfinistiem un ko-
kainistiem, kas, ja tiem visparigi ir kada manta, pilnigi var
izpostit savu lanc)gn un gango labklu 1 ka Sis kate-

a varda
parasta nozimg, tad ari uz vinam nevar attiecinat iepriek3gjos
Civillikumu noteikumus. Priek$ viniem misu likumos atse-
viski noteikumi nav izst) tados gadijumos var
piemerot likumu par izskerdetajien aizgadibas zina tiek
pielidzinati garigi slimiem. Ame.ugle likuma panti skan

506. p.: ,Personu, Kura merka un meéra t ie7

sayu mantu, ka tas nestav nekada sameéra un saskapa ar
vipas ienakumiem, un jabaidas, ka vipa kritis galiga naba-
dziba, uz radinieku vai piederigo lngumu, ka ari prokurora
priekslikumu, attieciga Apgabaltiesa, pienacigi parliecindjusies
par Saja panta noradito apstaklu patiesibu, var atzit par iz-
Skerdetaju, pamatojoties uz Civilprocesa (1892, g, izd., 1928.
un mrpm p) noteikumiem.”
Lidz ar to tiesa atnem personai, kura atzita
par lz§kerde’ta]u. parvaldibu par vipas mantu un uzdod attie-
cigai Baripu tiesai nodot So parvaldibu vienam, vai, pec va-
iadzibas, vairakiem aizgadpiem.*

509. p.: ,attieciba uz mantas parvaldibu, personas, kuras
tiesa atzinusi par izSkerdetajiem, pielidzinamas gara slimiem;
tamde| visi tiesiskie darijumi, kurus $is personas noslégusas
bez aizgadnu piekriSanas, atzistami par speka neesosiem, Tadi
darijumi saista pret&jo pusi tikai tad, ja tie nak izSkérdétajam
par labu.*

510. p.: ,Darbiba, kuru izSkérdétajs izdarijis pirms vina
atstadinasanas no mantas parvaldibas un izsludinasanas par
to, atzistama par speka eso$u un saistoSu.”

Pie mums likumu par izSkeérdetajiem pieméro loti reti,
kap@c vins ari attieciba uz alkoholiliem un citiem narkatikiem,
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I\m savas nenomacamas dzipas dé| pec narkotiskiem lidzekliem
aud savu materialo stavokli, var tikt piemérots tikai se-
svarigos gadijumos.

Garigi slimie nevar noslegt nekadus darijumus, jo tiem
trikst likuma paredzétas gribas brivibas. C. L. 2914. p. nosaka:

.Gribas briviba, t. i. speja kaut ko uznemties vai dar-
hrmes ar nodomu un apdumu var vai nu pavisam trukt _vai
ari bt tikai uz laiku a § Pirmais gadij att
vz bérniem, kas jaunaki par septiniem gadiem, ka ari uz
gara slimiem, iznemot gaiSos starpbrizus; pedejais uz per-
sonam, kas atrodas piedzerusa vai lielu dusmu stavokli, Tade|
tada stavokli taisitie darijumi nav speka.*

2915, p.: . Tiesiskie darijumi, kurus taisijusi kurlie, memie.
kurlmémie, aklic un tadi, kam citi miesigi trakumi, atzistami
par speka esosiem, kamer nay pieradits. ka Sim personam
darijuma taisiSanas laika nav bijis vajadzigas sajégas par ti
méerki un vinas nav varejusas noteikti izsacit savu gribu.

Par gribas brivibas butibu var bit dazados uzskatos,
galvena lieta tomer pastay ieks tam, ka likums reize ar gribas
brivibu pagér vel ari to, lai likumiga darjjuma daritajs sa-
prastu sava darijuma batibu. - Sada nozimeé likuma saturs
pilnigi atbilst daritaja ¢arigo speju novertéjumam ari no
psichiatriska viedokla.

Ikdieni¥ka dzive loti biezi jasaduras ar jautajumu par
testatora garigo speju stavokli testamenta sastadiSanas laika.
Sis jautajums dazreiz palick sarezgitaks vel aiz ta iemesla,
Sad tad nakas taisit sledzienu par testatora garigam
iam  retrospektivi, jo Sis spejas aizvien tiek apstridetas
i pec ilgaka laika, rékinot no testamenta sasta
pie testatora, ja tas vecaks cilveks, Sad tad tieSam var pa-
radities vecuma vajpratibas pazimes. Diezgan biezi nakas
nodot spriedumu par testatora gara spejam testamenta sa-
stadiSanas laika pat péc vina naves. Likums visa visuma ne-
prasa no testatora seviSki moSas garigas darbibas pie-
radijumu. -

C. L. 1984, p.: ,Sastadit testamentu var katra persona,
kura atrodas pie pilna prata un labas atminas, ja vipai ir tie-
siba rikoties ar savu mantu un pie tam spgja skaidri izteikt
savn gribu.*

1895. p.: ,Liels vecums, slimiba vai miesas trikums nay
atzistami par Skersli testamenta sastadi$anai, ja vien testators
ar to nav zaudgjis spEju apzinat savu gribu un to izteikt.”
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1986. p.:  Kurlmemiem nav tiesibas sastadit testamentu
tikai (acl kdd tie nespej skaidri izteikt savu gribu.*

1987, Kas, nebudams ne kurls, ne mem:
rakstit, ‘ne sapmmml runat, un tade| nespgj skaidri izteikt
savu gribu, tas nav uzskatams par spejigu sastadit testamentu.
Bet vienkars: odas triukums valodas organos, ka, piemeram,
stostiSanas, nav atzistams par Skersli, ja vien testatora gribu
iespgjams noteikti saprast

1988, p.: ,.Gara slimie, kameér vini atrodas pra
ka ari personas, kuras tiesa izsludinajusi par izSkerdetajiem,
nevar sastadit testamentus, kuriem biitu likumigs spek:

2106. p.: ,.Visi testamenti sastadami vesela prata
péc nobriedusas pardomas, bez spaidiem, maldibas vai viltu:

2107. p.: Parliecigs piedzerums Saja zina pielidzinams
vesela prata (2106. p.) trikumam. Testaments, kas sa!
lielas dusmas, kad zaud&ta katra iespéia ln,tu mierigi ap-
domat, paliek speka tikai tad, ja testators vinu apstiprina
velak, mieriga gara stavokli.”

Noteikumi par to, kadam jabat testatora gara speju sta-
voklim testamenta sastadiSanas laika, likuma visa visuma ir
pietiekosi skaidri, ta ka lielaki parpratumi vigu tulkoSana nay
domajami. Jaatzime, ka péc likuma testamentu var sastadit
ari triekas kertie, ja tricka nay savienota ar afaziju un
agrafiju. Stipri nenoteikts ir minéta likuma 2107. p. Te runa
iet par parliecigu piedzerumu, kura taisits testaments nevar
tikt uzskatits par speka esosu. No likuma teksta logiski iz-
riet, ka parasta dzeruma taisits testaments pieskaitams vel
likumigiem testamentiem, kuru vélak nevar apstridet. Tai
paSa panta iet runa par testamentu, kas taisits lie
smas un kas paliek speka tikai tad, ja testators v
stiprina velak, mieriga gara stavokli. Nevar neatzimet, ka
likumu deveji ir parak saudzigi iztur€jusies pret testatora
dz€ruma stavokli. Ja jau likums pager, lai lielas dusmas t:
sitie testamenti tiktu no testatora parbauditi citada gara s
vokli, tad butu gluzi derigi, ja tadu pasu parbaudi attiecinatu
ari uz testamentiem, kas taisiti dzéruma. Laikam gan bus
stipri reti tadi gadijumi, kad testators, gatavodamies taisit
testamentu, pats piedzeras turprdlm ir loti biezi sastopami
tadi gadijumi, kur testatoru Sai bridi citi pavedina piedzerties
ar gluZi noteiktu un neparprotamu noliku iespaidot testatoru
sev par labu. Ka tas dzéruma ari biezi izdodas, pats par sevi
saprotams. Tapéc butu loti vélams, lai likums uz testatora
dzeruma stavokli daudz stingraki raudzitos, neka tagad. Ka

nevar tomer
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testamentu dazreiz taisa slims cilveks, ta ir gluzi dabiga un
tio cilveku gribas neatkariga paradiba, bet ka testamentu taisa
piedzeries cilveks, ta ir nedabiga un tikai no cilveku gribas
atkariga paradiba.
Sads viedoklis saskan ari ar au

2914. panta izteikto deklaraciju par gribas brivibu. No minéta
panta izriet, ka gribas briviba, t. i. speia kaut ko uzpemties
vai darboties ar nodomu un apdomu r aptumsota pi
€] ari lielu dusmu stavokli. Saskana ar $adu viedok

1s, butu pareizi katru testatora redzami izteiktu dzéruma
stavokli uzskatit vai pielidzinat parliecigam DILEIZET\U"IATH bet
atzit par speka esoSiem tadus testamentus, kuri sastaditi ierci-
busa stavokli.

gadijumus, kur kadai personai nepieskaita
amu nodarijumu, bet gan tai uzlick materialu
atbildibu par vinas ricibas sekam. C. L. 3286. p. nosaka:

,Beérniem, kas jaunaki par septiniem gadiem, un personai,
kuram trikst prata speju, tiesibu aizskarumu nepieskaita par
vainu. \dln’l" s trukums no dzeéruma nesamazina P ai-
tamibu.*

3445, p. . Kaut gan bérniem, kas jaunaki par septiniem ga-
diem un personam, kuram trukst prata speju, neatlautu darbbu
nepieskaita par vainu, tomer vinu nodaritie zaudejumi jaathi-
dzina no vinu mantas, ciktal tas neatnem vigiem vinu uzturam
nepiecieSamos lidzeklus. Bet ja pie tam batu notikusi kada no-
laidiba no to puses, kuru uzraudziba mingtas personas atrodas,
tad atbildiba par zaudéjumiem vérSas vispirms uz nolaidibia
vainigo personu mantu."

Sis likuma pants uzliek zinamu atbildibu garigi slimo kira-
toriem un citam personam, kuru gadiba tadi slimnieki nodoti.
Nolaidibas jedziens ir loti nenoteikts un var bat [oti plasi tulko-
jams. Nolaidiba var kuru katru apvainot un dazreiz nav viegli
tadu apvainojumu atspekot. Tapec aizgadibas uznemsanas par
garigi slimiem var but diezgan atbildiga lieta. Min€tais para-
grafs var tikt attiecinats ari uz psichiatrisku slimnicu arstiem
un citu personalu. Tiem jabut modriem sava darba, lai vaipr:
tigie, kuri slimpica arstejas, ar savu neatlauto darbibu viniem
nesagadatu nepatiksanas vai pat zaudejumus.

ledoSanas laulibaar garig slimu mdw idu ney elami
ne tikai no rasas higiénas viedokla,
sodama paradiba ka noziedzigs nodarijums pret gimenes tie-
sibam. Sodu likumu 409. p. nosaka:
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»Kas iestajies lauliba ar personu, kura — vainigam to zi-
not — nay varejusi saprast sava izdarijuma raksturu-un no-
zimi vai vadit savu ricibu aiz slimiga gara darbibas traucguma,
vai nesamanas stavokli budama, vai aiz garigas peatti:
kas clusies no miesiga trikuma vai slimibas, sodams ar ieslo-
dzijumu parmacibas nama."

Laulibas likuma 34. p. nosaka:

»Par neesoSu atzistama lauliba, kuras noslegsanas laika
viens no laulatiem bijis vajpratigs.”

Lauliba, kura ar vajpratigu noslégta, atzistama par neesoSu
tikai ar tiesas lemumu, pie kam par speka neesoSu atzita lauliba
uzskatama par tadu no vinas noslegSanas laika (L. 1. 40. p.).

Ja saslim$ana ar garigu slimibu notiek péc laulibas nosleg-
nas, tad lauliba paliek likumiga, kaut gan tada saslimSana pie-
Skir otrai pusei tiesibu prasit laulibas SkirSanu L. L. 45. p.
nosaka
Laulatam tiesiba prasit laulibas SkirSanu, ja otrs laulatais
slimo ar |1gstosu. griti dziedinamu gara vaiibu vai tadu pasu
lipigu slimibu.*

Péc laulibas SkirSanas vesela puse ne katrreiz atsvabinata
no pienakuma uzturét Skirto slimo pusi L. L. 60. p. nosaka:
Pé&c laulibas SkirSanas sievai tiesiba prasit uzturu, ja vina
triciga. Tada pat tiesiba viram, ja vip$ triicigs un ja sievai ir
pietickosi lidzekli.

Tiesibu prasit uzturu zaudé vainiga puse, ja lauliba Skirta
viena vai abu laulato vainas del.

Pienakums uzturét Skirto laulato atkrit, ja pédejais iestajies
jauna lauliba.”

Minéta panta pirmais papildinajums, kur§ runa par vainigo
pusi, nevar tikt attiecinats uz garigi slimiem, jo slimo§ana nav
pieskaitama vainai juridiska nozime. Panta pedéjais teikums ir
loti neskaidri izteikts un tas jasanrnt tadejadi, ka pienakums
uzturgt Skirto laulato atkrit tikai tad, ja Skirta uztury sanémeia
laulata puse iestajas jauna lauliba, bet Sis pienakums paliek
speka, ja Skirtais laulatais, kurS uzturu dod otrai Skirtai pusei,
iestajas jauna lauliba. Sada nozime likuma panta mingta dala
parasti ari neattiecas uz garigi slimiem, jo pédgjie péc vipu
laulibas SkirSanas slimibas dg| nevar iestaties no jauna liku-
miga lauliba. Jautajums par to, vai pie laulibas SkirSanas ve-
selai rtai pusei paliek pienakums uzturet otru, slimo Skirto
pusi, iz8kirams ar attiecigu tiesas lemunu.
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Psichiatriska ekspertize.

a var llLdlCllhn psichiatru, dazreiz ari kuru katru citu
t vipai paliga noskaidrot zinamas per-
sonas garigo \uull stavokli sakara ar vinas ricibu, lai varntu
Sai personai pareizi piemérot likuma mrcdzutas normas. Sai
niovada psichiatra darbiba un uzdevumi daza zina ieverojami
iras no vipa pienakumiem, kadi tam ir pie garigi slimo
arsteSanas un vigu garigas veselibas stavokla novertésanas
no tiri psichopatologiska vai biologiska viedokla, Tiesas le-
mumiem garigi slimo lietds daudzkart ir pat dzilakas un plasa
kas . neka tas medz but daudzas normalu sabiedribas

iesiskie jaun]uml kml :\mec’ls uz garigi

slimiem, 4
Psichi
parbaude janem nm sev
\Lk\Cl\L ticsisk’\ formule

apzipas ai > nemln—
vértigo sabiedribas locekli, Bez dibinatiem jemesliem nevienu
nevar aprobeZot vina tiesibas, ka ari nevienu nedrikst atbrivot
no atbildibas par vipa nodarijumiem. Garigas dzives anomaliju
KonstatéSana pie zinamas personas patl par sevi vél nevar tikt
ar mdu iemeslu. No svara ir So anomaliju raksturs
i ka vinas ikdieniska
23 s stay redzama un nenoversana
pretruna ar mmsmm sadzives prasibam.

Psichiatrisku gkspcmzl tiesa nakas nodot ka civil-, ta ari
1; Pie pirmam gdlvena karta pieder jautajumi par
ateelSanu, kurn sastaditaju
i s spejas tiek apSaubitas, par laulibu SkirSanu, ja viens
laulatais garigi slims un ja otrs laulatais $a iemesla de| pieprasa
laulibas Skirsanu.

Kriminallietas psichiatriskas Lkb])LrllZL uzdevums gal-
Karta ir dot sledzienu par to, vai zinama persona, kura
pastradajusi kadu noziegumu un Kuras gara spejas tiek apsau-
hltds va1 €ja ‘amaxt sava l\()Zlchl}Za nodarijuma raksturu un
i vadit savu ricibu. Sis lietas tiek ievaditas un
izlemtas sekn.\a kartiba, kura paredzéta Kriminalprocesa
likumu 391.—396. p. p.

391. p. . Ja ieprickseja izmekleSana paradas apstakli, kuri
dod iemeslu pienemt, ka apsudzétais, noziedzigo nodarijumu
izdaridams, nav vargjis saprast sava nodarijuma raksturu un
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nozimi, vai nay spejis vadit savu ricibu aiz slimiga gara darbi-
bas trauctjuma, vai nesamanas stayvokli budams, v

gas neattistibas. kas célusi as trikuma vai sli 15,
vai ka apsudzetais nonacis Sada slimiga stavokli pec noziedzigi
nodarijuma izdariSanas, tad izmekl r

ies par to tiklab apsiadzeto aplukodams caur tie
ari iztaujadams 1 apsuidzeto un tas personas, kuram tu-
vaki zinams vina ricibas un sprieSanas veids, nodod prokuro-
ram talakai ricibai visu So lietu ar arsta atzinumu par apsudz
garigo speju stayokli.

392. p.: ,Jzmeklcjums par apsiudzeta garigo speju stayokla
aplukoSanu Iidz ar prokurora atzinumu par to nododams ap-
gabaltiesas caurskatiSanai.”

393. p.: ,Apsiidzéta garigo speju stavokli apliiko apgabal-

st

tiesas ricibas sédé caur tiesas arstu un diviem citiem arstiem,
pec iespejas — specialistiem-psichiatriem.
wPeéc pienacig i nu

394, p.: aplukoa.mda apgabdm\. a v
nolem; 1zbugt vajaSanu tiesas celd, kad i s, ka noziedzi-
gais uodan]umt izdarits 391. panta minéta shmmumd stavokli,
vai aptur So vajasanu, ja apsudzetais nonacis $aja slimiguma
stavokli péc noziedziga nodarijuma izdariSanas, un gja gadi-
juma noteic vajadzigo droSibas hdzckll pret minétas personas
izvairiSanos no izmekles; un tiesas.

395. p. ,Ja 391. panta min€tas slimiguma pazimes pari-
das pie apsudzeta péc tam, kad iepriekseja izmekléSana no-
beigta, bet pirms nodoSanas uesax, tad apsudzetais aplukojams
un lieta par vipu virzama a noteikta kartiba.”

396. p. Garigo speiu ’wnklu aplukosanu:

1) tadiem apsudzétiem, pie kuriem 391. pan
miguma pazimes paradas laika starp nodoSanu ti
duma izpildiSanu, un

2) tadiem apsudzenem kuru vajaSana tiesas cela aptureta
uz 394. panta pamata, ja personas velak izveselojas,
dara Apgabaltiesa, ieverodama 393. panta nosacijumus.

Knmmdlllutaﬁ Apgubalhesas ricihas sedé arstiem eksper-

kuriem eselibas de menta priekSstavis
e divi praklizi ie psichiatri vai nervu arsti, un kuri
tiek siki iepazistinati ar izmekleSanas materialiem, ce| prickSa
Sadus jautajumus:
1) Kada stavokli atrodas apsiidzéta gara spejas?

minetas sli-
sai un sprie-
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2) K

1 stavokli ir atradusas apsudze
guma izdariSanas laika?

Atbilde uz Siem jautdjumiem jadod rakstiski un tai jabut
isai un skaidrai. Ja eksperti nav pilnig: skaldnbu par par-
baudamas personas gara Speju stavokli, vini var ari atbildi ne-
dot un logt tiesu ievietot minéto personu psichiatriska iestade
noverosanai, vai ari vakt par Vll\ll pxlplldu zina

Ja arsti eksperti izteikusies par parbaudamas personas
gara speju stavokli sakara ar uzstaditiem diviem jautajumiem.
tad tiesa var vinu slédzieniem piekrist, vai ari palikt pie cita-
diem ieskatiem. Gadijumi, kur tiesneSi nepiekristu arstu ek-
spertu atzinumam, ir loti reti.
villietas arstiem-ekspertie:
amas personas gara Spej
arstiem izsniedz iepricksSeja i
dod vajadzigo laiku slédziena formul Ties:
atra neprasa neka neiespéjama un sarezgitos jautdj
vipam iespeju parbaudamas personas veselibas stavol
sigi noskaidrot, vai nu ievietojot parbaudamo slimnica
rosanai, vai ari ievacot papildu materialus iztirzajama lieta, no-
iecinickus u. t. t. Likums ari neprasa, lai katra ga-
ti-cksperti uzstaditu noteiktu diagnoz S
, ja arsti visparigi var noteikti pasacit, vai p:
persona ir garigi vesela vai slima. Protams, ka prieks tam, lai
atbildétu uz pedejo jaul rstiem jabat zinama skaidriba
par parbaudamas perso raksturu. Pie ekspertizes
anas arstam par visam lietam janem véra praktiskas v:
jadzibas. Likums neparedz, ka visas personas, kuru gariga
dzive butu saskatamas dazas nenozimigas anomalijas, visos ga-
dijumos tiktu atSkirtas no parejiem pilsoniem ari tiesiska ziga.
Ir gadijumi, kur no psichatriska viedokla zinama persona nevar
tikt uzskatita par pilnigi normalu, bet kuram tiesiska zipa pie-
erojnma\ parastas likumigas normas. Tapat ir gadijumi, kur
garigi nepilnvertigam individam par daziem nodarijumiem, kuru
nozimi un sekas vin saprot, var uzlikt atbildibu, bet par dau-
dziem citiem nodarijumiem no ta nevar prasit tadu atbildibu,
ja tie vina sapraSanai nav pieietami.

Zinamas personas gara speéju noveértéSana javed vienmer
sakara ar zinama darijuma raksturu. Arstam-ekspertam jaie-
dzilinas ne tikai parbaudamas personas gariga butng, bet ne
mazak ari darijuma rakstura, kura vip$ pémis dalibu, ka ari
visos apstaklos, kuri ar tadu darijumu stay sakara, Tiesu daudz

gara spejas nozie-

no psichi-
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mazak var jntereset parbaudar
voklis ka tads, bet gan daudz vairak $a sta
kara ar iztirzajamo nodarijumu vai darijumu.
Llcldkas urunhas arstam- Ll\sptrhm v.\r :d).a
kuros par da
atrodas uz robeZas starp garigu veselibu un garigu sl mxhn.
zimejas seviski uz psichopatiem, daudziem epilepti i
Hklcm alkoholikiem, 7|n.|mas kdxegoruus pldnprdhwcm lil (A
. Da;
vai nemikstina sodu par noda-
rijumiem, kur: 1zd4n i Pa labai dalai tas ir sapro-
tami un (alsmm jo pie piedzerSanas vainigs pats
imil k neatkarigi no vina gribas
neatkarigi no viga ricibas. Turpretim ja
citiem piedzirdits vai ari aiz neparedzétiem
liela dzéruma stavokli, tad ari likums tadu piedzersanos ble i
aizbildina. Katra zina pne am. lai dzeruma |zdarm Ilud‘\r wmi

un aizyien ari
viltu tiek no

gam. Likums paredz, ka persmms Kuras slimo ar ieilgstosu
garigu slimibu, bet kuru slimibas gaita ir gaisi starpbrizi, ir at-
bildigas par nodarijumien Kuri izdariti Sos s starpbrizos
(intervalla lucida). Garigi slimie var bat atbildigi ari par noda-
rijumiem, kurus vigi izdarijusi slimibas d 3

vokli, pieméram paralitiki pec sekmiga \il.n
pedesos gados nereti novero sakara ar mala
peutisko lidzeklu skaita.

Par saviem nodarijumiem dazos gadijumos var bat atbil-
digi ari schizofréniki ar vieglu slimibas raksturu, ka ari vie-
glaka veida planpratigie. Personas, kuras gariga zina nav piln-
vertigas, var daZu savu nodarijumu raksturu un nozimi sa-
prast, bet citu nodarijumu raksturu un nozimi vipas var ari ne-
saprast, kapec ekspertizei attiecigos gadijumos parbaudamas
personas spejas janoverte individuali, atieciba uz konkrétu ga-
dijumu.

No epiléptikiem visa visuma var prasit atbildibu par vinu
nodarijumiem. Tikai lietas, ku[as izdaritas prat uptun\§o§a—
nas laika (Dammerzustand), vai ari no epileptikiem, kuru sli-
miba savienota ar planpratibas attistiSanos redzami
velda. nevar prasit atbildibu par vipu nodarijumiem.

iem nodarijumiem atbildiba uzlickama ari hi-
\tenlﬂem un citas katégorijas psnchotanem Protams, ka var
bat apstakli, kur tads histerikis vai psichopats ari nav spéi
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saprast sava nozieguma raksturu vai vadit savu ricibu, kapee
vins no atbildibas un soda atbrivojams.

Pie maniakali-depresivas psichozes noziegumu izdari$ana
sastopama diezgan reti. Slimibas starpbrizos atbildiba pr:
sama pilna apmera, turpretim slimibas izteikta stayokli paci-
ents aizvien vairs nav spejigs atbildet par savu ricibu.

Psichiatriska ekspertize prasa zinamu ievingrinasanos §
aroda un vipai jamegina, paliekot zinatnisku prasibu robe
sasniegt saskanotibu ar tiesas iestazu uzskatiem un praksi.
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