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Priekšvārds. 
Ši s ī s a i s v a d o n i s spec i ā l ā ps īch ia t r i j ā ir t u r p i n ā j u m s m a n a m 

a g r ā k i e s p i e s t a m d a r b a m p a r v i s p ā r ī g o ps īch ia t r ī ju . T ā p ē c 
v iņš d o m ā t s g a l v e n ā k ā r t ā t ā d i e m las ī t ā j i em, k u r i e m v i s p ā r ī g ā s 
psīchiatr i . ias e l e m e n t i n a v v a i r s s v e š i . T a i p a š ā l a ikā mēģ inā ju 
g r ā m a t a s t e k s t u tā s a s t ā d ī t , k a a r ī t ie , kur i n e b ū t u i e p a z i n u s i e s 
a r v i s p ā r ī g ā s ps īc l ī i a t r i j as j ē d z i e n i e m , š o g r ā m a t u l aso t p ē c 
i e s p ē j a s r e t āk i a t d u r t o s uz n e s k a i d r ā m un g r ū t i s a p r o t a m ā m 
l i e t ām. 

G r ā m a t ā u z i ļ e m t a t ikai pat i s v a r i g ā k ā s p e c i ā l ā s p s i c h i a t r i 
j a s v ie la . P ē d ē j ā s n i e g t a p ē c i e spē ja s k o n c e n t r ē t ā v e i d ā , lai tā 
n o d e r ē t u ne t ika i med īc inu s t u d ē j u š i e m p a r l abāk i a p r e d z a m u 
to z i n ā š a n u kodo lu , k u r a s tie i egūs t k l ī n i s k ā s p s i c h i a t r i j a s l ekc i 
j ā s , be t lai g r ā m a t u pa da ļ a i v a r ē t u l ie tot ar ī ju r i s t i , k u r u p r a k s ē 
p s ī c h i a t r i s k a s z i n ā š a n a s n e p i e c i e š a m a s . 

A u t o r s . 





Progresīva paralizē. Dementia 
paralytica. 

Psīchiskie s imptomi. 

P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē ir o r g a n i s k a r a k s t u r a s m a d z e ņ u sli
mība , k u r a i s t a r p c i tu p a r š o k a m ir g a l v e n ā k ā r t ā g a r ī g a r a k -
s i u r a t r a u c ē j u m i . P a r a s t i s l imība i e s ā k a s l ē n ā m un a r d i e z g a n 
n e n o t e i k t i e m s i m p t o m i e m . V i ņ a s p i r m a i s v ē s t n e s i s ir t u p a t kā 
pie d a u d z ā m c i t ā m g a r ī g ā m s l imībām s a v ā d a p ā r m a i ņ a s l im
n ieka p a š s a j ū t ā , d o m a s un r īc ībā . D a u d z r e i z pa t g rū t i s a ska t ī t 
šai p ā r m a i ņ ā s l i m ī g u m a r a k s t u r u . Tikai ņ e m o t v ē r ā p a r a l i t i ķ a 
p e r s o n ī b u , kā t ā i z p a u d u s i e s s e n ā k un t a g a d , v iņa d v ē s e l ē a r i 
j a u s l im ības s ā k u m ā s a s k a t ā m i r a k s t u r ī g i pa to loģ i sk i e l e m e n t i . 
Vē lāk , p a r a l i t i ķ a a g r ā k o s i z t e i c i enus un r ic ību r e t r o s p e k t ī v i 
ana l i zē jo t un š i k ā k u s a n a m i i e s t i s k u s d a t u s p a r ti> i e v ā c o t , d a u d z 
k ā r t ir i e s p ē j a m s d i e z g a n no te ik t i a p z ī m ē t to la iku, k a d s l im ības 
p i r m ā s p a z ī m e s p a r ā d ī j u š ā s . 

P r o g r e s ī v a i pa ra l i ze i s ā k o t i e s p a r a s t i i e s t ā j a s s a v ā d s g a 
r ī g s p a g u r u m s u n n e s p ē k s . S l i m n i e k a m d a r b s t a 
v a i r s n e v e i c a s kā a g r ā k , p ie d a r b a t a s d a u d z ā t r ā k n o g u r s t . 
P a r ā d ā s s a v ā d a izkla id ība un a i z m ā r š ī b a . D a r b ā bieži 
i e z o g a s n e p a r a s t a s k ļ ū d a s . S l i m n i e k a r īcību r a k s t u r o k o n s e k 
v e n c e s t r ū k u m s . P a r a l i t i k ī s v a i r s nespē j d o m u i z d o m ā t un l ie tu 
v i spus īg i a p s p r i e s t . Viņa v a l o d ā un d a r b o s s a s t o p a m a s p r e t r u 
na s , p r e t k u r ā m s l imn ieks i z t u r a s a r lielu v i ena ldz ību , ja a p k ā r -
iOjic t a m uz v i ņ ā m a i z r ā d a . P a r a l l ē l i a r ī i i t e l l ek tnā l ā s d a r b ī b a s 
; ra t i cē jumiem not iek r e d z a m a s p ā r m a i ņ a s ar i s l imn ieku j ī i t u 
n o v a d ā . P ē d ē j ā m v a r b ū t d a ž d a ž ā d s r a k s t u r s . D a ž r e i z g a r a 
s t ā v o k l i s n o s p i e s t s . C i t u r e i z t a s a t k a l s t ipr i p a c i l ā t s . T a p a i n o 
v ē r o j a m a s p ā r m a i ņ a s p a r a l i t i ķ a ē t i s k ā s un e s t ē t i s k ā s j ū t ā s . 
P r e t p i e d e r i g o l ikteni pa r a l i t i ķ i s v a r pa l ik t gluži v i e n a l d z ī g s , 
be t tai p a š ā l a ikā i z rād i l k ā d a i s v e š a i p e r s o n a i n e v a j a d z ī g u un 
n e p i e d e r ī g u s e n t i m e n t a l i t ā t i . P a r a li tikti j ū t a s ir s t ip r i ir tai-
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n ī g a s un s l i m n i e k a s i m p ā t i j a s un a n t i p ā t i j a s ā t r i r o d a s uti ā t r i 
p a r i e t , k ā a r ī ir a t k a r ī g a s no d a ž ā d i e m b l a k u s a p s t ā k ļ i e m . 

D a ž i p a r a l i t i ķ i s l im ības s ā k u m ā pa l i ek l o t i u z ņ ē m ī g i . 
Viņi u z k r ī t o š ā k ā r t ā s ā k p a r v i su ko i n t e r e s ē t i e s , t a i s a d a ž ā d u s 
n e p ā r d o m ā t u s p l ā n u s , m ē ģ i n a v i s u r i e j a u k t i e s . D a ž r e i z t ie at
s tā j s a v u p a r a s t o n o d a r b o š a n o s un ķ e r a s pie k a u t k ā d a v iņ iem 
p a d a ļ a i va i pilnīgi s v e š a u z ņ ē m u m a . T ā k ā d s ju r i s t s , k u r š 
p i r m s p a s a u l e s k a r a bijis p a r d i e z g a n i e v ē r o j a m u a d v o k ā t u Pē -
terpi l ī , p ē c k a r a g a d o s , e m i g r a n t a g a i t ā s s t a igā jo t , n o k ļ ū s t L a t v i j ā 
un, iz l ie tojot d a ž a s s a v a s z i n ā š a n a s ķīmijā un t e c h n i k ā , te g r i b 
p a t e n t ē t un p r o p a g a n d ē t k ā d u b ū v n i e c ī b a s m a t e r i ā l u . P ē d ē j a i s 
pie i z m ē ģ i n ā š a n a s u n i v e r s i t ā t e s l a b o r a t o r i j ā s i z r ā d ā s p a r m a z 
v ē r t ī g u . Š ā d s i z n ā k u m s ju r i s tu n e a p m i e r i n a un v i ņ š a i zce ļo 
uz F r a n c i j u , k u r t a s i egūs t d a ž u s s a v a i z g u d r o j u m a p a b a l s t i -
tā jus . J u r i s t a m i z d o d a s i e s tās t ī t , k a j a u n i z g u d r o t a i s m a t e r i ā l s 
b ū š o t ļoti n o d e r ī g s p r i e k š k a r ā i zpos t ī t o a p g a b a l u b ū v n i e c ī b a s 
a t j a u n o š a n a s . T i e k d i b i n ā t a p a t v e s e l a f ab r ika . B e t d r ī z v i s s 
u z ņ ē m u m s s a b r ū k , jo v iņā p a g a t a v o t a i s b ū v m a t e r i ā l s i z r ā d ā s 
p a r m a z v ē r t ī g u . I z g u d r o t ā j s n o n ā k l ie lās f i uanc iā l ā s g r ū t ī b ā s , 
a t s t ā j F r a n c i j u uti p ē c d a ž ā m c i t ā m n e v e i k s m ē m , k u r a s s t ā v 
r e d z a m ā s a k a r ā a r v iņa i n t e l l e k t u ā l o spē ju p a g u r u m u , a t k a l 
n o k ļ ū s t L a t v i j ā . B e t š o r e i z to n ā k a s i e v i e t o t p s ī c h i a t r i s k ā s l im
n īcā , jo t a s i z r ā d a r e d z a m i i z t e i k t a s p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s p a 
z ī m e s . 

Lo t i r a k s t u r ī g s p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s s i m p t o m s ir a c ī s kr ī 
t o š a a t m i ņ a s p a v ā j i n ā š a n ā s . Biež i t ād i a t m i ņ a s d e 
fekti , k u r i e m n e r e t i p a r s e k ā m ir o r i e n t ē š a n ā s t r ū k u m s a p 
k ā r t n e s a p s t ā k ļ o s , ir p i r m ā s l i m ī b a s p a z ī m e , k a s a p k ā r t ē j i e m 
i e d v e š b a ž a s p a r a t t i e c ī g ā s p e r s o n a s g a r i g ā s v e s e l ī b a s s t ā v o k l i . 
T ā k ā d a d z e l z c e ļ a k a l p o t ā j a , k u r a v a i r ā k u s g a d u s n o v i e t a s 
s t r ā d ā j u s i p i e v a g o n u t ī r ī š a n a s , k ā d ā d i e n ā v a i r s n e v a r a t r ā s i 
v i ņ a s a p k a l p o š a n ā n o d o t o s v a g o n u s un t ādē jād i d e m o n s t r ē p r o 
g r e s ī v o pa ra l i z i . K ā d s c i t s s l i m n i e k s , a i ze jo t c i e m ā pie s a v a 
k a i m i ņ a , n e v a r a t r a s t c e ļ a uz māju , k a u t g a n v iņš p a šo ce ļu 
b iež i s t a igā j i s . 

V i s v a i r ā k c i e š a s o c i a t ī v ā a t m i ņ a , s a k a r a a r v i s p ā r ī g o a s o 
c i a t ī v ā s d a r b ī b a s t r a u c ē j u m u . Aiz š ā i e m e s l a s t a r p c i tu s e 
v i šķ i a p g r ū t i n ā t a s s k a i t l i s k ā s o p e r ā c i j a s . _ P a r a l i t i -
k i s bieži vēl zin, k u r ā g a d ā un d a t u m ā v i ņ š d z i m i s , k ā a r ī p a š 
re izē jo g a d u un d a t u m u , be t n e v a r p a s a c ī t , c ik v i ņ š v e c s . V iņš 
n e v a r i z r ē ķ i n ā t g luž i v i e n k ā r š u u z d e v u m u un v i spā r īg i n e v a r 
p r o d u k t ī v i d a r b o t i e s k u r v a j a d z ī g a p ā r d o m ā un a p s v ē r š a n a . 
T ī r i m ē c h a n i s k ā g a r ī g ā s d a r b ī b a s p u s e c ieš d a u d z m a z ā k , n e k a 
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la. k u r p a r ā d ā s m a z ā k p a r a s t a s a soc i āc i j a s . T ā p i e m ē r a m p a -
ra l i t ik i s d a ž r e i z vēl viegli s k a i t a uz p r i e k š u , be t g rū t i a t p a k a ļ , 
vai a r i v iegl i n o s a u c d i e n a s n e d ē l ā vai m ē n e š u s g a d ā uz p r i e k š u , 
be t d a u d z g r ū t ā k im a r k ļ ū d ā m v iņš t o i z d a r a p r e t ē j ā v i r z i e n ā . 
Tāpēc para l i t iķ i , kur i k ā d a j a u n a u z d e v u m a p r i e k š ā i z r ā d ā s p a r 

g luž i n e v a r ī g i e m , d a ž r e i z vēl d i e z g a n a p m i e r i n o š i izpi lda s a v u s 
a g r ā k o s p i e n ā k u m u s , jo pēdē j i e v i ņ u i lggad īgā d a r b ā p i e ņ ē m u š i 
l ie lākā v a i m a z ā k ā m ē r a a u t o m ā t i s k u r a k s t u r u . S l i m ī b a s s ā 
k u m ā pa ra l i t i ķ i a r s a v i e m s p r i e d u m i e m a p k ā r t ē j i e m s e v i š ķ i n e 
kr ī t a c ī s , ja viņi š o s s p r i e d u m u s iz te ic t ā , k ā l ie t o s s e n ā k i e g a u 
mējuši 110 c i t i em . T u r p r e t i m k a t r s i n t e l l e k t u ā l ā s j a u n r a d ī š a -
u a s m ē ģ i n ā j u m s , p i e m ē r a m s a v a s d o m a s un s p r i e d u m u s p i e 
m ē r o t a p s t ā k ļ i e m , p a r a l i t i ķ a m s a g ā d ā r e d z a m a s g r ū t ī b a s jau 
p a š ā s l i m ī b a s s ā k u m ā . A s o c i a t ī v o d a r b ī b u n e l a b v ē l ī g i i e s p a i d o 
arī ā t r s n o g u r u m s , k u r š pie p r o g r e s i v ā s p a r a l i z ē s b iež i n o v ē 
r o j a m s . A r to i z s k a i d r o j a m s , k a ja Šīs k a t e g o r i j a s s l i m n i e k i e m 
uzdod k ā d u v i e g l ā k u u z d e v u m u , k u r a a t r i s i n ā š a n a p r a s a i lgāku 
laiku g a r ī g a s d a r b ī b a s , t ad s ā k u m ā p ē d ē j ā v a r n o r i s i n ā t i e s gluži 
a p m i e r i n o š i , be t l idz k o i es tā jas p i r m ā s n o g u r u m a p a z ī m e s , un 
t ā d a s d r i z vien p a r ā d ā s , tad tūliņ g a r ī g a i s d a r b s sāk irt , t o p 
k | ū d a i s un m a z p r o d u k t ī v s . 

A s o c i a t ī v a s d a r b ī b a s t r a u c ē j u m u d ē | p a r a l i t i ķ a s p r i e d u m i 
iru s l ēdz ien i , kā a r ī v iņa r ī c ība ir s a r a u s t ī t i , it k ā i z robo t i , bez 
v a j a d z ī g a m k o n s e k v e n c ē m . P s i c h i s k i e agon īs t i n e a t r o d va j a -
d z i g ā v ie tā un lietā p r e t d a r b ī b u no a n t a g o n i s t u p u s e s , k ā p ē c 
tad a r i i z c e ļ a s g a r ī g ā s d a r b ī b a s d i s h a r m o n i j a . 

Kr i t i sko spēju t r ū k u m a dē] pa ra l i t iķ i ļaujas viegli p i e r u n ā 
t i e s . Viņu n e p a s t ā v ī g ā s v ē l ē š a n ā s viegli a p m i e r i n ā m a s a r n i e 
c ī g i e m un n e p a m a t o t i e m sol ī jumiem, p a t ja tie v a i r ā k k ā r t do t i , 
be t n e k a d nav izpildīt i . P a r a l i t i ķ i s n e r e d z p r e t r u n u s a v o s s p r i e 
d u m o s un s a v ā r īc ībā . V iņš p i e m ē r a m ļau jas p i e r u n ā t i e s i e s t ā 
t ies p s i e h i a t r i s k ā s l imn īcā a r ī tad , ja t a s s e v i t u r a p a r pilnīgi 
v e s e l u , un n a i v ā k ā r t ā d a ž r e i z m o t i v ē t ādu i e s t ā š a n o s s l imn īcā 
a r v ē l ē š a n o s i epaz ī t i e s a r v i ņ a s i e k ā r t u . 

P r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s t ā l ā k a g a i t a bieži n o v ē r o m u r g u 
i d e j u a t t ī s t ī š a n o s . Viņu r a k s t u r s p a labai da ļa i no t a m a t 
k a r ī g s , k ā d s ir d o m i n ē j o š a i s s l imn ieka g a r a s t ā v o k l i s . P i e p a -
c i l ā t a g a r a s t ā v o k ļ a m u r g u ide jām l i e ln ian ības m ā n i j a s n o k r ā s a , 
p ie d e p r e s ī v a g a r a s t ā v o k ļ a a i z v i e n t i ek iz te ik t i d a ž ā d i h i p o -
c l i o n d r i s k a r a k s t u r a m u r g i . P a r a l i t i ķ u m u r g u ide jas n a v p a s t ā 
v ī g a s un k o n s e k v e n t a s . S a s k a ņ ā a r a s o c i a t ī v ā s d a r b ī b a s t r a u c ē 
j u m u arī m u r g u idejas a i z v i e n ir p ā r ā k p r e t r u n ī g a s un p ā r s p ī l ē 
t a s , e i for i jā p a r a l i t i ķ i s s e v i s k a i t a p a r v i s b a g ā t ā k o c i l v ē k u p a -
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s a u l ē , k u r a m p i e d e r mi l ja rd i . V iņš ir a r i v i s g u d r ā k a i s c i l v ē k s , 
ir 100 f aku l t a tu p r o f e s o r s , p r o t v i s a s p a s a u l e s v a l o d a s , v iņš 
v a r d z i e d ā t a r ba l s i , k u r a pilnīgi l īdz īga ē rģe ļu s k a ņ ā m . S l i m 
n i e k s ir n o d o m ā j i s i e r i ko t mil jonu p ū r v i e t u lielu a u g ļ u d ā r z u a r 
1000 a u g ļ u k o k i e m , k u r ā b ū s n o d a r b i n ā t i 100.000 d ā r z n i e k u 
V i ņ š i e r i k o s s a k ņ u d ā r z u , k u r ā b u r k ā n i a u g s lik r e s n i , k a v a 
j a d z ē s f a b r i k ā p a s ū t ī t s ev i šķ i g a r u zāģ i , lai b u r k ā n u s v a r ē t u 
s ada l ī t v a i r ā k o s g a b a l o s . P a c i e n t s ir t ik s p ē c ī g s , k a a c u m i r k l i 
v a r n o t u r ē t s k r e j o š u v i lc ienu , vai a r i S pudi s m a g u a k m e n i p ā r 
s v i e s t p ā r i D a u g a v a i . V iņš a r r a d i o p i epa l īdz ību i e r ī k o s a u t o 
mobi ļu s a t i k s m i s t a r p z e m i un s t ā v z v a i g z n ē m . 

S e v i š ķ i l a b a m g a r a s t ā v o k l i m p a s t ā v o t , s l imniek i b iež i ne 
a t r o d pa t v ā r d u , lai i z t e ik tu s a v u b a g ā t ī b u un v a r u . T a i p a š ā 
l a ikā t ā d s v i s s p ē c ī g s un v i s u v a r e n s p a r a l i t i k i s ā r s t a m lūdz d a 
žus s a n t ī m u s p r i e k š p a p i r o s i e m , vai ar ī lūdz sodī t k ā d u citu 
p a c i e n t u , k u r š s a v s t a r p ē j ā ķ i ldā v i ņ a m u z b r u c i s un v iņu p i e 
k ā v i s . 

D ē p r e s i v ā s t ā v o k l i pa ra l i t i ķ i ne r e t i iz te ic p a v i s a m p r e t ē j a 
r a k s t u r a m u r g u ide jas , k u r a s a t t i e c a s a i z v i e n uz v iņu ķ e r m e n i 
un k u r ā m a r i ir v i s ādu p ā r m ē r ī b u un f a n t a s t i s k a s i z d o m a s r a k 
s t u r s : z a r n a s v i ņ a m ir gal īg i s a p u v u š a s , r īk le a i z a u g u s i c ie t i , 
tā k ā b a r ī b a j au d iv i gad i n e v a r nok ļū t kuņģī , kā j a s p a l i k u š a s 
gluži ī s a s . Viņu s a g a i d a b a r g s s o d s un t a s jau JO r e i z e s sod ī t s 

P r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s g a i t ā v a r p a r ā d ī t i e s arī d a ž ā d i ci t i 
p s i e h o p a t o l o ģ i s k i s i m p t o m i kur i v iņa i v a r š a d tad būt kopēj i 
a r d a ž ā m c i t ā m g a r ī g ā m s l im ībām. Tomēr a r ī t ā d o s g a d ī j u m o s 
p a r a l i z ē s a inā r e d z a m i sp īd c a u r i d e m e n c e a r a u g š ā m i n ē t ā m 
r a k s t u r ī g ā m a n o m ā l i j ā m p a r a l i t i ķ a s p r i e d u m o s un r īc ībā . S l i 
mībai p r o g r e s ē j o t v ā j p r ā t ī b a p i e ņ e m a s v a i r ā k un v a i r ā k s p ē k a , 
k u r p r e t i m daž i ci t i Šis s l im ības ps i e lūsk ie s i m p t o m i , kur i bieži 
s a s t o p a m i s l i m ī b a s s a k u m a , p r o g r e s ī v a s p a r a l i z ē s v ē l ā k ā s s t a 
di jās pa l iek b ā l ā k i va i a r i p a v i s a m izzūd . P ē d ē j ā s l im ības s t a 
dijā pa ra l i t i ķ i hieži z a u d ē k a t r u p s ī c b i s k u ros ību . I e s t ā j a s s a 
v ā d a a p ā t i j a un p a s ī v a i z t u r ē š a n ā s p r e t v i su . A t m i ņ a gal īg i 
z u d u s i , t ā p a t s p r i e š a n a s spē ja . N o t e i k t a s gribas_ p a r ā d i b u v a i r s 
n e k u r n e p a m a n a . J ū t a s d a ž ā d a s viņu k a t e g o r i j ā s i zdz ies t k o p ā 
a r i n t e l l e k t u ā l o spē ju m a z i n ā š a n o s . P a r a l i t i k i s m a z pa m a z a m 
p ā r v ē r š a s n e v a r ī g ā a u t o m ā t ā , k u r š b e z e m o c i j ā m un i m c l l c k -
t u ā l i e m p ā r d z ī v o j u m i e m n e a p s k a u ž a m ā s t ā v o k l ī p a v a d a s a v a 
m ū ž a d i e n a s . 

M a ņ u un v ē r o j u m u t r a u c ē j u m i — li a 11 ū c i n ā c i j a s p ie 
p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s s a s t o p a m i d a u d z r e t āk i n e k ā p i e d a ž a m 



c i t ā m g a r ī g a m s l im ībām. Viņu p a r ā d ī š a n ā s d a ž k ā r t s a v i e n o t a 
a r z i n ā m ā m p ā r m a i ņ ā m s l im ības ga i tā , p i e m ē r a m , s a k a r ā *r 
m a l ā r i j a s t e r ap i ju . 

Sōmatiskie s imptomi. 

P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē v i e n m ē r s a v i e n o t a a r d a ž ā d i e m s o m a -
t i s k a r a k s t u r a s i m p t o m i e m , kur i d a ž ā d o s s l im ības p o s m o s v a r 
bū t d a ž ā d i p ē c s a v a s k a i t a un r a k s t u r a . S l i m ī b a s s ā k u m ā p a 
ral i t iķi ne r e t i žē lo jas p a r ne l i e l am g a l v a s s ā p ē m , p a r n o g u r u m u , 
k u r š d a ž r e i z i e s t ā j a s j au pie gluži n iecīga g a r ī g a d a r b a . Biež i 
n o v ē r o arī m i e g a t r ū k u m u . S l imn ieku ab jek t īv i i zmek lē jo t . Šajā 
p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a t t ī s t ī b a s s tadi jā bieži jau v a r k o n s t a t ē t 
p a t o l o ģ i s k a s p a r ā d ī b a s a c u z ī l ī t ē s . N o t ā d ā m s e v i š ķ i m i 
n a m a s ' zīlīšu d a ž ā d s p l a t u m s ( au i soco r i a ) , d a ž k ā r t z ī l ī tes n a v 
gluži apa | a s ._ D a ž r e i z v i ņ a s ir p ā r ā k p l a t a s ( m y d r i a s i s ) , d a ž 
re iz a t k a l p ā r ā k š a u r a s (m ios i s l . B e t g a l v e n ā l ie ta , k a a c u 
z ī l ī tes ļoti b iež i n e r e a ģ ē uz g a i s m u , k u r p r e t i m k o n v e r ģ e n c e s un 
a k o m o d ā c i j a s r eakc i j a n o r m ā l a ( A r g y l l - R o b e r t s o n a s i m p t o m s ) . 
R e t ā k o s g a d ī j u m o s n o v ē r o arī acu ā r ē j ā s m u s k u l a t ū r a s p a r e z e s . 
k u r ā m n e r e t i ir m a i n i g s r a k s t u r s , pie k a m t ā s v a r ā t r i r a s t i e s un 
t ā p a t ā t r i i zzus t . R e d z e s n e r v u atrofi ja pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s 
s a s t o p a m a re t i un a i z v i e n t ika i ta jos g a d ī j u m o s , kur p a r a l i z ē 
s a v i e n o t a a r t a b e s d o r s a l i s . 

N o c i t i em g a l v a s s m a d z e ņ u n e r v i e m t r a u c ē j u m u s visbie-
žāk i p a m a n a u. f a c i a 1 i s un n. h y p o g l o s s u s n o v a d ā . 
P a r a l i t i k u ģ īmis p a da ļa i a t g ā d i n a m a s k u : v a i b s t i b e z izteik
s m e s , r a k s t u r ī g ā s ģīmja pan tu līnijas n o g l u d i n ā t a s . N e r e t i ģ īmi 
p a m a n ā m a as ime t r i j a , s a k a r a a r ģinija n e r v a p a r e z i . k u r a v a r p a 
r ā d ī t i e s arī t ika i v i e n ā p u s ē . R a k s t u r ī g s s i m p t o m s ir m e l e s n e 
liela a t rof i ja , he t p a r v i s ā m l i e t ām m e l e s m u s k u l a t ū r a s i i b r i l -
l ā r a t r ī c ē š a n a . T ā d a pat i f ibr i l lāra r a u s t ī š a n ā s ne r e t i s a 
s k a t ā m a m ī m i k a s m u s k u l a t ū r a , sev išķ i a p k l ū p a m pa r u n ā š a n a s 

s t ī š a n o s pie gluži s k a i d r a s v a l o d a s . 
V i s l i e l ā k o i e v ē r ī b u pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s p e l n a v a l o d a s 

a p a r ā t a k o o r d i n ā c i j a s i r a u e ē j u m s jeb d i s a r t r i j a ( d v s a r t l i r i a 
p a r a l y t i e a ) . P ē d ē j ā p a s t ā v i e k š t a m . k a pa r a l i t i k i s d a ž a s z i lbes 
izlaiž, d a ž a s s t iepj g a r u m a , d a ž a s s a v s t a r p i g i a p m a i n a , vai a r ī 
v iņa s n e p i e d e r ī g ā v i e t ā v ā r d ā ie t i lp ina . V ā r d u i z r u n a n e s k a i d r a , 
v i e t ā m v iņa s t ip r i s t i ep t a , v i e t ā m a t k a l tā s a c ē r t a s . D a ž k ā r t 
v ā r d u i z r u n a iet it kā pa v i ļņ i em ( s k a n d ē j o š a v a l o d a ) . G r ū t ā 
k u s v ā r d u s iz runājo t pa ra l i t iķ i ne r e t i t a i sa d a ž ā d a s b l a k u s k u -
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s t i b a s gan m ī m i k a s m u s k u l a t ū r a , g a n arī c i t ā s m u s k u l a t ū r a s 
g r u p ā s . V i s l i e l ā k ā s g r ū t ī b a s pa r a l i t i ķ i cn i s a g ā d ā g a r i v ā r d i vai 
t e ikumi , k u r o s d a u d z l ī d z s k a ņ u un zilbju, p i e m ē r a m , , , p a p e s 
f a b r i k a " , , . e k s t e r i t o r i ā l i t ā t e " u. t. t. un kur i ar ī d a u d z i e m n o r 
m ā l i e m c i l v ē k i e m p a g r ū t i i z r u n ā j a m i . 

V i e g l ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s v a l o d a s g r ū t ī b a s ir m a 
z ā k a c ī s k r ī t o š a s . V a l o d a t a d ir t ika i p a g a u s a , d r u s k u n e s k a i d r a 
P a c i e n t s bieži t a i s a ī sus s t a r p b r ī ž u s s t a r p a t s e v i š ķ u v ā r d u iz 
t e i k š a n u . V ā r d u i z r u n ā š a n a s a c ē r t a s t ika i laik p a l a i k a m , pie 
k a m s l i m n i e k s t ā d o s g a d ī j u m o s g rū t i i z s a k ā m o s v ā r d u s a t k ā r t o . 
Sī v e i d a v a l o d a s t r a u c ē j u m i pa da ļa i a t g ā d i n a n o g u r u š a c i l v ē k a 
v a l o d u , vai ar ī v a l o d u p ē c s t i p r ā k a s p o r c i j a s n a r k o t i s k u vie lu 
b a u d ī š a n a s . 

L īdz īg i t r a u c ē j u m i n o v ē r o j a m i ar i p a r a l i t i ķ u r a k s t u v a 
l o d ā : bu r t i va i p a t v e s e l a s z i l b e s tiek iz la i s tas , r o k r a k s t s p a 
s l i k t i n ā j ā s : daž i b u r t i s t ā v ā k i , citi s l īpāki , d a ž i l ie lāki , ci t i m a 
z ā k i ; l īni jas iet l īkuloču . V i ņ ā s a t s p o g u ļ o j a s r o k a s d r e b ē š a n a s 
p ē d a s . 

C ī p s l u r e f l e k s i , g a l v e n a k ā r t ā p a t e l l ā r a i s un Ach i l l e sa 
pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a i z v i e n i e v ē r o j a m i t r a u c ē t i . R a u g o 
t ies p ē c t a m , k ā d ā s c e n t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s d a ļ ā s p a t o l o ģ i 
s k a i s p r o c e s s g a l v e n ā k ā r t ā loka l i zē jas un c ik l ielā m ē r ā v i ņ š 
s m a d z e n e s ķ ē r i s , ref leksi v a r bū t gan p a a u g s t i n ā t i f p i r a m ī d u 
v a d u t r a u c ē j u m s ) , g a n a t k a l p a z e m i n ā t i p ie tā d ē v ē t ā s t a b o -
p a r a l i z e s . D a ž r e i z vieni ref leks i p a a u g s t i n ā t i vai n o r m ā l i , o t r i 
p a z e m i n ā t i , va i a r i v i e n ā pusē viņi p a a u g s t i n ā t i v a i n o r m ā l i , 
b e t o t r ā p u s ē p a z e m i n ā t i . P i e p i r a m i d u v a d u b o j ā j u m i e m n o 
v ē r o B a b i u s k a s i m p t o m u , n e r e t i k o p ā a r p ē d a s k l o u u s u . Ļot i 
i e i l g s tošos p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s g a d ī j u m o s c īps lu re f leks i , s a 
k a r ā a r v i s p ā r ī g u ķ e r m e ņ a m a r a s m u , p a m a z ā m izziid. L o c e k l i 
a t r o f ē j a s un s l im ības pēdē jā s t ad i j ā n e r e t i n o n ā k k o n t r a k t ū r a s 
s t ā v o k l ī . K u s t ī b a s pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s z a u d ē s a v u grāc i ju 
un s m a l k ā k u k o o r d i n ā c i j u . 

P i e p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s novē r t ) d a ž ā d u s d e f e k t u s a r i j u 
š a n a s s f ē r a . N o t ā d i e m k ā b i ežāk i s a s t o p a m a p a r ā d i b a 
m i n a m a v i s p ā r ī g a l i ipes tez i ja . N e r e t i g a d ā s , k a p a r a l i t i ķ i ķ e r 
m e ņ a ņ e j ū t ī g u m a dē[ p a t n e p a m a n a , k a viņi s a v u s l o c e k ļ u s ir 
a p s a l d ē j u š i , a p d e d z i n ā j u š i vai i eva ino juš i . 

P r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s s i m p t ō m a t o l o ģ i j ā s e v i š ķ u i e v ē r ī b u 
p e l n a t ā s a u c a m ā s p a r a l i t i s k ā s l ē k m e s , k u r a s s a s t o 
p a m a s l īdz 5 0 % no v i s i e m s a s l i m š a n a s g a d ī j u m i e m . T ā d a s 
l ē k m e s v a r p a r ā d ī t i e s v i s ā s s l im ības s t ad i j ā s , k a u t g a n p a r a s t i 
v ē l ā k o s p a r a l i z ē s p o s m o s v i ņ a s b i e ž ā k i n o v ē r o n e k ā s l im ības 
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s a k u m a . P a r a l i t i s k ā m l ē k m ē m m ē d z b ū t ep i l ēp to īds v a i a p o -
p l ō k s t i s k s r a k s t u r s . E p i l ē p t o ī d a s l ē k m e s v a r n o r i s i n ā 
t ies d a ž d a ž ā d ā s v a r i ā c i j ā s . D a ž k ā r t v i ņ a s ār ig i ne a r k o n e a t 
š ķ i r a s no ī s t ā m ep i l eps i j a s l ē k m ē m : a r ī te n o v ē r o s a m a ņ a s zau 
d ē š a n u , t o n i s k u s un k l o n i s k u s k r a m p j u s v i s ā ķ e r m e n ī . A tka l c i
to s g a d ī j u m o s l ē k m ē m va i r āk k o r t i k a l a s jeb D ž a k s o n a ep i l ep 
s i jas r a k s t u r s : s a m a ņ a n a v z a u d ē t a , k lon i ska r a k s t u r a k r a m p j i 
n o r i s i n ā s t ikai k ā d ā ķ e r m e ņ a d a | ā . B e i d z o t p a r a l i f i s k ā m l ē k m ē m 
v a r b ā t j a u k t s r a k s t u r s , pie k a m d a ž r e i z v i ņ a s s ā k a s k o r t i k ā l ā s 
ep i l eps i j a s v e i d ā , b e t t a d p ienen i i s i a s ep i l eps i j a s fo rmu . T e m 
p e r a t ū r a pa l ē k m e s laiku un k ā d u la iku p ē c t ā s v a r b ū t i e v ē 
ro jami p a a u g s t i n ā t a . 

A p o p l ē k t i s k ā s l ē k m e s v a r n o r i s i n ā t i e s a r s a m a 
ņ a s t r a u c ē j u m i e m , vai a r i bez pēdē j i em. V i ņ ā m p a r s e k ā m m ē d z 
bū t k ā d a l o c e k ļ a va i ķ e r m e ņ a d a ļ a s p a r e z e . S ā m p a r e z ē m p a 
r a s t i n p ā r e j o š s r a k s t u r s un v i ņ a s v a r i zzus t jau p ē c d a ž ā m 
s t u n d ā m p ē c l ē k m e s i z b e i g š a n ā s . D a ž o s g a d ī j u m o s a p o p l ē k 
t i s k ā s l ē k m e s k o m b ī n ē j a s a r e p i l ē p t o ī d ā m vai a r ī o t r ā d i , pie 
k a m v i ņ a s v i e n a o t r a i s e k o vai v i ena n o o t r a s izr ie t . P ē c p a -
r a l i t i s k ā m l ē k m ē m s l i m n i e k a v e s e l ī b a s s t ā v o k l i s a i z v i e n p a 
s l ik t inā jā s k ā s ō m a t i s k ā . tā ar i ps īc l ī i skā z iņā . 

I r o f i s k i t raucējumi. 

P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē a i z ķ e r ne t ika i c e n t r ā l o n e r v u s i s t ē m u , be l 
pa da ļ a i ar ī p ā r ē j o s o r g ā n u s , k ā p ē c v iņu d a ž ā z iņā v a r u z s k a t ī t 
p a r v i s a o r g a n i s m a ka i t i . No p a r ā d ī b ā m , k u r a s a t t i e c a s v a i r ā k 
uz o r g a n i s m a v i s p ā r ī g i e m t r a u c ē j u m i e m , p ie p r o g r e s ī v ā s p a r a 
l i zē s a t z ī m ē j a m i d a ž ā d i t rofiska r a k s t u r a t r a u c ē j u m i . Viņi v e 
d a m i s a k a r ā gan a r vie lu m a i ņ a s a n o m ā l i j ā m , gan arī a r i e k š ē j a s 
s e k r ē c i j a s d i s h a r m o n i j u , gan a tka l a r v e ģ e t a t ī v ā s n e r v u s i s t ē 
m a s disfunkci ju . No t ro f i sk i em t r a u c ē j u m i e m , k u r i pie p r o g r e s ī 
v ā s p a r a l i z ē s b i ežāk i n o v ē r o j a m i un k u r i e m l i e l āka p r a k t i s k a 
n o z ī m e , m i n a m s k a u l u t r a u s l u m s. Ar pēdē jo i z s k a i d r o j a m s , 
k a k a u l u lūzumi pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s n o v ē r o j a m i k r i e tn i 
b iežāk i n e k ā pie d a u d z i n u c i t ā m s ō m a t i s k ā n i un g a r ī g ā m sl imī
b ā m . Vēl h i ežāk i s a s t o p a m a s pie p a r a l i t i ķ i e m i z g u l š u e s 
j e b d e c u b ī t u s . T ā d a s i z g u l s n e s pie š īs k a t e g o r i j a s Sl imnie
k i e m viegli v a r a t t ī s t ī t i e s tur , k u r s l imniek i p a v a d a v i su la iku 
gu l t ā un k u r viņi v i s p ā r ī g a g a r ī g o un m i e s a s s p ē k u s a b r u k u m a 
dēļ š a d l a d i z d a r a s a v a s d a b i s k ā s v a j a d z ī b a s s a v ā gu l t ā . T ā 
d o s a p s t ā k ļ o s , n e r a u g o t i e s uz v i s r ū p ī g ā k o k o p š a n u , ā d a v a r 
viegl i m a c e r ē t i e s un d e c u b i t u s r a s t i e s . T o m ē r d a ž o s p r o g r e -
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s ī v ā s p a r a l i z ē s g a d ī j u m o s d e c u b i t u s a t t ī s t ā s p a t s a m ē r a isa 
l a ikā b e z a u g š ā m i n ē t i e m n e l a b v ē l ī g i e m a p s t ā k ļ i e m . T ā d a s iz-
g u l s n e s v e d a m a s s a k a r ā a r t r o f i sk i em t r a u c ē j u m i e m , kur i v i s 
m a z d a ž o s p r o g r e s i v ā s p a r a l i z ē s g a d ī j u m o s v a r p i e ņ e m t i e v ē 
r o j a m u s a p m ē r u s . 

P i e š is p a š a s k a t e g o r i j a s p a t o l o ģ i s k a m p a r ā d ī b ā m p i e s k a i 
t ā m a v i eg l a b a i m a t o m u r a š a n ā s , s e v i š ķ i a u s s sk r ims l ī , d a ž 
k ā r t j a u pie s a m ē r ā v i e g l ā k i e m t r i e c i e n i e m . 

Rakstur īgas pārmaiņas asinīs un smadzeņu Šķidrumā. 

V a s e r m a n a r e a k c i j a a s i n s s ē r u m ā p i e p r o g r e s ī v ā s 
p a r a l i z ē s g a n d r ī z bez i z ņ ē m u m a p o z i t ī v a . B e z i z ņ ē m u m a poz i 
t īva v iņa s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā ( l iquor c e r e b r o s p i n a l i s i l i e l ākos 
š ķ i d r u m a v a i r u m o s Ml,5, 1,0), t u r p r e t i m ja r eakc i j u i z d a r a pec 
tā s a u c a m a s o r i ģ i n a l m e t o d e s , ņ e m o t t ika i U.i smadzei .ni šķ i 
d r u m a , t a d v i ņ a i z r ā d ā s p o z i t ī v a a p m ē r a m ^ 0 - 9 0 ¾ , C i t a s 
l u e t i s k a s c e n t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s s l im ības d a u d z r e t ā k i dod 
poz i t īvu V a s e r m a n a reakc i ju šai š ķ i d r u m ā v a i r u m ā , k ā p ē c ari 
t i kko m i n ē t a m t a k t a m s v a r ī g a n o z ī m e d i f e r e n c i a l d i a g n ō z ē s t a r p 
p r o g r e s ī v o pa ra l ī z i un s m a d z e ņ u sifilisu. 

B e z t i kko m i n ē t ā s i evē r īnu P e l n a vēl s e k o š ā s r a k s t u r i g a s 
r eakc i j a s s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā : 

1. I f ā z e s r e a k c i j a , k u r a p a z i s t a m a vēl ar ī z e m 
N o n n c - A p e l t a r e a k c i j a s a p z ī m ē j u m a : s a j auco t s m a d z e ņ u 
š ķ i d r u m u a r t ā d u p a š u v a i r u m u k o n c e n t r ē t a A m i n o n i u m sul -
furieurn š ķ ī d u m a d a b ū d u l ķ a i n u m u vai o p a l e s c e n c i s a k a r ā a r 
g lobu l ina p a r ā d ī š a n o s m a i s ī j u m ā . Ši r e a k c i j a pie p r o g r e s ī v ā s 
p a r a l i z ē s p o z i t ī v a 9 .5—100¾. 

2. P a n d y r e a k c i j a : p iep i l inot p ie 1 c e m s e v i š ķ ā k ā r t a 
a t š ķ a i d ī t a s k a r b o l s k a b e s v i enu pil ienu s m a d z e ņ u š ķ i d r u m a , šķ i 
d r u m u s a v s t a r p ē j ā p i e s k a r š a n ā s v ie tā r o d a s d u ļ ķ a i n u m s g a d i -
j umā , ja s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā globt i l ins p a v a i r o t s . 

3 . V e i c h b r o d t a r e a k c i j a : P i e 7 c e m s m a d z e ņ u 
š ķ i d r u m a pielej ,5 c e m l"/..o sub l i rnā ta š ķ i d u m a , pie k a m p ē c šķ i 
d r u m a s a k r a u š a n a s r o d a s g lobul ina o p a l e s c e n c c . 

Š ū n i ņ u s k a i t a p a v a i r o š a n ā s s m a d z e ņ u šķ i 
d r u m ā , p l e o c i t ō z c . be t spec iā l i l imfoc i tōze pie p r o g r e s ī v ā s pa
r a l i z ē s k o n s t a t ē j a m a a p m ē r a m 95%. 

P r o g r e s ī v o pa ra l i z i r a k s t u r o arī vēl d a ž ā s c i t a s r e a k c i j a s . 
Viņu r e z u l t ā t i vai nu n a v v i e n m ē r tik no t e ik t i k ā pie a u g š ā mi 
n ē t ā m r e a k c i j ā m , vai a r ī d a ž a s n o v i ņ a m t e c h n i s k ā z iņā s t i p r i 
s a r e ž ģ ī t a s , k ā p ē c t ā s v i s p ā r ī g ā p r a k s ē t iek r e t ā k i p i e l i e t o t a s . 
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Slimības gaita. 

A r p r o g r e s ī v o pura l iz i s a s l i m s t p a š u s s p ē k a g a d o s , v i sb i e 
žāk ! s t a r p .¾. u n 50. m ū ž a g a d u. Kā j a u a g r ā k m i n ē t s , 
p a r a l i z ē v a r i e s ā k t i e s lēnā ga i t a , a r loti n e n o t e i k t ā m s l imības 
p a z ī m ē m . T ā d s s t ā v o k l i s v a r v i lk t i e s m ē n e š i e m un pa t g a d i e m . 
C i t o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos s l imība p i e ņ e m a k ū t u ve idu . D a ž 
re iz p r o g r e s ī v o pa ra l ī z i v i ņ a s r e d z a m ā v e i d ā i e v a d a cp i l ēp to -
idas vai a p o p l ē k t i s k a s l ē k m e s . S a k a r ā a r s l i rn ibas g a i t a s un sli
m ī b a s s i m p t o m u d a ž ā d ī b u , p r o g r e s i v o pa ra l i z i m ē d z iedal ī t z i
n ā m a s f o r m ā s , no k u r ā m v i s b i e ž ā k ! s a s t o p a m a s ir s e k o š ā s . 

Dementās para l i zēs forma. 

P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē n o r i s i n ā s d e m e n t ā fo rmā a p m ē r a m 
5 0 ' o no v i s i e m s a s l i m š a n a s gad ī jumiem. P i e s i e v i e t ē m n o v ē r o 
šo p a r a l i z ē s ve idu b i ežāk i n e k ā pie v ī r i e š i em . S l imība i e s ā k a s 
p a m a z ā m un p a r a s t i nor i s inā jās bez i e v ē r o j a m ā k i e m l ū z u m i e m . 
Šīs k a t e g o r i j a s pa ra l i t iķ i s l im ības s ā k u m ā a p k ā r t ē j i e m m a z ā k 
krī t a e ī s n e k ā d a ž u e i tu k a t e g o r i j u s l imniek i , k ā p ē c b iež i sl i
m ī b a s s ā k u m s pa l iek n e p a m a n ī t s . T i k a i t ad . k a d i n t e l l e k t u ā l ā s 
s p ē j a s ir jau s t ip r i c i e t u š a s 110 s l imības p r o c e s a un k a d p a r a l i 
t ik is s a v ā r īc ībā sāk pie la is t r u p j ā k a s k ļ ū d a s va i i z r ā d a r e d z a m i 
i z t e i k t u s a t m i n a s d e f e k t u s , a p k ā r t ē j i e m r o d a s a i z d o m a s p a r p a 
c i e n t a g a r ī g u s l i m o š a n u . 

Jū tu s fē rā pie d e m e n t ā s p a r a l i z ē s f o r m a s n o v ē r o j a m a liela 
v i e n m u ļ ī b a . J ū t a s p a m a z ā m n o t r u l i n ā s un iz i rs t , līdz be idzo t 
i e s t ā j a s p i ln īga v i e n a l d z ī b a j eb apāt i ja , l ā d i pa ra l i t iķ i ne p a r ko 
n e i n t e r e s ē j a s , p re t v isu i z t u r a s pa s īv i , t o p bē rn i šķ īg i s a v ā r i -
c ibā . R e i z ē m iz te ic u e s a k a r i g a s m u r g u ide jas a r i e d o m u lielu 
n a b a d z ī b u un s p r i e d u m u v ā j u m u . S l imn iek i n a v o r i en tē t i a p 
k ā r t n ē , g a r ī g ā d a r b a i z r āda n e s p ē k u un n e v a r ī b u . S l i rn ibas 
g a i t a a i z v i e n i l gāka n e k ā pie c i t ā m p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s for
m ā m . S l i m ī b a s pēdējā s tad i ja s l imnieki bieži n o n ā k ā r k ā r t ī g ā 
s ō m a t i s k o un p s ī c b i s k o s p ē k u p a n ī k u m a s t ā v o k l ī . 

E k s p a n s ī v ā s jeb m a n i a k ā l ā s para l i zēs forma. 

Š o p r o g r e s ī v ā s p a r a l ī z e s ve idu m ē d z a p z ī m ē t arī p a r k l a 
s i s k o . S e n ā k v iņš p s i c l ū a t r i s k ā s s l imn ieā s bija d a u d z b iežāk i 
s a s t o p a m s n e k ā p ē d ē j o s g a d u d e s m i t o s . T a g a d t a s n o v ē r o 
j a m s a p m ē r a m ?0'5r] no v i s i em s a s l i m š a n a s gad ī jumiem. Sl imī
b a s p r o d r o m ā l ā va i p i r m ā s tadi ja v a r bū t i e i lgs toša t ā p a t k ā 
pie c i t ā m p a r a l i z ē s f o r m ā m . P ē c ī s ā k a s vai g a r ā k a s s l i m o š a -
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nas , k u r ā l a ikā ir d o m i n ē j u š i d i e z g a n n e n o t e i k t a r a k s t u r a s i m p 
tomi , s l imība ī sā l a i k ā p i e ņ e m ļoti i z t e ik tu v e i d u . G a r a s t ā 
vok l i s s t ip r i p a c i l ā t s va i u z t r a u k t s , k u s t ī b a s ļoti d z ī v a s . S l i m 
n i e k s ne a c u mi rk l i n a v m i e r ā , g r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s 
d a ž ā d i ā l ē j a s un s v a i d ā s . Viņš p a s t ā v ī g i k a u l ko runā . V a l o d a 
s t ip r i n e s a k a r ī g a . Viņā c i t a c a u r c i tu j a u c a s d a ž ā d a s m u r g u 
ide ja s a r l i e l m a n ī b a s m ā n i j a s n o k r ā s u . S l i m ī b a s a p z i ņ a s p a r a i i -
t i ķ lm n a v . T u r p r e t i m v i ņ a m s a k l ik t ies , k a tik v e s e l s un s t i p r s 
k ā p a š r e i z v i ņ š vē l n e k a d s a v ā m ū ž ā n a v bijis. Viņa labklā j ība i 
un s p ē j ā m n a v m ē r a . T i k a i t a g a d v i ņ a m ir p a r ā d ī j u s i e s b r īn i 
š ķ ī g a b a l s s . A r v i e n u p l e c u t a s v a r i z l auz t m ū r a s i enu , v i ņ š var 
n o s k r i e t j e b k u r u a u t o m o b i l i . Tas ir g u d r ā k a i s un b a g ā t ā k a i s 
c i l v ē k s p a s a u l ē . V iņš d o d p a d o m u s po l i t ikā Angl i j as k a r a l i m 
un t a m p i e d e r A u s t r ā l i j a un K l u s a i s ō k c a u s . M i e g s pie e k s p a n 
s ī v ā s p a r a l i z ē s a i z v i e n loti s l i k t s . 

J a e k s p a n s ī v i e s l im ības s i m p t o m i p i e ņ e m s e v i š ķ i spilgti 
i z t e ik tu v e i d u , t a d t ādu s l im ības va r i āc i ju a p z ī m ē p a r s i r a 11 i o 
j e b k u s t ī g o p a r a l i z ē s f o r m u . M o t o r i s k a i s u z b u d i 
n ā j u m s te ā r k ā r t ī g i l iels . S l i m n i e k s s k r a i d a un d a u z ā s bez m i t ē 
š a n ā s . M u r g u ide jas s ā k u m ā p i e ņ e m a s p l a š u m a . B e t d r ī z v iņa s 
t o p v i e n m u l ī g a s un n e s a k a r ī g a s . Bieži i e s t ā j a s pi lnīgs sa ju
k u m s . T e m p e r a t ū r a d a ž r e i z p a c e ļ a s , s l i m n i e k a spēk i no p ā r m ē 
r ī g ā m k u s t ī b ā m , b e z m i e g a un n e ē š a n a s ā t r i v a r p a g u r t . C i e š 
a r ī s i r d s d a r b ī b a . Š ā d s s t ā v o k l i s n e r e t i i z b e i d z a s a r n ā v i , ja 
n e i e s t ā j a s uz k ā d u la iku s l im ības r e m i s i j a . 

D ē p r e s i v ā s para l i zēs forma. 

S l i m n i e k a g a r a s t ā v o k l i s te n o s p i e s t s un s t ipr i a t g ā d i n a n i c -
l ancho l iķu g a r a s t ā v o k l i . S a k a r ā a r n e g a t ī v o jū tu toni p a r a l i t i 
ķ is i z t e i c d a ž ā d u s m u r g u s , sev i a p v a i n o d a ž ā d o s p ā r k ā p u m o s , 
s a v u t a g a d n i un n ā k o t n i i z t ē lo v i s d r ū m ā k ā s k r ā s ā s , a i z v i e n t o 
m ē r n e u z ķ e r o t l i e t a s ī s to k o d o l u , b e t m u r g o j o t p a r n e e s o š ā m 
un n e i e s p ē j a m ā m l i e t ām. M u r g i e m biež i h i p o c h o n d r i s k u m u r g u 
r a k s t u r s . P a r a l i t i ķ i s ž ē lo j a s p a r d a ž ā d ā m p ā r m a i ņ ā m m i e s ā : 
v i ņ a m v a i r s n a v r o k u un kāju , g a l v a p ā r v ē r t u s i e s p a r s t ik l a 
b u m b u , k u r a v a r s a d r u p t pie k a t r a s p i e s k a r š a n ā s . S m a d z e n e s 
ir i z ž u v u š a s . S l i m ī b a s g a i t a pie š īs f o r m a s v i e n m u l ī g a . 

Infant ī lās un j u v e u i l a s para l i zēs formas. 

R e t o s g a d ī j u m o s p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē a t t ī s t ā s jau a g r ā j a u 
nībā, va i p a t b ē r n ī b ā . T a s n o t i e k a i z v i e n uz i e d z m t a sifilisa 
p a m a t a . P a r infant ī lo m ē d z a p z ī m ē t t ā d u p a r a l i z ē s formu, k u r a 

— 14 — 



— 15 — 

p a r ā d ā s s t a r p 1U. un 15., p a r j uven ī l o t ādu , k u r a a t t ī s t ā s s t a r p 
15. un 20. d z ī v ī b a s g a d u . B e r n u un j aunek ļu p r o g r e s ī v a p a 
ra l ī ze ir v i e n m u l ī g ā k a n e k ā p i e a u g u š u c i l v ē k u p a r a l ī z e . R a k 
s t u r ī g a v i ņ a s iezīme_ ir v ā j p r ā t ī b a s a t t ī s t ī š a n ā s bez r e d z a m i 
i z t e i k t ā m m u r g u ide j ām. Arī s l im ības g a i t a te l ē n ā k a n e k ā pie 
p a r a s t ā s p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s . T u r p r e t i m s ō m a t i s k i e t r a u c ē 
jumi pie infant ī lās un j u v e n ī l ā s p a r a l i z ē s ne r e t i pa t vēl s t i p r āk i 
i z te ik t i n e k ā pie p i e a u g u š u p e r s o n u p a r a l i z ē s : a r i pie v i ņ a s 
s a s t o p A r g y l l - R o b e r t s o n a s i m p t o m u , c ips lu re f leksu a n o m ā l i j a s , 
d i s a r t r i j u , d a ž r e i z arī p a r e z e s , g a l v e n ā k ā r t ā s p a s t i s k a r a k 
s t u r a . N e r e t i infanti lo un j u v e n ī l o p r o g r e s ī v o pa ra l i z i p a v a d a 
e p i l ē p t o ī d a s l ē k m e s . 

B e z t i k k o m i n ē t ā m p r o g r e s ī v a s ' p a r a l ī z e s f o r m ā m n o v ē r o 
vēl c i t a s f o r m a s a r d a ž i e m c i t i em r a k s t u r ī g i e m s i m p t o m i e m . 
T o m ē r p a r v i s ā m t ā m j ā s a k a , k a v i ņ a s ir p a da ļ a i m ā k s l ī g i , 
s c h e m a t i s k i k o n s t r u ē t a s , jo d a u d z i s a s l i m š a n a s gadī jumi d a ž ā d o s 
l a ikos un s l im ības d a ž ā d ā s a t t ī s t ī b a s s t ad i j ā s v a r u z r ā d ī t v a i 
r ā k u m i n ē t o s l imības formu s i m p t o m u s : p i e m ē r a m k ā d u la iku 
p a r a l ī z e i g a l v e n ā k ā r t ā d e n i e n t ā s p a r a l i z ē s r a k s t u r ī g ā s p a z i n i e s , 
b e t t ad v iņa v a r p ā r i e t e k s p a n s ī v a fo rma , vai ar i d e p r e s ī v ā , kā 
arī s l i m ī b a s f o r m a s v a r k a u t k ā d i c i t ād i k o m b i n ē t i e s . T ā p ē c 
a p s t ā k l i s , k ā d ā f o r m a p r o g r e s ī v a p a r a l i z ē k a t r r e i z n o r i s i n ā s , 
p a t s p a r s e v i n e p e l n a s e v i š ķ a s i e v ē r ī b a s . N o s v a r a ir t i ka i t a s , 
k a s l im ības g a i t a ne pie v i s i em p a r a l i z ē s ve id i em ir v i e n ā d a . 
B e t vēi no l i e l āka s v a r a ir a t c e r ē t i e s d a ž ā d u s p r o g r e s ī v ā s p a 
r a l ī z e s v e i d u s , k a d iet r u n a p a r s l imības d i a g n o z i , r e s p . dife
r e n c i ā l o d i a g n o z i , jo r a u g o t i e s p ē c t a m , k ā d ā f o r m ā p a r a l i z ē 
n o r i s i nā j ā s , v iņa i v a r b ū t d a u d z i s i m p t o m i , kur i s a s t o p a m i a r ī 
p ie d a ž u c i tu k a t e g o r i j u p s i c h ō z e m , p i e m ē r a m , pie m a n i a k ā l ā s 
p s ī c h ō z e s , m e l a n c h o l i j a s , s ch i zo f r ēn i j a s u. t. t. T ā d o s gadī ju
m o s p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē a t š ķ i r a s n o c i t ā m p s i c h ō z e m n e t i k -
d a u d z a r p s ī c h i s k i e m s i m p t o m i e m , cik a r r a k s t u r ī g i e m s ō m a -
t i s k i e m t r a u c ē j u m i e m , k u r i p ie c i t ā m g a r ī g a m s l im ībām t r ū k s t . 

J a ne i z l i e to d a ž u s m o d e m o s ā r s t ē š a n a s p a ņ ē m i e n u s , t ad 
p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē c a u r m ē r ā i lgst , r ē ķ i n o t no tā l a ika , k a d s l i 
m ī b a ir p i e ņ ē m u s i i z t e ik tu v e i d u , 3 g a d i . O t r ā s l i m o š a n a s g a d a 
b e i g ā s j au a p m ē r a m 50. b e t t r e š ā g a d a b e i g ā s j au p a t 7 5 ¾ no 
p a r a l i t i ķ i e m mi ruš i . T i k a i r e t o s g a d ī j u m o s p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē 
v e l k a s i lgāk p a r 5 g a d i e m . Kur s l imība ie i lgs t , t u r a i z v i e n ir 
d a r ī š a n a a r v i ņ a s a t s l ā b u m u j eb a r r e m i s i j i i . P ē d ē j o n o 
v ē r o b i ežāk i pie e k s p a n s ī v ā s , b e t r e t ā k i pie d e m e n t ā s p a r a l i 
z ē s . P a r emi s i j a s l a iku s l imn ieka g a r ī g a i s s t ā v o k l i s v a r r e 
d z a m i u z l a b o t i e s . R e i z ē m t ā d a u z l a b o š a n ā s ir v a i r ā k ā r ē j a s 
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d a b a s , be t n e a i z ķ e r p a š a s l i m ī b a s k o d o l a , pie k a m zūd g a l v e n ā 
k ā r t ā m o t o r i s k a i s u z b u d i n ā j u m s , b e t i n t e l l i ģ e n c e s defek t i r e 
d z a m i n e m a z i n ā j ā s . C i t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s p a r emi s i j a s 
la iku a t l a b o j a s arī i n t e l l e k t u a l ā s s p ē j a s , t ā k ā s l imn ieks v a r 
pa t a t g r i e z t i e s pie s a v a s a g r ā k ā s n o d a r b o š a n ā s . P r o g r e s ī v ā s 
p a r a l i z ē s r emis i j a i e s t ā j a s s l im ības ga i t ā ĪD—20 % pilnīgi ne 
a t k a r ī g i no s l i m n i e k a ā r s t ē š a n a s . V i ņ a p a r a s t i v e l k a s d a ž u s 
m ē n e š u s l īdz 1 g a d a m , r e t ā k o s g a d ī j u m o s arī k r i e t n i i lgāk. P ē e 
t ā d a s r e m i s i j a s s l i m n i e k a v e s e l ī b a s s t ā v o k l i s v a r a t k a l spēji 
p a s l i k t i n ā t i e s , l īdz b e i d z o t i e s t ā j a s p i ln īgs p s ī c h i s k o un g a r ī g o 
s p ē k u s a b r u k u m s . D a ž r e i z p a r a l i z ē s g a i t ā n o v ē r o v a i r ā k a s r e 
mis i jas . 

S a k a r ā a r m a l ā r i j a s p i e l i e t o š a n u p r o g r e s ī v ā s p a r a l ī z e s t e 
rap i jā , p a r a l i z ē s g a i t ā ir r a d u š a s i e v ē r o j a m a s p ā r m a i ņ a s : r e -
misi ju p r o c e n t s ir i e v ē r o j a m ā m ē r ā p i e ņ ē m i e s , r e m i s i j a s p a š a s 
ir t a p u š i d z i ļ ā k a s un i l g ā k a s , un p a r a l i t i ķ u m ū ž s v i s c a u r l ie
k ā s b ū t s a k a r ā a r to p a g a r i n ā t s . 

Patoloģiska anatomija. 

a. M a k r o s k o p i s k ā a i n a . 

M a k r o s k o p i s k ā s s m a d z e ņ u p a t o l o ģ i s k ā s p ā r m a i ņ a s pie 
p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s n a v tik r a k s t u r ī g a s , k a jau no v i ņ ā m 
v a r ē t u u z s t ā d ī t d i a g n o z i . S m a d z e ņ u c i e t ā p l ē v e b iež i s a a u g u s i 
a r g a l v a s k a u s u . R e t ā k o s g a d ī j u m o s s a s t o p p a c h v m e u i n g i t i s 
h a e m o r r l i a g i c a i n t e r n a . 

R a k s t u r ī g ā k s un b i ežāk i s a s t o p a m s ir s m a d z e ņ u m ī k 
s t ā s p l ē v e s s a b i e z ē j u m s , k u r š d a ž ā s v i e t ā s k a v ē s a 
ska t ī t s m a d z e ņ u r i e v a s un k r o k a s . S m a d z e n e s i e v ē r o j a m i a t r o -
ī ē t a s , v i ņ u a p j o m s s a m a z i n ā t s . V i sb icžāk i s a s t o p p i e r e s d a 
ļas atrofi ju, k u r a r ī . s m a d z e ņ u p l ē v e s v a i r ā k s a b i e z ē j u š a s . D o 
bumi s m a d z e n ē s i zp l ē tuš i e s un pildīti a r s m a d z e ņ u š ķ i d r u m u . 
Mīks tā s m a d z e ņ u p l ē v e v i e t v i e t ā m s a a u g u s i a r s m a d z e ņ u g a 7 

r ozu . S m a d z e ņ u k r o k a s š a u r ā k a s , a s a k a s , r i e v a s t u r p r e t i m 
p l a t ā k a s k ā v e s e l ā s s m a d z e n ē s . S m a d z e ņ u š ķ i d r u m s p a v a i r o 
j i e s ; v i ņ š i e ņ e m r e d u c ē t o s m a d z e ņ u v i e t u . 

A o r t a s s ā k u m ā biež i n o v ē r o ā t e r o s k l ē r o t i s k a s p ā r m a i ņ a s . 
Tāds p a t s p r o c e s s p a da ļa i k o n s t a t ē j a m s a r ī s m a d z e ņ u r e s n ā 
k ā s a r t ē r i j ā s . D a u d z o s g a d i j u i n o s n o v ē r o a r ī m u g u r k a u l a s m a 
d z e ņ u atrof i ju . P a t o l o ģ i s k a s p ā r m a i ņ a s d i e z g a n bieži s a s t o p a 
m a s a r ī vēl c i t o s o r g ā n o s , p i e m ē r a m s i rdī , a k n ā s , n i e r ē s u. t. t. 
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b . M i k r o s k o p i s k a a i n a . 

S m a d z e ņ u m i k r o s k o p i s k ā a ina pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s 
ir d a u d z r a k s t u r ī g ā k a p a r m i k r o s k o p i s k o . V i ņ ā s a s k a t ā m i di
v ē j ā d a s š ķ i r a s p r o c e s i : i e k a i s u m a un d e ģ e n e r ā c i j a s 
p r o c e s s . P i r m a i s no v i ņ i e m n o r i s i n ā s a p s m a d z e ņ u a s i n s 
v a d i e m un s m a d z e ņ u p l ē v ē s . T a s g a l v e n ā k ā r t ā p a s t ā v a s i n s 
v a d u a d v e n t i c i ā l o š ķ i r b u un s m a d z e ņ u plēvju infi l trācijā. A d -
v e n t i c i ā l ā s š ķ i r b a s bez t a m s t ip r i i z p l ē t u š ā s . S e v i š ķ i iafīltrēti 
ir s m a d z e ņ u g a r o z a s a s i n s v a d i . Inf i l t rā t s p a s t ā v g a l v e n ā k ā r t ā 
no l imfocī t iem un p l a s m a s š ū n i ņ ā m . B e z t a m inf i l t rā tā s a s t o 
p a m a s ve l s a v ā d a s g r a u d u š ū n i ņ a s a r l i a imos ide r inu . P ē d ē j ā s 
k o n s t a t ē j a m a s v i s v a i r ā k s m a d z e ņ u p i e r e s un d e n i ņ u da ļ ā un 
v i ņ u e k s i s t e n c e p i e r ā d a m a s m a d z e ņ u p r e p a r ā t ā a r s ē r s k ā b ā 
a m m o n i j a p i epa l īdz ību . 

D ē g e n e r ā t ī v a i s p r o c e s s n o r i s i n ā s p a š o s s m a 
d z e ņ u a u d o s . P i r m o v i e t u t e i e ņ e m gangl i ju š ū n i ņ u d e ģ e n e r ā 
cija. Š ū n i ņ a s p i e p a m s t , v i ņ ā s r o d a s d o b u m i jeb v a k u ō l a s , n o r 
m ā l ā s k o n t ū r a s zūd . P ē c t a m š ū n i ņ a a t ro fē j a s un p ā r v ē r š a s 
b e z v e i d ī g ā k a m o l ā j eb s k l ē r o z ē j a s . Gangl i ju š ū n i ņ u d e ģ e n e 
rāc i ja p a r a s t i n o t i e k a t s e v i š ķ i e m p e r ē k ļ i e m , k u r p r e t i m c i to s 
s m a d z e ņ u g a r o z a s a p v i d o s š ū n i ņ a s ilgu la iku v a r p i e p a t u r ē t 
s a v u n o r m ā l o v e i d u . Z u d u m ā ie t ar ī š ķ i e d r u a u d i , v i s p i r m s 
s m a d z e ņ u g a r o z ā , k ā t a n g e n c i ā l ā s , tā a r ī r a d i ā r ā s , it īpaš i s u -
p r ā r a d i ā r ā s š ķ i e d r a s . Bojā gā jušo š ū n i ņ u un š ķ i e d r u v i e t ā 
k u p l ā s k a i t ā a t t ī s t ā s gl i jas e l e m e n t i . Vē lāk bo jā jas s u b k o r t i k ā -
lās š ķ i e d r a s . 

S m a d z e ņ u g a r o z ā d e ģ e n e r ē j a s arī s īkie a s i n s v a d i . P a t o 
l o ģ i s k ā s p ā r m a i ņ a s k o n c e n t r ē j a s s ev i šķ i s m a d z e ņ u p i e r e s un 
d e n i ņ u da ļ ā . 

S a k a r ā a r m i n ē t ā m p a t o l o ģ i s k ā m p ā r m a i ņ ā m p ā r v e i d o j a s 
a r i s m a d z e ņ u g a r o z a s a r c l i i t e k t ō n i s k ā a i n a : v i e l ā m g a r o z a p a 
l ikusī i e v ē r o j a m i p l ā n ā k a , d a ž a s š ū n i ņ u k ā r t a s ir p a v i s a m s a 
p l a k u š a s . V i e t v i e t ā m v i ņ a s s a p l ū d u š a s k o p ā un z a u d ē j u š a s 
s a v a s r o b e ž a s . 

Arī d a ž ā s c i t ā s s m a d z e ņ u d a ļ a s n o v ē r o p a t o l o ģ i s k a s pā r 
m a i ņ a s . S t a r p c i tu t ā d a s s a s t o p a m a s lielo s m a d z e ņ u s t u m b r a 
k o d o l u s un m a z ā s s m a d z e n ē s . D a u d z o s p r o g r e s ī v ā s p a r a l ī z e s 
g a d ī j u m o s r e d z a m u v i e t u i e ņ e m p a t o l o ģ i s k a s p a r ā d ī b a s m u 
g u r k a u l a s m a d z e n ē s . S t a r p t ā d ā m g a l v e n o v i e t u i e 
ņ e m Gol l a un B u r d a c h a š ķ i p s n u , k ā a r ī p i r a m i d u v a d u d e ģ e n e 
rāc i ja . M i n ē t ā s m u g u r k a u l a s m a d z e ņ u v a d u s i s t ē m a s v a r k a t r a 

H. Buduls. Pslchlaltlja. 2 
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p a r s e v i d e ģ e n e r ē t i e s , va i a r ī a b u s i s t ē m u d e ģ e n e r ā c i j a n o r i 
s i n ā t i e s v i e n ā un t a i p a š ā l a ikā . 

P a r a l i t i ķ u s m a d z e n e s i zmek lē jo t , d a ž r e i z b l a k u s a u g š ā 
m i n ē t ā m p a t o l o ģ i s k ā m a i n ā m s a s t o p p a r ā d ī b a s , k u r a s n a v r a k 
s t u r ī g a s p r i e k š p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s , b e t k u r a s b i e ž ā k i n o v ē r o 
pie s m a d z e ņ u sifilisa. N o p ē d ē j ā m a t z ī m ē j a m a s m i l i ā r ā s g u m -
m a s un ak t t t a s m a d z e ņ u i e k a i s u m a p e r ē k l i . 

Sifil isa s p i r o c h ē t a s a t r a s t a s ne t ika i p a r a l i t i ķ a s m a 
d z e ņ u g a r o z ā , g a l v e n ā k ā r t ā p i e r e s da ļā , b e t a r ī s t u m b r a k o 
d o l o s , m a z ā s s m a d z e n ē s , s m a d z e ņ u p l ē v ē s , a s i n s v a d o s u. t. t., 
īs i s a k o t t a j ā s s m a d z e ņ u d a ļ ā s , k u r v i s p ā r i s a s t o p a m a s i e v ē r o 
j a m ā k a s p a t o l o g i s k i - a n a t o m i s k ā s p ā r m a i ņ a s . P a r a s t i s p i r o 
c h ē t a s l oka l i zē j a s s m a d z e ņ u p e l ē k ā vie lā , v i s b i e ž ā k i a p k a p i 
t ā l i e m g a r o z a s v i d ē j ā s k ā r t ā s . 

Etioloģija. 

P a r p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s g a l v e n o cē lon i , b e z k u r a š īs s l i 
m ī b a s i z c e l š a n ā s un a t t ī s t ī š a n ā s n a v d o m ā j a m a , u z s k a t ā m s s i -
f i l i s s . D o m a s p a r sifilisu k ā v a r b ū t ē j u p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s 
i e m e s l u d a ž i a u t o r i i z t e ikuš i j au p i r m s 100 g a d i e m , b e t t ika i a r 
V a s e r m a ņ a r e a k c i j a s a t r a š a n u v iņa s n e a p š a u b ā m i p i e r ā d ī t a s . 
S a v ā d a p a r ā d ī b a , k a s l imība p a r a s t i a t t ī s t ā s t ika i 10—15 g a d u s 
p ē c i n f i c ē š a n a s a r luesu , k a d d a u d z a s l u e t i s k ā s infekci jas s e k a s 
o r g a n i s m ā j a u k ā l i e k ā s i z z u d u š a s , s e n ā k ir d a u d z u s a u t o r u s 
p a v e d i n ā j u s i u z d o m ā m , k a p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē b ū t u u z s k a t ā 
m a p a r m e t a i l ie t i sku s l imību , k u r a t ika i ne t i e š i a t t ī s t ā s n o lu-
e s a . J a p ā ņ u p ē t n i e k s N o g u c b i sīki p ā r m e k l ē j o t p a r a l i t i ķ a s m a 
d z e n e s , 1913. g a d ā v i ņ ā s a t r a d a sifilisa s p i r o c h ē t a s . V ē l ā k 
s v a i g o s p a r a l i t i ķ u s m a d z e ņ u g r i e z u m o s z e m u l t r ā m i k r o s k o p a 
k o n s t a t ē j a p a t s p i r o c b ē f u k u s t i b a s . A r Šo fak tu v a r u z s k a t ī t 
p a r p i e r ā d ī t i e m p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s c i e š o s s a k a r u s a r luesu . 
Visi p ē t n i e k i t o m ē r n a v v i e n ā d o s u z s k a t o s a t t i e c ī b ā u z to , va i 
s p i r o c h ē t a s , k u r a s a t r o d p a r a l i t i ķ u s m a d z e n ē s , a r ī b io loģ i sk i 
pilnīgi l ī dz īga s t ā m . k u r a s s a s t o p a m a s p r i m ā r ā sifilisa p e r ē k ļ o s . 

L ī d z š im pa l i ek n e n o s k a i d r o t s a p s t ā k l i s , k ā p ē c t ika i s a 
m ē r ā n i e c ī g s sifiJitiķu p r o c e n t s ( a p m ē r a m 5) s a s l i m s t a r p r o 
g r e s ī v o pa ra l i a i . D a ž i a u t o r i ir m ē ģ i n ā j u š i a p r ā d ī t , k a ir d i v a s 
sifil isa s p i r o c h ē t u k a t e g o r i j a s : v i e n a n o v i ņ ā m a i z k e ŗ g a l v e n ā 
k ā r t ā ā d u un g ļ o t ā d a s , o t r a c e n t r ā l o n e r v u s i s t ē m u . J a š ī s 
d o m a s v a r ē t u p i e r ā d ī t , t a d p a da ļ a i p a l i k t u s a p r o t a m i d a u d z i 
n o v ē r o j u m i , p ē c k u r i e m a r p r o g r e s ī v o pa ra l ī z i un t a b e s d o r -
sa l i s s a s l i m s t g a l v e n ā k ā r t ā t ie sifilitiķi. p ie k u r i e m sifiliss t ika i 



— 19 — 

vāji p a r ā d ā s ā d a un g ļ o t ā d ā s un pie ku r i en i t a s d a ž r e i z v a r 
pa l ik t t i k p a t k ā n e p a m a n ī t s . T e o r i j a p a r d i v ē j ā d u sifilisa sp i 
r o c h ē t u e s a m ī b u t o m ē r n a v p i e r ā d ī t a . 

I r s a k r ā t i v a i r ā k i n o v ē r o j u m i , p ē c k u r i e m d a ž a s t ā ļ a k ku l 
t ū r a s i e s p a i d a m s t ā v o š a s r a s a s d a u d z r e t ā k i s a s l i m s t a r p r o 
g r e s ī v o pa ra l i z i , n e k ā b a l t ā s r a s a s p i ede r īg i e , a r i tad , ja sifi
l iss p ie v i ņ ā m loti i zp la t ī t s . P i e s ī k ā k a s p ā r b a u d ī š a n a s š ie n o 
v ē r o j u m i p a da ļa i ir i z rād ī juš ies p a r n e p a r e i z i e m . A t z ī m ē t s 
t iek a r ī f ak t s , k a jo v a i r ā k p r i m i t ī v ā s r a s a s p a d o d a s k u l t ū r a s 
i e s p a i d a m , jo a r ī p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē pie v i ņ ā m p i e ņ e m a s v a i 
r u m a , k ā t a s k o n s t a t ē t s a r ī p i e k u l t u r ā l ā m t a u t ā m . Daži a u 
tor i ir i z t e ikuš i d o m a s , k a p r o g r e s ī v a p a r a l i z ē ir t ika i a t s e v i š ķ a 
e t a p e g a r ā sifilisa p a r ā d ī b a v e i d o j u m ā , k ā d ā t a s m ē d z i z p a u 
s t i e s , p ā r i e d a m s no ģ e n e r ā c i j a s u z ģ e n e r ā c i j u u n p a d o d a m i e s 
c i l v ē k a o r g a n i s m a p r e t o š a n ā s i e s p a i d a m . P ē c š ī s t eo r i j a s p r o 
g r e s ī v a i p a r a l ī z e i v a j a d z ē t u pie k ā d a s t a u t a s , s a k a r ā a r to, cik 
ilgi p i e v i ņ a s sifiliss p a s t ā v , p a r ā d ī t i e s , lai p ē c p a a u d ž u s k a i t a , 
k u r š l īdz š im n a v z i n ā m s , t a s a t k a l pie š īs t a u t a s p a m a z ā m iz
z u s t u . 

N o a u g š ā a p r ā d ī t ā r e d z a m , k a d a u d z a s l i e t a s j a u t ā j u m ā 
p a r p r o g r e s ī v a s p a r a l i z ē s t u v ā k i e m c ē l o ņ i e m vēl n a v v i s p u 
sīgi n o s k a i d r o t a s . Sif i l isam kā ā r ē j ā s d a b a s cē lon im pie sl imī
b a s i z c e l š a n ā s p i ek r ī t g a l v e n ā l o m a . B e t t a s vēl n e d o d a t 
bi ldi u z j a u t ā j u m u , k ā p ē c a r p r o g r e s ī v o pa ra l i z i s a s l i m s t t ika i 
n i ec īg s sifilitiķu p r o c e n t s . L i e k a s , k a v i s p a r e i z ā k i ir te p i e 
lais t v a r b ū t ī b u , k a d a ž a s sifilitika o r g a n i s m a ī p a š i b a s jeb k o n 
s t i tūc i ja k a v ē p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a t t ī s t ī š a n o s , b e t c i t a s t u r 
p r e t i m šo a t t ī s t ī š a n o s v e i c i n a . I e k š k a m š ī s ī p a š ī b a s p a s t ā v , 
t a s š i m b r ī ž a m ir pilnīgi n e n o s k a i d r o t s . I n t e r e s a n t i a t z ī m ē t 
fak tu , k a p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s i nkubāc i j a s l a ik s j eb s t a r p b r ī 
d i s s t a r p lue t i sku infekci ju un p a r a l i z ē s p a r ā d ī š a n o s , p ie j au 
n i e m c i l v ē k i e m m ē d z b ū t i e v ē r o j a m i g a ŗ ā k s L n e k ā pie j au p a 
d z ī v o j u š i e m c i l v ē k i e m . T a s s t a r p c i tu , v a r b ū t , v e d a m s s a k a r ā 
a r l i e l āku o r g a n i s m a p r e t o š a n ā s spē ju j aun ībā , n e k ā m ū ž a o t r ā 
p u s ē . 

Sifil isa ā r s t ē š a n a p r i m ā r ā s tadi ja , k a Mekas, r e d z a m i n e 
i e s p a i d o p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a t t ī s t ī š a n o s v ē l ā k o s g a d o s . V i s 
m a z u z s k a t s , p ie k u r a s e n ā k p i e t u r ē j ā s daž i p s ī c h i a t r i . un p ro t i , 
k a sifilisa e n e r ģ i s k a ā r s t ē š a n a i z s a r g ā no p a r a l i z ē s , ir iz rādī j ies 
p a r n e d i b i n ā t u . T u r p r e t i m ir p a t daž i t ād i n o v ē r o j u m i , k u r i it 
k ā r u n ā t a m p a r labu , k a p r i m ā r ā sifilisa ā r s t ē š a n a p r o g r e s ī v ā s 
p a r a l i z ē s i n k u b ā c i j a s p e r i o d u p a t sa ī s ina . T o v a r ē t u , v a r b ū t , 
i z s k a i d r o t t ādē j ād i , k a s v a i g a sifilisa ā r s t ē š a n a š īs s l im ības a t -
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t i e c ī g o s g a d ī j u m o s ne izn īc ina , be t gan o r g a n i s m u k a v ē p ie t i e 
k o š ā m ē r ā a t t ī s t ī t a t t i e c ī g ā s a i z s a r g v i e l a s , k u r u p r o d u c ē š a n a 
pie p a r a l i t i k i e m v i s p ā r i t i e k a s bū t s t ip r i g a u s a un vā ja . P a r 
pēdē jo faktu v a r p a da | a ī s p r i e s t no ā d a s v ā j ā s r e a k c i j a s sifi
l isa s e k u n d ā r ā s t ad i j ā , k ā d u b iež i v ien n o v ē r o ta i sn i p ie t i em 
sif i l i t iķiem, kuci v ē l ā k s a s l i m s t a r p r o g r e s ī v o pa ra l i z i . 

J a a r ī n a v p i e r ā d ī t s , k a sifil isa ā r s t ē š a n a v a r ē t u k a u t c ik 
p a s a r g ā t no s a s l i m š a n a s a r p r o g r e s ī v o pa ra l i z i v ē l ā k o s g a d o s , 
t a d t o m ē r no t a m n e b ū t u t a i s ā m s s l ē d z i e n s , k a sifiliss v i s p ā 
rīgi n e b ū t u ā r s t ē j a m s . P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē ir t ika i s a m ē r ā 
m a z a da ļ a n o sifilisa s e k ā m , k u r u i e s t ā š a n o s l u e s a ā r s t ē š a n a 
d a u d z o s g a d ī j u m o s r e d z a m i a i z k a v ē . B e z t a m , ja sifil isa n e 
ā r s t ē t u , t a d v i ņ š i zp l a t ī t o s d a u d z ā t r ā k i un p l a š ā k i k ā t a g a d 
un n o d a r ī t u p l a š u t a u t a s m a s u v e s e l ī b a i l ielu pos tu . 

P i e d a ž i e m b l a k u s a p s t ā k ļ i e m , kur i v a r v e i c i n ā t pie a t t i e 
cīgi d i s p o n ē t ā m p e r s o n ā m p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a t t ī s t ī š a n o s , 
p i e s k a i t a g a r ī g u p ā r p ū l ē š a n o s , g r ū t u f iz isku d a r b u , g a l v a s 
t r a u m a s , n e k ā r t ī g u d z ī v e s ve idu , a l k o h o l a p ā r m ē r ī g u l i e tošanu 
un d a ž ā d a s c i t a s p ā r m ē r ī b a s . 

Diagnoze . 

P i e p r o g r e s ī v ā s p a r a l ī z e s d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s v ē r i b a 
p i e g r i e ž a m a v i s i e m a u g š m i n ē t i e m s l im ības p s ī c l ī i sk i em un s ō -
m a t i s k i e m s i m p t o m i e m , k u r i v i s i k o p ā š o s l imību r a k s t u r o . S e 
v i š ķ a i e v ē r ī b a p i e g r i e ž a m a s l i m n i e k a v e c u m a m . P r o g r e s ī v ā 
p a r a l ī z e v i s b i e ž ā k ! a t t ī s t ā s s t a r p 35. un 45 . d z ī v ī b a s g a d u . Ja 
šinī v e c u m ā c i l v ē k s s a s l i m s t a r g a r ī g u s l imību , s e v i š ķ i v ī r i e t i s , 
k u r š l īdz t a m v i e n m ē r bijis gar īg i v e s e l s , t a d v a j a g s t a r p citu 
s e v i š ķ i d o m ā t par_ p r o g r e s ī v o pa ra l i z i . N o ps īc l ī i sk iem s i m p 
t o m i e m s l im ības s ā k u m a s e v i š ķ i g r a v i t ē j o š a ir s a v ā d ā a i z m ā r 
š ība un u z ņ ē m ī b a , k u r a p a r a s t i s a v i e n o t a a r l i e l āk iem z a u d ē 
j u m i e m : n e v a j a d z ī g i i e p i r k u m i , n e i z d e v ī g i da r ī jumi . M a n i p u 
l ē š a n a a r s k a i t ļ i e m s t ip r i a p g r ū t i n ā t a j au p a š ā s l im ības s ā k u m ā , 
k ā p ē c šai z inā i z d a r ā m a s ī k ā k a p ā r b a u d e , k u r ir a i z d o m a s uz 
v a r b ū t ē j u s a s l i m š a n u a r p r o g r e s ī v o pa ra l i z i . T ā p a t i e v ē r ī b u 
p e l n a k r a s a s p ā r m a i ņ a s s l i m n i e k a ē t i s k ā s un e s t ē t i s k ā s j ū t ā s . 

N o s ō m a t i s k i e m s i m p t o m i e m s e v i š ķ i j ā p a s t r ī p o v a l o d a s 
t r a u c ē j u m i . Š o s t r a u c ē j u m u s d a ž k ā r t p a m a n a un labi n o v ē r u 
s l i m n i e k u p i e d e r ī g i e , k u r i e m kr ī t a c ī s , k a s l i m n i e k a v a l o d a p a 
liek g a u s ā k a , k a d a ž u v ā r d u i z r u n ā š a n a t a m sāk s a g ā d ā t zi
n ā m a s g r ū t ī b a s un ka v a l o d a t o p n e s k a i d r ā k a . A p g r ū t i n ā t o 
v a l o d u p a v a d a s a v a d a f ibr i l lā ra r a u s t ī š a n ā s m ī m i k a s r n u s k u -



l a t ū r ā , s e v i š ķ i l ū p a s . T ā d a pa t i r a u s t ī š a n ā s n o v ē r o j a m a m ē l e s 
m u s k u l a t ū r a . Mē le b e z t a m n e r e t i m a z l i e t a t r o f ē t a . A cu zī
līšu r e a k c i j a s t r ū k u m s a t t i e c ī b ā uz g a i s m u p r o g r e s ī v ā s p a r a 
l izēs d a ž ā d ā s a t t ī s t ī b a s p a k ā p ē s s a s t o p a m s d a ž ā d ā v a i r u m ā , 
s l im ības s ā k u m ā a n o m ā l i j a s n o a c u zīl īšu p u s e s k o n s t a t ē j a m a s 
pie a p m ē r a m 4 0 — 5 0 ¾ 110 v i s i e m s a s l i m š a n a s gad ī jumiem. Sl i 
m ī b a s pēdē jā s tad i ja zīlīšu r e a k c i j a s t r a u c ē j u m s s a s n i e d z j an -
90 un v a i r ā k p r o c e n t u s . T ā p a t c īps lu re f leksu t r a u c ē j u m i d a 
ž ā d ā s s l i rn ibas s t a d i j a s k o n s t a t ē j a m i d a ž ā d ā v a i r u m ā . 

As iņu i z m e k l ē š a n a p ē c V a s e r m a n a r e a k c i j a s pie p r o g r e 
s ī v ā s p a r a l i z ē s d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s ir loti i e v ē r o j a m s p a 
līga l īdzek l i s , k u r š s t ip r i v a r p i e p a l ī d z ē t d i a g n o z i n o s k a i d r o t . 
N e s k a i d r ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s , k u r k l īn i skā a ina n a v 
p ie t i ekoš i r a k s t u r ī g a , n e v a r a p m i e r i n ā t i e s jau a r to v ien , ja k o n 
s t a t ē poz i t īvu V a s e r m a n a r eakc i j u as in ī s , b e t n e p i e c i e š a m i iz
m e k l ē j a m s arī \ ē l s m a d z e ņ u š ķ i d r u m s . Ja arī s m a d z e ņ u šķ i 
d r u m ā a t r o d a m a s r a k s t u r ī g ā s a u g š ā m i n ē t ā s r e a k c i j a s , t ad di
a g n o z i v a r u z s k a t ī t p a r p i e t i ekoš i n o s k a i d r o t u . P i e p r o g r e s ī 
v ā s p a r a l i z ē s d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s l a b ō r ā t o r i s k a s i z m e k l ē 
š a n a s r e z u l t ā t i e m n o t e i c o š a n o z ī m e ir t ikai t a d . ja k l īn i sk ie 
s l im ības s i m t ō m i š o s r e z u l t ā t u s p a s t i p r i n a , vai v i s m a z ja t ie 
pēdē j i em n e r u n ā p r e t i m . 

Prognoze . 

P r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s p r o g n o z e v isa v i s u m ā n e l a b v ē l ī g a . 
P a r a s t i s l imība jau 2—3 g a d o s i z b e i d z a s a r n ā v i . P ē c m a l ā 
r i jas i e v e š a n a s p a r a l i z ē s t e rap i j ā , i z r e d z e s u z i z v e s e ļ o š a n o s 
p a l i k u š a s d a u d z l i e l ā k a s . Šī ā r s t ē š a n a s m e t o d e , k ā l i ekās , p a 
ga r ina ar i s l im ības ga i tu . 

Terapija. 

S a s k a ņ ā a r v i s p ā r a t z ī t o fak tu , ka p r o g r e s ī v a i p a r a l i z e i p a r 
i emes lu ir sifiliss, ir d a ž ā d i m ē ģ i n ā t s šo s l imību ā r s t ē t a r an t i -
l u e t i s k i e m p r e p a r ā t i e m . R e d z a m u un a p m i e r i n o š u p a n ā k u m u 
š i e m m ē ģ i n ā j u m i e m n a v bijis. T o m ē r , lai k a u t k o d a r ī t u 
s l i m n i e k a l abā . a r i t a g a d pie p a r a l i z ē s ā r s t ē š a n a s p ie l i e to a n t i -
l ue t i sku terapi ju gad ī jumā , ja c i t a s ā r s t ē š a n a s m e t o d e s n a v iz 
i e d a m a s . B l a k u s spec i f i ska i t e rap i ja i p ē d ē j o s g a d u d e s m i t o s 
ir ta is ī t i m ē g m ā j u m i a r nc spec i f i sku t e r ap i ju . P ē d ē j ā s m ē r ķ i s 
ir ne t i e š a sif i l i t isko dīgļu i z n ī c i n ā š a n a , be t gan o r g a n i s m a p r e t -
vie lu a t t ī s t ī b a s i e r o s i n ā š a n a , k u r u u z d e v u m s sifilisa d īg ļu s iz-
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n īc inā t . N o t ā d i e m n c s p e c i f i s k i e m p r o g r e s ī v a s p a r a l i z ē s ā r s t ē 
š a n a s l ī dzek ļ i em m i n a m i t u b e r k u ! i n s un N a t r i u m n u -
c l e i n i_c u m . P ē d ē j ā g a d u d e s m i t ā š o s l ī dzek ļus ir i z sp iedus i 
p o t ē j a m ā t e r c i ā n ā m a l ā r i j a . Ā r s t ē š a n a a r m a l ā r i j u p a s t ā v 
i ekš t a m , k a p a r a l i t i k i m ieš ļ i rc ina z e m ā d a s , i e p o t ē ā d ā , va i a r i 
i n t r a v e n o z i i e š ļ i r c ina 1—3 crn^ a s iņu , k u r a s ņ e m t a s n o p e r s o 
n a s , k a s s l i m o a r t e r c i ā n o ma lā r i j u . P o t ē š a n u p a r a s t i i z d a r a t ā . 
k a pot i ņ e m no k ā d a c i t a a g r ā k p o t ē t a p a r a l i t i ķ a . J a u n ā k o š ā s 
d i e n ā s p ē c p o t ē š a n a s s l i m n i e k s r e a ģ ē a r t e m p e r a t ū r a s p a a u g 
s t i n ā š a n u l īdz 38" C . Š o r e a k t ī v a r a k s t u r a p u s d r u d z i a p z ī m ē p a r 
p r o d r o m ā l o m a l ā r i j a s d r u d z i P a r a s t i p ē c 10—14 d i e n ā m , r ē 
ķ i n o t n o _ p o t ē š a n a s d i e n a s , s ā k p a r ā d ī t i e s t i p i s k a s m a l ā r i j a s 
d r u d ž a l ē k m e s . P ē d ē j ā s t ika i r e t ā k i v isu la iku p a t u r m a l a r i a 
t e r t i a n a t īpu, be t g a n p a r a s t i p i e ņ e m , s e v i š ķ i t ā l ā k ā s l ē k m e s , 
m a l a r i a q u o t i d i a n a va i a r i j a u k t a t i p a l ēkmju v e i d u . R a u g o 
t i e s p ē c p a r a l i t i ķ u v i s p ā r ī g ā v e s e l ī b a s s t ā v o k ļ a , s l i m n i e k a m liek 
p ā r c i e s t 8—12 l ē k m e s , p ē c k a m t a m 3—5 d i e n a s d o d ch in īnu pa 
0,5 d i v r e i z d i e n ā , a r k o m a l ā r i j a ir i z b e i g u s i e s un g a n d r ī z n e 
k a d n e d o d r e c i d ī v u s . P i r m s l ekn i em v ā j ā k i e m p a c i e n t i e m d o d 
s t r o f a n t u v a i c i t u s a t t i e c ī g u s l ī d z e k ļ u s s i r d s d a r b ī b a s s t i p r i n ā 
š a n a i . V i s ā v i s u m ā pa ra l i t i ķ i labi p a n e s m ā k s l ī g o ma lā r i j u . J a 
p a l ēkmju l a iku s ā k p a r ā d ī t i e s k a u t k ā d i s a r e ž ģ ī j u m i v e s e l ī b a s 
s t ā v o k l ī , l ē k m e s p ā r t r a u c a r c l i inīnu. T o m ē r m a l ā r i j a p ie l ie 
t o j a m a a r lielu u z m a n ī b u pie v e c ā k i e m un n o v ā j i n ā t i e m s l im
n i e k i e m un p a v i s a m n a v p i e l i e t o j a m a p i e t ā d i e m p a r a l i t i ķ i e m . 
k u r i s l i m o a r k ā d ā m iekšē jo o r g ā n u k a i t ē m . V a r l ie to t vienīgi 
m a l a r i a t e r t i a n a . M a l ā r i j a s d īg ļu s v a r i e g ā d ā t i e s no k ā d a s c i 
t a s s l i m n ī c a s vai p i l s ē t a s , izl ietojot m o d e r n o s a t r ā s s a t i k s m e s 
l ī dzek ļus . P o t ē š a n u i z d a r a n o s l i m n i e k a uz s l i m n i e k u , jo ā r p u s 
c i l v ē k a o r g a n i s m a m a l ā r i j a s digli i lgāku l a iku n a v u z g l a b ā j a m i . 
As in i s n o ņ e m pa d r u d ž a l ē k m e s la iku , b e t t ā s v a r n o ņ e m t un 
p ā r p o t ē t ar ī l ēkmju s t a r p b r i ž o s . M ā k s l i g ā ma lā r i j a a p k ā r t n e s 
n e a p d r a u d , jo novē ro juma ir rād i juš i , k a odi v iņu n e i z p l a t a . Ā r 
s t ē š a n a a r m a l ā r i j u i z d a r ā m a t ikai s l i m n ī c ā , ša i n o z a r ē p i edz ī 
vo jušu ā r s t u u z r a u d z ī b ā un v a d ī b ā . 

Daž i a u t o r i i e te ic p ie l i e to t p ē c m a l ā r i j a s l ēkmju i z b e i g š a 
n ā s n e o s a l v a r z ā u u, ī e š ļ i r c ino t t o i n t r a v e n o z i p i r m o re iz i 
0,3, t a d 0,45 un b e i d z o t 4 r e i z e s p a 0,6 a r 5—6 d i e n u s t a r p 
b r ī ž i e m . 

P r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s ā r s t ē š a n a s r e z u l t ā t u s p ē c a u g š ā a p 
r a k s t ī t ā s m e t o d e s d a ž ā d i a u t o r i n o v ē r t ē d a ž ā d i . V i s l a b ā k i e 
r ezu l t ā t i , k ā l i e k a s , s a s n i e g t i V ī n e s p s ī c l ī i a t r i skā s l imn īcā , k u r ā 
ā r s t ē š a n a n o t i e k m e t o d e s a t r a d ē j a V a g n e r a - J a u r e g g a v a d ī b ā . 
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Vispā r īg i a t z ī m ē t s , k a s l imības s i m p t o m i zūd ā t r ā k i un l ie lākā 
mērā._ n e k ā p a t o l o ģ i s k ā s r e a k c i j a s as in ī s un s m a d z e ņ u š ķ i 
d r u m ā . A t v e s e ļ o š a n ā s bieži i e s tā jas t ika i d a ž u s m ē n e š u s p ē c 
t e r a p i j a s i z b e i g š a n a s . D a ž o s g a d ī j u m o s a t l a b o š a n ā s s ā k r a 
s t i e s t ika i p ē c d i v k ā r t ī g a s p o t ē š a n a s . D a ž r e i z a t l a b o š a n ā s a p 
r o b e ž o j a s t ikai a r s ō m a t i s k ā s v e s e l ī b a s u z l a b o š a n o s . V i scaur i 
ņ e m o t p a r a l i t i ķ a i e v ē r o j a m a a t l a b o š a n ā s p ē c ā r s t ē š a n ā s a r 
ma lā r i ju k o n s t a t ē j a m a 4 0 - 5 0 ¾ . S t a r p t i e m l a b s p r o c e n t s ir 
i z v e s e ļ o š a n ā s gad ī jumu, pie k a m a t t i ec īg i p a c i e n t i v a r a t 
g r i e z t i e s s a v ā a g r ā k ā d a r b ā . S l i m ī b a s r emis i j a s , k u r a s r o d a s 
s a k a r a a r m a l ā r i j a s t e rap i ju , b iež i ir i e i l g s to ša s . M e t o d e t o 
m ē r vē l ir s a m ē r ā j a u n a un n o v ē r o š a n a s l a ik s ir p a r īsu, lai 
p a r v i ņ a s v ē r t ī b u v a r ē t u jau t a g a d ta is i t ga l īgu s l ēdz ienu . 

C i t ād i p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s ā r s t ē š a n a i j ā a p r o b e ž o j a s v i e 
nīgi a r d a ž u s l imīgu s i m p t o m u a p k a r o š a n u . S l i m n i e k a k o p š a 
nai j ā b ū t t āda i , lai i / . sa rgā tu d e c u b i t u s a t t ī s t ī š a n o s , k u r š pie p a 
g u r u š i e m p a r a l i t i ķ i e m v a r r a s t i e s k u r ā k a t r ā v i e t ā , ja uz ā d a s 
i lgāku l a iku i e d a r b o j a s k a u t a r i s a m ē r ā n i e c ī g s sp i ed i ens . T ā 
pa t j ā r ū p ē j a s , lai i z v a i r ī t o s no h a i m a t o m i e m un kau lu l ū z u m i e m . 
E p i l ē p t o ī d a s l ē k m e s , ja t ā s a t k ā r t o j a s , a p k a r o j a m a s l īdzīgi e p i -
l ē p t i s k ā m a r b r o m a , l umīnā la , c l i lo rā l l i id rā ta p r e p a r ā t i e m p e r os 
va i k l i z m a s v e i d ā . V i s l i e t d e r ī g ā k i ir, j a p a r a l i t i ķ u s j au p a š ā 
s l i m ī b a s s ā k u m ā n o v i e t o s l imnīcā . T e r a p i j a s r e z u l t ā t i loti 
a t k a r ī g i no t a m . cik a g r i p r o g r e s ī v o pa ra l i z i s ā k ā r s t ē t . P i e 
i e i l g u š a s p a r a l i z ē s a r ī no ā r s t ē š a n a s a r ma l ā r i j u n e v a r s a g a i d i t 
l abu p a n ā k u m u . 

Smadzeņu sifiliss un progresīvā paralizē. 
Sifiliss v a r a i z ķ e r t g a l v a s s m a d z e n e s , _ i e p e r i n o t i e s c e n 

t r ā l ā n e r v u s i s t ē m ā s m a d z e ņ u sifilisa ve idā , vai a r i i e ro s ino t 
p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s a t t ī s t ī š a n o s . S t a r p ī b a s t a r p a b i e m m i 
n ē t i e m p r o c e s i e m p a s t ā v g a l v e n ā k ā r t ā i ekš t a m . k a pie p r o 
g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s c ieš k ā e k t o d e r m ā l i e aud i , pie k a m n e r v u 
š ū n i ņ a s un n e r v u š ķ i e d r a s d e ģ e n e r ē j a s , t ā a r ī m ē s o d e r m ā l i e , 
p i e k a m no t i ek z i n ā m a s p a t o l o ģ i s k a s p ā r m a i ņ a s a s i n s v a d o s 
un v iņu a p k ā r t n ē a r i e k a i s u m a r a k s t u r u . T u r p r e t i m pie c e n 
t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s sifilisa, k u r š a i z v i e n a i z ķ e r tai p a š ā la ikā 
ne t ika i g a l v a s , be t a r ī m u g u r k a u l a s m a d z e n e s , p a t o l o ģ i s k ā s 
p a r ā d ī b a s v i e n m ē r i e s ā k a s m ē s o d e r m ā l o s a u d u m o s , un e k t o 
d e r m ā l i e e l e m e n t i p ie t a m c i e š tikai^ ne t i e š i , s e k u n d ā r ā k ā r t ā . 

S m a d z e ņ u sifiliss p a r a s t i p a r ā d ā s l u e s a t e r c i ā r ā s t ad i j ā un 
a i z v i e n a t t ī s t ā s jau p i r m o s g a d o s p ē c in f i cēšanās . S p i r o c h ē t a s 
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v a r n o k ļ ū t s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā v a i ar ī i e p e r i n ā t i e s s m a d z e ņ u 
p l ē v ē s j au d a ž a s n e d ē ļ a s pec in f i cē šanās , i z s a u c o t v i s p ā r ē j a r a k 
s t u r a n e r v o z a s p a r ā d ī b a s . S m a d z e ņ u sifiliss a r la iku k o n c e n 
t r ē j a s va i n u a s i n s v a d o s , pie k a m te s v a r ā kr ī t l i e l ā k a k a l i b r a 
v a d i , va i ar ī s m a d z e ņ u p l ē v ē s . P a r ā s i t sifiliss a i z ķ e r a b u s š o s 
e l e m e n t u s v i e n ā l a ikā . S m a d z e ņ u p l ē v e s s a s l i m s t g a l v e n ā 
k ā r t ā b a z a l ā da ļā , a i z ķ e r o t a r i n e r v u m a k s t i s , a r k o s t ā v s a 
k a r ā šo n e r v u p a r e z e s un p a r a l i z ē s . Sifi l iss v a r a i z ķ e r t k ā c i e to , 
t ā a r ī m ī k s t ā s s m a d z e ņ u p l ē v e s . I e k a i s u m s p a s t ā v p lēv ju in-
f i l t rāci jā un g u m m a t u a t t ī s t ī bā . I e k a i s u m a p r o c e s s p i e t a m 
a i z ķ e r a r ī a s i n s v a d u s . R e t ā k o s g a d ī j u m o s s a s l i m s t a r i s m a 
d z e ņ u k o n v e k s i t ā t e s p l ē v e s . Viņu i e k a i s u m s v a r p ā r i e t ar ī 
uz s m a d z e ņ u g a r o z u , p ie k a m p l ē v e s a r s m a d z e ņ u g a r o z u a r 
l a iku v a r s a a u g t un s a v i e n o t i e s k o p ē j ā m a s ā . S m a d z e ņ u p l ē 
vju g u m m a t ā s b iež i no t i ek k a z e ō z a d e ģ e n e r ā c i j a . G u m m a t a s 
v a r a t t ī s t ī t i e s a r ī s m a d z e ņ u i e k š i e n ē . T u r v i ņ a s r o d a s s m a 
d z e ņ u m ī k s t ā s p l ē v e s n o z a r o j u m o s , k u r i s e k o a s i n s v a d i e m s m a 
d z e ņ u v ie lā . 

V ē l l i e l ā k a n o z ī m e pie s m a d z e ņ u sifilisa ir a s i n s v a d u i e 
k a i s u m a m . A d v e n t i t i a inf i l t rējas , vai a r i v iņā r o d a s m a z i g u m -
m ō z ī s a c i e t ē j u m i , in t ima s t ip r i s a b i e z ē . E l a s t ī g ā p l ē v e v i e t ā m 
t o p s a š ķ e l t a v a i r ā k ā s k ā r t ā s . Daž i a s i n s v a d i s a k a r ā a r m i n ē 
t ā m p ā r m a i ņ ā m v a r p a v i s a m a i z d a m b ē t i e s . N e r v u z u b s t a n e e 
pie t a m n e t i e k v a i r s a t t i e c ī g ā r a jonā v a j a d z ī g ā m ē r ā b a r o t a un 
v a r l i e l ā k ā va i m a z ā k ā n o v a d ā a i z i e t bo jā , r a u g o t i e s p ē c c i e 
t u š ā a s i n s v a d a l i e luma. Vi s s m i n ē t a i s z īmē ja s , k ā j au a i z r ā 
d ī t s , u z l i e l āka k a l i b r a a s i n s v a d i e m , k u r i a t r o d a s ā r p u s s m a 
d z e ņ u g a r o z a s . M a z o s a s i n s v a d o s , k u r i i e t i lps t s m a d z e ņ u g a 
r o z ā , p i e s m a d z e ņ u sifilisa a t r o d d r u s k u c i t ā d a r a k s t u r a p ā r 
m a i ņ a s ; t u r n o t i e k šūn iņu p a v a i r o š a n a s in t īmā un a d v e n t ī c i j ā 
bez inf i l t rāc i jas un bez i e k a i s u m a p a z ī m ē m . S a k a r ā a r š ā m 
p a t a l o ģ i s k ā m p ā r m a i ņ ā m s m a d z e ņ u g a r o z a s m a z o s a s i n s 
v a d o s i e v ē r o j a m i c ieš s m a d z e ņ u š ū n i ņ u b a r o š a n ā s . S m a d z e ņ u 
g a r o z a s a s i n s v a d u p a t o l o ģ i s k ā s p ā r m a i ņ a s s a s t o p a m a s k ā pie 
s m a d z e ņ u sifil isa, tā a r i p i e p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s . V i ņ a s s t i 
p r ā m ē r ā t u v i n a v i enu o t r a m a b u s m i n ē t o s p a t o l o ģ i s k o s p r o 
c e s u s un v a r n o d e r ē t p a r t i l tu , k u r š v i ņ u s d a ž o s g a d ī j u m o s s a v 
s t a rpē j i s a v i e n o . _ 

I e v ē r o j a m ā k ā s p a t a l o ģ i s k ā s p ā r m a i ņ a s g a l v a s s m a d z e n e s , 
k ā d a s n o v ē r o p i e c e n t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s sifilisa, ir s ā k o š a s : 
s m a d z e ņ u plēvju s a b i e z ē j u m s , g a l v e n ā k ā r t ā b a z a l ā d a ļ ā , k u r a 
n e r e t i t iek i e ž ņ a u g t i g a l v a s s m a d z e ņ u n e r v i : n. a c u s t i c u s , fa-
c ia l i s , t r i g e m i n u s , o c u l o m o t o r i u s u. t. t., d a ž r e i z t ādu p a š u s a -
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• i e s ē j u m u n o v ē r o ari s m a d z e ņ u k o n v c k s i t ā t ē , k u r p l ē v e s n e 
re t i s a a u g u š a s a r s m a d z e ņ u v ie lu . R e d z a m i i z t e i k t a s p a t o l o 
ģ i s k a s p a r a d i n ā s k o n s t a t ē j a m a s s m a d z e ņ u a s i n s v a d o s a r in-
t i m a s s a b i e z ē j u m i e m {enda r t e r i i t i s iue t i ca ) , g a l v e n ā k ā r t ā n a 
z ā l ā s s m a d z e ņ u d a ļ ā s . R e t ā k i s m a d z e n ē s s a s t o p i e v ē r o j a 
m ā k a l i e luma g u m m a t a s . Ņ e m o t v isu to v ē r ā , t o p labi s a 
p r o t a m s , k a s m a d z e ņ u sifiliss ir g a l v e n ā k ā r t ā s ō m a t i s k a sl i
mība . Viņu klīniski r a k s t u r o g a l v a s s ā p e s , s e v i š ķ i n a k t i s , d a ž 
re iz v e m š a n a , g a l v a s n e r v u p a r e z e s , l i e m i p a r e z e s va i m o n o -
plegi jas , m a ņ u o r g ā n u t r a c ē j u m i u. t. t. 

J a pie s m a d z e ņ u sifilisa n o v ē r o j a m i arī p s ī ch i sk i t r a u c ē 
jumi , t a d pēdēj ie a i z v i e n ir s e k u n d ā r a s d a b a s . Viņi s t ā v s a 
k a r ā a r to , k a pie s m a d z e ņ u sifilisa c ieš arī n e r v u š ū n i ņ a s g a l 
v e n ā k ā r t ā aiz tā i e m e s i a , k a n o sifil i t iskā p r o c e s a p ā r v e i d o t i e 
a s i n s v a d i t r a u c ē šūn iņu n o r m ā l u b a r o š a n o s , t ā k ā p ē d ē j ā s p a 
n īks t va i p a v i s a m a iz ie t bojā , 

D a u d z o s _ s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s a r s m a d z e ņ u sifilisu p s i -
ch i sk i e t r a u c ē j u m i ir d i e z g a n n e i e v ē r o j a m i un p a s t ā v s l ik t ā g a r a 
s t ā v o k l ī , n o g u r u m ā , g a r ī g ā n e s p ē k ā , n e n o t e i k t ā s b a i l ē s n o 
k ā d a s l i k s t a s n ā k o t n ē ; a t k a l c i t o s g a d ī j u m o s p s ī c h o t i s k ā s p a 
r ā d ī b a s v a r p i e ņ e m t d a u d z n o p i e t n ā k u r a k s t u r u un i z t e ik t i e s 
l i a l lūc ināc i jās un d a ž ā d ā s m u r g u ide j ā s . Kur sif i l i t iskais p r o 
c e s s ir l ie lākā m ē r ā a i z ķ ē r i s s m a d z e ņ u vie lu , s e v i š ķ i s m a d z e ņ u 
g a r o z u , t u r v a r a t t ī s t ī t i e s p l ā n p r ā t ī b a un citi ps īch i sk i de fek t i . 
Ir i e m e s l s d o m ā t , k a u z sifilisa p a m a t a pie a t t i e c ī g a s p r e d i s p o 
zīci jas v a r a t t ī s t ī t i e s a r ī d a ž a s c i t a s p s ī c h o z c s , k u r ā m nav t iešu 
s a k a r u a r p a š u sifilisu. Sifilisa n o v ā j i n ā t ā s s m a d z e n ē s v a r 
p ā r v e i d o t i e s d a ž ā d i p s ī c lu sk i e p r o c e s i . T ā p ē c ir s a p r o t a m s , 
k a pie c e n t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s s i f i l i t iskas infekci jas b l a k u s 
spec i f i ska r a k s t u r a p s i e h i s k u t r a u c ē j u m u a i n ā m ne re t i n o v ē r o 
a r i d a ž ā d u c i tu ga r īgu s l imību a i n a s , k u r a s a t g ā d i n a gan m a n i 
a k ā l o ps īcbōz i , gan arī me lancho l i ju , k a t a t ō n i s k u s s t ā v o k ļ u s , 
p a r a n o i d a s m u r g u ide jas un c i t a s sch izo f rēn i j a s p a r ā d ī b a s . 

Š ā d o s g a d ī j u m o s d a ž k ā r t g r ū t i v a i p a t n e i e s p ē j a m i i z šķ i r t 
j a u t ā j u m u p a r to , p ie k ā d a s g r u p a s z i n ā m u ps īchasko s i m p t ō m o -
k o m p l e k s u p ieska i t ī t un cik cieši v iņš b ū t u a r s m a d z e ņ u l u c t i s k o 
p r o c e s u s a i s t ā m s . T ā p a t n o a u g š ā t e i k t ā labi s a p r o t a m s , ka 
d a u d z o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s v a r r a s t i e s n e p ā r v a r a m i š ķ ē r š ļ i 
p ie j a u t ā j u m a i z š ķ i r š a n a s , a r k ā d u p r o c e s u z i n ā m ā gad ī jumā 
d a r ī š a n a ; a r s m a d z e ņ u sifilisu vai a r p r o g r e s ī v o pa ra l i z i . 

T o m ē r n o l ie la s v a r a k a t r ā s a s l i m š a n a s gad ī jumā m ē ģ i n ā t 
i z šķ i r t i e s p a r l abu v i e n a m va i o t r a m p r o c e s a m , jo n o t a m a t 
k a r ā j a s v a j a d z ī g ā s un l i e t d e r ī g ā s t e r a p i j a s i e v a d ī š a n a . G a l -
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veti ie p i e t u r a s p u n k t i d i f e r e n c i ā l ā d i a g n o z ē s t a r p p r o g r e s ī v o 
pa ra l i z i un s m a d z e ņ u sifilisu ir s e k o š i e . S m a d z e ņ u sifiliss p a 
r a s t i a t t ī s t ā s j au p i r m o s g a d o s p ē c s a s l i m š a n a s a r luesu , k u r 
p r e t i m p r o g r e s ī v a p a r a l i z ē a i z v i e n p a r ā d ā s d a u d z v ē l ā k . Acu 
zīļu r e a k c i j a s t r ū k u m s pde s m a d z e ņ u sifilisa bieži a t t i e c i n ā m s 
k ā uz g a i s m u , tā a r ī uz k o n v e r ģ e n c i un a k o m o d ā c i j u , k u r p r e 
t im pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s ir t ika i g a i s m a s r e f l eksa t r ū k u m s . 
V a s e r m a n a r eakc i j a pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s g a n d r ī z bez iz
ņ ē m u m a p o z i t ī v a k ā a s in ī s , t ā a r ī s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā . P i e 
s m a d z e ņ u sifil isa v iņa d i e z g a n b iež i a s in ī s ir n e g a t ī v a un tā a i z 
v ien n e g a t ī v a arī s m a d z e ņ u š ķ i d r u m ā , ja r eakc i j u t a i s a p ē c 
o r i g i n a l m e t o d e s a r 0,2 c e m š ķ i d r u m a . P i e s m a d z e ņ u sifi
lisa d o m i n ē s ō m a t i s k a r a k s t u r a s i m p t o m i , un šī s l im ība v i e n 
m ē r a r t ā d i e m i e s ā k a s . P r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē p a r a s t i i e s ā k a s 
a r p s ī c h i s k a r a k s t u r a p a t o l o ģ i s k ā m p a r ā d i b ā m un p ē d ē j ā s p a 
v isu s l i m ī b a s l a iku ir p ā r s v a r ā p ā r s ō m a t i s k i e m t r a u c ē j u m i e m . 
P s ī c h i s k i e t r a u c ē j u m i pie s m a d z e ņ u sifilisa n a v t ik plaši un 
dziji k ā pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s : v i ņ i e m v a i r ā k g l o b u l ā r s , 
p a r c i ā l s r a k s t u r s , k u r p r e t i m pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s t ie ir 
g lobā l i , v i spā r ī g i . 

I r i e m e s l s d o m ā t , k a r e t ā k o s g a d ī j u m o s a b u š ķ i r u p a t o l o 
ģiskie p r o c e s i v a r v i e n s o t r a m b l a k u s n o r i s i n ā t i e s v a i ar ī v i e n s 
o t r ā p ā r i e t : p ie s l im ības l a b v ē l ī g a s g a i t a s p r o g r e s ī v ā s p a r a l i 
z ē s p r o c e s s v a r a p s t ā t i e s un d o t v ie tu s m a d z e ņ u sifilisa p r o 
c e s a m , t u r p r e t i m pie s l i m ī b a s n e l a b v ē l ī g a s a t t ī s t ī b a s s m a d z e ņ u 
sifiliss v a r n e m a n o t p i t r ie t p r o g r e s ī v ā ? ? r a l i z ē , v? i ir ī pa r a l i 
t i s k a i s p r o c e s s ņ e m t p ā r s v a r u p a r tīri s i f i l i t isko. U z t ā d u sli
m ī b a s m e t a m o r f o ž u s t a r p c i tu v a r n o r ā d ī t d a ž a s s a v ā d ī b a s , 
k ā d a s n o v ē r o p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s g a i t ā pie ā r s t ē š a n a s a r m a 
lāri ju. 



Vecuma plānprātība. Dementia 
senilis. 

A r v e c u m a p l ā n p r ā t ī b u v a r s a s l i m t p e r s o n a s , k u r a s s a s n i e 
g u š a s s a v u f iz ioloģisko v e c u m u . P ē d ē j a i s pie d a ž i e m c i l v ē 
k iem s ā k a s ā t r ā k i , p ie d a ž i e m v ē l ā k i . P a r a s t i v i ņ š s v ā r s t ā s 
s t a r p 65 . un 80. d z ī v ī b a s g a d u . 

V e c u m a p l ā n p r ā t ī b u r a k s t u r o no te ik t i pa to loģ i sk i s i m p t o m i , 
be t a i z v i ņ i e m s a s k a t ā m s v i s p ā r ī g ā f iz io loģiskā v e c u m a fons. 
S e n ā k z e m v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s a p v i e n o j a v i s a s p s ī c h ō t i s k ā s 
p a r ā d ī b a s , k u r a s s a s t o p a m a s pie v e c i e m c i l v ē k i e m . S a k a r ā 
a r Šīs p s ī c h ō z e s a n a t o m i j a s i zpē t ī š anu v iņu s ā k a s ada l ī t v a i 
r ā k ā s g r u p ā s , s t a r p k u r ā m g a l v e n ā s i r : d e m e n t i a s e n i -
1 i s un d e m e n t i a a r t e r i o s c l e r o t i c a . F i r m a i p a r i e 
m e s l u ir d ē ģ e n e r ā t ī v i - r e g r e s ī v i t r a u c ē j u m i p a š ā s m a d z e ņ u 
v ie lā , o t r a i s m a d z e ņ u a s i n s v a d o s . P i e s m a d z e ņ u a r t ē r i o s k i ē -
r ō z e s s m a d z e ņ u v ie la c i e š t ika i s e k u n d ā r i p i e t i e k o š a s b a r o š a 
n a s t r ū k u m a dēļ , k a s c e ļ a s no a s i n s v a d u p a t o l o ģ i s k ā m p ā r 
m a i ņ ā m . D a u d z o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s s l im ības k l īn i skā 
a ina pie k a t r a s a u g š ā m i n ē t ā s g r u p a s s a v ā d a un īpa tnē ja , t ā 
k ā no k l ī n i s k ā m p a r ā d ī b ā m v a r sp r i e s t a r i p a r a t t i e c ī g o s a s l i m 
š a n a s gad ī jumu p a t o l o ģ i s k o a n a t o m i j u . T o m ē r ļoti d a u d z o s 
g a d ī j u m o s k l īn i skā a ina ir a p m ē r a m t ā d a pa t i pie s m a d z e ņ u a r -
t ē r i o s k l ē r ō z e s , k ā pie tīri d e ģ e n e r ā t i v a r a k s t u r a s m a d z e ņ u b o 
j ā jumiem. N e r e t i n o v ē r o a r i t ā d u p a r ā d ī b u , k a s p r i e ž o t p ē c 
s l im ības k l ī n i s k ā m p a z ī m ē m b ū t u j ā d o m ā p a r d e m e n t i a sen i l i s , 
be t p ie a u t o p s i j a s a t r o d s t i p r ā m ē r ā i z t e ik tu s m a d z e ņ u a r t ē -
r i o sk l ē rōz i , be t a t k a l d a u d z o s c i t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s , k u r 
kl īniski k o n s t a t ē j a m a s r e d z a m a s s m a d z e ņ u a r t ē r i o s k l ē r ō z e s 
p a z ī m e s , p ie a u t o p s i j a s s t a r p c i tu a t r o d r e g r e s ī v i - d ē ģ e n e r ā t ī -
v a s p a r ā d ī b a s g a l v a s s m a d z e ņ u vie lā . B e i d z o t ir j ā a t z ī m ē , k a 
pie p e r s o n ā m , k u r a s v e c u m ā s a s l i m s t a r v e c u m a p l ā n p r ā t ī b u , 
t ika i r e t ā k o s gad ī jumos s m a d z e n ē s s a s t o p s t ing r i n o r o b e ž o t a s 
v i e n a s a u g š ā m i n ē t ā s k a t e g o r i j a s p ā r m a i ņ a s , b e t gan p a r a s t i 
te a p v i e n o j a s kā a r t ē r i o s k l ē r ō t i s k a i s , t ā a r ī d ē ģ e n e r ā t ī v a i s 
s m a d z e ņ u v i e l a s n o ā r d ī š a n a s p r o c e s s . Kl īnikai n a v i e s p ē j a m s 
p a r e d z ē t k a t r ā a t s e v i š ķ ā s a s l i m š a n a s gad ī jumā p a t o l o ģ i s k i -
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a n a t o m i s k o a inu v i s o s s ī k u m o s . Tāpēc d a u d z o s g a d ī j u m o s pie 
d i f e r e n c i ā l ā s d i a g n o z e s s t a r p d e m e n t i a a r t e r i o s c l e r o t i c a un 
d e m e n t i a sen i l i s n ā k a s v a i r ā k a t b a l s t ī t i e s uz .minēšanu , n e k ā uz 
n o t e i k t u un o b j e k t ī v i p a m a t o t u z i n ā š a n u . S m a d z e ņ u a r t ē r i o -
s k l e r o z i v a r d i a g n o s c ē t n e p s ī c h o l o ģ i s k i . b e t n e i r o l o g i s k i , t a s ir 
ņ e m o t v ē r ā d e f e k t u s , kur i s t ā v s a k a r ā a r p a t o l o ģ i s k i e m o r g a 
n i s k a r a k s t u r a p e r ē k ļ i e m s m a d z e n ē s . Tādi p e r ē k l i p a r a s t i r o 
d a s pie l ie lāka k a l i b r a a s i n s v a d u p ā r v e i d o š a n ā s s m a d z e ņ u b a -
z a l ā s d a ] ā s L P i e v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s nu s v a r ā k r ī t g a l v e n ā 
k ā r t ā j ā s p ā r m a i n ā s , k u r a s n o r i s i n ā s s m a d z e ņ u g a r o z ā un k u 
r a s s t ā v s a k a r ā a r s m a l k i e m a s i n s v a d i e m , k a s a p g ā d ā a r a s i 
n īm g a r o z u . Š o s īko a s i n s v a d u p ā r v e i d o š a n ā s p r o c e s a m loti 
b iež i n e s e k o n e k ā d a s p a r e z e s v a i ci t i s m a d z e ņ u defek t i , k u r i 
ne i ro log i sk i b ū t u k o n s t a t ē j a m i . T ā p ē c t a d a r i s a p r o t a m s , k a 
t a s a r t ē r i o s k l ē r ō t i s k a i s p r o c e s s , k a s n o r i s i n ā s s m a d z e ņ u g a 
r o z ā , k l īn isk i d a ž k ā r t ā r k ā r t ī g i g rū t i d i a g n ō s c ē j a m s . D a u d z o s 
s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s p a r s m a d z e ņ u a r t ē r i o s k l ē r ō z e s v a r b ū 
t ību v a r s p r i e s t j a u n o t a m . k a d a ž o s c i t o s o r g ā n o s a t r o d a r t ē -
r i o s l ē r ō t i s k a s p a r ā d ī b a s . T o m ē r n e d r ī k s t a i z m i r s t , k a š i s 
a n a l o ģ i j a s d i a g n o s t i k a s p a ņ ē m i e n s v a r bū t m a l d ī g s . J a a r t ē -
r i o s l ē r ō t i s k ā s p a r ā d ī b a s b ū t u r e d z a m i k o n s t a t ē j a m a s c i t ā s 
ķ e r m e ņ a d a l ā s , t a d t a s n e b ū t vē l n e v a r n o d e r ē t p a r p i e r ā d ī 
j u m u t a m , k a arī_ g a l v a s s m a d z e n ē s , r e s p . s m a d z e ņ u g a r o z ā 
v a j a d z ē t u n o r i s i n ā t i e s t ā d ā m p a š ā m a r t ē r i o s k l ē r ō t i s k ā m p ā r 
m a i ņ ā m . 

J a s l im ības k l īn i skā a ina n e d o d p i e t i ekoš i d r o š u p a m a t u , 
uz k u r i e m d ib ino t i e s v a r ē t u z i n ā m ā s a s l i m š a n a s g a d ī j u m ā p a 
te ik t , va i te d a r ī š a n a a r d e m e n t i a sen i l i s , va i a r ī a r d e m e n t i a 
a r t e r i o s c l e r o t i c a , t ad , loti b iež i j ā a p m i e r i n ā s v ien īg i a r v e 
c u m a p l ā n p r ā t ī b a s k o n s t a t ē š a n u , a t s t ā jo t p ie m a l a s s t r ī d ī g o s 
p a t o l o ģ i s k ā s a n a t o m i j a s j a u t ā j u m u s un uz p ē d ē j i e m d i b i n ā t o 
s l imības ieda l ī jumu a t s e v i š ķ o s v e i d o s . 

S a s k a ņ ā a r a u g š ā a p r ā d ī t o šinī a p s k a t a z e m d e m e n t i a s e 
nilis j ā s a p r o t z i n ā m s p s ī c h ō t i s k o s ī p t ō m u k o m p l e k s s , k u r n 
n o v ē r o p i e v e c i e m c i l v ē k i e m un k u r š v a r r a s t i e s k ā no a r t ē 
r i o s k l ē r ō t i s k ā m , t ā a r ī no r e g r e s ī v i - d ē ģ e n e r ā t i v ā m p a r ā d ī b ā m 
g a l v a s s m a d z e n ē s , vai a r ī n o a b u k a t e g o r i j u p r o c e s u a p v i e n o 
j u m a . 

Psīchiskie s imptomi. 

V e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s a v i e n o t a a r g a r ī g o spē ju ā r k ā r t ē j u , 
s l imīgu p a m a z i n ā š a n o s . P ā r e j a no f iz io loģiska v e c u m a uz p a -
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t o loģ i sku ir p a k ā p e n i s k a . D a ž k ā r t g rū t i n o t e i k t r o b e ž u , kur 
b e i d z ā s v e c u c i lvēku f iz ioloģiskais ps īch i ska i s n e s p ē k s un kur 
s ā k a s p a t o l o ģ i s k a i s . P i e a b i e m r e d z a m i c i e š atmir ja , no t i 
k u m u a p t v e r š a n a a p g r ū t i n ā t a un g a u s a , t ā p a t s l ēdz ie ŗm t a i s ī 
š a n a p a v i r š a un v i e n p u s ī g a . I n t e r e š u a p l o k s s a š a u r i n ā s . S l im-
nieka_ r ī c ība v a i r ā k iz iet t ikai uz s a v a s p e r s o n a s , p a labai da ļa i 
tīri s ō m a t i s k u va jadz ību a p m i e r i n ā š a n u . Viņā i es tā jas z i n ā m s 
p a s ī v u m s , g a r a s t ā v o k l i s bieži a r d e p r e s ī v u n o k r ā s u , j ū t a s 
s v ā r s t ī g a s , ā t r i s a v i ļ ņ o j a s , b e t t ā p a t ā t r i r o d a s v i ena ldz ība . 
V i e n m u ļ ī b a un dz i ļ āku ideju t r ū k u m s d a r b ā un v a l o d ā . N a v 
g a n d r ī z n e v i e n a s a s l i m š a n a s gad ī juma, k u r ā i e g a u m ē š a 
n a s t r a u c ē j u m s n e b ū t u k o n s t a t ē j a m s . No t ikumi , k u r i no r i s i 
nā ju š i e s s l imn ieka j aun ības vai s p ē k a g a d o s , s e v i š ķ i t ād i , kur i 
sav i ļņo juš i v iua jū t a s , bieži pa l iek a t m i ņ ā a r ī vēl t ad , k a d p ē 
dē jā l a ika p ā r d z ī v o j u m i a izgā juš i s l i m n i e k a m gluži g a r a m , ne 
a t s t ā j o t r e d z a m u p ē d u v iņa d v ē s e l ē . S l imībai p r o g r e s ē j o t un 
ie i lgs to t , z u d u m ā iet a r i s e n o iaiku a t c e r e s . P a c i e n t s bieži n e 
v a r a t g ā d ā t i e s s a v u v e c ā k u v ā r d u , n e v a r p a t e i k t c ik v i ņ a m 
b ē r n u un k ā t o s s a u c , n e v a r p a t e i k t s a v a v e c u m a un d a ž k ā r t 
t u r s e v i p a r j aunek l i , k u r š vē l a p m e k l ē skolu . S a k a r ā a r š i em 
a t m i ņ a s d e f e k t i e m s l imnieki , k u r i s i r g s t a r v e c u m a p i ā n p r ā t u , 
n o n ā k s a v a d a b e z o r i e n t ē š a n ā s s t āvok l ī , p ie k a m t iem bieži n a v 
n e k ā d a s j ē g a s , k u r viņi p a š r e i z a t r o d a s un k a s t i e p a r c i l vē 
k i e m , k u r i k a t r u d i enu a t r o d a s v iņu t u v u m ā . Arī p a r l a iku un 
d z ī v e s a p s t ā k ļ i e m šis k a t e g o r i j a s s l i m n i e k i e m g r ū t ā k o s s a s l i m 
š a n a s g a d ī j u m o s n a v n e k ā d a j ēdz i ena . T u r p r e t i m d a u d z o s g a 
d ī jumos , k u r a t m i ņ a s defek t i a p r o b e ž o j a s g a l v e n ā k ā r t ā a r ie
g a u m ē š a n a s t r ū k u m u , s l imn ieks v a r bez r e d z a m i e m t r a u c ē j u 
m i e m m a n i p u l ē t a r j ē d z i e n i e m un i e d o m ā m , k u r i t i e m u z g l a b ā 
j u š i e s no a g r ā k i e m l a ik i em. B e t l īdz k o š ie j ēdz ien i j ā p i e m ē r o 
t a g a d n e s a p s t ā k ļ i e m un v i spā r īg i k u r t a g a d n e j ā s a v i e n o uu 
j ā v e d k a u z a l ā s a k a r ā a r p a g ā t n i , t u r bieži r o d a s n e p ā r v a r a m i 
šķē r š ļ i . Šai p a r ā d ī b a i ir l iela p r a k t i s k a n o z ī m e : ja p i e m ē r a m 
k ā d s s i r m s z e m t u r i s s a v ā s a i m n i e c ī b ā , k u r u v i ņ š v e d i s i lgus 
g a d u s , r īko jas bez r e d z a m ā m r u p j ā m k ļ ū d ā m , t a d t a s vē l n e 
būt n e p i e r ā d a , k a v i ņ š p i e m ē r a m spē j a r ī t e s t a m e n t u r a k s t o t 
s a v u s t ā v o k l i un s a v u p i e d e r ī g o v a j a d z ī b a s v i spus īg i a p s p r i e s t 
un s a p r a s t . S a v ā s a i m n i e c ī b ā v i ņ š r īko jas a r v e c i e m p iedz ī 
vo jumu un n o v ē r o j u m u k r ā j u m i e m , k u r i t a m v a r bū t labi u z 
g l a b ā j u š i e s no s p ē k a g a d i e m , t u r p r e t i m t e s t a m e n t u t a i s o t v i ņ š 
v a r tikt n o s t ā d ī t s pa d a ļ a ļ j a u n o s a p s t ā k ļ o s , t ā l ā k a s n ā k o t n e s 
va j adz ību n o v ē r t ē t a j ā l omā , k a s v i ņ a m v a r s a g ā d ā t g r ū t u s va i 
p a t pi lnigi n e p ā r v a r a m u s š ķ ē r š ļ u s . S l imn iek i , k u r i s l i m o a r 
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v e c u m a p l ā n p r ā t ī b u , d a ž r e i z n o n ā k s a v ā d ā apā t i j ā , ne p a r k o 
v a i r s n e i n t e r e s ē j a s , b e t d a u d z o s g a d ī j u m o s t ic j o p r o j ā m sajūt 
g a r ī g a s r o s ī b a s v a j a d z ī b u . P ē d ē j ā g a d ī j u m ā v iņ i ī s t o va i p i e 
m i r s t o p ā r d z ī v o j u m u un t ē lu v i e t ā s ā k iel ikt s a v u s s e n ā k o s p i e 
d z ī v o j u m u s , c a u r k o r o d a s r e ā l u p i e d z ī v o j u m u v i e t ā gluži fan
t a s t i s k i t ē lo jumi j e b k o n f a b u l ā c i j a s . D a u d z i t ād i s l im
n iek i s a r u n ā n e p a l i e k n e v i e n u a tb i ld i p a r ā d ā u z j a u t ā j u m i e m , 
k u r u s v ī n i e m c c ! p r i e k š ā , b e t a t b i l žu s a t u r s bieži p a s t ā v no v i e n 
k ā r š a s i z d o m a s , k u r a t t i e c ī g a i s r e ā l a i s n o t i k u m s n a v i e s p i e d i e s 
s l i m n i e k a a t m i ņ a v a i no t ā s ir i z zud i s . 

T ā l ā k u z a t m i ņ a s t r a u c ē j u m a p a m a t a un s a k a r ā a r p a t o l o 
ģ i s k ā m p ā r m a i n ā m jū tu sfēra v a r a t t ī s t i t i e s d a ž ā d a s m u r g u 
i d e j a s , k u r ā m ļoti b iež i ir d e p r e s ī v u va i h i p o c h o n d r i s k u 
m u r g u n o k r ā s a : p a c i e n t a m p i e m ē r a m l i e k a s , k a v i ņ š ir n o i e 
n a i d n i e k i e m a p s ē s t s , k a b l a k u s i s t a b ā a t r o d a s s a z v ē r n i e k i , 
k u r i n ā k o š ā a c u mi rk l i a t ņ e m s v i ņ a m d z i v i b u , k a v i ņ a a c i s ir 
p ā r v ē r t u š ā s p a r a k m e ņ i e m un p a l i k u š a s n e c a u r s p ī d ī g a s , k a 
m i e s a ir t ā r p u s a g r a s t a , kauli sad i luš i un locekl i paJ ikuš i b e z 
k a u t k ā d a s a t u r a . J a g a r a s t ā v o k l i s ir p a c i l ā t s , t a d v a r a t t ī s t i 
t i e s d a ž ā d a s l i e l m a n ī b a s ide jas , k u r ā m c a u r i sp īd p l ā n p r ā t ī b a 
u n k u r a s a i z v i e n ir loti n a b a d z ī g a s o r i ģ i n a l i t ā t e s un i z d o m a s 
z iņā . 

G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s v a r i e s t ā t i e s p i ln īgs s a 
j u k u m s . S l i m n i e k a r u n ā t a d n e v a r p a m a n ī t n e k ā d a s a t u r a . D o 
m a s i r pilnīgi s a d r u p u š a s . V ā r d i ir s a v ā r s t ī t i v i e n s pie o t r a 
bez k ā d a s n o r m ā l a s s a i s t ī b a s , a r ī p a š u v ā r d u i z runa d a u d z o s 
g a d ī j u m o s ir n e p a r e i z a , p ie k a m z i lbes t iek v ā r d ā i z l a i s t a s , va i 
ar ī v ā r d ā k a u t k u r p i e k a b i n ā t a s . 

D a ž o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s s l imn ieka s t ā v o k l i s ī sā la ikā 
d i e z g a n i e v ē r o j a m i m a i n ā s : p i e m ē r a m , d i e n ā s s l i m n i e k s ir 
m i e r ī g s un a p k ā r t n ē o r i e n t ē j i e s , b e t nakt ī t a s b iež i n o n ā k s a 
v ā d ā u z b u d i n ā j u m a s t ā v o k l ī , negu l , s t a i g ā a p k ā r t , it k ā a r k a u t 
k o n o d a r b o j a s un pie s e v i s r unā k a u t k o n e s a k a r ī g u . S a d tad 
v a r p a r ā d ī t i e s arī h a 11 ū c i n ā c i j a s, s e v i š ķ i ja s l imība i e 
i lgst . V i sb iežāk ī te s a s t o p a m a s r e d z e s un d z i r d e s h a i l u c ī n ā -
c i jas . V i ņ a s a i z v i e n s a v i e n o t a s a r d a ž ā d a r a k s t u r a m u r g i e m . 
J ū t u s f ē r ā pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s n o v ē r o d a ž ā d a s a n o 
māl i j a s . J ū t u t on i s p a r a s t i ir a p ā t i s k s vai_ n o s p i e s t s . J ū t a s 
d a ž r e i z ā t r i s a v i ļ ņ o j a s un a s a r a s v iegl i p a r ā d ā s a c ī s , k a p r i e 
k o s , t ā b ē d ā s , b e t t i k p a t ā t r i v a r s a v i ļ ņ o j u m s i zzus t un i e s t ā 
t i e s v i e n a l d z ī b a . D a ž r e i z n o v ē r o d u s m u i z p l ū d u m u a iz gluži 
n i e c ī g a i e m e s l a ; c i t o s g a d ī j u m o s p a c i e n t s v a r ka is l īg i p i e ķ e r 
t i e s k ā d a i l i e ta i , p a l i k d a m s p r e t v isu c i tu gluži v i e n a l d z ī g s . T a s 



p i e m ē r a m a r s e v i š ķ u rūp ību g ā d ā p a r s a v u suni vai k a ķ i , b e t 
tai p a š ā l a ikā gluži v i ena ldz īg i i z t u r a s p r e t s a v u p i e d e r ī g o lik
teni , p a t ja pēdēj ie ir g r ū t o s a p s t ā k ļ o s . 

D a ž r e i z pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s a t t ī s t ā s e r o t i s k a s 
j ū t a s a r s a v ā d u n o k r ā s u . P a r i e k ā r o š a n a s ob j ek tu ne r e t i 
m e d z b u t bē rn i va i n e n o b r i e d u š i j aunieš i . D z i m u m a t i e k s m e 
š a d tad p a r ā d ā s p a s t i p r i n ā t ā v e i d ā , d z i m u m a p o t e n c e t u r p r e 
t im a i z v i e n ir m a z a . Vec i c i lvēk i s a v u e r o t i s k o t i eksmju it\ 
d a ž k ā r t t iek no a t i e c ī g ā m p e r s o n ā m s t ip r i i z m a n t o t i , k ā arī 
s a n ā k n e r e t i konf l ik ta a r s a v i e m b ē r n i e m un p i e d e r ī g i e m , k u r i 
n e d a b i s k o p a r ā d ī b u k ā t ādu n o v ē r t ē , b e t k u r u i eb i ldumi un 
aiT~< . In imi . o s l i m n i e k a t i ek u z s k i t ; < ī a i z v i e n k ā n e n o v ē l ī b a s 
un pilnīgi p e r s o n ī g a s i n t e r e s e s a k t s . G r i b a pie v e c u m a p lān
p r ā t ī b a s ir vā j a un n e p a s t ā v ī g a . P e r s o n a s , k u r a s s l i m o a r šo 
kai t i , t ā p a t kā p a da]ai d a u d z i v e c i c i lvēk i , i z r ā d a s a v ā d u g a 
r īgu s a s t i n g u m u un a i zv ien g rū t i p i c i e t a m a s k a t r a i j auna i Ide
ja i . . T ā p ē c viŗjas b iež i i z t u r a s p r e t a p k ā r m e s j a u n ā k a m d o 
m ā m un cen t ien iem, ar z i n ā m u neuz t i c ību un a i z d o m ā m . T u r 
p r e t i m a t s e v i š ķ u p e r s o n u i e s p a i d s uz t ā d u v e c u c i l v ē k u v a r 
b ū t ā r k ā r t ī g i l iels . Viņi d a ž k ā r t g luž i v i e g l p r ā t ī g i l i e k a s p ie 
r u n ā t i e s un s e v i ek sp loa t ē f no n e g o d ī g i e m c i l v ē k i e m un n a v 
ne a r k ā d i e m p r e t ē j a s p u s e s a r g u m e n t i e m pā r l i ec ināmi p a r s a v u 
a p l a m o r īc ību . 

D a ž r e i z pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s p a r ā d ā s s a v ā d a t a u p ī b a 
un s k o p u m s : s l imn ieks sāk r a u d z ī t i e s uz k a t r u i z d e v u m u k ā 
uz lielu ļ a u n u m u , s a n ā k f inanc ia los j a u t ā j u m o s a r p i e d e r ī g i e m 
konf l ik tā un d a ž r e i z s ā k v ā k t k o p ā bez k ā d a s v a j a d z ī b a s gluži 
n e v ē r t ī g a s l i e t a s , p ie k a m d a u d z a s n e a t l i e k a m a s v a j a d z ī b a s 
•>aimniccibā v a r pa l ik t pilnīgi n e p a m a n ī t a s , c a u r k o \ .tr ce l t i e s 
pat loti i e v ē r o j a m i z a u d ē j u m i . l a j o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s a r 
v e c u m a p l ā n p r ā t ī b u , kur a r t e r i o s k l e r o l i s k ā s p a r ā d ī b a s s m a 
d z e n ē s ir r e d z a m a p ā r s v a r a p a r r e g r e s i v i - d c s t r u k t i v a m , sl imī
b a s a ina i v a r būt ar i s a v a spec i f i ska n o k r ā s a . Š ā d o s gadī ju
m o s s l im ības p i rnue in s i m p t o m i e m ir g a l v e n ā k ā r t ā s ō m a t i s k u 
p a t o l o ģ i s k u p a r ā d ī b u r a k s t u r s : g a l v a s s ā p e s , r e iboņ i , d ž i n g -
/ d e š a n a g a l v a , m i e g a t r ū k u m s , locekļu t i r p u m s . A r t e n o s ^ l č -
u 'u iska de i i l ence p a r ā d ā s a i z v i e n a g r ā k , n e k ā d e m e n t i a scni i is 
v ā r d a Š a u r ā k a n o z ī m ē , bieži iau a p 55 . -05. m ā ž a g a d i e m , ga-
r i g a i s t r a u c ē j u m s pie d e m e n t i a a r l e n o s c l e r o t i e a a i z v i e n nav tik 
v i s p u s i g s un dzi ļš . V iņš n e a i z ķ e r s l i m n i e k a p e r s o u i b a s tik 
dziļi un p laš i , k ā to n o v ē r o pie demenBia seni l i s . P i e a r ī ē r i o -
s k l ē r ō t i s k ā s d e m e n c e s s l imn ieks bieži v ien a p z i n ā s un p a r e i z i 
n o v ē r t ē s a v u s d e f e k t u s g a r ī g a s r o s ī b a s l aukā , vai nu t ie z ī m ē -
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t o s uz a t m i g u , va i a r ī uz g a r ī g a d a r b a p r o d u k t i v i t ā t i un i z tu 
r ību. 'Tā lāk pie a r t ē r i o s k l e r o t i s k ā s d e m e n c e s s l i m ī b a s a inā 
d a u d z k ā r t v a r n o v ē r o t a r ī i e v ē r o j a m u u z l a b o š a n o s , va i a n 
s t r au ju p a s l i k t i n ā š a n o s , p i e m ē r a m p ē c a p o p l ē k t i s k ā m va i ep i -
l e p t o ī d ā m l ē k m ē m . T e g a r i g n s d e f e k t u s p a s t i p r i n a vē l d a ž ā d i 
i z t e i k s m e s de fek t i , k a afāzi ja , a p a r a k s i j a , agrāf i ja , k u r i p i e v i e 
n o j a s s l i m ī b a s g a i t ā k ā a r t ē r i o s k l ē r ō t i s k ā p r o c e s a s e k a s . 

Somatiskie s imptomi. 

P i e v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s š a u r ā k ā v ā r d a n o z ī m ē , k a s i e t v e r 
s e v ī j ēdz i enu d e m e n t i a seni l i s , s o m a t i s k i e s i m p t o m i ir m a z 
r a k s t u r ī g i : a c u z ī l e s p a r a s t i ir š a u r a s un vāji r e a ģ ē u z g a i s m u , 
r e t ā k o s g a d ī j u m o s v i ņ a s a b a s n a v gluži v i e n ā d ā l i e lumā . R a 
d z e n ē b iež i s a s t o p a r c u s sen i l i s . C īps lu ref leks i v a r b ū t p a 
a u g s t i n ā t i , p a z e m i n ā t i , va i a r ī k a t r ā p u s ē s a v ā d i . A d a a t r o -
f iska, ne r e t i v i e t v i e t ā m p ā r k l ā t a e k s k o r i ā c i j ā m un p e t c c h i j ā m . 
R o k a s t r ī c , b iež i s a s t o p a m a s p a r k i n s ō t ū s m a p a r ā d ī b a s . G a i t a 
n e v a r ī g a , n e d r o š a . D a ž a s no m i n ē t ā m p a r ā d ī b ā m v e d a m a s s a 
k a r ā a r s m a d z e ņ u a r t ē r i o s k l ē r ō z i . 

K u r s l i m ī b a s a ina d o m i n ē a r t ē r i o s k l ē r ō t i s k ā s p a r ā d ī b a s , 
t u r s o m a t i s k i e s i m p t o m i pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s i r d a u d z r a k 
s t u r ī g ā k i . T e bieži n o v ē r o p e r e z e s , b u l b ā r a s p a r ā d ī b a s , a r t ē 
ri ju i z loc ī š anu un r ig id i t ā t i , r e i b o ņ u s a r v i e g l ā k i e m s a m a ņ a s 
t r a u c ē j u m i e m , e p i l ē p t o ī d a s , b e t g r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s gad ī ju 
m o s a p o p l ē k t i s k a s l ē k m e s , a fāz i jas un a p r a k s i j a s p a r ā d ī b a s . 
No i e k š ē j o o r g ā n u p u s e s bieži s a s t o p a m i s i r d s d a r b ī b a s t r a u 
cē jumi , n e f r o s k l ē r ō z e s p a r ā d ī b a s . A s i n s s p i e d i e n s d a ž r e i z i e 
v ē r o j a m i p a a u g s t i n ā t s , l īdz 170—200 m m Hg . P ē d ē j o t o m ē r 
n e v a r p i e ska i t ī t pie k o n s t a n t a m un i e z ī m ī g ā m s m a d z e ņ u a r t ē -
Tiosklērōzes p a r ā d ī b ā m . 

Slimības gaita. 

V e c u m a p l ā n p r ā t ī b a i e s ā k a s d a ž r e i z j au s a m ē r ā d i e z g a n 
a g r i un v e l k a s i lgus g a d u s . C i t o s g a d ī j u m o s s l imība p i e ņ e m 
s t r a u j u g a i t u un d r ī z v ien i z b e i d z a s a r n ā v i . V e c u m a p l ā n p r ā 
t ībai ir p r o g r e s ī v s r a k s t u r s . T i k a i tirr, k u r l i e ta g r o z ā s a p 
s m a d z e ņ u a r t ē r i o s k l ē r ō z i . š a d t a d v a r n o v ē r o t r e d z a m u a t l a -
b o š a n o s , s e v i š ķ i s l imības a g r ā k a s s t a d i j ā s . S l i m ī b a s g a i t a a t 
k a r ī g a no s l i m n i e k a k o n s t i t ū c i j a s un o r g a n i s m a v i s p ā r ī g ā s t ā 
v o k ļ a . G a l v e n ā i«rna t o m ē r te p i e k r ī t c i r ku l āc i j a s a p a r ā t a m , 
k u r š p ē c s a v a s i z t u r ī b a s pie d a ž ā d i e m c i l v ē k i e m ir ļot i d a -



ž a d s . P a s l im ības laiku daž i pa to loģ i sk i e s i m p t o m i v a r d i e z g a n 
ā t r i p a r ā d ī t i e s un a t k a l t i kpa t ā t r i i zzus t . 

Patoloģiskā anatomija. 
V e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s pa to loģ i sk i - ana ton i i sko_ a inu r a k s t u r u 

k ā a r t e r i o s k l ē r ō t i s k ā s . t a a r i r e p r e s ī v i d e ģ e n e r ā t i v ā s p ā r m a i 
n ā s s m a d z e n ē s . S m a d z e ņ u b a z a l o s a s i n s v a d o s no t i ek a t ē r o -
s k l e r o t i s k ā d e ģ e n e r ā c i j a a r s a b i e z ē j u š ā s i n t imas 
s a d r u p š a n u J a u k u vie lā un p ē d ē j a s p ā r k a l k o š a n o s . T u r p r e t i m 
g a r o z a s a r t ē r i j ā s n o r i s i n ā s h i a 1 ī n ā d e ģ e n e r ā c i j a , k u r a 
n o v e d pie Šo a s i n s v a d u s a c i e t ē j u m a j eb f īb rōzes . K u r s l i m ī b a s 
a inā d o m i n ē s ō m a t i s k ā s p a r ā d ī b a s , p ā r m a i n ā s k o n s t a t ē j a m a s 
g a l v e n ā k ā r t ā b a z ā l ā s , kā arī s m a d z e ņ u š ķ i e d r a i n ā s d a l ā s , t u r 
p r e t i m tajos s a s l i m š a n a s gad ī jumos , k u r p ā r s v a r ā ir ps ich i sk īe 
t r a u c ē j u m i , a r t ē r i o s l ē r o t i s k a i s p r o c e s s k o n c e n t r ē t s g a l v e n ā 
k ā r t ā s m a d z e ņ u g a r o z ā . P i e v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s t ā p ē c s e 
v i šķ i l iela n o z ī m e p i e k r ī t p a t o l o ģ i s k ā m p ā r m a i n ā m s m a d z e ņ u 
g a r o z a s j eb m a z ā k a l i b r a a r t ē r i j a s , k ā arī s m a d z e ņ u šūn iņu d e 
ģ e n e r ā c i j a i . S m a d z e n e s ir a t r o f i s k a s , v i ņ u m ī k s t ā s p l ē v e s s a 
b i e z ē j u š a s , s m a d z e ņ u d o b u m i i zp l ē tu š i e s . S m a d z e ņ u v ie la ir 
c i e t ā k a k ā p a r a s t i . P e r i v a s k u l ā r ā s š ķ i r b a s i z p l ē t u š ā s , gl i jas 
k ā r t a a p v i ņ ā m b i e z ā k a p a r n o r m ā l u . A s i n s v a d u m a k s t i s in-
f i l t rē tas a r l imfoc i t iem un g r a u d a i n ā m š ū n i ņ ā m . S a k a r ā a r 
a s i n s v a d u d ē ģ e n e r ē š a n o s , s m a d z e n ē s v i e t v i e t ā m n o v ē r o j a m i 
rnazi s a d r u p u š a s s m a d z e ņ u v i e l a s p e r ē k l i , k u r i pi ldi t i g a l v e n ā 
k ā r t ā a r gl i jas un g r a u d a i n ā m š ū n i ņ ā m . C i t ā s v i e t ā s t ika i s m a 
d z e ņ u š ū n i ņ a s d e ģ e n e r ē j u š ā s . Viņu p r ō t o p l a z m a p ā r v e i d o t a 
t a u k a i n ā p i g m e n t a v i e l ā , p ie k a m no c i tu š ū n i ņ u p u s e s n a v n o 
v ē r o j a m a s k a u t k ā d a s r e a k t ī v a s p a r ā d ī b a s . S m a d z e ņ u a s i n s 
v a d o s s a s t o p m a z a s a n e i r i s m a s , k u r a s v i e t ā m ne re t i i ep l ī su 
š a s , k ā p ē c s m a d z e ņ u v ie lā v a r p a m a n ī t s ī k ā k u s b a i m o r a g i s k u s 
p e r ē k ļ u s . 

P i e r e g r e s ī v ī - d ē ģ e n e r ā t i v ā m p a r ā d ī b ā m p i ede r g a ti -
g l ī j u š ū n i ņ u d e ģ e n e r ā c i j a , p r ō t o p l a z m a pie t a m u z -
p a m s t . p ā r v e i d o j a s t a u k a i n ā p i g m e n t ā , š ū n i ņ a s k o d o l s t iek 
d i s l o c ē t s , šūn iņa s k l ē r o z e j a s . G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s 
bo jā iet š ū n i ņ u f ibr i l las , k u r a s s ā k u m ā u z p a m s t , s a p l ū s t k a 
m o l ā un s a d r ū p . Biež i ar ī n e r v u š ķ i e d r a s s m a d z e ņ u g a r o z ā 
iet bojā , s e v i š ķ i t a n g e n c i ā l ā un s u p r a r a d i ā r ā š ķ i e d r u k ā r t a . 
Bo jā g ā j u š o e l e m e n t u v i e t ā s m a d z e n ē s a t t ī s t ā s gl i jas a u d i . N o 
p a t o l o ģ i s k i e m e l e m e n t i e m s m a d z e ņ u g a r o z ā , k u r u s s a s t o p v i s 
pār īg i v e c u c i l v ē k u s m a d z e n ē s , be t s a m ē r ā vēl d a u d z b i e ž ā k i 

H. Ruduli, Psichittrij*. 3 
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pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s , m i n a m i senī l ie m e z g l i fplaqu.es), k a 
a r i a u ū l o ī d a ķ e n n e n ī š i . Vinu i z c e l š a n ā s un p a t o l o ģ i s k ā n o z ī m e 
l īdz š im vēl m a z n o s k a i d r o t a . 

Etioloģija. 

P a r v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s i z c e l š a n a s i e m e s l i e m n e k a s t u 
v ā k i n a v z i n ā m s . Kā a r t ē r ī o s k l ē r ō z e , t ā a r ī r e g r e s ī v i - d ē ģ e n e -
r ā t ī v a s p a r ā d ī b a s s m a d z e n ē s pie v e c i e m c i l v ē k i e m ir p a labai 
da ļ a i n o r m ā l a f i z io loģ i skas n o v e c o š a n ā s p a r ā d ī b a . K ā p ē c d a 
ž o s g a d ī j u m o s šī o r g a n i s m a n o v e c o š a n ā s s a v i e n o t a a r i e v ē r o 
j a m ā m p e r t u r b ā c i j ā m , t a s l īdz š im n a v vēl pilnīgi n o s a k i d r o t s . 
A c i m r e d z o t i e v ē r o j a m a l o m a te p i e k r ī t kons t i t ūc i j a i jeb k a t r a 
i nd iv ida s ō m a t i s k ā s un p s ī c h i s k ā s b ū t n e s i e g r o z ī j u m a m . Z i 
n ā m a l o m a pie v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s i z c e l š a n ā s v a r p i e k r i s t 
a r i d a ž u o r g ā n u , p i e m ē r a m i e k š ē j ā s s e k r ē c i j a s d z i e d z e r u d a r -
b i b a s t r a u c ē j u m i e m . N o ā r ē j ā s d a b a s i e m e s l i e m b ū t u m i n a m i 
d a ž ā d i n e l a b v ē l ī g i m o m e n t i , k u r i vā j ina o r g a n i s m u v i s p ā r ī g i , 
be t g a l v e n ā k ā r t ā g a l v a s s m a d z e n e s t ieš i , va i a r i c a u r k ā d u 
c i tu o r g ā n u va i o r g ā n u s i s t ē m u . P i e t ā d i e m m o m e n t i e m m ē d z 
p i e ska i t ī t a l k o h o l i s m u , i n f i cē šanos a r sifilisu, d a ž a s g r ū t a s 
v ie lu m a i n a s un c i t a s k r o n i s k a s s l im ības . 

Diagnoze. 

V e c u m a p l ā n p r ā t ī b a 1 ; d i a g n o z e a i z v i e n n e s a g ā d ā ā r s t a m 
s e v i š ķ a s g r ū t ī b a s . S l imība , k ā r e d z ē j ā m , v i s b i e ž ā k i a t t ī s t ā s 
s t a r p 65 . un 80. d z ī v ī b a s g a d u . Šinī v e c u m ā c i t a s g a r ī g a s s l i 
m ī b a s p a r a s t i v a i r s n e m ē d z p a r ā d ī t i e s . T u r p r e t i m v a r no t ik t , 
k a k ā d a s l imība , k u r a i t e n d e n c e a t k ā r t o t i e s , p a r ā d ā s a r ī v e 
c u m a , g a l v e n ā k ā r t ā m a n i a k ā l a p s ī c h ō z c un me ianen o l i j a . T ā 
d o s g a d ī j u m o s a n a m n ē z ē a i z v i e n ir a t t i ec īg i a i z rād ī jumi p a r 
g a r ī g u s l i m o š a n u jau a g r ā k o s g a d o s . T ā p a t j ā ņ e m v ē r ā p s ī -
c h ō z e s , k u r a s a t t ī s t ā s uz sifilisa p a m a t a , k a u t g a n ša i v e c u m a 
v i ņ a s m ē d z p a r ā d ī t i e s t ika i s a m ē r ā r e t o s g a d ī j u m o s . C i t ād i 
t a s v a r bū t a r to v e c u m a p l ā n p r ā t ī b a s ve idu , k u r š s t ā v c i e š ā k ā 
s a k a r ā a r a r t ē r i o s k l ē r o z i un k u r a p a z ī m e s v a r s ā k t p a r ā d ī t i e s 
a r ī j au a g r ā k ā v e c u m ā , j au p ē c 55 . d z ī v ī b a s g a d a un k u r a s a i z 
v i e n s a v i e n o t a s a r s ō m a t i s k a r a k s t u r a t r a u c ē j u m i e m . T e nu 
k a t r s s i m p t o m s rūp īg i j ā p ā r b a u d a no n e i r o l o ģ i s k ā v i e d o k ļ a , 
p a r v i s ā m l i e t ā m p a t u r o t p r ā t ā sifilisu k ā v a r b ū t ē j u g a r ī g a t r a u 
c ē j u m a cē loni . 
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Terapija. 

V e c u m a p l ā n p r ā t ī b u v a r ā r s t ē t t ikai s i m p t ō m a t i s k i . Ja 
d o m i n ē a r t ē r i o s k l ē r o z e s p a r ā d ī b a s , i e t e i c a m s z i n ā m s r e ž i m s 
un d z ī v e s v e i d s , lai s k l e r o z e s p r o g r e s u m ē ģ i n ā t u a p t u r ē t va i 
k a v ē t . P ē c i e spē ja s j ā i z v a i r ā s no v i s a t a , k a s a s i n s v a d u s s e 
višķi a p g r ū t i n a : no s p ē j ā m k u s t ī b ā m un p ā r m ē r ī g a s f iz i skas p ie -
p ū l ē š a n ā s , n o p s ī c h i s k i e m u z t r a u k u m i e m , a l k o h o l i s k i e m d z ē 
r i e n i e m , p ā r m ē r ī g a s p ī p ē š a n a s , k u ņ ģ a a p g r ū t i n ā š a n a s a r l ieku 
ē š a n u un d z e r š a n u , n o p ā r m ē r ī b a k a r s t u m a , no s a s t r ē g u m i e m 
z a r n ā s s a k a r ā a r c ie tu v ē d e r u . T ā l ā k i e t e i c a m s i e r o b e ž o t g a 
ļas ē d i e n u l i e to šanu , k ā arī i z v a i r ī t i e s n o p ā r m ē r ī g i s ā l ī t i em 
ē d i e n i e m . M ē r e n s d a r b s un m ē r e n a s k u s t ī b a s s v a i g ā g a i s ā d e 
r ī g a s un i e t e i c a m a s . V e c u c i l v ē k u a t s t ā d i n ā š a n a n o p a r a s t ā 
d a r b a , a r k u r u viņi d a ž k ā r t s a a u g u š i s ā k o t no j a u n ī b a s d i e n ā m , 
v iņu v e s e l ī b a s s t āvok l i b iež i v ien r e d z a m i p a s l i k t i n a . 

N o h i d r o t e r a p e i t i s k i e m l īdzek ļ i em i e t e i c a m a s m ē r e n i s i l t a s 
v a n n a s , d a ž o s g a d ī j u m o s d e r ī g a s o g ļ s k ā b a s v a n n a s . N o m e d i 
k a m e n t i e m v i s b i e ž ā k ! i e te ic l ie tot m ē r e n ā s p o r c i j ā s , b e t to t i e s 
i lgāku l a iku j oda p r e p a r ā t u s ( k a l i u m j o d a t u s , n a t r i u m j o d a t u m 
līdz 0,5 d i e n ā ) , k u r i a c ī m r e d z o t l abvē l īg i i e s p a i d o k ā a s i n s 
v a d u s , t ā a r ī a s i n i s , a t v i e g l i n o t a s iņu c i rku lāc i ju . P i e lī
d z e k ļ i e m , k u r i c i rku lāc i ju v e i c i n a un k u r u s pie a r t ē r i o s k l ē r o z e s 
m ē d z i e t e ik t , p i e d e r d ig i ta l i s p r e p a r ā t i , d i u r ē t i n s . D ig i t a l i s t o 
m ē r l i e to jams m ē r e n a s p o r c i j ā s , s ev i šķ i u z m a n ī g i tur , k u r a s i n s 
s p i e d i e n s p a a u g s t i n ā t s . L a b v ē l ī g u i e spa idu uz a r t ē r i o s k l ē r ō z i 
a t s t ā j ar ī kalci ja p r e p a r ā t i . P ē d ē j o m ē d z k o m b i n ē t a r d iu rē t i nu , 
va i a r ī a r pēdē jo un jodu k o p ā ( j o d - c a l c i u m - d i u r e t i n ) . P r e t 
m i e g a t r ū k u m u l ieto b r o m u (1,0—2,0) , va i a r ī v i e g l ā k u s m i e g a 
l īdzek ļus , k ā b r o m u r ā l u (0,3), a d a l ī n u (0 ,3—0,5) . v e r o n ā l u 
(0,3), p a r a l d e h ī d u (2,n). alloiiatu u. c. A r t ē r i o s k l ē r ō t i ķ i e m jā
i z v a i r ā s s e v i š ķ i no k r i t i e n i e m vai ķ e r m e ņ a s a t r i c i n ā j u m i e m , 
k u r i e m v a r bū t l i k t e n ī g a s s e k a s . 
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Krītama kaite. Epilepsia. 
Epi leps i j a t ika i pa da ļ a i p i e s k a i t ā m a pie g a r ī g ā m s l i m ī b ā m . 

L a b a da l a n o v i ņ a s s a s t ā v d a ļ a s p i e d e r ne i ro loģ i j a i . T o m ē r 
g r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s ep i leps i ju g a n d r ī z b e z i z ņ ē 
m u m a p a v a d a d a ž ā d i p s i c l ī i s k a s d a b a s t r a u c ē j u m i , k ā p ē c l ie t 
de r īg i š o s l i m ī b a s v i s p ā r ī g u t ē lo jumu i e v i e t o t ar ī g a r ī g u sl i
mību a p r a k s t ā . 

Simptōmatoloģi ja . 

P i e v i s b i c ž a k i s a s t o p a m i e m ep i l eps i j a s s i m p t o m i e m p i e d e r 
s a v ā d a l ē k m e , k u r a v e l k a s ī su la iku, p a r a s t i no d a ž ā m s e k u n 
d ē m līdz d a ž ā m m i n ū t ē m , un k u r a s a v i e n o t a a r s a m a ņ a s z a u 
d ē š a n u uu k r a m p j i e m . A p m ē r a m pie e p ī l ē p t i ķ u īsi, d a ž r e i z 
a r ī j a u i l gāku la iku p i r m s l ē k m e s , i e s t ā j a s s a v ā d s s t ā v o k l i s , 
k a s v ē s t a l ē k m e s t u v o š a n o s . Š o s a v ā d o s t ā v o k l i a p z ī m ē p a r 
a u r u . Ep i l eps i j a s v ē s t n e š i v a r b ū t loti d a ž ā d a s , d a ž k ā r t 
s t i p r i n e n o t e i k t a s d a b a s . P i e p a r a s t ā k i e m a u r a s s i m p t o m i e m 
p i e s k a i t a z i n ā m u s m o t o r i s k u s . v a s o m o t o r i s k u s , s e n s i b l u s , s e n -
s o r i s k u s uu ps ī c l ī i skus f e n o m e n u s . T ā d i i r : ž ā v ā š a n ā s , š k a v a -
š a n a , v ieg l i k r a m p j i ģ īmja m u s k u l a t ū r ā , r o k ā s va i k ā j ā s , a u 
t o m ā t i s k a s k u s t ī b a s , n o b ā l ē š a n a va i p i e s a r k š a u a , p a r e s t ē z i j a s 
l o c e k ļ o s , s a v ā d a s a j ū t a p a k r ū t ē va i a p s i rd i , d z i r k s t e ļ u va i 
t u m š u p l a n k u m u s a j u š a n a p r i e k š ac īm , m a k r o p s i j a un m i k r o -
psija, v a i a r ī r e d z e s l ia l lūc ināc i jas , s a v a d i t r o k š ņ i a u s ī s , s a 
v ā d s a p s t u l b u m s , ba i l e s u. t. t. A u r a š a u r ā k ā v ā r d a n o z ī m ē 
p a r a s t i v e l k a s d a ž a s s e k u n d e s , l i e l āka i s v i e n u minū t i . 

P i e t i p i ska s ep i l eps i j a s l ē k m e s s l i m n i e k s p ē c i iu ras spēji 
z a u d ē s a m a ņ u u n k ā n e d z ī v s n o k r ī t k u r uu g a d ā s , j a t a s 
p a a u r a s l a iku n a v jau p a s p ē j i s n o g u l t i e s va i k a u t k ā ē r t ā k i 
n o v i e t o t i e s . Visu ķ e r m e n i uz re iz i p ā r ņ e m s a v ā d s s a s t i n g u m s , 
k u r u i e v a d a t o n i s k u k r a m p j u s t ad i j a . Šinī s t ā v o k l ī ģ īmja 
va ibs t i s a v i l k t i , g a l v a a t l i e k t a a t p a k a ļ , a c i s a t d a r ī t a s , d a ž r e i z 
v i ņ a s s a g r i e z t a s uz s ā n i e m , zobi s a k o s t i , r o k a s un k ā j a s i z s t i ep -



i a s . p i rks t i s av i lk t i d ū r ē s . Elpošana uz br id i apstājas , , a d a īsu 
br īdi pa l iek bā la . Tāds t o n i s k a s a s t i n g u m a s t ā v o k l i s i lgst l īdz \-z 
minūte i un vii.iani uz p ē d ā m s e k o k I 0 11 i s k u k r a m p j u s t a 
dija. Kloniski k r a m p j i , k u r i p a s t ā v ā t r ā locekļu s a l i c k š a n n un 
a t l i e k š a n ā j eb ķ e r m e ņ a k r a u š a n ā , p ā r ņ e m g a n d r ī z v i e n ā la ikā 
v isu ķ e r m e n i , s ā k o t i e s no e k s t r e m i t ā t ē m un pā re jo t b e i d z o t uz 
g a l v u . Visa m u s k u l a t ū r a r a u s t ā s . Ac i s t iek g r o z ī t a s te uz v ienu , 
te uz o t r u pus i , n o m u t e s t e k b i e z a s s i e k a l a s , k u r a s k r a m p j o s 
s a v i l k t ā m u s k u l a t ū r a izspiež 110 s i e k a l u d z i e d z e r i e m . S i e k a l ā m 
ne re t i p i e j a u k t a s a s i n i s no m ē l e s s a k o d u m a . S i e k a l a s p a da ļa i 
s a k u l t a s p u t ā s no m ē l e s , lūpu un va igu r a u s t ī š a n ā s . B ā l u m a 
v ie tā i e s t ā j a s c i a n ō z e . Krampj i d a ž r e i z p ā r i e t a r i uz v e ģ e t a 
t īvo o r g ā n u j eb g l u d o m u s k u l a t ū r u , c a u r ko r o d a s de fekāe i j a . 
s e k l a s un u r ī n a s n o i e š a n a . P a k r a m p j u la iku acu z ī les i zp lē 
s t a s , u z g a i s m u n e r e a ģ ē . C īps lu re f leks i , c i k t ā l v īnus v i s p ā r i 
i z d o d a s p ā r b a u d ī t , pa l ē k m e s la iku un a r ī vēl k ā d u la iciņu p ē c 
l ē k m e s p a r a s t i i zzuduš i . Biež i l i a b i u s k a f e n o m e n s l ē k m e s uti 
p ē c l ē k m e s p e r i o d ā ir poz i t ī v s . Klon īsko k r a m p j u s t ad i j a ve l 
k a s ¥2—3 m i n ū t e s . K r a m p j i e m i z b e i d z o t i e s s a m a n a v a r a t 
g r i e z t i e s un s l i m n i e k s p i e c e ļ a s , t ika i p ē c t a m j u t a s k ā s a l a u s t s , 
p s ī c h i s k a r o s i b a pie t a m v a r b ū t k ā d u laiciņu a p g r ū t i n ā t a . C i 
t o s g a d ī j u m o s s l i m n i e k s pēc l ē k m e s i e l a i žas dzijā m i e g ā . Kad 
p a c i e n t s p a m o s t a s , v i ņ š n e k a d n e a t c e r a s , k a s pa l ē k m e s laiku 
no t i c i s . D a ž o s g a d ī j u m o s p ē c l ē k m e s v a r i e s t ā t i e s g a r ī g s s a 
j ukums uz k ā d u la iku . 

Lo t i bieži e p i l ē p t i s k a s l ē k m e s n o r i s i n ā s a r i c i t ā d a v e i d ā . 
Tādos g a d ī j u m o s r u n ā p a r a t i p i s k ā m l ē k m ē m . P i e t ā 

d ā m p i e s k a i t a r u d i m e n t ā r ā s , b e t g a l v e n ā k ā r t a a b o r t i v ā s 
l ē k m e s j eb P ē t ī t m a l . P a r r u d i m e n t ā r ā m a p z ī m ē t ā d a s 
l ē k m e s , p i e k u r ā m izpal iek t on i sko , vai ar ī k l o n i s k o k r a m p j u 
s t ad i j a . P i e a b o r t i v ā 111 l ē k m ē m va i nu k r a m p j i v i spā r īg i 
n e p a r ā d ā s , vai ar i p a c i e n t s pa l ē k m e s laiku pal iek pie s a m a n ā s , 
kau t gan k r a m p j i v ieg lā fo rmā p a r ā d ā s , l ā d u a b o r t ī v a s l ē k m e s 
v e i d u , kur p a m a n ā m a a p z i n ā s z a u d ē š a n a , be t k u r k r a m p j u n a v . 
m ē d z a p z ī m ē t p a r A b s c n c e 1 P ē d ē j ā s k a t e g o r i j a s l ē k m e s 
n o r i s i n ā s p a r a s t i d a ž ā s s e k u n d ē s . P a c i e n t s p i e m ē r a m p a s a 
r u n a s la iku piepeš i a p k l u s t . Čāps t ina a r l ū p ā m , va i ar ī p i e s a r k s t 
un p ē c k ā d a a c u m i r k ļ a t u r p i n a i e s ā k t o v a l o d u , i z r ā d o t p ē c ī s ā s 
l ē k m e s d a ž k ā r t nelielu a p m u l s u m u . P i e t ā d ā m p a š ā m l ē k m ē m 
p i e s k a i t ā m i ep i l eps i j a s gadī jumi , k u r s l imn ieks īsā brīdī i z d a r a 
k a u t k o p a v i s a m n e p a r a s t u , b e t v ē l ā k p a r s a v u r īc ību n e k o n e 
a t c e r a s . 
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Psīchoepi lēpt iskie ekvivalent i . 

Epi l eps i j a s l ē k m e s v a r i z v e i d o t i e s a r i t ādē j ād i , k a k r a m p j u 
e l e m e n t a n e m a z n e p a m a n a , k a n a v a r ī s a m a ņ a s z a u d ē š a n a s , 
b e t k a p a c i e n t a p s ī c h i s k ā s f ē r ā pa l ē k m e s la iku, k u r a v a r vi lk
t ies s t u n d ā m , d i e n a m un pa t n e d ē ļ ā m , no t i ek i e v ē r o j a m i t r a u 
c ē j u m i ^ Š o ep i l eps i j a s f o r m u a p z ī m ē p a r p s ī choep i l ēps i j u un 
š ā d a s l ē k m e s m ē d z a p z ī m ē t p a r p s ī c h o e p i l ē p t i s k t e m e k v i v a 
l e n t i e m . Š i s ep i l eps i j a s v e i d s d a ž r e i z g rū t i n o r o b e ž o j a m s no 
d a ž ā m p a t o l o ģ i s k ā m p a r ā d ī b ā m pie p s ī c h o - un n e i r o p ā t i e m . 
V i s b i e ž ā k i s a s t o p a m ā s ps i c l īoep i l ēps i j a s f o r m a s ir k r a s a s m a i n a s 
s l i m n i e k a g a r a s t ā v o k l ī , p a r a s t i p s ī c h i s k a s d e p r e s i j a s 
v e i d ā . P ē d ē j ā v a r v i l k t i e s s t u n d ā m va i pa t d i e n ā m un v i ņ a 
n e r e t i t i k p a t ne j auš i a t k a l i zzūd . Š ā d a d e p r e s i j a s t i p r ā m ē r ā 
i e s p a i d o v isu p a c i e n t a r īc ību . T i k a i r e t o s g a d ī j u m o s g a r a s t ā 
vok l i s v a r b ū t a r ī p a c i l ā t s . No i e v ē r o j a m ā k ā m ps ic l īoep i l ēps i 
j a s p a r ā d ī b ā m , k u r ā m l i e l ā k a n o z ī m e a r ī p r a k t i s k ā d z ī v ē , ir 
s a m a n ā s a p t u m š o š a n ā s. T e ep i l ēp t ik i s a t r o d a s it k ā 
p u s m i e g ā , s l ik t i o r i e n t ē j a s a p k ā r t n ē . D a ž r e i z pie t a m u z n ā k s a 
v ā d a s b a i l e s , vai a r i r ā d ā s b a i g a r a k s t u r a h a 11 ū c i n ā c i j a s. 
V a r i e s t ā t i e s s t i p r s m o t o i i s k s u z t r a u k u m s . S l imn iek i 
t ā d ā s t ā v o k l ī v a r i z d a r ī t v a r a s d a r b u s , n e a p s t ā j o t i e s p a t pie 
s m a g i e m un g r ū t i e m n o z i e g u m i e m . K a d l ē k m e ir i z b e i g u s i e s , 
t a d i e s t ā j a s a t k a l n o r m ā l s g a r a s t ā v o k l i s , un p a c i e n t s a i z v i e n 
n e k o n e a t c e r a s , k a s p a l ē k m e s la iku no t ic i s , va i a r ī t i ka i p a 
m a z a i da ļ a i a t c e r a s n o t i k u š o k ā k ā d u m u r g i e m pi lnu s a p n i . 

A tka l c i t o s g a d ī j u m o s s a m a ņ a s t r a u c ē j u m i p a p s ī c h o e p i -
l ē p t i s k ā s l ē k m e s la iku ir m a z ā k i . P a c i e n t s l i e k a s b ū t labi o r i 
e n t ē j i e s a p k ā r t n e s a p s t ā k ļ o s , k ā a r ī v i ņ a r ī c ībā bieži s a s k a t ā 
m a s i tkā m ē r ķ a d a r b ī b a s p a z ī m e s . B e t s l i m n i e k s taī l a ikā a t 
s t ā j s a v ā d u i e s p a i d u : v i ņ š ir i t kā i zk la id īgs , n e d r o š s , u z t r a u k t s , 
va i n o s p i e s t ā g a r a s t ā v o k l ī . Ep i l ēp t ik i s p a t ā d a s p s ī c h o e p i -
l ē p t i s k a s l ē k m e s la iku v a r i zda r ī t p i e m ē r a m k ā d u ce ļo jumu, 
pie k a m v iņš v ē l ā k , l ē k m e i i z b e i d z o t i e s , i tkā no m i e g a p a m o 
s t a s un t ikai f r a g m e n t ā r i a t c e r a s to , k a s pa l ē k m e s l a iku a r 
v iņu no t i c i s 

D a ž k ā r t p s ī c h o e p i l ē p t i s k i e e k v i v a l e n t i i z t e i ca s p i ln īgā g a 
r ī g ā s a s t i n g u m ā , k u r š d a ž r e i z s a v i e n o t s a r kus t ību s a s t i n g u m u . 
Tādu s t ā v o k l i a p z ī m ē p a r e p i l ē p t i s k u s t u p o r u , A tka l 

c i t o s g a d i i u m o s p s ī c h o e p i l ē p t i s k a l ē k m e v a r a t g ā d i n ā t va i pa t 
pilnīgi l ī d z i n ā t i e s c i t ā m k a t a t o n i s k ā m a i n ā m a r k u s t ī b u un p o 
z a s s t e r eo t īp i j u . !oeek |u kus t ību p i ln īgu p a s ī v u m u U b x i H l i t a s 
c e r e a ) u. t. t 
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Daži a u t o r i p i e s k a i t a pie p s ī c h o e p i l ē p t i s k i e m e k v i v a l e n 
t i e m a r ī d i p s o m ā n i j u, pie k u r a s p a c i e n t s p ē c ī s a s d e p r e 
s i jas sajūt n e p ā r v a r a m u d z i n a klejot a p k ā r t un n o d o t i e s d z e r 
š a n a ] , k a m ē r t ā d a l ē k m e p a s t ā v . T o m ē r j au t ā jums , c ik tā l d i p -
s o m ā n i j u v a r p ieska i t ī t pie ep i l eps i j a s , līdz š im n a v vē l p i e 
tiekoši^ n o s k a ļ d r o t s . 

V ē l b i e ž ā k i n e k ā a u g š ā a p r a k s t ī t i e p s ī ch i sk ie t r a u c ē j a m i 
pie ep i l ēp t i k i em s a s t o p a m s p s i c l ū s k ā s r o s ī b a s p a g u r u m s un 
r a k s t u r a m a i n a . G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s a r laiku a t 
t ī s t ā s p l ā n p r ā t ī b a . D o m ā š a n a z a u d ē s a v u a s u m u . D o m a s 
t o p s a u s a s , v i e n m u ļ ī g a s un s t e r e o t i p u s . S p r i e d u m i z a u d ē k o n 
k r ē t u r a k s t u r u un t o p iz te ik t i v i s p ā r ī g ā s , i z p l ū s t o š ā s f r āzē s . 
V a l o d u u z s ā k o t , ep i l ēp t ik i s b iež i t a i s a n e n o z ī m ī g ā s , b e t ska ļ i 
s k a n o š ā s f r ā z ē s g a r u i e v a d u un t ika i p ē c v a i r ā k ā m l i e k ā m 
f r āzēm iz te ic s a v u v ē l ē š a n o s . D o m u a p j o m s un ideju s k a i t s ir 
g luž i n i e c ī g s s a m ē r ā a r v ā r d u p lūd i em. Ep i l ēp t ik i s m ē d z l ie 
to t s e v i š ķ i s k a n ī g u s v ā r d u s un v i ņ u s s a v ā r s t ī t g a r ā s un n e s k a i 
d r ā s f r ā z ē s . S a r u n ā v i s u r sp īd c a u r i s l i m n i e k a d z i ņ a izce l t 
s a v u p e r s o n ī b u , k u r a s ku l t s i z v e i d o j a s s a v ā d ā e g o i s m ā un e g o 
c e n t r i s m ā . R a k s t u r s e p i l ē p t i k i e m ir n e n o s v ē r t s un n e a p 
r ē ķ i n ā m s . T a s p a t s ep i l ēp t ik i s . k u r š s a v a m a i z e s t ē v a p r i e k š ā 
k l a n ā s un s a l k a n o s v ā r d o s i z tē lo v i ņ a m s a v u c ienību u n s i m 
pā t i j as , a iz m u g u r a s , s a k a r ā a r k ā d u j aunu i e s p a i d u , va i ar ī 
b e z r e d z a m a i e m e s l a v a r i z t u r ē t i e s gluži n e k r i e t n i un naidīgi . 
D u s m a s e p i l ē p t i k i e m v a r r a s t i e s aiz g luž i n i e c ī g a i e m e s l a un 
v i ņ ā m d a u d z k ā r t n a v n e k ā d u r o b e ž u . Ep i l ēp t ik i d a ž k ā r t ju
t a s a i z k ā r t i un a p v a i n o t i g luž i b e z p a m a t a , un ša i z i ņā b iež i iz
r ā d a ā r k ā r t ī g u jū te l ību . Š a d t a d pie v i ņ i e m n o v ē r o j a m a re l i 
ģ i o z o jū tu p a s t i p r i n ā š a n ā s . T a s t o m ē r r e t ā k i z ī m ē j a s u z ī s t o 
re l iģ ioz i tā t i , b e t p a r a s t i ep i l ēp t iku r e l i ģ i o z ā s j ū t a s p a s t ā v no 
s a v ā d a m i s t r o j u m a , k u r ā sp īd cau r i l iekul ība , e g o i s m s un k ā r e 
p ē c tīri p e r s o n ī g u v a j a d z ī b u a p m i e r i n ā š a n a s . 

Sōmatiskie s imptomi. 

Biežs pie ep i l ēp t i k i em n e s a s t o p r e d z a m i p a t o l o ģ i s k u s ō m a -
t i ska r a k s t u r a s i m p t o m u , izņemot_ v a r b ū t t o s , k u r i Darādās p a 
lēkmju laiku, vai ar ī k u r i r o d a s k a l ē k m j u s e k a s . Š a d tad p a 
m a n ā m a s d e ģ e n e r ā c i j a s i e z īmes , be t tā ļu n e v i s o s g a d ī j u m o s 
un p a t n e pie l i e l ākā s s l i m n i e k u d a ļ a s . S a k a r a a r g r ū t ā m 
k r a m p j u l ē k m ē m š u r t u r p a m a n ā m a s v e c a s r ē t a s , va i a r ī p u s -
apdz ī ju ša s b r ū c e s . Mē le p ē c l ē k m ē m š a d tad v i e n ā p u s ē a i z 
k o s t a . Acu z ī les ep i l ēp t i k i em bieži ir p l a t a s , uz g a i s m u r e -
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a g e , i z ņ e m o t l ē k m e s la iku . Daž i a u t o r i š ķ i e t a s s a s k a t o t e p i -
l ēp t iķu a c ī s s a v ā d u r a k s t u r ī g u s p ī d u m u . P i e d a u d z i e m epi -
l ē p t i ķ i e m a t r o d j u š a n a s n o t r u l i u ā š a n o s p a v i su m i e s u , va i a r i 
t ika i a t s e v i š ķ o s r a jonos . D a ž o s g a d ī j u m o s s a s t o p a m a h i p e r -
e s t ēz i j a , r e s p . h i p e r a l g ē z i j a . S a d t a d v a r k o n s t a t ē t ne l i e lu 
a s i m e t r i j u s t a r p a b ā m ķ e r m e ņ a p u s ē m , s ō m a t i s k u un funkc i 
onā lu . T o m ē r t ā d o s g a d ī j u m o s bieži l i e ta g r o z ā s a p t ā sau
c a m o s i m p t o m a t o l o ģ i s k o epi lepsi ju , p ie k u r a s e p i l ē p t i s k a s p a 
r ā d ī b a s v a r r a s t i e s t ika i k ā a t s e v i š ķ s s i m p t o m s , b e t k u r a i p a r 
p a m a t u ir k ā d i r e d z a m i o r g a n i s k i t r a u c ē j u m i g a l v a s s m a d z e n ē s . 

Slimības gaita . 

K r ī t a m ā k a i t e p a r a s t i i e s ā k a s b ē r n ī b ā va i a g r ā j a u n ī b ā . 
A p m ē r a m 'Yi s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s ep i leps i ja p a r ā d ā s p i r m s 
20. d z ī v ī b a s g a d a . T ā s k r a m p j u l ē k m e s , k u r a s i e s ā k a s k r i e t n i 
v ē l ā k o s g a d o s , b iež i v i e n v a i r s n e p i e d e r pie ī s t ā s k r ī t a m ā s 
k a i t e s , b e t gan ir k ā d a s c i t a s s l i m ī b a s s i m p t o m s . E p i l ē p t i s k a s 
l ē k m e s v a r i e s t ā t i e s p a v i s a m n e g a i d o t . C i t o s g a d ī j u m o s k ā d u 
l a iku p i r m s ī s t ā m un pilnīgi i z v e i d o t ā m l ē k m ē m v a r š a d t a d 
p a r ā d ī t i e s r u d i m e n t ā r a s l ē k m e s . ī s t a s l ē k m e s loti b i ež i a t t ī 
s t ā s p ē c k ā d a g a r ī g a va i f iz iska s a t r i c i n ā j u m a : s t i p r ā m b a i l ē m 
s a k a r ā a r k ā d u p a v i s a m ne j aušu p ā r s t e i g u m u , p ē c g a l v a s s a 
d a u z ī š a n a s , k r i t i e n a , s t i p r a s p i e d z e r š a n ā s , va i ar ī p ē c k ā d a s 
c i t ā d a r a k s t u r a p ā r m ē r ī b a s . E p i l ē p t i s k a s l ē k m e s v i e n a o t r a i 
s e k o d i e z g a n n e n o t e i k t o s s t a r p b r ī ž o s . Vidēji g r ū t o s s a s l i m 
š a n a s g a d ī j u m o s v i ņ a s a t k ā r t o j a s 1—2 r e i z e s m ē n e s ī . P i ln īg i 
a t t ī s t ī t a s l ē k m e s v a r m i s t r o t i e s a r r u d i m e n t ā r ā m , vai a r ī a r 
p s ī c b e o p i l ē p t i s k i e m e k v i v a l e n t i e m . T o m ē r a t s e v i š ķ a s l ē k m e s 
p i e v i e n a nu t ā p a š a s l i m n i e k a p a r ā d ā s s t ing r i n o t e i k t ā v e i d ā 
un a i z v i e n ir v i e n a o t r a i l ī dz īga s kā d i v a s o l a s . A r la iku l ē k m e s 
v a r b i e ž ā k i a t k ā r t o t i e s , va i ar ī g r ū t ā k a s l ē k m e s ņ e m t p ā r s v a r u 
p ā r v i e g l ā k ā m . D a ž r e i z l ē k m e s i zzūd u z i lgāku la iku, p a t u z 
v a i r ā k i e m g a d i e m , b e t t a d a t k a l , s a k a r ā a r k ā d u n e l a b v ē l ī g u 
a p s t ā k l i , v a i a r i b e z r e d z a m a i e m e s l a t ā s v a r a t j a u n o t i e s . 
L ē k m j u s t a r p b r ī ž i bieži ir lot i n e n o t e i k t i : d a ž r e i z l ē k m e s m ē 
n e š i e m n e p a r ā d ā s , b e t t a d b e z r e d z a m a i e m e s l a ī s ā l a ikā u z 
n ā k v a i r ā k a s l ē k m e s . N o v i e t a s v a r a t k ā r t o t ļ e s arī v a i r ā k a s 
d e s m i t l ē k m e s a r lot i ī s i em s t a r p b r ī ž i e m . T ā d o s g a d ī j u m o s 
s l i m n i e k s a i z v i e n arī p a l ēkmju s t a r p b r ī ž i e m n e n ā k p i e s a m a 
ņ a s . S ā d u s t ā v o k l i a p z ī m ē p a r s t a t u s e p i l e p t i c u s . T ā d ā 
l ē k m j u s t ā v o k l ī t e m p e r a t ū r a d a ž k ā r t s a k ā p j p ā r i 40° C . S l i m 
n i e k a spēk i , s e v i š ķ i s i rd s d a r b ī b a p a g u r s t , un d a ž r e i z pa n e p ā r -
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t r a u k t u lēkmju la iku ies tā jas u a v c . L ē k m j u b ieža a t k ā r t o š a n ā s 
ne r e t i no t iek t ā d o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos , k u r l ē k m e s i lgāku 
laiku p i r m s t am p a v i s a m nav p a m a n ī t a s . 

P i e d a ž i e m e p i l e p t i ķ i u n l ē k m e s u z n ā k g a n d r ī z t ikai n a k t i . 
P i e s i e v i e t ē m l ē k m e s m ē d z p a r ā d ī t i e s s ev i šķ i a p i n e n s t r u ā e i -
las la iku . D a u d z o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos lēkmju b ieža a t k ā r 
t o š a n a s s t ip r i vāj ina s l imn ieka g a r ī g o s s p ē k u s , un t ā d ā m lēk
m ē m n e r e t i s e k o d e n i e u c e s a t t ī s t ī š a n ā s . C i t o s g a d i j u m o s 
l ē k m e s n e a t s t ā j tik n e l a b v ē l ī g a i e spa ida uz g a r ī g o ro s inu . Kpi-
Ičptiķi v i s c a u r ! n o d z ī v o k r i e tn i ī sāku m ū ž u n e k ā citi c i l vēk i . 
Krampj i k ā tad i d a u d z r e t āk i n o v e d pie n ā v e s , b e t g a n viņu 
d ē | s l imn ieks p a v i s a m n e g a i d o t un n e m a n o t v a r n o n ā k t dz iv ī -
b a s b r i e s m a s , p i e m ē r a m kr ī to t no a u g s t ā k a s v i e t a s , va i a r i 
līderis vai u g u n s t u v u m ā u t. t l e i ' g s t o š o s s a s l i m š a n a s gad ī 
j u m o s g a n d r ī z bez i z ņ ē m u m a a t t ī s t ā s p l ā n p r ā t ī b a lielākā; va i 
m a z ā k ā m ē r a un a r ī s l imnieku r a k s t u r s ne r e t i p ā r v e i d o j a s un 
p i e ņ e m an t i soc iā lu n o k r ā s u , š ā d a s n e l a b v ē l ī g a s r a k s t u r a p ā r 
m a i ņ a s dē[ epi lēpt iķ i bieži n o n ā k konf l ik tā a r a p k ā r t n i un t o p 
p a r g r ū t u s logu s a b i e d r ī b ā , k ā p ē c tos n ā k a s i ev ie to t p s i e h i ā t r i -
s k ā s l imn īcā , vai ar ī speciāl i p r i e k š š īs k a t e g o r i j a s s l imn iek i em 
d ib inā t ā i e s t ā d ē . 

Patoloģiskā anatomija. 

l a m ep i l eps i j a s v e i d a m , k u r u a p z ī m ē p a r g e n u i n o ep i l ep 
siju, lidz š im vēl n a v a t r a s t s īpa tnē j s a n a t o m i s k a i s s u b s t r ā t s , 
k u r š šo s l imību k ā t ā d u r a k s t u r o t u un a r k u r u v iņa a t š ķ i r t o s 
no d a ž ā m c i t ā m s i m p t o m a t h k i viņai r a d n i e c ī g ā m s l imībām. 
Ir k o n s t a t ē t a s d a ž a s s a v ā d ī b a s ep i l ēp t iku s m a d z e n ē s ; v i ņ a s 
a i z ķ e r t ā d u s s m a d z e ņ u r a jonus , k ā p i e m ē r a m c o r i m A m m o n i s , 
ku ru f iz io loģiska is s a k a r s a r epi lepsi ju v i spā r īg i , bet a r e p i -
l ēp t i sku l ē k m i s e v i š ķ i līdz š im vēl n a v n o s k a i d r o t s , i i e z t a m 
n a v z i n ā m s , va i t ā s p a t o l o ģ i s k ā s p ā r m a i ņ a s s m a d z e n ē s , k u r a s 
pie ep i l eps i j a s a t r o d , r o d a s p i r m s s l imības p a r ā d i š a u a s un va i 
v i ņ a s a r ep i l eps i j a s s imptōinatolof i i ju t i e š a m s t ā v c ē l o n ī g ā s a 
k a r ā , va i a r i Šis p ā r m a i ņ a s r o d a s t ika i s e k u n d ā r i , t. i. ne k ā 
s l im ības cē lon i s , be t gan k ā v i ņ a s s e k a s . No r a k s t u r ī g ā k ā m 
p a t o l o ģ i s k ā m p a r ā d ī b ā m cp i l ep t iķu s m a d z e n e s butu m i n a m a s 
s e k o š a s : 

C o r u u Aininui i is atrofi ja un s k l e r o z e v i e n ā vai ar ī a b a s 
s m a d z e ņ u p u s l o d ē s , ( iaugl i ju š ū n i ņ a s , k ā arī n e r v u š ķ i e d r a s 
pie t a m a t r o f ē j a s uu pa- da ļa i a iz ie t boja . Viņu v i e t ā a t t ī s t ā s 
glijas a u d u m s . Šo anomāl i ju s a s t o p pie ep i l eps i j a s a p 50"—fitl". 
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b e t a r i p ie d a ž a m c i t ā m s l i m ī b ā m viņu š a d tad n o v ē r o , p i e m ē 
r a m pie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s . T ā l ā k , pie ep i l eps i j a s s a s t o p 
gl i jas h ipe r i ro i i j u s m a d z e ņ u g a r o z a s v i r s k ā r t ā , k u r a . k ā d o m ā 
j a m s , t u r r o d a s kā gangli j i i šūn iņu un n e r v u š ķ i e d r u d e ģ e n e r ā 
c i jas s e k a s . Ep i l ēp t iķu s m a d z e ņ u g a r o z ā d i e z g a n bieži a t r o d 
š ū n i ņ a s , k u r a s p a r a s t i t u r s a s t o p a m a s t ikai e m b r i o n ā l a a t t ī s t ī 
b a s s t ā v o k l ī , be t k u r a s v ē l ā k i zzūd no t u r i e n e s . Š i s f ak t s v a 
r ē tu a i z r a d i t uz v i s p ā r ī g a r a k s t u r a t r a u c ē j u m i e m ep i l ēp t iķu 
s m a d z e ņ u a t t ī s t ī b a s g a i t ā un d o t i emes lu d o m ā t , ka k r ī t a m ā 
k a i t e ir i e d z i m t a , d ē ģ e n e r ā t ī v a r a k s t u r a n e r v u s l imība . 

Etioloģija. 

N o t e i k t u d a t u p a r ep i l eps i j a s is t ieni i e m e s l i e m t r ū k s t . P a r 
v i e n a no g a l v e u i e m k r ī t a m ā s k a i t e s c ē l o ņ i e m u z s k a t a p a t o 
l o ģ i s k u i e d z i m t ī b u . P i e ep i l ēp t iķu v e c ā k i e m vai t u 
v ā k i e m p r i e k š t e č i e m d i e z g a n bieži s a s t o p a m a s b l a k u s e p i 
lepsijai a r ī vēl d a ž ā d a s c i t a s n e r v u un g a r ī g a s s l im ības vai kon 
s t i t ūc i j a s a n o m ā l i j a s . Ari v e c ā k u a l k o h o l i s m a m , k ā 
l i e k a s , p ie ep i l eps i j a s I z c e l š a n ā s p iekr ī t d i e z g a n r e d z a m a l o m a . 
V i ņ a n u v a r i z t e ik t i e s d īg ļa n e l a b v ē l ī g ā i e s p a i d o š a n ā , va i a r i 
a l k o h o l i s m s ir t ika i p s ī c h o p a t i s k ā s k o n s t i t ū c i j a s man i f e s t āc i j a . 
Šī p a t a l o g i s k ā kons t i t ūc i j a v a r tikt p ā r m a n t o t a uz b ē r n i e m un 
pie pēdē j i em s t u r p c i tu i z v e i d o t i e s epi leps i jā . Arī d a ž ā d i n e 
l abvē l īg i a p s t ā k l i , kur i m ā t e i j ā p ā r c i e š g r ū t n i e c ī b a s ia ikā , t iek 
u z s k a t ī t i p a r n ā k o š ā i nd iv īda ep i l eps i j a s v a r b ū t ē j u i e m e s l u . 
P i e t ā d i e m a p s t ā k ļ i e m p i e d e r g r ū t n i e c e s i n toks ikāc i j a a r d a 
ž ā m k i m i s k ā n i v i e l ā m , p i e m ē r a m : a l v u , a r s e n i k u u. t. t , t r a u 
m a s , p ā r ā k g r ū t s nu ne l i i g i ēn i sks d a r h s . Tālāk ep i l eps i j a s ie
m e s l u s k a i t ā m i n a m i n e l a b v ē l ī g i a p s t ā k l i pie b ē r n a d z i m š a n a s 
( d z e m d ī b a s a r s t a n g u p iepa l idz ibu K I e v ē r ī b u pe lna a r ī v e c ā k u 
sifil iss. T ā d u p a š u n e l a b v ē l ī g u i e spa idu uz s m a d z e ņ u a t t ī s t ī 
š a n o s un i z v e i d o š a n o s a t s t ā j bē rn ībā pā r c i e s i . is infekci jas sl i
m ī b a s : Š a r l a c h s . m a s a l a s , d i i t e r ī t s . g a r a i s k a s u s , k u r ā m ne re t i 
p i e v i e n o j a s v i e g l ā k i encefa l ī t i . Š ā d o s g a d ī j u m o s ep i leps i ja v a r 
p a r ā d ī t i e s vai nu d r ī z u m ā p ē c i n f ekc iōzās s l im ības p ā r c ī e š a n a s . 
va i a r i p ē c v a i r ā k i e m g a d i e m . B e t te a i z v i e n r o d a s d a ž k ā r t 
n e p ā r v a r a m a s g r ū t ī b a s pie g e u u i n ā s ep i l eps i j a s a t š ķ i r š a n a s 
n o s m i p t ō m a t i s k ā s . N o m o m e n t i e m , k u r i v a r v e i c i n ā t 
k r ī t a m ā s k a i t e s a t t ī s t ī š a n o s , m i n a m i d a ž ā d i ps īch i sk i s a t r i c i 
n ā j u m i : b a i l e s , p ā r s t e i g u m i , t ā lāk d a ž ā d a s p ā r m ē r ī b a s b a u d ā s , 
t r a u m a s , s e v i š ķ i g a l v ā , g r ū t a s s o m a t i s k a s s l im ības , z a r n u p a 
raz ī t i , s e v i š ķ i p i e b ē r n i e m . 
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K a u t gail nav n o l i e d z a m s , ka d a ž d a ž ā d i ā r ē j a s d a b a s n e 
l abvē l ī g i e a p s t ā k l i v a r g e n u i n ā s ep i leps i jas a t t ī s t ī š a n o s i e spa i 
dot , t a d t o m ē r nav n e k ā d u š a u b u , ka s t a r p m i n ē t ā s k a i t e s 
ī s t i em c ē l o ņ i e m p i r m o vie tu iet iem a t t i e c ī g a p a t o l o ģ i s k a k o n 
s t i tūci ja . S o konst i tūc i ju v a r i e d o m ā t i e s tādu, k a v iņa l a b v ē 
l īgos a p s t ā k ļ o s n e p a r ā d ā s ep i l ēp t i sku lēkmju v e i d ā , va i a r i 
t adu . k a ta k a t r ā gad i jumā i z p a u ž a s l ē k m ē s vai v iņu e k v i v a l e n 
t o s . P i r m ā gad ī juma p r i e k š t am, lai s l imība p a r ā d ī t o s , va j a 
dz īg i d a ž ā d i e k s o g e n a r a k s t u r a m o m e n t i , kā gar īg i s a t r i c i n ā 
jumi , t r a u m a s , in toks ikāc i j a s , g r ū t n i e c ī b a , g r ū t ā k a s s l i rnibas , 
c i r k u l ā c i j a s t r aucē jumi u. t. t. Tāpēc k r ī t a m ā s k a i t e s iemesl i 
b ū t u š ķ i r o j a m i g a l v e n o s uu papi ldu i emes lo s . T o m ē r līdz Šim 
s a k r ā t a i s f ak t i ska i s m a t e r i ā l s ir p a r t r ūc īgu , lai uz v iņa p a m a t a 
v a r ē t u taisī t n o t e i k t u s s l ē d z i e n u s p a r v i su to n e l a b v ē l ī g o m o 
m e n t u p a t i e s o nozīmi ep i leps i jas a t t ī s t i b a s ga i tā , kur i š imbr ī 
ž a m t iek uzska t ī t i kā va rbū tē j i k r ī t a m ā s k a i t e s cē loņi . 

Diagnoze. 

P i r m ā acumi rk l i v a r ē t u l ikt ies , k a k r ī t a m ā s k a i t e s d i a g n o z e 
ir v i eg l a v i so s ta ios s a s l i m š a n a s gad ī jumos , k u r s l iuūba i z p a u 
ž a s s t a r p c i tu k r a m p j v e i d i g ā s l ē k m ē s . T o m ē r pa t i e s ībā lieta 
ir d a u d z s a r e ž ģ ī t ā k a un g r ū t ā k a . K r a m p j v e i d ī g ā l ē k m e nav 
t ika i ī s t a s ep i leps i jas p a z ī m e , be t v i ņ a u z s k a t ā m a p a r a t s e 
višķu r e a k c i j a s ve idu, a r ku ru o r g a n i s m s , spec iā l i s m a d z e n e s 
v a r a t b i l d ē t uz d a ž d a ž ā d i e m e k s o g ē n a vai e n d o g ē n a r a k s t u r a 
p a t o l o ģ i s k i e m k a i r i n ā j u m i e m . Upi l ēp t i sk iem l ie lāka va i m a 
z ā k ā m ē r ā l īdz īgus k r a m p j u s n o v ē r o pie s m a d z e ņ u a u d z ē j i e m 
un s t r u t o j u m ī e m . pie s m a d z e ņ u sifilisa, s m a d z e ņ u p l ē v e s ie
k a i s u m i e m , pie l i v d r o e e p h u l u s , p ie p r o g r e s ī v ā s p a r a l i z ē s , d a ž 
re iz pa t pie d e m e n t i a p r a c e n \ , p ie i d io t i sma , pie a r t ē r i o s k l c -
r ō z e s . e k l a m p s i j a s . b ē r n u e n t e r ī t i e m un z a r n u p a r a z i t i e n v pie 
d a ž ā d e i m a t t ī s t ī b a s d e f e k t i e m s m a d z e n ē s , pie l i emip leg i j ām. 
ence fa l ī t i em, c i rku lāc i j a s t r a u c ē j u m i e m s m a d z e n ē s , t e t a n i j a s , 
h i s t ē r i j a s , p ie s a ģ i f t ē š a n ā s a r koka īnu , k a m p a r u , a l v u , a r s e u i k u . 
s a n t o n ī n u a lkoho lu , d v i n g u n. t. t. J a l ē k m e r o d a s s a k a r ā a r 
k ā d u no t i k k o m i n ē t i e m e k s o g ē n a r a k s t u r a i e m e s l i e m , t a d t ādu 
lēkmi m ē d z a p z ī m ē t p a r s i m p t ō m a t i s k o e p i l e 
p s i j u . D a u d z u s gad ī jumos š is ep i leps i jas v e i d s gan a r i a n g i 
a t š ķ i r a s no g e u u i u ā s epi leps i jas k ā k r a m p j u l ē k m e s i zve ido 
š a n ā s , t ā a r i v iņu k o m b i n ē š a n ā s ziņā a r a p z i ņ a s t r a u c ē j u m i e m . 
T o m ē r v i s o s g a d ī j u m o s arī loti p i e d z ī v o j u š a m ā r s t a m n a v ie
s p ē j a s a t š ķ i r t ģ e n u i n o epi lepsi ju no s i m p t o m a t i s k a s . jo 
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\ a i r a k vēl t ā p ē c , k a a t t i e c ī b a uz r o b e ž a s n o v i l k š a n u s t a r p a b i e m 
ep i l eps i j a s v e i d i e m vēl n a v p i ln īgas u z s k a t u s k a i d r ī b a s un v i e 
n ā d ī b a s . Epi leps i ju d i a g u ō s c ē j o t j ā r a u g ā s ne t ika i u z k r a m p j u 
l ē k m ē m , b e t a r ī uz v i su s l i m n i e k a h a b i t u s un p s ī c h i s k o s t ā 
vokl i . S e v i š ķ a i e v ē r ī b a p i e g r i e ž a m a arī r u d i m e n t ā r ā m l ē k m ē m 
un p s ī c h o e p i l ē p t i s k i e m e k v i v a l e n t i e m , k u r u k o n s t a t ē š a n a v a r 
s t i p r i a t v i e g l i n ā t k r a m p j u l ē k m e s i e r i n d o š a n u z i n ā m ā s l imību 
k a t e g o r i j a . ī s t a ep i l eps i j a p a r a s t i s ā k p a r ā d ī t i e s j au p i r m s 20. 
d z ī v ī b a s g a d a , un k r a m p j u l ē k m e s , k u r a s p i r m o re iz i p a r ā d ā s 
v ē l ā k ā m ū ž a p o s m ā , loti bieži p i e d e r pie s i m p t ō m a t i s k ā s e p i 
leps i jas . 

Prognoze . 

P r o g n o z e p i e e p i l e p s i j a s v i s ā v i s u m ā ir n e l a b v ē l ī g a . Kr ī 
t a m ā k a i t e d z ī v ī b u a p d r a u d t ika i n e t i e š i , p a l ēkmju la iku , b e t 
ar ī a r t o v iņa e p i l ē p t i k a m ū ž u a i z v i e n i e v ē r o j a m i sa ī s ina . J a 
l ē k m e s k ā d u l a iku z i n ā m o s s t a r p b r ī ž o s a t k ā r t o j u š ā s , t a d v i ņ a s 
t ika i s a m ē r ā loti re t i i z d o d a s p a v i s a m n o m ā k t . K r ī t a m o ka i t i 
p a v a d a g a r ī g o spē ju m a z i n ā š a n ā s , t ika i r e t ā k o s g a d ī j u m o s ( ap 
1 0 ¾ ) ep i l eps i j a n e a t s t ā j uz p a c i e n t a g a r ī g o s fē ru r e d z a m ā k a 
i e spa ida . Kur g a r ī g i e t r a u c ē j u m i a t t ī s t ā s a g r ā k un ā t r ā k i , t u r 
a r i p r o g n o z e s l i k t ā k a , jo p s ī c lu sk i e defekt i g a n d r ī z p a v i s a m n e 
p a d o d a s t e r ap i j a i . S t a t u s e p ī l e p t i c u s g r ū t ā k o s g a d ī j u m o s a i z 
vien i z b e i d z a s a r n ā v i . 

Terapija. 

S t ā j o t i e s pie ep i l eps i j a s ā r s t ē š a n a s , j ā i z šķ i r , a r k ā d u e p i 
lepsiju d a r ī š a n a : g e n u i n o va i s i m p t ō m a t i s k o . P ē d ē j ā g a 
d ī jumā j ā ā r s t ē p a m a t a s l imība , t u r p r e t i m pie g e u u i u ā s ep i l eps i 
j a s ā r s t ē š a n a s j ā m ē ģ i n a l i k v i d ē t s l i m ī b a s s i m p t ō m o k o m p l e k s u . 
E p i l ē p t i ķ a m i e t e i c a m s i e tu r ē t s t i n g r ā k u r e ž ī m u , s t r ā d ā t v i e 
g l ā k u d a r b u , p ē c i e spē ja s u z t u r ē t i e s v a i r ā k s v a i g ā g a i s ā un 
i z v ē l ē t i e s t ā d u n o d a r b o š a n o s , k u r k r a m p j u l ē k m e s p ē c i e s p ē 
j a s m a z ā k a p d r a u d ē t u dz īv ību va i v e s e l ī b u . T ā p a t n e k ā r t ī g s 
m i e g s un n e p i e t i e k o š a a t p ū t a a t s t ā j uz epi leps i ju r e d z a m i n e 
l a b v ē l ī g u i e spa idu . Ē d i e n i e m j ā b ū t | )ēe i e s p ē j a s v i e n k ā r š i e m 
un m a z ā k n e r v u s k a i r i n o š i e m , j ā i z v a i r ā s no j e b k ā d u a l k o h o 
l i sku d z ē r i e n u l i e t o š a n a s , jo t ie k r a m p j u r a š a n o s r e d z a m i vei
c ina . T ā p a t j ā a t m e t s m ē ķ ē š a n a . I e t e i c a m s p ē c i e spē ja s m a z ā k 
i ie to t g a ļ a s ē d i e n u s , s e v i š ķ i sā l ī tu va i ž ā v ē t u g a ļ u . N e t ī r s un 
s a s p i e s t s g a i s s v e i c i n a l ēkmju r a š a n o s , k ā p ē c i e t e i c a m s a r i 



— 45 -

š im a p s t ā k l i m p i eg r i ez t v ē r ī b u . A n o m ā l i j a s z a r n u d a r b i b ā . t ā 
pa t a r i d a ž u c i tu o r g ā n u d a r b ī b a s t r a u c ē j u m i v a r ve i c inā t ep i -
l ēp t i sku l ēkmju i z c e l š a n o s , k ā p ē c tād i t r a u c ē j u m i p ē c i e spē ja s 
n o v ē r š a m i . Arī d z i m u m u s a t i k s m e i e v ē r o j a m a m ē r e n ī b a . 

N o m e d i k a m e n t i e m pie ep i leps i jas ā r s t ē š a n a s p a z ī s t a m ā 
k a i s l īdzek l i s ir b r o m a s a l i : u a t r i u m b r o m a t u m un ka l ium 
b r o m a t u m , r e t ā k i a m m o n i u m b r o m a t m n . D a ž i i e te ic l ie tot s e 
v i šķ i p i r m o , ka m a z ā k k a i r i n o š u . P a r a s t a porc i ja d i enā 2 , 0 -
3.0. D a u d z i ie te ic l ie tot ne m a z ā k p a r 5,0 d i enā . T o m ē r dau 
dz i n e p a n e s tik lielu b r o m a d e v u m u , jo a t t ī s t ā s t ā s a u c a m a i s 
b r o m i s m s : p ū t ī t e s u z ā d a s , k ū t r a z a r n u d a r b ī b a , g l o m ā d a s ie
k a i s u m s , b r o n c l u t s , n e s p ē k s , n o g u r u m s , a t m i ņ a s v ā j i n ā š a n ā s 
u. t . t. La i b r o m i s m s t ik ā t r i n e a t t ī s t ī t o s , t ad i e t e i c a m s r e i zē a r 
b r o m u l ietot a r s e n i k u . P i e b r o m a t e r a p i j a s l ie tder īg i l ie to t pēc 
i e spē ja s m a z ā k v ā r a m ā s s ā l s , jo p ē d ē j ā b r o m a m ne ļau j šūn i 
ņ a s i e s p i e s t i e s . A k ū t o s b r o m i s m a gad ī jumos b r o m a l i e t o š a n a 
p ā r t r a u c a m a un b r o m a v i e t ā jā l ie to p a s t i p r i n ā t ā m ē r ā sā l s . 
k u r a b r o m u i z sp iež n o m i e s a s š ū n i ņ ā m . P ē d ē j o s g a d o s loti p o 
p u l ā r s ep i l eps i j a s ā r s t ē š a n a s l īdzek l i s ir 1 u m i n a I s . Viņu pie
l ie to va i nu v i enu p a š u 0.2-—0,3 d i e n ā p u l v e r o s va i t a b l e t ē s 
( l u m i n a l s ūden ī n e š ķ ī s t ) , va i a r ī k o p ā a r b r o m u , k a s vēl v a i r ā k 
i e t e i c a m s . P i e m ē r a m v a r p a r a k s t ī t : 

Rp , Kalii b r o m a t i 1.0 
L u m i u a l i 0,1 

M. f. p . D. 1 d. Nr . X X X . 
P a 1 p u l v . 2 r. d i e n ā . 

J a lumina lu d o d v i e n u p a š u . t ad v i s p a r o c i g ā k i v iņu p a r a k 
st ī t t a b l e t ē s pa 0 ,1 . d o d o t s l i m n i e k a m , r a u g o t i e s p ē c v a j a d z ī b a s , 
1—3 t a b l e t e s d i enā . Daži s l imniek i lumina lu l i e l ākā s p o r c i j ā s 
s l ikt i p a n e s , k ā p ē c n a v i e t e i c a m s šo p r e p a r ā t u l ie to t v a i r ā k 
p a r 0,3 d i e n ā . D a ž r e i z l umina l s pa t j au m a z ā s p o r c i j ā s (0,0.3 
- 0 , 0 5 ) n o v ē r š ep i l ēp t i sku k r a m p j u p a r ā d ī š a n o s . 

J a lumina lu g r ib l ie tot š k i d u m ā . t a d l ieto t u m i n a t -
u a t r i u m t ā d ā s p a š ā s po rc i j ā s k ā lumina lu . P i e s t a t u s epi 
l ē p t i c u s b r o m a porci ju p a v a i r o , vai a r i bez t a m dod c h l o r a l -
l i id rā tu , ja c i t ād i n e v a r , a r k l i s t ī ru : iekšķīgi 2.0. b e t a r k l i s t i ru 
4.0—S.O r e i zē . L u m i n a l n a t r a š ķ ī d u m u v a r ieš l i rc ina t ar ī z e m 
ā d a s . P a r a s t i v i ņ u ņ e m 2 0 " & k o n c e n t r ā c i j ā . B r o m a un luīni-
na la t e rap i ja j ā t u r p i n a , kau t ar ī d a ž k ā r t s t ipr i m ē r e n a v e i d ā . 
Ilgi b e z p ā r t r a u k u m a , v i s m a z ne m a z ā k p a r g a d u . J a lumina lu 
l i e t o š a n u spēji p ā r t r a u c , t a d a i z v i e n d r ī z u m ā p a r ā d ā s l ē k m e . 
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T ā p ē c pie t e r a p i j a s l i k v i d ē š a n a s p i e l i e t o j amā pore i j a t ikai l ē 
n ā m un p a k ā p e n i s k i j ā s a m a z i n a . 

Cit i p r e p a r ā t i k ā Ē p 11 ē p t i k o li S, S e d o b r o I s, E p i-
l e p t o l s d a ž o s g a d ī j u m o s labi n o d e r ī g i . A r m i n ē t i e m m e d i 
k a m e n t i e m p a r a s t i i z d o d a s n o m ā k t t ika i k r a m p j u l ē k m e s , k u r 
p r e t i m c i t a s e p i l ē p t i s k a s p a r ā d ī b a s m a z ā k p a d o d a s m e d i k a 
m e n t u i e s p a i d a m , va i a r i p a v i s a m pa l i ek r e z i s t e u t a s p r e t š ā d u 
i e s p a i d o š a n u . Kp i l ēp t i sko lēkmi d a ž r e i z i z d o d a s p ā r l r a u k t , ja 
locekl i , k u r u v ī n a s ā k p ā r ņ e m t , s a s p i e ž , s t ip r i m a s ē va i ar ī 
s t ip r i a p s i e n a r sa i t i . P a l ē k m e s la iku ep i l ēp l iķ i s tā j ā n o v i e t o , 
lai v i ņ š n e a p d a u z ī t o s , p ē c i e s p ē j a s j āno l i ek uz s ā n i e m , lai s i e 
k a l a s v i e g l ā k i i z t e c ē t u no m u t e s . T ā d o s g a d ī j u m o s , k u r p a 
s t ā v t e n d e n c e s a k o s t mēl i , j ā m ē ģ i n a , ja i e s p ē j a m s , iel ikt s t a r p 
z o b i e m k a u t ko m ī k s t u , r a u g o t i e s t o m ē r u z to, lai s l i m n i e k s 
n e a i z r ī t o s , va i a r ī lai c a u r s v e š a p r i e k š m e t a i e l ik šanu s t a r p z o 
b i e m n e c i e s t u e l p o š a n a . P ē c k r a m p j u i z b e i g š a n ā s s l i m n i e k a m 
jādod pi lnīgs m i e r s , k a m ē r v iņš p a t s n e m o s t a s . 

K a u t g a n k r a m p j u l ē k m e ir n e g a t ī v a un |ot i n e p a t ī k a m a p a 
rādība, e p i l ē p t i ķ a d z ī v ē , t o m ē r d a u d z o s g a d ī j u m o s r o d a s i e 
s p a i d s , k a o r g a n i s m s c a u r v i ņ ā m a t h r ī v o j a s no k a u t k ā d a s a 
v ā d a s a s t r ē g u m a . N e r e t i n o v ē r o , k a t u r . k u r t ā d u l ēkmju p a 
r ā d ī š a n o s m ā k s l ī g i n o m ā c a r t e r a p e i t i s k i e m l ī dzek ļ i em, e p i 
lepsi ja i z p a u ž a s k ā d u citu ep i l ēp t i sku s i m p t o m u v e i d ā . T ā p ē c 
v a r bū t t ād i s a s l i m š a n a s gad ī jumi , k u r o s k r a m p j u l ē k m e nav 
u z s k a t a m a p a r t ādu p a r ā d ī b u , k a s abso lū t i n o m ā c a m a . 

G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s ep i l ēp t iķ i i e v i e t o j a m i ā r 
s t ē š a n a i p s i e h i a t r i s k ā s s l i m n ī c ā s , vai a r ī spec iā l i p r i e k š v i ņ i e m 
i e k ā r t o t ā s i e s t ā d ē s . 



Iedzimta plānprātība. 
Oligophrenia. 
Psīchiskie simptomi. 

P a r ol igofrēniju a p z ī m ē d a ž ā d a s p s ī c i i o p a t o l o ģ i s k a s a i n a s , 
k u r a s r o d a s kā n e p i e t i e k o š a s g a r ī g ā s a t t ī s t ī b a s r e z u l t ā t s . P a 
z ī s t a m ā k a s no v i ņ ā m ir i d i o t i s m s , i m b e c i l l i t a s un 
d e b i 1 i t a s m e n t i s. I d io t i sms a p t v e r v i s g r ū t ā k o s š īs k a t e 
go r i j a s s a s l i m š a n a s gad ī jumus , bet deb i l i t a s m e n t i s v i s v i e g l ā k o s . 

I e d z i m t a i p l ā n p r ā t ī b a i d a ž ā d o s a t t ī s t ī ba s p o s m o s ir d a 
ž ā d a s i m p t ō m a t o l o ģ i j a . P i e gluži m a z i e m b ē r n i e m o i i g o t r ē -
nija p a r ā d ā s i ekš t a m , k a b ē r n s z i n ā m ā v e c u m ā ne izp i lda to, ko 
bē rn i p a r a s t i šai v e c u m ā s ā k da r i t , p i e m ē r a m , n e t v e r p ē c k ā d a 
p r i e k š m e t a , a r uzmanib i i to n e a p s k a t a , n e a t š ķ i r s v e š u s no s a 
v a s m ā t e s vai p a z ī s t a m ā k i e m a p k ā r t ē j i e m , n e m ē ģ i n a r u n ā t , 
n e i z r ā d a p r i e k a s a k a r ā a r p a t ī k a m i e m i e s p a i d i e m u. t. t. B ē r n a 
n o r m ā l ā s i n s t i n k t ī v ā s t i e k s m e s , k u r a s s t ā v c iešā s a k a r ā a r g a 
rīgu a t t ī s t i b u . p ie o l i go i r ēn i j a s vai nu p a r a s t ā l a ikā n e m a z n e p a 
r ā d ā s , va i ar ī v i ņ a s ir loti vā j a s . T ā d u b ē r n u n o v ē r o j o t , k a t r s 
i egūs t i e spa idu , ka t a m t r ū k s t g a r i g ā s a u d z e l ī b a s . O a r i g ā s ' i t t i -
s t ī b a s t r a u c ē j u m a m te ir ne t ika i k v a n t i t a t ī v s , be t ar ī k v a l i t a 
t ī v s r a k s t u r s . G a r ī g a a t t ī s t i b a pie o l igofrēni jas ir i z r a ibo t a un 
i z ķ ē m o t a . Viņu n e v a r b l a k u s nos tād ī t n o r m ā l a i a t t ī s t ība i 1U' 
p i e m ē r a m n e v a r sac ī t , ka t ā d s un t ā d s p i e a u d z i s c i l v ē k s , k u r š 
s l imo a r id io t i smu , ir s a s n i e d z i s 2 va i 3 g a d u s v e c a b ē r n a a t t ī r 
s t ibu . K a t r a m v e c u m a m ir, n e a t k a r ī g i no s l imības , s a v a s g a r i 
g ā s un s ō m a t i s k ā s ī pa tn ība s . Ja ar i d a ž r e i z r a s t o s i e s p a i d s , 
k a p i e i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s id io ta g a r ī g ā a t t i s t ī ba i tkā a p 
s t ā j a s taī a t t ī s t ī b a s p a k ā p ē , k u r a r a k s t u r o 2 g a d i v e c u b ē r n u , 
t ad t o m ē r t ā d s id io t s , k a d v i ņ š ir p i e a u d z i s , ar ī g a r ī g ā z iņā p a 
v i s a m v a i r s n a v b ē r u s . B ē r u s ir v e s e l s , be t n e n o b r i e d i s , idi
o t s n o b r i e d i s , b e t s l i m s . T o m ē r pie i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s 
p a r ā d ā s a r i d a ž a s t ā d a s s a v ā d ī b a s g a r ī g ā n o v a d ā , k ā d a s n o r 
m ā l o s a p s t ā k ļ o s p a da ļa i v a r n o v ē r o t p ie b ē r n i e m . J a š a d t a d 
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k ā d a R a n g i n e p i e t i e k o š i a t t ī s t ī t a i nd iv ida i n t e l l e k t u a l o p r a s m i 
un s p ē j a s m ē d z n o v ē r t ē t ņ e m o t p a r p a r a u g u b ē r n a a t t i e c ī g o a t 
t ī s t ību z i n ā m ā v e c u m ā , t ad t a m ir t ika i v i s p ā r ī g a , s c l i ō m a t ī s k a 

Idiotisms. 
P a r id io t i smu u p z i m ē i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s v i s g r ū t ā k o 

i o r m u . T e d a u d z o s g a d ī j u m o s b ē r n a g a r i g ā a t t i s t i b a a p s t ā j a s 
j au p a š ā v i ņ a s s ā k u m ā . Idioti a r s a v u i z s k a t u un i z t u r ē š a n o s 
no s e v i s a t b a i d a : v i ņ i e m n a v t ā d u d v ē s e l e s īpaš ību , a r k u r ā m 
tie i egū tu c i tu c i l v ē k u s i m p ā t i j a s . 

P ē c ā r ē j ā m s l im ības p a r ā d ī b ā m id io tus m ē d z iedal ī t a p ā 
t i s k o s ( a p ā t i s k ā j eb t o r p i d ā f o r m a ) un k u s t ī g 0 S ( e r ē t i s k ā 
j e b v e r s a t ī l ā f o r m a ) . A p ā t i s k i e m id io t iem n a v n e k ā d a s i n t e 
r e s e s p a r to . k a s v iuu a p k ā r t n e no t i ek . D v ē s e l e s r o s ī b a te ir 
nos l īdē jus i l īdz m i n i m u m a m . T ā d i itidividi d a ž r e i z s t u n d ā m ilgi 
pa l i ek z i n ā m ā p o z ā , un re t i k ā d a p a r ā d ī b a a p k ā r t n ē s p ē j sa is t ī t 
uz īsu b r īd i p ie s e v i s v iou u z m a n ī b u . V i s s t i em ir v i e n a l d z ī g s . 
I n i c i a t ī ve s t i e m n a v n e k ā d a s . V i s a v i o u d č i v e n o r i s i n ā s a u t o 
m ā t i s k i v a j r e f l ek t iv i , t ā p a t b a r ī b a s u z ņ e m š a n a , d a b i s k o va j a 
d z ī b u i zp i ld ī šana , p ie k a m p a t s id io ts nep ie l iek i . c k ā d u pūļu pie 
š o p r i m i t ī v o f iz io loģisko v a j a d z ī b u i z v e i d o š a n a s vai r e g u l ē 
š a n a s . P i l n ī g a s v i e n a l d z ī b a s d ē | a p ā t i s k i e m id io t i em p; l iek n e 
a t t ī s t ī t ā un n e i z v e i d o t ā s t ā v o k l ī v i s a s viuu g a r ī g ā s s p ē j a s a n 
t a d , ja Šo spē ju digli va i i e g r o z ī j u m s v i ņ i e m no d a b a s z i n ā m a 
m ē r ā b ū t u do t i . V a l o d a loti b iež i p a v i s a m n e a t t i s i ā s un v i ņ a s 
v i e t ā id io t s izdod n e r e t i t ika i sl ikti a r t i k u l ē t a s s k a ņ a s . A p 
k ā r t n e s n o t i k u m u un l ie tu i e g a u m ē š a n a a i z v i e n ir loti t r ū c ī g a . 

K u s t ī g i e j eb d r a i s k u l ī g i e idioti t u r p r e t i m ne p a t 
isu br id i n e v a r mie r īg i n o s ē d ē t . Viņi p a s t ā v ī g i k u s t a s : t e 
s p ā r d ā s , te s v a i d ā s a r r o k ā m , te n o r a u j no g a l d a k ā d u . p r i e k š 
m e t u un n o m e t to z e m ē , te a t k a l s k r i e n no i s t a b a s v i e n a ga l a 
uz o t r u . T i e Izkl iedz sl ikti a r t i k u l ē t u s v ā r d u s , va i ar ī t ikai ne 
n o t e i k t a r a k s t u r a s k a ņ a s , t a i sa g r i m a s a s . T ā d u id io tu k u s t i 
n ā s ir s t ū r a i n a s un b e z k ā d a s g r ā c i j a s , p ie k a m v i e n s un t a s 
p a t s k u s t ī b u v e i d s bieži s t e r e o t i p i s k i a t k ā r t o j a s . T ā d a kus t ību 
v i e n m u ļ ī b a d a ž r e i z p a r ā d ā s i ekš t a m , k a id io ts s t u n d ā m ilgi b e z 
p ā r t r a u k u m a m ī ņ ā j a s no v i e n a s k ā j a s u z o t r u , g r o z a gu ļo t g a l v u 
no v i e n a s p u s e s u z o t r u . t ā k ā p a k a u s i p r e t k i s enu m a t i t iek 
pilnīgi n o r v ē t i . D a ž r e i z id io t s nea t l a id īg i c e n š a s i zda r ī t k ā d a 
l o c e k ļ a bo j ā jum u , ' l ā d i idioti n a v ne a r l abu , n e a r ļ a u n u p i e 
r a d i n ā m i pie r ā t n a s u z v e š a n ā s un a i z v i e n ir p a r g r ū t u r a s t u 
v iņu a u d z i n ā t ā j i e m un k o p ē j i e m . 



Imbeeillitas. 
I e d z i m t u p l ānprā t ību , ku ra a t t ī s t ī jus ies vidējā m ē r ā , a p 

z ī m ē a r v a r d u imbee i l l i t a s . G a r ī g ā s a t t ī s t ī b a s de fek t s te krī t 
a c i s d a u d z m a z ā k , n e k ā pie id io t i sma , vai a r i p a t v a r tikt d i e z 
g a n labi m a s k o t s , tā ka d a ž r e i z va jadz īga g a r i g ā i n v e n t ā r a š i 
k ā k a u z ņ e m š a n a , lai šo defek tu v a r ē t u i e r audz ī t . T a s nu c ē 
lās pa laba i_da ļa i t ā p ē c , ka d a u d z i e m imbec i ļ i em ir labi a t t ī s t ī 
t a s i e g a u m ē š a n a s un a t m i ņ a s spē jas . Viņ iem ir ar ī a i z v i e n 
d i e z g a n d z ī v a i n t e r e se p a r a p k ā r t n e s n o t i k u m i e m . Š i s k a t e g o 
ri jas pac i en t i u z ņ e m uu p a t u r a t m i ņ a p ie t i ekoš i d a u d z a p k ā r t 
n e s n o t i k u m u un i e spa idu . Ā r p a s a u l e k l i še jas v e i d ā n o s p i e ž a s 
gluži labi v i ņ u s m a d z e n ē s . Ir pa t a t s e v i š ķ a s n o z a r e s , k u r ā s 
v i e n s o t r s imbeci l i s i z r āda t ādu a t m i ņ a s spē ja , k a s i e v ē r o j a m i 
p ā r s n i e d z vidēji a p d ā v i n ā t a c i l v ē k a a t m i ņ u , l'ā d a u d z i e m im
b e c i ļ i e m loti labi a t t ī s t ī t a ska i t l i skā a t m i ņ a . T r ū c ī g a ir t u r p r e 
tim a s o c i a t ī v ā d a r b ī b a . Š i s t r ū k u m s k a v ē r o n n ā l u 
d o m ā š a n u uu p a t s t ā v ī g u s p r i e d u m u un s l ēdz ienu t a i s ī š anu . N o r 
m ā l s c i l v ē k s u z t v e r un i e g a u m ē tikai dalu no a p k ā r t n e s no l i ku 
m i e m uu p a r ā d ī b ā m , be t d ib ino t i e s uz z i n ā m i e m n o v ē r o j u m i e m 
d a u d z k ā r t jau t ikai a r loģ isku s l ēdz ienu p i e p a i i J z i b u t r i e n t ē j a s 
pa dakt i gluži s v e š o s a p s t ā k ļ o s , ja t i em ir z i n ā m s l o ģ i s k s s a 
k a r s a r k ā d u no v iņa a g r ā k i e m p i e d z ī v o j u m i e m . I tnbec i lam 
t u r p r e t i m ir v i s s j ā i z m ā c ā s , un k o v iņš n a v i e g a u m ē j i s \ a i n o 
vē ro j i s , t a s t a m v i e n m ē r l i e k a s s v e š s . J a p i e m ē r a m t ā d s in-
d ī v i d s ir i emāc ī t i es šū t z ā b a k u s p ē c z i n ā m a s l ies tes ,_ iad l ie tāka 
va i m a z ā k a z ā b a k a p a g a t a v o š a n a v i ņ a m v a r s a g ā d ā t l ie las v a i 
pa t n e p ā r v a r a m a s g r ū t ī b a s , k a m ē r v i ņ a m Kāds nav ievadījis, 
k ā to i zda r ī t . Imbeoiļ i d a ž k ā r t gluži viegli " a r i e m ā c ī t i e s n o 
g a l v a s , t u r p r e t i m t iem n ā k a s g rū t i i z m a c i t o g a b a l u a t s t ā s t i ! a r 
s a v i e m v ā r d i e m . Cik t e i c a m a t iem d a ž k ā r t ir m e c l i ā n i s k ā a t 
miņa , tik s l ikta v iņ iem ir loģ iskā a t m i ņ a . T ā k ā d s imbec i l i s . 
k u r š s a m ē r ā īsā la ika izmācī j ies uu i lgus g a d u s g a n d r i / , bez k ā 
d a s a t k ā r t o š a n a s bez k ļ ū d ī š a n ā s v a r p a t e i k t k ā d a m d a t u m a m 
k a l e n d ā r a a tbi ls t k a d s v ā r d s vai a r i o t r ā d i , n e k o uevar_ a t s t ā 
st ī t no t a . k o v iņš t i kko izlasijis no b e l e t r i s t i k a s v a i z i n ā t n i s k a 
s a t u r a g r ā m a t a s . Imbec i l i s s p r i e ž un r īko ja s ta , k ā v i ņ š k u r 
lasi j is vai kā v i ņ š k a u t k u r noska t ī j i es , t u r p r e t i m n o r m ā l s cil
v ē k s s a v u s s p r i e d u m u s uu r ic ibu i z v e ļ a s id iv idual i un t o s v i e n 
m ē r p i e m ē r o a p s t ā k ļ i e m . 

A s o c i a t ī v ā s d a r b ī b a s t r ū k u m a dēl imbcc i l am visi s p r i e 
d u m i un r īc ība j ād ib ina uz v iņa a g r ā k i e m iden t i sk i em piedzī
v o j u m i e m , un k u r t ādu t r ū k s t , t u r imbec i l i s ir bez p a d o m a un 
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nez in , ko k o n k r ē t a g a d ī j u m i i e s ā k t , i m b e c i ļ i e m g r ū t i a t š ķ i r t 
s v a r i g ā k o n o m a z ā k s v a r ī g a un i e r a u d z ī t l . ādā l ie tā vai p a r ā 
d ībā v i ņ a s ī s t o k o d o l u . T ā p ē c viņi a i z v i e n n a v spējīgi p r i e k š 
m e t u s def inē t v a i a r i a t r a s t a t š ķ i r ī b u s t a r p d i v i e m p r i e k š m e 
t iem, k u r i d a ž ā z inā v i e n s o t r u a t g ā d i n a . Imbjcf ļ i p i e m ē r a m 
n e v a r p a t e i k t , k ā d a s t a r p ī b a ir s t a r p upi un e z e r u , M ; r p k o k u 
tin k r ū m u , s t a r p a i z d o t un d ā v i n ā t , s t a r p m e l i e m un m a l d i e m 
u. t. t. K o n k r ē t a s l i e tas t ie i e g a u m ē un p a t u r a t m i ņ ā g luž i l a b i : 
a b s t r a k c i j a i m b e c i l i e m a i z v i e n s a g ā d ā n e p ā r v a r a m a s g r ū t ī b a s . 
Imbec i l i s n e k a d s p r i e d u m o s n e v a r p a ļ a u t i e s u z s ev i , be t v i e n 
m ē r a t s a u c ā s u z k ā d u a u t o r i t ā t i vai k ā d u v ie tu g rā ina i ī ī . P i e 
Šīs k a t e g o r i j a s ind iv īd iem, ja t i e m l aba a t m i ņ a un ja tie baud ī 
juši izgl ī t ību, v iņu v a l o d ā d o m i n ē n o l i e t o t a s f r ā z e s un kail i n o 
v ē r o j u m u a t t ē l o j u m i . P i e i zg l ī to t i em imbec i ļ i em s e v i š ķ i p a r ā 
d ā s s a b i e d r i s k ā s d r e s ū r a s i e s p a i d s un t ie r i k o j a s ta isni tā . k ā 
viņi m ā c ī t i va i a r i k ā v iņ i ko pie c i t i e m n o v ē r o j u š i . 

Imbec i l i s v isu m ū ž u p a t u r d a ž a s b ē r n a ī p a š ī b a s . Viņš t ā 
pa t k ā b ē r n s ir n e p a t s t ā v ī g s s a v o s s p r i e d u m o s , t ā p a t k ā b ē r 
n a m t a m grū t i i z šķ i r t s v a r ī g u no m a z ā k s v a r ī g a vai n o z ī mī g u 
no m a z ā k n o z ī m ī g a . Imbec i l i s t ā p a t k ā b ē r n s pa l iek v isu m ū ž u 
c i tu a t k a r ī b ā un bieži d a ž ā m p e r s o n ā m p i e ķ e r a s līdzīgi b ē r n a m 
a r s e v i š ķ a s p a d e v ī b a s un a t k a r ī b a s j ū t ā m . I m b e c i l u s t ā p a t kā 
b ē r n u s bieži i n t e r e s ē v a i r ā k d e t a l e s , n e k ā v i s p ā r ī b a . J a t i em 
liek k ā d u a inu n o v ē r o t , tie labi a t m i ņ ā p a t u r d a u d z o s s ī k u m u s , 
be t p a š a s a i n a s v i s p ā r i g a i s r a k s t u r s un n o z ī m e v i ņ i e m ne re t i 
p a i e t s e c e n p a v i s a m n e p a m a n ī t i . 

Arī j ū ī LI u n g r i b a s s f ē r ā inibeci ļ i pa l iek a i z v i e n ru 
d i m e n t ā r a s un s a v d a b ī g a s a t t ī s t ī b a s s t ā v o k l i . V i ņ u s n e r e t i s a 
j ū s m i n a t ā p a t k ā b ē r n u s gluži sekl i , ārēj i pievi lcīgi iespa id i , tik
pa t ā t r i i m b e c i ļ i e m v a r r a s t i e s p r e t z i n ā m u l ie tu vai p e r s o n u a n 
t ipāt i ja un l iels n a i d s , ja šī p e r s o n a t i em s a g ā d ā k ā d a s n e ē r t ī 
b a s v a i n e p a t i k š a n a s . P i e m ē r a m p l ānp rā t ī ga 1 b ē r n u a u k l e 
v a r i zda r ī t b ē r n a m s m a g u s m i e s a s b o j ā j u m u s , vai p a t v a r to 
n o n ā v ē t , ja p ē d ē j a i s a r s a v u r a u d ā š a n u v iņa i ne ļau j gu lē t , vai 
ar ī ja t a s c i t ād i tai s a g ā d ā k ā d a s n e ē r t ī b a s . Ē t i s k ā s j ū t a s pie 
i m b e c i ļ i e m re t i k a d s a s n i e d z n o r m ā l u a t t ī s t ību . 

Tāpa t g r i b a v i ņ i e m ir n e p a s t ā v ī g a un a t k a r ī g a no d a ž ā 
d i e m n e j a u š i e m i e s p a i d i e m . P a r imbaei l i n e v a r n e k a d z inā t , 
k o v i ņ š t ā d ā u n t ā d ā s t ā v o k l ī d a r ī s , jo d z i ļ ā k u m o t ī v u t a m 
t r ū k s t , un v i ņ a r ī c ība a t k a r ī g a n o d a ž ā d ā m n e j a u š ī b ā m : g a r a 
s t ā v o k ļ a , n e p a r e i z a s a n a l o ģ i j a s i e r a u d z i š a n a s s t a r p d a r ā m o un 
k ā d u c i tu n o t i k u m u va i l ie tu , k u r a i a r d a r ā m o v a r bū t t ika i loti 
p a v i r š s s a k a r s va i l īdz ība . 
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V a l o d a imbec i l i em v a r būt gluži labi a t i i s i i l a , d a ž k ā r t uu-
becili t ā p a t ka bun t i m e d z r u n ā t p a i n a z i n n š a n u s i o r m ā : z i r 
dz iņ š , i n a m m i n a , māj iņa . Biež i va lodā tiek ignorē t i g r a m a t i 
k a s l ikumi . D a ž r e i z v ā r d u iz runa n e s k a i d r a , vai ar i t ikai d e 
fekti p a r ā d ā s d a ž u bur tu i z r u n ā : r ( r o t a c i s m s l . I ( l a m d a e i s m s ) , 
k ( k a p a c i s m s ) a. t. t. 

Debilitas menlis. 
Šai o l igu i re in jas fo rmā iet i lpst t ie s a s l i m š a n a s gad ī jumi , 

k u r o s i e d z i m t ā p l ā n p r ā t ī b a p a r ā d ā s loti v i eg l ā v e i d ā un k u r i e n i 
ir d a u d z k a s kopē js a r v i spā r īgu ga r īgu a p r o b e ž o t ī b u , k ā d u pa
rasti n o v ē r o pie d i e z g a n d a u d z i e m c i l v ē k i e m , ' l a u t ā 5o d e 
fektu m ē d z apz in i e t a r i z t e i c i e n u : v i e g l s p r ā t ā . I n t e l l e k t u ā l ā s 
s p ē j a s v ā j u m s te g a l v e n a k ā r t ā p a r ā d ā s pie a b s t r a k t u j ēdz ienu 
v e i d o š a n a s nu pie d z i ļ ā k a s a t k a r ī b a s a t r a š a n a s s t a r p r a d n i e 
c i s k ā m l i e t am un n o t i k u m i e m . Š i s i e d z i m t a i s g a r ī g a i s clēfe'iCtS 
n a v n o v ē r š a m s a r izgl ī t ibu. 

P i e d e b i l i e m bieži ar ī jūtu d z ī v e ir vāji a t t i s t i t a , s e v i š ķ i 
a u g s t ā k o k a t e g o r i j u j ū t a s kā ē t i s k ā s un e s t ē t i s k ā s , ,1a p r ā t a 

sfērā v a r būt n o v a d i , kur debil i gluži a p m i e r i n o š i o r i en t ē j a s , 
lud ivkl i . kur i s l imo a r ga r igu debi l i tā t i , p a r a s t i u z t u r a s a r p a s 
s l i m n ī c a s un paš i s ev nope lna maizi , kau t gan ne r e t i a t r a z d a 
m i e s c i tu c i l v ē k u g a r ī g ā a i z g ā d n i e c ī b a . Z i n ā m a s š ķ i r a s debil i 
a r ē t i s k o jūtu i e v ē r o j a m ā k u de fek tu bieži i z d a r a d a ž ā d u s , p a 
ras t i s ī k ā k a r a k s t u r a p ā r k ā p u m u s p re t s a b i e d r i s k o k ā r t ī b u , 
k ā p ē c t i em šad tad n ā k a s s a d u r t i e s a r š īs k ā r t ī b a s s a r g ā t ā i i j i n . 

Oligofrēnijas sōmatiskie simptomi. 

P i e i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s , s e v i š ķ i pie v i ņ a s g r ū t ā k u s for
m a s : id io t i sma , n o v ē r o d a ž ā d u s s o i u a t i s k u s t r a u c ē j u m u s , p a 
ras t i d ē ģ e u c r ā t i v a r a k s t u r a . V i sh iežāk i tie s a s t o p a m i pie g a l 
va s , k u r a va i nu ir l ie lāka p a r n o r m ā l u (n i ac rocep l i a l i a ) , v a i a r i 
m a z ā k a (mic rocep l i a l i a ) , vai a r ī ga lva i ir n e p a r e i z i fo rma. A n o 
māl i j a s bieži k o n s t a t ē j a m a s a r ī pie z o b i e m . Cīps lu ref leks i , ju
š a n a , m u s k u l a t ū r a a i z v i e n n a v r e d z a m a m ē r a t r a u c ē t i . Arī a c u 
z i lēs p a r a s t i ir n o n n ā l a s . D a ž ā d a s a n o m ā l i j a s n o v ē r o pie a u -
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pil ina. Iearam š a d t a d n a v v a j a d z ī g ā s p r o p o r c i j a s . Tas bieži 
vien s t ā v s a k a r a a r i ekšē j a s s e k r ē c i j a s d z i e d z e r u a n o m ā l i j ā m , 
jo p ē d ē j o d a r b ī b ā pie o l igofrēui ius bieži n a v v a j a d z ī g ā s a m ē r a 
un h a r m o n i j a s . Id io t i em ir t r u l s i z s k a t s : m u i e p u s a t p l ē s t a . 
va ibs t i b e z i z t e i k s m e s , e l p o š a n u c a u r d e g u n u bieži ; i .gr t ī t tna 
d e g u n a pol ipi . Acu s p r a u g a s r e t ā k u s g a d ī j u m o s š ķ i n a s , k ā pie 
m o n g o ļ u r a s a s p i e d e r ī g i e m . J a s l imība s t ā v s a k a r ā .r d a ž ā m 
g r ū t ā k ā m n e r v u s i s t ē m a s k a i t ē m , k u r a s p ā r c i e s t a s a g r ā b ē r -
n ibā . t ad n e r e t i k o n s t a t ē j a m a s p a s t i s k a p a r e z e . hemip lēg i j a , 
m u s k u ļ u a t rof i ja u. t t. D a ž r e i z pie o l igof rēu i jas m a t i s ā k n o 
s i r m o t pa t jau p i r m s n o b r i e š a n a s g a d i e m . 

N o ret i s a s t o p a m i e m id io t i sma v e i d i e m a t z ī m ē j a m s 
a m a u r o t i s k a i s i d i o t i s m s . V iņš s a s t o p a m s g a n d r ī z 
t ikai pie ž īd i em, s a v i e n o t s a r r e d z e s n e r v a atrofi ju, p ie k a m 
m a c u l a lu tea p i e ņ e m s a r k a n a p l a u k u m a v e i d u , k u r u ie tē rp j 
ba l t a y i l e . 

Slirnibas gai ta un p rognoze . 
I e d z i m t a p l ā n p r ā t i b a ir k r o u i s k a k a i t e uu v iņa liesi indi 

v īda d z ī v ī b a s n e a p d r a u d . T i k a i g r ū t ā k a i s v i ņ a s v e i d s : idiō-
l i s m s . m ū ž u v a r i e v ē r o j a m i sa ī s ina! . Id io t i smu uu imbee i l l i t a s 
šad t a d p a v a d a e p i l ē p t o ī d a s l ē k m e s , k u r a s no s a v a s p u s e s a t 
s t ā j r e d z a m i n e l a b v ē l ī g u i e spa idu uz s l i m ī b a s g a i t u . S l i m ī b a s 
l a b o š a n ā s a i z v i e n n e t i e k n o v ē r o t u . 

Pata logiskā anatomija. 
T ā k ā a r i e d z i m t u p l ā n p r ā t ī b u a p z ī m ē d a ž d a ž ā d u s t r a u 

c ē j u m u s i nd iv ida g a r ī g ā a t t i s t i b ā . kuru s e k a s ir z i n ā m s g a r ī g ā s 
a t t ī s t ī b a s d e f e k t s , t a d a r ī p a t o l o ģ i s k ā s a n a t o m i j a s a i n a s pie s i s 
s l im ības ir ]oti d a ž ā d a s . Lo t i bieži v a r k o n s t a t ē t g a l v a s s m a 
d z e ņ u n e p i e t i e k o š u a t t ī s t ī bu . S m a d z e n e s ir m a z ā k a s p a r n o r 
m ā l ā m , r i e v u uu k r o k u s k a i t s p a m a z i n ā t s . D a ž a s k r o k a s šad 
tad loti s ī c i ņ a s un i t kā č u m u r ā s a a u g u š a s ( i n i c r o g y r i a ) . D a ž 
r e i z k r o k a s m a z i z v e i d o t a s uu (oli p l a t a s ( m a c r o g y r i a i . 

Ar ī m i k r o s k o p i s k ā a inā Šad tad n o v ē r o d a ž a s a n o m ā l i j a s 
S m a d z e ņ u g a r o z a s s l ā ņ o s š a d tad d a / a s š ķ i r a s š ū n i ņ a s n e p i e 
t i e k o š i a t t ī s t ī j u š ā s . D a ž o s g a d ī j u m o s r e d z a m a š ū n i ņ u b e t e r o -
topi ja . pie k a m s m a d z e ņ u g a r o z a s š ū n i ņ a s s a s t o p a m a s s m a 
d z e ņ u b a l t ā v ie la a t s e v i š ķ u sa l iņu v e i d ā . J a o l igo t rēn i ja r a d u 
s i e s k ā z i n ā m a s s m a d z e ņ u s l im ības s e k a s , k u r a p ā r c i e s t a a g r a 
b ē r n ī b ā , t a d r e d z a m i a r ī d a ž ā d i defek t i s m a d z e ņ u v i e l a : h i d r o -
cefal i ja , c i s fas , s a c i e t ē j u m i s m a d z e n ē s u. t. t. 
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Etioloģija. 
Otigofrēni ja i par cēloni ir p a t o l o ģ i s k a i edz imt ība un d a ž 

d a ž ā d i n e l a b v ē l ī g i a p s t ā k ļ i , kur i a i z ķ e r gan dīgļa i eg roz ī jumu, 
gan a r ī ind iv īdu pa d z i m š a n a s la iku, vai p i r m o s d z ī v ī b a s ga
d o s . M a t u s o r g a n i s m a n o v ā j i n ā š a n a a r d a ž ā m t o k s i s k ā m v i e 
l ā m ; a lkoho lu , d z ī v s u d r a b u , a l vu pa g r ū t n i e c ī b a s laiku, kā l ie
k a s , v a r a t s t ā t p o s t o š u i e spa idu uz dīgļa g a r ī g ā s s a t v e r s m e s 
i eg roz ī jumu. L i k t e n ī g a s s e k a s ne r e t i m ē d z būt v e c ā k u siīili-
s a m . R a d ī b a s a r s t a n g u p iepa l īdz ību , g a l v a s t r a u m a s , g r ū t a s 
i n f ckc iōzas s l imības p i r m o s d z ī v ī b a s g a d o s , s ev i šķ i encefnht i 
un m e n i u g i t i . bieži ir p a r i emes lu t a m . ka b ē r n a g a r i g ā a t t ī -
Miba a p s t ā j a s jau p a š ā v i ņ a s s ā k u m ā . P i e i e d z i m t a s p l ā n p r ā 
t ības n e r e t i n o v ē r o t r a u c ē j u m u s i e k š ē j ā s s e k r ē c i j a s d z i e d z e r o s , 
kur i v i s m a z d a ž o s gadī jumus u z s k a t ā m i kā v i ens no s l im ības 
cēloņiem. 

Diagnoze. 

ka i e d z i m t a p l ā n p r a i i h a sāk p a r ā d ī t i e s jau p i n u is d z i v ī b a s g a 
d o s . Vēr ība p i e g r i e ž a m a ari f iziskās a t t i s t ī b a s d e f e k t i e m , kur i 
bieži p a t a g r ā k un s k a i d r ā k ā ve idā s ā k p a r ā d ī t i e s n e k ā ga r ī 
g ā s a t t i s t ī b a s t r ū k u m i . N o r m ā l u b ē r n u a t t i s t ība p i r m o s d i v o s 
d z ī v ī b a s g a d o s no t iek pee n m n ē r a m s e k o š u s c h ē m a t a : 

3 d z ī v i b a s m ē n e š o s b ē r u s sak g a l v u c i lā t , u z t v e r t t rok 
sni un p a g r i e z t ga lvu uz to pusi , no k u r i e n e s v i ņ š n ā k ; a r ae im 
lau s e k o t p r i e k š m e t u v i r z i e n a m , k u r u s k u s t i n a aeu p r i e k š ā , s ā k 
smaidī t un pa da ļa i a t šķ i r t bieži r e d z ē t ā s l i e tas no s v e š ā m . 

4—(i m ē n e š o s b ē r n s s ā k t v e r t p ē c p r i e k š m e t i e m , ga lvu 
t u r ē t a u g š ā sēdo t , taisī t p i r m o s m ē ģ i n ā j u m u s s ēdē t , a p k ā r t n i 
n o v ē r o t ūn jau m ē ģ i n a k a u t ko c i t i em p a k a ļ d a r ī t 

7—9 m ē n e š o s b ē r u s s ā k s a k o p o t s k a ņ a s z i ibēs , s a p r a s t 
d a ž u s v ā r d u s , un p i e t u r o t i e s pie k ā d a p r i e k š m e t a s t ā v ē t 
uz kā j ām. 

nz p a v a d o ņ a r o k ā m , m ē ģ i n a n o s t ā v ē t uz v i e t a s . 
13—IK m ē n e š o s b ē r n s s ā k b r ī v i iet . d a ž u s v ā r d u s 

n a k a l s a c i t , uz p a v ē l i r o k u sn i eg t ii. t. t. 
i y — 2 4 m ē n e š o s b ē r n s s a k r u n ā t . 
T ā p a t h ē r n u fiziska, ka g a r i g a a t t ī s t ība ir ļoti i nd iv iduā la 

z ī m ē j o t i e s uz a t t ī s t ī b a s la iku . S e v i š ķ i t a s s a k ā m s p a r v a l o d u 
k u r a s i z v e i d o š a n ā s s a m ē r a d i e z g a n bieži n o v ē l o j a s lidz 3. un 
4. d z i v ī b a s g a d a m , r e t ā k o s g a d ī j u m o s pa t vēl i lgāk i . P a da ļa i 
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a n d z i r d e s a t t ī s t ī b a va i n o v ē l o t i e s . T ā p a t a r i I z r u n a s s k a i 
d r ī b a v a r d a ž o s g a d ī j u m o s t ika i jau s a m ē r ā vē lu r a s t i e s . 

Ņ e m o t v i su t o v ē r ā , l i e tde r ig i i z t u r ē t i e s n o g a i d o š i a r 
o l igof ren i jas d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n u arī t ā d o s g a d ī j u m o s , k u r 
bē rn i p i r m ā la ikā s l ikt i a t t ī s t ā s . 

V e c ā k u b ē r n u h i t e l l i ģ e n c e s a t t ī s t ī bu n o v ē r t ē , k ā pēc vis
p ā r ī g a s p ā r b a u d e s un i e s p a i d a , tā ar ī uc ino t pa l īgā s e v i š ķ a s 
p r i e k š t a m p a g a t a v o t a s B i n e t - S i m o n a t a b e l e s , ( S k a t . v i s 
p ā r ī g a d a ļ ā ) . 

D i a g n ō s e ē j o t i edz imtu p l ā n p r ā t ī b u pie p i e a u g o š i e m j ā ņ e m 
v ē r ā a n a m n ē z e un j ā r a u g ā s u z to . k ā d a ir bijusi a t t i e c ī g a 
i nd iv īda g a r ī g a a t t ī s t ī ba a g r ā b ē r n ī b ā un s k o l a s g a d o s . Kur 
p ē d ē j ā a t z ī m ē t a p a r labu , t u r ol igofrēni ja i z s l ē d z a m a . P i e 
i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s v i s ā p a c i e n t a b ū t n ē b iež i p a m a n ā m s 
kau t k a s l īdz īgs b ē r n i š ķ ī b a i ; v iegl i p r i e k i un v i e g l a s a s a r a s , 
s a v ā d a v a ļ s i r d ī b a , v i e n m u ļ ī b a uu d a ž k ā r t a p b r ī n o j a m a s īku 
m a i n ī b a un n a i v u m s v i e n k ā r š ā k o n o t i k u m u a t s t ā s t ī j u m ā , j ē 
d z i e n u s e k l u m s un v i ņ u r o b e ž u n e n o t e i k t ī b a , vā j a spē ja i z las ī to 
a t s t ā s t ī t s a v i e m v ā r d i e m , v i e n p u s i b a un s e k l u m s s p r i e d u m o s 
pie s a m ē r ā labi a t t ī s t ī t a s faktu z i n ā š a n a s un d a ž k ā r t gluži 
p i e t i ekoš i a t t ī s t ī t a s a t m i ņ a s spē j a s . 

Terapija. 

M e d i k a m e n t o z a i t e rap i ja i pie i e d z i m t a s p l ā n p r ā t ī b a s p a 
ras t i n a v r e d z a m u p a n ā k u m u . K u r ir d a r ī š a n a a r i e d z i m t u 
sifilisu, t u r l i e tde r īg i i zda r ī t a i i t i luē t i sku ā r s t ē š a n u ; k u r k ā d s 
no i e k š ē j ā s s e k r ē c i j a s d z i e d z e r i e m n e p i e t i e k o š i d a r b o j a s , tur 
v a r i z m ē ģ i n ā t a t t i e c ī g u o r g n u o t e r a p i j u . C i t ā d i ā r s t ē š a n a ir 
tīri s i i n p t o m a l i s k a , k u r t ā d a n e p i e c i e š a m a un k u r v i s p ā 
rīgi v a r s aga id ī t z i n ā m u s p o z i t ī v u s r e z u l t ā t u s p r i e k š ā r s t ē 
j a m ā . G r ū t ā k o s o l igof ren i jas g a d ī j u m o s , s e v i š ķ i p ie i d io t i sma , 
s l i m n i e k u a p k o p š a n a m ā j ā s ir loti g r ū t a , k ā p ē c t ā d u s i n d i v ī d u s 
l i e t d e r ī g ā k i n o v i e t o t a t t i e c ī g ā s s l i m n ī c ā s . T ā p a t t ā d o s g a 
d ī jumos , k u r s l imn iek i s a b i e d r ī b a i ir b ī s t a m i va i a r ī v i s p ā r ī g i 
ir p a r r e d z a m u t r a u c ē k l i t ā s k ā r t ī b a i , n ā k a s d o m ā t p a r v i ņ u 
i z o l ē š a n u un n o v i e t o š a n u s l imn īcā . V i e g l ā k o s uu v i d ē j o s sl i
m ī b a s g a d ī j u m o s i m b e c i l u s sū t a v iņu v ā j ā m g a r ī g ā m s p ē j ā m 
p i e m ē r o t ā s s k o l ā s un v ē l ā k t i e m m ē ģ i n a i e m ā c ī t k ā d u v i e n 
k ā r š ā k u a m a t u , k u r u t ie i zp i lda -aizvien k ā d a n o r m ā l a a m a t 
n i e k a u z r a u d z ī b ā , r e t ā k o s g a d ī j u m o s arī p a t s t ā v ī g i . 



Intoksikācijas psīchozes. 
Patoloģiskais dzērums. 

D z ē r u m u , i eb s a v ā d o s t ā v o k l i , k ā d ā k a t r s c i l v ē k s nok ļūs t , 
ja v i ņ š z i n ā m a la ika ieņem p ie t iekoš i d a u d z a lkoho la , u z s k a t a 
p a r n o r m ā l u k a t r a c i l v ē k a reakc i ju , k u r a r o d a s z e m a l k o h o l a 
p a r a l i z ē j o š ā i e spa ida . D z ē r u m u n e u z s k a t a p a r s l imīgu p a 
r ā d ī b u uu a r ī l i kums u e a t s v a b i n a no a t b i l d ī b a s p a r n o d a r ī -
m m i e m . k a s n o r m ā l ā d z ē r u m ā Uzdarī t i . C i t ā d i t a s ir a r 
p a t o l o ģ i s k a d z ē r u m u . P ē d ē j a i s v a r r a s t i e s k ā pie k r o n i s k a 
a l k o h o l i s m a , ta ar ī tajā v a r nok ļū t c i l v ē k i , k a s a l koho lu l ieto 
re t i . P a t o l o ģ i s k a i s d z ē r u m s r o d a s t ikai tu r . k u r n e r v u s i s t ē m a s 
i z tu r ība r e d z a m i vā j inā t a . T a s uu v a r no t ik t k ā d a s s l im ības 
de[, k u r a tai l a ikā , vai a r i jau a g r ā k a t t i e c ī g o ind iv idu a i z 
ķ ē r u s i , vai a r ī v i spā r īg i uz p s ī e h o p a t i s k a s k o n s t i 
t ū c i j a s p a m a t a . S a k a r ā a r to v a r r a s t i e s s a v ā d a in to le 
r a n c e jeb ne i z tu r ība p re t a l k o h o l i s k i e m d z ē r i e n i e m , uu t ādu 
ne iz tu r īgu c i l v ē k u d a ž k ā r t jau s a m ē r ā nel ie ls p a t ē r ē t ā a l koho l a 
v a i r u m s n o v e d īpa tnē jā d v ē s e l e s s t āvok l ī , k u r u a p z ī m ē par 
p a t o l o ģ i s k u d z ē r u m u . P ē d ē j a i s a i zv ien p a r ā d ā s i ekš t a m . k a 
p i e d z ē r u š a i s nok ļūs t m o I o r i s k a u z b u d i n ā j u m a 
s t ā v o k l i , s ā k r īko t i e s , pie k a m t āda i r īcībai ir l ie lākā va i 
m a z ā k ā m ē r ā a u t o m ā t i s k s r a k s t u r s . A p k ā r t ē j i e m 
d a u d z o s g a d ī j u m o s v a r a r ī n e k r i s t a c ī s . k a t āda i r īc ībai ir 
s l imīgs r a k s t u r s , jo s l imn ieks p a t o l o ģ i s k ā d z ē r u m ā bieži p a t 
n e s t r e i p u ļ o un arī v a l o d a t am v a r būt s k a i d r a . T ā d ā s t ā v o k l i 
c i l v ē k s v a r noda r ī t d a ž ā d u s n o z i e g u m u s un v a r a s d a r b u s , k u r u s 
i i c v a r n e k ā d i i z s k a i d r o t un v e s t l o ģ i s k ā s a k a r ā a r k a u t k ā d i e m 
m o t ī v i e m , k u r u s a t t i e c ī g ā p e r s o n a būtu jau i e p r i e k š pā r l ikus i 
vai p ā r d o m ā j u s i . D a ž r e i z p a t o l o ģ i s k ā d z ē r u m a s l imniek i 
h a l l ū c i n ē . iz te ic d a ž ā d a s m u r g u i d e j a s un s l i k t i 
o r i e n t ē j a s a p k ā r t u ē, i z r ā d o t pie t a m b a i ļ u j ū t a s . 
P a t o l o ģ i s k a d z ē r u m a l ē k m e a i z v i e n v e l k a s t ika i ī s u l a i k u : 
s t u n d u , vai p a t t ika i d a ž a s m i n ū t e s , un v ē l ā k s l i m n i e k s p a r a s t i 
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n e k o n e a t c e r a s , k a s pa l ē k m e s laiku no t i c i s , va i a r i 
v i ņ a m t ikai kā_ p a s a p ņ i e m nāk a t m i ņ ā , ka k a u t k a s s a v ā d s 
iir v iuu nor i s inā j i e s . 

Alkoholisms. Alcoholismus. 
P a r a l k o h o l i s m u a p z ī m ē k ron i sk i i s a i n d ē š a n o s a r a l k o h o l u 

A l k o h o l s g a r ī g a s r o s ī b a s v i s ā v i s u m ā n e v e i c i n a , ,1a v ieg lā 
r e i b u m ā r e i z ē m a r i r o d a s i e s p a i d s , it k ā g a r ī g ā d a r b ī b a d a ž a 
z inā b ū t u a t v i e g l o t ā k a un p r o d u k t ī v ā k a , t a d t o m ē r o b j e k t ī v s 
š īs d a r b ī b a s n o v ē r t ē j u m s v e d pie a t z i n ā s , k a a l k o h o l s , a t s v a 
binot g a r ī g o ros ību n o p ā r ā k l ielas a p d o m ī b a s un sa i s t ī ba s , 
p a d a r a gan v iuu e k s p a n s ī v ā k u , be t tai p a š ā la ikā s e k l ā k u nu 
p a v i r š ā k u . J a a l k o h o l i s k u s d z ē r i e n u s l ie to b iež i , k a u t ar ī ne 
lielā v a i r u m ā , t a d t a s bieži n o v e d pie k r o n i s k a s s a i n d ē š a n ā s . 
Daži no p a r a s t i e m a l k o h o l a d z ē r i e n i e m ā t r ā k i n o v e d pie t ā d a s 
s a i n d ē š a n a s , daž i a t k a l t ikai p ē c i l gāka la ika a t s t ā j l ie lākā 
vai m a z ā k ā m ē r ā p e r m a n e n t a s s e k a s v iuu l ie totā ju o r g a n i s m ā . 
S t a r o d a ž ā m c i t ā m ī p a š ī b ā m a lkoho l a v a i r u m a m a l k o h o l i s k o s 
d z ē r i e n o s p i e š ķ i r a m a g a l v e n ā loma d z ē r ā j a o r g a n i s m a ne 
l a b v ē l ī g ā i e s p a i d o š a n ā . T ā . p i e m ē r a m , a l u s . k u r ā a lkoho l a 
s a t u r s p a r a s t i s v ā r s t ā s s t a r p -i un 53», ir d a u d z n e k a i t ī g ā k s 
p a r d e g v ī n u , k u r ā ir a p 40"' , a l k o h o l a , va i a r ī p a r s e v i š ķ i 
s t i p r i e m d z ē r i e n i e m , kā kon jaku (55 6 0 ¾ ) , a r a k u ( 6 0 ¾ ) . 
r u m u ( 6 0 — 7 0 $ ) , va i a b s i i m t ( 6 0 - 7 2 ¾ ) , Vīni a r a l k d i o l u 
s a t u r u s t a r p II!—24 SS i e ņ e m v ie tu s t a r p p i r m i e m tin pēdē j i em 
a u g š ā m i n ē t i e m d z ē r i e n i e m . A l k o h o l i s m a s e k a s bieži s ā k p a 
r ā d ī t i e s t ika i p ē c t a m . k a d a t t i e c ī g a i s iud iv ids j au g a d i e m ilgi 
p a s t i p r i n ā t ā v e i d ā l ie toj is a l k o h o l u . R e t ā k i p i e d z e r š a n ā s ga
dījumi, va i a r i d i e z g a n s t i p r a d z e r š a n a , k a s t u r p i n ā j u s i e s i sāku 
la iku, a i z v i e n n e a t s t ā j p a s t ā v ī g u va i g rū t i i z d z ē š a m u s e k u o r 
g a n i s m ā . P i e a l k o h o l i s m a i z c e l š a n ā s s v a r ī g a loma p iekr ī t 
d z ē r ā j a k o n s t i t ū c i j a i . Biež i p a t v a r t e ik t , k a a l k o h o l i s m s ir 
z i n ā m ā m ē r ā jau i e d z i m t a s l imība , d a u d z o s c i t o s g a d ī j u m o s 
v l oa i z c e l š a n a s v e d a m a s a k a r ā a r d a ž ā d i e m s m a g ā k i e m v e 
se l ības b o j ā j u m i e m , k a s o r g a n i s m a , s e v i š ķ i n e r v u s i s t ē m a s iz
t u r ī bu r e d z a m i m a z i n a . V i spā r īg i i z tu r ība a t t i e c ī b ā uz d z e r 
š a n u pie d a ž ā d i e m c i l v ē k i e m ir loti n e v i e n ā d a . D a ž a s p e r 
s o n a s , n e r a u g o t i e s uz n e p a r a s t i lielu a l k o h o l i s k u d z ē r i e n u p a 
t ē r i ņ u v a i r ā k u s d e s m i t g a d u s no v i e l a s , j ū t a s s p i r g t a s un v e 
s e l a s , n o d z ī v o d a m a s ne r e t i i lgu m ū ž u , k u r p r e t i m d a u d z u c i tu 
d z ē r ā j u fiziskie un g a r ī g i e spēk i p a g u r s t un s a h r ū k jau s a -
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n i e r ā isā la ikā . A r k a t r a c i l v ē k a kons t i t ūc i j a s s a v ā d ī b ā m iz
s k a i d r o j a m a a r i p a r ā d ī b a , ka d a ž i e m c i l vēk i em n a v n e k ā d a s 
t i e k s m e s p e e a lkoho l i sku d z ē r i e n u l i e t o šanas , t u r p r e t i m 
d a u d z i e m c i t i em d z e r š a n a s k ā r e g rū t i n o m ā c a m a . C ik g rū t i 
p i r m i e m kļūt p a r a lkoho l iķ i em, t ikpat grūt i o t r i e m izva i r ī t i e^ 
no viņu i e r a u š a n a s a l k o h o l i s m ā . 

Alkoholiķu vispārīgās psīchiskās īpašības. 

A l k o h o l i s m s k ā i e i lgs toša s l imiba, k a s b r ī ž i e m liek sev i 
m a z ā k m a n ī t , b r ī ž i em a t k a l p i e ņ e m a k ū t ā k u formu, v a r d a u 
dzē jād i i z v e i d o t i e s un d a ž ā d o s l a ikos uu s l im ības p o s m o s Iz
p a u s t i e s d a ž d a ž ā d ā s p s ī c h o p a t o l o g i s k ā s a i n ā s . A l k o h o l i s m s n o 
v e d pie s a v d a b ī g a s p s ī c h i s k a s d e ģ e n e r ā c i j a s , k u r a s g a l v e n ā s 
p a r ā d ī b a s s a s t o p a m a s g a n d r ī z pie v i s i em a l k o h o l i ķ i e m . T ā p ē c 
t a d a r ī n e a t k a r ī g i no t a m , kādi p s ī e h o p a t o l o ģ i s k i s īp tōmi n o 
v ē r o j a m i spec i ā lo s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s , pie a l k o h o l i s m a v a r 
izdal ī t d a ž a s i ez īmīgas ps ieh i sku r a k s t u r a p a t o l o ģ i s k a s p a r ā 
d ī b a s , k u r a s viņu v i spā r īg i r a k s t u r o un k u r a s z i n ā m ā m ē r ā u z 
s k a t ā m a s par a lkohol iķu d v ē s e l e s p a m a t ī p a š ī b ā m 

Alkohola n e g a t ī v a i s i e spa ids uz d z ē r ā j a d v ē s e l i pie d a ž ā 
d ā m p e r s o n ā m p a r ā d ā s d a ž ā d ā ve idā . T o m ē r v i s ā v i s u m ā š i s 
n e l a b v ē l ī g a i s i e s p a i d s a i zv ien a g r ā k un r e d z a m ā k i n e k ā c i tu r 
a t s p o g u ļ o j a s j ū tu un g r i b a s s fēra . A b ā s v i ņ ā s r o d a s s a v ā d a n e 
p a s t ā v ī b a un n e n o s v ē r t ī b a . Z i n ā m ā m o m e n t ā nodomi uu izjūta 
v a r būt pozi t īv i , tā k ā a lkoho l iķ i s n e s k a i t ā m a s r e i z e s v a r 
s a v i ļ ņ o t ā m j ū t ā m z v ē r ē t t o un to d a r ī t , tā un tā d z ī v o t , be t jau 
p ē c īsa l a ika t a s a t g r i e ž v i s a m m u g u r u uu r īko ja s p a v i s a m ci tā 
v i r z i enā . Tāda jūtu uu r īc ibas n e p a s t ā v ī b a i enes dz i | u d i s s o -
nanc i p i e n ā k u m u izpi ld īšana nu p a d a r a a lkohol iķ i p a r loti a p š a u 
b ā m u d a r b i n i e k u k a t r a a tb i ld ība a m a t ā . L Z vii.ni n e k u r uu n e k a d 
n e v a r pilnīgi p a ļ a u t i e s . M o r ā l i s k o n o r m u a p z i n ā š a n ā s un izpil
d ī šana pa l iek a r v i e n u v ā j ā k a un v ā j ā k a . A lkoho l ik im bieži 
v a i r s nav iz te ik tu jū tu un g r i b a s p r i e k š p e r s o n ī g a s t ā v o k ļ a uz
t u r ē š a n a s z i n ā m ā a u g s t u m ā un n e a i z k a ŗ a m ī b ā . V iņš viegli to 
liek uz spē l i . Arī tādi a lkoho l iķ i , kur i c i t k ā r t s a b i e d r ī b ā i e ņ ē 
muš i va i vēl i eņem izci lus v i e tu , viegli p ie g l ā z e s s a b i e d r o j a s 
a r t u m š i e m un p a k l ī d u š i e m e l e m e n t i e m , a r k u r i e m v i ņ u s v i e n o 
vienīgi d z e r š a n a s ka i s l ība . Alkoho l iķ iem a r laiku a t t ī s t ā s k r o -
niski p a c i l ā t s g a r a s t ā v o k l i s , z i n ā m a e i for i ja : s e k l s un b a n ā l s 
h u m o r s , k u r a m c a u r i spid jūtu t r u l u m s un v i e n m u ļ ī b a . P i e 
a l k o h o l i ķ i e m ļoti b iež i n o v ē r o lielu v i ena ldz ību va i p a t c i e t 
s i rd ību p re t s a v u p i e d e r ī g o uu t u v ā k o l ikteni . 



Intelektuālās spējas a i z v i e n c i e š m a z ā k i n e k ā jūUi un g r i 
b a s s p ē j a s . Vinu r e d u c ē š a n ā s p a r ā d ā s a i z v i e n t ikai p ie s t ip r i 
i e i l g s t o š a a l k o h o l i s m a . DaŽOS g a d ī j u m o s s e v i š ķ i c i e š i e g a u 
m ē š a n a un v i s p ā r i g i a t m i n a . S p r i e d u m i ir sekl i un a l k o h o l i ķ i s 
bieži a p m i e r i n ā s a r p a r a s t o un v i s p ā r p i e ņ e m t o uzska t i 
f rāžu a t k ā r t o š a n u . 

Somat iske s imptomi. 

Ja j au a c i s kr i t d a u d z u d z ē r ā j u utpflrusaJS ui. .«kār t ī 
g a i s ā r ē j a i s i z s k a t s , t ad t u v ā k v i ņ u s i / m e k l e i o t u z d u r a m i e s uz 
d a ž ā d i e m d e f e k t i e m , k a s r a k s t u r o s e v i š ķ i n e r v u s i s t ē m a s g r ū t u 
v e i d a b o j ā i u m u va i p a g u r u m u . P a ģ i r a s a l k o h o l i k a m r o k a s aiz 
v ien s t i p r i t r i e . f ibr i l lā ra r a u s t i š a n i i s p a m a n ā m a v a i b s t o s pa 
r u n ā š a n a s l a iku . T ā d a pa t i l a n s l i š p u a s b ie / i n o v ē r o j a m a m ē l e s 
•mi skuh i tū ra Cīps lu ref leks i v a r but gan p a a u g s t i n ā t i , gan a t k a l 
p a z e m i n ā t i . N e r v i b iež i jutīgi p ie s p i e š a n a s . Š a d tad n o v e r u a r i 
v i e g l ā k u a t a k s i i u . T i r o s a l k o h o l i s m a g a d i i u m o s acu z ī les a r loti 
r e t i e m i z ņ ē m u m i e m uz g a i s m u r e i ' ge T ā p a t , 1 ^ . 1 . ircjā m u s k u 
l a t ū r a a i z v i e n ir k a r t ī b a . Tikai r e t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s 
t iek a i z ķ e r t i acu n e r v i . Tāpat k a r e t a p a r ā d ī b a pie a l k o h o l i s m a 
m m a m a r e d z e s n e r v u a t r o f b a R e d z i boja n e p i e t i e k o š i t i n t i 
d z ē r i e n i , be t it s e v i š ķ i k o k a s p i r t s . D a ž r e i z pie a l k o h o l i ķ i e m 
not iek a p o p l e k t i s k t insults, pie k a m a s i n i s izplūst s m a d z e ņ u iek 
š i e n e , vai a r i s m a d z e ņ u c i e t a p l ē v e ( P a e h y m e n i u g i t i s h a c m n r r -
! iag ica) . S a d tad v a r p a r ā d i t i c s e p i l e p t o i d a s l ē k m e s 

Dzērāju drudzis. Delirium tremens. 
D z ē r ā j u d r u d z i s a t t ī s t ā s uz k r o n i s k a a l k o h o l i s m a p a u i a t a . 

v i ņ a i z c e l š a n ā s s a v i e n o t a a r ilgu 1111 i n t e n s ī v u o r g a n i s m a s a b o 
j ā š a n u a r a l k o h o l u . P i e t a m s v a r ā kr i t s e v i š ķ i s t i p ru d z ē r i e n u 
l i e t o š a n a , jo dzē r ā j i , k u r i d z e r t ika i a lu vai v īnu , a r d z ē r ā j u 
d r u d z i p a r a s t i n e s a s l i m s t . De l i r ium t r e m e n s p a r ā d ā s t ika i pie 
t i e m d z ē r ā j i e m , kur i j au v a i r ā k u s g a d u s ¢.•1-1()1 p a s t i p r i n ā t a 
m ē r ā l ie tojuši a l k o h o l u . B e t a t k a l t ika i z i n ā m s p r o c e n t s a l k o h o 
liķu s a s l i m s t a r d z ē r ā j u d r u d z i , k u r p r e t i m l i e l āka i s v a i r u m s al
koho l iķu p a v i s a m n e n o k ļ ū s t līdz šai s a v d a b ī g a i a l k o h o l i s m a 
l ē k m e i . P i e d z ē r ā j u d r u d ž a i z c e l š a n ā s s v a r i g a loma p iekr ī t 
bez a l k o h o l i s m a arī d a ž ā d i e m c i t i em a p s t ā k ļ i e m , s t a r p k u r i e m 
izc i lus v i e t u i eņem a t t i e c ī g o p e r s o n u k o n s t i t ū c i j a s s a v ā d ī b a s , 
k ā a r i g r ū t ā k a s s l i m ī b a s un d a ž ā d i ci t i v e s e l i b a s bo jā jumi . Z e m 
a l k o h o l a i l gas l i e t o š a n a s i e s p a i d a o r g a n i s m ā a c ī m r e d z o t s a -



— 69 — 

krāju.-, toksiui , kuri tad r a d a s a v ā d o slfmibaa lēkmi d z ē r ā j u 
d r u d ž a v e i d a . Kronisk i a lkohol iķ i v a r s a s l i m t a r dē l i r i um t r e -
m ē n s a r ī t ad . ja viņi s a s l i m š a n a s la ikā p a v i s a m nav d z ē r u š i , be t 
j a to v e s e l ī b a s s t ā v o k l i s k ā d ā c i t ā d ā k ā r t ā t icis p a s l i k t i n ā t s , 
p i e m ē r a m ar s m a d z e ņ u s a t r i c i n ā š a n u , vai a r i a r k ā d u k a r s t u m a 
d r u d ž a s l imību, s t a r p k u r ā m p i r m ā v i e t ā m i n a m s p laušu 
k a r s o n i s . D a ž r e i z dzē rā ju d r u d z i s a t t i s t ā s p ē c p s ī c h i s k a r a k 
s t u r a s a t r i c i n ā j u m i e m , vai ar i r e t ā k o s gad ī jumos pa t tad , kad 
a l k o h o l i ķ i s p e c s t i p r a s d z e r š a n a s v a i r ā k a s d i e n a s spēji a t r a u t s 
no a lkoho la , p i e m ē r a m pie i e s l o d z ī š a n a s c i e t u m ā . D z ē r ā j u d r u 
dz i s v a r r a s t i e s spēji , c i tos g a d ī j u m o s p i r m s v iņa i z c e l š a n ā s 
a lkoho l iķ i s jau i lgāku laiku, d i e n ā m vai pa t n e d ē ļ ā m ilgi p ā r 
d z ī v o s a v a d a n e m i e r a s t ā v o k l i , ku ru p a v a d a b e z m i e g s , 
d a ž r e i z a r i h a l l ū c i n ā c i j a s . P ē d ē j a s šai s l imības s tad i jā 
a i r ī m a i n a s , te n ā k . te zūd. vai ar ī p a r ā d ā s t ika i z i n ā m ā la ikā , 
p i e m ē r a m v a k a r o s . I z t e ik t ā un i z v e i d o t ā d z ē r ā j u d r u d ž a a inā 
s t a r p d a ž ā d i e m šis s l imības s i m p t o m i e m v i s r e d z a m ā k o vie tu 
i eņem o p t i s k a s li a 11 ū c i n ā c i j a s ; s l imn iek i em acu 
p r i e k š ā tē lo jas v i sb iežāk] sīki k u s t o ņ i : pe l e s , ž u r k a s , p r u s a k i , 
v a r d e s , č ū s k a s , velniņi u. t. t. Viss t a s ā t r i k u s t a s , te n ā k . te 
a t k a l izzūd. Hal lūc ināc i jas ir bieži spi lgt i i z t e i k t ā s k r ā s ā s un 
t a s ne r e t i a p t v e r v e s e l a n o t i k u m a a inu . B e z o p t i s k ā m s a m ē r ā 
bieži s a s t o p a m a s t ak t i l ā s un d z i r d e s ha l lūc ināc i j a s . pie k a m 
s l i m n i e k a m ir d a ž r e i z t ā d a sa jū ta , i t kā p a v iņa miesu lodā tu 
kuka iņ i , k a m u t e būtu i tkā a r kau t ko p i e b ā z t a , k a v i ņ š gu lē tu 
i tkā uz s t ik l a d r u m s t a l ā m , k a a p k ā r t n ē s p ē l ē t u m ū z i k a , būt i . 
s a d z i r d a m a s b a l s i s tt. t. t. 

Hal lūc inac i ja iu i es tā jo t ies s l i m n i e k s bieži ir vēl d i e z g a n labi 
a p k ā r t n ē o r i en t ē j i e s un v i ņ š s ā k u m ā u z ņ e m r ē g u p a r ā d ī š a n o s 
a r z i n ā m u h u m o r u . T o m ē r ha l lūc ināc i j a s d z ē r ā j u izsit no s l i e 
d ē m , t a s a p s t u l b s t un v iņu p ā r ņ e m b a i g a sa jū ta . D ē l ī r a n t s d r e b 
pie v i s a s m i e s a s , no k a m c ē l i e s n o s a u k u m s : t r c m ē i t s . s t ipr i 
sv ī s t , a t r o d a s m u t o r i s k ā u z b u d i n ā j u m ā un u z -
t r a u k t ā g a r a s t ā v o k l ī . S l i m n i e k a m ā t r i z ū d o r I -
e n t ē š a n ā s spē ja a p k ā r t n ē . Nere t i t a m l i e k a s , i tkā v iņš 
a t r a s t o s p a v i s a m ci tā v i e t ā un c i t o s a p s t ā k ļ o s . S a k a r ā a r to 
d ē l ī r a n t s v a r v i su l a iku imi t ē t v i ņ a m n o s e n ā k i e m l a ik i em labi 
p a z ī s t a m u n o d a r b o š a n o s . P e r s o n ī b a s a p z i ņ a pie d z ē r ā j u d r u d ž a 
ne t i ek t r a u c ē t a . D ē l ī r a n t s viegli p i e i e t a m s i e d v e s m e i . 
a r k u r a s p i epa l īdz ību viuu viegl i v a r p i e r u n ā t i e r audz ī t n e e s o 
š a s l i e tas , p i e m ē r a m uz b a l t a p a p ī r a s a s k a t ī t b u r t u s un v ā r d u s . 

T e m p e r a t ū r a pa d z ē r ā j u d r u d ž a l a iku a i z v i e n p a a u g 
s t i n ā t a , pu l s s p a ā t r i n ā t s . Biež i n o v ē r o t r a u c ē j u m u s a r ī n ie ru 
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d a r b ī b ā . I e s t ā j a s p i in igs b e z m i e g s . D z ē r ā j u d r u d z i m v a r 
p i e v i e n o t i e s p l aušu k a r s o n i s , va i a r ī o t r ā d i : k r o n i s k i a lkoho l iķ i 
pa p l a u š u k a r s o ņ a la iku s a s l i m s t a r d z ē r ā j u d r u d z i . D i e z g a n 
bieži pie d e l i r i u m t r e m e n s n o v ē r o e p i l ē p t o i d a s l ē k 
m e s , k u r a s v a r p a r ā d ī t i e s pa t iau d a ž a s d i e n a s p i r m s s a s l i m 
š a n a s a r d z ē r ā j u d r u d z i . 

Slimības gaita. 
D z ē r ā j u d r u d z i s p a r a s t i v e l k a s 3—S d i e n a s . P i e s l i rn ibas 

n o r m ā l a s un l a b v ē l ī g a s g a i t a s , s l imība i ejot uz b e i g ā m p a c i e n t u 
p ā r ņ e m e i e t s uu ilgs m i e g s , n o k u r a v laS a t m o s t a s a r s k a i d r u 
s a m a n u un b r i v s no liallūeinaei. iani. C i t o s g a d ī j u m u s s l imība 
i z b e i d z a s l ē n ā k a ga i t a , vai a r i t ikai pa da ļ a i v i ņ a s s i m p t o m i 
izzūd. T ā d u s g a d ī j u m o s ha l l ūe iuāe i j a s pa da ļa i ar ī j o p r o j ā m 
p a s t ā v , k ā arī a t t ī s t ā s k r o n i s k a s m u r g u ide jas , vai a r i r o d a s 
a t m i ņ a s t r a u c ē j u m i a r i e g a u m ē š a n a s s p ē j a s p a m a z i n ā š a n o s vai 
z a u d ē š a n u . P r o g n o z e pie d z ē r ā j u d r u d ž a v i spā r īg i l a b v ē l ī g a . 
Mirs t ība Ir s a m ē r ā m a z a ( 3 — 5 " i ) . S l i rn ibas r ec id īv i ir loti p a 
r a s t a p a r ā d ī b a un v a r pie v i ena uu tā p a š a p a c i e n t a a t k ā r t o t i e s 
d a u d z a s r e i z e s . 

Terapija. 
S l i m n i e k u s , kur i s a s l i m u š i a r d z ē r ā j u d r u d z i , nav l ie tder īg i 

a t s t ā t m ā j ā s ā r s t ē š a n ā , be t v i s l a b ā k i t o s n o g ā d ā t p s i e h i a t r i s k ā 
s l imn īcā , lai tie v a r ē t u a t r a s t i e s ā r s t a p a s t ā v ī g ā u z r a u d z ī b ā . 
T ā k ā s l imība n o r i s i n ā s s t r au j ā t e m p ā , t ad s l i m n i e k a v e s e l ī b a s 
s t ā v o k l i s v a r isā la ikā i e v ē r o j a m i m a i n ī t i e s , k ā p ē c tad arī t ā d a 
u z r a u d z ī b a ir n e p i e c i e š a m a . V ē r ī b a p i e g r i e ž a m a s e v i š ķ i sō -ua -
t i sko s p ē k u , it īpaši s i r d s d a r b i b a s u z t u r ē š a n a i , ,1a t e m p e r a t ū r u 
p a a u g s t i n ā t a i e v ē r o j a m ā k ā m ē r ā , t a d p a c i e n t s jo s e v i š ķ i rūp īg i 
i z m e k l ē j a m s , lai a t r a s t u t ā d a s t e m p e r a t ū r a s p a a u g s t i n ā š a n ā s 
c ē l o ņ u s , 1a s i r d s d a r b ī b a p a g u r u s i , t ad p ie l i e to jami d ig i lā l i s . 
s t r o f a n t a k a m p a r a vai kofe īna p r e p a r ā t i . P r e t u z b u d i n ā j u m i e m 
i e t e i c a m s l ie to t i e i l g s t o š a s s i l t as v a n n a s , ja to a t ļau j s i r d s un 
c i tu i ekšē jo o r g ā n u v e s e l ī b a s s t ā v o k l i s . P a s l im ības la iku pa
s t ā v ī g i n o v ē r o m i e g a t r ū k u m u un b iež i n e i z d o d a s v i ņ u n o v ē r s t 
a r ī a r m e d i k a m e n t u p i e p a l ī d z ī b u . No d a ž ā d i e m m i e g a l īdze
k ļ iem s e v i š ķ i i e t e i c a m s p a r a l d e l ū d s : v i ņ š r e d z a m i uevā j ina 
a s iņu r i ņ ķ o š a n a s a p a r ā t u . P i e m ē r a m v a r p a r a k s t ī t : 

H p . P a r a l d e h y d . 10,0 

S i r . c o r t . A u r a n t . 30,0 
Aqu. des t i l l a t . 150,0 

M. D. S . 
\ a k a r o s pa > ē d a m , k a r o t ē m . 

file:///akaros
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N o d e r ī g s m i e g a l īdzekl is ir a i i V e r o n a l s 10.5). d i l n r a l l ū d r ā t s 
(1.(1--2,0), p i e m ē r a m s c k o š ā v e i d ā : 

Rp . C h l o r a l h y d r a t 8,0 
S i r . c o r t . A u r a u t . 30,0 
Aqu. des t i l l a t . 120,0 

M . D. S . 
P a 1—2 ē d a m . k a r o t ē m v a k a r o s . 

P i e m i k s t ū r a s v a r piet ikt a r i c i t u s m e d i k a m e n t u s , p i e m ē r a m 
h r o m u , s t r o f a n t a t i nk tū ru , kofeīnu u. t. t. 

No c i t i em m i e g a l īdzek ļ iem v a r l ie tot b r o m u r ā l u (0 ,3—0,5) . 
a d a l ī n u (0.3—0,5), luminālu (0.1-(.1.2). a l lonālu (pa 2 t a b l e t ē m 
re ize ) u. t. t. 

J a s l i m n i e k s loti n e m i e r ī g s , tad d a ž r e i z n ā k a s pie l ie tot 
h iosc īnu s u b k u t a n i . v i s l i c tde r igāk i [nel iekot pie tā k ā d u opija 
p r e p a r ā t u , p i e m ē r a m ; 

Rp. Hyosc in i h y d r o b r o i n . 0,002 
Morphi i m n r . 0.05 
Aqu. des t i l l a t . 5,0 

M. n. S. 

S u b k u t ā n a i i e š ļ i r c ināšana i p a ' • ;—1 e c m re ize . 
S l i m n i e k i e m , kur i s i rgs t a r d z ē r ā j u d r u d z i , a l k o h o l a l i e to 

š a n u pilnīgi nol iedz . T ika i tu r . k u r ir d i b i n ā t a s a i z d o m a s , k a 
pi lniga a b s t i n e n c e v a r ē t u l ēkmi p a d a r ī t g r ū t ā k u , vai ar ī k u r ir 
p ie rād ī jumi , ka de l i r ium t r e m e n s v i s m a z p a da ļ a i cē l i e s t ā d a s 
s p ē j a s a b s t i n e n c e s dē ļ . šad tad n ā k a s s l imības p i r m ā s d i e n ā s 
a t ļ a u t ļoti m ē r e n a s a lkoho la po rc i j a s . 

Korsakova psiehoze. Psyehosis 
polyneuritiea. 

T u v ā saki ' i ' ā a r dē l ī r inn i t r e m e n s s t ā v K o r s a k o v a p s i e h o z e . 
Vipa bieži r o d a s k ā d z ē r ā j u d r u d ž a s e k a s. ja pēdē ja i s 
n e i z b e i d z a s l abvē l īg i , h e t p ā r i e t k r o u i s k ā fo rmā . T ā d ā gad ī 
j u m ā de l i r i um t r e m e n s z a u d ē d a ž a s s a v a s a k ū t ā p e r i o d a īpaš ī 
b a s un v iuu v ie tā p i enen i c i t a s . R a k s t u r i g ā k a i s š is p s i c h ō z e s 
s i m p t o m s ir i e g a u m ē š a n a s t r ū k u m s . S l i m n i e k a a t 
mina bieži ir ii k ā a r s ienu s a d a l ī t a d i v o s p o s m u s : p a r a g r ā k i e m 
n o t i k u m i a m bieži v ien ir p i ln īgas a t c e r e s , t u r p r e t i m v i s s . k a s 



— 62 -

nol ic i s p ē c s a s l i m š a n a s , ir ka mig lā l i t s . jo p a c i e n ī s n e k o v a i r s 
n e v a r i e g a u m ē t ( a u t e r o g r ā d ā a m n ē z i j a ) . Š a d lad a t c e r e s t r ū 
k u m s a p ņ e m n e z t a m a r i i l gāku m ū ž a p e r i o d u p i r m s s a s l i m 
š a n a s ( r e t r o g r ā d ā a m n ē z i j a ) . A t m i n a s t r a u c ē j u m a dēļ pac ien t i , 
kur i s l i m o a r K o r s a k o v a p s i c h ō z i . n a v s p ē j ī g i o r i e n t ē 
t i e s l a ikā un v i e t ā , un viņi s a v u e k s i s t e n o i p a r a s t i s a v ā s i edo 
m ā s s a i s t a a r k ā d u jau sen p ā r d z ī v o t u un jau sen a i z t e c ē j u š u 
m ū ž a p e r i o d u . S i r m g a l v i m p i e m ē r a m šķ ie t , k a v i ņ š t i kko a t 
s tā j i s s k o l a s so lu , va i a r ī p i e a u g u š u b ē r n u t ē v a m l i e k a s , k a 
v iņš p a š u r c i z s a d e r i n ā j i e s . T u r p r e t i m s a m a n a ir p i ln īgā k ā r -
t ibā . M i n ē t ā s š ķ i r a s s l imn iek i ir spēj īg i f iksēt s a v u u z m a n ī b u 
un v e s t s a r u n a s a r a p k ā r t ē j i e m . J a p ē d ē j ā s g r o z ā s a p s e n ā 
k i e m p i e d z ī v o j u m i e m , tad v iņ i bieži v ien v a r gluži p a r e i z i a t t ē 
lot n o t i k u m u ga i t u , t u r p r e t i m k u r l ie ta g r o z ā s a p pēdē jā la ika 
n o t i k u m i e m , s ā k o t a r s a s l i m š a n a s m o m e n t u , va i a r i d a ž r e i z pat 
a r k r i e t n i a g r ā k u p e r i o d u , t u r s l i m n i e k i i z p a l ī d z a s a r k o n f a -
b ii I ā c i j u, i e l i eko t f ak tu v i e t ā d a ž r e i z pilnīgi no g a i s a g r ā b t u 
i z d o m u , va i ar ī c i t ā la ikā uu c i to s a p s t ā k ļ o s n o t i k u š o s p i edz ī 
v o j u m u s ( p a r a m n ē z i j a s ) . P i e K o r s a k o v a p s i c h ō z c s bieži p ie 
v i e n o j a s p o I i 11 e i r i t s . P ē d ē j a i s bieži v ien n e s a s n i e d z pi lnīgu 
a t t ī s t ī bu , b e t n e r e t i a p r o b e ž o j a s a r to, k a n e r v u s t u m b r i ir s t i p r i 
iūtīgi p re t s p i e d i e n u , k a c ips lu ref leks i ir p a z e m i n ā t i , va i a r ī k a 
a t t ī s t ā s v i e g l ā k a r a k s t u r a p a r e z e s . D a ž r e i z v a r tikt a i z ķ e r t i ar ī 
g a l v a s n e r v i . P o l i n e i r i l s t o m ē r ne v i so s K o r s a k o v a p s ī c h o z e s 
g a d ī j u m o s s a s t o p a m s un n a v p r i e k š v i ņ a s o b l i g ā t o r i s k s . G a r a 
s t ā v o k l i s pie š īs p s ī c h o z e s bieži bez i e v ē r o j a m ā k i e m t r a u c ē 
j u m i e m , d a ž r e i z t a s s v ā r s t ī g s va i a p ā t i s k s . S l i m n i e k i , kur i 
s i r g s t a r K o r s a k o v a p s ī chōz i , p a r a s t i a t s t ā j n o r m ā l i d o m ā j o š u 
uu n o r m ā l i j ū t o š u c i l v ē k u i e s p a i d u , un t ika i d ē f e k t ī v ā a t m i ņ a 
u z s p i e ž v iņu g a r ī g a i ros ība i s a v d a b ī g u z ī m o g u . 

D a ž o s g a d ī j u m o s s l imība la iku p a l a i k a m p i e ņ e m a k ū t ā k u 
ve idu , p ie k a m v a r p a r ā d ī t i e s h a l l ū c i n ā c i j a s un d a ž ā d a s 
m u r g u ide j a s . S l i m ī b a s g a i t a a i z v i e n s t ip r i i e v e l k a s g a r u m ā . 
A t l a b o š a n ā s d a u d z o s g a d ī j u m o s iet uz p r i e k š u loti g a u s i e m s o 
l iem. I e g a u m ē š a n a s s p ē j a a r la iku v a r k r i e t n i u z l a b o t i e s , t o m ē r 
n o r m ā l u s t ā v o k l i v iņa g a n d r ī z n e k a d v a i r s n c a t g ū s t 

Diagnoze. 

K o r s a k o v a p s i c h ō z c s d i a g n o z i u z s t ā d o t j ā ņ e m v ē r a . ka 
d a ž u s š īs p s ī c h o z e s s i m o t ō m u s r e t ā k o s g a d ī j u m o s n o v ē r o a r i 
p ie c i tu k a t e g o r i j u s l i m ī b ā m : pie m e t n u g ī t a , encefa l ī t a , tīfa, 
s e p s t s a , i n f luencas . va i a r ī p ie d a ž ā m c i t ā m infekci jas s l i m ī b ā m , 
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Terapija. 

P i e K o r s a k o v a sp ie l idzes ā r s t ē š a n a s s l im ības a k ū t ā k ā s t a 
dijā s e v i š ķ a i c v e r i b a j ā p i e g r i e ž sīVmatiskai s fēra i . I e i l g s to šos 
s l i rn ibas g a d ī j u m o s bieži n ā k a s a p r o b e ž o t i e s t ikai a r a t s e v i š ķ u 
s i m p t o m u a p k a r o š a n u . Kur i e spē j ama kauzā la t e rap i ja , t u r v i ņ a 
n e p i e c i e š a m i i z v e d a m a , ,1a s l imn ieks t u r k l ā t s i r g s t vēl a r k ā d u 
c i tu s i imibu . s e v i š ķ i a r s m a d z e ņ u sifilisu, tur ā r s t ē j a m a a r ī p ē 
dē jā . A lkoho l i ska i s pol iuei r i t s , k u r š pie K o r s a k o v a p s ī c h ō z c s 
b iež i s a s t o p a m s , ā r s t ē j a m s p ē c a t t i e c ī g ā m u e i r o l o ģ i s k ā m m e t o 
d ē m , pie l ie tojot gan s i l t as v a n n a s , e l ek t r i zāc i ju . v ē l ā k arī ma
s ā ž u u. t. t. 

Kronisku alkoholiķu murgi. 
Paranoia alcohbliea. 

P s ī c h o t i s k a s p a r ā d ī b a s pie a l k o h o l i ķ i e m v a r n o r i s i n ā t i e s 
d a ž d a ž ā d o s v e i d o s uu v a r i ā c i j ā s . D a ž r e i z p s ī c h u p a t o l o g i s k i e m 
s i m p t o m i e m a b o r t ī v s r a k s t u r s , c i tos g a d ī j u m o s v i ņ i e m n iemī t 
s t ipr i i e i l g s tošas , k r o n i s k a s s l i rn ibas n o k r ā s a . No t ā d ā m s a 
m ē r ā ā t r i p ā r e j o š ā m k r o n i s k u a lkoho l iķu g a r ī g a m s l im ībām v a r 
mfnēt a l k o h o l i ķ u h a 11 ū c i 11 ō z i. P ē d ē j ā p a s t ā v i ekš 
t a m . k a a lkoho l iķ im lielā m ē r ā u z m ā c a s ha l lūc iuāc i j a s , g a l v e n a 
k ā r t ā d z i r d e s , k u r a s v iņa n o r m ā l o d o m ā š a n u ā t r i v a r izsis t no 
s l i e d ē m un s a k a r ā a r k u r ā m p a r a s t i a t t ī s t ā s d a ž ā d a s a t t i e c ī g a 
s a t u r a un r a k s t u r a m u r g u idejas . T ā d a a k ū t a ha l l ūc iuōze ar 
m u r g u ide jām v a r v i lk t i e s d a ž a s d i e n a s vai d a ž a s n e d ē ļ a s , pēc 
k a m p a r a s t i i e s t ā j a s n o r m ā l s g a r ī g ā s r o s ī b a s s t ā v o k l i s . C i t o s 
g a d ī j u m o s a lkoho l iķa ha l l ūc iuōze v a r p i e ņ e m t k r o n i s k u 
r a k s t u r u , pie k a m m u r g u ide jas a r la iku z i n ā m ā m ē r ā v a r s i s t ē -
m a t i z ē t i e s . Ha l lūc ināc i j a s pie tā s a u c a m ā s a lkoho l iķu ha l lūc inō-
z e s v a r bū t g a n e l e m e n t ā r a s d a b a s , gan ari t ā d a s , k u r ā s a t s p o 
guļo jas vese l i d ia log i . P ē d ē j o s a t u r s p a r a s t i z ī m ē j a s u z p a š a 
s l imn ieka p e r s o n u . P a c i e n t u pie t a m p ā r ņ e m s a v ā d a s ba i l e s . 
Viņš p i eg r i ež v isu u z m a n ī b u s a v ā m ha l lūc ināc i j ām un p i e m ē r u 
t ā m s a v a s d o m a s . P i e t am a lkoho l iķ i s pa l iek pie s k a i d r a s s a -

kā ar i d a ž r e i z pie s a i n d ē š a n a s a r a rsc t i iku . og jnks idu . Ar i d a 
ž a m g a r ī g ā m s l i m i b a m v a r būt s i m p t o m i , kuri v a r a t g ā d i n ā t 
K o r s a k o v a ps īehōz i . p i e m ē r a m p r o g r e s ī v a i pa ra l i zc i . v e c u m a 
p l ā n p r ā t ī b a i , s m a d z e ņ u sifi l isam u. t. t. 
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m a ņ a s , ir o r i e n t ē j i e s a p k ā r t n ē , t ā p a t a r i a t t i e c ī b a uz la iku . T ā 
pēc š ā d u h a l l u c i n a n t u a p g a l v o j u m i e m d a u d z o s g a d ī j u m o s v a r 
hūt t i c a m ī b a s r a k s t u r s , va i ar ī š ie a p g a l v o j u m i v i s m a z n e k r ī t 
c i t i e m a c ī s a r s a v u n e l o ģ i s k u i n u . V i s b i e ž ā k ! te ir d a r ī š a n a a r 
v a j ā š a n a s mān i ju . D a u d z o s g a d ī j u m o s a lkoho l iķu ha l lūc iuōze i 
d a u d z k a s k o p ē j s a r d ē l i r i u m t r e m ē n s un šad tad v iua no p ē 
dē jā arī a t t ī s t ā s A l k o h o l i ķ u l ia l lūc iuōze i p r o g n o z e ir d i e z g a n 
laba un v iua bieži i z b e i d z a s a r pi lnīgu i z v e s e ļ o š a n o s g a d i j u m ā , 
ja a l k o h o l i ķ i s a t t e i c a s no a l k o h o l a l i e t o š a n a s . C i t o s g a d ī j u m o s 
m u r g u ide ja s v a r i e s a k ņ o t i e s un v i ņ ā m p i e v i e n o t i e s v ā j p r ā t ī b a . 
D a ž o s s a s l i m š a n a s gadi jumus k rou i sk i i a lkoho l iķu m u r g i p i e 
ņ e m k r o n i s k u r a k s t u r u . Vīni v a r n o r i s i n ā t i e s a r i b e z ha l lūc i -
uāc i j ām un tie g rū t i p a d o d a s t e r a p i j a s i e s p a i d a m . S t a r p t ā d i e m 
m u r g i e m izci lus v ie tu ie t iem d z ē r ā j u g r e i z s i r d ī b a s 
m u r g i . P ē d ē j i e p a s t ā v i ekš t a m . k a a l k o h o l i ķ i m bez p i e t i e 
k o š a , v a i a r i g luž i b e z k a u t k ā d a i e m e s l a s ā k l ik t ies , k a sieva, 
t a m pa l ikus i n e u z t i c ī g a un k a tai nod ib inā ju š i e s intīmi s a k a r i 
a r k ā d u c i tu , va i a r ī a r v a i r ā k ā m c i t ā m p e r s o n ā m . T ā d s g r e i z 
s i r d ī b a s m o c ī t s d z ē r ā j s t u r k a t r u s a v a s s i e v a s soli a i z d o m ā s , 
k a t r ā v i ņ a s r īc ībā , p a t k a t r ā v a i b s t ā un kus t ībā s ā k i e r audz ī t 
kau t k o a i z d o m ī g u , la s i e v a p r e t v i ņ u i z t u r a s vē s i , t ad t a s j au 
t a m l i e k a s s k a i d r s p i e r ā d ī j u m s , k a v i ņ a p ina s a r c i t i em, ja t u r 
p r e t i m t ā v ī r a m u z s m a i d a , t ad to v i ņ š i z tu lko k ā s i e v a s s l i k t a s 
s i r d s a p z i ņ a s p a r ā d ī b u un k ā n e v e i k l u m ē ģ i n ā j u m u s a v a s no 
z i e d z ī b a s p ē d a s s lēp t un v ē l ē š a n o s v i ņ a m p i e l a b i n ā t i e s , lai to 
v a r ē t u a p v e s t a p s tū r ī . U r e i z s i r d i g a i s d z ē r ā j s v i s u r i e r a u g a 
n e u z t i c ī b a s un l au l ī ba s p ā r k ā p š a n a s p ē d a s : p r e t ē j a r a k s t u r a 
a r g u m e n t i e m v iņa j ū t a s un p r ā t s n a v p i e i e t a m i . V i ņ š pa l iek 
p a r n e p a n e s a m u t i r ānu s a v ā famīli jā, s ā k va jā t s i e v u uz k a t r a 
so la , no k a to v a r a t b r ī v o t v i e n ī g i s l imā v ī ra i e v i e t o š a n a ps i ch i -
a t r i s k ā s l imn īcā . D z ē r ā j u g r e i z s i r d ī b a s m u r g i ir d i e z g a n g rū t i 
ā r s t ē j a m i un v iņu p r o g n o z e v i e n m ē r u z s k a t ā m a p a r n e l a b v ē l ī g u . 

Dipsomānija. Dipsomania. 
P a r d i p s o m ā n i j u a p z ī m ē loti s t ip r i i z t e i k t u d z e r š a n a s k ā r i . 

k u r a a t k ā r t o j a s p e r i o d i s k i . S t a r p b r ī ž o s d i p s o m ā n s nejūt n e k ā 
d a s t i e k s m e s p ē c a l k o h o l i s k i e m d z ē r i e n i e m , va i a r ī pa t sajūt 
p r e t v i ņ i e m r i e b u m u . D i p s o m ā n i j u p i e s k a i t a k o n s t i t u c i o n ā l ā m 
s l i m ī b ā m . Daž i a u t o r i ir mēģ inā juš i v iņu ie t i lp ināt ep i l eps i j a s 
j ē d z i e n ā , ci t i a t k a l a t r o d r a d n i e c i s k a s s a i t e s s t a r p d i p s o m ā n i j u 
un e ik lo t imi ju j eb m a i ū a k ā l i - d ē p r e s i v o p s ī c h ō z i . N e r a u g o t i e s 
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uz š ā d ā m u z s k a t u d a ž ā d ī b ā m , l i e k a s bū t pilnīgi s k a i d r s , ka 
d ī p s o m a n i j a p i e s k a i t ā m a pie s a v d a b ī g a s p s ī c h o p a t i s k a s d e ģ e n e 
r ā c i j a s un k a v iņa r e d z a m i a t š ķ i r a s no c i t i em a l k o h o l i s m a v e i 
d i e m . D i p s o m a n i j a s l ē k m e s a i z v i e n i e s ā k a s a r to , k a p a c i e n t s 
n o k l u s t n o s p i e s t ā g a r a s t āvok l ī , p ā r d z ī v o s a v ā d u ba igu t u k 
š u m u , n e k u r n e v a r a t r a s t a p m i e r i n ā j u m u . V iņš ķ e r a s pie a l 
k o h o l a , lai i zk l a idē tu n e p a t i k a m o g a r a s t ā v o k l i . R e t ā k o s g a 
d ī j u m o s s l i m n i e k a m l ē k m e s s ā k u m ā ir p a c i l ā t s g a r a s t ā v o k l i s . 
D i p s o m ā n s n o d o d a s d z e r š a n a i a r n e p a r a s t u d e d z ī b u ; d z e r a i z 
v ien t ika i s t i p r ā k o s r e i b i n o š o s d z ē r i e n u s , g a l v e n ā k ā r t ā d e g -
v inu . T a s v a r i z d z e r t ā r k ā r t ī g i d a u d z , n e n o n ā k o t l i e l ā k a a p 
r e i b u m a s t ā v o k l ī . Š is š ķ i r a s a lkohol iķ i d z e r ne t ika i c i tu s a 
b i e d r ī b ā , b e t a r ī vieni paš i , mājā , vai k a u t k u r d z e r š a n a s l okā l ā 
n o s ē d u š i e s pie s a v a g a l d a . D z e r š a n a s l ē k m e v e l k a s p a r a s t i v a i 
r ā k d i e n a s . K a m ē r v iņa p a s t ā v , t i k m ē r d i p s o m ā n s pa l iek p i l 
n īg i t ā s v a r ā ; n e k ā d i l īdzekl i ne t i ek žēlot i , lai d z e r š a n a s k ā r i 
a p m i e r i n ā t u un n e k a s d i p s o m ā n a m n a v n e a i z k a r a m s vai s v ē t s , 
k o t a s a t t e i k t o s v a j a d z ī b a s gad ī jumā u p u r ē t d z e r š a n a s e l k a m . 

Kad d z e r š a n a s l ē k m e ir p ā r g ā j u s i , d i p s o m ā n s i t k ā _ a t m o s t a s 
n o k ā d a s a v ā d a m i e g a un sajūt l ielas p a b i r a s un d v ē s e l e s s a 
t r i c i n ā j u m u . T a s ir s a g r a u z t s un s a t r i e k t s , un v i s s n o t i k u š a i s 
g u l s t a s k ā s m a g s s l ogs u z v iņa s i r d s a p z i ņ a s . I lgāku la iku v i ņ š 
n e d z e r ne p i les r e ib inošu d z ē r i e n u . P a i e t n e d ē j a s , m ē n e š i vai 
p a t g a d i , un a t k a l r o d a s n e p ā r v a r a m a k ā r e p ē c a lkoho l a . D i p s o 
m ā n s . a t c e r ē d a m i e s i e p r i e k š ē j ā s l ē k m e s un v iņu s e k a s , d a ž k ā r t 
m ē ģ i n a p ie l ik t v i s u s s p ē k u s , lai a t t u r ē t o s n o d z e r š a n a s , t a s 
d a ž r e i z a l k o h o l u s a j a u c a r d a ž ā d ā m n e t ī r ā m un p r e t ī g ā m v i e 
l ā m , lai i e d v e s t u p r e t viņu r i e b u m u , t o m ē r n e k a s nel īdz , un be i 
d z o t v i ņ š a t k a l aT n e a p s l ā p ē j a m u d e d z ī b u n o d o d a s d z e r š a n a i , 
k a m ē r l ē k m e n e i z b e i d z a s . 

D i p s o m ā n i j a v a r k o m b i u ē t i e s a r i a r p a r a s t o a l k o h o l i s m u . 
T ā d o s g a d ī j u m o s d i p s o m ā n s d z e r a n lēkmju s t a r p b r ī ž o s , k a u t 
gan ne tik dedz īg i un n e t ik nea t l a id īg i k a l ēkmju la ika . 

P r o g n o z e pie d i p s o m a n i j a s ir n e l a b v ē l ī g a , ņ e m o t v ē r ā sl i
m ī b a s k u n s t i t ū c i o n ā t i - d ē ģ e n e r ā t ī v o r a k s t u r u . 

V i s r a d i k ā l ā k a i s d i p s o m a n i j a s ā r s t ē š a n a s ve id s ir s l i m n i e k a 
i e v i e t o š a n a k ā d ā s l ēu t ā d z i e d n i e c ī b a s i e s t ādē pa l ē k m e s la iku, 
lai pilnīgi p ā r t r a u k t u a lkoho l a l i e tošanu . P rak t i sk i_ t a s t o m ē r 
d i e z g a n g rū t i i z v e d a m s , jo l ēkmei s ā k o t i e s d i p s o m ā n s a i z v i e n 
n a v p i e r u n ā j a m s iet s l imn īcā . L ē k m i v a r l abvē l īg i i e spa ido t , 
d o d o t d i p s o m ā n a m d a ž u s n e r v u a p m i e r i n ā š a n a s l ī dzek ļus p a 
s t i p r i n ā t ā ve idā , kā b r o m u , e l i l o ra lh id rā tu , opiju u. t. t. 

H. Buduls, Psichlalrija. 5 



Morlinisms. Morphinismus. 
P a r m o r f i n i s m u a p z ī m ē s l imīgu k a r i p ē c morfi ja l i e t o š a n a s 

un s a k a r ā a r to o r g a n i s m a k r o n i s k u s a i n d ē š a n o s . M o r f i u i s m s 
ir s a m ē r ā j a u n ā k a la ika s l imība , jo morf i j s t ika i 1816. g a d ā iz 
da l ī t s no opija uu s l i m n i e k i e m p i r m o re iz i i e š l i r c i n ā t s z e m ā d a s 
1855. g a d ā . P ē c t a m morfi js ir pa l ic i s p a r loti p o p u l ā r u uu iec ie 
nī tu s āp ju r e m d ē š a n a s l īdzekl i , k u r u s e v i š ķ i p laš i ir p ie l ie to juš i 
k a r a l a ikā . B e t d r ī z v ien s ā k a p a m a n ī t v iņa iz te ik t i n e g a t ī v ā s 
ī p a š ī b a s : r ad ī t l ie totājā n e n o m ā c a m u k ā r i p ē c ši l ī d z e k ļ a , k ā 
ar i o r g a n i s m u s a m ē r ā īsā la ikā s a i n d ē t un n o v e s t d c z o l ē t ā s t ā 
vok l ī . 

P a s a u l e s k a r š ir s a g ā d ā j i s ļoti l a b v ē l ī g u s a p s t ā k ļ u s m o r -
f iu i sma i zp l a t ī š ana i , uti p ē c k a r a g a d o s p ē d ē j a i s g a n d r ī z v i s ā s 
z e m ē s s t i p r i p i e a u d z i s . D a u d z i c i lvēk i k ļūs t p a r m o r f i u i s t i e m 
gluž i ne jauš i . Viņi va i nu k ā d a s g r ū t a s s l i m ī b a s , vai a r t g r ū t u 
d v ē s e l e s p ā r d z ī v o j u m u dē ļ ķ e r a s pie morfi ja f iz isko uu d v ē s e l e s 
sāpju r e m d ē š a n a s n o l ū k ā . D a ž r e i z g r ū t i e m s l i m n i e k i e m ieš ļ i r 
c ina morf i ju s l i m n ī c ā , lai r e m d i n ā t u s ā p e s , vai pa t lai b e z 
m i e g u n o v ē r s t u . J a t a s t u r p i n ā s īsu la iku, t a d l i e l āka i s c i l v ē k u 
v a i r u m s n o t a m r e d z a m i n e c i e š , un p ē c morf i ja p ā r t r a u k š a n a s 
nejū t n e k ā d a s v a j a d z ī b a s p ē c v ina . T u r p r e t i m d a ž i c i lvēk i j a u 
p ē c n e d a u d z š l i r c i e n i c m t o p n a r mor f in i s t i em. K ā r e p ē c morf i ja 
t ik s t r au j i a t t ī s t ā s , be t g r i b a i z r ā d ā s p a r n e p i e t i e k o š i s t i p r u , lai 
p re t š o k ā r i s e k m ī g i c īn ī to s . Morf iu i s t i l ie to morfi ju p a r a s t i 
i e š ļ i r c i n ā j u m u v e i d ā z e m ā d a s . P ē c t ā d a i e š ļ i r c i n ā j u m a m i t ē j a s 
s ā p e s un k a t r a c i t a n e p a t ī k a m a s a j ū t a ķ e r m e n i , i e s t ā j a s o r g a 
n i s m a s a v ā d s l a b p a t i k a s s t ā v o k l i s , be t d v ē s e l i p ā r ņ e m s a v ā d s 
m i e r s . G a r ī g a r o s ī b a pie t a m n e c i e š , be t d a ž k ā r t pa l i ek vēl 
i n t e n s ī v ā k a , s e v i š ķ i fan tāz i ja . S ā k u m ā d a u d z k ā r t a r ī f iz iskā 
d a r b ī b a n e t i e k r e d z a m i t r a u c ē t a , k a u t gan p a r a s t i p ē c morf i ja 
i e š ļ i r c i n ā š a n a s ir v ē l ē š a n ā s ne p ē c d a r b o š a n ā s , b e t gan v a i r ā k 
p ē c o m u l ī g a m i e r a . T ā d s ķ e r m e ņ a l a b p a t i k a s un g a r ī g a s p a c i 
l ā t ī ba s s t ā v o k l i s v e l k a s d a ž a s s t u n d a s , k a m ē r morf i j s s m a d z e 
n ē s i e d a r b o j a s . B e t līdz k o šī i e d a r b o š a n ā s i z b e i d z a s , o r g a n i s m s 
ne t ika i a t k a l n o k ļ ū s t s a v ā a g r ā k ā s t ā v o k l ī , b e t p ē d ē j a i s a i z 
v i e n p a t r e d z a m i p a s l i k t i n ā j ā s , p i e k a m r o d a s v i s p ā r ī g s p a g u 
r u m s , k a u t k ā d a t u k š u m a un t r ū k u m a s a j ū t a v i s ā o r g a n i s m ā , 
k a a r ī n e n o s v ē r t s un n e p a t ī k a m s g a r a s t ā v o k l i s . T a s nu m o r ī i -
n i s tu p a m u d i n a n o j a u n a ķ e r t i e s pie morf i ja , lai š o d a u d z k ā r t 
pilnīgi n e p a n e s a m o p a š s a j ū t a s s t ā v o k l i v a r ē t u l i k v i d ē t . A r 
j a u n u i e š ļ i r c inā jumu t a s a r ī i z d o d a s , b e t t ika i uz d a ž ā m s t u n 
d ā m . P ē c t a m p a ģ i r a s pa l iek vēl l i e l ākas . V i ņ a s v a r n o v ē r s t 
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t ikai morf i j s vai ka t l s c i t s n a r k o t i s k s l īdzekl is . T ā d ā k ā r t ā ru 
d a s a p b u r t a i s r i ņ ķ i s : jo b i ežāk i morfiju l ie to, jo o r g a n i s m a s t ā 
vok l i s pas l ik t inā j ā s , uu nu o t r a s p u s e s : j o s l i k t ā k s pa l i ek o r g a -
n i s m a s t a v o k l i s , jo b i ežāk i j ā ķ e r a s pie morfi ja uu jo l i e l āk ā s 
p o r c i j a s t a s j ā l i e to , lai k a u t a r ī uz isu laiku a t g ū t u f iz iskos s p ē 
k u s uu n o r m ā l o pa š sa jū tu . Z e m morf i ja i e spa ida pa da ļ a i p ā r 
v e i d o j a s o r g a n i s m ā vielu m a i ņ a . Morfi js m o r f i u i s t a m top p a r 
n e p i e c i e š a m u vielu s a v u f izisko un g a r ī g o s p ē k u u z t u r ē š a n a i 
z i n ā m a l īmenī. B e t tai p a š ā la ikā morfi js p a l ē n ā m , be t n e a t l a i 
dīgi p a s l i k t i n a g a r ī g ā s un s o m a t i s k ā s v e s e l ī b a s s t ā v o k l i an n o 
ā r d a m i e s ī g o s un g a r ī g o s s p ē k u s r e d z a m ā un t a u s t ā m ā k ā r t ā . 
M o r f i n i s m a s e k a s s ā k p a r ā d ī t i e s v i s ā o r g a n i s m ā p l a š o s 
a p m ē r o s . 

Z e m morf i ja i e spa ida a c u z i lēs s a š a u r i n ā j a s , ā d a t o p s a u s a 
uu p la i s iga , g r e m o š a n a s sulu a t t ī s t ī š a n ā s m a z i n ā s , ap e t ī t e i z 
zūd , r o d a s obs t ipāc i j a . Morf in is t s no l iesē , va ig i t a m i e k r ī t a s 
un t o p bāl i , a k t i v i t ā t e zūd , r o d a s r e d z a m a v i ena ldz ība p r e t 
v i su . I e s t ā j a s s a v ā d s p a g u r u m s , r o d a s g a l v a s r e iboņ i , a t t ī s t ā s 
d z i m u m a n e s p ē k s , s i r d s s ā k vāji d a r b o t i e s . Ķ e r m e n ī p a r ā d ā s 
daž i t r o f i s k a s d a b a s t r a u c ē j u m i : d a ž r e i z nagi t o p t r aus l i , ma t i 
z a u d ē s a v u v i j i gumu. zobi d r ū p . L ī d z ko mor f in i s t s morfi ja l ie
t o š a n u p ā r t r a u c , p a ģ i r u s t ā v o k l i s , ku ru a p z ī m ē p a r a b s t i 
n e n c e s p a r ā d ī b ā m , pa l iek vēl d a u d z s l i k t ā k s : i e s tā jas 
v i s p ā r ī g s n e m i e r s , v a r r a s t i e s s t ip r i g r e m o š a n a s o r g ā n u t r a u 
cē jumi gan v e m š a n a s , gan a t k a l c a u r e j a s v e i d ā . Mute s i cka lo , 
s i r d s d a r b ī b a top n e k ā r t ī g a , locekl i pa l iek a u k s t i un c i ano t i sk i . 
m ie su p ā r k l ā j a u k s t i s v i e d r i . R o d a s s ā p e s v isa miesā un d a ž ā 
d a s n e p a t ī k a m a s un n e p a r a s t a s sa jū t a s l ocek ļos . Locek l i d r e b , 
p a c i e n t s knap i v a r n o s t ā v ē t uz k ā j ā m . V iņš sajūt lielu n o g u 
r u m u , to p ā r ņ e m s a v ā d a s ba i l e s uu b a ž a s , m i e g s izzūd, d a ž r e i z 
p a r ā d ā s v i e g l ā k a r a k s t u r a l ia l lūc iuāe i jas , o r i e n t ē š a n ā s a p k ā r t n ē 
uz br īdi v a r k | ū t a p g r ū t i n ā t a , d o m u g a i t a t o p n e d r o š a . D a ž o s 
g a d ī j u m o s r o d a s liels v i s p ā r ī g s u z b u d i n ā j u m s , a t k a l c i t o s g a d ī 
j u m o s v a r i e s t ā t i e s s a v ā d s p a s ī v u m s va i a p ā t i s k s s a s t i n g u m s . 
Mies īg ie un g a r ī g i e spēk i ir nop ie tn i a p d r a u d ē t i . Š ā d u a b s t i 
n e n c e s s t ā v o k l i v a r g lāb t vienīgi c a u r to , k a a tka l i e š | i r c ina m o r 
fiju. p ē c k a m v i ss ā t r i a t d z ī v o j a s , k a u t gan t ikai uz īsu laiku. 

A r la iku morf iu is t i p a g r i m s t v a i r ā k un v a i r ā k kā mies īg i , 
ta ar ī ga r īg i . V i ņ u s p ā r ņ e m s a v ā d a v i ena ldz ība uu t r u l u m s . 
Morfiju tie i eš l i rc ina , n e r ū p ē j o t i e s p a r š ķ i d u m a s a s t ā v u , k ā a r i 
p a r a s e p t i s k u v iņa s a g a t a v o š a n u . T i e i zda ra i e š ļ i r c i n ā š a n u n e 
re t i pa t c a u r d r ē b ē m , no n e t ī r a s š l i r c e n e s . k a s k a u t k u r gul ta 
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v a i c i t u r 1)0 a p k ā r t ē j i e m n o b ē d z i n ā t a . S a k a r a a r to mirfi i i is tu 
ķ e r m e n i s n e r e t i p ā r k l ā t s s t r u t a i n i e m a u g o ņ i e m . 

Ne m a z ā k ā m ē r ā m o r i i n i s t i nosl īd uz leju a r i g a r i g i . V i ņ i e m 
a r l a iku z ū d k a t r a c e r ī b a un g r i b a t ikt no s a v a s k a i t e s v a ļ ā . 
Morf m i s t i e m p a r a s t i v a i r s n a v m o r ā l i s k u jū tu , k u r a s v i ņ u r īc ību 
r e g u l ē t u . Kad i e t r u n a p a r morf i ja i e g ū š a n u , t a d t i em l i e k a s 
b ū t v i s i l īdzekļ i a t l a n t i : n e p a t i e s i a p g a l v o j u m i , k u r u s t ie dod 
d a ž k ā r t p a t a r a s a r ā m a c ī s . r e c e p š u v i l t o š a n a , s a v a s uu s a v u 
p i e d e r ī g o m a u t a s i z p ā r d o š a n a , s v e š a s n a u d a s p i e s a v i n ā š a n ā s , 
d o k u m e n t u v i l t o š a n a . Morf iu i s t i d a u d z k ā r t d o d g o d a v ā r d u 
un s v ē t u s so l ī j umus , ne m a z ā k ā s i e v ē r ī b a s n e p i e g r i e ž o t v iņu 
i e v ē r o š a n a i un i zp i ld ī šana i . I z d e v u m i a r k a t r u d i enu a u g . jo 
p a t ē r ē t ā morf i ja v a i r u m s a r k a t r u d i enu p i e a u g . L ī d z e k ļ i i zs īks t , 
v e s e l ī b a galīgi s a b o j ā j a s , d a r b a s p ē j a s zūd . A r laiku m o r f i u i s t s 
n o k ļ ū s t p a t s ga l ī gā t r ū k u m ā un p o s t ā un n e r e t i i e r au j s e v l īdz 
t r ū k u m ā a r ī s a v u s p i e d e r ī g o s . V iņš n o k ļ ū s t s e v l īdzīgu s a h i e -
d r ī b ā , d a b ū i e p a z ī t i e s un i zbaud ī t s a d z ī v e s p a d i b e n e s un b e z 
m ē r ķ a un d z ī v e s s a t u r a d z ī v o no d i e n a s d i e n ā , n e r ū p ē j o t i e s p a r 
n ā k o t n i un n o r a u g o t i e s v i e n a l d z ī g i uz s a v u n e a p s k a u ž a m o 
l ik t en i . 

M o r f i n i s m a d i a g n o z e s l i m ī b a s i z t e i k t o s g a d ī j u m o s n a v 
g r ū t a , c i t o s g a d ī j u m o s v iņa i e s p ē j a m a t ika i t a d . j a s ī k āk i i z p ē t a 
m o r f i n i s t a d z ī v e s v e i d u un v e s e l ī b a s s t ā v o k l i d a ž ā d ā l a ikā . No 
s ō m a t i s k ā m m o r f i n i s m a p a z ī m ē m j ā p i e g r i e ž s e v i š ķ a i e v ē r ī b a 
a c u zīļu s t ā v o k l i m , s t r u t a i n i e m a u g o ņ i e m un ā d a s r ē t ā m , m i e s a s 
p a n ī k š a n a i , s a v ā d a m ā d a s b ā l u m a m . P s ī c h i s k ā z iņā v ē r ī b a 
p i e g r i e ž a m a g a r a s t ā v o k ļ a s v ā r s t ī g u m a m . Vi s l i e l āko i e v ē r ī b u 
p e l n a k r a s a s p ā r m a i ņ a s un s v ā r s t ī b a s p a š s a j ū t ā un v i s p ā r ī g i 
o r g a n i s m a s t ā v o k l ī , k u r a s r o d a s s a k a r ā a r morf i ja i e š ļ i r c i n ā 
š a n u n o v i e n a s p u s e s un a b s t i n e n c e s i e s t ā š a n o s n o o t r a s . Ja 
c i l v ē k s , k u r š l i e k a s t ā p a t ga r īg i k ā mies īg i s t ip r i p a n ī c i s un 
s a g u r i s , p i epēž i loti r e d z a m i a t d z ī v o j a s un a t ž i r g s t , n o k ļ ū s t t e i 
c a m ā g a r a s t ā v o k l ī , t a d ir p a m a t o t a s a i z d o m a s , k a t a s no t iek 
z e m k ā d a n a r k o t i s k a l ī dzek ļa i e s p a i d a . J a t ā d u p e r s o n u i z d o 
d a s izo lē t un t a m a t ņ e m t k a t r u iespē ju nok ļū t p ie n a r k o t i s k i e m 
l ī d z e k ļ i e m , tad pie ī s t a mor f in i s t a a b s t i n e n c e s p a r ā d ī b a s d r ī z 
v i e n i e s t ā j a s , k u r a s s a v u k ā r t v a r l i kv idē t i e š ļ i r c ino t morfi ju. 

P r o g n o z e pie m o r f i n i s m a n e k a d n a v l aba . _Nevar_ a t 
s t ā t bez i e v ē r i b a s a p s t ā k l i , k a s t a r p mor f iu i s t i em k ā v i s p ā r ī g i 
s t a r p n a r k o m ā n i e m ir loti i e v ē r o j a m s p r o c e n t s p s ī c l ī opa tu , k u r i 
s a v a r a k s t u r a n e n o s v ē r t ī b a s un jū tu d z ī v e s l ab i l i t ā t e s dēļ v iegl i 
v a r n o k ļ ū t k ā r d i n ā š a n ā ķ e r t i e s pie n a r k o t i s k ā m v i e l ā m . J ā 
d o m ā arī , k a d a u d z u p s ī c h o - un n e u r o p a t u o r g a n i s m a m ir p a s t i -
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p r i n a t a a f in i t ā t e p re t morfiju, kā arī s e v i š ķ a n e i z t u r ī b a p re t 
n a r k o t i s k i e m l īdzek ļ i em, tā k ā pēdē jo n e g a t ī v ā s s e k a s o r g a 
n i s m ā a t r i p a r ā d ā s un g rū t i l i k v i d ē j a m a s . Daudz i n e i r o p a t i ā t r i 
p i e rod pie n a r k o t i s k ā m v i e l ām, k u r a s a r la iku i tkā t o p p a r v iuu 
o r g a n i s m a fizioloģiski n e p i e c i e š a m u s a s t ā v d a ļ u . Tap t i e t a d arī 
ta jos g a d ī j u m o s , k u r i z d o d a s inorf iu is tu a t r a d i n ā t no morfija 
l i e t o š a n a s uu kur vii.iš i lgāku laiku iz l iek bez tā . nekad n e v a r 
d r o š i te ik t , k a m o r f i u i s m a r e c i d ī v s n e i e s t ā s i e s j au v i s d r ī z ā k ā 
la ika pēe ā r s t ē š a n a s n o b e i g š a n a s s l imnīcā . S l i rn ibas rec id īv i 
pie mor f iu i s t i em ir j ā u z s k a t a p a r l ikumu, bet pi lnīga i z ā r s t ē š a 
n ā s p a r i z ņ ē m u m u . 

T e r a p j ļ j ā pie m o r i i n i s i n a s e v i š ķ a i e v ē r ī b a j ā p i e g r i e ž 
p r o f i l a k s e i N o v ē r o j u m i r ā d a . k a s t a r p morf in is t ie in ir 
s a m ē r a liels p r o c e n t s t ādu d a r b i n i e k u , k u r i e m viegli p i e i e t a m s 
morfi js , k a a p t i e k ā r i , ž ē l s i r d īgā s m a s a s , fe ldšer i , n e r e t i ar ī ā r s t i . 
P e r s o n ā m , k u r ā m ir r e d z a m i iz te ik ta k ā r e p ē c n a r k o t i s k i e m 
l ī dzek ļ i em, v a j a d z ē t u i zva i r ī t i e s no t ā d a s n o d a r b o š a n ā s , k u r a 
v i ņ u s v a r ē t u v e s t s a k a r ā a r n a r k o t i s k a m v ie l ām. T a s va j a 
dz īg s ne t ika i p a š u uiorf in is tu labā , be t a r i l ī dzc i lvēku a i z s a r 
d z ī b a s dē l . Ir v i spā r īg i p a z ī s t a m s fak ts , k a c i lvēk i l a b p r ā t d a l ā s 
a r baudu v i e l ām, kā a lkoho lu , t a b a k u a r c i t i em uu a r l a b p a t i k u 
c i tu s a r t ā m p a c i e n ā . Ne m a z ā k ā m ē r a t a s z ī m ē j a s uz morfiju 
uu k o k a ī n u . N a r k o m ā n i bieži nodib ina k lubus , ir s a v ā s t a r p ā 
p laš i p a z ī s t a m i uu pie d a u d z i e m no v īn i em n o v ē r o j a m a t i e k s m e 
arī c i t u s p a d a r ī t p a r s e v l īdz īg iem. Ā r s t s mor f in i s t s l a b p r ā t pa
r a k s t a s a v i e m p a c i e n t i e m morfiju arī bez n o p i e t n a s v a j a d z ī b a s . 

G r ū t i e m s l i m n i e k i e m morfi js i e š l i r c i u a m s sāpju r e i n d i n ā š a -
nai t ika i v i s n e p i e c i e š a m ā k o s g a d i j u m n s , uu n e k a d tas n a v d a 
r ā m s s i s t e m ā t i s k i , i lgāku laiku no v i e t a s . Gluži n e p i e d o d a m i , 
ja šo l īdzekl i ieš ļ i rc ina b e z m i e g a m a z i n ā š a n a s vai n o v ē r š a n a s 
n o l ū k ā . Lot i d a u d z i morf inis t i ir š ā d a k ā r t ā ievadī t i s a v ā s u i o r 
finistu g a i t ā s . D a ž ā m p e r s o n ā m jau p ē c n e d a u d z i e m ieš ļ i r c inā 
j u m i e m r o d a s grūt i n o m ā c a m a k ā r e p ē c morfi ja . k o n e k a d n e 
d r īk s t a i z m i r s t ķ e r o t i e s pie morf i ja š ļ i r c e n e s . 

Morf in i s tu ā r s t ē š a n a i z v e d a m a t ika i s l ēg t a i e s t ā d ē uu arī 
t u r morf in i s t i t u r a m i z e m s e v i š ķ a s u z r a u d z ī b a s u n k o n t r o l e s . Ari 
t ā d a m m o r f i u i s t a m . k u r š s v ē t i a p ņ ē m i e s ā r s t ē t i e s uu k u r š pa t 
l abp rā t īg i i es tā j ies s l imnīcā , n e k a d n e v a r u z t i c ē t i e s morf i ja l ie
t ā s . I e s t ā jo t i e s s i imn icā ā r s t ē t i e s morfinis t i g a n d r ī z b e z i z ņ ē 
m u m a k a u t kād i m ē ģ i n a d a b ū t līdzi k ā d u d a l i n i o s a v i e m morfi ja 
k r ā j u m i e m . lai b a d ā paš i no t i em b a u d ī t u , k ā a r ī lai c i t u s bū tu 
ko p a c i e n ā t . Mor f in i s tu a p m e k l ē j u m i s l imnīcā a t ļ a u j a m i t ikai 
z e m s t i n g r a s k o n t r o l e s . J ā r ū p ē j a s it s e v i š ķ i p a r t o . lai mor f in i s tu 



— 70 — 

n o d a l ā s b ū t u g o d ī g s uu a p z i n ī g s s l i m n ī c a s p e r s o n ā l s un lai a r 
v inu vai c i tu s l i m n i e k u p i epa l īdz ību mor f i n i s t s n e a p g ā d ā t o s a r 
morfi ju. .la u z r a u d z ī b a ir n e p i e t i e k o š a , t a d morf in i s t i ne r e t i 
t ā d a s l imn īcā n o d i b i n a p a t v e s e l u n a r k o t i k u p e r ē k l i , un ne t ika i 
paši t u r p i n a l ietot morf i ju , be t p a g ū s t a r i c i t u s p a r t ā d i e m p ā r 
v ē r s t . 

A t r a d i n ā š a n u no morf i ja l i e t o š a n a s v i e g l ā k o s s a 
s l i m š a n a s g a d i j u m o s i z d a r a t ā d ā k ā r t ā , k a j au p a š ā s ā k u m ā 
pilnīgi p ā r t r a u c morf i ja i e š ļ i r c i n ā j u m u s , s n i e d z o t v i ņ a v i e t ā 
n e r v u a p m i e r i n ā š a n a i k ā d u v i e g l ā k u uu n e k a i t ī g ā k u l īdzekl i , 
p i e m ē r a m b r o m u , c h l o r a l h i d r ā t u . d a ž r e i z a r ī opiju. Grūtākos 
g a d ī j u m o s a t r a d i n ā š a n a i z d a r ā m a p a k ā p e n i s k i , s a k a r ā a r to, cik 
lielā v a i r u m ā k ā d s mor f i n i s t s p i r m s t a m morfi ju l ie toj is . P a 
ras t i morf in i s t i u z d o d d a u d z l ie lāku porc i ju r e i z ē va i d i enā p a 
t ē r ē j a m ā morf i ja n e k ā p a t i e s ī b ā t a s ir, b a i d ī d a m i e s , k a ā r s t s 
v a r ē t u i z r ā d ī t i e s p a r p ā r ā k s k o p u un k r a s u pie v ina a t r a d i n ā 
š a n a s . Tāpēc m o r f i u i s t a m morfi ja i e š ļ i r c i n ā š a n a z e m ā d a s iz 
d a r ā m a t ika i t u r un t a d , k u r uu k a d s k a i d r i p i e r ā d ā s a b s t i n e n c e s 
p a r ā d ī b a s , p ie k a m p i r m i e i e š ļ i r c i n ā š a n a s m ē ģ i n ā j u m i i z d a r ā m i 
n e p ā r k ā p j o t p a r a s t ā s m a k s i m ā l ā s d e v a s r e i z ē , lai n e n o t i k t u 
n e l a i m e s gad ī jumi un lai morf i ju n c i e š l i r c i n ā t u v a i r ā k k ā t i e š ā m 
v i ņa v a j a d z ī g s a b s t i n e n c e s a s u m a m ī k s t i n ā š a n a i . P i e g r ū t i e m 
m o r f m i s t i e m i e š l i r c i n ā m o porci ju n e r e t i n ā k a s p a v a i r o t s t ip r i 
p ā r i p a r a s t a i m a k s i m ā l a i d e v a i , jo c i t ād i a b s t i n e n c e s p e r i o d ā 
p a r ā d ā s d a ž ā d u o r g ā n u nop ie tn i t r a u c ē j u m i . A t r a d i n ā š a n a s 
l a ik s v e l k a s , r a u g o t i e s p ē c i n d i v i d u ā l i e m a p s t ā k ļ i e m d a ž ā d ā il
g u m ā un p a r a s t i n e p ā r s n i e d z 2—3 n e d ē ļ a s . T o m ē r a r ī p ē c t a m 
mor f in i s t s p a t u r a m s s l imn ieā vēl i lgāku la iku, a p m ē r a m p u s g a d u , 
jo p r e t ē j ā g a d ī j u m ā tūliņ p ē c s l i m n ī c a s a t s t ā š a n a s v a r s ag a i d ī t 
s l i m ī b a s r e c i d ī v u . P ē c a t r a d i n ā š a n a s n o morf i ja p ā r ē j a i s l a ik s , 
k u r u m o r f i n i s t s p a v a d a s l imn īcā , j ā i z m a n t o v e s e l ī b a s u n spec iā l i 
n e r v u v e s e l ī b a s v i s p ā r ī g a i u z l a b o š a n a i un n o s t i p r i n ā š a n a i . T e 
s v a r ī g a l o m a p iek r ī t s i s t e m ā t i s k a m f i z i skam d a r b a m . 

Kokaīnisms Coeainismus. 
Kokaīnis7iis, k ā a t s e v i š ķ s n a r k o m ā n i j a s v e i d s , p ē c s a v a s 

b ū t ī b a s s t ā v v i s t u v ā k ā r a d n i e c ī b ā a r m o r f i u i s m u . K a s a u g š ā 
t e i k t s p a r p ē d ē j o , to pa labai da ļ a i v a r a t t i e c i n ā t ar ī uz k o -
k a ī n i s m u . jo v a i r ā k vēl t ā p ē c , k a k o k a i u i s t i p a r a s t i l ie to a r i 
morf i ju un t ā t a d tai p a š ā la ikā s k a i t ā s p a r k o k a ī n i s t i e m un 
m o r f i n i s t i e m . T o m ē r k o k a ī n s i e d a r b o j a s u z o r g a n i s m u d a ž ā z ina 
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p r e t ē j a v i r z i ena kā morfi js . Viņš kā a lko lo īd s izdal ī t s no kojčos 
k r ū m a l a p ā m 1860. g a d ā . Sis s t ā d s aug D i e n v k l u s a m c r i k ā un 
v ie tē j ie i edz īvo tā j i , eik z i n ā m s , j au sen p i r m s A m e r i k a s a t r a 
š a n a s n o e i r o p i e š i e m k o k o s l apas l ietojuši a r no lūku m a z i n ā t 
n o g u r u m a sajūtu pie g r ū t a d a r b a , t ā p a t ar i lai r e m d i n ā t u izsa l 
k u m u . S o s a v ā d o k o k o s lapu īpaš ibu — dar ī t p a r iespēj l inu 
s t r ā d ā t ilgi bez a t p ū t a s g r ū t u d a r b u , nesa jū to t pie t a m n o g u r u m a 
un iztiekot^ pie t a m a r vā ju ba r ību , ar ī E i r o p a s a p s t ā k ļ o s ir šad 
tad mēģ inā juš i p r a k t i s k i i zman to t , t o m ē r te p a n ā k u m i ir bijuši 
d a u d z vā jāk i n e k a A m e r i k ā pie v ie tē j i em i e d z i m t i e m . 

P i r m s p a s a u l e s k a ŗ a k o k a ī n i s m s E i r o p ā bija m a z izp la t ī t s . 
T i k a i d a ž o s lielos ku l tu rā los c e n t r o s , k ā P a r ī z ē , k u r no v i s ā m 
z e m ē m s a p l ū s t p e r s o n a s a r p ā r s m a l c i n ā t i e m , n e p a r a s t u b a u d u 
a l k s t o š i e m n e r v i e m , a t r a d ā s p r ā v ā k s s k a i t s k o k a ī n a baud ī t ā ju , 
g a l v e n ā k ā r t a s t a r p m ā k s l i n i e k i e m . Ar p a s a u l e s k a r u a ina ir 
l ielā m ē r a main ī jus ies un koka īn i s tu s k a i t s v i s ā s z e m ē s ir s t rauj i 
p i e a u d z i s . T a s pa da ļa i i z s k a i d r o j a m s t ādē jād i , k a g r ū t o s k a r a 
a p s t ā k ļ o s , k u r o s k a r a da l ī bn i ek i em ne v i enu reizi v ien ir n ā 
c i e s p ā r v a r ē t ā r k ā r t ī g u s š ķ ē r š ļ u s , tie i r šad t a d c i t ād i b e z i z e j a s 
s t ā v o k l ī mēģinājuš i i z s īkušos s p ē k u s a t g ū t uu p a v a i r o t m ā k s l ī 
g i e m l īdzek ļ i em. T ā d o s gad ī jumos bieži ir ķ ē r u š i e s pie k o k a i n a . 
P ē d ē j a m nu t i e š ā m ir t ā d a īpaš ība , k a p ē c v iņa i e b a u d ī š a n a s , 
k o p a r a s t i i z d a r a to š ņ a u c o t v a i z e m ā d a s l e Š 1 i r c l -
n o l , r o d a s pac i l ā t s g a r a s t ā v o k l i s , s a v ā d a eiforija, b e t p a r 
v i s ā m l i e tām z e m k o k a i n a i e spa ida izzūd n o g u r u m a sa jū ta , 
t ā p a t t iek i zk l a idē t s m i e g s , bet m o t o r i s k ā s fē ra s t i p r ā m ē r ā 
i e r o s i n ā t a uz d a r b o š a n o s , ,1a morf in is t i p ē c morfi ja i ebaud ī 
š a n a s sajūt s a v ā d u svē t l a imību nu m i e r u un t i e c a s k a u t k u r 
omul īg i n o v i e t o t i e s un b e z r ū p ī g i f an tazē t , t ad koka īn i s t i z e m 
k o k a i n a i e spa ida nok ļūs t s e v i š ķ i a k t ī v ā s t ā v o k l ī . Biež i r o d a s 
s a v ā d a d a r b a g r iba . K a v ē k ļ u a p z i n a un sa jū ta , k a s d a r b ā 
v a r ē t u r a s t i e s , top m a z i n ā t a . Kokaīn is t i k o k a ī n a s k u r b u l i v a r 
pa l ik t n o m o d ā uu d a r b ā v a i r ā k a s d i e n a s un n a k t i s n o v i e t a s 
b e z m a z ā k ā n o g u r u m a vai m i e g a i n ī b a s p a z ī m ē m . T ā d ā s t ā 
vokl ī t ie ne r e t i i z d a r a tik g r ū t u s d a r b u s , p ā r v a r tik l ielus k a 
v ē k ļ u s un š ķ ē r š ļ u s , k ā d u s n o r m ā l ā s t ā v o k l i viijī n e k a d ne 
v a r ē t u p ā r v a r ē t . P ē c t a m p a r a s t i i e s tā jas ā r k ā r t ī g s p a 
g a n ī t u s un d a ž k ā r t p i ln īgs s p ē k u s a b r u k u m s . Koka īn i s t i t ad 
gul b e z p ā r t r a u k u m a dienu un nakt i , d a ž r e i z p a t vēl k r i e tn i 
i lgāk . 

Z e m koka īna i e spa ida m o ž ā k a pal iek ari g a r ī g a d a / m b a . 
Jfitu ton is jeb j ū tona p i enen i r e d z a m i poz i t īvu n o k r ā s u . 
I e spa id i a p z i ņ ā s ā k ieplūst i n t e n s ī v ā k i un p l a š ā k o s a p m ē r o s . 
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d o m u g a i ļ a v i e g l ā k a un s t r a u j ā k a , s p r i e š a n a s spē ja a s ā k a . 
Biež i r o d a s v ē l ē š a n ā s d a u d z r u n ā t , c i t i e m a t k l ā t s a v u s i rd i . 
Daž i k o k a ī n i s t i s a k ā s k o k a i n a re ibon ī p ā r d z ī v o j a m s a v ā d u 
s t ā v o k l i , k u r ā t i e m l i e k a s , ka v iņu g a r s a t r a i s ā s no m i e s a s , i t kā 
t a s l i d i n ā t o s k a u t k u r b e z g a l i g a s t ā l ē s un b ū t u spē j īgs v isu 
d z i ļ ā k p ā r d z ī v o t , n e k ā t a s n o r m ā l ā s t ā v o k l i m ē d z bū t . 

Š ī s s a v ā d ā s k o k a i n a ī p a š ī b a s , k a s k o k a ī n a s k u r b u l ī bieži 
p a r ā d ā s un k a s g a l v e n ā k ā r t ā p a s t ā v g a r ī g ā s un f iz i skās r o 
s ī b a s p a v a i r o š a n ā pa r e i b o ņ a la iku, ir t ā s , k a s , s e v i š ķ i g r ū t ā k o s 
a p s t ā k ļ o s , s e k m ē k o k a i n i s m a i z p l a t ī š a n o s un tai p a š ā l a ikā 
k a v ē v īna a p k a r o š a n u . 

P i e d a ž ā m p e r s o n ā m k o k a ī n a l i e t o š a n a s a k u m a n e d o d n e 
k ā d a s b a u d a s , be t r a d a t ika i n e p a t ī k a m u u z b u d i n ā j u m u . T o m ē r 
a r ī te a i na d r ī z ā l a ikā v a r m a i n ī t i e s , un p a r k o k a ī u i s t i c m n e 
r e t i t o p a r i t ād i c i l v ē k i , k a s k o k a ī n u p i r m o re iz i i e b a u d o t n a v 
n e k ā p a t ī k a m a sa ju tu š i . 

Ir i e v ē r o j a m a s t a r p ī b a , k ā d ā v e i d ā k o k a ī n u b a u d a : i e 
š ņ a u c o t , va i a r i z e m ā d a s i e š l i r c ino t . Visā v i s u m ā š ņ a u k š a u a 
k o k a ī n u i e d a r b i n a g a u s ā k i un m a z ā k s a j ū t a m i , n e k ā i e š ļ i r c i 
n ā š a n a z e m ā d a s . T ā p ē c š l i r c i n ā š a n a ir pa t s t ip r i b ī s t a m ā k a 
p a r š ņ a u k š a n u . S k u r b u m s , k a s r o d a s p ē c k o k a ī n a i e š ļ i r c i n ā 
š a n a s , p i e ņ e m a s s t rau j i , b e t p a s t ā v t ika i īsu b r īd i , p ē c k a m 
r o d a s |ot i n e p a t ī k a m a s p a ģ i r a s un s a v ā d a t u k š u m a sa jū ta o r 
g a n i s m ā . R o d a s n e n o m ā c a m a v a j a d z ī b a š īs p a ģ i r a s uu š o -sa
v ā d o t u k š u m u k a u t k ā d i l i kv idē t , k a s i z d a r ā m s a r j a u n a s k o 
k a ī n a p o r c i j a s i e š ļ i r c i n ā š a n u . B e t jo i lgāki k o k a ī n u l ie to , j o 
t o t i e s l i e l ā k a s p o r c i j a s j ā i e š ļ i r c ina , lai p a t ī k a m a i s e f e k t s r a s t o s , 
p ē c k u r a u z n ā k a r v i e n l i e l āka s un l i e l āka s p a ģ i r a s . La i k a u t 
kād i t ik tu ga l ā a r š o ļoti g r ū t o un n e p a t ī k a m o k o k a i n i s m a ī p a 
š ību, d a u d z i k o k a ī n i s t i m e k l ē g l āb iņu morf i ja , ko i e š l i r c ino t 
tie m ē ģ i n a a i z k a v ē t k o k a i n i s m a l a v ī n v e i d ī g o s e k u i e s t ā 
š a n o s . K o k a i n s uu morf i j s ir p ē c s a v a s i e d a r b o š a n ā s s e k ā m 
z i n ā m ā m ē r ā a n t a g o n i s t i . S a v ā l a ikā ir p a t m ē ģ i n ā t s mor f i -
n i s t u s ā r s t ē j o t a b s t i n e n c e s p a r ā d ī b a s n o v ē r s t va i m ī k s t i n ā t 
a r k o k a i n u . A r š o morf i ja mi k o k a ī n a a n t a g o n i s m u p a da ļ a i 
ar ī i z s k a i d r o j a m a p a r ā d ī b a , k a s t a r p k r o u i s k i e m n a r k o m ā n i e m 
t ikai r e t āk i s a s t o p t ī r u s k o k a ī n i s t u s va i t ī r u s m o r f i n i s t u s . b e t 
loti bieži n a r k o m ā n i l ie to a b u s š o s l ī dzek ļus p ā r m a i ņ ā m . 

K o k a i n i s m a s e k a s p a r ā d ā s k ā s ō m a t i s k ā , tā a r ī 
p s ī c h i s k ā s fē rā . T i e k t r a u c ē t a ē s t g r i b a : b r i ž i e m v i ņ a s n e m a z 
n a v , b r ī ž i e m a t k a l r o d a s n e p a r a s t i l iela a p e t ī t e . Ar la iku 
i e s t ā j ā s a r i d a ž ā d i g r e m o š a n a s o r g ā n u t r a u c ē j u m i , v e m š a n a , 
c a u r e j a va i c i e t s v ē d e r s . Miesa no l i e sē , ā d a t o p bā la , va ig i 
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l e k r i t a s , acu z ī les i zp l ē šas . Va loda bieži ir n e s k a i d r a , i t kā 
m u t ē k a u t k a s bū tu i e b ā z t s . G a i t a kļūst g ļ ē v a un n e d r o š a . 
Locek l i s a k d r e b ē t . D a ž r e i z p a r ā d ā s e p i l ē p t i s k a s l ē k m e s , 
vai a r i t ika i r a u s t ī š a n ā s a t s e v i š ķ a s ķ e r m e ņ a d a ļ ā s . Š a d tad 
i es tā jas t r a u c ē j u m i ari s i rd s d a r b ī b a uu e l p o š a n a s o r g ā n o s . 
G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos s i e v i e t ē m v a r n o s t ā t i e s 
m ē n e š r e i z e s , be t v ī r i e š i em izzust s p e r m a t o z o ī i . D z i m u m a 
s p ē k s v i spā r īg i m a z i n ā s . D e g u n a g ļ o m ā d a k o k a ī n a š ņ a u c ē 
j iem ieka i s t . G r ū t ā k o s gad ī jumos d e g u n a š ķ ē r s s i e n a r o d a s 
v ā t i s va i p a t pe r fo rāc i j a . O ž a p a r a s t i m a z i n ā s , va i pa t pilnīgi 
zūd . T r a u c ē t a bieži ir a r ī g a r š a . K o k a ī n i s m a m a t t ī s t o t i e s un 
i e s a k ņ o j o t i e s , p a r ā d ā s r e d z a m i t r a u c ē j u m i a r ī g a r ī g ā s fē rā . 
G a r a s t ā v o k l i s top n e p a s t ā v ī g s un n e n o s v ē r t s . Eiforija p a 
s t ā v t ika i īsu brīdi p ē c k o k a ī n a b a u d ī š a n a s . Viņai tūliņ s e k o 
d e p r e s i j a a r d a ž ā d ā m b a i g ā m n o j a u t ā m . R e i z ē m p ē c k o k a i n a 
l i e t o š a n a s r o d a s s t ipr i uzbud inā jumi a r g a r i g u s a j u k u m u un 
ha l lūc ināc i j ām. Hal lūc ināc i jas pie k o k a i n i s m a v i sb i ežāk i p a 
r ā d u s a d a s m ā n e k ļ o s . Veci koka īn i s t i šad t a d žē lo jas , ka 
v i ņ u ā d ā e so t i epe r inā juš i e s n e r e d z a m i p a r a z ī t i , k a s r a d o t 
d a ž d a ž ā d a s n e p a t ī k a m a s sa jū t a s . R e t ā k o s g a d ī j u m o s pie 
k o k a ī n i s t i e m p a m a n ā m a s d a ž ā d a s m u r g u idejas . D a ž o s g a d ī 
j u m o s a t t ī s t ā s a k ū l a p s ī c l t ō z e a r l i a l lūc ināc i jām uu 
o r i e n t ē š a n ā s t r ū k u m u a p k ā r t n ē . T ā d a k o k a i n i s t u p s ī c l t ōze 
d a u d z ā z iņā a t g ā d i n a l ' ē l ī r i um t r e m ē n s . M o r ā l i s k ā s j ū t a s pie 
k o k a ī n i s t i e m no t ru l i nā s t ā p a t kā pie m o r f m i s t i e m . G o d a 
v ā r d a m , s a v a s t ā v o k ļ a apz iņa i , p i e n ā k u m a sa jū ta i koka īn i s t i 
n e p i e g r i e ž s e v i š ķ a s v ē r ī b a s . A r laiku r o d a s v i e n a l d z ī b a p r e t 
s a v u d a r b u un v i spā r īg i p r e t s a v u l ik teni . Koka in i s t u d z ī v e s 
ve id s z a u d ē s a v u p a r a s t o r i t u m u , i e i l g s t o š u s k o k a i n i s m a g a 
d ī jumos miesu un g a n i p ā r ņ e m i e r o s m e s t r ū k u m s un liels 
n e s p ē k s , .la k o k a ī n i s t s vēl v i spā r īg i spē j īgs kau t k o d a r i t , 
tad t a s v a r no t ik t t ikai z e m k o k a ī n a t i ešā i e spa ida . V i e n 
a ldz ība p r e t v i su ir tik l iela, k a n a v arī v ē l ē š a n ā s t ikt va ļ ā 
no s a v a n e a p s k a u ž a m ā s t ā v o k ļ a uu s p e r t k a u t k ā d u s so ļu s 
v e s e l ī b a s a t g ū š a n a s vai u z l a b o š a n a s no lūkā . 

S a m ē r ā s v a i g o s k o k a i n i s m a g a d ī j u m o s s l im ības d i a -
g n ō z e ir p a g r ū t a un d ib inā s g a l v e n ā k ā r t ā uz a n a m u ē z e s , 
I e i l g s to šos s l imības gad ī jumos pie d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s š a d 
t a d v a r p i e p a l ī d z ē t s a v ā d a i s d e g u n a g ļ o m ā d a s s t ā v o k l i s , 
s t r u t u a u g o ņ i ā d ā , k a s ce ļ a s k o k a i n u ieš l i rc ino t bez j e b k ā d a s 
a s e p t i k a s i e v ē r o š a n a s , vai a r ī d a ž r e i z b rū in p l a n k u m i ņ i ā d ā , 
k a s r o d a s tai v i e t ā , k u r k o k a ī n s i e š l i r c inā t s . P a r v i s a m 
l i e t ām j ā ņ e m v ē r ā arī v i s p ā r ī g a i s p a c i e n t a s t ā v o k l i s , n e s k a i d r ā 



— 74 — 

v a l o d a k o k a i n a i e d a r b ī b a s br īdi , m a i n ī g a i s g a r a s t ā v o k l i s , 
f iz isko un g a r ī g o s p ē k u s t r a u j š p i e p l ū d u m s uu a t p l ū d u m s s a 
k a r ā a r to , va i k o k a ī n s l i e to t s , va i a r ī i e s t ā j u š ā s a b s t i n e n c e s 
p a r ā d ī b a s . 

P r o g n o z e pie k o k a ī n i s m a n a v l abvē l ī ga , jo s l im ības 
r e c i d ī v i g a n d r ī z n e i z b ē g a m i . K o k a ī n s s a m ē r ā viegl i p i e 
i e t a jos , un j a a r ī k ā d a m p ē c ā r s t ē š a n ā s b ū t u n o p i e t n a v ē l ē 
š a n ā s p a v i s a m no v iņa a t t e i k t i e s , t a d k ā r d i n ā š a n a ir t o m ē r 
loti l iela, j o pie n a r k o m ā n i e m , k ā a u g š ā jau m i n ē t s , n o v ē r o 
j a m a s t i p r a t i e k s m e s e v l īdz īgu ska i tu p a v a i r o t un s a v u s l īdz-
c i e t ē j u s a p g ā d ā t a r n a r k o t i s k ā m v i e l ā m . T ā p ē c arī lot i b iež i 
n o t i e k , k a l īdz k o k ā d s k o k a ī n i s t s va i mor f i n i s t s p ē c i z r a k s t ' -
š a n ā s no s l i m n i c a s n o k ļ ū s t s a v u a g r ā k o d r a u g u un p a z i ņ u 
v idū , t a d s l i m ī b a s r e c i d ī v s ir n e i z b ē g a m s . N a r k o m ā n i p a r a s t i 
j au p ē c s a v a s d a b a s ir a r labi lu g a r a s t ā v o k l i un n e n o s v ē r t a 
r a k s t u r a c i l v ē k i . J a nu b e z t a m t ie n o n ā k g r ū t ā k a s t ā v o k l ī , kur 
t i e m j ā c ī n ā s a r d a ž ā d ā m n e v e i k s m ē m , tad t ā d o s g a d ī j u m o s 
v ieg l i v a r r a s t i e s k ā r d i n ā š a n a ķ e r t i e s pie morf i ja vai k o 
k a ī n a u n d a u d z i n a v spēj īg i t āda i k ā r d i n ā š a n a i p r e t o t i e s , la 
k ā d s n e v a r d z ī v ē s a g ā d ā t v i s p ā r c i l v ē c i s k u a p m i e r i n ā j u m u un 
b a u d u , t a d n e n o s v ē r t ā k a s d a b a s c i l v ē k i e m v a r r a s t i e s v ē l ē 
š a n ā s t ādu a p m i e r i n ā j u m u va i b a u d u r a d ī t m ā k s l ī g i , n e r ū p ē 
jo t i es n e m a z p a r to , k a v i ņ a p a s t ā v t i k a i īsu bridi un k a tai 
n e n o v ē r š a m i s e k o i z p o s t ī t a un d r ū m a n ā k o t n e . 

K o k a ī n i s t i t ā p a t k ā morf in i s t i ā r s t ē j a m i s l ē g t ā 
i e s t ā d ē , k u r t i e m j ā p a v a d a s t i n g r ā u z r a u d z ī b ā v a i r ā k i m ē n e š i . 
K o k a ī n a l i e t o š a n a p ā r t r a u c a m a tūliņ p ē c i e s t ā š a n ā s s l imn īcā , 
n e b a i d o t i e s no g r ū t ā m a b s t i n e n c e s p a r ā d ī b ā m . J a k o k a ī n i s t s 
b e z t a m ir a r i m o r f i n i s t s , t a d a t r a d i n ā š a n ā s no n a r k o t i s k o vielu 
l i e t o š a n a s i z d a r ā m a tā , k ā t a s i e p r i e k š ē j ā n o d a l ī j u m ā a p r a k s t ī t s . 



Schizoirenija. Sehizophrenia. 
Dementia praecox. 

Schizof rēn i ja j eb D e m e n t i a p r a e c o x p e e m o d e r n a s psi-
c h ō ž u n o m e n k l a t ū r a s ir v i sb i ežak i s a s t o p a m ā g a r ī g a s l imība 
Ar v iņu s i rgs t v a i r ā k k a t r e š d a ļ a n o p s i e h i a t r i s k ā s s l i m n ī c a s 
u z ņ e m a m i e m s l imn iek i em. S e n ā k Ši p s i e h ō z e bija p a z i s t a m a 
z e m c i t ā d i e m n o s a u k u m i e m : h e b c p h r c n i a . k a t a t o n i a . p a r a n o i a 
K r e p e l u i s p i r m a i s i e raudz ī ja s t a r p m i n ē t a m sl imību g r u p ā m 
d a u d z a s k o p ē j a s p a r ā d ī b a s , z īmē jo t i e s uz s l im ības i z c e l š a n o s 
un g a i t u un v i s a s š īs g r u p a s a p v i e n o j a z e m n o s a u k u m a D e 
m e n t i a p r a e c o x . P ē d ē j a i s n o s a u k u m s ps ieh ia t r i j ā dominē ja 
v a i r ā k k ā 20 g a d u s , k a d B l e u i e r s , k u r š s e v i š ķ i iedz i ļ inā j ies 
š ī s s l im ības d a u d z u s a v ā d ī b u i z p r a t n ē , v iņa i d e v a j a u n u n o 
s a u k u m u (1911. g.) s e h i z o p h r e n i a . A r t o ir d a ž ā z iņā D e 
m e n t i a p r a e c o x j ē d z i e n s pa t vē l p a p l a š i n ā t s un a r j a u n o ps ī -
e h o z e s a p z ī m ē j u m u p a s t r ī p o t s s a v d a b ī g a i s s a d a l ī š a n ā s va i s a 
s k a l d ī š a n ā s p r o c e s s , k ā d u n o v ē r o sch izo f rēn iku d v ē s e l ē . D e 
m e n t i a p r a e c o x n o s a u k u m s n e a t t ē l o v i so s g a d ī j u m o s slimī
b a s b ū t ī b a s , ļo ne v i sur pie m i n ē t ā s p s i e h ō z e s a t t ī s t ā s pa
r a š u d e m e n e e jeb p l ā n p r ā t ī b a un n e v i s o s g a d ī j u m o s s a s l i m 
š a n a no t iek j aun ībā Schizof rēn i ja a p v i e n o g a r i g a s s a s l i m 
š a n a s g a d ī j u m u s a r loti d a ž ā d u s ī i up toma to log i ju Vi s i em sa 
s l i m š a n a s g a d i j u m i e m ir d a ž a s k o p ē j a s p s i e h o p a t o l o g i s k a s pa
z ī m e s , b e t d a u d z ā ziņu v i ens se tuzof rēn i jas g a d ī j u m s a t š ķ i r a s 
n o o t r a loti i e v ē r o j a m a m ē r a B e z t a m v i e n s un t a s p a t s sa
s l i m š a n a s gad ī j ums d a ž ā d o s l a ikos un s l im ības d a ž ā d a s s ta 
d i jas v a r do t loti d a / a d a s s l im ības a i n a s T ā p ē c ī s ā k a a p 
r a k s t a ir n e i e s p ē j a m i kau t a r i p a v i r š i a t t ē lo t t o s d a ž d a ž ā d o s 
s l i m ī b a s v e i d u s , k ā d o s schizofrēni ja v a r p a r ā d ī t i e s . D a ž ā d u s 
š is g r u p a s p a c i e n t u s s a v s t a r p ē j i sa l īdz inot d a ž r e i z v a r r a s t i e s 
d i b i n ā t a s š a u b a s , vai t i e š a m visi t ie g a r i g a s s a s l i m š a n a s ga
dī jumi, k u r u s š i m b r ī ž a m iet i lpina sch izof rēn i jas j ēdz i enā , p ie 
s k a i t ā m i pie v i e n a s v i e n ī g a s g a r i g u s l imibn g r u p a s 



Psīchiskie s imptomi . 

G a l v e n ā sch i zo f r ēn i j a s p a z ī m e ir p e r s o n ī b a s p ā r v e i d o 
š a n ā s un d o m u g a i t a s n e d r o š ī b a . S l i m n i e k s v a r b ū t a p k ā r t n ē 
labi o r i e n t ē j i e s , v i ņ a m v a r bu t gluži n o r m ā l a a t m i ņ a , s k a i d r a 
s a m a ņ a , p i e t i e k o š s v a i r u m s j ē d z i e n u un f a k t i s k o z i n ā š a n u , be t 
līdz k o t a s m ē ģ i n a s a v a s d o m a s p a r k ā d u l ie tu a t t ī s t ī t un s a 
k ā r t o t z i n ā m ā ķ ē d ē j eb i e r o s i n ā t z i n ā m u d o m u ga i t u , tūliņ 
k a t r s sa jū t s a v ā d u n e p a r a s t u un n e n o r m ā l u s a i s t ī b u s t a r p 
k ā d a s g a l v e n ā s d o m a s a t s e v i š ķ i e m e l e m e n t i e m . K ā d s s c h i z o -
f rēniķis z e m v i r s r a k s t a : . .Vēr t ību p ā r v ē r t ē š a n a " a t r i s i n a s a v a s 
d o m a s s e k o š ā v e i d ā : 

K ā d r e i z r e s t o r ā n ā d z i e d : , ,Tā v i s a v e c ā n a u d a ir p r i e k š 
k a t r a j a u n a . " M ē s k a t r s z i n ā m , c i t a m m u m s ir v e c ā k i dz īv i , 
tā a r ī c i t a m m i r u š i . M u m s k a t r a m ir s a v s d z ī v e s m ē r ķ i s . M ē s 
k a t r s d a u d z p a ģ ē r a m , b e t a r s a v u p a ģ ē r ē š a n u m ē s d a u d z u s 
s a r ū g t i n ā m . M u m s n e v a j a d z ē t u a i z m i r s t t o s c i l v ē k u s , k a s 
m u m s dar ī juši l abu va i p ie m ū s u m a n t a s v a i r o š a n a s , j e b k ā 
c i t ād i . M u m s p a s t ā v t a g a d d i v u š ķ i r u c ī ņ a s , k u r a s a r v a r u 
v.rib kau t ko i egū t . B e t k o t a d m ē s v a r a m ? Vai z i e m e ļ u 
vē ja m u m s v a r i zaug t p u ķ ī t e , p a r p i e m ē r u , k ā pi r t ī d a ž r e i z 
s a k a : , . U z m c i g a r u , lai e s p ē r t i e s v a r u " , k u r m u m s ir pa l iku
š a s z i n ā t n e , m ā k s l a , rel iģi ja , c i l v ē c e s m i e r a d r a u g i . M ē s a o -
ē d a m i tkā d ā r z ā k r a u k l i s t ā r p u s . T a g a d g r ibē ju s ac ī t k ā d u 
v ā r d u p a r v e c ā k i e m un b ē r n i e m . M ē s z i n ā m , cik ir mīli ve
c ā k i , ka v iņ i n e s v i s g r ū t ā k o n a s t u p r i e k š b ē r n i e m , b e t t ik l īdz 
n ā k līdz j a u n a t n e s m ā c ī b a s l a i k a m , k a d v i ņ i e m r o d a s i tkā a m a t a 
t ēv i , i t kā viņi v a r ē t u d z ī v o t p r i e k š p a s a u l e s d z ī v e s . T a d a r ī 
k ā d r e i z n ā k t r a ģ ē d i j a s . l ū z u m i , i t kā J ū d a m I z k a r i o t a i n ; i t kā 
v i ņa t ē v s s a k a g a l v u s a ķ ē r i s : „ T u t in ies a r to v a l s t s j a u c ē j u " , 
j eb k r i e v u r a k s t n i e k a m L e o n i d a m A n d r ē j e v a m ir s t ā s t s p a r ģ e 
n e r ā l a dēlu S a š u . V iņš ir i e d r a u d z ē j i e s a r d a u d z v e c ā k o s k o 
lotāju r e v o l u c i o n ā r u , k u r š g r i b ē j a g ā z t s a v u t ē v u . T o m ē r c īņā 
d ē l a m k r ī to t , t ē v s i e s p ē r a se jā a r kā ju . J e b j a s k a t ā m i e s Jān i 
B r i e s m ī g o , k u r v iņa b ē r n a m v a j a d z ē j a r e d z ē t t ē v a m ī l ī g u m u , 
b e t v i ņ š 'tik r e d z ē j a k a r u un a s i n i s . V a i d a ž i n e r e d z ē j a pie s a 
v i e m v e c ā k i e m , k a d iv i n e v i e n ā d a s d a ļ a s s a l i k t a s k o p ā , b e t ir 
a r ī l a imīg i , k u r i e m v e c ā k i bija k ā s v ē t n ī c a . M u m s jau p a s t ā v 
u z t i c ī b a līdz n ā v e i , to jau m ē s r e d z a m pie v e c ā s e b r e j u t a u 
t a s , k a d v i ņ a n e p i e ņ ē m a j a u n o rel iģi ju . T ā p a t to l a b u m u , k o 
m u m s ir n e s u s e K r i s t u s m ā c ī b a , t ā ir t ā v i s l i e l ā k ā m ī l e s t ī b a s 
m ā c ī b a p r i e k š c i l v ē k a . M u m s d a u d z j ā p a t e i c a s s a v i e m s k o l o 
t ā j i em, k o v iņ i m u m s ir l abu māc ī ju š i . Ņ e m s i m p a r p i e m ē r u 
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p a r t i j a s ķ i ldas , Be t m u m s n e v a j a d z ē t u a i z m i r s t c i l v ē k u s , k a 
c i l v ē k u s uz lielo t i rgu , k u r n a v c i l v ē c e s izšķ i r ība , t u r ir visi 
v i e n ā d i , k a j a u n s t a v e c s , tur ir p ā r d e v ē j s a r ba l tu p r i e k š a u t u , 
k a s p ā r d o d s a r k a n o s r ed ī sus , p i rcē ja eb re j i e t e , t ā lāk a tka l k ā d s 
s a u l e s b r ā l i s , k a s v a r b ū t jau p a r i s d i e n a s n a v ēdis , b e t t o m ē r 
visi i r v i e n ā d i — visi k ā c i l vēk i . M ē s b iež i v ien n ē s ā j a m pie 
s e v i s k a r s t u s k a a r i a u k s t u s i e ročus , be t D o s t o j e v s k a m , k r i e v u 
r a k s t n i e k a m ir s t ā s t s , k u r ā t e ik t s , k a v i ens iet p a celti un r o k ā 
d u c i s , ne p r i e k š c i ta , be t lai n o d u r t u , k a s v ē l a s v i ņ u p a š u . M ē s 
a i z m i r s t a m s a v u s i r d s ba ls i , m ē s a r i a i z m i r s t a m v i sus t o s , k a s 
m u m s a r i k ā d r e i z ir l abu dar ī juš i . Kur m u m s va jadzē ja p a t e i 
c ību , k o v e c ā k i m u m s jau ir mācī juš i , t u r m ē s d a u d z re iz r e 
d z a m n e p a t e i c ī b u . Vai m ē s t o pa t e i c ību n e s i t ā m k r u s t ā ? " 

Š a d u d o m u g a i t a s t r a u c ē j u m u m ē s a p z ī m ē j a m p a r d o m u 
s t r e i p u ļ o š u n u ( Z e r f a h r e n h e i t ) . A t s e v i š ķ a s d o m a s _ v a r 
bū t p i l n ī g i p a r e i z a s , be t d o m u v i r k n ē v i i jas n a v i e l ik tas va j a 
d z ī g ā v i e t a , va i a r ī v iņa s p a v i s a m n e p i e d e r pie i z t i r z ā j a m ā t e 
m a t a . N ā k o š ā d o m a bieži p a v i s a m n e i z r i e t no i e p r i e k š ē j a m , 
b e t r o d a s d o m u g a i t ā k ā s v e š s , n e l ū g t s v i e s i s . Sch i zo f r ēn iķu 
v a l o d ā a i z v i e n n e v a r s a s k a t ī t n e k ā d a t e m a t a , n e v a r i e r audz ī t 
n e v i e n a s g a l v e n ā s i e d o m a s , ap k u r u g r u p ē t o s c i t a s i e d o m a s . 
S c h i z o f r ē n i ķ i s v a r ilgi r u n ā t un s a v u s s p r i e d u m u s iz te ik t p a r 
d a ž ā d ā m l i e t ām un p a r ā d ī b ā m , b e t k l aus ī t ā j s re t i k a d v a r to 
a t s t ā s t ī t , k o v i ņ š sch izo f rēn iķa p r i e k š n e s u m ā dz i rdē j i s . 

G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s d o m u g a i t a s t r a u c ē j u m s 
ir a t t i e c ī g [ g r ū t ā k s . D o m a s tad ir gluži s a d r u p u š a s un s a j u k u 
š a s , un g r ū t ā k i s eh izo ī r en iķ i ne i e t i pārs te idz , a p k ā r t ē j o s a r gluži 
n e l o ģ i s k i e m s l ē d z i e n i e m . L o ģ i s k ā s l i k u m ī b a s n o j a u t a s t r ū k u m s 
v a r p a d a r ī t d o m ā š a n u p a r gluži n e i e s p ē j a m u . 

P i e sch izof rēn i jas bieži n o v ē r o jucekl i ar ī j ē d z i e n u a p 
z ī m ē š a n ā un s a p r a š a n ā . D a ž r e i z d iv i va i v a i r ā k i j ēdz ien i 
v a r s a p l ū s t k o p ā — j ē d z i e n u s a b l ī v ē š a n ā s ; v a i a r ī 
z i n ā m a j ē d z i e n a v i e t ā s l i m n i e k a a p z i ņ ā r o d a s p a v i s a m c i t s j ē 
d z i e n s . D a u d z o s gad ī jumos sch izof rēn iķ i m e k l ē j a u n u s a p z ī 
m ē j u m u s s a v i e m n e p a r a s t i e m g a r ī g ā s r o s ī b a s p r o d u k t i e m . 
C a u r to r o d a s tā s a u c a m i e n e o l o g i s m i . D a ž i s l imniek i 
p a r a s t ā s v a l o d a s v i e t ā l ie to p a š u d a r i n ā t u ž a r g o n u . S c h i z o f r ē 
n iķu v a l o d ā n o v ē r o arī vē l d a ž a s c i t a s s a v ā d ī b a s . 

J a k ā d ā d o m u i z t e i k s m ē s a s t o p a m a s v a i r ā k a s n o t i k k o 
m i n ē t ā m v a l o d a s s a v ā d ī b ā m , t a d p ē d ē j ā v a r t a p t n e s a p r o t a m a , 
p i e m ē r a m s e k o š a v i e t a k ā d a s ch i zo f r ēn iķa v ē s t u l ē : 

„A. P . L īdz inā ju rnu L ī g u m u p ā r l a b o j u m s , bez k lā t i va i s l ī -
b a s , v i e t ā r a k s t a a r k lā t i va i s l ību , un arī p r i e k š p ē c n ā c ē j i e m 
p i e s p ē k o j u š a i s d i b i n s v i e t a . 
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I z d e v u m i p i e Mūža ā r s t ē j u t n a , uu a t d a l ī j u m a M e u o r a l a 
K a l n s Ā d a ž o s . M ū ž a n o m a k s ā j u m a , un ja m ū ž ā n e b ū s i e s p ē -
j i b a s . t a d p ē c n ā c ē j o s , lai d z ī v o j o š a i s a r M e n o r a l i s t u k a r o g u 
p a t i e s ī g s h ū t u a r B r ā ļ i e m un M ā s ā m , k a s m ā j o a r N a c i o n ā l o 
k a r o g u . " 

S i s p a t s s c h i z o f r ē n i ķ i s s ū t a v i s i e m L a t v i j a s p i l sē tu g a l v ā m 
s e k o š u r a k s t u : 

„ E s t a m 3 -a i s K u n g s , A. B u l e , p a v ē l u ? A t s ū t i e t dē l s a -
s t ā v j u g r ibu j u m s e j u t r ū k u m u . " 

L ī d z ī g a s a n o m ā l i j a s n o v ē r o j a m a s a r ī scl ī rzofrēui ļ tu r a k 
s t u v a l o d ā . T u r r e i z ē s a s t o p a m i d a ž ā d a l i e l u m a uu d a ž ā d a 
t ipa b u r t i . D a u d z i v ā r d i v a i r ā k a s r e i z e s b e z k ā d a s v a j a d z ī b a s 
p a s t r ī p o t i . S t a r p v ā r d i e m n e r e t i i e l i k t a s d a ž ā d a s z ī m e s , v a i 
a r ī t e k s t s i z p u š ķ o t s a r s a v d a b ī g i e m z ī m ē j u m i e m . 

S c h i z o f r ē n i k i ! a s o c i a t ī v ā s d a r b ī b a s t r a u c ē j u m s p e l n a i e v ē -
ribuarī vēl t ā d ā zirjā, k a š īs k a t e g o r i j a s s l imniek i b iež i n e v a r 
a t r i s i n ā t gluži v i e n k ā r š u u z d e v u m u , b e t tai p a š ā l a ikā v a r g luž i 
p a r e i z i a t t ī s t ī t s a v a s d o m a s p a r k ā d u s t i p r i s a r e ž ģ i t u p r o b l ē m u . 
J ē d z i e n i : g r ū t s un v i e g l s v i n u g a r ī g ā r o s ī b ā n a v p a d o t i p a r a s t a i 
l i kumība i , k u r u n o v ē r o pie n o r m ā l i e m c i l v ē k i e m . A r t o iz
s k a i d r o j a m s , k a d a u d z u s c h i z o f r ē n i k u v a l o d ā un d a r b o s loti 
b iež i v a r n o v ē r o t d a ž ā d a s n e j a u š ī b a s , p r e t r u n a s , k ā a r ī d a ž ā 
d u s n e g a i d ī t u s p ā r s t e i g u m u s . N o l īdz īg iem n o v ē r o j u m i e m v a r 
i egū t i e s p a i d u , i t kā sc l t i zo f rēn ika d v ē s e l ē g a r i g ā p o t e n c e n e 
b ū t u gājus i z u d u m ā , b e t k a p s ī c h i s k ā s r o s ī b a s t r a u c ē j u m a m p a r 
cē lon i t ā d o s g a d ī j u m o s b ū t u u z s k a t ā m a s a v ā d a d v ē s e l e s s a 
d a l ī š a n ā s va i s a s k a l d ī š a n ā s . R o d a s t ā d s i e s p a i d s , k a z ināmi 
e l e m e n t i v a j a d z ī g ā v i e t ā un v a j a d z ī g ā b r īd ī n e b ū t u t u r s a m e 
k lē jami un i t kā v i ņ u v i e t ā paš i n o s e v i s a p z i ņ ā u z p e l d ē t u p a 
v i s a m cit i e l e m e n t i , k a s d o m u ga i tu i z ķ ē m o . 

T ā p ē c t a d a r ī s ch i zo f r ēn ik i pa l i ek c i t i em n e s a p r o t a m i uu 
s v e š i a r i t a d , ja v i n u g a r ī g ā s d z ī v e s b a g ā ž a c i t ād i b ū t u gluži 
p i e t i e k o š a . T a s , k a s s c h i z o f r ē n i k u d v ē s e l ē s l imība i i z ce ļo t i e s 
n o t i e k , nav p s ī c h i s k ā s r o s ī b a s v i e n k ā r š a p a v ā j i n ā š a n ā s v a ļ p a 
s l i k t i n ā š a n ā s , b e t g a n š ī s r o s ī b a s p ā r v e i d o š a n ā s a r ī k v a l i t a t ī v ā 
z iņā . V i s a p e r s o n ī b a r a d i k ā l i p ā r v e i d o j a s . S c h i z o f r ē n i ķ a a p 
z iņā s ā k z u s t r o b e ž a s t a r p s a v u p e r s o n u un a p k ā r t n i . S c h i z o -
i r ē n i ķ i e m d a ž k ā r t l i e k a s , ka ne viņi d o m ā vai jūt , b e t k a v i ņ o s 
un c a u r v i ņ i e m d a r b o j a s p a v i s a m s v e š i s p ē k i . P ē d ē j i e t i em 
i tkā i zve lk d o m a s no s m a d z e n ē m . D a ž i e m s l i m n i e k i e m l i ekas , 
k a v i ņ u d o m a s t o p v i s i e m d z i r d a m a s un z i n ā m a s , c i t r e i z a t k a ļ 
s v e š i e spēk i i t kā v i ņ i e m u z s p i e s t u p a v i s a m s v e š a s d o m a s , k u 
r a s t i e m s t ip r i p r e t ī g a s . S o s a v ā d o i m e l l e k t u ā l ā s d a r b ī b a s ju-
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cekl i bieži p a v a d a h a l u c i n ā c i j a s . P ē d ē j a s v a r r a s t i e s 
pa s l i m o š a n a s laiku, vai a r ī p a r ā d ī t i e s p a š a s l imības s ā k u m ā . 
Pie s c h i z o t r e m j a s v i sb iežāk i n o v ē r o d z i r d e s li a l lūc i nāc i j a s . Ti
kai r e t ā k o s gad ī jumos ha l lūc inac i j a s p a s t ā v p a v isu s l i m o š a 
n a s l a i k u : b r i ž i e m viŗjas p a v i s a m izzūd , be t t ā s v a r a t k a l p a 
r ā d ī t i e s d a ž r e i z b e z r e d z a m a i emes la . D a ž o s s a s l i m š a n a s g a 
d ī jumos ir p a t g rū t i note ik t i a p g a l v o t , vai z i n ā m a p a t o l o ģ i s k a 
p a r ā d ī b a schizofrēi i iķa ps ich i skā ros ībā a t t i e c i n ā m a uz ha l lūc i -
nac i j am, vai ar ī uz s a v ā d o a s o c i a t ī v ā s d a r b ī b a s s t ā v o k l i j e b 
d o m ā š a n a s t r a u c ē j u m u . Sc l i i zof rēmka d v ē s e l e s p ā r d z ī v o j u m i 
ir t ik s a v d a b ī g i , k a d a ž r e i z v i ņ u s pa t grūt i s a l īdz inā t a r p a r a s t o 
d v ē s e l e s ro s ību . Viņi ir p ā r a k pe r son īg i un c i tu s a p r a š a n a i 
m a z p i e ļ e t a m i . Ir p ā r ā k g r ū t a l ie ta ie jus t ies va i i edz i ļ inā t i e s 
s ch i zo f r ēn iku d v ē s e l ē . A r to ar i v e d a m a s a k a r ā i n t e r e s a n t ā 

p a r ā d ī b a , k a sch izof rēn ik i l ieto d a ž r e i z c i t ā d u s i z t e i k s m e s 
l ī dzek ļus n e k a n o r m ā l i e c i lvēk i . Kāda i iu te l l iģen ta i s l imn iece i , 
p ie k u r a s sak p a r ā d ī t i e s p i rmie sc l i izoi re i i i jas s i m p t o m i , t iek 
l ik ts p r i e k š ā a t t ē lo t p ē c i e spē ja s s īkāk i v isu , k o v iņa p ā r d z ī v o . 
S a v u u z d e v u m u t ā izp i lda a k u r ā t i un apz in īg i un dod s e k o š u 
s a v a s d v ē s e l e s s t ā v o k ļ a tē lo jumu. 

11. j a n v . p īks t . 1. „ E s r a k s t ī š u , cik sīki v a r ē š u . B ē r n i ņ i ! 
( a t s k a n s i e v i e t e s b a i s s ) . D z i r d u k ā d u s i e v i e š u ba l s i . K o v i ņ š 
r u n ā , n e v a r u i zšķ i r t . K a m ē r r a k s t u , k ā d s m a i s ā s p a s t a r p a . 
Mei t iņ! ( s i e v i e t e s ba l s s ) . V i e n m ē r r u n ā c i lvēk i , k u r u s p a š r e i z 
n e v a r u i z šķ i r t . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s ba l s s no t ā l i e n e s ) . V ī r i e t i s 
viņai a tb i ld . Kad e s s t r ādā ju , m a n p ē c i e r a d u m a j ā k l a u s ā s . 
B ē r n i ņ ! ( k ā d a b a l s s ) ; b ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) , b ē r n i ņ ! (s ie
v i e t e s ba l s s ) , b ē r n i ņ ! j eb m e i t i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . E s sa jū tu 
u z s p i e s t a s d o m a s , k ā d a s es p a t e n e d o m ā j u ( tā ir d z i e s m i ņ a , 
ku ru m a n a m ā s i ņ a k ā d r e i z ir d z i e d ā j u s e ) . K a m ē r r a k s t u , r u n ā ; 
kad be idzu , m a n j ā k l a u s ā s . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s ba l s s ) , b ē r n i ņ ! 
( s i e v i e t e s b a l s s ) , b ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . E s d o m ā j u p a r 
p a g ā j u š o d a r b u . V a i e s pa re i z i r a k s t u j e b ne , to n e v a r u i zšķ i r t . 
B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . Kad es r a k s t u , t a d m a n m a i s ā s 
s t a r p ā , t o m ē r m a z ā k n e k ā s e n ā k . B ē r n i ņ ! ( s i e v e t e s b a l s s ) , 
b ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s ba l s s ) , m e i t i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . V i s u la iku 
e s n e d o m ā j u . S k a t o s b e z d o m ā m ž u r n ā l ā . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s 
b a l s s ) . Sa jū tu , k a d a ž a s s i e v i e t e s s k a t ā s m a n līdz. V i e n m ē r 
vēl s a jū tu s i e v i e t e s r u n ā j a m : b ē r n i ņ ! G a l v a m a n s t r ā d ā n e 
s k a i d r i . T ā n a v m o d ē v a i r s ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . M e i t i ņ ! (v ī 
r i e ša b a l s s ) . B ē r n i ņ ! K ā d s v ī r i e t i s r u n ā . M a n a g a l v a a r 
v i ņ i e m ir s a v i e n o t a . Man ļoti g r i b a s s t r ā d ā t . M a n g r i b a s dz ī 
vot , lai es b ū t u v e s e l a un n e m o c ī t o s . B ē r n i ņ ! e s d z i r d u no 
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t ā l i e n e s . Vai D i e v i ņ ! ( s i e v i e t e s b a i s s ) . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s 
b a l s s ) . S p . j k d z e , t u r n e k ā n e v a r d a r ī t , e s s a jū tu . B ē r n i ņ ! 
( a t b i l d e ) . M a n a g a l v a ir a r v i ņ i e m sa i s t ī t a , sp i ež un p l ē š 
galvu." 

„ 1 5 . j a n v ā r ī , p īk s t . 1 2 - ^ 3 . K ā a p s ē ž a s r a k s t i l . tā b a l s i s 
d r u s c i ņ a p k l u s t . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . R e t t e t e u c h ai le 
( d o m ā k ā d a ) . E s ilgi s ē ž u pilnīgi bez d o m ā m un k l a u s o s . M a n 
j ā d z i r d , k ā c i lvēk i d a ž ā d i s a r u n ā j a s s a v ā s t a r p ā , b e t t a s r e t i ; 
p a l ie lākai da [a i v i s s r a id ī t s uz m a n i . un t ie s t r ā d ā a r m a n ā m 
k u s t ī b ā m un d o m ā m . M a n n e m a z n a v s p ē k a . C i l v ē k i a i z v e l k 
k a t r u m a n u d o m i ņ u p r o m , k u r u s sa jū tu s e v a p k ā r t . W e r die 
M c n s c h e n g e f a u g c n ha t , w i r d da fū r s o r g e n , d a s s Sie g e s u n d 
vverdeu ( s a k a k ā d a s i e v i e t e ) , d a n u d a s Reicl i (ir a t b i l d e ) . S t r ā d 
n i e c e ( k ā d s n o r ā d a u z m a n i , k o e s s a jū tu ) . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s 
a t b i l d e ) Kā s ā k u r a k s t ī t , t ā loti a t r i n o g u r s t u . B ē r n i ņ ! ( s i e 
v i e t e s ba l s s ) , , ^ Ī O i3K cept -e tuo, I T O ee HCAbaa Jienmii ( a t s k a n 
k ā d a s d o m a s ) . A c u m i r k l i a i z m i r s t u , k a d k o d z i r d u . B ē r n i ņ ! 
( a t s k a n k a d a g r i e z ī g a s i e v i e t e s b a l s s ) . Es r a k s t u uu viņi r u n a . 
lai m a n b ū t u k o r a k s t ī t ; t ā d u s t a g a d c i l v ē k u s i zn ic inās un 
m i e r a j au 110 v i ņ i e m v a r g l ā b t i e s , ja i z v e ļ a s labu a m a t u . JIVIM 
w r o B^M BU> t ( k a d s j a u t a ) , ZtOT Co.n.uhix ( a tb i l de ) . M a n jā
k l a u s ā s , jo t i k k o s a k u k o d a n l . ta visi m a n v i r sū . Un viņi t o s 
g a i s a v i ļ ņ u s b ū s izmēr ī juš i , d o m ā j u e s uu k ā d a s s i e v i e t e s d o m a s 
n o s k a n t ā l ā k . B ē r n i ņ ! ( v ī r i e š a b a l s s ) , b ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s i . 
m e i t i ņ ! ( s i e v . b.) , b ē r n i ņ ! ( s i e v . b . ) . T ā tu s ē d ē s i d i e n a s , c i 
tād i v a i r s n e n ā c i ( k ā d s d o m ā m a n ā g a l v ā i e k š ā ) . M a z ā m e i -
t in ! ( s i e v i e t e s b a l s s ) . E s sa jū tu , k a a r m a n u g a l v u s t r ā d ā , un 
m a n a t k a l pa l iek v i e n m ē r g r ū t ā k . B ē r n i ņ ! ( k ā d s tīši b r ē c , k ā 
m a n l i e k a s ) . Biež i s a jū tu ba l s i s no K r i e v i j a s , j eb d o m a s , l a b ā k 
d o m a s . Kind b le ib t Kind ( r u n ā s i e v i e t e ) . Es sa jū tu r i e b ī g a s 
s m a k a s s e v a p k ā r t . B ē r n i ņ ! ( k ā d s b r ē c no t ā l i e n e s t a i sn i m a n ā 
g a l v ā ) . B ē r n i ņ ! ( s i e v i e t e s b a l s s m a n ā g a l v ā i e k š ā ) . 

C i l v ē k i m a n a p k ā r t un viui m a n i n e k a d n e a t s t ā j , lai d a r u 
k o d a r ī d a m a ; k a d n e e s m u a i z m i g u s e , be t n o m o d ā , t a d viņi visi 
m a n ir a p k ā r t . M a n ir t ik g r ū t i , k a e s s a v a s m o k a s v a i r s ne 
v a r u p a c i e s t . E s sa ju tu C kgu un n e d o m ā m p a r v iņu n e m a z 
K a d a s i e v i e t e d o m ā . k a e s e s o t s l inka , ko e s sa ju tu B ē r n i ņ ' 
s k a n v i e n a s k a n ē š a n a un m a n t a s ir j ā d z i r d . " 

T i k k o p i e v e s t a a t t ē l o j u m ā p ā r c i t a m p a t o l o ģ i s k a m p a r a -
d i b ā m d o m i n ē l i a l lūc iuāc i jas . P a r a s t i v i ņ a s tik spi lgt i p i e sen i -
zof rēn i j a s n e p a r ā d ā s k ā p i e v e s t ā p i e m ē r a . Lo t i d a u d z i s a s l i m 
š a n a s gad ī jumi n o r i s i n ā s bez b a l l ū e i n a c i i a m D a u d z u sc l ī i zo -
f rēn iķu s a v ā d i e p a r d z i v o j u m i t ika i p a v ā i i a t s p o g u ļ o j a s uz 
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ā r i en i , uu par to. k a s s l imnieku d v ē s e l e no t iek , bieži v a r s p r i e s t 
t ika i no v inu d a ž k ā r t s a r a u s t ī t i e m un n e s k a i d r i e m iz te i c i en iem, 
vai a n p a da ļa i n o k u s t ī b ā m vai v i spā r in i n o v iuu i z t u r ē š a n ā s . 
Nere t i pie sch izof rēn i jas n o v ē r o , ka d o m u «a i t a s a s t i n g s t d a ž 
re iz k o p ā a r k u s t ī b ā m , vai ar ī d o m a s bieži s a c ē r t a s un s l im
n i e k s n o k ļ ū s t s a v ā d ā s t u p o r ō z ā s t ā v o k l i . S a n m ā bieži 
k ā d s v ā r d s va i t e i k u m s p a s t ā v ī g i a t g r i e ž a s va i uzpe ld ap z i u ā 
un p a s t ā v ī g i tie t iek a t k ā r t o t i ( p e r s e v e r ā c i j a ) . B r ī ž i e m s l im
n ieka v a l o d a p a s t ā v n o gluži n e s a k a r ī g u v ā r d u s a k o p o j u m a 
t v e r b i g e r ā c i j a ) . C i t o s gad ī jumos , s l i m n i e k s v isu to, ko dz i rd , 
mēc l i an i sk ī a t k ā r t o (echola l i ja) , vai ar ī v isu c i t i e m p a k a ļ d a r a 
( e c b o p r a k s i j a ) . R a k s t u r ī g s sch izof rēn i jas s i m p t o m s ir ar ī ne 
g a t ī v i s m s . 

S a k a r ā a r s a v d a b ī g i e m p ā r d z ī v o j u m i e m sc lū / .o i rcu ik i s ci
tād i n o v ē r t ē a r i s a v a s a t t i e c iba s p re t a p k ā r t n i . Tādā k ā r t u 
v a r i zce l t i es un a t t ī s t ī t i es d a ž ā d a s m u r g u i d e j a s . V i ņ a s 
v a r pa l ik t e l e m e n t ā r ā , n e i z v e i d o t ā s t āvok l ī , vai ar ī a t t ī s t ī t i e s 
un s i s t ē m a t i z ē t i e s . 

A t m i ņ a pie sc lūzofrēui jas p a r a s t i n e c i e š i e v ē r o j a m ā k a 
m ē r ā . D a ž r e i z v iņa p a v isu s l i m ī g u m s la iku pa l iek gluži n o r 
m ā l a . C i t o s gad ī jumos i e g a u m ē š a n a uu r e p r o d u c ē š a n a , s a k a r a 
a r g a r ī g ā s r o s ī b a s v i spā r īgu m a z i n ā š a n o s un i n t e r e s e s t r ū k u m u 
r e d z a m i v ā j ā k a n e k ā n o r m ā l ā s t ā v o k l i . A t m i n a s d a r b i b u s e 
višķi t r a u c ē j ū t u t r u l u m s nu n z m a n ī b a s t r ū -
k u in s. 

P i e s a s l i m š a n a s a r schizofrēui ju k r a s a s p ā r m a i n ā s no t iek 
a r i s l i m n i e k a j ū t u sfērā , Jū tu p ā r v e i d o š a n ā s i e s t ā j a s pat 
a i z v i e n a g r ā k i , n e k ā t r aucē jumi in t e l l ek tuā lā n o v a d ā . Arī jū
t a s t o p s v ā r s t ī g a s un v iņa s bieži v īen n a v p i e m ē r o t a s un s a 
s k a ņ o t a s a r s l imn ieka p a t i e s o ps ic l ī i sko un s ō m a t i s k o s t ā v o k l i . 
Jū tu ton is ir s a s t i ndz i s , v iņš n e v e i d o j a s un n e s e k o i n t e l e k t u ā 
l iem p ā r d z ī v o j u m i e m . P i e s c h i z o f r ē u i ķ i e m n o v ē r o izlaidīga 
p r i e k a p a r ā d ī b a s bieži vien tu r , k u r n a v p a m a t a p r i e c ā t i e s , 
vai a r i s k u m j a s tur , k u r n a v i emes la s k u m t . S l imībai ie i lgs to t , 
iū tas p a r a s t i no t ru l i nā j ā s v a i r ā k un v a i r ā k un a t t ī s t ā s a c i s k r ī 
t o ša v i e n a l d z ī b a j eb apā t i ja . S l i m n i e k s ne p a r ko v a i r s 
n e i n t e r e s ē j a s , n e k a s v i ņ a m v a i r s n e d a r a p r i e k a , t ā p a t ne p a r 
k o v iuš v a i r s n a v spē j īgs s k u m t . K ā d u p r i e k a vēs t i , k u r a a t 
t i e c a s uz v iņa v i s t u v ā k i e m c i l v ē k i e m , v iņš n o k l a u s ā s a r t ādu 
p a š u t ru lu v i ena ldz ību , a r k ā d u v i ņ š u z ņ e m ziņu p a r k ā d u s a 
t r i c inošu uu t r a ģ i s k u n o t i k u m u . T ā p a t k ā a p k ā r t ē j i e m grū t i 
s a p r a s t , k o sch izof rēn ik i s k a t r r e i z d o m ā . t ā p a t c i t i em grū t i l īdz-
iust v iņa p r i e k i e m un b ē d ā m , ja tādi vēl v i s p ā r i g i kau t k u r p a 

ti . Buduls, Psichlatrlļi. 6 
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r ā d ī t o s . Š i s k a t e g o r i j a s s l i m n i e k u p r i e k u un b ē d u i z jušana 
p a r a s t i ir t i kpa t n e d i b i n ā t a un t ik s v e š a īs ta i p r i e k u un b ē d u 
izjūtai , k ā v iņu n e s a k a r ī g i e v ā r d i un f r ā z e s p a t i e s o n o t i k u m u 
īstai n o v ē r t ē š a n a i . C i t ā d i t a s d a u d z r e i z m ē d z b ū t s l i m ī b a s 
s ā k u m ā j eb v i ņ a s a k ū t ā f a z ē ; te v a r p a r ā d ī t i e s j ū tu s a v i ļ ņ o j u m s 
vai p i e p l ū d u m s : g a r a s t ā v o k l i s v a r b ū t t ā p a t s t ip r i p a c i l ā t s : 
k ā s t i p r i n o s p i e s t s . D a ž r e i z t ā d s s a v i ļ ņ o j u m s p a s t ā v , t ikai īsu 
la iku uu s t rauj i v a r p ā r i e t v i e n a l d z ī b ā jeb apā t i j ā . B e t d a u d z 
r e i z arī t ā d o s g a d ī j u m o s , k u r s e h i z o f r ē n i k a jū tu s f ē r a l i e k a s būt-
s a v i ļ ņ o t a , n e v a r n o v ē r o t ī s ta p r i e k a va i ī s tu b ē d u i z ju šanas , jo 
š ā d a i i z jušana i s l i m n i e k a d v ē s e l ē p a r a s t i n a v p i e t i e k o š a a t -
h a l s t a n o i u t c l l c k t u a l ā s r o s ī b a s . 

K a u t gan v i e n a l d z ī b a j eb a p ā t i j a ir i e i l g s t o š a s sc i i i zo f rē -
ui jas r a k s t u r ī g a p a z ī m e , t o m ē r d a u d z o s g a d ī j u m o s a r i s l i m ī b a s 
k r o n i s k u s t a d i j ā p e r i o d i s k i v a r p a r ā d ī t i e s r e d z a m i p a c i l ā t s ka 
a r i r e d z a m i n o s p i e s t s g a r a s t ā v o k l i s . 

P i e d a ž i e m s c h i z o f r ē n i k i e m n o v ē r o p a s t i p r i n ā t u jūtel ību, 
s a v ā d u n e r v ō z u m u . J a s l i m n i e k u k a u t kād i a i z k a r , t a s v a r 
uz to r e a ģ ē t a r s t i p r u d u s m u i zp lūdumu . D a ž r e i z t ā d s d u s m u 
a f e k t s v a r p a r ā d ī t i e s arī b e z r e d z a m a ā r ē j a i emes la . • 

R e t ā k o s g a d ī j u m o s pie s ch i zo f r ēn i j a s j ū t a s p a r ā d ā s p r e 
tējā v i r z i e n ā : p o z i t ī v u jū tu v i e t ā r o d a s n e g a t ī v a s un o t r ā d i . 
Š ā d u jū tu n e p i e m ē r o t ī b u a p z ī m ē p a r p a r a t i m i j u. S c h i z o 
frēniki a r Šādu jū tu d e ģ e n e r ā c i j u i z r ā d a p r i e k u s tur , k u r citi 
s k u m s t , un i z r ā d a s k u m j a s tur . k u r ci t i p r i e c ā j a s . 

. P a r s c h i z o f r ē n i k u p a t i e s o jū tu s t ā v o k l i , s e v i š ķ i par to, c ik 
tāl v i ņ a s v i s p ā r ī g i n o t r u l i n ā j u š a s un p a n ī k u š a s , b iež i v a r s p r i e s t 
t ikai pēc s l i m n i e k u i l g ā k a s n o v ē r o š a n a s . Ne v i s o s s a s l i m š a n a s 
g a d ī j u m o s , k u r sch izo f rēn ik i p r e t a p k ā r t n i i lgāku laiku i z r ā d a 
l ie lāku v i e n a l d z ī b u , v iuu jū t a s jau p a t i e s i ir n o t r u l i n ā j u š a s : 
c i t ā l a ikā un c i to s a p s t ā k ļ o s e m o c i j a s v a r p a r ā d ī t i e s arī pie t ā 
d i e m s l i m n i e k i e m , k u r i i lgāku la iku p a v a d ī j u š i v i s p ā r ī g ā ga r ī 
g a s r o s ī b a s s a s t i n g u m a s t ā v o k l ī . 

D a ž a s j ū l a s un dz inu ļ i , p i e m ē r a m e r o t i s k ā s , s c h i z o f r ē n i 
k i e m v a r bū t d a u d z o s g a d ī j u m o s pa t p a s t i p r i n ā t a s , k a m p a r •.se
k ā m ir va i nu n e a t l a i d ī g a o m m ē š u n a , va i a r ī p i e d a u z ī g a u z v e 
š a n ā s un nep iek lā j ī ga e r o t i s k a v a l o d a : to v i s c a u r n e m o t n o v ē r o 
b i ežāk i pie s l i m ā m s i e v i e t ē m n e k ā pie s l im iem v ī r i e š i e m . D a ž i 
s l imn iek i m ē d z s m ē r ē t i e s a r s a v i e m i z k ā r n ī j u m i e m , va i pa t p ē 
d ē j o s a p ē s i . k a s v a r ē t u a i z r ā d ī t u z to . k a p a r a s t ā r i e b u m a ' s a -
īūta v i ņ i e m i z z u d u s i . 

A r s l i m ī b a s i e s a k ņ o š a n o s s c h i z o f r ē n i k i e m d a u d z k ā r t p a 
liek n e s a p r o t a m s , k a s viuu a p k ā r t n ē n o t i e k , l ā p ā t k ā a p k ā r t ē -
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j ieni m a z s a p r o t a m a Vnju d v ē s e l e s d z ī v e . Tāpēc a r la iku s c h i -
zof rēn iķ i I tkā a t d a l ā s un n o r o b e ž o j a s no a p k ā r t n e s un d z ī v o 
g a l v e n ā k ā r t ā paši s e v i : paši a r s e v i s a r u n ā j a s un paš i sev i 
p r i e c ā j a s un bēdā j a s . T a d u n o d a l ī š a n o s va i n o s l ē g š a n o s no a p 
k ā r t n e s un u o g r e m d ē š u n u s s a v o s i c k š ē i o s p ā r d z ī v o j u m o s a p 
z ī m ē p a r a u t i s m u . Daudz i schizofrēniki nesa jū t n e k ā d a s 
v a j a d z ī b a s da l i t i e s s a v ā s d o m ā s un i e s p a i d o s a r a p k ā r t ē j i e m . 
Ir sch izof rēn ik i , kuri g a d i e m ilgi n e r u n ā n e v i e n a v ā r d a , be t 
tai p a š ā la ikā gluži s ap rā t ī g i s t r ā d ā . Tādu k l u s ē š a n u a p z ī m ē 
p a r m u t i s m u . T ā d a n o s l ē g t a un v i e n a l d z ī g a i z t u r ē š a n ā s 
p re t a p k ā r t n i d a u d z r e i z a p k ā r t ē j o s p a v e d i n a tais i t n e p a r e i z u s 
s l ē d z i e n u s a t t i e c ībā uz to , k a s n o r i s i n ā s s c l n z o ī r ē u i ķ u d v ē s e l ē . 
D a u d z r e i z l i ekas , ka tād i p u s s a s t i n g u š i s l imniek i , kur i p a v a d a 
visu la iku gu l t ā bez k u s t ī b ā m un v a l o d a s , n e k o n e i e v ē r o , k a s 
ap v i ņ i e m not iek . Tomēr bieži vien i z r ā d ā s , k a p a t tād i s c h i 
zofrēnik i . kur i m ē n e š i e m ||gļ pavad ī juš i s a v ā d ā s t u p o r ō z ā s t ā 
voklī un par kur ien i v a r ē t u d o m ā t , ka a p k ā r t n e s n o t i k u m i vī
n iem pa to laiku būtu pilnīgi pagā juš i s e c e n n e p a m a n ī t i , v ē l āk , 
kad tie s ā k a t l a b o t i e s , ne r e t i pa t s ī k u m o s v a r to a t t ē lo t , k a s 
v iuu a p k ā r t n ē pa s l i m o š a n a s la iku no t i c i s . 

O r i e n t ē S a n ā S la ikā un v i e t ā p ie s e l i i z o ī r ē n i ķ i e m p a -
l a s t i ir p i e t i e k o š a , i z ņ e m o t gad ī jumus , k u r ha l lūc ināc i j a s un 
m u r g u idejas t r a u c ē tadu o r i e n t ē š a n o s . Arī k r u i ū s k o s s l imības 

nieku v a i r s n e i e r o s i n a p i eg r i ez t v ē r ī b u a p k ā r t n e i , n o v ē r o s l iktu 
o r i e n t ē š a n o s a p k ā r t n e s a p s t ā k ļ o s . 

G r i b a s t r a u c ē j u m i pie sc l i izof rēn iķ iem i z p a u ž a s 
s a v d a b ī g ā s k u s t ī b ā s un d a r b ī b ā s . V i sb iežak i un v i s s p i l g t ā k ā 
ve idā to n o v ē r o pie k a t a t o n i s k ā s fo rmas . P i e a p ā t i s k i e m s l i m 
n iek iem arī g r i b a s p a r ā d ī b a s ir v i e n m u l ī g a s . T ā d i sch izof rēn ik i 
s t u n d ā m un d i e n ā m ilgi pal iek v i enā v i e t ā : k r ē s l ā , gu l t ā , k ā d ā 
I s t a b a s k a k t ā u o t u p u š i e s , vai a r i pa l i ek s t ā v o t v i enā v i e t ā bez 
kus t ībām k,i s a s t i ngus i Viui I M S I ' « ^ s t ļ i s n e k u r n e p a r ā d a InU 

ļ i r iekšu. tie a p s t ā j a s un pa l iek s t ā v o t z i n ā m ā p o z ā k ā s a s a 
luši. Daudz i sch izof rēn ik i a t r o d a s s a v d a h ī g ā s a s t i n g u m ā : viņi 
paši no s e v i s n e k u s t i n a n e v i e n a locek ļa , p i e ņ e m d a ž ā d a s n e 
d a b ī g a s p o z a s un s t u n d ā m ilgi v a r pa l ik t v i s n e ē r t ā k ā s t ā v o k l ī . 
Gu l t ā guļot g a l v u tie tur d r u s k u p a c e l t u no ķ i s e p a . s ē d o t uz 
krēs la kā j a s neno la i ž uz g r ī d a s , be t t u r ga i sā , r o k a s n o v i e t o 

reiz ir k o n t r a s t ā a r p ā r ē j o ķ e r m e ņ a da lu . io tie p u s a i z d a r i t i bīe: 'i 



dzīvi k u s t a s kamēr pārē jā ķ e r m e ņ a da la atrodas pilnīga sa
stingumā. 

D a u d z u s g a d ī j u m o s schfzofreniķu g a l v e n ā s kustības tiek 
p a v a d ī t a s nu s a v ā d ā m b l a k u s k u s t ī b ā m j eb m a n i e r ē m : p i e m ē 
r a m ja s l i m n i e k s g r i b s a s v e i c i n ā t i e s , v i p š s a v ā d i Izs t iepi r o k u 
uu p i r k s t u s , vai arī tai p a š ā la ikā t a i s a a r v isu ķ e r m e n i s a v ā d a s 
k u s t ī b a s . Kad v i p š n o s ē ž a s uz k r ē s l a , va i a r i no tā p i e c e ļ a s , 
t a s ne re t i i e p r i e k š d a ž ā d i g o r ā s un k l a n ā s . Daži s l imniek i kla
n ā s uz p r i e k š u un a t p a k a ļ , vai a r i s t ā v o t mīuā ja s no v i e n a s 
kā j a s uz o t ru . Cit i ir p a s t ā v ī g i uzbud inā t i , d a u d z runā un k u s t a s . 

P i e seh izof reu i jas bieži n o v ē r o tā S a u c a m ā s i m p u l s ī 
v ā s d a r b ī b a s : s l i m n i e k s p i e m ē r a m b e z k ā d a r e d z a m a 
iemes la uu m o t ī v a gluži n e g a i d o t izsit logu , iesit s a v a m k a i m i 
ņ a m p a r g a l v u , s a p l ē š d r ē b e s u. t. t. un n e v a r do t p a r s a v u 
r īcību n o k ā d a s a p r o t a m a p a s k a i d r o j u m a . 

Sōmatiskie s imptomi. 
Pie sc l i izofreni jas n a v n o v ē r o j a m a s t ā d a s s o m a t i s k a s p ā r 

m a i n ā s o r g a n i s m ā , k u r a s š o s l imību kā t ā d u r a k s t u r o t u uu k u r a s 
b ū t u s a s t o p a m a s v i so s s a s l i m š a n a s gad ī jumos . T o m ē r v a i r ā k 
kā 5 0 t . p ie š is p s i c h ō z e s n o v ē r o d a ž ā d a s s o m a t i s k a s p a r ā 
d ī b a s , k u r a s k o p ā a r r a k s t u r ī g ā k i e m p s i c h i s k i e m s i m p t o m i e m 
d a u d z o s g a d ī j u m o s p i epa l īdz u z s t ā d i t s ch izo f rēn i j a s d i a g n o z i . 
No t ā d ā m p a r ā d ī b ā m m i n a m i t r a u c ē j u m i v a s o m o t o r u 
d a r b ī b ā : r o k a s uu k ā j a s sc l i i zo f rēn iķ iem bieži c i a n ō t i -
s k a s. C i a n ō t i s k i e locekli p a r a s t i a u k s t i , be t t i em v a r bū t ar i 
n o r m ā l a t e m p e r a t ū r a . Š i s un v i ņ a m lidzigi t r a u c ē j u m i s a s t o 
pami g a l v e n ā k ā r t ā p ie k a t a t o n i s k ā s t o n n a s un vini v i s m a z 
pa da ļa i v e d a m i s a k a r ā a r t o . ka s c h i z o t r ē n i ķ i bieži s t u n d ā m 
Hgi d i e n u no d i e n a s pa l iek s t ā v o t v i e n ā p o z ē . D a ž r e i z kā j a s 
n o s t ā v ē š a n a s pa t s t ip r i p i e p a m s l . D i e z g a n r a k s t u r ī g a s c h i z o 
frēni jas p a z i m e ir p a v n i r o t a s i e k a I o 5 a 11 a. D a ž o s g a 
d ī jumos a r i t a 11 k u d z i e d z e r i d a r b o j a s p a s t i p r i n ā t ā v e i d ā , 
s e v i š ķ i ginii , k u r š t ā d ā s r e i z ē s l i e k a s i t kā a r t a u k i e m n o s m ē 
r ē t s . Ķ e r m e ņ a s a s t i n g u m s , p a v a i r o t a s i e k a l o š a n a un ģīmja t a u 
k a i n a ā d a s a s t o p a m i a r i pie e p i d ē m i s k ā ence fa l ī t a uu ir pa t ļoti 
r a k s t u r ī g a p ē d ē j ā s s l i rnibas p a z ī m e . Šai ziņā r e t ā k o s g a d ī j u m o s 
v a r r a s t i e s p a t z i n ā m a s g r ū t ī b a s sch izo f rēn i j a s uu encefa l ī ta 
d i f e r e n c i ā i d i a g u ō z ē . ia s l i m ī b a s ps i ch i sk ie s i m p t o m i n e d o d p ie 
t i ekoš i d r o š u p i e t u r a s p u n k t u . P i e d a u d z i e m s c l ī i z o i r ē n i k i e m 
j ū t e l ī b a p r e t s ā p ē m p a m a z i n ā t a : c a u r ādu v a r i z d u r t a d a t u , 
pie k a m s l i m n i e k s n e a r k o n e i z r ā d a , k a v i p š s a ju s tu s ā p ē s . 
A r to i z s k a i d r o j a m s , k a sch izo f rēn ik i d a ž r e i z s e v n o d a r a s m a 
g u s m i e s a s b o j ā j u m u s , i z d a u z a z o b u s , a p d e d z i n a va i c i t ād i s a -
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Hebelrenija. Hebephrenia. 
Har hebef rēn i ju a p z ī m ē t ā d u sch i zo f r ēn i j a s ve idu , k u r ps i -

c h ō z e p a r ā d ā s jau n o b r i e š a n a s j eb p u b e r t ā t e s g a d o s un k u r 
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k r o p l u s a v u s loceklu-s un pie t am tu ne r e t i i z d a r a Itkā r o t a ļ ā d a 
mies. P r e t s p i e d i e n u uz a c u ābo lu d a u d z i sch izo f rēn ik i s t ipr i 
iūtigi un t ā d a jū te l ība s t a r p c i tu ; i t spogu ļo j a s i ekš t a m , ka pu l s s 
d a ž r e i z pie t ā d a s p i e d i e n a pa l i ek m a z ā k s un r e t ā k s . 

C īps lu ref leks i p ie sch izo f rēn i j a s p a r a s t i ir n o r m ā l i . A n 
a c u zī les r e a ģ ē , a r loti r e t i e m i z ņ ē m u m i e m , uz g a i s m u nu a k o 
modāc i ju . Acu zilu r e a k c i j a s t r ū k u m s , ja t ā d u v i spā r īg i p i e 
sch izo f rēn i ra s n o v ē r o : k a t r ā ziņā ir p ā r e j o š u p a r ā d ī b a . L ie l āku 
i e v ē r ī b u pe lna d a ž a s c i t a s a n o m ā l i j a s acu zīļu d a r b ī b ā , J a pie 
n o r m ā l i e m c i l v ē k i e m a c u zī l ī tes pie d a u d z i e m s e n s i b ļ ' e m un 
s e u s o r i s k i e i n o r g a n i s m a k a i r i n ā j u m i e m izp lēšas , t ad pie sc l i izo 
f rēn iķ iem acu zīļu r e a k c i j a pie a t t i e c ī g i e m i e s p a i d o j a m i e m pil
nīgi i zpa l iek . T a s p a t s z i m ē j a s ar i uz tā s a u c a m i e m p s ī c h o -
r e FI c k s i e m j e b a c u zīl īšu r eakc i j u s a k a r ā a r g a r ī g u ros ību . 

I e v ē r ī b u pe lna a r i s t r a u j a s m a i ņ a s m i e s a s s v a r ā , k u r a s d a ž 
re iz pie sc l ī i zof rēn ik ien i n o v ē r o . T ā s a c ī m r e d z o t a t k a r ā j a s no 
t a m . cik l ielā m ē r ā k a t r ā b r id i m i e s a s a u d u m i s e v ī u z s ū c un 
p a t u r š ķ i d r u m u . N a v I z s l ē d z a m s , k a arī d a ž a s c i t a s p a r ā d ī b a s 
sch izo f rēu i j a s a inā v e d a m a s s a k a r ā a r š ķ i d r u m a s a t u r a m a i ņ ā m 
m i e s a s a u d u m o s . T a s v a r ē t u it īpaši z ī m ē t i e s uz e p i l ē p t o i d ā u i 
l ē k m ē m un d a ž i e m k a t a t o n i s k i e m s i m p t o m i e m . 

Schizofrēnijas veidi. 
S a k a r a a r v ē s t u r i s k u sch izo f rēu i j a s i ēdz iena a t t ī s t ī bu ii 

p a r a s t s i z šķ i r t t r ī s g a l v e n o s š is p s i ehOzes v e i d u s : hcbef ren i iu . 
ka t a ton i ju un p a r a u o i d o dēnie i ic i . T i k k o minē t i e s l im ības ve id i 
t o m ē r n a v t ā d a s d a b a s , k a t ie v i s o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos 
būtu s k a i d r i s a s k a t ā m i . Viņi v a r s a v ā s t a r p ā v i sād i k o m b i -
n ē t l e s un v i e n s p ē c o t r a pie v i e n a un tā p a š a s l i m n i e k a p a r ā 
d ī t i e s ; p i e m ē r a m k a t a t o u i s k u s s i m p t o m u s d a ž r e i z var n o v ē r o t 
ar ī tu r . k u r s l i m ī b a s a ina c i t ād i r a k s t u r ī g a p r i e k š l i e b e i r i n i j a s 
vai p a r a n o i d ā s d ē m e n c e s . Atka l c i t o s g a d ī j u m o s k ā d u laiku 
v a r d o m i n ē t p a r a n o i d ā s ch i zo f r ēu i j a s t o n n a , be t t ad v a r p a r ā 
d ī t ies ska id r i i z t e ik t s k a t a t o n i s k a i s s i n i p t ō m o k o m p l e k s s . P r a k 
t iski n a v l i e l ākas n o z ī m e s m ē ģ i n ā t k a t r u s a s l i m š a n a s gad ī jumu 
iedal ī t k ā d ā no a u g š ā m i n ē t ā m sch izo f rēn i j a s f o r m ā m . P i e 
sch izo f rēn i j a s d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s i e t e i c a m s a t z ī m ē t v i ņ a s 
v e i d u t ika i t u r , k u r ir p i e t i ekoš i d a u d z s k a i d r u s i m p t o m u v i ņ a 
r a k s t u r o š a n a i . 
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p s i c h o p a t o l o ģ i s k ā a i n a spitJ c a u r i d a ž a s ši s a v d a b ī g ā a l t i s l i b a s 
l a i k m e t a r a k s t u r ī g a s i e z ī m e s : p a s t i p r i n ā t a p a š a p z i ņ a , d z i ņ a pec 
a u g s t i e m , ā r p u s i kd i en ības s t ā v o š i e m m ē r ķ i e m , ska lu v a r d u un 

s n i e d z a m a , be t ikd ien ības p ā r a k z e m a n o v ē r t ē š a n a un n ic inā 
š a n a , p a š k r i t i k a s v ā j u m s un p a š a s p ē k u un Spēju p ā r ā k a u g s t a 
n o v ē r t ē š a n a , p a a u g s t i n ā t a s p r a s ī b a s no a p k ā r t n e s , n o d a r b o 
š a n ā s a r s a r e ž ģ ī t i e m un n e s k a i d r i e m p r o b l e m i e m n. t. t.^ J a š a -

no t i ek s a s l i m š a n a a r scl i izofreni ju, t ad s l imībai p a m a t t o n i dod 
d a u d z a s no a u g š a m i n ē t a m d v ē s e l e s ī p a š ī b ā m , k ā d a s v i s p ā r ī g i 
n o v ē r o b r i e d u m a g a d o s . V i e g l ā k a s t o n n a s l icbefrēni ja v a r p a 
r ā d ī t i e s j au i ekš t a m , ka g a r ī g a n o b r i e š a n a n e n o t i e k pilnā m ē r ā . 
D a ž r e i z rod is ir i i c m i d s itl,-i . ; - . i n ,MS i ins t i ln i s z inā i n d i y d s 

iūtu un g r i b a s s f ē r ā . D o m ā š a n ā i e v i e š a s k a d a s a v ā d a i zk la i 
d ība . Z i n ā m a s ide jas a t r i s i n ā j u m s p a s t ā v no s a v ā s t a r p ā m a z 
s a d e r o š u un m a z s a s k a ņ o t u d o m u s a v ā r s t ī j u m a . V i e n k ā r š u 
d o m u i z t e i k š a n a i h e l v J r c i i i k i s ne re t i lietu ve se lu p l ū d u m u u e -

a n p a v i r š a s m u r g u idejas , k u r a s nav s i s t e m a t i z ē t a s un p a s t ā 
v ī g a s . Ar la iku s l imība p r o g r e s ē nu n o v e d pie iūtu nu iu te l l ck-
Luālo spē ju p a n ī k u m a . D a u d z o s v i e g l ā k o s s a s l i m š a n a s gad ī 
jumos hebef rūn ik i s a v ā d z ī v e un r ic ibā bieži p ā r s t e i d z a p k ā r -
'ē jos a r d a ž ā d ā m d ī v a i n ī b ā m , un v iņu d ē k a i n i e p i e d z ī v o j u m i 
nere t i ir p a z ī s t a m i e m un d a r h a b i e d r i e m par n e i z s m e ļ a m u vielu 
d a ž ā d i e m a n e k d o t i s k i e m n o s t ā s t i e m . 

Katatonija. Dementia eatatoniea. 
Pie k a t a t o u i s k ā s f o r m a s p i e s k a i t a t ā d u s sch izo f rēu i j a s g a 

dī jumus, k u r s l imības a ina d o m i n ē k a t a t o n i s k i e s i m p t o m i . P i e 
t ā d i e m p i e d e r p i r m ā k ā r t a s a v ā d s s t u p o r ō z s ķ e r m e ņ a s a s t i n 
g u m s . K a t a t o n i ķ i s v a r pal ikt neno t e ik t i ilgi s t ā v o t , s ē d o t vai 
gu |o t k ā d ā s a v ā d ā p o z ē . J a m e g i n a k ā d u locekli n o v i e t o t c i t ā d ā 
s t ā v o k l i , s l i m n i e k s loti bieži vai nu i z r ā d a p r e t o š a n o s ( n e g a 
t ī v i sms ) , vai ar i t a s | au j s a v u s locek ļus n o v i e t o t p ē c p a t i k š a 
n a s , pa t s t ip r i n e ē r t a s t ā v o k l i un p ē c t a m n e i z d a r a n e k ā d u p r e t -
kus t ību . lai l ocek l i s a t g ū t u a g r ā k o vai ē r t ā k u s t ā v o k l i (flexi-
b i l i t as c e r e a ) . P i e k a t a t o n i ķ i e m bieži n o v ē r o s īku r a u s l i š . i u o s 
a c u p l a k s t i ņ o s , k u r u s tic m ē d z t u r ē t p u s a i z d a n t u s . I ļ icži p a n t a -
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n a m u a r i p a s t i p r i n ā t a s i c k a i o š a n a . D a u d z o s g a d ī j u m o s s a s t o 
p a m a p o z ē s s te reo t jp l j a D a ž r e i z r..>•-•• • >\\. g a l v e n ā s k u s t ī b a s 
t i ek p a v a d ī t a s n o s a v d a b ī g a m b l a k u s k u s t ī b ā m j eb man lcTēm. 
P i e k a t a t o i ī i s k i e m s i m p t o m i e m p i e s k a i t ā m a a r i p e r s e v e r ā c i j a 
un v e r b i g e r a c u a . K a t a t o n i k i d a ž r e i z s a t u r v ē d e r u un pūsl i ilgu 
laik*u, vai a r i s a k r ā j s i e k a l a s m u t e . P i e v i ņ i e m d a u d z k ā r t no
v ē r o i m p u l s ī v a s k u s t ī b a s . Š o s l im ības v e i d u r a k s t u r o a r i d a 
ž ā d a s p e r v e r z a s d a r b ī b a s , p i e m ē r a m k a t a t o n t ķ i s bieži n e i z d a r a 
s a v u d a b i s k u va j adz ību a t e j a s v i e t ā pa t a r i t a d . ia to bieži n o 
g ā d ā k l o z e t ā . Hct līdz k o v iņš ieiet no k l o z e t a s a v a gu l t a , t a s 
tūliņ t u r i z d a r a s a v a s d a b i s k ā s v a j a d z ī b a s . D a ž r e i z k a t a t o n i k i 
mii s m ē r ē t i e s a r s a v i e m i z k ā r n ī j u m i e m . D a ž i s l imniek i bez 
k a d a a p d o m a runa un d a r a v isu c i t i em p a k a l ( ee l iop raks i j a un 
eehola l i j a ) . R e i z ē m k a t a t o n i k i a u t o m ā t i s k i izpi lda v i su . k o vi-
u i e m liek da r ī t p a v ē l e s a u t o m ā t i j a . C i t o s g a d ī j u m o s viņi 
i tkā a r n o d o m a dod g r e i z a s un n e p a r e i z a s a t b i l d e s uz j au tā ju 
mie tu , k u r u s v i ņ i e m ce l p r i e k š a . Daži k a t a t o n i k i s t u n d ā m ilgi 
i zda ra k ā d u m o n o t o n u un s t e r e o t i p u k u s t ī b u : m m ā i a s no v i e n a s 
kā j a s uz o t r u . r ī v e p r e t k i s euu p a k a u s i , b e r z e v i enu locekl i p re t 
o t r u . D a ž r e i z tie s a v u s l o c e k ļ u s s a k r o p ļ o . ue sa ju tn t p ie tanī 
m a n ā m u s.ipja. Ari no k a t a t o n i k u a p ģ ē r b a d a ž r e i z v a r s p r i e s t 
par v i u u s l im ības s a v ā d ī b ā m , jo t ie b iež i m ē d z i z g r e z n o t i e s a r 
k r ā s a i n ā m l u p a t ā m un d a ž ā d i e m b u m b u ļ i e m un spidigrc tn 
p r i e k š m e t i e m , l ā d a s p a š a s s a v ā d ī b a s n e r e t i p a r ā d ā s k a t a t o 
-ilkti z ī m ē j u m o s un r a k s t u v a l o d a A b g c r b a un r a k s t i s k a s iz 
t e i k s m e s s a v ā d ī b a s d a ž r e i z n o v ē r o a r i pie c i t i em sch izo f rēn i j a s 
v c ' d i e m . 

Paranoidā dēmence. Dementia 
paranoides. 

P i e š is s c h i z o i r ē n i j a s f o r m a s d o m i n ē m u r g u ide jas , k u r a s 
ir z i n ā m ā m ē r ā s i s t e m a t i z ē t a s un k u r a m ir l i e l ākā va i m a z ā k a 
m ē r ā p a s t ā v ī g s r a k s t u r s . M u r g u ideju s a t u r s v a r bū t d a ž ā d s , 
P a c i e n t i e m bieži l i e k a s , ka a p k ā r t ē j i e p r e t v īn i em s a v ā d i , a i z 
v i e n na id īg i n o s k a ņ o t i , ka v i ņ i e m v i s u r s e k o s l epenpo l i c i s t i , ka1 

d a ž a s p e r s o n a s t o s i e s p a i d o a r s a v d a b i g i k o n s t r u ē t u m a š ī n u 
p i epa l īdz ību . Š ī s m a š ī n a s n o v i e t o t a s z e m g r i d a s , s i e n ā s va i uz, 
g r i e s t i e m . V i su r , kur p a c i e n t s soli s p e r . v i ņ š t o p d a ž ā d i i e s p a i 
d o t s : m a g n e t i z ē t s , h i p n o t i z ē t s , v iņa d o m a s a r rādi ju izzināta*' , 
č d i e n i ir s a indē t i , be t g a i s s a r c h l ō r o f o r m u s a m a i t ā t s . Bieži 
m u r g u ide ja s s t ā v s a k a r ā a r ha l l ūc ināc i j ām . D a ž r e i z v i ņ a s p i e 
ņ e m p a v i s a m f a n t a s t i s k u n o k r ā s u . 
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P a r a n o i d ā forma a t š ķ i r a s no c i t ā m sch izo f rēn i j a s tonnām 
c a u r to . ka pie ši s l im ības v e i d a s l imniek i p a r a s t i ir labi o r i e n 
tē juš ies a p k ā r t n ē uu ka d a u d z o s r a d ī j u m o s pie v i ņ i e m g a r i g ā 
ros ība ir t ik d z ī v a , ka d a u d z ā z inā tie v a r a t s t ā t n o r m ā l a c i l 
v ē k a i e spa idu . T ā d i pac ien t i , k u r v i ņ u i n t e r e s e s to p a g c r , d a ž 
re iz a r n o d o m u a t t u r a s no s a v u m u r g u ideju i z t e i k š a n a s j eb 
viui s l imību d i s s i m u l ē , c a u r ko t ie p i e m ē r a m t iesā v a r radīt 
pilnīgi n o r m ā l a c i l v ē k a i e spa idu . P a r a s t i a r i p ie p a r a n o i d ā s 
f o r m a s a r la iku a t t ī s t ā s d ē m c u c e a r g a r ī g o s p ē k u v i s p ā r ī g u p a 
g u r u m u . S a s l i m š a n a a r šo s ch i zo f r ēn i j a s ve idu a i z v i e n no t i ek 
v ē l ā k n e k ā s a s l i m š a n a a r hebefrēni ju vai k a t a t o n i j u . 

Schizofrēnijas gai ta . 

S c h i z o i r e n i j u s a t t i s t i b a un ga i t a ir t i kpa t d a ž ā d a un ra iba 
k a pat i s l im ības a ina . D a u d z o s g a d i j u m o s p s i c h ō z e i e s ā k a s 
pēkšņi a r lielu u z t r a u k u m u un d o m u s a j u k u m u . Sch izo t rē t i i j a 
ne r e t i ilgu l a iku v a r a r i n o r i s i n ā t i e s z e m k ā d a s v i e g l ā k a r a k 
s t u r o n e u r ō z e s va i p s i c h ō t i e u r ō z e s , g a l v e n ā k ā r t ā h i s t ē r i j a s va: 
n e u r a s t e n i j a s m a s k a s . A tka l c i t o s g a d ī j u m o s v ina s ā k u m a 
s t ipr i v a r a t g ā d i n ā t k ā d u c i tu ps ī chōz i , p i e m ē r a m m a n i a k ā l i -
J ē p r e s ī v o . A r sch izof rēu i ju a i zv ien s a s l i m s t j aun ībā , v i s b i e / ā k : 
s-tarp 20. uu 30. d z ī v ī b a s g a d u . D a ž r e i z s l imība v a r p a r ā d ī t i e s 
arī vēl a g r ā k o s , k ā arī k r i e tn i v ē l ā k o s g a d o s . Schizofrēf l i jas 
a t t ī s t ība un g a i t a v a r n o r i s i n ā t i e s v i e n m ē r ī g ā t e m p ā , va i a n 
g r ū d i e n i e m . P ē d ē j ā g a d ī j u m ā p ē c k ā d a s a k ū t a s p s ī e h o t i s k a v 
l ē k m e s , k u r a p a s t ā v k ā d a s n e d ē ļ a s vai m ē n e š u s , i e s t ā j a s r e 
d z a m s s l i m ī b a s a t s l ā b u m s . D a u d z k ā r t pa t v a r l ik t ies , k a seh i -
zof rēn iķ is i tkā b ū t u pilnīgi i zvese ļo j i e s , bet pēc k ā d a l a ika . pat 
pēc v a i r ā k i e m g a d i e m s lan i ība a t k a l v a r u z l i e s m o t un i e v i l k t i e s 
g a r u m ā . D a ž r e i z s l im ības g a i t ā n o v ē r o v a i r ā k u s t ā d u s p e r i o d u s 
a r s l imības u z l i e s m o j u m u un a t s l ā b u m u , k a m ē r sch izo ī rvu i ja 
galigi p i e ņ e m k r o n i s k a s un n e ā r s t ē j a m a s s l i m ī b a s r a k s t u r u . 
D a u d z r e i z sch izof rēn i ja no p a š u s ā k u m a p i e ņ e m r e d z a m i p r o 
g r e s ī v u r a k s t u r u un s a m ē r ā īsā la ikā n o v e d pie jū tu un in te ļ i ek-
t u ā l ā s s f ē r a s p a n ī k u m a uu n o t r u l i n ā š a n ā s . C i t o s g a d ī j u m o s 
sch izof rēn i ja a t t ī s t ā s uu p r o g r e s ē z i n ā m u la iku, be t t ad i t kā p a 
liek uz v i e t a s s t ā v o t u u p i e ņ e m s t a c i o n ā r u r a k s t u r u . T ā d a s 
r e i z ē s s l i m n i e k a g a r ī g i e spēk i t ika i p a da ļ a i iet z u d u m ā uu seh i -
zof rēn iķ i s p a r a s t o s d z ī v e s a p s t ā k ļ o s v a r izpildīt d a ž u s m a z ā k 
a tb i l d īgus p i e n ā k u m u s , s e v i š ķ i ja t a s a t r o d a s k ā d a c i t a u z r a u 
dz ībā vai a i z g ā d n i e c ī b ā . R e t ā k o s g a d ī j u m o s a r i vēl p ē c i lgāka> 
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s l i m o š a n a s v a r i e s t ā t i e s loti r e d z a m s s l im ības a t s l ā b u m s , tā kā 
pactentS d a ž r e i z pa t v a r a t g r i e z t i e s s a v ā a g r ā k ā d a r b ā . 

Prognoze. 

K a u t arī s c h i z o f r e n i k u i z v e s e ļ o š a n ā s gad ī jumi š ā v ā r d a 

tad t a m p a r ' i emes lu a i zv ien ir d a ž ā d i b l a k u s a p s t ā k l i : k o p 
š a n a , b a r o š a n a , d z ī v e s v e i d s u. t. t., k u r i paš i p a r sev i v a r s c h i -

i e i l g s to šos . P r o g n o z e v i s c a u r ir l a b ā k a pie jauniem c i l v ē k i e m 
n e k ā pie t ā d i e m , k u r i e m m i e s i g i e un g a r ī g i e spēk i v e c u m a d ē | 
jau s ā k m a z i n ā t i e s . S l i m ī b a s g a i t ā t o m ē r ne r e t i n o v ē r o d a 
ž ā d u s p ā r s t e i g u m u s un n e j a u š ī b a s , k a p e c p r o g n o z e v i e n m ē r 
s t ā d ā m a a r z i n ā m u u z m a n ī b u . T a s sev i šķ i p a s t r ī p o j a m s a t t i e 
c ībā u z s l im ības s ā k u m a jeb a k ū t o s t ad l iu . Sch i zo f r ēu i j a s ga i t a 
un i z v e i d o š a n ā s lielā m ē r ā a t k a r ā j a s no a t t i e c ī g ā s l imn ieka 
k o n s t i t ū c i j a s , k u r a s b ū t ī b a s un s a v ā d ī b u n o v ē r t ē š a n a i k a t r ā s a -

rien no t i ek , ka , s p r i e ž o t pēc ā r ē j ā m s l imības p a z i m ē m . g r ū t ; 
s a s l imuš i s l imniek i a t v e s e ļ o j a s , t u r p r e t i m d a u d z i cit i . k u r u sli
mības r a k s t u r s s ā k u m ā l i e k a s d a u d z v i e g l ā k s , pa t s a m ē r ā īsā 

Etioloģija. 

P a r s c h i z o f r ē n i j a s c ē l o ņ i e m ir i z t e i k t a s d a ž d a ž ā d a s h ipo
t ē z e s . Vieni d o m ā . k a te b ū t u v a i u i g a s l ik ta i e d z i m t ī b a va i d a 
ž ā d a s s l i m n i e k a k o n s t i t u c i o n ā l a s s a v ā d ī b a s . Cit i d o m ā . k a p a r 
m i n ē t ā s p s ī c h ō z e s i z c e l š a n ā s un a t t ī s t ī š a n ā s i e m e s l u v a r ē t u 
būt d a ž ā d i t r a u c ē j u m i i e k š ē j ā s s e k r ē c i j a s d z i e d z e r u d a r b ī b ā . 
Daži a u t o r i a i z d o m ā s tur tīri p s i c l t o g ē n a r a k s t u r a c ē l o ņ u s un 
piela iž d o m a s , k a k a u t kād i loti s a r e ž ģ ī t a s d a b a s d v ē s e l e s kon 
flikti, kur i r a d u š i e s īsi vai a r ī j au ilgu l a iku p i r m s s a s l i m š a n a s 
a r sch izof rēn i iu . v a r ē t u rad i t d v ē s e l ē s a v d a b ī g o jucekl i , k ā d u 
pie Šīs p s ī c h ō z e s n o v ē r o . Tiek p i e l a i s t a a r i t ā d a v a r b ū t ī b a , ka 
d a ž ā d i g a r ī g a r a k s t u r a s a t r i c i n ā j u m i v a r i e v ē r o j a m ā m ē r ā p ie 
p a l ī d z ē t a t t ī s t ī t i e s seh izof rē i i i j as d īg ļ i em, k u r tād i v i s p ā r ī g i ir. 
kaut ar i l a t e n t ā s t ā v o k l ī . T a s p a t s s a k ā m s arī p a r d a ž d a ž ā d a 
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v e i d a o r g a n i s m a n e l a b v ē l ī g u i e s p a i d o š a n u ito s l i m ī b ā m va i ci
t ādā k ā r t ā , c a u r ko v iua"spēki p a g u r s t . N o v ē r o j u m i t i e š ā m r ā d a . 
k a sch izof rēn i j a ne r e t i s a k a s p ē c l ipīgu s l imību p ā r c i c š a n a s . 
' g rū tn iec ības p e r i o d ā , p ē c d z e m d ī b ā m un d a ž ā d a c i t ā d a v e i d a 
a p g r ū t i n ā j u m i e m un s a t r i c i n ā j u m i e m . Sch izo f rēn i j a s i emes lu 
s t a r p ā t iek minēt i arī vel d a u d z i citi m o m e n t i . J a u fak ts p a r 

un k a ī s t en ībā p a r sch izof rēn i jas c ē l o ņ i e m n e k a s n o t e i k t s nav 
z i n ā m s . Lot i v a r bū t . ūn ir z i n ā m s i emes l s tā d o m ā t , k a visi t ie 
g a r ī g a s s a s l i m š a n a s gadī jumi un v i s a s t ā s d a ž ā d ā s p s i e h o p a t o -
l o g i s k ā s a inas , k u r a s š i m b r ī ž a m tiek a p v i e n o t a s sch izo f rēn i j a s 
ieb D e m e n t i a p r a e e o x j ēdz i enā , nav i e t i l p i n ā m a s n o t e i k t a s g a 
r ī g a s s l im ības v i en īhā . Tāpēc arī ir p i e l a i ž a m s , ka d a ž ā d o s s a 
s l i m š a n a s g a d ī j u m u s sel i izofrēuijai ir d a ž ā d i , gan e s k o g ē n a . gan 
e n d o g ē n a r a k s t u r a iemesl i . V a r b ū t a r to v e d a m a s a k a r ā ar i sl i
mības a inu lielā d a ž ā d ī b a . 

Patoloģiskā anatomija. 

Scl i izuf reu i jas p a t o l o ģ i s k a a n a t o m i j a š i m b r ī ž a m vēl n a v 
z i n ā m a . Se l t i zof rēn iku s m a d z e n e s izmeklē jo t šad taU a t r o d pa 
t o l o ģ i s k a s p ā r m a i n ā s k ā s m a d z e ņ u g a r o z a s š ū n i ņ ā s , tā ar ī n e r v u 
š ķ i e d r ā s . T o m ē r v i ņ a s n a \ r a k s t u r ī g a s , un v i spā r īg i n a v z i 
n ā m s , va i t ā s s t ā v k ā d ā s a k a r ā a r g a r ī g o s l imību, vai a r i v i ņ a s 
u z s k a t ā m a s kā s m a d z e ņ u p ā r v e i d o š a n ā s s u k a s , k u r a s i e s t ā j a s 
jau p ē c n ā v e s . D a u d z o s g a d ī j u m o s v i spā r īg i n e v a r a t r a s t r e 
d z a m u s l imīgu p ā r m a i n u se l i izofrēnīku s m a d z e n ē s . 

Diagnoze. 

Tipiskos s a s l i m š a n a s gad ī jumos sc luzo i rc iū j . i s d i a g n o z e ne 
d a r a s e v i š ķ u g rū t ību . V i s p i r m s j ā ņ e m v ē r a s l i m n i e k a v e c u m s , 
jo* v i s b i e ž a k i s a s l i m š a n a a r m i n ē t o psici iōzi no t iek n o b r i e š a n a s 
un j a u n e k ļ u g a d o s . S l i m i b a s p i r m ā m p a z ī m ē m biež i ir s t ip r i 
n e n o t e i k t s r a k s t u r s . Ša i s l i m ī b a s s t ad i j a pie d i a g n o z e s u z s t ā 
d ī š a n a s j ā i e v ē r o liela u z m a n ī b a uti a p d o m ī b a . T ā p a t l ie lāka 
u z m a n ī b a j ā i e v ē r o d i a g n ō s c ē j o t t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m u s , kuri 
no t iek s a k a r ā a r k ā d u lipīgu vai citu g r ū t ā k u s ō m a t ī s k u sli
mību, vai a r ī pa g r ū t n i e c ī b a s , d z e m d ē š a n a s vai z ī d ī š a n a s la iku . 
Tftdos g a d ī j u m o s b iež i v a r bū t d a r ī š a n a a r i a r c i t ā d a r a k s t u r a 
gar īgu s l imību ( a m c n t ī a i . ku ra i p r o g n o z e d a u d z l a b v ē l ī g ā k a . 
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Sc l i i zo i rēu i j as d iagnoze v a r sagādāt grūt ības ari tur, kur s l i 
mība jau senāk šad tad pamanī ta , ju tādos gadī jumos v a r būt 
d a r ī š a n a kā ar funkcionāla , v ieg lāka r a k s t u r a per iodisku gar īgu 
s l imību ( m a n i a ķ ā l i - d e p r c s i v a ps ichōzc) . ta arī ar tadu scluzo^-
frēnijas formu, kura att īstās un nor is inās posuive id īg i , pie kam 
katrs tā lāka is s l imības posms m ē d z būt g rū tāks par iepriek
šēj iem. 

No schizof rēn i jas s imptomiem s e v i š ķ i ievēr ību pelna aso 
c i a t ī v ā s darb ibas t raucējumi un s a v ā d ā domu gaita, kuru var 
apz īmēt par domu streipnlošai iu. Ar ī murgu idejām piegr ie
ž a m a l ie lāka ievēr ība . B i e ž i paši s l imnieki sa runa nemīl s tā
s tu par s a v ā m idejām un d o m ā m , kas v i ņ u s s e v i š ķ i nodarb ina . 
T ā d o s gadī jumos jāmēģina pēdējas provocēt , ievadot at t iecīga 
v i r z i enā sarunas tematu un neuzkr ī tošā kār tā ceļot s l imn iekam 
pr iekšā at t iecīgus jautā jumus, p iemēram, vai apkārtēj ie pret 
v i y u ne iz turas nepiederīgi , va i v i ņ š nesajūt kaut kādu s a v ā d u 
iespaidu no apkār tnes , vai v iuš nav nodarbināts ar kaut kādu 
s v a r ī g u problēmu a t r is ināšanu u. t. t. N o l iela s v a r a ir pār 
l iecināties par l i a l l ū c i n ā c i j ā m ; it īpaši s v a r ā krīt dz i rdes hal lū
c i n ā c i j a s . Ie i lgstošos s l imības gadī jumos pie schizofrēui jas no
vēro apāt i ju , kura ar laiku pieneni ļoti rakstur īgu ve idu. 

D a u d z o s gadī jumos scl ī īzofrēni ju raksturo tipiski katato-
uiski s imptomi , kā pozēs stereot ipi ja , s a v d a b ī g ā s i inau icres . 
s a v ā d a i s kern ieua sas t ingums, a c u plakstiņu raus t īšanās tai 
la ikā , kad ci tur n e v a r pamanīt nekādu k u s . ī b u , s ieka lošaua , c k -
strēmitatu c i a n ō z c u. t. t. B i e ž i sastopama un t ipiska s c h i z o 
frēuijas paz iu ic ir neko neizte icošie lempīgie smiekl i un s m a i d s , 
kuri parādus bez r e d z a m a iemesla un kuri neatbilst paras tām 
pr ieka emoc i jām. Sch izo f rēn ik i bieži sme jas paši pie s e v i s , 
tāpal ari v ienatnē tie ved g a r a s s a r u n a s paši pie s e v i s . D a u 
dzos gadī jumos scl i izofrēni ju raksturo s a v ā d a negat īva izturē
šanās pret a p k ā r t n i : s l imn ieks v isu d a r a pretējā v i rz ienā , nekā 
to citi no v iņa pafcēr, un v i s u r mēģina no apkār tnes uorobežn-
l ies . noslēgt ies (aut is ins) . 

Terapija. 

T ā kā scl i izofre i i i jas cēloni nav z ināmi , tad š is s l im ības te 
rapija š imbr ižan i v a r būt t ikai simplouiait iska. Grūtākos 
sas l imšanas gadī jumos s l imnieki ievietojami ps ieh ia t r iskā s l i m 
nīcā , v ieg lākos gadī jumos v i ņ u s v a r turēt mā jā s a d z ī v e s nor
mālos apstāk ļos . V i s l a b ā k a i s l īdzekl is pr iekš gar īgās rosības 
uz turēšanas pie schizofrēuiķ iem ir f iz isks, vai ar ī a t s e v i š ķ o s 
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g a d ī j u m o s v i e g l ā k s g a r ī g s d a r b s . D a r b a m jābū t l ā d a m , k a d a r 
bības: v e i d s bieži n a v j ā m a i n a un ka d a r b s p ā r ā k n e n o g u r d i n a , 
la s l i m n i e k u s i z d o d a s pie t āda d a r b a p i e r a d i n ā t , t a d n e r e t i v iņ i 
s a v u u z d e v u m u izpik la a r l a b ā m s e k m ē m uu paš i s e v i m n o 
pelna m a i z i . T i k a i r e t ā s p s ī e l i i a t r i s k ā s s l i m n ī c a s ir t ā i e k ā r t o 
t a s , k a t ā s d a ž ā d u k a t e g o r i j u s l i m n i e k i e m v a r ē t a s a g ā d ā t p ie 
m ē r o t u d a r b u , k ā p ē c ir l ie tder īg i , ja s l i m n i e k u s p ē c a k ū t ā p e 
r i o d a p ā r c i e š a n a s pie la ika m ē ģ i n a ņ e m t p r o m no s l i m n ī c a s un 
p i e r a d i n ā t pie d a r b a . Sch izof rēn iķ i s t r ā d ā m o n o t o n i , s a v ā no
d a b ā uu bieži t ie m a z i e v ē r o a p k ā r t ē j o a ī z r ā d i i u m u s . Vis l ie t 
d e r ī g ā k ! ir, ja v i ņ i e m s a g ā d ā t ādu n o d a r b o š a n o s , p ie k u r a s tŌs 
n ā k t o s pec i e spē ja s m a z ā k r īko t . 

Sch i zo f r ēn iķ i v i spā r īg i m a z pieie-tami p s i eh i ska i i e s p a i d o 
š a n a i . T ā p ē c a r ī n a v n e k ā d u p a n ā k u m u m ē ģ i n ā j u m i e m viņu 
m u r g u ide jas k a u t k ā d i a p k a r o t a r l oģ i sk i em a r g u m e n t i e m vai 
ar ī l ial lūcinācij t i r e a l i t ā t i a p s t r ī d ē t . T u r p r e t i m l īdz īg iem s t r ī 
d i e m un d i s p u t i e m n e r e t i p a r s e k ā m m ē d z b ū t t a s , ka v i e n s o t r s 
s l i m n i e k s s ā k n o r a u d z ī t i e s uz s a v u ideju p r e t i n i e k u k ā uz s a v u 
p e r s o n ī g u i e n a i d n i e k u . J a s t r īd i a r s l i m n i e k i e m p a r v iņu p ā r 
d z ī v o j u m i e m p a r a s t i n e d o d poz i t īvu r e z u l t ā t u , t a d t a s t o m ē r 
n e b ū t n e n o z ī m ē , k a t i em, k u r u g ā d ī b ā s l imniek i a t r o d a s , v i s u r 
v a j a d z ē t u p ē d ē j i e m p i ek r i s t , jo t ādē jād i v a r ē t u s l imn ieku m u r g u 
ide jas un ha l l ūc ināc l i a s pa t vēl v e i c i n ā t . 

D a ž r e i z v i e t a s un a p s t ā k ļ u m a i ņ a v a r s l imību labvē l īg i 
l e s p a i d o i . s ev i šķ i v i e g l ā k a r a k s t u r a s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s . 
N e r e t i n o t i e k , k a s l imn iek i , k u r i p s ī c h ī a t r i s k ā s l imn īcā j ū t a s 
-.likti, p ē c i z r a k s t ī š a n ā s no s l i m n ī c a s a t l a b o j a s . D a ž r e i z t a s ir 
a r i o t r ā d i : s l imn iek i , k u r i s a v ē j o s t a r p ā ir n e m i e r ī g i un g rū t i 
d i sc ip l inē jami , s l i m n ī c a s a p s t ā k ļ o s n o m i e r i n ā s un z i n ā m ā m ē r ā 
a t v e s e ļ o j a s . V i s o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s j ā rūpē j a s p a r to, lai 
a p k ā r t n e s a p s t ā k l i p ē c i e spē ja s a t b i l s t u s l i m ī b a s s t ā v o k l i m 
P r i e k š a t s e v i š ķ u s l imības s i m p t o m u a p k a r o š a n a s l ie to jami v i s 
p ā r p a z ī s t a m i e n e r v u ā r s t ē š a n a s l īdzekļ i . P r e t u z b u d i n ā j u m i e m 
un n e m i e r u p ie l ie to a r i a b i e m p a n ā k u m i e m i e i l g s t o š a s s i l t a s 
v a n n a s . O r g ā n u p r e p a r ā t i e m , uz k u r i e m s a v ā l a i k ā ir l i k t a s lie
las c e r ī b a s , p ie sch izo f rēn i j a s ā r s t ē š a n a s r e d z a m u p a n ā k u m u 

Sch izo f rēn iķ i , sev īšķ ī k a t a t o n ī ķ i s a m ē r ā bieži paš i n e ē d . 
I'ad v i ņ u s n ā k a s m ā k s l ī g i ēd inā t a r zond i , i z d a r o t t ā d u ē d i n ā 
š a n u 2 r e i z e s d i e n ā un k a t r r e i z k u ņ ģ ī I e v a d o t a p m ē r a m 1 l i t ra 
p iena va i t u m e s , ku ra i p i e j a u k t a s 2 — 3 n e v ā r ī t a s o las , t ē j k a r o t e 
sā l s , ē d a m ā k a r o t e c u k u r a un d r u s k u s v i e s t a . 



Garīgas darbības traucējumi pie 
akūtam infekcijas slimībām. 
P i e a k ū t a m infekci jas s l i m ī b ā m , v i s b i e ž ā k i pie l ī ta , t a d pte 

r e u m a t i s m a , s e p t i s k i e m sas l imu m i e m , pie i n i l uencas , t a d pk-
p l aušu k a r s o ņ a u . 1.1. n o v ē r o g a r ī g ā s d a r b t b a s t r a u c ē j u m u s d a 
ž ā d a s p a k ā p ē s , s ā k o t a r v ieglu s a m a ņ a s a p ē n o š a u o s uu be idzo t 
a r g r ū t u i n t e l l e k t u ā l ā s r o s ī b a s s a j u k u m u , ā r k ā r t ī g u m o t o r i s k u 
u z b u d i n ā j u m u uu pilnīgu d e s o r i e u t ē š a n o s a p k ā r t n ē . Š o s g a r ī g ā s 
d z ī v e s t r a u c ē j u m u s v a r s ada l ī t a t s e v i š ķ ā s g r u p ā s , kā del ī r i jos , 
p ā r e j o š o s a p z i ņ a s a p t u m š o š a n ā s s t ā v o k ļ o s ( D n m m e r z u s t a u d ) . 
a k ū t ā s a j u k u m ā a r vai bez h a l l ū e i n ā c i j a m , pie k a m k a t r a i g r u 
pai ir ī pa tnē j a p s i c h o t i s k o p a r ā d ī b u a ina , k u r a s p ē c š ā laika 
p s ī c t i i a t r i s k ā s n o m e n k l a t ū r a s m ē d z a p z ī m ē t p a r s i m p t o m a 
t i s k ā m p s i c h ō z e m j e b p a r e k s o g ē n u s d a b a s ps i c l ī i skas r eakc i j a^ 
v e i d i e m . T ā d u s i m p t ō r n a t i s k u p s ī c h ō ž u s t a r p ā izc i lus v ie tu 
i e ņ e m a k ū t s s a j u k u m s , ku ru p a r a s t i p a v a d a ha l l ūc ināc i j a s un 
k u r n a p z ī m ē p a r 

Amentia. 
P ē d ē j o s g a d u d e s m i t o s a k ū t ā s a j u k u m a j ē d z i e n s ir bijis pa

d o t s l ie lām s v ā r s t ī b ā m . Vēl g a d u s M) a t p a k a ļ a m e n t i a n o s a u 
k u m s ps ich ia t r i j ā bija loti p o p u l ā r s un a r v iņu a p z ī m ē j a d a ž 
k ā r t pa t Hdz no v i s i e m a k ū t i e m s a s l i m š a n a s g a d ī j u m i e m 
a r g a r ī g u s l imību. Š o g a r ī g ā s s l i m ī b a s a p z ī m ē j u m u p a m a z ā m 
ir t i kpa t k ā pilnīgi nobīdī j is pie m a l a s d e m e n t i a p r a e c o x jeb 
sch izo f rēn i j a s j ē d z i e n s . Daži ps īc l ī i a t r i j as n o v i r z i e n i u z s k a t a 
a m e n t i a j iar loti re t i s a s t o p a m u s l imību . Ir i z rād ī j i es , ka a k ū 
ta i s s a j u k u m s loti bieži p i e ņ e m t ādu p a š u g a i t u kā s c h i z o ī r ē -
uija, n o v e d o t pie d e m e n c e s un v i s p ā r ī g a s a p ā t i j a s . T ā d o s g a 
d ī jumos n a v n e k ā d a s i e s p ē j a s , n e d z a r i i e m e s l a v iņu nodal ī t no 
sch izo f rēn i j a s . C i t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s a m e n t i a p i e ņ e m 
c i t ā d u , d a u d z l a b v ē l ī g ā k u ga i tu un p ē c k ā d a l a ika i z h e ī d z a s ai 
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pHafgu i z v e s e ļ o š a n o s . J a s l im ības s ā k u m a a k ū t a i s s a j u k u m s 
d a ž k ā r t t i e s ā m grū t i a t š ķ i r a m s no sch izof rēn i j a s , t ad t o m ē r , 
ņemot v ē r ā š o p s i e h ō ž u d a ž ā d o p r o g n o z i , a r i d a ž ā d o e t io loģi ju , 
ir no liela s v a r a m ē ģ i n ā t v i ņ a s v i enu no o t r a s a t š ķ i r t , c ik nu 
k a t r ā gad ī jumā t a s i e s p ē j a m s . 

Psīchiskie simptomi. 

A k ū t a i s s a j u k u m s v a r a t t ī s t ī t i e s s t rau j i , be t d a ž o s gad ī ju 
m o s a r i l ie lākā va i m a z ā k ā m ē r ā p a k ā p e n i s k i . P r o d r o m ā l ā 
s tad i jā n o v ē r o d i e z g a n n e n o t e i k t a r a k s t u r a p a r ā d ī b a s , k ā ga l 
v a s s ā p e s , r e i b o ņ u s , b e z m i e g u , s a v ā d u n u g u r u m u , n e s p ē k u d o 
m a s sa i s t i t vai k o n c e n t r ē t p ie z i n ā m a p r i e k š m e t a . Tāds ne 
n o t e i k t s s t ā v o k l i s v a r v i lk t i e s v a i r ā k a s d i e n a s . S l imība i ieejoi 
pilnā ga i t ā s l imn ieka apz ina a p ē n o j a s un p ā r v e l k a s i t kā a r k ā d u 
p l īvur i . S l i m n i e k s v a i r s k r i e tn i n e s a p r o t , k a s a r v i n u un a p 
v iuu no t iek . D o m a s s ā k d r u p t un juk t . P o d a s l iels u z b u d i n ā 
j u m s un u z t r a u k u m s . A s o c i a t ī v ā s d a r b ī b a s p a g u r u m a m un iz
i r šana i bieži p i e v i e n o j a s ha l lūc ināc i j a s . P ē d ē j ā s ir loti d a ž ā d a s 
tin n e p a s t ā v ī g a s , t ā p a t k ā d o m u g a i t a . S l i m n i e k a a c u p r i e k š ā 
tē lo jas v i s f a n t a s t i s k ā k ā s a inas , va i a r ī v iua d z i r d e u z t v e r d a 
ž ā d a s n e e s o š a s s k a n a s un ba l s i s . R e i z ē m p a c i e n t s a p k ā r t n ē 
s a o ž s a v ā d u s m a k u . N e r e t i n o v ē r o a r ī ķ c r m c t i a v i s p ā r ē j ā s 
sa jū t a s ha l lūc ināc i j a s , pie k a m s l i m n i e k a m v a r l ik t i e s , k a v iuu 
locekli n o ņ e m t i , k a Viņa miesu k ā d s d e d z i n a va i ar ī ap l e j a r 
a u k s t u ūdeni , k a v iņa ķ e r m e n i s p a c e l t s g a i s ā un tiek g r i e z t s a p 
k ā r t a r lielu s p a r u u. i. t. B l a k u s d o m u s a j u k u m a m un l ial lūei-
nāc ī j ām no t i ek k r a s a s p ā r m a i ņ a s ar i jū tu sfēru, ( i a r a s t ā 
vok l i s s l i m ī b a s s ā k u m ā a i z v i e n ir n o s p i e s t s , he t v i ņ š v a r ā t r i 
uu k r a s i ma in ī t i e s . P s ī c h o m o t o r i s k ā sfēra ir u z b u d i n ā t a . S l i m 
n i e k a r īc ībā n e v a r i e r audz ī t n e k ā d a s s i s t ē m a s uu p ā r d o m a s . 
S l i m ī b a s aina n o r i s i n ā s k a l e i d o s k o p i s k i . D o m u s a t u r s k a t r u 
a c u mi rk l i m a i n ā s un g a n d r ī z k a t r s t e i k u m s , ko s l i m n i e k s p r o 
d u c ē , bieži n e s t ā v n e k ā d ā s a k a r ā a r i e p r i e k š ē j o va i n ā k o š o 
t e i k u m u . T ā p a t m a i n ā s a r i ha l lūc ināc i ju s a t u r s . Ari j ū t a s ir 
loti s v ā r s t i g a s : te t ā s ir loti n o s p i e s t a s , te a t k a l ] )ac i lā tas . 
S l i m n i e k s n e s p ē j s a v u u z m a n ī b u uz i lgāku laiku fiksēt p ie k ā 
d a s l i e t a s va i p a r ā d ī b a s . Ari i e g a u m ē š a n a s spē ja ir loti vā ja . 
S l i m n i e k s n e v a r o r i e n t ē t i e s a p k ā r t n ē , v i ņ a m v i s s l i e k a s kā pa 
m u r g i e m , v i s s jūk uu c i t s c a u r c i tu j a u c a s . V a l o d a t o p piluigi 
n e s a k a r ī g a . S l imn iek i , kur i s i r g s t a r a k ū t o s a j u k u m u , p a r a s t i 
bez a p s t ā j a s r u n ā . d a ž k ā r t a t k ā r t o j o t v i e n u uu to p a š u v ā r d u 
vai t e i k u m u n e s k a i t ā m a s r e i z e s . K u s t ī b a s ir loti d z ī v a s un t ā -
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p a t k ā v a l o d a n e a p g a r o t a s un n e s a k a r ī g a s . S l imniek i s v a i d a ? 
un ā l ē j a s , t a i sa g r i m a s a s , s k r a i d a un l ēkā p a i s t abu , m e t k ū l e 
ņ u s , s v a i d ā s a r r o k ā m , k l i edz , s m e j a s . D a ž r e i z tie u z b r ū k a p 
k ā r t ē j i e m va i g r i e ž a s pie v i ņ i e m a r d a ž ā d i e m n e s a k a r ī g i e m 
j a u t ā j u m i e m uu p r a s ī b ā m . S l imn iek i v e s e l ā m d i e n ā m k u s t a s 
k ā ū d e n s zā le uu t ika i uz k ā d u s t u n d u a i z d a r a ae i s . D a ž o s s a 
s l i m š a n a s g a d ī i u m o s i es tā jas s a v ā d s s a s t i n g u m s j eb s t u p o r s . 
Tādā s i u p o r ō z ā S t ā v o k l i s l i m n i e k s n e d z k u s t a s , n e d z runā . 

Somatiskie s imptomi. 

Pie a k ū t a s a j u k u m a p a r a s t i n e n o v ē r o o r g a n i s k a r a k s t u r a 
t r a u c ē j u m u no c e n t r ā l ā s n e r v u s i s t ē m a s p u s e s . D a u d z a s p a 
z ī m e s r a d a . ka pie Šīs p s ī c h o z e s s t ip r i c i e š v i s s o r g a n i s m s : 
ae i s b iež i ir i e k r i t u š ā s , ā d a bā la , vai a r i pe lēk i c i a n ō t i s k a , r o 
k a s d r e b : m u t e d a ž r e i z s a u s a uu ož, l ūpas a p k a l t u š a s . Ē s t 
g r iba s t ip r i m a z i n ā j u s i e s vai pa t p a v i s a m zudus ī . T e m p e r a t ū r a 
d a ž r e i z s u h u o r m ā l a . vai ar ī p a a u g s t i n ā t a . Biež i n o v ē r o o b s t i -
pāei ju. S i e v i e t ē m pa s l i m o š a n a s laiku ne r e t i n o s t ā j a s m e n 
s t r u ā c i j a : z īd ī t ā j ām v a r p i ens i zzus t . Locek l i d a ž r e i z p i e p a m s t , 
s e v i š ķ i kā j a s pie s l im ības s t u p o r ō z ā s f o r m a s . G r ū t ā k o s s a 
s l i m š a n a s g a d ī j u m o s viegli a t t ī s t ā s d e c u b i t n s . 

Slimības gaita un p rognoze . 

A k ū t a i s s a j u k u m s v a r pasit s ā k u m ā p i e ņ e m t p a k ā p e n i s k u , 
vai a r ī s t r au ju ga i tu . D a ž r e i z d r ī z p ē c s l i m ī b a s s ā k š a n ā s ie
s t ā j a s r e d z a m a a t l a b o š a n ā s , tā k a v a r r a s t i e s i e spa ids , i t kā s l i 
mība jau p ā r i e t u . Tādi p s i c h ō z c s a t s l ā b u m i jeb r e m i s i j a s sl i
m ī b a s g a i t ā v a r a t k ā r t o t i e s v a i r ā k a s r e i z e s . S e v i š ķ i s l imībai 
i zbe idzo t i e s n o v ē r o t ā d u s v ā r s t ī š a n o s . Biež i vēl i lgāku la iku 
p ē c s l im ības r e d z a m u p a r ā d ī b u n o z u š a n a s un n o r m ā l a g a r a 
s t ā v o k ļ a i e s t ā š a n ā s v a r p a s t ā v ē t p s ī c i ī i skās r o s ī b a s l ab i l i t ā te 
un ne i z tu r ība . A k ū t a i s s a j u k u m s p a r a s t i i lgst 2—5 m ē n e š u s . 
R e t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s v i ņ š i z b e i d z a s d a ž ā s n e d ē ļ ā s , 
be t d a ž r e i z v a r v i lk t i e s a r i g a d u va i p a t vēl i lgāki . P r o g n o z e 
a t t i e c ī b ā uz i z v e s e ļ o š a n o s s a m ē r a l a b v ē l ī g a . M i r s t ī b a s p r o 
c e n t s v a r bū t d i e z g a n liels, s a k a r ā a r g a l v e n o s l imību, kā arī 
s a k a r ā a r to . ka k a m ē r s l imniek i nav i ev ie to t i p s ī c h i a t r i s k ā s l im
nīcā , viņi v a r izdar ī t p a š n ā v ī b u , va i ar ī pa ilgo un g r ū t o s l i m o 
š a n a s la iku o r g a n i s m a spēki tik lielā m ē r ā p a g u r s t , k a viegli 
v a r r a s t i e s d a ž ā d a s k o m p l i k ā c i j a s , k u r a s tad arī s l imn ieku n o -
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ved pie n ā v e s . Var u z s k a t ī t p a r d i e z g a n d r o š u a t v e s e ļ o š a n a s 
paz īmi , ja s l imn ieks t o p m i e r ī g ā k s , s ā k ēs t un gu lē t uu ja t a s 
p i e ņ e m a s s v a r ā . K o p ā a r to v iņš s ā k k r i t i sk i n o r a u d z ī t i e s uz 
s a v a m ha l lūc ināc i j ām, k u r a s s l imībai m a z i n o t i e s p a l ē n ā m iz
zūd. Kad s l imība ir i zbe igus i e s , p a c i e n t s pu da ļa i a t c e r a s s a v u s 
s l imīgos p ā r d z ī v o j u m u s , bet n o t i k u m u l i e l ākā da ļ a . k u r i n o 
r i s inā juš ies s l i m o š a n a s la ikā , pilnīgi a i z m i r s u s i e s vai a r i p a 
l ikusi n e i e g a u m ē t a . 

Ir gad ī jumi , k a d a k ū t a i s s a j u k u m s n e i z b e i d z a s a r i z v e s e 
ļošanos , be t p ā r i e t k r o n i s k ā s t ā v o k l ī un s l i m n i e k u n o v e d pie 
p l ā n p r ā t ī b a s . P a r š ā d i e m s a s l i m š a n a s g a d ī j u m i e m š i m b r ī ž a m 
vēl n a v v a j a d z ī g a s s k a i d r ī b a s z īmē jo t i e s uz to , vai visi tie t i e 
š ā m p i e d e r pie a k ū t ā s a j u k u m a g r u p a s , j eb va i v i s m a z daž i 
no t iem p i e s k a i t ā m i pie sch izo f rēn i j a s . 

Etioloģija. 

A k ū t o s a j u k u m u n o v ē r o b i ežāk i pie s i e v i e t ē m n e k a pie 
v ī r i e š i em . A r v i ņ u š a d t a d s a s l i m s t g r ū t n i e c e s , k a s v e d a m s 
s a k a r ā ne t ikai a r infekciju, bet ar i a r a t t t o in toks ikāc i ju . S a 
s l i m š a n a p a r ā d ā s s e v i š ķ i g r ū t n i e c ī b a s o t r ā p u s ē . T ā p a t ši 
p s i c h ō z e d i e z g a n bieži a i z ķ e r n e d ē ļ n i e c e s , s e v i š ķ i tad , ja d z e m 
d ības nav n o r i s i n ā j u š ā s bez infekci jas . S a s l i m š a n a v i s b i ežāk i 
no t iek p i r m ā un o t r ā n e d ē l ā p ē c d z e m d ī b ā m . S e n ā k t ā d u s a 
s l i m š a n u atdal ī ja a t s e v i š ķ ā p s ī e b o ž u g r u p ā z e m n o s a u k u m a 
p u e r p e r ā I ā p s i c h ō z e . Ar a k ū t u s a j u k u m u d a ž r e i z s ie 
v i e t e s s a s l i m s t ar i v ē l ā k o s m ē n e š o s p ē c d z e m d ī b ā m . S e n ā k 
s a s l i m š a n u a r g a r ī g u s l imību z ī d ī š a n a s p e r i o d ā m ē d z a v e s t s a 
k a r ā a r p a š u z īd ī šanu un t ādu s l imību a p z ī m ē j a p a r l a k t ā -
c i j a s p s ī e h ō z i . T a g a d ir p i e t i e k o š ā m ē r ā n o s k a i d r o t s , 
k a z īd ī šana k ā t ā d a te n e s p ē l ē s e v i š ķ a s l o m a s . A k ū t u sāju 
kuinu z ī d ī š a n a s p e r i o d ā t o m ē r n o v ē r o d a u d z r e t ā k i n e k ā pir 
m ā s n e d ē ļ ā s p ē c d z e m d ī b ā m . 

G a l v e n a i s a k ū t a s a j u k u m a cē lon i s ir s a s l i m š a n a a r iniek 
e i īas s l i m ī b ā m , s e v i š ķ i a r tīfu. P s i c h ō t i s k a s p a r ā d ī b a s v a r p ī e -
v k m o t i e s v i so s infekci jas s l imības a t t ī s t ī b a s p o s m o s : p i r m s t e m 
p e r a t ū r a s p a c e l š a n ā s , d r u d ž a p e r i o d ā , vai a r i i z v e s e ļ o š a n ā s 
p e r i o d ā , k a d d r u d z i s j au i zbe idz i e s . A k ū t s s a j u k u m s v a r p a 
r ād ī t i e s a r i p i e d a ž ā m g r ū t ā m ci ta v e i d a s ō m a t i s k a m s l i m ī b ā m , 
k ā a r ī p ie s a i n d ē š a n ā s a r n a r k o t i s k ā m v i e l ā m . T a s n o r ā d a uz 
to . k a šai s i m p t o m a t i s k a i p s ī c h ō z e i ir ā r ē j ā s , c k s o g e n ā s 
d a b a s cē loņi . T o m ē r j ā d o m ā , k a pie s a s l i m š a n a s a r s i m p t ō -



m ā t i š ķ ā m p s ī c h ō z ē m s v a r ī g a lo tna p i ek r ī t d a ž ā d i e m p r ē d i s -
p o u ē j o š i e m iekšē j i em j eb k o n s t i t u c i o n ā l a s d a h a s i e m e s l i e m , pa 
da | a i a r ī o r g a n i s m a a u t o i n t o k s i k ā c i j a i . 

Patoloģiskā anatomija. 

S l i m n i e k u s m a d z e n ē s , kur i mi ruš i pa a k ū t a s a j u k u m a la iku, 
bieži ir k o n s t a t ē t a s i e v ē r o j a m ā k a s p a t o l o ģ i s k a s p ā r m a i ņ a s . No 
t ā d ā m s e v i š ķ i m i n a m a s b ū t u : a k ū t a encefa l ī t a p a z i n i e s , p ā r 
m a i n ā s n e r v u š ū n i ņ ā s , s ī k a s a s i n s v a d u h e m o r ā ģ i j a s , l c u k o c i t u 
i z c e ļ o š a n a LI. L. t. J a u t ā j u m s p a r to, cik c i e š ā s a k a r ā m i n ē t ā s 
p a t o l o ģ i s k ā s p a r ā d ī b a s s t ā v a r p s ī c h ō z e s i z c e l š a n o s , š i m b r ī ž a m 
t o m ē r vēl n a v n o s k a i d r o t s . 

Diagnoze. 

A k ū t ā s a j u k u m a d i a g n o z e p i e s k a i t ā m a pie g r ū t ā k ā m psī-
c l ū a t r i s k ā m d i a g n o z ē m . A r š ā d u s a j u k u m u v a r i e s ā k t i e s arī 
d a ž a s c i t a s p s ī c h ō z e s , un š ā d u s a j u k u m u v a r n o v ē r o t a r i d a ž u 
c i tu g a r ī g u s l imību g a i t ā . V i s g ŗ ū t ā k i iŗ a t š ķ i r t a k ū t u s a j u k u m u 
no sch i zo f r ēn i j a s a k ū t a s tadi jā , pa da ļa i a r ī no m a n i a k ā l ā s ps ī 
c h ō z e s . Ir l i e tder īg i s l i rn ibas s ā k u m ā p ā r ā k n e p a l a u t i e s _ uz 
a t s e v i š ķ i e m s l imības s i m p t o m i e m uu d i a g n o z i s t ād ī t a r z i n ā m u 
r e z e r v i . T u r , k u r ir s v a r ī g i e t io loģ i sk i m o m e n t i , k ā infekci jas 
s l i m ī b a s , g r ū t a s r a d ī b a s , k ā d a in toks ikāc i j a uu Kur k l īn i skā 
a ina ir l i e lākā vai m a z ā k ā m ē r ā r a k s t u r ī g a , v a r i z š ķ i r t i e s p a r 
labu s i m p t ō m a t i s k a s p s ī c h ō z e s j eb a k ū t a s a j u k u m a d ia 
g n o z e i . T o m ē r n e d r ī k s t a i z m i r s t , ka tie paš i n e l a b v ē l ī g i e m o 
men t i , kur i minē t i a k ū t a s a j u k u m a et io loģi jā , loti bieži i e r o s i n a 
ar i d a ž u c i tu p s i e h ō ž u a t t ī s t ī š a n o s . T a s z i m ē j a s s e v i š ķ i uz 
sc t i i zof ra i i ju , pa da ļa i ar ī uz m a n i a k ā l i - d ē p r e s ī v o ps ī chōz i . N e 
d ē ļ n i e c e s s a s l i m s t a r sch izof rēn i ju p a t vē l b i ežāk i n e k ā ar 
a k ū t u s a j u k u m u 

Kā v i spā r īg i p i e t u r a s p u n k t i , k u r u s d e r u e m t v ē r ā pie 
a k ū t ā s a j u k u m a d i a g n ō s c ē š a n a s , b ū t u m i n a m i s e k o s i . G a r ī g ā 
s a s l i m š a n a te ir l i e l ākā va i m a z ā k ā m ē r ā a k ū t a , ir r e d z a m i e k -
s o g ē u a r a k s t u r a s l im ības cē loņ i , s a j u k u m s ir l ie ls , a p z i ņ a z i 
n ā m ā m ē r ā a p ē n o t a , s l i m ī b a s a inā bieži n o v ē r o lielu r a i b u m u , 
pie k a m s l im ības a i n a s ā t r i m a i n ā s . S ō m a t i s k ā s f ē r ā n o v ē r o 
j a m a s r e d z a m a s o r g a n i s m a p a g u r u m a uu g r ū t a s s l im ības zī
m e s . D a u d z o s g a d ī j u m o s v a r i z šķ i r t i e s p a r labu v iena i vai 
o t r a i s l imība i t ika i p ē c s l i m n i e k a i l g ā k a s n o v ē r o š a n a s . 

H. t'.u.r i-, PsicMitrij*. i 
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P i e infekci jas s l i m ī b ā m bieži s a s t o p a m i ari v i eg lāk i r a k 
s t u r a g a r ī g a s r o s ī b a s t r a u c ē j u m i , k u r i p a r ā d ā s p a d r u d ž a la iku, 
vai k u r i v a r i zce l t i es arī jau t ad . k a d d r u d ž a vē l n a v , va i a r i 
r e k o n v a l e s c e n c e s p e r i o d ā . Š i e t r a u c ē j u m i s a v i e n o t i a r s a m a 
ņ a s a p ē n o š a n o s , t ā p a t k ā to n o v ē r o pie a k ū t ā s a j u k u m a . P i e 
v i ņ i e m v a r p a r ā d ī t i e s a r ī ha l lūc ināc i j a s un m u r g i , š o s v i e g l ā k a 
r a k s t u r a g a r ī g a s d a b a s t r a u c ē j u m u s a p z ī m ē p a r d e l ī r i j i e m 
(dē l i r ium) . Viņi a i zv ien n e p i e ņ e m tik g r ū t u ve idu kā a k ū t s s a 
j u k u m s , i z ņ e m o t t ā s a u c a m o dē l i r i um a c ū t u m . P a r a s t i e delīri j i 
v e l k a s t ika i d a ž a s s t u n d a s va i d a ž a s d i e n a s . Ir i e s p ē j a m a 
p ā r e j a no v i e n k ā r š ā d r u d ž a del īr i ja uz pilnīgi i z te ik tu akū tu 
s a j u k u m u . 

Terapija. 

Sl imniek i , kur i s a s l i m s t a r a k ū t u s a j u k u m u , a i z v i e n ir ā r 
kā r t ī g i n e m i e r ī g i . T ā p ē c viņi n e p i e c i e š a m i i ev ie to jami ps i ch i -
a t r i s k ā s l imn īcā . P i e ā r s t ē š a n a s s e v i š ķ a u z m a n ī b a p i e g r i e ž a m a 
s ō m a t i s k a i puse i , jo v a i r ā k vēl r a p ē c , ka š īs s f ē r a s t r a u c ē j u m o s 
g a l v e n ā k ā r t ā m e k l ē j a m i a k ū t ā s a j u k u m a cē loņi . J ā r ū p ē j a s p a r 
v i s ā m Sietām p a r to , lai t o k s ī n u s no o r g a n i s m a i z v a d ī t u ā r a . 
Ša i n o l ū k ā p ie l i e to jami l ī d z e k | i , _ k a s z a r n a s t ī ra un dez in f icē 
( k a l o m e l s ) ; v a j a d z ī b a s gad ī jumā v a r z e m a d a s i e š l i r c inā t l ie
l āku v a i r u m u s ā l s f iz io loģiskā š ķ ī d u m a . J ā r ū p ē j a s p a r s l im
n i e k a l abu b a r o š a n u , u n k u r t a s l i edzas l a b p r ā t ī g i i e ņ e m t b a 
r ību, p i e l i e to j ama m ā k s l ī g a ē d i n ā š a n a . U z b u d i n ā t i e m s l i m n i e 
k iem, ja v i s p ā r ē j a i s v iņu s t ā v o k l i s to a t ļ au j , l iek s t u n d ā m ilgi 
p a v a d ī t s i l t ā s v a n n ā s . P r e t b e z m i e g u dod p a r a s t o s m i e g a lī
d z e k ļ u s , k ā v e r o n ā l u (0,5), a m i l e n h i d r ā t u (2,0 -2 ,0) , p a r a l d e n i d i i 
( 3 , 0 - ^ , 0 ) , l umina lu (0,2—0,3) , c h l o r a l h i d r ā t u (1 ,0—2,0) . Ja 
s l imnieki s e v i š ķ i n e m i e r ī g i , z e m a d a s i eš ļ i rc ina s k o p o l a m ī u u 
( s c o p o l a m i n u m h y d r o b r o m i c u m 0,0002—0,0005) v i e n u p a š u 
ū d e n s š ķ ī d u m ā , va i a r ī p i e l i eko t p a n t o p o n u (0,01). J a ir k ā d a s 
k o m p l i k ā c i j a s n o s ō m a t i s k ā s p u s e s , t ā s ā r s t ē j a m a s -pēc v i s p ā 
r īg i em t e r a p i j a s l i k u m i e m . 



Ciklol'renija jeb maniaka] i-depre-
sīvā psichōze. Cyelophrenia. 
M a u i a k ā l i - d e p r c s ī v ā p s i c h ō z e s a s t ā v no d i v ā m d a l ā m jeb 

i a z ē m : no m a n i a k ā l ā s un d e p r e s ī v ā s f ā z e s . P ē d ē j ā s n o r i s i n ā s 
k a t r a s a v ā la ikā , be t t ā s a b a s p a r a s t i p a r ā d ā s pie v i e n a un tā 
p a š a s l i m n i e k a . S l i m ī b a s g a l v e n ā p a z ī m e ir r a k s t u r ī g s t r a u c ē 
j u m s jū tu n o v a d ā : s l imīgi p o z i t ī v a uu sl imīgi n e g a t ī v a jū tu 
t o pa v e i d ā , r a u g o t i e s p ē c p s ī c h o z e s k a t r r c i z ē j ā s fāzes . T ā d a m 
jū tu t r a u c ē j u m a m s e k o a t t i e c ī g a r a k s t u r a p ā r m a i ņ a s s l i m n i e k a 
d o m u g a i t ā un r īc ība . Ciklofrēni ju p i e s k a i t a pie funkc ionā l a 
r a k s t u r a p s i c h ō z e m . pie k u r ā m c e n t r ā l ā n e r v u s i s t ē m ā nav 
a t r o d a m i o r g a n i s k a s d a b a s t r a u c ē j u m i . 

Maniakālā faze. 

Ciklof rēn ī jas m a n i a k ā l ā fazē g a r a s t ā v o k l i s i r p a 
c i l ā t s va i u z t r a u k t s . S l i m n i e k s ir labā o m ā , r e t ā k o s g a d ī 
j u m o s u z h u d i n ā t s vai e r r ī g s . V iņš p a r v i su p r i e c ā j a s . B ē d ī g a s 
l i e t a s un n o t i k u m i v iņa j ū t ā m n a v k r i e tn i p i e i e t a m i . D a ž r e i z 
n o v ē r o jūtu ā t r u s v a i d ī š a n o s : te v a l d a p r i e k s un s a j ū s m a , te 
a t k a l d u s m a s un s a š u t u m s . A t c e r e s un i e d o m a s t i e c a s s t r a u 
m ē m ieplūs t a p z i ņ ā , c i ta c i ta i s t e i d z o t i e s p r i e k š ā un c i ta citu 
m ē ģ i n o t n o s p i e s t p ie m a l a s . A p z i ņ a s s a t u r s b r i e s t in b r i e s t un 
d o m a s a r lielu s p ā n i t i e c a s r e a l i z ē t i e s . S ā k a s d o m u plūdi jeb 
tā s a u c a m ā d o m u s k r a i d ī š a n a : s l imn ieks knapi kā s ā c i s 
k ā d a s d o m a s p a v e d i e n u š ķ e t i n ā t , k a j au v i ņ a m g a l v ā i e šau jas 
v e s e l s b a r s c i tu i e d o m u un ideju, k u r a s bieži s t ā v t ika i loti p a 
v i r š ā s a k a r ā a r s l i m n i e k a g a l v e n o i e d o m u . Viena i e d o m a m a 
n i a k ā l ā p a c i e n t a a p z i ņ ā i z sp iež o t n i un ide jas c i t a c i tu d z e n ā . 
Zūd spēja a tda l ī t v i su s v a r ī g o n o m a z ā k s v a r ī g a . N e p a s t ā v ī g a 
u n viegl i n o v i r z ā m a uz c i tu pusi ir a r i s l i m n i e k a u z m a n ī b a . 
K a t r a p a r ā d ī b a a p k ā r t n ē vai k a t r a i e d o m a , k u r a u z p e l d s l im
n ieka a p z i ņ ā , tūliņ pie s e v i s s a i s t a v iņa u z m a n ī b u . T ā k ā g a -



— 100 -

r igā ros ība m a n i a k ā l ā fazē vlspSrl loti d z ī v a un s t r a u j a , t a d 
t i k p a t s t r au j ā t e m p ā s l i m n i e k a u z m a n ī b a n o v i r z ā s no v i e n a 
p r i e k š m e t a uz o t ru . M a n i a k ā l a i s nespē j ne pie v i e n a s l i e tas 
i lgāki p a k a v ē t i e s , jo v iņa u z m a n ī b u k a t r u a c u m i r k l i s a i s t a k ā d a 
c i ta l ie ta va i p a r ā d ī b a . 

T ā d a pat i s t e i g a n o v ē r o j a m a s l i m n i e k a r ī 
c ī b ā . M a n i a k ā l a i s ir loti k u s t ī g s un d a r b ī g s . K u s t ī b a s te n a v 
s t e r c o t i p a s uu n e a p g a r o t a s k ā p i e m ē r a m pie sch izof rēn i j a s , bc ī 
t ā s pilnīgi a tb i ls t p a c i l ā t a m g a r a s t ā v o k l i m un p a v a i r o t a m d o m u 
un ideju i e p l ū d u m a m a p z i ņ ā . M a n i a k ā l a i s g a n dz i ed , g a n dejo. 
gan a t k a l d e k l a m ē , r a k s t a uz v i s ā m p u s ē m v ē s t u l e s , r u n a b e z 
a p s t ā j a s , d i s p u t ē a r a p k ā r t ē j i e m , t a i sa v i s ā d u s k u m ē d i ņ u s . 
S l i m n i e k a r īc ība ir s v a i d ī g a uu n e p a s t ā v ī g a t ā p a t k ā v i ņ a u z 
man ība un d o m a s . T i k k o m a n i a k ā l a i s ir s t ā j i e s p i e k ā d a u z d e 
v u m a i zp i ld ī šanas vai k ā d a p lāna r e a l i z ē š a n a s , tūliņ v i ņ a m r o 
d a s v ē l ē š a n ā s u z s ā k t k ā d u c i tu d a r b u ; b e t t a s a t k a l s a v u k ā r t 
ne t i ek i z v e s t s l īdz g a l a m , jo p a c i e n t a m p a to la iku ir p r ā t ā i e šā -
v u s i e s k ā d a j a u n a ideja. T ā p ē c š īs š ķ i r a s s l imn ieku r īc ībai ir 
k a l e i d o s k o p i s k s r a k s t u r s . M a n i a k ā l a i s p a r v isu k o i n t e r e s ē j a s , 
i e m a i s ā s s v e š ā s l i e t ā s un d a r ī š a n ā s , v i su r m ē d z būt k l ā t . Visu 
v iņš d a r a lielā s t e i g ā . D a ž r e i z vēl v i e n a f rāze n a v i z r u n ā t a , 
k a d jau o t r a l a u ž a s pa mut i ā r ā , k ā p ē c s l i m n i e k s d a ž r e i z pa i 
n e p a g ū s t v ā r d u l īdz g a l a m i z r u n ā t . M a n i a k ā l a i s viegli uu ā t r i 
a t r o d l īdzību s t a r p d i v ā m va i v a i r ā k l i e t ām va i p a r ā d ī b ā m uu 
d a ž r e i z p ā r s t e i d z a p k ā r t ē j o s a r s a v ā m a s p r ā t ī b ā m un a t t a p ī b u . 
M a n i a k ā l i e ā t r i un veikl i u z ķ e r d a ž a s vā j a s v i e t a s l ī dzc i lvēku 
v a l o d ā , r īcība vai a p ģ ē r b ā . V i ņ a u z m a n ī b u s e v i š ķ i p i e v e l k 
p r i e k š m e t u ā r i š ķ ī b a . S a t u r s t o m a z ā k i n t e r e s ē . P s i c h i s k ā s 
d a r b ī b a s u z p l ū d u m s , k ā d u n o v ē r o pie m a n i a k ā l ā s p s ī c h ō z e s . 
v i s ā v i s u m ā pa l i ek d i e z g a n m a z p r o d u k t ī v s . Viņš a t g ā d i n a n e 
s p ē c ī g u s t r a u m i , k u r a t e k dzi ļā gu l tnē , b e t gan n e p a r a s t u s p a 
v a s a r a p l ū d u s : tie uu izgājuši no k r a s t i e m un b r ā ž a s uz p r i e k š u 
b e z i e p r i e k š i e z ī m ē t a v i r z i e n a ; v i ņ u s ne t ika i n e v a r i z m a n t o t 
k ā d a l i e t de r īga m ē r ķ a s a s n i e g š a n a i , b e t tie t u r k l ā t bieži v ien 
n o ā r d a un a i z s k a l o p r o m d a u d z n o tā , k a s ū d e n s n o r m ā l a m s t ā 
v o k l i m p a s t ā v o t v iņa t u v u m ā a t t i s t ī j ies un u z p l a u c i s . C i l v ē k i , 
kur i g a d i e m uzcī t īg i s t r ā d ā j u š i un rūp īg i k rā juš i g r a s i pie g r a š a , 
m a n i a k ā l a i p s ī chōze i u z n ā k o t . ī sā la ikā visu i z šķ iež un izga i 
s ina . T i e s ā k d i b i n ā t loti p r o b l e m ā t i s k u s u z ņ ē m u m u s un taisī t 
d a ž u s glu-ži n e v a j a d z ī g u s p i r k u m u s . R o d a s k ā r e p ē c i z p r i e c ā m . 
D z i m u m a t i e k s m e s p a v a i r o j a s , dz inu ļu b r e m z e a t s l ā b s t . M a 
n iakā l i e s a b i e d r o j a s a r gluži s v e š i e m uu n e z i n ā m i e m c i l v ē k i e m , 
s ā k d z e r t un p r i e c ā t i e s , no ī r ē o r ķ e s t r u s , t a i s a i z b r a u k u m u s a u -
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t o m o b i ļ o s un d o d a s uz p r i e k š u b e z i e p r i e k š n o t e i k t a v i r z i e n a 
un m ē r ķ a , k u r k u r o br īdi i e g r i b a s . J o r a i b ā k a un t r o k š ņ a i n ā k a 
t o p m a n i a k ā l ā p a c i e n t a r īc ība , jo to t i es v a i r ā k v i ņ š a i z r a u j a s 
un jo n e s a v a l d ā m ā k a top t i e k s m e p ē c k u s t ī b a s un d a r b o š a n ā s . 
M a n i a k ā l i e r īko ja s b e z a p s t ā j a s d i enu un n a k t i . A r to i z s k a i 
d r o j a m s , ka v i ņ i e m s a m ē r a īsā la ikā r o d a s v i s ā d i dēka in i p i e 
d z ī v o j u m i . Bieži tic u z p o š s a v u ā r i en i u z k r ī t o š ā k ā r t a , t ā k a 
t a s k a t r a m d u r a s a c ī s . D a ž k ā r t ir a p b r ī n o j a m a i zve i c ība , a r 
k ā d u m a n i a k ā l i e spē j p a d a r ī t s a v u ā r ien i i n t e r e s a n t u un i e v ē 
r ī b a s c i en īgu . A p ģ ē r b ā a i z v i e n r e d z a m a k ā d a p ā r g a l v ī b a : s l im
n i e k s p i e m ē r a m v i e n ā kā j ā u z v e l k ū d e n s z ā b a k u , b e t o t r ā d ā m u 
k u r p i . V i ņ a k o s t ī m s ve ik l ā k ā r t ā d a r i n ā t s no g u l t a s s e g a s b e z 
jeb k ā d a g r i e z u m a . G a l v a s s e g a t a m fan tas t i sk i i z r o t ā t a . Mu tē 
v i e n a p a p i r o s a v i e t ā d ivi . K a b a t ā s t a m liels v a i r u m s d a ž ā d u 
d o k u m e n t u un p a p ī r u , jo m a n i a k ā l a i p s ī e h ō z c i i e s t ā jo t i e s p a 
c i e n t s v isu v ā c un pu lc ina pie s e v i s un a p s e v i . Ac i s s a v ā d i 
sp īd . Ķ e r m e ņ a p o z e un s t ā v s l iec ina p a r e n e r ģ i j a s pā rp i ln ību 
un p a s t i p r i n ā t u a k t ī v u m u . M a n i a k ā l i e nesa jū t n o g u r u m a ; viņi 
v a r s t u n d ā m un d i e n ā m ilgi r u n ā t un k u s t ē t i e s . T i e n e d ē ļ ā m 
ilgi iz t iek t i k p a t k a b e z m i e g a , guļ l i e l āka i s p ā r a s t u n d a s nak t ī . 
V a l o d a s m a n i a k ā l i e m n e k a d n e i z s ī k s t . P ā r e j a no v i e n a t e m a t a 
uz o t r u no t i ek gluži n e m a n o t , ne p ē c ideju r a d n i e c ī b a s va i s a 
t u r a , b e t p ē c k a u t k ā d a s ā r ē j a r a k s t u r a l ietu vai p a r ā d ī b u līdzī
b a s va i r a d n i e c ī b a s . 

V i e g l ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s , k a d jū tu ton is t ika i p a c i 
l ā t s (li y p e r t li y m i a ) , be t ne p ā r ā k s a v i ļ ņ o t s , ar ī s l imn ieka 
r īc ība s a k a r ī g ā k a un s a v a l d ī g ā k a : m a n i a k ā l a i s t ā d o s g a d ī j u m o s 
l i ekas t ikai ļoti u z ņ ē m ī g s , k u r š ā t r i a i z r a u j a s un a r lielu s a j ū s m u 
un s p a r u l i e k a s pie s a v u n o d o m u r e a l i z ē š a n a s . T ā d i p u s m a n i a -
kāli c i lvēk i d a u d z r e i z ir v i s p ā r d e r ī g u s a b i e d r i s k u p a s ā k u m u 
ie ros inā tā j i un i z v e d ē j i : d a ž r e i z tie s t r ā d ā a r d e d z ī b u un d a ž 
k ā r t a r l a b ā m s e k m ē m arī pie z i n ā t n e s uu m ā k s l a s j a u t ā j u m i e m , 
s a v ā d a r b ā t i ek g a l ā a r d a ž ā d a m g r ū t ī b ā m un k a v ē k ļ i e m , k u r i 
c i t i em c i l v ē k i e m b ū t u g rū t i p ā r v a r a m i . Viņi ir v i e n m ē r un v i s ā s 
l i e tās op t imis t i , a i z r a u j a s paši uu a i z r a u t ar ī d a u d z u s c i tu s s e v 
l īdz . 

K a u t gan Šis v i e g l a i s p s i e l iozcs v e i d s , k a p i r m ā a c u mirk l ī 
l i e k a s , c i l v ē k a g a r ī g o r o s ī b u pac i l ā un p a d a r a p r o d u k t ī v ā k u , 
t o m ē r d a u d z r e i z t ā d a d r u d ž a i n a d a r b ī b a ir v i e n p u s ī g a un s l ē 
dzieni p ā r s t e i g t i un n e p i e t i e k o š i m o t i v ē t i , t ā k ā d a r b ī b a s k v a n 
t i t a t ī v ā p a v a i r o š a n ā s ne r e t i no t i ek uz d a r b a k v a l i t ā t e s r ē ķ i n a . 

G r ū t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s s l i m ī b a s a i n a d a u d z k ā r t 
top s a r e ž ģ ī t ā k a . G a r a s t ā v o k l i s ir ne t i k d a u d z j a u t r s un paci -
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la t s , cik u z t r a u k t s , a t s p o g u ļ o d a m s s l i m n i e k a iekšēju n e m i e r u 
uu d u s m u a fek tu . V a l o d ā t ā d o s g a d ī j u m o s n e r e t i n o v ē r o ne 
d o m u p i e p l ū d u m u , v ieg lu un ā t r u v i u u ga i t u , b e t gan d o m u 
d a u d z k ā r t ē j u s a c i r š a n o s , d a ž k ā r t s t i p r u s a k a r ī b a s t r ū k u m u un 
v i spā r īg i n e p i e t i e k o š u p r o d u k t i v i t ā t i . K u s t ī b ā m t r ū k s t i z te ik
s m e s mi g r ā c i j a s ; s l i m n i e k s d a ž ā d i ā l ē j a s , s v a i d ā s u z v i s ā m 
p u s ē m , t r o k š ņ o . V i ņ a n e u r o p s ī c l u s k ā s r o s ī b a s s a v i ļ ņ o j u m s uu 
p i e p l ū d u m s d a u d z m a z ā k p a r ā d ā s i n t e l l e k t u ā l ā n o v a d ā , b e t a p 
r o b e ž o j a s g a l v e n ā k ā r t ā a r m o t o r i s k u u z b u d i n ā j u m u . 

Ha l lūc ināc i j a s pie m a n i a k ā l ā s p s ī c h ō z e s s a s t o p a m a s d i e z g a n 
ret i . T ā p a t s a m ē r ā r e t a s ir l i e l m a n ī b a s un c i t a s m u r g u ide jas . 
Kā h a l l ū c i n ā c i j a s . ^ā a r ī m u r g u ide ja s m ē d z p a r ā d ī t i e s t ika i g r ū 
t ā k o s un s a r e ž ģ ī t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s . 

A t m i ņ a pie š īs p s ī c h ō z e s n e k a d n e c i e š , . l au t ra in g a r a s t ā 
v o k l i m i e s t ā jo t i e s a t c e r e s p a t ā t r ā k i un v i e g l ā k i r o d a s a p z i ņ ā , 
n e k ā to n o v ē r o n o r m ā l ā s t ā v o k l ī . 

I n t e l l e k t u ā l ā r o s ī b a pie m a n i a k ā l ā s p s ī c h ō z e s c i e š vienīgi 
v i ņ a s s t r a u j u m a dēl , c a u r k o r o d a s s l ē d z i e n u p a v i r š ī b a un si
s t ē m a s un p ā r d o m a s t r ū k u m s s p r i e d u m o s . K a d g a r a s t ā v o k ļ a 
s l imīgā pac i l ā t ī ba r i m s t a s , t ad a r ī d o m ā š a n a un r ī c ība t o p n o r 
m ā l a . P i e i n t e l l ek tuā lo s p ē k u s a i r š a n a s j eb pie v ā j p r ā t ī b a s šī 
p s ī c h ō z e p a r a s t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s n e k a d n e n o v e d . 

S ō m a t i s k ā s fē rā n a v p a m a n ā m a s n e k ā d a s p a t o l o ģ i s k a s p a 
r ā d ī b a s , i z ņ e m o t d a ž a s a u g š ā m i n ē t ā s m a n i a k ā l ā s p s ī c h ō z e s 
i e z ī m e s k ā s a v ā d u m i r d z u m u ac ī s , kus t ību s t r a u j u m u , s t ā v a 
a k t i v u m u u. t. t. P ā ž o s g a d ī j u m o s pa p s i e h ō z e s p a s t ā v ē š a n a s 
l a iku v a i r o g a d z i e d z e r i s pa l ie l inā jās . 

Melancholijas fāze. 

M e l a n c h o l i j a i r t a i sn i p r e t s t a t s m a n i a k ā l a i p s ī c h ō z e i . P i e 
v i ņ a s d o m i n ē n o s p i e s t s g a r a s t ā v o k l i s, a s o c i a t ī v a s 
d a r b ī b a s a p g r ū t i n ā j u m s j eb d o m u t ū ļ ī b a , k u s t ī b u l ē 
n u m s va i s a s t i n g u m s un v i s p ā r ī g s p a s ī v u m s . S e 
v i šķ i k r a s a s p ā r m a i ņ a s no t i ek jū tu s fē rā . Jū tu t on i s ir p a s t i 
p r i n ā t s , b e t n e g a t ī v ā n o z ī m ē . M e l a n c h o l i ķ i m v i s s l i e k a s b ē 
d ī g s un d r ū m s . P ā r d z ī v o j u m i e m , k u r o s va ld ī tu p r i e k s va i s a 
j ū s m a , v iņa d v ē s e l e n a v p i e i e t a m a . P r i e c ī g a v ē s t s v i ņ ā m o 
dina t ā d a s p a š a s n o s p i e s t a s j ū t a s un d r ū m ā s d o m a s k ā z iņa p a r 
k ā d u b ē d ī g u n o t i k u m u . Arī c i tu p r i e k i m e l a n c h o l i ķ i m d a r a t ika i 
s ā p e s , un m ē ģ i n ā j u m s i z k l a i d ē t i e s va i i z p r i e c ā t i e s b i e ž i p a d a r a 
g a r a s t ā v o k l i vē l d r ū m ā k u . S a s k a ņ ā a r n e g a t ī v ā m j ū t ā m m e -
l a n c h o l i ķ a m zūd k a t r a i n t e r e s e p r i e k š s a d z ī v e s . N e k a s n e d a r a 
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v a i r s p r i e k a un t ā p ē c vii jaui l i ekas , k a ne pie k ā n a v v ē r t s 
ķ e r t i e s mi n e k o v a i r s ne lou d a r ī t . S l i m n i e k a m r o d a s k a u t k ā d a 
i ekšē ja t u k š u m a sa jū ta . Viņš n e v a r v a i r s k r i e t n i a p ķ e r t , k a s 
viņa un ap v iņu n o t i e k , v i ņ a m grū t i n ā k a s s a v a s d o m a s s a k ā r 
tot . D o m a s g a n i tkā r o d a s , b e t loti l ēnā g a i t ā , t ā s p a c e ļ a s uu 
a t k a l i zzūd n e i z v e i d o j u š a s . V i s s t a s n o r i s i n ā s tik l ē n ā m un tik 
g rū t i , k a bieži p ā r t r ū k s t s a i t e s s t a r p a t s e v i š ķ ā m d o m ā m . S l i m 
n i eks v a r galigi a p m u l s t un n o n ā k t g a r ī g a s a s t i n g u m a j e b s t u -
p o r a s t ā v o k l ī . K u s t ī b a s ir s t i p r i l ē n a s . S l i m n i e k a s a l i e k t a i s 
s t ā v s a r n o l a i s t ā m a c ī m uu n o k ā r t u g a l v u i z te ic d z i ļ a s s ā p e s 
d v ē s e l ē . A k t i v i t ā t e s n e k u r n e v a r p a m a n ī t . M e l a n c h o l i ķ i s p a t s 
no s e v i s n e u z s ā k s a r u n u , uu t a s v i smī l āk i p a l i e k vai nu gu l t ā 
gu ļo t , vai a r ī kau t k u r nolīdis s ē d o t . U z p r i e k š ā c e l t i e m j a u t ā 
j u m i e m ilgi n e v a r s a k ā r t o t a t b i l d e s . D o d o t a tb i ld i va i i z t e i co t 
k ā d a s d o m a s , s l i m n i e k s i e v ē r o v i s l i e l āko e k o n o m i j u : l ie to m a z 
v ā r d u un runā k l u s ā balsī . G r ū t o s s a s l i m š a n a s g a d i j u m o s m e 
l ancho l iķ i s pilnīgi k l u s ē . 

P i e m e l a n c h o l i j a s v i s a g a r ī g ā r o s ī b a n o k ļ ū s t s a v ā d ā s a 
s t i n g u m a s t ā v o k l ī . A t c e r e s d a r b o j a s s l i k t āk i un tēli a t m i ņ ā 
p a c e ļ a s g a u s ā k i un g r ū t ā k i n e k ā p i r m s s a s l i m š a n a s . Asoc i āc i 
j a s c i ta c i tu n e m o d i n a un n e t i e c a s c i t a a r c i tu sa i s t ī t i e s . J a m e 
l ancho l iķ i s m ē ģ i n a d o m ā t p a r k ā d u l ietu, v i ņ a m n e r o d a s va j a 
d z ī g ā s i e d o m a s , va i arī a p z i ņ ā ieplūst t ikai n i ec īg s i e d o m u v a i 
r u m s . D o m a s pal iek n a b a d z ī g a s un n e i z v e i d o t a s . 

G r i b a gal ig i p a g u r u s i : pa t t ā d a s p e r s o n a s , k u r a s p i r m s 
s a s l i m š a n a s b i jušas loti d a r b ī g a s un u z ņ ē m ī g a s , sēd d i e n ā m ilgi 
r o k a s k lēp ī s a l i k u š a s uu d z i ļ ā m s k u m j ā m n o r a u g ā s a n k ā r t n ē . 
D v ē s e l i p ā r ņ e m d r ū m a s j ū t a s k ā b i e z s p e l ē k s m ā k o n i s . T ā s 
v iņu ne uz a c u mirkl i n e a t s t ā j uu n e k ā d i n a v i z k l a i d ē j a m a s . 
S e j ā un v i s ā s t ā v ā a t s p o g u ļ o j a s d z i ļ a s c i e š a n a s . G r i b ē t o s r a u 
d ā t un d v ē s e l i a t v i e g l o t , be t a s a r a s p a r a s t i v a i r s n e b i r s t . J a 
g a r a s t ā v o k l i s ir p ā r ā k n o s p i e s t s , t a d n e g ā t i v ā s j ū t a s , k u r a s 
s a s n i e g u š a s a u g s t ā k o s p r a i g u m u , v a r e k s p l o d ē t . T ā d o s gad ī 
j u m o s m e l a n c h o l i ķ i s uz k ā d u la iku v a r pa l ik t a k t ī v s : t a s l auza 
r o k a s , k l i e d z uu v a i m a n ā , s k r a i d a a p k ā r t b e z k ā d a m ē r ķ a uu 
r īko jas bez kau t k ā d a a p d o m a , l ā d u lēkmi a p z ī m ē p a r r a p -
t u s m e I a u c h o 1 i c u s j eb p a r m e l a n c h o l i a a g i t a t a . 
Š ā d ā s t ā v o k l ī m e l a n c h o l i ķ i s v a r izdar ī t d a ž ā d u s b r i e s m u d a r 
b u s , p i e m ē r a m n o n ā v ē t p i e d e r ī g o s , n o g a l i n ā t p a t s s e v i , a i z d e 
d z i n ā t s a v u dz īvok l i u. t. t. R a p t u s m e l a n c o l i c u s n o v ē r o j a m s 
t ikai s a m ē r ā r e t o s s a s l i m š a n a s gad ī jumos . L i e l ā k a i s m e l a n c h o -
liķu v a i r u m s p a v isu s l i m o š a n a s la iku i z t u r a s p a s ī v i . Š ā d u p a -
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s īvu m e l a n c h o l i j a s ve idu m ē d z a p z ī m ē t p a r m e l a n c l i o l i a 
a t t o t l i t a j eb m e l a n c n o l i a s t u p i d a . 

Nle lanchol ik is r a u g ā s uz dz īv i p a v i s a m c i t ād i n e k ā p i r m s 
s a s l i m š a n a s . V i ņ a m l i e k a s , i l kā v i s s b ū t u p ā r v ē r t i e s , t a p i s p a 
v i s a m c i t ā d s n e k ā s e n ā k . S l i m n i e k s j ū t a s n o k ļ u v i s ā r k ā r t ī g i 
g r ū t ā s t ā v o k l ī , no k u r a t a m v a i r s n a v n e k ā d a s ize jas . M e l a n -
cho l iķ i s u z ņ e m s a v u g r ū t o l ik teni a r p a z e m ī b u uu p a e i c e ī b u 
un v i su v a i n u u z k r a u j s e v un s a v a i p a g ā t n e i : v i ņ š n a v bijis 
p i e t i ekoš i k r i e t n s un s t r ā d ī g s , s v ē t d i e n ā s n a v gāj i s b a z n ī c ā , 
nav p ie t i ekoš i a p d ā v i n ā j i s t r ū c ī g o s . S a v ā s d o m ā s i ne l ancho l i -
kis u z k r a u j s e v a p v a i n o j u m u s t ā d o s n o d a r ī j u m o s , k u r i p a t i e 
s ībā n a v no t i kuš i un d a u d z a s l i e t a s un p a r ā d ī b a s t a s t u l k o s a 
g r o z ī t ā un pā r sp ī l ē t i n e g a t ī v ā n o z ī m ē . V iņš š ķ i e t a s a r s a v u n e 
k r i e t n o dzīv i i e g r ū d i s s a v u s p i e d e r ī g o s n e i z t e i c a m ā p o s t ā . Vi
ņ a m l i e k a s , k a t a s ir n o n ā c i s p i e b a n k r o t a un ga l ī ga n a b a d z ī b ā 
a r i t ad , ja m a t e r i ā l a i s s t ā v o k l i s b ū t u p a t pilnīgi a p m i e r i n o š s 
va i p a t t e i c a m s . V e s e l ī b a ir gal īg i s a b o j ā t a , locek l i jau d z ī v a m 
eso t s ā k o t t r ū d ē t . R īk le a i z a u g u s i un s l i m n i e k s n e v a r o t v a i r s 
u z ņ e m t b a r ī b a s , kaul i pa l ikuš i t r aus l i un k a t r u a c u m i r k l i v a r o t 
p ā r l ū z t . S l i m n i e k a m d a ž r e i z l i ekas , k a p r i e k š v i ņ a ir s a g a t a 
v o t a s e l l e s m o c ī b a s , k a v iņu g a t a v o j a s n o š a u t vai p a k ā r t , jo 
v i ņ š e s o t p ā r ā k d a u d z n o z i e d z i e s un t a g a d v ina n e k r i e t n i e 
d a r b i e so t n ā k u š i g a i s m ā un t i k š o t b a r g i sod ī t i . T ā d ā k ā r t ā 
i z c e | a s m a r g u i d e j a s , k u r a s v a r i z v e i d o t i e s d a ž d a ž ā d o s 
v i r z i e n o s un k u r ā s v i e n m ē r d o m i n ē d r ū m a s d o m a s un n o s p i e 
d o š a s j ū t a s , p ie k a m p a c i e n t s s e v i un s a v u s d a r b u s c e n š a s n o 
v ē r t ē t v i s n e g a t ī v ā k ā n o z ī m ē un p i e r a k s t a bieži s e v g luž i fan
t a s t i s k u s t r ū k u m u s un n o z i e g u m u s . D a ž o s s a s l i m š a n a s g a d i -
j u m o s a t t ī s t ā s v a j ā š a n a s mān i j a . 

H a l l ū c i n ā c i j a s pie m e l a n c h o l i j a s n o v ē r o d i e z g a n re t i . .la v i 
ņ a s p a r ā d ā s , t a d t ā m a i z v i e n ir d r a u s m ī g u a inu un n e p a t ī k a m u 
sa jū tu r a k s t u r s s a s k a ņ ā a r s l i m n i e k a n e g a t ī v o d v ē s e l e s n o 
s k a ņ o j u m u . 

I n t e l l e k t u ā l ā s s p ē j a s pie m e l a n c h o l i j a s t ā p a t k ā pie m a 
n i a k ā l ā s p s ī c h ō z e s s a v o s p a m a t o s n e c i e š . A t m i ņ a n e m a z i n ā s 
un v ā j p r ā t ī b a š ā v ā r d a p a r a s t ā n o z i m ē n e a t t ī s t ā s . S l imība i ir 
p ā r e j o š s , funkc ionā l s r a k s t u r s . T ā p ē c t a d a r i s ō m a t i s k ā s i e r ā 
pie m e l a n c h o l i j a s n e a t r o d o r g a n i s k a r a k s t u r a c e n t r ā l ā s n e r v u 
s i s t ē m a s b o j ā j u m a p a z ī m e s . T u r p r e t i m funkc ionā l a r a k s t u r a 
s ō m a t i s k i e t r a u c ē j u m i pie d e p r e s ī v ā s p s ī c h ō z e s v a r bū t d a ž ā d i . 
Me lancho l iķ i b iež i žē lo jas p a r v i s v i s ā d ā m n e p a t ī k a m ā m sa jū
t ā m ķ e r m e n ī : p a r g a l v a s s ā p ē m un s a v ā d u t u k š u m u g a l v ā , p a r 
s p i e d i e n u k r ū t ī s , s e v i š ķ i s i r d s r a jonā , k ā a r ī d a ž ā s c i t ā s m i e s a s 



— 105 — 

d a l ā s , p a r v i s p ā r ī g u n o g u r u m u , locek ļu n e s p ē k u uu n o t i r p u m u . 
Locek l i m e l a n e h o l i ķ i e m bieži a u k s t i un e i auō t i sk i . Kā jas n o 
i lgas s t ā v ē š a n a s d a ž r e i z p i e p a m s t t ā p a t k ā k a t a t o u i ķ i c m . Mē le 
bieži p ā r k l ā t a , m u t e n e r e t i ož. a p e t ī t e d a ž r e i z s t ip r i p a m a z i n ā t a . 
P u l s s a i z v i e n p a l ē n i n ā t s un p a v ā j š ; š a d t a d n o v ē r o a r i v i e g l ā k a 
r a k s t u r a a r i tmi ju . E l p o š a n a p a v i r š a . M i e s a s s v a r s p a s l i m o 
š a n a s la iku p a r a s t i i e v ē r o j a m i k r ī t a s . P i e s i e v i e t ē m d a ž r e i z 
p a s l i m o š a n a s la iku n o s t ā j a s m e n s t r u ā c i j a , k u r a v ē l ā k a t k a l 
a t j auno jas . 

Ciklofrēnijas gaita. 

M a n i a k ā l i - d ē p r e s i v ā p s ī c h ō z e v a r n o r i s i n ā t i e s d a ž d a ž ā d a s 
v a r i ā c i j ā s . R e t ā k o s g a d ī j u m o s pie v i ņ a s r e d z a m ā v e i d ā p a 
r ā d ā s t ika i v i e n a f ā z e : m a n i a k ā l ā vai d e p r e s ī v ā j eb m e l a n c h o -
l i skā . T ā d o s g a d ī j u m o s to a z p ī m ē v i e n k ā r š i p a r m a n i a k ā l o 
p s i c h ō z i j eb mān i ju ( r aan ia ) , vai p a r melanebo l i ju j eb d e p r e s ī v o 
p s ī c h o z i (me lanc l io l i a . d y s t l i y m i a ) , r a u g o t i e s p ē c s l im ības m a 
n i a k ā l ā va i m e l a n c h o l i s k ā r a k s t u r a . B i e ž ā k i n o v ē r o j a u k t a s 
f o r m a s , p ie k a m pie v i e n a un tā p a š a s l i m n i e k a p a r ā d ā s gan 
m a n i a k ā l ā , gan a t k a l d e p r e s ī v ā p s ī c h ō z e a t s e v i š ķ u i e i lgs tošu 
lēkmju v e i d ā , k u r u i l g u m s un s k a i t s v a r bū t loti d a ž ā d s . P a r a s t i 
s t a r p l ē k m ē m i e s t ā j ā s ga iš i s t a r p b r ī ž i ; pēdē j i e v e l k a s n e d ē j ā m , 
m ē n e š i e m va i g a d i e m ilgi uu š o s s t a r p b r ī ž o s pie b i jušā s l im
n i e k a a i z v i e n n e v a r p a m a n ī t n e k ā d u p ā r c i e s t a s p s ī c h ō z e s s e k u . 
R e t o s g a d ī j u m o s m a n i a k ā l ā p s ī c h ō z e t ā p a t kā meianc l io l i j a v a r 
p a r ā d ī t i e s t ika i re iz m ū ž ā . T ā d o s g a d ī j u m o s v i ņ a s a p z i m ē p a r 
v i e n k ā r š u m a n i a k ā l o ps ī choz i un v i e n k ā r š u mc laucho l i ju . N o 
p e r i o d i s k i e m p s ī c h ō z e s v e i d i e m v i s b i e ž ā k i n o v ē r o s e k n š a s 
f o r m a s : 

1) P e r i o d i s k a māni ja , p ie k u r a s m a n i a k ā l ā s l ē k m e s v a i r ā 
k a s r e i z e s j eb pe r iod i sk i a t k ā r t o j a s . 

2) P e r i o d i s k a me ianc l i o l i j a : a t k ā r t o j a s m c l a n e h n l i s k ā s l ē k 
m e s a r n e n o t e i k t a i l g u m a b r ī v i e m s t a r p b r ī ž i e m . 

3) J a u k t a f o r m a j eb m a u i a k ā l i - d ē p r e s ī v a p s ī c h ō z e š a u r ā k ā 
n o z ī m ē : pe r i od i sk i a t k ā r t o j a s gan m a n i a k ā l ā , gan a t k a l d e p r e 
s ī v ā p s ī c h ō z e s faze . S t a r p a t s e v i š ķ ā m f ā z ē m v a r būt d a ž ā d a 
i l g u m a s t a r p b r ī ž i , k u r o s p a c i e n t s j ū t a s pilnīgi v e s e l s . Z i n ā m a 
f a z e v a r a t k ā r t o t i e s v a i r ā k a s r e i z e s n o v i e t a s un t ika i t a d s e k o 
v ienu vai v a i r ā k a s r e i z e s n o v i e t a s s l im ības p r e t ē j ā faze . š o 
p s ī c h ō z e s v a r i ā c i j u n o v ē r o b i ežāk i p a r c i t ā m f o r m ā m . 

4) C i r k u l ā r ā f o r m a : m a n i a k ā l a i fazei tūliņ s e k o d e p r e s ī v ā 
un o t r ā d i bez j e b k ā d i e m b r ī v i e m s t a r p b r ī ž i e m . 
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5 ) FoJic ā dub l ē f o n n c : i e p r i e k š ē j ā s f o r m a s v a r i ā c i j a : p e c 
k a t r ā m d i v ā m , m a n i a k ā l ā s un d e p r e s ī v a s fāzēm, k u r a s v i e n a a r 
o t r u c ieš i s a i s t ī t a s , i e s t ā j a s b r ī v s s t a r p b r ī d i s , p ē c k u r a a t k a l 
a t k ā r t o j a s a b a s p s ī c h o z e s f āzes u. t, t. 

6) Fo l ie a l t e m a n t e : c i r k u l ā r a s f o r m a s va r i āc i j a , p ie k a m 
k a t r a i p ā r c i e s t a i p s ī c h o z e s fāzei s e k o b r i v s s t a r p b r ī d i s . 

A t s e v i š ķ a s l ē k m e s v a r ilgt n e d ē l a m va i m ē n e š i e m . Tāpat 
s h i i ū b a s b r īv i e s t a r p b r ī ž i ir i l g u m a z iņā loti n e n o t e i k t i : t ie 
v a r s n i e g t i e s n e d ē ļ ā s , m ē n e š o s , va i pa t d a u d z o s g a d o s . T a s 
z ī m ē j a s s e v i š ķ i uz t o c ik lof rēn i jas fo rmu , pie k u r a s m a n i a 
k ā l ā s uu i n e l a n c h o l i s k ā s l ē k m e s v i e n a o t r a i s e k o bez no
t e i k t a s k ā r t ī b a s . P i e v i e n a un tā p a š a s l i m n i e k a s l im ības 
l ē k m e s , t ā a r ī b r ī v i e s t a r p b r ī ž i v a r bū t d a ž ā d a i l g u m a . P i e 
c i r k u l ā r ā s f o r m a s s l im ības p e r i o d i s k u m s ir n o t e i k t ā k s un te 
loti bieži s l im ības l ē k m e s pie z i n ā m a s p e r s o n a s v i e n a o t r a i 
ir loti l ī dz īgas . 

Cik lof rēn i ja v a r p a r ā d ī t i e s a r d i e z g a n n e n o t e i k t i e m 
S i m p t o m i e m : s l ik tu g a r a s t ā v o k l i , n e m i e r u , s p i e d i e n u g a l v ā , 
m i e g a t r ū k u m u , v i s p ā r ī g u n o g u r u m u , d a r b a spē ju m a z i n ā 
š a n o s . M a n i a k ā l o fazi n e r e t i i e v a d a v i eg l a d e p r e s i j a s l ē k m e , 
un a r t ādu p a š u īsu un v ieg lu d e p r e s i j a s s t ā v o k l i m a n i a k ā l ā 
l ē k m e ne re t i ar ī i z b e i d z a s . D a u d z o s g a d ī j u m o s s l im ības 
l ē k m e s a t t ī s t ā s loti s t r au j i , d a ž r e i z a t k a l s l imība p i e ņ e m a s 
s p ē k ā lēnā g a i t ā . L ē k m e i i z b e i d z o t i e s , s i m p t o m i v a r i lgāku 
la iku te i zzus t , te a t k a l p a r ā d ī t i e s v i e g l ā k ā v e i d ā . 

Arī a t t i e c ī b ā u z s l im ības p a r ā d ī b u s t i p r u m u ne v i s a s 
l ē k m e s pie v i ena uu t ā p a š a s l i m n i e k a ir v i e n ā d a s : d a ž r e i z 
s l im ība v a r p i e ņ e m t [oti i z te ik tu v e i d u , c i t r e i z l ē k m e n o r i s i n ā s 
a t k a l d a u d z v i e g l ā k ā f o r m ā . T i k a i ta jos s a s l i m š a n a s gad ī 
j u m o s , k u r s l i m ī b a s p e r i o d i s k u m s ir loti i z t e ik t s , a t s e v i š ķ a s 
l ē k m e s m ē d z būt s a v ā s t a r p ā ļoti l i dz igas . 

R e t ā k o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s l ē k m ē m ir j a u k t s r a k s t u r s , 
pie k a m daž i m a n i a k ā l ā s l ē k m e s s i m p t o m i k o m b i n ē j ā s a r 
m e l a n c l i o l i s k i e m . P i e m ē r a m , s l i m n i e k a m v a r bū t pie n o s p i e s t a 
g a r a s t ā v o k ļ a m o t o r i s k s u z b u d i n ā j u m s , vai a r ī o t r ā d i , t. i. p ie 
j a u t r a un p a c i l ā t a g a r a s t ā v o k ļ a k u s t ī b a s v a r bū t p a l ē n i n ā t a s , 
va i a r ī t ā d u p a c i l ā t u g a r a s t ā v o k l i n e p a v a d a a s o c i a t ī v ā s d a r 
b ības p a s t i p r i n ā t a r o s ī b a . Š ā d i s a s l i m š a n a s gad ī jumi a r 
j a u k t i e m s l im ības s i m p t o m i e m ir loti r e t i . P i e virju d i a g n ō s c ē -
š a n a s j ā i e v ē r o v i s l i e l ā k ā u z m a n ī b a , jo tie d a ž k ā r t ļoti g rū t i 
a t š ķ i r a m i n o s ch i zo f r ēn i j a s . 

V i s b i e ž ā k i m a n i a k ā l i - d ē p r e s i v ā p s i c h ō z e p a r ā d ā s a g r ā 
j aun ībā . Daž i s l imn iek i s a v ā m ū ž ā p ā r c i e š t ika i d a ž a s l ē k m e s . 
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pie c i t i em lēkmju s k a i t s s n i e d z a s d e s m i t o s . P a r l ikumu tiek 
u z s k a t ī t s , k a e ik lof rēni ja n e n o v e d pie demenc .es j eb p l ā n 
p r ā t ī b a s . T o m ē r d a u d z o s g a d ī j u m o s , k u r o s s l imiba ie i lgs t , 
un k u r l ē k m e s bieži a t k ā r t o j a s , vai a r ī v e l k a s loti ilgi, a r la iku 
s l i m n i e k a p e r s o n ī b a z i n ā m ā m ē r ā p ā r v e i d o j a s z e m s l im ības 
i e spa ida . T ā d o s g a d ī j u m o s a r ī s l im ības s t a r p b r ī ž o s g a r ī g a i 
ros ība i nav a g r ā k ā s p r a i g u m a . A t t ī s t ā s z i n ā m s g a r i g s t r u 
l ums . J ū t a s t o p s v ā r s t ī g a s un n e p a s t ā v ī g a s . T ā d a s g a r ī g ā s 
v e s e l ī b a s p ā r m a i n ā s a t k a r ī g a s g a n t ieši no p a š a s s l im ības , 
g a n a r i v i ņ a s r o d a s ne t ieš i p s i e h o g ē u a k ā r t ā , jo s l imn iek i s a v u 
kait i bieži sajūt k ā g r ū t u un n e n o v ē r š a m u s logu , k a s p a s t ā 
vīgi t o s a p d r a u d , i z rau jo t v i ņ u s no n o r m ā l ā s d z ī v e s uu ne r e t i 
n o ā r d o t v isu , k a s b r ī v o s s t a r p b r ī ž o s u z c e l t s un s a k r ā t s . 

J a m a n i a k ā l a i fāzei Ir l iels p ā r s v a r s p a r mc l au c l ī o l i s k o , 
tad d a ž r e i z p s i c h ō z e pēc i lg iem g a d i e m v a r p i e ņ e m t k r o 
n i s k a s j eb p e r m a n e n t a s m ā n i j a s r a k s t u r u . Kā 
k u r a k a t r a s l imība , tā a r i m a n i a k ā l ā p s i c h ō z e , p ā r e j o t k r o -
n i skā formā, z a u d ē s a v u s p i l g t u m u uu a t s e v i š ķ o s i m p t o m u 
s k a i d r i n o r o b e ž o t u i z t e ik smi . Uz v i s p ā r ī g a g a r ī g o s p ē k u p a 
g u r u m a fōua a t t ī s t ā s s a v ā d s , m a z a p g a r o t a u z t r a u k u m a un 
n e m i e r a s t ā v o k l i s . K r o n i s k ā m ā n i j a ir m a z p r o d u k t ī v a iz
t e i k s m e s z inā . P i e v i ņ a s v a r a t t ī s t ī t i e s arī v i e g l ā k a d e m e n c e . 
R e t ā k o s g a d ī j u m o s k r o n i s k ā mān i j a v a r n o r i s i n ā t i e s a r i bez 
r e d z a m a in t e l l i ģences d e f e k t a . D a ž o s g a d ī j u m o s eiklofrēni ja 
v a r k o m b i n ē t i e s a r sch izof rēn i ju . p ie k a m s l im ības a inā p a r ā d ā s 
abu p s i e h ō ž u s i m p t o m i . 

Etioloģija. 

P a r c ik lof rēu i jas g a l v e n o i emes lu u z s k a t a a t t i e c ī g u p a t o 
loģisku i edz imt ību . Ne pie v i e n a s c i t a s p s ī c h ō ž u f o r m a s s l i 
m ī g ā i e d z i m t ī b a tik bieži n e p a r ā d ā s , k ā pie m i n ē t ā s p s ī c h o z e s . 
N o ā r ē j i e m m o m e n t i e m pie c ik lof rēn i jas a t t ī s t ī š a n ā s z i n ā m a 

"nozīme v a r bū t g r ū t i e m ps īch i sk ie tn p ā r d z ī v o j u m i e m , t ā p a t 
g r ū t ā m s ō m ā t i s k ā m s l in t ibām. P ē c t ā d i e m v e s e l ī b a s s a t r i c i 
n ā j u m i e m ne re t i p ie a t t i e c ī g a s d i spoz īc i j a s p a r ā d ā s ne t ika i 
me lancho l i j a , b e t vēl b i ežāk i m a n i a k ā l ā ps īc i iōze . P i e s i e 
v i e t ē m s e v i š ķ a i e v ē r i b a p i e š ķ i r a m a g r ū t n i e c ī b a i , d z e m d i b ā m . 
z īd ī šana i , be t it ipaši k l i m a k t ē r i j a m k ā š īs p s ī c h o z e s v a r b ū 
tē j iem e t io loģ i sk i e in f a k t o r i e m . P i e s i e v i e t ē m m a n i a k ā l i -
d ē p r e s ī v ā p s i c h ō z e s a s t o p a m a k r i e t n i b i ežāk i n e k ā pie vī
r i e š i e m . Ap k l i m a k t ē r i j a l a i k m e t u uu p r e s e n ī l ā p e n o d ā m e 
lanchol i ja p a r ā d ā s k r i e tn i b i ežāk i p a r m a n i a k ā l o ps īc i iōzi . Š i m -

http://demenc.es
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b r ī ž a m pa l iek vel n e n o s k a i d r o t s , k ā d ā k ā r t ā m inē t i e e k s o g ē n u 
j eb ā r ē j ā s d a b a s aps t āk l i s l im ības i z c e l š a n o s i e ros ina mi c ik 
liela loma pie t a m p iekr ī t s ō m a t i s k a i uu cik l iela p s i cb i ska i 
s fē ra i . T e g a l v e n ā k ā r t ā t o m ē r s v a r ā k r ī t k o n s t i t ū c i j a s ind i 
v i d u ā l a s ī pa tn ības , uz ko . s t a r p c i tu . a i z r ā d a n o v ē r o j u m i , ka 
pie d a ž ā m s l i m n i e c ē m , k a s s i r g s t a r m a n i a k ā l i - d ē p r e s ī v o 
ps ic l īōz i . g r ū t n i e c ī b a s s l imības ga i tu p a d a r a g r ū t ā k u , p ie c i t ā m 
t u r p r e t i m re i zē a r g r ū t n i e c ī b a s i e s t ā š a n o s n o v ē r o g a r ī g ā s 
v e s e l ī b a s u z J a b o š a n o s . 

Diagnoze. 

P i e c ik lof rēu i jas d i a g n o z e s u z s t ā d ī š a n a s g a l v e n ā i e v ē r ī b a 
p i e g r i e ž a m a jū tu t r a u c ē j u m a m , k ā g a l v e n a m šis p s i c h ō z c s 
s i m p t o m a m . G a r a s t ā v o k l i s ir vai nu s t i p r i p a c i l ā t s ( m a n i a 
kā l ā fāze) , vai ar ī n o s p i e s t s ( m e l a n c h o l i s k ā fāze ) . I n t e l l e k t u ā l ā 
d a r b ī b a v iņa s p a m a t o s pie š is p s ī c h o z e s r e d z a m i n e c i e š . S l i m 
nieki a i z v i e n labi o r i e n t ē j u š i e s a p k ā r t n ē , v i ņ i e m ir n o r m ā l a s 
a t c e r ē š a n ā s un i e g a u m ē š a n a s s p ē j a s . S l i m n i e k a p e r s o n ī b a 
s a v ā b ū t ī b ā pa l iek t ā pa t i kā p i r m s s a s l i m š a n a s . M a n i a k ā l i e 
ir a s p r ā t ī g i , ā t r i v i s u r o r i e n t ē j a s , u z ķ e r c i tu t r ū k u m u s un d a u 
d z o s g a d ī j u m o s iegūs t a p k ā r t ē j o s i m p ā t i j a s a r s a v i e m j o k i e m 
un a s p r ā t ī b ā m . M a n ī a k ā l i - d e p r e s i v u s l i m n i e k u v a r a m s a p r a s t 
un v a r a m k o p ā a r v iņu p r i e c ā t i e s un k o p ā a r v iņu b ē d ā t i e s . 
D o m u g a i t a ir va i nu s t ip r i p a ā t r i n ā t a , vai a r i p ā r ā k tū ļ īga . 
V a l o d ā p a r a s t o s g a d ī j u m o s ir k o n s t a t ē j a m a z i n ā m a s a k a r ī b a , 
un j a a r ī m a n i a k ā l i e bieži m a i n a s a v u s t e m a t u s , t a d t o m ē r 
pā re ju no v iena t e m a t a uz o t ru ir k a u t kād i s a p r o t a m a uu 
neno t i ek tik ned ib inā t i , k ā pie sch izo f rēn i j a s . P i e d i a g n o z e s 
s v a r ā krī t a r ī o r g a n i s k u s i m p t o m u t r ū k u m s . D i a g n o z i s t ipr i 
a t v i e g l i n a , ja i z d o d a s k o n s t a t ē t , k a s l i m n i e k s jau v a i r ā k a s 
r e i z e s ā r s t ē j i e s p s ī c h i a t r i s k ā s l imnīcā un c i tā la ikā bijis g a 
rīgi v e s e l s . T a j o s g a d i j u m o s , k u r p s ī c h ō z e p i r m o reizi p a 
r ā d ā s , un k u r s a s l i m š a n a t i k k o s ā k u s i e s , p ie d i a g n o z e s u z 
s t ā d ī š a n a s i e t e i c a m s i e v ē r o t lielu u z m a n ī b u . N e d r ī k s t a i z 
m i r s t , k a a r ī d a ž a s c i t a s g a r ī g a s s l i m ī b a s , g a l v e n ā k ā r t ā 
sch izof rēn i ja un p r o g r e s ī v ā p a r a l i z ē v a r s ā k t i e s a r p s ī c h i s k u 
d e p r e s i j u vai pac i l ā tu g a r a s t ā v o k l i . J a pie s l im ības p a r ā d ā s 
ha l lūc ināc i j a s , s e v i š ķ i d z i r d e s ha l lūc ināc i j a s , t a d v a i r ā k j ā 
d o m ā p a r schizofrēni ju , n e k ā p a r c iklofrēni ju . 

M a n i a k ā l i - d ē p r e s ī v ā s p s i c h ō z e s d i a g n o z e v a r radī t z i 
n ā m a s g r ū t ī b a s arī ta jos g a d ī j u m o s , k u r s l imība n o r i s i n ā s loti 
v i eg l ā v e i d ā . Lo t i v ieglu g r ū t s i r d ī b u un loti v i eg lu eiforiju 



— 109 — 

un g a r ī g u paci lā t ību bieži n o v ē r o k ā d a ž u c i l v ē k u f iz ioloģisku 
r a k s t u r a jeb p e r s o n ī b a s ipaš ību . Ir i edz imt i pes imi s t i un 
i edz imt i op t imi s t i . T ā d u jū tu d z ī v e s ind iv idua l i t ā t i , k a s s t ā v 
s a k a r a a r p e r s o n a s kons t i tūc i ju , n e v a r a p z ī m ē t p a r s l imīgu . 
C i t ād i t a s ir. ja t ā d a g r ū t s i r d ī b a jeb d e p r e s i j a pe r i od i sk i 
m a i n a s a r r e d z a m u g a r ī g u pac i lā t ību , dodo t v ie tu i lgāku laiku 
n o s v ē r t a m jū tu un v i spā r īg i g a r ī g ā s r o s ī b a s s t ā v o k l i m . T ā d s 
v i ļ ņ o j u m s jeb p e r i o d i s k u m s jū tu s t ā v o k l ī s a m ē r a bieži s a s t o p a m s 
pie i e d z i m t a s n e u r o p a t i j a s va i p s ī c b o p a t i j a s . A r g a r ī g ā s 
d z ī v e s s a v ā d ī b ā m , k a s m i n i a t ū r ā a t g ā d i n a m a n i a k ā l i - d ē p r e -
s i v o ps īchōz i , j ā s a s t o p a s pie d a u d z i e m p a c i e n t i e m , k a s pie 
ā r s t a g r i e z ā s , s ū d z ē d a m i e s a i z v i e n p a r d a ž ā d i e m s o m a t i s k i e u i 
t r a u c ē j u m i e m , s e v i š ķ i pie n e u r a s t e n i ķ i e m . V i ņ i e m ne p a š i e m 
n ā k p r ā t ā , ne a r ī v iuu p i e d e r ī g i e m va i a p k ā r t n e i krī t a c ī s , 
ka te l ie ta v a r ē t u g a l v e n ā k ā r t ā g r o z ī t i e s a p g a r ī g ā s s f ē r a s 
anomāl i ju , k a s p a s t ā v g a l v e n ā k ā r t ā jū tu d z ī v e s p e r i o d i s k a 
v i ļ ņo jumā p o z i t ī v ā vai n e g a t ī v ā v i r z i e n ā . T ā d o s g a d ī j u m o s 
d a u d z r e i z n a v viegli p a t e i k t , va i s ō m a t i s k i e t r a u c ē j u m i ir psī-
c l u s k ā s d e p r e s i j a s r e z u l t ā t s , k ā t o n o v ē r o pie v i e g l ā k a s m c -
lancho l i j a s , va i , v a r b ū t , t a s arī ir o t r ā d i . Nav n o l i e d z a m s , ka 
s ō m a t i s k o d a r b ī b u p a g u r u m s va i u z p l ū d u m s , k a s , k ā d o 
m ā j a m s , s t i p r ā m ē r ā a t k a r ā j a s no as iņu c i r k u l ā c i j a s a p a r ā t a 
s t ā v o k ļ a , v a r k a v ē t vai ve i c inā t a t t i v e l g ā m ē r a p s i c l u s k o r o 
s ību, k a s . s t a r p c i tu . i z t e i ca s s l ik tā vai l abā pa š sa jū t ā vai 
g a r a s t ā v o k l i . 

Prognoze . 

M a n i a k ā l i - d ē p r e s i v ā j i s ī chōze p i e d e r pie t ām r e t ā m ps ī -
c l ū s k ā i u s l i m ī b ā m , pie k u r ā m p r o g n o z e v i s ā v i s u m ā s a m ē r ā 
l aba . J a ir p a r e i z i u z s t ā d ī t a š is p s i c h ō z e s d i a g n o z e , t a d 
p r o g n o z e ir l a b v ē l ī g a , un t a d v a r t e ik t , k a s l imība l abvē l īg i 
i zbe ig s i e s p ē c n e d ē ļ ā m va i d a ž i e m m ē n e š i e m . T o m ē r no 
o t r a s p u s e s ir liela v a r b ū t i b a , k a pēc k ā d a la ika , k a s d a ž ā d o s 
s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s ir ļoti d a ž ā d s , ps īc i iōze a tka l a t k ā r t o s i e s . 

O k l o f r ē n i j a s p r o g n o z e i z v e s e ļ o š a n ā s z iņā ir d a u d z n e 
l a b v ē l ī g ā k a tad , j a s a s l i m š a n a no t i ek tajā m ū ž a p o s m ā , kad 
s p ē k i j au s ā k iet z u d u m ā , p i e m ē r a m , pie s i e v i e t ē m k l i m a k t ē r i j ā , 
be t p ie v ī r i e š i e m p r e s e u ī l ā p e r i o d ā . Arī ta jos s a s l i m š a n a s 
g a d ī j u m o s , k u r a t s e v i š ķ a s l ē k m e s bieži a t k ā r t o j a s a r s a m ē r ā 
i s i em, g a i š i e m s t a r p b r ī ž i e m , p r o g n o z e n a v tik l aba , jo s l imība 
t ā d o s g a d ī j u m o s n e r e t i p i e ņ e m k r o n i s k a s s l im ībās v e i d u , va i 
a r ī z e m d a u d z o l ēkmju i e spa ida s l i m n i e k a r a k s t u r s un v i s a 
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p e r s o n ī b a ne l abvē l īg i p ā r v e i d o j a s . T ā d u s p a c i e n t u s a r ī l ā 
s a u c a m o s g a i š o s s t a r p b r ī ž o s n e v a r u z s k a t ī t p a r p i l n v ē r t ī g i e m 
s a b i e d r ī b a s l ocek ļ i em. 

Terapija. 

M a n i a k ā l i - d ē p r c s l v ā s p s ī c h ō z e s t e r a p i j a š i m b r ī ž a m ir tīri 
s i m p t ō m a t i s k a . I z v e s e ļ o š a n ā s n o t i e k n e a t k a r ī g i no t ā . va i 
v i s p ā r i g i j e b k ā d u s ā r s t ē š a n a s l ī dzek ļus p ie l ie to . T o m ē r 
a iz v a i r ā k i e m s v a r ī g i e m i e m e s l i e m ši p s ī c h ō z e t ikpa t rūpīgi 
ā r s t ē j a m a , k a p ā r ē j a s g a r ī g ā s s l im ības , p i e m ē r o j o t i e s s l i m ī b a s 
fāzei . Ir i emes l s d o m ā t , k a d a ž o s g a d ī j u m o s a r a t t i e c ī g i e m 
t e r a p e i t i s k i e m l īdzek ļ i em s l im ības s ā k u m ā v a r a i z k a v ē t v i ņ a s 
t ā l ā k o a t t ī s t ī š a n o s , kā ar i v i ņ a s ga i lu sa ī s inā t . S l imn iek i , k a s 
v a i r ā k a s r e i z e s p ā r c i e t u š i c ik lo f rēmjas l ē k m e s , b r ī v o s s t a r p -
b r ī žo t bieži oaš i g r i e ž a s pie ā r s t a , l udzo t p ē c a i z r ā d ī j u m i e m , 
k a s b ū t u j ā d a r a , lai l ē k m e s v a i r s n e a t k ā r t o t o s . L ē k m j u a t 
k ā r t o š a n o s n o v ē r s t n e s p ē j a m , un ja t ā d o s •. 'adījumos s l i m n i e k a m 
p a r a p m i e r i n ā j u m u kau t k o v a r a m te ik t , t ad t ika i vienīgi t o . 
lai v i ņ š kā r t ī g i d z ī v o un i z v a i r ā s no v i s ā d ā m p ā r m ē r ī b ā m . P a r 
c ik lof rēn i jas ā r s t ē š a n u j ā r ū p ē j a s tikai tad , kad l ē k m e s s ā k p a 
r ā d ī t i e s , pie k a m k a t r a s l im ības fazē t e rap i j a i ir s a v ā d i m ē r ķ i 
un s a v ā d i l īdzekl i . 

a ) Ā r s t ē š a n a m a n i a k ā l ā f a z ē . 

M a n i a k ā l ā l ē k m e loti bieži a t t ī s t ā s p a k ā p e n i s k i . A izv i en 
pa ie t iau l abs l a ik s no s l im ības s ā k u m a , k a d s l imn ieka p i e d e 
r īgie s ā k baž ī t i e s p a r m a n i a k ā l ā p a c i e n t a v e s e l ī b u . P a t s 
s l i m n i e k s s l im ības nesa jū t , bet t u r p r e t i m ir t ik labā g a r a 
s t ā v o k l ī un tik ž i r g t s , k a p i r m s l ē k m e s i e s t ā š a n ā s t a s bieži pa t 
n e k a d tik labi n a v ju t i e s . V iuš p a t s n e k a d ne sa jū t ā r s t ē š a n ā s 
v a j a d z ī b a s . B e t ar ī a p k ā r t ē j i e m t ā d a v a j a d z ī b a ne k a t r r e i z 
ī s t ā l a ikā ir r e d z a m a , jo m a n i a k ā l i e s l imnieki a t š ķ i r a s no 
d a u d z u c i tu k a t e g o r i j u ga r ig i s l im iem a r to , k a viņi n a v v ā j 
p r ā t ī g i un k a viņi v i s ā v i s u m a a i z v i e n arī n a v a p k ā r t n e i bī
s t a m i . T ā p ē c a p k ā r t ē j i e m d a ž r e i z n a v k r i e t n i s a p r o t a m s , k ā 
p ē c t ādu s l i m n i e k u v a j a d z ē t u i ev ie to t p s ī c h i a t r i s k ā s l imn īcā . 
Ā r s t a m , pie k u r a g r i e ž a s p ē c p a d o m a a t t i e c ī b ā uz t ā d i e m s l i m 
n i e k i e m , j ā i z š ķ i r a s p a r t o , k u r Šos s l i m n i e k u s ā r s t ē t : m ā j a s a p 
s t ā k ļ o s , vai a r ī p s ī c h i a t r i s k ā s l imn īcā . A r r e t ā k i e m i z ņ ē m u 
m i e m l ie tder īg i i z š ķ i r t i e s t ika i p a r pēdē jo . T a s v a j a d z i g s g a l 
v e n ā k ā r t ā a i z t ā i e m e s l a , k a m a n i a k ā l i e p a c i l ā t ā g a r a s t ā v o k l i 



n e s p ē j pa l ik t s a v ā v i e t ā un pie s a v a s p a r a s t ā s n e d a r b o š a n ā s , 
be t s ā k p laš i r ī k o t i e s . T i e v a i r s n e v a r n o v ē r t ē t s a v u s t ā v o k l i 
un a p k ā r t n e s a p s t ā k ļ u s . T ā d i s l imniek i t a i sa n e v a j a d z ī g u s 
i e p i r k u m u s , i z d a r a d ā r g u s c e ļ o j u m u s b e z k ā d a m ē r ķ a , ce] d a ž ā 
d a s g a i s a pilis, i e l a i žas d a r ī š a n ā s un nod ib ina t u v u s s a k a r u s a r 
š a u b ī g ā m p e r s o n ā m . P a s l i m o š a n a s ' l a i k u viņi v a r s a v u s a b i e 
d r i s k o un e k o n o m i s k o s t ā v o k l i s t ip r i s a t r i c i n ā t , a i z k a r o t tai 
p a š ā l a i k ā a r i s a v u p i e d e r i g o un c i tu p e r s o n u i n t e r e s e s . L a i 
to a i z k a v ē t u , m a n i a k ā l i e pa s l i m o š a n a s la iku izolē jami un ie 
v ie to jami ā r s t ē š a n a i p s ī c b i a t r i s k ā s l imn īcā . 

No m e d i k a m e n t i e m pie s t ip r i u z b u d i n ā t i e m s l i m n i e k i e m 
u z t r a u k u m a m a z i n ā š a n a s , k ā arī m i e g a v e i c i n ā š a n a s n o l ū k ā 
p ie l ie to p a r a s t o s n e r v u a p m i e r i n ā š a n a s l ī dzek ļus , k ā b r o m u , 
c l i l o r a lh id r ā tu , v e r o n ā l u . luminā lu , be t pie s e v i š ķ i liela u z 
b u d i n ā j u m a arī l i ioseīnu i e š ļ i r c inā juma v e i d ā ( 0 . 0 0 0 5 — 0 , 0 0 0 . 
D a u d z r e i z labu i e spa idu a t s t ā j i e i l g s t o š a s s i l t as v a n n a s . S l i 
m ī b a s s ā k u m ā d a ž r e i z i z d o d a s u z b u d i n ā j u m u a p k a r o t , no l i eko t 
s l i m n i e k u pie l a ika gu l t ā . T ā k ā m a n i a k ā l o r īc ība s e v i š ķ i a t 
t ī s t ā s tu r , k u r v a i r ā k laužu un k u r v a i r ā k t r o k š ņ a , t a d d a ž r e i z 
ir l i e tder īg i š īs k a t e g o r i j a s s l i m n i e k u s pilnigi izolēt , n o v i e t o t 
v i e n u s a t s e v i š ķ ā i s t a b ā , lai p s i e h o m o t o r i s k a i s u z b u d i n ā j u m s uu 
s a v i ļ ņ o j u m s n e d a b ū t u p ā r a k l ielas a m p l i t ū d a s j eb a t v ē z a s . V i s -
p ā r i j ā s a k a , k a jo m a n i a k ā l o v a i r ā k i z d o d a s i z s a r g ā t no d a ž ā d u 
k a i r i n ā i u m u i e s p a i d a , jo t a s p r i e k š v iņa l a b ā k i . 

b) Ā r s t ē š a n a m e l a n c h o l i s k a f a z ē . 

Melauc l to l iķ i . b ū d a m i a i z v i e n pie p i lnas s a p r a š a n a s un u z 
t v e r d a m i n o t i k u m u s no p e s i m i s t a v i e d o k ļ a , bieži v ien p a v i s a m 
n e v a r s a m i e r i n ā t i e s a r d o m ā m , k a v i ņ i e m n e p i e c i e š a m i j ā i e s t ā 
j a s p s ī c h i a t r i s k ā s l imn īcā . T a s z ī m ē j a s s e v i š ķ i uz v i e g l ā k i e m 
s a s l i m š a n a s g a d ī j u m i e m . T ā p ē c s l imn ieku p i e d e r ī g i e m d iez 
gan g r ū t i n ā k a s v i ņ u s s l imnīcā i ev i e to t , k ā arī p i e t i ekoš i ilgu 
la iku t o s t u r n o t u r ē t . Ā r s t a p i e n ā k u m s ir m e l a n c h o l i ķ u p i e d e 
r īg iem a i z r ād ī t un p a s t r ī p o t , ka s l i m n i e k s b ū d a m s h r ī v ī b ā v a r 
k u r ā k a t r ā a c u m i r k l i m ē ģ i n ā t p a d a r ī t s e v ga lu . P a š n ā v ī b a s 
b r i e s m a s a p d r a u d arī t ā d u s ī n e l a n c h o l l k u s . k u r u s l imība a p 
k ā r t ē j i e m pa t n e k r ī t s e v i š ķ i ac ī s , vai arī kur i l i e k a s t ik tā l i z v e 
se ļo juš ies , k a t o s i tkā v a r ē t u b e z k ā d ā m b r i e s m ā m ves t m ā j ā 
no s l i m n ī c a s . G r ū t s i r d ī g i e d a ž k ā r t p ro t no a p k ā r t ē j i e m nos lēp t 
s a v u n o s p i e s t o g a r a s t ā v o k l i un s a v u s l imību t ādē jād i d i ss i -
inulē t . K a t r a m p s ī c h i a t r a m n ā k a s p i e d z ī v o t g a d ī j u m u s , k u r 
p i e d e r ī g i e uz s l i m n i e k a v ē l ē š a n o s uu l ū g u m u n e l a i k u s ņ e m to 
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m ā j ā un k u r s l i m n i e k s tuliu p ē c s l i m n ī c a s a t s t ā š a n a s i z d a r a 
va i v i s m a z m ē ģ i n a i zda r ī t p a š n ā v ī b u . T ā p ē c k a t r a m ā r s t a m 
v i e n m ē r v a j a g a no t e ik t i ie te ik t p i e d e r ī g i e m s a v u s s l i m n i e k u s , 
kur i s l i m o a r g r ū t s i r d ī b u , i ev ie to t s l imn īcā un v ī n u s t u r p a t u r ē t 
tik ilgi. k a m ē r n a v i e s t ā ju s i e s i z v e s e ļ o š a n ā s , jo m ā j a s a p s t ā k ļ o s 
viņi n e k a d n a v g a r a n t ē t i no p a š n ā v ī b a s b r i e s m ā m . Z īmē jo t i e s 
uz m e l a n c h o l i j a s ā r s t ē š a n u a r z ā l ē m , j ā s a k a , ka m e d i k a m e n t i 
i e v ē r o j a m ā k ā m ē r ā n e i e s p a i d o s l im ības ga i t u , kau t gan s l imī
b a s i z v e i d o š a n a s a s u m u s m e d i k a m e u t ō z ā t e r a p i j a - b e z š a u b ā m 
v a r p a da ļ a i no l īdz inā t . Melanc l io l ik iu i ir v a j a d z ī g s pi lnīgs 
m i e r s . A p k ā r t n e s i e spa idu r a i b u m s s l imn ieku n o g u r d i n a un 
p a d a r a vē l d r ū m ā k u , pa t a r ī t ad , ja š ie iespa id i ir poz i t īva 
r a k s t u r a . M ē ģ i n ā j u m i e m m e l a n c h o l i ķ i i zk la idē t p a t ī k a m ā uu 
j a u t r ā s a b i e d r ī b ā n a v n e k ā d u p o z i t ī v u p a n ā k u m u , be t t ād i m ē 
ģ inā jumi n e g a t ī v o jūtu toni bieži v ien p a t vēl p a s t i p r i n a . B a r ī 
bai pa s l im ības laiku j ā b ū t p ē c i e s p ē j a s v i e g l ā k a i un v i e n 
k ā r š ā k a i . A p e t i t e m e l a n c l ī o l i ķ i e m p a r a s t i loti vā ja , un d a u d z i 
s l imniek i p a v i s a m n e g r i b p i e ņ e m t b a r ī b u . T ā d o s g a d ī j u m o s 
d a ž r e i z i z d o d a s b a r o š a n o s u z t u r ē t a r p a m u d i n ā š a n u uz ē š a n u 
un b a r ī b a s e n e r ģ i s k u p i e d ā v ā š a n u , ( i r ū t ā k o s g a d ī j u m o s n ā k a s 
ķ e r t i e s pie m ā k s l ī g a s b a r o š a n a s . 

D e r ī g a s ir m ē r e n i s i l t a s v a n n a s , pie k u r ā m v a r piel ikt d a 
ž u s p i e m a i s ī j u m u s , k ā p i e m ē r a m , 1—2 ki lo s ā l s va i p ā r a ē d a 
m ā s k a r o t e s skuju e k s t r a k t a . 

N o m e d i k a m e n t i e m v i s v a i r ā k pa l īdz opija p r e p a r ā t i , k u r u s 
dod p a s t i p r i n ā t ā ve idā . N e r e t i pie opija p ie l iek s t r i e h n i n u . 
V a r p i e m ē r a m l i e to t : 

T r . opii 20,0 
T r . S t r y c h i i i 10,0. 

M D S . 
N o 15—25 pi l ien iem .1 r e i z d i enā . 

La i s l i m n i e k i e m n e r a s t o s c i e t s v ē d e r s , t a d opiju š a d tad 
m ē d z k o m b i n ē t a r v ē d e r u m i k s t m o š i e m m e d i k a m e n t i e m , p i e 
m ē r a m a r r a b a r b e r a p r e p a r ā t i e m . Opi js pie m e l a n c h o l i j a s pa
l īdz v i s v a i r ā k tu r , k u r ir k ā d s bai ļu a fek t s . N o c i t i em opija 
g r u p a s p r e p a r ā t i e m v a r l ie to t a r ī p a n t o p o n u , k a u t gan v i ņ š 
n a v t ik i e t e i c a m s k ā opijs . T u r p r e t i m no morf i ja l i e t o š a n a s 
v a j a g k a t r ā z iņā i z v a i r ī t i e s , lai m e l a n c h o l i ķ i n e p a d a r ī t u p a r 
mor f in i s tu . M i e g a t r ū k u m u , n o k u r a m e l a n c h o l i ķ i b iež i c i e š , 
a p k a r o a r m i e g a l ī d z e k ļ i e m : c h l o r a l h i d r ā t u , p a r a l d e h i d u , v e r o -
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na lu . lumii ia lu, b r o m u r a l u , a l lona lu u. t . t . V a r p i e m e r a r n p a 
r a k s t ī t : 

R p . C h l o r a l l i y d r a t i 12,0 
S i r . c o r t i c ī s a u r a n t . 50,13 
Aqu. des t i l l . 100,0. 

M D S . 
P a 1 ē d a m a i k a r o t e i v a k a r o s . 

R p . P a r a l d c h y d 15,0 
S i r . c o r t ī c a u r a n t 30,0 
Aqu . des t i l l . 100,0. 

M D S . 
P a 1 ē d a m a i k a r o t e i v a k a r o s . 

R p . V e r o n a i 0,3 
P a n t o p o n 0 ,01 . 

Mfp l>td X. 
P a 1 p u l v e r i m v a k a r o s . 

Ja m e l a n e h o l i j a p a r ā d ā s k l i m a k t ē r i j a vai p r e sen ī l ā p e r i o d ā , 
t a d v i e n ā o t r ā s a s l i m š a n a s g a d i j u m ā v a r do t p o z i t ī v u s r e z u l 
t ā t u s a t t i e c īg i e o r g a n i s k i e p r e p a r ā t i : Oopl io r in , O v a r a d e u , T h e -
l y g a n , T e s t o g a n u. t. t. D a u d z no p ē d ē j i e m saga id ī t n e v a r . 

Buduls, Pstchiatrija. 



Paranoja. Paranoia. 
P a r a m i j a p ē d ē j o s g a d u d e s m i t o s ir s t ip r i i z sp i e s t a no psī-

c h i a t r i s k ā s n o m e n k l a t ū r a s . L ī d z t a m l a ikam, k a m ē r vēl nebi ja 
v isā k u p l u m ā izp lē t i es d e m e n t i a p r a e c o x j eb se lūzof rēn i j a s j ē 
d z i e n s , p a r a n o j a s g r u p a i e ņ ē m a loti r e d z a m u v i e t u p s ī c h ō ž u 
s t a r p ā . T a g a d p a r a u o j u u z s k a t a p a r loti re t i s a s t o p a m u sli
mību . Kur s e n ā k v i ņ a s n o s a u k u m u pie l ie to ja , t u r t a g a d p a r a s t i 
r u n ā p a r seh izof rēu i ju , pa da ļa i a r ī p a r c iklofrēui ju j eb m a n i a -
k ā l i - d ē p r c s ī v o p s ī c h ō z i . T o m ē r vēl a t l iek l aba d a | a s a s l i m 
š a n a s gad ī jumu, k u r o s ' d o m i n ē p a r a n o j a s s i m p t o m i un k u r u s 
n e v a r ie t i lpināt c i l ā s p s ī c h ō ž u g r u p ā s . Šād i s a s l i m š a n a s g a d ī 
jumi v a r bū t p ā r e j o š a s , k ā a r i i e i l g s t o š ā k a s un k r o n i s k i - p r o -
g r e s ē j o š a s d a b a s . N c m o l v ē r ā šo p s ī c h o t i s k o p a r ā d ī b u d a ž ā 
d ību , m o d e r n ā ps īc lūu t r i jā v ē r o j a m a z i n ā m a n e n o t e i k t ī b a a t t i e 
c ī b ā uz p a r a n o j a s a t z ī š a n u p a r z i n ā m u g a r ī g a s s a s l i m š a n a s v i e 
nību, k ā p ē c š a d t a d m ē d z r u n ā t ne p a r p a r a u o j u k ā a t s e v i š ķ u 
s l imību , be t gan p a r p a r a n o i s k i e m s t ā v o k ļ i e m . 

P a r a n o j u v a r v i s m a z pa l ie lākai da ļ a i p i e ska i t ī t pie sl imī
b ā m , k u r a s a t t ī s t ā s uz p s ī c h o p a t i s k a s k o n s t i t ū c i j a s p a m a t a . 
P a r a s t i v iņa a t t ī s t ā s gaus i un b iež i jau no p a š a s l i m ī b a s s ā k u m a 
p i e ņ e m i e i l g s t o š a s , k r o n i s k a s p s ī c h o z e s r a k s t u r u , pie k a m p a 
m a z ā m a t t ī s t ā s s i s t e m a t i z ē t a s , labi p ā r d o m ā t a s un s t ip r i u z 
b ū v ē t a s m u r g u i d e j a s . V i ņ a s š a d tad v a r būt s a v i e n o t a s 
a r ha l lūc ināc i j ām. M u r g u ide jām p a r s a t u r u a i z v i e n ir l ie tas , 
k u r a s k a u t k ā d i t u v ā k i s k a r s l i m n i e k a p e r s o n ī b u , s e v i š ķ i v iņa 
a t t i e c ī b a s p r e t a p k ā r t n i . 

I n t e l l i ģences un citu g a r ī g o spēju r e d z a m u v ā j i n ā š a n o s pie 
š īs s l im ības n e n o v ē r o . 

P i r m i e s l im ības s i m p t o m i a i zv ien ir loti n e n o t e i k t a r a k s t u r a 
un b i ež i v ien ne a r ko n e a t š ķ i r a s no t iem, k ā d u s n o v ē r o pie 
p s i c h a s t e n t j a s va i n e u r a s t e n i j a s . S l i m ī b a pal iek n o t e i k t ā k a , 
l īdz k o s l i m n i e k s , p ē c i lgam p ā r d o m ā m un p ā r d z ī v o j u m i e m klu
s ībā , j a u a t k l ā t i s ā k i z te ik t d o m a s un pā r l i e c ību , k a v i ņ ā ir no t i 
k u š a s k ā d a s s a v ā d a s p ā r m a i ņ a s uu k a šo p ā r m a i ņ u c ē l o n i s ir 



m e k l ē j a m s v iņa a p k ā r t n ē , k u r a to z i n ā m ā v i r z i e n a i espa idu , 
va i a r ī k a a p k ā r t n e s p a r ā d ī b a s ir s a s k a t ā m s p a v i s a m k a u t k a s 
c i t s un k a v i ņ a s ir p a v i s a m c i t ād i s a p r o t a m a s un t u l k o j a m a s 
n e k ā p a r a s t i to m ē d z da r ī t . Ša i s tad i jā p a r a n o j a d a u d z k ā r t 
m a z a t š ķ i ŗ a s n o sch izo f rēn i j a s p a r a n o i d a s f o r m a s , un t ika i sl i
m ī b a s v ē l ā k ā g a i t a r ā d a , v a i p s ī c h ō z e i z v ē r š a s p a r s c h i z o f r ē -
niju a r d ē m e n c e s a t t ī s t ī š a n o s , vai ar ī p a r p a r a n o j u a r s i s t e m a 
t i z ē t ā m m u r g i ! i de j ām un b e z r e d z a m a s in t c l l ek tuā lo spē ju m a 
z i n ā š a n ā s . P a r a n o i ķ i s m e k l ē s a v u ī p a t n ē j o p ā r d z ī v o j u m u un 
sa jū tu i emes lu ā r p a s a u l ē un a r l a iku sāk t u r ē t s a v u a p k ā r t n i 
a i z d o m ā s , i tkā t ā v iņa p e r s o n u k a u t k ā n e l a b v ē l ī g i i e s p a i d o t u . 
V iņš s ā k i e r audz ī t d a u d z a s a p k ā r t n e s p a r ā d ī b ā s un n o t i k u m o s 
s a v ā d u noz īmi un n o s l ē p u m u . Š iem n o s l ē p u m i e m un n o z ī m ē m 
a i z v i e n ir kau t k ā d a s ī p a t n ē j a s a t t i e c ī b a s a r p a š a p a r a n o i k a 
p e r s o n u . J a t ā d s s l i m n i e k s , ejot pa ce ļu s a s t o p k ā d u s v e š u c i l 
vēku , k u r š uz v i ņ u p a s k a t ā s , t a d t ā d u s k a t u p a r a n o i ķ i s v a r 
i z t u l k o t . k ā m ē ģ i n ā j u m u viņu h i p n o t i z ē t , va i a r ī k ā m ē ģ i n ā j u m u 
siki i e p a z ī t i e s a r v i ņ a ā r i en i , lai v ē l ā k i z v e s t u kau t k ā d u a t e n 
t ā tu va i c i tu ne l ie t ību p r e t tā p e r s o n u . N o z ī m e s m e k l ē š a n a 
un a t r a š a n a l i e tās un p a r ā d ī b ā s , k u r citi to n e a t r o d un k ā d a s 
p a t i e s ī b ā t ā m n a v , p a d a r a p a r a n o i k a d o m u g a i t u p a r ļ o t i s u b 
j ek t īvu un s a v d a b ī g u . P a r a n o i ķ i s n o r a u g ā s u z d a u d z ā m gluži 
p a r a s t ā m un n e v a i n ī g ā m l i e t ā m a r lļc-lu neuz t i c ību un a i z d o 
m ā m . P ē c v iņa d o m ā m s t a r p d a u d z ā m l i e t ām uu n o t i k u m i e m 
s l ēp j a s k a u t k ā d a s s a v ā d a s , n o s l ē p u m a i n a s a t t i e c ī b a s . D a u 
d z i e m n o t i k u m i e m p ē c v i ņ a p ā r l i e c ī b a s ir tīri s i m b o l i s k a n o 
z ī m e . S a k a r ā a r to s l i m n i e k a v a l o d a un r a k s t i n e r e t i p i e ņ e m 
s a v ā d u i z t e i k s m e s ve idu uu b e z a t t i e c ī g i e m k o m e n t ā r i e m v i e 
t ā m n a v k r i e t n i s a p r o t a m i . 

P a r a n o i ķ u m u r g i v a r i z v e i d o t i e s d a ž d a ž ā d o s v i r z i e n o s 
P a r a s t ā k i e no v i ņ i e m ir v a j ā š a n a s m u r g i . S l i m n i e k a m 
t ā d o s g a d ī j u m o s l i e k a s , ka d a ž a s p e r s o n a s va i pa t v e s e l a s s a 
b i e d r ī b a s ir i z m e t u š a s s a v u s t ik lus , n o a l g o j u š a s a ģ e n t u s un 
s p i e g u s , k a s u z r a u d z ī t u v i ņ a p e r s o n u un k u r i t o s a i n d ē t u va i 
a r ī c i t ād i t a m k a i t ē t u , c e n š o t i e s to d a b ū t pie m a l a s . S l i m n i e k s 
s a v ā fan tāz i jā i z t ē lo jo šiki d a ž d a ž ā d o s ce ļu s un l ī d z e k ļ u s , a r 
k ā d i e m p ē c v i ņ a d o m ā m v iņa i ena idn iek i to n o d o m ā j u š i d a b ū t 
pie m a l a s . S l i m n i e k s m ē ģ i n a i e r a u d z ī t gluži n e v a i n ī g o s a p 
k ā r t n e s n o t i k u m o s n e a p š a u b ā n n i s p i e r ā d ī j u m u s , k a v i ņ a i edo 
m ā t i e va jā tā j i t i e š ā m n o d o m ā j u š i a r v iņu izdar ī t k a u t k o ļaunu. 

T u v ā s a k a r ā a r v a j ā š a n a s m u r g i e m s t ā v l i e l m a n i b a s 
m u r g i . P a r a n o i ķ i s a r la iku s ā k i e r a u d z ī t a p k ā r t n e s n o t i k u 
m o s s a v u ā r k ā r t ē j o spē ju p i e r ā d ī j u m u s , pie k a m v i ņ a m šai z iņā 
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ne re t i s t ip r i p i epa l īdz ha l lūc ināc i j a s . L i e l m a n i b a s m u r g i d a ž 
k ā r t p i enen i iik p l a š u s a p m ē r u s , k a s l i m n i e k s s ā k i e d o m ā t i e s 
un i e d z ī v o t i e s v i s v a r e n ā k o c i l v ē k u l omā , n e i z s l ē d z o t p a s a u l e s 
v a l d n i e k u s vai p a t D i e v u . 

P a r a n o i ķ i n o r a u g ā s uz l ī d z c i l v ē k i e m a i z v i e n a r a i z d o m ā m 
un n e u z t i c ī b u . Viņi p a r a s t i ir a u g s t p r ā t ī g i un a p k ā r t ē j i e m g r ū t i 
p i e i e t ami . S t r i d o s a r c i t i e m t ie i z r ā d a a s p r ā t ī b u un n e r e t i p r o t 
s a v u s a p g a l v o j u m u s a i z s t ā v ē t a r d a ž ā d i e m a r g u m e n t i e m , k u r u s 
tie ņ e m no l i t e r a t ū r a s va i i k d i e n i š ķ ā s d z ī v e s n o v ē r o j u m i e m . 
.Mēģinā jumiem p a r a n o i ķ u m u r g u ide jas i zk la idē t un v i ņ i e m v iņu 
m a l d u s p i e r ād ī t a i z v i e n n a v ne m a z ā k o p a n ā k u m u . Biež i p a 
rano iķ i a p r o b e ž o j a s a r to , k a t ie v ien īg i s a v ā fan tāz i jā n o d o d a s 
s a v i e m m u r g i e m , b e t p r a k t i s k ā d z ī v ē ue a r ko s e v i š ķ u n e a t 
š ķ i r a s no c i t i em c i l v ē k i e m Š ī s k a t e g o r i j a s p a c i e n t i a i z v i e n 
ir n o s l ē p u m a i n i u n i z te ic d a u d z m a z ā k , n e k ā v i ņ i e m ir u z s i r d s . 

P a r a n o j a d a ž r e i z s a v i e n o t a a r h a 11 ū c i n ā c i j ā m ; pēdē jo 
s t a r p ā s e v i š ķ i i e v ē r ī b u pe lna r e d z e s ha l lūc ināc i j a s vai v i z ionā r i 
p i e d z ī v o j u m i . H a l l ū c i n ā c i j a s v a r p a r ā d ī t i e s p a š ā s l i m ī b a s s ā 
k u m ā , vai a r i v ē l ā k u z p e l d ē t s l im ības ga i t ā . A p k ā r t ē j i e m ilgu 
l a iku v a r pa l ik t a p s l ē p t a s k ā p a r a n o i ķ u ha l lūc ināc i j a s . tā ar i 
m u r g u ide jas . D a ž r e i z š im a p s t ā k l i m v a r bū t n e g a t ī v a s s e k a s 
ta jos s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s , k u r t ā d s n o s l ē p u m a i n s p a r a n o i ķ i s 
n e g a i d o t sāk r īko t i e s s a s k a ņ ā a r s a v i e m m u r g i e m , p i e m ē r a m 
u z b r ū k o t s a v i e m i e d o m ā t i e m i e n a i d n i e k i e m , va i ar ī c i t ād i a p 
d r a u d o t c i tu i n t e r e s e s . 

P a r a n o j ā s g a i t a a i z v i e n ir i e i l g s toša . S l i m ī b a i e sā 
k a s jau p ē c n o b r i e š a n a s g a d i e m un p a r a s t i a t t ī s t ā s l ē n ā m . Sl i 
mība i a i z v i e n ir s t a b i l s r a k s t u r s , un l i e l āka s p e r t u r b ā c i j a s v i ņ a s 
ga i t ā p a r a s t i n a v n o v ē r o j a m a s . 

P a r s l i m ī b a s i e m e s l i e m ir t ika i t i k d a u d z z i n ā m s , 
k a viņi m e k l ē j a m i g a l v e n ā k ā r t ā s l i m n i e k a kons t i t ūc i j ā . T o m ē r 
daži n e l a b v ē l ī g i ā r ē j a s d a b a s aps t āk ļ i v a r d o t p i r m o i e r o s i n ā 
j u m u s l i rn ibas a t t ī s t ība i . 

P r o g n o z e pie p a r a n o j a s v isā v i s t e n ā ir n e l a b v ē l ī g a , 
ī s t a p a r a n o j a a r la iku p i e ņ e m ļoti s t ab i l u r a k s t u r u un tai n a v 
t e n d e n c e s l a b o t i e s . A r l a iku v a r zus t d a ž u s l im ības s i m p t o m u 
a s u m s un s l imn ieks v a r t a p t s a b i e d r i s k ā k s . Kur l ie ta g r o z ā s 
t ikai a p tā d ē v ē t o p a r a n o i s k u s t ā v o k l i , tur s l im ības p a r ā d ī b a s 
p ē c k ā d a l a ika v a r i zzus t . 

P a r a n o j a s d i a g n o z e i z t e i k t o s s l im ības g a d ī j u m o s 
n a v g r ū t a . S l imībai ir spi lgt i i z t e i k t a s f u n k c i o n ā l a s p s ī c h ō z e s 
r a k s t u r s . A t m i ņ a un v i s a s c ļ t a s i n t c l l e k t u ā l ā s s p ē j a s n o slirnī-
h a s n e c i e š . P a r a n o i ķ i ir a p k ā r t n ē labi o r i e n t ē t i un v i s ā v i s u m ā 



a r s a v u in tc l l igenc i p ā r s p ē j citu k a t e g o r i j u ga r īg i s l imos . M u r g u 
ide jas ir s a v a s t a r p ā s a k a r ī g a s , s i s t e m a t i z ē t a s un labi i z d o m ā 
t a s . S a r u n ā tād i p a r a n o i ķ i d a u d z k ā r t v a r a t s t ā t pilnīgi n o r m ā l a 
c i l v ē k a i e s p a i d u . S l i m ī b a s s ā k u m ā d a ž r e i z ir loti g rū t i u z s t ā 
dīt p a r a n o j a s d i a g n o z i , s e v i š ķ i ja p s i c h ō z e s a k a s a k ū t i . D i f e r en 
c iā lā d i a g n o z e t ā d o s gad ī jumos j ā i z š ķ i r a s g a l v e n ā k ā r t ā s t a r p 
p a r a u o j u un sehizofrēui ju , r e t ā k o s g a d ī j u m o s arī s t a r p v iņu uu 
ciklofrēni ju . 

K r c p e l ī n s ir nodal ī j i s n o d e m e n t i a p r a e c o x g r u p a s a t s e 
v i šķu k a t e g o r i j u z e m n o s a u k u m a p a r a p li r e u i a. P ē d ē j a 
s t ipr i r a d n i e c ī g a p a r a u o i d a i sch izo f rēn i j a s g r u p a i , be t a t š ķ i r a s 
no p ē d ē j ā s a r t o . k a pie p a r a f r ē n i j a s s l imn ieka p a r s o n ī b a tm 
s l im ības m a z ā k s k ā r t a un pie v i ņ a s n o v ē r o j a m a l ie lāka s k a i 
d r ība s l i m n i e k a d o m ā s un r ī c ībā n e k ā pie s c h i z o i r ē n i j a s p a r a -
u o i d a s f o r m a s . Pa ra f r ēn i ju i zšķ i r t n o p a r a n o j a s d a u d z o s gadī
j u m o s ir t i k p a t k a n e i e s p ē j a m s , un pa da | a i ir g a r š a s l ieta, k u r 
k a t r s z i n ā m u s a s l i m š a n a s gad ī jumu p i e s k a i t a : p ie p a r a n o j a s 
va i p ie p a r a f r ē n i j a s . 

P a r a n o j a s t e r a p i j a ir tīri s i m p t ō m a t ī s k a . S l i 
mība m a z p a d o d a s te rap i ja i un p a r a n o i ķ u ā r s t ē š a n a p a s t ā v ga l 
v e n ā k ā r t ā s l imn ieku i z o l ē š a n ā no s a b i e d r ī b a s tajos gad ī jumos , 
k u r vīni a p d r a u d v i s p ā r ī g u m i e r u un k ā r t ī b u . C i t ā d i ir l i e t d e 
r īgāki , ja š is k a t e g o r i j a s s l i m n i e k u s a t s t ā j mājā p a r a s t o s s adz ī 
v e s a p s t ā k ļ o s . P a r a n o i ķ i biežā v i en , n e r a u g o t i e s u z s a v ā m 
m u r g u ide jām, pilnīgi a p m i e r i n o š i izpi lda k ā d u u z d e v u m u , vai 
ar ī d a u d z o s g a d ī j u m o s v a r v i s m a z pa da ļa i s e v maiz i nope ln ī t . 

Prāvošanās indeve. Paranoia querulans. 
Sl imīga t i e k s m e p r ā v o t i e s s t ā v v i s t u v ā k ā s a k a r ā a r t ām 

r a k s t u r ī g ā m g a r ī g ā m Īpaš ībām, k u r a s n o v ē r o pie p a r a n o j a s , uu 
t ā p ē c v iņa pie š īs p s ī c h o z e s p i e s k a i t ā m a . T o m ē r , ņ e m o t v ē r ā 
p r ā v o š a n ā s t i e k s m e s lielo p r a k t i s k o n o z ī m i , k ā arī to , k a k v e -
ru lan t i j eb p r ā v o t ā j i e s , i z ņ e m o t šo v i ņ u t r ū k u m u , c i t ād i a i zv ien 
s k a i t ā s p a r n o r m ā l i e m c i l v ē k i e m un v a r a t r a s t i e s un p a r a s t i ar ī 
u z t u r a s n o r m ā l u c i l v ē k u s a b i e d r ī b ā , ir l ie tder īg i š o p a r a n o j a s 
ve idu izdal ī t n o v i s p ā r ī g ā p s ī c h o z e s a p r a k s t a un a p r a k s t ī t v iņu 
a t s e v i š ķ i . 

P r ā v o š a n ā s i n d e v e a t t i s t ā s u z a t t i ec īg i p r ē d i s p o n ē t a s psī-
e h o p a t i s k a s kons t i t ūc i j a s p a m a t a , a i z v i e n s a k a r ā a r k ā d u p r ā v u , 
k u r u k v e r u l a n t s d ib inā t i , vai ar ī a i z k a u t k ā d i e m p r i e k š v iņa 
n e l a b v ē l ī g i e m a p s t ā k ļ i e m p a z a u d ē . T a s nu š īs k a t e g o r i j a s psī-
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c l i opa t an i tā iet pie s i r d s , k a v i ņ ā k a bišu s p i e t s p a c e ļ a s d o m a s 
p a r n o t i k u š o . K v ē r u l a n t s n o n ā k s a v ā d ā a f e k t a , top l i e tas a p 
s p r i e š a n ā loti v i e n p u s ī g s , c g o c c n t r i s k s , n e v a r i edz i ļ inā t i e s p r e 
tē jās p u s e s a r g u m e n t u un i n t e r e š u s a p r a š a n a , be t a t r o d p a r n e 
a p š a u b ā m i s k a i d r u fak tu , k a v i ņ a m n o d a r ī t a l iela n e t a i s n ī b a . 
Viņš a r lielu a i z r a u t ī b u n o d o d a s s a v a i l ie ta i , v i e n m ē r p a r v i ņ u 
d o m ā un v i sur p a r viņu r u n ā . T ā top p a r p ā r m ē r ī g u ideju, 
k u r a no a p z i ņ a s izsp iež citu p s i c h i s k o s a t u r u , K v ē r u l a n t s l ietu 
p ā r s ū d z , be t ja nu ari n ā k o š a t iesu i e s t ā d e t a i s a t ādu p a š u 
v i ņ a m n e l a b v ē l ī g u l ē m u m u , t a d t a m s a k r a s t i e s p ā r l i e c ī b a , k a 
t i e s a v i spā r īg i p a s t ā v no n e k r i e t n i e m c i l v ē k i e m , kur i ļaujas no 
v iņa p r e t i n i e k a p i e k u k u l o t i e s va i c i tādi i e s p a i d o t i e s . K v ē r u 
l an t s v i s u r m ē ģ i n a i e r a u d z ī t p i e r ā d ī j u m u s , k a v iņa l iec inieki 
n e m a z n a v t ikuš i uzk laus ī t i , k a p r e t ē j ā s p u s e s l iec in iek i ir uz
pi rkt i , k a l i k u m a p a r a g r ā f i n a v p a r e i z i p i e m ē r o t i un p a r e i z i 
tu lkot i . P r ā v o t ā j i e s t a i s a g a r u s i e s n i e g u m u s d a ž ā d ā m a u g s t i 
s t ā v o š ā m p e r s o n ā m un i e s t ā d ē m , k u r o s t a s a s ā f o r m ā k r i t i zē 
v iņa n o v ē r o t a s n e b ū š a n a s t iesu i e s t ā d e s , kā ar t p a š u s t i e s n e š u s . 
Nere t i tādi p r o t e s t a r a k s t i t i ek iesn ieg t i a r ī p a š i e m t i e s n e š i e m . 
D u s m u un n a i d a p i e p l ū d u m ā k v ē r u l a n t s p r o t a m s n e v a r a t t u r ē 
t ies ne i z t e i c i s t i e s n e š i e m n e d i b i n ā t u s a p v a i n o j u m u s un pie t a m 
bieži ne visai p a r l a m e n t ā r i s k o s v ā r d o s un d a ž k ā r t v i ņ u s un 
viuu r īc ību a p z ī m ē j o t p a v i s a m m a z g l a i m o j o š i e m i z t e i c i en i em 
Izce ļ a s j a u n a p r ā v a p a r t i e s a s a p v a i n o š a n u , k u r ā a p v a i n o t i e 
j eb k v e r u l a n t a p r e t i n i e k i n e r e t i n o k ļ ū s t v iņa t i e s ā t ā j u l o m ā . 
Tādā k ā r t ā v a i r ā k un v a i r ā k s a r e ž ģ ī j a s k v e r u l a n t a a t t i e c ī b a s 
un v iņa n e g a t ī v a i s n o s k a ņ o j u m s p r e t t i e s a s i e s t ā d ē m . 

R e t ā k o s g a d ī j u m o s k v e r u l a n t i n e a p m i e r i n ā s a r p e r s o n ī g o 
lietu k ā r t o š a n u , b e t p i e t e i c p a s t ā v o š a i t i e su i e k ā r t a i k a r u . 
T i e c ī t īg i s t u d ē l i k u m u s un n e r e t i šai n o z a r ē i egūs t so l ī da s z i 
n ā š a n a s . Viņi b iež i u z m e t a s t i em p a r a i z s t ā v ē t ā j i e m , k a s p r ā v u 
ir z audē ju š i . T ā d i k v e r u l a n t i a r s a v ā m b e z g a l ī g ā m s ū d z ī b ā m 
un i e s n i e g u m i e m ā r k ā r t ī g i a p g r ū t i n a t i e s a s i e s t ā d e s . T ā t a s 
v a r v i l k t i e s i lgāku la iku, k a m ē r t ā d s n e a t l a i d ī g s p r ā v o t ā j i e s uz 
ā r s t u a t z i n u m a p a m a t a n e n o k ļ ū s t p s ī c h i a t r i s k ā i e s t ā d ē , va i ar ī 
pa v a i r ā k i e m l ā g i e m n e i z g u ļ a s c i e t u m ā . 

A r l a iku p r ā v o š a n ā s k ā r e v a r m a z i n ā t i e s , s e v i š ķ i p ē c t a m , 
k a d k v ē r u l a n t s pilnīgi pā r l i ec inā j i e s , k a v i r s r o k u v i ņ š n e v a r 
d a b ū t , b e t k a p r ā v o š a n ā s t u r p i n ā š a n a i p a r s e k ā m v a r bū t v i ņ a 
i e v i e t o š a n a c i e t u m ā va i p s ī c h i a t r i s k ā i e s t ā d ē . J a p r ā v o t ā j i e s 
t o j au k ā d r e i z izbaudī juš i , t a d viņi a r i a r l ie lāku a p d o m u un u z 
m a n ī b u i e r o s i n a j a u n u p r ā v u un pie v i ņ a s v e š a n a s r īko jas arī 
d a t t d z a p d o m ī g ā k i . 



Histēriska personība. 

gar&u Slunau grupas. His tē r i j a ir k o n s t i t u c i o n ā l a s l imība , ini 

H i s t ē r i s k a i p e r s o n a i t rūks t v a j a d z ī g a s p a š k r i t i k a s , un v iņa t i e c a s 
n o s p r a u s t s a v u s m ē r ķ u s p ā r a k a u g s t u s a m ē r a a r s a v i e m s p ē 
k i e m , ka a r i no a p k ā r t n e s p a g ē r d a u d z v a i r ā k n e k ā ta v a r 
s n i e g t un n e k a v i ņ š p a t s a p k ā r t n e i dod . H i s t e r ik i v i e n m ē r un 

p e r s o n ī g a s g o d k ā r ī b a s V a i ' p e r s o n ī g u riešu v a i ' n e t i e š u ' l a b u m u 
i e g ū š a n a s m o t ī v i . J ū t a s h i s t ē r i s k ā m p e r s o n ā m ir loti s v a i d ī g a s ; 
i n t e n s ī v u m a z ina jū tu ton is v a r p ā r s n i e g t ta lu p a r a s t o n i e r u 
l e d v e s m e , kā p a š i e d v e s m e . ta ar ī i e d v e s m o š a n a no c i tu p u s e s 
loti k r a s i i z t e ik t a . G r i b a s t ip r i p a d o t a jū tu i e s p a i d a m un t ā p a t 

M o r ā l i s k ā s i m a š ' , ! £ b e k . T i s ī e r i k u v a i r u m a ' ^ 

h i s t ē r i s k a p e r s o n a b i e ž i ' m a z r ē ķ i n ā s a r ' p a r a s t o m o r ā l i un r ī k o 
d a m a s no o b j e k t ī v ā v i e d o k ļ a u e m o r a l i s k i , pa t i t o m ē r a i z v i e n 
pilnīgi p ā r l i e c i n ā t a p a r s a v a s r ī c ība s s a s k a n ē š a n u a r ē t i s k ā m 

H i s t ē r i s k a s p e r s o n a s g a r i g ā r o s ī b a bieži n o r i s i n ā s kā k a l e i 
d o s k o p ā . K a t r ā br īdi v a r s aga id ī t kau t ko j aunu un p ā r s t e i d z o š u , 
e k s t r a v a g a n t u . P a v i r š i l ie tu a p r a u g o t . b iež i l i e k a s , k a h i s t e r ik i 
i z r a d a k u m ē d i ņ u s un a r n o d o m u ā l ē j a s . T ā p ē c p r e t š o s l imību 
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a p k a r l e j i e bieži vien i z t u r a s a r s a v ā d u ironiju un n e u z t i c ī b u . 
His te r iķ i t o m ē r i e d z n ojas a r s i rd i un d v ē s e l i s a v ā l o m ā un vii.ni  
h i s t ē r i s k a i s s t ā v o k l i s ir t i kpa t d a b ī g a p a r ā d ī b a k ā k a t r a c i ta 
v e i d a s l imība . 

H i s t e r i k ī s n e v a r a p m i e r i n ā t i e s a r i kd ien ibu . Viuš t i e c a s 
p ē c k a u t k ā ā r k ā r t ī g a . J a t a s a r s a v u r īc ību un i z t u r ē š a n o s 
n e v a r v ē r s t uz s e v i a p k ā r t ē j o u z m a n ī b u p o z i t ī v ā k ā r t ā , t ad 

ļaunu, lai t ikai uz s e v i v ē r s t u v i s p ā r ī g u u z m a n ī b u , vai a r i m o 
d ino t c i tu l īdzcie t ību un i e v ē r ī b u a r s a v ā m k a ' t ē m un c i e š a n ā m , 
k u r a s v a r bū t kā f iz i skas , t ā ar i g a r ī g a s un k u r a s h i s t e r i ķ i s 
iz tē lo k ā k a u t k o ā r k ā r t ī g u un ļoti s v a r ī g u uu noz īmīgu , l i i s t e -
r lķu k a i t e s un c i e š a n a s a t š ķ i r a s no c i tu c i l v ē k u k a i t ē m un c i e 
š a n ā m a r to . k a h i s t e r i ķ i s s a v u s t r ū k u m u s mīl p ā r s p ī l ē t un l a b 
p r ā t v ī n u s c i t i em d e m o n s t r ē , pie k a m līdz k o v i ņ a m nav i z d e 
v i e s g r i e z t uz s a v u kai t i l ī dzc i lvēku i e v ē r ī b u , šī k a i t e d a u d z 
m a z ā k p a r ā d ā s , va i a r ī p a v i s a m n e p a r ā d ā s uz ā r i e n i . H i s t e r i -
ķ iem a i z v i e n r o d a s k ā d a s s e v i š ķ i s a r e ž ģ ī t a s a t t i e c ī b a s a r a p 
k ā r t n i , un virji n e r e t i v a r n o n ā k t g r ū t ā s t āvok l ī , n o k u r a ne 
k a t r r e i z r o d a m a izeja . R a k s t u r ī g i , ka h i s t e r iķ i . n o n ā k o t n e p a 
t ī k a m ā s t ā v o k l i un s a r e ž ģ ī t ā s a t t i e c ī b ā s a r a p k ā r t n i , n e m ē ģ i n a 
s p e r t k a u t k ā d u s so lus , lai š īs a t t i e c ī b a s l i kv idē tu , va i lai k a u t 
k u r p i e k ā p t o s un m a z l i e t p a g r i e z t u c i t i em ceh i , T u r p r e t i m h i 
s t ē r i s k a p e r s o n ī b a , m a n o t , k a v i p a s a t t i e c ī b ā s p r e t a p k ā r t n i 
kau t k a s s ā k m e s t i e s un s a r e ž ģ ī t i e s , a r s a v u r īc ību un i z t u r ē 
š a n o s n i e c ī g a s g r ū t ī b a s p ā r v ē r š p a r n e p ā r v a r a m i e m š ķ ē r š ļ i e m , 
un ārēj i i tkā c i e šo t , i ekšķ īg i b iež i v ien sa jū t s e v i š ķ u p r i e k u 
un a p m i e r i n ā j u m u p a r i zdev ību s e v i p a r ā d i t vai c i t i em grf i t ibas 
uu n e p a t i k š a n a s s a g ā d ā t . 

U z ps īc l ī ī skas s t a b i l i t ā t e s t r ū k u m a un n e n o s v ē r t i b a s p a 
m a t a h i s t e r i ķ i e m pie k u r a k a t r a gad ī juma v a r u z n ā k t l ē k m e s , 
k u r a s s a i s t ī t a s gan a r p s ī c h i s k i e m , g a n a t k a l a r s ō m a t i s k i e m 
p a t a l o ģ i s k i e m s i m p t o m i e m . Š i e s i m p t o m i v a r a r l ē k m e s i zbe ig 
š a n o s i zzus t , vai ar ī v a r t u r p i n ā t i e s n e n o t e i k t i ilgu l a iku p ē c 
l ē k m e s i z b e i g š a n ā s . H i s t ē r i ju r a k s t u r o n e p a r a s t i s t i p r a jū te l ība , 
k u r a ir p a r cē loni t a m , k a h i s t e r iķ i r e a ģ ē uz a p k ā r t n e s i e spa i 
d i e m d a u d z ā t r ā k uu d a u d z s t i p r ā k n e k ā cit i c i l vēk i . 

S ō m a t i s k ā s fē ra pie h i s t e r i ķ i e m v a r s a s t a p t d a ž d a ž ā d u s 
t r a u c ē j u m u s . R a k s t u r ī g a p a r ā d ī b a pie h i s t ē r i j a s ir ne t i k d a u d z 
tā , k a pie z i n ā m a ind iv īda a t r o d k ā d u š is s l im ības r e d z a m u p a 
zīmi , b e t g a n tā, k a pie z i n ā m i e m a p s t ā k ļ i e m h i s t ē r i s k i s i m p 
tomi viegl i v a r p a r ā d ī t i e s . N o t ā d i e m s i m p t o m i e m s ō m a t i s k ā 
s fē rā s e v i š ķ i a t z ī m ē j a m i t r a u c ē j u m i i u š a n a s n o -
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v a d ā : anestēz i jas , b ipercstez i jas , parestez i jas . J u š a n a s t rau
cējumi a i zķer vai nu v isu ķermeņa pusi . neizslēdzot g a l v u , vai 
ari aprobežojas ar d a ž i e m miesas novad iem. V iņ i a tšķ i ras no 
att iecīgiem o r g a n i s k a raks tura t raucē jumiem ar to, ka tie ne
s a s k a n ar topogrāf iskām pras ībām att iecībā uz a t s e v i š ķ u nervu 
vai n e r v u s is tēmas centru i u n c r v ā u j a s robežām. T u p iemē
ram pie bister i jas bieži nejūtīga ir p lauksta , vai ari p r iekšp lecs 
l idz elkoņa loc ī tava i . B iež i nejūtīgas ir ar ī g lomādas . s e v i š ķ i 
r īk le, pa daļai arī a c u konjunkt īva . Š ā ve ida anestēzi ja a tšķ i ras 
no o r g a n i s k a s anestēz i jas starp citu ari ar to. ka h is tēr iska 
raks tura anestēzi ja i bieži nav par s e k ā m att iecīgu refleksu i z 
t rūkums, kā to novēro pie o r g a n i s k a rakstura .nīšanas t raucē ju 
miem. K ā d a locek ļa nejūt īgums pie histēr i jas a i zv ien m a z 
iespaido ši locekļa funkci ju . H iperes tez i jas pie h is ter iķ iem a i z 
vien loka l i zē jas z i n ā m o s ķermeņa ra jonos: ap krūt īm, pas lēpe
nes, mugurā . J a intensīvi spiež uz minētām v ie tām, tad pie histe
r iķ iem šad tad izdodas izsaukt h is tēr isku lēkmi , vai ari ja leknie 
jau iestā jusies , ar spiedienu minētos rajonos daž re i z i z d o d a s 
tādu lēkmi l ikv idēt . S a k a r ā a r hiperestezi ju i z s k a i d r o j a m a s 
dažkār t nepanesamas sapes . par k ā d ā m histeriki nereti s ū d z a s . 

M o t o r i s k ā s f ē r ā pie h is ter iķ iem a tz īmējami dažādi 
t raucējumi , kuri v a r izpaust ies gan parezēs , kont rak tūrās . 
krampju lēkmēs . Ar ī š iem t raucējumiem trūkst organisku 
n e r v u s is tēmas traucējumu paz īmes . D a ž r e i z tādas hister iķu 
parezes a t t iecas tikai uz z i n ā m a s muskuļu grupas kopdarb ības 
m ē r ķ a s a s n i e g š a n u , kurpret im kādu c i tu u z d e v u m u tie paši 
muskuļ i labi ve ic . T ā p iemēram daži histeriki nevar iet (h i -
s t e r i s k a a b a z i j a ) . kurpret im guļot v iņi v a r k ā j a s kust i 
nāt pēc pat ikas. C i t i atkal n e v a r uz v ietas nostāvēt ( a s t a -
s i a). S p a z m a t i s k a s parād ības novēro ne tikai gribai padota 
muskula tūrā k o n t r a k t a m un k rampju lēkmju ve idā , bet arī v e 
ģetat īvās m u s k u l a t ū r a s d a l a : r īk lē, kā ēdamā, tā arī e lpošanas , 
kuņģī , z a r n ā s u. t. t. P i e pēdējām parād ībām p ieska i tāms tā 
s a u c a m a i s g 1 o b u s h y s t e r i c u s ( s a v ā d a sajūta k a k l ā , i tkā 
tur kaut kas būtu iespiedies) , ne rvoza k lēpošana . h istēr iska 
v e m š a n a It t. t. 

No b iežāk i sas topamiem histēr i jas s imptomiem vēl būtu 
minami dažād i t raucējumi s e n s o r i s k ā s f ē r ā . V i ņ i v a r 
iespaidot v isu mānekļu funkci jas, bet v isb iežāk i tie novērojumi 
redzes n o v a d ā . S t a r p h istēr iska r a k s t u r a redzes t raucējumiem 
ga lvenā kārtā minama redzes aploka s a š a u r i n ā š a n ā s , amhl io -
pi ja, poliopija u. t. t. 
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A u g š a m i n ē t u s s l i m ī g ā s p a r ā d ī b a s a i z v i e n r u d a s s a k a r a a r 
k ū d u h i s t ē r i s k u l ē k m i . P ē d ē j a s a v u k ā r t ir u z s k a t ā m a p a r s a v 
d a b ī g u r e a k c i j a s v e i d u , a r k a d u h i s t ē r i s k a s p e r s o n a s n e r e t i a t 
bild uz v i ņ ā m n e p a t ī k a m i e m ā r p a s a u l e s i e s p a i d i e m va i a r i uz 
n e g ā t i v u jū tu s a s t r ē g u m u d v ē s e l ē . T ā d a n e g a t ī v u jū tu c k s p l o -
d ē š a u a bieži i z p a u ž a s s ō m a t i s k ā r a k s t u r a p a t o l o ģ i s k u p a r ā d ī b u 
p r o d u c ē š a n ā . I laž i h i s t e r iķ i s a k ā s a t r o d a m lielu a t v i e g l i n ā 
j u m u , ja viņi d u s m ā s vai v i spā r īg i jūtu s a v i ļ ņ o j u m ā d a b ū k a u t k o 
s a d a u z ī t va i s a p l ē s t , c i t i em t ā d o s g a d ī j u m o s r o d a s va j adz ība 
k ū l e ņ o t i e s . k l ieg t , taisī t d a ž ā d a s e k s t r a v a g a n t a s k u s t ī b a s . T o 
m ē r v i s p a r a s t ā k a i s h i s t ē r i j a s i z t e i k s m e s v e i d s ir k r a m p j u 
l ē k m e s. P ē d ē j ā s s t ipr i a t g ā d i n a e p i l ē p t i s k a s l ē k m e s , t ika i a r 
t o g a l v e n o s t a r p ī b u , k a pa h i s t ē r i s k u k r a m p j u l ē k m e s l a iku s a 
m a ņ a nav z a u d ē t a , a c u z ī les r e a ģ ē u z g a i s m u , m ē l e ne t i ek s a 
k o s t a un p u t a s n e n ā k pa m u t i . H i s t ē r i s k ā s l ē k m e s v e l k a s a iz
vien i lgāki n e k ā e p i l ē p t i s k a s , ir a i z v i e n s a v ā ā r ē j ā i z v e i d o j u m a 
r a i b ā k a s p a r e p i l ē p t i s k ā m . V i ņ a s n o v ē r o j o t b iež i r o d a s t ā d s 
i e s p a i d s , i tkā pie l a b a s g r i b a s n o p a c i e n t a p u s e s l ē k m e p a labai 
da[a i b ū t u n o m ā c a m a , k u r p r e t i m pie e p i l ē p t i s k ā m l ē k m ē m 
k a t r s i egūs t pā r l i ec ību , ka s l i m n i e k s pilnīgi a t r o d a s l ē k m e s 
v a r ā . E p i l ē p t i s k a s l ē k m e s r a k s t u r ī g ā c i a u ō z e h i s t ē r i ska i l ē k m e : 
t r ū k s t . 

Nu p s ī c h I s k i e m t r a u c ē j u m i e m pie h i s t ē r i j a s n o 
v ē r o d a ž d a ž ā d a s p s ī c h o p a t o l o ģ i s k a s a i n a s . V i ņ ā m k l īn i ska 
z iņa bieži ir s t i p r i n e n o t e i k t s r a k s t u r s un t ā s v a r l ī dz inā t i e s 
g a r ī g i e m t r a u c ē j u m i e m , k ā d u s n o v ē r o pie d a ž ā m c i t ā m ps īch i -
s k ā m s l i m ī b ā m . V i e g l ā k a , ā t r i p ā r e j o š a r a k s t u r a t r a u c ē j u m i 
pie h i s t ē r i s k ā m l ē k m ē m ir d a ž ā d a v e i d n s a m a ņ a s t r a u c ē j u m i . 
T ā d o s g a d ī j u m o s h i s t e r iķ i a t r o d a s i tkā p u s m i e g ā . T i e g rū t i 
o r i e n t ē j a s a p k ā r t n ē , iz te ic d a ž ā d a s n e s a k a r ī g a s m u r g u ide jas , 
b r ī ž i e m p a r ā d ā s ha l lūc ināc i j a s . s e v i š ķ i o p t i s k ā s . N e r e t i h l s t e -
r i ķus p ā r ņ e m liels u z t r a u k u m s , un viņi p a t ādu s a m a ņ a s a p t u m 
š o š a n ā s laiku v a r i zda r ī t d a r b u s , p a r k u r i e m t ie v ē l ā k p ē c lēk
m e s i z b e i g š a n ā s n e k o v a i r s n e a t c e r a s . 

C i t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s v a r n o v e r o t a i n a s , k a s a t 
g ā d i n a d e m e u c i , a t k a l c i t o s a i n a s , k a s krī t ac ī s a r k o n s e k v e n c e s 
t r ū k u m u un i t kā s imu lāc i j a s p a r ā d ī b ā m : s l i m n i e k s p i e m ē r a m 
nez in , c ik v i ņ a m roka i p i r k s t u ( s a k a : 7), nez in k ā d ā k r ā s ā k o k u 
l a p a s , n e v a r i z r ēķ inā t v i s v i e n k ā r š ā k ā u z d e v u m a , p i e m ē r a m 
2 - 1 - 5 = ? S n i e g u r e d z o t , n e v a r pa re i z i p a t e i k t k ā d a p a š r e i z 
g a d s k ā r t a . Uz v i s v i e n k ā r š ā k i e m j a u t ā j u m i e m t a s d o d n e p a 
r e i z a s a t b i l d e s . A p l a m u a tb i l žu d o š a n u uz l īdz īg iem e l e rnen -
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tu r ien i j a u t ā j u m i e m m ē d z apz in i e t p a r ( J a u z c r a s i i. p -
t īī m u. 

H i s t ē r i j a s e t i o l o ģ i j ā v i s s v a r ī g ā k ā l o m a p iekr ī t 
p s i e h n p a t i s k a i i edz imt ība i . P i e n e l a b v ē l ī g i e m a r ē j i e m a p s t ā 
k ļ i em, s t a r p k u r i e m m i n a m i lieli psīel ī iski s a t r i c i nā jumi , pār
p ū l ē š a n ā s , d a ž ā d u s d / i v e s g r ū t ī b a s un t r ū k u m i , uz Šis p s ī c h o -
p a t i s k ā s k o n s t i t ū c i j a s p a m a t a v a r a t t ī s t ī t i e s h i s t ē r i j a a r v i s ā m 
v i ņ a s s ō m a t i s k ā m un p s i c h i s k ā m p a z ī m ē m . H i s t e r i ķ i s n a v pie
m ē r o t s s a d z ī v e s g r ū t ī b u p ā r v a r ē š a n a i , un t ā p ē c tas ciijā dēļ 
p a s t ā v ē š a n a s d a ž r e i z i z v ē l a s gluži s a v d a b ī g u s c ī ņ a s l īdzek ļus , 
un, k ā daž i a u t o r i to a p z ī m ē , m e k l ē g l ā b i ņ a s l imībā , t ā p a t kā 
to hieži d a r a v ā j ā k i e rad ī jumi , p i e p l o k o t i e s pie z e m e s un iz l ie
k o t i e s p a r n e d z ī v i e m , līdz ko tos p a n ā k vīnu va jā tā js , no k u r a 

S e n ā k šo p a r ā d ī b u , s a k o t j au no H i p o k r a t a l a i k i e m , veda s a 
k a r ā a r s i e v i e t e s d z i m u m a d z ī v e s s a v ā d ī b ā m . T a g a d š is u z 
s k a t s v a i r s n a v p o p u l ā r s , kau t gan gluži n e d i b i n ā t s v i ņ š t o m ē r 
n e l i e k a s bū t . ^ 

j u m o s nav g r ū t a . I 'e j ā ņ e m v ē r ā h i s t e r i ķu p e r s o n ī b a , k ā v i ņ a 
i z p a u ž a s d z ī v ē . G a l v e n ā i evē r ība te p i e g r i e ž a m a h i s t ē r i ska i 
kons t i tūc i j a i . Ne k a t r s h i s tē r i jas s i m p t o m s , k u r u pie z i n ā m a 

z \ i ! i £ i i a s n , s ^ " b i S f N o v ē r o , 1 1 v a r 
n o d e r ē t p a r d r o š u p a m a t a m i n ē t a s p s ī c h o n e t i r o z e s d i a g n o z e i . 
S e v i š ķ i liela u z m a n ī b a j ā i e v ē r o pie p s i e h o t i s k o p a r ā d ī b u no v ēr 
t ē š a n a s , k u r a s pie h i s t ē r i j a s v a r bū t s t ip r i l ī dz igas tām, k ā d a s 
s a s t o p a m a s pie d a ž ā m g a r ī g ā m s l i m ī b ā m v ā r d a š a u r ā k ā no 
z īmē . D a u d z m a z d r o š i p a r h i s t ē r i s k a r a k s t u r a ps l chōz i var a t z ī t 
t ikai t ādu ga r īgu . sas l imšanu, k u r a i ir ne t ikai a t t i e c ī g a k l īn i ska 
a ina , be t k u r a t u r k l ā t p a r ā d ā s pie n e a p š a u b ā m i h i s t ē r i s k a s per 
s o n a s . His tē r i j a var a t g ā d i n ā t v i s d a ž ā d ā k ā s a inas , k ā d a s n o 
v ē r o gan pie funkc ionā l ām, gan a r i p a da ļa i pie o r g a n i s k ā m 
n e r v u s l i m ī b ā m . H i s t ē r i s k i s i m p t o m i bieži p i e v i e n o j a s c i t ā m 
s l i m ī b ā m , un viņi p ē d ē j ā s i tkā p ā r v e l k a r s a v ā d u h i s t ē r i s k u 
p l ī v u r a . 

P r o g n o z e l a b v ē l ī g a t ā d a z iņa . ka v is i h i s t ē r i j a s s i m p 
tomi v a r i zzus t , be t n e l a b v ē l ī g a t ā d ā zii.ia, ka h i s t ē r i s k a i s r a k 
s t u r s j e b kons t i t ūc i j a , uz k u r a s p a m a t a minē t i e s i m p t o m i r o d a s , 
a i z v i e n pa l iek a r i p ē c h i s t ē r i s k o ā r ē j o p a r ā d ī b u i z z u š a n a s . 

H i s t ē r i j a s t e r a p i j a a i z v i e n p r a s a n o ā r s t a ārkār-
ticj d a u d z p a c i e t ī b a s uti t a k t a . His tē r i j a v i e n a m o t r a m ir s a v ā 
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zi.Ua i e roc i s c īņā de ļ s a v a s e k s i s t e n c e s n o d r o š i n ā š a n a s . P r o 
t a m s , ka ir ā r k ā r t ī g i g rū t i šo i e r o e ! no r o k ā m i z ņ e m t , n e d o d o t 
c i t a v i e t ā . K a t r r e i z s a m e k l ē t un h i s t e r iķ i a p g ā d ā t a r poz i t īva 
r a k s t u r a a t s p a i d u d z i v ē ne v i e n m ē r ir i e s p ē j a m s . Vis l i e l ākā 
i e v ē r ī b a p i e g r i e ž a m a ps īc i iopa t i sk i d i s p o n ē t u indiv īdu a u d z i 
n ā š a n a i un n o d a r b o š a n ā s izvē le i , lai š ā d i e m ind iv īd i em bieži 
n e n a k t o s nok ļū t konf l ik tā a r a p k ā r t n i , .la s l imība š ā d u kon 
fliktu dē ļ jau ir i zcē lus i e s , t a d n o liela s v a r a ir main ī t a p k ā r t n e s 
a p s t ā k ļ u s , lai d v ē s e l e s h r ū c e s n e t i k t u p a s t ā v ī g i no jauna u z 
p l ē s t a s . 

M e d i k a m e i i t o z a i t e rap i ja i pa labai da ļa i ir tīri s u ģ e s t i v s 
i e s p a i d s . Lot i j ā v a i r ā s te no d a ž ā d u n a r k o t i s k u l īdzekļu p ie l ie 
t o š a n a s , jo h i s t e r iķ i loti v iegl i k ļūs t p a r mor f in i s t i em va i k o 
ka īn i s t i em. H i s t ē r i j a s t e rap i ja i g a l v e n a k ā r t ā j ā iz ie t uz to , lai 
s t i p r i n ā t u s l i m n i e k a g r i bu , m a z i n ā t u jū te l ību , a t r a d i n ā t u no 
p ā r ā k e g o c e n t r i s k a s d o m ā š a n a s un r ī c ība s un p i e r a d i n ā t u pie 
k o n s e k v e n c e s un s i s t ē m a s ka d o m ā s t ā a r ī jo s e v i š ķ i d a r b u s . 
A p k ā r t ē j o n o s v ē r t ī b a , o b j e k t i v i t ā t e un c i l v ē c ī g a i z t u r ē š a n ā s , 
ku ru r a k s t u r o k ā p ā r m ē r ī g a m a i g u m a un s e n t i m e n t a l i t ā t e s , tā 
a r i c i e t s i r d ī b a s un v i e n a l d z ī b a s t r ū k u m s , a t s t ā j uz h i s t e r i ķ i e m 
labu a u d z i n o š u i e spa idu . A k ū t o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s bieža 
n ā k a s p ie l ie to t v i s p ā r p a z ī s t a m o s n e r v u a p m i e r i n ā š a n a s lī
d z e k ļ u s . 

http://zi.Ua


Psīchopatiska personība. 
P a r p s ī c h o p a t i e i n m ē d z a p z i n i e t d e ģ e n e r ā t i tu s, k u r u g a r ī g ā 

d z ī v ē v ē r o j a m a r e d z a m a d i s h a r m o n i j a un a t k ā p š a n ā s no n o r 
m ā l u c i l v ē k u d v ē s e l e s d z i v e s p a r ā d i b ā m . P s ī c h o p a t u g a r ī g ā s 
d z ī v e s de fek t i t o m ē r n a v (ik lieli uu t ā d a s d a b a s , k a a t t i e c ī g ā s 
p e r s o n a s v a r ē t u p i e ska i t ī t pie ga r īg i s l i m i e m c i l v ē k i e m . J a š ā d a 
d i s h a r m o n i j a va i de fek t i a t t i e c a s ne t i k d a u d z uz d v ē s e l e s , c ik 
uz n e r v u d a r b ī b u , t ad a t t i e c ī g a s š ķ i r a s d ē g e u e r a n t u s m ē d z a p 
z īmē t p a r n e u r o p a t i e m . 

P s ī c h o p a t i j a i ir d a u d z v e i d u un va r i āc i ju . Viņa i ir tuv i 
s a k a r i a r d a ž ā m g a r i g ā m s l i m ī b ā m , k ā arī tā š a d t a d v a r bū t 
s a v i e n o t a a r r e d z a m i i z t e i k t u p s ī c h ō z i . D a u d z o s g a d ī j u m o s 
š īs g a r ī g ā s d z ī v e s d e f e k t s ilgu la iku v a r pa l ik t a p s l ē p t s , l a t e n t ā 
s t ā v o k l ī , b e t l ī d z k o r o d a s a p s t ā k l i , kur i g a r ī g a i s fēra i uzl iek 
l i e l āka s p r a s ī h a s n e k ā t a s m ē d z bū t v i eg lo s un m i e r i g o s d z i v e s 
a p s t ā k ļ o s , a t t i e c ī g ā s p e r s o n a s d v ē s e l e s d i s h a r m o n i j a un defek t i 
p i e ņ e m v i s i e m r e d z a m u , i z te ik tu v e i d u . T ā p s ī c h o p a t i s k a kon 
s t i tūc i ja v a r p a r ā d ī t i e s z e m a l k o h o l a i e spa ida . Arī n e l a b o j a m i 
morf in is t i un koka īn i s t i ir g a n d r ī z b e z i z ņ ē m u m a p s ī c h o p a t i . 

P i e p s ī c h o p a t i c m d a u d z a s g a r ī g a s s p ē j a s vai ī p a š ī b a s v a r 
bu t gluži n o n n ā i i vai p a t n e p a r a s t i labi a t t ī s t ī t a s , b e t v i ņ u p e r 
s o n ī b a s d e f e k t s p a s t ā v g a l v e n ā k ā r t ā i e k š t a m . k a t r ū k s t d v ē 
s e l e s h a r m o n i j a s : b l a k u s labi a t t ī s t ī t ā m s p ē j ā m un ī p a š ī b ā m 
s a s t o p gluži vāji a t t ī s t ī t a s s p ē j a s uu ī p a š ī b a s ; s t a r p g a r ī g ā s 
d z ī v e s p a r ā d i b ā m te t r ū k s t v a j a d z i g ā s un p a r a s t ā s s a s k a ņ o t ī 
b a s . Š u r t u r d a ž a s t i e k s m e s un d z i ņ a s p i e ņ e m arī p e r v e r s u 
n o k r ā s u . P s ī c h o p a t u g a r ī g ā s k o n s t i t ū c i j a s defek t i u z s p i e ž v i ņ u 
ind iv iduā la i vai s a b i e d r i s k a i d z ī v e i z i n ā m a s l i m ī g u m a z ī m o g u . 
P s i c h o p a t i j a s r o b e ž a s i r loti n e n o t e i k t a s k ā z ī m ē j o t i e s uz p ā r e j u 
s t a r p š o kai t i un n o r m ā l u c i l v ē k u i n d i v i d u ā l ā m ī p a š ī b ā m , t ā 
a r i z ī m ē j o t i e s uz v i ņ a s s a k a r i e m a r d a ž ā m p s i c h ō z e m vai n e u r ō -
z ē m . D a u d z i e m p s i e h o p a t i e m ir d a u d z a s n e u r a s t ē n i ķ u i e z ī m e s 
a r p a s t i p r i n ā t u jū te l ibu , ā t r u n o g u r u m u , u e n o s v ē r t ī b u un d a ž i e m 
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citiem s ō m a t i s k ā s m p s i e h i s k a s d a r b ī b a s t r a u c ē j u m i e m . P s i -
chopa t i j a i d a u d z p i e t u r a s p u n k t u s e v i š ķ i a r to n e u r a s t ē n i j a s 
fo rmu , k u r a i z p a u ž a s g a l v e n ā k ā r t ā p s i c h i s k ā n o v a d ā un ku ru 
m ē d z a p z ī m ē t p a r p s ī chas t ēn i ju . Atka l c i t o s g a d ī j u m o s p s ī c h o -
pat i ja pa labai da ļa i i z p a u ž a s s i m p t o m o s , kur i s t ipr i l īdzīgi e ik lo -
frēnijai va i c ik lo t imi ja i a r p e r i o d i s k ā m jū tu s f ē r a s j eb g a r a s t ā 
v o k ļ a m a i n ā m p o z i t ī v ā vai n e g a t ī v ā n o k r ā s ā . Lot i bieži p ie 
p s ī c h o p a t i c m n o v ē r o h i s t ē r i j a s s i m p t o m u s , k a s arī labi s a p r o 
t a m s , ņ e m o t v ē r ā , k a h i s t ē r i j a s p a m a t o s v i e n m ē r m e k l ē j a m a 
p s i e h o p a t i s k a kons t i tūc i j a . U z s k a i t i t v i su s p s i e h o p a t i j a s s i m p 
t o m u s u o z i m ē t u u z s k a i t ī t ļoti d a u d z a s p a r ā d i b a s . k u r a s pie mi
n ē t ā m k ā ari d a ž ā m c i t ā m p s ī c i n m e i i r ō z ē m vai p s ī c h ō z ē m n o 
v ē r o . P s ī c h o p a t i j a a t š ķ i r a s no d a ž ā m c i t ā m n e r v u k a i t ē m a r 
to , k a pie v i ņ a s p e r s o u i b a ir t r a u c ē t a p a š o s v i ņ a s p a m a t o s : 
i n s t i nk to s un d z i n ā s , k u r p r e t i m p e r s o n ī b a s v i r s u z b ū v e . g a l v e n ā 
k ā r t ā i n t e l l ek tuā l ā s fē ra va i nu n e m a z n a v t r a u c ē t a , va i a r ī 
p a r a s t i c i e š d a u d z m a z ā k . 1 ' audž iem p s i e h o p a t i e m n a v n e k ā 
d a s d z i n ā s vai i n s t i nk t a s t r ā d ā t . Viņi ne sa jū t ne m a z ā k ā s n e 
ē r t ī b a s vai n e p a t i k š a n a s b e z d a r b ī b a s ' s t ā v o k l i un n e r e t i uz 
s t ā d a p a r s a v u d e v ī z i , ka d a r b s i r p r i e k š m u ļ ķ i e m , C i t i e m a t k a l 
n a v iūtu. k o p a r a s t i a n z u n ē n a r ē t i s k a m , m o r ā l i s k ā m jū t ām un 

k u r a s a i zv ien n e m a l d ī g i n o t e i c k a t r a n o r m ā l a c i l v ē k a r ī c ība -
ve idu un v iņa a t t i e c ī b a s p re t a p k ā r t n i . T ā d i a m o r ā l i s k i itidi-
vidi d a ž r e i z d z i v ē v a r i e t u r ē t a r ī p a r a s t ā s m o r ā l i s k ā s n o r m a s 
b e t t ad t ic r ī k o j a s ne s a k a r ā a r s a v u s i r d s a p z i ņ u , be t gan bal
s t o t i e s uz kau t k ā d u a p r ē ķ i n u . 

D a u d z i p s ī c h o p a t i c i e š no kau t k ā d ā m n e d i b i n ā t a m b a i l ē m : 
daži b ī s t a s p ā r i e t t u k š a m l a u k u m a m ( a g o r a p h o b i a ) , citi b ī s t a s 
pa l ik t s l ē g t ā s t e l p ā s ( c l a u s t r o p l i o h i a ) : a t k a l ci t i b e z g a l ī g i c i e š 
no b a i l ē m s e v i ap l a i s t a r k ā d u l ipīgu s l imību un i z v a i r ā s no 
p i e s k a r š a n ā s j e b k u r a m p r i e k š m e t a m . Tie d a ž k ā r t s a d e d / : : i a 
n a u d u uu c i t a s v ē r t ī g a s l i e tas , b a i d ī d a m i e s , k a š ā s l i e t a s g l a 
bā jo t viņi v a r ē t u s a s l i m t . D a ž r e i z ba i l ē s no n e t ī r ī b a s d a u d z i 
p s ī c h o p a t i s t u n d ā m Ilgi m a z g ā j a s , un līdz k o t ie i e r a u g a ūden i , 
tūliņ ķ e r a s pie m a z g ā š a n ā s , p a t s v e š ā v i e t ā un ļoti n e ē r t o s 
a p s t ā k ļ o s . D a ž i e m p s ī c h o p a t i c m ir k ā d a u z m ā c ī g a d o m a . no 
k u r a s tic n e v a r a t r a i s ī t i e s . D a u d z i n e v a r a t t u r ē t i e s neskai t ī juš i 
s ē t a s s t a b u s , k u r a i t ie iet g a r ā m ; c i t i em ir mūž īg i j ā o p e r ē a r 
s k a i t ļ i e m . A tka l ci t i t ika i a r l ie lām p ū l ē m v a r a t t u r ē t i e s sv in ī 
g o s a p s t ā k ļ o s n e i z t e i k u š i k ā d u b a n ā l u v ā r d u . R e t ā k o s gadī
j u m o s p s ī c h o p a t i n e v a r a t t u r ē t i e s kau t k o ne i ev i l kuš i , k a s v i 
ņ i e m n e p i e d e r ( k l e p t o m ā n i j a ) , vai ar i daž i sa iū t n e n o m ā c a m u 
d z i ņ u p ie la i s t p i e k ā d a s ē k a s uguni ( p i r o m ā n i j a ) . 
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P i e p s i c h o p a t i e m bieži n o v ē r o a n o m ā l i j a s ar i d z i m u m a 
d z i ņ ā s un t i e k s m ē s , kā h o m o s e k s u ā l i t ā t ī . s a d i s m u . d z i m u m a 
t i e k s m e s p ā r a k s t ip ru a t t ī s t ī bu vai ar ī pi lnīgu t r ū k u m u u. i. t. 

D a ž i p s ī c h o p a t i v iegl i p a d o d a s n a r k o t i s k u vie lu i e s p a i d a m 
un pļe p i r m ā s i z d e v ī b a s nāk t a r t ā d ā m v i e l ā m s a k a r ā k ļūs t p a r 
n e g l ā b j a m i e m mor f in i s t i em va i k o k a ī n i s t i e m . D a ž i e m ir idio-
s i n k r a z i j a p r e t z i n ā m ā m v i e l ā m : tie n e v a r b a u d ī t d a ž u g a r š a s 
vie lu , citi n e p a n e s d a ž u p a r a s t u s m a r ž u vai s m a k u . 

D a ž i e m p s ī c h o p a t i e m ir n e n o m ā c a m a t i e k s m e kau t k u r c e 
ļot un m e k l ē t p ē c p i e d z ī v o j u m i e m un d ē k ā m : cit i bieži m a i n a 
s a v u n o d a r b o š a n o s un ķ e r a s pie d a u d z i e m un d a ž ā d a r a k s t u r a 
u z ņ ē m u m i e m ; a t k a l citi b iež i m a i n a s a v u s u z s k a t u s tm isā laikā 
v a r p ā r i e t n o v i e n a s po l i t i ska s p a r t i j a s va i r e l i ģ i s k a s s a b i e 
d r ī b a s u z k ā d u c i tu par t i ju va i s a b i e d r ī b u . Viņu u z s k a t i e m 
bieži ir ga lē j ību p a z ī m e . Daž i ps lc l īopa t i a r lielu kais l ību un 
nea t l a id ību n o d o d a s k ā d a m u z d e v u m a m , p i e m ē r a m k ā d a s zi
n ā t n i s k a s p r o b l ē m a s a t r i s i n ā š a n a i va i s a b i e d r i s k a vai po l i t i ska 
m ē r ķ a s a s n i e g š a n a i . Cit i t i e c a s n o d i b i n ā t k ā d u re l iģ i sku sēk t i . 
D a u d z i ir loti n o s l ē g t a s d a b a s , i z t u r a s a r neuz t i c ību un a i z d o 
m ā m p r e t a p k ā r t n i un la iku pa l a i k a m c i e š no v a j ā š a n a s m u r 
g i e m . Š ā d o s g a d ī j u m o s ps ī chopa t i j a i ir kopē ja r o b e ž a va i p a t 
p a da ļ a i k o p ē j a t e r r i t ō r i j a a r p a r a n o j u . Daž i ps īc l topat i i zbēg 
no s a b i e d r ī b a s un j ū t a s v i s l abūk i v i e n a t n ē . Daži ir p ā r ā k lieli 
skopul i , citi a t k a l ne l abo j ami i z šķē rdē t ā j i T a p a i s t a r p p s ī cho 
p a t i e m v a r a t r a s t p ā r ā k l ielus e g o i s t u s , k ā a r ī l ielus a l t r u i s t u s 
un i deā l i s t u s , kur i pilnīgi u z u p u r ē j a s c i tu labā . D a ž i e m p s ī c h o 
p a t i e m ir n e p a r a s t i d z i v a fantāzi ja , k u r a t o s a i z r a u j s e v l īdz 
un liek t iem s t ā s t ī t p a r d a u d z ā m n e e s o š ā m l i e tām un no t iku 
m i e m , va i arī spē l ē t k ā d a a v a n t ū r i s t a vai k r ā p n i e k a l o m u . 

Ps ī c l ī opa t i j a a i z v i e n tā vai c i t ād i m ē d z p a r ā d ī t i e s jau b ē r n a 
g a d o s . T ā d i b ē r n i vai nu n e n o r m ā l i a g r i , vai ar i n e p a r a s t i vē lu 
a t t ī s t ā s , ir sl ikti spē ļu b iedr i c i t i em b ē r n i e m , i z r ā d a c i e t s i rd ību 
p r e t d z ī v n i e k i e m , ir p ā r ā k n e r v o z i v a i a g r e s ī v i , me l īg i , s l inki 
un zag l īg i . P u b e r t ā t e s j eb n o b r i e š a n a s g a d o s p s i e h o p a t i j a s 
s i m p t o m i a i z v i e n p a s t i p r i n ā j ā s un p i e ņ e m r e d z a m u i z t e ik smi . 
Ša i a t t ī s t ī b a s p o s m ā iud iv ids bieži a t r o d a s ce[a ju t īs , k ā p ē c tad 
a r ī p s ī c h o p a t i s k ā m t i e k s m ē m ir v i eg lāk i uzpe ldē t uz a u g š u 
n e k ā d a u d z o s c i t o s c i l v ē k a a t t ī s t ī b a s vai d z ī v e s p o s m o s . 

P s i e h o p a t i j a s ā r s t ē š a n a i ir d i e z g a n a p r o b e ž o t a s r o b e ž a s , 
k a s labi s a p r o t a m s ņ e m o t v ē r ā š is k a i t e s k o n s t i t u c i o n ā l o r a k 
s t u r u . G a l v e n ā lieta p ē c k u r a s j ā c e n š a s pie p s i e h o p a t i j a s a p 
k a r o š a n a s , p a s t ā v i ekš t a m , k a m ē ģ i n a a t t i e c ī g i e m ind iv īd iem 
s a g ā d ā t t ā d u s a t t ī s t ī b a s un d z ī v e s a p s t ā k ļ u s , lai p s i e h o p a t i s k a s 
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t i e k s m e s n e d a b ū t u a t t ī s t ī t i e s . Be t k u r t a s j au p a r ā d i j u š ā s , - . 
lai t ā s n e p a s p ē t u r e a l i z ē t i e s . P i e šī u z d e v u m a v e i k š a n a s g a l 
v e n ā l o m a p iek r ī t a t t i e c ī g u ind iv idu a u d z i n ā š a n a i , b e t v ē l ā k 
s a b i e d r ī b a s gād ība i p a r l īdzekļu a t r a š a n u , a r k u r i e m v i e n a m 
o t r a m p s i c h o p a ī a m v a r ē t u p i epa l ī dzē t n o t u r ē t i e s z i n ā m ā s a 
b i e d r i s k ā s d z ī v e s l īmenī , ja p a t s p s ī e l i o p a t s s a v i e m s p ē k i e m 
\ ieti to n e s p ē t u izdar ī t . 



Garīgi slimo tiesiskais stāvoklis. 
G a r ī g a i s a s l i m š a n a i p a r s e k ā m m ē d z bū t i e v ē r o j a m a s p ā r 

m a i n ā s a t t i e c ī g ā s p e r s o n a s t i e s i s k ā s t ā v o k l ī . P s ī c ī u s k i s l ims 
c i l v ē k s nespē j p a t s k ā r t o t s a v u l ie tu un u z t u r ē t n o r m ā l a s a t t i e 
c ī b a s a r s a v u a p k ā r t n i . V i ņ a m n e v a r uz l ik t k a u t k ā d u p i e n ā 
k u m u , k ā p ē c t a m n e v a r p i e š ķ i r t a r i n o r m ā l a c i l v ē k a t i e s ību . 
G a r ī g i s l ims c i l v ē k s n o k ļ ū s t s a v a s s l im ības dēl citu a i z g ā d i b ā 
vai p e r s o n ī g a s n e b r ī v ī b a s s t ā v o k l ī . L i k u m s , k u r š p a r v i s ā m 
l i e t ām s a r g ā p e r s o n a s b r ī v ību , t ikai s t ip r i g r a v i t ē j o š u a p s t ā k ļ u 
dēl p a s l u d i n a z i n ā m a i p e r s o n a i tādu n e b r ī v ī b a s s t ā v o k l i , un no 
o t r a s p u s e s s a r g ā k a t r u ga r īg i v e s e l u s a b i e d r ī b a s locek l i no 
a p k ā r t ē j o v a r b ū t ē j i e m ļ a u n p r ā t ī g i e m m ē ģ i n ā j u m i e m n o s t ā d ī t 

( j ā m i n / v i sus k u l t u r ā l a * z e m ē s ir i z s t r ā d ā t i l īkumi vai n o 
t e ikumi , kur i r e g u l ē p i e d e r ī g o vai s a b i e d r ī b a s r ī c ība s v e i d u 
z īmē jo t i e s uz v iuu g ā d ī b ā e s o š i e m ga r īg i s l i m i e m . D a u d z ā s 
z e m ē s g a r i g i s a s l i m u š o i e v i e t o š a n a p s i c l ī i a t r i skā i e s t ā d ē s a 
v i e n o t a a r l i e lām f o r m a l i t ā t ē m , un a r ī t ā s p e r s o n a s , k u r a s a t 
r o d a s ā r s t ē š a n a p s ī c h i a t r i s k . i s s l i m n ī c ā s . Šur tur t iek p ā r r a u d z ī 
t a s no s p e c i ā l ā m š im n o l ū k a m i ece l t ām k o m i s i j ā m , k a s p i e ņ e m 
un a p s p r i e ž p a š u s l i m n i e k u v a i v iuu p i e d e r ī g o s ū d z ī b a s vai 
p r o t e s t u s p a r z i n ā m a s p e r s o n a s i e v i e t o š a n u un p a t u r ē š a n u ps ī 
c h i a t r i s k ā s l imn īcā . V i s ā v i s u m ā j ā s a k a , k a t e n d e n c e i n o r a u 
dz ī t i e s uz p s i e b i a t r i s k o s l imnīcu d a r b ī b u a r z i n ā m u n e u z 
t icību pa l aba i da ļ a i ir a u a c l ī r o u i s m a r a k s t u r s , jo s a k a r ā a r t o . 
k a p s i e h i a t r i s k ā s i e s t ā d e s p l a š ā k a s s a b i e d r ī b a s a p z i ņ ā v a i r ā k un 
v a i r ā k z a u d ē s a v u a t b a i d o š o spec i f i sko r a k s t u r u un p ē c s a v a s 
i e k ā r t a s un g a r a v a i r ā k un v a i r ā k t u v o j a s j e b k u r a i c i ta i s l im-
nica i , z ū d arī n e u z t i e i b a p re t š īm s l i m n ī c ā m un p r e t v i ņ a s v a d ī 
tā j iem. P i e m u m s s l i m n i e k u i e v i e t o š a n a p s i e h i a t r i s k ā s s l imnī 
c ā s ir [oti v i e n k ā r š a un pilnīgi b r i v a no j e b k ā d ā m n e v a j a d z ī g ā m 
f o r m a l i t ā t ē m . Ne s a b i e d r ī b ā , ne a r i pie l ikuma . sargā tā j iem n e 
p a s t ā v n o p i e t n a s a i z d o m a s , k a m ū s u p s i e h i a t r i s k ā s s l i m n ī c ā s 
i ev i e to tu va i v i s p ā r i v a r ē t u i e v i e t o t gar īg i v e s e l a s p e r s o n a s 
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un k a p ē d ē j a s p re t v iņu g r i b u t u r v a r ē t u i lgāku la iku a i z t u r ē t , 
i z ņ e m o t t i e s a s va i c i t a s v a l s t i s k a s v a r a s a t t i e c ī g u r īko jumu vai 
l ē m u m u g a d ī j u m o s , p i e m ē r a m g a r ī g a s v e s e l ī b a s p a r b a u d ī š a n a s 
n o l ū k ā v a i z i n ā m a s k a t e g o r i j a s n o s l ē g u m a i z d a n š a n a s g a d i -
i i ima. k u r t adu p a s t r ā d ā j u s i p e r s o n a p r a t a s a j u k u m ā . F a da la i 
l a i k a m t a p e c līdz š im pie m u m s n a v i z s t r ā d ā t s a r i l i k u m s , 
k u r š s ī k u m u s p a r e d z ē t u ga r īg i s l i m o i e v i e t o š a n a s k ā r t i b u ps i -
e l u a t n s k a s s l i m n ī c a s , k a u t gan n o o t r a s p u s e s ir p a r e d z ē t s 
b a r g s s o d s p a r t o . ja k a d s t ā d a s l imnīcā i e \ ie to a p z i n ā t i g a n g . 
ve se lu c i l v ē k u , k ā a r i p a r t o . ja t ā d s ga r īg i v e s e l s p r e t v iņa 
g r i b u p s ī c h i a t r i s k ā s l imn īca t iek a i z t u r ē t s . 

S o d u l i k u m u 500 . p a n t s s t a r p citu n o s a k a ; 
„ K a s a t ņ ē m i s p e r s o n a s b r īv ibu a r a i z t u r ē j u m u va i Ies lo

dz ī jumu v ā j p r ā t ī g o n a m ā — apz inā t i t ā d a m , k a s n a v g a r ā 
s l ims , sodāms a r i e s lodz ī jumu p ā r m ā c ī b a s n a m ā uz la iku, nc 
i lgāku par t r im g a d i e m . 

J a tāda p e r s o n a s b r ī v ī b a s a t ņ e m š a n a t u r p i n ā j u s i e s Ugāk 
par v i e n u n e d ē ļ u , t a d v a i n ī g a i s s o d ā m s a r ies lodzī jumu p ā r m u -
c ibus n a m ā uz l a iku , ne m a z ā k u p a r t r im g a d i e m . 

M ē ģ i n ā j u m s s o d ā m s . " 
Cik m a n z i n ā m s , m ū s u vals t i vēl n a v bijusi va j adz ība l a 

p a n t u p ie l i e to t a t t i e c ī b ā uz ļ a u n p r ā t ī g u i e s l o d z ī š a n u psīchi
a t r i s k ā s l imn īcā . 

P i e u z ņ e m š a n a s m ū s u p s ī e h i a t r i s k ā s i e s t ā d ē s p r a s a ā r s t a 
ap l i e c ību par u z ņ e m a m ā p a c i e n t a g a r i g o s l imibu . N e a p š a u b ā 
m o s s a s l i m š a n a s g a d ī j u m o s bieži u z ņ e m ar ī bez t ā d a s ap l i e 
c ības . T ā d ā m a p l i e c ī b ā m ir ļoii n i e c i g a f ak t i ska v ē r t ī b a , ļo 
v i ņ a s i z raks ta ā r s t i loti bieži p ē c v i e n r e i z ē j a s a m b u l a t o r i s k a s 
pacienta i z m e k l ē š a n a s , n e r e t i pa t n e b ū d a m i p a š i l p s ī ch i a t r i . 
T a d a ap l i e c ība pa dalai a t v i e g l o p s ī e h i a t r i s k ā s s l i m n ī c a s ā r s t a 
s t ā v o k l i , b e t n e a t b r ī v o t ā d a s i e s t ā d e s ā r s t u n o a t b i l d ī b a s p a r g a 
rīgi vese las p e r s o n a s p a t u r ē š a n u p s ī c h i a t r i s k ā s l imn īcā p r e t 
v i ņ a s gribu. J a a p l i e c i b a i z r a k s t ī t a b e z p a m a t a , t ad v i ņ a s iz
r a k s t ī t a j a m d r a u d s o d s , ku ru n o s a k a S o d u l i k u m a 
4-14. p a n t s : 

. .Ār s t s , k a s n e a t r o d a s v a l s t s va i s a b i e d r i s k ā d i e n e s t ā , uu ir 
i z d e v i s apz ināt i nepat iesu a p l i e c ī b u par v e s e l ī b a s s t ā v o k l i , 
s o d ā m s a r i e s l o d z ī š a n u c i e t u m ā uz la iku, n e i lgāku p a r s e š i e m 
m ē n e š i e m . " 

G a r ī g i s l i m a s personas t ies iska is s t ā v o k l i s i z m a i n ā s t ika i 
a r to br id i , k u r š f iksēts a r a t t i e c ī g ā s v a l s t s i e s t ā d e s l ē m u m u . 
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C i v i l l i k u m u 199. p a n t s n o s a k a : 
„ Q a r a s l imība ir s a v i e n o t a a r l i k u m ā p a r e d z ū t ā m s e k ā m 

tikai tad , j a v iņu a t z inus i v a l s t s v a r a . " 
S l i m n i e k a u z t u r ē š a n ā s p s i c h i a t r i s k ā s l imn īcā pat i p a r s e v i 

n e k o n e m a i n a v iņa t i e s i s k ā s t ā v o k l i , ja n a v a t t i e c ī g a t i e s a s 
i e s t āžu l ē m u m a p a r s l i m ā s p e r s o n a s t i e s ību i e r o b e ž o š a n u . 
Tāpat ja t iesa k ā d u a t z ī s t p a r ga r īg i v e s e l u , t a s b a u d a v i s a s 

g a r ī g i v e s e l a c i l v ē k a t i e s ības a r ī t ā d ā g a d ī j u m a , ja fak t i sk i 
viijš bū tu ga r īg i s l i m s . P e r s o n u , k a s a r t i e s a s l ē m u m u a t 
z ī ta p a r ga r īg i v e s e l u , n e k ā d ā z iņā p r e t v i ņ a s g r i b u n e d r ī k s t 
i e v i e t o t tai p a š ā l a ikā p s i c h i a t r i s k ā s l imn īcā , vai ar ī t ādu 
s l imn īcā p a t u r ē t . Jo p r e t ē j ā gad ī jumā a t t i e c i g ā n i a t b i l d ī g ā m 
p e r s o n ā m d r a u d s o d s p a r tādu p r e t l i k u m ī g u i e v i e t o š a n u vai 
a i z t u r ē š a n u s l imnīcā . Dar ī jumi , k o ga r īg i s l ims c i l v ē k s iz
dar ī j i s tai la ika , kad v iņš vēl n a v bijis i e r o b e ž o t s s a v ā s t i e 
s ibas , v i e n m ē r v a r t ik t no i e i n t e r e s ē t ā s p u s e s a p s t r ī d ē t i , un 
t i esa v i ņ u s v a r uz a t t i e c ī g a i e r o s i n ā j u m a p a m a t a a t c e l t a r i 
p ē c i lgāka la ika n o t e c ē š a n a s , ja p ie rād ī j ies , ka d a r ī j u m a t a i 
s ī š a n a s la ikā d a r i t ā j s ir bijis gar īg i s l i m s . 

( i a r ī g i s l ims c i l v ē k s p a r s a v i e m d a r b i e m n a v a tb i ld īgs . 
S o d u l i k u in u 39. p a n t s n o s a k a : 

„ N a v p i e s k a i t ā m s p a r v a i n u n o z i e d z ī g a i s n o d a r ī j u m s , ja 
to izdar ī jus i p e r s o n a , k u r a n o z i e d z ī g o u o d a r i j u m u i z d a r ī d a m a , 
n a v v a r ē j u s i s a p r a s t s a v a n o d a r ī j u m a r a k s t u r u un noz īmi va i 
v a d i t s a v u r īc ibu a i z s l imīga g a r a d a r b ī b a s t r a u c ē j u m a , va i 
n e s a m a ņ a s s t ā v o k l ī b ū d a m a , va i a i z g a r ī g a s n e a t t ī s t ī b a s . k a s 
c ē l u s i e s n o m i e s ī g a t r ū k u m a va i s l im ības . J a t ā d a s p e r 
s o n a s a t s t ā š a n u b e z s e v i š ķ a s u z r a u d z ī b a s t i e sa a t z ī s t p a r 
b ī s t a m u , t ad v ina nodod š o p e r s o n u a th i l d igā u z r a u d z ī b ā v e 
c ā k i e m vai c i t ā m p e r s o n ā m , k a s i z t e i k u š a s v ē l ē š a n o s p i e 
ņ e m t to s a v ā g ā d i b ā , va i a r ī i e v i e t o t o ā r s t n i e c ī b a s i e s t ā d ē . 
B e t t ā d s , k a s izdar ī j is , vai mēģ inā j i s i zdar ī t s l e p k a v ī b u , loti 
s m a g u m i e s a s bo jā jumu, i z v a r o š a n u , vai d e d z i n ā š a n u . k a t r ; i 
z iņā i e v i e t o j a m s ā r s t n i e c ī b a s i e s t ā d ē . " 

L i k u m s p ie l īdz ina g a r ī g a i s l imībai a r ī n e s a m a ņ a s uu c i 
t ā d a r a k s t u r a g a r a d a r b ī b a s t r a u c ē j u m a s t ā v o k l i , k a s p a 
rād ī j ies n o z i e g u m a i z d a r ī š a n a s l a ikā un k a s va i nu ir k ā d 
r e i z p a m a n ī t s ar ī a g r ā k , va i a r ī n e k a d nav n o v ē r o t s ne 
p i r m s , n e d z a r ī p ē c n o z i e g u m a p a s t r ā d ā š a n a s . Ja z i n ā m a s 
k a t e g o r i j a s s m a g s n o z i e g u m s i z d a r ī t s š ā d ā g a r a d a r b ī b a s 
t r a u c ē j u m a s t ā v o k l i , va i nu t a s b ū t u i e i lgs tošs , vai a r i p ā r 
e jo š s , t a d n o z i e g u m a p a s t r ā d ā t ā j s p ē c l i k u m a k a t r ā ziņā 
i e v i e t o j a m s d z i e d n i e c ī b a s r e s p . p s i c h i a t r i s k ā i e s t ā d ē , p a t a n 
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tad , ja t i e s a s Sēdes la ikā a t t i e c ī g ā p e r s o n a būtu pilnīgi v e 
se l a uu j a n o ā r s t n i e c i s k ā v i edok ļ a n e b ū t u p a t i e m e s l a d o m ā t , 
k a t ā d s \ g a r ī g a s a j u k u m a s t ā v o k l i s v a r ē t u t u v ā k ā n ā k o t n ē 
vai a r i j e b k a d a t k ā r t o t i e s . K a u t gan ir labi s a p r o t a m a l i kum
d e v ē j u t i e k s m e s a b i e d r ī b u i z s a r g ā t no v a r b ū t ē j i e m p ā r s t e i 
g u m i e m , k ā d u s lai v a r ē t u s a g ā d ā t p e r s o n a s , k a s k ā d u n o 
z i e g u m u p a s t r ā d ā j u š a s g a r a d a r b ī b a s a p t u m š o š a n ā s brīdī , 
t o m ē r l i k u m s ir p ā r ā k r i g o r o z s , p ā r ā k m a z e l a s t ī g s un v i ņ š 
n e d o d i e s p ē j a s t iesai , a t t i e c ī g u s g a d ī j u m u s iz lemjot , i e v ē r o t 
l ie lāku ind iv idua l i zāc i ju , ņ e m o t v ē r ā n o z i e g u m a i z d a r ī š a n a s 
a p s t ā k ļ u s un n o z i e g u m a izdar ī t ā ja p e r s o n ī b u . 

A u g š ā m i n ē t o k a t e g o r i j u n o z i e g u m u izdar ī t ā ju ies lodz ī 
š a n a p s ī c l ī ī a t r i s k ā s i e s t ā d ē s v a r bū t k ļ ū m ī g a ari vē l a i z tā 
i emes la , ka l i k u m s n e d o d p i e t i e k o š a s g a r a n t i j a s p a r t o , k a 
d z i e d n i e c ī b a s i e s t ā d ē n e t i k t u i e s l o d z ī t a s gluži n e v a i n ī g a s p e r 
s o n a s , k u r ā m g a n z i n ā m u n o z i e g u m u i n k r i m i n ē , b e t k u r a s 
c ī t o s a p s t ā k ļ o s v a r ē t u š a d t a d t ikt a r i a t t a i s n o t a s p i e rād ī 
j u m u t r ū k u m a dēļ . S a s k a ņ a a r l K r i m i n ā l p r o c e s a l ikumu 
391—,ļQ(ī. p . p . l i e t a s p a r n o z i e g u m i e m , k u r n izdar ī tā ju g a r a 
s p ē j a s , s p r i e ž o t p ē c i e p r i e k š ē j ā i z m e k l ē š a n ā s a v ā k t i e m m a 
t e r i ā l i e m , i n k r i m i n ē j a m ā n o z i e g u m a p a s t r ā d ā š a n a s l a ikā , n a v 
b i j u ša s n o r m ā l ā s t ā v o k l ī , t iek c a u r s k a t ī t a s A p g a b a l t i e s a s rī
c ī b a s s ē d ē . Sa i s ē d ē l emj . s a k a r ā a r ā r s t u e k s p e r t ī z e s a t z i 
n u m u , p a r n o z i e g u m a izdar ī t ā ja i e s l o d z ī š a n u d z i e d n i e c ī b a s 
i e s t ā d ē . R ī c ī b a s s ē d ē i i e n o p r a t i n a l i ec in i ekus un a r ī n e p i e 
a ic ina a p s ū d z ē t a s p e r s o n a s a i z s t ā v j u s . T i e s ā š a n a p a r a s t ā n o 
z ī m ē te n e n o t i e k , k ā p ē c tad arī i n k r i m i n ē j a m a i s n o z i e g u m s 
ne k a t r r e i z v a r t ik t u z s k a t ī t s p a r p i e r ā d i t u . T a i s n ī b a , ka , ja 
t iesai r o d a s š a u b a s , ka a p s ū d z ē t ā p e r s o n a v a r ē t u bū t p a s t r ā 
dā jus i v ipa i p i e r a k s t ā m o n o z i e g u m u , t i e s a v a r p r e t v i ņ u i z 
b e i g t v a j ā š a n u , t o m ē r pa l iek f ak t s , ka r ī c ības s ē d ē a p s ū d z ē t a m 
nav p i e i e t a m i p a r a s t i e a i z s t ā v ē š a n ā s l īdzekl i , k ā d u s t i e sa p i e 
šķ i r c i tu k a t e g o r i j u a p s ū d z ē t i e m , k ā p ē c arī k ļ ū d a s n e p a m a t o t a s 
a p v a i n o š a n a s dē ļ te v i e g l ā k i i e s p ē j a m a s , n e k ā c i tu k a t e g o r i j u 
a p v a i n o t o l i e t ā s . 

S o d u l i k u m u l a t v i s k ā i z d e v u m ā nav n e k a s m i n ē t s p a r t o . 
c ik ilgi n e a t b i l d ī g ā p e r s o n a p a t u r a m a ā r s t n i e c ī b a s i e s t ā d ē . 
B i j u š ā s Kr i ev i j a s l i k u m u r e d a k c i j ā m i n ē t ā l i k u m a p a n t s p a -
n i ld inā t s a r n o t e i k u m u , k a g a d ī j u m ā , ja d i v u g a d u l a ikā pie 
i e s lodz ī t ā s l imn īcā n e p a m a n a g a r ī g a s s l imības p a z ī m e s , t ad 
t ā d u i e s l o d z ī t o v a r a t h r ī v o t no s l i m n ī c a s uz a t t i e c ī g a s t i e s a s 
i e s t ā d e s l ē m u m a p a m a t a . A t s e v i š ķ o s g a d ī j u m o s d i v g a d ī g a i s 
i e s l o d z ī t ā n o v ē r o š a n a s l a ik s v a r t ik t s a ī s i n ā t s . P ē c a t b r ī v o -



— 133 — 

š a n a s no s lini ii i cits, t i e s a v a r t ā d u i e s lodz ī t o n o d o t v ina p i e 
d e r ī g o u z r a u d z ī b a . P i e d e r ī g o p i e n ā k u m s ir n o s l i m n ī c a s a t 
b r ī v o t o i e v i e t o t a t k a l s l imn īcā , ja pie tā s ā k t u p a r ā d ī t i e s 
g a r a d a r b ī b a s t r a u c ē j u m a p a z ī m e s . 

M a z g a d ī g i e , ja tie n a v 10 g a d u s v e c i . ne t i ek s a u k t i p ie 
a t b i l d i b a s līdzīgi ga r īg i s l im iem p a r n o z i e d z ī g i e m n o d a r ī j u m i e m . 
( S o d u l i k u m u 40. p . l . Noz i edz īg i e n o d a r ī j u m i , k o i zda 
rījuši n e p i l n g a d ī g i e 10—17 g a d u v e c u m a , n a v p i e s k a i t ā m i 
p a r v a i n u t ika i t ad . j a i z r ā d ā s , k a š ā d s n e p i l n g a d ī g a i s n o 
z i e d z n i e k s n e p i e t i e k o š a s g a r ī g a s a t t ī s t ī b a s dē j n a v v a r ē j i s 
s a p r a s t s a v a n o d a r ī j u m a r a k s t u r u un noz īmi va i v a d ī t s a v u 
r īc ību . ( S . L . 4 1 . p .) . S . L . 4 1 . p . t ā lāk n o s a k a : 

„ S ā d u s n e p i l n g a d ī g o s v a r nodo t a tb i ld īgā u z r a u d z ī b ā v e 
c ā k i e m va i p e r s o n ā m , k u r u g ā d ī b ā viņi a t r o d a s , va i c i t ā m 
u z t i c a m ā m p e r s o n ā m , k a s uz to i z t e i k u š a s s a v u p i e k r i š a n u : 
be t ja š ie n e p i l n g a d ī g i e izdarī juši s m a g u s n o z i e g u m u s va i n o 
z i e g u m u s , v i ņ u s v a r i e v i e t o t a u d z i n ā š a n a s un l a b o š a n a s 
i e s t ā d ē . 

Č e t r p a d s m i t hdz s e p t i ņ p a d s m i t g a d u s v e c u s n e p i l n g a d ī g o s , 
k a s izdarī juši s m a g u s n o z i e g u m u s , p i rmā k ā r t ā n o d o d a u d z i 
n ā š a n a s un l a b o š a n a s i e s t ā d ē , be t ia n a v i e s p ē j a m s v i ņ u s t u r 
i ev ie to t , — n e p i l n g a d ī g i e m s e v i š ķ i i e r ī k o t ā s t e l p ā s pie c i e 
t u m i e m va i a r e s t a n a m i e m . " 

L i k u m ā p a r e d z ē t s arī l a ik s , cik ilgi a u g š ā m i n ē t ā s k a t e 
gor i j as n e p i l n g a d ī g i e n o z i e d z n i e k i t u r a m i a u d z i n ā š a n a s va i 
l a b o š a n a s i e s t ā d ē . 

N o C i v i l l i k u m u p a n t i e m , k a s n o t e i c gar īg i s l imo 
t i e s i s k o s t ā v o k l i , g a l v e n ā k ā r t ā m i n a m i s e k o š i e : 

4 9 7 . p . : , . P l a n p r ā t ī g i e . k u r i e m t o m ē r n e t r ū k s t v a j a d z ī g a s 
s a p r a š a n a s s p ē j a s v i e n k ā r š u lietu p ā r z i ņ a ! , v a r paš i p ā r v a l d ī t 
s a v u m a n t u un br īv i r ī k o t i e s . " 

4 9 8 . p . : . .Ga ra s l imie , k u r i e m a iz s l i m ī b a s L — v i e n a l g a , 
vai i e d z i m t a s v ā j p r ā t ī b a s vai v ē l ā k u z n ā k u š a s ā r p r ā t ī b a s vai 
v ā j p r ā t ī b a s . — t r ū k s t v isu vai l i e l āka s d a ļ a s g a r ī g o spēju , p ē c 
l i k u m a a t z ī s t a m i p a r n e s p ē j ī g i e m p ā r v a l d ī t s a v u m a n t u un 
r ī k o t i e s a r to , k a m d ē ļ p a r v i ņ i e m i e c e ļ a m a a i z g ā d ī b a . " 

C . L . 4 9 9 . un 500. p . p. n o s a k a , k a i e ro s inā jumi p a r t ā d a s 
a i z g ā d ī b a s i e c e l š a n u i e s ū t ā m i a t t i e c ī g ā A p g a b a l t i e s ā . J a p ē c 
m e d i c ī n i s k ā s p ā r b a u d e s a i z g ā d ī b a s i e c e l š a n a i z r ā d ā s p a r n e 
p i e c i e š a m u , tad p a r to A p g a b a l t i e s a i z lemj un s a v u l ē m u m u 
n o s ū t a a t t i e c ī g a i B ā r i ņ u t i esa i d ē | a i z g ā d ņ a vai a i z g ā d ņ u 
i e c e l š a n a s p a r gar īg i s l imā m a n t u un p e r s o n u . 
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5 0 2 . |>. n o s a k a : 
„ V l s a a i z g ā d i b ā s t ā v o š o g a r a s l i m o d a r b ī b a , s e v i š ķ i a t t i e 

c ībā uz virju m a n t a s a t s a v i n ā š a n u , a t z ī s t a m a p a r s p ē k ā n e 
e s o š u . T a s p a t s i e v ē r o j a m s a t t i e c ī b ā uz d a r b ī b u , k u r u viŗji 
izdarī juši p i r m s a i z g ā d ī b a s i e c e l š a n a s , a t r a z d a m i e s j a u g a r a 
s l im ības s t ā v o k l ī . " 

J a ga r īg i s l ima i s i z v e s e ļ o j a s , t ad A p g a b a l t i e s a u z a t t i e 
c īgu i e r o s i n ā j u m u v a r a t c e l t a i z g ā d ī b u LI II iecel t to a t k a l 
viņa t i e s ī b ā s , paz iņo jo t p a r t ādu l ē m u m u a t t i e c ī g a i B ā r i ņ u 
t i e sa i . ( C . L. 5 0 5 . p .) . 

D a ž r e i z v a r r a s t i e s v a j a d z ī b a iecel t a i z g ā d ī b u p a r n e 
l a b o j a m i e m a l k o h o l i ķ i e m , r e t ā k i a r i p a r m o r i i n i s t i e m u u k o 
k a īn i s t i em , k a s , ja t i e m v i spā r īg i ir k ā d a m a n t a , pilnīgi v a r 
izpos t ī t s a v u la ic īgo un g a r ī g o labklā j ību . T ā k ā š īs k a t e 
go r i j a s p e r s o n a s n a v p i e s k a i t ā m a s ga r īg i s l im iem šā v ā r d a 
p a r a s t ā n o z ī m ē , t a d a r i uz v i ņ ā m n e v a r a t t i e c i n ā t i e p r i e k š ē j o s 
C iv i l l i kumu n o t e i k u m u s . P r i e k š v i ņ i e m m ū s u l i k u m o s a t s e 
v išķ i n o t e i k u m i n a v i z s t r ā d ā t i . D a ž o s t ā d o s g a d ī j u m o s v a r 
p i e m ē r o t l ikumu p a r i z š ķ ē r d ē t ā j i e m , k a s a i z g ā d ī b a s z iņā t iek 
p ie l īdz inā t i ga r īg i s l i m i e m . At t iec īg ie l i k u m a pan t i s k a n : 

5 0 6 . p . : . . P e r s o n u , k u r a b e z m ē r ķ a un m ē r a t ā šķ i ež 
s a v u m a n t u , k a t a s n e s t ā v n e k ā d ā s a m ē r ā un s a s k a ņ ā a r 
v i ņ a s i e n ā k u m i e m , uu j ā b a i d ā s , k a v iņa k r i t ī s ga l ī gā n a b a 
dz ībā , uz r a d i n i e k u vai p i e d e r ī g o lūgumu, k ā arī p r o k u r o r a 
p r i e k š l i k u m u , a t t i e c ī g ā A p g a b a l t i e s a , p i enāc īg i o ā r l i e c i u ā j u s i e s 
p a r ša j ā p a n t ā n o r ā d ī t o a p s t ā k ļ u p a t i e s ī b u , v a r a t z ī t p a r iz
š ķ ē r d ē t ā j u , p a m a t o j o t i e s uz C i v i l p r o c e s a (1892. g . izd., 192S. 
un t u r p i u . p.) n o t e i k u m i e m . " 

5 0 7 . p . : „ L ī d z a r t o t i e sa a t ņ e m p e r s o n a i , k u r a a t z i t a 
p a r i z š ķ ē r d ē t ā j u , p ā r v a l d ī b u p a r v i ņ a s m a n t u un u z d o d a t t i e 
c īga i B ā r i ņ u t i e sa i n o d o t š o p ā r v a l d ī b u v i e n a m , va i . p ē c v a 
j a d z ī b a s , v a i r ā k i e m a i z g ā d ņ i e m . " 

5 0 9 , p . : . . a t t i ec ībā uz m a n t a s p ā r v a l d ī b u , p e r s o n a s , k u r a s 
t i e s a a t z i n u s i p a r i z š ķ ē r d ē t ā j i e m , p i e l ī d z i n ā m a s g a r ā s l i m i e m : 
t a m d ē ļ visi t i e s i s k i e da r ī jumi , k u r u s š īs p e r s o n a s n o s l ē g u š a s 
bez a i z g ā d ņ u p i e k r i š a n a s , a t z ī s t a m i p a r s p ē k ā n e e s o š i e m . T ā d i 
da r ī jumi s a i s t a p r e t ē jo pusi t ika i tad , ja t ie nāk i z š ķ ē r d ē t ā j a m 
p a r l abu . " 

5 1 0 . p . : . . D a r b ī b a , ku ru i z š ķ ē r d ē t ā j s izdarī j is p i r m s v iņa 
a t s t ā d i n ā š a n a s no m a n t a s p ā r v a l d ī b a s un i z s l u d i n ā š a n a s p a r 
to . a t z ī s t a m a p a r s p ē k ā e s o š u un s a i s t o š u . " 

P i e m u m s l ikumu p a r i z š ķ ē r d ē t ā j i e m p i e m ē r o loti r e t i . 
k ā p ē c v i ņ š a r ī a t t i e c ī b ā uz a l k o h o l i ķ i e m un c i t i em u a r k ō t i ķ i e m . 
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k a s s a v a s n e n o m ā c a m ā s d z i ņ a s dē l p ē c n a r k o t i s k i e m l īdzek ļ i em 
a p d r a u d s a v u m a t e r i ā l o s t ā v o k l i , v a r t ik t p i e m ē r o t s t ika i s e 
v išķ i s v a r ī g o s g a d ī j u m o s . 

( i a r īg i s l imie n e v a r nos lēg t n e k ā d u s d a r ī j u m u s , jo t i e m 
t r ū k s t ' l ikumā p a r e d z ē t ā s g r i b a s b r i v ī b a s . ( ' . L. 2914. p . n o s a k a : 

. . Q r i b a s b r ī v ī b a , t. i. spē ja k a u t ko u z ņ e m t i e s vai d a r 
b o t i e s a r n o d o m u un a p d o m u , v a r vai n u p a v i s a m t r ū k t , vai 
ar i hū t t ikai uz la iku a p t u m š o t a . P i r m a i s gad ī j ums a t t i e c i n ā m s 
uz b ē r n i e m , k a s j a u n ā k i p a r s e p t i ņ i e m g a d i e m , k ā a r i uz 
g a r ā s l imiem, i z ņ e m o t g a i š o s s t a r p b r ī ž u s : pēdē ja i s uz per
s o n ā m , k a s a t r o d a s p i e d z ē r u š ā vai lielu d u s m u s t ā v o k l ī . T ā d ē ļ 
t ā d ā s t ā v o k l ī t a i s ī t i e da r ī jumi n a v s p ē k ā . " 

2915. p . : . .T ie s i sk ie da r ī jumi , k u r u s tais i juši ku r l i e , m ē m i e , 
k u r l m ē m i e , ak l i e uu tād i , k a m citi m ie s īg i t r ū k u m i , a t z ī s t a m i 
p a r s p ē k ā e s o š i e m , k a m ē r n a v p i e r ā d ī t s , k a š im p e r s o n ā m 
d a r ī j u m a t a i s ī š a n a s la ikā nav bijis v a j a d z ī g ā s s a j ē g a s p a r tā 
m ē r ķ i un v i ņ a s n a v v a r ē j u š a s no te ik t i i z sac ī t s a v u g r i b u . " 

P a r g r i b a s b r ī v ī b a s būt ību v a r bū t d a ž ā d o s u z s k a t o s , 
g a l v e n ā l ie ta t o m ē r p a s t ā v i e k š t a m . k a l i k u m s r e i z ē a r g r i b a s 
b r ī v ī b u p a p e r vēl a r ī to, lai l i kumīga d a r ī j u m a d a r i t ā j s s a 
p r a s t u s a v a d a r ī j u m a bū t ību . Š ā d ā n o z ī m ē l i k u m a s a t u r s 
pilnīgi a tb i l s t d a r ī t ā j a g a r ī g o spēju n o v ē r t ē j u m a m a r i n o 
p s i c h i a t r i s k ā v i e d o k ļ a . 

I k d i e n i š ķ ā d z ī v ē loti b iež i j ā s a d u r a s a r j a u t ā j u m u p a r 
t e s t ā t o r a g a r ī g o spē ju s t ā v o k l i t e s t a m e n t a s a s t ā d ī š a n a s l a ikā . 
Š i s j a u t ā j u m s d a ž r e i z pa l i ek s a r e ž ģ ī t ā k s vēl aiz tā i e m e s l a , 
ka š a d t a d n ā k a s tais i t s l ēdz i enu p a r t e s t ā t o r a g a r ī g ā m 
s p ē j ā m r e t r o s p e k t ī v i , jo š is s p ē j a s a i zv ien t i ek a p s t r ī d ē t a s 
t ikai p ē c i l gāka la ika , r ēķ ino t n o t e s t a m e n t a s a s t ā d ī š a n a s , k a d 
pie t e s t ā t o r a , ja 1as v e c ā k s c i l v ē k s , š a d t a d t i e š ā m v a r p a 
r ā d ī t i e s v e c u m a v ā j p r ā t ī b a s p a z ī m e s . D i e z g a n b iež i n ā k a s 
n o d o t s p r i e d u m u p a r t e s t ā t o r a g a r a s p ē j ā m t e s t a m e n t a s a 
s t ā d ī š a n a s l a ikā p a t p ē c v iņa n ā v e s . L i k u m s v i s ā v i s u m ā n e 
p r a s a no t e s t ā t o r a s e v i š ķ i m o š a s g a r ī g a s d a r b i b a s p i e 
r ād ī jumu . 

C . L . I ' i s i . p . : . . Sa s t ād ī t t e s t a m e n t u v a r k a t r a p e r s o n a , 
k u ra a t r o d a s pie p i lna p r ā t a uu l a b a s a t m i ņ a s , ja v iņa i ir t i e 
s ība r ī k o t i e s a r s a v u m a n t u un p i e t a m spē ja s k a i d r i iz te ik t 
s a v u g r i b u . " 

1895. p . : . .Lie ls v e c u m s , s l im ība vai m i e s a s t r ū k u m s n a v 
a t z ī s t a m i p a r š ķ ē r s l i t e s t a m e n t a s a s t ā d ī š a n a i , ja v i e n t e s t ā t o r s 
a r to n a v zaudē j i s spē ju a p z i n ā t s a v u g r i b u un to i z t e i k t . " 
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1986. p . : . .Kiirlnieinie.ni n a v t i e s ī b a s s a s t ā d ī t t e s t a m e n t u 
t ika i tad , kad t ie n e s p ē j s k a i d r i i z t e ik t s a v u g r i b u . " 

19S7. p . : . .Kas. n e b ū d a m s ne k u r l s , ne m ē m s . n e v a r t o m ē r 
r aks t ī t , ne s a p r o t a m i r u n ā t , un t ā d ē ļ n e s p ē j s k a i d r i i z te ik t 
s a v u g r i bu , t a s n a v u z s k a t ā m s p a r spēj īgu s a s t ā d ī t t e s t a m e n t u . 
B e t v i e n k ā r š s v a l o d a s t r ū k u m s v a l o d a s o r g ā n o s , kā , p i e m ē r a m , 
s t o s t i š a n a s , n a v a t z ī s t a m s p a r š ķ ē r s l i , ja v ien t e s t ā t o r a g r i b u 
i e s p ē j a m s n o t e i k t i s a p r a s t . " 

1988. p . : „ U a r ā s l imie , k a m ē r vini a t r o d a s p r ā t a s a j u k u m ā , 
k ā arī p e r s o n a s , k u r a s t i e s a izs ludinājus i p a r i z š ķ ē r d ē t ā j i e m , 
n e v a r s a s t ād ī t t e s t a m e n t u s , k u r i e m b ū t u l i k u m ī g s s p ē k s . " 

2106. p . : ..Vīsi t e s t a m e n t i s a s t ā d ā m i v e s e l a p r ā t ā apz in īg i , 
p ē c n o b r i e d u š a s p ā r d o m a s , b e z s p a i d i e m , m a l d ī b a s va i v i l t u s . " 

2107 . p . : , . P ā r l i e c ī g s p i e d z ē r u m s šajā ziļ iā p i e l ī d z i n ā m s 
v e s e l a p r ā t a 12106, p.) t r ū k u m a m . T e s t a m e n t s , k a s s a s t ā d ī t s 
l ie lās d u s m ā s , k a d z a u d ē t a k a t r a iespē ja l ietu mie r īg i a p 
d o m ā t , pa l i ek s p ē k ā t ika i t ad , ja t e s t ā t o r s v iuu a p s t i p r i n a 
v ē l ā k , m i e r ī g ā g a r a s t ā v o k l ī . " 

N o t e i k u m i p a r to , k ā d a m j ā b ū t t e s t ā t o r a g a r a spē ja s t ā 
v o k l i m t e s t a m e n t a s a s t a d i š a n a s l a ikā , l i k u m ā v i sā v i s u m ā ir 
p i e t i ekoš i s k a i d r i , tā k ā l ielāki p ā r p r a t u m i v inu t u l k o š a n ā n a v 
d o m ā j a m i . J ā a t z ī m ē , ka p ē c l i k u m a t e s t a m e n t u v a r s a s t ā d ī t 
a r i t r i e k a s ķ e r t i e , ja t r i e k a n a v s a v i e n o t a a r afaziju un 
ag ra t i j u . S t i p r i n e n o t e i k t s ir m i n ē t a l i k u m a 2107. p . T e r u n a 
iet p a r p ā r l i e c ī g u p i e d z ē r u m u , k u r ā t a i s ī t s t e s t a m e n t s n e v a r 
t ik t u z s k a t ī t s p a r s p ē k ā e s o š u . No l i k u m a t e k s t a loģ isk i iz
r ie t , k a p a r a s t ā d z ē r u m ā t a i s ī t s t e s t a m e n t s p i e s k a i t ā m s vēl 
l i k u m ī g i e m t e s t a m e n t i e m , ku ru v ē l ā k n e v a r a p s t r ī d ē t . T a i 
p a š ā p a n t ā iet r u n a p a r t e s t a m e n t u , k a s t a i s ī t s l ielās d u 
s m ā s un k a s pa l iek s p ē k ā t ika i tad , ja t e s t ā t o r s v iņu a p 
s t i p r i n a vē l āk , m i e r ī g ā g a r a s t ā v o k l i . N e v a r n e a t z ī m ē t , k a 
l i k u m u d e v ē j i ir p ā r ā k s a u d z ī g i i z t u r ē j u š i e s p r e t t e s t ā t o r a 
d z ē r u m a s t ā v o k l i . J a jau l i k u m s p a g ē r . lai l ie lās d u s m ā s t a i 
s ī t ie t e s t a m e n t i t ik tu n o t e s t ā t o r a p ā r b a u d ī t i c i t ā d ā g a r a s t ā 
vokl i , t ad b ū t u gluži de r īg i , ja t ā d u p a š u p ā r b a u d i a t t i e c i n ā t u 
a r i uz t e s t a m e n t i e m , k a s ta is ī t i d z ē r u m ā . L a i k a m g a n b ū s 
s t i p r i re t i t ād i gad i jumi , k a d t e s t ā t o r s . g a t a v o d a m i e s ta is i t 
t e s t a m e n t u , p a t s p i e d z e r a s ; t u r p r e t i m ir loti b iež i s a s t o p a m i 
t ā d i gad ī jumi , k u r t e s t ā t o r u ša i br īdi citi p a v e d i n a p i e d z e r t i e s 
a r ghiži n o t e i k t u un n e p ā r p r o t a m u n o l ū k u i e s p a i d o t t e s t ā t o r u 
s e v p a r l abu . K a t a s d z ē r u m ā arī bieži i z d o d a s , p a t s p a r s e v i 
s a p r o t a m s . T ā p ē c b ū t u ļoti v ē l a m s , lai l i k u m s u z t e s t ā t o r a 
d z ē r u m a s t ā v o k l i d a u d z s t i n g r ā k i r a u d z ī t o s , n e k ā t a g a d . Ka 

http://Kiirlnieinie.ni
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testamentu dažreiz taisa slims c i lvēks , ta ir gluži dabīga uu 
no cilvēku gribas neatkarīga parādība, bet ka testamentu taisa 
piedzēries c i lvēks, lā ir nedabīga un tikai no cilvēku gribas 
atkarīga parādība. 

S ā d s viedoklis saskan arī ar augšā pievestā Civillikuma 
2914. panta izteikto deklarāciju par gribas brīvību. No minētā 
panta izriet, ka gribas brīvība, t. i. spēja kaut ko uzņemties 
vai darboties ar nodomu un apdomu tāpat ir aptumšota pie
dzērušā, kā arī lielu dusmu stāvoklī. Saskaņā ar šādu viedokli, 
ka l iekas, būtu pareizi katru testātora redzami izteiktu dzēruma 
stāvokli uzskatu vai pielīdzināt pārliecīgam piedzērumam, bet 
atzīt par spēkā esošiem tādus testamentus, kuri sastādīti ierei
bušā stāvoklī . 

Likums paredz gadijumus, kur kādai personai nepieskaita 
par noziegumu zināmu nodarījumu, bet gan tai uzliek materiālu 
atbildību par vii.ias rīcības sekām. C. L . 3 2 8 6 . p. nosaka: 

. .Bērniem, kas jaunāki par septiņiem gadiem, un personām, 
kurām trūkst prāta spēju, tiesību aizskaramu nepieskaita par 
vainu. Samanās trūkums no dzēruma nesamazina pieskai
tāmību." 

3 4 4 5 . p. ..Kaut gan bērniem, kas jaunāki par septiņiem ga
diņu un personālu, kurām trūkst prāta spēju, neatļautu darbību 
nepieskaita par vainu, tomēr virju nodarītie zaudējumi jāatl ī
dzina no viņu mantas, ciktāl tas neatņem viņiem viuu uzturam 
nepieciešamos līdzekļus. B e t ja pie tam būtu notikusi kāda no
laidība no to puses, kuru uzraudzība minētās personas atrodas, 
tad atbildība par zaudējumiem vēršas vispirms uz nolaidība 
vainīgo personu mantu." 

Š is likuma pants uzliek zināmu atbildību garīgi slimo kura
toriem un citām personām, kuru gadibā tādi slimnieki nodoti. 
Nolaidības jēdziens ir loti nenoteikts un var būt loti plaši tulkn-
jams. Nolaidibā var kuru katru apvainot un dažreiz nav viegli 
tādu apvainojumu atspēkot. Tāpēc aizgādības uzņemšanās par 
garīgi slimiem var būt diezgan atbildīga lieta. Minētais para
grāfs var tikt at t iecināts ari uz psiclīiatrisku slimnīcu ārstiem 
un citu personālu. Tiem jābūt modriem sava darbā, lai vājprā
tīgie, kuri slimnīca ārstējas, ar savu neatļauto darbību viņiem 
nesagādātu nepatikšanas vai pat zaudējumus. 

I e d o š a n ā s l a u l ī b ā ar garīgi slimu indi vidu nevēlama 
ne tikai no rasas higiēnas viedokļa, bet ir ari likumā stingri 
sodāma parādība ka noziedzīgs ni>darījums pret ģimenes tie-
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„ K a s ies tā j ies laul ībā a r p e r s o n u , k u r a — v a i n ī g a m to z i 
no t — n a v v a r ē j u s i s a p r a s t s a v a i zda r ī j uma r a k s t u r u un n o 
zīmi va i vad ī t s a v u r īc ību aiz s l imīga g a r a d a r b ī b a s t r a u c ē j u m a , 
vai n e s a m a n ā s s t ā v o k l ī b ū d a m a , va i a i z g a r ī g a s n e a t t ī s t ī b a s , 
k a s c ē l u s i e s uo m i e s i g a t r ū k u m a vai s l im ības , s o d ā m s a r i e s lo 
dz ī jumu p ā r m ā c ī b a s n a m ā . " 

L a u l ī b a s l i k u m a 3 4 . p . n o s a k a : 
„ P a r n e e s o š u a t z ī s t a m a lau l ība , k u r a s n o s l ē g š a n a s la ikā 

v i ens no l a u l ā t i e m bijis v ā j p r ā t ī g s . " 
Lau l ība , k u r a a r v ā j p r ā t ī g u n o s l ē g t a , a t z ī s t a m a p a r n e e s o š u 

l ika i a r t i e s a s l ē m u m u , pie k a m p a r s p ē k ā n e e s o š u a t z ī t ā laul ība 
u z s k a t ā m a p a r t ādu no v i ņ a s n o s l ē g š a n a s la ika (L . 1. 40, p.) . 

J a s a s l i m š a n a a r g a r ī g u s l im ību no t i ek p ē c l au l ības n o s l ē g 
š a n a s , tad laul ība pa l iek l i k u m ī g a , k a u t gan t ā d a s a s l i m š a n a p ie 
šķ i r o t r a i puse i t ies ību p r a s ī t l au l ī ba s š ķ i r š a n u L. I. 4 5 . p . 
n o s a k a : 

, . L a u l ā t a m t i e s ība p r a s ī t l au l ības š ķ i r š a n u , ja o t r s l a u l ā t a i s 
s l i m o a r i l g s tošu , g r ū t i d z i e d i n ā m u g a r a vā i ibu va i t ā d u p a š u 
lipigu s l im ību . " 

P ē c l a u l ī b a s š ķ i r š a n a s v e s e l ā p u s e ne k a t r r e i z a t s v a b i n ā t a 
no p i e n ā k u m a u z t u r ē t š ķ i r t o s l i m o pusi L . I. 6 0 . p . n o s a k a : 

, . P ē c l a u l ' b a s š ķ i r š a n a s s i e v a i t i e s ība p r a s i t u z t u r u , ja v ina 
t r ū c i g a . T ā d a pa t t i e s ība v ī r a m , ja v iņš t r ū c i g s un j a s i e v a i ir 
p ie t iekoš i l idzek l i . 

T i e s ī b u p r a s ī t u z t u r u z a u d ē v a i n ī g ā p u s e , ja laul ība š ķ i r t a 
v i e n a vai a b u l a u l ā t o v a i n a s dē ļ . 

P i e n ā k u m s u z t u r ē t š ķ i r t o l au l ā to a t k r ī t , ja p ē d ē j a i s i es tā j ies 
j a u n ā l au l ī bā . " 

M i n ē t ā p a n t a p i r m a i s p a p i l d i n ā j u m s , k u r š r u n ā p a r v a i n i g o 
pus i , n e v a r t ik t a t t i e c i n ā t s uz gar īg i s l imiem, jo s l i m o š a n a n a v 
p i e s k a i t ā m a v a i n a i j u r i d i s k ā n o z ī m ē . P a n t a p ē d ē j a i s t e i k u m s ir 
ļoti n e s k a i d r i i z t e i k t s un t a s j ā s a p r o t t ādē j ād i , ka p i e n ā k u m s 
u z t u r ē t š ķ i r t o l au l ā to a t k r ī t t ika i tad , ja Šķ i r tā u z t u r u s a ņ ē m ē j a 
l a u l ā t ā p u s e i e s t ā j a s j a u n ā laul ībā , b e t š is p i e n ā k u m s pa l i ek 
s p ē k ā , ja š ķ i r t a i s l a u l ā t a i s , k u r š u z t u r u dod o t r a i š ķ i r t a i puse i , 
; c s t ā j a s j a u n ā l au l ībā . S ā d ā n o z i m ē l ikuma p a n t a m i n ē t ā da l a 
p a r a s t i ar ī n e a t t i e c a s uz ga r īg i s l i m i e m , jo pēdēj ie p ē c v i ņ u 
l au l ī ba s š ķ i r š a n a s s l i m ī b a s dē j n e v a r i e s t ā t i e s u o j a u n a l iku
m ī g ā l au l ībā . J a u t ā j u m s p a r to . va i p ie l au l ī ba s š ķ i r š a n a s v e 
se la i š ķ i r t a i puse i pa l iek p i e n ā k u m s u z t u r ē t o t r u . s l i m o š ķ i r t o 
pus i , i z š ķ i r a m s a r a t t i e c ī g u t i e s a s l ē m u m u . 
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Psīchiatriskā ekspertīze. 
T i e s a v a r u z a i c i n ā t ps īc t i ia t ru , d a ž r e i z arī k u r u k a t r u citu 

ā r s t u k ā l i e tp ra tē ju n ā k t v iņa i pa l ī gā n o s k a i d r o t z i n ā m a s p e r 
s o n a s g a r ī g o spē ju s t ā v o k l i s a k a r ā a r v i ņ a s r īe ibu . lai v a r ē t u 
Šaj p e r s o n a i pa re i z i p i e m ē r o t l i k u m ā p a r e d z ē t ā s n o r m a s . Ša i 
n o v a d a p s i e h i a t r a d a r b i b a un u z d e v u m i d a ž ā z iņā i e v ē r o j a m i 
a t š ķ i r a s no v i o a p i e n ā k u m i e m , kād i t am ir p ie g a r i g i s l i m o 
ā r s t ē š a n a s un v i ņ u g a r ī g ā s v e s e l ī b a s s t ā v o k ļ a n o v ē r t ē š a n a s 
nu Tīri p s ī e l i o p a t o l o g i s k a vai b io loģ i ska v i e d o k ļ a . T i e s a s lē
m u m i e m ga r īg i s l imo l i e tās d a u d z k ā r t ir p a t d z i ļ ā k a s un p l a š ā 
k a s s e k a s , n e k ā t a s m ē d z b ū t d a u d z ā s n o r m ā l u s a b i e d r i b a s 
locekļu l i e tas , k ā p ē c t i e s i sk ie j a u t ā j u m i , kur i a t t i e c a s uz ga r īg i 
s l imiem, a t r i s i n ā m i a r s e v i š ķ i lielu u z m a n ī b u un a p d o m ī b u . 
P s ī c h i a t r a m kā l i e t p r a t ē j a m z i n ā m a s p e r s o n a s g a r ī g ā s t ā v o k ļ a 
p ā r b a u d ē j ā ņ e m v ē r ā s e v i š ķ i ši s t ā v o k ļ a n o v ē r t ē j u m a k o n 
s e k v e n c e s t i e s i skā Formulē jumā, .la ā r s t s te n o v i r z ā s uz v ienu 
vai o t r u pusi , t a d viegli v a r s a g a i d ī t va i nu s a b i e d r ī b a s t i e s i s k ā s 
a p z i ņ a s a i z k ā r š a n u . vai a r ī n e t a i s n ī g u a k t u p re t ga r īg i nep i ln 
v ē r t ī g o s a b i e d r i b a s locekl i . B e z d i b i n ā t i e m i e m e s l i e m n e v i e n u 
n e v a r a p r o b e ž o t v i ņ a t i e s i b ā s , k ā a r i n e v i e n u n e d r ī k s t a t b r ī v o t 
no a t b i l d ī b a s p a r v iņa n o d a r ī j u m i e m . G a r ī g a s d z ī v e s anomāl i ju 
k o n s t a t ē š a n a pie z i n ā m a s p e r s o n a s p a t i p a r s e v i vēl n e v a r tikt 
u z s k a t ī t a p a r t ā d u i e m e s l u . N o s v a r a i r šo anomā l i j u r a k s t u r s 
k o n k r ē t ā g a d ī j u m ā , p a r v i s ā m l i e t ām t a s , k ā v i ņ a s ikd ien i šķā 
d z ī v ē i z p a u ž a s un c ik t ā l v i ņ a s s t ā v r e d z a m ā un n e n o v ē r š a m i 
p r e t r u n ā a r p a r a s t ā m s a d z ī v e s p r a s ī b ā m . 

P s ī c l ī i a t r i s k u e k s p e r t i z i t i e sā n ā k a s nodo t k ā c ivī l - , t ā ari 
k r i m i n ā l l i e t ā s . P i e p i r m ā m g a l v e n ā k ā r t ā p i e d e r j a u t ā j u m i p a r 
a i z g ā d ī b a s i e ce l š anu , t e s t a m e n t u a t c e l š a n u , k u r u s a s t ā d ī t ā j u 
g a r ī g ā s s p ē j a s t iek a p š a u b ī t a s , p a r laul ību š ķ i r š a n u , j a v i e n s 
l a u l ā t a i s gar īg i s l ims un ja o t r s l a u l ā t a i s šā i e m e s l a dēl p i e p r a s a 
l au l ības š ķ i r š a n u . 

K r i m i n ā l l i e t ā s p s rc l i i a t r i skas e k s p e r t ī z e s u z d e v u m s ga l 
v e n ā k ā r t ā ir do t s l ē d z i e n u p a r to . vai z i n ā m a p e r s o n a , k u r a 
p a s t r ā d ā j u s ī k ā d u n o z i e g u m u un k u r a s g a r a s p ē j a s t iek a p š a u 
b ī t a s , v a r ē j a s a p r a s t s a v a n o z i e d z ī g ā n o d a r ī j u m a r a k s t u r u un 
nozīmi vai spē ja vad ī t s a v u r īc ību . Š ī s l i e t a s t iek i e v a d ī t a s un 
i z l e m t a s s e k o š ā k ā r t ī b ā , k u r a p a r e d z ē t a K r i m i n ā l p r o c e s a 
l i k u m u 391.—396. p . p . 

391. p. . J a i e p r i e k š ē j ā i z m e k l ē š a n ā p a r ā d ā s a p s t ā k l i , kur i 
dod i emes lu p i e ņ e m t , k a a p s ū d z ē t a i s , n o z i e d z i g o n o d a r ī j u m u 
i z d a r ī d a m s , nav v a r ē j i s s a p r a s t s a v a n o d a r ī j u m a r a k s t u r u nu 
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noz īmi , vai n a v spē j i s vad ī t s a v u r īc ību a iz s l imīgu g a r a d a r b ī 
b a s t r a u c ē j u m a , vai n e s a m a n ā s s t ā v o k l ī b ū d a m s , va i a i z ga r ī 
g a s n c a t t i s t i b a s k a s c ē l u s i e s n o m i e s a s t r ū k u m a vai s l im ības , 
va i k a a p s ū d z ē t a i s n o n ā c i s š a d a s l imīga s t ā v o k l i pēc noz i edz īga 
n o d a r ī j u m a i z d a r ī š a n a s , t ad i z m e k l ē š a n a s t i e s n e s i s , p ā r l i e c i 
nāj ies p a r t o t ik lab a p s ū d z ē t o a p l ū k o d a m s c a u r t i e s a s ā r s t u , 
kā a r ī i z t a u j ā d a m s p a š u a p s ū d z ē t o un t ā s p e r s o n a s , k u r ā m tu
v ā k i z i n ā m s v iņa r ī c ība s un s p r i e š a n a s v e i d s , n o d o d p r o k u r o 
r a m t ā l ā k a i r īc ībai v isu š o l ie tu a r ā r s t a a t z i n u m u p a r a p s ū d z ē t ā 
g a r ī g o spē ju s t ā v o k l i . " 

3 9 2 . p . : . . I z m e k l ē j u m s p a r a p s ū d z ē t ā g a r ī g o spē ju s t ā v o k ļ a 
a p l ū k o š a n u līdz a r p r o k u r o r a a t z i n u m u p a r to n o d o d a m s a p 
g a b a l t i e s a s c a u r s k a t ī š a n a i . " 

3 9 3 . p . : . . A p s ū d z ē t ā g a r i g o spē ju s t ā v o k l i a p l ū k o a p g a b a l 
t i e s a s r ī c ī b a s s ē d ē c a u r t i e s a s ā r s t u un d i v i e m c i t i em ā r s t i e m , 
p ē c i e spē ja s • s p e c i ā l i s t i e i n - p s i e l i i a t r i e m . " 

3 9 4 . p . : , . P ē c p i e n ā c ī g a s a p l ū k o š a n a s a p g a b a l t i e s a vai nu 
n o l e m j i zbe ig t v a j ā š a n u t i e s a s ce ļā , kad i z r ā d ā s , ka noz i edz ī 
g a i s n o d a r ī j u m s i zda r ī t s 3 ( )1 . p a n t a m i n ē t ā s l i m ī g u m a s t ā v o k l i , 
va i a p t u r š o v a j ā š a n u , ja a p s ū d z ē t a i s n o n ā c i s Šajā s l i m ī g u m a 
s t ā v o k l ī p ē c n o z i e d z ī g ā n o d a r ī j u m a i z d a r ī š a n a s , un p ē d ē j ā gad ī 
j u m ā n o t e i c v a j a d z ī g o d r o š ī b a s l īdzekl i p r e t m i n ē t ā s p e r s o n a s 
i z v a i r ī š a n o s n o i z m e k l ē š a n a s un t i e s a s . " 

3 9 5 . p. J a 3 9 t p a n t ā m i n ē t ā s s l i m ī g u m a p a z ī m e s p a r ā 
d ā s pie a p s ū d z ē t a p e c t a m , k a d i e p r i e k š ē j ā i z m e k l ē š a n a n o 
b e i g t a , b e t p i r m s n o d o š a n a s t i esa i , t ad a p s ū d z ē t a i s a p l ū k o j a m s 
un l i e ta p a r v iņu v i r z ā m a 391 ,—394. p a n t ā n o t e i k t ā k ā r t i b ā . " 

3 9 6 . p . G a r ī g o spēju s t ā v o k ļ a a p l ū k o š a n u : 
1) t ā d i e m a p s ū d z ē t i e m , pie k u r i e m 391 . p a n t ā m i n ē t ā s sli

m ī g u m a p a z ī m e s p a r ā d ā s l a ikā s t a r p n o d o š a n u t i esa i un s p r i e 
d u m a izp i ld ī šanu , un 

2) t ā d i e m a p s ū d z ē t i e m , k u r u v a j ā š a n a t i e s a s ce ļ ā a p t u r ē t a 
uz 394. p a n t a p a m a t a , ja š is p e r s o n a s v ē l ā k i z v e s e ļ o j a s , — iz
d a r a A p g a b a l t i e s a , i e v ē r o d a m a 393 . p a n t a n o s a c ī j u m u s . " 

K r i m i n ā l l i e t a s A p g a b a l t i e s a s r ī c ība s s ē d ē ā r s t i e m e k s p e r 
t i em, no k u r i e m v i e n s ir v e s e l i b a s d e p a r t a m e n t a p r i e k š s t a v i s 
be t p ā r ē j i e divi p r a k t i z ē j u š i e ps īc l ī i a t r i vai n e r v u ā r s t i , un kur i 
l iek siki i e p a z ī s t i n ā t i a r i z m e k l ē š a n a s m a t e r i ā l i e m , ce l p r i e k š ā 
š ā d u s j a u t ā j u m u s : 

I ) K ā d ā s t ā v o k l ī a t r o d a s a p s ū d z ē t ā g a r a s p ē j a s ? 
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2 i K a d ā s t ā v o k l i ir a t r a d u š a s a p s ū d z ē t ā g a r a s p ē j a s n o z i e 
g u m a i z d a r ī š a n a s l a i k ā ? 

Atb i lde uz š i e m j a u t ā j u m i e m j ā d o d r a k s t i s k i un tai j ā b ū t 
īsai un s k a i d r a i . Ja e k s p e r t i n a v p i ln īgā s k a i d r ī b ā p a r p ā r 
b a u d ā m ā s p e r s o n a s g a r a spē ju s t ā v o k l i , viņi v a r arī a tbi ldi n e 
d o t Un iūfft t i e su i ev ie to t m i n ē t o p e r s o n u p s ī c h i a t r i s k ā i e s t ā d ē 

J a ā r s t i e k s p e r t i i z t e i k u š i e s p a r p ā r b a u d ā m ā s p e n t ō n a s 
g a r a spē ju s t ā v o k l i s a k a r ā a r u z s t ā d ī t i e m d i v i e m j a u t ā j u m i e m , 
tad t i e s a v a r v iņu s l ē d z i e n i e m p iekr i s t , va i a r i pal ikt p ie c i t ā 
d i e m i e s k a t i e m . Gad ī jumi , k u r t i e sneš i n e p i e k r i s t u ā r s t u e k 
s p e r t u a t z i n u m a m , ir loti r e t i . 

C i v i l l i e t ā s ā r s t i e m - e k s p e r t i e m p a r a s t i n ā k a s s a s t ā d i t s ī k ā k u 
p ā r b a u d ā m ā s p e r s o n a s g a r a spē ju s t ā v o k ļ a a p r a k s t u . T i e s a 
ā r s t i e m izsn iedz i e p r i e k š ē j a i z m e k l ē š a n ā s a v ā k t o m a t e r i ā l u un 
dud v a j a d z ī g o la iku s l ē d z i e n a f o r m u l ē š a n a i . T i e s a no p s ī c h i -
a t r a n e p r a s a n e k ā n e i e s p ē j a m a un s a r e ž ģ ī t o s j a u t ā j u m o s dod 
v i ņ a m iespēju p ā r b a u d ā m a s p e r s o n a s v e s e l ī b a s s t ā v o k l i v i s p u 
sīgi n o s k a i d r o t , va i nu i ev ie to jo t p ā r b a u d ā m o s l imnīcā n o v ē 
r o š a n a i , vai a r i i e v ā c o t pap i ldu m a t e r i ā l u s i z t i r z ā j a m ā l ie tā , n o 
p r a t i n o t l i e c in i ekus u. t. t . L i k u m s a r ī n e p r a s a , lai k a t r ā g a 
d ī jumā ā r s t i - e k s p e r t i u z s t ā d ī t u n o t e i k t u d i a g n o z i : t iesai jau 
p ie t i ek , ja ā r s t i v i spā r īg i v a r no t e ik t i p a s a c ī t , vai p ā r b a u d ā m ā 
p e r s o n a ir g a r i g i v e s e l a vai s l i m a . P r o t a m s , ka p r i e k š t a m , lai 
a t b i l dē tu uz pēdē jo j a u t ā j u m u , ā r s t i e m j ā b ū t z i n ā m ā s k a i d r ī b ā 
p a r p ā r b a u d ā m ā s p e r s o n a s s l im ības r a k s t u r u . P i e e k s p e r t ī z e s 
n o d o š a n a s ā r s t a m p a r v i s ā m l i e t ām j ā ņ e m v ē r ā p r a k t i s k ā s v a 
j a d z ī b a s . L i k u m s n e p a r e d z , ka v i s a s p e r s o n a s , k u r u g a r ī g ā 
d z ī v ē b ū t u s a s k a t ā m a s d a ž a s n e n o z ī m ī g a s a n o m ā l i j a s , v i s o s g a 
d ī jumos t ik lu a t š ķ i r t a s n o p ā r ē j i e m p i l soņ iem arī t i e s i s k ā z iņā . 
Ir gad ī jumi , k u r 110 p s i c h a t r i s k a v i e d o k ļ a z i n ā m a p e r s o n a n e v a r 
tikt u z s k a t ī t a p a r pilnīgi n o r m ā l u , be t k u r ā m t i e s i s k ā z iņā p ie 
m ē r o j a m a s p a r a s t ā s l i k u m ī g ā s n o r m a s . T ā p a t ir gadī jumi , k u r 
ga r ig i n e p i l n v ē r t ī g a m indi v i d ā m p a r d a ž i e m n o d a r ī j u m i e m , k u r u 
nozīmi un s e k a s v i ņ š s a p r o t , v a r uzl ikt a tb i ld ību , be t p a r d a u 
d z i e m c i t i em n o d a r ī j u m i e m no t ā n e v a r p r a s ī t t ādu a tb i ld ību , 
ja tie v iņa s a p r a š a n a i n a v p i c i e t a m i . 

Z i n ā m ā s p e r s o n a s g a r a spē ju n o v ē r t ē š a n a j ā v e d v i e n m ē r 
s a k a r ā a r z i n ā m a d a r ī j u m a r a k s t u r u . A r s t a m - e k s p e r t a m j ā i e 
dz i ļ inās ne t ika i p ā r b a u d ā m ā s p e r s o n a s g a r ī g ā b ū t n ē , be t ne 
m a z ā k arī d a r ī j u m a r a k s t u r ā , k u r ā v i ņ š ņ ē m i s da l ību , k ā arī 
v i so s a p s t ā k ļ o s , kur i a r t ādu d a r ī j u m u s t ā v s a k a r ā . T i e s u d a u d z 
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m a z ā k v a r i n t e r e s ē t p ā r b a u d ā m ā s p e r s o n a s g a r a spēju Stā
v o k l i s k ā t ā d s . b e t g a n d a u d z v a i r ā k š ā s t ā v o k ļ a s a v ā d ī b a s s a 
k a r ā a r i z t i r z ā j a m o noda r ī j umu va i d a r ī j u m u . 

L i e l ā k a s g r ū t ī b a s ā r s t a m - e k s p e r t a m v a r s a g ā d ā t tie p ā r 
b a u d ī š a n a s gad ī jumi , k u r o s pā rbaudāma* p e r s o n a z i n ā m ā m ē r a 
a t r o d a s uz r o b e ž a s s t a r p g a r ī g u v e s e l ī b u un g a r ī g u s l imību. T a s 
z ī m ē j a s s e v i š ķ i u z p s ī c h o p a t i e n i . d a u d z i e m e p i l ē p t i k i e m , h i s l c -
r i ķ i e m . a l k o h o l i ķ i e m , z i n ā m a s k a t e g o r i j a s p l ā n p r ā t ī g i e m u. t. I. 
G r ū t ī b a s v a r s a g ā d ā t a r i d z ē r u m ā izdar ī t i noda r ī j umi . D a ž ā s 
va l s t ī s l i k u m s p a v i s a m n e a t l a i ž vai n e m ī k s t i n a s o d u p a r n o d a 
r ī jumiem, kur i i zdar ī t i d z ē r u m ā . P a labai da ļ a i t a s ir s a p r o 
tami un ta isnīg i , jo pie p i e d z e r š a n ā s v a i n ī g s p a t s c i l v ē k s , bet 
s l imiba v i ņ a m u z n ā k n e a t k a r ī g i n o v iņa g r i b a s un a i z v i e n arī 
n e a t k a r ī g i n o v iņa r ī c ī b a s . T u r p r e t i m j a c i l v ē k s a r vil tu t iek no 
c i t i em p i e d z i r d i t s va i a r i a iz n e p a r e d z ē t i e m i e m e s l i e m n o n ā k 
l ie la d z ē r u m a s t ā v o k l ī , t a d arī l i k u m s t ādu p i e d z e r š a n o s bieži 
a i zb i ld ina . K a t r ā z iņā p r i e k š t a m . lai d z ē r u m ā izdar ī t i nodar ī jumi 
n e t i k t u sodī t i , d z ē r u m a m v a j a g a bū t p a t o l o ģ i s k a m vai ā r k ā r t ī 
g a m . L i k u m s p a r e d z , k a p e r s o n a s , k u r u s s l i m o a r i e i lgs tošu 
ga r īgu s l imību, b e t k u r u s l im ības g a i t a ir gaiši s t a r p b r ī ž i , ir a t 
b i l d īgas p a r n o d a r ī j u m i e m , kur i i zdar ī t i š o s g a i š o s s t a r p b r ī ž o s 
( i n t e r v a l l a lue ida ) . Ga r īg i s l imie v a r bū t a tbi ldīgi ar i p a r n o d a 
r ī jumiem, k u r u s viņi izdarī juši s l im ības d z i ļ ā k a s r e m i s i j a s s t ā 
vokl ī , p i e m ē r a m para l i t iķ i p ē c s e k m ī g a s v iņu ā r s t ē š a n a s , k ā d u 
p ē d ē j o s g a d o s n e r e t i n o v ē r o s a k a r ā a r m a l ā r i j a s ī c v e š a n a s t e r a -
p e u r i s k o l īdzekļu s k a i t ā . 

P a r s a v i e m n o d a r ī j u m i e m d a ž o s g a d ī j u m o s v a r bū t a tb i l 
dīgi arī s c h i z o ī r ē n i ķ i a r v ieg lu s l i m ī b a s r a k s t u r u , k ā a r ī v i e 
g lāka v e i d a p l ā n p r ā t ī g i e . P e r s o n a s , k u r a s g a r ī g ā z iņā n a v pi ln
vēr t īgas , v a r d a ž u s a v u n o d a r ī j u m u r a k s t u r u un nozīmi s a 
prast , b e t c i tu n o d a r ī j u m u r aks turu un n o z ī m i v i ņ a s v a r a r i n e 
saprast , k ā p ē c e k s p e r t ī z e i a t t i e c ī g o s g a d ī j u m o s p ā r b a u d ā m ā s 
personas spē jas j ā n o v ē r t ē ind iv iduā l i , a t i e c ī b ā uz k o n k r ē t u g a 
dī jumu. 

N o e p i l ē p t i k i e m v i sā v i s u m ā v a r p r a s ī t a tb i ld ību p a r v iņu 
n o d a r ī j u m i e m . T i k a i l ietas, k u r a s i z d a r ī t a s p r ā t a a p t u m š o š a 
nas la ikā ( D ā m m e r z u s t a n d ) . va i ar i no e p i l ē p t i k i e m , ku ru s l i 
mība sav ienota ar p l ā n p r ā t ī b a s a t t ī s t ī š a n o s r e d z a m i i z t e ik t ā 
v e i d ā , n e v a r prasī t a tb i ld ību pa r v iņu n o d a r ī j u m i e m . 

P a r noz iedz īg iem n o d a r ī j u m i e m a tb i ld ība u z l i e k a m a a r i h i 
ster iķ iem un c i tas k a t e g o r i j a s p s i e h o t a t i e m . P r o t a m s , ka v a r 
būt a p s t ā k l i , kur tāds h i s t e r i ķ i s vai p s ī c h o p a t s a r ī n a v spē i ī s 
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s a p r a s t s a v a n o z i e g u m a r a k s t u r u vai vadī t s a v u r īcību, k ā p ē c 
v iņš no a t b i l d ī b a s 1111 s o d a a t b r ī v o j a m s . 

P i e m a n i a k ā l i - d e p r e s ī v ā s p s i c h ō z c s n o z i e g u m u i z d a r ī š a n a 
s a s t o p a m a d i e z g a n r e t i . S l i m ī b a s s t a r p b r ī ž o s a tb i ld ība p r a 
s ā m a pi lnā a p m ē r ā , t u r p r e t i m s l im ības i z t e i k t ā s t ā v o k l ī p a c i 
e n t s a i z v i e n v a i r s n a v spē j īgs a t b i l d ē t p a r s a v u r īcību. 

P s ī c h i a t r i s k ā e k s p e r t ī z e p r a s a z i n ā m u i e v i n g r i n ā š a n a s šai 
a r o d ā un v iņa i j ā m ē ģ i n a , pa l i eko t z i n ā t n i s k u p r a s ī b u r o b e ž ā s , 
s a s n i e g t s a s k a ņ o t ī b u a r t i e s a s i e s t āžu u z s k a t i e m un p r a k s i . 
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