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Ankunft im Rigacr Hafen.

Die Republik Lettland

ist unter den neuen, nordosteuropdischen Staaten eine:
der schbnsten und anziehendsten, ist er doch in der
Hauptsache aus den durch ihre Geschichte wie auch ih-
ren Reichtum und ihre Naturschonheit gleich perithmien
baltisciien Provinzen Kurland und Livland entstanden.
Zusammen mit seinen Nachbarlindern Estland und Li-
tauen bildet Lettland dic Gruppe der Baltischen Staaten.
Dank seiner bevorzugten geographischen Lage zwischen
Russland, Polen und der Ostsee ist Lettland der Schnitt-
punkt der wichtigsten nordosteuropdischen Reiserouten,
Sind einerseits die grossen, vorziiglichen Hafen- und
Handelsplitze Riga, Liepaja (Libau) und Ventspils
(Windau) der Treffpunkt aller am Ostgeschiift interes-
sierien Handelskreise, so bieten andererseits dic Kur-
und Badeorte des Landes dem erholungsuchenden Rei-



Der erste Blick des Ankommenden fdllt auf das historische Rigaey
Schloss am Ufer der Diina.

sepublikum so viel des Schénen und Angenehmen, dass
von Jahr zu Jahr der Touristenverkehr vom Auslande
nach Lettland zunimmt.

Geographisches. Lettland umfasst ein Gebiet von
65.979 Quadratkilometern (davon 38% Wilder), und hat

Gleich neben demn Schloss befindet sich die Staatisbank.



Ein Stiick Alt-Riga: der Pulverturm, der heute das Kriegsmusewm birgt.

eine Bevilkerung von 1.844.805 Seelen. Unter den lett-
lindischen Staatsbiirgern sind 75,61% Letten, 3,39%
Deutsche, 4,48% Juden, 12,32% Russen, 2,52% Polen u. a.
Der griosste Teil der Bevolkerung ist lutherisch. Das
Land zerfallt in wvier Provinzen, ndmlich Kurland it
der Hauptstadt Liepaja (Libau), Livland mit der Haupt-
stadt Riga, die zugleich Landeshauptstadt ist (337.000
Einwohner), Semgallen mit der Hauptstadt Jelgava
(Mitau) und Lettgallen mit der Hauptstadt Daugavpils
(Diinaburg). Zu Land grenzt Lettland an Estland, Sow-
jetrussland, Polen und Litauen. Zur Ostsee hin hat Lett-
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land die stattliche Kiiste von 494 Kilometern. Charakte-
ristisch fiir Lettland ist der ausserordentliche Reich- .
tum an den verschiedenartigsten Land-
schaftsbildern, wir finden da den prachtvollen
Seebadestrand mit dem feinen, weissen Sand und den
schiitzenden Diinen. Dann locken wieder weite, stille
Wilder zu stundenlangen Spaziergingen. Oder eine
idyllische Flusslandschaft lidt zu einer genussreichen
Bootiahrt ein. Bedeutendere Bodenerhebungen hat
Lettland freilich nicht, doch besitzt es eine Reihe be-

Der Segelsport steht in Lettland in voller Bliite.

waldeter Hiigellandschaften lieblichen Charakters, so be-
sonders in der sogenannten Livlindischen und Kurlin-
dischen Schweiz. Von bestem Einfluss auf das Klima
ist der ausgedehnte Waldbestand, in dem die Kiefer, die
Fichte und die Birke vorwiegend sind. Uberaus reich
ist Lettland an Gewissern. Viele tausend Seen beleben
das Landschaftsbild, gréssere und kleinere Flussldufe
in Menge, darunter die beachtlichsten die Gauja (Liv-
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De¢r Sits der Volksverivetung Lettlands: das Saeima-Gebaude su Rigo.

landische Aa) und die Lielupe (Kurlindische Aa), stre-
ben dem michtigen, imposanten Diinastrom zu, der den
Hafen von Riga bildet. Den Flussiilern entlang, dem
vielgewundenen Lauf der Gewdsser folgend, findet der
Tourist abwechslungsreiche, hochst malerische Felsen-
partien, Stromschnellen und Wasserfille, so z. B. an der
Diina bei Koknese (Kokenhusen) und Dole (Dahlen), an
der Perse, der Amata und so weiter.

Verkehrswege: Ein dichtes Netz von Verkehrs-
wegen erschliesst das Land in allen Richtungen. Das
Eisenbahnnetz von insgesamt 2900 km Linge umfasst
die wichtigen internationalen Transit- und Reisestrecken
sowie die lokalen Zufuhrbahnen. Die Tarife sind billiger
als in den meisten anderen europdischen Lidndern. In
Riga laufen insbesondere die grossen Linien aus Berlin,
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Kowno, Warschau, Moskau und Reval zusammen. Das
Strassennetz ist in immer weiterem Ausbau begriffen
und wird vor allem den modernen Erfordernissen des
Automobilverkehrs angepasst. Riga ist fermer dem
nordosteuropdischen Flugverkehrsnetz (Junkers) einge-
gliedert. (Linie Kénigsberg-Riga-Reval-Helsingfors). In
der Provinz besorgen zahlreiche Fern-Autobus-Linien
den lokalen Verkehr.

Sport und Vergniigungen. Fiir die verschiedensten
Sportzweige ist Lettland geradezu ein Dorado. Ganz
besonders kommt der Jagdliebhaber auf secine
Kosten. Die riesigen, dichten Wilder bergen so man-
ches edle ' Wild, sogar Elche sollen noch anzutreffen
sein. Mehr noch aber bieten die Seen und Siimpfe mit
inren geheimnisvollen Schilfdickichien, in denen seltene
Arten von Wasser- und Federwild hausen. Auch der
Naturfreund sollte sich nicht den einzigartigen Zauber
dieser riesigen, einsamen Wasserilichen mit ihrem rau-
schenden Rohricht und den seltsamen Naturlauten ihrer
aussterbenden Fauna entgehen lassen. Besonders ein-
drucksvoll durch seine Ausdehnung und Unberiihitheit
ist der Lubahnsee in Lettgallen. Der Scgelsport
steht natiirlich in einem Land mit so reichen Gelegen-
heiten in voller Bliite und gipfelt in den grossen alljihr-
lichen Regatten auf dem KiSezers (Stintsee) bei Riga,
der Diina und auf dem Meere bis zur Insel Rund. Der
Rudersport sammelt immer mehr Anhidnger um
sich, besonders seit die bequemen, leichten Paddelboote
aufgekommen sind, mit denen sich auf dem vielver-
schlungenen Seen- und Kanalsystem bei Riga hichst
lohnende Ausfahrten machen lassen. Der Wander- -
sport wird hauptsdchlich von der Jugend gepflegt,
wer ihm huldigen will, findet leicht Anschluss an eine
der deutschen Wandergruppen. Der «weisse Sports,
das Tennisspiel, wird in edelster Form gepilegt,
hat doch Riga einen internationalen Meister Macpherson
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in seinen Mauern. Jedes Jahr bringt interessante
Fassballwettspiele, zu denen ausgezeichnete
auslindische Mannschaften anreisen, um sich mit den
lettlindischen Crews zu messen. Der Winter bringt
wieder den Schlittschuhlauf und das Eisse-
geln, wie auch das neuerdings sehr beliebte Eis-
hockey.

Neben der Gelegenheit zur korperlichen Ertiichti-
gung bieten nun die Stidte und Kurorte Lettlands auch

Eine Hauptsehenswiirdigheit All-Rigas: das Schwarshdupterhaus.

eine Fiille der geistigen Anregung und des Vergniigens.
Theater und Konzerte, Museen und Vortrige,
Promenaden und Festlichkeiten, Ausstellungen und Mes-
sen gestalten das Leben und Treiben in Lettland dunsserst
abwechslungsreich. Doch sei betont, dass nicht wie an
anderen Kurorten der Welt der Kurbetrieb die miiden
Nerven des Erholungsuchenden zu sehr in Anspruch
nimmt. vielmehr hat in Lettlands Kurorten jeder Gele-
genheit, sich gidnzlich von dem Getriebe zuriickzuziehen
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und ausschliesslich ‘seiner Erholung zu leben. Diese
Moglichkeit, bei aller Kulturnihe doch véllige Ruhe und
sogar Einsamkeit zu geniessen, bildet einen Hauptanzie-
hungspunkt der lettlindischen Kurorte.

Die Einreise nach Lettland. Kurgiiste aus dem Aus-
lande geniessen zum Besuche des Rigaschen oder Libau-
schen Strandes, sowie der Heilbider Kemeri (Kemmern)
und Baldone (Baldohn) weitgehende Erleichterungen bei
der Einreise. Ein Einreisevisum wird von den lettlindi-
schen diplomatischen Vertretungen im Auslande nach
Ausfiillung eines Fragebogens (in zwei Exemplaren, ge-
biihrenfrei) in den allermeisten Fillen ohne jeden Ver-
zug erteilt. Nur bei Staatsangehérigen solcher Linder,
welche noch keinen Visenvertrag mit Lettland abge-
schlossen haben, sowie bei Inhabern von Nansenpissen
ist Riickirage in Riga erforderlich. (10—12 Tage, tele-
graphisch 2—3 Tage). Die Giiltigkeitsdauer eines Vi-
sums betrigt 6 Monate. Verlingerung des Visums am
Kurorte selbst durch die Polizeibehorde. Fiir Einreise-
visen haben die Angehdrigen nachstehender Staaten zu
entrichten: Frankreich, Italien, Schweiz, Dinemark, Finn-
land, Polen, Deutschland, Oesterreich, England, Litauen
und die. Tschechoslowakei — 10 Lat, Schweden — 20
Kronen, Norwegen — 25 Kronen, Belgien — 12 Lat,
Holland — 6 Gulden, SSSR — 15 Lat, Vereinigte Staa-
ten von Amerika — 10 Dollar, Staatenlose — 15 Lat.
Estlindische Staatsangehorige sind von der Entrichtung
frei.

Ein spezielles Ausreisevisum ist fiir Kurgédste bei der
Riickreise nicht erforderlich, das Einreisevisum gilt auch
fiir die Ausreise, sofern der Aufenthalt nicht ldnger als
sechs Monate gedauert hat. Nur bei lingerem Aufent-
halt ist ein spezielles Ausreisevisum zu losen (Gebiihr
2 Lat), wobei eine Bescheinigung des Steueramtes bei-
zubringen ist, dass die staatlichen Steuern bezahlt sind.
Jeder Angereiste unterliegt der polizeilichen Anmelde-
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pflicht innerhalb 24 Stunden. Diese Formalitdt wie auch
die polizeiliche Abmeldung bei der Abreise hat die Ho-
telverwaltung bezw. der Pensionsinhaber bezw. der
Hausbesitzer zu erledigen.

Reisewege nach Lettland. Fahrtdauer und Preise.

1. Eisenbahnfahrt:
I. KL II. K1, HLKL

Berlin-Riga . . . . . 23 Stunden Mk. 131.— 89.40 53.95
Warschau-Riga . . . 20 ,, Doll. 1440 960 6.15
Moskau- P e R | | 2 w —— 1365 6.75
Leningrad- Fpra . | | o w —.— 1050 4.05
Reval-Riga . . . . . 12 s " 6.15 410 205
: Emmo- i o 'i. 8 o 7— b5— 235

a;ummhde-ﬂerlin 38 - » 4425 3230 19.40

Stockholm - Riga via
Sassnitz-Berlin . . 50 » 6195 4115 25.60

2. Schiffswege:
Stettin-Riga: jeden Sonnabend. Fahrtdauer ca. 42 Stunden.

L Kl Mk. 65.—
Preise: II. ,, , 55— mit Verpflegung
1L ” ” 45—

Deck » 30 und 20 ohne

Stockholm-Riga: wochentlich. Fahrtdauer ca 42 Stunden.
Prei I Kl schw. Kr. 60.—
H- Kl ” " 50 e
Deck y 25—
Verpflegung 3.— schw. Kr. tiglich

Kopenhagen-Riga: wochentlich, Fahrtdauer ca 42 Stunden.
Preise: - Kl din. Kr. 70.—
VILKL 0 L —
Verpflegung 10.— Kr. tiglich

3. Luftwege.

RignRegal ~ 100 =l o TRl 2,5 Stunden 12.- Dollar
Riga-Helsingfors . . . . . . . . 4 5 18— ,,
Riga-Konigsberg . . . . . . . . 4 “ 18—

Geld und Preisverhiiltnisse. Lettland hat neben sei-
ner Naturschonheit, seinen Heilquellen usw. auch den
Vorzug, ein verhiltnismissig billiges Land zu sein. Die
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lettlindische Valuta ist der Lat, der gleich einem Gold-
franken ist und zu den anderen Valuten in folgendem
Verhiltnis steht (vorbehaltlich Kursschwankungen der
auslindischen Valuten) : 1 Lat (50 lettische Rubel) —
1 Schweizer Franken = 0.80 deutsche Reichsmark —=
55 franz. Franken = 10 engl. Pence = 5 ital. Lire =
0,70 schwed. Kronen — 6 tschechoslowak. Kr. — 05

Ein wichtiger Verkehrspunki: die Hauptpost su Riga.

holl. Gulden = 7,5 finn. Mark = 1,3 poln. Zloty = 72
estn, Mark = 2 litauische Lit — 0,4 Tscherwonez. —
in Riga zahlt man fiir ein Zimmer mit einem Bett in
einem besseren Hotel von Ls 3.— an aufwirts, fiir ein
Zimmer mit zwei Betten von Ls 5— an aufwirts. Fiir
Verpilegung gelten in Riga folgende Durchschnittspreise:
Mittagessen Suppe ca. — 40 Sant., jeder Gang ca 0.90
bis Ls 1.40. Abendessen a la carte von Ls 2—3. In der
Provinz billigere Preise, so z. B. in Césis (Wenden) ein
Hotelzimmer Ls 2—3. Am Rigaer Strande zahlt man fiir
ein Zimmer in einer Pension oder Hotel je nach Lage

12



und Einrichtung 50—65 Lat im Monat und fiir die Ver-
pflegung je nach Giite 5—15 Lat tdglich. Mablierte Vil-
len sin'd schon fiir Ls 200.— pro Saison zu haben, doch
kosten grissere, komfortable Villen in belebter und be-
vorzugter Gegend bis zu Ls 1500.— pro Saison. In der
Livlindischen Schweiz (Sigulda) sind die Pensionspreise
billiger wie am Strande. In Bad Baldone (Baldohn) sind

Zimmer schon von Ls. 1.— pro Tag an erhiltlich.

Rigas Zierde ist der prachtvolle Anlagenring rund wm die Alistadt.

Zimmer mit voller Verpflegung kosten im Sanatorium
bloss 4—6 Lat pro Tag. Bad Kemeri (Kemmern) ist
etwas teuerer.

Auskiinfte und Fahrkarten, erstere auch auf schrift-
liche Anfrage mit Riickporto, sind zu erhalten beim
Stadtkontor der Lettl. Staatseisenbah-
nen, Riga, Kalkstr. 36, Tel. 20339 und 21540 (ge-
offnet auch Sonntags von 9—I11 Uhr), ferner beim Rei-
sebiiro Baltischer Lloyd, Riga, Tirgonu
(Kauf-) Str. 22, Tel. 21550. Uber den Flugverkehr
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unterrichtet das Biiro der Lettl. Luftverkehrs-
gesellschaft, Riga, Hotel Bellevue, Rainisboulevard
Nr. 33, Tel. 20651. Das Biiro der Internationalen
Schlafwagen-Gesellschaft befindet sich in
Riga, L. Smilsu- (Gr. Sand-) Str. 8/10, Tel. 91713, Ab-
teilung auf dem Bahnhof Riga I., Tel. 91737.

Die beste und erschipfendste Auskunit iiber Lettland
als Reiseland erhilt man aus dem «Fiihrer durch Lett-
land» (B. Lamey Verlag, Riga, Brivibas ield 36)..

Mitten in den Anlagen erhebt sich die National-Oper.
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_ . Riga.
Die schone Hauptstadt Lettlands.

Der Fremde, der zu Kur- und Erholungszwecken
nach Lettland kommt, wird gewiss nicht verfehlen, die
prichtige Hauptstadt des Landes, das altberiihmte Riga,
eine ‘der bedeutendsten Hansastddte an den Gestaden der
Ostsee; die Napoleon I. eine «Vorstadt von London»
nannte, zu besichtigen, um so mehr, als alle wichtigen
Eisenbahnlinien aus dem Auslande den Anreisenden so-
wieso zuerst nach Riga bringen, von wo aus er sich
weiter nach dem Ziel seiner Reise begibt. Daher seien
hier einige Hinweise fiir die Besichtigung Rigas gegeben.

Mit einer Einwohnerzahl von 337.000 Seelen steht
Riga weit an erster Stelle unter allen Stadtem in den
baltischen Staaten und ist von jeher das geistige und
kommerzielle Zentrum fiir das ganze Gebiet am Bal-
tischen Meer gewesen. Riga ist Sitz der Regierung und
der wichtigsten Zentralbehiorden, sowie zahlreicher gros-
ser Industrie-, Handels- und Kreditunternehmen. Lett-
lands: bedeutendster Hafen. Eisenbahnknotenpunkt fiir
den Verkehr zwischen Westeuropa und Russland. Viele
Kultur- und Kunstdenkmiler. Sitz der auslidndischen
diplomatischen und konsularen Vertretungen.

In Riga miinden zusammen die Eisenbahnlinien aus:
Kowno, Warschan, Moskau, Leningrad, Reval, Liepaia
(Libau), und Ventspils (Windau). Imposanter Hafen mit
Schiffsverkehr nach allen bedeutenden europiischen
Hifen. Flugplatz auf der «Spilwe» (nahe der Vorstadt
llgeziem). Kostenlose Beforderung der Fluggiiste im
Auto zum Flugplatz ab Biiro der Lettl. Luftverkehrs-
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Stdtten der Geistesbildung: Das Kunstmusewm der Stadt Riga.

Gesellschaft.  Flussschiffahrt nach Riga-Strand, nach
Jelgava (Mitau) und die Diina aufwiirts.

Hotels und Restaurants: Hotel St. Petersbiurg, Hotel
de Rome, Hotel Frankfurt a. M., Hotel Imperial, Hotel
Bellevue, Restaurant Otto Schwarz, Restaurant Kleiner
Wohrmannscher Park.

Sehenswiirdigkeiten: Das Schloss, am Diinakai,
an der Stelle alter Ordensburgen im Jahre 1515 erbaut,
dient heute dem Staatsprédsidenten zur Wohnung, beher-
bergt ferner das Staatl. Kunstmuseum, das Staatl. histo-
risch-ethnographische Museum, das Staats-Archiv, etc.
Der Dom zu St. Marien, dlteste Kirche Rigas, in der
Hauptsache gotisch, mit prachtvollem Kreuzgang und in-
teressanten (Grabmonumenten. Neben dem Dom der Her-
derplatz mit dem Denkmal des Dichters. Das Parla-
mentsgebidude (Sitzungen des Parlaments jeden
Dienstag und Freitag um 5 Uhr nachm. wihrend der
Sessionsperioden, Eintritt gegen Ausweis beim Adjutan-
ten), Das Schwarzhiupterhaus, der interes-

16



Stdtten der Geistesbildung: Die Landesuniversitat Lettlands su Riga,

santeste Profanbau Rigas, im Stil der hollindischen
Renaissance aus dem 17. Jahrhundert, errichtet als
Vereinshaus der alten, geselligen Kaufmannsvereinigung
«Lobliche Kompagnie der Schwarzen Haupter», heute zu
Konzert- und Geselligkeitszwecken verwandt. Die
Petrikirche mit dem Wahrzeichen Rigas, dem
Petrikirchturm, dem hochsten aus Holz erbauten Turm
Europas, in schéonem Renaissancestil., Der Pulver-
turm, ein Rest der alten Stadtbefestigung, birgt heute
das Kriegsmuseum, Die National-Oper und das
National-Theater, reprisentative Bauwerke am
Anlagenring. Die Jakobikirche, neben dem Parla-
mentsgebiude gelegen, in der Hauptsache friithgotisch, ist
d_ie romisch-katholische Kathedralkirche. Die Grosse
und Kleine Gilde, in der Altstadt.

Bildungsstitten: Universitit, mit ca. 6000 Studenten.
Konservatorium und Kunstakademie. Staatliches
historisch - ethnographisches Museum,
enthélt eine einzigartige Sammlung lettischer Volkstrach-
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fen. Staatliches Kunstmuseum, die vollstindigste
Sammlung von Originalen lettischer Kiinstler. Das
Stidtische Kunstmuseum, vor allem gute
Niederlinder. Das Kriegsmuseum enthilt Erinne-
nmg'en aus der Zeit des Weltkrieges und der Befreiungs-
kimpfe Lettlands. Das Dom- Mus e um enthilt Samm-
lungen verschiedener wissenschaftlicher Vereinigungen,
darunter auch historisch interessante Sammlungen.

Spazierginge und Ausfliige: Auf der Stelle der alten
Stadtbefestigung zieht sich jetzt rings um die Altstadt
lings dem sogen. Stadtkanal der Anlagenring hin.
Schonster Aussichtspunkt des Anlagenrings der Bastei-
berg. Ferner der Brivibas- (Freiheits-) Boulevard und
die Anlagen um die russische Kathedrale. Der Woéhr-
mannsche Garten, mit prachtvollen Blumenparterres und
beriihmtem Rosarium (im Sommer Garten - Symphonie-
Konzerte). Der Viesturgarten, alte Alleen, moderne
Tennisplitze. Der Waldpark, ausserhalb der Stadt,
leicht und bequem mit dem Autobus erreichbar, ist eine
Villenkolonie im Kiefernwald lings den Ufern des stim-
mungsvollen KiSezers (Stintsees). Wassersport aller
Art. Pensionen fiir lingeren Aufenthalt.
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Die baltische Riviera.

Ostseebad Riga-Strand.

Es gibt wohl kaum eine europdische Grossstadt, die
wie Riga, so dicht vor ihren Toren ein so herrliches
Stiick Natur, eine so ausgezeichnete Gelegenheit, die
Stadtluft mit erfrischendster, gesiindester Freiluft- und
Sonnenkur zu vertauschen, besitzt. Kaum 2 bis
Stunden Bahnfahrt und wir sind auf der langen, schmalen
Landzuge, die sich zwanzig Kilometer westlich von Riza
in einer Ausdehnung von fiinfzehn Kilometern zwischen
dem Meere und dem Flusse Lielupe (Kurische Aa) hin-
zieht. In diesem einzigartigen, reichbewaldeten Diinen-
gebiet, das ca 2—3 Kilometer breit ist, befinden sich die
Villenorte mit ihren idyllischen in Wald und Parks ver-
strenten Sommerhduschen, die man unter dem Namen
«2iga-Strand» zusammenfasst. Hier findet man auf ei-
nem verhiltnismissig kleinen Raum alles vereinigt, was
das Herz begehrt: mondidnen Bade- und Kurbetrieb,
Strandleben, Sport, Symphoniekonzerte unter Leitung
auslindischer Meisterdirigenten, ' stille Winkel, gemiit-
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Zwischen dem Flusse Lielupe (Kur. Aa)...

liche Pensionen, nervenerfrischende Ruhe und erquik-
kende Waldluft. Dabei ist Riga-Strand iiberaus bequem
von der Stadt aus zu erreichen, so dass auch der in der
Stadt titige Geschiftsmann oder Beamte sich des
Abends an den Strand begeben kann, um einige Stunden
die reine Meeresluft zu atmen. Wihrend der Hochsai-
son verkehren die Ziige ab Riga in halbstiindiger Rei-
henfolge. Wer iiber mehr Zeit verfiigt, dem sei drin-
gend empfohlen, die Fahrt zum Strand auf einem der
Dampfer der Schiffahrisgesellschait Augsburg zu un-
ternehmen. Flugverkehr zum Strand wird eingerichtet.

Die einzelnen Orte von Riga-Strand, die aber. teil-
weise ganz ineinander aufgehen, heissen ihrer geo-
graphischen Reihenfolge nach: Priedaine (Kie-
fernhalt), Bulli (Bullen), Bulduri (Bil-
derlingshof), Edinburg, Maijori (Majo-
renhof), Dubulti (Dubbeln), Melluzi
(Karlsbad) und Asari (Assern). Das Klima
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und dem Rigaschen Meerbusen (Flugseugaufnahme)...

des Rigaschen Strandes ist ein mildes Wald-Seeklima.
Die mittlere Meerstemperatur betrdgt ca. 18 Grad
Celsius, der Salzgehalt des Rigaschen Meerbusens

erstrecki sich das kostliche Seebad Riga.Strand...



mit seinen Diinen,...

etwa 0,7%. Der Wellenschlag ist zwar nicht so leb-
hait wie am offenen Meere, aber doch kriitig und an-
regend. Der Strand ist flach und sehr feinsandig, so-
dass er besonders fiir die Kinder ein Paradies darstellt.
Die hohen Diinen mit ihrem Waldbestand, die sich gleich

seinen reizengen Sommervillen. ..
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seinem munteven Badeleben ...

hinter dem eigentlichen Strand erheben, gewihren
Schutz vor Win'd. Aus dem oben gesagten geht her-

und seinen komforiablen Restaurants (S:epavillon Edinburg ) ...

vor, dass das Ostseebad Riga-Strand ganz besonders
geeignet ist fiir erholungsbediirftige, itberarbeitete Be-
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rufsmenschen, Rekonvalescenten, Blutarme, Nerven-
schwache, Rheumatiker. Fiir Gelegenheiten zu warmen
Seebiddern ist gesorgt. Wer Seebidder nicht vertrigt,
der findet in der klaren, breiten Lielupe (Kurische Aa)
prichtize Gelegenheiten zu Flussbiddern. Auch der

und Hotels (Edinburg).

Wassersport ist ganz besonders auf diesem Flusse hei-
misch. Fiir Leidende befinden sich am Strande grosse
Sanatorien nach modernsten Grundsitzen eingerichtet,
56 besonders das Sanatorium «Marienbad» (Leiter Dr.
Th. v. Botticher) in Majori (Majorenhof) und das Sa-
natorium Edinburg (Dr. Fischmann). Hier finden simt-
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Badekabinen in Bulduri [ Bi!der[r'ugsfmf).

liche Methoden der Kurbehandlung wie Mineral- unC
Kohlensaure Bider, Schlamm- und Moorpackungen, elek

Der Wassersport ist auf dem Flusse heimisch,
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trische und Lichtbehandlung usw. usw. Anwendung.
Spezialirzte wohnen wihrend der Saison zahlreich am
Strande. Das Honorar betriigt 10—20 Lat pro Konsul-
tation. :

Der Kurgast sucht entweder eine der zahlreichen
und vorziiglichen Pensionen auf, oder aber mietef sich
filr die ganze Saison eine der reizenden mdoblierten
Villen, die in reicher Auswahl zu haben sind. Bulduri
(Bilderlingshof), Edinburg und Majori (Majorenhof) gel-
ten als die luxuridseren Kurorte, in denen grosser Kur-
betrieb und bewegtes Badeleben herrscht. Stille -und
Ruhe findet man mehr in Bulli (Bullen), MelluZi (Karls-
bad) und Dubulti (Dubbeln). In letzteren Orten befin-
Jden sich grosse Erdbeerplantagen und man ergreift
gerne die Gelegenheit zu einer rechten Erdbeerkur-

Auskiinfte im Auskunftsbiiro Riga-Strand, in Dubulti
(Dubbeln), MelluZu ield 24.

Pensionen: Bulduri (Bilderlingshof): Hotel Bul-
duri, Pension «<Tannenvilla», Pension «Strandhof». Edin-
burg: Hotel Kurhaus, Hotel Edinburg, Pension
Krewitz, Pension Gaika, Pension Nelsbach, Pen-
sion Kaplan, Majori (Majorenhof): Pension
Mischke, Pension Kramer, Hotel Seepavillon, Ho-
tel Majori.i Dubulti (Dubbeln): Hotel Eu-
ropa, Pension Nicis. MelluZi (Karlsbad): Pension
Ananjew. Asari (Assern): Hotel Kurhaus.

Am Meeresstrande rechts der Diina.

Vecakis (Wezahken), Neibade (Neubad), Pabaii
(Pabbasch).

Rechtsseitizg der Diinamiindung erstreckt sich ebenso
wie linksseitig ein schoner feinsandiger, flacher Strand,
der einige kleinere Badeorte auiweist. Vecakis (Wez-
ahken) ist erst seit einigen Jahren als Badeort beliebt
geworden und- befindet sich jetzt in stetigem Aufstieg.
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Wanderdingn am Meere.

Zu erreichen ist der Ort mit dem Damipfer ab Riga durch
einen Arm des Stromdeltas. Vecakis (Wezahken) hat
den besonderen Vorzug, durch hohe, bewaldete Diinen
vor den rauchen Seewinden geschiitzt zu sein. Auch
bieten sich viele Gelegenheiten zu Ausfligen in das @
Hinterland, so u. a. zu den geologisch interessanten .
Wanderdiinen.

Dreissig Kilometer nordlich von Vecakis (Wez-
ahken) liegt der idyllische Badeort Neibade (Neubad),
friither die Sommerfrische der livlindischen Gutsbesitzer.
Unweit davon liegt PabaZi (Pabbasch), ein natur-
schoner Ort, der aber unter dem Kriege ziemlich ge-
litten hat. Der besondere Vorzug dieser Orte besteht
in recht kriftigem Wellenschlag, ausgedehntem, pracht- °
vollem Kiefernwald und einer reizvollen Umgebung.
Wer Ruhe und ldndliche Stille verbunden mit wiirzi-
gem Seeklima und ozonreicher Waldluft will, wird bei !
nicht zv hohen Anspriichen an Luxus und Komfort an
diesen Orten voll und ganz auf seine Kosten kommen.
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Liepaja (Libaw): im Hafen herrscht das ganse Jahr hindurch reger
Verkehr.,

Ostseebad Liepaja (Libau).

Wenn man von Liepaja (Libau) spricht, so denkt
man in erster Linie an seine Bedeutung als zweitgrosster
Hafen Lettlands, an seine Industrie und seinen Handel,
auch an den Kriegshafen, "den Russland dort errichtet
hatte. Die wenigsten aber wissen, dass Liepdja (Libau)
auch ein geradezu ideales Seebad ist. Die bevorzugte
landschaftliche Lage der Stadt zwischen dem Meere und
dem «Kleinen See», die iippigen Wilder ringsum, 'der
flache, sonnige Strand mit seinem glatten, weissen Sand-
boden pridestiniert Liepaja (Libau) dazu, ein belieb-
ter Kur- und Badeort zu sein. Im Gegensatz zum Ri-
gaschen Strand, der von den sanfteren Wellen 'des Ri-
gaschen Meerbusens bespiilt wird, liegt hier der Strand
den frischen, kriaftigen Wogen der Ostsee offen. Der
Salzgehalt betrigt durchschnittlich 6,94 pro Mille, bei
den hiufigen SO-Winden sogar 8 pro Mille. Die reine,
ozonreiche Wald- und Seeluft ist ungemein erfrischen'd
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Lispaja (Libau): Im Kurhauspark,

und nervenstirkend. Die mittlere Jahrestemperatur der
Luft betrdgt 8,2 Grad Celsius. Die mittlere Sommer-
temperatur ist 19,4 Grad Celsius (Zoppot 15,5 Grad
C. Die Temperatur des Seewassers in offener See
betrdgt im Juni 13,1 Grad C., im Juli 15,5 Grad und
im August — 16,7 Grad C. Neben den natiirlichen
Heilmitteln an Licht, Luft, Sonne und Wasser verfiigt
Liepaja (Libau) auch iiber eine modern eingerichtete
Wasserheilanstalt, in der u. a. folgenden kiinstlichen
Heilmittel appliziert werden: warme Seebider, Fichten-
nadelbdder, Kohlensdure-, elektrische-, Licht-, Dampi-
und Moorbider. Der Gebrauch dieser Kurmittel wird
fiir folgende Krankheiten angewandt: Nervenerkrankun-
gen, Neuralgie, Herzkrankheiten, Magen- und Darmer-
krankungen, Bleichsucht und Blutarmut, chronische
rheumatische Leiden, Muskellihmungen, Schwichezu-
stinde nach geistiger und korperlicher Uberanstren-
gung etc,
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Liepdja ( Libau): Abendspasiergang auf der Mole,

Liepdja (Libau) verfiigt iiber ein prichtiges Kur-
bkaus mit Lese- und Musikzimmern, das von einem
schonen Park umgeben ist. Wihrend der Saison fin-
den im Kurhaus Theaterauffiihrungen, Konzerte, Tanz-
abende usw. statt.

In unmittelbarer Nidhe von Liepdja (Libau), 'dicht
am Strande von Wald umgeben, ist die Villenkolonie
Bernaten entstanden, die den Anfang zu einem beliebten
Seebad darstellt. Die Besucherzahl des Ostseebades
Liepaja (Libau) ist heute noch nicht gross, steigt aber
von Jahr zu Jahr.

Die Preisverhiltnisse in Liepaja (Libau) sind sehr
giinstige. Wohnung und Verpflegung stellen sich etwa
s0: ein mobliertes Zimmer kostet Ls. 12— pro Monat,
Ein Mittagessen von drei Giéngen in einer Pension
kostet durchschnittlich Ls 1, im Abonement noch billi-
ger. Die Badetaxe ist sehr missig.
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Zu Sport aller Art bietet Liepaja (Libau) reichliche
Gelegenheit- Besonders ist der «Kleine See», der aber
durchaus nicht klein ist, sondern sich kilometerweit er-
streckt, ein ideales Feld fiir Ruder- und Segelsport.

Liepaja (Libau) ist per Bahn entweder iiber Riga
oder direkt durch Litauen (mehrmaliges Umsteigen) zu
erreichen. Der erstere Weg ist vorzuziehen. Oder aber
man benutzt eine der regelmissigen Schiffsverbindun-
gen von einem der deutschen Ostseehifen aus.

Hotels: Kurhaus, Petersburg, Rom, Kronstadt, Eu-
ropa, Berlin.

Sehenswiirdigkeiten: Theater mit Schauspiel und
Oper, Parks Aspasiahain und Friedrichshain. Lohnen-
der Ausflug nach der Burgruine von Grobin.

Bernaten bei Liepaja (Libau),
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Zwei heilkraftige Kurorte.

Staatliches Moor- und Schwefelbad Kemeri
(Kemmern.)

Unter den Heilbddern Leitlands nimmt Kemeri
(Kemmern) den ersten Rang ein, ja, sein Ruf ist weit
iiber die Grenzen des Landes hinaus gedrungen und
Tausende von Kurgiisten aus aller Welt suchen alljdhr-
lich Heilung bei den heilkrdftigen Quellen Kemeris
(Kemmerns). Der Badeort liegt an der Bahnlinie von
Riga nach Ventspils (Windau) ca 45 km von Riga ent-
fernt, ist also bequem zu erreichen. Der Ort liegt mit-
ten in einem grossen Waldpark, der die rauhen Winde
abhilt. Kemeri (Kemmern) liegt nicht unmittelbar am
Meeresstrand, infolgedessen ist das Klima dusserst

LPartie aus dem Kurpark,



Ein Spasierweg durch dem Waldpark von A:smen' (Kemmern)

mild. Zum Strande fiihrt ein Motortram, sodass
auch die Gelegenheit zu Seebddern bequem geboten ist.
Beriihmt aber und beliebt ist Kemeri (Kemmern) in er-
ster Linie durch seine unvergleichlichen
Heilgquellen Die natiirlichen Heilmittel des Bades
sind ‘Alkalische Schwefelwiisser und Schwefel-Tori-
Moor. Kiinstliche Heilmittel bestehen in Schwefelsalz,
Schwefel-Fichtennadel-Extrakt, Kohlensdurebidern etc.
An Heilquellen ziahlt Kemeri (Kemmern) acht, von denen
zwei vor allem in Betracht kommen. Die Analyse die-
ser beiden Quellen ist folgende:

Quelle 1. Quelle IV.

Kalium chlorid - . . . . . 0,0019 0,002325
Natrium chlorid . . . . . . 0,005351 0,005864
Natrium jodid . . . . . . 0,000023 0,0000023
Natrium sulfat . . . . . . 0,12237 0,120916
Ammonium chlorid . - . . 0,005082 0,005076
Calclim salfat = .. 5 o .0 1,71994 1,721224
Calcium hydrophosphat . . 0,00017 0,00001708
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Die grosse, neue Badeanlage des Kurories,

Eine Badekabine I, Klasse,



Eine Wandelhalle im Kurgebdude,

: Quelle L Quelle IV.
Calcium hydrocarbonat . . 0,08314 0,094849

Calcium hydrosulfid . . . 0,030217 0,026582
Magnesium hydrocarb. . . . 0,20861 0,207918
Ferrohydrocarbonat . . . . 0,01336 0,013996
Mangano hydrocarbonat . . 0,006206 0,006493
Metakieselsiure SR a5 Ly 0,01586
Freies Kohlendioxyd . . . 0,528 0,526
Freier Schwefelwasserstoff . 0,0255 0,02503
2,753 2,681

Die Schwefelquellen Kemeri (Kemmerns) gehiren
zu den kalten Quellen (+7,2 C) und sind ausgezeichnet
durch starken Schwefel-, Schwefelwasserstoff- und Koh-
lensiuregehalt, Die Radioaktivitit der Quelle I ist
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gleich 1,08 (nach Mache). Folgende Krankheiten wer-
den mit oft geradezu iiberraschendem Erfolge in Ke-
meri (Kemmern) behandelt: Rheumatismus der Muskeln
und Gelenke, Gicht, nervidse Stérungen, organische
Nervenkrankheiten (Neuralgien, Neuritiden), Lihmun-
gen und Riickenmarks-Krankheiten, Frauenkrankheiten,
Menstruationsstérungen, Erkrankungen der weiblichen
Geschlechtsorgane, Exudate nach Pleuritis, Appendi-
citis etc. Verletzungen, atonische Geschwiire und
chronische Hautkrankheiten, Scrofulose und Knochen-
tuberkulose, sowie Gelenktuberkulose in iden ersten
Stadien. Chlorose, Syphilis im chronischen Stadium
mit Komplikationen, Erkrankungen der Genitalorgane,
Katharre der Urathra, der Blase und der Prostata.
Chronische Vergiftungen mit Metallen (Bleivergiftung
und namentlich Quecksilbervergiftung).

Die Preise in Kemeri (Kemmern) sind missig, es
wird eine geringe Bade- und Kurtaxe erhoben.

Auskiinite: Badeverwaltung, Sprechstunde téglich
von 9—3 Uhr. Direktor der Badeverwaltung Dr. E.
Dzinters.

Pensionen: Kurhaus, Bach, Behrmann, Grube,
Neumann, Waldeck.



Der Liliensee, einer dev vielen, hervlichen Punkte in der Umgebung des
Bades Baldone (Baldohn)

Staatliches Moor- und Schwefelbad Baldone
(Baldohn).

Der ilteste Kurort Lettlands, reizvoll inmitten scho-
ner Wilder gelegen. 34 Kilometer von Riga entfernt,
15 Kilometer von der Eisenbahnstation Ikskile (Uexkiill),
mit welcher Baldone (Baldohn) durch eine Schmalspur-
bahn verbunden ist. Ausserdem im Sommer Autobus-
verbindung mit Riga. Die Mineralquelle des kleinen,
aber sehr angenehmen Kurortes zihlt ebenso wie die
Quellen von Kemeri (Kemmern) zu den kalten, alkali-
schen Schwefelwassern und hat in ‘der Zusammen-
setzung wie in der Wirkung viel Aehnlichkeit mit den
Quellen von Kemeri (Kemmern). Auch Moorerde wird
zu Kurzwecken verwendet, da diese einen hohen Chlor-

39



und FEisengehalt aufweist. Die Analyse der Quelle ist
folgende: (auf 1000 Teile Schwefelwasser):

Schwefelsaures Natron ST 0o

% Kali s 20 e N

£ Calehmm' - - . 1,7452

5 Magnesium . . . 0,1458
Chlormalsiom o0 2 S 2oL 0w D 0B8
Doppelkohlensaures Calcium . . . 0,3345
Bsenavdul’ . Tl LS S e e 500y
Tonerde o A e ISR ke ST o 0000
Kieseleanre o8 et L 00148
Freie Kohlensiure . . . . . . 0,1401
Freier Schwefelwasserstoff . . . 00142

Die Heilwirkung 'der Quelle erstreckt sich auf
chronischen Gelenkrheumatismus, Muskelrheumatismus,
Gicht, Podagra, Neuralgie, Ischias, Lihmungen und
Riickenmarkserkrankungen, Neurasthenie und Hysterie,
Bleichsucht, Scrofulose, Rachitis, Knochentuberkulose,
chron. Hautkrankheiten, Syphilis, chronische Metall-
vergiftungen, Frauenkrankheiten, Himorrhoiden.

Baldone (Baldohn) ist aber auch ein vorziiglicher
Luftkurort mit einer landschaftlich entziickenden
Umgebung, sodass es iiberhaupt als Sommerfrische sehr
zu empfehlen ist. Gelegenheit zu Flussbidern ist in der
Kekava (Keckau) gegeben. Es kommt hinzu, dass die
Preise un'd Taxen in Baldone (Baldohn) recht missig
sind. Fiir Einzelzimmer in Privathdusern zahlt man von
1 Lat an tiglich. Zimmer mit voller Verpflegung im
Sanatorium kosten nur 4—6 Lat pro Tag.

Auskiinfte durch die Badedirektion (Direktor
Dr. Kleinberg).

Pensionen: Sanatorium Dr. Kleinberg, Pension
Morrisonshof, Pension Fromm.
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Sigulda (Segewold)' hat einen schmucken, neuerbauten Balnhof,

Die Livlandische Schweiz.

Sigulda (Segewold), Krimulda (Kremon),
Turaida (Treyden).

Eine der schonsten Perlen Lettlands ist die idyl-
lische und liebreizende Fluss- un'd Hiigellandschaft ent-
. lang der Gauja (Livl Aa) bei den Orten Sigulda (Sege-
wold), Krimulda (Kremon) und Turaida (Treyden), die
man unter dem Namen <«Livlindische Schweiz» zusam-
menfasst. Gewiss ‘darf man dabei nicht an die Schnee-
berge und die blauen Seen der wirklichen Schweiz den-
ken, eher erinnert diese Landschaft an den Thiiringer
Wald oder an die Vorberge des Jura, mit denen sie die
iippige Waldvegetation, die Lieblichkeit der Ausblicke
und Landschaftsbilder und die bequeme und lohnende
Maoglichkeit des Wanderns gemeinsam hat. Historie und
Natur vereinigen sich, um dies romantische Fleckchen
Erde interessant und reizvoll zu gestalten.
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Die Ordenskomturei von Sigulda (Segewold) ist die schinste und
beriihmteste Ruwine des Landes,

Die Verbin’dung ist sehr gut, man erreicht die Sta-
tion Sigulda (Segewold) in knapp zwei Stunden Bahn-
fahrt von Riga aus (Strecke Riga-Walk).

Unterkunft findet man in der Livl. Schweiz jeder-
zeit. Um sicher zu gehen, auch in der Hochsaison ein
Zimmer zu erhalten, ruft man am zweckmissigsten vor-
her von Riga aus telephonisch an. Komfortable und
erstklassige Unterkunit findet man u. a. in den Pen-
sionen Priedit, Nachtigal, Hotel Segewold, Schweizer-
haus, Hotel Kukurs etc. Missige Preise.

Sigulda (Segewold) ist, wie schon erwihnt, die
Bahnstation der Livldndischen Schweiz. Neues Schioss,
ehemals dem Fiirsten Krapotkin gehorend, jetzt im Be-
sitz des Lettischen Schriftsteller- und Journalisten-Ver-
bandes, enthiilt jetzt eine Fremdenpension. Herrlicher
Schlosspark mit Ruine der Ordenskomturei. Pracht-
volle Aussicht auf das Tal der Gauja (Livl..Aa) unld die
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Ein Blick auf das liebliche Tal der Gauja (Livl, Aa),

gegeniiberliegenden Hohen. Im Tal reizende Spazier-
giinge dem Fluss entlang. Den Ubergang iiber den
Fluss vermittelt ein origineller Prahm. Verschiedene
romantische Hohlen, so die Gutmannshéhle (Sage von
der Rose von Turaida), die Teufels- und die Raben-
hohle. Gegeniiber Sigulda (Segewold) auf dem anderen
Hochufer des Flusses liegen die Ortschaften und

Schlésser von Krimulda (Kremon) und Turaida
(Treyden).

Krimulda (Kremon) erreicht man anf schattigen
Waldween. Alte Burgruine, neues Schloss, das dem
Lettl. Roten Kreuz eingeriumt ist. Bei der Ruine der
Domkapitelburg liegt ‘das Hotel «Schweizerhaus», wo
man komfortable Unterkunft findet. In der Umgebung
von Krimulda (Kremon) Uberreste heidnischer, livi-
scher Wallburgen.

Turalda (Treyden) griisst schon von weitem mit dem
trotzigen_ Hauptturm seiner Burgruine, ebenfalls eine
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alte Domkapitelburg, 1776 niedergebrannt. Das neue
Schloss ist heute ein Lehrererholungsheim.

Das ganze Gelidnde der Livl. Schweiz ist zum Na-
tionalpark erklirt worden, aber ohne Beschrinkungen
der Bewegungsireiheit der Sommergdste.

Sehr malerisch un'd schon ist auch das Stddtchen
Ceésis (Wenden), das von der Livlindischen
Schweiz aus in kurzer Bahniahrt zu erreichen ist. Die
Stadt, die heute so gemiitlich und ruhig am Fuss des
Schlossberges liegt, war der Schauplatz vieler wilden
Kéidmpie in grauer Vergangenheit, von der noch die
kiinstlerisch schonen Ruinen der alten Burg aus dem
13. Jahrhundert zeugen. Von 'den Bewohnern der Stadt
geht die Sage, dass sie im XII. Jahrhundert, vor die
Wahl gestellt, sich den Horden Iwans des Schreck-
lichen zu ergeben oder unterzugehen, Pulver in ihre
_ Keller legten.

Der Bergfried der Ruine von Twraida (Treyden),



Dis Ruinen des Bischofsschlosses von Césis (Wenden) seugen von der
bewegten Geschichte der Stadt.

Cesis (Wenden) ist iibrigens eine beliebte Sommer-
frische. Ringsum sind Sommervillen errichtet, die rei-
zend an den waldigen Abhingen der Hiigellandschaft
verteilt liegen.

An derselben Bahnstrecke noch weiter zur estrfischen
Grenze hin liegt das Stidichen Valmiera (Wol-
mar), das seinen Namen von der Sage herleitet, dass
hier die Fahne des Didnenkonigs Woldemar, der «Danc-
brog», vom Himmel gefallen sei. Valmiera (Wolmar) ist
die einzige Stadt Lettlands, die ginzlich vomn Kriege ver-
schont blieb. Landschaftlich zdhlt sie zu den schonsten
Punkten Livlands.
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Auf dem Wege nach Ogre (Oger) sicht man rechts und links der Bahn
viele neuerrichlete Bauernhafe.

Ogre (Oger).

Dieser Wald- und Luftkurort mit seiner schénen, im
Wiederaufbau begriffenen Villenkolonie dient den Ri-
gensern als Sommerresidenz. Eine ganze Reihe komfor-
tabler Pensionen ermoglicht auch dem, der nicht ein
eigenes Landhaus besitzt, bequemen und erholungs-
reichen Aufenthalt in diesem reizenden Kurort. An den
Ufern des nicht sehr tiefen, aber rasch fliessenden Oger-
flusses gelegen, zeichnet es sich vor allem 'durch ein
unvergleichlich frisches, gesundes und staubfreies Klima
aus, weshalb er auch vielfach von Lungenleidenden aui-
gesucht wird.

Man erreicht Ogre (Oger) sehr bequem und rasch
von Riga aus, da es nur 34 Kilometer weit an der Bahn-
strecke Riga-Daugavpils (Diinaburg) liegt.

In der Umgegend von Ogre (Oger) mit den prich-
tigen, ausgedehnten Fichtenwildern lassen sich viele
lohnen'de Spazierginge machen, auch sind historisch
interessante, altlettische Burgberge in der Umgebung
Ogres anzutreffen.

Pension Vierhuff-Wolferz u. a.
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Eine Herzogsstadt als Sommerresidenz.
Jelgava (Mitau).

Wer kennt und liebt nicht den Zauber der kleinen
Stadt? Noch dazu, wenn diese Stadt und ihre Um-
gebung voller historischer Erinnerungen, voller Ahnun-
gen verblassten Glanzes, vergangenen Ruhmes steckt?
Es gibt sicher viele, die anstatt ldndlicher Langewecile
oder mondéinen Kurbetriebes licber dies dritte wéhlen:
Sommeraufenthalt in einer kleinen, interessanten Stadt.
Und da bietet gerade die alte Residenz der Herzige von
Kurland, Mitau (lettisch Jelgava), so ausser-
ordentlich viel des Schinen und Angenehmen. In einem
der gemiitlichen alten Hotels ist bequem und billig Un-
terkunft zu finden, oder aber man mietet sich bei Pri-
vaten ein. Die Stadt liegt malerisch am Ufer der Liel-
upe (Kurl. Aa), die wvon hier an abwirts fiir grosse
Schiffe fahrbar ist und regen Dampferverkehr hat (Riga-
Jelgava (Mitau) per Dampfer ist fiir solche, die Zeit
iibrig haben, eine sehr lohnende und schéne Dampfer-
tour). Die Ufer des Flusses und der dort einmiindenden
Drixe laden zu genussreichen schattigen Spaziergingen
ein, die blanke Wasserfliche lockt zu Ruder- und Segel-
sport, dem die Bewohner der Stadt eifrig huldigen. Aus
dem buschigen Griin eines Parks jenseits der Drixe aber
blinken die weissen Mauern des einstigen Herzogs-
schlosses hervor, erbaut von dem beriihmten
Baumeister des Barock, dem Grafen Rastrelli,
der auch das herzogliche Lustschloss Ruhental
(Rundale) unweit der Stadt errichtet hat. Leider
sind diese beiden Denkmiler einer prachtliebenden und
kunstsinnigen Epoche der Landesgeschichte  teilweise
Opfer des letzten Krieges geworden. Es stehen heute
nur noch die Umfassungsmauern, aber auch diese geben
noch eine guten Begriff von der imposanten Grosse und
klassischen Schonheit des Baustils. Ubrigens wird das
Schloss in Jelgava (Mitau) vor weiterem Zerfall be-
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Eine originelle Holsbriicke fiihrt in Jelgava (Mitau) von der dtadi siber
die Drize sum Schlosspark,

wahrt und mit der Zeit wieder ausgebaut. In dem einen
Seitenfliigel des Schlosses befindet sich die Herzogs-
2ruft. Wihrend der Herrschaft der russischen Bol-
schewisten wurde die stille Gruft zu einem zweiten
St. Denis, die Pliinderer brachen die Sarkophage auf,
raubten die Kostbarkeiten und stellten die Mumien der
einstigen Herrscher Kurlands als Schiessscheiben an die
Wand. Heute sind die Uberreste der Herzoge wieder
pietitvoll ihren Sarkophagen einverleibt und die Gruft
ist verschlossen.

Die Stadt selbst enthdlt sehr wviel Altertiimliches
und historisch Interessantes, insbesondere aber muss
das Kurl. Provinzial - Museum hervorge-
hoben werden, das eine ausserordentlich wertvolle
Sammlung von Erinnerungen an die Prihistorie Kurlands,
an die gliickliche Herzogszeit, an Elise von der Recke
u. a. m. enthilt. Auch eine Uhr Ludwigs des XVIII.
ist darunter, der als Emigrant im Schlosse geweilt hat.

Die Umgebung Jelgavas (Mitaus) bietet Gelegen-
heit zu vielen schonen Ausfliigen, .so nach Paulsgnade,
Schwedthoi etc.
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Zwischen bewaldeten Horhuy}-rw eilt der Diinastrom lalwdrits,

Eine schone Flussfahrt.

Das Diinatal zwischen Plavinas (Stockmanns-
hof) und Koknese (Kokenhusen).

Da, wo der miichtige Diinastrom den Kalkstein-
riegel durchbricht, der als langgestreckte Hiigelreihe sich
von Estland her bis ins litauische Gebiet hinein aus-
dehnt, ist eine der malerischsten und romantischsten
Landschaften Lettlands. Von Riga aus fidhrt man nach
der 112 Kilometer entfernten Station Plavipas (Stock-
mannshof), an der Strecke Riga-Daugavpils (Diinaburg)
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Das romantische Persetal, im Hintergrinde die Ruine von Koknese
(Kokenhusen),

wo man Unterkunft in einem statilichen Gasthofe findet.
Der niichste Tag ist dann der Fusswanderung am Ufer
der Diina abwirts gewidmet, oder aber man unternimmt
die sehr lohnende Flussfahrt bis Koknese (Kokenhusen).
Die notigen Auskiinfte iiber die Bootpartie holt man
zweckmissig vorher im Stadtkontor der Lettl. Staats-
eisenbahnen Riga, Kalkstrasse 36, ein. Die Fahrt in
einem kleinen Boot (bis 15 Personen) kostet 40 Lat, in
einem grossen Boot (bis 25 Personen) kostet 50 Lat.
Die Diina eilt zwischen den hohen, zerkliifteten Kalk-
felsen kataraktartig dahin, malerische Ausblicke tun
sich vor den Reisenden auf und ganz besonders fesselt
das Auge der «Staburags» (S#ulenstein), ein hoher Fel-
sen aus Tuffstein, von dem stindig Wassertropfen her-
abrieseln. Er heisst deshalb auch der «weinende Fels»
und ist der Gegenstand vieler Sagen.

Der Weg nach Koknese ((Kokenhusen) fiihrt uns
‘auch an der Perse-Miindung voriiber, einem munteren
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Die Sechlossruine von Koknese (Kokenhusen).

Nebenfluss der Diina, der kurz bevor er sich in den
Strom ergiesst, eine hochromantische Schlucht durch-
eilt und einen Wasserfall bildet. Koknese (Kokenhusen)
selbst liegt sehr malerisch, besonders die alte Burg-
ruine am hohen Ufer des Stromes. In der Umgebung
Kokneses (Kokenhusens) finden Sommergiste in zahl-
reichen Villen Aufnahme.
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Wo Kurland am schonsten ist!

Die Kurische Schweiz.

«Kurland — du Gotteslindchen» singt 'das lettische
Volkslied. Und wahrlich, es ist ein gesegnetes Stiick
Land, das dem erholungsuchenden Gast besonders viel
zu bieten hat. Wer so recht ins Herz von Kurland ein-

Das gemiitliche Stdidichen Kandava (Kandau) ist der Mittelpunkt der
wKurischen Schweis®.
dringen will, dem sei der Besuch der «Kurischen
Schweiz» empfohlen. Man hat ‘dort vielleicht nicht
all den Reisekomiort wie sonst um sich, geniesst da-
fir aber doppelt den Zauber friedlichen Landlebens und
reiner, unberiihrter Natur. Die <«Kurische Schweiz»
nennt man die Gegend des Abava- (Abau-) Tales von
Kandava (Kandau) bis Sabile (Zabeln). Im alten
Stadtchen Kan'dava (Kandau) gibt es auch eine heil-
kriftige Schweielquelle, die Minderbemittelten Gele-
genheit zu wohltuender Kur gibt, da Kandava (Kandau)
dusserst wohlfeil ist und man dort fiir billiges Geld
freundliche Unterkunft in einer Familie findet. Wer
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den Trubel ‘der grossen Badeorte nicht liebt, der zieht
unbedingt Kandava (Kandau) vor. Das Stiddtchen wird
iiberragt von einer Ordensburgruine, auch findet sich
dort ein alter Burgberg. Eine der schionsten Wande-
rungen, die man in Lettland machen kann, nimmt in
Kan'dava (Kandau) ihren Anfang, nimlich die prichtige
Tour durch das Abautal bis Sabile (Zabeln) und die bei-
den Seitentdler der Abava (Abau), die Ammul und die
Immul. Fiir riistige Fussginger ist diese Wanderung in
zwei Tagen bequem zu bewiltigen.

Reiseziele in Lettgallen.

Diese ostlichste Provinz Lettlands, die unmittelbar
an Riterussland grenzt, ist zwar als Reise- und Tou-
ristenland noch nicht so bekannt, wie etwa Kurland
oder Livland, bietet aber an Naturschénheiten und Ei-
genart des Milieus mindestens ebenso viel wie jene.
Ein Abstecher nach Lettgallen ist darum jedem Be-
sucher Lettlands dringend zu raten. Freundliche Fiih-
rung und Beratung findet er an Ort und Stelle jederzeit.

Von dem grossten und imposantesten Gewiisser
Lettgallens, dem wvon Jigern bevorzugten Lubahn-
see, war bereits zu Anfang dieser Schrift die Rede.
Aber Lettgallen ist im wahrsten Sinne des Wortes ein
«Land der tausend Seen» und so stosst der Natur-
freund dort auf Schritt und Tritt auf neue, iiberraschende
Landschaftsbilder; uralte Forste spiegeln sich in stillen
Wasserflichen; herbe, melancholische Heide- und Moor-
gegenden wechseln mit friedlichen, fruchtbaren Aeckern
und Wiesen. Als Standquartier fiir Ausflige in das
Herz Lettgallens wihlt man am Besten das Stidtchen
Reézekne (Rositten, russisch Reshitza).
Unterkunft im Hotel Imperial, Vienibas- (Einigungs-)
S‘tr. 17, Tel. 1-32.

- -



Ein Jagerparadies sind die weiten Walder Lellgallens,

Die Hauptstadt Lettgallens, Daugavpils (Dii-
nabur g), ein Knotenpunkt des Verkehrs nach Russ-
land und Polen, besitzt in ihrer Umgebung aufwirts
der Diina den reizenden Erholungsort Pogulijanka.
Idyllische Lage, herrliche Umgebung, preiswerte Un-
terkunft und Verpflegung sind die besonderen Vorziige
dieser Sommerfrische, die sehr bequem zu erreichen
ist. Ein Kurhaus bildet den Mittelpunkt des geselligen
Lebens, ferner birgt Poguljanka ein sehr schénes Schloss
mit grossem Park, das ehemals der Sitz der Grafen
Platen-Sievers war. Auch in der Umgebung Poguljan-
kas sind viele Herrensitze und Seen, die das Ziel loh-
nender Ausfliige bilden.

Eine gewisse Beriihmtheit geniesst die Grenzsta-
tion Silupe in Lettgallen und ihr russisches Vis-a-vis
Sebesch, wo die grosse Eisenbahnlinie Riga-Moskau
von lettlindischem in riterussisches Territorium iiber-
tritt. Dort erhebt sich auf russischem Gebiet ndmlich
ein theatralischer Aufbau, mit Emblemen und Kraftwor-
ten der Riteherrschaft wverziert, der den Eingang ins
«Sowijetparadies> markiert. Dies mdge als gewiss ein-
zigartige Kuriositit erwéhnt sein.
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Die lettischen Volkstrachten sind schon und malevisch.

Willkommen im schonen
Lettland!

So rufen wir am Schlusse dieses keineswegs er-
schopfenden Uberblicks allen zu, die nun angeregt und
erwartungsvoll die Reise in dies Neuland antreten, um
dann — davon sind wir iiberzeugt — nach dem ersten
Kennenlernen jedes Jahr in anhinglicher Liebe wieder-
zukehren. Denn das sei zum Schlusse noch gesagt,
nicht nur die Anmut seiner Natur, nicht nur der Zauber
seiner sagenumwitterten Burgen und Stiddte machen
dies Land so liebenswert und unvergesslich, auch die
Menschen, die es bewohnen, sind ein prichtiger,
gesunder und origineller Schlag, unter dem man sich
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bald heimisch fiihlt. Fiir viele, die diese Zeilen lesen,
ist es wohl nichts Neues, wenn wir mitteilen, dass das
Staatsvolk Lettlands, die Letten, zu den allerinteressan-
testen Vilkern unseres europdischen Kontinents gehort
und der Gegenstand vieler wissenschaftlichen Forschun-
gen ist. Seine Sprache und Kultur, seine Volkslieder und
Tiénze, seine malerischen Trachten und kunstgewerbli-
chen Erzeugnisse reichen tief in die indogermanische
Vergangenheit zuriick, nicht etwa als Museumsstiicke,
sondern als heute noch lebendige urd sich fortent-
wickelnde Bestandteile einer sehr eigenartigen und in-
teressanten Kultur, die zu ganz neuen Ausdrucksformen
fiihrt,

Die zweitbedeutendste Bevilkerungsgruppe Lett-
lands, die Deutsch-Balten, vereinen gediegenes Wesen
mit grossziigiger Gastfreiheit und bilden oft das ver-
mittelnde Element zwischen Fremden und Einheimischen.

Allen Bewohnern Lettlands aber, welcher Sprache
und Art sie auch seien, ist gemeinsam die Lebensfreude,
der gesunde Optimismus, die Arbeitskraft, die heisse
Liebe zur heimatlichen Scholle, das weitherzige, joviale
Gemiit, das die Feste feiert, wie sie fallen.

So vereinigen sich Natur und Kultur in Lettland
in schoner Harmonie, was den Aufenthalt nocheinmal so
gedeihlich macht. Darum auf nach Lettland, welches
allen, die Erholung und Gesundung suchen, gerne ein
Willkommen in seinen Kurorten und Sommerfrischen
beut!
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