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Helénas Ledus dzimtenes milestiba

Helena Ledus (pirms uzvarda latviskoSanas — Eisbergs, péc laulibam — Starca, avotos un
literattira figuré dubultuzvardi Eisbergs-Ledus, Ledus- Starca; 1912. gada 1. novembris-2005.
gada 3.janvaris) ir latvieSu botanike, kas gan diemzel tikai neilgu laiku paspéja stradat
Latvija, Saja laika lielakoties pievérSoties Rietumzemgales floras pétniecibai.

Heléna Starca 1962. gada. Foto: LU Muzeja krajums

Materiali Latvija par pétnieces dzivi ir saglabajusies maz, acimredzot tadél, ka H. Ledus
zinatniska darbiba Latvija norit&ja salidzinosi neilgu laiku, lielako savas dzives dalu vina
pavadija ASV. Tomér LU Muzeja Botanikas un mikologijas kolekcijas glabataja Herbarium
Latvicum kolekcija joprojam apskatams daudzskaitligs botanikes ievakto un noforméto augu
paraugu klasts.

H. Eisbergs ir dzimusi 1912. gada 1. novembr1 Zebrenes pagasta, toreiz&ja Tukuma aprinki
Bikstu pagastskola. Helénas tévs Karlis Roberts bija pagastskolas skolotajs, vélak —

parzinis. Mate — Marija Heléna, dzimusi Bullis. Helénai bija vecaks - 1910. gada 10. novembr1
dzimis bralis Pauls.



Heléna Ledus ar brali Paulu. 20. gs. 30. gadi. Foto: LU Muzeja krajums

Skolas gaitas Heléna uzsaka Bikstu pagastskola, talak — Jaunpils pagastskola, bet izglitibu
turpindja Jelgavas Valsts skolotaju institita, ko beidza 1932. gada [1]. Saja gada tevs ir iesniedz
lagumu Iekslietu ministrijai par gimenes uzvardu mainu uz Ledus [2].

Roberts Ledus. 4. rinda otra no labas puses - Heléna Ledus. Foto: Maijas Zeipinas arhivs

Pabeigusi skolotaju institiitu, H. Ledus ta paSa gada rudeni iestajas Latvijas Universitates
Matematikas un dabaszinatnu fakultaté dabaszinatnu nodalas sistematiskas botanikas grupa,
kuru beidza 1938. gada februari, iegtstot dabas zinatnu kandidata gradu [3].




1937. gada H. Ledus saka stradat ka subasistente Augu morfologijas un sistematiskas
botanikas katedra, bet kops 1938. gada rudens semestra bija jaunaka asistente. Vinas
pienakumos bija herbarija kartosanas darbi, praktiskie darbi ziedaugu un morfologija un
sistematika. Acimredzot pateicoties Siem uzdevumiem, LU herbarija saglabajusies daudzi H.
Ledus vaktie un ripigi noformétie augu paraugi.

H. Ledus iesaistijas biedribu dzivé. H. Ledus darbojas Latvijas Biologijas biedriba, Fenno-
Baltijas Augu geografu savieniba, 1938. gada vina piedalijas Fenno-Baltijas augu geografu
konferencé Helsinkos un Olandes salas. Iesp&jams, ka studiju gados H. Ledus darbojusies ari LU
Dabaszinatnu studentu biedriba. LU Botaniska darza draugu biedriba kops 1939. gada jauna
zinatniece darbojas valde, bet 1941. gada vinai tika uztic€ts iesniegt pieteikumu Rigas pilsétas
komisaram, lai biedriba varétu atjaunot savu darbibu [4].

H. Ledus darbojas ar1 zurnala "Daba un Zinatne" redakcijas komisija.

1939. gada H. Ledus apprecgjas ar ieveérojamo latviesu biologu Karli Starcu (1897 -

1953) 1943. gada viniem piedzima dgls Janis. Kara beigas gimene emigréja. 1950. gada vini
parcélas uz ASV un apmetas Indianpolisa. kur K. Starcs sakotn€ji stradaja “kada miljonara 40
akru lielaja parka.”[5] 1952. gada autokatastrofa gaja boja K. Starca déls no vina pirmas laulibas,
bet 1953. gada muziba devas ari pats K. Starcs. H. Starca ar delu Jani palika vieni.

1954. gada H. Starca iestajas Indianapolisas Baltera Universitate un studéja mikrobiologiju. Jau
studiju laika zinatniece saka stradat Marion County General slimnica, kur nostradaja [idz pat
aizieSanai pensija 1979. gada.

Dzivojot ASV, H. Starca ne tikai sekmigi attistija savu zinatnisko karjeru, bet art ieguldija lielu
darbu latvieSu valodas un kultiiras saglabasana un popularizéSana trimdas latvieSu vide.
1954. gada vina bija viena no Indianapoles Akadeémiskas kopas dibinatajam, kur talakajos gados
ilgstosi bija valdes locekle, ka art darbojas Damu komiteja. Damu komiteja regulari rikoja
literaros vakarus, kuros iepazistindja ar latvieSu rakstniekiem un dzejniekiem — gan klasikiem,
gan jaunajiem autoriem, ka arT ar Padomju Latvija dzivojoSo autoru dailradi. Trimdas periodika
tika publicéti H. Starcas raksti par latviesu sabiedriskajiem un kultiiras darbiniekiem.

LatvieSu sabiedriskas organizacijas arzemes lielu véribu pievérsa latvieSu valodas saglabasanai,
sevisku nozimi pieskirot tas apguvei jaunaja paaudzg€, kas jau bija dzimusi trimda. H. Starca kada
diskusija par to, ka veicinat bérnos latvieSu valodas apguvi izteica savu viedokli, par ko presé
rakstija: “Mag. Helena Starca noradija uz baznicas svétdienas skolu svétigo darbu, kas veido
bérnu personibu &tiska gara, veidojot vinos kristigu un latvisku dzives zinu, ka ari tautas kopibas
sajutu. Skolas darbam janorit pievilciga veida, pielietojot modernakos gaismas un skanas
macibas lidzeklus, ka ari darbu grupas.” [6] Vina pati bija skolotaja baznicas skola, iesaistijas
latvieSu valodas nometnu, ko rikoja arzemju latviesu sabiedriskas organizacijas, darbiba.
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Heléna Starca tautas t€rpa. Foto: LU Muzeja krajums

Vinas sabiedriska darbiba emigracija isuma rezuméta nekrologa: “H. Starca bija Indianas
Zinatnu akad@mijas biedre, ka ar1 rosiga Pirmas latviesu ev. lut. draudzes Indianapol€ darbiniece,
svetdienas skolas skolotaja un ,,Floral Park" kapsétas latvieSu nodalijuma pieminekla apkopéja.
Garus gadus vina bija Indianapoles latviesu akadémiskas kopas valdes locekle. Ilgus gadus
dziedajusi Indianas latviesu biedribas kori, bet 1idz pat savai aizieSanai bija Indianas latviesu
pensionaru biedribas biedre.” [7]

Nav brinums, ka sveSuma H. Starca aktivi pieversas kultiiras dzivei, ta vinai bija tuva un
pazistama kop$ bérnibas. Vinas tévs, bidams Bikstu pagastskolas parzinis, bija iesaistijies ar1
Bikstu sabiedriskaja un kulttras dzive, kur, visticamak, piedalijas art meita.

Heléna Starca mirusi Indianapolisa 2005. gada 3. janvari.

Visu H. Ledus dzivi pavadija dzila dzimtenes milestiba. Stradajot Latvija, vina sava
pétnieciskaja darba lielako uzmanibu pieversa savas dzimtas puses floras izp&tei, bet péc
emigracijas savas riupes veltija latvieSu kultiiras uzturé$anai trimdas sabiedriba. H. Starcas dzives
noskanu sava veltijuma dzejolt “Dziesmu teic€ja” ir centies izteikt Janis Atstirve [7]:

“Dziesmina skangja upites mala...
Senmate, senmate, vai tu ta biji
Aiz gadu simtiem, aiz plasam jiram,
levziedu rotata Daugavas krasta?

Saucu saucu, nesasaucu. ..



Nedzird vairs senmate saucienu manu,
Miiza miegu aizmigusi.
Kam gan lai taujaju, kam vél lai prasu,

Svesu zemi staigadama.

Purvi purvi, mezi mezi,

Nav nevienas ara plavas. . .

Asa asa purva zale,

Aiz asuma neziedgja.
Dziedasim, draugi, to seno dziesmu,
Mate ko dziedaja miis auklédama;
Tévs ko dziedaja, tirumus ardams,
Bralis ko dziedaja, rudziSus plaudams,
Masina, rozites ravédamal

"Abelei birst balti ziedi. . ."
Krit man uz rokam, salaizas matos,
Abele liecas par mani un san.

"Taisisim tiltu par plaso jaru!"
Sidraba birzs celas Daugavas krasta...
Dunot tek Daugava, sidraba mirdzot,
Krasta stav mate ar bérnu pie rokas -

Teic dziesminu, mamulite!

Zied ievina ar abeli
Viena darza staritT;
levai bija balti ziedi,
Abelei sidrabina.

Téva mate, mates mate, vecas mates mamulina



Teic dziesmu dievainu. Rota! Rota!

Talumi izzid, laikiem Salc pari

Miizam jauna senmates dziesma.
Klausiet jauni, klausiet veci. ..

Cepurites nonémusi.”
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Paldies Bikstu skolotajai Maijai Zeipinai, kas sniedza informaciju par Ledus gimeni.

Materiali par Helenu Ledus-Starcu, ka arT vinas vaktais herbarijs pieejams LU Muzeja
Botanikas un mikologijas kolekcijas Riga, Kronvalda bulv. 4. Apmekl&jumu piesakiet Seit.
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