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Annotation

The current research analyzes development of speaking skills in English lessons at the
10th form of Kandava K.Milenbahs Secondary school.

The goal of the research work is to describe possibilities to develop speaking skills,
according to compulsory European criteria.

The tasks of the research:

1. Describe the esence of speaking , its methods and purposes for developing speaking
skills

2. Describe criteria of developing speaking skills

3. Analize the experience of English-language teacher in developing speaking skills at the
10th form.

The research consists of two parts, which are divided into chapters. The theoretical part
analyzes the esence of speaking, speaking improvement and its development, organization of
developing speaking skills and personal traits of the age group (adolescence).

The practical part analyzes organization of learning process and three methods how to
develop speaking skills. The results are summarized, described and analyzed.



levads

Runas prasmes ir vienas no butiskakajam cilvéka prasmém. Tas ir veiksmigas
komunikacijas pamata un veiksmiga komunikacija un saskarsme ir veiksmigas dzives pamata.
Cilvékam ir nepiecieSams kontakts ar sev Iidzigajiem un visi cilvéka darbosanas veidi notiek
saskarsmes konteksta. Ka teicis A. de Sent-Ekziper1, kompetenta, labvéliga saskarsme patiesi
ir vieniga, 1stena dzives grezniba.

Anglu valoda jau krietnu laiku ir starptautiska sazinas valoda, to izmanto un lieto gan tie,
kam anglu valoda ir dzimta valoda, gan tie, kam ta ir otra vai tre$a sve$valoda. Esot Eiropas
Savienibas sastava anglu valodas prasmes skoléniem ir loti buitiskas. Skoléni ir miisu nakotne.
Skoléni, kuri Sobrid séz skolas sola, klis par valsts vaditajiem vai biznesmeniem, arstiem vai
juristiem, vai vienkars$i celos pa pasauli un, izmantojot savas anglu valodas zinaSanas, stastis
citiem par Latviju. Valodas zinasanas noder ka vienkarSam stradniekam, kur§ dodas pelna uz
kadu no arvalstim, ta augstakas klases biznesmenim, kuram starptautiski kontakti un sarunas
ir ikdienas sastavdala. M&s dzivojam tehnologiju laikmeta, internets ir katra iedzivotaja, Tpasi
skoléna, neatnemama sastavdala.

Valsts macibu standarts paredz, ka macoties sveSvalodu jaapglst visas piecas valodas
prasmes: lasiSana, klausiSanas, rakstiSana, valodas lietojums un runasana. Lai gan visas
prasmes ir svarigas un savstarpgji saistitas, TpaSa uzmaniba tika veltita runas prasmju
pilnveides iesp&jam, jo skoléni nelabprat komunicé sveSvaloda. Vini ir kautrigi un baidas,
pirmkart, no publiskas runas ka tadas, otrkart, no ta, ka viniem varétu neizdoties. Mérkis bija
noskaidrot kadas metodes palidz skoléniem uzlabot runas prasmes un ka motivét skolénus
pieversties runas prasmju pilnveidei.

Anglu valodas runas prasmju pilnveides iesp&jas vidusskola noteikti ir aktuals
diplomdarba temats. Vidusskoléni p&c skolas beigsanas meklé darbu, dodas studét vai brauc
pelna uz arzemé&m. Visos gadijumos labas runas prasmes viniem tikai palidz. Ja skoléns mak
veiksmigi komunic€t ne tikai dzimtaja valoda, bet ar1 sveSvaloda, tas paver vinam celu uz
labaku amatu, studiju vietu vai kvalificétaku darbu arzemes.

Petijuma objekts: macibu process anglu valodas stundas 10.klase

Petijuma priekSmets: runas prasmju pilnveides organizacijas iesp&jas

Pétijuma merkis: raksturot skolénu runas prasmes pilnveides iespgjas un to istenoSanu

anglu valodas stundas 10.klasé



Pétijuma jautajums: kadi pedagogiskie Iidzekli izmantojami runas prasmju veicinasanai
anglu valodas stundas 10.klasg
Pétijjuma uzdevumi:
4, Raksturot runas prasmju biitibu, metodes un panémienus runas prasmju attistibai
5. Raksturot skolénu runas prasmju apguves krit€rijus un raditajus
6. Apkopot un pamatot runas prasmju veicino$os pedagogiskos pan€mienus anglu
valodas stundas
Pétijjuma metodes:
1. Teoréetiskas — literatiiras analize
2. Empiriskas — novérojumi, datu matematiska apstrade un aprakstosa analize
Peétijuma baze: Kandavas K.Milenbaha vidusskolas 10.klases skoléni
Diplomdarbs sastav no: ievada, divam nodalam, secindjumiem, izmantotas literatiiras
saraksta un 2 pielikumiem.
Pirmaja nodala tiek analiz&ta runas prasmju bitiba, runas prasmju apguve un pilnveide,
pilnveides metodes un macisanas Ipatnibas agra jaunibas vecuma. Otraja nodala tiek analiz&ts
macibu procesa organizacija un saturs vidusskola un analizétas 10. klases skolénu tris runas

prasmju pilnveides metodes, apkopoti rezultati un veikta aprakstosa analize.



1. Runas prasmju pilnveides organizacija

1.1. Runas prasmju biitiba

Valoda ir radusies un pastav sabiedriba, ta ir cilvéces attistibas neatpemama
sastavdala. Valoda ir sarezgita paradiba, kas izriet no pasas valodas uzbtives. Valodas ieksgjas
pazimes ir atklajamas p&tot pasu valodu. Valoda arf saistita ar objektivo istenibu, ar visu, kas
ir arpus valodas. Sis sakaribas veido valodas argjas pazimes. Raksturojot valodu janem véra
ka viena ta otra valodas pazimju grupa. Sasaistot valodu ar citdm paradibam, giistam dzilaku
ieskatu pasas valodas baitiba, ka arf tam kapec cilvécei ir tik liela interese par valodu. Saja
zind ir nozimigas S$adas attiecibas: valoda un sabiedriba, valoda un domasana, valoda un
objektiva isteniba.

Valoda ir Joti sarezgita un daudzpusiga paradiba. Valoda jeb runas sp&ja piemit tikai
cilvékam, ta cilveku atSkir no dzivnieka. Valoda tapat raksturo tautu, naciju, atSkir vienu tautu
no otras. Valodai ir liela sabiedriska nozime ka sazina$anas lidzeklim, citu cilvéku
ietekméSanas lidzeklim, valoda arT ir kultiiras veidoSanas, apgtiSanas un izplatiSanas Iidzeklis.
Tapat valodai ir milziga loma atseviSka cilvéka domaSanas procesos. Valoda ir ka
sabiedriskas biitnes bitiska pazime, kas atskir cilvéku no visas parg€jas dzivas pasaules.
Valodas funkcijas:

e [zzinas lidzeklis
e Domasanas lidzeklis
e Sazinasanas lidzeklis
o Jetekm@&Sanas lidzeklis
e C(Cilveka apzinas izpausmes lidzeklis
e Kulturas veidoSanas, apgiiSanas un izplatiSanas lidzeklis
e Viena no svarigakajam tautas un nacijas pazimém
Vismazaka dabiskas valodas vieniba ir skana. Visas valodas skanas kopa veido fonétisko

apakSsistemu. To pét un apraksta valodniecibas nozare - fonetika.



Vardi ir valodas pamatvienibas. Noteikta nozime Sajas pamatvienibas izteikta ar veselu
skanisko kompleksu. Vardi ka nosaukumi veido valodas leksikas apakssistému. To péti un
apraksta leksikologija.

Ka valodas pamatvieniba vards jau ir komplic€ta vieniba. Varda sastava norobezojamas vardu
dalas - morfémas: priedeklis, sakne, piedeklis, galotne. Morfémam ir nozime, gan ne tik
patstaviga ka vardam. Ta atklajas tikai varda, t.i., saistijuma ar citam morfémam, un parveido
un vari€ varda pamata nozimi, gan veidojot ta pasa varda gramatiskas formas, gan darinot
jaunus vardus. Varda morfologisko dabu, valodas morfému sistému un funkcijas apliko
morfologija.

No vardiem, no to formam tiek veidoti teikumi. Teikumi jau ir sazinaSanas un domu
izteikSanas pamatvienibas, ko péti un apraksta sintakse. Teikumu pareiza veidoSana ir svarigs
priek$noteikums mérktiecigas sazinaSanas organizéSanai. Komunikacija ir svarigi, lai doma
biitu ne vien precizi un skaidri izteikta, bet lai to tikpat precizi uztvertu un saprastu. Valodas

shematiskais attélojams skatams 1.tabula.

VALODA
saturs, butiba struktira funkcyjas
vi3s; par ko méas veids, lkada mas rmundjarm ternesli, lkpée més
domajam (1zzina) par kaut ko (gramatika) rundjam — informacijas
ieglifana, sniegiana
(uzvediba)

i sintalkkse
morfologija fonetika, Jeksikologija
fonologija

1.attels



Komunikacija ir informacijas apmainas process starp partneriem. Saskarsmé cilveki
apmainas idejam, faktiem, uzskatiem, jitam, noskanojumiem. Komunikacijas laika
informacija tiek ne tikai nodota, bet ari radita, precizéta, attistita. Informacijas apmaina notiek
subjektu attiecibu sist€éma, balstoties uz partnera un saskarsmes situacijas uztveri.
Komunikacijas procesa partneri censas realizét savus mérkus, vajadzibas un intereses,
savstarpgji ietekméjot viens otru. Komunikacija ir iesp&jama, ja partneriem ir vienada vai
lidziga informacijas kodifikacijas un dekodifikacijas sist€ma. Lai daritu savas domas zinamas
partnerim, cilvéki tas kod€ — iet€rpj materialu zimju sistéma: vardos, rakstu zimés. Partneris
savukart veic dekodifikaciju — ,,izloba” no §Tm zZim&€m idealo domu saturu. Komunikacija
iedalas verbalaja (vardiskaja) un neverbalaja (nevardiskaja) komunikacija.

Verbalas komunikacijas zimju sistéma ir cilvéku valoda, fonétisko zZimju sisteéma, kas
ietver divus principus: leksisko un sintaktisko. Runa, ja partneru vidi pastav valodas zimju
intersubjektivitate (zimes un to nozimes ir pazistamas visiem komunikacijas dalibniekiem) ir
visuniversalakais komunikacijas Iidzeklis. Nododot informaciju ar runas palidzibu,
vismazak zud informacijas jéga. Saruna informaciju var precizét, papildinat, pilnveidot.
Prasme sarunaties ir prasme sniegt informaciju paSam un iegiit informaciju no partnera,
uzmanigi klausoties un uzdodot jautajumus.(Omarova, 1996, 28 )

Runas prasme jeb verbala komunikacija ir viens no svarigakajiem cilvéku
komunikacijas veidiem. Runas prasme daudzgjada zina ir nenovértéta prasme. Iesp&jams tas
tapéc, ka prasme runat mums cilvékiem ir iedzimta un uzskatam to par passaprotamu
paradibu. Lielaku uzmanibu runas prasmém sakam pievérst tad, kad runa ir par svesvalodu.
Tad §1 prasme ir svariga, jo tas viennozimigi liecina par sve§valodas apguves ITmeni, bet runas
prasmém ir japiever§ uzmaniba gan dzimtaja valoda, gan macoties sveSvalodas.

Skoléniem, macoties sveSvalodu, jasp&j komunicet ar citiem cilvékiem, 11dz ar to runas
prasmju apguve saistita ar1 ar citu prasmju pilnveidi. Pirmkart, skoléniem jaizdoma kaut kas
ko pateikt sveSvaloda un jajiitas pietickami parliecinatiem par sevi, lai méginatu savas domas
izpaust. P&c tam skoléniem jasaliek kopa frazes un teikumi, balstoties uz gramatiku un vardu
krajumu, lai izteiktu savu viedokli ta, lai citi to spétu saprast. Skoléniem japrot skali paust
sakamo, izmantojot izrunas pareizibu un intonaciju, lai rezultata citi pareizi uztvertu vigu
domu. Lai to paveiktu pietiekami atri un uzturétu sarunas tempu, skoléniem japrot diezgan
brivi runat sveSvaloda. Skoléniem var biit nepiecieSamiba paplaSinat valodas lietojumu, lai
tiktu gala ar jaunam situacijam — ta vieta, lai vilcinatos meklg€jot vardu, kuru vini ir aizmirsusi

vai nezin, viniem japrot atrast citus veidus, vardus ka paskaidrot iztriikstoSo vardu nozimi.
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Savstarp&ja mijiedarbiba ir kas vairak par zinas salikSanu kopa, ta ir arT atbildésana
citiem cilvékiem. Tas nozimé izvé€l&ties valodu, kas atbilst personai ar kuru tiek runats. Tas
nozimé atbildét uz dzirdeto, uzturét sarunu, mudinat citus iesaistities saruna, izradit interesi,
mainit tematu, prasit, lai sarunas biedrs atkaro vai paskaidro utt.

Runas prasme ir vistie$aka prasme, kuru izmanto, lai vertétu cilveku. Runas prasme ir
ta, kas palidz iegiit vai zaud€t draugus, ta palidz iegiit amatu vai gluzi pretgji neiegit to.
Runas prasme ir ka ierocis, kurs palidz panakt pilnibu socialaja solidaritate, socialaja stavokli,
profesionalaja pilnveide un biznesa. ZinaSanas un prasmes ir kaut kas loti [1dzigs, taja pasa
laika atskirigs.

Ar zinasanam vien nepietiek, vajadziga ar1 prasme §Ts zinasanas pielietot. Viena no
pamatproblémam macot otro valodu skoléniem ir panakt, precizak, sagatavot skolénus tam,
lai vini varétu svesvalodu lietot. Ka tiek veikta sagatavoSana un cik veiksmiga ta ir, atkarigs
no ta ka skolotajs saprot merki. Piem&ram, ir skaidrs, lai sp&tu runat svesvaloda, nepieciesSams
zinat noteiktu gramatikas apjomu un vardinus. Dala no valodas apguves procesa ta iemesla
dgl ir veltita Sim mérkim.

Runasana ir ieklautas ar citas lietas, tap&c ir svarigi tas saprast. Pieméram, lai
parbauditu vai skoléni ir sp&jigi runat, ir nepiecieSams panakt, lai vini kaut ko pasaka. Lai to
izdarTtu viniem jabalstas uz zinasanam par gramatiku un valodas krajumu.

Prakse atri noskaidrojas, ka zinaSanas par valodu un prasme tas pielietot nav vien un
tas pats. Ka piemeru varam pagemt autovaditaju. Kadas zinasanas vinam vajadzigas?
Pirmkart, vinam vajadz&tu zinat visu par automasinas kontroliericém, kur tas ir, ko tas dara un
ka tas jadarbina. Piem., automasinas pedali jaspiez ar peédam nevis rokam utt. Tacu ar to vien
autovaditajam nepietiek, vinpam nepiecieSama ar1 prasme lietot automasinas kontrolierices,
vadot automasinu pa celu, izvairoties no Skérsliem, turklat tas jadara noteikta atruma
amplituda, javada automasina Iidzeni, vienmerigi, ieverojot celu satiksmes noteikumus, un
autovaditajam japrot vadit automasinu pa dazada veida celiem. Ar runasanu ir lidzigi.
Nepietiek ar zinaSanam par to, ka savienot teikumus rindkopa. Tie javeido un japielago
apstakliem.

Ja skoléni vélas runat brivi sve$valoda, viniem jasp€j izrunat vardus pareizi, lietot
atbilstoSus uzsvarus un intonaciju un veidot saistitu runu.

Cilveki pastavigi un nemitigi komunicg sava starpa. Balstoties uz Gutierreza
(Gutierrez-Ang, 2009, 3) teikta, cilveéks gandriz 70% no komunikacija pavadita laika ir
runatajs, tatad izmanto savas runas prasmes. Ta ka cilveks tik daudz laika pavada mutiski

komunicgjot, ir Joti bitiski pilnveidot runas prasmes.
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Pilnveidojot runas prasmes cilveks klast dinamiskaks, zinosaks, iedarbigaks,
efektivaks un elegantaks komunikacijas pratjs. Miisdienas menedZeri un cilvéku resursu
specialisti mekl€ perspektivus darbiniekus, kuriem ir ne tikai akadémiskas zinasanas, kuri ir
ne tikai stradigi un patikami cilvéki, bet ari ir komunikabli ka sava dzimtaja valoda, ta ari
kada no sveSvalodam.

Komunikacija vieno cilvékus. Katru dienu cilvéks komunicg, sakot jau ar pamosanos,
beidzot ar likSanos uz auss. M&s runajam ar draugiem, klausamies vecaku teiktaja, skolotajos
vai radiniekos, mes veérojam citu cilvéku Zestus vai sejas izteiksmi un dazreiz pat runajam ar
sevi. Tas viss notiek tapec, ka més esam cilveki, kuri bez komunikacijas nespgj pastavet.

Katru dienu m@s runajam, klausamies, lasam, domajam, interpretéjam neverbalas
zimes. Bez §Tm sp&jam més nebiitu cilveki. Ka teicis Dzostings (Joesting, 2003, 5),
komunikacija ir veids kada starppersoniskas saiknes tiek raditas, uzlabotas, saglabatas un
iznicinatas. ("Communication is the way interpersonal connections are created, enhanced,
maintained, and destroyed”). Cilvéki loti dazadi reagg uz faktu, ka viniem jaiepazistas ar
kadu vel nezinamu cilvéku. Daziem tas padodas loti labi un vini sadraudzgjas atri. Citiem
Sada zina it nemaz neiet pie sirds, vini k]ist nervozi un satraukti. Tas tapéc, ka mes katrs esam
unikals individs ar at$kirigu personibu un vajadzibam, tapat mums atskiras starppersonisko
prasmju ltmenis. Tapéc, lai veidotu attiecibas un kliitu par veiksmigam personibam, efektivas
komunikacijas prasme ir loti nozimiga.

Komunicgjot biezi vien jaizmanto dazadi runas veidi. Dzeremijs Harmers (Harmer,
2013, 343) sava gramata anglu valodas maciSana runa par atskiribam starp (transactional)
darfjumu slégsanas funkciju un (interpersonal) starppersonisko funkciju.

Pirmas funkcijas galvenais uzdevums ir nodot informaciju un veicinat precu un
pakalpojumu apmainu, otras funkcijas uzdevums ir saglabat un sp&cinat labas attiecibas starp
cilvekiem.

Lai kads ar1 biitu iemesls runasanai, to var raksturot ka mijiedarbigu vai
nemijiedarbigu. Saruna, kas veidojas, kad cilveéks pérk avizi avizu kioska, ir mijiedarbiga
runasana, savukart zinas atstasana automatiskaja atbildétaja ir nemijiedarbiga. Tapat varam
izveidot atSkiribu starp runasanu, kura ir planota, ka pieméram, lekcija vai kazu uzruna, un
runasanu, kura nav planota, ka pieméram, saruna uz ielas, kad nejausi ar kadu saskrienamies.

Sarunu strat€gijas ir svariga runas prasmju pilnveides dala. Lai veidotos veiksmiga

mijiedarbiba saruna aci pret aci, svarigi ieverot viens-un-otrs sarunas principu.
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Runataji turklat var izmantot vairakus runa ieklaujamus markierus (vardus, frazes,
izteicienus), lai mazliet novilcinatu laiku. Piem&ram, ummmm.... Well.... You know... I'd just
like to say..... un citus.

Tapat sarunu strat€gija svariga ir paSas sarunas uzsaksana (How are you? That’s a
nice dog! At last some sunshine!), iejauksanas (Sorry to interrupt, but....), temata maina (Oh,
by the way, that reminds me...) un sarunas beigsana (/¢’s been nice talking to you... Well, I
don’t want to keep you from your work...we must get together sometime).

Lai saruna biitu veiksmiga ir japrot parfrazet sacito (/t’s kind of...), japrot lietot frazes,
kas noder visiem gadijumiem, ja nav zinams kads vards (You know, it’s a what-d’ you-call-it)
un japrot lugt palidzibu (What'’s the word for something you play a guitar with?)

No skoléniem més gaidam, lai vini macibu procesa laika pilnveidotu savas zinasanas,
lai laika gaita pilnveidotu savas sarunvalodas prasmes. Skoléniem nepietiek ar macibu
gramatas dotajiem dialogiem, viniem ir jadzird arT 1sta, autentiska runa.

Viens no variantiem ir dot skoléniem analiz€t autentiskas runas atSifréjumu, pieversot
uzmanibu tam ka runataji uzdod jautajumus, atbild uz tiem utt. Skoléniem var dot uzdevumu
dzird&to autentisko runu parrakstit ,,tira” versija.

Loti svarigi skoléniem dot piemérus, frazes vai teikumus, un mudinat dotos paraugus
ieklaut sava runa. Ja skoléniem japrezente kads materials, klausitajiem var izdalit lapinas ar
aprakstu, kas viniem prezentacijas laika jaizdara. Pieméram, (Without speaking, show that you
do not understand what the speaker is saying by looking confused, scratching your head in
confusion, etc. However, only do this once) bez runasanas paradi, ka nesaproti, ko prezentétajs
saka, izradi apjukumu, neizpratné pakasi galvu utt. Tomér dari to tikai vienu reizi.

Vai (Without speaking show that you do not agree with something the speaker ir
saying by looking angry, shaking your head, etc. However, only do this once) bez runasanas
paradi, ka nepiekriti runataja sacitajam, izradot dusmas, kratot galvu nolieguma utt. Tomér
dari to tikai vienu reizi. Sads uzdevums lieliski mudina pargjos skolénus iesaistities un
klausities runataja.

Panakt to, lai skoléni klas€ runatu svesvaloda, dazreiz ir loti viegli. Pozitiva klases
gaisotne, skoléni, kuri viens ar otru labi saprotas un kuru svesvalodas limenis ir atbilstoss, ar
entuziasmu un prieku iesaistas saruna, ja viniem piedava saistoSu tematu un uzdevumus.

Taja pasa laika ir klases vai stundas, kuras skoléni klusé un neiesaistas verbala
komunikacija. Varbiit klases sastavs nav sti pareizi izveidots. Varbiit temats nav saistoSs
skoléniem. Dazreiz paSu uzdevumu organizacija ir pie vainas. Bet lielaka probléma, ar kuru

jasastopas, ir dazu skolénu dabiska nepatika publiski runat un iesaistities. Nepatika runat
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daudziem skoléniem ir tap&c, ka vini ir kautrigi un nav ieprieks pozitivi noskanoti runasanai
citu prieksa, it Tpasi, ja viniem tiek prasita kada personiga informacija vai viedoklis. Biezi ar
sliktas sveSvalodas zinasanas attur skolénu runat klases prieksa, lai neizgaztos klases biedru
acts. Skolotajam Sados gadijumos vajadzetu iesaistities un izmantot dazadas macibu metodes,
dazadus uzdevumus, lai palidz&tu skoléniem parvarét runasanas kiitrumu.

Dzeremija Harmers (Harmer, 2013, 344) sava gramata par anglu valodas maciSanu
apraksta vairakas metodes, ko skolotajs var pielietot macibu stunda, lai veicinatu skolénu
runas prasmju pilnveidi. Pirma no tam ir sagatavosanas.

Piem&ram, ja macies vacu valodu dzivojot Austrija un gatavojies apmeklI&t restoranu,
biitu daudz labak, ja pirms tam apskatitu €dienkarti un izméginatu sava galva, ko taisies teikt.
P&c tam ieejot restorana, jau iepriekSsagatavota runa Jaus tev brivi un bez panikas pasttit
&dienu. Tapat ir ar skoléniem, ja viniem dod laiku apdomat ko vini teiks un ka, rezultati biis
daudz labaki. Tas var€tu bt dots laiks apdomat sakamo galva vai arT lausana paros praktiz&t
dialogu pirms publiskas runasanas.

Marks Helgesens (Harmer ,2013, 346) uzsver, ka biitiski domat galva, tas ir, izméginat
sarunu prata. Vins iesaka desmit uzdevumus, ko skoléni var veikt pasi.

Pieméram, kad skoléns atrodas autobusa, vins var izt€loties, ka atrodas taksometra un
iedomatam taksometra Soferim sniedz norades sveSvaloda par cela virzieniem. Tapat skoléns
var praktizet sveSvalodu stastot sev, kas labs ar vinu Sodien ir noticis vai pastastot
iedomatajam t€lam galva par saviem nakotnes planiem.

Ar1 pirms diskusijam, skolotajs var laut skoléniem sadalities grupinas un apspriest
idejas par konkréto t€mu, lai péc tam, kad sakas 1sta diskusija, skoléniem jau biitu kaut kads
viedoklis, ko paust klasei.

Protams, skoléniem ir japrot reagét uz negaiditiem jautajumiem un uz vietas, bez
apdoma sniegt atbildi, bet lai panaktu veiksmigu runas prasmju pilnveidi, skoléniem, Tpasi
kautrigajiem un nelabprat runat griboSiem, ir jadod laiks apdomaties.

Otra ir atkarto§ana. Visiem ir zinams teiciens, ka atkartoSana ir zinaSanu mate.
AtkartoSana vienmér palidz nostiprinat vardu vai frazu krajumu skolénu atmina. Turklat
atkartosSana palidz skoléniem uzlabot zinaSanas, kuras vini apguvusi ieprieks. Ja skoléni
atkarto runasanas uzdevumu, kuru jau reizi vai pat divas ir runajusi, ar katru reizi vini giist ar
vien lielaku parliecibu par savu sniegumu. Atkartosanai ir vél lielaks efekts, ja skoléniem tiek
dota iesp€ja analizet jau padaritu darbu. To var veikt klases biedri vai skolotaja, bet ja
skoléniem ir iesp&ja sanemt novert€jumu vai vismaz atsauksmes par nupat paveiktu darbu,

otrais un tresais sniegums biis labaks un labaks.
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To varétu raksturot $ada formula: (plan)plano — (perform)izpildi — (analyse)
analizé —(repeat)atkarto.

Ja prasam skoléniem izveidot prezentaciju vai pastastit stastu, atkartosanai ir loti liela
nozime, jo tas skoléniem palidz sagatavoties, varbiit kaut ko izmainit utt. Pirms lielas
prezent&Sanas skoléniem var dot iesp&ju apmainities mutiski ar stastiem, prezentacijas
materialiem, jo tad, kad skoléni to dars otro reizi un tad jau visu prieksa, sniegums biis daudz
parliecinosaks un veiksmigaks.

Vislielakais iemesls kapéc skoléni izvairas runat un iesaistities runasanas aktivitates ir
tas, ka skoléniem sagada problémas runat lielas grupas prieksa. Tap&c ir loti svarigi dot
iesp&ju skoléniem grupéties mazas grupas vai paros, it Tpasi praktiz&jot dialogus vai
gatavojoties diskusijai.

Vel viena lieta, kam japieveérs uzmaniba ir obligata daliba. Nereti klas€ ir vairaki
skoleni, kuri grupu darbos s€z atgazusies krésla un lauj pargjiem paveikt darbu.

Ka panakt, lai katrs grupas dalibnieks iesaistitos veicamaja darba? Viens no
variantiem ir katrai personai pieSkirt numuru. Pieméram, ja klase sadalit grupas pa Cetri, katra
grupa savus dalibniekus iedala numuros no 1-4, viens ir 1, cits ir 2, cits 3 un cits 4. Skolotajai
neviens neatklaj, kur$ ir kur§. Aktivitates beigas skolotaja norada uz vienu no grupam un
nosauc vienu skaitli no 1-4, sis skoléns attiecigi atbild konkréto uzdevumu. Ne skolotaja, ne
skoléni zina, kur§ beigas tiks izsaukts, tad&jadi visi skoléni ir motiveéti iesaistities uzdevuma
veikSana.

Tapat ka citos klases procesos, arT runasanas aktivitates skolotajai jasp€le noteikta
loma. Trijam no tam ir ipasi liela nozime, lai skolénos pilnveidotu runas prasmes un skoléni
spetu brivi runat svesvaloda.

Pirmkart, skolotajai jabut labam prieksa teicéjam. Skoléni daZreiz apmulst, nevar
izdomat ko teikt talak vai ka citadi zaud€ brivo runas plidumu. Skolotaja var Jaut skolénam
pasam cinities ar situaciju un tieSam dazreiz ta ir labaka izeja. Tacu ir situacijas, kad
skolotajai jaiesaistas, piedavajot apdomatus variantus ka skoléns var€tu turpinat savu
runasanu. Sads atbalsts skolénam var palidzét tikt gala ar satraukumu, neizjaucot diskusiju un
neliekot vinam vilties sevi, jo nav macgjis ko pateikt vai vinam pietriikuSas idejas.

Skolotajam jabiit ar1 aktivam lidzdalibniekam. Dazreiz pietiek, ja skolotajs skaidri un
ar entuziasmu izklasta gaidamo aktivitati, citreiz skolotajam pasam biitu vélams iesaistities
kada lomu spéle vai diskusija. Skolotajs ir tas, kas veido klases atmosferu un palidz skoléniem
atbrivoties, tau janem vera, ka skolotajs nedrikst iesaistities aktivitaté par daudz, nedrikst

dominé&t runasana un pieverst visu uzmanibu sev.
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Un tresa lieta par kuru skolotajs nedrikst aizmirst ir atsauksmes sniedz€ja loma.
Atsauksmes sniegt skoléna runas laika, labojot kaut kadas kltidas, nebiitu ieteicams variants,
jo tadgjadi skoléns var zaudét savu vélmi komunicét. Taja pasa laika, ja skoléns runas laika ir
samulsis, skolotajs var sniegt atsauksmes un iedroSinat skolénu turpinat savu runu. Jaskatas
péc situacijas un skolotajam jajut ka stradat ar konkréto skolénu. P&c verbalas aktivitates ir
svarigi laut skolénam pasam noverteét savu sniegumu, ka ar1 sanemt skolotaja atsauksmi.
to vajadz€tu nodemonstrét, iesaistot skolénu vai skolénus, lai nevienam nebiitu Saubas par to,
kas vigiem ir jadara.

Pastav dazadas aktivitates, kuras izmantot stunda, lai pilnveidotu skolénu svesvalodas
prasmes, konkréti runas prasmes. Viena no tam ir lomas izsp€lésana. Skoléni var t€lot kadu
ainu no filmas, macibu gramatas vai atainot pasSu sacerétus dialogus. Svarigakais ir tas, ka
skoléniem jasp€le sava loma pa Tstam. Attiecigi skolotajs $aja aktivitate ir ka teatra rezisors,
kurs palidz iziet cauri scenarijam, pieverSot uzmanibu piemé&rotiem uzsvariem, intonacijai un
atrumam. Dodot laiku skoléniem praktizet savas lomas pirms finala uznaciena, tiek
nodros$inats tas, ka process ir gan valodas maciSanas, gan runas prasmju pilnveide. To visu var
papildinat ar dazadiem uzdevumiem, ka pieméram, elpoSanas vingrinajumi, zestu valoda utt.,
kuras palidz skoléniem atbrivoties, pasmieties, rezultata radot pozitivu gaisotni klasg. Sada
veida stundas noteikti rada pozitivu pieredzi skoléniem un motivé apgit sveSvalodu.

Komunikacijas spéles ir domatas tam, lai péc iesp&jas atrak panaktu skolénu mutisku
iesaistiSanos un pilnveidotu vinu runasanas tempu, pliidumu. Japiemin divas no komunikaciju
spelu kategorijam.

Pirma no tam ir informacijas trikums. Tas nozimé, ka vienam skolénam ir jajauta
otram kaut kas, lai atrisinatu miklu, uzzimétu zim&jumu, sarindotu lietas pareiza seciba vai
atrastu ltdzibas un atskiribas att€los.

Otra sp€lu kategorija saucas televizijas un radio spéles. Spel€ ,,divdesmit jautajumi”
priekSsedetajs izdoma kadu priekSmetu vai dzivu biitni un pasaka komandai vai tas ir
dzivnieks, darzenis, mineralis vai kas cits. Komandai jauzmin kas tas ir, uzdodot tikai tadus
jautajumus uz kuriem var atbildet ar ja vai né. Pieméram, Can you use it in kitchen? Vai to
var izmantot virtuvé? vai Is it bigger than a person? Vai tas ir lielaks par cilvéku? Komanda
legiist punktu, ja uzmin priekSmetu, izmantojot 20 jautajumus vai mazak.

Spéle ,.tikai mintte” ir sena britu radio komédiju cina. Katram dalibniekam ir 60
sekundes laika runat par priekSmetu, kuru vinam iedalijis priekSsédetajs, bez vilcinasanas,

atkartosanas vai novirziSanas no témas. Valodas kliidas, ka arT novirze no temata ir kliida un
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ja kads no dalibniekiem to dzird, iejaucas, sanem punktu un pats turpina runat par konkréto
lietu. Ja dalibnieks iztur 60 sekundes, sanem divus punktus.

Spéle ,,uzmini vai blefoju” saistita ar divam komandam. Komandai A tiek iedots
vards, kuru otras komandas biedri nezin. Komanda A atrod vardnica varda definiciju un pasi
izdoma vél divas definicijas. Péc tam komanda A lasa savas definicijas un komanda B m&gina
uzminat, kura ir pareiza.

Vel tada spéle ka ,,akvarijs” palidz skoléniem attistit runas prasmes un padarit
runasanas procesu jautru un saistosu. Diviem skoléniem jaizvélas jebkads temats par ko runat.
P&c ieprieks norunata signala viens no runatajiem baz roku akvarija un izvelk vienu no
papiriniem, kurus skol@ni tur pirms tam salikusi ar virsti uzrakstitam frazém, teikumiem vai
jautajumiem. Runatajiem nekavgjoties uz papira uzrakstitais jaiesaista saruna.

Diskusijas, sakot ar formalam, visas grupas iesaisto§am aktivitatém, beidzot ar
neformalam mazu grupu vai partneru sadarbibam.

Mazas grupas var izmantot visa veida diskusijam. Var skoléniem uzdot uzdevumu
paredzet lasama gabala saturu vai péc izlasiSanas runat par raduSajiem iespaidiem un domam.
Var vedinat skolénus apspriest jaunakos televizijas raidijumus vai ierosinat dazu mintisu
diskusiju par miizikas izveli kazas.

Vel viens veids ka veicinat skolénu atru un nepiespiestu svesvalodas runas prasmju
pilnveidi ir ieklaut stunda mazas aktivitates, uz kuram skoléniem nekavgjoties jareage.
Piem@ram, ta varetu biit fotografijas paradiSana vai kads temata nosaukums un skoléniem ir
janosauc pirma lieta, kas viniem ienak prata, ieraugot bildi vai izdzirdot vardu.

Formalas debates, kuras skoléni ieprieks sagatavo par vai pret argumentus par
konkréto tému, liek skoléniem domat un paust viedokli, to pamatojot. Tapat neplanotas
diskusijas ir veiksmigs runas prasmju pilnveides variants.

Sagatavotas runas ir diez gan populars runas prasmju pilnveides veids. Skoléns
sagatavo prezentaciju par izvéleto tematu. Sts noteikti bis rakstiski gatavotas runas, tapec
svarigi skolénus mudinat nelasit no lapas, bet méginat runat no galvas.

Nakama svariga lieta ir pirma noklausiSanas, péc kuras skoléns sanem atsauksmi, lai
otraja reiz€ ar parliecibu un nepiecieSamajiem uzlabojumiem veiksmigi prezentétu savu
darbu. Sakuma biitiski ar skoléniem izrunat vertéSanas kritérijus, péc kuriem vini pasi var
novertét viens otru. Pargjiem skoléniem, kuri klausas prezentaciju, ir jabiit uzdotam
uzdevumam, lai vini uzmanigi klausitos. Ta var€tu biit atsauksmju sniegSana vai papildus

jautajumi runatajam.
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Aptaujas ir noderigas, jo ir ieprieks sagatavotas un nodrosina to, ka gan aptaujas
sniedzgjs, gan atbildetajs viens otram saka kaut ko. Aptaujas var veidot par visadam t€mam
un tas var kalpot par pamatu talakiem uzdevumiem — diskusijai, rakstiskam darbam vai
citiem.

Simulacija un izlik§anas, kad skoléni izt€lojas 1stas dzives situacijas, daudziem
skoléniem sagada patiesu prieku un gandarijumu. Vini var izsp€lét biznesa tikSanos, interviju,
sarunu lidmasinas kabing, veikala vai kafejnica.

Papildus skolotajs var iesaistitie un pieskirt skolénam konkr&tu personas aprakstu un
darbibas planu. Pieméram, viens no skol€niem ir motociklists, kur§ uzskata, ka motociklu
novieto$anas ierobezojumi ir nevajadzigi. Skoléns tad attiecigi mégina iejusties $aja loma un
rikoties un runat atbilstosi. Sadas simulacijas pilnveido skolénu runas prasmes un Jauj

sagatavoties Tpasam dzives situacijam.
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1.2. Runas prasmju veicinaSanas iespéjas vecumposma attistibas

Ipatnibu konteksta

Visparizglitojosa vidusskola macas skoléni no 6 (7) lidz 18 (19) gadu vecumam. Sai
laika posma notiek intensiva fiziska (somatiska) un gariga attistiba. Izmainas notiek it ka
nemanot, tomér ar katru nakamo klasi tas ir konstat€jamas ka vispargja paradiba. Izmainas
péti pedagogijas nozare — attistibas psihologija. Tas atzinas palidz skolotajam labak iepazit un
izprast savus skolénus un atrast pareizo psihologisko un metodisko pieeju ikdienas darba.
Zinot katras klases skolénu tipiskas vecuma patnibas, iesp&jams ar1 vieglak un pareizak
izprast katra skoléna individualas Tpatnibas. Pedagogija bérnus, pusaudzus un jauniesus
sagrupé péc vispar€jas attistibas Ipatnibam noteiktas grupas — vecumposmos. VVecumposmu
iedalijums:

1) 0—3gadi - agra bérniba

2) 3 -6 (7) gadi — pirmsskolas posms (vidgéja bérniba)

3) 6 (7)—10 (11) — jaunakais skolas posms (v€la bérniba)

4) 10 (11) — 15 (16) — vidgjais skolas posms (pusaudzi)

5) 15 (16) — 18 (19) — vecakais skolas posms (agra jauniba)

6) 18 (19) — 23 (24) — véla jauniba

(Zelmenis, 2000, 61)

Vecaka skolas posma (agras jaunibas perioda) jaunieSi macas vidusskola vai kada
profesionalas izglitibas iestade. Dazi jau ir iesaistijusies algota darba un turpina macibas
vakarskola. Sai vecumposma noslédzas aug$ana garuma un pakapeniski iestajas auguma
nobriedums. Zeni fiziskaja attistiba panak un pat apsteidz meitenes. Attistitakie jauniesi Sai
vecumposma giist labus panakumus sporta. Pilnveidojas arT psihiskie procesi, dalita
uzmaniba, logiska atmina, abstrakta domasana, un nostiprinas rakstura ipaSibas. Jatu kulttiras
attistibu sekmé dzives pieredze, dailliteratira un citi estétiska cikla macibu priekSmeti. Liela
ietekme var biit arT prasmigi vaditam &tiskam parrunam. Sasniedzot 18 gadu vecumu, jaunietis
kltst par pilntiesigu savas valsts pilsoni. Vienlaikus vin$ uznemas arT pilnu juridisko atbildibu
par savu ricibu.

Vidusskola macas jauniesi no 15 Iidz 18 gadiem, kurus pieskaita agras jaunibas

vecumposmam. Tiek uzskatits, Saja perioda biitiskakais ir ,,ES” identitates atrasana vai ar1
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intensiva tas mekl€Sana, profesijas izv€les saskanosana ar pasnovert§jumu un pretenziju
lItmeni, visu kognitivo procesu intelektualizéSana.

JaunieSu perioda fiziskas un psihologiskas IpaSibas pé&tijusi un analiz&jusi daudzi
psihologi un pedagogi: E. Sprangers, E. Eriksons. L. Vigotskis, |. Kons, J. A. Students u.c.
Vinu darbos atrodamas atzinas par to, ka veidojas jauniesu psihe 16-18 gadu vecuma.
Literatiira sastopams loti atskirigs iedalijums, kura ietilpst Sie dzives gadi, un arT pati cilvéka
atraSanas $aja posma nosaukta dazadi — ,,jauniesi”, ,,agrina jauniba”, ,,vecakie pusaudzi”, ari
»pusaudzi”, ,,vecako klaSu skoléni”.

Pauls Jurevic¢s apskatamo periodu jauniesu dzive raksturo $adi: ,,Ir populars uzskats,
kas izteicas jaunibas laikmeta cildinaSana: tas esot bezbédibas, pacilatu ceribu, spilgtu
pardzivojumu un Iidz ar to ar1 dzives pilnibas un laimes izjiitu visbagatakais periods cilveka
dziveé. Mazak populars ir uzskats, ka jauniba, biidama ieziméta ar lielu jlitigumu un spécigam
dzinam un impulsiem, ir arkartigi kritisks, mokoso mekl&jumu, Tsu, spilgtu prieku un sajismu,
bet allaz arT tiem sekojosu tikpat spilgtu cieSanu, biezi pat izmisuma pilns laikmets, bagats ar
iek$gjiem un argjiem konfliktiem, ar daudzkartigu maldiSanos un vilSanos, jo atkarigs no
triicigas pieredzes un biezi ir paklauts sekoSanai Skitumiem, kas vélak izradas maldi. No §1
viedokla smalkjiitigi cilveki ir jutusi, ka jaunatne allaz ir dzilu simpatiju, lidzjutibas un morala
atbalsta cieniga”.

N. Kruteckis, aplikojot fizisko attistibu §aja vecuma, norada, ka ta ir svariga vairakos
aspektos, pirmkart, fiziskajiem dotumiem ir nozime atsevisku personibas pasibu
nostiprinasanas procesa, ka ar jauniesSu profesionalaja orientacija, otrkart, pastiprinas interese
par pretgjo dzimumu.

Ka uzsver N. Kruteckis, p&tot jaunieSu vecumu, svarigi pieveérst uzmanibu fiziskajam
faktoram. Tas ir, §aja vecuma vairs nav vérojama dazadu kermena dalu disproporcija, fiziskie
parametri (svars, garums) klust stabili.

Sava fiziska speka, veselibas un pievilciguma apzinasanas ietekmé tadu 1pasibu ka
pasparliecinatiba, drosme, optimisms un dzivesprieks veidoSanos jaunieSos. Fiziska veseliba,
speks un kustibu vingrums, augstas darbaspgjas palidz veidot prasmes un iemanas, paplasina
profesijas izvéles sp&jas. Un otradi, apzinoties savu fizisko nespéku, nepilnvertibu,
infantilismu izglitojamie kliist pesimistiski, netic saviem spekiem, noslédzas sevi, tiem
raksturiga nomaktiba un apatija.

Biitiskas izmainas notiek arT nervu sistéma, 1pasi smadzenu darbiba. Un te

noveérojamas nevis kvantitativas, bet kvalitativas izmainas.
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Jauniesu vecuma notiek biitiskas parmainas galvas smadzenu garozas un augstako
zemgarozas veidojumu darbiba. JaunieSu vecuma palielinas otras signalsist€émas nozime.
Veidojas harmoniskas garozas un zemgarozas attiecibas. Reflektorisko atbildes reakciju speks
atbilst kairinataja stiprumam, vairs nerodas paradoksalas reakcijas (stipras reakcijas uz vajiem
kairinatajiem).

Uzbudinajuma un kaveésanas procesi galvas smadzenu garoza stabiliz&jas atbilstosi
augstakas neitralas darbibas tipam. Galvas smadzenu garoza palielinas koncentréSanas spéja
un sp€ja atskirt stipri lidzigus kairinatajus. Tas atvieglo sp&ju macities. Sakara ar
uzbudinajuma procesa pastiprinasanos garoza atrak veidojas nosacijuma refleksi, un tie ir
stabili. Tap&c jauniesu vecuma visu var atrak iemacities un apgit. Attistas abstrakta domasana
jeb domasana jeédzienos, ka ari logiska atmina un logiska domasana. JaunieSiem parasti vairs
nemédz but peksnas garastavokla mainas, uzlabojas valoda, analizes un sprieSanas spgja,
pastiprinas uztveres asums. Jauniesi ir Tpasi jutigi pret netaisnibu, tap&c vini art ir sabiedribas
progresivaka dala, tacu pieredzes trilkums un realas dzives novértéSana biezi vinus noved
pretruna ar sabiedriba pienemtajam normam.

Jaunietis tiecas vairak izprast ar&jo pasauli un censas atrast savu vietu $aja pasaulg, ka
ar1 giist atbalstu savu uzskatu un parliecibas izveide. Jauniesi parasti (atkariba no augstakas
neitralas darbibas tipa) censas icklauties sava kolektiva dzivé un ienemt taja noteiktu
sabiedrisko stavokli.

Jauniesi, kuri macas profesionalajas izglitibas iestadeés interese par macibam un
profesionala interese kliist pastaviga un noturiga, jo tie sak intereséties par tiem macibu
priekSmetiem, kuri viniem nepiecieSami izveletaja profesija. JaunieSu vecuma raksturiga
pievérSanas nakotnei. Arvien vairak tiek domats par savu turpmako dzivi, profesijas izvéli.
Vini vairak doma par dzives jégu, cilvéku savstarp&jam attiecibam, pienakumiem, laimi.

Balstoties uz ieglitajam zinasanam, jaunietis ir sp&jigs pienemt savu viedokli gandriz
pret visam ap vinu esosam paradibam. Sakas vertibu seciga sakartoSana, savas pasaules
uzskata veidoSana. Turklat jaunietis censas rikoties péc savas ieks€jas parliecibas un nelauj
argjam autoritatém sevi daudz ietekmét. Ja turpreti pieaugusais prot vinam tuvoties ka vecaks
un zinoS$s draugs, tad vins labprat lauj sevi vadit. JaunieSu pasaules uzskats nav salta,
sapratiga zinasanu sist€ma, bet pardzivota, kaisligi par savu pienemta parlieciba, kuru vins
vienmér gatavs dedzigi aizstavet.

Blakus jaunieSiem, kuriem ir plass intereSu loks un attistits pasaules uzskats, atrodas
nedaudz ar1 tadu jauniesu, kuru interesu loks ir Saurs, uzvedibas motivi stkumaini un

egoistiski, gaume neattistita, vaja interese lasit un citas estétiskas vajadzibas primitivas.
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Spécigs kolektivs vai draudzéSanas ar psihiski attistitaku ta pasa vecuma audzekni var $adam
jaunietim palidzet izk]it no atpalicibas.

E. Eriksons daudz runa par jaunieSu vélmi izveidot vienotu personibas veselumu un
izvEleties tai atbilstosu profesiju, ko var apgiit profesionalajas macibu iestadés. Tomér, ja
izvele ir kliidaina, jaunietis var nepareizi izvel&ties savu vietu dzive vai ar1 var notikt
»personibas diflizija” (nenoteiktiba, kas es esmu).

Psihologi atzist, ka jaunieSu attistibas perioda sakara ar individualizacijas
pastiprinasanos formg&jas arT noteikti tipi, rakstura akcentualizacija, bet, kopuma visparinot, tie

izdala divus tipus (skat. 2.att€lu).

Rakstura tipi

tie, kuri attistas bez 1pasam, tie, kuru attistiba ir ,,v€tras un
argji noverojamam krizém, dzinas”, konflikti ar
t.1., vienmerigak apkartgjiem, krizes

2. attels. Rakstura tipi jaunieSu attistibas perioda

Pirmais tips ir vairak konformistisks, vini parsvara balstas uz to, ko teiks citi, ari par
viniem, vairak balstas uz autoritatém, tiecas bt Iidzigi citiem, ir mazak neatkarigi un
patstavigi. Vini vairak interes€jas par tradicionalam veértibam, mazak doma patstavigi, nav
domasanas mobilitates, stresa situacijas retak sp&j pienemt patstavigu lémumu. Ar vecakiem
Siem jaunieSiem ir labas attiecibas, vini pienem vecaku morales vértgjumus — but ka citiem.

Otrais tips jauniba ilgi un mokosi mekl€ savu celu. Reizé€m tas ar1 neizdodas —
,neatrod sevi” un savu vietu dzivé adekvati iek§¢jam velmem. Sadi jauniesi ,,slimo” ar
mazvertibas kompleksu, vinu moralie veért€jumi ir nestabili. Tapat vini nesp€j pilniba atbildet
par savu ricibu, ir impulsivi, neprognozg€jami. Attiecibas ar citiem vigiem ir haotiskas un
virspusgjas, vini nemédz kadam ilgi piekerties, neuzskata kaut ko sev par obligatu. Sim tipam

raksturigi ir noliegt vecaku dzives veidu, bet neko preti vieta piedavat nespéj. Ja jaunietis iziet
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cauri §adam ,,mocibam”, atrod savu ,,vietu”, $adi jauniesi ir patstavigaki, radosaki un viniem
ir plasaka domasana, vini sevi labak vertg, ir neatkarigaki no gimenes.

Ka atzime L. Vigotskis, $aja vecuma notiek pareja no pirmszinatniskas domasanas uz
zinatnisko cilvéka individualaja attistiba. Palielinas to asociativo saisu skaits, kuras saista
smadzenu garozas apgabalus. Pastav uzskats, ka paaugstinata uzbudinamiba vecako klasu
skoléniem ir saistita nevis ar vinu fiziologiskas attistibas Tpatnibam, bet gan ar nepareizu
dienas rezimu, nepietickamu miegu, pargurumu, smék&Sanu un neracionalu uzturu, tatad,
nevis ar anatomiski fiziologisko faktoru, bet gan ar uzvedibu.

Savukart A. Mudriks uzsver, ja jaunieSiem kermenis ir kartiba, tad cilveks reti par to
doma, bet tiesi fiziska ,,ES” apzinaSanas un akcent&Sana ir ta, kas var palidzget risinat daudzas
saskarsmes problémas.

Jédziens ,,identitate” tiek pielietots daudzas jomas (psihologija, sociologija, filozofija)
un tapec ir gruti defingjams. Psihologija identitate satur ka minimums divus komponentus —
individualais ,,ES” un socialais ,,ES”. Personiga identitate jeb individualais ,,ES” rodas no
konkreta cilvéka pieredzes un ir pasa domas par sevi. Turpretim sabiedriska identitate jeb
socialais ,,ES” ir apkart&jo veidotais tels par konkréto cilveku.

D. Offers daudz ir pétijis jauniesu pastélu ar speciali izveidotu aptauju un izdarijusi
divus nozimigus secinajumus — pirmkart, lai gan kopuma jaunieSiem ir pozitivs pastéls, tomer
ir dala jaunieSu, kuri bieZi jiitas nomakti un viegli sevi uzskata par neinteresantiem.

Otrkart, ir nozimigas atSkiribas atbildes jaunieSiem un jaunietém, un tas norada
specigu negativu noskanojumu meiten€m. Tas varétu nozimét, ka meitenu identitates atraSana
ir problematiska tiesi dzimumpiederibas dg|. Sis secindjums paradas gandriz visos pétTjumos

par jaunieSu pastéla attistibu (skatit 1.tabulu).

Pastels jaunieSu vecuma (péc D. Offera)

AtbilZzu biezums %

Psihologiskais ES Zeni 16-18.9.v. | Meitenes 16-18g.v.
Normalos apstaklos jatos brivi 90 93
Es baudu dzivi 90 92
Parasti es sevi kontrol&ju 87 92
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Es juitos stiprs un vesels 86 85

Lielakoties es jutos laimigs 85 88

Socialais ES

Reizém es jutos paraks par citiem un 78 69
domaju, ka citi var€tu no manis macities

Es nedomaju par to, ka mana riciba ietekmes 10 7
citus un uzskatu to par savu prieksrocibu

Man ir radies priekSstats, ka ir Joti gruti iegt 15 13
draugus

1.tabula

E. Eriksons savos identitates petijumos Ipasi pieversies jaunieSu vecumposmanm,
uzsveérdams So periodu ka 1pasi svarigu identitates veidoSana. Zinatnieks ir uzbiivejis
originalu cilvéka dzives attistibas shému, par pamatu nemot epigenétisko principu, tad¢] vina
piedavato dzives cela periodizaciju sauc par epigenézi.

E. Eriksons izdala astonus dzives etapus, kuros katra ir jaizdara izvele starp divam
alternativam, lai atrisinatu attistibas uzdevumus konkrétaja vecumposma. P&c E. Eriksona,
piektais cilveka dzives attistibas posms ir vecuma no 11 Iidz 20 gadiem. Saja posma jaizdara
izvéle starp identitati un ta saukto sajaukto identitati. Saja laika jaunietim ir jaapkopo viss
pasam par sevi zinamais ka par délu/meitu, audz€kni, draugu utt., un jaapvieno tas viss viena
veseluma, jaapjédz savs ,,ES”, japrot to sasaistit ar pagatni un projicét nakotné. Ja krize norit
veiksmigi, tad jaunietis vai jauniete ir ieguvis savas identitates apzinu, bet ja n€, tad rodas
sajaukta identitate, kuru pavada Saubas paSam par sevi, savu vietu grupa un sabiedriba,
neskaidriba par nakotni.

E. Eriksona izveidota tabula, kura ieklauti cilvéka dzives periodi ar tajos
notiekosajiem procesiem, shematiski att€lo attistibas stadiju komponentu progresiju laika. Tas
parada, ka katrs no vitalas personibas elementiem ir sist€miski saistits ar visiem citiem un ka
tie ir atkarigi no katru citu elementu attistibas un p&ctecibas, katrs elements jau ieprieks

pastav pirms ,,sava” kritiska laika (skat. Pielikuma 2.tabulu).
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Katra stadija ir krize, jo katras jaunas attistibas dalas augSana un funkcionéSana iet
kopa ar instinktu energijas izmaigu. Terminu ,,krize” E. Eriksons izmanto nevis tadéel, lai
paraditu katastrofas draudus, bet gan izmainu momentus, to mirkli, kad paaugstinas
ievainojamibas un pieaug potences.

Pusaudzu un jaunie$u vecums, ko E. Eriksons apliiko ka piekto dzives periodu, ir 1pass
ar to, ka Saja laika ir janotiek visu ieprieksgjo stadiju elementu integracijai. Visagrakaja
stadija krizes sekmigas norises rezultata izveidojas uztic€Sanas pasaulei un atbilstosi tai
jauniesi un pusaudzi 1pasi mekle cilvékus un idejas, kuram varétu ticét. Tas savukart nozimé,
ka $aja uzticamo loma esoSajiem cilvékiem vai idejam ir japierada, ka vini ir pelnijusi
uzticibu.

Jauniesi profesionalajas izglitibas iestadés vienmer atrodas tehnologisko, ekonomisko
un ideologisko tendencu prieksplana, tapec vieglak identitates krizi blis parvarét tai jaunatnes
dalai, kura ir labi pielagota progres€joSam tehnologiskajam Iimenim. Viniem ir vieglak sevi
identific@t ar jaunam lomam, kuras prasa kompetenci un kreativitati, un vieglak var paredzet
nezinamo ideologiskas atfistibas perspektivu. Sis stadijas rezultats var bit arT sajaukta
identitate. Daudzu jaunieSu nespgja atrast savu vietu dziveé bazgjas uz iepriek§€jam Saubam
par savu etnisko vai seksualo identitati, vai ar lomu sajaukSanos. Kopuma var teikt, ka jaunos
cilvékus, kuri macas profesionalajas izglitibas iestad€s visvairak uztrauc nespéja izveidot
profesionalo identitati.

D. Elkonins par agrinas jaunibas vai vecako skolas vecumu uzskata laika periodu no
16 lidz 18 gadiem. Likdams centra katra vecumposma radusos jaunveidojumus, agrinas
jaunibas posma vin$ runa par pasaules uzskatu, profesionalajam intereseém un veértibu
orientaciju ka §1 perioda jaunveidojumu. D. Elkonins uzsver, ka galvena psihes sféra, kura
attistas Saja vecuma, ir kognitiva. Tade] vadosa darbiba, macibu profesionala un izzinas
darbiba, ir virzita uz nakamas profesijas iepaziSanu.

L. Vigotskis atzimé, ka personibas krize ir ta, kas nosaka pareju no viena vecumposma
uz otru. Vina ieteiktaja periodizacija jaunieSu vecums tiek rékinats no 14 Iidz 17 gadiem un
noslédzas ar 17 gadu vecuma krizi. Periodizaciju un posmu raksturojumu L. Vigotskis ciesi
saista ar pien€mumu par tuvako attistibas zonu. Tas biitiba ir, ka tikai tada apmaciba ir
efektiva, ja skolotajs palidz audze€knim risinat uzdevumus, kuru griitibas pakape ir augstaka
neka dotajam vecumposmam.

JaunieSu vecums ir ciesi saistits ar pusaudzu vecumu, jo biezi vien médz biit ta, ka
daziem pusaudziem paradas jau jaunieSu vecuma ipatnibas un — otradi — daziem jaunieSiem

vél saglabajas pusaudzu vecuma patnibas. Tap&c vienmer ir jaatceras, ka katra vecumposma
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ir savas Tpatnibas, ar kuram jarekinas gan vecakiem, gan skolotajiem, veidojot labas,
saskanigas attiecibas ar tiem, ka arT palidzot viniem izaugt par pilnvertigiem, garigi un fiziski
labi attistitiem misu nakotnes veidotajiem.

Jauniba ir laiks, kad visasak tiek uztvertas, iev€rotas un apzinatas pretrunas sabiedriba
un personigaja dziveé. Analizgjot agras jaunibas vecumposmu, rodas nepiecieSamiba pieverst
uzmanibu problému pirmc€loniem, un tie biezi vien mekl&jami b&rniba. Nesapratne
kontaktgjoties ar vienaudziem un pieaugusajiem, antisociala riciba, suicidalas domas — tas ir
problémas, kuras ir p&titas un aprakstitas gan psihologiskaja literatiira, gan novérotas,
stradajot skola. Teoré&tiskie dati un prakse lauj konstatét, ka izglitojamie biezi vien atrodas
pasaizsardzibas pozicijas ka pret vienaudziem, ta pret picaugusajiem. ST nostaja atstaj dzilas
pédas ne tikai izglitojama apzina, bet ar zemapzina.

Gan literatiiras analize, gan novérojumi pedagogiskaja darba liecina par izglitojamo
mainigo pasizjitu macibu stunda, kas ietekme vinu darbibas procesu un rezultatu. Uz
jaunieSiem iedarbojas sadzives, ekonomiskas, saskarsmes un citas argjas problémas, ka art
ieksgjas — fiziska labsajiita, pardzivojumi, paradumi, vértibas un daudzi citi.

Lai sekmigi organiz&tu un vaditu jaunieSu izglitoSanas un audzinasanas darbu
profesionalaja izglitibas sist€éma, skolotajam ir jaiepazist katrs jaunietis, un jazina vina

personibas patnibas, tadel japarzina izglitojamo personibas pé€tiSanas metodes.
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2. Runas prasmju veicinasana anglu valodas stundas

vidusskola

2.1. Macibu procesa organizacija un saturs vidusskola

Macibu process — merktiecigi organiz&tas maciSanas un macisanas tiesa norise ka
pedagogiska procesa sastavdala, kura ciesa skolotaja un skoléna (skolénu) mijiedarbiba tiek
apgiita jauna informacija, papildinot zinasanas, tiek attistitas jaunas prasmes un iemanas un
tiek nostiprinatas ieprieks apgiitas zinaSanas, prasmes un iemanas. Tas ir izzinas, saskarsmes
un personibas attistibas process (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2002, 97).

Macibu process ir skolotaja un skoléna savstarpgji saistita mérktieciga pedagogiska
sistéma, kura skoléni apglst zinasanas, prasmes un iemanas. Apguves procesu liela méra
izraisa skoléna motivacija, bet ta rezultats izpauzas zinasanu, prasmju un iemanu pieauguma.
Tas, savukart, ietekmé vispargju personibas attistibu, kura ietver domasanu, uzskatus,
emocionalo sferu, parliecibu, gribu, ricibu, uzvedibu u.c. Macibu procesa gala rezultats
izpauzas izglitiba, konkrétak, izglitibas l[imeni. Macibu procesu veido savstarpéji saistiti
komponenti: skoléns, kas apglist zinaSanas, prasmes un iemanas; skolotajs, kas sekmé skoléna
mérktiecigu izzinas procesu.

Centralais elements macibu procesa ir skoléns. Vins tiek ieklauts aktiva izzinas
procesa un virzas uz arvien jaunam atzinam. Saja procesa skoléns apgiist jaunas zinaganas,
prasmes un iemanas, attista savas izzinas spgjas, tikumiskas un estétiskas vertibas. Macibas
giita pieredze tiek nodota no vienas paaudzes nakamajai paaudzei. Lidz ar to macibas kliistpar
specifisku sabiedriskas darbibas veidu — pieredzes talaknodoSanas lidzekli. Talak tiek nodota
nevis pati darbiba un taja radusas attiecibas, bet to modelis, visparigie principi un normas.
Tadgjadi macibas ir apliikojamas ka vienota, viengabalaina cilvéku darbibas joma. Raugoties
no filozofiska viedokla, macibas nevar reducét tikai uz skolotaju un skolénu. Maca viss un
visi, macas ari visi. Tie visi ir macibu darba socialie subjekti. No pedagogiska viedokla
macibas ir pasaules izzinas pass veids, ko speciali organiz€ un vada skolotajs. Macibu
procesa biitiba ir zinaSanu, prasmju, iemanu apguve un izzigas sp&ju attistiba. Macibas tiek
virzitas uz cilvéka un socialas vides mijiedarbibas pilnveidosanu.

Skola paiet ikviena cilvéka ievérojama dzives dala, un katrs giist atSkirigu pieredzi par
So laiku. Viens ir guvis zinaSanas, lai velak veidotu stabilu dzives pamatu. Cits to atceras ar
nepatiku, jo Sis laiks ir sagadajis tikai problémas un riigtumu dvésele. Bet vél kads skolu

atceras ka jauku vietu, kur vargja satikt draugus, atpiisties un izklaidéties.
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Skolas galvenais uzdevums ir sniegt skoléniem kvalitativu izglitibu, pastavigi un
mérktiecigi uzlabojot savu darbu. Skola regulari veic pasveértésanu, apzina talakas attistibas
vajadzibas, plano un isteno uzlabojumus.

No macibu procesa organizacijas ir atkariga katra skoléna pardzivojumi par macibu
procesa nozimi, jo macibu process ir ne tikai noteikto zinaSanu un prasmju apguves process,
bet arT audzinasanas Iidzeklis. Stunda bitiska ir skoléns — skolotajs un skoléns — skoléns
sadarbiba.

Attistosa skola valda uzskats, ka ,,vairak nepiecieSama macisanas, bet mazak
macisana” (Berzina, 2002, 36). Nevar iedot noteiktu zinasanu “bagazu”, no kuras smelties
visu miizu. Saja procesa Tstenoanai nepiecie$ami: saskarsme, sadarbiba, atbildiba.

Anglu valoda ir kluvusi par pasaules valodu. To lieto cilveki, lai komunic€tu viens ar
otru, lai gan ta biezi vien nav ne pirmas personas, ne otras personas dzimta valoda. Daudziem
valodas pétniekiem $T situacija noteikti raisa interesi, ka valoda mainas. Harmers sava gramata
parada vairakus piemérus, ka valoda tiek izmainita.

Pieméram, netiek lietota —s galotne treSas personas vardiem vienkarSaja tagadné.
Vajadzétu but $adi: She looks very sad, bet lieto She look very sad.

Tiek jaukti nemainamie vardi who un what. Pirmo lieto, runajot par dzivam butném,
savukart otro par nedzivam. Tapat tie, kam anglu valoda nav dzimta valoda nelieto noteiktos
vai nenoteiktos artikulus vietas, kuras tie, kuri no dzimsanas runa angliski, obligati tos lietotu.

Sie ir tikai dazi pieméri ka anglu valoda tiek izkroplota vai gluZi pret&ji uzlabota. Kas
to lai zina. Valoda ir dziva, ta mainas laika gaita un ta tam ir jabat. Jautajums laikam biitu par
to, ka macit anglu valodu ka sve§valodu. Varbit ar1 skolotajiem vajadzetu sekot 1idzi pasaules
tendencem. Varbiit skoléniem nav jamaca konkréta britu anglu valoda, bet gan kas tads, ko
varétu nodeévet par anglu valodam, to [idzibam un atSkiritbam. Lai ka ar1 buitu, skoléniem klasé
ir jazina par valodas attistibu, lietojumu un izmainam.

P&c valsts vidgjas izglitibas anglu valodas macibu priekSmeta standarta macibu
priekSmeta "SveSvaloda" standarts ir veidots jebkurai sve§valodai un nosaka macibu
priekSmeta mérki, uzdevumus, obligato saturu un prasibas macibu priekSmeta apguvei,
beidzot 12 klasi.

Macibu priekSmeta "Svesvaloda" merkis ir sekmét radoSas personibas izaugsmi, veicinot
sveSvalodu kompetentu lietoSanu sazina, miizizglitiba un kulttru dialoga misdienu
sabiedriba.

Macibu priekSmeta "Svesvaloda" uzdevumi ir radit izglitojamam iesp&ju:

e pilnveidot zinasanas par sveSvalodas likumsakaribam un lietosanas funkcijam,;
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e izmantot sveSvalodu zinasanas un prasmes sociokultiiru konteksta informacijas

ieguvel, atlasei un talakai nodoSanai.

Macibu priekSmeta obligataja satura ietilpst komunikativa un valodas kompetence, ka art
sociokultiiras kompetence.
Komunikativa un valodas kompetence:

¢ valoda — informacijas ieguves un izzinas lidzeklis;

valoda — informacijas lidzeklis sazinas procesa;

sazinas kultiira;
e valodas sistéma un normas;
e valodas kultiira un valodas funkcionalie stili.
Sociokultiiras kompetence:
e valoda — izzinas un sadarbibas lidzeklis;
e valoda — kulttiras sastavdala;
e valoda — ieklauS$anas un saskarsmes lidzeklis kultiru konteksta;
e starpkultiiru sazinas process un modeli;

e valodas lietoSanas Tpatnibas daudzkulttiru vide.

Pamatprasibas macibu priekSmeta apguvei turpinot pirmas un otras sveSvalodas apguvi
vidusskola, izglitojamo rosina sasniegt valodas komunikativo kompetenci un sociokultiiras
kompetenci atbilstosi noteiktajiem valodas prasmes B2—C1 limeniem. Apgiistot treso
sveSvalodu no 10.klases, izglitojamo rosina sasniegt valodas prasmes atbilstosi noteiktajam
B1 Iimenim. Atseviski valodas komunikativas kompetences un sociokultiiras kompetences

elementi var biit dazados valodas prasmes limenos.

Komunikativa un valodas kompetence:
e saprot un uztver plasu informaciju, dazadus teksta veidus;
e uztver, atlasa, sistematiz€ un apkopo informaciju dazadiem mérkiem,;
e analiz€ un izvérté mutvardu un rakstveida tekstus un to saturu;
e izmanto jaunakas informacijas tehnologijas;
e spgj piedalities dazadu veidu sarunas un diskusijas;
e korekti pauz un argumente savu viedokli un attiecksmi runa un rakstos atbilstosi

situacijai;
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secigi un logiski prezenté daudzpusigu informaciju dazadam mérkauditorijam;
veido radosus un analitiskus tekstus, izmantojot daudzveidigus informacijas avotus;
ievero valodas lietoSanas normas runa un rakstos;

izprot kopigo un atskirigo dzimtas valodas un citu valodu sistémas un normas;
pazist un pareizi lieto frazeologiju un valodas funkcionalos stilus, niansgjot teikto;
pilnveido prasmi skaidri un precizi izteikt savas domas, izkopj izteiksmes
daudzveidibu;

izverte un redigeé radoso rakstu darbu tekstus atbilstosi valodas normam, kultiirai un

valodas funkcionalajiem stiliem.

Sociokultiiras kompetence:

izprot un lieto visas valodas prasmes, stratégijas un kompetences;

izmanto miisdienigus informacijas lidzeklus dazadu komunikativo uzdevumu
risinasanai sazinas procesa,

izmanto svesvalodu citu macibu priekSmetu apguve;

izprot valodu nozimigumu daudzkultiiru pasaulg;

izmanto literatiiru un makslu citu kulttiru izpratnei un sevis pilnveidoSanai;
veido literarus tekstus;

izmanto daudzveidigas teksta interpretacijas iespgjas;

ar izpratni uztver lidzigo un atSkirigo dazadas kulturas;

izprot un ievero sazinas un sadarbibas principus;

uzklausa citus, ka art izsaka savu viedokli, izmantojot piemerotakos valodas lidzek]us;
ieverojot sadarbibas likumus, kopa ar citiem plano, veic un izverté€ projektus un
pétnieciskos darbus;

izprot valodas lomu un funkcijas misdienu sabiedriba;

ievero sazinas normas daudzkultiiru sabiedriba;

ieveérojot komunikacijas prasibas, izmanto zinasanas par nacionalajam verbalas un
neverbalas uzvedibas Tpatnibam sazina, sadarbiba un macisanas procesa;

verte savu sadarbibas pieredzi un grupas ieguldijumu taja;

novérté daudzvalodu vides nozimigumu;

noverte kultiiru dazadibu un rado$i izmanto iegtito informaciju savas kulttiras
bagatinasanai;

izprot valodu situaciju Latvija un citas zemges;
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e toleranti uztver Latvijas un citu valstu sociokultiiras tradiciju un ipatnibu izpausmes

valoda.

Valodas prasmes Iimeni nosaka $adi kriteriji:

C2 — spgj viegli saprast gandriz visu dzird€to vai lasito. Atsaucot atmina izteiktos argumentus
un viedoklus, sp€j apkopot informaciju no dazadiem mutvardu vai rakstiskiem avotiem un
secigi to izklastit. Spgj izteikties spontani, raiti un precizi, nemot véra nozimju nianses pat

komplicétas situacijas;

C1 — spgj saprast dazadas tematikas sarezgitus, garus tekstus un uztvert zemtekstu. Spgj
izteikties radosi un spontani, Tpasi nemeklgjot vardus. Spgj atbilstosi un prasmigi lietot valodu
socialaja, akadémiskaja un profesionalaja joma. Spgj izveidot skaidru, labi strukturétu,
detalizétu tekstu par sarezgitiem jautajumiem, labi parzinot tekstveides principus, lietojot

atbilstoSus saistijuma un saskanojuma Iidzeklus;

B2 — spgj saprast galveno domu sarezgitos tekstos gan par konkrétiem, gan abstraktiem
tematiem, ar1 diskusijas par profesionaliem jautajumiem sava specialitaté. Sp€j sarunaties
samera brivi un spontani, sazina ar dzimtas valodas lietotajiem noris bez aizkerSanas. Spgj
skaidri un detalizgti izteikties par dazadiem tematiem, pamatot savu viedokli, izklastot dazadu

variantu priekSrocibas un trukumus;

B1 — spgj saprast svarigako skaidros izteikumos literara valoda par zinamiem tematiem
tekstos, kas saistiti, piem&ram, ar darbu, skolu, brivo laiku. Sp&j gandriz vienmer tikt gala
situacijas, kadas var rasties, celojot pa vietam, kur runa apgiistamaja valoda. Spgj izveidot
vienkarsu, saistitu tekstu par tuviem vai personigi interesgjosiem tematiem. Spg&j aprakstit
pieredz&to, notikumus, sapnus, ceribas un centienus, 1si pamatot un paskaidrot savus uzskatus,

planus;

A2 — spgj saprast atseviskus teikumus un bieZi lietotus izteicienus par aktualiem sadzives
jautajumiem (piemé&ram, informaciju par sevi un gimeni, iepirkSanos, tuvako apkartni, darba
iespejam). Sp€j sazinaties situacijas, kuras notiek vienkarSa informacijas apmaina par
zinamiem jautajumiem. Sp¢j vienkarSos vardos pastastit par sevi, tuvako apkartni, izteikt

savas vajadzibas;
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Al — spgj saprast un lietot vienkarsus izteikumus un elementaras frazes, lai nodrosinatu
konkr&tas vajadzibas. Prot iepazistinat ar sevi un citiem, uzdot personiskus jautajumus un
atbildét uz tiem, piem&ram, par savu dzives vietu, pazistamiem cilvékiem, par lietam, kas
vinam (vinai) pieder. Sp€j elementara Iimeni sazinaties, ja otrs runa 1€nam, skaidri un ir

gatavs palidzet.
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2.2. Runas prasmju veicinaSanas pedagogiskie lidzekli anglu

valodas stundas

Lai veiktu p&tijumu par runas prasmju pilnveides iesp&jam anglu valodas stundas
10.klase, sakuma vajadzgja izveidot krit€rijus péc kuriem noteikt kads ir pasreizgjais runas
prasmju Iimenis un vai runas prasmes, izmantojot konkrétas pedagogiskas metodes, ir
uzlabojusas vai n€. Par pamatu tika nemti 9.klases anglu valodas eksamena runasanas dalas
vertésanas kritériji. Tos iedala 5 dalas, tatad veérté piecu runas prasmju Iimeni (Uuzdevuma
izpilde, mijiedarbiba, precizitate, valodas plidums un izruna), par katru dalu var sanemt 4
punktus, tatad kopa runas prasmi var noveértét 20 punktos.(skat. 3.tabulu; anglu valodas

variants pielikuma 3.1.tabula)

Runas prasmju veérteSanas kriteriji

Uzdevuma Mijiedarbiba | Precizitate Valodas Izruna
izpilde plidums
Uzdevuma Komunikacija | Precizi tiek lietots Runa Precizi un
mérkis sasniegts | galvena doma | plass ikdienas vienmeriga | blivi lietoti
un komunikacija | ir skaidri vardinu krajums, un briva vairums
noritgjusi nodota. lietoti dazadu izrunas
veiksmigi Izrada strukttiru teikumi, aspektu

iniciativu un | ar dazam,

saglaba nenozimigam

mijiedarbibu | gramatikas klidam
Uzdevuma Galvenas Mgrens vardinu Lai gan runa | Intonacija
merkis ir idejas ir krajums. Pietiekami | briziem un izruna
sasniegts, bet pateiktas, precizas gramatikas | svarstiga, diez gan
dazas uzdevum trakst formas. runatajs spgj | preciza
prasibas nav iniciativas. turpinat
izpilditas sarunu uz

prieksu

Uzdevuma Pastasta Ierobezots vardinu | Runa Biezas
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meérkis sasniegts | galvenas krajums un fragmentara, | kliidas
dalgji idejas gramatikas formas, | ar dazreiz rada
ierobezota pietiekams tikali apstasanos, | neskaidribu
konteksta, pamatkomunikacijai | iznpemot
gandriz brizus, kad
nemaz lieto 1sus
neizrada ikdieniskus
iniciativu teikumus un
iekaltas
frazes
Nezin, ko darft, Problémas Loti ierobezots Runa léna, Runa liela
lai izpilditu komunicgt, vardinu krajums, loti biezi méra loti
uzdevuma mérki | nav spgjigs parasti neadekvata | apstajas un | neskaidra
izradit gramatika stostas,
iniciativu gritibas
turpinat runu
uz prieksu
Nav ko vertet Nav ko vertét | Nav ko vertét Nav ko Nav ko
vertet vertet
3. Tabula

Empiriskajam pétijumam tika izmantotas tris runas prasmju apguves metodes
(monologs, dialogs un prezentacija), kuras tika iecklautas macibu procesa. Pétjjuma objekts
bija 10.klases skoléni, kuri visi pabeidzot 9.klasi karojusi anglu valodas eksamenu, Iidz ar to
tupina pilnveidot anglu valodas zinasanas, lai 12.klasé no jauna parbauditu savu sve§valodas
prasmju ltmeni valsts méroga. Klasé macas 24 skoléni, bet pateicoties tam, ka 1 ir
mazpilsétas skola, skoléni dazas stundas tiek sadaliti divas grupas un anglu valoda ir viens no
Sadiem priekSmetiem. Attiecigi petijuma piedalijas divpadsmit 10.klases skoléni, septinas

meitenes un pieci z&ni. Meitenu un zénu attiecibu klase skatit 1.diagramma.
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Meitenu un zénu attieciba 10.klasé

= meitenes = zéni

1.diagramma

Lai saktu p&tijumu vajadzgja noskaidrot skolénu pasreizgjo runas prasmju limeni,
balstoties uz attiecigajiem, 3.tabula minétajiem kriterijiem. Tas tika izdarits. Tika novertéts
katra skoléna runas prasmju limenis. Lai noveértétu monologa runas prasmju Itmeni,
skoleéniem bija uzdevums iepazistinat ar sevi, pastastit dazus faktus, min&t intereses,
aizrau$anas vai hobijus un pieminét kadu aizraujosus piedzivojumu no savas dzives.
Skoléniem tika dots laiks apdomaties dazas miniites un péc tam klases prieksa katrs no
skoléniem naca un stastija par sevi. Sis uzdevums veiksmigi ieklavas pirmajas septembra
stundas, jo ne visi skol€ni ieprieks bija pazistami, bija dazi jaunatnacgji no citam skolam ka
ari skolas biedri no ieprieksgja gada paral€las klases. Rezultatus punktos skatit 4.tabula, bet
kopsavilkumu 2.diagramma.

P&c iegiitajiem rezultatiem tika secinats, ka skoléniem ir diezgan atSkirigs runas
prasmju Itmenis. Ja vert&jums biitu jaizsaka 10 ballu sist€éma, tad nepietickams vertgjums
nebija nevienam skolénam, pietickams diviem skoléniem, optimals deviniem skoléniem un

augsts vienam skolénam.
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Sakotnéjais runas prasmju limenis

leva

Radolfs Roberts Linda

Kristine Anete

Arvis

B Monologs

Liga

Eduards Nauris Santija

2.diagramma

Skoléns

Uzdevuma

izpilde

Mijiedarbiba

Precizitate

Runas

pluidums

Izruna

Kerija

leva

Rudolfs

Roberts

Linda

Kristine

Anete

Arvis

Liga

Eduards

Nauris

Santija

N[ | W W N N B B N W wN

Nl | W N | P W W P N DN

N[ | W W N N W W Pk W w bk

Nl | W W | P W W P N NN

Nl | N W N W W &P N WD

4 tabula

P&c runas prasmju limena noteikSanas skoléniem balstoties uz monologu, tika

novertéts skolénu runas prasmju limenis par pamatu nemot dialogu. Izmantoti tie pasi Iimena
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noteikSanas kriteriji. Skoléniem tika dots 9.klases runasanas dalas viens no variantiem un

paros javeido dialogs.

Pieméri:

Svetdien pie tevis ierodas tavs draugs no Anglijas. Runa ar savu partneri par to, ko jis varétu

kopa darit. Apspriediet sekojosas lietas un nonaciet pie gala secinajumiem, ko 1sti iesaksiet:

Doties uz kino un noskatities filmu

let uz boulingu

Skatities pa televizoru basketbola spéli
Ar riteniem pabraukat pa pilsétu

Palikt majas un kopigi pagatavot ko €édamu

Tava klase ir vinn&jusi braucienu uz Stokholmu. Tu un tavs draugs apspriezat gaidamo

braucienu. Runajiet par:

Ka sagatavoties braucienam
Ka tur noklut

Ko nemt Iidz

Ko vilkt mugura

Ko tur darit

Sakotnéjais runas prasmju [imenis
18
16
14

12

0 | | | I |

Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija

o

(0]

[e)]

S

N

M Dialogs

3.diagramma
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Skoléniem tika dots laiks mazliet apdomat ka vini veidos dialogu un p&c tam pa

pariem vini naca un prezent&ja savu sarunu. legitie rezultati skatami 5.tabula un

3.diagramma.

Skoléns

Uzdevuma

izpilde

Mijiedarbiba

Precizitate

Runas

pludums

lzruna

Kerija

leva

Riudolfs

Roberts

Linda

Kristine

Anete

Arvis

Liga

Eduards

Nauris

Santija

N | B B N N BB DN W DN

R P W W R N W W R N DN

Nl P W W N N W W | N DN -

Nl P W W | P W W L NN DN

Nl | N WO N W W & P DN WD

5.tabula

Secinajums péc monologa un dialoga runas prasmju parbaudes ir tads, ka runas

prasmju limenis abos uzdevumos daudz neatSkiras, lai gan daZiem skoléniem veidot sarunu

divata ir problematiskak neka runat vienam. Griti mijiedarboties ar partneri. DaZiem

skoléniem zud iniciativas prasmes, vini lauj runat partnerim un rezultata pasi kluse. Citiem

skoléniem gluZi pret€ji, partneris ir ka balsts un saruna veidojas veiksmigak neka runajot

vienam. Salidzinajumu abam §tm prasmém skatit 4.diagramma.
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Salidzinajums runas prasmju limenim monologa un dialoga
18

16

0 || “ “ || “ || |‘ || || || II ‘l

Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija

1

>

[N
N

1

o

[¢]

[e)]

N

N

B Monologs ™ Dialogs

4.diagramma

Tresa bija prezentéSanas prasme, kuras Itmeni vajadzgja novertet. Prezentacija ir
darbs, ko skoléni gatavo majas, tapec ta pirmo reizi tika vértéta pec vairakam nedélam macibu
darba. Skoléniem bija jasagatavo prezentacija par anglu valodu. Ta vargja bt valodas
izcelsmes vesture, tas vargja biit britu un amerikanu valodas salidzinajums, angliski runajosas
zemes un to kulttira utt. Katrs skoléns pats vargja izvéleties sev ttkamako tematu. Ieprieks tika
norunats, ka prezentacijai jabut 5 miniiSu garai, taja jaieklauj 5-7 slaidi. Papildus nosacijums
bija tads, ka nedrikst lasit no slaidiem vai lapinas, jo miisu konkrétais uzdevums ir pilnveidot
runas nevis lasit prasmi. Protams, skol€ns var&ja sagatavot sev kadu melnrakstu vai isu
konspektu, lai neaizmirstu secibu, bet uzdevums bija censties runat un stastit, ko jaunu vins ir
atklajis vai uzzinajis prezentacijas gatavosanas laika.

Rezultati diemzel nebija tik augsti ka ieprieks tikai gaidits. Lai gan prezentacija ir
darbs, pie kura citigi var piestradat majas, var kartigi sagatavoties, lai iznakums bitu izcils,
skolénu runas prasmju [imenis nebija tik augsts ka balstoties uz monologu vai dialogu.
Galvenokart skoléni nebija némusi véra noteikumu nelasit no slaidiem. Lielaka dala
informacijas tika nolasita. DaZi skoléni pat bija ieklavusi prezentacija vardus, kurus neprot
pareizi izrunat un nezina to nozimi. Skoléni neprata noturét auditorijas uzmanibu, neskatoties
uz to, ka klausitajiem bija dots uzdevums citigi klausities un uzdot papildus jautajumus

runatajam. Prezentacijas runas prasmju Itmenis atspogulots 6.tabula un 5.diagramma.
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Skoléns Uzdevuma | Mijiedarbiba | Precizitate | Runas Izruna
izpilde plidums
Kerija 1 1 1 0 1
leva 2 1 2 1 2
Ridolfs 3 1 2 2 2
Roberts 1 1 1 0 1
Linda 2 2 3 2 4
Kristine 2 2 3 2 3
Anete 2 1 2 0 2
Arvis 2 1 2 0 2
Liga 2 1 3 2 3
Eduards 2 1 3 2 2
Nauris 1 1 1 0 1
Santija 2 1 2 0 2
6.tabula
Sakotnéjais runas prasmju limenis

14

12

10

8

6

4

| |

0

Kerija

leva

Ridolfs Roberts Linda Kristine Anete

M Prezentacija

Arvis Liga

Eduards Nauris Santija

5.diagramma

Grafiski visu tris runas prasmju sakotngjie parbauzu [imeni atainoti 6.diagramma.
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Sakotnéja runas prasmju limena salidzinajums
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B Monologs ™ Dialogs ™ Prezentacija

6.diagramma

Kad bija noskaidroti visu skolénu runas prasmju sakotngjie Iimeni, mérktiecigi tika
pielietotas visas iepriekSminétas metodes, lai noskaidrotu vai intensivi stradajot ar $adam
macibu metodém skolénu runas prasmes tiek pilnveidotas un cik liela méra.

Monologs — skoléniem tika paskaidrots, ka katru pirmdienu anglu valodas stunda tiks
veltita runas prasmju pilnveidei, izmantojot monologu. Sakuma tie bija vienkarsi uzdoti
jautajumi, kas notika ned€las nogal€, ko redzgjat un darTjat ekskursija, ko jaunu izlastjat
interneta vai dzirdgjas zinas. Tatad katrs skoléns klasei kaut ko pastastija. DaZzi skoléni
protams neko nebija dzird€jusi, redz&jusi vai lastjusi, bet arT tas viniem bija japastasta.

P&c dazam nedglam, kad skoléni jau bija pieradusi, ka viniem ir japrot pastastit ko
darjusi ned€las nogal€, skoléniem tika dots jau nakamais uzdevums. Pieveérst ipasu uzmanibu
kadai parraidei, zinam, filmai vai kam citam interesantam un par to pastastit klasei. Tas jau
bija nopietnaks uzdevums, kad skoléniem bija pasiem jaatrod nezinamie vardini, jaizdoma, ka
pastastit par dazadam t€mam.

P&c tam sekoja konkréta temata interpretacija, tas ir, skoléniem tika nosaukta kada
fraze vai teikums un vinu uzdevums bija runat par konkréto tematu, izteikt savas domas,
viedokli un pamatot to. Pieméram, (Money makes the world go around) nauda liek pasaulei
griezties vai (Environment) vide. Skoléns attiecigi apdoma tematu, ko vin$ doma par to, vai
piekrit uzskatam vai nepiekrit, kapec piekrit, kap€c nepiekrit. lesaista kadu pieméru vai runa

par savu pieredzi. Temats vide savukart lauj improvizét, kad skoléns var runat par apkartgjo



41

vidi, tas skaistumu un nepiecieSamibu, par piesarnojumiem un iesp&jamiem risinajumiem, par
vidi ka tadu utt. Tresa menesa beigas skoléniem atkal tika mainita grutibas pakape, kad dots
bija teksta fragments, kuru izlasot viniem jaturpina monologs.

Ja sakuma no skoléniem tika prasiti dazi teikumi, nedélu péc nedé€las apjoms tika
palielinats, ka rezultata skoléna runas garums sasniedza 3-5 miniites. P&c astonam nedélam
tika parbaudits skolénu runas prasmju limenis p&c ieprieks aprakstitajiem kriterijiem.
Skoléniem ieprieks nebija zinams temats par kuru viniem bis jaruna, lai péc iesp&jas

objektivak novertétu vinu runas prasmju Itmeni. Rezultati redzami 7.tabula un 7.diagramma.

Skoléns Uzdevuma | Mijiedarbiba | Precizitate | Runas Izruna
izpilde plidums
Kerija 2 2 1 2 3
leva 4 2 3 3 3
Riidolfs 4 3 3 3 3
Roberts 2 2 2 2 1
Linda 4 4 3 4 4
Kristine 4 3 3 4 3
Anete 3 3 3 2 3
Arvis 3 3 2 2 2
Liga 4 3 3 3 3
Eduards 4 3 3 3 2
Nauris 2 2 1 2 1
Santija 3 2 2 2 2

7.tabula
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Runas prasmju limenis péc 8.nedélu monologa
praktizéSanas

20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija
B Monologs

7.diagramma

Runas prasmju sakotngjais Iimenis p&c regularas monologa runas praktizéSanas ir
ieverojami uzlabojies. Skoléniem ir pilnveidotas uzdevuma sasniegSanas prasmes, tas ir, vini
veiksmigi un saprotami sniedz informaciju klausitajiem. Tapat uzlabojas komunikacija un
runas plidums.

Regulari praktizgjot runas prasmes, runas brivums palielinas, skoléni kltst
parliecinataki par sevi un runa arvien brivak. L1dz ar pargjam prasmém ari precizitate jeb
gramatika ir uzlabojusies. Pamazam uzlabojas izruna, jo vairak skoléni runa, jo veiksmigak
var attistit So prasmi. Runas prasmju sakotngjais Iimenis monologa runasana salidzinajuma ar
runas prasmju Iimeni, kad 8.ned€las tika praktizéta monologa runasana, skatams

8.diagramma.
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Runas prasmju limenis pirms un péc monologa
praktizéSanas

Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija
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B Sakotnéjais limenis M Limenis péc 8 nedélam

8.diagramma

Otra runas prasmju pilnveides metode, kura tika praktizeta reiz€ ar monologa
runasanu, bija dialogs. Dialogs ir viena no svarigakajam runas prasmju formam. Tas, kas
skoleéniem dzive visvairak varétu noderét. Runat ar partneri, veidot sarunu, jautat un atbildet
uz jautajumiem, izklastit savu viedokli, lai panaktu kompromisu, atrast pareizo celu utt.
Skoléni visas klas€s izmanto dialogus, lai praktiz€tu sarunas, taja pasa laika skoléniem ar1
vidusskolas klasgs ir problémas veiksmigi komunicét sava starpa. Skoléniem tika doti
uzdevumi veidot dialogus, parrunat tos ar savu partneri. Biezi vien dialogi bija javeido
jautajumu un atbilzu veida. Katram skolénam bija janoskaidro konkréta informacija no
partnera. Péc uzdevuma veikSanas kads paris demonstréja savu sarunu, kads cits savukart
izklastija informaciju, ko uzzinajis no partnera. Citi dialogi tika koncentréti uz konkrétu frazu
iegaumesanas un pielietoSanas. Skoléniem tika dotas vairakas frazes, kuras jaieklauj saruna.
Pieméram, (I Think/don’t think, In my opinion/view,; You can’t deny, There is no doubt
that...) es domaju/es nedomaju...; manuprat...; nevari noliegt, ka....; nav Saubu, ka..., u.c.
Vai ari runajot ar partneri jalieto dazadi izsaukuma teikumi, frazes. Pieméram, (That was
lucky! What a nightmare! What a surprise! How funny?!) ta bija veiksme; kads murgs; cik
parsteidzosi; cik jautri utt.

Sakuma skoléni veidoja dialogus, runaja, laboja kliidas, pilnveidoja dialogus un runaja
atkartoti. Jasaka, ka dialogu veidoSana skoléniem |oti labprat iet pie sirds. Biezi vien vini gan

noversas no konkréta uzdevuma, izdomajot dazadus smiekligus variantus ka saruna varétu
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risinaties, bet dialoga veidosana skoléni atbrivojas, jo uzdevums ir javeic divata un lidz ar to
ir partneris uz kuru balstities. Dialoga praktizésana ir loti svariga runas prasmju pilnveidg, bet
svarigakais ir nepartraukti pilnveidot dialogus ar jaunam, gatavam frazé€m, lai sarunas klttu
aizvien pilnvértigakas, saistosakas, plustosakas. Skoléniem ir ne tikai jadod izteicieni, vardini,
kurus lieto dazadiem iemesliem, pieméram, lai novilcinatu laiku, bet arT nepartraukti jamudina
skolénus dotos vardus, frazes, izteicienus lietot sarunas. Regulari atkartojot svarigakos
sarunas elementus, tie klts par anglu valodas runas prasmju sastavdalu. Péc 10 ned€lu
regularas dialogu praktiz€Sanas, skolénu runas prasmju Iimenis tika novertéts, balstoties uz
jau zinamajiem runas prasmju vert€sanas krit€rijiem. Rezultati atspoguloti 8.tabula un

9.diagramma.

Skoléns Uzdevuma | Mijiedarbiba | Precizitate | Runas Izruna
izpilde plidums
Kerija 2 2 1 2 3
leva 3 2 3 3 3
Ridolfs 3 3 3 3 3
Roberts 2 2 2 2 1
Linda 4 3 3 4 4
Kristine 4 3 3 4 3
Anete 2 2 3 2 3
Arvis 3 2 2 2 2
Liga 4 3 3 3 3
Eduards 4 3 3 3 2
Nauris 2 1 1 2 1
Santija 2 1 2 2 2

8.tabula
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Runas prasmju limenis péc 10 nedélu dialogu praktizéSanas

Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija
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9.diagramma

Runas prasmju limenis péc 10 ned&lu ilgas regularas dialogu praktizéSanas ir
uzlabojies. Skoléniem ir daudz vieglak uzsakt sarunu un to turpinat. Regulari atkartojot un
praktizgjot dazadus izteicienu un frazes, skoléni tos iegaume un sak lietot jau neapzinati, kad
javeido dialogs vai saruna. Dialogi klust brivaki un dabiskaki, pamazam uzlabojas ar1
gramatiska puse, ka arT izruna. 10.diagramma atspogulo un lauj salidzinat skolénu runas

prasmju [imeni sakuma un p&c 10 ned€lam, vertgjot tiesi dialogu veidosanu.
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Runas prasmju limenis pirms un péc dialogu praktizéSanas
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10.diagramma

Tresa metode, kuras iedarbigums tika parbaudits praktizgjot stundas, bija prezentacija.
Salidzinot ar monologu un dialogiem prezentacijas gatavoSana ir ilglaicigs process tapec tris
meénesu laika, skoléniem bija iesp&ja gatavot tikai tris prezentacijas, ieskaitot runas prasmju
noveértéSanas prezentaciju. P&c pirmas prezentacijas tika noteikts skolénu runas prasmju
Itmenis. Ka jau tika min&ts ieprieks, skoléni neuzradija augstus rezultatus Saja uzdevuma.
Parrunajot ar skoléniem slikto rezultatu iemeslus, nakosas divas prezentacijas bija daudz
labakas. Skoléni centas nelasit no slaidiem, parzinat visu slaidos rakstito un ar runasanu
centas piesaistit klausitaju interesi. Otra prezentacija skoléniem bija javeido paros, lai
pilnveidotu saskarsmes un sadarbibas prasmes. P&c §1s prezentacijas vargja novérot, ka dazi
skoléni runasanu novélusi uz saviem mazliet zinosakajiem partneriem, bet dazu paru
sadarbiba bija vienlidziga, abi prezent€ja sagatavoto materialu, viens otru atbalstot.

Vertéta pec kriterijiem tika tresa prezentacija, kuru skoléni gatavoja individuali.

Rezultati atspoguloti 9.tabula un 11.diagramma.

Skoléns Uzdevuma | Mijiedarbiba | Precizitate | Runas Izruna
izpilde plidums
Kerija 2 2 1 1 2

leva 3 2 3 2 3
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9.tabula

Runas prasmju limenis péc prezentaciju praktizéSanas

leva

Rudolfs Roberts Linda

Kristine Anete

M Prezentacija

Arvis

Liga

Eduards Nauris Santija

11.diagramma

Salidzinosi runas prasmju limenis sakuma un péc vairaku prezentaciju veidosanas un

prezent€Sanas skatams 12.diagramma.
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Runas prasmju [imenis pirms un péc prezentaciju
praktizéSanas

Kerija leva Radolfs Roberts Linda Kristine Anete  Arvis Liga Eduards Nauris Santija
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W Sakuma runas prasmju limenis M Limenis péc 12 nedélam

12.diagramma

Analizgjot iegiitos datus jasecina, ka visas tr1s pielietotas metodes uzlabo skolénu
runas prasmes. Prezentaciju praktizéSana péc datiem uzrada lielako kapumu, bet nevar nenemt
vera faktu, ka monologu praktizéSana un dialogu regulara izspéle pilnveido runas prasmes un
l1dz ar to prezent€Sana vairs nesagada tik lielas problémas ka semestra sakuma, kad skoléni

nebija némusi vera to, ka prezentaciju lasit nedrikst un ieguva pavisam necilus vert€jumus.
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Secinajumi

P&c veikta pétijuma jasecina, ka runas prasmju Iimenis vidusskola nav augsts, skoléni
ir kiitri, biezi vien neapzinas sveSvalodas runas prasmju nozimigumu. Ja ar1 apzinas, tad nav
pietieckami motiveéti pilnveidot savas runas prasmes.

P&tijuma izmantoto trTs metozu rezultatu apkoposana un analize liek secinat, ka
intensivi stradajot ar skoléniem, piedavajot viniem dazadus uzdevumus, pakapeniski
palielinot griitibas pakapi, runas prasmju pilnveidei, skolénu runas prasmju limenis ievérojami
paaugstinas. Turklat papildus runas prasmém pilnveidotas tiek arT visas citas valodas apguves
prasmes — rakstiSana, lasiSana, valodas lietojums, klausi$anas.

Veicot petijumu atklajas, ka lielaka probléma skoléniem ir probléma publiski uzstaties
un lidz ar to viniem ir griiti pilnveidot savas sveSvalodas runas prasmes. Griiti teikt vai ta ir
audzinasanas vaina vai vienkarsa latviesa daba, bet pirmam kartam, lai skoléniem palidz&tu
pilnveidot runas prasmes, viniem ir jaiemaca nebaidities no publiskas uzstasanas. To var
izdarfit tikai un vienigi ar atbalstu, pozitivu pieméru un draudzigu atmosféru klasg.

Vel viena lieta, kas atklajas petijuma laika ir jau sen pazistamais un daudzinatais
motivacijas trikums. Skoléni nev€las apgiit zinaSanas, balstoties uz principu, jo vairak jo
labak. Skolénos ir izteikts gribassp€ka trikums. Biezi vien klas€ jadzird ¢ikstéSana, Sodien
neko nedaram, Sodien nemacamies. Skoléni, kuri valodu apguvusi augsta liment ar1 nevélas
pilnveidot zinaSanas, labak pas€dét un neko nedarit. Bet tada jau skolas ir vispargja tendence,
tapec atliek vienigi skolotajam pielietot dazadas interesantas, netradicionalas metodes, lai
skoléni rastu sevi motivaciju censties pilnveidot anglu valodas zinasanas.

Skolotajiem ir japievers lielaka uzmaniba runas prasmju pilnveidei, jo runas prasmes
ir vienas no svarigakajam sazinas prasmém. Pareizas metodes izvéloties, butiski palielinas

runas prasmju apguves limenis.
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Pielikums
1 2 3 4 5 6 7 8
VI INTEGRIT
| ATE
IZMISUMS
Vil GENERATIV
I TATE
STAGNACIJ
A
Vi INTIMITAT
E
IZOLACIJA
\% Laika Pasparlieciba | Eksperimen | Macekla IDENTITATE | Seksuala VadiSana vai
perspektiv | -- ti ar lomam | posms - polarizacija sekoSana
a Neparliecinati | -- -- IDENTITATE | -- liderim
- ba Lomu Darba S Biseksuals -
Laika fiksacija paralize SAJAUKUMS | sajaukums Autoritates
perspektiv sajaukums
as Ideologiska
sajaukums iesaistiSanas
Vertibu
sajaukums
v PRODUKTI Uzdevuma
VITATE nosprausana
NEPILNVER | Veltiguma
TIBA apzina
i INICIATIV Gataviba
A uznemties
- lomas
VAINAS -
APZINA Lomu inhibicija
I AUTONOMI Griba bt
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JA -
KAUNS,
SAUBAS

pasam

Saubas par sevi

UZTICES
ANAS
NEUZTIC
ESANAS

Savstarpgja
atziSana

Autiska

izolacija

E. Eriksona izveidota cilvéka dzives periodizacija un batiskakie procesi

2.tabula




Runas prasmju parbaudes kritériji anglu valoda
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Task Interaction Accuracy Fluency Pronunciaton
Achievement
Task is achieved Intended A wide range | Utterances Accurate and
and meaning is of everyday | are even and | consistent use of
communicated | communicated. vocabulary fluent most aspects of
successfully Initiates and accurately pronunciation
maintains used; large
interaction range of
grammar
structures used
with a few
errors
Task is achieved | Communicates Moderate Although Intonation and
though some of main ideas, range of utterances | pronunciation is
the task some vocabulary. are quite accurate
requirements are | difficulties in | Quite accurate | sometimes
partly achieved initiation use of hesitant, the
grammar speaker is
structures able to keep
conversation
going
Task Communicates Restricted Utterances | Frequent errors
requirements are | main ideas in range of halting and sometimes
partly achieved limited vocabulary and | fragmentary cause
contexts; grammar except for | unintelligibillity
initiation rare structures, short routine
sufficient for sentences
basic and
communication | memorised
only phrases
Does not know | Great difficulty | Very restricted | Speech is Speech is
what to do to in rage of slow, largely
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fulfil the task | communication. | vocabulary; exceedingly | unintelligibillity
Unable to usually in halting and
initiate adequate stumbling.
grammar Difficult to
perceice
continuity
Not enough to Not enough to | Notenoughto | Notenough | Notenough to
evaluate evaluate evaluate to evaluate evaluate

3.1.tabula




56

IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Diplomdarbs izstradats

RPIVA

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autore

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Diplomdarbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada

sédg, protokola Nr. , Vertéjums ( )
Valsts parbaudijuma komisijas
priekSsedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)



