Biblioteku Pasaule

LATABA 5.vasaras skola

No 20. Iidz 22.augustam Kuldigas rajona Rendas pagasta, Usmas ezera krasta,
konferenCu un atputas centra “Lejastiezumi” notika Latvijas Akadémisko
biblioteku asociacijas (LATABA) 5.vasaras skola “Bibliotekara personibas loma
uz klientu orientéta biblioteka”.

Vasaras skola piedalijas 60 dalibnieki no 26 Latvijas bibliotekam. Vasaras
skolas dalibniekiem bija iespéja iegit gan teoréetiskas zindSanas par
saskarsmes kultdru darba ar klientiem, konfliktu risindSanas veidiem,
profesionalas izdegSanas céloniem un risinajumiem, gan praktiski piedalities
grupu darba un pieredzes apmaina ar kolégiem no citam bibliotékam. Tika
raksturots bibliotekas lietotajs, analizétas dazZadas saskarsmes situacijas
biblioteka, tas ietekméjosie faktori.

Pasniedzéja Solveiga Blumberga pievérsa uzmanibu tam, cik liela nozime ir
pozitivas attieksmes veidoSanai, lai katrs no mums batu personiba — laimiga,
aktiva, zinoSa, radoSa — un veidotu pozitivu savas bibliotékas té€lu. Vasaras
skolas diena, kas bija veltita témai “100 un viens panémiens, ka motivét sevi
aktivai dzivei”, izvértas interesanta un atraktiva. Dalibniekiem visu dienu bija
iespéja zimét, gleznot, veidot, vingrot un citadi sevi radosi izpaust. Visu 3 dienu
laika tapa ari vasaras skolas dalibnieku kopdarbs — glezna, kura bija attélots
Usmas ezers.

Airobikas trenere Elina Rozenfelde aicindja pievérst uzmanibu fiziskajam
aktivitatém muasu ikdiena, stajai un gaitai, ieteica padomus fiziskas veselibas
nostiprinadana. Nodarbibas dalibnieki varéja iemacities praktiskus arstnieciskos
vingrinajumus veselibas un passajutas uzlaboSanai, stresa nonemsanai.

Piedaloties makslas terapijas nodarbiba, ko vadija pasniedzéja Anna Silava,
bibliotekari tika rosinati labak iepazit sevi un citus, izprast savu iekséjo pasauli,
resursus un potencialu, paaugstinat pasvertéjumu, ka ari piedzivot pozitivas
emocijas. Dalibniekiem tika doti dazadi uzdevumi, pieméram, no folijas izveidot
savu zvaigzni, no mala — savu simbolu, no aplikaciju papira — savu dzives
ritéjumu.

Dzivojot sabiedriba — gimené, darba, draugu lokd — més visi nonakam
mijiedarbiba, saskarsmé. Cenzdamies ieklauties sabiedriba un justies taja labi,
cilveks ir radijis savu télu. Cik daudz Sis téls lidzinas tam, ko redz citi? Kadi ir
masu resursi, lai més sasniegtu sev vélamo? Par Siem un citiem jautajumiem
vasaras skolas laika varéja padomat katrs no tas dalibniekiem.
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