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Latvijas Zinatnes padomes finanséta projekta ietvaros (2022-2024)! Latvijas Universitates
zinatnieku komanda veic longitudinalu petijumu par skolénu tikumisko izaugsmi. P&tijums veikts
Latvijas likumdoganas (Izglitibas Iikuma 10.! panta “Izglitiba un tikumiba” un MK noteikumos (Nr.
480) noteikto vadliniju par tikumisko audzinasanu) konteksta, nemot véra ari projekta “Skola2030”
pamatnostadnes par vertibam un tikumiem jaunaja izglitibas satura.

P&tijuma jautajumi, kas ievirzija pétniecisko procesu un uz kuriem $aja zinojuma tiek sniegtas
atbildes, ir 8§adi: Ka skoléni saprot, kas ir un ka notiek morala izaugsme? Vai vini ir ieintereséti un
vélas iesaistities sava moralaja izaugsmé? Kada ir vinu pieredze (motivacija, Skérsli, stratégijas)
tikumu iedzivinasana un praktizéSana ikdienas dziveé? Vai vini izjiit gandarijumu un atbalstu sava
moralaja izaugsmg, tadgjadi nostiprinot savu moralo identitati?

2022. gada pavasari tika veikts petijuma par 2., 5. un 7. klasu skolénu attieksmi pret morala
rakstura attistiSanu 1. merfjjums, kura piedalijas 1983 skoleni no 63 skolu 122 klasém dazados Latvijas
regionos. Skoléni reflektéja par savu moralo izaugsmi, aizpildot teorétiski pamatotu un praksé
validétu anketu, kura iestradati Cetri galvenie moralas izaugsmes aspekti: A — skolénu izpratne par
morala rakstura attistibas procesu; B — [émums iesaistities sava moralaja izaugsmé (brivi un apzinati
veleties klut par labaku cilvéku); C — praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé, praktiz€jot
tikumus ikdiena; un D — morala identitate (izjustais gandarjjums un atbalsts moralas izaugsmes
procesa).

P&tfjuma augsto zinatnisko kvalitati nodroSina Latvijas Zinatnes padomes eksperti, LU PPMF
Pedagogijas zinatniska institiita vado$ie p&tnieki, ka ari vairaki izglitibas zinatnpu doktoranti un
magistranti. PEt[juma izmantotas anketas jautajumu ieksgjas saskanotibas un datu ticamibas ITmenis
tika parbaudits, pielietojot zinatnisko metodi — Kronbaha alfa testu (a = 0,815). P&étijums ir
reprezentativs Latvijas izglitibas sistémas méroga ar statistisku klidu 2% robeZas, ka ar1 katra no
vecumposmiem (2., 5. un 7. klase) ar statistisku klidu 4% robezas.

Zinojums strukturéts Cetras dalas: pétijjuma 1. mérijjuma rezultatu kopsavilkums (1/4), 2. klasu
skolénu (2/4), 5. klaSu skolénu (3/4) un 7. klaSu skolénu (4/4) anket€Sanas rezultati. Zinojuma
akcentgtas kopgjas tendences, un rezultati tiek prezentéti lakoniski — bez interpretacijas. Tomer pie
rezultatiem minéti daZi respondentu izteikumi, kas bagatigi ilustré galvenos rezultatus.

Sis zinojums piedava unikalu skatijumu uz skolénu viedokliem par sava morala rakstura
attistiSanu. Tas ir 1pasi noderigi vecakiem, pedagogiem un skolas vaditajiem, kuri vélas atbalstit
skolénu moralo izaugsmi, un ir arT nozimigs ieguldijums tikumiskas audzinasanas pilnveidei un
nostiprinaSanai Latvijas izglitibas sisteéma. Zinojuma tiek piedavata vertiga informacija personigajam
pardomam un §Ts témas aktualizéSanai gimeng, klas€, skolotaju sanaksmés, skolu vaditaju seminaros
un izglitibas politiku diskusijas, Ta ir saistoSa ar akadémiskajam personalam, kas piedalas toposo
skolotaju sagatavoSana un stradajoSo skolotaju talakizglitibas nodrosinasana.

Manuels Fernandezs un Svetlana Surikova,
Riga, 2022. gada novembri.
Ka citet:
[LV] Fernandez Gonzalez, M. J. un Surikova, S. (2022). Latvijas skolenu morald rakstura attistisana: 1. merijuma
rezultati. Popularzinatniskais zinojums. Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates
Pedagogijas zinatniskais institiits.

[EN] Fernandez Gonzalez, M. J., & Surikova, S. (2022). Latvijas skolénu morala rakstura attistiSana: 1. mérijuma
rezultari [Developing the Latvian pupils’ moral character: The results of the 1st measurement]. Popular science report.
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Galvenas tezes

< Skoléni lielakoties labi saprot, ka ir iespéjams pilnveidot savu moralo raksturu, un viniem
ir samera laba izpratne par moralas izaugsmes procesu.

o Skoléniem ir laba izpratne par to, kas ir moralais raksturs, ka to var attistit miza
garuma un ka to darit. Apméram 3/4 skolénu piekrit, ka tikumiska rakstura veidoSanas
rada prieku un ka savu emociju parvaldisana ir dala no tikumiskas attistiSanas.
o Kopuma skoléniem nepiecieSams pilnveidot izpratni par praktiz€Sanas
nepiecieSamibu, lai attistitu savu moralo raksturu. Turklat, 2/5 skolénu no 5. un 7. klases
vel nav skaidra izpratne par to, ka briviba pieaug lidz ar rakstura attistiSanu.

< Vairak par pusi skolénu ir ieintereséti un vélas iesaistities sava moralaja izaugsme.
o Aptuveni 1/5 skolénu atzist, ka jau kop$ bérnibas censas kliit par labakiem cilvékiem,
pilnveidojot savu moralo raksturu, bet 1/3 skolénu no 5. un 7. klases iesaistas sava
moralaja izaugsmg, izvertgjot kadu savu iepriek$&jo moralo ricibu, kas neapmierina.
o Aptuveni 1/5 skolénu, it Tpasi no 5. un 7. klases, nekad nebija domajusi par laba
rakstura attistiS8anas jautajumiem. Tapéc gimené un skola biitu jaturpina piedavat
skoléniem iesp&jas merktiecigi domat par savu moralo un tikumisko izaugsmi.

< Skolénu praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsme ipasi jaatbalsta.
o Lai veicinatu savu moralo izaugsmi, skoléni labprat meklé atbalstu draugos ar
augstiem moraliem standartiem, vini palidz savas gimenes locekliem un iesaistas
sporta/brivdabas aktivitates skola un arpus tas. Tomer viniem trukst gan prasmju meklet
padomu pie uzticama pieaugusa, gan pievilcigu moralo referentu — cilvéku, kas ir moralas,
tikumiskas izaugsmes piemeri.
o Gandriz pusei 5. un 7. klasu skolénu nepiecieSams 1pass atbalsts, lai veidotu apzinatu
ieradumu izvairities no morali graujosas vides tieSsaiste.
o Ipasi sekm@ama ir skolénu kultiras/makslas un garigas/religiskas pieredzes
bagatinasana, kura vini varétu smelties moralas attistibas iedvesmas avotus.

< Skolénu izjustais gandarijums un atbalsts moralajai izaugsmei (t.i., vinu moralas identitates

Itmenis) ir saméra augsts.

o Vairak neka 4/5 skolénu iegtst prieku vai lielu prieku tikumiskas izaugsmes procesa,
un savus piilinus, lai attistitu moralo raksturu, vairak par 3/4 skolénu verte sameéra augstu.
o Gandriz visi skoleni (vairak par 4/5) jiit atbalstu savai moralajai izaugsmei dazadas
vides: it seviski no gimenes, arT no draugiem, bet mazak — skolas vide.
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Moralas vertibas: PriekSstats, izpratne par moralajiem labumiem. Audzinasanas vadlinijas Latvijas
skolam minétas veértibas ir: dziviba, cilvéka ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultira,
latviesu valoda un Latvijas valsts. Vertibas ir pamats moralo ieradumu jeb tikumu veidoSanai: tikumi
atvieglo vertibu apliecinaSanu un istenoSanu dzive.

Tikums: Labs moralais ieradums, kas balstas uz apgiitam un sev pienemtam vérttbam un mudina
cilvéku brivi, dabiski un stingri staties par moralo labumu un to istenot jebkura situacija.
Audzinasanas vadlinijas miné&tie tikumi ir: atbildiba, centiba, drosme, godigums, gudriba, laipniba,
lidzcietiba, méreniba, savaldiba, solidaritate, taisnigums un tolerance.

Moralais ieradums: Brivi un apzinati attistits un ar laiku nostiprinats jusanas, domasanas un ricibas
veids, kas atbilst moralajam vertibam un izpauzas jebkura situacija. Moralajos ieradumos balstitas
uzvedibas Tpasibas: spontanums, stabilitate, piemerotiba, vieglums un prieks tas izpildg€, pat ja tas
prasa piepiili. Sinontms: tikums.

Temperaments: Noturigs iedzimto vai agrina bérniba veidoto personibas pasibu kopums. Cilveks
neizvelas savu temperamentu, bet to var parvaldit, iegiistot moralos ieradumus. Cilvéka personibu
veido temperamenta un rakstura Ipasibu kopums.

Moralais raksturs: Morali vért€jamo personibas iezimju kopums, ko veido cilvéka moralie ieradumi
(t. 1., tas veidojas brivi un apzinati visa miiza garuma). Cilvéki ar moralo raksturu ir principiali un
vadas pec labiem, €tiskiem morales principiem un vertibam ka ciena, taisniba, atbildiba, milestiba
utt. Cilvékiem ar moralo raksturu piemit daudz tikumu: vini ir Krietni, godigi, izpalidzigi, centigi,
saprotodi, laipni, utt. Sie tikumi palidz viniem stabili rikoties saskana ar saviem principiem ikdiena,
ar1 neparedz€tajas situacijas.

Morala izaugsme: Process, caur kuru cilvéks nostiprina savas moralas vertibas un pieaug tikumos
visa miiza garuma, tadgjadi klustot par labaku cilvéku. Moralaja izaugsmeé mijiedarbojas Cetri aspekti:
emocionalais — kognitivais (emocionala piesaiste un izpratne par iesp&ju augt tikumos un ka to darft);
lémums iesaistities sava moralaja izaugsmé (brivi un apzinati veléties klat par labaku cilveku);
praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé (praktiz&jot tikumus ikdiena) un morala identitate
(izjustais gandarfjums un atbalsts moralas izaugsmes procesa).

Labs raksturs ietver sevi zinasanas par labo, tieksmi darit labo un labu uzvedibu —
prata, sirds un ricibas moralos ieradumus (Lickona, 1999, 78.1pp.2).

Satura raditajs

PETIJUMA 1. MERIJUMA REZULTATU KOPSAVILKUMS.......cccoovtiieiirrieiieesieresessesesienens 5
2. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTATL.......cocoivierieeesieeeesesieienessesesesnsissenens 9
5. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTAT.......cccvvisiirrsiieeeeeeesenessess s 13
7. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTATL......c.coovverieeseeeesieeesesienesses s 19

2 Lickona, T. (1999). Character education: Seven crucial issues [Rakstura izglitiba: Septini biitiski jautajumi]. Action in
Teacher Education, 20(4), 77-84. https://doi.org/10.1080/01626620.1999.10462937
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Latvijas skolenu morala rakstura attistiSana:
1. mérijuma rezultati
Popularzinatniska zinojuma 1. sadala (1/4)

PETIJUMA 1. MERIJUMA REZULTATU
KOPSAVILKUMS

Pétijuma konteksts. Latvijas Zinatnes padomes finanséta projekta ietvaros (2022-2024) Latvijas
Universitates zinatnieki veic longitudinalu petijumu par skolénu attieksmi pret sava morala rakstura
attistiSanu. 2022. gada pavasart tika veikts p&tijuma par 2., 5. un 7. klasu skolénu attieksmi pret morala
rakstura attistiSanu 1. merjjums, kura piedalijas 1983 skoléni no 63 skolu 122 klasém dazados
Latvijas regionos. Saja zinojuma sadala prezentéts pétijuma 1. mérijuma rezultatu kopsavilkums.

Par respondentiem

P&tijuma no 2. klases piedalijas 518 skoleni (26%), no 5. klases — 644 skoléni (33%) un no 7. klases
— 821 skoléns (41%). 50% respondentu bija meitenes. Lielaka dala respondentu bija no Rigas un
Pierigas (40%), bet kopuma $aja p&tijuma tika parstavéti visi Latvijas regioni.

Respondentu sadalijums pa Respondentu sadalijums pa
klasém (%) regioniem (%)
m Riga, Pieriga
m 2 klase
20% Vidzeme
m 5 klase

m Kurzeme
m 7. klase Zemgale
m Latgale

SKOLENU MORALAS IZAUGSMES STANDARTIZETIE RADITAJI

Petijuma aplikota skolénu izpratne par moralo attistiSanu (A-izpratne), vélésanas pilnveidot
savu raksturu (B-lemums), praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé (C-iesaistisanas) un
izjustais gandarijums un atbalsts Saja procesa (D-identitate). Lai apkopotu visu klasu skolenu
anketeSanas rezultatus Sajas Cetras kategorijas, sakotn&jie dati tika standartizéti 10 ballu skala un
sadaliti piecos Iimenos: loti augsts (Stdx = 9-10 / 85-100 %), augsts (Stdx = 7-8 / 65-84 %), vid&js
(Stdx = 5-6 / 45-64 %), zems (Stdx = 3-4 / 25-44 %), loti zems (Stdx = 0-2 / 0-24 %).

5.un 7. klasei bija vienadas anketas, bet 2. klases anketa tika vienkarSota (mazaks jautajumu
skaits un vienkarsaks formuléjums), tapéc nevar tiesi salidzinat raditaju vertibas starp abam klasu
grupam: (1) 2. klasi un (2) 5. un 7. klasi, bet var salidzinat ranz&Sanas kartas vietu, ko katrs raditajs
ienemt katra vecumgrupa.
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Standartizetie raditaji
2. klase 5. klase 7. klase
Ranzesanas
karta Realais raditajs/ | Standartizétais | Realais raditajs/ | Standartizétais | Realais raditajs/ | Standartizétais
min.-max. raditajs (Stdx) min.-max. raditajs (Stdx) min.-max. raditajs (Stdx)
A-lzpratne A-lzpratne A-lzpratne
L (%=001/0-1) 9,10 (%=519/1-7) 6,98 (%=517/1-7) 6,95
B-Lémums D-ldentitate B-Lémums
2. (x=3,44/1-4) 8.13 (x=3,37/1-5) L2 (x=3,54/1-5) e
C-lesaistisanas B-Lémums D-Identitate
3. (x=0,78/0-1) 7,80 (x=3,33/1-5) 5,82 (x=3,29/1-5) 3,12
D-ldentitate C-lesaistisanas C-lesaistisanas
4. (x=2,53/1-3) 7.65 (x=3,14/1-5) 2,35 (x=3,09/1-5) S
Kopéjais standartizétais
raditajs (Std%) 8.17 6.02 6.06

A. SKOLENU IZPRATNE PAR MORALA RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU

Nemot vera standartizeto raditaju ranz€Sanas rezultatus, ir konstatéts, ka izpratne par moralas
attistibas procesu ir augstakais no Cetriem raditajiem visas vecumgrupas.

Skatoties detaliz&tak, liclaka dala skolénu labi saprot, ka priekam par savu moralo izaugsmi ir
svariga loma morala rakstura veidosanas procesa (94% 2. klasei, 68% 5. klasei un 69% 7. klasei). Bet
skolénu izpratne par praktizésanas nepieciesamibu, lai attistitu raksturu, ir vaja visas vecumgrupas.
Ir ievérojamas atSkiribas starp vecuma grupam izpratné par morala rakstura un brivibas
kopsakaribam: 2. klasu skolénu visvairak piekrit tam, ka moralais raksturs palidz vieglak, brivak
rikoties labi (tam piekrit 91% skolénu), savukart 5. un 7. klasu skolénu viszemakais izpratnes raditajs
attiecas tiesi uz zinaSanam par to, ka briviba pieaug lidz ar rakstura attistibu (tam piekrit tikai 60%
skolénu). Cita atSkiribas attiecas uz to, ka lielaka dala 2. klasu skolénu pieskir lielu nozimi zinasanam
rakstura attistiSanas procesa, bet vairakums 5. un 7. klasu skolénu pieskir lielaku nozimi moralas
izaugsmes procesa nepartrauktibai dzives garuma un emociju kontrolei.

Jasecina, ka kopuma Latvijas skoléniem ir saméra augsts izpratnes limenis par morala rakstura
attistibas procesu, bet $0 izpratni jaturpina pilnveidot ipasi attieciba uz praktizé$anas nepiecieSamibu,
lai attistitu savu moralo raksturu (visas klas€s) un brivibas ieglisanu, attistot raksturu (5. un 7. klasg).

B. SKOLENU PERSONIGA ATTIEKSME PRET MORALA RAKSTURA ATTISTISANU

Nemot véra standartizéto raditaju ranzéSanas rezultatus, tika konstatéts, ka 1émuma briedums
par iesaistiSanos sava moralaja izaugsmé ienem otro vietu (2. un 7. klas€) vai treSo vietu (5. klasg€)
starp Cetriem moralas izaugsmes raditajiem.

Skatoties detalizetak, vairakums skolénu ir ieintereséti un vélas iesaistities sava moralaja
izaugsmeé (70% 2. klasei, 48% 5. klasei un 58% 7. klasei). 5. un 7. klases skolénu iesaistas sava
moralaja izaugsmé drizak p&c personigas moralas atgrieSanas (péc kadas kludas vai neveiksmes)
(30% 5. klasei, 36% 7. klasei) neka kops$ bérnibas (respektivi — 18% un 22%). Ka komentgja 5. klases
skolnieks: “Es nesen sapratu, ka mana uzvediba un attieksme pret visu ir pavirsa, tapéc méginu to
uzlabot”. Kada 7. klases skolniece arT izteicas $adi: “Atskatoties uz pagatni, esmu sapratusi, ka man
nepatika mana kadreizeja "ES". Véléjos to uzlabot un tapéc saku attistit savu moralo raksturu.”

Loti maz skolénu nav intereséti Sava moralaja izaugsmé (6% 2. klasei, 7% 5. klasei un 9% 7.
klasei), bet saméra daudz skolénu nekad vél nebija domajusi par laba rakstura attistiSanas
jautajumiem (14% 2. klasei, 30% 5. klasei, 23% 7. klasei), ka ilustréts Saja 5. klases skolnieka
piezZimé: “Es pirmo reizi iedomajos par morald rakstura attistisanu un pirmo reizi dzirdu, ka raksturu
var attistit!”.

Jasecina, ka kopuma Latvijas skolénu [émuma briedums iesaistities sava moralaja izaugsme ir
saméra augsts, bet pilnveidojams: jaturpina piedavat skoléniem iesp€jas domat par savu moralo
izaugsmi, it ipasi 5. un 7. klasg.
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C. MORALA RAKSTURA ATTISTISANA DZIVES DARBIBA

Nemot véra standartiz€to raditdju ranz€Sanas rezultatus, atklajas, ka skolénu praktiskas
iesaistiSanas sava moralaja izaugsme ir viszemakais raditajs 5. un 7. klasé un otrais zemakais 2. klasg.
Visas vecumgrupas visbiezak izmantotas stratégijas, lai veicinatu moralo izaugsmi, ir tikSanas ar
draugiem, kas sekmé izaugsmi, un laba planosana briva laika izmantoSana. Tom&r kopuma visvairak
skolénu reti vai nekad nelidz padomus par morala rakstura attistiSanu un maz interes€jas par
moralajam autoritatém, t.i., cilvékiem, kas ir moralas izaugsmes pieméri. VEérts minét ar1, ka 5. un 7.
klasu grupa 45-46% skolénu reti vai nekad necensas izvairities no morali graujosas vides tiessaiste.

Lielaka dala skolénu savai moralajai izaugsmei biezi vai loti biezi iesaistas gimenes darbos,
skolas aktivitateés un sporta/brivdabas aktivitates. Nedaudz zemaka Iimeni ir iesaistiSanas
brivpratigaja darba, bet nekad vai reti iesaistas kultiiras/makslas aktivitateés 33% skolénu no 2. klases,
42% no 5. klases un 51% no 7. klases. Visas vecuma grupas garigas/religiskas aktivitates ir vismazak
izmantotas iesp&jas moralaja izaugsme: nekad vai reti tajas iesaistas 61% skolénu no 2. klases, 67%
no 5. klases un 84% no 7. klases.

Izvert&jot savu pieredzi moralas izaugsmes procesa, 5. un 7. klases skoléni uzskata, ka vinu
ieinteresétiba un orientaciju uz mérki ir diezgan stabila, bet viniem ir ne tik veiksmiga pieredze
grutibu parvaréSana un pastaviga tikumu praktizésana.

Jasecina, ka kopuma Latvijas skolénu praktiskas iesaistisanas sava moralaja izaugsme ir drizak
vidgja liment, un ar laiku (skoléniem kliistot vecakiem) tam ir tendence samazinaties. Skoléni labprat
mekl€ atbalstu draugos ar augstiem moraliem standartiem, gimeng un sporta/brivdabas aktivitates.
Tomér viniem trikst prasmes mekl&t padomu pie uzticama pieaugusa un intereséties par pievilcigiem
moralajiem referentiem. Viniem nepiecie$ams Tpass atbalsts moralajai izaugsmei tieSsaistes vidg, ka
arT lai bagatinatu vinu kulttiras/makslas un garigo/religisko pieredzi ka moralas attistibas iedvesmas
avotu.

D. SKOLENU MORALA IDENTITATE

Nemot véra standartizéto raditaju ranzé$anas rezultatus, ir konstatéts, ka Saja raditaja pastav
atSkiribas starp klasu grupam: tas ienem otro (5. klas€), treSo (7. klas€) vai pedgjo vietu (2. klase).

Savus piilinus, lai attistitu raksturu, skoléni vérte samera augstu. Tikai 21% skolénu no 5. klases
un 23% no 7. klases uzskata, ka maz vai neko nedara, lai pilnveidotu savu moralo raksturu, bet 59%
bérnu no 2. klases uzskata, ka dara visu iesp&jamo, lai attistitu moralo raksturu,

Kopuma liels skolénu skaits iegiist prieku vai lielu prieku moralas izaugsmes procesa (93%
skoléni no 2. klases un 73-76% no 5. un 7. klases). Analizgjot 5. un 7. klasu skolénu izteikumus par
to, ka vini jutas morala rakstura attistiSana, no vienas puses, ir konstatétas vairakas pozitivas
tendences: tiek min&tas pozitivas emocijas, ka, pieméram, 5. klases skolnieka komentara “Es jiitos
loti labi, jo mans raksturs paliek labaks un man tas sagada prieku”, un 7. klases skolnieka
apgalvojuma, ka “Ja es mainu sevi uz labo pusi, mani tas padara priecigu’; un ar1 paradas centiba
griitibu/izaicinajumu parvarésana: “Es dazreiz gribu padoties, jo tas ir griiti, bet es tik un ta censos”
(5. klases skolnieks). Bet, no otras puses, paradas ar1 zinams motivacijas trikums vajo zinaSanu dél,
pieméram, $aja 5. klases skolnieces komentara: “Es nejiitos motivéta, jo isti nezinu daudz ko par to”,
vai ari grutibu/izaicinajumu dél ka Sajas 7. klases skolnieces pardomas: “Dazreiz méginu, bet cilvéki
neizturas parak labi pret mani, tadél zaudéju motivaciju. Kadel man jabiit jaukai pret viniem, ja vini
nav jauki pret mani?”.

Ar1 daudzi skoléni jut apkart&jo atbalstu savai moralajai izaugsmei, gan skola, gan no draugiem,
bet it seviski no gimenes (96% skolénu no 2. klases, 62% no 5. klases un 76% no 7. klases jut nelielu,
lielu vai pat loti lielu atbalstu moralajai izaugsmei gimen¢). Dazi skolénu izteikumi, daloties ar
piem&riem no savas dzives, labi ilustré Sos kvantitativos rezultatus: “Nesen esmu atradusi [oti labus
draugus, vini loti labi atbalsta visas situdcijas, dazreiz ir sajita, ja pardzivo viens, tad pardzivojam
visi kopa” (7. klases skolnieces komentars par draugu atbalstu); “Vienmeér, kad man kaut kas
neizdodas, neviens uz mani nedusmojas, bet palidz, un ta man vieglak ir attistit savu raksturu” (7.
klases skolnieka komentars par gimenes atbalstu); “Mani skolotaji rada labu pieméru uzvediba™ (5.
klases skolnieces komentars par atbalstu skolas vidg).
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Jasecina, ka kopuma Latvijas skolénu moralas identitates Iimenis ir saméra augsts. Liels
skolénu skaits giist gandarijumu, attistot savu moralo raksturu. Visaugstako atbalstu moralajai
izaugsmei skoléni jut no gimenes, bet visvajako — skolas vide.

ISS IESKATS PETIJUMA METODOLOGIJA

Pétijjuma datu vaksanai tika izmantota teorétiski pamatota un prakse validéta anketa, kura ieklautas
Cetras moralas izaugsmes komponentes: A — izpratne par moralo izaugsmi (Character Growth
Understanding and Mindset Scale adaptéts no Dweck, 2000%); B — moralas izaugsmes lémuma
nobriedums jeb atticksme pret morala rakstura attistiSanu (balstits uz identitates statusa teoriju péc
Marcia, 2002%); C — morala izaugsme dzives darbiba jeb praktiska iesaistisanas (Virtue Grit Scale,
adaptéts no Duckworth, 2016°; un Brief Moral Resilience Scale, adaptéts no Smith et al., 2008°); D
— morala identitate (balstits uz sagaidamas vértibas motivacijas teoriju péc Vroom, 19647). Anketa
tika ieklauti gan slégtie jautajumi kvantitativo datu iegiiSanai, gan atvertie jautajumi kvalitativo datu
iegtisanai. Anketa, kas izstradata anglu valoda 2018. gada, tika tulkota latvieSu valoda, pielagota
atbilstoSajam vecumposmam, izmantojot atbilstosu leksiku. Datu vaksana notika gan papira formata,
gan tieSsaist€ 2022. gada pavasari sadarbiba ar 63 skolu 122 klaSu audzinatajiem visos Latvijas
regionos. Kopuma tika sanemtas 1983 skolénu anketas.

Pétijjuma ticamiba un reprezentativitate. Latvijas izglitibas sist€tmas meroga pétijums ir
reprezentativs, pielaujot rezultatos statistisku kliidu 2% robezas (Fisher et al., 19958). Nemot véra, ka
2020./2021.macibu gada 634 Latvijas visparizglitojoSajas izglitibas iestadés (iznemot specialas
izglitibas iestades), kas Tstenoja vispargjas pamata un vidgjas izglitibas programmas 1. klasg ir
macijusies 19925 skoléni, 4. klaseé - 17910 un 6. klase - 20743 skoléni (1ZM, 2021°),
2021./2022.macibu gada tika iegiita reprezentativa 2., 5. un 7. klasu skolénu izlase (N=1983), kas lauj
visparinat rezultatus uz 634 skolam ar 2% kltidu. P&tTjums arf ir reprezentativs viSOS VeCUmposmos
(ar $adu % kludu rezultatos): 2. klases (4%), 5. klases (<4%) un 7. klases skoléniem (<4%).

Pétijuma dalibnieki
2. klase 5. klase 7. klase Kopa
Aizpildito anketu skaits 518 644 821 1983
KlaSu skaits 32 39 51 122
Skolu skaits 21 31 37 63
Vidgjais bérnu skaits klase ~16 ~16 ~16 ~16

Anketas jautajumu iek$€ja saskanotiba un iegtito datu ticamiba tika parbaudita, izmantojot Kronbaha
alfa testu. Kopuma anketas jautajumu ieks$¢jas saskanotibas un datu ticamibas limenis ir labs
(¢=0,815) ar sadam atskiribam vecumposmos: 2. klasé a=0,785; 5. klasé «=0,852; 7. klasé a=0,8009.

Kvantitativo datu apstrade un analize tika veikta MS Excel un SPSS vidg, izmantojot aprakstoso
statistiku (absoliitos lielumus un procentualas frekvences, centralas tendences raditajus (vid&jo
aritm&tisko un modu), un dispersijas raditajus (standartnovirzi)). Kvalitativie dati (skolénu izteikumi)
tika izmantoti ka papildmaterials, kas ilustré galvenas tendences respondentu atbildés. Tika izanaliz&ti
5. klasu skolénu 1158 izteikumi (7691 vards) un 7. klasu skolénu 1284 izteikumi (8700 vardu).

3 Dweck, C. S. (2000). Self-theories: Their role in motivation, personality, and development. Psychology Press.

4 Marcia, J. E. (2002). Adolescence, identity, and the Bernardone family. Identity: An International Journal of Theory
and Research, 2(3), 199-209. https://doi.org/10.1207/S1532706X1D0203_01

> Duckworth, A. (2016). Grit scale. https://angeladuckworth.com/grit-scale/

& Smith, B. W., Dalen, J., Wiggins, K., Tooley, E., Christopher, P., & Bernard, J. (2008). The brief resilience scale:
Assessing the ability to bounce back. International journal of behavioral medicine, 15(3), 194-200.
https://doi.org/10.1080/10705500802222972

"Vroom, V. H. (1964). Work and motivation. Wiley.

8 Fisher, S., Arkin, H., & Colton, R. R. (1995). Introduccion a la Estadistica. Ateneo.

9 1ZM. (2021). Izglitojamo skaita sadalijums pa klasém visparizglitojosajas dienas apmdcibas programmas
2020./2021.m.g. (bez specialajam skolam un klasem. https://www.izm.gov.Iv/Iv/media/11384/download
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Latvijas skolenu morala rakstura attistiSana:
1. merijjuma rezultati

Popularzinatniska zinojuma 2. sadala (2/4)

2. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTATI

Pétijuma konteksts: Latvijas Zinatnes padomes finanséta projekta ietvaros (2022-2024) Latvijas
Universitates zinatnieki veic longitudinalu petijumu par skolénu attieksmi pret sava morala rakstura
attistiSanu. 2022. gada pavasart tika veikts petijuma par 2., 5. un 7. klasu skolénu attieksmi pret morala
rakstura attistiSanu 1. meérijums, kura piedalijas 1983 skoléni no 63 skolu 122 klaseém dazados Latvijas
regionos. Saja zinojuma sadala prezentéti 2. klasu skolénu anketéSanas rezultati.

Respondentu sadalijums pa

regioniem (%) Par respondentiem
w Rigs, pieriga P OtUMA piedalijas 518 2. klases skoléni no 21 skolas 32 klasem
 Vidserme (vid&ji ~ 16 skoléni klasg), 273 zeni (53%), 245 meitenes (47%).
- orseme Parsvara respondenti bija 8-9 gadus veci (97%). Vairakums
respondentu bija no Rigas un Pierigas (54%) un no Kurzemes
femgfle (23%), bet kopuma Saja pétijuma tika parstavéti visi Latvijas
m Latgale

regioni.

Petijuma aplitkota skolenu izpratne par moralo attistiSanu (4), vélesanas pilnveidot savu raksturu
(B), praktiska iesaistisanas sava moralaja izaugsme (C) un izjustais gandarijums un atbalsts (D).

A. SKOLENU IZPRATNE PAR MORALA RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU
Skolénu izpratnes Iimenis tika izveértéts no 0 Iidz 1 seSos raditajos, kuri ietver sevi galvenas moralas
izaugsmes komponentes (gandarfjums, praktiz€$ana, zinasanas, emocijas, briviba un mérktieciba).

2. klasu skolénu izpratnes vidéjais aritmétiskais (x) = 0,91 no max. 1 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vidéjais aritmétiskais (x)

PRIEKS, DAROT LABUS DARBUS, VEICINA LABA

RAKSTURA ATTISTIBU 3 94% I 0,04

LAI ATTISTITU LABU RAKSTURU, MAN IR

JATRENEJAS, JAATKARTO NOTEIKTAS 17% 83% _ 0,83

DARBIBAS
JA ES MACIS0S, KA PAREIZI RIKOTIES, TAD _
6% 0,
MANS RAKSTURS KLUS LABAKS A 4% 0,94
JA ES CENTISOS KONTROLET SAVAS EMOCIJAS, o o _
TAD MANS RAKSTURS KLUS LABAKS 10% 90% 0,90
JA ATTISTISU LABU RAKSTURU, TAD MAN BUS | 95% _
VIEGLAK DARIT LABUS DARBUS 5% & 0,95
ES VARU ATTISTIT LABU RAKSTURU VISAS
_ _ 0, 0,
SAVAS DZIVES GARUMA 8% 92% I 002
M nepiekritu W piekritu o 1
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Kopuma 2. klasu skolénu izpratne par tikumiskas attistibas procesu ir loti laba (¥ = 0,91 no max. 1).
Viszemakais izpratnes [imenis attiecas uz praktiz€Sanas nepiecieSamibu, lai uzlabotu raksturu (x
0,83). Visaugstakais limenis attiecas uz izpratni, ka labs raksturs palidz vieglak rikoties labi (x

0,95). Teicama limentd ir ari izpratne par prieka svarigo lomu laba rakstura veidosanas procesa (X
0,94).

B. SKOLENU PERSONIGA ATTIEKSME PRET MORALA RAKSTURA ATTISTISANU
Skolénu attieksme pret morala rakstura attistiSanu tika izverteta ¢etros brieduma Iimenos.

2. klasu skolénu attieksmes vidéjais aritmétiskais (x) = 3,44 no max. 4

70%

Apméram 2/3 skolénu (70%) M Mani neinteresé laba rakstura
izveélgjas variantu "ES esmu attistisana
ieintereséts laba rakstura e o

v —u R s nekad iepriek$ neesmu
attistiSana . Tikali 6% nav domajis(-usi) par laba rakstura
ieintereséti, bet 14% nekad attistisanu
nebi'a ie neké domﬁ'uéi ar laba ® Es Saubos un Tsti nezinu, vai es

J p . . -] p vélos attistit labu raksturu
rakstura veidosanos un 10%
Saubijas iesaistities laba rakstura Es esmu ieintereséts laba
attistiba 14% rakstura attistisana
. 10%
6%

C. MORALA RAKSTURA ATTISTISANA DZIVES DARBIBA

C1. PLANS MORALA RAKSTURA ATTISTISANAI

Skolénu plani praktiskai iesaistei sava moralaja izaugsmé tika izvertéti no 0 Iidz 1 seSos raditajos,
kuri ietver sevi galvenas moralas izaugsmes stratégijas (padomu mekléSana, draugu palidziba, moralo
paraugu sekoSana, izvairiSanas no kaitigdm vidém un meérktieciga briva laika izmantoSana).

2. klasu skolénu iesaistiSanas stratégijas vidéjais aritmétiskais (x) = 0,80 no max. 1

Apgalvojumi Procenti (%) Vidéjais aritmétiskais (X)

ES LUDZU PADOMUS PAR LABA RAKSTURA

ATTISTISANU (DRAUGIEM, VECAKIEM, 19% 81% [ EN
SKOLOTAJIEM...)
ES TIEKOS AR DRAUGIEM, KURI AR SAVU _
0, 0,
PIEMERU PALIDZ MAN UZLABOT RAKSTURU |t — 0,83

ES INTERESEJOS PAR CILVEKIEM AR LABU

RAKSTURU (PIEMERAM, LASU VAI SKATOS [PEA 77% R o

VIDEO PAR TADIEM CILVEKIEM)
ES IZVAIROS NO TIMEKLA VIETNEM,

SOCIALAJIEM TIKLIEM UTT., KAS MUDINA [T 81% N 051
UZ SLIKTU UZVEDITBU

ES IZVAIROS NO VIETAM, CILVEKIEM UN

PASAKUMIEM, KAS MUDINA UZ SLIKTU 105 80% I 0,30

UZVEDIBU

ES LIETDERIGI IZMANTOJU SAVU BRIVO _
LAIKU 21% 79% 0,79

M nepiekritu W piekritu o 1

Attieciba uz morala rakstura attistiSanas ricibas planiem, kopuma 2. Klasu skoléni pozicioné sevi
pietiekami labi (¥ = 0,80 no max. 1). Augstakais raditajs attiecas uz tiksanos ar draugiem, kas sekmé&
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izaugsmi (x = 0,83). Skoléni viszemak novertéja savu ieinteresétibu par moralajam autoritatem (x =
0,77).

C2. AKTIVITATES, KAS PALIDZ ATTISTIT MORALO RAKSTURU
Skolénu praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé tika izverteta no 0 lidz 1 septinos raditajos,
kas attiecas uz galvenajam vidém, kuras morala izaugsme var notikt.

2. klasu skolénu praktiskas iesaistiSanas vidéjais aritmétiskais (x) = 0,77 no max. 1

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (x)

ES IESAISTOS RELIGISKAS UN/VAI GARIGAS » "
AKTIVITATES e e I 039

ES IESAISTOS MAKSLAS UN/VAI KULTURAS o "
AKT|V|T5TES 33% 67% _ 0:67

ES IESAISTOS SPORTA UN/VAI BRIVDABAS

AKTIVITATES 13% 87% I 0,37
ES IESAISTOS BRIVPRATIGAJA DARBA 24% 76% I 0,75

ES AKTTVI PALTDZU GIMENEI MAJAS [RA 92% N 0,92
ES CITIGI MACOS SKOLA [kER 89% I 0,39
ES MAJASDARBUS PILDU KARTIGI pleg3 90% I 0,90

W nepiekritu M piekritu o 1
Kas attiecas uz aktivitateém, kuras 2. klasu skoléni iesaistas un kas varétu palidz&t iegit labu raksturu,
kopuma iesaistisanas tika vertéta diezgan labi (x = 0,77 no max. 1), bet starp raditajiem ir lielas
svarstibas. Skoléni visaktivak iesaistas gimeng (X = 0,92), skola un sporta/brivdabas aktivitates.
Skoléni nozimigi mazak iesaistas brivpratigaja darba (x = 0,76), un vél mazak makslas un kultiiras
aktivitates (33% neiesaistas). Viszemakais raditajs attiecas uz iesaistiSanos religiskajas un garigajas
aktivitates (x = 0,39; 61% respondentu apziméja, ka neiesaistas tajas).

D. GANDARIJUMS UN ATGRIEZENISKA SAITE PAR SKOLENU MORALA RAKSTURA
ATTISTIBAS PROCESU

D1. PERSONISKA ATZISANA UN MOTIVACIJA
Skolénu personiskais skatfjums uz savu moralo izaugsmi tika izvertéts tris ballu skala, pamatojoties
Uz vinu iesaistiSanas un gandarijuma paSvertejumu.

2. klasu skolénu personiska pasvértéjuma vidgjais aritmétiskais (x) = 2,49 no max. 3 ‘

Cik daudz Tu dari, lai attistitu labu raksturu? Kadas jatas Tevi izraisa laba rakstura attistibas
process?

m tas nesagada
m neko nedaru prieku

= daru nedaudz ® tas sagada prieku

m daru visu
iespejamo

® tas sagada lielu
prieku

11
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59% beérnu uzskata, ka dara visu iesp&jamo, lai attistitu moralo raksturu, un 37% dara nedaudz Saja
joma. Savukart, 93% respondentu iegtst prieku vai lielu prieku $aja procesa, kamér 7% respondentu
moralas izaugsmes process nesagada prieku.

D2. SOCIALA ATZISANA (APKARTEJO ATBALSTS SKOLENU MORALA RAKSTURA
ATTISTISANA)

Skolénu uztvertais atbalsts morala rakstura attistiSanai tika izvertéts tris [imenos, fokusgjoties uz trim
raditajiem, kas attiecas uz galvenajam vidém, kuras var€tu sanemt atbalstu (draugu loka, skola,
gimeng).

2. klasu skolénu uztverta atbalsta vidéjais aritmétiskais (x) = 2,58 no max. 3

Apgalvojumi Procenti (%) Vidéjais aritmétiskais (x)

SKOLA (SKOLOTAIJI, SKOLU VADITAJI
UN CITI SKOLAS DARBINIEKI)

TAVU TUVAKO DRAUGU LOKA [EKEA 31% 2,40

6% 32% 2,40

TAVA GIMENE (VECAKI, BRALI,
MASAS, VECVECAKI U.C.)

2,60

MW nejutu nekadu atbalstu M jutu nelielu atbalstu jatu lielu atbalstu 1 2 3

Morala rakstura attistiSana bérni jit diezgan lielu atbalstu no apkartgjiem (X = 2,58 no max. 3).
Vislielako atbalstu vini jiit no gimenes (X = 2,6; 75% jut lielu atbalstu un 21% - nelielu atbalstu).
Atbalsts no draugiem un skola ir arT sameéra augsts (X = 2,4; tikai 6% nejiit nekadu atbalstu no skolas
un 11% - no draugiem).

2. KLASU SKOLENU ANKETESANAS 1. MERIJUMA REZULTATU APKOPOJUMS

>

D

Kopuma visaugstakais raditajs attiecas uz izpratni par moralas attistibas procesu (x = 0,91 no
max. 1), ipasi attieciba uz izpratni par to, ka labs raksturs palidz vieglak rikoties labi (tam piekrit
91% skolénu), un uz zinaSanu un prieka svarigo lomu laba rakstura veidoSanas procesa.

Liela ir arT bérnu interese iesaistities sava moralaja izaugsmé (X = 3,44 no max. 4): 70% izvelgjas
variantu “Es esmu ieintereséts laba rakstura attistiS8ana”, bet tikai 6% nav ieintereséti.

2. klasu skolénu moralas izaugsmes dzives darbiba limenis ar ir saméra augsts (X = 0,78 no max.
1), ipasi augsta Iiment ir bérnu ricibas plani $aja joma (X = 0,80 no max. 1): 83% bérnu draudzgjas
ar vienaudziem, kas sekmé& moralo izaugsmi; tomér 23% neinteres€jas par cilvékiem ar labu
raksturu — moralajam autoritatém. Savai moralajai izaugsmei bérni bieZi iesaistas gimenes darbos
(92% respondentu aktivi iesaistas), ka ari skola un sportd/brivdabas aktivitates, kaut gan
iesaistiSanas brivpratigaja darba un kultiiras/makslas aktivitates ir nedaudz zemaka Iimeni (67-
76% robezas). Garigas/religiskas aktivitates ir vismazak izmantotas iesp&jas moralaja izaugsme
(tikai 39% bérnu iesaistas tajas).

Bérnu moralas identitates Itmenis ir labs (X = 2,53 no max. 3), kaut gan tas ir zemakais kopgjais
raditajs: 59% beérnu uzskata, ka dara visu iesp&jamo, lai attistitu moralo raksturu, un 93% iegust
prieku vai lielu prieku Saja procesa. Daudzi bérni jiit apkart€jo atbalstu moralajai izaugsmei,
seviski no gimenes (96% bérnu jit nelielu vai lielu atbalstu moralajai izaugsmei gimeng). Atbalsts
no draugiem un skola ir arT saméra augsts (X = 2,40 no max. 3).
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Latvijas skolenu morala rakstura attistiSana:
1. meérijuma rezultati

Popularzinatniska zinojuma 3. sadala (3/4)

5. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTATI

Pétijuma konteksts. Latvijas Zinatnes padomes finanséta projekta ietvaros (2022-2024) Latvijas
Universitates zinatnieki veic longitudinalu petijumu par skolénu attieksmi pret sava morala rakstura
atttstiSanu. 2022. gada pavasart tika veikts p&tijuma par 2., 5. un 7. klasu skolénu attieksmi pret morala
rakstura attistiSanu 1. meérijums, kura piedalijas 1983 skoléni no 63 skolu 122 klaseém dazados Latvijas
regionos. Saja zinojuma sadala prezentéti 5. klasu skolénu anketé$anas rezultati.

Respondentu sadalijums pa
regioniem (%)

Par respondentiem

e = Riga, Pleriga Pgtfjuma piedalijas 644 5. klasu skoléni no 31 skolas 39
klaseém (vid&ji = 16 skoléni klas€). Zeénu un meitenu skaits ir
lidzsvarots (par 4% vairak meitenu). Parsvara respondenti
R bija 11-12 gadus veci (95%). Vairakums respondentu bija no
Rigas un Pierigas (33%) un no Zemgales (26%), bet kopuma
Saja pétijuma tika parstaveti visi Latvijas regioni.

u Vidzeme

Zemgale

m Latgale

Petijuma aplitkota skolénu izpratne par moralo attistiSanu (A), vélésanas pilnveidot savu raksturu
(B), praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé (C) un izjustais gandarijums un atbalsts (D).

A. SKOLENU IZPRATNE PAR MORALA RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU
Skolénu izpratnes limenis tika izvertéts septinu ballu skala sesos raditajos, kuri ietver sevi galvenas
moralas izaugsmes komponentes (gandarfjums, praktiz€Sana, zinaSanas, emocijas, briviba un
meérktieciba).

5. klasu skolénu izpratnes vid€jais aritmétiskais (x) = 5,19 no max. 7

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (X) Moda (Mo)@

PRIEKS, IEGUSTOT LABUS IERADUMUS
! I - 0/ 0 L) o,
VEICINA MORALA RAKSTURA ATTISTIBU. E 17%  23% 28% 5,30 @
MORALA RAKSTURA ATTISTISANA IETVER
TRENESANOS, PIEMEROTU RICTBU 16% 25% 23% 509

ATKARTOSANU.

IZPRATNES PILNVEIDE PAR PIEMEROTU

RICIBU IR DALA NO MORALA RAKSTURA
ATTISTISANAS.

19% 28% 19% 512

EMOCIIU KONTROLES PILNVEIDE IR DALA o
NO MORALA RAKSTURA ATTISTISANAS. 1

KAD TAVS MORALAIS RAKSTURS ATTISTAS
! 0 [s} 0, ()
| 8% 9%  23% 15 WO ae0

19%  26% 24% 5,27 ®

TU VARI ATTISTIT SAVU MORALO o
RAKSTURU VISAS DZIVES LAIKA. . 17% 31% 28% o
M pilnigi nepiekritu B nepiekritu m drizak nepiekritu
neitrals W drizak piekritu W piekritu 1 2 3 4 5 6 7

M pilnigi piekritu
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Kopuma 5. klasu skolénu izpratne par morala rakstura attistibas procesu ir saméra laba (x = 5,19 no
max. 7). Viszemakais izpratnes ITmenis attiecas uz izpratni par to, ka briviba pieaug Iidz ar rakstura
atttstibu (Mo = 4, x = 4,90). Vislabaka izpratne attiecas uz iesp&ju pilnveidot raksturu visas dzives
laika (Mo = 6, X = 5,47). Visvairak skolénu piekrit tam, ka var attistit raksturu visu mazu (76%, Mo
= 6), ka emociju kontrole ir dala no rakstura attistiSanas (69%, Mo = 6) un ka prieks veicina morala
rakstura attistibu (68%, Mo = 7).

B. SKOLENU PERSONIGA ATTIEKSME PRET MORALA RAKSTURA ATTISTISANU
Skolénu lémums iesaistities sava moralaja izaugsmé tika izvertéts piecos brieduma Itmenos.

5. klasu skolénu attieksmes vid€jais aritmétiskais (xX) = 3,33 no max. 5

Apméram viena treSdala

_ e e B Mani neinteresé sava morala rakstura
skolénu  (30%) izvElgjas

attistisana.

variantu "Es nekad ieprieks 30% 30%
neestmu don_1ag1s(-u5|) par W Es nekad ieprieks neesmu domajis(-
sava morala I'akS_tura usi) par sava morala rakstura
attistisanu" (skolnieka attistizanu.

a . 66 H 171
komenf?rs' Es pIrmo re_IZl 18% m Es vél neesmu izlemis(-usi) sakt sava
ledOI’}’ICZJOS par morala morala rakstura attistisanu, jo par to

rakstura attistiSanu un pirmo nedaudz $aubos.

reizi dzirdu, ka raksturu var
attistit”’) un  "ES  nebiju
apmierinats(-a) ar savu 7%
uzvedibu un tapéc esmu
pienémis(-usi) lemumu
attistit savu moralo raksturu”
(skolnieka komentars: “ES
nesen sapratu, ka mana uzvediba un attieksme pret visu ir pavirsa, tapéc méginu to uzlabot”). Tikali
7% skolénu deva prieksroku variantam "Mani neinteresé sava morala rakstura attistisana" (skolnieka
komentars: “Jo es sevi zinu un es sevi nevaru mainit”), bet 14% Saubijas, vai ir/nav jaiesaistas morala
rakstura attistiba (skolnieces komentars: “7Tas ir griti un ilgi, nezinu, vai biis tada pacietiba, un €s
zinu, ka man ir jamainds prieks citiem un prieks sevis, bet es nevélos prieks sevis”). Gandriz 1/5
respondentu (18%) uzskata, ka sen jau ir centusies klut par labakiem cilvékiem (skolnieces
komentars: “Es censos biit labdks cilveks un mani vecaki ir man macijusi to no pirmajam dienam”.

Es jau |loti agra vecuma esmu
pienémis(-usi) lémumu attistit savu
moralo raksturu un nekad par to
neesmu 3aubijies(-ujies).

M Es nebiju Tpasi apmierinats(-a) ar savu
ricibu un tapéc esmu pienémis(-usi)
lemumu attistit savu moralo raksturu.

C. MORALA RAKSTURA ATTISTISANA DZIVES DARBIBA

C1. PIEREDZE MORALA RAKSTURA ATTISTISANA

Skolénu praktiska pieredze moralaja izaugsmé tika izvertéti piecu ballu skala desmit veiksmigas
pieredzes raditajos, kas norada uz vinu ieinteresétibas stabilitati, attiecksmi gritibu parvarésana,
orientaciju uz mérki un praktiz€Sanas intensitati.

5. klasu skolénu pieredzes korigétais videjais aritmétiskais (x) = 3,20 no max. 5

Kopuma respondentiem bija diezgan neitrala pieredze morala rakstura attistiba (X = 3,20, trim
raditajiem Mo = 4, pargjiem Mo = 3), nemot vera, ka 3 = “es tikai dal&ji tads(-a) esmu”. Visaugstakie
raditaji bija saistiti ar respondentu ieinteresétibu sava moralaja izaugsmé (Nr. 2 un 1pasi Nr. 4 un Nr.
10) un orientaciju uz mérki (ipasi Nr. 6 un 1pasi Nr. 8). Viszemakie raditaji ir saistiti ar griitibu
parvaréSanu (Nr. 1 un 9) un ar pastavigu praktizéSanu (Nr. 3).
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Apgalvojumi Procenti (%) Vidéjais aritmétiskais (f) Moda (MO).

1- [GROTIBU PARVARESANA] ES ESMU PARVAREJIS(-USI) . ” .
GROTIBAS, LAI ATTISTITU SAVU MORALO RAKSTURU. 17% = 22% 30% 2%

2 - [IEINTERESETTBA IZAUGSME] *ES BIJU AIZRAVIES(-
USIES) AR KADA LABA IERADUMA IEGUSANU, BET 11% 19% 26%

- 21
INTERESE ATRI PAZUDA.

3 - [PRAKTIZESANA] ES NEMITIGI PILNVEIDOJU SAVU
- g, 0, y
MORALO RAKSTURU UN NEKAD NEPADODOS. 13% = 23% 32%

4 - [IEINTERESETIBA IZAUGSME] *MANA INTERESE PAR

S S 0, o, 0,
MORALA RAKSTURA ATTISTISANU IR LOTI NESTABILA. % 14% 29% 22%

S - [ORIENTACIJA UZ MERKI] KAD ES ESMU NOLEMIS(-USI)

IEGUT LABU IERADUMU, ES NEKAD NEPADODOS, KAMER 8% 21% 32
ES TO IEGUSTU.

6 - [ORIENTACIJA UZ MERKI] *MAN IR GRUTI

iy
[=)] = © =
= =] s
il : 2
[-)
=
N w
w

KONCENTRETIES UZ LABU IERADUMU IEGUSANU VAIRAK 9% 19% 22% 23% 34 .
PAR MENESI.
7 - [PRAKTIZESANA] ES TIESAM CEN50S ATTISTIT SAVU
MORALO RAKSTURU. 13%  17% 26% 17% 3,16 [ ]
8 - [ORIENTACIJA UZ MERKI] *MAN TROKST 3% 16% 26% 259 3 45 .

MERKTIECIBAS SAVA MORALA RAKSTURA ATTISTISANA.

9 - [GROTIBU PARVARESANA] NEVEIKSMES LABU
IERADUMU IEGUSANA NEAPTUR MANI NO MORALA 16% 21% 30% 9%
RAKSTURA ATTISTISANAS

10 - [IEINTERESETTBA IZAUGSME] *MANA INTERESE PAR 13% 34%

0,
MORALA RAKSTURA ATTISTISANU VIEGLI PAZOD. 20%
M es tads(-a) neesmu M es drizak tads(-a) neesmu M es tikai daléji tads(-a) esmu
es drizak tads(-a) esmu M es tiesi tads(-a) esmu 4 5

Piezime. Raditaji, kas apzim@ti ar *, bija apgriezti. Att€la tiek atspoguloti korigétie dati.

C2. IESAISTISANAS MORALA RAKSTURA ATTISTISANA

C2.1. PLANS MORALA RAKSTURA ATTISTISANAI

Skolénu plani praktiskai iesaistei sava moralaja izaugsmé tika izvertéti piecu ballu skala seSos
raditajos, Kuri ietver sevi galvenas moralas izaugsmes stratégijas (padomu meklé$ana, draugu
palidziba, sekoSana moralajiem paraugiem, izvairiSanas no kaitigam vidém un mérktieciga briva laika
izmantosana).

5. klasu skolénu iesaistiSanas stratégijas vidéjais aritmétiskais (x) = 2,93 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vidé&jais aritmétiskais (X) Moda (Mo)@

ES LUDZU PADOMUS PAR MORALA RAKSTURA

ATTTSTISANU (DRAUGIEM, VECAKIEM, 32% 25% 24% 9% _ 2 40
SKOLOTAJIEM U.C.). ’

ES TIEKOS AR DRAUGIEM, KURI AR SAVU

PIEMERU MOTIVE MANI ATTISTIT MORALO JPAZAI0 L/ i LS 21 D 3,24 ®

RAKSTURU.

ES INTERESEJOS PAR CILVEKIEM AR LABU
MORALO RAKSTURU (PIEMERAM, LASU VAI EEEZZIESWILTS 22% 4% = PES
SKATOS VIDEO PAR TADIEM CILVEKIEM).
ES IZVAIROS NO TIMEKLA VIETNEM,
SOCIALAJIEM TTKLIEM UTT., KAS MUDINA UZ [PPLA 23%  20% 20% P 288
PELAMU MORALU UZVEDIBU.
ES IZVAIROS NO VIETAM, CILVEKIEM UN

PASAKUMIEM, KAS MUDINA UZ PELAMU B3 27% 22% 18% _ 2,96

MORALU UZVEDITBU.

MAN IR SKAIDRS BRIVA LAIKA 26% 28% 7 I 22

IZMANTOSANAS PLANS.

.lI.!

W né, nekad mreti M laiku pa laikam biezi ™ j3, loti biezi 1 2 3 4 5

Attieciba uz morala rakstura attistiSanas ricibas planiem, kopuma skoléni poziciong sevi nedaudz zem
vidgja (¥ = 2,93 no max. 5). Augstakie raditaji ir briva laika planoSanai (Mo = 3, ¥ = 3,22) un
komunikacijai ar draugiem, kuri sekmé izaugsmi (Mo = 4, x = 3,24). 5. klasu skoléni reti ladz padomu
Saja joma (Mo = 1, x = 2,40), vini ar1 pievers salidzino$i maz uzmanibas, lai izvairitos no morali
neieteicamam timekla vietnem (Mo = 2, X = 2,88) un arT maz interesgjas par moralajam autoritatém
(Mo =2, x = 2,89).
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C2.2. AKTIVITATES, KAS PALIDZ ATTISTIT MORALO RAKSTURU
Skolénu praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé tika izvertéta piecu ballu skala septinos
raditajos, kas attiecas uz galvenajam vidém, kuras morala izaugsme var notikt.

5. klasu skolénu praktiskas iesaistiSanas vidéjais aritmeétiskais (x) = 3,30 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vidéjais aritmétiskais (X) Moda (Mo)@
ES IESAISTOS RELIGISKAS UN/VAI o — z
GARTGAS AKTIVITATES. G 5 “e
ES IESAISTOS MAKSLAS UN/VAI . . . .
KULTORAS AKTIVITATES. 25% JEEC
ES IESAISTOS SPORTA UN/VAI "
BRIVDABAS AKTIVITATES. 6%17% 19% .
ES IESAISTOS BRIVPRATIGAJA DARBA. R 33% 289 )
ES AKTIVI PALTDZU GIMENEI MAJAS. [PFL o
ES CITIGI MACOS SKOLA. BLELL) 381 [
ES MAJASDARBUS PILDU KARTIGI. [TRED
Hmné, nekad MWreti mlaiku palaikam m biezi mj3, |oti biezi 1 2 3 4 5

Kas attiecas uz aktivitatém, kuras 5. klasu skoléni iesaistas, un kas varétu palidz&t iegiit labus moralos
ieradumus, kopuma iesaistiSanas morala rakstura attistisana ir vidéja limeni (X = 3,30 no max. 5), bet
starp raditajiem ir lielas svarstibas. Jauniesi visaktivak iesaistas gimenes dzive, palidzot majas (Mo =
5, x = 4,01), kartigi pilda majas darbus (Mo = 4, x = 3,89), citigi macas skola (Mo =4, x = 3,81) un
piedalas sporta un brivdabas aktivitates (Mo = 5, x = 3,62), bet ievérojami mazak vini iesaistas
brivpratigaja darba (Mo = 3, X = 2,89), un vél mazak makslas un kultiras aktivitates (Mo = 2, x =
2,73 no max. 5, jo 51% respondentu reti vai nekad neiesaistas tajas). Viszemakais raditajs attiecas uz
iesaistisanos religiskajas un garigajas aktivitateés (Mo = 1, x = 2,18 no max. 5; 37% respondentu
nekad neiesaistas un 30% - reti).

D. GANDARIJUMS UN ATGRIEZENISKA SAITE PAR SKOLENU MORALA
RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU

D1. PERSONISKA ATZISANA UN MOTIVACIJA

Skolénu personiskais skatljums uz savu moralo izaugsmi tika izvertéts piecu ballu skala divos
raditajos, pamatojoties uz vinu iesaistiSanas un gandarijjuma paSvertejumu.

5. klasu skolénu personiska pasvértéjuma vidéjais aritmeétiskais (x) = 3,06 no max. 5

Cik daudz Tu dari, lai attistitu savu moralo Kadas jitas Tevi izraisa morala rakstura attistibas
raksturu? process?

V. 0, m nesagada prieku
6%(8% = neko nedaru 8% E 3
m drizak nesagada
™ maz daru .
prieku
Ty e - w drizak sagada prieku

N ada priek
daru diezgan daudz SA8RC3 P

m sagada lielu prieku

m daru visu iespéjamo
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31% skolénu uzskata, ka dara diezgan daudz vai dara visu iesp€&jamo, lai attistitu moralo raksturu.
Bet 21% dara maz vai neko nedara $aja joma. Visvairak skolénu (48%, Mo = 3) uzskata, ka kaut ko
dara, lai attistttu savu moralo raksturu. ArT 48% skolénu (Mo = 3) drizak iegtst prieku un vél 32%
iegtist prieku vai lielu prieku $aja procesa, kamér 27% skoleénu moralas izaugsmes process nesagada
vai drizak nesagada prieku. Analiz§jot skolénu izteikumus par to, ka vini jitas morala rakstura
attistiSana, ir konstatétas vairakas tendences: motivacijas triikums (skolnieces komentars: “Es nejiitos
motiveta, jo isti nezinu daudz ko par t0”), emociju/atticksmes trikums (skolnieka komentars: “Neko
nejitu, bet zinu, ka jabit labam cilvékam™), pozitivas atticksmes/emociju klatbiitne (skolnieka
komentars: “Es jitos loti labi, jo mans raksturs paliek labaks un man tas sagada prieku”),
grutibu/izaicinajumu klatbatne (skolnieka komentars: “Es dazreiz gribu padoties, jo tas ir griiti, bet
es tik un ta censos™).

D2. SOCIALA ATZISANA (APKARTEJO ATBALSTS SKOLENU MORALA RAKSTURA
ATTISTISANA)

Skolénu uztvertais atbalsts morala rakstura attistiSanai tika izvertéts 5 ballu skala tris raditajos, kas
attiecas uz galvenajam vidém, kuras varétu sanemt atbalstu (draugu loka, skola, gimeng).

5. klaSu skolénu uztverta atbalsta vidéjais aritmétiskais (x) = 3,68 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (¥) Moda (Mo)@

TAVU TUVAKO DRAUGU LOKA %% .
SKOLA (SKOLOTAJI, SKOLU VADITAJI 9% 12% 10%
UN CITI SKOLAS DARBINIEKI) : :
TAVA GIMENE (VECAKI, BRALI, 5% 38%
MASAS, VECVECAKI U.C.) ° “ o
M nejltu nekadu atbalstu M nejutu gandriz nekadu atbalstu jutu nelielu atbalstu

. ) ) . . 2 3 4 5
jatu diezgan lielu atbalstu M jOtu Joti lielu atbalstu

Morala rakstura attistiSana jauniesi jit saméra lielu atbalstu no apkartgjiem (x = 3,68 no max. 5).
Vislielako atbalstu vini jut no gimenes (Mo =5, X = 4,04; 38% jut loti lielu atbalstu un 38% diezgan
lielu atbalstu) un draugiem (Mo = 4, ¥ = 3,77; 31% jut loti lielu atbalstu un 34% diezgan lielu
atbalstu), bet vismazako — no skolas (Mo = 3, x = 3,22; 21% nejut nekadu vai gandriz nekadu
atbalstu). Sadi skolénu izteikumi, daloties ar pieméru no savas dzives, ilustré kvantitativos datus: “ES
kopa ar draugiem rundju par lietam, kas ar mani notiek, un vini sniedz atbalstu” (skolnieka
komentars par atbalstu draugu loka); “Mani vecaki palidz loti un vienmér pasaka, lai es censos un
nepadodos” (skolnieces komentars par gimenes atbalstu); “Mani skolotaji rada labu pieméru
uzvediba” (skolnieces komentars par atbalstu skolas vid€); “Pieméram, es gatavojos rundt radosaja
pétnieciskaja darba un es loti biju stresd, bet mani iedvesmoja un uzmundrindja gimene, draugi un
skolotajas” (skolnieces komentars par atbalstu dazadas vides).
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5. KLASU SKOLENU ANKETESANAS 1. MERIJUMA REZULTATU APKOPOJUMS

R/
0‘0

Kopuma visaugstakais raditajs attiecas uz izpratni par moralas attistibas procesu (X = 5,19 no
max. 7), ipasi attieciba uz izaugsmes procesa nepartrauktibu dzives garuma (tam piekrit 76%
respondentu, Mo = 6) un uz emociju kontroli (69%, Mo = 6) un prieka lomu $aja procesa (68%,
Mo =7).

JaunieSu moralas identitates Itmenis vértgjams ka vidéjs (X = 3,37 no max. 5). Tomér, 73% no
respondentiem iegiist prieku Saja procesa, un daudzi jut apkart§jo atbalstu moralajai izaugsmei
(x = 3,68 no max. 5), it ipasi gimeng, jo 76% respondentu ir noradijusi, ka jut lielu vai loti liclu
atbalstu moralajai izaugsmei tiesi gimenes loka (Mo = 5).

Jauniesu lémuma briedums iesaistities sava moralaja izaugsme ir vid€ja Iimeni (X = 3,33 no max.
5): 48% jaunieSu stabili iesaistas sava moralaja izaugsmé vai kops beérnibas (18%), vai péc
personigas moralas atgrieSanas (p&c kltidam vai neveiksmém) (30%).

Viszemakais kopgjais raditajs ir 5. klasu skolénu moralajai izaugsmei dzives darbiba (x = 3,14 no
max. 5), un it Ipasi zema Iiment ir jaunieSu planoSana $aja joma (57% reti vai nekad neliidz
padomus par morala rakstura attistiSanu (Mo = 1), 45% reti vai nekad necensas izvairities no
morali graujosas vides tiessaisté (Mo = 2), un 43% neieinteres¢jas vai reti interesgjas par realajiem
cilvékiem — morales paraugiem (Mo = 2)). Savu moralo izaugsmi jaunie$i biezi Veicina,
iesaistoties gimenes darbos (Mo = 5), skolas aktivitatés (Mo = 4) un sporta/brivdabas aktivitates
(Mo =5), tomér iesaistiSanas kultiiras/makslas (Mo = 2) un garigajas/religiskajas aktivitatés (Mo
= 1) ir reti izmantotas iesp&jas moralajai izaugsmei.
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Latvijas skolenu morala rakstura attistiSana:
1. merijjuma rezultati

Popularzinatniska zinojuma 4. sadala (4/4)

7. KLASU SKOLENU ANKETESANAS REZULTATI

Pétijjuma konteksts. Latvijas Zinatnes padomes finanséta projekta ietvaros (2022-2024) Latvijas
Universitates zinatnieki veic longitudinalu petijumu par skolénu atticksmi pret sava morala rakstura
attistiSanu. 2022. gada pavasari tika veikts petijuma par 2., 5. un 7. klasu skolénu attieksmi pret morala
rakstura attistiSanu 1. mérijums, kura piedalijas 1983 skoléni no 63 skolu 122 klasém dazados Latvijas
regionos. Saja zinojuma sadala prezentéti 7. klasu skolénu anketéSanas rezultati.

Respondentu sadalijums pa Par reSpondentlem
regioniem (%)

Pétijuma piedalijas 821 7. klasu skoléns no 37 skolu 51 klases
= Riga, Pieriga  (Vid€ji ~ 16 skoléni klas€), 409 zéni (49,8%), 412 meitenes
(50,2%). Parsvara respondenti bija 13-14 gadus veci (97%).
Vairakums respondentu bija no Rigas un Pierigas (36%) un no
Zemgales (29%), bet kopuma $aja pétijuma tika parstaveti visi
Zemgale Latvijas regioni.

m Vidzeme

m Kurzeme

m Latgale

Petijuma aplitkota skolénu izpratne par moralo attistisanu (A), vélésanas pilnveidot savu raksturu
(B), praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé (C) un izjustais gandarijums un atbalsts (D).

A. SKOLENU IZPRATNE PAR MORALA RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU
Skolénu izpratnes limenis tika izvertéts septinu ballu skala sesos raditajos, kuri ietver sevi galvenas

moralas izaugsmes komponentes (gandarfjums, praktiz€Sana, zinaSanas, emocijas, briviba un
meérktieciba).

7. klasu skolénu izpratnes vidéjais aritmétiskais (x) = 5,17 no max. 7 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Videjais aritmetiskais (f) Moda (MO).
PRIEKS, IEGUSTOT LABUS IERADUMUS,
VEICINA MORALA RAKSTURA ATTISTIBU. E 18%  24% 27% .

MORALA RAKSTURA ATTISTISANA

IETVER TRENESANOS, PIEMEROTU 27%  20% 16%

RICTBU ATKARTOSANU.
IZPRATNES PILNVEIDE PAR PIEMEROTU

RTCTBU IR DALA NO MORALA RAKSTURA E 23% 25% 19% .

ATTISTISANAS.
EMOCIJU KONTROLES PILNVEIDE IR

DALA NO MORALA RAKSTURA E 19%  28% 27% o
ATTISTISANAS.

KAD TAVS MORALAIS RAKSTURS “

ATTISTAS, TAVA BRIVIBA PIEAUG. 22% 19% 19%

TU VARI ATTISTIT SAVU MORALO

RAKSTURU VISAS DZIVES LAIKA. . 22% 27% 28% ’ ®

M pilnigi nepiekritu M nepiekritu W drizak nepiekritu 1 2 3 4 5 6 7
neitrals m drizak piekritu W piekritu

M pilnigi piekritu
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Kopuma 7. klasu skolénu izpratne par morala rakstura attistibas procesu ir laba (X =5,17 no max. 7).
Viszemakais izpratnes [imenis attiecas uz praktizéSanas nepiecieSamibu, lai uzlabotu raksturu (Mo =
5, X = 4,86) un izpratni par to, ka briviba pieaug Iidz ar rakstura attistibu (Mo = 4, x = 4,94).
Visaugstakais izpratnes Iimenis attiecas uz iesp&ju pilnveidot raksturu visas dzives laika: 77%
skolénu piekrit §im apgalvojumam (Mo = 7, x = 5,46). Savukart, 74% skolénu atbalsta domu, ka
emociju kontrole ir dala no rakstura attistiSanas (Mo = 6, X = 5,38) un 69 % piekrit tam, ka prieks ir
nepiecieSams, lai attistitu savu moralo raksturu (Mo =7, x = 5,28).

B. SKOLENU PERSONIGA ATTIEKSME PRET MORALA RAKSTURA ATTISTISANU
Skolénu lémums iesaistities sava moralaja izaugsmé tika izvertéts piecos brieduma Iimenos.

7. klasu skolénu attieksmes vid€jais aritmétiskais (x) = 3,54 no max. 5

Vairak neka treSdala o , o
> B Mani neinteresé sava morala rakstura

skolénu (36%) izvelgjas 36% attistiana.
variantu  "Es  nebiju
apmierinéts ar savu B Es nekad ieprieks neesmu domajis(-usi) par
uzvedibu un nolemu sava morala rakstura attistisanu.
uzlabot savu raksturu" 23% 22% )

- - . Es vél neesmu izlemis(-usi) sakt sava morala
‘(‘SkOInlece_S koment_ars.. rakstura attistiSsanu, jo par to nedaudz

Atskatoties uz pagatni, saubos.

esmu sapratusl, ka man Es jau |oti agra vecuma esmu pienémis(-usi)
nepa[ika mana kddreizéjd 9% 10% IEmumu attistit savu moralo raksturu un
"ES" Véléjos to uzlabot nekad par to neesmu Saubijies(-ujies).
un tdpéc saku attistit savu B Es nebiju Tpasi apmierinats(-a) ar savu ricibu

un tapéc esmu pienémis(-usi) lemumu

- 2" H H
mordlo raksturu. ) leal attistit savu moralo raksturu.

9% deva  priekSroku

variantam "Es neesmu ieintereséts(-a) attistit savu moralo raksturu" (skolnieces komentars: “Es baigi
pie ta neiespringstu”’; skolnieka komentars: “Es vienkarsi dzivoju ka parasti, par to nedomaju.”), bet
10% Saubijas iesaistities morala rakstura attistiba (skolnieka komentars: “Es to jau sen gribu izdarit,
bet man bail redzét iznakumu”). Gandriz 1/4 respondentu (23%) iepriek§ nav domajusi par $o
jautajumu (skolnieces komentars: “Es par to isti nebiju domajusi, man ar to nebija problemu’), bet
22% uzskata, ka jau sen ir centusSies kIt par labakiem cilvékiem (skolnieces komentars: “ES jau agri
saku saprast savas ricibas sekas un zindaju, ka jaizvelas starp labo un slikto ricibu’).

C. MORALA RAKSTURA ATTISTISANA DZIVES DARBIBA

C1. PIEREDZE MORALA RAKSTURA ATTISTISANA

Skolénu praktiska pieredze moralaja izaugsmé tika izvertéti piecu ballu skala desmit veiksmigas
pieredzes raditajiem, kas norada uz vinu ieinteresétibas stabilitati, attieksmi griitibu parvarésana,
orientaciju uz mérki un praktizé$anas intensitati.

7. klasu skolénu pieredzes korigétais videjais aritmétiskais (x) = 3,20 no max. 5

Kopuma respondentiem bija diezgan neitrala pieredze morala rakstura attistiba (x = 3,20, visiem
raditajiem Mo = 3). Visaugstakie raditaji ir tie, kas saistiti ar respondentu interesi par moralo izaugsmi
(Nr. 2 un 1pasi Nr. 4 un Nr. 10) un orientaciju uz mérki (Nr. 5 un 1pasi Nr. 6 un Nr. 8). Viszemakie
raditaji ir saistiti ar grutibu parvaréSanu (Nr. 1 un jo 1pasi Nr. 9) un ar pastavigu praktizéSanu (jo 1pasi
Nr. 3 un ar1 Nr. 7).
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Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (¥) Moda (Mo)@
1 - [GROTIBU PARVARESANA] ES ESMU PARVAREJIS(-USI)
GROTIBAS, LA ATTISTITU SAVU MORALO RaksTury. ARSI [ 304 |
2 - [IEINTERESETIBA IZAUGSME] *ES BIJU AIZRAVIES(-
USIES) AR KADA LABA IERADUMA IEGUSANU, BET  jRep7ARpIe)7) 28% m_
INTERESE ATRI PAZUDA.
3 - [PRAKTIZESANA] ES NEMITIGI PILNVEIDOJU SAVU
MORALO RAKSTURU UN NEKAD NEPADODOS. 9% 24% 37% 9% m_
4 - [IEINTERESETIBA IZAUGSME] *MANA INTERESE PAR [P =
MORALA RAKSTURA ATTISTISANU IR LOTI NESTABILA. 9% 16% 30% 18% -m
5 - [ORIENTACIJA UZ MERKI] KAD ES ESMU NOLEMIS(-USI)
IEGUT LABU IERADUMU, ES NEKAD NEPADODOS, KAMER  F574N =174 34% -m
ES TO IEGOSTU.
6 - [ORIENTACIJA UZ MERKI] *MAN IR GROTI
KONCENTRETIES UZ LABU IERADUMU IEGUSANU VAIRAK FPZ8NNRZ7S 28% -g_
PAR MENESI.
7 - [PRAKTIZESANA] ES TIESAM CENSOS ATTISTIT SAVU Y9 -
MORALO RAKSTURU. 8% 17% 32% 13% 330 |
8 - [ORIENTACIJA UZ MERKI] *MAN TROKST 0 9 a P -m
MERKTIECTBAS SAVA MORALA RAKSTURA ATTISTISANA. % 22% 27% 22%
9 - [GROTIBU PARVARESANA] NEVEIKSMES LABU
IERADUMU IEGOSANA NEAPTUR MANI NO MORALA NOMZSRRPED7A 35% 8% [ 294 ]
RAKSTURA ATTISTISANAS.
10 - [IEINTERESETTBA IZAUGSME] *MANA INTERESE PAR
MORALA RAKSTURA ATTISTISANU VIEGLI PAZUD. 12% 37% 18% -ﬂ_
M es tads(-a) neesmu M es drizak tads(-a) neesmu M es tikai da|éji tads(-a) esmu
es drizak tads(-a) esmu M es tiesi tads(-a) esmu 1 2 3 4 >

Piezime. Raditaji, kas apzim@ti ar *, bija apgriezti. Attéla tiek atspoguloti korigétie dati.

C2. IESAISTISANAS MORALA RAKSTURA ATTISTISANA

C2.1. PLANS MORALA RAKSTURA ATTISTISANAI

Skolénu plani praktiskajai iesaistiSanai sava moralaja izaugsmé tika izvertéti piecu ballu skala seSos
raditajos, Kuri ietver sevi galvenas moralas izaugsmes stratégijas (padomu meklé$ana, draugu
palidziba, sekoSana moralajiem paraugiem, izvairiSanas no kaitigam vidém un mérktieciga briva laika
izmantosana).

7. klasu skolénu iesaistiSanas stratégijas vidéjais aritmétiskais (xX) = 2,93 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (x) Moda (Mo)@

ES LUDZU PADOMUS PAR MORALA RAKSTURA
ATTISTISANU (DRAUGIEM, VECAKIEM, 30% 27% 24% % _ 237
SKOLOTAIJIEM U.C.). ’
ES TIEKOS AR DRAUGIEM, KURI AR SAVU

PIEMERU MOTIVE MANI ATTISTIT MORALO [SPANIEEPAR = w4 D 36
RAKSTURU. ’

ES INTERESEJOS PAR CILVEKIEM AR LABU

MORALO RAKSTURU (PIEMERAM, LASU VAl [RKSZEVL/S 26% e 2 o0

SKATOS VIDEO PAR TADIEM CILVEKIEM).

ES IZVAIROS NO TIMEKLA VIETNEM,
SOCIALAJIEM TIKLIEM UTT., KAS MUDINA UZ B Pl b D 2
PELAMU MORALU UZVEDIBU.

ES IZVAIROS NO VIETAM, CILVEKIEM UN
PASAKUMIEM, KAS MUDINA UZ PELAMU 05z w574 28% I .03
MORALU UZVEDIBU.

MAN IR SKAIDRS BRIVA LAIKA NN ’ " D 5
IZMANTOSANAS PLANS. % 20% [SN29% e '

Hné, nekad Mmreti M laiku pa laikam biezi M j3, |oti biezi 1 2 3 4 5

Attieciba uz morala rakstura attistiSanas ricibas planiem, skoléni pozicion€ sevi nedaudz zem vidg€ja
(x = 2,93 no max. 5, Cetriem raditajiem Mo = 3, bet diviem pargjiem mazak neka 3). Visaugstakie
raditaji attiecas uz briva laika planosanu un tikSanoOs ar draugiem, kas sekmé& izaugsmi (abiem
raditajiem X = 3,26). Skoléni reti lidz padomus $aja joma (Mo = 1, ¥ = 2,37). Ari vini pievers
salidzino$i maz uzmanibas, lai izvairitos no morali neieteicamam timekla vietném (Mo =2, X = 2,77)
un arl maz interes€jas par moralajam autoritatém (Mo = 3, x = 2,90).
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C2.2. AKTIVITATES, KAS PALIDZ ATTISTIT MORALO RAKSTURU
Skolénu praktiska iesaistiSanas sava moralaja izaugsmé tika izvertéta piecu ballu skala septinos
raditajos, kas attiecas uz galvenajam vidém, kuras morala izaugsme var notikt.

7. klasu skolénu praktiskas iesaistiSanas vid€jais aritmétiskais (x) = 3,13 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (X) Moda (Mo)@

ES IESAISTOS RELIGISKAS UN/VAI
GARTGAS AKTIVITATES.
ES IESAISTOS MAKSLAS UN/VAI .
KULTORAS AKTIVITATES. 2 R
ES IESAISTOS SPORTA UN/VAI

38% 46% 8%

BRIVDABAS AKTIVITATES. ®
ES IESAIST%Y;EE%V'PRATIGAJA 2o B -
i X —
ES CITIGI MACOS SKOLA. ®
ES MAJASDARBUS PILDU KARTIGI. P
mné, nekad Mmreti mlaiku palaikam mbieZzi mj3, |otibiezi 1 2 3 4 5

Kas attiecas uz aktivitatem, kuras jaunieSi iesaistas un kas var€tu palidzet iegiit labus moralus
ieradumus, kopuma iesaistiSanas ir vidgja Iimenit (X = 3,13 no max. 5), bet starp raditajiem ir liclas
svarstibas. Jauniesi visaktivak iesaistas gimené (Mo =4, x = 3,98), skola (Mo =4, x = 3,66) un sporta
un brivdabas aktivitatés (Mo = 5, x = 3,49), bet nozimigi mazak brivpratigaja darba (Mo = 2) un vél
mazak makslas un kultiiras aktivitatés (42% respondentu reti vai nekad neiesaistas tajas, Mo = 2).
Viszemakais raditajs attiecas uz iesaistiSsanos religiskajas un garigajas aktivitatés (Mo = 1, ¥ = 1,92
no max. 5; 38% respondentu tajas nekad neiesaistas un 46% — reti).

D. GANDARIJUMS UN ATGRIEZENISKA SAITE PAR SKOLENU MORALA
RAKSTURA ATTISTIBAS PROCESU

D1. PERSONISKA ATZISANA UN MOTIVACIJA

Skolénu personiskais skatijums uz savu moralo izaugsmi tika izvertéts piecu ballu skala divos
raditajos, pamatojoties uz vinu iesaistisanas un gandarijjuma pasvertejumu.

7. klasu skolénu personiska pasvértéjuma videjais aritmetiskais (x) = 3,01 no max. 5 \

Cik daudz Tu dari, lai attistitu savu moralo Kadas jatas Tevi izraisa morala rakstura attistibas
raksturu? process?

1% 8%

m neko nedaru m nesagada prieku

m drizak nesagada
prieku

B maz daru
m kaut ko daru m drizak sagada prieku
daru diezgan daudz sagada prieku

m daru visu iespéjamo = sagada lielu prieku
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29% jaunieSu uzskata, ka dara diezgan daudz vai dara visu iesp&jamo, lai attistitu moralo raksturu.
Bet 23% dara maz vai neko nedara $aja joma. Visvairak jauniesu (48%, Mo = 3) uzskata, ka kaut ko
dara, lai attistitu savu moralo raksturu. Savukart visvairak respondentu (48%, Mo = 3) drizak iegiist
prieku un 28% iegust prieku vai lielu prieku $aja procesa, kamer 24% skolénu moralas izaugsmes
process nesagada vai drizak nesagada prieku. Analizgjot skolénu izteikumus par to, ka vini jitas
morala rakstura attistiSana, ir konstatStas vairakas tendences: no vienas puses, pozitivas
atticksmes/emociju klatbiitne (skolnieka komentars: “Ja es mainu sevi uz labo pusi, mani tas padara
priecigu’); bet no otras, motivacijas trikums izpratnes trikuma dé] (skolnieces komentars: “Isti
nesaprotu, kas tas ir, bet ja tas ir “uzlabot savu raksturu”, tad neesmu motivéeta, jo man viss ir labi
un citiem netraucéju’) vai gritibu/izaicinajumu prieksa (skolnieces komentars: “Dazreiz meginu, bet
cilveki neizturas parak labi pret mani, tadel zaudéju motivaciju. Kadel man jabiit jaukai pret viniem,
Jja vini nav jauki pret mani?”).

D2. SOCIALA ATZISANA (APKARTEJO ATBALSTS SKOLENU MORALA RAKSTURA
ATTISTISANA)

Skolénu uztvertais atbalsts morala rakstura attistiSanai tika izvertéts piecu ballu skala trTs vidés, kuras
vini varétu sanemt §adu atbalstu (draugu loka, skola un gimeng).

7. klaSu skolénu uztverta atbalsta vidéjais aritmétiskais (x) = 3,58 no max. 5 ‘

Apgalvojumi Procenti (%) Vid&jais aritmétiskais (X) Moda (Mo)@

TAVU TUVAKO DRAUGU LOKA .
SKOLA (SKOLOTAJI, SKOLU VADITAJI . o
UN CITI SKOLAS DARBINIEKI) L0/
TAVA GIMENE (VECAKI, BRALI,

MASAS, VECVECAKI u.c.)
M nejatu nekadu atbalstu M nejutu gandriz nekadu atbalstu jatu nelielu atbalstu
jutu diezgan lielu atbalstu M jutu |oti lielu atbalstu

Morala rakstura attistiSana jauniesi jit samera lielu atbalstu no apkartgjiem (x = 3,58 no max. 5).
Vislielako atbalstu vini jit no gimenes (Mo = 4, x = 3,92; 40% jut diezgan lielu atbalstu un 32% loti
lielu atbalstu) un draugiem (Mo = 4), bet vismazako — no skolas vides (Mo = 3, x = 3,07; 26% nejiit
nekadu vai gandriz nekadu atbalstu). Sadi skolénu izteikumi, daloties ar pieméru no savas dzives,
ilustré kvantitativos datus: “Nesen esmu atradusi loti labus draugus, vini loti labi atbalsta visas
situdcijas, dazreiz ir sajiita, ja pardzivo viens, tad pardzivojam visi kopa” (skolnieces komentars par
atbalstu draugu loka); “Vienmér, kad man kaut kas neizdodas, neviens uz mani nedusmojas, bet
palidz, un ta man vieglak ir attistit savu raksturu” (skolnieka komentars par gimenes atbalstu); “Man
skolotajas loti palidz emocionali” (skolnieces komentars par atbalstu skolas vide); “Man apkart ir
daudz cilvéku, kas iedvesmo un mudina sasniegt vairak un pilnveidoties” (skolnieces komentars par
atbalstu dazadas vidgs).

23



LATVIJAS
7 UNIVERSITATE

onit. FLPP
*.ﬂi-'b * FUNDAMENTALO UN
. .m?.' LIETISKO PETIUMU +

PROJEKTI

7. KLASU SKOLENU ANKETESANAS 1. MERIJUMA REZULTATU APKOPOJUMS

R/
0‘0

7
L X4

Kopuma visaugstakais raditajs attiecas uz izpratni par moralas attistibas procesu (X = 5,17 no
max. 7), 1pasi attieciba uz izaugsmes procesa nepartrauktibu dzives garuma (tam piekrit 77%
jaunieSu, Mo = 7), uz emociju savaldiSanos un prieka lomu $aja procesa.

Jauniesu lémuma briedums iesaistities sava moralaja izaugsme ir videja liment (x = 3,54 no max.
5): 58% jaunieSu stabili iesaistas sava moralaja izaugsmé vai kop$ bérnibas (22%), vai péc
personigas moralas atgrieSanas (péc kltidam vai neveiksmém) (36%).

JaunieSu moralas identitates limenis vértéjams ka vid¢js (¥ = 3,29 no max. 5). Tomér, 76%
respondentu iegiist prieku $aja procesa, un daudzi jut apkartéjo atbalstu moralajai izaugsmei (X =
3,58 no max. 5), it pasi no gimenes (62% jaunieSu jut liclu vai loti lielu atbalstu moralajai
izaugsmei gimeng, Mo = 4).

Viszemakais kopgjais raditajs ir 7. klaSu skolénu moralajai izaugsmi dzives darbiba (X = 3,09 no
max. 5), un it ipasi zema limeni ir planoSana $aja joma (57% jaunieSu reti vai nekad neltidz
padomu (Mo = 1), 46% reti vai nekad necenSas izvairities no morali graujosas vides tieSsaisté
(Mo = 2) un 40% neieinteresgjas vai reti interes€jas par realajiem cilvékiem — morales paraugiem
(Mo = 3)). Savai moralajai izaugsmei jaunie$i biezi iesaistas gimeng, skola un sporta/brivdabas
aktivitatés, bet iesaistiSanas kultiiras/makslas (Mo = 2) un garigajas/religiskajas aktivitatés (Mo =
1) ir reti izmantotas iesp&jas moralajai izaugsmei.
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