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Anotacija

Janas Eksteines bakalaura darbs “Rotala jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par
dabu sekméSanai” ir izstradats Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultates programma “Skolotajs” apakSprogramma ‘“Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs”
lektores Mg. paed. Ligitas Priedes vadiba.

Darba merkis ir teoretiski izzinat un praktiski izpétit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses par dabu sekmé&Sanai. Bakalaura darbs sastav no divam — teorétiskas un empiriskas —
dalam. Pamatojoties uz darba meérki, tika izvirziti §adi uzdevumi: analizét pedagogu un
psihologu atzinas par interes€m, to veidoSanos pirmsskolas vecuma; raksturot rotalu ka intereses
par dabu sekmétaju; praktiski izzinat un analizét rotalu daba un ar dabas materialiem
izmantoSanas iespgjas intereses par dabu rosinasanai; analiz€t pétijjuma rezultatus un izstradat
secinajumus.

Darba teorétiskaja dala tika analiz€tas dazadu pedagogu atzinas par intereses jédziena
skaidrojumiem, pedagogu un psihologu atzinas par intereses butibu, specifiku un veidoSanos
jaunakaja pirmsskolas vecuma, ka arT noskaidroti pedagogiski psihologiskie nosacijumi, kuri
janem véra vecakiem un pedagogiem, riipgjoties par intereses rosinaSanu bérnos. Savukart
empiriskaja dala tika veikti bérnu patstavigas darbibas vérojumi, individualas sarunas ar
bérniem, iegiito rezultatu analize.

Balstoties uz teorétiskaja dala iegiitajam zinasanam, bérniem tika piedavatas un analiz&tas
piecas rotalas daba pirmsskolas izglitibas jaunaka grupa.

Veiktais pétijums apstiprina izvirzito hipotézi: jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses par dabu tiek sekmétas, ja pedagogs: izprot rotalas nozimi intereses rosinasana un
iesaista tas dabas vérojumos; nodroSina bérnam daudzveidigas aktivitates iesp€jas.

Intereses veidoSanas rotalas daba un ar dabas materialiem tiek sekmétas, ja:

1. Pedagogam ir izpratne par pirmsskolas vecuma bérnu interesu attistibu;

2. Tiek bagatinata bernu pieredze daba ar rotalu palidzibu.

Bakalaura darba apjoms ir 69 lappuses, analizéti 74 literatiras avoti. Darba satura
skaidrosanai tiek izmantotas 7 tabulas un 33 attéli, ka arT pievienoti 3 pielikumi.

Atslegas vardi: daba, intereses, jaunakais pirmsskolas vecums, rotala.



Annotation

Janas Eksteines bachelor work “The play to promote the interest in nature for the
youngest the interest in nature for the youngest age of children in the pre — school” has worked
out at University of Latvia at Faculty of Education, Psychology and Art in program “Teacher” in
subprogram ‘Preschool and Primary School teacher” lecturer's Mg. paed. Ligita Priede
leadership.

The aim of work is find out theory and practically explore the youngest age of children in
pre — school about nature promoting. The bachelor work consists of two parts — theoretical and
empirical — parts. Based on the work aim, exercises were advanced like this: analyze teachers
and psychologist’s cognitions about interests, those formings in the pre — school age; describing
the play how interests about nature promoter, practically to cognize and analyze a play in nature
and interests about nature stimulating with natural materials, to analyze investigation results and
work out inferences.

In the works theoretical parts some teachers cognitions were analyzed about interests
concept explanations teachers and psychologist’s cognitions about interests, specific character
and making in the youngest age of children in pre-school, and pedagogical psychological
conditions were made out, which parents and teachers must do, taking care about interests
stimulation in the children. In empirical part were made children self — dependence observations,
individual talking’s with children, results analyze.

Based to the theoretical part getting knowledge, children were offered five plays in the
nature in the youngest age of children in pre-school to analyze.

Realized investigation confirm advance hypothesis: the youngest age of children in pre-
school interests about nature are promoted, if teacher: understand play's meaning interest
stimulation and include those in nature observations; provide for child multiform activities
possibilities.

Interest stimulations in plays in nature and with natural materials are promoted, if:

1.The teacher has understanding about the pre-school age of children interests
development;

2. The children experience is made richer with plays help in the nature.

The bachelor work’s consist of 69 pages, analysed 74 literatures sources. For work
content’s explanation is used 7 tables and 33 pictures, and added 3 appendices.

Key words: interests, nature, play, the youngest age of children in pre — school.
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levads

Svarigi bérniem attistit interesi par apkart€jo pasauli. Interesi izraisa jaunais un
neredzetais. Izraisita interese rosina bérnu mekl&t un iegtt jaunas prasmes, apgit jaunus darbus,
saprast likumsakaribas. Dabas mainigums un daudzveidiba saista béra uzmanibu, izraisa
zinatkari un interesi, ka arf rosina un iedrosina bérnu uz rotalam un aktivam darbibam. Daba
stimulé b&rna uzmanibu, rosina domat, attista sajiitas un uztveri. Turklat ta ir pozitivu emociju
avots. Beérnus piesaista viss, kas atrodas daba — taureni, putni, zveri, koki, pukes, lictus pelkes
utt. Bérna dzivé daba ir konkrétu zinaSanu pirmavots, bet, lai to izprastu un pret to veidotu
saudzigu attieksmi, pieaugusajam ir jarada atbilstosi apstakli un pozitivs piemeérs.

Bérnam nepieciesams dabu izjust ikdiena — sadzirdét putnu un dzivnieku balsis, sajust
veju, koku Salkonu, tadgjadi radot priekSstatus par apkart€jo pasauli, kas vinos izraisa
neizsikstoSu interesi, zinatkari un vélmi radosi darboties. Dabas sniegtos materialus pedagogs var
izmantot gan nodarbibas, gan rotalas — tatad caur dabu var noritét visa diena, ko b&rni pavada
grupa. Galvenais ir bérnam piedavat un dot iesp&ju darboties pasam un pilnveidot sevi.

Misdienas aktuala teéma ir dabas saudzgsana, tas sakopSana un nepiesarnosana. Biezi vien
bérns nesaprot, ja aizrada, ka, pieméram, konfeksu papiritim ir sava vieta atkritumu tvertng,
nevis uz zemes. Slikto pieméru bérns redz ikdiena, jo nekartigi ir pilsétas daudzdzivoklu maju
pagalmi, apkartne pie atkritumu konteineriem un ar ielas ir netiras. Misdienas sabiedribu katru
pavasari aicina piedalities apkartnes sakop$ana, bet visbiezak §is talkas apmekl¢€ tie, kas pasi
zemg€ vairs neatlaujas nomest neko. Bérni ir jatuvina dabai un vinos javeido izpratne par to, ka
daba ir cilvéka dzives neatnemama sastavdala. Veidot apzinu, ka cilveks ir dabas dala ar tadu
pasu vertibu, ka ikviena dziva bitne uz §is planétas, mes izaudzinasim personibu, kura nesavtigi
milés visu dabu.

Sakot stradat pirmsskolas izglitibas iestadé un ejot ar bérniem pastaigas, darba autore ir
noverojusi, ka bérni neprot saskatit un priecaties par dabas skaistumu — par rasas pilienu, kas
goz&jas saulité vai pirmo asninu, kas izlidis no zemes. Piem&ram, smilsu kasté izceptam kiikam
nav dekor&uma, bet apkartn€ ir sastopami dazadi materiali — akmentini, zarini, pukites un
lapinas, kurus var izmantot §im nolikam.

Pie vainas varétu biit miisdienu straujais dzives temps un socialie aspekti, vecakiem atliek
mazak laika kopigi ar bérnu iziet pastaiga, vakt arstniecibas augus, doties uz meZu ogot un sénot.
Tadgjadi mazinas bérna kopa biiSana un sadarbibas veidoSanas pieredze.

Vadoties pec $a briza situacijas, tiks pétita intereses par dabu veidosanas rotala jaunaka

pirmsskolas vecuma b&rniem.



Pétijuma objekts: Daba pedagogiskaja procesa pirmsskola.
Pétijuma priekSmets: IntereSu veidoSanas jaunaka pirmsskolas vecuma.
Pétijuma meérkis: teorétiski un praktiski izzinat un pamatot jaunaka pirmsskolas vecuma
bérnu intereses par dabu veidosanos rotala.
Hipotéze: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabu tick sekmeétas, ja
pedagogs:
e izprot rotalas nozimi intereses rosinasana un iesaista tas dabas vérojumos;
e nodro$ina bérnam daudzveidigas aktivitates iesp&jas.
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogu un psihologu atzinas par intereseém, to veido$anos
pirmsskolas vecuma.
2. Raksturot rotalu ka intereses par dabu sekmétaju.
3. Praktiski izzinat un analizét rotalu daba un ar dabas materialiem
izmantoSanas iesp€jas intereses par dabu rosinasanai.
4. Analiz&t pétijuma rezultatus un izstradat secinajumus.
Pétijuma metodes:
1. Teoretiska — pedagogu un psihologu literatiiras analize.
2. Empiriskas —
e bérnu patstavigas darbibas vérojumi;
e individualas sarunas ar bérniem;
e iegiito rezultatu analize.
Pétijuma baze. Ventspils novada X pirmsskolas izglitibas iestades jaunaka pirmsskolas

vecuma bérni. Petijuma piedalijas 11 bérni.



1. Intereses pedagogu, psihologu skatijuma

1.1. Intereses visparigs raksturojums

Bérnam, ierodoties $aja pasaulg, ir vélme un interese visu izzinat. Ar dzives pirmajam
dienam sakas izzinasanas process. Cilveks sak ar sevis un apkart€jas pasaules izzinaSanu.
Biitiska nozime dzives un darbibas laika ir interes€m. Interese izraisa darbibu un aktivizé
personibu. Veiksmigai procesu izzinasanai ir jarada labveligi apstakli. Ja uzsakta darbiba atbilst
interesém, tad ta izverSas produktiva. Sajutot gandarijumu, bérns spgj visu paveikt ar saviem
fiziskajiem un intelektualajiem spékiem. Bérns ir ka petnieks, vinam viss interes€, vins§ vélas
visu izzinat.

Lai sekm&tu un izprastu intereSu attistibu, ka ar izzinatu pedagoga lomu intereses
rosinasana par dabu, nepiecieSsams vispirms noskaidrot, ko nozimé jédziens “intereses”. A.
Kopelovi¢a un L. Zukovs akcenté E. Pétersona atzinu, ka intereses ir vienaldzibas pretstats. Tas,
kas mils interes€, mums nav vienaldzigs, un tas, kas mums ir vienaldzigs, miis neinteresé
(Kopelovi¢a, Zukovs, 2000, 210).

Terminam interese ir dazadi skaidrojumi. Lai raksturotu intereses, darba tika izmantotas
A. Kovalova, J. Kolominska, V. Zelmena, Dz. Albrehtas, 1. Arvanovas, L. Zukova un citu autoru
atzinas. N. L. Geidzs un D.C. Berliners intereses raksturo, ka ikvienu jaunu pieredzi, sabiedrisku
vai individualu, kas nokliist mijiedarbiba ar izzinas struktlram, izraisidama interesi un
attistidama 1izpratni. Jaunajai pieredzei dal€ji jaieklaujas cilvékam jau pazistamaja pasaulé
(Geidzs, Berliners, 1999, 113).

Pedagogijas skaidrojoSaja vardnica interese ir skaidrota ka vajadzibas, pieredzes un
1zveles nosacita aktiva attieksme pret darbibam, objektiem un paradibam. Interese var biit aktiva,
meérktieciga un arT pasiva, ka arl intereses ir vajadzibas, tieksmes, aizrauSanas, objektivi vai
subjektivi nozimigais, kas nodroSina fizisko eksistéSanu, garigo izaugsmi vai vietu sabiedriba
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 71). Savukart psihologijas vardnica interese
skaidrota ka vertibas izjuta pret attiecigu objektu (tie var bat cilvéki, dzivnieki, socialie
notikumi, darbiba). No vienas puses, intereses izraisa objekti, kas p&c varbiitibas var apmierinat
jau esosas vajadzibas, no otras puses, intereses var liecinat par jaunas vajadzibas veidoSanas
pirmo posmu (Psihologijas vardnica, 1999, 61).

Intereses ir cilvéka aktiva un emocionali pozitiva izzinas virziba uz noteiktu priekSmetu
vai paradibu, lai to izzinatu vai ari apgiitu kadu konkrétu darbibas jomu. Interesei ir izvéles
raksturs. Vajadzibas un intereses nosaka cilvéka darbibas mérkus un motivus. Zinot tos, var
spriest par cilvéka socialas attistibas Iimeni, ka arT izvel&ties optimalakos ietekmé&Sanas lidzeklus

un metodes (Zukovs, 1998, 21).



Savukart E. Iljins akcentg, ka ievérojamu uzmanibu intereseém pievers K. Izards. Vins
pienem kadu interesu ieks&ju emociju klatbiitni, nodroSinot selektivu motivaciju uzmanibas un
uztveres procesiem, ka art personas kognitivas darbibas stimuléSanai un sakartoSanai. Izards
interesi uzskata par pozitivu emociju, ko cilvéks piedzivo biezak neka visas citas emocijas
(Mnbun, 2001,195).

Interese ir ka specifiska personibas atticksme pret objektu, ko nosaka §1 objekta
nozimigums dzivé un ta emocionala pievilciba. Intereses var veidoties stihiski un neapzinati
atbilstoSi objekta emocionalajai pievilcibai, un tikai péc tam seko objekta nozimiguma
apzinasanas. Intereses veidoSanas cel§ var biit arT atgriezenisks — N0 N0zZimiguma apzinasanas uz
aizrausanos (Kovalovs, 1967, 82).

L. Zukovs, raksturojot intereses, min Sokrata atzinu, ka cilvéks piedzimstot, péc dabas ir
labs, tomér katram ir dazadas sp&jas. Par sp&jam liecina cilvéku interes€josas darbibas vai
uzdevuma atra apguve, laba atmina, zinatkare, interese (Zukovs, 1999, 28).

leinteres€Sana ir cilvéka ietekm@Sanas metode, kas balstas uz partnera intereses
izraisisanu. S. Omarova skaidro, lai izraisitu interesi, javeido saskarsmes dialogs, japienem
partneris un japieskanojas vinam. Lai cilvéks saktu rikoties, vinam ir jasaprot, kade] kaut kas ir
jadara, ka jadara un vai vin$ to var. Pamudinot uz darbibu, japierada mérka nozimigums un tas,
ka So mérki ir iesp&jams sasniegt. Informe&Sanai par mérki jabuit dzivai un t€lainai (Omarova,
2004, 80). Intereses, tapat ka visa cilvéka darbiba, ir loti daudzveidiga, tacu jebkuras intereses ir
produktivas, tas ir saistitas ne tikai ar kadu priekSmetu, bet ar1 ar aktivitati un darbibu (LL{ykuHa,
1971, 33).

I. Arvanova, atsaucoties uz S. Rubinsteina, I. Freidenfelda u.c. autoru atzinam par
intereSu veido$anos, uzsver, ka intereses var sasaistit ar:

e vajadzibam — tas veidojas péc tam, kad apzinas, kada nozime ir objektam.
Veidojas vajadzibu un intereSu mijiedarbiba, kas viena otru izraisa un
papildina, veidojot no jauna intereses vajadzibas;

e uzmanibu, jo interesei ir tieksme iepazit kadu objektu, izpétit, novérot,
uztvert, domat. Uz objektu tiek vérsta uzmaniba;

e personisko attieksmi — cik nozimigs p&tamais objekts turpmakaja dzivé un
kada ir emocionala attieksme;

e emocionalajiem pardzivojumiem — ja tadi ir. Tie liecina par interesi, par
nepiecieSamibu péc objekta, kas biitu emociju ierosinatajs, lidzeklis mérku

sasniegSanai (Arvanova, 2004, 58).



Tatad var secinat, ka cilvéku intereses ir loti daudzveidigas. Intereses teorétiskaja
literatiira tiek saistitas ar emocijam, ar uzmanibu, ar attieksmeém, bet V. Zelmenis, A. Kovalovs,
J. Kolominskis un A. Spona intereses saista ar vajadzibam.

Intereses ka vajadziba. Daudzi autori intereses saista ar vajadzibam, piemé&ram, A.
Spona, A. Asafreja, V. Zelmenis, J. Kolominskis u. c¢. Ka atzimé A. Asafreja atzimé — interese ir
vajadzibas, pieredzes un izvéles nosacita aktiva atticksme pret darbibam, objektiem un
paradibam. Interese var biit aktiva, mérktieciga un ari pasiva, kas rodas uz vajadzibu bazes:
vajadziba pauz nepiecieSamibu, intereses — personiskas simpatijas. A. Asafreja min, ka K.
Usinskis uzskatija, ka maciSanas bez jebkadas intereses, tikai ar piespiesanu, neveicina nekadu
vélésanos apgiit zinasanas (Asafreja, 2001, 26). V. Zelmenis akcentg, ka ar dazadam vajadzibam
saistas daudzveidigas intereses. Tas izpauzas ka izzinas ticksme un labvéliga emocionala
attieksme pret vajadzibu objektiem (Zelmenis, 2000, 27).

Savukart J. Kolominskis skaidro, ka vajadzibas ir interesu pamats. Cilveks interes€jas par
tiem priekSmetiem un par tam paradibam, kas sp€j apmierinat kadu vajadzibu. Interese nereti liek
mums darboties noteikta virziena, kltst par darbibas motivu. Turklat viena un ta pati darbiba
daziem cilvekiem var biit atSkirigu intereSu izraisita un var apmierinat dazadas vajadzibas.
Piemé&ram, viens bérns labi macas tapéc, ka vinam ir augsti attistitas izzinas intereses, zinaSanu
alkas, cits cenSas visu paveikt atbildigi, riipigi, lai iemantotu apkartgjo cilvéku cienu, treSais
nevélas sartigtinat vecakus, utt. Tatad maciSanas, tapat ka visi citi sarezgiti darbibas veidi, ir
daudzu vajadzibu un interesu motivi (Kolominskis, 1986, 170).

Intereses un vajadzibu cieSo saikni akcent€ E. Iljins, uzskatot, ka interese izaug no izzinas
vajadzibas, un stabili nostiprinajusies interese var klit par vajadzibu (Mneun, 2003, 508).

Intereses ar vajadzibam saista ari A. Spona. Vajadzibas, kas sakas ar interesi, kliist par
intereses raSanas pamatu un pati interese var parversties par vajadzibu. Vajadzibas cilvekam ir
attistibas avots. Cilvékam, 1pasi augoSam, svarigas vajadzibas ir izzinat, domat, atklat, radit,
apliecinaties, paSizteikties u.c. Vajadzibu apmierinaSana cilvekam ir objektivi nepiecieSama.
Cilveka apzina nepiecieSamiba atspogulojas interes€s un centienos. Intereses ir viens no
uztveres, domu un gribas virzibas nosacijumiem. Tadel interesem cilvéka dzivé un darbiba ir
bitiska nozime (Spona, 2004, 80).

Defingjot interesi ka izzinoSu attieksmi pret objektu, psihologi, kas atzist So poziciju,
saSaurina intereses jédzienu, saprotot to tikai ka izzinas interesi, lai gan faktiski vini nenoliedz
ari citas personibas intereses. Interese ka personibas virzibas ipasiba, ir sarezgita un dinamiska
paradiba. A. Kovalovs uzskata, ka nedrikst identificét vajadzibas un intereses jédzienus, jo nereti
gadas, ka vajadziba un intereses nesaskan. Individs sajut darbibas vajadzibu, bet vinam pret to

var arl nebiit interese. Vajadziba, kas nesaskan ar interesi, var kliit par intereses raSanas pamatu,
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pat vairak — pati interese var parvérsties personibas vajadziba. Jauna estétiska interese var
parvérsties par svarigu dzives vajadzibu. Tap€c jaatzimé intereses un vajadzibas saiknes un
mijiedarbiba, tomer tas neidentificgjot (Kovalovs, 1967, 81, 82).

No cilvéka vajadzibam liela méra ir atkariga uzmaniba. Tad€jadi nakamais apliikojamais
termins ir uzmaniba.

Intereses ka uzmantba. J. A. Students skaidro, ka uzmaniba ir apzinas koncentracija uz
esoSu vai gaidamu paradibu, kas mus interes€. Briva uzmaniba visnotal izriet no intereses,
vienmér apziniga, jo ta pamatojas uz interesi, bet interese kultdras cilvéku dzivé vienmer ir
apziniga. Interese jamodina uz to, kas cilvéka individualitatei tuvaka — ja bus interese bis ari
uzmaniba (Students,1998,151).

Ja kada lieta mums nav vienaldziga, tad tas nozimé, ka priekSmets vai ta saturs, ir mis
savilnojis, iekskigi modinajis, radijis patikamu sajiitu un saistijis pie sevis uzmanibu. Interese
zinama meéra lidzinas pasivai uzmanibai, tikai ar to starpibu, ka interese ir tads stavoklis, pie kura
jutam liela nozime. Jutas uztur dzivu uzmanibu un rada interesi (Kopelovica, Zukovs, 2000,
210). Savukart A. Kovalovs uzskata, ka intereses nav identificEjamas ar uzmanibas virzibu, jo
uzmaniba pret objektu var rasties ar1 bez intereses, pamatojoties uz objekta nozimiguma izpratni,
pienakumiem vai nepiecieSamibu. Piem&ram, patvaliga uzmaniba vismazak saistita ar interesi
(Kovalovs, 1967, 82).

Interese ka attieksme. Obligata intereses pazime ir emocionala attieksme pret objektu.
Ne katra emocionala attiecksme veido interesi. Prieks var biit acumirkligs, parejo$s un vispar
neizteikt nekadu interesi. Par intereses obligato pazimi var biit tikai noturiga, pozitiva personibas
attieksme pret objektu (Kovalovs, 1967, 82).

Savukart A. Vorobjovs, skaidro, ka interese izpauzas personibas apzinata tendence virzit
uzmanibu, domas, un darbibu uz emocionali pievilcigu priekSmetu. Intereses attistiba notiek
vairakos etapos (Vorobjovs, 1996, 163).

J. A. Students, akcentg, ka intereses ir tas ieksgjais prieks — tiksme —, ko pardzivojam,
verojot saistoSu paradibu vai ari, kavgjoties atminas pie pattkamiem pardzivojumiem pagatne,
vai visbeidzot, gaidot ko patikamu (Students, 1998, 151).

Teorétiskaja literatira ir dazads intereSu iedalfjums. Psihologijas vardnicas autori
intereses iedala materialajas interesés, Socidalas intereseS Un garigajas intereseS. Materialas
intereses nodroSina cilvéka fizisko eksisteSanu. Socialas intereses — cilvéka vietu sabiedriba.
Garigas intereses nodroSina cilvéka garigo izaugsmi un realizaciju radosa darbiba, ieskaitot art

izzinas intereses. Uzskatami §is iedalfjums atspogulots 1. att€la (sk. 1. attelu).
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INTERESES

\ 4

Materialas Socialas Garigas
A 4 A 4 A 4
nodroSina cilvéka nodroSina cilveka vietu nodroSina cilvéka
fizisko eksistenci sabiedriba garigo izaugsmi un
realizaciju radosa
darbiba

1. attéls. Interesu iedalijums (Psihologijas vardnica, 1999, 61)

A. Kovalovs intereses iedala p&c arl pec to noturibas — noturigas un nenoturigas
intereses. Nenoturigums raksturigs ne tikai bérniem, bet ari pieaugusajiem. Noturigas intereses
saistitas ar attistitam sp&jam un dzilu pienakuma un aicinajuma apzinasanos. lesp&jams noveérot
cilvekus, kuriem ir aktivas un dzilas, bet Sauras intereses, un otradi, kuriem ir vispusigas, plasas,
bet pavirSas intereses. Vertigaks ir tads tips, kam uz plasu, daudzpusigu interesu fona ir viena
galvena, dzila pamatinterese (Kovalovs, 1967, 85).

Arl V. Zelmenis, Iidzigi ka A. Kovalovs, uzsver, ka intereses var bit, noturigas vai
islaicigas, plasas vai Sauras, dzilas vai seklas. Daudzveidigas garigas intereses sekmé personibas
vispusigu attistibu. PlaSas, dzilas un noturigas intereses ir pamats panakumiem macibas un
pilnvertigai dzivei. Apzinatam vajadzibam un interesém ir vairak vai mazak skaidrs izvéles un
ricibas pamatojums (argumenti) (Zelmenis, 200, 27).

Savukart A. Vorobjovs norada, ka interesi uztur cilvéka spéja uz noteiktu darbibas veidu,
stimulé$ana, labv€liga atticksme vai atziniba. Tap€c noturigas intereses pamata vienmer ir
pozitivs emocionals stavoklis, ko veido cilvekam nozimigu vajadzibu apmierina$anas process,
panakumi cilvéka darbiba. Ja darbibai nav panakumu, tad negativo emociju pardzivoSana
bremz€s noturigas intereses raSanos par to (Vorobjovs, 1996, 163).

Ar1 A. Kovalovs, tapat ka V. Zelmenis, skaidro, ka intereses iedala vispirms péc to satura

vai virzibas. Materialds intereses var izpausties tieksmés péc dzives €rtibam, interes€ par

apgerbu, tiecksmé péc greznibas u. tml. Socialas intereses ir intereses par noteiktiem sabiedriska
darba un speciali vadosi organizatoriska darba veidiem, interese par politiku un publicistiku
(Kovalovs, 1967, 84). Socialas intereses, péc E. Pé&tersona redz&uma, ierosina uz darbibu
sabiedribas laba, noverSot dzives €nas puses un censoties izlidzinat pretrunas un nesaskanas Skiru
savstarpgjas attiecibas. Sociala interese veido sabiedribu, vadidama to virziena uz c€lu cilvécibu

un tautas idealo speku apzinas kopsajutu. Garigas intereses skaidro, ka cilvéks sava garigas
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attistibas gaita nav pielidzinams materialas dabas vielai, kas veidojama péc patikas. Vins§ ir dziva
bltne ar imanentam tieksmém. Isti izglitots cilvéks centisies ar savam zina$anam un savu
izveicibu, cik spédams, visur pakalpot. Tiecoties péc izglitibas un krajot zinaSanas, vin$ biis
pakapeniski un soli pa solim gajis cauri nopietnai gara skolai, kas veido sp&kus un stiprina garu.
Art K. Dékens skaidro, ka ar interesi uznemta maciba attista garu, paliek cilvékam par garigu
TpaSumu uz visu miizu, to mudinadama uz garigas attistibas turpinasanu. Tikai interesants darbs
ved pie Tstas izglitibas, paceldams cilveka vertibu. Skoléns pieradinas garigi piespiesties un savu
darbu izpildit apzinigi un krietni, kas liela méra jau sekmé vina rakstura attistibu. Tadel pareiza
maciba ir labakais lidzeklis formalai izglitibai, jo ta sp&cina un attista garigas sp&jas un sekmeé
tikumibu (A. Kopelovi¢a un L. Zukovs, 2000, 212, 233).

Analiz&jot A. Kovalova, J. Kolominska, V. Zelmena, A. Sponas, A. Vorobjova u.c.
autoru atzinas par interes€m un to veidoSanos, saistibu ar vajadzibam, uzmanibu, attieksmém un
to iedaltfjumu, var secinat, ka tie ir atSkirigi. Interesi dazados aspektos ir petijusi un atzinusi par
nozimigu daudzi autori. Vini ir vienispratis, ka b&rniba ir nozimigs periods intereses izraisiSana
un tas attistiSana. Pieaudzis cilvéks apzinas un kontrolé savu interesi, turpreti b&rmam ir
nepiecieSama palidziba, lai interese vina dzivé darbotos ka pozitivs dzinulis. Interesi par dabu
var rosinat gan personas, gan lietas, gan pedagoga emocionals stastijums. Dabas vérojumos, tas
1zpete€ bérns tren€ savas izjiitas, uzmanibu. Pieaug interese, un ar laiku attistas ar1 veérigums. Tas
sak izpausties prasmé ieverot gan spilgtakas, gan art tikko pamanamas dabas objektu un paradibu
pasibas.

Darba autore secina, ka izraisita interese liek cilvékam aktivi virzities uz mérki, ka ari
darboties noteikta virziena, lai to sasniegtu. Intereses var biit plasas un Sauras, noturigas vai
nenoturigas, lidz ar to cilvékiem, viena un ta pati darbiba sniegs dazadas intereses. Obligata
intereses pazime ir emocionala attieksme pret objektu, jo bérns pasauli uztver ar emocijam un
jutam. P&c satura socialas intereses bermam rada izpratni par socidlas dzives noris€m un
labklajibu, savukart garigas intereses nodroSina garigo izaugsmi — maksla, izglitiba, radoSaja
darbiba un apkart€jas pasaules izzinasana — nodroSinot pilnvertigu un vispusigu bérna personibas
attistibu. Materialas intereses nodro$ina cilvéka fizisko eksistenci. Caur intereseém var veidoties
vajadzibas, un cilvéks uz vajadzibu pamata sp&j apmierinat savas intereses.

Nakamaja apaks$nodala darba autore aprakstis jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereSu

attistibu.
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1.2. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereSu attistiba

Intereses bérnam veidojas jau p&c piedzims$anas, jo tad vin$ ir Tpasi modrs un Skiet, ka
vins alkst izpetit apkart&jo pasauli. B€rnam jau no dzims$anas darbojas visi manu organi — spgja
redz€t, dzirdet, sajust garSu, smarzu un citus fiziskus iespaidus. Bérna zidiSanas process pie
mates krits, roku un kaju kustibas, un tiekSanas péc priekSmetiem, to satverSana un mut€ likSana
— ir sakotn&jie procesi.

Kad bérns nak pasaulg, vins ir gatavs uznemt sev1 visu jauno un §1 vélme ir neizsikstosa,
ja vien ir kads, kas palidz saprast un attistit. A. Spona uzskata, ka beérnam ir iedzimta vajadziba
1zzinat pasauli. Bérna aktivitate sakuma ir impulsiva, maz apzinata. Vin$ tiecas apgit sevi,
apmierinat savas elementaras vajadzibas. Ar katru gadu lielaka klast vina kustibu un runas
aktivitate, berns arvien vairak tiecas izzinat apkartni un uz to iedarboties. Tas spilgti izpauzas
vina rotalas. Nepartraukta bérna praktiska darboSanas un priecasanas par atklajumiem nevienam
picaugusajam nav sveSa. Bet ne vienmér vecaki atrod laiku atbalstit bérnu pasaules izzina
(Spona, 2004, 43).

Interese attistitas procesa — ta paliek par vadoSo personibas motivu, nosaka personibas
virzibu. Aktiva intereses veido$anas maina b&rna izturéSanos pret macibam. Tas kliist patikamas,
un uzlabojas darba rezultati. Interese sak veidoties diezgan agri un sakuma ta izpauzas ka
zinkaribas veids. Jau agra bérniba bérnu saista spilgti, krasaini priekSmeti, skanas, priekSmeta
kustiba. Pirmsskolas vecuma interese rodas ka relativi noturiga attiecksme pret emocionali
pievilcigu darbibu, ko regulé priekSstati. Rodas bezgaligie “kapec” un “kadel” jautajumi. Bérns
tiecas izprast paradibas, viss jaunais vinu saista un parsteidz (Kovalovs, 1967, 85).

Lai zipkare nezustu un paraugtu darboSanas prieka un zinatkare, bet velak izzinas
interes@s, ta ir jastabiliz€. VEleSanas zinat un izprast intelektualas problémas izraisa jauna
informacija. Ja bérns nesanem pietiekosi daudz stimulacijas savai sensorajai sistémai, ja vinam
trikst darbibas panémienu, situacija vai informacija Skiet neinteresanta vai vienaldziga.
Vajadziba p&c zinasanam un informacijas ir loti spéciga mazos bérnos (Liegeniece, 1999, 93).

Lidzigu atzinu izsaka A. Lublinska, akcent€jot, ka bernam pirmsskolas vecuma veidojas
jautajosa attiecksme pret apkartéjo pasauli. Bérns pats par sevi vecaku cilvéku apber ar
jautajumiem “kapéc?”, “kadel?”, un “ka?”. Bérna zinatkaras attieksmes pret istenibu noturigums
ir atkarigs no ta, vai pieaugusie sekmé s$adu attiecksmi pret apkart€jo vidi, vai nomac to ar savu
pavirSo iztur€Sanos pret bérnu jautajumiem un nevéléSanos uz tiem atbildét. Ja atbalsta bérna
jautajumus, tad pieaugusais palidz bérnam rast atbildes uz jautajumiem pasaules izzinasana
(Lublinska, 1979, 339). Pedagogijas zinatnes aizsacgjs J. A. Komenskis norada, ka tas, kas

paredzets iemaciSanai, jasadala atbilsto$i vecuma pakapeém, lai blitu piemé&rots bérnu uztveres

13



sp&jam. Vins ieteica sakuma attistit bernu juteklus, péc tam atminu un domasanu, valodu un roku
veiklibu, gribu. Viens no pamatuzdevumiem, kas javeic, ir radit bérnos interesi (Komenskis,
1992, 17).

Intereses, kas pauz véleSanos uzzinat kaut ko jaunu, uzzinat dzilak, pilnigak, rodas tad, ja
bérns jau kaut ko zina, pieméram, par dzivnickiem, par transportu, par gadalaikiem un dabas
paradibam. Ja bérnam nekas nav zinams par vulkaniem, tad interese par tadam sveSam
paradibam pati no sevis nevar rasties (Lublinska, 1979, 339).

Visnozimigaka bérna vispargjas psihiskas attistibas sastavdala pirmsskolas vecuma ir
prata attistiba, kas ir pamats b&rna sagatavotibai skola un turpmakaja dzivé. Prata attistiba ir
sarezgits process: ta ietver intereSu izveidos$anos, visdazadako zinaSanu un iemanu uzkrasanu
(Djacenko, 1996, 4).

Savukart Dz. Albrehta norada, ka bérna izzinas attistibai ir vairakas pakapes — zinkare,
zinatkare un izzinas intereses:

e zinkares izraisiSanai un piesaistiS$anai noder intrig€josi fakti, noveérojumi,
lidzpardzivojuma radiSana, ietekmé&josa miizika, saistoSs uzskates materials,
problémsituacijas, ko gribas atrisinat u. tml.

e zinatkares stiprinaSanai noder lomu spéles, problémsituaciju risinaSana,
rados$i uzdevumi, dazadu materialu kombinéSana dazadas kompozicijas.

e izzinas intereses veidoSanos sekmé padzilinata jautagjuma izpéte ar dazadu

resursu palidzibu. Izzinas attistibas pakapes atspogulota 2. attéla (sk. 2. attelu).

zinkare

zinatkare

Izzinas

intereses

2. attels. Izzinas attistibas pakapes (Albrehta, 2001, 129)

Art 1. Arvanova akcent€ izzinas attistibas pakapes, noradot, ka viss jaunais rada zinkari,
kas atri paraug zinatkare, kad audzeknis cenSas sanemt jaunas zinasanas, bet, lai tas iegiitu, sak
domasanas procesu. Ar to zinkariba atikiras no zinatkares. Sis ir loti Tss periods, attistoties
radosajai darbibai, veidojas interese. Loti svarigi ir izkopt un veidot audz€knos zinatkari,
interesi, nepiecieSsamibu péc pasizglitibas (Arvanova, 2004, 58).

Savukart E. Iljins min bitisku S. OZegova atzinu, ka zinatkare ir vélme macities, redzet
kaut ko jaunu, ir interese par kaut ko. Jo Tpasi interesants fakts ir aizraujosa zinatkare, interese,

kura satur kadu intrigu. Tadgjadi ieinteresét — radit interesi, zinatkari ar kaut ko noslépumainu,
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neskaidru. Zinatkare ir Iidziga jédzienam "zinkarigs", veidojas interese apgiit jaunas zinasanas
(Unbun, 2001,196).

Bérna aktiva darbosanas un orientgjosi p&tnieciska attiecksme pret apkart&jo vidi atri veido
vina izzinas tieksmi. A. Lublinska uzsver, ka sakuma bérns brinas par jauno, izrada zinkari, bet
pirmsskolas vecuma, jau skaidri izpauzas zinatkare, v€l€Sanas uzzinat to, kas atklats jauns un
parsteidzoss. Panakumi praktiskas darbibas joma nostiprina ticibu saviem spekiem un paver
vinam iesp€jas darboties arvien drosmigak, daudzveidigak un patstavigak (Lublinska, 1979,
331). Ar R. Fisers skaidro, ka svarigi veicinat bérna dabisko zinatkari, dzinu pétit un izméginat,
darit un noskaidrot, kas no ta iznaks. Jabalstas uz b&rna tieksmi apmierinat ,,neremdinamo
zinkari”. Mums jamacas kopa ar bérnu, iekvélinat vinu ar savu aizrautibu un zinatkari, saka
autors (Fisers, 2005, 261).

Intereses ka motivs kliist par lielu, virzoSu speku. Dzilu un stabilu intereSu attistiba ir
ilgstoss process. Svarigi ir izkopt un veidot intereses un vajadzibas. Attiecigi Vajadzibas veidojas
p&c tam, kad apzinas, kada nozime ir objektam; te veidojas vajadzibu intereSu mijiedarbiba, kas
viena otru izraisa un papildina. Vajadzibas un intereses nosaka b&rna darbibas mérkus un
motivus (Arvanova, 2004, 58, 59).

Radosa darbiba, kura bérns, balstoties uz savu pieredzi, rado$i att€lo véroto un
pardzivoto, D. Dzintere un I. Pucure uzsver, ka, apmierinot savas vajadzibas péc saskarsmes,
fiziskas aktivitates, izzinas un paSregulacijas, bérns sekmé sava Es apzinasanos, paSattistibu un
veicina attistibu veseluma (Dzintere, Pucure, 2003, 36).

I. Freiberga min, ka nozimigs intereSu attistibas elements ir emocijas. Pardzivojumi un
dazadiba rada interesi, un no ta atkariga uzmaniba un uztvere. Sakotn&ji ta ir zinkariba,
ieinteresétiba vel bez stabilam interesém, tacu Sis sakotngjais ieinteresétais stavoklis, kas saistits
ar pozitivam emocijam, pakapeniski veido zinatkari (Freiberga, 2007, 14). 1. Freibergas atzinas
varétu papildinat ar I. Plotnieka teikto, ka emocionalitate nebiit nav pati par sevi eksistéjosa. Loti
svariga ir vajadziba péc saskarsmes ar cilvékiem, jo bérns, kas nav sané€mis pietiekami daudz
glastu, var veidoties emocionali neatsaucigs. Liela emocionalas dzives skola ir atdarinasana.
Pieredzes uzkrasanas gaita bérns apgiist pastavigas, diezgan noturigas emocionalas formas
saskarsmé ar noteiktiem objektiem. Dazi no tiem izraisa prieku, citi — bailes. Tas jau ir
emocionalo attiecibu veidosanas sakums (Plotnieks, 1988, 136).

Savukart P. Birkerts intereses iedala vairakas stadijas, no kuram uz pirmsskolas vecumu
attiecas pirmas divas: Mapu intereses stadija, kas ilgst 1idz divu gadu vecumam. Sai vecuma
bérnu interese tas, kas apmierina vina iedzimtas vajadzibas. Subjektivas intereses stadija, kas ir
tie§s turpinajums pirmajai stadijai un ilgst lidz septinu gadu vecumam. Sai perioda bérns visu, ar

ko saskaras, verté caur savu “Es” apzinu (Birkerts, 1923, 65).
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Darba autore secina, ka péc P. Birkerta, A. Kovalova, A. Lublinskas, I. Plotnieka, Dz.
Albrehtas, u.c. autoru atzinam, intereses paplasina b&rna attistibu, pieredzi, vajadzibas, zinasanas
un prasmes. Bérns savu pasaules izzinasanu sak ar intereses palidzibu. Sajutas ir vienas no
pirmajam, kas bérnam rosina interesi. B&rnam ir svarigi sajust, saredz&t un sadzirdét visu, kas vél
ir nezinams. Bérnam ir jalauj interes€ties un izzinat sev vél nezinamo, jalauj bit zinkarigam, jo
p&c vElésanas uzzinat, ko jaunu, attistas zinatkare, kas savukart bérnam attistas interes€. Tas, ka
bérns uzdod jautajumus par lietam un apkartgjo pasauli liecina, ka bérnam ir radusies interese. Ja
picaugusais palidz bé&rnam rast atbildes uz jautajumiem un mudina bérnu paSu meklét atbildes,
tad bérnam veidojas zinatkare, vérigums un novérosanas spéjas.

Nakamaja apakSnodala darba autore apskatis rotalas daba ka intereses par darbu

sekmétajas nozimi bérna dzive.

1.3. Rotalas daba — intereses par dabu sekméetajas

Visi ieveérojamakie pedagogi ir uzskatfjusi dabu par bérmu domasSanas un valodas
pirmavotu. Vérodami augus, dzivniekus un dabas paradibas, bérni macas nosaukt varda, jauta un
grib pastastit, macas noverot, salidzinat un domat. Bérnus, iepazistinot ar dabu, ir javeido reali,
pareizi priekSstati par dabas noris€m. Bérniba giitiem iespaidiem jakliist par pamatu dabas zinibu
apgusana, uzskata gramatas autori (Daba bérniem, 1972, 4).

Rotalajoties daba, ar dabas materialiem bérni gist dazadu sensoro pieredzi, izbauda tas
skaistumu saskarsmé ar dzivo un nedzivo dabu, saista to ar piederibas izjiitu pret noteiktu vidi,
macas radosi pielietot zinasanas jauna situacija, macas salidzinat, domat, secinat.

Maza beérna ikdiena ir rotalasanas. Rotala bérns izprot sevi, caur rotalu apgiist pozitivas
emocijas, elementaras iemanas un jaunas zinaSanas. Rotala bérns dzivo savu bérna dzivi, ta
vislabak sagatavo bérnu dzives darbibai. Ta ir paSa bérna radita un izve€leta darbiba, kura vins
jutas brivs, un ta nav pieauguso uzspiesta darbiba. Ar rotalas palidzibu bérns izsaka savas
velmes, rotala vins priecajas, fantazg, rada, atptiSas, macas, pardoma, izjiit sevi un savu dzivi
(Dzintere, Stangaine, 2007, 9).

Gramatas “Gimen€ aug bérns” autori skaidro, ka rotala ir galvena bérna darbiba. No tas ir
atkariga psihisko procesu — jutu, domasSanas, atminas, gribas attistiba. Rotala bérns modelé dzivi,
attelo dazadas dzives norises, izvélas lidzeklus savai darbibai, uznemas lomas, kuru izpildi
pardzivo. Rotala palidz bérmam daudz izzinat un uzzinat. Rotala palidz izprast bérna
pardzivojumus, izzinat vélmes un intereses, palidz saskatit, kads ir bérna intelektualais attistibas
limenis. Ta palidz regulét savstarpgjas attiecibas ar vienaudziem (Gimeng aug bérns, 1988, 97).

Pirmsskolas vecuma bérnu galvena darbiba ir rotala, akcenté ari L. Zukovs. Vin$ norada,

ka viss macibu process notiek tikai caur spélésanos — lomu un sizeta rotalas, pasaku un dzejas
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telu dramatizeSanas, pirkstinspéles, didaktiskas sp€les un citi rotalu veidi. Bérna darbiba centrala
vieta ir rotalam, tajas attistas iztle, fantazija, patstaviba un neatlaidiba L. Zukovs min Aristotela
atzinu, kur$ uzskatija, ka bérniem ir vajadziga rotala. Tai jabtt briva cilvéka cienigai, m&reni
vieglai (Zukovs, 1999, 27, 36).

Bérnam rotala palidz veidot stipru pamatu nakotnei. Rotala sekmé bérna intelektualo
sp&ju attistibu, jo rotala bérns aktivi darbojas, attista sp&jas un pieredzi. A. Bakisa norada, ka
agrinas pieredzes kvalitate un kvantitate ir nakamas garigas attistibas pamats. Tap&c nedrikst
aizmirst, ka, rotalajoties ar bérnu, vinam jadod domasanas, izgudroSanas, maciSanas mehanismi
— viss, kas balsta prata rosibu (Bakisa, Roméns, 1997, 11).

D. Dzintere atsaucas uz E. Ozolinas uzsvérto, ka visgai$ak bérna ick$¢ja pasaule paradas
rotalas. “Mg&s sakam “rotalas”, un b&rni arT lieto to vardu, bet katram pie §1 varda rodas savs
jédziens. Mums rotala — nekas, joks, b&mam — darbs izprieca, vingrinaSanas un savu sp&ju
paradiSana, ar vardu sakot, vina pasaule”. N. Picka akcent€, ka rotala ir bérna garigas eksistences
lidzeklis. Ja beérns neuzticas, tad b&rns vairs nav beérns, jo tad tam nav vairs atvertibas, nav
neierobezota tieksme “iekarot pasauli” (Dzintere, Bosa, 1997, 15).

Rotala ir izzinas un orientacijas veids realaja pasaulé, laika un telpa, lietas, dzivas biitnés,
struktiras un cilvékos, uzsver L. Priede. Iesaistoties rotalas procesa, bérns macas dzivot miisu
simboliskaja pasaulé, domu un vértibu pasaulé, taja pasa laika izzinot, izméginot un macoties
(Priede, 2007, 50).

J.A. Komenskis uzskata, ka berniem vajag nodarboties tikai ar to, kas atbilst vinu
vecumam un sp&jam, ka arT ar to, p&c ka vini pasi tiecas (Komenskis, 1992, 111).

Rotala ar savu specifiku sekmé bérna garigo attistibu, un tai piemit audzinosa un attistoSa
funkcija, uzskata V. Golubina. Ta sniedz iesp&ju praktiski darboties, lauj izpausties, uzladé un
attista bérna emocionalitati. Pilnveido uztveri un domasanu, nostiprina atminu veido iemanas un
prasmes, rosina sakartoties iek$€ji — Iidzsvaro. Sniedz prieku, dod iesp&ju izladét uzkrato
energiju — gan pozitivo, gan negativo. Rotala veido un nostiprina gribu, attista intereses un veido
pasrealizacijas prieku (Golubina, 2007, 170).

Rotala sagada bérniem prieku, izraisa daudzveidigas jutas un pardzivojumus, ta ir
interesanta un berniem pieejama apkartgjas istenibas izzinasana, un radosa atveidoSana. Bérni
rotalas un spéles apgiist sabiedriskas uzvedibas pirmas iemanas (Avanesova, 1986, 35).

L. Priede ir analiz€jusi un apkopojusi dazadu autoru atzinas par rotalas nozimi bérna
attistiba. Rotalajoties bérns klust par pétnieku. Vin$ péta dazadus dabas objektus, norises,
parvertibas. Rotala parada, ko bérns zina un vinam ir iespgja atklat, analizét un eksperimentét ar
pasauli (dabu) sev apkart. Rotala bérns giist daudzveidigu sensoro pieredzi. Uzskatami rotalas

nozime bérna attistiba ir atspogulota 3. attela (sk. 3. attelu).
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e ir bernu nepiecieSsama dzives sastavdala, jo ta palidz vinam izprast
apkart&jo pasauli (dabu). Rotalajoties bérns ir p&tnieks. Vins izp€ta pats
sevi (speku, vajumu, varéSanu, intereses). Rotala bérns péta art dazadus
dabas objektus, norises, parvértibas.

rotala e parada, ko bérns zina, interioriz€ apgiito, zinamo un veido vina darbibas
ieks€jo planu, kuru vins pielieto citas situacijas.

e sekme fizisko attistibu. Bérns var Iekt, mest, skriet, kert.

e bérns attistas intelektuali. B@rnam ir iesp€ja atklat, analiz€ un
eksperimentet ar pasauli (dabu) sev apkart. Bérns var bagatinat savus
priekSstatus, izpratni par dabu. Vin§ macas salidzinat, secinat un
klasificét;

rotala e bérns macas sadarboties ar vienaudziem un pieaugusajiem, uzklausit
vinu idejas;
e bérns gust daudzveidigu sensoro pieredzi, celot smilSu pilis, biivgjot
akmens valnus, izliekot “baseinus” no gliemezvakiem...

Rotalu darbiba nodroSina apstaklus bérna attistibai veseluma.

3. artéls. Rotalas nozime bérna attistiba (Priede, 2007, 50, 51)
Rotalas daba nav tikai izklaide, bet ta ir arT metode, ar kuras palidzibu bérns iepazistas ar
apkartgjo pasauli, tai skaita dabu. Daba ir dazadu bagatibu kratuve, parsteidzoSa un mainiga, kas
katru dienu mums paver jaunu skatu uz plaso pasauli. Daba ir parsteidzoSa ar savam paradibam,
kur nepartraukti noris parmainas. Taja var vérot sauli, makonus, lietu, v&ju, negaisu, rita rasu,
saulrietu.

Daba piedava iegiit daudzveidigus materialus — akmenus, zarinus, Ciekurus, ziles,
kastanus, un daudzus citus, kurus bérns var izmantot savas rotalas. Bérniem vérojot un pétot un
rotalajoties daba, attistas uztvere un sajiitas, domasana un runa. Rotalas prasmigi var izmantot
pastaigas, ekskursijas. Pastaigu laika ir iesp&jam izmantot dazadu rotalu elementus. Pirmsskolas
vecuma svarigi ir ne tikai rotalaties, veidot saskarsmi, giit pieredzi, jaunas zinaSanas, bet ari
sekm@t pozitivas attieksmes veidoSanos pret apkart€jo vidi, pret dabu.

Dabas materialus meistarigi var izmantot gan rotalas, gan nodarbibas, gan patstavigaja
darbiba. Tas var noritét gan grupa, gan svaiga gaisa.® Ari L. Zukovs akcenté K. Usinska teikto,

ka daba uzskatama par bagatako izzinas un bérnu audzinataju. Krasu harmonija, formu bagatiba

1LaSTtﬁju raksti. (2011). Pieejams: http://www.ntz.lv/lasitaju-raksti/palidzesim-berniem-izzinat-dabu/
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daba izsauc prieka sajiitas. Harmonija daba veido priekSstatus par skaisto. Daba dara cilvéku
cildenaku, veido priekSstatu par skaisto, ietekm& garigo sp&ju. Picauguso uzdevums ir attistit
bérnam sp&jas redz&t dabas skaistumu, izraisit emocionalo pardzivojumu, piem&ram, vérojot
saules lektu, saule spigulojoSu rasas pilienu, meza noslépumaino klusumu vai meza dzivnieku
pédas sniega, saules rietu utt. (Zukovs, 1997, 158). Pirmsskolas macibu programma dabas
zinibas paredz $adu macibu mérki un uzdevumus:

e apgiit prasmi izzinat dabu un tas likumsakaribas;

e rosinat izzinat dabas paradibas un norises;

e iepazities ar tuvakaja apkartn€ sastopamajiem augiem un dzivniekiem;

e veidot saudzigu attieksmi pret dabu.?

Jebkuros laika apstaklos cilvékiem ir iesp&ams doties daba. Pietuvinot bérnu dabai, ir
lesp&jams attistit un veidot pareizu izpratni par dabu, rosinat pareizu attieksmi pret augiem un
dzivniekiem, ka ari vidi, kura dzivojam. L. Priede apgalvo, ka dabas krasas, skanas un smarzas
piesaista bérna uzmanibu, modina labestigu attieksmi pret pasauli, sajismina vinu. Tuvinoties
dabai, bérns macas to pazit un noveérot, uztvert pasas smalkakas dabas paradibas — tas formu
skaistumu un skanu burvibu (Priede, 2000, 63).

L. Zukovs min batisku F. Rablé atzinu, kur§ uzskatfja, ka macibam janoris ne no
gramatam, bet jaizaug no rotalam, ka macibam janotiek, vérojot realas lietas un paradibas daba.
Par augiem jamacas, pastaigajoties pa laukiem (Zukovs, 1999, 80).

M. Pitamika, atspogulojot darbosanos daba, atklaj, ka ar eksperimenta palidzibu var
bérnam paradit, ka daba jut laika apstaklu izmainas. Esot lietaina diena daba, bérns uzskatami
vares redzet, ka augi un dzivnieki laika apstaklu izmainu ietekmé mainas. Ka pieméru var minét
¢iekuru, kur$ mitra laika aizveras, bet sausa laika atveras (Pitamika, 2008, 155).

Dabu par neizsmelamu avotu, kas garigi bagatina cilvéku, uzskata Dz. Prelgauska.
Beérnus saista spilgtie ziedi, taurini un vaboles, putni un zveri, iidens pelkes, kritosas zvaigznes,
sniega parslas, pérkona dardi. Bérni ne vienmér visu izprot un iegist vajadzigas zinaSanas,
prasmes un iemanas, nesp€j apmierinat savu zinatkari (Prelgauska, 2004, 3).

Daba b&rnam piedava iegiit materialus, ar kuriem var paveikt dazadus darbus. T. Are
apgalvo, ka, ja bérns pratis acis vala turét, tad nepaies garam dabas balvam: apstasies, aplikos,
priecasies un nems lidzi. Bérns daba iegilist savam darbam materialus un vinam biis interesanti
rotalaties. Upmala var pamanit briinas, samtainas meldru valites un garas niedres. Tie tik labi

lauj locities grozinu, laivinu, cepuru pisana (Are, 1992, 5).

2http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/programmas/pirmsskolai/pirmssk _izgl mac programma.pdf
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I.Freiberga raksta, ka apkartgjas pasaules iepaziSana un intereSu veidoSanas notiek ar
moto: ,,Iepazistu un interesgjos par to, ko redzu, sajiitu, ar ko varu darboties!” Tas nozimg, ka
b&rnam jarod iesp&ja tuvoties objektiem, kurus var apliikot un izpétit sava darbiba. Bé&rnam tas
nozimé - vérst savu uzmanibu un darbibu uz tuvako apkartni, ekskursijam un novérojumiem
(Freiberga, 2007, 29). Gramatas “Daba bérniem” autori norada, ka lai labak iepazitu kadu
priekSmetu vai paradibu, lai atklatu bitisko, jadarbojas péc iespgjas vairakiem sajiitu organiem,
domasanai un valodai. Svarigi noveérojamo objektu laut apskatit, pataustit pat pasmarzot un
pagarSot. Noverojumi jasasaista ar darbibu (rotalu darbibu) un patikamiem pardzivojumiem.
Novérosana piedalas dazadi analizatori: redzes, dzirdes, taustes. Intensivi darbojas arl bérna
jutas, domasana un valoda (Daba b&rniem, 1972, 12).

Bérniem vienmér kaut kada veida ir saskare ar dabu. Bezgala daudzveidiga pasaule
izraisa bérnos dzivu interesi, zinatkari, rosina uz rotalam, darboSanos un radosu darbibu. Bé&rnam
lielu interesi izraisa sartpétie dabas materiali, kurus iesp&jams pétit un izzinat. V. Golubina
uzsver dabas materialu nozimi gan izzinas, izt€les un intereses rosinasana. Dabas materialu
skaistums attista bérna estetisko gaumi un v€lmi darboties, atraisa izteli un sekm& domasanas
attistibu (Golubina, 2007, 202).

Rotalai ir liels uzdevums, un daba pati liek bérnam rotalaties. Rotala notiek “digstoSo*
dzinu instinktiva paattistiSana un nemitiga vingrinasanas nakotnes nopietnai darbibai. Seit rotala
nav briva bet stingri noteikta péc sp€jam, kuras paradisies tuvakaja vai talakaja nakotn€. Rotala
bérns parada savu personibu, savas tieksmes, vélmes, tikumus, jo rotala nak no individa ieksgjas
dzinas, kura nosaka saturu, veidu, ilgumu (D&kens, 1921, 66). Daba var organizét dazadas rotalas
atbilstosi gadalaikam.

Rudens rotalas. Ikdienas pastaigas beérniem maca paverot tuvako apkartni, atSkirt
rudenim raksturigakos laika apstaklus, ieklausities dabas skanas. Viena no daudzveidigam
iespgjam daba ir darboSanas un rotalasanas ar lapam. S. Elisone un Dz. Greja piedava “Rudens
rotalas”, kad sabirusas rudens daudzkrasainas lapas, tas var sagrabt ar grabekliti, veidojot lielu
kaudzi. Var veidot nelielas kaudziteés un paméginat, skrienot starp tam, viens otru nokert.
[zméginat arT lecienus pari kaudziteém. Saberot visas lapas viena kaudzg, var ierusinat viens otru
lapas. Bérniem rodas interese, prieks, kas liek apbrinot un baudit krasaino rudeni (Elisone, Greja,
1996, 64). Ari M. Pitamika, piedava iesp&ju darboties ar lapam. Bérniem patik lasit lapas
pagalma vai parka. Jaierosina bérnam nemt dazadas formas lapas, pieméram, atrodi zvaigznites
forma vai atrodi kadu $auru, garu lapu. Sadi tiks salasitas dazadas formas lapas. Saliekot lapas
kopa, var izvirzit bérnam uzdevumu koku lapas saSkirot péc kadas noteiktas pazimes. Tas var

piedavat aplukot zem palielinama stikla, lai izpé&titu tas dzislojumu (Pitamika, 2008, 136).
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Rudens parvertibas vérot un saklausit jadodas daba, ka piedava Dz. Prelgauska. Kad
rudens lapas sabirusas uz zemes ka biezs paklajs, jalauj ar tam draiskoties. Lapas var sagrabt
kaudzg, valniSos. Ieklausities, ka lapas ¢ab. Censties nokert kritosas lapas. Ieklausities dabas
skanas, bérns var pastastit, kadas skanas saklausijis (Prelgauska, 2004, 44). Lasot lapas,
kastanus, ziles, ¢iekurus un citus stkumus, bérnam attistas sensoras sp€jas, bagatinas prieksstati.

Ziemas rotalas. Ziema atnes parmainas. Bérnam veidojas interese par pirmo sniegu.
Jauni iespaidi par sniegparslam, lastekam, sniega bumbam. Pirma sniegavira vel$ana, pikoSanas
cinas, “Engelu zim&$ana”, “Putnu barotava”, putnu barotavu pagatavoSana un iekarSana koku
zaros, putnu baro$ana — Viss izraisa b&rnos interesi un vélmi darboties svaiga gaisa. Ziema bérni
var brist pa sniegu, S. Elisone un DZ. Greja piedava doties pedu mekl&sanas ekspedicija “Ziemas
pedas”, kad bérnu interese pieaug, meklgjot pédas un nosakot, kam tas pieder. Var sekot pédam
un pavérot, kurp tas aizved. Salidzinat var savas pédas, ejot, skrienot un lecot, ka tas bis
mainijusas. Beérns izjit sajismu un prieku par saviem un citu nospiedumiem, tad vin§ sanem
baudu rotalajoties ar sniegu (Elisone, Greja, 1996, 292). Interesi bérniem izraisa tas, ka sniegu
var ienest istaba un tam pievienot krasas un to izkausét. Izkususo sniega tideni, tad salej dazados
traucinos to atkal varam sasaldét. Krasainie ledus gabali rota pagalma balto sniegu. Pastaigas un
rotalas pa sniegu bérni turpina uzkrat priekSstatus par sniega 1pasibu izmainam, paaugstinoties
val pazeminoties gaisa temperattrai. Nesen uzsnidzis sniegs auksta laika ir irdens “sniegs nelip”,
bérnu klatblitng sniegu aplaista ar tideni. Mitrums padara sniegu lipigu, var velt pikas un celt
sniegavirus. Diend, kad no debesim krit sniega pukas, pastavet un papriecaties par sniegparslinu
deju. Izmantojot lupas, varam labak saskatit trauslos sniegparslinu starus (Kriimina, 2015, 28).

Pavasara rotalas. Pavasaris paveras ka jaunas dzives uzsakSana, ilgaku laiku var pavadit
pastaiga un rotalu laukuma. Daba sak mosties, un bérns ir ieintereséts saskatit un pétit. Marta
laiks ir mainigs, kiist sniegs un ledus rodas pelkes, ¢alo térces. Zilajas debesis peld balti gubu
makoni. Kokiem briest pumpuri, zari klust briingani. Atgriezas strazdi un ciruli, putnu balsis
kluvusas skalas un stridigas. Klat aprilis — kiip saulé atkususi zeme un upes izkapj no krastiem,
un parpludina zemienes. Uzzied karkli un vitoli ar sudrabotajiem ptipoliem. Uzzied pirmie ziedi
— mallépes un pienenes, kas mirdz ka dzeltenas saulites. Saulaina piekalng, meza mala veras zila
vizbulite. Izlido dazadi taurini, bites, kamenes un lapsenes. Pamostas un pa darza celiniem sak
rosities skudras. S. Elisone un DZ. Greja piedava rotalu “Skudru parade”, kad ierauga skudru
taku, panemt lupu, lai visu varétu pamatigi apskatit. Apskatit skudras kermeni, kas sastav no trim
atseviskam dalam: galvas, kriiSu kurvja un véderina. Izskaitit kajas. Nolikt uz skudru takas
cepumu drupatinas un pavérot, ka skudras tas aizvelk. Skudras ir sabiedriski kukaini, tas viena
otrai palidz stradat. Paverot, ka tas satiekas un sasveicinas. Pastaigaties pa plavu un pieverst

bérnu uzmanibu, cik kukainu taja var atrast. Uzmanigi pacelt akmenus, vérst beérnu uzmanibu
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paliikoties starp augiem un mitram lapam. Pastastit, ka sauc dazadus kukainus un no ka tie
partiek. Kukainu mekle$ana bis piedzivojums. Parsteigti bus visi, cik daudz kukainu var atrast,
briva daba (Elisone, Greja, 1996, 172). Daudzkrasainais, daudzveidigais pavasara skaistums. Lai
bérnus sekmigi varétu iepazistinat ar dabu, pedagogiem pasiem labi japarzina dabas norises.

Vasaras rotalas. Vasara ir siltakais gadalaiks. Rotalas var doties ar basam kajam un
lietaina laika. Bagatas attistibas iesp&jas bérniem sniedz dabas materiali — smiltis, gliemezvaki,
akmeni, koku zari un saknes, Ciekuri. Darbojoties ar tiem, var laut valu fantazijai, organizet
aizrautigas rotalas, darinat interesantas rotallietas un suvenirus (B€rnu attistiba macibu un
audzinasanas procesa, 1981, 107). R. Kanepg&ja piedava rotalas ar smiltim. P&tit to ipaSibas:
sausas, mitras, slapjas, birstosas u.c. Salidzinat sausas un slapjas smiltis. Ko ar smiltim var darit?
— Veidot, birdinat... Ko var nemt paliga, lai veidotu no smiltim? — Udeni. DubloSanas, pirkstu
speles smiltis, dabas materiali, figiiras veidnes (Kanepg&ja, 2003, 52). Rotalaties daba mums
piedava S. Elisone un Dz. Greja “Smilfis gatavots dekors”, “Udens sacensibas”, “Rotala dublos”.
Kas gan var bt jaukak, ja saulite silda un koku paéna ir bedre, kura pildita ar Gideni un smiltim.
Visiem patik parotalaties dublos. Bérns var veidot dazadas celtnes un laut tam noziit saulé
(Elisone, Greja, 1996, 40). Dublos var iespiest pedas vai plaukstas un vérot, ka dubli izspiezas pa
pirkstu starpam. Slapjas smiltis var zZimét ar pirkstiem vai koku zariniem, vai iebradat tacinas.
Veidojas raksti vai veseli zim&umi un tos var papildinat ar daba sastopamiem materialiem. Ari
var veidot visdazadakos nospiedumus slapjas smiltis: paral€las, taisnas un liektas Iinijas ar
grabekliti, ritmiski atkartot pusaplus vai aplus ar spainiSa vai formas malu, trisstiirainus vai citas
formas dzilakus grebumus ar lapstinas stiri vai galu. Ziedo$a daba, izt€li rosinoSo darbinu
veidoSanas iespgjas ir krasainakas, paveras ziedi, lapas, dazadu zalu stiebri, dadZi, pakstis augli,
seéklas u.c. (Hofmane, 2015, 8).

Analizgjot L. Zukova, S. Elisones un Dz. Grejas, D. Dzinteres, |. Stangaines, u. c. autoru
atzinas par rotalu, tas nozimi bérna attistiba, darba secina, ka bérniba ir rotalu laiks. Rotalas
iesp&jas ir loti daudzveidigas un plaSas. Tas attista bérna fiziskas, psihiskas un intelektualas
sp&jas. Rotala paplasina ricibas un darbibas sp€jas, rosina domat, izraisa zinkari un interesi, ka
ar1 sniedz darbibu, kas izraisa prieku un iesp&ju izmantot savu kermeni un manu organus.
Rotalas ir loti daudzveidigas un tas paver daudz iesp€ju — viss, ko bérns apgiist rotala sagatavo
vinu talakai darbibai un dzivei. Dabas dotas iesp€jas attista visus psihiskos procesus, intereses un
emocionalo sferu. Daba ir bijusi un biis, ta mis baro un uztur, ta ir bezgala daudzpusiga un
dazada, neizsmelams skaistuma paraugs un iedvesmas avots, kas garigi bagatina cilveku.

Nakamaja apaks$nodala darba autore aprakstis pedagogiski psihologiskos nosacijumus

intereses par dabu sekméesana.
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1.4. Pedagogiski psihologiskie nosacijumi intereses par dabu sekmésana

Pedagoga loma ir loti butiska pastaiga, vérojumos, rotalas. L. Priede uzsver, ka svarigi,
lai pedagogs, gatavojoties pastaigam daba, raditu bérna priecigu gaidu atmosferu, ieinteresétibu,
pardzivojumu. Nozimiga ir pedagoga intonacija, ar kadu vin$ runa par dazadam lietam, dabas
noris€m, paradibam, jo bérnam ir loti svarigi, lai pieaugusa jiitas bitu patiesas (Priede, 2000,67).

L. Zukovs apgalvo, ka arT Sokrats risinaja skolotdja problému. Par vienu no galvenajiem
skolotaja uzdevumiem vin$ uzskatija bernu v€lmju un sp€ju izzinaSanu, vest b&rnus preti
labajam, iekvélinat vinu dvésel€s dusosos spekus, izsaucot bérnu ieksgjo vajadzibu pilnveidoties.
Sokrats uzskatija, ka istas zinasanas nevar iedot skolénam no arienes, tam jaizaug no pasa
personibas dzilém, skolotdjam tas ir jasekme (Zukovs, 1999, 28).

Montesori pedagogija uzsver, ka audzinataja un skolotdja funkcijas apvienojas dabigi.
AudzinaSanas un apmacibas procesu saprot ka palidzibu bérna psihiskajai attistibai no pasas
bérna dzimsanas, bet talak pedagogs ir ka paligs patstavigas personibas attistiba dzivei. Dabiska
interese un zinatkare veido bérna atticksmi pret apkartéjo vidi un materialiem.®

Saskana ar pirmsskolas vecuma bérnu ekologisko izglitibu tick saprasta nepartraukta
izglitoSana, audzinasanas un attistibas process, kura mérkis ir veidot zinatnisku un praktisku
zinasanu sistému, ka ar vertibu orientaciju par atbildigu attieksmi pret dabu (Cypkuna, 2005,
21). Savukart S. Omarova akcenté, ka pedagogam janoskano sevi uz bérnu, lai bérns saktu
rikoties, ir jarada interese. CenSoties ieinteres€t bérnu par kadu viedokli, nepiecieSams ne tikai
uzmanigi vérot vinu, bet ar1 izvirzit pienémumus par bérna galvenajam intereseém. InforméSanai
ir jabut dzivam, t€lainam lietas biitibas izklastam, stastijumam (Omarova 2004, 84, 85).

Jebkuros laika apstaklos iesp€jams veikt dabas veérojumus, git priekSstatus, izpétot,
iztirzajot un iepazistot to vai citu dabas objektu. V. Golubina uzsver, ka pedagogam japrot bérnu
ieinteresét un aizraut, jo tikai ta veidosies estétiska uztvere, redzot, izp&tot un klausoties
skaidrojumos. Galvenais, iepazistinot ar dabu, ir atvért sajiitu pasauli un caur to veidot estétisko
izpratni un godbijigu attieksmi pret dabu un tas objektiem (Golubina, 2007, 199).

L. Priede uzsver, ka atraSanas daba ir tas izzinaSana gan bérnam, gan pieaugusajam, ta ir
kopiga maciSanas. Raksturojot pedagoga lomu $aja procesa, tiek uzsverts biitiskakais:

e veicinat bérna interesi par dabas noris€m un paradibam,;

e rosinat bérnu pasam visu ieraudzit, izjust, izdzivot;

e iesaistit pieredzes apguve, aktivi darbojoties, un giist priecigus
pardzivojumus;

e kliist par padomdevé€ju tad, kad tas ir nepiecieSams;

3 PII “Montesori puku darzs” majaslapa (2012). Pieejams: http://www.montesori.lv/index.html
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e radit b&rnam atraisitu rotalas atmosferu, kura ietverti dazadi veérojumi,
pétijumi, eksperimenti;

e biit radoSam, cienit b&rna garigo pasauli;

e biit iejutigam pret b&rna jautajumiem, kas dod iesp&u saskarsmes
uzturésanai.

Lai bérns spétu apjégt un padzilinat daba giitos iespaidus, ka arT dot impulsus jaunam
izzino$am aktivitatém, ir jasekmé sarunas ar bérnu (Priede, 2007, 50).

Rotalas daba bérni gist dazada veida pieredzi un macas radosi pielietot jaunas zinasanas,
macas salidzinat, secinat, klasificét. Tas lauj teoretiskas un praktiskas zinasanas un iemanas
sasaistit konkréta darbiba. Ipasu uzmanibu ara nodarbibu organizésanai ir veltijis DZ. Kornels.

Vins ir izvirzijis vairakus ara nodarbibu principus. Tie ir:

¢ mazak mactt, vairak dalities iespaidos;

e biit gataviem jauniem iespaidiem;

e pieverst beérna uzmanibu bez kavésanos;

e vispirms skatities un pardzivot un tikai tad parrunat.

Autors akcentg arT pardzivojuma un prieka nozimi vérojumos (Kornels, 1994, 4 — 5).

lepazistinot bérnu ar apkartni un sabiedriskas dzives norisém, tiek veikts svarigs
pamatuzdevums, un R. Kanepgja skaidro, ka tieSu vérojumu, sarunu, parrunu, att€lu apliikosanas
gaita bérni gist prieksstatus par to, kas notiek apkartné. Pedagogu pienakums biitu partipéties, lai
bérni ir ieintereseti verot, un biitu verigi. Bérniem noverosSana palidz izprast to, kas notiek vai
notiks daba (Kanepgja, 2003, 51). 1. Freiberga uzsver, ka bérns attieksmi pret apkartni apgtist no
pieaugusa — veéro uzvedibu, reakciju, uzmanigi klausas spriedumos. Pieaugusa attieksme kliist
par atdarinasanas pieméru. Jaiepazistina, ar kadiem darbiem cilveéki darbojas tuvaka apkartng, un
javeido pozitiva attieksme pret dabu (Freiberga, 2007, 30).

Pastaigas laiks ir visilgstoSakais rotalasanas periods, tap&c svarigi ir Sai laika nodroSinat
rotalu daudzveidibu, to mainu, ka arT riip€ties par to, lai bérni daudz kustetos un skraiditu un ar
prieku atrastos ara. Tadel ir vajadzigs, lai dazados gadalaikos biitu daudzveidigi materiali: lielas
rotallietas, dabas materiali (Avanesova, 1986, 41).

E. Guljance un |.Baziks darba “Ymo mooicno coeramo uz npupoonoeo mamepuana: Kn.
ons socnumamernsi dem’ uzsver, ka, lai pec iesp€jas drizak pieverstu bérnus dabas skaistumam,
japieveérS uzmaniba ziedu skaistumam, dazadu augu augliem, rudens lapam, gliemeZvaku
savdabigai formai un krasai un zemiidens pasaules daudzveidibai. Katram augam ir savdabigs
izskats: lapu forma, to krasa, virsma utt., stradajot ar dabigiem materialiem, tas viss ir janem

vera. Katra macibu stunda, ekskursiju laika daba, ir nepiecieSams atgadinat bérniem, ka viniem
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atbildigi jaizturas pret dabu, jaaizsarga ziedi, kriimi vai jebkuri augi no bezjédzigas iznicinaSanas
(I'ynpsann, bazuk 1991, 7).

Rotalas gaita audzinatdja un bernu savstarpgjas attiecibas iegiist rotalas raksturu.
Pedagogs labi organizéta rotala ir nevis skolotajs, bet gan tas dalibnieks, vin$ iedarbojas uz
b&érniem nevis tiesi, bet, spel&jot rotalas vaditaja lomu, iedarbojas ar rotalas noteikumu palidzibu
(Avanesova, 1986,87).

Gramatas “Dabas pamatlikumi” autori norada, ka tie$i pedagogam ir vislielaka iesp&ja
ietekmét dabas uztveri. Pedagoga nostdja un atticksme pret dabu ietekmé ari bérnus. Saja
attieksmé ietilpst gadiba par putnu ar aizlauztu sparnu, saudziba pret slieku uz tacinas, apbrina
par vizbuliti koku paéna. Atrasanas daba ir izzinaSana gan pedagogam, gan b&rniem. Dabas
burviba var atklaties ar1 tad, kad ta nav redzama ar acim. Rotala lauj be&rnam iejusties, piem&ram,
skudras loma, lai saskatitu, aptaustitu un izsmarzotu sikus zales stiebrinus. Bérni péta, véro un
atdarina (Dabas pamatlikumi, 1996, 16). Svarigi, lai pedagogs kopa ar bérniem izdzivotu
atklajumus un atklasmes prieku.

[. Krimina skaidro, ka, lai labak bérns varétu verojumus izmantot prieksstatu
paplasinasana par dabas paradibam, un norisem daba, vin$ ir jaiesaista dazadas rotalas. Tas
varétu biit didaktiskas, kustibu vai radosas rotalas. Vérojumi, praktiskas darbibas un rotalas ar
savu specifiku sekm€ bérna garigo attistibu, tiem piemit audzinoSa un attistoSa funkcija:

e sniegt bernam iesp&ju praktiski darboties un izpausties,

e sagadat pozitivas emocijas,

e pilnveidot domasanu un nostiprinat atminu,

e palidzet atbrivoties no agresijas,

e sniegt gandarfjumu un apmierinajumu par padarito (Kriimina, 2015, 6).

Bérni uzmanibu pieveér§ visam jaunajam, spilgtajam, dzivajam, cenSas apmierinat savu
zinkari un tieksmi darboties, bet galveno, biitisko patstavigi saskatit neprot, tadel pieaugusajiem
bérnu zinkare jacensas parverst zinatkar€, un vinu novérojumi mérktiecigi javada. Analiz€jot L.
Zukova, Dz. Kornela, L. Priedes u.c. autoru atzinas, darba autore secina, ka pedagoga loma
rotalas daba nav mazsvariga. Pedagogs sniedz bérnam iesp€ju praktiski darboties, pieverS bérna
uzmanibu un sagada pozitivas emocijas, ka ar1 iedroSina un rada interesi turpmakai darbibai.
Pedagoga loma ir tuvinat bérnu dabai un veiksmigi to var panakt ar rotalu palidzibu, vérst
uzmanibu, veicinat bérna interesi par dabas noris€m, paradibam. Vins$ pamudina, ieinterese, liek
saklausit un saskatit.

Nakamaja nodala darba autore aprakstis intereses par dabu veidoSanas rotala izpéti, kura

pamatos savu p&tijumu metodologiski.
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2. Intereses par dabu veidoSanas rotala izpete

2.1. Pétijjuma metodologiskais pamatojums

Lai noskaidrotu un izpétitu intereses par darbu veidoSanos ar rotalu palidzibu, tika veikts
empiriskais petijums Ventspils novada X pirmsskolas izglitibas iestade, jaunaka pirmsskolas
vecuma grupa. Izvirzitas hipotézes parbaudiSanai tika uzstadits $ads darba merkis: praktiski
izzinat, un pamatot jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabu veidosanos rotala. Lai
sasniegtu darba merki, tika izvirziti $adi uzdevumi:

1. Izmantojot novéroSanas un intervésanas metodi, noskaidrot bérnu attieksmi
pret dabu;

2. Izmantojot parrunu metodi, veidot beérniem pozitivu attieksmi pret dabu un
rotalam;

3. Praktiski izmantot rotalas intereses par darbu veidoSanai.

Petijuma realiz€Sanai tika izmantotas $adas empiriskas metodes: novéroSana, intervija,
statistiskas datu analize. Nove€roSana nozimé petamo paradibu speciali organizeta uztvere.
(Jurgena, 2002, 45). Metode ir efektiva tikai tad, ja pétijuma veicgjs prot atlasit butisko un
konkréto, vienlaikus saskatot visparigo.

Lai noskaidrotu bérnu attieksmi pret dabu, darba autore izmantoja ari standartiz€tu
interviju, kura visi jautagjumi ir jau ieprieks izstradati, noformul@ti un sakartoti noteikta seciba.
(Jurgena, 2002, 47). Pedagogijas terminu skaidrojo$aja vardnica intervijai dots $ads skaidrojums:
pétisanas metode pedagogija, socialajas zinatnés: pétnieka mérktiecigi vadita saruna ar
atbildetaju, lai iegiitu informaciju par kadu jautdjumu, uzskatiem, problémam, attieksmi u. tml.
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 72).

Parrunu metode ir pedagogisko paradibu izzinas veids sarunas procesa dabiskos dzives
apstaklos, kura ir subjektiva pétiSanas metode, jo atklaj atbildétaja metodi, kas var atskirties no
objektivas Istenibas (Jurgena, 2002, 47). ST metode darba autorei palidzgja izprast, ka arf veidot
pozitivu attieksmi pret dabu un rotalam.

Lai varétu veiksmigi veikt pétijumu, darba autore izveidojusi pétijuma planu ar Sadiem
uzdevumiem:

e PE&tamas bazes izvéle;

¢ P&tljuma metoZu atlase;

e Vertésanas kriteériju izstrade;
e Petamas grupas raksturojums;

e Rotalu, saistiba ar dabu, atlase;
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e Praktiskais darbs ar bérniem;
e [egiito rezultatu atlase;
e Secinajumi.

Lai apkopotu rezultatus un vargtu izstradat secinajumus par empirisko pétijumu, darba
autore ar1 analiz€ja iegutos rezultatus dazadas tabulas un diagrammas. Darba autore analiz&ja
bérnu atbildes uz intervijas jautajumiem gan pétijuma sakuma, gan petijuma beigas.

Nakamaja apaksnodala darba autore veiks p&tamas grupas bérnu raksturojumu.

2.2. Petamas grupas bérnu raksturojums

Bérni ikdiena saskaras ar dabu. Daba sastopamie objekti un paradibas izraisa interesi,
zinatkari, rosina bérnu uz rotalam un radoSo darbibu. Pirmsskolas vecuma bérni interesi un
pieredzi uztver tiesa saskarg, tadel nozimiga ir pedagoga icintereséta atticksme dabas saudz&sana
un izpetisana.

Bérni nodarbibas, aktivitatés un rotalas piedalas dal€ji. Rudens laika biezi dodamies
pastaiga uz parku, kur bérniem ir iesp&ja tuvinaties dabai. Skolotaja piedava iesaistities rotalas,
mekl&t un salasit dazadus dabas materialus — Ciekurus, ziles, kastanus, zarinus un akmenus, bet
tadu darbibu izmanto tikai dazi no grupas bérniem.

Praktiskais petijums notika Ventspils novada “X” pirmsskolas izglitibas iestade. Petijuma
piedaljjas 11 jaunaka pirmsskolas vecuma bérni no diviem lidz cetriem gadiem, no tiem 6
meitenes un 5 zeéni.

Lai novertetu beérnu intereses, balstoties uz teoretiskam atzinam, tika izstradati kriteriji un
to raditaji (sk. 1. tabulu).

1. tabula. Intereses verteSanas kritériji un to raditaji

s es Augsts Iimenis Vidéjs Iimenis Zems Iimenis
Kriterijs
3p. 2p. 1p.
- .. " o izrai ional kcij
. Riciba energiska, Emocijas nav izteiktas, Neizraisa emocionalu reakeiju,
Smaida, . e . sejas izteiksme nav
- vienmer priecajas, smaida vaji, mieriga N . .
smejas . . izteiksmiga, smaida un smejas
smaida, Smejas. poza. reti
Aktivi Vienmeér izrada Reizém izrada interesi Reti iesaistas rotala, ne
iesaistas patiesu velmi par rotalas darbibu, vienmer atrod saskarsmi ar
rotala darboties, piedalities. darbojas piesardzigi. citiem grupas b&rniem.
Velas Atkarto rotalu, Mggina atkartot rotalu
atkartot interpret€ tas un ta darbibu, atri zaude Neatkarto rotalu darbibu.
darbibu darbibu. interesi.

Lai sastaditu bérnu individualos raksturojumus pétamas problémas aspekta, bérni tika
novéroti dazadas situacijas — nodarbibas, rotalas, patstavigaja darbiba.
Kri§janis — smaidigs, vienm@r priecajas par padaritajiem darbiniem. Labprat iesaistas

gramatu apskatiSana un aktivi stasta par redz€to. Vienmeér izrada v€lmi un iesaistas rotalas. Patik
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visada veida sikas rotallietas — motocikli, masinas. Klausas un uzdod daudz jautajumu. Rotalu
laukuma patik braukt ar skrejriteni, fiziski labi attistits. Pagalma aktivi vac sikas, mazas lietinas,
akmentinus, zarinus. Rotalu darbibu mégina atkartot, bet citu bérnu ietekmé atri maina darbibas,
zud interese.

Lara — Ieéna, nosvérta, smaidiga, bet smejas reti. Runa atri un daudz, bet nesaprotami, un
ka izskaidrojums tam var€tu buit daudzo valodu sajaukums. Patik darboties kopa ar pieauguso, ar
b&rniem rotala iesaistas reti. Lieli milestibas uzpladi, samilo bérnus, ja kadam, kas atgadijies.
Izspeleto rotalu darbibu neatkarto. Patik darboties ar dabas materialiem — pupam, zilém, liekot
tos traucinos. Meitene darbojas individuali.

Krista — auguma maza, bet energiska, smaidiga, biezi smejas un citi smejas vinai lidzi,
kartiga. Vienmer iesaistas kopigas rotalas, jo biezi ir “bebis”, citiem berniem. Patik sp&l&ties ar
vecakiem berniem un atdarinat visu, ko tie dara. SmilSu kasté aktivi sp€l€jas un izmanto
forminas, lai ceptu kiikas. Izceptas kiikas piedava spelu biedriem, lai tie cienajas. Uz aicinajumu
kiikas izdekoret, ilgi doma, kas jadara un ar citu palidzibu izdekoré. Rotalu darbibu cenSas
atkartot.

Izabella — nopietna, mieriga, 1€na, maz runa. Pirmsskolas izglitibas iestadi apmekl¢ ar
lieliem partraukumiem. Reti iesaistas kop&jas rotala, ar citiem b&rniem rotalas neiesaistas,
spelgjas viena, patik krasot, zimét. Fiziski vaji attistita, jo ir mazkustiga. Ritmikas un muzikas
nodarbibas lielako laiku nostav bez aktivas darbibas. Pastaigu laika biezi raud, jo nevar paiet.
Piedavato rotalu darbibas neatkarto.

Kristians — I€ns, kluss, mierigs, smaida maz. Patik darboties ar plastilinu, zimét. Reizém
izrada interesi par rotalu darbibu, piedalas un darbojas loti piesardzigi un Ieni. Noverotajs. Grupa
rotalas ar bérniem iesaistas nelabprat, rotalu darbibu neatkarto. Rotalu laukuma ir atveértaks,
brauc ar riteni, spelé “kerinus”. SmilSu kast€ ilgi var sp€léties vienatng, cep kiikas un tas taupa
maminai.

Kaspars — loti emocionals, ja kads ir pagriidis vai pastiimis, sak raudat. Sejas izteiksme
nav izteiksmiga, smaida un smejas reti. Rotala iesaistas, ja ta ir izraisijusi interesi, bet darbojas
loti piesardzigi. Netika noverots, ka atkartotu rotalu darbibu. Rotalajas sava nodaba.

Valters — labsirdigs, energisks, vienmér priecigs, smaidigs biezi smejas. Visa klausas,
izrada interesi un uzdod jautajumus. Pastaigu laika uzdod daudz jautajumu par daba redzamo un
sastopamo. Aktivi iesaistas rotala, vienmeér izrada vélmi darboties un piedalities. Aktivs, siku
dabas materialu lasitajs. Patstavigi atkarto rotalu darbibu, un izrada interesi par darito.

Annika — energiska, kustiga, atra, labsirdiga, smaidiga. Isa uzmanibas noturiba, nevar

nosédét mierigi. Rotalu darbiba iesaistas dazreiz, izrada interesi par rotalu darbibu. Pagalma
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piedalas visa veida rotalas un sportiskas sp&lés — skrien, lec, met bumbu, brauc ar riteni, bet
darbojas piesardzigi. Mégina atkartot rotalu darbibu, bet uz isu bridi, atri zaud@ interesi.

Edgars — labsirdigs, smaidigs, biezi smejas. Interesé viss jaunais, ko piedava, uzmanigi
seko lidz darbibai, kuras jaizpilda rotalu laika. Pastaigu laika vienmér biis pacé€lis un ielicis
kabata akmeni vai kadu citu lietinu. Rotalu laukuma patik Stipoties un intereses vadits aiziet uz
citu pusi no pargjas grupas. Censas atkartot rotalu darbibu, bet Tsa noturiba un atri zaudg interesi.

Laura — viena no grupas liderém. Jautra, smaidiga biezi smejas. Patik rotalaties lellu
sturiti ar lellem — gerbt, likt gulét, auklét. Piedalas kopigas rotalas ir aktiva. Atsaucas uz
audzinatajas ieinteresétibu meklet sikas lietinas — zarinus, kérpjus u. c., ko izmantot dabas stiirisa
papildinasana un darbinu veiksana. Atkarto rotalu un interprete tas darbibu.

Liva — aktiva, dzivesprieciga, smaidiga. Rotalas iesaistas vienmér un izrada interesi un
veélmi darboties, uzdod daudz jautajumu. Loti biezi iesaistas b&rnu rotalas, un kopigi tiek
atkartotas ieprieks izsp€létas darbibas.

2. tabula. Beérnu intereSu novértejums peéetjjuma sakuma

Bérna vﬁrdi Smaida, smejas | Aktivi iesaistas rotala | Vélas atkartot darbibu

oy e —

w

Lara
Krista
Izabella
Kristians
Kaspars
Valters
Annika
Edgars
Laura
Liva

WWWWWFR[FPIFPWINW
WIWININWININ|FP|IW(F-
WIWININWIFRIFRPIFPINDEFEIN

Bérnu intereSu novertéjums pétijuma sakuma
3,5

w

2,5

i M“mmmn

M Smaida, smejas @ Aktivi iesaistas rotala  u Vélas atkartot darbibu

N

[EEN

4. attels Bérnu interesSu novertejums
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Bérnu intereses izveértéjums péc izvirzitajiem kritérijiem, ka norada 2. tabula (sk. 2.
tabulu) pirmas kolonnas dotie radijumi, galvenokart visi b&rni ir atvérti, smaida un smejas.
Viduvgjs rezultats nav novérojams ne vienam b&rnam, savukart 3 bérniem ir zemakais vertejums.
Tas liecina par to, ka Sie bérni galvenokart ir intraverti, emocionali jiitigi un kautrigi, vairak
versti uz savu iek$gjo pasauli. Otra kolonna atspogulo, bérnu v€lmi iesaistities rotala. Pieci bérni
vienmer izrada patiesu vélmi darboties un aktivi piedalas rotalas. 4 bérni galvenokart darbojas
piesardzigi un izrada dal&ju interesi par rotalu. Darba autore zemako Itmeni novéroja 2 bérniem,
kuri ne vienmer iesaistas rotalas un reti ir atverti saskarsmei ar citiem bérniem. Ka redzams ari
Saja kolonna viena no Siem bérniem ir Izabella, ko, iesp&jams, var skaidrot ar to, ka meitene reti
apmekI€ izglitibas iestadi. Tas bérnam nelauj pierast pie bérnudarza vides un rada nemieru, un
trauksmi, kas nelauj atbrivoties un draudzgties, un rotalaties ar citiem b&rniem. Tre$a kolonna
atspogulo, ka rotalu atkarto un interpret€ tas darbibu ar augstako noveértejumu tikai 3 beérni (Liva,
Laura un Valters), $ie bérni visa iesaistas ar lielu interesi. Rotalu darbibu mégina atkartot 4 bérni,
bet atri zaud@ interesi. Ka secina darba autore, tad rotalu darbibu neatkarto un pat nemégina 4
bérni (Lara, Izabella, Kristians, Kaspars). Tas liecina par to, ka $iem b&rniem parsvara patik
darboties individuali. Ka redzams péc tabulas datiem, bérnu novért&jums pétijuma skatijuma ir
dazads, 1idz ar to arT bérnu intereses un intereses médz atSkirties. Bérnu emocionalais stavoklis
var bt dazads, kas ietekmé grupa valdoSo vidi dazadi. Biezi vien bérni izvélas rotalu centros un
rotalu laukuma iesaistities jau zinamas rotalas un darbibas, jo tas rada droSibas sajiitu. Protams,
ja grupina tiek ienestas jaunas mantas, berniem par tam ir liela interese un rodas daudz jautajumu
par to pielietoSanu, kam tas domats un, kur més tas izmantosim. Tas tikai apstiprina to, ka bez
IpaSu apstaklu radiSanas un nosacijumiem, ka ar1 bez pedagoga darbibas nevar nodroSinat bérnu
pilnvértigu un daudzpusigu attistibu. Ka raksta L. A. Kulbajeva darba “Ponp menmarora B
pa3BUTHM JHUYHOCTH pebenka”, tad pedagogs veicina bérnu savstarp&jo iepazisanos, kop€ja darba
atmosferas, sadarbibas, savstarp&jas izpratnes radiSanu (Kyns6aesa, 2017).

Nakamaja apaksnodala daba autore aprakstis un analizés individualo sarunu ar b&rniem

rezultatus.

2.3. Individualas sarunas ar bérniem

Bérni saskaras ar dabas objektiem un paradibam. Katrs daba var atrast lietas, kuras izraisa
interesi un izbrinu. Izzinot bérna vélmes par aktivitateém daba, atspogulojas intereSu dazadiba, ka
ar1 izpauzas atticksme (Priede, 2007, 45). Jaunakaja pirmsskolas vecuma b&rnu sak interesét
daba notiekosas parmainas un tas var vislabak uztvert, atrodoties tie$a saskarsme. Individualas

sarunas ar bérniem tika organiz&tas, lai izzinatu bérnu intereses par iespgjamam aktivitatém
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daba. Individualas sarunas veiktas petijuma sakuma un pétijuma beigas. Bérniem, tika uzdoti tris

jautajumi:

1. Kur tev labak pafik speéléties — ara vai grupa?

2. Ko tev vislabak pattk ara darit?

3. Ko tu ara gribétu darit?
Visas atbildes tika fiksétas tabula (sk. 3. tabulu).

3. tabula. Bérnu atbildes pétijuma sakuma

nevar citi skriet.

Bérna Klfr te\: lf‘ l?ak Ko tev vislabak patik ara s e~ -
= patik spéléties — - Ko tu ara gribétu darit?
vards e = darit?
ara vai grupa?
Ara labak, tad S‘pel.etles SmlltI{n, kapt pa Ar Valteru taistt srplltls
Laura . . stieniem nu trepém (metala celus un ar deguniem
vismaz var paskriet. : o ’ . _
konstrukcijam). (klavas ziedu s€klas).
Ara, bet Tu . .
- ; _ . o . Ar trauciniem, nu tiem
Liva paklausies, ka putni Zimét ar kritiniem. S AR
) ’ jauniem, un lasit zagarus.
dzied!
ina ari, ara S SUT ie koki. (Laukuma tiek
Edgars Grupu;g ar, ara ar Braukt ar riteni. Atri, atri. Nu tle_ oxl ( aukuma te
riteni. vakti sausie zari).
Valters Man ara. Tur var Spéeleties, ar masam, meklet | Meklet gliemezus ar masam
kaut ko darit. gliemezus nu kaut ko darft! (dviném) iet un rotalaties.
Annika | Ara, jo ir interesanti. Stipoties augstu. Ar mantinam.
o ey . . Ar Kri asica),
Izabella | Grupina, te nav vgjs. Nezinu, staigat. r Kristas (masica), es
’ nezinu.
Kristians Ara tur var ilgi Spéeleties smiltis un gaidit Ar visam mantam smilSu
speleties. mammu. kast€ un jauno riteni.
Ara, mannn... . .
vis _ o Ara, brauks -da — ey
KriSjanis (doma un vairak fa, brauisu ar_dlp P LasiSu kaut ko, nu spelesos.
. (skrejritenis).
neko neatbild).
o o T i pastipinasi?
Lara Te (grupina). Stpoties. 1 mant pasupinast
§ (pretjautajums)
Krista Man ara. Spéeleties ar Kristianu. Cepsu kiukas ar trauciniem.
Ieksa. Kapec? T - e e
Kaspars cksa. Kapec? Tad Zimét ar kritiniem. Stpoties

P&tijuma piedalijas 11 bérni. Sarunas ar bérniem tiek veiktas individuali, lai b&rnam

neblitu iesp&ja atkartot jau kada bérna sniegto atbildi. Sarunas laika tika uzdoti dazadi

papildjautajumi, lai rosinatu bérnu uz izverstu atbildi. Izp€tot un salidzinot b&rnu sniegtas

atbildes, tas ir vienveidigs un nesen veiktais darbibu atspogulojums, pieméram, ja ieprieksgja

diena braukajam ar velosipédu, tad iespaidojoties no ta, vélmes médz atkartoties.
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1. Kur tev labak patik spéléties — ard vai grupa?

Analizg€jot b&érnu sniegtas atbildes uz pirmo jautajumu, darba autore secina, ka septini
bérni velas spéléties ara, bet tris palikt grupina, viens ir vienaldzigs un var darboties gan telpas,
gan daba. Ka iemeslu tam var€tu minét to, ka bérni, kuriem patik spéléties ara, biezak laika
pavada lauka. Savukart bérni, kuriem $ada iesp&ja nav tik biezi iesp&jama, jo vini brauc uz
pirmsskolas izglitibas iestadi, piem&ram, ar autobusu, biezi vien nespg novértét dabas doto
skaistumu, jo to neredz, nedzird un galvenais nesajiit. Piem&ram, Liva ir viena no tiem b&rniem,
kuri spélesies ara, ka arT novertes daba sastopamas lietas, noradot uz tam ari parejiem — Ara, bet
tu paklausies, kd putni dzied!

2. Ko tev vislabak patik ara darit?

Apkopojot bérnu atbildes uz So jautajumu, darba autore secina, ka no vienpadsmit
bérniem tikai Cetri arpus telpam atrod iesp&ju un interesi rotalaties ar dabas materialiem,
pieméram, smiltim, kokiem, gliemezvakiem. Septinu b&mu uzmaniba ir pievérsta ierastam
darbibam — braukt ar riteni, spéléties smiltis, Sipoties u. tml.. Salidzinot bérna sniegtas atbildes
uz jautajumu, iesp&jams redz€t, ka atbildes galvenokart ir vienveidigas. Atskiribu veido tas
atbildes, kuras sniegusi bérni, kuri biezak laiku pavada lauka kopa ar gimeni vai draugiem.

3. Ko tu ara gribétu darit?

Apskatot un analiz&jot ped&ja jautajuma atbildes, darba autorei kluva zinams, ka no
vienpadsmit b&rniem, astoni labprat darbojas smil$u kaste, bet tris nepiedalas aktivitatés. To
varétu skaidrot ar to, ka Sie bérni ir vairak intraverti, médz rotalaties vienatné, komunikaciju un
saskarsmi ar pargjiem b&rniem veido reti. Piem&ram, Izabella (ka iepriek§ minéts) reti apmekle
pirmsskolas izglitibas iestadi.

Bérni loti maz izmanto dabas materialus savas rotalas. Sis atbildes uz jautajumiem palidz
izprast, ka bérnos ir nepiecieSams radit interesi, uzmanibu, prieku Un bagatinat priekSstatus par
jebkuru sastopamu lietu. Svarigi noskaidrot, kada ir bérna attiecksme pret dabas materialiem un to
izmantoSanu savas rotalas.

Nakamaja apaksnodala darba autore aprakstis praktisko darbu ar bérniem rotalu laika.

2.4. Praktiskais darbs ar bérniem

Lai bagatinatu bérnu prieksSstatus par dazadiem dabas objektiem un materialiem, ka ari,
kopuma rosinatu interesi par dabu, pétijuma nakamaja posma tika planotas un novaditas $adas
rotalas:

e “Zirneklu tikls” — rotalas laika beérniem tika dota iespgja pieverst uzmanibu lietam,
kuras cilveks ikdiena var nepamanit. Bérniem bija iesp&ja daba atrast un saskatit

materialus, pacelt un ievit pasiem sava “zirneklu” tikla.
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e “Pienenu laiks” — rotala izvél€ta, pamatojoties uz bernu interesi par pieneném.
Pamanamais zieds ir sastopams it visur — pie majas pamatiem, celmala, pagalma un
pat puku dobgs. Zieda garais attistibas cel$, kas norisinas ilgaka laika posma, lauj to
izpétit pakapeniski. Ar savam parvertibam pienene spgj bérnu parsteigt un piesaistit
uzmanibu. Rotalu laika, pieneni var izmantot ka darbibas elementu.
o “Smil§u parverfibas” — rotalas laika darba autore v€lgjas radit berniem izbrinu un
emocionalo pardzivojumu smilSu kasté. Lielakoties katram no b&rnibas atmina ir
sajiita, ka smiltis izbirst caur roku pirkstiem. DarboSanas smiltis rada konkrétu
priekSstatu par tas struktiiru, kas veidojas siltuma un mitruma ietekmé.
e “Krasainas lapas” — rotalu darba autore piedavaja, jo pagalmu klaja lapu sega.
Koki savas lapas nokrasojusi dazadas krasas un tas vienaldzigu neatstaj nevienu.
Rotalas laika p&c lapu parauga berni meklé un atpazist kokus grupas teritorija,
salidzina lapas ar savam plaukstam péc lieluma. Bérni atpazist un nostiprina krasu
nosaukumus, veido lapu puskus. Rotala izvé€léta, lai raditu bérnos interesi par
daudzveidigam iesp&jam daba ar krasainam lapam.
e “Nospiedumi sniega” — pagalmu bija parsedzis pirmais sniegs, viss tik tirs un
balts. Rotalu laika tiek aktiviz€ta b&rmu uzmaniba uz nospiedumiem sniega.
Pastiprinatas intereses vaditi, bérni var rotalu turpinat, izzinot dazadas iesp&jas —
meklét doto p&du nospiedumu, salidzinat savu pédu nospiedumu, kapt drauga pédas.
Visas aprakstitas rotalas tika realizétas praktiska darbiba ar bérniem daba, lai veidotu
bérniem pozitivu un saudzigu attieksmi pret dabu, ka ar7 rosinatu bérnus izpétit un izzinat dabas
dotas bagatibas caur rotalu darbibu. Turpmak darba autore sikak analiz€s dotas rotalas, lai
uzskatami paraditu iegiitos rezultatus.
Rotalas “Zirneklu tikls” analize
Atskanot spalgam un izbrinitam bérnu saucienam. “Ak! Re! Kas tad tas?!”, visi pievers
uzmanibu grupinas stiirim. Tikai péc mirkla noskaidrojas izsauciena iemesls... PaSu grupinas
telpa, stiirT pie loga, bérni pamanijusi rosamies zirnekli. Drosmigi un aktivi tas iekartoja savu
jauno majvietu.
Skolotaja: Ka jus domajiet, kas tas ir?
Bérni nekludigi atbild — zirneklis!
Valters — (skali pazino) melnais zirneklis.
Skolotaja: Kur dzivo zirneklis?
Krista — Te, stari!
Valters — (partraucot) ara arr.
Laura — sava maja, nu tur, re, tikla!
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Skolotaja: No ka vin$ darina savu tiklu?

Annika — no diegiem.

Skolotaja: Bet, kur tad vins to diegu var dabiit?

Liva — veikala.

Laura — majas ari mums ir diegs.

Kristians — grupina ar, meés tinam kamolinus.

Lai precizi varétu noskaidrot visu par zirnekli un bérniem uzturétu interesi, uzmanibu un
zinkari, darba autore izv€lgjas materialu “Kas karas nekarams?” (sk. 1. pielikumu). Kopigi tika
noskaidrots, ka zirneklis vérpj pats savu pavedienu, kas darinats no zida. Zidam ir atSkiriga
struktiira, tas ir paredzéts dazadiem pielietojumiem, ipasi stiprie, kurus izmanto Virvju
izgatavoSanai, pa kuru zirneklis parvietojas. Vin§ var pa to laisties un pat izveidot laso cilpas.
Kokona izgatavoSanai izmanto sevisku zidu, taja ietin mazo zirneklu olinas. Neparsp&jamie tiklu
meistari savus majoklus prot gatavot dazadas formas — apalus, kupola, kvadratveida, zvanu veida
un pat ar jumtiniem. Lipigos zida pavedienus zirnekli izmanto ne tikai majas izgatavoSanai un
tiklu auSanai, bet arf, lai raditu elastigas lamatas medijuma notversanai.

Diskusijas veida tika noskaidrots, ka visbiezak zirnekla tiklos sastopamas musas. Darba
autore kopa ar bérniem devas pastaiga uz parku, kur centas sastapt zirnekli. Vérigakie bérni bija
to ieraudzijusi, bet daZi, pac€lusi Zagarus, kuri parka ir pieejami ik uz sola.

Rosinot bérnos interesi un izteli, tika nolemts, ka varétu pagatavot katrs savu zirneklu
tiklu. Bérni meklé savu zaru, ko nemt lidzi uz grupinu, un tur ar ta palidzibu veidot tiklu, jo
pagalma vél ir auksts, lai varétu sédét uz solina un zaros vit dziju.

Skolotaja: Kas mums nepiecieSams, lai pagatavotu savu zirnekla tiklu?

Valters — zirneklis!

Laura (domigi) — diegs.

Annika — pie ko pietit.

Bérni savus zirnekla tiklus pagatavoja, aptinot koka zaru ar dziju. Tad bérni devas
pagalma un centas piepildit savus tiklus ar daba sastopamiem dargumiem. B@rni ar interesi
staigaja un mekl&ja materialus, ar kuriem var piepildit savus tiklus (sk. 5. un 6. att€lu). Pagalma
tika atrastas melnalksna auglu kopas, izkaltusi klavas augli ar gariem sparniem, tievaki zarini,

kerpji.
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5. attels Laura atradusi kerpi 6. attels. Valters cenSas ievietot melnalk$nu augli

Laura ir salasijusi dazadus daba sastopamus materialus. Interesi izraisa koku kérpis. Kas
ta ir par zali? Skolotaja: Tas, Laurin, ir kérpis, un vins aug uz koku mizas.

Valters, salasijis klavas ziedu auglus, skrien un skali sauc, es tos degunus nevaru iedabiit
tikla! Atskrgjis pec palidzibas un ieraudzijis Lauras kérpjus, vin$ aizsteidzas meklét tos, jau
aizmirstot par klavu ziedu augliem. Atradumi tiklos bija visiem bérniem — daziem bagatigaks,
bet citiem pieticigaks. Kopigi apskatot tiklus, bérni kopa ar skolotaju priecajas par atradumiem
un noskaidroja, ka arT zirnekliem tikls vienmér nav parpildits.

Beérni savus piepilditos tiklus ar lielu riipibu glabaja un radija viens otram. Lielaka dala
savus darbus aiznesa majas, bet tie, kuri nevélgjas to darit, atstaja ka rotajumu pie vartiniem (sk.

7. attelu).

Tika novérots, ka interesi par veikumu
izrada ar1 lielakie b&rni, kuri, ejot pastaiga,
stav un izp&ta darinajumus, ka novéroja grupas
bérni.

Kadu dienu atgriezoties no pastaigas,
darba autore versa bérnu uzmanibu apskatities

palikusos tiklus.

7. attels Bernu darinatais rotajums “Zirneklu tikls” novietots pie vartiniem
Vairaki bérni reize iesaucas, ka tikls palicis tukss. Skolotaja: Kas varéja paspéléties ar
miisu tiklu?
Kristians — es pa logu redzéju, ka citi bérni.
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Lara — un mans tétis ari!

Atskan bérnu smiekli.

Skolotaja: Bet, kas pieglauZas miisu vaidziniem, kuru més neredzam, bet sajutam?

Bérni pasi sauc daudzus né, ne, ne.

Skolotaja: Bet, kas tad?

Krista — varbiit tie ir koki?

Skolotaja: Née, Krista, koki tevi nevar aizsniegt.

UzpusSot stiprai v€ja brazmai, bérni attapigi sauc — veéjs.

Kopigi tiek noskaidrots, ka v&j$ biis parotalajies, un dargumi, kuri nav bijusi pietickami
stingri nostiprinati, ir panemti lidzi.

Valters atradis jaunu k&rpi, steidzas pie skolotajas ar skalu saucienu — redz, ko es atradu?
Skolotaja: Kas tad tas tads bija? llgu laiku ir kKlusums un tad vins atbild “tas no ta koka!”, bet
nosaukumu nevar atcercties. Skolotaja: To sauc par kérpi. Bérni steidzas atrast jaunas lietinas,
ar ko papildinat tiklu, kopigi tas izdevas atri un parliecinoSi. Skolotaja raudzijas no malas, jo
bérni pasi visu paveica.

Novérojums apstiprina, ka bérnos ir radusies interese, kas parauga vajadziba un veicina
apgiito pielietot individuali arf turpmak. Seit apstiprinajas Ari D. Liegenieces izteikta atzina, ka
sada riciba butiba liecina, ka bérns novérojama paradiba atradis ko tadu, kas saista vina interesi,
pratis saskatit kaut ko patikamu un skaistu. Vins redz un véro, un saskata skaistumu (Liegeniece,
1992, 51). Rotala radija interesi meklét dazadus materialus, lai butu, ko ievietot tikla. Piesaistija
bérnu uzmanibu ievérot lietas, kuras ikdiena neievéro. Sadi rotalajoties prieks par atklajumu
izpaudas katra paSa darbiba, ka ar1 radija interesi par jauniem, sastaptiem un nepazistamiem
atradumiem, uzdodot par tiem jautajumus, lai noskaidrotu to izcel$anos un nosaukumu.

Rotalas “Pienenu laiks” analize

Pienenes it tik dzeltenas un kosas. Pagalms un celmalas jau noklatas ar mazam dzeltenam
picinam. Tas zaigo tik kosi, ka saule debesis. B&rni ir izradijusi interesi par skaistulém, kas zied
darzina teritorija, kur pagadas un nav ierobezotas puku dobg. Pienenes tiek regulari sapliktas,
bet, tas ieliekot vaze tident, ziedi savu krasnumu paslépj — aizveroties.

Nodarbibu laika, tika bérniem stastita M. Starastes pasaka “Pienene”. Taja ir pakapeniski
atspogulots pienenes attistibas cel§ — sakuma etapa ir lapas un zieds. Radita interese liek doties
pagalma, lai giitu tam apstiprinajumu. Darba autore ar bérniem devas izpétit, rotalaties un izzinat

pienenes attistibu.
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Izejot pagalma, bérni sastop pieneni ar
isu katinu, bet lielu zieda galvinu. Apskatot
skaisto ziedu, b&rni priecajas par to un rodas
velesanas aptaustit, pasmarzot un noplukt (sk.

8. attClu).

8. attels. Berni ar interesi apskata pieneni

Skolotaja: Kada krasa ir zieds? Jaunakie bérni sauc krasu nosaukumus péc kartas, bet
vecakie palabo un nosauc — dzeltena.

Kristians — ta ir saulites krasa.

Skolotaja: Pareizi Kristian, ar1 saulite ir dzeltena krasa.

Larai ir radusies interese paraudzit miksto dzelteno ziedu. Skolotaja: Paraudzisim Visi
pieneni, un kada ta ir? Beérni sak pieneni aptaustit.

Lara — ta ir miksta!

Krista — pitkaina.

Laura — ta ir zaraina.

Skolotaja: Laura! — tas ir ziedam lapinas. Cik lapu ir pienenei? Lielakais vairums
bérnu atbild, ka daudz, bet Valters (precize) — loti daudz.

Edgars stav malina un noskatas.

Skolotaja: Vai pienenes zieds smarZo? Berni pieliecas un smarzo ziedu. Apstiprinosi
maj ar galvu un sauc — ja ta smarzo.

Skolotaja: Kada smarza ir ziedam?

Annika — tada smuka.

Kaspars — smarziga.

Liva (ilgaku laiku doma) — garsiga.

Skolotaja: Péc ka varétu garsot?

Kaspars — péc medus.
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Bérni ar skolotaju dodas saplikt
pienenes. Biezi gadas skaisto ziedu noraut aiz
galvinas. Livai grupas teritorija ir izdevies
atrast pamatigi razenas pienenes. Sapliikusi

pienenu puski ar gariem katiem (sk. 9. attelu).

9. attels. Livas puku puskis
Skolotaja: Varbiit varam parotalaties ar pienenu ziediem?
Bérni uzdod jautajumu — ko meés darisim?

Skolotaja: Iesim grupas teritorija sapliikt pienenes.

Izradas, ka ne visiem ir pa spekam
noplukt pieneni ar visu katinu. Katini
nepiecieSami, lai varétu ar ziedu parotalaties.

Ar1 zéniem patik ziedi, bet to nopliikSana

sagada grutibas (sk. 10. attelu).

10. artels. Valters uzmanigi censas nopliikt ziedu
Valters — Kapéc tik iss katins?
Skolotaja: Izskatds, ka tavam ziedam vajag paaugties. Kur liksim skaistos ziedus?
Liva — vaze!
Laura — es nesisu mammai.
Valters — Es likSu ident.

Skolotaja: Labi, tad saliksim ziedus tideni, lai varam redzet, kas notiks.
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B@érni uzmanigi un ripigi liek katrs
savu ziedu trauka. Sajiitot Gdeni, b&rni sak

rotalaties pa to, peldinot ziedus (sk. 11. attelu).

11. attéls. Ziedu ielikSana iident
Kaspars — kas tur biis? Medus?
Skolotaja: Kapéc tu doma, ka medus?
Kaspars — mamma teica.
Skolotaja: Ja, pareizi no pieneném var pagatavot medu, bet més apskatisimies, vai
pieneném patik iidens. Bérni, paskatieties, vai pieneném patik @idens? Bérni apskata savas

pienenes un paliek domigi.

Pienenes tika saliktas tideni un péc
neilga britina tas aizveras, veidojot pumpuru.
Kopigi tiek noskaidrots, vai ziediem patik
adens.

Saja darbiba  bémi  izskatijas
sabédajusies, jo skaistais zieds bija pazudis

(sk. 12. attelu).

12. attels. Krista cenSas pumpuru atvert

Skolotaja: Kas noticis?

Liva — tas ir nesmukas.

Laura — vinas visas ir pagalam.

Krista — mana ir drusku smuka.

Kristians — vairs nav ziedu.

Skolotaja: Kadas bus pienenes, kad uzlis lietus?

Bérni — Sitadas, nesmukas. Berni apstiprinosi rada savus ziedus, un nonak pie secinajuma,

ka pieneném nepatik lietus un tidens.
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Skolotaja: Panemsim, savus ziedus un ieSkelsim tiem katinus, un ieliksim @ideni.

Valters (skali sauc) — bet vinam nepatik iidens!

Lara — vai bez iideni nevar?

Krista — es savu neliksu tident.

Skolotaja: Ja, ziedam nepatika, bet paskatisimies, ko dara katins, kad to ieliek iident!
Kads ziedam katin$?

Liva — tas ir vilpains (No izbrina isti nespéj atrast piemérotu vardu,).

Annika — mans galigi sagriezies.

Valters — paskaties, tie ir tadi ka Kristai mati! (meitenei ir cirtaini mati).

Bérni, atradot sauc, ka katini ir sagriezusies lokas. Kaspars ziedu turgja augsti paceltu un
to purinaja. lzabella, kura ir klusa, tup€ja pie spainisa ar tideni un peldinaja ziedu.

Laura — tas ir tads ka makarons.

Atskan jautri bérnu smiekli.

Bérni izpem ziedus no udens un
priecajas par redz€to. Ziedu garie, taisnie kati
ir mainfjusies un sagriezusies skaistas lokas

(sk. 13. attelu).

13. attels. Valters rada ziedu ar lokaino katu

Bérnu smiekli vestija par neviltotu sajismu. lesaistijas visi, pat peéc dabas klusakajiem
sejas pavéras smaids. Dienas otraja pus€, kad bijam parotalajuSies ar saviem lokainajiem
ziediem, sakartojam tos stikla burka un ienesam grupa. Ziedu raditais izbrins un savilpojums
turpinatos ari telpa. lkdieniSkas daba sastopamas paradibas sp€j radit interesi, kas neviltoti
rosindja bérnus izpétit un apgiit dazadus dabas procesus rotalu veida. Rotalaties ar pieneném
patika visiem.

Par bérnu interesi liecina tas, ka b&rni p&c vairakam dienam izejot pastaiga, pievers
uzmanibu pieneném.

Izabella — skali sauc audzite, nac Surp!

Skolotaja: Kas noticis? Mazliet parsteigta par skalo saucienu, dodos pie Izabellas.
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Kada diena, rotalajoties pagalma,
Izabella ir pamanijusi starp dzelteniem
ziediem vienu baltu pikainu pieneni (sk. 14.

attelu).

7 o
14. artels. Izabella pamana balto pieneni
Izabella — skaties, balta pienene!
Skolotaja: Nevar bit!
Lara piesteidzas, un sak sarasties bernu pulcins.
Annika visu véro no attaluma. Skolotaja: Kas tas baltas ir?
Annika (stiep garu) — mmm, varbit mati?
Liva (dusmigi uzsauc) — tas ir piikas.
Skolotaja: Ka tu zini?
Liva — Tu mums stastiji par pieneni, un vipai bija balta, piikaina galvina.

Skolotaja: Tu gan esi uzmanigi klausijusies. Ja, tas ir pitkas! Pargjie berni piekritosi

atbalsta.

Lara— kapec vinai tadas piikas vajaga?

Skolotaja: Pienenu piicinai gala ir seklina, véjam uzpiiSot, ta aizlido un ieséjas zeme.

Taja vieta nakosSgad uzziedes jaunas pienenes. Kadas ir pikas?

Kristians — baltas.

v —

Laura (panémusi pilnu sauju ar pikam, sauc) — tas ir mikstas.

Vairaki bérni atkarto Lauras darbibu, un satver piikas sauja. Bérni staiga pa laukumu un

cenSas sameklét baltas galvinas, lai ar1 var€tu ar tam rotalaties. Salasitas, noziedgjusas pienenes

bérni atrada audzinatajai.
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Annika péc ilgaka laika san@musies
un noplikusi izzied€juSo pieneni. Meitenei
vajadzigs ilgs laiks, lai sp€tu to pacelt un
noplikt. Vinai ir loti bail no visa veida

kukainiem (sk. 15. att€lu).

15. artels. Annikas liela piiku bumba.
Ka verojams attelos, Annika savu puku bumbu nelaida vala, tatu Lara, vélédamas,
paradit audzinatajai savu pieneni, skr&ja un pazaudgja piikas. ST rotaldarbiba loti patika pargjiem

b&rniem, un vini centas to atkartot.

Lara izziedguSo pienenu galvinu,
skrien un v&ja vicina. Sasniedzot skolotaju,
lai paraditu savu atradumu, rokas ir palicis

kats ar balto bumbuli (sk. 16. att€lu).

16. artels. Larai pazuda pikas

Sis rotalas laika tika radita interese, darbojoties daba ar tur augosajiem ziediem. Intereses
veidoSanas tika analiz€ta pec izvirzitajiem krit€rijiem, kur apstiprindjas hipotéze, ka bérna
intereses tiek bagatinatas daba ar rotalu palidzibu. Pedagogs pats izrada interesi un spgj atbildét
uz daudziem jautajumiem un motivét beérnus talakai darbibai. Rotalas laika bérniem interesi
radija praktiska darboSanas. Pienenu pliikSana, tident iemeSana, katinu saSkelSana. Visas darbibas
veidoja vajadzibu pasam rikoties, kas izraisija interesi, prieku un gandarjjumu.

Rotala ka 1pasa bérna dzivesveida, Tstenojas vina saikne ar apkartgjo istenibu. Pateicoties
vina aktivitatei, aktivumam, kas ir cilvéka (bérna) darbigums, rosiga darbiba sekmé& bérna
attistibu veseluma, vina gatavibu dzives darbibai (Dzintere, Stangaine, 2007, 28). Rotala raisa

izbrinu un savilpojumu par redz&to un atklato, ka taisnais pienenu katin$ sarull§jas. Rotala
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mudina bérnus patstavigi ievérot un saskatit dabas radito skaistumu, kas parvértas rotala ar
pienenu ptkam. Gandarfjums ir tas, ka bérniem ir daudz jautajumu ka ari tiem ir pieredze, kas
giita citas darbibas. Priecg, ka beérniem interes€ visas jaunas aktivitates, ko darba autore piedava.
Rotala ”SmilSu parvertibas” analize

Dodoties pagalma, bérnu interese ir piesaistita tur esoSai smilSu kastei. Taja ir iesp&ja rakt
ar dazada lieluma lapstam, izmantot traucinus un forminas, braukt ar masinam un veidot sev
velmi spéléties. Panemot sauja sausas smiltis caur pirkstiem un tos kustinot, var vérot, cik atri
vai léni tas izbirst. Process mainisies, ja smiltis biis mitras vai slapjas. Sikajiem akmens
graudiniem piemit nomierinoSs speks, rotalajoties ar tam, iestdjas miers. Darba autore izvelgjas
So rotalu, lai paraditu bérniem, ka sp€l&ties ar smiltim var radosi un tas bagatina bérna pieredzi.

Puisi aktivi sakusi ar lapstam rakt smiltis, darbibai pievienojas arT meitenes.

Skolotaja: Ko Jus te rokat?

Valters — man biis gravis!

Kaspars — es bedri.

Laura — es palidzu.

Skolotaja: Ko tu palidzi, kas tur taps?

Laura skali sauc — Valter, ko tu roc?

Valters atbild — gravi.

Bérni turpina rakt smiltis, un vinu pulcin$ pieaug, lidz izcelas skala knada, jo nevar
sadalit lapstas.

Skolotaja: Vai jau gatavs?

Atskan skal§ — Neee!

evie—

vt —

pret skolotaju.

Valters — Vai gravim malas nav japieklope? (janostiprina).

Skolotaja: Ja, lai tavs gravis neiebruktu, ta malas vajadzétu nostiprinat. Ar ko to
varetu izdarit?

Valters — es pameginasu ar rokam!

Laura — nomet lapstinu un dara to pasu, ko Valters.

Pienak Liva — ta jau ir upe!

Valters apstrid — tas ir gravis.
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Daudzo paligu rezultata izraktais

gravis ir ieguvis pat Iikumu (sk. 17. attelu).

17. attéls. Gravju rakSana

Skolotaja: Ka tiksiet tam gravim pari, ja Valters dzivos viducl, bet Laura $aja puse?

Kristians — parieks. Tada atbilde atskan ari no citiem bérniem.

Skolotaja: Vai tad par gravi un upi pari var tikt, tikai ar lekS§anu? (pagastu caurvij
upe, un bérni gaj&ju tiltinu $kérso regulari). Bérni skatas un neko nesaka. P&c ilgakas klusuma
pauzes. Liva ierunajas — varbiit laipinu.

Laura — né tiltinu.

Skolotaja: Ja, bet no ka varétu biivét?

Kristians — no koka.

Valters — no zariem.

Laura — parliksim pari lapstas.

Skolotaja: Ar ko tad varesiet stradat, ja lapstas bius ka tilts.

Liva — uzdod jautajumu, audzit no smiltim nevar?

Skolotaja: Paméginiet piebért, pédas platuma un izméginiet, vai ir gana labs. Bérni
sak buvet tiltu, un darbiba noris veiksmigi.

Kristians — mums ir gatavs!

Skolotaja: Jauki, nu varesiet iet ciemos, bet I1dzi janem cienasts. Laura parskrien par
tiltinu.

Valters — kur cienasts?

Laura (stav un dusmojas).

Skolotaja: Varbut Krista un Kristians var padalities ar savu kiiku un pacienat citus
bérnus! Bérni smilsu kaste cep lielas un mazas kiikas, un ciena viens otru. Kristians nes gabalinu

no kikas uz saujas un ciena citus. Lara atri izcep un sniedz to 1zabellai.
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Bérni, kuri nebiivéja gravi, ir malina
cepusi kiikas, lai rosinatu interesi un
izradttu uzmanibu vinu veikumam, darba
autore ierosindja ar tam padalities (Sk. 18.

attélu).

18. attels. Kristians cep kitku cienaSanai
Skolotaja: Vai tad kilkkam rotajumam nav jabut?
Lara — izbrinita skatas.
Annika — man uz dzimSanas dienu bija liela kitka.

Valters sauc — man arfi.

19. attels Izabbela rota piragu ar pukem. 20. artels. Edgara kitka ar akmeni

Skolotaja: Man ar1 bija kiika, bet to rotaja skaistas rozes! Jums nebija rotajums?

Annika — princese Elza bija man. Skolotaja: Ai, ta gan ir bijusi skaista! Bet, ko
uzliksim smilSu kiikam? Beérni iet pa pagalmu, un katrs mekI€ savai kiikai rotajumu (sk. 19., 20.
attelu).

Edgars (atnes un rada visada izméra akmenus) — man ir daudzi, daudzi.

Valters — es rotasu ar deguniem, man tie ir zali un tadi mazini (klavu augli).

Meitenes sapliiktos ziedus, censas viegli uzlikt uz savam kikam.

Skolotaja: Kuras kiikas patik labak?

Liva (séz un priecajas par savu kitku) — paskatas, cik ta ir garsiga.
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Annika — man tagad patit, nu tadas smukas!

Izabella — mana kiika.

Valters (skali sauc) — Liva, nac ciemos un panem lidzi to kitku!

Bérni savas kiikas izrotaja ar lielu interesi, un tas izraisija izbrinu un savilpojumu.
Mazliet radosas darbibas un smilSu pikas parverSas par skaistam kukam. Tas rosinaja interesi
darbibu atkartot un cept kiikas vairakas reizes. Ar1 rotajumi meklet bija jasteidzas, jo saule sildija
smiltis un tas palika irdenas. Gramata “Child and Nature” arf tiek aprakstits, ka tad, kad bé&rnam
tiek dota iesp€ja darboties ar realiem, dabiskiem materialiem, mes vinam macam maksliniecisko
jutigumu un tas veido bérnam pareizu saikni ar dabu (OMEP, 1992, 37). P&c rotalas, var secinat,
ka bérni rotalajas dabiski un nesamaksloti. Smiltis, tapat ka tidens, piesaista bérna interesi un
rada pozitivas emocijas. Izbrins un parsteigums radas, kad atklajas gravja likums. Rotala bérniem
paradija, ka dabas dotie materiali ir tik plasi pielietojami.

Rotalas “Krasainas lapas” analize

Pagalmu klaj daudzkrasainu lapu sega, kas vienaldzigu neatstaj nevienu garamgajéju. Tik
krasainas un kosSas tas ka roka sniedzas, lai kadu paceltu un gaisa pavicinatu. Pastaigu laika
kadam interesi izraisija liela kastanas lapa, citam krasaina klava, bérzs un alksnis, ar1 piladzis
priec€ja ar savam sarkanajam ogam. Grupina vaze ir piepildita ar dazadu formu un krasu lapam.
Nodarbibu laika tiek lasTta latvieSu tautas pasaka “Ka kokiem izgaja” (sk. 3. pielikumu), lai bérni
spétu rudenigas krasas uztvert un izjust vél emocionalak. Darba autore akcent&ja nosaukumu un
iegtito krasu, individuali radot katra koka lapu.

Pagalma bérniem tika dots noradijums — sanemot apses lapu, ir jasamekle koks, kuram
dota lapa piederiga, 11dzigi ka paslépés. Bérni aktivi skraida pa pagalmu, pacelot un salidzinot
lapas. Vini salidzina savas lapas ar tam, kuras nokritusas zemé. Atjautigakie berni lapas salidzina
sava starpa.

Annika un lzabella rada savas lapas un pazino, ka vinam tas nav vienadas — Annikai
nedaudz lielaka! Lai nezustu gandarijums, skolotaja rosina meiteném pacelt no zemes lapu, kura
vinam vislabak patik.

Skolotaja: Kada krasa ir apses lapas?

Dzeltenas — atskan bérnu atbildes.
I i {;" & "_

Pamazam sarodas bérni pie apses,
jo atrakie, kas Iidz tai ir nonakusi, tur

pavada ilgaku laiku (sk. 21. attelu).

20. attéls. Koku atpaziSana péc lapam
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Skolotaja: Es, jums iedoSu vél vienu lapu, lidzu, sameklgjiet, kur tads koks atrodas?
Bérni sanem klavas lapu. Klavu atrada atri.

Skolotaja: Kurs$ no jums zina, ka sauc So koku?

Krista — lapu koks.

Edgars — koks!

Valters — tas ir koks, kam ir deguni! (klavu augli, jo ar tiem biezi sp&lgjas).

Skolotaja: Koku sauc — kla—va. To kopigi atkartojam. Nolieciet savas lapas zemé un
uzlieciet virsii savu plaukstinu. Salidziniet, kada ir lapa? Klavas liela lapa ir lidziga plaukstai.

Kristians (izbrinits) — ta ir lielaka par manu roku!

Valters (loti izbrinits) — eu, eu mana lapa ar ir lieldka.

Tikai daziem b&rmam lapa ir patrapijusies plaukstas lieluma. Skolotaja: Jus varat
pameklet lapu, kura ir Jusu plaukstas lieluma. Lai bérniem nezustu interese, skolotaja aicina
nosaukt lapu krasu un salasit tas. Skolotaja: Kada krasa Klavai ir lapas?

Liva — krasainas.

Laura — sarkanas.

Lara — saulites krasa.

Skolotaja: Kada krasa ir saulite?

Lara — Dzeltena.

Valters — ka burkani — nu oranzi.

Annika (Joti nopietni) — zalas!

Zem koka biezas segas notiek
aktiva lapu parkartosana. Ik pa britinam
atskan skal$ izsauciens, ka kads atradis

savu lapu (sk. 22.attelu).

AE. o
21.attels. Bérni mekle lapu savai plaukstai
Bérni nes atradit katru pacelto lapu.

Annika — man zala.

v —

vt —

v —

roku ar sarkano lapu un kopigi nosaukt krasu — sar-ka-na. Un otra lapa kada krasa ir?
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oy —

Skolotaja: Ka sauc saulites krasu?

Krisjanis — dzeltenal

Skolotaja aicina bérnus iet pie koka un salasit lapas pa krasam — 1 zalu, 2 dzeltenas, 3
sarkanas. Rotala bérni darbojas ar lielu aizrautibu un interesi.

Kopigi tiek lasitas lapas un
sauktas krasas, ta atkartojot vairakas
reizes, un rocinas ir pilnas ar dazadu

krastonu buketeém (sk. 23.attelu).

23, attéls. Lapu lasiSana pa krasam

Valters (skrien un skali sauc) — audzit!, paskaties, kada man lapa!

Valters ieveérojis un pacélis ir raibu lapu — triskrasainu lapu. Lapai uzmanibu pievers ari
citi bérni, un kopigi apskata to.

Skolotaja: Kur liksiet tadus skaistus pusSkus? Liva atkarto skolotajas uzdoto
jautajumu, uz kuru vina sanem atbildi. Es, savu puski nesiSu grupina un nolikSu uz plaukta.

Liva — tad es ar nesiSu grupina.

Krista — es, vedisu mammai.

Izabella (atkarto Kristas teikto) — es ar

Lara (nedaudz sakaunéjusies) — vazée!

Skolotaja: Loti jauki, lapas vaze izskatisies skaisti!

Pa lapinai, pa krasinai ir kopa
vesels puskis. Citam bagatigaks, citam
pieticigaks, bet gala rezultats iepriecinoSs
(sk. 24. attelu).

24. attels. Meitenes atrada skaistos puSkus
Krasaino rudeni nes telpas. Ar krasainiem rudens sveicieniem rokas, bérni dodas grupina.
Bérni, kuri puskus nesis majas tos ieliek skapi, dazi tas sakarto vaze, bet vairaki bérni noliek
grupina, dabas stiiriti, lai ar tiem sp€letos. Peécpusdienas c€liena lapas tiek locitas, izzim&tas un

pléstas pa dzislojumu. Rotalas laika ir atkartoti krasu nosaukumi, tris apjoma skaitiSana,
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salidzinatas lapas ar plaukstam péc lieluma un savstarp€ji veicinata draudziga komunikacija.
Bérniem patik labas dargumu medibas, ka arT macities un pétit dabu rudeni. Tas ir briniskigs
gadalaiks atklajumiem un lielisks veids, ka veidot saskarsmi ar savu dabisko vidi, ka arT atpazit
bitiskas izmainas gadalaikos (Kate, 2016). Praktiska darboSanas bérniem radija interesi par koku
lapam, to krasu, formu un lielumu. B&érni ir guvusi dazadu sensoro pieredzi. Rotalas uzdevums
bija berniem atklat rudens daudzkrasaino skaistumu. Gandarijums, ka berni ir aktivi un iesaistas
rotala. Audzekni ar lielu interesi, vero, ieklausas un seko Iidzi dotajam darbibam, tas ir vérstas,
lai bé&rnam paSam veidotos vajadziba darboties.
Rotalas “Nospiedumi sniega” analize

Balts! Skaties, kur gribi, visur zeme parklata ar baltu sniega segu. Ziema ieradusies ar
savu skaistumu — krasu, smarzu, garSu un skanu. Kopigi tas jaierauga un jaizbauda. Pagalmu klaj
sniega kartina, un kopigi tiek nolemts iet pavérot, ko sniega var saskatit. Izgajusi pagalma,

verigakie pamana nospiedumu un atskan pirmas klaigas — audzit, audzit nac skaties!

Skolotaja: Kas atgadijies? Ko jiis tur ieraudzijat?
Valters, Liva, Laura — te ir Joti liela péda! Te, kads ir bijis!
Skolotaja: Kam varetu piederét Sis nospiedums?
Valters — tas ir onkulim!

Liva —ja, vins Sorit slaucija celu (tacinas).

Izabella — vips birdinaja smiltis (kaisija tacinas).

-

TR T

Nospiedumus apliikot sarodas ari
citi bérni. Ar lielu interesi un izbrinu tie

skatas sniega (sk. 25. attelu).

25. attels. Pedu nospiedumi sniega
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Skolotaja: Iesim paskatities, kur tie pédu nospiedumi sniegd mis var aizvest?

Bérni, uzmanigi un nesteidzigi,
seko pa iespiedumiem sniegd. PasSiem
nemanot, bérni sadalijusies pa pariSiem

(sk. 26. att€lu).

26. attels. Sekosana pa pedam

P&du nospiedumi ir sajaukusies, un bérni uzmanigi tos pétot, ir izklidusi pa visu grupas
teritoriju.

Kri§janis (nonacis pie tacinas malas, skali sauc) — man pazuda péda! Sauciens izraisija

Skolotaja: Jus ieverojat, cik daudz dazadu rakstu sniega? Bérni nedaudz apjukusi un
izbriniti, jo nebija pamanijusi citus rakstus, jo visa uzmaniba bijusi pieversta liclam
nospiedumam, lai varétu tam sekot.

Skolotaja: Sameklgjiet, katrs savu pédu nospiedumu!

Lara (rakstaini nospiedumi) — visi raibi!

Liva — Te tik daudz!

Annika — Ka tad var atrast?

Skolotaja: lespied savu kaju sniega un apskaties, kads izskatas tavs pédu
nospiedums.

Lara — man ir tada lidzena.

Valters (rada) — man ar ir stripinas!

Edgars (sauc un rada ar pirkstu) — e, man, ir bumbas.

Beérni, sajiisminati un izbriniti, salidzina zabacinu nospiedumus ar tiem, kas jau sniega.

Skolotaja: Jus varétu iet un censties iekapt draugu pédas!

Valters sarunajas ar Lauru — es kapsu tavas!

Liva stav un dusmojas. Skolotaja: Kas noticis par ko dusmojies?

Liva —man nav, kura pédas kapt.

Skolotaja: es varu tev piedavas, kap manas. Saku iet, un Liva seko. Gabalinu
nogajusas, Liva ar lielu prieku sauc — es zinu kam bija ta liela péda!

Skolotaja: Nu, nu ka tu vari zinat?

Liva — ta ir tava, paskaties, cik liels un tas zimejums ar ir tads!

Skolotaja: Nu, ja izskatas Iidzigas.
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Sniega kartina ir plana, bet b&rni
uzmanigi censas iekapt drauga péda.
Izradijas, ka tas sagadaja grutibas
vairakiem be€rniem, jo tada rotala prasija

labu lidzsvara noturésanu (sk. 27. att€lu).

.

21. attels. Krista cenSas iekapt Laras pedas.
Kads pamanas iespiest sniega plaukstinas, un ari tas rada parsteigumu, izbrinu un
sajusmu. Skolotaja: Izabella, ko tu dari?
Izabella — Es iespiedu cimdinus! (iespiez rokas) Paskaties, ka sanaca!
Skolotaja: Loti skaisti Tev sanaca. Meitenes darbiba izraisa interesi citiem b&rniem.

P&c meitenes parauga, to dara ari citi bérni (sk. 28., 29.attelu).

28. attéls. 1zabellas plaukstinas sniega 29. artels. Berni spief sniega plaukstinas
Krista (skali sauc) — man omite radija “engeli. Vina nogulas pie zemes un rada citiem, ka

to dara (sk. 30. attélu).

Bérniem patik atdarinat un, ja
darbiba ir Skietami interesanta, tad taja
lesaistas un tadas jautribas garam nelaiz

neviens.

30. atrels. Kristas raditais “Engelitis”.
Laukuma gludais sniegs ir parverties par rakstainu paklaju. Beérni ik pa bridim sauc un
apvaicajas, “kam tas ir?”, “kam tas pieder?”, “kur ir mans?”. Sis rotalas laika radas interese un
izbrins par nospiedumiem un to rakstiem sniega. Aktivi darbojoties daba, vini attista sp&jas un

pieredzi. Bérni, darot vienu darbibu, sp€ sevi koncentrét un realizét, ka arT piedavat citas
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darbibas. Ar1 A. Sorokina uzsver, ka rotala bérniem veidojas kopigas intereses un ieradumi.
Veidojas iesp&jas uznemties iniciativu, patstavigi, aktivi izpildit spéles uzdevumus. B&rniem
veidojas sadarbiba vienam ar otru, kopigu mérku sasniegSanai, palidz viens otram, priecajas par
kopigiem panakumiem (Copoxuna, 1982, 12). Gandarfjums, ka rosinatd interese paraug

vajadziba darboties un mudinaja bérnus meklet dazadas iespgjas, ka rotalu papildinat.

31. attels. Dabas materialu izmantoSana ziemas laika

Apstiprinajums, ka daba ar rotalu palidzibu tiek bagatinata beérnu pieredze, varam uzliikot
dotajas fotografijas (sk. 31. att€lu). Bérniem ir bijusi interese, izspéleto rotalu laika ir uzkrata
pieredze, kuru sp&j izmantot jebkura gadalaika. Interesi izraisa katra daba sastopama lietina, un
bérni sp&j sevi nodarbinat. Ziema, ieraugot zaru, tam pievérS uzmanibu, rodas vélme darboties,
atrod tam pielietojumu. No izspélétam rotalam daba ir giita pieredze, ta ieinteres€jusi un
bagatinajusi bérnus. Izp&tot dazadas rotalas un darboSanas ar dabas materialiem, bérnos rosinaja
izt€li un sekmgja pétijuma rezultatus. Vadoties p&c izstradatiem kriterijiem, kas uzskaititi
pétijuma plana, un, izp&tot So vérojumu daba, autore var secinat, ka:

Bérnu interesi apstiprinaja paustas emocijas, izbrins un savilnojums, par dabas apstakliem
un to mainigo ietekmi uz dabas elementiem. Aktiva darboSanas bérnos izsauca emocionalu
pardzivojumu, uzmanibas izradiSanu — prieks, izbrins, spalgi izsaucieni, komandgjosas frazes
u.c. Prieku un atklajumu, b&rnos veicinaja dabas dargumu mekléSana, praktiska izmantoSana
rotalas gaita. Uzdotie jautajumi sekmé&ja komunikacijas norisi un sekmgja darbibas gaitu. Péc
visu saplanoto rotalu istenoSanas, b&rni sp&ja ari paSi atrast dabas materialiem veiksmigu
pielietojumu ziemas laika. Tas ir raditajs, ka rotalas ir ne vien labs veids, ka piesaistit bérna
interesi dabai, bet arT attistit vina radoSumu.

Nakamaja apaksSnodala darba autore analiz€s individualo sarunu ar b&rniem atbilzu

salidzino$os rezultatus.
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2.5. Individualas sarunas ar bérniem salidzinosa rezultatu analize

Novaditas rotalas, kuras tika attistita béma uzmaniba un interese, ir vérstaS Uz
daudzveidigu dabas materialu izmantoSanu un pielietoSanu radosas darbibas. Rotalajoties ar
tiem, attistas uztvere un sajutas, rodas interese un veidojas pieredze. Lai parliecinatos, ka rotalas
daba bérnam ir veidojusSas interese aktivi darboties, tika atkartoti iepriekS uzdotie jautajumi.

Tabulas darba autore ir salidzinajusi tos pasus uzdotos jautajumus pé&tijuma sakuma un
beigas (sk. 2.,3.,4. tabulu).

4. tabula. Bernu atbildes uz 1. jautdjumu (autores veidota tabula)

tajums Kur tev labak patik spéléties — ara vai grupa?
Bérna va Pétijjuma sakuma Pétijuma beigas
Laura Ara labak, tad vismaz var paskriet. Ara spélesos.
Liva Ara, bet Tu paklausies, ka putni dzied! Es spélesos ara.
Edgars Grupina ari, ara ar riteni. Ara.
Valters Man ara. Tur var kaut ko darft. Man ara.
Annika Ard, jo ir interesanti. Es ara spélesos.
Izabella Grupina, te nav vgjs. Grupa un ara arf.
Kristians Ara tur var ilgi spéléties. Man patik ara, es spelésos ara.
Krisjanis | Ara, mannn... (doma un vairak neko neatbild). Ara.
Lara Te (grupina). Spéelesos ara, un grupa ari.
Krista Man ara. Man patik ara.
Kaspars Ieksa. Kapéc? Tad nevar citi skriet. Ara spélesos.

Salidzinot bérnu atbildes, kas uzdotas pétjjuma sakuma un p&c novaditajam rotalam
(petijuma beigas), darba autore secina, ka lielaka interese par dabu bérniem ir radusies péc rotalu
novadiSanas. Bé€rnos ir interese un vélésanas doties ara. No vienpadsmit b&rniem tikai diviem ir
velesanas darboties gan grupa, gan ara — lzabella un Lara. Arf tas ir progress, jo pétijuma sakuma
Lara un lzabella neveélgjas doties ara. L. Priede uzsver, ka rotalu darbiba nodro$ina apstaklus
bérna attistibai veseluma. Ta dod iesp€ju attistit sensoro, izzinas, emocionalo un citus bérna
psihiskos procesus (Priede, 2007, 51). Tas tikai pierada, ka pedagogs pats ir bijis icintereséts
notiekosaja darbiba un spgj sniegt berniem iesp&ju praktiski izpausties un darboties, kas rada

prieku par atklajumiem, izbrinu un savilpojumu.
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5. tabula. Bérnu atbildes uz 2. jautajumu (autores veidota tabula)

autajums Ko tev vislabak patik ara darit?
Bérna Pétijjuma sakuma Petijuma beigas
vards
Speleties smiltim, kapt pa stieniem nu . o s
Laura p _ 1, Kapt b . Staigat un meklet dargumus.
trepém (metala konstrukcijas).

Liva Zimét ar kritiniem. Plakt pukes un cept kiikas.
Edgars Braukt ar riteni. Atri, atri. Lasit zarus un braukt ar riteni
Valters Speleties, ar masam, mek}et gliemezus nu Spéleties un rakt ar lapstu.

kaut ko darit!
Annika Stpoties augstu. Spéléties smiltis ar trauciniem.
. . Pastaigat ki (ko savu reizi
Izabella Nezinu, staigat. astaigat ar puki ( 0 savure
panem roka).
- e o - Lastt visadas lietinas un sp&l&ties
Kristians Speléties smiltls un gaidit mammu. smiltis
Kri§janis Ara, brauksu ar dip-dap (skrejritenis). Braukt ar riteni un meklI&t zagarus.

Lara Stpoties. Cept kiikas.

Krista Spelaties ar Kristianu. Spéleties ar citiem, un lasit tos
(koku auglus — klavu).
Kaspars Zimét ar kritiniem. Kaut ko pameklét un Stpoties.

Darba autore, analiz€jot otro jautagjumu, secina, ka bérniem ir radusies interese aktivi

iesaistities rotalas un patstavigi darboties daba ar dabas materialiem. Veikto darbibu dazadiba

pagalma ir veidojusi prieksstatu, ka sikos dabas materialus var piesaistit rotalu papildinasanai.

Jaunos atklajumus pierada prieks un savilnojums, ka ari sniedz iesp&ju giitas zinaSanas pielietot

turpmakajas rotalas un pilnveidot tas. Prieks manams visos vienpadsmit bérnos, tikai divi no

tiem ir mazak aktivi. Viens no b&rniem ir arT pirma jautajuma atbilzu analize pieminéta Izabella,

savukart otrs bérns ir Kaspars. To var skaidrot ar to, ka ir radita jau mazliet manama interese par

darbu, jo bérns ir gatavs mekl&jumiem.

6. tabula. Bérnu atbildes uz 3. jautajumu (autores veidota tabula)

utajums Ko tu ara gribétu darit?
B_érna Pétijuma sakuma Pétijuma beigas
vards
Ar Valteru taisit smiltis celus un ar Me_kle_:t skos darggrflus, let uz parku.
Laura ) . o Kapéc? Tur ir vairak kas. Kas? Nu
deguniem (klavas ziedu s€klas). Koki
- Ar trauciniem, nu tiem, jauniem un | Cept kiikas no slapam smiltim (smiltis
Liva . . . .
lasit Zagarus. tika salietas ar fideni).
Edgars Nu tie koki. (L_aukur_na LGS Kaut ko uztaisit. (smiltis). Ko? Celu.
sausie zari). ’
1 y _ Kaut ko apskatit, nu kas tur ir!
Meklet gliemeZus ar masam . - o
Valters I .. (Vienmer apstaiga pagalmu un ko
(dviném) iet un rotalaties.
’ atrod)
Annika Ar mantinam. Izcept lielu kiikku (smiltis).
Izabella Ar Kristas (masica), es nezinu. Pa tideni spélé&ties.
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utajums Ko tu ara gribétu darit?
B_erna Péetijuma sakuma Péetijuma beigas
vards
Kristians Ar visam mantam smilSu kast€ un | Ar plikam kajam un pa tam smiltim —
jauno riteni. tam slapam.
= 5 -
KriSjanis Lasisu kaut ko, nu spélésos. Ar Valteru meklet. Ko? Nu tas
lietinas.
T —
Lara Tu mani pasupinast: Kaut ko uzspélet. Ko? Kerinus.
(pretjautajums). T
Krista Cepsu kiikas ar trauciniem. Uztaistt smuku kiiku.
Kaspars Stpoties. Rakt ar lapstu. Ko? Lielu bedri.

Tabula uzskatami atspogulo, ka bérnu intereses jau pétjjuma sakuma ir ievirzitas uz
darbibam pagalma, tacu tas ir ierastas un vienveidigas, piem&ram — lipinat klavu degunus, braukt
ar velosip&du un Stpoties. Pamatojoties uz p&tijuma izvirzitam rotalam, kas norisinas daba, bérnu
iespaidi balstas uz jaunapgiitajam zinaSanam. Atbildes uz jautajumu pétijuma beigas apstiprina,
ka visiem vienpadsmit, grupinas bérniem ir veidojies pozitivs un paliekoss prieksstats par dabas
materialiem. Be@rni, jaunakaja vecuma grupa ir jatuvina dabai ar dabas materialiem, ka ari
veidotajiem dabas elementiem — Gidens, smiltis, uguns un gaiss. Lai picaugot vini noveértétu un
nepiesarnotu dabu, bet spétu saudzet dabas radito burvibu.

Darba autore secina, ka no visam piedavatajam rotalam, bérniem vislabak patikusi, ka ar1
radijusi interesi un prieku, rotala “Pienenu laiks”. Tas skaidrojams ar to, ka rotala tika novadita
pavasari, kad laika apstakli bija silti un patikami, ka ar7 saulaini, kas bérniem raisija papildus
pozitivas emocijas.

Ta ka pétjjuma sakuma darba autore péc kritérijiem noverteja grupinas bérnus punktu
skala no 1 1dz 3, tad attiecigi arT petijuma beigas tika veikts izvert€jums, lai noskaidrotu bérnu
intereSu novert&jumu (sk. 7. tabulu).

1. tabula. Bérnu intereSu novertejums peétijjuma beigas

_ ~ e Smaida, AKtivi iesaistas Vélas atkartot
Bérna vardi . _ -
smejas rotala darbibu
Krisjanis 3 3 3
Lara 3 2 2
Krista 3 3 3
Izabella 2 2 2
Kristians 2 3 3
Kaspars 2 2 2
Valters 3 3 3
Annika 3 3 2
Edgars 3 3 2
Laura 3 3 3
Liva 3 3 3
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Bérnu intereSu novértéjums pétijuma beigas
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32. attels. Bérnu intereSu novertéjums peétijuma beigas

Ka redzams diagramma (sk. 32. att€lu), Kri§janim, Kristai, Valteram, Laurai un Livai ir
augstakais novert&jums visos kriterijos (3 punkti). Tas skaidrojams ar to, ka §ie b&rni ir motivéti
dabas izp€t€ un labprat iesaistas rotalas, ka art labprat ir atverti saskarsmé ar par€jiem beérniem.
Augstakais vertgjums divos no trim kriterijjiem ir Kristianam, Annikai un Edgaram, kas
skaidrojams ar to, ka Sie bérni (iznemot Kristianu) galvenokart ir smaidigi, atverti, ka arT labprat
aktivi iesaistas rotalas, tacu ne vienmér ne vienmér vélas atkartot rotalu darbibu. Kristianam
savukart vidjais punktu vertgjums (2 punkti) ir pie pirma kriterija, jo bérns ir noslégtaks un
vairak veérsts uz patstavigo darbibu. Lara ir vieniga, kurai tikai pirmaja kritérija ir augstakais
vertgjums, tacu pargjos divos ir videjs novertejums. To var skaidrot ar to, ka Lara ir smaidiga,
bet rotalas un to darbibu atkarto$ana médz but atturiga. Savukart diviem bérniem — Izabellai un
Kasparam — visos jautajumos punktu vért€jums ir vidgjs, ko var skaidrot ar to, ka bérni joprojam
ir diezgan intraverti un atturigi, tadejadi arl iesaistiSanas rotalas un to darbibu atkartoSana

izpauzas tikai dal&ji.

Bérnu intereSu novertéjums pétijjuma sakuma un beigas

4
3
2
* OE oA o A R o R TGRS T
i I NNERRN HEnn I
Krisjanis Lara Krista Izabella  Kristians  Kaspars  Valters Annika Edgars Laura Liva
B Novertgjums pétijuma sakuma Smaida, smejas E Novertgjums petijjuma sakuma Aktivi iesaistas rotala

= Novertgjums pétijuma sakuma Veélas atkartot darbibu B Novertejums pétijuma beigas Smaida, smejas

E Novertgjums pétijuma beigas Aktivi iesaistas rotala ® Novért&jums petijuma beigas Veélas atkartot darbibu
33. attels. Bérnu intereSu novertéjums peétijuma sakumda un beigas
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Pamatojoties uz bérnu intereSu novertgjumu petijuma sakuma un beigas (sk. 33. attelu),
darba autore secina, ka Valteram, Laurai un Livai ir augstakais noveértejums (3 punkti) visos
jautajumos gan pétijuma sakuma, gan pétijuma beigas. Pétijuma sakuma Krisjanim un Kristai
viens no noveért€jumiem bija zemaks (2 punkti), tacu petijuma beigas visi krit€rija raditaji ir
uzlabojusies, tadejadi veidojot augstako novertgjumu (3 punkti). Annika un Edgars péc
noveért§jumiem ir I1dzigds pozicijas gan pétijuma sakuma, gan pétijjuma beigas. Lara grupas
kopvertgjuma ir minimali noverte§juma paaugstinajusi punktu intervalu, tacu, vertgjot individuali
Laras sniegumu, ir redzams progress. Ari Kristianam raditaji pétijuma laika ir uzlabojusies.
Savukart zemakais noveértéjums ir redzams lzabellai un Kasparam.

Darba autore secina, ka izmainas ir visiem bérniem, turklat §is izmainas ir pozitivas. Tas
liecina par to, ka loti svarigi ir radit berniem labu piem&ru no pedagoga puses. Tas veicina ne
tikai bérnu intereses palielinasanos pret darbu, bet arT mudina b&rnus saskatit skaisto daba un

izmantot dabas materialus savas rotalas.
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Secinajumi

1. Analizgjot A. Kovalova, J. Kolominska, V. Zelmena, A. Sponas u.c. autoru atzinas par
interesém, to veidoSanos, saistibu ar vajadzibam, ar attieksmem, ar izzinas attiecksmém un
to iedalfjumu, var secinat, ka tie ir atSkirigi. Izraisita interese liek cilvekam aktivi virzities
uz mérki, liek darboties noteikta virziena, lai to sasniegtu. Intereses var biit plasas un
Sauras, 11dz ar to cilvékiem, viena un ta pati darbiba sniegs dazadas vertibu skaldnes.

2. Intereses paplasina bérna attistibu, pieredzi, vajadzibas, zinasanas un prasmes. Bérns
savu pasaules izzinaSanu Uzsak ar intereses palidzibu. Sajiitas ir vienas no pirmajam, kas
b&rnam rosina interesi. B&rnam ir svarigi sajust, saredz&t un sadzirdét visu, kas vél
nezinams, jalauj bit zinkarigam, jo p&c veleéSanas uzzinat, ko jaunu, attistas zinatkare.
Velak zinatkare partop interese.

3. Rotalu iespg€jas ir loti daudzveidigas un plasas. Tas attista bérna fiziskas, psihiskas un
intelektualas sp&jas. Rotala paplaSina ricibas un darbibas sp&jas, rosina domat, sniedz
prieku un iesp&ju izmantot savu kermeni un manu organus. Rotalas ir loti daudzveidigas,
un tas paver daudz iesp&ju, visu, ko bérns apgist, sagatavo vinu talakai darbibai, dzivei.
Dabas dotas iespgjas attista visus psihiskos procesus, intereses un emocionalo sféru.
Rotala ka galvenais zinaSanu un prasmju apguves veids pirmsskola palidz bérnam saskatit
dabas piedavato un novertet to.

4. Pedagogs ir tas, kur§ sniedz bérnam iesp&ju praktiski darboties, pievér§ bérna
uzmanibu un sagada pozitivas emocijas, ka arl iedroSina un rada interesi turpmakai
darbibai. Pedagoga uzdevums ir tuvinat bérnu dabai, un veiksmigi to var panakt ar rotalu
palidzibu. Vin§ vérs bérna uzmanibu un veicina interesi par dabas noris€m, paradibam un
pamudina, ieinterese, liek saklausit un saskatit.

5. Ar dabas palidzibu bérna attistas pozitivas rakstura iezimes, attistas pasapzina, ticiba
sev un saviem spékiem, veidojas darba milestiba, atbildiba un iejutiba. Ikviena no mums
snauz bérnibas atminas, kas saistitas ar dabas pieskarienu. Bezgala daudzveidiga pasaule
izraisa bérnos dzivu interesi, zinatkari, rosina uz rotalam, darbosanos un radosu darbibu.
6. Bakalaura darba sakuma izvirzita hipotéze: jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses par dabu tiek sekmétas, ja pedagogs: izprot rotalas nozimi intereses rosinasana
un iesaista tas dabas vérojumos; nodrosina bérnam daudzveidigas aktivitates iespg&jas, Ir

apstiprinajusies.
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Priekslikumi

Lai rotala kliitu par intereses par dabu veicinataju jaunakaja pirmsskolas vecuma, svarigi
ir ne tikai apzinaties, ka daba ir nozimiga cilvéka dzivé, bet arl veicinat bérnu interesi un dabas
materialu izmantoSanu pedagogiskaja procesa. Lai to panaktu, bitu icteicami $adi papildinajumi
pedagogiskaja procesa:

1. Rotalas daba b&rnam sniedz iesp&ju un palidz izzinat apkartni, tas piedavatos dabas

materialus un to daudzveidibu. Bérmam dabas izzinasana un intereses veicinasana par to

raisa dazadas jutas un emocionalo pardzivojumu, kas savukart bérnam veicina v€lmi
praktiski darboties, giit izzinaSanas gandarijumu un atkartot darbibas, kas izraisa prieku.

Rotalas daba beérnam dod iesp&ju arT attistit sajltas, uztveri, domasanu un citus kognitivus

procesus.

2. Bérnam pirmsskolas vecuma ir loti svarigi sanemt atbalstu un pamatotas uzslavas no

pieaugusa — pedagoga — seviski tad, ja vins izrada interesi par dabu, piem&ram, pacelot no

zemes dazadus dabas materialus. Ja rotala rosina izmantot b€rna atrastos dabas
materialus, tas ne tikai bérna raisa interesi, bet arT veicina vélmi darboties daba un lauj
vinam justies novertétam un svarigam.

3. Loti labs veids, ka veicinat bérmam emocionalo attistibu, ir izmantot dazadus

parsteiguma brizus, kurus bérns patstavigi atklaj daba, piemé&ram, koku lapas formas

salidzinasana ar savu rokas plaukstu. Ta bérns macas ar1 pats meklét, izzinat un atklat
sakaribas starp dabas materialiem. Lidz ar to bérns apzinads savas sp€jas rotalu
pilnveidoSana ka arT apgiist sadarbibas prasmes.

4. Veicot empiriska pétijuma rezultatu analizi un apkopojumu, darba autore ieteiktu

pedagogam veidot savu rotalu klasifikaciju katram gadalaikam. Pieméram, pavasari ar

pirma zieda uzplaukSanu to izpétiSanu, salidzinaSanu, saudzéSanu un rotala izspéléSanu.

Tadas darbibas veicina bérna interesi, attista vizualo izteli un attieksmi pret dabu, ko

pielietot turpmakas rotalas.

5. Bérns ir pasaules izzinatajs un pétnieks, un tadam vajadz€tu biit ari pedagogam —

darboties kopa ar bérnu, biit pétnickam, paligam un atbalstitajam, iesaistities rotalas,

veidot pozitivu emocionalo vidi. Ja arT gadas, ka pedagogs uz bérna uzdoto jautajumu
nevar dot acumirkligu atbildi, pedagogam ir svarigi biit godigam un skaidrot bérnam, ka

atbildi uz jautajumu var noskaidrot kopigi.
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1. pielikums. Pasaka “Kas karas nekarams”

Kas wcaa ranaeams

Kad atspid pavasara saule, més ieraugam to, ko ziemas tumsa un
pelécigaja puskrésla ta ari neesam pamanijusi. Izradas, ka musu
majokli ir kluvis par daziem iedzivotajiem vairak. Tie ir apali ka zirni,
bet nav zirni, lai ari ar zirniem tiem ir daudzka kopiga. Tie prot lidot,
bet nav ne musas, ne putni. Tie prot aust, lapit un laimi nest, bet nav
cilveki. Kas tad ir Sie iemitnieki, kas saaudusi savas mitnes gan
istabas kaktos, gan pie griestiem, gan pie sienam? Ko més zinam par
siem klusajiem majas iemitniekiem un vinu ieradumiem? Uz mirkli
aizmirsisim, ka mammai liela tirisanas diena un vina ladza ar slotu
savakt visus zirnekla tiklus, un lausimies zirneklu valdzinajumam.
Varbut, ka izdodas palidot ar zirnekla tiklu?
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2. pielikums. M. Starastes pasaka “Pienenes”

M. Staraste
PIENENE

Enaina darza stiri dzivo gliemezis. Kadu reizi tas sadoma aiz-
¢apot uz otru darza stiiri un apskatities, kas tur jauns. Gliemezis lien
un lien.

Nondcis pie trim pelékiem akmentiniem, vin$ jerauga jauku puki.
Tai ir maigi zalas, robotas lapas, bet zieds dzeltens ka saules atspulgs

un tik miksts, ka sikie knisli§i, kas tur salidudi, gu] ka miksta
gultina.

— Labdien, ko33! — gliemezis sveicina puki un noliec abus ra-
gus.

— Labdien, labdien! — atpem puke un draudzigi pasipo savu
ziedu. — Es esmu pienene.

Gliemezis stiepj kaklu, cik augstu varédams, un ilgi apbrino
spilgti dzelteno ziedu. .

Bet tad gliemezis atceras, ka jalien talak.

— Paliec sveika, pienene! — vins saka. — Driz es atkal tevi
apciemo3u un papriecasos par tavu koSumu.

Gliemezis velkas 1éni, bet laiks steidzas. Kamér gliemezis aizti-
|ajas lidz otram darza stirim un visu labi apskatas, paiet vairakas
dienas. Tad vind nolemj atgriezties majas. Atkal vin$ rapjas un
rapjas. Beidzot, gluzi piekusis, nok]ist lidz pelékajiem akmentiniem.
Vins groza ragus uz visam pusém un meklé pienenes dzelteno ziedu,
bet nekur to neredz.

Tad gliemezi aizskar pazistama robota lapina.

— Vai tu, gliemezit, mani vairs nepazisti? — ta vaica. — Es
esmu ta pati pienene, kuru tu meklé.

Gliemezis pavisam parsteigts: dzeltena zieda vieta kata gala 3ii-
pojas balta, pukaina galvina. Gliemezis stiepj abus ragus un ilgi
apbrino vieglas, skaistas piikas.

«Cik savadi», vin$ doma. «Bija dzeltens zieds, bet nu balta, pi-
kaina galvina.»

Tatu gliemezim nav laika pratot, jalien talak.

— Paliec sveika, pienene! — vin8 saka. — Driz es atkal tevi ap-
ciemo3u un papriecasos par tavu balto galvinu.

Kamér gliemezis aizti|ajas lidz savam darza stirim, mazliet
atpiiSas un atkal sak list atpakal, paiet vairakas dienas.

Beidzot gliemezis ierauga pelékos akmentinus. Vins meklé pie-
nenes balto galvinu, bet nekur to nevar saskatit.

Te par gliemezi noliecas robota lapina.

— Vai tu, gliemezit, atkal mani nepazisti? — ta vaica. — Es
esmu pienene, kuru tu mekle.

Bel ko gliemezis ierauga? Kata gala vid tikai neizskatigs, sa-
ravies bumbulis . ..
~ — Ak, pienene, ka tu esi parvértusies! — gliemezis nopusas un
nolaiz ragus. — Tu esi zaudé&jusi savu skaistumu . ..

Bet pienene neskumst. Ta ir aizlaidusi pasaulé savus bérnus — sék-
linas ar vieglajam pikam. Un nako3aja pavasari tepat darza mau-
rina mirdzés neskaitami vinas bérnu zeftainie ziedini.
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3. pielikums. Pasaka “Ka kokiem izgaja”
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KA KOKIEM IZGAJA

Visu vasaru kokiem vajadzéja apmierinaties tikai ar vienu zalu térpu. Pédigi
viniem tas pagalam apnika.

— Mila vasara, — koki l0dzas, — dod mums skaistaku térpu!

— Man nav skaistaka, — vasara atbildéja. Tad koki griezas pie rudens.

— Milais ruden, dod mums greznus svéetku térpus!

— Labi, — rudens sacija, — dosu.

Un rudens kéras pie darba. Viens divi — un jaunie térpi bija gatavi: apsei un
klavam sarkani, bérzam un liepai zeltaini, ozolam, alksnim un lazdai brani un rus-
gani. Kad saule térpus apspidéja, tie izskatijas ka samta, zida vai zelta. Viss mezs
nu laistijas varaviksnes krasas, un kokiem bija lielu liclais prieks.

Bet tad atskréja véj5 un saka kokus purinat. Jaunie térpi neizturgja un driz vien
guléja driskas zalé un dublos. Nabaga kokiem nu bija auksti, vienigi egle un priede
nesala, jo tas bija paturéjusas savus agrakos skuju svarkus.
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