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ANOTACIJA

Bakalaura darba pamaair situacijas anakze divos Latvijas novados — Latgal
un Zemga — no gastronomigktarisma piedvajuma un firistu piepraguma skata
punkta. Tiek analis pasSreigjais piedivajums abos novados un noskaidrots &hly
viedoklis par gastronomiskarismu. Rtijuma nerkis ir noskaidrot, vai cilgkiem ir
svaflgi nobaudt tas vietas naciailo edienus, uz kuru wi ir devuSies un to, vai
gastronomiskaigitisms ir pietiekami aistits Zemgad un Latgat.

Bakalaura darba 1.nodatiek teoftiski apskaits kultiras tirisms, & resursi un
kultiras tristu tipi, ka ai viens no kuliras tirisma veidiem — gastronomiskais
tarisms. 2.nodh tiek apskata situicija Latgaé — tas nacioalie &dieni un pasreigais
piedavajums. Savukrt, 3.nod# tiek apskata situicija Zemgat. Bakalaura darba
4.nodda tiek apkopoti un analéti pétijuma dati, kuru rérkis ir noskaidrot cileku
viedokli par gastronomiskoatismu un sitédciju abos novados. Bakalaura darba
pedeja dda tiek apkopoti secijumi un izteikti priekslikumi.

Darba apjoms ir 87 Ipp, tas iever 13 tabulas, 26lugst un 3 pielikumus.

Izmantoas literatiras un avotu saraksts satur 61 ars.

ANNOTATION

The groundwork of this bachelor's thesis is thaiagibpn analysis from the
gourmet tourism supply and tourism which will takéo consideration the points of
view from two regions of Latvia, namely, Latgaed Zemgale. This study aims to
analyse both the current supply in both regionwelsas people’s opinions regarding
gourmet tourism. The aim of my bachelor thesisnigestigate the importance of
sampling national cuisine when visiting a foreignutry and to research the extent
that gourmet tourism in Zemgale and Latgale is vaglleloped, indeed if it is
developed.

The first chapter deals with theoretical aspectsuttural tourism, its resources
and the varying types of tourists, as well as itigaing one of the cultural tourism
types, notably, gourmet tourism. The second chadpiagks in further detail at the
region of Latgale, studying its national cuisinedahe current supply. In the third
chapter the situation in Zemgale will be analysaltbWving a process similar to that

used concerning Latgale. Consequently, the foufthpter aims to present my



findings through analysis of primary data collecfedm my research concerning
public opinion regarding gourmet tourism. The tkesbnsists of 87 pages, 20

pictures, 13 charts and 3 appendixes. Bibliograggmtains 61 sources.



levads

Garckdis. lkdiera Sis \ards izskan biezi, lietojot to gan ikdieREs situicijas,
gan runijot par céoSanu. Dodoties ¢gjuma daudzi no mums pi€vS uzmarbu tam,
ko &d, jo katra valsts, vieta vai g®ns ir unilals ar tikai tam piemo&m ieamem.
Dodoties ctjuma, ikviens no mumsalas git visspilgekos iespaidus un &sairakas
atmipas, un tieSias vietas naciaalie edieni var lut loti svaigi So priekSnoteikumu
izpildei. Daudzas valstis mums asgas tieSi ar Kdu noteiktiedienu. Pieraram, susij
kas rak no Japnas vai kartupe fri, kas ak no Francijas. Dodoties mguma pa
Latviju, ikvienam ftiristam ir lieliska iesga ne tikai apskat, bet ar ,nogarsot” ntisu
valsti, jo katrs Latvijas novadsipaSs un pieaya tikai tai vietai rakstugusédienus.
Lai af Latvija nav prak liela valsts, htiskas atkiribas redzamas Zemgales un
Latgales naciailos edienos un gastronomigkirisma piedvajuma tajos.

Bakalaura darbs ,Gastronomiskaisirisms Latgal un Zemgal” veidots,
balstoties uz teétiskajiem mateéliem, analiztajiem datiem un veiktajiem
petijumiem.

Darba nerkis: balstoties uz pieejaas literafiras un informcijas izgEti un anaizi,
izstradat priekSlikumus gastronomisktirisma afistibas veiciaSanai Latga un
Zemgat.

Lai sasniegtu bakalaura darbacrin, darba autore ir izvifjusi sekojoSus
uzdevumus:

. lepadties ar pieejais literafiras avotiem un interneta resursiem;
. Izpetit un interpredt pieejamos statistikas datus;
o Izpetit kulinara mantojuma resursus, préblas un iesfjas gan Latgal gan

Zemgat;

e  Apkopot secipjumus par gastronomiskartsmu Latgat, ka ai Zemgat;
. Izteikt priekSlikumus par gastronomiskiirisma afistibas iespjam Latgat un

Zemgakt.

Lai istenotu augsk mingtos uzdevumus, bakalaura darba autore ir izmantojus
literaturas izgtes anatisko metodi un statistikas datu interaju, ka ai veica 2
aptaujas, kagava darba autorei izprast gastrononigkrisma kitibu, lava izdart
secirgjlumus un izteikt priekSlikumus par gastrononaigiirisma afistibas iespjam
Latgak un Zemgal. Darbu nosldz autores secijumi un izteiktie priekslikumi par

gastronomisk tarisma afistibas iespjam Latgaé un Zemgad.
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1. Kultaras tarisms un ta veidi

Kultara ir galvenais piesaistes faktors gamdrisos izélétajos galararkos, ne
tikai saistba ar firismu, bet arar arzemju investijam un iecéotajiem, kas izelas
apmesties uz @i izvélétaja galanerki.

Lidz pat 20.gadsimtamirisms un kulira tika uzskati ka divi dazadi un
nesavienojamiedzieni. Kultiras resursi tika skaidrotaldda no kultiras mantojuma,
ar kura padzbu izgiitoSaras noiika tiek aphtikoti vietgjie iedavotaji un vietjas
kultiras identiite. Savukrt tarisms tika skaidrots &k atpitas aktivitite, kas af§ras
no ikdienas diwes un viedjas kultiras. Gadsimta beig Sie uzskati maijas, kad tika
saskata sakaiba, ka diristus tirisma noiikos pievelk ar kultara. Tika noerots af,
ka firistu galanérku izvele var nodalt dazdas grupas, kas tika ieRauta kultira ka
galanerkis. Rec 1980.gadiem &pziens ‘kultiras firisms’ tika apiikots jau kK
galvenaisidzeklis daudzu galagrku ekonomiskay atistba. (16, 19.lpp)

Pie tirisma un kuliras apvienosSas ir attiecimmi vairaki faktori, kas to
veicinaja.

No piepraguma viedoka:

e Interese par kuiru no globaliZcijas viedoka - \&lme redzt citas kultiras,

valstis, racijas utt.;

e Pateicoties izglibas Imepa pieaugumam, interese par kult un &s kapitlu;

e Postmodernisma uzsvars personiskajai izaugsmeas neterilismam;

e TiekSanas [Ec istas pieredzestuganas fife seeing”-dzives redzSana pret

»Sightseeing”- skatu apskaganu);

e Nematerilas kulfiras un ‘atmosiras’ un ‘€la’ nozimes pieaugums;

¢ ParvietoSams iesgju paplasiasaras, paverot durvis uz am kultairam.

No piedivajuma viedoka:

e Kultiras firisma afistba, stimu¢jot darba iesgias un ieakumu
palielinaSanos;

e Kultdras tirisms tika apikots la izaugsmes tirgus un ‘kvaites’ firisms;

¢ Pieaugoss kuiltas piedvajums, pateicoties ggonalajai atistbai;

e Pieaugoss informicijas iegiSanas iesgas par irismu un kuliiru, pateicoties

jaunagm tehnolgijam;

e Jaunu Aciju un rezionu veidosafs, izveidojot noteiktu identiti (piemeram,

Cehoslodkijas sabruk3ana, ak rezulfita izveidoas 2 neatkagas valstis-



kultaras);

¢ VVelme radt argjo priekSstatu par ggoniem un facijam;

e Kultiras finangSanas prolimas, palielinoties kuitas piedvajumam; (16,
20.1pp)

Visu S0 faktoru ietekm kultira Kuva par vienu notdtisma produktiem un
galangrka iz\eli noteicoSo faktoru, savakt tarisms Kuva par kuliiras mantojuma un
kultiras produkta saglabanas un neiZainadanas ietekgjosu faktoru. So divu
elementu — kuitras un irisma — sapiSana ir nodroSijusi Vel lielaku un drosrrgaku
to savstargjo ietekmi. So elementu saish ir ipasi nozmiga da#du valstu
ekonomila, ieliekot savu artavu ganrtsma, gan kultira. Ekonomiskis sadaritbas un
attistibas organiacija (Organisation for Economic Co-operation and Develepin-
OECD) ir noteikusi, ka 2006.gad30% no starptautiak eksporta sastija tieSi
tarisms. Ldzgi kultira un radoSums tiek atzka loti svaigi ekonomikas dzin
OECD petijums par to, cik svaga ekonomik ir kultara, nogdija, ka vaigkas lielako
valstu ekonomik tieSi kultiras industrijas dod 3-6% iegajdmu.

1.1. tabula pada, K dazdas valsts atkiras kuliras nozme valstu

ekonomila:
1.1.tabula
Kultaras nozme valstu ekonomik %.(16, 21.lpp)
) % no
Laika Vértiba _
Valsts . Valuta . kopgjas
periods (milj.) _
ekonomikas
Australija 1998-99 AUD 17 053 3.1%
Kanada 2002 CAD 37 465 3.5%
Francija 2003 EUR 39 889 2.8 %
Lielbritanija 2003 GBR 42 180 5.8%
ASV 2002 UsD 341 139 3.3%

Kultaras uniirisma kombiacija ir loti potencils valsts ekonomiskais ‘dZis’.
Saskaa ar Europa NostraEuropean federation of more than 200 non-governaient
heritage organisations2005.gad veikto Etijjumu, vaigk nelka 50% ftiristu Eirom
cdo tieSi kultiras mantojumaadl, un tieSi kultiras mantojums ir visstraalf augosais
tarisma veids. 1.2.tabula @ala to, Kk ir pieaudzis kogjais cdojumu skaits un to, cik

procentdli no tiem, ir tieSi kuliras céojumi.
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1.2.tabula

Kopgjais starptautiskkultaras tirisma apjoms (16, 21.Ipp)

Gads Kopejais Kult aras Kopgjais
cdojumu skaits cdojumu skaits kultiras cdojumu
skaits
1995 538 milj. 37 % 199 milj.
2007 898 mil]. 40 % 359 mil].

Abi So tabulu dati pieda to, cik strauji aistas kultiras tirisms pasa@él un ka

tas ir temats, kuru irdrts apskat sikak.

1.1 Kultaras tarisms un ta iedaljums

Kultaras trisms ir tirisma veids, kura galvenaisérkis ir iepaiSaras ar
kultarvesturisko mantojumu un i€wojanmam vietam. (1)

Sadu jedziena skaidrojumu sniedz Latvijas Republikasidma likums. Lai ar
skaidrojums ifoti iss un tiess, toen kultiras tirismu iesgjams defiRt daudz plagk
un no daZdiem skata punktiem.

Tarisma terminolgijas apaksSkomisijas prielk&dttaja Maija Rozte piediva
Sadu jedzienu defigjumu: ,Masdieris ar gdzienu ,kultiras tirisms” ir jasaprot ids
tarisma veids, kura galvenaisémiis ir papildirat zinaSanas un apmiefih zinatkari,
gut emocionlus @rdzivojumus no red#a un ieparta, iepait savas vai kdas citas
valsts dabu, kuiiru, \esturi, ekonomiku un dzesveidu. Kultiras tirisms ir &ds
tarisma veids, kurdristam tiek piedvati kultaras vai kuliirvésturiski mantojuma
objekti. Visvaigk taristu ar &diem nerkiem pievelk valstis, kdas ir daudz
pasaulslavenu kuitvésturisku objektu.” (20)

Popubiraja interneta enciklofdija wikipedia.org dota &da kultiras firisma
definiciju: ,Kultdras tirisms ir tirisma apaksSnoda, kas saisia ar valsts vai ggona
kultaru, ipasSi nakslu. Tas parasti koncegfas uz kopienas tradjam, kums ir
atXirigi tikumi un parazas, uz kopienas uilk makslas formu, k af uz socilo
pieeju atgirtbam. Kultiras tirisms ietver savtirismu piktas, ipasi \Esturiskas un
lielas pilsstas ar to kuliras resursiem, piegram, muzejiem un #¢riem. Kultiras
tarisms ietver sevaf lauku apvidus, izdet viegjo iedZvotaju tradcijas, kas pada
vinu atkirigo davesveidu un &tibas no pilstu iedavotajiem, pientram, festiwli,
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rituali, gadatirgi u.c. Pasv uzskats, ka kuitras firisti téré vairak lidzeKu, nek
standartadristi.” (25)

Petot citas kultiras ftirisma defifncijas, rakas konstat, ka defincijas ir
neskaiimi daudzas un katra ircksta uz konkdtu €mu vai nerki. Kultiiras tirisms,
piemeram, tiek uzskats paripaSo intereSuiatisma paveidu, kur kulta ir vai nu
taristus piesaistoSais faktors, vaii @&, kas motie cilvekus céot vai ar kultiras
tarismu tiek saprasti visi ¢gjumi, kuru céoSanas ma¥s ir uz kultiru balsttas
aktivitates.

Dazas defitcijas ir visaptveroSas, turpratitas - visnothSauras un pauz savu
merki, defiricijas skaidrojuma me&umos. Bobs Makkeers un Hilarija du Krosa

piedava visas defificijas iedait cetras lielas grugs :

o uz tirismu balsitas

o uz motivaciju balstitas

o uz pieredzjumiem balsitas
o uz darbbu balsitas

Uz tarismu balsttas defincijas kultiras tirisms tiek uzskats par ko adu, kas
piedava kaut ko vaiiik un kaut ko atdrigu gan @iristam, gan viegjai kopienai, kas to
uzpem.

Uz motivaciju balsitas defincijas pauz viedokli, ka kultas firistiem
sakdzinajuma ar citiem céotajiem ir atkiriga céojuma motivicija, tade] motivacija ir
jauzskata paritisku aspektu.

Uz pieredgjumiem un ndrkiem balsitas defincijas apgalvo, ka kuiltas
tarisms nozmé vismaz daZdas intensiites pieredgumu vai kontaktu ar unitu
socalo strukiiru, kultirvésturisko mantojumu un viefipaso raksturu.

Uz darhbu balsttas defincijas kultiras tirismu defire ka piedatSanos kda no
darlibam vai pieredzjumiem, kuru spektrs ir garidrvai neierobezots.aRizivojuma
motivacija , nerkis un dziums ir mazk nozmigi nelka piedaisarss. (12, 1.-6.lpp)

Ar1 autoriDavid Leslieun Marianna Sigalapauz savu skatmu par to, kas tad
ir kultaras trisms: ,Edziens ‘kultiras gdziens’ biezi vien tiek aizats ar gdzienu
‘mantojuma tirisms’(11, 6.-8.lpp) Daudz autoru irgginajusi dot definciju kulturas
tarismam, apikojot to no daiZdiem alternaviem skatu punktiem. Viena no
konceptdlakajam defiricijam pieder Richards (1997), kurS noteica, ka kiafas
tarisms ir personu kugia no viu ierasis majvietas uz kuliiras aktiviitem,

piengram, mantojuma atrasasvietas, rakslas un kuliras izpausmes, aramki iegat
9



jaunu infornaciju un pieredzi, lai apmieriitu vinu kultiras vajadibas (17). Saska

ar Silberberg(1995) kultiras tirisms tiek defigts ka cilvéku motieta parvietoSamas

no vinu ierasis davesvietas, ar @rki iepaat citas kultiras \&sturiskos, rakslas,

zinatnes un dwes stila aspektusalla noteiké regiona vai kopiera (21, 361.-365.Ipp).
Autors Fridgen (1991) kultiras tirismu definciju papildina ar atziu, ka, & ka tarists

uzturas izelétaja vieta uz neilgu laiku, tas, ko §§ redz noas at&irigas kultiras, ir

tikai vaj$ atspulgs no paties kultiras, kuru nav iegpams iepa#t pilniba tik 1sa laika

posnan (5).

Art WTO (World Tourism Organizationir izdevis savu deficiju kultaras
tarismam. WTO defip, ka kultiras tirisms ietver selvpersonu prvietoSanos aipasu
kultiras motivciju, ka pieneram, ziratniskos komangumus, doSanos uz fesiilem
u.c. kultiras paskumiem, pieminelu un kultirvésturisko vietu apmeksanu, €lmi
iepait dabu, folkloru, & af cdoSanu relsisku moivu ietvaros”. (23)

Kultaras tirisms paidz saglabt kultiras un @stures mantojumu.afisms dod
loti svaiigu ieguldjumu kulfiras un @stures mantojuf) nodrosSinot iesgas tradciju
saglalSanai un finargumu mantojuma aizsardmi, kK af parik to, ka
apmekétajiem rodas liglka izpratne par mantojumaecnibu. Isuni - lielaka
sabiedibas interese un lighs finangjums aizsardibai. Turisma interese parakiu
mantojuma objektu vardb izskiroSa, lai paaktu politisko atbalstu attieéga objekta
parvaldibai un aizsardbai. Labi p@rvaldits kultiras tirisma objekts var veicit
tradiciju atdzimSanu un objektu un pieminelatjaunoSanu. Kultas tirismslauj rast
l[idzsvaru starp mantojuma aizsaklirz un izmantoSanu. Ja objekts tiekrmerigi
izmantots, tas tiek izpas$, un rakotné ienakumu vairs netss. Tadgjadi tiek dabiski
radta ilgtsygjigas domaSanas nepieciesaba. (26)

Ka autore noskaidrojagglzienam ‘kultiras tirisms’ ir daudz daadu definciju,

un katrai noam ir savs objekvais skafjums uz to no atsewa skatu punkta.

1.2 Kultaras tarisma resursi un to iedaijums

Galvenie kuliiras tirismu veidojoSie bloki ir atsewss sabiedbas kopienas vai
visas tautas kuitas mantojuma objekti §utibas). Starptautigkkultiras pieminelu
un ieerojamu vietu padome defirkultiras mantojumu & visai plasu gdzienu , kas
ietver matedlas \ertibas, k& af nematedilas \ertibas. (12, 7.lpp)

Ar tarisma resursiem parasti saprot dabas,atmain kulfirvésturisko értibu

sakopojumu, ko izmantaKaristu intereSu objektus vai kas apmierina &kly atpitas
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un rekreawas vajadzbas. Tie satizinosi ir ierobezoti skait bet kvalitites zha ]oti
dazdi, tada veida radot ekonomisko labumuidkigi ka preces. Ekonomigkzina
tarisma resursus vau defiret ka tarisma razoSanas faktorus. (19)

Kultaras tirisma resursu galvenaisémiis ir papildirat zinaSanas un apmiefih
zinatkari, gat emocionlu pardzivojumu no iepaiBaras ar savas un citas valsts dabu,
kultaru, vesturi, ekonomiku un dgesveidu. Izajas firisms ir mazk atkafgs no
sezonas neékpientram atmitas firisms, jo muzejus un galerijas, ddas festidlus
var apmeldt afi ziemas periogl

Ta ir cdoSana ar ®rki papildinat zinaSanas un apmietih zinatkari, ka ai gat
emocionalu pardzivojumu, iepamstoties ar savas vai citas valsts &l vesturi,
ekonomiku un des veidu. Visvaik taristu ar &diem nerkiem pievelk valstis,
kuras ir daudz pasaulslavenu Kuliesturisku objektu. (7, 25.-27.1pp)

Tarisma resursi ir dabas un dka veidotu faktoru un noriSu kopums, kas
piesaistaitristu emocioalas, gargas, fiziskas un dziedniecigls intereses. (1)

Pie kul@iras tirisma resursiem pieder:

e Arheolqgsijas un \estures piemindkun piemhas vietas;

e Makslas pieminek un muzeji;

e Tautas mzika, folklora, tradcijas, dalamatnietba, izsides, festiuli, svetki,
kulinarija;

e Dabas objekti un dabas mantojums;

e Pievilagi masdienu kuliras un tautsaimni@zas objekti un ar tiem saise

paskumi;

»reritorijas pievilaba tirisma afttstibai ir atkatga no #s \esturiska un kulfiras
potencila. Tap ietilpst esturiskie pieminek, tautas raksla, muzeji. \&sturiski-
kulturalais mantojums aptver visu sociokuths vidi ar trattijam un paraim,
sadiaves un saimniecidls davesipatribam. Praktiski katra vieta var radzzinoSu
interesi firistos. (2)

Tarismu virza piesaistes objekti jeb, arketinga terminol@ija rurajot,
piepraguma #@ditaji. Tomer ne visiem idirisma piesaistes objektiem piepgjama
radiSanas potengls ir vierads. Padglv aadmredzama dristu piesaistes objektu
hierarhija, kas atbilst atistu apmatibas imenim apmekit kadu objektu. Jo
ieteknigaks ir piesaistes objekts, jo valr cilveku uzskata par savu pigumu to
apmekét. Ir svaigi izprast ikviena piesaistes objekta vietuasShierarhip, jo tas
noteiks, cik apmekts s objekts un k tas tiks izmantots. Galvenie piesaistes objekti
pievilinas cilvekus, kuri \Elas apmekit tieSi So @értibu un & iemesla dl zina par to

11



kaut ko vaigk. Kultaras tirisma piesaistes objekti vairangadjumu tiek uzskati par
svafigu elementu ikviena galamka tirisma kombi@cija. Lai gan tirisma piesaistes
objekti ir viens noiirisma elementiem, ne Vs kultiras \erttbam piemt tarisma
potenciils. Vietas- kuliras mantojuma objektus parasti izrasigie€ja sabiediba, un
So izwli nosaka ne jauttisma potendils, bet citi apssrumi. Tie var It vietgja
konteksi noZmigi vai lokala méroga neparasti objekti. Pirmais solis jebkura ktdis
mantojuma piesaistes objekta veikgai parvaldibai ir- piepemt, ka Sis piesaistes
objekts patiesim ir tirisma piesaistes objekts un kadi tas ir pparvalda, proti,
vismaz dggji orientejoties uz irismu.

Tiem kultiras mantojuma objektiem, kam pigrtirisma potendils, ir vairakas
kopigas iemmes:

e Tie ir zinami af arpus vietjas sabiedbas;

e Tie piediva tadus pieredgumus, kurus var patet;

e Tie ir saistoSi un uniui;

e Tie ir notufgi;

e Tie ir nest spjigi;

e Tie dod ftiristam kdu neatva@mu iemeslu apmet Sos objektus artad, ja

tie ir zentka imepa piesaistes objekti. (12, 31.-33.1pp)

Kult aras tarisma resursu iedaijums.

Viens veids, k sikak iesgjams apiikot kultiras tirismu, ir & iedaijums
materila un nemateéia kultiras mantojuri.

Materilais kultiras mantojums ietver visas libas, kuras kautakla méra ir
kadu kultiras \ertibu fiziskais iemiesojums,-piedram, \Esturiskas pilstas, ¢kas,
senvietas, kuitrainavas un kuiras objektus vai kustamo katas \ertibu vienbas.
No parvaldibas viedola 3s liedbas tiek uzskaias par adam, kam sabzinajuma ar
nemateilo mantojumu ir ziamas priekSrobas,- ir viegik nowertét to stvokli un
viengabalaitbu, ir iesgjams pretzak noteikt to apjomu. Un toen materilais
kultiras mantojums ir arigs, viegli ievainojams — ifoti daudz un daflu procesu,
kas objektu unas kultirvertibas var sabaf un izrncinat.

Materiala kultaras mantojuma objekti tiek apskatris dazdas grups:

e Ekas un senvietas;

¢ Kultiras mantojuma piéas, cé un kultarainavas;

e Kustamas kultiras \ertibas un muzeji. (12, 67.-81.lpp)
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Materialais kultiras mantojums ir&buferzona starp vidi un cigkiem, kuri uz
to iedarbojas arar vaigkiem negawiem faktoriem, pierfram, klimata maijas,
parapdzvotiba, piegrmojums, mezu izcirSana u.c. faktori. Maatig kultiras resursi
var atrasties arzemudens. Kigu vraki gar Dienvidfrikas krastaihiju, kas ir viens
no noZmigakajiem un bagtakajiem zenidens resursiem pasaulSis unikilais
kultiras mantojums ir SAHRA (South African Heritage Resources Agency
uzraudzba. (8, 16.-17.lpp)

Nematerilais kultiras mantojums ir tradiciaf kultira, folklora vai popuira
kultdra, ko rada vai praktéz atrodoties cieSsaikre ar ,vietu”, un kuru praktigjot
nav nepiecieSama plasa tehaisk tehnolgiska baze .Isi sakot, mateiiais kultiras
mantojums prstav kopienas kultras ,smago”, maso galu- kopienas vietas un lietas,
turpreif nemateilais kultiras mantojumsarstav &is kultiras ,vieglo”, éterisko galu-
cilvekus, viau tradcijas un to, ko vii zina. Nematealais kultiras mantojumsidizas
citiem elementiem ietver valodu, litefiati, miziku, deju, sples, mitolgiju, ritualus,
parazas, amatniga, arhitekiiru, kulinariju un citas nakslas. Nosauktajiem
elementiem Bitu japievieno ar sazhas un informSanas tradiciarias formas.

Lai nematedlais kultiras mantojums dxotu, ir nepiecieSami tradiciatas
kultiras negji, glabataji. Ista nematefia kultiras mantojums izZdiSanas
priekSnoteikumi ir ,jtautas” sadatka un #s lidzdaitba. Tapat ir svafga vide, kuliiras
telpas satvars, jo nematdais kultiras mantojums savbitiba ir saisits ar vietu vai
kontekstu.

Nematerilais kuliras mantojums izvirzaitisma nozarei vaikus interesantus
jautagjumus. Pavisam vienkSi rurajot, nematetila kultiras mantojuma objekti
tarismam irloti svaigi, jo taristam tielauj iegit dzilaku izpratni par apmeg&amo
galanerki. (12, 86.-100.lpp)

Gramatas Cultural tourini autore Milena lvanovic piecaiva vel divus skata
punktus, caur kuriem iegjams sadat kultiras tirisma resursus: izgas un valodas
iedaijums.(8, 16.-17.Ipp)

Rurajot par kultiras resursu izgas aspektiemamin fakts, ka tieSi Sisithenis
ir visdzilakais kultiras imenis, jo trattijas ir tikaiargjas kultiras izpausmes. Kuita
no izzias skata punkta ir neredzama un daudzi to izpreidsk, briziem pat
pretrungi. Apskatot kuliiras resursusakizzinas elementus, tiek mekas atbildes uz

jautajumiem: kas ifists un kas &? Kas ir svags un kas ne tik?
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Pie kultiras resursu izaas iedajuma tiek pieskaiti ticgjumi, vértibas un
ideolagijas.

Rurgjot par kultiras resursiem no valodas skata punkta, tiekanmzs\ka tieSi
valoda ir noteicoSaigdzeklis, caur kuru tiek sniegta infofimja par kultiru. Valoda
padara iespamu informaciju par kultiru nodod, apmaih sniegt un joipasi sniegt
informaciju par neredzaman kultiras resursu dam (nemateélais Kkultiras
mantojums; izzias kultiras resursi). Bez valodas b iesigjams nodot inforraciju
par kultiru, tade] UNESCOir uzsikusi projektu, ar kura palzibu tiks nodroSiata
izzidoSo valodu neizkSana, jo iroti batiski, ka informacija par kulfiru tiek nodota
tieSi caur s valodu, jo, tulkojot un laikam ejot, infoftijas nodoSanas procesar

rasties nepilfbas un inforracija var tikt par piliba parveidota.

1.3Kult @iras taristu tipi

Tapat ka nav divu pilngi vienadu kultiras tirisma produktu, nav adivu pilrigi
viemadu kultiras tiristu. Toner kultaras firistu gruam ir lidzigas uzvetbas iezmes,
un taslauj veidot plagku tipologiju.

Visus kultiras firistus var iedat piecos tipos, par klasificijas pamatuemot
kultaras tirisma mantojuma un kultas nozmi pienemot Emumu apmekit kadu

galanerki, ka ai pieredZumu dziumu. 1.1 atla redzams So tipu grafisks

attelojums.
Padalinid
&
Kultoras mrists MErkbecipais
nej ausats atkla gs kulttras mrists
S Gadfjuma rakstura | Pavirdais lultiras Kaulfiras tonsts-
Tespatdi
(pietedzEumi) kultiras Mrists thrisls tevErojamu vish
apmekl2ia) s
1r
Virspussii
MaznoAmiza # # DBiitiska
Kulftras mantojuma uw kultiras nozime galam3rka izvElE

1.att. Kul@iras tiristu tipolaggija (12, 140.Ipp)
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Horizontla ass atspoda kultiras mantojumu un kditu ka noteicoSo faktoru
lemuma apmekét galangrki. Redzams, ka kultas mantojuma un kuitas loma,
pienemot Emumu apmekit galangrki, var it loti dazda: kot ar galveno vai
vierigo iemeslu un beidzot ar sittiju, kad kultiras mantojumam un kultai nav
nekadas lomasislemuma pi@emsag, pat ja tirists ton¢r piedahs dazs rakstuigas
kultaras tirisma nodarbs. Vertikala ass atspoda iespaidu dzumu. lespaidu spektrs
varie no padZinatiem, nopietniem vaiggpilniem kultiras pieredgumiem lidz uz

izklaidi oriengtiem vai galveno#rt ar atfitu saisitiem kultiras pieredgumiem.
NoteicoSais naiks

Ikvienai kulfiras tiristu tipolgsijai ir jaatzst kultiras mantojuma un kuitas
noteicod loma vai priorigite lemuma apmekét galangrki. Daziem cilekiem Emuma
par céojumu noteico® bus iesgja gat kultaras vai kuliras mantojumaitisma
pieredzjumus. Citi, iespjams, uzskat kultaras tirisma pieredgumus par hbtisku,
tatu ne paSu itiskako cdojuma déu. Vel citi iepriekS nepinos kultiras vai kuliiras
mantojuma piesaistes objektu apnagkinu, bet tordr cdojuma laikh dazus objektus
apmekés.(12, 139.-140.1pp)

Empriskie Etijumi apstiprina, ka past atkirigi kultaras firistu tipi.
Pientram, kultiras resursugtijums Onério provin Kanada uzradija cetrus dazdus

kultaras tiristu tipus:

1) cilveki, kurus izteikti moti kultiras mantojums un kuita;

2) cilveki, kurus d&eji motive kultara;

3) cilveki, kuriem kuliira papildina citu galveno uma moticiju;

4) cilveki, kuri nepkno doties uz kuiiras tirisma piesaistes objektiem vai

pagikumiem, tondr kada bridi cdojuma lailé vini Sos objektus tor apmeké.

Lidziga veida Eiropas Tirisma un atptas izgitibas asodaiijas (ATLAS) veika
kultiras firisma tijjuma rezuliti parada atgiribu starpipaSajiem un vispiréja
rakstura kultiras taristiem IpaSie kuliras firisti ir cilveki, kas céo ar noteiktu
nodomu apmekt kultiras piesaistes objektus. Sasrtikvispargja rakstura kufiras
taristi, kas veido kufiras fristu vaiakumu, iz\Eloties galararki, kultiras
mantojumam un kulirai piekir daudz maaku noZmi.

ASV Pensilénijas pavalsts Dabas aizsaitors un resursu departaments
padititaja petfjuma tika noteiktas s at&irigas firistu grupas:

1) istenie kuliiras mantojuma ¢etaji, kuriem kultiras mantojums ir bijis

loti batisks faktors viu lemuma apmekét Pensilaniju;
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2) merenie kultiras mantojuma ¢etaji, kuriem kulfiras mantojuma
tarisms ir bijis visnoth svaigs, t&u ne pats svagakais, faktors wiu lemuna
apmekét Pensihaniju;

3)vaji motivetie kultiras mantojuma d¢etaji, kuriem kulfiras mantojuma

objekti nav bijis latisks faktors viu lemuna apmekét Pensilniju.

Pieredzjumu dzilums

NoteicoSais nalks ir tikai viens aspekts, kagnpm \era, veidojot kultiras
tipologiju. Otra dimensija ir piere@mumu jeb iespaidu dizims. Ir pi@memts uzskat,
ka noteicoSais noks un pieredgumu dziums ir kdzvertigi faktori, jo liekas
paSsaprotami, ka ciéki, kas céo tieSi kultiras tirisma noiika, vartu \eleties dit
dzilakus iespaidus neaktie, kas ct citu iemeslu &. Toner reiZm Sis pi@emums
nav sgka, jo individa iespjas dit padzlinatus pieredzjumus ietekra plass faktoru
loks, ieskaitot irista ficiba esoSos laika resursusnai priekSziasanas, ttrista un
apmekéjama objekta kultiru idzibu, firista izgitibas tmeni u.tml. Una divi cilveki,
kas apgalvo, ka ¢e pirmam kartam kultiras mantojuma un kditas &I, beigu beigs
viena un tap pa% piesaistes objekivar dit visnotd at&irigus pieredgumus.

R. Stebinss kuiras firistu pieidzina entuziastam, kas tiek defie ka tads,
kam rakstuiga dzla interese paraiu €mu. Sis autors nada divu atgirigus kultiras
taristu- entuziastu tipus:

1) visparigais kultiras firists- § tarista hobijs ir daZdu objektu un
regionu apmekiSana. Laika gait vins iedist plasSas, vispigas ziaSanas par
dazdam kultiram;

2) specializjies kultiras firists- koncengjas uz pavisam nelielu skaitu
vai vienu viefigu geogafisku punktu vai kuliras objektu. Sistists atkrtoti
apmeké kadu pilsstu vai valsti, censoties rast thidu izpratni par & vietas kuliru,
vai aff dodas uz dadam pilsstam, rezsioniem vai valsim, mekEjot noteikta tipa
makslas vai @stures objektus, festilus vai muzejus. (22)

Saistot noteicasnolika un pieredguma dzluma aspektus, var nodlapiecus

iesgEjamos firistu tipus.

1. Merktiecigais kultiras firists- kultiras firisms ir noteicoSais mis

galangrka apmekdjumam, un indiwds dist padZinatus kultiras iespaidus.
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2. Kultaras firists- ieerojamu vietu apmektajs: Sim céotajam kultiras
tarisms ir noteicoSais vai galvenais iemesls gatgm apmekdjumam, t&u gitie
iespaidi ir nedaudz virspigs.

3. Kultaras ftrists- nejauSais atikjs: Sis firists neck kultaras
mantojuma un kuiliras iemeslu &, tatu, apmekdjot kultiras firisma piesaistes
objektus, galu galgust padZinatus iespaidus.

4, PavirSais kuliras ftirists- kultiras mantojums un kdita nav svagi
mofivi galantrka apmeldjumam, un gtie iespaidi ir virspugi.

5. Gadjuma rakstura kuitras firists- Sis @irists nec# kultiras tiristiem
rakstufgas motivacijas vadts, toner apmeké dazus objektus unagt virspusgus
iespaidus.

Ikviena galangrki ir iespejams atrast vienlaikus visus piecus kudis firistu
tipus. Kata galanerki taristu tipu kombiacija var ar atkirties, un & ir atkafga no
paSa galagrka, tur apmekijama objekta un kuliras tirista izcelsmes. Apmedtaju
tipu, kas dodas uz noteiktu galen, ieteknes vis@réjais priekSstats par 3o

galanerki un @ ka kultiiras tirisma centra repatija.(12, 142.-144.Ipp)

1.4 Gastronomiskais tirisms

Viens no interesafkajiem un ne tik plasi apzitiem kultiras firisma
paveidiem ir gastronomiskaigrisms.

Gastronomisko drismu var apskat ne tikai K vienu no kuliras tirisma
paveidiem, bet arka specilo intereSu drisma veidu. 1.2 als pafda, kK mairas

gastronomisk tarisma firistu skaits atkaba no vipu motivacijas galanrka iz\elg.
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Turistu skaits

CeloSana un
tarisms

Pilsetu/lauku
tarisms

Kulin arais
tarisms

Gastronomiskais

tarisms
Dazadu
.kU“n arju Augsta interese — Viduvgja Zema interese —
iepaaSana piem., prinira interese — piem., vietgja tirgus,
interese ir vieteja tirgus, restofina, ina
celojums uz kdu vina dattavas daftavas Loti zema vai
Gardezu konkretu vai restofina apmekgjums nav interese —
i restofinu, vina apmekgjums ka arpus pil$tas vai piem.,
arisms daftavu. Visas viena no dwes lauku apgabal restoiina
aktivitates ir veida tikai tadg], ka tas apmekésana
saisttas ar paspilgtiriSanas ir ‘nedaudz tadzl, ka gribas
edienu. sastvdalam. savidak’. ests
Primars Sekundrs Palartots @rejam
interegm

1.2 att. Speaio intereSu ietekme uz gastrononsigirisma motivciju (13, 74.Ipp)

Sap at€la redzams, &da veida gastronomisk tirisma Kk specilo interesu
tarisma motivcijas maias atkarba no cdotaja mérka.

Uz horizonglas ass tiek padits gastronomisko intereSu ieglams — &s ir
primaras cdojuma galararka iz\€lg, tas ir sekundras vai ar tas tiek pakrtotas
pargjam interesm.

Vertikala ass, savult, paada tristu skaitu attielgaja grupm. Ka redzams,
augsta interese par gastronomiskiemakasiem, viegjiem tirgiem, restamiem,
vina daftavam vai ciam ar &dienu saigtam aktivitatem ir primara motivacija
galantrka iz\ele. Sadi gastronomisk tarisma céotaji ir gardezi (angliski - gourmet
tourism), vietgjo kulinariju jeb virtuvju izzirataji (cuisine tourishun gastronomiskie
taristi (gastronomic tourism)Sie gastronomiskieitisti parsva# ceo profesiodlu
merku vadti. Sada tipa gastronomigkirisma ftristi ir vismazk.

Pa vidu, k& atEls rada, ir gastronomigk tarisma ftiristi (culinary tourism),
kuriem gastronomigis aktivitaites ir victjas nozmes galarerka iz\€lg, tas ir, vihiem
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nav profesioalas intereses par gastronomiskagmu, bet ir interese par toz kienu
no daves stila un redzesloka papladianas iespam. Sds gastronomigk tirisma
paveids ir kuliarais tirisms, jo tiek iepaitas daZdu tautu naciodlas virtuves.

Nakama kategorija, kda var iedait gastronomisk tarisma firistus, ir
pilseétu/lauku tiristi (rural/urban tourisn), kuri gastronomisis aktivitates izpilda
tikai tadel, ka tas ir ‘nedaudz sadak no ierast’, ta ir viena no cjuma sagivdaam.

Taristi ar viszemko interese vai visjy neesosu interesi par gastronorarak
aktivitatem ir tadi taristi, kuri cdojuma galararki neiz\elas gastronomisku faktoru
vadti, un cdojuma lailké veic idas gastronomigk aktivitites ka ¢Sanu tikai idel, ka
ta ir vinu fiziologiska vajadma gravel and touristh Sadu firistu ir visvaigk.

Tatad apkopojot attoto informaciju, jasecina, ka gastronomiskaigrisms
specilu intereSu dirisms ir vismazk popubrs, jo to k primaro faktoru vietas izsle
izvélas ar gastronomiju profesialn saistti cilveki vai af cilveki, kuriem tas]oti
intereg. Pargjie taristi par gastronomigktarisma dalbniekiem Rast gastronomisko
tarismu pakirtojot ka papildinoSo sasvddu saviem prirarajiem vai sekungtiem
merkiem.

Vel viens veids k iedait gastronomisk tarisma firistus pa#idits tabui 1.4.
Sadu iedafjumu izveidoja gastronomisktirisma Etnieki Michael un Sharpless
sadalot gastronomigkiarisma ftiristus paimegpiem un idzgi ka atgla 1.2. piedva
izdalit taristus atkaiba no vipu velamas pieredzes, ko i@gt cdojuma laik, ka af
atkafiba no veida, K tiek iepazta gastronomija dejuma lailé.

1.4 tabula
Gastronomiskaoiiristu tipi (15, 78.lpp)

. . . Gastronomijas Celojuma iegatas
Taristu ESanas paradumi . - )
. . ; . iepaZSana pieredzes
iedalfjums pirms celojums o , -
cdojuma Izmantosana

»lepaistas ar R
P »Kulinarijas skolas;

dazdam L : .
virtuv%m' »lzglitibas iespjas; pEksperimenti ar
e » Dazadu virtuvju jauniem
1.imepa firisti* -Intéeér:;e;:lras par iepaisana, edieniem;
paradumiem ir elepaiSaris ar » Pielieto apgtas
hobis: vietgjo zinaSanas.
» Profesionila pieeja. lauksaimnietbu.
e Lielaka dda e Kulinarijas skolas; | e Tiek gatavoti
2.limepa firisti uzmanbas velta |e Vietgjie restoani; gdieni, kurus
vietgjai virtuvei; e Lauku virtuve. iepazina

19




e \Vispargja cdojuma;
interese par e Dod priekSroku
¢Sanas jauram ediena
paradumiem sastivdaam.

e Interese par o Tiek slawets

3.imena firisti viet§jiem ) J \_/ie_nkfﬁréa virtuve; | &diens, kas_ tika
naciorilajiem o Atrascéstuves. baudts cdojuma
edieniem. laika.

e ESana intereiska o Virtuvem netiek e ESanas paradumi

4. limepa firisti tikai eksistences | ipasi pieersta un attieksme
vajadiba. uzmanba. netiek maifta.

*1.imenis: céot uz galararki ar primaro motivaciju apmekét ipasus restanus,
tirgus vai \ina dattavas. Visas vai garndrvisas tiristu aktivitates saigtas ar
gastronomiju.

2.limenis: apmekl vietgjos tirgus, festiglus, restoinus vai ina dattavas, ar rerki
iepait vietgjo kultaru.

3.limenis: apmekl vietgjos tirgus, gastronomijas fesilus, ina dattavas vai
restoéinus, jo tie ir atirigi no savas valsts gastronomijas akiién.

4.[imenis: apmekl restoanus céojuma laika ar notiku paest. (15, 11.Ipp)

Ka ieprieks tika noskaidrots, gastronomiskaissims ir ne tikai kuliras tirisma
paveids, bet arspecilu intereSu paveids, kas sadukpiediva plasSu gastronomiak
tarisma defiriciju klastu. Tapat ka kultaras tirismam, ar gastronomiskamitismam ir

vairakas defircijas.

Ediens ir viens no svajkajiem firista pieredzes elementiem. Laii ais
elements ir bijis svags|oti ilgi, ka atsevi&s studiju lauks tas irllvis tikai nesen. K
iemeslu tam ir gmin fakts, kaediens ir ar neahemama cilgka ikdienas dwes
sasiivdda, nevis tikai dodoties tguma. TieSi &de] ediens la tirisma piesaistes
objekts ir palicis nepamas un neizptits. Ediens, gluzZi & tirisms, ilgus gadus bija
nesvarga studiju sagvdaa un tika patulits mal, lai vagtu petit ‘nopietrakas’ lietas.
Tadu sitlacija mairiis. Ediena sodila un kulfiras nozme beidzot gst ieweribu, kadu
ta ir pelrjusi. Jaudjumi par gaumi, idli, svaigumu, pieredzi un kvaditi masdieras
tiek atati parloti svaigiem ne tikai d] ediena nommes ekonomik, bet ar tadel, ka
tas, ko, kdel un ka mes edam, padgista kaut ko par mums paSienadi] més cdojam

un kada sabiediba mes davojam. (14, 2.lpp)

20



Debeszils krasts, smilSainas pludmalesgrlyp arhitektiras vai akivs
atvdinajums
kalnos - nasdienu iiristu nav viegli grsteigt. Biezi vien dodoties atiaajuma,
piengram, uz Maltu, nozvejas zivis, lieliska piekraste, svaigais gaiss§ra...tas viss
gandiz tads pat & padijusa gada atvBnajuma Kipra.

Sada ,lidziba” ir daudziem #rortiem, neskatoties uz tasturisko un kuliras
garsu, tau tirisma industrija tiecas asfit jaunus @irisma veidus.

Viens no &diem firisma veidiem, kas pam@n Klust aizvien populraks, ir

gastronomiskaigitisms. (27)

Izvéloties céojumu, nEs pasi nosam, kads ir & merkis: kapt ar Kajam kalnos,
apstaigt Seras Romas drupas vai viendi atpisties jiras krast.

Gastronomisk tirisma nerkis ir baudt valsts virtuvi vai s pazmes. Turkit,
Sis nerkis ietver sevne tikaiipaSi eksotisk@dienu bautsanu, bet argadsimtiem ilgi
glakatu tradciju un parazu uzzasana par valsts kuitu.

Gastronomiskaigitisms ir kasu palete, ar kuras pdfibu firists var izcelt sava
cdojuma kasas. Rrtika atkhj cilveku nosépumu un patz izprast to mentatiti.

Tatad gastronomiskaisitisms ir cgojums pa valstn un kontinentiem ar anki
iepadt vietgjas virtuves ipatribas, kuliarijas tradcijas, garSas unikalites un
autentiskumu.

Gastronomisk tirisma céojums ir kas vaik ka tikai cdojums, jo tam ir gbut
labi planotam padkumu kopumam, laitrists iepazu nacionalos tidusedienus un to
pagatavosSanas tragas ki nekur citur.

Katrai valstij ir iespjas atistit savu gastronomiskairismu, jo katrai valstij ir
savi nacioalie &dieni, to pagatavosSanas treighs un atiiribas viesriliba. Piengram,
Japna taristiem tiek piedvata kopga suSi sasvdau pirkSana un § tam to
pagatavoSana ar lakajiem vietjiem pawariem. Ka af jamin Italija, kura taristiem
tiek piedivati pat spedli kursi dazdo pastu atdrSara, pielietoSad un pat
pagatavosanspecili izgatavotos traukos. (28)

Gastronomiskaisitisms ir sardra jauna industrija. Faktiski, gastronomiskais
tarisms kK atsevi®a nozare nepadijas lidz 2001.gada beign, kad Starptautisk
Gastronomisk tarisma Asocicijas (nternational Culinary Tourism Association,
ICTA) prezidentsEriks Volfs (Erik Wolf) neizdeva savu gmatu par gastronomisko
tarismu. TieSi vha g@mata lika pamatus un galven vadinijas Starptautisk

Gastronomisk tarisma Asocicijas darlbai un gastronomigktirisma industrijas
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atistibai visa pasauwd. Lidz 2001.gadam akawohiki visa pasaud citigi petija
gastronomisko unima firismu. Tongr jauzsver fakts, ka reti, ja visp Sie @tijumi
atrada vietuitrisma biznes, jo gastronomiskaiditisms ir svaiga tirisma sasivdaa.
Jedzienu ,gastronomiskaisitisms” pirmo reizi izdorfja petniece Lusija Longal{ucy
Long) noBowling Greeruniversitites Ohaio Stat ASV, 1998.gaal

Tad 2003.gaidl ar gastronomijas industrijas laiieem un profesiofliem Eriks
Volfs nodibiraja Starptautisko Gastronomiskiirisma Asociciju (SGTA). SGTA ar
katru gadu ir pieaudzis dhhieku, daribas jomu un programmu skaits. 2006gad
SGTA dibiraja atsevigu Starptautisk Gastronomisk tarisma Instititu, kas
nodarbajgs ar izgitoSanu gan teétiski, gan profesiofli topoSajiem gastronomisgk
tarisma spedilistiem no visas pasaules.

2007.gada akuma saka strauji afisiities gastronomigk tirisma afistibas
koncepcijas, lai apmieritu pieaugoss gastronomigk tirisma industrijas pralsas
gan jaunuitrisma produktu izside, gan to izplaSara, gan ardosaa. (29)

Vards ,gastronomy”nak no gri&ku pcmas virsraksta Gastronome”, kurs ir
sarakgts paredienu jau 4.gs.p.ra. masdieras tas tiek tulkots & maksla un ziatne
jaukai malitei. Tas ar apaZmé kulinarijas ritualus vai parazas. Restoni piedava
nacioralos édienus un virtuves,liistot par @ristu piesaisti. (9, 232.1pp)

»The Oxford Advanced leraner’s Encyclopedieirdrica vards ,gastronomy”
(gastronomija) tiek defizis ki maksla un ziatne labagdiena izéle uz pagatavosan
(4, 372.1pp)

Savukirt Jafar Jafari izdotap tematiskaj enciklogdija ,Tourism
Encyclopedia’ kura tiek velita tirismam, ir atrodamiarda ,ediens” &di defingjumi:
¢diens galvenokt ir protanu, odhidratu un tauku kombiicija, kura nodroSina
dzivibu. Nepietiekamgdiena daudzums var izratisslimibas un avi. Ediens ir af
kultiras fenomens. To nosakgeogifiskais stvoklis, klimats un sabietiras
strukfira. (6, 233.1pp)

Lai defiretu gastronomiskaitismu, firisti jaiedala 2 grups:

e tiiristi, kas patre partiku cdojuma laik;

e taristi, kuru aktiviites, uzvetbu un pat galafrka iz\eli ieteknme interese par
edienu.

Gastronomisk tirisma defificiju var cieSi saist ar literafiru par ana tirismu.
Vina firismu defit ka vina dirzu, vina daftavu, Mna sS@tku un \na Sovu
apmekéSanu, kuros mogu \ina degusSana un/vai lnogu \ina reziona rakstuigo
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iezimju izbaudSana ir galvenie apmeidkijus motigjoSie faktori, kas vislaik
raksturo gastronomigktirisma visjrigaka jedziena specifisku apaksSkopudk ar to,
gastronomiskotrismu var defigt ka vadoSo un vigo partikas razoiju, partikas
festivalu, restoinu unipasu atrasas vietu apmelkumu, kur galvenais motéyoSais
faktors céoSanai ir prtikas degudgicijas un/vaiipasSu partikas produktu razoSanas
regionu apmeldsana.

No §s defincijas neizriet, ka katrs restmra apmeldjums ir gastronomiskais
tarisms, drzak Sada céojuma motiacija ir velme nobautt specifiska rgiona
konkreta veida prtiku vai produktus, vai par konda Sefpagra edienus. Rrtikai
jabat primarajam faktoram, kas ietelkdrcdoSanas raksturu ugrhumu pi@emsanu.
,Gastronomisko itrismu ki ipaSas intereses lopuma formu var uzskdt par
kulinarijas, gastronomijas,ima pazigju vai virtuves tirisma piendru, kas raksturo
pa€rétajus, kuriem interese paiapiku un vinu ir ,nopietnas hva laika pavatbanas
veids”. (15, 9.-11.1pp)

Ar1 Cailein Gillespieno The Scottish Hotel Schoakskata, ka gastronomisko
tarismu nav viegli defigt, jo pat pasu gastronomiju daudziemannekiem defigt
izradas gfiti.. Cailein Gillespiegastronomiju defig ka makslu vai ziratni labi p&st.
Ka vienkarSs un labs skaidrojums gastronomijai vat &i Sads: édienu un dzrienu
izbraud3ana. $da gadjuma tas attiecas uz visiem. dd visi ziram, ka izbauadt
edienu un iesgjams af domajam, ka saprotam, akig] ta ir. Sis individualas
gastronomisks \ertibas ir @rsvaf balsitas uz pasSiem citka pamatiem — kuiras,
geogafiskiem un sodiliem aspektiem. K viens no ietekrjoSakajiem faktoriem
jamin tieSi kultiras, jo kultira var mums nodd#ruz to, ko dikst un ko nedkstést vai
dzert. Gastronomija var tik defita ka studijas pagdienu. To var ied& 4 virzienos:

e praktiska gastronomija;

e teoretiska gastronomija;

e tehnisk gastronomija;

e &dienu gastronomija. (3, 2.-3.lpp)

Praktisk gastronomija— t ir daZzdu pasaules valstu virtuvjdienu

apziraSana un pagatavosana.
Teoretiska gastronomija- ir saisita ar sisEmu un procesu pieeju koncegitr uz

recepém, paargramaém un citiem procesu aprakstiena, $agatavoties palsumiem,

¢dienkarSu sagatavoSargdienu un dzrienu pagatavoSana. Tétska gastronomija
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ir radoSs avots, iespaidojoties no pasaules kilasiskn naciodlas virtuves
gadsimtiem ilgi.

Tehnisld gastronomija — nes preciziti un liek pamatus praktiskajai

gastronomijai. Bta un atista tehniku, pilnveidojot paw, &dienu ziratnieku un
opeiciju specilistu profesionaliti darbojoties Sajlauka.

Edienu gastronomija- saistta arédiena un dariena izcelSanos, ietverot 1aj

stuckSanu un @rteSanu. Tas var ietvert detatas zimSanas par labi pgstamiem
naciorilajiem edieniem un dgrieniem no vegkam, tradciju bagitakajam pasaules
valstm. Gastronomija nodroSina ¢aiu izpratni par to, kedienu un dzrienu resursi
tiek pielietoti praktisks situicijas. Ar gastronomiju ir iegfams iepa# un veidot
izpratni par dazdu valstu kuliiru un tradcijam tags. (3, 20.Ipp)

Latvijas Turisma atisttbas nacioalas programmas 2001.-2010.gadastvaros
ir dots skaidrojums gastronomiskajamrismam. S& programna tas tiek defigts:
.Tarisma veids, kura galvenais lopima n&rkis ir valstu naciofas virtuves un
augstas kvalites frtikas produktu un dizienu bauiBana.” (30)

Savulart Latvijas Tarisma atistbas nacioalas programmas 2010.-
2015.gadamgastronomisko drismu defirt ka vienu no konkugtspejigakajiem
kultaras tirisma resursiem. (31)

Gastronomisk tarisma gdzienu defig ai Hall un Mitchell (2001), sakot, ka tas
ir pirmatrgjo un sekunaro &diena procetku, &diena festiglu, restoénu
apmekéSana, K an doSaas uz &dam vieam, kur &diena nogarSoSanai un/vai
radiSanai iripasa nomne. Tatad gastronomiskaigitisms K primaro nerki celoSan
izvirza tiesiedienu. $ defiricija gan nename, ka katra doda@s uz restamu ir
gastronomiskaisitisms, bet tieSi &eSaras doties ckjuma, lai nogarSotu #da
regiona, vietas vai pat Sefpaa pagatavot@dienu, lai uzziatu ko vaigk par citu
kultaru. (24, 73.-74.1pp)

Gastronomiskaisatisms ir plass gdziens un to var iedsl vairakos apaks
iedakjumos:

e Gastronomiskaisttisms — parasti tiek apmeki dargi un augstu nartéti
restoéni, vina daftavas un festili;

e Kulinarais tirisms — idzas dargajiem restamiem tiek iekauta af tadu vietu
apmekéSana, no kurienes tadkiSis dirgaisédiens, kur un kto razo;

e Virtuves tirisms - tiek apmektie tikai tas iestides, kur pieava nogarSot kdu
noteikti virtuvi, nevisedienu no rgiona.

e Kulinarais firisms — viegjo tirdzinu, festialu, krodzhpu un vna daftavu
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apmekéSana k neahemama redzesloka paplagsana;

e Lauku/pil€tu tarisms no gastronomigk tirisma skata punkta — vigo
krodzipu, festivalu vai vina daftavu apmelkdSana tikai ad¢], ka tas ‘ir kaut kas
sawadaks’; (24, 74-75.Ipp)

Plagika noZmé gastronomiskaisitisms ir visu veidu unida un atmina
paliekoSa gastronomislpieredze, dejot ganarpus valsts, gan vaist

Fraze ,unikala un atmpa paliekosa” ir gastronomigktarisma galvea atskga
un uzsvarsLoti biezi, izdzirdot drdu salikumu gastronomiskaigrisms, cilvekiem
rodas asoértijas ar 5 zvaigau restoinu un augskas klases apkalposangdieniem,
pavariem un ielartojumu. T&u gastronomiskaisitisms ir vaiek kas ekskluws un
makslas rads.

Gastronomiskaisitisms ietver sevgan viegjo konditoreju, gan interesantu
baru kada maz ielina, par kuras esaiiu zina tikai viegjie iedzvotaji, gan klingeru
ceptuveNujorkas iefis, gan salgjuma kafejica kada vesturiska Italijas iela.

Vina firisms un alustirisms ir af gastronomisk tarisma sagivdaa, veids.

Gatronomiskaisiirisms nav agrarisms. Kaut ar virtuvé esofs klas tiek
piegadatas no lauksaimni@oa nodarbiata uzgémuma, lauksaimnigba un virtuve ir
divi loti atirigi jedzieni. Agrofirisms ir apakskopa laukairismam, bet virtuve ir
apaksSkopa kuiiras tirismam, jo virtuve ir kuliras izpausme.

Gatronomiskaistirisms ietver sewisu veidu gastronomigk pieredzes. Togn
tas ir kas vaik ka tikai pusdienu deeZi un restamu nedlas. Gastronomiskais
tarisms ietver sevpavaru skolas, paargramatas un virtuves piederumus, kalias
tares un to vatfajus, gastronomiskos &dijus un razatjus, gastronomigls aktivitéates
u.c. aktiviites, kuru rarkis ir sniegt priekSstatu paraélas kultiras autentiskumu.
TieSi &ade] gastronomisk tarisma galvenais priekSnoteikums ir autentiskums.

Lai an tiek apgalvots, ka gastronomiskirisma unikilo pieredzi iespams dit
galvenokirt cdojot uz ciam valsim, hatiski ir iegaungt, ka ar vietgjie cilveki var
klat par gastronomigktarisma dalbniekiem sa¥ valst vai pat pil§ta. Jo]oti bieZzi
cilveki ir grati ‘iekustinami’ pamest savus ieffotos pie mjas esoSos restorus vai
kaiminos esos&s kafejncas, lai pieliktu ples un dotos iel&pilséta nogarSot savas
valsts autentiskoadienus, kistot par gastronomigkirisma dalbniekiem. (29)
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Kam nepiecieSams gastronomiskaiditisms?

Cilvéki dodas gastronomigk tarisma biezi vien, jo ir nogurusi no
pusfabrilatiem, ko lieto katru dienu unélas nobaud kaut ko jsti pagatavotu no
sirds”.

Ir skaidrs, ka, pirm#t, interese par gastronomiskiarismu ir gar@ziem, kam
labsédiens ir kas vaiik ka partika.

Otrkart, gastronomiskais atisms piesaista cibkus, kuru darbs vai
nodarboSads ir cieSi saigta aredienu pagatavoSanu vasanu — rest@na pawri,
vina degustaji vai, pientram, restainu kritiki. Sie cilveki tiek noditti
gastronomisk tarisma ar nerki paaugstiat profesiorlo zinaSanu imeni un ie@t
jaunu pieredzi. Turld, gastronomisk tirisma programmas var pi@dt augsta
limepa vadtajus, kuri daitos ar sawa pieredz un ziraSaras par nacioflajiem
¢dieniem, trattijam un to pagatavoSanas veidiem.

Visbeidzot, lai sasniegtu profesidos nerkus, gastronomigktirisma dodas
tarisma umémumu pirstavji, kas &las paplasSiat savu biznesu unélas uzakt,

piengram, na vai alus dejumu fires. (32)

Bakalaura darba autores sespimi, izrietoSi no 1.noda iegatas teoftiskas
informacijas:

e Gastronomiskaisutisms ir kultiras tirisma veids, kurS ietveraklas valsts
nacioralo &édienu un dzrienu baugsanu;

e Gastronomiskaiditisms ir viens no speao intereSuiirisma veidiem;

e Gastronomiju K studijas parédienu var iedat 4 virzienos — praktisk
teoretiska, tehnisk unédienu gastronomija;

e Gastronomisk tiarisma gdziens idz Sim nav bijis konkiti definéts, tam

pieejami daudzi skaidrojumi;

Apkopojot ieditos seciajumus, autore pieaya Sadu priekslikums:

e NepiecieSams populasiz gastronomisko trismu @emot &ra, ka tas kK
atsevigs un visar pamaiis studiju lauks kuvis tikai nesen);atad ar tirismu saistas
studips hitu velams apgt an ar So firisma veidu saidus priekSmetus,aticjadi
veicinot un pilnveidojot topoSoitisma spedilistu izpratni un ziASanas par

gastronomiskottrismu;
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2. Gastronomiskais tirisms Latgale

Latgale ir sena latvju zeme, kurag@m gandiz vienu ceturto da Latvijas.
Latgak dzvo aptuveni treSda Latvijas iedmotaju. Vésturiski par Latgali tika &veta
Latvijas teritorija uz austrumiem no Daugavas, TimeBu cilts robezasidz shvu
robeam. Sena Latgale (tagagja Vidzeme un Latgale), esot jpo paKautba
16.gadsinit, sau@s “Pardaugavas hercogiste”. Latgales 150 pilskalgl tagad
liecina par nocietiitam novadu pilm, kurs valdja paSu zemes vakie, kungi un
lielkungi. Tarists ar Latgales asturi var iepa#ties jau pirms dejuma akSanas un
Latgales wsturiskos notikumusdra nemt ar visa céojuma laika, jo tikai tad ks
saprotami tie kontrasti, kas r#yejami Saj novad.

Musdieras Latgale ietver Balvu, Daugavpils, #stavas, Ludzas, Piei Rezeknes
rajonus, un divas republikas galtbas pils§tas - Daugavpili un Eekni.

Latgak ikdiema tiek lietota latgalieSu valoda. Latwijvésturiski ir izveidojuss
divas valodas tradijas: latvieSu liteara jeb kopnacioala valoda un latgalieSu valoda
ka regionals veidojums. &s pirmie rakstu “piemindK radusies jau 17. gsakuma,
kad Latvijas austrumu ¢ jeb tagaéia Latgale palika Polijas p&kutba un
katdticibas ietekrs, bet Vidzeme - Zviedrijas p#kutba un luteBnisma ietekra.

Ne velti Latgale tiek &véta par Zilo ezeru zemi. Latgahtrodas Latvijas ligkais
ezers Lubns (82,1 km2) un dikais ezers Odzis (maks. diums 63m), kas ir
dzilakais Baltia, otrs Latvip lielakais ezers Bzna atrodas naélu no Rezeknes
pilsétas. Unikils dabas liegums ir Ezezers ar 3Gsalbet teildm ap\tais Velnezers
slavens ar savuipatrgjo udens kisu. Latgale firistus sveicina ar saviem
gleznainajiem dabas skatiem: pauguiaimozakveida ainavas ar daudziem ezeriem,
meziem, un pakalniem, kaiageolasiskie objekti - dizakmg (Latvijas lielakais
dizakmens atrodas ibbgak (130 m3), gravas, kraujas. Latgales #dinavai
raksturgi ir krucifiksi cdmalas, baltie dievnamu tar pari siliem, pilskalni, muizas un
pilis. Pasaules @moga katolicisma sitvietu Aglonas baziliku ik gadus apmekl
tukstoSiem sgtcelnieku no tuvas urilas aplértnes.

Latgales podnieku darita keramika - kiikas, podi, swv#uri, vazes, givji,
svilpaunieki - ir tradicioala Latgales viztkarte. Katrs Latgales podnieks darbojas
saw ipa% stila, atsgjot persomgo rokrakstu Latgales amatnib@ Ari lupatu segu
auSana, daru adjumu, tambogumu, kokgriezumu, kidzipu pinumu veidoSana ir

Latgak popukri amati un atspodo novada lietias makslasipatrnibas. (33)
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2.1 Naciorilie edieni Latgale

Virtuve ir katras tautas kuitas sagivdda, kas sakojas dzii véstug un tautas
tradicijas. Vesturiski sendj latvieSuedienkar€ galvenie pamatelementi ir bijusi rudzu
maize, daifdas biezputras, agSaugi un drzepi, cikgda, putnu gk, zivis un
medjumi, kuri afl Sodien ir uz katra §tku galda gan pikta, gan laukos. Visspilgk
Iidz nusdieram ir saglabjusas gadshkrtu tradcijas, kuas noZmiga vieta ir iefidita
svetku mielastam. Tradiciaitaja Ziemassetku galdi tiek celti petkie zimi, cikas
Saukurs un spiea [aragi. Vasaras saulgriezu mielastoteikti atrodamahu siera rituli
un pashbivetu alu. (34)

Katram Latvijas novadam ir tam raksuir nacioralie &dieni, kuri sniedz &
plagku ieskatu kulira, laujot to at nogarSot. Latgalir ipaSi plass naciaio edienu
piedavajums. Darba autore $ajdarba apakSnoffa sniedz ieskatu Latgales
nacioralajosédienos.

Latgales kuliara mantojumagdienu receptes izdajusas vai araizguvusas no
saviem sefiem vietjas saimnieces. LatgalieSi tradicibnir gatavojusi vienkrsus
¢dienus, jo laukdaudm nekad tam nav bijis daudz laika.cligpaSu rokm safipétie
un pietidagie édieni gadu no gada ir dgssi stiprus Latgalekudis.

Virtuves tradcijas Latgat ir bijuSas cieSi saighs ar gadalaiku mai. Pa vasaru
nobarotu dku kavusi decemlar tade] Ziemassetku galdi bijis daudz gkas un daidu
desu. Slito spéi, ko var ilgi uzglalat, atsgjusi siena laikam. Apahiem gaidt gaiditi
ir jaunie kartup® ar svaigiem toratiem un gukiem kigjuma. Prie€ jauno graudu
pirma rudens maiite, saules atspulgs sviestagikemes hnums kraukkigi apcepa
gdas %cl¢, micito kartupéu paugunii, no kuru skata siekalas saskrien gutun kur
nu &l saldis phtsmaizes ar biezpienu, rabarberiemaboliem, uzdzeramas ar Vigh
upeau, zemau, abolu vai dzrvenu sulu, vaiarstniegdbas augudju! LatgalieSuedieni
nav iedomjami af bez piena produktiem un to izslgjumiem: biezpiena,
raguSpiena, panam, sviesta, siera un uma. Uztud lieto af svaigu, Zvetu,
vitinatu un &litu gdu. To saut mala podos, cep uz ogh, ugunskut vai uz iesmiem.
Gatavo ardazdas géas desas, ska rausus, kai desas, ko pilda ar kartupam un
putraimiem. K jau ezeru zefmpieklajas — daudz arezeru un upju zivjuarita, cept
un sawdta veida. Novadi iecienta ir skibo kapostu un bieSu zupa, savkvasai
galda pasniedz sibepu, bieSu lakstu, balandu zupu. Eaiepa ir arf auksss zupas.

Pieminot Latgales “stipro” dzienu — “Smakovku”, vienaldgo neliis, vai nu smaids,
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vai nepatika, t&u jebkuram ar to ir asamijas! Nopirkt gan to nevasiet, t&u, ja
paligsiet, saimnieki, iegpams, fis pacieas!

Laiki maimas, tiem 1dzi — ar tradcijas ung&Sanas ieradumi. Jaunie Latgales
kulinara mantojumacdieni nav vairs tik #igi, tie ir moderaki un ar izdomu
badataki.

Kulinaro mantojumu raksturo no vigim izejvieem gatavotiedieni un produkti.
Kulinara mantojumaediena galvea vértiba ir &, ka tas ir svaigs un ir zima &
izcelsme, nevis ilgi glats vai transpoets. Sobfd Latgales kuliara mantojuma
edienos pigaujamas anmportas izejvielas, & ne vaigk par 20%.

Apméram 300 latgalieSadienu receptes ir apkopotas Latgalesapgr@amat. (35)

3 popukrakas Latgales naciato édienu receptes:

e Krup niks ar gulbim
Sai latgalieSu zemnieku ajas \aritajai zupai izmanto gas buljonu, kam pievieno
putraimus un kartuges (gubi, buvi, ka kura pagast tos @ve).
Nem pasu nobarotagikas kaulpus. Noskalo un liek katlar aukstuideni. Uz\ara,
noputo, pieberai, ieliek veselu naritu Spolu un uz mazas liesmasra buljonu.
Kad gda gandiz miksta, pieber miezu putraimus.iBirpavara, tad pieliek sagrieztus
kartupgus. Beigs pieber maltus melnos piparus, satap zdaumus (dilles,
peterglus, lochus), samaisa un pem no uguns.
Gdu var celt gald divgjadi. Kaulinus var izemt no zupas un pasniegt atsk®is
bloda, lai katrs tosgem un noskrubina pats. Ja saimnieceiakawalas, géu var atdat
no kaulhiem, sagriezt un ielikt atpakkatla.
Zupu pasniedzotk$vi liek karoti kejuma.

e GulbesSnieki
Ists latgalieSu virtuves gardums ir fildveltniSi, ko gatavo no aritiem kartupéiem
(gulbiem). Kartupéus izvara mikstus. Safnta ar stampiu vai sampar gdas masu.
Pievieno olas, maltus melnos piparugi, sn samaisa.
No masas ar rakn veido pacerniSus. Vidi liek pildijumu — stiemSos sagrieztu
kupinatu aikgdu, ko parkaisa ar tvétu sieru. PdcenSu malas sgem ko un,
plaukstis apviajot, izveido garenas formas vetns. Tos liek katha ar sakar&u
kaiminu novad audZtu un spiestu rapSula. Vara, idz veltnSi Klast zeltaini baini
un uzpeld. Gatavos ar putu karotieém, liek uz restem, lai notek tauki, tadlbda un

novieto uz pits malas silturm
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Pasniedz aregau merci, pasu &litam vai sal@tam s£nem. Tas uz pannas sacep koar
sipoliem. Beigs pievieno pris karotes lguma.

GulbeSnieku piljumam var izmantot dadus produktus — malto fg sieru,
biezpienu, Epostus, &nes.

e Bizaiskeisels ar putukrejumu
Aromatiskais kiselis gatavots no viesuapas «Upefte» firmas produkta — upa
Zelejas. (Sula iaga, ogas kagot tvaika kath un samaisot ar cukuru attieg 1: 1.)
Kiselim katlha ielej adeni, pievieno zeleju un maisot @ra. lebiezina ar aukst
taden iemaistu kartupéu cieti un tidal nocé no uguns. Liek &sung un atdzes
Pasniedz ar putugjumu — nijas saldajam Kjumam pievieno nedaudz véas
cukura un saluwstingias putis. Rot ar sasaletam uperm.

Vasah deseri pasniedz svaigasadka vai mez salastas ogas, kam batigi parliek
putukejumu. (37)

Latgales lauku @jas edienu gatavoSanizmanto pasuiki, darza, lauka audztus
audus un drzenus, ezet makkeretas zivis, mez lagtas ogas unéses. Uz veikalu
brauc gandre tikai psc sls, cukura, pipariem uregkociniem.

Brokastis nav iedoajamas bez biezpiena,ajas siera un piena, cigau, graudu
vai puphu kafijas. Rta &diens ir ar varitas olas, &rSacs vai omlete. Ja saimniecel
vairak valas, gald kap pankikas ar iegrijjumu, kigjumu vai medu. B ciku berem
var panakoties ar aknu pasii, galertu vai ruleti.

Pusdieam saimniece gatavo atsgu &dienu. Ka pamatproduktu izmanto
kartupéus, ko pasniedz visos iegamos viedos — zup uz pannas vai Ksr ceptus,
ar mizu \aritus, biezpu@ samcitus, saujuma ar ciem sakim.

Agra pavasar sahtiem izmanto pagrab satauftos produktus — svaigos un
skabgtos kapostus, burknus, bietes, selerijasal#as €nes, marigtus gukus. Tiem
pievieno #olus vai zfs lochus un jarlej ar augu Bu, kigjumu vai majoRzi.
Lidzko dolas ieriksies sdtu lapas, reti, guki un \elak afi tomati, édienkar€ bis
sezonas dtzenu sahti ar bagitigu zdumu piedevu.

Karsais zupas saimnieceana gdas buljora, pievienojot kartupies, burlinus,
kapostus, bietes, pums, zinus, giibas.

Otraja ediera parasti ir ceptas paSuiinatas ggas %cles, kotletes, karbade,
karstas putraimu unaritas najas desas.

Visus édienus Latga parsvag gatavo uz malkas f$. Kaner uz ripkiem \aras
vai cepas pusdienas, cep@Skr vienlaikus top arvakarhas. Biezputratuguna fles
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katla ielej siltuadeni, ieber putraimus, gpas vai gigus, uzliek @ku un ieSauj krsri.
Vakai graudi ir mksti un irdeni. Pirms pasniegSanas putraimu kaadzidi veido
bediti, kura liek ar 3gpoliem s&urkstimatu spéaiti, sviesta piaiu, kigjuma vai
ievarjjuma karoti.

Vakarinu edieniem pieskadimas ar piena zupas, dadi sacepumi. Pieaju tgjas
piedava platsmaizi ar aboliem, biezpienu, rabarberiem, K#n magorem vai
drumstaim.

Neviena jubileja un citi godi nepaiet bez laukutésr Tai no rajas obkm izcep
biskvita mklas lartas. Starpam ziez zeleju pamus ar sviesta vaiavito kremu. Ro&
ar putukgjumu un svaigm vai sasaletam ogam. (37)

2004.gada febani Latgale ir iestjusies Eiropas ggonalaja kulinara mantojuma
tikla, kas aptver 20 ggonus teju vai visd Eiropa (www.culinary-heritage.com).
Tuvakie tikla daibas rgioni atrodas kaimivalst Lietuva — AukStaitija un Dzukija.
(35)

2.2 Gastronomislé tiirisma piedavajums Latgale

Latgaleseédienu gatavoSanas parazas ir ietgk$i vairaki faktori — visgargjais
labklajibas Tmenis, kaimavalstis, klimats. Irédieni, kuri @rnemti no kaimmniem
krieviem, baltkrieviem, pitem, fidel ir griti izsekot un izprast, kurddiens iristens
latgalieSu tradicioflais ediens, bet kurS ir aizgs no citiem. Par senajiem latgalieSu
¢dieniem var spriestge teikam, pasakm, tautas dziesam, nosistiem, Kk ai pec a,
ko paaudzu paaudz nodevusas saimnieces. (10, 223.1pp)

Lai saglalatu un nepazauwdu Latgales tradicicilos édienus, novadl tika istenots
projekts, ar kura padzbu tika @rskirta jauna lapaspuse Latgales katihmantojuma
VESIUE.

Latgak istenof projekta ,lepaisti Ezeru zemi” rezudta par Eiropas Kuliéra
mantojumaikla daibniekiem Kuvusi jau vaiiik neka 30 Latgales rgiona uzémumi.
JapieZime, ka jau 2004. gad Latgale iedfjusies Eiropas ggonalaja kulinara
mantojuma 1kla, un ir pirmais Eiropas Kuld@ra mantojuma tkla regions Latvip.
Eiroregiona ,Ezeru zeme” Latvijas birojs sad@® ar Ludzas rajona padomi,
Daugavpils Tirdzniebbas skolu un Utenas apgabalu admiacu Lietuva jau
istenoja So projektu. Projekta ,lepsiz Ezeru zemi” rarkis bija uzlabot kuliarijas
servisu Latga, sekn&t gastronomisk tarisma aftistbu un p@rrobezu sadatbu

¢dinaSanas pakalpojumu sekiprsniegt iegulgumu jaunu darbavietu ra&hnai un
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ekonomiskajai atstibai visa Eiroregiona ,Ezeru zeme” Latvijas puses teritariyn
Ludzas rajod. Projekta rarkis bija ar turpinat jaunu firisma produktu izs#di,
pamatojoties uz Eiropas gienala Kulinara mantojuma ikla koncepciju PHARE
2001, Eirorgiona ,Ezeru zeme” teritofij ka ai esod biznesa potengla
palielinaSana, iesaistot sabiedrisk ¢dinaSanas ugemumus, lauksaimni&gas
produkcijas razajus (zemniekus) unapstradatajus, firisma infornacijas centrus.

Viens no galvenajiem nosgemiem Eiropas rgonala kulinara mantojumaikla
dalibniekiem - vismaz 70% vigb izejvielu izmantoSana gan razo8amgan ar
sabiedriska edinasSara. Vairaki iesaisitie umemumi ir ripnieciski razaiji, tacu
ieverojama dga no 1kla dalbniekiem ir édinaSanas nozar stradajoSi, kuri s
apmekétajiem piedivat ekolagziski tiru produkciju. (38)

Japiebilst, ka Kulirara mantojuma tkla datbniekiem ir tietbas lietot speélu

logotipu (2.1. att), betis tiegbas pieir pec atbilstibas kritriju izverteSanas.

2.1.att.Kulirara mantojumaikla daibnieka logotig

Latgales kulinara mantojuma tikla uzpeémumi (pilnu umeémumu sarakstu un

aprakstu skat darba pielikura) paraditi nakoSajas tabulas.

2.1.tabula

Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi Daugavpils pilsta (36)

Nosaukums Piedvajums

Darhibas galvenais pamatvirziens ir konditorejas azatr
jumu razoSana un readidja. Razo cepumus, tortesg-K
kas, prjaikus, marcigna izstadajumus, piena konfektes
“Gotipa”, barankas un sausbararas.

Viesibu organizSana, banketu galduaklana.

SIA “Antaris”
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SIA “Bona Dea”

Darbibas pamatvirziens ir austrumu saldumu razo$
Otrs virziens — draZeju,akaf torSu un cepumu razosar
Sobfd umemums razo 14 drazeju konfek3u veidus:

tums&s un balis Sokofdes glaara, gan cukurat apvalla

ar daadu audgu un ogu garSu. Jauns produkcijas veid
grillaza Sokadde. Izsmalcirata garSa, oginals produktu
noforngjums rada sstku noskau.

ana.
a.
jan

S —

Atpitas centrs “CITY
CENTER

Latgales lieikais izklaides un boulinga centrs. Pirm
stava atrodas ekspress ars “Arabika”. TreSa stva -
boulinga centrs ar 12 celem, biljarda zle un lielisks
restoins “Eiropa” ar radoSu un 3jigu atmosfru, kura
rodas, pateicoties slaven Latgales rikslinieces laras
Petrugvicas glezam un neatkrtojamiemédieniem.

A/S “Latgales piens

Darbibas pamatvirzieni ir piena iepirkSanazrgirade,
piena produktu razoSana, reatiga un tirdznietha. Razg
dzeramo pienu, kel, skabo kjumu, jogurtu, rjazenku
biezpienu, biezpiena siats, mksto sieru un kad$o
sieru.

Bars — bistro “\Bsma”

Seit viss ir pielgots patkamai laika pavadanai.
Interesanti iekrtots kafejficas interjers, karipaSi izcéas
akvariji ar dienvidu zemju ziim. ApmekEtajiem tiek
piedavata daudzveitaedienkarte.

Viesibu organizSana, banketu galduaklana.

Viesu naja “Villa
Ksenija’

Viesu najas eka ir senlaiku savrupap, kura uzcelta
1876. gad. Restoiins atrodagkas pirmaj sfava un tas ir
iekartots klasisk stila, ka neliela najiga zle ar kaninu
un unilalu taureiu kolekciju. Liela g#as, zivju un
darzenu édienu, ki af zupas un desertu ize.

Kafejnica “Vita”

Pas Daugavpils censiy majiga, 30-vieiga zalé var
nogarsot gaigusédienus, kuri ir gatavoti no ekaicski
tiriem produktiem. PieredpSas saimnieces packsnar
¢dieniem, kas gatavotip sertu recepim.

Ka lielako Daugavpils pilsta esoSu gastronomisku pemumu pmin a/s
.Latgales piens”, kas razo daius piena produktusalan piedava taristiem iepaties
ar produktu razosanas procesu, noliagétavo produkciju degustijas, ki aif,
protams, iegdaties a/s ,Latgales piens” razoto produkciju.
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2.2.tabula

Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi Daugavpils rajol

Nosaukums Piedvajums
SIA “Alta M” darbibas pamatvirziens ir aifas organiz-
Sana Latgaleseta, kas atrodas pie Daugavas ahetno
Slutiku vectiabnieku @&dzas. Te dwo krievu vectitb-
SIA “Alta M” nieki, lietuviedi un latgaliesi, kuru tragjas un ierada

daudzu gadu garuntieSi savijuss sav starf.

Piediva daZda veidaédinaSanu, banketu orgamzanu,
atpatu pieadegiem, laivu nomu.

)

Bebrenes Profesiata
vidusskola

Atrodas Bebrenes muizas pika no 1921./22. rcibu
gada. Pils uziveta 1896. gaal tas arhitekts ir Jan
Leandro Markoni (1834. — 1919.). I&gms pastit eks-
kursiju — apskat darbncas, audgknu darbus, veterira
kabineta ekspaitus. lepriekS pasot, tiek piedvati
Latgales kuliara mantojumaedieni.

SIA “llta-D”, kafejnica

EdinaSanas pakalpojumi. Banketu orgadiana idz 60
perso@am. Izbraukuma banketi,ébu mielasti, & af pa-
sutjjumi uz majam.

Netalu atrodasitristu ieciefita atfitas vieta Pilskak®

Motelis “Garden”

Pas Latgales sirt starp zilajiem ezeriem atrod
muasdiengi un komfortabli apgkots 4 zvaigiau motelis ar
augstu apkalpoSanasmleni. Motéa restofina iesgEjams
nogarsot naciaias un Eiropas virtuvegdienus, ¥lak
atpisties sauf pasgléct galda tenisu vai makeret diki.

AS

Skrindu dzimtas muzejs

Muzejs ielirtots viera no 19. gs. Zkuma celtapm grafa
Boleslava Zberga — Ritera muizagkam. Tas atkits 1996.
gadi. Ta ir pieminas vieta pirmajiem tautas atmod
darbiniekiem biliem Skrindm — Benediktam (1869

1947), Kazimiram (1875 — 1919) un Antonam (188]
1918). Seit regati notiek da#das izsides.

Muzejs organiz ekskursijas pa pagastu un @#gs pasku-
mus Baltezera krast lepriekS piesakot pi@da Latgales
kulinara mantojumeedienus.

as

,_
I

Savdaliga pieredzeitristiem iesgjama Skrindu dzimtas muzejkur ne tikai
iesEjams iepaities ar tautas atmodas darbinieku Benedikta un ment8krindas
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dzives gjumu un profesioflo darlibu, bet arSap skaistaj muiza nobaudt Latgales

naciorilos édienus.

2.3.tabula

Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi Ludzas rajoa

Nosaukums

Piedvajums

Kafejrica “ApsSu
smaids”

Viesiem tiek piedvata banketu Ze dazdu viesbu rfikoSa-
nai, ka af ir iesgEja pavad romantisku vakaru divat Te
Jums Ias iesgja baudt Latgak gatavotusédienus un pat
ttkami pavatt laiku! Firmasgdiens “Zandarts “Apges™.

Kafejrica “Kristine”

Laba kafejica pa8 Ludzas vecpildas sird. Izbraukuma
banketu apkalpoSana, kafijas pauzes org@aaiza, pusdien
piegade Ec pasitjuma. Latgalei rakstagu &dienu
piedavajums.

e Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi Kraslavas rajo#

2.4 .tabula

Nosaukums

Piedvajums

Etnoggfiskais muzejs
“Andrupenes laukugta”

Muzejs ir 20. Gadsimtaakuma celhu komplekss, kuar
ietilpst seSagkas — davojama maja, KIets, Kits, rija, pirts,
snmede. lepriekS piesakoties, muzejesgEjams degust
Latgales nacioilos &dienus — kgeli, asugas, sieru
noskatties vietjas folkloras kopas priekSnesumu
dziediSanu, ugemt kazu viesugsti latgalisk gaisotr.

Edamnams “Daugava”

Seit iespjams atri un gar¥gi ietuct maliti mazam un
lielam grumm, apflikot Kraslavas nakslinieku darbus
nogarsot alu vai 3ddu sulu pie “lara” letes ar skatu ug
Kraslavas pili un parku. leprieks pdst — Latgales kuliara
mantojumaedieni mala traukos, svitbu fikoSana.

Atpitas lkize “Dridzi”

Latgales kuliara mantojuma &dieni melas keramikas
traukos. Svitbu ifkoSana.Ipass piedvajums — malite uz
terases, no kuras paveras hgsvskats uz Dridza ezeru.

Z/S “Kurmisi”

Ekskursija saimniaba, kas audz 10 daZdu sugu
arstnie@bas augus - raudenes, ashesz, melisas
kakpedinas u.c. Arstniedbas €&ju degusicija. lesgja
iegadaties ekolgiskas #Alu fjas, arstnieGbas augu
pirtsslotas, Zlu maigjumus vannai un pirtij.

Atpatas lize
“Lejasmalas”

Latgales kuliara mantojumacdieni viegja etnogafiska
ansamba “Aulejas sievas” un arAulejas cimbdnika
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(latg.val.) nuzikas pavatba.

Ipass pieavajums — malite uz Annas vai Aftra salas, kuru
rapigie saimnieki piegdas ar laivu.

Kafejrica “Papardes
zieds”

EdinaSana maam un liekm gru@m, swtku un [Eru
mielasti. Izbraukuma galduddana.

lepriekS pastot, var nogarSot Latgales ezeru veltes:thild
Iidaku, \aritus \ezus, zuti.

Viesrica “Piedruja”

Kulinara mantojuma tradiciarlie majasédieni, kas gatavoti
Sap pierobezas teritofijvairakus gadsimtus ka@pdzivojoSo
5 tautu (latvieSu, lietuvieSu, hg baltkrievu, ebreju),
gaunt. lesgjams pastit priekSnesumu latgalieSu un
multinaciorala stila telpas vai biva dala.

Kafejrica “Viktorija”

Kafejrica atrodas naiiu no Dridza un Tvera ezeriem
Dazada veida uzkodas, svbu rikoSana, izbraukuma galc
klaSana, pakumu organizSana.

Viesu naja “Zive”

Atrodas ainavisk vieta Daugavas krast Omulgas telpas
patkama atmosia, laipni saimnieki. Konferem,
semiraru un viesbu telpas; pirts, galda teniss.

Latgales kuliara mantojumaedieni — ieprieksS pasot.

Etnoggfiskais muzejs ,Andrupes lauk@&ta” saviem apmektajiem piediva ne
tikai ar Latgales kuitras iepasanu saistus paskumus, bet ariepaities ar Latgales
novada kuli@aro mantojumu.

e Latgales kulinara mantojuma tikla uzpémumi Preiu rajors:

2.5.tabula

Nosaukums

Piedvajums

Taristu mtne “Aglonas
Cakuli”

Atrodas gleznaim CiriSa ezera krast lepriekS pastot —
Latgales kuliara mantojumagdieni. IpasSi ieciefti Cirisa
ezera zivjedieni.

Viesiem ir iespja izbaudt Latgales kolatas melodijas
gitaras, akordeona vai folkloras ansdmpavaguma.

Aglonas maizes muzejs

> maizes ceptuyy shsti par maizes tapSanas proce

Vienigais &da tipa muzejs Latvij Ekskursija muzajun

ceptuves produkcijas degasija kop ar medu un #u
tejam. lesgja veidot maizes klaipus pasSu Bok, kurus
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izcepot vamemt idzi ka suverru.

Viesu nams “Mezinieku
majas”

Ideala vieta folkloras s&tku svireSanai, jubilegm,
I[igoSanai, kzam, piknikam. Galdu KSana Latgales siil
izmantojot keramikas traukus. Telpas 3$him un
semirariem lidz 80 persoam, pastaigas pa “Sap taku”.

Lauku ngja “Uperte”

Zalu fju un Latgales kuliya mantojuma &dienu
baudSana mjas pagraba kamzlg. lesggja iepazties ar
dazdiem najdzivniekiem. Izgdes ar poniju (&niem iidz

30 kg). Melm pirts. TelSu vietas, ugunskura vietas,

peldvietas pie Cisa ezera.

Aglonas maizes muzejs ir viens no papakajiem muzejiem Latvy, kurs
atrodas Latgales novadMuzejs ir unikils ar to, ka ir vietgais éda veida muzejs
visa Latvija. Taristiem ipaSi pievil@ga ir muzej piedivata iesgEja pasa sgkiem
izcept maizi, K af to pec tampemt kdzi.

e Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi Rézeknes pilsta:

2.6.tabula

Nosaukums

Piedvajums

Kafejrica “Baravika”

Edienkart atradsiet gdas, zivju, snu eédienus, daudz u

dazdas pantikas, interesantus s&ltlenus un, protams

grieku sakhtus, jo kafejiicasipasnieks téu ir griekis!

Banketu organigSana un vakaru vahna.

Py

Makslas salons —aps
“Mols”

“Mols” jau vairakus gadus apmeithjiem piediva latgalieSu
edienu degugtiju. Seit fis varat atceties, ki garso miezu
biezputra un putraimu desdgmenu siers un alus no ita
krikam, apfikot gleznas, pinumus, linu audeklus
paaudzs saudzto Latgales keramiku.

un

Kafejrica “Pie Maras”

Atrodas Rzeknes pilstas domeska. Senlaitgs interjers
latgalieSu rakslas darbi pie siam. Uzmémumaédienkaré
jus atrad@lsiet cepahus, meza ogkiseli ar putuk&umu,
aknu torti, rudzu maizes aalis, pupnu saugumu, dirzenu

saugjumu, latgalieSu ieciato auzukiseli, saules dzeltenu

kirbju piragu un pasu raim sanilotu abolkaku.

Kafejrica “Rathi”

Seit var kombiat &dienus, izeloties tos atbilstosi savai gar-

Sas uztverei urSanas ieradumiem -aikenu saugjumus,
pilditas zivis, baklaanu saftus un citus naddis.
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Viena no pirmam vieam Latgales novay kur bija iespjams nogarSot
Latgales naciailos edienus, ir nakslas salons ,Mis”, kas izcéas aripaSi skaistu
interjeru, kur vienrar iesggjams ne tikai bautl gardusedienus, bet araplikot dazdu

makslinieku darbus.

e Latgales kulinara mantojuma tikla uzpémumi Rézeknes rajofit

2.7.tabula

Nosaukums

Piedvajums

Brivdienu naja
“Azarkrosti”

Maja atrodas Adamovas ezera dabas parka tefitgigz-
naina Adamovas ezera krastNo namha paveras skaist
skats uz ezeru. Kuliima mantojuma “binumi” - biezpien-
pirags vai abolpirags ar biezpiena masu pildma,
gatavots pc saimniecei vien zamam receptm. Svirtbu
rikoSana, lauku pingia.

S

Brivdienu naja “Birzes”

.Paradze” putnu rotajiem un makgerniekiem.
.okaties kur gribi — visuradens” — jo mja atrodas
Kvapanu dku vida, uz kuru ved dé no viam debess
pugm. Te ir putnu,adenu un zivju frpilniba, un,
protams, zivis tiek pasniegtas gatavotas plazdam
recepém.

Atpitas komplekss
“Ezerkrasti”

Te var atpsties, baud Raznas ezera buibvu, saruat ar
saimniekiem izziat vietejas parazas, tradjas un
vesturiskas lgendas par apkines apskamiem
objektiem, k& ai doties ciemos uz alu podniekuy
darbncu. ,Ezerkrastos” var ietar malfti, baudot
Latgales kuliara mantojumagdienus. Telpa seminem
un banketiem.

Brivdienu nzja “Pie
Raznas”

Latgales kuliara mantojumé&dienu bautbana pidira ka-
mina. lespja iechdaties Ec dazdam receptm gatavotus

sierus. Braucieni ar laiyn pa Riznas ezeru, podniek

darbncas apmekjums.

Atpatas komplekss
“Razna”

Viens no liekkajiem kompleksiem Latvij dabas park:
“Razna” teritorip. Kafejrica ar modernu interjeru u
originaliem dizaina elementiem atrodasikajumu nam
"Ezerpriedes”. & rada neatktojamu un pakamu
komforta sajtu. Te nesteidzoties var izdzert {3
aronitiskas kafijas vai plaS izvele baudt citus
dzerienus. Dabas miers, ajiga atmosfra un “Latgales
juras” krasta valdzi@ums

a

L

n
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Atrodas pie Latvijas lieka ezera Lubna. Piedva

Brivdienu naja daZdus kuliriros izstadajumus no svaigm zivim, ka
“Zvejnieki” piemeram,: cepeskisr cepts zandarts vai karpagvita

karpa, zivju kotletes, piith idaka, zivju zupa, asautta
meZza fle — plu medbu sezonas laik

Rézeknes rajons iz¢as ar to, ka tajvisi ar Latgales kuliiro mantojumu saist
uzpémumi ir atpitas un viesu nami. Tas skaidrojams &zéknes rajongeoggfisko
novietojumu — Seit atrodas vieni no skaksfiem Latvijas ezeriem un putnu

VvérosSanas viéaim.

Apkopojot ieditas infornmicijas datus, 3gsecina, ka ligkais skaits Latgales
kulinara mantojuma ugémumu ir Ki@aslavas rajod, kur to kopskaits sasniedz 9
uzpémumus, kuri pieava, sakot ar etnogifisko muzeju, kur tiek pieavati pasi
serzkie un autentiskkie Latgalesédieni, beidzot ar vieSoam, viesu mjam un
kafejricam. Ka nakama ‘bagataka’ Latgales vietagmin Daugavpils - Latgales ligka
pilséta un valst otra liekka pec Rigas. Pils§ta ar interesantudsturi, kurai vaiikkart
nomaints nosaukums - Dinaburga, Borigelgska, Dvinska, Daugavpils. (39)
Daugavpils var lepoties ar 7 kudia mantojumaikla uzmémumiem, kuri piedva gan
atpitas centru ar lieko boulinga centru Latgal gan 2 kuliarijas umeémumus, gan
kafejricas un brus, gan, protams, viesu namu, kur gams ne tikai gardi st
Latgales naciagios eédienu, bet arparnakdot. Rezeknes rajons ir treSaigqkulinara
mantojuma kla umémumu skaita Latgal Rézeknes rajons var lepoties ar &3
veida unémumiem, kas piexva vairak akfivas irisma un gastronomigktirisma
apvienojumu, pieglajot 2 atpitas kompleksus un 4 iwdienu najas. Daugavpils
rajora ir 5 kulinara mantojuma ugémumi, kuru vidi ir Skrindu dzimtas ar tajesoSu
muzeju, Bebrenes Profesidd vidusskola, kura atrodas skai®ebrenes muizas pils
cka, ka ail kafejricas un naktsitnes. Ar vieadu skaitu umémumu sacensas
Rézeknes pilsta un Prdu rajons, pieavajot taristiem gan Aglonas maizes muzeju,
kur$ ir viengais &da tipa muzejs Latvij gan popuro makslas salonu ,MlIs”, kur
tiek piedivati tradicioralie latgalieSuedieni apvienojura ar to bautbanas traiijam
un vidi, kuia taduseéda ntisu setii. Ludzas rajons ir Latgales rajons aataismazk
esoSajiem kulira mantojuma ugémumiem, piedvajot 2 kafejncas ar
tradicioralajiem latgdu edieniem, un vied no tiem kafejica ,ApsiSu smaids” ir

janobaudaas firmasediens ,Zandarts ,Apses™.
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Apkopojot Latgales kuliira mantojumaedinaSanas uggmumus, jsecina, ka to
kopskaits ir iegribas ciefigs (39), uaémumu piedvajumi ir autentiski un

apmekésanas wrti.

2.3 Latvijas tarisma agentiaru piedavajums cdojumiem pa Latgali

Ka darba autore noskaidroja bakalaura darba ie@jek$iodéas, Latgat ir liels
kulinarais mantojums un avietu, kur to nobaut] netiikst. Kada ir sitiicija Latvijas
tarisma a@enfiru piedivajumu klasta, cik daudz un dati marSruti pieejami saifa
ar Latgales kulifra mantojuma iepaganu, darba autore apskataa3mkalaura darba
apaksnoda.

Izskatot lieiko Latvijas firisma &enfiru piedivajumus, psecina, ka tikai dazas no
tam piediva: 1)cdojumus pa Latviju, 2) dejumus uz Latgali, 3) ¢ejumus uz Latgali
ar kulinara mantojuma iepag%anas iespam. Kopuna darba autore atlga 11
interesaritkos céojumus uz Latgali, kuros kaut nedaudz, bet d@orturistiem ir
iesEja iepazties ar bagtigo Latgales kuliaro mantojumu.

Viena no Latvijas liglkajam tarisma aentiram ,Impro” ir vieniga agenfira, kas
taristiem piedva tematisko cjumu tieSi Latgales kulidra mantojuma iepaganai.
Piedivata cdojuma nosaukums ir ,Latgales kudmais mantojums kdpar Jamnu
Kursiti” (45), ta ilgums ir 2 dienas un mak§4 LVL. Cdojuma apraksts: ,Latda
virtuves tradcijas, gaumi un paradoksus visithizgarSot cdojot pa latgéu stam,
atpisoties un baudot dabas skaistumu, latgalieSu w#gsmun daznedadus
gardumus latda folkloras pavatha... Maizes cepSana, sviesta kulSar@dy #gjas,
viesoSaas pie podnieka, strausu omlel@séta, satigas latgdu pusdienas unitaja
Slutiu sad7za, Aglonas maizes muzejs, vakgs un folklora, viziaSaras ar plostu
Dridza ezei, kadsSmakovkasnérins... un ¥l daudz gardumu un pietojumu!”

Ka nakamo céojumu amin afl ,Impro” piedavato cdojumu ,Latgales tramtijas
kopa ar Annu Ranani” (46), kura ilgums ir 2 dienas, cena 58 LVL. $igdivatais
cdojums piedva iepait Latgali kopuna, nevis tikai s kuliraro mantojumu. Téu
af kulinara mantojuma iepagana ir dm no $ cdojuma. Ta apraksts: ,Kokneses
pilsdrupas. Krustpils pils. Latgales keramikas frgas un viesoSa@as podnieka
darbnca. Rezekne. Tautas amatnibas centrs. Veka Latvijas pil€ta Ludza,
amatnietbas centrs. Pasienas b#zn Riznas ezers, Volkenbergas pilsdrupas
Makonkalna, Aglonas bazilika un majeaiskais Kargkalns ar ozolkoka skuipam.

Latgales kuliarais mantojums Andrupenes laukatas’
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Ari nakamo céojumu ,Mistiska Ziemdlatgale kopg ar Annu Ranani” (47)
piedava tarisma aenfira ,Impro”. Cdojuma ilgums ir 2 dienas un dldas maksa 58
LVL. Si cdojuma laiki taristiem ir iesgjams nogar$ot tradiciafas latgéu kupiratas
zivis, ka aff zivju zupu. Céojuma apraksts: ,Bzekne. Tautas amatnibas centrs.
Pilcenes koka bazca - viena no neparakhjam Latvija. Gurara Igawma mizikas
instrumentu darlioa, spgléSana un dziedana Gaigaldv Idepa — viens no retajiem
Latgales zvejnieku ciemiem Laba krasi. Senais pilskalnsgt ar niedru jumtiem,
zivju zupa un Kpinatas zivis pusdiexs! Senlietu kolekcija Saipetnieki Lazdukaln
Balvi — Lacu darzs ar akmeu kravumiem, seno amatu dafica. Balkanu dabas parks
ar takim un muzeju. Vecgulbenes muiza.”

Nakamais céojums ar ir ,Impro” piedavajums. Ta ka agik Abrene bija d&a no
Latgales, tad arSo céojumu patZzmé ka noZmigu Latgales kulira mantojuma
iepazirgju. S cdojuma nosaukums ir ,Ga#du tire Abreni kikotieskopa ar Igoru
Ziemeli” (48) ilgums — 2 dienas un dads maksa ir 74 LVL no personas.

Talak nosauktie piedlatie cdojumi nav veidoti pamat ka Latgales kuliara
mantojuma iepasana, bet vismaz viena komponente tajos ir.

Ta ka dda Madonas rajons pieder Vidzemei,lada- Latgalei, tad arnakanma
cdojuma ddu var pieskait tiem nedaudzajiem ggumiem, Kkuri firistus iepawstina
un tuvina Latgales kul#rajam mantojumam. Q@&umu piedva tarisma a@entira
,Kredo Tare” ar galargrki Lubana (49). Céojuma ilgums 1 diena, cena 18 LVLI S
cdojuma laika taristiem his iesgja nogarSot z/s ,,Zvejnieki”, kas ir Eiropas kuira
mantojumaikla daibniece. Turiristiem kus iesgja nobauit kipinatas zivis.

Ka otro céojumu uz Latgali no ,Kredo dre” piedava 1 dienas braucienu ,Viena
diena zilo ezeru ze#h (50), kurs maks tikai 18 LVL. S cdojuma laiki taristiem kis
iesfEja paviesoties Aglonas Maizes muizej

Ka nakamo pmin vienu no gakajiem atmitas braucieniem uz Latgali, Kkuri
piedava tarisma aentira ,Relaks Tre” (51). Céojuma nosaukums ,Lat@a
tradicijas un skaigkas vietas”, ilgums — 3 dienas, cena 76 LVL. \dero céojuma
dieram bas iesgja apmekdt Aglonas Maizes muzeju i & vieriga ceptuve Latgal
kur cep maizi ar aetu cikas spki. Saimniece passtis par maizes asturi, par
cepSanas procesui lai piedivas nogarsot rudzu maizi, gdgmaizi un 2lu tju ar
medu

Ar1 visi nakamie firisma &enfiru piedivatie braucieni uz Latgaliatistus tuvina

Latgales kuliarajam mantojumam galvenark tieSi caur Aglonas Maizes muzeju.
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~Skaisto skatu gentira” saviem iiristiem piedva 2 cdojumus uz un pa Latgali.
Pirmais ,Dievi%a un dieni&a maize Agloa” (52) ir 1 dienas dejums, kura maksa ir
tikai 15 LVL, bet & laika taristiem his iesgja apskat ne tikai Prdus un Aglonas
baziliku, bet ar apmekét Aglonas Maizes muzeju. Otrais phedtais céojums
,Latgales pavasaris Daugavas lokos” (53) ir 2 diesdbjums, cena 55 LVL.
Nak&oSana notiek viesu nam,MezZinieku mngjas”, ku@ taristiem tiks pasniegti
saimnieces gatavoti Latgales kadlilh mantojuma édieni no pasSu saimnide
audztiem produktiem.

Tarisma aenfira ,Indi” saviem klientiem piegl/a 1 dienas braucienu uz Latgali
cdojuma ,Latgales mozka” (54), & cena 18 LVL unai laika taristiem ks iesgja
afn apmekét Aglonas Maizes muzeju.

Ar1 tarisma &enfira ,Star Tours” pieava nobau@ Aglonas Maizes muzeja cepto
maizti 2 dienu céojuma ,Latgale — zilo ezeru zeme” (55), kura cena digimav
noradita.

Apkopojot ieditu informaciju par tirisma a&entiru piedivajumu attiegba uz

Latgales kuliara mantojuma iepaganu, apkopotie dati izskiat&di:

2.8.tabula

Gastronomisk tarisma céojumu piedvajums Latgad
T‘urls[na Celojuma Celojuma Celojuma laiks ligums
agentara nosaukums cena

,Gardezu tire Abreni 23.05.-
.Impro” lzkotieskopa ar Igoru Ls 74 24.05.2009; 2 dienas

Ziemli 30.05-31.05.2009
.Latgales trattijas

,Impro” kopa ar Annu Ls 58 13.06-14.06.2009 2 dienas

Ranani”

.Latgales kulirarais
,Impro” mantojums kop ar Ls 74 4.07-5.07.2009 2 dienas
Jannu Kurgti”

.Mistiska
,Impro” Ziemdlatgale kop ar Ls 58 22.08-23.08.2009 2 dienas
Annu Ranani”
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,Kredo

, Viena diena zilo

02.05., 20.06.,
19.07., 08.08.,

Ture” ezeru zer®’ Ls 18 29.08., 1 diena
12.09.20009.
,Kredo Lubana” Ls 18 9.05.2009 1 diena
Ture
Relaks | ,Latgales rattijas un| | 26| 55 07 5707.2009 3 dienas
Tare skaistikas vietas
o 26.07.20009; .
»Iindi ,Latgales mozaka Ls 18 13.09.2009 1 diena
»Skaisto Latgales pavasaris
skatu - aIgales pavasar Ls55 | 23.05.-24.-5.2000 2 diena
e Daugavas lokos
agenfira
SKAISIO | e ik un dievia
skatu ” - . Ls 15 05.07.2009 1 diena
e maize Aglon
agenfira
Star Tours’ .Latgale — 2|,I,o ezeru N_av Nav noadits N_av
zeme noradits noradits

IzanaliZjot iegatos datus, gsecina, ka Latvijasutisma &enfiru star@ nav

iecienti vispar cdojumi pa Latviju, ¥l mazk ir agenfiru, kas piedva cdojumus

tieSi uz Latgales novadu, bet visralaz tirisma @&enftiru, kas pie@va cdojuma laika

iepadt vai vismaz tikai nedaudz ‘pieskarties’ Latgaledikara mantojuma baajibai.

Daudz plasks piedivajums ir \erojams gastronomigk tarisma céojumiem uz

Kurzemi vai Vidzemi.

Tikai viena no pastanakajam un liekkajam tarisma &entiram Latvija ,,Impro”

piedava cdojumu, kas pilfba ir veidots Latgales kulara mantojuma iepaganai. k

liecina &enfiras n&jas laf ievietof informacija, Sis céojums ir pieprags, jo vairs

nav atlikusi neviena Ira vieta Sim cljumam (idz izbraukSanai atlicis nedaudz

mazik ka 2 neneSi), predji situacijai citos piedvatajos marsrutos, kuroselvir

pieejamas padlai bitvai vietai.

¢ Autores secijumi, apkopojot bakalaura darba 2.nfaainfornaciju: Latgale

ir savdaligakais Latvijas novads ne tikai valodasibet ar ar lielo gastronomisko
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mantojumu, kas veido lielisku pamatu interesaitzma produkta veidoSanai;

¢ 2004.gada febani Latgale ir iestjusies Eiropas ggonalaja kulinara
mantojumaikla un ir pirmais Eiropas kuliya mantojumaikla regions Latvif;

e Latgales novail tiek donats par naciofio edienu saglaiisanu; istenod
projekta ,lepazsti Ezeru zemi” ietvaros tika izveidota Latgaledikira mantojuma

karte, iekaujot taj vairak ka 30 uzgmumus;’
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3. Gastronomiskais tirisms Zemgak

Vesturiski Zemgales novads jau \&ius gadsimtus atpakaezimgjis savu
vienreizbu un daudzpabu Latvijas kuliira, ka afn devis savu namigu ieguldjumu
citas jomas, tai skaid afi valsts prvaldes afstiba. 870. gad skandiavu hronika
“Annales Ryenség pirmas zinas par zemdem un Zemgali, kuis stsfits, ka dni
paKavusi visu Pisiju, Zemgali un Katliju.

Nematerila kultiras mantojuma jomZemgat LatvieSu tradicioalajai kultirai
— dziediSanai, muzieSanai, tetra spleSanai, dejoSanai, riliem un swtku
pagikumiem — ir stabili pamati. Zemgaltapat ka visa Latvija, tradicioralas kultiras
un amatierrakslas procesa negraukibas nodroSiisana organizatoriski saist ar
kultaras/tautas namiem. Uz 2008. gada beigZemgat ir 85 kultiras un tautas nami,
ar koggjo skattaju vietu skaitu vaik neka 20 000, k ai 21 bivdabas eside. 2008.
gada regiona ir 588 nmakslinieciskie kolekivi, kuros darbgjs ap 10612 dadnieku.

Regiona ir daudz zmigu un tradicioalu kultiras paskumu — Sems nuzikas
festivals Bausk, starptautiskais ledus skuipt festivals Jelgad; Plaujas setku
gadatirgus Vecaug¢ starptautiskais kantri maikas festidls Bausk, seris nuzikas
festivals Garsere, puteju orkestru festidls Auce, Kanapenes $tki Skaistkal®,
Piena, maizes un medussty Jelgav, Jaunsudraba dienas Neref Daugavas ki
Zvejnieklici un Skiveros, Mizikas dienas &ija, starptautisks t#ru festivals
“PITONS" Dobek, Zemgdu s\etki Tervete, Zemgales pil&u s\tki u.c. Lidz Sim
regiona nepietiekoSa uzmaboa pieérsta uzmartba tieSi Zemgales kuitas savdaibas
izcelSanai un populadganai.

Nematerilais kultiras mantojums, kas tiek nodots no paaudzes paaualz
atrodas nemiiga mairiba un atistiba atkaiba no aplrtgjas vides, saisiba ar dabu,
vesturi, veido Zemgales idergties un pctedbas izjitu.

Visakfivakie nematefila kultiras mantojuma un tradicidlas nakslas
izmantogji, kopgji un populariztaji ir tautas nakslas kolekivi. TieSi atistot, atbalstot
un uzturot Sos kolektus, ir iespja uztuet dzivu un atistit Zemgales novadam
raksturgo kulfiras identifti, arn daudzveitbu. An dazdi tradicioralas nakslas

pasikumi ir Kluvusi par Zemgales kaltas mantojuma vigkarti.
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3.1 Naciorilie édieni Zemgak

Plasi parstamiédieni ir giislis, zimerica un biezputras. No kapem gatavo
grasli, sebsStoru un keepju pienu. Par gsli sauc giistas kaepes. Kaepju pienu
iegast no sagriezim kapepem, aplejot afideni un nokSot kayepes.

Zirnerica jeb zinu putra tiek @rita no ziniem un piena. Plasi pstamas ir ar
dazdas biezputras. Miltu biezputrdina no daZdiem miltiem un sauc apar miltu
klinicu vai miltu kleci. No kartudeem \ara biezputru, ko sauc par stikien, biguci,
stampaku, kalpa sviestu, beizekni vai jambasu. Ufait ir pamat daudziem
¢dieniem. No savétiem kartupdiem tiek saivétas spdes un ceptas kartujpeblinas.

Burzakla ir birzuma putra, ko pagatavojarot parpalas no rudzu vai kvieSu
miltiem, aplejot tos afmdeni. Ja gks, ko pievienot nebija daudz, tad to sagrieza
mazos gabalbs, apcepa uz pannas @alklat zupai. $du zupu sauc par cirgeupu
vai zuphdrosku. No biezpienaava aragu jeb kunkiputru.

Ziedini — biezpiens bezats, ienicits saldaj piers.

Bacinas — bieSu lapas satds kath, iznpemtas un sasmalditas, nospiezot
udeni. Tika apcepta ¢m tai pieliets piens un to visu ielika bieSuasp

Veco Zemgdu iecients vakara azaids bija salabuks. To pagatavojartsrupu,
medu vai cukuru saldita karst tden ieberza rudzu maizi, tad trauku nolikasy
vieta, lai maigjums ieslkibtu. lefidzis tas ieguva saldenialu garsu. Kurzemnieki So

¢dienu sauca par pigaricu. (40)

3.1 Gastronomiska tirisma piedavajums Zemgak

Lai ai Zemgat ir daudz iespu nobaud@ Zemgales naciaos &dienus, nav
pieejamas apkopotas infofisljas par tiem ugEmumiem, kas tos piasa.
Sakdzinagjuma ar Latgali, kur tika izveidota Latgales kulm mantojumaikla karte,
tadas Zemgal nav.

Lai aif Zemgale nav tik liels novads K atgaE, taja atrodas pilsta, kura, &
rura, vartu klat par Baltijas gastronomigktirisma galvaspigtu. S pilssta ir
Jelgava. TieSi Seitatistiem ir vispladkas iesgjas nobaud Zemgales naciahos
edienus un pied@tiesLatvijas Vispargjos piena, maizes un medus 8tkos.

Swvetku pamatrarkis ir popularizt sabiediba veseigu davesveidu un Latvj
razotu partikas produktu lietoSanas nepiecie$lam 2010.gada augusta b&sgs\etki
norisirasies jau 10.reizi.
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Augusta pdcja sestdien tiek svireti gadskirtejie Piena, Maizes un Medus
s\vetki. Apmekktajiem tiek piedvatas daudzas ar medu, pienu un maizi Hasst
sieles, atrakcijas, degustijas, tai skait tiek noteikts gada atzkais Latvijas medus
un jogurts, savultt varenie maiznieki dizojas ar pasalielakiem maizes razojumu
rekordiem.

Uz Lielupes pie Jelgavas pils rigs saceribas mksprungiu laiSaa un
mak&ereSara uz maizes no tilta. Lielisks notikums ir regataraksacensas laivas, kas
izgatavotas no tulgg piena pakm.

Lai veicinatu veselgu davesveidu, Sajos stkos netiek tirgoti alkoholiskie
dzrieni, apliecinot, ka jautbas ratbara var lieliski iztikt bez tiem. (41) Ar
iepriekEja gada pilnu sstku programmu iesgpams iepatties pielikuna nr.xx.

Nako& vieta, kur dristiem tiek piedvats iepazties ar nacioflie edieniem
Zemgat, ir Tervetes alus razotneunLodina alus daitava Bauska.

Tervetes alus tapSanu var skataur stiklu un videofilra, jo razot@ taristus
nelaiz. Toties ir izveidota speéta telpa, gluzi k kafejrica, kur gids gista, k top
alus, pardali pildot taristu kausus.

Ka top alus? Trvetes laukos naktos miezus vispirms aizved uz noliktavu, tad
ved uz Ervetes alus razotni unarce. Kad graudi izdzen sakni (nevis asnaldaudzi
nepareizi dvgjot sakni), tos novieto kasg uz septiam dieram. Viri ar dak&m
graudus regali kustinot un apjaucot. #amais etaps ir ka$ana daidas
temperairas. Kad iesals gatavs, graudus ataske, ¥n liek \arities, pievieno apus.
Apini ir no Bawrijas — vienga izejviela, kas tiek impogta. Ja alu grib tgtaku,
pievieno vaiik apipu. Nakamais solis ir misas nolaiSana, tad tai tiek kislraugs un
alu var atstt raudzties. No iedkta graudaidz alus pudelei paiet aptuvenenesis,
lielako ddu laika aimem raudzSana. Filtétais un pasterétais Tervetes alus pudel
var glalaties 50 dienas,agada miezu dziru veikalos mékét ap Jaungadu.

Pedgjais apskates posms — alus, kasipslsho speaia krana jeb alus izlejafs
iekartas ar dzedaju. Alus ir —20C auksts, puta cieta, zeas $ki ledus gabatii.

Térvetes alus uem grupas no 10 ciékiem un &da ekskursija personai
izmakg Ls 8. Cea ieklautas uzkodas, alus un buklets. Alu varidabik vien var
izdzert. TieSi kungi — @vetnieka lietadji — dartava visbiezk izbirstot no
autobusiem. Jaidzi atbraukuSas armeitenes, puiSi sakot — ejiet pie zirgiem,
atpakéacela pievienosimies.

Lodina alus datava — turlauj apskat brizi no pagrabaidlz jumtam. Tiem,

kam lalak par skrdu patk kiegelu mari un romantika, te ifsta vieta. No datavas
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paveras skats uz dvheli. Upz peldas meitenes, unrivar rokam ker zivis. Brangie
daftavas niri sniedzasitlz pat upei. Savulaik zietresot Zgets ledus un blki vilkti
pagrala, lai dzestu alu.

Pati miura ¢ka ir celta 1873.gag kad Lohdinga alus daavu nodibiaja
Teodors LodingsTheodor Loding)Uz dzimto \aciju vin$ aizcéoja 1940.gasl tacu
alus razoSana turgjas, vien zem cita nosaukumagcPtam fprica tika konsergti
audi un darzeni, lidz 90.gadu akuma nolaistajai ekai "aci uzlika" latvieSu
biznesmenis. Nu treSo gadu Seit tiek razots d@dbaiSais, Sew, Ipasais un Bruno,
ka ai kvass unitdens. Kipéc ne tumsais? Jadam alum Latvh esotloti neliels
piepragums.

Lodina alus dasanas pamatprincipi nekigs no Ervetes alus. Atdriba &, ka
Lodina alus sastvddas ir imporgtas, vientudens pasSu. Gadte tiekot sarazotas
aptuveni 400 tonnas alus. Patlaban Sis alus esdifiia krog Citi laiki un daudzviet
Bauskas pus Protams, pirmdiets un treSdieis af pas bruzi, kad te ir dristu
dienas. Grupas tiekot kompléetds no astgiem cilvekiem, maksa no personas — Ls
3 par alus un kvasa degasju, uzkodim. (42)

Biologiska lauksaimnietba ir ilgtsgjiga, jo pamatojas uz dabas procesu
izpratni: vispirms uz apz#$anu, ka viss, kas ir ap mums umsos rak no saules,
plagka noamé no kosmosa engjas. Augi ir viengais davibas veids, kas sp
uztvert un ar Zajam lapm fotosinEzes proces saules engiju parstradat
organiskajs vieks.

Tikai pateicoties Sai augu &pi un respeldot to, ir iesgjama ciheku,
dzivnieku u.c. organismu, ieskaitot augsnes mikrodegans, pilnértiga dive.
Pawerojot uzmanmgak, izradas, ka katrs augs aa#u savuipa3bu ir vajadzgs augsnes
mikro un makroorganismiem, citiem augient, @lvékam. Tiem visiem ir savak#et,
merktiecigi paredzta vieta harmoniskas vides veido&an

Dala katram organismam, kas giaszricinat citus ir paredata pretdariba —
augu slimbam ir antagonisti, kaigiem kukaniem ir virsparati u.t.t. (43)

Viena no popurakajam un liekkajam biologiskam saimnietbam Zemgaé ir
Zemnieku saimnied@ba LiciSi, kas atrodas Jelgavas ragpienu pagast Ozolnieku
novadi. Tur tiek piedvats nobautd veseigus kazas piena produktus, sieru
degusicijas, K apskatt garSaugu audsanu un, protams, iedaties visus So0S
biologiskos lauku labumus.

,L aéu” maizes ceptuve.Lacu maize bija pirra, kas iepoziciogjas ka istas
rupjmaizes razaji. Vinu simbols — lielais, senatn autentiskais &cu klaips pat
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ietverts firmas logo. ici bija pirmie, kas #ka maizi veidot ar rakm, un cepfsta, ar

malku kurirata krasm, turklat izmantojot nevis raugu, bet ierauguassé par to, &

pats Normunds Skgis pa Latviju braukjis no tantukiem seis

receptes

pierakstdams, ir skaista fgenda, kas apliecina produkta latviskumésturiskumu un

autentiskumu. Jaikam gribi: Jsta rupjmaize? — Protamsgdi!“

Pirms Llaciem neviens nerazoja un necepa nekdrigu. Bet ar bBSanu

pirmajam ir ipat ki ar pirmo nilestbu — pirmo rilestibu atceks visi, bet kur§ gan

S uzreiz atmigties otro un treSo? Tas, kurS pirmaigeis bivu niSu cilveka piata,

tur aff paliek uz nazigiem laikiem. (44)

Apkopojot 3s interesankas un pawstaniakas naciodlo &édienu bautSanas

vietas Zemgal, zenak redzamad tabuk pieejamaisa infornicija par auggk

apraksitajiem pagkumiem, uaémumiem un vietm, ki af par citiem Zemgal

zinamiem uzémumiem, kas pieaVa taristiem nobaud Zemgales naciatos édienus

(un dzrienus).

3.1.tabula

Ar gastronomiskotrismu saigti uznémumi Zemgat

Nosaukums

Piedvajums

Kontaktinform acija

Latvijas Visgrgjie
piena, maizes un
medus setkos
Kur: Jelgava
Kad: augusta
beigas

Daudzas ar medu, pienu un
maizi saisittas sples, atrakcijas,
degusicijas, tai skatit tiek noteikts
gada atitakais Latvijas medus un
jogurts, savuirt varenie maiznieki
dizojas ar pasaglielakiem maizes
razojumu rekordiem.

"Benazu — Skagi", p/n Pipki,
Balites pagasts, Bales
novads,

LV-2107, Latvija
Talr.: +371 67 933 228; +371
26 410 226
Fakss: +371 67 708 666
E-pasts: maize@laci.lv

Tikai 20 mirmiSu braucie@no
Rigas centra Liefjas Sosejas
12. km

Tervetes alus

lesgejams uzziat, ka, kur un Kpec

“TiSas”, Tervetes pagasts,
Tervetes novads, LV-3730

razotne top alus. Alus degustijas. 29299030, 63768642 vai e-
pasts: llize@tervete.lv
Lodina alus lesgejams uzziat, ka, kur un kipec Rigas iela 39, Bauska, Bausk

daftava Bausk

top alus. Alus degustijas.

novads, Zemgales gmns
Tel: 63927199

Z/s Licisi

Biologiski audztas garsSvielas, kaza

piena produktu izsidajumi.
Degusicijas, apskate, ekskursijas.

Adrese: lecava, Tirgus 7a,
lesavas pag., lecavas nov.n
LV — 3913

as

Tel.: +371263941717
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,Lacu” maizes
ceptuve

Viena no popurakajam rupjmaizes
ceptum, kura maize tiek cepta no
rudzu miltiemista ar malku kuriata

krasri, raudZSanas process norit koka

kublos. Tas viss kopuimodroSina
maizesipaso garsu, aroitu un
uztunertibu. Lielaka dda no
izejvielam ir ekolagziski tiri produkti
no Latvijas laukiem. Krodna blakus
ceptuvei var prliecinaties par plaso
rupjmaizes pielietojumadienu

gatavoSam— maize Seit tiek izmantota

gan saltos un uzkods, gan saldajos
edienos.

Rigas rajons, "Belzu—
Skaugi", p/n Tireli, Balates
pagasts, LV — 2102
Tel.: +371 67933228
+371 26410226
www.laci.lv
E-mail: info@laci.lv

Riddu dzirnavas

Ekskursija sefis dzirnads un
pankiku baudSana, kas ceptas no
Saps dzirnads maltajiem miltiem.

Tukuma rajons, Rida
dzirnavas, p/n 8ne, Engures
pag., LV-3110 Tel.: +371
29120190
E-mail:
tuktic@tukums.parks.lv

Maltite Baroka
laika noskaas

Kraspaja Rundiles pili iesggjams
baudt hercoga laika virtuvi ar
pavardos gatavotiem cepeSiem, kuf
pasniedz livregs gerbti kalpogji.

Bauskas rajons, Pilsruald,
LV-3921, Latvija
tel: +371 63962197
+371 26499151
www.rpm.apollo.lv
E-mail: rpm@eila.lv

us

a/s ,Dobeles
dzirnavnieks”

lesizja iepazties ar graudugrstrades,
apstades un prgjiem ar razoSanu
saisitiem procesiem.

Spodribas iela 4, Dobele
637 23289; 637 21731
Darba laiks:
Darbdieras(velams no 12.00-
13.00), nepiecieSama
iepriekEja pieteikSaas.
Apmeklejumi grupas.

als ,Agrofirma
Tervete”

Alusdaftavas degustijas zles
apmekéjums. Ekskursijas
zirgaudztava, govju gaampulka

apskate vasaras gaas.
Lauksaimnietha, alus razoSana,
zirgkopiba, piena razoSana.

Kropauce, Ervetes novads,
Tel: 29476708
kristine@tervete.lv
www.tervete.lv
Alusdaftavas degustijas zl¢
- Ls 5 no ciheka.
Zirgaudztava - 6 Ls grupai
I1dz 10 cilv., vaigk par 10 cilv.
- 1 Ls pieaugusSajiem, 050 L9
skokniem, pensiofiriem.

Varnavas ina
kalns

Evalda Ripola vinogu kolekcija.
lesgeja nogarsot Latvijastmogas,
nopirkt vinoguhju stéadus.

Viesites lauku teritorija,
~Rudzsi”

29468141, 65229114
Cena: 5,00/grupai
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3.3 Latvijas tarisma agentiru piedavajums cdojumiem pa Zemgali

lzskatot Latvijas drisma a@&enfiru piedivajumu af cdojumiem uz Zemgali,
kuros utu ietverta nacioilo edienu iepaisana, jatast, ka to ir daudz mak nela
tada pat veida dejumiem uz Latgali. Bakalaura darba autore gHad4 cdojumus,
kuros hitu gastronomisktirisma elementi.

Lidzigi ka izskatot Latvijas @trisma &enfiru piedivajumu gastronomisk
tarisma céojumiem uz Latgali, arcdojumus uz Zemgali visvaik piediva Latvija
lielaka un viena no ziaimakajam tirisma a@&enfiram — Impro. Céjumu gentira
piecava 3 cdojumus, kuros dristiem ir iesgjams iepa#ies ar nacioflajiem
¢dieniem Zemgal un to pagatavoSanas veidiem.

Viens no interesaakajiem un gande pilniba esoSs gastronomigkiirisma
cdojums ir ,Zemgales gagdu diena”, kui tiristiem tiek piedvata iesgja apmekdt
Bauskas alus daavu, kur iespjams gan nogarSot alu, gan aezirat, ka tas tiek
pagatavots un apasu aon apskat pagatavoSanas procesuskidma ‘gastronomisk
pietura’ ir z/s ,lIciSi”, kur taristiem tiek piedvats apskat uz vietas tuitas un
audztas kazas, no kuru piena tiek razots ne tik ple&jpmais kazas piensz i
dazdi siera izstidajumi. Tarisma &enfira ,Impro” So céojumu veido vienas dienas
ilgai atpitai, & maksa ir Ls 21 vienai personai. (56)

Nakamais tirisma aenfiras ,Impro” céojums ir ar nosaukumu ,Mistigk
Zemgale”, kui lidzigi ka iepriekS miRtaja cdojuma taristiem tiek dota iespa
iepadties ar z/s ,licisi” darlibu un kazas piena produktiem. Sis vienu dienuslgai
cdojums firistiem piedva paviesoties maizes ceptuylLaci”, kas razo vienu no
Latvija popubrakajam un garfgakajam maiZm, ka afn dazdus citus kuligrijas
izstradajumus. Taristiem iespgjams nobaud un, protams, aiegadaties ,Lacu” razoto
produkciju, to starp aff Latvija razoto tum3o maizi. Sis vienu dienu ilgaigopems
vienai personai izmakd.s 16 un pieejams 18.09.2010. (57)

Cdojumu aentira ,Impro” piediva cdojumu ,Zemgales siera un alusre”,
kura taristiem tiek piedvata gandiz tada pati programmaakcdojuma ,Zemgales
garctzu diena”, ar Sis céojums piedva apmekét Bauskas alus daavu un z/s
,L1CISI". Ar1 Sis céojums ilgst vienu dienu ua tmaksa ir Ls 19.

Cdojumu a&enftira ,Kredo tire” cdojumu uz Zemgali, kdr batu iesggjams
iepaities ar &s nacio@lajiem &dieniem piedva vienu un & nosaukums ir ,Alus,
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sveces un... Zemddl Ari Sis ir vienu dienu ilgs ¢ejums, kura laik tiristiem tiek
piedavata iesgja paviesoties drvetes alus razo#n kas ir neliela, bet ar augsttigu
produkciju, kuras kvaliti nodroSina ugzémuma audztas alus miezu kirnes
graudi. A/s ,Agrofirma TErvete” Sobrd vierigais Latvijas @ipnieciskais alus razas,
kas uz sava gala produkta - alusefim izvieto ,Zdas karottes” Zzmolu. Ta ir
Marketinga padomes pig#ta pre&u Zzime, kas naida, ka pamat izejvielas produktam
ir aud£tas Latvip, Saj gadjuma — miezi, no K gatavo iesalu.

Apkopota informacija par augsk mingtajiem céojumiem apskama 3.2.
tabuh.

3.2. tabula

Gastronomisk tirisma céojumu piedvajums Zemga

Tarisma Celojuma Celojuma . .

. Celojuma laiks llgums
agentura nosaukums maksa
»Impro” ,,Zemga_lles ?aréEu Ls 21 10.07.2010 1 diena

diena
~lImpro” .Mistiska Zemgale” Ls 16 18.09.2010 1 diena
Impro” ,Lemgales sieraun | g 26.06.2010 1 diena
alus tire
28.05., 18.06.,
"_};fgf) ”Alusé’ez’e;:f U 1515 16.07., 1 diena
4 g 20.08.2010.

Apkopojot iedistos datus,apecina, ka siticija nav lalaka ka gastronomisk
tarisma céojumiem uz Latgali. Sadzinot ar iepriek§o gadu, kad tika veikts
petijums par gastronomiskairismu Latgat, daudzasirisma &enfiras Sogad vairs
neorganiz cdojumus, kuri tika piealvati iepriek€ja gadi. Lidziga sitd@cija ir af
gastronomisk tarisma cgojumiem uz Zemgali. s firisma @enfiras, kas pieil/a
cdojumus uz Zemagali, kuros ir gastrononaigiirisma elementi, ir uz vienas rokas
pirkstiem skadmas.

Neliels skaitsitrismu firmas pieava ekskursijas pa Latviju, i¢&ujotédienu un
dzerienu bautBanu, raZzoSanas procesa i@pazu. Nelielais un vienvaighis firmu
piedavajumu Klasts ada, ka ir gan iesjas, gan potenais to papildirat. Firmam ir
iesgejas marsrutos idkut ekskursijas uz dadiem édienu un dzrienu uzaémumiem
(alus daitavas, piensaimni@dzas, zivsaimni@bas u.c.), muzejiem un laukgtam.
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Plagiks piedivajums radtu lielaku piepragumu un interesi naitistu puses, jo ir giti
atlast firmas, kuru pieavajuma tieEm ir ieklauta ar gastronomija. T ka firmas
neuzsver, kaas piedivatu gastronomiskos marsrutus, vai gastronomija ir ielauta
ka papildus iespa, tad bukletos un informiagjos mateéilos tas biezi netiek
atspogiots, lai ganstenba tas ir iekauts piedvajuma.

Gastronomisk tarisma afistibas iespjas Latgat un Zemgal bakalaura darba

autore izskas darba akamap nodda.

Autorei radis &di secirmjumi par gastronomiskaitismu Zemgad:

e Zemgales novad nav apkopotas inforacijas par gastronomigktirisma
iesgEjam;

e Saldzinajuma ar firisma &enfiru piedivajumu cdojumiem uz Latgali, to ir
veél mazk Zemgak; tikai 1 firisma &enfira piediva gandiz pilniba veidotu

gastronomisko dejumu pa Zemgali;

Autores priekslikumi:

e Lai atfistitu gastronomisko atismu Zemga un atvieglotu potengiiem
taristiem iedit informaciju par gastronomigk tirisma iespjam Zemgat, Sim
novadam btu jaizveido kdziga apkopojoSa inforacija ka Latgak par vieim, kur
iesggjams nobaud nacioralos édienus. To iespams izveidot internat kataloga
veida, kur kitu iesg@jams atlag velamos datus g vairakiem kri€rijiem, pieneram,
atraSafs vieta, nakg§oSanas iesjas, firistu noertejums.
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4. Gastronomisla tarisma attistibas ies@jas Latgale un Zemgak

Tauta no tautas d&$as [Ec daudzos gadsimtositgjam un nostipriatajam
tradicijam un para@m. An latvieSu tautascSanas tradijas ir atistjusas kop$
senseniem laikiem soli sahr @réjam tradcijam un vie€jo iedavotaju saimniecisko
darlibu. Tadel ir likumsakargi, ka latvieSu naciaiie edieni tiek pagatavoti no
vietgjiem produktiem.

.Ista padrmaksla Latvia vel joprojam ir retums, kaut gan cenuagumi
viesnilibas vid ir sasniegusi Eiropagmeni”. (18, 10.lpp)

Sabiedrisks edinaSanas aistibas temps Latgalpedéjos gados liecina, ka Sis
biznesam ir labas perspakds un kaedinaSanas uzgmumu apmekiumu kopskaits
palielinas. Tirgus tendertcievieSas aizvien jauni standarti gagienu nofornéSara,
gan to kvalifite. Restoinu apmeldtaji k]ast arvien izgtotaki un lidz ar to izeéligaki
un kritiskaki.

Lai noskaidrotu, ko par gastronomiskwi$mu un & attistibas iespjam Latgaé
doma turisti, darba autore veica aptauju, ar kurasidz@du noskaidroja, ka

gastronomiskaigitisms Latgad vel ir attistibas fize, tam ir kur augt un attties.

4.1 Gastronomiskais tirisms ka vietéja tarisma sastivdala Latgalée

Ta ka ediens ir neatemama ikviena dejuma sagivdda gan iek§a, ganargja
tarisma, tad darba autore ar aptaujasig@abu skaidroja, &du lomu gastronomiskais
tarisms imem tieSi Latvijas iekda tarisma, tieSi Latgales novad Aptaujas rarkis
bija noskaidrot, vai respondentus intere¢vai interestu) nobaudt Latgales
nacioralos édienus, dodoties ¢gjuma uz Latgali, vai tas wiem ir (batu) svargi un
kadi ir tie faktori, kuri veicina vai brengzgastronomisk tirisma attstibu Latgat.

Darba autore izmantoja elektroniskanketSanas metodi, ievietojot anketas
paraugu internetairhekli un ladzot daZzda vecuma un dzimumaanstivjus sniegt
atbildes uz anket esoSajiem jad@gjumiem (anketas paraugu sk.darba pieligum
Anketa ir 9 jauijumi un 2 demodgifiskie jaujumi.

Kopunma uz anketu atbildes sniedza 70 respondentu, nerku®i7 bija wieSi un
43 — sievietes. Viglais respondentu vecuma — 23 gadi.

Aptauja tika veikta 2009.gada matin apfii.
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Pirmais aptaujas jadjums ,Vai Jis zirat, kas ir gastronomiskaisirisms”, tika
uzdots, lai noskaidrotu, vai respondenti jebkadkzirdejusi tadu terminu vai wi zina,

kas tas ir pariirisma veidu un ar ko tas satst

1. Vai Jds zinat, kas ir gastronomiskais thrisms?

Ji 26 . Y

i 15 1%

Aptuveni 9 41%
70

4.1.att. Respondentu infogtiba par gastronomiskarismu

Ka redzams, apkopojot datus, reatilir sanera lidzgi visam atbilcem. Maziko
balsu skaitu ieguvusi atbilde gN kas liecina, ka liglka dda respondentu vai nu
zina, vai vismaz zina apram, kas tad ir gastronomiskaisisms.

Aptaujas 2.jadtjums skaidroja, vai cikkiem cdojot visgar ir butiski nobaudt

tieSi s vietas naciailos edienus, uz kuru i ir devusies.

2. Vai cejojot Jums ir svarigi nogarsot tiesi tas vietas nacionalos &dienu, uz kuru esat
devies celojuma?

Ji 4 66 %
I\& 4 %
Fii}

4.2.att. Nacioalo edienu norme céojuma laila

Rezultti rada, ka vaiik ka pusei respondentu ir s¥gr nogarsot tieSias vietas
nacioralos &dienus, uz kuru respondents ir deviesitadl nacioalie &dieni var
ieteknEt cdojuma pieredzi, atmas un atsauksmes.

Aptaujas 3.jadjums atélots at€la nr.3.3, kurS respondentiem tika uzdots, lai
noskaidrotu, vai wii maz zina kdu Latgales nacicto &dienu, jo k darba autore
noskaidroja iepriek§as darba nodas, to ir daudz unaptZst, ka to nosaukumi ir

santra saregiti.
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3. Val JUs zinat kadu Latgales nacionalo Edienu?

Js 15 1Y%
[E B 9%
Fil|

4.3.att.Respondentu zganas par Latgales naciiem edieniem

Rezultiti liecina, ka vairums aptaitp nezina, kdi ir nacioralie &dieni
Latgak, tatu biezi vien ir &, ka cileks nezina kda &diena nosaukumu vigp tatu
atceras to § vizwalas atmhas, savuirt veél viens iespjamais iemesls, adg]
respondenti vaiikuma atbild ar ,Ne” uz So jauijumu, ir iesgjamiba, ka tieSi taj
bridi vini nesgzja atceéties nevienu nosaukumu. diakopuni 79% ,N&” pret 21%
~Ja~ ir pietiekami liels @rsvars, lai uzskau, ka Latgales naciahe &dieni nav plasi
izplatiti masuedienkar€s un ikdienas maltes.

Aptaujas 4.jadljums bija tiem 21% respondentu, Kkuri #m nosaukt kdu
nacioralo édienu, kas &k no Latgales. Respondentu atbilZzuividija tadi edieni ka:
kartupéu biezea pankikas, &oveti kaposti, petkie zimi, gulbeSnieki, skbu kapostu
Zupa, Vritas pupas un zir, lauku siers latga gaung, vareniki, pelmeyi, Latgales
sahti. JaatZist, ka vairums atbilzu bija nepfeas un, pie@ram, pelmei nav
nacioralais ediens Latgal, tatu, nemot \era Latgales lielo kaimivalsti Krieviju, tad
jaatZist, ka pelmai ir biezi sastopami latda edienkar€s, ta&u ka jau darba autore
noskaidroja ieprieks, ir daudzadu &dienu, kas ir aizgfi no kaimipvalstm, @adel nav
uzskaimi par tradiciogaliem Latgalesédieniem. Savukt tads atbilzu variants &
.pelekie zimi” ir tradicionals visas Latvijagdiens un nav uzskans tikai par viena
Latvijas novada — Latgales — nacitmédienu.

Aptaujas jaugjums nr.5 skaidroja, vai ciéki ir apmierirati ar Latgales naciatho
¢dienu piedvajumu, ta&u ka jau tika noskaidrots ieprief®s jausijumus, ka
respondentiem nav lielu Ziganu par gastronomiju Latgatad atbilzu rezudti Saja
jausjuma neprsteidz. Btad vaiik ka puse respondentu nav apmiétin

piedavajumu.
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5, Vai esat apmierinats ar Latgales nacionalo &dienu piedavajumu?

le 0 . B %
Ji 30— 3%
7

4.4.att.Respondentu apmiettfiba ar Latgales nacialo eédienu piedvajumu

Aptaujas 6.jadljuma respondentiem bija ie8j sniegt vaitkas iespjamas
atbildes, lai pc iesggjas skak varctu noskaidrot, &dg] ir tik liels neapmierigjums ar

nacioralo édienu piedvajumu Latgaé.

6. Kas JOs neapmierina Latgales nacionalo 8dienu piedavajuma? (vairakas atbildes

1espéjamas)
Mepietiekams informacijas daudzumsd? 0%
Ediena kvatste 3 & 3%
Cena 3 | 3%
Darbinieku attieksme 3 0 d%

Mezinu, kur iesp&jams nogariot

¥ i
Latgales naciondlos Edienus 47— 45 %

4.5.att. lemesli respondentu neapmigtiipei

Ka redzams no atbilzu rezaitem, tad ir tikai 2 atbildes, uz kam gandfz visi
(95%) respondenti atbiégfuSi. Abas ¥ atbildes liecina par nezi. Respondenti
atbild, ka pirmais iemesls,aél vini nav apmieriati ar Latgales naciao &dienu
piedavajumu ir fakts, ka pasv nepietiekams inforacijas daudzums par tiem.
Savukirt 2.atbilce respondenti atkal pauz neaij tieSi kur iespjams nogarsot Sos
¢dienus. Htad cilvekiem nav informacijas par pasu piaslajumu (kadi edieni,
dzerieni), ki afi nav inforndcijas par vietm, kur iespjams fidus nogarSotEdiena
kvalitate, cena un darbinieku attieksmenaa tikai 3% respondentu atbilzu, kas
skaidrojams ar to, ka vairums respondentu nemazbijasi ¢dinaSanas ugemuna,
kas piedvatu nobaudt nacioralos édienus, idz ar to vihiem nav bijusi saskarSas ar

darbiniekiem vai paSediena kvaliti un samaksu par to.
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Ta ka vairums respondentu nav infogtn par Latgales virtuvi, tad akamais
jautajums bija tikai zinoSajiem respondentiem, sartukezinoSajiem tas kalpojai k

cdvedis, kur lntu iesggjams iegit lielaku informaciju.

7. Kur Jos feglstat informaciju par iespgjam Latgald nogariot £3s naciondlos Edienus?
[vairakas atbildes iespgjamas)

Reklamasz ! B 6%
Informacija Balttour gadatirgd & B 6%
Draugu, pazinu ieteilkumi 20 - 23 %

[arddes celu malas, pilsétas

(kad jau esat Latzals) 7 - 2%
Atrodu tis nejaudi 27 . 2%
Cits 21 9%
......................... o i

4.6.att. Infornacijas iediSanas veidi par Latgales nacibem edieniem

Ka redzams no anketas reztikm, tad, atbildot uz jasjumu, kur respondenti
iegast informaciju par Latgales naciatiem &dieniem, populrakas atbildes ir ,,draugu
un pazau ieteikumi”, ,Norades céu maks, pilstas”, ka aii ,NejausSa atraSana”.atad
nevienaisti no 3m atbilkm nav saista ar firisma industrijas izveidotajiem
informacijas céiem. Biezi vien natdes céu mahks ir pasuédinaSanas uggmumu
uzskditas un veidotas, savaiit nejauSa &u vietu atraSana pavisam noteikti nav
saistta ar firisma industrijas ieguifumu taf. Rekbmas un Balttour iz&tle ir
guvusas mako atbilzu skaitu. Pie atbilzu varianta ,cits”, sggamas #&as atbildes:
pats dzvoju Latgak, internef, google mekkSanas imekl, jaugjot vietejiem
iedzvotajiem.

Anketas 8.jadjums vai@ja respondentiem par iegamo Latgales gastronomisk
tarisma rakotni — vai, vhuprat, to bitu nepiecieSams adtit.

Rezultti norada, ka 74% respondentu uzskata, KaubnepiecieSams adtit
Latgales gastronomiskoarismu. Savukrt tikai 7 % uzskata, ka to nefu
nepiecieSams asfit. Diemzl 19% respondentu nav viedekSaj jauajuma, kas

norada uz viu vienaldzbu un ne prak lielo ieinterestibu.
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8. Val, JUsuprat, bltu nepleciesams attTstit gastronomisko tUrismu Latgalg?

J3 E 43 %

Vairak j3, neking 7 - 31 %

b oo e T .

e e =

e —— s ou
70

4.7 .att.Latgales gastronomiskirisma aftistibas perspektas

Aptaujas pdejais jauijums mekéja atbildi uz jaugjumu, vai tieSi gastronomiskais
tarisms vagtu bit ka svafiga vietja tirisma sasivdaa, piesaistot det griletajus uz
Latgali.

9. Vai, Jusuprat, gastronomiskais piedavajums vargtu kalpot par tiristu piesaisti
Latgales regionam?

Ja M 49 %
Drizdk i3, neka né 3N . 3%
Drizdk ng, neki ja 5 OB 7%
& 4 & 6%
MNevaru pateikt 4 § 6%

4.8.att.Gastronomiskaigrisms ki Latgales viddja tirisma sagivdda

No apkopotajiem rezutiem izriet, ka 82% respondentu uzskata, ka
gastronomiskais pi@sajums Latgat varctu kalpot pariiristu piesaistes elementu Sim
novadam. Tikai 13 % uzskata, k&, rsavulirt vel mazk aptaujto — 6% - nav
viedoKa Saj jautajuma. Tatad gandiz visi aptaujtie uzskata, ka gastronomiskajam
tarismam ir svaiga loma Latgalestutisma afisiba, un \&l jo svaigak — tas ir
perspekitvs un cileki tic, ka gastronomiskais piedajums Latgat ir pietiekami
nozimigs, ka to nedkst atsit novarta, neizmantojota potencilu.

Ka galveno lielo aptaujas se@jomu jamin, ka gastronomiskaigirisms Latgad

butu jaattista, jo tas var kalpotaknoamigs faktors viegja tirisma un firistu piesaist.
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4.2. Gastronomiskais firisms ka vieteja tirisma sastivdala Zemgak

Pagjusa gadi veiktais @tijums par gastronomigktirisma vietu Latgales
novadi uzradija interesantus datus, lai uzain, vai situdicija ir lidziga vai tieSi otdi
atXiriga, darba autore veica aptauju gadiik; lai uzziratu respondentu domas par
gastronomiskodrismu Zemgal.

Sis noddas beigs darba autore veiciaabu anketu nelielu sdrzinaSanu, lai
red£tu, vai situicija ir mairmjusies cileku zimaSaram par gastronomiskoatismu
kopun® un vai sitacija Latgaé un Zemga ir [1dziga.

Darba autore izmantoja elektroniskanketSanas metodi, ievietojot anketas
paraugu internetaimekli un ladzot daZda vecuma un dzimumaanstavjus sniegt
atbildes uz anketesoSajiem ja@jumiem (anketas paraugu sk.darba 3. pielikum
Anketa ir 9 jaujumi un 2 demodgifiskie jaugjumi.

Kopuma uz anketu atbildes sniedza 100 respondentu, nerRus9 bija wriesi
un
61 — sievietes. Viglais respondentu vecuma — 26.5 gadi.

Ar aptaujas pirmo jag@jumu ,Vai Jis zirat, kas ir gastronomiskaisiisms?”
tika mekEta atbilde uz jaajumu, cik daudzi no respondentiem ir infatim kas ir vai
vismaz, kas aptuveni ir gastronomiskaisigms. Gandez puse (47%) respondentu
atbilogja, ka zina, kas ir gastronomiskaisisms, savuirt 37% atbildja, ka aptuveni
zina, un tikai 15% no visiem 100 respondentiem natzika nezina, kas ir

gastronomiskaigitisms un nebija pat nojausmas, kas tas ira.

1. Va1 Jis zinat, kas ir gastronomiskais torisms?

Ja 47 47

N§ ........................ : 5 : _ ............ :

Aptmem .................... 33 ................ 357[
lesniegto EI.tb'iEl;l SUMma 100

4.2.1.att. Respondentu infoéttba par gastronomiskarismu

Aptaujas 2.jadjums mekéja atbildi uz jaudjumu, vai respondentiem ir svgr
nogarsot @s vietas naciailos edienus, uz kuru tie ir devusSieslopima. Vairak ka

puse, itad 67 respondenti no 100, atlejll ar @rliecinoSu ,&". Tatad tikai 33%

60



aptaufito nav svagi iepait to vietu, uz kuru wii devusies, caur nacialo edienu

piedavajumu.

1. Vai cefojot Jums ir svarigi nogarSot tieSi tas vietas naciondlos 8dienu, uz kuru esat devies

ce|ojuma?
Ja B E7%
ME 33— 3%
|;g_;,|{iégt;;. g L ———

Aptairjate 100 respondentu vida visvairak izveleta atbide ir "Ja

4.2.2.att. Nacioflo edienu nozme céojuma laika

3.jauijums, kas tika uzdots respondentiem redzanttaadt2.3., kur redzama
interesanta atbilzu vakija. Uz jaujumu, vai respondentiem ir vai iraltreiz bijis
merkis tieSi naciodlo &dienu/dZrienu bautBana Edas vietas izsle, vairakums
(69%) atbild, ka B, tas nekad nav bijis ni@s cdojuma vietas iz&e. Savulart, ¥4
respondentu saka, k@ jtas ir bijis galvenais mots, tau @ ir bijis ]oti reti vai tikai
vienreiz. Bet 6 respondenti no 100 atbild, &atas ir bijis galvenais kgtijs vietas
izvele. Autorespat, Sie dati uzida pozitvu dinamiku attietba uz gastronomisko
tarismu, jo 30% aptaajo atzina, ka naciato édienu bautBana ir noteicoSs faktors

galantrka iz\€le.

3. Vai dodoties celojuma Josu galvenais mérkis ir {ir bijis) tiefi nacionalo &dienu baudizana?

1, loti bied ¢ &

J&, tatu lot reti vai Hka
vienreiz

4.2.3.att. Nacioflo edienu bautbana K noteicoSais krérijs cdojuma iz\ele

Nakamie aptaujas jagjumi tika veidoti, lai uzziatu respondentu viedokli tieSi
par Zemgales novadu un gitiju taja, tieSi tipat ka tas tikai skaidrots gadu ieprieks
veiktaj aptauj.

4 jaugjums (sk.4.2.4.att) skaidroja, vai respondentieinima kada vieta, kur

iesggjams nobautd Zemgales naciaibos edienus. Gande visi (90%) aptauadjo
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atzina, ka nezina, kur ie§ams nogarsSot Zemgales nacitws edienus

atbildeja, ka zina, kur to iegpams izdait.

. Tikai 10%

4, Vai zindt kadu vietu, kur fesp&jams nogarsot femgales naciondlos &dienu?

HE B0 R 0%
Ja {l0dzu, noradiet kur) 10 = 10%
lesnieeto athilfu summa 100

4.2.4.att. Respondentu 28anas par Zemgales nadmédienu bautsanas viéim

Lidziga sitdicija ir afi atbildem uz aptaujas 5.jaajumu, kas skaidroja, vai

respondenti zinadlu Zemgales naciato edienu.

Gandiz 90% aptaujo atzina, ka nezina nevienu Zemgales natoadienu,

savukirt 11% atbil@ja, ka zina.

5. Vai Jis zinat kadu fempales nacionilo &dienu?

iE: M1 = 1%
ME BS I 9%
lesriegto athitZu summez 100

ApkAuiAtn TN respondent o widil visvairilk SeslEr R abhilds ir "HE

4.2.5.att. Respondentu Z&anas par Zemgales nadtem dieniem

7. Vai esat apmierinats ar fempales naciondlo &dienu piedavajumu?

e Fi| —— 7i%
i5 29 L= Jo
lesmiegto athilzu summa 100

sptaujito responden il airdk izvElEia atbilde Wr 5

4.2.6.att. Respondentu apmiatiba ar Zemgales nacialo edienu piedvajumu

Aptaujas jautjums nr.6 skaidroja, vai ciéki ir apmierirati ar Zemgal

€s nacialo

¢dienu piedvajumu, ta&u ka jau tika noskaidrots ieprief®s jausijumus, ka

respondentiem nav lielu ziganu par gastronomiju Zemgatad atbilzu
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jaugjuma neprsteidz. Btad vaiik ka puse respondentu nav apmiétin
piedavajumu.

Aptaujas 8.jadjuma respondentiem bija ie§a sniegt vaikas iespjamas
atbildes, lai pc iesggjas skak varctu noskaidrot, &dg] ir tik liels neapmierigjums ar

nacioralo édienu piedvajumu Zemgal.

8. Kas JOs neapmierina Zemgales nacionalo &dienu piedavajuma? (vairdkas atbildes iesp&jamas)
Mepietiekams informacijas
40  — 5%

daudzums
Ediena kvalitate 0 i
Cena i ;
Darbinieku atbeksme ] 0%
Meznu, kur jesp&jams nogariot

L g2 44 co— 4 B
femgales naciondlos Edienus
Cits z 2
lesniegto atbilzu summa 94

4.2.8.att. lemesli respondentu neapmisftiyai

Ka redzams no atbilzu rezaliem, tad ir tikai 2 atbildes, uz kim gandtz visi
(94%) respondenti atbiéfuSi. Abas # atbildes liecina par nezi. Respondenti
atbild, ka pirmais iemeslsa#lel vini nav apmieriati ar Zemgales naciaio &dienu
piedavajumu ir fakts, ka pasv nepietiekams inforatijas daudzums par tiem.
Savulart 2.atbilce respondenti atkal pauz neaj tieSi kur iespams nogarsSot Sos
edienus. Htad cilekiem nav informacijas par pasu piaslajumu (kadi edieni,
dzerieni), ka ai nav informicijas par vietm, kur iesgjams fidus nogarSotEdiena
kvalitate, cena un darbinieku attieksmenea nevienu respondentu atbildi, kas
skaidrojams ar to, ka vairums respondentu nemazbijasi ¢dinaSanas uEmumnsg,
kas piedvatu nobau@t nacioralos edienus, idz ar to vhiem nav bijusi saskarSas ar
darbiniekiem vai paSediena kvaliti un samaksu par to.

Ta ka vairums respondentu nav infoth par Zemgales virtuvi, tadakamais
jautagjums bija tikai zinoSajiem respondentiem, sartikezinoSajiem tas kalpoja k
cdvedis, kur latu iesggjams iegit lielaku informaciju.

Ka redzams no anketas reztikm, tad, atbildot uz jasjumu, kur respondenti
iegast informaciju par Latgales naciatiem édieniem, populrakas atbildes ir ,,draugu
un paziu ieteikumi”, ,Norades céu maks, pil€tas”, ka af ,Nejausa atraSana”.alad
nevienaisti no 3m atbilkm nav saigta ar firisma industrijas izveidotajiem
informacijas céiem. Biezi vien natdes céu maks ir pasSuédinaSanas ugemumu
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uzstditas un veidotas, savait nejausSa &u vietu atraSana pavisam noteikti nav
saistta ar firisma industrijas ieguigbmu tap. Rekimas un Balttour izgte ir
guvusas mako atbilzu skaitu. Pie atbilzu varianta ,cits”, sggamas &as atbildes:
pats dzvoju Latgak, internef, google mekkSanas tmekli, jaugjot vietgjiem

iedZavotajiem.

9. Kur JOs iepistat informaciju par iespéiam femeal& nogariot tds naciondlos Edienus? (vairdkas

athildes iesp&jamas)

Reklamas 1 12.1%
Informacija Balttour gadatirgd 4 b 3
D|a|_|E|_|paZ|‘|u .iét.eﬂ:;.u;-ri.i L A 2& y - B _r”
Hl:urﬁdes celu malds, pilsétas

(kad jau esa.t Zemgalg) SIS =
Atrodu tas neja.uii ENI | 13.5%
|.E_;\|-;1'|.3E;t;:| e e T

4.2.9.att. Inforrcijas iegiSanas veidi par Latgales nacibem &dieniem

Pedgjais aptaujas jaajums mekéja respondentu viedokli par to, vainvi
uzskata, ka gastronomiskaigirisms Zemga butu jaatista, &dgjadi attstot

gastronomiskodrismu Latvig kopund.

10. Vai, Josuprat, bitu nepieciesams attistit gastronomisko tirismu Zemeal&, tadgjadi attistot

gastronomisko tirismu Latvija kopuma?

Ja hd — 54%
Dﬁjkﬁneﬁ ..n.é.. i g = A _ SRR 25*
Dﬁzal{né nEkE J:.E_l.. . 4 1 . e R RSP 41‘
R 2 | 1%
Nevaru .péi.:.e.{p;t" L S 12 ol - R R TR ERRRTY .:“

4.2.10.att. .Gastronomiskaisrisms ki Zemgales vigja tirisma sasivdaa

No apkopotajiem rezuditem izriet, ka 82% respondentu uzskata, ka
gastronomiskais pi@gajums Zemgal varctu kalpot par iiristu piesaistes elementu
Sim novadam. Tikai 6 % uzskata, k& savukirt 12 % aptauto nav viedoka Saj
jautagjuma. Tatad gandiz visi aptaujtie uzskata, ka gastronomiskajafrigmam ir
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svaffiga loma Zemgaleditisma afistiba, un \el jo svafigak — tas ir perspekts un
cilveki tic, ka gastronomiskais piedajums Zemga ir pietiekami noamig.

Ka galveno lielo aptaujas segjamu jamin, ka gastronomiskaisiisms Zemgal
butu jaattista, jo tas var kalpotaknoamigs faktors vigja tirisma un firistu piesaist.

Sakdzinot pirms gada veikto aptauju par gastronomiskemu Latgat un Saj
gadi veikto aptauju par gastronomiskarismu Zemgal, jasecina, ka aptaujas
rezultti ir Joti lidzgi, daZos jadjumos gande pat &di pasi.

Respondentu z#$anas par gastronomiskairismu kopuma ir nedaudz
uzlabojuds: pirms gada 37% aptatp teica, ka zina, kas ir gastronomiskaisuta
jaurgkie aptaujas dati liecina, ka Sogad jau par 10%akdt.i.47%) aptadjto zinja,
kas ir Sis@irisma veids.

Saldzinot abu aptauju rezattus, vai cilekiem ir svargi nobaudt tas vietas
nacioralos &dienus, uz kuru tie devuSiesisgcina, ka atbildes ir gandrtadas pat
Sogad (67%4d, 33% rt) un pagjusogad (65.7%ajun 34.3% @).

Interesanta atbilzu dinamikaenojama jaudjumos, vai respondenti zinaadu
Latgales vai kdu Zemgales naciafo &dienu. Interesanti, ka par Zemgali nezina
veseli 90%, savukt par Latgali nezina par aptuveni 15% @laaptaujto, t.i. 78%.
Tatad no & var seciat, ka respondentiem ir liakas ziaSanas par naciahem
¢dieniem Latga.

Loti lidziga sitacija verojama respondentu apmieiitba ar gastronomisko
tarismu Latgat un Zemga. Respondentu apmieftiba ir augstka Latgales
nacioralo ¢dienu piedvajuma (43%), savukrt Zemgat to daudz ze@ks skaits
(29%).

Jaugjuma, kadi ir tie iemesli, kas veido respondentu neapmigitiu, ir tieSi
tadi pasSi gan Latgal gan Zemgal Respondenti a@s aptaujs ka galvenos iemeslus
min nepietiekamu inforatijas daudzumu un newi, kur iesgjams nobau attiedga
novada nacioilos édienus.

Veidi, kados respondenti i@gt informaciju par vieim, kur iespjams iepatties
ar naciodlo edienu piedvajumu Zemgat un Latgaé, ir vieradi gan pirms gada, gan
Sap gadi sniegtajs atbildts. Tie ir draugu un pagi ieteikumi, rekimas, k& ai
norades céu mahks, interesanti, ka poprs veids ir ar atrast 8das vietas nejausi.
Vislielako atbilzu daudzumu sam nogdes céu maks.

Abas aptaujas uazda ar poziivu respondentu viedokli jaajuma, vai

gastronomiskotrismu hitu nepiecieSams astit Latgak un Zemgal, tadejadi attistot
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gastronomisko drismu Latvig kopund. Aptuveni 90% abu aptauju respondentu
uzskata, ka gastronomiskirismu kitu nepiecieSams adtit.

Galvenie abu aptauju iatie seciajumi ir, ka cilvekiem ir interese un z#$anas
par gastronomiskoitismu, t&u nav pietiekams inforatijas daudzums par vian,
kur iesggjams iepatties ar attietga novada gastronomigkiarisma piedvajumu.

Apkopojot aptaujs ieditos rezulitus un tos interpréfot, autorei rads sekojoSi
secirgjumi:

e Gastronomiskaisiatisms Latgad, ka liecina pirnas veikés aptaujas rez.li,
ir attisbas fze; daudzi aptadfie nezina, kdi ir nacioralie &dieni Latgat un kur
iesgejams tos nobadd

e Gastronomiskaiditisms Zemgal, ka liecina otés veikés aptaujas rezduiti, ir
attistibas fize; lielaka dda aptaujto nezina, kdi ir naciorzlie édieni Zemgad un kur
iesgEjams tos nobaut]

e Gastronomiskaisutisms gan Latgal gan Zemgal ka liecina veikto aptauju
rezulfti, vargtu kalpot k noamigs vietja tirisma elementditistu piesaistei;

e Gastronomiskaisitisms Latgad un Zemgad bitu jaattista, kK liecina veikis
aptaujas dati;

e Latvija, tai skaifi Latgak un Zemgad, Sobid gastronomiskaiditisms ir maz
attistits, ir tikai dazas iames, kuru pilnveidoSana \&m bat par pamatu
gastronomisk tirisma aftstibai.

e NepiecieSams vaik atfistit gastronomiskodrismu ki Latgak, ta Zemgat,
nemot \era, ka Siem novadiem ir liels kulinais mantojums, kas var kalpat kelisks

interesantu un pieviigu firisma produktu veidojoSs elements;

Autores priekslikumi:

e Gastronomiskais atisms ppadara ‘pieviltgaks’, jaatista un jpadara
popubrakas sel@s virtuves trattijas un nacioflo &dienu &Sanas parazas. To
iesgejams veikt, istenojot relkdmas kampau, ar kuras padizibu cilvekiem rastos
priekSstats par gastronomiskorismu. Piemdram, rekimas kampga ,M&s esam
garcZzu zeme!” vagtu bat Joti pozitiva, ar humora ifju, tadgjadi cilvekiem rastos
pozitivs priekSstats par Latvijas gastronomiskasimu kopuna;

e Ta ka pcdgja laika Latvija loti popubira ir Kuvusi Latvig audZto un razoto
partikas produktu lietoSana, tadith nepiecieSams vak pieverst uzmaibu faktam,
ka Latgales kulisro mantojumu veido no vigam izejvieem gatavotiedieni un

produkti, ko iespjams izdait jau esoSajos inforacijas resursos uzsverot So faktu gan
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ar tekstu, gan tematisku &tt paidzibu. Savukrt Zemgat ir loti plasSas iespas
iepadties ar nacioflo édienu un dzrienu autentisku razoSanu;

eLai atfistitu gastronomisko atismu Zemga un atvieglotu potengliem
taristiem iedit informaciju par gastronomigk tarisma iespjam Zemgat, Sim
novadam btu jaizveido idZziga apkopojoSa inforacija ka Latgak par vieim, kur
iesggjams nobaud nacioralos &dienus. To iespams izveidot internat kataloga
veida, kur hitu iesgjams atlag vélamos datus g vairakiem kriterijiem, pientram,
atrasSans vieta, naksoSanas iesjas, firistu noertejums.

e NepiecieSams reklaghtas vietas, kur iesfjams nogarsot nacialos Latgales
un Zemgalesdienus,nemot \era faktu, ka lieika dda respondentu nezja neko
daudz par gastronomiskorismu Latgat un Zemgald; to iesgjams izdait, izvietojot
jaunas un/vai atitotas nodes céu maks, jo ka liecina aptaujas dati, Sis ir viens no

popukrakajiem veidiem, K respondenti jau agk ir atradusi idas vietas.

4.3 Gastronomiska tiarisma attistibas iesgjas Latgale un Zemgak

Sobid var rurat galvenolért par gastronomigkprodukta pieavajumu viegjam
tirgum. Tie ir da#di festivali, marSruti, ekskursiju pieajumi. Tatu visbieZk
Latvija gastronomisk tarisma piedvajums ir saisiba ar dazdam citam aktivitatem,
bet, ja ar piedavajums ir saists ar gastronomiju, tad tas iarpk mazs, lai dirists
varetu cdojuma pavadto laiku nosaukt par gastronomiskipismu. Af Latvijas €ls
gan paSu @jas, gan pasaélnoteikti daudziem nesaiist ar garggiem edieniem un
dzerieniem. T&u, ja Latvija \Elas uz to iziet, taidgpat la citam pasaules valsgh (ka
Francijai, lalijai vai Jagnai) ir jarada, pirmkrt, par sevi kda kidziga asodicija ar
¢dienu vai dzrienu.

Ir divi faktori, kas no&ida, ka Latvijai ir iesfias atistit savu firisma produktu:

e Pec starptautiskam Tarisma un cjumu attstibas prognom, Centéla un
Austrumeiropa Bs visstraujk augoSie drisma reioni. Prognozes, kaidz
2020.gadam Sis geons piesaiss vaik ka 220 miljonus iristu;

e Tendencesitisma industrij - palielimas individlalo marSrutu piepragims;
tieksme izbaud un piedzvot ko jaunu; globalizcijas faktors — interese par citu valstu

kultaru, autentiskums.

“Latvijas tarisma afistibas nacioglaja programm 2001. — 2010.gadam” (60),

tiek uzs\erts, ka Latvija ir irisma aftistibas iespjam bagita zeme, izdalot:
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e Latvija ir resursi jaunudrisma produktu izveidei, esoSo apESanai un to
konkueetsejas palieliraSanai,

eLatvijai ir izdevgs geogafiskais savoklis, kas var nodroSan tas
sasniedzaibu un integétibu glokala méroga,

e pasaules un Eiropasenoga Latvija ir jauns @irisma galararka piedivajums -
sakdzinosi Ets, pietiekami kvalitavs, eérts, nefarslogots un neizits.

Tadgjadi, jau valsts reroga tiek rurats par nepiecieSaivu Ec jauniem @irisma
produktiem, no kuriem viens \&uw bat saisits ar gastronomisko aitismu.
Programmas apaksSndda‘Turisma resursi, infrastruta un produkts” viens no
merkiem ir izveidot vienotu @risma produkta koncepciju, kas paredz akis
uzdevumus, no kuriem viens ir @it gastronomisko drismu. Latvijas dirisma
attistibas koncepcijas pielikuipar tirisma unémumiem teikts, ka ®a piedva
plaSsu restanu iz\eli visas kvaliateés, cenu un servisa kategasj Kopuna
pasreizjais ¢dinaSanas uzgmumu daudzums un vietu skaits tajos ir pietiekaais)
uz galvengdm transporta mastralem — nepietiekams. DaudzosdinaSanas
uznémumos ir novecojis tehniskais inverd. Tatad var secifit, ka gastronomiskajam
tarismam k tirismam, izmantojot tikaédinaSanas ieatles, potenals Latvija Sobid
ir tikai Riga. Lauku rajoniem irjuzlabo savs piedajums vai ar jaattista fartikas
razohu apmekéSanas iespas un degustijas tafis, ko ar vairaki uzpémumi laukos
dara.

Diemzl| Latvija, atistot tirismu, rikas saskarties ar vakam probEmam, no
kuram lielaka ir valsts nepiltgs atbalsts Sai nozarei un finansiktrms. Af, atistot
gastronomiskoitrismu, vajadztu parakt valsts atbalstu ne tikai fo@ (ieklaujot So
tarisma veidu valstsatisma afistibas nacioflaja programmi), bet akivi rikojoties.
Sakotrgji vajadZtu censties nadirst firisma afistbu bremzjoSos faktorus, kas
ierobezo argastronomisk tirisma afistibu:

e nepilriga un kudaina infornacija un uz &s veidotie priekSstati par patieso
situaciju Latvija, valsts ekonomisko astibu, dro$bu, politisko stabiliti, sabiedibas
integiaciju,

e ierobezota Latvijas sasniedzdra no arvalsim un ierobezotas t@Sanas
iesgEjas Latvip, izmantojot sabiedrisko transportu,

e nepietiekams drisma narketings viegja un starptautisk tirga, tarisma

marketinga koordiacijas ttikums Latvia un Baltijas valgs,
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ezema fiirisma produkta konkatspeja, ko galvenokrt rada nepietiekama
tarisma infrastruliras, pakalpojumu un persda kvalitate, sevigi lauku teritorigs,
ka aff ieverojams nodolu slogs,

e vaji attistita, nepietiekama vai nekvalite infrastrukiira,

e vaji attisfita vai visS@r neesoSaiiyas pasazieru osta, kurasatarbit viens no
galvenajiemiiristu iebraukSanas ftem Latvija,

esaregitas firisma formaliftes arvalstu ftristiem, kuriem nepiecieSamas
Latvijas Republikasizas,

e Latvijas iedzvotaju zena maksitsggja (ipasi kae vietgja tarisma afistibu),

e Ir an citi tarismu ierobezojusSie faktori,aknestabili laika ap3skli, ipasi zien,
izteikta tirisma sezonalite u.c., bet, piedrojot dazdas straigijas, Sos faktoru var
minimizet (papildus paskumi sezonas pagatianai, ikgagjs festivalu un notikumu
saraksts, alterrata norises vieta slikto laiku apktu ce] u.c.).

Latvijas Nacioalais atistibas pina 2007. - 2013.gadam (61) ir fmws ar
Latvijas galvenaisirisma produkts, kas ietver:

e Atpiita ar vai beazrstniegbas;

e Kurortologiska dziednietba;

e Pasva atpita (laukos, pieiras, ezera);

e Aktiva atpita (pargajieni, medbas, makercSana u.c.);

e Dazu dienu dejumi pa Latviju, kas ietver ®as, Siguldas, Ruabkbs apskati
un citus marsrutus;

e Dazu dienu dejumi pa Baltijas valstu galvaspitam;

¢ Necklas nogale R)a;

o LietiSkas konferences un tikS@nnelielam dabnieku skaitam (no 5Gdz100
cilvekiem);

e Notikumi (Dziesmu sgtki, festivali, sporta paskumi);

e Specialigtas intereSu ekskursijas (dafti profesiju, vecumu, etnid& un
religiskas piedeibas cil\ekiem).

Gastronomiskais atisms hitu pieliekams pie specialitajam intereSu
ekskursigm un d&gji pie notikumiem, ja to tematikatku saisita ar gastronomiju,
tatad autores giitajam tirisma veidam ir iesga iedit atbalstu no valsts puses, ja ne
finansklaja zina, tad vismaz ar likumu un noteikumu jabu.

Lielaka probkEma, kas, autoresfit kawe gastronomisk tarisma afistibu

Latvija, ir nepietiekamais arketings un veici@Sana, tai skaitam no valsts puses.
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Gastronomisk tirisma afistibas veiciaSanai autorei ras &di priekslikumi:

e lesaistt gastronomisk tarisma piedvajuma veidoSah vietejos edienu un
dzerienu razoSanas ggmumus, kas piexyatu degusitcijas un razoSanas iepaanas
ekskursijasgdinaSanas iegtles, kas pieavatu specifisku virtuvi — latgalieSu, zenjga
u.c., fkotu tematiskus vakarus,ak piemeram, ,AtrumdzerSanas konkurss” vai
,AtréSanas sacetms”;

e Izdot kvalitaivus atsevigus tematiskus bukletus gastrononiskirisma
populariZSanai — alus un alus razdétn, maizei un ceptwm, sieram un piena
parstrades kombiatiem u.c. IpaSi svaigi bitu izcelt katra novada unikaltt un
atXiribas;

e Latvijas firisma porila www.latviatourism.lv ir jaieklauj infornacijas
iegiSanas izeles iespjas pa atsevigem Latvijas novadiem, kur tiktu populagis
gastronomisk tirisma piedvajums katd novadi — marsruti, festidi, dienu un
dzerienu uzgémumi.

e Izveidot gastronomiskantiismam velitu interneta poatu, kur firistiem hitu
pieejama inforracija par gastronomiskoatismu Latvig kopung, atsevigi par
novadiem, K af par atsevi§am nozaém (piengram, alus datavas, salgjuma
razotnes u.c.);

e Lai ieinterestu un iepawstinatu ar gastronomiskoatismu, tam vagtu tikt
veltits, piengram, “Gastronomiskais gads”.aTbatu 12 néneSus alkva narketinga
kampaa ar dazdam akcigm, konkursiem, semimiem, spedilam ekskursgm,
uzsverot katra Latvijas novada ldt¥bas, ietekmespadbas un autentiskumu, jo, lai
af Latvija ir maza valsts, ir jauewojamas at§iribas 2 blakus esoSu novadu — Latgales

un Zemgales — nacialo &dienu piedvajuma.
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Secirajumi un priekslikumi

Pamatojoties uz darba izafes lailkk veikto literatiras avotu izpti, ka an
praktisko g@tijjumu rezulitiem, darba autorei rad &di secirajumi:

e Gastronomiskaisutisms ir kultiras tirisma veids, kurS ietveraklas valsts
nacioralo &édienu un dzrienu baugsanu;

e Gastronomiskaiditisms ir viens no speao intereSuiirisma veidiem;

e Gastronomiju & studijas parédienu var iedat 4 virzienos — praktisk
teorctiska, tehnisk unédienu gastronomija;

e Gastronomisk tiarisma gdziens idz Sim nav bijis konkiti definéts, tam
pieejami daudzi skaidrojumi;

e Latgale ir savdalgakais Latvijas novads ne tikai valodas®ibet at ar lielo
gastronomisko mantojumu, kas veido lielisku pamateresantadrisma produkta
veidoSanai;

¢ 2004.gada febami Latgale ir iestjusies Eiropas ggonalaja kulinara
mantojumaikla un ir pirmais Eiropas kulira mantojumaikla regions Latvif;

e Latgales novail tiek donats par naciofio edienu saglaiisanu; istenod
projekta ,lepazsti Ezeru zemi” ietvaros tika izveidota Latgaledikira mantojuma
karte, iekaujot taj vairak ka 30 uzgmumus;’

e Zemgales novad nav apkopotas inforacijas par gastronomigsktirisma
iesgEjam;

eIr Joti nedaudz Latvijasatisma aenfiru, kas piedva Latgales kuliara
mantojuma iepaganu i vienu no cljuma sadivdaam, un tikai 1 firisma aentira
piedava specili kulinara mantojuma iepaganai velitu programmu;

e Saldzinagjuma ar firisma genfiru piedivajumu cdojumiem uz Latgali, to ir
vel mazk Zemgak; tikai 1 firisma &enfira piediva gandiz pilniba veidotu
gastronomisko dejumu pa Zemgali;

e Gastronomiskaisitisms Latgad, ka liecina pirnas veikés aptaujas rezui,
ir attistibas fize; daudzi aptadjie nezina, kdi ir nacioralie eédieni Latgat un kur
iesgEjams tos nobaut]

e Gastronomiskaigsitisms Zemgal, ka liecina otés veikas aptaujas rezuiti, ir
attistibas fize; lielaka dda aptaujto nezina, kdi ir nacioralie edieni Zemgad un kur
iesgEjams tos nobaut]

e Gastronomiskaisatisms gan Latgal gan Zemgal ka liecina veikto aptauju
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rezulfti, varctu kalpot k noamigs vietja tirisma elementditistu piesaistei;

e Gastronomiskaisitisms Latgad un Zemgad bitu jaattista, k& liecina veikis
aptaujas dati;

e Latvija, tai skaii Latgak un Zemgal, Sobid gastronomiskaiditisms ir maz
atistits, ir tikai dazas iames, kuru pilnveidoSana \&m bat par pamatu
gastronomisk tarisma atistibai.

e NepiecieSams vaik atfistit gastronomiskodrismu ki Latgak, ta Zemgat,
nemot \era, ka Siem novadiem ir liels kulinais mantojums, kas var kalpat kelisks

interesantu un pieviigu firisma produktu veidojoSs elements;

Darba autore pieda Sadus priekslikumus gastronomiskirisma atistibas
veicinaSanai:

e NepiecieSams populasiz gastronomisko trismu fpemot \éra, ka tas K
atsevigks un visgr pamaiits studiju lauks kuvis tikai nesen);atad ar tirismu saistas
studias hitu velams apgt an ar So firisma veidu saidus priekSmetus,aticjadi
veicinot un pilnveidojot topoSoitisma spedilistu izpratni un zidSanas par
gastronomiskodrismu;

e Gastronomiskoitrismu Latgat un Zemgal iesggjams populariat, informgjot
cilvekus par novadu nacialiem &dieniem, pieraram, apkopojotédienus katram
novadam veltas pavdrgramatis vai ar par visiem Latvijas naciatiem &dieniem,
tadejadi izdalot gamat atsevigi katram novadam rakstigosédienus, k& ai recepsSu
gramatis. Gastronomiskodtismu iespjams popularizt an veidojot tematiskus
televizijas raidjumus, piendram, reizi ngnes, piesaistot uggmgju un valsts finanses,
varetu raidt “Gardas zinas”;

e Gastronomiskais atisms ppadara ‘pieviltgaks’, jaatista un jpadara
popukrakas se@s virtuves trattijas un nacioflo &dienu €Sanas parazas. To
iesgejams veikt, istenojot rekdmas kampau, ar kuras padizibu cilvekiem rastos
priekSstats par gastronomiskorismu. Piemdram, rekimas kampga ,MEés esam
garcZzu zeme!” vagtu bat Joti pozitiva, ar humora ifju, tadgjadi cilvekiem rastos
pozitivs priekSstats par Latvijas gastronomisikosimu kopuna;

e Ta ka pcdgja laika Latvija loti popubira ir Kuvusi Latvig audZto un razoto
partikas produktu lietoSana, tadith nepiecieSams vak pieverst uzmaibu faktam,
ka Latgales kuliszro mantojumu veido no vigam izejvieem gatavotiedieni un
produkti, ko iespjams izdait jau esoSajos inforacijas resursos uzsverot So faktu gan

ar tekstu, gan tematisku &tt paidzibu. Savukrt Zemgat ir loti plasSas iespas
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iepadties ar nacioflo édienu un dzrienu autentisku razoSanu;

e Lai atfistitu gastronomisko atismu Zemga un atvieglotu potengiiem
taristiem iedit informaciju par gastronomigk tarisma iespjam Zemgat, Sim
novadam btu jaizveido dziga apkopojoSa inforacija ka Latgak par vieim, kur
iesggjams nobaud nacioralos &dienus. To iespams izveidot internat kataloga
veida, kur kitu iesg@jams atlag velamos datus g vairakiem kri€rijiem, pieneram,
atrasSans vieta, naksoSanas iesjas, firistu noertejums.

¢ NepiecieSams reklaghtas vietas, kur iesgpams nogarsSot nacialos Latgales
un Zemgalesdienus,nemot \era faktu, ka lieika dda respondentu nezja neko
daudz par gastronomiskarismu Latgat un Zemgal; to iesgjams izdait, izvietojot
jaunas un/vai atitotas nodes céu maks, jo ka liecina aptaujas dati, Sis ir viens no
popukrakajiem veidiem, k respondenti jau agk ir atradusSiadas vietas.

e lesaistt gastronomisk tiarisma piedvajuma veidoSah vietejos edienu un
dzerienu razoSanas ggmumus, kas pieavatu degusicijas un razosSanas iepaanas
ekskursijasgdinaSanas iegtles, kas pieavatu specifisku virtuvi — latgalieSu, zenjga
u.c., fkotu tematiskus vakarus,ak piengram, ,AtrumdzerSanas konkurss” vai
,AtréSanas sacetms”;

e Izdot kvalitaivus atsevius tematiskus bukletus gastrononiskirisma
populariZSanai — alus un alus razdétn, maizei un ceptwm, sieram un piena
parstrades kombiatiem u.c. IpaSi svaigi bitu izcelt katra novada unikaltt un
atXiribas;

e Latvijas firisma porila www.latviatourism.lv ir jaieklauj infornacijas
iegiSanas izeles iespjas pa atsevigem Latvijas novadiem, kur tiktu populagis
gastronomisk tirisma piedvajums katd novadi — marsruti, festidi, édienu un
dzerienu uzgémumi.

e Izveidot gastronomiskantiismam velitu interneta poatu, kur firistiem hitu
pieejama inforracija par gastronomiskoumtismu Latvia kopuna, atsevig&i par
novadiem, K af par atsevi§am nozaém (piengram, alus datavas, salgjuma
razotnes u.c.);

e | ai ieinterestu un iepawstinatu ar gastronomiskaitismu, tam vadtu tikt veltts,
pieneram, “Gastronomiskais gads”a batu 12 neneSus akva narketinga kampga ar
dazdam akcigm, konkursiem, semimiem, spedlam ekskursigm, uzsverot katra Latvijas
novada af§iribas, ietekmegpadbas un autentiskumu, jo, laiidratvija ir maza valsts, ir jau
vérojamas at§iribas 2 blakus esoSu novadu — Latgales un Zemgalasierzlo &dienu
piedavajuma.
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Pielikumi

1.pielikums

Latgales kulinara mantojuma tikla uzpemumi

Nosaukums AtraSaris vieta Piedivajums
Darhibas galvenais pamatvirziens ir
konditorejas izstidajumu razoSana un
Vidus iek 32, Daugavpils realizicija. RaZzo cepumus, tortegikas,
_ Talr: +371 5421396, +371 prianikus, marcigna izstadajumus, piena
SIA “Antaris” 20459438 ’ konfektes “Gotija”, barankas un
office@antaris.lv sausbarangas.
Viesibu organizSana, banketu galdu
klasana.
Darba laiks: pc pieteikuma.
Darlibas pamatvirziens ir austrumu
saldumu razoSana. Otrs virziens — drazeju,
Vigku 21b, Daugavpils ka af torSu un cepumu_ra20§ana. édh_Jz-
Talr - +37i 5442606 +371 némums razo 14 drazeju konfekSu veidus
SIA “Bona Dea” . ' gan tum&s un balis Sokofdes glagra, gan

29419905
bona-dea@inbox.lv

cukurot apvalk ar dazdu audgu un ogu
garSu. Jauns produkcijas veids — g#i
Sokokde. Izsmalcirata garSa, oginals
produktu noforrajums rada s&tku noskau.

Atpitas centrs
“CITY CENTER’

Viestura 8, Daugavpils
Talr.: +371 54 02619, +371
29393118
marketing@citycenter.lv
www.citycenter.lv

Darba laiks: 11.00 — 6.00

Latgales liedkais izklaides un boulinga
centrs. Pirmaj stava atrodas ekspress ars
“Arabika”. TreSaj stiva - boulinga centrs af
12 celpiem, biljarda zle un lielisks
restoins “Eiropa” ar radoSu unajigu
atmoséru, kura rodas, pateicoties slagen
Latgales rakslinieces laras Petruavi¢as
glezraim un neatkrtojamiemedieniem.

A/S “Latgales piens

Muitas iela 3p, Daugavpils
Talr.: +371 54 38823

latgales_piens@navigator.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

Darlibas pamatvirzieni ir piena iepirkSanal,
parstrade, piena produktu razoSana,
realizicija un tirdznietha. RaZzo dzeramo
pienu, kefru, skibo kgjumu, jogurtu,
rjazenku, biezpienu, biezpiena siers,
miksto sieru un kaw@so sieru.

Bars — bistro
“Vesma”

Rigas 49, Daugavpils

Talr.: +371 54 44350, +371
26468091

vesma@dsf.lv

Darba laiks: 9.00 — 23.00, vasar

8.00 — 24.00

Seit viss ir piedgots patkamai laika
pavadSanai. Interesanti iaktots kafejicas
interjers, kui ipaSi izcéas akdwriji ar
dienvidu zemju ziim. ApmekEtajiem tiek
piedavata daudzveithjaedienkarte.
Viesibu organizSana, banketu galdu
klaSana.
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Viesu naja “Villa
Ksenija”

VarSavas 17, Daugavpils
Talr.: +371 54 34317, +371
29805066

villaks@magistr.lv
www.villaks.lv

Restod@na darba laiks: 11.00 —
23.00

Viesu najaseka ir senlaiku savrupéja,
kura uzcelta 1876. gadResto#ins atrodas
ekas pirmaj stava un tas ir iekrtots

klasisla stila, ka neliela mjiga zle ar
kaminu un unikilu taurewu kolekciju. Liela
gdas, zivju un drzegu &dienu, k& an zupas
un desertu iz&le.

Izsmalcirata apkalpoSana, senatnes
valdzingjums un niisdienu komforts sagaid
Jis VILLA KSENIJA!

D

Kafejrica “Vita”

Rigas iela 22a, Daugavpils
Talr. +371 54 22966
Darba laiks: 8.00 — 22.00

Pa& Daugavpils centr, majiga, 30-vietga
zalg var nogarsot gargusedienus, kuri ir
gatavoti no ekolgiski tiriem produktiem.
PieredzjusSas saimnieces packsnar
gdieniem, kas gatavotiep sertu receptm,
ne tikai kafejiica, bet ar Jusu iz\Eléta vieta
— majas, ofis, vasarfca, briva dala.

Muzeja 2, Lociku ciems,
Naujenes pagasts

SIA “Alta M” darbibas pamatvirziens ir
atpitas organigSana Latgalesct, kas
atrodas pie Daugavas alet no Slutiku
vectiabnieku adzas. Te dwo krievu

SIA “Alta M” Talr.: +371 29735235, +371 vectidbnieki, lietuviesi un latgaliesi, kuru
5432988 tradicijas un ieraSas daudzu gadu gadum
sadovsky@inbox.lv cieSi savijuss sad starf.

Darba laiks: pc pieteikuma. Piediva dazda veidaedinaSanu, banketu
organiZSanu, atptu pieadegiem, laivu
nomu.

Atrodas Bebrenes muizas pilka no
1921./22. racibu gada. Pils uzZiveta 1896.

Bebrenes gadi, tas arhitekts ir Jans Leandro Markon

P_rOfeSIOIalﬁ' Bebrenes pagasts (1834 - 1919) Ieﬂams pastit eks-

vidusskola Talr. +371 29402949 kursiju — apskat darbricas, audeknu

darbus, veteriira kabineta ekspaitus.
leprieks pastot, tiek piedvati Latgales
kulinara mantojumeedieni.

Sporta iela 2a, ikste Edinﬁé_anas pakalpojumi. Banketu

SIA “llta-D” Talr.: +371 54 62207, +371 organizSanaidz 60 persoam. Izbraukuma

kafejrica ' 26185053 banketi, lgru mielasti, k& an paditijumi uz

Darba laiks: 19.00 — 1.00,
sestdien, sstdien: 19.00 — 2.00

majam.

Netalu atrodasitristu ieciefita atmitas vieta
Pilskalre.

Motelis “Garden”

Catlaksi 6, Vigu pagasts

Talr.: +371 5440347, 29454786
st@latnet.lv
www.motelgarden.lv

Restodna darba laiks: 8.00 —
23.00

Pad Latgales sirg starp zilajiem ezeriem
atrodas msdiengi un komfortabli apkots

4 zvaighu motelis ar augstu apkalpoSana
I[imeni. Motéa restoina iesfgjams nogarsot
nacioralas un Eiropas virtuveagdienus,
velak atpisties sauf, pasglet galda tenisu
vai mak¥eret diki.
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Skrindu dzimtas
muzejs

Vabole, Vaboles pagasts
Talr.: +371 54 94472, +371
29964210

Darba laiks: 9.00 — 16.00

Muzejs iekirtots viera no 19. gs. akuma
celtagm grafa Boleslava Zberga — Fitera
muizasekam. Tas atkits 1996. gaal Ta ir
piemipas vieta pirmajiem tautas atmodas
darbiniekiem biliem Skrindim —
Benediktam (1869 — 1947), Kazimiram
(1875 — 1919) un Antonam (1881 — 1918)|.
Seit reguiri notiek daZdas izsides.
Muzejs organiz ekskursijas pa pagastu un
atpitas paskumus Baltezera krast
leprieks piesakot piada Latgales kuliara
mantojumaedienus.

Kafejrica “Apgsu
smaids”

PuSmucovas pagasts
Talr.: +371 57 52582, +371
29149339
apsites@tvnet.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

Viesiem tiek piedvata banketu @e dazdu
viegbu fikoSanai, & arf ir iesggja pavadt
romantisku vakaru divat Te Jums s
iesfEja baudt Latgak gatavotugdienus un
patkami pavait laiku! Firmasediens
“Zandarts “Apstes™/

Kafejrica “Kristine

Bazncas iela 25, Ludza
Talr.: +371 5781326, +371
26527888

Darba laiks: 10.00 — 22.00

Laba kafejiica pa8 Ludzas vecpiktas sird.
Izbraukuma banketu apkalpoSana, kafijas
pauzes organéBana, pusdienu piede [Ec
pagitijuma. Latgalei rakstagu edienu
piedavajums

Edamnams
“Daugava”’

Rigas iela 28, Kaslava
Talr.: +371 5622643; +371
29112899

Darba laiks: 9.00 — 16.00,
sestdiena: 10.00 — 14.00.

Seit iespjamsatri un gar¥gi ieturet malti
mazm un liekm gru@mm, aplikot Kraslavas
makslinieku darbus, nogar3ot alu vaicki sulu
pie “bara” letes ar skatu uz Bslavas pili un
parku.

leprieks pastot — Latgales kulifira mantojuma
&dieni nala traukos, svitbu fikoSana.

Atpitas kize
“Dridzi”

“Pamales”, Skaistas pagasts
Talr. +371 29441221
info@dridzi.lv

www.dridzi.lv,
www.dridzi.viss.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

Latgales kuliara mantojumaedieni melris
keramikas traukos. Sviou ftkoSana.

Ipass piedvajums — maltte uz terases, no kurg
paveras burgs skats uz DridZa ezeru.

Atpitas laze

Aulejas pagasts, lslavas

Latgales kuliara mantojumaedieni viegja

“ ejasmalas” rajons etnogafiska ansamin “Aulejas sievas” un ar
Talr. +371 29139680 Aulejas cimbdnika (latg.val.) mzikas
lejasmalas@inbox.lv pavadba.
www.lejasmalas.viss.lv Ipass piedvajums — malite uz Annas vai
Darba laiks: pc pieteikuma. | Artiira salas, kurudpigie saimnieki piegdas ar

laivu.
Ekskursija saimniaba, kas audz 10 daZdu
Udridu pagastsadza Rakuti | suguarstniedbas augus — raudenes, asifss,
Talr.:+371 26538824, +371 | melisas, kipedinas u.cArstniedbas &ju
Z/S “Kurmisi” 5623655 degusicija. lesggja iecadaties ekol@iskas zlu

ivars@kraslava.apollo.lv
Darba laiks: pc pieteikuma.

tejas,arstniedbas augu pirtsslotasilm
maigjumus vannai un pirtij.
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Kafejrica “Papardes
zieds”

Alejas 29, Dagda
Talr.+371 29519410
tic@kraslava.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

EdinaSana maam un liehkm grugm, s\etku un
beru mielasti. 1zbraukuma galduadana.
leprieksS pastot, var nogarSot Latgales ezeru
veltes: pildtu idaku, \ritus \&zus, zuti.

Viesrica “Piedruja”

Piedruja, Piedrujas pagasts
Talr.: +371 56 47232, +371
28608784, +371 26357228
tic@kraslava.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

Kulinara mantojuma tradicioilie majasedieni,
kas gatavoti Sajpierobezas teritodjvairakus
gadsimtus kop dzvojoSo 5 tautu (latvieSu,
lietuvieSu, pdu, baltkrievu, ebreju), gaun
lesgEjams pastit priekSnesumu latgalieSu un
multinaciorala stila telpas vai biva dala.

Kafejrica
“Viktorija”

Miera 10, c.Skaista, Skaista
pagasts

Talr.:+371 29357269
tic@kraslava.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

D

Kafejrica atrodas n&fu no Dridza un &era
ezeriem. Dadda veida uzkodas, svbu
rikoSana, izbraukuma galduakbhna, pakumu
organizsana.

Atpatas komplekss
“Razna”

Kaunatas pagasts

Talr. +371 29994444
www.razna.lv

Darba laiks: pc pieteikuma.

Viens no liefikajiem kompleksiem Latvij
dabas parka “Bzna” teritori. Kafejrica ar
modernu interjeru un gfinaliem dizaina
elementiem atrodas skojumu nan
"Ezerpriedes”. & rada neatktojamu un
patkamu komforta saju. Te nesteidzoties var
izdzert tasi aroatiskas kafijas vai plasizvele
baudt citus dzrienus. Dabas miers, ajiga
atmoséra un “Latgalesgras” krasta
valdzingjums

Kafejrica
“Baravika”

Darba laiks: 9.00 — 23.00
Bralu Skrindu 11, Rzekne
Talr.: +371 46 25248, +371
46 25072

Edienkar€ atradsiet gdas, zivju, Snu edienus,
daudz un datlas panfikas, interesantus
salcedienus un, protams, gkie safitus, jo
kafejricasipasSnieks té&u ir griekis!

Banketu organi&Sana un vakaru vaghna.

Makslas salons —
bars “Mols”

Latgales 22/24, &ekne
Talr.: +371 46 25353, +371
29460041

Darba laiks: 10.00 — 22.00

“Mals” jau vairakus gadus apmedthjiem
piediva latgalieSiedienu degugtiju. Seit jis
varat atcedties, K& garSo miezu biezputra un
putraimu desagkimenu siers un alus no ata
krakam, aptikot gleznas, pinumus, linu
audeklus un paaudz saudzto Latgales
keramiku.
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Taristu nitne
“Aglonas Cakuli”

Ezeraiela 4, Aglona
Talr.: +371 29194362,
+371 5321465
aglonascakili@one.lv,
www.aglonascakuli.lv
Darba laiks: pc
pieteikuma.

Atrodas gleznaim CiriSa ezera krastleprieks
pagitot — Latgales kuliira mantojumeedieni.
Ipasi ieciefti CiriSa ezera zivj@dieni.
Viesiem ir iespja izbaudt Latgales kolaitas
melodijasgitaras, akordeona vai folkloras
ansamla pavaguma.

Aglonas maizes
muzejs

Daugavpils 7, Aglona
Talr. +371 29287044
Darba laiks: pc

Vienigais &da tipa muzejs Latvij Ekskursija
muzef un maizes cept@y stisti par maizes
tapSanas procesu, ceptuves produkcijas dagjjast

Viesu nams “Mezi-

pieteikuma. kopa ar medu undu jam. lesggja veidot maizes
klaipus pasu rakm, kurus izcepot vagemt fdzi
ka suvefiru.

Z/S “Laima”, Ideala vieta folkloras sstku svireSanai, jubilegm,

s. Cateni, Aglonas pagasts

I[igoSanai, kzam, piknikam. Galdu Sana

nieku nmijas” Talr. +371 29234425 Latgales stil, izmantojot keramikas traukus.
Darba laiks: pc Telpas svitham un semiariem lidz 80 persoam,
pieteikuma. pastaigas pa “Sap taku”.
Zalu tgju un Latgales kuliira mantojumedienu
Lauku nija Tartakas iela 7, Aglonas | baudSana rajas pagraba kamnzle. lesfgja
“Uperite” pagasts iepadties ar dazdiem najdzivniekiem. Izades ar

Talr. +371 26312465
a.upenite@one.lv
Darba laiks: pc
pieteikuma.

poniju ( kErniem kdz 30 kg). Mela pirts. TelSu
vietas, ugunskura vietas, peldvietas piaair
ezera.

Brivdienu naja
“Azarkrosti’

Plikpurmdi, Veremu
pagasts

Talr. 4371 29459448
lasal@inbox.lv,
valduhal@inbox.lv
www.azarkrosti.viss.lv
Darba laiks: pc
pieteikuma

Maja atrodas Adamovas ezera dabas parka
teritorija, gleznain Adamovas ezera krastNo
namia paveras skaists skats uz ezeru. Kudin
mantojuma “bmumi” - biezpienfrags vai
abolpirags ar biezpiena masu pildma, gatavots
pec saimniecei vien zmam recepm. Svinbu
rikoSana, lauku pinia.

Atpatas komplekss
“Ezerkrasti”

“Tili&i”, Cornajas pagasts
Talr. +371 26450437
esejad@inbox.lv,
sandravisa@inbox.lv
www.raznaslicis.lv
Darba laiks: pc
pieteikuma.

Te var atpsties, bautl Raznas ezera buitu,
sarun ar saimniekiem izzit vietgjas parazas,
tradicijas un &sturiskas Igendas par apktnes
apskaimiem objektiem, & afi doties ciemos uz
kadu podnieku dartinu. ,Ezerkrastos” var ietat
malfiti, baudot Latgales kulima mantojuma
&dienus. Telpa seminem un banketiem.

Kafejrica “Pie
Maras”

AtbrivoSanas aleja,
Rézekne

Talr.: +371 46 22183,
+371 26649360

Atrodas Rzeknes pilstas domesgka. Senlaitgs
interjers, latgalieSu akslas darbi pie siem.
Uzpeémumaedienkart jus atradsiet cepahus,
meza ogkiseli ar putuk&umu, aknu torti, rudzu
maizes satus, pupipu saugjumu, dirzenu sa-
utejumu, latgalieSu ieciato auzukiseli, saules
dzeltenukirbju piragu un pasu rakn sanilotu
abolkuku.

83



2.pielikums

ANKETA
Cilveku vert gjums par gastronomisko firismu Latvij a, ipaSi Latgale.

Sveicirits, respondent!

Es esmu Latvijas Univerates 3.kursa studente, kas ve#tijpmu, lai noskaidrotu cikkku
domas un viedokli par gastronomiskioismu Latvij, ipaSi Latgad. Petijums tiek veikts
Latvija, 2009.gada apr.

Ladzu, atbildiet uz zeak uzdotajiem jadjumiem, atzmgjot vienu vai vaiakus atbilzu
variantus vai sniedzot savu viedokli (nepieciedathilzu forma tiks nadita pie jaudjuma).

Aptauja ir anofma un visa iegta informacija tiks izmantota apkopdteida tikai Latvijas
Universiites nacibu procesa ietvaros.

Jau ieprieks paldies paisl atsatibu!

1) VaiJas zimat, kas ir gastronomiskais tirisms?
[]&a
[]Ne
L] Aptuveni

2) Vai cdojot Jums ir svarigi nogarsot tieSi fis vietas naciosilos edienu, uz kuru esat devies
cdojuma?
[1X]
[1Ne

3) VaiJis zimt kadu Latgales nacioralo edienu?
[]&a
[]Ne

Ja uz So ja@jumu atbilctjat arNe, ladzu, @rejiet uz jausjumu nr.5!

4) Vai varat nosaukt Jums ziramos Latgales naciogalos edienus?

5) Vai esat apmierinats ar Latgales nacioralo edienu piedavajumu?
[]&a
[]Ne

Ja uz 3o ja@umu atbilcjat ar,J a”, tad, fidzu, @rejiet uz jaudjumu nr.7!

6) Kas Jas neapmierina Latgales nacioflo edienu piedavajuma (iesgejami vair aki atbilzu
varianti)?
[] Nepietiekams inforitijas daudzums
[ ] Ediena kvaliste
[ ] Cena
[ ] Darbinieku attieksme
[] Nezinu, kur iespjams nogar$ot Latgales nacitws édienus

[ ] Cits

7) Kur Jas iedistat informaciju par iespejam Latgaleé nogarSot tas nacioralos édienus?
[ ] Rekemas
[] Informacija Balttour gadatirg
[] Draugu, paziu ieteikumi
[] Norades céu mahs, pilstas (kad jau esat Latggl
[] Atrodu @is nejausi

[ ] Cits
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8) \Vai, Jusuprat, butu nepiecieSams afstit gastronomisko tirismu Latgale?
[1Xa
[] Vairak ja, neki ne
[] Vairak g, nekd ja
[1Ne
[ ] Nezinu

9) Vai, Jiusuprat, gastronomiskais piedvajums varétu kalpot par tiristu piesaisti Latgales
regionam?
[]&a
[] Drizak ja, neki ne
[] Drizak rg, neka ja
[]Ne
[] Nevaru pateikt

Dzimums (atZzmgjiet sev atbilstoSo atbildes variantu)

[] sieviete
[] virietis
Vecums(atamegjiet sev athilstoSo atbildes variantu)

[]15-19 gadi

[]20 - 24 gadi

[]25-29 gadi

[] 30— 34 gadi

[] 35— 44 gadi

[] 45 — 54 gadi

[]55 - 59 gadi

[] 60 gadi un vaitk

Jasu dAvesvieta

Paldies par atsautbu!
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3.pielikums

ANKETA
Cilveku vertgjums par gastronomisko firismu Zemgale

Sveicirits, respondent!

Es esmu Latvijas Univerates 4.kursa studente, kas ve#tijpmu, lai noskaidrotu
cilveku domas un viedokli par gastronomiskdgmu Latvif, ipaSi Zemga. Petijums tiek
veikts Latvif, 2010.gada martun apfli.

Ladzu, atbildiet uz zeak uzdotajiem jadjumiem, atzmgjot vienu vai vaiikus atbilZzu
variantus vai sniedzot savu viedokli (nepieciedathilZzu forma tiks nadita pie jaudjuma).
Aptauja ir anofma un visa iegta informacija tiks izmantota apkopdteida tikai

Latvijas Universiites nacibu procesa ietvaros.

Jau ieprieks paldies paiisii atsatibu!

1) Vai Jus zinat, kas ir gastronomiskais tiarisms?
(1%
[ ] Ne
L] Aptuveni

2) Vai cdojot Jums ir svarigi nogarsot tieSi is vietas nacioflos édienu, uz kuru esat
devies céojuma?

[N
] Ne

3) Vai dodoties cgojuma Jisu galvenais narkis ir (ir bijis) tieSi nacionalo edienu
baudiSana?

] Ja, loti biezi
[] Ja, tasu loti reti vai tikai vienreiz
[ ] Ng, nekad

4) Vai Jas zinat kadu Zemgales nacioalo edienu?
[]&a
[]Ne

Ja uz So ja@jumu atbilctjat arNe, ladzu, @rejiet uz jausjumu nr.6!

5) Vai varat nosaukt Jums ziramos Zemgales nacioflos edienus?

6) Vai zinat kadu vietu, kur iespgjams nogarsot Zemgales nacidilos edienu?
] J&( ladzu, no&diet kur)
[1Ne

7) Vai esat apmierirats ar Zemgales nacioalo edienu piedavajumu?
[1&a
[1Ne

Ja uz 30 ja@umu atbilcjat ar,.J a”, tad, fidzu, @rejiet uz jaudjumu nr.9!
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8) Kas Jus neapmierina Zemgales nacidilo édienu piedavajuma (iesgejami vair aki atbilzu
varianti)?

[ ] Nepietiekams inforitijas daudzums

[ ] Ediena kvaliste

[ ] Darbinieku attieksme

[] Nezinu, kur iesgjams nogar3ot Zemgales nacitws &dienus

[]Cits

9) Kur Jas iedistat informaciju par iespéjam Zemgalk nogarsot tis nacioralos édienus?
[ ] RekEmas
[] Draugu, pazju ieteikumi
[] Norades céu maks, pilstas (kad jau esat Zemgal
[] Atrodu &is nejausi
[] Interneta avoti

[] Cits

10) Vai, Jasuprat, batu nepiecieSams afstit gastronomisko tirismu Zemgale, tadejadi
attistot gastronomisko tirismu Latvij a kopuma?

(1=

[] Vairak ja, neki ne

[ Vairak re, neka ja

[ ]Ne

[ ] Nezinu

Dzimums (atZzmgjiet sev atbilstoSo atbildes variantu)

[] sieviete

[] virietis

Vecums(atamegjiet sev athilstoSo atbildes variantu)
[]15-19 gadi

[] 20 - 24 gadi

[]25-29 gadi

[]30-34 gadi

[] 35— 44 gadi

[] 45 - 54 gadi

[] 55— 59 gadi

[] 60 gadi un vairk

Paldies par atsautbu!
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