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ANOTACIJA

Magistra darbs tika uzrakstits latvieSu valoda uz 40 lapam, darbs satur 24
attélus, 8 tabulas un satur 28 atsauces uz literaturas avotiem.

Darba mérkis: Noteikt koherentas kustibas slieksni skolas vecuma b&rniem ar
saSaurinatu vizualas uzmanibas lauku.

Metodika: Dalibnieki tika iedaliti divas grupas balstoties un nevarda
atpaziSanas testa rezultatiem — grupa ar saSaurinatu vizualas uztveres lauku un grupa
ar attistibai atbilstoSu vizualas uztveres lauka lielumu. Abu grupu dalibniekiem tika
noteikts  koherentas  kustibas  slieksnis, izmantojot izkliedéto  punktu
kinematogrammas.

Rezultati: Paliclinoties dalibnicka vizuala uztveres lauka liecluma koherentas
kustibas izskirSanas slieksnis kliist zemaks.

Atslégas vardi: koherenta kustiba, kustibas uztvere, vizualas uztveres lauks,

blivums, slieksnis.



ABSTRACT

The Master Thesis is written in Latvian on 40 pages. It contains 24 figures, 8
tables and 28 literature references.

Title: To determine the coherent motion threshold for school-age children with
visual attention span deficit.

Methodology: Participants were divided into two groups based on nonword
recognition test results - group with visual attention span deficit and a group of
developmentally appropriate visual attention span. The two groups of participants
were set coherent motion threshold using random dot kinematogrammas.

Results: With the increase of the participant's visual attention span size
coherent motion resolution threshold becomes lower.

Keywords: coherent motion, motion perception, visual attention span, density
threshold.
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IEVADS

Kustibas uztvere mums palidz analizét vidi mums apkart un palidz novertét, savu
atraSanos attieciba pret apkartejo pasauli. Kustiba ir gan mums apkart, gan ar1 més atrodamies
kustiba. Labaka kustibas uztvere notiek tiklenes periférija, tomer, ja jaizverté kustibas detalas
un nianses, lielaka jutiba biis tiklenes centrala dala. Runajot par kustibu var izdalit divas lielas
grupas: lokalu kustibu, kur tiek analizéts viena objekta parvietojums un globala kustiba, jeb
vienota kustiba, kura tiek analiz&ta vairaku elementu savstarp&ja kustiba. Magistra darba
ietvaros tika apliikota koherentas kustiba uztvere, jeb saskanota kustiba.

Koherentas kustibas uztvere tiek plasi pétita - tiek pétits kustibas analizators, kas
izverte koherentu kustibu. Tiek pétiti koherences uztveres ietekméjosie faktori, lai
noskaidrotu, kadas ipasibas palidz mums klasificét kustibu ka koherentu un kadas ipasibas
kavé miisu uztveri. Ir petijumu grupa, kas péta, ka kustibas uztveri ietekmé cilvéka attistibas
traucgjumi, ka disleksija, autisms utt. Lidz §im vairaku autoru pétijumos tika konstatéts, ka
dalibniekiem ar disleksiju, koherences iz8kir$anas jutiba ir zemaka, salidzinot ar kontrolgrupu
(Talcott et al, 1998; Boets et al, 2011; Ridder et al, 2001.). Savukart, p&tot dalibniekus ar
disleksiju dazadu autoru pétijumos tiek atrasts, ka vinu vizualas uztveres lauks ir Sauraks,
salidzinot ar kontrolgrupu, kas ari kavé dalibnieku sp&ju lasit (Valdoisa et al, 2006. Martens
& Jong, 2006). letekméjoties no pétijumu rezultatiem, darba ietvaros tika pétita abu
parametru savstarp&ja ietekme - koherentas kustibas uztvere un vizualas uztveres lauks. Ja
izdotos atrast ciesu sakaribu starp abiem lielumiem, tad varétu apgalvot, ka traucéta
koherentas kustibas uztvere ir atkariga no vizuala uztveres lauka lieluma. Vairakos p&tijjumos
ir pieradijies, ka dalibniekiem ar garigas attistibas trauc€jumiem, jutiba uz koherentu kustibu
ir zemaka (Koldewyn et al, 2010; Koldewyn et al, 2011;Milne at al, 2002).

Koherentas kustibas noveértésanai p&tjjumos biezi tiek izmantota programma Random
Dot Kinematogram (RDK). Programma generé stimulus, kas simulé koherentu kustibu.

Darba meérkis: Noteikt koherentas kustibas slieksni skolas vecuma b&rniem ar
saSaurinatu vizualas uzmanibas lauku.

Hipotéze: BErniem ar saSaurinatu vizualas uzmanibas lauku koherentas kustibas
uztveres slieksnis bus augstaks.

Darba uzdevumi:

a. Noteikt dalibnieku vizualas uzmanibas lauku, izmantojot nevardu atpaziSanas testu.
b. Noteikt petijuma dalibnieku koherentas kustibas slieksni izmantojot RDK programmu

pie dazada punktu blivuma viena laukuma vieniba.



1. LITERATURAS PARSKATS

1.2. Kustibas uztvere

Cilveks spgj uztvert kustibu, patiecoties sarezgitu procesu kaskadei redzes celos.
Kustiba ir pozicijas maina laika un telpa, piem€ram, garam braucoSa masina, kas
parvietojoties maina poziciju uz tiklenes. Analiz&jot kustibu, parasti analiz€ aprakstoSos
parametrus, ka kustibas atrums, virziens, parvietojums, paatrinajums. Kustibu var klasificét
pec vairakiem faktoriem, vai kustiba ir Tsta vai Skietama. glgietama kustiba ir, pieméram,
telpiski atdaliti gaismas objekti, kas secigi mirgo, radot kustibas sajutu (Steven &
Schwartz,2010). Kustibu var iedalit péc sarezgitibas, péc trajektorijas (lokveida vai lineara
u.c.), tapat kustibu var aprakstit ar matematiskam funkcijam (pirmas, otras un tresas kartas
kustibas). Kustibu ari var aprakstit, balstoties uz biologiskas komponentes esamibu vai
kustiba ir novérojama koherence, vai ta lokala vai globala kustiba (Liise,2008).

Petijuma plasak tiek apliikota koherenta kustiba. Ta ir noverojama, kad atseviSkas
dalinas redzes lauka parvietojas, saglabajot vienotu virzienu. Koherentas kustibas uztveres
analiz€ tiek paSi pétita kustibas parametru ietekme uz kustibas pamaniSanu. Koherentas
kustibas parametri, kas var ietekm&t kustibas uztveri var bt sekojoSi: kustibas atrums,
blivums, ekscentriskums, kustibas ilgums, lielums un pat krasa. Tiek arT analiz&ti ietekm&josie
faktori, kas nav atkarigi no kustibas parametriem, bet no kustibas noverotaja tpaSibam,
piem@ram, vecums, attistiba, nogurums vai dazadu neirologisku saslimSanu ietekmi uz
kustibas uztveri. (Hutchinson et al, 2012).

Laboratorijas koherentas kustibas uztvere tiek pétita, izmantojot programmu RDK
(random dot kinematogram) izkliedéto punktu kinematogrammu, kas sp&j generét stimulus
koherentas kustibas simulacijai (Steven & Schwartz, 2010). Programma sastav no laukuma,
kura parvietojas haotiski punkti, bet ir atseviski punkti, kuriem ir viens kopigs virziens. Ar §1s
programmas palidzibu var noskaidrot punktu sliek$pa veértibas, pie kuram tiek uztverta
koherenta kustiba. Tada veida tiek aprékinats koherences slieksnis procentos, kas atbilst
mazakajam koherento punktu procentualajam daudzumam no viesiem stimula punktiem,
kurus demonstrgjot, kustibas virziens vél tiek pareizi noteikts. Programma ir iesp&jams mainit
parametrus, pieméram, punktu daudzumu, punktu kustibas atrumu, stimulu laukuma lielumu.
Mainot Sos parametrus, var iegut atSkirigas sliekSna vertibas. Programmas stimula paraugu

var aplukot attéla 1.1. (Hutchinson et al, 2012).
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1.1.att. RDK programmas stimuli, sarkanie ir trokS$na stimuli, zalie — signala stimuli. A — 0%
koherence (nav punktu, kas kustétos viena saskanota virziena) B - 50% koherence, (puse no stimula
punktiem Kkustas viena virziena), C — 100% koherence (visi punkti kustas viena saskanota virziena).
Pildot uzdevumu, dalibnickam ir janorada, kura virziena kustas signala punkti (Steven & Schwartz,
2010).

Nosakot dalibnieka slieks$na vertibu, p&tijumos tick minéta trepju metode. Metod¢ katra
nakama stimula intensitate tiek parrékinata, balstoties uz iepriek$ sniegtajam pareizajam vai
nepareizajam atbildém. Ja dalibnieks atbild pareizi tris reizes péc kartas, koherento punktu
skaits samazinas par pusi, ja kliidas, punktu skaits palielinas par pusi. Tada veida pie sliekSna
vertibas var tikt atrak. Biezak tomeér sliek$pa vértibai tika izmantota konstanto stimulu
metode. Metodé neatkarigi no dalibnieka atbildém jaukta seciba tiek raditi stimuli ar dazadu
koherento punktu blivumu. Dalibnieckam nepiecieSsams sniegt atbildes uz viesiem testa
stimuliem, ari, ja tas ir zem sliek$pa stimuls, kuru noveérotajam saskatit nav iesp&jams.
Apstradajot datus, ko iegiist izmantojot konstanto stimulu metodi, izmanto psihofizikalo

funkciju (skat.1.2.att.), no kuras tiek nolasita atbilstosa slick$na vértiba (Chen et al,2003).
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1.2. att. Psihofizikala funkcija, kura paradita pareizo atbilzu procentuala daudzuma atkariba no

stimula koherento punktu procentuala daudzuma. (Chen et al,2003).



1.2. Koherentas kustibas uztveres ietekméjosi faktori

1.2.1. Vecuma ietekme

Ir pétnieki, kas p&ta vecuma radito globalas kustibas uztveres deficitu. Ir vairaki
pétijumi, kas to pierada. P&tnieki 1986. gada pirmo reizi izmantoja RDK programmu, kur tika
projicéti 256 spilgti telpiski nejausas izlases punkti. Fiksacija bija uz mazu, tumsu, centralu
punktu, dalibniekiem vajadz€ja sniegt atbildi, vai kustiba divos intervalos bija vienada vai
atSkiriga. Dalibnieki petijuma bija iedaliti divas grupas péc vecuma - pirmaja grupa 18-28
gadi (15 dalibnieki) un otraja grupa 62-72 gadi (15 dalibnieki). Grupa ar gados vecakiem
pétijuma dalibniekiem uzradija augstakus koherences slick$nus (Ball & Sekuler, 1986). Ir
veikti arT pétijumi, kuros apliiko globalas kustibas uztveri ar centralo redzi un periféro redzi.
Salidzinot rezultatus ar jaunajiem dalibniekiem, vecaki uzradija zemakas koherences sliek$na
vertibas gan apliukojot periféru stimulu, gan centralu (Hutchinson et al, 2012).

Pétnieki (Hyward & Truon, 2011) veiktaja p&tijuma ari aplukoja vecuma radito ietekmi
uz koherentas kustibas uztveri. P&tijuma bija 68 dalibnieki, kas tika iedaliti Cetras grupas.
Viena grupa bija bérni 4 - 6 gadus veci, otra - skolas vecuma b&rni 7 — 10 gadus veci, tresaja
grupa - pusaudzi 11 — 17 gadus veci, bet ceturtaja grupa — jaunies$i 18 — 31 gadus veci.
Koherentas kustibas noteikSanai tika izmantota izkliedéto punktu metode, kur uz melna fona
tika raditi balti punkti, kuru blivums bija 8 % no stimula laukuma, dala no punktiem kust&jas
koherenti. Dalibnickam bija japamana un jasniedz atbilde, vai punkti parvietojas uz augsu vai
uz leju un jaatbild pareizi tris reizes péc kartas, tikai tad atbilde tika ieskaitita. P&c atbildes
ieskaitiSanas, koherento punktu skaits samazinajas uz pusi. Tada veida tika noteiks koherentas
kustibas uztveres slieksnis. Rezultati uzradija, ka zemakais slieksnis ir grupai vecuma no 18-
31 gadiem - §is grupas rezultatos tika atrasta statistiski nozimiga atskiriba, salidzinot ar citam
vecuma grupam. Atskiriba tika konstateta gan pie lénas (0.1 grads/sekund€) punktu kustibas,
gan pie vidgjas (0.9 gradi/sekund€) (Hayward et al, 2011). No ta var secinat, ka koherentas
kustibas uztvere ir zemaka bérniem un gados vecakiem cilvékiem, un labakas sliekSna
vertibas tiek sasniegtas vid€ja vecuma grupa.

Koherentas kustibas uztveres pasliktinasanos lielaka vecuma saista ar vairakiem
faktoriem, pieméram, optiskie faktori, kas ietver sevi — izmainas acs optiskajas vides,
saSaurinato Zziliti un citam, ar vecumu saistitam izmainam acs struktiirds. BieZi attistas
vispargjas organisma saslimsanas, kas var pasliktinat reakcijas un uztveres atrumu. Cilvékam,
klastot vecakam, biezi novérojams ari neirologiska rakstura problémas, kas var skart redzes
garozu un globalas kustibas analiz€joSos apgabalus. Savukart bérniem ir griti ilgstosi noturét

uzmanibu uzdevuma izpildes laika (Hutchinson et al, 2012).



Ir pétnieki, kas nepiekrit teorijai, ka globalas kustibas uztvere vecakiem cilvékiem ir
apgritinata. Sads viedoklis pastav, jo nevar pieradit, vai Siem cilvekiem kustibas uztveres
problémas paradijusas pakapeniski, bijusas visu miizu, vai ir pekSni radusas. Tapec bitu

javeic pétijumi miiza garuma (Hutchinson et al, 2012).

1.2.2. Koherento stimulu kustibas atrums

Cilveks kustibu sp€j uztvert plasa atruma diapazona, bet, ja ir jaruna par precizas
kustibas uztverti un tas analizi, jutiba samazinas, ja objekta atrums ir parak liels, lai paspétu
izanalizét smalkas nianses. P&tnieki (Hayward, & Truong, 2011) salidzinaja koherentas
kustibas sliek$na vértibu pie tris dazadiem punktu parvietosanas atrumiem. Léna — 0,1 gradi
sekundg, vidgja 0,9 gradi/sekund€ un atra 5 gradi/sekundé. Rezultatos vargja redzet, ka pie
atruma 5 gradi/sekundé koherences sliek$na veértiba ievérojami pieaug, bet starp 1énu un
vidéju kustibas atrumu netika atrasta nozimiga atSkiriba (Hayward et al, 2011). Analizgjot
kustibas atruma ietekmi, tiek uzsvérts, ka kustibas atruma palielinasanas uzlabo kustibas

pamanisanu, tomér pasliktinas sp&ja kustibu klasificét (Masson, 1999).

1.2.3. Stimula demonstracijas ilgums un punktu lielums

Lai analizétu kadu konkrétu stimulu ir nepiecieSams laiks, kura dalibnieks spetu
izanalizét stimulu un sniegt atbildi. Ja demonstracijas laiks ir parak mazs, sagaidams, ka
dalibnieks kludisies biezak. Petijuma, kas tika veikts 2000. gada stimula demonstracijas laiku
mainija no 200msek 1idz 1800msek un tika izmantoti divu veidu stimuli - mazs stimuls (0,05°
x 0,09°) un liels stimuls (0,10° x 0,13°). Rezultati, kas tika iegti, uzradija nozimigu atskiribu
starp fiksacijas laiku 200 un 451. Analizgjot punktu lielumu ietekmi, netika atrasta statistiski
nozimiga atSkiriba grupa ar labam lasiSanas prasmém, tomér stimula izmérs uzradija
statistiski nozimigu atSkiritbu grupa ar lasiSanas traucgjumiem (Talcott et al, 2000).
Demonstracijas ilguma ietekme tika aplikota ari 1999. gada veiktaja pétijuma, kur
demonstracijas laiks tika mainits no 39 ms Iidz 520 ms. Statistiski nozimiga koherentas

kustibas sliek$na samazinasanas tika noveértéta posma no 39 ms lidz 260 ms (Masson, 1999).

1.2.4. Stimulu punktu blivums

Stimula punktu blivuma ietekme uz koherences slieksna vertibu tika pétita 2003. gada.
P&ttjuma tika salidzinati koherences slieksni, mainot punktu blivumu (50, 100 un 200punkti).
Rezultati starp 50 un 100 punktu stimulu uzradija atSkiribu, tomér ta nebija statistiski
nozimiga. Dalibnieku grupa ar Sizofréniju punktu skaita izmainas uzradija statistiski nozimigu
atSkiribu starp visam grupam (Chen et al,2003). Cita publikacija pétijja punktu blivuma
ietekmi kontrolgrupai un grupai ar disleksiju. ArT Saja pétijuma kontrolgrupa netika atrasta

nozimiga atSkiriba kustibas uztverg, mainot stimula punktu blivumu. Nozimiga atSkiriba tika
5



atrasta dalibniekiem ar disleksiju. SliekSna vértibas uzlabojas, stimula punktu skaitam
palielinoties (skat.1.3.att.) (Talcott et al, 2000).
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1.3. att. Koherentas kustibas sliek$na atkariba no stimula punkta blivuma kontrolgrupas dalibniekiem

un dalibniekiem ar disleksiju (Talcott et al, 2000).

1.2.5. Koherentas kustibas uztvere ambliopijas, disleksijas un neirologisko saslim$anu
gadijuma

Koherentas kustibas analizé$ana notiek magno sistéma un talakajos posmos V5/ MT
zona. Ja §1s analiz&josas zonas tiek skartas, tad nereti paradas izmainas informacijas apstrades
procesa. Tika aplikota koherentas kustibas uztvere dalibniekiem ar ambliopiju un
kontrolgrupai. Mérijumi tika veikti monokularos apstaklos un rezultati uzradija statistiski
nozimigu atskiribu grupas, gan skatoties ar ambliopo aci, gan ar labak redzoSo aci. Ipasi griiti
pamanit koherento kustibas virzienu, ja punktu kustibas atrums bija mazs (0.1 gradi/sekundg)
(Hayward et al, 2011).

Daudz tiek aplukota koherentas kustibas uztvere cilvékiem ar lasiSanas griittbam —
disleksiju, un tiek atrasta statistiski nozimiga atskiriba, salidzinot iegitas sliek$na vértibas ar
kontrolgrupu. Disleksija ir genétisks un neirologisks sindroms. Tas ir stavoklis, kas raksturo
smagas lasiSanas un pareizrakstibas problémas, kuras nav parejosas. (Talcott et al, 1998).
Disleksija vidé&ji ir sastopama 5-10% iedzivotajiem (Wilmer et al, 2004). Lasot nepiecieSama
atra un preciza vizualas informacijas apstrade, un S§is informacijas apstrades procesa liela
nozime ir magno Stnam. Ir pieradits, ka magno $iinu informacijas apstrades sist€ma ir traucéta

cilvékiem ar disleksiju. (Talcott et al, 1998).



Ir virkne petijumu, kas pierada, ka koherentas kustibas uztvere un apstrade ir
apgrutinata cilvékiem ar disleksiju. 2016. gada veikta pétijuma salidzinaja kontrolgrupu bez
lastSanas trauc€jumiem un dalibniekus ar lasiSanas trauc&jumiem. Kustibas uztvere tika
noveértéta ar RDK programmu. Rezultati uzradija, ka dalibniekiem ar disleksiju, sliekSna
vertiba ir lielaka, un, lai kustiba tiktu uztverta, ir nepiecieSamas vairak koherento punktu, kas
parvietojas saskanota virziena (Johnston et al, 2016). Ir ari pétijjumi, kas pierada, ka
pamatojoties uz koherentas kustibas uztveres slieksni, var diferencét normalu lasitaju no
dalibnieka ar lasiSanas griittbam. 1998. gada peétijuma salidzinaja sliekSna veértibas normalu
lasttaju grupa un disleksijas dalibniekiem. Meérjjumi tika veikti ar RDK programmu, tika

iegti statistiski nozimiga atskiriba grupas (skat.1.4.att.) (Talcott et al, 1998).

25
8
w 20 o
=
I
o 1
B 15
0
& T
E T
32 10
0
m
)
[=
2 54
o
=
Gl
=

0 1 T

Kontrolgrupa Disleksija
Current Biology

1.4, att. Koherentas kustibas slick$na vértibas un standartklida dalibniekiem ar disleksiju un
normaliem lasitajiem (kontrolgrupa). Metode RDK. Iegiita statistiski nozimiga atSkiriba (Talcott et al,
1998).

Lidzigi rezultati tika iegiiti arT 2011. gada pétijuma, kura noteica koherences uztveri
bérniem ar un bez disleksijas, un pieaugusajiem bez disleksijas. Pieauguso dalibnieku grupa
rezultati tika sasniegti vislabakie, salidzinot ar bé&rniem grupa ar un bez disleksijas. P&tijuma
tika atrasta nozimiga atSkiriba bérnudarza vecuma grupai ar disleksiju un bez disleksijas,
tomer pirmas klases vecuma grupa netika noveérota nozimiga atSkiriba. P&tijuma rezultatos var
novérot vecuma radito ietekmi - b@rnudarza grupa rezultati ir zemaki par pirmas klases
sniegumu. Ta pat tika noverots, ka veicot uzdevumu atkartoti, sliekSna veértiba uzlabojas,
petijuma iegltajos rezultatos var noveérot maciSanas efektu. Rezultatus grafiski var skatit

attéla 1.5. (Boets et al, 2011).
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Sliekina mérijuma reize
1.5. att. Koherentas kustibas slieksnis ¢etros mérijumos. Bérni, kas piedalijas,
bija iedaliti vairakas grupas — (b&rnu darza grupa ar disleksiju (Bd:D), 1. klase ar disleksiju (1.kl:D),
bérnu darza grupa ar zemu risku (Bd:zR) un ar augtu risku (Bd:aR), pirma klases ar zemu un augtu
risku (1.kl:zR un 1.kl:aR), augsts un zems riska faktors noteica, vai dalibniekam gimené ir konstatcta
disleksija. Starp augsta riska grupu un zema riska grupu netika atrasta statistiski nozimiga atskiriba.
(Boets et al, 2011).

Petjuma 2004. gada, tika salidzinati koherentas kustibas uztveres slieksni
devinpadsmit dalibniekiem ar disleksiju un septinpadsmit kontrolgrupas dalibniekiem. Abas
grupas vidéjas vedums bija 31 gads. Izmantojot izkliedéto punktu testu, tika noteikti
koherentas kustibas uztverSanas sliekSni. Disleksijas grupa videja iegiita veértiba bija
10,76+3,98%, bet kontrolgrupas vidgjie raditaji 7,25+3,85% (skatit att 1.6.). Veicot datu
statisko analizi, tika atrasta statistiski nozimiga atskiriba (p < 0,01) (Wilmer et al, 2004).
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1.6. att. Koherentas kustibas slieksnis dalibnieku grupa ar disleksiju un kontrolgrupa. (Wilmer et al,
2004)



Koherentas kustibas uztveres pétiSana ir plasi aplikotas arT uztveres ipatnibas
cilvékiem ar garigas attistibas trauc€jumiem. Veicot salidzinoSus p&tijumus, nereti tiek atrasta
statistiski nozimiga atSkiriba koherentas kustibas uztveré dalibnickiem ar garigas attistibas
trauc€jumiem un dalibniekiem ar netraucé€tu attistibu. Gariga atpaliciba parasti kombingjas ar
lénaku attisttbu un macisanas traucéjumiem. Garigas attistibas trauc€jumus var iedalit grupas:
autisms, epilepsija, Dauna sindroms, uzvedibas trauc€jumi, runas un dzirdes trauc&jumi utt.

P&tot autisma ietekmi uz koherentas kustibas uztveri, ir veikti petijumi, kas salidzina
rezultatus grupa ar autismu un kontrolgrupa. Autisms tiek definéts ka nervu sist€émas
traucgjums, kam raksturigs aizkavetas verbalas un neverbalas valodas prasmes. P&tijuma, kas
tika veikts 2010. gada, tika salidzinata vizualas kustibas, biologiskas un koherentas kustibas
uztvere dalibnieku grupai pusaudzu vecuma ar autismu (n=30) un dalibniekiem ar netrauc&tu
attistibu (n=32). Dalibniekiem diagnoze tika uzstadita izmantojot ADOS = Autism Diagnostic
Observation Schedule — autisma diagnostikas un novértéSanas testu. Koherentas kustibas
noveértésanai tika izmantots Global Dot Motion uzdevums. Testa laukums taisnsturis, kas 60
cm attaluma atbilst 10,67° x 8,5° lielam redzes lenkim. Stimula punkti bija melni uz balta
fona. Testa saskanotie punkti var€ja kustéties pa labi vai pa kresi — divu alternativu piespiedu
izvéles tests. Testa katram punktam tika pieskirts kustibas virziena vektorials lielums. Punktu
kustibas virziens tiek izteikts grados no 0°-360° (skatiti att. 1.7). Visiem dalibniekiem
koherentas kustibas slieksnis tika noteikts pie seSiem saskanotibas limeniem (0 °, 252 °, 288 °,
324 °, 342 °, 360 °), palielinot punktu dispersiju, koherentas kustibas uztvere klast grutaka.
Tests tika demonstréts 500 ms. Analizgjot ieglitos rezultatus, tika atrasta statistiski nozimiga
atSkiriba (p=0,01) grupa ar autismu, kur videja vertiba ir 309,82° un kontrolgrupai ar videjo
vertibu 285,56°. Grupas bija dati, kas netika izmantoti kop€ja analize, jo sliekSna vertibas

parsniedz 75% koherences slieksni (skatit att. 1.8) (Koldewyn et al, 2010)

1.7. att. Stimulu kustibas piemeri, kur globalas kustibas virziens ir pa kreisi.

(Koldewyn et al, 2010)
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1.8. att. Koherentas kustibas sliek$na vertibas dalibniekiem ar autismu un kontrolgrupai. Dalibnieku
dati, kas parsniedza 75% koherences slieksni tika atziméti ka individuali punkti. (Koldewyn et al,
2010)

Lidzigs pétijums tika veikts 2011. gada, izmantojot analogisku koherentas kustibas
uztveres testu. Petijuma piedalijas 16 netrauc@tas garigas attistibas pusaudzi un 16 pusaudzi ar
autiska spektra trauc€jumiem, no kuriem trijiem bija Aspergera sindroms, kas raksturo vieglu
autisma formu. P&tijuma tika noverota statistiski nozimiga atskiriba abas grupas. Vidgja
vertiba dalibniekiem ar autismu 247,71° savukart kontrolgrupas vidgja vertiba 264,71°. Datu
apstradé netika nemtas veéra vertibas, kas parsniedza koherentas kustibas slieksni 75%.
Pétijuma ietvaros tika pétita arT smadzenu aktivitate veidot uzdevumus abas grupas,
izmantojot fMRI (funkcionalos Magnétiskas rezonanses att€lus). fMRI attélu analizé abas
grupas smadzenu aktivitate uzradija loti lidzvertigus rezultatus, veicot koherentas kustibas
uztveres uzdevumu. Abas grupas tika noverota aktivitate V5 apgabala un rezultati butiski
nemainijas, mainot koherences limeni. (Koldewyn et al, 2011)

Vecaka pétijuma, kas tika veikt 2002. gada, arT tika noveértéta koherentas kustibas
uztvere dalibniekiem ar autismu un kontrolgrupai. Pétjjuma piedalijas 25 bérni ar autismu un
22 beérni ar tipisku attistibu. Novertgjot koherentas kustibas uztveri, tika izmantota izkliedeto
punktu kinomatogramma (RDK) programma. Programmas testa laukums bija melns, bet
kustibu veidojoSie punkti balti. Stimula punkti varja kusteties horizontalajos virzienos — pa
labi vai pa kreisi. Abam grupam pildot uzdevumu pie vienadiem uzstadijumiem, tika iegiita
statistiski nozimiga atskiriba. Vidgja slieksna vertiba autistu grupa 25,05%, bet kontrolgrupas
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vidgja vertiba 15,34%, iegiitie meérjjumi tika salidzinati ar T-testu un iegiita p vertiba mazaka
par 0,01. Autistu grupa bija novérojama liela datu izkliede, tap&c divu dalibnieku veértibas tika
iznemtas no datu apstrades, iegiistot vidéjo vértibu grupa 21,83% (skatit att. 1.9). P&tjjuma
autori uzsver, ka dalibniekiem ar autismu ir griiti noturét uzmanibu, pildot uzdevumu. Ta pat
autori norada, ka autisms ietekmé vizualas informacijas apstradi, it ipasi magnocelluarja

informacijas apstrades cela (Milne at al, 2002).

30.00=

20.00=

10.00=

Koherentas kustibsa uztveres slieksins (%)

0.00
Autisti Kentrolgrupa

1.9. att. Koherentas kustibas slicksnis grupa ar autismu un kontrolgrupa. (Milne at al, 2002).

1.3. Vizualdas uztvers lauks (Visual attention span)

Visual attention span — jeb, vizualas uzmanibas lauks tiek definéts, ka at$kirigu vizualo
elementu skaits (ortografijas vienibu daudzums), ko var apstradat vienlaicigi jeb paraléli,
piem&ram, lasot, cik burtus cilvéks sp&j uztvert vienlaicigi un tos analizét (Bosse & Valdois,
2009). Veicot lasisanas uzdevumu, vizualas uztveres lauks tiek definéts, ka burtu skaits, kas
tiek uztverts vienlaicigi vienas fiksacijas laika, jeb attalums uz abam pusém no fiksacijas

punkta, kura ietvaros konkréta lieluma burtus var atpazit (Legge et al, 1996).

1.3.1. Vizualas uzmanibas lauka ietekme uz lasiSanas atrumu

1998. gada pétnieku komanda izvirza modeli, kura pienem, ka pastav vizualas uztveres
logs, kura cilveks sp&j vienlaicigi uztvert informaciju. No vizuala loga lieluma var secinat, vai
apstrade ir bijusi globala vai analitiska. Vizualas uztvers lauks var biit lielaks, kad tiek veikts
lastSanas uzdevums, un mazaks, kad notiek koncentracija uz smalkam detalam. 2007. gada
veikta petijuma kontrolgrupa un dalibnieku grupa ar disleksiju tika salidzinats vizualas
uztveres lauks. Petijuma tika izmantots stimuls, kas sastavéja no 5 elementiem. P&c stimula

apliikoSanas vajadz€ja nosaukt redzetos elementus. Kontrolgrupa sp&ja noskaut 4.5 = 0.31
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elementus no pieciem, savukart dalibnieki ar disleksiju 3.2 + 0.44 simbolus no pieciem,
atSkiriba grupas ir statistiski nozimiga (Pradoa et al, 2007). 2005. gada veikta pé&tijuma
konstatgja, ka berni disleksiju uzradija zemaku veiktsp&ju, analiz&jot vairaku elementu
kopumu. Ka arT novéroja, ka lasot tiek veiktas vairakas fiksacijas uz vienu vardu, un lasot
tekstu, veikto sakazu skaits ir lielaks. P&tijuma netika definéts redzes uztveres lauks, bet
petijuma ietvaros kontrolgrupai un dalibnieku grupai ar disleksiju tika novertéts apstrades
laiks elementu kopumam, kas sastavéja no diviem, Cetriem un seSiem elementiem. Rezultatos
tika novérots, ka aplikojot divu elementu kopumu apstrades laika netika novérota statistiski
nozimiga atSkiriba salidzinot ar kontrolgrupu, tomér analiz€jot Cetru un seSu vienumu
kopumu, paterétais laiks atSkiras, un dalibnieku grupai ar disleksiju bija nepieciesams lielaks
laiks un iegiita atSkiriba bija statistiski nozimiga. No ka var secinat, ka pastav saistiba starp
vizualas uztveres lauka lieluma un skata fiksaciju daudzuma lasot (Hawelka & Wimmer,
2005). Lidzigs pétijums tika veikts 2006. gada, kur salidzindja bérniem lasiSanas atrumu
vardiem, kuru garums bija 3, 4, 5 un 6 burti. Dalibnieki bija ceturtas klases skolnieki, kas bija
iedaliti divas grupas, pirma grupa, kura bija normalie lasitaji (vecumam atbilstosie) un grupa
disleksiju. Rezultati uzradija nozimigu atSkiribu grupas, gan lasot istus vardus, gan bez-
nozimes vardus, tomér lasot bez-nozimes vardus, at$kiriba grupas bija liclaka (Martens &
Jong, 2006).

2006. gada veikta p&tijuma nonak pie secinajuma, ka vizualas uztveres lauka lielums ir
atkarigs no informacijas, ko apstradajam. Vizualas uzmanibas lauks samazinas, apstradajot
nepazistamus objektus, jo apliikojot “ pseido-vardus” vizualas uzmanibas lauks ir mazaks
salidzinot ar realo vardu atpazisanu (Valdoisa et al, 2006).

Vizualas uztveres lauks dzives laika mainas, ko pierada 2007. gada pétijums, kura
salidzinaja vizualas uztveres lauku bérniem tresaja, piektaja un septitaja klasé ar koledzas
studentiem (pieaugusie). Metode, ko izmantoja novérteéSanai, bija “trigrammas” - nejausas
izlases trisburtu virknes. Burtu virknes tika veidotas no tris 26 mazajiem anglu alfabéta
burtiem. Burti atradas uz skalas (no -6 Iidz +6) attéla 1.10.A ir att€lota §1 skala, viena no 11
iesp€jamam pozicijam, bet dalibniekam, nemainigi fiksgjot uz skalas viduspunktu, vajadz€ja
nosaukt redzetos burtus, aplukot burtus tika lauts 100 ms. Dalibniekiem vajadzg€ja nosaukt
redz€tos burtus pareiza seciba un ieskaitija tos burtus, kas bija nosaukti pareizi un pareiza
seciba. Burta lielums bija 0.25 gradi no redzes lauka. Iegttie dati uzradija statistiski nozimigu
atSkiribu starp grupam, jo jaunaks ir dalibnieks, jo vizuals uztveres lauks ir mazaks
(skat.1.10.B.att.) Tapat p&tijuma arT noveroja korelaciju starp vizualas uztveres lauka lielumu
un dalibnieka lasiSanas atrumu, jo mazaks ir vizualas uztveres logs, jo mazaks ir lasiSanas

atrums (Kwona et al, 2007).
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1.10.A. att. Stimula paraugs skala no -6 lidz +6 fiksacijas punkts ir centra un 0 koordinatu, burti
atrodas viena no 11 iespgjamam pozicijam. Grafika att€lot burtu atpaziSanas precizitate atkariba no to
novietojuma (Kwona et al, 2007).

1.10.B. att. Vizuala uzmanibas lauka lielums atkariba no vecuma grupas ( 3. klase, 5. klase, 7 klase un
pieaugusie). Vizualas uzmanibas lauks ir izteikts bitos ( viens burts ir 8 biti). Jaunako dalibnieku
vidgjais uzmanibas lauks ir 34.28 biti, kas ir 4.28 burti, savukart picaugusajiem vidgja vertiba ir 41.66

biti, kas ir 5.2 burti (Kwona et al, 2007).

Korelaciju starp vizuala uzmanibas lauka lielumu un lasisanas atrumu tiek atrasta ari
2013. gada veikta pétijuma, kur nozimiga korelacija tika atrasta starp vizuala uzmanibas lauka
lielumu un lasi$anas atrumu, ka arT ar vizualas apstrades atrumu (Lobier et al, 2013).

2009. gada pétijuma novertejot vizualas uzmanibas lauku 417 bérniem, izmantoja
divdesmit burtu izlases, kas sastav&ja no 5 burtiem (pieméram M S D F B), burtu virtenés tika
izmantoti 10 lidzskani ( B,P,T.,F,L,M,D,S,R,H ), katrs burts paradijas 10 reizes, katra no
piecam iesp€jamajam pozicijam 2 reizes. Visas piecu burtu rindas garums bija 5.4 gradi no
redzes lauka, atstarpe starp burtiem bija 0.57 gradi, un katrs burts bija 0.62 gradu liels.
Stimuls tika radits 200 ms, fiksacija bija centra, pec tam vajadz&ja nosaukt burtus. Petijuma
ar1 tika mekléts, kadu ietekmi uz lasiSanu rada vizualas uztveres lauka lielums. Petijuma tika
atrasta korelacija starp abiem lielumiem (Bosse & Valdois, 2009). So pasu metodi 2011. gada
izmantoja pétijuma, kura pieradija, ka vizualas uztveres lauka deficits cilvékiem ar disleksiju
ir vizuals, nevis verbals traucgjums. Papildus redzes lauka noveértéSanai ar 5 burtu rindu
izmantoja arl neverbalus stimulus, kas nesatur§ja burtus vai ciparu, tas bija figiras,
nenoteiktas formas Iiju kopums. statistiski nozimigas atskiribas nebija, izmantojot verbalus

vai neverbalus stimulus (Lobiera et all, 2011).
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2. PETIJUMA DALA

2.1. Dalibnieki

Magistra darba ietvaros tika novértéta koherentas kustibas uztvere skolas vecuma
bérniem. Kopa pétijuma piedalijas skoléni, sakot ar 3. klasi lidz 9. klasei. Kopa pétijuma
piedalijas 31 Gaismas internatpamatskolas (Gl) skoléns, dalibnieku vid€jais vecums bija
13.22+2.23 gadi, un dalibnicku skaits katra vecuma grupa atSkiras (skatit tabula 2.1)..
P&ttjuma kontrolgrupa sastavéja no Cetrpadsmit Rigas Muzikas internatvidusskolas (RMI) 5.,
6. un 11. klases skolniekiem. Skolénu daliba p&tijuma tika saskanota ar vecakiem. Izstradajot
pétijumu, tika ievéroti Helsinku deklaracijas principi. Bérniem tika iedota informacija par

petijumu un anketas lapa vecakiem, par piekriSanu bérnu datu izmantoSanai (skatit 1.

pielikuma).

2.1. tabula

Petijuma dalibnieku skaits dazadas vecuma grupas

Dalibnieku | 10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 | Kopgjais | Dalibnieku
vecums dalibnieku | vidgjais
gados skaits vecums
Dalibnieku | 1 6 8 5 3 3 2 1 1 1 31 13.22+2.23
skaits (GI)
Kontrolgru | - - 4 3 2 - - 2 3 - 14 14,50+0,66
pas
dalibnieki
(RMI)

Gl audzéknu vecums vienas klases ietvaros loti atSkiras, jo bérnu veiktsp&ja skola bija
atSkiriga. Gaismas internatpamatskola darbojas peéc divam izglitibas programmam:

1. Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamajiem ar viegliem garigas attistibas
traucgjumiem (izglitibas programmas kods 21015811),

2. Speciala pamatizglitibas programma izglitojamiem ar smagiem garigas attistibas
trauc€jumiem vai vairakiem smagiem attistibas trauc€jumiem (izglitibas programmas kods
21015911) ( Latvijas Republikas Tiesibu Akti, 2014.).

Peétijuma piedalijas izglitojamie tikai ar vieglas garigas attistibas trauc€jumiem. B&rniem ar
viegliem garigas attistibas trauc&jumiem nereti ir lasitprasmes un rakstit prasmes traucéjumi.
Gaismas internatpamatskolas skoléni tika izvéléti magistra darba p&tijumam, jo pastav licla

iesp€ja, ka dalibnieku vizualas uztveres lauks biis saSaurinats. Dalibnieku diagnozes un
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medicinas kartes pétijuma noliikos aplikot nebija iesp&jams beérnu konfidencialitates dél.
Apgalvot, ka petijuma dalibniekiem ir disleksija vai citi konkréti attistibu kavgjosi traucgjumi
nav korekti. Zinams, ka visiem dalibniekiem ir viegli garigas attistibas traucgjumi, ko
diagnosticgja arstu komisija. Tapéc visiem dalibniekiem tik novértéts vizuals uztveres lauks,
lai noskaidrotu dalibnieku piederibu grupai ar saSaurinatu vizualas uztveres apgabalu vai

normam atbilsto$u.

2.2. Metode

2.2.1. Koherentas kustibas novértéSana

Maza blivuma testa stimuls (1.TESTS)

Koherentas kustibas uztvere tika novertéta ar izkliedéto punktu testu, ko izstradaja R.
Truksa 2015. gada. Programma veidota péc RDK (random dot kinematograms) programmas
principa. Katra mérijjuma mérkis ir noteikt sliek$na veértibu, pie kuras koherenta kustiba vél ir
pamanita. Programmas testa laukums sastav no trokS$na punktiem, kas Skietami parvietojas
kada no astoniem virzieniem un stimula punktiem, kas parvietojas viena no cetriem
virzieniem (pa labi, pa kreisi, un augSu un uz leju). Dalibnieka uzdevums ir noradit stimula
punktu kustibas virzienu.

Stimuls. Stimula laukums $kietami veido apli, tomér to veido mazi kvadrati jeb $tinas,
programmas iestatijumos $o Stnu skaits ir 220, katra $tina var atrasties tikai viens punkts.
Sads laukuma izkartojums pasarga no nejausiem artefaktiem, kuros biitu sakopojusies vairaki
punkti vienviet, bet cita vieta punktu biitu loti maz. Sadi artefakti var novérst uzmanibu un
rezultati nebiit precizi. Shematisks Stnu sadalfjums laukuma ir aplikojams attéla 2.1.

Dalibniekam pildot uzdevumu, §is Stinu rezgis nav redzams.

2.1. att. RDK, programmas shematisks $iinu sadalijums stimula laukuma.
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Katrs trok$na punkts var parvietoties viena no astoniem virzieniem (pa labi, pa kreisi,
un augsu, uz leju un diagonal@s). TrokSna punktu skaits ir 160, tie tick sadaliti vienmérigi
visos virzienos. Visi punkti parvietojas pa taisném jeb trajektorijam (skat.2.2.att). Testa
laukuma katra virziena ir seSas trajektorijas, att€la 1.2. visas zilas vertikalas linijas norada
trajektoriju uz leju bet sarkanas un augsu, attalums starp trajektorijam ir konstants - 30 pikseli.
Starp divam vienadam trajektorijam atrodas viena pret€ja virziena trajektorija, lai izsleégtu
iesp&ju, ka blakus eso$as ir viena virziena trajektorijas un maldigi uztverts ka koherentas
kustibas virziens. Katra virziena kustas 20 trokSna punkti un Sie punkti tiek sadaliti starp
trajektorijam, proporcionali Katras trajektorijas garumam - ja trajektorija ir isaka, uz tas

attiecigi bus mazak punktu, lai neradit punktu bltvuma izmainas.

PN

2.2.att. RDK programmas virzienu un trajektoriju shematisks att€lojums.

Papildus trok$na punktiem testa laukuma parvietojas ari stimula punkti, kas kustas
viena saskanota virziena. Stimula punkti var parvietoties tikai taisnajos virzienos — Uz augsu,
uz leju, pa labi pa kreisi. Signala punkti summgéjas klat pie troksna punktiem, tatad, ja stimula
punkti ir 40, tad kopa dotaja virziena kustas 60 punkti.

Meérijuma gaita. Dalibnieks, pildot uzdevumu, sniedz atbildi, kura virziena kust&jas
stimula punkti. Testa laukuma paradas Cetras izv€les iespgjas un dalibnickam jaizvélas pareiza
atbilde (skatit att. 2.3.). SliekSna vértiba tiek iegiita, izmantojot piespiedu izvéles testu un
trepju metodi. Péc atbildes iesniegSanas programma izverté, vai sniegta atbilde ir bijusi
patiesa vai aplama. Atbilde par viena sliek$na vertibu tiek ieskaitita, ja divas no trim stimula

demonstracijas reiz€m atbilde ir bijusi pareiza, iesp&jamie atbilzu varianti, kad atbilde tiek
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ieskaita “++” vai “+-+” (+ pareiza atbilde, - nepareiza), savukart atbilde netiek ieskaitita, ja
dalibnieks atbild sekojosi “-” vai “+--(+ pareiza atbilde, - nepareiza). Ar $adu metodi dati
tiek iegtti ar mazaku izkliedes raditaju, ka ari tiek samazinata iesp&ja uzminét kustibas
virzienu. (4. Gritane, 2015) P&c sniegtas atbildes pareizuma tiek aprékinats koherento punktu
daudzums, kas tiks radits nakamais. Ja sniegta atbilde ir pareiza, tad koherento punktu skaits
samazinas uz pusi, savukart ja atbilde ir bijusi nepareiza, tad punktu skaits palielinas par pusi.
Maksimalais stimula punktu skaits ko var paradit laukuma ar 220 $tinam ir 60 plus 20 troksna,
kopa tie ir 80 punkti, kas kustas viena saskanota virziena. Viena stimula radiSanas ilgums ir
300 ms, tests tiek veikts dalibniekam, atrodoties 50 cm no ekrana (visi testa parametri ir
apkopoti tabula 2.3.). Veicot mérijumi, bérni mutiski noradija kustibas virzienu, vai radija ar
rokam, dalibnieka sniegto atbildi ievadija testa izpildes noverotajs. P&c katra meérijuma jaspiez
poga sakt, lai palaistu nakamo stimulu. Testa laukuma ir lauks, kura var redz&t, vai ieprieks
sniegta atbilde ir bijusi pareiza. Ta ka pétijuma dalibnieki ir bérni, §1 informacija tika aizklata
mérfjumu laika, lai dalibnieks nezina, vai sniegta atbilde ir bijusi pareiza, lai neuztrauktu
bérnus. Viena atbilzu sesija noslédzas, kad programma ir tikusi pie sliekSna vertibas un uz
ekrana, paradas logs ar veértibu, kas parada stimula punktu skaitu, pie kura kustiba tika

pamanita. Pie katras §1s vertibas vél japieskaita 20 troksna punkti.

Kokerento punktuy
skaits ez
Stimula palaifanas pogs
¥ agh . Lyehdum
: U
o . - g v ate
’ e
- .
X ., ~. Pogas atbildes
- . O AL , = levadiianal
LR . 2 . Py »
. - R
. - . 99w N
’ PO
2 . = Stimula laukums

2.3.att. RDK programmas stimula laukums.
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RDK testa izmantotie parametri.

2.3. Tabula

Uzstadijumi Testa parametri
Stinu skaits 220 (skaits)
Troksna punktu skaits 160 (skaits)
Maksimalais stimula punktu skaits 60 (skaits)
Radiuss 220 px

Virzienu skaits 8

Trajektoriju skaits 6

Distance starp trajektorijam 30 px

Punkta izmérs 4 px

Punktu atrums 2°/s

Kadru skaits/ frekvence 50(kadri/s)
Ekspozicijas ilgums 300ms

Stimula punktu krasa Melna

Stimula fona krasa Balta

Stimula punktu blivums 2.0 — 2.80 punktu sk/cm?

Liela blivuma testa stimuls (2. TESTS)

Novertgjot koherentas kustibas uztveri ar lielaku punktu blivumu testa laukuma, tika

izmantots RDK koherentas kustibas noteik$anas programma (autori: S. Fomins, E. Kasaliete)

kura punktu blivums ir 300. Testa laukums bija 10x10 cm laukums, kas tika norobeZots no

pargja fona. Stimula un troks$na punkti kustas ar atrumu 2°s, stimula punkti vargja kusteties

kada no Cetriem virzieniem uz augSu, pa labi, pa kreisi un uz leju. Dalibniekam vajadz&ja

sniegt atbildi, kura no virzieniem kust&jas stimula punkti, péc katras atbildes ievades

nepiecieSams atkartoti spiest sakt, lai tiktu palaists nakamais stimuls.

Meérijuma gaita. Dalibniekam vajadz€ja sniegt atbildi, kura no virzieniem kust&jas

stimula punkti, péc katras atbildes ievades nepiecieSams atkartoti spiest sakt, lai tiktu palaists
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nakamais stimuls. Dalibnieka atbildes sniegSanas laiks nav ierobeZots, atbildes dalibnieks
parada ar rokam vai atbild mutiski, lai asistents var tas ievadit. Dalibniekam netika lauts
ievadit rezultatus, jo tas noverstu petijuma dalibnieku koncentraciju uz stimulu. M&rjjums tiek
atkartots vairakas reizes, lidz tiek aprékinata sliekSna vértiba. Testa koherento punktu
procentualais daudzums vargja palielinaties 11dz 95%. SlieksSna vertiba tiek definéta ka pedgjo
devinu mérjjumu vidgja vertiba, ja to standarta izkliede ir mazaka par 3. Uzsakot mérjjumu,
laukuma parvietojas 300 punkti, no kuriem 70 kustas viena saskanota virziena, pargjie ir
trokSna punkti kas kustas nesasaknota virziena. Stimula punktu skaits mainas atkariba no ta,
vai dalibnieks atbild pareizi. Atbilde par pareizu tiek ieskaitita, ja 2 no tris reizém dalibnieks
atbild pareizi, tad attiecigais punktu skaits tiek samazinats, sliekSna noteikSana balstas uz

trepju metodi.

Testi koherences slieksna vertibas noteikSanai

P&tfjuma tiek izmantotas divas nedaudz atSkirigas programmas, novertgjot koherentas
kustibas slieksni. Lai nodroSinatu nemainigus apstaklus testa izpildg, tika saglabats nemainigs
demonstracijas ilgums un nemainigs punktu parvietoSanas atrums. Abi testa laukumi bija
atSkirigi R. TrukSa programmas stimula laukums ir aplis ar diametru 10 cm, Iidz ar to
laukums S = 78.5cm?, savukart S. Fomina programma testa laukumu veido kvadrats ar malas
garumu 10cm, kura laukums ir 100cm?. Tapéc, lai salidzinat blivumu, tika aprékinats un
salidzinats punktu daudzums viena kvadratcentimetra.

R. Truksa programma, maksimalais koherento punktu skaits uz testa laukuma ir 80
punkti, kas dod 36% no visiem testa stimula punktiem, savukart S. Fomina programma
punktu koherento punktu daudzums vargja palielinaties 1idz par 95% no visiem punktiem.
Salidzinot abu testu vertibas, dalibniekiem pie augstam sliekSpa vértibam ir sagaidama liela
atSkiriba, tapec datu apstradé 2. testa vertibas, kas parsniedza 1. testa sliekSna maksimalo

vertibu 36% tika pielidzinatas 36%.

2.2.2. Metode vizuala uztveres lauka novértésanai

Novertgjot vizualas uztveres lauku, tika izmantota datorprogramma, ar kuras palidzibu
tiek generéti stimuli - burtu virknes. Burtu virkne veido nelogiskus burtu savienojumus, kas
nav 1sts vards. Programma ir iesp&jams mainit ekspozicijas laiku, burtu virknes garumu, burtu
izmeru.

Darba gaita. Dalibniecka uzdevums ir stimula demonstracijas laika iegaumét redz&tos
burtus un péc demonstracijas beigam nosaukt visus redz€tos burtus. Petijuma ietvaros viena
stimula demonstracijas laiks tika mainits, atkariba no dalibnieka vecuma (skatit tabula 2.4.).
Gaismas internatpamatskolas audzeknu vecums vienas kases ietvaros bija loti svarstigs. Tapec
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demonstracijas ilgums tika reguléts baltoties uz dalibnicka vecumu, nevis klasi. Dalibnieka
fiksacija ir centra, pec katra stimula dalibniekam liek fikset uz centralu krustinu Iidz bridim,
kad ekrana paradas nakamais stimuls. Viena mérijjuma sesijas ietvaros tika radits divdesmit
viens vards, no kuriem septini vardi sastav no Cetriem burtiem, septini vardi, kas sastav no
pieciem burtiem un septini vardi, kas sastav no seSiem burtiem (vardus skatit tabula 2.5).
P&tfjuma dalibnieka uzdevums bija p&c stimula Tslaicigas apskatiSanas nosaukt redz&tos burtus
pareiza seciba. Redzetos nevardus dalibniekiem vajadzgja saukt pa burtiem. Vards ka pareizs
tika ieskaitits tikai tad, ja tika nosaukti visi burti pareiza seciba. Dazi dalibnieki, nevardus
tomér mégindja lasit un sauca redzétos burtus, ka vardu. Sadas dalibnieku atbildes tika
ieskaitttas, bet tika doti noradijumi turpmak saukt pa burtiem. Daziem dalibnieckiem bija
grutibas izrunat burtus vini tos paradija uz datora klaviattiras vai uzrakstija ar roku. P&c katra
paradita varda testa laukuma paradas logs atbildes ievadiSanai, atbildes datora ievadija
asistents, jo bérni slikti orient€jas datora klaviatiras taustinos, dalibnieki skali teica, kadus un
kada seciba redzg&ja burtus uz ekrana. Katrs dalibnieks testu pildija vienu reizi, jo vardi katru
mérfjuma sesijas reizi bija vienadi. P&c mérjjumu veiksanas tiek aprékinats pareizi nosaukto
nevardu procentuals daudzums. Tests tika pildits 50 cm attaluma, burta augstums uz ekrana ir
4mm, kas 50 cm attaluma atbilst redzes asumam V=0.18~0.2(dec). Vardu horizontalais
lielums tika izteikts grados, vienada burtu skaita nevarda garums mainijas divu milimetru

robezas, jo burti, kas tika izmantoti, nebija vienlieli (skatit tabula 2.6).

2.4. Tabula
Nevardu demonstracijas ilgums, atkariba no pétfjuma dalibnieka klases. (Kasaliete,
2015)
Klase vai vecums (gados) Kadru skaits Demonstracijas
ilgums (ms)

8-9 gadi / (1.un 2. klase) 32 533

10-11 gadi / (3.un 4. klase) 16 267

12-13 gadi / (5.un 6. klase) 8 133

14-16 gadi / (8.,7.un 9. klase) 6 100

2.5. Tabula
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Nevardu programma demonstrétie nevardi

4 burtu vardi 5 burtu vardi 6 burtu vardi
eple dilgs aufsts
zers kabls balrts
rabj disms krapns
lovs kavns kaksts
pims kpets rabsts
habs magts svabrs
muze makzs teksts

2.6.Tabula
Nevardu lenkiskais lielums uz ekrana, atkariba no varda garuma.
Burtu skaits Nevarda garums (cm) Nevarda lenkiskais izmérs (gradi)
4 burti 1.4+0.1 1.6°+0.1°
5 burti 1.9+0.1 2.2°+0.1°
6 burti 24 0.1 2.7°£0.1°

Testa laukuma centra tika radita burtu virtene, labaja stiiri ir logs, kur var nomainit
atbildoSo demonstracijas ilgumu un fonta lieluma. Kreisaja puse tika ievadita informacija par

pétijuma dalibnieku. Testa laukums ir balts, bet stimula burti melna krasa. (skat.2.4.att).
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2.4.att. Burtu atpaziSanas datorprogrammas testa laukums.

P&c nevarda testa rezultatiem dalibnieki tika iedaltti divas grupas:

1. Grupa, ar sasaurinatu vizualas uztveres lauku

2. Grupa ar attistibai atbilstosu vizualas uztveres lauku.

Dalibnieki grupas tika iedaliti, balstoties uz E. Kasalietes 2015. gada izstradatajiem
kriterijiem, novertgjot vizualas uztveres lauku ar nevardu atpazisanas programmu. Kritérija
1zstradei tika testéti 2258 bérni no trispadsmit Latvijas visparizglitojosam skolam (krit€rijus
skaitit tabula 2.7.). Kritérija izstrade tika balstita uz izlécgjdatu analizi katra vecuma grupa.
(Kasaliete, 2015). Visi kontrolgrupas dalibnieki no RMI, uzdevumu veica sekmigi visu bérnu

rezultati neparsniedza vecuma grupas kritisko robezu.

2.7. tabula

Nevardu atpaziSanas kriteriji dazadas vecuma grupas. (Kasaliete, 2015)

Vecums (gadi) 9 [10[11]12[13 14 1516|1718

Kritérijs (pareizie nevardi) 116 |1 |3 |11 ]10(12|15|13 |16

Kriteriji norada uz kritisko robezu pareizi nosauktajiem nevardiem. Ja dalibnieks
atbild mazak nevardu par kritisko robezu, vin$ tiek iedalits grupa ar saSaurinatu vizualas
uztveres lauku. Testa demonstracijas laiks tika mainits, atkariba no dalibnieka vecuma.
Jaunakiem dalibniekiem demonstracijas laiks bija ilgaks, tapec iegiitas kritiskas robezvertibas

bija lielakas. Desmit gadus vecam b&rnam tests tika radits 267ms. Lai dalibnieka rezultats
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tiktu uzskatits par normai atbilstoSu, dalibniekam vajadzgja pareizi nosaukt vismaz 6 vardus.
Vienpadsmit gadigam b&rnam stimuls tika radits 133ms un, lai rezultats tiktu uzskatits par
normai atbilstoSu, vajadz€ja nosaukt tikai vienu vardu.

Visi mérijumi tika veikti, izmantojot portativo datoru LENOVO IdeaPad G50-80
(80E50) displeja izmérs: 15.6" (~40 cm), displeja veids: LED Glare (glancéts) un ta
iz8kirtsp&ja pikselos: 1366 x 768.

2.3. Rezultati

2.3.1. Nevardu atpaziSanas testa rezultati
Nevardu atpaziSanas uzdevumu pildija visi pétijjuma dalibnieki un p&c uzdevuma

rezultatiem dalibnieki. Gaismas internatpamatskolas audzekni, balstoties uz testa rezultatiem

tika iedaliti divas grupas:

a. dalibnieki ar saSaurinatu vizualas uztveres lauku

b. dalibnieki ar attistibai atbilstoSu vizualas uztveres lauka lielumu.

Dalibnieki grupas tika iedaliti, balstoties uz E. Kasalietes (2015) izstradatajiem kriterijiem
nevardu atpaziSanas testam, atkariba no dalibnieku vecuma (skatit ieprieks tabula 2.7). Grupa
ar saSaurinatu vizualas uztveres apgabalu tika atlasiti 16 petjjuma dalibnieki, grupa ar
attistibai atbilstoSu vizualas uztveres lauku iesaistiti 15 pétijjuma dalibnieki. Gaismas
internatpamatskolas dalibnieki grupas iedaliti péc vizuala uztveres lauka licluma, tomér Visi
bérni ir ar viegliem garigas attistibas trauc&jumiem un iesp&jamiem uztveres traucjumiem.
Tapéc pétijuma piedalfjas bérni no visparizglitojosas skolas RMI, kas kalpoja ka
kontrolgrupa. Lai uzdevumu pétijuma dalibnieks varétu izpildit un iegttie dati butu objektivi
visiem pétljuma dalibniekiem, priekSnosacijums ir lasitprasme un sp&ja atpazit burtus.
Sadarbojoties ar skolas macibspeku, pétijuma piedalities tika uzaicinati bérni, kas ar
uzdevumu varétu tikt gala, jo nav trauc€ta runas un valodas uztvere.

Visi dalibnieki, kas netika veiksmigi gala ar nevarda testa uzdevumu, tika klasificéti ka
dalibnieki ar sasaurinatu vizuala uztveres lauka lielumu. Faktori, kas vargja ietekmét
uzdevuma izpildei vargja biit arT — trauc€ta sp&ja atri iegaumét redzeto, islaiciga atmina.
Petijumam tika atlasiti dalibnieki, kas prot lasit, tom&r nosaukt nevardu uzdevuma svarigi ir
nevis uztvert vardu kopuma, bet katru burtu atseviski. Nereti dalibnieki, atbildot, sauca
vardus, kas vizuali izskatijas 11dzigi paraditajam nevardam, pieméram, ,,z a r s” lai gan raditais
nevards bija ,,z e r s”, §adas atbildes netika ieskaititas. Visiem dalibniekiem pirms testa tika
izskaidrots, ka burti, kas paradisies laukuma, nav logiski vardi, lai bérni necenstos atbildét
logiski, balstoties uz ieprieks€jo pieredzi.
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Katram dalibniekam tika paradits 21 nevards, péc mérijjuma tika aprékinats pareizi
atkodeto nevardu procentualais daudzums. Vardu garumi savstarpgji atskiras, tapéc tika
salidzinati dalibnieku rezultati, atkariba no varda garuma. Zinot varda lenkisko lielumu, var
spriest par dalibnieku vizualas uztvers lauka lielumu. Attela 2.5. ir atspoguloti tris grupu

rezultati.

Pariezi athildéto nevardu procentualais daudzums
atkariba no nevarda garuma

‘©

o 90%

2

< 80% I

§ 70% H Grupa ar sasaurinatu
e ]' vizualas uztveres

'§ £ 60% lauku

S ¢ sox ] |

gz H Grupa ar attistibas
o8 40% - P o
2 3 posmam athilstosu
[1}] . —y=

€T 30% - vizuala uzteres lauka
£ o lielumu

E 20% M Kontrolgrupa

= 10% -

8 (8]

& 0% -

4 burti, 1.6220.12 5burti, 2.2°20.1° 6 burti, 2.7210.1°

Nevarda garums un lenkiskais izmérs (grados)

2.5. att. Nevardu atpaziSanas testa rezultati - procentualais pareizi atmin€to nevardu daudzums
atkariba no varda garuma. legltie rezultati tiek salidzinati starp grupam, un tiek paradita to

standartkliida.

Analizgjot rezultatus grupa ar sasaurinatu vizualas uztveres apgabalu, ir noverojams,
ka vairak pareizas atbildes tiek sniegtas pie varda garuma, kas atbilst 1.6° lielam redzes
lenkim, kopa tie 47%+5% pareizi atminéti nevardi. Pie lenkiska varda lieluma 2.2° pareizi
atminto nevardu procentualais daudzums samazinas uz pusi 24%+6%. Starp abiem
lielumiem ir noverojama statistiski nozimiga atskiriba (p=0.0002). Pie nevarda garuma 2.7°
grupa kopa tika pareizi atminéti 2%. Statistiski nozimigu atskiribu starp rezultatiem uzradija
gan salidzinot 2.2° lielu vardu ar 2.7° (p<0.05) gan 1.6° lielu vardu ar 2.7° lielu vardu
(p<0.05). Datu statistiskaja analizg tika izmantots T-tests divu atkarigu izlaSu vid€jo vertibu
salidzinasana. Analiz€jot grupas kop€jo rezultatu, vid€ji vizualas uztveres lauks ir mazaks par
1.6° jo no visiem nevardiem tika atminéti mazak ka puse. Grafika ir redzams, ka rezultatos ir
liela izkliede, ko var skaidrot ar atSkirigam bérnu sp&jam. Grupa divi dalibnieki nevargja
pareizi atpazit nevienu nevardu. Tapat datu izkliedi ietekmé tas, ka tiek analiz€ta grupa

kopuma, bet grupa bija gan jaunaki, gan vecaki bérni. Atkariba no bérna vecuma, mainas ari
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kriteérijs, péc kura bérns tiek klasificéts ka dalibnieks ar saSaurinatu vizualas uztveres
apgabalu.

GI dalibniekiem, kam netika klasificéts vizualas uztveres lauka sasaurinajums, ari
labakie rezultati ir pie Tsakiem vardiem — vidgji pareizi tika nosaukts 78%+5% no
paraditajiem septiniem cetru burtu garajiem vardiem. No vidgji gariem vardiem tika atpaziti
53%x8%, atskiriba starp rezultatiem ir statistiski nozimiga (p=0.0003). Tomer lidzigi ka
grupa ar sasaurinatu vizualas uztveres apgabalu, pétijuma dalibniekiem bija griiti pareizi
nosaukt vardus, kuru lenkiskais izmérs ir 2.7°. Vidgji tikai 7% no vardiem tika pareizi
nosaukti. Ta ka foveolas apgabals, kura redzes asums ir vislielakais ir 1°-2°, bija sagaidams,
ka rezultats uz 2.7° lielu stimulu biis ar zemaku precizitati.

Salidzinot abu grupu savstarp€jos rezultatus, pie 1.6° liela stimula, ir novérojama
statistiski nozimiga atskiriba (p=0.0029), ari pie 2.2° liela stimula rezultati ir statistiski
nozimigi atskirigi (p=0.0072). Ta ka dalibnieki grupas tika iedaliti péc nevardu programmas
rezultatiem, bija sagaidams, ka dalibniekiem saSaurinatu vizualas uztveres lauku rezultati biis
sliktaki, kas ar1 apstiprinas datu statistiskaja analiz€. Tomér, pie stimula lieluma 2.7° starp
grupu rezultatiem netika novérota statistiski nozimiga atskiriba (p=0.3). Datu statistiska
analize tika izmantots T-tests divu neatkarigu izlasu vidgjo vertibu salidzinaSana.

Kontrolgrupa dalibnieki spgja ar daudz lielaku precizitati nosaukt redzetos nevardus.
Pie 1sakajiem vardiem videji 80%=+5% tika nosaukti pareizi. Pie vid€ja varda garuma tika
pareizi atminéti 59%+8%. Atskiriba starp rezultatiem ir statistiski nozimiga (p=0.023), bet
atSkiriba ir mazaka, salidzinot ar GI audzéknu datiem. Kontrolgrupas dalibnieki sp€ja pareizi
atbildét ar1 42%+9% vardus no seSiem burtiem.

Visu grupu savstarpgjie rezultati tika salidzinati izmantojot T-testu divam neatkarigam
izlasem (rezultatus skatit tabula 2.8). Salidzinot kontrolgrupas rezultatus ar grupu, kura
dalibniekiem ir vecumam atbilstoss vizualas uztveres lauka lielums, bet ar diagnosticétu
vieglu garigo atpalicibu, nav novérojam statistiski nozimiga atskiriba pie Tsajiem un vidgji

1sajiem vardiem. Atskiriba abas grupas ir novérojam pie 2.7° lieliem vardiem.
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Tabula 2.8.

Rezultatu salidzinajums tris grupas

Salidzinamas | GI audzekni ar GI audzekni ar GI audzekni ar normai
grupas sasaurinatu vizualas sasaurinatu atbilstosu vizualas
uztveres apgabalu / Gl | vizualas uztveres | uztveres apgabalu /
audz€kni ar normai apgabalu / kontrolgrupa
atbilstoSu vizualas kontrolgrupa

uztveres apgabalu.

16010 10 *** *k*k nn
2.20+0.1° *x *x nn
2.7°+0.1° nn Fkk **

Svariguma limeni - *p<0.05, **p<0.01, **p<0.001,

nn — nav nozimigas atskiribas, izmantots T-tests divam neatkarigam izlasém.

Vizualas uztvers lauka lielums petijumos nereti tiek saistits ar cilvéka vecumu, jo tiek
novérota tendence - palielinoties bé€rna vecumam, palielinas art vizualas uztvers lauks. Lai

noskaidrot vai §1 sakariba izpildas magistra darba pétijuma dalibnieku grupas, tika veikta

Grupa ar sasaurinatu vizualas uztveres lauku
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Procentualais pareizi atbildéto
nevardu daudzums (%)

Vecums (gados)

korelacijas analize starp dalibnieka vecumu un rezultatu nevardu testa.
2.6. att. Nevarda uzdevuma precizitate atkariba no dalibnieka vecuma. Grupa — b&rni ar vieglu garigo

atpalicibu un sasaurinatu vizualas uztveres lauku (n=16).
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Grupa bérniem ar saSaurinatu vizualas uztveres lauku netika novértéta korelacija
kop&jos datos. Korelacijas determinacijas koeficients R?=0.178 un attiecigi korelacijas
koeficients r = 0.421. Korelacijas koeficients r < 0,49, lidz ar to var spriest ka datiem ir vaja
un nenozimiga sakariba. Grupa ir maz dalibnieku, lai spriest par kop&jam tendencém, tomér
var secinat, ka veicot analizi, vairak jakoncentr€jas uz individualiem datiem, jo rezultati ir loti
atSkirigi. Ir bérni, kas nesp€j nosaukt nevienu nevardu. Analiz&jot datus posma no 10-12
gadiem, ir nov@rojams precizitates samazinajums, ko varétu skaidrot ar demonstracijas laika
samazinajumu vai ar b&rna individualo sp&ju uztvert pasauli sev apkart. Grupa b&rni ir ar loti
dazadam diagnozem, Iidz ar to bérnu veiktspé&ja ir atskiriba.

Rezultati dalibniekiem no Gl audzékni ar vieglu garigo atpalicibu bet ar vecumam

Grupa ar attistibas posmam atbilstosu vizuala
uzteres lauka lielumu
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atbilstoSu vizualas uztveres lauku tika apkopoti attéla 2.7.
2.7.att. Pareizi atpazito nevardu procentualais daudzums atkariba no dalibnieka vecuma. Grupa

b&rniem ar vieglu garigu atpalicibu, bet ar vecumam atbilstoSu vizualas uztveres lauku (n=15).

Grupa ir noveérojama lielaka korelacija salidzinot ar grupu, kur vizualas uztveres lauks
ir saSaurinats. Determinacijas koeficients R?=0.3448 un attiecigi korelacijas koeficients r =
0.58. Korelacijas koeficients ietilpst intervala 0,5 < r < 0,6, kas norada uz vidgji lielu sakaribu
starp abiem lielumiem. Lai gan ir novérojama vidgji liela sakariba, rezultatus nevar attiecinat
uz populaciju, jo dalibniecku bija parak maz. Ja salidzina datus dazadas vecuma grupas, ir
noverojams, ka pie vecuma 12 gadi dalibnieku veiktsp&ja samazinas, salidzinot ar 11 gadus
veciem bérniem. STm abam vecuma grupam demonstracijas laiks bija vienads. Ietekméjo3ais

faktors var bit loti dazadais bérnu veselibas stavoklis. Grupa bérni bija gan ar smagakam
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diagnozém, gan dalibnieki, kuru diagnozes vieglakas. DiemZ&l nevar€s salidzinat, kada
sakariba pastav starp uzdevuma precizitati, atkariba un b&rna neirologisko trauc€jumu
rakstura, jo informacija par pacienta veselibu nebija pieejama.

Kontrolgrupas dalibnieku precizitate, atkaritba no vecuma, ir att€lota attéla 2.8.
Kontrolgrupa piedalijas dalibnieki no 5., 6. un 11. klases. Iztrikst vidéja vecuma posma dati,
tapéc korelacija grupa ir novérojama vislielaka. Determinacijas koeficients 0.711, korelacijas
koeficients 0.843, kas norada uz cieSu sakaribu starp abiem lielumiem.

Lielaka korelacija starp nevarda testa precizitati un dalibnieka vecumu tika iegiits
kontrolgrupas dalibniekiem, kur nav garigas atpalicibas faktora, kas var ietekmét rezultatus.
Lai objektivi varétu spriest, vai pastav saistiba starp precizitati un vecumu, dalibniekiem ar

garigo atpalicibu jabit ar vienada rakstura traucgjumiem.

Kontrolgrupa
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2.8.att. Pareizi atpazito nevardu procentualais daudzums atkariba no dalibnieka vecuma. Kontrolgrupa
(n=14).

2.3.2. Koherences sliek§na vertibas izmainas, atkariba no stimula punktu blivuma.

Petijuma otraja dala petijjuma dalibniekiem tika novertéta koherentas kustibas uztvere,
izmantojot divas programmas, kas nodro$inaja punktu blivuma diferenci abos testos viena
kvadratcentimetra ietvaros. Katru testu dalibnieks pildija 2-3 reizes, mérjjumu skaits mainijas
atkariba no ta, vai b&rns spégja ilgstosi koncentréties uzdevuma izpildei, tapéc dazos gadijumos
mérjumi tika veikti divas reizes, jo jau pie otra meérijuma bérni saka grozities uz nesekot I1idzi
stimula kustibai.

Pirma programma, kas tika radita bérniem, bija ar lielaku blivumu, uz kopgjo laukumu

100cm? tika raditi 300 punkti, kas uz vienu cm? dod 3.0 punktus. Testa demonstracijas ilgums
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bija 300ms, gadijumos, ja dalibnieka koherences slieksnis bija augsts, programma koherento
punktu daudzumu palielinaja 1idz pat 95% no visiem laukuma esoSajiem punktiem, Iidz ar to
ir iesp&jama liela datu izkliede.

Otra programma, kas tika izmantota koherences sliek$na novértésanai, bija ar zemaku
punktu blivumu uz vienu kvadratcentimetru. Stimula laukums ir no fona norobezots aplis ar
radiusu Scm, aprékinot stimula laukumu péc formulas
Swinka mmijay=R?*m, rezultata iegiist 78.54cm?  Aprékinot punktu blivumu viena
kvadratcentimetra, tiek iegiits - 2.0 punkti. Otras programmas uzstadijumos troks$na punktu
lielums ir konstants un nemainigs, mainas tikai koherento punktu skaits uz ekrana, §1 iemesla
del dalibniekiem, kuriem koherences izskirSanas slieksnis ir augsts, maksimalais iesp&jamais
koherences slieksnis ir 36% no visiem laukuma esoSajiem punktiem.

Diference starp abu programmu iesp&jamajiem maksimumiem var radit lielu datu
atSkiribu starp abu programmu rezultatiem, gadijumos, kad pirmas programmas koherences
slieksnis parsniedz 36%. Abu programmu rezultati tika salidzinati, izmantojot Bland — Altman
testu, lai novertet, vai programmas ir salidzinamas. Tests analiz€ saistibu starp divu testu
rezultatu starpibu, ja izdodas pieradit, ka abu testu starpibu vid€ja vertiba ir atSkiriga no
nulles, tad var apgalvot, ka metozu rezultati ir statistiski nozimigi atskirigi. Attela 2.9. ir

atspoguloti statistiskas apstrades testa rezultati, analiz€jot visus iegiitos datus.

Bland-Altman tests
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2.9.att. Bland-Altman testa rezultats. Abu testu vidéjo vertibu attieciba pret starpibu starp abiem

testiem, ar 95% ticamibas intervalu robezas no -39%lidz 29%.

Vidgja vertiba starp abu testu starpibam ir -3% kas norada, ka augstaka jutiba uz
koherentu kustibu ir sasniegta ar mazaka blivuma testu. So starpibu rada otra testa vértibas,
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kas parsniedz otra testa maksimalo sliek$na vertibu. Abu testu starpiba nav statistiski batiski
atSkiriga no nulles (p=0.131). Lai izveérteét abu programmu rezultatus datu intervala lidz

sliek$na 36% parsniegSanai, visas vértibas, kas parsniedza otra testa maksimuma vértibas tika

Bland-Altman tests
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nenemtas vera, apstradajot datus.
2.10.att. Bland- Altman testa rezultati p&tijuma dalibnieku grupa (n=25) netika analiz&ti dati, kas
parsniedza sliek$na vertibas 36%. Ticamibas intervals 95% (-14 11dz 20%) ar vidgjo starpibu 2%.

Analizé tika atmesti seSu pétijuma dalibnieku dati, kuru salidzinasana ar otras
programmas rezultatu nav objektiva atskirigo sliek$nu vertibu maksimumu del. Rezultatos
tika iegiits mazakas ticamibas intervals un vid€ja veértiba starp abu testu rezultatu starpibam ir
2%, kas norada, ka grupa zemakas sliekSna vértibas tika iegilitas punktu blivumam esot
lielakam. Izmantojot 1-sample t-test tika parbaudits, vai vidgja testu vértiba ir atSkiriga no
nulles, rezultati liecina, ka abi testi nav s statistiski nozimigi atskirigi (p=0.053).

Talakaja datu apstrade 2.testa vertibas, kas parsniedza 1.testa maksimalo vertibu 36%
ar tika pielidzinati 36% sliekSna vertibai, kopa tie ir 6 petijumu dalibnieki, kuri arT ietilpa
grupa ar saSaurinatu vizualas uztvers apgabalu. Lai salidzinat blivuma izmainas radito ietekmi
uz koherentas kustibas jutibu, tika aprékinatas vidgjas vértibas abam grupam pie abiem

blivumiem, iegitie rezultati atspoguloti att€la 2.11.
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Dalibnieku koherentas kustibas izskirsanas slieksnis,
mainot punktu blivumu, viena laukuma vieniba.
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2.11.att. Koherentas kustibas slieksnis kontrolgrupai un dalibniekiem ar vieglu garigo atpalicibu grupa
un saSaurinatu vizualas uztveres lauku un grupa ar attistibai atbilstoSu vizualas uztveres lauka lielumu.

Slieksnis tika noteikts pie punktu blivuma uz vienu kvadratcentimetru 2punkti/cm? un 3punkti/cm?,

Rezultatos ir novérojams, ka dalibniekiem ar sasaurinatu vizualas uztveres apgabalu,
slieckSna vértibas ir augstakas. Tas nozimé, ka dalibnieku jutiba uz koherentu kustibu ir
zemaka. Datu statistiska analize norada uz statistiski nozimigu atskiribu starp abam Gl
grupam pie punktu blivuma 2 punkti/cm? (p=0.003). Blivumam palielinoties, atskiriba starp
grupam joprojam ir novérojama, bet atskiriba nav statistiski nozimiga (p=0.057). Salidzinot
vidgjas vértibas abam GI dalibnieku grupam pie blivuma 2 punkti/cm? starpiba starp grupam
ir lielaka, salidzinot ar rezultatiem pie punktu blivuma 3 punkti/cm?. Nozimiga atkiriba tika
atrasta starp abam grupam pie mazaka blivuma, jo dalibniekam ar saSaurinatu vizualas
uztveres lauku uztveres lauka nokltst mazak informacijas par stimula parvietojumu. Ja punktu
blivums samazinas uz vienu laukuma vienibu, pétijuma dalibnieka uztveres lauka nonak parak
maz informacijas par konkréto stimulu. Salidzinot kontrolgrupas rezultatus ar GI grupu ar
saSaurinatu vizualas uztveres apgabalu, atSkiriba ir statistiski nozimiga gan pie blivuma ¢, gan
pie blivuma 3 punkti/cm?. Mazaka p vértiba pie blivuma 2 punkti/cm?. Tomér nozimiga
atSkiriba netika atrasta starp kontrolgrupu un GI skolas dalibniekiem ar attistibai atbilstoSu
vizualas uztveres lauka lielumu. Datu statistiskas analizes rezultati apkopoti tabula 2.9.

Lai izvertétu garigas attistibas ietekmi uz koherentas kustibas uztveri tika salidzinati

visi GI skolas dalibnieki ar kontrolgrupu. Vid€ja sliekSna vertiba kontrolgrupa pie punktu
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blivuma 2 punkti/cm? ir 23.4%+0.8%. GI skolas skolniekiem vid&ja vértiba ir 28.3%=1.0%.
legita atSkiriba ir statistiski nozimiga (p=0.002), datu apstradé tika izmantots T-tests divu
neatkarigu izlasu salidzinasanai. Salidzinot abu grupu datus pie punktu blivuma 3 punkti/cm?
statistiski nozimiga atSkiriba ir novérojama, (p=0.030). GI dalibnicku vidgja vértiba ir
26.9%=+1.5%. Kontrolgrupa vidgjie rezultati bija 21.4%+1.5%.

Salidzinot ieglitos rezultatus vienas grupas ietvaros, mainoties punktu blivumam,
neviena grupa netika novérota statistiski nozimiga atSkiriba. Grupa ar saSaurinatu vizualas
uztveres lauka lielumu vid&jas veértibas izmainas ir 2% (p=0.462), bet otras Gl grupas vértibas
izmainijas vid&ji tikai par 1% (p=0.518). Abos gadijumos dati nav statistiski nozimigi
atskirigi, bet ir redzams, ka labaks rezultats tiek sasniegts pie lielaka punktu blivuma uz
laukuma. Ari kontrolgrupa starp blivuma izmainam netika novérota statistiski nozimiga
atSkiriba. Statistiska analiz& vienas grupas salidzinasanai pie diviem blivumiem tika izmantots
T-tests divu atkarigu izlaSu vid€jo vertibu salidzinasanai.

Tabula 2.9.

Tabula 2.8.

Blivuma ietekmes uz koherences slieks$na rezultatu salidzinajums tris grupas

Punktu blivums uz

ekrana (punkti/cm?)

GI audzekni ar
saSaurinatu
vizualas uztveres
apgabalu / GI
audz€kni ar normai
atbilstosu vizualas

uztveres apgabalu.

GI audzekni ar
saSaurinatu
vizualas uztveres
apgabalu /

kontrolgrupa

GI audzekni ar
normai atbilstoSu
vizualas uztveres
apgabalu /

kontrolgrupa

*

nn

**%k

**

nn

**k*

Svariguma Itmeni - *p<0.05, **p<0.01, **p<0.001,

nn — nav nozimigas atskiribas, T-tests divu neatkarigu izlaSu salidzinaSanai.

2.3.3. Koherences slieksna vértibas un vizuala uztvers lauka lieluma sakariba
Lai novértét vai pastav sakariba starp dalibnieka vizualas uztveres lauka lielumu un

koherentas kustibas jutibu, tika apkopota un grafika atspogulota katra dalibnicka iegiitajai

koherences slieksna vertibai atbilstosais procentualais pareizo atbilzu daudzums nevardu testa

(skatt attela 2.12).
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Kohorentas kustibas sleik$sna atkariba no vizula uztveres
lauka lieluma (blivums 2 punkti/cm”2)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

39%

37% 0\ e o o o
~35%

QD ° °
T 33%

= 31%
z 7" P RZ=0,692

= 27% . e
e o
25% s \3\0
23% .
21% ® e e
19%

L
®

Koherentas kustibas uztveres

Parezi atminéto nevardu procentualais daudzums (%)

2.12 att. Sakariba starp dalibnieka precizitati nevarda uzdevuma ar koherentas kustibas jutibu, testa ar

punktu blivumu 2.0 punkti/cm?. Grafika ir att€loti GI dalibnieki (n=31).

Analizgjot abu testu savstarp&jo attiecibu dalibniekiem ar vieglu garigo atpalicibu, tiek
noveérota sakariba — nepilniga lineara, kur vienai x veértibai atbilsts vairakas y vertibas, un $is
vertibas ir izklied€tas ap taisni, kas izvilkta slipi pret x asi. Korelacijas analize tiek izmantots
determinacijas koeficients R?=0.692 un attiecigi korelacijas koeficients r = 0.831. Korelacijas
koeficients ietilpst robezas 0,7 < r < 0,9, lidz ar to sakariba tiek klasificéta ka cieSa sakariba
starp abiem lielumiem. Lidz ar to var apgalvot ar ticamibu 95%, ka abi lielumi ir savstarpgji
saistiti, kas noved pie secindjuma, ka palielinoties dalibnieku precizitatei nevardu atpaziSanas
uzdevuma, samazinas koherentas kustibas izskirSanas slieksnis. Ta ka pétjjuma nevardu testa
precizitate tiek saistita ar vizuala uztveres lauka lielumu, izriet sekojosSais — jo lielaks ir
dalibnieka vizualas uztveres apgabals, jo ir labaka veiktsp&ja, kas ir novéjojama koherentas

2, Kontrolgrupa netika

kustibas pamaniSanas uzdevuma ar punktu blivumu 2 punkti/cm
noveérota korelacija starp abu testu rezultatiem. legtitais korelacijas koeficients kontrolgrupa
r=0.22, kas norada uz vaju korelaciju. Kontrolgrupa dalibnieku skaits bija parak mazs, lai
varétu spriest par tendencém. Att€la 2.13. ir apkopoti rezultati par visu pétijumu dalibnieku
rezultatiem. Kopa dalibnieku skaits 45. Determinacijas koeficients 0.543 un attiecigais
korelacijas koeficients r = 0.736. Var secinat, ka pastav ciesa sakariba starp abu uzdevumu

rezultatiem.
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Kohorentas kustibas sleiksna atkariba no
vizula uztveres lauka lieluma (blivums 2
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2.13. att. Sakariba starp dalibnieka precizitati nevarda uzdevuma ar koherentas kustibas jutibu, testa ar

punktu blivumu 2.0 punkti/cm?. Grafika ir att€loti visu dalibnieku iegiitie rezultati (n=45).

Novertgjot korelaciju starp koherentas kustibas uztverSanas slieksni pie blivuma 3
punkti/cm? un precizitati nevarda atpazisanas testa, netika tika novérota korelacija starp abiem
lielumiem. Var secinat, ka palielinoties informacijas daudzumam laukuma vieniba, vizuala

uztveres lauka lielums butiski neietekmé koherentas kustibas uztveri.
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2.4. Diskusija

2007. gada pétijuma tika salidzinats dalibnieku vizualas uztveres lauks atkariba no
dalibnieka macibu klases. P&tijuma tiek atrasta statistiski nozimiga atskiriba, salidzinot tresas,
piektas un septitas klases sniegumu. Rezultatos tika iegiits, ka vizualas uztveres lauks ir
lielaks vecakiem bériem. Lidztekus vecuma raditajam izmainam pétijuma noveértgja cik liels ir
vizualas uztveres lauks bérniem 3. Klasé vid€ji bérns sp€ja nosaukt 4.3 burtus, bet pieaugusie
vid€ja sp&ja nosaukt jau 5.2 burts (Kwona et al,2007).

Sava pétijuma neizdevas atrast saistibu starp vecumu un vizuala uztveres lauka lielumu.
Statistiski nozimiga atSkiriba starp vecuma grupam netika atrasta dalibniekiem vieglu garigo
atpalicibu. Savukart kontrolgrupa tika novérota korelacija starp precizitati uzdevuma izpildé
un vecumu. Kontrolgrupa bija 14 dalibnieki, tap&c attiecinat rezultatu uz populaciju nevar, bet
kontrolgrupas rezultati sasaucas ar (Kwona et al,2007) rezultatiem.

Lobier et al, 2011, salidzinaja kontrolgrupas vizualos uztvers lauku ar dalibnieku
rezultatiem ar disleksija. Tika izveérts pareizo atbilzu procentualais daudzums, kas
kontrolgrupa vidgji 77% bet grupa ar disleksiju 64% tika iegiti statistiski nozimiga atskiriba
starp rezultatiem (Lobiera et al, 2011).

Pradoa et al, 2007. gada pé&tijuma salidzinaja vizualas uztvers lauka lielumu kontrolgrupai
un disleksijas grupai. Metodé tika izmantota 5 burtu gara virtene, berniem vajadzeja nosaukt
redzetos burtus pareiza seciba. Kontrolgrupas grupas rezultats 4.5+0.31 burti, bet disleksijas
grupa 3.2+0.44 simboli, atSkiriba grupas ir statistiski nozimiga (Pradoa et al, 2007).

Sava petijuma tika noverteta atSkiriba grupas starp bérniem ar attistibai atbilstoSu vizualas
uztveres lauku un bérniem saSaurinatu vizualas uztveres lauku un tika ieghta statistiski
nozimiga atSkiriba pie vardu garumiem 4 burti un 5 burti. Vid€ja uzdevuma veiktsp&ja pie
varda garuma 4 burti grupa ar saSaurinatu vizuals uztveres lauku ir 47%%5%, kameér otras
grupas vidgja veiktsp&ja ir 78%+5% un rezultati ir statistiski nozimigi atskirigi.

J.B. Talcott, 1998. Salidzinaja koherentas kustibas uztveri grupa ar disleksiju un
kontrolgrupa un tika iegiits, ka disleksijas grupa vid€ja koherences sliekSna vértiba tika iegtta
18.47+ 2.47, savukart kontrolgrupa vedgja vertiba tika iegtita 10.3+£0.78. Grupu rezultati bija
statistiski nozimigi atskirigi (p=.006), p&tijuma piedalijas pieaugusi cilvéki (Talcott et al,
1998).

Y. Chen, pétijuma 2003 salidzinaja koherences sliekSna izmainas mainot punktu blivumu
(50, 100 un 200punkti). Rezultati starp 50 un 100 punktu stimulu uzradija atskiribu, tomer ta
nebija statistiski nozimiga (Chen et al,2003).

2000. gada tika novérota statistiski nozimigu atskiribu mainot koherento punktu blivumu

uz laukuma, pétijuma dalibnieku grupa ar disleksiju. Tika noveérots, ka pie palielinot punktu
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blivumu laukuma, starpiba starp kontrolgrupas rezultatiem un disleksijas grupas rezultatiem
kltst mazaka (Talcott et al, 2000).

Magistra darba ietvaros neizdevas atrast statistiski nozimigu atSkiribu, starp
koherentas kustibas sliek$niem, minot punktu blivumu uz vienu laukuma vienibu. Visas
grupas rezultats uzlabojas, bet vidg€ji uzlabojums bija 1 %, kas statistiski nav butiskas
izmainas.

2011. gada tika pétita autisma ietekme uz dalibnieka koherences slieksni. P&tijuma
piedalijas 16 dalibnieki ar autismu un 16 kontrolgrupas dalibnieki. Abas grupas tik novérota
statistiski nozimiga atSkiriba. (Koldewyn et al, 2011). 2010. gada salidzinot rezultatus
dalibniekiem ar autiska spektra traucgjumiem n=30 ar kontrolgrupu n=32 ieguva statistiski
nozimigu atsSkiribu koherences sliekSna vértibas (p=0.01). P&tjjuma dalibniekiem ar autismu
tika uzradita zemaka jutiba (Koldewyn et al, 2010).

2002. gada veikta pétijuma izmantojot RDK programmu koherentas kustibas
uztverSanas slieksni novertgja 25 b&rniem ar autiska spektra traucjumiem un 22 b&rniem ar
netrauc@tu attistibu. Autistu grupa vidgja iegiita slieksna vertiba bija 25.05%, bet kontrolgrupa
iegiita sliek$na vértiba bija 21.83%. atSkiriba grupas ir statistiski nozimiga. (Milne at al,
2002).

Sava peétfjuma tika salidzinata koherentas kustibas uztvere 31 dalibniekam ar viegliem
garigas attistibas trauc€jumiem un kontrolgrupai. Vid€ja vertiba kontrolgrupa ir 23.4%
+0.8%. Grupa ar garigas attistibas traucjumiem iegiita videja sliekSpa vertiba ir
28.3%+1.0%. Datu statiska apstrade uzrada statistiski nozimigu atSkiribu starp grupu

rezultatiem (p=0.03).
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SECINAJUMI

1. Dalibniekiem ar vieglu garigu atpalicibu (n=31) nav novérojama kontrolgrupai
raksturiga korelacija (n=14) starp dalibnieka vecumu precizitati nevardu atpaziSanas
uzdevuma.

2. Koherentas kustibas uztverSanas slieksnis, dalibniekiem (n=16) ar saSaurinatu
vizualas uztveres lauku, salidzinot ar kontrolgrupu (n=15) ir augstaks. Lai kustiba
tiktu pamanita, pie punktu blivuma 2 punkti/cm? vid&ji 31.5%=1,3% no visiem testa
punktiem ir japarvietojas viena saskanota virziena. Kontrolgrupa vidgji
23,4%+0.8%. Atskiriba grupas ir statistiski nozimiga (p=0.00002)

3. Dalibniekiem ar vieglu garigu atpalicibu, kas apvieno bérnus gan ar sasaurinatu, gan
vecumam atbilstoSu vizualas uztveres apgabalu (n=31), koherentas kustibas
slieksnis ir augstaks, salidzinot ar kontrolgrupu. Lai kustiba tiktu klasificéta ka
koherenta vid&ji 28.3%=*1.0% no visiem punktiem ir japarvietojas viena saskanota
virziena. Kontrolgrupa videji 23,4%+0.8%. Atskiriba grupas ir statistiski nozimiga
(p=0.002).

4. Punktu blivumam mainoties no 2 punkti/cm? uz 3 punkti/cm? visas grupas tika
noveérota koherentas kustibas jiitibas paaugstinasanas, bet neviena grupa izmainas
nebija statistiski nozimigas.

5. Pastav cieSa sakariba starp koherentas kustibas uztveri un vizuala uztveres lauka
lielumu — palielinoties dalibnieka vizuala uztveres lauka lieluma koherentas kustibas

1z8kirSanas slieksnis kliist zemaks.
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NOBEIGUMS

Magistra darba ietvaros Gaismas internatpamatskolas skoléniem tika novertéts
vizualas uztveres lauka lielums ar nevardu atpaziSanas programmu. Atkariba no testa
rezultatiem pétijuma dalibnieki tika iedaliti divas grupas: grupa ar saSaurinatu vizualas
uztveres lauku un grupa ar attistibai atbilstoSu vizualas uztveres lauka lielumu. Abam grupam
tika salidzinata koherentas kustibas uztvere pie diviem dazadiem punktu blivumiem. Papildus
Gaismas internatpamatskolas skoléniem, p&tijuma piedalijas kontrolgrupa.

legitie rezultati sakrita ar citu pétijjumu rezultatiem. Dalibniekiem ar viegliem
garigiem traucgjumiem koherentas kustiba jutiba ir zemaka, salidzinot ar kontrolgrupa
rezultatu. Apstipringjas ari magistra darba hipotéze, jo iegiitajos mérijjumos tika novérota
cieSa sakariba starp vizuala uztveres lauka lielumu un koherentas kustibas slieksni.

Neizdevas iegut statistiski nozimigu atSkiribu rezultata mainot punktu blivumu
laukuma. Nakamajos pétijumos butu lietderigi novértét koherentas kustibas jutibu mainot
blivumu lielaka diapazona un noveértet koherento kustibu izmantojot tikai vienu programmu,

lai iegtitos datus butu vieglak salidzinat.
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1. PIELIKUMS

Informacija petijjuma dalibniekiem

Optometrijas un redzes zinatnes nodala norisinas cilvéka redzes petiSana, kuras meérkis ir gt
padzilinatu izpratni par acs un redzes sist€mas darbibu, tajos notiekosajiem procesiem.

Petfjuma realizacijai var tikt izmantotas neinvazivas un invazivas metodes

Neinvazivas izmantotas metodes — dati tiek iegtti tikai ka atbildes uz kadu redzes stimulu. Izmantoto
metozu piemeri:

1) Subjektivi piemeklgjot redzes korekciju, novertgjot krasu redzi, izmantojot kliniskas metodes;

2) Nofilmgjot zilites atbildi uz stimulu;

3) Nofilmgjot acu kustibas;

4) lerakstot precizu laiku p&c pétijuma saksanas, kad nospiesta poga uz datora klaviatiiras;

5) Elektrookulografijas gadijuma — novérojot neironu kopas aktivéSanos primaraja redzes garoza (pie
galvas pieliktie vadi pasi nesiita signalus uz smadzen&m, tikai ieraksta smadzenu sititos stimulus,
pieméram, reaggjot uz att€la paradisanos).

Atgriezeniskas invazivas metodes — dati tiek iegiti Tslaicigi izmainot struktiiras vai funkcijas
darbibu. Piemeri: kontaktlécas ievietoSana, asaru sekrécijas vai pH mérjjumi ar tam paredz&tam pie
acs pielickamam absorb&josam papira strémelém vai instrumentiem, acs spiediena mérisana, radzenes
islaiciga iekrasoSana ar fluoresceinu u.c. Sis metodes (ja nepiecieSams) tiek pielietotas zinosa
specialista uzraudziba un ieprieks saskanojot ar p&tijuma dalibnieku. Cikloplégija (medikamentoza acs
zilites paplaSinasana un Tslaiciga ciliara muskula paralize) ja nepiecieSams, var tikt veikta to ieprieks
saskanojot ar oftalmologu.

Iespéjamie riski un blakusparadibas — ilgstoSa koncentréSanas, lasiSana, darbs pie datora monitora,
vienveidigu kontrastainu un/vai kustigu redzes stimulu apskate var izraisit miegainibu, acu asaroSanu,
galvassapes, nogurumu. Uzskaititas iespejamas blakusparadibas ir parejosas un to iesp&jama ietekme
uz dalibnieka veselibu un dzivibu ir nebiitiska.

Dalibnieka pienakums (un tiesibas) pirms pétijjuma ir informét petijuma vaditaju, ja:

1) vins/vina vélas pétijumu partraukt. Dalibnieckam nav pienakuma paskaidrot savas ricibas motivus.
Ja dalibnieks velas, pétijumu velak var atsakt, tacu piedaliSanas pétijuma jebkura bridi ir
brivpratiga dalibnieka izvéle.

2) vinam/vinai ir palielinats acu jutigums (pieméram, Nervus vagus reflekss), acu slimibas, alergija
vai pastiprinata jutiba pret kadu no izmantotajam metodém vai medikamentiem (piemé&ram, spilgtu
gaismu, midriatikiem). Dalibnieks apzinas, ka gaismas zibsniSana epilepsijas slimniekam var
izsaukt 1€kmi.

Anonimitate. Redzes pétijumos tiek ievakta tikai personiga informacija, netick ievakti un saglabati
dalibnieku audu paraugi. Sniegta personiga informacija paliek anonima. P&tjjuma merku TstenoSanai
kopa ar sniegtajam atbildém var tikt apstradati tadi dati ka dalibnieka dzimums, vecums, profesija,
u.c., lai raksturotu kopg&jas tendences, tacu dalibnieka identitate (ieskaitot inicialus), jebkura veida
prezentgjot petijuma rezultatus, vienmer paliek anonima.

Petijums ir saskanots ar LU EKMI Zinatniskas izp&tes €tikas komisijul.

Es, (Vards Uzvards), apliecinu, ka esmu informéts par pétijuma merkiem
un norisi, ka arl par pielietotajam pétjjuma metodém un atlauju izmantot manis sniegto
informaciju un manis sniegtos datus pétijuma mérku sasniegSanai.

[/paraksts/ . datﬁms

Stkakai informdcijai LU FMF Optometrijas un redzes zindatnes nodalas talruna nr.: 67033940
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