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ANOTACIJA

Daba ir neatnemama apkartgjas vides sastavdala un vislabakais veids ka to saglabat un
izbaudit ir rekreacija. TaCu parmeriga vides izmantoSana rekreacijai var ar1 dabai kait&t. Péc
veiktajiem pétijjumiem tiek analiz€ta un aprakstita rekreacijas ietekme Saulkrastos — krasta
iecirkni pie “RukiSiem”, ko negativi ietekm@ antropogéna slodze.

Bakalaura darba mérkis ir noskaidrot rekreacijas radito trauc€jumu ietekmi Saulkrastu
pludmales teritorija un primarajas kapas.

Izmantojot zinatniskos rakstus par tému tiek dots ieskats Latvijas un Saulkrastu
piekraste notiekoSajos procesos un biotopos. Autore péti piekrastes profila izmainas konkréta
krasta iecirkni, balstoties uz vegetacijas un krasta Skérsprofila izmainam. Darba ir analiz&ti
bezpilota lidaparata giitie acrofoto dati un izveidotas vegetacijas seguma kartes. Tiek veikta
intervija ar Dabas Aizsardzibas parvaldi. Istenota aptauja Saulkrastu pludmales apmekIétaju

vidu.

Darba apjoms: 55 lapaspuses, 8 attéli, 4 pielikumi, 3 tabulas un 28 literatiiras avoti.
Atslegas vardi: rekreacija, Saulkrasti, antropogéna ietekme, erozija, pludmale,

primaras kapas



ABSTRACT

Nature is a key element to the world around us and the best way to maintain it, is
recreation. Although over working a natural area can do harm. After thorough research the
gathered data is analysed on how recreation affects Saulkrasti, more importantly — beach zone
“Rukisi”, that is under anthropogenic pressure.

The aim of the thesis is to find out what are the disturbances and interferences into
Saulkrasti beach and primary dune territory made by recreation.

Gathering information from scientific articles about beach processes in Latvia and
Saulkrasti territory gives an insight on the subject. The author delves into the changes
happening at the specific coast station — changes in vegetation and the coast profile. This thesis
incorporates collected areal data from unmanned aerial vehicle (UAV) and addresses the
changes in vegetation. An interview has been conducted with the Dabas aizsardzibas parvalde

as well as a survey between the Saulkrasti beach visitors.

Research consists of 55 pages, 8 photos, 4 appendices, 3 tables and 28 sources.

Keywords: recreation, Saulkrasti, antropogenic influence, beach, primary dunes



IEVADS

Misdienas, cilveki ir pieradusi uztvert dabu ka neiznikstoSu resursu. Ta atrodas
visapkart, vienmér ir tur bijusi un Skiet, ka vienmér tur bus, tacu ir jasaprot, ka ilgstosi
ietekm@&jot dazadu dabas procesus un sist€mas, nelabvéligas sekas var skart ar1 cilvekus — var
mainities iesp€jas izmantot dazadus dabas resursus un var izzust dazadas sugas un dzivotnes,
kuru pastavésana ir nepiecieSama ar cilvékiem. TieSi piejiiras teritorija esosas pasvaldibas, lai
nodro§inatu attistibu un veicinatu ekonomisko izaugsmi, ir iemacijusas izmantot savu
geografisko atraSanas vietu sev par labu. Rekreacijas un tiirisma attistiba nozZimé finansialus
ieguvumus pilsétai, tacu, dazkart, ne to labako dabai. Loti intensivi attistot rekreaciju, dabas
vide piekraste var tikt parslogota. Latvija $adi gadijumi ir novérojami vairakas pilsétas, bet
darba autore pieversisies tieSi Saulkrastu pilsétas pludmalei un primarajam kapam. Lidz $im
rekreacijas ietekme uz piekrastes teritorijam Latvija ir analizéta ka iesp&jams drauds, tacu
pétijumi nav bijusi loti detalizéeti.

Darba meérkis ir izvertet rekreacijas raditos trauc&jumus un apdraudéjumus Saulkrastu
pludmal@ un primarajas kapas.

Merka sasniegSanai tika izvirziti sekojosi darba uzdevumi:

1. Apkopot informaciju par Latvijas piekrastes geologisko vésturi un jiiras krasta
procesiem Saulkrastos;

2. Apkopot informaciju par piekrasté esoSajiem Eiropas nozimes TpaSi
aizsargdjamajiem biotopiem un krasta joslai raksturigajam augu sugam, to
sastopamibu Saulkrastu teritorija;

3. Noskaidrot krasta joslas apmeklétaju raditas ietekmes apméru un tas iesp&jamas
sekas;

4. Veikt augaja apsekoSanu un novérteésanu, konkréta piekrastes posma, izmantojot
bezpilota lidaparatu;

5. Noskaidrot izmainas izvél&ta krasta iecirkna $kérsprofila un ta laukuma, salidzinot
iegiitos datus no pavasara un rudens mérjjumiem;

6. Izveidot aptauju pludmales apmeklétaju vida, lai noskaidrotu sabiedribas
ieradumus un uzskatus saistiba ar dabas aizsardzibu pludmales un kapu zona;

7. Veikt interviju ar Dabas Aizsardzibas parvaldes “LIFE ekosistému pakalpojumu”
projekta vaditaju Ingu Honavko, lai uzzinatu par Saulkrastos Tstenota projekta

detalam un rezultatiem.



1. LATVIJAS PIEKRASTES VEIDOSANAS VESTURE UN
RAKSTUROJUMS

Latvijas piekrastes garums ir 496 km, ta ir teritorija, kas saskaras ar juru. Tomér
piekraste vienmér ir bijusi mainiga. Taja kaut kas paradas un péc Tsa laika atkal nozud. Pat
skatoties dzilak vesture, kadreiz piekrastes vieta bija ledajs, kas kiistot izveidoja to, ko paslaik
saucam par juras krastu. Pati Latvijas piekrastes veidoSanas ir saistita ar Litorinas juras
regresiju un Baltijas jiras ledus ezeru. Pirms 14 000 gadu, atkapjoties ledajam, radas pirmas
piekrastes miisdienu Latvijas teritorija (Laime red. 2017; Znotina 2014; Eberhards et al. 2009).

Cauri gadu tukstoSiem jiiras tidens Itmenis ir svarstijies un krasti ir krasi mainijusies,
salidzinot ar to, ko redzam miisdienas. Viscaur Baltijas juras attistibai vargja novérot ka
veidojas krasti, galvenokart, ar procesiem ka noskaloSana un akumulacija. Apskatot Latvijas
teritorijas krastus tuvak, var secinat, ka tie veidojusies vilnoSanas ietekmé. Lielaka dala krastu
gar piejuras Iiniju ir smilSaini, neskaitot atseviSkus posmus — Irbes Sauruma pludmalé
sastopams liels daudzums gliemenu ¢aulu, bet daudzviet Rigas licT krasts ir olains, akmenains,
jo tikusi izskalota moréna. Tacu skatoties tuvak miisdienam ir iesp&jams pateikt daudz vairak
par to ka atseviski krasta posmi ir izmainijusies, dazadu procesu ietekmé (Eberhards 2003;
Laime red. 2017; Znotina 2014).

Laika gaita, pasaulé veiktie petijumi piejiiras un okeanu piekrastes, dod informaciju
par kop&jo materiala apjomu, ko vétras specigie v&ji ieskalo ideni. Tacu visas smilSu masas un
materials no krasta, kas vienuviet ir aizskalotas erozijas ietekmé, citur atkal uzkrajas. ST
nepartraukta saneSu apmaina norit gandriz visur piekraste un vairaku gadu desmitu laika vilnu
un v&ju ietekme krasts var tikt loti butiski parveidots. Parasti péc vetru izraisitas erozijas krasta
nogaze “atjaunojas” — izveidojas jaunas priekSkapas un ieaugas krasta joslai raksturiga
vegetacija (Eberhards 2003; Laime red. 2017; Eberhards 2004; Eberhards et al. 2006).

Vertejot krasta izmainas, kas notikuSas aptuveni pedejo 100 gadu laika, krastu var
sadalit atseviskos posmos, katru ar savam iezZimém un izmainu tendencém, kuras var saistit ne
tikai ar dabas procesiem, bet ar1 ar antropogéno ietekmi. 20. gadsimta sakuma — pieejamie
kartografiskie materiali norada, ka pamatkrasta posmos norisinajusies noskaloSana un
atkapSanas, kamer citos posmos platibas ir pieaugusas, sauszemes teritorijam palielinoties
(Eberhards 2003).

SmilSainie Rigas lica krastu posmi, kur pludmales platums ir robezas starp 30 — 50 m
un ir sastopama priekskapu josla vai pat zems stavkrasts, vétru laika tie tiek ietekméti visvairak

un materials, kas ieskalojas, galvenokart, nak no augstas pludmales un priekSkapas. Pasa



pamatkrasta erozija ir novérojama, galvenokart, [i¢a rietumos, ar tikai dal€ju noskalosanos
dienvidaustrumu krasta, Saulkrastos (Eberhards 2003; Laime red. 2017; Eberhards 2004;
Eberhards et al. 2006).

Rigas lica monitoringa staciju dati, kas aptver 90.-to gadu beigas un 2000. gadu
sakumu, norada, ka Sajos gados spécigie v&ji un Gdenslimeni vétru laika ietekmé piekrastes
teritoriju. Piem&ram, Rigas licim blakus esoSo teritoriju saraksta, ko visvairak apdraud vétras,

ir ieklauts Rigas Ii¢a dienvidu un Vidzemes krasts (Eberhards, Lapinskis 2008).



2. SAULKRASTU PIEKRASTES TERITORIJAS RAKSTUROJUMS

Pludmale - Saura josla starp zemaka fidenslimena liniju un pirmajiem v&ja sanesto kapu
aizmetniem , kas spécigu véju vai vétru rezultata noklist zem jiiras tidens masam. Saja josla
dazkart ir sastopama vegetacija, kas, galvenokart, ir raksturiga smilSainai vai neaugligai
augsnei (pionieraugi). Pludmale ir dinamiska un vienmér mainiga, jo tiek paklauta ne tikai
dabas, bet arT antropog€najiem procesiem. Ta kalpo par dabisku “aizsargu” pamatkrastam un

priekSkapai, pasargajot to no noskaloSanas, it 1pasi stipru vétru laika (Eberhards 2003).

2.1. Saulkrastu piekrastes vésture

Saulkrastos krasta linijas garums ir aptuveni 17 km. Par Saulkrastu pludmali visbiezak
uzskata posmu starp InCupes ieteku un Ages upes ieteku (Skultes kokosta). Posma dienvidos
starp InCupi un P&terupi krasta nogaze atrodami eolie un Baltijas ledus ezera smiltaji. Tuvak
krastam tam pieklaujas vid€ja rupjuma smilts valnis, kuru parklaj pauguri ar eolajam smiltim.
Virzoties talak uz posma ziemeliem, turpinas lidziga rakstura krasta uzbuive 1idz pat KiSupes
ietekai. Tuvojoties Skultes kokostai (skatit 1.2.1. att€lu), aptuveni 30 m platajai pludmalei
pievienojas zema priekskapa, kas veidojusies apaugot eolas smilts pauguriem. Kopuma krasts
ir stabils un pastaviga izskaloSanas noris tikai dazus km gara posma pie Skultes ostas dienvidu
mola, Skultes ostas hidrotehnisko buivju ietekm@ ir izveidojies dabiskas saneSu apmainas
traucgjums. Krasta erozija apdraud kokostai pieguloSo teritoriju. Savukart, ostas ziemelu
molam blakus esoSais iecirknis ir izveidojies un pieaudzis (no 600 Iidz 800 m) tikai pateicoties
ostas biivju aizturétajiem sanesiem (Ulsts 1998).

Pludmale veidota no vidgji rupjas smilts ar divam priekSkapam attalinoties no krasta

un uz ziemeliem saSaurinas, kur tas sastava noverojams olu piejaukums (Ulsts 1998).



2.1.1. attels. Skultes kokostas rietumu puse un ziemelu mols (skats no ostas teritorijas uz

ziemelrietumiem, foto no personiga arhiva).

Pedgjo 100 gadu laika Saulkrastu pludmal€ norisinajusas izmainas — gadsimta laika
pamatkrasts ir atkapies par gandriz 100 m dazas vietas. Piem&ram, tuvuma Skultes kokostas
dienvidu molam krasts ir ticis noskalots robezas Iidz pat 80 m. Turpretim otra puse, sauszemes
platiba ir pieaugusi. Krastu eroziju $aja iecirkni ir izraisijusi dazadi faktori, starp kuriem ir ari
lielo akmenu un olu novaksana, kas palielinaja pamatkrasta erodéto platibu. Tiesi ziemelu dala
(Zvejniekciema) pamatkrasts ir atkapies par 50 m tikai 20 gadu laika. Sauszemes platibas
samazinasanas $aja apvidi pieaugusi, jo 1939.gada, tikusi izbiivéta Skultes osta. Dati liecina,
ka tieSi 20. gadsimta beigas krasta noskaloSanas atrums ir pieaudzis (Eberhards 2003; LU

GZZF 2014; Lauku celotajs S.a.).

2.2. Saulkrastu piekrastes raksturojums

Pludmale ir samera slipa ar vairakiem liizuma punktiem tas profila. No ta var secinat,
ka reljefu visvairak iespaido/veido vilni. Viens no iemesliem, kap&c noris §adas izmainas krasta
nogazes morfometriskajos parametros ir lielas, spécigas vétras. Visspeécigaka vétra un ar to
saistita krasta erozija notika 1969. un 1967. gada, kad viesulvétras, posma no Incupes ietekas
lidz Skultes ostai, dal&ji noskaloja pat vecas priekskapas un seno kapu valni, veidojot kraujas,
kuras sasniedza lidz pat 10 m augstumu. No 1987. — 1993. gadam Rigas lia piekraste tika

ierikoti krasta izmainu pétiSanas stacionari, kuros tika veikti m&rijumi par jiiras krasta reljefa

9



izmainam, Tpasu uzmanibu pievérSot spécigu ziemelrietumu vétru laika sauszemes teritorija
var atkapties par 10 — 30 m. Piem&ram, pé&c 2001. gada novembra vétra 6 km gara iecirkni no
Zvejniekciema uz dienvidiem krasta Iinija atkapas par 8 — 15 m. No 2008. lidz 2016.gadam
netika noverotas lielas vétras piekrast€, tacu krasti joprojam erod€ja. To dalgji var pamatot ar
rekreacijas slodzes ietekmi. Citi iesp€jamie iemesli ir piekrasté pastavosais smalkgraudaino
sanesu deficits un fakts, ka dala no erodétas neatgriezas/nenonak krasta (visticamakais, cilveka

iejauksSanas rezultata) (Eberhards 2003; Lapinskis 2017; Tjarve, Laime 2018).
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3. BIOTOPU FLORA UN FAUNA
3.1. Vegetacijas un dzivotnu raksturojums primarajas kapas

Kapas, kuras jurai atrodas vistuvak un jiiras tidenu pus€ robezojas ar pludmali dévé par
primarajam kapam. Talak p&c to attistibas limena, primaras kapas tiek nodalitas embrionalajas
kapas (jaunaki, piekrast€ esosi smilSu pauguri, kas lieluma neparsniedz 1m) un priekskapas (1-
6 m augsts smilSu valnis/kapa) (Laime red. 2017).

Lai gan Sajas vietas augajs ir diezgan skraj$ un nav novérojama liela vegetacijas
dazadiba, kapas sastada savus biotopus. Embrionalo kapu biotopa sastapSana piejura norada uz
to, ka kapa ir jauna un tikai nesen ir sakusi attistities (varbiit pirmit tikusi noskalota un
atjaunojas). Valnveida smilts pauguri apaug ar vegetaciju sargajot to no véja. Sajos biotopos
atrodams viens no trim augu kombinaciju variantiem:

1. Doming biezlapaina salsvirza Honckenya peploides;
2. Smiltaja kapukviesis Leymus arenarius (skatit 3.1.1. attelu), dazkart kopa ar
smiltaju auzeni Festuca arenaria vai pat slotinu ciesu Calamagrostis epigeios,

3. Psamomofitiskas graudzales ka smiltaja kapuniedre Ammophila arenaria.

3.1.1. attels. Smiltaja kapukviesis (foto no personiga arhiva).

Ka embrionalajas, ta arT priekSkapas ir dominé augus sabiedribas, kuras ir sugam
nabadzigas. Dabiska attistiba Sajos biotopos sakas ar sukulento un halofitisko sugu

sabiedribam, ka Baltijas sképenes Cakile baltica un kalija salszales Salsola kali, kas sakuma
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attistibas stadija ir >5 cm augsti augi. Tapéc, ka tie ir tik mazi un aug izklaidus, tie ir jutigaki
pret jebkadiem trauc€jumiem, pieméram, smilSu parptisanu kapas un antropogéno ietekmi. Pret
So visu izturigaka ir biezlapainas salsvirzas (skatit 3.1.2. att€lu) sabiedriba. Turpmakaja
attistiba vairak paradas kapukviesa un kapuniedres sabiedriba, tiesi smiltaja kapuniedre

Ammophila arenaria (Laime red. 2017; Laime 2005).

3.1.2. att€ls. Biezlapaina salsvirza (foto no personiga arhiva).

Papildus pludmal€ un kapas esosajai florai ir atrodama ar1 fauna, kas galvenokart sastav
no dazadiem putniem un kukainiem. Lai gan ne visas Latvijas piekrastes ir putnu iecienitas,
gan ligzdoSanas, gan dzivotnu zina, tas tomer ir sastopamas(Kuze et al. 2011).

Juras piekrastes joslai ir visai daudz raksturigas putnu sugas, ka Jurmalas dizpile
Tadorna tadorna, Juras zirins Sterna paradisae, Melnsparnu kaija Larus marinus, Sudrabkaija
Larus argentatus un citas. Ka nozimigus pludmales iemitniekus var armT miné dazadas
gliemenes — Liela smilSgliemene Mya arenaria, Baltijas plakangliemene Macoma baltica,
Lamarka sirsningliemene Cerastoderma glacum un Parasta €édamgliemene Mytilus trossulus.
Ta ka piekrastes josla visa Latvijas krasta garuma ir dazada veida biotopi, tad ar1 atSkirigas
sugas tajos uzturas, pieméram, zalainakas un apaugusakas kapas atrodamas kukainu sugas,
pieméram, Peleka mezaskudra Formica cinerea un Septinpunktu marite Coccinella
septempunctata, ka ar1 retakas abinieku sugas — SmilSu krupis Bufo calamita, kamér stavkrastu

kapas, $adas sugas diez vai biis iesp&jams sastapt (Kuze et al. 2011).

12



3.2. Vegetacijas un dzivotnu raksturojums Saulkrastu primarajas kapas

Saulkrastu piekrasté sastopama vegetacija vietam ir fragment&ta. Embrionalajas kapas
sastopamas augu sugas jau ta ir maz un dazas no tam, ne pietiekosi izturigas, uz ko norada ar1
smil§u valni — blivi apaugusi, citviet pilniba izbradati. Sada veida antropogéna ietekme
visstiprak novérojama pludmales, krasta teritorija un embrionalaja kapa, turpretim priekskapa
ta ir mazinajusies uz ko norada lielaka sugu daudzveidiba (Tjarve, Laime 2018).

Ta ka Saulkrasti atrodas Rigas lica dienvidaustrumu pusg, tad krastam liels drauds ir
stipras vétras. Augu sega, kuras viena no funkcijam ir krasta kapu pasargaSana no noskaloSanas
vetru laika, daudzviet piekraste ir loti fragment€ta, jo atpiitnieki to izbrada. Tas padara vétru
raditos riskus arvien bistamakus. Talak no pludmales, kapu zona ar tai raksturigajiem kokiem
(doming priezu audzes ar berzu piejaukumu) aizsardziba pret v€ju ietekmi ir vidgja Iiment, tacu
virzoties tuvak jiirai ta pasliktinas. Lai gan ir zinams, ka Saulkrastu paSvaldiba gadu gaita
daudzviet ir centusies krasta kapas stiprinat, Sie pilini ir visvairak tikuSi mérketi tikai uz vienu
vietu — Saulkrastu Balto kapu. Ta ka tur smilSu atsegums ir 18 m augsts un loti sabiedriba
iecienits apskates un atpiitas objekts, bet pati kapa un tai piegulo$a pludmales teritorija ietilpst
Dabas un dizaina parka “Balta kapa”, kas ir dala no projekta “LIFE Ekosistemu pakalpojumi”,
tad Sai vietai tiek pieverstas 1paSas riipes (LIAA 2018; DAP 2019).

No lielakiem ziditajiem fauna var ieskaitit Peleko roni Halichoerus grypus un Pogaino
roni Phoca hispida. Pavasaros un vasaras sakuma, itin biezi Saulkrastu pludmales zona var
redzet Peleka rona mazulus. TieSi §1 iemesla d€l viet€ji iedzivotaji ik gadu tiek bridinati
nedoties pastaigas uz pludmali ar saviem suniem (Kuze et al. 2011).

Kopuma Saulkrastos piekrastes zona domingjosie biotopi ir smilSaini un speciga
rekreacijas ietekme un cilvéku plisma neiemanto ligzdojoSo putnu uzmanibu. Tie$i So iemeslu
del ligzdojoSie putni Saja teritorija nav sastopami. Veicot novérojumus pavasari, vasara un
rudent, ir iesp&jams noverot tadas putnu sugas ka Sudrabkaija Larus argentatus, Kajaks Larus

canus un Peleka varna Corvus cornix (Kuze et al. 2011).
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4. REKREACIJAS ATTISTIBA SAULKRASTOS

Rekreacija ir nozimiga Saulkrastu pilsétas un novada sastavdala. Sis piekrastes regions
ir zinams visa Latvija ar viskrasainakajiem saulrietiem, pludmales dazadibu, kas sevi ietver
“dziedoas”, baltas Lilastes kapu apkaimes smiltis un Zvejniekciema akmenaino pludmali. Sis
Vidzemes piekrastes regions ir visai iecientts, ta dazadibas d€l un tiek izmantots rekreacijai jau
vairakus gadu simtus (Zemite 2014; LIAA 2018).

Vieta, ko paslaik déveé par Saulkrastiem radas no nelielas kiirortpilsétinas Neibades 19.
gs. vidi. Saja teritorija 1823. gada divi baroni uzbiivéja pirmas &kas, ta¢u tuvakajos gados tika
izblivétas neskaitamas vasarnicas, kas tolaik veidoja Vidzemes muiZzniecibas peldvietu
“Neibade”. Ap 19. gs Neibades regions bija visiem zinams kiirorts, kur vasaras ménesos atpiitas
gan Maskavas, gan P&terburgas elite (Zemite 2014).

19. gs. vidi, lai efektivak izmantotu doto piekrastes joslu, tika izveidota maza osta pie
Ages upes grivas. Laika gaita kiirorts tika veiksmigi attistits un auga teritorijas zina, tacu Pirma
pasaules kara laika, Neibade cieta. Frontes Iinija izveidojas caur So teritoriju — krievu karaviri
nopostija daudzus 1paSumus, majas tika nodedzinatas, citas cieta lielgabalu apSaudes laika
(Zemite 2014).

Tuvako gadu laika veidojas pilsétciems Saulkraste, kura ieklava mazos zvejnieku
ciemus un apdzivotos apgabalus teritorija. Uz So vietu atkal saka ierasties, nu jau Latvijas
sabiedriba pazistami cilveéki un makslinieki, ka Alfréds Kalnins. Viet&ja infrastruktiira auga —
tika ierikots elektriskais ielu pagaismojums, atpiitas nams, tika ierikota ar1 Latvijas bérnu
palidzibas savienibas atpiitas kolonija, tiesi “RikiSu” pludmales tuvuma. Neskatoties uz to,
mainoties valstiskajai situacijai 1940.gada, padomju vara noléma likvidét lielako dalu biedribu
konkrétaja teritorija, ka ar1 KiSupes tuvuma notika intensiva mezu izcirSana un tranSeju
veidoSana. 1950. gada teritorija ieguva tagad€jo nosaukumu — Saulkrasti (Zemite 2014).

20. gs. beigas Saulkrastu attistibas nozimigs solis bija teritorijas atspoguloSana ka
atpltas vieta piejiira — tika izveidotas jaunas b&rnu atpiitas vietas un nometnes, dazadu Rigas
uznémumu darbiniekiem izveidoti pansionati, uzbiivétas neskaitamas vasarnicas u.c. 1991.
gada Saulkrastiem tika pieskirtas pils€tas tiesibas, kas atvéra jaunas durvis attistibai Rigas
rajona (Zemite 2014).

Vislielakais projekts, kas guvis ieveéribu Saulkrastos ir “LIFE ekosistemu
pakalpojumu” projekts Baltas kapas teritorija. Projekta galvenais mérkis ir paradit ekosisteémas
no cita skatupunkta un paradit cilvékiem, ka §Ts teritorijas sniegtos rekreacijas pakalpojumus

ar1 var novertét un izmantot, nemot véra dabas aizsardzibas noteikumus. Pats projekts ir balstits
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uz infrastruktiiru, nevis dabas aizsardzibu, atzist projekta vaditaja Inga Honavko. Galvenais
projekta ir konkrétas metodikas izveide, izstrade un testé€Sana konkrétaja teritorija, ieverojot
dabas aizsardzibas nostadnes. Baltaja kapa veidotaja dabas dizaina parka bija iesp&ja izvertet
ekosisteémas pakalpojumu vértibu izmainas un izveidot rekomendacijas, ka integrét konkréto
teritoriju vietgja planosana. Projekta vaditaja skaidro, ka izveidota parka galvenas atSkiribas no
Saulkrastu centra esosa “Juras parka” ir:

e Parka izveide pie Baltas kapas nak kopa ar konkr&tu planu un ieteikumiem
nakotnes darbibai (balstits uz ilgtsp€jigu attistibu);

e Parku veido izglitojo$i, ilgtsp&jigi un funkcionali vides dizaina objekti,
informacijas stendi. Norades un citi elementi apmeklétaju plismas reguléSanai;

e Sabiedribas vides izglitibas nozime, ka viens no galvenajiem parka elementiem.
Parks tiek izmantots ka lidzeklis, lai cilvéki apzinatos savu ricibu, tas riskus,
savu vietu daba, piederibu tai u.c;

e Baltas kapas teritorija ir ar saviem riskiem, kur, galvenais no tiem, ir Incupes
upe. Tie$i §1 probléma ir vadoSai iemesls teritorijas izvélei — sabiedriba ir
jainformé par daba notiekoSajiem procesiem un riskiem, kas var tikt nodariti
kapai (skatit 2.pielikumu).

Mainoties novada domes vadoSajiem speékiem, mainas ar1 Saulkrastu novada un pilsétas
attistibas merki un prioritates. Neskatoties uz izveidoto novada attistibas planu, tiek iegulditi
lidzekli vai nu vietgja infrastruktiira, vai pilsétas popularizé$ana un marketinga. Sobrid
Saulkrasti ir izveidojusies par kuirortpilsétu, tacu biezi salidzina sevi ar Jurmalu tikai gimeném
un vietgjiem iedzivotajiem draudzigaku vidi (Zemite 2014).

P&dgjo divu gadu laika Saulkrasti cenSas sevi parpozicionét, par pilsétu, kas visu gadu
ir tiiristiem un atpiitniekiem draudziga un interesanta vieta. Ped€jo desmit gadu laika ir veikti
dazadi pludmales un kapu infrastruktiras uzlaboSanas darbi — atjaunotas laipas dabas parka
“Piejiira” teritorija, ka ar1 veikti Baltas kapas nostiprinasanas pasakumi, izveidots “Juras parks”
netalu no Saulkrastu centra, vairakkart atjaunotas laipas Zvejniekciema pie “Juras priedem”,
ka ar1 pie KiSupes ietekas jura (upes kreisaja krasta), izbiivéta skatu terase pie Skultes ostas D
mola, ka arT tiek planots 2021.gada vasara izveidot jaunu glabSanas staciju ar nobrauktuvi pie
juras pils€tas centra rajona. Pe@d€jo piecu gadu laika viet€jie uznéméji (Saulkrastu uznémeéju
biedriba) saziedojusi lidzeklus un izveidoja solinus, kas ir izvietoti viscaur Saulkrastu novada

kapu un pludmales teritorija (LIAA 2018).
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Rekreacijas zina Saulkrasti ir attistjjuSies péc Saulkrastu Jiras parka izveides, kas
sekméja tidenssporta un aktiva dzivesveida popularizéSanu, ka ari tas piesaistija atpttniekus
vasaras sezona. Atjaunojot Baltas kapas infrastruktiiru, izbiivéjot publiskas labiericibas, Sis
dabas objekts tiek vairak apmekl&ts un popularizéts. Ilemesls tam ir, ka Saulkrastu svétku
ietveros tagad ir iesp&jams nodrosinat nelielus koncertus, ka ari citas aktivitates Baltas kapas
teritorija. Papildus, ir vérts minét, ka atjaunota kapas infrastruktiira arvien vairak tiek izmantota
dazados novada pasakumos un reklamas materialos. Butiski palielinajies atptitnieku un turistu
skaits pe&dejo gadu laika. Saulkrastu Tirisma un informacijas centrs (TIC) zinojis, ka,
neskatoties uz COVID-19 izplatibu 2020. gada vasaras meénesSos, rekreacijas iesp&ju
izmantotaju skaits nav ievérojami sarucis. TIC apgalvo, ka centra viesojoSos atpuitnieku skaits,
salidzinajuma ar 2019. gadu, ir sarucis tikai par ~ 3000 cilvékiem, tacu ir verts piebilst, ka
lielaka dala atpiitnieku jau ir iepazinuSies ar TIC iesp&€jam un to vairs neapmekl€, radot
iespaidu, ka lielaka dala iebraucgju izvelas marSrutu pasi (tai skaita, nav iesp&jams noteikt cik
liels ir bijis 1stais pils€tas apmekl&taju skaits un to sarukums) (LIAA 2018).

Saulkrastu pilsétas pazistama dala ir arT Zvejniekciems un ta osta, kur 2017. gada tika
dibinata biedriba “Skultes jahtu klubs”. Sobrid notick akfiva jahtu kluba reklam&sana, lai
piesaistitu jaunus interesentus, kas vélas iepazities ar buraSanu. Izmantojot So biedribu tiek ne
tikai popularizétas rekreacijas iesp&jas Saulkrastos, bet lai arT attistitu jahtu tiirismu, kas ir visai
populars arvalstis (arvalstu turistiem interes€joss) (LIAA 2018).

P&c valsts kases datiem, Saulkrastu novada dome vides sakartoSanai 2020. gada
atvelgjusi 1,13 € uz novada iedzivotaju. Publiska intervija novada domes priekSseédétajs
Normunds Licis aizstavéjas, ka ar blvniecibu saistiti jautagjumi atrodami cita budZeta
kategorija, minot konkrétus piemérus, kas ir ieplanoti izbiivei §1 gada vasara, tacu tie vairak
saist1jas tieSi ar majsaimniecibu sektoru un Saulkrastu komunalservisa darbibu. Tom&r S&jas
novada parstavis, kas izvirzija jautajumu iebilda, atgadinot, ka Valsts kaseé dati norada, ka ar1
2021.gada videi nav pieversta pietickami uzmaniba — novada dome 1€musi neieplanot budzeta
lidzeklus vides parvaldibas jomas. Pasreizgja situacija novada domé ir visai haotiska, kur katrs
deputats izvirza savas idejas situacijas uzlaboSanai visa novada, ta¢u nav pietiekami stipras
frontes, kas varétu pariipéties par vides jautajumiem, jo pasreiz&jais domes sasaukums vairak
uzmanibu fokusgja tiesi uz atpiitnieku piesaistiSu, Saulkrastu pilstas labiekartosanu tiiristiem
(Tet 2021).

Kopuma, rekreacija ir tas uz ka Saulkrastu pilséta ir balstita gadu garuma, tacu Iidz $1
briza attistibas virsotnei pilséta v€l nebija nonakusi un iegiistot pils€tas titulu, nevis

fokusgjoties uz teritoriju tikai ka uz vasarnicu rajonu, rodas jaunas prioritates, kas ir janem
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vera. Gadiem ejot un novada domes uzskatiem mainoties, Saulkrasti vairak un vairak partop
par tas iepriek$&jo “kiuirortpils€tas” ¢aulu, atstajot iespaidu gan uz iedzivotajiem, gan apkartejo
vidi. Nav nosakams, kas varétu vél izmainities nakamo gadu laika, bet ir noprotams, ka vides

jautajumi teritorija paliek arvien neaktualaki, kas var nodarit zinamu postu videi (Tet.lv 2021).

17



5. REKREACIJAS RADITAS PROBLEMAS PASAULE UN LATVIJA

Peldvietas, kas ir tiras un estétiski ttkamas var noradit savu kvalifikaciju ar Zila karoga
statusu (Eiropas Vides Izglitibas Fonda programma, kas izveidota peldideniem) . Lai iegttu
So statusu pludmalei jaseko konkrétiem kriterijiem — pludmalei jabit tirai, jatiek regulari
uzkoptai un apsaimniekotai, pasvaldibai janodroSina regulara atkritumu savaksana, publisko
tualeSu pieejamiba, jabut ierikotam pargerbsanas kabiném, soliniem, bérnu laukumiem, ka ar1
jabiit draudzigai cilvékiem ar kustibu traucgjumiem. Viens no nozimigakajiem kritérijiem, lai
pludmale iegiitu Zilo karogu ir peldidenu kvalitate. Udenos regulari javeic mérfjumi, lai
noteiktu ta kvalitati. legltos rezultatus paSvaldibai ir jadara zinamus visiem pludmales
apmeklétajiem (KBLC 2012).

Neskatoties uz to, ka pludmales ir Skietami sakoptas un tiras, tas tomer pievers sev
cilvéku masu uzmanibu. Cilvéku uzmaniba, savukart, liek pasvaldibam pludmales teritorijas
izmantot arvien vairak un vairak. So teritoriju izmanto$anas iesp&jas var iedalit tie$as un
netiesas iesp€jas. Tiesas iespejas sevi ieklauj rekreaciju, turismu, izglitibu, p&tijumus un tiesi
pirmie divi ir visienesigakie. Citas jeb netiesas iesp€jas tiek saistitas ar pludmalu aizsargasanu
no vétram, dabas labiekartoSanu dzivnieku un augu sugam u.c. (Prayaga 2016).

Pludmales piedava plasu klastu ar bezmaksas un viegli pieejamiem pakalpojumiem
briva daba — peldésana, saulo$anas, laivoSana, zvejoSana un daudz kas cits. Lai gan tas nav
nekads parsteigums, rekreacijas vietu izmantoSana, cilveéki pievérS uzmanibu konkrétiem
aspektiem — laikapstakli (ne tikai temperatiira, bet arm1 makonainiba u.c.), vietas stavoklis,
pieejamiba, cilvéku blivums (Wolch, Zhang 2017; Moreno et al. 2008; Prayaga 2016).

Lai veidotu likumus un izlemtu, kadi pasakumi nepiecieSami pludmales uzturésanai,
jasaprot kadas IpaSibas piemit cilvéku grupai, kas izmanto pludmali. Kalifornija veikts
pétijums norada, ka cilvékiem, kas izmanto pludmales iespgjas, tik tiesam ir konkréts profils.
Sie cilveki visticamakais ir gimengs vai draugu loka, krasta teritorija, kura uzturas, ir bijusi jau
ieprieks vai ta ir populara un uzticama (izmanto pietickami liels daudzums cilveku). legiitie
pétijuma dati liecina, ka arT labs finansialais stavoklis norada uz lielaku iesp&ju, ka cilveks
izmantos rekreacijas telpu (Wolch, Zhang 2017; Prayaga 2016).

Cilveki biezi vien ietekmé piejiru nelabvéligi iejaucoties krasta esosSajos procesos,
biiv&jot ostas, molus, stiprindgjumus u.c. So darbibu iznakums ir krasta robezu izmainas, dabigo
krasta aizsargbarjeru zudums, ka ar1 grunts aizvakSana no materiala dabiga pliismas cela
(bagaréSanas gadijuma). Udens pliisma sedimentus nes preté&ji pulkstenraditaja virzienam, gar

krastmalu. Dazviet kapu teritorijas pat tiek noraktas, par labu rekreacijas un tiirisma objektu
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izveidei, kas izraisa piejiiras procesu aizkavéSanos, piemeram, kapu veidoSanas (Laime red.
2017; Viska 2014).

Ja paSvaldiba atrodas tuvuma juras piekrastei, tad tai ir zinama priekSrociba attistibas
joma. Tacu pasvaldibai arT jamak ne tikai izmantot doto kapitalu, bet arT gudri apsaimniekot,
lai to var€tu izmantot ar1 nakotné tada pasa Iimeni. Krastu zonas, pludmales un atklatie tideni
vairak un vairak tiek skatiti ka resursi. Tom&r pieaug ar1 uztraukums un baZzas par to, ka
pasargat un pareizi izmantot dabas dotos resursus bez to degradésanas. Tapec, lai pasargatu
pludmali no erozijas un parmerigas izmantoSanas, tika raditi piekrastes aizsargjoslu likumi
(Prayaga 2016; Araja, Honavko 2016).

Tapat ka citur pasaulg, arT Latvijas piekrastes Iinijai ir Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrijas noteikta aizsargjosla, lai aizsargatu taja esoSos biotopus, to funkcijas un
samazinatu piesarnojumu jura. Pasu aizsargjoslu iedala:

1. krasta kapu aizsargjosla — plataka par 300 m iekSzemes virziena un sakas no
vietas, kur paradas vegetacija';

2. juras aizsargjosla — ietver sevi gan pludmali, gan Selfa dalu zem tdens;

3. saimnieciskas darbibas josla — neparsniedz 5 km platumu (Cepane, Meiere
2004; LRS 1997).

Loti labs piemeérs, par to ka laika gaita tikusi ietekméta piejuras teritorija, ir Spanijas
krasts pie Balearu juras (Katalonijas apvidus), kas ir tiiristu iecienits apvidus. No visam
Katalonijas pilsétam, tieSi Barselona ir vispopularaka, tacu $1 iemesla dé] iebraucgji saka
izvEleties citas piekrastes pilsétas. Pateicoties tam, regions ir gajis cauri lielam parmainam, lai
varétu uznemt vairak cilvéku un piesaistit tiristus. Sada veida kirortu un ar tiem saistito
infrastruktiiru attistiba, lai atbalstitu tirisma industriju piekrastes, ir galvenais elements, kas
piedalas pludmales degradacija. Ir redzama magnitiida, kada teritorija tiek ietekméta, ierodoties
lielam cilveéku plismam un pastiprinoties pilsétu urbanizacijai Katalonijas piekrastes pilsétas
(Valdemoro, Jimenez 2007).

Ap 1960. — 1970. gadu, kad sakas tiiristu piepliidums, pieejamie resursi pludmales zona
tika izmantoti, nedomajot par nakotn€ norisoSajam izmainam. Ir skaidri saprotams, ka cilvéku
iecienitakais laiks, kad apmeklét jiru ir laiks no maija [idz septembrim. Min&taja posma ir
visoptimalakie laikapstakli aktivitateém arpus majas un pie tidens. Protams, lai no rekreacijas

punktiem giitu pelnu (tikai labiekartoSana nesniegs iegulditas finanses atpakal) to tuvuma tiek

1 1znemot gadijumus, kad ir apstiprinats teritorijas planojums, kur aizsargjoslas platums nav mazaks ka 150 m.
Saja gadijuma obligati jaieklauj Tpasi aizsargajamie biotopi.
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izbuvetas kafejnicas, bari, izir§jami piederumi, pieméram, saulessargi, SUP dgli u.c., atrakcijas
bérniem. Sie pakalpojumi lielakoties ir pieejami slaicigi — tikai sezona. DaZas lietas ka
volejbola laukumi pludmal@ ir pieejami visu gadu un tiek uzturéti ar pasvaldibu atbalstu
(Valdemoro, Jimenez 2007).

Viena no acimredzamajam lietam, kas noris pludmal@s ar lielu apmekl&taju skaitu, ir
cilvéku izraisita erozija. Jo stavaka un Sauraka ir pludmale, jo atrak ta tick degradéta, attiecigi
klustot vel Sauraka (Valdemoro, Jimenez 2007).

Pludmales apmekl&taji redz piekrasti tikai ka rekreacijas vietu un iesp&jamu resursu,
tacu nepievers uzmanibu iespéjai, ka laika gaita kvalitate var izmaintties, tiesi par-apmeklétibas
del. Raksta tiek noradits, ka platakas pludmales biezak tiek izmantotas, laika gaita (attistoties
rekreacijas punktam un pieejamiem pakalpojumiem) pieveérSot vairak cilvéku uzmanibu.
Pludmales posms tiek izmantots, pat tam platuma sariikot, apmekl&taju skaitam nemainoties.
Apmekletaju skaits un profils izmainas tikai péc noteikta laika, kad pludmale ir sarukusi savos
izm@ros tik loti, ka nespgj uznpemt vairak cilvékus bez apmeklétaju komforta zuduma
(Valdemoro, Jimenez 2007).

Rekreacijas slodze var butiski apdraudét krastmalu un primaro kapu biotopus.
Saulkrastu piekrasté kapu josla ir loti Saura, dazviet pat nav sastopams embrionalas kapas
raksturigais valnis. Tam par iemeslu ir atptitnieki, kas sasniedz pat tikstots apmekl&tajus diena.
Atpiitniekiem un turistiem parvietojoties pa primaro kapu teritoriju biotopos esosais augu sugu
skaits samazinas, kas ir svarigs faktors reljefa formu saglabaSana. Par piem&ru var nemt
embrionalo kapu, vai tieSi otradi, to trikumu daudzos posmos Saulkrastu un Jurmalas
pludmalgs. So pilsétu atseviskos piekrastes posmos neveidojas jaunas kapas un palielinas
maksligi veidoti smilts laukumi. Liela cilvéku skaita klatesamiba var negativi ietekmé@t ari
vietgjo faunu. Putni §1s vietas neuzskata par pietieckami droSam un izvairas no ligzdoSanas $ajos
kapu posmos. Lidzigi arT kukainu klatbiitne izziid, jo zeme tiek nomidita un sablivéjas iznicinot
dzivotnes (Laime red. 2017; Araja, Honavko 2016).

Ka vietgjie iedzivotaji ta art iebraucégji izmanto kvadraciklus, motociklus un apvidus
auto (all-wheel drive masinas), lai giitu tuvaku ieskatu piejiras vidé, bez vajadzibas
parvietoties ar kajam, vai lai giitu adrenalinu no likumoto kapu pauguru izbraukasanas. Sada
veida visatrak tiek degrad@ts augajs un apdraudetas kapas dzivojosas dzivnieku sugas (Laime
red. 2017).

Vel viena no kapas sastopamajam problémam ir to piemé&sloSana. Kapu tuvuma
dzivojoSie izmanto starp kapu pauguriem esos$as ieplakas, lai tiktu vala no komposta, zariem,
nezalém u.c., tadejadi biotopa ievazajot neraksturigas un, dazkart, pat invazivas sugas ka natres
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Urtica spp vai krokaino rozi Rosa rugosa. Tapat ar1 atpiitnieki, izmantojot neskaitamas kapu
takas vai speciali veidotos tiirisma punktus, atstaj savus sadzives atkritumus turpat pludmalé
vai ienes tos dzilak kapu teritorija. Pludmal€ atstatie atkritumi ar v@tru vai stipru v€ja brazmu
palidzibu nonak jura, pécak — atkal tiek izskaloti citviet (Laime red. 2017).

Lielaka dala pludmal€ atrodamo atkritumu (neskaitot izskalotos) uzkrajas pavasara un
vasaras sezona, vietas, kas apmekletajiem ir viegli pieejamas un labiekartotas. No atkritumiem,
kas atrasti pavasari domin€ cigaresu izsméki un dazada veida sadzives atkritumi (biezak saistiti
ar &diena paliekam — auglu serdes, &diena parpalikumi). Tacu vasara savaktie atkritumi,
galvenokart, sastavéja no cigareSu izsmékiem (~12°800, kas ir gandriz par 8000 vairak neka
pavasarl) un dazada veida plastmasas iepakojumi, tai skaita PET pudeles (Asensio —

Montesinos, Williams 2019).
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6. MATERIALI UN METODES

Petijuma darba gaita tika izvelets krasta iecirknis Saulkrastos vadoties p&c apmekl&taju
plismas (pludmale “Riikisi”), kur apmeklétajiem ir nodroSinata piekluve piekrastei un tuvuma
ir pieejami dazadi pakalpojumi. Tika izmériti izveéleta iecirkna krasta profili un aprékinats
Skeérsprofila laukums. Papildus, tika salidzinati esoSie dati ar vecajiem niveléSanas profila
datiem, lai noteiktu vai krasta iecirkni ped&jo gadu laika ir notikuSas krasas izmainas.

Tika veikts lidojums ar DJI drona modeli Mavic Air. Ar bezpilota gaisa kugi manuali
tika veikta teritorijas apskate un aerofotograféSana, izmantojot dabas objektus ka atzimes,
vairakos 1sos posmos dazados krasta iecirknos, kuros sastopamas gan ar apmeklétajiem loti
noslogotas kapas, gan mazak noslogotas. Giitie dati tika saglabati drona atminas karté un
lidojuma laika tika izmantota mobila aplikacija DroneDeploy, kas iestatija lidojumu 37 m v.j.1.
augstuma un veica vairakus lidojumus pa pétijuma zonu, iegiistot 192 att€lus, katra lidojuma
laika. No lidojuma gitie aerofoto tika savienoti mozaika ar 75% parklajumu. P&éc aerofoto
mozaikas iegliSanas tika veidota augaju izplatibas un Iimenu karte izmantojot programmu
Adobelllustrator 2021. legitie poligoni, katra karté sava starpa tika salidzinati, lai noteiktu
izmainas pétijuma zonas vegetacija.

Neskatoties uz COVID-19 izplatibu piekrastes teritorijas apmekletaji tika aptaujati
izmantojot digitalu aptauju GoogleForms vidé. Respondenti atbildéja uz vairakiem
jautajumiem saistiba ar Saulkrastu pludmales un kapu teritoriju, saviem ieradumiem un dabas
aizsardzibas aspektiem.

Tika veikta viena intervija - ar DAP amatpersonu, projekta Ekosistému pakalpojumi
vaditaju Ingu Honavko. Tika uzdoti jautajumi par eko-pakalpojumu projektu un ta informacijas

pielietoSanu dabas daudzveidibas aizsardziba.
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7. REZULTATI UN DISKUSIJA

7.1. NiveleSanas profilu analize

Papildus bezpilota lidaparata iegiitajiem datiem tika apskatiti ari vairaku profilu
nivelésanas dati “RukiSu” pludmales tuvuma, ka art 2020. gada laika ievakti jauni dati tiesi
pétijuma laika notiekoSo izmainu apskatei.

Veicot niveleSanas Skérsprofilu analizi (skatit 7.1.1. att€lu) ir redzamas krasas izmainas
posma no 10 Iidz 23 metru attaluma no atbalsta punkta, ka ar1 talaka posma ap 45 metru
attalumu, tacu to iesp&jams skaidrot ar konstantajam izmainam sekliidens josla, kas visu cauru
gadu ir mainiga, tadgjadi iespaidojot skeérsprofila garumu. Izmainas katra gada ir dazadas,
pieméram, 1998. gada datos ir redzamas straujakas izmainas reljefa, neka 1994. vai 2003. gada
datos.

Grafika ar1 var noverot krasas izmainas starp 2003. un 2008. gada datiem, kur
pludmales reljefs ir gadu laika izlidzinajies, ar straujaku kritumu tie$i niveléSanas posma
sakuma. Interesanti ir ar1 tas, ka nakama meérijuma veikSanas laika (2015. gada) profila dati ir
izmainijusies visai minimali.

Kopuma no Siem datiem var novérot, ka izveidojusies skaidra korelacija starp piekrasté
iegiitajiem datiem un ievérojamas izmainas nav notikusas aptuveni péd€jo 25 gadu laika, tatad

konkr&taja krasta iecirkni smilSu apjoms ir maz mainijies.

Nivelésanas profilu salidzinajums

5
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60

7.1.1. att€ls. Nivelesanas profilu salidzinajums (veidots izmantojot MSExcel).
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Veicot tuvaku 2020. gada datu apskati (skatit 7.1.2. att€lu) ir redzamas izmainas
augstuma, posma zem 3 metru atzimes. Maija ievaktajos datos redzams straujaks kritums lidz
1,3 metru atzimei, kamér oktobra dati norada uz vienmérigaku kritumu reljefa. P&c datu
apskates var ar1 secinat, ka oktobra ménes1 pludmales reljefs bija daudz lidzenaks ar nelielu,
visai taisnu posmu netalu no sekliidens joslai tipiska krituma. Pretji tam, maija datos, visa
pludmales profila novérojama neliela vilnoSanas, noradot uz nelidzenaku reljefu un augstakiem

valniem pludmales teritorija, kas norada uz smilSu uzkraSanos.

Nivelésanas profilu salidzinajums - 2020.gada dati
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7.1.2. attels. NiveléSanas profilu salidzinajums — 2020. gada dati (veidots izmantojot

MSExcel).

Veicot papildu profilu salidzinasanu (skatit 7.1.3. tabulu), aprékinot skersprofilu
laukumus, ir iesp&jams noverot atskiribas, kas notikuSas vasara. Ir redzams, ka oktobra
mérfjuma Skérsprofila laukums ir palielinajies par gandriz 10 m?, tacu §Ts krasas izmainas var
dalgji nenemt véra, jo dala no $t kapuma datos ir tie$i mainigas tidenslinijas iespaida (un rudeni
ta ir atkapusies). Tomer dala datu Sajas atSkiribas balstas tiesi uz iepriek§ darba minéto posmu
no 1,3 — 3 metriem. Parsvara ir novérojama smilSu akumulacija, tacu nemot véra skérsprofila

grafikus var pateikt, ka §T akumulacija nav izteikta, nedz tiek akumuléts liels saneSu daudzums.

Skérsprofila mérfjumu datums 2020. 05.29. 2020.10.12.

Skérsprofila laukums 215,35 m? 224,889 m?2

7.1.3. tabula. Skérsprofila aprékini (autores veidota tabula).

Kopuma pludmalg ir novérojama smilSu uzkrasanas, tacu tas ir vairak attiecinams uz

pludmales augsgjo dalu, kamer tiesi primaro kapu josla, kas ir petijuma pamata, nav saskarusies
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ar izmainam. Krasta iecirknis pats par sevi ir ar visai mazam izmainam gadu laika, kur smilSu
apjoms svarstas starp akumulaciju un nelielu eroziju.

Iesp&jams, var art sagaidit laiku, kad norisinas lielaka smilSu akumulacija tiesi primaro
kapu zona, tacu péc veiktajiem noverojumiem — tada nenotiek. Protams, nemot véra zona
noriso$o cilvéku masu kustibu un antropogéno slogu, var pienemt, ka rekreacija ir galvenais

trauceklis Sim procesam.

7.2. Vegetacijas seguma analize no aerofoto ainam

Pludmal@ un primaro kapu teritorija atrasto augaju veidus ir iesp&jams sadalit Iimenos
péc to sugu dazadibas un izturibas pret v€ja eroziju un cilvéka raditajiem draudiem. Ir nozimigi
saprast, ka konkrétaja pludmales teritorija esoSie augi (graudzales, krimi u.c.) katru gadu
atjaunojas un censas izplatities, palielinot savu saknu sist€ému un radot jaunus dzinumus no tas.

Izveidotais augaja iedalfjums tiek izmantots limenos no 1. — 10., kur katram Iimenis
atbilst atSkirigs augajs (skatit 1.pielikumu). Lai saprastu, kuros gadijumos izmanto kadu augaju
un kadas ir ta ipasibas, tika izveidota tabula (skatit 7.2.1. tabulu) ar limenu detalizétakiem

aprakstiem.

Augaja limenis | Apraksts

1. limenis Izveidota iedalijuma atrodamais pirmais [imenis tiek pielietots gadijumos,
kad apskatitaja petijuma zona nav atrasts/redzams augajs un ir sastopama

tikai pludmales smilSu sega.

2. Iimenis 2. limenis tiek izmantots, lai noraditu uz tam zonam, kur ir atrodams
augajs, tatu tas ir visai rets un graudzales ir noliekusas. Sada tipa augajs
var rasties divu iemeslu dgl:

1. Biotopam raksturigie augi ir nesen ies€jusies (Sada tipa
zonas visbiezak ir redzamas tiesi pavasara uzlidojuma
un atrodamas tuvak blivak apauguSam kapu tipam,
noradot uz to, ka vispargja augaja zona censas
izplesties);

2. leprieks Saja zona ir bijis blivaks augajs, tacu tas ir sacis
izzust antropogéna kait€juma del. Uz blivaku augaju
norada tieSi smiltdja kapukvieSa lapas (augs ir

izturigaks neka zemak augosas graudzalu sugas). Sada

tipa zonas augajs biezak ir noliecies un visai zems, jo
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tas tiek regulari nostaigats (biezak redzams rudens

uzlidojuma).

3. I[imenis

Ka nakama augaja iedalijuma limenis tika izv€l&ta zona ar retu un zemu
augaju, kura ir sastopamais augajs var veidot nelielus zalu “kiilus” ik péc
paris desmitiem centimetru. Sads augaja tips drizak var tik pieskaitits ka
parejas zona starp reto un noliekto augaju un daudz blivaku augaju, kas

veido primarajas kapas esosos valnus.

4. limenis

Ceturtais augaja Iimenis joprojam ir visai skrajs, tacu taja var ieaugties jau
vairakas pludmales teritorijai tipiskas augu sugas. Lidzigi ka 3. liment, ar1
Sajas zonas ir iesp&jams izskirt augaju veidotos sabiez&jumus, it 1pasi ap
smilSu valna malam, kur v&ja erozijas rezultata, dalgji atsedzas augu saknu

sistéma.

5. [imenis

Ka piektais limenis tiek nodalits augajs ar daudz blivak saaugusam
graudzalém un augstak augo$am lapam. Sajas zonas iesp&jams novérot ne
vairak ka 5 augu sugas, kas sp€&j kopigi izdzivot. Retos gadijumos 5. Iimena
augajs sastopams viens pats. Biezak tas redzams zemaku limenu ieloka vai

mezaino kapu tuvuma, kur augsni mazak ietekmé v&j$ un cilvéku kustiba.

6. limenis

Sestajam [imenim atbilst augajs ar visai augstam smilgam un loti lielu augu
sugu dazadibu. Augajs sastopams tikai mezaino kapu robezas tuvuma un
veido visai blivu klajumu. Lai gan sugu dazadiba $aja augaja ir visai liela,
Sis aspekts vairak attiecas un zonas malam, kur augstas graudzales nav tik

biezas un neveido parak lielu &nu, veicinot citu sugu ieaugsanos.

7. limenis?

Iedaltjuma 7. Iimenis norada uz augaju, kur sastopami visai zemi (<1 m)

kromi

&. limenis

8. l[imenis sevi ieklauj 1 — 2 m augstus krimus, ka tuvuma noverojams liels
graudzalu sakopojums. Sadu zemiaku augu sakopojumu vienuviet var
paskaidrot ar izturigo augsnes kartu. V&ja ietekme smiltis sp&j “celot” pa
pludmali, kamér auga saknu sist€ma to sp€j noturét uz vietas. Zonas, kur
sastopami kriimi turpmako gadu laika paradisies arvien biezaks augajs, jo
graudzalém bis vieglak ieseties un izdzivot smiltis, kuras “notur” kriima

saknu sistéma.

2 Nakamie tris limeni sevi ieklauj visai nozimigu sugu kopumu, kas nostiprina primaro kapu valnus — kriimi
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9. I[imenis

Devitais Itmenis tiek attiecinats uz teritoriju, kur labi ieauguSies kriimi
sasniedz vairak ka 2 m augstumu, tac¢u to tuvuma nav novérojams biezs
augajs. ST limena zonas rodas ar kriimiem, kas atrodas tuvak sekliidens
joslai. Stipraku v&ju ietekme tidens spgj izskalot vajaku augaju, atstajot
tikai krimaudzes. Biezi vien $adiem kriimiem ar1 ir dalg&ji atsegtas saknes

jiiras puse.

10. Iimenis

Savukart, 10. [imenis ir augajs, kas sastav no augstiem kriimiem un blivi
saaugusa pludmales augu klasta. So zonu ir iespgjams pielidzinat 6. [imena
un 9. limena apvienojumam, ta ka ir redzams gan biezais augajs, gan
izturigas un augstas kriimaudzes. Teritorijas, kas atzimétas ka 10. Iimenis
biezak atrodamas tuvak mezaino kapu zonai, ka arf tas ir visai noskirtas no

cita [imena augajiem.

7.2.1. tabula. Augaja paSibu apraksts (autores veidota tabula).

Izveidotie augaja Iimeni domati, lai biitu pec iesp&jas vieglak identificét dazado augu

segas sadaltfjumu pétijuma zona un varétu efektivak veikt secinajumus saistiba ar to. Savukart

kartes novilktas robezas palidz izprast petijluma zonas lielumu un atrasanas vietas atSkiribas

attieciba uz sekludens joslu, kas ir mainiga — pavasarl esot tuvak neka attiecigaja rudens

datuma.

Veicot pavasari veikta uzlidojuma foto mozaikas apskati (skatit 3.pielikumu) iesp&jams

noverot visus augaja limenus, petijuma zona. Tuvak apskatos dazados augaja sadalijumus,

iesp&jams novérot Ipasibas, kas vairakkart paradas attieciba uz konkrétiem augaja Iimeniem

vai atseviskam vietam:

Augstako Itmenu tuvuma, kur atrodami krimi (neskaitot kartes Z apvidu pie
“RukiSu” pludmales stavlaukuma) ir iesp&jams novérot visai lielu augaja
sadrumstalotibu, ko ir visai griiti noskirt konkrétos [imenos;

Mezaino kapu tuvuma esoSie 6.[imena augdji ir sastopami visai nelielas
teritorijas dalas, tuvuma krimiem un/vai tos visbiezak ieskauj zemaka ltmena
audzes ar izp€mumu pie 10.]imena kriimaudzém kartes Z;

4. un 5.]1tmena augaji ir loti maz sastopami lielakas platibas;

Augajs nosedz lielakas platibas un ir mazak “izrobots” virzoties talak no
pludmales stavvietas, kur norit lielaka cilvéku plusma;

Augajs, kas izveidojies vistuvak pieejai “Rukisu” pludmalei ir visai labi attistits,

tacu, visticamakais, ka tas arT ir galvenais iemesls, ka augajs noturas un aizsarga
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sevi no antropogénas ietekmes. Konkrétaja zona vislabak ir izdzivojusas
augstas krimu audzes un biezs graudzalu sakopojums ar visai Sauru parejas
Iiniju ar citiem augaja limeniem;

e Ir atrodams augajs ar1 aiz pétijuma zonas joslas, tacu tas ir netipisks un visai
rets. lesp&jams, tas ir nesen radies un pastav risks, ka tas var tikt izskalots, nemot
veéra mainigo sekliidens joslu un vgja stiprumu pavasara/rudens ménesos;

e Irnoveérojama ne visai izteiktas bez augu linijas veidoSanas starp divam augaja
zonam visa teritorijas garuma. P&c karté redzama, nav iesp&jams noteikt, kas
varétu biit Sadas zonas izraisitajs — antropogénie faktori vai dabiskie.

Kopuma karte dod visai labu ieskatu teritorijas augaja iedalijuma un dazado limenu
izplatiba, radot priekSstatu par iespgjamo rekreacijas nodarjjumu pétijuma zonai un kadam
izmainam teritorija iet cauri ik gadu.

Veicot rudens uzlidojumu foto mozaikas (skatit 3.pielikumu) izp@ti ir iesp&jams saskatit
zindmas izmainas augaja. Pec kartes un augaja [imenu poligonu izveidoSanas §is atskiribas bija
visnotal acimredzamas — visnozimigakas izmainas apkopotas tabula (skatit 7.2.2. tabulu) ar

konkr&to petamas zonas apvidu izmainam, kas veidojusas vasaras ménesos.

Pavasara uzlidojuma zona Rudens uzlidojuma zona Izmainas

2. limena zonas ir
samazinajusas

platibas zina, ta
vieta dodot
iesp&ju  pamanit
vairak 1. limena

zonu, kuras nav

sastopams

augajs. Sadas
izmainas ir
visspécigak

noverojamas tiesi
pétijuma zonas Z

dala
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Samazinajies ir Z
dala  krumiem
piegulosa augaja
biezums, ka ari
dazviet tas ir

vispar izzudis

Ir redzams, ka 3.
Iimena zonas ir
saglabajusas savu
teritoriju, dazviet
pat palielinajusas
savas  robezas.
Iesp&jams, ka
Zonas ir
palielinajusas, jo
ieprieks esosas 2.
Iimena zonas
sp&ja savu augaju

padarit biezaku.
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Ir ar1 zonas, kuru

robezas nav
izmainijusas,
tacu tam
piegulosas

teritorijas ar 2.
Iimena augaju ir
izzudugas. Sadam
teritorijam augajs
varétu biit izzudis
vgja erozijas
ietekmé, vai ari,
visticamak,
antropogenas
slodzes ietekmé.
Vgja erozija ir
mazak iespg&jams
variants, ta ka

vasaras meénesos

ir retak
noveérojamas
specigas vEja
brazmas un
vétras ir
raksturigas
rudens

ménesiem, tapec
japienem iespgja,
ka teritorijas
tuvums viegli
pieejamajai

“Rakisu”
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pludmalei ir Tstais

iemesls.

Lidzigi ka
pavasara
uzlidojuma karté
redzama  linija
paraléla mezaino
kapu joslai
petamas  zonas
robezas, kura nav
sastopams
augajs.  Tomeér
Saja  uzlidojuma
bez augaja esosa
Iinija ir izteiktaka
un labak redzama
gandriz visa
petamas  zonas
garuma, kam
lidzi seko, tuvak
1eskatoties,
kvadricikla riepu

pédas.
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Salidzinot abas
kartes var
noverot ari sava
veida
“izlidzinasanos”
starp augaja
Iimeniem.
Konkréta
apgabala uz
petamas
teritorijas D
pavasara  karte
var noveérot visai
lielu sadaliSanos
dazada  augadja
biezuma ltmenos
(2. — 5.), kamer
rudens karte ir
noveérojama
mazaka dazadiba
augdja ltmenos,
sev1 ietverot tikai
2.,3. limeni ar
maziem 4. Iimena
apgabaliem. Sada
tipa izmainas ir
griiti paskaidrot,
jo labi ieaudzies
augajs drizak
izplestos, neka
pielagotos ne tik
biezam un sugam

daudzveidigam
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augajam, tacu
pastav  iespgja,
ka, tieSi mazas
platibas del, ko
aiznéma

konkrétie augaja
Iimeni, radusSais
augajs  nespéja
izdzivot

apkartgjo faktoru
ietekmé

Pavasara
uzlidojuma karté
sastopamas
mazas teritorijas
ar visai zemu
augaju (2.,3.
Iimenis) rudens
uzlidojuma vairs
nav redzamas un
ir pavisam
izzuduSas,  kas
norada uz
parmérigu slodzi
uz augaju,

tadéjadi mazinot

ta iespéju
izplesties un
izdzivot.
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Savukart, lielakas
platibas, kur
atrodams blivaks
augajs (4., 5.
Iimenis) ir
radijusas
konkrétas
robezas,
samazinot parejas

posmu platibu.

Tuvuma
pludmales
“Rukisi”
automasinu
stavvietai ir
noveérojums
zinAms  augaja
platibu
samazinajums,
salidzinot
pavasara un
rudens  kartes.
Teritoriju
samazinasanas
pat nenotiek pa
augdja ltmeniem,
ka citviet
pétamaja  zona,
bet vispareja
augaja teritorija
samazinas —

proporcionali
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samazinas  visa
veida augajs, gan
zemakie Itmeni
ka 2. un 3.
Iimenis, gan arl
izzud biezaka
augaja (3., 4.
Iimenis) apjoms,

partopot par

mazak blivu
augaju.
Noveérojamas

izmainas ari pie
pludmalé un
primarajas kapas
sastopamajiem
objektiem.  Pie
tadiem objektiem
ka solini un
pludmales
gerbtuves
pavasari bija
sastopamas
mazas teritorijas
ar zema Iimena
augaju, tacu
rudeni tas bija
pavisam
1izzudusas, ko var
tieSi savienot ar
cilveka darbibu

objektu tuvuma.

7.2.2. tabula. P&tamas zonas apvidu izmainas (autores veidota tabula).
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P&c So atskiribu atpaziSanas ir iesp&jams iedalit, tiesi kadi antropogenie faktori ietekmé
konkrétos pétijuma zonas apvidus visvairak. Primari ir nosakama antropogéna slodze no
cilveku masam, kas ikdienu parvietojas $aja regiona. Cilvékiem dodoties pastaigas pa pludmali
nav noteikts marSruts vai laipa, pa kuru parvietoties, lai izvairitos no primaro kapu
degradésanas, tadgjadi nodaritais postijums ir augdja sarukSana. Dala gadijumu novérojuma
augdja léna izzuSana — pavasarl noverots vidgji biezs augajs, tacu rudeni, ta platiba ir
samazinajusies un tas kluvis par retu augaju. Otra dala gadijumu novérojama dal&ja augaja
saglabasanas — augaja zemaka blivuma ltmeni ir izzudusi, kam@r blivakais augajs ir palicis
neskarts vai pat izpleties. lesp&jams, $adi augaji izdzivo, jo tie ir pietiekami blivi apaugusi, lai
atvairitu cilvéku masas un nenodro$inatu vieglaku celu.

Vel ir nozimigi noradit uz mezainajai kapai paral€li ejoSo smilSu Iiniju, kur pavasari
augajs bija loti skraj$ un dazviet vispar nebija registréts, kamér rudent ievaktajos datos var
noverot vel lielaku augaja zudumu. No bezpilota lidaparata lidojuma foto uznémumiem nebija
viegli noteikt, kas veido §1s p&das, tacu veicot tuvaku teritorijas apskati bija iesp&jams noteikt,
ka smilts atrastas pédas ir veidojis kvadricikls. Sis parvietosanas lidzeklis ir atstajis labi
redzamas sekas uz augaja poligoniem, tos dazviet pardalot uz pusém. Raditas sekas ir izraisijusi
vai nu pasvaldibas policija, vai Saulkrastu pludmales glab&ju vieniba, jo Sie divi kolektivi ir
vienigie, kam ikdiena ir atlauts braukt pa kapu un pludmales zonu ar attiecigo parvietoSanas
lidzekli. Ir verts piebilst, ka piekrastes glabgji biezak redzami braucot tiesi gar krasta liniju, ta
ka vinu darbs ielauj tiesi juras idenos notiekoSo, visu cauru gadu, kamer Saulkrastu novada
paSvaldibas policija neievéro konkr&tus marSrutus, veicot visas piekrastes un kapu zonas

apskati, parvietojoties tiesi vasaras ménesos.

7.3. Aptaujas datu analize

2021. gada maija tika veikta Tsa aptauja par sabiedribas ieradumiem apmekl&jot
pludmales un kapu teritorijas vasaras laika, ka ar1 uzdotie jautdjumi tika saistiti ar dabas
aizsardzibu un to, vai cilveki apzinas tas nozimigumu uzturoties konkrétaja teritorija. Aptauja

tika veikta no 25. Iidz 26. maijam un tas laika tika aptaujati 188 respondenti.
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Aptaujajot respondentus par to, cik biezi vini apmekle pludmali vasaras mé&nesos (skatit
7.3.1. attelu) 42,6% atzina, ka ko tadu dara tikai paris reizes nedéla, lai gan 21,3% atbild&ja, ka
reizi viena lidz divas dienas. Savukart, 22,9% respondentu noradija, ka uz pludmali dodas ne
biezak ka divas reizes ménesi, kamér 21,3% ka atbildi noradija — retak. Sadi dati liecina, ka
liela dala respondentu visticamakais nav viet§jie iedzivotaji, bet gan tie, kas izmanto

rekreacijas sniegtas iespgjas.

Cik biezi dodies uz pludmali vasara?

= Reizi 1- 2 dienas
= Paris reizes nedéla
Divas reizes ménesi

m Retak

7.3.1. attels. Aptaujas rezultati uz jautajumu — Cik biezi dodies uz pludmali vasara? (autores
veidots grafiks)

Uz jautajumu, cik ilgi respondents uzturas pludmalg, lielaka dala jeb 69,7% atbildgja,
tikai paris stundas, tacu 22,9% atzina, ka teritorija uzturas tikai ap stundu. Interesanti ir
piemin&t, ka 7,4% jeb 14 respondenti, pavaditu pludmalé visu dienu, kas ir visai ilgs laiks. Sada
tipa pludmales apmeklétajiem noteikti biitu jauzturas labiekartotas pludmales teritorijas ar
viegli pieejamam labiericibam. Teritorijai jatiek regulari apsaimniekotai, lai uzturétu $adus
pludmales apmekl&tajus.

Lai parliecinatos, ka pludmales apmekl&taji pavada savu laiku, tika uzdots jautajums
par apmeklétaju ieradumiem. Ta ka $aja jautajuma bija vairaki atbilzu varianti, tad procentualie
vert€§jumi janem attieciba pret visiem respondentiem. 68,6% no aptaujatajiem mingja
pastaigaSanos, ka vienu no galvenajam aktivitateém pludmal€, kamer peldéSanas un sauloSanas
bija visu respondentu iecienitakais laika pavadiSanas lidzeklis (86,7%). 27 respondenti jeb

14,4% atzina, ka ir ieradusi pludmali izmantot sportiskam aktivitatém, kamer atbildes zem 2%
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skalas ieklava sevi tadus paradumus ka b&rnu pieskatiSana, smilSu skulptiiru veidoSana,
gliemezvaku ievakSana u.c.

Jautajuma — ka respondents nokliist [idz pludmalei — dotas atbildes noradija, ka 38,3%
aptaujato dodas uz atpiitas vietu ar kajam, kas lieck domat, ka tieSi Sis respondentu skaits ir
vietgjie iedzivotaji. Kopuma 39,4% respondentu izmanto sabiedrisko transportu vai savu auto,
ka galveno parvietosanas Iidzekli dodoties uz pludmali.

Lai uzzinatu pludmales un kapu teritorijas apmekl&taju attiecksmi pret labiekartoSanas
darbiem, kas biezi vien cenSas novirzit cilvéku plismas dazados virzienos, mazinot rekreacijas
slogu, tika uzdots jautajums — Vai dodoties uz pludmali respondenti izmanto izbuivetas laipas?
Aptaujata sabiedribas dala uz So jautajumu atbildgja visai pozitivi, 61,2% atzistot, ka cenSas
izmantot laipas kapu zonas, kameér 38,7% deva neitralu atbildi, noradot, ka viniem tas nav
noteicosais faktors un ka galvenais ir ertibas. Tikai 2,1% respondentu atzina, ka no laipam
izvairas.

Ta ka dabas aizsardziba ir nozimiga rekreacija, tad ir svarigi zinat cik izglitota ir
sabiedriba tas jautajumos. Uz jautdjumu, vai zini, kadas dabas aizsardzibas prasibas pastav
pludmal@ (skatit 7.3.2. att€lu) lielaka dala respondentu jeb 60,6% atzina, ka sp&j nosaukt tikai
dazas. Sados jautajumos labak izglitoti aptaujatie atziméja atbildi, ka zina vairakas vai visas
dabas aizsardzibas prasibas, sasniedzot 30,3% jeb 57 respondentus. AtlikuSie 9% atzina, ka
nezina par dabas aizsardzibas prasibam. No visiem Siem respondentiem 167 (88,8%) aptaujas
dalibnieki atzimgja, ka neveido ugunskurus kapu teritorija, 168 (89,4%) respondenti nekaité
kapu un pludmales augiem un 177 (94,1%) respondenti neizmanto transportlidzeklus kapu un
pludmales teritorija. Sos datus papildinaja arT aptaujato pasu izveidotas atbildes, kuras aptaujas
dalibnieki uzskaitija citas dabai draudzigas aktivitates, ka nemesloSanu vidg, ierobezotas sunu

pastaigas, telSu necelSana u.c.

38



Vai tu zini, kadas dabas aizsardzibas prasibas pastav
pludmalé un kapas?

—

= J3, zinu vairakas/visas
m J3, zinu dazas

= Nezinu

7.3.2. attels. Aptaujas rezultati uz jautajumu — Vai zini, kadas dabas aizsardzibas prasibas
pastav pludmal€ un kapas? (autores veidots grafiks)

Jautajuma par papildu ierobezojumu izveidosanu pludmal@s un kapu teritorijas (skatit
7.3.3. attelu), gandriz visi aptaujatie sniedza pozitivas atbildes — 48,4% piekristu ierobezojumu
izveidosanai dabas aizsardzibas nolukos un 48,4% uzskatija, ka ierobezojumus var izveidot,
tikai Tpasas vietas. Neskatoties uz Siem rezultatiem 3,2% jeb 6 respondenti kategoriski iebilda

pret papildu ierobezojumu izveidi pludmalé un kapas.

Vai Tu piekristu, ka pludmalé un kapas tiktu ieviesti papildu
ierobezojumi dabas aizsardzibas dé|?

4,3%

= J3, piekristu
= J3, tikai Tpasas vietas

= Nekada gadijuma

7.3.3. att€ls. Aptaujas rezultati uz jautajumu — Vai Tu piekristu, ka pludmal€ un kapas tiktu

ieviesti papildu ierobezojumi dabas aizsardzibas d€l? (autores veidots grafiks)

39



Ka papildinoSais jautajums sabiedribai, tika vaicatas idejas, kas nepiecieSams
pludmales infrastruktiira un kas to uzlabotu. Lielaka dala respondentu mingja izveidot vairak
labiericibas plaSakos pludmales posmos, ka ar1 vairak atkritumu tvertnes, kas ir putnu droSas
(mingts, ka vairakas pludmal@s izmestie atkritumi vélak uzrodas arpus tvertn€m putnu dgl).
Tiek ierosinats biezak atjaunot laipas, jo viens no iemesliem, kapéc cilveki tas ir sakusi mazak
izmantot ir to nedro$iba un izturibas trikums. Vairaki respondenti arT piemin, ka nepieciesams
izveidot vairak sp€lu laukumus un bérniem paredzetas zonas pludmalé, ka ar1 ieteikumi
izveidot piknika galdus un solinus to tuvuma. Tomeér, dala respondentu ari piemin, ka nav
nepiecieSamibas kaut ko uzlabot un labakais, ko varétu darit pludmales un kapu laba ir atstat
to péc iesp&jas dabiskaku.

7.4. Rezultatu izveértejums

Veicot nivelésanu “RikiSu” pludmales krasta iecirkni, tika nove€rotas visai mazas
atSkiribas Skérsprofilos. Lai biitu iesp&jams giit kadus precizakus datus bitu javeic pétijumi un
jaanalize profili lielaka laika perioda, kad ir bijusi mainigi laika apstakli un sp&cigas vétras.

Apzinoties visus riskus, ir verts piebilst, ka ar1 karSu veidosana izv€letais augaja Irmenu
iedalfjums ir sadrumstalots un dazviet ne visai labi saskatams iegtitajos uzlidojuma att€los.
Veicot sadu pétijumu vélreiz naktos nemt veéra iesp&ju augadja limenus izmainit, tad&jadi
apvienojot atseviSkus augaja tipus ar lidzigam 1pasibam, nesamazinot petijuma vértibu un
kvalitati, tacu atvieglinot karSu veidoSanas procesu.

Neskatoties uz to, ir iesp&jams noprast, ka, lai gan augaja limeni ir visai konkréti un
noteikti, tos nav iesp&jams tik labi un vietam precizi noteikt, izmantojot tikai bezpilota
lidaparata uzlidojuma giito bilzu mozaiku. P&c lidojuma veikSanas un datu apstrades var€ja
noverot veiktas darbibas, kas apgriitingja talako darbu. Piem&ram, pavasari veiktais pirmais
uzlidojums tika veikts agri no rita, lai izvairitos no cilvéku kustibas un to novietojuma teritorija,
kas var€tu dazviet aizsegt augadju. Izvairoties no ta, notika saskarsme ar citu neapzinatu
problému, kas ir mezaino kapu zona esoSo priezu €nas novietojums. Saulei spidot no
austrumiem, zema lenkT, uzlidojuma foto tika dokumentgtas ar1 radusas koku un kriimu &nas,
kas zinami apgritinaja talaku augaja apskati, veidojot augaja sastopamibas karti. Rudens
sakuma notiekoSaja lidojuma tika nemts véra Sis aspekts un tika izmainits lidojuma laiks. Lai,
joprojam izvairitos no parmérigi lielam cilvéku plismam, ka lidojuma diena tika izv€l&ta darba
diena, kad pludmales teritoriju apmeklé zinami mazak cilveku.

Izvéle veidot digitalu aptauju radas COVID-19 dg&l, ievérojot dazadas prasibas, veikt

aptauju pludmal@ biitu bijis salidzinosi griiti, tacu ta butu bijusi loti laba iesp€ja uzzinat atbildes
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tieSi no cilveékiem, kad vini atrodas pludmales un kapu teritorija. Tiekoties ar sabiedribu
klatieng ar1 biitu 100% zinams, ka respondenti apzinas Saulkrastu pludmales teritoriju un tik
tieSam ir ieverojusi nepilnibas/zinatu kadi uzlabojumi nepiecieSami tas infrastruktura.
Sakotngji, bakalaura darba projekta tika izvirzitas divas intervijas, kur viena bija ar
DAP “LIFE ekosistéemu pakalpojumu” projekta vaditaju Ingu Honavko un otra ar Saulkrastu
novada domes prieks$sédétaju Normundu Lici. Pirma intervija bija izdevusies un Inga Honavko
sniedza informacijas pilnas atbildes ar papildu materialiem, kur iesp&jams uzzinat vairak par
projekta darbibu un detalam. Tomé&r Saulkrastu novada domes priekS§sédétajs nesp&ja sniegt
atbildes, kas doto vertibu §im darbam, ka ar nespéja atrast laiku atbildet uz jautajumiem nedz

mutiski, nedz rakstiski.

7.5. Kopsavilkums

Veicot literatiras apskatu bija iesp&jams iepazities ar pludmales un primaro kapu
uzbilivi un vegetaciju tiesi Saulkrastu teritorijas krasta posmos. Saulkrastu piekrastes uzbiive
un geografiskais novietojums ir viens no galvenajiem stirakmeniem tam, kadi procesi norisinas
krasta iecirknos un kas tajos ir atrodams. Papildus, ir vérts piebilst, ka Saulkrastu teritorijas
attistiba vairaku gadu desmitu laika ir bijusi visai ierobeZota, tapéc par rekreacijas probléemam
un ietekmi nav ar1 runats. Arf intervija ar Ingu Honavko bija min&ti nozimigi punkti, Saulkrastu
talakai attistibai, kas veérsta uz izglitojoSu un videi draudzigu rekreaciju.

P&c bezpilota lidaparata iegiitajiem datiem un izstradatajam kart€m ir redzams, ka
primarajas kapas esosie “valni” izzid un tiem apkart esosa vegetacija paliek arvien skrajaka un
neizturigaka pret v&ja un jiiras eroziju. Sos datus papildina niveléanas profilu mérijumi, kas,
lai gan neatSkiras visai lielos apméros, tomer norada uz nelielam izmainam, kas ir novérotas
tieSi vasaras ménesos, kad sabiedribas masas visbiezak dotas uz Saulkrastu pludmali, lai
atpustos.

Veiktas aptaujas dati liecina, ka pludmales apmekl&taju nostaja ir pozitiva un dabai
draudziga, sabiedriba ir gatava parmainam un ierosina dazadas idejas pludmales infrastruktiiras
uzlabosSanai. Pasreiz izskatas, ka Saulkrastu teritorija, galvenais, kas ir vajadzigs ir novada
domes darbiba §aja virziena.

Apkopojot visus datus vienuviet, ir redzamas kopigas sakaribas — rekreacija tik tieSam

ietekmé€ apkartgjo vidi un pludmales un kapu biotopus.

41



1)

2)

3)

4)

5)

6)

SECINAJUMI

Saulkrastu teritorija vietam ikgadgji noris krasta erozija, tacu pilsétas ziemelos erozija
ir pastiprinajusies pec Skultes ostas izbiives.

Pludmales augstaja dala un primaro kapu josla atrodama vegetacija pétijuma teritorija
vietam ir loti skraja, fragment&ta un nespgj pasargat pludmali un kapas no stiprakiem
vejiem/veétram, ka arl nenodroSina primaro kapu veidoSanai nepiecieSamo kapu
aizmetnu attistibu.

Lielakie rekreacijas izraisitie trauc€jumi ir pludmales platuma samazinasanas,
atkritumu uzkrasanas pludmales un kapu teritorijas un raksturigas atklato kapu
vegetacijas seguma un blivuma samazinasanas izbradasanas dél.

Veiktie aerofoto mozaiku salidzinajumi norada uz nozimigam augaja tipa un platibas
izmainam — blivakie augaji izdzivo, kamer augaji ar retu augu segu izzud pilniba.

Nav ievérojamas izmainas krasta iecirknu profilos, tacu to reljefa i1pasibas un
Skeérsprofila laukuma aprekini, norada uz primaro kapu nespé&ju atjaunoties (negativa
ietekme tieSi vasaras ménesos).

Veikta aptauja norada uz cilvéku pozitivu attieksmi pret apkart€jo vidi, tacu reizé

atspogulo trikumus pludmales un kapu infrastruktiira Saulkrastos.
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PIELIKUMI

1.pielikums — Augaja iedalijums Iimenos.

Iedalijums

Apraksts

1.Iimenis

Augu sega nav

sastopama.

2.limenis

IzziidoSs, nostaigats
augajs. Sastopama tikai
viena vai divas
graudzalu sugas, biezi
vien noliekusas vai loti

zemas.

3.Iimenis

Loti rets augajs ar
zemiem

dzinumiem/augiem.

46




4.Iimenis | Skrajs augajs ar 2-3
augu sugam, kas stiepjas
uz augsu. Labi
saskatamas ITmena
robezas, kur atsedzas

saknes.

5.Iimenis | Garaks, vidgji blivs
augajs ar izturigakam

augu sugam.

6.Iimenis | Gars$ un biezs augajs ar

lielaku sugu dazadibu.

7.ltmenis | Skraj$ augajs ar zemiem

(<1 m) kriimiem.
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8.ltmenis | Labi ieaugusies vidgja (

1 — 2 m) augstuma kriimi “VM’/ | ; ‘

4

ar vidgji biezu augaju.

9.limenis | Labi ieaugusies augsti (
> 2 m) krtimi un skraj$

augajs

10.Itmenis | Labi ieaugusies augsti (
> 2 m) krimi un biezs
augajs ar lielu augu

dazadibu.
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2.pielikums - Intervija ar DAP projekta “LIFE Ekosistému Pakalpojumi” vaditaju Ingu
Honavko

1.) Kas bija galvenais projekta mérkis, ko velgjaties sasniegt?
Projekta LIFE Ekosistemu pakalpojumi (LIFE EcosystemServices, LIFE13 ENV/LV/000839)
meérkis ir veicinat ekosistému un to sniegto pakalpojumu novértéjuma izmantoSanu teritoriju

un dabas aizsardzibas planoSana Latvija.

2.) Vai “LIFE Ekosistéemu Pakalpojumu” projekts tik tiesam ir virzits uz dabas
aizsardzibu, ja teritorijas labiekartoSana nozime lielaku cilvéku masu plismu un
rekreacijas slogu?

Projekts nav dabas aizsardzibas projekts to klasiska izteiksmé, tas arT nav infrastruktiiras
projekts (LIFE programmas péc bitibas nav infrastruktiiras attistibas programma). Projekta
galvenas aktivitates bija verstas uz metodiku izstradi un to test€Sanu, izmantojot ekosisteému
pakalpojumu pieeju dabas aizsardzibas un teritoriju attistibas planoSana. Dabas dizaina parka
izveide Saulkrastos bija tikai viena no demonstracijas aktivitatém un modelteritorija, kura testet
ekosisttmu pakalpojumu vertibu izmainas t.sk. attieciba uz kultiras ekosistemu
pakalpojumiem (gk. rekreacija, vides izglitiba).

Seit zemak ir uzskaititi galvenie projekta rezultati, kas ari labi iezimé projekta darbibu. Dabas
dizaina parka

Saites ir aktivas:
SASNIEGTIE REZULTATI

1. Veikta ekosistému un to sniegto pakalpojumu karté$ana Saulkrastu un Jaunkemeru

pilotteritorijas. Izstradata Latvijas piekrastes ekosistemu pakalpojumu novértésanas un

kartéSanas metodika, izstradati 22 indikatori ekosistemu pakalpojumu novértésanai.

2. Veikts ekosistému un to pakalpojumu novértéjums Saulkrastu un Jaunkemeru

pilotteritorijas.

3. Projekta pilotteritorijas veikts ekosistému pakalpojumu ekonomiskais novértéjums, ka ari

1zvertéti iespéjamie teritoriju attistibas scenariji, izstradata metodika un atbalsta riks.

4. Projekta pilotteritorija Saulkrastos izveidots dabas dizaina parks ,.Balta kapa”, kura

uzstaditi vides dizaina objekti, informativie stendi un norades.
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5. Izstradatas Rekomendacijas ekosistému pakalpojumu pieejas integré$anai teritoriju

planosana.

6. Izstradata RIKKOPA ekosistemu pakalpojumu pieejas integréSanai planoSanas procesos,
kas ietver:

o Ekosistemu pakalpojumu ekonomisko vertibu noteikSanas moduli;

e ApsaimniekoSanas stratégiju moduli;

e Teritoriju planoSanas un modeléSanas moduli.

7. Izstradatas rekomendacijas attistibas planoSanas dokumentu pilnveidei:

o Rekomendacijas ekosistemu pakalpojumu pieejas izmanto$anai, izstradajot ipasi

aizsargajamo dabas teritoriju dabas aizsardzibas planus;

o Rekomendacijas Saulkrastu novada attistibai un attistibas plano$anai, aktualizéjot

Saulkrastu novada attistibas programmu 2014. — 2020. gadam.

8. Veikts projekta ricibu ietekmes monitorings:

e uz pilotteritoriju ekosistemu kvalitati un

e sociali ekonomiskas ietekmes monitorings.

3.) Kada at8kiriba ir LIFE + programmas projektam, kas Tstenots Baltas kapas teritorija,

no Saulkrastu centra izveidota “Jiiras parka”?
Dala Saulkrastu pilsétas 2016. gada esam izveidojusi dabas dizaina parku «Balta kapa —
Saulkrasti». Parka izveide bija viens no iesp&jamajiem attistibas scenarijiem Saulkrastu dala
pie Baltas kapas. Veicot ekosistému pakalpojumu vértibu izmainu novértéSanu, secinats, ka
parka izveide ir ilgtsp&jigs attistibas scenarijs — kultiiras pakalpojumu nodro§inajums tiek
paaugstinats, nesamazinot citu pakalpojumu veértibu.
Parku veido izglitojosi, ilgtsp&jigi un funkcionali vides dizaina objekti, informacijas stendi,

norades un citi elementi apmekl&taju plismas reguléSanai un vides izglitibai.

4.) Ka LIFE + programmas projekts cinas pret rekreacijas nodaritajiem traucgjumiem un
ka tos ierobezo projekta TstenoSanas teritorijas?
Dabas aizsardziba viens no biitiskakajiem stiirakmeniem ir sabiedribas vides izglitiba — dabas
vertibu apzinasanas, savas piederibas videi un atbildibas par savu ricibu apzinaSanas. Lidz ar

to projekta loti nozimiga loma tika veltita dazadam mérkauditorijam piemérotu vides izglitibas
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un publisko materialu izstradei un izplatiSanai. Tika organiz€ti loti daudzviedigi pasakumi
projekta teritorijas. Ar §tm aktivitatém var iepazities Seit.

o izstradati vides izglitibas materiali;

e izveidotas tris 1sfilmas par ekosisteému pakalpojumiem, to novertésanu un lomu

pasvaldibu teritoriju planosana;

o notikusi pasakumi - se$i seminari, Cetras talkas, konference un citi izglitojosi
pasakumi skolam, augstskolam, pasvaldibam, nevalstiskajam organizacijam un
teritoriju attistibas planotajiem;

e sagatavotas publikacijas - gan zinatniskas publikacijas, gan publikacijas par
ekosisteému pakalpojumiem un zalas uznémeéjdarbibas labas prakses piemeriem;

e izveidota celojosa balva ,,Ekosistemu pakalpojumi” un

e citi informativie materiali.

5.) Vai Baltaja kapa esosais potencialais risks no Incupes upes neraisija Saubas par
projekta istenoSanas teritoriju? Ka izleémat cinities pret dabas riskiem?

Projekta nav paredzetas un netika istenotas jebkadas aktivitates InCupes gultnes ierobeZoSanai
vai kam tamlidzigam. Viena no projekta stendiem ir skaidroti procesi, kas notiek $aja teritorija,
kas to izraisa un kadas ir ilgtermina prognozes krasta erozijas procesu attistibai. Dabisko
procesu véroSana un izpratne par notiekoSo ir biitiska sabiedribas vides apzinas veidoSanas
komponente, kas ar1 ir viens no projekta teritorijas izvéles mérkiem. Teritorija, kuras nav
problému, nav nepiecieSams istenot projektus un nav nepiecieSamibas veikt izglitojoSo darbu.

6.) Vai ir kadi plani $ada tipa projektu Tstenot arT citviet?
Dabas aizsardzibas parvalde un nozar€ iesaistitas organizacijas izmanto projekta izstradatas
metodes ekosisteému pakalpojumu noverté€Sanai un pieejas izmantoSanai dabas aizsardzibas un
teritoriju planoSanas/ attistibas planoSana. Metodiska pieeja jau ir izmantota jaunaja dabas
aizsardzibas plana dabas parkam “Piejura”, ekosisteému pakalpojumu novertéjums ka viena no
sastavdalam jau ir noteikta normativaja reguléjuma par juras telpiska planojuma izstradi.
Latvija tiek un jau ir tikusi realizéti virkne projektu, kas ir stradajusi ar citam ekosistémam, lai
izstradatu Latvijas kontekstam atbilstoSas metodes ekosistemu pakalpojumu novértéSanai

(zalajiem, meziem, degrad€tajiem purviem, jiirai).

7.) Vai projekta aktivitates robezosies tikai ar Baltas kapas teritoriju? Vai ir planots
projekta teritoriju paplasinat ieklaujot talakus Saulkrastu pludmales un kapu

apgabalus?
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Projekts ir noslédzies 2020.gada un Saulkrastu dala starp juru un Rigas ielu no Incupes lidz
P&terupei ir viena no divam projekta teritorijam (otra izvietojas Jaunkemeros). Par projektu un
ta  ievieSanas  teritorijas  informacijas  ir  ieglistama  projekta = majaslapa

https://ekosistemas.daba.gov.lv/public/lat/jaunumil/. Koncentréti Saja zinojuma

https://ekosistemas.daba.gov.lv/public/download.php?id=227

8.) Kadus priekslikumus Jiis dotu, lai mazinatu rekreacijas ietekmi uz Saulkrastu
pludmales un kapu teritorijam?
Projekta ir izstradatas detalizétas rekomendacijas Saulkrastu novada attistibas programmai,
balstoties uz izp&tes un scenariju modeleSanas rezultatiem. Ar rekomendacijam var iepazities

Seit https://ekosistemas.daba.gov.lv/public/download.php?id=126
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3.pielikums — Pavasara (29.05.2020) un rudens (12.10.2020) aerofoto veidotas kartes.

Aveli s Sau it e i e -+

A sspeths Soukrons eimaeekipa v

T

53



4.pielikums — aptauja par rekreaciju Saulkrastos.

Sveiki!

Esmu Latvijas Universitates Geografijas un Zemes zinatnu fakultates Vides zinatnes studiju
programmas 3.kursa studente un paslaik veidoju bakalaura darbu par rekreacijas ietekmi uz
Saulkrastu pludmales un kapu teritoriju.

Lidzu aizpildit Tsu aptauju par saviem ieradumiem dodoties uz pludmali. Aptauja aiznpems 3 -
5 minites.

Aptauja ir anonima.

Paldies par atsaucibu!

Cik biezi dodies uz pludmali vasara?
e Reizi 1 —2 dienas
e Paris reizes nedéla
e Divas reizes nedéla

e Retak

Cik ilgi uzturies pludmale steritorija?
e Apméram stundu
e Paris stundas

e Visu dienu

Ka Tu pavadi laiku pludmalé
e Pastaigajos
e Sportoju
e Dodos peldéties un sauloties

e C(Cits

Ka Tu noklasti [1dz pludmalei?
e Arsavu auto
e Ar velosipedu
e Izmantojot sabiedrisko transportu
e Arkajam

e Cits
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Vai dodoties uz pludmali Tu izmanto laipas, kas izbtivétas kapu teritorija?
e Ja parasti cenSos izmantot laipas
e Ng, izvairos no laipam

e Tas nav svarigi (eju tur kur ertak)

Vai zini, kadas dabas aizsardzibas prasibas pastav pludmal€ un kapas?
e Ja, zinu vairakas/visas
e Ja, zinu dazas

e Nezinu

Atzimg, kurus dabas aizsardzibas pasakumus Tu ievéro atrodoties pludmales un kapu teritorija!
¢ Neveidoju ugunskurus
e Nekiatéju kapu un pludmales augiem
e Neizmantoju transportlidzeklus (piméram, kvadricikls) konkrétaja teritorija

e C(Cits

Vai Tu piekristu, ka pludmal€ un kapas tiktu ieviesti papildu ierobezojumi dabas aizsardzibas
del?

e Ja, piekristu

e Ja, tikai Tpasas vietas

e Nekada gadijjuma
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