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levads

Pirmsskolas pedagogija pasreiz tick aktualiz€tas dzives darbibai nepiecieSamas
prasmes. Viena no tadam — integretam prasmém ir vardu krajuma un dabas procesu izpratne.

Bérni augot, uzpem visu ko apkartne tiem sniedz. Vini redz krasas, formas, dzird
skanas, sajiit virsmas, tekstiiras- izjut apkartgjo vidi. Lai berni sekmigi sp&tu komunicet ar
mati un té€vu, nepietiek ar tausti un sejas mimiku, tiem jaiemacas kontaktéties izmantojot
artikulétu zimju valodu. Pirmais ka bérns apgist valodu, ir to dzirdot, tam ir svarigi ne tikai
saklausit monologu (stastijumu), bet art dialogu, sajust, ka ar vinu komunicg, it ipasi agrinaja
vecuma perioda. (Ying Guo, Shanshan Wang, Anna H. Hall, Allison Breit-Smith, Jamie
Busch, 2015, 359). Savstarpgja sazina nozimé sadarbibu un pretéji. Liela nozime bérnu dzivé
ir vardu krajumam, jo plasaks tas ir, jo konkrétak tas var raksturot esosSo situaciju, sajiitas,
velmes.

Autore uzskata, ka vieni no labakajiem veidiem ka paplasinat vardu krajumu ir: mazbérna
vecumposma lastt prieksa dailliteratiiru, atbilstoSi vecumposmam, sarunaties ar b&rnu un
rosinat vinu izzinat apkartgjo vidi ar visam manam. Spél&joties daba, vispirms ir jaskatas,
jatver, japiedzivo un tikai péc tam japarruna. Tadejadi bérns macisies, savienot savu izjusto
pieredzi ar otra cilvéka stastito. Dabas pastaigu laika tiek aktivizétas visas manas, lidz ar
manu darboSanos, bérna raisas pardzivojums, ar kuru vins v€las dalities, ne tikai smaidot,
vézg€jot rokas, bet ar1 runajot. Orient€ties dzimtas pils€tas (pagasta) centra teritorija, iepazit tur
esosos vesturiskos pieminas objektus un piedalities pasakumos, biit piederoSam sabiedribai;

e [epazit pils€tas (pagasta) centra apkartn€ esoSos dabas objektus;

e Verot un salidzinat pilsétu (pagastu) dazados gadalaikos;

e Zinat kas ir himna, dzirdot atpazit;

e Veidot prieksstatu par valsts simboliem;

e Veidot priek$status par galvenajiem nodarboSanas veidiem Latvija, saistiba ar tas

geografisko situaciju;

Sakot apmeklét pirmsskolas izglitibas iestadi, katrs beérns taja ierodas ar savu dzives
pieredzi, ne vienmér ta ir pozitiva. Attistoties laikmetam, mainas ari cilvéka paradumi un
intereses. Miusdienas lielaka dala vecaku ir aiznemti darbos, diemzel ar vien mazak atlicinot

laika savam atvasém, kuras nereti tieck nodotas aukliSu vai skolotaju parzina. Iesp&jams



apstaklu sakritiba vai vecaku nezinaSana par to ka, pilnveidot berniem vardu krajumu,

tadejadi Sai problémai tiek pieversta arvien lielaka interese.

Pétijuma objekts- Dabas vérojumi
Pétijuma priekSmets- 3 gadigu b&rnu vardu krajuma pilnveide
Pétijjuma meérkis- pétit 3 gadigu bérnu vardu krajuma pilnveides iesp&jas dabas
verojumu procesa.
Hipoteéze- trisgadigu bérnu vardu krajuma pilnveide norités sekmigak, ja ka Iidzeklis
tiks izmantoti dabas vérojumi.
Pétijuma uzdevumi-
1. Analizét pedagogijas un psihologijas zinatnieku teorijas par bérna runu.
2. Raksturot 3 gadigu bérnu vardu krajumu.
3. Veikt empirisko pé€tijumu, raksturojot dabas verojumu iespgjas trisgadigu
bérnu vardu krajuma pilnveidei.
4. Apkopot un analizét empiriska p&tijuma rezultatus.
Pétijjuma metodes-
Teoretiska metode- Literatiiras analize
Empiriska metode- aptauja, noveérojums, parrunas ar skolotaju
Matematiska — ranzeSana.
Pétijuma baze- Kokneses novada pirmsskolas izglitibas iestades “X”, jaunaka

grupa (39.)



1. Bérna runas psihologiski pedagogiskais skaidrojums
1.1. Bérna runas un valodas skaidrojums

Pétijuma teorétisko bazi veido pedagogijas zinatnieku: K.D&kéna, V.Zelmana
koncepcijas, psihologijas zinatnieku: G.Svences, L. Vigotska teorijas, filologijas zinatnieku:
Daces Markus, V.Rikes- Dravinas pétijumi pirmsskolas pedagogijas zinatnieku:
V.Romenkovas, I. Freibergas , V. Golubinas, D. Dzinteres, D. Augstkalnes pétijumi.

Valoda tiek traktéta no vairakiem aspektiem, gan no psihologijas, no pedagogijas, un
lingvistiska. Valoda ta ir vienota sistéma, to nevar pétit tikai no viena aspekta, ta jaskata
kopveseluma. Valoda ir riks ar kuru cilvéks sazinas, doma, analizg, péta, izjut. Valoda mums
lauj sazinaties sava starpa, apmainities ar informaciju, ar domam. Ar valodas palidzibu cilveki
sp€j nosaukt vietas ,lietas ,paradibas, prieckSmetus un daudz ko citu, ka ar paust savas
emocijas, nostaju un domas.

Vacu lingvistikas zinatnes pamatlic€js Vilhems fon Humbolts par valodu ir sacijis
sadi : “Valoda pieder man, tapéc, ka es to produc&ju. Valoda man nepieder, tapec, ka es to
nevaru producét citadi, neka daru.” .* P&c zinatnieka uzskatiem, valoda ir darbiba nevis gala
rezultats jeb produkts. Ar valodu cilvéks parada savu garigo pasauli, ar mérki izteikt konkrétu
domu. (Humbolts, 1995. 123.) Valoda ir vieniga pazime, kas cilvékus atSkir no paréjam
dzivibas formam.

Valoda péc R.FiSera uzskatiem ir “sarunas universs”, ta ir bezgaliga komunikacija,
kam nav robezu, jo valoda sevi ietver Cetrus veidus- klausiSanos, runasanu, lasiSanu un
rakstisanu. Sie Cetri nebeidzamie aspekti, kas veido bérna intelektualas sp&jas. Ja bérniem
mérktiecigi pilnveidos iepriek§ mingtas prasmes, tad vini spés produktivak domat. (FiSers,
2005, 225). Katrai prasmei ir nepiecieSama domasana, lai ieklausitos, izprastu, spétu citam
izstastit un uzrakstit savas domas.

A. Lublinska izsaka pienémumu, ka valoda, ta ir sabiedriska paradiba. Attistoties
sabiedribai attistyjas ar1 valoda. Tika izgudrotas lietas, tehnikas, zinatnieki pétija visumu,
saskaras gan ar kimiju, fiziku, matematiku, un gala rezultata visam inovativajam nacas dod
apziméju; vardu. Cilvéku kulttras, kuras dzivoja p.m..€., arT izjuta vajadzibu lietot valodu, lai
komunic@tos, ta rezultata bagatindjas valoda. Laiki attistyjas, tiem Iidzi attistyjas teikumi,

frazes, valoda veseluma. (Lublinska, 1979, 254.)

! http://valoda.ailab.lv/latval/vidusskolai/\VALODA/V1.htm
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Valodai attistoties Iidz ar sabiedribu, to ietekmé dazadi faktori, pieméram, iedzimtiba,
teritorialais novietojums, sociala vide. Valodas attistibu veido arT prasmes- sp&ja paSam runat,
un saprast otra sacito (Gazala, 2009, 111).

Valoda ir: ,,Zimju sisteéma ka cilvéku sazinasanas, domu formuléSanas un izteikSanas
lidzeklis informacijas fiks€Sanai , saglabasanai un talaknodosanai. Valoda ir runas, rakstu un
zestu forma, kas atskiras ne tikai péc sazinas kanala (vizualais vai audialais), bet ar1 p&c satura
un struktiras: rakstu valoda vardi ir literaraki, teikumi garaki, bet runai raksturigi 1si,
konteksta balstiti izteikumi un neliterara leksika.” (Skujina, Anspoka, Kalnbérzina, Salme,
2011,92).

Valodai ir milziga nozime bérna psihologiskaja attistiba, jo ta pilda konkr&tas
funkcijas: komunikativo, visparino$o, regul€joso. Ar runas un valodas palidzibu skolotajs
veido bérna attieksmi pret apkart€jo pasauli un sekmé bérna runas attistibu (Golubina, 2007,
224).

Lai bérni sekmigak apgiitu valodu, pedagogam ne tikai japrot izv€leties atbilstosas
metodes, bet arT jabalstas uz bérnu esoSajam zinasanam, jabit inform&tam par mikro vidi,
kura uzturas bérns, $aja gadijuma ta ir gimene. Pedagogam ir japarzina kultiiras aspekti,
informaciju tehnologijas un ari bérna §1 briza intereses (Ellis(Ellis), 1brahims,(Ibrahim) 2015).

Analizgjot zinatnisko literatiiru par valodu, neizb€gami nakas saskarties ar vardu
“runa”. Sakotngji Skiet, ka valoda un runa ir viens un tas pats, ja uzdotu jautajumu ar ko
valoda atskiras no runas, liela iesp&jamiba, ka daudzi respondenti, kuri nebiitu pétijusi So
jautajumu, atbildi ta arT nerastu. Valoda mums ir viena, bet runa katram individam ir sava.
Cilveki ar vardiem nosauc priekSmetus, lietas, paradibas, emocijas, izsaka savas domas,
uzskatus, pasaules redz&jumu. It Ppasi mazs bérns, So procesu apgist loti atri, un katru jaunu
vardu sp€&j uztvert kopa ar ta nozimi. Var sacit, ka runa ir Ipatn&ja valodas forma, kada cilvéks
izzina pasauli, sabiedribu, attiecibas, saskarsmi. Runa un valoda nav sinonimi, bet tos nav
iesp&jams atdalit. (Liegeniece, Nazarova, 1999, 31).

»Runasana, teksta veidoSana, domu izteikSana sazinas procesa. Veésturiski izveidojusies

sazinas forma, kuras lidzeklis ir valoda.” (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000,

184).

Tiesi runa realiz€jas valoda, ta uzskatijis A. Vorobjovs, pamatojot to ar logisku

likumsakaribu, ka katram vardam ir sava nozime. Kad vards apzime konkrétu paradibu,

priekSmetus ar butiskam pazimém, tad tas defingjams ka jédziens (Vorobjovs, 2000, 96).
Cilveka runai var but dazadi mérki. Ar tas palidzibu mes apmierinam savas vélmes,

vajadzibas, pauzam savu nostaju, veidojas saskarsme, savstarp&ji kontakti, jautajumi, atbildes.
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Bet bérna runa savas attistibas pirmsakumos ir ka izteiksmes Iidzeklis, kas raksturo bérna
emocionalo pasauli, vina pardzivojumus, prieku, satraukumu, u.c. So emocionalo pasauli,
galvenokart nosaka bérna apkartéja vide, kura vin$ uzturas, parasti ta ir gimene. Ja bérnam
bitu liegta iesp€ja attistities cilvéku sabiedriba, vina valoda apstatos pardzivojumu valodas
pirmsakuma (Golubina, 2077, 197).

Ar1 D. Markus, atzist, ka bérna runa sakas ar emocionalo sazinasanos, bérns reagé uz
apkartgjo raditajam skanam, dzirdot, gan patikamas skanas, gan nepatikamas. Ja piecaugusais
mili sarunasies ar beérnu, tad bérns pats izdos skanas, kuras liecina par runas attistibu.

(Markus, 2007, 25).

Runas primaro funkciju ir noradijis L. Vigotskis, atzistot, ka ta galvenokart ir komunikacija.
Runa ir lidzeklis ar kuru var izteikties un tikt saprastam (Vigotskis, 2002, 15-16).

Nedaudz citadak runas galveno funkciju ir noradijis ari A. Vorobjovs, uzskatidams, ka ta ir
informacijas nodosana vai visparinaSana. (Vorobjovs, 2000, 96-97). Abi iepriek§ minétie
petnieki ir domajusi uzskatami lidzigi, tikai defin€jusi to katrs ar saviem terminiem.
Attistoties sabiedribai, attistjas ariruna un izveidojas vairaki runas veidi.

1.tabula runas veidi (Vorobjovs, 2000, 97)

Runas veidi
Argja runa Iek$eja runa
Mutvardu runa Rakstu runa Izrunasana pie sevis | Istena iek$&ja runa
Monologs
dialogs

Atbilstosi konkrétam funkcijam, kuras pilda runa, izdala divus runas veidus- aréja un
ick$&ja runa. Ieksgja runa ir cilveku domu valodiskais apvalks, kas netiek izteikts ne rakstu
forma, ne mutvardos. Ieks€jo runu lieto pats cilvéks, visbiezak ta ir fragmentara, nepastaviga,
saraustita, ar mainigu dabu. Ta nav CukstéSana pie sevis, vai klusa runasana, ta ir saruna ar
sevi iek$€ji. Turpreti argja runa ir skaidri dzirdama, saredzama, ta ir skala, tas adresati ir
apkart&jie individi. Pie mutvardu runas pieder gan monologs, gan dialogs (\VVorobjovs, 2000,
97). Bérna runas monologs norisinas, tad, kad vin$ runa pats ar sevi, nejautaju atbildi kadam
citam (Piazg, 1997, 12).

L. Vigotskis uzskata, ka, domaSanas pirma forma ir sociala. Egocentriska domasana ir
virzita nevis uz Istenibu, bet uz vélmju piepildisanu. L Vigotkis Zana PiaZe pétijumos nonak
pie secinajuma, ka visas bérna sarunas var iedalit divas lielas grupas, no kuram vienu var

devét par egocentrisku, bet otru- par socializétu runu. L.Vigotskis ,atsaucoties uz Zana Piazé
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uzskatiem, par egocentrisku runu var runat tikai tad, ja ta atskiras ar savu funkciju, respektivi
bérns runa vienigi par sevi un necensas pienemt saruna biedra viedokli.. Bérns sarunajas pats
ar sevi ta, it ka vins$ skali domatu. Socializ€taja runa beérns patieS$dm ar citiem apmainas
domam: ludz, pavél, draud, dara zinamu, kritiz€, uzdod jautajumus (Vigotskis 2002, 98).

Psihologi- R.Kiilis un M. Kile pievérsas valodas dabai. Vini atdala valodu no runas,
noradot, ka valoda ir socials fenomens, bet runa- dzili individuala paradiba. Individs sanem
valodu ka kaut ko dotu, jau pirms vina eksist€josu, bet savu runu katrs cilveks attista pats,
apkartgjas vides un esosas runas kultliras pastavésana.

R.Kiilis un M.Kiile analiz&jot valodnieka F.de Sosira pé€tijjumu min piemeru: jédziens
”galds” vispariga forma pieder pie valodas, bet déliSa nosaukSana par galdu ir runas fakts.
Runa izpauzas runas situacija- runasana.

Valodnieks pretstata valodu runai $ados krit€rijos:

Valoda ir: Runa ir:

e Sociala, to saprot visi sabiedribas e Individuala, realiz€jas konkréta
locekli; varda;

e kods, kas satur vispargjus e aktuala, lietota konkréta situacija;
principus;

e visparéja norma; e individuals izteiksmes stils;

e valoda ta ir sistéma; e diahrona;

e radosa. e sist€mas realizacija.

(Kilis, Kiile, 1997,553).

Runa un valoda ir viena dala no komunikacijas, kas ietver neverbalas komunikacijas prasmes
(kermena valodu). Bet runa attiecas uz verbalo komunikaciju. Runa ir valodas realizacija;
valodas izmantoSana noteikta bridi.

Turpreti filologijas zinatnu doktore D.Markus nepiekrit, ka valoda individam tiek iedota jau
piedzimstot, vina apgalvo, ka valoda sakotngji ir jaapgiist, un tad, ta individu ievada plaSaja
pasaulé. Paraleli cilvéka ievadei pasaulé valoda palidz veidot gan emocionalo, gan
intelektualo saikni ar otru cilvéku. (Markus, 2007, 29).

Komunikaciju pétnieki kopa ar valodniekiem ir noradijusi vairakas runas pazimes:
e runa ir darbiba;
e runa ir valodas praktisks lietojums;

e tas ir savstarp&jas saskarsmes Iidzeklis;
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e runa ir individuala, ar tas palidzibu cilvéki izmanto valodu, lai sazinatos ( Dubkévics,

2006, 126);

e runa ir zemteksti, runa cilveks var pateikt daudz vairak, neka lietoto vardu nozime;
e runa ir dinamiska, ta nav pasiva;
e runa ir konkréta un neatkartojama (Lublinska, 1979, 255).

Respektivi, valoda ar runas palidzibu klust “dziva”, un to var apgiit tikai ar runas
starpniecibu.

D.Markus atzist, ka bérna runas sistémas attistiSanas var noritét ari bez pieaugusa
klatesamibas. Pirmajos dzives méneSos var novérot valodas klatesamibu, kas izpauZas
skaniska vokaliz€Sana, maiga trallinasana, laika, kad mazulis var nodoties paSizpétei (Markus,
2003,60).

Arstu kolektivs, kuri apvienojot savas zinaSanas par jaundzimuSajiem bérniem,
konstaté Sadus faktus par valodas attistibu : “Pirmas skanas bérns rada 8-10 ned€lu vecuma,
driz pé€c pirma apzinata smaida. Otraja pusgada bérns sak jau murminat, izdodot Sada veida
skanas (ba, da, ma, pa), un §is skanas vienmér biis saistitas ar roku un kaju neparrauktu
kustibu. Tiek uzskatits, ka ar mazuli ir jarunajas, I€ni, ar skaidru dikciju un patikamu balss
toni, pat, ja bérns neko neatbild vin$ tomér uztver sacito”( Bolotovksis, Caregorodcevs,2006,
132).

Tiek saskatita lidziba Vilhelma Humbolta citata vestijuma, ka cilvéks producé valodu,
ar profesores Daces Markus apgalvojumu, ka arT bérni producé valodu, ka pieméram pupinu
valodu. So valodu var uztvert ne tikai, ka sazinasanas veidu, bet ari ka atraktivu speli, kas
vingrina domasanu, runasanu, méles veiklumu. Loti biezi So pupinu valodu izmanto arf tad,
kad runa iet par kadu noslépumu, kuru nevélas lai dzird pieaugusie. Sis rotalu valodas sistéma
ir pavisam vienkarsa, aiz katra patskana tiek iesprausts lidzskanis p un tad atkartots patskanis
pirms ievietota p. Dace Markuss min&jusi $adus piemérus: “epes ‘es’, pupuikapa ‘puika’”. Ka
tika minéts ieprieks 1 valoda tiek runata apzinati, kas nozimé, ka bérns jau loti labi parvalda
savu dzimto valodu (Markus, 2003, 10).

Ne tikai tie bérni, kuri jau labi apguvusi dzimto valodu, produce to, bet arT mazuli iesaistas
valodas producésana. Mazulim paaugoties vecaki sak saprast vipa valodu, bet pargjiem
cilvékiem arpus gimenes 3T valoda $kitis sve$a un neskaidra. Sada berna runa tiek saukta par
autonomo valodu, no vacu valodas Ammensprache, t.i. ‘barotaju valoda’.? Bérni klausoties

apkartgjos cilvékos, macas pasi runat, un to vini dara ar atdarinaSanas palidzibu. Ta var bt

2 http://apollo.tvnet.lv/zinas/valoda-ievada-bernu-kultura/335259
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telefona saruna, kuru bérns dzirdgjis, un p&c kada laika, pasu spilgtako ko dzirdgjis vins lietos
sava runa. Bérns piemerojas videi, kura uzturas. Nereti piem&rosanas noris arT vecaku starpa;
tie sak pieméroties mazula valodai, t.s. “aukliu valoda”. Citats no Daces Markus gramatas,
“Nauvu gribi? Tagad- am, am!” (Markus, 2003,61). Si valoda katrai mammai liksies dabiska,
jo tadejadi vinas censas pielagoties savam mazulim; biit emocionali tuvak savam mazulim.
Frans Karlgréns “aukliSu valodu” neatbalsta, jo ar $adu valodu tiek kavéta berna attistiba.
Bérni attistas dzirdot skaidru, Tstu, pareizu valodu. “..picaugusais nedrikst lalinat, tam
jaatturas sava runas veida no sentimentalitates un izdaribam.” (Karglréns, 2008,36).

Lidz ar valodas pirmajiem aizmetpiem rodas arT domasana, ta uzskata F.Karlgréns.
Vai valoda ar doma$anu attistas paraleli, vai tomér valoda, un péc tam domasana? Seit
zinatnieks runa par divgadigu bérnu. (F.Karlgréns 2008,34). Ta pat uzskata ari L.Vigotskis,
atzistot, ka runa un domasana attistas kopa ar parg€jiem kognitivajiem procesiem.

Bérna runas pilnveides pamatvirzieni ir:
e skanu kultiiras veidoSana;
e vardu krajuma paplasinaSana un aktiviz€Sana;
e gramatiski pareizas runas veidoSana;
e stastltmacisana;
e sagatavoSana macisanai (Golubina, 2007, 226)

Secinajumi: valoda un runa ir viena vajadzigakajam sp&jam, lai pilntiesigi dzivotu,
komunicetu, lai individs biutu dala no sabiedribas. It Ipasi beérnam esot, valoda ir jadzird, tai
jabut skaidrai, izteiksmigai un bagatai. Valoda un runa, biidama dala no individa, spgj
realizeties Saja pasaule. Nemot véra petnieku uzskatus, ka valoda tiek iedota jau piedzimstot,
darba autore uzskata, ka beérnam piedzimstot, tieck dota iesp&ja izmantot valodu, Seit jaatzimé,
ka visiem funkcionali nozimigajiem procesiem organisma ir jabiit pilnvertigi attistitiem, lai
realiz€tos valoda.

Apskatot, aptaustot, izpetos priekSmetus, iepazistot apkartni, berns pamazam apgust
dzimtas valodas pamatvardus, parsvara lietvardus. Vardu krajums ir atkarigs no bérna

attistibas [imena: no izzinas intereses, domasanas, uztveres un atminas spg&jam.

1.2. Runas raksturojums trisgadigiem bérniem

Trisgadigs berns ar savu runu loti labi sp&j pieverst pieaugusa uzmanibu, liekot vipam

saprast, ka kaut kas ir noticis, vai ir kadas v€lmes, vai emocijas. Dace Markus, analizgjot
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pétjumu (V.Ruke- Dravinpa), kura tika konstatéts, ka valodas attistibai pasi svarigakie ir
pirmie Cetri dzives gadi, jo Saja laika posma bérnam veidojas pirmais prieksstats par valodas
sisttmu. Mazam b&rnam §1 pirma komunikacija liecina par to, ka vin$ vélas dalities, un tikt
uzklausits apkartéjo vidi. Ar bérna runu tiek saistitas ar1 citas attistibai galvenas sist€mas.
Piem&ram nervu sist€éma, galvas smadzenu puslozu darbiba, sika pirkstu motorika, kermena
balsta aparata funkcion€Sana( Markus, 2003,9). D.Markus atzinumu par citu sist€mu saistibu
ar runu papildina Z.PiaZe, apgalvojot, ka liela nozime runas sakumam ir bérna psihiskai,
fiziskai un socialai gatavibai to darit. Bérniem agrinaja vecumposma (1-2 gadi) galvena
darbiba caur kuru vini izzina pasauli ir sensomotora, tikai ar manam un kustibam. Sakoties 3.
dzives gadam bérna pilnveidojas sp&ja reagét uz simboliem, sekmé&jas atdarinasanas prasmes,
sp&ja domat, izteloties. Lai bérni spetu izprast dazadas sakaribas, viniem nepiecieSama sava
personiska pieredze, kuru vini iegiist aktivi lietojot savu valodu, veidojot jaunus jédzienus
(Zidens, 2008, 16). Ka arT Z.Piaze, nenoliedz, ka runas attistiba ir ciesi saistita ar bérna
apkartgjo vidi, kura ving uzturas; gimene, mikro vide, apkartgja sabiedriba (Z.Piazg, 2002,
125).

Agrinaja pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva attistiba atbilst 2. stadijai. G. Svence
atsaucoties uz Z. PiaZg to raksturo ta: galvena pamatpazime ir simbolu izmanto$ana, tai skaita
vardu ka simbolu apguve. Vispirms bérns simbolus apgiist atdarinasanas procesa, reproducé
darbibam, kuras iepazinis ieprieks, ka arl simbolus apgiist ne tikai lomu rotalas, bet ari
manipulativi darbojoties ar priek§metiem (Svence, 1998,86).

Bérna uzvediba 3.dzives gada ir loti impulsiva, tai ir strauja daba, b&rns visu grib
uzzinat, pataustit, saredzet. Lai kvalitativak norit€tu maciSanas process, un runas
pilnveidoganas, tad A.Spona min Komenska atzinas, ka macibu procesa péc iesp&jas vairak
jadarbojas ar bérna manam- redzi, ozu, dzirdi, tausti, garSu, jo aktiviz€jot manas notiek
domaganas process, kas sekmé runas pilnveidi (Spona, 2006, 159).

Trisgadigs bérns cenSas visu izpétit. Vin$ parvietojas atri un stabili. Vins sak
apzinaties savu kermeni un sajiitas, macas bt patstavigs visos iespéjamos veidos. Seit dotas
dazas raksturigakas trisgadiga bérna pasibas:

* Apzinas savas sajlitas, bet tikai pavisam nedaudz saprot to, ko citi doma vai jit,

* Interes€jas par vienaudZiem, ar pieauguSo palidzibu prot kopa ar citiem spélét
vienkarsas spéles,

* Saprot kadas ir sekas rauSanai, griiSanai,

* Saprot un atbild uz pieauguso ligumiem,

* Var nosaukt lielako dalu zinamo priekSmetu un lietu,
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* Izmanto 300-1000 vardus, bet vél neprot izteikt vardos savas sajiitas (Skiba, Deitsa,
2001,183)

Zesti un motorika ietekmé smadzenu valodas centra attistibu un visu galvas smadzenu
darbibu kopuma. Dzivé primari ir Zests un kustiba, jo tie tiek parnesti uz valodas motoriku
(Karlgréns, 2008,34). So uzskatu papildina Z.PiaZg, uzsverot, ka runas sekmigas attistibas
priekSnosactjums ir bérna sensomotorika, respektivi, bérns attista stko motoriku, uzmanibas
noturibu un sp&ju uztvert (Piazg, 2002, 159).

Vecuma no viena lidz trim gadiem bérna domasanas attistiba ir saistita, pirmkart, ar
vina priekSmetisko darbibu, kuras dél So domasanas attistibas limeni sauc par uzskatami
darbigo Iimeni, un, otrkart ar runas attistbu. Saja vecuma dominé uztvere, nevis logika.
Bérnam ir vajadziga iesp€ja aiztikt, dzird€t, redzet, saost, sataustit, mest, utt.- visas S$is
darbibas ir nepiecieSams  priekSnosacijums domaSanas  attistibai.  (Bolotovksis,
Caregorodcevs,2006,141). IeSana, runasana, un domasana izriet cita no sitas. P&c arstu
uzskatiem, domaSanas attistiba un runas attistiba attistas paral€li viena otrai.

Sakuma bérns divu gadu vecuma ar vardu apzimé konkrétu priekSmetu, paradibu,
attieksmi, kas reali eksiste, tacu ar tiem saistitos jeédzienus apgiist pakapeniski. Paplasinoties
bérna zinasanam par savu apkart§jo pasauli un tas priekSmetiem, paraléli apgiistot jaunus
nosaukumus, konkrétie priekSstati tiek visparinati. Vispirms notiek lietu grupéSana péc
pazimém, tad nak to klasifikacija ar visparinoSo vardu- jédzienu. Otra dzives gada beigas tiek
sekmé€ta pirma visparinasanas pakape jeb sugas vardu apguve. Pieméram, sugas vardu apguve
veidojas ka kop¢jais, lidzigu priekSmetu, darbibu vai paradibu nosaukumus, pieméram, redzot
pili ar piléniem, bérns saka: “Pile- mamma!” Var izspriest, ka bérns saprot varda “mamma”
visparino$o nozimi( Golubina, 2007, 228) Starp bérna diviem un trijiem gadiem, vini sak
runat jau garakos teikumos. No sakuma Sie teikumi atgadina telegrammu tekstus, jo tajos tiek
izmantoti visinformativakie vardi, bet otrSkirigakie tiek izlaisti.

Vardu krajuma aktiva palielinasanas izpauzas tad€jadi, ka bérns pats meklé vardus,
izvaica par vipam nezinamiem priekSmetu nosaukumiem. Pats svarigakais, ko més zinam par
bérna domasanas un runas attistibu, ir tas, ka zinama bridi agrinaja vecuma domasanas un
runas attistibas Imijas, kuras lidz tam laikam virzijas atseviski, krustojas, sakrit un ir par
pamatu pilnigi jaunai, cilvékam tik raksturigai uzvedibas formai (Vigotskis, 2002, 392)

N.Poddjakova un V.Avanpesova analizé padomju laika psihologu (N.Svackina, A.
Gvozdeva) pétfjumu, kura tiek secinats, ka bérns sasniedzot divu gadu vecumu, spgj izskirt
visas dzimtas valodas skapas. Respektivi divu gadu vecuma bérna fonematiska dzirde ir

izveidojusies (Poddjakova, Avanesova, 1986, 93).
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Par dzirdes nozimigumu valodas attistiba apgalvojumus izteic art V. Golubina, sakot,
ka vienigi dzirde sp&j nodrosinat pieaugusa cilvéka runas uztveri, un lauj to bérnam atdarinat,
pakapeniski apglstot pareizas runas iemanas. Berna runas pareizu attistibu nosaka vairaki
faktori:

e Dérna psihiska veseliba;
e pilnvértiga dzirde;
e Pilnvertiga valodas vide, tatad gramatiski pareiza un leksiski bagata piecauguso un
pedagogu runa;
e pozitiva runas prakse- iesp&ja regulari vaicat, sanemt atbildes, komunicgties;
(Golubina, 2007,225).
3 gadi ir tas vecums, kad bérns jau risina dialogu ar pieaugusajiem. Vins uzdod jautajumus un
uz tiem cenSas atbildét, un tas viss noris pieaugusa un be€rna darboSanas laika. Tikai
ieklausoties divu bérnu saruna, var manit, ka tie ne vienmér atbild viens otram, un biezi pat
neiedzilinas viens otra teiktaja. Protams, Sadu sarunu nevar saukt par pilnvertigu, jo S$aja
vecuma visu bérna uzvedibu vel nosaka tikai vina personigas ve€lmes, citu v€lmes vin$ sava

uzvediba nenem véra (Bolotovksis, Caregorodcevs,2006,140).

2.tabula. Bérna attistiba otraja un treSaja dzives gada. (Bolotovksis,
Caregorodcevs,2006,141)

Bérna vecums
Vecums | Attistibas raditajs |2 gadifg
2.gadi [ un 6 .
e gadi
ménesi
Saprot vienkarSu pieauguSo stastu par | +
pagatnes notikumiem
Run3jot izmanto 1paSibas vardus un |+
vietniekvardus
2 gadi Uzaicinats sameklé iedotajam paraugam | +
pret&ja izskata priekSmetus
Logiska seciba veic virkni vienkarSu darbibu | +
Parasta solt parkapj 15 cm augstam Skérslim +
Dalgji patstavigi apgerbjas +
Sak uzdot jautajumus kur? Kad? +
Pec parauga samekle galvenajam
geometriskajam formam atbilstoSus +
2 gadi | prickSmetus +
un 6 | Péc parauga un luiguma sameklé priekSmetus
meénesi | galvenajas krasas: baltus, melnus, sarkanus, +
zilus, zalus, dzeltenus
Ievie§ spéles sarezgitaku sizetu un darbibu
logisku secibu: pagdina lelli, pec tam noliek to +
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gulét utt.
Veido vienkars$as sizetiskas btives, nosauc tas +
Sak lietot zimuli, tac¢u vel neko neuzzimé +
Pats sp€j pilnigi apgérbties, iznemot apgérba +
aizpogaSanu un sasiesanu
Pareizi tur karoti, mak patstavigi est +
Parasta solt parkapj 20 cm augstam Skérslim +
Runajot izmanto saliktus sakartotus un +
saliktus pakartotus teikumus
Biezi uzdod jautajumus Kapéc?, Prieks kam? +
Spélgjoties pareizi un peéc nozimes izmanto +
priekSmetus
Pareizi parada un nosauc pamatkrasas +
Paradas lomu spélu elementi: spéles meita un +
mate, celtnieciba, u.c.

3 gadi Spélu gaita buvejamas sizetiskas celtnes klist +
sarezgitakas
Sak darinat elementarus zim&jumus ar zimuli +
un veidot vienkarSas figiirinas no plastilina +
Vecakiem nedaudz piepalidzot, pilniba pats +
apgerbjas
NepiecieSamibas gadijuma sak izmantot +
salveti un kabatlakatinu
Parasta soli parkapj 30 cm augstam Skérslim +

P&c tabulas (skat. 1.tabulu) var secinat, ko prot bérns vecuma no 2- 3 gadiem. TreSaja
dzives gada bérni veido saliktus teikumus, kuri sastav no 4 Iidz 6 vardiem. Tadejadi
pieaugusais spéj uztvert bérna vélmes daudz saprotamak un precizak. Saja perioda berns
iemacas izrunat dzimtas valodas skanpas, un tieSi tapéc S$aja vecuma vins parstaj lietot
izmainitus vardus, un to fragmentus (Bolotovskis, Caregorodcevs,2006,139). Katrs
jauniegiitais darbibas vards izriet no bérna aktivas dzives (Riikke-Dravina, 1992, 273) Bérna
apgutie vardi tiek sadaliti grupas, lai redz€tu to grupu, kura ir bagataka ar lietvardiem. Pirmo
grupu, veido partikas produkti, kurus bérns uznem ikdiena. Otro grupu veido kermena dalas,
par kuram bérns sak jau intereséties mazbérna vecuma. Tre$o grupu veido apgérbs, ikdienas,
vai svetku, tirs, netirs (Rike- Dravina, 1992,276). Darba autore secina , ka visas §is grupas
caurvij darbiba, bez darbibas nav iesp&jama partikas uznemsana, apgerba uzvilksana, kermena
dalu fiziskas kustibas, rotallietu pielietosana, u.c.

TreSais dzives gads pazistams ka “trisgadnieku krize”, pirmais raditajs nereti ir Sie
daudzie jautajumi,”kapeéc?”, kuriem vélak seko, péc pieauguso domam, spitiba, nepaklausiba.
Fs Karlgréns “trisgadnieku krizi” skaidro $adi, ka Iidz divu gadu vecumam b&rni par sevi
rundja tresaja persona, pamazam vini sak apzimét sevi ar vietniekvardu “es”. Uztvert sevi
pasu ka personibu, ka “es” ir kaut kas dzili parsteidzoss, ko dazi bérni patur atminas ka visai
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dramatisku. F.Karlgréns: “ Es ka loti mazs berns stavéju ka priekSpusdiena majas durvju
prieksa un skatijos pa kreisi uz malkas ielu, kad piepesi ka zibens spériens no debestm mani
kera ieks€ja atzina, kas palika mani spozi mirdzot: es esmu es! Mans “es” bija pirmoreiz un uz
miuizu ieraudzijis sevi.” (Karlgréns, 2008, 38)

Tresaja dzives gada b&rns emocionala joma ir Joti trausls, $aja vecumposma vini
strauji mainas. Vecakiem nevajadz&tu uzspiest savas vélmes bérnam, jo tas tikai pastiprinas
pretéju darbibu, un pieaugusajiem $kitis, ka bérns ir kaprizs vai nikigs. Saja vecuma bérns
sevi apzinas ka personibu.

Pirmsskolas vecuma b&rniem galvenais darbibas veids ir rotala, tai ne vienmer ir jabiit
ar daudziem dazadiem atribiitiem, rotallietam. Rotalai jabiit bérnu vecumposmam atbilstosai,
saistoSali, tai javirza macisanas process, jaaktiviz€ bérna manas, domasana, iztele. Rotala ir ta,
kas sekmé attiecksmes, prasmes un iemanas. Trisgadigiem bérniem rotala ta ir darbiba, kur
galvenais ir process, nevis rezultats. Ar1 pati darbiba ne vienmér ir nozimiga, primara ir bérna
atticksme kas veidojas, saskarsme kas pilnveidojas rotalas (Bomukosa, Cremanosa ,2001,5).

Pirmsskolas specialisti ir izstradajusi ieteicamas metodes, kas veicinatu valodas attistibu.

1. Skaidra un Iéna runasana. Ta sniedz bé€rnam laiku prata apstradat dzirdétos vardus, bet

skaidra un pareiza dikcija Jauj bérnam saklausit pareizu valodu.

2. Rindas ievéroSana, zidaini un vinu vecaki ,,sarunajas” ar sejas izteiksmém, verigi
skatoties viens uz otru. Velak kad mazuli sak diudot, saruna ietver bérna diidoSanu un

vecaku atbilstoSu §1s skanas atdarinosu atbildi.

3. Paralgla saruna un priekSmetu apziméSana. Kad vecaki apzimé ar vardiem bérna
priekSstatus un darbibas vini izmanto paralélo sarunu, it ka Skietami runatu bérna

vardiem, tas tikai palidz apgiit jaunos vardus.

4. Paplasinasana un izvérSana. Kad bérni sak runat ar vienu vai diviem vardiem, vecaki

paturpina bérna sactto, pieskirot katram apzimé&tajam priekSmetam papildus pasibu.

5. Atvértie jautajumi un atbildes. Sie jautajumi noteikti mudina bérnus atbildgt citadak,
neka tikai ar ja, vai né€. Atvertie jautajumi bagatina un paatrina valodas attistibu
(Freiberga, Priede, 2007).

Secinajumi: Var apgalvot, ka treSais dzives gads nav no vieglakajiem posmiem bérna un
vecaku dzive. Beérns attistas loti atri, tas ka “stiklis” uztver visu kas notiek tam apkart.
Vecumposma 2-3 gadiem, bérnu jaaicina darboties p&c iesp&jas radosak, vipam jaizmanto

savas manas, lai pétitu, izzinatu, atklatu, secinatu; lai veidotos izpratne par lietu biitibu. Janem
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vera nosacijumi, kuri attistitu un pilnveidotu bérna runu, kas lautu vipam paust savas
emocijas, domas, pardzivojumus. Nav v€lams $aja vecuma perioda liegt bé&rnam brivibu un
darbosanas prieku, vecakiem vajadz€tu iesaistities bérna izzinasanas procesa, jo drosa vide

bérns jutas pasargats.

1.3. Runas pilnveide dabas vérojumos

Dabas vérojumi ir viena no brivdabas pedagogijas jomam. Cehu pedagogs, J.A.
Komenskijs (J.A. Comenius), kur§ atzina ideju par maciSanos atbilstosa vidé. Galvenais, lai
macibu saturs un apgiistamas prasmes, un iemanas realiz€tos piemerotos apstaklos. Bérnam
jamacas ne tikai atbilstoSos apstaklos, bet ar jasaskaras ar realitati, ar Tstiem apgalvojumiem
pieradijumiem, $§adu atzinumu veicis Z.Z. Russo (J.J.Rousseau) (Dalgréns, Séepanskis, 2007,
17).

Viena no brivdabas pedagogijas idejam ir sekojoSa- pieredze, kuras giiSana iesaistits
gan kermenis, gan psihe paliek atmina daudz vieglak un labak. So ideju var attiecinat
jebkuram vecumam, tas var biit trisgadigs beérns, pirmklasnieks, vai augstskolas students.
Cilveks ir bitne, kura reagé uz manu dotajiem signaliem un konkrétas lietas atcerésies labak,
ja biis iesaistitas emocijas, kuras tika piedzivotas. (Dalgréns, S¢epanskis, 2007, 17)

Otra brivdabas pedagogijas ideja ir par riciborientétam zinasanam, kuras apvienojot ar
riciborientétu darbibu iznakuma iegiistot labskanigu moto: “domat par to, ko dari”. Svarigi ir
apzinaties mérki, kada iemesla dg] tas tiek veikts, kads ir vélamais rezultats, jo bezmérkigai
darbibai nav vajadziga efekta, ta tikai nogurdina cilvéku.

Tresa ideja ir par cilvéka attieksmi un izturéSanos, kura veidojas macibu nodarbibas
laika briva daba. Jo tikai darbojoties daba, berns macas saudzigi izturéties pret to, tas
iemitniekiem, un tikai saudzg&jot darbiba, varam apgiit §is prasmes- riip&ties, cienit, kopt.

Ceturta ideja ir sekojosa: “maciSanas darot”+ “maciSanas domajot”+ refleksija. Pie $is
idejas pienak klat tadi filozofi ka Dzons Loks, kurs iestajas par darbu ka audzinaSanas lidzekli
gribas attistiSanai, 7.7 Ruso-filozofs, rakstnieks, kur§ ar savu moto, atpakal pie dabas,
aicinaja cilvékus atriezties tur, no kurienes nakusi- no dabas. Ari zinatniece, pedagoge Marija
Montesori iestajas par cilvéka ipao vietu un stavokli starp dzivajam biitném. Sis idejas
pamatnostadne ir apvienojot darba meérki, ar domasanu un refleksiju més uzzinasim sev
velamas atbildes. Katrai apzinatai darbibai ir nepiecieSama refleksija, kas sniedz So izpratni.

Un piekta brivdabas pedagogijas idejas ir par sajitu uztvérumiem. Ka sacija Kants:

“jutekli veido musu pasauli”. Ka cilvéki spétu izprast vardu abols, ja nekad to nebitu
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redzgjusi? Luk kade] Kants neatkapas no savas teorijas par manam. Manas ir tas, kas miis ved
izzino$aja dzives cela. It 1pasi bérniem ir svarigi pielietot savas manas darbojoties, jo viniem
§T manu pieredze vél tikai veidojas (Dalgrens, Séepanskis, 2007, 29-36).
Dabas veérojumi stimulg:
e pieredzi;
e zinatkari,
® izpéti;
e izpratni.
Misdienu informacijas parpemtaja telpa un komunikaciju tehnologiju prieksa ta ir iesp&ja
bérnam satikties ar sevi ka ar dabas dalu. Dabas vérojumu meérkis ir, aktivi darbojoties un
giistot pieredzi briva daba, veidot zinaSanas un cieSu saikni ar dabu, kultiiru un sabiedribu.
Daba bérnam maca:
o likt lieta savas manas, saredzet, saost, sataustit;
e sajust un saprast pasauli sev apkart un savu vietu taja;
e biit vérigam, nesamit, nepaklaut, neparmakt
e icklausities, sargat, saudzet
e neslépties, nebeégt, nevairities no savas lomas un atbildibas (Kornels, 1991)
Metodiska materiala- “Darzs ka macibu vide un macibu Iidzeklis” autore Daiga Kalnina stasta
par darzu, par ta biitibu, pielietojumu un devumu. Darzi, parki, daildarzi, ainavu arhitekttra ir
mums visapkart, tie simbolizé mieru un sakotni. Darzs ta ir ar1 vizitkarte, kas atspogulo ta
veidotaju. Darzam ir liela praktiska veértiba- tas ir barotajs, atpiitas devéjs, fizisko aktivitasu
nodros§inatajs, dziedinatajs, vieta radoSai paSizpausmei, fiziskais komforts. Darzs ka macibu
vide un macibu lidzeklis ir piemé&rots visas izglitibas pakap€s un visos macibu priekSmetos.
Merktiecigi un pamatoti izmantojot darzu macibu procesa, var uzlabot skoleénu izglitibas
kvalitati un sekmét izglitibu ilgtsp&jigai attistibai. 5 UNESCO maciSanas principi:
1. Mactties zinat, nozimé, to, ka ikviens konstru€ savas zinasanas, balstoties uz jau
esosajam.
2. Macities darit nozimé sp€ju izmantot macito praks€, ikdiena. Cilveks prot vienlidz labi
ka rikoties, ta domat.
3. Macities dzivot kopa multikulturala sabiedriba ir vertigi, jo tikai kolektiva atbildiba un
konstruktiva sadarbiba var palidz€t sasniegt ilgtsp&jibu.
4. Mactties but nozimé, ka katram ir iesp€ja attistit savu potencialu. Svarigi apzinaties, ka

pozitivs rezultats nakotné ir atkarigs tikai no pasa personigas darbibas Sodien.
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5. Bitiski ir mactties parveidot sevi un sabiedribu, atzistot, ka pasauli var mainit, stradajot
individuali un kopa. Respektét Zemi un dzivibu visa tas daudzveidiba (Kalniga, 2012, 5-
10)
Jebkurs$ iepazistoties ar brivdabas pedagogijas literatiiru, spés saskatit to, ko ta sniedz- plasas
iesp&jas; nomainit telpu pret ara vidi un iegiit jaunas izjutas un pieredzi. Ligitas Priedes raksta
par Ekologisko audzinasanu, raksta autore ir cit€jusi J. Baltvilku : “Ja bérns, pametis rotalas,
stundu no vietas tup skudru takas mala un véro kukainus, tad nevajagas vinu traucét. Ja bérns
ar seju pieplacis pie pirma, vel caurspidiga ledus dika un véro zemuidens pasauli, tad vajag
laut vipam taja ieskatities...Tie ir lieli brizi un spilgti iespiedisies atmina, maza cilveka
dvesele” (Freiberga, Priede, 2007, 43).

Daba spgj sajusminat ar gadalaiku maigu, ar krasu bagatibu, ar dabas paradibu
daudzumu, ta ir tik plaSa un mazam bérnam vel neizpétita. Trisgadigi bérni ir pargemti ar
velesanos aktivi darboties, vinu aktivitatei ir izteikti p€tniecisks raksturs. Tikai daba bérns
apgtst, attista savu sensoru pieredzi (faktiiras, krasas, skanas, garSas, formas). Ir 21.gs un
jautajums par cilvéka un dabas attiecibam ir kluvis par svarigu psihologiski pedagogisku
problému, jo daba, it Ipasi pilsétas, attalinas no cilvékiem. TieSi pirmsskola ir tas laiks, kad
bérna veidojas izpratne par labo un Jauno, par skaisto un neglito. Ekologiskas kulttiras pamatu
veido tris savstarp€ji saistiti virzieni

1. Ekologiskas apzinas veido$ana ir svarigi, lai bérns
e apgitu priekSstatus un zinasanas par ekologiju;
e iepazitos un izprastu dabas vienkarsakas likumsakaribas;
e apgitu saskarsmes (sadarbibas) panémienus, pétiSanas prasmes un iemanas
dabas centros.
2. Ekologiskas estétikas veidosanas, kas balstas uz dabas skaistumu, kuru raksturo
e dabas iepaziSana ar skanu, krasu un formas atklasmi;
e lidzpardzivojuma sp€ju attistiba saskarsmé ar dazadiem dabas objektiem;
e dazadu uztveres formu attistiba iztéles, fantazijas procesa ar fiziskam un
vardiskam darbibam,;
e prasme apgiit socialu pieredzi, aktivi pielietojot jaunos apstaklos iegiitas
zinasanas
3. Ekologiskas &tikas veidosanas, kas izpauzas uzvedibas noteikumu ievérosana daba un

pozitiva attieksme pret to (Priede, 2007, 44).
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Rotalas visnotal asoci€jas ar bernibu. Rotalas un spéles ir viens no vissenakajiem
cilvéka darbibas veidiem. Ta ir interesanta un sarezgita paradiba. Rotalas un spéles
sekméjusas radosas domas, izgudrojumu un zinatnes attistibu (Golubina 2077, 168)

Beérns un rotala ir nesaraujami saistiti, jo rotala rada bérna prieku un energiju, ka art
netiesi sekmé bérna attistibu. Rotala ir pirmsskolas vecuma b&rnu galvenais dzives saturs un
darbosanas pamats (Karlovska, Martinsone, 1996, 12)

Rotala ir aktiva forma, kada beérns atspogulo apkartgjo cilvéku dzivi, vins to izsp€le
sava veida. Mazu bérnu rotalas atspogulojas pieauguSo dzives atdarinaSana izpildot
manipulativas darbibas ar priekSmetiem. Raksturiga rotalas ipatniba ir arT izmantotie ricibas
veidi un pap€mieni. Rotala tiek izmantoti kompleksie darbibas veidi, nevis atseviSkas
kustibas. Saja darbiba iek]aujas arf runa. Rotala bérns apzinigi operé ar savam zinasanam, ar
savu pieredzi, ievieS tajas izdomu, fantaz€umus. Mazb&rniem pirmas rotalas rodas ka
manipulativas darbibas ar priekSmetiem. Visam §Tm darbibam piemit atdarinasanas iezime, ari
trisgadnieku rotalas saglabajas $1 pati pieauguSo atdarinasana, tacu paSas darbibas klust
daudzveidigakas un plasakas (Lublinska, 1971, 44-46) Ta tad rotala ir darbibas veids, kura
gaita bérns izzina apkart€jo pasauli, aktivi piedaloties pieauguso darba un ikdiena. Tads ir
rotalas mérkis, kaut arm neviens $adu uzdevumu apzinati neizvirza. Rotala attistas b&rna
verigums un atmina, uzmaniba, un domasana, radosa izt€le, gribi, ka ar1 nostiprinas runa.

Rotala- pirmsskolas vecuma bérna galvenais darbibas veids, caur rotalu bérni gan
macas gan aug un attistas (Lasmane, 2012,59).

Valentina Romenkova analizé Z. Freida uzskatus, ka rotala ir neirotiskas spriedzes
izladesanas, atkartojot dzives epizodes nepiecie§amo saturu, turpreti atsaucoties uz Zana Piaze
uzskatiem, ka rotala veidojas tada gadijuma, kad reali nav iesp&jams apmierinat kadu vélmi
(Romenkova, 1997, 3). Rotala nav vienkarSas atminas par pardzivoto, bet pardzivoto iespaidu
radoSa parstade, to kombingSana un jaunas istenibas veidoSana, saistot to ar pasreiz€jam
interesém. (Dzintere, 1984, 12)

Nedrikst aizmirst, ka bérns macas ne tikai ar galvu, bet arT ar manam. Vigam ir
japarada, ka var likt lieta visas manas, tas bus ne tikai lietderigi, bet arT interesanti. TreSaja
dzives gada beérns jau sp€j rotalaties ar citiem bérniem un strauji attista savas socialas sp€jas
(Bakisa, Roméns, 1997, 83).

Briva veida rotalas, kuras nav konkrétu noteikumu bérns rotalajas dabiskak. Vins
macas komunic€t ar par€jiem rotalu biedriem, pienemt lémumus, izdarit izveli, izveleties
konkrétam mérkim atbilstoSu darbibu. Brivas formas rotala beérni neuzspiesta veida
mijiedarbojas ar apkartni, vini dabiski izzina apkartgjo vidi, péta, brinas, secina. Sadi pétot
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apkartgjo pasauli bérns, pasam sev nezinot parvar bailes, gan no nezinama, gan no nojausama,
bet varda nenosaucama. (Smith, 2003, 315).

V. Golubina uzskata, ka rotala ir darbiba, kas ir vérsta uz sevi. Ne vienmér ir
nepiecieSamiba p&c partneriem, jo cilvéks darbojas pats ar sevi; vai nu ar realiem
prickSmetiem, vai ar savas izt€les vaditajiem aizvietotajiem. Visas darbibas norit caur sevi un
ir Vérstas tikai uz sevi (Golubina, 2007, 175) .

ArT latviesu pedagogs Karlis Dekéns atzist, ka rotala bérns parada savu personibu, savas
tiecksmes, tikumus, jo rotala nak no individa ieks€jas dzinas, kuras nosaka saturu, veidu,
ilgumu. Rotala bérns rada savu pasauli, realiz€ taja savas idejas un ieceres, sagatavo sevi
talakajai darbibai (Dekéns, 1921, 53).
Rotala veicina bérnu personibas vispusigu attistibu:

e Attista dotibas;

e Sekmé saskarsmi;

e Sekme vertibu orientacijas veidosanos;

e Palidz giit jaunas iemanas un paradumus;

e Attista fantaziju;

e Attista dotibas;

e Attista valodu (Autoru kolektivs, 2011, 7)
3 gadu vecuma bérns sak apzinaties sevi ka autonomu personu, tatu b&rnam ir jamacas
kontrolét savas emocijas, jo vin$ biezi dusmojas. Saja vecumposma vins vél daudz ko Tsti
nevar pateikt, jo nav v€l pietickamas runas prasmes, tadejadi veidojas iekS€ja spriedze, kas
viegli pariet dusmas. Saja posma bérns rotaldjas pats ar sevi, vai kads rotallietu, pauZot savas
ieksejas izjitas. Lidz ar rotalam bérnam pilnveidojas koordinacija un kustibu precizitate,
attistas roku kustibas. Rotalas noteikti jasekmé€ runas attistibu. Tre$a dzives gada beigas vardu
krajums sasniedz 1200-1300 vardu un valoda klust par galveno sazinaSanas lidzekli ar
piecaugusajiem un vienaudZiem. Rotalas var ieklaut att€lu apskatiSanu, isus, skanigus
dzejoliSus. Realiz€jot ikdienas nodarbibas saturu rotalnodarbibas ietvaros biitu javeic:

e Artikulacijas aparatu un bérnu runu attistoS§i uzdevumi, pareizas elpoSanas

vingrinajumi, dazadu skanu artikuléSana;
e Kustibu koordinaciju veidojosi elementi, pieméram, bumbu mesana;
e Rokas un pirkstu stko muskulatiiru nostiprinoSi elementi, pieméram, satverSanas
vingrinajumi;

e PaSapkalpoSanas iemanu veidoSana
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e Runu un pratu attistosas darbibas

e Uzdevumi uzmanibas koncentréSanas veidoSanai,

e Visu manu attistisana

e Socializacijas elementi, kas no darbosanas vienatné palidz pariet pie rotalam ar saviem

vienaudziem (Golubina, 2007, 182).

Rotalnodarbibas satura rotalas elementi var balstities uz izzinas kognitivo saturu, un
tie var kalpot arT ka atslodzes momenti. Ipasa nozime un plasakas iesp&jas rotalam un
rotalspe€lém ir arpusnodarbibu laikd. Runas un valodas apgiisanas veidoSanai uzdevumi
lieliski ieklaujas daudzveidigu rotalu risinajumos (Golubina, 2007, 180).

Bérnus atri piesaista rotalas ar dziedasanu, ka ar7 ar dzejolu skandéSanu, skaitampantu
runasanu, jo tas ir viegli saprotamas, melodiskas, kustibas tiek saskanotas ar miizikas vai
teksta ritmu, kas kopa veido &tisku vienibu. Pie tam dziesmas un dzejoli, kas ietilpst dazadas
kustibu rotalas, bagatina bérna vardu krajumu un zinasanas par savas tautas rotalu kultiru
(Autoru kolektivs, 2001,9) Bérni ir kustigi jebkura vecuma, tie skrien, lien, lec, krit, bet
nepadodas, Iidz iegiist karoto. Kustigs berns ir veseligs un laimigs bérns. Cilvéks ir dabas
dala, vins$ ir veidojies un attistijies cie$a vienotiba ar dabu.

Par dabas nozimi, devumu cilvécei pirmie saka pétit senie grieki. Dizenie grieku
filozofi, tadi ka Platons, Aristotelis, Sokrats, Parmenids saskatija cilveka un dabas
mijiedarbibu. Aristotelis uzskatija, lai iekustinatu domu, vajadziga praktiska darbiba un
praktisks mérkis. Merkis izriet no cilvéka, darbiba no dabas. Kants uzskatija, ka cilvéku
zinaSana par pasauli veido gan jutekli, gan prats. Respektivi, vispirms ir japatausta, lai
saprastu kada ir priekSmeta faktiira, ir japagarSo, lai zinatu kada ir garSa. Toties Platons
neuzskatija, ka butu pareizi uztic€ties manam, jo tas var pievilt cilvéci, jutekli mums tikai
sagroza pratu, un istenibu padara aplamu.( Dalgréns S¢epanskis, 2007, 4-6).

Aristotelis uzsvéra ka jutekliskas pieredzes svarigumu, bez ta ir nedrosi ticét visumam.
Brivdabas pedagogija mums sniedz $o neapstiprinato pieredzi, kas nekliist par zinasanam,
kamér tas nav apstradajis prats. Izejas punkts meklejams uzskata, ka jutekliskas zinasanas
galvenokart ieglistamas brivdabas nodarbiba. Viens no galvenajiem brivdabas pedagogijas
mérkiem ir izglitojot veidot saudzigu attieksmi pret miisu dabu un kultirvidi un ieaudzinat
atbildibu par visu dzivo. (Dalgréns, Séepanskis, 2007, 4-7).

Apvienojot brivdabas pedagogijas butibu ar ekologiju, un rotalu, izveidosies macibu metode
divgadigiem- trisgadigiem b&rniem. Ka tika minéts, rotala ir galvena pirmsskolas vecuma
bérnu darbiba. Rotala, ne vienmer bis ar lellém saistita, un telpas notiekosa. To var parnest uz

bérnudarza pagalmu, rotalu laukumu vai darzu, izmantojot dabas dotas veltes, katra gadalaika.
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Svarigi ir nodros$inat berniem telpas dazadibu, jo izzinos$as rotalas var noritét gan plava, parka,
meza, pie idens un citas vietas. Lai rotala izdotos ir svarigi apzinaties kompetentu pedagogu:

e apveltits ar pozitivu, ieinteres€tu attiecksmi pret dabas norisu izzinaSanu;

e atbalsta bérna jautajumus un kopigi uz tiem mekIg atbildes;

e rosina bérnu domat, spriest, izteikt pienémumus;

e prot radit bernam atraisitu rotalas atmosferu

e mudina pasu bérnu mekl&t risinajumus;

e atbalsta bérnu zinatkari, vérigumu, noverosanas spéjas;

e radoSi prot integrét zinaSanas pedagogijas un psihologijas joma, pardomati
piemekl€jot daudzveidigas metodes iepazistinasanai ar dabu un saistot tas ar bérna
vecumposma likumsakaribam (aprobéts no Mg.paed. Dace Vitola).

Lai mazbérna vecumposma sekmigi var€tu ieinteresét bernu rotalaties un izzinat dabu
nepiecieSamas konkrétas, atlasitas macibu metodes, ar kuram vislabak varétu giit panakumus.
P&c zinasanu avotiem jeb pedagoga izveleto macibu lidzeklu rakstura izskir:
1. Dziva varda (verbalas metodes)
e dailliterattira par dabu,
e pedagoga stastijums par dabu.
2. Praktiskas metodes
e rotalas daba, rotalas ar dabas objektiem,
e darba uzdevumi/darbs daba,
e cksperimenti jeb izm&ginajumi.
3. Uzskates metodes
e verojumi daba
e ilustrativais materials par dabu,

e dazada veida filmas par dabu (Rubana, 2004, 115)

3.tabula. metodisko panemienu izmantosSana (aprobeta no K. Grelas)

Metodiskais Jaunakais pirmsskolas vecums

panémiens (2-4 g.v.)

Briva objekta Dabas lietas un objekti

apskate

Jautajumi Jautajumus uzdod par augu vai dzivnieku argjo izskatu. Jautajumus

svarigi uzdot seciba no vispariga uz atsevisSko. Svariga balss informacija
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Miklas

Aprakstosas miklas, kuras uzdod pieauguSais par labi zinamiem,

pazistamiem dabas objektiem.

Literarie darbi, to

[zmanto, lai ieinteres€tu, prieksstatu, zinaSanu nostiprinaSanai, zinasanu

fragmenti paplasinasanai, estétiskas uztveres sekmésanai.
Pedagoga Izmanot, lai ieinteres€tu, zinaSanu nostiprinasanai, priekSstatu un
stastfjumu zinasanu paplasinasanai, estétiskas uztveres sekmésanai.
Rotala Intereses momenta stimul€Sanai var izmantot roku lelles
Paliglidzeklu Rotallietas (teéma: véj$-véjdzirnavas, lietus- lietussargu)
izmantoSana

AtraSanas daba ir tas izzinaSana gan be€rnam, gan pieauguSajam. Ta ir kopiga

maciSanas. Pedagogam Saja procesa ir butiska loma, un svarigi ir :

e veicinat bérna interesi par dabas noris€m un paradibam;

e rosinat bérnu pasam visu ieraudzit, izjust, izdzivot;

e iesaistit pieredzes apguve;

e attistit bérna runu klausoties, sadarbojoties, daloties pardzivojumos;

e Kklut par padomdeveju, kad tas ir nepiecieSams;

e biit radoSam, cienit bérna garigo pasauli;

e biit iejiitigam pret bérna jautajumiem, ka art dod impulsus jaunam izzinosam darbibam
(Priede, 2007, 50)

Lai aktiviz€tu vardu krajumu bérniem, pedagogam, biitu vé€lams, izmantot dazus

ieteikumus, kas palidz&tu jaunos vardus apgiit rotaliga un jautra veida. Ka jau ieprieks tika

minéts pieaugusa runai jabit skaidrai un pareizai, ja tiek apgiiti jaunu vardi, tie jaizruna

léni un saprotami, vélams atkartojot tos ik p&c laika. Svarigs ir ne tikai jaunais vards, bet

ar1 ta demonstré&jums jeb reals atveids. Nostiprinot jauno vardu, tas jaiesaista teikuma, tas

var biit neliels stastfjjums, demonstréjums ar komentariem, bé€rnu manu aktivizéSana.

Refleksija var tikt izmantoti jautajumi, kurus uzdodot b&rniem biitu nepiecieSams §is

jaunais vards (Kalnina, Skrube, 1983, 47).

Analiz&jot dazadu autoru atzinas par rotalam un dabu, var secinat, ka:

e Valodas pilnveidoSanas notiek ik uz sola. Rotala var norisinaties ara vide, kur

pedagogs iepazistina bérnus ar rotalu, izstastot, kadi ir noteikumi, un prasibas, parruna

tos ta, lai berni saprastu, respektivi veidojas $1 savstarp&ja sapratne un bérna izpratne

par rotalu.
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Piedzivojot pozitivas emocijas bérns aktivi pavada laiku, paral€li tam notiek jaunu
lietu, priekSmetu, paradibu apgiisana. Bérns macas caur emocijam.

Ir labi, ja bérns pedagoga rotalas laika atrod sev ko saistosaku, piem&ram, kadu
kukaini, kurs rapo pa tacinu, tiesi Seit veidojas berna izzino$ais raksturs, nepiespiesta
vide, vina neapzinati sekmejas noverosanas spéjas, tada rakstura ipasiba ka pacietiba,
neatlaidiba.

Bérns ir miizigais pétnieks, kurs ies, skries, leks, rapos, Iidis, lai apmierinatu viga So
zinatkari, jo ka gan citadak to izdarit. Bet prasmigs pedagogs So zinatkari pamanis un
netiesa veida virzis vinu emocionalo, garigo un fizisko attistibu.

Ka atzist L.Lasmane, tad rotala ir galvenais darbibas veids bérnam. (Lasmane, 2012,
59) Rotala ir viss, kas nepiecieSams berna aizaugsmei un attistibai, taja pilnveidojas

intelektuala joma, sociali emocionala, sensomotora joma un kreativa joma.
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2. Trisgadigu bérnu vardu krajuma pilnveides pedagogiskie
panémieni dabas verojumos

2.1. Pétijjuma metoZzu pamatojums un apraksts

Izpete tiek veikta Kokneses novada pirmsskolas izglitibas iestades ,,X” jaunakaja
grupa (3gadi). Izp&té piedalas 13 bérni 3 gadus veci, kuri apmekle pirmsskolas iestadi.

Pétijuma tiek izmantotas sekojoSas pétijuma metodes:

) vecaku anketéSana;

. pedagogiskais novérojums;

. eksperimentala pedagogiska darbiba;
. parrunas ar skolotaju (refleksija);

. ranZ€Sana

Aptauja ir virspusgjas informacijas ievakSanas metode, kas paredz uzdot p&tamajai
auditorijai biezak rakstiskus, neka mutiskus jautajumus, kuri satur pétijjuma problému, ka ari
iegiito atbilzu statistisko apstradi (Kristapsone,2008, 221). Ta ir pétiSanas metode, kas satur
respondentiem uzdotus jautajumus; ta ir sistematiska datu (faktu, ideju, viedoklu) vaksana no
(daudziem) cilvékiem, lai tos v€lak analizétu. Klatienes aptauja notiek p&tama un pé&tnicka
tieSa kontakt€Sanas. Telefonaptaujas iedalas pie mutiskas neklatienes aptaujas veida, bet
aptaujas pa pastu vai internetu ir rakstiskas neklatienes veids (Kelley, Clark, Brown, Sitzia,
2003). Aptauja ir viena no iecienitakajam datu ieguves metodém, jo ta ir Ita, tas ir atrs veids
ka iegiit datus no liela cilvéku skaita.

Kvalitativas aptaujas veidoSana jaizmanto vienkarSi pazistami vardi, jaizmanto
jédzieni, kurus visi respondenti sapratis pilnigi vienadi, ka ar1 jaizvairas no zargona, slenga,
zinatniskiem terminiem lietojuma, kas var apgriitinat jautajuma butibas uztverSanu (Wright,
Marsden, 2010).

metodes priekSrocibas:

1. Informaciju sniedz p€tamas problémas nes€js, notikuma dalibnieks.

2. Ta versta uz to problému izpausmju izpéti, kas ne vienmér atrodami dokumentos, ne
vienmer vérojami tiesa veida.

3. Tair sociali psihologiska komunikacija starp anket&taju un respondentu.

4. Var izmantot visdazadako dzives jomu jautajumu izzinaSanai.

5. lespgja diezgan 1sa laika aptaujat lielu iedzivotaju skaitu.
27



6. Tas laika iegust informaciju gan par darbibas motiviem, gan pasas darbibas

rezultatiem.

7. Tas gaita iegiita verbala informacija ir vieglak un 1&tak kvantitativi apstradajama, neka

neverbala informacija (Kristapsone, 2008, 223) .

Novérosana ir datu vakSanas metode, kas lauj analiz&t socialo pasauli no argja skatitaja
perspektivas, lai parbauditu teorijas par paradibam un procesiem, pamatojoties uz izpausmém
un izplatibu. AtSkiriba no nov€rosanas ikdienas apstaklos pétnieciska noverosSana ir
fokusétaka un sistematiskaka. Pétniekam ir jadefin€, ko vins§ velas novérot un ka to fikset. Lai
noveroSanas datus varétu ieklaut analizei izmantojama tekstu kopuma, tie ir jafikse rakstiska
forma (P&tniecibas terminu skaidrojosa vardnica, 2011, 47 — 48).

NovéroSana (angl. observation) pétnieciskos noliikos atSkiras no ikdienas ierastas
darbibas — uzmanibas pieverSanas apkartéjai pasaulei. NoverosSana ir p&tisanas metode, kas
lauj analiz€t socialo pasauli no ,,aréja skatitaja” perspektivas (Martinsone, Pipere, 2011).

Noveérosanas priekSrocibas:

e neizjauc bérnu aktivitaSu psihisko procesu norises;

e Ta ir efektiva, ja to izmanto saistiba ar citam pétiSanas metodém (Alberhta,
1998, 32).

e P&tnieks uz situaciju iedarbojas mazak neka intervijas gadijuma;

e Ta Jauj pétit notikumu hronologisku secibu (Banister , Burman, Parker, Taylor,
Tindall, 1994);

Noverosanas tritkumi:

e Liels laika patérins, kad nav iesp&jams atkartot lidzigus faktus;

e Domas, ka tiec novérots, butiski maina cilvéka uzvedibu;

e Tas ir liels energijas un laika patérins (Banister, Burman, Parker, Taylor,
Tindall, 1994);

e Noverotajam javirza savu uzmanibu uz tam pedagogiskajam detalam, kas
atbilst noveroSanas mérkim, paraléli aptverot visu pedagogisko procesu.
(Alberhta, 1998, 32);

Stradajot pirmsskolas izglitibas iestadé var konstatét bérnu esoSo vardu krajumu, un
iespejamas griitibas ta pilnveidosanai. Sada veida novérojumi var palidzet sekmét bernu
vardu krajuma pilnveidoSanos, berniem saprotosaka veida.

Parrunas ka dala no refleksijas, kas lauj veidot iegiito zinasanu atgriezenisko saiti, ka
ar1 nostiprina iepriek§ redz&to, dzirdetu, sajusto. Parruna ir nenoteiktaka struktiira gan

organizacijas, gan iegiito rezultatu zina, jo tie ir atkarigi no daudziem, maz kontrol€jumiem
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faktoriem, kas saistiti gan ar pedagoga, gan p&tama skol€na personibas Ipatnibam, kas padara
sarunu vai nu par atklatu un atraisttu, vai ar1 par uzspiestu, samocitu. Gatavojoties parrunai,
jaapzinas sava petfjuma mérkis, lai precizi zinatu, ko pétnieks grib izzinat parruna. Ja $§is
nosacijums netiek ieverots, tad parruna var parversties par bezmerkiga (informacijas ieguves
zind) plapasanu (Alberhtal998,79.). Planojot parrunu, jau iepriek$ japaredz, kadas statiskas
metodes tiks lietotas hipoteézes matematiskaja parbaudg, cik skolénu vai citu personu tiks
ieklauts parruna, lai tas rezultati butu ticami (Alberhta,1998,80).

Analiz&jot pedagogisko un psihologisko literatiiru tika ieglita informaciju par 3 gadus
vecu bernu vardu krajuma ipatnibam, par dabas v€rojumu nozimi jaunaka pirmsskolas
vecuma bérnu vardu krajuma pilnveidé. Lai apstiprinatu iegiito informaciju tika izveidotas
vecumposmam atbilstoSas aktivitates, rotalas, kuras tika realiz€tas dabas v€rojuma procesa
laika.

Ranzesana pieder pie matematiskajam petiSanas metodém. RanzeSana jeb grupésana,
ta vienmér tiek veikta pret kadu no pazimém. VienkarSakais grup&Sanas veids paredz datu
sakarto$anu konkréta seciba, péc kada noteikta raditaja (Albrehta, 1998, 22). Nereti paradas
jédziens ranz&ta rinda, kas nozimé- Skaitlu rinda, kas sakartota pétamo objektu, pazimju,
faktoru u.c. skaitlisko nozimju augosa vai dilsto3a seciba®. Tadejadi — empiriskas situacijas
konstatésanas metodes — novéroSana, aptauja ar ranzéSanas palidzibu var tikt ,matematiski
statistiski apkopotas.

Secinajumi: Gluzi ka brivdabas pedagogija katrai darbibai ir savs uzdevums, kas
noved pie mérka; arT katrai izvéletajai metodei ir savs uzdevums, kuru ta veic un atklaj
vajadzigo informaciju par vardu krajumu, gan no vecaku skatu punkta, gan no bérnu. Aptauja
sniedz nelielu ieskatu vecaku zinasanas par vinu b&rniem, par to vai vini seko Iidzi bérna
runas pilnveidei, vai darbojas patstavigi ar beérniem, kadas darbibas veic. Novérosana palidz
saskatit bérna esosas zinaSanas un pieredzi, ka ar1 atklaj bérna tikamakas darbibas. It 1pasi
noveroSana palidz izstradat vajadzigas metodes vardu krajuma pilnveidoSanai. Parrunas, kas
Saja gadfjuma ir refleksija, parada gala rezultatu, kas tiek sasniegts, darbojoties ara vide. Un
ranZ€Sana palidz apkopot statistikas datus par bérna esoSajam zinaSanam, salidzinot ar

ieglitajiem raditajiem pétjjuma beigas. Parskatami un saprotami.

3

http://termini.lza.lv/term.php?term=ran%C5%BE%C4%93ta%20rinda&list=ran%C5%BE%C
4%93ta%20rinda&lang=LV
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2.2. Bernu vardu krajuma izvertéjums petijuma sakuma

Sagatavosanas posma tika izvEletas p&tnieciskas metodes, izstradati vardu krajuma
vertesanas kritériji, un veikta vecaku aptauja par bérnu vardu krajumu.

Pétnieciskaja posma tika izveletas vairakas aktivitates ara vidé, nemot veéra bernu
sp&jas, zinaSanas un intereses. Aktivitates tika veidotas ta, lai b&rniem aktiviz€tos un
paplasinatos vardu krajums.

Noslédzosaja posma tika veikta refleksija, ar kuras palidzibu tika noveroti uzlabojumi
katra bérna vardu krajuma, pec izveidotajiem krit€rijiem. Visi rezultati tika analiz€ti un
apkopoti.

Lai pétijjuma merkis realiz€tos, autore ve€roja “X” grupas bérnus dazadas ikdienas
darbibas. Tika sniegts vispusigs katra bérna raksturojums, kas veidojas, balstoties uz
noverojuma pamata. Autore véroja 14 trisgadigus bérnus. Tika konstatéts, ka grupas kopgja
atmosfera ir pozitiva, bérnu izzinas interesi stimul€josa, ka arT apkart€ja vide piemérota bérnu
vajadzibam un sp&jam. Paraléli v€roSanai tika veikta vecaku anket€Sana, lai noskaidrotu
vecaku domas par bérna vardu krajumu, un iesp&jam, ka to varétu papildinat.

AnketéSana piedalijas 14 bérnu vecaki, kuru bérni apmekleé pirmsskolas izglitibas
iestades “X” jaunako grupu.

1.jautajums. Vai Jusu berns labprat uzturas ara vide?

Astoni no Cetrpadsmit vecakiem atbild&ja apstiprinosi, ka vinu bérni labprat uzturas ara vide.
4 vecaki atbild€ja noraidosi, ka vinu b&rniem nepatik atrasties ara. Brivo laiku labak pavada
istaba, sp€l&joties, vai izmantojot viedierices. Divi vecaki atbild€ja ar citu variantu, un vinu
atbildes sakrita, respektivi, vinu bérni ara vidé uzturas péc noskanojuma, un vadoties kadi ir
laika apstakli. Pamatojoties uz autores D. Liegenieces (Liegeniece, 1992,49) atzinu, bérniem
Saja vecuma daba ir prieka un izzinas avots, ko vini péta labpratigi. Vairuma nav svarigi, kadi
ir laika apstakli vai citi ietekméjoSie faktori, berniem ir dabiska tieksme pétit un izzinat ara
vidi. Ka atzist pediatri, arT 3 gadus veciem bé&rniem patik gan rapot, gan loznat un tikai
dabiski, ka vini saskatits So “zemes dzivi”, katrs zieds, kukainis vinos izraisit pastiprinatu
interesi. (Bolotovskis, G., Caregorodcevs, A., 2006, 285). Lidz ar to tiek secinats, ka ara vide
bérniem ir piemérotaka vieta, kur apgiit jaunas zinasanas ar prieku.

2.jautajums. Ar ko Jusu berns nodarbojas atrodoties ara vide?

Septini atbild€ja, ka vinu bérni ara vidé labprat rotalajas smilSu kasté, vai atrodas spélu
laukuma, trTs vecaki atbild€ja, ka vinu bérni darbojas kopa ar viniem, palidzot nelielos darza

darbos. Cetru vecaku atbildes bija, ka vinu bérni atrodoties ara biezi vien skraida, un péta
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apkartni ar dazadam metodém. Ka atzist R.Karlovska un U.Martinsone, tad neatkarigi no
vecumposma rotala ir pirmsskolas vecuma bérnu galvenais dzives saturs un darboSanas
pamats (Karlovska, Martinsone, 1996, 12), ar rotalu bérna vairojas prieks un energija, ka ari ta
netie§d veida sekmé bérna attistibu. Saja vecuma bérnu vado$a darbiba ir prieck§metiska
manipulacija, tapec bérni labprat darbojas smilSu kaste, aktivi piedalas vecaku majas darbos,
ka arT vienkarsi izzina apkart&jo vidi. (Liegeniece, 1992, 14). Darba autore apstiprina savas
domas, ka bernam atrodoties ara vid€, vislabak patik rotalaties ar prieckSmetiem, un ne
vienmer priek§metam ir noteico$a nozime. Tas var but rotalu smilSu spainis, galda trauks, vai
kads cits prickSmets, bérns atradis iesp€ju to izp€tit, un izmantot.

3.jautajums. Cik vardus Jiisu bérns zina un izruna pareizi?

Izanaliz€jot vecaku sniegtas atbildes, tiek secinats, ka §is jautajums sagadaja griitibas, jo
sniegtas atbildes nav konkrétas, respektivi, desmit bérnu vecaki nav piefiksgjusi cik daudz
vardus zina vinu b&rns. Par vardu izrunu, 12 vecaki atbild€jusi, ka ir konstatgjusi atsevisku
skanu neizrunasanu. Cetri vecaki, ir sekojusi 1idzi savu bérnu vardu krajumam, un atbildes
sniegusi konkreti un precizi. Pamatojoties uz V.R.Dravinas pétijjumiem, tiek secinats, ka 3
gadus veciem berniem vardu krajums attistas loti strauji, jo ap divu gadu vecumu, bérna vardu
krajumam pievienojas aptuveni 90 jauni vardi ka ari skanas (Ruke-Dravina, 1992, 273) .
Tadgjadi 3 gadus vecam bérnam vardu krajums ir robezas no 250-800 vardiem, kurus vins$ var
izrunat. Saprasto vardu apjoms ir lielaks. Tadejadi vecakiem, kuri ikdiena pavada maz briva
laika kopa ar bé€rniem, ir griiti sekot Iidzi bérnu vardu krajuma attistibai un pilnveidei, to
ikdienas steiga var vienkarSi nepamanit.

4.jautajums. Kadus lietvardus sava runa lieto Jusu bérns? Nosauciet 5-8 visbiezak
izmantotos.

S1 jautajuma atbildes autori patikami parsteidzis. Lielaka dala vecaku 9, atbildi
sniegusi loti konkréti un ieklaujoties prasitaja vardu skaitd. Visbiezak lietotie lietvardi ir-
mamma, tetis, bralis/masa, suns, kakis, Sie lietvardi sakrit 14 vecakiem, 2 vecaku atbild€s ir
lietvards govs, maja, telefons, un veél 2 vecaku atbild€s ir tadi vardi ka- koks, puke, jaka,
bikses. Pamatojoties uz V. Rukes-Dravinas pétijumu par bérna vardu krajuma paplasinasanos,
autore izvirza apgalvojumu, ka Sie nav vienigie vardi, kurus lieto bérni, to skaits ir krietni
lielaks, jo Saja vecuma bérna vardu skaits ir aptuveni no 250-800 vardiem. (Riike-Dravina,
1992, 273)

S.jautajums. Kadu darbibas vardus sava runa lieto Jisu bérns? Nosauciet 5-8
visbiezak izmantotos. Visiem vecakiem anketas atbildés visbiezak lietotie darbibas vardi ir:
iet, est, dzert, skriet, gulét, dot, 3 vecakiem atbildes ir art $adi darbibas vardi: krist, rapot,
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kapt, 4 vecakiem ir citi darbibas vardi: nemt, mest, nest, I€kat. Autore uzskata, ka tadi
darbibas vardi, kuri apzimé primaro vajadzibu izpildi noteikti biis bérna vardu krajuma ka
biezak izmantotie.

7.jautajums. Kadus 1pasibas vardus sava runa lieto Jiisu bérns? Nosauciet 5-8
visbiezak izmantotos.

Sis jautajumus, pec anketas rezultatiem var spriest, ka sagadajis gritibas, jo 9 vecaki
no 14 neieklavas nosactijumos, minimalais vardu skaits bija 5 vardi. Visbiezak lietotie Tpasibas
vardi ir: pukains, liels, mazs, smuks, 3 vecaki ieklavas vajadzigo vardu skaita, un tie ir: salds,
sal§, garsigs, un 1 vecaka atbildes bija §adi IpaSibas vardi: karsts, ass, tirs, netirs. Ipasibas
vardi ir viena no tam vardskiram, kuru bérni apgiist procesa, aktiviz€jot savas manas. Autore
izsaka pien€émumus, kuri var but ka iemesls, kadg] tiesi 1pasibas vardi tiek apgiiti leénak neka
lietvardi; lietvards izsaka paradibu, lietu vai priekSmetu, kas nav dzila méra saistita ar bérna
pieredzi. Bet ipaSibas vards, kuru apziméjot, ir japielieto gan manas, gan izjusta pieredze, gan
emocijas. Ja bérniem tiktu paradita lelle, ta visiem biitu lelle, bet, ja lietvardam lelle
pievienotu ipaSibas vardu skaista, tad ne visiem tas saistitos ar skaistumu. Katram bérnam §1
pieredze un skatijums bitu citadaks.

8.jautajums. Cik h Jiisu bérns pavada svaiga gaisa?

So jautagjumu autore anketa ievietoja, lai uzzinatu vai vecaki dodas pastaigas ar bérniem ari
péc bernu darza apmekl€juma. Vecaku sniegtas atbildes bija sekojosSas- 6 vecaki no 14
atbild€ja, ka ara vid€ uzturas aptuveni 2h (p€c bérnu darza apmekl€juma), 3 vecaki atbildgja,
ka 1sti nepievérS uzmanibu ara pavaditajam laikam, 4 vecaki atbild€ja, ka vinpu bérns ara
pavada aptuveni 1h diena, un 1 vecaks sava anketa rakstija, ka vina bérns ara pavada aptuveni
3-4 h diena, bet tas atkarigs gan no laika apstakliem, gan gadalaika. No biologiska viedokla,
ka apgalvo Daugavpils pilsétas Izglitibas parvaldes Veselibas veicinaSanas koordin€tajs
Ruslans Bespjatijs, tad svaigs gaiss nepiecieSam ka pieaugusajam, ta ar1 bernam, jo atrodoties
ara cilvéks uznem skabekli, un bez ta nav iesp&jama $tinu darbiba. Svaigs gaiss sniedz
energiju, vairo dzivesprieku, palidz atbrivoties no negativas energijas, palidz izlad&ties un
uzpemt jaunus spekus. Ka arl uzturoties ara vidé katra gadalaika, cilvékam stiprinas
imunitate.® Péc vecaku sniegtajam atbildét tiek secinats, ka ikdienas steiga, vecakiem nereti
nepietiek laika, lai izietu ar bérnu pastaiga, ari arpus bérnu darza apmekléjuma. Stradajot ar So
vecaku bérniem, studiju darba autorei ir izveidojies savs uzskats, ka Sie bérni ara vidé pavada

nepietiekosi daudz laika.

* https://www.daugavpils.Iv/Iv/80/read/11944
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9.jautajums. Cik biezi Jus ar savu bérnu dodaties pastaigas?

Sis jautajums apstiprina 8.jautajuma sniegtas atbildes. Un rezultati ir $adi- 8 no 14
vecakiem apgalvo, ka pastaigam ar bernu velta nedélas nogales. 4 vecaki ar saviem b&rniem
pastaiga uzturas tikai 1h diena, taja skaita arT darba dienas bet atlikusie 2 vecaki bija sniegusi
citas atbildes. Atbildes bija $adas- “stundas neskaitam, dodamies pastaiga, pa celam
apmeklgjot veikalu, ja sanak laiks sp€lu laukumu, ta ar1 tas laiks paiet”, p&d€jais vecaks
sniedza $adu atbildi-“nemot véra to, ka dzivojam laukos, tad bérnam ir neierobeZots laiks

pastaigam”.
10.jautajums. Ka, Jusuprat, varétu pilnveidot bérnu vardu krajumu?

Sts jautajums tika veidots ka izveérstais, lai uzzinatu vecaku domas par to, ka vinuprat,
sekmigak var€tu pilnveidot bérnu vardu krajumu. Uz $o jautajumu atbildes sniedza 11 no 14

vecakiem, 3 vecaki attur&jas sniegt atbildes. Atbildes bija Sadas:

e Vairak runat ar bérnu, uzklausit vina sakamo, nepareizos vardus labot uz pareizajiem;

e macit bérnam vardus, skaidrojot to nozimi, radot att€lus;

e domaju, ka bérna varda krajums attistisies lidz ar vina vecumu, un nav vajadzigas
liekas darbibas, lai speciali pilnveidotu vardu krajumu;

e uzskatu, ka mans bérns priek$ saviem 3 gadiem runa pietiekosi labi un man saprotami;

e npemot vera, ka manam b&rnam patik rotalaties, tad vardu krajumu labak var&tu attistit
rotalajoties;

e izmantojot IT tehnologijas;

e ikdiena vairak runat ar bérnu, stastit, lasit prieksa, skaidrot vardus;

funat ar bérnu

Izskatot un izanaliz&jot vecaku sniegtas anketas, tiek secinats, ka bérniem patik uzturéties
briva daba, un ir interese par to. Tomér ne visi vecaki atbildéja uz jautajumu, liedzot iesp&ju
kvalitativak izanalizét sniegtas idejas, par bérnu vardu krajuma paplasinaSanu. Pec vecaku
domam, bérniem ir labas saskarsmes prasmes gan ar vienaudziem, gan ar pieauguSajiem.
Pozitivs aspekts, ka ir vecaki, kuri seko lidzi savu b&rnu vardu krajuma pilnveidei un

izaugsmei, ka ar1 pasiem iesaistoties, pilnveido bérnu vardu krajumu.

Apkopojot vecaku sniegtas atbildes tas tika salidzinatas ar pedagogisko vérojumu.

Veicot pétijumu tika izvirziti kritériji, pec kuriem tika petits bérnu vardu krajuma pilnveide
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dabas veérojumu laika. Parbaudot vardu krajumu, tika vertéts vardskiru kopums, cik daudz
vardus no katras vardskiras (lietv.v., darb.v., ip.v.) bérns izmanto sava runa. Lai noteiktu runa
lietojamas vardskiras tika izmantotas att€lu gramatas.
Kritériji vardu krajuma vert€juma noteiksanai:
e izmantotie lietvardi;
e izmantotie darbibas vardi;
e izmantotie Ipasibas vardi.
Verteésana notika individuali, paradot bérniem attélu kartites. 1.grupas kartit€s tika att€loti
priekSmeti, lietas (Kas tas ir?), 2.grupa tika att€lotas darbibas (Ko dara?), 3.grupa- ipasibas
vards (Kads ir?), att€lojot dazadas piemitosas pazimes, piem., liels, mazs, tievs, u.c.
Par katru kritériju, nosaucot 5 kartiSu att€lus, tika doti 5 punkti, ja atpazito kartiSu skaits ir
mazaks, tad attiecigi punkti ir zemaki.
e Zems limenis (mazs vardu krajums)- 1-5 punkti;
e vidgjs limenis (vidgjs vardu krajums)- 6-10 punkti;
e augsts limenis (bagats vardu krajums)- 11-15 punkti.
Vardu krajuma analize tika apkopota tabula, pedagogiska pétijuma sakuma (skat.4.tab.)

4.tabula. Bernu vardu krajuma verteéjums petijuma sakuma.

Bérna vards, _
lictvardi | Darbibas v. | IpaSibasv. | P_ti Runas raksturojums
vecums
Jurgis, 2, 10 Runa labi, savam vecumam
gadi atbilsto$i. Ir kluss, kautrigs
3 3 1 7
zéns, labpratak spélgjas
viens pats, sava nodaba.
Everita, 2,11 Ipasibas vardus runa lieto
gadi maz, atpazist un nosauc sev
3 2 1 6 zinamas lietas, runa skaidri.
Labs kontakts ar pargjiem
bérniem.
Markuss 3,5 Maz lieto ipasibas vardus,
gadi runa parsvara iztiek ar
4 4 2 11 lietv., un darb.v. Aktivs
zens, patik spéléties ar
masinam un lego.
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Martins 3, 2
gadi

Raiti atpazist un nosauc
priekSmetus, ipasibas vardi
sagada  gritibas. Runa
neskaidri un atri.
Draudzigas attiecibas ar

par&jiem bérniem.

Nikola 3,1
gadi

12

Runa Joti labi, sp&j daudz
ko pastastit. Labi attistita
fantazija. Runa skaidra,
tekoSa. Spélgjas ar visiem

bérniem.

Jete 2,8 gadi

Kautriga meitene, savam
vecumam runa labi,
saprotami. Gritibas sagada
ipaSibas vardi. Labprat liek

galda puzles.

Ralfs T. 3
gadi

10

Runa neskaidra. ApmekIe
logopédu. Savam vecumam
atbilstoSs vardu krajums.
Atverts  ,smaidigs  z&ns.
Patik spéleties ar lego

klu¢iem.

Kitija 3 gadi

10

Klusa meitene, runa léni un
apdomigi. Uzdod jautajums
par attélu kartit€m. Patik

spéléties ar lellem.

Justine 3, 2
gadi

Videjs  vardu  krajums,
gritibas sagada 1paSibas
vardi, labi izprot darbibas,
labprat tas ari demonstre.
Labs kontakts ar grupas

zéniem.

Aleksis 3,5

10

Kautrigs un kluss zéns.
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gadi Runa klusa un neskaidra.
Vardu krajums viduvejs.
Labpratak spélejas viens

pats.

Ralfs E. 3 Vardu krajums vairak zems
gadi neka viduvéjs. Ilgi skatas
attelu kartit€s un doma.
Patik, ja prieksa lasa, vai
stasta kaut ko. Ir draudzigs

attieciba pret pargjiem.

Daniels 3,4 Viduvgjs vardu krajums.
gadi Runa atra, bet skaidra.
Velas redz€t visas att€lu
kartites uzreiz.  Straujas
dabas z€ns, patik sp€léties

ar masSinam.

Ruta 33 Klusa meitene, labi parzina
gadi lietvardus, runa ir skaidra
5 4 3 12 un  saprotama.  Veido
saliktus  teikums.  Patik

spEléties ar meiteném.

Santa 3,5 Smaidiga un atverta
gadi meitene, nekautréjas un ar
interesi vero kartites. Veido
5 5 3 13 saliktus  teikumus,  par
kartitem, cenSas izveidot
stastijumu. Patik zimét un

likt puzles.

Noverosanas beigu dala, tika izveidots katra bérna raksturojums un biitiskakas iezimes, kuram
biitu japieveérs uzmaniba.

Jurgis- Nak no labvéligas gimenes, vienigais bérns, kluss, kautrigs puika. Grupa jutas
labi, ir labs kontakts ar grupas skolotaju un skolotaju paligu, ar saviem vienaudziem vél tikai

macas kontaktéties. Labprat darbojas sava nodaba, patik manipulacijas ar stkam rotallietam.
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Patik lasit gramatas, visiecienitakas gramatas ir par traktortehniku un majdzivniekiem. Ar
gritibam uztver dazadas parmainas, piem., audzinataju mainu, dosanos uz pasakumiem. Patik
doties pastaigas, to laika brivi stasta sev par apkart redz&to. Norit adaptacijas periods.

Everita- Nak no labvéligas gimenes, jaunaka meita gimeng, ir 3 vecakas masas. Grupa
klusa, kartiga meitene, labprat palidz kartot mantas. Darzipa ierodas ar prieku. Milakas
rotallietas ir lelles, labprat ar tam sp&l&jas, maina apgerbus, kemmé matus, spél€ lomu rotalas.
Patik miizika un dazadas skanas. Labs kontakts ar pieaugusajiem, patik apskavieni. Runa tad,
kad ir nepiecieSamiba, vai ir loti aizravusies ar kadas rotallietas izpeti.

Markuss- Nak no labvéligas gimenes, jaunakais bérns, ir vecaka masa un vecaks
bralis. Vecaku luteklis. Grupa nak péc noskanojuma, jo garakas brivdienas, jo griitak
atgriezties beérnu darza. Aktivs puika, patik rotalaties ar masinam un saista gramatas par
dzivniekiem. Milaka nodarbe Sliikt no slidkalnina. Labi kontakt€jas gan ar pieaugusajiem, gan
ar saviem vienaudziem. Macas darinat teikumus no 3 vardiem.

Martin$- Nak no labvéligas gimenes, vidéjais bérns, ir vecaks bralis un jaunaka masa.
Loti kautrigs zéns. Labs kontakts ar skolotaja paligu, griiti pierod pie parmainam. Nav izteikti
milakas rotallietas, rotalajas ar visu. Patik dziedat pirms gulétieSanas. Draudzigs ar saviem
vienaudziem, bet parsvara kontakt&jas tikai ar puiSiem (Markusu un Aleksi). Griti sokas
pastaigas, apnik iet.

Nikola- Nak no labvéligas gimenes, ir vecaka masa. Bérnu darza ierodas ar prieku.
Loti labs kontakts ar picaugusSajiem, ka ar1 ar saviem vienaudziem. Konflikta situacijas prot
par sevi pastavét. Rotalajas ar visam pieejamam mantam grupas telpas. Zinatkara meitene,
patik dejot, dziedat un interes€ viss jaunais. Runa atbilsto$i savam vecumam, prot darinat
teikumus no 3 vardiem. Aizrauj pogu pogasana un ravéjslédzgji.

Jete- Nak no labveligas gimenes, ir vecaka masa. Sirsniga, laipna, pratiga meitene.
Labs kontakts ar pieauguSajiem, macas kontakteties ar saviem vienaudziem. lecienitaka
nodarbe- Stposanas uz “zirdzina”, un dziedasana. Patik atrasties ara vidé un rotalaties smilsu
kasté. Runa sava valoda, saka atseviskus vardus- mamma, masa (Jete), darbibas v.- ejam,
vilkt, u.c.

Ralfs E. - Nak no labvéligas gimenes, atrodas vecmammas aizbildnieciba, jo vecaki
atrodas arzemés un atbrauc reti. lepriek§ ze€ns apmeklgjis macibu iestadi Zviedrija. Runa maz,
ja to dara, tad gan zviedriski gan latviski, gan angliski. Patik visas rotallietas kuras ir grupas
telpas, griiti sakoncentrét uzmanibu kadai konkrétai rotallietai, ir vélme p€c vinam visam.
Draudzigs ar saviem vienaudZiem, tiecas péc kontakta ar tiem. Patik uzturéties pieauguso

sabiedriba, jiitas pasargats. Bérnu darza ierodas ar prieku.
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Kitija- Nak no labv€ligas gimenes, ir vecaks bralis. Sirsniga, laipna un kartiga
meitene. Loti draudziga, patik citiem b&rniem izpalidzet un nereti pamacit ka darit. Grupa
ierodas ar savam rotallietam, un sarga tas visas dienas garuma. Aktiva, labprat piedalas
miizikas nodarbibas. Labs kontakts ar pieaugusSajiem. Patik doties pastaigas, jo tad var tik
daudz ko redzet. Runa loti labi savam vecumposmam, veido teikumus no 3-4 vardiem.

Justine- Nak no gimenes, kura ir sociala dienesta uzraudziba. Gimeng ir vecaks bralis.
Meitene ir aktiva, interes€ viss ko dara, rada, stasta pieaugusais. Ar saviem vienaudziem biezi
nonak konfliktsituacijas, jo nevélas dalities ar rotallietam, nereti atpem tas citam b€rnam.
Labprat dodas pastaigas, patik darboties ar plastilinu. Runa péc vajadzibas, darina teikumus
no 3 vardiem. Labs kontakts ar picaugusajiem.

Aleksis- Nak no labvéligas gimenes. Ir vienigais bérns. Runa maz, parsvara runa sava
valoda un tikai ar mammu. Grupa dazus vardus parmij ar draugu- Markusu. Ar pieaugusajiem
labs kontakts, bet sazinas ar zestiem, vai ar galvas majieniem. Patik maSinas, brivo laiku
pavada uz paklaja celot tornus un darbojoties ar konstruktoru.

Daniels- Nak no labvéligas gimenes. Ir vecaks bralis, kur$ parasti atved Danielu uz
darzinu. Daudz macas no sava brala, tas atspogulojas rotalajoties ar paréjiem zéniem. Braucot
ar mastnam notiek avarijas, liekot lego paradas Saujamieroci, vai dators. Zéns ir laipns,
kartigs, biezi sapriecajoties nespéj kontroleét savas emocijas. Ir atradis labu kontaktu tikai ar
vienu no grupas skolotajam, ar skolotaju paligu milas attiecibas.

Ralfs T.- Nak no labv&ligas gimenes, ir vienigais bérns. Vecaku luteklis, darzina
audzinatajam, parasti tiek iedots rokas, kaut ar7 prot staigat, un neizrada vajadzibu péc klépja.
Aktivs z€ns, patik spéleties ar masam, kluc¢iem, izsp€lét dazadas sizetiskas rotalas ar
meiteném. Vienigais zéns, kurs vairak laika pavada kopa ar meiteném. Loti labs kontakts ar
grupas skolotajam un skolotaju paligu, patik apskavieni.

Riita- Nak no labvéligas gimenes, kura parstav jehoviesu parliecibu. Gimeng aug
jaunaks bralis. Meitene ar prieku nak uz darzinu, vienmer smaidiga, Itksma, un pacilata.
Zinatkara meitene, ar prieku lasa bilzu gramatas, liek attistosas rotallietas, patik dziedat un
klaustties dazadas skanas. Nereti rotalajoties aizraujas ar ritmizéSanu. Pirms kada laika bija
adaptacijas periods, ir izveidojies cieSs kontakts ar vienu no grupa skolotajam un skolotaju
paligu.

Santa — Aktiva meitene, nak no labvéligas gimenes, kura aug vecaka masa un jaunaks
bralis. Patik sp€leties ar lellem, virtuves piederumiem, atdarina majas redz€tos. Runa labi,

veido teikumus no 3-4 vardiem. Konfliktsituacijas pastaves par sevi, neizradis emocijas.
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Nepatik miizikas nodarbibas, bet grupas telpa biezi dungo pie sevis. Labs kontakts ar abam

grupas skolotajam un skolotaju paligu. Ar bérniem ir draudzigas attiecibas.

10
9 -
8 _
7 -
® 7 m bagatigs vardu krajums
> M vidéjs vardu krajums.
4 zems vardu krajums
3 -
2 -
1 -
0 A T T T 1
lietvardi  darbibas v. T1pasSibasv.

l.attels. Vardskiru krajums petijuma sakuma.
Izanaliz€jot doto diagrammu (skat. 1.att.), var secinat, ka ipasibas vards tiek izmantots mazak
neka lietvards un darbibas vards; bérniem sagada griitibas nosaukt prickSmetam piemitosas
ipasibas. 9 bérniem 14 ir zems 1pasibas varda krajums runa. 3 no 12 bérniem tas ir vidgjs, bet
tikai 1 be€rnam ir bagatigs 1pasibu vardu krajums. P&tijuma laika tika novérots, ka berniem
pieejamas bilzu gramatas, att€li vairak ir versti lietvarda apgiiSanai, IpaSibas vards tiek lietots
retak. pasibas varda zemais limenis varétu liecinat par to, ka rotalnodarbibas bérni netiek
aicinati izmantot visas savas manas, ar kuram ir iesp&ja izprast pasibas varda biitibu.
Pieméram, vardu miksts, bérns sapratis tad, ja vairakas reizes bus saskaries ar $o ipasibu,
pataustijis mikstu rotallietu, mikstu villninu, mikstu spilvenu, u.c priekSmetus.
Darbibas varda krajums raksturojams ka vidgjs, 6 no 14 bérniem tas ir augsts vardu krajums,
5 bérniem ka vidéjs un 3 bérniem no 14 ka zems. Lietvarda lietojums 9 bérniem no 14 ir
augsta [imeni, 4 bérniem tas ir vidgjs, un tikai 1 beérnam tas ir zema limeni. Sis bérns, kuram
vardu krajums ir zema Itment, ir kluss, kautrigs, biezi rotalajas viens pats. Rotalnodarbibas
iesaistas ka noverotajs. Autore izsaka pienémumu, ka zemais vardu krajums varétu bit, jo
bérnam vél norit adaptéSanas periods, Saja grupa vins ir nesen. Svesa vide liela dala beérnu
noslédzas un ir mazrunigi, labpratak spél€jas vieni pasi. Trisgadnieks, kur§ neparedzetu
apstaklu dél maina dzives vietu, bernu darzu, ierastos cilvékus, jatas ka sveSuma. Saja
vecumposma bérna attistas viga “Es”, bérns sak straujak pieaugt, attistities, paradas spitiba,

konflikti ar pieaugusajiem, un paraléli tam vél tiek mainita bernam ierasta vide. Bérns
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atrodoties $aja krizes virsotné, krietni ilgak adapt&sies jauna vidg, jo vipam japarvar, tauta
deveta “trisgandieka krize”, un japierod pie jauniem dzives apstakliem, jauniem cilvékiem,
kuriem jauzticas. Svariga ir bérna sociala pieredze, jo Sauraks ir bérna uztcibas cilvéku loks,
jo emocionalaks, un krietni ilgaks biis adaptacijas laiks bérnu darza, kur bé€rnam jaiepazist
krietni lielaks cilvéku loks (Pontaga, 1985, 21).
Paral€li runas krit€riju veérojumiem autore veroja bernus ar1 p&c krit€rijiem, kuri vert€ be&rnu
darbibas, interesi pastaigu laika. Kriteriji, kas palidz izprast berna emocionalo stavokli dabas
pastaigu laika.

e Labizjiita atrodoties ara vidg;

e NodarboSanas ara vide;

e Uzmanibas koncentréSana;

e [zzinas attieksmes noveérojums ara vide.
Katrs kriterijs tiek vertéts ar maksimalajiem 3 punktiem.
1-4 p_ti-zema pakape
5-8 p_ti-viduvéja pakape,
9-12 p_ti- augsta pakape.
Iegitie rezultati tika apkopoti tabula (skat.5.tab.).

5.tabula. Bérnu interese par ara vidi.

Bérnu vardi labizjiita | nodarboSanas | uzmaniba fzzigas P_ti

attieksme | kopa
Jurgis 2 5 3 3 T
Everita 2 5 5 5 5
Markuss 2 1 5 5 .
Martins 3 2 3 3 0
Nikola 2 5 3 3 5
Jete 2 5 5 5 5
Ralfs E. 1 1 5 1 :
Kitija ) 3 3 3 o
Justine 2 2 3 > 5
Aleksis 2 > 3 3 m
Daniels 2 1 5 1 5
Ralfs T. 2 2 5 1 .
Ruta 2 2 3 3 0
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Santa 3 3 3 2 11

P&c apstradatajiem datiem var secinat, ka Danielam un Ralfam ir viszemakie raditaji, no 14
punktiem ir iegiiti tikai 5 p_ti Ralfam E. un 6 p_ti Danielam. Siem abiem bérniem netika
novérota diskomforta sajita atrodoties ara vid€, bérni nesp&ja atrast sev ttkkamu nodarbi, kas
pazemin3ja vinu labizjiitu atrodoties ara vidé. Ralfam uzmaniba tika vertéta ar 2 p_tiem, jo
sarunajoties ar skolotaju Ralfs labpratigi izradija interesei par runajamo tematu. Vins uzdeva
sev interes€josos jautajumus.

Savukart Danielam labizjiita tika novertéta ar 2 p_tiem, jo sakotn&ji z€ns ara jutas labi.
Daniels p&c dabas ir kluss zéns, kuram vairak patik noverot, ka piedalities. Ilesp&jams kads
blakus faktors lika labizjlitai mainities. ArT zéna uzmaniba tika vértéta ar 2 p_tiem, jo, ka tika
minéts vinam patik noverot, bet ne petnieciskaja nolika. Zéns veroja citus bérnus, apkartni,
iesp€jams vertgjot apkartejo situaciju, vai ta ir drosa vide, kura vins uzturas.

Lai novérotu attieksmi un emocijas tika izvéléts termins “labizjita”. So terminu
latvieSu valoda ieviesa psihologe Guna Svence, atsaucoties uz E.Dinera, M.Seligmana un M.
Ciksentmihaja psihologijas jauno konceptu “well-being”’ (Diners, Seligmans, Ciksentmihjs,
Svence, 2009, 16-17). Sis termins parspgj vardu labsajiita, psihologija izskir divas dzives
labizjiitas.

Eidemoniska ‘laimiga’ labizjuta akcent€ pozitivas attiecibas ar apkart&jiem, sevis ka
personibas autonomiju, meérktiecibu, pasakceptésanu, ikdienas prasibu istenosana, $1 labizjiita
ir versta uz cilvéka personibu. Savukart hedoniska ‘bauda’ labizjiita akcentg cilvéka
apmierinatibu ar dzivi, izvairiSanas no negativam emocijam, manu aktivizéSana, lai gitu
baudu, patiku (Svence, 2009, 19). Pétijuma laika §1s divas atskirigas labizjtitas netika
nodalitas, beérni tika vertéti labizjitas koncepta veseluma. Tika skatits vai bérni no apkartgjas
vides giist pozitivas emocijas, vai vide virza mérktiecibu, personisko izaugsmi, vai veidojas
pozitivas attiecibas ar apkartg€jiem bérniem un pieaugusajiem, un galvenokart, vai bérns spgj

akceptét sevi tadu kads vins ir.
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2.attéls. Bernu interese par ara vidi petijuma sakuma %.

P&c iegiitajiem datiem var secinat( skat.2.att.), ka 57%, vairak ka pusei grupas ir
verojama liela interese par ara vidi. 57% bernu ara uzturas labprat, sp€j atrast sev tikamas
nodarbes, kas vinus sp€j aizraut un noturét uzmanibu. 43% no bérniem verojama vidéja
interese par nodarbibam ara vide€. Iesp&jams Siem berniem netika piedavatas viniem saistosas
darbibas, vai arT neapmierinatibu pret ara vidi radija diskomforta faktors, piem., lietus laika
slapji apavi, vai kermena temperatiiras pazemina$anas. Ara vide bérnam ir nebeidzamas
izzinaSanas avots, un tas ,kas be&rnam sagada prieku, to vin$ atkartos vairakas reizes lidz biis
1zzindjis un izpratis veiktas darbibas saistibu (Svence, 1999, 24). Zema interese petijjuma

procesa netika novérota.
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3.attels. kriteriji, kas nodroSina intereses saglabasanos ara vide, pétijuma sakuma.
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Iegiito datu rezultata, var spriest (skat.3.att.), ka 8 no 14 bérniem uzmanibas noturiba ir augsta
Itment, ta ir tikusi novértéta ar 3 p_tiem. Jurgim, Martinam, Nikolai, Kitijai, Justinei,
Aleksim, Riitai un Santai tika nov@rota augsta uzmanibas noturiba, nemot véra vecumposmu.
Sie bérni prata atrast interesgjosu nodarbosanos, griitibas nesagadaja atrast ari citu
nodarboganos, ja sakotngja péc kada laika kita nesaistosa. Siem bérniem ari vardu krajums
atbilst gan augstam, gan vid€jam [imenim. Tikai 2 no 14 b&rniem labizjita tika verteta ar 3
p_tiem. Visgrutak vert§jamais kriterijs ir labizjiita, jo ne vienmer visas emocijas var redzgt.
Lai izpilditu So kritériju vérosanai jabiit ilgstoSai, dienu un ned€lu Skérsgriezuma. 11 no 14
bérniem labizjita ir noverteta ar 2 p-tiem, kas liecina par bérna komfortu attiecigaja situacija.
Un tikai 1 bernam S§is krit€rijs tika novertéts ar 1 p_tu, jo argjo faktoru ietekme bérns nejiitas
labi, ne rotalnodarbibas, ne ara vide. Jamin, ka §im bérnam ir adaptacijas periods bérnu darza,
kas arT ietekmé€ vina labizjitu.

6 bérniem no 14 izzinas atticksme vért€jama ka augsta- Jurgim, Martinam, Nikolai, Kitijai,
Aleksim un Ratai. Sini vecumposma berns ir dabiski ieintereséts verot darbiba, pétit darbiba,
secinat darbiba (Ruke- Dravina, 1992,275). 9 bérniem izzinas attieksme tika novertéta ar 2 p-
tiem, tas liecina, ka ar1 Siem b&rniem patik pétit, verot, secinat, tikai §1 uzmanibas noturiba,
kas ir cieSi saistita ar izzinu, nav tik augsta [imen, lai sp€tu noturét izzinas atticksmi.
Iesp&jams Siem bérniem kada darboSanas posma, kaut kas neizdodas, vai kads iztraucg€, un
velak tas vairs neskiet saistoSi. Ir svarigi izanalizét bérna skatijumu, veértéjumu, interese pret
dabu, pret darbosSanos taja, lai zinatu, kas bérniem ir aktuals, kadas ir vinu prasmes un
zinasanas.

Secinajumi: Novérojot un analiz€jot bérnu nepiespiestu darbosanos ara, var secinat, ka bérni
ara vide jutas brivi, vini var fiziski izkust&ties, apgadajot smadzenes ar svaigu gaisu, kas
nepieciesams domasanai, koncentrésanas spéju pilnveidosanai. Saja vecumposma bérnus
nebaida ne laikapstakli- lictus, v&j§, aukstums, sniegs, ne nosmérésanas, jo ta ir dala no
izzinas procesa. Daba ir ta vieta, kura bérns liks lieta tausti, redzi, dzirdi, smarzu, nereti ari
garsu. Sie jutekli tikai pastiprinas piedzivotas emocijas, radot labizjiitu. Caur piedzivoto,
bérns sekmigak apgiis jaunos vardus, jo ar tiem b&rnam saistisies konkréts pardzivojums. Lai
pilnveidotu vardu krajumu, berniem tiks piedavatas vecumposmam atbilstosas, izzinoSas

aktivitates ara vide.
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2.3. Petijuma NOrise

P&tijuma mérka sasniegSanai tika veiktas $adas darbibas:

1. Vardu krajuma noteikSanas krit€riju izstrade petfjuma sakuma;

2. Be@rnu izzinas intereses kritériju izveide, lai veiktu pedagogisko pétijumu;

3. Vecaku anketéSana par vingu bérnu varda krajumu un to pilnveidoSanas iespgjam;

4. Pedagogiska novérosana péc dotajiem kritérijiem. Iegiito rezultatu apkoposana un
analizéSana;

5. Peétijuma darbibu, uzdevumu, un rotalnodarbibu planu izstrade; iegiito rezultatu
apkopoSana un analize;

6. Atkartota be&rnu noverosana, lai konstatétu vardu krajuma izmainas p&c p&tijuma,
iegiito rezultatu apkopoSana un analize.

7. Petijuma laika, pirms/péc, iegiito datu analize;

8. Secinajumu izstrade.

Pirmsskolas vecuma bérnu galvena darbiba ir rotala, kuru izmanto gan
rotalnodarbibas, gan brivos brizos, bérni sava starpa. Rotala griiti saprotamo parvers par viegli
uztveramu. Pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra (VISC) izstradato programmu
pirmsskolas izglitibas iestadém, zinatnieku atzinam par vardu krajuma pilnveidi, un ,nemot
véra bérnu intereses un iegiitos noverosanas rezultatus, tika izstradatas aktivitates vardu
krajuma pilnveidoSanai.

Izstradatas pedagogiskas aktivitates tika izmantotas dabas pastaigu, ara aktivitasu laika, gluzi
ka ikdienas rotalnodarbiba.
Aktivitasu sadalijums pa nedélam:
25.09.2017.-29.09.2017.- Nedelas téma - “Es rudeni’, v€rojumi, jautajumi, secinajumi
apgerbs rudeni.
02.10.2017.-06.10.2017.- nedélas tema - “Rudens darza”, veérojums, petfjumi, jautdjumi,
rudens raza.
09.10.2017.-13.10.2017.- nedgelas téma - “Rudens meza”, vérojumi, eksperimenti, jautajumi,
meza veltes.
16.10.2017.-20.10.2017.- nedeélas téma - “Lietus rudeni”, stastijums, v€rojumi, jautajumi,
secinajumi.
23.10.2017.-27.10.2017.-nedelas téma — “Dzivnieki rudeni’, ve€rojumi, atdarinasana,
secinajumi.
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Pedagogiskaja pétjjuma tika izmantotas atSkirigas metodes uUn panémieni- rotalas,
eksperimenti, ve€rojumi, jautajumi, refleksija.

Pirmas ned€las tema “Es rudeni’, bérniem tika nostiprinatas gerbsanas prasmes,
aktualiz€jot rudens apgerbu. Vérojums, ka gérbjas mani draugi grupina ka gérbjas picaugusie?
Saja vecumposma bérniem svariga ir sasvstarp&ja saskarsme, jo ta raisa jaunas emocijas un
runas attistibu (Svence,1999,34). Vardu krajums papildinas ar sekojoSiem vardiem- cepure
(miksta), Salle (gara/isa), v€&jjaka, zabaki (sarkani/zali, zili, u.c.), cimdi (miksti). Pastaigas
laika notiek v€rojums ar to, ka rudeni gerbjas citi cilvéki. Nostiprinot jauniegiitos vardus,
rotala “Kur palika mana cepure?”. Bérni ir dzimu$i pé€tnieki, rotalas ar pazuduSiem
elementiem, veicina bérnu piedaliSanos rotala. Pazudusa priekSmeta atrasana, bérnos raisa ne
tikai prieku, bet arT nelielu devu azarta, kas mudina turpinat mekl&jumus. Saja nedg]a bernos
tika nove€rots kautrigums, ari paSi runatigakie bérni kautr&jas atbildét uz jautajumiem. Lai
komunicésana noritétu sekmigak, darba autore bieZi iesaistijas bérnu izveidotajas rotalas, ka
rezultata, berni palika atvertaki. Ned€las beigas tika konstatéts, ka liela dala bérnu prot
gerbties patstavigi, ka ari parzina apgerbu nosaukumus, ja neprot pareizi izrunat, tad izprot
apgérba funkciju un uz kuras kermena dalas konkrétais apgerbs javelk.

Otras nedélas t€éma “Rudens darza”, bérniem veidojas priekSstats par rudeni
veicamiem darza darbiem. Individualas pieredzes aktualiz€Sana, kadus darzenu, auglus bérni
zina. Dabas verojuma procesa laika, darza apskate, piedaliSanas darza razas novaksana. Vardu
krajuma aktiviz€jas sadi vardi- burkans (iss/gar$, oranzs, salds, miksts/ciets, tievs/resns),
kaposts (liels/mazs, zals), biete (sarkana, salda), kabacis (iss/gars, oranzs/zals), ielikt, iznemt,
mazgat. Sis nedélas ietvaros bérniem bagatindjas ne tikai vardu krajums bet arl uzkrata
pieredze. Piedaloties darza razas vakSanas procesa, bérni guva ne tikai prieku atrast kadu no
darzeniem ,bet ar1 pilnveidoja prasmes Skirot darzenus, verot, ka to dara citi, saredzet
butiskakas darzena pazimes. Izpratne rodas tikai tad, kad bérns pat piedalas, kad vinam tiek
lauts- redzet, dzirdet, sataustit, pasmarzot, un pagarSot (Dalgréns, Sl,{epanskis, 2007,33).
Darzenu degustacija berniem loti patika. Pilnveidojot prasmes saklat galdu, izdalit skivjus,
bérniem veicindjas ar saskarsmes prasmes, galda kultiira. Muzikalaja rotala “Varam zupu”,
aktivi piedalfjas visi bérni, atdarinot ka tiek varita zupa, un no kadiem darzeniem ta sastav; $1
rotala nostiprindja darzenu nosaukumus un radija bernos pozitivas emocijas. Noslédzoties
otrai ned€lai visi grupas bérni bija atvérusies un komunicgja loti labi. 2 klusakie grupas bérni,
izradija interesi par veicamajam darbibam, ka arT piedalijas katras nodarbibas refleksijas.

Tresas nedélas temats “Rudens meza” sniedza bérniem priekSstatu par dabas

procesiem, kas norit meza. Rotalnodarbiba norisinajas viet&ja parka, kur bérni vargja brist pa
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lapu kaudz&m, sadzirdét ka tas Caukst, sajust, ka atseviSkas lapas ir mitras. Veérot, ka kokiem
birst lapas, ziles, Ciekuri, kastani. Lasit, Iidzpanemtajos spainiSos, meza veltes, aktivizgjot
vardu krajuma $adus vardus- ozols (ziles), kastani, egle (Ciekuri), klava (lapas), siinas,
sprunguli, koka miza; salasitas veltes noder&s dzivniekiem ziema. V&rojuma procesa berniem
tiek piedavata aktivitate, kura pilnveidos stko muskulatiiru, virpinat ziles, kastanus, ¢iekurus
starp plaukstam. Ieklausities ka grab katra no meza veltém. Bérnu dzivé lielai nozimei ir
zestiem un mimikai, pilnveidojot stko motoriku, sekmigak attistisies bérna runa (Piazg, 2002,
159). No darba autores viedokla §1 ned€las bérniem saistija visvairak, jo katras dienas
uzdevumus tika veikts ara vide, Saja gadijuma pagasta parka. Bérniem tika pilnveidots ne tikali
vardu krajums, bet arT sekméta uzmanibas noturiba un pilnveidotas klausiSanas prasmes, kas
ir viena no pamata bazém veiksmigai runas attistibai.

Ceturtas nedélas temats- “Laiks rudeni”, sekmé& bérnos veéroSanas prasmes, koncentré
uzmanibu. Sis nedélas ietvara tika akcentéti laikapstakli rudeni, vardu krajuma aktivizétie
vardi- v&j$ (auksts), lietus (slapjs), saule (silti), makoni, varaviksne (krasas). Rotala “Tekos$as
idens lases”. Saja nedgla svarigi bija doties pastaiga ik dienu, lai varétu novérot kadi
laikapstakli ir ara, secinat, vai esam piemé&rotos apgérbos. VE&rot izmainas apkartné lictus
laika, v€ja laika. Eksperimenti ar tdeni, lai noteiktu prickSmeta svaru- viegls vai smags,
grims/negrimst. Tika pétits tidens ar kura palidzibu krasas uz lapas plast un veido krasu
dazadibu. Ned€las gaita pieverosot bé&rnu uzmanibu tidens nepiecieSamibai ikdiena, sekmét
verotprasmi un noteikt kad mums ir nepiecieSams tidens. Ko ar tidens palidzibu var izdarit?
Saja nedg|a visi grupas bérni darbojas ar prieku un azartu, it ipasi tad, kad tika eksperimentats
ar tideni. Bérni macijas ne tikai no eksperimenta gaitas, bet arT apguva konkrétas darbibas
sekas. Markusam un Aleksim loti pati darboties ar tideni, nonakot lidz $]akstiSanas procesam,
gala rezultata, abi bérni bija slapji un tika mainitas drébes. Markusam bija javelk krekls, kurs
vinam nepatika. Parrunajot So situaciju ar darba autori, Markuss saprata, kapec ir javelk Sis
krekls, un ka tas neizskatas nemaz tik slikti.

Piektas nedglas temats — “Dzivnieki rudeni”. Saja nedgla tika veidota izpratne par
ripém, kuras nepiecieSamas dzivniekiem. Dabas pastaigu laika ,verojot apkartni, pilnveidojas
prasme saskatit esoSos dzivniekus, prast tos nosaukt. Nedélas vidii bérni devas izbrauciena uz
tuvéjo Safari parku, kura mit briezi. Bérni varéja tuvuma redzet lielos briezus, ka arT sajust
vigus ar pieskarienu. Esot safari parka, bérniem bija daudz jautajumu, ari tie bérni, kuriem
vardu krajums pétfjjuma sakuma bija zema Ilimeni, izradija interesei un vélmi uzdot
jautajumus. Ned€las beigas, bérni bija sariip&jusi cienastu meza zveriem, ko nodot apsolijas,
novada mednieku kolektiva “Kepainis” prezidents. Aktiviz&tie vardi §is ned€las laika: kakis(
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miksts, balts, melns, briins, skrien, gul), suns (mazs, liels, rej, skrien, gul), govs (melna/raiba),
trusis (piikains, mazs, lec), briedis( liels, mazs). Ned€las nosléguma darba autore secinaja, ka
bérni $ada veida ekskursija tika vesti pirmo reizi, par to liecinaja, b&érni satraukums un prieks
braucot ar masinu, un ieraSanas neikdieniska vidé. Emocijam un pozitivu pardzivojumu
bagata diena bérniem sniedz labizjutu, bridis, kad par visu ir padomats, kad viss skiet pilnigs.
Atgriezoties atpakal b&rnu darza, tika veikta refleksija, un visas safari parka piedzivotas
emocijas, bija kopa ar berniem. Refleksiju veikt palidz&ja nofilmetais video materials safari
parka.

So nedélu merkis bija Jaut bérniem vispirms pieredzét, izbaudit un tad par to runat. 3
loti vajadzigo pieredzi. Autore uzskata, ka p€tijuma mérkis tika sasniegts, jo divi klusakie
grupas bérni, piedalijas visas aktivitates, ne vienmer izsakoties, vai runajot, bet piedzivojot §is
emocijas, bérni izprata lietu biitibu, un to ko viniem vajadzgja saskatit. Kautrigakie bérni tika
iedroSinati, atbalstiti, izteiktas pelnitas uzslavas, kas c€la bérna paSapzinu. Izteiktakajiem
grupas lideriem tika uzdoti butiski uzdevumi, kuru merkis bija pilnveidot prasmi klausities un

saklausit, tadejadi Jaujot izteikties kautrigakajiem bérniem.

2.4. Vardu krajuma pilnveides izvertéjums pétijuma beigas

Pedagogiska pétijuma laika vardu krajums bitiski picauga liclakai dalai bérnu, citiem tas
pieauga par daziem vardiem katra vardskira. P&tijuma procesa laika iegttie dati tika
izanaliz&ti un apkopoti. Metodes, kuras tika izmantotas vardu krajuma pilnveidei dabas
veéroSanas procesu laika bija:

e PriekSmeta demonstréSana, manu pielietoSana un jauna varda nosauksana;

e Paradibu véroSana, parrunasana;

e DegustéSana;

e Ekskursijas- gan bérnudarza teritorijas ietvara, gan pagasta ietvara,

e Video un audio ierakstu izmantosSana, dziesma ar kustibu elementiem, pasaku audio,

multiplikaciju filmu skatiSanas.

Jauno vardu apgiiSana un aktiviz€Sana norit&ja visas dienas garuma, gan darbojoties
aktivitasu centros, gan citas rotalnodarbibas.
P&c pétjjuma autore veica atkarotus novérojumus, lai konstatétu vai vardu krajuma un pargjos

izvirzitajos kriterijos ir vérojamas izmainas. Jebkada veida izmainas tika fiks€tas tabula.

47



6.tabula. Bernu vardu krajuma vertejums petijuma beigas.

Bérna vards,

vecums

lietvardi

Darbibas v.

Ipasibas v.

P ti

Runas raksturojums

Jurgis, 2, 10
gadi

11

Runa labi, savam vecumam
atbilsto$i. Ir kluss, kautrigs
Zens,

labpratak  spélgjas

viens pats, sava nodaba.

Everita, 2,11
gadi

10

IpaSibas vardus runa lieto
maz, atpazist un nosauc sev
zinamas lietas, runa skaidri.
Labs kontakts ar pargjiem

bérniem.

Markuss 3,5
gadi

11

15

Maz lieto 1paSibas vardus,
runa parsvara iztieck ar
lietv., un darb.v. Aktivs

zens, patik spéleties ar

masinam un lego.

Martins 3, 2
gadi

14

Raiti atpazist un nosauc
prickSmetus, pasibas vardi
sagada  griittbas.  Runa
neskaidri un atri.
Draudzigas attiecibas ar

par&jiem beérniem.

Nikola 3,1
gadi

12

15

Runa Joti labi, sp&j daudz
ko pastastit. Labi attistita
fantazija. Runa skaidra,
tekoSa. Spélejas ar visiem

bérniem.

Jete 2,8 gadi

Kautriga meitene, savam

vecumam runa labi,
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13

saprotami. Griitibas sagada
ipasSibas vardi. Labprat liek

galda puzles.

Ralfs T. 3
gadi

10

13

Runa neskaidra. Apmekle
logopedu. Savam vecumam
atbilsto§s vardu krajums.
Atverts  ,smaidigs  z€ns.
Patik spéleties ar lego

kluCiem.

Kitija 3 gadi

10

15

Klusa meitene, runa léni un
apdomigi. Uzdod jautajums
par att€lu kartiteém. Patik

spéleties ar lellem.

Justine 3, 2
gadi

15

Vidéjs  vardu  krajums,
griitibas sagada T1pasibas
vardi, labi izprot darbibas,
labprat tas ari demonstré.
Labs kontakts ar grupas

zeéniem.

Aleksis 3,5
gadi

10

Kautrigs un kluss z€ns.
Runa klusa un neskaidra.
Vardu

15

krajums viduvgjs.
Labpratak spélejas viens

pats.

Ralfs E. 3
gadi

10

Vardu krajums vairak zems
neka viduvejs. Ilgi skatas
attelu  kartités un doma.
Patik, ja prieksa lasa, vai
stasta kaut ko. Ir draudzigs

attieciba pret pargjiem.

Daniels 3,4
gadi

Viduvéjs vardu krajums.

Runa atra, bet skaidra.
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Velas redzet visas attelu
kartites uzreiz.  Straujas
dabas z€ns, patik spéléties

ar masSinam.

Rata 3,3 Klusa meitene, labi parzina

gadi > 4 3 12 lietvardus, runa ir skaidra

un  saprotama.  Veido
saliktus  teitkums.  Patik

spEleties ar meiteném.

Santa 3,5 Smaidiga un atverta
gadi 5 5 3 13 meitene, nekautréjas un ar

interesi vero kartites. Veido

saliktus  teikumus,  par
kartit€ém, cenSas izveidot
stastjumu. Patik zime&t un

likt puzles.

6.tabula treknraksta ir att€loti attiecigie vardi, kurus bérns redzot sp& nosaukt. 7 no 14
bérniem ir ieguvus§i maksimalo p tu skaitu, t.i. 15 p_ti. Siem bérniem pirms pétjjuma tika
noveérots plass vardu krajums, pétijjuma laika tas ir piecaudzis, tai skaita ari 1pasSibas vardi ,
kuru apguve veicas visgriitak. Zems vardu krajums tika konstatéts vienam bérnam, p&tijjuma
beigas ir vérojami uzlabojumi. No iepriekséja zema Iimena, vardu krajums ir pieaudzis lidz
vidéjam Iimenim, §Ts izmainas vertéjamas ka pozitivas. 8 no 14 bérniem vardu krajums tika
novertets ar videéju limeni, petijjuma beigas 8 berniem videjs [imenis netika noverots; visiem
bija augsts Iimenis. Kopuma augsto limeni vardu krajuma ir ieguviSu 12 bérni no 14, pargjiem
2 tika noverots videjs vardu krajums. Pozitivs raditajs ir ipaSibas vardu pieaugums vardu
krajuma visiem bérniem, p&tijuma procesa tika noverots, ka dala bérnu veido pilnus teikums,
gan jautajot, gan atbildot uz jautajumiem. Analiz&jot péc vardskiram, tad 3 bérniem (Ralfs E.,
Everita un Jurgis) ir zems ipaSibu vardu krajums. Everitai un Jurgim ipasibu vardu krajumus
pieauga par 1 vardu, abi bérni v€l nav sasniegusi triju gadu vecumu, tade], tiek uzskatits, ka
Sis raditajs ir optimals. Ne visi bérni uzreiz sp€j pienemt parmainas, katrs attistas sava laika, ta
pat ar1 valoda. Bérniem kuriem ir Sauraks vardu krajums, biitu nepiecieSamas papildus

nodarbibas majas kopa ar vecakiem, gan pastaigu laika, gan majas rotalajoties, pasakas lasot.
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zems krajums (1p.v)
vidéjs krajums (1p.v.)
augsts krajums (ip.v.)
zems krajums (darb.v.)
vidéjs krajums (darb.v) W PEc pét.
augsts krajums (darb.v) W Pirms pet.

zems krajums (lietv.)

vidéjs krajums (lietv.)

bagatigs krajums (lietv.)

0 5 10 15

4.attéls. Vardu krajums pirms un péc petijjuma.
P&c peétijuma var secinat, ka (skat.4.attelu), vardu krajums ir uzlabojies visiem grupas
bérniem. Pirms pétijuma ipasibas vards bija loti zema limeni 9 grupas bérniem, pétijuma laika
tas uzlabojas 6 beérniem, nemainigs palika 3 bérniem, ar radijumu zems vardu krajums. Ari
vidgjs 1pasibas vardu krajums samazinajas un pieauga augsts pasibu vardu krajums. Tiek
noveérotas izmainas ar1 darbibas vardu krajuma pieaugums, no sakotnéja raditaja 6 bérni, lidz
pat 12 b&rniem ar augstu darbibas vardu krajumu. Ar lietvarda vardu krajumu ir veicies
vislabak. Péc dotajiem raditajiem var secinat, ka visiem grupas berniem ir augsts lietvardu

krajums.

M Pirms pét.

M péc pet.

S.anels. Vardu krajums bérniem péc pétijuma.
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Dinamiskas vardu krajuma izmainam tika novérotas Markusam, Martinam, Nikolai, Kitijai,
Justinei, Aleksim, Ralfam E., un Jetei (skat.5.att.). Sakoties treSajam dzives gadam bérns
paliek aktivaks, izzino$aks, vinam patik pétit, uzzinat un redz&t vairak. No bérna puses pieaug
jautajumu apmérs, vina darbibas paliek pétnieciskakas (Freiberga, Priede, 2007, 30).

Lai arT Ralfa E. raditaji uzrada tikai viduvéju varda krajuma Itmeni, attieciba pret sakotngjo
poziciju tie ir krietni pieaugusi. Ralfs E., jau no pirmas pétijjuma dienas bija aktivs, labprat
visur piedalfjas, izradija interesei par katru veicamo uzdevumu vai rotalu; Sis z€ns sniegto
informaciju uznéma gluzi ka “sizklis . Jete, lai ar1 vél nav sasniegusi 3 gadu vecumu ir
uzradijusi loti labus rezultatus un no vid€ja limena sasniegusi augstu vardu krajuma limeni.
Jurgis un Everita, vieni no klusakajiem bérniem grupa, pilnveidoja savu vardu krajumu, kas ir
batiski, jo Jurgis vél nav sasniedzis 3 gadu vecumu, un vina vecumam raditaji ir apmierinosi.
Lidz ar vardu krajuma pilnveidi bérni palika atvértaki un drosaki.

7.tabula. Bernu interese par ara vidi péc petijuma.

Izzinas P_ti
Bérnu vardi labizjtta | nodarboSanas | uzmaniba

attieksme | kopa
Jurgis 2 | 2 2 3 3 3 | 3 3 10|11
Everita 2 | 2 2 2 2 2 | 2] 2 |88
Markuss 2 | 3 1 2 2 3 12| 3 |7 |11
Martins 313 2 2 3 3 |3 3 |11 |11
Nikola 2 | 3 2 3 3 3 |3 3 |10 |12
Jete 2 | 3 2 3 2 3 2 2 | 8 |11
Ralfs E. 1] 2 1 2 2 3 1 2 | 5|9
Kitija 2 | 3 3 3 3 3 |3 3 | 1112
Justine 2 | 2 2 3 3 3 2 2 9 |10
Aleksis 2 | 2 2 3 3 3 13| 3 10|11
Daniels 2 | 3 1 2 2 3 11| 2|6 10
Ralfs T. 2 | 3 2 3 2 3 1 3 | 7|12
Rita 2 | 3 2 3 3 3 |3 3 |10 |12
Santa 3 (3 3 3 3 3 2 3 | 1112

Dotaja tabula (skat 7.tab.) ir apkopoti dati pirms un p&c p&tijuma par bérnu interesi atrodoties

ara vide. Cik organiz€tas ir bérnu darbibas, izzinas attiecksme un, vai ir vérojama labizjiitas

pieaugums. 2 berniem, Everitai un Martinam raditaji nav mainijusies, darba autore to skaidro
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sadi, darbojoties visai grupai kopa, art Everita un Martins$ iesaist1jas, radas iespaids, ka tajos
brizos bérniem nav jauztraucas par to ko vini darTs. Toties atseviskos brizos, kad bérni izradija
velmi spéléties patstavigi, tad Martinam un Everitai tas sagadaja neértibas, it pasi saprast, ko
Sobrid vini labprat daritu. Vinos bija vérojama SaubiSanas par izv€letajam aktivitatém, jo citi
aktivitates Skita saistoSakas. Danielam, Ralfam E., v@rojama lielaka interese par ara vidi, ka
arT uzturéSanas lauka vairs nerada tik lielu diskomforta sajiitu ka pirms petjjuma. Ralfam E.,
sakotngjais labizjiitas raditajs bija novertéts ar 1 p_tu, p&c petijuma tas ir uzlabojies un
novertets ar 2 p_tiem. P&c pétijuma 2. nedélas Ralfa bija veérojamas parmainas, uzvediba
kluvis apdomigaks un darbibas ne tik izveligs, Ralfs pilnveidoja savas prasmes izveéleties.
Turprett Danielam uzlabojas izzinas attieksme un aktivitates izvéle ara vide. Pirmas ned€las
nosléguma, rungjot par apgerbu, varéja manit, ka Daniels bija biezi ieintereséts uzdod
jautajumus, un darbojoties lidzi. Pozitivi izmainijas ar1 Daniela vardu krajums. Ralfam T.,
pétijuma laika pilnveidojas izzinas atticksme, no sakotngja vertéjums 1_pts, Iidz
maksimalajiem 3 p_tiem. Ar skolotajas nelielu palidzibu Ralfs T., sp€ja ara vide saskatit
daudzas interesantas lietas. 2. Ned€las vidii Ralfa bija vérojama lielaka interese par
veicamajam darbibam, ta bija viena no aktivakajam ned€lam plana. Ar So ned€lu Ralfa bija
verojamas pozitivas izmainas, zéns kluva smaidigaks, parliecinataks, un biezi jautaja, “Kas tas
ir?”. Pargjiem bérniem izmainas ir minimalas, mainijies ir viens vai divi kriteriji, tas nozime,
ka Siem beérniem lidzsin€jas rotalnodarbibas bija snieguSas apmierinosas zinasanas, prasmes
un iemanas. Piedaloties rotalnodarbibas, kuras noritéja ara vide, bérni palika atvertaki, gluzi
ka pati daba, kurai nav ierobezZojuma. Autore uzskata, ka §ada novitate pozitivi ietekmé bernu

emocionalo stavokli.

12 ~

10

W Pirms

H péc
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-

6.attels. Bernu interese par ara vidi péc pétijuma.
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6.attela var redzet bernu dinamiku ieinteresétibu ara vide. 5 no 14 berniem sasniedza
maksimalo kopvertéjumu 14 punktus. legiistot katra no kritérijiem maksimalo vertgjumu
3punktus. Santa, Rita, Daniels, Kitija, Nikola grupa ir izteikti Iideri. Atverti, dzivespriecigi
bérni, kuri, p&c autores noveérojumiem, vides mainu, respektivi, majas-b&rnudarzs, pasi
neizdala. Sajas abas vides berni izturas vienlidzigi, neviena no videm vini nenoslédzas, vai
tiesi pretéji.
Lidz ar valodas krajuma bagatinaSanos mainijusas ir bérnu izzino8as aktivitates ara vidé. Vini
sp€j organiz€t savu darbibu, uzmanibas noturiba kluvusi ilgaka, petnieciska puse kluvusi
1zzino8aka.
Izanaliz€jot dotos raditajus pec petijuma, var secinat, ka:

e Visi bérni ir pétnieki, cits lielaks, cits mazaks. Lai bérnos pilnveidotu So p&tniecisko
pusi, ir nepiecieSams tikai ierasto priekSmetu vai lietu bérnam paradit vél neizpétita
veidola;

e Trisgadigs bérns nav spitigs, vins ir apnémigs, zinoss un parliecinats par savu
pétniecisko darbibu. Izveloties pareizos metodiskos panémienus bérni virzisies pilniga
attistiba, vini macisies lietas tvert kopveseluma, spés saskatit sakaribas;

e Beérni labpratak un ar interesei darbosies ara vidé, ja bérniem laus pasiem darboties.
Pasiem pieredzet, izjust, izprast, tas paplasinas ne tikai iegtitas emocijas, bet ar1 vardu
krajumu;

e Aktualiz€jot bérniem nozimigas lietas, b&rnu interese un atdeve bis lielaka, neka
macot beérnus pec gramatas. Tas, kas beérnam dotaja brid1 Skiet saistoss, par to ar1 ir
jaruna, japéta, jamekle kopsakaribas.

e Mactt berniem sakuma izmantot savas manas, nozimé veidot pectecigas, sakarigas
darbibas turpmakam darbibam. Logiska p&écteciba palidzés bérniem gan lasitprasmes
apgusana, gan rakstitprasmei, ka arT matematisko darbibu veikSanai.

e Pe&tjjuma gaita izvirzita hipot€ze apstiprinajas, ka dabas veérosanas process pilnveido

bérnu vardu krajumu, ka art mérktiecigu darbibu, atbilstoSu rotalu, stastu izvéle.
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Secinajumi

P&tfjuma par vardu krajuma pilnveides iesp&jam trisgadigiem berniem dabas
vérosanas procesa, pedagogiskaja pétijuma, izmantojot brivdabas pedagogijas
metodes, laujot berniem patstavigi pilnveidoties, nonakot pie atklajumiem tika
paplasinats vardu krajums, ar vecuma periodam atbilstoSiem lietvardiem, darbibas
vardiem un 1paSibas vardiem, tadgjadi var apgalvot, ka izvirzita hipoteze ir
apstiprinajusies.

Empiriska pétijuma izv€letas metodes, aptauja, noverosana, datu ranze€Sana, tiek
atzitas par lietderigam, kas sekmé&tu bérnu uzturéSanos ara vide, attistitu manas,
pilnveidotu bérnu vardu krajumu un sekmétu pilnvertigu bérna attistibu.

Ir svarigi, lai bérns jau piedzimstot izdves skanu, ta ir ne tikai raudasana, bet ar1 pirma
valodas pazime, bérnam augot, veidojas pamatota komunikacija ar vecakiem,
velésanas pec tuvibas, sapratnes, pamatvajadzibu apmierinasana, un viena no tam ir
v€lme péc sarunas ar kadu, kas saprot un uzklausa.

Jaunakaja pirmsskolas vecuma, lai pilnveidotu bérna vardu krajumu, ir japievers licla
uzmaniba vecuma Ipatnibam, bérna lidzsingjai pieredzei un pasreiz€jam interes€m un
vajadzibam.

Misdienas brivdaba ir visizdevigaka macibu vide; ta neprasa lielus finans€jumus, taja
nav telpas ierobezojuma, izmantojamie materiali ir bezmaksas pieejami, un tie ir reali,
ka ar1 daba realiz€jas visi darbibas veidi.

Bérns $aja pasaulé ienak ka balta lapa, un tikai dabiski, ka vins v€las daudz ko uzzinat,
redzet, sajust, iesp&jams to visu vins vélas vienlaicigi, bet pieaugusSajiem §1 zinatkara
pétisana ir janodroSina, lai bérns realiz€tu sevi ka personibu, patstavigi atklajot jaunas
likumsakaribas, pienemtu sevi ka personibu un augtu.

Piedavajot beérniem vecumposmam atbilstoSas zinasanas, ar rotalu elementiem un
eksperimentiem, bérni tas tvers ar prieku, un nejutis macibu vides smagn&jumu,
tadejadi ar1 iegiitas zinaSanas nostiprinasies un kliis par patstavigu pamatu jaunam
zinasanam.

Pirmsskolas vecuma bérns ir ka putek]siicéjs, vina vardu krajums ,un ne tikai, liela
meéra ir atkarigs no bérna socialas vides ,respektivi, no gimenes, tadéjadi liela loma

bérna runas attistibai ir vecakiem, kuri ar savu atbalstu un palidzibu to var veicinat.
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Priekslikumi

Lai pilnveidotu bérnu vardu krajumu ir nepiecieSsams nodro§inat atbilstoSu vidi bérna dabiskai

attistibai un skaidras, un pareizas runas esamibu.

Runajiet ar berniem, stastiet viniem par notieko$o, pat, ja vini to nejauta. Liela nozime
runas attistiba ir dzirdes uztvereli, ar1 klausoties bérns macas.

Runas pilnveidoSanai izmantojies vecumposmam atbilstoSu dailliteratiiru, kas bagatina
valodu ar makslinieciskajiem izteiksmes lidzekliem, sekme fantaziju, izdomu, veicina
radoSumu, un apgarotas personibas veidoSanos.

Dodieties ar bérniem pastaigas, ne tikai uz veikalu un atpakal, bet arT izzinosas,
pétnieciskas pastaigas, lai bérns giitu ne tikai fizisku izkustésanos, bet arT emocionalu
pac€lumu. Katra izzinata lieta, stimulés vardu krajuma pilnveidi un rosinas uzdot
jautajumus.

P&c iespéjas vairak un biezak atbildiet uz bérnu uzdotajiem jautajumiem, apmieriniet
bérna zinatkari, preti dodot atklasmi par pasauli.

Dziediet dziesmas, spel€jiet rotalas, skaitiet pantinus, dariet visu ,kur centra biitu
valoda, jo biezak berns to dzird€s, jo atrak vins saks izradit vélmi p&c komunikacijas

un atrak pilnveidosies vina valoda.
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L.pielikums anketa vecakiem

Labdien! Veicu pétijumu par jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma
pilnveidi dabas vérojumu laika. Lai p&tijums bitu izdevies ludzu aizpildiet anketu, kas man

palidz@s izprast cik liela nozime ir dabas vérojumiem vardu krajuma pilnveidei.

1. VaiJusu bérnam patik dzivoties ara vide?
e Ja
e Neé

e Cits variants

2. Ko Jasu bérns labprat dara atrodoties ara vide?

3. Cik h Jusu bérns pavada svaiga gaisa?

e 2h
e 1h
e 3-4h

e Cits variants

4. Cik biezi Jiis ar savu bérnu dodaties pastaigas?

e Ixnedéla
e 2-3xnedéla
e Katru dienu

e Cits variants

5. Cik vardus Jiisu bérns zina un izruna pareizi? Miniet piemerus.
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6. Kadus lietvardus sava runa lieto Jusu bérns? Nosauciet 5-8 visbiezak izmantotos.

7. Kadu darbibas vardus sava runa lieto Jusu berns? Nosauciet 5-8 visbiezak

izmantotos.

8. Kadus 1ipasibas vardus

izmantotos.

sava runa lieto Jusu bérns? Nosauciet 5-8 visbiezak
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9. Ka, Jasuprat, varétu pilnveidot bérna vardu krajumu?

Paldies par atsaucibu!
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2.pielikums rotalnodarbibas plans

25.09.2017.-29.09.2017.- Nedglas téma - “Es rudent”
Rotalnodarbibas temats- Mans rudens apgérbs
Merkis- sekmét izzinas attieksmi pret rudens apgérba butiskakajam pazimém.
Dominante- socialas zinibas
Pakartotie darbibas veidi- latvieSu valoda, majturiba un tehnologijas
Uzdevumi-
1. Sekmét saudzgjosas atticksmes veidosanos pret apgérba lietoSanu
2. Pilnveidot vérosanas prasmes pastaigas laika, vérojot rudens apgerbu;
3. Sekmét prasmi nosaukt rudens apgerbu, ta aksesuarus;
4. Pilnveidot klausiSsanas prasmes, rotalas laika, sadzirdot un atrodot paslépto apgérbu;
5. Pilnveidot pirkstu siko motoriku I[im&jot pogas pie atbilstosa apgérba.
Izmantotie materiali- att€li ar apgerbu, bérnu apgérbs, lime, pogas, miniatiiru apgérba
konttiras no auduma, apgérbu kartites, papira lelles, apgerbi.

Ievaddala- Bérni tika aicinati doties uz garderobi, lai katrs panemtu vienu apgerba
gabalu, péc savas izvéles. P&c tam to atnesot uz grupas telpu, ta lai var apskatit visi bérni.
Tika jautats: “Ko jis atnesat?”, “Kas tas ir?”, “Ka to sauc?”, “Kads tas ir?”, “Kur to liek?”
izp&tot visus atnestos pagérba gabalus bérni tika aicinati doties uz garderobi un sagérbties.

Galvena dala- Apgerbjoties bérni devas ara. Ara vidé berniem tika jautats: “Vai jums
ir silti/auksti?”, aicinaja paskatities uz paréjiem bérniem un pateikt, kam ir
cepure/cimdi/zabaki/Salle/vejjaka. Kad tas tika parrunats, bérni tika aicinati doties pastaiga un
paverot ka gerbjas citi cilvéki rudeni. Vai vini velk cepures, Salles, cimdus, vai gluzi pretgji,
nevelk. P&c pastaigas atgriezoties grupas telpas, berniem tika piedavata rotala “Kur slépjas
cepure/Salle/cimdi”.

Rotalas gaita-Tick paslépts konkréts apgerba gabals, bérnu uzdevums ir to atrast, lai
sekmigak tas biitu izdarams, bérniem tiek dota uzvedinoSa informaciju, par vietu, kura atrodas
pasléptais apgérba gabals. Sadi izspélgjot velamo apgérbu skaitu. Vienlaicigi var paslépt
vairakus apgerba gabalus, vienas teritorijas apgabala.

Refleksija beérniem tiek piedavats nostiprinat iegiitas zinaSanas ar rokdarbu palidzibu.
Skolotaja aicina bérnus apgerbt lelli, kura dosies ara, vina ir jaapgerbj, ta, lai nebaitu auksti.
Balstoties uz iegiitajam zinasanam katrs bérns sagerbj lelli, izvéloties atbilsto$u apgérbu un
aksesuarus. P&c tam lelles tiek noliktas uz tafeles, kur redz visi bérni, kopigi parruna kas

lellem kopigs, kads apgérba gabals.
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3.pielikums rotalnodarbibas plans

02.10.2017.-06.10.2017.- ned€las teéma - “Rudens darza”
Rotalnodarbibas temats- rudens darbi darza
Meérkis-veidot pozitivu atticksmi pret darza veicamajiem rudens darbiem
Dominante- dabas zinibas
Pakartotie darbibas veidi- latvieSu valoda, socialas zinibas
Uzdevumi-

1. lepazistinat beérnus ar jauno darzenu razu;

2. Pilnveidot prasmi atskirt darzenu, p&c noteiktas pazimes;

3. Sekmét klausiSanas prasmes, prast nosaukt dzirdetos darzenus;

4. Pilnveidot saskarsmes prasmes kopigi piedaloties razas novaksanas procesa;

5. Sekmét izpratni par veicamajiem darza darbiem rudens perioda.
Izmantotie materiali- grozs ar darzeniem, stasts par Raceni, darza cimdi, spainisi, koka
karotes, darzeni.
Ievaddala- Skolotaja aicina bérnus paskatities uz atnestajiem darzeniem, un pastastit vai kadu
no tiem pazis, un ka to sauc? Skolotaja rosina bérnus padomat, no kurienes nak Sie darzeni?,
Kas tos atnesa?, Kapec?
Galvena dala- Skolotaja kopa skolotajas paligu un bérniem devas uz darzinam piederosi
darzu, lai apskatitu vietu, kur aug darzeni. Atnakot skolotaja bérniem jauta: Ka sauc to vietu,
kur aug darzeni? Vai mums tuvuma ir tada vieta? Kas tur varétu augt?, Ko mums vajadz&tu
darit ar darzu, rudeni?, Vai jis palidzesiet? Péc uzvedinosajiem jautajumiem, bérni kopa ar
skolotaju palidz novakt rudens veltes. Vacot darzenus, bérni tos grup€ noteiktos grozos, péc
katra darzena pazimém.
P&c darza novakSanas, skolotaja uzmundrina bérnus, un pasakas par labi padaritu darbu,
dodoties atpakal uz bérnu darzu beérni kopa ar skolotaju parruna kadus darzenus vaca darza,
vai bija griti?
Refleksija skolotaja piedava bérniem rotalu “zupas katls”, vaditajam ir liela karote, berniem
mazas koka karotes.
Rotalas gaita- Vaditajs stav apla vidi, bérni apkart. Pirms rotalas katrs bérns iepazistas ar
savu izvéleto darzeni (to piestiprina pie apgerba, vai tur roka), vaditajas sakot rotalu dzied par
zupu, varis. Ik reiz kad tiek pieminéts kads darzenis (bérns), palecas un ieskrien apli pie
vaditaja, dejo kopa ar vinu, par€jie iet pa dejas celu, un ta, kameér visi darzeni ir “zupas katla”.

Beigas ar karoti, atdarinot €Sanas procesu “€d” zupu.
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4.pielikums rotalnodarbibas plans

09.10.2017.-13.10.2017.- ned¢las téma - “Rudens meza
Rotalnodarbibas temats- “krasainas koku lapas”
Meérkis- sekmét izpratnes veidoSanos par noris€m daba- lapkritis
Dominante- dabas zinibas
Pakartotie darbibas veidi- latvieSu valoda, matematika, socialas zinibas
Uzdevumi:

1. Pilnveidot vérosanas prasmes daba, vérojot lapkriti;

2. Attistlt prasmes atdarinat daba dzirdamas skanas;

3. Pilnveidot prasmi raksturot koku lapas p&c aréja izskata;

4. Veicinat izpratni par j€dzienu “daudz”, “maz”, “liels”, “mazs” lietojumu;
Izmantotie materiali- koka lapas, rotalu ezis, krasaini karodzini.
Ievaddala- skolotaja kopa ar bérniem dodas uz pagasta parku, pa celam vérojot apkartni,
skolotaja vér§ uzmanibu uz kokiem, jauta bérniem, vai kokiem ir lapas?, daudz vai maz?
Kadas krasas tas ir?
Galvena dala- Nonakot parka, skolotaja aicina bérnus paraudzities apkart, un pateikt, kur
esam nonaku$i. Vai ta ir pilséta?, varbut mezs? Beérni tiek aicinati ieklausities apkart&jas
skanas? Kas tur pikst?, kas tur ¢ab?, Kas tur naud?, kas tur Salko? Skolotaja rosina paméginat
atdarinat tikko dzirdeétas skanas. Lapu cCaukstéSanu, v€ja svilpoSanu, kaka naudéSanu,
pikstéSanu, mastu braukSanu. Bérniem tiek dots uzdevums, atrast visskaistakas lapas. Kada
ir tava visskaistaka lapa?, Kada krasa? Kad tas ir paveikts, skolotaja aicina paradit “lielo”
lapu, pieskirot tai darbibu, piem, plivo, péc tam “mazo”, ar darbibas veidu- krit, aicina paradit
daudz lapu, cik tas varétu biit?
Refleksija- dodoties atpaka] uz bérnu darzu, katram bérnam lidzi ir skaistakas lapas, kuras
katrs izvelgjas. Grupina, skolotaja aicina izveidot grupas rudens koku, un rosina katru no
bérniem piespraust koka lapu uz sev tikama zara, un pateikt, kada krasa ir konkréta lapa, vai

ta ir liela/maza lapa.
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S.pielikums rotalnodarbibas plans

16.10.2017.-20.10.2017.- ned€las t€éma - “Lietus rudent
Rotalnodarbibas temats- kads ara laiks?
Meérkis- veicinat pozitivu atticksmi pret dazadiem laikapstakliem
Dominante- dabas zinibas
Pakartotie darbibas veidi- latvieSu valoda, vizuala maksla
Uzdevumi:

1. Veidot priekSstatu par rudens raksturigakajiem laikapstakliem;

2. Pilnveidot klausisanas prasmes, klausoties daildarbu par laikapstakliem;

3. Pilnveidot koncentrésanas prasmes, saklausot dabas paradibu attiecigi to att€lojot;

4. Sekmét prasmi Svikat ar otu, atdarinot lietus [iSanu.
Izmantotie materiali- att€li ar dabas paradibam, iesp&jamo paradibu novéroSana nedélas
gaita, daildarbs par laikapstakliem, ritmizéSanas instrumenti (maraksi, lietus koks, zvanini,
bungas (kajas)), akvarelu krasas, otas, tidens, lapa A3.
Ievaddala- skolotaja aicina bérnus paraudzities pa logu, un censties pastastit, kads ara laiks?
Vai Sodien ir silti/auksti?, Kas par to liecina? Kapéc Sodien javelk/nav javelk gumijas zabaki?
Skolotaja aicina paskatities uz grupas koku, kuru iepriek$€ja nedéla rotaja vairakas lapas, nu
to ir mazak. Kapéc? Ka jus domajat, kokam ir auksti?
Galvena dala- Skolotaja kopa ar bérniem noskatas video materialu par dazadam daba
paradibam, ik péc katras jautajot, ka to sauc, vai patik?, vai tagad paskatoties pa logu art ir
tada paradiba? Pec video noskatiSanas skolotaja piedava pasaku, un kopa ar bérniem izdoma
ka var€tu skanét katra dabas paradiba. Pérkons-bungas, lietus-lietus koks, kursa-marakasi,
saule spid-zvanini, v&js- §§§ skanpas izruna ar muti. P&c pasakas bérni kopa ar skolotaju devas
ara, verot laikapstaklus. Nemot véra, ka bija apmakusies un vésa diena, skolotaja piedavaja
rotalu- “Udens lases skrien!” Rotalas dalibnieki ir idens lasites, kuras stav uzziméta apli
(makoni), pec signala, “Lietus sak Iit!” bérni (idens lases) skrien izklaidus pa laukumu, lidz
ko atskan signals “Lietus parstaj Iit!” tidens lasites mekleé kadu upi, pelki, ezeru (stilistiski
attéloti), vai citu tdenskratuvi. P&c vaditaja dota signala “Saulite spid”, idens lases tecinus
dodas atpakal] uz makoni.
Refleksija- péc rotalas, skolotaja rosina beérnus izteloties, atceréties, ka varétu izskatities
bridis, kad Iist lietus. Skolotaja aicinaja bérnus apsesties pie loga un vérot, jo ara bija sacies
lietus. P&c vérojuma beérni tika aicinati uzzimét ar §viku, liniju palidzibu lietu. Attelojot lietu,

bérni kopa ar skolotaju parruna kads ir lietus, ko lietus dara dabai, kas bija pirms lietus.
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6.pielikums rotalnodarbibas plans

23.10.2017.-27.10.2017.- ned€las teéma — “Dzivnieki rudeni
Rotalnodarbibas temats- kur paliek dzivnieki rudent?
Meérkis- veidot saudzgjosu attiecksmi pret dzivniekiem, kuri parziemo pie mums.
Dominante- socialas zinibas
Pakartotie darbibas veidi- dabas zinibas, latviesu valoda
Uzdevumi-

1. Veidot izpratni par dzivniekiem, kas parziemo pie mums;

2. Pilnveidot véroSanas prasmes, p€tot dzivniekus briva daba, to darbibu, reakciju;

3. Sekmét prasmi nosaukt attelos redzamos dzivniekus, to mazulus; darbibas veidus (gul,

s€z, skrien, u.c.);

Izmantotie materiali- dzivnieku atteli, salasitie kastani un ziles.
Ievaddala- skolotaja aicina b&rnus riupigi apskatit att€lus ar dzivniekiem, un nosaukt tos,
kurus ir redz€jusi, zina ka sauc, kur dzivo. (skolotaja ir atlastjusi tadus dzivniekus, kurus bérni
pazist, un kuri parziemo Seit pat (ezis, zvirbulis, zirgs, govs, aita, kakis, suns, briedis, stirna un
dazi dzivnieki ir izteikti vasaras dzivnieki (starkis, zosis).
Galvena dala- skolotaja aicina bérnus noskatities video materialu par dzivnieku miegu rudent.
Sagatavotie jautajumi- kas tas par dzivnieku?, kur vin$ dzivo?, kada krasa vin$ ir? Kur
dzivnieks dodas? Jautajumi tiek parrunati ik péc katra redz&ta dzivnieka.
Galvena dala- skolotaja kopa ar bérniem dodas ekskursija uz safari parku blakus pagasta.
Safari parka mit lieli briezu tévini un matites ar jaundzimusajiem. Skolotaja iepazistina bérnus
ar noteikumiem, kurus jaieveéro esot safari parka. (dzivniekus nedrikst biedét, pie dzivniekiem
nedrikst list ieksa, drikst iedot jau iepriek§ sagatavotos cienastus, péc dzivnieku uzrauga
atlaujas drikstes paglaudit.)
Bérniem §1 bija liela pieredze, tuvuma redzet tik lielus un skaistus dzivniekus. Skolotaja vérsa
bérnu uzmanibu un dzivnieku darbibas veidiem, gul, skrien, stav, grozas, pievérsa uzmanibu
kermena dalam (kajas, véders, galva, ragi).
Refleksija- tur pat briezu darza nojumé skolotaja aicinaja b&rnus uzzimét to, kas viniem
Sodien patika visvairak, kas sagadaja lielu prieku. Zim&jot bérni stastija ko zime, ko vini

saredz ZImgjuma.
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