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Anotacija
Magistra darba ,,Skolotaju pieredze Latvijas véstures macisana 9. klasé ” mérkis ir apkopot
skolotaju pieredzi un atklat veiksmigakas metodes Latvijas vestures apguve 9. klase.
Darba pirmaja nodala atklatas 9. klases skolénu vecumposma ipatnibas. Analizgjot
patriotisko izjitu un Latvijas vestures lomu skoléna ikdiena, tiek izdariti secinajumi un,
aprakstits, ka individiem, apzinoties sevi, ka Latvijas pilsonus tiek apgtta Latvijas vesture.
Magistra darba otraja nodala tick analizéta divu vadoSo izdevniecibu dazada veida macibu
literatlira un taja piedavatas metodes, ar kuru palidzibu véstures skolotdji veicina macibu
apguvi Latvijas vésturé. TreSaja nodala analiz&ta teoretiska literatlira un jaunakie zinatniskie
petfjumi par metodém un pieejam Latvijas vestures apguve skolas, sniedzot secinajumus par
metozu efektivitati praks€. Ceturtda magistra darba nodala ietver sevi pétijuma bazi, pétjjuma
gaita iegiito rezultatu analizi un to pielietojumu praksé. Apkopojot iegiitos empiriskos
rezultatus, secinats, ka skolotaju pieredzeé par efektivako metozu pielietojumu praksé
(neatkarigi no darba pieredzes), izvirzas tris galvenas macibu metodes, kas piedavatas gan
macibu literatira, gan Valsts izglitibas satura centra izveidotaja standarta. Visu metozu
pamata ir skolénu individuals darbs, kas tendéts uz dialogisko macibu metozu pielietojumu,
tada veida attistot skolénu prasmes un kritisko domasanu arT nestandarta situacijas.
Darba pamatteksts izklastits 70 lappusés, to ilustré 10 diagrammas un 1 pielikums. Literatiiras
saraksta iek]autas 24 vienibas.
P&tijuma meérkis sasniegts, uzdevumi izpilditi, izvirzita hipotéze apstiprinajas.
Atslegasvardi: Latvijas veéstures apguve, macibu metodes, macibu literatiira, skolotaju

pieredze.



Annotation

The aim of the Master thesis “Teachers’ Experience in Teaching Latvian History in Form 9”
is to analyse teachers’ experience and to discover the most effective methods of learning and
teaching history of Latvia in Grade 9.

Chapter 1 analyses the age period of the pupils in the ninth form and their the age
peculiarities.

Having analysed patriotic feelings and the role of Latvian history in pupil’s everyday life, the
relevant conclusions have been drawn. Furthermore, it has been described how individuals,
acknowledging themselves as Latvian citizens, acquire the history of Latvia.

Chapter 2 deals with methods, which are introduced in different pedagogical literature,
presented by two leading publishers and which help history teachers to promote learning of
Latvian history. Chapter 3 gives an analysis of theoretical literature and latest scientific
research about novelties in methods and approaches of learning and teaching Latvian history
in schools, presenting the conclusions about the methods’ effectiveness in practice. Chapter 4
includes empirical part, which analyses the obtained results and their application in practice.
Having examined the empirical results of the research, the author have concluded that
teachers’ experience in application of the most effective practical methods bases on three
main learning and teaching approaches, suggested both by pedagogical literature and state
educational centre’s standards. The basis for all three approaches is pupils’ individual work,
prone to dialogical teaching method implementation, developing pupils’ skills and critical
thinking, including non-standard situations.

The Master thesis consists of 70 pages with eight charts and one appendix. The references
contain 24 sources.

The study aims achieved , targets met, the hypothesis is confirmed.

Keywords: Learning history of Latvia, teaching methods, teaching literature, teachers’

experience.



levads

Misdienu sabiedriba tiek diskutéts par to, ka un kap€c nepiecieSams macit vestures
prieckSmetu Latvijas skolas. Sabiedriba pauz saSutumu par to, ka jaunieSi nesp€j orientéties
svarigos veéstures notikumos, tai skaita atceres dienas, jautajumos, kas skar Latviju ka valsti
un ir ietekm&jusi vesturiskas attistibas procesu Latvijas teritorija.

Kops$ Latvijas neatkaribas atgiiSanas par efektivam maciSanas metodém tiek uzskatitas

tadas, kas skolénu stimulé uz paSattistibu, patstavigi izzinot, p€tot un apgistot attiecigo
macibu stundas t€ému. Uzskatams, ka ar Sada veida macibu satura apguvi skoléns attistis
nepiecieSamas iemanas ar1 turpmakajai dzivei, [idz ar to pieskirot $adam maciSanas procesam
ilgtsp&jigas attistibas nozimi.
Macibu metodes, kuras aprobezojas ar skolotaja lekciju veida satura izklastu, noteiktu atceres
dienu un faktu zinaSanu, un skoléna atrefer&jumu stundas beigas par macibu stunda runato,
tiek devetas par iestagn€jusam un vecmodigam, kuras izplatitas bija laika posma, kad Latvija
atradas Padomju Savienibas sastava. Reala situacija skolas liecina par to, ka dala vestures
skolotaju joprojam turpina istenot novecojusSu macibu metozu izmantoSanu stundas, tikai retu
reizi atkapjoties no ierasta un ievieSot parmainas sava darba.

Teémas problematika meklgjama atskirigaja Latvijas vestures apguves procesa skolas un
dazado skolotaju metozu pielietojuma macibu procesa Istenosana klase. Latvijas v&stures
priekSmeta maciSana skola nav pietiekami izpétita. Pe€d&jos gados padzilinatus petijjumus
veikusi pedagogijas doktori Andris Tomastns un Vilnis Puréns, kuru p&tijjumu rezultati ir
nozimigi gan no satura, gan metodologijas viedok]a.

Pamata to, ka tiek macita Latvijas vesture skolas, nosaka skolotaja kompetence un radosa
pieeja pedagogija. Liela nozime ir pieredzei un uzkratajam zinasanam, kas izveidojas laika
gaita, stradajot skola un macot vésturi. Skolotaju maciSanas manieri ietekmé uzskatu atskiriba
par macibu metodém, kuras izmantojamas ikdienas macibu procesa.

Skolotaju pieredze un zinaSanas par efektivam macibu metodém atskiras, tomer tas ir
iespgjams parpemt un izmantot, veicot pozitivas pieredzes apkopojumu, giistot atbildes uz
jautajumiem, kuri macibu pag€mieni ir efektivakie macibu procesa un kuri dod redzamakos
un pozitivakos rezultatus. Izp&tot skolotaju pieredzi, ir iesp&jams glt priekSstatu par
galvenajam vadlinijam, pie kuram biitu ieteicams pieturéties, veidojot veiksmigu macibu
procesa norisi. Savukart teorctiskas zinaSanas no pedagogiskas literatiiras par macibu
metodém un pieejam iesp&ams istenot praks€ un parliecinaties par to nozimi véstures

apguve.



Peétot skolotaju pieredzi tieSi devitas klases ietvaros, iesp&jams labak izprast
skolotaja uzkrato pieredzi, stradajot ar vienu klasi ilgaka laika posma.

Devitas klases Latvijas vEstures macibu stundas ir izv€l&tas tapéc, ka, uzsakot macibas
devitaja klas€, skoléns ir apguvis biitisku dalu no zinaSanam Latvijas v&sturé, kas paredzets
pamatskolas kursa. Tris gadu laika, macoties Latvijas vésturi, skoléns ar skolotaja palidzibu ir
izmantojis ar1 dazadas maciSanas metodes. Pamatojoties uz $adu piepémumu, vinam ir
uzkrajusies daudzveidiga pieredze par to, kura no metodém vai kads metozu kopums veicina
efekttvu macibu satura apguvi. Devitaja klasé skoléni jau ir sp&jigi analiz&t problémas,
izteikt savu viedokli. Vini var novértét, kads ir bijis stimul€josais faktors véstures apguve.
Savukart skolotaju pieredze un novérojumi var bt saistoSi skolotajiem vinu profesionalas
darbibas sakumposma.

P&tijuma ietvaros ir nepiecieSams iepazit pusaudza vecumposma patnibas, lai saprastu,
ko devitas klases sp&j apgiit, ko vina personibai var dot savas valsts veéstures izpratne.

Izpetot devitas klases skolénu vecumposma ipatnibas, idejiski ir iesp&jams labak saprast, kadi
butu veiksmiga macibu procesa komponenti galveno - ka pusaudza vecuma veicinat
patriotismu veido$anos.

Kops 2014./2015. macibu gada tika paredzéts Latvijas pamatskolas valsts eksamenu
kartot tikai Latvijas v@stur€, pasaules vestures notikumus skatot Latvijas vestures konteksta.
Nemot véra §is nesenas parmainas izglitibas sisteéma, ir noderigi apzinat Latvijas véstures
macibu kursa veiksmigu TstenoSanu Latvijas pamatskolas. Tapéc magistra darba caur
skolotaju pieredzi tiks atklatas veiksmigakas dialogiskas un pétnieciskas metodes, kuras
tikuSas Tstenotas macibu procesa un sniegusas labus rezultatus.

Laika, kops Latvija atguvusi neatkaribu, vairakkart mainijusies macibu literatira un
izstradati ieteikumi v€stures maciSanas procesa uzlaboSanai un metozu daudzveidoSanai. Ir
pieejami resursi interneta, kur savas norades par macibu procesu un stundu saturiskas vertibas
uzlaboSanu atstajusi véstures skolotaji un veésturnieki, kas darbojas izglitibas joma.

Darba teorétiskaja dala tiks atklats Latvijas skolu macibu literattira piedavatas maciSanas
metodes un detalizétak analiz&tas biezak sastopamas un ieteiktas dialogiskas un pétnieciskas
metodes. Teorctiska dala sevi ietvers jau izstradatos didaktiskos papé€mienus un metodes,
kas tiek izmantotas macibu procesa kopuma, ne tikai Latvijas v@sturé un ir paredzetas
skolotaju darba pilnveidei. Tas tiks darits tadgl, lai biitu iesp&jams apzinat metozu dazadibu
un paraditu, cik daudz no visa tiek izmantots Latvijas vestures maciSana un kuras no

metodeém ir ieklautas skolu macibu literatiira.



Pétijuma rezultats bus dazadu véstures skolotaju pieredze metozu izmantoSana Latvijas
vestures maciSana devitajas klasés. Respondentu atlase notiks péc individa profesionalas
pieredzes principa un personigajiem sasniegumiem profesionalaja attistiba.
P&tijuma objekts: Latvijas vestures priekSmets 9. klase.
Pétijuma priekSmets: Vestures skolotaju darba pieredze 9. klasé.
Magistra darba mérkis: Apkopot skolotaju pieredzi un atklat veiksmigakas metodes
Latvijas vestures apguvé 9. klasg.
Hipotéze: Latvijas véstures apguve devitaja klas€ norit veiksmigak, ja:
- skolotaji macibu procesa izmanto parbauditas macibu metodes, kas devuSas
pozitivus rezultatus praksg;
- tiek izv€leta macibu literatiira, kas veicina skolénu kritisko domasanu;
- izveleto macisanas metozu kopums stimulé atraku un efektivaku Latvijas vestures
apguvi.
P&tijuma uzdevumi:
1. Analizgt teor@tisko un macibu literatiiru un taja atklatas macibu metodes.
2. lIzpétit vestures skolotaju maciSanas pieredzi un iemantotds metodes p&c Latvijas
neatkaribas atgtiSanas.
3. Veikt skolotaju anketéSanu un padzilinatas intervijas.
4. Analizét iegiito informaciju un izdarit secinajumus.
5. Apkopot veiksmigakos piemérus un noteikt to veiksmes faktoru.
P&tijuma metodes:
- teorétiskas un metodiskas literatuiras analize;
- anket@Sana;
- matematiskas statistikas metode.

Petfjuma baze: 36 Latvijas skolu pieredzes bagati véstures skolotaji.



1. PusaudZu vecumposma ipatnibas 9. klasé

Darba pirmaja nodala raksturots pusaudzu vecumposms un skaidrots, kadas ir galvenas
identitates un personibas attistibas tendences Saja vecuma. Svarigi paskaidrot, kada ir
apkartgjas vides un sabiedribas ietekme uz pusaudzi. Aplikotas tris galvenas savstarp&jas
attiecibas, kuras pusaudzim javeido pirmie nopietnie socialie kontakti. Tas ir attiecibas
gimeng, skola un vienaudzu vidé. Sis tris galvends attiecibas pamata nosaka pusaudza
socializaciju un veiksmigu kontaktu veidoSanu ar apkartéjo pasauli.

Pusaudzu vecumposma individus parasti raksturo emocionalitate, nepastaviba, vélme biit
neatkarigam, dumposanas, fiziskas un emocionalas parmainas. Saja vecumposma cilveks ir
savas identitates un personibas mekl&jumos un pieaugusajiem jabut iejutigiem. Liela méra
pusaudza uzvedibu nosaka vienaudZu ietekme un biezi vien ta var but negativa, tacu caur
uzkrato pieredzi, veidojot savstarpgjas attiecibas, pusaudzis attista savu personibu un
piederibas izjiitu kadai noteiktai cilvéku grupai. Petot Latvijas vEstures apguvi skolas, autore
velas verst uzmanibu uz skoléna individualo izpratni par macibu stundas parrunato.
Pateicoties tam, ka $aja perioda pusaudzim veidojas sava iek$Eja pasaule un attistas
individualitate, nozimigi ir izprast, ka pusaudzis sevi izjit ka valsts pilsoni un kadas ir vina
patriotiskas jiitas.

Autores paspieredze sakrit ar teorétiskam atzinam, ka efektivu macibu satura apguvi

iespgjams veiksmigak nodroSinat, ja pusaudzis ir macibam piesaistijis savu ,,emocionalo
pasauli”. So ,.emocionalo pasauli” var definét dazados virzienos. Skatot $o emocionalitati
Latvijas vestures apguves konteksta, priekSplana izvirzas emocijas un sajitas, kas pusaudzim
liek sevi sasaistit ar Latviju un apzinaties savu piederibu Latvijas valstij un tautai.
Valsts pamatizglitibas standarta Latvijas vésturé devitaja klasé, macibu saturd ir ieklautas
t€mas par neatkaribas atgliSanu, smagam cinam un to, ka attistijies latvieSu tautas cel§ uz
suverénu valsti, kadu més to pazistam Sodien. Visas no §Im témam, attiecigi skaidrojot, ir
viegli sasaistit ar pusaudZa patriotiskas apzinas attistibu un tas savukart liecina, ka ar1
emocionala piesaiste macibu apguve ir garantéta. Latvijas vesturi macot, aktuals jautajums ir
Sads: ka izvéleties atbilsto§akas un veiksmigakas metodes, caur kuram istenot So emocionalo
un individualo piesaisti skolénam.

Lidz §im ir piedavati varianti un meginats realizét metozu pielietojumu no citam
humanitarajam un dabas zinatném. Sis metodes nenoliedzami ir atzistamas par tie§am
noderigam un aprob&amam macibu procesa. Nevar apgalvot, ka lidz §im v@stures maciSana

nebiitu pielietotas dazadas metodes un izméginatas dazadu metozu savienojums. Logiski



spriezot, katrs pedagogs savu darbu cenSas veikt péc labakas sirdsapzinas. Lidz ar to,
jasecina, ka veiksmigakas metodes, ka efektivi macit un ieinteresét skolénu vestures stundas,
neskaitamas reizes ir mekletas pedéjo desmit gadu laika. Veiksmigu metozu kopumu katrs
pedagogs mekle un sastada ikdiena individuali sava darba, attiecigi situacijai un klases
sp&jam. Probléma slépjas taja, ka So metozu efektivitate vai neefektivitate nav datéta un
apkopota plaSakai vestures skolotaju auditorijai. Vilis Puréns ir izstradajis vispargjas
didaktiskas pieejas vestures maciSana un veiksmigi skaidrojis, ka stradat un pielietot
attiecigos noradijumus ikdiena véstures stundas.! Vina veikums nenoliedzami ir slav&jams,
bet batiski ir ar izprast véstures skolotaja ikdienas darbibu un biezak izmantotas metodes,
stradajot ar Latvijas vesturi attieciga teéma.

Pirms sakt nopietni un padzilinati runat par to, kadas ir efektivakas metodes vai metozu
kopums Latvijas vestures apguve, ir jaapluko pats subjekts, uz ko balstas metozu efektivitates
izvertgjums. Saja gadijuma tas ir devitas klases skolens, kurs ir sasniedzis pusaudzu vecumu.

Ka norada E. Eriksons: ,,Pusaudzu vecumposms atrodas starp b&rnibu un pieaugusa
cilvéka vecumposmu. Saja vecuma notiek sociilas evoliicijas procesa atjaunosanas.
Pusaudzis var ieguldit savu energiju un uzticibu jaunos dzives komponentos, saglabajot
eso§as sistémas elementus, ja tie joprojam 3kiet patiesi un dzivi, un pusaudzim aktuali”.?
Aplikojot vecumposma 1pasibas patriotisma konteksta, $is sajitas biitu vélams veicinat tiesi
Saja dzives stadija, kad pusaudzis veido savu identitati un piederibu kadai grupai vai
sabiedribas dalai.

Caur patriotisko audzinasanu Latvijas vestures stundas, skolotajs var pusaudzim
sniegt vienu no vina nakamas identitates komponentiem, palidzot sevi identificét un pieskaitit
kadai noteiktai tautibai vai uzskatu parstavjiem, kad runa biis par savu valsti.

Pusaudzu vecumposms ir visproblematiskakais. Pusaudzu vecuma notiek ari intensiva
somatiska attistiba, noris lielais augSanas l€ciens, notiek strauja dzimumnobrieSana. Attistiba
lécienveida skar gan psihi, gan kermeni. Attistas priekSstats par sevi, notiek sevis apzinaSanas
un izzina$anas process. Sis process skar ,,Es” t€lu. Rodas izpratne par sevi ka ,Es ka
pieaugusais”, tatu pamata socialais statuss neatSkiras no bérna statusa, kas dazkart pusaudzos
izraisa pretrunas un konfliktus. Ka secinajis I. Puskarevs ,,Saja vecumposma novérojama
brieduma atpaliciba un dazreiz pat socialais infantilisms. Svarigi ir veidot savstarp&jas
attiecibas, kas balstas uz abpusé€ju respektu un lauj pusaudzim izpaust savu iek§gjo biittbu un

savu ,,Es”, jo pusaudzim Joti aktuala vajadziba ir sevis apliecinasana. Sada sevis

! Puréns, V. Ka mdcit vésturi. Riga: RaKa.2006. 210.1pp.
2 Eriksons, E.H. Identitate: jauniba un krize. Riga: Jumava. 1998. 101.lpp.
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apliecinaSana biezi notiek tiesi skola ar mérki paradit sevi un savu personibu citu vienaudzu
videé un picaugu$ajiem. Saja vecuma stadija ar pusaudzi nepiecieSams veidot veseligas
diskusijas ar noteikumu, ka netiek parkaptas pieklajibas nomas. Sis robeZas netie$a veida ir
janosaka picaugusajam, jo pusaudzis vél nespgj to izdarit pietickami efektivi. Seit atkal jaruna
par pusaudza vecumposma Ipatnibam. Galvenas 1ipaSibas, kas raksturo pusaudzi, ir
emocionalitate, nesavaldiba, konflikti ar pieaugusajiem, riska pilna uzvediba, vélme biit
neatkarigam un attalinasanas no gimenes, kas drizak skaidrojama ar pieradijumu, ka
pusaudzis cen3as pats par sevi lemt un pastavet”.>

Emocionalitate biezi vien pusaudzim paSam ir tikpat mulsinos$a, cik piecaugusajiem,
noveérojot vina emocionalitati. Pusaudza gadu sakuma bérna emocionala sistéma vél joprojam
ir nenobriedusi, kaut arT spgja izjust emocijas ir attistijusies. Pusaudza emocijas var klut
gal€jas un mainigas. Nenozimigi notikumi var izraisit sarezgitu atbildes reakciju. Pusaudzis
dazu mindisu laika var piedzivot dazadu emociju kopumu un to nomainu. Svarigi, lai individs
saprastu savu emociju maigu un to c€lonus. Katrs individs $aja vecuma tiek ar savam
emocijam gala atSkirigi. Svarigi, lai pats pusaudzis saprastu, kur§ ir vinpam piemérotakais
variants, jo tas palidz attistities paskontrolei.*

Pusaudzus satrauc, ka vinus uztvers apkartgjie, nevis kadi vini ir patiesiba un ka vini
izjut sevi. Pusaudzus satrauc jautajums, ka piekoptas lomas un prasmes saistas ar prototipiem,
kurus moderna jaunatne uzskata par saviem idealiem. Skolotajas uzdevums Seit ir pareizi
skaidrot patriotisma jautajumu skoléna ikdiena un cerét, ka ST izpratne un izjiitas var€tu
uzrunat vairakus skolénus, tada veida kliistot par tadu ka vienojoSu komponentu pusaudzu
vidi. Par veiksmigu ideju izplatibu var uzskatit faktu, ja klases Iideris So ideju klas€é parada
ka vienu no savas identitates komponentiem un netieSa veida S$adi piesaista pargjos
vienaudZus.

E. Eriksons norada: ,,Pirms pusaudzis par paliekosas identitates aizbildniem iedibina
pastavigus idealus un elkus, daZiem §is vecuma grupas individiem jasastopas ar agrako gadu
krizém. Ja pirmais attistibas posms aiz sevis mantojuma atstdj nozimigo nepiecieSamibu
uztic€ties sev un citiem, tad pusaudzis visneatlaidigak mekle tadus cilvékus un idealus,
kuriem var€tu ticét un uztic€ties. Paraléli pusaudzi pavada bailes, ka vin§ varétu parak
uzticéties kadai mulkigai iedomai. Sie apgalvojumi norada, cik tomér pusaudzu vecums ir
komplicéts un cik pats individs pusaudzu gados ir pretrunam parpilns. Pusaudzim piemit

izteikta v€l€Sanas uztic€ties tiem vienaudZiem un pieaugusajiem, kuri pieSkir pusaudzim

* puikarevs, |. Attistibas psihologija. Riga: Raka. 2001. 74.1pp.
Einsvorta,L.,Bareta,S.,Keja,M.,Kitings,D.,Nouksa,S.,Pedvela,S.,Prata,L.,Vitens,M.Ka izaudzinat lielisku
pusaudzi.Toronto:Random House.1999. 166.-167.lpp.
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iedomatu un iluzoru darbibas lauku un ka pret reakciju pusaudzis pretojas pedantiskai sava
pastéla ierobezosanai ar skalu neadekvatu uzvedibu un apsﬁdziba'lm”.5

Pusaudzis sak definét sevi péc ta, kadas ambicijas vins izvirza, izmantojot savu brivo
gribu, meklgjot iesp&ju brivpratiga izvele, ka turpinat dzives celu un ko sasniegt galamerki.
Vieglak savus mérkus sasniegt tiem individiem, kas labi orient&jas tehnologiju parmainas un
arl ideologiskaja nostadné. Pusaudzis klist izteikti ideologisks, un vin$ meklé gatavas
socialas tehnikas, idejas un idealus. Arl sabiedriba valdosa ideologija pusaudzim ir loti
svariga, un vins vélas giit atzinibu gan no vienaudziem, gan skolotajiem. Ka v&l viens no
redzamakajiem piemériem, kas satrauc pusaudzi, ir nesp&ja izv€leties savu profesionalo
identitati. Dazos gadijumos individs tik loti nonak kada elka vai sabiedribas ietekmé, ka
zaude savu individualitati. Laika, kad pusaudzis savu identitati sak meklet ar destruktiviem
pan€mieniem, tas biezi izpauzas ar neiecietibu un nez€libu pret atSkirigajiem. Tas parasti ir
personas ar savadaku etnisko izcelsmi, kultiras mantojumu vai adas krasu. Skolotajam ir
jarada pareiza izpratne un jaskaidro atskiribas par noteikto tautu. Svarigi ir veidot pusaudza
izpratni par Latvijas valsti, tautibu un v&stures notikumiem, kas norisinajusies vesturg.
Skolotajam ir japrot skaidrot pietiekami toleranti un izsmelosi, lai pusaudzim rastos izpratne
par valsti kopuma. Jastasta ar1 par tam tautam, kas atrodas Iidzas pamatnacijai, to atSkiribas
un ka tas ir, laikam ejot, veidojusas ka atseviskas sabiedribas grupas, tacu asimilgjoties
pamatnacija.

No paSpieredzes ka pieméru dazadu individu savstarpgjam attiecibam varu miné&t
situaciju klas€, kura macas jauktas etniskas izcelsmes pusaudzi. Runajot par atseviSkam
veéstures t€emam un notikumiem Latvijas vestures stundas, jabiit Joti pardomatam izklastam,
lai izvairTtos no domstarpibam klasé skolénu vidu. Skoléni, kuri sevi identificé ka latvieSus
vairaku paaudZu garuma, biezi var bt neiejtigi pret klasesbiedriem, kuri tadi nav un kuru
gimenés ka pirma sarunu valoda nav latviesu valoda. Macibu procesa Latvijas véstures
stundas skoléns, apgiistot vestures notikumus, caur emocijam veido savu skatfjumu uz lietam
un pagatnes notikumiem. Ja pusaudzis sevi identificé ka patriotisku, tad izzinot véstures
procesus, kas norisingjuSies 20. gadsimta Latvija, pusaudzis var saasinati reagét Uz
klasesbiedriem, kas ir saistiti ar attiecigo tautu, kas ve€rsusies un apspiedusi Latviju un tas
tautu pagatné. Sava vecumposmu Ipatnibu d&| pusaudzis var nonakt stereotipu vard un
pienemt iedomato par esoSo, neizzinot klasesbiedra domas un sajiitas par viga identitates
piederibu Latvijas valstij un tautai. Skolotaja uzdevums ir veidot veiksmigu diskusiju un

izpratni klas€ un veicinat kop€jo patriotisko izpratni.

> Eriksons, E.H. Identitate: jauniba un krize. Riga: Jumava. 1998. 101.-102.1pp.
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Personam, kas atrodas pusaudzu attistibas posma, ir tendence uzspiest savstarp&jus
sarezgljumus, tacu ari islaicigi atvieglot Sos sarezgijumus, savstarp&ji parbaudot cits cita
sp&jas uzturt ticibu noteiktam vértibam par spiti neizbégamajiem vertibu konfliktiem.
Gataviba paklauties Sadiem parbaudijumiem palidz izskaidrot, kap&c vienkarSotas un
nezeligas totalitarisma doktrinas rod piekritéjus to jaunieSu vida, kuras ir zudusi grupu
identitate. Viena no pusaudzu iezimé€m, kas dazkart izteikti noveérojama, ir pac€luma un
krituma periodi, kas drizak skaidrojami ar kolektivam izjiitam, ja nem véra to, ka pusaudzis
stipri ietekm&jas no saviem vienaudziem. Veidojoties vienam uzskatam, biezi vien jau zud
pieminéta individuala izjiita, tacu pusaudzis neiedrosinas iebilst, jo to pavada bailes par
atstumtibu vienaudzu vida.°

R. Kempbels lick atgadinat, ka: ,Jaatceras, ka, lai ka arT pusaudzis véletos sevi
pieradit un izturéties, pusaudzi ir b&rni parejas vecuma. Vini nav jauni pieaugusi cilveki.
Vinu emocionalas vajadzibas ir tadas pasas ka bérniem. Viena no visparastakajam kludam
attiecibas ar pusaudziem ir ta, ka vecaki, skolotdaji un citi uzskata vigus par jauniem
pieaugusiem cilveékiem. Daudzi, kam ir saskare ar pusaudziem, neievéro vinu be&rniskigo
nepiecieSamibu just milestibu, labveélibu, gadibu un zinat, ka kads ties$am mil vinus”. !

Ja pusaudzis neizjut milestibu un atbalstu, atseviSkos gadijumos ir novérojama nedrosiba un
izteikta neparliecinatiba par sevi un savu ikdienas darbibu dazadas sadziviskas situacijas.
Viena no problémam, kas izpauzas pusaudzu vecuma, ir izteikta neparliecinatiba par sevi un
vienaudzu izsmiekls, ka arT savu poziciju zaudéSana vienaudzu vidi. Reiz izjiitot bailes, ka
pusaudzis varétu tikt iesaistits darbibas, kas padaris vigu smiekligu vai liks Saubities paSam
par sevi, vin$ nevéloties to pieredzét atkartoti, biezi vien izrada neadekvatu uzvedibu un
ricibu pret personu, kas vinu vélas nostadit §ada situacija atkartoti. Tas noved pie paradoksa,
ka pusaudzis demonstré nekaunigu uzvedibu vecaku cilveéku prieksa, jo ta vin§ parada savu
brivo gribu un atsakas paklauties uzspiestajam pasakumam, kas varétu Skist apkaunojosi
vinam pasam vai vipa vienaudZziem. Sadus uztraukumus un raizes varétu skaidrot ar
parliecibas pasSam par sevi un identitates triikumu pusaudzu vecuma.®?

Pusaudzu gados svarigakais atbalsts un milestiba ir jasajut tieSi no vecaku puses, jo tas
pusaudzi ietekmé visvairak. Ka jau iepriek§ minéts, pusaudzis sava biititba vél ir bérns un
tadel saikne starp vecaku un bérnu vél joprojam ir loti spéciga. Milestibas trikuma rezultata
no vecakiem pusaudzim var paradities sajiita, ka vin$ nav vajadzigs un nevienam nav interese

par vinu. Sekas Sim milestibas trikumam izpauzas ta, ka pusaudzis jltas nepilnvertigs,

® Eriksons, E.H. Identitate: jauniba un krize. Riga: Jumava. 1998. 102.-104.lpp.
’ Kempbels.R. Ka milét pusaudzi. lllinois: SP Publications. 1981. 7. Ipp.
8 Eriksons, E.H. Identitate: jauniba un krize. Riga: Jumava. 1998. 101.-102.1pp.
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bezcerigs, viniem triikst paScienas un pasapzinas. Tas savukart atstaj iespaidu uz personibas
veido$anos, jo pusaudzim jau sevis mekl&jumu sakuma rodas neveiksmes izjuta. Varétu teikt,
ka I1idz ar vecaku milestibas neesamibu tiek nojaukti pasi pamati b&rna un pusaudza veseligai
attistibai. Rezultata izteikti var paradities depresija un sacelSanas pret jebkadu autoritati, ko
izraisa milestibas trukuma apatija. Lidz ar S§is apatijas paradiSanos pusaudzis var klut par
upuri autorativam grupam, kas pusaudzi izmanto un negativi ietekmé. Sis grupas pusaudzim
dod maldigus solijumus un rada absurdas iluizijas par pareiza un nepareiza izpratni.

Biezi pieaugusie satraucas par to, ka miisdienu pusaudzi sava biitiba ir apatiski un
dzivo tikai tagadnei. Patiesiba Sis apgalvojums nav aplams, jo pusaudzu vecumam $ads
dzives uzskats ir domingjosais, tacu tas ir tadél, ka pusaudzu vecuma posma individs vél
mekl€ savu vietu un piederibu kadai sabiedribas grupai. Tiek apspriests, ka pusaudzi
neizvirza savus mérkus un ir, ja ta var teikt, sasaluma stadija. Nespgjot izvéleties un izvirzit
veseligus mérkus, pusaudzis paliek viegli ietekmé&jams. Nelabvéliga ietekme palielina risku
pusaudzim degerenét savu attieksmi pret dzivi un nakotni. Daudzos misdienu pusaudzos
doming bezceriba, bezpalidziba un izmisums. Apliikojot So situaciju dzilak, sadai pusaudzu
uzvedibai un raksturojumam galvenie c€loni ir apkart&jas sabiedribas kopgjais noskanojums.

Pusaudziba ir posms, kura individs biezi ietekmgjas no apkartgjas pasaules un, logiski

spriezot, ja pusaudzim apkartgja vide ir kopuma raksturojama depresiva un nomakta, ari
pusaudzis, kas ir savas identitates meklgjumos, var klit depresivs un nomakts. Negativisms
apkart vel vairak var padzilinat pusaudza negativas sajiitas pret sevi un citiem.’
TieS1 tadel svarigi ir paradit So atbalstu un milestibu pusaudzim, lai attistitu vipa
pasparliecinatibu sev un savam veiktajam darbibam. Sniedzot atbalstu un iedroSinajumu,
pusaudzim mazinasies bailes kludities un bis vieglak pardzivot apkartgjo vienaudZu emocijas
un attieksmi, ja vina uzskati vai riciba neatbildis citu vienaudZu cerétajam. Tas liek secinat,
ka ar pieauguso atbalstu un iedroSinajumu tiek veicinata pusaudza individuala attistibu un
personibas veidoSanas. Sniedzot atbalstu un sapratni no malas, pusaudzis saprot, ka slikta
pieredze savstarp&jas attiecibas ar attiecigo grupu, kas noliedz vai nepienem vina uzskatus,
ar1 ir pieredze un ka tas ir normali, ja uzskati un riciba katram individam atSkiras. Jatot
atbalstu no malas, pusaudzis veseligak sp€j pardzivot ikdienas krizes situacijas, kuras ir
jaaizstav savs vai sev 11dzigi domajosa pusaudza uzskats, pretim sanemot negacijas.

Individs dzivo sabiedriba, kontakt€jas ar citiem individiem, apgist So dazado kontaktu

sistému, izpilda dazadas lomas. Vins$ nepiedzimst ar §Tm socialajam paSibam, bet iegist tas

? Kempbels.R. Ka milét pusaudzi. lllinois: SP Publications. 1981. 7. Ipp.
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socializacijas procesa, tas ir dzives un mijiedarbibas laika ar citiem individiem. Tapéc gandriz
katram individam, ja vins dzivo sabiedriba, veidojas socialo 1pasSibu sist€éma.

Pusaudzu vecuma biezi vien notiek krasas uzvedibas izmainas, jo individs cenSas atrast
savu vietu pasaulé un veidoties ka personiba. Personibas pats visparigakais defingjums ir
tads, ka personibu veido psihisko 1pasibu kopums, ko individs ieglst socializacijas procesa.
Varétu teikt, ka par individu piedzimst, bet par personibu klist dzives laika. Biezi individs
censas savu personibu attistit pec iesp&jas vairak tiesi pusaudzu vecuma. *°

G. Svence secinajusi, ka: ,,Idealaja varianta pusaudzu perioda beigas cilvekam butu
jaatrod sava vieta, kur vins jutas emocionali piederigs. Loti svarigi ir ar atrast savu patieso
identitati un socialo lomu. Biezi vien, ja tas nav izdarits, pusaudzim rodas ,,Jomu sajukums”
un vig$ turpina meklI&t sevi pieauguso perioda, ja ta nav, tad biezi tick noverotas neirozes un
depresijas vai agresijas pazimes, paradas arT infantilisms un frustracija”.**

R. Kempbels papildina, noradot, ka: ,,Miisdienu pasaul@ ir griiti audzinat pusaudzus,
jo vinu laika lielaka dala paiet citu cilvéku — skolotaju, vienaudzu, kaiminu vai televizijas
programmu — ietekmé un kontrolg”.*?

Pusaudzu wuztveri pret apkart§jo pasauli ietekm& ari mediji. Jau no b@rnibas bé&rna
socializaciju un ieklausanos sabiedriba palidz veicinat mediji. Pusaudzu vecuma mediji
palidz pusaudzim apzinaties arT paSam sevi un savu identitati. Ar mediju palidzibu individam
tiek atvieglota apkartgjas pasaules izzinaSana.

Tiek apgalvots, ka tieSi daudzveidigi mediji ir loti nozimigs miisdienu bérnu un jaunieSa
identitates veidotajs. Misdienu jaunieS$i medijus izmanto gandriz vienmer un visur - ta ir
parasta ikdienas riciba. Ar mediju starpniecibu tiek nodoti talak dazadi dzives stili, dazadam
socialajam grupam. Mediji ir identitates veidotaji un ari tas paudgji. Kop$ 20. gadsimta
jauniesi veido noteiktas kopienas, kuru pamata ir kads popularas kultiiras paveids.13

Lielu lomu pusaudzu vecuma grupai spélé vienaudzu attieksme un iederéSanas to
sabiedriba, kas skaidrojama ar to, ka pusaudzim ir neparvarama vélme iederéties vienaudzu
sabiedriba. Pieaugot draugu un vienaudzu ietekmei, mazinas gimenes loma pusaudza dzive.
Gimenes lomas svarigums saglabajas savadaka Itmeni neka ieprieks. Nekad nedrikst aizmirst,

ka milestiba, kas b&mam jasanem no gimenes locekliem, ir neatnemama veiksmigas

pusaudzu identitates izveidoSanas pamata. Ta ka pusaudZiem ir nestabila pasciepa, vigiem ir

10 Vorobjovs. A. Psihologija. (4.burtnica.).Riga: Latvijas republikas izglitibas, kultlras un zinatnes ministrija.
1994. 5.-6.lpp.

! Svece.G. Attistibas psihologija. Riga: Apgads Zvaigzne ABC. 1999. 120.lpp.

12 Kempbels.R. Ka milét pusaudzi. lllinois: SP Publications. 1981. 8.lpp.

B Rubene, Z.,Krimina, A., Vanaga, |. levads mediju pedagogija. Riga: Raka. 2008. 19-20.Ipp.
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nepiecieSams regulars vecaku atzinigais noveért€jums. Pusaudza attistibu un savas identitates
mekl&jumus ietekmé ari skolas vide ne tikai macibu procesa, bet ari saskarsme ar
vienaudZiem un skolotdjiem. Seit svarigi pedagogam biitu ievérot jau iepriek§ mingto
savstarp&jo profesionalitati, iejiitibu un sapratni pret pusaudzi.**

Pieredze, ko pusaudzis iegtist skolas vid€ sevis izzinaSanas un pasSapliecinaSanas cela,
ir saistita ar tieSu macibu procesu. Skola pusaudzis sevi var apliecinat ar iegiitajam iemanam
un individualajam attistibas sp&jam, pielietojot uzkratas zinasanas un izpratni par lietu kartibu
un norisi. Pieaugot paSizzinas un paskontroles nozimei, spgjai lemt un pienemt l€mumus,
patstavigi izvéloties sev piepemamakos variantus, palielina sp&u improvizét un
eksperimentet. Visas §is darbibas tiesi vai netiesi ir saistitas ar pusaudzu attistibu kopuma un
sevis apzinasanos ka individualitati. Lai arT pusaudzim v&l joprojam dominé mehaniska
atmina, palielinoties atminas procesiem, lielaku nozimi iegist logika un griba tisi iegaumét
un reproducét lietas. Pusaudzu vecuma pieaug intelektualas domasanas operacijas nozime,
kas atvieglo lietu un notikumu izpratni un uztveri kopuma. Pusaudzu gados izteikti paradas
savu sp&ju un sasniegumu skala apliecinaSana, paradas v€lme git noveértgjumu par katru
cenu, biezi velas uznemties vairak neka ir sp&jigs izdarit, ka ar1 tendence visparinat lietas un
notikumus.

G. Svence uzmanibu vér$ un to, ka: ,,Pusaudzis vélas, lai pret to izturas vienlidzigi
skolas vide. Galvenokart §1 prasiba tiek vérsta pret skolotaju. Ka jau iepriek§ minéts, $ada
vélme un prasiba ir Joti raksturiga $ai vecuma grupai. Saja situacija veiksmiga sadarbiba starp
pusaudzi un pieauguso ir iesp&€jama, ja pieaugusais prot pareizi sevi un pusaudzi nostadit Saja
situacija. leprieks jau pieminétas attiecibas par abpusgja respekta ievéroSanu $adas attiecibas
ir neatnemama sastavdala. Pieaugusajam $aja situacija jabiit apveltitam ar pacietibu, sapratni
un veseligu humora izjiitu, pret€ja gadijuma $ada sadarbiba var bt ne tikai neveiksmiga, bet
ar traum&josa pusaudzim. Neadekvata uzvediba no skolotajas puses var negativi ietekmét
pusaudza attieksmi pret sevi un savam sp&jam ne tikai skolas vide, bet arT arpus tas. Nozimigi
ir arl tas, ka pieauguSajam, Saja gadijuma skolotajam, japrot savas pozicijas nosargat, jo
pret§ja gadijuma, pusaudzis to nekavesies izmantot sava laba un centisies pieauguSajam
diktét noteikumus.”*®

Uzdodot jautajumu, kas skola visvairak patik, pusaudzis atbild, ka tie ir draugi. Seit,
luk, atkal ir vérojama tieksme p&c kopibas izjltas ar saviem vienaudziem, ko rada draugi.

Savas identitates mekl&umi un personibas veidoSanas attisttba var biit apdraudéta, ja

14 Einsvorta,L.,Bareta,S.,Keja,M.,Kitings,D.,Nouksa,S.,Pedvela,S.,Prata,L.,Vitens,M.Ka izaudzinat lielisku

pusaudzi.Toronto:Random House.1999. 125,157- 158.Ipp.
> Svence.G. Attistibas psihologija. Riga: Apgads Zvaigzne ABC. 1999. 126.-131.Ipp.
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pusaudzim skola nav draugu, jo, ziidot kopibas izjiitai un piederibai kadai noteiktai grupai,
pusaudzis jutas pazudis.16

Ka secinajusi A. Vilcina: ,,Ka viens no svarigiem noteikumiem, lai pusaudzis skola
labi justos, ir sp&ja adaptéties skolas vid€. Ja pusaudzis to nespgj, tad vérojama dezadaptacija.
Dezadaptacijas célonis ir tas, ka kada no iepriek$€jiem vecumposmiem individs nav var&jis
adaptéties skolas vidé vai ari adaptacijas process ir norit€jis loti sarezgiti, biezi vien tas ir
atstajis iespaidu uz personibas veidoSanas procesu. Rodoties dezadaptacijai, mainas attiecibas
ar apkart€jiem cilvékiem, rodas meérku un veértibu parorientacija. Pusaudzu vecuma
dezadaptacija rodas loti strauji, jo pusaudzis ir emocionalaks, atrak uzbudinas, tam piemit
v€lme sevi iepazit, pasnoteikties, veidot savu skatfjumu un pieeju par lietu kartibu. Pusaudzis,
kas tend@ts uz dezorientaciju, izvelas sev draugus, kuru sabiedriba vins spgj izcelties un tiek
pienemts. Sadi pusaudZi ir orientéti uz jautribu un bezriipigu dzivi. Neadekvata agresiva
uzvediba un aizliegto vielu lietoSana kompens€ aizvainojumu un aizliegumus. Sakoties
personibas izmainam, pusaudzis sevi demonstré, sekojot savu vienaudzu prasibam. Pusaudza
devianta uzvediba paraug delikventa uzvediba”.’
Skolotaja atbalsts, iedroSinajums un sapratne var veicinat pusaudza adaptacijas procesu skola
un lidz ar to samazinat varbitibu, ka pusaudzis nosliecas par labu neadekvatai vai agresivai
uzvedibai. Laika posma, kad individs piedzivo pusaudzu gadus, ir nepiecieSams kads, kas dos
gatavu socialo modeli, p&c ka vadities un kas palidzes veidot un regulét vina individualitates
attistibu. Skola skolotaja uzdevums ir skaidrot un palidzet izprast lietu kartibu, veidot izpratni
par pasauli un savu iederibu taja, censties palidz&t veidot pusaudzim vina personibu ar laba
parauga paradiSanu un savstarpgju veseligu attiecibu vedoSanu ikdiena.

G. Svence norada uz to, ka : ,Lielu dalu pusaudzis pavada arpus majam bez vecaku
uzraudzibas. Ja skolas vidé pusaudzis nerod iesp&ju gt pozitivu un veseligu attieksmi no
pieaugusa, Saja gadfjuma skolotdja, pusaudzis veél vairak nosliecas par labu saviem
vienaudZiem, kas ne vienmér spg radit labu iespaidu uz individa personibu. Pusaudzim
vienaudZu grupas klist par uzvedibas, visparigo noteikumu etalonu un avotu savai
turpmakajai darbibai un uzvedibai. Ja biis jaizv€las starp pieauguSo un vienaudzu kodeksiem
un pusaudzis nebls guvis pozitivu un veseligu attiecibu piem€ru no pieaugusa, vins
viennozimigi izvélésies savu vienaudzu uzvedibas kodeksu, kas saistas ar savas neatkaribas

apliecinaSanu. Jasaka, ka, skatot $adu ricibu dzilak, pusaudzis 1sti neiegiist savu neatkaribu, jo

16 Einsvorta,L.,Bareta,S.,Keja,M.,Kitings,D.,Nouksa,S.,Pedvela,S.,Prata,L.,Vitens,M. Ka izaudzinat lielisku

pusaudzi. Toronto:Random House.1999. 125.-126.Ipp.
v Vilcina, A., Sociala pedagogija: teorija, prakse. Riga: Sociala darba un socialas pedagogijas augstskola
,Attistiba” .2009. 58.lpp.
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vins tik un ta ir savu vienaudzu ietekmé. Vieniga neatkariba, ko ar $adu ricibu pusaudzis var
iegiist, ir neatkariba no pieaugusa, brivi izvé€loties tam nepaklauties. Ieveérojot vienaudzu
noteikumus, pusaudzis iegiit kopibas izjitu. Saja vecuma grupa pusaudzis meklé vienadi
domajosos un censas kaut kur iederéties. Piederiba kadai noteiktai grupai pusaudzu vecuma ir
loti izteikta. Pusaudzi savas attiecibas ar vienaudziem ir komformisti. Viens no komformistu
pamatojumiem ir pusaudza akiita vajadziba identificeties ar kadu. Identifikacijas vajadzibas ir
saistitas ar savas patiesas identitates un droSibas meklgjumiem. Identificgjoties pusaudzis
jutas drosiba. Parasti pusaudzu uzvediba krasi atSkiras, esot vienam no ta ka pusaudzis sevi
parada esot vienaudzu sabiedriba. Saskarsme ar vienaudziem ir nemitiga Savas vietas un
lomas meklgsana”.'®

Varétu pat apgalvot, ka atrodoties vienaudzu vidii, pusaudzis izjut lielaku spiedienu un
izaicinajumu sevis meklgjumos.

Viena no lietam, kas atvieglo jaunieSiem kontakt&ties, ir mediji un popularas kulturas.
Popularas kulttiras kapitals jaunieSiem sniedz atzinibu un socialo kompetenci vienaudzu
grupas, laujot viniem paust savu vienreizibu, definét socialo piederibu un norobezoties no
citiem.™

Viena no 1pasibam, kas raksturotu savstarp€jo atkaribu individam no vienaudziem, ir
tada, ka valda uzskats par to, ka vienaudzi spgj labak izprast viens otru, jo atrodas vienada
stavoklT un to sajiitas ir [idzigas. lesaistoties Saja atkariba, draudziba, bara ar vienaudZiem
pusaudzim rodas drosibas un parliecinatibas izjlita, ka tas ir piederigs kadai vienotai idejai.
Negativas iezimes Sai grupas draudzibai ir ,attiecibu agresivitate”, kas parasti rodas
emocionalitates un viedoklu nesaskanu rezultata. Biezi vien pusaudzis tiek paklauts
vienaudzu spiedienam lietot neatlautas vielas un iesaistities riskantos pasakumos, kas
patiesiba pusaudzi var iek§€ji nomakt, jo patiesiba vin$ to nemaz nevélas darit. Pusaudza
bailes atteikties un tikt izstumtam ir lielakas neka sods, kas tiks piemérots no pieauguso puses
par neatlautajam darbibam. Ar So iezimi jalauj pasam pusaudzim tikt gala un jalauj pasam
izveleties vai turpinat uzsakto draudzibu. Dodot pusaudzim brivu izvéli turpmak noteikt, ar
kadam personam komunicét nakotn€. Lai arT dazkart pusaudza draugi nav labaka kompanija
vina attistibai un izaugsmei, nopietna socializacijas probléma paradas, ja pusaudzim nav
draugu. Sada distancéianas varétu liecinat par sléptu problému, par ko pusaudzis nevélas
informét apkartgjos. Sada vienpatiba var izraisit nepietickamu personibas attistibu, jo

emocionali pusaudzis var justies nomakts. Visiem ir nepiecieSams izveidot kadas attiecibas,

® Svence.G. Attistibas psihologija. Riga: Apgads Zvaigzne ABC. 1999. 128.Ipp.
9 Rubene, Z.,Krlimina, A., Vanaga, |. levads mediju pedagogija. Riga: Raka. 2008. 25.lpp.
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taCu var gadities izn€mums, ka individs pusaudzu vecuma labprat pavada laiku vienatng,
distancgjoties no apkart&jiem, tada veida pieverSoties tikai savam kaislibam un interesem.?
Saja dzives posma, kad bémns ir pusaud?u vecuma, stipri mazinas gimenes nozime un
palielinas draugu un vienaudzu nozime. Daudzi vecaki jit, ka neraugoties uz vinu puliniem
pec iesp€jas labak pildit savus vecaku pienakumus, pusaudzis to nenoverté un vinu centieni
maz ietekm& pusaudzus. Patiesiba, lai ka ar1 pusaudzis sevi vé€létos paradit, vinam vél
joprojam ir svariga atmosféra, kas valdis gimeng starp vinu un vecakiem. Seit atkal japiemin
bérna un vecaka savstarp&ja milestiba. Vecaku attieksme ir stipraka par jebkuru citu ietekmi
un nosaka, cik laimigs, droSs un stabils jutas pusaudzis, kada ir vipa atticksme pret
pieaugusajiem, vienaudziem vai bérniem, cik liela méra vins ir parliecinats par sevi, ka vins
reag€é uz jaunam vai neparastam situacijam. Lai cik daudzveidiga butu pusaudzu dzive,
gimene tom@r atstdj visdzilako iespaidu.?

Vecaku devums b&rna audzinasana bérnibas gados atspogulosies pusaudzu gados. Ja
bérns biis audzinats péc noteiktiem gimenes likumiem un tradicijam, pusaudzu gados bérnam
bis savs priekSstats un izpratne par notiekoSajam lietam pasaulé. Svarigi ir skaidrot un
piepazistinat bérnu ar tradicijam un piederibu kadai lietai vai idejai. Ja gimenes limenT bérns
bus sanémis priekSstatu par attiecigam lietam vai notikumiem, ka arT izzinajis to, ka pret
attiecigo lietu izturas vecaki, pusaudzim bis vieglak veidot savu priekSstatu par attiecigo
notikumu vai situaciju. Macoties no gimenes un vecaku pieméra, pusaudzim bis dots jau
gatavs ideju un atticksmes kopums un ta bis vina izvéle to pienemt vai noraidit un veidot
pasam savu attieksmi par notiekoSo.

Ja gimene ir tendéta uz patriotismu, arT pusaudzis sevi labak izjut ka patriotisku
pilsoni un piedalas patriotiskos pasakumos. Ja §1 izpratne par savas pilsonibas un piederibas
sajutu noteiktai tautai ir loti izteikta gimenes limeni, tad maz ticams, ka pusaudzu gados
individualaja attiecksme pret valsti un tautu bis vérojamas krasas parmainas.

Sadam pusaudzim vienkar§ak biis izprast valsts svétku un savas valsts véstures nozimibu.

Vélos apgalvot, ka pamata to, ka pusaudzis sevi izjutis ka Latvijas valsts pilsoni un
pienakumus pret savu valsti, tiek raditi tie$i gimenes loka un noteikto gatavo modeli, ko bis
devusi gimene, skola bis sarezgitak mainit. Seit vélreiz uzsvars batu jaliek uz skolotija
kompetenci un toleranci ikdienas darba.

PusaudZzu vecuma b@rnam attiecibas ar vecakiem norisinasies ar mazakam

nesaskanam, ja vecaki biis pielavusi péc iesp&jas mazak klidu pusaudza bérniba. Ka vienas

20 Einsvorta,L.,Bareta,S.,Keja,M.,Kitings,D.,Nouksa,S.,Pedvela,S.,Prata,L.,Vitens,M.Ka izaudzinat lielisku

pusaudzi.Toronto:Random House.1999. 198-200.Ipp.
2 Kempbels.R. Ka milét pusaudzi. lllinois: SP Publications. 1981. 8.lpp.
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no redzamakajam klidam tiek minétas lutinasana, parspilétas slimibas, nav pastaveéjusas
emocionali siltas jiitas, vecaku nesaskanota riciba un vecakiem piemitosa dubulta morale.
Sadu klidu sekas parasti izpauzas ar pusaudza noslégtibu un atsvesinasanos. Socialo
infantilismu pusaudzim var radit ari parlieku liela bérna izvirziSana uzmanibas centra.
Pusauda labvéligu attisttbu traucé ari emocionalo kontaktu trikums gimene. Sados
gadijumos bieZi vien bérns savu uzmanibu vélas piesaistit ar agresivu izturéSanos gimené un
sabiedriba. IpaSi nelabvéligi pusaudzu psihisko attistibu ietekmé gimenes, kuras valda
despotisms un brutalitate, kur ikviens doma tikai par sevi, ignor&jot citu intereses. Ta
rezultata pusaudzis pats klast cietsirdigs pet tiem, kuri par vinu ir vajaki. Pusaudza vecuma
audzinasanas griitibas ietekmé& gan personibas individualas Ipatnibas, gan temperaments, gan
pasapliecina$anas iespgjas.??

P&tijumos par bérnu un pusaudzu uzvedibu atkariba no atbilstosiem vinu gaidiSanas
un pretenzijas [Tmeniem, tika noskaidrots, ka pacietibas, milestibas un maiguma atmosfera
audzinats beérns ir apveltits ar augstaku gaidiSanas limeni un mérenaku pretenziju Iimeni.
P&tijumos ir pieradijies ar tas, ka beérnam un pusaudzim, par kuru ir bijusi liela aizbildnieciba
un kur§ nav izbaudijis neatkaribu, ir novérojams zems gaidiSanas Itmenis. Visaugstakais
gaidiSanas un pretenziju [imenis ir bérmam un pusaudzim, kur§ audzinats stingra vai
nepietickama milestibas atmosfera. Parlieku lutinatam un kaprizam pusaudzim novérojams
zems gaidiSanas ITmenis un nerealiz&jams pretenziju limenis. Sie pétijumi pierada, ka bérna
un pusaudza psihes attistibu nosaka audzinasana gimené. Tas savukart liek secinat, ka
individa audzinaSana un attiecibas gimené nosaka gan vina uzvedibu kopuma, gan ari
turpmako idealu veidoSanos un izvirzitos mérkus turpmakajai dzivei.?

Intelektuala zina bérns attistas pakapeniski. Pozitivo emociju daudzums ir galvenais
faktors, kas nosaka, cik labi bérns apgiist katru domasanas attistibas stadiju. Lai labak attistitu
bérna intelektu, tam jagist vecaku nedalita uzmaniba un patiesa milestiba. Jo vairak bérns
jutisies miléts, jo labak vin$ iemacisies domat skaidri un logiski, tacu, ja bérns neizjutis
milestibu, ta sprieSanas limenis var krasi samazinaties. Lai pusaudzim izveidotos veseliga
sprieSanas sp&jas, vinam vispirms jaiegiist pasapzina. Tad vin$ brieduma gados kliist par
gudru un saprotoSu cilvéku, kas visu sp€s apliikot pienaciga perspektiva, it 1paSi savas
emocijas. Pusaudzis, kas pietiekami nav sanémis milestibu gimeng, vaji kontrolé savu
sprieSanas sp&ju un parasti laujas jutu ietekmei. Viena no vecaku galvenajam lomam attieciba

uz pusaudZa audzinaSanu ir apmierinat vina emocionalas vajadzibas. Apméram Iidz 15 gadu

2 Svence.G. Attistibas psihologija. Riga: Apgads Zvaigzne ABC. 1999. 131.-134.Ipp.
2 Vorobjovs. A. Psihologija. (4.burtnica.).Riga:Latvijas republikas izglitibas, kultQras un zinatnes ministrija.
1994. 41.1pp.
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vecumam pusaudzim V€l joprojam nav attistijusies abstrakta domasSana un tade€] biezi
pusaudzi rodas negativas izjiitas par vecaku uzskatiem un ricibu. Saja posma vecakiem un
gimenei jabut saprotosai un pacietigai un japalidz pusaudzim saprast lietu kartibu un kliedét
maldigos uzskatus. Lielaka dala pusaudzu nevar izjust paspalavibu un pasapliecinasanos, ja
to vispirms nesanem no saviem vecakiem. Viena no klidam, ko vecaki pielauj, ir izlabojot
pusaudza klidu, to nepamacot un neuzklausot pusaudzi. Saja gadijuma pusaudzim tiek
atnemta iespgja gut uzslavu vai aizradijumu, kas ir viens no apliecinasanas veidiem. Runajot
par atbalsta sniegSanu, ta ir iesp§jama tikai tad, ja vecakiem ar pusaudzi ir savstarpgja
intelektuala saskarsme.?*

Pedagogijas un psihologijas zinatnieku darbu analize atklaj, cik svarigi macibu procesa
ir vérot un izprast pusaudzim raksturigas ipasibas. Tas pilniba attiecas arT uz Latvijas
vestures apguvi 9. klasé. Sim macibu priek§metam ir mitiska nozime pilsoniskaja
audzinasana, pusaudZu veidoSanas procesa pret savu valsti; tautu, tas kultiiru un

veésturi.

24 Kempbels.R. Ka milét pusaudzi. Illinois: SP Publications. 1981. 88.-89.lpp.
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2. Macibu literatiiras analize Latvijas vesture

2.1. Laikmeta prasibas péc jaunas macibu literatiiras

Lidz $im macibu literatiira Latvijas véstur€ izdod vairakas izdevniecibas. Vadosas -
Zvaigzne ABC un RaKa. lzdotas vairaku izdevniecibu macibu literatiira. Tas ir gramatas,
darba burtnicas un cita veida materiali, ko paredzéts izmantot macibu procesa Latvijas skolas,
lai sniegtu padomus un ieteikumus, ka vieglak Tstenot veéstures apguves procesu un rosinat
skolénu kritisko domasanu.

Izveli, kadas izdevniecibas macibu literatiru izmantot sava darba, vairakuma
gadijumu nosaka pats skolotajs. Nav viena atzinuma par to, kura biis piemérotaka macibu
gramata. Jaatceras, ka katrs skolotajs ir personiba un ka katrs ir tiesigs izlemt, ka macit.

Nevar biit viens ,,pareizakais” veids, ka macit skolénus. 21. gadsimta uzsvars tiek likts
uz to, ka skolénam nepiecieSams vispirms izprast macibu procesu kopuma un to, ko nozime
vards. Ka vél viena no aktudlajam novitattm macibu procesa tiek ieviesta kritiskas
domasanas attistiba. Tam nepiecieSams skolotaju padoms un macibu literatira: sagatavoti
uzdevumi, lai skoléns varétu attistit prasmes $ajas jomas. P&€d€jo gadu jaunizdoto macibu
gramatu klasts lauj secinat, ka gramatu autori par to ir domajusi un gramatas saturiski
ieklavusi uzdevumus, ar kuru palidzibu skoléns var attistit S$adas prasmes.

Sos pasus uzdevumus un norades var izmantot ari skolotajs, lai skolénus iesaistitu
aktiva darbiba. Uzdevumi un ierosinajumi ir dazadi, tie japrot tikai pielietot Tstaja laika un
atbilstosi klasei, jo skolénu sp&jas un sagatavotibas limenis atSkiras. Tacu, kas der vienam,
neder citam, tiesi tade| vertigi ir tas, ka macibu gramatas skolénam piedavati dazadas griitibas
pakapes uzdevumi.

Uzdevumu griitibu pakapju regulétajs ir skolotajs. Pienemot to, ka skolotajs pazist un
zina, kadas ir klases kop@jas sp€jas pildit uzdevumu gan klas€, gan individuali majas,
skolotajs no macibu literattiras izvélas atbilstosako un izmanto to macibu stundas.

Pedejo desmit gadu laika macibu gramatu autori ka papildindjumu katrai macibu
gramatai parasti ir izstradajusi ar1 darba burtnicu. Darba burtnicas ir pieejami speciali saistiti
uzdevumi skol€niem par t€mu, kas dota macibu gramata. Pildot Sos uzdevumus, skoléns var
nostiprinat savas zinaSanas, patstavigi macities stradat un apgiit macibu tému, ka ar1 kritiski
izvertet informaciju, ko sniedz macibu gramata un kas no pieejamas informacijas gramata ir

noderigs attiecigajam uzdevumam.
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Aplikojot vestures priekSmeta maciSanu skolas, macibu metodes atskiras. No
paspieredzes varu teikt, ka vel pirms desmit gadiem, vésture ka macibu priekSmets skoléniem
saistfjas ar to, ka skolotaja sniedz lekcijveida izklastu par stundas t€ému, noradot, kura
informacija ir japieraksta un kura jaatceras péc dzirdéta (daudzie gadaskaitli un dazadie
notikumi). Pasaules véstures notikumu sapli$ana ar Latvijas véstures notikumu saplasanu.
Aizstavot varbiit mazliet iestagn€juso metodi, varu teikt, ka v€l pirms desmit gadiem ne katra
skola bija iesp&ja nodrosinat skolotaju ar jaunakajam inovacijam tehnologijas joma.

Ejot laikam uz prieksu, attistas macibu metodes un to iesp&ju pielietojums vestures
stundas. So pielietojumu un veidus, ka metodes labak istenot, piedava macibu literatiiras
autori. Macibu procesa arvien vairak tiek iesaistitas armi modernas tehnologijas. Gandriz katra
skola vestures kabineta ir projektors, interaktiva tafele, dators un ir pieejams internets. Ar
moderno tehnologiju palidzibu iesp&jams macibu stundas padarit musdienu skolénam
saistosakas un interesantakas. Bet v€los noradit arT uz to, ka macibu procesa ienakot jaunam
iesp&jam, skolotdjam tas ir japrot izmantot un Seit loti svarigi ir atbilstoSo metozu
pielietojums stundas.

Viena no pirmajam vietam, kur meklet metodes un to pielietojumu, var atrast macibu
literatiira, skolotaju un skolénu gramatas. Tajas ir atrodami ieteikumi, uzdevumi un
uzvedino$i jautdjumi par attiecigo stundas t€mu, ko skolotdjs var pielietot savas macibu
stundas. Ka papildus materials, kas ieklauts skolénu gramata, lai ieinteresétu un labak
skaidrotu t€ému skoléniem, ir vestures avoti, vésturnieku un pétnieku rakstu fragmenti, atteli
un Kkartes.

No vienas puses, skolotajam jabut elastigam, lai prastu visu piedavato izmantot sava
darba, no otras puses ir japrot izverteét, kuras metodes ir atbilstosakas tiesi vina darba stilam
un noderigakam macibu procesa.

Pieredze rada, ka skoléniem ir griitibas izprast vestures procesus un sasaistit Latvijas
vestures un pasaules vestures notikumus. 2011. gada valdiba piepéma lémumu ieviest
Latvijas vestures un pasaules vestures maciSanu atseviSkos priekSmetos. Macibu literatiira
tika sadalita atbilsto$i t€mas Latvijas veéstures stundam un pasaules véstures stundam. Lai arl
Sadas parmainas, domajams, bija vérstas uz pozitivu iznakumu, pieredze rada, ka tas nav
devis ceréto rezultatu.

To apstiprina arT Daiga Klanska intervija ar VSB priekSsédetaju, vestures skolotaju un
macibu gramatu autors Valdis Klisans un macibu gramatu autors Dr. pead. Vilnis Puréns.

Vini uzsver, ka véstures, priekSmeta sadaliSana divas dalas, nav radijusi pozitivas parmainas.
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2014./2015. macibu gada pirmo reizi devitas klases skoléni kartoja eksamenu tikai
Latvijas vésturg, tade] lielaks uzsvars bija jaliek uz Latvijas véstures apguvi. Pieredze rada,
ka pasaules vésture skoléniem rada lielaku interesi par pagatnes notikumiem, lidz ar to ari
pats macibu saturs Skiet vieglak saprotams.

Par Latvijas vestures macisanu ka atsevisku priekSmetu no pasaules vestures tiek runats
pedgjos divdesmit gadus.25
2004. gada LVSA valdes atklataja veéstule tika diskutets par jautajumu, kas skar v&stures
macibu stundas sadalijumu divos atseviskos macibu priekSmetos un to ka tas ietekmes
patriotisko audzinasanu. Tika secinats, ka: ,,Veéstures macibu priekSmeta saskaldiSana,
nezinatniski un nelogiski izraujot Latvijas véstures saturu no konteksta, neatrisinas
patriotiskas audzinasanas problému musu valstl un neveicinas sabiedribas integraciju.”. Tas
liek aizdomaties, ka Latvijas v@stures atdaliSana ietekm& pusaudzu patriotiskas izjiitas un to,
ka turpmak veidot skolénu piederibas izjiitu Latvijai.?

Turpmakajas apak$nodalas tiks aplikota macibu literatiira, kas tiek lietota Latvijas
vestures apguve skolas: atrodamas metodes kart€s un darba lapas, ko var izmantot ka macibu
paliglidzekli un kas atbilst devitas klases apgiistamajam standartam Latvijas vésturé darba
burtnicas, konttrkartes un darba lapas, kas izmantojamas Latvijas vEstures macisana un kas
tiesa veida ir saistitas ar macibu gramatam.

Svarigi ir noteikt metodes, ar ko sasniegt labus rezultatus skolénu zinasanas Latvijas
vesturg, lai ar1 Latvijas vesture skolénam liktos tikpat saistosa ka pasaules vesture. Pirms sakt
pétit skolotaju pieredzi praksé un to, kadas metodes visbiezak tieck pielietotas veéstures
macisana praksg, ir jaapliko macibu literatiira piedavatas metodes, kas atrodamu skolénu, un
skolotaju macibu gramatas.

Gramatam, kas paredzetas Latvijas vestures maciSanai pamatskolas kursam un kuras ir
laistas klaja devindesmitajos gados ka eksperimentals macibu lidzeklis, nav raditas atbilstosas
sasaistitas darba burtnicas, darba lapas un skolotdju gramatas.?’ Sadi jauninajumi un
papildinajumi ir paradijusies pédgjo desmitgadu laika. ST macibu literatiira ir vértiga un
ievérojama ar to, ka ir viena no pirmajam S$ada veida macibu procesa izmantojamam
gramatam, kas stasta par Latvijas v&stures notikumiem, neskatot tos Krievijas véstures

kopaina. Sajas gramatas Latvijas vésture ir skaidrota nelielas nodalas, tadu attiecigajam laika

» Klanska,. D. Latvijas véstures izdaliSana no pasaules véstures nav efektiva // Izgltiba un Kultdra. - 2015. —
Nr. 17.-8.-9.Ipp.
?® LVSA valde. Latvijas vésture skolds // Skolotajs. 2004.- Nr. -6(48). 29.Ipp.
? silicins, M. XX gadsimts. 2.dala. R: RaKa. 1997. 257.Ipp.
Silicins, M. XX gadsimts. 1.dala. R: RaKa. 1996. 214.1pp.
Kenins, . Latvijas vesture. R: Zvaigzne . 1991. 200.Ipp.
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posmam tas tiek uzskatits par labu sakumu turpmakajai darbibai. Varétu teikt, ka $is gramatas
ir pirmie nopietnie soli uz Latvijas v€sturi ka atsevisku macibu priekSmetu.

Ja runajam par pedgja laika novitatem Latvijas v@stures maciSana un macibu

literattira, tad jaruna art par tik neatnemamu misdienu sastavdalu ka interneta resursiem.
Ar1T interneta resursos gan skoléns, gan skolotajs spgj iegiit sev noderigu informaciju, kas
palidz vai atvieglo macibu procesu. Pastav iesp&jamiba, ka, izmantojot interneta picejamos
resursus, kas nav apstiprinati ka macibu materiali, ir iespgams gut papildus izpratni par
macibu t€mu. Izmantojot jaunakas tehnologijas, ir iesp&jams ieinteresét skolénus, jo
priekSstats par to, ka vEsturi var macities tikai no macibu literatiiras, ir mainijies.

Ka viena no metodém, kas pedgja laika arvien biezak tiek ieviesta skolénu un
skolotaju vida, ir t€mas apguve ar vestures filmu palidzibu, ko var uzskatit par macibu
filmam, jo tam ir izglitojoss raksturs vai arT tas tiek uzskatitas par audiovizualizacijas
metodém vai audio avotiem, kas sava pamata tiek klasificéts ka paliglidzeklis Latvijas
vestures apguve.

Ka papildinajums jaunakajai Latvijas v€stures macibu gramatai, kas izdota 2015. gade’128,
papildus ir pievienots disks ar gramatas vizualajiem avotiem, tas paredzéts ka paliglidzeklis
skoléniem Latvijas véstures apguvé. Sis ir piemérs tam, ka gramatu autores ir pardomati
izveidojusas inovativu macibu lidzekli, kas radits 21. gadsimta skolam, kas tendetas uz
attistibu un zinasanu uzkrasanu. Diska ir ieklauti uzdevumi, kurus skoléns var pildit ka majas
darbus vai skolotajs ar interaktivas tafeles palidzibu izmantot klase.

Apzinot vajadzibu péc jaunas macibu literaturas, izdevniecibas uzsaka to
sagatavo$anu un publicéSanu. Visaktivak $aja joma darbu uzsiaka un turpina divas
izdevniecibas: Zvaigzne ABC un RaKa. Turpmakajas apaks$nodalas tiks analizéta So
izdevniecibu izdota macibu literatiira, lai pétijjuma gaita parliecinatos par pieredzéjusu

veéstures skolotaju macibu literatiras izveli 9. klase.

28 Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.1pp.
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2.2. Izdevnieciba Zvaigzne ABC un RaKa izdota macibu literatira
pamatskolai Latvijas veésturé

2.2.1. Macibu gramatu analize

Kops Latvijas neatkaribas atgiiSanas ir pagajusi divdesmit pieci gadi. Pa So laiku ir izdoti
daudzi macibu materiali, kas pamatskolas klas€s palidz apgit Latvijas un pasaules vésturi.

2011. gada tika piepemts lémums ieviest Latvijas vesturi ka atseviSku priekSmetu.
Izdevnieciba Zvaigzne ABC taja pasa gada laida klaja Latvijas vesturi 1. dalu, sestajai klasei
un ar to ari aizsakas macibu literatiiras sérija, kas paredz&ta pamatskolas skoléniem Latvijas
véstures apguvé. ST gada rudeni gramatu sérija ir praktiski noslégusies, jo macibu gada
sakuma tika izdota p&dgja Latvijas véstures 4. dala macibu gramata®, kas paredzta devitas
klases skoléniem. Sis sérijas, 4. dalai Sobrid nav tikai skolotaju gramata, kas vél ir tapSanas
procesa.

2007. gada macibu gramatu sériju Latvijas vésturé saka izdot izdevnieciba RaKa. Si
gramatu s€rija noslédzas 2008. gada, kad klaja tika laista ped€ja dala, kas paredz&ta 9.
klasei.*

Nelielu ieguldijumu Latvijas véstures macisanas procesa skolas ir devusi izdevnieciba
Pé&tergailis, kas laidusi klaja paliglidzeklus un uzdevumu kopumus, lai atvieglotu zinasanu
uzkrasanos skolénu atminas, atvieglojot ar skolotaju darbu. DazZi no Siem paliglidzekliem
nav paredzeti konkrétai klasei®!, bet drizak raditi ar domu nostiprinat zina8anas un atkartot
jau zinamas lietas, kas laika gaita varbiit nedaudz ir aizmirstas.

Tiesi 9. klasei paredzeta izdevniecibas Pétergailis izdota P&tera Mozula gramata un
darba burtnica, kura tiek apliikota arT Latvijas v&sture un kur var veiksmigi pielietot Latvijas
véstures stundas 9. klasei.*

Savu ieguldijumu 9. klasém devusi ari Zane Bake, kas 1998. gada ar izdevniecibas
Zvaigzne ABC palidzibu izdevusi kontiirkartes Latvijas vesturs. >

Izdevniecibam Zvaigzne ABC un RaKa macibu literatiras joma ir lielaka pieredze, jo
pirmas macibu gramatas veésturé 1990. gadu sakuma ir izdevuSas tieSi §is izdevniecibas.

Nozimiga ir Indula K&nina gramata, kas nakusi klaja 1991. gada un iepazistina skolénus ar

2 Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.Ipp.
* puréns, V. Latvijas vésture pamatskolai. 3.daJa. Misu laikmets. R: RaKa. 2008. 256.Ipp.
*! Mozulis, P. Jaunako laiku vésture. Darba burtnica 9.klasei.R: Pétergailis.2002.163.lpp.
Zamarina,D. Parbaudes darbi vésturé pamatskolam. R: Pétergailis.2000. 63.1pp.
32 Mozulis, P. Jaunako laiku vésture. Darba burtnica 9.klasei.R: Pétergailis.2002.163.Ipp.
3 Bake, Z. Kontdrkartes Latvijas vésturé. R: RaKa. 1998. 32.1pp.
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informaciju par Latvijas v@sturi no tas pirmsakumiem lidz 19. gadsimta beigam. So gramatu
iespiedusi un laidusi klaja izdevnieciba Zvaigzne ABC. Devindesmito gadu sakuma otru
uzmanibas veértu macibu gramatu autors ir Mihails Sipicins, kura gramatas izdevusi
izdevnieciba RaKa. Sajas gramatas teémas, kas skar Latvijas v@stures notikumus, sakas ar
Pirmo pasaules karu (pirmaja dala) un beidzas ar Latvijas ekonomikas attistibu un problémam
1990. gados (otraja dala).

Jasecina, ka §is divas izdevniecibas sevi ir pieteikusas ka nopietnas macibu literatiiras
veidotajas jau no Latvijas neatkaribas pirmsakumiem.

Aplikojot macibu literattiras talaku attistibu, nakamie redzamakie autori, kas devusi
savas zinaSanas un ieguldijusi darbu macibu literatiras veidoSana, ir Gunars Kurlovi¢s un
Andris Tomastins. Abi autori izveidojusi Latvijas v&stures gramatu, ko izdevnieciba
Zvaigzne ABC laidusi klaja 2000. gada. Gramata ietverta informacija par Latvijas vEsturi no
aizvestures pirmsakumiem lidz Latvijas celam uz Eiropas Savienibu. Gramata ir noderiga ka
6. klases skolénam, ta ar1 9. klases skolénam, pamatskolu beidzot.**

Ka nakamais macibu gramatu autors, kas darbu ieguldijis Latvijas v@stures date€Sana
macibu gramata, ir Juris Freibergs 2001. gada sastaditaja macibu gramata par jaunako laiku
vesturi 20. gadsimta. Saja gramatd vairdk uzmanibas tiek veltits pasaules v&stures
notikumiem, tacu autors ir skaidrojis Latvijas v@stures notikumus. Jaatceras, ka $aja laika,
kad gramata laista apgroziba, Latvijas un pasaules vésture nav atdalitas ka divi priekSmeti,
tade] §1 gramata ir ieveribas cieniga ar to, ka par pasaules vesturi gramata tiek runats,
paralgles velkot arT ar notikumiem Latvija.*® Abas®* gramatas ir laidusi klaja izdevnieciba
Zvaigzne ABC.
2001.gada, izdevnieciba RaKa, laida klaja paliglidzekli, uzdevumu krajumu, devitas klases
skoléniem gatavojoties eksamenam, kuru skolotajs var izmantot darbam stundas vai ka majas
darbu, gatavojot skolénus devitas klases eksamenam. Uzdevumu krajuma no skoléna tiek
prasitas iemanas stradat ar vestures avotiem un izveidot secigu veéstures notikumu norisi.
Uzdevumu krajuma nosaukums gan liecina par gatavoSanos ieskaitei, tacu uzskatu, ka

_ e 4 - _ 7
uzdevumu uzbiive pamata ir lidziga eksamenam.’

** Kurlovigs, G., Tomasans, A. Latvijas vésture. R: Zvaigzne ABC. 2000.295. Ipp.

» Freibergs, J. Jaunako laiku vésture 20. gadsimts. R: Zvaigzne ABC.2001. 319.lpp.

*® Kurloviés, G., Tomagins, A. Latvijas vésture. R: Zvaigzne ABC. 2000.295. Ipp.
Freibergs, J. Jaunako laiku vésture 20. gadsimts. R: Zvaigzne ABC.2001. 319.lpp.

7 Liepina, D., Klisans, V. Gatavosimies ieskaitei vésturé.9.klase.R: RaKa. 2001. 72.lpp.
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Izdevnieciba Zvaigzne ABC laidusi klaja uzdevumu krajumu no sé€rijas pirms eksamena,
kura ir izveidoti uzdevumi devitas klases skolniekiem, lai gatavotos vestures eksamenam un
palidzétu skolotdju darba gatavojot skolenus.*®
2005. gada Izdevnieciba RaKa laida klaja Vilpa Puréna pasaules véstures gramatu sériju,
Cetras dalas, kas sevi apvienoja Latvijas vestures un pasaules vE&stures notikumus. P&c
pieredzes varu apgalvot, ka $o macibu gramatu izmantoja daudzi véstures skolotdji sava
ikdienas darba.*® Gramatai ir izdota arT seciga skolotdju gramata, kas atvieglo skolotaja
ikdienas darbu, jo piedava sevi uzdevumus un ieteikumus veiksmigakam macibu procesam.*?

Izdevnieciba Zvaigzne ABC 2006. gada piedavaja macibu gramatu VéEsture pamatskolai,
Latvija 20. gadsimta. Gramatu sastadijuSas piecas autores: Sarmite Goldmane, Jolanta
Klisane, Aija Klavina, Inra Misane un Ligita Straube. ST gramata ir paredzéta devitas klases
skoléniem Latvijas v&stures apguve un piedava detaliz€tu izklastu par vestures notikumiem
Latvijas teritorija 20. gadsimta.* Gramatai ir izdota saistita darba burtnica, kas palidz apgt
Latvijas v@sturi un nostiprinat zinasanas.*

2008. gada izdevnieciba RaKa izdeva autora Vilna Puréna gramatu Latvijas véstures
gramatu pamatskolai, kas satura zina tika izveidota Joti pardomati un vizuali pievilcigi.*®

P&dgja un jaunaka macibu literatiira, kas veltita Latvijas vestures apguvei devitaja klasg,
ir Zvaigznes ABC izdevniecibas gramata, ko sastadijuSas iepriek§ pieminétas autores.
Gramata noslédz Cetru gramatu sériju un tai ir izstradata pakartota darba burtnica.*!

Visas iepriekSminétas gramatas uzlabo macibu procesu, apgiistot Latvijas véstures
notikumus. Runajot par skolénu macibu gramatam, darba burtnicam un skolotaju
gramatam, to autori ir pardomati sastadijusi tos ta, lai gan skoleniem, gan skolotajiem
biutu vieglak sasniegt paredzamo macibu rezultatu. Macibu literatira ir atrodamas
piedavatas metodes, ko skolotajs, istenojot tas, var veicinat aktivu darbu stundas un

skolénam ir vieglak uztvert macibu saturu.

%% Goldmane, S., Biteniece, A. Macies macities vésturi. Uzdevumu krajums. R: Zvaigzne ABC. 2002. 72.lpp.
* puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Misu laikmets. R: RaKa.2005. 343.Ipp.

%0 Puréns, V., Liepina, D. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Masu laikmets. Skolotaju gramata. R:
RaKa.2006. 242.lpp.

4 Goldmane,S.,Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.lpp.

2 Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Jaunakie laiki. Latvija 20.
gadsimts. Darba burtnica. R: Zvaigzne ABC. 2007. 71.lpp.

* puréns, V. Latvijas vésture pamatskolai. 3.daJa. Misu laikmets. R: RaKa. 2008. 256.Ipp.

4 Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.1pp.
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2.2.2. Macibu gramatu analize

Izp&tot macibu literatiiru, kas tapusi 1990. gados, jaatzimé, ka tajas tick dota izsmelosa
informacija par pagatnes notikumiem. Pasaules notikumi ir saititi ar Latvijas véstures
notikumiem, tas skolénam lauj labak izprast véstures kopainu attiecigaja véstures procesa.

Salidzinajuma ar macibu gramatam, kadas tiek izdotas, sakot ar 2000. gadu, gramatas ir
maz vizualo avotu, tadu pardomats un strukturéts visparigs véstures izklasts, nelielas iedalas*®
ar visparigu strukturétu 1su kopsavilkumu katras t€mas beigas.

Gramatas, kas izdotas 1990. gados, no pédéjo gadu jaunakas macibu literatiiras atSkiras
ar to, ka macibu literatiira, kas izdota 1990. gadu sakuma un vida nav tik vizuali daudzveidigi
noformé&tas, ka tas ir musdienas. Jasaprot arT tas, ka talantigs un radoSs skolotajs pratis
piesaistit vinam vajadzigas metodes pie jebkuras macibu gramatas, ar nosacijumu, ka
gramatas saturs sniegs skolénam jaunas zinaSanas.

Macibu gramatas, kas tapusas 1990. gadu laika, tapat ka musdienas, ir ieklauti jautajumi par
teémas saturu, uz ko skoléns ir aicinats atbildét, Seit pielietota metode, kuras galvenais
uzdevums paredz, ka skolénam stradat ar tekstu. So metodi var papildinat ar darbu grupas vai
pa'lros.46

Gramatu piedavato saturu var izmantot, pielietojot prata vétras metodi, lai aktivizétu
skolénu iesaisti stundas sakuma un pakapeniski So metodi aizstat ar diskusiju par stunda
uzzinato un izpétito. Gramatas sniedz faktologisku izklastu par pagatnes notikumiem, kuras
gramatu autori ir paredz&jusi skolénam iemacities no galvas. Gramatas piedava att€lus ar
kartem un tabulam. V@&stures avoti tiek izvietoti katras t€mas kopsavilkuma beig'c'ls.47 Darba
ar kartém un tabulam gramatu autori vairak paredz&jusi, ka visparéju uzskates materialu
témas beige'ls.48

Lai arT So gramatu autori ir likuS§i pamatu misdienu zinamajam macibu gramatam
Latvijas un pasaules vésturg, aplikojot uz analiz&jot piedavatas pedagogiskas metodes, no
musdienu uzkrato zinaSanu kopuma, jasecina, ka piedavatajam metodém nav plass kopums.
Devindesmito gadu macibu gramatas par Latvijas vesturi pamata domin€ divas metodes, kas

skaidri saskatamas gramatas un tas ir skolotaja lekcijveida izklasts un skoléna darbs ar tekstu.

* Silicins, M. XX gadsimts. 2.dala. R: RakKa. 1997. 257.lpp.
Silicins, M. XX gadsimts. 1.dala. R: RaKa. 1996. 214.Ipp.
a6 Keénins, I. Latvijas vésture. R: Zvaigzne . 1991. 200.lpp.
7 Keénins, I. Latvijas vésture. R: Zvaigzne . 1991. 200.lpp.
8 Silicins, M. XX gadsimts. 2.dala. R: RaKa. 1997. 257.lpp.
Silicins, M. XX gadsimts. 1.dala. R: RaKa. 1996. 214.1pp.
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Sakot ar 2000. gadu, paradas macibu gramatas Latvijas veésturé ar vizuali koloritu
noform&jumu, kas skolénos piesaista uzmanibu un vélmi apliikot attelus.*

Gramata sastav no pamatteksta, kas iepazistina skolénus ar attiecigas t€mas notikumiem.
Gramatu lapaspusu malas ir izvietoti attéli, véstures avotu fragmenti un jautajumi, uz kuriem,
atbildot skolénu macibu darba, var pielietot diskusijas, darbu ar tekstu, strukturétu rakstu
darbu un vizualizéSanas metodi.

Izmantojot gramatu pieejamos vizualos avotus, skolotajs var pielietot paru darbu, vai
grupu darbu metodi macibu stundu laika. legiitos rezultatus liigt b&rnam aizstavét un
argumentét, pielietojot diskusijas metodi, rikot grupu debates ar atSkirigiem viedokliem klasg.
Skoléni var veidot strukturétus rakstu darbus no vizualajiem avotiem, tos papildinot ar
macibu gramatas tekstu. Pateicoties tam, ka macibu gramatas ir dazadi vizualie avoti un
strukturéts pardomats teksts, skoléna macibu stundu var sasaistit ar vipa personibu un
emocionalitati.

Jau noskaidrots, ka pusaudzu vecuma viena no galvenajam identitates pazimém ir
emocionalitate. Macibu stundu darba pielietojot lomu spéles metodi, veiksmigi var realizet
skoléna emocionalo iesaisti stundas darba. Liekot skolénam aprakstit att€lu un iejusties
notikuma vai personas vieta un ricibas motivos, ar So metodi var stimulét skoléna emocionalo
piesaisti stundas témas un lidz ar to panakt aktivu piesaisti stundas darbam. Divtiikstosa gada
vestures gramatas skolotajam piedava iesp&ju izmantot skolénu zinasanu nostiprinasanos un
sasiti ar emocionalo pasauli caur atteliem, jo vizualo avotu papildinajums pie gramatas
pamatteksta ir pietiekams.

Gramatas ir papildinatas arT ar karteém, kas skolénam labak lauj izprast véstures
notikumu gaitu un vizualizet to stundas laika. Ar kartem Iidzigi ka ar cita veida vizualajiem
avotiem ir iesp&jams stradat gan grupas, gan individuali, veidojot atstastus un izklastus, ko
velak skolotajam, iesaistot skolénus diskusijas vai lomu spéles, iesp€jams palielinat skolénu
aktivitati macibu stundas.

Jautajumi, kas piedavati tému nobeigumos ir paredzeti, lai skoléni atkartotu un
parbauditu savas uzkratas zinasanas. Sos jautajums var izmatot stundu laika ka individualo
darbu, vai paru darbu, stradajot ar gramatas pamattekstu. Jautadjumus skolotajs var likt pildit

ar1 ka majas darbu. Abos gadijumos tas veicinas skoléna prasmi macities patstavigi un

9 Freibergs, J. Jaunako laiku vésture 20. gadsimts. R: Zvaigzne ABC.2001. 319.lpp.
Kurlovic¢s, G., Tomasins, A. Latvijas vésture. R: Zvaigzne ABC. 2000.295. Ipp.
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nepiecieSamo informaciju iegit izmantojot un pielietojot savas spriest sp&jas un analiz€Sanas
prasmes.*

Macibu gramatas®’, kas, izdotas p&c divtiikstos pickta gada sevi ietver bagatigu véstures
avotu un vizualo avotu kopumu, kas lieliski papildina gramatas pamattekstu, kura iespgjams
iegiit informaciju caur notikumu izklastu pie attiecigas t€mas.

Lidzigi ka ieprieks sastaditajas gramatas, kas izdotas pirms divtiiksto§ piekta gada,
gramatas sastav N0 vizualiem avotiem un véstures avotu palidinajumiem pie katras t€mas.
Vastures avoti ir izkartoti secigi cits citam® vai atdaliti cita josla un iekrasoti zala krasa.”®
Lidzigi ka iepriek$€jas gramatas Latvijas vestures notikumi ir izkartoti secigi pasaules
v@stures notikumiem.> Gramata ir pieejami dazada veida vizualie avoti un ar daziem no tiem
var stradat, ka jau iepriek$ minéts, pielietojot, lomu spéles, diskusijas, vizualizé$anas, paru un
grupas darba un strukturétu rakstu darbu metodes. Jaunas metodes, kadas piedava gramatas
autors skolénu aktivai iesaistei stundas darba, ir p&tijuma metode un radosa metode. Lidz Sim
macibu gramatas autori skaidri nebija versu$i uzmanibu un noradijusi uz S$adu metozu
pielietojumu stundu laika. Tadel velos apgalvot, ka $adu metozu piedavajums, macibu
gramata ir apsveicams un véstures skolotajiem lauj izveleties, kuru no daudzveidigajam
metodém ir iesp&jams pielietot Latvijas vestures macisana. Gramatas autors pécvarda norada
to, ka pateicoties izceltajiem jeédzieniem, kas sasaistiti ar vestures t€mu, skolénam tos ir
iesp&jams meklét interneta resursos.” Vélos noradit, ka §ada ideja ir inovativa un loti labi
pardomata, nemot véra to, ka skoléni arvien biezak macibu apguvé izmanto interneta
resursus.

Macibu literatiiras gramata, kuru sastadijusas piecas autores un kas veltita tikai Latvijas
vestures notikumiem 20. gadsimté56 atrodamas tadas metodes un metozu ieteikumi, kura
galvena informacijas ieguves vieta ir véstures avots, kas atrodams ka papildinajums pie katras
témas. Sai gramatai lielakais uzsvars ir likts tiesi uz avotu dalu ieteikumos par pielietojamam

metodém. Gramata pastiprinata uzmaniba tiek veltita vestures un vizualajiem avotiem.

*% Kurlovigs, G., Tomasans, A. Latvijas vésture. R: Zvaigzne ABC. 2000.295. Ipp.
> puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Misu laikmets. R: RaKa.2005. 343.Ipp.
Goldmane,S.,Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.Ipp.
> Puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Masu laikmets. R: RaKa.2005. 343.1pp.
>3 Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.lpp.
> puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Misu laikmets. R: RaKa.2005. 343.Ipp.
Freibergs, J. Jaunako laiku vésture 20. gadsimts. R: Zvaigzne ABC.2001. 319.Ipp.
> puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Misu laikmets. R: RaKa.2005. 343.Ipp.
> Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.Ipp.
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Autores piedava tadas metodes ka strukturétus rakstu darbus, diskusijas, grupu, paru darbus,
un pielietot p&tijuma metodi skoléna macibu procesa. >

Paraléli iepriek§ pieminétajai gramatai, janorada, ka izdevnieciba RaKa 2008. gada
klaja laida macibu gramatu®®, kas sava saturd skolénam dod tikpat strukturétu izklastu par
Latvijas notikumiem. Gramata ir daudzveidigs avotu noform&ums un dazadi ieteikumi
veiksmigakam macibu darbam stundas. Skolotajs un skoléns tiek aicinati pielietot dazadas
metodes, lai pilditu paredz&tos uzdevumus un atbildétu uz jautajumiem par katras nodalas
temu. Gramata sevi ietver vizualizacijas, strukturétu rakstu darbu un radoSo metozu
ieteikumu pielietojumu, pildot uzdevumu un atbildot uz gramata izvirzitajiem jautajumiem.

Jaunaka macibu literatira, kas iznakusi Latvijas véstures apguvei devitaja klasg, ir
Getru autoru kopdarbs un 31 gramata®® noslédz Latvijas v@stures macibu gramatas sériju.
Gramata ir paSos pamatos sastadita 1idzigi ka iepriekS piemin&taja, tas saturs ir nedaudz
mainijies un ta ir radita kompaktaka formata. Arf $aja macibu gramata galvenais uzsvars tiek
likts uz avotu dalu, un skoléns ir aicinats ar avotu analizes palidzibu atbildet uz izvirzitajiem
jautajumiem par attiecigo tému. Gramata ir ietverta ar1 jauna nodala par latviesu likteni 21.
gadsimta. Piedavatas metodes, kas ietvertas macibu gramata ir p&tjjuma, strukturtu rakstu
darbu, diskusijas, paru darbu, lomu spéles, grupu darbu un vizualizacijas metodes.*

Maciba gramatas visas iepriek§ minétas metodes, kas prasa apjomigaku izpé&ti vai
izzinas laiku tiek noraditas nodalu nobeigumos. Metodes, kas piedavatas, kuram
nepiecieSams mazaks laiks, to realizacijai, ka pieméram diskusijam klas€, autores ir
noradijusas katras nodalas apakstémas.®!

Skoléns pats vai arT ar skolotdja ieteikumiem un izveéli var istenot §is metodes, lai

sasniegtu labakas zinaSanas un izpratni par vestures notikumiem Latvijas teritorija.

> Goldmane,S.,Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006. 176.Ipp.
*% puréns, V. Latvijas vésture pamatskolai. 3.daJa. Misu laikmets. R: RaKa. 2008. 256.Ipp.
> Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.Ipp.
60 Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.1pp.
ot Puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Masu laikmets. R: RaKa.2005. 343.lpp.
Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. R: Zvaigzne ABC. 2015.
152.1pp.
Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.lpp.
Kurlovics, G., Tomasins, A. Latvijas vésture. R: Zvaigzne ABC. 2000.295. Ipp.
Freibergs, J. Jaunako laiku vésture 20. gadsimts. R: Zvaigzne ABC.2001. 319.lpp.
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Laika gaita macibu literatiira ir mainijusies un mainijusas piedavatas metodes, kuras
icklavusi autori savas gramatas. Pedagogija ka zinatne ir attistijusies pédéjo divdesmit piecu
gadu laika un Iidz ar to arT pieeja macibu procesam kopuma.

Macibu literatiiras autori ir partipgjusSies par skolénu, intereses kapinasanu ieviesot
macibu literatiira novitates, kas iet lidzi laikam un skolénu vélmém. Vizualiz&jot notikumus
un skaidrojot cilvéku liktenus, caur atminu stastiem véstures avotos. Piedavajot saistoSus
att€lus un informaciju par notikumiem.

Vecas, iestagnéjusas metodes nomaina jaunas un inovativas pieejas macibu
procesam, un skoléns tiek aicinats macities patstavigi, petot un izzinot vestures procesu
saviem spékiem un spéjam atbilstosa limeni. Ar1 skolotajiem tiek dota iespéja novertet
skoléna spéjas un izvéleties atbilstoSako no piedavatajaim metodém, lai veicinatu
skolnieku un klases kopgjo attistibu uz patstavigu izzinas macibu procesu un Kritiskas

domasanas pielietoSanu macibu stundas.
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2.2.3. Uzdevumu krajumu un darba burtnicu analize

Darba burtnicas, kas skoléniem paredzetas Latvijas vestures apguvé devitaja klase ir
dazadu veidu. Dala no tam ir saistitas ar atbilstoSu skolénu macibu gramatu, dala tiek
veidotas ka neatkarigas darba lapas, kas pildamas skolénam, pielietojot zinaSanas vésturg, kas
giitas no macibu stundam vai citas macibu literatiiras. Ir arT atseviskas konttrkartes, kas no
skoléna prasa zinaSanas un iemanas darba stradajot ar karti.

Ka atseviSka veida darba burtnicas 9. klasém, macoties Latvijas vésturi un nostiprinot
zinasanas taja, ir uzdevumu krajumi, kas sevi ietver dazada veida uzdevumus par Latvijas
vésturi, sakot no tas pirmsakumiem. Sadi uzdevumu krajumi paredzéti, gatavojoties véstures
eksamenam. Uzdevuma krajumos no skoléna agrak tika prasitas zinasanas gan Latvijas, gan
pasaules vésture, tacu kop$ 2014./2015. macibu gada, kad devitas klases skolénam jakarto
eksamens Latvijas vesturé un pasaules vestures notikumi jaizprot kopaina, lielaku uzmanibu
vajadzetu verst uz uzdevumiem, kas satur informaciju par Latvijas v&stures notikumiem.

Lai ar1 pamatskolas macibu programma paredz, ka devito klasi beidzot skolénam
detalizétak japarzina Latvijas vestures notikumi, nevar aizmirst ari pasaules véstures
notikumu norisi. Sada veida uzdevumu kopumi skoléniem palidz atkartot un giit kop&ju
prieksstatu par visparigu véstures gaitu un attistibu.

Analizgjot §ada tipa uzdevumu krajumus, galvena uzmaniba tiks pieveérsta metodé un
iemanu pielietojumam, kadi tiek pieprasiti realizét uzdevumos, kas saistas ar Latvijas vésturi.

Ir vairakas metodes, kas japielieto skolénam un kuras vinam jaapgust. Vienas no plasak
pazistamajam ir darbs ar karti un shému veidoSana, kas pieskaitama pie vizualiz€Sanas
metodes. Ka nakama populara metode, kas tiek prasita no skoléna uzdevumu krajumos, ir
darbs ar tekstu, kas izpauZas caur vestures avotu analizi un pareizo atbilZzu mekléSanu teksta,
lai atbildétu uz uzdotajiem jautajumiem, kas izvirziti kada no uzdevumiem. Sados uzdevumu
krajumos no skoléna tiek prasitas uzkratas zinasanas no véstures stundam par faktu un
notikumu secigu norisi véstures procesos kopuma, ko skoléns ir ieguvis macibu stundas vai
savadak, sevi izglitodams.

Papildus jau iepriek§ minétajam macibu metodém macibu materialu autors Leo Skulte
sava darba burtnica ir ieklavis praktisku maciSanas metodi, kura tiek prasits veidot latvieSu

zemnieku sétas maketu.®®

6 Goldmane, S., Biteniece, A. Macies macities vésturi. Uzdevumu krajums. R: Zvaigzne ABC. 2002. 72.1pp.
& Skulte, L. Latvijas vesture darba burtnica. R: Zvaigzne ABC. 1999. 48.1pp.

33



Nozimigs macibu lidzeklis, kura ietilpst dazadu metozu apkopojumi, ir darba burtnicas,
kas pakartotas atbilstoSam macibu gramatam. Latvijas veésturé tadas pirmo reizi tika laistas
klaja 2000. gada sakuma, kura skolénam vajadzgja, stradajot ar gramatas tekstu, aizpildit
nepieciesamo informaciju, kada prasita darba burtnica. Varétu teikt, ka galvena metode ir
darbs ar tekstu. Saja gadijuma skoléns pats, meklgjot atbildes, ieglist informaciju un tas
savukart tiek klasificéts ka skoléna prasme, pasam macoties un izzinot macibu t€mu, attistit
un uzkrat zinaganas. Sada veida uzdevumi sekmé skoléna analitiskas spgjas. Lidzigi ka
uzdevumu kopumos, ari darba burtnicas viena no biezak sastopamajam metodem, ir
vizualizacijas metode, ta izpauzas uzdevumos, kuros skolénam jastrada ar karti, jaaizpilda
shéma vai gluzi otradi ta jaizveido. Ka viens no populariem uzdevumiem gan uzdevumu
krajumos, gan darba burtnicas ir domu karte, kurai jaizveido uzdevuma priekSmeta
komponenti vai jaattelo secigu notikumu attistiba, kada vestures posma.

Darba burtnicas ieklauti ari radoSi uzdevumi, kuri no skoléna prasa iemanas,
macoties ar prata vétras palidzibas metodi. Vienu no S$adiem uzdevumiem varu mingt
karikattiras raksturoSanu. Uzdevuma nosacijumos nav noradits, kas un kadi tiesi jautajumi ir
jaatbild, 11dz ar to skoléns var radosi izpausties un izteikt savas domas par attelu. Piepemot,
ka skoléns zina visparigu véstures kontekstu, kada tapusi karikatiira, klas€é ar prata vétras
palidzibu ir iesp&jams iedarbinat skoléna radoSo domaSanu un sekmét skoléna argumenteta
viedokla izpausmi par attiecigo vestures notikuma atspogulojumu attéla. o

Darba burtnicas tiek piedavata metode, ko sauc par interviju. Tada veida uzdevuma
skolénam ir japrot analizét un uztvert biitiskako informaciju no intervéjama. Sada veida
uzdevuma intervijas jautajumi jau parasti ir sagatavoti, skolénam tikai japrot sniegtas atbildes
pareizi formulét un atrefergjot ierakstit pie attieciga jautﬁjuma.65

Ka vél viena no metodém, kas tiek ietverta darba burtnicas, ir diskusijas metode. Ja
darba burtnica tiek pildita klasé kopa ar skolotaju un klases biedriem ir iesp&ja izrunat un
diskutét par doto uzdevumu noteikumiem un iesp&jamiem atbilzu variantiem. Sada veida
skoléniem apmainoties ar viedokliem un zinasanam, kas uzkratas véstures stundas, ir iesp&ja
kopigi vienoties par pareizako atbildi.

Jaunakaja izdevniecibas Zvaigzne ABC darba burtnica Latvijas vésturé ir ieklauti tadi
uzdevumi, kas no skoléna prasa pielietot vizualizacijas, darbs ar tekstu, ekskursijas, intervijas
un strukturéti rakstu darbu metodi. Darba burtnica skoléns tiek aicinats savu macibu apguvi

papildus sasaistit ar interneta resursiem, kas $aja gadijuma vért€jams ka pozitiva parmaina no

6 Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Jaunakie laiki. Latvija 20.
gadsimts. Darba burtnica. R: Zvaigzne ABC. 2007. 71.1pp.
& Turpat.
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ierasta un var sekmét skolnieka iesaisti un interesi par véstures notikumiem un Latvijas
vesturi ka saistosSu macibu priekémetu.66

Darba burtnicas var izmantot ka darbam klas€, ta arT ki majas darba pildamus
uzdevumus. Darba burtnicu pamatmérkis ir sekmét informacijas labaku apguvi, attistit
skoléna prasmes apkopot un sakartot nepiecieSamo informacijas daudzumu savam
Vajaldzib'c'lm.67
Pakapeniski darba burtnicas izveidojusas ka neatpemama sastavdala skolénu

veéstures priekSmeta apguve. Darba burtnicas skoléniem dod iespéju apgiit individuali

veéstures procesus ka ar1 individuali vingrinaties dazadu uzdevumu izpilde.

® Goldmane,S., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Latvijas vésture pamatskolai 4. Darba burtnica. R: Zvaigzne
ABC. 2015. 31.Ipp.
& Laure, M. Darba lapas Latvijas vésturé 3.dala. Masu laikmets. R: RaKa. 2010. 55.Ipp.
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2.2.4. Skolotaju gramatu analize

Saja apaksnodala tiks analizétas tris skolotaju gramatas®®, kuras izdotas no 2006. gada
lidz 2008. gadam. Sis gramatas ir saistitas ar attiecigas sérijas skolénu grématém69. To autori
ir tie pasi, kas sastadijusi skolénu macibu gramatas un darba burtnicas.

Sis skolotaju gramatas piedava izmantot metodes macibu procesa, kas viegli saistas ar
skoléna gramatas saturu un paredz&tajiem uzdevumiem. Nodala aplikotas gramatas
skolotajam paredzetas ikdiena stundu vadiSanai un skolénu motivacijai uz aktivaku darbu
stundas.

Gramatu saturs sevi ietver kursa paraugprogrammas, parbaudes darbus, padomus
macibu stratégijam un iesp&jamas atbildes uzdevumiem klas€. Skolotaju gramatas atvieglo
skolotaju darbu ikdiena un Iidz ar to rada pardomataku un saplanotaku macibu stundu.

Macibu literatiiras sastavdalas, kas tiks apliikotas $aja nodala, uzskatamas par pirmo
nopietno un strukturéti pardomato macibu paliglidzekli skolotajas darba, macot Latvijas
vesturi. L1dz ar So gramatu izdoSanu var sakt runat par to, ka Latvijas v@stures maciSanas
metodes un ieteikumi, ka to labak darit, ir apkopoti vienkopus un skolotaju gramatas tiek
ieviestas ka neatnemama macibu procesa sastavdala.

Divas’ no aplikotajam gramatam apvieno sevi informaciju gan par Latvijas, gan par
pasaules vesturi, tacu ne pasaules, ne Latvijas vesture nav ieklautas viena gramatas t€éma. Tas
ir ietvertas un skaidrotas atseviskas nodalas, kas lauj §is skolotaju gramatas izmantot gan
pasaules, gan Latvijas véstures macibu stundas.

Vadoties péc ieteikumiem un uzdevumu kopumiem, ko piedava skolotaju gramatas,
skolotajs var organizet savu macibu stundu pardomataku un tas neprasa papildus ieguldijumu,
jo metodes, ieteikumi un uzdevumi ir apkopoti un izveléti ta, lai macibu process biitu vérsts

uz aktivu darbibu un skoléna patstavigu maciSanas prasmju attistibu.

% puréns, V., Liepina, D. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Misu laikmets. Skolotaju gramata. R:
RaKa.2006. 242.1pp.
Puréns, V. Latvijas vésture pamatskolai. 3.dala. Misu laikmets. Skolotaju gramata. R: RaKa. 2008. 167.lpp.
Goldmane,S.,Klisane, J., Klavina, A., Misane, |., Straube, L. Vésture pamatskolai. Jaunakie laiki. Latvija 20.
gadsimts. Skolotaju gramata. R: Zvaigzne ABC. 2007. 231.lpp.
& Puréns, V. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Masu laikmets. R: RaKa.2005. 343.lpp.
Puréns, V. Latvijas vésture pamatskolai. 3.dala. Misu laikmets. R: RaKa. 2008. 256.1pp.
Goldmane,S.,Klisane, J., Klavina, A., Misane, I., Straube, L. Vésture pamatskolai. Latvija 20. gadsimts. R:
Zvaigzne ABC. 2006.176.lpp.
® puréns, V., Liepina, D. Pasaules vésture pamatskolai. 4.dala. Masu laikmets. Skolotaju gramata. R:
RaKa.2006. 242.1pp.
Goldmane,S. Klisane, J., Klavina, A., Misane, I., Straube, L. Vésture pamatskolai. Jaunakie laiki. Latvija 20.
gadsimts. Skolotaju gramata. R: Zvaigzne ABC. 2007. 231.Ipp.
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Izdevniecibu RaKa un Zvaigzne ABC skolotaju gramatas piedava tadas svarigas
sastavdalas ka tematiskos planu stundam un tému sadalijumu, noradot tému un stundu
apjomu, kura attieciga t€mu biitu realiz€jama. Jaunajiem skolotajiem, kas neizprot $ada plana
nozimi $ada uzskaite un planojums ir noderigs, jo tas lauj orientéties t€mu sadalé un realiz&t
macibu darba tematisko iedalijumu pa stundam.

Skolotaju gramata ir noraditi sasniedzamie rezultati, uz kuriem skolotajs var tendét savu
ikdienas darbu . Sasniedzamie rezultati un to iedaltjums ir sakartots atbilstosi skolénu spgju
Itmenim, lai uzdevumi un macibas paredzamais rezultats butu skaidri nosakams skoleénu
ikdienas darba klase.

Pie katras t€mas gramatu autori ir noradijusi radosus ieteikumus, ka veidot aktivu
macibu darbu klasé un arpus tas. Autori ir uzsvérusi galveno domu, macibu stratégiju,
noradijusi radoSos uzdevumus un aicinajusi skolotaju pielietot p&tniecibas metodi sava darba.
Autori ir radijusi uzvedinoSus jautajumus, ko skolotajs var pielietot savas macibu stundas.
Doti uzdevumi, kas palidz skolénam nostiprinat savas zinasanas pie attiecigas macibu té€mas.
Uzdevumos tiek ietverta galvenokart vizualizacijas metode un rado$sa metode. Skolotaju
gramatas ir noradits arT tas, ka veiksmigi macibu stundas pielietot skolénam domatu macibu
gramatu.

Skolotaju gramatas ir ieklauti uzdevumi, kuru nosacijumos ir prasits izmantot

popularakas macibu metodes. Savukart biezak ieteiktas metodes, kas parsvara doming, ir
darbs ar tekstu un vizualizacijas metode, kas sekmé skolénu radosumu.
Gan izdevniecibas RaKa, gan Zvaigzne ABC skolotaju gramatas ir raditas ar mérki, lai
atvieglotu un palidz&tu skolotajam sava darba sasniegt péc iesp&jas optimalaku rezultatu. So
abu izdevniecibu skolotaju gramatas nav iesp&jams salidzinat un izvertét, kura no tam ir
veiksmigaka, abu gramatu saturiska forma un ieteikumu izkartojums ir atbilstoSs jaunakajam
tendencém pedagogija, kas veérstas uz skoléna zinasanu ieguvi paSmacibas cela, un skolotajs
ir ka rezultativitates meritajs.

Pateicoties macibu literatiiras attistibai, piedavatas metodes un pieejas
aktivakam macibu procesam tiek apkopotas vienuviet un lauj skolotajiem atri gut
prieksstatu par paredzétajam darbibam un aplikot ieteikumus par to, ka veiksmigi un
dinamiski veidot macibu procesu skolas, macot 9. klasé Latvijas vésturi. Piedavatas
metodes skolotaju gramatas ir daudzveidigas un lauj skolotajam realizeét dazadu

metoZu pielietojumu macibu apguve.

37



2.3. Interneta pieejamo resursu analize Latvijas véstures apguves

veicinasana

21. gadsimta skolotajam jaseko lidzi jaunako tehnologiju attistibai. Miisdienas macibu
procesa japrot iesaistit modernas tehnologijas un ar to palidzibu veicinat skolénu domasanu
un aktivizét bérna uztverSanas spéjas.

Velos piedavat savas variacijas, ka veiksmigi stradat ar $ada veida avota izzinas
procesiem un kadas biitu varbiit§jas metodes, stradajot ar interneta resursiem macibu stundas,
ka ar1 to, ka So procesu sasaistit ar pedagogiskajam metodém, ko nosaka valsts izglitibas
standarta centrs. Piedavatie varianti un metozu izvéle balstisies uz paspieredzi, kas uzkrata ka
pasaules un Latvijas véstures skolotajam, stradajot treSo gadu ar 9. klases skoléniem ikdiena.

Ka viena no macibu metodém, ko izmanto skolotajs, ir skolénu intereses veicinasanas
metodes, kas saistas ar virtualo vidi un jaunakajam tehnologijam. Tas ir vesturisko filmu vai
to fragmentu skatiSanas stundu laika.

Sis filmas var uztvert ka véstures liecibas, kas iemiizinatas audiovideo attélos un vésta par
notikumiem v&stur€, caur atminu stastiem, notikumu fragmentiem vai 1sam intervijam. No
pieredzes var teikt, ka skoléniem $ada veida macibu apguves process skiet loti piepemams.
Filmas var izmantot ka fragmentus, parvérSot tos ka nelielu papildinajumu ikdienas stundas
darba. Skolotaja uzdevums $ada situacija ir veikt priekSdarbus un sagatavot atbilstoSakos
fragmentus par tému. Ar Siem fragmentiem var aktualizét macibu t€mu, izmantojot stundas
ievaddala vai nobeiguma ka papildinajumu macibu stunda uzkratajam zinasanam. Macibu vai
filmas ar izglitojoSu raksturu ir noderigas, jo iesp&jams pagatnes notikumus atdzivinat
misdienas. Sada veida macibu apguves procesa var iesaistit vizualizé$anas metodi, diskusiju
metodi, paru un grupas darbu metodi, ka arT radoSo un strukturétu rakstu darbu metodi, liekot
skolénam analiz€t un argumentét vestures notikumus, kas att€loti videomateriala.
Videomaterialus, kas atrodami interneta resursos, var izmantot ka papildus informacijas
sniedz€ju un izpratnes veicinataju macibu pamattémai.

Latvijas televizija un kanals TV3 "ir radijusi vairaku filmu ciklus un originalus
videomaterialus, kuras var veiksmigi pielietot Latvijas véstures stundas. Sobrid daudzas no

tam atrodamas popularaja interneta vietné jiitab (youtube).” Lai izmantotu $os materidlus

= Latvija. Ulmanlaiki.Dokumentalo filmu cikls [videoieraksts] 1.-14.sérijas (14 x 40 min.), reZisors Eriks Niedra.
Riga : TV3, 2002 DVD (2008. gada TV 3 davinajums Latvijas vidusskolam)
7% https://www.youtube.com/ [Skatits:07.12.2015.]
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macibu stundu laika, vienigais, kas skolotajam ir nepiecieSams, ir piekluve interneta
resursiem, interaktiva tafele vai projektors.

Sada rakstura izglitojosus materialus, kas veicina skoléna ieinteresétibu, var uzdot pildit ka
majas darbu pirms vai péc paredzetas stundas.

Ka nakama loti noderiga interneta vietne, kur gt izpratni un ieteikumus par stundas darbu un
stundas planoganu, ir véstures skolotdju biedriba. Saja interneta vietng tick piedavati macibu
materialus un vesturisko liecibu apkopojumus. Véstures skolotaju biedriba sava majaslapa ir
ietverusi metodiskos materialus, uzdevumus, prezentacijas un vizualo materialu apkopojumu,
kuru var izmantot ikviens véstures skolotajs sava ikdienas darba, macot Latvijas vesturi
devitaja klase. & Saja interneta adresé atrodami ieteikumi veiksmigai skolotaju darba
organizacijai, kas labak lauj izprast galvenas vadlinijas, p&c ka vadities, izstradajot Latvijas
veéstures macibu stundas un ka pareizi interpretét Latvijas vésturi cauri laikam. Majaslapa
skolotaji var dalities ar saviem metodiskajiem izstrades materialiem un smelties idejas akttvu
stundu veidoSanai, kas galvenokart veicinas un attistis skolénu kritisko domasanu un
analiz&$anas sp&jas.”*

Nakama nozimiga interneta vietne skolotajiem ir Valsts izglitibas satura centra
majaslapa. Valsts izglitibas satura centrs sava interneta vietné piedava dazada veida véstures
vizualos avotus, ka ar1 informaciju par pétijumiem vésture, ko veiksmigi var realizét devitas
klases skoléna darba un zinaSanu apguvé Latvijas véstures stundas. Saja vietné ietverti attéli
no Latvijas pirmsakumiem I1dz pat 19. gadsimta beigam.
Metodiskais materials, kas atrodams interneta adresg€, satur informaciju, kas apgiistama
pamatskolas Latvijas vestures macibu programma no 6. klases lidz 9. klasei. Interneta
resursos pieejami attéli, kartes un ieteikumi, kas paredz€ts pamatskolas skolotajiem,
skoléniem un citiem interesentiem. Tas sastav no att€liem, kartografiska materiala un
ieteikumiem darbam ar att€liem. Ka vésta ST resursa ievads, tad materiala merkis ir,
izmantojot informaciju un komunikaciju tehnologijas, veidot véstures maciSanas procesu
saisto§aku un attistit macibu priek§meta standarta noteiktas prasmes. > Japiebilst, ka §adi
avotu veidi noder, radot visparigu prieksstatu par Latvijas véstures notikumiem ka 6. klasg, ta
9. klasg.

Turpinot analizét interneta resursus, japiemin Pavels Jurs, kur§ izveidojis interneta

resursu apkopojumu uzskati vienuviet.”® Lai arT interneta adreses autors $0 majaslapu vairak

7 http://www.vsb.lv/macibu-materiali [Skatits:07.12.2015.]

I http://www.vsb.lv/reforma2011 [Skatits:07.12.2015.]

7> http://visc.gov.Iv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/vesture_6_9/index.shtml [Skatits:07.12.2015.]
’® http://www.pavelsjurs.lv/noderigas-saites/ [Skatits:07.12.2015.]
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paredzgjis vidusskolas skoléniem, uzskatu, ka attieciga interneta adrese un informacija
veiksmigi izmantojama ar1 9. klases skoléna macibu organizacija Latvijas vésture.”’

Ka vél vienu ieveribas cienigu interneta adreSu kopumu vélos noradit Latvijas muzeju
majaslapas.”® Tas regulari zino par gaidamajam izstadém un, ja skolotdjs ir nolémis sava
darba pielietot macibu metodi, kas tendéta uz arpusklases nodarbibam, tad ekskursijas ir
atbilstoSakais veids, ka to istenot.

Jau ieprieks runats par to, ka miisdienas skoléns v€las sava macibu darba iesaistit virtualo
vidi. Pateicoties Latvijas Republikas Kultiiras ministrijai, Latvijas okupacijas muzeja
ziedotajiem un Eiropas savienibas programmas ,Eiropa pilsoniem” 4. darbiba , ,Aktivi
Eiropas pieminas pasakumi” ir tapis virtualais muzejs, kura iesp&jams izzinat un iegit
informaciju par Latvijas véstures notikumiem okupacijas laika ar virtualas vides palidzibu.”

Ka vél viens no veidiem, ka izmantot interneta resursus ikdienas stundu darba, ir
ievietojot attiecigo informaciju no interneta pieejamiem materialiem sava stundas darba caur
lekcijveida izklastu. Pieejamos att€lus vai videomaterialus vélams papildinat ar zina§anam no
skolénu macibu gramatas vai interneta pieejamos resursus atlasit pec iespgjas saistitakus ar
darba burtnica prasitajam zinasanam. Tada veida skoléns istenos paredz€to izglitibas
ministrijas standartu ar interaktivu metozu palidzibu.

Macibu literatiira, kas izstradata pédejo gadu laika Latvijas vesture, ietver sevi
daudzpusigas metodes un attista skolénu darbibu caur patstavigu izzinas procesu.
Skolotajam, kas velas izmantot jaunakas metodes, jaseko Iidzi laikam un macibu
apguvé jaievie§ ari interneta resursu piedavatas iespéjas, jo tas miisdienu pusaudzim
liksies saisto$as. Ar miisdienu tehnologiju palidzibu, aktivizéjot skolénu uzmanibu un

piesaisti stundai, skolotajs paatrina skolénu lidzdalibu un atraku iesaisti aktiva darbiba.

7 http://www.historia.lv/ [Skatits:07.12.2015.]
http://www.latvija20gadsimts.lv/apkopojums/par-projektu [Skatits:07.12.2015.]
http://zudusilatvija.lv/ [Skatits:07.12.2015.]
http://doc.mod.gov.lv/brivibascinas/ [Skatits:07.12.2015.]

’® http://okupacijasmuzejs.lv/ [Skatits:07.12.2015.]
http://www.karamuzejs.lv/ [Skatits:07.12.2015.]

7 http://www.e-okupacijasmuzejs.Iv/#!/Iv/lang [Skatits:07.12.2015.]
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3. Macibu metodes Latvijas véstures apguvée devitaja klase

3.1. Teoretiskas atzinas par metodém un to efektivitati

Metodes, ar kuru palidzibu macit Latvijas vésturi (un v&sturi kopuma) piedava gan Valsts
izglitibas satura centra standarts, gan macibu gramatas.
Dzidra Albrehta sava gramata ,,Didaktika” runajot, par macibu metodém apgalvo, ka: ,, Tikpat
dinamiska un mainiga ka macibu satura izveides probléma ir ari macibu metozu nemitigas
pilnveides mekl§jumu probléma”. Autore sava gramata min, ka, runajot par metodém,
skolotaji dalas vairakas uzskatu grupas. Tas dalas uzskatos, ka metode ir darba lietots
panémienu kopums, celsS, pa kuru tiek vadits skoléns uz zinasanam un visbeidzot izzinas
darbiba, kuru veic skoleni, bet organizé skolotajs. *
Dzidra Albrehta piedava metodes, kuras realiz&jot iesp&jams sasniegt uzstaditos macibu
mérkus.®’ Visas minétas metodes ir veiksmigi Tstenojamas ari Latvijas véstures macibu
apguvé attiecigajiem skoléniem, to sp&jam un zinasanu limeniem. Metozu pamata ir lidzigas
veicamas darbibas no skolotaju un skolénu puses, kadas tiek piedavatas Valsts izglitibas
satura centra pienemtaja standarta. Macibu apguvé ar metozu palidzibu tiek 1stenots dialogs,
darbs ar tekstu, pétnieciska metode un macibu satura izklasts.
Misdienas tiek uzskatits, ja skoléns pats macisies, ar pasizzinas procesa palidzibu macibu
téma un informacija ilgak saglabasies skoléna atmina. Saja joma nozimigi ir pétfjumi, ko
veikusi divi ievérojami macibu gramatu autori un pedagogiskie zinatnieki Vilnis Puréns un
Andris Tomastns. Vini veikusi pétijumus savu promocijas darbu ietvaros probléemmacibam
un dialogiskas macibu metodes izmantoSanu véstur€. Petijumi pierada to, ka abas metodes ir
efektivas un tas var veiksmigi pielietot macibu darba. Ar So metoZu palidzibu tiek panakta
labaka macibu satura apguve.

2006. gada Vilnis Puréns apkopojis didaktiskos noradijumus, ar kuru palidzibu organizet
macibu procesu véstures stundas. Gramata ,,Ka macit vesturi” atrodami dazadi noradijumi un
ieteikumi, kas atvieglos ikdienas darbu ka véstures skolotdjiem, ta ari metodikiem. Gramatas
ietvaros tiek piedavati reali pieméri ar metozu pielietojumu, lai v€stures apguvi padaritu
miisdienigaku un interesantaku skoléniem.  Pie katra metodes ieteikuma, sniegti
paskaidrojumi ka butu janorisinas stundas gaitai, ka arf tas, ar kadu lidzek]u palidzibu istenot

attiecigo macibu apguves veidu. Vilnis Puréns sniedzis izsmeloSu skaidrojumu ari par

% Albrehta. D. Didaktika. R: RaKa. 2001. 68.Ipp.
8 Turpat. 76-84.lpp.
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sasniedzamajiem rezultatiem, noradot un skaidrojot katras darbibas nozimi macibu satura
apguvé.82
Velos teikt, ka $1 gramata ir bagata saturiski un sp&j sniegt nepiecieSamas novitates metozu
pielietojuma, organiz&jot un planojot macibu satura apguvi.

Peédgja laika biezi tiek runats par to, ka macibu procesam skolas jabiit daudzveidigam ar
dazadu metozu pielietojumu. Ja sakotn&ji Latvijas neatkaribas atgiiSanas laika metodes, ar
kuram tika macita Latvijas v@sture, bija loti lidzigas Padomju Savienibas macibu metodem,®®
tad pédéjo desmit gadu laika skolotdji sava ikdienas darba ievie$ arvien vairak jaunas
efektivas macibu metodes, kas lauj skolénam paSam organiz€t savu macibu apguves procesu.

Macibu literatiira Latvijas vésture, kura tiek izdota, sakot no devindesmito gadu vidus,
piedava un ietver sevi norades un ieteikumus par metozu pielietojumu pie attiecigas témas
macibu gramata. Gramatas, kas laistas klaja p&dgjos desmit gados, sevi ietver dazadus
ieteikumus un norades, kas atvieglo skolotaja darbu ikdiena un palidz vadit aktivaku stundas
darbu.

Macibu gramatu autori, sastadot macibu literatliru, ir pardomajusi ne vien gramatu
saturu, bet ari ieklavu$i noradés efektivakas metodes, kas aktivizés darbu stunda un dos
iesp&ju skoléniem, macoties pasiem, apgiit temas svarigakos aspektus, tada veida attistot
savas prasmes kritiski izvertét lietas un attistitas iemanas pielietot citas sferas.

Rundjot par teorétiskajam atzinam no pétijumiem, kas veikti pédgja laika pedagogijas
zinatng, Kuros pétita véstures macisana skolas, tad par noderigam un efektivam metodém tiek
uzskatitas tadas, kas tendetas uz skoléna paSizzinas cela giitajam zinasanam.

P&dgjo piecu gadu laika véra nemamu ieguldijumu ir devusi divi autori, kas savos
promocijas darbos ir p&tijusi metodes, kas lauj skolénam darboties individuali un attistit savas
analitiskas spriestsp&jas: Andris Tomastns un Vilnis Puréns ir devusi jaunu pienesumu
Latvijas ve€stures maciSana skolas. Andris TomaSiins vestures maciSana uzsver
problémmacibas metodi, bet Vilnis Puréns sava darba apliiko dialogiskas metodes efektivitati
Latvijas veéstures maciSana.

Abi autori apstiprina, ka Sada veida metodes skoléniem palidz apgiit vesturi efektivak,
iegiistot dzilaku izpratni. Andris TomasSiins sava darba ka vienu no problémam min, ka

skoléni, lai arT apgist véstures faktologisko pusi, dzilakas zinasanas un zinasanu pielietojumu

8 puréns, V. K& macit vésturi. R: RaKa. 2006. 210.Ipp.
 Tomasans. A. Personibas un sabiedribas attistibas sakaribu izzingsana Latvijas véstures probléemmacibas
skolds. R: LU.2013. 10-11.Ipp.

42



nav guvusi. Lidz ar to skoléns zina tikai faktus, taGu neprot tos pielietot, vélamais rezultats
nav ieguts. Tatad macibu process nav bijis 11dz galam efektivs. 84

Kops$ neatkaribas atgiiSanas daudz darits, lai skolotaji veiksmigi un aktivi spétu
organizét savu darbu un lidz ar to ari skolénu darbs klatu aktivaks.

Devindesmito gadu sakuma skolotajs vél joprojam tika uzskatits par ,,vadoni”, ka to
dévé Andris Tomasins, tatu pédéjo desmit gadu laika skolotajs vairak tiek salidzinats ar
sadarbibas partneri, kur§ sniedz palidzibu macibu procesa un skaidro pasam skolénam
nesaprotamo.®®

Sada ideja par skolotaju ka sarunu biedru un lidzvértigu partneri macibu stundas, radas
jau devindesmitajos gados: ,,Skolas bija raditi priekSnosacijumi, lai v€stures maciSanas
process tiktu veidots uz skolotaju un skolénu savstarp&ju sadarbibu. Skolotajiem bija jamekle
metodes, ka ieinteresét skolenus macities” sava darba raksta Andris Tomasans. %

2015. gada Vilnis Puréns savu promocijas darbu velta tieSi $adai macibu metodei un
péta, ka dialogiska metode darbojas praksé. Vilnis Puréns raksta: ,,Veiksmigs, uz dialogisko
didaktisko pieeju balstis véstures macibu modelis var istenoties tikai situacija, kad ne tikai
pastav skolotaja un skoléna sadarbiba, bet veidojas arl savstarpgja atvertiba un gataviba
pilnveidoties”.

No pieredzes var teikt, ka $o savstarp&jo atvértibu ir samera griti panakt, jo ir vajadzigs
laiks, lai skoléns iepazitu un uzticétos skolotajam. Sada macibu metode ir veiksmiga, tacu tai
nepieciesams laiks, lai to realiz&tu.

Ka norada Vilnis Puréns, daudzi no skolotajiem vél joprojam uzskata, ka skoléns nespgj
macities pietieckami efektivi patstavigi un ir nepiecieSama kontrole no skolotaju puses. Tikali
dazi no skolotajiem uzticas un palaujas uz skolénu spéja'irn.88
Arf1 §1 darba autore uzskata, ka macibu procesa nepiecieSams pielietot jaunas metodes, kas
skolénus virzitu uz pasattistibu un veidotu dzilaku sapratni starp skolotaju un skolnieku.
Skoléniem ir jalauj izpaust savas sp&jas, tacu nepiecieSama ar1 nosacita kontrole no skolotaju
puses, lai skoléns macitos pareizi un izvairitos pielaut kladas.

Gan Vilpa Puréna, gan Andra TomasSiina piedavatas un pétitas metodes var veiksmigi

pielietot véstures stundas un saistit praktiski ar jebkuru citu macibu metodi, jo péc autores

8 Tomasans. A. Personibas un sabiedribas attistibas sakaribu izzingsana Latvijas véstures probléemmacibas
skolds. R: LU.2013.9.Ipp.

® Turpat. 48-49., 54. Ipp.

¥ Tomagins. A. Personibas un sabiedribas attistibas sakaribu izzin$ana Latvijas véstures problémmacibas
skolas. R: LU.2013. 51.1pp.

¥ puréns. V. Pusaudiu izzinas intereses veidosands dialogiskaja véstures macibu procesa. R: RPIVA.
2015.129.1pp.

8 Turpat. 125.1pp.
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domam gan problémmacibas, gan dialogiska metode ir universalas un tas var pielietot
vienmer. Vienigais nosacijums ir interpretét un realizét sev vajadziga virziena.

Uzskatu, ka, ja skolotajs ir talantigs, rado$s un uz attistibu tendéta personiba, tad
iespgjams gandriz jebkuru macibu metodi padarit tadu, lai klas€ notiktu aktiva darbiba un
skoléns iesaistitos veicamaja darba. Valsts izglitibas centra standarta paredzetie un piedavatie
metozu veidi radoSam skolotajam sp€j palidzét ikdienas darba. Ari ta saukto novecojuSo
metodi, kura skolotdjs stasta un skoléni pieraksta ir iesp&ams pielieto stundas un padarit
pictickami saistoSu skoléniem. Par to jau runats pirmaja nodala, kura tiek apgalvots, ka, ja
skoléna emocionalo pasauli piesaista piec stundas témas, tad ari So macibu metodi var
veiksmigi Tstenot macibu procesa. Veiksmigak metodi ir apvienot ar dialogu stundas beigas
vai arT periodisku skolénu un skolotaja dialogu veidosanu t€mas izklasta laika.

Gandriz jebkuru metodi vai metozu kopumu ir iesp&jams saistit ar dialogisko metodi, jo
pasos pamatos saskarsme un attiecibas veidojas savstarp&jas sarunas. Ar veseliga dialoga
palidzibu iesp€jams nodros$inat aktivu un saistoSu macibu procesu.

Vilnis Puréns sava darba raksta: ,,Dialogiska macibu procesa straujak uzlabojas tie
izzinas intereses par vesturi raditaji, kuri saistiti ar pusaudza vélmi paSapliecinaties. Leénak
tie, kas saistiti ar abstraktas domaSanas attistibu”.®® Tatad skoléns bas tendéts uz
pasapliecinasanos un méginas sniegt atbildi, 1idz ar to paatrinot macibu procesu un Ssatura
apguvi kopuma. Ar $is metodes palidzibu skoléns tiek tren&ts uz atru un kvalitativu rezultatu.
Analiz€jot paréjas Valsts izglitibas satura centra piedavatas metodes, pieméram, grupu
darbu un paru darbu, skolotaja viens no galvenajiem uzdevumiem ir organizét grupu
un uzdevumu sadalijjumu un uzraudzit, lai grupu vai paru darbs noritétu pietickami
aktivi. Sis abas metodes lauj skoleniem darboties patstavigi un attistit savas kritiskas
domasanas spéjas. Ari So metodi veiksmigi var saistit ar dialogisko metodi, ja darba

beigas skoleni parruna savu veikumu ar klasesbiedriem un skolotaju.

° Puréns. V. Pusaudzu izzinas intereses veidosanas dialogiskaja véstures macibu procesa. R: RPIVA.
2015.123.1pp.
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3.2. Macibu literatiiras piedavato metozu apkopojums

Ar macibu literatiiru skoléns un skolotajs strada ikdiena, un tas ir galvenais avots, no kura
skoléns smelas informaciju.
Gramatu autori ir pardomati sastadijusi macibu literatiru, un piedava uzdevumus pie katras
teémas. Uzvedino$ie jautajumi un uzdevumi, ko paredz&ts stundas veikt skoléniem, lauj aktivi
iesaistities t€mas apguve.

Sadas norades un uzvedino§i jautajumi palidz gan skolénam, gan skolotdjam. Skolotajs
ar So norazu un ieteikumu palidzibu sp€j vadit stundu un skoléniem paSmacibas cela izzinat
vestures procesus. Jautajumi, kas sastaditi un pievienoti katras t€mas ietvaros, ja skoléns uz
tiem atrod atbildes, lasot pamattekstu, atlauj skolotajam veidot diskusijas klasé un tadel
jarada, ka viena no metodém, ko piedava macibu gramatas, ir dialogs ka macibu metode. Ka
jau ieprieksgja apaksnodala (3.1.) minéts, $1 metode lauj attistities skoléna sacensibas garam
un izaicina skolénu stradat atri un kvalitativi, tas tiek skaidrots arT ar apgalvojumu, ka $aja
vecumposma skolénam galvenais ir pasapliecinasanas.

Ka nakama metode, kas tiek piedavata macibu literatiira, ir vizualiz€Sanas metode. So
metodi piedava dazadi att€li un vésturiskas fotografijas. Ar to palidzibu iesp&jams stradat
klas€ un majas. Abi varianti var biit vienlidz efektivi. Analizgjot att€lus, skoléns giist iesp&ju
pilnveidot savas analizéSanas sp&jas individuali, stradajot klasg, skoléns uztver klasesbiedru
domas un attieksmi par att€lu un veido savu izpratni ar savu vienaudzu palidzibu. Abos
gadijumos svarigi ir tas, lai arT skolotajs sniedz savu vért&jumu par redzamo un parrunu cela
pielieto jau biezi pieminéto macibu metodi - dialogu.

Gluzi tadu paSu macibu apguves planu var Istenot ar1 ar piedavatajiem vestures avotiem
un rakstu fragmentiem, kurus piedava skolénu gramata.

Kas attiecas uz skoléniem paredz&tajam darba burtnicam un darba lapam, tad autori Seit
piedava vél plasaku metoZzu pielietojumu. Péc pieredzes var teikt, ka darba burtnicas tiek
pilditas individuali ka majas uzdevumi vai, klas€ stradajot individualu darbu. Biezak
piedavatie uzdevumi, kas ieklauti darba burtnicas, sevi ietver un prasa uzdevumu izpildi caur
darbu ar tekstu. Teksts, kas sniedz informaciju, parasti ir dots macibu gramata vai arT rakstits
turpat darba burtnica, biezi tas ir avots vai karte, kas skolénam janolasa pasa spekiem.
Rungjot par kartém, ka nakama metode, kura bieZzi sastopama darba burtnicas, ir
vizualizacijas metode. Ar tas palidzibu skoléns zinasanas un Savu izzinas procesu isteno caur

att€lu vai karSu aprakstiem, noradot prasito nepiecieSamo informaciju.
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Retak sastopamas metodes, ko icteikts pielietot, pildot uzdevumus no darba burtnicam, ir
intervésana un lomu spéles, kas liek iejusties attiecigas personas vai laika posma iedzivotaja
loma. Sadus uzdevumus uzskatu par izklaidgjosiem un manuprat skoléniem vajadzétu biit
aizraujosi tadus pildit. Diemzgl, pieredze pierada pretgjo: skolénu vairakums neizrada velmi
izpausties radosi, bet gan veikt un pildit standarta prasibas. V&los noradit ari to, ka, lai veiktu
Sada tipa uzdevumus, kuros no skoléna tiek prasits iesaistities un radosi izpausties, vispirms
nepiecieSamas pietickamas zinasanas, kas lautu skolénam justies brivi un parliecinati, ka sava
radosSaja izpausmé vin$ nekludisies. Jaatceras, ka pusaudzi nemitigi pavada Saubas par sevi,
savam darbibam un to pareizibu.

Run3jot par intervéSanas macibu metodi, skoléns labpratigi veic sadu darbibu, jo pamata
sada tipa uzdevums neprasa lielu piepiili un uzkratas zinasanas par kadu t€mu. Ar §1s metodes
palidzibu skoleéns radoSi giist jaunas zinaSanas un apkopo informaciju. Lai $ada tipa
uzdevumu izpilditu, nepiecieSama saskarsme un dialogs, un tade|l janorada, ka §is metodes
pamata slépjas dialogiska pieeja, kas tend&ta uz izzinas procesu un, ka jau ieprieks noradits,
$ada veida macibu metode ir viena no efektivakajam.

Ka tresa sastavdala, kas veido macibu literatiiru, ir skolotaju gramata. Ta sevi ietver
visvairak metodes un norades, ar kuru palidzibu iesp&jams organizét darbu stundas.

Skolotaju gramatas doti uzdevumi un ieteikumi biezak paredz skolénu darbu ar gramatas
tekstu, véstures avotiem, ka arf att€liem, kas skoléniem pieejami vinu macibu gramata. Gan
skolénu gramata, gan darba burtnica, gan skolotaju gramata tikuSas sastaditas ka tris saistitas
dalas. Skolotaju gramatas periodiski atrodami ieteikumi aktivakam stundam. Biezak Sie
ieteikumi sevi ietver lomu spéles, diskusijas, intervijas, darbu ar tekstu, grupu un paru darbus,
ka ar1 vizualizacijas metodi. Skolotaju gramatas piedavatas metodes ir loti lidzigas tam, kadas
ir noteiktas Valsts izglitibas satura centra sniegtajos ieteikumos par metozu pielietojumu
vestures stundas.

Ka veiksmigu un radoSu metodi, ko piedava skolotaju gramatas, ir pétijuma metode, kas
skoléniem lauj sevi izpaust gan nopietna pé€tnieciska darbiba, gan pieradit savas analiz€Sanas
un kritiskas domasSanas sp€jas, gan arT pieradit savas radosas spé€jas.

Kopuma vertgjot piedavatas metodes, kuras ieklautas macibu literatiira, §1 darba autore
uzskata, ka macibu literattiras piedavatas metodes ir atbilstosas jaunakajiem pé&tijjumiem par
efektivu macibu procesu skolas.

Ar piedavato metoZu palidzibu un radoSu, zinoSu skolotaju ir vienkar$sak un

interesantak apgiit Latvijas vesturi.
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Gan teorétiskaja literatiira, gan macibu literatiira metodes, kas tiek piedavatas, ir
tendétas uz savstarpéju skolénu un skolotaju sadarbibu un paredz vinu aktivu iesaisti
macibu procesa apguve. Macibu literatiira tiek popularizetas metodes, kas galvenokart
paredz skolénu patstavigu maciSanos un témas apguvi patstavigi bez skolotaja

palidzibas.

47



4. Skolotaju pieredzes izpéte Latvijas véstures maciSana

4.1. Pétijjuma bazes raksturojums

Darba ietvaros tika izveidota aptaujas anketa ar pieciem jautajumiem un vienu
papildjautajumu, kas prasa dzilaku paskaidrojumu par sniegto atbildi uz 5. jautajumu.
Anketa ir anontma un paredzéta Latvijas vE€stures macibu priekSmeta skolotajiem, lai izp€titu
skolotaju pieredzi Latvijas vE€stures maciSana 9. klas€. Anketa no respondentiem tika prasits
noradit darba stazu, izmantoto macibu literatiru un to, ka ta palidz darba ar skoléniem,
noradit, kuras no piedavatajam metodém macibu literattira un Valsts izglitibas satura centra
izstradataja standarta respondents izmanto visvairak un kads péc respondenta domam ir $o
metozu veiksmes faktors. Aptauja piedalijas 36 skolotaji no Latvijas skolam. P&tijuma bazei
nebija izvelets konkréts regions vai pilséta.

Caur respondentu atbildeém tika pétita metodisko noradijumu realizacija praksé
devitaja klas€, macibu lidzeklu pielietojums praks€ un efektivakas metodes macibu procesa
skolotaju skattfjuma.

Anketas pirmais jautajums paredz noskaidrot darba stazu. Vairakumam respondentu ir
no 10 Iidz 25 gadu darba stazs ka véstures skolotajiem. Tas nozimé par to, ka sniedzot
atbildes, Sie anketas dalibnieki ir kompetenti sava darba sféra un aptauja iegutie rezultati
att€lo prakse parbauditu metozu efektivitati. Anketas ietvaros $1 grupa iedalas divas dalas, kas
ietver sevi respondentus, kuriem ir no 10 lidz 15 gadiem un 15 lidz 25 gadiem darba stazs. ST
grupa pétijumam sniedz kvalitativas atbildes, jo respondenti ir vairaku gadu laika ieguvusi
vera nemamu pieredzi. STs grupas respondenti daudzu gadu garuma ir uzkrajusi zinasanas par
dazadu metoZzu pielietoSanu un tas ir parbaudijusi sava praksé. Uz anketas jautajumiem ir
atbildgjusi ar respondenti ar darba stazu no 1 lidz 5 gadiem un no 5 lidz 10 gadiem. So
respondentu atbildes raksturo jauno profesionalu pieredzi, kas pétjjumam dod ieskatu péc
kada pieméra un metozu kopuma strada jaunie skolotaji, kas savu profesionalo kompetenci
vel tikai veido.

Analizgjot anketas dalibniekus skaitliski, 7 (19,5%) no 36 anketas respondentiem veido
personas ar darba stazu no 1 lidz 5 gadiem, 4 (11%) no 36 anketas respondentiem veido
personas ar darba stazu no 5 lidz 10 gadiem, 9 (25%) no 36 anketas respondentiem veido
personas ar darba stazu no 10 lidz 15 gadiem un visbeidzot 16 (44,5%) no 36 anketas
respondentiem sastada personas ar darba stazu no 15 Iidz 25 gadiem (1. attéls).
legiitie anketas dati tiks pétiti katra vecumu grupa atseviski, lai noskaidrotu katras grupas
galvenas tendences metozu izvéle. Katras apaksSnodalas beigas rezultati tiks apkopoti viena

kopgja petijuma analize, lai noskaidrotu iegiitos rezultatus un atbilzu tendences kopuma.
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1.attels

18
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44,5%
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1-5 gadi 5-10 gadi 10- 15 gadi 15-25 gadi

Respondentu darba pieredzes

Aplikojot respondentu darba pieredzi, ir iesp&jams noteikt ari doto atbilzu kvalitati un
noskaidrot, ka uzkrata darba pieredze ietekmé€ sniegtas atbildes uz anketas jautajumiem pé&tot
skolotaju pieredzi macibu metoZzu pielietojuma.

Otrais anketas jautdjums lauj noskaidrot, ar kadas izdevniecibas macibu literatiru
biezak strada vestures skolotdji. Izzinot atbildes uz jautajumu, p&tijuma tiek noskaidrots, ar
kadu teorétisko bazi skolotaji strada ikdiena un kas nosaka literattiras izveli. Svarigi izzinat,
lai uzzinatu, kura no izdevniecibam ieguvusi lielaku popularitati skolas un skolotaju vidd.

TreSais jautajums ir par to, ka saturs, ko piedava macibu literatiira, atvieglo skolotaju
darbu. No trs piedavatajiem atbilzu variantiem skolotajam jaizvélas starp piedavatajiem,
gatavajiem jautajumiem, vestures avotiem vai att€liem, kas pieejami macibu literatlira pie
katras t€mas. Atbild€s ir pieejamas tris biezak sastopamas metodes, tas ir: darbs ar tekstu,
diskusijas un vizualizacijas metode. P& dotajam atbildem ir iesp&ams noteikt, kuras no
min&tajam metodem, ko piedava macibu literatiira skolotajs izmanto visbiezak sava ikdienas
darba.

Atbildes uz ceturto jautajumu atklaj, ko no skolotaju gramata piedavatajam metodém
izmanto skolotajs. AtsSkiriba starp treSo un ceturto anketas jautdjumu ir tada, ka treSaja
jautajuma metodes un informacija ir pieejama ari skolénam darba burtnicas, uzdevumu
krajumos un skolénu macibu gramata, tacu skolotaju gramata ir paredzeta tikai skolotajam.
Svarigi bija noskaidrot, kuras no piedavatajam metodém skolotaji pielieto praksé un caur

gltajam atbildém secinat, cik liela nozime skolotaju darba ir skolotaju gramatai.
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Piektais anketas jautajums ietver Valsts izglitibas satura centra piedavatas metodes un to,
kuras no tam tiek izmantotas visbiezak. Analiz&jot atbildes, ir iesp&jams noskaidrot, kuras no
minétajam metodém skolotaji izmanto sava darba un kuras, lai arT atzitas par veiksmigam un
ieklautas gan macibu literatiira, gan Valsts izglitibas centra standarta, nav iemantojusas
popularitati Latvijas veéstures stundas skolotaju vida.

Piektajam jautajumam paredz&ts atseviSks papildjautajums, kura anketas respondentiem tiek
prasits pamatot savu izvéleéto metozu veiksmes faktoru.

Anketa tika piedavati jau gatavi atbilzu varianti (1., 2. jautagjums) un atbildes, ar iesp&ju
papildinat savas sniegtas atbildes (3., 4., 5. jautajums). Paskaidrojumi no respondentiem par
sniegtajam atbildém tika gaiditi un lagti tadel, lai pétijums nebitu ierobezots, un Jautu plasak

atklat savu pieredzi.
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4.2. Metodisko noradijumu realizacija prakse devitaja klasé

Lai atbildetu uz jautajumu, ka tiek realiz€ti metodiskie noradijumi prakse, tika
apkopotas atbildes uz 4. un 5. anketas jautajumu. Pirma respondentu grupa ir ar darba stazu
no 1 Iidz 5 gadiem, otra no 5 lidz 10 gadiem.

Analizgjot pirmas grupas sniegtas atbildes, viennozimigi var secinat, ka §1 respondentu
dala visbiezak sava praksé izmanto metodi, kas paredz skoléniem stradat ar tekstu. Nakamas
divas popularakas metodes, ko §is grupas respondenti praktizé, ir paru, grupu darbs un
petnieciska metode. Vismazako popularitati ieguvusas metodes, kas paredz skolénam
iesaistities tikai verbala saskarsmé vienam ar otru un ar skolotdju. Sadas metodes ir lomu
speles un dialogs klas€, kur pamatd netiek izzinatas dzilakas témas detalas un rastS
padzilinataks priek$stats par macibu satura detalam. Skaidrojot savu izvéli tieSi $ada tipa
metozu pielietojuma, §is grupas respondenti norada, ka izvéloties metodes, kas tend€tas
vairak uz individualu darbibu un nevis uz parrunu cela giitiem secinajumiem un informacijas
ieguvi, skoléns spgj pietieckami atri un efektivi darboties pats un attistit savas iemanas teksta
atlasisana. Individuali stradajot ar tekstu, skoléns attista savu prasmi analizét un spriest par
svarigako. (2. attéls)

Var uzskatit, ka $ads viedoklis nav aplams, tacu pastav varbiitiba, ka $ada veida skoléns
ne vienmér gust pareizako informaciju, turklat kontaktéSanas ar klasesbiedriem, kas atrodas
tuvak skolénam, vienmér ietekmés individa viedokli un darba gaitu. Pielietojot §adu metodi,
skolotajam ka darba organizatoram jabiit pieejamam skoléniem, kas darba organizacija nav
guvusi un attistijusi savas prasmes analizét un veikt secinajumus patstavigi. Sadi skoleni,
meklgjot vieglako celu savai darbibai klasg, rod atbalstu no blakussédétaja. Lai noveérstu
rakstu darbu imitaciju skolénu vidi, skolotajam jabit atvértam un pieejamam visiem klases
skoléniem. Lidz ar to autore v€las verst uzmanibu uz to, ka skolotaja pieejamiba §ada macibu
procesa organizacija ir loti svariga, jo skolotdjs vienm@r var sniegt pareizas norades uz
veiksmigu individualo darbibu, lai palidziba nebiitu jamekle paslepus vienaudzu darbos. Ja
tas tiek darits, tad metode savu funkciju nespgj pildit un tas pielietojums ir bezmerkigs.

Analizgjot otras grupas atbilzu rezultatus un iegiitas atbildes uz 3. jautajumu, popularaka
metode Saja grupa ir tada pati ka pirmajai grupai. Ar1 §is grupas respondenti vairak atbalsta
parbauditas macibu metodes pielietojumu, kas Saja gadijuma tiek uzskatita par tadu, kura
skoléns patstavigi strada ar tekstu. Otras grupas respondenti savu izveli pamato ar to, ka $ada
macibu metode ir skoléniem vieglak saprotama, piebilstot, ka §adas metodes pielietojumam

izstradati skolotaju pasu sagatavoti uzdevumi un domu kartes, ar kuram stradajot, izmantojot
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skolénu macibu gramatas tekstu, skoléns var izpildit sagatavoto uzdevumu. Sis grupas
respondenti vélas noradit uz to, ka, pielietojot vienkarSu un skolénam saprotamu un zinamu
macibu metodi, ir iesp&jams git labu rezultatu un papildus pilnveidot prasmi stradat
individuali meklgjot nepiecieSamas atbildes un individuali rast risinajumu dazada veida un
sarezgitibas pakapes uzdevumiem. (3. attéls)

Atsaucoties jau uz iepriek§ min€to Saja darba, autore vélas atgadinat, ka radoSs un
talantigs skolotajs pratis izmantot arT vienkarSu metodi un padarit to atbilstoSu savam un savu
skolénu vajadzibam.

Ka nakamas biezak izmantotas metodes, ko pielieto §is grupas dalibnieki, ir metodes, kas
skolénam aicina iesaistities diskusijas, gan savstarp€ji grupas, gan visas klases ietvaros
pielietojot diskusijas un grupu, paru darbu metodi macibu apguvé. Salidzinot pirmas un otras
grupas izveli par labu diskusijas metodei, jasecina, ka viedokli krasi atSkiras. Ka jau
redzams, diagrammas (1. un 2. attéls) pirmas grupas respondenti, vairak palaujoties uz
rakstiskiem un analitiskiem darbiem, diskusijas metodi ierindo savas izv€les treSaja vieta,
pielidzinot to lomu spéles metodei, tacu otras grupas respondenti diskusijas metodi izv€las ka
otru popularako sava darba. Izvelu at$kiriba, iemeslu var meklet tur, ka otras grupas
respondentiem uzkrajot lielaku pieredzi, ir radusas iemanas veiksmigak organiz€t macibu
darbu parrunu cela ar klasi, neka tas ir pirmas grupas parstavjiem. Ka viens no iemesliem
Sada veida izvele jauno skolotaju vidii ir jamin disciplinas jautajums. Jauno skolotaju iemanas
un autoritate biezi nesasniedz tadu Iimeni, kadu to var noverot personam, kas savu
profesionalitati un autoritati klas€ ir izveidojusi ilgaka laika posma.

Ka mazak popularas macibu metodes otraja grupa ir pétjjuma metode un lomu spéles metode.

Analizgjot §is grupas respondentu sniegtas atbildes, autore spriez, ka grupas
respondenti pietiekami ir attistijusi sp&ju stradat ar metodi, kas liek skoléniem stradat ar
tekstu macibu gramata un tade] paréjam metodém tiek veltits mazak laika un to realizacijai
stundu darba.

Gan pirmajai, gan otrajai grupai kopiga iezime metoZu izmantoSana un realizacija no
skolotaju gramatas ir tada, ka abas grupas palaujas uz parbauditam veértibam ar meérki
skoléniem macities neatkarigi individuali vai grupa, bet meklét nepiecieSamo informaciju

pasSiem un tada veida attistit savas kritiskas domasanas un analitiskas spgjas.
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2.attéls

M Darbs ar tekstu
M Diskusijas

= Lomu spéles

B Paru darbs

| Péetijums

Metozu pielietojums no skolotaju gramatam pirmas grupas respondentu vidii.

3.attels

B Darbs ar tekstu
M Diskusija

= Lomu spéles

M Paru un grupu darbs

m Pétijums

Metozu pielietojums no skolotdju gramatam otras grupas respondentu Vidii.

Turpinot pétijumu par veiksmigu metozu pielietojumu praksé un analiz€jot pieredzi par
atbilstoSu metozu izvéli un to praktisko pielietojumu véstures apguve, pétijuma anketa ietver
jautajumu par metozu izvéli, ko piedava Valsts izglitibas satura centrs.

Pienemot, ka skolotaji, vadoties pe€c pieredzes par veiksmigakajam praktiz€tajam
metodém, tas ari visbiezak pielieto sava darba, janorada, ka musdienigas tehnologijas iespé&jas

macibu procesa ir guvusas pietieckami lielu popularitati un atbalstu ar1 skolotaju vida.
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No pirmas grupas atbildem var secinat, ka no plasa ieteikuma klasta popularitati guvusas
metodes, kuru pamata skoléns giist zinadanas ar vizualizacijas palidzibu. Saja konkrétaja
gadfjuma, §Is grupas ietvaros, vizualizacijas metode tiek istenota caur macibu filmu
pielietojumu.

Otraja vieta péc popularitates ierindojas metodes, kas no skoléniem prasa stradat
grupa un attistit sadarbibu vienam ar otru, ka ar stradat individuali ar tekstu. Seit vérojamas
nelielas pretrunas saistiba ar metozu izvéli, kas atrodamas skolotaju gramata. Ja apkopojot
atbilzu variantus, kas iegiiti analiz€jot pirmas grupas izvéleto metozu pielietojumu no
skolotaju gramatas, grupa neizvélas piedavatos ieteikumus ka vienus no pirmajiem, ja tos
paredz skolotaju gramatas autori organiz&jot grupu vai para darbu, tacu atbalsta So metodi
gadijuma, ja var grupu vai paru darba uzdevuma nosacijumus veidot pasi. Tas liek spriest, ka
ST metode tiek atzita par pietickami veiksmigu darbu organizacija, apliikojot to kopuma, tac¢u
ne ka iepriek§ macibu literatiiras autoru jau sagatavotie uzdevumi.

Aptaujas rezultati parada ar1 to, kas §is grupas respondenti no skoléniem prasa
apjomigakus vai mazak apjomigus pétijumus rakstiski, ta attistot jau iepriek§ pieminé&to
prasmi stradat individuali, analiz§jot tekstu, atlasot vajadzigo informaciju. Reti tiek
pielietotas metodes, kas no skoléniem prasa ilgstoSu izklastu monologa, vairak atbalstot
savstarp&ja dialoga veidoSanos.

Metodes, kuras praktiski netiek izmantotas véstures apguvé 9. klasg, tiek noraditas
spéles un lomu spéles. Varbit japiekrit, ka 9. klases skoléna vecumposms vairs neatbilst tam,
lai skoléns labpratigi iesaistitos macibu témas apguveé ar spélu palidzibu, tacu lomu spéli ka
metodi t€mas apguve 9. klas€ ir iesp&jams veiksmigi pielietot, periodiski radot saistosaku
notikumu norisi.

Nakamas respondentu grupas, kuru atbildes darba tiks analiz€tas, ir skolotaji, kuru darba
stazs ir no 10 Iidz 15 gadiem un 15 lidz 25 gadiem. So respondentu atbildes pétijuma ietvaros
skaidros pieredz€juSu profesionalu izvéletas metodes, to veiksmigu pielietoju, istenojot un
organiz€jot macibu darbu 9. klase.

Tresa respondentu grupa, kuru atbildes tiek analiz€tas, ir skolotaji ar darba stazu no 10
lidz 15 gadiem. Saja grupa izteikti ieziméjas viena metode, kuru sava macibu organizacija
izmanto visi §1s grupas respondenti un kura biezi izv€léta skolotaju gramata uzdevumu
ieteikumos. ST metode ir darbs ar tekstu. Nakama metode, kas bieZi tieck izmantota stundu
darba organizacija ir dialoga metode. Sis grupas respondentu sniegtas atbildes norada uz to,
ka, lai ari svarigi ir attistit skoléna prasmi macities individuali, nozimigi ir arT parrunat iegtito

informaciju klases ietvaros un veikt kop&jus secinajumus.
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Ka nakamas divas metodes, kuras izmanto nedaudz mazak par pusi no S§is grupas
visiem respondentiem, ir paru un grupu darbu metode un pétijuma metode. Abas metodes ir
izteikti tend€tas uz skolénu individualu darbibu. Grupu un paru darbu metodes pielietojuma
skoleni atbalstu var mekl&t pie grupas biedriem un veidot secinjumus kopigi. Sadu viedokli
parstav divi no treSas grupas respondentiem, kas norada, ka stradajot grupa un paros,
skoléniem, veicot savstarp€jas parrunas, nostiprinas vinu izpratne un zinasanas. Respondenti
norada, ka svarigakais vinu darba ir tas, lai skoléns rastu izpratni par macibu t€mu un atzist,

ka ar S0 metozu pielietojumu to ir iesp&jams panakt. (4. att€ls)

4.attels

M Darbs ar tekstu
B Diskusija
B Lomu spéles
Paru un grupu darbs

Pétijums

Metozu pielietojums no skolotaju gramatam tresas grupas respondentu vidii.

No ieteikumiem, ko sniedz Valsts izglitibas satura centra standarts, lidzigi ka darba ar
skolotaju gramatam, lielako popularitati skolotaju darba organizacija giist metodes, kuru
pamata nepiecieSama skoléna sp&ja macities un analiz€t jauno informaciju patstavigi bez
skolotajas aktivas iesaistes informacijas sniegSana klas€. Tas ir darbs ar tekstu, kas arT Seit ir
sniegts ka biezak izmantota metode, macibu filmas, grupu, paru un individuali strukturéti
rakstu darbi. Niecigu atzinibu §is grupas respondentu vidi guvusas metodes, kuras skoléni
iesaistas spélés un maca viens otru.

Ceturta respondentu grupa, kas sniegusi savas atbildes pé&tijumam metodisko
noradijumu realizacija devitaja klasé Latvijas v€stures stundas, ir respondenti, kuru darba

stazs sasniedz 15 lidz 25 gadus.
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Popularaka metode skolotaju gramata, ko pielieto $1s grupas respondenti, ir darbs ar tekstu.
Darba ar tekstu $1 respondentu grupa sniedz paskaidrojumu, ka, pielietojot So metodi, skoléni
ne tikai pieversas aktualajam stundas tematam, bet arT spgj vieglak iejusties attiecigaja laika
posma. Cits §1s grupas respondents norada, ka ar §is metodes palidzibu iesp&jams aktualizet
stundas tému un veicinat skoléna kritisko domasanu stundas laika un arpus tas.

Ka vel vienu svarigu aspektu metozu izvel€, kura tiek intensivi stradats ar tekstu,
respondents norada, ka tas palidz skolénam gatavoties valsts eksamenam, jo analitisks darbs
ar tekstu tiek prasits, stradajot ar véstures avotiem eksamena otraja dala.

Nakama biezak izmantota metode §is grupas respondentu vidi ir paru un grupu darbs. P&c
tam seko pétijuma un diskusijas metode.

Nevar nepiekrist vienam no sniegtajiem viedokliem, kura skaidrots, kadel diskusijas

klas€ ir noztmiga sastavdala macibu organizacija. Respondents skaidro, ka diskusija klasg ir
nepiecieSama tadel, lai visi skoléni spetu giit vienu pareizo notikumu izklastu un ta nozimibu,
jo individualaja darba ne visi skoléni izprot teksta biittbu. Vin$ papildina savu nostaju ar
apgalvojumu, ka v@stures procesi ir jaskaidro, lai veicinatu izglitojama izpratni par
notikumiem. Cits no §1s grupas respondentiem norada uz to, ka veidojot diskusijas klase
skoléni iemacas respektet citu viedokli ka arT argumentet savgjo.
Ka vismazak atbalstu guvusi metode §is grupas ietvaros ir lomu spéles metode, kuru sava
darba izmanto tikai tris personas no §is grupas. Tris no grupas respondentiem, sniedzot
atbildes uz anketas jautajumiem par skolotaju gramatu pielietojumu un izmantoSanu macibu
procesa planosana, noradija, ka skolotdju gramatu ka macibas literatiiras papildinajumu
vispar neizmanto ikdienas darba.

Analizgjot iegiitos rezultatus, kuros paradas respondentu metoZu pielietojums, ko
piedava Valsts izglitibas satura centra standarts, lielako popularitati $is grupas vidi iegist
darbs ar tekstu. Ka nakama biezak noradita metode ir macibu filmas pielietojums skolénu
macibu procesa. Anketas rezultati parada, ka saméra bieZi izmantotas metodes péc
respondentu atbildém ir ar pétijums, grupu darbs, stastfjums un diskusija. Saja respondentu
grupa stastijjuma metode procentuali giist lielaku ieveéribu no respondentu puses neka citas
respondentu grupas. Mazaku atzinibu §is grupas loceklu vidi guvuSas tadas metodes ka
strukturéti rakstu darbi un darbs paros. Loti nieciga loma §Ts grupas metozu izvele ir
intervijai, spelém un lomu sp&lém.

Salidzinot pirmas grupas respondentu sniegtas atbildes ar ceturtas grupas atbildém, iezimgjas

neliela atSkiriba metodologiskaja izvele. Ja pirmas grupas parstavji sava darba organizacija
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labprat pielieto strukturétu darba izstradi, tad pieredzes bagatako dalibnieku vidu §1 metode

nav pati popularaka un, lai arT atSkiriba nav liela, ta tomér pastav

5.attels

B Pétijums

B Paru un grupu darbs
m Darbs ar tekstu

B Lomu spéles

m Diskusija

Metozu pielietojums no skolotdju gramatam ceturtas grupas respondentu vidii.

No grupas respondentu sniegtajam atbildém autore secina, ka ari $aja grupa lidzigi ka
ieprieksgjas, skolotajs vairak orient€jas uz skolénu patstavigu izzinas procesu véstures
apguvé un savu ieguldijumu sniedz, tad kad nepiecieSams konkretizét giitas informacijas
pareizibu, apsprieZot un analiz€jot skolénu veikumu ar diskusijas palidzibu klase.

Apkopojot visu respondentu sniegtas atbildes uz jautajumu, kuri metozu ieteikumi, ko
piedava skolotaju gramatas, tiek izmantotas skolotaju macibu organizacija, respondentu
atbildes parada, ka vismazak respondentu vida tiek izmantota lomu spéles metode. Tikai 6 no
36 respondentiem atbild&jusi, ka, organiz&jot macibu satura apguvi, izmanto $o metodi.
Procentuali skaitliski $o metodi izmanto 16,7 % no visiem respondentiem, kas atbildgjusi uz
anketas jautajumiem. So metodi macibu procesa organizacija vidgji izvélgjas viens
respondents katra respondentu grupa.

Otra mazak populara metode respondentu vida, kuru piedava skolotaju gramata, ir
pétnieciska metode, kuru izmanto 38,9% no visa respondentu skaita un kuru sava darba
izmanto 14 respondenti. Biezak izmantota $T metode ir tieSi to respondentu vida, kuriem ir
uzkrata lielaka darba pieredze.

Anketas rezultati uzrada, ka diskusijas metodi, kura sastada 41,7% ,izmanto 15 no

kopgja respondentu skaita. Respondentu atbildes liecina, ka skolotaju vidi §1 metode
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izpelnijusies pictiekami lielu atbalstu. Skatot §is metodes izmantoSanu skolotdaju gramatas
piedavataja konteksta, rezultati liecina, ka mazak par pusi no respondentiem sava ikdienas
darba izmanto So metodi, lai nostiprinatu skolénu zinaSanas. Ka jau iepriek$ darba péc
anketas rezultatiem secinats, macibu apguve ar dialoga palidzibu tiek uzskatita par pietiekami
svarigu, diemzgl jasecina, ka §1 metode lielaku atbalstu giuist vairak pieredzes bagato
respondentu vidi un mazak jauno skolotaju macibu darba.

Procentuali puse no respondentiem, tieSi 50%, sava darba organizacija izmanto
ieteikumus no skolotaju gramatas, kuras ir nepiecieSams pielietot paru un grupu darbu.
Popularaka metode, kas tiek izmantota no metodiskajiem ieteikumiem skolotaju gramatas, ir
darbs ar tekstu. Gan $aja metod€, gan paru un grupu darba skolénam macibu témas jaapguist
pasmacibas cela, analiz&jot un izvertgjot teksta noderigo sev nepiecieSsamo informaciju.
Visam respondentu grupam ka pirma un galvena metode, ar kuras palidzibu veiksmigi
organizet skolnieku darbu Latvijas v@stures apguve, ir darbs ar tekstu, tacu vismazak no

piedavatajam metodém tiek izmantota lomu spéle.

6.attels
Patijums 38,9% Y
Paru un grupu darbs 50% _
Lomuspéle 16,7% _
Diskusija  41,7% [
Darbsar tekstu 86,1% [ EEEEE———
0 5 10 15 20 25 30 35

Respondentu skaits

Macibu lidzeku metodisko nordadijumu realizaciju prakse.
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Aplikojot metodiskos ieteikumu, kuri minéti Valsts izglitibas satura centra

izstradataja standarta, lidzigi ka tas jau atspogulojas metozu izvéle, stradajot ar skolotaju
gramatu, biezak izmantota metode respondentu vidi ir darbs ar tekstu.
No visiem dalibniekiem, kas piedalijusies anketéSana, 80,6% no respondentiem izmanto
metodi, kura skoléns individuali vai grupa strada ar tekstu. Grupas un paru darbu regulari
izmanto aptuveni puse no aptaujatajiem respondentiem. Otra popularaka metode, kas tiek
izmantota macibu procesa, ir macibu filmas, kuras izmanto 69,4% no visiem respondentiem.
Tas pierada, ka arvien vairak macibu procesa organizacija tiek pielietotas modernas
tehnologijas.

7 .attels

Strukturéeti rakstu darbi 38,9 %
Stastijums (izklasts, lekcija) 36,1 %
Spéles 11,1%

Péetijums 47,2%

Parudarbs 33,3%

Macibu filmas 69,4%

| |
| |
| |
| |

Lomu spéles 13,9% ‘ ‘
| |
| |
5

Intervija 5,5% |

Grupu darbs 52,8% |

Diskusija 41,7 % |

Darbs ar tekstu  80,6% |

Citu skolénu macisana 13,9% |
0 10 15 20 25 30 35

Valsts izglitibas satura centra metodisko noradijumu pielietojums praksé.

Metodes, ko biezi izmanto vairak neka puse no respondentiem, ir tadas, kas skolénos
attistita prasmes stradat un macities patstavigi. Valsts izglitibas standarta skolotajiem tiek
piedavatas Sadas metodes: strukturétu rakstu darbu un pétjjuma metode, kuras izmanto
nedaudz vairak par pusi no aptaujatajiem respondentiem.

Vismazak izmantotas metodes respondentu darba ir citu skolénu maciSana, intervija, spéles
un lomu spéles.

Analizéjot gan skolotaju gramata piedavato metoZu izvéli, gan metodiskos ieteikumus,
ko piedava Valsts izglitibas satura centra izstradatais standarts, biezak izmantota

metode skolotaju praksé ir darbs ar tekstu un uzdevumi, kas no skoléniem prasa
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individualu vai grupas darbu, kura nepiecieSams izstradat un pasSrocigi analizét vai
apkopot dotos teksta faktus un notikumus, dazkart tos papildinot ar diskusiju klasé vai
skolénu grupas ietvaros. Popularas kluvusas dokumentalas un macibu filmas, kas biezi
tiek identificétas ar audio vizualizacijas avotiem un tadeé] Kklasificéjamas ka
vizualizacijas metodes pielietojums macibu apguveé. Vismazak izmantotas metodes, ka
liecina anketas rezultati, ir spéles, lomu spéles un metodes, kuru pamata no skoléna tiek
prasitas virspuséja informacijas apguve, riipigak neiedzilinoties notikumos un to

butiba.
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4.3. Macibu Iidzeklu pielietojums prakse

Macibu literatiras autori, veidojot macibu lidzeklus, pie katras témas pievieno
ieteikumus, vestures avotus, jautajumus aktivakai stundai un norades, ka organizét stundas
darbu. Katra skolotaja pasSa zina ir tas, ka Sos ieteikumus izmantot un vai vispar nemt vera.

AnketeSanas procesa laika respondenti sniedza atbildes par to, ka un cik biezi Sie
noradijumi ir noderigi vinu praks€ un to, cik no ieteikumiem ir noderigi macibu organizacija
9. klasés Latvijas véstures stundas. Respondenti, noradija, kuri no piedavatajiem icteikumiem
noder vinu ikdienas darba organizacija.

97% no visiem respondentiem ikdiena strada ar macibu literattru, ko izdevusi izdevnieciba
Zvaigzne ABC, 19 % ar macibu literatiiru, ko laidusi klaja izdevnieciba RaKa. Neliela dala no
respondentiem strada paraléli ar abu izdevniecibu macibu literatiru.

Literatiiras izv€l€ liela nozime ir skolai, kadas izdevniecibas literatiiru ta atzis par atbilstosu,
ar tadu ar1 visbiezak skolotajs stradas.

Autore v€las noradit, ka abas izdevniecibas ir devusas nozimigu ieguldijumu Latvijas
vestures macibu literatiras izstradé un griti salidzinat, kuras no tam ir veiksmigak
izstradatas vai kuras no tam skoléniem sniedz labaku izklastu témas apguve.

P&c anketas iegltajiem rezultatiem, tiek iegiita informacija, ka dala no skolotajam paral&li
strada ar abu izdevniecibu macibu literatiiru. ST tendence novérojama ari pieredzes bagatako
respondentu vidi.

Sada veida macibu literatiiras pielietoSana macibu apguvé praksé lauj skolotajam
panemt sev nepiecieSsamos un atbilstosakos ieteikumus un pielietot tos sava praksé. Ka jau
petijuma teorétiskaja dala noradits, parsvara ieteiktas metodes un pieejas macibu literatiira
§tm divam izdevniecibam ir Iidzigas, tacu praks€ realizét veiksmigaku macibu apguvi var, ja
tiek lietoti abu izdevniecibu macibu lidzekli. Praks€ tas izpaustos, ka parsvara skolotajs strada
ar vienas izdevniecibas macibu literatiru, tacu periodiski izmanto ari ieteikumus un
materialus no otras. Sada veida macibu apguve var veicinat pozitivas parmainas skolénu un
skolotaju ikdiena.

Analizgjot skolotaju pieredzi, jaatceras, ka katrs respondents ir personiba un tas var

ietekmét sniegtas respondentu atbildes petijuma ietvaros.
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8. attels
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Macibu lidzek{u pielietojums

Raksturojot respondentus, kuru darba pieredze sniedzas no 1 lidz 5 gadiem, galvena
ieztme un respondentu sniegtas atbildes norada uz to, ka noderigakais pieejamais resurss, ko
iespgjams iegiit no macibu lidzekliem, kas paredzeti 9. klases Latvijas vestures apguve, ir taja
ieklautie véstures avoti pie atbilstoajam macibu témam. So ieteikumu bieZaka izvéle saskan
ar ieprieksgjas apaksnodalas domingjoso uzskatu par metozu efektivitati un izvéli, kuru
izmanto skolotaji darba par metozu ieteikumiem no skolotaju gramatam. Analizgjot iegttos
rezultatus, arT Seit ka efektivaka, pielietojama metode, kas pieejama macibu literattira, ko
veiksmigi istenot macibu apguvé, ir darbs ar tekstu.

Aplukojot macibu Iidzeklu piedavatos papildmaterialus pie gramatas galvenas
informacijas, vestures avoti ir tie, kas skolénam sniegs dzilaku izpratni par notikumu izklastu,
palidzot skolotajam aktivizét stundas t€mu skolénu apzina. Uz to norada atsevisku
respondentu piebildes pie anketas sniegtajam atbildém.

Otra respondentu grupa, kuras darba pieredze sniedzas no 5 1idz 10 gadiem, véstures avotus
verte ka vajadzigu sastavdalu macibu procesa, tacu §1 grupa vairak par labu sliecas sava darba
izmantot macibu lidzeklos pieejamos vizualos avotus. Zimigi, ka §is grupas respondenti
neviena no anketam nav noradijusi to, ka sava darba pielieto macibu gramatu autoru
piedavatos jautajumus pie katras t€mas. Ka jau teorétiskaja, analiz€jot macibu lidzeklus

noradits, no pieredzes spriezot, ka So jautajumu pielietojums ir efektivs un lauj skolénam
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mekl&t atbildes un izzinat jauno informaciju paSmacibas cela, tacu paliek katra profesijas
parstavja paSa zina, vai tos izmantot sava darba. Nav isti izprotams, kadé] §is grupas
respondenti praktiski neizmanto $o darba organizacijas paliglidzekli, tacu autore vélas izteikt
varbiitibu par to, ka skolotajs veido pats savus jautdjumus, ar kuru palidzibu, atkariba no
situacijas, paredz rakstisku darbu ar gramatas tekstu, $ada veida pielictojot dialogisko pieeju,
vai veidojot rakstiskus parspriedumus, atbildot uz izveidotajiem jautajumiem klasg.
Analizgjot pargjo respondentu atbilzu variantus, Sis ieteikums neizpelnas lielu popularitati
respondentu vidil. Atgriezoties pie ieteikumu realizacijas praks€, ceturtas grupas respondenti,
kas ir guvusi vislielako pieredzi, stradajot ar dazada veida macibu lidzekliem, sava vértéjuma
par véstures avotu pielietojumu praktiski ir vienispratis ar otras grupas respondentiem.

Lidzigi ka otra grupa, arT $ie respondenti vairak atbalsta vizualo materialu piedavato
klastu un iespgjas, kadas ir noraditas macibu Iidzeklos v&stures avotu sniegtas iespgjas,
atstajot to ka savu otro, biezak izveleto atbildi anketas ietvaros.

Analizgjot iegiitos rezultatus kopuma, rezultati parada to, ka, izv€loties starp
noradijumiem, ar kuru palidzibu iesp&jams stundas pielietot vizualizacijas un darba ar tekstu
metodi, respondenti par labu nosliecas vizualizacijas metodei un darbs ar tekstu tiek istenots
nevis ar uzstaditu gatavu jautdgjumu palidzibu, bet petot t€mas nianses, ar mérki veidot
izpratni skolénos par témas atseviskiem detaliz&tiem notikumiem.

Apkopojot visu grupu respondentu atbildes, ka divas vadosas ar lielu procentualu parsvaru
izcelas véstures avotu un vizualo avotu pielietosanas iesp&jas, katra no Sim metodém iegist
75 % atbalstu visu aptaujato skolotaju vida.

P&tot iegitas atbildes, kas sliecas par labu gatavo jautajumu izvélei, kas sagatavoti
katras t€émas beigas, tiem ir sekundars raksturs un vajadziba macibu satura apguvé vai teémas
aktualizacijai macibu organizacija. Procentuali $o ieteikto noradijumu neizmanto pat puse no
visiem pétijuma respondentiem un tie iegtst tikai 38,8 % atbalsta visu respondentu skaita.
Analizgjot un apkopojot iegiitos anketas rezultatus, nedrikst aizmirst svarigu nosacijumu.
Visas pieejamas metodes un norades par kada uzdevuma veikSanu, kas pieejams tada macibu
literattira ka skolénu un skolotaju gramatas, ir paredzeti ka ieteikumi skolotaju darba
atviegloSanai.

Sniegtie ieteikumi ir raditi ka paliglidzeklis aktivas stundas organizacijai un tiem nav
obligats raksturs. Atspogulojot pétijuma iegiitos rezultatus, darba apliikots, kuri no viesiem
piedavatajiem paliglidzekliem un ieteikumiem, kas pieejami dazadaja macibu literataira, ir

izpelnijusies ieveribu un tiek reali lietoti prakse.
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Lai arl ieteikumu izmantoSana nav obligata, anketéSanas rezultati parada, ka lielaka
dala no respondentiem izmanto sniegtos ieteikumus un realize tos praksé, témas
aktualizacijai, lai organizétu skolénu aktivu iesaisti stundas darba. Sniegtie vizualie un
rakstiskie avoti palidz izprast tému un iepazit témas nianses. Sada veida ieteikumi atri
un vienkarsi atvieglo skolotaju darbu un neprasa papildus resursus un lidzeklus, lai

skolénos rastu pietiekamu izpratni par stundas témas saturu.
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4.4. Efektivakas metodes macibu procesa skolotaju skatijuma

Lai biitu iesp&jams logiski izklastit iegiitos pétijuma rezultatus, kas nosaka izveleto
metozu efektivitati, v€lreiz nakas aplikot rezultatus par anketa popularakajam un biezak
izmantotajam metodém, ko skolotdji izvélas izmantojot sava darba un kuras tiek uzskaititas
Valsts izglitibas satura centra izstradataja pamatskolas programmas standarta. P&tjjuma
ietvaros respondentiem tika piedavati Cetri atbilzu varianti, ka pamatot vinuprat efektivako
metozu veiksmes faktorus.

Ka veiksmes faktors pirmas grupas izvélétajam metodém noradits, ka skoléniem
galvenokart veidojas dzilaka izpratne par macibu t€mu. Ar vienlidzigu atbilzu skaitu tiek
verteti pargjie piedavatie varianti par iesaisti, interesi un kritisko domasanu, kas aktiviz&jas

skolénu vidii, macoties ar attiecigo metozu palidzibu.
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Valsts izglittbas satura centra piedavato metozu pielietojums.

Otras grupas respondenti veért€jot piedavato metozu efektivitati, par veiksmigakajam, atzinusi
metodi, kura tiek stradats ar tekstu un vizualizacijas metodes pielietojumu ikdienas macibu
apguvé. Lidzigi ka pirmaja grupa, arT otras grupas dalibnieku vidi saméra populara ir macibu

filmu izmantoSana Latvijas v@stures apguvé 9. klas€. Otras grupas atbildes, gan sniedzot
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atbildi uz 4. jautajumu, kura tiek prasitas biezak izmantotas metodes no macibu literatiiras,
konkréti no skolotaju gramatas, gan 5. jautajuma ka biezak izmantota un efektivaka metode
tiek minéta metode - skolénu prasa darbs ar tekstu.

Sis grupas respondentu atbildes uz jautajumu pierada to, ka popularas ir metodes, kuras no
skoléniem tiek prasits veikt vairak individualus vai grupu darbus, kas pildami rakstiski. P&c
iegiitajiem anketas rezultatiem: $1s grupas parstavji neatbalsta macibu metodes, kas tend&tas
uz dialogisku pieeju macibu procesa, bet vairak koncentr&jas un isteno problémmacibas
metodi caur rakstiskiem strukturétiem vai analitiskiem rakstu darbiem. (7. attéls) Ka
neizmantojamas macibu metodes §is grupas ietvaros ir noraditas intervijas metode un
skolotaja stastijums vai izklasts par macibu té€mas saturu.

Analizgjot So abu grupu sniegtas atbildes, jasecina, ka pielietotas macibu metodes ir
tendétas uz skoleénu pasizzinu un efektivaka macibu apguve notiek tad, ja skoléns macas
individuali, veidojot rakstiskus parspriedumus par vestures notikumiem.

Otras grupas respondenti par savu izvéléto metozu veiksmes faktoru uzskata to, ka,
pielietojot $adas metodes, galvenokart tiek veicinata un sekméta skolénu kritiska domasana.
Ka lidzvertigi faktori tiek minéti pargjie anketas piedavatie kritériji. Viens no S§is grupas
dalibniekiem norada, ka $ada veida metozu pielietojums noder prasmju attistibai, kuras
skolénam var€tu noderét ikdienas situacija. Sis prasmes, ka norada respondents, ir mérku
izvirziSana un sava darba planoSana, ka arf tiek attistita prasme meklét radoSu, netradicionalu
pieeju uzdevumu risinasana.

A1 tre$as un ceturtas grupas parstavji sliecas par labu metodei, kura prasa skolénu
individualu darbu un mazaku pedagoga iesaisti véstures apguves procesa. Tre$as grupas
parstavji ka popularako un atbilstosako ikdienas darbam izvélas darbu ar tekstu. Grupas
ietvaros ka biezi izmantojamas tiek noraditas pétijuma un grupu darbu metode.

Sajas trfs metodés skoléna darbs un ta organizacija ir atkariga tikai no skoléna pasa
individualajam sp&am un to pakapenisku attistibu darba procesa. Ka galvenais metozu
veiksmes faktors grupas ietvaros tiek izvirzits apgalvojums no piedavatajiem anketas atbilzu
variantiem, ka §is metodes lauj skolénam attistit kritisko domaSanu un veicina tas
pielietoSanu gan macibu stundu ietvaros, gan attista skoléna prasmi pieiet sadziviskam lietam
ar neordinaru pieeju.

Ka nakamie noraditie veiksmigas realizacijas iemesli, kadel tieSi metodes, kas saistitas ar
skolénu individualu vai grupu darbu ir efektivakas, ir tadi, ka §is metodes skolénu ne tikai

aktivi iesaista stunda, bet ar1 rosina skoléna interesi.

66



Savukart lielaka dala tresas grupas anketéto respondentu savas atbildés neuzrada

metozu panakumus caur skolénu dzilaku izpratni par t€mu, kas ir netipiski, jo pamata
skolotaju uzdevums ir radit skolénos izpratni.
Visu anketéto grupas dalibnieku vidi populara ir metode, kura nepiecieSsams pielietot
modernas tehnologijas un $aja gadijuma tas ir macibu filmas, ar kuru palidzibu skoléni giist
papildus zinasanas un priekSstatu par notiekumiem pagatn€. Vienigais nosacijums, kas biitu
jaieveéro, materialam butu jabit pietickami kvalitattvam.

Ka papildus pozitiva metodes iezime ir tada, ka S0 metodi viegli var savienot ar citam
piedavatajam metodém, kas atrodamas gan Valsts izglitibas satura centra izstradataja
standarta pie sadalas, kura noraditas ieteicamas realiz€jamas metodes, gan macibu literattira.
Analizgjot ceturtas grupas sniegtas atbildes un metozu veiksmes faktora pamatojumu, 1idzigi
ka visas ieprieks aplikotajas grupas, ari Seit lielako atbalstu un popularitati iemantojusi
metode, kura skoléns strada individuali ar tekstu vai grupu darbos un abam metodém ka
papildinagjumu var izmantot $o metodi, kura tiek demonstréta kada no macibu vai
dokumentalajam filmam. Sis metodes izvéle ierindojas ka otra popularaka izvéle §is grupas

ietvaros.
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Metozu efektivitates izvértejums

ST grupa par savu izvéléto metozu efektivitati un veiksmes faktoru norada to, ka ar §o metozu
palidzibu galvenokart skoléniem tiek veidota dzilaka izpratne par macibu tému. Ja

ieprieks€jo grupu respondenti ar mazaku darba pieredzi So faktoru praktiski nenorada ka
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vienu no svarigakajiem, tad respondenti ar lielako darba pieredzi So anketas piedavato atbilzu
variantu izvé€las visbiezak un tade€] tiesi Sis faktors ir galvenais izv€léto metozu veiksmes
komponents §1s grupas respondentu vidd.

Gandriz ar tikpat lielu atbilzu skaitu tiek noradits faktors, kas veicina un attista skoléniem
prasmi domat kritiski. Salidzinot S§is grupas sniegtas atbildes ar par§am ieprieks
aprakstitajam, jasecina, ka §is grupas respondenti lielaka dala izv€las vairakus efektivitates
komponentus neizvéloties vienu konkrétu, kas liek secinat, ka grupas ietvaros pastav uzskats,
ka veiksmigas metodes pamata ir vairaku elementu kopums un nevar noteikt vienu konkrétu
veiksmes faktoru. Ka mazak izvé€letais atbilZzu variants ir skolénu aktiva iesaiste macibu
darba. Sis atbilzu variants ka domingjosais faktors izvirzas tre§as grupas atbildgs.

Rezultati katra respondentu grupa ir atskirigi, kas skaidrojams ar skolotaju dazado pieredzi un
situaciju attiecigaja macibu iestade. Pirmas un otras grupas respondenti ka jaunie profesionali
savos uzskatos un atbildé€s uz jautajumu par efektivitates kriterijiem bija vairak lidzigi
domajosi, turpretim respondentiem, kas sava joma darbojas jau ilgak, dazas no atbildém bija
ar krasu atskiribu.

Katrai respondentu grupai metozu popularitate ir mainiga, taCu domin&josa katra grupa
izvirzijas viena visas grupas un $T metode ir darbs ar tekstu, uzreiz péc tam sekoja petijuma
un grupu darbu metode.

Analizgjot un apkopojot iegiitos rezultatus, ieklaujot visu respondentu sniegtas atbildes, tiek
secinats, ka popularakais skaidrojums respondentu vidii, kas nosaka izveleto metozu
efektivitati, ir tas, ka skoléns ar attiecigajam metodém stradajot pilnveido savas kritiskas
domasanas spgjas.

Ka nakamais faktors, kas lauj skolotajam veiksmigi stradat ar attiecigo metodi, ir tas, ka ar
izvéletas metodes palidzibu tiek radita dzilaka izpratne macibu apguvé. Sads noteikums ir
viens no svarigakajiem veiksmigam macibu procesam un skolénu informacijas uzkraSanai un
izpratnei par macibu saturu.

Visu grupu veiksmes pamatojums procentuali iedalas gandriz vienlidzigi, galvenas
izveles un pamatojumu atSkiribas nosaka uzkrata pieredze, kas ietekmé individu
vértibas un nosaka izveli, kurai par labu nosverties, izsakot savu veértéjumu un
pamatojumu par izveli un veiksmes faktoriem. Veéra pemams arguments pieredZu
at§kirtba ir meklejams ar1 apstaklos kados attiecigais respondents veic savu darbu un

organizé macibu satura apguvi.
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Nedrikst aizmirst, ka arl skolenu spéjas ietekmé skolotaja izveli metoZu pielietojuma
dazadas situacijas, ka ar1 to, cik liela klase skolotajam nakas istenot izvelétos

metodiskos ieteikumus.
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Secinajumi

P&ttjuma ietvaros tika pétita skolotaju pieredze, macot Latvijas vesturi 9. klasg.

Tika noskaidrot, cik svarigi macibu procesa ir izprast pusaudzim raksturigas ipasibas un to
ka tas ietekmé Latvijas véstures apguvi 9. klasg. ST vecumposma Ipatnibas lauj skoleéniem
aktualizét dazadas témas un notikumus caur emocionalitates prizmu Un ar patriotiskas
audzinasanas palidzibu izjust sevi ka v&stures dalibnieku. 9. klases skoléns sevi apzinas ka
pieaugusu individu, tacu paral€li neizslédzot bérniskibas iezimes personiba, kas liek izjust
vajadzibu péc milestibas un apkart€jo atbalsta. Vélme péc saskarsmes rada iesp&ju izmantot
vienu no popularakajam metodém véstures apguvé - dialogs.

Ar dialogiskajam macibu metodém skoléniem tiek dota iesp&ja paSapliecinaties un pieradit
sevi citu acis.

Ja sakotngji vésture tika macita ka viens priekSmets, tad apzinot vajadzibu p&c jaunas
macibu literatiiras, kad macibu priekSmets tika sadalits Latvijas vEsturé un Pasaules v&sture,
macibu lidzeklu izstradi uzsaka divas vadosas izdevniecibas: Zvaigzne ABC un RaKa.
Pateicoties So divu izdevniecibu veikumam gan Latvijas neatkaribas atgiiSanas sakuma, gan
pedgjo desmit gadu laika, skoléniem ir iesp&jams macities un apgit macibu saturu, kas skar
tikai Latvijas vestures notikumus dazados laika posmos. Macibu lidzeklu autori tajos ir
ieklavusi ieteikumus metozu un uzdevumu pielietojumam, apgiistot vestures galvenos
notikumus. Skolotajam dota izvéles iesp&ja - izmantot tadu macibu literatiiru , kas vinaprat
efektivak veicina skolénu kritisko domasSanu un stimul€ skolénu pasizzinas procesus.

Lai daudzveidotu macibu procesu Latvijas skolas un noskaidrotu, kuras no
izmantotajam metodém darbojas praksé visefektivak, gan pedagogija, gan psihologija, gan
vestures metodika veikti dazada veida péttjumi. So pétijumu ietvaros noskaidrots, ka aktuala
un inovativa tadu macibu metozu isteno$ana ka problémmaciba un dialogiska macibu
metode, sniedz efektivus rezultatus un Sada tipa metozu pielietojums biitu veélams, realizgjot
1zvirzitos stundas méerkus.

Lai So procesu atvieglotu un sniegtu skolotajiem iedvesmu un atbalstu metozu Tstenosana, ir
izdota dazadu autoru teorétiska literatiira ar noradijumiem didaktika, kas sniedz atbalstu un
ieteikumus atbilstoSo metoZu un pieeju pielietojuma.

Pétijuma izzinata un analiz€ta 36 vestures skolotaju darba pieredze. Anket€Sanas
rezultati atspogulo skolotaju pieredzi darba ar 9. klases skoléniem, macot Latvijas vesturi. Ja
ar1 pétijuma sakotngja posma Skita, ka dala no respondentiem pietur€sies pie parbauditas

vertibu sisteémas, kas paredz mutisku izklastu par macibu saturu galvenokart no skolotaju
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puses, tad pétijuma gaita un rezultata atklajas, ka respondenti sava ikdienas darba censas
realizét dazada veida metodes un pieejas macibu procesa Tstenosana.
P&tijuma ietvaros noskaidrots:
- Skolotaji, neatkarigi no savas darba pieredzes, ka pirmo izvéli piedavato metozu klasta
izv€las metodi, kas skoléniem paredz analiz&t tekstu,
- Biezi macibu apguvé pielietota metode, kas skolénus aicina iesaistities dialoga ar skolotaju
un klasesbiedriem;
- Skolotaji orientgjas uz metozu izveli, kas skoléniem sniedz iesp&ju darboties individuali vai
grupa, apgistot macibu saturu, to parrunajot ar klasesbiedriem.
- Aptaujaties skolotaji Latvijas veésturé galvenokart izmanto Zvaigznes ABC izdoto macibu
literattiru, taCu parzina ari RaKa-s izdevumus un izmanto metodiskos ieteikumus no tiem;
- Nozimiga vieta macibu metozu pielietojuma dazadiba arT ir moderno tehnologiju iesp&jam.
Respondentu vidi ka populara metode atzita vizualizacijas metode, kura tiek Istenota caur
dokumentalo un macibu filmu pielietojumu stundas.
- Skolotaju atbildes atklaj, ka vipu izvéléto maciSanas metoZzu kopums stimulé atraku un
efektivaku Latvijas véstures apguvi ;

Vestures skolotaju pieredzes izp&te var biit noderiga gan §1 p&tijuma autorei ar vél
nelielu darba pieredzi, gan citiem skolotajiem, kuru galvenais mérkis ir veicinat Latvijas

vestures sekmigu apguvi.
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1.Pielikums

ANKETA
Cienijamie vésture skolotaji!
AnketéSana tiek veikta ar mérki apzinat JUsu pieredzi Latvijas véstures apguvé 9. klaseé.
Anketa ir anonima. Rezultati tiks apkopoti Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un
makslas fakultates magistrantes llzes Odnocenovas magistra darba.

Uz jautajumiem lGdzu atbildét, atziméjot vélamo atbildi un komentéjot.

1. Cik liels ir JGsu darba stais ka véstures skolotajai?

1-5 gadi
5-10 gadi
10-15 gadi
15- 25 gadi

oo oo

2. Kadas izdevniecibas macibu literatiiru Jus izmantojat sava darba Latvijas véstures
stundas?

Izdevnieciba RaKa O
Izdevnieciba Zvaigzne ABC O

3. Kas no macibu literattiras visvairak palidz Jusu darba organizacija?

Veéstures avoti O
Jautajumi pie katras témas, lai aktivizétu skolénu darbu |
Attéli un kartes ka uzskates materials O

Cits (ladzu komentét)

4. Kuras no metodém, kas dotas skolotaju gramata, Jis visbiezak izmantojat darba ar 9.
klases skoleniem Latvijas veésturée?
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Darbs ar tekstu O

Diskusija m]
Lomu spéles O
Paru un grupas darbs |
Petijums 0

Ludzu, pamatojiet savu izveli

5. Kuras no Valsts izglitibas satura centra izstradataja standarta noraditajam
metodém ir veiksmigakas Jusu pieredze?

Citu skolénu macisana ]
Darbs ar tekstu ]
Diskusija |
Grupu darbs ]
Intervija O
Lomu spéles O
Macibu filmas O
Paru darbs ]
Pétijums O
Spéles ]
Stastijums (izklasts, lekcija) O
Struktureéti rakstu darbi O

Ladzu, pamatojiet Jusu ieprieks izvéléeto metozu veiksmes faktoru.

Tiek rosinata skolénu interese ]
Veidojas dzilaka izpratne par macibu tému O
Skoléni aktivak iesaistas macibu procesa O
Tiek veicinata skolénu kritiska domasana |
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