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ANOTACIJA

Kbvalifikacijas darba autore — Inese Bérzina

Kbvalifikacijas darba nosaukums — Jaunaka 2 — 3 pirmsskolas vecuma bérnu vardu
krajuma aktivizé$ana pedagogiskaja procesa.

Kvalifikacijas darba merkis — Teorétiski pamatot un empiriski parbaudit jaunaka
pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma aktivizéSanu pedagogiskaja procesa.

Pirmaja nodala — ir analizétas pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par vardu
krajuma aktiviz€Sanu un to veidoSanos pirmsskolas vecuma.

Otraja nodala — ir veikts empirisks petijums par jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu
krajuma aktivizéSanu pedagogiskaja procesa, ieklaujot secinajumus.

Rakstot darbu, pielictotas $adas metodes: teorétiska pétijuma metode — zinatniskas
literatiiras un citu avotu analize. Empiriska pétijuma metodes — pedagogiska novérosanas, aptaujas
metode.

Pétijums balstits uz 39 avotu analizi, pieméram, Latvie$u un arzemju autoru darbiem un
interneta pieejamiem materialiem.

Kvalifikacijas darbs sastav no ievada, no 2 nodalam un 6 apaks$nodalam, secinajumiem,
literatiiras un avotu saraksta, pielikumi. Darba ieklautas 3 tabulas, 10 attéli.

Atslégas vardi — valoda, runa, vardu krajums, aktivizéSana, pedagogiskais process.

Kvalifikacijas darba apjoms 47 lappuses.



ABSTRACT

The author of the Qualification paper — Inese Bérzina

The title of the Qualification paper — The activation of the youngest 2 — 3 preschool
children’s vocabulary in the pedagogical process.

The purpose of the Qualification paper — to substantiate in theory and to empirically test
the activation of the youngest preschool children’s vocabulary in the pedagogical process.

In the first chapter — the opinions of pedagogy and psychology scientists on the activation
of vocabulary and their formation at preschool age have been analyzed.

In the second chapter — an empirical study has been carried out on the activation of the
vocabulary of the youngest preschool children in the pedagogical process, including conclusions.

The following methods have been used in developing the paper: method of theoretical
research - analysis of scientific literature and other sources. Empirical research methods -
pedagogical observation, survey method inquiry method.

The research is 39 based on analysis of sources, for example, works of Latvian and foreign
authors and materials available on the Internet.

The Qualification paper consists of the introduction 2 chapters and 6 subsections,
conclusions, bibliography, appendices. The work includes 3 tables, 10 pictures.

Key words — language, speech, vocabulary, activation, pedagogical process.

The Qualification paper consists of 47 pages.
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levads

P&tijuma téma ir aktuala, jo cilvékbeérns bez spgjas izpausties ar runu, dzimto valodu nevar
sevi apliecinat un pilnveidot. Klusgjoss vai neskaidri run3joss citiem nesaprotams b&rns nejiitas
labi, ieks€jais ,,es” nevar atveérties (Irbe, Lindenberga, 2017). Ka norada Dz. Aicisone cilvékam,
unikalai personibai, kurai piemit valodsp&ja kop$ dzimSanas lauj iemacities valodu. Dz. Ai¢isone
norada, lai arT cilvéks saistiba ar valodu doma, un domas tiek ieteérptas vardos un gramatiskas
kategorijas, ir svarigi iemacities valodas strukturalos modelus, nosacijumus, ka lietot valodu
noteiktas runas situacijas (Aicisone, 2015). Bérnam apgistot savu pirmo valodu, nozimé, ka ir
apguvis sarezgitu vardu sisteému, struktiiru, lai efektivi sazinatos ar citiem. Cilveki ir vienigie, kas
ir apguvusi kognitivas valodas sazinu. Valoda lauj cilvékam vienkarsi dalities savas jutas, domas,
idejas ar citiem. Lai giitu v€lamo rezultatu, pieauguSajam te jaizmanto gan verbalie lidzekli
(uzslavas, iedro$inajums), gan dazadi citi materiali resursi, pieméram, rotallietas, gan arT savas
runas paraugs. ,,Diemzel musdienas biezi vecaku komunikaciju ar beérnu jau agrina vecuma aizvieto
digitalo tehnologiju izmanto$ana, un samazinas verbala komunikacija ar bérnu. Dazadu tehnologiju
izmantoSanai ir pozitiva nozime b&rnu attistiba, tomér ir jaievéro nosacijums, ka vislabakos
rezultatus bérnu valodas attistiba agrina vecumposma varés giit tad, kad tehnologijas izmantos kopa
ar vecakiem un notiks saruna par redz&to” (Markus, Zirina, 2016).

Darba autore atklaj, ka pétijuma temats ,,Jaunaka (2 — 3) pirmsskolas vecuma bérnu vardu
krajuma aktivizéSana pedagogiskaja procesa” ir aktuals, jo acim redzami lielaka dala misdienas
bérna vecaki, gramatas lasa saméra maz, lidz ar to vinu bérni arT daudz mazak pieveérsas gramatu
lasiSanai. Tatad laika gaita ir tieksme, ka sabiedribas vardu krajums kopuma saSaurinas.
Nenoliedzami, bérnudarzs vienmer ir ,,griidiens” valodas attistiba, jo bérns nonak vienaudzu vide,
un rezultata apgiist daudz jaunu vardu. Misdienu realitate, protams, ir zinams, ka nevaram iztikt
bez tehnologijas klatbiitnes vecaku un bérnu dzive. Ipasi [idz ar pandeémiju tehnologiju klatbiitne
ar vien vairak ienak gimenu dzivés — arl maziem b&rniem ir nodarbibas, kas notiek attalinati.
Jaatzist, ka ne jau visi vecaki lasa psihologu un pedagogu gramatas par bérnu attistibu. ,,Pats
galvenais, ko més varam sniegt mazajam sprukstinam, ir nedalita miisu uzmaniba, atraujoties no
mobilo telefonu un plansetdatoru ekraniem” (Viskere, 2017, 4).

»Valodas maciba ir ciesi saistita ar apkart€jas dzives norisém, ar valodas un domasanas

attistiSanu” uzskata raksta autores (UrSulska, 2015). No pedagogiska viedokla raugoties, véra
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nemama ir atzina par daudzveidigiem pedagogiskiem lidzekliem (attéli, rotallietas u. c.),
uzdevumiem, vardu sp&lém, jo 1pasi rotalam u. tml., kas pakapeniski attista un bagatina b&rna runu
un sekmé vardu krajuma paplasinasanos (Anspoka, 2011).

Macibu satura un jaunaja pieeja, kura tika istenota 2019. gada 1. septembri pirmsskolu
izglitiba visa Latvija ir apglistamo zinasanu un prasmju sasaiste ar realo dzivi un aktivs izzinas
process skolotaja vadiba. Stajas speka ar1 pirmsskolas izglitibas vadlinijas, macibu programma
noradot, ka pirmsskolas izglitibas satura istenoSanas meérkis ir dzivespriecigs, zinatkars, radoss
bérns, kurs dzivo veseligi, drosi un aktivi, patstavigi un ieintereséti darbojas, giistot pieredzi par
sevi, citiem, apkart€jo pasauli un savstarp&jo mijiedarbibu taja (Ministru kabineta 21.11.2018.
noteikumu Nr. 716 ,,Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas
izglitibas programmu paraugiem” 2.punkts, Latvijas V&stnesis).

Jaunaja maciSanas pieeja tiek uzsverts, lai berni macitos ar prieku. Svarigi ir vérst uzmanibu
tam, lai process biitu mérktiecigs un caurvij visu pedagogisko procesu. Pirmsskola galvena
darbibas forma ir rotala, caur kuru tiek piedavats b&rniem izzinat valodu un plaso pasauli.
Pirmsskolas perioda, kamér bérns aug un attistas, ieglist jaunas zinaSanas un prasmes,
komunikacijas attistiba tiek sekméta tiesi beérnstrukturétajas rotalas. Turpinot iepriek$ aprakstito,
§1 darba autore pétis, ko iesaka zinatnieki par varda krajumu aktivizéSanu $aja vecuma.

Pétijuma objekts: Pedagogiskais process pirmsskola.

Pétijuma priekSmets: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma aktivizé$ana.

Petijjuma merkis: Teorétiski pamatot un empiriski parbaudit jaunaka pirmsskolas vecuma
beérnu vardu krajuma aktivizéSanu pedagogiskaja procesa.

Pétijuma hipoteéze: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu runa tiks veicinata, ja:

e pedagogiskaja procesa nodarbibas tiek izmantoti rotalu elementi, kas piesaista b&rnu
uzmanibu;

e rotalnodarbibas tiek uzdoti vienkarsi jautajumi, vaicats un cienits bérnu viedoklis,

e bérns iesaistas daudzveidigas rotalas, Tstenojot sadarbibu ar pieauguso un bérniem.

Pétijuma uzdevumi:

1. Analizét pedagogijas un psihologijas zinatnieku teorétiskas atzinas par vardu krajuma
aktivizéSanu un to veidosanos pirmsskolas vecuma.

2. Empiriski parbaudit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma aktivizéSanu
pedagogiskaja procesa.

3. Analizet empiriskaja petijuma iegiitos rezultatus, veikt secinajumus.
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Pétijjuma metodes:
Teorétiska petijuma metode — zinatniskas literattiras un citu avotu analize;
Empiriskas pétijuma metodes — pedagogiskais novérojums, pedagogiska izm&ginajuma darbiba,
datu analize, rakstiskas aptaujas.

Pétijjuma baze:

P&tijums veikts ,,X” iestad€. Petijuma aptverti — 10 bérni, 10 vecaki, 2 skolotaji.



1 Pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par varda
krajuma aktivizeSanu

1.1 Bérnu runas un valodas attistibas uzdevumi pirmsskola

Pétijuma teorétisko bazi par valodas un vardu krajuma aktiviz€sanu darba autore veidos
pamatojoties uz pedagogijas uz psihologijas zinatnieku atzinam un ieguldijumu personibas
attistibas teorija, 1pasi pieverSot uzmanibu vardu krajuma aktivizésanai.

Valoda ka termins vardnica tiek skaidrots sekojo$i ta: ,,Zimju sistéma, ko lieto, lai
sazinatos, izteiktu domas, fiks€tu informaciju; izglitibas sisttma — zinaSanu sniegSanas un
apgusanas Iidzeklis ” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 184).

Bérna valodas pétijumos tiek runats par runas sisttmu un runas kompetenci. Par b&rna
runas kompetenci liecina tas, ka bérns izrada v€lmi runat, ko saméra biezi pieskir par bérna runas
aktivitati. Bérna runas aktivitate ir novérojama jau pirmaja dzives gada, kad bérns spél&jas ar
savam rocinam, kajinam, rotallietam, respektivi ari runa sava valoda. Tap&c ar visu iepriek§ minéto
var secinat, ka jau ar maza bérna vecuma vajadzibam p&c aktivitates var liecinat par bérna rosigu
darboSanos. Bérna vélme darboties iepazit, izp€tit sevi un apkartni, kontakteties ar vienaudziem,
pieauguSajiem, kur neaizstajama loma ir runas darbibai, bérns izrada zinamu iniciativu un to rosina
argjie un iek$gjie pamudinajumi.

Veéra ir nemams fakts par valodas komunikaciju jau agra bérniba. H. Helminga, analizgjot
italu zinatnieces Montesori atzinas, ir noradijusi, ka vina sniegusi sekojosu viedokli par valodas
un runas svarigumu jau agra posma, noradot, ka otraja dzives gada, nemot véra straujo valodas
apguvi, beérnam jau ir notikusi spéciga iek$gja sagatavosanas, respektivi ir sadzirdeta cilveka balss.
Tas darbojas tikai, tad, ja tiesi ir notikusi cilvéka valodas uztverSana — cilvéks iemacas valodu
(Helminga, 2006, 86). ,,Vairakums pasaulu ir tieSam acim saredzamas, bet citas nav saskatamas
tas ir diemzel tikai sajlitamas. Viena no neredzamajam pasaulém ir cilvéka psihiska pasaule, ta ir
pasaule ,.es pats”, kura ietilpst gan apzinata, gan neapzinata dala”, atzist psihologe (Gébele, 2012,
9). Jau no pasas agras bérnibas ir loti liela nozime komunicét, jo tas ir viens no intelektualas
attistiSanas lidzekliem ka norada V. Golubina, ka bérna psihologiskaja attistiba valoda pilda
konkrétas funkcijas: komunikativo, regul&joso, visparinoSo. lepazistot savu tuvako apkartni, dabas
paradibas, priekSmetus un klausoties pieaugusa runa — bérns veido savu aktivo runu un apgust

vardu krajumu respektivi mazs bérns ir atdarinatajs (Golubina, 2007, 224). Darba autore,
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apkopojot iepriek§ min&tos viedoklus, personigi Secina, ka agra posma sakuma lidz diviem
gadiem, bérnam dzirdot picauguso sarunajamies ar mutisko runu, tad bérns jau ir uztvéris valodu
un saglabajis zemapzina — vardu pamatkrajumu, teikuma uzbiivi un intonaciju ir uznémis sevi
valodu. Pirmsskola otraja gada var vérot, ka viena un ta paSa vecuma bérni parada atskirigas sp&jas
runas apgisana, lai gan macibas virzas uz kopigiem uzdevumiem. Ari var novérot pirmsskola, ka
dazu ménesu jaunaka bérna vardu krajums ir plasaks neka tam, kas ir dazus mé&nesus vecaks.

Ka norada K. Martinsones un A. Miltuzes skatijums, valodai ir daudz formu — Zesti, skanas
(Emmorey, 2002), un tas galvena funkcija ir nodot informaciju (Adedimeji, 2005). Darba autore
§is atzipas izprot ar personigadjiem novérojumiem un faktiem secinot personigi, ka, vérojot,
klausoties bérnu agra bérniba pirmsskola, par valodas formu pazinojot savas domas, ir dazi bérni,
kas lieto mutisko runu kopa ar Zestu veidu, bet ir bérni, kas neruna un lieto tikai zestu ar skanu.
A1 japiemin saistiba starp psihologiju un valodniecibu ir p&tijumos par sintaksi, tacu psihologi
parbauda valodas likumsakaribas praks€, nemot véra cilvéku psihiskos procesus (Treiman, 2003).
Savukart pavisam precizi: ,,ar valodas p&tniecibu nodarbojas lingvistika jeb valodnieciba, tacu ar1
psihologija pievérSas valodai, p&tot gan psihiskus, gan neirobiologiskus faktorus, kas lauj
cilvékiem apgiit, lietot, uztvert un radit valodu, ka arT tas saistibu ar uzvedibu” (Sternberg, 2009).
Darba autore secina, ka $is fakts ir nozimigs, ja agra posma sakuma bérns ir maz dzird&jis
pieauguso balsi, respektivi patstaviga saruna ar pieauguso, tad bérna valodas attistibu var ietekméet
citi faktori, ka vienu no tiem var min&t beérna uzvedibu.

Ka acim redzami norada pedagogs E.Kramins, ka valoda ir sabiedriska paradiba,
respektivi péc valodas més vertejam cilveku, ka arT iepazistam personu. Loti svarigi un drosi
pieminét, ka valoda liecina par cilvéka moralajam veértibam, rakstura Ipasibam, sp&jam, izglitibas
un kultiiras Iimeni. Respektivi valoda istenojas runa. GluZzi vienkarsi janorada, ka maka prasmigi
runat un veiksmigi kontakteties ir svarigs ikvienas personibas aspekts, ko nodroSina valodas, runas
un saskarsmes prasmes, ka ar1 sp&ja $is prasmes pielietot visdazadakajas dzives situacijas, atzist
pedagogs (Kramins, 2005). Ir zinams, ka valoda ir izveidojusies pakapeniski lidz ar cilvéka un
cilveku sabiedribas vésturisko attistibu. Ir skaidrs, ka pateicoties valodai, tiek nodro$inata kulttras
pécteciba paaudz€s un sabiedribas ieglito zinasanu saglabasana un nodoSana nakamajam
paaudzém (J., Aivars, L., ArSavskis, V., Breslavs, G., Eglitis, 1., Igonins, D., Pankova, J. Voitkane,
S. (1999). Valoda ir cilvéka speks, faktors, kas attista intelektu, audzina jatas un gribu un ta ir
ietekme starp apkartni un cilvéku (Nazarova, Liegeniece, 1999). Ta patiesi ir viena no Kkatra cilvéka

diZzenakajam veértibam (Anspoka, 2013). Darba autore apkopojot iepriek§ min&to personigi secina,
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ka valodu bérns uztver un saglaba zemapzina un attieciga pielietojuma tas mudina bérnu apzinati
izteikties, respektivi valoda ar cilvéku veido vienotu veselumu.

Valoda pastav divas formas. Pirma forma, ka kods — nosacita zimju sist€ma. Otra forma ka
— runa koda TstenoSanas iesp&jas. Runas veidi ir tris — Zestu, mutiska, rakstiska, (J. Aivars, L.,
ArSavskis, V., Breslavs, G., Eglitis, L., Igonins, D., Pankova, J. Voitkane, S. (1999). Savukart
L. Vigotskis uzskata, ka runai ir savdabiga forma, ka cilvéks izzina priekSmetus un istenibas
paradibas, tas ir Iidzeklis cilveéku saskarsmei vienam ar otru. Bérna runas funkcijas ir ciesi saistitas
ar bérna darbibas veidu un atbilst emocionalajam un kognitivajam vajadzibam katra attistibas
posma (Vigotskis, 2002). L. Vigotskis gramata ,,Domasana un runa” uzskata, ta ka runa ir domu
izteikSana sazinas procesa, tad cilvéka dzives posma rodas un veidojas cilvéka argja runa, lidz ar
to argjo runu var uztvert ari citi cilveki. Faktiski ir zinams, ka argja runa bernam attistas no viena
varda virzoties uz divu vali triju vardu sasaisti, tad uz vienkar$u frazi un frazu sasaisti, bet péc tam
uz sarezgitiem teikumiem un sakarigu runu. Runas jédzieniska attistiba virzas no veseluma uz dalu
—no teikuma uz vardu, bet argjas puses attistiba virzas no dalas uz veselumu —no varda uz teikumu
(Vigotskis, 2002, 316).

Ka defing D. Dzintare, I. Stangaine, D. Augstkalne, ka vards ,,ir bernam v&rtigs ieguvums,
lai savstarpgji reag€tu viens ar otru, citam uz cita darbibu (Dzintare, Stangaine, Augstkalne, 2014).
Ka vér§ uzmanibu krievu psihologs L. Vigotskis, ka pirmais bérna vards ir vesela fraze, respektivi
vienvarda teikums. Runas sematiskaja attistiba beérns sak ar teikumu un tikai v€lak virzas uz
atseviSku vardu jégas apguvi, vardu nozimi, izdalot sava vienvarda teikuma domu rinda atseviskas,
sava starpa saistitas vardiskas nozimes.

Vardu krajums, ka termins vardnica tiek skaidrots sekojosi ta: ,,kadas valodas vardu
kopums, ko cilvéks atpazist, saprot un lieto runa vai rakstos” (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 185).

Savukart jaieteic, ka ,,apgiit jauno katram bérnam ir gluzi vieglak un saprotamak ar rotalas
palidzibu. Tiesi $ada veida patiesi bérns nemanot apgast jaunus vardus, jaunus jédzienus. Un tiesi
rotalajoties bérni runa ar priek§metiem un pasi ar sevi, ar vienaudziem, vini aktivi kustas, atdarina
pieaugusos, spél€jas ar sikiem priekSmetiem, ta nodarbinot pirkstu stko muskulattiru. Tas viss loti
sekm@ runas attistibu. Bérns lieliski iemacas pilnveidot, attistit valodu saskarsmé. Patiesiba runa
loti palidz regulét bérnu savstarpgjas attiecibas. Tacu, lai saskarsme norit€tu rezultativi, ir jabiit ne
tikai attiecigam vardu krajumam un prasmei veidot teikumus, dialogus, bet ar1 viennozimigi

prasmei izsacit atbilstoSu domu atbilsto$a vietd un laika, tas nozimé, ka ir jabut izpratnei par
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valodas lietoSanu”, atzist pedagoges (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009). Pavisam mierigi, t0
visu b&rns macas rotalas, jo Ipasi radosajas rotalas (lomu rotalas, teatralas, celtniecibas rotalas),
kas ir patstaviga beérna darbiba. Berna monologu ar sevi vai rotallietam déve par ,,privato sarunu”,
kura bérns pats dalas savos pardzivojumos un praktiz€jas runa, izpeta valodas iesp&jas un vienkarsi
spel&jas ar to (Hoff, Shatz, 2005). Darba autore, apkopojot ieprieks paustos viedoklus, secina, ka
bérna runas attistibu sekme tostarp rotalas.

Runa ka termins vardnica tiek skaidrots sekojosi ta: ,,runasana, teksta veidosana, domu
izteikSana sazinas procesa. Veésturiski izveidojusies sazinas forma, kuras lidzeklis ir valoda”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 150). Runas definicija ir valodas ka potenciali
cilveka apzina esoSas abstraktas zimju sist€émas konkréta izpausme teksta ar manu organiem
mutvardos uztverama veida; gan runata teksta radiSanas process, gan 1 procesa rezultats; plasaka
nozimé — valodas konkréta izpausme gan mutvardos, gan rakstos (Skujina, Anspoka, Kalnbérzina,
Salme, 201 1). Runas darbibu persona izmanto, lai izsacitu savas domas, emocijas, izzinatu
apkart&jo pasauli un planotu savas darbibas, ka arT regulétu savstarpgjas attiecibas, atzist Psiho
lingvists V.Gluhovs (I'myxos, 2005). Jaatzimé, ka runas darbiba apkalpo visus darbibas veidus,
icklaujoties darba, izzinas, saskarsmes un rotalas darbiba. Runas darbiba ir patiesi patstaviga
darbiba tikai tad, ja tas ierosino§o motivu nevar apmierinat neka citadi, ka tikai ar runu (I'myxos,
2005).

AktivizeéSana, ka termins vardnica tiek skaidrots sekojoSi ta: ,,skolotdja meérktieciga
darbiba, kas maina bérna lomu un poziciju macibu procesa no pasivi veérojoSas uz darbigi
lidzdaligu, liekot bernam domat Iidzi, secinat, labot citu b&rnu kltidas un skolotaju teiktaja. Bérnu
lesaistiSana aktiva mijdarbiguma ar pedagoga darbibu sekm& macibu satura labaku apguvi”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 12).

Lingvididaktikas vardnica teikts, ka saistita runa ir noteikta satura paplaSinats, sakarigs,
logisks, gramatiski pareizs, secigs, t€lains un emocionals stastijums ar savu intonaciju un
prosodiju. Saistitas runas izpausme ir monologruna (Luse, Miltina, Tubele, 2012). Ka norada
I. Miltina un Z. Skribanovska psihologiskaja literatiira saistita monologruna tiek skatita ka
sarezgits saskarsmes runas veids, ka Tpasa runas domasanas darbiba (Miltina, Skribanovska, 2020,
6). Lai izmantotu saistito runu, ir vajadzigs liels vardu krajums, valodas likumu un normu apguve,
ne tikai zinaSanas par valodas gramatisko uzbiivi, bet vél prasme praktiski lietot apgiito valodas

materialu.
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Analizéjot un apkopojot raksturigako par valodu un vardu krajumu, aktivizésanu biitibu,
darba autore petama temata konteksta ieguva loti vértigu atzinu un ta ir: bérns pareizi veido savu
domu, runas aktivitate ievérojami pieaug, kas savukart veicina saskarsmi ar pieaugusajiem un

vienaudziem, bérns jutas parliecindtaks un ievérojami pieaug vardu krajums.

1.2 Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas raksturojums saistiba ar
pétamo tematu

Attistiba ka termins vardnica tiek skaidrots sekojoSi ta: ,,secigas, neatgriezeniskas,
likumsakarigas kvalitativas parmainas cilvéka dzives, dabas, socialo un garigo procesu norisg.
Attistibu raksturo ar objekta stavoklu (situaciju), posmu, fazu mainas likumsakaribu. Cilveka
individuala attistiba ir dotumu (fizisko, garigo) un vides faktoru mijietekmju noteikta”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 22).

Jaunako pirmsskolas vecuma bérnu posmu, ka norada K. Martinsone un A. Miltuze, bérna
fiziska attistiba ir attistibas redzama dala. Péc divu gadu vecuma augSanas temps paléninas: katra
gada laika bérns pienemas svara apméram par 2 kilogramiem un izstiepjas garuma Iidz 5
centimetriem. Pakapeniski mainas ari kermena dalu proporcijas — galvas izmérs attieciba pret
kermeni samazinas, atkal kajas un rokas kluist garakas (Martinsone, Miltuze, 2015, 299). Tomér
arT argji neredzama veida norit bérna fiziska attistiba, kur agrina vecuma loti strauji attistas
smadzenes, respektivi lidz divu gadu vecumam smadzenu svars ir vairak neka puse no pieaugusa
cilvéka smadzenu svara (Glaser, 2000). Kustibu attistiba liela motorika ir kustibu iemanas, kuras
piedalas viss kermenis — rapo, staiga, pastiepjas, pietupstas, rokas un kajas kustina, priekSmetu
satver ar plaukstu. Kustibu attistiba sikai motorikai ir smalkas kustibas, kuras veic ar pirkstiem —
dazadu siku priekSmetu satverSana un koordinéSana. Ka norada pétniece S.Landija, sikas
motorikas attistiba jau sakas agrak par vienu gadu, kad bérns turpina izradit pastiprinatu interesi
par dazadiem sikiem priek§metiem (Landy, 2009). Darba autore secina, ka §is fakts ir loti svarigs,
JO, var novérot, ka pirmsskola bérns macas noturét zimuli un koordingt rakstisanu.

Intelekts péc psihologa R. Sternberga domam ir sp&ja izvéleties vidi, adaptéties vide un
veidot to (Sternberg, 2004). Intelekts cilvékam ir nepiecie$ams, lai sp&tu pielagoties jaunai videi,
macities no savas pieredzes, risinat problémas, radit idejas, pienemt l€émumus un sekmigi

komunicetu. DiemZel intelekts aizvien ir nepietiekami izpétits, tapec ir dazadas formulgjumi par
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intelektu. Misdienas var teikt gandriz visi pétnieki piekrit, ka intelekta attistibu batiski ietekmé
gan biologiskie faktori, gan vide, pie tam lielaka ietekme ir tie$i bérniba, tad intelekta attistiba
norit visstraujak, pretéja gadijuma ir bérns, kuram ir loti autoritari vecaki, kas soda b&rnu un
nosaka augstas prasibas. Loti butiski biitu, ja vecaki novérté bérna sasniegumus un iedro$ina.
Vecaku veiktais audzinasanas stils butiski ietekm& bérna emocionala intelekta attistibu
(Pichayapinyo, Pawwattana, Thongvichaen, 2008). Savukart D. Dzintare, I. Stangaine,
D. Augstkalne norada, ka pirmsskolas vecuma intelektuala aktivitate ir saistita ar emocionalu
attieksmi pret vienu vai otru paradibu vai kadu prick§metu un visa pamata ir intereses motivacija,
kas aizkustina, ierosina, kliist akttvam un virza ricibu, kas uztur to ilgaku laika periodu. Tadgjadi
bérns grib izpétit, uzzinat, uzjautat, uzrunat, veikt darbibu un kopigi ar kadu darboties (Dzintare,
Stangaine, Augstkalne, 2014, 119).

Darba autore secina, ka pirmsskola bérnam ir jabut aprip&tam un jajitas droSi, erti,
veselam, jo tas veicina zinatkari p&tit pasauli, griba eksperimentét, komunicgt.

Ka atzist psihologe E. Foksa, misdienas emocijas galvenokart apraksta konsekventas
fiziologiskas, neirologiskas, uzvedibas un verbalas reakcijas uz iek§€jiem vai aréjiem notikumiem,
kuriem ir seviSka nozime cilvéka dziveé (Fox, 2008). Tomér emociju pétnieks K. Izards norada, ka
jédzienu ,,emocijas” ir griti definét, jo tas ir daudzskautnains (Izard, 2009). Bérnu attistiba ir
nozimigi emociju atpaziSana un reguléSanas prasme, kas veicina citu attistibas raditaju attistibu.
Ka uzskata A. Solls, 2 — 3 gadus vecuma bému uzvediba novérojami pirmie emociju vardi,
respektivi bérns prot saistit un dal&ji jau arT nosaukt tipiskas citu personu emociju izpausmes
formas (Scholl, 2011). Parasti negativu emociju (bailes, dusmas, skumjas) atpaziSana un
nosaukSana sagada lielakas grutibas par pozitivu emociju atpaziSanu un nosaukSanu. Agra bérniba
lidz tris gadiem bérns vairak sak lietot uzvedibas pan€mienus emociju reguléSanai dziedasana
saspringtas situacijas; pirmsskolas bérniba beérni vairak sak lietot kognitivus panémienus —
domasana par kaut ko citu, mentala novér$anas. Emociju nozimigumu I. Freiberga skaidro
sekojosi: ,,pozitivas emocijas ir prieks, parsteigums, brinums, atklajums, gandarijums par sevi un
savu varéSanu (Freiberga, Priede 2007, 14). Darba autore piekrit no personiga novérojuma, ka
emocijas pirmsskola spél€ lielu lomu.

Ka atzist K. Martinsone un A. Miltuze, divu gadu vecuma strauji palielinas bérna vardu
krajums — respektivi bérns saprot jau aptuveni 500 vardu, tomér dazi sava runa lieto tikai
apméram 50 vardus, bet dazi lidz pat 300 vardiem. Ar1 sak veidot divu vardu kombinacijas un tiek

veidoti Tsi teikumi, atmetot reizém darbibas vardus (,,Kur tete?”, ,,Mama prom”). Sadi teikumi
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apgalvo, ka bérns ir sapratis, kuri vardi teikuma ir galvenie un konstaté teikuma jégu. No 2 lidz 3
gadu vecuma ir noveérots milzigs vardu krajuma pieaugums, bérns jau lieto vismaz 500 vardu, kur$
kombingjas ar intensivu teikuma izmantosanu (rada teikumus 3-5 vardu garuma). Bérns sak lietot
komplicétakas Vvalodas struktiiras, vardus daudzskaitla forma, noliegumu, saikli ,,un”,
vietniekvardu ,,es” un darbibas vardus pagatnes forma, bet tomér gramatiskas formas ne vienmeér
tiek veidotas precizi (Martinsone, Miltuze, 2015, 305).

Bérna valodas attistibu A. Bara raksturo, ka katra bérna valoda attistas individuali, bet
divos gados vardu krajums ir vismaz ap 50 vardiem un spgj izpildit jau sarezgitakus pieauguso
rikojumus. Divi gadi un se$i ménesi bérns sava valoda pareizi izmanto vietniekvardus — es, tu,
man, lietvardus un darbibas vardus. Dazkart varda ,,es” vieta lieto savu vardu, pieméram, Lote
opa! Tris gados bérna varda krajums ir vismaz 200 vai vairak vardu. Ik ned€lu uzlabojoties runas
prasmei bérns var iemacities no 10 — 20 jauniem vardiem. Saja vecuma bérns pareizi izruna lielako
dalu skanu, var biit griitibas ar skanu ,,r”” (aizstaj ar 1 vai j), Snaceniem ,,§” un ,,7z” (aizstaj ar t un
d). Bérns runa teikumos kuros ir tris vardi, var izrunat savu vardu, vecumu. Bérns var sava valoda
iemactties dzejoliti, dziesminu nodziedat un izprast un klausities 1sas pasakas vai stastus. Beérns
paveic uzdevumus, kuros ir ne vairak ka tris darbibas: ,,Aizej pie plaukta, panem gramatu un atnes
man!” B@rns prot pajautat: ,,Kapec? Kur?” Dazkart tris gados bérns loti daudz médz uzdod
jautajumus. Svarigais raditajs 3 gados ir bérna vélme sazinaties, sadarboties, lai valoda attistas labi
(Bara, 2016, 9).

Savukart |. Hadanonokas un L. Hadanonokas raksturojuma atzinas par bérna valodas
krajuma attistibu ir §ads: no 2 — 3 gadiem bérns macas paligvardus un sak veidot saliktus teikumus.
Lietvardi tiek lietoti ar visu locjumu galotném, bet dzimtes apgiiSana ir pamanamas griitibas.
IevieSas atgriezeniskie darbibas vardi, pat parspileti darinajumi. Beérns saskano lietvardu ar
ipasibas vardu un iesak lietot divdabjus. Bérns ari pareizi pielieto vairakus prievardus un saiklus.
Sarezgitak rada skanas ¢, ¢, dz, dz. Darba autore, izvertgjot ieprieks aprakstitas atzinas, secina, ka,
pirmsskola ar bérnu runajot pieaugusajam, ir svarigi uzturét acu kontaktu, ja gadijuma b&rns nespg;j
izpildit vienkarSu darbibu un bérna vélme ir noslégties, ar rotallietam ilgstosi veic vienveidigas un
monotonas darbibas, tad nepieciesams specialista padoms. Pirmsskola, Sarunajoties, darbojoties ar
bérnu, pedagogam noteikt vajadzétu piedomat par savu mimiku, balss tembru, Zestiem un palidz&t
bérnam izrunat vardus pareizi.

H. Helminga, analizgjot italu zinatnieces Montesori atzinas, ir noradijusi ka divarpus gadu

vecuma bérnu vardu krajums atkariba no vides aptver 200 — 300 vardus, un bérns saglaba valodas
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jutigumu. Ka norada G. Svence, psihologi §o vecumu sauc par mazbérna jeb agrinas b&rnibas
vecumposmu. Bérnam 2 gadu vecuma ir aktiva aizrauSanas — interese par visu, kas apkart ap bérnu.
Bérnam jau ir izveidojies prieksstats, kas ir tuvaka apkartn€ un ka to sauc. Bérns visu grib zinat,
apskatit, pataustit, saklausit. Saja vecuma sakuma macoties runat, bérns vienkarsi rada ar roku uz
lietu, kas interes€, un gaida, ka picaugusais pateiks. Bérns vardu labak uztver kopa ar mimiku,
Zestiem, pantomimu, balss intonaciju. Bérns labak reageé nevis uz vardu nozimi, bet uz situaciju,
ar ko vardam ir kopsakariba vai paslaik saistas. Bérns pats uzdod jautajumus (kas ir tas?), (ka to
sauc?) pieaugusajam. Bérns péc divu gadu vecuma jau zina 300 vardus. Bérns, kuram jau ir sniegta
informacija par krasu nosaukumiem, $aja vecuma jau prot atskirt pamatkrasas. Saja vecuma bérns
sak spélet elementaras logiskas spéles un spgj izveidot spéles darbibas planu. Ari attistas sp&jas
koordingt kustibas vienlaicigi ar kadu kermena dalu un priekSmetu (satver zimuli un to vadit, Iist
cauri $kér§lu joslai). Attistas sp&ja, bérnam ilgaku laiku kaut ko p&tot, peksni atklat pareizo
atrisinajumu. Beérns $aja vecuma dazadam lietam sak pieskirt simbolisku jégu — nozimes, kuras
neatbilst to atbilstosai semantikai, bet pamatojas uz lidzibas, izt€les bazes, pieméram, lapas — par
naudu — $Ts ir nosauktas par simboliskajam darbibam un tas veidojas uz atdarinaSanas un iztéles
pamata. Simboliskas darbibas saistas ar rotalam, tiesi Saja vecuma bérns ar rotalam sak atdarinat
piecauguso darbibas. Rotalas un spélésanos psihologi klasifice:

1.izzinosas spéeles un rotalas,

2.konstrugjosas spéles,

3.lomu un sizeta rotalas.

Ipasi svarigas ir lomu un siZeta rotalas, jo berni pauZ savu socialo pieredzi un iztéli. Beérns
sp€lés un rotalas pauz ar1 paskontroles prasmes un iemanas, piemeram, ja rotala tiek prasits ieverot
noteikumus. Bet Saja vecuma lidz 3 gadiem bérni neievéro noteikumus, sp€l€jas, rotalajas vienatné
bez noteikumiem.

Bérna runa 2,5 gadu laika attistas no pasiem primitivakajiem izteicieniem lidz prasmei
apkopot izteikt konstat€t domu atra tempa un gramatiski pareizos teikumos. Bérns ir apguvis
kombinét vardus, veido 2 vai 3 vardu frazes. Sak pakapeniski veidoties patstaviga un aktiva runa.
Saja vecuma paSam bémam veidojas Ipada interese par krasam, tomér runa sava Ipatngja
fonétiskaja izruna.

3 gadu veca bérna runu veido teikumi, bérni sarunajas, bet ne vienmeér atbild. Var veidot
sarezgitus teikumus un ir apzinata apzinas kontrole par to, ko saka. Bérns ieklausas, ko runa

pieaugusie, jo Tpasi patik klausities dzejolus, pasakas. Bérns 3 gadu vecuma jau zina — 1500 vardu.
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Vera nemams fakts, ka bérns $aja vecuma vél nespgj izdarit izveli, ja no vairakiem variantiem
jaizvelas viena. Bérns sak fantaz&t, modelét un variét. Veidojas spéja atlasit, izvéleties no vairakam
variantiem vienu p&c noteiktas Tpasas pazimes. Saja vecuma dominé uzskatami darbiga domasana
— uztver, iegaumé, izprot labak informaciju caur sajitam — dzird, redz, aptausta, pagar$o. Saja
vecuma beérns pariet uz simboliskajam darbibam, respektivi rotallietas paklauj kadai izteles idejai.
3 gadu vecuma bérns pakapeniski sevi izdala no apkartgjas vides. Agrinas bérnibas perioda bérnos
attistas spejas novertét lietu un paradibu atbilstibu normai. Bérns par sevi runa 1. persona un
bérnam veidojas paScienas izjita (Svence, 1999). Savukart Z. Piazé norada, ka §T vecuma bérns ir
egoistisks, jo vél neizprot domasanas visparcjas kategorijas — skaitli, atrumu, svaru, iesp&jamibu

(Piaze, 2002).

1.3 Pedagogiskaja procesa izmantosana bérnu vardu krajumu aktivizéSanai

Pedagogiskais process ka termins vardnica tiek skaidrots sekojosi, ta: ,,merktiecigi
organiz&ta personu mijiedarbibas attistibas un socializacijas veicinaSanai. Process, kura atbilstosi
pedagogijas teorétiskajiem principiem pedagoga, audzinataja vadiba tiek Tstenoti macibu un
audzinasanas uzdevumi, veidojot izglitotu, attistitu personibu un liekot pamatus tas sekmigai
socializacijai un aktivai darbibai” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 127).

Pedagogiskam procesam ir jabut nodro§inatam ar maksimalu atbalstu katram b&rnam, lai
bérni augtu parliecinati par sevi, stipri, atbildigi un laimigi sabiedribas locekli. Pedagoga darba
centra ir bérns un ta vajadzibas, lai veidotos stipras partnerattiecibas ar gimeni (Ministru kabineta
21.11.2018. noteikumi Nr. 716 ,Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un
pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem”, Latvijas Vestnesis). Nozimigi dzives sakumposma
lidz 3 gadiem iz8kiroSa loma bérna attistiba ir vecakiem. Attistibas merkis agra bérniba ir noverst
nelaimigu bérnu rasanos. Miisdienu dzivesprieciga un apkeriga bérna prieku rada cilveki, vide un
seviski rotala. SeviSki svarigi — attistit berna neierobeZotas potencialas iesp&jas, lai bérna dziveé
bitu vairak prieka. Bérna talants visintensivak attistas, pateicoties tam, ka agras b&rnibas bérnam
pieaugusie rada labveligus apstaklus un bernam ir iesp€ja iegiit labu izglitibu. Izglitiba un apkarteja
vide, kura nonak bérns uzreiz péc dzimsanas, visdrizak nosaka, par ko tas klis (Ibuka, 2003).

Bérnu runas attistiba nosaciti var izdalit sagatavoSanas posmu, kura korig€josi attistosa

darbiba rit intelektualas attistibas veicinaSana un runas attistibas aktivizéSana. SagatavoSanas

16



posma saturs un apjoms ir atkarigs no bérna runas attistibas [imena, ta ilgst vismaz vienu macibu
gadu (Konosanenko, 2009). Sis posms noslédzas ar beérnu prasmi veidot teikumu un to patstavigi
lietot runas saskarsmé&. Norisinoties darbam grupa, psihiskie procesi ir aktiviz&jami, respektivi
domasanas attistiba, domasanas darbibu apguve sekmeg citus ar domasanu saistitus izzinas procesus
— uztveri, uzmanibu, atminu, kas savukart netieSi ietekmé runas attistibu (vardu krajuma
bagatinaSanu, gramatisko formu apguvi), vienlaicigi notiek runas atgriezeniska iedarbiba uz
domasanu.

Pedagogiskaja procesa seviski Tpasa vieta ir roku sikas motorikas aktivizéSanai, kura
labdabigi ietekmé runas un psihisko attistibu. Sensomotorie celini veicina pirkstu saspringuma
noversanu, bet priezu ¢iekuri noder roku masazai. Pogas lieto roku muskulu tonusa aktivizésanai,
Skirosanai péc lieluma, krasas, tiek raditi arT pirkstu t€li un kustibas citi t€li (Miltina, 2005).

Bérnu maca veikt dazadas pirkstu un delnu kustibas: pogat, veidot, pit, plést, burzit. B&rnu
attistiba svariga nozime ir visu manu organu darbibai: dzirdes sajiitu attista mizikas instrumentalo
skanu atpazisana, valodas skanu atkarto$ana. Taustes sajitas pilnveide rod savu izpausmi. Var
secinat, ka pilnveidojoties dazadu uztveres jomu mijiedarbibam, veidojas pamata baze valodas
sist€mas vispusigai attistibai.

Pedagogiskaja procesa pieaugusais bérna nepareizi izrunato neatkarto, bérnam jadzird tikai
precizi izrunati vardi un teikumi, jo 1pasi rotalas gaita. Noteikt pieauguSajam ir vajadzigs panakt
bérna atbildi skanu reakciju veida. Pieaugusais, izmantojot dienas rita dazZadus momentus, nosauc
priekSmetus, kurus nem bérns, darbibas, kuras veic bérns vai pieaugusais ar priekSmetu, sajiitas,
Kuras izjt mazais ka pieméram, auksts, silts). Bérnam biitu jarodas vajadzibai veidot saskarsmi ar
pieauguso, izmantojot tos valodas lidzeklus, kuri pastav bérna aktivaja vardu krajuma (izsaukumi,
atseviSku zilbju, skanu atdarinajumi, vardi, vardu dalas).

B@rna runas uztvere un izpratne pakapeniski paplasinas. Rotalu un sadzives situacijas tiek
dibinati bérna — pieaugusa saskarsmes méginajumi panakt, lai bérns reagétu uz pieaugusa runu. Ar
praktiskas darbibas palidzibu bérnam atvieglo kustibu un varda vienotibu. I. Miltina un
Z. Skribanovska norada kad bérns ir daudzas reizes dzird€jis priekSmeta nosaukumus (pieméram,
cepure, cimdi, $alle), darbibas nosaukumus (nogerbties, atpogat, atsiet, novilkt,), liigt bérnam
atnest pazistamus priekSmetus un izpildit kadu darbibu ar minétiem priekSmetiem (piemé&ram:
Ruta, novelc cepuri! — Ko tu dari? Bérna atbilde — Novelku cepuri.). Pasivais priekSmetiskais un
darbibas vardu krajums pakapeniski pieaug ari izrundjot priekSmetu kartiteés att€loto. Seko

jautajums par to, ko dara noraditie subjekti.
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Vardu izpratnes veicinaSanai tiek veikti dazadi vingrojumi:

e Saliec kartites tada seciba, kada tas nosauktas: cepure, Salle, jaka;

e Veic darbibas ar atlasitiem priekSmetiem: cepuri velc galva, Salli tin kakla, jaku
velc mugura. Runas atdarinaSana saistama ar bérna praktisko darbibu, rotalu,
uzskates situaciju. V&lmi runat stiprinas pozitivas emocijas (Miltina, Skribanovska,
2020).

Pedagogiskaja procesa nozimiga vieta ieradama artikulacijas aparata aktivizéSanai, skanu
izrunas pilnveidei, ka ar1 fonematiskas uztveres veicinasanai. Izpildami dazadi ldpu, méles,
elpoSanas vingrinajumi izelpas pagarinasanai (piemeram, veidot lupu tauriti, taurite skan: G — G —
0; pelite raud: T—1—T; ir jaapstadina zirdzins: prr — prr, méles klakskinasana). Svarigs sasniegums
bérna runas attistiba ir prasme apvienot divus vardus viena teikuma (pieméram ,,Dod cepuri!”).
Bérnam jaiemacas izteikt savas vélmes nevis ar zZestu, amorfu vardu, bet gan ar darbibas vardu
pavéles forma, pievienojot lietvardu akuzativa loctjuma (piemeram, b&rns saka: ,,Vajag vilkt!”
,»Dod cepuri!”). Bérns atseviski iemacas lietot nominativu: ,,puisis!” un akuzativu ,,cepuri”’,
,lelli”. Bérnam piedava runas vingrinajumu sist€ému, kuras izpildes rezultata notiek vienkarSu
nepaplasinatu teikumu pakapeniska parveide vienkarSos paplaSinatos un saliktos teikumos
piemé&ram: Tetis velk (teikuma priekSmets + izteic€js). Tetis velk jaku (teikuma priekSmets +
izteicgjs + papildinatajs akuzativa). Janis velk zekes meitinai (teitkuma priekSmets + izteic€js +
papildinatajs akuzativa, dativa). Janis draudz&jas ar Patriku (teikuma priekSmets + izteic€js +
papildinatajs instrumentali). Regulésanas, precizésanas, labosanas darbs tiek saistits arT ar ipasibas
varda un lietvarda saskanoSanu dzimte, skaitli, locjuma pieméram, sarkani, saldi, suligi aboli
(vienlidzigi teikuma locekli — daudzskaitli, nominativa) aboli atradas melna krasni (lietvarda un
ipasibas varda saskanoSana dzimtg, skaitli, locijuma). Lidztekus koriggjosi attistosai darbibai ar
teikuma struktiru notiek korekcija intonacijas joma. Tiek veidota jautagjuma un izsaukuma
intonacija. SagatavoSanas posma kopuma bérns iemacas lietot ne tikai noteiktus vardus, izteikties,
bet galvenais apveltt ar Iidzekliem, kas lauj patstavigi attistit runu, saskarsmes un macibu procesa.
(Miltina, Skribanovska, 2020, 18 — 21).

Protams, iepriek§ aprakstitajiem uzdevumi jaorganizé rotaligi. Rotalas nozime b&rnu
attistiba pedagogiskaja un psihologiskaja literatra tiek verteta loti augstu (Dodge, Koralek,
Pizzolongo, 2002). Rotala ka termins vardnica tiek skaidrots sekojosi ta: ,,ir interesanta,
izklaid€josa rakstura nodarbiba grupa laika 1sinasanai, atpiitai, redzesloka paplasinaSanai, pozitivu

attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu meérkim; svariga maciSanas darbiba b&rniem
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pirmsskolas, bérnibas biitiska sastavdala, beérna attistibas un audzinaSanas pamatveids”
(Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000, 150). Rotaldarbiba bagatinas personiga
sasnieguma pardzivojuma pieredze attieciba uz dazadam paradibam, simboliem, objektiem,
izjatam (Spona, Jermolajeva, 2015, 14).

Ka norada I. Stangaine un D. Dzintare otraja un treSaja dzives gada rotalu darbibas
pilnveidojas, ievieSas b&rnu pasu izdomatas radosas rotalas, kas pilnveidojas un attistas. Rotala ir
bérnibas valoda. Rado$ajas un simboliskajas bérnu rotalas var dzirdét un redz&t visu, par ko
uztraucas un péc ka ilgojas, dusmojas bérns. Bérns rotalas izdzivo savas jiitas, problémas, tapec
ari rotala ir svarigs veids, ka piecaugusais var izzinat bérna emocionalos pardzivojumus (Stangaine,
Dzintare, 2007, 116). Savukart anglu profesore Sjuzena T. Edena uzskata, ka rotalu laika pastavosa
savstarpéja iedarbiba sekmé atru, valodas apguvi, ka ari runas un dialogrunas attistibu. Svarigi
pirmsskola bérnam ir sarunaties ar citiem grupas bérniem, jo veiksmiga saruna dod b&rnam
gandarfjumu un sajutu, ka berns ir labs rotalu biedrs. Saruna rotalu laika izraisa emocijas, kas
iedarbojoties uz bérnu pozitivi, veicina ne tikai komunikacijas, bet arT dialogrunas veiksmigu
attistibu (Eden, 2008, 23). Ka norada Z. Anspoka, ka viens no svarigakajiem nosacijumiem, kas
cilvekam liek iesaistities dialoga, ir vajadziba kaut ko izteikt, uzzinat, ieteikt, precizet, ietekmet,
parliecinat, noraidit (Anspoka, 2008).

Pedagogiskaja procesa ir dazadi rotalu veidi, ka viens no tiem, ko var izmantot, ir pirkstu
rotalas. Ka norada A. Bara, pirkstu rotalas veicina bérna pirkstu sitko motoriku un kustibu
koordinaciju, kas savukart sekmé& domaSanas un runas attisttbu. Bernam pirkstinu spéles aktivize
smadzenu darbibu, veicina runas attistibu un sagatavo roku rakstiSanai (Bara, 2016, 19, 24)
Pirkstinu spé€lés skolotajs runa, ko veic darbiba un tad bérns rada, stasta, ko veic ar pirkstu
kustibam, pieméram, es sienu lentiti, es veru pogu. Savukart T. Seldins norada péc Montesori
metodes, ka pirkstinu spél€ priekSmetu Skirosana péc formas, lieluma, krasas bérnam ir pattkama
nodarbe, kura jakoncentr&jas un jaizdara logiska izvéle (Seldins, 2020, 64).

Pedagogiskaja procesa rotalu veids, ko biezi izmanto ar dziedasanu. Ka norada A. Liduma
gramata ,,Bérnu sasniegumu veicinasana pirmsskola”, ka sakuma bérns pievienojas un dzied
pieaugusajam lidzi, bet vélak iesakto dziedajuma teikumu pabeidz viens pats un, atsaucoties
miizikai, piebalso, plaukstas plaukskina, kajas piesit, pietupstas un pagriezas. Agraja bérniba runas
dzirde un muzikala dzirde pakapeniski veidojas un attistas bérna darbiba (Liduma, 2015, 134 —
135). Savukart B. Brice gramata ,,Viss sakas ar rotalu” norada, ka pirmsskola jaunaka vecuma

grupas izmanto ritma rotalas, kas bagatinas bérnu vardu krajumu ar1 vienlaicigi tiek vingrinata
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dikcija un artikulacija. Ritma izjiitas attistiSana notiek ar rotalu starpniecibu skaitdamo pantu vai
dzejolisu skandaléSanu un velams tekstus izvel&ties péc interes€josas t€mas, atraktivus kodoligus.
Pirmsskola kopa ar citiem b&rniem, b&rns dziedot aktivi klausas gan sava, gan citu b&rnu dziedataju
dziedajuma un vienlaicigi dziedot doma gan par dziesmas ritmu, teksta izrunu, melodiju. Vel
lielaks muzicéSanas efekts pastiprinas, ja dziedasana tiek saistita ar kustibam (Brice, 2013, 26, 30).

Pedagogiskaja procesa rotalu veids kas tikpat svarigs ka citi ko izmanto ir kustibu veids.
Ka norada D. Augstkalne gramata ,,B&rnu sasniegumu veicinasana pirmsskola”, bérnam ir jazina
un jasaprot kustibu apguves seciba, lai bérns apgiitu pamatkustibas, kas ir ka cilveka dzivei noteikti
vajadzigas kustibas, kuras cilvéks izmanto daudzveidigaja cilvéka darbiba. Pamatkustibas ir
skrieSana, rapSanas, 1€ksana, meSana. Pedagogiskaja procesa skolotajs rada kustibu ar interesantu
inventaru, atbilstoSu intonaciju izrunatiem vardiem un mimiku, kas veicina b&rna pozitivas

emocijas un sekmé intelektualo attistibu, paatrina valodas apguvi (Augstkalne, 2015, 175 — 179).
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2 Empiriskais pétijjums par pedagogiska procesa izmantosanu
jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma aktivizéSanu

2.1 Empiriska pétijjuma izmantoto metoZu apraksts

Pamatojoties uz ieprieks€jas nodalas pétito un secinato, tiks veikts empiriskais petijums
par jaunaka pirmsskolas vecuma bé&rnu vardu krajuma aktivizéSsanu pedagogiskaja procesa.
Petijums veikts ar mérki izpétit beérnu vardu krajuma aktivizéSanu ar rotalnodarbibu un spélu
palidzibu. Empiriskais p&tijums tiks veikts X pirmsskolas izglitibas iestades 2 — 3 gadus vecuma
bérnu grupa. Tika pétita 10 b&rnu vardu krajuma attistiba.

Lai veiksmigi sasniegtu empiriska pétijuma mérki un parbauditu hipotézi, tika pielietotas
Sadas metodes:

1. Pedagogiska novérosana,

2. AnketgSana.

3. Parrunas.

NovéroSana ka termins vardnica tiek skaidrots sekojosi ta: ,,saskana ar noteiktu meérki
izzinas process, kura, ilgstosi vai atkartoti vérojot, uzzina, secina, izseko, uzmana. Metodi lieto,
lai ieglitu informaciju, parbauditu hipotezi, teoriju un teor€tisko petfjumu patiesumu. P&c
noverosanas tiesi uztverta informacija tiek apkopota, skaidrota, visparinata (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 2000, 111).

Empiriska datu vakSanas metode — Noveérosanas metode — sniedz precizak informaciju par
bérnu vardu krajumu, interesi par rotalnodarbibu pedagogiskaja procesa un atlikusaja dienas gaita.
Noverosana fokus€jot uzmanibu uz dzirdamo un redzamo, iesp&ams identificEt nozimigas
paradibas un notikumus, ka arT noteikt apstaklus, kados §is paradibas vai notikumi rodas.
Lielakoties novérojuma persona kuru novéro nezin, ka tiek noveérota, jo tas ir nepiecieSams, lai
uzturéSanas biitu dabiska un nepiespiesta (Martinsone, Miltuze, 2015, 52). Darba autore izmantos
ka petniece — vaditaja tieSo noverosanu, jo $aja pozicija vares vadit pedagogisko procesa attistibu
iecerétaja virziena. Noveérosanas metode, kuras laika tika novéroti desmit bérni vardu krajuma
sp&jas petijuma sakuma.

Aptaujas ir sistematiska datu vakSana no individiem, uzdodot jautajumus. Aptaujas veids
Saja pétjuma ir — rakstisks un mutisks, individuals, grupveida, klatiené. Aptaujas jautajumi
formuléti dazados veidos: jautajumi ar jau piedavatiem atbilzu variantiem (Martinsone, Miltuze,

2015, 53).
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AnketéSanas metodé tika izmantota, lai ieglitu priekSstatu par 2 — 3 gadigajiem bérniem
majas vide sarunas ar b&rnu, pieejamam spelém un intereseém. Anketas jautajumiem var iepazities
pielikuma. Anketas laika 10 vecaki rakstiski atbildéja uz anketas jautajumiem 2021. gada
septembri (skatit 1. pielikumu). Vecaku anketé$ana bija anonima. Darba autore paskaidroja, kas ir
vardu krajuma aktivizésana pirmsskola.

Pamatojoties uz vecaku sniegtajam atbildém pirmaja jautajuma, darba autore secina, ka
grupas bérniem brivaja laika gimen€ majas vidé lielaka dala bérna darbiba ir pie elektroakustiskas
ierices, tatad sesi vecaki doma, ka multfilmas dzimtaja valoda aktivizé vardu krajumu, tris vecaki
sarunajas ar bérnu, lai aktivizétos vardu krajumus, viens vecaks uzskata, ka saruna ar masu vai

brali var aktivizet vardu krajumu (skatit 1. attelu).

Bérna darbiba ar pieauguso brivaja laika

10% . N _
m Pieaugudo saruna ar bérnu

= TV multfilmas dzimtaja
valoda

Cits variants

1. attéels PieauguSo domas par bérna vardu krajumu aktivizéSanu gimenée

Otraja jautajuma darba autore secina, ka pieci bérni labprat izvélas atkartot dzivnieku
kartinu spéles, savukart tris vecaki atzimé priekSmetu un diviem bérniem ir aktuala krasu spéle,
Tatad, darba autore secina, ka katra bérna izvéles acumirkli péc atminas visbiezak atkartot noteiktu
kartinu spéli, kas iesp&jami $aja laika ir populara vai interesi saistoSa beérnam, ka ar1 pozitivi spéles
laika sniedz vardu aktivizéSanos.

TreSaja jautajuma tiek atzimets parliecinosi visvairak, ka bérnam ir patstaviga interese péc
ilustrativiem att€liem, tikai divi b&rni izv€las retak. Darba autore secina, ka lielaka dala (80%)
bérni majas videé veic darbibas patstavigi, bez citu iejaukSanas un spgj, var patstavigi vérot,
ilustrativus att€lus, gramatas, kas ar1 pozitivi sniedz bérnam vardu krajuma aktivizéSanos (skatit

2. attelu).
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Vai bérnam ir patstaviga interese skatities
ilustrativu gramatu, Zurnalu

m biezZi
= reti

= cits variants

2. attéls Berna patstaviga interese majas vide par ilustrativu gramatu, Zurnalu
Ceturtaja jautajuma, pamatojoties uz vecaku sniegtajam atbildem, tiek atziméts
parliecinosi lielaka dala (80%), ka 8 vecaki ar savu b&rnu kopigi spélejas 2x ned€la — brivdienas
un viens vecaks var atvélet laiku katru dienu un vél viens darba dienu vakaros. Tatad var secinat

pozitivi, ka vecaki brivdienas ritma atlicina laiku sp&lém, sarunam ar bérnu (skatit 3. att€lu).

Vecaku atveléetais laiks kopa ar bérnu spéléjoties.

L/

= katru dienu
m 2x nedéla brivdienas

= darba dienu vakaros

3.attels. Vecaku atvéleétais laiks kopa ar béernu speélejoties
Piektaja jautajuma péc rezultatiem ir redzams, ka attistoSo kartiSu sp€lu daudzuma
pieejamiba bérnam majas vide ir no 5 — 10 sp&lu. Autore secina, ka pozitivi, ka vecaki majas vide
iegadajas un atbalsta bérnu ar attisto$am, atbilstosam §im vecumam galda spélém, kas veicina

vardu krajumu aktivizéSanos (skatit 4. att€lu).
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AttistoSo kartiSu spélu daudzuma pieejamiba
bérnam majas vide

I 10%

= Mazak par 3
Vairak par3-5

No 5-10
80%

4. attels. AttistoSo kartiSu spelu daudzuma pieejamiba bernam majas vide

Sestaja jautajuma apkopojot rezultatus secinu, ka 100% vecaki atbalsta bérna vardu
krajuma aktivizéSanu pirmsskola.

Darba autore pec anketésanas metodes rezultatiem secina, ka Sajas gimenés pieaugusie
maz sarundjas ar bérnu, lidz ar to bérni pirmsskold Saja grupa lielakai dalai (60%) ir zems vardu
krajums. Patiess prieks, ka dazi (30%) vecaki atzist nozimi, pavadit laiku sarunajoties, jo ipasi
Saja vecuma vecaku ieguldijumam bérna vardu krajuma ir arkartigi bitiska nozime. Vecaki tika
iepazistinati ar atbilzu diagrammu. Vecaki izteica pateicibu par piedavato anketu, kas sniedza
vecakiem papildus informdciju, sekmigakai bérnu vardu apguvei majas vide.

Parrunas metode tika izmantota, lai efektivi giitu atgriezenisko saiti 2 — 3 gadus veciem
bérniem. Loti svarigi ir pedagogam bt sagatavotam, pardomajot, ko vélas uzzinat un kadiem
jautajumiem to veicinat. Parrunas laika ir svarigi atgriezeniskas saites principu atceréties, kad
bérns runa par kaut ko, ka bérns uztvéra kadu darbibu, problému. Parrunas laika pedagoga
uzdevums ir aktivi klausities. KlausiSanas nenozimé pasivu teksta uztveri ar dzirdi, bet gan
dzirdéta ,,parstradi”, gataviba uz to reagét, izteikt savas domas. Klausisanas prasmes, kas bitiba ir
informacijas uztveres process — informacijas sanemsana, dekod&Sana un interpretéSana, bérns
apgist pakapeniski ar pieaugusa atbalstu, ko vins, mazak vai vairak, parnem no lidzcilvekiem
(Joyce, 2007). Tatad, lai bérns patstavigi klausitos un dzirdétu, saprastu un saprastos, svariga ir
aktiva klausiSanas. Aktivas klausiSanas ar€jas pazimes ir ieinteresétibas izradiSana, piedaliSanas,
gataviba atbalstit un vélme pilniba saprast sarunas biedru (Beaty, 2008). Ka atzist T. Seldins,
citgjot M. Montesori domas: ,,Patstaviba nozimé sp&ju kaut ko paveikt pasam. Sada pieredze nav

tikai rotala, bet tas ir darbs, kas bérniem japaveic, lai pieaugtu” (Seldins, 2020).
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2.2 Petamas grupas raksturojums

Lai sekm&tu bérnu vardu krajumu, tiek veikts pedagogiskais process pirmsskola. Darba
autore gan veéroja, gan piedalijas nodarbibu vadisana ,,X” iestades pirmsskolas grupa. Pétijuma
tika izveleti no 2 — 3 gadus veci bérni. Tiek sniegts 10 $aja petijuma piedalijusos jaunakas
pirmsskolas grupas bérnu raksturojums. Lai izstradatu pétijuma iesaistito respondentu
raksturojumu, tika veikta pedagogiska novéroSana. Lai istenotu kvalifikacijas darba izvirzito
meérki, apzinati planojot un piedavajot rotalnodarbibas, kuru realiz€Sanas gaita tika veikts
pedagogiskais noverojums. PE&tljuma iesaistito respondentu raksturojums veidots ieverojot
personas datu aizsardzibu un respondentu vardi ir mainiti. Atzistot, ka tiek veikts kvalitativais
petijums, kur pétijumu veic viena persona patstavigi, esot patstaviga kontaktd ar pétijuma
iesaistitajiem un labi pazistot $is personas nepartraukti veic pétijumu (Pipere, 2016).

Lai pieauguSais sekmigi iepazitu bérna attistibu, komunikacijas prasmes, tad to
vissekmigak veikt adaptacijas gaita. Adaptacija — pielagoSanas jaunai situacijai, prasibam,
noteiktiem apstakliem, kas nepartraukti mainas; ar negativo, nelabvéligo faktoru parvaréSanu
saistita piem&roSanas videi (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 8). Adaptacijas gaita
pedagogs tuvak iepazist bérna attistibu, rakstura Tpasibas, komunikacijas prasmes un uzvedibas
raksturigakas iezimes.

Lai noteiktu vardu krajuma aktiviz&$anas attistibas [imeni bérniem, 2021. gada oktobrT tika
izstradati Kkriteriji, péc kuriem pétijjuma sakuma tika novérota un noveértéta bernu runa gan
rotalnodarbibas, gan bérnu patstavigaja darbiba un sarunas atlikusaja dienas gaita. Bérnu spgjas
tiks vertétas peéc jaunakas paraugprogrammas ieteikumiem, lai spétu izvertét vardu krajumu.

Lai parbauditu bérnu vardu krajumu, darba autore izstradaja kritériju tabulu raditajus, péc
kuriem noteica desmit bérnu vardu krajuma Iimeni. Kritériji tika vertéti tris limenos — zems, vidgjs,
augsts. Saskana ar ménesa tému apgeérbs bérnu vardu krajums tika vertéts pec sadiem kriterijiem,

un iegiitie rezultati ir atspoguloti 1. tabula.
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1. tabula. Kriteriji vardu krajuma attistibas izvertéSanai

Raditaji Augsts Iimenis Videjs limenis Zems Iimenis
(3 balles) (2 balles) (1 balle)
Lietvardi Bérns nosauc visus | Bérns atbildés | Bérns nerada nosauktos
paraditos  objektus, | nedrosi, pielauj objektus
atbild uz | kludas, parada tikai
jautajumiem ,,Kas?” | dazus objektus ar
(bikses, cimds, jaka) | kermeni
Darbibas vardi Beérns nosauc visas | Berns atbildés | Berns  neizrada, ka

(Dialogs)

2 — 3 vardus teikuma
atbild uz
jautajumiem
»Kada?”

(sarkana jaka, man

zila cepure)

jautajumiem pielauj

kludas un
nepiecieSama
palidziba, = pamata
lieto 1 — 2 varda
teikumus

darbibas, atbild uz | nedrosi, pielauj saprot prasito darbibas
jautajumiem kludas, parada tikai | vardu
,,Ko dara?” dazas prasitas | nozimi
(poga, ver, sien, | darbibas
velk,)
Ipasibas vardi Bérns nosauc visas | Bérns atbildés | Bérns  neizrada, ka
paraditas  1pasibas, | nedrosi, pielauj saprot prasito
atbild uz | kludas, parada tikai | Tpasibas vardu
jautajumiem dazas T1paSibas, kas | nozimi
,,Kads?” raksturo argjas
(skaists, sarkans, | iezimes
dzeltens)
Saistita runa Bérns sp&j savienot | Bérns  atbild  uz | Bérns neuztur

sarunu

Bérnu vardu krajuma Iimenis tiek atspogulots 2. tabula. Atbildes tiek vertétas ballés:

Zems limenis — 1 balli bérns sanem, ja sasniedzamo rezultatu ir uzsacis apgit (SA), lai

sasniegtu rezultatu no skolotaja ir nepiecieSams regulars atbalsts un palidziba.
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Vidgjs limenis — 2 balles sanem, ja bérns sasniedzamo rezultatu dal&ji ir apguvis; turpina
apgut (TA) un atbildot pielauj kltidas, lieto nedros$i vardus teikuma.

Augsts ITmenis — 3 balles bérns sanem, ja sasniedzamo rezultatu ir apguvis (A) un spgj
savienot, lietot drosi vardus teikuma.

legttie rezultati petijjuma sakuma atspoguloti 2. tabula.

2. tabula. legiitie rezultati par vardu krajumu petijuma sakuma

Bérna vards Lietvardi Darbibas vardi | Ipasibas vardi | Saistita runa | Punkti

(Dialogs) kopa

Austra

Janis

Kirstens

Rita

Darta

Martin$

Ruta

Toms
Jekabs
Karlis
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Punkti kopa

Analizgjot iegiitos rezultatus par bérnu vardu krajumu apguvi pétjjuma sakuma, var
secinat, ka vardu krajuma apguve ir mazliet zem viduvéja. Lielaka bérnu dala no izveletajiem
kritérijiem ir sanémusi rezultatu, ka turpina apgit vardu krajumu, tas nozimé, ka rezultats ir
sasniegts dalgji un arT nepiecieSams pedagoga atbalsts. Tas tiek salidzinats un attélots zemak (skatit

5. attelu).
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Bérnu vardu krajums pétijuma sakuma
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M Lietvardi M Darbibas vardi Ipasibas vardi Saistita runa (Dialogs)

5. attels Bernu vardu krajums pétijuma sakuma

Saja 5.attela var secinat, ka no 10 padzilinati vértétiem bérniem veiksmiga saruna bija ar 7
bérniem, kuri ir apguvusi lietvardus, bet 3 bérni vél turpina apgit noraditos lietvardus. Darbibas
vardus 8 bérni ir dal&ji apguvusi un 2 bérni ir uzsakusi apgit. Ipasibas vardus 7 bérni ir dal&ji
apguvusi un 3 bérni ir uzsakusi apgut. Tatad saistito runu 9 bérni ir dalgji apguvusi, un 1 beérns ir
uzsacis apgit.

Darba autore petijuma sakuma péc 5. attela secina, ka bérni lietvardus ir gandriz teicami
apguvusi, bet darbibas vardu apguvé ir videjs limenis, ipaSibas vardu apguvé ir videjs limenis un
saistitas runas (dialogs) apguve videjs limenis, respektivi Kopuma vardu krajums ir vidéja liment.

Tiek sniegts 10 Saja pétijuma piedalijuSos jaunakas pirmsskolas grupas bérnu
raksturojums. Konfidencialitates noliika bérnu vardi tika mainiti.

Austra (2 gadi 4 ménesi) ir aktiva, droSa un gudra meitene. Runa ir Tsa skaidra un labi
saprotama. Izteikta lidere kustiga, ieklausas pedagoga runa. Uzruna rotalbiedru varda. Labprat
izvelas sadarboties ar bérnu. Ir laba uzmanibas noturiba. Patik gramatas, zurnali, saprot, kur
panemt, ar prieku iesaistas, un pati noliek gramatu plaukta. Prot izpildit secigus noradijumus un
atceras vietu — atnest, panemt, nolikt, aiznest. Ir lidzjutiga, kad bérns raud — apskauj un samilo.
Izrada izteiktu interesi par majdzivnieku atteliem — kakiem. Ir majdzivnieks — kakis. P&c autores
domam ir gandriz labs vardu krajums tapéc, ka meitene apmeklé kopa ar mati miizikas nodarbibu,
arpus pirmsskolas.

Janis (2 gadi 2 ménesi) ir kluss, bet sabiedrisks zéns. Runa ir Tsa. Biezi atbild — ja, n€, ko.

Komunikacija ar skolotaju un grupas bérniem ir 1€ns un mierigs, veérotajs, bet labprat iesaistas
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aktivas nodarbibas un rotalas ar grupas biedriem. Ar prieku iesaistas sporta aktivitatés. Prot un
labprat ar prieku izpilda secigus noradijumus. Izrada izteiktu interesi par redzamo attéla — zirgs.

Kirstens (2 gadi 3 ménesi) ir aktivs, uzmanigs z&ns. Skanu izruna ir neskaidra, vardu
krajums nav liels. Runa ir 1sa. Komunikacija ar skolotaju ir bailigs, nelabprat sarunajas, vairak
vero, klausas, reiz€m loti emocionals, runa pieklusinata atra balsi atsaucigs, atsaucas uz savu
vardu. Uzruna rotalbiedru varda. Ar grupas berniem ir smaidigs, bet izvéligs un piesardzigs. Vélas
ienemt lidera poziciju, bet ar sliktu uzvedibu. Patik uzjautrinaties ar grupas biedru. Izrada izteiktu
interesi par masinam (,,bembi” izruna daudz masinas nosaukumu).

Riita (2 gadi 5 ménesi). Runa ir sa. Ir suns varda ,,Zuze”. Komunikacija ar skolotaju ir
bailiga, nelabprat sarunajas, vairak vero, klausas, runa pieklusinata atra balsi. Ar grupas bérniem
ir izteikta lidere, drosa, kustiga, uzstajiga, pasparliecinata, atra, pazist kauna un vainas sajiitu, kad
uzvedas slikti. Uzruna rotalbiedru varda. Atceras un saprot, kur nolikt priek§metus — gramatas,
rotallietas. Prot izpildit secigus noradijumus. Izrada izteiktu interesi par lellém, ratiniem, virtuves
piederumiem.

Darta (2 gadi 2 ménesi). Runa ir vid&ja. Ir 2 gadus vecaks bralis. Komunikacija ar
skolotaju ir bailiga, nelabprat sarunajas, vairak vero, klausas, runa pieklusinata 1eéna, skaidri
saprotama balsT un sp€j pateikt teikumu ar lietvardu un darbibas vardu. Ar grupas b&rniem ir
izteikta lidere, grib biit visur pirma, drosa, kustiga, uzstajiga, pasparliecinata, atra, pazist kauna un
vainas sajiitu, kad uzvedas slikti. Uzruna rotalbiedru varda un darbiba. Ar grupas bérniem
komunicg tikai dienas beigas, kad ir palikusi mazak bérni grupina. Atceras un saprot, kur nolikt
priekSmetus — gramatas, rotallietas. Prot izpildit secigus noradijumus — pacelt, atnest, nolikt. Izrada
izteiktu interesi par lellem, lellu drébitém, ratiniem, gramatam ar muziku.

Martins (2 gadi 3 ménesi). Runas attistiba ir vidgja. Ir 2 gadus vecaka masa. Kontakta ar
skolotaju ir laba uzmanibas noturiba. Uzruna rotalbiedru varda un darbiba. Pusdienlaika jiitas ar
citiem bérniem salidzinosi loti noguris. Komunikacija ar skolotaju ir loti atvérts, véro, klausas,
apdoma ko teikt, runa saprotama, normala skaidra balst un spgj pateikt teikumu ar lietvardu un
darbibas vardu. Ar grupas berniem ir patstavigs, ieturts, apdomigs, parliecinats par sevi,
draudzigs, smaidigs, gaida un vairak véro otra bérna ricibu. Atceras un saprot, kur nolikt
priekSmetus — gramatas, rotallietas. Prot izpildit secigus noradijumus. Izrada izteiktu interesi
traktoru gramatam.

Ruta (2 gadi 4 ménesi). Runa ir Tsa. Komunikacija ar skolotaju ir 1éna un mieriga, bet

labprat iesaistas aktivas muzikas nodarbibas un rotalas ar grupas biedriem. Uzruna rotalbiedru
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varda. Nelabprat sarunajas ar pieauguso, reiz€m atbild tikai uz konkrétiem jautajumiem. Prot
izpildit secigus noradijumus. Reizém ir emocionala. Saprot, kur nolikt priekSmetus — gramatas,
rotallietas. Patik palidz&t sakartot rotallietas. Ar grupas b&rniem ir klusa, atturiga, jutiga. Izrada
izteiktu interesi par lellém un ratiniem.

Toms (2 gadi 4 ménesi). Runa ir vaja. Kontakta ar skolotaju izrada mimiku, Zestus, saprot
jautajumu un prot izpildit secigus noradijumus. Ir kustigs un nevar nos€dét pie galda, staiga apkart
un ir nervozs, emocionals. Saprot, kur nolikt prieckSmetus — gramatas, rotallietas. Ar grupas
bérniem ir smaidigs, bet izvéligs un droSs. VElas ienemt Iidera poziciju, bet ar sliktu uzvedibu.
Izrada izteiktu interesi par masinu, gramatu ar skanu.

Jekabs (2 gadi 5 ménesi). Runa ir vidéja. Kontakta ar skolotaju ir bailigs, nopietns, bet, ja
ar interesi piesaista uzmanibu, runa ar pricku. Uzruna rotalbiedru varda un darbiba. Vardi ir skaidri
saprotami. Ar grupas bérniem komunicg tikai dienas beigas, kad ir palikusi mazak bérni grupina.
Prot pateikt: ,,es gribu”. Atceras un saprot, kur nolikt priekSmetus — gramatas, rotallietas. Prot
izpildit secigus noradijumus. Izrada izteiktu interesi par savu gimeni, gramatas un attelos.

Karlis (2 gadi 3 ménesi). Runa ir vaja. Ir masa nedaudz vecaka. Kontakta ar skolotaju ir
bailigs, bet, ja ar interesi piesaista uzmanibu, atbild reiz€m ar vienu vardu tikai uz konkrétiem
jautajumiem. Patik palidz&t un saprot, ka palidzet skolotajai, ir vérigs. Ir kustigs un nevar noseédet
pie galda, staigd apkart un ir nervozs, emocionals. Saprot jautajumu un prot izpildit secigus
noradijumus. Izrada izteiktu interesi par dzivniekiem kaki, suni, masinu, gramatu ar skanu.

Turpmakaja nodala tiks atspogulots pedagogiskais process béru vardu krajuma

bagatinasanai.

2.3 Pedagogiskais process bernu vardu krajuma aktivizeéSanai

Lai raditu vélamo rezultatu bérnu vardu krajumu aktivizésana tika veidotas rotalnodarbibas
un galda spéles pedagogiskaja procesa un vertéts pec jau sastaditajiem kriterijiem.
Rotalnodarbiba ,,Lelles jaka”
Rotalas mérkis: sekm@t interesi par krasu nosaukumu iegaumésanu.
Pedagogiskie faktori: ieinteresé$ana par krasam, skolotaja un bérna sadarbiba.
Nodarbibas gaita: skolotdja ienes grupa rotallietu — lelli un aicina bérnus sastaties apli.

Rotallieta sasveicinas ar katru bérnu latvieSu valoda. Skolotaja ar interesi pieverS uzmanibu lelles
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apgerbam — uzslavé un novert lelles skaisto jaku ar izsaukumu — Cik tev lellit skaista jaka! Vai
drikst to apskatit? Lelle grozas pie katra bérna pieiet un lauj apskatit skaisto jaku un uzdodot
jautajumu katram bérnam — Kdada ir mana jaka? Skolotaja rosina novert€t un pataustit un atbildet
— Skaista! Tad skolotaja jauta lellei — Bet, lellit, kada krasa ir tava skaista jaka? Tad lelle paliek
bédiga un saka — Nezinu! Tad lelle sak priecaties saprot, ka bérni noteikt zina kada krasa ir jakai
un jauta berniem — Bérni, lidzu palidziet, kdada krasa ir manai jakai?

Beérni:

Janis — riza

Rita — né, roza!

Austra — lelle roza

Darta — skaista

Skolotaja — ja, lelles jaka ir roza!

Darba autore secina, ka tris bérni zina roza krasu — Janis, Riita, Austra.

Lelle drosmigi visiem bérniem un skolotgjai atkarto vairakas reizes zino — es zinu, jaka ir
roza krasa, bet tikai viena jaka es gribétu vél piecas! Lelle bédajas, ka nav daudz. Skolotaja aicina
iepriecinat lelliti un aicina bérnus un lelli pie galda apsésties, limét skaistu jaku. Bérni dodas pie
galda, kur atrodas viena jaka (jakas trafarets).

Skolotaja 1énam, skaidri stasta beérniem — es lieku mazliet limi uz roza krasas papirisa un
piespiezu, piespiezu un pie Sis jakas turu, turu, tad pirkstinu atlaizu. Tad es atkal mazliet panemu
[imi un te vienu roza, roza podzinu, te vel vienu roza, roza podzinu! Ta biis ipasi skaista roza jaka.
Re, viena roza jaka gatava! Urra!” Skolotaja tagad aicina bérniem paSiem limét lellei jaku.

Materiali: Itmes zimulis, jakas trafarets, dazadas krasas izméra figiiras no aplikacijas
papira, aplisi — roza, dzeltens, violets, melns.

Nodarbibas nosléguma bérni kopa lelli priecajas par gatavam jakam (skatit 6. attelu) par
skaistajam jakam un skolotaja jauta berniem — Cik skaisti, re! Lelle jauta bérniem — visas jakas ir

tik krasainas, bet, kur ir roza krasa jakai?
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6. attéls. Apgérba nosaukuma un krasas savienoSana

Bérni:

Martins — te lellei roza ( rada uz lelli)

Jekabs — te jaka roza (rada sava darbina jaka)

Austra — jaka roza lellei (rada uz lelli)

Riita — /elle roza (rada uz lelli)

Janis — riiza te (rada uz gatava darbina jaku)

Ruta — man jaka (rada uz savu jaku)

Toms klausas un véro — jaka (rada uz sevi)

Darta — man jaka loza (rada uz savu jaku)

Kirstens — jaka (norada uz lelles jaku)

Karlis — man jaka (rada uz savu jaku)

Lelle priecajas kopa ar bérniem un saka — Paldies, bérni, ka drosmigi rundajaties ar mani!

Tad skolotaja aicina bérnus un lelli dziedat ar kustibam lidzi autores V. Singajevskas
dziesminu ,,Lelles jaka.”

Uz gatava darba kreisa pusé skolotdja veic aprakstu: ES PROTU LIMET SKAISTU
KRASAINU JAKU. Darba autore secina, ka bérniem ir sekméta interese par krasu nosaukumu
legaumésanu, jo berni iesaistijas patstavigi ar prieku, aktivi ieintereseti, radosi. Lielaka dala bérni
nosauca noradito lietvardu un ipasibu.

So rotalnodarbibu atkartojot jauna diena, nomainot lelles apgérbu uz citu vienu pamatkrasu
nosaukumu, un citu apgérbu trafaretas (bikses, kleita, zekes, cimdi, cepure, Salle), bérni turpinaja

sekmigi apgit krasu nosaukumus.
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Rotalnodarbiba ,,L elles gérbsana”

Rotalas merkis: sekmét pamatkrasu (sarkana, dzeltena, zila) nosaukuma iegaumésanu,
sekmét jaunu vardu nosaukumu iegaumésanu (Salle, cimdi, zekes), sekmét izpratni par jédzieniem
— gars, 1ss, sekmét prasmi klausities, izprast dzirdéto un prasmi atbildét.

Pedagogiskie faktori: ieintereséSana par krasam, skolotdja un bérna sadarbiba.

Nodarbibas gaita: skolotaja ienes grupa rotallietas — lelles un aicina bérnus sastaties apli.
Rotallietas sasveicinas ar katru bérnu latvieSu valoda.

Skolotaja ar interesi pievér§ uzmanibu uz laikapstakliem ara. Lelle priecigi izsaucas
bérniem — es redzu, es redzu baltu zemi un baltus kokus! Skolotaja stasta:

Ara sniegs, ara sals,

Nosals lellei degungals.

Lelli silti sagérbsim,

Tad to staigat vedisim.

Lelle stasta — Man no rita nosala kakls, man nebija salle, salle pazuda nav. Bet tagad,
vajag meklet, kur ta ir, nezinu. Skolotaja jauta lellei — k@ izskatas tava salle? lelle saka — Mana
Salle ir il krasa ka Jana bikses un gara, ka Ritas kaja. Skolotaja: Bérni palidzésim lellitei meklet
zilo Salli ta ir te — grozina! Kur ir zila Salle?

Bérni:

Jekabs — le zeke (nem roka un rada )

Janis — man pasai patik nemt (atstumj piedavato)

Austra — cimds dzeltens

Riita — 7a il zeke

Martin$ — eku dzeltena salle

Kirstens — cimds tas il

Darta — ne ta mana salle

Karlis — ta i/ salle

Ruta klausas, véro — ta sakana

Toms — nem (vero, klausas, dod Rutai salli)

Bérnu darbosanas atspogulota 7. attéla.
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7. attéls. Krasas iegaumésSana un garuma mérisana

Darba autore novéro, ka dazi bérni izruna galotnes sievieSu dzimtg.

Skolotaja aicina un stasta — Saliksim kopa sallites rinda ta. Re, kura salle ir visgaraka?

Toms — é (norada uz dzelteno)

Skolotaja — Kapéc 51 ?

Darta — né sita (rada uz zalo)

Skolotaja — Kapec si ?

Austra — sita gala (rada uz zilo garako)

Skolotaja — ja! Pareizi Austra. ST ir zila krdsa ka Jana bikses (pieliek pie biksem) un
garaka ka Ritas kaja ( pieliek pie kajas) re garaka salle! Lelle ar1 saka — Re, mana zila Salle!
Uzliksim virsii zalo cimdinu. Skolotaja saka — Viss atradam! Urrd! ST ir zila Salle. Skolotaja stasta
— Liidzu lellit tava zila gara Salle! Skolotaja panem zilo $alli un aptin lellei ap kaklu un jauta — Vai
tagad ir silti? lelle saka — Ne, auksti! Tad skolotaja piedava bérniem uzvilkt lellei zekites, bikses,
jacinu, cepuri, cimdus.

Nodarbibas nosléguma lelle priecajas kopa ar bérniem un saka — Paldies, berni man ir
silti un labi.

Darba autore secina, ka berniem ir sekméta pamatkrasu nosaukuma iegaumesana un
sekmeéta izpratne par jédzieniem — gars, iss, jo bérni iesaistijas patstavigi ar prieku, aktivi
ieintereséti palidzét risinat situdaciju caur emocionalo noskanu, veicinot runu. Tomér Tomam un
Rutai vajadzéja pielietot papildu stimulus — lelles uzmanibu un jautdjumus, lai zéns biitu

ieintereséts un vélétos palidzet. Piedavata darbiba bija meérktieciga, jégpilna un bérniem
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saprotama. Ka norada |. Miltina un Z. Skribanovska (2020), kad bérns ir daudzas reizes dzirdejis
prieksSmeta nosaukumus (pieméram, Salle), darbibas nosaukumus ( atsiet, atrast,), var ligt bernam
atrast pazistamus prieksmetus un izpildit kadu darbibu ar minetiem prieksmetiem (pieméram:
atrodi salli! ko tu dari? es mekléju salli!), tada veida pasivais priekSmetiskais un darbibas vardu
krajums pakdapeniski pieaug.
Rotalnodarbiba ,,Atrodi krasu un pari”

Rotalas mérkis: aktivitate sekmé bérnu logisko sp&ju attistibu

Pedagogiskie faktori: icintereséSana par atskirigo un lidzigo, skolotaja un bérna sadarbiba.

Materiali: grozins, 2 atskirigi zeku pari, 1 lidzigs zeku paris.

Nodarbibas gaita: skolotaja ienes grupa rotallietu — lelli un aicina b&rnus sastaties apli.

Rotallieta sasveicinas ar katru bérnu latviesu valoda.

Skolotaja ar interesi pieverS uzmanibu lelles zekei un stasta — Re lellit tev kajas nav vienas
zilas zekes! Kur ir otra zila zekite? Lelle stasta, ka grozina pazuda.
Skolotaja — mes varam visi tev palidzét atrast lidzigu otru zilo zeki. Skolotaja noliek prieksa vienu
grozinu stasta un rada bérniem — Es izpemu no grozina vienu zeki un pielieku pie pirmas un skatos
(grozu galvu — Hmm, ta, ta )vai bérni tas ir vienadas, lidzigas krasas?

Bérni:

Jekabs — ne

Skolotaja — Kapéc neder?

Austra — a il dzeltens

Martin$ — vajag citu kasu

Skolotaja — vai 5i der?

Martins — vero ja!

Skolotaja — ja! Martin, si der Urra!( pacel rokas augsa)

Skolotaja — Martin, kada krdasa ir lellei zekes?

MartinS — ¢a zila

Skolotaja paslavé Martinu un aicina Martinam uzvilkt zeki lellei un stasta, ka bérni ir
palidzgjusi lellei! Malaci. Skolotaja jauta — kapec, lelle ir bediga. Lelle izstasta, ka vinai ir vél
daudz jaskiro zekes un cimdi. Tad skolotaja aicina visus bérnus palidzet, saskirot zekes un cimdus

pa parisiem (skatit 8. att€lu)
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8. attels. Krasas un para SkiroSana

Darba autore secina, ka verojot ir redzams, ka lielaka dala bérni censas patstavigi viens
otru verojot salikt pa pariem un sapogat pogas, ka norada . Miltina pogas lieto roku muskulu
tonusa aktivizésanai, roku sikdas motorikas aktivizésanai, kura labdabigi ietekme runas un psihisko
attistibu (Miltina, 2005). Lai ieinteresétu bérnus vairak skolotaja ar lelli paslavé par paveikto un
lidz paradit ka jadara lellei. Bérni ir ieintereseti radit atkartoti. Tiek salikts pa pariem grozinos
un novietots lelles plaukta.

Nodarbibas nosléguma lelle ir prieciga un skolotaja paslavé bérnus aicina dziedat ar

kustibam lidzi autores M. Cielénas ,, Trakulite sandalite” pantinu dziedasana ar kustibam.

Kaja mekle draudzeniti Runas ritma pamiSus uzliek kajas uz papéza
Trakuliti, sandaliti Runas ritma pamiSus uzliek kajas uz papéza
Leka ta zem gultas re viegli palécieni uz abam kajam
Ta ka zala vardite viegli pal€cieni uz abam kajam

Darba autore secina, ka berniem ir sekméta logisko spéju attistiba un sekméta krasu
iegaumeésana, jo bérni iesaistijas patstavigi ar prieku, aktivi ieintereséti palidzét risindt situdaciju
caur emocionalo noskanu veicinot runu. Piedavata darbiba bija mérktieciga, jégpilna un bérniem
saprotama.

Rotalnodarbiba ,, Ko dara ar apgérbu”

Rotalas mérkis: sekmét prasmi nosaukt darbibas vardus un Tpasibas vardus.

Pedagogiskie faktori: icinteresé$ana par darbibam ar apgérbu, skolotdaja un bérna
sadarbiba.

Materiali: lelle
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Nodarbibas gaita: skolotaja ienes grupa rotallietu — lelli un aicina bérnus sastaties apli.
Rotallieta sasveicinas ar katru b&rnu latvieSu valoda. Bet te peksni klauvé pie durvim viena loti
netira un nosméergjusies lelle. Skolotaja ar berniem laipni aicina lelli ienakt telpa un sasveicinaties,
tad pievers uzmanibu lelles netirajam dréb&m un rosina bérniem pastastit noveéroto. Redzetais liek
bérniem uzreiz izteikt domas.

Bérni:

Toms — ui, pui (censas notirit)

Jeékabs — netili mati (rada ar pirkstu)

Darta — lelle pui (rada ar pirkstu)

Riita — netils keklins (rada ar pirkstu)

Janis — netila pui (rada ar pirkstu)

Austra — lellitei débes netils

Kirstens — tas netils (rada ar pirkstu)

Ruta — ui lelle (rada ar pirkstu)

Martins — kekls netils

Tiek jautati jautajumi, lai iegtitas atbildes no bérniem veidojot izpratni par apgerba kartibu
noteiktos apstaklos.

Skolotaja jauta — kas lellizei ir netirs?

Austra — seja debes

Martin$ — bikses

Janis — kekla

Skolotaja — Ko darit ar netiru apgérbu?

Darta — mazga udens

Austra — nost viukt

Skolotaja — Ka var notirit netirumus?

Martins — ziepe

Austra — iideniti ziepe

Jeékabs — ziepitem

Nodarbibas nosléeguma lelle ir prieciga, ka bérni ir tik gudri un palidz&jusi notirit
netirumus un apmainit drébes un skolotaja paslavé bérnus, jo bérni zina, ko darit ar netiram

drebeém. Skolotaja piedava beérniem rotalaties ar lellém jau minétas darbibas sistematiski veikt
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nogerbt netiras drébes un ielikt grozina, un lelliti notira bérni ar mitram salvetém, uzvelk tiras
drébes un priecajas, paradot spoguli.

Darba autore secina, ka bérniem ir sekméta ieintereséSana par darbtbam un darbibas bija
Jjegpilnas un mérktiecigas bérnam, jo bérni bija aktivi sarunam, patstavigi darbojas ka ari ieguva
pieredzi par situdcijas risinajumu.

Galda spéle ,,Apgérbu kartinas”

Spéles meérkis: sekmét prasmi veidot teikumus, attistit uzmanibu, atminu, runu un
domasanu, pilnveidot lietvardu un darbibas vardu lociSanas iemanas.

Pedagogiskie faktori: icintereséSana par darbibam ar apgérbu, skolotdja un bérna
sadarbiba.

Materiali: grozins, darba autores sagatavotas lamingtas 51 kartinu (18 bezkrasainas, 28
krasainas, 5 tuks$as kartinas) dala no spéles skatit 9. atté€la, pilna komplekta pielikuma.

Nodarbibas gaita: skolotaja ienes grupa rotallietu — lelli un aicina b&rnus sasveicinaties ar
katru beérnu latviesu valoda. Skolotaja pastasta, ka lellite ir atnesusi savu milako galda spéli, kuru

drikstam tagad uzspélét. Skolotaja ir sagatavojusi katram b&rnam 4 kartites grozina un aicina

bérniem pasiem pieiet pie plauktina, un paSam panem vienu grozinu un pieiet pie sava galda vietas.

9. attels. galda spéle ,,Runajosas kartinas”

Skolotaja stasta, ka bérns pats drikst paskatities kartinas att€lu un pats salikt rindina uz
galda. Tad lellite grib ar skolotaju pieiet pie katra bérna paklausities ko bérns pastastis. Bérni:

Darta — (aiziet panemt laci nosédina blakus) zeses veuk zeses veuk.

Skolotaja — paldies, tev Darta, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam

Jekabs — meitene kalas( kar) keklins

Skolotaja — paldies tev Jékab, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam!

Janis — ciuvéks, sakana bikse

38



Skolotaja — paldies, tev Jani, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam! Labi

Austra — cilvéecins gébjas dzeutans keklins

Skolotaja — paldies, tev Austra, ka drosmigi pastastiji tik daudz par savam kartinam

Martins — tas il lielas kupes

Skolotaja — paldies, tev Martin, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam

Kirstens — saule viuka (velk) zabakus saule ( $alle)

Skolotaja — paldies, tev Kirsten, ka drosmigi pastastiji tik daudz par savam kartinam

Riita — veuk nost bikses (rada ar pirkstu pa bultinu uz leju)

Skolotaja — paldies, tev Rita, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam

Karlis — pui kekls, dublains, dublains

Skolotaja — paldies, tev Karli, ka drosmigi pastastiji par savam kartinam! Labi
Skolotaja aicina salikt grozina kartinas un nolikt atpakal plauktina lelles milako spéli.

Nodarbibas nosleguma skolotaja aicina pateikt beérniem — paldies lellitei, ka vina mums
visiem paradija savu milako galda spéli.

Darba autore, analizejot spéli, secina, ka lietvardus un darbibas vardus bérni nosauc, bet
ipasibas vardus nenosauc. Secinams, ka ir janonem pilnigi izkrasotas un jaizlabo ta, lai ir krdsa
nepilnigi iekrasota. Secinams ari, ka bernam drosak atbildét, ja blakus atrodas rotallieta, ko pats
izvéléjies. Ir sekméta bérniem prasme veidot teikumus, saskanot vardu galotnes, prasme klausities
un atbildet un jaunu vardu nosaukumu iegaumésana. Ka nordada I. Miltina un Z. Skribanovska
(2020), kad bérns ir daudzas reizes dzirdejis prieksmeta nosaukumus (piemeram, Krekls), darbibas
nosaukumus (uzvilkt, atrast), var ligt bernam atrast pazistamus priekSmetu un darbibu ar
priekSmetu kartites attéloto, tad ari priekSmetiskais un darbibas vardu krajums pakapeniski
pieaug.

Galda spéle ,,Kartites” (lietvardi un ipasibas vardi).

Spéles merkis: sekmét prasmi veidot teikumus, pilnveidot lietvardu un 1pasibas vardu
krajumu.

Pedagogiskie faktori: iecintereséSana par apgérbu un krasu nosaukumiem, skolotaja un
bérna sadarbiba.

Materiali: grozins, darba autores sagatavotas laminétas 15 divu komplektu Iidzigas
apgerbu krasainas kartinas.

Nodarbibas gaita: atrodi vienados parus. Skolotaja p&cpusdienas c€liena piedava katram bérnam

individuali vai grupa So spéli ,,Kartites”. Skolotaja ienes grupa rotallietu — laciti un aicina bérnus
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sasveicinaties ar katru bérnu latviesu valoda. Skolotaja pastasta, ka lacéns ir atnesis savu vismilako
galda spéli un aicina pasam panemt plauktina grozinu pie bruna laca.

Bérns:

Janis — zive tas

Skolotaja — Ja! Jani ta ir zivs!

Janis —eku veu zive

Skolotaja — re divas vienadas tev gan labi sandca urra!

Janis — le actina

Skolotaja — Ja! Actina. Kur ir otra sarkana cepure ar actinu?

Janis — ta sisina

Skolotaja — Ja! Sirsnina. Kada krasa ir sirsnina ?

Janis — sisnina

Janis — eku veu actina aplaudé pats.

Skolotaja — Jani, tu atradi otru actinu ja labi!

Janis — es pati

Janis — le veu sisnina

Skolotaja — ja! Jani tu pats atradi vél vienu sirsninu!

Janis — meklg, eku ege

Skolotaja — ja ta ir egle!

Janis — le kakis nau

Skolotaja — ja! Tas ir kakis un kakis saka nau. Jani, tu gan esi gudrs!

Janis — le veu , veu ege, rada abas egles.

Skolotaja — ja! Ta ir vél viena egle! Tev Jani, sandca briniskigi! Divas egles!

Bérna darbosanas atspogulota 10. attéla.
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10. attels. galda spéle ,,Kartites (priekSmetu un ipasibas)”

Nodarbibas nosléguma skolotaja lidz Janim pasam nolikt grozina, tad plaukta atpakal
speles kartinas.

Darba autore secina, ka St spéle efektivi sekmé ieinteresésanu un iegaumésanu par
lietvardiem un ipasibas vardiem, jo béernam ir vélme So spéli atkartoti spélét.

2021. gada decembri tika veikta atkartota bernu vardu krajuma aktivizéSanas attistibas
verteSana. Tika izmantoti tie paSi kriteriji, kas sakotn€ja izverteéSanas reizeé. legltie rezultati
redzami 3. tabula.

3. tabula. legiitie rezultati par vardu krajumu pétijuma beigas

Bérna vards | Lietvardi Darbibas vardi | Ipasibas vardi | Saistita runa Iegutie

(Dialogs) punkti
Austra 3 3 3 3 12
Janis 3 3 3 3 12
Kirstens 3 2 3 3 11
Rita 3 3 3 3 12
Darta 3 3 3 3 12
Martins 3 3 3 3 12
Ruta 2 2 2 2 8
Toms 2 2 2 2 8
Jekabs 3 3 3 3 12
Karlis 3 2 3 3 11
Iegutie 28 26 28 28 110
punkti

SN
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So divu ménesu laika bérniem tika piedavatas atikirigas rotalnodarbibas, spéles, kuras
skolotaja, pielietoja dazadas jomas — valodu, matematiku, dabaszinatni, sociala, kultiru un
paSizpausmi maksla. Gandriz visiem grupas bérniem ir pieaugusi ieks€ja droSibas sajita,
iesaistities un lidzdarboties rotalas, spélés, ka ar1 pilnveidojusies saskarsmes sp&jas. Tatad var
teikt, ka adaptacijas periods ir beidzies.

Tabula var pamanit, ka ir beérni, kuriem raditaji ir stipri augstaki, salidzinajuma ar
raditajiem petijuma sakuma. Apguves raditaji ir krietni uzlabojusies no 10 b&rniem 6 bérniem ir
augsts ltmenis. Ka redzams iznemot vienu bérnu, kur$ biezi slimoja un neapmeklg&ja pirmsskolu,
raditajs ir nemainigs. Tomer par€jiem berniem ir uzlabojusies rezultati runat prasme. Tas tiek

salidzinats un attelots zemak (skatit 10. attelu).

Bérnu vardu krajums pétijuma beigas

Austra  Janis Kirstens ROta Darta Martin§ Ruta  Toms Jékabs Karlis

3,5
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N
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wn

[EEN

0

wn

o

M Lietvardi  ® Darbibasvardi  mIpadibas vardi Saistita runa (Dialogs)

10. attels. Bernu vardu krdajums pétijuma beigas
Saja attéla var secinat, ka raditaji, salidzinot ar pétijuma sakumu, ir krietni augusi, jo no 10
padzilinati vértétiem bérniem 8 bérni sp&j drosi nosaukt lietvardus, 6 bérni sp&j drosi nosaukt
darbibas vardus, 8 bérni sp&j drosi nosaukt Tpasibas vardus, 8 bérni sp&j drosi savienot 2 — 3 vardus

teikuma. Tas tiek salidzinats un att€lots zemak (skatit 11. attelu).
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Saistitas runas rezultati sakuma un beigas

3,5
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Saistita runa sakuma M saistita runa beigas

11. antels. Saistitas runas rezultati sakuma un beigas
Saja attéla ir redzams, ka, novelkot paralgles, iznemot vienu, visi pargjie apguves raditaji
ir ieveérojami augusi. Straujais vienmérigais kapums apguves raditajiem ir redzams tiesi sp&ja runat
1sus teikumus, ka arT sp&ja klausities, izprast dzirdéto un spgja atbildet.
Pamatojoties uz redzamajiem apguves raditdjiem, pétijuma sakuma un beigas, var secindt,
ka izvirzita hipotéze ir apstiprindjusies. Praktiskaja pétijuma dald var spilgti novérot bernu velmi
zindtkari apgit runas prasmi dazadu mérku sasniegsanai, ka, piemeram, Uz lelles jautajumu

atbildesanu.
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Secinajumi

Bérnam no 2 — 3 gadu vecuma ir svarigS posms, saistitas runas prasmes pamatu apgiiSana,
kas pedagogam ir javeido pakapeniski un saplanoti.

No 2 — 3 gadus veciem bérniem raksturiga vélme darboties, iepazit, izp&tit sevi un apkartni
ar pieaugusajiem, kam ir neaizstajama loma runas darbibai. Bérns izrada zinamu iniciativu,
un to rosina argjie un ieksgjie pamudinajumi.

Pirmsskola bérnam ir jabut apriip&tam un jajutas drosi, erti, veselam, jo tas veicina zinatkari
komunicgét.

Rotala ir bérna dzives darbibas pamata, kas rada bérnam daudzveidigas situacijas, kas
jaatrisina gan ar runu, gan ar mimiku, zestu Iidzeklu palidzibu, tas veicina bérna valodas
apguvi un socializaciju, ar1 rada prieku un gandarijumu sazinas procesa.

Pirmsskola pedagogam sarunas laika ar bérnu ir svarigi uzturét acu kontaktu un,
sadarbojoties ar bérnu, noteikti vajadz&tu piedomat par savu mimiku, balss tembru, Zestiem,
jo bérni uztver neverbalo vestijumu.

Lai veidotu plasu vardu krajumu, picaugus$ajam nepiecieSsams runat par darbibu, ko pats
dara. Runa nepiecieSams izmantot vienkarSus vardus un frazes.

Pétijuma laika, lai aktiviz&€tu bérnu vardu krajumu, skolotaja veidoja rotaligas situacijas,
uzdeva bérniem vienkarSus jautajumus. P&tijums apstiprinaja to, ka bérni censas atbildét uz
skolotaja jautajumiem. NepiecieSams arl noverot bérna skatienu un noteikt, vai bérns ir
sapratis skolotaja teikto, vai novérsas, apjuk.

Petijuma laika hipotéze: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu runa tiks veicinata, ja:
pedagogiskaja procesa nodarbibas tiek izmantoti rotalu elementi, kas piesaista bérnu
uzmanibu; rotalnodarbibds tiek uzdoti vienkarsi jautajumi, vaicats un cienits bérnu
viedoklis, berns iesaistas daudzveidigas rotalas, istenojot sadarbibu ar pieauguso un

bérniem, ir apstiprinajusies.
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Priekslikumi

Lai bérni labprat ar interesi un uzmanibu darbotos, rotalnodarbibas un sp&lés var izmantot
kadas rotallietas t€lu, kuru b&rni ievéros un uzklauss.

Pirmsskola pedagoga uzdotie jautajumi b&rnam, lick domat un atbildét, kas aktivize
vardu krajumu un sekmé sasniedzamo rezultatu.

Pirmsskola, lai pievérstu bérnu uzmanibu pedagogam ir vajadziga t€la situacija, jo tas
piesaista cilvécisku, emocionalu uzmanibu, kas rosina vélmi b&rnos runat, palidzet to
atrisinat.

Bérnam ir jasajit atbalsts un uzslavas no pedagoga puses, jo ta ir nozimiga saikne starp

b&rnu un pedagogu, lai sekm&tu sasniedzamo rezultatu.
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Pielikumi
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1.pielikums. Anketa vecakiem

Labdien! Mani sauc Inese Bérzina. Esmu Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un
makslas fakultates, studiju programmas Pirmsskolas izglitibas skolotajs, studente. Kvalifikacijas
darba veicu pétijumu ar mérki izpétit jaunaka (2 — 3) pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma
aktivizéSanu ar rotalnodarbibu un sp€lu organizaciju.

Aicinu Jis piedalities petijuma un sniegt atbildes uz anketas jautajumiem. Jisu sniegtas atbildes
ir konfidencialas un tiks izmantotas tikai konkréta kvalifikacijas darba ietvaros apkopota veida.

Ludzu, apvelciet vienu, Jisuprat, atbilstoSo atbildi ar apliti!

1.Ar ko bérns visbieZak nodarbojas brivaja laika gimene ?
1. Spelgjas ar pieauguso
2. Skatas Elektroakustisku ierici (telefons, TV)

3. Cits variants

2. Kadas kartisu (atfistosas ) spéles bérns izvelas?
1. PriekSmetu
2. Krasu

3. Dzivnieku

3 Vai bérns patstavigi majas vide intereséjas apskatit ilustraciju gramatas, Zurnalus.
1. Biezi
2. Reti

3. Cits variants

4. Cik bieZi kopigi pavadat laiku spéléjoties ar bérnu?
1. Katru dienu
2. 2 xnedela

3. Dienu vakaros
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4. Cik kartisu (attistoSas ) spéles bérnam ir pieejamas majas vide?
1.pielikuma turpindjums. Anketa vecakiem.
1. Mazak neka 3
2. No31Iidz 10
3. Vairak neka 10
6. Vai atbalstat bérna vardu krajuma aktivizeSanu pirmsskola?
1. Ja
2. Ne

3. Cits variants

Paldies par atsaucibu!
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2. pielikums. Rotalnodarbibas un spéles attelos.

14.attels. Atrod krasu pariti un aizpoga 15. attels. Izkar pie strika lelles drébites
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2.pielikuma turpinajums. Rotalnodarbibas un spéles attélos.

16.attels. Aizsien lentites 17.attéls. Atsien lentites

18.attels. Atpoga pogas 19.attels. Atver un aizver aizdari

20. attels. Noslepumu somina. Kas ir somina?
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3.pielikums. Kartites spéle kopijas.
21. attels Kartites spéles kopija.
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3.pielikuma turpinajums. Kartites spéle kopijas.

22. attels Kartites spéles kopija.
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3.pielikuma turpinajums. Kartites spéle kopijas.
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23. attels Kartites spéles kopija.

=




4.pielikums. Kartites spéles izmantotie kopijas atteli.

24. attels. Izmantotas kartites spéles kopija.
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4. pielikuma turpinajums. Kartites spéles izmantotie kopijas attéli.

25. attels. Izmantotas kartites spéles kopija.




4.pielikuma turpinajums. Kartites spéles izmantotie kopijas atteli.

26. attels. Izmantotas kartites spéles kopija.
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4.pielikuma turpinajums. Kartites speles izmantotie kopijas atteli.

27. attels. Izmantotas kartites spéles kopija.
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GALVOJUMS

Es, Inese Bérzina
apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas €tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta. Dazada veida
informacijai (atzinam, citatiem, attéliem, tabulam u. c.), kas iegiita no minétajiem avotiem,

pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

Inese Bérzina
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: 02.05.2022.

*SIS DARBS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR
LAIKA ZIMOGU.
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs izstradats

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Inese Bérzina

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada séde, protokola Nr.

verte§jums

(vert&jums) (vert&jums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSseédetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)

*SIS DARBS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR
LAIKA ZIMOGU.

61



