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ANOTACIJA

Cilvektiesibas ir ikvienam cilvékam piemitosas tiesibas, kas nav atkarigas nedz no
tautibas, nedz religiskas parliecibas, nedz arT no citiem apstakliem. Miisdienu sabiedriba
cilvéktiesibam ir liela loma, proti, katrs cilvéks pavisam vienkarsi vélas sanemt to, kas vinam
ir garant€ts, tap&c ir butiski saprast to, ka cilveéktiesibas var tikt ierobezotas un attiecigi vai Sie
ierobezojumi neparkapj personai piemitosas tiesibas.

Personai piespriesta brivibas atnemsSanas soda butiba jau paredz to, ka noteiktas
personas tiesibas tiks ierobezotas, tomer tas, ka persona atrodas ieslodzijuma vietd nenozimé,
ka tai butu atnemtas vai ta biitu zaud€jusi savas cilveéktiesibas, tapéc Sie ierobeZojumi nedrikst
parsniegt nepiecieSamo minimumu. Tomér ir redzams, ka ieslodzito personu stidzibas par
atseviSku pamattiesibu un pamatvajadzibu nodroSinaSanu ieslodzijuma vietas Latvija ir
biezas.

Izstradajot bakalaura darbu, autore analiz€ tadas ieslodzito personu pamattiesibas un
pamatvajadzibas ka nodarbinatiba, izglitiba, uztura un sadzives vajadzibas. P&c autores
domam, tiesi §is ieslodzito personu pamattiesibas un pamatvajadzibas ir tas, par kuram tiek
sanemtas visvairak stidzibas, tapéc pétijuma meérkis ir péc iesp€jas pilnigak apskatit S§is
ieslodzito personu pamattiesibas un pamatvajadzibas, apskatit to saturu, reguléjumu, ka ari
nodro$inasanu ieslodzijuma vietas un ar to saistitos problémjautajumus, analiz&jot tiesu
praksi. Darba uzdevumi ir apskatit brivibas atnemsanas raksturojumu, cilvéktiesibu jedzienu
un kadas cilvektiesibas var attiecinat uz ieslodzitajam personam, noskaidrot atsevisku
ieslodzito personu tiesibu un pamatvajadzibu saturu, ka ar1 izpé€tit tiesu praksi.

Atslegvardi — brivibas atnemsana, cilvéktiesibas, ieslodzitie, ieslodzijuma vietas,

nodarbindtiba, izglitiba, uzturs, sadzives apstakli.



ANNOTATION

Every human being has human rights, regardless of nationality, religion or other
circumstances. In today's society human rights play an important role, because everyone
wants to get what they guarenteed, so it is important to understand how human rights can be
restricted and whether these restrictions do not deprive a person of existing rights.

The nature of a custodial sentence already provides that a person's rights will be
restricted, but the fact that a person is imprisoned does not mean that he or she has been
deprived or has lost his or her human rights, so these restrictions must not exceed the
necessary minimum. However, complaints of prisoners about ensuring certain fundamental
rights and basic needs in Latvia prisons are frequent.

In developing the bachelor's thesis, the author analyses the fundamental rights and
needs of prisoners, such as employment, education, nutrition and living needs. According to
the author, these are the fundamental rights and needs of prisoners that are the subject of the
most complaints, so the purpose of the research is to look as deeply as possible at these
fundamental rights and needs of prisoners, regulation and provision in prison and related
issues by analysing case law. The aim of research is to look imprisonment description, the
concept of human rights and what human rights can be applied to prisoners, to find out the
content of the rights and basic needs of individual prisoners, as well as to analyses case law.

Keywords — custodial sentence, human rights, prisoners, prison, employment,

eduaction, nutrition, living conditions.
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IEVADS

Cilvektiesibas ir tiesibas, kuras piemit ikvienam cilvékam, un So tiesibu atbilstoSa
nodroS§inasana ir svariga ikvienam, ari ieslodzitajam personam, jo biitiba jebkur§ cilvéks
vienkarsi vélas, lai vinam tiktu nodroSinats tas, kas ir garant€ts normativajos aktos.
Neskatoties uz to, ka personai ir piespriests brivibas atnemsSanas sods un ta nonak
ieslodzijuma vieta jeb cietuma, tai tik un ta piemit noteiktas cilvéktiesibas. Tadgjadi, nemot
vera to, ka no brivibas atnemsanas soda bitibas jau ir skaidrs, ka personas cilvektiesibas tiks
ierobezotas, tomér §is tiesibas nevar tikt ierobezotas patvaligi, tap&c ir butiski saprast, kadas
cilvektiesibas un kada apjoma var tikt ierobeZotas attieciba uz ieslodzitajam personam.

Ieslodzito personu tiesibu un pamatvajadzibu nodroSinajums tiek reguléts gan
nacionalos, gan arT starptautiskos likumos, tac¢u, neskatoties uz to, ka attiecigais tiesibu un
pamatvajadzibu reguléjums ir salidzinoSi plass, ieslodzitas personas tik un ta biezi siidzas par
So tiesibu un pamatvajadzibu nenodroSinaSanu vai nodroSinaSanu nepietickama daudzuma.
To, ka ieslodzito personu tiesibas un pamatvajadzibas tiek parkaptas, pierada gan
Administrativas tiesas spriedumi un Satversmes tiesas spriedumi, gan ari Eiropas
Cilvektiesibu tiesas spriedumi.

Autore sava darba ir izvEl€jusies pétit tadas ieslodzito personu tiesibas un
pamatvajadzibas ka tiesibas uz nodarbinatibu, tiesibas uz izglitibu, ka ar1 uztura un sadzives
vajadzibas, jo, péc autores domam, tieSi S§is tiesibas un pamatvajadzibas ir loti svarigas
ieslodzitajam personam, lai tas varétu mainit savu domasanas veidu un pilnveidotos. Autore
uzskata, ka izveletais darba temats ir nozimigs, jo ar1 ieslodzitas personas ir cilveki, kuriem
piemit cilveéktiesibas un kuri ir jaciena tapat ka visi citi cilvéki, kuri atrodas arpus
ieslodzijuma vietas, tap&c ir biitiski saprast, ka ieslodzito personu tiesibas var tikt ierobezotas.

Darba meérkis ir péc iesp€jas pilnigak apskatit $is ieslodzito personu pamattiesibas un
pamatvajadzibas, apskatit to saturu, reguléjumu, ka arT nodrosinaSanu ieslodzijuma vietas un
ar to saistitos problémjautajumus, analizgjot tiesu praksi. Lai sasniegtu izvirzito bakalaura
darba merki, autore ir izvirzijusi sekojoSus uzdevumus. Pirmkart, noskaidrot, kada ir brivibas
atnemsSanas soda biitiba jeb raksturojums, ka ar to, kadas iestades brivibas atnemsanas sods
tiek izciests. Otrkart, izpétit cilvektiesibu jédzienu un kadas cilvektiesibas var attiecinat uz
ieslodzitajam personam. TreSkart, noskaidrot atsevisku ieslodzito personu tiesibu un
pamatvajadzibu saturu un ar to saistitos problémjautajumus. Ceturtkart, izpetit Latvijas
Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta, Satversmes tiesas, ka ari Eiropas
Cilvektiesibu tiesas praksi, lai noskaidrotu, par kadam tiesibam un pamatvajadzibam

ieslodzitas personas stidzas visvairak.



Bitiski uzsvert, ka, nemot véra to, ka ieslodzita persona ir plasaks jeédziens, neka
notiesata persona, tad autore ir izvel&jusies pétit un analiz€t tiesi notiesato personu tiesibas un
pamatvajadzibas, kuram ir piemérots brivibas atnemsanas sods uz noteiktu laiku.

Lai sasniegtu izvirzito mérki un uzdevumus, autore bakalaura darba izstrade
izmantoja $adas zinatniski pétnieciskas metodes: sistematisko, analitisko, salidzinoSo, ka ari
logisko metodi. Sistematiska metode tika izmantota, apliikojot un apkopojot informaciju par
brivibas atnemsanas sodu, cilveéktiesibam, ka arT noteiktam darba apskatitajam ieslodzito
personu tiestbam un pamatvajadzibam. Analitiska metode tika izmantota, p€tot normativos
aktus un tiesu praksi, savukart, salidzino$a metode tika izmantota, salidzinot Latvijas
reguléjumu attieciba uz ieslodzito personu tiesibam un pamatvajadzibam ar citu valstu
regulgjumiem. Logiska metode tika izmantota, lai noskaidrotu darba analizéto jedzienu
nozimi, ka arT to saturu.

Darbs sastav no anotacijam latvieSu un anglu valoda, tris nodalam un astonam
apakSnodalam, kopsavilkuma un izmantotas literatiiras un avotu saraksta. Darba kopgjais

apjoms ir 58 lapaspuses.



1. AR BRIVIBAS ATNEMSANU NOTIESATO PERSONU
CILVEKTIESIBAS

1.1. Brivibas atnemsanas raksturojums

Lai var@tu analizet ieslodzito personu cilvektiesibas un attiecigi péc tam arf to tiesibas
un pamatvajadzibas, ka arT to problémjautajumus, no sakuma butu jaapskata brivibas
atnemsanas raksturojums, kas ir ciesi saistits ar iepriek§ minétajiem jédzieniem, tapéc $aja
apaksnodala autore visparigi apskatis brivibas atnemsanas soda raksturojumu.

Ka noradits Kriminallikuma 38.panta pirmaja dala, tad ir saprotams, ka, ja personai
tiks piespriests brivibas atnemsSanas sods, tad attiecigi persona tiks piespiedu karta turéta
ieslodzfjuma. Ka izriet no Kriminallikuma 38.panta reguléjuma, tad brivibas atnemsSanu
nosaka uz laiku no piecpadsmit dienam lidz divdesmit gadiem, 1paSi paredzetajos gadijumos
var noteikt arT islaicigu brivibas atpemsSanu, proti, uz laiku lidz trim méneSiem, ka ar1 var
noteikt brivibas atnemsanu uz visu mizu.*

Tatad, analiz€jot Kriminallikuma 38.panta regul§jumu par brivibas atnemsanu, ir
secinams, ka Kriminallikums paredz tieSi divus brivibas atnemsanas soda veidus, proti,
brivibas atnemSanu uz laiku, ka ar7 brivibas atnpemsanu uz visu miizu.

Misdienas tieSi brivibas atnemSanas sods pamatoti ir atzistams par visvairak
pielietojamo barga soda veidu. No pasas soda bitibas jau ir saprotams, ka notiesatas personas
saskarsies ar dazadiem ierobeZojumiem, piem&ram, notiesatais tiks izoléts no vinam pierastas
agrakas vides, ierasta dzivesveida, ka ari notiesatais tiks pastiprinati uzraudzits, tapec ir
secinams, ka visi ierobezojumi, ar kuriem saskaras notiesatas personas, Sim personam rada
gan papildu fizisku un psihologisku slodzi, gan arT griitibas.?

Brivibas atpemsSanas sodam, ka ar jebkuram citam sodam, sakotngji bija izteikts
atriebibas un iebaidiSanas raksturs, sabiedribas attistibas pirmsakumos tam bija arl privata
daba, kas izskaidrojams ar to, ka nepastavéja tadi valstiski veidojumi, kas var€tu sabiedribas
interesés uznemties un Istenot noziedzibas apkaro$anu.® Ta¢u, nemot véra to, ka pakapeniski
saka dominét uzskats, ka noziedznieku var gan labot, gan ar1 pielagot dzivei sabiedriba péc

soda izpildidanas, tad cietumi partapa tiesi par soda izcieSanas iestadém.*

! Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998. [30.03.2021]
2 Krastin§ U., Liholaja V., Niedre A. Kriminaltiesibas. Vispariga dala. Riga: Tiesu namu agentiira, 2008,
345.1pp.
3 Kriimin§ E. Kriminalsodu evoliicija. Gram.: Kriimin$ E., Pok3ane S. Brivibas atnemsas soda izpilde. 1.dala.
Riga: Latvijas Policijas akadeémija, 1996, 47.1pp.
4 Zahars V. Kriminalsodu izpildes tiesibas. Vispariga dala. Otrais labotais izdevums. Riga: Zvaigzne ABC, 2003,
46.1pp.
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Ka redzams no Latvijas 1933.gada Sodu likuma, tad bez cietuma pastavéja vél tadi
sodi ka spaidu darbi un parmacibas nams, kas arf ir saistiti ar brivibas atnemsanu.® Ka izriet
no Latvijas 1933.gada Sodu likuma, tad var secinat, ka tieSi spaidu darbi bija bargakais soda
veids, jo tas tika noteikts par smagiem noziegumiem, un tika piespriests uz visu miizu vai uz
laiku no cetriem lidz piecpadsmit gadiem. Noziedzigus nodarjjumus, par kuriem noteikts
parmacibas nams vai cietums, sauca par noziegumiem, un gan parmacibas nams, gan arl
cietums tika piespriests uz laiku no viena Iidz etriem gadiem.®

Misdienas nepastav tadi soda veidi ka spaidu darbi un parmacibas nams, un brivibas
atnemsSanas sodu Sobrid izcie§ tikai cietuma. Ka noradits Latvijas Sodu izpildes kodeksa
13.panta pirmaja dala, tad “brivibas atnemsanas sodu izpilda slégtaja cietuma, dalgji slégtaja
cietuma, atklataja cietuma, ka arf audzina$anas iestades nepilngadigajiem.”’

Latvija Sobrid ir Cetri sleégtie cietumi, proti, Daugavgrivas cietums, Jelgavas cietums,
Olaines cietums, ka ari Valmieras cietums.® Bitiski, ka kop$ 2019.gada 1.aprila ir likvidats
Brasas cietums, kas arT bija slégtais cietums.® Dalgji slegtie cietumi Latvija ir divi — Ilguciema
cietums un Jekabpils cietums, savukart, atklata cietuma nodalas tiek organizétas
Daugavgrivas un Jekabpils cietumos. Ir ari viena audzinasanas iestade nepilngadigajiem —
Cesu audzinasanas iestade nepilngadigajiem, ka ar1 divi izmekléSanas cietumi — Liepajas
cietums un Rigas Centralcietums, kur notiesatie brivibas atnemSanas sodu var izciest
izoletajas nodalas un izmekl&sanas cietumu saimnieciskaja apkalpe.*®

Analiz€jot brivibas atnemsSanas sodu, ir butiski saprast, ka soda pieméroSana nav
pasmérkis, jo tiesa sodu piem@ro, lai sasniegtu noteiktus socialus rezultatus,'! ka arf biitiski ir
tas, ka brivibas atnemSana nav uzskatama par valsts atriebibu notiesatajai personai par
nodarito.!> Proti, brivibas atpemSanas un jebkura cita soda merkis, ka noradits
Kriminallikuma 35.panta otraja dala, ir aizsargat sabiedribas drosibu, atjaunot taisnigumu,

sodit vainigo personu par izdarito noziedzigo nodarfjumu, resocializ€t sodito personu, ka ari

® Mincs P. Kriminaltiesibu kurss. Vispargja dala. Ar U.Krastina komentariem. Riga: Tiesu namu agentiira, 2005,
262.1pp.

6 Sodu likums ar pargozijumiem un papildindgjumiem Iidz 1940.gada 17.jinijam. Riga: Tieslietu
generaldirekcijas kodificéts izdevums, 1942.

7 Latvijas Sodu izpildes kodekss: LV likums. Pienemts 23.12.1970. [30.03.2021]

8 Pigens K. Resocializacija ir brivibas atnemganas soda galvenais mérkis. Jurista Vards, 2019, nr. 40, 6.-10.1pp.

® Linda Balode, Aiga Dambe: leslodzijuma vietas Latvija — no aprila par vienu cietumu mazak. Pieejams:
https://lvportals.lv/tiesas/302736-ieslodzijuma-vietas-latvija-no-aprila-par-vienu-cietumu-mazak-2019 [apliikots
30.03.2021]

10 pigens K. Resocializacija ir brivibas atnem3anas soda galvenais mérkis. Jurista Vards, 2019, nr.40, 6.-10.1pp.
11 Reigase A. Mantiskie sodi Latvijas kriminaltiesibas. Latvijas Universitate. Juridiska Fakultate. Kriminaltiesibu
zinatnu katedra. Krajuma “Piespiedu [idzekli kriminaltiesibas” paligmateriali studijam. Riga: 2006, 85.Ipp.

12 Mudite Luksa: Brivibas atnemSana nav valsts atriebiba. Ieslodzito resocializacija. Pieejams:
https://lvportals.lv/skaidrojumi/255700-brivibas-atnemsana-nav-valsts-atriebiba-ieslodzito-resocializacija-2013
[aplukots 01.04.2021]
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panakt, lai notiesatais un citas personas pilditu likumus un atturétos no noziedzigu nodarfjjumu
izdariSanas.

Panakt, lai notiesatais neizdaritu jaunus noziedzigus nodarfjumus, ir soda specialas
prevencijas uzdevums, un attiecigais uzdevums tiek sasniegts gadijuma, ja notiesata persona
resocializacijas laika ir mainfjusi savu domaSanas veidu. Attiecigi $aja gadijuma tick
palielinatas tas iespg€jas, kas lautu noverst noziedzigu nodarjjumu recidivu, tapéc sodu izpildes
sistémai ir jabiit iedarbigai. Savukart, generalas prevencijas uzdevums ir panakt, lai Sos
noziedzigos nodarfjumus neizdaritu citas personas, proti, generala prevencija izpauzas

apstakli, ka cilveki tiek atturéti no noziedzigu nodarfjumu izdarisanas.®

Tatad, var teikt, ka resocializacijai notiesato personu dziveé ir loti liela loma, tapéc art
galvenais merkis miisdienas ir tie$i nodro$inat resocializaciju,* lai bitiski palielinatu iesp&jas
noveérst noziedzigu nodarfjumu recidivu. Resocializacija izpauzas ka notiesatds personas
parveidoSana par nekaitigu cilvéku sabiedribai kopuma, kas tiek sasniegta, motivéjot Saja
persona tadu dzivesveidu, kas neveicinatu noziedzigu nodarfjjumu veikSanu, ka ar7 integraciju
sabiedriba.’®

Apskatot resocializacijas jédzienu, Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.! panta pirmaja
dala ir noteikts, ka ‘“resocializacijas process ir socialas uzvedibas korekcijas un socialas
rehabilitacijas pasakumu kopums, kura meérkis ir veicinat notiesata tiesisku uzvedibu un
veidot vinam sociali pozitivu vertibu izpratni.”

Ieslodzijuma vietu parvaldes priekSniece Ilona Spure intervija ir uzsvérusi, ka
resocializacaijai ir bitiska loma, un nav pielaujama tada situacija, ka, pametot ieslodzijuma
vietu, sabiedriba nonak tads cilvéks, kurs§ nespgj risinat lietas vai nodro§inat savas vajadzibas
sociali pienemama veida, tapec var teikt, ka jau no pasas pirmas dienas, kad attieciga persona
nonak ieslodzijuma vieta, ar vinu sak stradat cietuma specialisti.®

Autore pievienojas leslodzijuma vietu parvaldes priekSnieces [lonas Spures paustajam,
Jo notiesatas personas resocializacija ir svariga gan pasai Sai personai, lai ta var€tu justies
deriga un vienlidziga apkartgja sabiedriba, gan ari resocializacija ir svariga KOopuma visai
sabiedribai, lai sabiedriba nejustos apdraudgéta, ka ar1 kaut kada veida neskatitos un neuztvertu
So personu citadak, neka cilvéku, kur§ nav izcietis brivibas atnemSanas sodu ieslodzijuma
vieta. Tapéc notiesatajai personai ir svarigi paSai gribét un arl attiecigi iesaistities Saja

resocializacijas procesa, lai tas sasniegtu rezultatus.

13 Krastin3 U., Liholaja V., Niedre A. 2008, 338.-339.Ipp.

14 pigens K. Resocializicija ir brivibas atnemsanas soda galvenais mérkis. Jurista Vards, 2019, nr.40, 6.-10.1pp.
15 Zahars V. 2003, 32.1pp.

16 pigens K. Resocializicija ir brivibas atnemsanas soda galvenais mérkis. Jurista Vards, 2019, nr.40, 6.-10.1pp.
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Ka noradits Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.2 panta pirmaja dala, notiesato
resocializaciju 1steno, piem&rojot notiesato socialas uzvedibas korekcijas vai socialas
rehabilitacijas lidzeklus. Attiecigi péc tam, ievérojot iepriek§ mingto, Latvijas Sodu izpildes
kodeksa 61.2 panta otra dala nosaka, ka notiesato resocializacijas Iidzeklus pieméro
individuala vai grupu darba forma atbilstosi dazadiem faktoriem, pieméram, brivibas
atnemsSanas iestades veidam, soda izpildes rezimam, ka arT notiesata risku un vajadzibu
novert§jumam. Par notiesato rehabilitacijas Iidzekliem ir uzskatama izglitoSana, notiesato
iesaistiSana sabiedriski lietderigda nodarbinaSana, notiesata socialo problému risinaSana,
psihologiska apriipe, briva laika pasakumu organizéSana, ka ari atkaribu mazinaSanas
programma, ka tas izriet no Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.% panta. Savukart, par notiesato
socialas uzvedibas korekcijas lidzekli ir uzskatama socialas uzvedibas korekcijas programma.

Rezumegjot visu iepriek§ analizeto, var teikt, ka cienu pret likumu nevar ieaudzinat ar
necienu pret paSu cilvéku, tapec brivibas atnemsanas soda izpildes progresiva sistéma nekada
veida nav iedomajama bez cilvéka cienas un cilvektiesibu pienacigas respekt€Sanas un
nodro§inasanas.!’ Autoresprat, ieslodzitds personas ir tadi pasi cilveki ka tie, kas neatrodas
ieslodzijuma vieta, tikai ieslodzitajam personam piemit noteikti ierobeZojumi, no ka izriet tas,
ka ar1 $iem cilvékiem ir tiesibas uz cienu no apkart€jas sabiedribas, ka ari tiesibas uz tadu
cilvéktiesibu garantéSanu, kada tiem ir noteikta normativajos aktos, tapéc tas tiks plasak
analizets turpmakajas nodalas.

Lidz ar to, ir secinams, ka soda izpildes laika ir jabiit sabalans€tiem tadiem
nozimigiem aspektiem ka iestades droSibas, notiesato uzvedibas kontroles, ka ari taisniguma
aspektiem, un visiem Siem aspektiem ir jaiet kopsoli ar notiesatas personas piedaliSanos
dazadas resocializacijas programmas, pieméram, nodarbinatibas, izglitoSanas, socialo iemanu
apgiSanas un citas programmas. Attiecigi, ja notiesata persona tomér netiek atbilstoSi
iesaistita resocializacijas programmas, tad ir pavisam skaidrs, ka $adu attiecksmi var uzskatit
gan par necilvécigu apieSanos pret notiesato personu, gan ari par necilvécigu un nepamatotu

personas sodisanu.*®

Tatad, analizgjot brivibas atnemSanu ka soda veidu un visu iepriek§ minéto, kas ir
ciesi saistits ar brivibas atnemSanas izpildes procesu, var teikt, ka brivibas atnemsanas laika
noziedziga nodarfjuma par vainigu atzitas personas izol€Sanu no sabiedribas, bet gan par
svarigako uzdevumu ir jauzskata tieSi notiesato personu iesaistiSana resocializacijas

programmas. leslodzijuma vietas personalam ir jadara viss iesp&jamais, lai notiesata persona

17 Zahars V. Notiesatie — tauta tauta. Kriminalsodu izpildes problémas. Riga: Zvaigzne ABC, 2005, 58.Ipp.
18 1hid.
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iegltu izglitibu, profesiju un mainitu domasanas veidu, kas biis par pamatu, lai ieslodzita
persona varétu uzsakt pilnvértigu dzivi, kad atgriezisies no ieslodzijuma vietas,'® tapéc katrai

ieslodzitajai personai ir tiesibas uz attiecigo programmu nodrosinasanu.

1.2. Cilveéktiesibu jédziens

Cilvektiesibas ir tiesibas, kas piemit ikvienam cilvékam neatkarigi no rases, dzimuma,
tautibas, etniskas piederibas vai citiem faktoriem. Cilvektiesibas ietver tadas tiesibas ka,
pieméram, tiesibas uz dzivibu un brivibu, tiesibas uz darbu un izglitibu, tiesibas uz uzskatu un

varda brivibu, ka ari citas.?®

Misdienas cilvektiesibam ir loti liela nozime, jo katra
demokratiska valstt cilvektiesibas tiek nodroSinatas, katras valsts ikdiena, ka ar1 pasaules
kartiba vienkar$i nav iedomajama bez cilvéktiesibam. Cilvektiesibas ir nostiprinatas daudzu
valstu konstitlicijas, ka ari daudzos starptautiskos dokumentos, kas tikai pierada to, cik
cilvéktiestbam un to nodrosinasanai ir liela nozime.?

Minimalais cilvéktiesibu un brivibu katalogs atrodams Vispargja Cilvektiesibu
deklaracija, kas satur pilsoniskas, politiskas, socialas, ekonomiskas, kultiiras un solidaritates
tiesibas, ka ar1 diskriminacijas aizliegumu. Bitiski, ka tiesibu un brivibu katalogs var biit
plasaks gan regionalajas cilvéktiesibu aizsardzibas sistémas, gan ari paSu attiecigo valstu
konstitiicijas.??

Bitiba var teikt, ka konstitlicija ir katras valsts un tas tiesiskas sistémas pamats, kas
raksturo konkrétas valsts identitati, aptverot ne tikai tiesibu, bet ari vésturiskos, kultdras,
nacionalos un citus faktorus.?® Latvijas Republikas konstitiicija ir Latvijas Republikas
Satversme (turpmak — Satversme), kas tika pienemta Latvijas Satversmes Sapulces 1922.gada
15.februara kopsede, un tas ir normativais tiesibu akts ar augstako juridisko speku Latvijas
tiesiskaja sistéma. Tas nozimé to, ka citiem likumiem un normativajiem tiesibu aktiem ir
jaatbilst Satversmei.?*

Cilvektiesibu idejam ir bijusi ieverojama gan praktiska, gan arl teorétiska nozime
sabiedribas, ka ar1 tds domu un veértibu sistemas attistiba. TieSi cilvéktiesibu ideju

nostiprinasana valstu konstitlicijas un citos likumos, ir sekmé&jusi spéka un patvalas attiecibu

19 pigens K. Resocializacija ir brivibas atnemsanas soda galvenais mérkis. Jurista Vards, 2019, nr.40, 6.-10.Ipp.
20 [b.a.]: Human Rights. Pieejams: https://www.un.org/en/global-issues/human-rights [apliikots 10.05.2021]

21 Ineta Ziemele: Cilvektiesibas. Pieejams: https://enciklopedija.lv/skirklis/60248 [apliikots 11.04.2021]

22 |bid.

2 Linda Nikona: Cilveka pamattiesibas (I) — likumdoSana un tiesibas uz dzivibu. Pieejams:
https://lvportals.lv/skaidrojumi/321164-cilveka-pamattiesibas-i-likumdosana-un-tiesibas-uz-dzivibu-2020
[aplukots 11.04.2021]

24 Janis Pleps, Dita Plepa: Latvijas Republikas Satversme. Pieejams: https://enciklopedija.lv/skirklis/100866-
Latvijas-Republikas-Satversme [apliikots 11.05.2021]
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izskausanu pasu cilvéku attiecibas. Jamin, ka 1945.gada, kad cilvéktiesibu jédziens saka
paradities starpvalstu attiecibas un starptautiskajas tiesibas, cilvéktiesibu jautajumi tika
risinati arpus konstitucionalajiem procesiem, respektivi, cilvéktiesibas ieguva pavisam jaunu
speku, ka arT saka ietekm@t valstu procesus no arpuses. TieSi Apvienoto Naciju Organizacijas
(turpmak — ANO) izveidoSana lava cilvéktiesibam izvirzities starptautisko tiesibu attistibas
centra, jo 1948.gada paradijas cilvektiesibu detalizéts uzskaitjums ANO Vispareja
cilvektiesibu deklaracija, kas pilsoniskas, politiskas, ekonomiskas, socialas, ka arl
solidaritates tiestbas padara par misdienu cilvéktiesibu standartu visa pasaule.? Tapéc
cilveéktiesibas, kas 1948.gada 10.decembri ir proklam&tas ANO Vispargja cilvektiesibu
deklaracija, visa pasaulé ir kluvusas par atskaites punktu.?®

“Cilvektiesibas ir tiesiskas valsts principa saturiskais kodols, kas garanté ikvienam
cilvekam vina personisko brivibu, ka arT noteic valsts varas robezas par cilvéku.”?’ Tatad, var
secinat, ka pilnigi jebkuram cilvékam ir savas cilvéka tiesibas, kas vinam ir garantétas visas
dzives laika, un tas neviens nevar atnemt, tacu ir butiski saprast, ka tas noteiktos gadijumos
var arT tikt ierobezotas, bet ar1 tam ir savas robezas.

Cilvektiesibu subjekts var bt gan fiziska, gan ari juridiska persona, tacu galvenais
cilvéktiesibu subjekts ir tieSi cilveks — fiziska persona. Cilvéka tiesibspéju nosaka
civiltiesibas, un §T tiesibsp€ja ilgst to piedzimSanas lidz navei, tomér no cilvéktiesibu viedokla
$aja jautajuma var rasties noteiktas problémas. Proti, jautajums, vai ienemts, bet vél nedzimis
bérns var but cilvéktiesibu subjekts, ir diskut€jams, tapat svarigi, kad tieSi cilvéks tiek
uzskatits par mirusu, kas liecina par to, ka vina cilvéktiesibas izbeidzas.?®

Matiass Kénigs sava gramata par cilvéktiesibam ir uzsveris: “Cilvéktiesibu ipatniba,
kas tas atSkir no citam subjektivam tiesibam, ir tas, ka tas ir pamatotas tikai ar cilvéka
eksistenci ka tadu un ir absoliiti subjektivas tiesibas.”?® Tap&c var teikt, ka cilvéktiesibas ir tas
tiesibas, kuras cilvekam vienkarsi piemit, proti, tas netiek nekada veida pieskirtas, to esamibai
nav nekadu priek$noteikumu vai specialu nosacijumu, jo tas vienkarsi ir un piemit ikvienam
cilvekam.® Nemot véra to, ko ir paudis Matiass Kénigs, ka arT to, ka cilvéktiesibu subjekts ir
tieSi fiziska persona, ka tas iepriek$ tika minéts, tad no ta izriet, ka arT ieslodzitas personas ir
cilveéktiesibu subjekti, uz kuram attiecas un kuram piemit §is pamattiesibas. Proti, salidzinot ar

cilvékiem, kuri atrodas arpus ieslodzijuma vietas, var teikt, ka butiska atSkiriba ir ta, ka

% Ineta Ziemele: Cilvektiesibas. Pieejams: https://enciklopedija.lv/skirklis/60248 [apliikots 11.04.2021]

26 Kenigs M. Cilvektiesibas. Riga: Tiesu namu agentiira, 2010, 10.1pp.

27 Pleps J., Pastars E., Plakane 1. Konstitucionalas tiesibas. Riga: Latvijas Véstnesis, 2014, 130.lpp.

28 Levits E. Cilvektiesibu subjekts. Gram.: Cilvéktiesibas pasaulé un Latvija. Sagatavojis autoru kolektivs Dr.
iur. l.Ziemeles zinatniskaja redakcija. Riga: Izglitibas soli, 2000, 246.1pp.

29 Kenigs M. 2010, 11.1pp.

%0 Lice K. Cilvéektiesibas nav egocentrisms, valsts nav Laimes lacis. Jurista Varda, 2021, nr.7, 24.-26.1pp.
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ieslodzfjuma vietas personam tiek atnemtas tiesibas uz brivibu, tacu tas nenozimé, ka
ieslodzitajam personam nebiitu citas cilvektiesibas, kuras ir nepiecieSams ieverot.

Tapéc bitiski ir saprast to, ka pamattiesibas var tikt ierobezotas, jo tads pienémums,
ka pamattiestbam nevarétu noteikt nekadus ierobezojumus, ir neatbilstoSs. Attiecigi, ja
pamattiesibas nevarétu tikt ierobezotas, tad tas neapSaubami nonaktu pretruna gan ar citu
personu pamattiesibam, kas ir garantdtas Satversmg, gan ar citam Satversmes normam.3! Lai
saprastu, kad cilvektiesibu aizskarums ir attaisnojams, tad Satversmes 116.panta ir uzskaititas
tiesi tas cilvektiesibas, kuras vispar var tikt ierobezotas, un jauzsver, ka tas var tikt ierobezotas
vienigi ,likuma paredzetajos gadijumos”, lai realiz€tu Satversmes 116.panta izsmeloSi
uzskaititos legitimos mérkus pamattiesibu ierobezosanai.®? Tatad, var secinat, ka
cilvektiesibas nevar tikt ierobezotas patvaligi, un katram ierobezojumam ir paredz&ts legitims
merkis, kas nozimée to, ka, ja $ada mérka nav, tad pamattiesibas ir ierobezotas nepamatoti.

Nemot vera to, ka cilvektiesibas var tikt ierobezotas, ka tas ieprieks tika noskaidrots,
un var tikt ierobeZotas arl nepamatoti, tad cilvektiesibu nodroSinaSanai ir nepiecieSams
konkréts mehanisms, ar kura palidzibu persona, kura uzskata, ka cilvektiesibas ir nepamatoti
ierobezotas vai aizskartas, varétu panakt So tiesibu ievéroSanu. Tapec valsti ir jabiit precizam
mehanismam jeb sistémai, ar kuras palidzibu attiecigi persona var aizstaveét savas aizskartas
cilvéktiesibas, un bitiski, ka Sai sistémai ir jabut pieejamai pilnigi jebkurai iedzivotaju
kategorijai. Jamin, ka viena no izplatitakajam jomam valsts un personu attiecibu kartosana ir
tie$i administrativo aktu pienemsana, tacu valstij ir janodroSina visiem ar1 iesp€jas aizstavet
savas aizskartas tiesibas tiesa.

Attiecigi, ja personam nav izdevies atrisinat So lietu valsts tiesas un panakt atbilstosu
risinajumu, tas var versties ar1 starptautiskaja lIimeni, pieméram, Eiropas Cilvéktiesibu tiesa.
“Eiropas Cilvéktiesibu tiesa ir Eiropas Padomes iestade — starptautiska tiesa, kas skata
personu, nevalstisko organizaciju vai valstu iesniegumus, ja valsts, taja skaita Latvija, ir
parkapusi Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu konvencijas pilsoniskas un politiskas
tiestbas.”®* Ka tas ir redzams no Eiropas Cilvéktiesibu tiesas judikatiiras lietas pret Latviju,
kuru autore analiz€ treSaja nodala, tad arT ieslodzitas personas no Latvijas vairakkart ir

versusas Eiropas Cilvektiesibu tiesa, lai stidz&tos par atsevisku tiesibu nenodro$inasanu vai

81 Latvijas Republikas Satversme. Satversmes tiesas atzinas. Riga: Latvijas Véstnesis, 2019, 148.1pp.

32 Levits E. Tiesibu aizskaruma attaisnojums. Gram.: Cilvéktiesibas pasaulé un Latvija. Sagatavojis autoru
kolektivs Dr. iur. I.Ziemeles zinatniskaja redakcija. Riga: Izglitibas soli, 2000, 282.1pp.

3 Tare 1. Cilvektiesibu aizsardzibas mehanismi Latvija. Gram.: Cilvéktiesibas pasaulé un Latvija. Sagatavojis
autoru kolektivs Dr. iur. I.Ziemeles zinatniskaja redakcija. Riga: Izglitibas soli, 2000, 293., 295.Ipp.

%  Evija Mileiko: Katram pieejama tiesibu aizsardziba Eiropas Cilvektiesibu tiesa. Pieejams:
https://lvportals.lv/skaidrojumi/256331-katram-pieejama-tiesibu-aizsardziba-eiropas-cilvektiesibu-tiesa-2013
[aplikots 11.04.2021]
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nodrosinasanu nepietickama daudzuma, un vairakkart€ji tiesa ir atzinusi, ka attiecigas personu
stidzibas ir pamatotas.

Japiemin, ka Eiropas Cilvektiesibu tiesa personas var siidz&ties tikai par tadu publiskas
varas iestazu ka likumdosanas, izpildvaras vai tiesu varas iestazu darbibam vai [émumiem, jo
Eiropas Cilvektiesibu tiesa nav tiesiga izskatit stidzibas, kuras ir vérstas pret privatpersonam,
noteiktiem uznémumiem vai nevalstiskdm organizacijam. Butiski ir arT tas, ka Eiropas
Cilvektiesibu tiesa izskata tikai tas sudzibas, kuras ir izsmelti visi valsts tiesibu aizsardzibas
lidzekli, kas nozimé to, ka attieciba uz siidzibam pret Latviju — lietai ir jabiit izskatitai visas
tris tiesu instanc@s, un ikvienam siidzibas elementam ir jabiit pec bitibas izskatitam.®

Attieciba uz ieslodzitajam personam, var teikt, ka ieslodzijuma vietas priekSnieks, ka
ar1 personals ir atbildigi par to, kadi apstakli STm personam tiek nodroSinati, tacu, ja ir pamats
uzskatit, ka cilvektiesibas ir parkaptas, tad vispargja kartiba jebkuru siidzibu par ieslodzijuma
vietas personalu vai citiem ieslodzitajiem var iesniegt ieslodzijuma vietas priekSniekam, ka ar1
Ieslodzijuma vietu parvaldei. Ka tas tika iepriek§ minéts, tad ieslodzitajam personam ir
tiesibas arT par attiecigo parkapumu studzéties Eiropas Cilvéktiesibu tiesa, ja ir izsmelti visi
valsts tiesibu aizsardzibas lidzek]i.*®

Analizgjot to, kas ir cilvéktiesibas un kam tas piemit, var teikt, ka tas noteikti piemit
ar1 ieslodzitajam personam, tikai skaidrs ir tas, ka Sis cilvektiesibas piemit ar noteiktiem
ierobezojumiem, tacu tas nenozimé, ka tas var ierobezot vairak, neka tas ir garantéts. Tapéc
nakamaja apak$nodala autore analiz€s to, kadas cilvektiesibas piemit tieSi ieslodzitajam
personam, ka ar1 apskatis atseviSkus normativos aktus, kuros ir noteiktas ieslodzito personu

pamattiesibas.

1.3. Vispargjs cilvektiesibu raksturojums ieslodzijuma vietas un ieslodzito personu
tiesiskais statuss

Ieslodzitas personas, ar tam saprotot tieSi notiesatos, ir cilvéki, kas saskana ar tiesas
spriedumu ir atziti par vainigiem un tapéc ari attiecigi soditi. 7 So personu tiesiskais stavoklis
rodas ar ieklauSanu tada tiesibu sfera, kas ir saistita ar pasu kriminalsoda izpildi, kas nozimé

to, ka arT attiecigas iestades personals, paSa notiesata gimene un arT citi individi, kuri kaut

% Evija Mileiko: Katram pieejama tiesibu aizsardziba Eiropas Cilvektiesibu tiesa. Pieejams:

https://Ivportals.lv/skaidrojumi/256331-katram-pieejama-tiesibu-aizsardziba-eiropas-cilvektiesibu-tiesa-2013
[aplikots 11.04.2021]

% [b.a.]: Ieslodzijuma vietas. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-vietas/ka-
sudzeties [aplikots 10.04.2021]

37 [b.a.]: Conviction. Piegjams:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/conviction [apliikots 10.05.2021]
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kada noteikta veida ieklaujas ieslodzito personu resocializacijas programmu IstenoSana un
nodroginasana, iegiist Ipasu tiesisko stavokli jeb statusu.*®

Notiesato personu tiesiskais statuss ir ar dazadam tiestbu normam noreguléts to
stavoklis konteksta ar vinu tiesibu un brivibu realizacijas iesp&jam, ka ar1 pienakumu izpildi,
un $is statuss dzive tiek stenots divéjadi, proti, gan realiz€jot subjektivas tiesibas, kas ieklauj,
pieméram, biit nodroSinatiem ar partiku, gan ari notiesatajiem ir japilda noteikti juridiskie
pienakumi. Par juridiskiem pienakumiem ir uzskatami likuma noteiktie noradijumi, kas atlauj
veikt noteiktas darbibas, bet tai pasa laika aizliedz veikt citas darbibas, un $adi pienakumi ir
noteikti, lai péc iesp&jas veiksmigak tiktu sasniegti kriminalsoda izpildes mérki.®® Ar1 Latvijas
Sodu izpildes kodeksa 9.pants norada uz to, ka ieslodzitajam personam ir likumos noteiktie
pienakumi un tiesibas ar ierobezojumiem, kurus nosaka likumi vai kas izriet no tiesas
nolémuma vai prokurora prieksraksta par sodu, ka ari, kas izriet no attiecigas soda izcieSanas
kartibas.

Tatad, ka jau iepriek§ minéts, tad ar1 ieslodzitajam personam piemit cilvéktiesibas, un
tas, ka §1s personas atrodas ieslodzijuma vieta, nenozimé, ka tam bitu atnemtas cilvektiesibas,
jo, neskatoties uz to, ka personas briviba ir ierobezota, tapat cilvéktiesibas ir jaievéro un
ieslodzitajam personam ir tiesibas uz cienu no apkartesosajam personam.*® Tapéc bitiski ir
uzsvert to, ka cilvektiesibas aizsarga ikvienu cilvéku, tas nav atkarigas no cilvéka tautibas,
rases, dzimuma, seksualas orientacijas, veselibas stavokla vai citiem faktoriem.*

Ka tas ir redzams un saprotams, tad, salidzinot ar citiem cilvékiem, kas atrodas arpus
ieslodzijuma vietas, ieslodzitajam personam tiesibu apjoms ir Sauraks, jo, ja tas ta nebutu, tad
nemaz nevar&tu rundt par pienacigu soda izpildi.*? Tacu, neskatoties uz to, ka personas briviba
tiek ierobezota, ieslodzita persona tik un ta saglaba tadas tiesibas ka, pieméram, sazinaties ar
savu gimeni, justies drosi ieslodzijuma vieta, ka arT pienacigi ripéties par savu veselibu, tapec
valstij ir pienakums §Ts tiesibas un iesp&jas nodrosinat.*3

Ieslodzitas personas varétu uzskatit par mazaizsargato personu grupu, jo $s personas
atrodas arpus savas ierastas vides, vinu briviba tiek ierobeZota, atrodoties ieslodzijuma vieta,

un tas ir iemesls, kapéc tiesi ieslodzitas personas varétu tikt paklautas dazadiem nepamatotiem

38 Zahars V. 2003, 39.1pp.

39 Ibid., 41.- 42.1pp.

40 [b.a.]: Teslodzljuma vietas. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-vietas [apliikots
11.04.2021]

41 [b.a.]: Ko biitu svarigi zinat par cilvektiesibam? Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.Iv/lv/temas/kas-ir-
cilvektiesibas/ko-butu-svarigi-zinat-par-cilvektiesibam [aplikots 10.04.2021]

2 Kriimin§ E. Soda izpildes tiesibu jédziens, avoti un pielietosanas sfeéras. Gram.: Kriimin§ E., Pok§ane S.
Brivibas atnemsas soda izpilde. 1.dala. Riga: Latvijas Policijas akadémija, 1996, 13.1pp.

43 [b.a.]: IeslodzTjuma vietas. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.Iv/lv/temas/ieslodzijuma-vietas [apliikots
10.04.2021]
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cilvektiesibu aizskarumiem.** Lidz ar to ieslodzljuma vietas personalam, kur§ atbild par
personam, kuram piemérots brivibas atnemsSanas sods, ir nepiecieSama Ipasa apmaciba un
zinasanas pienakumu atbilstoSai veikSanai, lai t18i vai netisi So personu cilvektiesibas netiktu
parkaptas.®

Viens no butiskakajiem starptautiskajiem cilvektiesibu dokumentiem, ko var attiecinat
ar1 uz ieslodzitajam personam, un, kura mérkis ir tiesi $adu c€lonu veidoSanas noversana, kas
novestu pie cilvektiesibu parkapumiem ieslodzijuma vietas, ir Eiropas Konvencija par
spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojoSas apieSanas vai sodiSanas noverSanu.
Konvencija ir noteikts, ka nevienu nedrikst paklaut spidzinasanai vai cietsirdigi, necilvécigi ar
vinu apieties, sodit vai pazemot vina cilvécisko cienu. Sis tiesibas piemit ikvienam cilvekam,
tai skaita arT ieslodzitajam personam, tacu, nemot vera, ka Sis personas atrodas izol€tiba no
sabiedribas, tad Sis tiesibas var tikt liegtas, jo tieSi no ieslodzijuma vietas personala ir atkarigs
tas, ka tiek nodro§inatas tadas lietas ka, pieméram, uzturs, gaiss vai siltums.*® Tapéc ir svarigi,
ka ieslodzijuma vietas personals ir TpaSi apmacits, ka jau iepriekS minéts. Personalam ir jabiit
apmacitam, lai spétu pamanit, ja, pieméram, ieslodzitas personas sava starpa viena otru kaut
kada veida pazemo vai liedz izmantot kadas noteiktas tiesibas, ka ari pasam personalam ir
jaizturas ar cienu pret ieslodzitajam personam, proti, janodroSina nepiecieSamais, kas STm
personam ir garantéts, nespidzinot un nepazemojot ieslodzitas personas.

Neskatoties uz izvérsto reguléjumu, tomér Eiropas Padomes un Spidzinasanas
novértésanas komiteja, esot vizités Latvija, jau 2002.gada zinojuma ir noradijusi, ka cietuma
darbinieku reakcijas uz noteiktiem vardarbibas gadijumiem nav bijuSas atbilstoSas. Zinojuma
ir uzsverts, ka cietuma administracijas spéks nav varas demonstréSana par ieslodzitajam
personam, bet gan tieSi pienacigas runasanas un vadibas stila, tad€jadi, nodroSinot kontroli
iestades.*’ Autoresprat, $ada attiecksme no ieslodzijuma vietas administracijas nav atbilstosa,
jo, ja persona kaut kada veida tiek iespaidota tiesi ar speku, vardarbibu un, piem&ram, ar
noteiktu tiesibu nenodroSinasanu vai atnemsSanu, tad ieslodzita persona jutisies pazemota
arvien vairak, un centisies darit visu, lai aizstaveétu sevi ka cilvéku. Lidz ar to, bis grutak
panakt, lai ieslodzitas personas paklautos personala noradijumiem, un ieslodzijuma vietas

nebis nekadas kartibas un kontroles, ka rezultata art netiktu sasniegti soda mérki.

4 Ineta Pilane: Vardarbiba ieslodzljuma vietds. Pieejams: https://lvportals.lv/norises/242929-vardarbiba-
ieslodzijuma-vietas-2012 [aplikots 10.04.2021]

4 Rovers, Késs de. Kalpot un aizsargat: cilvéktiesibas un humanitaras tiesibas policijai un drosibas spekiem.
Riga: Starptautiska sarkana krusta komiteja, 2002, 223.1pp.

46 Kamenska A., Leimane L., Garsvane S. Slégta tipa iestazu iemitnieku tiesibas. Gram.: Cilvektiesibas pasaulé
un Latvija. Sagatavojis autoru kolekttvs Dr. iur. I.Ziemeles zinatniskaja redakcija. Riga: Izglitibas soli, 2000,
107.-108.1pp.

47 Tneta Pilane: Vardarbiba ieslodzijuma vietas. Pieejams: https://lvportals.lv/norises/242929-vardarbiba-
ieslodzijuma-vietas-2012 [apliikots 10.04.2021]
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Eiropas Padomes un Spidzinasanas novért€Sanas komiteja ir arT ipasi skaidrojusi, ka
notiesatos ieslodzijuma vietas drikst paklaut tikai tadiem ierobezojumiem, kuri ir neizbégami,
atrodoties slégtas telpas.*® Tas nozimg, ka ieslodzitas personas var ierobezot tikai tiktal, ciktal
to paredz pats brivibas atnemsanas sods, un ieslodzitas personas nekada gadijuma nevarétu
ierobezot ar tadam tiestbam ka tiestbam uz uzturu, tiesibam uz pienacigu higi€nu un citam
tiestbam un sadzives vajadzibam.

Attieciba uz ieslodzitajam personam ir nepiecieSams noradit ari tadus cilvektiesibu
dokumentus ka ANO Minimalie standartnoteikumi par apieSanos ar ieslodzitajiem®*
(turpmak — Minimalie standartnoteikumi), ka ari Eiropas cietumu noteikumi,®® kas ir
uzskatami par Minimalo standartnoteikumu parstradatu variantu, un to prasibas ir daudz
stingrakas, dazviet pat formulétas imperativa forma, kas nepielauj citus risinajumus.>* Nemot
véra to, ka darba tiek aplikotas tadas ieslodzito personu tiesibas un pamatvajadzibas ka
nodarbinatiba, izglitiba, uztura un sadzives vajadzibas, tad autore turpmak apskatis
reguléjumu tikai attieciba uz §tm tiesibam un pamatvajadzibam.

Minimalie standartonoteikumi ir pienemti 1955.gada 30.augusta, un tie satur
salidzino$i plasu reguléjumu attieciba uz ieslodzitajam personam. Attieciba uz personigo
higiénu, kas ietilpst darba apliikotajas sadzives vajadzibas, tad higi€nas jautajumus regulé
Minimalo standartnoteikumu 15.-16.punkts, savukart, attieciba uz apgerbu un gultas velu, tad
Sos jautajumus regulé 17.-19.punkts. Attieciba uz ieslodzito uzturu, 20.punkts nosaka to, ka
katrs ieslodzitais ir nodroSinams ar pienacigu uzturu, ka ari jebkura laika ir pieejams
dzeramais tidens. Attieciba uz ieslodzito personu nodarbinatibu, tad §is regulejums ir ieklauts
71.-76.punkta, un ir noteikts, ka katram ieslodzitajam ir jastrada, ievérojot vina fizisko un
garigo sagatavotibu, attiecigi darbs ieslodzijuma vieta nedrikst biit mokoss. Ir noradits arf tas,
ka darbam ir jabiit lietderigam, taddam, ar kura palidzibu ieslodzita persona saglaba vai
palielina savas sp&jas nopelnit iztiku ar1 péc atbrivosanas no ieslodzijuma vietas. Runajot par
darba organizaciju, tad tai pec biitibas ir jaatgadina darba organizacija un struktiira, kada ta ir
arpus ieslodzijuma, lai sagatavotu ieslodzitos profesionalas dzives apstakliem, savukart,
attieciba uz ieslodzito personu darba samaksu, ir noteikts, ka ir japastav ieslodzito darba
taisnigas atlidzibas sisteémai. Attieciba uz izglitibu, kas ir reguléta 77.-78.punkta, ir noteikts,

ka ir janodroSina ieslodzito personu izglitiba, un $ads izglitibas nodroSinajums ir obligats

48 Didzis Melbiksis: Cilvektiesibu robeZas cietuma siends. Pieejams: http://providus.lv/article/cilvektiesibu-
robezas-cietuma-sienas [aplikots 10.04.2021]
49 Standart Minimum Rules for the Treatment of Prisoners. Pienemti 30.08.1955. [10.05.2021]
%0 Ministru komitejas Ieteikums Rec(2006)2 dalibvalstim par Eiropas cietumu noteikumiem. Pienemti
11.01.2006. [10.05.2021]
51 Kriimin$ E. Eiropas cietumu noteikumi. Gram.: Kriimin$ E., Pok3ans S. Brivibas atnemsanas soda izpilde.
1.dala. Riga: Latvijas Policijas akadémija, 1996, 211.lpp.
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attieciba uz analfab&tiem, ka art gados jauniem ieslodzitajiem. Noradits ir ari tas, ka ieslodzito
personu izglitibai ir jabut p&c iespgjas Iidzigakai, ka izglitibai arpus ieslodzijuma vietas, lai
péc atbrivosanas §1s personas vargtu bez griittbam turpinat izglitibu, ka ar1 ieslodzijuma vietas
ir janodrosina atpiitas un kultiiras pasakumi.

Ka iepriekS minéts, tad arT Eiropas cietumu noteikumi satur regul&jumu, kas attiecas
uz ieslodzitajam personam. Attieciba uz ieslodzito personu higi€nas jautajumiem, tad tie ir
reguléti 19.1.-19.7.punkta, un nosaka, ka ieslodzijuma vietas telpas ir jauztur tiras un kartigas,
sava apgerba un gulamvietas tiribu un kartibu, cietuma administracijai ir jaizsniedz tualetes
piederumi, tiriSanas piederumi un lidzekli, ka arT noteikts, ka Ipasu uzmanibu japievers
sievieSu higi€nas vajadzibam. Attieciba uz apgérbu, kas ir reguléts 20.1.-21.punkta, ir
noteikts, ka apgerbu izsniedz atbilstosu klimatiskajiem apstakliem, un apgérbs nevar biit
aizskaroSs vai pazemojoSss, savukart, attieciba uz uzturu, kas ir reguléts 22.1.-22.6.punkta, ir
noteikts, ka janodroSina barojoSs uzturs, kas pasniegts tris €dienreizes diena, ka arT vienmer ir
pieejams tirs dzeramais Gidens. Ieslodzito personu nodarbinatiba Eiropas cietumu noteikumos
tiek reguléta 26.1.-26.17.punkta, un tas ir salidzinos$i plaSs reguléjums. Attieciba uz darbu,
tiek noteikts, ka to nekad neizmanto, lai soditu ieslodzitos, darbs ir janodroSina ieslodzitajiem,
lai tiem biitu lietderigas nodarboSanas iesp€ja, ka ar1 darbam jabiit tadam, lai tas lautu saglabat
vai attistit sp&ju nopelnit iztiku péc atbrivoSanas no ieslodzijuma. Ir noteikts ari tas, ka
ieslodzitajiem par darbu pienakas taisniga atlidziba, ka ari ieslodzitajiem katru ned€lu ir
vismaz viena atpiitas diena, un pietickami daudz laika macibam un citam nodarbém. Attieciba
uz izglitibu, kas ir reguléta 28.1.-28.6.punkta, ir noteikts, ka ieslodzijuma vieta ir jacensas
sniegt iespé€ja visiem ieslodzitajiem apgiit péc iesp&jas plasakas izglitibas programmas, par
prioritati jauzskata to ieslodzito izglitiba, kuriem triikst lasitprasmes, rakstitprasmes un
prasmes rékinat, ka art tos, kuriem nav pamatizglitiba vai profesionala izglitiba.

Rezuméjot visu iepriek§ analiz€to, var teikt, ka notiesatajiem ir Satversmes VIII
nodala noteiktas pamattiesibas, tacu ar ierobeZzojumiem un dazadiem aizliegumiem, kuri izriet
no citiem likumiem un starptautiskajiem dokumentiem, ka ari lidzas tam, tiem ir specifiskas

tiesibas, likumigas intereses un ari pienakumi.>?

52 Zahars V. 2003, 42.1pp.
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2. ATSEVISKAS AR BRIVIBAS ATNEMSANU NOTIESATO
PERSONU TIESIBAS UN PAMATVAJADZIBAS

2.1. Tiesibas uz nodarbinatibu

Ka jau ieprieks tika noskaidrots, tad arT ieslodzitajam personam brivibas atnemsanas
soda izpildes laika piemit cilvEktiesibas, un ar1 tadas cilvektiesibas, kuras nevar nekada veida
atnemt vai ierobezot. Tap&c autore $aja nodala ir izvélgjusies analizét tadas butiskas ieslodzito
personu pamattiesibas un pamatvajadzibas ka tiesibas uz nodarbinatibu, tiesibas uz izglitibu,
ka arT uztura un sadzives apstaklu vajadzibas, lai saprastu, kas ieslodzitajam personam ir
garantets.

Tiesibas uz nodarbinatibu ir vienas no svarigakajam tiesibam jebkurai personai, ari
ieslodzitajam personam, jo darbs ir ikdienas sastavdala, kura laika persona pilnveido un attista
sevi. P&c autores domam, visam ieslodzitajam personam ir jabiit tiesibam uz atbilstoSu darbu
ieslodzijuma vieta, tapéc autore Saja apakSnodala apskatis nodarbinatibas reguléjumu, ka ari
ar to saistitos problémjautajumus.

Runajot par brivibas atpemsSanas noteiktajiem soda meérkiem, var teikt, ka tos nav
iesp&jams sasniegt, ja ieslodzitas personas brivibas atnemsSanas soda izcieSanas laika netiek
nodroSinatas ar darbu, izglitibu, socialo iemanu apguves un citdm nepiecieSamam
programmam.> Notiesato personu nodarbinatiba noteikti ir viena no resocializacijas procesa
sastavdalam, ta ir bitiska sastavdala tieSi brivibas atnemSanas soda izcieSanas laika, par cik
persona brivibas atnemsanas sodu izcie§ arpus savas ierastas vides un atrodas ieslodzijuma
vieta.>*

Ir saprotams tas, ka darbam cilvéka dzive ir loti liela nozime, darbs sava zina veido
pasu cilveku, tapeéc varétu teikt, ka cietuma darba loma ir vél nozimigaka. Ieslodzijuma vieta
darbam ir jabiit galvenajam Iidzeklim, lai mainitu personas domasanu, attur€tu notiesato no
likumparkapumiem soda izcieSanas laika un sagatavotu vinu pilnvertigai dzivei, atgriezoties
briviba, lai ar1 briviba persona attur&tos no jaunu noziedzigu nodarijumu izdarisanas.>®

Nodarbinatibai cietuma piemit IpaSa veértiba, jo tiesi stradajot un lietderigi izmantojot
laiku, notiesatais var nezaud@t jau esoSas darba iemanas, kas ir iegiitas pirms soda izcie$anas,
ka ar1 iegiit jaunas prasmes, kuras noderés, kad persona atgriezisies briviba. Darbs un ar1 citas
sociali pozitivas nodarbes var palidzét dziedét ieglitas moralas un psihologiskas traumas, kas

56

ir radu$as, atrodoties ieslodzijuma vieta.> Ar1 Latvijas Republikas Satversmes tiesa

53 Zahars V. 2005, 68.1pp.
% Purvina H. Notiesato personu darbs: panaceja vai utopija. Jurista Vards, 2008, nr.6.
55 Zahars V. 2005, 68.1pp.
5 Skavronska D. No Taliona principa lidz resocializacijai. Jurista Vards, 2010, nr.50.
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2007.gada 14.junija sprieduma lieta Nr. 2006-31-01 “Par Latvijas Sodu izpildes kodeksa
55.panta otras dalas atbilstibu Latvijas Republikas Satversmes 91. un 107.pantam” ir
secindjusi, ka ieslodzito darbam ir loti liela nozime, darbs ir verte§jams ka sociali lietderiga
aktivitate, lai lietderigi aizpilditu savu brivo laiku, un galvenokart, lai ieslodzitas personas
nezaud@tu jau iegiitas socialas prasmes un darba iemanas.®’

Jauzsver gan, ka nodarbinatibas meérkis notiesatajiem ir atskirigs no ta, kads tas ir
personam, kuras atrodas arpus ieslodzijuma vietas, proti, notiesato nodarbinatibas mérkis nav
ienakumu gtisana, kas $§Tm personam lauj nodro$inat un apmierinat savas, ka ari gimenes
vajadzibas. Par notiesato personu nodarbinatibas meérki ir uzskatama resocializacija, kas lauj
nodroS$inat gan pilnvertigu dzivi, atrodoties arpus ieslodzijuma vietas, gan ar1 lauj nodrosinat
likumpaklausigu dzivi.>®

Nemot véra to, ka tadu notiesato pamatvajadzibu ka uztura, komunalo pakalpojumu
val velas mazgasanas un citu vajadzibu apmierinaSana ir ieslodzjjuma vietas personala
pienakums, tad var€tu teikt, ka, ja notiesatais no nodarbinatibas ari giist ienakumus, tad Sie
ienakumi ir ka papildus motivacija iesaistities viena no resocializacijas procesa sastavdalam,
kas ir nodarbinatiba.>® Ari Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.! pantd ir noradits, ka, lai
nodroS$inatu resocializacijas mérku sasniegSanu, notiesatos var nodarbinat gan par samaksu,
gan ari bez tas. Savukart, ka izriet no Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.'° panta pirmas dalas,
tad darba samaksa ir atzistama par regulari izmaksajamu darba atlidzibu notiesatajam, un §1
darba samaksa ietver darba algu, noteiktas piemaksas, ka ari prémijas un cita veida atlidzibas,
kas ir saistitas ar attiecigo darbu. Tatad, ir secinams, ka ieslodzitas personas var nodarbinat
gan ar atbilstosu darba samaksu, gan arT var nodarbinat, nemaksajot darba samaksu, tapéc ir
butiski saprast, kados gadijumos darba samaksa tiek atlidzinata un kados gadijumos nav.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.1° panta pirmaja dala ir noradits, ka bez atlidzibas
ieslodzitas personas var nodarbinat tikai tados darbos ka brivibas atnemsSanas iestazu un
apkartgjas teritorijas uzturéSana, uzkopSanas un labiekartoSanas darbos, ka art kultiras un
sadzives apstaklu uzlabosanas darbos. Savukart, Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.2 panta
otraja dala ir noradits, kad notiesatos nodarbina par samaksu. Tatad, ka redzams, tad
notiesatos par samaksu nodarbina saimnieciskaja apkalpé, komersantu izveidotajas darba
vietas, ka ar1 arpus brivibas atnemsSanas iestades, bet tikai tada gadijuma, ja to atlauj
notiesatajam noteiktais soda izcieSanas rezims. Runajot par atlidzibas apmeéru jeb darba

samaksu, tad, pieméram, Austrijas Cietumu likuma 3.apaksnodala ir paredzéts konkréts

5" Satversmes tiesas 14.06.2007. spriedums lieta Nr.2006-31-01, 14.2.p. Latvijas V&stnesis, 2007, nr.97.
%8 Purvina H. Notiesato personu darbs: panaceja vai utopija. Jurista Vards, 2008, nr.6.
% Ibid.
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atalgojuma apmérs par nostradato stundu skaitu attiecigaja darba, pieméram, par smagu
paligdarbu veik$anu ieslodzita persona stundd sanem 4,48 eiro.%® Savukart, lgaunijas
Ieslodzijuma likuma 4.nodala ir noteikts, ka darba samaksa ieslodzitajiem ir vismaz 10% no
minimalas algas likmes, kada ir paredzéta personam arpus ieslodzijuma vietas.5! Nemot véra
to, ka Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.1° panta pirmaja punkta ir noteikts, ka notiesatajiem,
kas sodu izcies slégtaja vai dalgji slégtaja cietuma, minimala ménesa darba samaksa ir 50% no
valsti noteiktas minimalas méne$a maksas, tad Igaunijas darba samaksa, kas ir noteikta
ieslodzitajam personam, ir vert€jama ka daudz mazaka.

Analizgjot leslodzijuma vietu parvaldes publisko parskatu, ir redzams, ka 2019.gada
decembr viena notiesata vidéjais méneSa atalgojums péc nodoklu nomaksas, ka ari citu
ieturgjumu veikSanas, saimnieciskaja apkalpé bija 76.35 euro, tacu komersantu izveidotajas
darba vietas — 146.54 euro.%? Autoresprat, $ads ménesa atalgojums gan saimnieciskaja apkalpé
stradajosiem, gan ari komersantu izveidotajas darba vietas ir loti zems un nepietiekams,
salidzinot ar to, kada ir valstl noteikta minimala méneSalga. Iesp&jams, ka §is méneSa
atalgojums ir ciesi saistits ar to, ka Sis personas atrodas ieslodzijuma vieta, un principa So
ménesSa atalgojumu var€tu terét tikai, pieméram, ieslodzijuma vietas veikala, jo, ka jau
ieprieks tika minéts, tad notiesatajiem nav jamaksa par komunalajiem maksajumiem, uzturu
un citam vajadzibam, par kuram arpus ieslodzijuma vietas ir jamaksa. Tacu, neskatoties uz to,
tomer, ja persona sanemtu augstaku meénesa atalgojumu, tad vina varétu So naudu uzkrat, lai,
iznakot no ieslodzijuma vietas, tai biitu vismaz kaut kadi nelieli uzkrajumi.

Runajot par augstakam atalgojuma tarifa likm&m, var teikt, ka ari, ja tas butu
augstakas, tad tas ne vienmeér nozimétu, ka biitu arT augstaka darba kvalitate un produktivitate,
tapéc ir skaidri saprotams, ka notiesatos ir nepiecieSams motivét arl tada veida, kas nav
saistits tikai un vienigi ar darba samaksu. P& daudzu specialistu ieskatiem, tieSi tadas
motivacijas veicinasana, kas nav saistita ar darba samaksu, ir svarigaka. Tas pats attiecas ari
uz motivaciju, kas biis nepiecieSama darbam p&c nokliiSanas briviba, proti, arl arpus
ieslodzijuma vietas darba samaksa nevar bt vienigais iemesls, kap€c persona vispar strada un

veic savu darbu produktivi. Tapéc ir svarigi, lai ménesa atalgojums ieslodzijuma vietas tiktu

60 Prison Act (Austrijas cietumu likums). Pieejams:
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002135&Tabbe
dMenusSelection=BundesrechtTab [aplikots 08.05.2021]
61 Imprisonment Act (Igaunijas Ieslodzijuma likums). Pieejams:
https://www.riigiteataja.ee/en/eli/ee/Riigikogu/act/510032021001/consolide [aplikots 08.05.2021]
62 Jeslodzijuma vietu parvalde: Ieslodzijuma vietu parvaldes 2019.gada publiskais parskats. Pieejams:
https://www.ievp.gov.lv/lv/gada-publiskie-parskati [skatits 13.04.2021]

21



https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002135&TabbedMenuSelection=BundesrechtTab
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002135&TabbedMenuSelection=BundesrechtTab
https://www.riigiteataja.ee/en/eli/ee/Riigikogu/act/510032021001/consolide
https://www.ievp.gov.lv/lv/gada-publiskie-parskati

piedavats vienlidzigi arT ar citam privilégijam un pamudinajumiem, kas tadgjadi var€tu
motivét ieslodzitas personas iesaistities nodarbinatiba.®®

Eiropas un ASV ieslodzijuma vietas ir dazadi pamudinajumi, kas biitu atzistami par
motivgjosu stimulu, lai ieslodzitas personas patiesam iesaistitos Saja darba un art pasas grib&tu
to veikt produktivi un efektivi. Par sadiem motivéjoSiem stimuliem uzskatams, piem&ram,
liclaks telefonsarunu skaits, vairak iesp&ju ned€las nogalés doties no cietuma pie gimenes,
labaku sadzives apstaklu nodrosinasana, uzlabotas programmas jeb rezima nodrosSinasana, ka
arT iesp&jas uzkrat algu konta, kas ieslodzitajam biitu pieejama tiesi péc atbrivosanas.’* Péc
autores domam, $adu pieeju var€tu vertét pozitivi, jo visi iepriek§ min€tie pieméri ir
salidzinoSi motivejosi, 11dz ar to var€tu secinat, ka tieSi $adu stimulu de€] persona arvien vairak
veletos iesaistities nodarbinatiba.

Jamin, ka Latvijas Sodu izpildes kodeksa 68.panta pirmaja dala ari ir paredz&ts, ka par
labu uzvedibu, ka arT godigu attiecksmi pret darbu vai macibam notiesatajam var piemérot
dazadus pamudinajumus, un Sie pamudinajumi ir $adi:

1) “izteikt pateicibu,

2) atlaut izmantot papildus Iidz sesam telefonsarunam gada;

3) papildus pieskirt Tslaicigu vai ilgstoSu satikSanos, bet ne vairak ka seSas papildus
satikSanas gada;

4) audzinasanas iestadés nepilngadigajiem — atlaut atstat iestadi vecaku vai iestades
darbinieku pavadiba uz laiku lidz astonam stundam;

5) atzit notiesato par atbilstosu $a kodeksa 50.° panta ceturtaja dalda mingtajiem
nosacijumiem pirms taja noteikta termina beigam;

6) atklatajos cietumos — ar brivibas atnemsanas iestades priekSnieka atlauju vienu reizi
meénesT izbraukt arpus cietuma teritorijas uz laiku lidz divam diennaktim, bet svétku dienas —
l1dz piecam diennaktim;

7) ar brivibas atnemSanas iestades priekSnieka atlauju islaicigi atstat brivibas
atnemsSanas iestades teritoriju Iidz trim diennaktim gada;

8) ar audzinasanas iestades nepilngadigajiem priekSnieka atlauju Tslaicigi atstat
audzinaSanas iestades nepilngadigajiem teritoriju Iidz piecam diennaktim gada;

9) notiesatajiem, kas iesaistiti atkaribu mazinasanas programma, — tiesibas veikt
videozvanus lidz divam reizém ménesi uz laiku, kas nav ilgaks par 30 mintitém, brivibas

atnemsanas iestades parstavja klatbtitng.”
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Autores ieskata, visi pamudindjumi ir stimuljosi, lai ieslodzita persona patiesam
gribetu gan labi uzvesties, gan stradat un iesaistities izglitibas programmas, tapec
ieslodzijuma vietas personalam ir jasniedz informacija ieslodzitajam personam par
attiecigajiem pamudinajumiem, lai §Ts personas motiveétu, proti, lai mainitu personu domasanu
ta, ka vinas gribetu iesaistities, pilnveidojot un attistot sevi, ka arT prett par to sanemot kadu
sev patikamu labumu.

Tomér nodarbinatiba nav atkariga tikai no notiesato personu motivacijas, jo ir redzams
tas, ka Latvija darba vietu skaits ieslodzitajam personam ir loti ierobezots. Lai gan cietuma
administracija mégina nodrosinat ar darbu visus notiesatos, kas to vélas, tomér cietumos ir
izveidojusies rinda uz piedavatajam darba vietam.®® Gaidot darbu, tiek panakta situacija, ka
ieslodzitie pavada laiku degradacija, kas var negativi ietekmét ieslodzito personu
resocializacijas procesu, tapéc iesp&ja stradat butu jadod ikvienam ieslodzitajam, kas to
vélas.%®

Ieslodzijuma vietu parvaldes publiskaja parskata ir noradits, ka ieslodzijuma vietas
2019.gada ieslodzitas personas tika nodarbinatas par samaksu gan cietuma saimnieciskaja
apkalpg, gan arT komersantu izveidotajas darba vietas. Analiz€jot Ieslodzijuma vietu parvaldes
publisko parskatu, var teikt, ka nodarbinatibas limenis ir loti zems, jo 2019.gada tika
nodarbinati 801 ieslodzitie, no kuriem cietumu saimnieciskaja apkalpé stradaja 381
notiesatais, savukart, komersantu izveidotajas darba vietas stradaja 420 ieslodzitie. Kopuma
nodarbinatibas Iimenis 2019.gada ir bijis tikai 32% no visa kop&ja notiesato personu skaita.®’
Autoresprat, tas ir absoliti zems raditajs, jo tikai daudz mazak par pusi no visa notiesato
personu skaita ir iesaistijjusies nodarbinatiba. Redzams, ka vairak ieslodzito personu ir
iesaistTjusas tieSi komersantu izveidotajas darba vietas, un iesp€jams, ka tieSi komersantus
vajadz€tu piesaistit vairak, lai biitu arvien vairak iesp€jas, kur notiesatajiem stradat un
pilnveidot sevi, jo, ja ir maz iesp&jas stradat un ir jagaida rinda uz attiecigo darba vietu, tad
tada veida ieslodzitajam tiek atnemtas tiesibas uz nodarbinatibu un sevis pilnveidoSanu.

leslodzijuma vietu parvaldes publiskaja parskata ir ieklauts ari uzskaitijums ar
sadarbibas ligumiem, kas tika noslégti 2019.gada ar komersantiem, un no ta izriet, ka
ieslodzitie tika nodarbinati tadas komersantu izveidotajas darba vietas ka StiSanas raZotnés,
kokapstrades raZotnés un kokizstradajumu izgatavoSana, medicinas iekartu, ka arT mebelu

razotné, paligdarbos konkréta veikala, iesainoSanas darbos, ka ar1 ieslodzito €dinasanas

& Zane Mace: Ieslodzitajiem cietumos trakst darba vietu. Pieejams:
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/ieslodzitajiem-cietumos-trukst-darba-vietu.a276820/ [aplukots
13.04.2021]
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darbos.®® Jateic, ka attiecigais komersantu izveidoto darba vietu uzskaitfjums nav arkartigi
plass un daudzpusigs. Tapec autoresprat, ieslodzijuma vietas vajadzetu piesaistit ne tikai
arvien vairak komersantu, kuri biitu gatavi nodarbinat ieslodzitas personas, bet piesaistit arl
tadus komersantus, lai ieslodzitajam personam bitu iesp&jas izv€leties tadu darbu, kas atbilstu
ar1 vinu interes€m vai tam darbam, ko persona bez ipasas izglitibas v€letos darit, iznakot no
ieslodzijuma vietas. Attiecigi arT tas vartu personu motivet vairak iesaistities nodarbinatiba,
jo, ja personai piedavatais darbs neinteresg, tad ari vina nevélesies veikt So darbu.

Ta, pieméram, Austrijas Cietumu likuma 3.apaksnodala, kas regulé nodarbinatibas
jautajumus, ir noteikts, ka katram ieslodzitajam ir janodroSina noderigs darbs. Ari Igaunijas
leslodzijuma likuma 4.nodala ir noradits, ka ieslodzitajiem ir jastrada, ja vien Saja likuma nav
noteikts citadi. Attiecigi personas, kuram nav jastrada, ir, pieméram, ieslodzitie, kuri ir vecaki
par 63 gadiem, ieslodzitie, kuri macas, ka ar1 ieslodzitie, kuri veselibas stavokla dél nav
darbspgjigi. Nemot véra to, ka Latvija Sobrid darbs nav obligats, tad Svarigi ir pieminét to, ka
padomju gados arT Latvija darbs bija obligats ieslodzijuma vietas, Iidz ar to nodarbinatibas
raditaji bija 86-88%, tapec, salidzinot ar musdienu nodarbinatibas raditajiem, var teikt, ka
Sobrid darbs ir kluvis par privilégiju, jo, neskatoties uz to, ka ieslodzitie vélas stradat, tomér
daudziem $adas iespéjas nav. Sada nodarbinatibas probléma nav ekonomiski tik loti svariga,
bet ta ir svariga tapéc, ka tieSi parak daudz brivais laiks varétu veicinat ieslodzitajiem domat
par jaunu noziedzigu planu veidosanu.®® Bitiba var teikt, ka §ads pasivais soda izcie$anas
rezims bez lietderigam nodarbém, pieméram, stradasanas vai iesaistiSanas izglitibas
programmas, sagrauj personibu, atnem tai tiesibas dzivot pilnveértigu dzivi un integréties
sabiedriba ari arpus ieslodzijuma vietas.’®

Ka ir redzams no dazadu valstu pieredzes, pieméram, ASV, Kanadas un Skandinavijas
valstim, tad ir saprotams, ka ar darbu var un ir iesp&jams nodrosinat pat 90% no visa kopéja
ieslodzito personu skaita. Attiecigajas valstis tas tiek sasniegts, izveidojot cietumos gan
dazadas macibu un razoSanas darbnicas, gan ari, pieskirot §STm razotn€m monopoltiesibas uz
konkréta veida produkcijas razosanu.”

No Ministru kabineta 2015.gada 24.septembri izdotajam Ieslodzito resocializacijas
pamatnostadném 2015.-2020.gadam ir redzams tas, ka Latvija ieslodzito nodarbinatibas

dinamika saglabajas stabila Itmeni, tom@r ir uzsverts, ka ieslodzitie nesanem sistematisku

88 Jeslodzijuma vietu parvalde: leslodzijuma vietu parvaldes 2019.gada publiskais parskats. Pieejams:
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profesionalo orientaciju un atbalstu tiesi karjeras planosana ieslodzfjuma laika.’? Tapéc var
secinat, ka, ja personas $adu palidzibu nesanems jau ieslodzijuma laika, tad ari, iznakot no
cietuma, personai biis griitibas $adu palidzibu un atbalstu atrast, lidz ar to $is prasmes, kas ir
saistitas ar izglitibu un nodarbinatibu, ir nepiecieSams apgiit vai pilnveidot jau ieslodzijuma
vieta un laika, kam@r tiek izciests brivibas atnemsanas sods.

Nemot veéra to, ka cietuma dzives un ar1 profesionalas iemanas ir lielaka iespg&ja
pazaudgt, tad var teikt, ka brivibas atnemsanas iestades ir péc iespejas vairak jacensas veicinat
So prasmju apgiSana un pilnveidosana. Tas nozimé to, ka persona ir lictderigi janodarbina,
palidzot nezaudet, saglabat un palielinat gan socialas, gan profesionalas iemanas, kas bis loti
nepiecieSamas, integréjoties sabiedriba. Lidz ar to, var teikt, ka nodarbinatiba soda izcieSanas
laika ir ciei saistita tie§i ar nodarbinatibu péc ieslodzijuma.’”® Ka ari, stradajot ieslodzijuma
vieta, ir iesp&ja iemacities veidot attiecibas ar darba devéju un koleégiem, git prieksstatu par
stradajosa cilvéka tiesibam, pienakumiem, un kopuma par stradajoSa cilvéka ikdienu, ja
notiesatais ar to nav nodarbojies, atrodoties arpus ieslodzijuma vietas.”*

Biitiba nodarbinatiba biitu jauzskata par tadu pasakumu kopumu, kura rezultata
samazinas parkapumu skaits ieslodzijuma vietas, samazinas ari recidiva varbiitiba,
ieslodzitajiem paaugstinas pasparliecinatiba, ka ar1 atbildibas sajiita, un tiek dots ari sociali
ekonomisks ieguldijums valsts attistiba. Tas nozimé€, ka nodarbinatibu nevajadzeétu uzskatit
tikai ka vienu no ieslodzito personu socialas rehabilitacijas sistémas elementiem.

Rezumgjot, var teikt, ka nodarbinatibai ir loti liela nozime ieslodzitas personas
resocializacijas procesa, ka jau iepriekS minéts, tapéc, lai tas biitu péc iespejas veiksmigaks,
ieslodzijuma vietu personalam ir jacenSas arvien vairak Sis personas iesaistit nodarbinatiba, ka
ar1 izglitibas programmas, kas tiks apliikots nakamaja apakSnodala. leslodzijuma vietu
personalam ir, pirmkart, jamotivé notiesatas personas, lai tads vé€letos stradat, otrkart,
ieslodzijuma vietas ir jabiit darba vietam, jo gaidiSana rinda uz noteiktu darba vietu varétu

negativi ietekmeét gan pasu ieslodzito personu, gan ar1 visu resocializacijas procesu.

2.2. Tiesibas uz izglitibu

Tapat ka nodarbinatibai, ar1 izglitibai ir loti svariga loma, lai persona varétu

pilnveidoties, attistities un mainit tieSi to domasanu, ar kadu vina ienaca ieslodzijuma vieta.

"2 Par ieslodzito resocializacijas pamatnostadném 2015.-2020.gadam: Ministru Kabineta 2015.gada 24.septembra
rikojums nr. 580. [16.04.2021]
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Tapéc ieslodzijuma vietas ir pienakums nodroSinat ieslodzitas personas ar kvalitativu
izglitibu, kada ta ir paredz&ta arT arpus ieslodzijuma vietas, un ieslodzitajam personam ir
tiesibas uz $adu izglitibas nodrosinasanu.

Ka noradits Izglitibas likuma 1.panta ceturtaja punkta, tad izglitiba ir sistematiz&tu
zinasanu, dazadu prasmju apguves, atticksmju veidoSanas process un ta rezultats, izglitibas
process sevl ietver macibu un audzinaSanas darbu, taCu izglitibas rezultats ir personas
zinasanu, prasmju un atticksmju kopums. Savukart, ka noradits Izglitibas likuma 3.panta
pirmaja dala, tad skaidri redzams ir tas, ka ikvienam ir tiesibas uz kvalitativu un ieklaujosSu
izglitibu.”® Tas nozimg, ka arf ieslodzitajam personam ir tiesibas uz izglitibu, proti, ieslodzitas
personas nekada gadijuma nevarétu tikt ierobezotas izglitibas nodrosinasana. Tas noradits ar1
Latvijas Republikas Satversmes 112.panta, kur§ nosaka, ka ikvienai personai ir tiesibas uz
izglitibu.”” Tapat arl Vispargjas cilvektiesibu deklaracijas 26.pants nosaka, ka ikvienai
personai ir tiesibas uz izglitibu, un gan sakumizglitibai, gan ar1 pamatizglitibai ir jabiit bez
maksas pieejamai.”® Tapéc neapSaubami var teikt, ka §is reguléjums attiecas ari uz
ieslodzitajam personam, un arT ieslodzitajam personam ir tiesibas uz izglitibas iegtiSanu, ja ta
jau nav iegiita, esot arpus ieslodzijuma vietas.

Par izglitibas nepiecieSamibu nav jautdjumu, proti, visos laikos izglitibas
nepieciesamiba cilvéka dzivé un socializacija ir bijusi neapstridama,’® biitiba bez izglitibas
cilveéks nespgj attistities, ka ar1 bez izglitibas ir loti ierobeZotas iesp&jas, lai persona turpmak
varétu stradat noteiktu darbu. Tapéc izglitibai ir loti liela nozime ne tikai péc tam, kad ta ir jau
iegiita, bet gan pats maciSanas process un jaunu zinasanu iegiisana var kalpot ka labs lidzeklis,
lai persona mainitos, saprastu dazadas lietas, ka arT kopuma, lai pilnvértigak dzivotu.®

Parasti cietumos tiek piedavatas gan pamata prasmju programmas, gan ari tadas
programmas, kuras lauj apgit kadu noteiktu profesiju, savukart, citas aktivitates ietver
dazadas rehabilitacijas programmas, pieméram, sporta aktivitates un makslas programmas.
Jamin, ka visam $Tm programmam ir jabut kvalitativam un atbilsto$a limeni, jo atseviSkas
valstls ir nacies saskarties ar problému, ka ieslodzitie nemaz nev€las apmeklét $adas
nodarbibas, jo izglitibas piedavajums tiem neskiet interesants.’! Ta, pieméram, Italija
ieslodzitajam personam tiek piedavata plasa dazadu kursu apgtSana, ko piedava tehniskie

institliti, tacu maz tiek piedavati tadi kursi ka makslas, valodu apguves vai zinatnes kursi.
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Jauzsver, ka Italijas ieslodzijuma vietas ir iesp€ja apgit pamatskolas, vidusskolas, ka art
lasttprasmes kursus, kas ir paredz€ti visam ieslodzitajam personam, tai skaitd arl
arzemniekiem, kas brivibas atpemsSanas sodu izcie§ Italija. Ar1 Francija ieslodzitajam
personam ir iesp&ja apgit pamatskolas un vidusskolas izglitibu, tacu vietu skaits, lai apgiitu
izglitibu, ir loti ierobezots, ka ar1 butiski, ka katra cietuma ir nodroSinata programma pret
analfabgtismu. %

Ka ir noteikts Eiropas Padomes Ministru komitejas Ieteikumos Rec(2006)2
dalibvalstim par Eiropas cietumu noteikumiem, tad izglitibai ieslodzijuma vieta ir salidzinoS$i
tikpat liela nozime un loma ka darbam, tapéc ieslodzijuma vieta ir jacensas sniegt iespéja
visiem ieslodzitajiem apgiit pec iesp€jas plasakas izglitibas programmas. Butiski ari, ka, ja
ieslodzitie macas un vélas art stradat, tad tie nedrikst nonakt finansiali vai citadi neizdeviga
stavokli tikai ta iemesla dél, ka tie macas, tapéc ieslodzitajam personam ir jablt pienacigi
nodroginatam gan tiesibam uz nodarbinatibu, gan ari uz izglitibu.%

Ka izriet no Latvijas Sodu izpildes kodeksa 62.panta pirmas dalas, tad vispar€jo
izglitibu brivibas atnemSanas iestadé var iegiit jaunieSi, kuriem tiek nodroSinatas macibas
resocializacijas ietvaros. Savukart, Latvijas Sodu izpildes kodeksa 64.panta pirmaja dala tiek
noradits, ka resocializacijas ietvaros tiek organizeta ar1 profesionalas pamatizglitibas apguve,
lai notiesatie varétu stradat gan ieslodzijuma vieta, gan ar arpus ieslodzijuma vietas. Latvijas
Sodu izpildes kodeksa 65.panta pirma dala norada, ka var organizet notiesato profesionalas
kvalifikacijas celSanu, ka ari iesaistiSanu jaunu specialitasu apgtsana.

Tatad, ka izriet no ieprieks noradita, tad Latvijas Sodu izpildes kodekss paredz, ka ar
brivibas atnemSanu notiesatajam personam resocializacCijas ietvaros ir iespgja ieglit gan
vispargjo, gan ar1 profesionali tehnisko izglitibu un profesionalo apmacibu.

Apskatot Igaunijas Ieslodzijuma likuma 4.nodalu, tad ar1 Igaunijas ieslodzijuma vietas
ir iesp&jams apgt pamatskolas, vidusskolas, ka arT profesionalo izglitibu. Izglitibas ieguves
mérkis ir definéts ka atbilstoSu zinasanu, &tikas principu un prasmju apgiSana, kas ir
nepiecieSama, lai pec atbrivoSanas no ieslodzijuma vietas persona biitu sp&jiga gan turpinat
izglitibas iegliSanu, gan ari stradat. Savukart, ka izriet no Austrijas Cietumu likuma
4.apak$nodalas, tad ieslodzitajam personam ar ir tiesibas uz izglitibu, un ir noradits, ka
ieslodzitajiem ir jasniedz izglitojoSs atbalsts individualas un grupu diskusijas, ka ar1 citos
piemérotos veidos. Austrijas Cietumu likuma tiek noradits ar tas, ka ieslodzitie var piedalities

talmacibas kursos, Iidz ar to ieslodzitie var izmantot art dazadus paliglidzeklus, pieméram,

8 Alessandro Maculan, Daniela Ronco, Francesca Vianello: Prison ir Europe — overview and trends. Pieejams:
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datoru, tacu, jauzsver, ka, ja tas tiek izmantots launpratigi, tad attiecigi turpmaka daliba Sajos
kursos ir aizliegta. Péc autores domam, piedaliSanos talmacibas kursos varétu veértét loti
pozitivi, jo, ja ieslodzijuma vieta netick piedavatas tadas izglitibas programmas, kas personai
interese, tad, iesp&jams, ka tieSi ar talmacibas kursu palidzibu ieslodzita persona var€s apgiit
to, kas tai interese.

Lai nodroSinatu notiesato atbilstoSu un pienacigu izglitosanu, brivibas atnemsanas
iestades prieksnieks slédz sadarbibas ligumu ar attiecigo izglitibas iestadi.?* Ka tas ir redzams
no leslodzijuma vietu parvaldes 2019.gada publiska parskata, tad, pieméram, Valmieras
cietums ir slédzis sadarbibas ligumus ar vienu skolu un diviem tehnikumiem, proti, ar
Valmieras 2.Vidusskolu, Jelgavas tehnikumu un Rigas Valsts tehnikumu, savukart, Rigas
Centralcietums ir slédzis sadarbibas ligumus ar tadam skolam un tehnikumiem ka Rigas
vakara gimnaziju, Rigas Reinholda Smélinga vidusskolu, Rigas Stila un modes tehnikumu, ka
arT ar Jelgavas tehnikumu.®® Analiz&jot to, kadas iespéjas ieslodzitajiem ir macities un to,
kadas skolas un tehnikumi tiem ir nodroS$inati, var teikt, ka Sis uzskaitijums ir pilnigi
pietickams, lai ieslodzitas personas var€tu apgiit jaunas prasmes. Butiski ir uzsvert to, ka
izglitibas iesp€jas tiek nodroSinatas pilnigi visas ieslodzijuma vietas, vienigais iznémums ir
atklatie cietumi, jo atklatajos cietumos notiesati var iegiit izglitibu arpus cietuma teritorijas.®®

Ka redzams no Ieslodzijuma vietu parvaldes publiska parskata, tad kopuma
ieslodzijuma vietas 2019.gada izglitibas programmas vidgji tika iesaistits 1721 ieslodzitais.
2019.gada 31.decembrT izglitibas programmas tika iesaistiti 1688 ieslodzitie, kas ir tiesi 50%
no visa kopgja ieslodzito skaita. No tiem formalas izglitibas programmas piedalijas 873
ieslodzitie, kas ir tikai 26% no kopgja ieslodzito skaita. Vispargjas izglitibas apgiiSana
piedalijas 375 ieslodzitie, profesionalas izglitibas apgtSana iesaistijas 487 ieslodzitie,
savukart, augstakaja izglitiba 11 ieslodzitie. Runajot par neformalas izglitibas pasakumiem un
intereSu izglitibu, tad Sajas programmas iesaistijas 815 ieslodzitie, kas ir 24% no Vvisa kopgja
ieslodzito skaita.®’

Analizgjot Ieslodzijuma vietu parvaldes publiska parskata datus, var teikt, ka tie nav
tik slikti, jo tomér puse no kop€ja ieslodzito skaita ir iesaistijusies formalas izglitibas

programmas vai neformalas izglitibas pasakumos un intereSu izglitiba. Autoresprat,

8% Notiesata resocializacijas Istenofanas kartiba: Ministru Kabineta 2013.gada 9.aprila noteikumi nr. 191.
[16.04.2021]

8 Teslodzijuma vietu parvalde: Ieslodzijuma vietu parvaldes 2019.gada publiskais parskats. Pieejams:
https://www.ievp.gov.lv/lv/gada-publiskie-parskati [apliikots 13.04.2021]

8 Ineta Matisane: leslodzitie var pretendét uz tadu paSu izglitibu ka izglitojamie briviba. Pieejams:
https://lvportals.lv/norises/219661-ieslodzitie-var-pretendet-uz-tadu-pasu-izglitibu-ka-izglitojamie-briviba-2010
[apliikots 16.04.2021]

87 Teslodzijuma vietu parvalde: Ieslodzijuma vietu parvaldes 2019.gada publiskais parskats. Pieejams:
https://www.ievp.gov.lv/lv/gada-publiskie-parskati [apliikots 13.04.2021]
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svarigakais ir tieSi iesaistities formalas izglitibas programmas, ja persona jau ieprieks,
atrodoties arpus ieslodzijuma vietas, nav $adu izglitibu ieguvusi. Attiecigi, ja persona $adu
izglitibu nav ieguvusi, tad tai vajadz&tu piedalities piedavatajas programmas, lai, atrodoties
arpus ieslodzijuma vietas, personai biitu daudz vairak iesp&ju stradat un papildinat jau iegtitas
prasmes. Ipasi jauzsver, ka ieslodzitajam personam biitu japrot tadas pamatlietas, ko maca
vidusskola, ka arT pats iegiitais diploms ir svarigs, tapec ieslodzitas personas vajadzetu arvien
vairak motivet iesaistities piedavatajas izglitibas programmas.

No Ministru kabineta 2015.gada 24.septembri izdotajam Ieslodzito resocializacijas
pamatnostadném 2015.-2020.gadam ir redzams, ka ir sasniegts progress, tau ir uzsverts tas,
ka laika posma no 2015.gada lidz 2020.gadam ir jaturpina jau iesaktais darbs tiesi ieslodzito
personu izglitoSana, ka arT pamatnostadnés ir paredz€ts palielinat tieSi nodarbinatiba, izglitiba
val apmacibas neiesaistitu jaunieSu nodarbinatibu un izglitibas ieguvi.

Rundjot par problemam ieslodzito izglitoSana, tad ari Valsts izglitibas attistibas
agentiira ir noradijusi uz vairakam $adam problemam. Ka vienu no problémam Valsts
izglitibas attistibas agentiira ir noradijusi, pieméram, to, ka dala ieslodzito nevar iesaistities
profesionalas izglitibas procesa, un iemesls tam ir, ka ieslodzitajiem triikst lasiSanas,
rakstiSanas, ka ar1 rékinasanas prasmes. V&l viena probléma ir ta, ka trukst iesp€jas ieslodzitos
iesaistit tadas izglitibas programmas, kas atbilstu personas interes€m, sp&jam un iesp&jam
specialitaté stradat ar1 péc atgrieSanas no ieslodzijuma vietas. Ka ari tiek uzsverts, ka ir
nepietickams daudzveidigu, bet Tsu profesionalas pilnveides programmu piedavajums.®

Tatad, nemot véra Valsts izglitibas attistibas agentiiras izteiktas problémas, var teikt,
ka izglitibas programmas Tpasi biitu jaiesaista tadas personas, kuras neprot lasit, rakstit vai ar1
rékinat, proti, SIm personam ir vajadziga IpaSa uzmaniba un pieeja, jo bez tadu pamatlietu
macéSanas ir neiespéjami dzivot pilnvertigu dzivi. Runajot arl par ieslodzitas personas
interesém, tad, autoresprat, tieSi tas ir galvenais motivacijas stimuls, lai personas iesaistitos
Sadas programmas, jo, ja personai neinteres€s tas, kas vinai tiek piedavats, tad pavisam
vienkar$i vina nespes sevi motivét un nesaskatis jégu, lai $ajas programmas iesaistitos, tapec
ir svarigi, lai piedavatas programmas butu daudzpusigas.

Kaut ar1 Latvijas Sodu izpildes kodekss neparedz, ka maciSanas vai stradasana ir
obligata prasiba, tomér nedrikst aizmirst par to, ka tiesibas neizslédz pienakumus, proti, ka
jebkuram citam cilvékam, ar notiesatajam ir savi noteikti pienakumi. Ieslodzijuma vietas

specialajiem darbiniekiem un psihologiem ir javeic sarezgits darbs, kas izpauzas ka

8 Eiropas Sociala fonda projekts. Profesionalas izglitibas programmu, pamatprasmju un kompetenéu apguve
izglitibas un profesionalas karjeras turpinasanai. Pieejams:
https://www.viaa.gov.lv/lat/es fondu_projekti/prof izgl_attistiba/12113 ieslodzito izgl/ [aplukots 16.04.2021]
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izskaidroSanas un audzinaSanas darbs, ka ari motivacijas veidoSanas darbs, lai notiesatais
saprastu to, ka, iznakot no cietuma, tam bis kaut kada veida jamégina atkal ieklauties
sabiedribas dzive, tapec, lai §1 ieklausanas butu péc iesp&jas vieglaka, var teikt, ka izglitibai ir
loti biitiska nozime.%®

Dazadi petfjumi norada uz to, cik maciSanas cietumos ir svariga, jo tada veida
samazina recidivu skaitu, pieméram, ka viens no Siem piemériem ir Lielbritanija. Lielbritanija
par katru marcinu, kas ir izt€réta izglitibai cietuma, tiek ietaupitas divas marcinas no nodoklu
maksataju naudas, savukart, otrs piemérs ir ASV, kur §71 attieciba ir Cetri vai pieci dolari pret
vienu cietuma izglitibai iztéréto dolaru. Lidz ar to, var secinat, ka, nodroSinot cietumos
izglitibu ka ieslodzijuma vietas bitisku sastavdalu, ir iesp€jams ietekmet ieslodzitas personas,
lai tas atkartoti neizdaritu noziedzigus nodarfjumus.®

Rezuméjot, var teikt, ka izglitibai ir liela nozime cilvéka ikdiena, un ari izglitiba
ieslodzljuma vieta ir cie$i saistita ar to, kadas prasmes un iemanas ieslodzita persona bis
ieguvusi, lai, atgriezoties briviba no ieslodzijuma vietas, ta varétu pilnvertigi uzsakt
patstavigu dzivi. Tapéc ieslodzitajam personam bitu péc iesp€jas vairak jaiesaistas izglitibas
programmas, savukart, ieslodzijuma vietas biitu japiedava péc iespé€jas daudzpusigaks So

programmu piedavajums.

2.3. Uztura un sadzives vajadzibas

Saja apak3nodala autore apskatis tadas ieslodzitas personas tiesibas ka tiesibas uz
uzturu, ka ar1 sadzives vajadzibas. Gan uztura nodroSinajums, gan ar1 sadzives vajadzibas ir
loti svarigas ieslodzitajam personam, jo tiesi no $im tiesibam un pamatvajadzibam ir atkarigs
tas, ka persona emocionali un fiziski jutisies ieslodzijuma vieta. Ka ari var teikt, ka $is
emocionalais un fiziskais stavoklis ir svarigs, lai persona vispar spétu piedalities ieprieks
apskatitajas nodarbinatibas un izglitibas programmas, tapeéc ir bitiski, lai §is tiesibas un
pamatvajadzibas tiktu pienacigi nodroSinatas tada apjoma, kads tas ir garantéts ieslodzitajam
personam.

Lai nodrosinatu personas fizisko un garigo labklajibu, ieslodzijuma vietas ir jabiit
garantetam noteiktam minimalajam dzives standartam. Saprotams ir tas, ka ieslodzijums jau

pats par sevi SIm personam rada nepatikamas sajlitas un emocijas, tapéc sadzives apstakli

8 Ineta Matisane: Ieslodzitie var pretendét uz tadu paSu izglitibu ka izglitojamie briviba. Pieejams:
https://lvportals.lv/norises/219661-ieslodzitie-var-pretendet-uz-tadu-pasu-izglitibu-ka-izglitojamie-briviba-2010

[apliikots 16.04.2021]

% Silvija Karklina: Izglitiba cietumos. Pieejams: https://epale.ec.europa.eu/lv/blog/izglitiba-cietumos [apliikots
15.04.2021]
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ieslodzijuma vieta ir loti svarigi, un tiem vajadzetu but tadiem, lai ieslodzitas personas netiktu
paklautas vél lielakam cieSanam, kas varétu rasties, ja sadzives apstakli netiktu nodro$inati
pienacigi. Tas nozimg, ka ieslodzijuma vietas personalam ir pienakums riip&ties par to, lai
tiktu apmierinatas, piemé&ram, tadas ieslodzitas personas pamatvajadzibas ka atbilstosa uztura
nodroginajums, apgérbs, higiena, ka arT svaigs gaiss.”*

Autoresprat, tieSi uzturs, apgerbs, higiéna un svaigs gaiss ir tas pamatvajadzibas, kas ir
vienas no svarigakajam vajadzibam ieslodzijuma laika. Gan uzturs, gan apgerbs, gan higiéna
un svaigs gaiss ir neatnpemama ikdienas dzives sastavdala, un visas §is pamatvajadzibas ir
cie$i saistitas ar personas veselibu un emocionalo stavokli. Tapéc, ka jau ieprieks tika minéts,
tad ieslodzijuma vietas personalam ir pienakums nodroS§inat §is ieslodzito personu
pamatvajadzibas, lai ieslodzitie netiktu paklauti pazemojumam vai cieSanam, ja Sis
pamatvajadzibas netiktu nodroSinatas.

Tatad, ka viena no svarigakajam ieslodzitas personas pamatvajadzibam ir uzturs. Lai
organisms varétu funkcion€t un persona varétu veikt dazadas ikdienas aktivitates, ka ari, lai
personai vispar biitu spéks So ikdienas aktivitasu veikSanai, ir nepiecieSama energija, un $0
energiju cilvéks uznem ar partikas produktiem ikdienas uztura. NepiecieSamais energijas
daudzums diena, ko katrai personai biitu ieteicams uznemt, ir atkarigs no tadiem faktoriem ka
cilvéka vecums, kermena masa, dzimums, augums, ka ari no fiziskas aktivitates, tapéc katram
cilvékam nepiecie$amais energijas daudzums var atskirties. %2

Autoresprat, ieslodzijuma vieta ir neiesp&jami, ka katrai personai tiks sastadits
atseviSks uztura plans, kas bus atkarigs gan no cilvéka vecuma, gan kermena masas un
auguma, ka ari citiem faktoriem, tac¢u tas nozimé tikai to, ka ieslodzijuma vieta esoSajam
uztura planam, kas ir paredzEts visam personam, ir jabut sabalansétam un veseligam, lai
nodros§inatu veseligu organisma funkcion€Sanu visam personam.

Ka tas iepriek§ jau tika minéts, tad energiju cilvéks uznem ar dazadiem partikas
produktiem, precizak — ar partikas produktos esoSajam uzturvielam, proti, ar oglhidratiem,
taukiem un olbaltumvielam. Ikdienas uztura ir svarigi uznemt ar1 vitaminus un mineralvielas,
lai nodros8inatu organisma biokimiskas reakcijas, jo tieSi vitamini un mineralvielas ir nozimigi
organisma fermentu reakciju, nervu impulsu vadisana un arf citos procesos.*

Ka noradits Latvijas Sodu izpildes kodeksa 77.panta treSaja dala, tad notiesatajiem ir

jasanem tads uzturs, kas nodroSina visu dzivibas funkciju normalu norisi. Tas nozimé, ka

%1 [b.a.]: Apstakli. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli [aplikots
15.04.2021]

%2 [b.a.]: leteicamas energijas un uzturvielu devas Latvijas  iedzivotdjiem.  Pieejams:
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/2839/download [apliikots 15.04.2021]
% Ibid.
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sanemtajam ikdienas €dienam ir jablt pilnvertigam, proti, tam ir jasatur visas organisma
normalai funkciongSanai nepiecieSamas baribas vielas. Jauzsver, ka diena ir jabat tris
edienreiz€m ar atbilstoSiem intervaliem to starpa, un vienmer ieslodzitajam personam ir jabut
pieejamam tiram dzeramajam tidenim.®* Biitiski ir ar tas, ka jebkuram cilvékam diennaktT
bitu jauznem, apméram, 1,5-2 litri Skidrums, kas ir daudzums, kur§ nepiecieSams
organismam, lai varétu nodrosinat dzivibas procesus,® tapéc ieslodzitajam personam ir jabiit
nodroSinatai arT dzerama tidens pieejai jebkura laika.

Ar1 Igaunijas leslodzijuma likuma 5.nodala satur reguléjumu attieciba uz ieslodzito
personu uzturu. Var teikt, ka Sis reguléjums nav plass, jo likuma tiek noradits, ka ieslodzitas
personas tiek nodroSinatas ar partiku atbilstosi visparg€jiem sabiedribas €Sanas paradumiem un
uzturs ir janodroSina regulari, ka ari ir noradits tas, ka ieslodzitajam personam ir atlauts
ievérot vinu religiskos &Sanas paradumus, cik vien tas ir iesp&jams ieslodzijuma vieta.
Jauzsver, ka, salidzinot ar Latvijas Sodu izpildes kodeksu, Igaunijas leslodzijuma likuma ir
noradits, ka cietuma €dienkartes sagatavoSanu, ka ar1 partikas nodroSinaSanu uzrauga arsts,
tatu Latvijas Sodu izpildes kodeksa S$ads nosacijums nav ieklauts. Savukart, Austrijas
Cietumu likuma 2.apakSnodala ir noradits, ka ieslodzitas personas ir janodroSina ar vienkarSu
uzturu, taCu attieciba uz ieslodzitajam personam, kuras strada, §is personas ir janodroSina ar
bagatigaku uzturu. Autoresprat, $ads nosacTjums ir pamatots un saprotams, jo tiesi ieslodzitas
personas, kuras strada, patéré daudz vairak ar &dienu uznemto energiju, neka tas personas,
kuras ikdiena nestrada, tapec ir pozitivi vért€jams, ka stradajosam personam tiek nodrosinats
atbilstos$s uzturs. Austrijas Cietumu likuma 2.apak$nodala vél ir ieklauts nosacijums, ka, ja
persona kaut kadu individualu iemeslu d€] nesanem tadu uzturu, ka pargjie ieslodzitie, un, ja
ieslodzfjuma vieta nav iesp&jams nemt vera Sos individualos iemeslus, tad ieslodzitajam
personam ir atlauts, lai tre$a persona viniem piegada atbilstosu partiku.

Gadijuma, ja uzturs netiek nodroSinats atbilstoSi, tad ilgstoSi nepietiekami uznemta
energija organisma pamatfunkciju un fizisko aktivitaSu veikSanai tieck kompenséta tie$i no
organisma rezervém. Sada gadifjuma ilgtermina var rasties dazadi veselibas traucgjumi, tai
skaita cilvéks pakapeniski var zaudét kermena masu. Butiski ir ar1 tas, ka ar uzturu

nevajadz€tu uznemt palielinatu energijas daudzumu, jo $ada gadijuma, uznemot palielinatu

9% [b.a.]: Uzturs. Piegjams: https://www.cilvektiesibugids. Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/pamatvajadzibas/uzturs [apliikots 15.04.2021]

% [b.a]: Veseligs uzturs. Pieejams: https://www.eveseliba.gov.lv/sakums/informativie-raksti/veselibas-
veicinasana/uzturs [aplikots 15.04.2021]
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energijas daudzumu, kas netiek pienacigi iztéréts, tad tas cilvékam var veicinat liekas
kermena masas un aptaukosanas attistibu. %

Bitiski ir uzsvert to, ka, ja ieslodzijuma vieta ir nodroSinats nepietickams vai
nekvalitativs uzturs, tad tas var liecinat par necilvécigas vai pazemojosSas izturéSanas
aizlieguma parkapumu. Ka arT nekada gadijuma ieslodzito personu nedrikst sodit, ierobezojot
uzturu, jo ari tas attiecigi varétu liecinat par necilvécigas vai pazemojoSas izturéSanas
aizlieguma parkapumu.®’

Ka pozitivu pieméru par ieslodzito tiestbam uz atbilstoSu uztura nodroSinajumu, var
minét to, ka 2013.gada, sanemot salidzino$i daudz stdzibu par to, ka ieslodzijuma vietas
netick nodroSinata atbilstoSa partika tiem ieslodzitajiem, kuri ir vegetarie$i, Tieslietu
ministrija izstradaja grozijjumus noteikumos par ieslodzito personu uztura normam. Ka
rezultata, nemot véra izdaritos grozijumos, ieslodzitajiem, kuri uztura nelieto galas un zivju
produktus, paredzgja nodroSinat tadu uzturu, kas nesatur nedz galu, nedz ari zivis.®
Autoresprat, to varétu vertét loti pozitivi, jo tas nozimée, ka tiek ievérotas un nodroSinatas ar1
tadas ieslodzito tiesibas ka izveleties uztura nelietot galas un zivju izstradajumus. Tas ir
bitiski, jo, ja persona, esot arpus ieslodzijuma vietas, ir izv€l€jusies uztura nelietot galas un
zivju izstradajumus, tad tas butu tikai pareizi, ja ari ieslodzijuma vieta $adu uzturu
nodroSinatu.

Tatad, rezumgjot ieprieks analizéto, var teikt, ka uzturam ir loti liela loma cilvéka
ikdienas dzive, tapéc tam ir jabut veseligam un sabalansétam, tadam, lai energija tiktu
uznemta pietickama daudzuma. Jamin tas, ka uzturs ir cie$i saistits ar veselibu, tapéc
ieslodzitajam personam ir jabut nodroSinatam ar kvalitativu uzturu un pietickama daudzuma,
ka arT ir jabiit pieejamam dzeramajam tidenim.

Tapat ka ieslodzito personu veseliga un kvalitativa uztura nodroSinasana, ar1 sadzives
apstakli un no tiem izrietosas vajadzibas ir svarigas. Dzives apstakliem ieslodzijuma vieta
vajadzetu biit tadiem, kas vel vairak nepasliktinatu jau ta esoSo diskomforta un emocionalo
stavokli, kas saistits ar to vien, ka persona atrodas ieslodzijuma vieta. Svarigi ir ari, lai dzives

apstakli ieslodzijuma vieta butu tadi, lai personas veseliba nekada veida nepasliktinatos, proti,

lai persona varétu uzturét savu veselibas stavokli atbilsto$a liment. %

% [b.a]: leteicamas energijas un  uzturvielu devas Latvijas  iedzivotdjiem.  Pieejams:
https://www.spkc.gov.Iv/lv/media/2839/download [aplikots 15.04.2021]
o7 [b.a.]: Uzturs. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/lv/temas/ieslodzijuma-

vietas/apstakli/pamatvajadzibas/uzturs [apliikots 16.04.2021]

%  [b.a.]: Ripgoties par vegetarieliem, maints ieslodzito  uztura normas.  Pieejams:
https://www.delfi.lv/news/national/politics/rupejoties-par-vegetariesiem-mainis-ieslodzito-uztura-
normas.d?id=43325049 [aplikots 16.04.2021]

% [b.a]: Apstakli. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli/apstakli
[aplukots 16.04.2021]
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Sadzives apstakli ieslodzfjuma vieta ir saistiti, pieméram, ar tadiem apstakliem ka
dzivojamas telpas platiba, apgerbs, higiena, gaisma, ka ari svaigs gaiss. Sadu sadzives
apstaklu nepienaciga nodrosSinasana var novest pie fiziskds un garigas veselibas
pasliktinasanas, ka rezultata ari $adu apstaklu nenodrosinasana var tik uzskatita par
necilvécigas vai pazemojosas izturésanas aizlieguma parkapumu. 1%

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 77.panta pirma dala norada uz to, ka notiesatajiem
brivibas atnemsSanas iestades ir nodroSinami tadi apstakli, kuri atbilst epidemiologiskas
drosibas, ka art higi€nas noteikumiem, ka ar1 tiek reguléts, kada ir dzivojamas platibas norma,
proti, vienam notiesatajam ta nevar biit mazaka par Cetriem kvadratmetriem, savukart,
vienieslodzijuma kameras ta nevar bit mazaka par deviniem kvadratmetriem.

Nemot véra to, ka Latvijas Sodu izpildes kodeksa tiek reguléts dzivojamas platibas
liclums, tad var teikt, ka tas ir atbilsto$s nosacijumiem, ka dzivojamai platibai ir jabat tik
lielai, lai katram tas iemitnieckam butu pietieckami daudz vietas, cik vien tas ir iesp&jams
ieslodzijuma vieta. Tapéc ieslodzijuma vietas administracijai ir jartip&jas par to, lai kameras
netiktu parpilditas, un, lai attiecigais Latvijas Sodu izpildes kodeksa reguléjums tiktu ievérots,
jo parmériga Sauriba var radit ieslodzitajam personam papildu stresu, ka ari ierobezot
personas iespéjas kustéties. 1%

Ne tikai papildus stress un ierobezota personas spé&ja kustéties, bet ari, kad cietums ir
parak pilns, neka vajadzetu, tad tas nozime, ka ieslodzitie dzivo saspiestos un antisanitaros
apstaklos, un atrasanas $ada ieslodzijuma vieta nozimes to, ka persona nevarés pavadit laiku
vienatn€, ka ar1 mazak klus aktivitates arpus kameras, ko varétu izskaidrot ar personala un
nepiecieSama aprikojuma trilkumu. Ja ieslodzijuma vieta personas ir saspiestos apstaklos, ka
ar1 ir antisanitari apstakli, tas nozimes to, ka ieslodzitajam personam ilgtermina var&tu rasties
dazadas veselibas problémas, ka rezultata mediciniskie dienesti biis parslogoti, picaugs
spriedze un vardarbiba ieslodzito starpa.!’? Tapéc ir svarigi, ka personas netiek turdtas
saspiestos apstaklos, jo, ka tas iepriek$ tika minéts, tad, pamatojoties uz Sadiem apstakliem,
personai var rasties dazadas problémas, kuram vélak bus jarod atbilsto$s risinajums.

Runajot par sadzives vajadzibam, tad Latvijas Sodu izpildes kodeksa 77.panta otra
dala norada uz to, ka katram notiesatajam ir individuala gulamvieta, kas ir jaierada, ka ar1 ir
izsniedzami gultas piederumi, un notiesatajiem ir jabut apgadatiem ar sezonai atbilstoSu velu.

Nemot veéra to, ka Latvijas Sodu izpildes kodekss papildus nosacijumus nedod, tad Ministru

10 [b.a.]: Apstakli. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/lv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli/apstakli
[apliikots 16.04.2021]

01 [b.a]: Kameras platiba.  Pieejams:  https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/apstakli/kameras-platiba [aplikots 16.04.2021]

192 Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai: CPT standarti.
Strasbiira, 2010.gads. [aplikots 16.04.2021]

34


https://www.cilvektiesibugids.lv/lv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli/apstakli
https://www.cilvektiesibugids.lv/lv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli/apstakli/kameras-platiba
https://www.cilvektiesibugids.lv/lv/temas/ieslodzijuma-vietas/apstakli/apstakli/kameras-platiba

Kabineta noteikumi Nr. 1022 par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala
nodroS§inajuma normam nosaka, kadi tiesi ir gultas piederumi vienam ieslodzitajam. Attiecigi
katram ieslodzitajam ir jabut nodroSinatam ar matraci, spilvenu, segu, palagu, spilvendranu,
ka arT dvieli.'® Bitiski, ka $iem gultas piederumiem ir jabiit piemérotiem klimatiskajiem
apstakliem, kas jau ir noradits ieprieks, tacu tiem izsniegSanas bridt ir jabit ar1 tiriem un laba
stavokli, lai biitu nodrosinata atbilstosa tirba un higiéna. %

Tapat ar tiribu un higi€nu ir cieSi saistits arT ieslodzitas personas apgerba
nodroS§inajums, proti, ieslodzijuma vietas administracijai ir janodroSina tads apgérbs, lai
ieslodzita persona biitu pienacigi un atbilstosi gérbta. Apgérbam biitiba ir japilda divas
pamatfunkcijas, proti, tam ir jabut pietickami siltam ziemas laika, savukart, vasaras laika tam
ir jabut pietiekami vieglam, un tam ir janodro$ina sabiedriba pienemams izskats, kas nozime
to, ka tam ir jabut atbilstoSam pé&c ieslodzitas personas izméra parametriem, ka ari tas nedrikst
biit netirs vai parmérigi novalkats.1%®

Attieciba uz ieslodzito personu apgérbu, tad, pieméram, Igaunijas Ieslodzijuma likuma
5.nodala nav salidzino$i plass reguléjums. Tas nosaka vien to, ka ieslodzitajiem ir jaizsniedz
atbilstoss apgerbs, kas ieslodzitajiem ir javelk, ka arl piec apgérba ir jabut piestiprinatam
ieslodzitas personas vardam. Savukart, Austrijas Cietumu likums nosaka, ka ieslodzitas
personas ir tiesigas izmantot savu apakSvelu, ka ar1 savas virsdrébes, ja vien ir iesp&jama
regulara attiecigas velas mazgaSana, tau likuma noteiktajos gadijumos — ieslodzitajiem ir
javelk ieslodzijuma vietas nodroSinatais apgCrbs. Attieciba uz higiénu Austrijas Cietumu
likums nosaka, ka ieslodzitajiem katru dienu tiek dots pietieckami daudz silta tidens, lai vini
varétu nomazgaties, ka ar ir iesp€ja ne tikai mazgaties dusa, bet gan ari vanna. Tapat, ka
izriet no Igaunijas Ieslodzijuma likuma, tad ieslodzitajam personam ir tiesibas vienu reizi
nedéla apmeklet saunu, vannu vai dusu. Bitiski, ka gan Igaunijas Ieslodzijuma likuma, gan
ar1 Austrijas Cietumu likuma tiek noradits, ka, ja ieslodzita persona nertip€jas par savu
higiénu, un neievero izteiktos noradijumus, tad attieciga persona ir paklauta obligatai prasibai
mazgaties. Jamin, ka Latvijas normativajos aktos nav noradijumi par vannas izmanto$anu, lai
ievérotu higiénu, ka arT nav noradijumi par obligatu prasibu mazgaties. Ka izriet no Brivibas
atnems$anas iestades iek$€jas kartibas noteikumu 19.punkta, tad ieslodzitajam personam ir

iesp&jams mazgaties tikai dusa vai pirt], un notiesatais to dara ne retak ka reizi septinas

103 Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala nodroginajuma normam: Ministru
kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumi nr. 1022. [16.04.2021]

104 b.a.]: Apgerbs un gultas piederumi. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/pamatvajadzibas/apgerbs-un-gultas-piederumi [aplikots 16.04.2021]

105 I bid.
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dienas.1® Tagdu, iesp&jams, ka biitu nepiecieSams arT Latvijas reguléjuma ieklaut nosactjumu,
kur$ nosaka, ka ieslodzitajiem obligati ir jaievéro higiénas prasibas, lai izvairitos no sekam,
kadas var rasties, ja higi€nas prasibas netiek ievérotas. Tapéc, pec autores domam, Ministru
kabineta noteikumi Nr. 423 biitu papildinami ar $adu nosacTjumu par obligatu prasibu
mazgaties un ieverot higi€nas normas.

Kopuma runajot par ieslodzito personu higi€nu, var teikt, ka ieslodzitajam personam ir
tiesibas dzivot higi€nas normam atbilstoSos apstaklos un paSiem ari ir pienakums $adas
higi€nas normas ievérot ikdiena. Higi€na ir ciesi saistita ar personas veselibu, jo, ja personai
netiks nodroSinati higi€énas piederumi, pieméram, dusas ziepes vai duSas Zeleja, tad tas
nozimés, ka persona nevarés nomazgaties, ka rezultata no $adas higi€nas pamatlietu
neieveroSanas ar laiku radisies infekcijas vai dazadas citas veselibas problémas. Tapéc
personai ir jabiit nodroSinatai iesp€jai riipeties par savu personisko higi€nu, ir jabiit pieejamai
tualetei un mazgasanas iesp&jam. 1%’

Tualete ieslodzijuma vieta var atrasties gan kamera, gan arpus tas, tacu, ja tualete
atrodas kamera, tad tai noteikti ir jabiit norobezotai no pargjas telpas. Tas nozimé, ka tualetes
izmantoSanas laika ir jabiit nodroSinatam sava veida privatumam, ka ar tualetei ir jaatrodas
pietiekami talu no gulvietam un €édamgalda, lai neraditu diskomfortu citam personam. Butiski
ir ar1 tas, ka gan tualetes telpai, gan tas aprikojumam ir jabit pienacigi uzturétam, kas nozimé
to, ka tualetes telpa ir regulari jatira, lai izvairitos no dazada veida infekcijam, kuras var
rasties, ja netiek ievéroti $adi nosacijumi.®

Ieslodzitajiem ir tiesibas bez maksas un bez jebkada ipasa pieprasijuma sanemt ari
visus tiribas un veselibas uzturgsanai nepieciesamos tualetes piederumus.'% Ka tas ir noradits
Ministru kabineta noteikumos Nr. 1022, tad ieslodzitajai personai ir jasanem zobu suka, un
Sada zobu sukas izsniegSana ir paredzeta tikai vienreiz 12 méneSos, zobu pasta, tualetes
papirs, saimniecibas ziepes, tualetes ziepes, ka ari sievieteém ir jasanem higieéniskas paketes.

Analizgjot ieprieks min€to reguléjumu par zobu sukas izsniegSanu vienreiz 12 méneSu
laika, var secinat, ka tas nav pietiekami, jo zobu suka ir jamaina biezak, lai var€tu uzturét savu
mutes higiénu pietiekosi laba stavokli. Lidz ar to, péc autores domam, §ads zobu suku skaits
uz 12 ménesiem nav pietieckams, nemot véra to, ka arT mutes higi€na ir ciesi saistita ar kopgjo

personas veselibu, un nepienacigas riipes par mutes higi€nu var izpausties, pirmkart, jau slikta

106 Brivibas atnemsanas iestades iek$&jas kartibas noteikumi: Ministru kabineta 2006.gada 30.maija noteikumi
nr. 423. [06.05.2021]

107 [b.a.]: Higigna. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids. Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/pamatvajadzibas/higiena [apliikots 16.04.2021]
108 [b.a.]: Tualete. Pieejams: https://www.cilvektiesibugids. Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-

vietas/apstakli/pamatvajadzibas/higiena/tualete [aplikots 16.04.2021]
109 [b.a]: Tualetes piederumi.  Piegjams:  https://www.cilvektiesibugids.lv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/pamatvajadzibas/higiena/tualetes-piederumi [aplikots 16.04.2021]
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zobu stavokli, un, otrkart, dazados veselibas traucgjumos, pieme&ram, personam varétu rasties
dazadi mutes ickaisumi vai infekcijas.

Ieslodzitajam personam ieslodzijuma vieta ir tiesibas biit nodroSinatam ar1 ar svaigu
gaisu un gaismu, ka jau tas ieprieks tika minéts. Attiecigi kamera nedrikst triikt svaiga gaisa,
kas nozimé to, ka ieslodzitajai personai ir jabut iesp€jai atvért logu, un no ta izriet, ka logs
nevar but aprikots ar metala slégiem, restém vai plaksném, kas tada veida var kavét gaisa
plismu. Sads nosacTjums gan neattiecas uz gadijumiem, kad $adi drogibas Iidzekli ir
nepiecieSami 1pasu apstaklu del, tapéc, ja Sada iesp€ja atvert logu nav iesp€jama, tad kamera
noteikti ir jabiit ventilacijas sistémai.''® Ka pozitivu pieméru var minét atseviskus cietumus
Norvégija, kuros logi netiek aprikoti ar metala slégiem, un ieslodzitas personas pasas var
atvert logus péc nepieciesamibas, ka ari var doties pastaigas, lai elpotu svaigu gaisu. Sadu
nosacTjumu var pamatot ar to, ka Norvégija cilvéka brivibas atnemsana ka tada ir pietickams
sods, tapéc sadzives apstakli un ieslodzito personu pamatvajadzibas ir nodroSinatas
salidzino$i daudz labaka Iimeni, neka tas ir nodrosinatas citas valstis.** Savukart, runajot par
gaismu un apgaismojumu pasa kamera, tad var teikt, ka visas kameras ir jabut tadiem logiem,
no kuriem nak dienasgaisma, tapéc logi nedrikstétu biit aizsegti ar neko tadu, kas liegtu
iesp€ju dienasgaismai tikt kamera. Ka ari apgaismojuma nodroSinasana attiecas uz iespéjam
ieslegt gaismas avotu, pieméram, lampu, kad ir tumss.**?

Rezumgéjot, gan ieslodzito personu uztura, gan ari sadzives vajadzibu nodroSinajums ir
batisks, lai ieslodzita persona varétu ripéties par savu veselibu — gan fizisko, gan ari
emocionalo veselibu, jo, ja personai netiks nodroSinats atbilstoSs uzturs vai noteiktas sadzives

vajadzibas, tad attiecigi Sada atticksme neapSaubami radis cieSanas un veselibas trauc€jumus.

110 [b.a]: Svaigs gaiss. Piegjams: https://www.cilvektiesibugids. Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/apstakli/svaigs-gaiss [aplikots 16.04.2021]

U1 Christina ~ Sterbenz: ~ Why  Norway’s prison  system is so  successful.  Piegjams:
https://www.businessinsider.com/why-norways-prison-system-is-so-successful-2014-12 [aplikots 11.05.2021]
12 [b.a]: Apgaismojums. Piegjams: https://www.cilvektiesibugids. Iv/Iv/temas/ieslodzijuma-
vietas/apstakli/apstakli/apgaismojums [apliikots 11.05.2021]
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3. TIESU PRAKSE LIETAS PAR IESLODZITO PERSONU TIESIBU
UN PAMATVAJADZIBU PARKAPUMIEM

3.1. Latvijas tiesu prakse

Gan Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departaments, gan
Latvijas Republikas Satversmes tiesa ir izskatijusi vairakas lietas, kas saistitas ar darba
aplikoto ieslodzito personu tiesibu un pamatvajadzibu nenodrosinasanu vai to nodrosinasanu
nepietickama daudzuma, tapec autore Saja apaksnodala apskatis un analiz€s noteiktas lietas,
lai saprastu, ka darba apliikotas tiesibas un pamatvajadzibas ir parkaptas.

2017.gada 28.decembri Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu
departaments izskatija lietu Nr. A420449413. Lieta ir saistita ar to, ka personai netiek
nodroSinats pietiekams uzturs, nemot véra ar to apstakli, ka pieteic€js strada fizisku darbu.
Tacu, ka vélak tika atzits, tad pieteic€js Daugavgrivas cietuma netika fiziski nodarbinats, bet
gan bija iesaistits macibu procesa Daugavpils celtnieku profesionalaja vidusskola Sausas
biives celtnieka specialitates programma, no ka izriet tas, ka pieteic€ja iebildumi par
pieauguso fizisko slodzi, ir vértejami kritiski. Konkrétaja gadijuma pieteic€js piedalijas tadas
praktiskas macibas ka, pieméram, griezt metala konstrukcijas, veikt durvju un logu montazu,
ka ar1 citas praktiskas macibas, kuras nevarétu uzskatit par tadam nodarbém, kas parsniegtu
mérenu fizisku aktivitati. Attiecigi pieteic€js versas tiesda, lidzot atzit par prettiesisku
Daugavgrivas cietuma faktisko ricibu, nenodrosinot pietickamu uzturu, tacu pieteikums tika
noraidits ar Administrativas rajona tiesas spriedumu, tapat ari ar Administrativas
apgabaltiesas spriedumu pieteikums tika noraidits.'

Saja gadfjuma pieteicgjs iesniedza kasacijas siidzibu, kura noradija to, ka apgabaltiesa
nav némusi véra to, ka pieteicgjs sanéma vegetaru uzturu un nav pieradijumi tam, ka Sie
aizvietotajprodukti atbilda noteiktajam uztura devam. Tiesa $aja lieta noléma atcelt
Administrativas apgabaltiesas spriedumu un nositit lietu jaunai izskatiSanai. Tiesa sprieduma
noradija, ka valstij ir pienakums nodroSinat ieslodzitas personas ar tadu uzturu, kas biitu
pietickams, lai ar7 ilgstosa laika posma nerastos veselibas probléemas, tacu ir javerté ar1 tadi
apstakli ka personas vecums, veseliba, fiziskais stavoklis un citi faktori, kuri var ietekmét
katras personas individualo nepiecieSamibu péc noteikta uztura. Lidz ar to, nemot véra uztura
reguléjumu, tiesa atzina, ka visi Sie noteikumi ir jatulko ta, ka tie nosaka tikai minimalos
standartus uzturam. Tas nozimé, ka, ja ieslodzitajai personai uztura pamatnorma tomer

nenodro$ina pietickamu uzturu, tad attiecigi $ados gadijumos var rast arl individualus

13 Augstakas tiesas 28.12.2017. spriedums lieta Nr. A420449413, 1., 2., 3.2., 3.6.p. Piecjams:
https://at.gov.lv/downloadlawfile/5341 [apliikots 05.05.2021]
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risinajumus $ai personai. Tapat tiesa arT noradija, ka kaloriju patérin§ var atSkirties dazadu
apstaklu ietekme, pieméram, slodzes, cilvéka tren€tibas un visparéja veselibas stavokla
ietekme, tapéc visi Sie faktori ir javerté kopsakara ar attiecigas personas fiziskajam
aktivitatem. Tomer $aja gadijuma tiesa atzina, ka sausas buives celtnieka specialitates apguve
vargja prasit tikai merenu fizisko aktivitati, Iidz ar to, nemot véra informaciju, kas ir sniegta
no dazadam iestadém, var teikt, ka nav pamata uzskatit, ka noteiktais uzturs butu uzskatams
par neatbilstosu pieteicgjam, kuram ir mérenas fiziskas aktivitates.''* Ieprieks tika mingts tas,
kadas praktiskas macibas pieteic€js stridus perioda piedalijas, un, nemot véra So uzskaitijjumu,
autore pievienojas tiesas paustajam, jo nevienu no uzskaititajam aktivitatém nevarétu vertet ka
tadu, kura biitu nepiecieSama augsta fiziska slodze.

Neskatoties uz tiesas izdaritajiem secindjumiem, tiesa tomer atzist, ka ir japarbauda
val attiecigaja gadijuma nav norades uz kadiem 1pasiem apstakliem, kas liecinatu par to, ka
attieciga uztura norma nenodro§ina pieteicgjam pietiekamu uzturu. Saja sakara ir batiski
saprast, ka uztura nepietickamiba var neizpausties nekav€joties, proti, biezi nepietickama
uztura sekas izpauZzas tikai ilgtermina, lidz ar to ir janem vera personas veselibas stavokla
raksturojums ar1 péc stridus perioda. Attiecigaja gadijuma pieteic€jam tika konstateti
veselibas trauc€jumi, kas ir par pamatu konkrétas uztura normas pieméroSanai, tacu
apgabaltiesas pamatojuma neparadas vert€jums tam, vai tieSi nepietickamais uzturs nevaréja
izraisit Sos veselibas trauc€jumus. Autore pievienojas tiesas secindajumiem, ka attiecigaja
gadijuma biitu javerté konkrétas personas uztura €dienkarte, jo pieteic€ja uztura tika aizstati
atseviSki produkti, nemot véra to, ka pieteic€js uztura nelietoja galu. Tapéc ir svarigi
parliecinaties par to, ka aizstatie produkti satur vértigas uzturvielas, kuras tiek uznemtas, ja
persona tomér uztura lietotu galu.''®> Autore pievienojas tiesas paustajam, jo, ja perona uztura
nelieto galu, tad ikdienas &dienkartei ir jabiit sabalans€tai un atbilstoSai, lai persona varétu
uznemt visas organismam svarigas vielas un vitaminus, tapéc ir nepiecieSams, ka &dienkarte
tiek parskatita ik pa laikam, lai saprastu, ka $ada noteikta €dienkarte ir atbilstoSa konkré&tai
personai un nerada nekadus veselibas traucgjumus.

Vel viena Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta
lieta, ko autore analizé, ir 2018.gada 7.junija lieta Nr. A420281114, kas ir saistita ar
ieslodzitas personas nodroSinasanu ar higi€nas lidzekliem. Ka jau tas tika noskaidrots

ieprieks€ja nodala, tad ieslodzitas personas nevar nenodroSinat ar higiénas lidzekliem, jo

14 Augstakas tiesas 28.12.2017. spriedums lieta Nr. A420449413, 4., 10.p. Piegjams:
https://at.gov.lv/downloadlawfile/5341 [apliikots 05.05.2021]
15 |bid, 7., 8.p.
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pienaciga higi€nas uzturSana ir cieSi saistita arT ar personas veselibas stavokla pienacigu
uzturéSanu tam atbilstosa Iimeni.

Saja lieta pieteic&js noradija, ka Jelgavas cietuma vin$ nav ticis nodroginats ar tadiem
personigas higiénas lidzekliem ka tualetes papirs, skiiSanas Iidzeklis, Samptns, ka arT ar telpas
un sanitara mezgla uzkopsanas lidzekliem — trauku siikli, lupatu un tualetes birsti. Pieteicgjs
versas tiesa, tacu ar Administrativas rajona tiesas spriedumu pieteikums tika noraidits, tapat
pieteikums tika noraidits arT ar Administrativas apgabaltiesas spriedumu. Saja lieta pieteicgjs
regulari ir san€mis personigas higiénas lidzeklus, neskaitot vienu ménesi, kura pieteic€js nav
sanémis tualetes papiru pietickama daudzuma, ta¢u nakoSaja ménesi sanémis papildu tualetes
papiru, un $ada kaveSanas vai nepietickama daudzuma higi€nas piederumu izsniegSana nav
ietekmeéjusi pieteic€ja higienas nodrosinaSanu, ka arT nav raditas nekadas veselibas problémas.
Pieteic€js ir ludzis arT nodroSinat vinam sktiSanas lidzekli un matu mazgasanas Iidzekli, tacu
tiesa norada, ka $adu higiénas lidzeklu nodroSinaSana nav noteikta normativajos aktos.
Runajot par telpu uzkopSanas lidzekliem, pieteic€js ir apliecinajis, ka strids ir tiesi par to, ka
telpu uzkopsanas lidzekli nav izsniegti pietickama daudzuma, bet tiesa ir atzinusi, ka tas vai
Sie lidzekli ir pietiekami vai nepietiekami, ir veért€jams ka pieteic€ja subjektivais vertejums.
Nemot vera visus iepriek§ miné€tos apstaklus, pieteikums ir noraidits gan ar Administrativas
rajona tiesas spriedumu, gan ar Administrativas apgabaltiesas spriedumu.*®

Saja lieta pieteicgjs ir iesniedzis kasacijas sidzibu, un tiesa ir nolémusi atcelt
Administrativas apgabaltiesas spriedumu un nosiitit lietu jaunai izskatiSanai. Runajot par
skiiSanas Iidzekla un matu mazgaSanas lidzekla neizsniegSanu, tiesa norada, ka minimalais
daudzums higiénas lidzeklu izsniegSanai ir noradits normativajos aktos, un, lai gan §adu
lidzeklu izsniegSana nav paredz€ta, tad tas neizslédz to, ka tada gadijuma tomer var tikt
parkaptas personas tiesibas. Tiesa ir uzsverusi ari, ka atseviskos gadijumos S§is normas, kas
regulé higi€nas lidzeklu izsnieg8anu, var piemérot personas individualajam vajadzibam, ja
tam ir objektivi iemesli. Attieciba uz tualetes papiru, tiesa ir noradijusi, ka neapSaubami tas ir
biitisks elements, lai persona varétu nodroSinat pienacigu higiénu, un $ada elementa
nepieejamiba kaut vai uz neilgu laiku varétu radit zinamas neértibas. Savukart, attieciba uz
tiriSanas lidzekliem un inventaru, par cik normativajos aktos nav reguléts, cik biezi un ar
kadiem lidzekliem ir veicama uzkopsana, tad tiesa norada, ka, lai to saprastu, ir jabalstas uz

dzive giitajiem noverojumiem, jo neskatoties uz to, ka tas nav reguléts, ieslodzitas personas ir

116 Augstakas tiesas 07.06.2018. spriedums lieta Nr. A420281114, 1.2, 3.1., 3.2., 3.3.p. Pieejams:
https://at.gov.lv/downloadlawfile/5516 [aplikots 05.05.2021]

40



https://at.gov.lv/downloadlawfile/5516

pienakums nodro8inat ar nepiecieSamajiem Iidzekliem un inventaru.!'’ Autore pievienojas
tiesas paustajam, jo, lai uztur€tu kameru tiru un kartigu, ieslodzitajam personam ir
nepiecieSami gan tiriSanas Iidzekli, gan piemérots inventars, un ieslodzijuma vietas
personalam ir pienakums tos nodro$inat pietickama daudzuma. Tacu, nemot vera, ka Sis
jautajums nav reguléts normativajos aktos, tad atskirigas ieslodzijuma vietas varétu saskarties
ar problémam, ka viena ieslodzijuma vieta $adi tiriSanas lidzekli tiek izsniegti vairak, neka,
piemeram, cita ieslodzijuma vieta. Tapéc, pec autores domam, $ads regulgjums attieciba uz
tiriSanas lidzeklu un inventara daudzums butu ieklaujams Ministru kabineta noteikumos
Nr. 1022.

Attieciba uz ieslodzito tiesibam uz darbu un izglitibu, autore sikak neanalizg, tacu
apskata Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta lémumu
SKA — 576/2007. Saja gadijuma persona A.B. iesniedza pieteikumu Administrativaja rajona
tiesa par to, ka ieslodzijuma vieta netika nodroSinata bezmaksas vid€jas izglitibas apguve, ka
ar1 netika nodroSinats atalgots darbs, attiecigi pieteikuma iesniedzgjs velas, lai vin$ tiktu
parcelts uz citu cietumu, kur $ada iesp&ja pastav. Administrativas rajona tiesas tiesnese
atteicas pienemt A.B. pieteikumu, jo lieta nav izskatama administrativa procesa kartiba. Ka
noradits léemuma, tad ieslodzijuma vietas administracijas riciba, nenodroSinot ieslodzito
personu ar darbu, nav uzskatama par faktisko ricibu, nemot véra to, ka ieslodzitas personas
tiesibas uz darbu ir legitimi ierobezotas. Butiski ir tas, ka, neskatoties uz to, ka valstij ir
pienakums nodroSinat personu gan ar pamatizglitibu, gan arT ar bezmaksas vid€jas izglitibas
iegiisanu, tomer vid€jas izglitibas nodrosinasana nav obligata, Iidz ar to, nenodroSinot personu
ar vidgjas izglitibas ieguvi, nav pielauts biitisks cilvéktiesibu ierobezojums.!!® Ka tas tika
noskaidrots ieprieks, tad nodarbinatibai un izglitibas iegiiSanai ieslodzijuma vietd ir liela
nozime, lai persona varétu pilnveidoties. Tapec, péc autores domam, $ada iesp€ja bitu
janodroSina visam personam, savukart, ja $ada iesp&ja netiek nodroS$inata, tad tam butu jabut
ar pietiekami attaisnojosu iemeslu, jo no attiecigas lietas ir skaidrs tas, ka persona A.B. vélas
gan iegt izglitibu, gan bit nodarbinata.

Ari Latvijas Republikas Satversmes tiesa (turpmak — Satversmes tiesa) ir izskatijusi
vairakas lietas, kuras ieslodzitas personas siidzas par dazadu tiesibu un pamatvajadzibu
nodroSinasanas neatbilsttbu Satversmé garantétajam tiestbam. Tapéc autore apskatis
atseviskas lietas, kuras ir saistitas ar darba aplikotajam ieslodzito personu tiesibam un

pamatvajadzibam.

U7 Augstakas  tiesas  07.06.2018.  spriedums lieta Nr.  A420281114, 7.p. Pieejams:
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Ka viens no spriedumiem ir 2008.gada 21.oktobra spriedums lieta Nr. 2008-02-01,
kura pieteikuma iesniedzgjs apstrid Latvijas Sodu izpildes kodeksa 52.panta pirmas dalas
pirma un tre$a teikuma un sestas dalas pirma teikuma atbilstibu Latvijas Republikas
Satversmes 107.pantam (turpmak — Satversme). Pieteikuma iesniedz€js apstrid to, ka
ieslodzitajam personam ir noteikta astonu stundu darbadiena seSu darbadienu nedgla, lidz ar
to, ir tikai viena atpiitas diena ned@la, ka arf to, ka notiesato atvalinajums netiek apmaksats.!®

Pieteikuma iesniedz&js norada, ka, ja tick noteikts tads darba grafiks, tad vinam tiek
liegtas Satversmes 107.pantd garant€tas tiesibas uz vismaz divam brivam dienam katru
nedélu, ka rezultata tiek liegtas ar1 iesp€jas atpusties, macities vai piedalities dazadas sporta
aktivitates. Pieteikuma iesniedz€js uzskata, ka ieslodzitas personas ir nostaditas salidzinosi
sliktaka situacija, neka citas personas, kuras ir nodarbinatas arpus ieslodzijuma vietas, jo,
Darba likums paredz 40 stundu darba ned€lu, tacu pieteikuma iesniedzgjs strada 48 stundas
nedela. Savukart, norma, kas regulé atvalinajumu, nemaz neparedz iesp&ju uz ikgadgju
apmaksatu atvalindjumu, kas ir paredzéts Satversmes 107.panta.'?°

Saja lieta savu viedokli sniedza arT Latvijas Republikas tiesibsargs, kur$ norada, ka uz
ieslodzitajiem attiecas Latvijas Sodu izpildes kodeksa normas, kuras regulé ieslodzito
iesaistiSanu darba, bet Darba likuma normas neattiecas uz ieslodzitajiem, jo tiem ir specials
statuss, kas saistits ar brivibas atnemsSanas soda izpildi. Lidz ar to ieslodzito personu darba
attiecibas un darba samaksas principus nevar salidzinat vienadi ar darba attiecibam, kas ir
personam arpus ieslodzijuma vietas. Runajot par ikgad€ju apmaksatu atvalinajumu, tad,
nemot vera to, ka ieslodzitas personas atvalindjuma laikd sanem gan uzturu, gan citas
nepiecieSamas sadzives vajadzibas, tad uz S$Im personam nav tieSi attiecinamas ar
atvalindjuma apmaksu saistitds garantijas. Satversmes tiesa piekrit Latvijas Republikas
tiesibsarga izteiktajam viedoklim, un tad€jadi secina, ka ieslodzitas personas iesaista darba
tiesiskajas attiecibas ar citu noteiktu kartibu, kas salidzino$i atSkiras no visparéja darba
tiesiska reguléjuma, jo ieslodzitajam personam piemit IpaSs tiesiskais statuss. Tacu tas
nenozimé, ka uz ieslodzitajiem neattiecas Satversmes 107.pants, proti, 1pasi gadijumos, kad
ieslodzitas personas tiek nodarbinatas pie komersanta, tad tas ir uzskatamas un pielidzinamas
tam personam, kuras tiek nodarbinatas atbilstosi Darba likumam.!?

Kopuma Satversmes tiesa secina, ka attiecigais reguléjums ieslodzitajam personam par

48 stundu darba ned€las ilgumu pastav jau kop$§ Latvijas Sodu izpildes kodeksa speka

staSanas dienas, kas nozimé to, ka vairaku gadu garuma §1 norma nav parskatita, lai gan

119 Satversmes tiesas 21.10.2008. spriedums lieta Nr.2008-02-01, 1.p. Latvijas Véstnesis, 2008, nr.161.
120 |bid., 2.p.,
121 1hid., 4., 9.3.p.

42



nodarbinatibas ilgums ir mainijies personam, kas atrodas arpus ieslodzijuma vietas. Nemot
veéra to, ka Satversmes tiesa negiist apstiprinajumu tam, ka ieslodzito tiesibas uz normalu
darba laiku, ka arfT tiesibas Uz vismaz vienu brivdienu butu kaut kada veida jaierobezo, lai
sasniegtu legitimu mérki, tiek atzits, ka Latvijas Sodu izpildes kodeksa 52.panta pirmas dalas
pirmais un tresais teikums neatbilst Satversmes 107.pantam. Tapat arT attieciba uz apmaksatu
atvalinajumu, Satversmes tiesa atzist, ka apstakliem ieslodzijuma vieta ir jabiut pec iesp&jas
lidzigakiem tiem apstakliem, kadi tie ir, kad persona atrodas briviba, ka ar1 Satversmes tiesa
atzist, ka apmaksatam atvalinajumam ir liela nozime arT ieslodzijuma vietas apstaklos, Iidz ar
to, par cik apstridéta norma apmaksatu atvalinajumu vispar neparedz, tad ta arT neatbilst
Satversmes 107.pantam.1?2

Autore pievienojas Satversmes tiesas paustajam $aja lieta, jo ieslodzitas personas ir
vienlidzigas, salidzinot ar personam, kas atrodas arpus brivibas atnemsSanas vietas, proti,
ieslodzitajam personam ir noteikti dazadi ierobeZojumi un aizliegumi, tacu tiem visiem ir
jabiit pamatotiem un attaisnojoSiem. Apskatot speka esoSo Latvijas sodu izpildes kodeksa
regulgjumu attieciba uz ieslodzito personu darba laiku, tad no 56.” panta pirmas dalas ir
redzams, ka notiesatajiem ir noteikta 40 stundu darba ned€la piecu dienu darba nedéla, tacu
iznémuma gadijumos darba rakstura dé] var noteikt seSu dienu darba ned€lu, bet darba stundu
skaits nedrikst parsniegt noteiktas 40 stundas. Ka arT attieciba uz apmaksatu atvalinajumu, tad
Latvijas Sodu izpildes kodeksa 56.% panta pirma dala nosaka, ka notiesatajiem pieskir sesas
darba dienas ilgu ikgad€jo apmaksato atvalinajumu.

Vel viens spriedums, ko autore analiz€, ir Satversmes tiesas 2010.gada 9.marta
spriedums lieta Nr. 2009-69-03. Spriedums ir par Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra
noteikumu Nr. 1022 ,Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu
materiala nodro$indjuma normam” 1.pielikuma, kura ir noteiktas ieslodzito uztura normas,
atbilstibu Latvijas Republikas Satversmes 111.pantam.?3

Noteikumu 1.pielikuma noteiktas ieslodzito uztura normas paredzgja atSkirigas dienas
uztura normas darba iesaistitiem, darba neiesaistitiem ieslodzitajiem, nepilngadigajiem un ari
slimiem ieslodzitajiem, Iidz ar to pieteikuma iesniedz&ji uzskata, ka Noteikumu 1.pielikums
neatbilst Latvijas Republikas Satversmes 111.pantam. Nemot véra, ka ikvienam cilvékam
nepiecieSamais energijas, ka ari uzturvielu daudzums ir noteikts Labklajibas ministrijas
apstiprinataja dokumenta, pieteikuma iesniedzgji uzskata, ka Ilidz 2009.gada 30.junija

grozijumu izdariSanai Noteikumu 1.pielikuma noteiktas uztura normas atbilda Labklajibas

122 Satversmes tiesas 21.10.2008. spriedums lieta Nr.2008-02-01, 11.1., 11.3., 12.p. Latvijas Véstnesis, 2008,
nr.161.
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ministrijas apstiprinatajam dokumentam. Savukart, kad tika izdariti grozijumi un uztura
norma tika samazinata, tad attiecigi ta vairs neatbilda §im dokumentam. 124

Lieta savu viedokli sniedza arT Veselibas ministrija, kas atzina, ka kopuma dienas
uztura norma ir atbilstoSa un pietickama, un ar1 ieslodzitie, kuri ir nodarbinati, sanem
pietickamu energijas daudzumu, tacu par nepietickamu tiek atzita uznemta kalcija, A vitamina
un C vitamina daudzumus. A un C vitamina nepietiekams daudzums ir izskaidrojums ar to, ka
ieslodzito personu &dienkart€ nav ieklauti zalumi, kas ir galvenais C vitamina avots, savukart,
A vitamins ir sviesta, siera, olas un citos produktos. Saistiba ar kalciju, tad ir redzams, ka jau
ieprieks ar citu Satversmes tiesas spriedumu ir tikusi noteikta konkréta sausa piena deva, tacu
péc grozijumiem ta atkal ir samazinata un paredz vairs tikai 20 gramus sausa piena diena. 12

Nemot véra to, ka pieteikuma iesniedz€ji uzskata, ka dienas uztura norma nav
pietieckama atbilstoSi vinu augumam un svaram, tad Satversmes tiesa pamatoti ir noradijusi, ka
katram ieslodzitajam nav iesp&jams aprékinat vina ikdienas energijas patérinu, lidz ar to ir
pamatoti, ka uztura nodroSinasana tiek balstita uz vidéjo devu aprékiniem, lai noteiktu
nepiecieSamas uzturvielas, vitaminus un mineralvielas, ka ari, lai noteiktu attiecigo energijas
patérinu, savukart, ipasos gadijumos tiek paredzeti ari citi risindjumi. Pieteikuma iesniedzgji
uzskata, ka nepamatoti ir ari tas, ka gan darba iesaistitiem, gan darba neiesaistitiem
ieslodzitajiem ir vienada uztura norma. Attieciba uz to, Satversmes tiesa secina, ka
Labklajibas ministrijas dokumenta ieklautas uztura devas ir attiecinamas uz visiem cilvékiem,
proti, gan darba iesaistitiem, gan darba neiesaistitiem, un tas pats attiecas uz ieslodzitajam
personam, lidz ar to Satversmes 111.pants neliek paredzet darba iesaistitam personam lielakas

devas, un tadejadi Satversmes 111.panta noteiktas tiesibas uz veselibu netiek aizskartas. 2

Tatad, ka Satversmes tiesa ir secinajusi, tad dienas uztura pamatnorma ir pietiekama,
un nevar radit veselibas problémas uzreiz, tacu, nemot veéra to, attiecigas mineralvielas un
vitamini netiek nodroS$inati atbilstosi, tad Satversmes tiesa ir noradijusi, ka tiesi ilgstosa laika
posma $ada uztura dél var rasties dazadi veselibas trauc€jumi. Lidz ar to, lai nodroSinatu
ieslodzito dienas uztura pamatnormas pietickamibu veselibas pienacigai uztur&Sanai ari
ilgtermina, tad valstij ir nepiecieSams noveérst §is pamatnormas neatbilstibu Labklajibas
ministrijas dokumentam, un tai skaita arT Satversmes 111.pantam. 2

Autore pievienojas Satversmes tiesas paustajam, jo ir skaidrs, ka, ja ilgtermina netiek
nodrosinati tadi svarigi vitamini ka A vitamins, C vitamins un kalcijs, tad personai var rasties

dazadas veselibas problémas, kas var ietekmét arT visu pargjo resocializacijas procesu, proti,

124 Satversmes tiesas 09.03.2010. spriedums lieta Nr.2009-69-03, 2.p. Latvijas V&stnesis, 2010, nr.40.
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ja personai bus slikts veselibas stavoklis, tad ta nevar€s piedalities izglitibas programmas,
nodarbinatiba, ka ari citas aktivitates, tapéc ir svarigi, ka ikdienas uzturs ir sabalanséts.
Apskatot speka esoSo Ministru kabineta noteikumu Nr. 1022 reguléjumu, tad ir redzams, ka
attiectba uz sausa piena devu Sobrid ta ir paredzeta lielaka, salidzinot ar to, kada ta bija
sakotngji Saja lieta, ka arT uztura norma ir ieklauti vairak zalumi, kuri satur arT lielakas devas,
kas ir pamatojams ar to, ka ieprieks tika konstatéts nepietickams daudzums uznemta C

vitamina.

3.2. Eiropas Cilvéktiesibu tiesas judikatiira lietas pret Latviju

“Eiropas Cilvéktiesibu tiesa ir Eiropas Padomes iestade, ta ir starptautiska tiesa, kas
skata personu, nevalstisko organizaciju vai valstu iesniegumus, ja valsts, taja skaita Latvija, ir
parkapusi Eiropas Cilvéktiesibu un pamatbrivibu konvencijas pilsoniskas un politiskas
tiesibas.”*?® Saja apaksnodala autore apskatis atseviskas lietas, kuru ietvaros ieslodzitas
personas ir vérsusas Eiropas Cilvektiesibu tiesa ar siidzibam pret Latviju.

Viens no spriedumiem pret Latviju ir 2012.gada 28.februara spriedums lieta “Melnitis
pret Latviju”. Iesniedz&js tika ievietots Valmieras cietuma, un sudz&jas par vairakiem
parkapumiem, proti, par sliktu apgaismojumu, ventilaciju, par to, ka tualetes nebija nodalitas
no dzivojamas dalas un izplatija nepatikamu smaku, par kameras parapdzivotibu, ka art par
personiskas higi€nas lidzekliem — iesniedzgjs apgalvoja, ka vinam netika nodroS$inatas tualetes
ziepes, zobu suka, zobu pasta un tualetes papirs.*?°

Tiesa $aja zina norada: “Pieteikuma iesniedz&ja skaidrojums par apcietinajuma
apstakliem ir ne vien skaidrs un saskanots, bet arT atbilst secinajumiem, kurus bija izteikusi
valsts cilvéktiesibu uzraudzibas iestade, kas konkrétaja laikposma apmekléja Valmieras
cietumu, un secindjumiem par citiem cietumiem Latvija, kas pierada faktu, ka Latvijas

cietumu sistéma ir visai izplatita prakse nenodalit tualetes no paréjas kameras dalas.”**°

Autore uzskata, ka $ada tualetes nenodaliSana no pargjas kameras dalas var radit
dazadas infekcijas, no kuram neapSaubami var rasties ari dazadas veselibas problémas. Ka
izriet no iesniedz&ja stdzibas, tad tualetes izplatija nepatikamu smaku, par cik tas nebija
nodalitas no dzivojamas dalas, tas nozimé, ka ieslodzitajiem nebija nodroSinatas ar1 tiesibas
uz svaigu gaisu. Tualetém biitu jabut nodalitam no dzivojamas dalas, jo, pirmkart, nevienam

nebiitu jaredz persona, kad ta atrodas tualete, proti, ir jabiit nodroSinatam sava veida
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privatumam, otrkart, tualetei biitu jaatrodas ar1 salidzino$i talu no gulvietam, jo tas nebitu
gtiski, ja persona gul vai atpiiSas, tacu blakus tai pat laika cita persona atrodas tualeté un
izmanto to savam vajadzibam.

Pieteikuma iesniedzg&js Ipasi uzsvera, ka apstakli Valmieras cietuma bijusi necilvécigi
un pazemojosi, tadéjadi vin$ uzskata, ka ir parkapts ECK 3.pants. Pieteikuma iesniedzgjs
apgalvoja, ka §ada atteikSanas no personiskas higi€nas nodroSinasanas ir vinam likusi justies
netiram, ka ari pazemotam. Saja gadijuma cietuma administracija ir atteikusies nodroginat
pieteikuma iesniedz€ju ar tualetes ziep€ém, zobu suku, zobu pastu un tualetes papiru,
informéjot iesniedz&ju ari par to, ka cietumam triikkst finanSu Iidzekli, lai nodrosinatu higiénas
lidzek]us. '3

Analizgjot faktu par to, ka leslodzijuma vietu parvalde inform&ja iesniedzgju, ka
cietumam triikst finansu Iidzekli, autoresprat, tas nav pietickams attaisnojums, lai ieslodzitas
personas tapéc ciestu, justos netiras un pazemotas. Skaidrs ir tas, ka $ados apstaklos neviens
no iesaistitajiem — nedz attiecigas iestades, nedz ari ieslodzijuma vietas darbinieki —
nemgeginaja ti$i nodarit §adas izjitas ieslodzitajam, ta¢u minimalie cilvéktiesibu standarti biitu
tie, kas noteikti pienaktos ieslodzitajam personam, un viniem ir tiesibas uz to, kas ir paredzets.

Tiesa atzist: “Pieteikuma iesniedz€ja stdziba ir saistita ar vipa apcietindjuma
apstakliem Valmieras cietuma gandriz piecus méneSus. Proti, ta ir saistita ar personiskas
higiénas lidzeklu trikumu un apgalvojumu, ka tualetes nebija nodalitas no pargjas kameras
dalas. Tiesa uzskata, ka personiskas higiénas Iidzeklu trikums apcietinajuma gandriz piecus
méneSus ir pretruna cilvéka cienas neaizskaramibai. Turklat, nesp€jot nodro$inat Sos
lidzeklus, vietgjas iestades parkapa starptautiskos standartus un valsts tiesibu aktus. Tiesa $aja
zina norada: lai gan valsts iestadém nebija nolika pazemot pieteikuma iesniedz&ju vai laupit
vina pascienu, tas nevar izslégt Konvencijas 3.panta parkapumu.”®2

Autore pievienojas Tiesas secinajumam, ka personiskas higiénas lidzeklu trukums
piecu méneSu garuma ir pretruna cilvéka cienas neaizskaramibai. Pieci menesi ir salidzinosi
ilgs laikposms, lai varétu iztikt bez tadiem higiénas Iidzekliem ka tualetes ziepes, zobu sukas,
zobu pastas, ka arT tualetes papira. Nemot véra to, ka netika nodros$inati $§adi higiénas lidzekli,
tad personai principa tika liegta iesp&ja mazgaties un kopt savus zobus, kas jebkurai personai
ir pilnigi paSsaprotama lieta, tada veida ari izvairoties no dazadam veselibas problémas, kas
var attistities, neieveérojot higi€nas prasibas. Tapéc autore pievienojas ECT secinajumiem par

to, ka attiecigaja gadfjuma ir noticis Konvencijas 3.panta parkapums.
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Vel viens spriedums pret Latviju ir 2012.gada 18.decembra spriedums lieta
“Curpakovs pret Latviju”. Iesniedzéjam tika diagnosticéta plausu tuberkuloze, ka rezultata
vin$ tika uznemts leslodzijuma vietu parvaldes Republikaniskaja slimnica, kas atradas Rigas
Centralcietuma telpas. lesniedz&js sudzgjas par vairakiem parkapumiem, proti, par
uzturéSanas apstakliem Cietuma slimnica, par sanemtas medictniskas apripes kvalitati, ka ar1
par iesp&jamo iesniedzéja sarakstes kontroli.’*® Autore apskatis tikai vienu no iesniedzgja
stidzibam — par uzturéSanas apstakliem, tadejadi neapskatis stidzibas par sanemto medictnisko
apriipes kvalitati, ka ar par iesp&€jamo iesniedz€ja sarakstes kontroli, jo tas neatbilst darba
apliikotajam ieslodzito personu tiestbam un pamatvajadzibam.

lesniedzgjs stidz€jas par to, ka slimnicas palatas bija loti slikta stavokli, ka rezultata
vin$ uzskatfja, ka slimnicas palata bija nepiecieSams atbilstoSs remonts, proti, iesniedz€ja
palata sienas bija plaisas, grida bija nelidzena, nedarbojas ventilacijas sisteéma, kamera bija
pieejams tikai aukstais Gidens, un butiski, ka pat tas reizém tika atslégts. Iesniedz&js apgalvoja,
ka tualete slimnicas palata tika dezinficéta vairakas reizes nedéla, tomér laika, kameér
iesniedz€js uzturéjas attiecigaja palata, pati palata ar ultravioleto gaismu tika dezinfic€ta tikai
vienu reizi. >3

Autores ieskata, tas, ka kamera nedarbojas ventilacija un bija pieejams tikai aukstais
tidens, kas reizeém ar tika atslégts, ir pazemojosi. Saja gadTjuma personam nebija nodro$inatas
tiesibas uz svaigu gaisu kamera, kuras tiktu nodroSinatas, ja darbotos vismaz ventilacijas
sist€ma, kas attiritu gaisu no tadam vielam, kas var radit dazadas veselibas problémas. Ka ari,
nenodrosinot tideni, turklat siltu wdeni, tiek parkaptas ieslodzito personu tiesibas, proti,
autoresprat, idens biitu tas, kuram biitu jabut visu laiku pieejamam, lai varétu gan padzerties,
gan ar1 nomazgat, pieméram, rokas.

Tapat iesniedz€js siidz€jas ar1 par to, ka palata bija saltizis logs, kuru nebija iesp&jams
pilniba aizvert, Iidz ar to temperatiira palata bija atkariga no tas temperatiiras, kada ta ir ara.
Iesniedzgjs art noradija par pastaigam arpus palatas, proti, vinam bija tiesibas katru dienu
doties pastaiga, tacu pastaigas notika mazos pagalmos, kuru izmeri bija desmit reiz pieci
metri, kas nozimé to, ka tas biitiba bija cietuma kameras izmera, bet bez jumta. Tapat ar1
iesniedzg€js siidzgjas par duSas telpu, kura bija loti netira un nolaista stavokli, ka ari
ieslodzitajiem netika nodroSinati tadi svarigi higi€nas uzturéSanas piederumi ka zobu pasta,
zobu birste, skiiSanas piederumi, ziepes un tualetes papirs. Jamin arT tas, ka iesniedz&jam laiku

pa laikam nacas gulét vienu nakti ned€la bez palagiem, jo gultas velas mainas grafiks nebija
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atbilstoSs, ka arT iesniedz€ju neapmierinaja nodrosSinatas partikas kvalitate slimnica, tadejadi
piecu ménesu laika vins bija zaudgjis vairakus kilogramus svaru.!3®

Ka rezultata visi Sie apstakli Cietuma slimnicas palata, par ko iesniedzgjs stdzgjas,
vinam radija cieSanas. Tiesa uzskata, ka apstaklu kumulativa iedarbiba bija tada, kas radija
iesniedz€jam cieSanas vai griitibas tada mera, kas parsniedza neizb&égamo ieslodzijumam
raksturigo cieSanu Itmeni. Attiecigi ir noticis Konvencijas 3.panta parkapums attieciba uz
apstakliem iesniedzgja uzturésanas laika Cietuma slimnicas palata. >

Attieciba uz uzturéSanas apstakliem attiecigaja Cietuma slimnica, autoresprat, tadi
apstakli patiesam jebkuram cilvekam var€tu radit cieSanas, IpaSi personai, kas atrodas
ieslodzijuma vieta un jau ta tiek norobeZota no apkartéjas sabiedribas un ierastajiem
apstakliem. Tapéc autore pievienojas ECT secinajumiem par to, ka attiecigaja gadijuma ir
noticis Konvencijas 3.panta parkapums.

Vel viens spriedums pret Latviju, ko autore analizé, ir 2010.gada 19.oktobra
spriedums lieta “Bazjaks pret Latviju”. lesniedzgjs stidz€jas par to, ka ieslodzijuma turéSanas
apstakli Daugavpils cietuma veidoja necilvécigu un cilvéka cienu pazemojosSu apieSanos un ka
$aja sakara vina riciba nebija pieejami efektivi tiesibu aizsardzibas Iidzekli.'®” Autore turpmak
analizes tikai Daugavpils cietuma ieslodzijuma turéSanas apstaklus, kas veidoja necilvécigu
un cilvéka cienu pazemojosu apiesanos, jo tas bija ari vienigais, ko Tiesa atzina par pamatotu
no iesniedz€ja siidzibas, par cik iesniedz€js siidz&jas ar1 par citam lietam.

Laika posma no 2001.gada 11.janvara lidz 2002.gada 26.janvarim iesniedz€ja izcieta
piespriesto sodu Daugavpils cietuma. Iesniedzgjs stidzgjas par to, ka ieslodzijuma apstakli
Daugavpils cietuma bija neapmierino$i, partikas kvalitate bija zema, ka arT maltites netika
nodroSinatas pietiekoSa apjoma, un biitiski ar1 tas, ka ieslodzitajiem netika izsniegti
personigas higi€nas priekSmeti. Iesniedzgjs tika turéts ar1 atseviska soda izolatora, kas atradas
pagraba kopa ar citiem ieslodzitajiem, kura nebija dienas gaismas, bija mitrs, triikka centralas
apkures, triika izlietne, karstais tidens, dzeramais tidens un tualetes piederumi. Nemot véra to,
ka netika nodroSinati tualetes piederumi, tad iesniedz€js nevarja ievérot Savu personigo
higiénu, ka arT iesniedz€js bija spiests nésat vienu un to pasu apaksvelu divus méneSus, par
cik iesniedzgja drébes netika mazgatas. Savukart, nemot véra to, ka izolatora nebija pieejams
dzeramais Uidens, tad ieslodzitajiem bija jadzer idens no tualetes poda vai Gidens spaina, kur§

bija paredzéts tualetei.*®®
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Analizgjot attiecigas iesniedz€ja paustas siidzibas, autoresprat, ieslodzijuma apstakli ir
pilniba nepienemami un pazemojosi. Tas, ka persona atrodas ieslodzijuma vieta, nenozimé, ka
biutu pielaujami $adi apstakli, jo nevienam nav tiesibas $adi apieties ar citiem cilvékiem,
neskatoties uz to, ko persona ir izdarijusi un cik liels ir sods par to. Saja gadijuma ir parkaptas
loti daudzas ieslodzito personu tiesibas, kuras nevarétu ierobezot nekados apstaklos,
pieméram, nevar liegt personai iesp&ju tikt pie dzerama udens, kas ir svariga ikdienas
sastavdala jebkuram cilvékam, ka arT nevar ieslodzitos turét telpa, kura nav dienas gaismas un
tritkst centralas apkures.

Tiesa atzist, ka: “Nem veéra tas judikattru, kura ta ir noteikusi, ka, lai gan jautajums
par to, vai izturéSanas meérkis bija pazemot cietuso ir iemesls, kas nemams véra, Sada mérka
neesamiba nevar izslégt Konvencijas 3.panta parkapumu konstatésanu. Nemot véra so faktoru
kumulativo efektu, Tiesa uzskata, ka iesniedz&ja ieslodzijuma turSanas apstakli, ka tie
aprakstiti ieprieks, bija pietiekosi, lai izraisttu iesniedz€ja cieSanas un grutibas tada Iiment, kas
parsniedza neizbégamo cieSanu Itmeni, kas raksturigs ieslodzijumam un radija vina bailu,
satraukuma un pazemojuma sajutu. Attiecigi, Tiesa konstat€, ka ir noticis Konvencijas 3.panta
parkapums saistiba ar iesniedzgja ieslodzTjuma turésanas apstakliem Daugavpils cietuma.”*°

Autore pievienojas ECT secindjumiem par to, ka attiecigaja gadijuma ir noticis
Konvencijas 3.panta parkapums, jo $adi apstakli var pazemot un izraisit cieSanas
ieslodzitajam personam, ka rezultata tas viss ir saistits ar personas veselibas stavokli, kas
noteikti $ados apstaklos pasliktinatos. Autoresprat, Sada apieSanas ar ieslodzitajam personam
nav pielaujama nekados apstaklos, ieslodzito personu tiesibas ir jaieveéro, un ir jaievero
noteiktas cilvéktiesibu garantijas, kas ir paredz€tas tiesi ieslodzitajam personam. leslodzitas
personas ir mazaizsargataka grupa uz visa kopé€ja sabiedribas fona, Iidz ar to, tiesi So personu
tiesibu nodroSinasanas uzraudziba butu jauzrauga arvien vairak un biezak, lai nepielautu
nepamatotu tiesibu ierobezoSanu.

Kopuma Eiropas Cilvektiesibu tiesa ir izskatitas salidzinosi daudz ieslodzito personu
stidzibas, un ir secinams, ka vairuma no gadijjumiem ieslodzitas personas siidzas tieSi par
sadzives apstakliem ieslodzijuma vietas. Sada sadzives apstaklu nenodro§inagana ir
nepienemama, jo rada pazemojumu un cieSanas, ka rezultata ar laiku personam var rasties ar1
veselibas trauc€jumi, tapéc ieslodzfjuma vietu personalam ir pienakums nodroSinat

ieslodzitajam personam pienacigus apstaklus.
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KOPSAVILKUMS

P&tfjuma rezultata autore izvirza aizstavésanai $adas tezes:

1.

Nemot vera to, ka cilvektiesibu subjekts ir tiesi fiziska persona, un cilvektiesibas
piemit jebkuram cilvékam, tad neparprotami cilvektiesibas piemit ar1 ieslodzitajam
personam, un ieslodzijuma vietas ir janodroSina cilvektiesibas.

Brivibas atnemsanas soda biitiba jau paredz to, ka personas tiesibas tiks ierobezotas,
tacu, neskatoties uz to, ka personas tiesibas uz brivibu tiek ierobezotas, tas nenozime,
ka ieslodzitajam personam nebiitu citas pamattiesibas, un art tadas, kuras nevar tikt
ierobeZotas.

leslodzito personu resocializacijas procesam ir liela nozime, un tas ir ciesi saistits ar
to, ka ieslodzijuma vieta tiek nodroSinatas tadas ieslodzito personu tiesibas un
pamatvajadzibas ka tiesibas uz nodarbinatibu, tiesibas uz izglitibu, ka arl uztura un
sadzives vajadzibas.

Nodarbinatiba ir atzistama par vienu no svarigakajam ieslodzitas personas lietderigam
aktivitateém, lai nezaud€tu vai tiesi iegiitu jaunas socialas prasmes un darba iemanas,
kuras palidz€s personai integréties sabiedriba, tapec, péc autores domam, pec iespejas
vairak personas ieslodzijuma vieta biitu janodroS$ina ar nodarbinatibu, un biitu vélams
piesaistit arvien vairak komersantu. Tadgjadi, iesp&jams, ka biitu nepiecieSams vairak
sniegt informaciju sabiedribai par to, cik nozimiga ir nodarbinatiba ieslodzitajam
personam, ka art vairak sniegt informaciju par to, kadi komersanti ir nepiecieSami
ieslodzijuma vietas, ka attiecigi notiek pieteikSanas un citus butiskus apstaklus.

Tapat ka nodarbinatiba, ar1 ieslodzitas personas nodroSinasana ar kvalitativu izglitibu
ir svariga, lai persona varctu integréties sabiedriba péc iznakSanas no ieslodzijuma
vietas, tapeéc, peéc autores domam, ieslodzijuma vietas biitu, pirmkart, janodroSina
visam personam tiesibas uz formalo izglitibu, jamotivé §is personas iesaistities
izglitibas apguve, ka ari, otrkart, japiedava pec iesp&jas daudzpusigaks citu izglitibas
programmu piedavajums.

Gan uztura, gan sadzives vajadzibu pienaciga nodroSinaSana ir cieSi saistita ar
personas tiesibam uz veselibu, tapéc, lai ieslodzita persona varétu uzturét savu
veselibu atbilstosa Iimeni, uztura un sadzives vajadzibas ir janodroSina atbilstoSi tam,
ka tas tiek garant@ts normativajos aktos attieciba uz ieslodzitajam personam. Ka tas ir
vertets ar1 Latvijas Republikas Satversmes tiesa, tad kvalitativa un sabalanséta uztura
nodroS§inasana ir svariga ilgtermina, proti, ja uzturs ilgaku laiku netiek nodroSinats

atbilstosi, tad veselibas problémas var paradities nevis tiilitéji, bet gan tieSi péc lielaka
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10.

laika perioda. Savukart, attieciba uz sadzives vajadzibam, tad Eiropas Cilvéktiesibu
tiesa vairakkart&ji ir atzinusi, ka Latvija ieslodzitajam personam nodroSinatie apstakli
un sadzives vajadzibas nav atbilstoSas, un ta rezultata rada nepamatotas cieSanas.
Nemot vera to, ka, pieméram, Igaunijas leslodzTjuma likuma, ka arT Austrijas Cietumu
likuma tiek paredzg&ta obligata prasiba mazgaties un ievérot higi€nu, tad, iesp&jams, ka
arT Latvija §adu nosacijumu vajadzetu ieklaut reguléjuma, lai noverstu sekas, kas var
rasties, ja persona ilgsto§i neievéro noteiktas higiénas prasibas. Tapéc Ministru
kabineta noteikumu Nr. 423 “Brivibas atnemsanas iestades ieksgjas Kkartibas
noteikumi” 19.pants biitu papildinams ar otro dalu $ada redakcija — “Ja notiesatais
ilgsto$i neievéro savu personigo higiénu, un neievéro ari izteiktos noradijumus, tad
notiesatais ir paklauts obligatai prasibai mazgaties.”

Neskatoties uz to, ka ir salidzinosi plass reguléjums attieciba uz ieslodzito personu
tiestbam un pamatvajadzibam, analiz€jot tiesu praksi, ir secinams, ka ieslodzito
personu tiesibas un pamatvajadzibas tik un ta tiek parkaptas salidzinoSi biezi, un
ieslodzitas personas visvairak stdzas tieSi par uztura un sadzives vajadzibu
nenodrosinasanu vai nodrosinasanu nepietickama apjoma.

Analizgjot tiesu praksi, ir redzams, ka ieslodzitas personas stidzas ari par nepietiekamu
telpu uzkopSanas Iidzeklu un inventara daudzumu, tacu, nemot véra to, ka
normativajos aktos tas nav reguléts, tad ieslodzijuma vietas varétu saskarties ar
problému, ka viena ieslodzijuma vieta Sadu lidzeklu un inventara daudzums tiek
izsniegts lielaka apjoma, neka cita ieslodzijuma vieta. Tapéc, péc autores domam, ari
telpu uzkops$anas Iidzeklu un inventara daudzumu butu nepiecieSams konkréti noteikt
Ministru kabineta noteikumos Nr. 1022 “Noteikumi par ieslodzito personu uztura un
sadzives vajadzibu materiala nodrosinajuma normam.”

Analiz€jot tiesu praksi, ir redzams, ka, pieméram, ieslodzijuma vietas telpu sliktais
stavoklis un dazadu higi€énas piederumu nenodro$inaSana tiek pamatota tiesi ar finansu
lidzeklu trikumu, tacu, nemot véra to, ka S$ads attaisnojums nav pielaujams, péc

autores domam, ieslodzijuma vietam vajadzetu pieskirt lielakus budzeta lidzeklus.
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