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Anotacija

Bakalaura darba temats: Kultaras izpratnes sekmé&Sanas iesp&jas 5 — 6 gadigu bérnu audzinasana
pirmsskola.
Bakalaura darba autors: Agita Plane
Darba zinatniskais vaditajs: Doc. Dr. paed. Gunta Silina — Jasjukevica
Petijjuma merkis: Teorétiski pétit 5 — 6 gadigu bérnu kultiiras izpratnes sekméSanas iesp&jas
pirmsskola.
Pétijuma hipoteze: 5 — 6 gadigu bérnu kultiiras izpratne tiek sekméta, ja
e Skolotajs izmanto kultiirizpratni veicinosu saturu un metodiku;
e Bé&rni tiek iesaistiti pieredzes izverteésana.
Pétijuma uzdevumi:
1. Raksturot pirmsskolas vecuma b&rnu attistibas un kultiiras mijsakaribas;
2. Analizet kulturas izpratnes jédzienu;
3. Raksturot kulttras izpratnes jomu izglitibas reformas konteksta;
4. Teorétiski pétit kulturas izpratnes sekméSanas iespgjas literattiras, vizualas makslas un

miuzikas nodarbibas pirmsskola;

o

Veikt skolotaju intervijas, lai pétitu vinu pieredzi;

6. Veikt bérnu kultiirizpratnes novérojumu péc iepriek§ izvirzitiem kriterijiem (Metenu

tradicijas);

7. Apkopot petijuma rezultatus un izdarit secinajumus.
Bakalaura darbs sastav teorétiskas dalas un pétijuma, secinajumiem, izmantotas literatiiras un
pielikumiem. Darba teorétiskaja dala tiek analizétas daZzadu autoru atzinas par kultiiras izpratni, to
veicino$u macibu saturu. Dots 5 — 6 gadigu bérnu psihologiskais un fiziskais raksturojums pétamas
problémas aspekta, ka ar1 raksturots kultiras izpratnes jédziens saistiba ar Metenu dienas
tradicijam. Darba praktiskaja dala, pamatojoties uz apgiito teoriju, veikts p&tijums par bérnu
kultiiras izpratnes sekméSanas izpeti pirmsskola. P&tjjuma rezultatd konstatéts, ka berniem
kulturas izpratne ir uzlabojusies, tad€jadi apstiprinot sakotnéji izvirzito hipotezi.
Bakalaura darba apjoms: 4 tabulas, 15 attéli, 68 literattiras avoti, 3 pielikumi.
Petijuma baze: X pirmsskolas izglitibas iestade
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Annotation

Bachelor paper’s topic: The potential of futhering cultural awareness in education of 5-6-year-
old children in pre-school.
The author of the bachelor paper: Agita Plane
The scientific advisor of the paper: Doc. Dr. paed. Gunta Silina — Jasjukevica
The aim of the research: To study theoretically the possibilities of futhering cultural awareness
of 5— 6-year-old children in pre-school.
The hypothesis of the research: The cultural awareness of 5 — 6-year-old children is futhered if
e The teacher uses contents and methodology that conducts cultural awareness;
e Children are involved in evaluation of the experience.
The tasks of the research:
1. To characterize developmental and cultural interrelationships of pre-school children;
2. To analyze the concept of cultural awareness;
3. To characterize the field of cultural awareness in context of the educational reform;
4. To study theoretically possibilities of futhering cultural awareness in literature, arts and

music lessons in pre-school;

o

To interview teachers in order to study their experiences;

6. To perform observation of children’s cultural awareness by previously nominated criteria

(the traditions of Meteni);

7. To summarize the results of the research and draw conclusions.
The bachelor paper consists of the theoretical part and the research, conclusions, literature
sources and appendix. Different authors quotes about cultural awareness and scholastic contents
that promote it are analyzed in the theoretical part of the paper. In the aspect of the studied topic
is given psychological and psysical characteristics of 5 — 6-year-old children as well as
characterised the concept of cultural awareness in connection with the traditions of Meteni day. In
the practical part of the paper, basing on the theory learned, is carried out a research on possibilities
of futhering children’s cultural awareness in pre-school. As a result of the research it was stated,
that children’s cultural awareness was improved, thus confirming previously stated hypothesis.
Volume of the bachelor paper: 4 tables, 15 pictures, 68 literature sources, 3 appendixes.
The basis of the research: X pre-school

Key words: culture, cultural awareness, pre-school, 5 — 6-year-old children, traditions of Meteni.
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levads

Tas ir dabiski un nepiecieSami — izzinat paSam sevi, remdét dvE€seles saucienu péc
zinasanam. Skolas mums iemaca izprast materialo, ar&jo redzamo pasauli, bet jameklg durvis,
kuras veras uz iek$gjas pasaules dargumiem. Tradicijas ir tikai viena no lietam, kas ir biitiska bérnu
vertibu uztveré. Ja mums ir kop€jas vertibas, tad kopa btiSana radis neaizmirstamas sajiitas, labas
kopgjas atminas, cienu un sapratni.

“Rudens savas krasas pamazam paslépis — zem peleka akmens, zilo vilnu galotn€s, miizam
zalajas priedes un v€ja. Nekur nepaslépties no krasam arf tad, ja koki kluvusi kaili, plavas — pelekas
un darzi — bez ziedu nokarenam galvam. Lidzigi ir ar valodu. Lai kur latvietis dotos no savas
zemes, latvieSu valoda vina skanés vienmér. Lai misu — latvieSu — valoda dzivo ik pasaka, ko
vakaros stastam saviem b&rniem, ik varda, ko sakam citam!” (Sadaka, 2013, 80)

Zinasanam joprojam ir butiska nozime. Tacu lidztekus pamatprasmém nozimigas cilvéka
darbibas jomas (ka valodas, sociala un pilsoniska, kultiiras izpratnes un makslas, matematikas un
datorzinatnes, dabaszinatnu un inzenierzinatnu, veselibas un fiziskas aktivitates), lai spétu
orient€ties jaunajos apstaklos, svarigas klust starpdisciplinaras prasmes, dazadas personibas
ipasibas, atticksme un noteiktu vértibu sistéma. Ka raksta Andreass Sleihers: “Miisdienas skolas
meérkis ir attistit skolénu sp&ju macities miza garuma, domat un darboties kompleksas situacijas,
dzivot daudzveidiga pasaulé ka aktivam, atbildigam pilsonim. Skolas absolventa veiksmes atsléga
ir nevis iegiito zinasanu apjoms, bet gan, ko vin$ spéj paveikt ar savam zinasanam.” (Sleihers,
2016)

Mgs katru skolénu vélamies redz&t ka, atbildigu sabiedribas dalibnieku, kur$ iedzilinas,
lidzdarbojas un sadarbojas, lai kopa ar citiem veidotu tadu sabiedribu, kada vélamies dzivot
(Kakse, 2016, 46).

Pasaulé tiek veikti petijumi par bérnu kultirizpratni, ieklaujot tajos dazadus jautajumus,
kurus darba autore izpétis.

Ieprieks teiktais apliecina §1 pétijuma aktualitati — nepiecieSamibu teoretiski un praktiski
1zpétit kultiiras izpratnes sekméSanas iesp€jas 5 — 6 gadigu bérnu audzinasana pirmsskola, lai
mekletu iespgjas ka veidot bernus par harmoniski attistitdam personibam izmantojot literaturas,
vizualas makslas un miizikas nodarbibas, attistot bérnos izpratni par kultiiras vertitbam un
piederibu, tradicijam, svétkiem un tradiciju parmantoSanu.

Pétijuma objekts
Bérna audzinasana pirmsskola

Pétijjuma priekSmets



5 — 6 gadiga bérna kultiiras izpratnes sekméesana

Pétijuma merkis

Teorgtiski petit 5 — 6 gadigu b&rnu kultiiras izpratnes sekmesanas iesp&jas pirmsskola

Pétijjuma hipoteze

5 — 6 gadigu bérnu kulttras izpratne tiek sekméta, ja

Skolotajs izmanto kultiirizpratni veicinoSu saturu un metodiku;

Bérni tiek iesaistiti praktiska kulttras izzinaSanas darbiba.

Pétijjuma uzdevumi

1.

2
3.
4

o

7.

Raksturot pirmsskolas vecuma bérnu attistibas un kultiiras mijsakaribas;

Analizet kultiiras izpratnes jédzienu;

Raksturot kultiiras izpratnes jomu izglitibas reformas konteksta;

Teorétiski pétit kultiras izpratnes sekméSanas iesp&jas literatiiras, vizualas makslas un
miuzikas nodarbibas pirmsskola;

Veikt skolotaju intervijas, lai p&titu vinu pieredzi;

Veikt bérnu kulttrizpratnes noveérojumu péc ieprieks izvirzitiem krit€rijiem (Metenu
kultiiras tradicijas);

Apkopot pétijuma rezultatus un izdarit secinajumus.

Pétijuma metodes

1.
2.

Teorétiskas — zinatniskas literatiiras analize
Empiriska:

Noverosana;

Intervija;

Petijuma iegiito datu analize.

Pétijuma baze

Jekabpils pirmsskolas izglitibas iestade x.



1. Kultiiras un 5 — 6 gadigu bérnu attistibas mijsakaribas —
problémas teorétiska analize
1.1Kultiiras izpratnes jomas raksturojums pirmsskolas izglitiba

Ka raksta J. A. Students, ka pirmais cilvéka audzinaSanas posms ir gimene (Students,
1998). “Kulturas iepaziSanas process sakas ar pirmo mates nodziedato Stipuldziesmu un izstastito
pasaku. Pakapeniskas kultiiras iepaziSanas rezultata, kas aizsakas jau agra bérniba, veidojas b&érna
izpratne par savu piederibu konkrétai kultiirai.” (Silina — Jasjukevica, 2015, 61) Caur pasaku
bérniem tiek nodots cilvéces kultiiras mantojums. Bérns sev nemanot uzsiic daudzu paaudzu
pieredzi, pasakas vinam to nodot caur simbolu valodu (CmupHoBa, ABepun, Cno6oaunkos, 2010).

Lai pilnigak gutu priekstatu par bérnu, ir jaapskata isuma vina psihologiskais attistibas
raksturojums 5 — 6 gadu vecuma. Vina darbibas iespg&jas, vina sp&ju attistiba, ka vins $aja vecuma
aug un attistas.

I.Pugkarevs balstoties uz Z. Piag atzinam, raksta, ka pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva
attistiba atbilst otrajai pirmsoperacionala —no 1,5 —7 — 8 gadiem. To raksturo domasanas ipatnibas.
Nespgj paradibas un priekSmetus novertet un uztvert to veseluma. Bérni uztver kadu vienu lietu,
IpasSibu vai parametru. B&rni uztver un noverté lietas un paradibas tikai no sava redzes punkta.
Vina domasana pietriikst logikas. Bérni ir lieli fantazgtaji, jo neatskir fantazijas no reala. Protams,
bérns no bérna atSkiras, tas ir atkarigs no vina individualas pieredzes un intelektualo sp&ju
attistibas pakapes (Puskarevs, 1999). A. Steinberga sava gramata “Pedagogiska psihologija”
apraksta Z. Piazg pirmsoperaciju stadiju, kuru nosaucis arf par intuitivo periodu (4 — 7 gadi). Saja
faze:

e Beérni klust sp€jigi veidot priekSmetu grupas vai kategorijas, bet ne vienmeér vini to apzinas;

o Kilist sp&jigi saprast logiskas sakaribas ar picauguso sarezgitibas pakapi;

o Klast spejigi darboties ar skaitla jedzieniem;

e Sak apgiit nezidamibas principu (Steinberga, 2013, 30).
A. Vorobjovs, izklastot E. Elkonina domas raksta: “vadosa bérna darbibas veids ir lomu rotala.”
(Vorobjovs, 1996, 268) 1. PuSkarevs gramata “Attistibas psihologija” izklasta E. Eriksona
uzskatus: to liek pie ceturtas stadijas — raksturiga pasaules izzinaSana. Svarigi izkopt iedzimtos
dotumus, bérnam pasam darbojoties radisies parlieciba par sevi (Puskarevs, 2001). O. Nikiforovs
apskata A. Ballons apliikoto b&rna personigo tapsanu. Macibu stadija, $aja vecuma bérns balstas
uz lietu, paradibu biitibu, nevis uz Skietamibu. Veicinot zinaSanu padzilinasanu par apkartgjo

pasauli, ta radot bérnam neatkaribas palielinasanos (Nikiforovs, 2014).



Parsvara kultiras izpratne ir saistita ar uztveri. Ka rakstits Pedagogijas terminu
skaidrojoSaja vardnica, ka “uztvere ir — psihisks izzinas process, kas izpauzas ka tieSs Istenibas
priekSmetu, paradibu un notikumu atspogulojums apzina ar redzes, dzirdes, taustes u.c. manu
organiem.” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 181) “Bérna izpratni licla méra
nosaka vina uztvere.” (Liegeniece, 1999, 57) Bérna uzmanibu piesaista viss spilgtais un
neparastais. Pedagogijas terminu skaidrojosaja vardnica tiek dots $ads uzmanibas defingjums:
“Apzinas koncentréSanas un virziSanas sp&jas, no ka atkariga izzinas kvalitate, operativa
orient€Sanas mainigos apstaklos un nozimigu mérku sasniegSana. Uzmaniba sekmé skaidru
uztveri. Uzmaniba var bt tiSa, mérktiecigi virzita uz objektu un netiSa, spontana.” (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 179) Uzmaniba ir nenoturiga, Tslaiciga, tad€] viegli novirzas
no mérka. Loti nenoteikta ir bérna laika un telpas uztvere. Pieredzes krajums ir mazs, tapéc berns
gatavs noticét visneiesp&jamakajam lietam, ja tas tiek pasniegtas loti koSi. Bérns patur prata visu,
kas ir koSs un emocionali tuvs (Koemetss, 1984). Kaut ko l1dzigu ir teikusi arT G. Svence, kad Saja
perioda turpina veidoties “iek$€jas uztveres shémas.” Berns uztveres tela redz tiesi to, kas vinam
bitisks (Svence, 1999). Ka uzskata G. Svence IpaSi $aja perioda jaattista prickSmetu formu
uztvere. Jaturpina salidzinat viena priekSmeta ipaSibas ar citu. Pilnveidot telpas uztveri un laika
uztveri (Svence, 1999). A. Lublinska saka, kad: “tikai pirmsskolas vecuma vards, kur§ apzime
krasu, it ka sapliist ar tas uztveri. Vards kliist par uztveramas krasas neatnemamu iezimi, organisku
sastavdalu, parvérSot beérna priekSstatu par krasu noteikta visparinata sarkanas, zalas vai zilas
krasas téla vispar.” (Lublinska, 1979, 134) Un, kad $a vecuma b&rniem uzdevuma sapraSana un
veiksana notiek darbibas procesa (Lublinska, 1979). Bailes un nemiers ir viens no nozimigakajam
emocijam $aja vecuma (Steinberga, 2013).

Uztvere un atmina ir visai nepilniga tapéc tiek sajaukts iedomatais ar patiesi esoSo
(Koemetss, 1984). J. A. Students par atminu ir teicis: “Atmina ir agrako pardzivojumu apzina.”
(Students, 1998, 152) Atmina var saglabat ne tikai realus, bet arT izdomatus t€lus un citu cilveku
stastito. Jo vairak més pardzivosim un parstastisim, mes vairs neatSkirsim, kur ir realitate un kur
iztele (MeikSane, 1998). Tatad, atmina attistas no netiSas un tiSo iegauméSanu un tiSo
reproducéSanu (Svence, 1999). Tiesi siZetiskaja rotala cilveks sak uzzinat lomu. Parasti rotalsaturs
ir redz€ta un apgiita atdarinaSana (Jurgena, 2002). Atmina ir sp€ju pamata, ta ir zinasanu apguves,
iemanu un prasmju veidosanas nosacijums, macisanas. Meés nevaram iedomaties bez atminas mis
un sabiedribas funkcionéSanu. Tapéc bez nemitigas $is funkcijas pilnveidoSanas més nevaram
iedomaties talako cilvéces progresu (Nikiforovs, 2007).

Saja perioda raksturiga liela kustibu aktivitate. Berni spgj veikt sarezgitas kustibas (Svence,
1999). Tapéc beérns piedalas rotalas un sp€lés un caur tam izzina kultiiru. Rotala pilnveidojas ne

tikai bérna galvenie psihes 1zzinas procesi, sajutas, uztvere, atmina, domasana un iztéle, bet rotala
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veido arT bérna sajitas, savu dzimuma pasapzinu, vingrina bérnus sarezgitajai saskarsmes darbibai
(Jurgena, 2002). Saskarsme un sadarbiba ir loti biitiska, lai izprastu kulttiru. Ka raksta I. Plotnieks:
“Berns pieauguso vide ir verigs un uznémigs, jo visa vina biitiba tacu ir virzita uz nakotni, uz laiku,
“kad es busu liels.” Tapéc savstarpgjas attiecibas gan gimenes ikdiena gan svétku reizés ir javeido
ta, lai d€ls vai meita no tam varétu macities, parnemt labu paraugu. Bérna attiecibu organizé$ana
pieauguso vidg ir loti svarigs audzinasanas aspekts.” (Plotnieks, 1988, 9 — 10)

“Domasana — izzinas process, kam raksturiga istenibas atspoguloSana ar saistibu un
attiecibu atrasanu un visparinajumu.” (Psihologijas vardnica, 1999, 36) V&l precizak ir defingjis J.
A. Students: ”DomaSana ir apzinas virziens uz priekSmetu noliika to izteikt prata sprieduma.”
(Students, 1998, 155) Bérnu domasana realitate savijas ar fantaziju: viena reiz€ vin$ redz vienu,
bet citreiz ko pavisam citu, atbilsto$i tam, ko vélas redzet. Bérniem patik pasakas, notikumu
bagatiba, krasainiba, skaidra robeza starp labo un slikto (Koemetss, 1984). Tadél, lai sekmétu
kulttras izpratni varam lasit atbilstosas pasakas un dziedat dziesmas. Nikiforovs savukart uzskata,
kad domasana nodrosina un més sp&jam prognoz&t nakotnes procesus un ar domasanu spgjam
pienemt lémumus (Nikiforovs, 2007).

Runa ir svariga bérnam, jo ta bagatinas vina vardu krajums — pilnveidojot vardu krajumu
bagatinas valodas kultiira. Defingjot Pedagogijas terminu vardnicu: “Runasana, teksta veidoSana,
domu izteikSana sazinas procesa. Vesturiski izveidojusies sazinas forma, kuras Iidzeklis ir valoda.”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 150) Ka piebilst A. Bakisa un K. Roméns — bérni
loti runigi, daudz labak atskir realitati. Un bérna vardu krajums ir apméram divtiksto$§ vardu
(Bakisa, 1997). Ka vél piemetina V. Golubina $aja vecuma b&rmam — “japaplasina valodas
lietojums, iepazistot beérnam izprotama veida folkloru, tas varonus, darba tikumu, mates milestibu,
savstarpgjo attiecibu skaistumu un latviskas dzives tradicijas.” (Golubina, 2007, 120)

Gramata “Bérna sasniegumu veicinaSana pirmsskola” izklastits, kad svariga ir svétku
prakse kopa ar be&rniem. Tapéc likas butiski izvirzitie G. Silinas — Jasjukevicas uzdevumi:

e Sekmet pozitivas atticksmes veidoSanos b&rnam pasam pret sevi, cilvékiem, dabu un
kulttirvidi;

e Veicinat emociju, jiitu, uztveres un atminas attistibu sveétku sagatavoSanas un TstenoSanas
procesa;

e Sekmeét fizisko sp&ju attistibu un kustibu prieku svétku rotalas un spélés;

e Sekm@t bérna saskarsmes un sadarbibas prasmju attistibu svétku sagatavoSanas un
sviné$anas procesa;

e Bagatinat vardu krajumu, veicinat klausiSanas, runas un dziedasanas prasmju apguvi;

e Attistit sensoras sp€jas un izzinas interesi par kulttiras tradicijam;



e Veicinat pozitivu attieksmi pret tautas kultiiras tradicijam ka sev tuviem cilveékiem

nozimigu dzives sastavdalu. (Silina — Jasjukevica, 2015, 64)

Kultura sastav no vesturiski uzkratajam zinasanam, instrumentiem un attiecksmém, kas
aptver bérnu, ieskaitot gimenes loceklus un citu radinieku kultiras “praksi.” Siem pa$maju
sabiedribas locekliem paSiem ir dazadi speki gan dabiskaja ekologija, gan sabiedriba, vini pilda
savus pienakumus, pieméram, sniedzot apripi un pelnot iztiku. Attistiba prasa kvalitativas
parmainas bérnu ieks€jo individu smadzenés, kermeni un uzvediba un papildinosas parmainas
attiecibas starp bérniem un vinu sociali kulturali organiz&to pieredzi. Kultirai ir biitiska loma, ka
bérni izjit pasauli. Bérni dzimusi, jau zinot raksturigo “dziesminu” vinu dzimtaja valoda,
maciSanas, kas tiek paradita, ja Saja valoda tiek veltita atSkiriga uzmaniba. Kop$ dzimSanas bérni
macas dazadus universalus jeédzienus tadas “priviligétas jomas” ka aritmétika, fizika un
psihologija, kas atrodas “skeleta” forma, un p&c tam, izmantojot kultiiru saistitu macisanos, balstas
uz vietgjiem apstakliem. Pieméram, bérni, Skiet, atpazist galvenos fiziskos jédzienus, kas saistiti
ar tadam paradibam ka gravitacija (tie ir parsteigti, ja objekts iziet cauri cietai barjerai) un
matematiskie jédzieni, piemeéram, 1 + 1 = 2 (tie ir parsteigti, ja aiz ekrana ir slépti divi objekti un,
kad ekrans tiek nonemts, redzams tikai viens objekts), un tie sp&j atSkirt tiSus un mehaniskus
c€lonus, nodrosinot sastatnes, lai macitos atSkiribu starp dziviem un nedziviem objektiem (cole,
Hakkaraine, Bredikyte, 2010).

Daudzi psihologi uzskata, ka bérni no dazadam kultiiras grupam apgiist pamata “izzinas
stilu”, kas raksturigs nedaudz atSkirigiem, bet parklatiem vardiem atkariba no dazadam
zinatniskam tradicijam. Viens no $adiem “kognitiva stila” priekSrocibam ir sakotn€ja uzmaniba
kontekstam, kura notiek notikumi, kam seko uzmaniba objektiem, kas piedalas pasakuma; lidziga
formul@Sana ir starp kultiiram, kas veicina individualismu vai kolektivismu (cole, Hakkaraine,
Bredikyte, 2010).

Ir skaidrs, ka kultiira neietilpst vai neietver “universalo” beérnu. Drizak kultiira ir
nepiecieSama attistibai — ta izveido bérnu. Kulttira veicina “ka but” un par to, ka piedalities ka
dalibniekam laba stavokli sava kultiiras sabiedriba un jo pasi socialais konteksts. Taja pasa laika
kulttras psihologija perspektivi atzist, ka bérni ir aktivas savas kulttras sastavdalas, un individa
parmainas nosaka to parmainas attiecibas ar citiem un lidz ar to tieSajiem kultiiras apstakliem
(Kyunghwa, Johnson, 2007).

Petfjumi liecina, ka pieaugusie, kuri nodarbojas ar bérniem ar kultiru saistitu izglitibas
pieredzi, palidz:

e Veido mazu bérnu pasapzinu un prasmes;
e Palielinat bérnu izpratni, vértéSanu un dazadu uzskatu un kulttru ieklauSanu;

e Maksimali palielinat bérnu akadémisko sasniegumu un izglitibas panakumus;
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Kultiras daudzveidiba un gimene (University of Nebraska - Lincoln, 2018).

Jis esat bérna pirmais un svarigakais skolotajs. No savas dzives sakuma vini macas par

savu kulttiru un apkartgjo pasauli no jums un citiem gimenes apriipétajiem bérna dzivé (University

of Nebraska - Lincoln, 2018).

Kultira ir loti svariga ikdienas dzive. Bérnu attistibai un labklajibai ir loti bitiska loma.

Misu kultiira padara viniem to saprotamu, cienot vecakus, milét mazos, palidz&t triicigajiem,

ieverot visas religijas un kastas. Sakara ar kultiiras vidi majas, bérni spgj izprast attiecibu emocijas.

Vini labi saprot vertibas (Pandey, 2017).

Iepazistoties ar pedagogu un psihologu atzinam par vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu

attistibas Ipatnibam. Rotala pirmsskolas vecuma ir galvena bérna darbiba. Tapéc caur to bérns

macas uztvert kultiiras izpratni — iepazist sevi, cilvékus, dabu un apgist saskarsmes prasmes.

Secinajumi:

1. Bérna attistiba notiek kulttira. Pateicoties kultiiras vertibu mérktiecigai izzinai, bérns veido

savu kulturas piederibu, ta rezultata identific€jot sevi ka latvieti, krievu, lietuvieti vai citai
tautai piederosu parstavi;

Kultiras izzinaSana pirmsskola ir jasaista ar bernam nozimigu praktisku darbibu — rotalam,
dziedasanu, tradiciju izzinasanu un lietoSanu;

Skolotajam kultlirizpratnes veidoSana pirmsskola ir svariga loma, jo bieZi vien vin$ ir
vienigais, kas sniedz sistémisku prieks$statu par kultiiru berniem.

Pirmsskolas izglitiba ir pirma vispargjas izglitibas pakape, kura ir pamats turpmakas

izglitibas apguvei. Pirmsskolas izglitiba bérns:

Attista savas sp€jas, intereses un vajadzibas;

Attista dzivei nepiecieSamas domasanas, sadarbibas un pasvadibas prasmes, lai veidotos
ka paSpietiekams, aktivs Latvijas pilsonis;

Giist jaunu pieredzi, lai biitu fiziski, emocionali un sociali gatavs pamatizglitibai (Kakse,
2016).

Pirmsskolas izglitibas mérkis ir zinatkars, radoSs un dzivespriecigs bérns, kas dzivo

veseligi, drosi un aktivi, patstavigi darbojas, ieintereséti un ar prieku macas, giistot pieredzi par

sevi, citiem, apkart€jo pasauli un savstarp&jo mijiedarbibu taja (Ministru kabineta noteikumi
Nr.716, 2018).

Tatad galvenie pirmsskolas uzdevumi ir:

Sekmét vispusigu bérnu attistibu, ievérojot vina vajadzibas, intereses, sp&jas un pieredzi
un liekot pamatus vertibas balstitu ieradumu veidoSanai;

Attistit bérna socialas un emocionalas prasmes, kas ietver sevi, savu emociju, domu un

uzvedibas apzinaSanu, sp&ju saprast citus un veidot pozitivas attiecibas;
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o Attistit kritisko domaSanu, prasmi pienemt atbildigus 1émumus, jaunradi un uzne€mejspéeju,
sadarbibas, pilsoniskas lidzdalibas un digitalas prasmes;

e Veidot pratibu pamatus macibu jomas — valodu, sociala un pilsoniska, kultiiras izpratne un
pasizpausme maksla, dabaszinatnu, matematikas, tehnologiju, veseliba un fiziska
aktivitate;

e Nodrosinat bérnam iesp€ju sagatavoties pamatizglitibas ieguvei (Ministru kabineta
noteikumi Nr.716, 2018).

Pirmsskolas izglitiba bérns apgiist dzivé nepiecieSamo lietpratibu pamatus, darot un
piedzivojot (Kakse, 2016). Pirmsskolas loma ir ielikt pamatus bérnu caurviju prasmém, kuras talak
jau darbinat saturiskos kontekstos (Catlaks, 2017). So apgalvojumu ari papildina L. Studentes
rakstitais ar A. Miesnieces vardiem, kad macibu saturd pamata galvenais biis apgiit tiesi caurviju
prasmes. Macibas galvenokart tiks organiz&tas rotaldarbibas forma (Studente, 2017). Tam piekrit
ar1 V. Kakse, kad galvena macibu organizacijas forma ir bérna rotaldarbiba visas dienas garuma
saskana ar bérna vajadzibam, intereseém un izglitibas iestades iek$gjo kartibu (Kakse, 2016).

Macibu joma: kultiiras izpratne un pasizpausme maksla — praktiski darbojas, izt€lojas un
giist prieku rado$aja procesa; atklaj un pilnveido savus radosos talantus, zinaSanas, prasmes un
tehnikas dazados makslas veidos; vért€ un interpreteé daudzveidigus radosas izpausmes veidus;
piedzivo klatieneé kultiiras notikumus, giistot emocionalo un estétisko pieredzi un attistot
personiskas kultiras vajadzibas (Namsone, 2017). PriekSmeti, kas ietver kultliras izpratnes un
pasSizpausmes maksla — vizuala maksla, mizika, literatira, drama (izpilditajmaksla) (Catlaks,
2017). Makslas darba var paust savas izjlitas un att€lot novéroto un piedzivoto. Katram makslas
darbam ir iecere, kuru isteno, izv€loties piemérotus materialus un tehniku. Sasniedzamie rezultati
Saja joma:

e Klaj uz pamatnes un iegiist atvasinatas krasas (tehnologijas);

e Griez ar griezném vienkarsu formu siluetus (tehnologijas);

e Loka papiru divas dalas (tehnologijas);

e Zime un glezno izjltas, pazistamus objektus;

e Pielimé papira formas pie pamatnes (tehnologijas);

e Veltné regularas un neregularas formas (tehnologijas);

e Izvelk no vienas pikas atseviskas detalas (tehnologijas);

e Izveido objektus no dabas materialiem plakng;

e Tin pavedienu ap priekSmetu un sien mezglu (tehnologijas);

e Saliek telpiskas formas (dilstosa/augosa seciba), izvéloties dazadus konstrugSanas

materialus;
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e Lieto muzikas valodas elementus: emocionalo véstijumu, ritmu, melodiju, tembru, tempu;
e Skande tautasdziesmas, runa dzejolus, skaitampantus;

e Atpazist pec melodijas apgiitas dziesmas, rotalas;

e Saklausa un atspogulo dzirdéto literara darba, klasiskaja un miisdienu muzika;

e Dejo vienkarSus latviesu tautas deju solus;

e Spele instrumentalas ritma rotalas p&c principa: balss un atbalss;

e Dzied, dejo, muzice pasapliecinoties briva muzikala darbiba (Skola2030, 2017).

Ka raksta A. Miesniece par macibu priekSmetiem vizualo makslu, miiziku un latviesu
valodu, kas attiecas uz kultiras izpratni: bérns véro, klausas un izt€lojas, rada un isteno ideju
daudzveidiga darbiba, mérktiecigi izmanto makslinieciskas izteiksmes Iidzeklus un, ja
nepiecieSams, kombing tos, izv€las un radosi izmanto dazadus materialus, iepazist latviesu un citu
tautu tradicionalajai kulttrai raksturigo, skandé tautasdziesmas, deklamé isus dzejolus, izsp€lé
pasu izdomatu vai literara darba sizetu, muzicg€, dejo, brivi un drosi improviz€ ar kustibam vai
skanu rikiem, dzied individuali un kopa ar citiem, ar miizikas pavadijumu un bez ta, stasta par savu
pieredzi radosa darbiba, raksturo vizualas makslas, miizikas un literara darba radito pardzivojumu
(Skola2030, 2017).

G. Silina — Jasjukevica gramata “Tradicionala kultira bérniem” izsaka domu, ka kulttira
un izglitiba, viena otru papildinot, rada labveligus apstaklus personibas un sabiedribas pilnvertigai
attistibai un konkur&tsp€jai visa miuza garuma. Kultira bagatina izglitibas procesu un saturu ar
vertibam un jaunam izglitoSanas iesp&jam, savukart izglitiba ir nozimigs lidzeklis nacionala
kulttiras procesa nepartrauktibas un izcilibas veicinasanai. (Silina — Jasjukevica, 2008, 70)
Secinajumi:

1. Pirmsskola bérns apgiist dzivé nepiecieSamos pamatus, darot un piedzivojot. Kas tiek
organizets caur rotalu;

2. Caur kulturas izpratni un paSizpausmi maksla bérns praktiski darbojas, izt€lojas un giist
prieku radosa procesa, pilnveido talantus, zinaSanas, prasmes, piedzivo klatien€ kultiiras
notikumu ta glistot emocionalo pieredzi;

3. PriekSmeti, kas ietver kultiiras izpratni — vizuala maksla, miizika, literattira, drama.
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1.2.Kultiiras izpratnes jedziens teorija

“Kultiiras izpratne un izpausme” ir viena no astonam kompetencém, kas veido Eiropas
valstu atsauces dokumentu un tiks integrétas strat€gijas un infrastruktiira mizizglitibas konteksta.”
(Vermeersch, Wagner, 2016, 7) Giistot vispusigu izglitibas pieredzi, skoléniem veidojas izpratne,
un vini attista pamatprasmes daudzveidigas cilvéka darbibas jomas sekmigai darbibai pasaulé un
talakai izglitibai, turpmak — macibu jomas. Izpratne un pamatprasmes macibu jomas ir nozimigas
pasas par sevi, tacu tas nodrosina ar1 kontekstu caurviju prasmju un ieradumu attistibai, kas balstiti
vertibas.

Sasniedzamie rezultati skolénam tiek izvirziti $adas septinas macibu jomas:
e Valodu;
e Socialaja un pilsoniskaja;
e Kulttiras izpratnes un pasizpausmes maksla;
e Dabaszinatnu;
e Matematikas;
e Tehnologiju;
e Veselibas un fiziskas aktivitates (Kakse, 2016).

Saja visa procesa ir svarigi izprast, kas ir kult@ira? Kas ir kultdiras izpratne? Vai galvenais
mérkis ir tads, lai bérna rastos izpratne par kultiras nepiecieSamibu, nacionalas identitates
veidoSanas procesos, un iegiito zinasanu realam izmantoSanas iespgjam sava dzivé, lai Sajos
procesos justos vienots ar saviem senciem, saskana ar dabu, saskana ar savu patieso biitibu?

No sakuma autore meklg€ja skaidrojumu pasam jédzienam kulttra: “Kultiira ir cilvéciskas
darbibas, uzvedibas un saskarsmes superbiologisko programmu sist€éma, kas nodro$ina socialas
dzives pastavésanu un pilnveidosanos.” (Prieditis, 2003, 58) Z. Andersone gramata kulturologija
apskata ASV sociologa un kulturologa N. Smelzera doto defingjumu, ka kultiira ir vértibu, normu
un uzvedibas standartu kopums. Zinatniskaja literatura ir dazadas kultiiras definicijas, pieméram:

e Kultira ir socialas pieredzes translacijas forma;

e Kultira ir cilvéka socializacijas veids;

e Kultira ir individa un sabiedribas dzives darbibas formas;

e Kultira ir tas, kas cilvéku padara par cilveku;

e Kultira ir cilvéka un sabiedribas pasattistibas limena raditaja (Andersone, 2001, 7).

Izpratne par kultiiru ir komunikacijas pamata, un ta ietver sp&ju atkapties no sevis un

apzinaties miisu kulttiras vertibas un uzskatus. Kapéc més to daram tada veida? Ka més redzam
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pasauli? Kapéc meés reag€jam Saja konkrétaja veida? Ta ka més esam dzimu$i, més esam
iemacijusies redzet un darit lietas. Miisu pieredze, miisu vertibas un kultiirvésturisks pamats lauj
mums konkréti redz&t un darit lietas. Dazreiz mums jadodas arpus misu kultiiras robezam, lai
saprastu misu kultiiras ietekmi uz misu uzvedibu. Autore uzskata, ka ir loti noderigi apkopot
arvalstu kolégu atsauksmes par musu uzvedibu, lai iegttu lielaku skaidribu par masu kultaras
iezimém. Ir vairaki kultiiras izpratnes Itmeni, kas atspoguloto, ka cilvéki pieaug, lai uztvertu
kultiiras atskiribas:

e Mans celS ir vienigais veids — pirmaja [tmeni cilveki apzinas savu lietu veikSanas veidu,
un vinu cels ir vienigais veids. Saja posma vini ignoré kultiiras at3kiribu ietekmi (Draudzes
posms);

e Es zinu vinu celu, bet mans veids ir labaks — otraja Itment cilveki apzinas citus veidus, ka
rikoties, tadu joprojam uzskata, ka vinu veids ir vislabakais. Saja stadija kultiiras atskiribas
tiek uztvertas ka problému avots, un cilveki tas ignoré vai samazina (Etnocentriskais
posms);

e Mans celS un vinu cel$ — $aja liment cilveki apzinas savu veidu, ka rikoties, un citu veidu,
ka rikoties, un vini izvélas labako veidu atbilstosi situacijai. Saja posma cilveki saprot, ka
kultiiras atSkiribas var radit gan problémas, gan ieguvumus, un vélas izmantot kulttras
daudzveidibu, lai raditu jaunus risinajumus un alternativas (Sinergijas posms);

e Misu cel§ — Sis ceturtais un ped€jais posms apvieno cilvekus no dazadiem
kulturvesturiskajiem apstakliem, lai raditu kopigu veértibu kultiru. Cilveki atkartoti
sarungjas ar citiem, radot jaunas nozimes, jaunus noteikumus, lai apmierinatu konkrétas
situacijas vajadzibas (Tresa kultiiras posma Iidzdaliba) (Quappe, Cantatore, 2007).
Cilveka izpratnes palielinasana nozimé redzet gan kultiiras atSkiribu pozitivos un negativos

aspektus. Kultiiras daudzveidiba var€tu bt problému avots, jo 1pasi, ja organizacijai ir vajadzigi
cilveki, kas doma vai rikojas Iidzigi. Dazadiba palielina sarezgitibas un neskaidribas Iimeni, un ir
griti panakt vienoSanos. No otras puses, kultiiras daudzveidiba klist par priekSrocibu, kad
organizacija paplasina savus risinajumus un identitates izjutu, un sak dazadas pieejas problému
risinaSanai. Dazadiba $aja gadijuma rada vértibas jaunas prasmes un uzvedibu.

Apzinoties kultiiru, cilveki to saprot:

e MeEes visi neesam vieni;

e Lidzigi un atskirigi, abi ir svarigi;

e [r vairaki veidi, ka sasniegt to paSu mérki un dzivot dzivi;

e Labakais veids ir atkarigs no kulttiras iesp&jam. Katra situacija ir atSkiriga, un tam var but

nepiecieSams atSkirigs risinajums (Quappe, Cantatore, 2007).
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“Kulturas izpratne un izpausmes, skar daudzus elementus, pieméram, ideju, pieredzes un
emociju nozimi dazados plassazinas lidzeklos, tostarp muzika, izpilditajmaksla, literatiira,
vizualaja maksla, un visas starpdisciplinaras un saliktas formas, kas paradijusas, pateicoties
jaunajiem plassazinas Iidzekliem. Taja uztverta kultiiras zinaSanu nozime un prasmes novertet un
baudit makslas darbu paSizpausmi dazados plassazinas lidzeklos, izmantojot savu iedzimto sp&ju.
Turklat §1s kompetences definicija pienemts, ka pilniga savas kultiiras izpratne un identitates izjiita
var biit pamats atklatai attieksmei pret citiem un cienai pret kultiiras izpausmes daudzveidibu.”
(Vermeersch, Wagner, 2016, 7)

“Pateicoties tehnologijam un konverggjosiem tirgiem, kultliras izpratne ir kluvusi par
nozimigu uznémgéjdarbibas, politikas, izklaides un sabiedribas aspektu. Apzinaties kulttru, ir
saprast, ka pastav kulttras atSkiribas, un tas ir jutigas pret tam un respekte S$is atskiribas,
mijiedarbojoties ar cilvékiem, kuru uzvediba un pasaules uzskats var atSkirties no miisu pasu.
Kultiiras apzinasanas ir sp&ja un veélme objektivi izvertét veértibas un uzskatus, tradicijas un
uztveres misu pasu un citas kultiiras. Stereotipi rodas, ja to, kas tiek parbaudits un uztverts cita
kultdira, tiek veidots visparinajuma, kas tad tiek izmantots, lai defintu ikvienu, kas pieder pie
vienas un tas paSas kultiiras. Kultliras izpratne ierobezo stereotipus, saprotot, ka, kamér kultiiras
elementi individus saista, tie joprojam ir individi ar unikaliem apstakliem un personibam. Kultiiras
izpratnes atsléga ir veicinat kultiiras daudzveidibu, jo ta ir nepienemama un empatgjosa pret citu
kulttiru cilvékiem. Sp&ja objektivi novertet situacijas bez stereotipiem un pien€mumiem palidz
veicinat kultiiras daudzveidibu un izpratni par kulttru.” (O’Brien, 2017)

Ir svarigi apzinaties kreativu ideju, pieredzes un emociju pausanas nozimigumu dazados
plaSsazinas Iidzeklos, tostarp muziku, skatuves makslu, literatiru un vizualo makslu. Butiskakas
zinasanas, prasmes un atticksmes saistiba ar So prasmi:

e ZinaSanas: Kultliras zinaSanas ietver izpratni par viet§ja, valsts un Eiropas kultiiras
mantojuma nozimi un to vietu pasaulé. Ta aptver pamatzinasanas par lielakajiem kultiiras
darbiem, tostarp popularo misdienu kultiru. Ir svarigi izprast kultiras un valodas
daudzveidibu Eiropa un citos pasaules regionos, vajadzibu to saglabat un to estétiska
faktora svarigumu ikdienas dzive;

e Prasmes: Prasmes saistitas gan ar novertejumu, gan izpausmi: individa iedzimto sp&ju
paSizpausmi dazados plassazinas Iidzeklos un makslas darbu un skatuves makslas
novertéjumu un baudijumu. Prasmes ietver ar1 sp&ju saistit savus radoSos un izpausmes
uzskatus ar citu atzinumiem, noteikt un realizét socialas un ekonomiskas iespg&jas kulturas
pasakumos. Kulttras izpausme ir butiska, lai attistitu radosas iemanas, kuras var dazadi

pielietot profesionalaja konteksta;
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e Attieksme: Savas Kultiiras izpratne un identitates izjiita var biit pamats atklatai attiecksmei
un cienai pret kultiiras izpausmju daudzveidibu. Pozitiva attieksme ietver ar1 radoSumu un
velmi attistit estetiskas spejas caur maksliniecisku pasizteiksmi un lidzdarbibu kulttras
dzive (Figel, 2007, 12).

Pasaul@ tiek veikti petijumi par bérnu kultiiras izpratni, ieklaujot tajos jautajumus par:

1) Atsauci uz dzives, valsts vai valstu tradicijam;

2) Atsauci uz sabiedribu vai sabiedribu institiicijam, vésturi vai strukttram;

3) Atsauci uz kultiiras saturu saistiba ar sabiedribu, sabiedribu normam vai morali;

4) Kas defingja kulttru vai makslu, literatiiru, vai augstu kulttru.

Tika izvirzitas divas citas kategorijas:

1) Atsauce uz skolénu mainigajiem vai attistoSajiem psihologiskajiem apzinas stavokliem,
pozitivu attieksmi, izpratni, zinaSanam utt. ;

2) Atsauce uz sveSvalsts kultiiras salidzinajumu ar patstavigajiem audz€kniem un daZos
gadijumos ar lielaku izpratni par savu kultiru un kultiras identitati (Byram, Lloyd,
Schneider, 1995).

Secinajumi:
1. Be@rnu piesaiste vinu kultiirai attistas, izmantojot vinu pasSu pieredzi;

2. Kulturas normas ietekmé ari bérnus uz sadarbibu un rezultatiem.

1.3. Kultiiizpratni veicinoSs macibu saturs un metodika literatiiras, miizikas un
vizualas makslas nodarbibas pirmsskola

Makslas joma aptver vizudlo makslu, literatiru un miziku. Ka raksta G. Silina —
Jasjukevica, kulturologiska pieeja bérnu audzinasana pirmsskola lauj Tstenot ne tikai kulttiras faktu
apguvi, bet galvenokart sekmé kultiiras kopainas, kultiras ka sistémas apzinaSanu, analitiskas
domasanas attistiSanu, izpratni par likumsakaribam sava, savas gimenes un sabiedribas dzive.
Valodas, mizikas obligato saturu pirmsskola iesp&jams bagatinat, piedavajot skatit to caur tautas
kulttiras un tradiciju prizmu. Apgiitas zinaSanas iegiist papildus dzilumu — kulttiras dimensiju, jo
macibu satura pievienota vértiba ir ar kultiiras tradiciju simboliskas nozimes un kultiiras praksu
Jégas izpratne. (Silina — Jasjukevica, 2015, 63) Maksla veicina bérna attistibu visos aspektos. I.
Freiberga, balstoties uz H. Celmas atzinam raksta, ka viens no vértibu apgtiSanas un individa

vertiborientaciju ietekme&Sanas lidzekliem ir maksla. Vertibu ievirzes veidojas pakapeniski,
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krajoties dzives pieredzei un zinasanam par pasauli. Veértibas cilvéks apgiist sava darbiba un
attiecibas ar pasauli (Freiberga, 1997, 5).

I. Freiberga uzsver, literatiira ir makslas veids. Maksla vispirms audzina estétiski. Bérns
klausoties literaru darbu, iepazistas ar varda makslu — giist priekSstatus par maksliniecisko valodu,
tas telainibu, plidumu un Zanru daudzveidibu. Pirmsskolas vecuma bez pieaugusa palidzibas bérns
nespgj to pilniba apgut. Pirmsskolas vecuma tieSi emocionalais pardzivojums ir noteicoSais
talakaja makslas darba uztvere. Balstoties uz prakse noveéroto, jaatdzist, ka pedagogi literaro darbu
visbiezak saista ar dramatizaciju, rotalam. (Freiberga, 1997, 24)

Daudzi zinatnieki ir uzsverusi literatiras lomu valodu apguve:

e Literatira sniedz sapratigu un neaizmirstamu kontekstu jaunas valodas apstradei un
interpretéSanai;

e literatiira, tapat ka jebkura cita forma, lasa lasitaju kompleksa emocionala, simboliska,
morala intelektualie un socialie apsvérumi;

e vertigs autentisks materials, kultiiras bagatinasana, valodas bagatinasana un personiska

lidzdaliba (Nasirahmadia, Madarsarab, Aghdam, 2014).

Tapec ka raksta . Freiberga, kultirv&sturiska un sociala pasaule ka konteksts ietekme art
literara darba satura personiskas jégas veidoSanos pirmsskolas vecuma (Freiberga, 2013). Valodai
un kultiirai ir spécigas savstarpgji saistitas attiecibas un tas jaapgiist kopa, jo viena atbalsta
komunikaciju un socialo kompetenci. Turklat literattira var bt specigs lidzeklis studentu valodas
attistiba. “Izmantojot literatiiru, audzekni var pieredz&t, ka valodu var izmantot dazadas situacijas,
dazadiem mérkiem un dazadiem efektiem” (Diaz, Gonzalez, Vicuna, Pulido, 2011).

Karaksta I. Freiberga, ka kulturvésturiskas un socialas pasaules ietekmes rezultata veidojas
bérna pieredze — zinaSanas, attiecksmes, priekSstati par socialajam normam, sakotn€jas vertibu
ievirzes, ka ari ideali, tapec literara darba att€lota emocionals pardzivojums rodas, ja: - pieredzes
un teksta satura mijiedarbiba bérna pieredze rod apstiprinajumu; - izveidojas kognitiva disonanse
starp pieredzi un informaciju teksta (ta ir pretruna ar bérna pieredzi); - notiek pieredzéta atpaziSana
cita kvalitate, perspektiva un konteksta, izmainoties ta personiskajai jégai (Freiberga, 2013).

Daudzi pétnieki ir noradijusi vairakus iemeslus un materialu ieklauSanas pamatojumu, it
1pasi literatiiras veida. DaZi no Siem iemesli ir $adi:

e valodas un kultiiras neatdalama daba;
e tas ieguvums, piedavajot augstakas pakapes domasanu;
e tas (integréjosie) motivejosie ieguvumi;

e attistit starpkultiiru kompetenci (Nasirahmadia, Madarsarab, Aghdam, 2014).
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Vizualas makslas darbiba attista un veido bérna novértésanas spgjas, estétisko uztveri un
gaumi, makslinieciskas sp€jas, prasmi patstavigi veidot kompozicijas, izmantojot dazadus
materialus, att€losanas panémienus un vizualas makslas tehnikas. (Fridenberga, 2003, 5) Veicina
bérnu attistibu visos aspektos:

e emocionala attistiba;

e fiziska attistiba;

e sociala attistiba;

e intelektuala attistiba;

e radosa attistiba — veido izpratni par makslas un kultiras mantojumu. (Hansena, Kaufmane,
Saifers, 2002, 98)

A. Randoha norada, ka vizuala maksla b&rnam ir lidzeklis pasvertéSanai, pasSattistibai, art
apkartgjas pasaules iepaziSanai un izzinaSanai, pieredzes iegiiSanai, attiecksmes veidoSanai.
(Brinkmane, 2016, 3)

Lai gan dazi var uzskatit makslas izglitibu par greznibu, vienkarSas radosas aktivitates ir
dazi no bérna attistibas pamatelementiem. MaciSanas radit un novertét vizualo estétiku var biit
svarigaka neka jebkad, lai attistitu nakamas paaudzes bérnus, kamér vini aug.

Attistibas priekSrocibas maksla:

e sikas motorikas attistiba;

e valodas attistiba;

e [@mumu pienemsana;

e vizuala apmaciba;

e vizuala inovacija;

e izpratne par kultiiru. Ta ka més dzivojam arvien daudzveidigaka sabiedriba, dazadu grupu
atteli plassazinas lidzeklos var but arT dazadi. “Ja bérns sp€l€jas ar rotallietu, kas norada uz
rasistisku vai seksistu nozimi, dala no §is jégas izveidojas, nemot véra rotallietas estetiku
— krasu, formu, matu fakttru,” saka Feedman. Macoties bérnus atpazit izvéli, ko
makslinieks vai dizainers dara, att€lojot macibu priekSmetu, bérni saprot jédzienu, ko vini
redz, var biit kada realitates interpretacija;

e uzlabota akadeémiska veiktspgja (Hwang Lynch, 2012).

Visos laikos un kultiiras cilvéki ir sacergjusi miziku. Miuzika ir universals sazinas
lidzeklis. (Hansena, Kaufmane, Saifers, 2002, 150) Muzika ir viens no tiem makslas veidiem, kas
visdaudzveidigak attélo cilvéka emocionalo dzivi. Tapeéc bitiska nozime miizikai ir bérna
emocionalaja attistiba, jo pirmsskolas vecuma bérnu estétisko attieksmju galvenais raditajs ir

emocionalais pardzivojums. Ta ka bez miizikas nav iedomajama neviena cilvéka dzive, bet, lai
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bérns to pilniba izprastu, ir jaiemaca beérnam iepazit un iemilét miiziku. Bitiski, lai jau pirmsskolas
vecuma veidotos attiecksme pret miiziku nevis ka izklaidéSanas Iidzekli, bet gan ka kulttras vertibu
(Bicuka, Grasmane, Pagraba, 2003).

Ka raksta A. Liduma, kad muzikalitate ir ipass individuali psihologisku Ipatnibu veselums,
kas bérnam nepiecieSams, lai nodarbotos ar miiziku. Pirmsskolénu muzikalitates attistiba noris
veiksmigak, ja:

e tiek nodroSinata muzikalitates komponentu attistibas vienotiba;

e nodarbibas bérni parmanto muzicé$anas prasmes — pieaugusic <«—»
bérni, berni < bérni ar sabalansétu miizikas saturu un formam;

e Mizikas nodarbibas pirmsskola bérns var pasapliecinaties un apgit kultiiras vertibas, bérni
dzied dziesmas par sevi un sev tuvu un saprotamu saturu, kas nodroSina attiecksmju
veidosanas péctecibu un sistematiskumu. (Liduma, 2004, 35 — 38)

Mizikas izmantoSana sve$valodu klasé piedava unikalu pieeju, lai uzlabotu studentu
izpratni par citu kultiiru, ka ar1 var palidzét komunikacijas prasmju praksé. Miizika sniedz
interesantu valsts véstures, literatiras un kultiiras spoguli, ko var redz&t dziesmu tekstos un
mizikas stila. Muzikas stili un tekstualas t€mas, ka arT izrunu variacijas un dialekti starp valstim,
kas runa viena valoda, lauj skoléniem apliikot citas mérkvalodas parstavosas sabiedribas. Turklat
miuzikas teksti piedava unikalu lidzekli, ka pastiprinat runu, klausisanos, lasiSanu un rakstiSanas
prasmes, izmantojot Tpasi izstradatas darbibas. Piemérota muzikas izvéle ir sakot no klasiskas
makslas miizikas [1dz popularajai visu stilu miisdienu muzikai un ietver tradicionalas tautas un
bérnu dziesmas. Mizika var biit spécigs motivétajs klaseé. Miizikas izmantoSanu klasé pamato art
Gardnera daudzveidigo intelektu izglitibas teorija, kas nozimé, ka cilvéka intelektu miizika var
izmantot, lai iegiitu prasmi ne — mizikas jomas, piem&ram, sveSvalodas (Weaver Failoni, 1993).

Ka jau iepriekS autore min€ja kulttiras izpratne notiks caur rotalu. Rotalajoties veidojas
iniciativa — griba darboties, prasme sadarboties. (Liduma, 2004, 36) Ka raksta D. Dzintere, ka
aizvien vairak rotalu elementu tiek ieklauti kultiiras pasakumos — dziesmu svétkos, modes skates,
izstadés. D. Dzintere ir izc€lusi filozofa P. Jurévi€a atzinu, ka “kultiiru nevar iemacities, tani
jaieaug. Kultiira jau pastav vertibu apzina, bet vertibas nevar uznemt vienigi ar pratu — tas jaizjit,
japardzivo. Kulttra sakas ar cilvéka dzives pirmajam dienam — kad mate dzied pirmo S$iipla
dziesmu.” Jaatzimé, ka pirmsskolas izglitiba galvenokart tiek akcentéta rotala ka bérnu
audzinasanas un socializacijas lidzeklis, bet nepietiekami tiek novertéta rotala ka Iidzeklis, kas
ieved bérnu kultara. (Dzintere, 2000, 35 — 36)

I.Jansone ir izc€lusi J. Valbja teikto, ka cilveka kulturala attistiba ir viena no svarigakajiem
cilveka personibas attistibas aspektiem. Lai kliitu par stipram personibam, b&rniem un

pieaugusajiem ir vajadzigi paraugi, kas palidz atrast pareizos celus, noteikt v€lamas 1pasibas un
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sasniedzamos idealus. Tie ir atrodami kultira — gan tas mantojuma, gan radoSaja jaunradg.

(Jansone, 2016, 10)

Nobeiguma autorei likas biitiski akcentét G. Silinas — Jasjukevicas izvirzitos punktus, ko

kulturologiskas pieejas rezultata bérns pirmsskola iegist:

Iegiist sistemisku un sistematisku priekSstatu par tautas kulttras tradicijam laika struktiira
kalendara gada ietvara;

Prot pamatot svétku norises vietas izvéles nozimi;

Ir guvis pieredzi sadarboties ar dazadu paaudzu cilvékiem svetku sagatavoSanas un
svinéSanas procesa, izjiit piederibu sabiedribai un tas tradicijam,;

Prot savam vecumam atbilstigi sagatavoties gadskartu svétkiem, ir guvis priekSstatu par
svetku nozimi sava un sabiedribas dzive;

Ir guvis pieredzi dziedat svetku situacijai un darbibai atbilstigas tautasdziesmas;

Ir guvis prieksstatus par svétku darbibu un atribiitu simbolisko nozimi;

Pazist, iesaistas un prot novadit svétku ritualam atbilstigas rotalas un spéles, ir guvis
prieksstatu par So rotalu un spélu simbolisko nozimi konkrétu svétku rituala;

Ir guvis pieredzi un vélmi muzicet individuali un kopa ar citiem, sp&lét paSa gatavotus
vienkarsus, tautas kulturas tradicijam atbilstigus instrumentus;

Prot min€t un uzdot miklas, stasta pasakas, teikas, spoku stastus u. c;

Prot nosaukt svarigakos svétku atribiitus dazados gadskartu svétkos, ir iesaistijies to
sagatavosana: &diens, telpu rotajumi u. tml.;

Prot uzvesties dazadas svétku situacijas atbilstigi komunikativajam nolikam,;

Izjiit nepiecieSamibu gadskartu svétku tradicijas izzinat un svinét svétkus arl turpmak.

(Silina — Jasjukevica, 2015, 68. — 69.Ipp)

1.4.Parskats par Metenu dienas tradicijam

Ta ka empiriski planots vairak analizet tieSi Metenu tradiciju apguvi pirmsskola, Saja

apaksnodala tiks apkopota informacija par galvenajam Metenu tradicijam.

Meteni ir nosacits viduspunkts starp Ziemassvétkiem un Lieldienam jeb ziemas un

pavasara saulgrieziem, kas iezZim€ ziemas beigu tuvoSanos un pavasara tuvosanos, lidz ar to

Metenus var dévét arT par pavasara gaidiSanas svétkiem. Japiemin, ka Metenu svingSana ir

saglabajusas senas Veca gada aizvadiSanas tradicijas, jo senas indoeiropiesu tautas, tostarp
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senlatvie$i, gadu miju svin€ja misdienu februara vidi, tapéc Metenus varétu devet ari par
senlatvieSu Vecgada vakaru. Meteni, atkariba no kultiirv@sturiska novada, tiek saukti dazados
vardos — par Meteniem, Vastlaviem, Lastvagiem, MiesmeSiem, Miezmezu dienu, Aizgavéni,
Budulu vakaru, Piragu dienu, ka ar1 citadi. Jamin ar1 fakts, ka senak senlatvieSu vards “meti”
apziméja laika griezus, tadel ar1 Meteni, kas ir viens no laika grieZu punktiem, ir nosaukti tiesi
tada varda. Metenos, ka jau laika griezos, noslédzas ziemas darbi, un sakas pavasara darbi
(Visi svetki, 2016).

Metenus atzZimé septitas ned€las otrdiena pirms Lieldienam, kas sakrit ar kristieSu gavéna
priek$vakaru (Sterna, 1998, 80). Saja diena liela uzmaniba veltita berniem un dazadam jautram,
mazliet berniskigam izdaribam. Tas tapéc, ka ne tikai cilvéku dzive sakas no mazotnes un bérnibas,
ar1 daba gada sakums ir laiks, kad drizi jo drizi dienas klis garakas, daba p&c gara ziemas miega
modisies un no jauna veiks jaunu auglibas ciklu gada garuma. Un te nu dabai steidzas paliga
cilveks — ar domam un magiskiem, auglibu veicinoSiem ritualiem, ta palidzot Saulei sakt sildit
spozak un ilgak (Nacionalisti, 2009). Ka apraksta D. Karasa, ka tautasdziesmas teikts, ka Metenis

nak par kalnu, par upi ar ciikas galvas pusi padusé:

Meten’s brauca par Daugavu,
Cukas ausis kulite.
Brauc, Meteni, Vidzemg,

Dabiis pilnu kamaninu! (Karasa, 1991, 12)

Svetku galds Metenos ir bagataks neka ikdiena, taja netriikst ne piragu, ne alus, ne galas.
Cep titenus, gatavo griisli jeb kamus (zirpu pikas), vara griiddeni, zideni un cukas skuldurus (kajas)

(Olupa, 1992, 81).

Metenam putru viru
Dviniem mieziSiem:
Man devini balelini

Miezu putras &dajini. LD32216
Viena no visnepiecieSamakajam Metenu dienas tradicijam ir vizinaSanas ar ragavinam.

Bérniem kulités dod Iidzi ciikas ausi vai kaju. Vargja vizinaties uz ledus. Pa§a Metenu vakara

vizinasanas izdaribas piedalijas visi majas laudis — lai vasara aug garaki lini.
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Audziet man gari lini,
Mirkstiet balti ezera!
Es masinas vizinaju

Metenisa vakara (Karasa, 1991, 12).

Raksturiga Metena dienas rotala ir Metena jeb lietuvéna dziSana. — Metena rita dzen Meteni
no majas ara. Dzingjs uzkapj ar spriguli istabas augsa un dauzas tur pa visiem stiiriem. B&rni tikmer
tur zem€ maisu, lai tur Metenis bégdams ieskrietu. Dzingjs jau ieprieks ir uznesis tidens spaini
augsa un uzlej bérniem uz galvas un tad saka, ka tas esot bijis Metenis (Lideks, 1990, 125).

Maskosanas, pargérbsanas ir raksturiga Metenu svinibu dala. Dazados novados masku
gajienus Saja diena sauc dazadi: budéliem, kekatam, spiekstiniem, kink&ziniem, ¢iganiem,
skutelniekiem. Staiga &rmotas drébés ar ragiem un notraipitiem gimjiem, par dazadiem
dzivniekiem, virie§i par sievietem un otradi (Sterna, 1998, 82). Pedgjo reizi iet kekatas uz
kaiminmajam, jo budgli nes majai svétibu un auglibu. Budgli svétkos uzriko cininu — griistisanos
ar muguram — ta izradot un vairojot savu speku. Ari lieliSanas ir Meteniem raksturigs ritualais
elements. Kur§ sp€j otru parspét lieliSanas maksla, tam ar1 labak dzivé veiksies! (Kustiba par
latvisku kulttru izglitiba, 2014)

Metenos brauca ciemos — jo talak brauca, jo garaki lini tirumos auga. Meteni bija Tpasi art
ar to, ka ciemos vargja braukt bez uzaicinajuma un pieteikSanas, visi ciemini bija gaiditi (LSM.lv
bérnu satura redakcija, 2018).

Ar1 parejas Metenu dienas tradicijas saskatama auglibas veicinaSana un cina ar dazadiem
kaitekliem, kas to trauc€. Péc dazadam sakaribam daba, Metena diena veica paregojumus, ko plasa
apjoma var apliikot latvieSu tautas ticEjumos. Metenu dienas tradicijas iepazistamas ar1 latvieSu
tautas dziesmas un miklas, kuru satura atspogulojas $o svétku biitiba un galvenas patnibas, rituali.

Var secinat, ka Meteni ir svétki, kas iezimé gadalaika mainu. Svétku satura galvenie
komponenti ir rotalas ieSana, lieliSanas, vizinaSanas no kalna, spékoSanas spéles, Metena
mekleSana, svétku mielasts, ka arT ciemoSanas. Pec §S1m darbibam un to ieklausanas svétku svinibas
pirmsskola var spriest, vai Metenu tradiciju iepaziSana ir saistita ar svétku galveno satura

komponentu iepaziSanu.
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2.5 — 6 gadigu bérnu kultiiras izpratnes sekméSanas izpéte
pirmsskola — empiriskais pétijums
2.1.Petijuma gaita un metoZu raksturojums

Praktiskais petijums tika veikts Jekabpils pirmsskolas izglitibas iestade “X”. P&tijuma
piedalijas 15 b&rni vecuma no 5 — 6 gadiem un vinu pedagogi.

Darba teoretiskaja dala autore analiz€ja pedagogu un psihologu atzinas par kultiiras
izpratnes sekméSanas iesp&jam, 5 — 6 gadigu bérnu pedagogisko raksturojumu p&tamas problémas
skatljuma un 5 — 6 gadigu bérnu audzinasana pirmsskola, jo katrs petnieciskais darbs sakas ar
literatiiras avotu izpéti. Dz. Albrehta uzsver, ka ta vai citadi jebkura no pedagogiska pétijuma
metodém (modelésana, eksperiments, novéroSana u.c.) ir darbs ar literatiru (Albrehta, 1998, 9).

Praktiska petijuma merkis bija noskaidrot, cik efektivi ir sekmét pirmsskolas vecuma bérnu
kulttiras izpratnes apguvi, par galveno lidzekli izmantojot Metenu kulttiras tradicijas.

Autore, lai veiktu pétijuma praktisko dalu izmantoja $adas metodes:

e Pedagogiskais novérojums,
e Intervija,
e P&tijuma iegiito datu analize.

Novérojums ir mérktiecigs izzinas process. Ka empirisku pétniecibas metodi lieto, lai
iegiitu informaciju, parbauditu teoriju, teorétisko pétijumu u.tml. (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 111). Datu vakSanas metode, lauj izveértét socialo pasauli no argja skatijjuma
perspektivas, lai parbauditu teorijas (P&tniecibas terminu skaidrojosa vardnica, 2011, 47). Ka
raksta A. Pipere, ka pétnieciska novérosana ir fokus€ta un sistematiska. Novérosana pieversot
uzmanibu uz redzamo (protams, ari dzirdamo u.c.), iesp&jams noteikt nozimigus notikumus, ka art
noteikt apstaklus, kados notikumi rodas. Svariga pétot bérnus (Pipere, 2011, 182). Tiek verotas
bérna darbibas, veikta to analize, salidzinasana un izvért€Sana (Golubina, 2007, 19). Dz. Albrehta
atzimé, ka nov€ro$ana ir viena no izplatitakajam metodém. Efektiva ar nosacijumu, ja to izmanto
ar citam pétiSanas metodém (Albrehta, 1998, 32).

Intervija ir vadita mérktieciga saruna, lai iegiitu noteikta rakstura informaciju. P&tiSanas
metode pedagogija, lai ieglitu informaciju par kadu jautajumu, uzskatiem, problému, attiecksmi
u.tml. (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 72). Kur jautatajs cenSas neizpaust savu
viedokli, lai neietekmé&tu atbildétaja atbildes. Lai var€tu izzinat sev interes€joSas problémas
(Albrehta, 1998, 63). Lidzigi apraksta A. Pipere, ta ir vispla§ak izmantota vakSanas metode. Ta ir

saruna, kur intervetajs uzdod jautajumus, lai iegiitu kadu informaciju (Pipere, 2011, 169).
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Analize ir pétiSanas metode, kuras pamata ir domaSanas darbiba, kas sadala idealo vai

materialo objektu sastavdalas, peta katru no tam atseviski, nosaka sastavu, konstaté lidzigo un

atskirigo, izzina c€lonus utt. (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 13).

Lai nonaktu pie rezultatiem autore izstradaja p&tijuma planu:

Tiek izveleta petijuma baze;

Izveletas pétijuma metodes;

1
2
3. Atlasiti vértéSanas kriteriji;
4

Rezultatu apkoposSana un analize;

5. Secinajumu izdariSana.

Autore ir izdalijusi 3 krit€rijus, kas akcente ieklauj saturu, procesu un sadarbibu, lai vertétu bérnu

kulttiras izpratni, katram krit€rijam ir izvirziti raditaji (sk. 1.tabulu).

1.tabula. Berna kulturizpratnes verteSanas kriteriji

komponenti)

Kriteriji Kriteriju raditaji
A B C
Regulari novéro Attistibas stadija Sakuma stadija
Svetku tradiciju | Bérns var nosaukt | Berns var nosaukt | Bérns nesp&j nosaukt
satura izpratne | galvenas svétku | galvenas svetku | galvenas svetku
(tradiciju satura | tradicijas tradicijas ar skolotaja | tradicijas
galvenie atbalstu

tradiciju izzinasana
(mijiedarbiba ar

citiem)

veiksmigi sadarboties

Bérna iesaistiSana | Bérns ar aizrautibu | Svétku sagatavosanas | Bérns iesaistas svétku
svetku iesaistas svetku | Un svin€Sanas procesa | sagatavoSanas un
sagatavoSanas  un | sagatavosanas un | iesaistas ar pieaugusa | svinéSanas  procesa
svinéSanas procesa | svinéSanas procesa atbalstu un péc pasa | tikai pec pieaugusa
(bérna gataviba iniciativas pamudinajuma
darbibai)

Bérna sadarbiba ar | Berns sadarbojas ar | Beérnam ir vE&lme | Bérns epizodiski
vecakiem, skolotaju, | citiem, lai izzinatu | iesaistities procesa, | iesaistas svetku
kolektivu, svetku | svetku tradicijas taCu ir  gritibas | tradiciju izzinasana,

griitibas sadarboties

Tabula tiks izmantota, analiz&jot bérnu pieredzi 2.4.nodala.
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2.2.Pedagogiskais noverojums un rezultatu analize

Lai izvertetu pirmsskolas izglitibas iestades svetku satura atbilstibu Metenu tradicijam, tika
analizéti Metenu svétki. Analize tiek ieklauti darba autores vérojumi no Metenu svétkiem un
noveérojuma iegitie pedagogu komentari par sagatavosanas procesu.

Tika petita svétkos noveroto darbibu atbilstiba Metenu tradiciju saturam. Galvenas Metenu
diena veicamas darbibas ir vizinaSanas no kalna, lieliSanas, rotalas, dziesmas, spekosanas, svétku
mielasts un ciemo$anas. Pedagogiskais novérojums tika veikts gan svétku sagatavoSanas laika,
svétkos un péc svetkiem.

Lai atbilsto$i tautas tradicijam tiktu nosvinéti svétki, ir jaiziet cauri sagatavoS$anas
procesam. Pasakumam gatavojas mizikas skolotaja ar 5 — 6 gadigiem b&rniem un vinu
audzinatajam. 4 — 5 gadigie bérni pavadija ziemu ar dziesmam, dejam un vingroja. Tika darinatas
pogas, cepures un cimdi. “Izaustas linu” sedzinas. No vienas puses rokdarbu veidoSana sakrit ar
tradiciju rokdarbus stradat tieSi ziemas perioda. Tacu netika novérota apgiistamo tradiciju tieSa
saistiba ar Metenu svétkiem un to nozimi. Jo kaut arT bérni darbojas un veica sagatavosanas
procesu, tas netiek akcentets ka Metenu svétku tradicijas.

Svetku norises centra savukart bija masku gajiens — kekatas, kas tika Tstenots pirmsskolas
izglitibas iestades pagalma. 5 — 6 gadigie beérni bija terpusies dazadas dzivnieku maskas, vini devas
uz norises vietu ar dazadiem skanu rikiem taisot lielu troksni, ta dzenot projam ziemu un
sasveicinas ar pargjiem Metenu dienas svinétajiem. Tas atbilst analiz€tajam Metendienas tradiciju
saturam, jo “Metenos noslédzas masku gajienu laiks, lai ar dziesmam un dazadam magiskam
darbibam veicinat auglibu un atvairit launumu” (Tale, 2002, 15). Pe€c masku tradiciju petnieces A.
Rancanes pétijumiem, kekatas neterpjas dzivnieku maskas. Kekatas ir sievieSu masku tradicija no
Lejaskurzemes, tapec ir pamats diskutét par §is tradicijas aktualitati Jekabpils novada pirmsskolas
iestade. Peéc A. Rancanes domam, svarigi katra novada ieverot savas masku tradicijas. Jekabpilij
tadgjadi butu vairak piemérota budelu tradicija. “Budgli skaitas katrs, kas apvilcis uz otru pusi
apgrieztu kazoku. Galva jaieterpj ta, lai nevar pazit. Maskoja seju: ar drébes vai papira maskam,
vai ar nosmérgjot ar kritu, miltiem vai kvépiem. Viries$i pargérbas par sieviettm un otradi”
(Rancane, 2009, 65 — 67). Péc apraksta spriezot, §1 tradicija tomér vairak ir piemérota
pieaugusajiem. Maskas noverotajos svetkos 1sti neatbilda iepriek§ minétajai maskosanas tradicijai
novada, tomeér pati maskosSanas bérniem lava giit priekSstatu par maskoSanos ka Metendienas
tradiciju.

Metenu dienas ticgjumi galvenokart tika parstastiti, to darTja skolotajas. Svetki noslédzas
ar mieZu putras un pankiiku €Sanu. Bérni ar skolotajiem gaja kopigas rotalas: “Saimnieces deja”,
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“Licin lika oSa galds”, (sk.1. un 2. pielikumu) “Kur tad tu nu biji, aziti manu”, “Bumbas groza.”
Var teikt, ka tic§jumu parstastiSana tikai dal&ji rada priekSstatu par tradicijam. Daudzus tic€jumus,
kas tika parrunati mutiski, var izméginat praktiski (Rancane, Silina — Jasjukevi¢a, 2017). Saja
aspekta svétku svinéSanas pieredzi var uzlabot.

Svétkus, kas tika analiz€ti pé€c veérojuma un skolotajas teikta sagatavoSanas procesa, var
novertet pec ieprieks apskatitajiem kriterijiem. Bija novérojama b&rnu vélme piedalities rotalas,
speles, ka arT pozitiva attiecksme pret gadskartu svétkiem. Svétki kopuma radija prieku un visus
dalibniekus saliedeja. Diemz€l dazas tradicijas piedzivot nebija iesp&jams, jo nebija sniega, bet
neskatoties uz to, ka izpalika ziemas izpriecas — braukSana no kalna ar ragavinam, tas tika
aizvietotas ar sporta aktivitatem ar spekosanas elementiem, kas ir raksturigi Meteniem. Tada veida
bérniem tika sekméta pozitiva attiecksme pret sevi un vidi sev apkart. Svétku svinibu saturs
apliecina, ka tie bijusi sameéra veiksmigi un jégpilni, neskatoties uz daziem kriterijiem, kuri netika
ieveroti.

Darba autore apskatija, kuras no Metenu galvenajam tradicijam tika ieklautas ar1
pirmsskolas izglitibas iestades svingtajos svétkos (Sk. 2.tabulu).

2.tabula. Galvends svetku tradicijas un to istenoSana svétku svinibas

Metenu dienas | Svétku svinéSana tika | Svinot svetkus, | Svetkos netika
tradicija noverota novérota dalgji noverota
Vizinasanas no kalna nebija
licliSanas nebija
Rotalas,  dziesmas, bija
spekoSanas
Svétku mielasts bija
ciemosanas bija
Masku gajiens Dalgji tradicijam

atbilstosa veida

Svetkos netika ieklautas ziemai raksturigas izpriecas — vizinaSanas no kalna. ArT attiecigi
lieliSanas izpalika. Rotalas ieSanai un dziedasanai bija pieversta lielaka uzmaniba. Visu noslédza
mielasta baudisana, kas tika dalgji realizéta, baudot pavaru miezu putru un citu grupinu ceptas
pankiikas. Vecakas grupas bérni devas ciemos uz citam grupinam, lai pastastitu par Metenu svétku
tradicijam.

Var secinat, ka tradiciju saturs tika Tstenots dalgji.
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2.3.Intervijas ar skolotajiem un rezultatu analize

Lai izpétitu skolotaju pieredzi sekmét kulttiras izpratni saistiba ar Metenu tradicijam, 2019.
gada pavasari tika veikta intervija.

Tika sagatavota dalgji struktur€ta intervija (sk. 3. pielikumu). Tika intervétas 5 — 6 gadigo
b&rnu beérnudarza skolotajas. Dati analiz&éti kvalitativi.

e Skolotaja X — kura ir kopa ar bérniem no mazaka vecuma;
e Skolotaja Y — kura grupinai pievienojusies gadu atpakal.

Ka apraksta G. Silina — Jasjukevica, gadskartu svétki pirmsskola tiek izmantoti ka lidzeklis
bérnu iepazistinasanai ar tradicijam. Ta ka gadskartu svetku apguve vienlidz nozimiga ir cienpilna
attieksme pret tradicijam ka veértibu un bérnu, kas §is tradicijas apgust (Silina — Jasjukevica, 2013,
2 —3), intervija tika ieklauts jautajums “Nosauciet, jusuprat, svarigakas Metenu tradicijas ar
kuram bérni biuitu jaiepazistina pirmsskola?”

Skolotaja X atbildgja, ka Meteni ir laiks starp Ziemassvétkiem un Lieldienam, tas ir
pavasara gaidiSanas laiks. ArT skolotaja Y nosauca lidzigas lietas, ka ar Meteniem tiek biedéta un
baidita ziema, lai atrak naktu pavasaris. Skolotaja X piebilda, biedeta ziema prom ejot kekatas jeb
budglos. Abas intervetas skolotajas bija vienotas atbild€s, ka sakas pavasara darbu laiks, mostas
daba un dienas palick garakas. Iepazistinot bérnus ar tradicijam uzsvars tiek likts uz visparigam
lietam saistiba ar pavasari, var secinat, ka skolotajam 1isti nebija viedokla, kas tiesi saistiba ar
Meteniem bérniem biitu jaiemacas. Bérniem bitu jasniedz prieksstats par svétku laiku, vietu kur
notiek svétku svinéSana, tas dalibniekiem. Kadas darbibas veicamas Metenos un kada So svétku
darbibas jeéga. Ja mes analiz€sim materialus par Metenu svétkiem, radisies izpratne par Metenu
svetku uzbuivi, tada veida varésim secinat veicamas darbibas, kuras realiz€sim svétkos kopigi ar
bérniem.

Sarunas ar pirmsskolas izglitibas iestades skolotajam apstiprinajas tas, ka Metenu svétku
tradiciju apguve pirmsskola sastav no visparigi nemtam nodarbibam, kas ir puscela no Metenu
tradicijam. Uz jautajumu “Ka jus grupa gatavojaties Meteniem?” skolotaja X atbildgja,
gatavojam maskas, izveloties Latvijas dzivniekus. Tika runats vairak par raksturigakajam
pazimém péc ka var pateikt, ka ziema iet prom un tuvojas pavasaris. Apliikojam, kas mainas daba
un ko dara Latvija dzivojoSie dzivnieki. Skolotaja Y piebilda, ka tika apgitas tautasdziesmas par
Meteniem un daudz runajusi par pavasara atnakSanu.

P&c autores ieprieks rakstita, var secinat, ka Metenu svétku sagatavoSanas process noteikti
ir neatnemama svétku sastavdala, kas lauj izjust svétku sajitu. Kas saskan ar teorija pétito,

“vertibas cilveks apgiist sava darbiba un attiecibas ar pasauli.” (Freiberga, 1997, 5) Bet apkopojot
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skolotaju pieredzi més varam redz&t dal&ju sagatavosanas procesu. Kaut ari daudzreiz tiek
pieminéts, ka berniem ir svarigi izm&ginat pasiem, jo ta vini giist pieredzi. Neatsverama pieredze
ir darbosanas kopa ne tikai ar skolotaju, bet arT ar vecakiem un citiem tradiciju zinatajiem. Kopiga
darboSanas veicina kopibas sajiitu, kas ir loti biitiska svétku sastavdala (Silina — Jasjukevica, 2013,
8).

Talak tika noskaidrots jautajums “Ko jums Skiet svarigi iemacit bérniem?” Skolotaja X
ka pirmo nosauca iemacit senlatviesu tradicijas. Ilemacit ar1 dienas dalas, lai izprot ka diena paliek
garaka un gaisaka. Kam piekrit skolotaja Y, ka tad bija citadi un ka ir lietas (tradicijas), kas ir
saglabajusas lidz misdienam, jo miisdienas b&rniem vieglak izprast no arzemém ienakusas
tradicijas (svetkus).

Bérns macas savas kultiiras tradicijas no saviem tuvakajiem — pieauguSajiem. Tapec
sistematiski un jégpilni iepazitu kultiiras tradiciju rezultata bérns macas saprast pats sevi, savu
izcelSanos un savas dzives jeégu (Silina — Jasjukevica, 2015, 61).

Nemot vera, ka sagatavosanas procesam ir liela nozime visa svetku svinésana, sarunas tika
noskaidrots, kadas pirmsskolas nodarbibas parasti gatavojaties Meteniem (pieméram miizika,
vizualaja maksla, latvieSu valoda). Skolotaja X, miizika — macoties dejas, muzikalas rotalas un
dziesmas. Majturiba un tehnologijas veicot dazadas radosas darbibas. Skolotaja Y papildina, ka
socialajas zinibas un literatlira apgiistot svétkus un to svinésanas tradicijas. Valoda apgiistot jaunus
vardus, macoties atbildet un stastit pilnos teikumos. Tradiciju iepazisana “integréta macibu modelt
pirmsskola palidz bérniem dabiski un jégpilni sagatavoties svétkiem un vienlaikus apgiit dzivei
noderigas zinaSanas un prasmes latvieSu valoda, miizika, vizualaja maksla u.c. lesaistoties svétkos,
bérns parliecinas, ka katram paveiktajam darbam, apgitajam zinasanam un prasmém ir bijusi
nozime, lai svétki izdotos” (Silina — Jasjukevica, 2015, 65). Ka jau iepriek§ mingju kultiras
izpratne notiks caur rotalu. “Rotalajoties veidojas iniciativa — griba darboties, prasme sadarboties.”
(Liduma, 2004, 36)

Lai svetki buitu izdevuSies ir nepiecieSams daudz stradat. Bérni ir lieli paligi un tapéc
praktiska darboSanas palidz vairak izprast tradicijas. Skolotaja X atbildot uz “ka jus svinat
Metenu svetkus (svétku plans vai scenarijs)?” Ir gan kekatas ieSana, rotalas un citas tradicijas.
Pankiiku un mieZu putras &ana. Pasakums noris p&c scenarija.

A skolotaja Y raksturo, ka sagatavoSanas grupas bérni nak kekatas, kopa rotalajas un
skaita tautasdziesmas. Meteni lidz ar to tiek svinéti péc scenarija, ko izstradajusi mizikas
skolotaja. Ka raksta G. Silina — Jasjukevica, “gadskartu svétki pirmsskola nereti tiek veidoti ka
teatra izrade, kura pieaugusie un bérni izspélé ieprieks iestudétas lomas. Tas ir pretstats svétku
svinéSanai dabiska, briva atmosféra. Raksturiga klida ir tautasdziesmu deklaméSana.

Tautasdziesmas ir dziesmas, un dazadas darbibas svétku rituala tradicionali pavada piemérotu
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tautasdziesmu dziedasana (Silina — Jasjukevica, 2013). Tatad Saja aspekta konkrétas pirmsskolas
izglitibas iestades pieredzi varétu uzlabot.

Liela nozime sv@tku sving€Sanai ir vietas izvélei. No §is izvéles arT ir atkarigs kadas
aktivitates un darbibas tiks ieklautas Metenu svétku sviné$ana. Uz jautajumu “Kkur svinat svétkus
(vieta)?” Skolotaja X atbild, ka tas parasti notiek bérnudarza teritorija, talaka darbiba atkariga no
laikapstakliem. Skolotaja Y uzskata, ka labaka vieta svin€Sanai ir ara pie dabas. Var secinat, ka
svetku darbibas vieta un laiks ir svarigi. Atrodoties daba bérni klust vérigaki un uzmanigaki.

Citgjot G. Silinas — Jasjukevicas teikto, lai svetki bérna apzina nebiitu tikai noticis fakts
kaut kad tala tautas pagatng, ir svarigi radit apstaklus tieSas un apzinatas pieredzes giiSanai, tad
b&rnam ir iesp€ja darit pasam, giit jaunus un nebijusus pardzivojumus (Silina — Jasjukevica, 2013,
5). Tadel bija svarigi saprast, ko Metenos parasti dara $aja pirmsskola. Skolotaja X un Y atbild
lidzigi, ka dazadas izdaribas, ko piedava miizikas skolotaja un sporta skolotajs. Iet rotalas, kekatas,
sporta aktivitates, dzied. Abas intervétas skolotajas atzina, ka majas Sos sv€tkus nesvin, bet
apmeklg brivdabas pasakumus. Autore secina, ka pirmsskolas izglitibas iestades miizikas skolotaja
censas ieklaut scenarija visus komponentus, lai svétki izdotos, neskatoties uz laikapstakliem.

Uz noslédzoSo jautagjumu “Ko jusuprat gadskartu svetku svinéSana dod bérna
attistibai?” Skolotaja Y uzskata, ka palidz laika izpratné (gadalaiki, dienas, m&nesi u.c.), svétku
tradiciju izpratng, ka katriem svétkiem ir citi simboli. Svétki maca sadarboties ar vienaudziem,
pieaugusajiem.

Skolotaja X, ka Latviskas tradicijas bagatina bérna zinaSanu pasauli, saglaba musu valsts
tradicijas, mazak “ievalkd” arzemju tradicijas. Bérns iemacas sevi parstavét un izcelt misu
tradicijas. Var secinat, ka skolotajas teiktais saskan ar teorija pétito, “ kultiiru nevar iemacities,
taja jaieaug. Kultira pastav vertibu apzina, bet veértibas nevar vienigi uznemt ar pratu — tas jaizjut,
japardzivo.” (Dzintare, 2000, 35) Tatad, sadarbibas vértibas dod b&rniem uzsakt savas dzives
gaitas un tas vinus pavadis visas dzives garuma.

lepazistot izveletas izglitibas iestades ikdienu sarunas ar skolotajam, var secinat, ka
skolotajam paSam Metenu svétki ir lidz galam neizzinata dzives sastavdala, tapéc var izteikt
pien€mumu, ka beérni ar nozimigakajam svetku tradicijam tiek iepazistinati formali. Iesp&ams §1
vinu pieredze apgriitina bernus iesaistit personigi nozimiga darbiba, laujot apzinaties tradiciju
nozimibu misdienas.

Pétijuma veikSana bija ne tikai vertiga pieredze, bet gan ar1 jauns skatijums uz kulttras
tradiciju kopSanas svarigumu. P&tljuma autorei bija iesp&ja iepazit dazadus cilvékus, kuriem ir
atSkirigs skatfjums uz kulttiras vértibam.

Iepazitaja pirmsskolas izglitibas iestades majas lapa ir minéts, ka goda tiek turéti visi
gadskartu svetki, kas atkartojas ik gadu un macibas padara cikliskas. Kaut arT bérni aktivi iesaistas
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svetku sagatavoSanas procesa, tomér padzilinataka uzmaniba biitu japieverS gadskartu svétku
satura jautajumiem, akcentgjot novada tradicijas un vairak pasi bérni un vinu vecaki jaiesaista
svetku sagatavoSanas procesa veicamajas darbibas un svetkos. Pirmsskolas izglitibas iestadg€ ir
iesp€ja kulttras tradiciju apgit atbilstosa vide, bet pieaugusajiem butu japardoma saturs un darba

organizacija.

2.4.Bernu izpratnes par Metendienas tradicijam izpétes rezultati

Lai izpétitu bérnu kultiirizpratnes apguvi, tika pieveérsta uzmaniba Metendienas pecsvétku
periodam un pieredzes analizei. Lai pétitu bérnu pieredzi, tika izmantota intervija. Intervija tika
veikta 5 — 6 gadigu bérnu grupa, intervija piedalijas 7 zéni un 8 meitenes. Kopuma b&rnus var
raksturot ka aktivus ar v€lmi iesaistities procesa. Pirms svetkiem tika veiktas intervijas ar berniem,
lai noskaidrotu, bérnu sakotngjo izpratni par Metendienu svétku tradicijam. Intervija pa grupinam
tika uzdoti jautajumi: “Ko jus atceraties no ieprieks€ja gada svinibam?”, “Ko jis darfjat Metenos?”
Rezultati atspoguloti tabula (sk. 3. tabulu).

3.tabula. Metendienas apkopojums par iepriekSeja gada svinibam

Ko jiis atceraties no ieprieks¢ja gada Ko jiis darTjat Metenos?
svinibam?
e Naca kekatas e Dejojam, dejojam ar maskam
e Dzinam prom ziemu, ziema gaja prom e (G3jam rotalas
e Dejojam, dziedajam un rotalas gajam e Mingjam miklas
e Bija visadas maskas e Nesam cienastu
e Naca citas grupas bérni e (Cienajam bérnus
e Tais1jam maskas e Spéelgjam speles ar citiem bérniem, kas
bija maskas
e Bija liels troksnis
e Ziema iet prom nak vasara, né
pavasaris

Var secinat, ka ieprieks iegtita pieredze ir palikusi bérnu atmina un vini ar péc gadu ilga
partraukuma sp&j nosaukt spilgtakos iespaidus, kas saistas ar svétkiem, turklat vinu pieredze glaba
ar1 svarigakas Metendienas tradicijas, kas Tstenotas ieprieks.

P&c Metendienas svétkiem beérni tika aicinati uzzimét, kas tika darits notikuSajos Metenu
svetkos un pec tam tika veikta Zim&umu analize. Zim&jumi atklaja svarigakas ierazas, kas bérniem
saistas ar Meteniem. Tie lava spriest, kuras tradicijas viniem ir personigi visnozimigakas un atmina

paliekosakas.
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P&c zimé&Sanas bérni tika intervéti, lai kvalitativi petitu un preciz€tu zim&umos atklato
pieredzi. Intervija tika uzdots jautajums: “Ko esi attélojis sava zim&juma?” Rezultati atspoguloti
tabula (sk. 4. tabulu). ApzZim&jumi tabula: A — regulari novéro. Bérns var nosaukt galvenas svetku
tradicijas. Bérns ar aizrautibu iesaistas sv€tku sagatavoSanas un svin€Sanas procesa. Berns
sadarbojas, lai izzinatu svetku tradicijas. B — attistibas stadija. Bérns var nosaukt galvenas svétku
tradicijas ar skolotaja atbalstu. Sv&tku sagatavosanas un svinéSanas procesa iesaistas ar pieaugusa
atbalstu un pec pasa iniciativas. Bé&rnam ir v€lme iesaistities procesa, tacu ir griitibas veiksmigi
darboties kopa. C — sakuma stadija. Bérns nesp€j nosaukt galvenas svétku tradicijas. Bérns
iesaistas svétku sagatavoSanas un svinéSanas procesa tikai péc pieaugusa pamudindjuma. Bérns
epizodiski iesaistas svetku tradiciju izzinasana, gritibas ir sadarboties.

Beérnu vardi ir mainiti.

1.antels Evelinas zimejums

Evelia: “Te ir uzziméts (skat att. 1), ka gajam rotalas. Meteni tie ir. Bijam maskas. Mana
ZImg&juma, ejam rotalas un minam miklas. Es zim&ju to, ko dariju Metenos.”
Parrunu rezultata, tika noskaidrots, ka Evelina saista Metenus ar pavasara gaidiSanas laiku.

Prot dalgji nosaukt Metenu tradicijas — rotalas ieSana, masku gajiens.
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2.attels Raivja zimeéjums
Raivis: “Te ir uzziméts (skat att. 2), kad es ar citu grupu bérniem dejojam. Bija kekatas.
Naca ciemos citu grupu bérni, més dejojam un dziedajam.”
Raivis prot nosaukt dazas butiskakas Metenu tradicijas — ciemosSanas, rotalas ieSana,

dziesmas.

T g =i

3.attels Viadimira zimejums
Vladimirs: “Ciemos naca citi bérni ar maskam. Dziedaja, (skat att. 3) dejoja un rotalas
gaja.”
Uzdodot jautajumu, kas darits Metendiena, Vladimirs saka stastit par to, ka att€lojis sporta
skolotaju vilka maska. Vin$ uzziméjis rotalu procesu. Sp€j nosaukt tradicijas — ciemoSanas, masku

gajiens, dziedaSana, rotalas ieSana.
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4.attels Karla zimejums
Karlis: “Bija Meteni (skat att. 4), més dziedajam, mingam miklas, dalijjam koncas.
Dziedajam par dzivniekiem.”
P&c intervijas tika noskaidrots, ka Karlis zZim&uma att€lojis cienastu. P&c uzvedinoSa
jautajuma teica, ka att€lojis Helovinu ar kirbi. KonfekSu daliSanu asoci€ ar Heloviniem. Prot

nosaukt dal&ji Metenu tradicijas, kaut zZim&jums vairak izskatas péc citu tautu svetkiem.

S.attels Lienes zimejums
Liene: “Mums bija kekatas. Dejojam, (skat att. 5) @dam, gajam pa apli. Divas meitenes
staveja apli, més dejojam apkart. Dzinam prom ziemu.”
Liene var€ja nosaukt daudzas Metenu tradicijas. P&c zZim&juma var noprast, ka Metenus

saista ar maskoSanos, rotalas ieSanu, dziedaSanu un ar cienastu.
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6.attels Amelijas zimeéjums
Ameélija: “Bija dziesmas, kopa sp€lgjamies un dancojam ar b&rniem, (skat att. 6) kas bija
ciemos. Dancojam rotalu “zupa.” Bija vilks puisis un meitene lapsa un zakis.”
Ameélija raiti stastija par Metendienu. Ameélija vargja nosaukt Metenu tradicijas. P&c
Zim&juma var noprast, ka Metenus saista ar dziedasSanu, rotalas ieSanu, ciemoSanos. Maskas (isti

neatbilda Metenu svétkiem).

7.attels Karinas zimejums

Karina: “Re kur es, un citu grupu bérni. Bija kekatnieki, (skat att. 7) m&s dancojam. Bija
lapsa, zakis un peles un citu grupu bérni.”

Karina nosauca Metenu tradicijas — ciemoSanos, rotalas, dziesmas, maskoSanas.
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8.attels Valerijas zimejums
Valérija: “Sodien bija kekatas, jo ziema ies prom. M&s ciendjam bérnus ar konfektem.
Edam piragus. Mingjam miklas, (skat att. 8) péc tam gajam rotalas.”
Valerija stastija par Metenu svinibam bérnudarza, ka dzina prom ziemu. Nosauca Metenu

tradicijas, tas saista ar rotalam, svétku mielastu, masku gajienu.

9.attels Ralfa zimejums

Ralfs: “Apstajamies apli, péc tam sadevamies rokas, gajam rotalas (skat att. 9) un
dziedajam par zirnu zupu. Bija vilks, lacis, vavere, lapsa. Meteni dzina ziemu prom.”

Zime&juma att€loja ka sadevusies rokas gaja rotalas. Prot nosaukt Metenu tradicijas.
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10.attels Emilijas ziméjums
Emilija: “Bérni un skolotajas bija maskas. Mums (skat att. 10) bija jamin miklas un jadzied.
Mgs saucam pavasari.”
Emilija pastastija, ko darijusi Metenos. Prata nosaukt Metenu tradicijas — masku gajiens,
dziesmas, rotalas. P&c zZim&uma var spriest, ka Meteni tiek saistiti ar varaviksni, lai sasauktu

pavasari.

11.attels Ricarda ziméjums
Ricards: “Bija miklu mingSanas (skat att. 11) sacensibas. Dejojam un rotalu spelejam.”
Ricards stastot par piedzivotajiem svétkiem, nosauca tradicijas — rotalas, maskoSanas,

spekosanas minot miklas. Zim&jums att€lo notikusos procesus.
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12.attels Kristiana ziméjums
Kristians: “Dzinam prom ziemu. Sava zim&juma (skat att. 12) att€loju sniegu. Citu grupu
bérni naca ciemos.”
Kristians zZim&uma attélojis ziemu, jo attiecigi asoci€jas ar ziemas dziSanu prom.
Izjautajot, zim&juma ir att€lota rotala ieSana un maskosanas (vilka maska). Prata nosaukt tradicijas

— rotalas, ciemosSanas, masku gajiens.

13.attels Raivo zimejums

Raivo: “Uzzimgju, ka més (skat att. 13) ejam rotala. Tad spelgjamies. Neatceros, ko v&l
dartjam. A, dzieddjam, tur bija maskas.”
Raivo Meteniem nepieskira 1pasu nozimi. Vinam bija griiti atceréties Metenu saistitas

aktivitates bernudarza, bet nosauca rotala ieSanu, dziedasanu, masku gajienu.
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14.attels Ievas zimejums
Teva: “Seit esam més, (skat att. 14) ejam rotalas. Mums ir maskas un més dziedam. Es
nezinu.”
Par notikuSajiem svétkiem atbildéja pé€c uzdotajiem uzvedinoSajiem jautdjumiem.

Zimgjuma att€loja rotalas ieSanu un maskosanos.

15.attels Evas zimejums
Eva: “Pargérbamies, ciemos naca bérni. Dejojam, dziedajam. Taisijam troksni.”
Evas Metenu ziméSana notika ka daudziem bérniem ar dejoSanu un maskoSanos, ka var

redzeét zim&juma. Nosauca tradicijas — masku gajiens, ciemosanas, rotalas, dziesmas.
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Iegiitie dati sistematizeti 4. tabula.

4.tabula Metendienas svetku izpratnes novertejums petijuma

Kriteriji Svétku tradiciju | Berna iesaistiSana | Berna sadarbiba ar

satura izpratne | svetku sagatavoSanas un | vecakiem, skolotaju,
(tradiciju satura | svinéSanas procesa | kolektivu, svétku
galvenie komponenti) | (bérna gataviba | tradiciju izzinasana

Bérnu darbibai) (mijiedarbiba ar citiem)

vardi

(mainiti)
A B C B C A B C

Evelina X X

Raivis X X X

Vladimirs X X X

Karlis X X X

Liene X X X

Amélija X X X

Karia X X X

Valérija X X X

Ralfs X X X

Emilija X X X

Ricards X X X

Kristians X X X

Raivo X X X

leva X X X

Eva X X X

Apkopojot un analiz€jot bérnu interviju, varam secinat, ka bérni vairak atceras to pieredzi,
kuru praktiski piedzivojusi svétkos. Tas apstiprina, cik loti nozimigi atmina paliekosi b&rniem ir
tas tradicijas, kuras ir ieviestas un praktizétas. Bérniem atmina paliek tie notikumi un darbibas,
kuros vini tiek iesaistiti. Tas v€lreiz pierada, ka veidojot svétkus b&rniem japiedalas procesa, jabiit
lidzatbildigiem par svétku veidoSanu, citadi bérni paliek novérotaju loma.

Kopuma sprieZzot péc bérnu intervijam un analiz€tajiem zim&umiem var secinat, ka
bérniem ir labs priekSstats par Metenu svétku tradicijam. Lielakaja dala zZim&umos vérojama
izpratne par norisem Metenu laika. Salidzinot bérnu pieredzi pirms un péc svétkiem, redzamas
izaugsmes iesp€jas saistiba ar Metenu svétku tradiciju izpratni.

Secinajumi:
1. Paveiktais darbs sagatavoSanas procesa ir loti lietderigs, lai svetki izdotos;
2. Svariga ir bérna aktiva un apzinata darbiba piedaloties svétku sagatavoSanas procesa;
3. Sadarbiba ir svariga, kulttiras tradicijas bérni dabiski macas no apkartgjas socialas vides —
radiem, tuviniekiem, skolotajiem;
4. Metendienas sveétku sviné€Sana nostiprina tautas kultiiras vertibas un kopj tradiciju

saglabasanu paaudzes;
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Ievérojot macibu cikliskumu, Metendienas pieredzi var secigi attistit svinot svétkus gadu
no gada;
Bérnu intervija un zZim&umi pierada, ka svinot svétkus gadu no gada bérni atceras to

pieredzi un pielieto nakamaja gada.

41



Secinajumi

Dazadu pedagogu un psihologu atzinas par kulttras izpratni tiek uzsveérta galvena tas
1pasiba — ta izveido b&rnu, veido mazu bérnu pasapzinu, prasmes un attistibu.

Bérnu piesaiste vinu kultiirai attistas, izmantojot vinu pieredzi.

Rotala pirmsskolas vecuma ir galvena bérna darbiba, tapéc caur to bérns macas uztvert
kultiiras izpratni — iepazit sevi, cilvékus, dabu un apgiist saskarsmes prasmes.

Savas kultiiras izpratne un identitates izjiita var buit pamats atklatai attieksmei un cienai
pret kultiiras izpausmju daudzveidibu.

Pirmsskolas izglitiba bérns apgiist dzivé nepiecieSamo lietpratibu pamatus, darot un
piedzivojot.

Valodas, miizikas obligato saturu pirmsskola iespgjams bagatinat, piedavajot to skatit caur
tautas kultiiras vértibu un tradiciju prizmu.

Pirmsskola apgiit kulttiras tradicijas bérniem ir iesp€ja visos macibu priekSmetos.

Metenu diena tiks nosvinéta atbilstosi tradicijam, ja svinibas tiks ieklautas Sai dienai
raksturigas darbibas.

Metenu dienas svinibas bérni glist tautas tradicijam atbilstosus priekSstatus par tradicionalo

svétku butibu.
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i I .' | i | il ..! iﬁ_
Li-cin IT-ka o - 3% galds Me-te -ni-8a va-ka-ra,
5 n 4 i 4 5 L 4 "
¥ | L} % 4 .: Rj 4 i l} l} P?l l._;I L} :I. |
[ TP R I R L W S e,
Li-cin I1-ka 0 - $a galds Me-te - ni - 3a va-ka-ra.
1. Licin lika o5a galds 8. Kurapar sakersiet,
Metenisa vakara To tautinas aizvedis.
2. Netur truka medus, piena, 9. Dietu, dietu, saiminiece,
Ne araja gajumina. Metenisa vakara,
3. Metens nak. Metens nak, 10. Lai linisi gari auga.
Ciikas kajakulité Lai telites barojas.
4. Cikas kajakulite, 11. Paldies sakammaminai,
Azalipa muttte. Ta miis labi pamieloja:
5. Metenam putru varu 12. Tamums deva cikas galu,
Deviniem miezisiem — Saldu alu nodzerties.
6. Man devini balelini, 13. EjarDievu, Meteniti,
Miezu putras &dajini. Nu més tevi pavadam;
7. Keriet meitas zedenisus 14. Nacatkal citu gadu,
Metenisa vakara: Tad mes tevi sanemsim.

( http://www.stutes.beverina.lv/index.php/par-mums )
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Pielikums Nr.2.

Padejo, saimeniece

I Berzins un I BErzing, , Tevu dziesma ™, Riga, 1944, 202 [pp.
JEkabs Vitoling |, Gadskariu teraiu dgzesms”, f373,
137.ipp, 235

i r = . e
| 1 N L | 1 i1 ®
|J Ilf ™| I 1 . . -
' 4 =

Pa - de - jo-1, sai-me-ne -ce, Me-te - ni-35a  va-ka-ra!

1 - "
H ¥ EI E
Lai de - jo -1 go - vis, vér-5i Pa wva-sa-ru {1-ru-ma

1. Padejoi, saimeniece, 4. Uzbraliemi, uz braliemi
Metenisa vakara! Metenisa vakara,
Lai dejoi govis, versi Bus pupinas, bus zirnisi,
Pa vasaru tiruma. Bus cucinas smecerits
2. Kuza, kuza, vizu, vizu 5. Uzmasam.uzmasam
Metenisa vakara. Metenisa vakara,
Kas nekuza, kas ne vizu, Izveps manim oda Skinki,
Tam linini neziedgj”. Circenisa sankaulinus.
3. Cigu, éagu zakits leca
No krumina, krimina.
Ta ¢igoja budelitis

No ciemina ciemina.

( http://www.stutes.beverina.lv/index.php/par-mums )
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Pielikums Nr.3.

Daléji struktureta intervija skolotajam par Metenu svétkiem

Nosauciet, jusuprat, svarigakas Metenu tradicijas ar kuram bé&rni bitu jaiepazistina
pirmsskola?

Ka jiis grupa gatavojaties Meteniem?

Ko jums skiet svarigi iemacit be&rniem?

Kadas pirmsskolas nodarbibas jiis parasti gatavojaties Meteniem (piem. muzika, vizualaja
maksla, latviesu valoda vai citas)?

Ka jus svinat Metenu svétkus (sveétku plans vai scenarijs)?

Kur svinat svetkus? (vieta)

Ko jiis Metenos parasti darat?

Ko, jusuprat, gadskartu svétku svinéSana dod bérna attistibai?
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GALVOJUMS

Agita Plane

Es,
apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatlira u.c. avoti noraditi literatiiras u.c. avotu saraksta. Dazada veida
informacijai (atzinam, citatiem, atteliem, tabulam u.c.), kas iegiita no minétajiem avotiem,

pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs izstradats

(atbilstoso pasvitrot)

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Agita Plane

(vards, uzvards, paraksts)
Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs docente Dr. paed. Gunta Silina - Jasjukevica

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 ___ . gada sédg, protokola Nr.

Vertejums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma

Komisijas priekS$sedetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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