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Anotacija

Magistra darba, pedagogiska vide piecgadigo un sešgadigo bernu lasitprasmes un 

rakstitprasmes apguves veicinašanai,  ir teoretiski izpetita lasitprasme un rakstitprasme 

pirmsskolas izglitibas macibu satura un lasitprasmes un rakstitprasmes apguves ipatnibas 

piecgadigu un sešgadigu bernu vecuma. Praktiska dala ir petita  pedagogiskas vides saistiba ar 

piecgadigu un sešgadigu bernu lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi prakse.

Praktiska petijuma laika autore noskaidroja, ka pedagogiska vide ietekme bernu 

lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi. Un nonaca pie secinajuma, ka, jo zemaki pedagogiskas 

vides raditaji, jo zemaka ir bernu lasitprasme un rakstitprasme.

Magistra darba beigas ir izstradati ieteikumi lasitprasmes un rakstitprasmes apguves 

veicinašanai.

Magistra darba izmantotie  balsttermini: lasitprasme, rakstitprasme, pedagogiska vide 

skolotaja profesionalitate.
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Annotation

Master's thesis shows pedagogical environment for literacy promotion children aged 5-6. 

Literacy has been studied in theory and earning content in pre-school. Pedagogical 

environment's connection related with children literacy has been researched in practical part. 

Practical part showed that pedagogical environment has got major influence to children's 

literacy's development.

 Author realised - as lower pedagogical environment is as lower children's literacy 

development shows up. 

At the end of master's thesis recommendations for partents and teachers has been dicovered to 

make children's literacy development better. 

Voice terms used in master's thesis: literacy, pedagopgical environment, professionality of a 

teacher. 
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Ievads

Berni ir zinkares pilni, spontani, konkreti domataji, kas ar nepacietibu grib ieklut 

pieaugušo pasaule. Viena no šis pasaules atslegam ir lasitprasme un rakstitprasme 

(Hansena,Kaufmane,Saifers,2002,135). Ši problema musdienas ir loti aktuala. Aizvien vairak 

bernu brivo laiku aiznem dators un televizors, un berni arvien retak panem roka gramatu un 

lasa. Diemžel no datora iegutas zinašanas ir virspusejas. Tas nenes sev lidzi meklešanas 

pardomu, atklašanas un lidz pardzivojuma prieku, kads rodas lasot. Pamazam aug cilveki, kuri 

nemak paši logiski domat, atrast atbildes uz dažadiem jautajumiem, izteikties un izdarit 

secinajumus. Lidz ar to ir pasliktinajusies ari bernu lasitprasme, ko pierada starptautiskais 

lasitprasmes novertešanas petijums (PIRLS), kas norisinajas 39 pasaules valstis no 2003. gada 

lidz 2007. gadam. Tika petitas ari skolenu lasitprasmes sasniegumu izmainas piecu gadu 

laika, veicot salidzinajumu ar starptautiskas lasitprasmes novertešanas petijuma rezultatiem 

(PIRLS) 2001. gada. Petijums tika veikts ceturtas klases skoleniem. Petijuma atklajas šadi 

dati, ka Latvijas videjie sasniegumi skolenu lasitprasme ir 541 punkts, kas ir ieverojami 

augstak neka videjais (videjais  PIRLS petijuma ir 500 punkti). Valstu saraksta Latvijas 

skoleni atrodas 13. vieta. 2001. gada petijuma Latvija uzradijusi nedaudz labakus rezultatus 

(545 punktus). Izmainas nav statistiski nozimigas, tomer tas jauztver ka liels solis atpakal, 

nemot vera citu valstu skolenu izaugsmi. Latvijas skolenu sasniegumu statistiski nozimigs 

kritums ir paradijies, lasot informacijas ieguvei, bet tieši šo tekstu lasitprasme ir butiska citu 

macibu priekšmetu apguve. Zema informativo tekstu izpratne varetu izraisit zemus skolenu 

sasniegumus pamatskolas vecakajas klases. Un Latvija vel procentuali nedaudz ir 

samazinajies augsto sasniegumu skolenu grupas apjoms un nedaudz palielinajies zemo 

sasniegumu skolenu grupas apjoms. Lai gan šis izmainas ir nelielas, tas jauztver loti nopietni 

(Geske,2007,144). Ši problema, ka Latvijas skolenu lasitprasme, lai ari statistiski nenozimigi, 

bet tomer paliek vajaka, ir jarisina laikus, lai spetu vismaz noturet pašreizejo limeni, bet loti 

labi butu, ja to varetu uzlabot. Uzlabot lasitprasmes limeni varetu tad, ja lasitprasmes 

veicinašanai tiktu pieversta uzmaniba jau no berna piedzimšanas briža. Ar lasitprasmi nav 

jasaprot tikai burtu pazišana un teksta lasišana, bet vel citas prasmes ka klausišanas, runašana 

u.c., ko berns apgust gan pirms lasišanas procesa, gan šaja procesa. Ta ka pieci, seši gadi ir 

optimalais vecums, kad bernam vel var veicinat tas prasmes, kuras bernam ir nepieciešamas 

lasišanai un rakstišanai, bet lidz šim kaut kada iemesla del vinš nav varejis tas attistit. 5-6 gadi 
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ir ari tas laiks, kad bernam sak rasties interese par burtiem un lasišanu, šim procesam  loti 

svarigi ir piemerota vide. Jo ja bernam  neatbalstis vina interesi par gramatu, burtiem, 

lasišanu, rakstišanu, tad ši interese zudis un lasitprasmi berns apgus ar nepatiku un tas 

neveicinas vina talako macišanos, jo prasme lasit- izprast lasito- ir viens no macibu panakumu 

sturakmeniem.

Pedeja laika Latvija aktuala ir kluvusi piecgadigo un sešgadigo bernu izglitibas 

kvalitate pirmsskola, lai veicinatu pectecigu sagatavošanos skolai. 1985./86. macibu gada 

valsti jau pastaveja sešgadigo bernu lasit un rakstit prasmju apguvei izstradata programma, 

macibu lidzekli, ari metodika. Tacu ta netika aprobeta un netika saskanotas pirmsskolas un 

sakumskolas programmas. Bieži prakse paradijas pretrunas: nebija skaidrs cik liela mera 

pirmsskola bernam jaapgust lasišana un rakstišana; vislielaka problema saistijas ar rakstito 

macibu. Atbilstigi 1998. gada izdeva pirmsskolas izglitibas programmu un taja bija izvirzitas 

prasibas berniem, sagatavošanai skolai, tika noteikts, ka pirmsskola:

bernus iepazistina ar burtiem (pec ieinteresetibas);

bernus rosina zimet burtus.

Ari šada pieeja neveicinaja pectecibu starp pirmsskolu un skolu. Lidz ar to 2010. 

gada 1. septembri tika apstiprinatas jaunas pirmsskolas izglitibas vadlinijas. Vadlinijas ir 

izstradats pirmsskolas izglitibas merkis un galvenie uzdevumi, pirmsskolas izglitibas 

pedagogiska procesa raksturojums, pirmsskolas izglitibas saturs, satura apguves planotie 

rezultati un  vertešanas kartiba. 

 Lasitmacišanas un rakstitmacišanas process pirmsskola.

Pedagogiska vide lasitprasmju un rakstitprasmju apguvei.

 Peti pedagogiskas vides saistibu ar lasitprasmes un rakstitprasmes 

veidošanos piecgadigiem, sešgadigiem berniem.

Uz kadiem pedagogiskiem un psihologiskiem nosacijumiem balstas 5-6 

gadiga bernu lasit un rakstit prasmju apguve?

1.  Analizet teorijas par petamo problemu.

•

•

Petijuma objekts.

Petijuma priekšmets.

Petijuma merkis.

Petijuma jautajums. 

Uzdevumi:
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2.  Veikt empirisko petijumu par lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi pirmsskolas izglitibas 

iestades piecgadigiem un sešgadigiem berniem, apkopot petijuma rezultatus.

3. Izveidot ieteikumus lasitprasmes un rakstitprasmes apguves veicinašanai piecgadigiem un 

sešgadigiem berniem.

1.Teoretiska metode-  literaturas analize

2.Empiriskas metodes:

Noverošana

Parrunas 

3. Datu matematiski statistiska  apstrade (datu apstrade ar SPSS programmu)

Petijumam ir tris dalas. Pirmaja dala ir apkopotas pedagogu un 

psihologu zinatnieku atzinas par lasitprasmi un rakstitprasmi pirmsskolas izglitibas macibu 

satura. Otraja dala ir analizetas teorijas par piecgadigu un sešgadigu bernu attistibas ipatnibam 

un to saistibu ar lasit un rakstitprasmju apguvi. Trešaja dala ir apkopoti empiriska petijuma 

rezultati par to, kads sakars pedagogiskai videi ar piecgadigu un sešgadigu bernu lasit un 

rakstitprasmi. Petijuma rezultatu ietekme ir izstradati ieteikumi lasitprasmes un rakstitprasmes 

veicinašanai. Darba nobeiguma ir secinajumi un izmantotas literaturas saraksts. 

3 ” X” pirmsskolas izglitibas iestažu piecu un sešgadigo grupas. 54 respondents (49 berni un 5 

pedagogi)

Petijuma metodes.

Petijuma struktura. 

Petijuma baze.

•

•
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1. Lasitprasme un rakstitprasme pirmsskolas izglitibas macibu satura

1.1 Lasitprasmes un rakstitprasmes ka runas darbibas visparigs 

raksturojums

Lai varetu spriest par petijuma problemas butibu, svarigi noskaidrot balstterminu  

„lasitprasme” un „rakstitprasme” butibu.

Termins lasitprasme sastav no diviem vardiem- lasit un prasme. Pirma saliktena dala 

ir „lasit”. Bez lasišanas procesa lasitprasme nav iedomajama. Lasišana pedagogijas terminu 

skaidrojošaja vardnica izskaidrota šadi- rakstu zimju, teksta, simbolu uztveršana, saprašana un 

izteikšana ar skanam, vardiem, teikumiem (runašana). Sarežgita, uz sajutam balstita 

(sensoriskas) domašanas prasme zimju uztveršanai un to veidojošo jedzienu artikulacijai skali 

vai klusi- prata (Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica,2000, 91).

Otra ši termina dala ir „prasme”. Prasme ir maka veikt kadu darbibu atbilstoši 

nepieciešamai kvalitatei un apjomam, prasme ari ir darbibas izpildes priekšnosacijums un tada 

zinašanu, darbibas panemienu apguves pakape, kas lauj apguto izmantot merktieciga darbiba. 

Dalu prasmju cilveks apgust dabiska pieredzes procesa, dalu apzinati vingrinoties pats vai 

specialista vadiba. Prasme veidojas daudzpusigos, atkartotos vingrinajumos un var pilnigoties 

bezgaligi (Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica,2000,134). Prasmes veidojas vingrinoties 

un var tikt patstavigi pilnveidotas, bet butiski ir tas, ka ne vienmer iespejams pateikt konkretu 

robežu, kur kadas noteiktas prasmes sakas, jo ir ari tads jedziens ka zemas prasmes vai 

nepietiekamas prasmes, kas bieži nozime, ka definejuma minetas „makas veikt kadu darbibu 

atbilstoši nepieciešamajai kvalitatei un apjomam” pietrukst (Geske,2007,13).

Lidzigi var analizet ari terminu „rakstitprasme”. Rakstišana ir domu izteikšana vai 

runas valodas atveidošana rakstu forma, izmantojot ipašas zimes un ipašus rakstu tehnikas 

panemienus (Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica,2000,144). Prasme neapšaubami ari 

šaja salikuma skaidrojama lidzigi.

Ta ka lasit un rakstit prasme ir kompliceta pec savas butibas ari literatura to 

skaidrojums ir dažads. Viens no biežak lietotajiem ir- lasitprasme ir speja uztvert, izprast, 

analizet un novertet rakstitu tekstu.

Starptautiska skolenu lasitprasmes novertešanas petijuma (PIRLS) lasitprasme ir 

defineta šadi- ta ir speja saprast, izmantot un analizet rakstitus tekstus, lai sasniegtu savus 
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merkus, pilnveidotu savas zinašanas un potencialu, ka ari efektivi piedalities sabiedribas dzive 

(Glossary of statistical terms; Geske, 2007,17)

Savukart starptautiskas izglitibas sasniegumu novertešanas asociacija (IEA) 

lasitprasmi define šadi. Lasitprasme ir speja saprast un pielietot tas rakstiskas valodas formas, 

ko piedava attieciga sabiedriba un/ vai ir nozimigas pašam individam (personiba, kas aktivi un 

motiveti piedalas sabiedribas kulturas, ekonomiskaja un politiskaja dzive, ka ari veic 

pašizzinas un pašizglitošanas darbu.). Mazajiem lasitajiem tas nozime speju saprast dažadu 

attiecigas grutibas pakapes tekstu nozimi un jegu. Berniem ta ir speja lasit, lai macitos un 

piedalitos komunikacijas procesa ar citiem lasitajiem, ka ari vienkarši gutu prieku 

(Geske,2007,19). 

Lasitprasmi un rakstitprasmi var definet ari ka valodas prasmju apguvi, ko sabiedriba 

nodod talak kulturas robežas. Šis prasmes, kas ir cieši saistitas ietver lasišanu, rakstišanu un 

pareizrakstibu (Hansena,Kaufmane,Saifers,2002,135).

Lasitprasme ka svariga personibas kvalitates ipašiba saistama gan ar to, ka ta ir viena 

no valoddarbibas veidiem, gan ar to, ka tai raksturigs individuals un socials raksturs. 

Lasitprasme ir merktieciga darbiba. Ta noder par lidzekli noteiktu uzdevumu istenošanai. 

Vienlaicigi lasitprasme ir process, kas prasa piepuli un laiku pazit un uztvert to, kas rakstits uz 

papira vai ekrana, iedzilinaties aprakstitaja, lai uztvertu lasito un spetu par to spriest, stastit 

(Anspoka,2008,210).

Saistiba ar iepriekšteikto analizeju ari „lasišanas kompetenci”. Lasišanas kompetence 

nozime speju  uztvert ne tikai vardu un teikumu tiešo saturu, bet ari slepto- zemtekstus, autora 

merki, tatad atšifret teksta nozimi daudz plašaka skatijuma (Ramata,2007,98). A. Geske, 

saistot terminu lasišana un kompetence runa par lasitprasmi apliecinošu procesu, kura maka 

uztvert un saprast teksta pausto rodas un pilnveidojas, izmantojot zinašanas un pieredzi 

(Geske,2007,14). Lasišanas kompetence ietilpst tadas prasmes ka salidzinat un pretstatit 

teksta ietverto informaciju, izdarit secinajumus, analizet teksta esošos pieradijumus saskana ar 

personisko viedokli, saskatit un izprast ironiju, metaforas un humoru, saskatit valodas 

lietojumus un smalkumus, un saistit izlasito ar savu pieredzi (Geske,2007,17).

Dažadas literaturas tiek minets jedziens „rakstpratiba” (anglu valoda- literacy). 

Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica rakstpratiba tiek skaidrota ka lasišanas un 

rakstišanas prasme; prasme lasit un pareizi rakstit; pretstats- analfabetisms (Pedagogijas 

terminu skaidrojoša vardnica,2000, 144).

A.Geske sava petijuma ir apskatijis desmit rakstpratibas definicijas un izanalizejot 

visas šis definicijas vinš raksta, ka rakstpratiba (literacy) visbiežak tiek uzskatita par prasmi 
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lasit un rakstit. Nereti šim divam prasmem pievieno klat ari citus jedzienus, ka 

komunikaciju( runašanu un klausišanos) un domašanu (speju saprast un apsvert) vel tiek 

akcenteta rakstpratibas loma cilveka sekmigai darbibai sabiedriba. Definicijas ir mineta ari 

kulturas loma rakstpratibas veidošanas procesa. Un nozimigakais jedziens, kas minets ir 

valoda. Viens no iemesliem kapec valoda tiek saistita ar rakstpratibu, ir cieša saistiba starp 

valodas spejam un lasitprasmi (Geske,2007, 15).

Rakstpratiba ir lasitprasmes un rakstitprasmes savienojums, kas ar valodas palidzibu 

komunikacijas noluka veidojas un attistas ka domašanas procesa rezultats kulturvide. 

Rakstpratiba ir visiem cilvekiem tikai atškiras to prasmju limenis. Kadam rakstpratiba var but 

augsta limeni un citam ta bus zema limeni. Bet rakstpratiba ir jauztver ka attistibas process, 

kas turpinas visu mužu ta ir prasme, kas atrodas nemitiga pilnveidošanas procesa un izglitibas 

sistema, vide cilvekam apkart ir vai nu rakstpratibas veicinataja vai kavetaja (Geske,2007,16).

Lai rakstitu talak par rakstpratibu ir nepieciešamas zinat rakstpratibas veidošanas 

process. Ka jau iepriekš mineju, ka rakstpratiba ir prasme, kas atrodas nemitiga 

pilnveidošanas procesa un rakstpratibas attistiba sakas ar berna dzimšanu. Rakstpratibas 

veidošanas procesu skatit 1. attela.

1. attels. Rakstpratibas veidošanas process.
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Saistiba ar iepriekš skaidroto terminu butibu, saistas ari termini „valoda” un „runa”. 

Bez valodas rakstpratiba nav iedomajama. Valoda nav tikai sazinas lidzeklis. Valoda 

ir speks, faktors, kas attista intelektu, izraisa emocijas, veido jutas un gribu, ta ir saikne starp 

cilveku un apkartni. Valodas apguves procesa neietilpst tikai lasit un rakstit prasme, bet ari 

audzinašana. Valodas apgušana ir dabisks biologisks process. Tas notiek secigos, 

prognozejamos posmos, gluži ta pat ka macišanas staigat.

Runa ir cilveka darbiba, kura pastav saskarsme ar citiem cilvekiem un kura cilveks 

pauž savas domas un nodod tas talak ar kadas valodas palidzibu. Runa ir valodas lietošanas 

process (Kanepeja,2003,53). Lasit un rakstit prasme veidojas uz  runas attistibas pamatiem 

(speja klausities, izteikt savas domas, jutas, attieksmi, pietiekams vardu krajums, runa lieto 

dažadas intonacijas utt.). Jo  runa bus attistitaka, jo labaka bus lasit un rakstit prasme.

 Pirmsskolas vecuma „lasišana” sakas ar interesi par gramatu. Berna interese ir tikai 

atbalstama un talaka gaita ir javeido vina pieredze darboties ar gramatu.

Lidz ar interesi par gramatu bernam nedaudz velak ari veidojas interese par burtiem 

un tieši taja bridi, kad interese ir paradijusies ta ir jaatbalsta un jasaista ar vina personigo 

pieredzi un attieksmi pret „lasišanu”. Bridi kad, vinš interesejas par burtiem bernam rodas ari 

interese par to ka tos burtus rakstit. Rakstišana ir skanas un tas grafiska simbola sasaistišana. 

Lai roku sagatavotu rakstišanai ta ir javingrina ar dažadam darbibam  ( zimešana,  aplicešana, 

rokdarbi, daudzi sikie darbini, kas prasa sikas roku muskulaturas darbibu u.c.) (Kanepeja, 

2007,3). Kad berns ir apguvis burtus, tad sakas lasitmacišanas un rakstitmacišanas process. 

Pats galvenais šaja procesa ir tas, ka bernam nedrikst uzspiest to darit, vinu nedrikst steidzinat 

lasit un rakstit, jo ta tiek zaudeta interese par šiem procesiem un pec tam vairs nenotiks 

pilnvertiga šo prasmju attistiba. Lai berns labprat lasitu un rakstitu ir jarada interese par to. Ka 

jau rakstiju, ka paraleli lasišanai tiek apguta ari rakstišana. Sakuma bernam ir javingrina roka 

pareizai burtu rakstibai, tad berns sak rakstit tos burtus, ko vinš pazist, var dot norakstit pec 

parauga vardus un teikumus, bet velak, kad vinš pazist visus burtus, jau  rakstis pats.

Lasitprasmes un rakstitprasmes apguves procesu deve par abeces macibu. Abeces 

apguves procesa svarigas ne tikai konkretas zinašanas par tadiem jautajumiem ka skana, burts, 

vards, zilbe, teikums, teksts u.c., burtu pazišana un to attiecibu saskatišana ar atbilstošam 

skanam. Šaja procesa ne mazak svarigas ir tadas personibas ipašibas ka uzmaniba, redzes un 

dzirdes atmina, iespejami plašs redzes lauks, prognozešanas spejas u.c. (Anspoka,2008, 173).

Abeces maciba svariga pakapeniba, tapec bernu macišanas notiek tris savstarpeji 

saistitos posmos: pirmsabeces posma, abeces posma un pecabeces posma. Katram posmam ir 
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savi specifiski uzdevumi, kas norada uz to, ka pakapeniski un mijsakaribas norit bernu 

macišanas, audzinašana un vispariga attistiba (Anspoka,2008,174).

Pirmsabeces posma jeb sagatavotajposma galvenie uzdevumi:

palidzet berniem pakapeniski socializeties jaunaja socialaja vide;

diagnosticet bernu vardu krajumu un runas attistibas limeni;

paplašinat bernu pieredzi par apkartejo pasauli, macit par to paust savu 

personigo viedokli;

palidzet gut priekšstatu par tadiem pamatjedzieniem ka valoda, runa, teksts, 

teikums, vards, skana, zilbe, jautajums, atbilde u.c.;

paplašinat priekšstatu par lasišanu un rakstišanu ka procesiem ar konkretu 

merki;

iepazistinat ar gramatas uzbuvi un dažadibu;

pilnveidot prasmi saklausit un pareizi artikulet vardos skanas, skanu 

savienojumus, diferencet skanas, paplašinat bernu vardu krajumu;

attistit skolenu rokas siko muskulaturu, palidzet apgut prasmi pareizi sedet, 

turet pildspalvu.

Lai istenotu pirmsabeces posma uzdevumus vienotiba un veseluma, integreti 

attistamas visas valoddarbibas: klausišanas, lasišana, rakstišana un runašana. Pirmsabeces 

posma svariga ir tekstu priekša lasišana un sarunas par to saturu. Darbs ar tekstu lauj berniem 

pilnveidot klausities prasmi, lasitprasmi, radit interesi par literaturu, veidot attieksmi pret 

gramatu.

Nakamais ir abeces posms. Abeces posma galvenie uzdevumi ir:

paplašinat  priekšstatu par klausišanos, runašanu, lasišanu un rakstišanu ka 

valoddarbibam, to lomu sazina;

palidzet berniem saskatit skanu un burtu attiecibas, apgut vai pilnveidot prasmi 

pazit lielos un mazos burtus iespiestos burtus, attistit lasišanas mehanismu;

macit lietot lielos sakumburtus teikuma sakuma un personvardos, pazit 

pieturzimes un gut priekšstatu par to lietošanas nosacijumiem teksta;

radit priekšstatu par alfabetu ka burtu sakopojumu noteikta seciba un ta 

izmantošanas iespejam.

Pedejais posms ir pecabeces posms un ta galvenie uzdevumi ir:

pilnveidot lasišanas prasmes, stradajot ar dažadu žanru, stila un satura 

tekstiem;

•

•

•

•

•
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•
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palidzet apgut dažadas lasišanas veidus un macities tos izmantot atkariba no 

noluka;

pilnveidot rakstišanas prasmes, rakstot lielos un mazos rakstitos burtus;

macities veidot glitu, skaidru un salasamu rokrakstu;

macit izteikt savu personigo attieksmi pret dzirdeto, lasito;

psihologiski un prakstiski sagatavot skolenu patstavigam darbam ar gramatu;

paplašinat pieredzi vertet savus un citu macibu sasniegumus atbilstoši 

konkretiem kriterijiem;

macit uztvert, savstarpeji saistit un izmantot latviešu valoda un citos macibu 

priekšmetos apguto pieredzi.

Pecabeces posma macibu uzdevumi saistiti ar apzinatas, raitas un izteiksmigas 

lasišanas pilnveidošanu, skolenu rokraksta veidošanu, klausišanas prasmes, runas attistišanu. 

(Anspoka, 2008,190-207)

Kad berns ir sagatavots lasišanas procesam, tad sakas lasitprasmes apgušana. Apgut 

lasitprasmi nozime apgut lasišanas tehniku,  uztvert un apjegt lasita saturu. Šaja lasišanas 

procesa var izdalit divus lasitaja veidus:

Lasitajs iesacejs. Bernam, kurš tikko sak macities lasit, lasišanas 

tehniska puse un izlasitas vienibas satura apjega ir škirta viena no otras. Lasitajs iesacejs visu

intelektualo un gribas speku velti lasišanas tehnisko grutibu parvarešanai- izlasit burtu, zilbi 

un pirmo vardus. Bernam kurš sak apgut lasitprasmi, lasišanas lauka ietilpst tikai atsevišks 

burts un vinam ari tas ir gruts un sarežgits uzdevums- atpazit konkretu burtu un izlasit to. Kad 

berns jau prot izlasit zilbes, joprojam vina uzmanibas centra ir lasišanas tehniska puse. Tikai 

tad, kad berns sak lasit vardus, vinam rodas pirma iespeja apzinaties, apjaust izlasita jegu. Ši 

apzinašanas ir japarverš noturiga prasme. Tatad lasitajam iesacejam ir milziga gariga slodze. 

Ar redzi ir jafikse lasama vieniba, apzina ta ir japarkode skanu forma (jaizlasa), ir jaapjedz 

izlasitas vienibas saturs jeb nozime. Lai visu to veiktu, bernam ir jabut pietiekami 

uzmanigam, ar iespejami plašaku redzes (lasišanas) lauku, ar noteiktu islaicigas atminas 

apjomu.

Pieredzejušais lasitajs. Pieredzejušam lasitajam izlasišana un izlasita 

satura apjega norit vienlaikus. Vinam lasišanas tehniska darbiba noris savdabiga automatiska 

režima- ka iemanas. Lasišanas paškontrole notiek zemapzina. Pieredzejis lasitajs intensivi 

saturu parstrada domas: uzreiz salidzina jaunieguto informaciju ar savu pieredzi; vienlaikus 

lasitajam rodas ari emocionala attieksme pret lasamvielas saturu un formu. Pieredzejis lasitajs 
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jau lasišanas procesa fikse notikumus, faktus, paradibas un to sakaribas, ka ari nosaka 

galvenas atzinas. Tatad pieredzejušam lasitajam ir iespejas visus garigos spekus veltit 

informacijas uztverei un izpratnei (Ptickina,1999,8-9).

Kad cilveks lasa, vinš lasa ar kadu konkretu merki un var izškirt cetras lasišanas 

situacijas:

1. Lasišana personiskiem merkiem- tiek istenota, lai apmierinatu paša individa 

praktiskas un intelektualas intereses.

2. Lasišana sabiedriskam lietojumam- tiek istenota, lai piedalitos plašakas 

sabiedribas aktivitates.

3. Lasišana darba vajadzibam parasti cieši asociejas ar kadu tuliteju uzdevumu.

4. Lasišana izglitibai vai lasišana, lai macitos, parasti ir saistita ar informacijas 

apguvi ka dalu no plašaka uzdevuma (Geske,2007,17).

Kad lasitajs ir izvelejies kadu teksta lasišanas merki, tad vinam šis teksts izlasot ir ari 

jaizprot un tad tiek izdaliti  pieci teksta izpratnes aspekti:

1. Plaša, vispareja teksta izpratne. Šis aspekts liek lasitajiem aplukot tekstu 

kopuma vai plašaka perspektiva. Šads uzdevums parada, vai cilveks spej atškirt galvenas 

idejas no sikakam detalam, vai spej atpazit galvenas temas kopsavilkumu viena teikuma vai 

virsraksta.

2. Informacijas iegušana. Lai prasmigi iegutu informaciju, lasitajam jaspej atri 

parskatit tekstu, sameklet un izveleties nepieciešamo informaciju.

3. Interpretešana. Lasitajiem ir japaplašina savi sakotnejie iespaidi par tekstu, 

logiski jaapstrada informacija ta, lai veidotos konkretaka un pilnigaka izlasita teksta izpratne.

4. Teksta satura novertešana. Lasitajam janoverte teksta izteiktie viedokli, 

salidzinot tos ar savam zinašanam par pasauli un jazina, ka pamatot savu viedokli.

5. Teksta formas novertešana. Šie uzdevumi liek lasitajam atkapties no teksta, 

aplukot to objektivi un izvertet ta kvalitati. Lasitajam ir jasaskata valodas nianses. Šaja 

uzdevuma loti nozimigas ir zinašanas par teksta strukturu un žanru (Geske,2007,18).

Ka jau iepriekš minets, tad lasitprasmes limeni dažadiem lasitajiem var atškirties, 

citam tas bus loti augsts, bet citam tas varbut ir zems. Lasitprasmes limeni var pilnveidot visa 

muža garuma. Ir izstradati 4 lasitprasmes limeni:
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1. Pirmais jeb zemakais limenis- koncentrešanas uz tekstu un skaidri formuletas 

informacijas iegušana- nozime to, ka veiksmigas informacijas iegušanai no teksta 

nepieciešama atra un automatiska teksta izpratne. Šaja procesa ir loti maz vajadzibas kaut ko 

secinat vai interpretet. Teksta jega ir acim redzama un skaidri uzrakstita. Lasitajam jaspej 

izvertet iegutas informacijas nozimibu un attiecibas ar meklejamo.

2. Otrais limenis- tiešu secinajumu izdarišanas limenis- attiecas uz gadijumiem, kad 

lasitaji veido izpratni par tekstu un izdara secinajumus par idejam un informaciju, kas nav 

tieši pateikta teksta. Secinajumu izdarišana lauj lasitajiem iedzilinaties teksta nozime un 

aizpildit „tukšas vietas”, kas tieši nav minetas. Šaja izpratnes limeni runa ir par secinajumiem, 

kas, ir viegli izdarami, ja ari teksta nav tieši pateikts.

3. Trešais limenis- ideju un informacijas interpretešana un integrešana no teksta, 

izmantojot savu pasaules izpratni. Lasitaji saista idejas, kas ir ne tikai netiešas, bet ari 

interpretejamas, balstoties uz personigo uztveri. Kad lasitaji interprete un integre teksta 

informaciju un idejas, viniem ir lielaka nepieciešamiba pec papildus zinašanam un pieredzes 

neka izdarot tiešus secinajumus. Tapec teksta nozimes izpratne, kas veidojas interpretejot un 

integrejot idejas un informaciju, bus atškiriga dažadiem lasitajiem atkariba no personiska 

pieredzes un zinašanam, ko vini izmantojuši uzdevuma izpilde.

4. Ceturtais jeb augstakais izpratnes limenis- teksta satura, valodas un izmantoto 

elementu izvertešana. Uzsvars no nozimes konstruešanas parvietojas uz kritisku paša teksta 

izvertešanu. Petot un izvertejot teksta strukturas valodas elementus, lasitajs izmanto savas 

zinašanas par valodas lietojumu un visparigu vai specializetu žanru tekstu iezimem. Teksts 

tiek uzskatit par veidu ka nodot sajutas, idejas informaciju. Lasitaji varetu atrast teksta 

radišanas vajas vietas vai ari pamanit autora meistaribas  apliecinajums. Šaja procesa liela 

nozime ir lasišanas pieredzei un valodas parzinašanai.(Geske,2007,20)

Lasot dažada rakstura literaturu, kas ir bagats istenibas izzinas avots un personibas 

veidošanas lidzeklis, pilnveidojas cilveka zinašanas, emocionala pasaule un griba 

(Anspoka,2008,209).

Rakstitprasme ta pat ka lasitprasme bernam ir sarežgits process. Rakstot jadoma par 

skanam, no kuram sastav vards. Jadoma par to kada seciba šis skanas seko viena otrai. 

Jadoma ari par to, kadi izskatas burti, ar kuru palidzibu vardu var uzrakstit. Jaizdala fonemas, 

kas ir jauns kontroles veids. Javeido jauns runas analizes mehanisms- fonematiskas uztvere 

(speja atškirt skanas runas plusma, noteikt to vietu un secibu varda), t.i., speja veikt augstako 

dzirdes analizi un sintezi (Tubele, Luse, 2004,22).
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Fonematiska dzirde attistas, ja bernam tiek piedavati tadi uzdevumi, kas attista 

klausišanas, rakstišanas, lasišanas un runašanas prasmes.

Cilvekiem pie rakstišanas grutibas var sagadat ari tas, ka nav pietiekami attistita sika 

pirkstu muskulatura. Tapec berniem pirms paša rakstišanas procesa ir japieverš liela uzmaniba 

siko pirkstu muskulaturas attistibai, lai pec tam tas nesagadatu grutibas. Rakstišana no 

runašanas vai lasišanas atškiras ari ar to, ka lai rakstitu cilvekam ir nepieciešami paliglidzekli 

(pamats uz ko rakstit, lapa vai kads cits materials uz kura var rakstit, un ir vajadzigs ari ar ko 

rakstit).

Rakstišanas abstraktumu un reize sarežgitibu raksturo ari tas, ka taja nepiedalas 

sarunu biedrs. Rakstitajs ir viens pats ar sevi un savu rakstamo tekstu. Ja runašana izriet no 

situacijas, kas rodas sazinašanas procesa, tad rakstu runa rakstitajam nakas pašam izteloties 

situaciju. Atškiriga ir ari rakstitaja attieksme pret situaciju. Rakstišana ir tišaka neka runašana. 

Ja runajot varda skanejums tiek izteikts bez sadališanas atseviškas skanas, tad rakstot vardu, 

notiek ta sadališana, jo ir jaapzinas varda skaniska struktura un jaatveido ar rakstu zimem. 

Pierakstot domas, gramatika iekšeja runa un rakstu runa nesakrit. Tai paša laika pastav iespeja 

pec uzrakstita pie ta atgriezties, lai precizetu, izlabotu, papildinatu vai visu saktu no jauna. 

Rakstu runai butiska pazime ir tas pabeigtibai, jo taja izteiktais saturs ir jaatklaj ta, lai lasitajs 

to saprastu (Anspoka, 2008,318)

Katram rakstitajam piemit savs, rakstita teksta stils, žanrs, rokraksts, pieredze, 

pareizrakstibas likumsakaribu apguves limenis, valoda u.c. 

Veltigi ir ceret, ka, attistoties mutvardu runai, attistisies ari skolena rakstu runa. 

Rakstu runa var attistities tikai rakstot. Turklat tas ir ilglaicigs vingrinašanas process. No 

skolotaja tas prasa sapratni un pacietibu. Rakstu runas apguve sekme berna daudzveidigaku 

iesaistišanos socialaja vide, jo, apguvis rakstišanas pieredzi, berns var sazinaties ar sazinas 

partneriem, ja vinus škir attalums (Anspoka, 2008, 319).

Tai paša laika rakstu runas attistišana ir cieši saistita ar parejo valodiskas darbibas 

veidu attistišanu, ar berna ka personibas veidošanos.

Ta pat ka lasitprasmes ari rakstitprasmes svarigakie faktori, kas ietekme šo prasmju 

attistibu ir dzirdes, redzes, kustibu, uzmanibas, uztveres, domašanas, valodas attistibas 

limenis. Ta ka rakstišana ir ari kinetisks process, tad svarigs faktors rakstu runas attistiba ir 

rokas, acu kustibu koordinacijai.

Tam noderigi ir jau abeces macibas pirmsabeces posma veiktie dažadi rokas siko 

muskulaturu attistošie vingrinajumi, burtu elementu rakstijumi u.c. Velak tie ir vardu, vardu 

savienojumu u.c. vingrinajumi. Svariga loma ir skolotaja paraditajam paraugam, dažadu 
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rakstu tekstu izkartojuma atdarinašanai. Loti svariga ir regulara vingrinašanas. Un ta ka rakstu 

runa ietekme ari domašanas, uztveres, uzmanibas procesi, tad nedrikst aizmirst, ka rakstu runa 

attistas mijiedarbiba ar citam valoddarbibam. (Anspoka, 2008, 321)

Kad berns sak izradit pirmo interese par rakstišanu, svarigi, ka pieaugušais varetu but 

blakus un paradit ka pareizi jasež, jatur burtnica, rakstamais, jo tas palidz saglabat ne vien 

veselibu, bet ari palidz bernam iemacities gliti rakstit.

Ta pat loti svariga rakstu runas apguves procesa ir pakapeniba un pectecigums. Šis 

nosacijums saistams ar to, ka rakstu runas ka sarežgita runas veida apguve iespejama tikai tad, 

ja macibu procesa rekinas ne tikai ar skolena uztveres, uzmanibas, domašanas, valodiskas 

darbibas pieredzi u.c., bet ari ar rakstu runas ipatnibam. Rakstu runa attistas pakapeniski, un 

nosaciti var izdalit cetrus posmus:

1.  Pirmaja posma raksturiga orientešanas papira telpa. Tas sakas jau 2-3 gadu 

vecuma, kad berns ar zimuli vilkdams dažadas svitras uz papira, atdarina pieaugušo cilveku 

rakstišanas kustibas.

2. Otraja- analitiskaja- posma berns sak zimet, atdarina atseviškus burtus vai citus 

rakstijumus. Analitiskais posms pirmsskola 5-6 gadus vecu bernu sagatavošanas skolai 

grupas, kad berns apgust lielo iespiesto burtu rakstibu un macas tos uzrakstit vardos.

3. Trešais ir analitiski sintetiskais posms, kura skolens jau 1. klase abeces un 

pecabeces posma merktiecigi apgust rakstitos burtus un raksta vardus un teikumus, apgust 

rakstišanas tehniku, veidojas vina rokraksts.

4. Ceturtais ir sintetiskais posms, kad rakstišana klust par lidzekli domu izteikšanai. 

Uzmaniba tiek pieversta gan teksta saturam, gan rakstišanas tehnikai (Anspoka,2008,324).

Kopuma secinot, laba lasitprasme un rakstitprasmes uzskatama par butisku izglitibas 

sastavdalu un pamatu sekmigai mužizglitibai (Geske,2007,143).

Lasit un rakstit prasme ir pamatprasmes, kuras ir nepieciešamas apgut, lai butu 

iespejams palidzet berniem izaugt par atvertiem, radošiem un produktiviem pilsoniem. Šis 

prasmes ka pamatu ir butiski apgut jau mazotne. Lai varetu pilnvertigi veikt petijumu par 

lasitprasmi un rakstitprasmi ir nepieciešams iepazities ari ar jaunajiem izglitibas 

dokumentiem.

1.2 Lasitprasmes un rakstitprasmes apguves macibu saturs piecgadigo un 

sešgadigo programma
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Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas ir dots pirmsskolas izglitibas merkis, kas ir 

veicinat berna vispusigas un harmonisku attistibu, ieverojot vina attistibas likumsakaribas un 

vajadzibas, individualaja un sabiedriskaja dzive nepieciešamas zinašanas, prasmes un 

attieksmes, tadejadi merktiecigi nodrošinot bernam iespeju sagatavoties pamatizglitibas 

apguvei. Apskatot pirmsskolas izglitibas satura planotos rezultatus saistiba ar lasitprasmi un 

rakstitprasmi ir izdaliti šadi punkti:

klausas, uztver, stasta, pauž attieksmi pret dzirdeto;

saklausa, pareizi izruna un diference skanas vardos;

saprot saikni starp skanu un burtu;

pazist iespiestos un rakstitos burtus, raksta burtus, vardus un vienkaršus teikumus;

lasa vardus un vienkaršus teikumus atbilstoši savam spejam;

saprot lasito, atbild uz jautajumiem un pauž attieksmi pret to;

iejutas dažados telos, attelo ar kustibam, žestiem, mimiku un runu, skande 

tautasdziesmas un runa dzejolus (Pirmsskolas izglitibas vadlinijas,2010).

Piecgadigajiem un sešgadigajiem berniem ir jarada tadi apstakli, lai berns varetu 

veicinat šo prasmju attistibu, lai pabeidzot pirmsskolu berns jau lasitu un rakstitu vardus un 

vienkaršus teikumus. 

Apskatot pirmsskolas izglitibas programmu un to istenošanas planu, var redzet, ka ir 

paredzets lasitprasmes un rakstitprasmes rosinašana, veicinašana,   pilnveide visa pedagogiska 

procesa norises gaita. Ir ari izdalitas atseviškas rotalnodarbibas literaturai un runas attistišanai  

katrai atvelot vienu rotalnodarbibu nedela, berniem sakot no piecu gadu vecuma. 

Lai ari ir paredzets, ka lasitprasme un rakstitprasme tiek veicinata visa pedagogiskaja 

procesa, manuprat, ir atveleta par maz viena rotalnodarbiba nedela runas attistišanai un 

literaturai. Savukart rakstitprasmes veicinašanai (rakstito burtu elementu rakstišanai) nav 

atveleta neviena rotalnodarbiba. Šeit atklajas pretrunas starp velamo rezultatu un ieteicamo 

programmu. Protams, ka katra pedagoga kompetence ir ta, vai vinš spes atrast piemerotas 

metodes un panemienus vajadzigo merku sasniegšanai (Pirmsskolas izglitibas programmas 

paraugs, 2010).

2010. gada ari tika izdota integreta macibu programma sešgadigiem berniem

projekts. Viens no šis programmas uzdevumiem, kas attiecas uz petijuma temu ir radit iespeju 

katram bernam atbilstoši vina dotumiem un spejam apgut latviešu valodu ka sazinas, 

informacijas ieguves un nodošanas lidzekli, iepazistot to kulturvides un nacionalas identitates 
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konteksta, apgut prasmi klausities, runat, lasit un rakstit. Macibu satura sešgadniekiem ir 

paredzets veicinat prasmes sazinaties verbali un neverbali, iegut informaciju un nodot to ar 

valodas palidzibu, iesaistities dialoga, ieverot runas etiketes normas, klausities, runat, lasit 

vardus un isus teikumus, rakstit burtus, vardus un isus teikumus, izprast skanu un burtu 

attiecibas, skanu diferencešanu varda, vardu nozimi un to nozimi teikuma, ka ari izprast, kas 

ir teksts, temats, virsraksts un teikuma robežas teksta (Integreta macibu programma 

sešgadigiem berniem, 2010).

Analizejot integretas programmas macibu saturu un vadlinijas, tiek uzsverts tas, ka 

bernam ir japrot lasit vardi un isi teikumi, japrot ari to uzrakstit, bet ne uzdevumos, ne macibu 

satura vai apgustamas attieksmes, nav minets tads butisks punkts, ka pozitivas attieksmes un 

intereses veicinašana par iespiesto materialu (gramatas, žurnali, plakati, afišas u.c.) lasišanu. 

Ši pozitiva attieksme un interese ir veiksmigas lasitprasmes un rakstitprasmes pamata. Varetu 

teikt, ka svariga ir nevis burtu macišana, bet gan tas, lai berns aizrautos ar macišanos un 

izzinašanu. Tad nemot vera, ka sešgadigam bernam jau ir jalasa un jaraksta vardi un isi 

teikumi, tad pats galvenais, kas ir javeicina berniem lidz sešiem gadiem, ta ir pozitiva 

attieksme un interese par gramatu, lasišanas  un rakstišanas procesu, jo tikai tad šis process

notiks dabiska veida un tam bus liela nozime berna turpmakaja attistiba.

Analizejot jaunos dokumentus, kas ir paredzeti pirmsskolas izglitibai un salidzinot ar 

abeces macibu posmiem, tad var secinat, ka pirmsskolas vecuma berniem jau ir jaapgust 

pirmsabeces posms un jau jasak macities abeces posms.  Ka jau iepriekš tika minets, ka 

pirmsabeces posma svarigs ir darbs ar tekstu un tas veido pozitivi attieksmi pret gramatu, tad 

ir izdaliti vairaki merki bernu iepazistinašanai ar gramatu:

attista un nostiprina milestibu uz gramatu,

attista un nostiprina lasišanas kulturu,

attista, nostiprina un bagatina berna valodu, domašanu, izteli un jaunradi,

attista, nostiprina un bagatina emocijas,

attista vertibu izjutu un attieksmi pret lietam,

attista prasmi izmantot gramatas vai citus drukatus materialus ka izzinas un 

informacijas avotus,

attista un mudina bernus brivi un patstavigi izteikties, izdarit izveli,

dod iespeju un mudina bernus uz komunikaciju,

mudina bernus lasit un attistit vinu lasitprasmi,

sagatavo bernus skolai un dzivei (Vonta, Balika, 2002,17).

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Pec šiem merkiem, var redzet, cik svariga ir berna iepazistinašana ar gramatu un 

veicinat pozitivu attieksmi par to. Analizejot valsts izglitibas dokumentus varam secinat, ka 

butiski ir sekmet katra berna ka personibas attistibu veseluma. 

Un veseluma izpratne saistama ar berna izzinas, emocionalo un gribas procesu 

attistibu, vina vajadzibu, motivu respektešanu, vertiborientaciju un pašrealizaciju 

(Anspoka,2003,5).

Cilveka raksturojuma no kopveseluma pozicijam savijas izpratne par vinu ka 

biologisku butni un individualitati psihologiska skaidrojuma. Tas ir cilveka attistibas divas 

puses, kas raksturo vina vienoto dabu, un ar tam jaiepazistas un tas jarespekte vina personibas 

bagatinašanas un audzinašanas noluka. Audzinašanu, kas balstas uz berna dabas respektešanu, 

atvieglo bernam sevis un apkartejas vides iepazišanu, t.i., audzinašanu un macišanos 

(Liegeniece,1999,16). 

Berniem vajag staties mijattiecibas ar materialiem, vidi un parejiem berniem 

macišanas procesa, tapec svarigi ir ieverot, lai lasišana, rakstišana, klausišanas un runašana 

butu savstarpeji saistitas. Skolotajs nodrošina berniem siltu, majigu, vinus interesejošu 

pedagogisko vidi. Šada vide berni vienmer atrodas pedagoga redzesloka, bet vini paši var 

izveleties dažadas macišanas aktivitates (Liegeniece, Nazarova, 1999, 57)

Liela nozime berna attistiba ir videi, kura berns atrodas. Pedagogijas terminu 

skaidrojošaja vardnica vide ir defineta šadi- vide ir fiziska un gariga, ari sociala apkartne, 

apkarteja vieta, apstaklu, objektu un / vai individu, ka ari savstarpejo attiecibu un 

mijiedarbibu kopums, kas apnem dzivas un nedzivas dabas objektus, nodrošina eksistenci un

saikni starp objektiem un individiem, ietekme to pastavešanu, attistibu (Pedagogijas terminu 

skaidrojoša vardnica,2000,188).

Berni apgust apkartejo pasauli un iegust pieredzi no apkartejas vides - vienaudžiem, 

pieaugušajiem un vinu savstarpejam attiecibam; par lietam un to sakartotibu, sabiedribas un lietu 

mijiedarbibu. Ja vide ir attistoša, tad taja berns var but parveidotajs, pilnveidotajs, raditajs. Preteja 

gadijuma gan berns, gan vide ir statiski, sastinguši, tie viens otru nepapildina. (Pirmskolas 

1.3  Pedagogiska vide  bernu lasitprasmes un rakstitprasmes apguves 

veicinašanai
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izglitibas programma, 1998) Vides jedziena tiek ietverts viss apstaklu kopums, kura notiek 

organisma attistiba. 

Petijuma tiks petita pedagogiska vide, kura berni pavada pietiekoši daudz laika. 

Berniem lidz septiniem gadiem šo pedagogisko vidi nodrošina pirmsskolas izglitibas iestade. 

Ta ka musdienu sabiedriba pedagogiskais merkis ir orientets uz bernu personibas attistibu, tad 

ari šaja petijuma pedagogiska vide tiek saprasta ka apstaklu kopums, kas veicina berna 

kognitivo, emocionalo un socialo attistibu. Pedagogiskaja vide ietilpst:

lietu vide;

pedagoga kompetence;

savstarpejas attiecibas;

atbalsta personals.

Pirmsskolas izglitibas iestade ir merktiecigi organizeta „pedagogiska vide”. 

Pedagogiska vide ir vieta, kur berns veido savas pieredzes, vertibas, prasmes, macas veidot 

attieksmi pret sevi un pasauli, kur macas iegut iemanas un zinašanas. Pedagogiska vide ir 

socializacijas vieta, kur berns stajas mijattiecibas ar pieaugušajiem un berniem. Pirmsskolas 

iestades uzdevums ir nodrošinat visiem berniem intelektuali rosinošu un emocionali atbilstošu 

vidi. Šis uzdevums tiek istenots visa dienas gaita – gan kopigajas nodarbibas, gan mazo grupu 

darba vai individualo sarunu un darbibas laika. Berni macas, darot, tapec grupas telpas 

iekartojumam ir jaatspogulo realas dzives situacijas. Materialiem jabut pazistamiem un 

interesantiem. Grupa ir jaiekarto ta, lai taja butu vieta, kur berni var erti rakstit un lasit, jo tai 

ir jabut lasišanu un rakstišanu stimulejošai. Vide ir japlano ta, lai ta butu piemerota dažadiem 

bernu macišanas stiliem un attistibas limeniem. Taja jabut ari vietai, kura var tikties liela 

grupa, mazas, mierigas vietas, kuras atseviški berni var izmantot lasišanas laika. Grupa ir 

jaatrodas daudz gramatam un citiem iespiestiem materialiem, jo ja berns atrodas vide, kura ir 

loti daudz iespiesta materiala, vinam ir iespeja sanemt plašu informaciju par iespiesto vardu. 

Berns pasauli uztver tieši, praktiski darbojoties, manipulejot ar priekšmetiem, vinš attista 

redzi, dzirdi, tausti, garšu, u.t.t., t.i. – sensorisku. Grupas telpa esošajiem materialiem ir 

janodrošina bernam iespeja apmierinat vajadzibu pec fiziskas aktivitates, radošas, 

intelektualas un makslinieciskas darbibas. Berniem patik rotalaties ar smiltim, plastilinu, 

darboties ar dabas materialiem, krasam, dažadiem saimnieciba lietojamiem priekšmetiem 

(spolitem, kluciem, karbinam, pudelitem). Šie visi un vel citi materiali izmantojami rotalas.

Bernu darbošanas ir atkariga no darbavietas strukturas un apstaklu radišanas darbibai

•

•

•

•
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 ( Liegeniece,1999,127). Darbigumam jabut bernu grupas dzives pamata. Bernam pašam 

darbojoties janonak lidz secinajumam, atrisinajumam ta dažadas izpausmes: atrast risinajumu, ta 

variantus, atainot, atrodot labako variantu (zimejumi, veidojumi, rokdarbi utt.), atrast skaidrojumu, 

noteikt sakaribas un celonus, paredzet, secinat (Pirmsskolas izglitibas programma, 1998).

Strukturetas vides veidošana nozime, ka berni zina, ka vinu grupas telpa ir gan darba, 

gan atputas vieta, kur atrodas daudz lietas, kas ir sagrupetas vai nu pec lietderibas principa, 

vai pec vietas principa. Šadi struktureta vide, kura berns zina, kur katra lieta atrodas, sekme 

vina merktiecigu darbošanos un attista kartiguma paraduma attieksmi (Liegeniece,1999). 

Strukturetas vides veidošana ir nepieciešama ari lasitprasmes un rakstitprasmes veicinašanai. 

Strukturejot grupu pa centriem taja noteikti vajadzetu atrasties lasitprasmes un rakstitprasmes 

centram, kura ir jabut rakstamzonai, bibliotekas sturim, gramatu darinašanas galdam un 

klausišanas centram. Rakstamzona ir jabut plašai dažadu rakstampiederumu un papiru izvelei. 

Bibliotekas sturim ir jabut vilinošam un ertam. Gramatam tur jabut pievilcigi izvietotam pa 

plauktiem, tam ir jaatspogulo dažadi lasitprasmes limeni. Gramatu darinašanas centra ir jabut 

brivi dabujamam papiram, auklinam, caurumotajiem, sprauditem un citam lietam, kas noder 

gramatu darinašanai. Vel ir labi, ja ir rakstnieka kresls, no kura berns var iepazistinat grupu ar 

„izdoto” gramatu (Hansena,Kaufmane,Saifers,2002).

Berns, labpratak, aktivi ieklaujas macibu procesa, kur pašam jaizvirza merkis. 

Bernam tiek dota iespeja izveleties darbošanas vietu, gan to, vai vinš velas to darit maza 

grupa vai individuali.

Aplukojot bernu un vina darbibu macibu vide pedagogiskaja procesa no 

kopveseluma pozicijam (D. Liegeniece), varam secinat, ka attistoša vide pirmsskolas 

izglitibas iestade ir orienteta uz berna personibas izaugsmi tas kopveseluma. Ta ir vide, kur 

raditi nosacijumi sensoro organu un fiziskas koordinacijas attistibai, visparejo darba 

panemienu apguvei, zinašanu, prasmju, iemanu un paradumu veidošanai. Ta ir vieta, kura 

berns veido attieksmi pret darbibu, gust pozitivas un negativas emocijas, macas apjegt, ka no 

vina darbibas ir atkarigs darba rezultats, ka darba vieta jaatstaj kartiba un par to jaatbild 

pašam (Liegeniece,1999, 126).

Vislabakas sekmes macibas berniem nodrošina vide, kur vini nejutas apdraudeti un 

kur tiek pienemta un atbalstita izzinašanas tieksme. Skolotajai jarada grupa tada gaisotne, 

kura ir jutams šads atbalsts. Pastaviga saskarsme, mutiskas un rakstiskas valodas pieredze 

dažados veidos palidz berniem veidot personiskos uzskatus par to, ko nozime but izglitotam 

lasišana un rakstišana. Ar valodu bagata vide ir loti butisks faktors bernu lasitprasmes un 
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rakstitprasmes veicinašanai. Šada vide tiek patiesi respekteti bernu centieni iemacities lasit un 

rakstit.

Vel viens no svarigiem punktiem pie veiksmigas lasit un rakstit prasmju apguves ir 

laut macities pec iespejas atbilstoši bernu tempam. Tas nozime, ka bernam uzsakot 

bernudarza gaitas, skolotajai janoverte katra berna attistibas limenis lasitprasme un 

rakstitprasme, un jaizveido individuals apmacibas plans šo prasmju veicinašanai, jo berniem 

vairak nepieciešami macišanas apstakli, kas butu atbilstoši vina zinašanam. Nodrošinot šadu 

vidi pedagogs var panakt efektivaku rezultatu. Šada situacija skolotajs klust par padomdeveju 

kopigaja bernu un pieauguša darbiba.  

Berna pašmotivetu darbibu merka sasniegšanai darbibas ar lietu vidi nodrošina ari 

pedagoga raditie un nodrošinatie apstakli berna darbibai (laiks, vieta, materialu daudzums, 

klusums, iespeja but vienatne, briviba kusteties un izveleties materialus un draugus). Bernam 

ir vajadziga drošibas izjuta un psihologiska piederiba grupai. To sekme iespeja izmantot visas 

lietas (Liegeniece,1999,127).

Berna attistiba pedagogiskaja vide bus loti atkariga no skolotaju kompetences. Sakot 

jau ar to ka skolotaja iekartos grupinu, jo liela mera no ta ir atkarigs pedagogiska procesa 

veiksmigums. Skolotajam lietu vide ir lidzeklis berna audzinašana, macišana un attistiba. 

Pedagogiska procesa veiksmigumu nosaka tas ka pedagogs veido vidi, kura tam jadarbojas 

kopa ar berniem, cik radoša un rosinoša ta bus, ko ta spes piedavat radošajai darbibai, ka ši 

vide laus nostiprinat verbalo izzinu praktiskaja darbiba, ka spes paplašinat berna interešu loku 

un vairot zinatkari.

Pedagoga profesionala darbiba liela mera ir atkariga no vina personigas 

vertiborientacijas un pedagogiskajiem uzskatiem. Pedagogiskaja procesa ir noteikti merki, 

tacu darbibas metodes un panemienus to sasniegšanai pedagogs izvelas pec sava prata un 

atbildibas mera. Tapec ari lasitprasmju un rakstitprasmju veicinašana liela mera ir atkariga no

pedagogu kompetences. 

Maziem berniem ir nepieciešama skolotaja, kura laipni uznems visus bernus sava 

grupa neatkarigo no dzimuma, tautibas un dzimtas valodas. Šiem berniem ari  ir nepieciešama 

skolotaja, kura ar viniem stradas individuali, mazas grupas un vares but ka sabiedrotais, lai 

palidzetu viniem attistit izzinas, socialas un valodu prasmes, un atbalstis vinu interesi uzzinat 

ko jaunu par pasauli (Teaching Our Youngest,2002).

Skolotaja, kas ar panakumiem grib macit lasit un rakstit, pieverš uzmanibu macibu 

procesam. Tas virzas no zinamo uz nezinamo. Tapec skolotajas uzdevums ir noskaidrot, ko 

berns zina, un tad paplašinat šis zinašanas. Skolotaja to var uzzinat no sarunam ar vecakiem. 
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Loti svariga macibu procesa ir ši sadarbiba- skolotajai ar vecakiem. Tas ir svarigi, lai, 

pirmkart, skolotaja varetu iepazit labak bernu, lai vina varetu veiksmigak vadit lasit un rakstit 

prasmes veicinašanas procesu. Otrkart, lai skolotaja varetu vecakus iepazistinat ar berna 

sasniegumiem šajas prasmes un ieteiktu ieteikumus ka majas darboties ar bernu, lai attistiba 

augtu un berns butu pec iespejas labak sagatavots skolai. Šiem cilvekiem (skolotajai un 

vecakiem) sadarbojoties var panakt optimalu berna attistibu.

Ka jau iepriekš tika minets, pedagogiskaja vide ietilpst ari atbalsta personals. Tie ir 

tie cilveki, kas palidz skolotajai un vecakiem, ja ir tada nepieciešamiba. Atbalsta personals ir 

skolotajas paligs, kurš palidz organizet vidi, macibu procesu un ir liels atbalsts skolotajai un 

berniem. Loti labi, ja izglitibas iestade ir psihologs, logopeds, socialais pedagogs, jo ja 

bernam ir kadi sarežgijumi, tad skolotaja, vecaki var versties pie šiem cilvekiem ar saviem 

jautajumiem un izveidot planu ka risinat radušos problemu. Lidz ar to, sadarbojoties ari šiem 

cilvekiem, var panakt labakus rezultatus, bernu attistiba.

Saistiba ar berna psihisko attistibu un vidi var secinat, ka mijiedarbiba ar vidi, 

sanemot atbilstošu pedagogisko vadibu, berns iegust personisko pieredzi, informaciju un 

atbalstu savai attistibai, bet vina paša darbiba ir nepieciešams nosacijums, lai „arejie” iespaidi 

klutu par personibas „iekšejiem” raksturotajiem. Nodrošinot pedagogisko vadibu, vienlaikus 

jadod bernam iespeja sekot saviem iekšejas attistibas likumiem. Socialaja vide notiek berna 

attistiba un attistiba notiek pieredzes gušanas procesa. Vides piemerotibu nosaka berna 

attistibas pakape (Liegeniece,1999).
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2.  Lasitprasmes un rakstitprasmes apguves ipatnibas piecgadigu un 

sešgadigu bernu vecuma

Pirmskolas vecuma berni loti strauji attistas ne tikai garigi, bet ari fiziski. Lai 

pedagogiem butu vieglak izprast bernus, tad ir izpetitas vecumposmu ipatnibas. Petijums tiek 

veikts 5-6 gadigiem berniem, tapec šaja nodala ir apkopotas teorijas par bernu attistibu šaja 

vecumposma un to saistibu ar lasitprasmi.

Berna personiba veidojas pašattistišanas procesa, tacu ari iedzimtibas un vides 

ietekme. Iedzimtiba ir genotips, instinkti, nervu darbibas tips, dotibas, u.c. Vidi veido tuvaka 

apkartne (mikrovide) – gimene, dzivesvieta, cilveku tuvums u.c. un talaka vide (makrovide)–

sabiedriba, kulturvide kopuma, zimes, simboli, priekšmeti un to lietojums, audzinašana, kas 

veido ievirzes cilveka psihe, ipaši pirmajos 5 dzives gados.

Šaja vecuma berniem vadoša darbiba ir rotala. Ar rotalu palidzibu berna notiek 

parmainas psihisko procesu attistiba un berns bagatina emocionalo pasauli. Rotala notiek 

sevis macišana un arstešana, kompensejot sakaves un ciešanas realaja dzive, ta ir domašanas 

lidzeklis, vienlaikus saglabajot realitates orientaciju. Šaja perioda berna attistibas limenis dod 

vinam iespeju ielukoties sava iekšeja pasaule un ari pieaugušo pasaule (Liegeniece,1999,24).

Tapec ari tik svarigas prasmes ka lasitprasmi un rakstitprasmi vajadzetu macit 

rotalajoties un nevis bernu piespiežot to darit, tad kad vinš to nevelas. 

Bernam šaja vecuma nozimiga klust vajadziba ar patstavigu darbibu apliecinat sevi, 

savu neatkaribu un varešanu. To vinš parada darbibas ar priekšmetiem un lietam, rotalu 

darbibas, produktivas darbibas un saskarsme ar citiem. Vienlaikus šaja vecuma attistas sevis 

milešanas un pašapliecinašanas motivs. Berna pašapzinas veidošanos ietekme pieaugušo 

vertejums. Bernu specigak ietekme vina darbibas rezultatu pozitivs vertejums, neka sods vai 

aizliegums. „Vinu pašapzinu sekme izpratne par to kas ir vinš pats, kadas ir vina ipašibas, ka 

pret vinu izturas citi un ka paradas ši attieksme” (Liegeniece,1999, 66-67). Tapec galvenais, 

kas 5-6 gadigam bernam ir nepieciešams, ta ir vajadziba pec sociali nozimigi vertetas 

darbibas. Tad, kad berns ir panemis roka gramatu un „lasa”, taja bridi bernu japaslave un 

nedrikst bernam teikt, ko tu tur lasi, ka tu nemaki lasit, jo, iespejams, tieši taja bridi 

partraucam bernu interesi par lasišanu.

Novertejot savu un citu ricibu berns veido attieksmi pret savu un citu cilveku ricibu. 

Savas ipašibas un ricibu salidzinat ar citiem berns apgust tikai vecakaja pirmsskolas vecuma. 

Ši salidzinašana ir pašvertejuma pamats.
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Socialas pieredzes rezultata bernam veidojas morali vertejoša attieksme pret pasauli. 

Tas sekme apzinatu tikumisko normu izpildi, respektejot citu intereses. Tas saistits ar 

augstako vajadzibu attistibu (Liegeniece,1999, 68).

Sešgadiga berna nervu sistema un smadzenu funkcijas ir ta pilnveidojušas, ka nervu 

procesi klust lidzsvarotaki. Sešus gadus vecs berns ir sasniedzis tadu fiziska un gariga 

brieduma pakapi, kas nodrošina iespeju sistematiski macities. 

Galvena bernu merktiecibas forma un nosacijums ir sistematiski organizeta macišana 

un audzinašana. Šaja vecuma vajag pilnveidot runu un attistit izzinas intereses, ka ari iemacit 

parastus macibu darbibas panemienus. Psihes attistiba notiek vadošas darbibas ietvaros. 

Vadošas darbibas – rotalas attistibas rezultata notiek parmainas berna psihisko procesu 

attistiba, sagatavojot vinu parejai jauna attistibas pakape. Šaja perioda turpina attistities-

vajadziba pec emocionala kontakta, runa, uzskatami telaina domašana. Bernu sagatavošana 

parejai uz nakošo vecumposmu prasa maksimali piesatinat sešgadigo bernu rotalu darbibu, lai 

taja attistitu nakoša darbibas veida (macibas) elementus. Interese par zinašanam klust par 

berna darbibas patstavigu motivu, kas sak virzit ta uzvedibu (Liegeniece,1999). 

Janem vera ari tas, ka bieži mainas dominantes. Dominante ir specigs uz laiku radies 

uzbudinajums centralaja nervu sistema, ko pastiprina jebkurš vajaks kairinatajs. Ar 

uzbudinajumu mainu skaidro ari berna uzmanibas nenoturibu. Tapec bieži nepieciešams 

mainit darbibas veidus (Puškarevs, Golubova,1999, 31). Kad berns ir tikko iemacijies savilkt 

kopa zilbes, nedrikst bernu nosedinat pie gramatas un likt vinam lasit 10-20 min. un rat par to,  

ja berns  paskatas apkart un nav ieinteresets vairs lasit.

5 – 6 gadigu bernu attistibas raksturojums apliecina, ka ši vecuma berns strauji 

attistas un attistiba ir daudzpusiga. Berns attistas mijiedarbiba ar vidi. Mijiedarbiba ir 

merktiecigi pieaugušajiem jaorganize, lai ta notiktu atbilstoši berna dabas nosacijumiem 

(Liegeniece,1999, 70).

Cilveka kermeni viss ir saistits un savstarpeji atkarigs. To nosaka impulsi, kurus 

attiecigajiem organiem raida smadzenes izvietotie centri. To noskanošana darbam savukart 

notiek ar visu cilveka manu- ožas, garšas, dzirdes, taustes un redzes- palidzibu. Tapat ka 

macibu procesa vispar, ari attistot manas, labakos rezultatus iespejams gut nevis ar 

piespiešanu, bet gan ar rotalu. Piemeram, ožu var trenet ar aizsietam acim atpazistot dažadas 

smaržas, garšu var trenet izgaršojot dažadus edienus. Tausti vislabak attistit, darbojoties ar 

dabas materialiem (sunas, kerpji, saknes, ciekuri). Merkis ir veidot galvas smadzenes pareizus 

fonematiskas uztveres celus un roku darbibas saikni ar acim, ausim un galvas smadzenem, ka 
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ari sagatavot roku rakstišanai, bet velak- uzlabot rokrakstu. Ta darbojoties, attistot manas, 

berns it ka pavisam nemanami bus nobriedis rakstišanai un lasišanai (Hadanonoka, 2002,31).

Berniem ir japieverš loti liela uzmaniba pie fonematiskas dzirdes attistibas, jo 

fonematiska dzirde ir pamats lasitprasmes un rakstitprasmes apguvei. Skanu saklausišana 

varda sakuma, vidu un beigas ir obligats priekšnoteikums, lai berns atškirtu isos un garos 

patskanus. Dalot vardus zilbes, tas ir ari jatakte, paradot zilbes garumu. Mehaniska lasišana 

bez attistitas fonematiskas dzirdes rada manigu priekšstatu par berna attistibas limeni 

(Miesniece,2008,2)

Loti svarigi berniem šaja vecuma ir attistit siko pirkstu muskulaturu, lai varetu rakstit 

atbilstoši prasibam. Berniem ir jaiemaca ka pareizi turet roka pildspalvu, zimuli, otinu u.c, jo 

ja ši prasme nav apguta vai ir apguta nepareizi, tad aizejot uz skolu parmacit kadu tieši vai 

netieši apgutu prasmi ir loti gruts un laikietilpigs darbs (Miesniece,2008,2). Rokas rakstišanai 

vispirms jasagatavo t.i. javingrina. Rokas vingrina ar dažadam darbibam- zimešanu, 

veidošanu, aplicešanu, rokdarbiem un daudziem citiem sikiem darbiniem, kas prasa sikas roku 

muskulaturas darbibu.

Berniem sešu gadu vecuma ir ari labas acu kustibas lasišanai un viniem ir aktiva mute. 

Berni apzinas savus pirkstus ka darbarikus, bet ja steidzas var but pavirši (Volša,1998,31).

Vecakiem un pedagogiem ari jarupejas, lai berni lasot un rakstot sedetu ar taisnam

muguram. Un jebkura fiziska slodze šaja attistibas posma izsauc atru nogurumu, tapec berna 

darbibas jakontrole, lai nerastos parslodzes, kas kaitigas berna veselibai. Bieži jamaina 

darbibas veidi. Sedošas darbibas jamaina pret kustibu darbibam (Golubina,2007,123).

Ta ka berni atškirigi uztver apkartejo pasauli- ar redzi, dzirdi un kermeni- macot jaunu 

skanu un burtu, javingrina berna dzirde (skanu saklausišana un izrunašana), redze (burtu 

krasošana, zimešana, meklešana teksta), praktiska darbošanas (burtu atveidošana ar kermeni, 

veidošana, griešana). Ta ir labi zinama metodika, bet ne vienmer tiek ieverota, lidz ar to berns 

pilniba neapgust macito. Ari vecaki var palidzet bernam macito burtu saskatit daba, saklausit 

vardos, meklet teksta un citadi atsaucot atmina (Miesniece,2008,3).

Pirmsskolas vecuma berniem nervu šunas – neironi turpina nedaudz augt. Centralaja 

nervu sistema, ari galvas smadzenu lielajas puslodes, starp neironiem veidojas aizvien jauni 

sakari, ko nodrošina nervu šunu izaugumi – dendriti. Tas ir anatomiski fiziologiskais pamats 

pakapeniskai bernu kognitivas (izzinas) darbibas attistibai (Puškarevs,Golubova,1999,30).

Personibas attistiba rit cieša saistiba ar prata attistibu no pašas agrinas bernibas 

(Golubina,2007,83).  
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Intelekts – intellectus – tulkojuma no latinu valodas nozime prats. Intelekts ietver 

uzkratas zinašanas, domašanas ipatnibas, praksi un speju to visu apvienot. Intelektu iespaido 

iedzimtibas un vides faktori.

Inteligence nav konstants vai kaut kads vienots  lielums, ta mainas katru dienu un 

ietver sevi daudzas prasmes un domašanas spejas. Inteligence gluži vienkarši ir speja atri un 

efektivi atrisinat radušas problemas (Havass, Millers,2003,7).

Ka jau rakstiju, ka 5 – 6 gadu vecums ir berna intelektualas attistibas, socialas 

gatavošanas un emocionalas nobriešanas sensitivais periods.

Šaja vecuma berni parasti nespej priekšmetus un paradibas uztvert un novertet to 

veseluma. Berni uztver kadu vienu ipašibu vai parametru formu, krasu, u.t.m.l. Berni lietas un 

paradibas uztver un noverte tikai no sava redzes punkta un domašana pietrukst logikas. Berni 

ir fantazetaji, vini bieži neatškir fantaziju no istenibas. Protams, berns no berna domašanas 

zina atškiras, tas atškirigs no vina individualas pieredzes un intelektualo speju attistibas 

pakapes (Vorobjovs, 2000, 92).

Šaja vecuma perioda turpina veidoties „iekšejas uztveres shemas”, kad sensora 

informacija tiek subjektivi interpreteta asimilacijas un akomodacijas procesa. Asimilacija ir 

psihes mehanisms, kad uztverot jaunu informaciju berns to pielidzina jau zinamajai. 

Akomodacija savukart ir psihes mehanisms, kad uztverot jaunu informaciju berns jauno 

nespej asimilet, jo vecajos priekšstatos tadu vel nav, tapec atmina ienes jauno telu, pienem to 

zinašanai (Svence, 1999, 79).

5 – 6 gadi ir apzinats berna veidošanas periods, jo apkartejo vidi vinš uztver apzinati. 

Šaja perioda berns var domat, atcereties un gribet. Tagad rokas ir kluvušas par prata 

instrumentu, ar to palidzibu vinš apgust pieredzi un attistas (Smirnova, 1993, 28).

Daba ir devusi bernam lidz 6 gadu vecumam pavisam ipašas dotibas, kas lauj vinam 

realizet milzigus uzdevumus pašattistiba. Mazulis ne tikai buve savu speju runat, bet ari pats 

veido organus, kuri palidz vinam runat. Vinš attista katru fizisko kustibu, katru sava prata 

elementu – visu to, kas piemit cilvekam. Berns iepazistas ar apkartejo pasauli un visus 

iespaidus asimile nevis ar prata palidzibu, bet ar visu savu dzivi.   

Intelektualas attistibas jedziens ietver sevi tadas lietas ka uztvere, domašana, atmina, 

uzmaniba, iztele, runa, preciza kustibu kvalitate un sensomotora koordinacija. Nemot vera 

berna izzinas attistibas stadijas un tam atbilstošas intelektualas spejas pedagogi var 

merktiecigak planot un organizet savu pedagogisko darbibu.

Zinašanas par apkartejo pasauli un ari paši par sevi mes iegustam ar izzinas procesa 

palidzibu. Izzinas procesi ir tie, kas sniedz mums informaciju. Ši informacija tiek apstradata, 
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apjegta un saglabata. Izzinas procesi sekme personibas attistibu un nodrošina adaptacijas 

speju. Izzinas sanemšanu nodrošina manu organi: dzirde, garša, tauste, redze un oža. Šo 

organu sajutas nodrošina speju uztvert apkartejo pasauli un iepazit to. Sajutas un uztvere ir 

tiešas sensoriskas atspogulošanas procesi (Golubina,64).

Lai sekmigi attistitos lasit un rakstit prasme pats galvenais no intelektualas attistibas ir 

runa.

Lasit un rakstit prasme veidojas uz runas attistibas pamatiem. Tatad, lai pec iespejas 

labak varetu attistit šis prasmes lielakais uzsvars ir jaliek, nevis uz burtu apguvi, bet gan uz 

runas attistišanu. 

Runas attistišana ir viens no intelektualas izaugsmes lidzekliem. Ta nosaka ari 

visparejo attistibu. Runa ir istenibas pastarpinatas izzinas forma, bet valoda ir speks, faktors, 

kas attista intelektu, izraisa emocijas, veido jutas un gribu, ta ir saikne starp cilveku un 

apkartni. Valoda ir jebkuras fiziskas dabas zimju sistema, kas izpilda izzinas un komunikativu 

funkciju cilveka darbibas procesa. Iemacit berniem izmantot latviešu literaras valodas 

bagatibas ir loti svarigs uzdevums  (Kanepeja, 2007, 53).

Runas attistibai tiek veltita liela uzmaniba un izvirzitas augstas prasibas, jo bernu 

runas attistiba pirmsskolas vecuma pariet jauna kvalitate. Runu no valodas nav iespejams 

nodalit. Runa ir savdabiga forma ka cilveks izzina priekšmetus un istenibas paradibas un 

lidzeklis cilveku saskarsmei vienam ar otru (Baha, 2005, 3).

Runa ir izveidojusies vesturiskas attistibas gaita, cilveku sazinašanas formai materiali 

parveidojoties darbibas rezultata, un tiek izpausta ar valodu  (????? ,2000,570).

Var sacit, ka valoda ir vispariga, bet runa- valodas individuala izpausme. Tapec runa 

ir nabadzigaka neka valoda, bet taja paša laika ari bagataka. 

Berna runas attistiba ir dzimtas valodas apguves process, kura berns apgust prasmes 

izmantot valodu ka apkartejas pasaules izzinas lidzekli (Lublinska,1979, 255).

 Pirmsskolas vecuma berna runa attistas jauna kvalitate, strauji pieaug berna vardu 

krajums no 230-4000 vardiem. Notiek intensiva runas gramatisko formu apguve un jaunu 

abstraktu jedzienu apgušana. Runa attistas, kad berns macas izprast cita cilveka domas un 

runas iekšejo logiku. Attistas berna iekšeja runa. Iekšejo runas attistibu iedala 3 posmos:

Sakuma berns sak koncentret uzmanibu uz runas priekšmetu, runa fikse darbibas 

pazimes vai rezultatu („es izdzeru pienu”);

Pec tam pariet uz planošanu, plano, ko daris un ka daris;

Velak egocentrisko runu aizvieto iekšeja runa (Svence,1999, 86).

•

•

•
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     Iekšeja runa vistiešak paradas berna praktiskaja darbiba, ipaši tad, kad vinš 

sastopas ar grutibam. Darbiba berna runa iegust dažadas formas. Berna veikta darbiba var 

norisinaties rotalas forma izteiktas runas pavadiba. Šaja gadijuma berns runas garos, izverstos, 

emocionali piesatinatos teikumos. Problemu situacija berns izmanto ari runu jautajuma, 

šaubu, apgalvojuma forma. Orientejošas darbibas dažas formas šie vardiskie izteikumi 

paradas tikai meklejoša žesta veida. Visas šis berna sarunu valodas formas ir reduceta sarunu 

valoda, kas norisinas iekšeja plana, tapec ta izpaužas iekšejas runas forma. Ta izlaužas berna 

jautajumos, šaubas, nesapratne. Berna runa, kas adreseta pašam sev, ir arejas sarunu valodas 

pareja uz iekšejo runu. Ši pareja bernam noris vina praktiskas problemu darbibas apstaklos, 

kad rodas vajadziba un nepieciešamiba apdomat veicamo darbibu un virzit to kada praktiska 

merka sasniegšanai (Lublinska,1979, 271).

Runa attistas atdarinašanas procesa. Atdarinašana ir beznosacijuma reflekss, 

instinkts, iedzimta prasme, kuru neapgust, bet ar kuru jau piedzimst, tapat ka ar prasmi elpot, 

zist, rit utt.

Runas atdarinašana piemit ari pieaugušiem cilvekiem. Cilveks, kurš runa pilnigi 

pareizi, literari, nodzivojis vienu vai divus menešus vieta, kur runa kada dialekta, instinktivi 

piesavinas šis runas ipatnibas. Tacu pieaugušais var apzinati regulet savu runu, bet berns nav 

spejigs izveleties atdarinašanas objektu un parnem to runu, kuru dzird no apkartejiem 

cilvekiem. 

Vidi, kura berns aug un attistas sauc par dabisko runas vidi. Dabiska runas vide var 

but labveliga bernu runas un ari visparigajai psihiskajai attistibai. Tas notiek tad, ja ar bernu 

sarunajas pareiza valoda, pastavigi reage uz dažadajam bernu runas izpausmem, veicina to 

veidošanos, velak atbild uz berna jautajumiem. Bet dabiska runas vide var but ari nelabveliga 

berna runai un lidz ar to ari visparigai psihes attistibai. Tas notiek tad, kad pieaugušais 

aprobežojas tikai ar berna fizisko vajadzibu apmierinašanu, ar vinu nesarunajas, nereage uz 

berna runu, kad pieauguša runa ir nepareiza, ar neskaidru dikciju, vai pat ar defektiem 

(Kalnina, Skrube 1983, 11).

Pirmsskolas izglitibas iestades uzdevums ir veidot dabisko runas vidi ta, lai tas 

attistošais potencials butu pec iespejas lielaks. Pedagogs ir dabiskas runas vides veidotajs 

pirmsskolas izglitibas iestade, tatad vinam loti uzmanigi jaseko paša runas kulturai, kas 

izpaužas tas pareiziba, fonetikas, morfologijas, leksikas, stilistikas normu ieverošana.

Un runas vidi, kuru ipaši runas attistišanas noluka organize pieaugušie sauc par 

maksligo runas vidi. Galvenais veids maksligas runas vides radišana ir runas attistišanas 



31

rotalnodarbiba, ipaši planotas individualas sarunas, kopeja valodas rotala utt. Maksliga runas 

vide ir organizetas runas situacijas ar konkreti izvirzitu uzdevumu (Kanepeja,2007,55).

Gramatikas apguve, it ipaši sarežgitu teikumu apguve, ir tieši atkariga no bernu runas 

kulturas, no pedagogu un vecaku uzmanibas pret to. Jo vairak berni stasta par redzeto 

pastaiga, ekskursija, parka, jaunceltne, pie upes, jo atrak viniem attistas sakariga runa

(Lublinska,1979, 270). Ar dažadu intonaciju, tempu, uzsvariem, paužot savu attieksmi pret to, 

ko berns stasta, pedagogs cenšas izraisit berna atbilstošus pardzivojumus, radit noteiktu 

noskanu. Pedagogam ir jaizraisa berna atbilstošas emocijas, kas pieškir berna runai dabisku 

izteiksmigumu.

Apmeram piecu gadu vecuma berna runa pariet no situativas runas uz sakarigo runu. 

Ši maina nenoris frontali un vienlaicigi visa bernu runa. Visatrak berni pariet uz sakarigo runu 

atstastot notikumus, kas vinos ir izraisijuši spilgtu emocionalu pardzivojumu (Lublinska,1979, 

270).

Piecu, sešu gadu vecuma strauji paplašinas runa lietoto lietvardu, darbibas vardu, 

vietniekvardu un ipašibas vardu skaits. Blakus virsteikumiem berni sak lietot paligteikumus 

bieži vien veidojot sarežgitas konstrukcijas. Ši vecuma berni apgust dzimtas valodas 

gramatisko uzbuvi un izmanto to samera brivi un pareizi. Videja pirmsskolas vecuma berns 

izmanto valodu ne tikai savu darbibu komentešanai, bet ari pasaules atklasme un izpratnes 

veidošana par to (Liegeniece, 1999, 65).

Vel pirmsskolas vecuma veidojas un attistas dialogiska un monologiska runa. 

Sagatavojot bernu skolai svarigaka ir monologiska runa. Monologi liecina par runas 

apzinašanos, paškontroli un intelektualo aktivitati (Kanepeja,2007,54). Tapec, jau 5-6 gadu 

vecuma pedagogam ir javeicina monologiskas runas attistiba.

Bernam ir japrot sarunaties, virzit domu atbilstoši sarunas tematam, veidot stastijumu 

atbilstoši gramatiskajam normam, izteiksmigi runat, izmantot dažadus intonativas izteiksmes 

lidzeklus. Stastitprasmes veidošana ir augstakais merkis berna runas attistišana pirmskola. 

Galvenais bernu runas attistišana ir vinu aktiva darbiba, kas saistita ar apkartejas pasaules 

izzinašanu un iepazišanos ar dailliteraturu (Kanepeja,2007, 54).

Tatad runa attistas bernam ikdienas saskarsme ar pieaugušajiem un vienaudžiem. 

Veiksmigu runas attistibu nodrošina ne tikai pieauguša runas pareizums un bagatiba, bet ari 

berna pieaugošas vajadzibas. Vajadzibas pec saskarsmes, velešanas uzzinat, saprast jauno, 

neparasto, cenšanas tikt saprastam, pazinot otram par kaut ko utt.- tie ir motivi, kas rosina 

mazu bernu aktivai valodas apguvei (Lublinska,1979, 276).

R. Kanepeja norada, ka runas attistišanas darbs veicams piecos virzienos:
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•

•

•

•

•

Skanu izrunas kulturas veidošana

Vardu krajuma paplašinašana un aktivizešana

Gramatiski pareizas runas veidošana

Stastit  macišana

Sagatavošanas lasišanai (Kanepeja,2007, 55).

Lasišana ne tikai sniedz visadus intelektualus un emocionalus labumus, bet ari veicina 

domašanu. Domašana ir cilveka speju avots, pamats visai vina dzivei (Fišers,2005,11).  Vards 

„ ” pedagogijas terminu skaidrojošaja vardnica skaidrots ka – psihisks cilveka 

izzinas darbibas process, kuru raksturo istenibas visparinats un pastiprinats atspogulojums. 

Parasti ar domašanu saprot kopsakaribu noskaidrošanu starp lietam – materialiem un idealiem 

(garigiem) priekšmetiem un paradibam. Domašanas operacijas ir analize, sinteze, 

salidzinašana, visparinašana u.c. Berna domašana attistas darbiba ar priekšmetiem un 

saskarsme ar cilvekiem. Liela nozime berna domašanas attistiba ir macišanas procesam 

(Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica,2000,41).

Domašana ir katras cilveka intelektualas darbibas mugurkauls. Ar to pat divgadiga 

berna, kas nupat sak runat, domašanas process kvalitativi atškiras no primitivam analizes un 

sintezes formam, kas piemit augstakajiem dzivniekiem. Domajošs cilveks apjedz, ko vinš 

nezina un ko velas uzzinat (Lublinska,1979, 218).

Domašanas attistiba ir saistita ar celonu un seku sakaribu atklašanu starp lietam un 

norisem. Taja paša laika domašana ir ari cieši saistita ar juteklisko atspogulošanu, t.i. ar 

sajutam un uztveri. No jutekliskas atspogulošanas domašana gust materialu un taja ari 

parbauda apjegšanas procesa radušas domas atbilstibu istenibai (Vorobjovs,2000,94). 

Domašana ietver gan kritisko, gan radošo psihes aspektu, un spriešanai un ideju 

radišanai tiek izmantoti abi. Domašana iesaistas ikviena psihes norise, kas palidz formulet, 

risinat problemas, pienemt lemumu vai tiekties pec izpratnes. Dzivei jegu mes pieškiram ar 

domašanu. 

Radoša domašana sagada kontekstu atklajumam, hipotežu veidošanai. Kritiska 

domašana nodrošina kontekstu pamatojumam, parbauda, cik liela mera patiess ir spriedums 

par celoni un ta pieradijumiem. Radoša domašana ir vertiga tapec, ka ta pieeju izvelei padara 

elastigu. Lemums netiek pienemts atri, toties tas ir kvalitativs. Radošs lemums parvar ierastos 

uztveres un ricibas veidus, paver pratam jaunas idejas un iespejas. Radoša domašana ir 

telaina, atjautiga, tas laika rodas jaunas idejas. Ikviena radoša procesa, meklejot problemas 

domašana
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risinajumu, nepieciešams izmantot kritisko spriešanu, jo radošam idejam jabut ne vien 

jaunam, bet ari vertigam. Radošaja procesa jarada nevis tikai jauni, bet ari labaki problemu 

risinajumi, tadel patiesi radoša procesa jaizmanto kritiska domašana. Radošas domašanas 

kritiskais punkts ir 3-4 gadu vecums, jo ja pieaugušais patstavigi atraidis berna atbildes un 

spriedumus, tad ar laiku berns parstas vingrinat veidot sakaribas un izteikt minejumus, bet 

uzdos tikai jautajumus un gaidis atbildi un šis sekas paliek uz visu mužu. 

Kritiska domašana ir domašanas veids, kas izverte sprieduma sapratigumu. Tas

akcente jedzienu sapratigs cilveks, tas ir, tads, kas spej domat neatkarigi un patstavigi. 

Kritiska domašana raksturo, ka mes par šo objektu vai paradibu domajam. Macities domat 

kritiski nozime:

1. Macities, ka, kad un kadus jautajumus uzdod.

2. Macities, ka spriest, kad izmantot spriešanu un kadas spriešanas metodes lietot.

Domat kritiski, jeb spriest berns var vienigi tik liela mera, cik precizi vinš spej izvertet 

pieredzi, zinašanas un idejas un izsvert argumentus, pirms nonak pie pardomata sprieduma. 

Lai iemacitu bernu kritiski domat, vinam jaattista ari noteikta attieksme, proti, velešanas 

spriest un parbaudit, velme atrast patiesibu. Prasibu domat radoši un kritiski nosaka nevis 

tikai nakotnes uzdevumi, bet ari tagadnes vajadzibas (Fišers, 2005).

Pirmsskolas vecuma bernu domašana krasi atškiras no pieauguša cilveka domašanas. 

Berns pats sevi izjut ka pasaules centru. Pasaules centra ir vinš pats – ar savam vajadzibam, jo 

pasaule jau pastav, lai apmierinatu bernu vajadzibas. Šaja vecuma berns labak saprot to, ko 

redz, nevis to, ko dzird. Vecaka pirmsskolas vecuma berna domašana ir emocionala, konkreta, 

berns doma krasas, skana, izjutas. Stasta, pasakas vai dzejoli, berns atteloto notikumu uztver 

ka konkretu gadijumu, ko rakstnieks ir aprakstijis. Daildarbos minetie teli un notikumi 

bernam asociejas ar paša pieredzi un apkartejo vidi.

Pirmsskolas vecuma berniem joprojam nozimigu vietu ienem domašana darbiba, 

tomer notiek ieverojamas izmainas domašanas procesa. Domašanas uzdevumi šaja vecuma 

pieaug seviški strauji. 5-6 gadigs berns piedalas dažados darbibas veidos, kas bagatina vina 

zinašanas par priekšmetiem un to ipašibam. Berniem uzdevuma un ta veikšanas veidu 

apjegšana notiek paša darbibas procesa. Ši ipatniba neizzud, bet pilnveidojas, parejot augstaka 

pakape. Atbilstoši šim izmainam mainas ari domašanas procesa butiba. No praktiskas 

domašanas darbiba ta klust par verbalu, planotu un kritisku domašanu. Tacu praktiskas 

domašanas forma darbiba netiek atmesta, ta it ka klust par rezervi, un, sastopoties ar jauniem 

intelektualiem uzdevumiem, berns atkal lieto praktisko risinašanas veidu (Lublinska,1979, 

228-230).
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Lai spriestu, izdaritu secinajumus, salidzinatu un visparinatu, svarigi ir parvaldit ne tik 

daudz katru atsevišku operaciju, cik intelektualas darbibas visparigo veidu.

Domašanas process ieklauj sevi tris obligatus posmus:

1.Primaro sintezi (uzdevuma ka veseluma uztveri)

2.Analizi (uzdevumu skaldišanu dalas, ta nosacijumu un dotumu izdališanu)

3.Sekundaro sintezi (risinajumu, visa uzdevuma jaunu izpratni)

Maza berna domašanas process virzas tieši no primaras uz sekundaro sintezi. 

Analize- šis butiskais domašanas posms- pirmsskolas vecuma berniem notiek ka priekšmeta 

kadas atseviškas, bieži vien gadijuma pazimes vai nosacijuma izdališana. 

Ja 5-6 gadus veciem berniem maca noverot un izdarit secinajumus, vinu domašanas 

attistiba notiek ieverojamas izmainas. Tatad, kad berni macas meklet un atrast butiskakas 

priekšmetu un paradibu pazimes, atrast butiskakas sakaribas starp tiem, viniem atri attistas 

logiskas domašanas formas (Lublinska,1979, 240).

Pedagogu uzdevums ir iemacit berniem domat, lai berns sagatavotos dzivei, kas 

mainas tik atri un spetu pielagoties jebkurai situacijai. Domašanu mes nevaram nodalit no 

citiem psihiskiem procesiem. Domašana ir cieši saistita ar izteli, runu, atminu, uztveri, utt..

Berna psihe atrodas nemitiga, intensiva attistibas procesa. Šaja attistiba nozimiga 

vieta ieradama ari atminai. „Atmina ir lielaka dabas davana cilvekam. Atminas del mes 

spejam atcereties savu pagatni, varam macities un iemacities, apjaust sevi, iegaumet visu 

mums nepieciešamo, veidot un attistit savu personibu. Atminai piemit savas ipašibas, ta var 

but labaka vai vajaka. Atmina ir izzinas process, kas ietver sevi agrak uztverta, pardzivota un 

darita iegaumešanu, saglabašanu un ta velaku atpazišanu ” (Golubina,2007, 68).

Lasitprasmes veicinašanai liela nozime ir ari telainai atminai. Telaino atminu iedala 

vel redzes, dzirdes, ožas un taustes atmina. Telaino atminu var attistit saistot jaunu 

informaciju ar dažadiem redzes teliem un priekšstatiem. Tapec, berniem šaja vecuma, 

gramatas ar ilustracijam ir neatnemama sastavdala, lai lasito varetu papildinat ar zimejumiem, 

jo parasti berns redzot zimejumu, labak izprot izlasita jegu un nozimi.

Pirmsskolas vecuma telaina atmina ir galvenais atminas veids. Tas attistiba un 

parveide ir saistita ar izmainam, kas notiek dažadas berna psihiskas dzives sferas, pirmkart 

izzinas procesos – uztvere un domašana. Berns izdala vairak tas priekšmeta pazimes, kas ir 

spilgtakas un uzkritošakas, nepamanot citas, kas dažkart ir pat svarigakas. Tapec priekšstati, 

kas veido atminas galveno saturu, nereti ir fragmentari.

Šaja vecuma notiek butiskas izmainas telainas atminas  attistiba:

Palielinas saglabato priekšstatu apjoms•



35

•

•

•

•

•

•

•

Uztvertie teli iegus arvien visparinataku raksturu

Priekšstati arvien vairak atklaj sakaribas un sistemas; tie var but apvienoti

Pieaug saglabajamo telu kustigums; berns tos brivi var izmantot dažados darbibas veidos 

un situacijas

Pieaugot apjegtibas pakapei- priekšstati klust vadamaki (Lublinska,1979,200).

Pirmsskolas vecuma ari liela nozime ir kustibu atminu attistibai – staigašanai pa 

balki, braukšanai ar riteni, slidošanai un pašapkalpošanas kustibam - mazgašanas, matu 

sukašana, pogu aizpogašana, ka ari darbibam kas saistitas ar siko pirkstu muskulaturu –

limešana, griešana, rakstišana. Šo kustibu attistišana ir svariga bernu sagatavošanai skolai 

(Svence, 1999, 83). Šaja vecuma posma butiski izmainas kustibu atminas saturs, jo kustibas 

paliek sarežgitakas un ietver sevi vairakus komponentus. Pilnveidojot darbibas ar 

priekšmetiem, tas automatizejot, un izpildot ar piepuli tuvina idealam paraugam – atminas 

telam – lauj veikt tadas sarežgitas darbibas, ka dažadi roku darbi, darbs daba... Berns var 

izpildit darbibas ar dažadiem instrumentiem, kas balstas uz kustibu diferenciaciju, specializetu 

siko motoriku – izšušana, šušana un tml. 

Saskarsme ar pieaugušajiem un vienaudžiem aktiva runas procesa apgušana, 

klausoties un atstastot literaros darbus, intensivi attistas verbali logiska atmina.

Šo atminu raksturo jaunu jedzienu apguve. Jedzienu sistemas izmainas notiek 

lielakoties 3 virzienos:

Pieaug jedziena saturs. Tas lidzinas tam, ko ar vardu domajuši pieaugušie; 

Pieaug jedzienu sasaiste ar logiku, pratu;

Sak raksturot vienus jedzienus, izmantojot citus (Svence,1999, 83.).

 Verbali logiska atmina ir sarežgitaks cilveka atminas veids, jo vardi kalpo ne tikai 

priekšmetu apzimešanai, bet ar to palidzibu tiek iegaumeta lielaka dala informacijas 

(Vorobjovs, 1996, 79). Tatad šis atminas veids ir loti cieši saistits ar domašanas procesu. 

Savukart emocionala atmina ietver sevi visu pardzivoto.

Atminu iedala  vel ari ka tišo un netišo, tas atkarigs no  iegaumešanas veida.

Netiša atmina- nav apzinati merktieciga un ir produktiva, bez gribas piepules. 

Interesem atbilstiga informacija it ka pati par sevi fiksejas darbibas procesa, kur jo 

interesantaks un vajadzibam atbilstigaks ir informacijas saturs, jo produktivaka –

iegaumešana.

Tiša atmina  merktieciga un ar gribas piepuli. Atkariga no merkiem un motiviem. Ta 

tiek organizeta, izmantojot dažadus panemienus un metodes (runu cenšas konspektet, 

-
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pierakstit butiskako). Tiša atmina dod iespeju efektivi atcereties, saglabat un reproducet 

macibu materialus.

Iegaumešana – atminas pamat process, uz kura pamata noris cilveka pieredzes 

uzkrašana, jauno zinašanu saistišana ar esošajam (Vigotskis,1991, 82).

Butisks moments tišas atminas attistiba ir logisku iegaumešanas panemienu 

macišana. Tieši 5-6 gadu vecuma berniem pirmo reizi tiek doti noradijumi ka jaiegaume. 

Iegaumešanas panemienu apguve ir atkariga no vairakiem nosacijumiem:

Atbilstošu domašanas operaciju apgušanas limena;

Materiala satura un rakstura;

Macibu rakstura. Tikai macibu organizešana iegaumešana var klut logiska;

 Vajadzibas pec pareizas un precizas iegaumešanas, velmes parbaudit rezultatu;

Tišas atminas attistibu ari veicina didaktiskas speles. Tas dod patiesu spelu motivaciju, 

paklauj iegaumešanu, kas tuva un saprotama bernam.

Atminas kvalitate ir atkariga no berna vecuma. Maziem berniem ta ir netiša, bez 

apzinašanas un gribas piepules. Tad atmina attistas no netišas uz tišo iegaumešanu un 

reproducešanu. Berniem šaja perioda labak izteikta ir atpazišana neka reproducešana. Sakuma 

berni labak iegaume nevis saturu, bet ritmu, tapec vini var skandinat tekstu neizprotot vardu 

tiešo nozimi. Ta ka berniem šaja vecuma nav izteikta tiša iegaumešana, tad vini labak 

iegaume to, kas saistits ar interesi un emocijam. Pedagogam ir jazina, kadu daildarbu bernam 

piedavat. Ja tas neatbildis vina attistibai, tad bernam nebus nekadas intereses un tas neveicinas 

intereses rašanos. 5-7 gadu vecuma, berni galvenokart izmanto atkartošanu un spej atrast 

atškirigo un lidzigo. Ja informacija netiek atkartota, ta turas islaicigaja atmina ne ilgak ka 30 

sekundes. Iznemuma gadijums, ja informacijas iegaumešanas pamata nav kads specigs 

pardzivojums. Tapec loti svarigi, berniem iegaumejot, likt salidzinat ar jau bernam zinamo 

informaciju, veidot asociacijas un izmantot emocijas, mimiku, pantomimisku, ka ari lasot 

berniem priekša pasaku, ir loti svarigi, kada intonacija ta tiek nolasita. Vai tiks pielietotas 

kadas kustibas, žesti un kada bus sejas mimika (Svence, 1999, 82).

Berna atmina – ta ir vina interese. Tadas intelektualas izjutas ka parsteigums, 

brinišanas, apmierinajums, ko gust no izdarita atklajuma, sajusma, šaubas, veicina un uztur 

interesi attieciba uz objekta izzinašanu un pašu darbibu, tadejadi nodrošinot iegaumešanu, bet 

parlieku emocionals materials atstaj diezgan miglainas, izpludušas atminas.

•

•

•

•

•
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Izdarot kopejos secinajumus par atminu varam secinat, ka pirmos aptuveni tris dzives 

gadus berns velak neatceresies. Labakaja gadijuma bus kads loti spilgts atminas „kadrs”, bet 

visbiežak – nebus nekadu atminu. Tieši atmina ir ta kas palidz bernam apgut dažadas prasmes 

un iemanas, kas nepieciešamas dzive. Pateicoties atminai berns iemacas staigat, runat, skaitit, 

telotajmakslu  u.c. Atmina uzkraj dzives pieredzi, kura dod pamatu talakai attistibai. 

Iegaumešanas metodikai jabalstas uz rotalas, speles elementiem. Ta ka berniem vel nav 

izteikta tiša iegaumešana, vini labak iegaumes to, kas saistits ar interesi. Ieintereset bernus, tas 

nozime koncentret bernu uzmanibu, izraisit aktivu attieksmi un velešanos atcereties. Berniem, 

kuriem noverota redzes atmina, labak iegaumet redzamus objektus, telus. Citiem berniem, 

kuriem raksturiga dzirdes atmina, ieteicami mutiski paskaidrojumi.

Priekšstati, atmina, domašana un iztele atspogulo istenibas paradibas netieši, 

abstrakti, oponejot ar sajutu un uztveres procesos ieguto informaciju. Sajutas ir vienkaršs 

psihisks process, kas atspogulo acumirkligi uztverto paradibu, ipašibu un pazimi. Uztvere ir 

daudz sarežgitaks process par sajutam, jo sniedz priekšmetu un paradibu atspogulojumu visu 

pazimju kopuma. Uztveres procesa veidojas telpiska orientacija (Golubina,2007, 65).

„Uztvere ir priekšmeta vai paradibas atspogulojums kopuma, tiem tieši iedarbojoties 

uz cilveku sajutu organu” (Štals, 1927, 144). 

Pedagogija termins „  tiek skaidrots ka – psihisks izzinas process, kas 

izpaužas ka tiešs istenibas priekšmetu, paradibu un notikumu atspogulojums apzina ar redzes, 

dzirdes, taustes u.c. manu organu palidzibu un saistiba ar noteiktu atspogulota pazišanu un 

izpratni. Macibu procesa svariga loma visiem uztveres veidiem: redzes uztverei, dzirdes 

uztverei, taustes uztverei u.c. (Pedagogijas terminu skaidrojoša vardnica, 200, 181).

 „Uztvere ka sarežgitaks psihiskais process ietver sevi sajutas, ta atspogulo 

priekšmetus un paradibas to pazimju kopuma. Uztveres speja palidz uzkrat un veidot 

personigo pieredzi, iepazit apkartejo pasauli.” Un sajutas vina raksturo ka psihisku procesu, 

kas atspogulo priekšmetu vai paradibu ipašibas taja momenta, kad tas tieši iedarbojas uz musu 

sajutu organiem, sniedzot informaciju par vienu pazimi. Sajutas zud momenta, kad kairinataju 

darbiba beidzas, tatad tas ir tiešas. Tas norada ari, ka sajutas rada uztveres telus un ka sajutas 

un uztvere ir nedalama tapat, ka visi parejie psihiskie procesi. Pirmsskolas vecuma berna 

sajutas un uztvere attistas cieša saistiba un vienlaikus ar vina intelektualas darbibas 

pilnveidošanos (Golubina, 2007, 65).

Šaja vecuma berna prata spejas veicina uztveres un ari valodas attistibu veicinoši 

uzdevumi, ka ari prasme uzdoto apgut patstavigi. Bet mums ir jasagada bernam labveligi 

apstakli, berni jauzmundrina un emocionali jaatbalsta. Tad mes varam neskaitamas reizes 

uztvere”
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pavairot bernu zinašanu iegušanu iespejas, ka ari prata spejas kopuma. Berns šaja perioda 

uztveres tela redz tieši to, kas vinam ir butiski. Redzes uztvere šaja perioda jaattista ipaši. 

Japilnveido krasu uztveri (bernam 5 gadu vecuma jaatškir vienas krasas nianses), priekšmetu 

formu uztveri (6 gadu vecuma bernam jau ir jaizškir formas, piemeram, aplis lidzigs ritenim), 

telpu uztvere. Telpu uztverei liela nozime ir sensoriem priekšstatiem – iespejai aptaustit un 

redzet, tikai pec tam vardiskajam apzimejumam (te, tuvu, talu), lieluma un virziena izpratnei 

(stavus, gulus), telpisko attiecibu izpratnei (pa labi, pa kreisi). Šaja perioda liela nozime ir 

ilustraciju aplukošanai (Svence, 1999, 80-81).

Berna uztvere ka visi psihiskie procesi attistas pamazam un no fragmentaras 

priekšmetu uztveres pamata pariet uz priekšmetu, paradibu un notikumu apjegtu un sakartotu 

uztveri gan telpiska, gan laika, gan celonsakaribu izpratne (Golubina,2007, 66).

Berni macas veidot uztveramo lietu kopsakaribas, pazit lietas un situacijas pec to 

butiskajam pazimem. Uztveres procesa berns gust savu personisko pieredzi. Šaja vecuma 

berns ir sasniedzis pusi no uztveres asuma un apkeribas. Uzkrajoties pieredzei, paradas speja 

paredzet notikumu gaitu. Strauji progrese uznemiba patstavigai ricibai. 5 gadu vecuma berna 

attistibu veicina dziedašana, zimešana, ritmika, kas attista uztveri, maca bernu darboties 

grupa, ka ari izteikties.

5-6 gadu vecuma par intereses izraisitaju un lidz ar to ari pilnigakas uztveres 

nosacijumu var kalpot saruna par idejisko kodolu daildarba pirms ta lasišanas. Tapat, ja 

berniem pazistami viena autora vai ilustratora vairaki darbi, tie var klut par ierosinatajiem 

velmei dzirdet citus šo autoru darbus.

„Sajutu un uztveres uzdevums ir uzkrat konkretus iespaidus par apkartejo pasauli, bet 

atminas uzdevums ir precizi saglabat to, ko uzkrajušas sajutas un uztvere” 

(Kolominskis,1990, 113).

Pirmsskolas attistibas perioda iztele ir nozimigs psihiskais process, lidz skolas 

vecumam ta klust par attistitako izzinas procesu psihe. Izteles attistibai ir nozime ari 

abstraktas domašanas attistiba, kas sakas 4 gadu vecuma (Golubina,2007,70).

 Parasti ikdiena ar izteli vai fantaziju ne vienmer saprot to pašu, ko ar šiem 

jedzieniem apzime zinatne. Sadzive par izteli un fantaziju sauc visu to, kas ir nereals, kas 

neatbilst istenibai un kam tatad nav nekadas nopietnas praktiskas nozimes. Tacu isteniba 

iztele, ka jebkuras radošas darbibas pamats, izpaužas pilnigi visas kulturas dzives jomas, darot 

iespejamu maksliniecisko, zinatnisko un tehnisko jaunradi. Šada nozime viss, kas ir ap mums, 

kas ir cilveku roku radits, visa kulturas pasaule, atškiriba no dabas pasaules- tas viss ir cilveka 

izteles un uz izteles balstitas jaunrades auglis (Vigotskis,1991, 26).
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Pedagogija ta ir defineta šadi: iztele – psihiska norise – (ka) jauna radišana apzina 

tela, priekšstata un idejas veida, parasti – jaunrades procesa; telains priekšstats (Pedagogijas 

terminu skaidrojoša vardnica,2000, 76).

Iztele ir telu sistemas radišana, izmantojot iedvesmu, idealus, tas ir savdabigs 

realistisks pasaules atspulgs. Iztele ir cieši saistita ar psihiskas izzinas procesiem un 

ipatnibam. Ta nevar darboties bez sajutam, uztveres, priekšstatiem. Iztele ir cieši saistita ar 

domašanu un var ietekmet sajutas. Ari ar atminu iztele ir cieši saistita, jo atmina bez izteles ir 

pasiva, akla, bet iztele bez atminas – nepamatota, tukša un sekla  (Garleja, Vidnere, 2000, 37).

Savukart 5-7 gadus veciem berniem runa izveršas plašaka stastijuma forma. Tas 

liecina, ka ir radusies jauna veida iztele, kur berns spejigs operet ar vardos izteiktiem teliem. 

Vinš spej piemeklet simbolu, lai apzimetu savu izteli. Berns spejigs ne tikai nosaukt objektu, 

bet ari to raksturo gan pec arejam pazimem, gan iekšeja veidola aprakstam. Klausoties 

pasakas 5-7 gadu veci berni spilgti var izteloties sižetu vai telu. Velak vini labprat paši fantaze 

par redzeto vai dzirdeto (Vigotskis,1991, 28).

Ar izteles palidzibu berni padzilinati un emocionali izzina objektivo istenibu, 

pieaugušo cilveku dzives un darba pieredzi (Hibnere,1977, 14).

Psihologs A. Lublinskis atzime, ka berna iztelei ir raksturiga svarstišanas starp realo 

un izdomato. Vini vel neizjut, cik liela mera savas izdomas vai pasakas, kur it ka viss ir 

iespejams, drikst novirzities no istenibas. 3-6 gadu vecu bernu izteles un emociju spilgtums 

lauj neieverot realo patiesibu, kaut ari varbut berni intuitivi jut, ka ta nav patiesiba 

(Lublinska,1979, 200).

Bernam vina iztele ir ka sparni, bet fantazija- lidojums. Vinš iztelojas pieaugušajiem 

neaptveramas lietas un no tam rada bezgala skaistu un krasainu pasauli, kura pats jutas labi un 

droši. Fantazija berna dzive aizpilda tukšumu un uztur pasaules izpratni (Zembaha,2004, 14).

Turpreti latviešu filozofa klasikis J. A. Students apgalvo, ka fantazija, ko latviešu 

valoda var devet par izteli, ir tadu priekšstatu darinašana, kas bagataki par istenibas 

priekšstatiem. Fantazija musu apzina veido psihiskus telus, kas, salidzinot ar istenibas 

priekšstatiem, slepj sevi lielaku dažadibu un vispusibu. Tadel J. A. Students uzskata fantaziju 

par radošu psihisku darbibu un rakstam, ka nereti ar piekto dzives gadu ir veidotaja fantazija. 

Iztele sakrit ar apzinatu darbibu un merki. Berns ir kaut ko izdomajis un vinš grib to sava 

darbiba realizet. Veidotaju fantazija spilgti izpaužas lomu rotalas (Students, 1935, 153-154).

Izteli iedala ari tišaja un netišaja iztele.

Netiša iztele- ta ir iztele, ja jaunie teli rodas bez cilveka ipaša nodoma.

Tiša iztele- ja teli rodas ar specialu nodomu radit kaut ko jaunu. Tišo izteli vel iedala:
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Reproduktiva iztele- ir jauna tela veidošanas process, kas parasti noris uz ši tela vardiska 

apraksta vai nosacita attela pamata. Reproduktivo iztele vel deve par pagatnes sajutu 

atjaunošana bez objekta klatbutnes. To deve ari par atveidojošo izteli.  Reproduktiva iztele 

paradas tad, ka cilvekam no jauna jarada kada objekta priekšstats, kas maksimali precizi 

atbilst šada vai tada veida dotam ša objekta aprakstam (Kornilova,1976, 234). Reproduktiva 

iztele veidojas un attistas lasot literaturu, geografiskus, vesturiskus u.c. aprakstus. Bet, lai 

aprakstitie teli veidotos, ir vajadzigas zinašanas, uz kuram tie var balstities (Vorobjovs, 2000, 

113). Piemeram, berns, kurš nekad nav redzejis tuksnesi, var saskatit to sava iztele, klausoties 

pieaugušo stastijumu. Izteles darbibu papildina dzive uztvertie dabas elementi: juras kapas, 

dažadi augi, saule. Reproduktiva iztele ir bagatigs avots berna radošas darbibas iecerem. 

Atveidojot ieceretos telus zimejuma, veidojuma vai aplikacija, berna psihiska darbiba noris 

seviški intensivi. Lai panaktu apzinas telu pietiekamu skaidribu, berns piepule gan atminu, 

gan domašanu un ari pats ienem noteiktu, emocionalu attieksmi pret telojamo paradibu, 

situaciju (Hibnere,1977, 13). Reproduktivas izteles (ari jebkuras citas izteles) attistiba, 

izkopšana nozimiga vieta ir ne tikai atbilstošai praktiskai darbibai, bet ari berna redzesloka 

paplašinašanai kopuma (Hibnere,1977, 99). Tapec ir loti svarigi, lai berns paplašinatu savu 

redzesloku un lai pieaugušais vinam to palidzetu izdarit. Bernam seviški svariga ir saikne ar 

dabu, lai vinš jau berniba iegutu un saglabatu atmina dažadas dabas ainavas, putnu dziesmas 

u.c. Musdienas tas ir loti svarigi, jo parsvara berni tagad savu brivo laiku pavada pie TV 

ekraniem vai datoriem.  Iztele attistas tikai tad, ja dzivo harmonija ar dabu.

Reproduktiva iztele pariet radošaja iztele. Stingras robežas starp reproduktivo un 

radošo izteli nav, kaut pastav butiskas atškiribas (Vispariga psihologija,1978, 210).

Radoša iztele ir svariga katra berna makslinieciskas attistibas posma. Radoša iztele ir 

speja mainit atmina atsauktos telus un parveidot tos jaunas kombinacijas veidojot pavisam 

jaunus, originalus telus. Tadejadi radoša iztele ir radošuma pamata, ta ir speja radit telu, kas 

cilveka pieredze vel nemaz nav bijis, vai ari nemaz neeksiste. Radoša iztele ir metode, kas ar 

fantazijas palidzibu lauj realizeties velmem. Lai izmantotu radošo izteli, ir javelas bagatinat 

savas zinašanas un pieredzi, jabut pietiekami atvertam visam jaunajam un labajam. Radošas 

izteles galamerkis ir padarit katru dzives bridi par briniškigas radišanas bridi, kura, dabiski 

izvelas vislabako, visskaistako, vispilnigako dzives saturu (Gaivana,1996, 6-10).

Radošiem berniem ir neierobežota iztele. Tadel paša ieceres realizacijas gaita rodas 

jauni ieceres – papildu teli, kas risinami vairakos variantos (Hibnere, 1977, 102).
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Radoša iztele raksturiga ar to, ka cilveks parveido vai rada jaunus priekšstatus ne pec 

esoša parauga, patstavigi radidams telu un izveledamies tam nepieciešamos dotumus. Radoša 

iztele vienmer ir klat radoša darba procesa (Kornilova, 1976, 235).

L. Vigotskis, analizejot berna radošas izteles darbibu, nonak pie svariga secinajuma, 

ka radoša darbiba ir tieši atkariga no cilveka iepriekšejas dzives pieredzes bagatibas un 

daudzveidibas, jo ši pieredze dod materialu, no kura tiek veidota fantazijas buve. Jo vairak 

berns bus redzejis, dzirdejis, pardzivojis, jo bagataks bus vina radošais potencials. Autors ari 

atklaj radošas izteles mehanismu, kas sakas ar to, ka, berns, verojot realas dzives paradibas, 

vac materialu savai fantazijai. Talak seko ši savakta materiala disociacija – apstrade, 

asociacija un kombinešana. Šis L. Vigotska radošas izteles mehanisma skaidrojums pierada 

nepieciešamibu jau agra berniba sniegt bernam pec iespejas bagataku izteles materialu, lai ne 

tikai nodrošinatu vina intelektualo attistibu, bet ari veidot vinu par radošu, pasauli izzinat 

gribošu personibu. Berna aktivajam izzinas spejam pirmsskolas vecuma nepietiek tikai ar 

ikdienas pieredzi, tadel loti svarigas ir sarunas ar bernu, kopiga lasišana, izlasita parrunašana, 

jaunu socialo lomu apgušana (Vigotskis,1991,38).

Tatad bagatigi izteles teli ir plašas un dažadas pieredzes rezultats. Kopš radošums jeb 

radoša iztele tiek uzskatita par pilnvertigas dzives sastavdalu, iespeja kombinet un veidot 

pieredzi jaunas variacijas ir jaatbalsta cik vien iespejams. Ši radošuma speja ir ipaši svariga 

musdienu masu un tehnologijas kultura. 

Salidzinot reproduktivo izteli ar radošo, var secinat, ka abas atškiras ar to, ka ar 

reproduktivas izteles palidzibu var veidot lietas, kuras jau ir, pastav, eksiste. Tam var tikai 

nedaudz pievienot kaut ko jaunu, bet pats pamats paliek ka jau eksistejošs. Radošaja iztele var 

veidot telu no neka – pilnigi kaut ko jaunu, kas reali nepastav, neeksiste. Tikai pec ta

praktiskas izveides tas bus – ka izgudrojums, kaut kas jauns, tagad eksistejošs.

Berniem lidz 10 gadu vecumam psihisko darbibu un uzvedibu parsvara regule laba 

smadzenu puslode, tikai velak, bernam pieaugot – runu, psihisko darbibu un uzvedibu regule 

galvenokart kreisa smadzenu puslode. Tas ir viens no izskaidrojumiem bernu fantazijai,

radošajai aktivitatei (Puškarevs, Golubova,1999,32).   

Apkopojot informaciju par bernu izteli, varam secinat, ka viss, ko berns redz un dzird 

ir pamats turpmakajai radošai darbibai. Vinš uzkraj materialus, ko velak izmantos vina iztele. 

Tapec ir loti svarigi, lai pieaugušais butu klat un palidzetu bernam ievakt pec iespejas vairak 

materialus, ko velak vinš vares izmantot sava radoša darbiba. Vel joprojam pastav uzskats, ka 

bernam iztele ir bagataka neka pieaugušam cilvekam, bet berns var izteloties daudzkart mazak 
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ka pieaugušais cilveks, jo materials, no kura iztele rada, bernam ir nabadzigaks neka 

pieaugušajam. 

Viens no priekšnosacijumiem jebkuras darbibas veikšanai, it ipaši macišanas 

procesam, ir uzmaniba.

„Uzmaniba ir cilveka psihiskas darbibas virziba, kas koncentreta uz objektiem, kuri ir 

personigi nozimigi” (Komenskis, 1992, 141). Tatad, uzmaniba ir noteikts apzinas stavoklis, 

un to ietekme dažadi faktori: psihiskais stavoklis, domas un emocijas, personigas problemas, 

nogurums miegainiba, ka ari intereses esamiba vai tas trukums. Uzmanibai ir nepieciešama 

koncentracijas speja. Ta ir atkariga no nervu sistemas tipa un cilveka temperamenta 

(Golubina,2007, 67).

Ir divu veidu uzmanibas:

Tiša uzmaniba- rodas, kad cilveks merktiecigi tiecas uz kaut ko, ta ir saistita ar musu 

vajadzibam un interesem. Tiša uzmaniba izsauc zinamu piepuli, kas javelti nepieciešamajai 

darbibai- lasišanai, saskaitišanai utt. To ietekme musu ieinteresetiba šaja darbibas veida.

Netiša uzmaniba- pieverš neparedzetiem notikumiem, kaut kam tadam par ko iepriekš 

nebijam domajuši. To daleji var noteikt musu iepriekšeja pieredze (Golubina,2007, 68).

Uzmaniba pirmsskolas vecuma parsvara ir netiša. Šaja vecuma attistas un norisinas 

pareja no netišas uzmanibas uz tišo. Tiša uzmaniba veidojas pakapeniski un strauji ta sak 

attistities ap 5-7 gadu vecumu. Vienlaikus ar to palielinas darba spejas.  Pieredze rada, berna 

uzmanibu var negativi ietekmet negaiditi trokšni, dažadi arejie sadzives apstakli (negaiditas 

personas paradišanas pie durvim, nekartiba, interesantas lietas ieverošana, u.c.)

Berns pats nekad neizveidos tišo uzmanibu. Tiša uzmaniba attistas un veidojas tad, ja 

pieaugušais merktiecigi organize berna uzmanibu, nepartraukti iesaistot bernu jaunos darbibas 

veidos. Uzmanibai piemit vairakas ipašibas, kas janem vera stradajot ar berniem:

Apjoms- informacijas daudzums, ko cilveks spej ietvert savas uzmanibas loka, un tas 

dažadiem cilvekiem ir atškirigs( jo mazaks berns, jo mazaks ir vina uzmanibas 

apjoms), tas varbut atkarigs no pieredzes un iepriekšejam zinašanam.

Uzmanibas koncentracija- ta ir speja noturet uzmanibu, nepieveršoties kam citam, un 

to savukart nosaka dažadi apstakli (interese, noguruma pakape u.c.) (Golubina,2007, 

68).

4-5 gadus veci berni uzmanibu spej koncentret apmeram 6-8 sekundes, 6-7 gadus 

veci- 12-20 sekundes. Tacu uzmaniba ir individuali nosacita un ta ir atkariga no CNS darbibas 

ipatnibam, no fiziska un emocionala stavokla (Svence,1999, 86).

•

•
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Speja koncentret savu uzmanibu ietekme jebkura darba rezultatu, ipaši intelektuala 

darba. Berns, kurš prot izmanigi klausities pedagoga stastijumu, vieglak apgust macamo 

materialu. Berni, kuri ir uzmanigaki strada precizak un labak. Tie berni, kuri ir neuzmanigi 

uzdevumus risinot bieži kludas.

Kopuma var secinat, ka lai berns spetu vispusigi un sekmigi attistities, pedagogam 

janem vera bernu psihologisko, intelektualo un fizisko attistibu. Pedagogam ir janodrošina 

piemerota vide, javeicina sadarbiba ar vecakiem. Bernam ir jabut iespejai izpaust savas jutas 

gan verbali, gan radoši. Pedagogam ir japieverš uzmaniba, lai tiktu attistiti visi izzinas 

procesi- domašana, atmina, uztvere, iztele, uzmaniba un runa. Nedrikst aizmirst, ka berna 

galvenais darbibas veids ir rotala un bernam nozimiga klust vajadziba ar patstavigu darbibu 

apliecinat sevi, savu neatkaribu un varešanu. Berns ir gatavs macities un vinš ir zinatkars, 

galvenais nosacijums ir pieaugušajam apmierinat berna zinatkari un but blakus bernam, lai 

palidzetu vinam iemacit macities.
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3.  Pedagogiskas vides saistiba ar piecgadigu un sešgadigu bernu 

lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi prakse

3.1 Petijuma visparigais raksturojums

 noverošana 

Parrunas

Lai atrastu atbildi uz petijuma jautajumu- uz kadiem pedagogiskiem un 

psihologiskiem nosacijumiem balstas 5-6 gadiga bernu lasit un rakstit prasmju apguve, tika 

veikts petijums par pedagogiskas vides saistibu ar piecgadigu un sešgadigu bernu lasitprasmes 

un rakstitprasmes apguvi.

Petijuma laika tika izmantotas  šadas empiriskas petijuma metodes:

Ta ka ir viena no izplatitakajam pedagogisko petijumu metodem, tad šo 

metodi izmantoju, lai varetu pec izstradatiem kriterijiem noteikt bernu  lasitprasmes un 

rakstitprasmes limeni.

 ka pedagogiskas izpetes metodi izmantoju, veicot parrunas ar pedagogiem 

par pedagogiskas vides iekartošanu, metožu izveli, un citam lietam saistiba ar savu petijumu.

Lai izvertetu pedagogisko vidi, tika izstradati šadi kriteriji:

1. Lietu vides atbilstiba lasitpramses un rakstitprasmes apguves procesam:

    Struktureta vide.

Pietiekami daudz bernu vecumam un interesem atbilstoši iespiesti 

materiali.

Grupas telpa esošie materiali nodrošina bernu fizisko, radošo, 

intelektualo un maksliniecisko darbibu.

2. Pedagoga profesionalas darbibas atbilstiba, lasitprasmju un rakstitprasmju merku 

sasniegšanai:

Individuali apmacibas plani berniem (ieverojot iepriekšejo pieredzi un 

macišanas tempu).

Sadarbiba ar vecakiem.

Pamatots metožu pielietojums.

Plašs vardu krajums un bagatigs valodas pielietojums.

•

•

•

•

•

•

•
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3. Atbalsta personala palidzibas pieejamiba:

Skolotaju paligs (auklite).

Logopeds.

Psihologs.

Socialais pedagogs.

Ka jau iepriekš tika minets, ka pedagogiskaja vide ietilps lietu vide, pedagoga 

kompetence un atbalsta personals. Lai ari tik dažadas dimensijas, tomer izvelejos parbaudit 

tieši šis dimensijas, jo tas papildina viena, otras darbibu. Ja kada nav, vai ir vaji attistita, tad 

pedagogiska vide ir nepilniga. Lietu vide grupa ir pamats, pedagoga profesionalitate noteiks 

to cik liela mera lietu vide mijiedarbosies ar bernu. Berns attistas mijiedarbiba ar vidi un 

mijiedarbiba ir merktiecigi pieaugušajiem jaorganize, lai ta notiktu atbilstoši berna dabas 

nosacijumiem. Ari atbalsta personals ir liels atspaids berna attistibai, ja ir kadas problemas. 

Tapec, tieši šadi kriteriji tika izvirziti, pedagogiskas vides vertešanai, jo tie ir butiski berna 

lasitprasmes un rakstitprasmes attistibas veicinašanai.

Lai petijuma laika varetu salidzinat pedagogiskas vides ietekmi uz bernu lasitprasmju 

un rakstitprasmju apguves veicinašanu, tika izstradati kriteriji pec kuriem tiks veroti berni, un 

noteikts vinu lasitprasmju un rakstitprasmju attistibas limenis. 

Klausities prasme:

Spej klausities citu runa, uztvert dzirdeto informaciju un saprast to.

Ir interese par gramatu, klausas ja lasa priekša.

Saklausa skanas varda sakuma, vidu un beigas.

Runat prasme:

Prot uzdot jautajumus un atbildet.

Runa ir gramatiski pareiza, prot precizi izrunat visas latviešu valodas skanas.

Prot stastit un logiski pabeigt cita iesaktu stastu.

Prot elementari analizet daildarbus.

Lasit prasme:

Pazist burtus, spej salasit kopa un saprot izlasito

Rakstit prasme:

Raksta apgutos burtus un saprot ko raksta

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Pec šiem izstradatiem kriterijiem, tika noveroti berni un izverteta vide. Nakama 

apakšnodala tiks aprakstiti petijuma iegutie rezultati.

Petijumu veicu trijas pirmsskolas izglitibas iestades, piecgadigo un sešgadigo grupas. 

Kopa petijuma piedalijas 54 respondenti no tiem 49 berni un 5 pedagogi. Šis grupas izvelejos 

petit, jo veicot petijumu bija svarigi, lai grupas ir aptuveni vienads bernu skaits, videjais 

vecums, dažadas pedagogiskas vides un lai butu ari berni, bez iepriekšejas pieredzes 

pirmsskolas izglitibas iestade.

Pirmsskolas iestades grupas un citu telpu materialais raksturojums ir nozimigs 

lidzeklis bernudarza macibu un audzinašanas programmas izpilde. Grupas telpu iekartojums ir 

lidzeklis berna ievadišanai arejas pasaules uztvere un tas dažadu paradibu apjegšana. Tapec ir 

loti svarigi šaja petijuma izvertet pedagogisko vidi un izpetit vai ta veicina bernu lasit un 

rakstit prasmju  attistibu un uz kadiem pedagogiskiem un psihologiskiem nosacijumiem 

balstas 5-6 gadiga bernu lasit un rakstit prasmju apguve. Petijuma grupas tiks apzimetas ar 

burtiem „A”, „B” un „C”.

Pedagogisko vidi atspoguloju pec jau iepriekš minetiem kriterijiem un šadiem 

raditajiem:

1- Nepietiekami;

2- Viduveji;

3- Labi;

4- Loti labi;

5- Izcili.

Petijuma, veicot pedagogiskas vides vertejumu, kura viens no galvenajiem 

kriterijiem ir lietu vides atbilstiba lasitprasmes un rakstitprasmes macibu procesam, vadijos 

ari pec D. Liegenieces, ka bernam lietu vide ir skaistas, interesantas lietas un pozitivu 

emocionalu pardzivojumu avots. No berna attistibas viedokla raugoties, nozimiga ir 

bernudarza telpu, mebelu un lietu vide kopuma, tas makslinieciskais noformejums un 

estetiskas vertibas (Liegeniece, 1999, 128). Ari pieaugušam cilvekam ir patikamak stradat 

vide, kura ir tira, silta, majiga, droša, un kura ir pieejami visi nepieciešamie materiali, lai 

3.2 Petijuma rezultati un to interpretacija
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varetu pilnvertigi attistit savu profesionalo darbibu un radošas idejas. Tapec ari petijuma 

noverteju vidi kopuma, jo ka jau iepriekš tika minets, ka bernu darbošanas ir atkariga no 

darbavietas strukturas un apstaklu radišanas darbibai.

Petijumu saku ar pedagogiskas vides novertešanu A grupa. Izvertejot A grupas 

pedagogisko vidi pec dotajiem kriterijiem var secinat, ka lietu vides atbilstiba lasitprasmes un 

rakstitprasmes apguves procesas ir viduveja. (Skatit 2. attela.)

2. attels. A grupas pedagogiska vide.

 Vide nav struktureta un tas nozime, ka berniem ir grutibas orienteties tada vide un 

tas neveicina bernu patstavigu darbošanos. Berniem pieejamas gramatas nevienmer atbilst 

vinu, vecumam, interesem, vajadzibam un lasitprasmes limenim. Berniem nav pieejami 

daudzveidigi materiali radošajam, manipulativajam, fiziskajam un praktiskajam nodarbem un 

tas varetu atstat iespaidu uz bernu prasmju attistibu, un pieejamie materiali radošajam 

rotalam, parsvara, ir jaludz skolotajai, jo tie stav vietas, kur berni nevar aizsniegt,kas ari 

neveicina berna patstavigu darbošanos. Telpa nav pietiekoši daudz mebelu,  kresli un galdi 

grupa ir tik daudz cik bernu. Skolotaja ar berniem ir izveidojusi dažadus burtus, kuri ir pielikti 

pie sienas. Pie sienas ir ari bernu darbi un zinojumu delis par tas dienas daramiem darbiem, ko 

kopigi katru ritu izlasa. Lietu vide A grupa ir tada, tapec, ka telpa kura atrodas berni ir par 

mazu, lai tur varetu izveidot tadu lietu vidi kada butu nepieciešama berniem un materialu  

dažadošanai nepietiek lidzeklu, jo izglitibas iestade ar visu nevar nodrošinat un vecaki var 

atlauties nopirkt tikai pašu nepieciešamako. Šada lietu vide nav attistoša un berns taja nevar 

but raditajs un tas savukart neveicina berna lasitprasmes un rakstiprasmes attistibu. Šaja grupa 

lietu vide ir viduveja, tacu pedagoga profesionala darbiba ir loti laba. Skolotaja, lai 
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kompensetu nepietiekamo lietu vidi, strada ar berniem ta, lai vini neizjustu šis lietu vides 

nepilnibas. Skolotaja ir izzinajusi katra berna individualo attistibas limeni un ikdiena berniem 

piedava diferencetus uzdevumus. Skolotaja ari nem vera katra berna macišanas tempu un 

uzmanibas noturibu piedavajot uzdevumus. Metodes kadas vina izmanto ikdiena ir 

pardomatas un pamatotas. Skolotajas valoda ir bagatiga un ikdiena plaši pielietota.  Ari 

bernus vina ikdiena mudina runat, parrunat, stastit un analizet, uzdot jautajumus un ar pilniem 

teikumiem atbildet uz tiem. Skolotaja ikdiena ar berniem daudz skaita dzejolus, 

skaitampantus, dzied, lasa gramatas un analize tas. Šis visas darbibas veicina lasit un rakstit 

prasmes attistibu. No skolotajas puses varetu but lielaka sadarbiba ar vecakiem, tieši, 

lasitprasmju un rasktit prasmju pilnvertigakai attistibai, lai vecaki majas varetu nostiprinat 

berniem, bernudarza iegutas prasmes.  Ikdienas darba no atbalsta personala skolotajai 

nepalidz pedagogu paligs vai auklite, vina ir viena pati. Bet, ja ir nepieciešams, tad izglitibas 

iestade ir pieejami psihologs un logopeds. To ari skolotaja sava darba izmanto, ja vina redz, 

ka bernam ir nepieciešama kada palidziba no specialistu puses, tad vina runa ar vecakiem un 

tiek kopigi risinata konkreta problema, un tiek atrasts labakais risinajums. Kopuma A grupai 

ir laba pedagogiska vide, lai ari lietu vide ir viduveja, tomer pedagoga kompetence šoreiz 

atsver lietu vides nepilnibas un atbalsta personals ari ir loti laba limeni.

Izvertejot B grupas pedagogisko vidi, var redzet, ka lietu vide ir loti laba (skatit 

3.attela).

3. attels. B grupas pedagogiska vide.
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Ši grupa ir struktureta un berni šeit var brivi un patstavigi darboties. Grupa atrodas 

ari bibliotekas sturis, kura ir daudz berniem atbilstošu gramatu un citu iespiestu materialu, kas 

veicina berna interesi par gramatam lasišanu un rakstišanu. Grupa mebeles ir pietiekama 

daudzuma un berns droši var izveleties vietu, kur labak stradat. Berniem ir pieejami 

daudzveidigi materiali ar ko vini var apmierinat savas vajadzibas pec radoša darba, fiziskam 

nodarbem, manipulativajam un lomu rotalam. Grupa ir pieejami dažada materiala un izmera 

burti, ar kuriem berni var brivi darboties. Visi materiali (dažada veida papirs, krasas, 

veidojamie materiali, rakstamie, auklinas, dabas materiali utt.) ir brivi pieejami berniem. 

Grupa ir iekartota ta, ka rosina bernus darboties un šada vide berns ir petnieks, pilveidotajs, 

parveidotajs. Ja berns šaja vide jutas labi un nepiespiesti, tad vinam ir liela interese par 

macišanos un vinš ir ar interesi ir gatavs apgut pamatprasmes- lasišanu un rakstišanu. 

Pedagoga kompetence ir izcila. Pirmkart, berniem vide ir atbilstoši iekartota, lai berns varetu 

attistities kopveseluma. Skolotajai katra darbiba ir pardomata un pamatota. Berniem ir ari 

izstradati individualas apmacibas plani pec kuriem skolotaja vadas gatavojot uzdevumus 

nodarbibam. Gatavojot uzdevumus skolotaja nem vera berna lasitprasmes un rakstitprasmes 

attistibas limeni. Ja, vina zina, ka kadam bernam iet grutak ar stastišanu, tad vina atrod veidu, 

ka berns pats nemaz nemanot, stasta kadu sev interesantu atgadijumu un ta vairakas reizes, 

lidz bernam vairs nav tik lielu grutibu ar stastišanu. Skolotajai ir plašs vardu krajums kuru 

vina pielieto ikdiena stradajot ar berniem. Lidz ar to ari berniem paplašinas vardu krajums, jo 

berni atdarina pieaugušo. Vini kopa daudz laika pavada runajot, lasot, ejot ara, verojot 

apkartni un ieklausoties apkartejas skanas (tada veida trenejot fonematisko dzirdi). 

Fonematiskas dzirdes attistiba ir nepieciešama pie rakstišanas, lai bernam rakstot nebutu 

kludu. Skolotajai ir laba sadarbiba ar vecakiem. Vecaki ir vienmer informeti par berna 

sasniegumiem. Tiek veidotas tematiskas vecaku sapulces, kur vecaki tiek iepazistinati ar 

kadam metodem labak veicinat berni vispusigu attistibu. Ta pat skolotaja, liek akcentu uz 

bernu sagatavošanu lasišanas un rakstišanas procesam. Tiek gatavotas gramatas, skola un 

majas kopa ar vecakiem un tad tiek veidotas gramatu prezentacijas. Un berni bieži  gatavoja 

gramatas, jo viniem bija brivi pieejami visi nepieciešamie materiali. Un pašu gatavotas 

gramatas palidz berniem izpaust savas idejas un ar interesi un prieku attistit lasit un rakstit 

prasmes. Bernudarza tiek rikoti ari dažadi grupas pasakumi kuros tiek iesaistiti ari vecaki 

(ekskursijas, stastnieku dienas, gimenu diena, utt.).  Ar atbalsta personalu šaja izglitibas 

iestade gan ir nepietiekami, jo sakara ar samazinajumiem ir samazinatas ari šis štata vienibas. 

Šeit nav pieejami ne logopeds, ne psihologs, ne socialais pedagogs. Ja skolotaja redzes, ka 

bernam ir nepieciešama kada palidziba, noteikti par to informes vecakus un ieteiks labakos 
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risinajumus. Skolotajai grupa tikai ir auklite un šis cilveks rupejas tikai par tiribu grupina, 

palidz apgerbties, ja tas nepieciešams, palidz nokopt grupinu pec nodarbibam. 

Pec tadiem pašiem kriterijiem verteta tika ari C grupa. (Skatit 4.attela)

4. attels. C grupas pedagogiska vide.

Šaja grupa lietu vide ir laba. Grupa ir daleji struktureta, lidz ar to berniem nav istas 

skaidribas par lietu kartibu. Grupa ir izvietots gramatu plaukts, kura berniem ir pieejamas 

gramatas. Parsvara gramatas atbilst bernu vecumam  un lasitprasmes limenim. Gramatu 

plaukts ir nolikts tumša sturi, gramatas nav gliti sakartotas, un citas ir saplestas. Šads plaukts 

neveicina bernu interesi par gramatam un lasišanu. Grupina berniem ir pieejami ari dažadi 

materiali ar ko darboties, bet ne tik daudz ka tas bija B grupa. Šeit ari ir mazaks mebelu skaits 

lidz ar to berniem nav tik brivi izveleties, kura vieta labak vinš gribes stradat. Grupa pie 

sienam ir salikti bernu darbi, ir ari informacijas delis, grupas iekšejie noteikumi un dežurantu 

saraksts, ja skolotaja šos materialus izmantotu ikdienas darba, tad tie veicinatu berna interesi 

par lasišanu un rakstišanu. Neieskaitot gramatas, grupa ir pieejami maz citi iespiestie 

materiali. Kopuma lietu vide ir laba, tikai ir nepieciešamiba, to visu sastrukturizet un sakartot 

ta, lai vide berni varetu attistities kopveseluma. Tad ari vide veicinatu bernu velmi lasit un 

rakstit.  Skolotaju kompetence gan ir vaja. Šeit skolotaja dara savu darbu tapec, ka tas ir 

jadara. Skolotaja  nenem vera berna individualo attistibu un visiem berniem nodarbibas ir 

japilda viens uzdevums, tas nozime, ka berni kam ir zemaks zinašanu limenis nevar izpildit 

dotos uzdevumus, viniem ir garlaicigi, lidz ar to zud motivacija un griba, un velaka laika 

posma, tas varetu ietekmet lasišanu un rakstišanu. Parsvara berni pilda darba lapas. 
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Nodarbibas notiek vairak ka macibu process, nevis ka rotala. Kaut gan ir zinams, ka berniem 

šaja vecuma galvenais darbibas veids ir rotala. Skolotaja salidzinoši maz izmanto valodu. 

Parsvara tas notiek tikai nodarbibu laika, arpus nodarbibam berni spelejas sava starpa un 

skolotaja pie galda dara savus darbus. Ari gramatas maz tiek lasitas priekša. Berniem no 

skolotaju puses netiek radita tada vide, lai butu motivacija macities un uzzinat ko jaunu. Visas 

šis lietas bremze berna velmi lasit, rakstit, stastit, jautat, jo berni nem piemeru no skolotaja, un 

ja skolotajs nerada piemeru, tad berni jau nezina ka vajag un ka ir pareizi. Sadarbiba ar 

vecakiem ir maza. Vecakiem tiek nodota tikai ikdieniška informacija par pusdienu 

maksajumiem, par izmainam bernudarza darba laika, par nepieciešamajiem materialiem utt. 

Un ar atbalsta personalu šaja izglitibas iestade ir tieši ta pat ka tas bija ari B grupas izglitibas 

iestade.

Lai butu pilnigaks skatijums uz petijumu, tika salidzinati visu grupu pedagogiskas 

vides raditaji. (Skatit: 5. attela.)

5. attels. Grupu pedagogiskas vides salidzinajums.

Salidzinot visu grupu pedagogiskas vides raditajus var secinat, ka vislabaka 

pedagogiska vide ir B grupai, jo tur ir salidzinoši augsti raditaji, gan lietu videi, gan pedagogu 

kompetencei. Nakoša ir A grupa, jo tur salidzinoši augsta limeni ir pedagogu kompetence un 

atbalsta personals. Viss zemakais pedagogiskas vides limenis ir C grupai, jo tur salidzinoši 

zema limeni ir pedagogu kompetence un atbalsta personals. Šis salidzinajums tika veikts, lai 

turpmaka petijuma gaita, pec bernu lasitprasmju un rakstitprasmju limena noteikšanas katra 

grupa, varetu salidzinat vai pastav kada sakariba starp pedagogisko vides limeni un bernu 

lasitprasmju un rakstitprasmju attistibas limeni.
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Statistiskie 
raditaji

aritmetiski 
videjais 3,2 3,6 2,4 3,1 3,1 2,9 2,5 1,9 1,9
meridiana 3 3 2 3 3 3 2 1,5 1,5
mode 4 3 2 3 3 2 2 1 1
standarta 
novirze 0,8 0,8 0,9 0,7 0,7 0,9 0,9 1,1 1,1
ekscesa 
koeficents -1,229 -1,017 0,103 -0,856 -0,856 -1,635 -0,576 0,150 0,150
asimetrijas 
koeficents -0,437 0,829 0,694 -0,113 -0,113 0,306 0,647 1,133 1,133
K4 1,771 1,983 3,103 2,144 2,144 1,365 2,424 3,150 3,150
K4 krit. 1,72-
4,13 atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst atbilst atbilst atbilst
A krit=0,862 atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst
Atbilstiba 
normalam 
sadalijumam

Talaka petijuma gaita tika petits katras grupas bernu lasit un rakstit prasmju attistibas 

limenis. Bernu videjais vecums visas grupas bija no 62-72 menešiem. Bernu lasit un rakstit 

prasme tika petita pec iepriekš minetiem kriterijiem.

Kriteriji tika atspoguloti pec šadiem raditajiem:

1. Nepietiekami - gandriz nekad

2. Viduveji - reti

3. Labi - parasti

4. Loti labi - gandriz vienmer

5. Izcili – vienmer

A grupa ir 14 berni un 10 berniem nav iepriekšejas pieredzes pirmsskolas izglitibas 

iestade un bernudarza iet pirmo gadu. Parejie cetri jau iepriekš ir apmeklejuši pirmsskolas 

izglitibas iestadi. Izvertejot bernu lasitprasmi un rakstitprasmi pec izvirzitajiem kriterijiem ir 

ieguti šadi datu statistiskie raditaji, skatit 1. tabula.

1. tabula. A grupas lasitprasmju un rakstitprasmju kriteriju statistiskie raditaji

Analizejot A grupas lasitprasmju un rakstitprasmju kriteriju statistiskos raditajus 

varam secinat, ka pec videjiem raditajiem viss augstakais (3,6) ir interesei par gramatu un 

klausas, ja lasa priekša. Bet biežak noverota augstaka vertiba (4) ir spejai klausities citu runa, 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst atbilst neatbilst neatbilst
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uztvert dzirdeto informaciju un saprast to. Šie rezultati apstiprina skolotajas izmantotas 

metodes šo prasmju veicinašanai, vina daudz lasa priekša, stasta pati un mudina stastit ari 

berniem, tapec ari šiem kriterijiem ir augstaki raditaji. Nedaudz zemaki videjie raditaji ir 

kriterijiem par prasmi uzdot jautajumus un runas gramatiski pareizu lietojumu. Šiem 

kriterijiem zemaki vertejumi ir berniem bez iepriekšejas pieredzes. 6. attela var redzet videjos 

rezultatus starp abam bernu grupam ceturtam un piektam kriterijam.

6. attels. Videjie rezultati 4. un 5. kriterijam.

Attela var redzet, ka ir diezgan lielas starpiba starp abam bernu grupam. Berniem ar 

iepriekšejo pieredzi videja vertiba ir 4 un tas ir loti labi, bet berniem bez iepriekšejas 

pieredzes videjais rezultats ir 2,7 un tas ir tikai gandriz labi. Pec šiem rezultatiem var secinat, 

ka ir loti svarigi vai bernam ir iepriekšeja pieredze pirmsskolas izglitibas iestade, jo tas 

parada, ka pieredze ko var iegut pedagogiskaja vide paaugstina berna pamat prasmju limeni. 

Skolotaja, lai vecinatu šis prasmes  vadot nodarbibas izmantoja dažadas metodes. Skolotaja 

ari ar savu piemeru rada berniem ka pareizi ir jauzdod jautajumi. Un mudina bernus atbildet 

uz jautajumiem ar pilniem teikumiem. Berniem pie piekta kriterija lielakas problemas sagada 

skanu izrunašana, bet šiem berniem jau ir norikota specialistu palidziba, ko nodrošina 

pirmsskolas izglitibas iestade. Skolotajai vel butu ar berniem japiestrada pie fonematiskas 

dzirdes attistišanas, jo tas berniem sagadaja diezgan lielas grutibas, jo videjais vertejums ir 

tikai 2,4 un tas ir viduveji. Skolotaja neizmantoja gandriz nevienu metodi, lai attistitu 

fonematisko dzirdi, lai gan ta ir loti nepieciešama pie pareizrakstibas.  Ta pat zems videjais 

vertejums ir kriterijam par daildarbu analizešanu (2,5) un tas ir starp viduveji un labi. Ari šaja 

kriterija zemaki vertejumi ir berniem bez iepriekšejas pieredzes pedagogiskaja vide, bet 

berniem kuriem ir ši pieredze rezultati ir augstaki (skatit 7.attela). Tapec ari pec ši kriterija var 
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secinat, ka pedagogiska vide ir labveliga bernu pamat prasmju attistibai. Un skolotajas 

izmantota metode, ka pec katra daildarba tas tiek parrunats un elementari analizets veicina šo 

prasmju attistibu.

7. attels.  Videjie rezultati 7. kriterijam.

Zemakie raditaji ir astotajam un devitajam kriterijam par burtu pazišanu, salasišanu 

kopa un rakstišanu, bet pieci gadi ir laiks, kad berni intensivak sak iepazit burtus. Parsvara 

visi berni burtus pazist, bet prata izlasit un uzrakstit tikai savu vardu. Ta ka petijuma akcents 

tiek likts uz prasmes, kuras palidz sagatavoties lasitprasmes un rakstitprasmes procesam, tad 

salidzinot šo prasmju videjos rezultatus, kopuma var teikt, ka A grupas berniem šis prasmes ir 

labi attistitas (skatit 8.attela). 

8. attels. Videjo rezultatu salidzinajums starp izvirzitajiem kriterijiem.
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Statistiskie raditaji

aritmetiski videjais 3,5 3,9 2,9 3,3 3,1 3,6 3,2 1,8 1,8

meridiana 4 4 3 3 3 4 3 2 2

moda 4 4 3 4 3 3 3 1 1

standarta novirze 0,6 0,2 0,7 0,8 0,7 1,0 0,8 0,8 0,8
ekscesa koeficents -0,223 17,000 -0,314 -0,975 -0,314 -0,954 -0,986 -1,357 -1,357

asimetrijas koeficents -0,750 -4,123 0,057 -0,592 -0,057 -0,031 -0,435 0,496 0,496

K4 2,777 20,000 2,686 2,025 2,686 2,046 2,014 1,643 1,643

K4 krit. 1,82- 4,17 atbilst neatbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst

A krit=0,777 atbilst neatbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst
Atbilstiba normalam 
sadalijumam

Šaja grupa janem vera tas, ka lielaka dala bernu ir bez iepriekšejas pieredzes un tapec 

šo prasmju limenis ir zemaks, un berniem, kuriem ir ši iepriekšeja pieredze, prasmes ir 

attistitakas labak, tas nozime, ka metodes kadas pielieto skolotaja stradajot ar berniem  un 

pedagogiska vide kopuma veicina bernu pamat prasmju attistibu, kuras ir nepieciešamas 

veiksmigai lasitprasmes un rakstitprasmes attistibai. 

B grupa  macas 17 bernu un no tiem tris berni ir bez iepriekšejas pieredzes 

bernudarza. Verojot B grupu pec dotajiem kriterijiem, tika ieguti šadi datu statistiskie  

rezultati (skatit 2. tabulu).

2. tabula. B grupas lasitprasmju un rakstitprasmju kriteriju statistiskie raditaji

Izpetot tabulu var secinat, ka berniem ir loti laba interese par gramatu un klausas, ja 

lasa priekša. Šis kriterijs ir ieguvis augstako videjo vertejumu. Šis augstais limenis apstiprina 

to, ka ir svariga pedagogiska vide, jo šaja grupa ir estetiski iekartots bibliotekas sturitis, kur ir 

pieejamas plaša klasta gramatas, skolotaja kopa ar berniem un berni kopa ar vecakiem paši 

veido gramatas, ko pec tam izvieto ari šaja sturi, skolotaja ari daudz lasa priekša. Šis ir 

metodes, kas veicina bernu interesi par gramatam, lasišanu un rakstišanu. Nakošais kriterijs 

ko ari veicina šis jau uzskaititas metodes ir spejai klausities citu runa, uztvert dzirdeto 

informaciju un saprast to. Šim kriterijam ari ir gandriz tik pat labi rezultati ka jau iepriekš 

minetam. Moda norada uz to, ka biežak noradita vertiba ir 4 (loti labi), bet aritmetiski videjais 

ir 3,5 ( gandriz loti labi), tas nozime, ka ir atseviški berni kuriem ši prasme klausities sagada 

kaut kadas grutibas. Klausišanas prasmi berni attista, klausoties citu bernu paštaisito gramatu 

prezentaciju, berni uztver šo informaciju un uzdod pec tam jautajumus. Ari stastnieku 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

atbilst neatbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst
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pecpusdienas, berni uzmanigi klausas stastus, ko stasta citi. Tapec ari šaja grupa augstaka 

limeni neka A grupa ir prasme stastit un logiski pabeigt cita iesaktu stastu (skatit 9. attelu).

9. attels. A un B grupu salidzinajums 6. kriterijam.

To veicina ari tas, ka grupa ari ir izveidots stastnieku kresls, kur berni prezente savas 

veidotas gramatas vai stasta kadus citus stastus un dara to loti labprat. Šis ir metodes, kas 

veicina stastit prasmi. Laba limeni berniem ir ari attistitas prasmes uzdot jautajumus un 

atbildet uz tiem, prasme elementari analizet daildarbus un ari laba limeni ir gramatiski pareiza 

runa un skanu izruna. Šis veicinatu šo prasmju attistibu skolotaja ikdiena izmanto dažadas 

metodes un lietu vide ari ir ta iekartota, ka berni ar prieku darbojas. Viniem grupa ir pieejams 

lellu teatris un berni tur bieži iet uz savu iniciativu un izspele dažadas pasaku etides. Ir 

atseviški berni kuriem ir grutibas ar skanu izrunu,  vecaki, cik ir iespejams, ved pie privata 

logopeda, jo šaja pirmsskolas izglitibas iestade nav pieejami logopeda pakalpojumi, lidz ar to 

tas sarežgi šo bernu lasitprasmju un rakstitprasmju apgušanas procesu. Ta pat ka A grupai 

viens no zemakiem raditajiem ir prasmei saklausit skanas varda sakuma, vidu un beigas. Bet 

šai grupai raditajs ir augstaks un varetu teikt, ka labs, jo skolotaja izmanto daudzveidigakas 

metodes fonematiskas dzirdes attistišanai. Tas nozime, ka salidzinot abas grupas šaja kriterija, 

pedagoga profesionala darbiba ir ta, kas veicina fonematiskas dzirdes attistibu, jo tiek 

pielietotas pareizas metodes šo prasmju attistibai. Zemakie raditaji ari šai grupai ir astotam un 

devitam kriterijam, par burtu pazišanu, lasišanu un rakstišanu. Ari šaja grupa lielaka dala 

bernu pazist burtus un raksta savu vardu, bet bija ari berni kuri vel nepazist  burtus un neprot 

uzrakstit savu vardu. Kopuma pec videji aritmetiskajiem vertejumiem šis grupas prasmes, 
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Statistiskie raditaji

aritmetiski videjais 2,9 2,9 2,2 2,9 3,0 2,8 2,7 1,3 1,3
meridiana 3 3 2 3 3 3 3 1 1
moda 3 3 2 3 3 3 3 1 1
standarta novirze 0,5 0,5 0,7 0,5 0,6 0,6 0,8 0,7 0,7
ekscesa koeficents 1,21 1,21 -0,78 1,21 0,43 -0,10 0,67 3,90 3,90
asimetrijas koeficents -0,07 -0,07 -0,25 -0,07 0,00 0,09 -0,81 2,27 2,27
K4 4,21 4,21 2,22 4,21 3,43 2,90 3,67 6,90 6,90
K4 krit. 1,82- 4,17 neatbilst neatbilst atbilst neatbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst
A krit=0,777 atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst neatbilst
Atbilstiba normalam 
sadalijumam

kuras nepieciešamas lasišanas un rakstišanas procesam, ir gandriz loti labi attistitas (skatit 10. 

attela).

10. attels. Videjo rezultatu salidzinajums starp izvirzitajiem kriterijiem.

Šis grupas videjie rezultati ir augstaki tapec,  ka grupa gandriz visi berni bija ar 

iepriekšejo pieredzi pedagogiskaja vide un šiem grupas berniem pedagogiska vide ir augstaka 

limeni neka A grupas berniem. 

C grupa ir 18 berni, no kuriem 5 bija bez iepriekšejas pieredzes bernudarza. Petijuma 

laika šaja grupa tika ieguti šadi datu statistiskie raditaji, kurus var apskatit 3.tabula. 

3. tabula. B grupas lasitprasmju un rakstitprasmju kriteriju statistiskie raditaji.

Šaja grupa augstakais aritmetiski videjais raditajs 3 (labi) ir 5. kriterijam par to, ka 

runa ir gramatiski pareiza un berni prot precizi izrunat visas latviešu valodas skanas. Bija 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

neatbilst neatbilst atbilst neatbilst atbilst atbilst neatbilst neatbilst neatbilst
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berni kuriem izruna bija loti laba, un bija berni kuriem izruna bija vaja, jo viniem bija 

problemas ar skanu izrunu. Ta ka ari šaja izglitibas iestade nav pieejams logopeds, tad šie 

berni sakara ar vecaku finansialo stavokli pie logopeda netiek vesti un tas atstas iespaidu uz 

vinu lasit un rakstit prasmju apguvi. Parejie videjie raditaji ir zemaki par 3 (labi). Vienads 

videjais prasmju limenis ir spejai klausities citu runa, ir interese par gramatu un klausas, ja 

lasa priekša un spejai uzdot jautajumus un atbildet. Šaja grupa tik zemi raditaji ir tapec, ka 

skolotaja nav kompetenta sava darba. Un nav ari atbilstošas lietu vides, kas veicinatu bernu 

interesi par gramatam lasišanu, rakstišanu, runašanu. Skolotaja ar berniem maz runa, maz ari 

lasa priekša gramatas un stasta stastus. Parsvara berniem tiek izdalitas darba lapas un pateikts 

uzdevums, kas tur jadara, bet šadas metodes neveicina bernu prasmju attistibu, un šis 

problemas uzreiz paradas grupas prasmju attistibas limeni. Ta pat diezgan zems limenis ir 

spejai stastit un pabeigt cita iesaktu stastu un prasmei analizet daildarbus. Šis prasmes ari nav 

attistitas labaka limeni tapec, ka skolotaja maz lasa priekša daildarbus un neveicina berna 

stastit prasmi uzdodot jautajumus pat to. Fonematiska dzirde berniem ir vaji attistita, jo vide 

berniem, kura tie atrodas nav šo prasmju veicinoša. Reti kurš berns speja saklausit skanu 

varda sakuma, vidu vai beigas. Ka jau visas grupas ari šeit paši zemakie raditaji  ir burtu 

pazišanai, lasišanai un rakstišanai. Ja iepriekš minetas grupas berni pazina burtus un rakstija 

savus vardus, tad šaja grupa bija tikai daži berni, kas to vareja izdarit, parejie berni pazina 

tikai atseviškus burtus. Šis zinašanas no skolotaju puses ari netika veicinatas, jo uz bernu 

darbiem vina pati uzrakstija berna vardus, ari darba lapas jau izdalija ar jau uzrakstitiem bernu 

vardiem un tas nemudina bernus pašus macities burtus un rakstit. Grupa bija pieejami dažadi 

burti, bet berniem par burtiem nebija nekadu interešu.

Analizejot kopuma iegutos datus var secinat, ka C grupas prasmju limenis ir tikai 

gandriz labs (skatit 11. attelu).
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11. attels. Videjo rezultatu salidzinajums starp izvirzitajiem kriterijiem.

Viens no iemesliem kapec berniem ir zems prasmju limenis ir skolotajas 

nekompetence. Skolotajai ir vairak jadarbojas ar berniem un jarada tada vide, kas apmierinatu 

berna vajadzibas un zinatkari. Vinai ir jaatbalsta berna velme uzzinat ko jaunu un jarada 

berniem intelektuali rosinošu un emocionali atbilstošu vidi.

Salidzinot visu grupu aritmetiski videjos rezultatus izvirzitajiem kriterijiem (skatit 

12.attela), var secinat, ka izvirzitajos kriterijos labakie videjie rezultati ir B grupai. Šis grupas 

gandriz visi kriteriju videjie raditaji parsniedz trešo limeni, tas ir labi. Atseviški kriteriji ka 

pirmais, otrais un sestais parsniedz 3,5 atzimi un tas ir gandriz loti labi.

12. attels. Visu grupa videjo rezultatu salidzinajums.



60

Zemaki videjie rezultati ir A grupai. Šaja grupa tikai cetri kriteriji parsniedz 

vertejumu 3 (labi). Un tikai otraja kriterija vertejums ir gandriz loti labi, jo parsniedz 3,5 

atzimi. Parejie kriteriji ir robeža starp 1,9 (viduveji) un 2,8 (gandriz labi).

Nedaudz zemaki vertejumi par A grupu ir C grupai. Šaja grupa piektais kriterijs ir 

sasniedzis tikai 3 (labi) vertejumu. Parejie vertejumi ir zem treša limena. 1., 2. un 4. 

Kriterijam vertejums ir 2,9 un tas ir pavisam tuvu labam vertejumam. Zemakie vertejumi ir 

astotam un devitam kriterijam, bet atlikušie kriteriji ir robeža starp 2,2 (viduveji) un 2,8 

(gandriz labi).

Ta ka petijuma merkis ir petit pedagogiskas vides saistibu ar lasitprasmes un 

rakstitprasmes veidošanos piecgadigiem, sešgadigiem berniem, tad petijuma beigu dala tiks 

salidzinata ši saistiba. (Skatit: 13.attela)

13. attels. Vides un lasit, rakstit prasmju salidzinajums.

Ka jau pec attela var secinat,  jo augstaka limeni ir pedagogiska vide, jo labaka 

limeni bus attistitas bernu pamatprasmes, kuras bus nepieciešamas lasišanas un rakstišanas 

procesam. 

To cik svarigu  vietu šo prasmju attistibai ienem pedagogiska vide pierada ari lasit un 

rakstit prasmju videjo vertejumu salidzinajums starp berniem kuriem ir bijusi iepriekšeja 

pieredze bernudarza un starp berniem kuri bernudarza gaitas ir uzsakuši tikai pirmo gadu. 

Kopuma no 49 berniem 18 berni bija bez iepriekšejas pieredzes. Šos salidzinajumu var 

apskatit 14. attela.
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14.attels. Lasit un rakstit prasmju videjo vertejumu salidzinajums starp divam bernu grupam.

Apskatot attelu var secinat, ka starp šim bernu grupam pastav diezgan liela atškiriba 

dažadu prasmju limenos. Lielakas atškiribas vertejumos pastav starp trešo, sesto un septito 

kriteriju. Tie ir kriteriji par prasmi saklausit skanu varda sakuma, vidu un beigas, par prasmi 

stastit un logiski pabeigt citu iesaktu stastu, un prasmi elementari analizet daildarbus. Tas 

nozime, ka šis ir tas prasmes, kuras labak attistas pedagogiskaja vide, jo skolotajas pielieto 

dažadas metodes šo prasmju attistišanai, bet majas ne vienmer šim prasmem pieverš 

uzmanibu un šo prasmju attistišana tiek atstata novarta. Šis petijums parada to realo situaciju, 

kas ir musdienas, ka ne visas gimenes var nodrošinat tadus apstaklus, lai berns pilnvertigi 

varetu attistit pamatprasmes kuras ir nepieciešamas lasišanas un rakstišanas procesam. Tapec 

ir loti labi, ka ir valsts noteikta obligata piecgadiga, sešgadiga apmacibas programma, jo pa 

šiem diviem gadiem, lidz berns sak iet pirmaja klase, atbilstoša pedagogiska vide var šis 

prasmes attistit vienada limeni ar berniem, kuri jau bernudarzu gaitas ir sakuši agrak. Tas ir 

vajadzigs tapec, lai berniem aizejot uz pirmo klasi ir aptuveni vienads prasmju attistibas 

limenis.

Lai varetu panakt pec iespejas labakus rezultatus attistot bernu kopveseluma, ir 

nepieciešama attieciga pedagogiska vide, kura ietilpst lietu vide, pedagoga kompetence, 

savstarpejas attiecibas, atbalsta personals un lai varetu panakt pec iespejas labakus rezultatus, 

petijuma laika ir izstradati ieteikumi, kuri palidzetu attistit bernu kopveseluma, bet akcentu 

liekot uz tam prasmem, kuras ir nepieciešamas, lai varetu vieglak apgut lasišanu un 

rakstišanu.
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3.3 Ieteikumi piecgadigo un sešgadigo bernu lasitprasmes un                

rakstitprasmes apguves veicinašanai pirmsskola

Ka jau tika minets, tad lasitprasmes un rakstitprasmes apguves process vislabak 

notiek vide, kura ir bagata ar iespiestiem materialiem (gramatas, žurnali, plakati u.c.), vide,  

kura tiek piedavatas neskaitamas iespejas lietot un petit valodu. Ir ari loti svarigi, lai skolotaji 

macišanas procesa butu berna partneri (Berncentretas klases veidošana, 2001).

Ieteikumi tiek veidoti uz petijuma pamata, un to merkis ir palidzet skolotajiem  

pozitivai bernu lasitprasmes un rakstitprasmes apguves veicinašanai. 

Pirmais, kas ir jaizdara ir rupigi jaizplano telpa, kura berni macisies, rotalasies un 

atradisies lielako dienas dalu. Veiksmigi iekartota lietu vide, palidz berniem apgut lasitprasmi 

un rakstitprasmi. Ietikumi lietu vides iekartošanai ir šadi:

Grupas telpas iekartojumam ir jaatspogulo realas dzives situacijas, tas nozime, 

ka grupas telpu ir jasastrukturize (jasadala pa centriem) (zimešanas un rokdarbu, celtniecibas, 

virtuves, lomu rotalu, matematikas/manipulativo spelu centrs, dabaszinatnu, lasišanas un 

rakstišanas centrs).

Lasišanas un rakstišanas centra ir jabut rakstamzonai, bibliotekas sturim, 

gramatu darinašanas galdam. Šo centru vajadzetu ierikot klusaka grupas sturi vai ari atdalit ar 

lielakam mebelem, lai berni varetu netrauceti nodoties gramatu lasišanai, skatišanai vai 

taisišanai. Šim centram ir jabut vilinošam un ertam. Loti labi, ja taja varetu but paklajs, mazie 

kreslini, spilveni, kads mazais divans. Tur varetu but ari magnetafons, kur butu iespeja 

klausities fona muziku vai pasakas. Gramatam plauktos ir jabut pievilcigi izvietotam un 

jaatbilst dažadiem lasitprasmes limeniem. Lai varetu veidot gramatas paši ir nepieciešams 

galds ar kresliem un dažadiem gramatu veidošanas materialiem (dažada izmera, biezuma un 

krasas papira, caurumotajs lime, spraudites, griežamie materiali, šnorites u.c.). Šaja centra 

butu labi, ja butu delis kur varetu piespraust berna milako pasaku varonus, kas palidzetu 

veiksmigak atstastit pasaku vai tas sižetu  ( Hansena, Kaufmane, Saifers, 2002).

Labi redzama vieta ir jabut izliktai informacijai par pienakumiem grupa, 

grupas iekšejiem kartibas noteikumiem, jaunumiem, tas dienas daramiem darbiem, zinojuma 

delim (datums, menesis, laika apstakli, nedelas diena utt.), dzimšanas dienas kalendaram, 

bernu darbiem, burtiem, paredzeto pasakumu afišas utt.

•

•

•
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•

•

•

•

•

•

•

•

•

Ir svarigi, lai grupa ir pietiekami daudz  mebelu (galdu un kreslu), lai berns var 

iet pildit uzdevumu taja vieta, kur vinam ir ertak un ir uzdevumam pieejami atbilstoši 

materiali.

Gramatam, dažada veida burtiem un citiem iespiestiem materialiem ir jabut 

pieejamiem ari citur grupa.

Grupas telpa esošajiem materialiem ir janodrošina bernam iespeja apmierinat 

vajadzibu pec fiziskas aktivitates, radošas, intelektualas un makslinieciskas darbibas.

Grupa ir jabut pieejamiem dažadiem materialie, kas paredzeti makslinieciskam 

un radošam darbibam, manipulativajam rotalam jaatrodas ari didaktiskam spelem, pirkstinu 

lellem, kostimiem un citiem materialiem, spelem, rotallietam, kas veicinatu runas prasmi, 

klausišanas prasmi, lasišanas un rakstišanas prasmes.

Svarigakais, kas ir jaievero, iekartojot vidi, ir tas, lai ta butu droša, patikama, 

estetiski baudama, kas mudinatu bernus izzinat un atklat to, un lai visi materiali atbilstu berna 

vecumam, interesem un apmierinatu vinu vajadzibas pec fiziskas, emocionalas, radošas un 

intelektualas darbibas.

Lai skaisti iekartotai telpai butu pamats, taja ir jabut skolotajai, kas palidz berniem 

iepazit vidi, radis grupa pozitivu gaisotni, atbalstis berna centienus stastit, lasit un rakstit bus 

klat un palidzes pardzivot kadu berna neveiksmi. Veicot petijumu, ir radušies šadi ieteikumi 

skolotajiem:

Janoskaidro, katra berna zinašanu limenis (cik plašs ir vardu krajums, vai ir 

prasme stastit, klausities, vai pazist burtus un salasa kopa, vai prot rakstit burtus un saprast 

uzrakstito, cik liela mera ir attistita fonematiskas dzirde, utt.) lai pec tam to var paplašinat, 

piedavajot diferencetus uzdevumus.

Jarada tada gaisotne grupa, kur berni nejustos apdraudeti un kur tiek pienemta 

un atbalstita vinu izzinašanas tieksme.

Jabut patstavigai saskarsmei ar berniem. Ar viniem ir jaruna, jadzied, jajauta 

un jaatbild uz jautajumiem, jamudina stastit, jaskaita pantini un katru dienu daudz jalasa un 

japarruna lasitais.

Jaizrada sava milestiba pret gramatam, lasišanu, rakstišanu, runašanu, jo berns 

atdarina pieaugušos.

Jaizvelas atbilstošas metodes, kas veicinatu berna varda krajuma 

paplašinašanu, klausišanas, runašanas, stastišanas, lasišanas un rakstišanas prasmes.



64

•

•

Nedrikst ari aizmirst par manu (ožas, garšas dzirdes, taustes, redzes) un izzinas 

procesu (uztveres, domašanas, atminas, uzmanibas, izteles, runas) attistišanu, ka ari siko 

pirkstu muskulaturas attistibu.

Javeicina sadarbiba ar vecakiem, rikojot dažadas tematiskas vecaku sapulces, 

tematiskas pecpusdienas, kopigus izbraucienus ar merki veicinat berna labaku lasitprasmju un 

rakstitprasmju attistibu.

Šie ieteikumi ir galvenie pieturas punkti piecgadigo un sešgadigo bernu lasitprasmes 

un rakstitprasmes apguves veicinašanai. Skolotajs pats izvelas, ar kadam metodem un 

panemieniem vinš velas stradat, lai iegutu velamo rezultatu.
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Secinajumi

Rezumejot teoretiskas atzinas, apkopojot un izanalizejot darba petijuma gutos 

rezultatus, ir radušies vairaki secinajumi:

Lasitprasme ir speja uztvert, izprast, analizet un novertet rakstitu tekstu.

Rakstitprasme ir prasme izteikt domu vai atveidot runas valodu rakstu forma 

un saprast to.

Rakstpratiba ir lasitprasmes un rakstitprasmes savienojums, kas ar valodas 

palidzibu komunikacijas noluka veidojas un attistas ka domašanas procesa 

rezultats kulturvide.

Lasit un rakstit prasme veidojas uz  runas attistibas pamatiem (speja klausities, 

izteikt savas domas, jutas, attieksmi, pietiekams vardu krajums, runa lieto 

dažadas intonacijas utt.). Jo  runa bus attistitaka, jo labaka bus lasit un rakstit 

prasme.

Svarigakie faktori, kas ietekme lasitprasmju ari rakstitprasmju  attistibu ir 

dzirdes, redzes, kustibu, uzmanibas, uztveres, domašanas un valodas attistibas 

limenis.

Vides jedziena tiek ietverts viss apstaklu kopums, kura notiek organisma 

attistiba.

Pedagogiska vide ir vieta, kur berns veido savas pieredzes, vertibas, prasmes,

macas veidot attieksmi pret sevi un pasauli, kur macas iegut iemanas un 

zinašanas, un pedagogiska vide ir ari socializacijas vieta, kur berns stajas 

mijattiecibas ar pieaugušajiem un berniem.

Skolotajam lietu vide ir lidzeklis berna audzinašana, macišana un attistiba.

Mijiedarbiba ar vidi, sanemot atbilstošu pedagogisko vadibu, berns iegust 

personisko pieredzi, informaciju un atbalstu savai attistibai, bet vina paša 

darbiba ir nepieciešams nosacijums, lai „arejie” iespaidi klutu par personibas 

„iekšejiem” raksturotajiem.

Pedagogiska vide ietekme bernu lasitprasmes un rakstitprasmes apguves 

limeni.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Petijuma laika ari tika atbildets uz petijuma jautajumu. Piecgadigu, sešgadigu bernu 

lasit un rakstit prasmju apguve balstas uz :

atbilstigi bernu vecumam, vajadzibam, interesem iekartotu lietu vidi;

pedagoga profesionalitati izveloties metodes ar kadam berniem veicinas šo 

prasmju apguvi.

Autore ir nonakusi pie tadas atzinas, ka tikai un vienigi pieaugušie ir atbildigi par to, 

vai bernam bus pozitiva attieksme vai noraidoša attieksme pret lasišanu un rakstišanu. 

•

•
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