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Anotacija

Bakalaura darba temats ir “3-4 gadigu bérnu runas un vardu krajuma aktivizé$ana rotalas”.
Darba autore: Vita Pavlovska.

Darba tiek izskatitas dazadas runas attistibas metodes un panémieni jaunakaja pirmsskolas
vecuma. Jaunakais pirmsskolas bérnu vecums ir vissvarigakais visu garigo procesu, ka arf,
runas un vardu krajuma attistiba. Sis vecums ir cilvéka dzivibas vissvarigakais posms, kad
veidojas vissvarigakas fundamentalas sp&jas, kas nosaka cilvéka virzibu uz pilnvértigu attistibu.
Bérnu runas attistiSanai pedagogiem un vecakiem ir jaizveido nosacijumus mudinat b&rnu
runat, radit piemérotu vidi, interesanti organizet bérna dzivi.

Darba mérkis: noteikt dazadu metozu pielietosanas iesp&jas jaunaka pirmsskolas vecumposma
bérnu runas attistibas sekmésanai.

Darbs sastav no ievada, divam nodalam - teorétiskas un praktiskas, literatiiras saraksta un
pielikuma.

Teoréetiskaja dala analizéti gan musdienu, gan ari senaku laiku zinamu pedagogu un literaro
darbu autoru atzinumi par runas attistibas metodém un pané€mieniem, par bérnu runas attistibas
Ipatnibam.

Darba pirmaja dala tika analiz&ta dazada literatiira, saistiba ar t€mu, ka arT analiz&ta bérnu runas
attistiba.

Darba otraja dala tika pétita 3- 4 gadigu bérnu runas attistiba., veikta vecaku aptauja..
Pedagogiska procesa laika tika veikts darbs ar bérniem gan individuali, gan ari grupa, tada veida
uzlabojot runas un vardu krajuma attistibu.

Apkopojot pétijuma laika iegiitos rezultatus var noverot, ka lielaka dala grupas bérnu attistas
atbilstoSi savam vecumposmam. Ir noverots, ka runas attistiba un vardu krajuma aktivizéSana
norit veiksmigak ar dazadu metozu palidzibu, izmantojot tadas metodes ka rotalas, sarunas,
pirkstu vingrinajumi.

Atslégas vardi: runa, runas attistiba, vardu krajums, rotala

Bakalaura darba apjoms: 57 Ipp., 13 attéli, 4 tabulas, 4 pielikumi, 48 literattiras avoti.



Annotation

The theme of the bachelor thesis is the “Activating speech and vocabulary for 3-4 year olds in
plays”. The author of the thesis is Vita Pavlovska.

The paper examines different speech development methods and techniques in the youngest pre-
school age. Youngest pre-school age are most important in the development of all mental
processes as well as speech and vocabulary.This age is the most important stage in a person's
life, when the most important fundamental abilities are formed, which determine a person's
progress towards to full development. In order to develop children's speech, educators and
parents must create the conditions to encourage the child to speak, to create a suitable
environment, and to organize the child's life in an interesting way.

Aim of the thesis: to determine the possibilities of applying different methods for the promotion
of speech development in the youngest pre-school age children.

The thesis consists of an introduction, two chapters - theoretical and practical, a list of literature
and an appendix.

The theoretical part analyzes the opinions of modern and past known educators and literary
authors on speech development methods and techniques, on the peculiarities of children's
speech development.

The first part of the paper analyzed various literature related to the topic and analyzed the
development of children's speech.

In the second part of the 20 children aged 3-4 were studied. During this period, the assessment
of the child 's speech development level, vocabulary observation and

parent survey. During the study, children were evaluated twice, as a result of which the author
was able to apply appropriate methods to activate children's speech and vocabulary. During the
pedagogical process, work was done with children individually and in groups, improving
speech and vocabulary development.

Summarizing the results of the research, it can be observed that most of the children in the
group develop according to their age, with almost all children having the highest score after the
end of the research. Speech development and vocabulary activation have been found to be more
successful with a variety of methods such as conversations, finger exercises, fairy tales and
didactic games.

Keywords: speech, speech development, vocabulary, play

Volume of bachelor thesis: 57 pages, 13 pictures, 4 charts, 4 appendixes, literature sources.
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levads

Bérns pasauli iepazist no savas dzives pirmajam dienam. Vin$ macas ne tikai taja
adaptéties, bet ienes taja ari daudz jauna un nozimiga sev, izmaina to, balstoties uz savam
vajadzibam un interes€m. Bérns valodu apgust, atdarinot pieauguso runu, véro vecakus, vinu
mimiku, klausas intonaciju un atdarina skanas un mutes kustibas. (Valsts izglitibas satura
centrs, 2011, 4)

Valoda ir sabiedriska paradiba. Radusies talaja laika, kad, apvienojusies kopigai
praktiskai darbibai, pirmatngjie cilveki izjuta vajadzibu viens otram kaut ko pateikt, tadejadi
valoda attistijas reiz€ ar sabiedribas attistibu. Lai izteiktu savas domas un saprastu citu izteiktas
domas, katrs cilvéks izmanto dzimto valodu.

Bérna runas attistiba ir dzimtas valodas apguves process, process, kura bérns apgust
prasmes izmantot valodu ka apkartgjas pasaules izzinas Iidzekli, tas ir cilvéces uzkratas
pieredzes apguves process, kura valoda kliist par sevis iepaziSanas un pasregulacijas lidzekli,
cilveku saskarsmes un mijiedarbibas lidzekli.

Pirmsskolas izglitibas iestade ir pirma pakape misu tautas izglitibas sist€éma, un tapec
ta uzdevumi jaunas paaudzes audzinasana saistiti ar visiem tautas izglitibas uzdevumiem:
audzinat apzinigus, gan fiziskajam, gan garigajam darbam piemerotus cilvékus, kuri butu
sp&jigi darboties zinatng, kultiira, sabiedriskaja dzive. Izglitotu cilvéku audzinasana ietver sevi
arl dzimtas valodas bagatibu apgtsanu. Viens no galvenajiem pedagogu uzdevumiem ir
pareizas runas un valodas attistiSana bérniem.

Runas un valodas attistibas aizkavéSanas, runas trauc€jumi atsaucas ari uz bérna
psihisko attistibu, kas ir pilniba atkariga no bérna runas un valodas attistibas stavokla. Valodas
traucgjumi ietekme skanas analizes un sinté€zes procesu jeb fonematisko dzirdi un uztveri. Berns
skanu dzird, bet neatSkir un tadejadi tiks trauceti lasiSanas un rakstiSanas procesi. Novélota runa
rada ari psihisko procesu - atminas, domaSanas, uzmanibas un citus trauc€jumus, kuri var
negativi ietekmét bérna raksturu un uzvedibu.

Pirmsskolas skolotajs sava darba cenSas arvien vairak izmantot tadas pedagogiskas
metodes, kuras bérniem lauj vairak domat, eksperimentet, lai nesniegtu uzreiz gatavas
zinasanas. Rotalnodarbibas un spéles papildina cita citu, tas vijas cauri visiem nodarbibu
veidiem un palidzes bérniem rotalajoties attistit valodu, skanu izrunu un sekmigi sagatavoties

lasit un rakstit prasmes apguvei.



Saskana ar Ministru kabineta 2018. gada 21. novembra noteikumiem Nr. 716
“Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam” galvenais b&rna darbibas veids
pirmskola ir rotala, darbibas organizacijas formas- b&rna patstaviga darbiba un rotalnodarbiba,
kura integrétais macibu saturs sekmé bérna attistibu kopuma. Vadoties péc noteikumiem par
pirmsskolas izglitibas vadlinijam, bérnam S$aja vecuma posma, 3-4 gadi, ir jaapgust tadas
prasmes un iemanas, ka

e klausas, uztver, stasta, pauz savu attiecksmi par dzirdéto;

e saklausa, pareizi izruna un diferencé skanas vardos;

e saprot lasito, pauZz savu attieksmi par dzirdeto, atbild uz jautajumiem:;;

e icjutas dazados t€los, att€lo ar kustibam, Zestiem, mimiku un runu, skandé tautas

dziesmas, runa dzejolus;

e pazist un pauz emocijas mijiedarbiba ar apkartgjo pasauli;

e motivets turpmakai izglitibas apguvei (noteikumi Nr. 716 “Noteikumi par valsts

pirmsskolas izglitibas vadlinijam”).
Pétijuma objekts
Rotala pedagogiskaja procesa
Pétijjuma priekSmets
3- 4 gadigu bérnu runas un vardu krajuma attistiba
Petijuma meérkis
Izzinat runas un vardu krajuma aktivizéSanas iesp&jas, izmantojot rotalas
Hipoteze
3- 4 gadigu bérnu runas un vardu krajuma aktivizéSana rotalas norités sekmigi, ja”
e pedagogs izmantos pedagogiskaja procesa bérniem piemé&rotas dazadas rotalas
(didaktiskas spéles, pirkstu rotalas, teatralus uzvedumus u.c..)
e izraisis bérnos pozitivas emocijas un veicinas vélmi lidzdarboties.
Pétijuma metodes
Teoretiskas literatiiras analize;
Empiriskas: pedagogiskais novérojums, sarunas ar bérniem, pedagogiska izméginajumdarbiba,
anketésana
Pétijuma uzdevumi

1. Analizet zinatnisko literatliru par runas un vardu krajuma aktivizé$anu jaunakaja
pirmsskolas vecuma.

2. Raksturot bérnu runas pilnveidi ka svarigu pirmsskolas macibu programmas

uzdevumu.



3. Izzinat runas un vardu krajuma apguvei raksturigo jaunakaja pirmsskolas
vecuma.
4. Izstradat secinajumus un priekslikumus bérnu runas aktivizéSanai.
Pétijjuma baze
Tukuma pirmsskolas izglitibas iestade X (20 b&rni)
Pétijjuma struktiira

levads, divas dalas, secinajumi un literatiiras saraksts.



1. Teorétiskas literatiiras analize par 3- 4 gadigu bérnu runas un

vardu krajuma aktivizeSanu

1.1 Runas un valodas skatijums zinatniskaja literatiira

Kad ir savienojusies doma un vards, b&rns strauji apgiist valodu. Apkart esosas lietas un
notikumi iegiist savu nozimi, tie savienojas ar dzimtas valodas vardiem, un b&rns spgj izteikt
savas velmes, velak- savus vert§jumus un spriedumus (Tibele, 2002, 7).

Valoda ir zZimju sistéma, bet runa ir valodas, tatad So zimju, lietojums plasa nozimé.

M. Kiile un R. Kiilis sava gramata ir devusi ieskatu modernas lingvistikas pamatlicgja
F. Sosira runas un valodas pretstatijumam, tadejadi ir viegli saskatit valodas un runas atskiribas
(sk. 1. tabulu) :

1.tabula. F.Sostra runas un valodas pretstatijums. (Kile, Kulis, 1998, 553)

VALODA IR RUNA IR
sociala, to saprot visi sabiedribas locekli individuala, realiz&jas konkréta izteikuma
virtuala, iesp€jama, potenciala aktuala, lietota noteikta situacija
abstrakta konkréta, noteiktu situaciju raksturojosa
kods, kas satur vispargjus principus izteikums, kas izmanto noteiktu kodu
Vispargja norma individuals izteiksmes stils
sinhrona Diahrona
sistéma sistémas realizacija
radosa jau radito struktiiru lietoSana

Cilvekam valoda ir viens no sazinasanas veidiem, kas nepiecieSama ka aktivam
sabiedribas loceklim. Domasana ir netieSs un visparinats, ar valodu ciesi saistits Tstenibas
atspogulojums” (Golubina, 2007, 70). Atsaucoties uz V. Golubinas teikto, var secinat, cik
nozimiga ir cilvéka veseliga attistiba, lai veidotos pareiza runa un valoda. Domasana ir psihisks
process, ko no fiziologiska viedokla nodrosina analizatoru darbiba. Lai cilvéks sp&tu domat,
nepiecieSami priekSnosacijumi: sp&ja verot argjo pasauli un vesela nervu sisteéma, kas lautu
realizéties cilvéka prata sp&jam. Valoda ir domasanas Iidzeklis- vE€léSanas saprast, rada un veido
izpratni (Golubina, 2007, 70).

Valodas skaidrojoSaja vardnica teikts, ka valoda ir artikulétu zimju sist€éma - cilvéku

sazinasanas un domasanas Iidzeklis” (Skaidrojosa vardnica, Skatits: 16.03.2016).
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A.Kaulinas un S.Tibeles gramatas ievada dala ir citats, kur§ raksturo valodas nozimi
cilveka dzive- “Valodas izpratne, valodas zinaSanas un valodas lietosana ietekmé jebkura
cilvéka socialo un kultiiras dzivi (Kaulina, Ttbele, 2012, 5). Balstoties uz $o citatu, arT autore
secina, ka sazinasanas un valoda nopietni ietekm¢ cilvéka dzives kvalitati.

Valoda jeb runas spgja ir loti sarezgita un daudzpusiga paradiba un ta piemit tikai
cilvekam, ta ir cilvéka ka sabiedriskas biitnes bitiska pazime, kas atskir vinu no pargjas dzivas
pasaules. Raksturo arT tautu un naciju, atskir vienu tautu no otras. Valodai ir liela sabiedriska
nozime ka sazinasanas lidzeklim, citu cilvéku ietekmesSanas Iidzeklim un kultiiras veidoSanas,
apguSanas un izplatiSanas lidzeklis. Svarigi ir divi tas pamatkomponenti- saturs, ko veido
valoda doma un skaniskais materials, tas ir, visas valodas skanas, kas vienlaikus ir ka domas
materialais iet€rps un valodas skaniska puse 1idzas saturam - valodas idealajai pusei.

Valoda ir radusies, pastav un attistas sabiedriba un bez tas nav iedomajama cilvéces
talaka virziba. Nenoliedzami valoda ir sarezgita paradiba, kurai piemit daudzas pazimes, kas
izriet no paSas valodas uzbiives. Tas ir valodas ick$€jas pazimes un ir atklajamas, pétijot pasu
valodu. Valoda saistita ar objektivo Istenibu, ar visu, kas ir arpus valodas. Sis sakaribas veido
valodas ar€jas pazimes. Raksturojot valodu, tas biitibu, janem vera gan viena, gan otra valodas
pazimju grupa.

Viena no svarigakajam valodas funkcijam neapSaubami ir sazinasanas funkcija. Par to,
cik loti més vélamies izteikt citiem savas domas, kaut ko pastastit, apspriest, parliecinat citus,
sanemt informaciju, dalities pieredz€, izkliegt dusmas, cukstét noslépumus, paust emocijas,
liecina jau maza b&rna pirmie centieni kaut ko pavestit pargjiem cilvékiem (Markus, 2003, 12).
Bérns sava attistiba ka vienu no pédéjam apgist runas funkciju un, ja be€rnam rodas runas
trauc€jums, tas rada griitibas ne tikai saskarsmes procesa ar vienaudziem un pieaugusajiem, bet
ar neparvaramus Skérslus macibu programmu sekmiga apguve.

Runa- cilveku materials, parveidojoSas darbibas procesa vésturiski izveidojies
specifisks sazinasanas veids, ko 1steno ar valodas palidzibu. Runu isteno péc valodas likumiem
un taja pasa laika dazadu faktoru ietekmé (sabiedriskas darbibas prasibas, zinatnes attistiba utt.)
ta maina un pilnveido valodu (Luse, Miltina, Tibele, 2012, 281).

Runai ir dazadi veidi, jo ta ne vienmér izpauzas ka savu domu izteik§ana skali un

rungjot. Ta, pieméram, dazadus runas veidus izteicis A. Vorobjovs. (sk. 1. attelu)



Runas veidi

Aréja runa lek$&ja runa
I
[ |
] lzrunasana
Mutvardu Rakstu pie sevis
' Istena
— Dialogs ieks3&ja runa

— Monologs

L.attels. (Vorobjovs, 1996)

Apskatot runas veidus, nedrikst neuzskaitit ar1 tas funkcijas un J. Liise, I. Miltina, S.
Tibele atsaucas uz L. Vigotska atzinam, kur§ savulaik ir izdalijis $adas runas funkcijas:

. sazinasanas (komunikativa) — saskarsmes procesa TstenoSana;

o nosaucos$a (nominativa, signifikativa) — priekSmetu , paradibu, darbibu, 1pasibu,

dzivu biitnu u.c. apzim&jumi;

. visparinosa

. planojosa

J regulgjosa (Luse, Miltina, Tibele, 2012, 284).

Pirmsskolas vecuma intensivi veidojas runa, tas ir labveligs laiks, kad izveidojas
efektivas saskarsmes iemanas. Lai berniem tadas iemanas attistitos, jarada noteikti apstakli
(Enbuosa, Kpurkas, [llagposa, 2009, 21-22):

o Attistosa vide: pirmsskolas izglitibas grupa ir vide, kura bérns pavada ilgu laiku
un var istenot savas intereses. Vide jabit didaktiskam spelém, teatrim (pirkstinu
vai rokas lelles, galda teatris), gramatam, ilustrativajam materialam.

. PlaSa runas prakse: berniem jabiit iesp€jai komunicet ne tikai arvienaudziem, bet

arm1 ar mazakiem un vecakiem berniem. B€rniem nozimiga ir arl iesp&ja
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komunicet ar pieauguSajiem, kad saruna ieklaujas ne tikai pirmsskolas izglitibas
darbinieki, bet arT vecaki un citi gimenes locekli.

. Bérnu runas radoSums, tas atbalsts un attisttba: nepiecieSams veidot
nosacijumus, lai beérns to visu varétu apgut. Bérna runas radoSuma attistibai var
izmantot b@rna zim&umus, rokdarbus, veidojumus no plastilina vai
konstruktora, rosinot b&rnus stastit par savu darbibu. Tas ir viens no
demokratiskakajiem veidiem: b&rniem nodroSina iesp&ju savas vélmes un
vajadzibas apmierinat rado$a darbiba. Sai pieejai ir dazas Ipatnibas (ExbioBa,
Kpunkas, Hlagposa, 2009, 22).

P&tot dazadu autoru darbus, var secinat, ka vél pagajuSaja gadsimta runas traucg€jumi
tika uztverti ka gariga rakstura traucgjums, citiem vardiem runajot, bérns, kuram bija griitibas
vai nu izrunat kadas skanas vai ari, ja stostijas, tad vinu uztvéra ka garigi slimu. Attistoties
logopedijai ka zinatnei, S§is teorijas tika aizvien vairdk atspekotas. Logopédija ir
starpdisciplinara zinatne, kas nepartraukti attistas un ir ciesi saistitas ar medicinu, valodniecibu
(lingvistiku), psihologiju, pedagogiju (Lise, Miltina, Tubele, 2012, 6). Pieskaroties logopédijas
nozarei ka zinatnei, toposais pedagogs apjaus to, cik loti logop&dija ir saistita ar pedagogiju.
Speciala macibu sist€éma bérniem ar runas/valodas traucgjumiem ir uzskatama par visparigas
un specialas pedagogijas sastavdalu. Sai sakariba logopéda koriggjosi attistosaja darbiba
nozimiga klist vispardidaktisko un logodidaktisko principu likumsakaribu izpratne, ievéroSana
un izmantoSana. Didaktiskas likumsakaribas un principi ir korig€josi pedagogiska procesa
strukturéSanas, logopeda darbibas organizacijas veidu, lidzeklu, metozu, satura un uzdevumu

izvirziSanas teoretiskais pamats (Lise, Miltina, Ttbele, 2012, 6).

1.2 Runas attistibas raksturojums 3-4 gadigiem bérniem

Bérns valodu apgtist runas procesa, §1 procesa attistiba ir loti nozimiga. Bérnam no dabas
ir raksturiga tieksme izzinat, saglabat sevi, sazinaties, augt un attistities, pozitivi sevi novertet,
tieksme péc brivibas un pasnoteikSanas (Gipenreitere, 2012, 28).

Lielakajai dalai pirmsskolas vecuma bérnu nav problému ar runas apguvi, tacu ir tadu
bérnu, kuriem runas funkcija veidojas lénak un gratak, tadel, jo atrak vecaki un pedagogi
pamana runas attistibas kavésanos, jo vieglak un veiksmigak $o problému ir iesp&jas korigét,
tade] var pieminét D. Markus teikto, ka bérniba ir valodiskas domasanas un runas aizsakums,
kas visadi stiprinams, lai bérns attistitos un attistibas procesa apgiitu cilvékam nepiecieSamo

valodas prasmi un iemanas (Markus, 2007, 32).
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Jaunakaja vecuma domin€ bérna egocentriska runa, ko bérns vérS pats uz sevi,
atkartojot skanas un vardus vai veidojot monologisko runu (Golubina, 2007, 228). Atsaucoties
uz $o citatu var noprast to, ka loti licla nozime ir agrinai komunikacijai , jo runa attistas
atdarinaSanas procesa, bérns atdarina mates lapu kustibas, mimiku. Tas notiek tikai tad, ja ar
bérnu jau no pirmajam dzims$anas dienam sarunajas, dzied, apmilo.

Nakamaja attistibas posma bérns jau veido socializétu runu — v&rs to uz citiem — Uz
konkretu klausitaju, kur§ partop par sarunu biedru, jo $aja gadijuma b&rns, veidojot saskarsmi
ar klausitaju, uzklausa to, pauz savas domas un vélmes (Golubina, 2007, 229). Lasot V.
Golubinas citatu, var secinat, ka ap 2 gadu vecumu bérnam gribas izteikt savas domas un sanemt
tam apstiprinagjumu, bet, ja bérns nevar to izdarit, rodas diskomforts un stress. Ja bérna valoda
attistas normali, atbilstoSi vecumposma iezimé€m, tad ap 2-3 gadu vecumu vardu krajuma
vajadzétu bit ne mazak par 120 vardiem, ka ari javeido divu vardu teikumi. Saja vecuma
bérniem rodas izpratne par lietvardiem, darbibas vardiem, ipasibas vardiem.

Lielaka dala bérnu 3- 4 gadu vecuma jau spgj izveidot vienkarSu teikumus un ik dienu
pieaug vardu krajums. Cit§jot A. Randohu, 3 gadu vecuma bérni var veidot sarezgitus
teikumus. Ir apzinata apzinas kontrole par to, ko saka. 3 gadu vecuma mazie sak ieklausities,
ko sava starpa runa pieaugusie, runas attistibu $aja vecuma saista ar saskarsmi, jo bez
saskarsmes runa nevar attistities. Janem véra, ka bérns 3 gadu vecuma vél nav spg&jigs izpildit
darbibas péc sarezgita valoda dotas instrukcijas, ka ari nesp€j izdarit izvéli, ja jaizvélas no
vairakiem variantiem viens. No 3 gadu vecuma paradas pazimes egocentriskai runai, kas runa
paradas ES (Pirmsskolas izglitiba, 2009, 6).

Pakapeniski bérns apgiist pareizu varda nozimju izpratni un sak tos lietot pareiza
izteiksmé (Golubina, 2007, 228). Atsaucoties uz $o autores citatu un vérojot praksg, bérna
vardu krajumam 3 gadu vecuma ir jabiit ap 250 — 700 vardu, ka art javeido teikumusno 5 - 8
vardiem. Bérns sp& nosaukt savu vardu, dzimumu un vecumu un saprot vienkarSu ipasibu
nozimi. ST vecumposma bérniem ir jamak izpildit dazadus uzdevumus ar noradém, pieméram:
"Noliec kluciti zem kriizes", "leliec kluctti kaste".

Valodas apguves uzdevumi 3..dzives gada:

. paplasinat aktivo vardu krajumu.

J veidot valodas gramatiskas iemanas.

. sekmét runas aktivitati, prasmi sazinaties ar pieaugusajiem un bérniem.

. attistit runas organu muskulattiru, skanu izrunu (Freiberga, Skatits: 10.04.2016).

Savukart, vardu krajumam 4 gadu vecuma ir jabiit ap 1500 — 2000 vardu, to skaita tadi,

CEXI9 CeMIY (eI

kuri apzimé laiku un telpu. Bérns pareizi izruna $nacosas skanas “§”, “z”, “€”, lidz ar to japazud
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patskanu mikstajai izrunai. Bérns spgj izveidot sarezgitus vardu savienojumus, ka arf izmantot
priedeklus.

Pirmsskolas vecuma veidojas bérna rados$as individualitates pamati. Viens no
galvenajiem vina paSizaugsmes lidzekliem ir valoda, ta ir arT komunikacijas lidzeklis. Lai
nodroSinatu efektivu sazinaSanos gan starp vienaudziem, gan b&rnam ar pieauguso, svariga ir
ne tikai preciza bet ari izteiksmiga runa” (Markus, 2003, 72). Atsaucoties uz D. Markus citatu,
var piebilst, ka 3-4 gadi ir tas vecums, kad biitu japievers vislielaka uzmaniba bérna runas
attistibai.

“Amerikas runas, valodas un dzirdes asociacija” (American Speech-Language-Hearing
Association) veicot pétijumus ir noskaidrojusi, kas bérnam 3-4 gadu vecuma ir jadzird, jasaprot

un japrot izteikt (sk. 2.tabulu).

2.tabula Kas biitu japrot 3-4 gadu vecuma (Amerikas runas, valodas un dzirdes

asociacija(American Speech-Language-Hearing Association))

Dzirde un sapratne Runa
e Dzird, kad saucat no citas istaba; e Runa par aktivitatém skola vai draugu
e Dzird televiziju vai radio taja pasa majas;

skaluma Iimeni ka citi gimenes locekli; |® Runa par to, kas notika dienas laika.

e Izprot vardu biitibu, ka pieméram, Izmanto apméram 4 teikumus laika;
atSkir krasas, sarkana, zila un zala e Cilveki arpus gimenes parasti saprot
krasa; bérna runu;

e Izprot vardus, kuros nosauktas formas, |e Atbild uz vienkarSiem jautajumiem
pieméram, rinkis un kvadrats; “Kas?”, “Ko?” un “Kur ?”’;

e Saprot gimenes loceklu nosaukumus, e Jauta “Kad?” un “Ka ? ”;
piem&ram, bralis, vecmamina un tante. |e Izsaka vardu rimes, pieméram kakis —
zakis;

e Izmanto vietniekvardus, pieméram, es,
tu, mes, vini;

e Izmanto daudzskaitla vardus, ka
piemé&ram, rotallietas, putni vai autobusi;

e Izmanto teikumus, kuros ir vismaz 4
vardi;

e Parasti runa skaidri, neatkartojot zilbes

vai vardus.
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G. Svence sava gramata, 1si un izteiksmigi mingjusi piemeéru, kadai butu jabut runas
attistibai pirmsskolas vecuma. Attistiba norit vairakos posmos:

1) sakuma bérns sak koncentrét uzmanibu uz runas priekSmetu, fiks€ runa darbibas

pazimes vai rezultatu (“Es izdzeéru pienu!”);

2) péc tam pariet uz planosanu, plano, ko daris un ka darfs;

3) vélak egocentrisko runu aizvieto iek$€ja runa (Svence, 1999, 86).

Teiciens “vispirms doma , p&c tam dari ™ lieliski raksturo iek$€jo runu, tas tapéc, ka
cilvéks vispirms iek$€ji doma un vélak to tikai izsaka areji.

Citgjot L Vigotska atzinu, var teikt, ka iek$gja runa, ta ir runa sev, ta atrodas cela uz
ieksieni, ta jau pa pusei ir apkartejiem nesaprotama (Vigotskis, 2002, 108). P&c autora domam,
bérna ieksgja runa vél ir nelidzsvarota un neizveidojusies, bet tas tikai liecina, ka notiek
genétisks process, kur$ nav pietieckami noforméjies uz izveidojies.

Valodas apgtsanas pamatnosacijums arT ir vardu apgiiSana, to krajuma paplasSinasana
un aktivizéSana — ieklausana runas lietojuma (Golubina, 2007, 228).

Parzinot V. Golubinas darba citatu un shému, pedagogs sp€j saprast bérna vispargjas
runas un valodas attistiS8anas nosacijumus (SK. Pielikumu Nr. 1.), tas ir, ka veidojas bérna runa
jau no dzimsanas, ka arT apkart&jo faktoru iedarbiba uz bérna valodas veidoSanos.

Vardu krajums veidojas Cetros galvenajos virzienos:

e Skanu izrunas kultiiras attistiSanas uzdevumi- vingrinat artikulacijas apratu un
skanu izrunu, pievérSot uzmanibu lidzskanu izrunai. Vingrinat balss stiprumu,
runas tempu, stiprumu un attistit dzirdi.

e Vardu krajuma paplasinaSana un aktiviz€Sana- nosauc un lieto jaunos vardus,
aktivizé vardus, kas izsauc darbibas, laiku un pasibas. Attistas vardu nozimju
izpratne péc konteksta.

e Gramatiski pareizas runas veido$ana- bérns vingrinas veidot teikumus ar atbalsta
vardu palidzibu, runa pielieto 1sas frazes. Vingrinas saskanot lietvardus un
ipasibas vardus dzimt€, skaitli un locijuma; vingrinas saskanot lietvardus un
prievardus. Veido darbibas varda pavéles izteiksmi. Beérns vingrinas
vardveidoSana ar izskanam un priedekliem.

e StastitmaciSana- bérns vingrinas stastit par rotallietu, aprakstit darbibu, ko veic
daritajs, atstastit 1sas pasakas un stastus tuvu tekstam, atbild uz jautajumiem un
pats uzdod jautajumus, iesaistas dialoga. B€rns vingrinas stastit péc attéla

(Korbe, 2007, 17) .
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“Amerikas runas, valodas un dzirdes asociacija”(American Speech-Language-Hearing
Association) norada uz dazadam pazimém un simptomiem, kas varétu liecinat par
pirmsskolnieka valodas traucgjumiem. Visbiezak bérniem ir problémas runat visparigi, ka ari
runat izteiksmiga valoda, ir griitibas uzdot jautajumus, izteikt dazadu priekSmetu nosaukumus,
liekot vardus kopa izveidot pareizu teikumu, izmantot pareizos vietniekvardus dotaja situacija,
tas ir, vin$ vai vina (Amerikas runas, valodas un dzirdes asociacija, Skatits: 10.04.2016).

Skana — 1) mehaniskas svarstibas, kas izplatas ka skanu vilni un ko uztver dzirdes
organi; $adu vilnu raditas dzirdes sajiitas; 2) valoda — vissikaka, talak nedalama runas plismas
fizikala sastavdala... (Luse, Miltina, Tibele, 2012, 305).

Skanu izrunas trauc€jumi ir ilgstoSa, noturiga, literaras valodas normai neatbilstosa
skanu izruna, ko izraisa specifiski faktori un to pilnigi vai dal&ji var noveérst koriggjosi attistosa
logopediska darbiba. Skanu izrunas traucgjumi, to var raksturot ka dislalija, tas ir skanu izrunas
fonétiskie un fonétiski fonematiskie traucgjumi — skanu izrunas trauc€jums, esot pilnvertigai
anatomiskajai dzirdei un saglabata runas aparata inervacijai (Luse, Miltina, Ttbele, 2012, 307).
Ming&tos trauc&jumus veicina- biologiskas dzirdes pazeminasanas, artikulacijas aparata uzbives
anatomiskie defekti, artikulacijas aparata mazkustigums, to ierobezota funkciongsana,
fonematiskas uztveres mazattistiba, nepietickama uzmanibas pieveérSana b&rna izrunai.

Skanu izrunas traucg€jumu cé€loni var bt loti daudz un dazadi :

. sakodiena problémas

. saisinata zemmeéles saitite

o zobu defekti (lielas Skirbas starp zobiem, §kibi zobi u.c.)

. auksl&ju problémas

. ltpu 1patnibas (atkarusies augsliipa, saisinata augsliipa)

o polipi

. nepareiza valodas atdarinasana (saskar€ ar bérniem, kuri ir jaunaki)
J divvalodiba gimeng

. fonematiskas dzirdes nepietiekama attistiba u.c.

Katrs gadijums jaskatads un jaizverte individuali. Jaizstrada individuala korekcijas
programma katram bérnam (Skanu izrunas traucgjumi, skatits: 15.03.2016).

Pieaugusais ir galvenais, noteicoSais starpnieks tam, lai veidotos pareiza runa, ja vecaki
vai pedagogs nepareizi izruna skanas, bérns veido nepareizu runas atdarinasanu. Fonematiska
dzirde ir sp&ja varda atskirt atseviSkas skanas, ja ta neattistas, ir griti izprast ne tikai bérna
teikto, bet nepareiza izruna dezorganiz€ bérna vardu krajumu. Tas, savukart, kavé fonemtaisko

prieksstatu un fonematiskas uztveres veidosanos, kas ir pamatnosacijumi lasit-rakstit prasmju
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apguvei. Izrunas traucgjumi var skart jebkuru skanu, tacu visbiezak tiek deformétas skanu

13224 GCV’,

grupas, ka piemé&ram, priekSgjie méleni (Snaceni S ; svelpeni “s”, “z”; skana “17; “r”),

€699 64k9’ 13 7’ [13%4]

vidgjie meleni (skana “j”"), pakal&jie méleni (skanas , ).

Skanu izrunas traucgjumi var izpausties dazadi:

o skanas neizrunasana, piemé&ram, “labi” izruna ka “bi”, “lapa” izruna ka “apa”;
o skanas izrunas kroplojums, pieméram, izrunajot ,,r”’, dreb augsgjas aukslgjas;
J skanas aizstaSana un jaukSana ar citu skanu, piem&ram, “ riepa” izruna ka

“liepa”, “kir$i” izruna ka “¢irsi”

o tiek aizstati — Iidzskani, kuru izruna ir Iidziga p&c artikulacijas veida, pieméram,

“kiika” ar “tiita”. Lidzskani, kuru izruna Iidziga péc artikulacijas vietas, bet atskiriga pec

artikulacijas veida, pieméram, “saule” ka “taule”.

Ja 3 gados berns spgj veidot teikumus, kas sastav tikai no paris vardiem un nesaskanotas
gramatikas — “Spéléties, né!”, “To man iedot!”, tad ir vérts doties pie logopéda. Bérniem,
Kuriem ir runas attistibas problémas, var but ari izteikta kautriba, vini nelabprat uzdod
jautdjumus un maz komunic€ ar citiem, jo no apkart€jo reakcijas redz, ka ne vienmer tiek
saprasti un dazreiz pat izsmieti.

No 3- 4 gadiem bérns apgtist visas vardskiras, ka art teikuma loceklu saistijumu, lieto
sakartotus un pakartotus teikumus. Kliidas vérojamas darbibas vardu lociSana, patskanu mija
(liet, I&ju, leju, liesu). Tiek apgitas Tpasibas vardu un apstakla vardu salidzinamas pakapes
(liels, lielaks, vislielakais, maz, mazak, vismazak), prievardi, visas valodas skanas. Bérns vérte
savu un citu cilveku runu. Vin§ bieZi jauta par vardu nozimi. ,,KapeciSa” posms ir visa
plaukuma.

No 3- 4 gadiem daZreiz bérnam rodas griitibas paligteikumu veidoSana. Teikuma
gramatiskaja uzbuve tiek ieverotas likumsakaribas. Bérns apgiist lietvardu un darbibas vardu
lociSanu, diemz€l arT apvidus runai atbilstos$as nepareizas formas — ,,es ir, vis ir, man nav nazis”
un tamlidzigi. Sai zina nav vainojami bérni, bet gan pieaugusie, kuri neseko lidzi savai runai.
Darbibas vardos dazkart gadas kliidas skanu mija. Bérns apgtst 1pasibas vardu un lietvardu
saskanosanu visos locijumos un lieto visas nozimés (Hadanonoka, Stalge, Merirande, 2001,
32).

Nespéja vardos izteikt savas vajadzibas var biit par iemeslu agresivitatei — ko nevar
pateikt, to var paradit ar speku. KomunicéSanas griitibas nelauj pilnvertigi izzinat apkartéjo
pasauli, tas var veicinat noslégsanos un citu prasmju attistibas kavéSanos, tai skaita sp&ju par
sevi partpéties — notirit mandarinu, sapogat jacinu. Tas, savukart, saistits ar sitko roku motoriku.

4 gadu vecuma vardu krajums ir lielaks, tacu ja bérns nevar izveidot gramatiski pareizus

teikumus, bet runa “Lelle 3eit gulet!”; “Ara mest viss!”, “Tu loti atri nakt 3eit!”, tad logopedi
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§adu runas problému dévé par disgramatismu, ta ir nesp&ja saskanot vardu dzimti, skaitli,
locTjumu, ka arT teikuma ir nepareiza vardu seciba un nepareizs prievardu lietojums. Ja runas
sp&jas attistibas notiek pareizi, tad ¢etru gadu vecuma bérnam biitu pareizi javeido teikumi sava
dzimtaja valoda.

Pedagogiskie pétijumi ir neparprotami apliecindjusi, ka uzskats par divvalodibas
(bilingualism) nev€lamo ietekmi un abu valodu prasmes pasliktinaSanos ir maldigs (Geidzs,
Berliners, 1998, 120). P&c o autoru domam, pedagogam divvalodibu nevajadz&tu uzskatit tikai
par mazakumtautibu audzeknu vajadzibu, jo tas ir labaks izglitibas veids, ja §1 izglitiba sakas
agri, turpinas noteiktu laika posmu un ir papildinosa, tas ir, papildus apgiistot otru valodu, bet
nezaud€ pirmo apgiito.

Misdienas bérni un vecaki ikdiena parak maz sarunajas. Ja agrak gimenes pulcgjas pie
galda un vismaz vakarinu laika sarunajas, tad tagad $adas tradicijas sak pazust, toties bérns lielu
dienas dalu pavada pie televizora, planSetdatora vai telefona, ari §ie nosauktie, ir iemesls runas
un valodas attistibas aizkav&Sanai, jo ne vienmér socialaja vide var saklausit pareizu vardu un
skanu izrunu. Vecaku uzskati par beérnu emocijam veido svarigu aspektu vecaku emociju
socializacijas un tas var attickties uz b&rnu garigo veselibu un labklajibu (Halberstadt,
Dunsmore, Bryant, Jr., Bryant, Jr., Beale, Thompson, 2013, 1195).

Runas trauc€jumi var biit iedzimti, tos var izraisit art smadzenu darbibas trauc€jumi.
Gan emocionalas sferas, gan motorikas attistibas problémas var bit iemesls runas aizturei.
Fiziologiski runasanu aizkave biezas slimosanas ar vidusauss iekaisumiem, palielinati adenoidi
un polipi, kas ietekmé dzirdi.

Ja bérna vecaki intuitivi jit, ka runaSanas prasmes aizkerusas, tad pediatri un logopédi
iesaka nevilkt garuma ar problémas risinasanu, ja $adi runas defekti netiek novérst laicigi, tad
nakamais posms, kura bérns izjutis problémas, biis skola.

Jebkurai lietai vajag kartigu pamatu, tapat ir arT pareizai vardu izrunai. Un, kas tad ir
izrunas pamata — ta ir skana. Tapéc, lai panaktu labu izrunu ir japievers liela uzmaniba skanu
izrunas pilnveidei.

Tas, ka agra bérniba skanu izruna ir nepreciza ir pilnigi normali un dabiski. Tomeér, lai
runa attistitos straujak, nozimigs ir pieauguso darbs ar bérnu. Atstajot skanu izrunas precizitates
apguvi tikai pasa bérna zina, Sis process var ieilgt un, nereti bérns pierod pie konkrétu skanu
nepareizas izrunas, ka velak to ir griiti apgtt pareizi. Tapat janorada, ka ne vienmér blakus ir
logopéds, Tpasi jau agra bérniba, kad skanu izrunas nepareizibas tiek uzskatitas par normu, tapéc
skolotajam jazina tie panémieni, kas sekmé skanu izrunu un dikciju kopuma.

Prudnikova 1. gramata ,,Montesori pedagogija ikdiena” raksta, ka runasanas prasmju

attistibu [idz 5 gadu vecumam veicina:
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1. Vispargja vardu krajuma paplasinasana;

° dabiska saruna ar bérnu, dazadu stastu veidosSana, parrunas par pasaku, bildém,

dzejoli, teatra izrades saturu, TV parraidi, ludzinu iestudésanu;

° dziedasana, un dziesmu klausiSanas, spelu izveide;

. vispargjo kulttiras pasakumu apmekl&Sana — teatris, kino utt;

o ekskursijas;

J fantaziju vardi — bérnu izveidoti, kad vél nezina Tstos.

2. Valodas precizéSana ar ta saukto ,,jégas materialu” palidzibu, apgtstot praktiskas
dzives vingrinajumus un sajiitu vingrinadjumus, kad tiek vingrinats, pieméram, ,,tas ir 1ss, bet tas
ir gar§”, ,tas ir zems, bet tas ir augsts”.

3. Vardu krajuma paplaSinasana ar kartinu materialu ( parasti starp realo priekSmetu un
vardu — pieméram, dzivnieku figiirinas, tad to att€li un péc tam kartina ar jédzienu) (Prudnikova,
2004, 100) .

Pirmsskolas izglitibas iestades mérkis ir sekmé&t b&rnu vispusigu un harmonisku
attistibu, ievérojot vinu attistibas likumsakaribas un vajadzibas dzivei nepiecieSamo zinasanu
un prasmju apguve, pamatojoties uz pozitivas attiecksmes veidosanu un macisanos darot (Valsts
izglitibas satura centrs, 2012, skatits: 10.04.2016). Lai sekmé&tu bérna valodas apguvi
pedagogiskaja procesa, galvenais ir ieveérot Sos nosacijumus, kuri sekmé bérnu vispusigu un
harmonisku attistibu.

Valsts izglitibas un satura centra metodiskajos noradijumos ir minéti pirmsskolas

valodas un runas attistibas uzdevumi un tie tiek iedaliti:

o attistit prasmes saklausit un saprast dzirdéto;

. attistit prasmi izteikt savas domas;

. attistit stastitprasmi;

o paplasinat vardu krajumu;

° iepazistinat ar latviesu tautas folkloru, dailliteratiiru;

. attistit prasmi saklausit un diferencét valodas skanas;

. sagatavot rakstit un lasitprasmes apguvei,

. attistit paSizpausmes prasmes (Valsts izglitibas un satura centrs, 2012, skatits:
10.04.2016).

Pedagogiska sadarbiba ir skolas, skolénu un vecaku radosa darbiba kopigu mérku
sasnieg$ana, proti, skoléna personibas attistiba ( Baldins, Razeva, 2001, 7). Pieminot A.Baldina

un A. RaZevas citatu, var piebilst, ka pedagogiskajai sadarbibai butu japievers licla uzmaniba,
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jo pedagogs, bérns un vecaki ir vienlidz iesaistiti bérna attistibas veicinasana, taja skaita, runas
attistiba.

Skanu izrunas traucgjumi biitu janoveérs jau pirmsskolas vecuma, lai, uzsakot skolas
gaitas, nebiitu problému ar lasiSanas un rakstiSanas procesiem. Pie pareizas runas veidosanas ir
nepiecieSams darbs ne tikai pie logopéda, bet ar1 sistematisks darbs ar bérnu majas, veicot
dazadus skanu vingrinagjumus.. Apméram, lidz 5 gadu vecumam, bérna runai biitu jabit skaidrai
un pareizai. Visbiezak ir sastopama skanu: “s”, “§”, “z”, “z”, “c”, “dz”, “dz” un “r” nepareiza
izruna. Berns §1s skanas vai nu neizruna vispar, vai izruna nepareizi, neskaidri vai aizstaj ar citu
skanu.

Valodas un runas aktivizé$anai pirmsskola mérkis ir sekmé&t bérnu izpratnes veido$anos
par valodu ka domasanas, savstarp&jas sazinasanas un radosas paSizpausmes Iidzekli (Valsts
izglitibas satura centrs, 2012, skatits: 10.04.2016). Tas nozimg, ka pirmsskolas pedagogiska
procesa laika bernam jasanem iesp&ja kvalitativi un pareizi apgiit dzimto valodu.

Noteikumi, kuri buitu jaievero, sarunajoties ar b&rnu:

. Veido acu kontaktu ar beérnu! Apsédies vinam lidzas, notupies, pacel pie sevis!

Tuvuma redzot picaugusa mutes kustibas, bérns iemacas, ka izteikt skanas un vardus.

. Runa pareizi, neatdarini bérnu.

o Runa léni, mierigi, atdalot vardus! Svariga ir balss intonacija un izteiksmes, jo

tas palidz bérnam saprast teikto.

o Domu izsaki vienkarSiem teikumiem!

o Dod laiku bérnam atbildét uz vina uzdoto jautajumu, neatbildi vina vieta!

o Uzklausi bérnu, iedroS$ini un iesaisti dialoga!

. Darbojies kopa ar bérnu, parruna ar to notikumus, stasti pasakas, lasi un dziedi
kopa ar to!

J Neprasi no bérna, lai vin$ visus vardus izruna pilnigi pareizi- vins tam vel nav
gatavs!

. Nepieprasi, lai bérns vardus atkarto vairakas reizes!

B@érnam vecaku milestiba un riipes nav janopelna, jo tas vinam gluzi vienkarsi pienakas.
Vecaku sniegta milestiba atvasem sniedz droSibas un atbalsta izjitu, kas viniem ir
nepiecieSama, lai vini dziveé butu laimigi. Milestiba ir jitas, kas ietver visas vai lielako dalu
pozitivo emociju, drosu, biezi monogamu, attiecibu konteksta (Fredrickson, 2009, 150).
Emocionala labsajuta ir saistita ar bérna turpmakas dzives kvalitati - to, cik veiksmigs,
paSparliecinats vins bis, ka izdosies veidot attiecibas ar citiem un attistit savus talantus un

sp&jas. Runas un valodas attistibas viens no galvenajiem nosacijumiem ir laimigs bérns, kas
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viennozimigi tads ir, ja gimeng ir saprasts un miléts. Bérns nezina, ka ir bérns, vins jitas ka ta
cilveka kopija, ar kuru sarunajas (Dalto, 1997, 21). F. Dalto citats visvairak apliecina, ka bérni
atdarina pieaugusSos, tap&c butu jamak pareizi pasniegt valodas izruna, kuru bérns kop& no
pieaugusa jau agra bérniba.

Viens no galvenajiem runas un valodas, taja skaita skanu izrunas, attistibas
sekmgjosajiem nosacijumiem ir vides nozime. Gimene ir ta vieta, kur b&rns apgist savu pirmo
dzives pieredzi, savukart sakotngjas pieredzes bagatinasana talak notiek pirmsskolas izglitibas
iestadg, tadel ir nozimigi ir tas, ka skolotajs attiecas pozitivi pret savu darbu, bérniem sniedz
atbalstu, rada pieméru un tic tam, ka b&mam izdosies. Skolotajs, dodot no sevis labako,
iedvesmo bérnus macities un palidz viniem piepildit savus sapnus, tada veida Spgj arT motivet
un iedvesmot bérnus, ieklausities vinos un atrast izeju situacijas, kuras iepriek§ nav
prognozejamas. Ar1 V. Golubina sava darba piemingjusi, ka skolotajs gandriz vienmeér kliist par
atdarinaSanas paraugu, tapéc vinam sava darbiba jabalstds uz stingriem &tikas pamatiem
(Golubina, 2007, 49). Lasot $o citatu, atlieck pieminét, ka skolotajam jabiit ar pareizu staju, runas
dikciju un patikami pozitiviem dzives uzskatiem.

Skolotajam japrot arT organizét darba vidi, tas ir, japrot izkartot telpu ta, lai beérns sp€j
pieversties macibam konkréta laika, ka ari sp€ nodoties rotalam brivaja laika, Seit atliek
pieminét V. Golubinas teikto, attistoSu vidi javeido un jaiekarto ta, lai beérnam bitu iesp&ja
darboties vienatng, gan kopa ar citiem. Jarada apstakli, lai butu kur darboties, kur un ar ko
rotalaties un spéléties, jo bérna dzives veids ir rotalas un spéles (Golubina, 2007, 151).

Ar videi, kura bérns dzivo, tas ir, gimenei, butu javér§ uzmaniba tam, lai bérns péc sirds
patikas var pats attistit savas sp€jas un ar1 iepazit visu apkartgjo. Vecaki nedrikst skopoties ar
uzslavam un pamudindjumiem, piedaliSanas kopigas rotalas bis viens no emocionalajiem
aspektiem, kas rada v€l ciesakas un sirsnigakas saites ar bérnu, tas, savukart, laus bérnam augt
veidoties par pasparliecinatu cilveku.

Loti liela nozime bérna attistiba ir vina pirmajai gramatinai, kuru vin$ péta kopa ar
maminu. No ta, cik labi bérns biis iepazinis mati, lietas ap sevi, biis atkariga vina talaka
saskarsme ar pasauli. Pirmsskolas vecuma b&rnu pedagogu un vecaku uzdevums nav sniegt
b&rnam noteiktu daudzumu zinasanu, bet gan attistit bérna pratu, valodu, sensoras iemanas, lai,
aizejot uz skolu, vins viegli varétu tikt gala ar macibu programmas prasibam.

Tiek iedaliti 4 posmi pedagogu un bérnu vecaku sadarbibas organizacija:
1. posms — bérna pozitiva tela raidiSana vecakiem (Pedagogs nekad nestidzas par

bérnu. Pat ja vins ir kaut ko izdarijis. Saruna notiek ar devizi: ,,Jisu bérns ir vislabakais”);
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2. posms — zinaSanu par bérnu, kuras vini nevarétu giit gimeng, sniegSana vecakiem
(Pedagogs zino par bérna panakumiem un attistibu, saskarsmes Ipatnibam ar citiem b&rniem,
macibu darbibas rezultatiem);

3. posms — pedagoga iepaziSanas ar gimenes problémam bérna audzinasana un
apmaciba (Saja posma aktiva loma pieder vecakiem, pedagogs tikai uztur dialogu, nesniedzot
vertejumu. Jaatceras, ka, no vecakiem gita informacija nav jaizpauz kolégiem grupa un, ta ir
izmantojama tikai pozitivas savstarp&jas sadarbibas organizéSanai);

4, posms — bérna personibas kopiga pétiSana un veidosana (Tikai Saja posma
pedagogs, kas ir guvis vecaku uzticibu, sekmigi organiz€jot iepriek$€jos posmus, var sakt

uzmanigi sniegt padoms vecakiem).

1.3 Rotalu nozime berna attistiba

Jau ar pirmajiem mérktiecigajiem b&rna tvérieniem vins vélas pétit tuvakos priekSmetus
un lietas, proti, vérot krasu un tonu atskiribas, aptaustit formu, sajust smarzu, varbiit pagarsot,
izlaist no rokam, lai dzirdétu, ka §is priek$mets skan. Sadi berns piedzivo pasauli — caur izzinas
darbibu.

Ikvienam b&rnam ir milziga véléSanas rotalaties un izzinat, bet galvenais- vini grib bt
kopa ar pieauguSo. Vairak par visu bérns vélas, lai pieauguSais interes€jas par vinu, veltt vinpam
savu laiku un sirsnibu. Kopigas rotalas pieaugusais sp€j bérnam to dot.

Rotala bérns apgiist dzimto valodu, pilnveido savu runas prasmi. Attistoties runai notiek
bérna intelektuala attistiba, jo 11dz ar jaunu vardu apgiiSanu, bérns macas izteikt savas domas.

PaplaSinoties bérna redzeslokam, bérna vardu krajumam pievienojas jauni vardi un
izveidojas sava ‘“vardnica”. Pasaules izzinaSana galvenais ir bérna aktiva darbiba (Kanepgja,
2003,54).

Pieaugusie cenSas radit bé&rnam prieku, modinat dzivu emocionalo atbalsi, iemacit
sasniegt mérki, sadarboties ar pieaugusajiem utt.

Ar jédzienu ,,rotala” izprot:

. 1pasu attieksmi pret pasauli;
J 1pasu bérna darbibu, kura noris un mainas ka vina subjektiva aktivitate;
. bérna sociali apgiitu darbibas veidu vai attiecksmi pret pasauli; darbibu, kuras

gaita attistas bérna psihe;

J bérna dzives organizesanas sociali pedagogisku formu (Romenkova, 2012, 22).
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Autore uzsver, ka tomér vissvarigakais un arT pats galvenais ko rotala dod bérniem ir
prieks no kopigas darboSanas nodarbibas, ka arT radit apstaklus, lai ikviens b&rns spétu
vingrinat, nostiprinat un attistit savas sp&jas (Bakisa, Roméns 1997, 15).

Rotala nevar iedarboties uz bérna attistibas procesu bez bérna realas darbibas, ta nav
rezultativa, ta sniedz bé&mam emocionalu komfortu, lidzsvaru, apmierinajumu, droSibas un
brivibas sajutu, iesp&ju sevi realizet, apjaust savas intelektualas iesp&jas un iesp&ju iepazit
pasauli, attistit izteli, jaunradi, izteikt savus pardzivojumus (Dzintere, Bosa, 1997, 16).

Rotalas rezultats ir izvirzita rotalu uzdevuma realizé€$ana. Rotala notiek bérna attistiba
un macisanas. Rotala neizvirza bérnam uzdevumus tie$a un atklata forma, ka tas notiek
formalas macisanas laika, bet uzdevumi tiek ieklauti rotalu satura, darbibas un noteikumos
(Dzintere, Bosa, 1997, 21).

Bérns progreseé un macas tik, cik tiek rosinata vina motivacija, kas, savukart, bis
spéciga, ja pieaugusais izvirzis bérna attistibas Iimenim atbilstoSas prasibas un neaizmirsis vinu
uzslavet. Tas nozimé, ka be&rnam japiedava darbibas, kuras vinam var veikties, kuras vin$ labi
jutas. Ja tas netiek ieverots, bérns tiks nostadits riska vai pat neveiksmes situacija un tadejadi
var ieglt velamajam tikai pret€ju rezultatu, tas ir, bérns noslégsies, zaud@s ticibu sev un
negribes vairs kopa ar pieauguso macities. Lai pastiprinatu vélmi un pamatojumu darit vairak
un vairak, jarikojas ta, lai beérnam kopiga darboSanas veicas, tad pieauguSajam ir pamats vinu
uzslavét un ar bérnu lepoties. Autore piemin, ka Z. Piazé rotalas attistibu saista ar bérna
intelekta attistibas pamatstadijam. Vin$ izdala rotalas attistiba tris komponentus:

e sensomotoras rotalas — paradas bérna dzives pirmajos ménesos;

e simboliskas rotalas, kas ir egocentriska domasana tira veida;

e rotalas ar noteitkumiem, paradas no ¢etru gadu vecuma, noteikumi tiek mantoti
no paaudzes uz paaudzi vai rodas peksni (Piaze, 2002, 4).

Pirmsskola rotalai ir liela nozime, ta ir galvena bérna darbiba, no kuras ir atkariga
psihisko procesu — jutu, domasanas, atminas, gribas, attistiba. Rotalas ir b&rnu galvenais
dzives saturs un darboSanas pamats, tada veida bérns modelé dzivi. Vins attélo dazadas dzives
norises, izvelas lidzeklus savai darbibai, uznemas lomas, kuru izpildi pardzivo. Tadel rotala
uzskatama par bérna vispusigas attistibas galveno Iidzekli. Rotalas un spéles nes lidzi savus
dabiskos attistoSos momentus, jo lauj pirmsskolénam brivi un radosi att€lot to, ko vin$ saredz
apkart€ja pasaul€ un sev tuvo cilveku darbiba (Golubina, 2007, 179). Savukart, Ar1 D. Dzintere
piemin, ka rotala bérni att€lo ikdiena redz&to, izspelé dazadas situacijas ar rotallietam. Bérns

parnes savas sajitas un izspel€ to (Dzintere, 2001, 22).
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D. Dzintere rotalas procesu klasifice sadi (sk. 2.attelu)
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2. attels. Rotalas process un funkcijas (Dzintere, 2001)

V. Golubina raksta, ka visi rotalu un sp€lu veidi (katrs savadak) bagatina bérna estétisko
uztveri un rada pozitivu pardzivojumu. Katrai rotalai un spélei ir savas prieksSrocibas, tau visas
paplasina bérna redzesloku (Golubina, 2007, 179). Lasot $o citatu, var secinat, ka rotala palidz
bérniem sevi parbaudit un paradit, ko vini zina. Ta lauj bérnam ieltikoties sava un citu uzvediba,
iemaca, ka izturéties vienam pret otru.

Pirmsskolas galvena macibu forma ir integrétas rotalnodarbibas, kura tiek apvienotas
dazadas macibas, tada veida attistot vairakas zinasanas un prasmes uzreiz. Sada veida bernam
dota iesp&ja apgiit runas attistibu ari matematikas nodarbiba, tas skaidrots ari Pirmsskolas
izglitibas gramata “Ideju kratuve pirmsskolai 1.”. Rotalnodarbibas papildina cita citu, tas ir
saistitas ar pirmsskolas izglitibas iestad€ izstradatajam t€mam, kuras vijas cauri visiem
nodarbibu veidiem, ievérojot bérnu vecumu un attistibas pakapi (Pirmsskolas izglitiba, 2010,4).
Ari A. Lanka sava rakstu darba piemin, ka integréto rotalnodarbibu organizg$ana ir sarezgits
un rado$s uzdevums, kura 1stenos$ana biitu jaievero attistibas posma 1patnibas, beérnu spg&jas un

virziba uz radoSu domasanu, nevis zinaSanu apgtsanu un reproducésanu. Pirmsskola vadosa
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darbiba ir rotala, nevis macibu darbiba un galvenais uzdevums nav lasiSana, rakstiSana vai
matematika, bet gan runas attistiSana, apkartéjas vides izzinaSana, psiho - sociala gatavoSanas
skolai (Lanka, 2011, skatits: 10.04.2016).

Rotalas galvena veértiba ir ta, ka taja macibu uzdevumi bérnam tiek virziti netiesa veida.
Bérna noliiks nav macities rotala, bet rotalas gaita vin§ apgist visu sev tik nepiecieSamo un
tapec izjit jo lielaku lepnumu par apgiito. Rotala atklajas bérna daba, pozitivas un negativas
pasibas, kas veérigam pedagogam lauj ieviest nepieciesamas korekcijas bérna attistibas procesa.

Rotalas laika patstavigi apglistot jaunas prasmes, pieaug berna paSverte§jums un
elastigums, sp&ja adapteties jaunos apstaklos. Rotalajoties bérni izp&ta un rada pasauli, kuru tie
sp&j kontrolét, tada veida parvar bailes un apgust dazadas pieauguso prasmes un lomas.

Pirmskolas jaunakaja vecuma rotalai ir noteico$a un attistoSa loma, jo rotala $aja vecuma
ir bérna dzives veids, bérna dzives organizacijas pamatforma, kas attista un pilnveido vina
pratu. Rotala beérns giist sociali noderigas iemanas un prasmes, apgist salidzinaSanas un
verteéSanas iemanas. Rotalas noteikumi, ko bérns apgiist un izpilda labpratigi, veido prasmi
regulét savu uzvedibu, audzina gribu, iemaca veidot pozitivas attiecibas ar vienaudziem un
piecaugusajiem, ka arT attista be&rnu emocionali. Ta maca sadarboties, saskanot savu ricibu un
v€lmes ar citiem rotalas dalibniekiem, jo ir jaieklaujas rotalas kop&jo uzdevumu izpildiSana un
veikSana. 3- 4 gadus vecs bérns jau prot ienest rotala savu personigo, radoSo pieredzi, jau
izveidojusas iemanas un prasmes. Dazadu situaciju izsp€léSana rotala lauj bernam apgit tam

raksturigakas darbibas, ricibas un uzvedibas modelus, kas noderés talakaja dzive.

1.4 Rotalu veidi, to izmantoSana bérnu runas un vardu

krajuma aktivizeSanai

Rotala ir metode, kuras laika rotalu darbibu savieno ar paskaidro$anu, radiSanu,
noradijumiem un jautajumiem, kuri ir paligpanémieni. Pamatveids ir siZeta un lomu rotalas.
Galvena nozime ir pedagogam, kur§ sadala lomas un izvélas siZetu, saistiba ar korig€josi
attistoSai darbibai izvirzitajiem mérkiem un uzdevumiem. Rotalas laika var izmantot
dziedasanu, kustibu elementus, nemot véra bérna runas un valodas traucgjuma pakapi un be&rnu
individualas un personibas 1pasibas (Emudannesa u ap, 2008, 279).

Rotala bérns apgiist dzimto valodu, pilnveido savu runas prasmi. Attistoties runai notiek
bérna intelektuala attistiba, jo Iidz ar jaunu vardu apgiiSanu, bérns macas izteikt savas domas.
Paplasinoties bérna redzeslokam , bérna vardu krajumam pievienojas jauni vardi un izveidojas

sava “vardnica”. Pasaules izzinasana galvenais ir bérna aktiva darbiba (Kanepgja, 2003, 54).
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3 — 4 gadigs bérns ir zinkarigs un ar loti daudz ko aizraujas. Bérnu interesé viss, kas ir
ap vinu, un viss, ko vin$ konkréta bridt arT neredz, iegaumé daudz ko jaunu, ka arT labi atceras
noderigu informaciju. Aktivi attistas ari izt€le, atmina, abstrakta un logiska domasana. Bez tam,
bérns var koncentréties un aizrauties ar kaut ko jau ilgak, vinam patik gan darboties vienatngé,
gan ar1 kopa ar citiem bérniem, pieaugusajiem.

Ka tiek noradits, rotalas var iedalit divas lielas grupas, tas ir, pieauguso strukturétajas,
kur galvenokart ir jaspélé pec noteikumiem un beérnstrukturétajas rotalas, kas ir rotalas bez
noteikumiem (Schwartzman, 1985, 11). Smalkak Sos iedalfjumus var apskatit attéla. (sk 3.

attelu)

Spéles

Didaktiskas
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Pieauguso
strukturéta rotala Kustibu rotalas

Rotalas ar
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Rotala

Manipulativas
rotalas
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rotalas

Teatralas
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3. attels. Rotalu iedalijums. (Stangaine, 2013)

Jaunakaja vecumposma noder lomu rotalas un spéles, kuras jaievéro noteikumi, ka
piemé&ram, b&rni spél€, ka atrodas virtuvé vai skola, izliekoties, ka ir pavari vai skolotaji.
VErojot bérnus lomu spéles laika, ir iesp&jams saprast, ka bérns jitas kolektiva, un kadas lomu
speles izvélas: vadosas vai otrskirigas, tadejadi pedagogs var izvéleties, kadas lomu rotalas
piedavat kautrigiem bérniem un kadas atveértakiem b&rniem. Spé€les jéga ir runat bez pauzém un
iesp&jami pareiza valoda. Kad bérns runasanu beidzis, jus darat to pasu. Saciet ar piecpadsmit
vai divdesmit sekunzu garu runu, pakapeniski palielinot tas ilgumu (Bakisa, Romeéns, 1997,
124).
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Lomu rotalas — bérns pats ir savas darbibas saimnieks, jo novérojama patstaviga
darbiba. Lomu rotalas, gavlenokart, atspogulojas sadzives situacijas, picauguso profesiju
att€losana, ka arT pasu bérnu dzive un tas ikdienas notikumi.

Teatralas rotalas — beérns sizetu veido, balstoties uz literariem darbiem vai pasa izdomatu
stastinu, teatra izradi. Autore uzsver, ka $§ada veida beérns attista dialogrunas prasmi un iemacas
runat dazadas sadzives situacijas. Teatralas rotalas iedalas divas lielas grupas — dramatizacijas
un rezisoriskajas rotalas. Dramatizacijas rotalas bérni pasi izpilda aktieru lomas — dzied, dejo,
runa, muzic€. Rezisoriskas rotalas ir rotalas ar lellu teatri un siko rotallietu komplektiem, ar
kuru palidzibu tiek attelots kads notikums. Sis lelles tiek vaditas ar kustibam, runu un
intonacijas palidzibu (Dzintere, Stangaine, 2007, 101).

Spéles ar dramatizaciju- Viss, kas attiecas uz teatri. Izsp&léjam bérnam zinamu pasaku
ar pirkstinu lelliSu palidzibu vai vienkarsi ar rotallietam, figtirinam, kociniem vai velkot maskas
un kostimus, iedzivojamies pasaku t€la. Tadas spéles attista bérna visu, ko vien iesp&ams
attistit - runu, logiku, uzmanibu, domasanu, atminu, bet pats galvenais, tas ir veids, ka bérns var
izpausties (Balkina, 2013, skatits: 20.04.2017).

Kustibu rotalas bérniem patik visos vecumposmos, jo kustibu rotalam var pievienot
dazadus skaitampantinus, tadejadi attistot ar1 skanu izrunu, ka pieméram, ritmizé dazadus 1sus
un zinamus dzejolus. Kustibu rotalas galvenie uzdevumi:

e sekmét bérna paSapzinas veidoSanos;

e nostiprinat veselibu;

e veicinat fizisko attistibu;

e ieklaut rotala citas aktivitates (Pucure, 2001, 55).

Loti svarigas rotalas agrina vecuma ir ari pirkstinu rotalas, jo bérns tada veida attista
pirkstu motoriku, kas savukart veicina domaSanas un runas attistibu. Jau misu sen¢i bija
ieverojusi, ka Sie 1sie dzejolisi ar roku un pirkstu kustibam labveligi ietekmé bérna attistibu,
pasi pieminot, ka nozimigas §is rotalas ir bé€rniem ar runas trauc€jumiem.

Pirkstu sikas muskulatiiras mérktieciga attistiSana un pirkstu veiklibas izkopSana
vienlaicigi stimulé fonematisko iemanu attistibu, tapéc jau agra bérniba ieteicamas “pirkstinu”
spéles un vingrinajumi (Valsts izglitibas satura centrs, 2011, 7). Atsaucoties uz So citatu,
pedagogam ir ieteicams pievérst lielu uzmanibu pirkstu sikas muskulatiiras attistiSanai, joO
trengjot roku mazos muskulus, vienlaikus tiek darbinata ari ta smadzenu dala, kas atbild gan
par rakstiSanu, gan par runaSanu. Pirkstu sikas muskulattiras vingrinajumus var mérktiecigi
izmantot, piem&ram, rita apli, macibu procesa dinamiskaja pauze vai pastaigas laika, ka ar7, lai
sagatavotu, iesilditu bérnu rokas rakstiSanas iemanu attistiSanai, tomér japiemin ir B. Brices

citats, ka pirkstu rotalas un skandéjamos dzejoliSus pieaugusajam ir jaizpilda emocionali un
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izteiksmigi, bez liekiem, skaliem emocionaliem parspilejumiem, jo tas var uztraukt un
uzbudinat bérnu (Brice, 2007, 95).

Celtniecibas rotalas- bérni biive, cel, konstru€ dazadas celtnes, izvirza mérki, plano savu
darbibu, kopigi apspriezas, sadarbojas, izmanto dazadus materialus. Sis rotalas Tpasi patik
zéniem. Celtniecibas rotalas sekm& b&rna pasattistibu, mazakie bérni spelgjas ar kluciSiem,
lielakie bérni, ap piecu gadu vecumu spelé majas, taisa sléptuves. Svariga ir materialu
pieejamiba un laiks bé€rniem rotalam (Dzintere, Stangaine, 2007, 50). Celtniecibas materials var
but dazads — dazadi kluci, dabas materials, ka piem&ram, smiltis, sniegs, utt..

Didaktiskas spéles— viens no pirmsskolas vecuma b&rnu audzinasanas un macisanas
lidzekliem, kuras b&rna uzvedibu un ari attieksmes ar parjiem b&rniem regulé noteikumi.
Rotalu iniciators ir pieaugusais, kura uzdevums ir berniem izskaidrot noteikumus, tadejadi
rotala kalpos audzinoSiem mérkiem. Svarigi ir iemacit bérniem ieverot noteikumus jau no agras
bérnibas, jo tas viniem vélak atvieglos saskarsmi ar vienaudziem (Udalcova, 1983, 15).
Didaktiskas spéles tiek iedalitas p&c struktiiras (rotalu uzdevumi, didaktiskie vingrinajumi), péc
materiala (galda spéles, didaktiskais materials, vardiskas rotalas), pec uzdevuma (zinasanu
sniegS$ana, nostiprinasana, to izmantosana praktiskaja darbiba, darbibas panémienu apguve).

Didaktisko sp&lu nozime runas attistiba:

e tiek precizeti priekSstati par apkartni;
e zinaSanas par priekSmetu padzilinas;
e rotalas attista bérna domasanu un runu;

Didaktisko sp&lu uzdevumi:

e paplasinat bérnu vardu krajumu;
e priekSmetu vardiska salidzinasSana;

e sp&ju izkartot priekSmetus, izskaidrojot to nozimi,

noteikt priekSmetus péc to pazimém,;

e vingrinat atminu un uzmanibu;

veicinat bérnu zinasanas izzinas procesa;

rosinat bernu sp&ju darboties ar att€liem (Skrube, Kalnina, 1983, 167).
Stangaine I., analiz&jot L. Vudu secina, ka rotala bérnu macisanos 1pasi sekmé tas, ka:
e rotalas intereses centra ir bérna idejas un intereses;
e  bérns rotala jiitas ka situacijas noteicgjs;
e  bérns rotala macas, izzina un labak apgiist caur pozitivam emocijam,;

e  bérns rotala macas bez bailém, neveidojas barjera;
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e bérns pats veido rotalu, apzinoties savu “ES” apmierina vajadzibu bt kopa ar
vienaudziem vai pieaugusa atbalstu;
e  bérns rotala nevar kladities, jo tai nav noteikumu un tapéc nav precizu atbilzu;
e rotalas ir bérna pasSa rosinatas, kas sekme bérna aktivitati, gribas un prata pieptuli
(Stangaine, 2015, 20).

Pedagogam, organizgjot savu darbu, japiever§ uzmaniba rotalu un sp&lu izvélei, japrot
noteikt, kas $aja vecumposma ir noderigs. Jaizverte katra berna dotibas un vajadzigas zinasanas,
attiecigi runas un valodas attistiSanai. Rotala nodro§ina dinamisku maciSanos, vislabak atbilst
bérna vajadzibai péc runas un uzvedibas neatkaribas.

Darba autore piemin, ka saistita literatiira par runu, valodas krdajumu un rotalu ir loti
nozimiga pedagogiskaja procesa un ieteiktu katram pedagogam no sirds turpinat attistities un
apzinat teorétiskas literatiuras bagatibu, iet laikam lidzi un paSiem tiekties péc jaunam

zinasanam un prasmeém, kas, savukart, pedagogam dod plasakas zindsanas.
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2. Empiriskais pétijjums par 3-4 gadigu bérnu runas un

vardu krajuma aktivizeSanu pedagogiskaja procesa

2.1 Pétijuma metodologija

P&tijuma merkis: izzinat un izpétit rotalas, ka pedagogiska procesa galveno sastavdalu,
ietekmi uz runas attistiSanu, darba gaita iev€rojot $adus nosacijumus- b&rna vecumposmam
atbilstosu rotalu izv@le, emocionalu atsauciba un vélme praktiski lidzdarboties.

P&tfjuma uzdevumi:

1. Izstradat krit€rijus bérna runas attistibas noteikSanai.

2. Izzinat bérnu runas attistibu petijuma sakuma.

3. Veikt pedagogisko procesu bérnu runas attistibas sekmésanu rotalas.

4. Veikt atkartotu bérnu runas attistibas izp&ti, analizet iegiitos rezultatus.

Balstoties uz teorétiskajam atzinam par 3- 4 gadus vecu bérnu vardu krajuma attistibu,
tika veikti petijumi Tukuma pirmsskolas izglitibas iestade X. P&tijumam tika izvel&ti 20 bérni
(11 meitenes un 9 zéni) no 3- 4 gadiem un vinu vecaki.

Vecaku un skolotaja sadarbibas pétijuma veikSanai darba autore izmantoja dazadas
metodes: vecaku aptauju, novéro$anu, anketéSanu un personigas darba pieredzes apkopojumu.

Ka pétijjumu metode ir izvéleta aptauja, lai péc aptaujato sacita gitu sakotngjo
informaciju par subjektivam nostadném.

Pastav divu veidu aptaujas:

o Mutiska — briva un ieprieks planota intervija; jautajumi ir ieprieks$ sagatavoti;

o Ar anketas palidzibu, kuru aizpilda interv€jamais un kura var biit atklatie
jautajumi, ka ar jautajumi ar atbilzu variantiem, no kuriem jaizv€las viens vai ari atbilzu
varianti jasakarto subjektivi nozimiga seciba.

Aptaujas metodeém ir daudz nenoliedzamu vértibu. Galvena ir ta, ka var aptaujat lielu
skaitu cilveku. Jo lielaks aptaujato cilveéku skaits, jo iegtitie dati ticamaki. Ar aptaujas palidzibu
var arl ieglt interesantus, netieSus materialus, kas raksturo aptaujatos. Aptauja iegiist nevis
objektivus datus, bet gan tikai cilvéku domas par pétamajiem jautajumiem. So metodi
skolotajam ieteicams pielietot ari tad, kad veic gimenes vides izzinaSanu, lai tuvak iepazitu

bérnus un vinu gimenes (Jerate, Strazdina, 2011).
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Pedagogisko un psihologisko paradibu, ka ari dazadu faktu izzinaSana ietver sevi divus
pétijuma Itmenus — teoretisko un empirisko. Atkariba no ieceréta Iimena darba autore izvelgjas
pétisanas metodes.

ZinaSanas par izvelétas t€mas izpéti nepiecieSsamas katram pedagogam, jo prasme
iepazit pedagogisko literatiru ir nepiecieSams priek$nosacijums pedagogiskaja darba. Si
literatiira ietver dazadu autoru pétijumus par sabiedribas pedagogisko procesu, ta norisi dazadas
izglitibas un audzinaSanas pakapgs.

Rakstot So darbu, autore péc iesp&jas vairak izmantoja dazadu pedagogu un psihologu
atzinas, secinajumus, problému risinajumus, ka ar1 iepazinas un atklaja dazadas sava izvéeleta
pétijuma metodes. Vispusiga un sistematiska literatiiras parzinasana par p&tamo problému ir
viens no priek$nosacijumiem, kas nepiecieSams sekmigai problémas risinasanai.

Literatiiras izp&tes rezultata uzkrajas zinatniskais materials, kura pamata var izmantot
dazadu darbu autoru personigos pienémumus un apgalvojumus, iebildumus, kritiz&joSas
piezimes, vert§jumus, ka arT jaunas domas un ierosmes, lai veiktu sava pétijuma plana
uzmetumu.

Jebkura no pedagogiska pétijuma metodém, ta vai citadi, ir saistita ar literatiiras izpéti.
Literatiira giitas atzinas palidz metozu izvel€, noveéroSanas organizéSana, ka arT cita darba, kas
saistits ar izveletas teémas dzilaku izpéeti.

Visizplatitakas empiriskas metodes, ko izmanto pedagogiskas pieredzes izp&te, ir
novéroSana. NoveroSanas realizacijai ka metodei, ir nepiecieSami dazadi nosacijumi:
noveéroSanas oObjektu klatbiitne; novéroSanas satura noteikSana; pareiza noveroSanas
organizacija (Pyounmreiin, 1989, skatits 23.11.2019).

Novérosana ir pétamo paradibu speciali organiz&ta uztvere. Noveérosana vai vérojuma
uzdevums ir izpétit, palidz&t taja vai regulét vienas vai vairaku gimenu audzinasanas darbu, kas,
savukart ir loti nozimigs punkts bérna runas attisttba. Gimenes izzinaSana vienlaicigi var
izmantot vairakas metodes, kas papildina viena otru, lauj iegiit objektivus materialus. (Dzintere,
Petre,1985,10) Viens no galvenajiem runas un valodas, taja skaita skanu izrunas, attistibas
sekmgjosajiem nosacijumiem ir vides nozime. Gimene ir ta vieta, kur bérns apgiist savu pirmo
dzives pieredzi, savukart sakotn€jas pieredzes bagatinasana talak notiek pirmsskolas izglitibas
iestade, tadel] ir nozimigi ir tas, ka skolotajs attiecas pozitivi pret savu darbu, bérniem sniedz
atbalstu, rada pieméru un tic tam, ka bernam izdosies. NoveroSana ir saistita ar pedagoga sp&jam
koncentrét uzmanibu, atminu, uztveri ar domasanu, ka ar1 specialu zinasanu apguvi. Svarigi ir
ar realie ikdienas veérojumi, jo tie liecina par faktu objektivitati un pareizu vert€jumu par

gimeni, ka darbiba norit dabiskos apstaklos. Darba autore piemin, ka pedagogam nepiecieSams
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iepazit bérnu gan gimené, gan izglitibas iestadé. Bérns vislabak atklajas praktiskaja darbiba,

kur vins$ brivi bez pieaugusa noradijumiem organizg€ sevi — rotalajas, strada.

Novérosana parasti tika ieveroti vairaki priekSnosactjumi:

. Bérns tika verots ikdiena, darbiba, dazados apstaklos (atticksmé pret vecakiem,
vecvecakiem), saskarsm& ar citiem cilvékiem, draugiem, vienaudziem. Vienmer be&rna
uzvedibu nepiecieSams salidzinat dazadas situacijas.

o Verosanas gaita, bez vajadzibas neiejaukties bérna darbibas.

o Censties saskatit berna darbibas, uzvediba atseviskas detalas, gan pozitivas, gan
negativas.

Pirma kopiga tikSanas reize b&rna vecakiem ar skolotaju un pargjiem vecakiem ir
vecaku sapulce. Vismaz divas ned€las ieprieks, vienojoties ar otru skolotaju, tiek izdaliti
vecakiem uzaicinajumi, kur atspoguloti jautajumi, kas tiks parrunati vecaku sapulce. Ir loti
svarigi, ka skolotaja uzsak So pirmo sadarbibu ar vecakiem, jo no ta ir atkarigs, ka norit€s vinu
sadarbiba kopuma. Bérns, kura vide lidz $im ir bijusi gimene, tagad nonak plasakas sabiedribas
loka, kur pavadis diezgan lielu dienas dalu. Darba autore, péc nelielas pieredzes, var jau teikt,
ka tieSi pirmaja tikSanas reizé vecaki izverté skolotaju: vinas valodu, attieksmi, pat vecaku
sapulces 1zveletas tematiku, lai saprastu, kadam cilvékam tiks uzticéts piedalities vinu bérna
audzinasana. Lai veidotos laba sadarbiba, loti svarigi ir ne tikai grupas bérniem, bet ari
vecakiem iepazit vienam otru tuvak, justies briviem, saprastiem un, galvenais, vienmer
gaiditiem. Lai to panaktu, nepietiek ar vecaku sapulcém vien, tapéc katra tikSanas reiz€ jaatrod
iesp€ja parunat ar vecakiem par vinus interes€joSiem jautajumiem, ka ari jarosina domu
apmaina vecaku vidi. Pirmaja sapulc€, kad vecaki satiekas pirmo reizi, vini pasi iepazistina ar
sevi, tadgjadi jutoties Iidzatbildigi un piedero$i sava bérna grupinai. Pirms katras tikSanas ar
vecakiem darba autore ka pedagogs uzdod sev jautdjumus, lai parbauditu sava darba
profesionalitati, lai prastu attiecigaja bridi veikt sarunu ar vecaku, sniegt vajadzigo informaciju
vai nodroSinat kvalitativas parrunas par bérna audzinasanu. Jau pasa sadarbibas sakuma
jacenSas vecakus parliecinat, ka mums turpmakaja bérna attistiba un audzinasana ejams kopigs
cels, jo saskaitot, cik stundas diena bérns ar katru no mums pavadis, iznak, ka vismaz vidgji 8-
9 stundas diennakti bérns pavada izglitibas iestad€, tapéc skolotajai ir pienakums runat par
bérna problémam, ka arT iesaistities kop&ja sadarbiba ar vecakiem par veiksmigu bérna attistibu
un audzinasanu.

Lai notiktu veiksmiga sadarbiba ar vecakiem, pedagogam jacensas vecakus pec iesp&jas

vairak iesaistit ikdienas dzivé — atklatie rotalnodarbibu verojumi grupas telpas, svétki,
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tematiskie pasakumi, informativais stends, kur izvietot jaunako informaciju par grupas
aktivitatém, ka ari jaunakajam atzinam pedagogija. Rosinat vecakus iesaistities grupas
materialas bazes pilnveidosana, macibu gada sakuma izdalot vecakiem aptaujas lapinas, kuras
vecaks ieraksta sev vélamo un iesp&jamo palidzibas veidu (Sut, zZimét, adit, salabot u.c.), kadu
varétu sniegt sava bérna grupinai, lai skolotaja zinatu, pie kura no vecakiem griezties, ja ir

nepiecieSama palidziba

2.2 Beérnu grupas raksturojums

Lai izvert€tu b&rnu runas attistibu, darba autore veica katra grupas b&rna valodas
padzilinatu pétijumu, kuras rezultata tika raksturota b&rnu skanu izrunas, vardu krajuma un
valodas attistiba. Tika izstradats rezultatu apkopojums petijuma laika, starp p&tijuma pirmo un
otro dalu, pagaja 7 ménesi.

Bérnu attistibas vispargjs raksturojums (b&rnu vardi ir mainiti):

Andris: zénam novérojama slikta skanu izruna, loti daudz logopédiskas kltidas valoda,
ka pieméram, maina skanas ar vietam un ir arT apmekIgjis logopédu. Pretgji citiem bérniem ar
valodas problémam, bérns ir aktivs, daudz dzied, labprat runa dzejolus.

Alise P.: meitene ar izteiktu Iidera nostaju. Teicama valoda, skanu izruna, daudz
stasta, iesaistas visos pasakumos, labi runa dzejolus.

Katrina-Anna: loti klusa meitene, ir novérojams nepietickams vardu krajums, ka ar1
nepareiza skanu izruna. Labprat iesaistas pasakumos, tacu ir loti kautriga.

Markuss: zéns ir loti aktivs. Pareiza skanu izruna, tacu nespgj diferencét R/L. Liels
stastitajs, runatajs, parsvara vienmer ir savs viedoklis. Labi iejtitas t€los, runa dzejolus.

Kristers: novérota nepietickama skanu izruna, ne vienmér pauz savu viedokli,. Vairak
klausas citos, uzmanigi ieklausas, atbild uz jautajumiem. Kautrigs, [idz ar to gruitak ir iesaistities
dazadu telu atveidoSana.

leva: labi attistita valoda, izruna visas skanas. Klusa meitene, pati neiesaistas sarunas,
tikai tad, kad ir mazak bérnu. Bija nov€rojams ilgs adaptacijas periods, sakot apmeklé&t
pirmsskolas izglitibas iestadi.

Rainers: zéns pareizi izruna valodas skanas, bet problémas vardu izruna, sasteidz
sactto, Iidz ar to veidojas neskaidra runa. Labs vardu krajums, loti labi attistita izt€le, ir daudz
zinasanas attiecigaja vecuma. Labprat iesaistas t€lu atveidoSana, runa dzejolus, bet valodas

tempa nepareizas lietoSanas dé] rodas neskaidra runa.
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Annika-Luize: labi attistita skanu izruna, aktivi piedalas dazados pasakumos,
komunikacijas problému nav.

Patricija: noveérojama labi attistita skanu izruna, bérns iesaistas sarunas, izsaka savu
viedokli, tacu tikai tad, ja pati to vélesies un nebiis dazadu traucgjoso faktoru.

Alise D.: meitene ar labi attistitu skanu izrunu, iesaistas sarunas, izsaka savu viedokli,
attistita izt€le, ir atraktiva, labi runa dzejolus, dazreiz noveérojamas uzvedibas problémas, kuras
aktivize valodas raustiSanos, tapec apmekle smilsu terapijas. Valodas raustiSana novéroja ari
pie uztraukuma.

Mikelis: zéns ar labu valodas izrunu, ne vienmeér iesaistas sarunas. Ir sava iedomu un
fantaziju pasaule. Iejutas t€los, bet tikai, ja nepiecieSams, bez Tpasas ieinteresétibas.

Rodrigo: zéns saklausa, pareizi izruna skanas, labprat iesaistas sarunas, pauz savu
attieksmi, atbild uz audzinatajas jautajumiem. Daudzas lietas ir ar1 savs viedoklis. Ne vienmer
ir véléSanas iejusties t€los, runat dzejolus.

Artiirs-Teodors: zens ar labu valodu, pareizu skanu izrunu. Loti laba atmina, labi runa
dzejolus, daudz stasta, iesaistas sarunas

Reinis: zéns ar nelielam skanu izrunas problémam. Ir apmeklg&jis logop&du, bet reti, jo
nav tik nepiecieSams. Labprat klausas, stasta, dalas pieredze, iejutas t€los, runa dzejolus.

Marléna: meitene neizruna visas valodas skanas, bet labprat iesaistas sarunas, aktivi
piedalas nodarbibas, tomér ir kautriga telu atveidoSana.

Viktorija: klusa meitene. Dalgji izruna visas valodas skanas. Loti kautriga, reti
iesaistas sarunas, neizpauz savu viedokli. Arf t€los iejitas tikai citu bérnu aizsega, ja jaatveido
kada maza loma, ne no galvenajam lomam.

Alise S.: meitene izruna valodas skanas, ir pareiza izruna. Klusa. Reti iesaistas sarunas.

Melanija: meitene nak no jauktas gimenes. Krievu valoda runa labi, bet tikai ar
vecakiem. Grupa visu dara, darbojas 11dzi, saprot, bet neruna. Nav viedoklis par izrunu, vardu
krajumu latviesu valoda.

Adriana: meitene neizruna pareizi visas valodas skanas, tacu tas ir vecumposmam
iezimigi. Loti aktiva, sabiedriska, Iidz ar to arT labi atveido dazadus telus, to darbibas, zestus,
mimiku.

Henrijs: bérnu ir gruti saprast. Lielas valodas attistibas problémas, ir reizes, kad
novérotas Saskarsmes problémas, zéns noslédzas sevi. Spél&jas vienatn€, sarunajas ar lietam
un pats ar sevi, neiesaistas sarunas, pat izvairas no vairaku bérnu sabiedribas.

Misdienas, viena no aktualakajam pétijuma metodem ir ankeréSana, ta ir jautajumu
uzskaite, grupveida pétiSanas metode, kuru var lietot gan anonimi, gan prasot p&tamas personas

vardu. Ta tiek praktiz€ta izp&tes sakuma, lai ieglitu empiriskus materialus par izp€tes objektu.
33



Lai saktu anket€Sanu, pétnickam jau ir jabiit zinamam priekSstatam par problému, gan ar1 par
pétamajiem cilvékiem. Anketa ir $ada izpé&t€ loti noderiga, tom&r svarigi ir skaidri apzinaties
mérki, kapéc ta tiek veikta. Ko skolotajs daris ar iegiitajam zinam no gimenes? Kad kam un
kadam nolikam izmantos iegiitos datus, atbildes? Ar ko un cik publiski parrunas iegiito
informaciju? Ka, cik efektivi un, galvenais, cik profesionali p€tnieks pratis ieglito informaciju
izmantot? Jaatceras, ka iegiito informaciju nekada gadijuma nedrikst parrunat bérna klatbatng.
Jebkura informacija ir milziga bagatiba. Prasmigas rokas nonakusi, ta kliist par pamatu efektivai
ricibai, no kuras iegiist ne tikai tas cilvéks, kura laba ta tiek veikta, bet arl pats veicgjs
(Smuskovnika,. 1998, 60).

Pétijuma veiks$ana izmantotas anketas:

1. ,Mans bérns un gramata”. — anket€Sanas mérkis ir uzzinat, cik daudz laika

vecaki velta darbam ar bérnu un gramatam.(sk. pielikumu Nr. 2)

2. ,Anketa vecakiem” (D. Skuskovnika) — anketé$anas mérkis ir giit prick§statu,

cik daudz laika vecaki pavada ar savu bérnu.(sk. pielikumu Nr. 3)

3.  ,,Berna attistibas noveérosanas un izpétes karte 3-4 gadus veciem b&rniem” —

anket€Sanas merkis ir gt priekSstatu par to, ka katrs no vecakiem Verté sava bérna

sp€jas. P&c $1s anketas rezultatiem, var izvertét, vai vecaki ir vert&jusi objektivi savu

bérnu, ka ar izvertét, vai beérns vairak izrada ko prot majas, bet ne pirmsskolas

izglitibas iestade. (sk. pielikumu Nr. 4)

Veiksmiga sadarbiba nevar notikt arT bez kopigu svétku un jautro brizu svinéSanas
pirmsskolas izglitibas iestade, ka pieméram, gadskartu svétki: Ziemassvétki, Lieldienas,
Vasaras saulgriezi, Martini. Bernudarza tiek rikotas arT Atverto durvju dienas, kur bérni pavada
pirmo dienas c€lienu kopa ar vecakiem, sasaistot to ar kadu tematu- “dzivnieku pasaule”,
“Lieldienas” u.c..

Darba autore pirmas aptaujas atbildes apkopojusi diagramma. (sk. 4. att€lu) Ar pozitivu
atbildi ,,ja” vecaki atbildejusi, ka visiem majas ir gramatas bérniem. Lielaka dala bérni parruna
un pienem dzird€to no vecaku stastijuma, lasijuma. Dala vecaku atzist, ka nepietiekos$i pavada
laiku kopa ar beérniem, ka arT neizmanto bibliotekas apmeklejumus, uzskatot, ka pietiek ar
gramatam, kas pieejamas majas.

P&éc Siem rezultatiem var secinat, ka vecaki labpratigi iesaistas bérnu izglitoSana art

majas, neskatoties uz to, ka biezi vien nepietiek tam laika.

34



25

4= .0 = . © ©n 1] o
I : oo © — c v .

— = (@ =) © : c ©
%Egagw“g = 0 X 2“’“"""1’&)'8 s 2 2 € 5 . ®
o = ._,,mmg TUEIG.) ‘_>|m3_03 met S 7=
S8 B-_=EC =08 W8 as TSES S5 98 5 e
© ‘T © © = : O g aogwm s =X o s S ER
32/E>SegCg MES S o8 cga¥m2l 20y 2T

b 2 o © a2 ®©i® S &2 OI5 =42 5P © c w
T L 32 =N o o >L3'Q-—.-mwm‘°|m = > Cog
>agd 9 X 55 >0 > 5 SD o 'S
- So9s "3 5 BHYa-> ~ Qs

= . © © =
wn — - S

4.attels. Anketas ,,Mans bérns un gramata” rezultatu apkopojums
8 PKOpOj

Anketésana piedalijas 20 b&érnu vecaki. Diagramma apkopotas visu vecaku sniegtas
atbildes uz katru jautajumu. Attela rezultatu apkopojumu analize liecina, ka visi aptaujatie
bérnu vecaki ieklausas bérnu stastijumos. Diemzé&l, 5 vecakiem ir par maz laika vai nav nemaz,
ko atveélet bérnam, lai palasitu, pastastitu pasakas, paspélétu kopa spéles un tomeér atliek
piemingt, ka izvertgjot vecaku anketas atzimetas atbildes var noverot cik vecaki ir atklati un
godigi atbildot. Dazi izcel savu bérnu, nemaz neiedzilinoties lietas biitiba, cits atkal darbam
pieiet loti kritiski, nevert€§jot bemu pec vina vecumam atbilstoSajam sp&jam un

nepiecieSamajam zinasanam. (sk. 5. att€lu)
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5. attéls. ,,Anketa vecikiem” (D. SkuSkovnika) rezultitu apkopojums
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Saja anketé$ana piedalfjas 20 bérnu vecaki. Atbilstosi vinu sniegtajam atbildem tika
apkopoti analizes rezultati, ka vecaki verteé bérnu péc 3-4 gadus vecu bérnu attistibas
noveéro$anas un izpétes tabulas, balstoties uz vardu krajuma paplaSinaSanu un bagatinasanu,
valodas attistibu. Anket€Sana deva iesp&ju vecakam izveértét sava bérna valodas prasmes, biit
objektivam, godigam. Péc vecaku anketas aizpildiSanas, pedagogs veica savu redz&jumu, b&rnu
zinasanu izpéti un izdarot secinajumus, ka $ada veida anketéSana ir liels paligs pedagogiskaja
procesa. Ir bérni, kuri majas runa, stasta, atbild uz jautajumiem vairak neka izglitibas iestadg,
lidz ar to pedagogam ir jarod iesp€ja So beérna nedrosibas slieksni parkapt un iedroSinat

atraisities un iesaistities tik lieliskaja izzinasanas procesa. (sk. 6. attéls)
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6. attéls. Bérna attistibas novéroSanas un izpétes karte 3-4 gadus veciem berniem

rezultatu apkopojums

Lai precizi novertetu kadu b&rnu sasniegumu, ir jaizstrada vert€Sanas kriteriji un lai
iegiitu ticamu informaciju par noveérojamo b&rna sasniegumu, noveérosana ir precizi japlano un
tas laika uzmaniba jakoncentré uz Siem izvirzitajiem krit€rijiem.

Dota bérnu grupa tika raksturota un vértéta péc Sadiem kritérijiem, katrs b&rns
atseviski:

1. Klausas un atkarto sev zinamos vardus un vardu savienojumus.

2. Nosauc priekSmetus un dzivas biitnes

3. Nosauc priekSmetu un dzivu biitnu darbibas, 1pasibas

4. Stasta par sizetiskaja att€la redzamo

Vertéjums: 3 punkti- ja, 2 punkti- dalgji, 1 punkts- né.
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Pé&tijuma laika autore izmantojusi vienu un to pasu sizetisko att€lu pétijuma sakuma un

pétijuma beigas, kuru bérni apliiko un stasta par redzamo, tada veida, vadoties péc kriterijiem,

ir iesp&ja noskaidrot objektivu vert&jumu. (sk. 7. attélu).

Iegiitie rezultati apkopoti tabula. (sk. 3. tabulu).

1. attels. Sizetiskais attels stastijumam

3. tabula. Bernu izverteSanas tabula — rezultatu apkopojums gada sakuma

Kriterijs 1. kriterijs 2. kriterijs 3. kriterijs 4. kriterijs

Punkti ™ |~ — ™ o~ — o~ — ~ “ Kopa
Andris X X X X 7
Alise P. X X 12
Katrina- X X X X 8
Anna

Markuss | X X 12
Kristers X X X X 8
leva X X X 10
Rainers X X 12
Annika- | X X 12
Luize

Patricija | X X 12
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Alise D. X X X X 12
Mikelis X X X X 7
Rodrigo X X X X 11
Artiirs- X X X X 12
Teodors

Reinis X X X X 10
Marléna X X X X 10
Viktorija X X X X 7
Alise S. X X X X 12
Melanija X X X X 8
Adriana | X X X X 12
Henrijs X X X X 4
Kopa 46 ol 47 o1 195

P&tijuma sakuma veikta novérojuma kopsavilkums: 9 b&rniem ir labs vardu krajums,
laba skanu izruna, 8 bérniem v&l jamacas, jaattista sava valoda, skanu izruna, japilnveido vardu
krajums, 3 b&rniem noveérojami vaji rezultati, javeic papildus aktiviz&josas darbibas valodas
apguveé un pilnveidoSana, iesaistot arT vecakus. NepiecieSams ar b&érniem vairak runat, kopa
lasit pasakas, rosinat veidot sarunas, ka arT rosinat uzdot un atbildét uz jautajumiem. Parsvara
lielaka dala grupas bérnu klausas, uztver un stasta par dzirdéto un redzeto, tacu 5 bérniem
japilnveido prasmi stastit vienkarSos teikumos un 2 bérniem japarvar kautriba, nepiecieSams
vairak iedro$inat. 7 grupas bérniem nepiecie$ams stastit vairakas reizes, respektivi, atkartot, lai
izprastu stastito/lastto, 1 bérns parsvara neiesaistas, nav ieintereséts. Verojot bernus siZetiskajas
rotalas, ka ar1 iesaistiSanos dazados pasakumos, lielaka dala bérnu grupas iesaistas, tacu 7
bérniem noveérojama kautriba, ka ar1 nevéléSanas piedalities, 1 bérns nepiedalas nekad, nav

ieinteresets.

2.3 Pedagogiskais process bérnu runas un vardu krajuma

aktivizésSana

Balstoties uz teorétisko atzinu analizi, parrunam ar vecakiem un novérojumiem, darba
autore veica praktisko darbu ar bérniem, iesaistot pedagogiskaja procesa dazadas rotalas un

speles bérnu runas un vardu krajuma aktivizésanai.
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Teatris

NepiecieSamie materiali: Skatuve, mikstas rotallietas

Uzdevums: Bérni sanem ieejas biletes, katram japrot atrast attieciga vieta, kur jasez.
Skolotajs rada pieméru, ka veidota teatra izrade. Velak teatri rada bérni, sadaloties grupas pa
divi.

Speles gaita: Bérni véro pedagoga teatra izradi “Vecisa cimdins”, tada veida
nostiprinot prasmi klausities un uztvert dzirdéto. P&c teatra izrades, kopa ar pedagogu parruna
dazadas situacijas, kuras tika noverotas. Beérni ar interesi veroja izradi un aktivi iesaistijas
sarunas. P&c izrades pedagogs piedava berniem sadalities pa pariem un paradit kadu sev

saistoSu pasaku vai sadzivisku situaciju. (Sk. 8. attelu)

8. attels. Teatra izrade

Bérnu darbiba: Bérni skatijas un klausijas skolotajas uzvedumu “VeciSa cimdins” un

pec ta noskatiSanas, bérni sadalijas paros, no neredzama maisina izvelkot vienadas krasas
kamolinus.
Andris un Katrina Anna atveidoja skolotajas radito “VeciSa cimdinu” sava interpretacija, tas
ir, veidoja dialogu starp lauvénu un laci. Katrina- Anna mazliet kautrgjas, bet skolotaja
iedroSinaja, atrodoties blakus un vedinot uzsakt sarunu: “Lauvén, vai tev ir auksti ?”. Andris
loti vEIgjas iesaistities saruna un nekavé&joties turpinaja, ka lacis ir nosalis un grib ieiet
pasildities. Katrina- Anna centas runat parliecinosak un skalak ka parasti, savukart, Andris
centas vardus izrunat skaidrak, neaizstajot skanu “s” ar “t”.

Alise P. un Kristers atdarinaja divu draugu, peles un zaka, sarunu par saulaino laiku. Alise P.

loti labi veido teikumus un izruna skanas, ir pietiekams vardu krajums, savukart, Kristers runaja
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klusi un kautrigi, tacu loti centas. Skolotaja piemin, ka loti manama ir Kristera skanu “r”” un
diferencésana un iesp&jams, ka del ta ar1 Kristers ir kautrigaks.

leva un Rainers arT izvélgjas atveidot divu draugu sarunu. Ievas vardu krajums ir loti plass un
meitene sp&j veidot paplasinatus teikumus un runat loti parliecinosi. Rainers ir loti aktivs bérns,
ar loti parliecinosi veido teikumus un izmanto plasu vardu krajumu. Piemérs: leva: “Labdien,
trusi, ko tu Sodien dari ? Vai pamaniji, ka ara spid saule ?” Rainers: “Sveika, pele, Sodien es
€du burkanu un redzu, ka ara spid saule. lesim ara ? ™.

Annika Luize un Patricija atveidoja iepirksanos veikala. Ss meitenes loti iesaistijas teatra
spele, izvelgjas spéeleties ar lellem. Annika Luize, ejot iepirkties, panem burkanu un kapostu un
dodas pie Patricijas jautat “Cik maksa?”, uz ko Patricija atbild: “Augli maksa simts eiro”,

b))

Annika Luize: “ PirkSu” un Patricija: “Labi”.
Alise D. un Rodrigo izvélgjas mikstas mantas, kas uzvelkamas uz pirksta, zirafe un zilonis,
taCu teatrala saruna neveidojas, jo abi sakautrgjas un uztraucas. Alise D. uzdeva jautajumu “Kur
tad tu dodies?”, bet saka uztraukties un raustit valodu, no Rodrigo atbildi nesagaidija, jo bérns
sakautrgjas un nespéja atbildet.
Markuss un Mikelis arT nespgja veidot nopietnu sarunu, jo abi sakautr&jas. Iesp&jams, ka
pamanija ieprieks§¢ja para satraukumu un tas parn€ma ar1 vinus.
Artiirs Teodors un Viktorija izvélgjas pirktinlelles- Zirafe un pele. Soreiz novérojama loti
liela aktivitate no Viktorijas puses, jo Viktorija parasti neizvélas vadosas lomas. Viktorija ar
zirafi un jauta: “Kur tu iesi, pele ? ?, Artars Teodors smiedamies: “TeSu uz mezu, ata”. Ta ari
vinu uzvedums beidzas.
Marléna un Melanija izvélgjas nepiedalities, uz skolotajas jautajumu atbildot- Negribu.
Henrijs un Adriana izvelgjas savus dzivniekus uzvedumam, zakis un lauvéns. Adriana velgjas
iet iepirkties pie zaka, tacu, ka jau iepriek§ noveérots, Henrijs 11dz galam nespgj atverties un
nepiedalas uzveduma. Seit Henriju aizstaja skolotaja un Adriana uzdeva dazadus jautajumus
par veikala precém. Adrianai ir loti attistits vardu krajums.
Alise S. Un Reinis loti kautr&jas un nespéja izdomat savu uzvedumu, un ar skolotajas palidzibu
noléma ar1 paradit mazliet 1saka varianta “Vecisa cimdins”, izmantojot skolotajas uzveduma
redzetos varonus. Alise S. bija muSa un Reinis vecitis, kas pazaudga cimdinu. Reinis Tsti
nepateica neko, tikai paradija ka pazaud€ja cimdinu, tacu Alise S. pieklauveja pie cimdina,
attelojot ar “tuk tuk” un lidinoties ar musu, izteica “bzzzz, ieSu pasildities™.

Darba autore ka secinajumu var pieminét, ka pétijjuma sakuma ST rotala nebija
veiksmiga, lielaka dala bérnu kautrgjas un nespgja atraisities, tacu tada veida spgja uzzinat, kurs

bérns prot uzstaties un kuram b&rnam jadod vairak iesp€jas, jaiedrosina un jaatrisa.
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“Divu gabalinu saliekama puzle- mani pirmie burti’’

NepiecieSamie materiali: attistibas spéle, kura jasavieno burts un zim&jums

Speles apraksts: Bérns sagrupe lauznisus atbilstosi krasam. Macas atpazit varda pirmo
burtu. Nosauc attéla attéloto un varda pirmo skanu. Veidojot saudzigu attiecksmi, rosina
darboties uzmanigi, nebojat spéli, jo lauznisi neder visiem, bet tikai vienam.

Spéles gaita: So spéli izvélas berni, kuri jau prot izdalit un nosaukt varda pirmo skanu.
Grupa pie sienas ir alfabgts, tap&c burtus un zZim&umus bérni véro art ikdiena. Bérni prot
sameklét varda pirmajai skanai atbilstoSo att€lu, spelé ir ari krasu sadalijjums, kas atvieglo
bérniem lauzniSu sagrupesanu. Verojams, ka spéle bérniem patik, jo Saja vecuma sak pamazam
iepazit varda pirmos burtus, apgit skanas. Griitak padodas b&rniem, kuri v&l nemak izdalit
skanu varda sakuma, tap&c skolotajam ir iesp&ja sadalit bernus paros, salickot kopa b&rnus, kuri
jau prot ar tadiem b&rniem, kuriem vél 1sti nepadodas.

Bérnu darbiba: §1 spéle parsvara tiek spéléta pecpusdienas céliena, bet bérni to loti iemilojusi
Alise P., Ieva, Annika Luize, Patricija, Rodrigo, Markuss prot salikt visus 33 lauzniSus,
nosaukt attéloto vardu, varda pirmo skanu un palidz ari tiem b&rniem, kam mazak padodas
savienot burtu ar attiecigo attelu.

Alise D., Artiirs Teodors, Rainers, Adriana, Alise S., Reinis prot salikt visus 33 lauzniSus,
tacu pétijuma sakuma neprot nosaukt vai jauc ar kadu skanu sakas dota attéla vards. Pétjjuma
beigas arT nosaukt skanu un atpazit burtus nebija problémas.

Andris, Kristers, Katrina Anna, Viktorija, Mikelis, Marléna, Melanija, Henrijs prot
savienot vid&ji ap 10 lauznisiem, ir nepiecie$ama palidziba no citiem. Ari varda pirmo skanu ir
gritibas nosaukt. P&tfjuma beigas lielaka dala So bernu prata savienot aptuveni 25 lauzniSus un
nosaukt vidgji 20 vardu pirmas skanas.

Uzmini péc apraksta!l

Nepiecie$samie materiali: kartites ar dazadiem attéliem.

Apraksts: Objektu atpazisana un raksturo$ana. Spéles vaditajs, neradot attélu, raksturo
taja att€loto objektu. Bérni vingrinas atminét, kas att€lots uz aizklatas kartites. Kad objekts
atmingts, noskaidro ar kadu skanu sakas §is vards, tad kartiti atklaj. Péc tam ar b&rniem var
parrunat, kur mingtais objekts sastopams, kur to izmanto, kada ir bernu pieredze. ST rotala ir
labi izmantojama nodarbiba ierosindgjuma dala pirms jaunas informacijas iegi$anas, kad tiek
aktualiz€ta beérna ieprieksgja pieredze.

Speles gaita: Beérni sasédusies aplitt skolotajs izvelas spéles vaditaju, kurs izvelk kartiti
un paskaidro, kas taja att€lots, neminot ta nosaukumu, pargjie bérni min. Veélak var izmantot ar1
loz&€sanas metodi, lai izveletu spéles vaditaju, piemeram, sadalot bé&rnus grupas ar neredzama

maisina un kamolinu palidzibu. (sk. 9. un 10. attelu)
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O.attels. Kartites

10.attels. Bérni spéle speli “Uzmini péc apraksta!”

Bérnu darbiba: pétijuma laika, katru nodarbibu iesakot tika izveleéts viens bérns, kurs
izloz& kadu no kartit€m un stasta aprakstoSu stastijumu péc kura bérniem jamin, kas tas ir un
kad tas atminéts, noskaidro, ar kadu skanu sakas S$is vards un kads izskatas pirmais burts. St
spele patika lielakajai dalai grupas bérnu, jo bija iesp&ja min€t un ari paSam stastit. Alise P.,
Ieva, Annika Luize, Patricija, Rodrigo, Markuss, Alise D., Artirs Teodors, Rainers,
Adriana loti labi prata tikt gala ar doto uzdevumu, prata gan aprakstit, gan pasi mingt un
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nosaukt skanas. Ipasi jaizcel Alise P., jo §1 meitene ir viena no jaundkajiem b&rniem grupa,
tacu attistibas zina ir pat paraka par vecakajiem bérniem. Alise S., Reinis, Katrina Anna un
Marléna labi prot atming&t vardus, tacu sliktak padodas pasiem veidot aprakstu par doto attelu.
Skanas nosauc labprat, bet parsvara tas nav pareizi nosauktas.

Andris, Kristers, Viktorija piedalas vardu mingSana un skanu sauk$ana, cits atpazist
uzzimétos burtus, bet pasi aprakstu neveido, savukart, Mikelis, Melanija un Henrijs izvairas
gan no mingSanas, gan no skanu nosauksSanas, gan arl no apraksta veidoSanas un ar Siem
bérniem parsvara notiek individuals darbs pécpusdienas c€liena.

P&tijuma beigasjau arT tie bérni, kuri paraksti nepiedalijas min€Sana, jau sp&ja iesaistities un ari

pasi veidot apraktstu.

Lomu rotalas ( gimene, virtuve, skolotajs vai veikals )

Rotalas gaita: Sis rotalas notiek péc bérna iniciativas un tada veida tiek apgitas ikdieniskas
prasmes. Tapat, vérojot beérnus lomu rotalas laika, ir iesp&jams saprast, ka bérns jutas kolektiva,
kadas lomu rotalas izv€las: vadosas vai otrskirigas. ArT pedagogs var iesaistities lomu rotalas
un pieticigakiem, kautrigakiem bérniem piedava vadosas lomas, lai vini atvértos un klutu

drosaki.

11. attels. Veikals un virtuve
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12. attels. Majas uzkopSanas piederumi

Bérnu darbiba: Sis spéles parasti ir bérnu iniciativa brivaja laika pirms brokastim vai
pecpusdienas cé€liena. Berni tas ir iemilojusi un tas parasti vienigais, ko v€las spélet un
skolotajam ta ir lieliska iesp&ja ka no malas noveérot to, ka bérns jiitas, kadus teikumus veido
briva darbiba. Visaktivak vadoSo lomu uznemas Alise P., Ieva, Annika Luize un Patricija,
parsvara tas ir lomas “mamma”, “pardev&ja” un “skolotaja” un arl noverojama lieliska runa
attiecigi §im vecumposmam. Rodrigo, Markuss, Alise D., Artirs Teodors, Rainers,
Adriana, Andris, Kristers, Viktorija parasti $ajas rotalas piedalas péc kada bérna
uzaicinajuma un labprat iesaistas. Parsvara tas ir lomas “meita”, “pirc€js” un “skolnieks”.
Noverojot var manit, ka bérni izvélas teikumus veidot ar 1 vai 2 vardiem, tapec pedagogs parasti
iesaistas ar vedinoSiem jautajumiem “cik maksa ?”, “kur atrodas?”, “vai var€tu man pagatavot
?”

Mikelis, Melanija un Henrijs parsvara izvairas piedalities lomu rotalas, jo kautr&jas un labak
patik izveleties rotalas, kur ir vieni pasi. Ar1 Seit pedagogs var piedavat savu dalibu rotala, bet
parsvara, ir griiti ieinteres€t Sos bérnus.

Pirkstinrotalas

Apraksts: lieliski der visa pirmsskolas laika, jo tas loti labi attista motoriku un runu,
palidz attistit ritma izjitu, roku kustibu koordinaciju. Atkariba no izvéléta dzejolisa, bérns
legiist pirmo izpratni par matematiskam lietam, piem&ram, skaitu, lielumu, ka ar1 priekSstatu
par apkart&jo vidi un socialas iemanas.

Ieteicamie vingrinajumi ka rotalas pirkstu sikas muskulatiiras mérktiecigai attistiSanai, ka ari
macibu procesa laika, lai izvingrinatu pirkstus, pirms radosas darboSanas:
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e ‘“‘sasveicinaSanas” — saspiest kopa péc kartas pirkstu galus, sakot vardus labrit, labdien,
masét pirkstu galus, mainot uzspiediena stiprumu; vingrindjumu atkartot vairakas
reizes;

e “taurenitis” — izvert pirkstus vienu caur otru, pakustinat pirkstus uz augSu un leju,
imit&jot taurenisa lidoSanu;

e ‘“zakis” — paradit divus pirkstus (zaka ausis), zakis maj ar vienu ausi, ar otru, ar abam
(attiecigi pakustinat pirkstus);

e “azitis” — paradit mazo pirkstu un raditajpirkstu (“radzini”, azitis badas un kutinas);

e ‘“zvaigznite” — salikt kopa plaukstas ar izveérstiem pirkstiem, saklaut pirkstus kopa
(vert vala, ciet, atkartot vairakas reizes);

e “lietutin§” — pacelt rokas augsa, kustinat pirkstus ka klavieres sp€l&jot (uz leju lietus
lasites nolist zem¢), atkartot vairakas reizes;

o “kurs pirkstins stipraks?”— saaket divus pirkstus un vilkt katru uz savu pusi ;

e ‘“masazas bumbinas” — masét pirkstus, plaukstas, virpinot, saspiezot, dazadi satverot
bumbinas, mainot uzspiediena stiprumu un vietu

e Ejam mekl&t tipu—tapu (péc kartas kopa liek pirkstus, sakot ar mazakajiem)

Mazo ezulénu papu (var mainit vardus), (pietupstas un ar roku rada mazu — tuvu zemei)
Kalna gala uzrapas, (rokas saliek diires un liek vienu duri virs otras, celot rokas augsa)
Leja atri novélas. (rokas diirés, tagad liek vienu zem otras no augsas leja, to dara loti
atri)
Bérnu darbiba: piedagogs §is rotalas parasti izmanto pirms radoSajiem darbiniem vai
dinamiskajas pauzes.
Andris: labprat iesaistas pirkstinrotalas un ir centigs, tacu nespgj koncentrét uzmanibu un
pedagoga piemeéru, tapéc vienmér jik kada radita darbiba. Ar pedagoga palidzibu individuali
sp€j 1zpildit pareizi. Vislabak patik “zakis”.
Alise P.: labprat iesaistas un loti censas izpildit pareizi. Padodas parsvara visas pirkstinrotalas.
Vislabak patik “lietutins”.
Katrina Anna: klusa un kautriga meitene, p&tijjuma sakuma parasti piedalijas tikai péc
pedagoga vai kada bérna uzmundrinajuma, tacu pétijuma beigas jau novérojams, ka piedalas
parsvara visas rotalas. Vislabak patik darboties ar “masazas bumbinu”.
Markuss: aktivs puisis un labprat piedalas pirkstinrotalas, tacu, ja tiek pieversta pastiprinata
uzmaniba vinam pasam, var sakautréties un nepiedalities. Vislabak patik “sasveicinaSanas”.
Kristers: kluss puisis, novérojamas logopédiskas problémas, kuras pedagogs ari saista ar

pirkstu mazkustigumu, ari iesaistiSanas pirktinrotalas nav no milaklajam nodarbém un, jo vairak
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Sim bérnam tiek piedavats, jo noslégtaks paliek. Jik pirkstu kustiba un p&tijuma laika izaugsme
nav novérojama.
leva: meitene ar loti attistitu runu un labprat iesaistas, un piedalas visas piedavatajas rotalas.
Izpilda loti precizi. Vislabak patik “taurenitis”.
Rainers: aktivs puisis, labprat, ar lielu interesi, iesaistas visa, ko pedagogs piedava, tacu ir
noveérojamas uzvedibas problémas, kas trauce izpildit pareizi pedagoga norades. Vislabak patik
“taurenttis”.
pati cenSas izdomat jaunas un piedavat tas saviem grupas biedriem. Vislabak patik sava rotala
“pirkstin§ majina”.
Patricija: ar lielu interesi un precizitati izpilda pedagoga piedavatas pirkstinrotalas, tas
pamanams ar1 bérna runa, ta ir loti bagatiga un attistita. Vislabak patik “sasveicinaSanas”.
Alise D.: meitene labprat iesaistas visas rotalas, tacu dazreiz novérojamas uzvedibas problémas,
kas veicina valodas raustiSanos un v€lmi nepiedalities. P&tijjuma beigas meitene bija papildus
izgajusi smilSu terapiju un uzvedibas problémas noverojamas arvien retak. Meitene atraisas un
pec Annikas Luizes pieméra ar1 piedava savas izdomatas rotalas.
Mikelis: Nelabpratigi piedalas pirkstinrotalas un ir loti saspringts. Ja pedagogs uzbazigi vélas
So bérnu iesaistit, tad vins noversas un “iesledzas sevi’.
Rodrigo: labpratigi izvingrina pirkstinus ar pirkstinrotalu palidzibu. Sadarbibas probémas nav
noverotas un bérns attistds atbilstoSi vecumposmam. Vismilaka rotala “kur§ pirksting
stipraks?”.
Artiars Teodors: labprat piedalas visas piedavatajas rotalas, arT izdoma savas rotalas, ka
pieméram ‘“‘skudrina skrien”, tas ir, kutinosam kustibam, ar pirkstu galiem, tipina pa roku turpu
Surpu. Ta art ir milaka rotala.
Reinis: kautrigs puisis, kuram novérojamas logop&diskas problémas. Patik iesaistities dazadas
rotalas, tacu, ja tiek pieveérsta pastiprinata uzvediba, vienmeér sakautr€jas un neturpina darbibu.
Pé&tijuma laika $1 ipasiba neizzuda.
Marléna: visjaunaka meitene grupa, vecuma starpiba ar lielako dalu grupas bérniem ir nepilns
gads. Meitene ar lielu interesi piedalas visas rotalas, tatu runa nav tik attistita ka vajadzetu Saja
vecumposma. Milaka rotala “lietutins”.
Viktorija: §T meitene ari ir viena no jaunakajam grupa, ka ari, nesen tikai pievienojusies $ai
bérnu grupai. Ieprieks§ kadu laiku pavadijusi bérnu nama un var manit, ka ir loti saspringusi.
Pirkstinrotalas izpilda, tau neprecizi.
Alise S.: pétijuma sakuma novérots, ka meitene ir loti kautriga un nelabprat piedalas
piedavatajas rotalas, tacu, jo vairak piedava, jo vairak atraisas. Vislabak patik “lietutins”.
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Melanija: meitene nak no krievvalodigas gimenes, dazreiz nesaprot, ko pedagogs piedava, dél
valodas barjeras, bet loti centigi att€lo pedagoga darbibas. P&tijjuma beigas jau noverots liels
progress, meitene runa latviski un jau iemacijusies dotas rotalas. Pedagogs iedroSinasanai
piedava arT meitenei radit saviem grupas biedriem pieméru atdarinaSanai.
Adriana: meitene ir loti attistita un labpratigi piedalas pedagoga piedavatajas rotalas,
Henrijs: Nelabprat piedalas pedagoga piedavatajas rotalas, jo nesen ir sacis apmekl&t
pirmsskolas izglitibas iestadi, visu dienu raud. Novérotas ir uzvedibas problémas, kas
atspogulojas ar1 valodas problémas.

Artikulacijas aparata vingrinajumi rotala

Apraksts: Sie vingrindjumi paredzéti artikulacijas aparata atfistibai. Vélams %os
vingrinajumus veikt pie spogula, lai bitu iesp&ja veérot savas kustibas un korigét tas, ja
nepiecieSams. Lai runatu skaidri, izteiksmigi, pareizi izrunajot visas skanas, nepiecieSams
pazit savus runas organus un veikli tos lietot. Pedagogs sagatavo printétas lapinas un ievieto tas
caurspidiga trauka un katru dienu bérni izvelk katrs pa 5 vingrinajumiem.

Lipu vingrinajumi

e “smaidins” — iestiept liipas plata smaida (paslépt zobus aiz liipam) un noturét, kamer
pieaugusais vai cits bérns skaita I1dz 5;

e “s€tina” - pasmaidit, paradit zobus un noturét, kamér pieaugusais vai cits bérns skaita
lidz 5;

e “taurite”— lupas savilkt taurite, izstiept tas uz priekSu, noturét, kamer pieaugusais skaita
lidz 5.

Meéles vingrinajumi:

e “zobu skaitiSana”— slidinat meli gar zobu rindam iekSpuse, arpuse, “saskaitit” zobus;

e “mutes kutinaSana” - izkutinat ar stingru, sasprindzinatu meli visu mutes dobumu;

e “karumnieks 1" — nolaizit augsliipu ar platu méeles galu, p&c tam paslépt lipu zem méles
(ieteikums — noziest augsliipu ar medu, Sokoladi, ievarijumu vai cukuru. Ta biis papildus
stimulacija veikt vingrinajumu, tacu jaatceras, ka p&c §1 vingrindjuma jabtt iesp€jai
padzerties tideni);

e “karumnieks 2”— nolaizit apaksliipu ar platu méles galu, paslépt lipu zem méles;

e “adatina” — paradit spicu méli;

e ‘“renite” — izvirzit platu méles galu, pacelt méles sanus, veidojot rentti.

ElpoSanas vingrinajumi:
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Apraksts: rotalas mérkis ir sekmét pareizu, ritmisku ieelpu un izelpu, aktivi izrunajot
skanas, zilbes un vardus izelpas bridi. Sie vingrinajumi palidz uzlabot izelpas ilgumu un
speku.

e ieelpot caur degunu, izelpot caur muti un otradi, mainot gaisa plismas atrumu un

stiprumu;

e piepiist vaigus, pec tam strauji ievilkt;

e pust spalvinu, vates picinu, porolona vai galda tenisa bumbinu lidz noteiktam objektam
tuvak, talak mainot gaisa pliismas ilgumu (sekot, lai vaigi nebutu piepusti).

e piesiikt ar kokteila salminu putoplasta bumbinu vai papira gabalinu un parvietot to citur;

e sacelt “vétru” Gidens glazg, izmantojot dazada resnuma kokteila salminus (tievu un
resnu), lai b&rns var sajust, ar kuru salminu to izdarit ir vieglak, bet ar kuru grutak;

e pust papira kugiti, plastmasas piliti, zivtinu Gidens trauka (bloda vai vanna);

e nopist dzimSanas dienas tortes sveces ar vienu izelpu no paliela attaluma (svecites vieta
var izmanto Sauru, planu papira sloksniti, var iededzinat istu sveci. Saja gadijuma
vispirms ir japarliecinas, vai svece neatrodas tuvu viegli uzliesmojosiem priekSmetiem);

e pust ziepju burbulus ;

e pust balonus ;

e pist vgjdzirnavinas ;

e pist galda tenisa bumbinas vai papira lidmaSinas 11dz noteiktam objektam, pieméram,
pa galdu vai gridu. So vingrinajumu var izmantot ari sporta nodarbiba un apvienot
ar rapoSanu vai izpildit gulus;

e piust rotalu taurites, svilpites, svilpavniekus.

Bérnu darbiba:

Andris: pétjjuma sakuma bérnam ir novérotas logopédiskas problémas, to apstiprina ari
iestades logop€ds. Puisis daZreiz vardos jauc skanu “z” ar “d”. Pétjjuma laika pedagogs ik
dienas kopa ar bérnu veica 5 vingrinajumus, skatoties spoguli. P&tijuma beigas noveérots, ka
bérns vairs tik bieZi nejauc skanas.

Alise P., leva un Adriana: pétjjuma laika be&rniem nav novérotas logopédiskas problémas,
tomer ik dienas arT tika izmantoti Sie vingrinajumi, skatoties spoguli. Bérni ar nepacietibu katru
dienu v€I§jas vingrinaties un bija pirmie, kas jautaja, kad to var izdarit.

Katrina Anna, Markuss un Kristers: pétijuma sakuma bérniem novérotas logopediskas
problémas, to apstiprina ari iestades logop&ds. Bérni jauc skanu “r” ar “1”, tacu saja
vecumposma tas vél ir pielaujams. Katru dienu tika izmantoti Sie vingrinajumi ka rotala pie

spogula. P&tijjuma beigas noverojams progress, bérni daudz mazak jauc skanas, pasi pie ta
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piedoma, ka ar1 ir uzlabojusies runas kvalitate- daudz skaidrak tiek izrunati vardi. Tomer
Kristeram iesdades logop&ds nozimgjis vienu reizi nedéla papildus vingrinajumus.
Rainers: Bérnam ir novérojamas uzvedibas problémas, parsvara vin$ izvélas darit to, ko pats
vélas, un, ja to nevar€ja, tad raudaja un krita gar zemi. Tomer paris reizes izdevas pierunat uz
izlozi un vismaz paméginat atdarinas skolotajas kustibas, pasam skatoties spoguli. Bérns
izradija interesi tikai par sevis izdomatiem vingrinajumiem.
Annika Luize un Patricija: STm abam meiteném nav novérotas logop&diskas problémas,
tomér, lai uzlabotu stastitprasmi un pareizu elposanu ari tika izmantoti Sie vingrinajumi.
Alise D.: Bérnam ir novérotas uzvedibas problémas un dusmu uzpladi. Tad, kad meitene paliek
dusmiga, vina sak diezgan stipri raustit valodu. Ka ikdienas dusmu apslapétaju, meitene un
pedagogs bija vienojusas, ja jit, ka atkal dusmosies, drikst panemt savu balonu un méginat to
piepiist tris reizes. Protams, Sis ne vienmér darbojas, tomér bitiski samazinaja valodas
raustiSanu. Sos vingrinajumus izpildija labprat un vélgjas ari atkartot.
Rodrigo un Artiirs Teodors: pétijuma laika bérniem nav novérotas logopédiskas problémas,
tomer ik dienas arT tika izmantoti $ie vingrinajumi, skatoties spoguli. Bérni ar nepacietibu katru
dienu v&lgjas vingrinaties un bija pirmie, kas jautaja, kad to var izdarft.
Reinis un Alise S.: Siem bérniem novérojams izteikts kautrigums un runa paklusinata balsi,
tomer pétfjuma laika bérni loti izmainijas, kluva atvertaki un katru dienu pasi jautaja, kad notiks
1zloze, lai var€tu vingrinaties.
Marléna un Viktorija: Ka jau jaunakajam grupas meiteném, novérojama neskaidra vardu
izruna. Petfjuma laika katru dienu izpildija dazadus artikulacijas aparata vingrinajumus péc
izlozes principa. Meitenes, ka jau lielaka dala grupas bérnu, ar nepacietibu katru dienu gaidija
Sos vingrinajumus. P&tijuma beigas noveérojama daudz skaidraka vardu izruna.
Melanija: ka jau iepriek$ minéts, §T meitene ir no krievvalodigo gimenes un pétijuma sakuma
bija loti kautriga, tomér ar laiku atraisijas un pati izradija interesi par So rotalu.
Mikelis un Henrijs: Siem bériem ir novérotas logopédiskas problémas, bérni jauc skanu “s”
ar “t”, tomer Sos bérnus bija loti griiti iesaistit rotala, parsvara vini neizradija interesi un atteicas
sadarboties.
P&tijuma beigas tika veikta atkartota bérnu runas attistibas novertéSana péc tiem pasiem

izvirzitajiem krit€rijiem:

1. Klausas un atkarto sev zinamos vardus un vardu savienojumus.

2. Nosauc priekSmetus un dzivas biitnes

3. Nosauc priekSmetu un dzivu biitnu darbibas, 1pasibas

4. Stasta par sizetiskaja att€la redzamo

Vertejums: 3 punkti- ja, 2 punkti- dal&ji, 1 punkts- né.
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P&tijuma nosléguma veikta novérojuma kopsavilkums: 13 bérniem ir labs vardu
krajums, laba skanu izruna, tas nozimé, ka rezultati uzlabojusies, .7 b&rniem v&l jamacas,
jaattista sava valoda, skanu izruna, japilnveido vardu krajums, vaji rezultati vairs nav noveroti.
Japiemin, ka ve€l ir nepiecieSams ar b&rniem vairak runat, kopa lasit pasakas, rosinat veidot
sarunas, ka ari rosinat uzdot un atbildet uz jautajumiem. Parsvara lielaka dala grupas bérnu
klausas, uztver un stasta par dzirdéto, redz&to, tikai 4 berniem japilnveido prasmi stastit
vienkarsos teikumos. Novérojams, ka lielaka dala grupas bérnu parvargjusi kautribu un iesaistas
sarunas. Beérni, kuriem ieprieks bija problémas ar pirmo reizi uztvert stastito, nu jau klausas
verigak un nav nepiecieSamiba atkartot vairakas reizes. Veérojot bérnus siZetiskajas rotalas, var
manit, ka bérni kluvusi daudz atraisttaki, prot pasi jau iesaistities lomu rotalas ar1 bez pieaugusa
ieteikuma, kopigi iesaistas dazados tematiskajos pasakumos. 4 beérniem vél japilnveido prasme
att€lot dazadus t€lus. (sk. 4. tabulu)

4. tabula. Bérnu aptaujas izvértesanas tabula — rezultatu apkopojums gada

beigas

Kriterijs 1. kritérijs 2. kriterijs 3. kriterijs 4. kriterijs
Punkti Kopa

(qp] N —i o™ N — o N — o N —i
Andris X X X X 11
Alise P. X X X X 12
Katrina- X X X X 8
Anna
Markuss | X X X X 12
Kristers X X X X 9
leva X X X X 12
Rainers X X X X 12
Annika- X X X X 12
Luize
Patricija | X X X X 12
AliseD. | X X X X 12
Mikelis X X X X 10
Rodrigo | X X X X 12
Arturs- X X X X 12
Teodors
Reinis X X X X 11
Marléna X X X X 12
Viktorija X X X X 9
Alise S. X X X X 12
Melanija X X X X 9
Adriana X X X X 12
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Henrijs | X | | X | | X | | X | 8

Kopa 53 54 56 66 229

P&c rezultatu apkopojuma, var secinat un salidzinat, ka bérnu vardu krajuma, valodas,
skanu izrunas radijumi ir uzlabojusies. (sk. 13. attélu) Gada sakuma, kad b&rniem ir 3 gadi,
nepilnigdka un neskaidraka ir skanu izruna, griitak padodas stastitprasme, novérojama
nedrosiba jautat, atstastit, iesaistities sarunas. Beérni vairak komunic€ sava vid€, ar saviem
vienaudziem. P& 7 méneSiem (vairak ka pusei b&rnu no grupas jau ir 4 gadi) vardu krajums
bérniem manami palielin3jies, labaka skanu izruna, lielaka dala b&rnu izruna visas valodas
skanas, ir atraisitaki, iesaistas sarunas, pasi stasta par redzeto, piedzivoto, ir atraktivi iesaistoties

telos.
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B Gada sakums M Gada beigas

13. attels. Kriteriju rezultativie raditaji — gada sakums un gada beigas

Izvértéjot bernus un veicot isus raksturojumus par katru, skolotajam ir parredzamak
redzet un stradat pie turpmakas bérnu vardu krdjuma bagatinasanas, iesaistot un mudinot art
vecakus. Bez kopiga vecaku un pedagoga darba nevar veiksmigi noritét bérna vispusiga
attistiba. Skolotajs un vecaki ir bérnu ,,spogulis”, un tapéc pieaugusie ir atbildigi, kadu

atspulgu Saja spoguli var redzet.
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Secinajumi

Runas un valodas apguves procesu biitiski ietekmé sociala vide, kura bérns aug. Svarigi,
lai pieaugusie sniegtu iesp&ju be&rnam augt valodas vidg, tas ir, sniegtu iesp&ju dzirdét pieauguso
runu, ka ar1 regulari runatos ar b&rnu gan apripgjot, gan rotalajoties, gan ari pavadot bérnu
ikdienas aktivitates.

Runas un valodas trauc€jumi liedz bérnam pilnvertigi sazinaties ar vienaudziem un
pieaugusajiem, ka arT izzinat apkart€jo pasauli. Par cik, pirmie Ccetri dzives gadi ir
visnozimigakais posms b&rna runas un valodas attistiba, tad svarigi ir p&c iesp&jas agrak
pamanit iesp&jamos runas un valodas trauc€jumus un novérst tos jau pirmsskolas vecuma.

Atliek vien pieminét, ka savlaicigi nepamaniti un nenovérsti runas un valodas
trauc€jumi var atspoguloties bérna darbibas un uzvediba.

P&tniecibas darba rezultata apkopojot iegtitos teorétiskos un empiriskos materialus var
secinat:

1. Bérnu vardu krajuma aktivizéSana notiek dazadu darbibu laika — gan tieSas, gan
netie$as darba formas, tada veida, bérniem runa aktivizgjas spelgjoties, ka art
picauguso ietekmé un ir atkariga no pilnvértigas runas vides un pareiza runas
parauga;

2. Pirmsskolas vecuma bérnu pedagogu un vecaku uzdevums ir attistit berna pratu,
valodas sensoras iemanas sadarbojoties, [idz ar to veiksmigas sadarbibas rezultata
bis daudz bagataka, pareizaka un attistitaka bérna valoda,

3. Pétijuma veikSanas laika bérna darbosanas rotalas un pedagogiskaja procesa sekmé
3- 4 gadigu bérnu runas attistibu, paplasina vardu krajumu, pilnveidojas bérna
1zzinas darbibas mehanismi, galvenie psihiskie procesi — sajiitas, uztvere, domasana,
atmina un iztéle.

Apkopojot darba autores izstradato teorétisko un praktisko pétnieciska darba dalu, var
secinat, ka izvirzitie mérki un uzdevumi pie 3— 4 gadigu bérnu vardu krajuma aktivizéSanas
rotala ir sasniegti.

P&ttijuma iegiitie rezultati apstiprina hipotézi: 3- 4 gadigu bérnu runas un vardu krajuma
aktivizeSana rotalas norités sekmigi, ja”

. pedagogs izmantos pedagogiskaja procesa bérniem piemérotas dazadas rotalas
(didaktiskas spéles, pirkstu rotalas, teatralus uzvedumus u.c..)

. izraisis bérnos pozitivas emocijas un veicinas vélmi lidzdarboties.
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Priekslikumi sekmigai valodas attistibai

1. Cieniet bérna centienus runat! Aktivi pieaugusie bérna vietd pajauta, atbild, izdara,
tomér dodiet iesp&ju be&rnam paSam runat, pajautat, atbildét uz jautajumu, un uzklausiet
vinu!

2. Veltiet un pievérsiet uzmanibu visparéjai un roku motorikas attistibai. Centri, kas galvas
smadzengs atbild par kustibam un runu, atrodas blakus viens otram un ir sava starpa
cieSi saistiti. Tadel, ja ,,stradas” roka un pirksti, tad tiks stimuléts runas centrs, kas
attistis bérna valodu un runu.

3. Esiet pacietigi un uzmanigi! Ja bérns nepareizi izruna kadu no skanam, tad nesmejieties
par to, neatkartojiet nepareizo skanu izrunu. Rosiniet bernu paklausities pareizo skanas

izrunu un atkartot to, protams tikai tad, ja bérns to sp&j un var!
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Pielikumi

1. Pielikums
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Anketa ,,Mans bérns un gramata”.
Vai pavadtat pietickami daudz laika sarunas ar bernu?
Vai jums majas ir gramatas bérniem?
Vai apmeklgjat biblioteku?
Vai bérns labprat pavada laiku kopa ar gramatu?
Vai jusu bérns labprat klausas vecaku stastijuma, lasijuma?

Vai bérns labprat parruna un pienem dzirdéto?

N o o a s~ w Db oe

Vai Jiisu bérnam ir milaka gramata?

Atbilde — jg, né.

Paldies, ka dalijaties pieredzé un atbildéjat uz jautajumiem.

Skolotaja - Vita
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N o a A w Db oe

»Anketa vecakiem” (D. gku§k0vnika)

Vai Jus klausaties, ko stasta Jusu berns?

Vai cenSaties bérna radit sajiitu, ka tas, ko vins§ stasta, ir nozimigs Jums?

Vai katru vakaru atrodat laiku, lai bérnam palasitu, vai pastastitu kadu pasaku?
Vai ir spéles, kuras jusu bérns spélé kopa ar Jums?

Vai kopa ar gimeni parrunajat kopigi izlasttu, interesantu gramatu, stastu?

Vai uzdodat bérnam jautajumus par bérnu gramatas lasita stasta jegu?

Vai bérnam ir iesp€ja spelet dazadas spéles un rotalas?

3. Pielikums

Atbildes — ja, ne.

Paldies, ka dalijaties pieredzé un atbildéjat uz jautajumiem.
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4. Pielikums

Bérna attistibas novérosanas un izpétes karte 3-4 gadigiem bérniem.

Labi — 3; apmierinosi — 2; vaji — 0

Nosauc gimenes loceklu vardus

Nedaudz raksturo sevi

Zina nosaukt pilsétu, ielu, kura dzivo

Pazist pamatkrasas, nosauc krasu tonus (gaisaks, tumsaks)

Atpazist un prot nosaukt dazas emocijas (priecigs, bedigs, dusmigs)
Izprot jautajumus cik? Kads?

Sak izprast notikumu secibu, jédzienus ,,Sodien, vakar, rit”

Skaita l1dz 5

Saprot jédzienus ,,uz augsu, uz leju, uz prieksu, atpakal, pa labi, pa kreisi”

. Zin diennakts dalas, izprot to nozimi, nosauc tas

. Nedaudz raksturo gadalaikus

. Rotalajoties izdoma siZetu, atdarinot redzeto, dzirdeto

. Lieto pieklajibas frazes ,,paldies un lidzu”

. Veidojas prasme analiz€t savu uzvedibu, izteikt sajiitas, emocijas, noskanojumu
. Izpilda 2 secigus noradijumus, p&c tam tos atkartojot mutiski
. Saprotami pastasta par redz&to, dzirdeto, darito

. Pastasta par priekSmetu, att€lu vismaz 4 sakarigos teikumos

. Saskano lietvardus dzimt€, skaitli, loctjuma

. Izprot jédzienus: skana, vards

. Nosaka varda pirmo un pédgjo skanu

. Pareizi lieto prievardus

. Pareizi lieto pagatnes, tagadnes, nakotnes formas

PALDIES, KA DALIJATIES SAVA PIEREDZE! Straddsim vienoti par bérna veiksmigu

izaugsmi un attistibu!

Skolotdja — Vita
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas tikas principiem.
Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta.

Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no

minétajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:




1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs izstradats

(atbilstoso pasvitrot)

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs Dr. paed. Inga Stangaine

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 2019.gada s€dg, protokola Nr.

vertgjums

(vertgjums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma

komisijas priekSseédetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzva'lrds)

(paraksts)



