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Anotacija

Autore diplomdarba tému ,,3 - 4 gadigu bérnu pirmreizéja agrina diagnostic€Sana
vispargja pirmsskolas izglitibas iestade” izvelgjusies, jo strada Rigas pirmsskolas izglitibas
iestadé par skolotaju logop&di un gan vina, gan vinas kolégi darba sastopas ar gadijumiem,
kad bérnam nepiecieSamaka agrinaka diagnostic€Sana neka tas paredzets pasreiz.

Pirmsskolas izglitibas iestade ir viens dokuments — valodas karte, p&c kuras tiek veikta
pirmreizéja diagnostika 5 — 7 gadigiem bérniem no vecakas un sagatavoSanas grupas, tadg]
autorei Skita svarigi izveidot materialu — darba lapu, péc kuras varétu veikt pirmreizgjo agrino
diagnostiku 3 — 4 gadus veciem bérniem.

Darba no teorétiska viedokla ir aplikota 3 — 4 gadigu bérnu attistibas ipatnibas
kopveseluma un agrina diagnostika péc bitibas. P&tijuma izmantota teorctiska literatiiras
analize, kvalitativa kontentanalize, pedagogiskais novérojums, intervéSana un ekspertu
atzinumu metode. Tika analizétas 30 citu pedagogu 5 — 7 gadus vecu bérnu diagnosticéSanas
procesa aizpilditas valodas kartes péc to krit€riju piepilditibas. Apvienojot apkopoto
informaciju par Valodas kartes kritérijiem un teorétiskam zinaSanam par 3 — 4 gadigu bérnu
attistibas Tpatnibam un pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra noraditiem metodiskajos
ieteikumos ,,Par bérna sasniegumu veértésanu pirmsskola” kritérijiem, tika izveidota darba lapa
ar 3 — 4 gadus vecu bérnu pirmreizgjai diagnosticésanai. ST darba lapa tika aprobéta prakse, lai
noskaidrotu, ka 1 darba lapa atvieglo un lauj vispusigak veikt 3 — 4 gadigu bérnu pirmreizgjo
agrino diagnostiku.

Atslégas vardi: 3 — 4 gadigie bérni, agrina diagnostic€Sana, vispargja pirmsskolas

1zglitibas iestade.



Annotation

Working in general preschool as a speech therapist diploma author and her colleagues
often are required to do earlier primary children diagnostics, as it is prescribed now. That is
why diploma author chooses to focus on diploma theme ,,3 — 4 years old children primary
early diagnostics in general preschool”.

At this time there is only one official diagnostics document — Language assessment
paper —in general preschool. Speech therapist uses it in evaluation to assess speech and
language development of 5 — 7 years old children. It seemed important to create a document —
specific checklist - for primary early diagnostics of 3 — 4 years old children.

From a theoretical point of view, were studied 3 — 4 years old children general
development milestones and early diagnostics in its core. To wright this diploma author used
such research methods as analysis of theoretical literature, qualitative content analysis,
pedagogical observation, interview and experts conclusions. 30 filled 5 — 7 years old children
Language assessment papers were analysed on its ability to provide 3 — 4 years old children
primary diagnostics. Based on Language assessment paper analysis, theoretical milestones of
3 — 4 years old children development and the National Center of educational content
methodical recommendations ,,On child achievements evaluation in preschool” was created
specific checklist for primary early diagnostics of 3 — 4 years old children. During research 5
children of 3 — 4 years old were assessed with the specific checklist to prove wheather this
document eases 3 — 4 years old children primary early diagnostics in general preschool

Keywords: 3 — 4 years old children, early diagnostics, ordinary preschool.
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IEVADS

Runa ir viena no galvenajam bé&rna attistibas vadlinijam. Runa palidz bérnam iepazit
So pasauli, izteikt savas vajadzibas un veidot attiecibas ar gan ar pieaugusiem, gan ar
vienaudziem.

L. Vigotskis (1991) akcenté, ka butiskakais ir noteikt katra cilvéka iesp&jamas
attistibas potences un, balstoties uz esosSajiem resursiem, jameklé labakais veids, ka nonakt
lidz katra individa potendu realizacijai. Ari N. Zukova (2011) norada, ka valodas trauc&jumi
letekm@ vispar€ju bérna psihologisko attistibu, tadel svarigi ir agrina vecuma atklat valodas
traucgjumus. Tiesi tap€c pirmreiz€ja agrina diagnosticeSana ir svariga un aktuala vispargja
pirmsskolas izglitibas iestade, kur parsvara viena vecuma bérnu attistibas Itmenis ir vienads,
kaut protams, visi b&rni ir atSkirigi un attistas individuali.

Pirmsskolas vecuma bérna attistiba spilgti pamanamas gan bérna panakumi, gan ari
bérna runas attistibas traucgjumi. Jebkads bérna runas attistibas traucgjums negativi ietekmé
bérna uzvedibu un saskarsmes sp&jas. 3 — 4 gadu vecuma ir nobriedusas vairakas b&rna
attistibas jomas (1pasi bérna valoda), un tap&c tas ir vislabakais vecums, lai veiktu pirmreizgjo
agrino diagnostiku, pamanitu, jeb noteiktu bérna attistibas trauc€jumus un agrini saktu tos
koriget. Jo agrinak bérna attistibas trauc€jumus sakt korigét, jo iesp&jamak, ka tiks sasniegti
labaki korig€sanas rezultati.

Praktiski viena Riga vispargja pirmsskolas izglitibas iestade ir tarificéts tikai viens
specialists — parsvara, tas ir skolotajs logopeds. Stradajot Rigas vispargja pirmsskolas
izglitibas iestadé par skolotaju logopédi uz pilnu slodzi, nozimé, ka skolotajai ir jakorigé 21 -
25 pirmsskolas izglitibas izglitojamie (Skolotaja logopéda amata apraksts, 2016). Izglitojamie
ir no vecakas un sagatavosanas grupas, 5 — 7 gadigi bérni. Bet 3 — 5 gadigie bérni paliek rinda.
Ir zinams, ka 3 — 4 gadi, tas ir vecums, kad vairs nevar gaidit, ka attistisies pats no sevis tas,
kas ir aizkavgjies, bet Sis ir vecums, kad nekav€joties jauzsak bérna attistibas koriggjosi
pasakumi.

Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta iestazu kataloga noradits, ka
2016./ 2017. macibu gada Riga darbojas 150 pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestades un
138 paSvaldibas lidzfinansétas privatas pirmsskolas iestades. No 150 pasvaldibas pirmsskolas
izglitibas iestadém 34 iestades ir paredz&ti berniem ar attistibas trauc&jumiem (13 iestades
bérniem ar valodas traucgjumiem). No statistikas datiem ir skaidrs, ka ir liels skaits bérnu,

kuriem ir dazadi attistibas trauc&jumi.



Autore strada visparéja pirmsskolas izglitibas iestadé un sava darba ikdiena sastopas ar
pirmsskolas izglitibas skolotaju ligumu izveértét 3 - 4 gadigus b&rnus, ja pedagogiem ir
aizdomas, ka bérna attistiba varetu bt kadi traucgjumi.

Visparéja pirmsskolas izglitibas iestadé ir viens oficials diagnosticésanas dokuments —
valodas karte. Bet ar to nav iesp&jams veikt agrino diagnostiku. Darba autorei skiet svarigi un
lietderigi izveidot dokumentu — darba lapu, izstradat teorgtiski un praktiski pamatotus
kriterijus, péc kuriem varétu veikt 3 - 4 gadigu bérnu pirmreiz&ju agrino diagnostic€Sanu.

Dazadu attistibas traucjumu gadijumos svarigi ir savlaicigi izprast bérna griitibas un
sniegt nepiecieSamo palidzibu péc iesp&jas atrak. Agrinas attistibas problému atklasana sniedz
iesp&ju merktiecigi atbalstit b&rnu, un tas labak padodas korekcijai, tadel darba autore pétis
bérna attistibas un agrinas diagnostikas teorgtiskos aspektus, izvertes teoriju praktiska darbiba
un izveidos darba lapu. Tadgjadi pirmsskolas izglitibas iestadé tiktu mazinats risks kada bérna
attistibas problému nepamanit agrina vecuma.

Tapéc ir aktuals $is darba temats ,3 — 4 gadigu bérnu pirmreizéja agrina
diagnostic€Sana vispargja pirmsskolas izglitibas iestade”.

Pétijuma mérkis: izstradat materialu — darba lapu, kura izveidoti uzdevumi 3 - 4
gadigu bérnu pirmreiz€jas agrinas diagnostic€Sanai vispargja pirmsskolas izglitibas iestade un
to aprobét.

Pétijuma uzdevumi:

1. Analizét informaciju literatiira un interneta resursos par 3 - 4 gadigu bérnu fizisko,
intelektualo, valodas un emocionalo attistibu, par bérna attistibas agrinas
diagnosticéSanas metodeém.

2. Analizet esosSo oficialo diagnostic€Sanas dokumentu vispargja pirmsskolas izglitibas
iestade — Valodas Karti, tas lietderibu agrina diagnosticé$ana.

3. Izstradat uzdevumus un izveidot materialu — darba lapu, ka biitu veicama pirmreizgja
agrina diagnostic€Sana vispareja pirmsskolas izglitibas iestade.

4. Aprobét un analiz€t materialu — darba lapas lietderibu/ efektivitati 3 - 4 gadigu b&rnu
pirmreizgjai agrinai diagnostic€Sanai vispareja pirmsskolas izglitibas iestade.
Petijjuma objekts: 3 — 4 gadigu bérnu pirmreiz€ja agrina diagnosticéSana vispareja

pirmsskolas izglitibas iestade.

Pétijuma priekSmets: 3 — 4 gadigu bérnu vispusiga attistiba.

Pétijuma jautajums: Ka izstradata darba lapa atvieglo un lauj vispusigak veikt 3 - 4
gadigu bérnu agrino diagnosticéSanu?

Pétijuma izmantojamas metodes:

e teorétiska literatiiras analize;



e kvalitativa kontentanalize;
e pedagogiskais novérojums;
e intervésana;
e ekspertu atzinumu metode.
Pétijuma baze: Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades 5 pirmsskolas vecuma bérni, 2

skolotaji, 2 eksperti (skolotajas logopédes).



1. 3—4 GADIGU BERNU ATTISTIBAS IPATNIBU RAKTUROJUMS

1.1. Attistibas butiba

Jédziens ,,attistiba” ka personibu raksturojo$s raditajs tick izmantots gan psihologija,
gan pedagogija. Psihologija jédzienu ,attistiba” skaidro ka vienu no fundamentalajam
filozofiskajam kategorijam, kas raksturo kvantitativi un kvalitativi neatgriezenisku un
likumsakarigu materialo un idealo objektu mainu. Attistiba izpauzas ka parmainas un jaunu
sp&ju paradisanas katra individa psihé vina dzives laika. Sociopsihologijas asociacija norada
jédziena ,,attistiba” vairakas definicijas, kas tick izmantotas psihologija:

e attistiba ir procesa virziba ieprieks iesaktaja virziena,

e attistiba cilvékam ir vienas TpasSibas parveidoSana par citu, izsmalcinataku;

e attistiba ir procesa vai kadas ta Tpatnibas, tds izpausmes speka vai aktivitates
pieaugums;

e attistiba ir procesa vai kadas ta Ipatnibas, tas izpausmes speka vai aktivitates

pieaugums (Stelps, 2016).

Pedagogija termins ,attistiba” tiek skaidrots ka personibas veidoSanas meérktieciga
maci$anas un audzinasanas procesa (Zukovs, 1996). H. Gudjons norada, ka attistiba notick
visa miiza garuma un tai ir noteiktas likumsakaribas (Gudjons, 1998). Katra bérna attistiba ir
vina iedzimto garigo un fizisko dotumu un vides, gan argjas, gan psihologiskas, savstarpgjas
mijiedarbibas noteikta parvértiba, ko nevar atgriezt, bet var uz tas bazes veidot turpmakas
parvertibas.

L. Vigotska (2002) bérna attistibas teorija balstas uz ideologiju, ka tas ir mainigs
process, kura notiek izmainas b&rna personiba, kas balstitas uz vina ieprieks€jo pieredzi.
Mainoties bérna un socialas vides, kura vins nonak, attiecibam, mainas attistibas kvantitate un
kvalitate. Pieredzes uzkrasanas rezultata notiek ari intelektualas izmainas, kas turpmakaja
dzivé nodroSina Sis uzkratas pieredzes izmantoSanu. Katra bérna attistibas stadija dominé
kada no psihes funkcijam. Svarigi, lai taja laika tiktu nodrosinata atbilstosas psihes funkcijas
attistiba. L. Vigotskis So procesu déve par "attistibas socialo situaciju".

Gan psihologi, gan pedagogi pauz viedokli, ka katras individualitates attistibas radita;ji
ir at8kirigi — individuali jeb unikali. Vienlaicigi tiek uzsvérts, ka dazados vecumposmos ir ari
vispargjas kopigas iezimes. Izvert€jot So kopigo iezimju esamibas vai iztrikuma pakapi, tiek

klasificeta beérna attistibas stadija. Katram individam ir atskirigas fiziskas un intelektualas



sp&jas un potences, tomer ir ari kopigas iezimes, kas raksturigas katram vecumposmam, un

p&c kuram var spriest par bérna attistibas tendencém (Puskarevs, 1999).

1.2. Fiziska attistiba

3 — 4 gadu vecuma bérnu organisms turpina strauji augt un attistities. Ka atzist
psihologi (Svence, 1999, 77, 78), dazkart muskuli $aja vecumposma ir labak attistiti neka
sp&ja tos vadit un apzinaties to izmantosSanas raditas sekas. Jo sp&cigaki ir muskuli, jo lielaka
ir nepiecieSamiba p&c kustibam, tadé] beérni ir loti aktivi, daudz lec, skrien, rapjas. Sajé
procesa caur pieredzi pilnveidojas sp&ja savas kustibas koordinét un saskanot ar prata darbibu.
Saja vecuma Tpadi strauji attistas bérna sika pirkstu muskulatiira. Iepriek$gja vecumposma
berns macijas tikai satvert prickSmetus, tad Saja jau tiek apgiitas dazadas pasapkalpoSanas
prasmes, kuras daudz tiek nodarbinata sika pirktu muskulatira (atpogat un aizpogat apgerbu,
&st, apgerbties utt.). 3 — 4 gadigi bérni macas koncentrét skatienu uz sikiem priekSmetiem,
vienlaicigi saskatit vairakas lietas. Pilnveidojas acu un roku, acu un kaju, roku un kaju
koordin€$anas prasmes. Z&niem $aja vecumposma ir labak attistiti un spécigaki lieli muskuli,
tadeél zeénu fiziskas spjas ir lielakas neka meiteném, kuram, savukart, sika pirkstu
muskulatiira ir attistitaka. Meitenes $aja vecumposma psihologi raksturo ka lidzsvarotakas, tas
sp€j precizak izpildit uzdevumus.

Bérnu dabiga nepiecieSamiba bt fiziski aktivam ir plasi pétita psihologija (Piaget,
2001), pedagogija (Jansone, Bula — Biteniece, 2008; Montesori, 2004; Spona, 2006),
medicinas nozarg€ kineziologija, kas diagnosticg un arsté funkcionalus trauc&jumus, izmantojot
muskulu spéku (Hillman, Ericson, Kramer, 2008). Fiziskas aktivitates nozimiba psihologija,
pedagogija un medicina tiek skaidrota skaidro no vairakiem aspektiem, jo ta ietekmé gan
personibas veidoSanos, gan nodroSinasana fiziologisko procesus. Agrina vecuma tiek uzsverta
arT kaulu sist€mas un citu organisma sistému veidosSanas, jo 3 — 4 gadu vecuma b&rniem
strauji attistas kermena muskuli, bet skeleta parkauloanas vél nav beigusies. Saja vecuma
bérniem raksturiga ir nevienmeériga augSana, kliist izturigaka sirds un asinsvadu sist€ma,
pilnveidojas asinsrites un elpoSanas sist€mas, paléninas pulsa biezums, bet sp&ja adopteties
(pielagoties situacijai) ir tikai attistibas sakuma stadija.

Psihologi E. Eriksons (1998) un Z. Piazg (2002) norada, ka kustibu aktivitate batiski
ietekm& bérna domasanas procesus. Sikas motorikas darbinasana, kas ir pirkstu kustibas,
pasi veicina bérna domasanas un runas attistibu. Jo ir vairak fizisku aktivitasu, jo labak tiek

apasinotas galvas smadzenes, kuras notiek iekS€jo psihisko procesu attistiba. Tade] ar1 tiek
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noradits, ka 3—4 gadu vecuma b&rnam fizisko kustibu aktivitate ir 1pasi svariga visparejas
attistibas veicinataja.

Bérnu aktivitates nozimigums personibas veido$anas procesa un psihologisko procesu
norisé uzsveérts daudzu autoru darbos (Brotherson, 2006; Adolph, Berger, 2006). I. Jansone
norada, ka pirmsskolas vecuma fiziskas aktivitates jo Tpasi svarigas, jo nomierina bérna nervu
sistému, atbrivo no stresa un veicina augSanas procesu (Jansone, 1999). Fizisko aktivitasu
noderigumu b&rnu garigas veselibas, organisma augsanas un vispargjas attistibas laba daudzi
autori saskata ka iesp&ju samazinat sasprindzinajumu, kas ilgsto$i piedzivots var novest lidz
depresijai (Cardon, Haerens, Verstraete, Bourdeaudhuiji, 2009).

Psihologi un pedagogi uzsver, ka agrina vecuma (pirmsskolas perioda) bérna fiziskas
aktivitates ir viens no butiskakajiem attistibas procesu virzitajiem, tadel tas ir viens no
personibas attistibas pamatakmeniem, jo pasi agrina vecuma. Saja vecumposma fizisko
aktivitasu pietickamiba vai nepictickamiba atstaj butisku ietekmi ilgtermina uz personibas
attistibas tendencém fiziskaja attistiba, ietekmé veselibu, intelektualo un garigo attistibu
(Sattelmair, Ratey, 2009). Psihologi atzist, ka lidz piecu gadu vecumam b&rnam fiziska un
gariga attistiba norit burtiski paraléli. Jo jaunaks bérns, jo butiskaka ir kustibu aktivitates
iedarbiba uz bérna garigo attistibu. Fiziskas aktivitates ietekmé personibas intelektu, socialo
attistibu un emocionalitati (Ziv¢ic, Trajkovski-Vigi¢, Sentderdi, 2008). Bérnam kustibu laika
no skeleta muskulatiras tiek raidits impulss uz kustibu analizatoru. Kustibu analizators
atrodas galvas smadzengs, netalu no redzes, dzirdes, uztveres sajiitu zonam. Kad tas ir tonusa,
tieck sekmétas smadzenu dazadu zonu darbibas, un kustibu analizators darbojas ka
sensomotoras integracijas mehanisms. Fiziskas aktivitates smadzenés rada trauksmi jeb
stresu, kas tiek Iidzsvarojoties, veicina pielagosanos un augSanu (Hillman, Ericson, Kramer,
2008; Kramer, Bherer, Colcombe, Dong, Greenough, 2004).

LatvieSu pedagoges R. Jansone (1999) un D. Liegeniece (1999) noradijusas, ka Saja
vecuma b&rnam ir svarigi iemacities parvaldit savu kermeni, saskanot prata funkcijas ar
kermena kustibam un uztvert o procesu ka kopveselumu. Saja perioda tiek apgitas gan
kermena kustibu iemanas, gan prasme izvertét savu darbibu emocionali.

P&tot bérnu fizisko darbosanos, psihiskos procesus un savstarpgjas to sakaribas, A.
Spona (2006), nonakusi pie secinajumiem, ka laika, kad bérns fiziski kustas, vienlaicigi
attistas ar1 intelektualie procesi. Tas saistits ar proprioreceptivo impulsu apstradi
sensomotoraja galvas smadzenu zona un zona, kur tiek nodroSinata intelektualo procesu
norise. Tapat A. Spona norada, ka kustibu aktivitate ietekmé bérna emocionalo stavoklu

mainisanos un uztur organisma muskulus tonusa.
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Zviedru zinatnieks S. Gustavsons atzime, ka péc bérna fiziskas aktivitates agrina
vecuma var spriest par psihiskajiem procesiem, kas raksturigi konkrétajai personibai un izdala
fiziskas aktivitates tris [imenus.

1) Reproduktivais limenis, kuras kustibas raksturo pasivitate. Bérns neuznemas
iniciativu, darbibas ir bezmérkigas. Bérns papem vairakas rotallietas, bet
neprot uzsakt rotalu un tade] atri pamet tas.

2) Meklgjosi izpildosais limenis, kura bérns vélas darboties un rotalaties, pats ir
speles iniciators, rada spélésanas vidi, ievies$ taja radoSus elementus.

3) Kreativais Iimenis raksturo bérna spéciga iniciativa un noturigas intereses.
Bérns izdoma dazadas jaunas kustibas, sp€lu variantus un pec savas iniciativas
ievies taja iepriekS neizmantotus spélésanas elementus (Gustavsons, 2008).

Bérnu rotalas rosina apgut jaunas kustibas, kas ir fundaments pamatprasmju
veidosanai M. Stals (1935), K. Déekens (1921) pauz uzskatu, ka rotalajoties bérmni macas
parvaldit savu kermeni.

Latvija Valsts izglitibas satura centra (VISC) izstradatajos metodiskajos ieteikumos
»Par bérna sasniegumu veértéSanu pirmsskola” noradits, ka 3 — 4 gadu vecuma bérna fiziska
attistibas Itmenis izvertgjams péc noteiktiem kriterijiem (skat. 1.1. tabulu).

1.1. tabula

Par bérna sasniegumu verteSanu pirmsskola: fiziska attistiba

Bérna fiziska attistiba e Labi rapjas;

3 -4 gadu vecuma e Uzkapj/ nokapj pa trep€m parmainus soli;

e Skrien, brauc ar trisriteni, minot pedalus;

¢ Noliecas un pacel kaut ko nepakritot;

e Par roku un pirkstu veiklibu liecina sp&ja uzzimét apli,
vertikalu un horizontalu Iiniju ar kritinu vai zimuli;

e Skir lapas gramata;

e Uzcel torni no vismaz sesiem klucisiem.

Tatad var secinat, ka psihologu, pedagogu un citu profesionalu pétijumu rezultatos un
secinajumos par bérna attistibu kopveseluma, parliecinosi dominé viedoklis, ka 3 — 4 gadu
vecuma bérna dabigajai augstajai fiziskajai aktivitatei ir nozime turpmakaja personibas

attistiba.
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1.3. Intelektuala attistiba

Intelektspsihologija tiek definéts ka personibas domasanas un racionalas izzinas spé&ja,
izmantojot ieprieksgjas pieredzes izzinas rezultatus, kad ir jadarbojas jauna situacija. Ta ir
sp&ja izzinat, kadi procesi notiek apkart. Intelektualo attistibu raksturo individa atminas,
uzmanibas, koncentréSanas sp&jas un domasanas kopdarbiba, kuru diplomdarba autore
vizualiz&ja (skat. 1.1. att.). Psihologija un pedagogija $os informacijas apstrades procesus

apzimée ar jédzienu kognitiva attistiba.

UZMANIBA

INTELEKTUALA
ATTISTIBA

DOMASANA

KONCENTRASANAS
SPEJAS

1.1.att. Individa intelektuala attistiba

Kognitiva attistiba cetrus gadus veciem b&rniem attistas nozimigi domasanas procesi.
Bérnos no atdarinasanas un refleksijas sak veidoties logiska spriestspéja. Jauniegitas
zinasanas papildina kopgjo, jau iepriek§€jo zinasanu veidoto sistemu Kognitivos psihes
procesus virza domasanas operacijas, asimilacija, akomodacija un Iidzsvara mehanismi
(Avotins, 1981; Svence, 1999; Hemog, 2003; Piazg, 2002).

Pirmsskolas vecuma bérniem kognitiva attistiba raksturigaka un galvena pazime ir
simbolu izmanto$ana. Saja vecuma ar vardi jau tiek uztverti ka simboli, berns var tos izprast
arT tikai péc paskaidrota, ja varda nozimes skaidrojums nav tuvakaja apkartng, nav redzams,
dzirdams vai aptaustams, tad vin$ tos neizprot. Sakotngji bérns simbolus var apgut tikai
atdarinot un izpildot darbibas, ar kuram ir saskaries iepriek§ un Kkas ir jau izveidojusies ka
pieredze. Veiksmigs simbolu apguves veids ir bérna iesaistiS8ana dazadas lomu spglgs.

Pieméram, tiek izvirzita probléma, par kuru sakotn&ji bérns sprieZ no viena personaza
12
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viedokla, bet péc tam tiek dota iespgja paskatities no cita personaza viedokla. Z. Piaze
secinajis, ka pirmsskolas vecuma bérni spgj izdalit galveno pazimi un pargjas ieraudzit tikai
tad, ja uz tam tiek mérktiecigi virzita vina uzmaniba. Pirmsskolas vecuma bérni galvenokart
macas atkartojot. Bérnam turpina veidoties "iek$€jas uztveres shémas", bet asimilacijas un
akomodacijas procesa bérns informaciju ir sp&jigs uztvert subjektivi. Bérns redz to, kas
vipam ir biitisks un spgj lietas un procesos atrast lidzigo un atskirigo (Piaze, 2002).

Psihologi uzsver, ka visattistitakais psihes process pirmsskolas vecuma bérniem ir
iztele (Svence, 1999; Monteccopu, 1997; Piaze, 2002; Beirorckuid, 1991). Par to liecina plasi
psihologija pétita bérnu fantazéSana un iedomato situaciju un télu pienemsana par realitati. Ta
nereti tiek jaukta ar apzinatu melosanu, kas $aja vecumposma nav raksturiga. Psihologi to
skaidro ka psihisko procesu aizsargmehanismu, kas lauj attalinaties no realitates, ja ta tiek
uztverta ka apdraud@ums, izraisa bailes vai ka citadi rada nepatikamas emocijas. P&tijumos
par personibas izt€les bagatibu agrina vecuma vairuma gadijumu tiek analiz€ti bérnu
Zim&jumi un att€lota izskaidrojumi.

3 — 4 gadu vecuma notiek nozimigi atminas attistibas procesi. Atmina ka centralas
nervu sist€émas process nodroSina informacijas atceré$anos, uzglabasanu un reproducésanu.

Analizgjot teorétiskas atzinas, var secinat ka psihologija veikts liels apjoms pétijumu,
péc kuriem klasificéti domingjosie informacijas atceréSanas veidi péc uztveres veida:

e dzirdes atmina, kad atceras to, kas dzird&ts;

e redzes atmina, kad atceras to, kas redz&ts;

e taustes atmina, kad atceras to, kas aptaustits;

e smarzas atmina, kad atceras to, kas saosts;

e garsas atmina, kad atceras to, kas pagarSots (Hemos, 2003, 220).

Katram individam kads viens vai ar vairaki no atceréSanas veidiem péc uztveres var
biit domingjoss.

Psihologija atmina tiek klasificéta arl péc to saglabasanas ilguma, ko diplomdarba

autore vizualizgja (skat. 1.2. att.).

ISLAICIGA ATMINA ||

ILGLAICIGA ATMINA

ﬂ |

OPERATIVA ATMINA

1.2. att. Atminas klasifikacija péc saglabasanas ilguma
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o Islaiciga. Taja informacija nonak sakotngji. Dala, atkarto$anas rezultata pariet uz

nakamo - ilglaicigo atminu, dala jau p&c neilga laika nesaglabajas;

e [lglaiciga. Taja 1slaicigaja atmina nonakusi informacija tiek vairakkart atkartota,

11dz nostiprinas;

e Operativa. Taja cilvéks no 1slaiciga un ilglaicigas atmina reiz nonakusa vajadzigaja

bridi var atceréties nepiecieSsamo informaciju (Hemos, 2003, 217).

Balstoties uz mérktiecigumu, psihologija iegaumésanas procesa iz8kir atminas veidus.

e Ti8a atmina. Taja tiek iesaistita griba un citi psihes procesi, jo individa mérkis ir

atceréties.

e Netisa atmina. Taja individam nav bijis mérkis informaciju iegaumét, bet darbibas

procesa ta palikusi atmina.

e Fona atmina. Taja individam nav bijis meérkis atcer€ties, informacija nav bijusi

tiesi saistita ar vina darbibu, bet pastarpinati no Iidzas esoSiem procesiem palikusi
atmina (Svence, 1999).

3 — 4 gadu vecuma attistas bérna uztvere, tadel bérns prot no vairakiem variantiem
izvél&ties vienu, no vairakam priekSmeta sastavdalam vai procesa dalam uztvert kopveseluma
ainu. Sads process darbojas arT atgriezeniski. No kopveseluma bérns macas izdalit biitiskako,
konkréta situacija izmantoSanai nepiecieSamo .Uztveré veidojas sp&ja atklat c€lonu un seku
likumsakaribas, ieraudzit, ka rezultatu veido kadas konkr&tas darbibas. Tas cieSi saistits ar
uzmanibas attistibu, sp&ju uzturet ilglaicigak interesi par kadu procesu.

No ta, cik attistita bérnam biis uzmaniba, atkariga ari tada svariga psihes procesa ka
griba attistiba. Griba ir spgjas koncentréties, veélmes atcer€ties un citu psihisko procesu
virzitajspeks, kas nodrosina iegaumésanu un vélak gatas informacijas reproducgsanu. Saja
perioda bérniem raksturigi, ka uzmaniba ir 1slaiciga un tikai tad, ja process ir izraisijis bérna
interesi un saistas ar emocionalu pardzivojumu, bérna uzmaniba var biit ilgstoSaka.

Pirmsskolas vecuma bérniem ir uzskatami konkréta domasana, tad€] vini labak uztver
un saprot redzeto nevis dzirdeto.

L.Vigotskis uzsver, ka bérna uzmanibu piesaista tas, par ko vinam radusies interese.
Bérna uzmanibu var virzit un vadit, ja bérnam tiek radita interese (Vigotskis, 1999).

Valsts izglitibas satura centra (VISC) izstradatajos metodiskajos ieteikumos ,,Par
bérna sasniegumu veértéSanu pirmsskola” noradits, ka 3 — 4 gadu vecuma bérna intelektualas

attistibas [tmenis izvert€jams péc kriterijiem (skat. 1.2. tabulu).
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1.2. tabula

Par bérna sasniegumu vértéSanu pirmsskola: intelektuala attistiba

Intelektuala attistiba 3 — 4 gadu e Pazist vismaz 3 krasas.
veciem bérniem e Var atskirt vismaz 3 geometriskas formas.

e Var salikt att€lu no3 — 4gabaliem.

e Var paradit att€lam atbilstoSu priekSmetu telpa.

Autore, studgjot pedagogu un psihologu atzinumus par bérnu intelektualo attistibu,
secina, ka intelektuala attistiba 3 — 4 gadus veciem b&rniem ir individa atminas, uzmanibas,
koncentréSanas sp&jas un domasanas kopdarbiba, kas viena otru papildina un sava starpa

mijiedarbojas. Bérnu intelektualas attistibas [imenis ir loti individuals.

1.4. Valodas attistiba

Filozofijas vardnica par valodu un runu teikts, ka valoda ir jebkura fiziskas dabas
zimju sistéma, kas izpilda izzinas un komunikativu funkciju cilvéka darbibas procesa. Runa ir
cilvéka darbiba, kas pastav satiksm& ar citiem cilvékiem un savu domu izteiksmé un
talaknodosana ar kadas valodas palidzibu runa ir valodas lietoSanas process (Rozentals, 1974).

L. Vigotskis (1991) norada, ka bérna valodas attistibas vislielakaja mera saistita ar
fiziologisku runas aparata divu savstarpgji saistitu dalu fizisko attistibu. Runas aparata
centralaja dala ietilpst galvas smadzenu garoza, iegareno smadzenu kodoli, zemgarozas kodoli
un nervi. Centrala runas aparata dala saistita ar galvas smadzeném, no kuram centrbédzes un
centrtieces nervi nodroSina saikni ar runas organiem. Runas aparata periféro dalu veido
elposanas, artikulacijas un balss veidotaj dalas. So organu attistiba primari nosaka bérna
valodas attistibu.

Ka atzist psihologi, galvas smadzenu daZzadu zonu un analizatoru savstarpgja sadarbiba
nodro$ina valodas attistibu. Agrina vecuma par valodas attistibas raditajiem psihologija un
pedagogija tick minéta prasme izrunat skanas, lietot noteikta apjoma vardu krajumu, virknét
tos saistita stastijuma un runat par tuvakaja apkartné redzamo.

P&c Z. Piaze (2002) $is vecums atbilst otrajai stadijai, kura galvena valodas attistibas
pamatpazime ir sp€ja izmantot sazina vardus ka simbolus, kurus bérns pirms tam apguvis

atdarinasanas procesa. Runas attistibu raksturo prasme lietot vardu ta adekvataja nozime,
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izprast vardiskas norades un péc tam izpildit darbibu, kontrol€t savu runu un saskanot to ar
savu uzvedibu.

Ka uzsver N. Zukova (2011), valodas funkcija ir viena no svarigakajam psihiskajam
cilvéka funkcijam, un pirmsskolas vecuma par normalu valodas attistibu liecina fakts, ka
bérnam vardu krajums strauji klast lielaks, vin$ ikdiena jau brivi var izteikties par tuvakaja
apkartné notiekosajiem procesiem. Saja perioda pie normalas attistibas bérna runa pariet no
egocentriskas jeb uz sevi vérstas uz dialoga runu un veido sarunu, uztver cita cilvéka runu,
péc tas izprot cita cilveka domas. Attistas iekS€ja runa, kas ir ka domu dialogs pasam ar sevi.
Bérns Sai vecuma ir jau apguvis dzimtas valodas pamatus. Bérns prot izrunat vardus, pielietot
locijumu formas, atSkirt dzimtes, laikus un darinat teikumus. B€rna runas pamati ir
izveidojusies, kas turpmak tiks bagatinati ar jauniem jédzieniem un izteiksmes lidzekliem.

D. Markus atzimé, ka péc bérna valodas var noteikt, ka norit vina attistiba psihiskajos
procesos. Bérna vardu krajums bagatinas ar ipasibas vardiem: smags, tuvs, tals, gar§, gaiss.
Bérns runa sak lietot visparindjumus un saprot ari t€lainus izteicienus ka, pieméram, v&js
galva, viegls darbs, gaisa galva un tml. (Markus, 2003). Jo bagataks ir bérna vardu krajums, jo
dzilak tiek attistita vipa domasana. Vardu krajuma paplasinasanas rada asociacijas. Savukart,
nepietieckams vardu krajums nelauj pietiekami precizi izteikties, paust savas emocijas un jitas.
Tas kave ari bérna domasanas attistibu (Markus, 2003, 28).

Palielinoties runa izmantoto vardu krajumam, visatrak pieaug valoda izmantoto
lietvardu un darbibas vardu skaits. Brivi tiek lietoti vietniekvardi un saistitajvardi. Bet, ka
norada pedagoge A. Lublinska, ipasibas un apstakla vardu apguve noris 1&€nak un vecaku un
audzinataju uzdevums ir iepazistinat bernus ari ar lietu Ipasibam un pazimém (Lublinska,
1979, 267). Ari citi pedagogi savos darbos min, ka apstaklu vardu apguve $aja vecumposma
noris lénak.

Beérna attistibu veicina ne tikai plass vardu krajums, bet arT aktiva ta pielietosana.
Bérnam jadod iesp&ja daudz runat, lai veidotos prasme pielietot pieredz€ esoSos vardus, lietot
tos pareizas formas, laikos. Prast ar vardiem izteikt savas domas, jitas, emocijas. Lidz ar
jaunu vardu apgtsanu notiek arT bérna intelektuala Iimena attistiba. Bérna redzesloks kliist
lielaks, vins nonak saskarsmé ar jauniem objektiem, giist jaunus prieksstatus un tadgjadi vardu
krajums paplaSinas Bérnam veidojas prasme no dazadu lietu kopigdm pazimém saskatit
bitisko, kas tas vieno. Tiek sperti pirmie soli, lai iemacitos visparinat péc kopigam pazimeém.
L.Vigotskis norada, ka vardu krajuma palielinasanas notiek, jo bérns mekl€ iesp&ju nosaukt
priekSmetus, kuru vardi vél tam nav zinami un tadel jauta par vipam nezinamo priekSmetu

nosaukumiem (Vigotskis, 2002, 82).
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Valodas attistiSana un bagatinaSana mérktiecigi veicama kop$ agras bérnibas. N.
Zukova, V. Avotind un citi autori norada, bérna valodas attistiba ir bitiskakais berna
vispusigas attistibas raditajs, tade] ir svarigi vinpam pilnveidot prasmes lietot valodu péc
iespjas plasak, macit izteikt v€lmes un idejas, izmantojot dazadus valodas izteiksmes
lidzeklus.

M. Kiile (1997) raksta, ka valodnieks F. de Sosirs norada, ka valodai ir divas nozimes.
Valoda (langue) un runa (parole), noradot, ka viena gadijuma kads nosaukts vards biis valoda,
bet ja tas konkrétaja gadijuma apzimés konkrétu priekSmetu, tad ta jau biis runa. Tadgjadi
valodnieks norada, ka valoda ir runas paradibu bitiba - valodas sist€éma, kas tiek lietota,
izmantojot gramatiskas kategorijas. Runa ir prasme realizét valodu, nodot informaciju. Lai ari
valodnieks izdala katru jédzienu atseviski, vin$ ari norada, ka valoda un runa sava starpa ir tik
ciesi saistitas ka viena bez otras nav iedomajamas un izmantojamas.

V. Kalnina, Dz. Skrube iesaka izmantot J. Tihejevas izstradatos vingrinajumus, kas ir
ka spéles ar vardiem, lai bagatinatu bérnu vardu krajumu.

e P&c dota apzim&juma jaatrod lietvardi.

e Dotajam lietvardam jaatrod atbilsto$s darbibas vards.

e Dotajam vardam jaatrod apstakla vardi.

e Dotajam lietvardam pateikt deminutivus — pamazinamos vardus.
e Macit runat teikumos. Teikuma ievietot izlaistos vardus.

e Bérniem jaturpina audzinatajas iesaktais teikums.

e Janosauc priekSmeta sastavdalas.

e Jaklasifice nosauktie priekSmeti.

e Jaizdoma teikumi ar doto vardu.

e Jaizskaidro vardi ( Kalnipa, Skrube, 1983).

Sveiciesu psihologs un filozofs Z. Piazé (2002) pétijumos secinajis, ka bérns $aja
vecuma Vel nespg€j but objektivs, vertét procesus no citu cilvéku redzes viedokla un ar savas
runas palidzibu ar aprekinu koriggt saruna biedra uzvedibu jeb manipulét ar otru. Saja vecuma
bérna runai ir raksturiga vienkarsiba, ta galvenokart ir redzeta un izjusta tieSs atspogulojums.

M. Kile (1997) raksta, ka saprasana balstas uz valodu. Tas nozimg, ka valoda ir bagata
un cilvékam griti paklaujama. Valoda miis maca un lauj paskatities uz apkartgjo pasauli caur
to prizmu, ko pielauj miisu valodas bagatibu, més varam domat saskana ar valodu.

Valodas galvena funkcija, ka atzist valodniece I. Freimane, ir vért€§jama filozofiska
aspekta. Tatad valoda tiek lietota galvenokart divas socialas sféras, un lidz ar valodu

pilnveidojas visas iepriek$ minétas valodas funkcijas.
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I. Freimane izdala ari valodas pakartotas funkcijas:

emotiva, t.i. ekspresivi emocionala funkcija, kur tiek pausta attieksme pret raksturu;

apelativa funkcija, kas vérsta uz adresatu, lai to ictekmétu un rosinatu darboties;
e cstltiska jeb poétiska funkcija, kas veltita adresata estetisko jutu ietekméSanai,
e magiska funkcija, ar kuras palidzibu censas paklaut adresatu savai gribai (Freimane,

1993).

L. Vigotska teorija par cilvéka iek$gjas runas, domas un valodas attiecibu balstas uz
pienémumu, ka visu $o komponentu vienotiba ir tas, ko varam saukt par valodu: "Vards bez
nozimes ir tuksa skana, tatad vardam, lai klutu par vardu, vajag iegiit nozimi. Tacu nozime
nes domu, visparinajumu, jédzienu. Tad€jadi nozime atklaj valodisku domu jeb apjégtu vardu,
ta ir domas un varda vienotiba" (Vigotskis, 1991, 135).

Diplomdarba autore praksé parliecinajas, ka biezi izteiksmiga skolotaja valoda izraisa
bérnos estetisku un emocionalu pardzivojumu.

Valodnieks J. Loja pauz parliecibu, ka valoda bez runas nav iedomajama un otradi.
Valoda ir ka katra cilvéka iesp&jas izmantot dazadas gramatiskas kategorijas, lai péc iesp&jas
precizak paustu savu domu, savukart runa, tas jau ir process, kura realizjam savu ieksgjo
potenci (Loja, 1968).

J. Loja valodai pieskir astonas nozimes, kuras diplomdarba autore vizualizgja

(skat.1.3.att.).

sazinasands tautas ur_l nacijas cilveka
lidzeklis pazime pazime
ietekméSanas ‘ o
lidzeklis ~ ; omasanas
— Valodair A pgenis
cilvéka apzinas ‘ Kkultiiras
izpausmes Iidzeklis o lidzeklis
1zzinasanas
lidzeklis

1.3.att. Valodas nozimes péc J. Loja
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Gan psihologi, gan pedagogi savos darbos norada, ka valodu veido saturs un
skaniskais materials. Saturs ir doma, kas atspogulo realo istenibu, bet skaniskais materials ir
valodas skanas, kas lauj domai materializ&éties. Valodas skanisko materialu bez satura més vél
nevaram saukt par valodu un ar1 saturu jeb domu bez skaniska materiala nevaram dévet par
valodu. Valoda ir izzinas, domasanas, sazinaSanas, cilvéka apzinas izpausmes un kultras un
pasaules uzskatu veidosanas lidzeklis, kas butiski iespaido vispargjo cilvéka attistibu.

Ka uzsvéris V. Humbolts, valoda ir ciesi saistita ar runu, tadel tas attistiba skatama
kopveseluma. Dabiska sazinasanas, kas ietver sevi individa domu, jiitu un v€lmju izteikSanu
ir valodas darbibas galaprodukts. Galvenais vésturiskais valodas attistibas virzitajspeks ir
nepiecieSamiba atrast jaunus veidus, ka izteikt savu domu, mainoties apstakliem. Valoda,
domasana, runa un doma ir tik cieSi sava starpa saistitas, ka pamata valodnieki uzskata, ka par
tam var spriest ka kopveselumu. Valoda ka vienots veselums un dinamiska sistéma.

LatvieSu valodnieciba termini valoda un runa praksé netiek skirti. Ar terminu valoda
un valodas trauc€jumi, tiek uzskatiti art runas traucgjumi.

Pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira doming€ uzskats, ka valoda ir cieSi saistita ar
runu, tade] tas attistiba vienmér skatama kopveseluma. Valoda ka darbiba, kuras produkts ir
sazinasanas, kas sevi ietver domu, jiitu un gribas izteikSanu (Zukova, 2011, Iljina, 2006).

N. Zukova norada, ka valodas traucgjumi ietekmé vispargju bérna psihologisko
attistibu, tadel svarigi ir agrina vecuma atklat valodas traucg€jumus, kuru c€loni var bit
organiski, funkcionali un psihologiski. N. Zukova norada, ka béma valodas attistiba ir tris
Kritiski periodi:

e 1-2 dzives gads, kad veidojas valoda;

e 3 gadu vecums, kad intensivi attistas saistita runa, runa no situaciju apraksta pariet

uz kontekstu runu un tas atseviskos gadijumos var radit emocionalu diskomfortu;

e 67 dzives gads, kad paraléli runai jaapgiist arf rakstiba (Zukova, 2011).

Sajos periodos ir batiski atikirt, vai valodas traucgjumi radusies diskomforta izjiitas d&| vai
tiem ir citi c€loni. Diskomforta izjuta ir psihologiskas dabas c€lonis, ko mazina drosibas
izjuta, kad bérns jut, ka drikst kladities, m&ginat no jauna un tadél nejuties slikti. Ja ir
organiski vai funkcionali c€loni, tad, ka norada autore, nepiecieSama agrina specialistu
lidzdaliba bérna valodas attistibas veicinasana.

Latvija Valsts izglitibas satura centra (VISC) izstradatajos metodiskajos ieteikumos ,,Par
bérna sasniegumu vérté€Sanu pirmsskola” noradits, ka 3 — 4 gadu vecuma bérna valodas

attistibas Itmenis izveértgjams péc kriterijiem (skat. 1.3. tabulu).
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1.3. tabula

Par bérna sasniegumu veértéSanu pirmsskola: valodas attistiba

Valodas attistiba 3 — 4 gadu veciem e Saprot lielako dalu no sacita.

berniem e Atpazist un var nosaukt lielako dalu no
priekSmetiem sava tuvakaja apkartné.

e Var pateikt ka vinu sauc un cik vipam
gadu.

e Runa 4 vai 5 vardu teikumus.

e Lieto vardus: es, tu, més.

Par valodas attistibu 3 — 4 gadu vecuma no valodnieku, psihologu, arstu un pedagogu
petijumiem autore secina, ka ta ir viens no spilgtakajiem b@rna attistibas iek§€jo procesu
argjiem raditajiem. Gan psihologi, gan pedagogi savos darbos norada, ka valodu veido divi tas
pamatkomponenti: saturs un skaniskais materials. Saturu veido doma, bet skanisko materialu
veido visas valodas skanas. Valoda ka izzinas, domaSanas, cilvéka apzinpas izpausmes,
sazinasanas, kultiiras un pasaules uzskatu veidoSanas Iidzeklis biitiski iespaido vispargjo

cilvéka attistibu.

1.5. Emocionala un gribas attistiba

Psihologija tiek minéts, ka par emocionalo attistibu liecina cilvéka spg&ja but psihiski
lidzsvarotai personibai. Savukart griba ir ipasiba, kas katram cilvékam piemit mazaka vai
lielaka méra un lauj parvaldit un virzit savu ricibu. Griba nodro$ina $kér§lu parvarésanu, kas
rodas pasa individa vai arf citu cilvéku izvirzita mérka sasnieg$anas cela.

Psihologi pauz viedokli, ka 3 — 4 gadu vecuma bé&rna emocionalas attistiba
raksturojama ka svarstiga. To var secinat péc emocijam, kas rodas iek$&jos psihes procesos un
tiek nemitigi paustas uz aru. Ja kaut kas nepatik, bérns raud, nikojas, krit gar zemi. Un jau péc
mirkla var smieties, paust lidzjitibu, tad atkal dusmoties. Intervals starp dazadu jutu pausanu
var biit loti mazs. Tap&c psihologija runa ari par problematisku uzvedibu $aja vecumposma.

3 — 4 gadu vecuma bérnam veidojas attieksme gan pret sevi, gan pret pieaugusajiem
un vienaudziem. P&c A. Adlera (2001), Saja perioda izveidojas fundamentals pamats un
noturiga atticksmes kop&ja dzives stila un attickSmes pret sevi un citiem raksturigas pazimes,

kas velak dominé visas dzives laika.
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Emocionalas un gribas attistibas pasibas veido iedzimtiba, audzinaSana, lietu un
psihologiska vide kopuma, kura bérns uzturas, tadel butiska loma $aja perioda literatiira tiek
noradita bérna giitajai pieredzei saskarsmé ar pieaugusajiem. Ja bérns protesté un aktivi pauz
negativas emocijas, tad butiski ir apzinaties, ka tadgjadi tiek signaliz€ts par disharmoniju vina
iek$€jos psihiskajos procesos.

Saja vecuma b&rns pieaugusos uztver ka autoritati, tade] raksturiga ir atdarinasana. No
pieauguso pieméra bérns gust izpratni par visa notiekosa kartibu apkartn€ un ar1 procesiem,
kas risinas pasa. Galvenokart $aja vecumposma bérns sevi raksturo péc savam argjam
pazimém un citu izteikumiem par sevi. Ja bérnam saka, ka vins ir labs, tad bérns to pienem ka
pasu par sevi saprotamu. Vina rodas parlieciba, ka vins ir labs. 3 — 4 gadu vecums ir periods,
kad pamazam sak veidoties pasvertgjums, bérns sevi sak salidzinat ar citiem. .

Emocionala attistiba ir butisks faktors sadarbibas un komunikacijas veidoSanas
procesos. Sadarbiba tiek paustas emocijas, kas sadarbibas partneriem atklaj personibas
atticksmi, tade] tas ir nozimigas (Edeirs, 1999). Cilvéka atticksmes veido$anas pamata ir vina
vertiborientacija, un ta izpauzas saskarsmes situacijas, cilvéka riciba, uzvediba un izturéSanas
veida.

Péc A. Sponas (2006) attieksmju veidosanas pamata ir paradumi, kas ir cilvéka
automatizetas darbibas. Uzkrajoties bérna pieredzei, paplaSinoties zinasanam un sistematiski
praktiz&jot saskarsmi, bérna noteiktas atticksmes formas nostiprinas ka ieradums. Saja
procesa bérns atdarina pieauguso, parnemot lidzigas attieksmes iezimes pret apkart€jo vidi.

Visintensivak audzinaSanas procesa bérns socializgjas, esot kopa ar vecakiem, kurus
bérns uztver ka paraugu (Bandura, 1977). Bérni izvérté pasa giito pieredzi ar tam darbibam un
atticksmes formam, ko pauz vipa vecaki un citi pieaugusie. Pirmsskolas vecuma bérna
attistiba un izglitosanas pamata noris gimeng, pirmsskolas izglitibas iestadé vai paraléli abas.
Mijiedarbojoties abas videés gitajai pieredzei, notiek bérna socializacija. Vin$ macas
izturéSanas veidus, emociju un jutu izradisanas taktikas dazadas situacijas.

Diplomdarba autore pedagogiskaja darba parliecinajusies par $o atzinu atbilstibu, jo
b&rnu emocijas spilgti izpauzas saskarsmé ar vienaudziem un pieaugusajiem.

Latvija Valsts izglitibas satura centra (VISC) izstradatajos metodiskajos ieteikumos
»Par bérna sasniegumu vert€Sanu pirmsskola” noradits, ka 3 — 4 gadu vecuma bérna
emocionalas un socialas attistibas Iimenis izvertejams p&c noteiktiem krit€rijiem (skat. 1.4.

tabulu).
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1.4. tabula

Par bérna sasniegumu vértéSanu pirmsskola: emocionala un sociala attistiba

Emocionala un sociala attisttba | ¢ Brivi pauz pickerSanos sp€j paust dazadas emocijas.

3 — 4 gadu veciem b&rniem e No 3 gadu vecuma spg&j uz Tsu laiku bat Skirts no
vecakiem.

e  Atdarina picaugusSos un rotalu biedrus.

. Izrada patiku pret pazistamiem rotalu biedriem.

. Spéle spg&j sagaidit savu kartu.

Autore secina, ka 3 — 4 gadu veciem bErniem emocionala attistiba ir viens no
specigakajiem gribas attistiba veicinatdjiem. Un arl emocionala un gribas attistiba Saja

vecuma b&rniem ir Joti individuala.

1.6. Holistiska pieeja bérnu attistiba

Ne tikai pedagogija, psihologija un medicina, kas péta bérna attistibu, bet arT citas
nozarés tiek uzsverta nepiecieSamiba uz jebkuru procesu skatities un to analizét ta
kopveseluma. Holistisks skatijums uz bérna attistibu pedagogija pasi izteikts ir Montesori
pedagogija, Valdorfpedagogija. Uz lidziga filozofiska pamatojuma tiek balstita arl
gestaltpedagogija, kas skata cilveku ka vienotu personibu. Gestaltpedagogijas pamata ir
uzskats, ka pieverSot cilvéka uzmanibu konkrétajam bridim, esot Seit un tagad, vienlaicigi
attistas cilvéka emocionala, intelektuala, fiziska, gariga un sociala joma (Gingers, 2000). R.
Steinera termins ,,Vispargja cilveékmaciba” akcenté nepiecie$samibu bérna attistiba izmantot
holistisku pieeju. Taja cilvéka gariga, dvéseliska un jutu pasaule tiek skatita ka vienots fizisks,
garigs un dvéselisks veselums (Steiners, 2000).

K. RodZers norada, ka personibas satura galvenais ir apzinata pieredze: ‘“Personiba ir
pieredzes attistiba”. Cilvéka fiziskais kermenis ir ka veselums — kognitivais, emocionalais vai
intuitivais. Personibu veido gan organisms, gan fenomenalais lauks, kas ir cilvéka dzives
pieredze un ar1 patiba jeb apzinato sajiitu un paSvértéjuma modelis — prieksstats par ,,Es” un
idealo ,,Es” (Roger, 1967).

IepriekSminéto pedagogiju nostadnes pamata veidotas vecumposmam, kad bérna
fiziska un gariga attistiba norit paral€li, viena ar otru mijiedarbojoties, tas ir pirmsskola un

sakumskola. M. Montesori, R. Steiners (2000) norada, ka bérna attistibu iectekm&josi batiski
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faktori ir fiziska un sociala vide. Ari vide tiek skatita holistiskas kategorijas. To veido fiziska
(materiala un taustama), gariga (nemateriala un netaustama) un sociala apkartne.

Pedagogija jaunu skatijumu izglitibas procesa 20.gs astondesmitajos gados ieviesa
R.Millers (Miller, 1997), nosaucot maciSanas un audzinaSanas vienotibu par holistisko
1zglitibu, kas sekme bérna attistibu kopveseluma.

Holistiska pieeja balstas uz ideologiju, ka savu sasniedzamo mérki, ko personiba pati
sev izvirzijusi, ta sasniedz, esot saskana ar dabu un garigajam veértibam. Tada veida personiba
ieklaujas sabiedriba un realiz€ savas visaugstakas potences un atklaj tas dazados aspektos.

Pedagogiskaja literatiira noradits, ka holistiskas izglitibas butiskakais mérkis ir radit
milestibu pret maciSanas procesu, macisanos un Sekmét mizizglitibu visas cilvéka dzives
garuma. Tas tiek Tstenots ar aktivu, sabiedrisku, un b@rncentrétu pieeju. Svarigi macibu
procesa ieviest jaunakas tehnologijas un ar informacijas zina iet laikam lidzi (Lukk, 2008).
Ka viens no svarigakajiem Sadas pieejas pozitivajiem aspektiem tiek mingts procesa
dabiskums, jo bérnam jau ir iedzimta v€lme izzinat, vin$ jauta, péta un dabiski macas, bet
pieaugusa uzdevums ir izmantot $o bérna izzinasanas kari, veidot uzdevumus ta, lai tada cela,
kas bérnam ir dabisks, tiktu sniegtas zinasanas. Bérna holistiska attistiba pirmsskolas vecuma
biitiskais elements tiek minéta sp&ja sadarboties pedagogiem un bérna vecakiem.

Psihologs R. Nemovs norada, ka bérna attistiba noris sadas jomas, kuras diplomdarba

autore vizualizgja (skat. 1.4. att.).

IZZINAS SOCIALA

BERNA
ATTISTIBA

KUSTIBU
JOMA

LASITPRASME

1.4. att. Berna attistibas jomas
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Kognitiva jeb izzinas, kad bérns izzina un izprot pasauli, spgj attistit elastigu un
daudzveidigu domasanu. Sociala, kura attistds prasme sadarboties ar vienaudziem un
pieaugusajiem un sak rasties izpratne par kultiiru. Emocionala, kura veidojas prasme saprast
citu domas un paust situacijai atbilstosSas savas jutas. Motora jeb kustibu, kura pilnveidojas
lielo muskulu precizas kustibu prasmes un attistas stiko muskulu precizas kustibu prasmes.
Valoda un lasttprasme, kura attistds prasme izmantot verbalos un neverbalos lidzeklus, lai
sazinatos ar citiem (Hemos, 2003).

Nakamaja nodala raksturojot agrino diagnostiku, tiks arT atspogulots, ka b&rna attistiba
atseviski izdalitas jomas darbojas sist€miski, viena otru papildinot, ari kompensgjot un
nepiecieSamibas gadijuma pat aizstajot. Tadel svarigi personibas attistibu uzliikot

kopveseluma — holistiski. Lai to veiktu, nepiecieSama agrina diagnosticé$ana.

24



2. AGRINA DIAGNOSTIKA, TAS BUTIBA

Bérnu attistibas diagnostika pedagogiskaja un psihologiskaja literatara tick skaidrota
ka dazadu metozu izmantoSana, lai identificetu trauc&jumus, kas kavé kadu konkrétu fizisku
organu vai psihisku procesu attistibu un tadgjadi iedarbojas uz cilvéka vispargjo attistibu.
Psihologu (L. Vigotskis, G. Svence), pedagogu (N. Zukova, V. Avotins, M. Montessori) un
citu profesionalu pétijumu rezultatos un secinajumos par bérna attistibu kopveseluma,
parliecinos$i doming viedoklis, ka agrinaka vecuma identificéti attistibas trauc&umi ir
novérsami vieglak un atrak.

Longitudinali zinatniski petijumi, kas ir paplaSinata konkréta cilvéka vai grupas izpéete,
apliecina sakaribas starp valodas trauc&umiem pirmsskolas vecuma un rakstu valodas
traucgjumiem skolas vecuma. Sie pétijumi apliecina agrinas diagnostikas efektivitati, ka ar
korekcijas un preventivo pasakumu nozimi pirmsskolas vecuma (Steiners, 2005).

Viens no butiskakajiem attistibas raditajiem 3 - 4 gadu veciem bérniem ir valoda, jo
cilveka runa atspogulo uztveres, atminas, emocionalo un citus cilvéka attistibas kritérijus.
Psihologs V. Avotins ir noradijis, ka cie$i ar valodu ir saistita cilvéka logiski abstrakta
domasana, kas attistas, ja tiek attistita bé&rna valoda un pilnveidota runa. Valoda ir ne tikai
sazinas, bet arT apkart€jas pasaules izzinas lidzeklis, ar vardu un to apzimétajiem jédzieniem
veidojas sist€éma, kas pielauj izzinasanu un veido asociativu domasanu. Tas izpauZzas tadgjadi,
ka kads sadzirdéts vards cilvéka prata iedzivina tadu ka mehanismu, kas uz asociaciju pamata
veido jaunus t€lus, atsauc atmina agrak iegiitu pieredzi. Tadu domasanu, kad bérna uztvere
rodas lietam realitate atbilstoSas verbalas asociacijas, V. Avotin$ sauc par produktivu. Lai ar1
So procesu bérns var pats neapzinaties, pec vina spgjas veidot verbalas asociacijas var spriest
par bérna domasanas attistibas pakapi (Avotins, 1981).

Uz to, ka valodas trauc&jumi ietekmé nelabvéligi bérna attistibu, norada A. Lurija, O.
Pravdina, N. Vlasova, L. Volkova un citi autori. Meklgjot optimalakos darba panémienus, ka
korigét attistibas trauc&jumus, autori norada uz sarunas procesiem - ekspresiju un inpresiju.
Ekspresija ir vardiska domas raidiSana, bet inpreija ir informacijas sanems$ana un analizé$ana.
Ka divkarss abstrakcijas rezultats tiek noradita cilvéka iekS€ja runa. Taja tiek fiks€tas sazina
lietoto vardu zimes, kas tiek sasaistitas ar vardu objektivajam, simboliskajam vai péc
konteksta noprotamajam nozimé&m. Un otra abstrakcija notiek tadgjadi, ka katra varda uztveri
nosaka arT individa priek$stati, asociacijas par to, balstoties uz personigo pieredzi.

Pastav dazadas diagnostic€Sanas metodes, testi. Pieméram, minhenes funkcionala
attistibas diagnostika (MFAD), ko izveidojis vacu pediatrs T. Helbrige un Latvija adapt€jusas

psihologe G. Demidova un bérnu arste I.Grundmane, tiek veikta 1 - 3 gadus veciem bérniem,
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pec kuras tiek noteikts, kadam vecumam atbilst bé€rna prasmes un sp€jas péc septiniem
kriterijiem:

e staigasanas prasmes;

e roku veikliba;

e Uztveres attistiba;

e runas attistiba;

e valodas sapratne;

e socialas prasmes;

e patstavibas attistiba (Helbrige, 2000).

Balstoties uz diagnostika iegiitajiem rezultatiem, tiek sniegts b&rna attistibas
raksturojums un, nepiecieSamibas gadijuma, ar ieteikumi, ka veicinat noteiktu bérna prasmju
attistibu.

Viena no Garigas attistibas traucjumu (GAT) diagnostikas metodem GAT Iimena
noteikSana pec IQ testiem. P&c to rezultatiem tiek konstateta garigas attistibas traucumu
neesamiba vai ar1 viegli, vid€ji vai smagi garigas attistibas trauc€jumi. Noradits, ka izmantojot
So diagnostikas metodi pastav drauds konstatét traucg€jumus, kas patiesiba ir nevis garigas
attistibas, bet dzirdes, redzes, psihoneirologiskas vai valodas, kas jau ir logopéda kompetencg,
attistibas traucg&jumi.

Logopédija icklaujas specialaja pedagogija un ir ciesi saistita ar psihologiju, medicinu
un valodniecibu. Logopédija péta runas darbibas trauc&jumu rasanas iemeslus, simptomus,
kas norada uz trauc€jumiem un likumsakaribas, ka noris runas trauc&jumu procesi.

Termins logopédija célies no grieku valodas vardiem: ,,logos” jeb vards un ,,paideia”
jeb audzinasana. Logopédija ir zinatne, kas pé€ta valodas trauc€jumus, to raSanas c€lonus un
traucgjumu novérSanas iespgjas, izmantojot specialas apmacibas metodes un panémienus.
Logopédijas uzdevums ir ar1 veikt profilaksi, kas mazina valodas trauc€jumu rasanos b&rniem.
Daudzi autori norada, ka par psihiskas attistibas aizturi var liecinat b&rna pastiprinata
nervozitate, uzmanibas deficits, nepamatotas bailes, agresija un zemi valodas attistibas
raditaji.

Logopédijas terminu skaidrojosa vardnica noradits, ka runas attistibas aiztures
gadijuma runas attistibas Itmenis atbilst jaunaka vecuma bé€rna runai; runas attistiba kavéejas
tadel, ka nav atbilstigas socialas, pedagogiskas, psihologiskas vides, bérnam ir fiziologiskie
traucgjumi, vaja fiziska attistiba, dzirdes trauc€jumi, psihiskas attistibas trauc&umi u.c.
(Miltina, Luse, Tubele, 2012, 283).

Valodas trauc&umus un to célonus pétijusi daudzi autori. N. Zukova, R. Vigante, S.

Tubele norada, ka valodas attistiba bérnam noris sazinas procesa mijiedarbiba ar pieauguso.
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Efektiva ir kopiga darboSanas, kad valoda tiek apgtta pastarpinati. Bérna smadzen&s noris
sarezgiti procesi, pa nervu Stnu struktiram informacija tiek nodota talak. Traucg&jumi jebkura
§1 procesa posma var atspoguloties ka valodas attistibas traucgjumi.

Meklgjot valodas trauc€jumu cé€lonus visbiezak tiek min&tie iemesli: intrauterina
patologija; dzemdibu traumas, slimibas un saslimSanas; galvas traumas; iedzimtiba,
parmantotiba; nefunkciongjosi dzirdes organi (Vigante, 1999).

Minétos valodas traucgjumu c€lonus diplomdarba autore shematizgja (skat. 2.1. att).

Valodas attistiba nozimiga loma ir dzirdes analizatoram, jo bez ta lidzdarboSanas
nevar veidoties arl bérna valoda. Lai arT b&rnam ir fiziski labi veidots runas aparats, vins
neruna, ja ir nedzirdigs. Gadijumos, ja dzirdes aparats funkciong, bet vaji, tad ari valodas
skanu veidosanas attistas vaji un vajdzirdiga b&rna valoda arT veidojas ka individualas skanas,

ar kuram sazinaties.

4 N\
INTRAUTERINA PATOLOGIJA
\ J
4 N\
DZEMDIBU TRAUMAS
/\ J
4 N\
VALODAS TRAUCEJUMU |4 SLIMIBAS UN SASLIMSANAS
CELONI L )
4 N\
GALVAS TRAUMAS
g /
4 N\
[EDZIMTIBA
g /
- —
NEFUNKCIONEJUSIE DZIRDES
ORGANI
N\ J

2.1. att. Visbiezak konstatéti céloni valodas traucéjumiem

Pedagogija valodas traucgjumi tiek klasificéti arT kliniski, kad tiek mekl&ti trauc&jumu
slimibas céloni. Kliniski pedagogiska valodas trauc&jumu diagnosticéSana ka svarigakais ir
saskatit ne tikai, ko tieSi bérns nevar izdarit atbilsto$i normai, bet konstatét, kad€] vins to
nevar un tad mekl@t risinajumus, ka noverst attistibas traucéjumu c€lonus. Noversot c€lonus,
attistibas trauc€jumi paklaujas korekcijai. Termins Kkliniski pedagogiska norada uz to, ka
valodas trauc€jumu viens no c€loniem var biit runas, dzirdes vai kadas citas valodas sistémas
nepietickama attistiba, kam nepiecieSama mediciniska arstéSana.
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2013. gada Latvijas Logop&du asociacijas 1. starptautiskaja zinatniskaja konferencé
Dr. paed. S. Tubele uzsver, ka viens no priek$noteikumiem, lai noverstu vai vismaz mazinatu
bérna attistibas trauc€jumus, ir savlaiciga to diagnostic€Sana. Izvertgjot berna attistibu
ontogen€z€ un runas attistibu var izvertét profilaktisko pasakumu iesp€jas un izmantot bérna
organisma aizsargmehanismus, kas ja ne pilniba noverstu runas trauc&jumus, tad iedarbinatu
organisma kompens€josu mehanismu (Ttubele, 2013).

Latvijas Logop&du asociacija 1. starptautiska zinatniska konference 2013. gada tika
noradits uz trim agriniem valodas trauc€jumu profilakses veidiem, ko autore vizualiz&jusi
(skat. 2.2. att.).

1. Primara profilakse. Ta paredz runas trauc€jumu rasanas aizkavéSanu, lai tie
vispar neizveidotos.

2. Sekundara profilakse. Tas darbibas rezultata runas un valodas trauc€&jumi
neieglist hronisku raksturu vai nepariet sekundaros traucéjumos.

3. Terciara profilakse. Ta izpauzas cilvéku, kuriem ir runas un valodas

trauc&jumi, socialaja un darba adaptacija, rehabilitacija (Tubele, 2013).

PRIMARA PROFILAKSE

SEKUNDARA PROFILAKSE

l

TERCIARA PROFILAKSE

2.2. att. Valodas traucéjumu profilakses veidi

A1 citi pedagogi un psihologi bérnu runas un valodas traucéjumu gen&z€ runa par $0
tris valodas traucgéjumu profilakses veidiem. Agrina traucéjumu diagnosticéSana rada iesp&ju
stradat pie trauc€jumu rasanas aizkavéSanas, kas atraka perioda dod labus rezultatus un b&rna
valodai turpmakaja perioda vairs logopeéda palidziba nav nepiecieSama. Ta ir logopeda amata
apraksta noradita valodas trauc€jumu korig€josi attistosa darbiba un profilakse, kas atraka
perioda nodroSina valodas trauc€jumu noveérSanu neka jau velaka posma, kad trauc&umi

nostiprinajusies, tos noveérst vai vismaz mazinat to izpausmes.
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Teoréetiskajas atzinas logopedija norada, ka valodas attistibas korekcija un veicinasana
Ir svarigi ievérot sistematiskas darbibas, ievérojot bérna attistibas kopveseluma principus.
Montesori pedagogija ir viena no metodém, kas piedava $adu pieeju, un taja izmantotas
metodes, izstradatos didaktiskos materialus var absorbét ari logopédija bérna valodas funkciju
pilnveidosana.

E. Eriksons apgalvo, ka cilvéka personiba attistas pakapeniski, bet dinamika un saturs
Sim procesam atkarigs no vina mijiedarbibas kvalitates ar dzives vidi un daudzus apstaklus
nosaka sabiedriba, kura dod virzibas iesp€jas Sai personibai (Erikson, 1998).

V. Lebedinskis attistibas traucgjumus klasifice sadi:

e nepietickama attistiba (oligofrénija) un attistibas aizture (psihiskas attistibas aizture);
e bojata attistiba (demence), kas izpauzas jau ka kadu atsevisku funkciju trukums;

e attistibas deficits (redzes, dzirdes, kustibu traucgjumi; somatiskas saslimsanas);

o deform@ta attistiba (autisms);

e disharmoniska attistiba (Lebedinskis, 2003, 16 - 21).

R. Steiners uzskata, ka novérot bérnus ar kadu novirzi, ir labaka palidziba normalu
bérnu audzinasana.(Steiners, 2000).

A. Adlers pauz: "Arsta prakse izveidoja to teologisko viedokli, kas nepiecieSams, lai
izprastu psihologiskus faktus. Medicina redzams, ka visi organi noteikti tiecas attistities
zinamam mérkim. Ja kads organs ir defektivs, daba noteikti piilas So defektu labot vai ari
izlidzinat, attistot kadu citu, aizvietojoSu organu, kam jauznemas defektiva organa funkcijas"
(Adlers, 2001). Diplomdarba autore precizé, ka 21. gadsimta terminu ,,defekts” nelieto, to
aizstaj termins ,,traucgjums”.

Minéto principu A. Adlers attiecina ari uz pedagogiju, kura novérojams, ka
neredzigiem bérniem ir apbrinojama sp&ja orientéties, uztverot un izmantojot péc dzirdes
sanemto informaciju, viniem ir pastiprinata taustes jltiba. Praks€ arT novérots, ka b&rniem ar
nopietniem valodas traucgjumiem médz but talanti ziméSana. Tas tiek skaidrots ar to, ka
dazadas organisma iek$€jas analizatoru sistémas sp€j pielagoties situacijai un kompensét
iztriksto$as funkcijas. Lai ar praksé sastopamies ar Sadiem gadijumiem, A. Adlers uzsver, ka
ne visos gadijumos daba pati sp&j visu kompensét un lidzsvarot. Biezi ir gadijumi, ka viens no
trauc€jumiem izraisa kadu citu. Tade] javeic agrina diagnostika, kura tiek atklats trauc&jums,
un izveidota darbibu sisteéma, kas novers traucgéjuma blakus ietekmi.

Apkopojot teorctiskas un praktiskas atzinas par c€loniem, kas valoda izraisa
trauc€jumus, par trauc€jumu diagnostic€Sanu un klasificesanu, var secinat, ka tiem var bt oti
plass iemeslu spektrs, ka viena traucgjuma iemesls var bit cits traucgums, tadel katrs

gadfjums jaizskata individualu un katra gadijuma trauc§jumu kombinacijai var but
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nepiecieSama atskiriga pieeja, lai tos noverstu. Z. Piazg, R. Steiners, V. Avotins, A. Spona, R.

Vigante, S. Tibele, I. Miltipa u.c. teorijas tiek noradits, ka katrs b&rns ir unikals, ar savu

iedzimtibu un nervu tipu, tadel atSkiras vina personibas veidoSanas, individualitate un

iedzimtajas psihofiziologiskajas ipatnibas.

R. Vigante norada uz plasak izplatitajiem valodas trauc&jumu c&loniem vairakos

pirmsskolas vecumposmos (skat. 2.1. tabulu).

2.1. tabula

Valodas traucéjumu céloni agrinos vecumposmos péc R. Vigantes (1999)

Cglonis Rasanas laiks Veicinatajfaktori

1. Intrauterina Gritniecibas Griitniecibas toksikozes, virusa infekcijas, traumas,

patalogija 4 nedela lidz 4. | rézus faktora nesaderiba, medikamentu iedarbiba

ménesim (parlieku lietotas antibiotikas var izsaukt bérnina

vajdzirdibu vai kurlumu), nelabvéligas vides
iedarbiba uz griitnieci, psihiski pardzivojumi.

2. Dzemdibu traumas, | Dzemdibu laika | Dazadas intoksikacijas, stimulacija, bé&rna

jaundzimuso asfiksija iznésatibas pakape, dzemdibu traumas, nabas
saites apznaugSanas ap kaklu, skabekla trikums
vai asinsizplidums smadzen@s, bérnu cerebrala
paralize.

3. Slimibas un 0 — 3 gadiem Komplikacijas péc infekcijas slimibam, deguna,

saslim$anas

deguna dobuma, vidusauss slimibas, veidojumi
aizdeguné - polipi, aizdegunes mandelu
iekaisumi, rikles mandelu iekaisumi, balsenes
slimibas; ausu slimibas, vidusauss iekaisumi.

Infekcijas slimibu sekas, dazadas saindéSanas.

4. Galvas traumas

0 - 6 gadiem un

velak

Galvas traumas (kriSanas, siSanas u.c. traumu
rezultata) pirmsskolas vecuma, trauc€umi
centralaja nervu sisttma vai periféraja nervu
sisttma izraisa dazadu pakapju valodas
traucgjumus, bieZzi zemméles saitite var biit
pieaugusi lidz pat zobiem. Ja §is traucjums

netick laikus atklats, bérns var nerunat lidz pat 4
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gadu vecumam.

5.iedzimtiba, 0 - 6 gadiem Atkariba no organiska bojajuma pakapes un
parmantotiba lokalizacijas centralaja vai periféraja runas
aparata dala. Funkcionalie trauc€umi - arl uz
atdarinasanas pamata, ja trauc&jums ir kadam no

vecakiem.

R. Vigante arT atzZimé, ka b&rna valodas attistiba nozimiga loma ir dzirdes analizatora
attistibai, un dzirdes traucgjumi ir biezi sastopams valodas trauc€jumu c€lonis. Autore ka
fonétiski fonematiskos traucg€jumus min nepareizu skanu izrunu, skanu aizstasanu ar citu,
skanu jaukSanu, gramatiski leksisko struktiiru jaukSanu un traucgjumus fonétiskajas struktiras
(Vigante, 1999).

S. Tubele norada, ka p&c pirmreiz&jas bérna valodas diagnostikas javeic padzilinatas
sist€mas izpéte, kuras p&tamie komponenti ir:

e skanu izrunas traucjumu noteikSana;

e fonematiskas uztveres traucgjumu noteikSana;

e vardu krajuma apjoma noteiksana;

e valodas gramatiskas uzbtives noteikSana;

e artikulacijas aparata uzbtves un kustiguma izpéte;

¢ intelekta attistibas noteikSana;

e lasiSanas un rakstiSanas iemanu noteikSana skolas vecuma (Ttbele, 2006).

S. Tubele pétijusi bérnu runas un valodas trauc€jumus un secinajusi, ka traucjumu
izpete nepiecieSama, lai diagnostic€tu, vai un kada valodas attistibas veicinaSana un runas
korekcija nepiecieSama specialista palidziba.

Nakamaja nodala raksturota un analiz€ta b&rnu agrinas diagnostic€Sanas iesp&jas

vispargjas pirmsskolas izglitibas iestades.
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3.  3-4 GADIGU BERNU PIRMREIZEJA AGRINA
DIAGNOSTICESANA

3.1. Pétijjuma metoZu izvéles pamatojums

Diagnostikas procesu diplomdarba autore izprot, ka 1émuma pienemsanu par veidu un
metodém, ka korigét konkréto bérna valodas trauc&jumu, kas tiek diagnosticéSanas procesa
noteikts, lai pilnveidotu vispargjo bérna valodas attistibas Iimeni konkrétaja situacija. Sis
lemums tiek pienemts, pamatojoties uz atseviskiem, noteiktiem kritérijiem. ST diplomdarba
letvaros, pamatojoties uz teorétiskam zinasanam un esoSo diagnostic€Sanas dokumentu,
valodas karti, tiks izstradati kriteriji 3 - 4 gadigu bérnu pirmreiz€jai agrinai diagnostic€Sanai
vispargja pirmsskolas izglitibas iestade. Kritériji tiks apvienoti viena dokumenta - darba lapa.
Saja diplomdarba nodala tiks atspogulots, vai izvéletie kriteriji ir atbilstosi 3 — 4 gadigu bérnu
diagnostikai. Péc iegutajiem kriterijiem bis iesp&jams noteikt valodas trauc€jumu sakaribas
starp c€loniem un sekam, valodas traucjuma Veidu un prognozEt attistibas virzibu.
Pamatojoties uz iegiito informaciju, bus iesp&jams izvélcties optimalakos korekcijas darba
pan€mienus un variét valodas traucg€jumu korekciju.

Lai sasniegtu diplomdarba meérki, izpildit uzdevumus un atbildét uz pé€tijuma
jautajumu, darba autore izv€lgjas sekojoSus petijuma metodes: teoretiskas literatiiras analize,
kvalitativa kontentanalize, intervija - saruna, ekspertu atzinums, pedagogiskais novérojums.

Lai izprastu 3 — 4 gadigu bérnu attistibas procesu autore iepazinas ar zinatniski
pétnieciska darba temata pamatjédzienu definicijam, to skaidrojumu dazadu autoru darbos, un
1zvert§ja uzkrato informaciju, lai izmantotu nepiecieSamo informaciju sava pétijuma aspekta,
proti darba lapas izstadei.

Viena no darba izmantotajam metodeém ir kvalitativa kontentanalize. Denzins un
Linkolns loti skaidri izvirzija vienu galveno problému kvalitativas pieejas apsprieSanai —
precizi raksturot, ko nozimé “kvalitativs”. P&c So autoru atzinuma kvalitativs pétijums ir “...
daudzas lietas daudziem cilveékiem”, kuras starp citu ir atkarigas no pé€tnieku viedokla par
zinasanu dabu (Kroplijs, Rascevska, 2010).

Pastav art starppieejas: dazi kvantitativie pétnieki lieto datu vakSanas procediiras, kas
ir vairak raksturigas kvalitativajam metodém (piemé&ram, intervijas, dalibnieku novérosana),
bet dazi kvalitativie petnieki izmanto tipiskas kvantitativas procediiras — tadas ka aprakstosa

statistika, ko arT izmantoja diplomdarba autore.
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Kvalitativas pieejas pétijums sastav no vairakiem posmiem, bet diplomdarba autore
lietos dazus no tiem.

1. Bérna novérosana pirmsskola izglitibas iestades vide.

2. Bérna uzvedibas, sacita protokoléSana

3. Beérna un skolotaja sacita (noverota) interpretéSana.

No kvalitativas kontentanalizes procesiem autore savam pétijumam izvélgjas sekojoso
panémienu - datu organizé$ana kvalitativai kontentanalizei. So metodi var pielietot dazada
teksta analizei, ar noteikumu - ka materials ir teksta forma (Kroplijs, Ras¢evska, 2010). Ar
kvalitativas kontentanalizes palidzibu tiks izanaliz€ts visparéjas pirmsskolas izglitibas
iestades oficialais diagnosticésanas dokuments - Valodas karte. Ka ari tiks paradita reala
Valodas kartes lietderiba 3 — 4 gadigu b&rnu pirmreizgja agrina diagnosticésana.

Diplomdarba p&tijuma ir izmantota intervija. Ta ir aptauja, kura p&tnicka mérkis ir
iegtt informaciju, ar respondentu atrodoties psihologiska mijiedarbiba, tadgjadi tiek saglabata
iesp&ja novertet iegiitas informacijas patiesigumu, parjautat gadijumos, ja iegita informacija
nav saprasta, uzdot papildjautajumus, lai iegiitu pilnigaku informaciju. Ar intervijas palidzibu
var iegit informaciju par cilvéka personigajiem uzskatiem (Kroplijs, Ras¢evska, 2010).

Pastav dazadi interviju veidi. P&c intervijas formas intervijas var iedalit strukturétas
intervijas, dalgji strukturétas intervijas un nestrukturétas jeb atvertas intervijas. Péc distances
starp interv€jamo un intervétaju var izdalit personigds un attalinatas intervijas. P&c
intervéjamo skaita intervijas var iedalit individualas un grupas intervijas jeb fokusgrupas.
Visas minétas intervijas, iznemot fokusgrupas, ir individualas intervijas (Kroplijs, Rasc¢evska,
2010).

Diplomdarba pétijumam ir izvéleéta dalgji strukturéta intervija. Kas parasti nozimé, ka
intervétajam ir sagatavots visparigs intervijas jautajumu saraksts, kuru secibu var mainit
atkariba no intervijas situacijas. Jautajumi ir plasaki neka strukturétas intervijas jautajumi, un,
reaggjot uz nozimigam atbildém, intervétajs var uzdot papildu jautajumus. Sads informacijas
iegiiSanas veids biezi tiek izmantots petijumos, jo tam ir elastiga struktiira un tatad plasakas
iesp€jas uzzinat nepieciesamo (Kroplijs, Rascevska, 2010).

Lidzigus uzskatus pauz ar1 D. Albrehta, noradot, ka intervija pats griitakais — saglabat
objektivitati gan noveérojumos, gan atbilzu interpret€Sana, gan novertésana (Albrehta, 1998,
66).

Darba autore néma veéra, ka cilvéki sniedz kvalitativakas atbildes, ja vinpiem nav
jaraksta (Kroplijs, Ras¢evska, 2010). Tiesi tapec autore izstradaja veidlapu intervijai ar grupas

skolotaju (skat. 3. pielikumu). Ar grupas skolotajas intervijas palidzibu, darba autore
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noskaidros 3 — 4 gadigo bérnu saskarsmes prasmes, bérna emocionalo stavokli, bérna fiziska
attistiba, ka norita adaptacijas periods un c.

Ekspertu atzinumu metode tiek izmantota ka viens no informacijas iegiiSanas veidiem.
Par ekspertu tiek uzskatits specialists, kur$ ir kompetents attiecigas pedagogiskas paradibas,
problémas vai situacijas izvert§juma. Ekspertam tiek izvirziti kompetences kriteriji: izglitiba,
ieprieksgja darba pieredze, pasreizgja darbibas joma. Diplomdarba ietvaros par ekspertiem
tiek picaicinatas divas skolotajas logopédes ar pabeigtu augstako izglitibu specialaja
pedagogija: logopédija, kuras strada pirmsskolas izglitibas iestadé. Eksperti sniegs savu
atzinumu péc $aja diplomdarba izstradata dokumenta — darba lapas piclietojamibu 3 — 4
gadigu b&rnu pirmreiz&jai agrinai diagnostic€Sanai. Atzinuma ari ir gaidama atbilde uz
diplomdarba pétijuma jautajumu, ka izstradata darba lapa atvieglo un lauj vispusigak veikt 3 -
4 gadigu bérnu agrino diagnosticgSanu.

Pedagogiskais novérojums ir viena no informacijas iegusanas metodém, ko izmanto
pétijumos. Sis metodes bitiskaka prieksrociba ir ta, ka dati tiek vakti socidla vide, kas
vistie$ak raksturo situaciju. Parasti tas notiek tada veida, ka novérojumiem paklautajiem
cilvekiem tas nav acimredzams, iznemot varbiit nelielam skaitam, kas veido inform&to grupu
(Kroplijs, Raséevska, 2010). Darba autore veiks novérojumu, ar kura palidzibu aizpildis
vairakus no darba lapas punktiem, kuriem jaizriet no 3 - 4 gadus veca b&rna sp&jam un

prasmem.

3.2. Visparejas pirmsskolas izglitibas iestades

logopeda dokumentu analize

2016./ 2017. macibu gada Riga darbojas 150 pasvaldibas pirmsskolas izglitibas
iestades un 138 pasSvaldibas lidzfinansétas privatas pirmsskolas iestades. No 150 pasSvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestadem 71 apmekle latvieSu plismas bérni, 45 mazakumtautibu
plismas bérni un 34, kuras apmeklé gan latvieSu, gan mazakumtautibu bérni. No 150
pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestadém ir:

e 13 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades berniem ar valodas trauc&jumiem;

e 4 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades be€rniem ar garigas attistibas
trauc€jumiem;

e 2 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades bérniem ar garigas veselibas

trauc€jumiem;
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8 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades beérniem ar jauktiem attistibas
trauc€jumiem,;
e 3 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades be€rniem ar somatiskam saslimSanam,;
e 2 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades bérniem ar dzirdes trauc€jumiem;
e 2 specializétas pirmsskolas izglitibas iestades b&rniem ar redzes trauc€jumiem (Rigas
domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta iestazu katalogs, 2016).
Diplomdarba autore statistikas datus att€lojusi grafiski (skat. 3.1. att.)

@ Pasvaldibas pirmsskolas
izglitibas iestades

B ar valodas traucgjumiem
ir

O ar garigas attistibas
traucgjumiem

O ar garigas veselibas
trauc€jumiem

B ar jauktiem attistibas
traucgjumiem

O ar somatiskam
saslim$anam

B ar dzirdes trauc€jumiem

O ar redzes traucgjumiem

3.1. att. Pirmsskolas izglitibas iestades Riga

Vispargja pirmsskolas izglitibas iestade butiski atSkiras no specialas izglitibas iestades.
Protams, specialaja izglitibas iestadé strada tadi specialisti, ka specialas izglitibas skolotaji,
skolotaji logopédi, psihologi un citi specialisti. Un katram specialistam ir jaaizpilda savi
dokumenti. Bet vispar€ja pirmsskolas izglitibas iestade biezi vien/ un ja ir, tad tas ir skolotajs
logopéds.

Diplomdarba ietvaros darba autore p&ta vienu noteikto Rigas X vispargjo pirmsskolas
izglitibas iestadi (turpmak teksta — iestade), kura tiek Tstenota mazakumtautibu vispargja
pirmsskolas izglitibas programma. ST iestade v&l pagajusaja, 2015./ 2016., macibu gada
nevaréja skolotajam logopédam piedavat darbu uz pilnu slodzi, bet 0,75 slodzes. Pozitivi, ka

$ogad, 2016./ 2017. macibu gada, tika pieskirts papildfinansgjums $ai amata vienibai. Sobrid
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iestadé So amata vienibu sadala starp diviem skolotajam logopédém. Bet tomér iestade ir tikali
viens oficialais diagnosticésanas dokuments — VValodas karte. Ar to vien nav iespgjams veikt
agrino diagnostiku, tapec ka valodas karte ir paredz&ta vecakiem bérniem, jo satur ailes par
lasitprasmém un rakstitprasmeém, ko reti spés 3 — 4 gadigais bérns.

Darba autorei Skiet svarigi un lietderigi izanaliz&t izglitibas iestadé eso$0 valodas karti.
Pamatojoties uz valodas kartes analizes rezultatiem darba autore izveidos dokumentu — darba
lapu, kuru parveidos un papildinas ar teor€tiski un praktiski pamatotiem kritérijiem, p&c
kuriem varétu veikt 3 — 4 gadigu bérnu pirmreiz&ju agrino diagnosticéSanu.

Sobrid pirmsskolas izglitibas iestadé skolotdja logopeda berna valodas trauc&umu
noversana ir parsvara paredzeta 5 — 7 gadu veciem bérniem, proti vecakas un sagatavoSanas
grupas bérniem. Kaut gan macibu gada sakuma, septembri, ir ieteikts parbaudit iestade
apmeklgjoso bérnu valodas attistibu. Bet darba autore praksé ir konstatSjusi, ka pirmos
macibu gada méneSos, kad 3 — 4 gadigiem b&rniem noris adaptacijas periods, iestades
specialisti plano vecako grupu bérnu valodas attistibas analizi. Parasti $aja posma skolotajs
logopeds veido bérnu sarakstu (20 — 25 bérni), kuriem ir nepiecieSams runas attistibas
korekcijas darbs. Pargjie bérni, kam nepieciesama logopédiska runas attistibas korekcija gaida
»rinda”. Skolotaji logopédi strada ar 5 - 6 gadigiem bérniem, nevis 3 — 4 gadigiem.
Logopédija uzskata, ka 5 — 6 gadu vecuma runai ir jabit pilnigi attistitai, tas nozimé, ka bérns
izruna visas skanas, ir apguvis leksikas un gramatikas pamatus, prot skaidri izteikt savas
domas un tml. Bez tam 5 — 6 gadigie bérni pavisam driz izstasies no pirmsskolas izglitibas
iestades un turpinas macibas skola.

3 — 4 gadigiem bérniem tas nozimég, ka skolotaja logop&de parbaudis runas attistibu
biezi vien péc grupas skolotajas pieprasijuma, uztraucoties par konkréta bérna runas attistibu.

Lai valodas attistibas diagnosticéSanu varétu veikt 3 — 4 gadu veciem b&rniem,
nepiecieSams iestades administracijai pamatot skolotajas logopédes ricibu. Tiesi tapec autore
izstradaja veidlapu, kas ir (skat. 1. pielikumu) izglitibas iestades vaditajas vietniecei adreséts
dokuments, uz kura pamata logopéds ir tiesigs konsultet bernu. Sada dokumenta veidlapu
aizpilda skolotajs, kur§ strada grupa ar bérniem un kuram raduSas aizdomas par konkréta
bérna attistibas trauc€jumu. Pieteikuma pamata ir situacijas apraksts, kurda skolotajs norada
pazimes, pieméram, neizruna visas skanas, nevaru saprast, ko bérns saka, bérnam ir vajas

saskarsmes prasmes utt., kas norada uz logopéda konsultacijas nepiecieSsamibu.



3.2.1. Valodas kartes analize

Darba autore, lai sasniegtu diplomdarba mérki, kas ir izstradat materialu — darba lapu,
kura bus noteikti 3 — 4 gadigu bérnu pirmreizgjas agrinas diagnosticéSanas kritériji vispargja
pirmsskolas izglitibas iestadé un aprobét to, ir izvirzijusi vairakus uzdevumus. Viens no
uzdevumiem ir analiz€t esoSo oficialo diagnostic€Sanas dokumentu visparéja pirmsskolas
izglitibas iestadg, kas ir Valodas karte.

Darba autore izvelgjas veikt valodas kartes analizi, izmantojot kvalitativas
kontentanalizes metodi. Lai izanalizétu valodas karti, darba autore izvelgjas iestades tris
skolotaju logopédu aizpilditas valodas kartes (no katra 10 aizpilditas kartes, kopa 30).
Analizes gaita tika izvertéta kartes aizpildamo laukumu piepildamibas intensitati. Tadgjadi tas
deva iespgjamibu noskaidrot, kuriem no valodas kart€ esoSajiem punktiem ir liels
pielietojamibas procents/ rezultats un tatad praktiskaja darbiba tas ir pieradijis savu nozimibu.
Bet kuriem valodas karté esoSajiem punktiem ir loti maza pielietojamiba. Valodas Kkartes
analize paradija So kriteriju pielietojamibas nepiecieSamibu pirmsskolas vecuma bérnu
diagnosticéSanai. Valodas karte paredzéta 5 — 6 gadus vecu bernu valodas attistibas
diagnosticéSanai. Neskatoties uz to, ka valodas karteé dazi punkti ir ar augstu pielietojamibas
procentu, tie netiks ieklauti agrinas diagnostic€Sanas valodas karté 3 — 4 gadigiem bérniem.
Autorei Skiet, ka tie neatbilst 3 — 4 gadigu bérnu attistibas Iimenim.

legtitos datus par valodas kartes piepilditibu autore sakartoja tabula (skat. 3.1. tab.).

3.1. tabula
30 valodas karSu analize
Sk. Sk. Sk.
Nr. | Valodas kartes aizpildamo laukumu
logop. logop. logop. Kopa
p. k. nosaukums )
Nora Julianna | Katrina
1. Vards, uzvards, vecums 10 10 10 30
2. Izglitibas iestade 10 10 10 30
3. Logopédu nodarbibu saksanas datums 10 10 10 30
4. Majas adrese 0 0 0 0
5. Sekmes dzimtaja valoda, skolotaju, 1 0 0 1
vecaku stidzibas
6. Psihologa u. c. arstu slédzieni (péc 0 0 0 0
vajadzibas)
7. Vispareja motorika 6 10 10 26
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8. Zinas par runas attistibu: 0 0 0 0
sacis runat 1idz/ péc 2 gadu vecumam 0 0 0 0
parmainas runas attistiba (péc 0 0 0 0
traumas, slimibas)

9. Artikulacijas aparata stavoklis:

Lupas: N 8 2 10 20
- mazkustigas 2 8 0 10
- parétiskas 0 0 0 0
- Tsa augslupas saitite 0 0 0 0
Mele: N 0 2 8 10
- mazkustiga 10 6 2 18
- maza, 1sa 0 0 0 0
- gléva 0 1 0 1
- saspringta 0 1 0 1
- vajadzigaja pozicija notur ar 2 1 1 4
grutibam
- vajadzigaja pozicija nenotur 0 0 0 0
- Tsa zemmeéles saitite 0 0 0 0
- liela, masiva zemmg¢les saitite 0 0 0 0
Aukslgjas: N 10 10 10 30
- cieto aukslgju sk€lums vai 0 0 0 0
operacijas réta
- mikstas aukslgjas glévas, 0 0 0 0
mazkustigas
- mikstas aukslgjas saspringtas 0 0 0 0
Zobi: N 6 8 8 24
- iztrikst 4 1 2 7
- valgjais prieksgjais sakodiens 0 0 0 0
- valgjais sanu sakodiens 0 0 0 0
- sakodiena apak$gja anomalija 0 0 0 0
(progénija)
- sakodiena aug$gja anomalija 0 0 0 0
(prognatija)

10. | Runas vispargjais raksturojums:

izdomat teikumu par att€lu (logop&ds 10* 10* 3*+7 30

pierakta)
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Stastijums par att€lu (logopeds 10* 10* 3*+7 30
pierakta)
Stastijums par lastto, redz€to, u. tml. 10* 10* 4* + 6 30
(logopéds pierakta)
11. | Vardu krajums: N 4 4 5 18
- ikdienas 6 6 4 14
- plasaks 0 0 1 1
vardu krajuma apjoms: N 1 5 7 13
- maz 1pasibas vardu 9 3 3 15
- nelieto apstakla vardus 0 2 1 3
vardu krajuma kvalitate: N 3 7 8 18
- neizvélas pareizo 1pasibas 1 3 2 6
vardu
- nepareizi lieto priedéklus 1 1 1 3
- neizprot atsevisku vardu 3 0 1 4
nozimi
12. | Teikumu konstrukcija: N 0 8 7 15
- priekSmetus un darbibas tikai 1 0 0 1
nosauc
- parsvara vienkarsi 8 2 3 13
nepaplasinati teikumi
- nepareiza vardu kartiba 0 0 0 0
- neprot/ prot izdomat teikumu 3 0 8 11
péc priekSmetu atteliem
13. | Skanu izrunas parbaude: to trikums, 10 10 10 30
kroplojumi, aizstaSana, jaukSana
14. | Fongétiskas uztveres un analizes,
sint€zes iemanu parbaude:
skanas saklausiSana: N 5 1 7 13
- nesaklausa skanu varda 1 0 3 4
- nesaklausa 1. skanu 0 0 0 0
- nesaklausa pédgjo skanu 1 1 1 3
- nesaklausa skanu varda vida 3 9 1 13
- nepareizi/ pareizi nosaka 0 0 0 0
skanu secibu varda
- neprot/ prot no dotajam 0 0 0 0
skanam izveidot vardu
zilbju rindas 10 10 10 30
15. | Vardu ar dazadu struktiiras zilbém 10 10 10 30
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izruna
16. | LasiSana 0 0 0 0
17. | Rakstu darbi, to analize 0 0 0 0
18. | StostiSanas 0 0 1 1
19. | Bérna raksturojums: N 4 2 4 10
- nenoturiga uzmaniba 2 6 1 9
- pazeminatas darba spgjas 2 4 0 6
- trauc@ta parslégsanas 0 3 0 3
- neprot/ prot organizéties 0 3 6 9
darbam
- pazeminatas noveroSanas 2 1 0 3
sp&jas
- neizprot/ izprot instrukcijas: 1 2 8 11
verbalas, rakstiskas
- necenS$as/ censas patstavigi 0 0 1 1
parvarét griitibas
- loti kustigs 1 1 3 5
- pasivs 2 0 2 4
- izmanto/ neizmanto palidzibu 0 0 5 5
- ir/ nav kritiska attieksme pret 0 0 2 2
savu defektu
- Cits 1 0 0 1
20. | Logopéda sleédziens 10 10 10 30
21. | Korekcijas rezultati (atzimgjami, 10 10 10 30
izrakstot no logopédiska punkta)

Apzim&jumi tabula:

0 - §1 valodas kartes aile nav aizpildita;

110 — valodas kartes aile tika tik daudz reizes aizpildita;

* - skolotaja logopéde pierakstija nevis bérna teikto (teikumu par attélu, stastijumu par
attelu, stastijumu par lasito, redz€to), bet aprakstija teikta kvalitati. Piem&ram, laukuma, kur
logopédam japieraksta b&rna izdomato teikumu par att€lu, ir rakstits: ,Lieto vienkarSu
nepaplasinatu teikumu”, ,,PriekSmetus un darbibas nosauc”. Laukuma, kur jaieraksta
stastijums par attélu, lastto, redz&to ierakstits: ,,Stasta logiski”, ,,Stasta ar logopéda palidzibu”
u. tml.

Apkopotais skolotaju logopédu aizpilditas Valodu kartes kopgjas piepildibas rezultats

ir atspogulots stabina ,,Kopa”. Ja stabina ,,Kopa” ir ieraksts ,,30”, tas nozimé, ka So Valodas
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kartes aili aizpildija visas tris skolotajas logopédes visas desmit kartés. Darba autorei tas
norada uz ail€ esosas informacijas lietderibu un svarigumu bérnu diagnosticésana.

Valodas kartes ailes ar rezultatiem no ,,10” lidz ,,.30” ir veérts analizét talakai
izmanto$anai darba lapai 3 — 4 gadigo bérnu pirmreiz€jai diagnosticéSanai. Un tas ir:

v' informativas ailes:
- bérna vards, uzvards, vecums;
- iestades nosaukums;
- datums;
v’ diagnostic&Sanas ailes:
- vispargjas motorikas novertgjums;
- artikulacijas aparata (lpas, méle, aukslgjas, zobi) stavokla apraksts;
- runas vispargjais raksturojums (teikums, stastijums par att€lu, stastijums par
lastto, redz&to u. tml.);
- leksikas, gramatikas raksturojums (vardu krajums, teikumu konstrukcija);
- skanu izrunas parbaude un vardu ar dazadu struktiiras zilbém izrunas parbaude;
- fongtiskas uztveres un analizes iemanu parbaude;
v’ bérna raksturojums;
v" logopéda slédziens.

Kaut gan aile ,Korekcijas rezultati” ir aizpildita 100%, diplomdarba ietvaros
izstradataja darba lapa ta nebiis aktuala. Jo So aili aizpilda vai nu macibu gada beigas, fiksgjot
skolotaja logopeda korekcijas darba rezultatus, vai nu izrakstot bérnu no iestades logopunkta.
Saja darba tiks izstradats dokuments pirmreizgjai diagnosticg$anai, tas nozimg, ka korekcijas
darbs vél nebis veikts.

Savukart, ailes, kuras kopgjais rezultats ir no ,,0” lidz ,,10”, diplomdarba autorei
norada uz kritérija nelietderibu pirmsskolas vecuma bérnu diagnosticéSana un tas netiks

izmantotas/ nemtas izstradataja darba lapa. Un tas ir:

informacijas par bérna majas adresi;

informacijas par psihologa u. c. arstu slédzieniem (péc LR likumdoSanas vecakiem

tadu informaciju nav obligati jasniedz iestadei, Skolotajam);

informacijas par lasitprasmém un rakstu darbiem (kaut gan dazi sagatavoSanas grupas
bérni prot gan rakstit, gan lasit, vispar&jas izglitibas iestadé skolotajs logopéds
parsvara veic skanu izrunaSanas korekcijas darbus un netiek pie rakstiSanas un

lasiSanas trauc&jumu korekcijas);

stostiSanas analize (viens gadijums uz 30 Valodas kartém).
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Protams, informacija par ,,Sekmém dzimtaja valoda, skolotaju, vecaku stidzibam”, ka
ar1 zinas par runas attistibu (kad b&rns sacies runat, parmainas runas attistiba) ir loti svariga
runas attistibas traucgjumu c€lonu noteikSanai vai runas attistibas trauc&umu iemeslu
sapraSanai un precizakai diagnostic€Sanai. Tomer tabula ailém par So informaciju ir kop&jais
rezultats nulle.

Valodas kartes analizes rezultatus darba autore apkopoja un vizualiz&ja diagramma
(skat. 3.2. att.).
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3.2. att. Valodas kartes piepilditibas intensitate

Nemot véra skolotaja logopéda slodzi iestadeé, diplomdarba autorei Skiet svarigi, lai
butu dokumentalais pamatojums logopéda darbibai ar 3 - 4 gadigiem b&rniem. TieSi tapéc
papildus darba lapai tika izstradata papildus veidlapa ,,Logopéda konsultacijas pieprasijums”
(skat. 1. pielikums). Taja grupas skolotaja izsaka savas stidzibas, raizes par konkréta b&rna
attistibu. Turpmak darba lapa So informaciju skolotaja logopéde izmantos, aizpildot bérna
raksturojumu.

Tabula un attéla var redzét, ka ailes, kuras sniedz detalizétako informaciju, pieméram,
par lipam (parétiskas, 1sa augsliipas saite) biezi vien paliek neaizpilditas ar kop&jo piepildibas

rezultatu ,,0”. Diplomdarba autore néma to véra, izstradajot darba lapu.
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3.3. Darba lapas punktu izstradasana

Autore uzskata, ka sasniegs izvirzito diplomdarba meérki, apvienojot apkopoto
informaciju par Valodas kartes kriterijiem un teorétiskam zinaSanam par 3 — 4 gadigu bérnu
attistibas Tpatnibam un pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra noraditiem metodiskajos
ieteikumos ,,Par bérna sasniegumu veértéSanu pirmsskola™ kritérijiem.

Analizgjot teorétisko literatiru, diplomdarba autore secindja, ka diagnostika svarigi ir
noskaidrot, kura posma ir traucéta runas attistiba: vai runas trauc€juma iemesli ir organiski,
jeb n&. Vai valodas traucgjums skar tikai skanu izrunu un/ vai fonematiskos procesus, vai ari
traucetas visas valodas sistémas komponenti: fonetika, fonematika, leksika, gramatika, saistita
runa (valodas sist€émas nepictickama attistiba - VSNA). Tiesi tapec ir svarigi izpétit bérna
visas valodas sistémas komponentus un ar bérna artikulacijas aparata uzbuvi.

Izstradajot darba lapu, diplomdarba autore pétija interneta dazadu maminu forumos
ievietotus paSas mates un bérna iespaidus (p&c vina mates vardiem) par pirmreiz€jo logopéda
apmekl§jumu. Daudzi stidzas, ka bérnam ir diezgan ilgi jaséz un janosauc dikti daudz ar
att€lam saistitas lietas: att€lu nosaukumi, krasas, geometriskas formas; izdomat teikumus un
tml. Bet 3 — 4 gadigu bérnu fiziska attistiba nosaka, ka, jo spécigakie muskuli, jo bérnam ir
lielaka nepiecieSamiba péc kustibam. Bérnam fiziologiski ir loti griiti nosédét kaut 20 minfites
kamer vins tiek diagnosticéts. Tiesi tapec darba lapa ir izstradata ta, lai starp uzdevumiem pie
galda (nosaukt attélu nosaukumus un tml.) ir dinamiski. Lai nekavétu bérnu, autore izstradaja
dazus kriterijus/ punktus ta, lai izpildot vienu uzdevumu, var&tu novertét bérna vairakas
prasmes un spgjas.

Protams, katra dokumenta ir jabiit informacijai par bérna vardu, uzvardu un vecumu. Ir
ierasts So informaciju pilna apjoma prasit nevis bérnam, bet grupas skolotajai. Savukart,
Valsts izglitibas satura centra (talak teksta — VISC) izstradatajos metodiskajos ieteikumos
,,Par bérna sasniegumu vértéSanu pirmsskola” (talak teksta — metodiskie ieteikumi) noradits,
ka 3 — 4 gadigais bérns var pats pateikt, ka vinu sauc un cik vinam gadu. Tapéc darba lapa pie
1. punkta iekavas ir rakstits, ka So informaciju jautat bernam.

Lai spriestu par bérna motorikas attistibu, bérnam nav jaizpilda kadi speciali
uzdevumi. Lielas motorikas attistiba blis redzama, izpildot 7. darba lapas punktu, kas ir
instrukciju izpildisana. Seit bérmam ir japacel nokrista pildspalva vai zimulis. VISC
metodiskajos ieteikumos ir noradits, ka 3 — 4 gadigais bérns spgj noliekties un pacelt kaut ko
nepakritot. Tepat bérnam ir jaatnes no plaukta rotallicta u. tml. Skolotajs logopéds seko

uzdevumu izpildei un vérté bérna motorikas attistibu.
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Ir atzits, ka bérnu runas attistibai ir nozimiga pirkstu veikliba. Lai izzinatu cik labi ir
attistita pirkstu sika muskulatiira, bérnam ir jasaliek abu roku lieli pirksti un raditajpirksti apli.
Darba lapa logopéds atzimé uzdevuma izpildi katrai bérna rokai. V@l viens uzdevums, kas
paradis gan pirkstu veiklibu, gan satv€riena pareizibu, gan bérna izpratni par jédzieniem
»aplis un ,,Iinija”, ir darba lapas beigas. Te logopéds liidza bérnam uzzimét apli un liniju darba
lapas aizmugurg, lai tie paliktu atmina par tikSanos. Tas arT paliks ,,uz papira” un logop&€dam
biis iesp&ja sekot 1idzi bérna attistibas dinamikai.

Artikulacijas aparata stavoklis tiesi saistits ar b&rna runas attistibu. Ja artikulacijas
aparata ir kadi trauc&umi vai bojajumi, bérns fiziski nevar€s izrunat dalu no skapam.
Piem@ram, ja b&rnam ir Tsa zemmeles saite, kas apgritina méles pacelSanu uz augsu, vins
nevares izrunat skanas [r], [1]; ja bérnam ir licla, masiva mé&le, bérna runa biis neskaidra un
tml. Pamatojoties uz Valodas karSu analizes rezultatiem, diplomdarba autore noléma darba
lapa ierakstit visbiezak lietoto informaciju par artikulacijas aparata stavokli. Tas ir:

e lGpas: norma/ mazkustigas;
e méle: norma/ mazkustiga;
e aukslgjas: norma;
e zobi: norma/ iztrukst;
Blakus katrai rindai, ja nepiecieSams papildinat aprakstu, tiks atstata vieta ,,cits 7.

Pie runas vispargja raksturojuma darba autore vélas iegtit informaciju, kas visparigi
raksturo runu un tas ir: informacija par bérna runas tempu, elpoSanu un runas skaidribu. Jo
médz but, ka bérnu grati saprast, pieméram, tapéc ka vins parak atri runa, vai bérnam triikst
runas izelpa. Ir gadijumi, kad bérns izol&ti izruna visas skanas korekti, bet vina runato nevar
saprast — ,,putra mute”.

Skanu izrunas parbaude notiks nevis vien ar att€liem, ka ir ierasts ar vecakiem
bérniem, bet ar rotallietam, kurus pats bérns nems no ,,Brinuma lades/ maisa”. 3 — 4 gadigie
bérni atri nogurst no attéliem un viniem zid interese pret $o darbibu. Diplomdarba autore
izvelgjas tadas rotallietas, kuras nosaukums sakas ar parbaudamo skanu, pieméram, [s] —
rotallieta suns, [z] — rotallieta zakis un tml.

Instrukcijas 1zpildiSana paradis, vai bérns izprot vipam runato, prot analizét un paturét
prata vairakus uzdevumus (atmina) un adekvati tos izpildit. Skolotajs logopéds piedava
bérnam izpildit tris dazadus uzdevumus. Katram nakamam uzdevumam ir ar vien sarezgitaka
pakape. Pirmaja uzdevuma ir javeic viena darbiba — japace] nokrista pildspalva. Otraja
uzdevuma ir javeic divas darbibas — aiziet un panemt no plaukta masinu, atgriezties un nolikt
to uz galda. Lai izpildit treSo instrukciju ir javeic tris darbibas — panemt no galda masinu un

nolikt to sava vieta, bet no plaukta japanem un jaatnes cita rotallieta. Instrukcijas izpildisanas
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laika skolotajs logopéds ari novéro un noveérté bérna motoriku: bérna gaitu, vai vin$ tur
lidzsvaru un tml.

Fonematiskas dzirdes parbaude ir loti svariga, jo, ja bérns nesaklausa fonémas, vinam
ir kltidas, reproducgjot tos. Tas nozimé&, ka beérnam nakotn€ var rasties grutibas rakstiSana,
macoties citas valodas, un ka kopg€jais rezultats — griitibas macibas. Skolotajam logopeédam ir
jafiksé bérna teikto tiesi ta, ka vin$ to izruna. Fonematiskas dzirdes parbaudes uzdevumi ir
tadi, lai logop&ds izzinatu vai bérns sadzird un prot pareizi atkartot dzirdetas zilbes; nosaukt
teraudzito att€la; saklausit skanu noteikta vardu vieta.

Viens no VISC metodiskajos ieteikumos noraditajiem 3 - 4 gadigo bérnu intelektualas
attistibas krit€rijiem ir prasme salikt att€lu no tris — Cetriem gabaliem. Darba autore darba lapa
piedava beérnam salikt vispirms sizeta ,,B&rna istaba” att€lu no Cetriem gabaliem, un ja b&rns
to nespgj izdarit, tad piedava salikt attelu ,,Zakis” no tris gabaliem. Gadijuma, ja bérns nespg;
ar $o darbibu paveikt, tad skolotajs logopéds vinam palidz to salikt un taja skaita saliek sizeta
attelu kopa ar bernu. Savukart, Valodas karté, lai novertétu un raksturotu b&rna runas
vispargjo attistibu, ir divi uzdevumi saistiti att€lu: izdomas teikumu par att€lu un izdomat
stastijumu par att€lu. Darba autorei Skiet lietderigi izmantot sizeta attélu, kuru tikko salika
bérns patstavigi vai ar skolotaja logop€des palidzibu. Logopéde lidz bérnu pastastit, kas
notiek attéla un pieraksta bérna teikto. Ja bérns nevar izpildit $o uzdevumu, tad vinam tiek
uzdoti uzvedinoSie jautajumi. VEél viens no VISC metodiskajos ieteikumos noraditajiem 3 - 4
gadigo bérnu intelektuala attistibas krit€rijiem ir bérna prasme paradit att€élam atbilstosu
priek§metu telpa. Seit ari tiks izmantots tas pats siZeta attéls ,,Bérnu istaba”: bernam japarada
kresls un galds telpa (nevis ar pirkstu/ roku, bet japienak pie galda vai pie krésla — lai bérns
izkustas).

Lai noteiktu bérna vardu krajuma apjomu diplomdarba autore sagatavoja materialu:

- attelu komplektu — bérnam janosauc vairaki att€lotie priekSmeti viena varda
(rotallietas),

- rotallietu — lacis/ suns — ar rotallietas palidzibu tiks parbaudits vai bérns zina
un/ vai prot nosaukt priekSmeta dalas,

- atteli citrons un konfekte — tie palidz&s parbaudit prasmi, veidot realitatei
atbilstosus 1pasibas vardus (citrons — skabs, konfekte — salda).

Par bérna fizisko attistibu liecina b&rna prasme uzcelt torni no vismaz seSiem kluciem,
ta ir teikt VISC metodiskajos ieteikumos pie 3 - 4 gadigo bérnu fiziskas attistibas. Prasme
salikt torni arT parada bérna telpisko uztveri. Diplomdarba autore piedava ne tikai uzcelt torni
no seSiem kluc¢iem, bet art salikt piramidu. Tas paradis, vai bérns var attiecinat mazako pret
lielako rinki un logiski padomajot salikt tos pareiza seciba. Seit var arf parbaudit bérna krasu
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nosaukumu zinaSanas. Bez tam Sie uzdevumi dod iesp&u novertét roku sikas muskulatiiras
attistibu, pirkstu veiklibu.

VISC metodiskajos ieteikumos pie 3 - 4 gadigo bérnu intelektualas attistibas ir teikts,
ka $aja vecuma bérns pazist vismaz tris krasas un var atkirt vismaz tris geometriskas figtras.
Darba lapa §is prasmes ir apvienotas viena uzdevuma: logopéde nosauc figiiru un krasu, bet
bérns izvélas to no piedavata figtru klasta.

P&dgjais uzdevums bérnam darba lapa ir uzzimét apli un taisnu liniju (vertikalu jeb
horizontalu). Lai bé&rmam bitu gandarfjums $o uzdevumu izpildit, logopéde lidz bérnam
uzdavinat vipai bérna zZim&umu un tas ir aplis, taisna Iinija, ko bérns uzzimés darba lapas
aizmuguré. Seit var redzet, cik labi ir attistita pirkstu sika motorika, vai bérnam ir pareizs
pirkstu satvériens.

Darba lapa ari ir ietverts bérna raksturojums. P&c pirmas tikSanas ar bérnu skolotajai
logopédei ir priekSstats par bérna runas attistibu, par vina fizisko attistibu un par intelektualo
attistibu, bet trukst informacija par b@rna socializacijas sp&am, par b&rna emocionalo
stavokli. tika izstradata veidlapa ,,Intervija — saruna ar grupas skolotaju” (skat. 3. pielikumu).
Intervijas veida grupas skolotajai jaatbild uz 15 siem jautajumiem par bérna fizisko attistibu,
par bérna sp&jam komunicét sp€l&jot ar beérniem, par emocionalo stavokli. Logopéds aizpilda
bérna raksturojumu, pamatojoties uz interviju ar grupas skolotdja un uz bérna rezultatiem,
izpildot darba lapas uzdevumu.

P&dgja darba lapas ailé skolotajai logopédei jaieraksta secinajumi un komentari.

3.4. Darba lapas aprobacija

Darba lapas aprobacija tika iesaistiti: divas grupas skolotajas, pieci 3 - 4 gadigie beérni
un divi eksperti — skolotajas logopedes. Uz katru diagnostic€jamo beérnu ir dokumentu pakete,
kas sastav no tris dokumentiem: pieteikums logop&da konsultacijai (skat. 1. pielikums) ar isu
situacijas aprakstu, darba lapa (skat. 2. pielikumu) un intervija — saruna ar grupas skolotaju
(skat. 3. pielikumu).

Vispirms diplomdarba autore ltidza grupas skolotajus aizpildit pieteikumu logop&da
konsultacijai. Tad dodas uz grupu, lai diagnosticétu konkréto bérnu, nemot lidzi darba lapu,
kasti ar diagnosticéSanas materialiem un intervijas veidlapu. Lai pirmreizéja agrina
diagnostic€sana noritu veiksmigi, diagnostika javeic mierigos, bérnam labvéligos apstaklos —

grupa, kuru vins apmekIg.
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Autore ta organiz€ja diagnostic€Sanas procesu, lai bérna artikulacijas aparata stavokla,
vardu krajuma un citus attistibas Kriterijus izvertgjot, bérns uztvertu, ka spéli ar skolotaju
logopéedi, bérns saredzetu veicamo darbibu lietderigumu un biitu motivéts sadarboties. Saja
gadijuma bérns ir noskanots draudzigi pret skolotaju logopédi un diagnosticéSana dod
precizakus rezultatus. Pret€ja gadijuma bérns kadu darbibu var neizpildit tikai motivacijas
trikuma dé]. Piem&ram, lai parbauditu ltipu kustigumu, skolotaja logop&de ierosina paradit,
ka smaida varde un pati rada, ka smaida varde u.c. Tie$i tapec diplomdarba autore izveidoja
kasti, kura ir materiali diagnostic&Sanai:

e  brinumu maiss” — dazadas rotallietas skanu izrunas parbaudei;

e atteli: sizeta att€ls ,,Bérnu istaba” (no cetriem gabaliem), ,,Zakis” (no tris
gabaliem), velosipéds, akvarijs, ,,Rotallietas”, citrons, konfekte;

e miksta rotallieta ,,Lacis” vai ,,Suns”;

e sesi kluci;

e piramida;

e geometriskas krasainas figtiras.

Pirmais darba lapa punkts ir informativais, bet diplomdarba autorei $kita svarigi
parbaudit, vai bérnam ir paSapzina un vin$ pratis nosaukt savu vardu un vecumu, kas ari pec
VISC metodiskajiem noteikumiem ir gaidits no 3 — 4 gadiga bérna. Tris bérni (Anna, Rita,
Mara) nosauca savu vardu, Mara pat nosauca savu uzvardu. Tris bérni (Mara, Ivo, Rita)
precizi paradija ar pirkstiem, cik viniem ir gadu. Bet 2 bérni (Mara, Rit), varéja savu vecumu
ar1 nosaukt bez klidam. Divi bérni (Anna, Mia) uz pirkstiem méginaja paradit, cik vipam ir
gadu (kas liecina, ka vin$ saprata, ko vinam jauta), bet radija nepareizi.

Ka paredzgja darba autore, beérna vispargja motorika un pirkstu sika motorika
veiksmigi tika novertéta citu uzdevumu izpildiSanas laika.

Artikulacijas aparata stavokla noteikSanai pietika ar darba lapa esoSiem krit€rijiem.
Tris bérniem (Mara, Ivo, Rita) ir mazkustigas ltipas, diviem bérniem (Anna, Mia) — norma.
Visiem bérniem auksl&jas ir bez patologijas, norma. Visiem b&rniem ir visi zobi atbilstosi
vecumam.

Darba lapas aprobacijas laika izradijas, ka 5. darba lapas punkts ,,Runas vispar&jais
raksturojums: temps, elposana, skaidriba” ir loti aktuals diagnosticésana. Un Seit trukst vietas
piezimém, kas raksturotu bérna runu. Piemé&ram, Seit diagnostic€sanas laika papildus tika
ierakstits, ka bérns runa zilb&s; bérns neruna, bet centas atkartot pieaugusa teikto; ,,putra
mute”; starpzobu sigmatisms un tml. Turpmakam darbam ar darba lapu $aja punkta, vajag

atstat dazas tuksas rindkopas piezimém.
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Darba lapas 6. punkta uzdevumu skanu izrunas parbaudei visi bérni izpildija ar lielo
prieku. Bérniem patika ,,ienirt” ,,Brinumu maisa” un, iznemot kartgjo rotallietu, to nosaukt.
Bérni, kuriem nav runas (lvo, Mia) vai runa tikai zilbés (Rita, Anna), radija attiecigas
kustibas, jeb skanas. Pieméram, iznemot rotallictu zaki, bérns liek savas rokas uz galvas it ka
vipam tur bitu austinas, vai ieraugot suni, bérns saka ,,af af’. Diviem (lvo, Mia) bérniem
skanu izrunas parbaudit neizdevas, jo bérni nerunaja vispar.

Uzdevumi runata izprasanai un instrukcijas izpildiSanai izraisa b&rnos prieku. Visi
bérni ar atbildibas sajatu tos izpildija. Diviem bérniem (Mara, Mia) pirms instrukcijas
izpildiSanas bija japadoma. PieauguSam vajadz€ja atkartot uzdevumu, lai bérni veiksmigi to
izpildttu.

Nevienam bérnam neizdevas izpildit fonematiskas dzirdes parbaudes uzdevumu 8. c.
punktu, kura vajadzgja saklausit skanu varda noteikta vieta. Visi bérni atkartoja vai méginaja
atkartot skolotajas logopédes teikto. Turpmak vajadzétu padomat, ka savadak uzdot
uzdevumu, lai bérns varétu saprast vai bérns prot saklaustt un noteikt skanu varda noteikta
vieta.

Divi bérni (Anna, Rita) izpildija uzdevumu ar sizeta att€lu ,,B&rna istaba” salikSanu
patstavigi. Pargjiem bérniem §1s uzdevums sagadaja griitibas. Bérni nevargja patstavigi salikt
attelu no Cetriem gabaliem. Ar skolotajas logopédes palidzibu arT nevargja salikt att€lu no tris
gabaliem (talakai diagnosticéSanai skolotaja logopéde salika att€lu pati). Neviens beérns
nevargja veidot nedz teikumu, nedz stastijumu par attélu. P&c bérnu atbildém uz uzvedinosiem
jautajumiem bija skaidrs, ka kada doma bérnu galva ir.

Uzdevumi vardu krajuma apjoma noteikSanai ir dalgji veiksmigi. Neviens no bérniem
nenosauca priek§metu grupu — rotallietas — viena varda. Cetri bérni labi vai dalgji labi izpildija
uzdevumu, kura rotallieta ,,Suns” bija janosauc/ japarada priekSmeta dalas: acis, mute, aste,
kepas. Viens bérns (Iv0) to nespgja paveikt. Be&rniem sSagadaja lielas griitibas izdomat
noteiktiem priekSmetiem 1pasibas vardus.

Tris bérniem (Ivo, Rita, Mia) ir izdevies uzcelt torni viegli un atri. Pargjiem bérniem
torni uzcelt neizdevas, salika klu¢us viena rinda. Piramidu bez kltidam salika tikai Mara. Mia
un Ivo paveica $o uzdevumu ar vienu kludu. Rita un Anna neizradija interesi pret $o
uzdevumu vispar.

Par veiksmigiem darba lapas uzdevumiem var uzskatit uzdevumus, kuri atspogulo
bérnu krasu nosaukumu zinasanas, geometriskas pamatjédzienus un formas zinasanas. Visi
bérni izradija kaut dalgjas zinasanas par geometriskam formam. Neviens bérns neizpildija
uzdevumus pilnigi bez klidam. Tris bérni (Mara, Ivo, Rita) pareizi uzzimé€ja apli, bet taisno
Iiniju — Rita un Mia, Anna. Viens bérns izteikti nepareizi tur rakstamo roka.
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Visiem bérniem patika, ka diagnosticéSanas sakuma skolotaja logopéde liidza bérnu
paspélét ar vinu kopa. Bérni izradija interesi pret lidzi atnesto kasti ar diagnostic€Sanas
materialiem, no kura visu laiku paradijas, kas negaidits un interesants uzdevums. Tikai viens
bérns (Rita) diagnosticés$anas laika bérns izradija nepacietibu, jo grupa ienaca bérna draugs.

Darba lapas uzdevumu izpilde aiznéma 10 — 15 miniites.

P&c intervijas — sarunas par bérnu ar grupas skolotaju, kas aiznéma aptuveni piecas
minttes, tika aizpildits bérna raksturojums.

Diplomdarba autore analiz&ja, ka bérniem ir izdevies izpildit uzdevumus. Darba autore

apkopoja analizéto informaciju un vizualiz&ja rezultatus diagramma (skat. 3.3. att.).
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3.3. att. Bérnu izpilditie uzdevumi darba lapa

3 — 4 gadigu bérnu agrinas diagnostic€Sanas darba lapas aprobacijas rezultati, jeb
bérnu raksturojums (b&rnu vardi izmainiti):

1. Zéns Ivo (3 gadi). Pieteikuma skolotajas logopeédes konsultacijai rakstits, ka bérns
praktiski neruna; uz skolotajas ligumu kaut ko atkartot, vienkars$i smaida. DiagnosticéSanas
procesa bérns iesaistijas ar lielu prieku un interesi. Diagnostic€Sanas sakuma bérns patiesam
nerunaja vispar, bet izveidojoties kontaktam, saka runat zilb&s un centgjas atkartot teikto.
Liela motorika un pirkstu sika motorika ir attistita atbildos$i vecumam. Artikulacijas aparata
stavoklis: mazkustigas lipas un mé&le. Skanu izrunas parbaude nav izdevusies — bérns
nerundja. Runato izprot loti labi, pie instrukcijas izpildiSanas bé&rnam nevajadz&ja atkartot
uzdevumu otro reizi. Izpildot uzdevumus uz fonematiskas dzirdes parbaudi, z&ns méginaja

atkartot gan zilbes un vardus. Salikt att€lus (no tris un Cetriem gabaliem) neizdevas. Ka ari
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neizdevas parbaudit bérna saistito runu. Bet péc bérna intonacijas, var spriest, ka sizetu saprot
un prot paradit atbilstosi att€élam priekSmetus telpa. Prot uzcelt torni un salikt piramidu.
Geometriskus pamatjédzienus parzina vaji: atpazit trisstiri un prot uzzimét apli. Intervgjot
grupas skolotaju, var secinat, ka bérns ir kustigs, emocionali stabils un labprat spélgjas ar
citiem bérniem.

2. Meitene Mara ( 3 gadi). Pieteikuma skolotajas logop&des konsultacijai rakstits, ka
meitene nevis atbild uz pedagoga jautajumu, bet atkarto to. Meitene nosauca savu vardu,
uzvardu un vecumu. Liela motorika un pirkstu sika motorika ir attistita atbilstosi vecumam.
Mara gandriz visas skanas izruna labi, bet runa ir neskaidra (nazala runa). Runato izprot labi,
instrukcijas veiksmigi izpildija. Gandriz visas zilbju rindas nosauca nepareizi, bet zilbju skaits
bija pareizs. Attelus salikt neizdevas pat ar skolotajas logopédes palidzibu. Mara veidoja
teikumu péc att€la. Prot paradit atbilstosi att€lam priekSmetus telpa. Vardu krajums ir Saurs.
Spégja salikt piramidu, bet nesp&ja uzcelt torni. Geometriskus pamatjédzienus parzina gandriz
labi. Intervéjot grupas skolotaju, var secinat, ka emocionali un sociali meitenei meitene ir
attistita atbilstoSi savam vecumam.

3. Meitene Anna (3 gadi 7 ménesi). Pieteikuma skolotajas logopédes konsultacijai
rakstits, ka meitene izsaka savas vélmes ar Zestiem, nevis ar vardiem. Kad regulari apmeklé
iestadi, cenSas atkartot pedagoga teikto. Meitene nosauca savu vardu, bet vecumu noradija
nepareizi. Liela motorika un pirkstu sika motorika ir attistita atbildo$i vecumam. Artikulacijas
aparata stavoklis ir norma. Bérna runa ir neskaidra — ,,putra mute” un zilbes runa. Skanu
izrunas parbaude rezultatus nedeva, jo meitenei ir loti neskaidra runa. Runato izprot labi,
instrukcijas veiksmigi izpildija. Tris no seSiem zilbju rindam nosauca pareizi. Att€lu no
Cetriem gabaliem salika pati un méginaja veidot teikumu. Geometriskus pamatjédzienus
parzina slikti. Bernam ir nepareizs roku satveriens. Intervéjot grupas skolotaju, var secinat, ka
meitene distanc€jas no bérniem, sp&l&jas viena pati.

4. Meitene Rita (3 gadi). Pieteikuma skolotajas logopédes konsultacijai rakstits, ka Joti
vaja runa, vardu vieta lieto zilbes. Savu vardu nosauca nepareizi. Vecumu norada pareizi.
Liela motorika it norma, meitene ir loti kustiga. Pirkstu sika motoriku ir jaattista: kreisa roka
ir saspringta, nevar salikt lielo un raditajpirkstu apli, un ar1 rakstamo tur nepareizi. Meitenes
ltipas un méle ir mazkustigas, bet radot vingrinajumu vina labprat to atkarto. Par runas tempu
Spriest ir griiti, jo meitene varda maina zilbes secibu vai lieto tikai dazas varda zilbes
(parsvara lieto varda vidgjo zilbi). Ja ludz atkartot vardu, saka pavisam ko citu. M&gina
atkartot varda melodiju. Noteikt skanu izrunas kvalitati nav iesp&jams. Zilbju rindas pareizi
atkarto zilbes skaitlu, bet ne pasas zilbes. Viegli salika atteélu no cetriem gabaliem. Neskaidri
runa par att€lu un rada Zestos, kas att€la notiek. Uz uzvedinoSiem jautajumiem atbild logiski.
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Vardu jédzienus izprot. Geometriskus pamatjédzienus parzina labi. Torni uzce] pati, bet
piramidu — n&. Meitene ir loti kustiga, griiti notur uzmanibu. Ar vélmi piedalas spélés ar
citiem bérniem. Ir komunikabla.

5. Meitene Mia (3 gadi). Skaidri izruna tikai vienu vardu (ja), parGjie vardi ir
guginasanas Itmeni. Fiziski meitene ir labi attistita. Parzina geometriskus pamatjédzienu labi.
Ar palidzibu un skaidrojumiem salika att€lu no tris gabaliem. Meitene ar interesi skatas uz
citiem b&rniem, bet sp&léties ar vinpiem neiet. Visu laiku cen$as but blakus pieaugusajiem.
Meitene neruna. Bet visu, ko vipa grib pateikt, pastastit, viegli saprast. Meitene runa ar
Zestiem un stasta ar zestiem.

Divi bérni (Ivo un Mia) no pieciem b&rniem neruna, bet smaida. V&l diviem b&rniem
(Rita, Anna) runa ir attista vaji, vini runa zilb&s. Tas nozime, ka diagnostic€sana ar Valodas
karti butu neefektiva, jo ar karti nevar parbaudit bérnu intelektualo attistibu. Bet darba lapas
uzdevumi, Kkuri vérsti parbaudit, vai bérns sp&j uzcelt torni, salikt piramidu, atpazit
geometriskas figiiras, noteikt krasas, uzzimét apli un taisnu liniju, var secinat, ka b&rniem ir
runas attistibas traucgjumi, bet intelektuali berni ir attistiti atbilstosi vecumam.

Ekspertu atzinumi. Par ekspertiem tika pieaicinati divas skolotajas logop&des. Natalija
Melnikova skolotaja logopéde strada Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade, bet Julija Spitska
skolotaja logopéde strada gan Rigas X visparg§ja pirmsskolas izglitibas iestade, gan
specializ€taja pirmsskolas izglitibas iestadé beérniem ar valodas trauc€jumiem. N. Melnikova
atzimé, ka didaktiskais materials ir izveléts atbilstoSi bérnu vecumam, kas novers iesp&jamas
tehniskas gritibas (bérns objektu nevar atpazit un nosaukt). Savukart, J. Snitska piedava
optimiz€t procesu. Pieméram, skanu izrunas parbaude, uzdodot jautajumus, parbaudit bérna
krasu zinasanas un tml. Bet abi eksperti piekrita, ka izstradata darba lapa lauj vispusigi

parbaudit 3 — 4 gadigu bérnu attistibu.
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NOBEIGUMS

Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogu prakse liecina par to ka, ir aktuali un svarigi
pec iespgjas agrak izprast bérna griittbas un noteikt b&rna attistibas trauc€jumu. Agrinas
attistibas problému atklasana dod iesp&ju efektivak veikt korekcijas darbu.

Valodas attistibu 3 — 4 gadu vecuma ir viens no spilgtakajiem bérna attistibas ieks€jo
procesu argjiem raditajiem. Valoda ka izzipas, domasanas, cilvéka apzinas izpausmes,
sazinasanas, kultiiras un pasaules uzskatu veidosanas Iidzeklis biitiski iespaido vispargjo
cilveka attistibu. Tapéc ir aktuala 3 — 4 gadigu bérnu pirmreiz€ja agrina diagnosticésSana.

Analizgjot informaciju literatiira un interneta resursos par 3 — 4 gadigu bérnu fizisko,
intelektualo, valodas un emocionalo attistibu par b&rna attistibas agrinas diagnostic€Sanas
metodém, var secinat, ka b@rns attistas holistiski, jeb vispusigi. Tiesi tapéc ari
diagnosticéSanai jabut vispusigai. Diplomdarba autore dazadu autoru darbos iepazinas ar
zinatniski pétnieciskd darba temata pamatjédzienu definicijam un to skaidrojumiem, un
izverteja uzkrato informaciju, lai izmantotu nepiecieSamo informaciju sava pétijuma aspekta,
proti darba lapas izstradei. Autore, studéjot pedagogu un psihologu atzinumus par bérnu
intelektualo attistibu, secina,:

e intelektuala attistiba 3 — 4 gadus veciem b&rniem ir individa atminas, uzmanibas,
koncentré$anas sp€jas un domasanas kopdarbiba, kas viena otru papildina un sava
starpa mijiedarbojas;

e  Dbérnu intelektualas attistibas limenis ir loti individuals;

e katram individam ir atSkirigas fiziskas un intelektualas sp&jas un potences, tomer
ir arT kopigas iezimes, kas raksturigas katram vecumposmam, un péc kuram var
spriest par bérna attistibas tendencém,;

e analiz§jot esoSo oficialo diagnosticéSanas dokumentu vispargja pirmsskolas
izglitibas iestadé — Valodas karti, tas lietderibu agrina diagnosticéSana, tika
pieradit, ka $is dokuments nedod pietickamu informaciju, lai spriestu par 3 — 4
gadigu bérnu vispusigu attistibu.

Izstradata diplomdarba empiriska pétijjuma ietvaros darba lapas uzdevumi satur
apkopoto informaciju no Valodas Kkartes, teorétiskam zinasanam par 3 — 4 gadigu bérnu
attisttbas Tpatnibam un, pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra noraditiem
metodiskajos ieteikumos ,Par bérna sasniegumu vértéSanu pirmsskola” kriterijiem.

Izstradasanas procesa tika papildus izveidotas divas veidlapas: pieteikums logopeda
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konsultacijai un intervija - saruna ar grupas skolotaju. Tatad tika izstradata dokumentu pakete,
un apkopoti materiali — kaste. Ta ar1 ir darba novitate.

Diplomdarba autore lietoja dazus kvalitativas pieejas p&tijuma posmus, lai:

1. izzinatu pétijuma iesaistito bérnu emocionalo stavokli un saskarsmes prasmes,
autore intervéja grupas pirmsskolas izglitibas skolotajus un novéroja bérnu pirmsskolas
izglitibas iestades vidg;

2. noskaidrotu iesp&amas bérna trauc€jumu/ -S, autore protokolgja izstradataja
darba lapa bérna uzdevumu izpildiSanas Ipatnibas un runas attistibas ipatnibas;

3. noteiktu bérna attistibas traucéjumus, autore interpretéja bérna un skolotaja sacito
(nov&roto).

Diplomdarba merkis — izstradat darba lapu, kura izveidoti uzdevumi 3 — 4 gadigu
bérnu pirmreiz€jas agrinas diagnostic€Sanai vispargja pirmsskolas izglitibas iestadé un to
aprobét — ir sasniegts.

Darba autore izstradaja uzdevumus un izveidoja darba lapu, ka biitu veicama
pirmreiz&ja agrina diagnosticé$ana visparéja pirmsskolas izglitibas iestadé. Péc ta aprobacijas
var secinat, ka darba lapa ir lietderiga un efektiva 3 — 4 gadigu bérnu pirmreiz&ja agrina
diagnosticésana. Darba lapa lauj vispusigi veikt 3 — 4 gadigu bérnu pirmreiz&jo
diagnosticéSanu.

Tuvaka nakotné diplomdarba autore, nemot véra ekspertu ieteikumus, veiks korekcijas
izstradataja darba lapa. Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade izteica gatavibu ievest
izstradato diagnosticéSanas dokumentu paketi iestades skolotaja logopeda darba.

Ir giita atbilde — secinajumi pé€tijuma jautajumam: ka izstradata darba lapa atvieglo un
lauj vispusigak veikt 3 — 4 gadigu bérnu agrino diagnosticéSanu.

Secinajumi:

e pétijuma laika materiali 3 — 4 gadigu bérnu agrinai diagnostic€Sanai vispargja
pirmsskolas izglitibas iestadé tika apkopoti vienkopus (divas veidlapas, darba
lapa, kaste ar materialiem diagnosticéSanai);

e diplomdarba novitate ir tas, ka skanu izrunas parbaudei ir izv€letas rotallietas,
kuras nosaukums sakas ar parbaudamo skanu;

e diplomdarba izstradata darba lapa tiks reali lietota 3 — 4 gadigu bérnu agrinai

diagnosticéSanai Rigas X vispargja pirmsskolas izglitibas iestade.
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1. pielikums

RPII 13 2

Vaditajas Vietniecei izglitibas joma

(Pedagoga vards, uzvards)

lidzu skolotaja logopeda konsultaciju

Grupas Nr.

Beérna vards, uzvards, vecums

Situacijas apraksts

Datums
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2. pielikums

RPII ,,

2

Datums

3 — 4 gadigo pirmreiz€ja diagnostic€Sanas

DARBA LAPA
1. Vards, Uzvards (jautat bé&rnam)
pilni gadi
2. Motorika (izriet no 7.p. izpildes)
3. Pirkstu sika motorika: (15.p.);
salikt lielo un raditajpirkstu apli: kreisa roka laba roka

4. Artikulacijas aparata stavoklis:

Lipas (péc parauga: «ynbiOka — Tpyoouka»): N; mazkustigas; Cits

Méle (uz priekSu, augsa, leja): N; mazkustiga; Cits

Aukslgjas (pacelot galvu uz augsu saki [A]): N; cits

Zobi: N; ___iztrukst; cits

5. Runas visparéjais raksturojums:

a. temps b. elpoSana c. skaidriba

6. Skanu izrunas parbaude (attelu/ rotallietu komplekts):

c Chb 3 3b I K q I 1 1 b p pb

7. Instrukcijas izpildiSana/ runato izprasana:

a. O, pyuka ynana! [logaumu, noxanyicra .

b. Bosemu MalIHKY C ITOJIKH U ITOJIOXKHU €€ Ha CTOJI.

C. Bo3bMM MalIMHKY CO CTOJIa U OTHECH HA MECTO. A C ITOJIKM IIPUHECH KYKITY.
8. Fonematiskas dzirdes parbaude:

a. Zilbju rindas (atzimét nepareizi atkartotas rindas);

Ta-ga-ga 0a-01a
Xa-Ka-xa KOT - TOJI
Ka-ra-ra TOM — JIOM - KOM

b. Vardu ar dazadas struktiiras zilbém izruna (atteli):
BEJIOCHIICT aKBapuyMm
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c¢. Skanu saklausiSana: 1.varda skana: AHs Ons

P&dgja skana: TyHa JIOM

9. Sizeta att€la ,,Bérna istaba” salikSana (4 gabali)

Attela ,,Zakis” salikSana (3 gabali)

10. Saistita runa: stastijums par sizeta att€lu (pierakstit bérna teikto)

Uzvedinosie jautajumi:

KTo 31ech HapucoBan? Yrto nemaet?

11. Parada sizeta attelam atbilstoSu priekSmetu telpa.

12. Vardu krajums (att€lu komplekts, rotall.):

Nosaukt viena varda: kykia, TupaMHIKa, MUK, MAITHHKA

PriekSmeta dalas: [Tokaxwu, rj1e y MUK TJ1a3a, POT, JTAITKHA, XBOCT

Ipasibas vardi: Do mumon. Kakoii mumon Ha BKyc? A xoHdera?

13. Uzcel torni/ piramidu (vismaz sesi kluci)

14. No geometriskam formam (4 gabali) izvEl&ties a. )kenThiii KBaapat
b. kpacHsIii Kpyr

C. CHHMH TpeyroJbHUK

15. Lugt uzzimet apli, liniju (lapas aizmugurg)

Bérna raksturojums (izriet no intervijas ar gr. skolotaju un logop&da noveérota; atbilstoso
pasvitrot):

a. Saprot lielako/ mazako dalu no sacita;

b. Runa4 — 5 vardu teikumos;

c. Lieto vardus: es, tu, mes;

d. Noturiga/ nenoturiga uzmaniba;

e. Prot/ neprot parslégties;

f. Prot/ neprot organizgties darbam;

g. Normalas/ pazeminatas novérosanas spgjas;
h. lzprot/ neizprot instrukcijas;

CenSas/ necenSas patstavigi parvarét griitibas; Izmanto/ neizmanto palidzibu;

J. Loti kustigs/ kustigs/ pasivs;

K. Spélgjas pats/ ar citiem b&rniem/ ar pieaugusiem.

Logopéda sledziens/ komentari
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RPIT “

3. pielikums

Datums

Grupas Nr. skolotaja

Intervija — saruna ar grupas skolotaju

Bérna vards, uzvards

1. Uzkapj/ nokapj pa trepem parmainus soli?

2. Bérns skrien labi/ slikti/ vecumam atbilstosi

3. Viegli/ griiti/ normali iemacas dziesmas un dzejolu no galvas

4. Noturiga/ nenoturiga uzmaniba

5. Prot/ neprot parslégties

6. Prot/ neprot organizéties darbam

7. Normalas/ pazeminatas noveérosanas spgjas

8. CenSas/ necensSas patstavigi parvarét grutibas

9. Izmanto/ neizmanto palidzibu

10. Spelgjas pats/ ar citiem bérniem/ ar pieaugusiem

11. Spgj/ ar griitibam/ nesp€j paust emocijas

12. Atdarina pieauguSos un rotalu biedrus

13. Spele spgj sagaidit savu kartu

14. Ka norit PII adaptacijas periods

15. No vecakiem $kiras gruti/ viegli

16.

Pierakstija skolotaja logopéde

62
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