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levads

Tikumiskas vertibas ir tas, kuras cilveéks uzskata par labam un pienemamam. Par §Tm
lietam un to sekméSanu ir nepiecieSams domat jau no briza, kad bérns ir ieradies pasaulg, jo
pirmsskolas vecums ir laiks, kad bérns apgiist un nostiprina savas zinaSanas, kas paliek atmina
uz visu muzu. Par tikumisko vertibu izpratni esam atbildigi més — gan gimene, kura bérns aug,
gan pedagogi.

Viens no veidiem, ka sekmét tikumiskas vertibas, ir macibu procesa izmantojot literaros
darbus. Literaro darbu lasiSanas un parrunasanas laika beérns var just 1idzi varoniem, pardomat
to ricibu un radusas sekas, planot, ko biitu darTjis citadi. Darba autors izv€lgjies So t€mu, jo
misdienas vertibas un izpratne par cilvéka galvenajam veértibam jau no mazotnes loti atSkiras.
Beérni aug dazadas gimengs, lidz ar to ari izpratne par vertibam ir atskiriga. Bérns, kur§ aug
nabadzigaka gimené par vertibu uzskata, pieméram, partiku, bet bérns, kur§ nak no turigas
gimenes, doma, ka vértiba ir iegit jaunako video spéli. Tiek secinats, ka vértibu sistema
misdienas ir loti mainijusies, diemZ€l, ne pareizaja virziena.

Darba autors uzskata $o t€mu par aktualu, jo miisdienu sabiedribas vertibu sisteéma ir
loti atSkiriga. Bakalaura darba aprakstits temats: “Literarie darbi — lidzeklis tikumisko vértibu
izpratnes veidoSanai vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem”.

Pétijuma objekts: pedagogiskais process pirmsskola.

Pétijjuma priekSmets: tikumisko vertibu izpratnes veidoSana vecaka pirmsskolas
vecuma bérniem.

Petijuma merkis: teorétiski izzinat, analizet un praktiski parbaudit iesp€jas, ka literaro
darbu izmanto$ana pedagogiskaja procesa sekmé izpratni par tikumiskajam veértibam

Hipoteze: Izpratne par tikumiskajam veértibam tiks sekmeéta, ja:

o tiks atlasiti daudzveidigi literarie darbi, kas sekmé tikumisko vertibu izpratnes
veidoSanos;

e péc literaro darbu izlasiSanas, tiks organiz&tas parrunas ar bérniem,

e tiks ieverotas vecumposma attistibas Ipatnibas.

Pétijjuma uzdevumi:

1. Teorétiski izpétit literaro darbu nozimi pedagogiskaja procesa pirmsskola;

2. Teoretiski noskaidrot, kadas ir vecaka pirmsskolas vecuma bérnu tikumisko
vertibu izpratnes Tpatnibas;

3. Praktiski izpétit, ka literaro darbu izmantoSana pedagogiskaja procesa ietekmé

izpratni par tikumiskajam vertibam.
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Pétijjuma metodes:
e Teorétiska pétijuma metode — literatiiras avotu analize;
e Empiriskas pétijuma metodes — darbs ar literariem tekstiem, noverosana, sarunas
ar berniem, bernu darbibas analize.
Pétijuma baze: Kekavas novada X pirmsskolas izglitibas iestades 8 vecaka pirmsskolas
vecuma bérni, 5 meitenes un 3 zeni.

Pétijuma norises laiks un posmi: 2021.gada februaris — 2021.gada decembiris.



1. Literaro darbu nozime tikumisko vertibu veidoSanas
procesa pirmsskolas vecuma bérniem

1.1. Tikumisko vertibu skaidrojums pedagogu, psihologu un
filozofu teorijas

Autors uzskata, ka tikumiskas veértibas ir cilvéka dzives pamats. Ta ir cilvéka morale,
domas, attieksme un uzvediba par konkrétam lietam. Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica
terminu tikums defin€ ka “pozitivu, noturigu, ieksgjo personibas moralo 1pasibu, ko raksturo,
piemé&ram, taisnigums, godigums, godpratigums, labestiba atticksmé pret citiem cilvékiem un
sabiedribu, kas izpauZzas ka sp€ja ieverot sabiedribas morales principus un normas, tas nozime-
dzivot un rikoties saskana ar Siem principiem un normam” (Belickis, Bluma, Koke, Markus,
Skujina, Salme, 2000, 176). Savukart filozofijas vardnica M. Rozentala redakcija terminu
tikums defin€ ka “savdabigas parazas, kas pastav noteiktas sabiedriskas formacijas apstaklos
vai raksturigas kada kolektiva, kadas Skiras vai nacijas moralei” (Rozentals, 1974, 480).

Par tikumiem ka parazam skaidro arT Etikas vardnica 1. Kona redakcija, un proti, “tikumi
ir parazas, kuram ir tikumiska nozime vai vertiba un kuras sabiedriba uztur ar moralo attiecibu
starpniecibu. Tacu tikumi var but arT tadas parazas, kas ietver negativas tikumiskas veértibas”
(Kons, 1987, 245). No aplukotajam definicijam var saprast, ka terminam tikums ir sinonims
morale vai paraza, ko biezi zinatnieki lieto, kad tiek runats par tikumu vai tikumiskajam
vertibam. Daudzos literatiras avotos ka sinonims tiek apziméts tikums un vértiba (Sverdlik,
Rechter, 2020). Savukart, latviesu autoru darbos tikumu saista ar vértibu (Dzintere, 2000).

Tikums sastav no seSiem morales pamatiem, kas nosaka cilvéka uzvedibu un attieksmi:

a) aprupe/kaitejums;

b) godigums/krapsana;

C) draudziba/nodeviba;

d) autoritate/sagrausana;

e) tiriba/degradacija;

f) briviba/apsiesana (R6hm, Mohring, Nellen, Finzi, Hastall, 2022).

Tikumiska uzvediba un attiecksme var izpausties divejadi:

1) persona var atbilst moralajam vértibam, atsakoties no personiga labuma, lai
izvairitos no kait€juma citiem, piemeram, atturoties no negodigas ricibas un
izveleties citu veidu, lai sasniegtu meérki;

2) persona var blt gatava uznemties personigas izmaksas, lai palielinatu citu
cilvéku labklajibu, pieméram, ziedojot labdaribas organizacijam vai veicot

brivpratigo darbu (Qu, Météreau, Butera, Villeval, Dreher, 2019).
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Tikumiska uzvediba ir sp€ja veikt darbibu vai rikoties saskana ar morales normam,
pieméram, analiz§jot uzvedibas tie$ds vai netie$as sekas uz citiem (Feruglio, Panasiti,
Crescentini, Aglioti, Ponsi, 2022). Morales normas var definét ka vienpratigus standartus, kas
nosaka, ka vajadz&tu un ka nevajadz&tu uzvesties sabiedriba (Thornberg, Pozzoli, Gini, 2022).
Bitiski, ka bérni prot atSkirt morales normas no parastajam normam jau no tris gadu vecuma.
Vini saprot, ka moralo normu parkapums ir sodams (Langenhoff, Dahl, Srinivasan, 2022). Tas
nozimé, ka bérns jau no agrina vecuma sak izprast kas ir labi un slikti. Morales normas ir socialo
normu apakskopa, jo tas regulé uzvedibu. Pieméram, sociala norma — nekoslat koslajamo
gumiju pie galda, bet morales norma — uzvesties godigi (FeldmanHall., Son, Heftner, 2018).
Tiek secinats, ka jau pirmsskolas vecuma bérniem jaizprot tikumiskas uzvedibas noteikumi, ka
arT jazina, ka par to neieverosanu ir iesp&jamas sekas. P&c autora domam, ir nepiecieSams jau
savlaicigi macit berniem tikumiskas uzvedibas normas, jo tas ietekme b&rna personibu, ka ari
veido attieksmes.

Tikumisko attieksmi var defingt ka ilgstoSus un visparigus noteikumu vértéjumus, kas
tiek uzskatiti par obligatiem, universaliem un negrozamiem. Piem&ram, morales noteikums tev
nebiis nogalindat var veidot moralo attieksmi, ka jebkura veida nogalinasana, piem&ram, aborts
un pasnaviba, ir nepareiza jebkura vieta un laika. Tikumisko attieksmi veido kultiira (Vauclair,
Fischer, Ferreira, Guerra, HoBler, Karabati ...Spie3, 2015). Lai sekm&u b&rnu attistibu,
personibu, pieredzes un attieksmju veidosanos pirmsskolas procesa, tiek izmantota kompetencu
pieeja.

Tiek secinats, ka cilveki nedzivo izoléti no tikumiem, bet aug saskana ar noteiktam
tikumiskajam tradicijam (Chowdhury, 2016). Tikumiskajam tradicijam ir ipasa nozime cilveka
uzvediba, jo tas iemieso tikumus praks€. Tikumiskas tradicijas sastav no tikumisko ipasibu
kopuma. Pieméram, cilvektiesibu ieveéroSanas tradicija nozime cienu pret vecakajiem, riipes par
jaunakajiem, veidojot personas cilvéciskos uzskatus. Tradicijas, kas saistitas ar godu,
sirdsapzinu, audzina Tpasibas, kas verstas uz gimenes uzturé$anu, ka ari maca lepoties ar darbu
un sabiedribu. Sabiedribas tradicijas sniedz milestibu gimenei vai radiem, bet ar dabu saistitas
tradicijas audzina cienu pret t&€vzemi, valsti un maju (Aldambergenova, Kanayeva, 2014). Ar1
pirmsskolas iestadeés bérniem tiek macitas augstakminétas vertibas. Ikdiena tiek runats par
valsti, gimeni, cienu pret apkartéjiem u.tml. Lai veicinatu izpratni par tikumiskajam veértibam,
pirmsskolas pedagogiskaja procesa tiek izmantoti dazadi literarie darbi.

Atgriezoties pie cilvéka tikumiskajam veértibam, ir jamin Tikumisko pamatu teoriju. To
izstradaja socialais psihologs Dzonatans Haids (Haidt), lai aprakstitu cilvéku tikumiskos
uzskatus, vertibas un uzvedibu, par pamatu nemot, intuiciju un emocijas (Simpson, 2017).

Cilveka tikumiskas vertibas skaidro ar pieciem tikumiskajiem pamatiem:
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1) ripes, kas slavé empatiju un nosoda kait&jumu;

2) taisnigumu, kas slavé vienlidzibu un nosoda netaisnibu;

3) lojalitati, kas slavé paSatdevi grupas laba un nosoda pretestibu savai grupai;

4) autoritati, kas slavé cienu pret hierarhiju un nosoda dumpigumu;

5) svétumu, kas slavé tiribu un nosoda lausanos neskistam vai pretigam darbibam
(Anderson, Masicampo, 2017).

D. Dzonsons (Johnson) un V. Brets (Brett) uzstaj, ka tikumiskas vertibas cilvéks iegiist
no bérnibas. Tas ieaudzina vecaki, pieSkirot apbalvojumus vai pretgjo, sodot. Pec vecaku
disciplinas bérns iegist tikumiskas vertibas, kas kliist intuitivas. Dzivnieku uzvedibas
specialisti to sauktu par nospiedumu. Bérns sak spontani, bez pardomam reagét uz situacijam
ar apstiprinagjumu vai noraidiSanu, pamatojoties uz savu ieprieks€jo pieredzi ar sodiem un
atlidzibam. Sava zina moralas vertibas ir cilvéka intuicija, kas ir tikpat droSas ka atSkiriba starp
saldo un skabo, skalo un maigo un raupjo un gludo (Johnson, Brett, 2005). Darba autors uzskata,
ka cilvéks pieredzi par vértibam sak nostiprinat jau bérniba — gan pirmsskola, gan gimeng.
Bérns sak izprast labo un launo, sak izprast darbibu sekas, un korigét savu uzvedibu, jeb
piedomat pie savas uzvedibas.

Filozofijas doktore J. Vasiluka (Wasiluk) atsaucas uz Lielo psihologijas vardnicu, kas
tikumiskas vertibas skaidro ka cilveka attieksmes, kas ir vertiborientaciju sisttmu veidojoss
elements, kas norada uz kulturas, socialo, cilvécisko nozimi, regulé apzinatu darbibu un
uzvedibu, pieSkir tai moralu raksturu un orienté uz augstaku idealu sasniegSanu. Turklat,
tikumiskas vertibas ir ilgtsp€jigas vertibas, kas tiek nodotas no paaudzes paaudzeé. Tas tiek
mantotas no iepriek§€jam paaudzeém, kuram ir muzigs raksturs. Ta ka tradicionalas cilvéciskas
tikumiskas vertibas izpauzas dazadu religiju dieviskajos baus]os, tas ir ieguvusas nacionalo un
universalo veértibu raksturu (Wasiluk, 2019). Ari darba autors novérojis, ka vertibas ir
ilgtsp€jigas, jo berns iemanto tas vertibas, ar kuram vins saskaras ikdiena, tapec ir svarigi kadas
vertibas tiek nodotas gimeng un ar izglitibas iestadés. Pedagogs ir svarigs ka piemérs, kas ari
veido veértibas un tikumus, jo ar pedagogu bérns tiekas regulari, véro to un macas no ta. Bet ir
svarigi, lai pedagogs kadu savu personigo nepatiku, savas domas un uzskatus, kas ir atSkirigi
neuzspiestu citiem.

Tikumiskas vertibas ir ideali vai principi, kas jaievero, lai atskirtu pareizo no nepareiza.
Morala vértiba attiecas uz labajiem tikumiem, pieméram, godigumu, taisnigumu, patiesumu,
l1dzjiitibu, izpalidzibu, milestibu, cienu, stradigumu utt. Respektivi, moralas veértibas ir principu
kopums, kas palidz cilvékam novertét, kas ir labs un kas ir slikts (Kaur, 2019). Savukart,

atsaucoties uz N. Kaur rakstito tikumiskas vertibas var attelot $adi:



Godigums

Stradigums

Tikumiskas

veértibas

Lidzjutiba

Lattels. Tikumiskdas vertibas (autora veidots attels pec Kaur, 2019)

Austrumu filozofs A. Sumankara (Sumanacara) atzist tris tikumiskos principus, kuriem

var piekrist:
1)

2)

3)

pareiza runa— runas, kas ir pareiza, pieklajiga un laipna. Ta sastav no atturé$anas
no nepatiesas runas, skarbas vai vieglpratigas runas. Papildus ta ir maiga,
mieriga, patiesa, saistita ar labo un runata ar labestibu. Sada pareiza runa palidz
cilvékam izvairities no dusmam, naidiguma un launas gribas, jo atturoties no
nepareizas runas, cilvéks var dzivot mierigu, laimigu un veseligu dzivi,

pareiza riciba — riciba, kas ir veseliga un notiek pareizi. Ta izpauzas ka
atturéSanas no kait€juma nodariSanas dzivam radibam, atnemsana, kas netiek
dots, un sliktas uzvesanas. Ta ir atturé$anas no nepareizam kermena darbibam,
kas saknojas alkatiba, naida vai maldos, jo $ada riciba var ietekmét cilvéka
garigo un emocionalo labklajibu;

pareiza iztika — dzivei nepiecieSamo lietu nodros§inasana. Ta ir atturéSanas no
nepareizas iztika, piemeram, ierofiem, apreibinoSos vielam. Lai dzivotu mierigi

un veseligi, ir jaizvairas no §Im lietam (Sumanacara, 2019).

Tikumiskas vértibas péta filozofijas nozare &tika. Etika ir izgdjusi cauri dazadiem

posmiem filozofijas vésturé no seniem laikiem lidz pat miisdienam. Etika ir tadi pamatjédzieni

ka vertibas, principi, noteikumi un kodeksi, kas ir uzvedibas mérs, kas atskir labo no slikta un

labo no nepareiza. Tie ir jédzieni, kas pieSkir personibu ne tikai individiem, bet arT profesijam,

ieklauj tos noteiktos standartos un nosaka uzvedibu un attieksmi, kas jaievéro profesijas

parstavjiem. Profesionalaja etika cilvekiem, kas pieder kadai profesijai, ir jarikojas saskana ar

tiem pasiem &tikas noteikumiem (ince, Kolcu. 2019). Tadu, jasaka, ka &tikas normas nav tikai
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profesija. Ar1 katra pirmsskolas izglitibas iestadé ir savas &tikas normas, ar kuram katram
vecakam un b&€rnam ir jaiepazistas, uzsakot macibas pirmsskolas izglitibas iestadé. Parasti
pirmsskolas izglitibas iestadé tie ir ieks$€jas uzvedibas noteikumi, kas nosaka izglitojamo
uzvedibas noteikumus izglitibas iestade, tas teritorija un izglitibas iestades organizétajos
pasakumos (Ministru kabinets, 2019).

Iepazistoties ar pirmsskolas izglitibas iestades “X” iek$gjas kartibas noteikumiem, var
secinat, ka atbildiba par tikumisko vertibu ieveéroSanu gulstas uz vecakiem. Viena no
tikumiskaja vertibam, kas tika aprakstita iek§€jas kartibas noteikumos ir ta, ka vecakiem ir javed
uz pirmsskolas izglitibas iestadi bérns vesels, tirs, kartigs, ar vinam nepiecieSamo papildus
apgeérbu un higiénas piederumiem, atstajot virsdrébes garderobé un nomainot ielas apavus uz
iekstelpu apaviem (Balozu vidusskola, 2015). Run3jot par bérniem, pirmsskolas izglitibas
iestade “X” katra grupa ir savi iek$gjie grupas noteikumi, kuras tiek uzskaititas ar1 tikumiskas
vertibas, kas ir jaievéro, atrodoties grupa. Noteikumi, kas jaievéro grupa “Marites”, kura autors

veica praktisko p&tijumu, atspoguloti attéla (sk. 2.attelu).

2.attels. Grupas “Marites” noteikumi (attéls no autora personigajiem arhiviem)
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Péc termina tikumiskdas vértibas analizésanas pedagogu, psihologu un filozofu teorijas,
var secinat, ka tikumiskas vértibas ir noteiktu ipasibu un uzvedibas normu kopums, ko
jaaudzina bérnam jau no mazotnes. Tiek akcentets, ka par tikumisku var uzskatit ne tikai
pareizu ricibu, tikumiskai ir jabiit ari cilveka runai un pareizai iztikai, veidam, ka cilveks dzivo
savu dzivi. Tikumiskas véribas atspogulojas cilveka ricibda, ka labai vai sliktais. Nakosaja
apaksnodala aplitkota tikumisko vertibu izpratnes veidosanas vecaka pirmsskolas vecuma

berniem.

1.2. Tikumisko vértibu izpratnes veidoSanas vecaka pirmsskolas vecuma
bérniem

Izglitibas iegtiSana, macibu process, nevar pastavet bez vertibam. Macibas ir veids, ka
cilveéks uzzina par vértibam un tikumiem. Bérnam ir nepiecieSams iegiit uz vertibam balstitu
izglitibu. Macibas $ada skatijuma ir attistibas process, kura bérns apzinas vertibu izpratni,
macas dzivot saskana ar vertibam un tikumiem. Cilvéka tikumiskas vertibas parvalda cilvéka
uzvedibu un ricibu. Veértibu izpratne ir saistita ar cilvéka uztveri, sp&jam, pieredzi (Ergen,
2019). Tiek secinats, ka tikumiskas vértibas bérnam ir jaiecaudzina. Kada bas cilvéka tikumisko
vertibu izpratne, tads bis arT cilveks.

Tikumiskas attistibas un audzinasanas, ka ar pozitivu tikumisko vértibu veidosanas un
problémas ir bijusas aktualas ne tikai pedagogija, bet ari arpus tas. Musdienu sabiedriba mainas
komunikacijas modeli, sabiedribas liberalizacija un demokratizacija, morales un audzinaSanas
teorija un izpratne, socialas un individualas tikumiskas vertibas, metodes, procediiras un
tikumiskais un &tikas saturs. Viena cilvéka vértibu sistéma ir atkariga no ta, ka vins$ tiek
novertéts gimeng, ka ar no ta, kada ir vina domingjosas vides vértibas, kura cilvéks dzivo.
Tadel izglitibas iestadém ir liela nozime b&rnu un jauniesu izglitosana (Popovska, Popovski,
2021), jo ar beérnu tikumisko audzinasanu pieaugusais ietekmé bérna gribu uzvesties un
darboties saskana ar senfu parazam, kultiras veértibam, ka arl veicina bé&rnu integraciju
sabiedriba. Sakuma bérns integréjas sabiedriba gimené. NakosSais posms ir izglitibas iestade
(Zukovs, 1997), kur bérns apgiist moralas Ipasibas.

Moralas 1pasibas (taisnigums, godigums u.c.) veido cilvéka tikumiskas veértibas, kas
ietekmé personibas veidoSanos. Tadel tikumisko ideju un zinaSanu asimilacija, personigo
tikumu un tikumisko vértibu veidoSana ir pirmie soli, kas veido pamatu tikumisko vértibu
izpratnes procesam (Lokhvytska, Rozsokha, Azman, 2022).

Tikumisko vértibu izglitosana jeb tikumiska pedagogija ir macisanas prakse, kuras

merkis ir attistit bernu moralo apzinu, sprieSanu, izpratni un uzvedibu. Tikumiska pedagogija
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sastav no pedagogiskajam tradicijam, un proti, kognitivo, emocionalo un kultiras izglitosanu.
Sis tris tradicijas uzsver dazadus bérnu tikumiskos aspektus, ko var aplikot no diviem
galvenajiem aspektiem:

1) kognitivas un emocionalas tradicijas uzskata par iek§¢jam biologiskam sp&jam,
pieméram, kognitivo un emocionalo briedumu, kas ir butiskas tikumiskai
attistibai, tadejadi ietekméjot macibu pieeju,

2) kultira tiek uzskatita par neatnemamu tikumiskas attistibas sastavdalu un
tadejadi koncentrgjas uz tikumiskas maciSanas nozimi no aktiva bérna viedokla,
nemot véra kontekstu un kulttiru (Johansson, Brownlee, Cobb-Moore, Boulton
Lewis, Walker, Ailwood, 2011).

Bérniem galvena darbiba ir rotala (Sternfelde, 2017). Tadgl ir svarigi bernam veidot
tikumiskas vertibas rotalas, kas nozimé — zinat, izprast, lietot un analizét uzvedibas normas
dazadas rotalu situacijas. Tikumisko veértibu izpratnes veidoSanas istenojas ka pateikSana
saviem vardiem lietas buitibu, saistit ar savam zinasanam vai izjutam. Ta izpauzas ka:

1) savu izjutu izpratne, to formul&Sana vardos;

2) uzvedibas noteikumu, normu, tikumisko ipasibu izpratne, pamatojums;

3) savu uzvedibas (rotalu) motivu apzinaSanas;

4) vardu ES-TU-MES atskirigas un kopgjas iezimes, saistiba (Dzintere, Stangaine,
2007).

P&c autora domam ir svarigi izspélét dazadas situacijas ar be€rniem un analizet ka rikoties §ada
situacija, ka labak né. Ir nepiecieSams ar dazadiem piemériem sniegt bé€rniem izpratni par to,
izmantojot pedagogiskaja procesa diferencétus uzdevumus un pieejas.

Veidojot izpratni par tikumiskam veértibam, liela nozime ir audzinasanai. Péc A. Sponas
teikta audzinasana ir daudzpusiga macibu un arpusklases, izglitibas iestades, gimenes un
sabiedribas darbiba, kas v@rsta uz attieksmes veidoSanu pret sevi un citiem sabiedribas
locekliem, valsti, pret darbu, pret dabu, kas viss veido audzinaSanas saturu un formas. Vina
apgalvo, ka audzinaana ir viens no sabiedribas demokratiskuma mérkiem (Spona, 2001).
Bérna audzinasana ir atbildigs uzdevums, kas javeic visiem cilvékiem, kuri ikdiena ir kopa ar
bérnu. AudzinaSanas procesam jabiit pozitivam, pardomatam, pieaugusajiem ir jarada bé&rnam
labs piemérs.

Sim mérkim Ministru kabinets ir izstradajis Ministru Kabineta noteikumus Nr. 480, ko
deveé par tikumiskas audzinasanas vadlinijam. Vadlinijas tiek noteikts audzinasanas meérkis.
“AudzinaSanas mérkis ir nodroSinat iesp&ju katram izglitojamam kliit par krietnu cilvéku,
tikumisku, ricibsp€jigu un atbildigu personibu sabiedriba, veicinat izglitojama izpratni par

vertibam un tikumiem, sekmgjot to iedzivinasanu, bagatinat kultiirveésturisko pieredzi, stiprinat
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piederibu un lojalitati Latvijas valstij”. Par krietnu cilvéku sabiedriba déve cilvéku, kurs
apzinigi veic savu darbu un pilda savus pienakumus. Runajot par pirmsskolas vecuma bérniem,
tad par krietnu cilvéku var runat, kad bérns pilda Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteiktos
pienakumus, proti, izturas ar cienu pret saviem vecakiem un citiem gimenes locekliem, sarga
savu veselibu, atbilstosi savai fiziskai un garigai attistibai apgist izglitibu, ka ar ievéro
izglitibas iestades iek$gjos kartibas noteikumus, sarga savu veselibu atbilstosi savai vecuma un
brieduma pakapei, izturas ar cienu pret valsti, ievéro sabiebriba pienemtie uzvedibas
noteikumus, ka ar1 saudzigi izturas pret apkart€jo vidi u.c. pienakumus (Ministru kabinets,
1998).
Saistiba uz tikumisko vertibu izpratni, iepriekSminétajas vadlinijas audzinaSanas
procesa tiek izkopti §adi tikumi, kas ir uzskaititi 1.tabula.
1. tabula. Tikumisko vertibu izpratnes veidoSana audzinaSanas procesa Ministru kabinets,

2016; Belickis, Blima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000)

Tikumiska vértiba Apraksts
Griba un spg&ja paredzget savas izvéles un ricibas sekas un rikoties,
respektgjot cita cilvéka cienu un brivibu. Ta ir attieksme, kurai

Atbildiba raksturiga pienakuma apzina, ko audzina pedagogs ar savu
attiecksmi pret darbu un macibu procesu.

Caklums, uzcitiba, riipiba un griba jebkuru darbu veikt p&c iesp&jas

Cenfiba mérktiecigak, kvalitativak un produktivak. Ta ir “tieksme kaut ko

veikt godpratigi, neatlaidigi, riipigi un maksimali atbilsto$i savam
spejam’.

Izlemiba, bailu parvaréSana, rakstura stingriba, situacijas
noveértésana un cienpilna riciba, uznémiba, centieni péc taisniga un
Drosme laba. Ta ir “rakstura ipasiba, kas raksturo cilvéka sp&ju apvaldit
un/vai parvarét bailu jitas, Saubas par panakumiem, bailes no
grutibam, briesmam un nepatikamam sekam u drosi rikoties”.
Uzticamiba, patiesums, vardu un darbu saskana. Ta ir “personas
rakstura Tpasiba, kas atbilst morales prasibam un izpauzas taisnibas

Godigums pausana, objektivi pamatota attiecksmé pret citiem cilveékiem,
nesavtiguma, apziniguma un atklatuma”.
Maka izmantot zinaSanas laba veicinaSanai sava un sabiedribas

Gudriba dzive. Ta ir “uz smadzenu darbibu balstits augsts intelektualais,
dzives pieredzes un darba prasmes limenis”

Laipniba VEliba, atsauciba pret citiem, pieklajiba.

Lidzcietiba Attistita empatija, v€lme iejusties otra pardzivojumos un aktivs
atbalsts.
Ricibas un uzskatu lidzsvarotiba, sp€ja noskirt sapratigas vélmes no

Mereniba nesapratigam un atteikties no nevajadziga, atturéSanas no ta, kas

trauc€ personas attistibu.

Uzvedibas un emociju izpausmju kontrole un vadiba, respektgjot
savu un citu cilveku brivibu, ka arT cienot sevi un citus. Ta ir
Savaldiba “emocionala noturiguma augstaka pakape. Spé&ja ekstremalos
apstaklos kontrolét savu uzvedibu, nepadoties dumsu lekmei vai
tml. afekta izraisitai aktivitatei, bet rikoties, saglabajot paskontroli”.
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Savstarpgjs atbalsts un ricibas saskanotiba, riipes par savu, citu un
kopigu labumu, demokratisks dialogs ar citiem.

Godpratiga lemsana, cilvéktiesibu un citu sapratigu intereSu un
morales normu ievéroSana. Ta ir “pazime, kas raksturo moralas
apzinas noteiktu vert€jumu, attieksmi un kas izpauzas ka atbilstiba
istenibai, patiesibai’.

lecietiba, v€lme izprast atSkirigo (piem&ram, cilvéka argjo izskatu,
veselibas stavokli, uzvedibu, viedokli, ticibu, parazas).

Solidaritate

Taisnigums

Tolerance

Tomér tikumiskas vertibas ieaudzinat nevar, tadel tam ir jaklust par ieradumu (Valsts
izglitibas satura centrs, b.g.). Tatad darbibas ir javeic atkartoti un tikai ta, tas kliis par ieradumu.
Ieradumus var definét ka procesu, kura stimuls automatiski rada impulsu darbibai, pamatojoties
uz apgiitam stimula-atbildes asociacijam. Tradicionali ieraduma veidoSana nozimé paredzetas
uzvedibas atkartosanu stabila konteksta tada méra, ka pec pietickamas atkartoSanas ieceréta
uzvediba tiks noskaidrota ar apkart€jas vides noradeém, nevis ar pastavigu un apzinatu lémumu
pienemsanas procesu. leradumu veidoSanai tika izstradata sist€ému, kas ir apliikojama 3.attela.
Tas pirmais posms ir motivacijas posms, kura cilvéks pienem lémumu veidot jaunu uzvedibu.
Jaunas ricibas un iesp&jamo seku apdomasana rada nodomu veidoSanos. Nakamaja posma,
brivpratibas posms, cilvéki mégina parvérst savus nodomus darbiba. TreS$aja sakuma etapa
cilvekam ir jaatkarto jauna uzvediba, kam nepiecieSama ilgstoSa motivacija un pasregulacijas
prasmes. Tre$aja beigu etapa paredzeta uzvediba tiek atkarota tada veida, lai ta atbalstitu
ieradumu veidoSanos. Tresa posma abi etapi beidzas ar jauna ieraduma veidoSanos (Vogelsang,

Hinrichs, Fleig, Pfefer, 2022).

leraduma veido$anas

Motivacijas posms Brivpratibas posms DOSMS

3.attels. Jauna ieraduma veidoSanas shema (autora veidots attéls péc Vogelsang, Hinrichs,
Fleig, Pfefer, 2022)

Lidzigi ir ar1 tad, kad pedagogs veido bérniem kadu jaunu paradumu. Tikai, veidojot
bérnam jaunu paradumu, pedagogam rodas motivacija, nakoSaja posma pedagogs rada un
parada nodomu izglitojamiem bérniem. TreSaja posma pedagogs atgadina par jauna ieraduma
veidoSanos, nepiecieSamibas gadijuma atkarto to ar bérniem tik ilgi, Iidz tas kl@st par jaunu

ieradumu.
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Lai palielinatu noteikta ieraduma spéku, konkréta uzvediba ir atkartoti javeic viena un
taja pasa konteksta, 11dz tiek noteikta gariga saistiba starp kontekstu un uzvedibu. leraduma
stiprums parasti palielinas dinamiska forma, sakuma strauji picaugot, maksimalas vértibas tiek
sasniegtas péc aptuveni diviem ménesiem un ar lielu atskiribu (Kilb, Labudek, 2022). Lidz ar
to var secinat, ka ieradumu veidoSanai ir nepiecieSami vismaz divi ménesi.

Cilveki dzivo sabiedriba un viniem ir nepiecieSama socializacija, lai apgiitu tikumiskas
vertibas. Uzturot socialas attiecibas, cilveki péta sabiedribas apstiprinato uzvedibu. Pateicoties
pirmsskolas izglitibas iestazu macibu programmam, bérni tiek sistematiski maciti uznemties
pienakumus, sadarboties, palidz&t, veidot ieradumu buvet pozitivas attiecibas ar citiem
(Zdanevych, Syrova, Kolosova, Pyvovarenko, Kurhannikova, 2020). Loti svariga loma b&rnu
socializacija ir pirmsskolas izglitibas iestades pedagogiem. Vini palidz b&riem augt un
attistities, ka ar palidz bérniem iegiit kompetenci, lai giitu panakumus nakotné. Tikumisko
veértibu macisana ir svarigs pirmsskolas iestazu un pedagogiska personala uzdevums, jo tas
veido bérnu dzives pamatu, laujot viniem labi socializ&ties ar apkart&jo vidi. Tikumisko vértibu
macisana pirmsskola ir pirmsskolas pedagogu apzinats darbs, lai optimali veicinatu bérnu
tikumisko attistibu jau no mazotnes (Pujiastuti, Schwarz, Holodynski, 2019).

Saistiba ar socializaciju, var teikt, ka lielu lomu bérna dzivé spélé kolektivs, jo lidz ar
vecumu bérnu attiecibas kluist sarezgitakas. Vecaka pirmsskolas vecuma bérna uzvediba sak
spilgtak paradities personibas iezZimju saikne ar intelektu un tikumiskajam ipasibam, attieksmi
pret apkart€jiem: pret pasauli, pret sevi, pret pieauguSajiem un vienaudziem. Bérniem S$aja
vecuma ir vérojamas savaldiba un rikoSanas citu cilvéku interes€s. Tas ir tikai sakums prasmei,
kas jaturpina attistit un nostiprinat. Apgustot tikumisko uzvedibu, bérns klust sp&jigs izdarit
pareizo moralo izveli nevis vardos, bet darbos. Pieméram, uzmaniba citu cilvéku intereseém,
lidzjutiba pret citu cilvéku nepatik§anam, ka ari vainas apzina, parkapjot morales normas
(Cycnosa, 2017).

Tikumiskas vertibas ir svarigas jebkura dzives posma, tacu lielaka dala vertibu tiek
ieaudzinatas beérniba. Tapec svarigi, lai berniem tiktu ieaudzinatas tas jau pirmsskolas vecuma,
jo tas bérns izmantos, kad izaugs pieaudzis. Rakstniece J. Ponio, kas raksta par cilvéka
tikumiem, iezimé astonus iemeslus, kadé]l bérniem ir jaieaudzina tikumiskas veértibas jau
bérniba:

1) rakstura veidoSanai,

2) pareiza un nepareiza atskirSanai;
3) pasaules uztversanai,

4) pieaugu$o uzvedibas noteikSanai,

5) vienaudZu sliktas ietekmes noveérSanai;
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6) palidzibai tikt gala ar sarezgitam situacijam;
7) paSapzinas vairoSanai;
8) iemacisanai domat par citiem (Ponio, 2021).

Bérns, sakot no tris gadu vecuma, sak izprast vienkarSus morales parkapumus, definét
tos ka nepareizus, neatbilstoSus noteikumiem (Gasser, Dammert, Murphy, 2022). tas nozimé,
ka jau no mazotnes ir jasekmé bérna izpratne par tikumiskajam veértibam, lai bérns dzivotu
saskana ar tiem, izprastu labo un Jauno.

Lai tiktu sekméta izpratne par tikumiskajam vertibam un tikumiem, pieauguSajam ir
jarada pozitivs piemeérs, kas palidzétu be&rnam izaugt par pozitivu un Iidzjatigu cilvéku. Lai to
izdarfttu, ir jaievéro dazi principi:

1. janem veéra bérna domas. Ja bérns ievero, ka vinu uzklausa, ar1 vins pats izpratis, cik

svarigi ir uzklausit citus cilvekus;

2. jaatvainojas. PieauguSajam ir japrot atvainoties b&ram. Tas pilnveido bérna
atbildibas sajutu par savu ricibu. Ka arT veicina izpratni par to, ka visi reizém kladas
un tad ir jamak atzit savu vainu, un macities no klidam;

3. jaiemaca, ka ar1 citiem cilvékiem ir jiitas. Bé€rnam jaizprot, ka ari citi cilvéki ir
svarigi un reizé€m, lai atrisinatu situaciju ir nepiecieSams piekapties;

4. godigums ir vertiba. Lai arT cik griiti tas reiz€m neskiet, bet pieaugusajam ir jabut
godigam pret beérnu. Redzot, ka picaugusais sniedz bérnam godigas atbildes, art
bérns izpratis, ka godigums ir augstu vértgjams tikums (Valdivideso, 2021).

Pieaugusie un cilveki, kuri ikdiena ir kopa ar bérnu, ir atbildigi par bérna audzinasanu,
ar1 par tikumisko veértibu apguvi. Pozitivs piemérs ir svarigakais bérna attistibas raditajs
tikumisko veértibu izpratné.

Tikumiskas izpratnes veicinasana, ne tikai palidz apgtt pozitivu tikumu attistibu, bet ar1
pilnveido vardu krajumu, bet lauj bérniem vardiski izteikt jutas un liek saprast, ka vina riciba
ietekmé apkart&jos (Twin Cities Mom Collective, 2021).

Var secinat, ka veidot pirmsskolénu izpratni par tikumiskajam vertibam, var audzinot
bérnu saskana ar tikumiem. Tacu tikai ar audzinasanu to nevar izdarit. Tadel svarigi ir berniem
veidot tikumiskos ieradumus. Dienu no dienas atkartojot tos. Berni tikumiskas vertibas iemdacas

ari socializdacijas procesa jau agra bérniba.
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1.3. Literaro darbu izmantoSana bérnu tikumisko vértibu izpratnes
sekméSanai

Pagatnes un tagadnes rakstnieki ir radijusi daudz briniskigu literaro darbu b&rniem par
visu tikumisko vertibu izpausmém. Ar sava t€lainumu un raksturu tie ietekmé& bérnus tik loti,
ka izraisa kolosalas jiitas, pieméram, milestibu un cienu pret godigiem un patiesiem cilvékiem
un, gluzi pretgji, rada melu noraidiSanas sajiitu un citu cilvéku savtigu riciba. Tacu japatur prata,
ka beérnu jiitas par literara darba varona ricibu vai b&rnu domas par kadu vienaudzu ricibu peksni
neparvertisies par stabilam b&mu personibas iezimém. Saja sakara nepiecieSams, lai
pardzivojums, kas rodas, nepaliktu tikai pardzivojums, bet raditu v€lmi rikoties tapat ka literara
darba varonim. Tas nozimg&, ka pirmsskolas iestades pedagogam ir jarada situacijas un
jaorganiz€ b&rnu dzive ta, lai bernam pé&c ta biitu nepieciesamiba (Kamamesud, 2017).

Tiek akcentéts, ka literarie darbi ir veids, ka veicinat bérna tikumisko attistibu un
audzinasanu. Tie palidz bérnam izprast draudzibas un drosmes jédzienu, izskirt labo no launa
(O'Toole, 2019). Art darba autors uzskata, ka literaro darbu laika var tikt sekméta izpratne par
tikumiskajam vertibam. Kvalitativas un pareizi izveletas gramatas pozitiva veida ietekmé
pirmsskolas vecuma bérnu rakstura iezimju veidoSanos. Pozitivs, emocionali piepildits
gramatas saturs, “pievilina” klausitaju, vin$ vélas tam lidzinaties (Walton, 2021). Ir noverots,
ka bérni biezi cenSas atdarinat varonus, ne tikai pasaku varonus, bet cilvékus, kas b&rnam ir
autoritate. Tas liek izvertet, kada sizeta gramatas izvéleties lasit macibu procesa. Labak
piedavat bérniem gramatas, kuras minéti tikumi, kuru noslégums ir pozitivs. Ja mérkis ir
veicinat tikumisko vertibu izpratni, svarigi ir parrunat tikumus, un art netikumus, kadi piemitusi
literarajiem varoniem. Parrunat ipaSibas, kadel, péc bérna domam S§im varonim piemit
noteiktais tikums.

Stastu lasiSanas laika bérns izzina vértibas, doma par apkart€jo pasauli dazados veidos.
Tiek uzsverts, ka lasiSana paaugstina empatijas limeni, 1pasi, ja gramatas satura aprakstitas
situacijas, kas nav vienadas ar klausitaja 1idzSin€jo pieredzi. Stastus nepiecieSams parrunat,
uzdodot bérnam jautajumus, pieme&ram: Ka tu justos, ja ar tevi ta notiktu?, Ka tavuprat varonis
jutas Saja situacija? Tiek piedavats veids, ka var veicinat tikumu izpratnes veidoSanos, pirms
literara darba lasiSanas piedavat beérnam aplukot ilustracijas, parrunat, kadas emocijas redzamas
att€la, kads tikums tiek/netiek ieverots. Daudzos stastos ir aprakstitas problémsituacijas, kas
viniem ir japarvar (Conflict Center, 2018). Autors akcent€, ka pirms problémas atrisinajuma
klausitajs var izt€loties un pastastit, kads tikums jaievero, lai risinatu radusos situaciju, ka labak

to risinat, ka pats klausitajs rikotos, ja butu tada situacija u.tml.
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Literattira ir iedarbigs veids, ka apgut zinaSanas. Tiek pat uzsverts, ka literatiira spgj
cilveku ietekmét tik pat loti, ka reala riciba. Apkopotas frazes, kuras izmantot parrunajot
literaros darbus kopa ar b&rniem:

1. Ka stasta rikojas galvenie varoni?

2. Vai vini gribgja izdarit labu vai Jaunu darbu?

3. Kapec vini bija pasakas varoni?

4. Kapéc vini bija sliktie?

5. Vai vini rikojas pareizi pienemot §adu lemumu? Kapec?

6. Vai varoni domaja par to, ka jutisies pargjie?

7. Kam tas likas slikti? Kam tas likas labi? u.c (Department of Education, 2003).
Bérniem japiedava gramatas, kuras pozitiva veida ietekme vinu rakstura iezimes. Ar stastu
palidzibu bérns jaiepazistina ar dazadu valstu kultiram un vértibam (Department of Education,
2003). Tiek secinats, ka pedagogam ir riipigi jaizverté un jaiepazist literarais darbs pirms tas
tiek piedavats klausitajam — bérnam. Reizém, lai bérns labak izprastu notikumus, kas norisinas
literaraja darba, bérnam nepiecie$ams sevi identificét ar kadu no pasaku varoniem. Sada veida
vinam ir labak izt€loties un izprast literaro darbu.

Misdienu pasaulé, kad bérnam ir pieejama daudzveidiga informacija no dazadiem
avotiem, novérojami mainigi morales un &tikas standarti. Ir pieradits, ka kvalitativa literatiira
var pozitivi ietekm@t bérna tikumisko izpratni un morali (Navsaria, 2021). Ar1 darba autors
noverojis, ka bérnu tikumiskas veértibas, morale un &tikas standarti berniem ir loti atSkirigi. Tas
tiek skaidrots ar vecaku aiznemtibu un neproduktivi izt€réto laiku, ko bérni pavada izmantojot
plansetes, telefonus un televizorus, lai skatitos dazadus, vecumam atbilstoSus un neatbilstosus
sizetus un spélétu speles. Bérniem patik att€lot launos varonus, jo vini uzskata to par normalu
ricibu, doma, ka ir &tiski citus saukt rupjos vardos vai aizskart fiziski.

Gramatas, kuras aprakstita laipniba, ieteicams izmantot situacijas, kad bérns izjutis
nez€libu. Saturam vajadz&tu biit par emociju pausanu. Viens no veidiem, ka sekmét vertibu
izpratnes sekméSanu, ir parrunajot ar bérniem gramata dzirdéto. Piem&ram, pirmsskolas
vecuma gramatu lasiSana par laipnibu, sekmé& bérnu izpratni par to, ka neliela cienas izradiSana
palidz iepriecinat citus cilveékus (Navsaria, 2021). Cita avota uzsverts, ka nepiecieSams stastit
tadus stastus, kad liek bernam domat un uzdot jautajumus par dzirdeto. Saja gadijuma stasti tika
lasiti no Bibeles. Sarunu laika tika noskaidrotas un parrunatas dazadas tikumiskas vértibas
(Defeo, 2022). Autors uzsver, ka $adu literaro darbu izmantosana, kuru laika bérniem rodas
jautajumi un tiek mekl&ti atbilzu risinajumi, ir ieteicamakais veids, ka sekmét bérna tikumisko

vertibu izpratni, jo ir iesp&jams izprast, kadi tikumi b&rnam ir saprotami, kuru nozimi
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nepiecie$ams skaidrot un pilnveidot. Sada veida tiek attistitas ne tikai tikumiskas vértibas, bet
ar1 dialogruna, uzlabotas savstarp&jas attiecibas, klausiSanas un runas prasmes.

Tiek uzsverts, ka berniem, kuriem nostiprinajusas tikumiskas veértibas, nespgj tik loti
ietekmét sabiedribas ietekme, ka arT noskaidrots, ka Sie bérni izaug par krietniem cilvékiem.
Misdienu situacija, kad vecaki ir aiznemti un velta berniem arvien mazak laika, kad bérni lielu
dalu ikdienas pavada izmantojot viedierices un citus izklaidgjoSus Iidzeklus, tiek negativa veida
ietekm@ta bernu attistiba. Vecakiem ir javelta uzmaniba saviem bérniem. Javelta laiks sarunam
par sliktu un labu ricibu, par pienemamu uzvedibu u.tml. veértibam. Sarunam par vertibam
jaklust par ikdieniSku diskusiju tematu gimeng. Jo situacija, kad bérnam bis nepiecieSams
padoms, to liigt vecakiem biis daudz vieglak, ja bérnam biis 11dz§ingja pieredze par lidzigam
teémam (Sweat, 2008). Ir jasecina, ka vecaki neizprot tikumisko vertibu veicinasanas nozimi, jo
bérni jau pirmsskola stasta par to, cik daudz laika pavada izmantojot modernas ierices.

Bérnam jamacas atpazit daudz situaciju, kas liktu domat par tikumiskajam vértibam.
Literatiiras avota apgalvots, ka pétijuma, kuru veica, lai noskaidrotu, vai izpratni par
tikumiskajam vertibam iesp&jams sekmét, ja macibu darba izmanto literaros darbus, ir pieradits,
ka izpratne palielinajas, jo tika paaugstinata zinaSanu un tikumibas izpratne, apzinasanas,
empatija un refleksija. Lai So sekmétu, autors iesaka izmantot literaros darbus, kur skaidri
definéta tikuma nozime, skaidrojums. P&c tam tekstu parrunat, identificét mingtos tikumus,
parrunat tikumisko/netikumisko veértibu nozimi sava un apkartgjo cilvéku dzive (Hart, 2019).

Projekta, kur dailliteratira izmantota morales pilnveidoSanai vecaka pirmsskolas
vecuma bérniem minéts, ka literarajos darbos iesp&jams apgiit prasmi izprast cilvékus un dzivi.
Pirms gramatas lasiSanas bérniem, piecauguSajam nepiecieSams uzdot sev jautajumus: “Ko
gramata sniegs beérnam?”, “Ko vins iemacisies?” Literaro darbu lasiSanas laika videi jabiit
harmoniskai un tadai, lai netiktu novérsta klausitaja uzmaniba. Lai bérns nebiitu tikai klausitajs,
darba lasiSanas laika jauzdod jautajumi, japarruna neskaidrais, jastasta pasaka kopa u.tml.
Bérnam interesantak ir iesaistities darba lasiSanas laika, neka but tikai klausitajam. Tiek
uzsverts, ka pirmsskolas vecuma bérniem patik stastus dzirdét atkartoti, vairakas reizes,
tadgjadi tiek pilnveidota arT runa un trenéta atmina (Zaharova, 2019). Darba autors uzsver, ka
ir svarigi pirms literara darba lasiSanas pasam ar to iepazities, apzinat, kads bus bérna ieguvums,
ja vins$ klausisies So darbu, ko vin$ no ta iemacisies.

Gramatas bérnam iesp&jams attistit izpratni par tikumiem, jo bérni dzird dazadus
notikumus, gan realus, gan nerealus, kuros darba varoniem japienem dazadi lémumi un javeic
drosmigas izvéles. Ir svarigi izvéleties tadu literaro darbu, kas veicinas tikumisko izpratni. Lai
pieaugusais varétu parliecinaties, ka gramatas ir noderiga bérnam, nepiecieSams gramatu izlasit

paSam un sev atbild€t uz jautajumiem:
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e Vai gramatai ir literara vertiba?

e Vai gramata maca morali, kas ir labs un patiess?

e Vai gramata mudina bérnu izradit milestibu un darit labus darbus?

e Vai gramato pilnveido bérna intelektu un veicina iztéli? Sadus un vél citus jautajumus

raksta autore aicina izmantot pirms darba lasiSanas bérnam (Oates, 2021).

Psihiatrs B. Bettelheims akcent€jis, ka bérnam nepiecieSama morala izglitiba, kura tiek
macita nevis abstrakti, bet gan caur pareizo un nozimigo. Psihiatrs uzsver, ka pirmsskolas
vecuma viens no nozimigajiem maciSanas veidiem notiek izmantojot pasakas. lzsenis tika
uzskatits, ka tikumiskas veribas be&rniem nav nepiecieSams sekmét, Sobrid uzskati ir
mainijusies. Pedagogi un arT vecaki sak izprast, cik svarigi bérnam ir iepazit tikumiskas
vertibas. Stasti ir lidzeklis, ka audzinat bérna raksturu un pilnveidot tikumisko audzinasanu, un
izpratni par tikumiskajam vertibam. Tiek uzsverts, ka fantaziju stasti, kuros ir ne tikai labais,
bet arT launais un sliktais, mudina bérnu pardomat, kads cilveks vins velas bt — labs vai slikts.
Pieméram, pasakas “Skaistule un briesmonis” sakuma tiek uzsverts, cik briesmonis ir briesmigs
un launs, bet vélak izradas, ka vins ir laipns un jauks. Ar1 §adi piemeri rosina bérnus domat par
tikumiem un par to, ka pirmais iespaids par otru cilvéku var biit maldigs (Guroian, 1996).

Literaro darbu integréSana macibu procesa ir iedarbigs veids, ka macit beérniem pozitivas
rakstura iezimes (Almerico, 2014). Jasecina, ka literaros darbus nepiecieSams ieklaut ikdienas
macibu procesa. Picaugusajam jaatrod tads darbs, kas atbilst noteiktajam ménesa vai nedélas
tematam un, kur§ sekmé vertibu apguvi. Literaro darbu var izlasit, parrunat, péc tam izspélet,
uzzimét u.tml., tadejadi tiktu integrétas dazadas macibu jomas un sekméta vispusiga b&rna
attistiba.

Kognitivas izpétes psihologi ir izpétijusi, ka literaro darbu lasiSana lauj klausitajam
“sazinaties” ar pasaku t€liem no attaluma, tomér ar izteiktu klatbiitni, kas uzlabo izpratni un
empatiju (Gasser, Dammert, Murphy, 2022). Tiek saprasts, ka bérns, atrodoties sava komforta
zona, var izjust pardzivojumus un izteloties, kada ir darbibas gaita literaraja darba, izprast
varonu vajadzibas un just tiem lidzi.

Izpratne par tikumiskajam veértibam izmantojot literaros darbus macibu procesd
pirmsskola var tikt sekméta, ja pedagogs izvélas daudzveidigus literaros darbus, kuros uzsverts
labais un launais. Galvenais — darbu lasiSanas laika, vai péc tas nepiecieSams parrunat, kadi
tikumi/netikumi piemitusi varoniem, ka ari piedavat bérniem daudzveidigi izmantot literaros
darbus, pieméram, uzzimét, kads tikums izpauzas galvenajam varonim, izspélét, attélot. Otraja
nodald atspogulots praktiskais pétijums, lai noskaidrotu, vai literaro darbu izmantosana
macibu procesa ar vecaka pirmsskolas vecuma bérniem sekmé izpratni par tikumiskajam
vertibam.
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2. Pétijums par bérnu tikumu un tikumisko vértibu izpratni
pedagogiskaja procesa

2.1. Pétijuma metodologijas pamatojums

Petijuma merkis ir teoretiski izzinat, analizet un praktiski parbaudit iesp&jas, ka literaro
darbu izmantoSana pedagogiskaja procesa sekmé izpratni par tikumiskajam vértibam.

P&tijuma posmi:

1. Kritériju izstrade, lai novertetu bérnu izpratni par tikumiem;

2. Petamas grupas raksturojums;

3. Pedagogiska procesa organizéSana ieklaujot taja literaros darbus, kas sekm& b&rnu

izpratni par tikumiem;

4. legito rezultatu analize.

Darbam tika izvirzita hipotéze: Izpratne par tikumiskaja veértibam tiks sekméta, ja:
e Tiks atlasiti daudzveidigi literarie darbi, kas sekmé& tikumisko vértibu izpratnes
veidoSanos;
e P&c literaro darbu izlasiSanas, tiks organiz&tas parrunas;
e Tiks ievérotas vecumposma attistibas Ipatnibas.
Lai parbauditu hipotézi, tika izmantotas vairakas empiriskas pétiSanas metodes — darbs ar
literariem tekstiem, novéroSana, sarunas ar bérniem, bérnu darbibas analize.

Darbs ar literariem tekstiem — darba autors, pétijuma ietvaros izmanto
daudzveidigus literaros darbus, lai sekmétu tikumisko vertibu izpratni. Pirms darba lasiSanas
bérniem, literarais darbs ir jaizlasa paSam autoram, ka art japardoma darbibas un parrunas, ko
piedavat bérniem. P&tjjuma ietvaros bérni tika iepazistinati ar dazadiem literarajiem darbiem.

Sarunas ar bérniem — “saruna” ir divu un vairak cilvéku mutvardu sazinasanas. Ta
var biit formala un neformala, un mérktieciga domu apmaina par noteiktu tematu (Belickis,
Bliima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000, 154). Sarunu laika tika noskaidrotas bérmu
zinasanas un domas. Pétfjuma sakuma sarunas tika izmantotas, lai noskaidrotu bérnu lidzSingjas
zinaSanas par tikumiskajam vertibam. Pedagogiskas darbibas laika sarunas tika izmantotas, lai
analizetu literaros darbus, ka art parrunato ar bérniem dazadas ikdieniSkas situacijas.

Beérnu darbibas analize — termins “analize” ir pétiSanas metode, kuras pamata ir
domasanas darbiba. Analiz€jot iesp&jams noteikt sastavu, konstatét 11dzigo un atskirigo, izzinat
celonus u.tml (Belickis, Blima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000 13). P&tnieciska darba
ietvaros bérnu darbibas analize tika veikta visa petijuma gaita — lai novertétu b&rnus, analizétu

legiitos rezultatus un iemeslus konkrétajam bérnu novertgjumam.
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Novérosana — ir viena no visizplatitakajam pedagogisko pétijumu metodém. To plasi
lieto pedagogiskaja prakse (Albrehta, 1998, 32 — 38). Noverosanu ka metodi petjjuma sakuma
posma plasi izmanto visas zinatnes. Visplasak to izmanto tadas zinatn€s ka psihologija,
pedagogija, sociologija, medicina (Lasmanis, 1999). Novérosana ir p&tniecibas metode, kas ir
saistita ar mérktiecigu ekonomiskas vai citas informacijas vakSanu par noveérojamo objektu,
procesu. Noveérosana balstas uz planveidigumu, sistémiskumu, rezultatu atzimésanu, noveérotaja
objektivitati, ieglitas informacijas kontroli u. ¢ (LZA Terminologijas komisija, 2007).

Noveérosana ir merktiecigs izzinas process, kura, ilgstosi vai atkartoti vérojot, (ko?)
uzzina, secina, uzmana, (kam?) izseko. Novérosanu ka empirisku p&tniecibas metodi licto, lai
iegitu informaciju, parbauditu hipotézes teoriju, teorétisko petjumu patiesumu. Pe&c
noveroSanas tieSi uztverta informacija tiek apkopota, skaidrota, visparinata (Bieza, Kauce,
Kromane, Liduma, 1971), (Dzintere, 2000). Tick akcentéts, ka nov&roSanas biutiskaka
prieksrociba ir ta, ka petnieks var vakt datus sociala vide, pieskirot tai noteiktu lomu. Parasti
tas notiek tada veida, ka novérojumiem paklautajiem cilvékiem tas nav acimredzams, iznemot
varbiit nelielam skaitam, kas veido informé&to grupu (Kroplijs, 2010). Darba autors novéroSanu
veica visas dienas garuma. Novérotie dati tika fikséti dazados veidos — pierakstot, ierakstot
audio un video ierakstus. Novérosana tika izmantota visu p&tijumu pamata, kura tika novérotas
parmainas darbiba.

Lai objektivi veiktu p&tijumu, autors planoja macibu procesu, izvélgjas daudzveidigu
literattiru, kas sekmétu izpratni par tikumiskajam vertibam, bet sakotnéji, tika veikts p&tamas
grupas novertgjums, lai noskaidrotu b&rnu [idz§ingjas zinaSanas tikumu un tikumiskas vertibas

1zpratn€, ka ar1 uzzinatu bérnu rakstura patnibas, sp€jas un prasmes.

2.2. Petamas grupas raksturojums

Praktisko p&tijumu darba autors veica Kekavas novada X pirmsskolas izglitibas iestades
grupina ,,Marites”, grupa ir 24 bérni, astoni no tiem ir vecuma no 5 — 7 gadiem, piecas meitenes
un tris zéni. Lai novertetu bérnu izpratni par tikumiem un tikumiskajam vertibam, tika izstradati
kriteriji. Kriteriju izstradé darba autors balstfjas uz Pirmsskolas macibu programmu un

Skola2030 izstradatajiem materialiem (sk. 2. tabulu).
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2.tabula. Tikumisko vertibu izpratnes vertesanas kriteriji (Valsts izglitibas satura

centrs, b.g.)

Kriterijs/

Tikumiska vertiba

Limenis

Raditajs

Gudriba — situacijas

risina rado$a veida

SA (sacis apgiit) — 1

Loti reti situacijas risinasanai mekle

radosu risinajumu.

TA (turpina apgiit) — 2

Reti situacijas risinasanai mekle

radosSu risinajumu.

A (apgiits) — 3

Situacijas risinasanai biezi/vienmer

mekl€ radoSu risinajumu.

Centiba — uzsakto
darbu paveic Iidz

galam

‘ PieauguSajam regulari jamudina
SA (sacis apgiut) — 1 ' o
bérns, lai pabeigtu iesakto darbu.
Ar pieaugusa nelielu

TA (turpina apgiit) — 2

uzmundrinajumu pabeidz iesakto darbu.

A (apgiits) — 3

Uzsakto darbu pabeidz 1idz galam.

Atbildiba — uzcitigi,
apzinigi veic uzticéto

darbu

SA (sacis apgiit) — 1

Loti reti pienakumus veic apzinigi un

uzcitigi.

TA (turpina apgiit) — 2

Pienakumus veic apzinigi un uzcitigi

ar daudzkart€ju pieaugusa pamudinajumu

A (apgiits) — 3

Apzinigi un centigi veic uztic€to

darbu.

Drosme — drosmigi
rikojas dazadas
situacijas

SA (sacis apgiit) — 1

Noveérojama izteikta bailu sajiita un
neizlémiba. Erti jlitas zinamas situacijas.
Darba veidoSanas laika pieauguSajam
regulari jamudina bérns.

TA (turpina apgiit) — 2

Ar pieaugusa pamudinajumu Sspgj
parvaret  dazadas  gritibas,
risinaSanas izvelas vienkarSus risinajumus.

situaciju

A (apgtts) — 3

Prot drosmigi rikoties dazadas
situacijas, nebaidas no griittbam un
neizdoSanas.

Godigums — izprot
vardu nozimigumu
un patiesumu

SA (sacis apgiit) — 1

Neizprot, ka  teiktajam  jabiit
saskanotam ar darbiem. BieZi izdoma un
stasta nepatiesas lietas vai notikumus.

TA (turpina apgiit) — 2

Ar  pieaugusa  piemériem  un
skaidrojumu reizém izprot vardu
nozimigumu. Reti izdoma wun stasta
nepatiesus notikumus.
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Bérns saskano darbibas ar vardiem,
A (apgtts) — 3 izprot vardu nozimigumu un patiesumu.
Stasta patiesas lietas.

Bakalaura darba ietvaros tika izvirzitas piecas tikumiskas veértibas jeb kritériji, péc
kuriem berni tika verteéti pétjuma sakuma un pétijjuma beigds. Beérni tika noveroti
pedagogiskaja procesa dazadas aktivitatés — rita c€liena, rita apli, kur biezi tika diskutéts par
dazadam tikumiskajam vertibam, rotalnodarbibas, bérnu brivajas rotalas. P&c novérota pétijuma
sakuma tika izstradats bérnu raksturojums (b&rnu vardi ir mainiti).

Anna — (5gadi 3 meénesi) Prot patstavigi spéléties, ir atbildiga pret uzdotajiem
pienakumiem, stasta daudz par gimeni. Patik lomu rotalas, biezi izv€las personazus un izdoma
sizetu. Stastitprasme ir loti laba Itmen1. Apmekle dazadus pulcinus, patik zZimét.

Kristers — (6 gadi) kartigs, atbildigs, maz apmeklg&jis pirmskolas izglitibas iestadi dél
Covid 19 izplatibas pasaulg, kas ietekm€ja nepilnvertigu macibu procesu. Spélé futbolu, un
patik piedalities dazadas sporta aktivitate€s. Apgit jaunas zinaSana sagada gritibas. Mak
apzinaties emocijas un parvaldit uzvedibu.

Krista — (6 gadi 7 ménesi) laipna, kautriga, atbildiga. Mak atrast risinajumus radusas
konfliktsituacijas, draudziga. lerosina darbibas, palidz citiem un uznemas atbildibu. Pietiekams
vardu krajums. Patik dazadas gramatas, vairak ilustrétas. Loti labi lasa gramatas, var atbildé&t
uz jautajumiem par redzeto un dzirdeto, jauta, lai iegiitu informaciju.

Karlina — (5 gadi 6 ménesi) pieklajiga, draudziga, interesé dazadas attistoSas spéles.
Macas lasit, sadarbojas ar citiem bérniem. Iesaistas ar lasitprasmes attistibu saistitas rotalas.
Spgj ieintereséti un objektivi uzklausit citu cilvéku viedokli. Patik klausities literaros darbus un
izprot to saturu.

Tomass — (6 gadi 6 ménesi) Izpalidzigs, patik motocikli. Ar bérniem loti draudzigs,
komunikabls. Spg&j uzmanigi klausities pieauguso un vienaudzu teikto. Turpina apgtt drukatos
un rakstitos burtus. Prot atbildét uz uzdotajiem jautajumiem. Izprot saskaitiSanas un atnemSanas
darbibas. Rekina matematiskas izteiksmes. Pienem sevi, jit lidzi.

Paula — (6 gadi 1 ménesis) zinoSa, gudra, patstaviga. Pazist un prot nosaukt
geometriskas figiras. Prot tas saskatit apkartgjos priekSmetos. Literaros darbos biezi spgj
noklaustties Iidz galam, bet patik noverst apkart€jo uzmanibu.

Markuss — (5 gadi 8 ménesi) Patik sports. Iesaistas kustibu rotalas un sportiskas
aktivitates. Attistita kustibu koordinacija. Veikli darbojas ar sikiem priekSmetiem. Ir attistita

roku sika muskulatiira, interes€ konstruktori. Labas prasmes lasiSana un rakstiSana.
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Riita — (6 gadi 5 ménesi) Kautriga un klusa, médz noslégties un spéléties viena. Interese
pilsétas, patik izveidot savas ilustrétas gramatinas. Klausas literaros darbus, uzdod jautajumus
un patik iesaistities diskusijas. Ir komunikabla saskarsmé ar pieaugusajiem un vienaudziem, ja
vinu skaits ir neliels.

Tiek secinats, ka pétijuma baze ir daudzveidiga. Katrs bérns ir atSkirigs, ar dazadam
prasmém. Balstoties uz pétijjuma sakuma veiktajiem noveérojumiem, tika novertéts bernu

izpratne par tikumiskajam veértibam pétijuma sakuma (sk. 3.tabulu).

3.tabula. Tikumisko vértibu izpratnes novértéjums pétijuma sakuma

Bérna Punktu
Sards Gudriba Centiba Atbildiba Drosme Godigums skaits kopd

2 2 2 2 2 10

Kristers 1 2 2 1 2 8
Krista 3 2 2 3 2 12
Karlina 2 2 2 2 3 11
Tomass 1 2 2 2 3 10

Paula 1 2 2 2 2 9
Markuss 2 2 2 2 2 10
Rita 3 2 2 2 3 12

3.tabula redzams, ka vertejums, kuru visbiezak sanémusi bérni katra kriterija ir 2 punkti
jeb vidgjs vertejums, kas nozimée, ka berns turpina apgiit esosas prasmes. Maksimalais punktu
skaits, ko bérns var€ja iegiit, ja visi noraditie kritériji tiktu novertéti ar augstako vertgjumu, 3
punktiem, ir 15 punkti. Tabula redzams, ka 8 punktus ir ieguvis Kristers, kas ir zemakais kop&jo
punktu skaits pétijjuma sakuma, ar deviniem punktiem novértéta Paula. Desmit punktus
sanémusi tris bérni — Anna, Tomass un Markuss. Vienpadsmit punktus sanémusi Karlina, bet
ar divpadsmit punktiem novertéti divi bérni — Krista un Rita.

Kritérija “gudriba” tris bérni san€musi zemako novert§jumu — 1 punktu, kas nozimé, ka
bérns sak apgiit tikumiskas veértibas. Tris bérni (Anna, Karlina un Markuss) sanémusi videju
vertéjumu jeb divus punktus. Ar 3 punktiem $is kritérijs novertéts diviem bérniem (Kristai un

Riitai).
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Kritériji “centiba” un “atbildiba” visiem pétitajiem bérniem (Annai, Kristeram, Kristai,
Karlinai, Tomasam, Paulai, Markusam un Ritai) novértéti ar diviem punktiem. Tas nozimg, ka
bérni turpina apgut izpratni par §tm tikumiskaja vertibam.

Kriterijs “drosme” ar vienu punktu noveértéts vienam bérnam (Kristeram), sesi b&rni
(Anna, Karlina, Tomass, Paula, Markuss, Riita) ieguvusi novért€jumu TA jeb 2 punktus, viens
bérns (Krista) ieguvusi augstako punktu skaitu — 3 punktus.

Kritérija “godigums” zemako vért€§jumu, vienu punktu, nav sanémis neviens bérns.
Divus punktus kritérija sanémusi pieci grupas bérni (Anna, Kristers, Krista, Paula un Markuss),
bet tris bérni (Rita, Karlina un Tomass) sanémusi augstako noveérte§jumu, 3 punktus. Tiek
secinats, ka lielaka dala bérnu turpina apgit krit€rijos min&tos tikumus, tikumiskas vértibas.
Priecg, ka viena punkta novert€jums sanemts tikai Cetras reizes. Lai uzskatamak paraditu katra

bérna kopgjo punktu skaitu petijuma sakuma, izveidota diagramma (sk. 4.att€lu).

15
12 12

11
12 10 10 10

4.attels. Kopéjais punktu skaits katram bérnam pétijuma sakuma
Attela uzskatami paradits katra berna kop€jais punktu skaits pétijuma sakuma.
Aplikojot attelu ir jasecina, ka bérnu izpratne par tikumiskajam veértibam ir atkiriga, jo
kopgjais punktu skaits ir atSkirigs. Lai labak izprastu, kads ir vid&jais novertgjums katra

kriterija, tika izveidota diagramma (sk. 5.att€lu).
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S.autels. Kriteriju videjais novertejums petijuma sakuma

5.attela atspogulots katra kritérija vidgjais vertejums. Augstakais vertejums, ko vargja
iegiit katra krit€rija, ir trTs punkti. Redzams, ka visaugstak novertets ir kriterijs “godigums”, kas
vidgji novertets ar 2,38 punktiem. Tris raditaji “centiba”, “atbildiba”, “drosme” vid&ji noverteti
ar 2,00 punktiem. Zemak novertétais kriterijs ir “gudriba”, vidgjais iegitais vertejums 1,88
punkti. Ir jasecina, ka pedagogiskas darbibas laika nepieciesams pilnveidot visus kriterijus,
1pasi zemak novertéto kriteriju “gudriba”.

Petijuma ietvaros, pedagogiska darba laika ar berniem, nepieciesams pilnveidot
izpratni 2.tabuld izvirzitajiem kritérijiem — gudriba, centiba, drosme, atbildiba un godigums.
Darba autore, nemot vera tikumisko veértibu izpratnes novertejumu pétijuma sakuma, planoja
daudzveidigas aktivitates un pedagogisko procesu ta, lai tiktu veicinata izpratne par

tikumiskaja vértibam.
2.3. Pedagogiskais darbs ar bérniem
Lai sekmétu visu izvirzito kriteriju pilnveidoSanu, tika izveléti daudzveidigi literarie
darbi un macibu metodes. Darba autors izvélétos literaros darbus, tikumus, kurus pilnveido, un

darba izmantoSanas iesp€jas apkopojis tabula (sk. 4.tabulu).

4.tabula. Tikumisko vertibu izpratnes veicinasSanas iespéjas literaro darbu

izmantoSanas procesa

Literarais darbs un ) ) S
Darba izmantoSanas iespéjas Tikumi, kuri tiek pilnveidoti
darba autors
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Kristine Neimane
“Ezitis, kam nebija

kazocina”

1. Pirms pasakas aplukot
ilustracijas un pastastit, par ko
varétu biit pasaka, kadi tikumi
varétu biit aprakstiti Saja pasaka.

2. Izlasit darbu un parrunat,
kadas 1pasibas piemit ez€nam.

3. Parrunat, kadas situacijas
bérns ir juties drosmigs.

4. Bérni tiek aicinati uzzimét
drosmigo ezénu vai ari drosmigo
“ES”. Peéc darba veikSanas to

demonstré pargjiem grupas

biedriem, pastasta.

Drosme — ezéns bija
drosmigs, kad uzvilka uzsiito
kazocinu.

Gudriba un centiba —
vecakiem, kuri izdomaja, ka

palidzet savam delam.

N. Imanova “MasSa un

b

lacis. Svetki uz ledus’

1. Apliko ilustracijas, izlasa darba
nosaukumu un izsaka viedokli par
gramatas saturu.

2. Parruna, kadas 1pasSibas piemit
galvenajai varonei — Masai, kadas
piemit parjiem pasaku varoniem.
Kadi tikumi/netikumi noveérojami
situacijas, kad Masa izvelk guloSo
laci ara, kad apnemigi macas slidot
u.tml.

3. Bérni tiek aicinati att€lot vienu
no pasaku varoniem, pargjiem
bérniem ir jauzmin varonis un
tikums, kads tam piemit (gudriba,
atbildiba,

centiba, drosme,

godigums).

Drosme — meitene vélas
iemacities slidot un to arl

izdara.

S.Neimane

“Siventins”

1. Pasakas laika tiek jautats: “kadi
tikumi piemit sivéntinam?”, “Kadi
ir pargjie pasakas varoni?”, “Ka jis

domajat, vai sivéntin$ sava namina

Centiba — sivéntins c€la savu
naminu, lai vinam ziema biitu
silti, bet citi zveri atteicas

palidzet.
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atlaus parlaist ziemu pargjiem
zveriem?”

2. Bérni izspéle lidzigas situacijas,

kad draugi nev€las palidzet.
Parruna, ka vini jutas, kad draugs
nepalidzgja.

3. Bérni uzzim&, ka izskatitos

pasaku varoni ziema, kad katram ir

sava silta istabina.

Godigums - zvéri atzina
savu klidu un noZzeloja, ka
nepalidzg&ja majinas
biivnieciba.

Drosme — sivéns nepadevas
un biivéja naminu viens.
Atbildiba — rupigi céla
naminu, lai taja bitu silti.
Gudriba — zvéri atzina savu
klidu un nakoSaja vasara
parbiivéja sivéna naminu, lai

ziema visiem butu silti.

Brali Grimmi “Ansitis

un Grietina”

1.Tiek noskaidrots, vai bé&rni zina
sadu pasaku.
2. Pasakas klausiSsanas laika
skolotajs jauta, kas notiks talak, kad
Ansttis ar Grietinu otro reizi nonak
meza, kadas ir vigu izjatas, kadi
tikumi jaievero atrodoties meza.

3. Tiek izspeleta launas raganas un
bérnu loma. Parrunati tikumi un

netikumi, kas dzirdéti pasaka.

Gudriba — Ansttis lasa olus,
lai noklutu atpakal majas.
Drosme — bérni vieni pasi
mekl€ majupcelu.

Atbildiba — Ansitis un
Grietina rup&jas viens par

otru.

Kléra Bertole “Silis

Gunis”

1.Verojot attelu uz gramatas vaka
bérni noskaidro, ka silis ir putns.
Pastasta, kadi tikumi varétu piemist
silim.

2.Lasot tekstu bérniem ir uzdevums

— partraukt skolotaju lasit, ja vini

sadzirdejusi, ka izpauzas kads
tikums.
3. Bérni ilustré literaro darbu.

Uzdevums — ilustrét drosmigo sili
Guni, kad vin$ lido atpakal uz

majam.

Gudriba un atbildiba —

vavere  slépj  krajumus
ziemai.
Drosme — silis lido ciemos

pie vectéva.

30




“Lapsa un starkis”, | 1.Pasaka minétie tikumi tiek | Gudriba — dots dev&jam
redaktore lveta Ikale | parrunati, atdodas.

2. Bérni izspélé€ situacijas, kad viens
no cieminiem (l.reizé starkis,
2.reizé lapsa), tiek piemaniti.
Pargjie veéro un pastasta, kadas
izjiitas, tikumi/netikumi noveroti.
3.Bérni dalas pieredze, kad viniem

gadijusies lidziga situacija.

Parrunajot darbu “Ezitis, kam nebija kaZocina” tika noverots, ka bérni ir loti lidzjitigi.
Pasakas lasiSanas laika bérni piedavaja dazadus variantus ka palidzet ezitim. Tomass piedavaja,
ka varétu ezim sataisit mételi no auduma. Ipasibas, kuras bérni piedévéja ezénam — drosmigs,
bedigs, priecigs, laimigs, dross u.c. Bérni dalfjas pieredze, kad pasi jutuSies drosmigi,
pieméram, Krista pastastija, ka jutusies drosmiga situacija, kad sasitusi traukus un pastastijusi
par to mammai. Markuss juties drosmigs, kad vinu kads draugs aizstav. Bérni veidoja makslas
darbus, p&c izveles, par savu drosmigo “ES” vai par drosmigo ezénu. P&c darba pastastija, kads
tikums piemit uzzimétajam varonim.

Pirms N. Imanovas pasakas “Masa un lacis. Svétki uz ledus” lasiSanas, tika aplikotas
ilustracijas un parrunats iesp&jamais gramatas saturs. Parrunu laika noskaidrojas, ka bérni zina
filmas par MaSu, tadel viniem griitibas nesagadaja izteloties notikumu gaitu. Pasaka aprakstiti
galvenas varones Masas tikumi un netikumi, kuri ar b&rniem darba iepaziSanas gaita tika
noskaidroti un parrunati. P&c tam tika planotas darbibas, ka galvena varone vargja rikoties
dazadas situacijas, pieméram, kad velgjas slidot un céla laci no ziemas miega. Krista izteica
Sadu iesp€ju: “Masai vajag pagaidit, nevis modinat laci, jo tas ir nepieklajigi, vinam tacu nak
miegs”. Markuss teica: “vins baigi labi slido, vin$ arT ir drosmigs”.

Pasaka “Siventin$” tiek runats par visiem pieciem tikumiem, kurus autors izvirzijis
pétijuma sakuma — par drosmi, centibu, godigumu, atbildibu un gudribu. Darba parrunasanas
laika beérni pasi “ieraudzija” situacijas, kuras minéts noteiktais tikums. P&c darba parrunasanas
un izspélésanas tika piedavats veidot zim&jumus par to, kads izskatisies zveéru miteklis un pasi
zveri nakosaja ziema. Katrs vargja pastastit, kadi tikumi piemit uzzimétajam varonim.

Pasaka “Ansitis un Grietina” tika b&rniem paradita ka audiopasaka. Taja bija
atspoguloti gramata redzamie attéli. Bérniem $ads pasakas klausiSanas veids loti patika, tas bija
neikdieniski un interesanti. Pirms pasakas klausiSanas tika noskaidrots, ka tikai viens bérns,

Krista, ir dzird€jusi So pasaku, tacu meitene daudzus pasakas notikumus nevargja nosaukt.
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Krista mingja: “tur bija ragana, kas grib apest bérnus”, “vina bija launa ragana un loti nesmuka”.
P&c pasakas izlasiSanas tika noskaidrots, kadi tikumi un netikumi piemit katram varonim. Tiek
izsp€letas situacijas ar launo raganu un b&rniem.

Literarais darbs “Silis Gunis” ir pamacoss darbs ne tikai par tikumiem, bet ar1 par
dabu. Darba laika vairakkart tikai veiktas parrunas par to, kads tikums ir minéts. Ja b&rni pasi
to nesadzird€ja, tad tika uzdoti uzvedinosi jautdjumi, uz kuriem apkerigakie bérni, Tomass,
Riita un Krista, sp&ja atbildet. Art pargjie bérni, nemot pieméru, velgjas izteikties. Darbs tiek
ilustréts, att€lojot tikumu “drosme”.

Pasaka “Lapsa un starkis” galvenais tikums, par ko tiek runats péc darba izlasiSanas,
ir gudriba — dots dev&jam atdodas. Bérni skaidro So vardu nozimi. Pastasta, kadas situacijas
viniem ta ir gadijies, Anna stasta: “Man ta bija, kad es izdarTju Kristai pari, vinai varbtt sapgja”.
Piemé&ram, Tomass stasta, ka: “Es iesitu savam draugam, bet p&c tam viens cits man ar kaju
uzkapa virsii”. Kopuma, péc darba parrunasanas tiek secinats, ka bérni izprata tikumu — gudriba.
Spéeja izskaidrot, ka ir svarigi laipni izturéties pret citiem, ka nedrikst nodarit otram pari, jo art
paSam nepatik, kad vinam dara ko sliktu.

Jauzsver, ka biezi vien literarie darbi tika klausiti vairakas reizes. Galvenokart tadél, ka
bérni katru reizi dzird€ja ko jaunu, kas minéts teksta, ka ar1 tadel, ka berniem patika Sis pasakas.
Viena no pasakam, kura bérnu vidi bija visiecienitaka ir “Ansitis un Grietina”. Tiek secinats,
ka liela interese radas tapéc, ka pasaka tika klaustta ka audiopasaka. ArT turpmak bérniem var&tu
tikt piedavats klausities audiopasakas, ka ar1 pardomat, ka citos interesantos veidos bérniem
piedavat klausities literaros darbus.

Vel viens veids, ka bérni sekméja tikumu apguvi, bija izveidojot savu izradi. Aktivakie
grupas bérni, Paula, Tomass un Krista, kopa ar skolotaju planoja un izsp€lgja izradi, pargjie bija
skatitaji, ka arf tie, kas centas uzminét, kads tikums piemit noteiktajam varonim.

Tikumu sekméSanai tika piedavats uzzimét sevi ar vienu no tikumiem — “Es gudrs”, “Es
drosmigs”, “Es centigs”, “Es godigs” vai “Es atbildigs”. Visi bérni izv€lgjas zimet zim&jumu
“Drosmigais ES”. Zim&ju tapSana var€ja izmantot dazadus makslinieciskas izteiksmes
lidzeklus. Darba aplikojami septinu b&rnu zim&umi, jo viens bérns, Kristers, Saja laika
izglitibas iestadi neapmeklgja. Markusa zim&jums “Drosmigais ES” apliikojams nakosaja attéla

(sk. 6.attelu).
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6.attels. Markusa zimejums — “Drosmigais ES”
Markuss par zim&umu stasta: “Seit es esmu drosmigs, jo eju un nenobijos no suna, bet vin$
skali &ja uz mani. Un saule vél spid. A, ara ir makonis”.

Nakosaja attéla aplukojams Kristas zim&ums (sk. 7.attelu).

7.attels. Kristas zimeéjums — “Drosmiga ES”

Krista par savu zZim&jumu stasta $adi: “Ni, te esmu prieciga, man ir smuka kleita un es tagad
dosos ara. Baisu drosmiga un prieciga. Man art spid saule, tapat ka Markusam”.

8.attela apliikojams Paulas zimgjums (sk. 8.attelu).
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8.antels. Paulas zimejums — “Drosmiga ES”
Paula stasta par savu zim&jumu: “Man patik, ka man ir gramatas, mmm, daudz. Es vinas lasu.

Tur visadas ir, par drosmi art. Es pati arT esmu drosmiga”.

9.attels. Tomasa zimeéjums — “Drosmigais ES”

Tomasa raksturo savu zim&jumu $adi: “Man ir draugi. M&s esam baigi drosmigi, mums nebija
bailes no tidens. M&s te keram zivis. Ara ir tumsi, mums nav bailes no tumsas.” Tomasa darbs
ir pilns ar daudzveidigam detalam. Darba veikSanas laika Tomass vairakkart luidza padomu
skolotajam, jautaja “Vai Sitas izskatas drosmigs?”, darba tapSanas procesa daudz runaja par to,
kadel viens vai otrs att€lotais personazs ir drosmigs.

Nakosaja att€la atspogulots Annas zim&jums (sk. 10.attelu).
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10.attels. Annas zimeéjums — “Drosmiga ES”
Anna par savu Zzim&jumu izsakas $adi: “Esmu drosmiga, jo viena pati spl&jos ara. Tur ir smukas
pukes, mmm, divas saules (ilgi doma) un man ir liela maja”. 11.att€la aplukojams Ritas

zim&jums (sk. 11.attelu).

11.arttels. Ritas ziméjums — “Drosmiga ES”

Riitas stasta: “Es esmu drosmiga, jo es macos visadas lietas, man gribas visu kaut ko zinat. Es
tu macos lasit, esmu prieciga”. Rita savu zim&umu veidoja visilgak. Lielu riipigu pievérsa
detalam. Rata paral€li pirmsskolai apmekleé makslas skolu, tad€] meitenes darba noverojama

liela rupiba un detalas. P€dgjais darbs, par “Drosmigo ES” aplukojams 12.attela.
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12.antels. Karlinas ziméjums — “Drosmiga ES”.
Karla par savu zim&jumu izsakas $adi: “Es arT esmu drosmiga, macos, nil, tapat ka Riita. Es
tur lasu gramatas un man ir zimulis, rakstu visadus burtus. Man patik macities”.

Péc zim&umu izveidosanas un individualam parrunam ar katru bérnu, tika veidota
zZim&jumu izstade, bérni vargja aplikot visus darbus. Secinat, kada situacija un kade] zim&juma
att€lotais cilvéks ir drosmigs. Be&rnu zim&umi ir atSkirigi, novérojama dazada zimé&Sanas
prasme, bet galvenais, kas tika secinats p&c visu zim&jumu analizes ir tas, ka bérni izprata, ko
nozimé tikums “drosme”, sp€ja to gan uzzimét, gan paskaidrot mutiski.

Tabula apkopoti darbi, kuri veicinaja visu krit€rijos mingto tikumu apguvi. Vadot
pedagogisko darbibu tika novérots, ka bérni ar interesi iesaistas literaro darbu parrunasanas
procesa, juitas novertéti un svarigi, kad tiek uzklausitas vinu domas un idejas. Biezi vien literarie
darbi tika lasiti vairakkart, jo tika noverots, ka pirmaja lasiSanas reiz€ bérni nesp€j uztvert visu
dzird&to informaciju. Svarigakais, kas tika noverots, pirms darba lasiSanas b&rniem jaizveido
erta vide, pieméram, jaapsézas uz paklaja, ka ar1 jauzdod uzdevums, kas atbilst pasakai,
piem@ram, pievérsiet uzmanibu galvenajam varonim lacim, kadi tikumi vinam piemit. Sada
veida bérni ar lielaku nopietnibu klausijas piedavatos darbus un netraucgja viens otram.

Pedagogiskas darbibas beigu posma tika veiktas parrunas ar katru bérnu individuali, lai
1zzinatu bérnu izpratni par tikumiskajam vertibam. Tika uzdoti $adi jautajumi:

Ka tu doma, ka izpauzas gudriba?
Kas liecina, ka cilveks ir centigs?
Ka tu doma, ka var saprast, ja cilveks ir godigs?

Ka tu doma, kads ir drosmigs cilveks?

a & W N oE

Kas liecina, ka cilveks ir atbildigs?
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Katra jautajuma atbildes apkopotas att€los. 13.att€la apkopotas bérnu atbildes par jautajumu:

“Ka tu doma, ka izpauzas gudriba?” (sk. 13.attelu).

Kad
smuki
raksta

Visu
pats
izdoma

13.attels. Bérnu izpratne par tikumisko vértibu — gudribu
Aplukojot attelu var secinat, ka lielakoties b&rni izprot, ko nozime tikums “gudriba”. Bérni
pastastija, ka gudriba izpauzas, kad cilvéks daudz zina, spgj atri domat. Bérni mingja, ka gudrs
cilveks visas lietas izdoma un izdara pats. Gudrs cilvéks esot loti pieklajigs: “attaisa durvis”,
“saka paldies”, “visu zina” u.tml. Nakosa jautajuma: “Kas liecina, ka cilveks ir centigs” atbildes
aplikojamas attela (sk. 14.attelu).
Censas
visu

Dara izdarit

visadus

darbus

Ja |oti
censas

Censas
kartot
MERIES

Kad loti, loti
daudz dara

smuki
raksta

14.antels. Bernu izpratne par tikumisko vértibu — centiba
Aplukojot bernu atbildes tiek secinats, ka bérni izprot tikumiskas vertibas “centiba” nozimi, jo

galvenais, kas tika uzsvérts pedagogiskaja procesa, bija, ka centiba izpauzas, kad cilvéks iesakto
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darbu paveic lidz galam. Visas bérnu atbildes atbilst tikuma “centiba” raksturoSanai. Tresa
tikumiska vertiba, kas tika sekméta ir godigums. Bérni atbildgja uz jautajumu: “Ka tu doma, ka

var saprast, ja cilvéks ir godigs?” Atbildes apkopotas attéla (sk. 15.att€lu).

Saka

Tstenibu
Labi
uzvedas

Kad slikti

GOdTgumS nejokojas

/ \ N

lai
citiem
Kad labi
nemelo

cilveks
ir labs

15.attels. Bérnu izpratne par tikumisko vertibu — gudriba
Apkopojot bérnu skaidrojumus par tikumu “gudriba” var secinat, ka bérniem ir skaidrs Sis
jédziens. Parrunajot ar visiem bérniem kopa par godigumu tika secinats, ka bérni saprot, ka
nedrikst melot, labak ir teikt taisnibu uzreiz, ka ar7 ir jadara citiem labas lietas. Ruta teica: “Jabiit
godigiem. Citadi ja tu man darftsi slikti, tev paSam p&c tam ta biis”. Ceturtais jautajums, kurs
tika uzdots par tikumisko veértibu “Drosme”: “Ka tu doma, kads ir drosmigs cilvéks?”. Bérnu

atbildes skatit nakos$aja attela (sk. 16.attelu).

Kas visu
ko dara

Nebaidas

Dara
visadas
lietas

Kuram Nebaidas
daudz no citiem
drosmes Nebaidis cilvékiem
kaut ko
jautat

16.attels. Bérnu izpratne par tikumisko vertibu - drosme
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Bérnu skaidrojumi par tikumu “drosme” ir tam atbilstosi. Tas ir cilveks, kur§ nebaidas
rikoties, dara dazadas lietas u.tml. Ka pédgjas apkopotas atbildes par tikumisko vertibu
“atbildiba”, jautajums, kas tika uzdots bérniem: “Kas liecina, ka cilvéks ir atbildigs?” (sk.

17.attelu).

Izadara,
ja paludz e
Vins visu par

izdara dzivnieki

Dzivo un
rupé€jas par
sevi un citiem

Javinsir

kartigs

Uztraucas
Viss ir par
sakraméts D mammu,
ara .
kaut ko, Ul
IE]
pasaka

17.attéls. Bernu izpratne par tikumisko vertibu — atbildiba
Attela izskaidrota tikuma “atbildiba” nozime péc be&rmu domam. Jasecina, ka visas izteiktas
idejas atbilst tikumiskajai vertibai — atbildiba. Analizgjot visu piecu tikumu skaidrojumus pec
bérnu domam, tiek secinats, ka kopuma bérni ir izpratusi, ar ko viens tikums atSkiras no otra un
kadas ir katra tikuma galvenas iezimes. Lai atkartoti parbauditu bérnu izpratni par tikumiskajam
vertibam, tika veikts atkartots novertgjums. Novertgjums tika veikts pec petijuma sakuma

izvirzitajiem kriterijiem.

2.4. Bernu tikumisko vertibu izpratnes izvértéjums pétijuma beigas

Pétijuma beigas tika veikts atkartots bernu tikumu izpratnes izvertgjums, lai salidzinatu
un noskaidrotu, vai darba autora izvirzita hipotéze ir apstiprinajusies un ir pieradijies, ka
izpratni par tikumiskajam vértibam iesp&jams sekmét, ja macibu darba izmantoti daudzveidigi
literarie darbi, péc literaro darbu izlasiSanas tiek organizétas parrunas par dzirdéto un tiek
ieverotas vecumposma attistibas Ipatnibas. P&tljuma beigas iegltie rezultati atspoguloti 5.

tabula (sk. 5.tabulu).
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5.tabula. Tikumisko vertitbu izpratnes novértéjums pétijuma beigas

Punktu Punktu
Berna skaits kopa | skaits kopa
— Gudriba Centiba Atbildiba Drosme Godigums e o —
beigas sakuma
Anna 2 3 2 3 3 13 10
Kristers 2 2 2 1 2 9 8
Krista 3 3 2 3 3 14 12
Karlina 3 2 3 3 3 14 11
Tomass 2 3 2 2 3 12 10
Paula 2 2 3 2 3 12 9
Markuss 2 2 2 3 2 11 10
Riita 3 3 3 2 3 14 12

Ar dzeltenu krasu iekrasotas tas ailes, kuras noveérojami uzlabojumi. Tiek secinats, ka ikvienam
b&rnam noverojami uzlabojumi, salidzinot kop&jo punktu skaitu petijuma sakuma un pé&tijuma
beigas. Visvairak, par tris punktiem kopgjais rezultats piecaudzis trim grupas bérniem — Annai,
Karlinai un Paulai. Par diviem punktiem rezultats uzlabojies tris bérniem — Kristai, Tomasam
un Rita. Par vienu punktu kopgjais rezultats palielinajies diviem b&rniem — Markusam un
Kristeram.

Kritérija “gudriba” neviens bérns nav sanémis zemako punktu skaitu — 1 punktu, ar
diviem punktiem jeb TA novertéti pieci grupas bérni (Kristers, Tomass, Paula, Markuss un
Anna). Augstako noveértéjumu, 3 punktus jeb A, noverteti tris bérni (Karlina, Riita un Krista).
Tiek secinats, ka tikai diviem b€rniem (Tomasam un Annai) rezultats Saja krit€rija nav
palielinajies, pargjiem diviem bérniem (Ritai un Kristai) nemainigi palikusi tris punkti.

Kritérijs “centiba” ar vienu punktu nav novértéts nevienam. Ar diviem punktiem
noverteti Cetri bérni (Kristers, Karlina, Markuss un Paula), jauzsver, ka vinu rezultati kritérija
“centiba” nav mainijusies. 3 punktus, augstako noveért€§jumu, ieguvusi Cetri bérni (Anna, Riita,
Krista un Tomass). Jamin, ka p&tijuma sakuma visiem b&rniem novertéjums bija 2 punkti jeb
TA.

Kriterija “atbildiba™ izaugsme novérota trim b&rniem (Karlinai, Paulai, Ritai), pargjo
bérnu rezultats (Annas, Tomasa, Kristera, Tomasa un Markusa) palicis nemainigs, 2 punkti.

Zemako punktu skaitu nav ieguvis neviens grupas beérns.
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Kriterijs “drosme” ar zemu veért§jumu novertéts, 1 punktu — SA, novertets Kristeram.
Tas skaidrojams ar z&€na neregularo izglitibas iestades apmekl&jumu. Divi punkti, salidzinot
rezultatus pétijuma sakuma un pétijuma beigas, nemainigi palikusi trim bérniem (Tomasam,
Paulai un Ritai), trim bérniem (Anna, Karlina, Markuss) novérojama izaugsme $aja raditaja,
iegiits augstakais punktu skaits — 3 punkti, Kristas novert§jums ar ir 3 punkti, bet tas palicis
nemainigs, nemot vera petijjuma sakuma veikto izvert€jumu.

Kritérija “godigums” diviem b&rniem (Kristeram un Markusam) novertéjums palicis
nemainigs — 2 punkti jeb TA. Pargjie seSi berni novertéti ar trim punktiem (Anna, Krista,
Karlina, Tomass, Paula un Riita), jauzsver, ka trim no bérniem (Karlinai, Tomasam, Riitai)
augstakais rezultats saglabajies no pétijjuma sakuma veikta izvertgjuma.

Lai uzskatami paraditu, ka pieaudzis katra bérna kopg@jais punktu skaits, izveidota
diagramma, kura salidzinats tikumisko vertibu izpratnes noveért€jums pétifjuma sakuma un

pétijuma beigas (sk. 18.attelu).
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18.attels. Kopéja punktu skaita saltdzinajums katram bernam petijuma sakumda un
peétijuma beigas
Ka redzams, tad ikvienam bérnam pieaudzis kop€jais punktu skaits, salidzinot rezultatus
pétijuma sakuma un petijuma beigas. Augstakais punktu skaits, ko bérns vargja sanemt visos
kriterijos kopa ir 15 punkti, So skaitu nav sanémis neviens bérns, bet autors uzskata, ka augsts
sniegums ir ¢etram grupas meiteneém, Annai, kura saneémusi 13 punktus un Kristai, Karlinai un
Riitai, kuras sanémusas Cetrus punktus. Paula un Tomass sanémusi 12 punktus, Markuss 11
punktus. Zemakais kop€jais punktu skaits ir Kristeram — 9 punkti. Lai izprastu, kuros raditajos
notikusas lielakas izmainas, tika veikts vidg€jais punktu skaita aprekins katram raditajam

petijuma beigas, tas tika salidzinats ar rezultatiem, kas iegiiti petfjuma sakuma (sk. 19.attelu).
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19.attels. Videjo rezultatu salidzinajums pétijuma sakumda un peétijuma beigas katram
kriterijam

Apliikojot att€lu redzams pieaugums katra kritérija. Tas nozimé, ka grupas bérniem ir veicinata
izpratne par tikumiskajam verttbam — gudriba, centiba, atbildiba, drosme un godigums. Kriterijs
“godigums” pétijuma beigas novertéts visaugstak, 2,75 punkti, rezultats pieaudzis par 0,37
punktiem. “Centiba” ir otrs augstak noveértétais kritérijs — 2,5 punkti, pieaugums — 0,5 punkti.
Tikumiskas vertibas “atbildiba”, “drosme” un “gudriba” pétijuma beigas novertétas ar 2,38
punktiem. Kriteriji “Drosme” un “atbildiba” paaugstinajusies par 0,38 punktiem, kriterijs
“gudriba” par 0,50 punktiem.

P&c iegiitajiem rezultatiem var secinat, ka visstraujakais punktu pieaugums, salidzinot
punktu skaitu pétijuma sakuma un pétijuma beigas, iegits krit€rijos “centiba” un “gudriba”,
pieaugusi par 0,50 punktiem. Vismazak paaugstinajusies kriterija “godigums” vidgjais punktu
skaits, pieaudzis par 0,37 punktiem.

Analizejot pétijuma iegiitos datus tiek secinats, ka izpratne par tikumiskajam vertibam
ir pieaugusi, tas skaidrojams ar visu raditaju paaugstinasanos. Ari turpmak darba ar bérniem
liela uzmaniba japievers tikumiskajam vértibam, lai pilnveidotu bérnu izpratni par tam.
Peétijuma sakuma izvirzita hipotéze apstiprindjas, jo atlasot daudzveidigus literaros darbus,
ievérojot vecumposma attistibas ipatnibas, ka ari péc izlasiSanas darbus parrunajot, izspéléjot

un uzzimejot, tika sekméta tikumisko vértibu izpratnes veidosands.
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Secinajumi

Tikums — pozitiva ipasiba, kas piemit cilvéka. Tikumiskas vértibas ir pareiza riciba,
atbilstoSa runa un ar1 pareiza veids, ka cilvéks dzivo savu dzivi, nenodarot kaitgjumu
ne sev, ne apkartgjiem. Tikumiskas vertibas ir jaaudzina bérnam jau no mazotnes,
jarada labs piemeérs pozitivai tikumiskai audzinaSanai.

Izpratne par tikumiskajam veérttbam miisdienas ir mainijusies. Cilvéku domas par
tikumiem un tikumisku ricibu atsSkiras. Art bérni pirmsskolas vecuma ir ar atskirigu
skatfjumu par to, kas ir tikumi. Tikumisko vertibu izpratnes veicinasanai, ka galveno
darbibu pirmsskolas vecuma, izmanto rotaldarbibu. Tikumi var tikt izspéléti,
parrunati bérmam saprotama veida. Lai sekmé&tu tikumisko vertibu izpratnes
veidoSanos ir nepiecieSams socializ&t bérnu.

Analizgjot literatliras avotus noskaidrots, ka literaro darbu izmanto$ana pozitivi
ietekmé tikumisko vertibu izpratni. Svarigakais, izvéleties bérnu interesem un
vecumam atbilstoSu darbu. Darbam jabiit pamacoSam, tadam, p&c kura izlasiSanas
bérnam ir jadoma. Darba lasiSanas laika vai p&c tas dzirdetais ir japarruna, ieklaujot
tikumisko veértibu parrunasanu.

Petijuma sakuma, veicot b&rnu noveért§jumu pec izvirzitajiem kriterijiem, tika
noskaidrots, ka bérniem nepiecieSams pilnveidot izpratni par tikumiskajam vertitbam
— gudribu, centibu, atbildibu, drosmi un godigumu.

Salidzinot pétijuma sakuma un pétijuma beigas ieglto bernu novert€§jumu, ir
jaakcent€, ka ir novérojama bérnu izaugsme visiem kritérijiem, bet kritérijos iegiitie
rezultati joprojam visiem b&rniem nav noverteti ar augstu vertéjumu jeb A.
P&tijuma izvirzita hipot€ze apstiprinajas, jo daudzveidiga literaro darbu izmantoSana
macibu procesa, vecumposma attistibas Ipatnibu iev€roSana, ka ari parrunu
organizéSana péc literaro darbu izlasiSanas, sekmé izpratni par tikumiskajam

vertibam.
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Priekslikumi

Izstradajot bakalaura darbu par tematu “Literarie darbi — lidzeklis tikumisko vertibu

izpratnes veidoSanai vecaka pirmsskolas vecuma bérniem”, turpmakajam darbam ar b&rniem

tika izvirziti $adi priekslikumi:

1.

Turpinat macibu procesa izmantot daudzveidigus literaros darbus, lai turpinatu sekméet
tikumisko veértibu veidosanos 5 — 6 gadus veciem bérniem. Galvenais priekSnoteikums,
darbs péc izlasiSanas vai lasiSanas gaita ir japarruna, lai bérns izprastu, kadas vertibas
piemit noteiktajam varonim un kadgl.

Lielu uzmanibu pieverst tikumu izpratnes veicinasanai dazadas ikdieniskas situacijas
izglitibas iestade, lai bérni saktu vairak novertet un izprast patiesas dzives tikumiskas
vertibas.

Izglitot bérnu vecakus par tikumisko vértibu sekmésanu gimené. Ka secinats gan péc
personigajiem noverojumiem, gan analizgjot literatiiras avotus, bérns tikumu apguvi un
citas prasmes sekmé ne tikai pirmsskolas izglitibas iestadé, bet ari gimené. Gimene
lielakoties ir galvenais paraugs, kuru bérns atdarina. Tadel literaro darbu lasiSana un
analize ir tikai paligs, kas var nostiprinat tikumisko vertibu izpratni, bet ne sekmét to
pilnigu apguvi.

Ieklausoties bérnu intereses izvéleties daudzveidigu literatiiru. Izmantot miisdienigas
metodes, piem&ram, klausities audiopasakas, kas raisa bérnos interesi.

Darba analizéSanas gaita jalauj beérnam izteikt savu viedokli un pamatot to, arT situacijas,

kad mums, pedagogiem, tas Skiet nepareizs.
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