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Pétijums izstradats ar mérki teorétiski un empiriski pétit saskarsmes prasmju
veidoSanos dramatizacijas rotalas.

Darbs aptver divas dalas — teorétisko un empirisko.

Darba teorctiskaja dala analizétas saskarsmes prasmes un to veidoSanas
likumsakaribas pirmsskolas perioda, sniegts vecumposma raksturojums, ka arT analiz€tas
dramatizacijas rotalu izmantoSanas iesp&jas pirmsskolas pedagogiskaja procesa saskarsmes
prasmju sekméesanai.

Empiriskaja dala atklatas pedagogiska procesa patnibas 6-7 gadus vecu bérnu grupa,
jaukta vecuma grupa, liekot uzsvaru uz priekSmetiskas vides veidoSanu, kas stimulétu
patstavigas dramatizacijas rotalas berniem péc literaro darbu iepaziSanas. Sasniegtie rezultati
lauj apstiprinat hipotézi: saskarsmes prasmes 6-7 gadus veciem berniem veiksmigi tiek
sekmétas, ja skolotajs pec literaro darbu izlasiSanas vai zinamu darbu parrunasanas pievers
bérnu uzmanibu un rosina darboties ar brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atribiitiem un
pasus bérnus iesaista jaunu atribiitu izgatavosana.

Darba rezultatus var izmantot pirmsskolas skolotaji, kuri strada ar 6-7 gadus veciem
bérniem un izjlt nepiecieSamibu sekmét bérnu savstarp&jas saskarsmes prasmes pirmsskolas

grupam un ir nepiecieSamiba diferencét macibu procesu.
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6-7 year old children, in the mixed age group, emphasizing the creation of a subject
environment that would stimulate independent dramatization games for children after getting
acquainted with literary works. The achieved results allow to confirm the hypothesis:
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levads

Saskarsmes prasmju probléma ir interes€jusi pedagogus un psihologus visa XX
gadsimta garuma, izveidojoties atseviSskai psihologijas nozarei — socialai (saskarsmes)
psihologijai, kas péta cilvéka saskarsmi daudzveidigas socialas situacijas. Pedagogija ilgstosi
galvena uzmaniba ir bijusi pievérsta saskarsmei ,skolotajs — bérns” attiecibas. Saskana ar
psihologa L. Vigotska pétijumiem sociala pasaule un apkartgjie pieaugusie, saskarsme ar
viniem ir obligats priek§noteikums bérna personibas attistibai. Berns nevar dzivot un attistities
arpus sabiedribas, vin$ no dzimsanas ir ieklauts socialas attiecibas, turklat jo mazaks ir bérns,
jo svarigaka loma vina dzive ir saskarsmei (Boirorckuii, 2019).

Pagajusa gadsimta 60.-80.gados plasus pétijumus veica krievu pedagoge M. Lisina,
skatot bérna saskarsmes ar pieauguso attistibu ontogenéze. Vina bija viena no pirmajam, kas
pamatoja, ka berna saskarsmei ar pieaugus$o un ar vienaudzi ir pilnigi atskirigas formas un
funkcijas (JIucuna, 2009). Pedagogiskaja procesa ,,macot”, ka pareizi ir jasarundjas un
jauzvedas mijiedarbiba ar citiem, netiek attistitas vai nepietickami tiek attistitas saskarsmes
prasmes un sp&ja brivi sazinaties ar vienaudziem daudzveidigas situacijas. Tai pat laika tiesi
no sakotngjam saskarsmes ar vienaudziem prasm@m ir atkariga b&rna turpmaka sociala
aktivitate un prasme komunicét daudzveidigas dzives situacijas.

Kops§ 2018.gada septembra pirmsskolas Latvija ir ieviests jauns macibu saturs, ta
saucama kompetencu izglitiba, kas izvirza jaunas prasibas pret bérnu patstavigu darbibu,
savstarpgjas sadarbibas, komunikacijas prasmém, jo IpasSi sagatavoSanas skolai procesa.
Izmainas macibu satura un visas izglitibas paradigmas maina izvirza ar1 jaunas prasibas pret
skolotaja darbu un vina lomu pedagogiskaja procesa. Skolotajs neorganiz€ bérniem lomu
speles un rotalas, kuras tiek raditas maksligas situacijas, kas nestimulé bérnus komunicét sava
starpa, bet tikai atkartot iemacitas frazes. Jaunaja pieeja skolotajs ,,rada situaciju, kura bérnam
rodas vajadziba apgit jaunas zinasanas, izpratni, prasmi vai ieradumu, parruna sasniedzamo
rezultatu, noskaidro bérna ieprieks€jo pieredzi” (Pirmsskolas macibu programma, 2018, 5).
Tadgjadi ir svarigi veidot tadu vidi, kas sekmétu bérnu savstarp€jo saskarsmi.

LatvieSu pedagoges D. Dzintere un I. Stangaine atzist, ka viens no priek$noteikumiem
saskarsmes un komunikativo prasmju attistibai ir brivas rotalas, kam pieaugusais rada
atbilstosu vidi (Dzintere, Stangaine, 2007; Dzintere, Stangaine Augstkalne, 2014; Stangaine,
2014). Starp brivam rotalam 1ipaSi izdalamas dramatizacijas rotalas, kas bérniem biezZi ir
vieglak pieejamas, jo sizetu un biezi ari atseviskas replikas tiek nemtas no zinama literara

darba, kas kautrigakiem un nedro$akiem bérniem atvieglo saskarsmi.



Lai ari pedagogija ir veikti daudzi pétijumi par saskarsmes pirmsskolas vecuma
problematiku, tai skaitd par dramatizacijas rotalu lomu bérnu attistiba, tomér pareja uz
kompetencu izglitibu iezZimé nepiecieSamibu parskatit pedagogisko procesu, sekmét pasvaditu
macisanas procesu saskarsmes prasmju attistibai.

Minétie apstakli pamatoja petijjuma temata izveli un ta aktualitati.

Pétijuma objekts: dramatizacijas rotalas

Pétijuma priekSmets: saskarsmes prasmju attistiba 6-7 gadus veciem bérniem

Petijjuma merkis: teorétiski pétit un empiriski pamatot dramatizacijas rotalu
izmanto$anas iesp&jas pasvaditu macibu procesa ietvaros 6-7 gadus vecu bérnu saskarsmes
prasmju sekmesanai.

Hipoteze: saskarsmes prasmes 6-7 gadus veciem bérniem veiksmigi tiek sekmgétas, ja
skolotajs pec literaro darbu izlasiS8anas vai zindmu darbu parrunasanas pievérS bérnu
uzmanibu un rosina darboties ar brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atribiitiem un paSus
bernus iesaista jaunu atriblitu izgatavosana.

Pétijuma uzdevumi:

1. Pétit psihologiski pedagogisko literatiiru par saskarsmes prasmju attistibu 6-7

gadus veciem bérniem;

2. Analizet dramatizacijas rotalu izmantoSanas TIpatnibas pasvaditu macibu konteksta;

3. Veikt empirisku p&tijumu un parbaudit izvirzito hipotezi;

4. Apkopot pétijuma rezultatus un izstradat ieteikumus pirmsskolas skolotajiem.

Pétijjuma metodes:

1. Teorétiskas: psihologiskas, pedagogiskas un metodiskas literatiiras analize;

2. Empiriskas: pedagogiska véroSana, parrunas, pedagogiskais izméginajums.

Pétijuma baze: pirmsskolas izglitibas iestade X, 10 b&rni (6-7 gadi)

Petijjuma struktiira: pétijjums sastav no divam dalam: teorétiskas un empiriskas.
Teorétiskaja dala apkopots parskats par saskarsmes prasmju biitibu un tas attistibu 6-7 gadus
veciem bérniem, nemot veéra misdienu izglitibas pamatnostadnes. Empiriskaja dala veikts
pétijums un parbaudita hipotéze. Empiriska petijuma iegiitie rezultati lauj petijuma nosléguma

izstradat ieteikumus skolotajiem.



1. Saskarsmes prasmju attistibas 6-7 gadus veciem bérniem

teorétiskie pamati

1.1. Saskarsmes un saskarsmes prasmju jédziens un saturs

LatvieSu valoda izmantojamajam terminam ,saskarsme” krievu valoda analogisks
termins bitu ,,06wenue”, anglu valoda tiek izmantoti termini ,,communication” vai
interaction”, kuri aptver Saurakas paradibas — saskarsmes atseviskus aspektus. S1 darba
ietvaros tiks izmantots termins saskarsme, ka tas tick interpretéts pétijums latvieSu un krievu
valoda, anglu valoda pétijumi izmantoti, lai konkréti raksturotu atsevisku saskarsmes aspektu,
vajadzibas gadijuma konkré€ti noradot p&tijumos izmantoto terminu.

S.Omarovas veérte§juma saskarsme ir ,,galvena cilvéka esamibas forma” (Omarova,
2004, 9). ST atzina sasaucas ar krievu psihologa A. Leontjeva atzinu, ka arpus saskarsmes nav
iesp&jama cilvéku darbiba (JIeoutnes, 1999).

Cilveks ir sociala biitne, arpus saskarsmes ar cilvékiem nav iesp&jama b&rna psihiska
attisttba un personibas veidosanas, turklat tieSi pirmsskolas vecuma tiek likti pamati
saskarsmes prasmju attistibai un vispar cilvéka spgjai veidot kontaktus ar apkart&jo pasauli.
To apstiprina Z. Piazé aprakstitic gadijumi par bérniem, kas tika atrasti dzunglos un kuri
augusi pie dzivniekiem. Sie bérni vairuma gadijumu bija zaudgjusi sp&ju veidot saskarsmi ar
cilvekiem, kas butiski ierobeZoja vinu psihisko attistibu (Piazg, 2002).

Ar1 latvieSu zinatnieces M.Plaveniece un S. Skuskovnika, atzistot, ka saskarsme ir
viens no socialas psihologijas pamatjédzieniem, uzsver, ka cilvéka personibas attistiba un
socializacija norit saskarsmé ar cilvékiem, saskarsmé cilveéki apmierina savas vajadzibas péc
sapratnes (Plaveniece, Skuskovnika, 2002, 68). Tadgjadi saskarsme, no vienas puses, ir
aplikojama ka cilvéka socialas un psihiskas attistibas priekSnoteikums, no otras puses —
saskarsme lauj apmierinat cilvéka vajadzibas.

[.Stangaines veértéjuma saskarsme ir loti nozimiga no b€rna psihiskas attistibas
viedokla, tas ir pirmais darbibas veids, ko apgiist bérns jau no pirmajam savas dzives dienam.
Savukart ,,bérna saskarsmes un komunikativo kompetencu (Saskarsmes prasmju) attistiba
notiek socialas pieredzes ieguves rezultata, it TpaSi mijiedarbiba starp b&rnu un pieauguso”
(Stangaine, 2010).

L.Dubkevica vertegjuma saskarsme raksturo cilvékdarbibas procesus, informacijas
apmainu, uz savstarpgjam attiecibam balstitu garigu saskari, iek$&jo saikni. Saskarsmes

raksturs atkarigs no personibas ipasibam, pieredzes un apgiitajam prasmém. Atbilstosi



saskarsmes kvalitate, dzilums un produktivitate ir atkariga no saskarsmes prasmém
(Dubkeévics 2006).

Saskarsme krievu psihologa A. Bodalova vértejuma ir sarezgits daudzpusigs process,
kura ietvaros tiek veidots un attistits kontakts starp cilvékiem (starppersonu saskaersme) un
grupam (starpgrupu saskarsme), to virza vajadziba péc kopigas darbibas un tas ietver sevi tris
dazadus apakSprocesus: komunikaciju (informacijas apmainu), interakciju (apmainu ar
darbibam) un socialo percepciju (partnera uztveri un saprasanu) (bomanés, 2015). Tadejadi
anglu zinatniskaja literatira izmantotie termini ,,communication” (komunikacija) un
»interaction” biitiba apzimé tikai divus atseviSkus un atsSkirigus saskarsmes procesus.

Lidzigi ari Psihologijas vardnica saskarsmes termins tiek raksturots ka savstarp&ja
attiecibu realizacija uzvediba, turklat uzsverot, ka ar So jédzienu vienlaikus apzimé gan
komunikaciju, gan mijiedarbibu, gan socialo percepciju (Breslavs, 1999, 128).

Virkne zinatnieku, raksturojot saskarsmi, uzsver galvenokart vienu tas aspektu —
mijiedarbiba (mijattiecibas). Ta, p&c I.Stangaines atzinam, saskarsme ir mijiedarbibas process.
Saskarsmé ar pieaugu$o nodroSina bérna valodas attistibu., komunikativas kompetences, kas
velak pilnveidojas bérnu rotalas. Saskarsmi raksturo prasme saprast, klausities, dzirdét
sarunbiedru, valodas izpratne, prasme stastit un citas prasmes (Stangaine 2010).

Ar1 M.Plaveniece un S. Skuskovnika uzsver, ka saskarsme ir ,.kontaktu nodibina$anas,
uzturé$anas un attistibas process, ko rada vajadziba mijiedarboties” (Plaveniece, Skuskovnika,
2002, 68).

Dz. Meiksanes skatijuma ta ir informacijas, domu un jitu apmaina starp diviem vai
vairakiem cilvékiem gan runas, gan zestu veida. Ta ir cilvéku vai socialo grupu savstarpgja
mijiedarbiba (Meiksane, 1998). Ar1 L. Dubkévics atzist, ka saskarsme ir cilvéku mijiedarbiba,
kura notiek apmaina ar informaciju, darbibu un jitam, ir iedarbibas process, ir psihiskas
iedarbibas faktors, domu, kontaktu dibinasanas process starp cilvékiem, kura pamata ir
kopdarbibas vajadzibas. Saskarsme rodas visas psihiskas funkcija un uzvedibas ipatnibas.
Savas vajadzibas cilveks var apmierinat ar citu cilvéku. Mérktieciga mijiedarbiba starp diviem
vai vairakiem cilvékiem laika un telpa. Savstarp&ju attiecibu pamats visas dzives garuma.
(Dubkevics, Kestere 2003).

R.Garlejas vertejuma saskarsme ,,ir attieksmju veids, cilvéka esamibas un eksistences
veids, mijiedarbibas process, kura notiek informacijas apmaina neverbala forma; saskarsme ir
cilvéku savstarpgjo attiecibu veidoSanas un attistibas priekSnosacijums” (Garleja, 2001, 65).

Tadejadi, apkopojot minétas definicijas, kllist saprotams, ka zinatnieki saskarsmi
apliiko ka visaptverosu cilvéku socialas dzives un darbibas formu, kas vispirms izpauzas ka

mijiedarbiba.



M.Plaveniece un S. Skuskovnika izdala vairakus saskarsmes limenus:

1. Rituala saskarsme: cilvéki apmainas ar pieklajibas frazém. Beérns, apgustot socialas
normas, iemacas sasveicinaties, atvadities, pateikties, izteikt ligumus.

2. Faktu atstasti$ana, apsprieSana. ST saskarsme ir vérsta uz savstarpgjo informacijas
apmainu, zinu sniegSanu, netiecoties emocionali ietekm& sarunbiedru. Tas var but ari
vienkarss dialogs starp bé&rnu un pieauguso, kura berns interes€jas par kadas paradibas butibu
(Kapec?), pieaugusais izskaidro beérnam nezinamo.

3. Domu un jitu atklasana. Saja limeni svariga ir emocionala izpausme. Bérnam ir
svarigi, lai vina viedoklis, domas tiek pienemtas, jiitas respektetas.

4. Valsirdiga pasatklasme. Sis ir augstakais saskarsmes limenis, kas norada uz dzili
emocionalu saskarsmi, empatiju, sp&u saskarsmé atklat sevi un otru (Plaveniece,
Skuskovnika, 2004).

Saskarsmes kvalitati raksturo starppersonu sapratnes, uztic€Sanas, ciena vertibu
orientacija. Saskarsmes kultiira ir unikala individa prasme sevi pasniegt, izmantojot zinasanas,
prasmes un pieredzi. Ta ir spgja iedvesmot, parliecinat, ietekmét, ieinteresét, uztvert,
uzklausit, saprast. Ta ir empatijas sp&ja veidot labestigu mikrovidi, sp&ja cienit sevi un citus,
sp&ja bt dabiskam, atklatam un saprotosam. (Garleja, Vidnere, 2000, 12.).

J. Anspaks raksta, ka ,,plasaka nozimé saskarsme tiek skaidrota ka process sabiedribas
subjektu- dazadu sabiedribas slanu, socialo grupu, personibu — savstarp&jai sadarbibai un
mijiedarbibai, kura notiek pieredzes nodoSana un parmantoSana, apmaina izzina un darba,
zinasanu, prasmju un iemanu apguve, sp&ju izkopsana. Galvena saskarsmes 1patniba ir ta, ka
ta norisinas visas dzives laika, un visas darbibas formas — ieklaujot idejas, garigas vertibas,
jutas un idealus, visu garigo sféru, ka ar1 materialo — lidzeklus, objektus, darbarikus, kuros
tiek uzkrata cilvéces bagatiga pieredze un vértibas” (Anspaks, 2006, 137).

NepiecieSams uzsvert, ka saskarsme vienmér ir rezultativa darbiba. Ta, péc krievu
zinatnieces M. Lisinas domam saskarsme ir divu vai vairak cilveku mijiedarbiba, kas vesta uz
pilu saskanoSanu un apvienoSanu ar mérki izveidot attiecibas un sasniegt kopigu rezultatu
(JIucuna, 2009).

R. Garleja izdala vairakus mérkus, kadus tiecas cilvéku sasniegt saskarsmes procesa:

— socialo realiju veidoSana (prieksstatu par socialo vidi veidoSana);

— Starppersonu kontaktu emocionala kontakta rezultativitate (rezultats — emocionalo

vajadzibu apmierinaSana);

— citu uzvedibas ietekméSana, mainiSana (piemé&ram, pieaugusais veérSas pie bérna,

lai regulétu vina uzvedibu, bérns raud, jo vélas panakt, lai pieaugusais panemt vinu

rokas, iedod saldumus utt.);



starppersonu attiecibu veidosana (Garleja, 2001, 65).

Viens no svarigakajiem saskarsmes mérkiem ir noteiktu cilveéku vajadzibu

apmierinasana. S. Omarova (2004) izdala virkni vajadzibu, kuras iesp&jams apmierinat tikai

saskarsme:

Vajadziba péc piekerSanas, simpatijam. Viens no pirmajiem, kur§ noteica agrinas
emocionalas piekerSanas nozimi berna attistiba, bija Dz. Boulbijs, noradot, ka
jaundzimu$am b€rnam ir svariga emocionala uzmaniba no pieaugusa puses ka
bérna psihiskas attistibas prieksnoteikums (Boulbijs, 1999). Si vajadziba
saglabajas visu dzivi.

Vajadziba péc pasSapzinas — ta ir vajadziba apzinat sevi ka neatkartojamu
personibu. To apliecinat var tikai apkartgjie cilvéku saskarsmes procesa.
E. Eriksons uzsver: ja pieauguSais b&rnu pastavigi noraida saskarsmes procesa,
bérns sak justies neveértigs un nevajadzigs, attistas kauna, vainas sajiita,
mazvertibas kompleksi atkariba no vecuma, kada cilvéks biezak sanem
noraidijumus (Qpukcon, 2000).

Vajadziba péc pasapliecinasanas. Cilvékam ir svarigi demonstrét citiem savus
sasniegumus, sanemot preti uzslavas, darbibas akceptu. IpaSi nozimigi tas ir
vertiba, kad bérna pasvertejums tikai sak veidoties un tas ir tieSa veida atkarigs no
pieauguso vertejumu, ka to uzsverusi R. Purmale (2000).

Vajadziba péc informacijas un vertibu orientaciju sisteémas. Bérns jebkuru
informaciju par apkartgjo pasauli, kultiiru, par socialajam attiecibam un pastavoso

vertibu sisteému ieglst tikai saskarsmée ar citiem cilvekiem.

Peéc S. Sondersas saskarsme lauj realizét cilveka socialas vajadzibas, kas ietver sevi

piecas funkcijas:

Izzinas un paSizzinas- saskarsmé tiek iegiitas dzivei nepiecieSamas zinasanas par
apkartgjo pasauli un sevi pasSu

Pasizpausmes un pasapliecinasanas - saskarsmé tiek paustas savas domas, jiitas,
attieksmes,

Socializacija — saskarsme tiek apgiitas uzvedibas normas un standarti;

Socialas kontroles un vadibas- saskarsmé tiek kontroleéta un ietekméta cilveka
uzvediba gan pozitiva, gan negativa veida;

Baudas — saskarsme ka prieks par lidzas busanu, piem&ram, bérns vienkarsi

priecajas skraidit kopa ar citiem bérniem (Sondersa, 2002).

R. Nemovs saskarsmé izdala tadus aspektus ka saturs (informacija), mérkis ( iemesls,

kura dé] rodas saskarsme) un Iidzekli (informacijas, kas tiek nodota saskarsmes procesa,
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kodéSanas, parraides, parstrades un atSifréSanas panémieni un iedarbibas mehanismi, starp
kuriem izdala psihisko ierosi, iedveSanu un atdarinasanu) (Hemos, 1995). Pie Iidzekliem
pieskaitami arT konkrétie valodas lidzekli (verbalie un neverbalie), kurus izmanto saskarsmes
procesa (Omarova, 2004)

Saskarsmes strukttira izdalami tris komponenti: komunikacija (sazinas process),
uztvere (sociala percepcija) un mijiedarbiba (interaktivais komponents) (Plaveniece,
Skugkovnika, 2004; Omarova, 2004, Garleja, 2001). Doto komponentu butiba uzskatami
atspogulota 1.tabula, kas veidota balstoties uz zinatniecu I. KreiSmanes, R. Valgeres un
K. Gulbes izstradato tabulu (KreiSmane, Valgere, Gulbe, 2000, 111), kas papildinata ar
atbilstoSo prasmju uzskaitijumu. Procesa butibas apraksta izmantotas D.Dzinteres, I.
Stangaines un A. Augstkalnes atzinas (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014, 32).

L.tabula. Saskarsmes struktiira un apgistamas prasmes

Saskarsmes Butiba Izpausmes Prasmes
komponents
Sociala Partnera fiziska un Galvenie mehanismi: e Prasme saprast otra
percepcija emocionala tela e identifikacija (prieksstata cilvéka emocijas,
savstarpgja par cilvéku veidosana, pardzivojumus
uztverSana, sapratne, neapzinati pielidzinot sev) e Prasme paust
emocionala e empatija (spgja lidzpardzivojumu
novertésana, lidzpardzivot) e Prasme reflektét
mégindjumi izprast | e  refleksija (apzina, kadu (sniegt atgriezenisko
otra ricibu iespaidu cilveks atstdj uz saikni)

citiem, ka vins tiek uztverts)
e stereotipizacija (citu cilveku

uztvere, kas balstita uz

ieprieks izveidotiem

prieksstatiem)

Komunikacija | Informacijas Procesa tiek izmantoti: e valodas izpratne,
apmaina starp e verbalie komunikacijas runas prasmes
saskarsmé panémieni (mutiska / e prasme lietot
iesaistitajam pusém, rakstiska runa) verbalos Iidzeklus
orientgjoties uz e neverbalie komunikacijas dialoga uzturésanai
partneri, vina panémieni (Zesti, mimika, (jautat, atbildet)
izturéSanos pantomima, pozas, e prasme lietot un

intonacija u.tt.) saprast neverbalos
lidzeklus

Interakcija Mijiedarbiba ar Izpauzas: e prasme sadarboties
partneri, kas vérsta | e sadarbiba kopiga rotalu darbiba
uz domu apmainu, e konkurence
ricibas regulaciju.

Kopiga mijiedarbiba

un sarunas izpauzas
katra partnera ,,ES”
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Tabula mingtas prasmes ir iesp&jams izmantot empiriskaja péetijuma, izstradajot
kriterijus saskarsmes prasmju attistibas vért€Sanai. Aplikosim tuvak visus tris saskarsmes
komponentus.

Komunikacija ir informacijas apmainas process, kura cilvéki nodod un sanem
informaciju dazados veidos. 1. Stangaines vért§juma ,,.komunikacija jeb sazina uzskatama par
saskarsmes galveno pamatveidu. Prasme sazinaties ietver sp&u sniegt informaciju un
vienlaikus iegiit to no partnera, klausoties, verojot vina reakciju un uzdodot jautajumus”
(Stangaine, 2010).

Komunikaciju var definét ka informacijas apmainas procesu no personas, kas to sniedz
informaciju ar verbalam un neverbalam metodeém personai, kas sanem informaciju. Visbiezak
komunikacijas metode ir verbala, izmantojot noteiktu valodu, turklat tas ir divvirzienu
process, sniedzot atgriezenisko saiti par to, ka zina sanemta un saprasta. Komunikacija ietver
ar1 ideju, viedoklu un informacijas apmainu ar konkr&tu personu. Papildus mutiskai sazinai
informaciju var apmainities ari, izmantojot simbolus vai izkartnes (Iksan, Zakaria, Meeran,
Osman, Koh, 2012).

Ja aplikojam komunikacijas procesu shematiski, tad var konstatét, ka tas ir loti
sarezgits, no psihologiska viedokla daudzpusigs process, kur ir vispirms jau svariga sutitaja
prasme kodét informaciju, ka arT sanémeéja prasme atkodét (saprast) informaciju. Gan
nosiitiSanu, gan sanemsSanu ietekm€ komunikacijas iemanas, tai skaita prasme paust
informaciju verbaliem un neverbaliem panemieniem, kontakts starp partneriem un emocionala

attieksme gan pret informaciju, gan partneriem (sk. 1.att€lu).

Sititajs — kodé pazinojumu JEJW Sanéméjs — atkod@ pazinojumu

Verbala Saprasta
m verbala informacija

Apzinas
limenis

/

Apzinas
limenis

Neverbala informacija K Neverbala informacija
> 1]

i S N—> o 0 © o
g5 |.2| 8 t9g 2o AN \g 15| § (557 43 ¢
c- 2 R7Z] A =
'ﬁg % s 2 g 2238 8¢ © X a lx-¥nNl o0& §£
A RN el
3 m
i emocionala emocionala

attieksme N attieksme
H
kttEEE
tt Saskarsmes situacijas konteksts

L attels. Komunikacijas shema (Aire, Cihanovica, Fenegorova, 1999, 161)

Komunikacijas prasme defingjama ka sp&ja efektivi sasniegt savus komunikativos
mérkus vai prasme, ar kuru cilvéks iesaistas konkréta komunikacijas uzvediba. Tiek uzskatits,

ka cilvékam ir attistitas komunikacijas prasmes, ja vini spgj efektivi radit vai apstradat
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zinojumus noteikta konteksta. Komunikacijas prasmes attiecas uz visiem cilvéku
komunikacijas kontekstiem, ieskaitot, bet neaprobezojoties ar ikdienas, macibu komunikaciju,
organizatorisko komunikaciju (piem&ram, rotalas organizacija), mazo grupu komunikaciju,
starppersonu komunikaciju, starpkultiru komunikaciju (Allen, 2017).

Mijiedarbiba ir saskarsmes interaktivais komponents. Saskana ar latvieSu zinatniecu
D. Dzinteres, I. Stangaines un A. Augstkalnes domam, saskarsmes interaktivais aspekts ir
versts uz domu apmainu, ricibas regulaciju, ietverot kopigu darboSanos un sarunas. Kopiga
mijiedarbiba un sarunas izpauzas katra partnera ,,ES”, rezultats var but sadarbiba vai
konkurence (sancensiba) (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014).

Mijiedarbiba ir vispargjs process, kurd divi vai vairaki cilvéki atrodas jegpilna
kontakta, ka rezultata vinu uzvediba (domasana, attieksme) vairak vai mazak tiek mainita.
Interaktivo saskarsmi var definé ka dinamisku speku mijiedarbibu, kura kontakti starp
personam un grupam rada izmainas dalibnieku attieksme un uzvediba. Socialas mijiedarbibas
procesa individi pielagojas cits citam, veido attiecibas un uzvedibas modeli, kas atkal tiek
modific€ts caur socialo mijiedarbibu (Samiksha, 2019).

Mijiedarbibu kopuma var uzlikot arT ka socialo saikni, socialo darbibu, kas tiek
istenota ar orientaciju uz citiem cilvékiem un gaidot atbilstoSu partnera atbildes reakciju
(darbibu). Lidz ar to mijiedarbibas procesa izdalami:

e mijiedarbibas subjekti (bérni, kas sava starpa mijiedarbojas, komunicg);

e priekSmets (b&rnu mijiedarbiba kopiga rotala);

e savstarpgjo attiecibu reguléSanas mehanisms (rotalas noteikumi, b&mu pasu
vienoSanas, pieaugusa vadiba u.c.) (Cronsipenko, 1997).

Mijiedarbiba izdalamas vairakas dimensijas: formala un neformala (zinamu uzvedibas
noteikumu ieveéroSana — briva saruna ar vienaudzi); sadarbiba un konkurence (rotala kopigu
mérku realiz€Sanai — stafetes, sacensibas), vienlidzibas un augstak/zemak stavoSu (b&rnu
savstarpgja mijiedarbiba — uzvedibas ietekméSana no vienas mijiedarbiba iesaistitas puses,
piemé&ram, skolotaja un bérna mijiedarbiba) (Greene, Burleson, 2003).

Anglu zinatniskaja literatlira mijiedarbiba tiek uzlikota ka sociala interakcija, kura
liela nozime ir mérkim, planam un kopigai aktivitatei — darbibai. Prasme sasniegt konkr&tus
mérkus ar IpaSiem Iidzekliem (piem&ram, valodas Iidzekliem) lauj cilvekam ne tikai
koncentrét savus centienus noteikta virziena, bet ari identificét un ieglt nepiecieSamo
informaciju un Iidzeklus, kas atbilst individualajiem mérkiem, kas ir realiz€jami mijiedarbibas
procesa. Tiek izvirzitas tadas svarigas efektivas interakcijas prasmes ka prasme planot savu

darbibu (piem&ram, bérns nosaka, kas nepiecieSams rotalas satura IstenoSanai), prasme

13



vienoties par izmantojamajiem lidzekliem, kas attiecigi rezultat€jas sadarbibas prasmeés
(Berger, Jordan, 1992).

Visbeidzot jaruna par saskarsmes perceptivo pusi — juteklisko uztveri. Uztvere
defingjama ka ,,procesu kopums, ar kuru palidzibu cilvéks atpazist un organiz€ sajiitas un
pieskir jeégu sajiitam, kuras veidojas ka reakcija uz vides stimuliem” (Martinsone, Miltuze,
2015, 130). Tadejadi perceptivais aspekts nosaka subjektivo jégu saskarsmei. Ir jauzsver, ka
jégu un uztveri var butiski ietekmét pastavosie cilvéka aizspriedumi, arT pieredze un sociali
emocionalas attistibas [imenis (Omarova, 2004).

Saskana ar L. Dubkévicu (2006), R. Garleju (2001) un S. Omarovu (2004) izdalami
sadi percepcijas mehanismi:

e identifikacija — otra cilvéka izzinas veids, kura prieksstati par ieks€jo stavokli tiek
veidoti, balstoties uz méginajumu nostadit sevi partnera vieta, $1 sp&ja liela méra ir
atkariga no uztveres, attieksmes un uzkratas pieredzes;

e empatija — emocionalais jutekliskums un Iidzpardzivojums otram;

e atrakcija (piesaisti) — otra cilvéka izzinasana, kas balstita uz noturigu pozitivu jiitu
pret vinu veidosanos (piekersanas);

o refleksija — pasizzinas mehanisms;

e kauzala atribiicija — otra cilvéka ricibas un jutu interpretacijas mehanisms
(tieksanas noskaidrot otra cilvéka ricibas iemeslus).

Skatot perceptivo komponentu no saskarsmes prasmju viedokla, 1pasi noteikti ir jaruna

par empatiju un tas lomu saskarsmes procesa.

Empatija uzlukojama ka saprast cilvéku vertibas, viedoklu un uzvedibu saskarsmes
procesa. Zinatnieki uzskata, ka empatija ir svariga komunikacijas prasme, kas, ka pieradits,
ietekmé gan individualo zinaSanu apguvi, gan savstarpgjas attiecibas. Empatija ir vairaku
iek$€jo un argjo elementu funkcija, kas parsniedz biologiskos un vides nosacijumus. No
vienas puses, ir cilveki, kuriem ir labaki priekSnoteikumi empatijas attistibai, kam varétu but
biologiski priekSnoteikumi, tomér pétijumi liecina, ka labvéligas saskarsmes procesa ir
iesp&jams attistit empatiju ikvienam (Valente, 2016).

Empatija uzlukojama ar1 ka sp&a iejusties citu cilveku emocionalaja stavokli,
lidzpardzivot un pieskanoties citu vajadzibam, 1pasi pienemot [émumus (Martinsone, Miltuze,
2015, 226). Tadgjadi saskarsmes perceptivo pusi var uzlikot ka par§jo saskarsmes
komponentu saistoSo elementu, kas nodroSina komunikacijas un sadarbibas efektivitati un
rezultativitati. ST ideja atspogulota ari Pedagogijas terminu skaidrojosaja vardnica, kur
galvenais akcents likts uz socialo mijiedarbibu, kuras ietvaros empatija apliikota ka sp€ja just

lidzi cita cilvéka emocijam, pardzivojuma, iejusties otra cilvéka un to izprast. Empatijas
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izpausme tiek uzskatita par svarigu 1paSibu darba ar cilvékiem, lai var€tu, pieméram,
uzmanigi klausities cita stastijuma par savam problémam, izprast emociju, ricibas motivus un
attiecigi reagét (Skujina, 2000, 49).

Zinatniskajos pétijumos tiek Skirta ,teorétiska” empatija, kas veidojas bé&rniba
(pieméram, bérns zina, ka ir jajiit [idzi un japaz€lo raudosais) un praktiska empatija, kas
attistas ka noturigs uzvedibas modelis noteiktas socialajas attiecibas, pieméram, b&rna un
skolotaja mijiedarbiba (Peck, Maude, Broythersons, 2014).

Apkopojot parskatu par saskarsmi un saskarsmes prasmém, var izmantot R. Garlejas
un R. Vidneres shému, kas labi atspogulo saskarsmes satura dazadus aspektus un uzliikojama
ka §is nodalas izklasta kopsavilkums (sk. 2.tab.).

2.tabula. Saskarsmes jédzieni (Garleja, Vidnere, 2000, 110)

Saskarsmi regul€josie faktori | Socialas normas, individualas uzvedibas normas, lomas

Saskarsmes funkcijas Regul€sana, vertésana, stabiliz€sana
Saskarsmei vajadzigie apstakli | Motivacija, sociala un individuala kontrole
Saskarsmes veidi Komunikativa, interaktiva, perceptiva

Interaktivas saskarsmes veidi | Konkurence, kooperacija (sadarbiba), sacensiba

Perceptivas saskarsmes veidi | Identifikacija, refleksija, empatija.

Saskarsmes paneémieni Parliecinasana, ietekmé&Sana, atdarinasana

Visas saskarsmes prasmes veidojas un attistas praktiska darbiba daudzveidigos
saskarsmes kontekstos. Lai ar1 bérns noteiktus saskarsmes modelus var parnemt, atdarinot
piecaugusos (saskana ar socialas iemaciSanas teoriju), tomér bez praktiskas patstavigas
darbibas nav iesp&jams veidotu noturigas prasmes un kompetenci (Greene, Burleson, 2003).

Apkopojot nodala izklastito, var secinat:

1) saskarsme ir visaptveroSs cilvéku darbibas veids, kas, no vienas puses, ir
aplukojams ka cilveéka socialas un psihiskas attistibas priek$noteikums, no otras
puses — saskarsme lauj apmierinat cilvéka vajadzibas;

2) saskarsmes struktira izdalami tris apakSprocesi: komunikacija (informacijas
apmaina), interakcija (apmaina ar darbibam) un sociala percepcija (partnera
uztvere un saprasana, empatija);

3) izdalamas tadas svarigakas saskarsmes prasmes ka prasme saprast otra cilvéka
emocijas, pardzivojumus, prasme reflektét, prasme lietot verbalus un neverbalus
lidzeklus komunikacijas procesa, prasme saprast partnera lietotos verbalos un

neverbalos lidzeklus, prasme sadarboties kopiga mérka sasniegSanai.
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1.2. 6-7 gadus vecu bérnu attistibas raksturojums petijjuma konteksta

6-7 gadus vecu bérnu attistibas tendencu raksturojums apliecina, ka §T vecuma bérns
strauji attistas un attistiba ir daudzskautnaina. Straujas attistibas periodu ir nodro$inajusas
dabas dotas potences, bet tas nevar talak attistities bez piecauguSo mérktiecigam pulem.
Saskarsme ar socialo un priekSmetisko vidi bagatina bérna no dabas dotas iespgjas, tadel
pedagogiska procesa ietvaros bérnu saskarsme ir mérktiecigi jaorganizé, lai ta notiktu
atbilsto$i bérna dabas nosacijumiem (Liegeniece, 1999 ).

Dota pétijuma ietvaros nozimigi ir aplilkot saskarsmes attistibas likumsakaribas
pirmsskolas vecuma. Turklat, ka uzsvérusi D. Liegeniece, 6-7 gadus veca bérna attistiba ir
jaapliko ontogenézé ar iepriekSjiem periodiem, jo katra jauna posma turpina attistities
ieprieks§gja vecumposma jaunveidojumsi. ,,5-7 gadu vecumu raksturo vados$as darbibas
(rotalas) dzilés radusies jaunveidojumi (Ieks$€ja regulacija, tiSie procesi — ti§a8 uzmaniba, t15a
atmina, ti82 iegauméSana u.c.), ka ar1 ar tiem saistito vajadzibu un motivu sfeéras attistiba”
(Liegeniece, 1999, 64).

6-7 gadu vecuma nozimigi paaugstinas uzmanibas adaptivitate, respektivi, tas spgja
pielagoties uzdevumam, ka arT uzmanibas noturiba, tomér pirmsskolas perioda ta vél nav
pietiekami elastiga, daZreiz bérnam ir gandriz neiesp&jami koncentrét uzmanibu uz objektiem
tikai tapéc, ka ,ta vajag”. Uzmanibas izmainas labi atklajas rotalu darbiba — bérni spgj
koncentrét ilgstoSi uzmanibu uz to, kas viniem ir interesanti, turklat ievérojami uzlabojas ari
mijiedarbiba rotalas, jo bérni piever§ uzmanibu ne tikai savam darbibam, bet ar7 citu bérnu
darbibam, kas klust iesp€ams, pateicoties pieaugoSai sp€jai sadalit uzmanibu (MyxuHa,
2015).

Lidz ar izzinas procesu attistibu, bérni arvien plasak izmanto domasanas operacijas
apkartgjas pasaules iepazisanai, izejot arpus to uzdevumu robezam, ko izvirza personiga
praktiska darbiba. No vienkar$ako, virspus€jo saiknu un attieksmju noskaidrosanas, bérni
pakapeniski pariet pie sarezgitaku, sléptu likumsakaribu izp&tes. Viens no $ada veida
sarezgitakajiem uzdevumiem — noteikt c€lonsakaribas (Svence, 1999).

Pirmsskolas perioda beigas nostiprinas otra signalu sist€mas loma, valoda kliist par
patstavigu domasanas un darbibas Iidzekli (Beirorckuii, 2019). Bérns jau ir pilniba apguvis
dzimtas valodas skanu sistému, vina runa ir pietiekami skaidra un pareiza, lai to saprastu
apkartgjie. Bérna vardu krajums ir pietiekams, lai brivi sazinatos par zinamam teémam, izteiktu
savas domas un viedokli, balstoties uz pieredzi. Bérni labprat dalas sava pieredz€ ar

vienaudziem, jo ipasi kopiga rotalu darbiba (Dabkonun, 1999).
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Ukrainu zinatnieku pétjjumi liecina, ka 5-7 gadus veci bérni vizuali divas reizes
vairak, bet ar runas palidzibu tris reizes vairak verSas pie vienaudziem neka pie
pieaugusajiem. Saskarsme ar vienaudziem klust ievérojami emocionalaka neka saskarsme ar
picaugusajiem (I'anomenko, Epmonosa, MemepsikoBa, 1999). Vienlaikus dotie v&rojumi
liecina, ka bérni labi sak apgtt neverbalas un verbalas saskarsmes Iidzeklus, ko izmanto
ikdienas vajadzibam.

Visa pirmsskolas perioda atseviski ir jaskata saskarsmes ar pieauguso un saskarsmes
ar vienaudzi atSkiribas, katrs no Siem saskarsmes veidiem attistas atSkirigi, tiem ir atSkiriga
nozime bérna personibas attistiba. M. Lisinas veiktie petijumi liecina, ka ap 4 gadu vecumu
vienaudzis klast par v€lamaku saskarsmes partneri neka pieaugusais (Jlucuna, 2009).
Saskarsmei ar vienaudziem ir virkne Ipatnibu, starp kuram J. Smirnova izdala komunikativo
darbibu daudzveidibu, spécigu emocionalo piesatinadjumu, komunikativo aktu nestandartumu
un nereglamentétibu. Citiem vardiem runajot, bérns mijiedarbiba ar vienaudzi bieZi atsakas no
socialas uzvedibas normam un valodas normam, kadas izmanto saskarsme ar pieaugusajiem
(CmupnoBa, Xommoroposa, 2005).

Saskana ar M. Lisinas datiem, vajadziba p&c saskarsmes ar pieauguso attistas lidztekus
bérna fiziskai un psihiskai attistibai, izejot Sadas galvenas stadijas:

® vajadziba pec labvéligas uzmanibas (aptuveni pirmaja pusgada);

® vajadziba péc sadarbibas ar pieauguso (no 6 ménesiem lidz aptuveni 3 gadiem);

® vajadziba p&c cienas pilnas attiecksmes no pieaugusa puses (3-5 gadi);

® vajadziba p&c savstarpgjas sapratnes un lidzpardzivojuma (5-7 gadi) (Jlucuna, 2009)
Atbilstosi So vajadzibu attistibai, mainas ar1 vadoSais saskarsmes veids (sk. 3.tab.).

3.tabula. Saskarsmes ar pieauguso formas (JTucuna, 2009)

Saskarsmes Periods Galvenais motivs Saskarsmes Dzivesdarbibas sistema
forma (vecums) lidzekli
Situativi 0-6 vajadziba péc | neverbalie, tieSs | nodroSina emocionalas
personiga ménesi emocionali labveligas | fizisks kontakts | sfeéras normalu attistibu
uzmanibas
Situativi 6 menesi | vajadziba pec kopigas | neverbalie, bérns apgust vajadzigas
lietiska —3gadi | darbibas verbalie, kopiga | darbibas, parejot  uz
darbiba, specifiskam un kulturali
sadarbiba fiksétam darbibam
Arpussituacijas | 3 gadi — | vajadziba izzinat | Verbalie valoda klast par izzinas
izzinosa 5 gadi apkartgjo pasauli, taja objektu; paplaSinas
esoso kartibu redzesloks, berns sak apgiit
lietas, kas ir arpus vina
tiesas pieredzes
Arpussituacijas | 5 gadi — | vajadziba péc | neverbalie, nodro§ina berna gatavibu
personiga 7 gadi personiga  kontakta, | verbalie skolai
vajadziba savstarpgjas
izpratnes un
lidzpardzivojuma
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Tadejadi analiz€jamaja perioda bérnu saskarsmé ar pieauguSo vada vajadziba péc
izpratnes un Iidzpardzivojuma.

Ar1 saskarsme ar vienaudzi norit vairakos posmos. Saskana ar J. Smirnovas
sniegtajiem datiem, 2-4 gadu vecuma vienaudzis ir emocionali praktiskas mijiedarbibas
partneris, kas balstita uz atdarinasanu un emocionalu vienotibu (v€lme izjust Iidzigas
emocijas, kuras turklat ir ,lipigas” — ja viens b&rns smejas, tad visdrizak saks smieties arf citi).
Galvena komunikativa vajadziba ir vajadziba péc vienaudza lidzdalibas, kas izpauzas
paralélas (vienlaicigas, vienadas) darbibas. Otraja posma (4-6 gadi) rodas vajadziba péc
situativi lietiSkas sadarbibas ar vienaudzi (CmupHoBa, Xonmoroposa, 2005). Sadarbiba paredz
rotalas lomu un funkciju sadali. Par saskarsmes saturu klust kopiga, galvenokart rotalu
darbiba. Saja vecuma veidojas arf zinama méra pretruniga vajadziba péc cienas un atzinibas
no vienaudza puses. Tas labi izpauzas 5-6 gadu vecuma, kad bérni vérsas pie vienaudziem, lai
Skietami palielitos (Es protu loti atri skriet!). Turklat, ja aptuveni 5 gadu vecuma bérns tieSam
tiecas pieradit darbos savu parakumu un sagaida sajismu no vienaudzu puses, tad 6 gadu
vecuma nereti berns var iztikt bez pieradijumiem. Tas saistams vairakiem faktoriem:

— bérnam valoda klist par paSapliecinaSanas un pieradijumu Iidzekli (izteikta
fantaz€Sana, stasti par brinumaindm vietam, kur pabijis, sev kadu spg&ju
piedéveésana u.tml.);

— bérna pieredzes uzkraSanas: bérns verSas galvenokart pie tiem vienaudziem, kuri
agrak ir izradijusi par vinu sajismu (Myxuna, 2015; Py3ckas, 1989).

Visbeidzot péc 6 gadu vecuma pé&c J. Smirnovas datiem saskarsme tiek atrauta no
uzskatamas situacijas, saskarsmé sak veidoties draudzibas iezimes, kad bérni dod priekSroku
rotalam nevis ar visiem, bet ar konkrétiem bérniem (Cmuproa, Xonmoroposa, 2005).

M.Lisinas vérte§juma 5-7 gadus vecu bérnu saskarsmé ar vienaudziem izdalamas tris
motivu kategorijas:

— lietiskas: beérns izvelas saskarsmes partneri péc ieglistama labuma, pieméram, ja ir
jaizvelas partneris sporta spélém, tad bérns izvelesies to, kam padodas labak sporta
speles; jaunaka vecuma lietiSkums tiek vertéts no pasreiz€jas situacijas viedokla —
bérns draudzesies ar to vienaudzi, kuram ir konfektes, skaista rotallieta utt.;

— 1zzinas: bérns dod priekSroku saskarsmei ar vienaudziem, kas uzklausa vinu
stastijumus vai kas var sniegt kadu interes€joso informaciju;

— personigas: te iezim€jas personigas simpatijas, izveéligums saskarsmes partneros, ,

pieméram, b&rns var atteikties staties part ar to, kas vinam nepatik (Jlucuna, 2009).
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Katra vecumposma domin€ savi saskarsmes motivi, lai gan vienlaicigi bérnu var virzit

vairaki motivi, kas turklat var but dzili individuali (Py3ckas, 1989). M. Lisina izdala motivu

attistibu ontogenéz€ (sk. 4.tab.).

4.tabula. Bérnu saskarsmes motivu attisttba (Jlucuna, 2009)

Bérnu vecums

Saskarsmes motivi (velamas attiecibu formas)

2-3 gadi Personiski lietiskas attiecibas (nav izdalamas
dominantes)

3-4 gadi Personiski lietiskas attiecibas; domin€ personigi motivi

4-5 gadi Personiski lietiSkas attiecibas; doming lietiSki motivi

5-6 gadi Gandriz vienlidzigas pozicijas lietiskas, personigas un
1zZinas

6-7 gadi Lietiskie, personigie un izzinas motivi, kas atkarigi no

situacijas un saskarsmes partnera

Bérna saskarsmes prasmju attistibu raksturo virkne svarigu socialas jomas aspektu,

kurus veiksmigi ir apkopojusas D. Dzintere un I. Stangaine (2005) (sk. 5.tabulu). Siem

faktoriem ir iz8kiro$a nozime saskarsmes prasmju attistiba ontogen&zg.

S.tabula. Socialas attistibas posmi pirmsskolas bérniba (Dzintere, Stangaine, 2005, 130)

Raditaji 3 gadi 4 gadi 5 gadi 6 gadi
Bitiskakie Veido patstavibu | Valodas, kustibu | Entuziasms, Paradas
sasniegumi un individualitati | un kognitivo | daudzpusiba, paspalaviba, spgja
socialaja sfera prasmju attistibas | izt€le, sajlismas | pielagoties
kombinacija lauj | pilna energija
nodrosinat socialo | stimulé aktivu
neatkaribu darbibu visas
jomas
Rotalu stadijas Veéro citu bérnu | lesaistas rotalas ar | Rotalajas kopa ar | Rotalajas kopa ar
spéli, spel&jas | citiem, bet viegli | citiem, ipasa | grupam, rupgjas,
paraléli var rotalu | nozime lomu un | lai spéle noritétu
partraukt dramatizacijas godigi, pec
rotalam noteikumiem
Jusu pauSana Izmanto vardus un | Piemeérota  bridi | Parasti  kontrolé | Norada uz savam
Zestus, lai | izrada lidzjutibu, | emocijas un pauz | jutam, mierina
demonstrétu riipes tas ~ piepnemama | vienaudzi, kas ir
velesanos péc veida aizskarts
tuvibas
Sociala Spej atguties pec | Sak saprast lietas | Dod  priek$roku | Pats izveélas sev
mijiedarbiba dusmu lIegkmém un | no citu cilvéku | vienaudziem, draugus,
sakt viedokla nevis draudziba var biit
mijiedarboties ar pieaugusajiem ilgstosa
citiem ~10
mintsu laika
Komunikativas Izsaka nozimi ar | Saprot noliegumu, | Saprot attiecibas, | Saprot garu
prasmes vardu palidzibu, | labprat  klausas | lieto tadus | notikumu  gaitu,
atbild uz | vienkarSus stastus | jédzienu ka | runa par
vienkar$am ,,iedomasimies, c€lonsakaribam
replikam, ka”, bérnu var
noradijumiem saprast arTl svesi
cilveki
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Ir janorada, ka tabula min€tas vecumu robezas nav stingras un negrozamas, jo katra
bérna attistiba norit individuali, izejot noteiktus attistibas posmus, kas minéti tabula. Tome&r
uz pirmsskolas perioda beigam beérns demonstré sp&ju pielagoties dazadam socialam
situacijam un rotalu apstakliem, ir labi attistita runa, sak lietot saliktus teikumus, kas atklaj ar1
c€lonsakaribas. Bérna vadosa darbiba joprojam ir rotalu darbiba (lai arT sak veidoties macibu
darbiba), rotalas berniem ir svarigi noteikumi, par kuriem vienmér vienojas ieprieks vai pasas
rotalas gaita, prot labi noskirt rotalas lomu no Tstenibas.

I. Stangaine un D. Dzintere uzsver, ka 5-7 gadu vecuma b&érnam jau attistitas stabilas
socialas prasmes un pastéli, viniem patik but kopa ar citiem b&rniem, lai gan var labprat ar1
iesaistities rotalas kopa ar pieaugusajiem. B&rniem arvien vairak rip taisnigums, tade] tiecas
ieverot rotalas noteikumus. Bérni izrada empatiju. Patik uznemties atbildibu un pienakumus,
ar ko lepojas. Arvien pieaug bérna kognitivas un valodas prasmes, tomér emocionala sféra var
demonstrét ari zema brieduma pakapi — smagi pardzivo zaudéjumu, neveiksmes, to gadijuma
var vainot citus krapnieciba (Dzintere, Stangaine, 2005; Py3ckas, 1989).

Bérnu saskarsmes prasmju attistibu loti nozimigi ietekmé rotalu darbiba. 5-7 gadu
vecuma notiek pareja uz lomu sadarbibu, iepriek§ atrunajot lomas un to saturu. Attiecigi
rotalas savijas gan lomu dialogs, gan planoSana un reala komunikacija par rotalu un tas
noteikumiem. Ja 5 gadu vecuma bérni biezi maina rotalas ieceri, pat loti radikali, tad 7 gadu
vecuma rotalu darbibas jau ir labak izplanotas, par ko liecina iepriek§€ja vienoSanas
(Onbkonun, 1999). Dotie apsvérumi norada uz nepiecieSamibu stimulét, radit atbilstoSus
apstaklus brivai bérnu lomu un dramatizaciju rotalam, kas lautu pilnveidot saskarsmes
prasmes.

Apkopojot nodala izklastito, var secinat:

1) bérna attistiba ir skatama ontogenéz€, saskarsmes prasmju apguvé bérns iziet

noteiktus posmus, tomer ir iesp&jamas individualas nobides;

2) saskarsmes prasmju apguvé atseviski skatama saskarsme ar pieauguSo un
vienaudzi; saskarsmé ar vienaudziem raksturigs spécigs emocionalais
piesatinajums, komunikativo aktu nestandartums un nereglamentétibs;

3) 6 gadu vecuma doming arpussitativi personiga saskarsme ar picauguso, kas liecina
par vajadzibu péc personiga kontakta, izpratnes, cienas un lidzpardzivojuma;
saskarsmé ar vienaudZiem dominé personigi motivéta saskarsme, attistas

draudziba, kas balstita uz simpatijam;
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4) vadosais darbibas veids saglabajas rotala, domin€ lomu un dramatizacijas rotalas;
bérniem rotalu darbiba ir svarigi noteikumi, taisnigums, vini ir sp&jigi noskirt

izdomu no realitates un planot savu rotalu darbibu.

1.3. Pedagogiska procesa organizacija saskarsmes prasmju attistibas

sekmesanai 6-7 gadus veciem bérniem

Gatavojot bérnu skolai, miisdienu apstaklos kliist 1pasi svarigi veicinat saskarsmes
prasmju pilnveidi seSgadigiem berniem, sekmgjot vinu sp&ju iesaistities paSvaditu macibu
procesa, macities apakSgrupas, sadarboties daudzveidigas situacijas, planot savu darbibu, ka
tas minéts Skola2030 metodiskajos materialos (Kakse, 2017). Saja konteksta loti nozimigi ir
nevis organizeét berniem rotalas un problémsituacijas, kuras rastos nepiecieSamiba komunicgt,
bet vispirms sekmét bérnu brivu rotalu attistibu, pasvaditu macibu procesu, kas atbilst jauna
izglitibas satura pamatnostadném. So iemeslu dél, pirms pariet pie konkrétiem panémieniem
saskarsmes prasmju sekméSanai, svarigi ir sniegt Tsu ieskatu paSvadita macibu procesa

jédziena un pamatprincipos pirmsskolas izglitibas ietvaros.

1.3.1. PaSvadita macibu procesa biittha

Pagvaditu macibu jeédziens miusdienas plasi tiek izmantots kompetencu izglitibas
konteksta. PaSvaditas macibas attiecinamas gan uz pirmsskolas, gan skolas periodu, tas
pieskaitamas pie caurviju prasmém Ka noradits Skola2030 materialos, caurviju prasmes
aptver visus cilvéka darbibas virzienus, tas palidz ,,apgiit zinaSanas dazados kontekstos un ar
dazadiem domaSanas un paSvaditas maciSanas panémieniem, tadgjadi stiprinot jaunu zinasanu
sasaisti ar personisko pieredzi” (Kakse, 2017, 8). Te var vilt paraléles ar saskarmes jédzienu,
kas caurauz jebkuru cilvéka darbibas sferu.

Ar pasvaditu maciSanos saprot prasmi ,,paSam izvirzit mérki un izplanot, ka to
sasniegt, pasam sevi uzraudzit plana istenoSanas laika un paSam novertét, cik labi izdevies
meérki sasniegt. Ta ir prasme uzraudzit savu planu un novertét sasniegto. Liela nozime $aja
procesa ir aril spgjai uzdot tadus jautdjumus, kas virza uz labaku rezultatu” (PaSvaditas
macisanas celvedis, 2020).

Skola 2030 materialos tiek izdalita caurviju prasme ,,pasizzina un pasvadiba”, kuras
saturs tiek skaidrots ka sp€ja apzinaties sevi ka individu, savas v€lmes, vajadzibas un
intereses; sp€ja un prasme parvaldit savas emocijas, veidot pozitivas attiecibas, izvirzit realus

mérkus, pienemt atbildigus [émumus (Kakse, 2017, 8).
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Bakalaura darba autore v€l€tos uzsveért, ka pasvadiba $aja gadijuma uzliikojama ka
lidzeklis, kas var palidzet pilnveidot saskarsmes prasmes, pienemot, ka saskarsme ar
vienaudziem attistas atSkirigi no saskarsmes ar pieaugusajiem, tadel ir loti svarigi, lai bérns
praktizétos briva un nepiespiesta gaisotn€, kas nav paklauta skolotaja (vai cita pieaugusa)
stingrai kontrolei un noradijumiem.

Tradicionali izdala Cetrus galvenos posmus pasvaditu macibu procesa (sk. 2.att.)

> gataviba macities (rotalaties ar vienaudZiem)

meérku izvirziSana (konkrétas rotalas saturs vai produktivas
darbibas gala iznakums)

> iesaistiSanas rotalas procesa (aktiva darbiba)

> sasniegta novértésana (refleksija)

2.attels. Pasvaditu macibu procesa posmi (Self-Directed Learning, 2020)

Bérnu patstavibas sekméSana ir pirmais solis, ka palidzét bérniem ieklauties pasvaditu
macibu procesa un veiksmigi sagatavoties skolai. TieSi patstaviba sekmé& bérnu savstarpgjo
saskarsmi, veido prasmi risinat konfliktus, vienoties, kopigi planot un darboties. PaSvaditu
macibu procesa bérni demonstré prasmi izmantot resursus savu mérku sasniegSanai,
piem&ram, no grupa pieejamajiem materialiem sagatavot visi lomu spélei vai dramatizacijai.
PaSvaditiem bérniem nav nepiecieSama mikroparvaldiba no pieaugusa, lai palidzetu viniem
izpildit uzdevumus vai projektus, (tacu ir svarigi apzinaties atSkiribu starp palidzibas
pieprasiSanu nO pieaugu$a uzdevuma izpild€ un palauSanos uz pieauguso, lai parliecinatos par
uzdevuma pareizibu) (Boldenow, 2016).

Dz. Mahnaza, analizgjot pirmsskolas vecuma b&rnu pasvadibu (pasvirzibu) macibu un
rotalu procesa, izvirza vairakus svarigus priekSnoteikumus, kam ir liela nozime §1 pétijuma
konteksta (Mahnaz, 2017). Tie saistiti ar komunikacijas veidoSanu, kas maksimali atbilstu
bérna sociali emocionalajam vajadzibam, tai skaita ciena pret bérnu un vina nepartrauksana,
patstavibas sekméSana, saskarsmes jégas bérnam definéSana, bérna darbibas briviba vecuma

iespéju robezas, ka ar obligata ir atgriezeniska saikne, kas iever vispirms pozitivu vertejumu
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un tikai tad iesp&jamo

6.tab.).

kliidu analizi, izsakot ieteikumus b&rnam, ka sevi pilnveidot (sk.

6.tabula. PriekSnoteikumi efektivas komunikdacijas ar bérnu veidosana (Mahnaz, 2017)

PriekSnoteikums

Paskaidrojums

Ciena pret bérna
aktivitati, izvairiSanas
no tas ,,labosanas”
darbibas procesa

saskarsmes prasmes veidojas, ja bérns ir aizravies, ieintereséts un
motivets kopiga darbiba, viena rotala var ilgt samera ilgi, tomer to
nevajadz€tu partraukt, ja ir tada iesp€ja; pilnigi noteikti nevajadzetu
iejaukties, ja skolotajam skiet, ka b&rni runa un darbojas ,,nepareizi”
— vajadzibas gadijuma vérojumus var parrunat péc rotalas

Bérna patstavibas
nodro$inasana, vinam
sagatavojot savu vidi
rotalam

beérns ir spgjigs patstavigi izveleties un noteikt, ar ko rotalaties, kadi

materiali vinam ir nepiecie$ami rotalas sagatavosanai, pieméram, ja

ta biis dramatizacijas rotala, bérns izdoma, no ka gatavos maskas vai
citus atribitus, izmantojot pieaugusa nodrosSinatos materialus

lesaistit bérnus
jégpilna saruna

ar sarunas palidzibu var ievirzit bérnus vélamaja gultng, dot ierosi
rotalas planosanai un lomu sadalei; vienlaikus iesaistiSanas sekme
bérnu vardu krajuma paplasinasanos, kam ir svariga nozime
komunikacija

Briviba rotalu izvéle

nebiitu ieteicams vinus ierobezot rotalu izvele, nepiecieSams tikai
ieprieks vienoties un parrunat darbibas, kas nebiitu vélamas, turklat
vienkart ir svarigs pamatojums, kuru saprot bérns; atrodoties drosiba,
bérni patstavigi péta un izzina, mijiedarbojas sava starpa

Pozitivs vertejums,
atgriezeniska saikne

ja bérnu kritiz€, vins zaudg iniciativu; lai arT lomu un dramatizacijas
rotalas 6 gadu vecuma ir pieskaitamas pie brivam rotalam, kas tiek
veidotas péc pasu bérnu ieceres, tomer viniem joprojam ir svariga
uzslava un akcepts no pieaugusa puses, kas apmierina vinu
vajadzibas péc pasapliecinaSanas, sekmé paSapzinu, kam ir svariga
loma saskarsmes prasmju attistiba

Lai nodroSinatu paSvaditu rotalu procesu, ir svarigi veidot atbilstoSu macibu (rotalu),
priekSmetisko vidi, kas veicinatu bérnu patstavigu izzinu un aktivitati. Virkne p&tijumu atzist,
ka komunikacijas prasmes bérniem visveiksmigak attistas tieSi paSvadita macibu (rotalu)
procesa, kuru atbalsta skolotajs un nodroSina tam sagatavotu vidi.

Macibu vidi veido $adi svarigi komponenti:

1) priekSmetiski — materiala vide;

2) psihologiski emocionalais fons;

3) sociala vide;

4) pedagoga personiba, sp&ja respektét bernu vajadzibas (Kapur, 2019).

D.Liegeniece izvirza $adas galvenas vadlinijas, kas jaievéro pedagogiem darba ar
pirmsskolas vecuma b&rniem pasvaditu rotalu konteksta:

— Pozitivs psihologiskais klimats grupa un katra bérna piederibas izjita grupai,

Demokratisks vadibas stils, humans nevis voluntars pedagogs;

Katra berna aktiva lidzdarbosanas, nevis formala atraSanas macibu vidg;
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— Pirmsskolas izglitiba saistama ar realo dzivi sabiedriba un apkartn€, nevis ar
ieslégSanos “4 sienas”;

— Katra bérna pozitivo pardzivojumu stimulésana, jo tiesi tie ir bérna aktivitates un
attistibas virzitaji;

— Bérna attistibas veicinasana situacijas nevis pedagoga planota darbiba, kas
vienlidziga visiem audz&kniem (Liegeniece, 1999).

Pasvadibas ietvaros pedagogiskaja procesa bérns patstavigi izdara virkni izvélu, kuras

pieaugusais ietekmé nosaciti (sk. 3.att.).

> aktivitates veids katras macibu vides (macibu jomas, aktivitasu centra) robezas

> savas darbibas ilgums un intensitatt noteikta laika posma

darbiba konkréta vieta, vienlaikus ievérojot katras vides meérki (grupas telpa,
pastaigu laukums)

> rotalu biedri

3.attels. Bérnu izdarttas izveles pasvaditu macibu procesa (Pelini, 2017)

Izklastita informacija lauj pienemt, ka saskarsmes prasmju pilnveidei svarigi ir nevis
vadit rotalas procesu péc ieprieks noteikta plana un satura, bet nodroSinat vidi, kas stimulétu
pasus bérnus aktivi iesaistities dramatizacijas rotalas, kas vienlaikus lautu sekmé&t gan
saskarsmi lomu ietvaros, gan art realo saskarsmi, vienojoties par rotalas noteikumiem, saturu,
sizetu, lomu sadali u.tt. Talak nepiecieSams tuvak raksturot dramatizacijas rotalas un to

izmantoSanas iesp€jas pasvadita macibu un rotalu procesa ietvaros.

1.3.2. Dramatizacijas rotalu izmantoSana saskarsmes prasmju sekmésSanai

Zinatnieki uzsver, ka visa pirmsskolas perioda vadoSais darbibas veids ir rotala
(Liegeniece, 1999, Dzintere, Stangaine, 2005, 2007), turklat péc piecu gadu vecuma centralais
rotalu veids ir lomu un teatralas (dramatizacijas) rotalas, kas saistams ar pieauguso bérnu
vajadzibu kontaktéties ar vienaudziem, jaunajam sociali emocionalam vajadzibam (3puxcoH,
2000).
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Latvie$u pedagoges D. Dzintere un I. Stangaine, raksturojot rotalu lomu sagatavosanas
skolai procesa, uzsver tiesi bérnu radosas rotalas nozimigumu. Ar radoso rotalu zinatnieces
saprot brivu, radoSu darbibu, ,kura bérns, balstoties uz pieredzi, radosi att€lo veéroto un
pardzivoto, apmierina savas vajadzibas péc saskarsmes, fiziskas aktivitates, izzinas un
pasregulacijas” (Dzintere, Stangaine, 2012, 177). Radosa, briva rotala bérns:

— var darit visu, un viss vinam izdodas;

— ir tads, kads vin$ vélas biit;

— ir tur, kur vin$ vélas biit;

— Ir interesantu notikumu dalibnieks;

— var realizét dazadas ieceres, v€lmes, partraukt, atkartot, pardzivot daudz reizu

(Dzintere, Stangaine, 2007, 79).

Bérnu attistibas pétnieki uzsver, ka tieSi briva rotala ir Tpasi nepiecieSama pirmsskolas
vecuma b&rniem, jo brivas rotalas procesa bérns macas strukturét savu laiku, apgiist uzvedibas
noteikumus, macas mijiedarboties, vienoties ar vienaudziem, kas nav iesp&jams skolotaja
vadiba. Brivas rotalas deficita sekas — vispirms cie§ bérna sociala attistiba un saskarsmes
prasmes, vini nesaprot, kas ir ,,noteikumi”, neprot par tiem vienoties, ievéro noteikumus tikai,
ja lidzas ir pieaugusais (CmuproBa, 2012).

Brivai rotalai, kas atbilst pasSvaditu macibu principam, ir vairakas Tpatnibas, kuras
skolotajam ir janem véra, veidojot pasvaditam macibam labveligu vidi pirmsskola (sk. 7.tab.).

T.tabula. Brivu rotalu raksturojums (Paéoxoea, 2016)

Raditajs Raksturojums

Ieceres asociativs raksturs | Brivai rotalai ar polifunkcionaliem materialiem raksturigs
liels asociaciju daudzums, citiem vardiem runajot, tiesi briva
rotala bérni var ielikt daudzveidigu jeégu, kas neizriet no
skolotaja sakotngjas ieceres, jo ir atkariga no beérnu pieredzes
un emocionalajiem pardzivojumiem

Dazu darbibu daudzkartéji | Bérns ar lielu aizrautibu var atkartot vienu un to pasu darbibu,

atkartojumi pieméram, viena neliela pasakas epizode tiek izsp€léta
neskaitdmas reizes un visi taja iesaistitie bérni giist prieku
Brivaja rotala bérni Briva rotala provocg citus aktivitates veidus, piemeéram,
pievérsas citiem darbibas rodoties vélmei izsp€lét Sarkangalviti un vilku, bérni izveido
veidiem »gultu”, atrod segu, ar ko apsegties vilkam, iesp&jams,

sagatavo maskas utml.

Dota pétijuma ietvaros par svarigako rotalu veidu saskarsmes prasmju sekméSanai
bakalaura darba autore izvirza dramatizacijas rotalas, kas saistams ar vairakiem apstakliem:

1) skolotajs var sniegt beérniem ierosi $adu rotalu organiz&sanai;
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2) rotalas sizets un lomas ir zinamas, kas atvieglo rotalas organizé$anu un patstavigu
lomu sadali;

3) dramatizacijas rotalas lauj iesaistities ari tiem b&rniem, kuru saskarsmes prasmes
nav attistitas pietickami, jo zinamais paraugs (literarais darbs) piedava gatavas
replikas, ko bérni var izmantot;

4) dramatizacijas rotalas atbilst pasvaditu macibu principiem, jo b&rni patstavigi var
iesaistities ne tikai rotalas procesa, bet ari vides sagatavosana (lelliSu, atribitu,
masku utt. izgatavosana).

Turklat ir jauzsver, ja brivu lomu rotalu skolotajam vadit ir gandriz neiesp&jami, tad
teatralas (dramatizacijas) rotalas norisi skolotajs var atbalstit, vienlaikus neiejaucoties, ja
rotalas gaita bérni attista sizetu, kas pilnigi neatbilst literarajam darbam.

Ar dramatiz€Sanu saprot ,,literara darba parstradasanu, parveidojot episkus stastijumus
dialogos, saasinot situacijas, padzilinot pardzivojumus, padarot spraigaku, dinamiskaku
notikumu gaitu” (Skujina, 2000, 42). Tadejadi briva dramatizacijas rotala neblit neparedz
vesela literara darba iestudéSanu, ta var ietvert atseviskas epizodes, kas berniem ir visvairak
iepatikusies, izsp€léSanu, pieméram, no pasakas par Sarkangalviti, bérni izsp€lé tikai
pazistamo Sarkangalvites un vilka dialogu vecmaminas majas.

Dramatizacijas rotalas tiek attiecinatas pie makslinieciskajam rotalam, piezimédams,
ka bérns Sajas rotalas savu lomu attélo ar lielaku parliecibu nekas aktieris luga. Dramatizacijas
rotalas sava veida var pielidzinat teatra speléSanai, kas ir sintétiska maksla, kur apvienotas
dazadas profesijas (lomas) - aktieri, rezisors, makslinieks — dekorators. Rotala §is lomas tik
spilgti neizdalas, to veic pasi ,,aktieri ” - iekarto plavu vai mezu, cel maju, pasi regul€ rotalas
sizeta attistibu. Izdomajot, radot sava ,, teatra ”

pasdarbiba (Klints, 2005).

saturu, bérni vingrinas radosa sadarbiba,

Uznemoties aktiera lomu, att€lojot dazadus telus, rotalnieks macas saistit argja plana
darbibas ar iek$€ja plana darbibam — sejas izteiksmi, kustibam, valodu, ar t€la izjitam,
vingrinas izprast un izdzivot t€lu. Interesanti atzimét, ka dramatizacijas rotalas, 1paSi
vecakajas grupas, norit dzivi, interesanti, ar pacilatibu. To sekmé greznoSanas, dziedasana,
miizika, dejosana, kas rada jautru, radoSu noskanojumu (Dzintere, Stangaine, 2007, 120).

Krievu pedagoge M. Mahejeva norada, ka dramatizacijas rotalas (b&rnu teatrala
darbiba) palidz veidot uzvedibas socialas prasmes, tai skaita ar1 saskarsmes prasmes vispirms
jau tapeéc, katrs literarais darbs pirmsskolas vecuma bérniem vienmeér ietver tikumisko ievirzi,
kas atklaj cilveéku savstarp&jo attiecibu dazadus aspektus (draudziba, labestiba, godigums,
drosme u.tt). Vienlaikus dramatizacijas rotalas palidz bérmam risinat daudzas

problémsituacijas personaza varda. Tas palidz parvarét personigo nedroSibu, kautrigumu,
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neticibu saviem spékiem. Lidz ar to var apgalvot, ka teatrala darbiba ne tikai sekmé
saskarsmes prasmju attistibu, bet attista bérna personibu vispusigi (Maxaunesa, 2017).
A1 latviesu pedagoges D. Dzintere un 1. Stangaine uzsver, ka teatralas (dramatizacijas)
rotalas veicina prasmi:
— ieklauties b&rnu rotalu grupa (sekm& sabiedriskumu, draudzigumu, empatijas
prasmes);
— kopigi radit rotalas vidi (sadarbibas prasmes);
— piedalities lomu sadalé (prasme vienoties);
— pamacit, palidzét rotalu biedram wu.tt. (komunikativas prasmes) (Dzintere,
Stangaine, 2007).
Dramatizacijas rotalas skolotajs ir netieSs darbibas vaditajs, kurs ieinteres€ bérnus, var
bt idejas autors vai vienkarS$i var pieverst uzmanibu atribiitiem, kas asocigjas ar zinamu
literaro darbu. D.Dzinteres un 1. Stangaines veért€juma ir izdalami vairaki savstarpg&ji saistiti

posmi (sk. 4.att.).

Bérnu ieinteresé$ana Daildarba lasiSana, Personazu izpéte,
> demonstrésana, > atspogulosana
parrunas radoSajos darbos
A 4
Fragmenta izvéle, Dramatizacijas
sizeta preciz€Sana rotalas, materialas Dramatizacijas
un/vai jaunu varonu »  bazes veido$ana > rotala
1izdomaSana
(darbibas plans)

4. attels. Dramatizdcijas rotalas vadisanas soli (Dzintare, Stagaine, 2007, 134)

Pedagogiskais darbs sakas ar intereses veidoSanu par lasiSanas procesu ka tadu. Ja
bérnam nav intereses par lasiSanu, tad ir apSaubami, ka vinS pats véelesies iesaistities
dramatizacijas rotala ar siZetu, kas vinam ir emocionali svess.

Lai bérniem rastos veleéSanas izspelét dramatizacijas rotalu, ir svarigi izraisit emocionalu
atsauksmi, pardzivojumu uz literaro darbu. 1. Freibergas (2000) veért§juma loti nozimigs
faktors ir lidzpardzivojums literara darba procesa, kas sekmé& berna ve€léSanos savus
pardzivojumus, attieksmi paust vardos un darbiba. So procesu var atspogulot shematiski (sk.

5.att.).
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Literarais darbs
A

Y
Vajadzibas Interese
J e P 4

Bérns
Emocijas Jutas

A 4

Lidzpardzivojums
A

A 4

Aktivas darbibas lauks
A

A 4

Empatija (saskarsmes prasmes)

o.attels. Literara darba ietekme uz berna saskarsmes prasmju attistibu

(Freiberga, 2000, 56)

I. Freiberga uzsver, ka ir loti svarigi, lai lasiSanas procesa skolotdjs izmantotu
interakttvu pieeju, kas balstita uz b&rna aktivu mijiedarbibu ar vidi, izmantojot daudzveidigus
ilustrativos materialus, teatralo rotalu atribiitus, sarunas, kas lauj precizet izlasita jégu un citus
panémienus. Tas lauj be€rnam aktivi iesaistities lasiSanas procesa un rosina vinu uz patstavigu
radoSo darbibu péc izlasita (Freiberga, 2011).

Loti nozimigs ir vides aspekts. Izglitibas videi jabut tadai, kas stimulétu bérnu aktivu
darboSanos, patstavigu lelliSu, masku un citu atriblitu gatavosanu péc savas ieceres un ar pasa
izveletiem materialiem. Tapat vidé var ieklaut lellu teatra skatuvi, sagatavotas lellites, kas
atbilst konkrétas pasakas varoniem u.tml. Min€to nosacijumu ieveroSana lautu veiksmigi
sekm@t saskarsmes prasmju pilnveidi.

Apkopojot nodala izklastito, var secinat:

1) bérnu saskarsmes prasmes visveiksmig attistas un pilnveidojas brivas, radosas

rotalas;

2) T1paSu vietu starp radoSajam rotalam ienem dramatizacijas rotalas, kas ir veiksmigi
izmantojamas saskarsmes prasmju attistiSanai, jo tas atvieglo kautrigdko bé&rnu
ieklausanos rotala, sniedzot runas paraugus, vienlaikus paver plasas iesp&jas beérnu
improvizacijam un saskarsmei rotalas ietvaros un tas sagatavoSanas procesa;

3) skolotajs ir netieSs rotalu vaditdjs, vina svarigakais uzdevums ir veidot
dramatizacijas rotalam atbilstoSu vidi, ka ar7 ieinteresét bérnus par dramatizacijas

rotalam, izmantojot interaktivu lasiSanas procesu.
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2. Empirisks pétijjums par saskarsmes prasmju attistibu 6-7

gadus veciem bérniem dramatizacijas rotalas

2.1. Peétijjuma metodologija

Empiriskais petijums tika organizets 2019./2020. macibu gada, tomér 2020. gada
marta tas tika partraukts arkartas situacijas valsti izsludinasanas dél, tadel petijums patvéra 5
ménesus ilgu periodu: no 2019. gada oktobra Iidz 2020. gada martam.

Empiriskais pétijums tika veikts ar meérki parbaudit sakotn&ji izvirzito hipotezi:
saskarsmes prasmes 6-7 gadus veciem bérniem veiksmigi tiek sekmétas, ja skolotajs péc
literaro darbu izlasi$anas vai zinamu darbu parrunasanas piever§ bérnu uzmanibu un rosina
darboties ar brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atribiitiem un paSus bérnus iesaista jaunu
atribiitu izgatavoSana.

Pettjums tika 1stenots privata pirmsskolas izglitibas iestade, kura tiek veidotas nelielas
bérnu grupas, tadel pétijuma tika iesaistiti tikai 10 bérni (6-7 gadi), tai skaitad 6 z&ni un 4
meitenes. Sads neliels bérnu skaits pavéra plasakas iesp&jas bérnu brivas kolektivas rotalas
attistibai.

Tapat janorada, ka izglitibas iestade realizé mazakumtautibu izglitibas programmu, So
iemeslu d€] pétijuma akcents tika likts uz literarajiem darbiem b&rnu dzimtaja valoda, jo
ikdienas saskarsmé bérni izmanto savu dzimto valodu.

Pétijuma isteno$anai tika izmantotas tadas pétniecibas metodes ka pedagogiska
novérosana, parrunas un pedagogiskais izméginajums.

Ar novérosanu saprot pedagogisko paradibu mérktiecigu uztveri, fikséSanu un analizi,
kas ir ,,svariga pedagogisko paradibu vispusigai izpratnei un analizei”. Ka atzist pétnieki,
noveérojums ir zinatnisks tada gadijuma, ja tas ir ,,planveidigs, mérktiecigs, patstavigs un norit
dabiska vide” (Spona, Cehlova, 2004, 92). Lai novérojumi biitu precizi analizgjami, pétijuma
ietvaros tie tika fiks€ti noveroSanas protokolos (sk. 1.pielikumu), kura noradits laiks,
dalibnieki, dramatizacijas rotala, tai skaita, kados apstaklos ta sp€leta — uzreiz péc izlasiSanas,
paradoties jauniem atribitiem, péc meérktiecigas vides sagatavoSanas pasu spekiem utml.
Visbeidzot precizi raksturota saskarsmes situacija, beérnu dialogs, kas lava atspogulot bérnu
tiesas runas ar1 bakalaura darba izklasta.

Lai novéroSana biitu mérktieciga un darba autore ieglitu iesp&ju atklat un grafiski
atspogulot sasniegto dinamiku, tika izstradati saskarsmes prasmju kritériji, balstoties uz veikto

teorétisko analizi. Limenu noteikSana tika izmantota Pirmsskolas macibu programma (2019)
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un Skola2030 metodiskais materials Socialaja un pilsoniskaja macibu joma (Ummere-

Tillberga, Taurina, 2019). Parskats par kritérijiem sniegts 8.tabula.

8.tabula. Kriteriji un limeni saskarsmes prasmju verteSanai

Kriterijs Sacis apgiit Turpina apgiit Apguvis Padzilinati
(1 balle) (2 balles) (3 balles) apguvis (4 balles)
Komunikativas Var atbildét Tsi uz | Pieturas pie | Brivi veido | Brivi uztur
prasmes: izmanto | jautajumu, atkarto | teksta, censas no | dialogu, ta¢u var | dialogu,
verbalos lidzeklus | precizu varona Tsu | ta neatkapties, | partraukt improviz€, izrada
repliku apjiuk sarunbiedru, iniciativu,

vairak orientgjas

uzklausa biedru

uz savam
replikam
Komunikativas Neverbalo Izmanto Plasi izmanto un | Attistita
prasmes: izmanto | lidzeklu lietojums | neverbalos saprot mimiku un | izteiksmigad runa,
neverbalos ne vienmer atbilst | [idzeklus, lai | Zestus attiecksmes | veiksmigi  lieto
lidzeklus situacijai precizétu domu, | pausanai, domu | intonativos
ne vienmer saprot | precizéSanai lidzeklus, tos
citus saprot
Mijiedarbiba: Ir nedross, | Iesaistas ar citiem, | Aktivi  iesaistas | Izrada iniciativu
sadarbojas vajadzigs ja tiek aicinats. | rotala, plano to, | rotalu
dramatizacijas skolotdja Gritibas  sadalit | vienojas par | organizés$ana,
rotala iedrosinajums lomas lomam piedava originalas
idejas
Percepcija: Uz citu | Labi saprot | Visos gadijumos | Sp&j saprast citu
izrada lidzjatibu, | emocionalajiem literaro ~ varonu | izrada lidzjatibu, | viedokli,
saprot citu | stavokliem reag€ | pardzivojumus, attistita empatija. | paliikoties no citu
viedokli vaji tomér to neparnes skatu punkta
uz realam
attiectbam

P&éc tabula minétajiem kriterijiem bérni tika veértéti pétjjuma sakuma (2019. gada

oktobra sakuma) un pétijuma beigas (2020. gada marta sakuma).

Lai precizétu noveéroSanas datus, tika izmantotas parrunas ar bérniem, kas bija verstas

uz Sadiem aspektiem:

1) izpratnes par literaro darbu nostiprinasana un intereses par dramatizacijas rotalam

rosinasana;

2) atbalsta sniegSana planoSanas darbiba (kas nepiecieSams, lai sagatavotu vidi

rotalai);

3) refleksijas, atgriezeniskas saiknes nodroSinasana: berniem liigts dalities, kas ir

1zdevies, kas né.

Pedagogiskais izméginajums aptvéra 5 meéneSus, ietverot 10 literaros darbus, péc

kuriem bérni tika rosinati patstavigi izsp€lét dramatizacijas rotalas izmantojot dazadus rotalu

veidus.
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2.2. Petijuma dalibnieku raksturojums

Ka jau tika noradits, empiriskais pétijums tika veikts privata izglitibas iestade, kas
realizé mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas programmu (bérnu dzimta valoda krievu),
pétijuma piedalijas visi sagatavo$anas grupas b&rni — 6 zéni un 4 meitenes (6-7 gadi). Visi
bérni ar 2020. gada septembri uzsaka macibas skola.

2019.gada oktobra sakuma, balstoties uz noveérojumu datiem, tika izveidots bérnu
raksturojums, pievérSot uzmanibu vinu saskarsmes prasmém un dalibai dramatizacijas
(teatralas, lomu) rotalas, kas lautu izdarit pirmos secinajumus par nepieciesamo pedagogisko
atbalstu Siem bérniem turpmakaja gaita, izmantojot dramatizacijas rotalas b&rnu saskarsmes
prasmju pilnveidei.

Zemak sniegts parskats par bérnu raksturojumu. Te un turpmak noraditie bérnu vardi
ir mainiti, ieveérojot datu aizsardzibas likuma prasibas.

Jana.

Saskarsmes prasmju raksturojums. Tiecas citiem palidz&ét, dalas ar rotallietam.
Izrada Iidzjiitibu, ir emocionali atsauciga. Var pievienoties citu bérnu rotalai tikai, ja sanem
aicinajumu vai skolotaja uzmundrina.

Daliba dramatizacijas rotalas. Loti patik sp€léties ar pirkstu lelliteém galda teatr1. Var
patstavigi dramatizet pazistamas vienkarSas pasakas, kuru atribiiti gatavi un pieejami.

Alise

Saskarsmes prasmju raksturojums. Loti draudziga, aktiva meitene, aicina rotalaties
citus, velas visiem piebiedroties, uzsak sarunu, dod b&rniem noradijumus. Tom@r var
konfliktet par rotallietam, nev€las ieverot rotalu noteikumus, tos pati visu laiku maina,
pieprasa citus, ja kaut kas nepadodas.

Daliba dramatizacijas rotalas. Patik dramatizacijas rotalas, bieZi ir to iniciatore, tacu
pargjos bérnus tiecas izrikot, apvainojas, ja vinai negrib dot izvéléto lomu.

Milana

Saskarsmes prasmju raksturojums. Darbojas savrup, tiecas no kolektivam rotalam
izvairities iesp&u robezas gan rotalnodarbibas, gan brivaja laika. Klusa, gandriz neruna,
neizrada iniciativu ar1 saskarsme ar pieauguso.

Daliba dramatizacijas rotalas. Labprat iesaistas vides sagatavosana, ar interesi veido

maskas, mulazas u.c., tomér dramatizacijas rotalas vairak vero, nevis piedalas. N
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Julija

Saskarsmes prasmju raksturojums. Citus bérnus vairak novéro, savas rotalas var
atkartot citu bernu darbibas. Rotalnodarbibas orientgjas tikai uz pieauguso, dazreiz izrada
nepatiku, ja jadod roka citam bérnam.

Daliba dramatizacijas rotalas. Ar interesi véro citu dramatizacijas rotalas, labprat
stasta savas idejas skolotajam, tacu tas patstavigi nerealizg.

Bogdans

Saskarsmes prasmju raksturojums. Mijiedarbiba ar bérniem nedaudz nedross,
brivaja laika pievienojas citiem b&rniem, tikai ja skolotajs mudina. Nodarbibas var biit aktivs,
vairak orient€jas uz pieauguso. Izrada Iidzjutibu, velas, lai skolotajs par to vinu uzslavétu
(darTjis pareizi).

Daliba dramatizacijas rotalas. Labprat iesaistas dramatizacijas rotalas, tiecas ievérot
originala darba norisi un replikas, pienem lomu, kuru piedava citi.

Mihails

Saskarsmes prasmju raksturojums. Ir draudzigs, viegli atrod kontaktu, prot dalities,
vienmér tiecas ieveérot rotalu noteikumus. Tiecas palidzet citiem be&rniem un skolotajam.
Viegli pievienojas citu bernu rotalam, tomer patstavigi pasam savu rotalu organizet ir griiti.

Daliba dramatizacijas rotalas. Aktivi iesaistas dramatizacijas rotalas, var klut par to
iniciatoru, plano rotalas darbibu, izsaka idejas, ko vajadzetu sagatavot.

Davids

Saskarsmes prasmju raksturojums. Atras dabas, loti kustigs, arT citus bérnus tiecas
iesaistit dazadas kustibu rotalas, vienmér cenSas sacensties. Noteikumus ne vienmer ievero.
Ne vienmér uztver un saprot citu emocijas un vajadzibas. Pats loti emocionals, jebkuru
atteikumu, siku nesaprasanos var uztvert ar asaram.

Daliba dramatizacijas rotalas. Rotalas iesaistas Tslaicigi, biezi no malas dod
padomus, ko un ka teikt, kamer citi sp€l€ ,,teatri’, pats skraida, met kiilenus, nevar nosédet.

Daniels

Saskarsmes prasmju raksturojums. Ir loti jutigs, viegli apvainojas uz citiem
bérniem, tad atsakas runat, v€las, lai bérni vai skolotajs vinu saktu pie vipa un ,liigtu
piedoSanu”. Pats nekad savu vainu nesaskata. Citu bérnu rotalam pievienojas tikai péc
skolotaja uzmundrinajuma vai pasu bérnu aicinajuma. Var aicinat citus.

Daliba dramatizacijas rotalas. Gatavs iesaistities, ja citi to ,,palidz”. Laba atmina,
tiecas atkartot precizi literaro varonu replikas, ja citi atkapjas no tam, labo, liek teikt ,,pareizi”.
Pats var piedavat dramatizacijas rotalu, nosakot fragmentu, ko dramatizet, to atkarto

vairakkart.
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Nikita.

Saskarsmes prasmju raksturojums. Loti aktivs, runigs, kustigs, tiecas piedalities
visur. Biezi neievero citu vajadzibas, var ignorét noteikumus.

Daliba dramatizacijas rotalas. Loti labprat iesaistas dramatizacijas rotalas, ir radoss,
viegli parveido siZetu, izsaka jaunas replikas, viegli reagé uz citu radoso pasizpausmi.

Ilja

Saskarsmes prasmju raksturojums. Vaji attistita runa, ir nesabiedrisks, no kopigam
rotalam ar vienaudziem izvairas, rotalnodarbibas, kas paredz mijiedarbibu ar vienaudziem,
biezi ir pasivs. Dod prieksroku saskarsmei ar skolotaju.

Daliba dramatizacijas rotalas. Dramatizacijas rotalas iesaistas tikai pec skolotajas
rosinajuma, klusi atkarto 1sas replikas, var piepesi izstaties no rotalas un aiziet.

Apkopojot sniegto bérnu raksturojumu, var secinat, ka grupa ir gan aktivi, gan pasivi
bérni, vairuma gadijumu visiem bérniem patik dramatizacijas rotalas. Atbalstu nepiecieSams
sniegt Iljam, kura ir vecumam neatbilstoSi attistita runa, kas liela mera kavé saskarsmes
prasmju pilnveidi. Izvert§jot bernu saskarsmes prasmes péc izstradatajiem krit€rijiem, var
secinat, ka parsvara saskarsmes prasmju apguves limenis vertejams ka vidgjs. Precizak b&rnu
saskarsmes prasmju vertejums pec izstradatajiem kriterijiem ballés sniegts 9. tabula.

9.tabula. Péfjuma dalibnieku saskarsmes prasmju vertejums petijuma sakuma, balles

Bérns Verbilie lidzeklu | Neverbalo lidzeklu Mijiedarbiba Percepcija

lietojums lietojums (sadarbiba) (empatija)
Jana 2 2 2 3
Alise 3 3 2 2
Milana 2 2 2 2
Julija 2 2 2 2
Bogdans 2 2 2 2
Mihails 3 2 2 2
Davids 3 3 2 2
Daniels 3 2 2 2
Nikita 3 3 3 3
1lja 1 1 1 1

Analizgjot tabula ielautos datus, uzskatami redzams, ka Ilja visos kritérijos ir sanémis
1 balli, kas saistits ar bérna socialas un valodas attistibas 1patnibam. Zens ir sevi noslégts, ir
atseviSkas logopédiska rakstura problémas (apmeklé pirmsskola logop&da nodarbibas), kas
apgritina sp&ju izteikties, pamatot savu viedokli atbilstosi vecuma iesp&jam. Pretnostatams ir
Nikita, kur§S visos kriteérijos veértéts ar 3 balléem — z€na saskarsmes prasmes atbilst
vecumposma Ipatnibam, tas nepiecieSams turpinat attistit un pilnveidot.

Grupas bérniem vairuma gadijumu runa (verbalo lidzeklu lietojums) ir labi attistits,

kas lauj izteikties, veidot brivus dialogus, nedaudz gritibas rada neverbala saskarsme — ir

33




bérni, kuri ikdiena parak izteikti Zestikul€, kas ne vienmer atbilst situacijai (Daniels, Alise),
citi turpret Zestus un mimiku izmanto vaji, ne vienméer orient€jas uz citu bérnu izmantotajiem
neverbalas saskarsmes lidzekliem.

Vertejot kop€jos saskarsmes prasmju attistibas raditajus, var redzet, ka tie svarstas no
4 ballem, kas atbilst zemam Iimenim, lidz 12 ballem, kas atbilst optimalam Itmenim,
respektivi, liecina, ka bérns ir apguvis prasmes atbilstosi vecumposma vidgjiem raditajiem un

programmas prasibam (sk. 6.att.).
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6.attels. Saskarsmes prasmju attistibas limenis pétijuma sakuma

Vertgjot vidgjos raditajus grupa pec atseviskiem kriterijiem, var secinat, ka visvajak ir
apgutas sadarbibas prasmes — b&rniem ir saglabajies egocentriskums, vini vélas izcelties uz
pargjo fona, kas apgriitina veiksmigu mijiedarbibu kopigas patstavigas rotalas. Vislabakie
raditaji ir attieciba par verbalo Iidzeklu izmantojumu — parsvara visi grupas bérni lieto dzimto
valodu dazadas saskarsmes situacijas, prot veidot dialogu, pastastit par sevi, savu pieredzi
noteikta situacija, izteikt viedokli par izlasito literaro darbu, ta varoniem un ricibu. Ir jauzsver
ar1 izteiktas atSkiribas starp valodas lietojumu mijiedarbiba ar skolotaju un vienaudziem.
DaZziem bérniem ir griitak kaut ko pastastit skolotajam, jo vini loti cenSas pateikt visu pareizi,
dazreiz stasta laika pasi sevi labo, tas 1pasi attiecinams uz kautrigakajiem b&rniem (Bogdans,
Jilija, Milana), savukart, ja nepiecieSams kaut ko paskaidrot vienaudzim, var viegli atrast
pareizos vardus, runa kliist situativa, palielinas noradamo vietniekvardu un noradoSo vai

paskaidrojoSo Zestu lietojums. Vidgjie raditaji katra no krit€rijiem atspoguloti 7.attéla.
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7.attels. AtsevisSku saskarsmes prasmju apguves vidéjie raditaji grupda petijuma sakuma

Apkopojot iegiitos sakotngjos datus, var secinat, ka galvena uzmaniba ir japievers
bérnu savstarp€jas sadarbibas veicinasanai dramatizacijas rotalas.
Vadoties péc sakotngjas izpetes datiem, tika izstradats un Tstenots pedagogiskas

izméginajuma darbibas plans, parskats par kuru atspogulots 2.3. apaksnodala.

2.3. Petijjuma gaita

Ka jau tika noradits, empiriska petijuma ietvaros tika atlasiti 12 literarie darbi, kas
lasiti interaktivi kopa ar b@rniem un parrunati, tuvinot be€rnus idejai par So darbu
dramatizaciju. Parskats par p&tfjuma izmantotajiem literarajiem darbiem sniegts 10.tabula.
Taja noraditi jau esoSie materiali, kurus var izmantot sakotngjai bérnu ieintereséSanai, ka art
ierosindjumi bérnu patstavigai darbibai vides sagatavoSana pasaku dramatizacijai.

Darbu izvéle bakalaura darba autore vadijas gan p€c grupa jau pieejamajiem
materialiem (piemé&ram, pirkstu, rokas lellu teatris), gan péc b€rnu interes€m un iesp&jam
patstavigi veidot un izplanot rotalai nepiecieSamo materialu, atribiitu sagatavoSanu.

Katrs literarais darbs tika ieklauts vairakas nodarbibas un dazados darbibas veidos, tai
skaita lielu uzmanibu pieveérSot patstavigai rotalu vides sagatavoSanai un iesp&jai patstavigi
darboties bez skolotaja vadibas. Sada darba organizacija lava aptvert visus saskarsmes

prasmju kriterijus.
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10.tabula. Empiriska pétijuma izmantotie literarie darbi

Nr. | Literarais darbs Pieejamie materiali Patstaviga vides

p.K. (vizualizacija) sagatavoSana

1 S. Mihalkovs. Pasaka | IepaziSanas ar vairakam Masku veidosana
,» 1118 sivéntini” pasakas versijam. Naminu veidoSana,

[lustracijas. izmantojot b&rnu rotalu
Galda teatris — pirkstu lellites | teltis, dabas materialus

2 S. Pero Sasrkangalvite | Ilustracijas. Vecmaminas istabas
un Vilks Galda teatris — pirkstu lellites; | improvizéta iekartoSana.

rokas lelles. Vilka sejas maska.

3 V. Sutejevs ,,Zem Ilustracijas. Dzivnieku figiiras | Sejas (pieres) masku
sénes” —rotallietas. Tr1s lielumu sénes | gatavosana

— uzstadamas figiras

4 Kr. tautas pasaka [lustracijas; animacijas filmas | Dekoraciju veidoSanai

,,Kukulitis” skatiSanas; Pirkstu lellites Sejas masku veidosana
Jaunu piedzivojumu un
personazu izdomasana

5 Krievu tautas pasaka | Pirkstu lellites - komplekts Briva darbosanas ar
,Namin$” (Tepemok) pieejamo materialu

6 Krievu tautas pasaka | Ilustracijas, iepazisanas ar Kazlénu masku (cepurisu —
,» Vilks un 7 kazléni” dazadam pasakas versijam. radzinu) veidoSana

Vilka maska. Dekoraciju veidoSana

7 V. Sutejeva ,,Dazadi [lustracijas, rotallietas — Ratu ar dazadiem riteniem
riteni” personazi. konstruésana

8 A Puskins ,,Pasaka par | Ilustracijas, animacijas filmas | Dekoraciju izgatavoSana —
zelta zivtinu” skatiSanas, zelta zivtina juras skats, buida, maja, pils

akvarija, liels tikls (lieli kartona plakati,
apaksgrupu darbs)

9 A.Tolstoja ,,Zelta [lustracijas, lelle — marionete Buratino cepures un deguna
atsledzina” (saisinats | (ar auklinam), lelle ar ziliem izgatavosana no kartona,
parstasts) matiem, liels suns (rotallieta), | dekoraciju zim&sana

koka pagale, ,,zelta” atsléga

10 | Br. Grimmi [lustracijas, iepazisanas ar Riuku cepuru veidosana,
Sniegbaltite un 7 dazadam pasaka versijam, atseviSku fragmentu
rukisi Disneja animacijas filma dramatizé$ana, veidojot

atbilstosas dekoracijas

11 S. Pero ,,Runcis [lustracijas, animacijas filmas | AtseviSsku fragmentu
zabakos” skatiSanas. Figtira — runcis dramatiz€Sana, veidojot

zabakos. atbilstoSas dekoracijas

12 Krievu tautas pasaka | Pirkstu lelliSu komplekts Galvas masku gatavoSana
,,Zak1Sa majina”

Katra nodarbiba tika veidota ka integréta t€mas atklaSana, kuras centra ir literarais
darbs, kur§ nosléguma tiek dramatizéts. Var izdalit Saja procesa vairakus savstarp€ji saistitus
posmus.

Pirmaja posma tika lasits literarais darbs, pievérSot uzmanibu varonu ricibas
izveért§jumam (lai nodroSinatu, ka bérni saprot literaro darbu un var ta notikumus vélak

atspogulot), ka ari tika pievérsta uzmaniba varonu emocionalajiem pardzivojumiem,
36



vingrinajumos rosinot paradit ar mimiku un Zestiem to vai citu emocionalo stavokli.
Piem@&ram, lasot pasaku ,,Tr1s sivéntini”, skolotaja lidza visiem paradit ar sejas izteiksmi, kadi
sivéntini bija nobijusies, kad pie viniem lauzas vilks. Interesanti, ka vairums bérnu, radot
bailes, aizsedza ar rokam sejas un vaidgja (,,Al, ai”’). Mihails satvéra ar rokam celgalus un
sauca ,, Tikai neap€diet mani!”, Daniels, cenSoties noslépt smaidu, tricosa balsT centas pateikt:
»Man tric kajas”. ArT att€lojot dusmigo vilku, bérni rikojas Iidzigi: ar vardiem skaidroja savas
dusmas. Piem@ram, Nikita: ,,Es esmu liels, briesmigs pel€kais vilks, baidies no manis,
apedisu!” (pacelis rokas versas pret blakus s€doso Alisi, kura par to smé&jas). Min&tie piemeri
liecina, ka b&rni saprot emocijas no konteksta, tacu tas uztvert un paradit ar mimiku un
Zestiem ir sarezgiti. PaskaidroSana vardiem, iesp&jams, saistita ar to, ka vinu emocijas nereti
citi bérni uztver neprecizi, tade] vini velas paskaidrot. Tomér tas nav attiecinams uz visam
emocijam, pieméram, pasaka ,,Vilks un 7 kazléni” b&rniem labi izdodas paradit kazleénu
bailes, vilka dusmas, ka arT bédas, tapat art pedgja darba ,,ZakiSa majina” lielaka dala bérni
jau spgj vingrinajumus uzskatami paradit pamata emocijas un tas ari saprast.

ST pirma posma mérkis bija sekmét bernu verbalas, neverbalas komunikacijas prasmes,
ka arT veicinat saskarsmes perceptivo pusi — empatiju.

Otraja posma Bérni tika rosinati patstavigi izdomat, kas nepiecieSams, lai pasaku
»attelotu”. Bérni var€ja piedavat dazadas idejas, vadoties péc skolotaja ieteiktajiem vai grupa
tieSi pieejamajiem materialiem. Piem&ram, tautas pasakas ,,Kukulitis” dramatizacija bérniem
ir pieejamas pirkstu lellites. Vini paSi atlasa, kuras lellites tieSi ir vajadzigas. Skolotaja
norada: kad spélé teatri, tad parasti visiem skatitajiem uzreiz ir skaidrs, kur tas notiek (rada
ilustracijas ar lellu teatra skatuvém — péc dekoracijam var noskirt maju, mezu, jiru utt.

Daniels: Més ari varéetu kaut ko tadu uzbiuvet. Nu, maju ar logu, tad tacinu meza...

Alise: Ka tu to darisi?

Daniels: Nezinu.

Jilija: varbit vienkarsi mezu uzzimét?

Milana: var pielimet: te ir miza, tadi aplisi un trijstirisi, visadi niecini (rdada uz
tehnologiju centrinu,).

Sadi bérni vienojas par iespgjamiem risinajumiem, darbojas kopa, péc tam pie galda
spelgjas ar pirkstu lellitem (sk. 8.att.). ST pieeja ne tikai sekmé saskarsmes prasmes (jo Tpasi
verbalas saskarsmes un sadarbibas prasmes), bet arT attista izt€li un domasanu, veicina b&rnu

patstavibu, kas atbilst kompetences balstitai pieejai.
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8.attels Pasakas ,,Kukulitis” dramatizacijai gatavotie atributi

TreSaja posma tiek istenota pati darbiba. Bérni brivi dramatize literaro t€lu. Tika
izmantotas divas pieejas:

1) Dramatizacijas rotala tika vadita: skolotaja iesaka darba fragmentu, parruna norisi.

Sis panémiens tika izmantots pétijuma pirmaja pusé, ka ar visos gadijumos, kad
bérni neuzsaka rotalu, lai gan izradija ieinteresétibu.

2) Brivas dramatizaciju rotalas: bérniem grupa pastavigi bija pieejamas pirkstu un
rokas lelles, kas att€loja zinamo pasaku varonus, ka arT maskas (ap pieri liekamas
lentes, kam piestiprinami dazadu varonu atteli.

Sis posms biitiba bija orientéts uz visu Getru kritériju attistibu. Neverbalo lidzeklu
izmantojums Tpasi nozimigs bija lomu rotalas, kuras bérni pasi uzné€mas aktieru lomas, toméer
pakapeniski tika nove€rots, ka berni, izmantojot jebkura veida dramatizaciju, tiecas jau
atspogulot varonu emocijas ar mimiku un zestiem.

Ceturtaja posma tika Tstenota refleksija jeb atgriezeniska saikne, kas lava noteikt
sasniegto, palidzeét pasSiem bérniem apzinat savas klidas, ka ari vajadzibas gadijuma korigét
pedagogisko planu, izmantojamas metodes un pan€mienus, lai palidz&tu parvarét bérniem
radusas griitibas.

Tika izmantota divu veidu atgriezeniska saikne:

1) Frontala: ja dramatizacijas rotala piedalijas visa grupa (vai ta tika izspéléta

apakSgrupa, otrai dalai bérnu paliekot skatitajos), tad péc dramatizacijas rotalas ta

tika parrunata.
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2) Individuali: ja bérni bija dramatizacijas rotalu spé€lgjusi pilnigi patstavigi,

piem&ram, p&cpusdienas c€liena, apvienojoties 2-3 berniem.

Luk, dazi pieméri.

P&c pasakas ,,Sarkangalvite un vilks” izsp€l€Sanas (b&rni izmantoja pirkstu lellites).

Skolotaja: Ka jums izdevas Sis pasakas attéelosana?

Daniels (mednieks): mans mednieks krita nost. Jamégina vilkt uz diviem pirkstiem
(mégina) — ne, nesanak.

Davids: te apaksa vajag gumiju aplikt, es to pats izdomaju.

Jitlija (Sarkangalvite): es biju [oti parliecinosa. Man [oti patik pasaka.

Milana (vecmamina): mani parak atri apéda (smejas)

Nikita (vilks): Man [oti labi sandca riiciens (ieriicas)

Skolotdja: Ko jis gribétu mainit, ja speletu so pasaku vélreiz?

Daniels: var izmantot maskas, Jilijai sarkanu cepuri un uz prieksu!

Nikita: Mums ir vilka maska, ta pat biitu labak!

No §1s sarunas redzams, ka b&rni saruna gan noverté savu (kas sanacis), gan arT atklaj
»tehniskas” problémas — lellites neturas uz pirksta, ka ari sp€ izdomat So ,,problému”
risinaSanas panémienu, izveéloties citu dramatizacijas veidu.

Sis posms bija vérsts uz verbalas saskarsmes pilnveidosanu, vienlaicigi lava pasiem
bérniem analiz&t ar savas neverbalas saskarsmes prasmes, sadarbibu un empatiju, kas atklajas
darbibas laika.

Tapat bérniem tika veidota refleksija, ja tika noverots, ka vini pasi sak izspélet kadu
dramatizacijas rotalu. Luk, vérojums:

Alise, Nikita un Julija spele ,,Sniegbaltiti un 7 rukiSus”.

Alise (laund karaliene), uzmetusi lakatu uz galvas: Nem aboliti, mans bérns!

Jilija panem abolu un rada, ka kozZ. Meitene nokrit uz paklaja, Alise uzsverti launi
smejas, pieskrien Nikita, sak purinat.

Alise pamdca: Tev vina jabuco, tad modisies

Nikita: vajag vienkarsi izkratit abolu

Jilija (rada, ka ir attapusies, uzsverti): ak mans princi!

Péc tam visi piecelas un spélé no jauna, Alise ar Jiliju apmainas lomam. Soreiz Nikita
Sniegbaltiti modina, raustot aiz kdjas. Celies, Sniegbaltit, citadi es ari nomirsu!

Si spéle kopuma tiek atkartota 4 reizes, tad bérni pievérsas citam lietam.

Skolotdja: Kapéc jiis visu laiku spéléjat tikai So fragmentu?

Alise: tas ir visjaukakais
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Nikita: nu ja, ir jagazas. Es jau gribéju ieteikt, lai karaliene nakamo reizi mégina
noindet ari princi. Princis uzgazas uz Sniegbaltites.

Skolotdja: Un kas tad izglabs princi?

Nikita: més par to vel domajam.

Skolotaja: Un ka jums vispar izdevas attelot Sniegbaltiti un karalieni?

Alise: es [oti labi iemacijos krist.

Jilija: Ja, vina tiesam nokoda abolu, bet meés runajam, ka tas bus tikai pa jokam.
Tapec ari nokrita (bérni smejas).

Skolotaja: Un kas jums neizdevas?

Nikita: no sakuma drusku nesandca, bet péc tam viss sandaca.

Tadgjadi bérni macas novertet savas stipras un vajas puses, macas saskarsmes procesa
vienoties par talako rotalas gaitu, tas noteikumiem un iesp&jamiem sizeta paversieniem.

Refleksijas dala galvenokart bija vérsta uz bérnu verbalas komunikacijas prasmju
attistiSanu, ka arT orient€ta uz savu sadarbibas paSpilnveidi, macoties izvertet stipras un vajas

puses.

Talak raksturoti spilgtakie pieméri, kas lauj izsekot b&rnu saskarsmes prasmju
attistibai, pievérSot uzmanibu dinamikai katra no ieprieks izdalitajam sadalam.

Pirmais literarais darbs bija ,,Tris sivéntini”. Beérni tika iepazistinati ar 3 dazadam
gramatam un S§1s pasakas versijam, tapat bérni vél papildus paSi vargja aplikot 3 citas
gramatas par sivéntiniem.

Skolotaja: Kapéc, jusuprat, viena un ta pasaka ir stastita tika dazadi?

Alise: kad stasta pasaku, nesanak tapat, tapéc ir dazadi

Daniels: Multenes ari ir dazadas par vienu lietu. Nu, pieméram, brunurupuci
ninzjas.... Dazadi stasta

Davids: tapéc ka pasaka visiem patik un visi grib uzzimét pa savam.

Skolotaja: Ka jiis domdjat, ja mes gribét attélot pasakas notikumus, vai mums biitu
janem kada viena versija vai var izveidot savu?

Jilija: savu

Alise: Ja, tad ir interesantak

Skolotaja: més varam izveidot ari dazadas versijas. Naciet, skatities!

Skolotdja gulamistaba rada tris uzlietas bérnu teltis (konusa forma, lietojamas telpa,
apakséjais diametrs ~ 1 m): Vai tas més varétu izmantot spélei par 3 siventiniem?

Beérni sajiisminati péta teltis, visi censas tajas ielist, apskatit. Tikai péc briza Davids

pazino: te ir tris majas ka pasaka. Meés varam taisit pasaku!
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Minéta situacija labi atklaj, kada veida bérni tiek tuvinati pasakas dramatizeSanai
izveloties iespgjam dramatizacijas veidu. Talakaja gaita berni nosaka, kada veida atributi butu
vajadzigi (ir pieejamas pirkstu lellites, ka arT sivéntina un vilka masku sagataves.

Nikita: Mazas var tur misu teatriti vai pie galda. Te majas ir jalien pasiem.

Talak tiek precizéts, ka visas tris teltis varétu atzimét, lai zinatu kuram sivéntinam
kada maja pieder. Alise piedava uzrakstit. Bérni sava starpa diskutg, vai rakstit sivéntina vardi
(Nif-nif, Nuf-nuf, Naf-naf) vai ari materialu, no ka gatavots (salmi, koki, akmens). Sarunas
laika atklajas, ka bérniem nav 1sti skaidrs, kadi ir salmi un kap&c §1 maja tik viegli sabruka —
So iemeslu del skolotaja nakamaja nodarbiba atnes salmus, kocinus un akmentinus, kas lauj
bérniem izpétit So materialu, rosinat méginat no tiem pagatavot maju un atkartoti dramatiz&t
pasaku, nu jau izmantojot pirkstu lellites.

Minétie piemeri atklaj, ka bérni tiecas diskutét, izsaka savus viedoklus, patstavigi
izv€las risinajumus pasakas dramatizacijai. Dramatiz€jot ar teltim, bérni ir izgatavojusi sev
maskas, izmantojot skolotajas piedavatas sagataves — tas ir izkrasots, papildinatas ar dazadiem
materialiem no rados$a centra. B&rni pasi atrod risinagjumu, ka nodemonstrét, ka majas tiek
aizpustas. Luk, vérojums:

Tris siventini (Jana, Mihails un Ilja) rokas sadevusies lekda (priecdjas). Jana un
Mihails rada priecigas sejas, Ilja ir nedaudz samulsis. Pardadas Davids (vilks): Sivéntini, es
Jjus édisu (zéns pacel rokas lai it kda sdatvertu sivéntinus. Jana spiegdama metas uz ,,akmens”
mdju, vinu panak Mihails — ,, Né, es esmu Naf-naf”’. Meitene atri noorientéjas un ielien blakus
telti — Zagaru. Ilja nedaudz apjiik, ko darit, mala sédosie bérni (skatitdji) sauc: Ilja, atri lien
telti. Davids ari nogaida, tad attélo skriesanu pakal lljam: Es tevi tilit apédisu, taisi durvis,
lien ara! Ilja: Ne, nelidisu. Davids: Tad es putisu (pus, nekas nenotiek). Ak! (zéns pieliecies
un pace] telti uz augsu) Aizputu! Ilja skrien uz nakam telti.

Vertgjot So dramatizacijas fragmentu, viennozimigi atklajas bérnu prasme improvizéet.
Ilja tiek iesaistits dramatizacija, tomér vins$ jutas nedroSs. Loti pozitivs moments — pargjie
bérni atbalsta Ilju, arm1 Davids nogaida, gan ,sivéntin$” paslépsies. To var uzlikot par
empatijas izpausmeém.

Nosléguma tiek lugts izvertét dramatizaciju.

Skolotaja: Kas jums ipasi izdevas?

Jana: es labi notéloju, ka esmu nobijusies no vilka.

Davids: es biju visu laiku labakais vilks. Es protu riikt (ieriicas) un visi sabijas.

1lja: man [oti patika teltis.

Skolotaja: Un kas jums isti neizdevas?

Davids: Nebiju izdomajis, ka nogazt biidu.
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Mihails: Ilja bremzéja sakumd, bet péc tam viss bija labi.

Ka uzskatami redzams, bérni prot ne tikai novertét pozitivi savus sasniegumus, bet ari
izverte iesp&jamas gritibas vai momentus, kas sakotngji nebija izplanoti. Tas ir vert€jams loti
pozitivi.

Pozitivi vért§jamas arm b&rnu improvizacijas prasmes, kas paradijas jau S§is pasakas
ietvaros. Ipasi tas labi izpaudas, dramatizet pasaku ,,Zelta zivtina”, kad Alise (sieva) prasija
vecitim, lai iet pie zelta zivtinas un paprasa kazoku, bet Jana cita dramatizacijas reize
pazinoja, ka vélas braukt uz Italiju un panemt Iidzi zivtinu akvarija. Sadas realijas, iesp&jams,
bérni ir dzirdejusi majas vai redz&jusi televizija, kas ienes butiskas izmainas pasaku satura

izklasta.

2.4. Petijjuma rezultatu analize

P&c veikta pedagogiska izméginajuma un tiesi, 12 literaro darbu dramatizéSanas grupa,
bernu saskarsmes prasmes tika vertetas atkartoti péc izstradatajiem kriterijiem. Parskats par
iegiito vert&jumu sniegts 11.tabula.

11.tabula. Peéttjuma dalibnieku saskarsmes prasmju vértéjums pétijuma beigas, balles

Bérns Verbilie lidzeklu | Neverbalo lidzeklu Mijiedarbiba Percepcija

lietojums lietojums (sadarbiba) (empatija)
Jana 3 4 3 4
Alise 3 4 3 3
Milana 2 3 3 3
Julija 3 3 3 3
Bogdans 2 3 3 3
Mihails 3 3 3 2
Davids 3 4 3 3
Daniels 3 3 3 3
Nikita 4 4 3 3
Ilja 2 2 2 2

Analizgjot tabula ieklautos datus, ir uzskatami redzams, ka vairs nav saglabajies zems
limenis (1 balle vértgjuma). Sads vertéjums pétijuma sakuma visos kritérijos bija Iljam, tomer
5 meéneSu laika izdevas veiksmigi aktiviz€t beérnu, ja sakotngji zéns bija kautrigs, tad
pakapeniski vins arvien vairak iedro$inajas, ipaSu z€na uzmanibu piesaistija rotalas ar pirkstu
/ rokas lellem. Tomér janorada, ka daudzas runas attistibas problémas saglabajas, kas
neizb&gami ietekméja ar1 saskarsmes veidosanos.

Kopuma visiem bérniem tika panakta pozitiva dinamika, kas uzskatami atspogulota

8.attela.
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Q.attels. Saskarsmes prasmju atfistibas dinamika

Ja pétijuma sakuma vid€jais kopgjais raditajs grupa bija 8,7, kas atbilst vidgjam
prasmju apguves limenim (domin€ raditajs ,.turpina apgit”), tad petijuma beigas vidgjais
raditajs tika sasniegts raditdjs 11,9, kas atbilst optimalam Iimenim (dominé raditajs
»apguvis”), no ka iziet, ka saskarsmes prasmju apguves loma beérni pamata ir apguvusi
izglitibas programmas noteiktas prasibas.

Lai varétu noteikt, cik efektivi izmantotas dramatizacijas rotalas ietekm&ja katru no
saskarsmes prasmju aspektiem, nepiecieSams izanalizet vid€jos raditajus katra no kriterijiem.

Pétijuma sakuma visvajak apgitas saskarsmes prasmes bija prasme mijiedarboties
(sadarboties) ar vienaudziem (vidg€jais raditajs 2) — berniem saglabajies egocentriskums, vini
velas izcelties uz pargjo fona, kas apgriitina veiksmigu mijiedarbibu kopigas patstavigas
rotalas. Petijuma beigas Sis raditajs ievérojami paaugstindjas un sasniedza 2,9 (paaugstinajies
par 0,9 ballem). Tas liecina, ka vairums bérnu ir apguvusi prasmi sadarboties un vienoties
kopiga rotala. Liela méra tas saistams ar apstakli, ka dramatizacijas rotalas neizb&gami
paredzgja vairaku beérnu saskanotu darbibu — neviens literarais darbs netika dramatizéts,
piedaloties vienam b&rnam. P&tjjuma laika tika sekméta kopiga pasaku dramatizacija, kas
attiecigi loti labveligi ietekméja prasmju apguvi.

Pétijuma sakuma vislabakie raditaji bija attieciba par verbalo lidzeklu izmantojumu
(videji 2,4 balles) — parsvara visi grupas bérni lieto dzimto valodu dazadas saskarsmes
situacijas, prot veidot dialogu, pastastit par sevi, savu pieredzi noteikta situacija, izteikt
viedokli par izlasito literaro darbu, ta varoniem un ricibu. Tom@r pétijuma ietvaros $aja joma
tika panakta mazaka dinamika. Lai arT bé&rniem uzlabojas klausiSanas prasmes, sp&ja atcercties

literaros darbus, tacu saskarsmes prasmju konteksta tas maz atspogulojas. Attiecigi pétijuma
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beigas Saja kriterija videjais raditajs bija 2,8 (paaugstinajies tikai par 0,4 ballem). Tas saskan
ar teorctiskajam atzinam — 6 gadu vecuma bérnu runas attistibas temps samazinas.

Nozimigi uzlabojas arT empatijas raditaji. Ja petijjuma sakuma vidg€jais raditajs grupa
bija 2,1 balle, tad pétijuma beigas jau 2,9 (picaugums par 0,8 ballem). ST kritérija attistibu
bakalaura darba autores vertéjuma visbitiskak ietekmé@ja literaro darbu lasiSanas process —
skolotaja pievérsa bérnu uzmanibu varonu pardzivojumiem, rosindja Sos pardzivojumus
atspogulot arT rotalas.

Visaugstaka dinamika noveérojama kriterija ,,Neverbalo Iidzeklu izmantojums”.
Petijuma sakuma $is raditajs bija 2,2 balles, savukart petijuma beigas tas sasniedza 3,3 balles
(picaugums par 1,1 balli), attiecigi parsniedzot ITmeni ,,apguvis”. Bakalaura darba autores
vertgjuma $ada dinamika ir saistama ar pasu dramatizacijas rotalu specifiku — rotalas bérni
labprat ,,t€loja”, centas atspogulot sava varona prieku vai bédas, ko darija, protams, ar
mimikas un Zestu palidzibu. Tika noverots, ka $adi izteiksmigi saskarsmes Iidzekli velak tika
izmantoti arT ikdieniska bernu savstarp&ja saskarsme.

Kopuma vidgjie raditaji grupa katra no krit€rijiem atspoguloti 10.attela.

i Sakuma

H Beigas

Verbalie Neverbalo Mijiedarbiba Percepcija
lidzek]u lidzeklu (sadarbiba) (empatija)
lietojums lietojums

10.artels. Saskarsmes prasmju vidéjo raditaju dinamika pa kritérijiem

Kopuma sasniegtie rezultati veértgjami loti pozitivi. Tas lauj apstiprinat sakotnéji
izvirzito hipotézi — saskarsmes prasmes 6-7 gadus veciem bérniem veiksmigi tiek sekmétas, ja
skolotajs pec literaro darbu izlasiSanas vai zinamu darbu parrunasanas pieverS beérnu
uzmanibu un rosina darboties ar brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atribiitiem un pasus

bérnus iesaista jaunu atribiitu izgatavosana. Tadejadi petijuma merkis ir sasniegts.
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Secinajumi

Apkopojot petijuma ietvaros teorétiski un empiriski iegiito informaciju, tika formuléti

sadi secinajumi:

1.

Saskarsme ir visaptveroSs cilvéku darbibas veids, kas, no vienas puses, ir aplikojams ka
bérna socialas un psihiskas attistibas prieksnoteikums, no otras puses — saskarsme lauj
apmierinat bérna pamatvajadzibas. lzdalamas tadas svarigakas saskarsmes prasmes ka
prasme saprast otra cilvéka emocijas, pardzivojumus, prasme reflektét, prasme lietot
verbalus un neverbalus lidzeklus komunikacijas procesa, prasme saprast partnera lietotos
verbalos un neverbalos lidzeklus, prasme sadarboties kopiga mérka sasniegSanai
Saskarsmes prasmju apguvé atseviski skatama saskarsme ar pieauguSo un vienaudzi;
saskarsmé ar vienaudziem raksturigs spécigs emocionalais piesatinajums, komunikativo
aktu nestandartums un nereglamentétiba. 6 gadu vecuma doming arpussitativi personiga
saskarsme ar pieauguSo, kas liecina par vajadzibu péc personiga kontakta, izpratnes,
cienas un Iidzpardzivojuma; saskarsmé ar vienaudZiem domin€ personigi motivéta
saskarsme, attistas draudziba, kas balstita uz simpatijam.

Bérna vadosais darbibas veids 6-7 gadu vecuma saglab3jas rotala, dominé lomu un
dramatizacijas rotalas; bérniem rotalu darbiba ir svarigi noteikumi, taisnigums, vini ir
sp&jigi noskirt izdomu no realitates un planot savu rotalu darbibu. Saskarsmes prasmju
attistibas sekméSana 1paSa nozime ir dramatizacijas rotalam, jo tas atvieglo kautrigako
bérnu ieklausanos rotala, sniedzot runas paraugus, vienlaikus paver plasas iespgjas beérnu
improvizacijam un saskarsmei rotalas ietvaros un tas sagatavoSanas procesa.
Pedagogiskaja procesa skolotajs ir netie$s rotalu vaditajs, vina svarigakais uzdevums ir
veidot dramatizacijas rotalam atbilstoSu vidi, ka art ieinteres€t bérnus par dramatizacijas
rotalam, izmantojot interaktivu lasiSanas procesu.

Empiriska pétijuma, analiz§jot bernu verbalo, neverbalo komunikaciju, mijiedarbibu
(sadarbibu) un percepciju (empatiju), tika konstatéts, ka sakotngji vajak attistitas
saskarsmes prasmes ir sadarbiba un empatija, kas saistams pirmsskolas vecuma bérnu
dabisko egocentriskumu. Vislabak apgiitas prasmes — verbalo Iidzeklu lietoSana
komunikacija. Bérniem ir labi attistita runa, vini var viegli veidot dialogus, kas atbilst
teoretiskajam nostadném.

Pé&c istenota pedagogiska izméginajuma darba, kura ietvaros tika dramatizeti 12 literarie
darbi, bérniem ievérojami paaugstinajas prasme lietot neverbalos lidzeklus, kas saistams
ar dramatizacijas rotalu specifiku, ka ari mijiedarbibas (sadarbibas) un percepcijas

(empatijas) prasmes.
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7. levérojami mazaka dinamika pétijuma ietvaros atklajas verbalo Iidzeklu izmantojuma, kas
ar saistams ar dramatizacijas rotalu specifiku — bérni biezi atkarto iemacitas (iegaumétas)
replikas, necensas veidot savas, dialogu replikas ir izteikti situativas, atseviskus vardus
aizstajot ar neverbaliem lidzekliem.

8. Kopuma sasniegta dinamika vert€jama loti pozitivi, kas lauj apstiprinat petijuma hipotézi:
saskarsmes prasmes 6-7 gadus veciem b&rniem veiksmigi tick sekmétas, ja skolotajs péc
literaro darbu izlasiSanas vai zindmu darbu parrunasanas pievér§ bernu uzmanibu un
rosina darboties ar brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atribitiem un pasSus bernus

iesaista jaunu atribiitu izgatavoSana.
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leteikumi
Petijuma laika veiktie novérojumi un formulétie secinajumi lauj izteikt S$adus
ieteikumus pirmsskolas skolotdjiem par seSgadigu bérnu saskarsmes prasmju attistiSanu
pirmsskolas pedagogiskaja procesa:

1. Sastadot pedagogisko planu un nosakot prioritates, ipasa uzmaniba ir pieveérSama
saskarsmes prasmém, kas aptver gan b&rna socialo jomu, gan valodas macibu
jomu. Vienadi ieklaujami uzdevumi, kas versti uz verbalo un neverbalo
komunikacijas lidzeklu apguvi, b&rnu savstarpgjas sadarbibas un empatijas
sekmé&Sanu.

2. Ta ka bérnu runa kvalitativi atSkiras saskarsmé ar pieauguSo un vienaudzi, tad
pedagogiskaja procesa sekmégjami abi aspekti bérniem pieejamas formas. Loti
veiksmigi tas ir izdarams, par centralo metodi izmantojot dramatizacijas rotalas.

3. Dramatizacijas rotalu organizéSana saskarsmes prasmju sekméSanai izdalami
vairaki nozimigi posmi, katra no tiem attistamas Savas saskarsmes prasmes, un
tiesi:

a. lastSanas laika un sarunas péc izlasita: tiek sekméta prasme veidot dialogu
ar pieauguSo (verbalo Iidzeklu izmantoSana saskarsmes procesa), sekméta
empatija (Iidzpardzivojums literara darba varoniem);

b. vides un atribiitu sagatavosana dramatizacijas rotalai: tieck sekméta verbalo
lidzeklu izmantoSana saskarsmes procesa (bérni apmainas ar skolotaju un
sava starpa ar viedokliem, nosaka, kas ir nepiecieSams, lai varétu att€lot
pasaku, balstoties uz pieejamajiem materialiem;

C. pati dramatizacijas rotala: sekméta prasme lietot verbalos un jo 1pasi
neverbalos lidzeklus, sekméta sadarbiba un empatija;

d. refleksija: sekméta verbala komunikacija un empatija.

4. Literaros darbus nepiecieSams izvéleties, vadoties péc konkr&tas b&rnu grupas
iespgjam. Ja ir bérns (vai vairaki bérni), kura valodas prasmes ir vajakas neka
videji grupa, kas apgriitina verbalo komunikaciju, ieteicams izmantot literaros
darbus, kuros ir mazak aktivas lomas, var arl rosinat ieviest kadu jaunu lomu,
varoni, kur§ iesaistas rotala tikai ar dazam isam replikam. Tas lauj ieinteresét
kautrigos un pasivos bérnus, tadejadi nodroSinot pamatu turpmakai saskarsmes
prasmju attistibai.

5. Grupa ir jabiuit pastavigi brivi pieejamiem dramatizacijas rotalu atributiem:

vienkarSas maskas, pirkstu un rokas lellites, ko bérni labprat izmanto, dramatizgjot
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pazistamas pasakas (biezak — to atseviSkus fragmentus). Tas aktivizé bé€rnus un
attiecigi tick sekméta saskarsmes prasmju attistiba.

Nav nepiecieSamibas tiekties pec dramatizacijas rotalas, kas maksimali precizi
attelo literara darba notikumus. Atskiriba no teatrala uzveduma (iestudéjuma) Sajas
rotalas bérni darbojas brivi péc literara darba motiviem, izmantojot gan zinamas
replikas literara darba, gan veidojot savas, kas atkarigs no valodas attistibas
Itmena, bérna izteles, ka art saskarsmes prasmju apguves [imena.

Svarigi regulari nodrosSinat atgriezenisko saikni, refleksiju. Ta var biit frontala
saruna, ja dramatizacijas rotala ir bijusi tieSa skolotdja iniciativa, vai arl
individuali, ja ir novérota bérnu patstaviga rotala. So sarunu mérkis ir palidzét

b&rnam apzinaties, ko vins vargtu pilnveidot, atkartoti dramatizgjot literaro darbu.
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Pielikumi

Datums

Bérni (rotalas dalibnieki)

Literarais darbs (varoni, kas tiek att€loti)

Dramatizacijas veids (maskas, pirkstu lelles, rokas lelles, cits — noradit)

1.pielikums

Noveérojumu protokols

Situacija (bérnu replikas)

Komentars

Atbilstiba
kriterijiem
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas €tikas principiem.
Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no

minétajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts
Parbaudijuma komisijas 20__.gada s€dg, protokola Nr.

vertgjums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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