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ANOTACIJA

Darba biitiba ir apskatit, kada ir paganisma saistiba ar dabu, tatad arT kokiem.
P&tijuma meérkis ir noskaidrot, kada ir igaunu attiecksme pret kokiem, kada ir koku
nozime igaunu dzive, un salidzinat, ka $1 mijiedarbiba ir laika gaita mainijusies. Darba
uzdevumi ir apkopot teorétisko materialu par to, kas ir ticiba, religija un paganisms,
kada ir koku loma igaunu tradicijas; intervet igaunus, lai noskaidrotu, kada ir miisdienu
igaunu attiecksme pret kokiem; salidzinat, ka koku un cilvéku mijiedarbiba laika gaita ir
mainijusies; ka arl izdarit secindjumus. P&tijuma rezultati rada, ka intervéto igaunu
apzina koki ir dzivas un apgarotas butnes. Tomer nav skaidrs, vai koki jit sapes ta, ka to
dara cilveki. Ja runa par tradicijam, tad vini parsvara ievero tas, kuras ir saistitas ar

svetku noskanas radiSanu, neiedzilinoties to biitiba.

Atslégvardi: religija, paganisms, animisms, ticiba, apgarotiba, mezs, koks.



ANNOTATSIOON

See bakalaureuset66 uurib, missugune on paganluse seos loodusega, jarelikult ka
puudega. Uurimuse eesméark on vélja selgitada, kuidas eestlased suhtuvad puudesse,
missugune on nende tahendus eestlaste elus, ja vOrrelda, kuidas see vastamdju on
muutunud aegamoodda. TOO Ulesanded on koguda teoreetilist materjali selle kohta, mis
on usk, religioon ja paganlus, missugune on olnud puude roll eestlaste traditsioonides;
intervjueerida eestlasi ja saada teada, missugune on tanapdeva eestlaste suhtumine
puudesse; vorrelda, kuidas puude ja inimeste vastasm6ju on aegamodda muutunud; teha
jareldusi. Uurimuse tulemused nditavad, et intervjueeritud eestlaste meelest puud on
hingestatud elusolendid. Siiski nendel ei ole selge, kas puud tunnevad valu.
Traditsioonidest jargivad eestlased kbige sagedamini neid kombeid, mis loovad pihade

meeleolu.

Votmesdnad: religioon, paganlus, animism, usk, hingestus, puu, mets.



ABSTRACT

The essence of this work is to look at what is paganism’s connection with nature,
consequently also with trees. The aim of this work is to find out what is Estonian
attitude towards trees, what is the role of the tree in the life of an Estonian and to
compare how this interaction has changed over time. The goals of this work are to find
theoretical material about faith, religion, paganism and about the role of the tree in
Estonian traditions, to interview Estonians and find out what is their attitude towards
trees, to compare how interaction of people and trees has changed over time. Research
results show that those Estonians, who were interviewed, believe that trees are living
and spiritualized beings. However it is not clear whether trees are able to feel pain such
as people do. If we speak about traditions, Estonians most often hold onto those

traditions, which create the atmosphere of feast, but do not delve deeper into its essence.

Keywords: religion, paganism, animism, faith, spiritualiziation, forest, tree.
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SISSEJUHATUS

Religioon on olnud tahtis kisimus ajaloos, religiooni tdttu inimesed on sédinud.
Kujukas ndide on ristisdda, mille ajal Eesti territooriumilt Gritati Eesti rahvausku vélja
rookida. Aga téna, kui nii populaarne on tGe- ja kdige algupérase otsimine, on inimestel
huvi religioonide vastu, mis eksisteerisid juba enne kristlust ja mida me kutsume
paganluseks. Paganlusele on iseloomulik tihe seos loodusega, jarelikult ka puudega.

Selle t66 eesmark on selgitada, kuidas eestlased suhtuvad puudesse, missugune on
nende téhendus eestlaste elus, ja vorrelda, kuidas see vastamdju on muutunud
aegamooda.

T606 Ulesanded on:

e koguda teoreetilist materjali selle kohta, mis on usk, religioon ja
paganlus;

e koguda teoreetilist materjali selle kohta, missugune on olnud
puude roll eestlaste traditsioonides;

e intervjueerida eestlasi ja saada teada, missugune on tdnapéeva
eestlaste suhtumine puudesse;

e vOrrelda, kuidas puude ja inimeste vastasmdju on aegamddda
muutunud;

e teha jareldusi.

T6O esimeses peatiikis kasitletakse, mis on usk, mis on usule iseloomulik. Samuti
kasitletakse, mis on usu roll religioonis.

Teises peatukis kasitletakse seda, mis on religioon, mis on sellele iseloomulik ja
kuidas seda vdib defineerida. Alapeatiikid on plhendudud s6na pagan algupéra ja
esialgse tdahenduse selgitamiseks. Samuti on selgitatud seda, mis on paganlus,
missugused jooned sellele on iseloomulikud ja mis on iseloomulik paganatele, kas
tdnapdeva Eestis sdilitakse vanade religioossete rituaalide kohti ja objekte, kas praegu
ka viljeletakse vanu eesti religioosseid rituaale ja kas on eestlasi, kes peavad
iseennastneesti rahvausu esindajaks.

Kolmas peatiikk jutustab sellest, missugune seos ja sarnasus on inimestel ja
puudel, kui tugev oli seos puudega Eesti territooriumi asukatel, mis seda osutab
igapédevaelus, missugused uskumused on seotud puudega.

Neljanda peatiiki eesméark on kirjeldada t66 meetodit ja materjale.

Viiendas peatiikis on kogutud ja analtisitud intervjuude tulemusi selleks, et vélja

selgitada, kas eestlaste suhtumine puudesse on sama, missugune see oli esivanematel.



1. USK

See peatiikk on puhendudud sellele, mis on usk ja mis on usule iseloomulik.
Samuti késitletakse, mis on usu roll religioonis. Enne seda, kui réagin religioonist,
tahaksin Kirjutada selle kohta, mis on usk, sest see on téahtis religiooni alus. Religioon ei
ole kombatav asi ja nagu me ndeme peatukis, mis on pihendudud religioonile, sellele on
iseloomulik konkreetne maailmavaade ja usk sellesse, missugune on maailm ja reaalsus,
kus elatakse.

Hill jt (1990: 9, 10) kirjutavad, et usk on ainulaadne inimeste vdime, mida ei ole
loomadel. Inimeste usul on mitu tasandit: intellektuaalne, emotionaalne, fudsiline,
kujundlik ja esteetiline. Inimesed aina otsivad tdhendust ja tahavad teada, miks ja
kuidas. Ja usk on see, mis paneb meid uskuma, et tdde on kuskil siinsamas.

Inimese usk koosneb teadmisest, tunnetest, otsustest ja tegevustest. Usk on see,
mis paneb meid liikkuma ja otsima tdhendust. Meil ei ole vaja ise oma silmaga néha
selleks, et uskuda, et midagi on nii, nagu me mdtleme. Muidugi on situatsioone, mis
tekitavad kahtlust. Need vdivad tugevdada v6i nérgendada meie usku. Aga téhtis on see,
et kahtlus voib olla mark, et inimese usk on elus. Usk taotleb tegevust, mis on
vabatahtlik. Kui usk avaldub vaid sénades, see on tiihi. Lisaks ei ole usuline usk sama,
mis inimese usk, kuigi need on seotud. Kui inimesel ei ole usku maailmasse, ei pruugi
see mdjutada inimese usku Jumalasse.

F. J. Sheedi (2001: 76) arust on usk kogu ebamaise elu alus. Kui on usk, on ka
lootus, halastus ning Glejadnu. Nendega koos on hing elus. Ja hinges ei ole ainult
intellekt ja tahe, aga ka kérgem elu, mis alati on olemas.

B. Hill jt (1900: 9, 10) viitavad teoloog Paul Tiilichile, kes on ¢elnud, et usk on
kogu eksistentsi alg ja elu eesmark. Aga Ulelldse religioonis on usk algsesse reaalsusse.
Juutide, moslemite, kristlaste usk on usalduses, et kogu elu tuleb Jumalalt, kes méaarab
meie universumi tuleviku.

I. Paulson (1997: 13,14) Kkirjutab, et Saaraste arvates on usk mdtlemine
loomulikust ja uleloomulikust maailmas. See mdtlemisviis on aja jooksul tekkinud
rahva seas ja loonud kombeid. Uurijad on tutvunud paljude loodusrahvastega ja kdigil
neil oli oma usundi vorm, mistéttu usundeid peetakse Gldisema kultuurielu
avaldusvormideks. Seepérast usundiuurijatele on alati olnud huvitav see, kuidas vanad
usundivormid on tekkinud. Paulson seletab, et religioosne usk on tekkinud inimese enda

valjakujunemise tottu ja on seotud inimestumisega.



Paulson (1997: 20) utleb, et usundi alget otsitakse hingelisusest ja usust
loodusesse ja asjadesse, animatismisse ja hingestatusesse. See, mis uhineb kdiki tuntud
usundid, on hingeusk, sest tuntud religioonide hulgas ei ole sellist, milles puuduvad
naiteks loomade ja looduslike néhtuste kujutelmad. Lisaks Paulson (1997: 22) jutustab,
et eesti rahvausus paralleelselt esineb animism (ladina keeles animus ,hing’, ,vaim’) ja
animatism (ladina keeles animatus ,elav’, ,elustatud’). Néiteks puu voib olla kujutelm,
milles hing vOi vaim vdib saada néhtavaks, aga puu vOib olla ka ise kui tundev
elusolend ja ohverdamise vdi palvuse objekt.

Paulson (1997: 16, 17) jatkab, et religioosse usu objektiks peetakse tleloomulikku
vdge, mida vOib kutsuda ka korgemaks vOi suuremaks jouks, jumalikuks jouks.
Probleem on selline, et arusaam, mis on (leloomulik, on uus, see pigem néitab
tdnapdeva inimese maailmavaadet. Lisaks tdna keegi tépselt ei tea, missugune
maailmavaade oli varem ja kuidas inimesed mdistsid seda, mis on loomulik.

Aga kui kasitletakse usku pstihholoogilisest vaatekohast, usk on huvitav fenomen,
seeparast et usul on spetsiifiline sdltuvustunne, mis on seletamata ja salaparane, selline,
mis ,,midagi siidames liikuma paneb”. Usk on seletamatu suurus, mida me ei vdi mdota
vOi tbestada, sest inimene lihtsalt tunneb seda isegi mdistmata. Kui inimene arvab, et
hingelised ndhtused nagu usk, armastus, ideed jne on illusoorsed, siis vOib Oelda, et
religioon on ka illusioon.

Seega usk on enam-vahem kdikidel, aga tdnapéeva maailmas on nii palju, millesse
uskuda. Sellest teemast on V. L. Lengston (2013: 20) teinud uurimuse, mis nditab, et
ameerika peredes ei ole religiooni m&ju nii suur. Selle pdhjuseks on abielulahutused,
individualism ja traditionaalse sotsiaalse struktuuri lagunemine. Téna, kui vanemad
annavad religiooni edasi, nad ei tee seda sageli hasti. Mdned vanemad arvavad, et lastel
on vaja teha oma otsuseid ja valikuid. Aga nagu me teame, on religioon ja pere olnud
alati seotud, ja need on sotsiaalsed institutsioonid, mis kannavad moraalinorme ja
sotsiaalset korda edasi tulevatele pdlvkondadele.

Sellest hoolimata Lengston ei (tle, et tdnapdeva inimesed oleks vahem
religioossed kui varem. Tema tehtud uurimus nditab, et erinevus on selles, et niid
inimeste  kuuluvus sBltub nende individuaalsetest tunnetest, ka muusikast
jumalateenistuses ja sellest, missugused on asjaomase religiooni seisukohad nditeks

abortide ja homoseksuaalide kohta.



2. RELIGIOON

See peatikk on puhendudud selgitamaks, mis on religioon, mis on sellele
iseloomulik ja kas seda vOib defineerida. Lisaks on kasitletud seda, kuidas inimesed
saavad aru religiooni terminist ja selle tuumast. See on tahtis, seepérast et, Kkui
raagitakse rahvausunditest, vdib naha, et mitte kdigi uurijate arvates need ei ole
religioonid, sest ranhvausunditel sageli puudub mingi religiooni joon.

B. Hill jt (1990: 166, 168) annavad sellise religiooni kirjelduse: nad Gtlevad, et
religioon sisaldab usku, et on midagi esialgset, transtsendentaalset v6i jumalikku.
Religiooni kaitumise mall on selline, et kutsutakse inimesi lletama oma piiratud ego.
Lisaks nad Kirjutavad, et religioon ei ole ilmtingimata seotud Jumalaga, sest on
religioone, milles Jumalat ei ole mainitud, néiteks mdned budismi alaliigid.

Samas religioon tddeb, et siin on midagi Rohkemat, midagi Suuremat,
Transtsendentaalset, siin on Misteerium. See vib olla midagi véljaspool meie maailma
vOi vastupidi meie maailmas. Samuti see vdib olla eksisteerimine, iseendaks olemine
vOi selline reaalsus, mis on nii ké&sitamatu, et kutsume seda millekski. See vdib olla ka
isiklik voi kdigevaeline ning hell.

Olgugi, et need on mitmesugused ning vastakad viisid, kuidas kirjeldada
religiooni, need koik tddevad esialgset huvi. Ja religioosne inimene on see, kes tddeb, et
siin on midagi rohkemat kui nemad, nende maailm ja reaalsus taisvéartusliku elu
elamiseks, energia ja motivatsiooni leidmiseks. Need inimesed tunnevad seda, see on
nende elu osa. Samuti religioon hélmab sellist kaitumist kui hoolitsus Umbritsevate
inimeste eest. Kristluses seda kutsutakse armastuseks. Selle teooria tottu inimesed, kes
uritavad armastada inimesi, pooldavad t6de ja inimeste digusi, on religioossed. Selle
pdhjus on, et nendel on Jumala teadvus ja Jumal vGi Esialgne paneb neid seda tegema.
Nad on Jumalat kogenud ja alateadvuses nad usuvad Jumalat.

Antropoloogide vaatenurgast selle kohta, mis on religioon kirjutab, T. Asad
(1993: 27, 28). Nuud leiavad antropoloogid, et religioon on primitiivne ja vanaaegne
seaduse-, poliitika- ja teaduseinstitutsiooni vorm. Religioon ei ole arhailise motlemise
viis, aga just vastupidi. See on eripdrane harjutamise ruum ja usk. Selle aluseid ei saa
segi ajada politiika alustega. Aga tdna on religioonil sama alus, mis sellel oli keskajal,
kuigi religiooni paigutamine (hiskonnasse ja religiooni funktsioonid keskajal olid
teised. See tadhendab, et religioon on transajalooline ja transkultuuriline néhtus.

Religiooni eraldamine vdimust on ainult 1&&nekultuuri post-reformatsiooni tulemus.

9



H. de Vries on ndus, et religioon on uurimuse objekt, mis paneb pettuma. See on
semantiline must auk, sest kbik dritused religiooni ajaloolise parinemise selgitamiseks,
piibel ja rituaalid ei v@inud holmata kdiki religiooni dimensioone, suundi,
projektsioone, ekvivalente, ebastinoniiiimseid aseaineid jne.

J. F. Haught (1990: 2) kirjutab, et religioon on selline sdna, mida on raske
defineerida. Paljud teadlased on seda proovinud, aga tulemus alati on olnud
ebarahuldav, sest muud teadlased ja eksperdid on viidanud, et definitsioonis midagi
puudub.

Lisaks on religioon uus kontsept ja varem ei olnud sellist sdna, sest religioon oli
igapdeva osa ja see oli nii segunenud inimeste eluga ega olnud nii ahistav ja hoomatav
kui niitd. Teine asi on selline, et tdna me tahame defineerida ja aru saada religioonist
rohkem Kkui religioossed inimesed minevikus.

Religiooni maaratluse probleemist Kirjutab ka R. H. Thouless (1971: 10, 11). Ta
jutustab J. H. Leuba raamatust religioonipsuhholoogia kohta, mille lisas oli 48 erinevat
religiooni méé&ratlust. Aga Thouless dtleb, et iga autor voi kirjanik peab otsustama,
missugust sdna religioon tdhendust ta tahab kasutada.

Néiteks me vdime Gelda, et religioon on klassinimetus, milles on kristlus, islam,
judaism, budism ja nii edasi. See vOiks olla esimene viis sona selgitamiseks. Aga see
jaab ebaselgeks, sest me ei tea, mis on need muud, mida me motleme sonadega ,ja nii
edasi’. Asi on selles, et religioon on sdna, mille tdhendus on muutlik. Ja see vdib
segadust esile kutsuda.

Religiooni defineerimise kohta kirjutab ka I. Paulson (1997: 15). Ta utleb, et sdna
religioon terminoloogiline definitsioon on kitsas ega néita religiooni laia tdhendust.
Teadlased on koostanud palju religiooni definitsioone, milles tahavad kajastada seda
olulist asja, mis on koikides usundides. Ikkagi on raske defineerida religiooni, sest need
on mitmesugused. Veel on Uks fenomen, mida seostatakse religiooniga. See on maagia,
mida mdnes religioonides ei voi lahutada rahvaparastest rituaalidest ja talitustest.

Aga on palju ullatavam religiooni seletus on R. Starki ja R. Finke (2000: 12)
kirjeldatud Sigmund Freudi seletus. Freud Kirjutab, et religioon on illusioon, magus v0i
morkjas-magus mirk. See on neuroos, lapsemeelsus, millest on vaja saada tle. Selle
illusiooni pdhjus oli Freudi jutt selle kohta, kui primitiivsel ajal oli liks mees, kes katkes
kdik naisi. Aga tema pojad tapsid ja s6id tema dra, sest tahtsid saada seksuaalset paasu.
Seejarel tekkisid poegadel religioossed tabud intsesti ja kannibalismi vastu ja nad

hakkasid kummardama oma isa kui Jumalat. Sellel viisil tekkis religioon.
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Samuti on alates Teisest maailmasdjast levinud ka religiooni seletus, mis seletab
religiooni kui autoritaarsust, sest pesuehtne religioosne inimene ei métle liiga hasti, tal
on rigiidne motlemise protsess. Sellel juhul religioon aitab lahti padseda painest, mis on
tekkinud sellest, et inimene ei suuda intellektuaalseid vasturaakivusi valja kannatada. Ja
autoritaarsus mitte ainult muudab inimese religioosseks, aga ka fanaatikuks.

Kui Freudi arvamust religiooni kohta on raske ratsionaalselt selgitada, siis
vorrelda religiooni autoritaarsusega on lihtsam. Naiteks kui k&sitleme religiooni, kus on
uks kdige korgem Jumal, siis v8ime nédha mdnd sarnasust, sest nii Jumalal Kui
diktaatoril on tlemv6im ja tema sdna on késk.

Ldpus voin oelda, et on raske defineerida, mis on religioon, sest sellel on nii palju
erinavaid kulgi. Ikkagi on selge, et religioon ei voi eksisteeri ilma usuta esialgsesse,
trantseldaalsesse, rohkemasse vdi suuremasse, siiski see ei tdhenda, et see peab olema

Jumal.

2.1 Paganlus

Selle alapeatuki esimene osa on pihendudud sdna pagan algupéra ja esialgse
tdhenduse selgitamiseks. Seevastu alapeatuki jatkus selgitatakse, mis on paganlus,
missugused jooned sellele on iseloomulikud ja mis on iseloomulik paganatele.

J. ja R. Higginbothamid (2002: 25) utlevad, et sdna pagan on tekkinud ladina
keele sdnast paganus, mille tdéhendus oli inimene, kes elab maal. S6na loojad olid
linnaelanikud, kes sellel viisil tahtsid mérkida matsi. Kui alguses oli sénal negatiivne
tdhendus, siis hiljem see oli juba solvang. Ristisddade ajal kutsusid Kkristlased
paganateks moslemeid. Péarast seda kasutasid protestandid seda sdna kristlaste kohta ja
vastupidi. Lopuks sdna pagan hakkas mérkima inimest, kellel ei ole religiooni.

M. F. Strimska (2005: 6) kirjutab ka, et inglise termin pagan tuleb ladina keele
sbnast pagus, mille tdhendus oli antiikse Rooma maapiirkond ja paganus oli inimene,
kes elab piirkonnas, mis on linnast eemal. Alguses see sBGna ei olnud seotud
religiooniga. See juhtus 4. sajandil, kui kristlus oli saanud dominatseks religiooniks
Rooma impeeriumis. Seega paganast roomlase arvates kristluse vastane. Alates sellest
ajast pagan on alati olnud negatiivsega varjundiga sona.

Shaddaramon (2009: 14, 15) kirjutab, et on raske defineerida, mis on paganlus,
sest paganlusel ei ole Uhtainust tddemust voi doktriini. Ta arvab, et on méni Uhendav

printsiip, mida tema kutsub Kolmeks Paganluse Piilariks. Esimene on selline, et
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plhadus on kdige sees ning igalpool véljas. See tdhendab, et kdik asjad ja olendid on
plhad. Seda vdib kutsuda hingeks, mis on kdige essents.

Teine Piilar méé&rab, et meie parimusliku pihaduse téttu me vGime teha oma
vaimulikud ja elulised valikud. Aga me peame meeles pidama, et me oleme taielikult
vastutavad oma valikute tulemuste eest. See tdhendab, et iga pagan teeb oma valikud ja
seejarel on ise vastustav sellel viisil, et ta ei v0i 6elda, et mingi piuha raamat voi jumala
haal on pannud teda seda tegema, et iseennast valja vabandada.

Kolmas Piilar viitab, et paganad méotlevad universumist muul viisil. Nemad
vaatavad looduse pealt ja dpivad elust ja sellest, kuidas elada koos loodusega. Samuti ei
ole vaja abimaterjale nagu ptiha tekst. KGik on looduses. Lisaks kui ladne kultuuris on
eelsoodumus mdelda terminites, teha struktuuri, et on algus, kesk ja 16pp. Paganluses on
igal asjal midagi oma vastandist. Mitte midagi ei ole ainult see tks asi vdi midagi muud.
Seda nditab néiteks taevakehade jalgimine. Looduses on palju erinevaid tsukleid, mis
naitab, et energia ei kao &ra, see muutub muuks energiaks.

J. ja R. Higginbothamid (2002: 22, 23) kirjutavad, et paganlus on religioon.
Paganad otsivad vastuseid kisimustele nagu, mis on meie elu méte, mis toimub pérast
surma, kas siin on Jumal, mis viisil me mdjutame universumi ja vastupidi. Nagu
muudes religioonideski kogunevad paganad Gues, kodades ja neid gruppe vdidakse
kutsuda kaasikuteks voi ringiks. Uks asi, mida paganad ei tee, on selline, et nad ei
kuuluta oma usku. Muud erinevused paganluse ja kristluse vahel on, et paganluses ei ole
keskset hierarhiat, struktuuri v&i dogmat. Paganlus on mitmesugune, seeparast kdik
paganad ei usu samadesse asjadesse, ei viljele samu rituaale. Samuti paganatel on muu
maailmavaade, sest nende arust kdik meie maailmas on puha ja kdikidel on mdistus voi
intellekti sérts. Meie universum on elus ja kdik selle osad v@ivad Uksteisega suhtleda.

Strimska (2005: 7) jatkab, et sGna pagan tanapédevase populaarsuse pdhjus on, et
see margib midagi nii kauget kristlusest, mida kristlus eitab ja ei tunnista. Lisaks
Euroopale on pagani ja mutoloogia kuju maailmas positiivne 19. sajandi romantismi
kirjanduse, antropoloogide, folkloristide ja ajaloolaste kirjade tdttu.

C. M. Cusack (2011: 13,14) mainib muud paganluse tdnapaevase populaarsuse
pbhjust — paganlus vaidlustas piibeliku fakti, et meie maa on Jumala loodud inimeste
kasutamiseks. Inimene on rohkem biosfadri osa, millel ei ole eristaatust. Lisaks ta Utleb,
et paganlus on eklektiline. Paganlusele on iseloomulik mdte, et jumalik on hélmatud
looduses ja see on siin meie maailmas.

Kui raégitakse paganlusest Eestis, siis T. Jonuks (2005: 39,40) kirjutab, et on

kasutatud erinevaid Eesti rahvauskumuse termineid erinevatel perioodidel. Kdige
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vanem ja arvatavalt populaarsem on rahvausk vo6i rahvausund. Nende terminite loojad
olid Eisen ja Loorits, kes esimesena Eestis lahutasid eestlaste uskumused ja kristluse.
Nad kasutasid seda terminit ainult kristlaste ja mittekristlaste materjalide lahutamiseks.

Siis tuleb maéaratlus paganlus, millel Jonuksi arvates on tugev ndanss. Selle
nliansi tottu on termini paganlus kasutamine akadeemilises kirjanduses problemaatiline.
Lisaks on vélja pakkunud Valk termini eelkristlik usund, mis on kdige kohasem
religiooni tahistamiseks, mis oli muinasaja perioodil v6i perioodil, mis oli enne
kristianiseerimist. Teiselt poolt on see termin kristluse vastandiks ja seda ei saa
kasutada, kui raagitakse liiga ammusest perioodist. Jonuks Utleb, et arheoloogias kdige
neutraalsem on termin muinasusund, sest see ei anna eelistust mitte tGhelegi religioonile.
Lisaks ei viita termin perioodile, mis on véga Kitsas.

O. Loorits (1990: 45, 46) (tleb, et soomeugri rahvastel on selline usundi joon, et
on tugev loodustunne. Ja looduses kdik on samavéérne. ldee, et inimene seisab
kdrgemal kui loodus ja on jumala loodud, on laenatud naaberrahvastelt. Eesti
esivanemate arust inimeste looja on ema ja isa, aga metsa looja oli metsahing. Koiki
loodushingi kutsuti isadeks ja emadeks, sellest tuleb ka arvamus, et metsaisa ja
metsaema on need, kes metsas kasvatavad puid, marju, lilli jne.

Loorits (1990: 49) kirjutab ka sellest, et eesti rahvausus usuti elujdusse, mis on
olemas nii inimestel ja loomadel kui ka taimedel. Taime elujoud keskendub kooresse,
rohelusse, Gitesse, viljadesse. Usuti, et need, kes leidsid, séilitasid v6i hoidsid neid endi
ldhedal, v@isid suurendada oma elujdudu.

Selles alapeatikis tdhtsaim on see, et saame teada seda, et sdna pagan esialgne
tdhendus ei ole seotud religiooniga. Ténapaevane tdéhendus on moodustunud aja jooksul
ajalooliste slindmuste tottu. Kuigi paganlus ei ole strukturiseeritud, on selge, et
paganatel on tugev seos loodusega ja arvamus, et meie maailmas kdik on oma vahel

seotud ja mojutab tksteist.

2.2. Paganlus tanapéeva Eestis

Selle alapeattiki eesmark on selgitada, kas tdnapéeva Eestis sdilitakse vanade
religioossete rituaalide kohti ja objekte. Aga veel tdhtsam on selgitada, kas praegu ka
viljeletakse vanu eesti religioosseid rituaale ja kas on eestlasi, kes peavad iseennast eesti

rahvausu esindajaks.
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Paganlus tdnapdeva Eestis on suuresti seotud vanade puhakohtadega. Sellest, et
rahvausk on elus tdnapdeva Eestis, annab tunnistust riiklik programm ,,Piithakodade
sdilitamine ja areng”. R. Ringvee (2015: 118, 119) kirjutab, et see programm on
sobitatud ka rahvausu piihakohtadega ja seda on pikendatud kuni 2018. aastani. Alguses
programm oli paigutatud kristlikkutesse Kirikutesse, aga Eestis on ka pihad kohad
looduse keskel nagu puud, kaasikud, kivid ja allikad, mida kasutatakse ka nuud.
Seaduse poolt on nende kohtadega probleeme, sest paljudel kohtadel ei ole omanikke.
Kui kirikute sailitamine seab tingimusi ja piiranguid omanikkudele, siis piihad kohad,
mis on looduse keskel, loovad piiranguid, mis méjutavad majanduslikku aktiivsust.

Ringvee jatkab, et monda pihakohta sdilitakse juba 1920. aastaist. See protsess
jatkus ka NOukogude ajal. Téna aga on nende kohtadega selline probleem, et neid
kaitsevad kaks erinevat seadust. Esimene on parandikaitse seadus, teine aga —
loodusekaitse seadus. Sellest hoolimata ei ole suurem osa puhasid kohti kaitstud.
Nendel kohtadel, mis on kaitstud, sageli ei ole kindlaid piire. Samuti on raske tfestada,
et need kohad on muistsed puhad kohad ja seepdrast on raske kontrollida, et keegi ei
teota neid.

Puhade kohtade sdilitamiseks kirjutab ka M. K&ivupuu (2009: 224), kes (tleb, et
Eesti hiied on ainulaadsed, sest mitte ainult hiied on séilinud, aga ka traditsioonid, mis
on nendega seotud. Palju kultusobjekte kasutavad rituaalides ja folklooris naiteks
maausulised. Kuigi alates 19. sajandist, kui hakati eesti folkloori korjama, on 447 kohta
kuulutatud rahvuslikuks parimuseks ja 50 kohta kaitsvaiks looduse objektideks, (tlevad
neopaganad, et rahvausu puhakohad on kdige kaitsetumad. Seaduse ees ei ole need
kohad samavadrsed valismaalaste religioonidega. Lisaks neopaganad votavad
plUhakohtade laastamist kui riinnakut inimeste, oma rahva kultuuri ja maa vastu.

Seda, et praegu Eestis on rahvausulisi, nditavad ka kusitlused, mis on Eestis labi
viidud. R. Ringvee (2014: 509) kirjutab, et 2005. aasta kusitlus naitab, et ainult 16
protsenti eestlastest usuvad Jumalasse, aga 54 protesenti usuvad hingesse voi voimusse,
mis juhatab meie elu. See on Eesti neopaganate Taarausuliste kontsept. Aastal 2000 oli
umbes 200 inimest, kes olid Taarausuliste ja Maausuliste Maavalla Koja liikmed, ja
1058 inimest, kes seostasid end Maavalla Koda traditsioonidega. See oli viimane kord,
kui Taarausuliste ja Maausuliste Maavalla Koda andis edasi oma liikmete arvu, kuid
néiteks R. Ringvee (2010: 5) andmete jargi 2010. aastal Eestis oli 4 Taarausuliste ja
Maausuliste Maavalla Koda kogudust.

V. Mikita (2013: 67) kirjutatu néitab, et eestlastele ikkagi on iseloomulik midagi

esivanemate mdtlemisviisist, sest eestlaste identiteedi moodustab topograafia. Eestlane
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on inimene, kes elab mere vBi metsa adres. Metsas on eestlaste paralleelne maailm, kus
vOib mdelda vdi lihtsalt olla, kust vdib leida vastuseid paljudele kusimustele. Mikita
jatkab (2013: 155, 156), et eestlaste meelest animism on elus ning maagiline
motlemisviis. Kisimus on selles, missugusel viisil see avaldub. Naiteks marjade ja
seente korjamine, kalapuiiik, aiandus ja metsandus on ikka veel elujdulised.

Tanapéeva Eestis on ka selline kontsept nagu ebausk, millest kirjutab U. Valk
(2008: 21). Sona ebausk ajalugu on mdjutanud Eesti ajaloo sindmused nagu misjonérid
ja ideoloogilised muutused. SGna ebausk kasutatakse niid sageli sdnana tbeliste
teadmiste lahutamiseks ebatbest. See oli kontsept, mida kasutatakse inimeste
stiudistamiseks reziimile vastuhakkamises. lkkagi ebausk tahendas, et vanad
rahvausundid ja eelarvamused on vaja vélja juurida nagu kirikut v6i kommunistlikku
erakonda.

Situatsioon Eestis on keerukas, sest Eestis on Uksk&iksus religioonide vastu,
spirituaalne tlhjus ja veel on séilinud negatiivsed stereotutibid Noukogude ajast. Lisaks
on mottevabadus ja tugev huvi tleloomuliku, kohalikku religiooni ja selle religiooni
usundi avalduste vastu. See koik jaéb alles samal ajal. Samas Valk (2008: 24) jatkab, et
praegusel Eesti Uhiskonnal on ebatdsine seisukoht traditsionaalse religiooni kohta, mis
avaldub parodeerimises massimeedias, ilukirjanduses ja diskussioonides. Téna
folklorostid ei mdtle enam, et ebausk on mingi jaanuk eelnevatest uskumutest, vaid see
on kestev folkloori protsess.

Keerukast religiooni situatsioonist kirjutavad ka T. Paer ja E. Kaur (2004: 124),
kes mainivad Paulsoni (1997) arvamust, et Eestis on ka ndhtav fenomen, et kristluse ja
rahvausu traditsioonid on kestnud paraleelselt. Seepérast religioosne praktiseerimine
tekitatakse pihakoha téhtsust ja Uhiskonna identiteet. Praegu situatsioon Eestis on
selline, et sakraalsetel objektidel, mis on seotud kristlusega, ei lahe hésti, seepérast, et
nende roll ja tdhtsus on ebaselge. Varjulises kohas on kirikud sageli mahajéetud ja
kasimata. Aja jooksul saavad need lihtsalt maastiku osadeks. Aga need kirikud, mida
kasutatakse, on rohkem nagu turistide objekt ja ajaloo tunnistus. See, et tana kirikute
séilitamine ei ole seotud religioosse veendega, néitab, et eestlased ei ole olnud ega
praegugi ole kristlased.

Materjalid, mida ma kasutasin selle alapeatiki Kkirjutamiseks, néitavad, et
tdnapéeva Eestis veel on rahvausulisi ja inimesi, kes hoolivad rahvausuliste
plhapaikadest ja kohalikest traditsioonidest. Ikkagi religiooni kisimus ei ole selge.
Selle pbhjus voiks olla Eesti ajalugu, milles rahvausku dritati valja rookida. Vaib olla,

et seepdrast nulid eestlased on natuke hammeldunult ja ei tea, millesse uskuda.
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3. INIMENE JA PUU

Selles peatiikkis kasitletakse, missugune seos ja sarnasus on inimestel ja puudel,
kui tugev oli seos puudega Eesti territooriumi asukatel, mis osutab sellele igapéevaelus
ning missugused uskumused on seotud puudega.

C. M. Cusack (2011: 14, 15) jutustab, et teadlased on uurinud ja saanud teada, et
inimested omistavad puudele téhtsust, seepdrast et puud on inimestega sarnased.
Néiteks arheoloog M. Aldhouse-Green on Kirjutanud, et puudel ja inimestel on luud,
nad veritsevad, kui nad on haavatud ja nad seisavad sirged ja pustloodis.

C. M. Cusack jatkab, et paganad usuvad, et puud on seotud maailma kujutisega,
mille vorm sageli on hiigelsuur inimene. Paljud puud on seotud jumaliku juuresolekuga,
sest puudes vO@ib elada hing vo6i ka jumal. Puud madrasid territooriumi, andsid
indentiteedi, sest puude korval olid kokkusaamise kohad, nii religioossetel, poliitilistel
ja hariduslikel eesmarkidel.

Lisaks maailmas on erinevaid sfadre, mis on seotud puudega. N. M. Nadkarni
(2008: 19, 20) arust see, et puud ja inimkeha on sarnased, mélemal on sirge vorm,
mobiilsed litkmed, on ainult tiks silmapaistev sarnasus. Ja see ei tee puude kirjeldamist
lihtsamaks. Puu struktuur imbritseb meid iga pdev. Puude vormid on maastikus, kus on
suured joed, meie vereringesusteemis. On ka perepuid, matemaatikas on puu. Meie
mdtlemise slisteemis on puud, sest on neuronid dendriidid, mille nimetus tuleb kreeka
sonast ,dendron’, mis tdhendab puud.

B. Taylor (2005: 1661) (tleb, et see ei ole Ullatus, et puid vdib pidada puhadeks,
sest nendel on fulsiline ja psuhholoogiline m&ju inimestele. Need vbivad rahustada
stdametalitlust, viia vererGhu alla. On ka uurimusi, mis nditavad, et haiglas ravitakse
patsiendid terveks kiiremini, kui need n&evad aknast puid.

Ikkagi Taylor mainib ka N. Altmani sonu selle kohta, et puu saab puhaks, kui
inimene saab aru, missugune vdim on puul. Puu vdimule viitab nditeks toit, peavari,
materjalid ja arstimid, mida puu annab. Pihad puud toovad ka ilu, lootust, mugavust,
innustust. Lisaks need kasvatavad ja ravivad koiki meie tasandeid — mentaalset,
emotsionaalset ja spirituaalset. See néitab, et puudel on mdju inimestele, aga see
suureneb, kui inimesel on arusaamine ja usk sellesse, et puu on midagi rohkem kui taim.

Puude ja inimeste sarnasuse ja seotuse kohta, mille inimesed on unustanud,
kirjutab S. Hidalgo (2010: 5,6). Tanapéeva inimesed ei ole nii seotud puudega ja
metsadega, seepdrast me ei saa aru, et kui me ohustame metsi, me ohustame ka

iseennast. Lisaks annavad puud meile teadvust ja essentsi. Mitte ainult meie kehad on
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nagu nende tived. Me mdlemad oleme maa, taeva ja nende kahe sfééri teadvuse vahel.
Puud néitavad meile, et spirituaalne arusaamine ja teadmine tuleb meie juurtest, liigub
ules ja thendab meid koos sellega, mis on meie kohal. Selle sisestruktuuri nimetus on
‘teadvuse puu’. Nditeks keltide kultuuris on igal puuliigil oma teadvus. Puud on siin
meie kohuse meenutamiseks, et inimesed ja puud on ravitsejad. Inimene ja loodus ei ole
eal eksisteerinud eraldi ja me kbik elame paradiisis, sest ei maailm ega inimene ole
taiuslik. Me peame seda ndgema ja kui me tahame kaitsa inimesi ja kbike, mis on elus,
meil on vaja kaitsta puid.

Kui radgitakse eestlaste suhtumistest puudesse, A. Moor (1998: 9, 12) utleb, et
eestlased on puude l&hedusega harjunud, seepdrast me motleme, et on iseloomulik, et
puud on koikjal meie imber. Puud on ka inspireerinud Eesti kunstnikke ja kirjanikke.
Muidugi on ka teiste rahvaste rahvaparimuses inimene ja puu seotud, nditeks
germaanlaste parimuses. Sellest hoolimata ei saa Oelda, et eestlased on laenanud
uskumusi germaanlaselt. Pigem on nad loomulikud koikidele metsarahvastele.

Ka Moori arust on puude ja inimeste vahel analoogia, sest mdlemad on pustised ja
vertikaalsed. Inimese ja puu seostus on hésti ndhtav nimepuude uskumustes, sest kui
sureb inimene, sama juhtub ka puuga ja vastupidi. Muu silma pasitav asi, milles on
puude motiiv, on ilmasammas, mis aitab inimesi ruumilise orientatsiooni andmisega,
seostab kolme kosmilist tasandit ja Ghendab inimesi esivanemate ja jumalatega. Lisaks
usutakse puudel olevat omandused ravida, see tdhendas, et inimesed vdivad oma
haiguse Ulekanda puudele.

Moor jatkab, et puudega vOib teha ka tdrjemaagilisi toimunguid, nditeks iseenda
kaitsmiseks surnute eest. Veel oma salapéraga on puu hea meditatsiooni objekt, sest puu
vabastav inimese iseandast ja valmistab inimest religioosseks kogemuseks. Samuti vdib
otsustada, et see puu on hoopis midagi muud naiteks ndiutud inimene.

Kui Moor (1998: 17) réagib tapsemalt nimepuust, ta Gtleb, et varem kasutati sdnu
nimepuu, kasupuu ja 6nnepuu sunontimidena ja usuti, et nimepuus elab osa inimese
hingest. Nimepuu istutati sageli, kui siindis laps, sest usuti, et puu hoiab inimest. Kui
puu kasvab hésti, siis inimene ka kasvab terve. Aga on vbéimalik, et keegi mdjustab v0i
kahjustab sinu nimepuud ja seega mdjustab voi kahjustab puu omanikku. Usuti, et sellel
viisil vBib inimest haigeks teha vdi isegi tappa. Aga selge on see, et nimepuu toimub
vahendajana selle maailma ja surnute maailma vahel, kui inimene sureb diget surmat.

Eesti usundites puu on sageli seotud surmaga. Néiteks puu drakuivamine voi
mahamurdmine tdhendab, et dnnetus v6i surm tuleb majja. Samuti on, kui metsas on

puu raiumist kuulda. Kui metsas palju puid hukkub, siis tuleb sdda, nélg, haigused voi
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mingi muu sundmus, mille t6ttu sureb palju inimesi. Nii paljud uskumused on seotud
surmaga, seepdarast et see on inimese elu suurim muutus. Muud muutused, kui inimese
onneks istutakse puu, on siind, kolimine, sottaminek. Samuti vOib seda teha millegi
eduks vOi Onneks nditeks tana puu istutamine on populaarne pulmadel ja asutuste
avamisel.

O. Loorits (1990: 44) Kkirjutab, et eesti esivanemad vordsstasid inimesed
loodusega, sest nende arust loodus elab niisama nagu inimene ja koigil elusolenditel
looduses on hing. See tahendab, et kdigil elusolenditel on elujdud. Mitte ainult linnud,
loomad ja inimesed on elavad ja hingestatud, vaid ka vesi, tuli, taevakehad. Samuti kdik
on omavahel seotud. Kui ht puud peeti elusolendiks oma hingega, nii terve mets oli
oma hingega. Lisaks iga tegevus ajab sama vastureaktsiooni. Kui mina teen midagi halb
teisele, siis teised teevad sama mulle. Seepéarast mets voib hirmutada, eksitada, vesi voib
uputada jne. Sellest tuleb austus looduse vastu, tdnu ja sébralik suhtumine loodusesse.

Puude téhtsust naitab, ka sellised pihad kohad nagu hiied. M. K&ivupuu (2009:
225) utleb, et enne kristlust olid hiied kohad, kus eestlased viljelesid hooajalisi rituaale.
Hiied on looduslikud templid, mis on nédhtavad ja ndhtamatud samal ajal, sest nende
tdhendus on tuttav eestlastele, aga peidetud valismaalaste eest. Need peegeldavad Eesti
ajalugu ja kultuuri ja on aja jooksul kannatada saanud. Keskajal, kui toimus
kristianiseerimine, palju kirikuid ja muid kristlikuid ehitisi ehitati kohalike piihade
kohtade peale. Nii oli see ka Noukogude ajal, kui need kohad havitati
industrialiseerimise tottu. Seega havitati ka osa kollektiivset malu.

Téanapédeva Eestis hiied on kohad, kus inimene saab olla ise endaga, rahul, tihine
loodusega ja oma esivanematega. Eestlaste arvates need kohad peavad olema hooldatud
ja puhtad. Seeparast ei ole Ullatus, et hiied olid esimesed kohad, mis vdeti kaitse alla.
Sama asi on puudega. Kui puha puu langetatakse, siis puid, mis kasvavad selle puu
korval, peetakse piihadeks.

V. Mikita (2013: 18) kirjutab, et selle pbhjus, miks plhapaigad ja hiied on
séilinud Eestis nii kaua, on Eesti maastik, mis muinasajast on vahe muutunud. Samuti
tdna on eestlased, kelle arust mets on piha paik. Varem mets oli tahtis pelgupaik, sest
muinasajal ei julgenud rudtlid Liivimaa metsa stigavusse minna.

Uks muu asi, millega seostus mets mauinasajal, oli metsmesindus. Sellel ajal, kui
Eestis ei tuntud roosuhkrut, mesi oli ainus magusaallikas. Mesi ning vaha olid kallid
kaubad.

Moor (1998: 37, 38) kirjutab, et on kaks pdhjust, miks tdnapaeval peetakse metsa

heaks kohaks. Uks on inimese maailmavaade, et mets on rikas ja on loodud, seepérast et
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inimesed vOiks elada hésti ja rahuldada oma vajadusi. Teine on tunne, et inimene on
kaotanud oma sideme loodusega. Ja mets annab selle tunde, et me oleme taas looduse
ldhedal. Ikkagi endisaegsel inimesel mets ei olnud hea ega halb. Mets oli nagu inimene,
seepérast inimesed Uritasid suhtuda metsasse nii, kui nad tahaksid, et mets suhtuks
nendesse. Naiteks, kui sa tahad, et mitte midagi halb sinuga metsas ei juhtuks, siis ei
tohi metsas halbu sonu kasutada ega karta.

LOpus vdin oOelda, et need erinevad motted néitavad, et inimesed jalgisid ja
endiselt jalgivad seda, mis on meie Umber, ja leiavad sarnasusi ja seoseid. Kuigi voib
olla meie maailmas ei ole sarnasust ldse, vaid kdik on meie universumis omavahel

seotud.
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4. MEETOD JA MATERJAL

Selle t66 uurimuse osa pBhineb informatsioonil, mida mina sain intervjuudest.

Intervjueerisin kuut eestlast, kes on sundinud ja praegu elavad Eestis, ning nende

emakeel on eesti keel.

Intervjuude eesmark oli saada vastuseid sellistele kiisimustele.

Kas vastanu on kuulnud mingisugustest eesti traditsioonidest voi
uskumustest, mis on seotud puudega?

Kas vastanu ise jargib traditsioone, mis on seotud puudega?

Kas vastanu arust puud on elus, kas nad tunnevad valu ja kas nendel on
hing?

Kas vastanu mdotleb, et puudel on olemas energiavéli? Kui jah, kas siis
seda vilja vOib kasutada nditeks ravimiseks?

Kes ja mis on mdjutanud vastanu suhtumist puudesse?

Mis puudel ja inimestel on sarnast?

Mida vastanu motleb eesti rahvausust? Mis see on? Kas see on

religioon?

Intervjuud viisin l&bi Kirjalikult interneti teel. Intervjueeritavate kontaktid sain

Oppejoult ning Glidpilastelt, kes dpivad Léti tlikoolis soome-ugri dpinguid ja on praegu

Tartus vahetusilidpilastena. Intervjuud toimusid kirjalikult, sest interneti teel on vestlusi

raske salvestada; samuti on kirjalikku materjali lihtsam analliisida. Bakalaureusettds

jaavad intervjueeritavad anoniiumseks, panen kirja vaid nende péritolu (kodulinna).

Kui eestlased olid vastanud abipalvele osaleda intervjuudes ja olin neid

klsitlenud, jaotasin nende vastused sellisteks teemadeks: traditsioonid ja uskumused,

mis on seotud puudega; puu kui elusolend; puu ja selle energiavéli; lahedaste ja

umberkaudse keskkonna moju; arvamus selle kohta, mis on rahvausk; puude ning

inimeste hisosa; metsa m&ju inimestele. Selleks, et lugejal oleks lihtsam analilisi kéiku

jalgida, olen tahistanud intervjueeritavad tdhtedega A (slinnikoht on natuke Tartust

véljas), B (kodulinn on V6ru), C (kodulinn on Tartu), D (kodulinn on Tallinn), E

(Palupere), F (Parnu).
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5.INTERVJUUDE ANALUUS JA ARUTELU

5.1. Puudega seotud traditsioonid ja uskumused
Intervjuudest sain teada, et traditsioonide ja uskumuste puhul eestlased teavad

neid traditsioone, mis on seotud puude toomisega tuppa eluruumide kaunistamiseks.
Sagedamini mainisid vastanud traditsioone, mis on seotud pihade voi pidudega, naiteks
sellist staatuse muutumist nagu pulmad, kui puude oksadele kdidetakse vérvilisi pealu,
ja matused, kui puudele 18igakse riste. Puudest mainiti kdige rohkem kuuske, mis ei ole
ullatus, sest tanapéeval on see populaarne traditsioon paljudes kohtades, et kuusk on
joulupuu. Aga vastanud mainisid ka paju, millega kaunistakse kodu

ulestdusmispuhadel, ja pihlapuud, mis téidab kaitsefunktsiooni.

C:Tean, et naiteks pulmade puhul on seotud puudele vérvilisi paelu. Matustega on seotud
ristipuude traditsioon, kui teatud puudele, kust matuserongkaik médda laheb, on I6igatud riste.
Talvel tuuakse tuppa joéulupuu, puudega on eluruume kaunistatud ka muudel puhadel, naiteks
lihavotete vOi jaanipdeva ajal.

A: Joulude ajal tuuakse tuppa kuusk; Ulestdusmispihade ajal tuuakse tuppa pajuoksad;
halva dnne eemal hoidmiseks pannakse ukse kohale pihlakaoksad, maja Umber istutatud
pihlapuud hoiavad eemale halva dnne ja kurjad naabrid; vahel paarid kraabivad oma
nimetadhed puukoorde, kuhu need jadvad pusima (siis peaks plsima ka armastus). Tean, et
vanad eestlased, kes puid plhaks pidasid, ohverdasid puudele.

Kaks vastanuist ei osanud nimetada konkreetset puudega seotud traditsiooni, vaid
vastasid Uldiselt. Vastanu F veel lisas oma suhtumise ohvripuudesse. Ta tunnistab, et ta

ei saa aru, miks need on tahtsad.

B: Tean vaid, et puudega on seotud mitmed piihapaigad ehk hiied.

F: Olen kuulnud ohvripuudest, kuid nende p6himdtet ja tahtsust ma vaga ei tunne.
Erinevates rahvajuttudes on raagitud, et igal puul on oma vaim. Tapsemaid traditsioone ma ei
tea.

Alljargnevad vastused panevad mind mdtlema, et inimestel on lihtsam pidada kinni

nendest traditsioonidest, mis on populaarsed ka mujal ja mis meile assotsieeruvad peoga. Kui
me jargime neid traditsioone, meile tundub, et jah, nidd on meil peomeeleolu. Ikkagi minu arust
inimesed on unustanud, et varem ei olnud peod vaid vaba paev, kui vdis puhata ja veeta aega
koos perega. See oli eriline péev, kui kdikide rituaalide energia oli tugevam. Olen kuulnud, et
kuuse toomine tuppa on paganlik traditsioon, mis oli iseloomulik germaanlastele, keltidele ja
sumeritele juba enne kristlust ja kuusk stmboliseeris maailmapuud vdi elupuud, hiljem
kristlastele see oli paradiisipuu stimbol.

C: Joulupuu ikka toon koju, lihavGtete ajal toon tavaliselt koju urbadega pajuoksi.

A: Moningaid traditsioone jargin kdll, naiteks toon j6uludel tuppa Kkuuse,
tlestbusmispihade ajal pajuoksad.

Oli ka vastanu, kes jutustas hingepuude traditsioonist, mis on sdilinud tdnapédevani, ja
oma kogemusest, kui ta kéis selliste puude juures. Lisaks ta teab traditsiooni, et puu kilge

seotakse punane pael. Ja siin vBib néha, et traditsioonil on ka variatsioon, kui seotakse 16ng voi
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muu riidest ese ja see ei pea olema punane. Samuti ta mainis pihlakat ja selle omadust kaitsta
kurja eest. Muu joon tema sdnades nditab tema suhtumist puudesse, et ta peab puid piuhadeks.

Sellest hoolimata ta ei jargi traditsioone regulaarselt, teda juhatab huvi.

D: Tean, et on olemas hiiepuud, millele vanasti kaidi ohverdamas, tanapéeval on seda
traditsiooni mdnevdrra elustanud maausulised, ménevdrra on ka parimuse kaudu traditsioon
sdilinud. Olen ise kainud (ekskursioonil) ménede selliste puude juures, tean, et pohiliselt
seotakse puu kilge (tavaliselt punane) 16nga- voi paelajupp, v8i ka mdni muu riidest ese.

[..]JTean, et pihlakas on ndiapuu ja pihlakaoks aitab kurja vastu, et puud on pihad ja neid
tuleb austada.[..]Mina ei tee midagi regulaarselt.

Oli veel Uks vastanu, kes teab hiiepuudest js lintide sidumisest puudele. Aga ta oli
ainuke, kes dtles, miks linte seotakse puudele. Ise olen kuulnud, et punaste lintide
sidumise traditsioon on uuem, seda tehakse ohverdamise asemel. Lisaks ta raakis

mardiks kaimiseks.

E: Tean, et puudele seotakse linte 6nne toomiseks.[..] Olen kdinud vanades hiiepaikades,
kus kasvavad vdimsad hiiepuud ning nendega tutvunud. Mardip&deval peaks ringi kdima mart,
kes kannab kaasas vitsakimpu ja olen ilmselt ka ise seda kunagi lapsena teinud.

Siis ta jutustas traditsioonidest, mida ta ise jargib oma perega. Esimene oli
paljudes maades populaarne traditsioon tuua joulupuu tuppa, aga temal see on isiklikum
juhtumus, sest tema pere ei osta joulupuud, vaid koos laheb metsa ja valib paraja puu.
Samuti ta mainib, et nad toovad tuppa ka urbi, pajuoksi, kaseoksi ja elupuuoksi, aga
need on dekoratsioonid, mis nditab, et ta pigem ei tea, missugune on nende
traditsioonide pdhjus. Naiteks olen lugenud, et Eestis ka on Glestbusmispiihade
vihtamise traditsioon nagu Latis, kui tehakse vihtu urbadest. Probleem on selline, et
Latis seda traditsiooni jargivad kdik, kes tahab, seepérast ei ole selge, kas see on
rohkem Kristlaste vdi paganate traditsioon.

Vastaja E radkis ka selle kohta, kuidas tema pere kasutab puid igapaeva elus.
Néiteks nad joovad kasemahla ja saunas kasutavad kasevihta. See néitab, et ikkagi
tdnapdeval on veel inimesi, kes tahtsustavad seda, mida loodus annab meile ega osta
kdike kauplusest, nagu seda teeb suurem osa inimestest, kes elavad nditeks Euroopas.
Ning 18pus ta mainis, et tulevuses ta tahaks pidada traditsioone ja anda seda edasi,

naiteks ta tahaks istuda oma lapse auks hingepuu.

E: Igal aastal kdime vanaema metsas koos perega joulupuud valimas ja ehime selle toas
ara. Samuti toon kevadel dekoratsiooniks tuppa urbadega pajuoksi vdi kaseoksi, jdulude ajal
ehin tuba kuuse- vdi elupuuokstest tehtud lilleseadetega. Kevadeti teeme kasele sisse vaikse
augu, kust votame kasemahla, usume, et see on hea tervisele. Saunas kasutame kasevihta.
Tulevikus tahaksin ka ise laste stinni puhul puu istutada.

Uhtekokku vdin oelda, et vastanud on kuulnud vdhemalt seda, et eestlastel on
traditsioonid seotud puudega, aga mitte kdik ei oska nimetada kindlat traditsiooni. Lisaks

tundub, et sagedamini tuntakse neid traditsioone, mis on seotud eluruumide ja kodu
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kaunistamisega peomeeleolu tekitamiseks, mitte sellega, mis oleks praktiline, nditeks tooks
Onne, tervist, aitaks mingit sobingut s6lmida. See néitab, et tdna inimesed enam ei tea, mis on

mone traditsiooni pdhjus, miks meil on vaja teha midagi just kindlal paeval.

5.2. Puu kui elusolend

Kui kisin selle kohta, kas puudel on hing ja kas nad tunnevad valu, Uks vastanu
vastas kahtlusega. Ta (tles, et on vdimalik, et puudel on hing ja nad tunnevad valu,

kuigi ise motleb, et ikka nendel on hing.

C: Ma arvan, et puudel vdib olla hing, aga voib ka mitte olla. Kdigel vdib olla hing.
Mulle isiklikult meeldib mdelda, et kdigel on hing.[..] Nad vdivad tunda valu, aga on ka
vOimalik, et nad ei tunne valu. Mélemat moodi on véimalik.

Tema kahtlus on arusaadav meie ratsionaalses maailmas, sest hingelisust ei voi
tbestada teaduslikul viisil. Lisaks me elame demokraatlikus Euroopas, kus on
mottevabadus, seepérast igaliks vOib mdelda, mida ta tahab. Samuti tundub, et see on
uks viis, kuidas avaldub usk. Ka I. Paulson (1997: 13, 14) kirjutab, et psiihholoogiliselt
on usk huvitav fenomen. Me ei voi mddta voi toestada usku, sest inimene lihtsalt tunneb
seda isegi mdistmata.

Ullatav on see, et need vastanud, kes ei usu vdi ei ole kindlad, kas puudel on hing
ja nad tunnevad valu, usuvad, et puud on elus.

C: Kindlasti puud on elus.
B: Usun, et puud on elus, aga ei usu, et nendel on hing ega nad tunnevad valu.

Oli ka vastanu, kes mdtleb, et puud on elus ning nendel on hing. Tema vastuses
vOib tunda animismi ja paganluse jooni. J. ja R. Higginbothamid (2002: 22, 23) kirjutab,
et paganlaste arust meie universum on elus ja koik selle osad vdivad Uksteisega suhelda.
Seega tundub, et ka see vastanu peab kdike, mis on looduses, elusaks, millel on hing.
Sellel viisil inimene ei ole ainuke hingeline olend ja kbike elavat, mis on meie Umber,
vOiks vorrelda inimesega. Samuti vastanu néitab, et ta usub, et surm ei ole 16pp, sest

hing ei kao pérast selle olendi surma, mis on olemas fuusilises maailmas.

A: Jah, usun, et puudel on hing, kuna pean puid elusolevateks. Eluslooduse osana,
kasvava ja arenevana on nad elus, seega ka hingega; usun looduse hingestatust. Usun, et
mingis mdttes vBib seda hinge vdrrelda inimese hingega. Leian, et inimese hing jaab parast
inimese surma alles, samamood ka puu hing, mis plsib maailmas péarast puu kuivamist vdi
maha vGtmist.

[..]Kui puudel on hing, siis tunduks nagu loogiline, et nad tunnevad valu. Samas &kki on
Uiks nende eksisteerimise mdtetest ka inimeste toetamine ja nad tanu sellele valu ei tunne?
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Selles vastuses leidsin huvitava olevat selle, et kuigi tal on nii tugev arvamus selle
kohta, et kdik looduses on elus, ta ei ole kindel, kas puud tunnevad valu, sellepérast ta
mainib kaht varianti. Esimene on selline, et puud tunnevad valu, seepérast ta vordleb
puud muude olendidega, millel on hing. Aga teine variant néitab, et puud ei tunne valu,
seepérast et nende lesanne on inimeste toetamine. Kui me motleme, me aru same, et

puu on juba ammu olemas olnud ja see on ka veel hea ehitusmaterjal ja kitteallikas.

D: Pigem jah, usun, et kdik elusloodus on hingestatud, et kdik on omavahel hingeliselt
seotud. [..]JElusolendid on kindlasti, aga ei usu, et valu tunnevad. Ma arvan, et siinkohal usun
seda, et kuna neil pole narvirakke nagu loomadel, siis nad selles mdttes valu ei tunne.

Taas vOib ndha, et vastanu arust looduses igal elusolnedil on hing ja kdik, millel
on hing, omavahel on seotud. See on Uks asi, millesse usuvad paganad ja millest on
kirjutanud J. ja R. Higginbothamid (2002: 22, 23). Siiski vastanu ei arva, et puud
tunnevad valu. Selle kohta on tal ratsionaalne seletus, et puudel ei ole sellist Glesehitust
nagu loomadel fudsilise valu tundmiseks. Interpreteerimiseks v6ib kasutada sénu ,,nad
selles mdttes valu ei tunne”, sest on ka valu, mis on seotud emotsionaalse elamusega
naiteks, kui puu tunneb, et tema kdrval langetakse muid puid.

Vastaja E arvamus oli, et puud on kindlasti elus, sest nad on elusorganismid, aga
hingeliselt nad ei ole samavéarsed inimestega. Samuti ta usub, et parem ei murra puu
oksa, sest see teeb mingi kahju, aga ta ei mdtle, et puud tunnevad valu samal viisil kui
loomad ja inimesed, mis vdib seda avaldada haalega. See v6iks naidata, et tema arust

ikkagi inimesed on rohkem arenenud kui puud.

E: Midagi justkui oleks, kuid ma ei usu siiski, et see on nagu inimhing. Minu arvates on
puud kindlasti elus, seda esiteks juba seet6ttu, et nad on elusorganismid. Ehkki puud ei saa teha
haalt, kui neid vigastatakse, arvan, et see teeb neile siiski kahju ja simboolselt tekitab ka valu.
Ise ei murra ma uhtegi oksa ilma pdhjuseta.

Kuigi vastanu F mdtleb, et puu on elus, ta ei oska réékida puu hinge kohta.
Tundub, et ta kahtleb, kas puudel on hing, kas nendel on midagi, mis teeks puid
rohkemaks kui lihtsalt taimeks. Tema arust puud ei tunne valu, aga puudel on tugev
energia. Seega vastanu F on esimene, kes raagib energiast nagu millestki, mida ta ise

tunneb.

F: Ma ei tea, mida tapselt mbelda puu hinge all. Arvan, et puudel on véga tugev
energeetiline tasand. [..] lImselt puud ei tunne valu.

Uhtekokku v@in oelda, et vastanud arvavad, et puud on elusolendid Vi
elusorganismid, millel on hing. Siiski puude hinge ei v0i vdrrelda inimeste hingega ja
selles kiisimuses inimene ja puu ei ole samavadrsed. See néitab, et inimesed ikkagi
motlevad, et nad seisavad kérgemal kui puud, kuigi varem arvati, et loodus ja inimene

on samavaarsed. Lisaks nendel on suur kahtlust selle kohta, kas puud tunnevad valu,
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sest puudel on teistsugune ehitus ja need ei vOi seda valja néidata, et need tunnevad
valu. See vOiks ndidata, et tdna inimesed rohkem usaldavad seda, mida nad ndevad ja

kuulevad.

5.3. Puu ja selle energiavali

Energiavalja kohta véitsid vastanud, et nende arust puudel on energia, aga nad ei
saanud 6elda, missugune see energia on. Taas ilmub mingi kahtlus v6i vastus on viga
luhike, sest inimesel on lihtsalt tunne vdi usk, et see on nii. See vBiks olla selle tdestus,
et kuskil eestlaste alateadvuses on teadvus, et on mingi maailm ja véim meie maailmas,

mida ei saa naha, aga vOib tunda.

C: Ma arvan kull, vdimalik, et kdikidel objektidel on oma energiavéli, aga kas see on
midagi hingelist voi midagi fuusikalist, voi mGlemat, seda ma ei oska kindlalt arvata.

B: Jah, kindlasti.

A: Ma ei tea, kuidas seda seletada: usun, et puudel on hing, seega mingisugune energia
ilmselt ka. Aga ma ei tea, millest sGltub sellisel juhul see, kas energia on positiivne voi
negatiivne.

Vastanud jaatasid, et inimesed vd@ivad puude energiaga midagi teha, nditeks
inimene vOib seda kasutada iseedna heaks vdi ravimiseks. VVeel on tahtis see, et kaks

vastanut mainisid, et suur roll, kas puud aitavad inimesel terveneda, on inimese usul.

C: Kindlasti vdib selle energiaga midagi teha, isegi kui seda energiat tegelikult olemas ei
ole — usk on see, mis loeb.

A: Ma usun, et suur osa ravimise voimalikkusest s6ltub konkreetse inimese motteviisist.
Kui inimene ise seda usub, siis aitab puude laheduses viibimine kindlasti kaasa (m&ttel on suur
joud ja positiivselt meelestatus aitab tervenemisele kindlasti kaasa).

Ei tea, millesse usuvad need inimesed, aga B. Taylor (2005: 1661) (tleb, et puud
voivad rahustada stidametalitlust, viia vererShu alla. On ka uurimusi, mis néitavad, et
haiglas ravitakse patsiendid terveks kiiremini, kui need ndevad aknast puid. Puude
raviomadused vdiks ka seletada J. ja R. Higginbothamide (2002: 22, 23) sdnadega, et
paganlaste arust kbik meie universumi osad vivad Uksteisega suhtleda. Seega ravimine
oleks puude positiivne suhtlemine inimesega.

Muud vastanud Utlesid, et nad ei tea, kas puude energiat v6ib kasutada ravimiseks,
aga nad ka métlevad, et puud mdjutavad inimesi hasti. Naiteks puud v6ivad anda oma
energiat inimestele, teha tuju paremaks ja vahendada stressi, mis néitab, et inimestel
veel on alateadlik v6im tunnetada mberkaudset maailma muul viisil, mitte ainult

fudsilises plaanis.
B: Usun, et puud annavad inimesele energiat.
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D: Olen lsna kindel, et puudel on energiavali, mis m@jutab inimesi positiivselt. Ravimise
kohta ei oska 6elda, vBib-olla nii palju, et puude juures viibimine teeb tuju paremaks ja
vahendab stressi ja see juba iseenesest on raviv.

Vastaja E utles, et ta pigem tunneb midagi hiiepuude juures. Selle pdhjus voiks
olla, et need kohad on laetud energiaga paljude rituaalide t6ttu. Huvitav tundub tema
mote selle kohta, et puu energiavali ei ravi. Siiski puu ise annab inimesele energiat, kui
inimesel on positiivne suhtumine puudesse. Minu arust see voiks olla juba
mitmekordselt mainitud J. ja R. Higginbothamide (2002: 22, 23) teooriaga seotud viis,
kuidas puud suhtlevad inimestega.

E: Seda on kull raske t6estada, kuid midagi Ulevat justkui oleks naiteks hiiepuude juures.
Usun, et see on pigem inimese enda positiivsed motted seoses puuga, mis voiksid séarases
olukorras inimest ravida. Seega puu energiavali otseselt ei ravi, aga puu sutitab inimeses endas
positiivse energia laengu.

Teine vastanu avaldas oma kindlust selle kohta, et puudel on energiavali. Siiski,
kui raagib ta puude raviomadusest, ta Utleb, et puu ei vOi ravida kBiki haigusi. Lisaks
taas mainitakse, et suur tdhendus on sellel, kas inimene ise usub puu raviomadusse.

Kuigi ta ei eita seda, et puudel on hea mdju, nditeks nad annavad positiivsemat olemist.

F: Jah, olen selles péris kindel (et puudel on energia vali). [..]Oleneb haigusest.
Positiivsema olemise annavad puu kill. Kui ise piisavalt uskuda puude ravitoimesse, siis on
vOimalik, et see ravib ka midagi.

Selles kiusimuse vastustes sarnased olid mdtted, et puudel, eriti hiiepuudel on
energiavali, mis mdjutab inimesi. Ilmneb ka inimese usu ja positiivse motlemise
tdhendus, sest puud v@ivad anda positiivset energiat ja isegi ravida inimesi, aga selleks
inimestel on vaja uskuda, et puu vOib aidata. Lisaks see néitab, et ikka veel eestlastel on

vahemalt alateadvuses arvamus, et kdik meie universumis on vastasmajus.

5.4. Lahedaste ja Umberkaudse keskkonna mdju

Vastanud leidsid, et lahedased ja Umberkaudne keskkond on mdéjutanud nende
suhtumist puudesse ja loodusse. Vastanu, kelle arust puu on hingega elusolend, mida
voiks vorrelda inimesega, rohutab seda, et ta ei ole kasvanud linnas ja kais koolis linnast
valjas. Nende asjaolude t6ttu on ta palju aega veetud looduse keskel jalutamas, lilli
korjamas ja ekskursioonidel. Ei ole (llatus, et talle looduses kdik on elus, sest ta on
nédhnud seda, kuidas loodus muutub aja jooksul, kuidas pakatavad lilled ja kuidas

ploomid valmivad aias, kuidas looduses Uks tstkkel 16peb ja siis algab algusest.
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A: Uhest kiiljest on kindlasti mdjutanud see, et olen kasvanud linnast valjas, mitte paris
maal, aga siiski mitte ka linnas. Elan eramajas, millel on suur aed ning kus kasvavad Guna-,
pirni- ja ploomipuud. Lisaks oli kunagi kodu l&éhedal paar metsatukakest, kus sai jalutamas ning
lilli korjamas kaidud. Kindlasti on mgjutanud ka kool — maakonnakool, linnas valjas, mistdttu
kaisime palju looduses nii ekskursioonidel kui niisama jalutamas.

Oli veel teine vastanu, kelle arust looduses veedetud aeg on kdige rohkem
mdjutanud tema suhtumist puudesse. Sellel juhul see ei olnud kodukoht, vaid maa, kuhu
ta laks suvel. Nagu tavaliselt lapsed seda teevad, vdis ta kdikjal ronida ja kdik koht labi
uurida. Samuti ta mainis muinasjutte, mitoloogiat ja uskumusi. See kdik vois tekitada
sigavama huvi looduse ja oma Kkultuuri vastu, seepérast talle meeldib minna

ekskursioonile puhastesse kohtadesse looduses ja ménikord osaleda ka rituaalides.

D: Ma arvan, et kbige rohkem on minu suhtumist puudesse m@jutanud lapsep6lves maal
veedetud suved, kus oli palju aega ja ruumi looduses olla, puudega suhelda, nende otsas ronida
ja nende loomuse (le mdelda. Teine faktor on kindlasti muinasjutud, mitoloogiad ja uskumused,
millega elu jooksul kokku olen puutunud.

On ka sellised juhud, kui keegi ei ole mdjutanud inimese suhtumist puudesse, vaid
iseendal oli huvi tutvuda puudega ja saada teada nendest midagi rohkem. Sellel juhul
tahtis oli mitte lahedaste arvamus, aga aja veetmine looduses ja pulided loodust ka
tundma Oppida. Lisaks v@in Oelda, et tema vanemate ja vanavanemate puudendgemus
vastab A. Moori (1998: 9, 12) arvamusele, et eestlased on puude lahedusega harjunud,

seepérast nad mdtlevad, et on iseloomulik, et puud on kdikjal nende imber.

B: Mind ei ole keegi kasvatanud ega Gpetanud puudesse kuidagi eriliselt suhtuma. Ma
kasvasin kill looduse keskel, kuid minu vanemad ja vanavanemad peavad seda kdike suhteliselt
enesestmdistetavaks ja mingit erilist tahendust nad puudele ei ole omistanud. Kull olen dppinud
ise palju looduses viibima, sealhulgas metsades puude keskel ja Gppinud neid tundma omal
kéael.

On ka vastanu, keda on m@jutanud vanemate jutustatud jutud puudest lapsepdlves
ning metsas kdimine. Aga suurem mdju on olnud loetud voi kuuldud rahvajuttudel,
muistenditel ja lauludel, mis vdib tekitada irratsionaalset vaadet puude kohta. Naiteks
eelmistes intervjuude analtitisi alaosades vdib tema vastustest ndha, et tema arust kdigel
on hing, et puud on elus ja nendel on energia. Eks tal on ka kahtlus selle kohta, kas puud
tunnevad valu ja ei vOi tunda, et personifitseerida puid nagu see on rahvajuttudes, aga

ikkagi on puud tema arust rohkem kui lihtsalt taimed, puudel on juba olendi jooned.

C: Ma ei méleta vaga tapselt, aga tean et ema ja natuke ka isa kindlasti raakis mulle muu
hulgas ka puudest, kui metsas kaisime — seda oli lapsena paris tihti. Ma arvan, et mind on péris
palju méjutanud kunagi lapsena loetud v6i kuuldud rahvajutud ja muistendid — naiteks sellest,
kuidas md@ni inimene muutus suurest kurvastusest puuks — v8i ka néiteks laulud, rahvalaulud.

Vastanu E jutustatu nditab, et tema suhtumist puudesse ja loodusesse on
mojutanud nii kui vanemad ja vanavanemad kui ka maal veetud aeg. Ta vdi tihti

vaadelda, mida teevad ja kuidas elavad tema lahedased. Lisaks nad on kaasanud ka teda
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naiteks, kui kaisid seenel voi marjul. Ja tema lapsep8lve unendod néitavad, et puud olid
talle omased ja need olid suur tema elu osa, sest palju ménge toimus puude kdrval voi
puude otsas. Ta isegi tahtis elada majakeses puu otsas, mis nditab, et ta tundis ennast
seal turvaliselt. Siiski ta (tleb, et tema suhtumine on ratsionaalne, mille péhjus on see,
et talle ei jutustanud matoloogilisi asju looduse kohta. Minu arust just seepérast puud ei
ole tema jaoks personifitseeritud olendid, aga ikkagi tunneb ta neid hasti.

E: Minu suhtumist puudesse vdi tegelikult loodusesse uldisemalt on mdjutanud minu
vanemad ja kindlasti ka vanavanemad. Oleme alati looduslahedast eluviisi harrastanud. Nii
vanemad kui ka vanavanemad on elanud maal, kusjuures vanaema maja aia taga algab kohe
suur mets, kus on olen lapsena pidevalt méngimas kainud, nt ehitanud onne. Metsas olen tihti
kéinud vanaema vdi emaga seenel ja marjul. Kodus meeldis mulle alati puude otsas ronida ja
ks suur unistusi oli ehitada uhke puumajake puu otsa, siin aitas kindlasti isa omapoolse
innustatusega kaasa. Siiski jai suhtumine puudesse pigem ratsionaalseks ja erilisi mitoloogilisi
jutustusi mulle ei rééagitud. Kuid minu véikse 6e siinni puhul istutasid vanemad koduaeda puu,
mida voiks pidada traditsionaalseks kaitumiseks.

Suur roll oli vanematel ja vanavanematel ka vastanu F elus, sest nad raakisid ja
jutustasid palju loodusest, dpetasid, et on vaja austada loodust. Huvitav on see, et nad ei
Opetanud traditsioone ja uskumusi, vaid moodustasid vastanu suhtumist loodusesse.
Lisaks ta mainis, et ta on kainud palju looduses, mis minu arust on ka mdjutanud teda,

sest on lihtsam késitada, kui sa nded mitte ainult kuuled.

F: Ei oskagi 0elda, ilmselt keskkond. Vanemad ja vanavanemad kindlasti dpetasid mind
loodusest lugu pidama. Looduses kaisin palju ringi ning mulle raagiti loodusest samuti palju,
kuid ei meenu, et keegi oleks mulle midagi traditsioonidest ja uskumustest raékinud. Maletan, et
vanavanemate juures oli kalmistu kdrval suur ja vana ohvripuu, kuid tdpsemad lood mulle ei
meenu.

Uhtekokku vin Gelda, et suurem seos puudega on sailinud nendel, kes on (les
kasvatanud linnast valjas vdi palju aega veetnud maal. Samuti tdhendus on ka perel, sest

laps Opib eelkdige oma lahedastelt.

5.5. Arvamused rahvausu kohta

Selle kohta, mis on rahvausk, vastanute arvamused olid erinevad. Uks vastanu
utles, et rahvausund erineb suurtest religioonidest, sest rahvausundil ei ole selliseid
reegleid ja ststeemi. Seda, mis on rahvausk, kirjutab inimene ette. See néitab seda, et
situatsioon on ebaselge. Voib olla see on ristiusustamise ja N6ukogude aja tulemus, sest
mitmeid sajandeid religiooni situatsioon on Eestis olnud keerukas. 13. sajandil Eesti
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territooriumil kehtestati ristiusk, tsaariajal kasvas 6igeusu moju, aga Noukogude ajal

Uritati taga kiusata iga religiooni.

C: Eesti rahvausk ei ole kindlasti olnud sellisel viisil siistematiseeritud usund nagu
suured religioonid, millel on oma pihakirjad ja institutsioonid. Rahvausundil ei ole kindlaid
reegleid ja norme, see on palju rohkem varieeruv ja rohkem inimeste isiklik asi, kuidas keegi ise
seda endale ette kujutab.

Oli ka vastanu, kes (tles, et rahvausk ei ole religioon, see on lihtsalt meie
esivanemate uskumus ja koik tarkus, mida me oleme nendelt paranduseks saanud, voi
Opetus selle kohta, kuidas elada harmoonias loodusega, sest see, kui heasoovlik on

loodus meie vastu, mdjutab meie elu.

B: Ei pea seda religiooniks, kuna sellel puuduvad muidu religioonile omased reeglistikud.
Pigem on tegemist lihtsalt uskumusega esivanemate tarkusesse ja loodusesse.

F: Ei ole religioon. Arvan, et rahvausk on loodusega kooskdlas elamise dpetus. Loodus
on inimeste palju andnud ning ka palju votnud, mistdttu on see olnud alati aukartustaratav.

Vastaja D vastaus oli sarnane, et rahvausk on uskumuste kogum. Veel ta lisas, et
see kogu aeg muutub ja ei ole kdikjal sama. Tema arust see on p6hjus, miks ei saa
pidada rahvausku religiooniks. Sellest tekivad kiisimused, miks meil on vaja, et mujal
usutakse sama, mida meie kilas, linnas voi riigis, kas meie ratsionaalne motlemisviis
nduab, et religiooni peab olema konkreetne ja ststemaatiline. See tundub mulle huvitav,

sest ise religioon ei ole midagi kombatavat ja méddetavat.

D: Keeruline kisimus, arvan, et rahvausk ei ole religioon kui selline, pigem on ta
diunaamiline ja alati muutumises (olnud) uskumuste kogum, mis on eri paikades ja kiilades
natuke erinev. Arvan, et religioon on midagi sellist, millesse uskujaid seovad natuke
konkreetsemad uskumused, simbolid, tavad ja rituaalid.

Ikkagi oli vastanu, kes vditis, et rahvausk on religioon, mis on sustematiseeritud.
Kuigi ta 0Otles, et tana ei ole rahvausk saanud populaarsemaks, inimesed rohkem
motlevad loodusest ja huvitub hingestatusest. Eks see on uue religiooni algus? V0i
vahemalt selle religioonide, mis on seotud loodusega, uus vorm, mis v0ib esineda ka

linnades.

A: Jah, usun, et see on religioon, sest religioon on siisteem, mis sisaldab uskumusi ja
tavasid, kus midagi peetakse piihaks ning mis mdjutab inimese eluviisi ja maailma tunnetamist.
Tanapaeval eesti rahvausk oma kunagisel moel ilmselt suure levikuga pole, samas tundub
mulle, et inimesed pdéravad loodusele ja selle hingestatusele aina enam téhelepanu.

Vastanu E arust tdna on eesti rahvausk usund voi uskumus, aga varem muinasajal
seda vois pidada religiooniks, sest siis olid vaimsed juhid ja suur jargijaskond. Ténane
situatsioon on teistsugune. lkkagi ta utles, et sellest ajast on eestlaste alateadvuses
séilinud austus looduse vastu, mille tottu talle ei meeldi, kui keegi lagastab loodust.
Selle kohta kirjutab O. Loorits (1990: 44), et austus looduse vastu, tdnu ja s6bralik

suhtumine loodusesse tuleb eestlastel, sellest arvamusest, kui mina teen midagi halb
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muile, siis muud teevad sama mulle. Seepérast mets v8ib hirmutada, eksitada, vesi vdib

uputada jne.

E: Olen lugenud sellekohaseid materjale, kus vaidetakse, et see on pigem usund v0i
uskumus, ja olen ilmselt seetdttu natuke kallutatud. Kunagi vois see olla ehk religioon, kus olid
vaimseteks juhtideks oma targad ning muinaseestlastest suur jargijaskond, kuid see pole enam
tanapaeval religiooni staatuses, ehkki mingisugused uskumused on sailinud tanini kasvdi
alateadlikult. Naiteks usun ma siiani, et loodusesse tuleb aupaklikult suhtuda, sest muidu vdib
sind tabada midagi halba, olen kurd, kui keegi on loodust rivetanud.

See alapeatiikk kinnitab seda, et tdna rahvausu situatsioon Eestis on keerukas, sest
isegi eestlastel ei ole enam selge, mis on nende rahvausk. lkkagi, kui vastanud natuke
motlesid, nad Utlesid, et rahvausk on pigem uskumus voi uskumuste kogum. See nditab,
et rahvausul ei ole enam kindlat rolli eestlaste elus, sest nitd rahvausul ei ole enam
palju jargijaid ja juhte. Lisaks nad arvavad, et religioon on see, millel on mingi
struktuur, reeglid. Kuigi tahaksin 6elda, et need, kes Gtlesid, et rahvausk on eluviis, on
mingis mottes Oigel teel, sest alguses religioon oli nii sélmunud igapdeva tddga ja
siindmustega, et need ei voi eralduda uUksteisest.

5.6. Puude ja inimeste Uhisosa

Vastanud tlesid juba eelmistes vastustes, et puud ja inimesed on looduse osad ja
elusolendid. Nagu koéik, mis sunnib, kunagi sureb, seda nditab uks lihike vastus selle

kohta, mis Ghendab puid ja inimesi.
B: Surelikkus.

Oli ka muu vastanu, kellel ei olnud palju motteid, selle kohta, mis vdiks hineda
inimesed ja puud. Ikkagi taas mainis, et energeetiline taust voik olla sarnane, aga ta ei
ole varma. See vdik ndidata, et inimestel ei ole selge, mis on see, mis thineb kdik selle

universumis, vaid on mingi tunne, aga palju kahtlust ka.
F: Ei oskagi 6elda. VGib-olla on energeetiliselt midagi sarnane.

Ikkagi teised ndevad rohkem sarnasust puude ja inimeste vahel, nditeks (ks
vastanu vOrdleb inimese hinge puu hingega. Tema arust mélema hinge saatus pérast
inimese ja puu surma on sama. Taas ilmub arvamus, et meie maailmas on midagi

rohkem, kui me vdime ndha ja k&ega kasutada.
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A: Usun, et puudel on hing, kuna pean puid elusolevateks.[..] Usun, et mingis mdttes vaib
seda hinge vorrelda inimese hingega. Leian, et inimese hing jaab parast inimese surma alles,
samamood ka puu hing, mis pusib maailmas péarast puu kuivamist v6i maha votmist.

Uks vastanu ka utles, et surm ei ole I8pp ja alati midagi jaib alles. Aga tema ei
utle seda inimese ja puu hinge kohta, vaid elu kohta, sest elusolendid vdivad paljundada
elu. Inimesed loovad peresid, milles stunnib lapsi. Puudes valmivad seemned, millest
kasvab uusi puid. Lisaks me vb6ime paljundada ilu, tarkust, teadvust, rédmu ja palju
muud. Samuti mainis ta, et inimesed ja puud on visuaalselt sarnased, sest mdlemate elus
on sund, surm ja elu jooksul kasvavad nad pikkuses. Sellest, et puud ja inimkeha oleks
sarnased, kirjutab ka N. M. Nadkarni (2008: 19, 20).

C: Kindlasti on palju sarnast, nagu on ka palju erinevat. M6lemad on eluslooduse osad,
saavad alguse, kasvavad ja tahavad tbusta Ulespoole ja oma elu edasi anda jargmistele
inimestele ja jargmistele puudele, ja siis 16puks kukutakse pikali ja pehkitakse, aga périselt ei
kao ikkagi keegi kunagi éra, midagi jadb alles ja laheb edasi.

Mulle tundus huvitav vastaja D vastus, mis personifitseerib puid, sest selle
inimese arust puudel on mitte ainult oma spetsiifiline ndgu, aga ka iseloom. Minu arust
iseloomu néitab naiteks tegevus ja suhtumine erinevatesse asjadesse ja Umberkaudsesse
olenditesse. Puude juhul need vdiks olla imberkaudsed puud, loomad ja inimesed. Mina
vOiksin seda seostada puude energiavéljaga, mis vOiks olla erinev. Naiteks nagu see
sama vastanu eelmistes alaosades on delnud, et pihlaka oksad aitavad kurja vastu. See
tdhendab, et pihlakas mingil viisil erineb teistest puudest.

D: Vdib-olla see, et kbik puud on erinevad ja kbik inimesed on erinevad. Nagu inimestel,
on ka puudel oma "néagu" ja iseloom.

Huvitavad oli vastanu E sGnad selle kohta, et tema arust metsa vdib vorrelda
rahvaga, sest mdlematel on thtekuuluvus. See nditab tema arvamust mestast, et puud
seal ka on valmis koostddle, nendel on soovis, mis neid hendavad. Lisaks vastanu
arvab, et molemad on sarnased oma vanematele, noorena kasvame pikemaks, aga
vanuses jaame koverikkuteks nagu vanad v@i kidurad puud. See nditab, et ta usub, et

puudel ka on iseloomulik périlikkus.

E: Ehk vbiks selleks olla nende mdlemi iseseisvus, seisame kui puud maailmas, ning
samas ka Uhtekuuluvus, sest voime moodustada nn oma metsa. Ka kasvame mdlemad Usna
sarnaselt: oleme sarnased oma vanematele (iitlus ,,Kdbi ei kuku kdnnust kaugele”), sirgume
aina pikemaks, kuni vanemas eas hakkame kangu jaéma nagu vanad kidurad puud.

Selle alapeatiikis kasutatud materjal on huvitav, seepérast et inimeste arvamused
olid erinevad. Mdned vordelsid inimeste valimust puudega vdi mingit fldsilist omadust
nagu surelikkust. Teised arvasid, et ka igal puul on oma iseloom ja ka puudel on

omadused, mida need véivad andma edasi jargmisele pdlvkonnale. See nditab, et on
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veel eestlased, kellel puu on midagi rohkem kui taim, sest nad omistavad puudele

omadusi, mis juba personifitseerivad puid.

5.7. Puude mgju inimestele

Oli vastajaid, kes tunnistasid, et nad tunnevad ennast teisiti, kui nad kaivad
metsas. Tihemini mainiti, et mets rahustab, pareneb enesetunne. Selle pGhjus vastanute
arust on mets nagu terve kogum, milles on elusloodus, loomad, linnud, taimed. Ja see
kogum mojutab inimesi mitte ainult nagu maastik, mida voib nédha, aga ka oma

helidega, mis on lindude laulud, lehtete sahin, oksade krigin jne.

A: Jah, tunnen kindlasti metsas kdies muutusi oma meeleolus. Mulle meeldib seal kéia ja
aeg maha votta, rahulikult jalutada. Loodusel on oma riitm ja hingus, seal on oma elu — sellele
md&tlemine rahustab. Samuti meeldib mulle vdga metsas matkata, hest kiljest matkamise kui
niisuguse parast, teisalt ka selle olustiku parast — elusloodus, linnud, méned loomad, rohelus,
rahu, seal justkui liiguks aeg teises tempos.

B: Tunnen mitmeid muutusi. Metsas kdimine on minu jaoks vaga meditatiivne. Mets
rahustab mind nii vaateliselt kui kuulmiselt, metsavaikus tekitab vaga hea enesetunde.

Uhes vastuses, milles oli ka sarnane mdte, et mets rahustab, ilmub ka vastandlik
tunne, et mets vdib tekitada hirmu ja rahutust. Selle selitus voiks olla, et ikkagi mets on
vooram koht, kui kila vdi linn. Moor (1998: 37) kirjutab, et psihholoogiliselt see on
mdistetav, et inimesed teevad ekslikuid oletusi nende asjade kohta, mis meil on vodrad.

See on abstraktse motlemise tulemus.

D: Jaa, kindlasti. Mulle meeldib metsas, tunnen seal Uhtekuuluvustunnet loodusega ja
kbigi looduse kilgedega. Meeled lahevad selgemaks, meel muutub rahulikumaks, mdistus
hakkab paremini to66le. Samas vahel vOib metsas ka olla natuke hirmus, mets vdib tekitada
rahutust.

Oli ka teistsuguseid vastuseid, mis néitasid, et mets, metsas kdimine ja muud
tegevused nagu marjulkaimine rahustavad, virgutavad ja selginevad pea. Ikkagi on ks
tingimus — inimene ise ei tohi metsa karta. Siin ma voiksin mainida O. Looritsi (1990:
44) kirjutatut, et iga tegevus annab sama vastureaktsiooni. Lisaks vastanu (tles, et mets
aratab Ules sellised iseloomujooned nagu uudishimu ja innustatus, sest metsas on nii
palju huvitavaid asju. V6ib olla, et mets oma elevusega teeb ka inimesi elevusemaks ja

virgutamaks.

E: Jah kindlasti tunnen end metsas teisiti kui mujal. Metsas olles tunduvad argimured
vaga kaugel olevat ja pea selgineb, nditeks marjulkdimine on minu arvates vaga virgutav
kogemus, niisama metsas jalutamine 168gastab veelgi paremini. Et aga metsaskaimine mojuks
positiivselt, ei tohiks metsa karta, siis vdib just pigem &revaks muutuda, néiteks karta
araeksimist. Ise pole negatiivseid tundeid kogenud. [..]Mind valdab metsas ka uudishimu ja
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lapselik innustatus, vaatan ringi ja loodan, et ehk nden oravat, ménd huvitavat moodustist
taimedest vdi leian palju ilusaid seeni.

Vastanu F ka on mérganud, et metsas j&ab ta rahulikuks. Taas ta mainib puude
energiat, mida teeb tldiselt tihti. Temale mets on koht, kus on palju positiivset energiat,
sest igal puul on selline energia. Ta usub, et on vaja lihtsalt kallistada puud hea energia
saamiseks. Kui seostada sellega, mida J. ja R. Higginbothamide (2002: 22, 23) on
kirjutanud paganlusest, et kdik meie universumi osad vdivad Uksteisega suhtleda, siis

sellel arvamusel on pdhjus.

F: Jaa, paris tihti jaan rahulikuks.[..] Usun, et puu Umbert kinni vétmine annab palju
head energiat ning kui metsa satun, siis kallistan puud kill.

Oli ka vastanu, kes vaditis, et ei ole mitte midagi tema tunnetes, kui ta kdib metsas,
sest on muud kohad nagu mere &ar, kust vdib saada rahu. Muidugi see on muu maastik,
muu helid, loomad, linnud jne., aga meri on ka looduse osa. V@ib olla see on dldine
looduse omadus rahustada. Ja see on ainult maitseasi vdi harjumus, kas meid rahustab

rohkem mere dares voi metsas kdimine.

C: Ma ei oska 0elda, kas mul on mingi spetsiifiline tunne seoses metsaga. Mulle meeldib
metsas kaia ja kindlasti on seal rahulikum kui linnas ténaval — aga rahustav on kéia ka naiteks
mere aares.

Ldpus vdin Oelda, et suurem osa vastanud, Utles, et metsas olemine rahustab,
I66gastab, annab positiivset energiat, virgutab, selgineb pea, pareneb enesetunne. Seda
teeb mets kui Uks tervik, millel on palju komponente (puud, lilled, rohelus, loomad,
linnud, helid, mida see kdik tekitab). Seega ei saa Oelda, et see on ainult puude teene,

pigem on tunne, et sellised omadused on loodusel Gldiselt.
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JARELDUSED

Selles uurimuses oli jareldatud, et puude tahtsus ja roll inimeste elus on
kahenenud ja suhtumine puudesse on muutunud. Ténapdeval inimesed ikkagi arvavad,
et puud on elusolendid, millel on oma energiavéli, aga selle kohta teadmisi on vahe.
Samuti valitseb kahtlus kiisimuses, kas puud tunnevad valu. Ja alati on véimalus lihtsalt
mitte uskuda, sest kdike seda on raske teadlikult tdestada. Selleparast mulle tundub, et
selles t60s intervjueeritud inimesed késitlevad puud pigem ratsionaalsest vaatenurgast.

Suurem seos puudega on sdilinud nendel, kes on les kasvatanud linnast valjas voi
palju aega veetnud maal. Hiljem séilib see seos nende alateadvuses ja mélestustes, mille
tottu mets nende arvamuses on midagi head, ilusat ning kasulikku, sest metsas kdimine
rahustab, 160gustab, pareneb enesetunne ja seal vdib kdia marjul ja seenel. Samuti
tdhendus on ka perel, sest laps dpib eelkdige oma ldhedastelt.

Nagu teame, puudel on olnud suur tdhendus eesti esivanemate hulgas, sest nad
uskusid, et kdik on omavahel seotud, seepérast oli vaja elada harmoonias kdigega, mis
umbritseb meid. Selle nimetus on rahvausk, millest tunnistused on séilinud tanapaevani.
Samuti on veel inimesi, kes jargivad vanu rituaale. Uurimuses oli selgitatud, et
rahvausku ei tule nimetada religiooniks, sest rahvausk eksisteeris juba enne seda termini
religioon tekkimist, seega rahvausku ei nimetatud religiooniks. Ja osutus, et religiooni
defineerimine on raskem, kui see vdiks alguses tundud, sest juba tanapédevani ei ole
uhtki universaalset religiooni definitsiooni. lgatiks nendest eraldub oma ndgemusega
asjaomasest nahtusest. Lisaks kui me vBrdleme rahvausku suurematega religioonidega,
on selge, miks on selline arvamus, et rahvausk ei ole religioon. Sellel ei ole terviklikku
struktuuri ja korda, ei jutlustajaid ega maailma liigendust, kus Jumalal on kdrgem joud
ja inimene seisab kdrgemal kui loodus. Vastanud ka (tlesid, et eesti rahvausku ei peeta
religiooniks, nad pigem arvavad, et see on uskumus v6i uskumuse kogum.

Seda, et puudel on olnud suur tahtsus eestlaste elus, néitavad traditsioonid ja
uskumused, mis on seotud puudega. Kdige kuulsamad Eestis on hiied, milles
ohverdasid puudele ja mis on séilinud tanapéevani. Ja traditsioonidest populaarsemad
on need, mis on seotud ruumide dekoreerimisega peotunde loomiseks.

Lisaks sain teada, et eesti rahvausk on Eestis veel elus, sest on olemas neli
kogudust, mis jargivad vanu rahvausu rituaale ning hoolitsevad selle eest, et vanade
rituaalide kohad oleksid séilitatud, hooldatud ja inimesed oleksid neist informeeritud.

Kahjuks selle juhtumiseks on vaja kohendada seadusandlust, sest need objektid, mida
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peetakse vaheolulisemateks, vajuvad unarusse, need ei ole hoitud ja keegi ei saa teada,
mille pérast need on markimisvéarsed ja erilised.

Muidugi see uurimus ei ole ammendanud ko&iki kasitletud kusimusi. Oleks
soovitatav rohkem uurida seda, kui palju inimesi jargib Eestis rahvausu traditsioone, kui
populaarne see on, selgitada, kas nende inimeste arv suureneb v6i vaheneb. Samuti
oleks vaja interveerida rohkem eestlasi objektiivsemate tulemuste saamiseks selle kohta,
missugune on situatsioon Eestis ja saada teada rohkem erinevaid arvamusi kéesolevast

teemast.
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