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ANOTACIJA

Darba nosaukums: Trisgadigu bérnu valodas attistiba dabas vérojumos.
Darba autore: Elina Dikante.
Darba saturs: 3 nodalas, 40 literattiras avoti, 24 pielikumi.

Pétijjuma meérkis: izpetit trisgadigu bérnu valodas attistibas iesp€jas, izmantojot

dabas elementus.
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Petijjuma uzdevumi:
Analizét pedagogisko, psihologisko un metodisko literatliru, par bérna valodas
attistibu un valodas attistibu dabas vérojumos.
Planot un organizét rotalnodarbibas trisgadigu bérnu valodas attistibai, izmantojot
dabas elementus.
Veikt pedagogu aptauju par bérnu valodas attistibu dabas verojumos, trisgadigiem
bérniem.
Veikt kopsavilkumu un izanaliz€t petijjuma gaita giitos datus.
Pétijuma metodes:

Teoretiskas literatiiras analize.

Pedagogisko izméginajumu darbiba.

Pedagogiska noverosana.

Pedagogu aptauja-anketa.

Kvantitativo datu apstrade.

Pétijuma jautajumi:

Ka planot un organizét rotalnodarbibas, lai attistitu trisgadigu beérnu valodas attistibu dabas

verojumos?

Pétijuma baze: Pirmsskolas iestade x 16 bérni, vecums tris gadi. 73 pedagogi, kuri

strada pirmsskolas izglitibas iestade ar trisgadigiem bérniem.

Atslégas vardi: Trisgadigi bérni, valodas attistiba, dabas vérojumi.



ANNOTATION

The theme of the research work: ,, The Language Development of Three-year-old Children
in Nature Observations”.
The author of the research work: Elina Dikante.
The content of the research work: 3 chapters, 40 literature sources, 18 appendices.
The aim of the research work: to study the language development possibilities of three-
year—old children, using natural elements.
The objectives of the research work:
1. To analyze pedagogical, psychological and methodological literature about the child’s
language development and the language development in nature observations.
2. To plan and organize play classes for the development of the language of three-year-
old children, using natural elements.
3. To conduct a survey of teachers about the development of children’s language in
nature observations for three-year-old children.

4. Tosummarize and analyze the data obtained during the research.

The methods of the research:

The analysis of the theoretical literature.
The operation of pedagogical experiments.
Pedagogical observation.

The teachers’ survey.
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The summary of conclusions.

The questions of the research:
How to plan and organize play classes to develop the language development of three-

year-old children in nature observations?
The base of the research work:
A preschool institution x 16 children, age three years, 73 teachers working in the

preschool educational institution.

Key words: three-year-old children, the language development, nature observations.



IEVADS

Valoda ir lidzeklis, kas attista cilvéku intelektuali, veicina cilvéka saskarsmi ar
apkartni. Valoda ir zZimju sist€ma, kas lauj cilvékiem sazinaties sava starpa darbibas procesa.
Dzimto valodu bérns apgiist jau agra bérniba. Bérnam dzimto valodu var iemactt, pilnveidojot
bérna runas iemanas. Runas pilnveidosana ir viens no galvenajiem uzdevumiem sekmigai
bérna attistibai (Buivide, 2012, 58). Runa ir minétas sistémas realizacija; izteikums, kura
izmanto noteiktu kodu, individuali lietotu komunikacija (Miltina, 2008, 5). Bérna attistibas
procesam ir svariga vide, kura bérns aug un veidojas. Jau loti agrina vecuma b€rnam
jadarbojas ar rotallietam, jasaskata, jasatausta, jasajut tas (Buivide, 2012, 58).

Bérna runas un valodas attistibu ietekmé dazadi faktori — gan biologiskie un socialie,
gan vide un pirmsskolas izglitibas process, tapéc izmantot runas kvalitati un valodas apguves
specifiku, biitiski véra nemt genétiku, psihologijas un pedagogijas atzinas (Markuss, Vulane
2017, 19). Bérna valodas attistiba biitiska nozime ir tam, ka un cik daudz ar vinu sarunajas
pieaugusais, vai cik lasa pasakas, apgttas tautasdziesmas u.c. Jo valodas vide bagataka ar
labiem paraugiem, jo vairdk bagatinds bérna vardu krajums, paplasinas vinu valodiska
pieredze un attistas emocionala pasaule. Pirmsskolas vecuma svarigakais uzdevums ir apgiit
valodas prasmes sazina (Markuss, Vulane, 2017, 19). Svarigi ir apzinaties, pirmskolas
vecuma veidojas priekSstats par valodas sistemu. Valoda kliist par bérna sazinas, izzinas,
paSizpausmes lidzekli (Aspoka, Stangaine, 2017, 20). Zinasanas vieglak un pamatigak var
apgtt tieSi praktiskajas nodarbibas. Un daba ir tas lieliskais lidzeklis, kas to var nodroSinat.
Izzinot dabu, bérni var giit neskaitamas sajiitas un iemanas, kadas citas zinatnu jomas nevar
sniegt, ka estétiskumu, brivibu, jaunatklajumus, pielagosanas, parmainas, kustiba,
dinamiskums, iejatiba, pardzivojums, piederiba un izpratni par dazadiem pasaulé
notiekoSajiem procesiem (Krimina, 2015, 15).

Runas attistiba klust arvien aktualaks jautajums misdienu skatfjuma. Jaunas
tehnologijas, kas sniedz plasakas informacijas iesp&jas, samazina visas paaudzges, it pasi
jaunakajas, valodas lietoSanas vajadzibu (Miltina, Skribanovska, 2020, 5). Misdienu bérns
labpratak izv€las pavadit laiku telpas un savas elektriskajas ieric€s, tada veida zaudgjot savas
sp&ju attistibu, ka, pieméram, fizisko, kognitivo, socialo un emocionalo attistibu (Rachel,
2021, 15). Lielakai dalai bérnu valodas apgiiana ir viegls sasniegums, un nekadas problémas
nesagada, tomér arsti sak noverot, ka bérnu valodas limenis sak atpalikt no vienaudziem
(Fletcher, Toole, 2015, 11). Laikam ejot un mainoties més biezak sakam dzirdét par izSkiroSu
nozimi bérna izglitibai jau no mazotnes, dzimSanas un macibam pirmskola (Ferra, Lopez,

Martinez, 2020, 2). P&dgjo gadu pétijumos sak ieziméties aicinajumi, atjaunot bérna saikni ar
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dabu gan bérna labklajibas, ekologiskas ilgtsp&jas konteksta, $1 saikne veicina nepartrauktu
bérna izaugsmi un attistibu, paSi pirmsskolas vecumposma (Booth, 2020, 1). Valodas
attistiba berniem pirmsskolas gados ir iev@rojams celojums kuru veic beérns, tomér S$aja
celojuma vin$ nav viens pats. Tas ir celojums, kura apkartgjie cilveéki vecaki, pedagogi
atbalsta bérna attistibu, un veicina vinu zinasanu apgtsanu (Buckley, Maclagan, 2020, 18.).
Pétijjuma merkis: Izpetit trisgadigu bernu valodas attistibas iesp&jas, izmantojot
dabas elementus.
Pétijuma jautajums: Ka planot un organizet rotalnodarbibas, lai veicinatu trisgadigu
bérnu valodas attistibu dabas vérojumos?
Pétijuma objekts: Pedagogiskais process pirmskola.
Pétijuma priekSmets: Trisgadigu b&rnu valodas attistiba dabas vérojumos.
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogisko, psihologisko un metodisko literatiiru, kas saistas ar bérna valodas
attistibu un valodas attistibu dabas vérojumos.
2. Planot un organiz&t rotalnodarbibas trisgadigu bérnu valodas attistibai izmantojot dabas
elementus.
3. Veikt pedagogu aptauju par bérnu valodas attistibu dabas vérojumos, trisgadigiem bérniem.
4.Veikt kopsavilkumu un izanalizét pétijjuma gaita gutos datus.
Pétijjuma metodes:
e Teoréetiskas literatliras analize
e Pedagogisko izméginajumu darbiba.
e Pedagogiska novérosana.
e Pedagogu aptauja — anketa.
kvantitativa datu apstrades metode
Petijuma baze: Pirmsskolas iestade x 16 bérni, vecums tris gadi, 73 pirmskolu pedagogi.
Darba struktura:
e Ievaddala autore apraksta pétnieciska darba temata pamatojumu, mérkus, metodes, un
darba butibu.
e Pirmaja nodala darba autore analiz€ valodas jedziena butibu, trisgadigu bérnu
attistibas raksturojumu un valodas attistibu dabas vérojumos.
e Otraja nodala autore apraksta rotalnodarbibas vispargjo raksturojumu. Apraksta savas
planotas rotalnodarbibas.
e TreSaja nodala darba autore izpéta trisgadigu bérnu valodas attistibu dabas vérojumos,

veic bérnu izvertésanu, vada aktivitates, veic pedagogu aptauju, analiz€ iegiitos datus.



e Darba nobeiguma, autore apraksta iegiitos secinajumus par trisgadigu bérnu valodas

attistibu dabas v€rojumos.



1. BERNU VALODAS ATTISTIBAS IPATNIBAS TRIS
GADU VECUMA

1.1. VALODAS ATTISTIBAS JEDZIENS

Jau pirms Kristus dzimSanas cilvéki senaja Indija, Kina, Griekija un Roma ir
meginajusi izprast un izskaidrot tadu savas dzives paradibu ka valoda (Klavina,1997, 8).
Valoda ir zimju sistéma, ko lieto, lai sazinatos, izteiktu domas, fiksétu informaciju.
Valoda ir sabiedribas ilgas ve€sturiskas attistibas rezultats, ko bérns apgist saméra 1sa laika
(Tubele, 2002, 118). un ir butiska pazime, kas atskir cilvéku no pargjas dzivas pasaules
(Klavina, 1997, 8).
Lijija Jurgite sava Latviesu valodas funkcionala aspekta skoléna rokasgramata min, ka
valoda ir:
1. Artikulétu zZimju sistema — cilvéku sazinaSanas un domasanas lidzeklis.
2. Skanu un leksiski gramatisko Iidzeklu sisteéma, kas kopiga, piem., nacijai,
tautibai utt.
3. IpaSs zimju sisteémas veids, kam piemit savi raksturigi izteiksmes Iidzekli.
4. Runas akts, darbiba; ar1 runas sp&ja. (Jurgite, 2011, 2).
Valodas funkcijas ir:
1. sazinas jeb komunikativa funkcija;
domasanas un domu izteikSanas funkcija;

objektivas Tstenibas atspoguloSanas un izzinas jeb kognitiva funkcija;

2
3
4. emociju izteikSanas jeb ekspresiva funkcija;
5. ietekméSanas jeb voluntativa funkcija;
6. kontaktu veidoSanas un uzturésanas jeb fatiska funkcija;
7. estetiska funkcija,

8. kultiras veidoSanas un uzkrasanas lidzekla funkcija (Jurgite, 2011, 4).

Aleksejs Vorbjovs sava gramata Vispariga pedagogija min, ka lidz ar runas rasanos
cilvekam radas iesp€ja atspogulot pasauli, kas dotaja momenta neiedarbojas uz vina manas
organiem. Domasana ir psihisks izzinas process, kura

ar runas palidzibu notiek visparinata un netie$a atspigulosana (Vorobjovs, 2000, 97).
Apskatot runas biitibu, varam secinat, ka runas pamatvertiba ir vards, kas pilda vairakas
funkcijas, pieméram, vards apzimé, kadu priek§metu, noradot uz to, izsauc ta apzina ta télu,
ka arT vards dod iesp&ju analizét priekSmetus, ieraudzit to biitiskas pazimes, ieklaut to taja vai
cita prickSmetu grupa tadgjadi klustot par abstrakcijas un visparinasanas lidzekli (\Vorobjovs,
2000, 97).



Runatprasme nav iedomajama bez skanam un vardiem, kas ir miisu valodas pamats,
bet cilvéka runa nav atsevisku skanu un zilbju mehanisma savirkngjums. Runa pauz norises
smadzenés, ko sauc par domasanu, par iek$€jo runu (Alekse, 2003, 9). Ja aplikojam varda
jédzienu tad, vards ir domasanas lidzeklis, sazinasanas lidzeklis, darbibas lidzeklis
(Alekse, 2003, 14).

Jau bérninam piesakoties, mazulis sp&j uztvert maminas pozitivas emocijas, kuras vina
pauz vél savam nedzimusajam mazulim, liekot savas un téta rokas pie v&dera, priecajoties par
apalumu, dziedot un dungojot, kas mazulim piedzimstot, atgadinas ieprieks€jos notikumus un
nomierinas jaunaja vidé (Irbe, Lindenberga, 2017, 19). Misu smadzenes ir pasi pielagotas
valodas apguvei, mazulis sp&j atskirt mammas balsi no citam. Ritms, melodija — tas ir tas ko
mazulis, esot mamma, dzird (Buckley, Maclagan, 2020, 22). Bérnam piesakoties gimeng,
biezi vecaki kautrgjas runat ar mazuli, kur§ ir mammas veédera. Loti svarigi ir, tomer ar mazuli
runaties, jo bérns fokus€jas uz cilvéka balsi, bérni piedzimst ar sp&ju macities valodu, tomer
svarigi jau pirms naksSanas pasaul€ to dzirdeét sev apkart. Svarigi mazulim piedzimstot ar vinu
sarunaties, lai bérnam biitu iesp&ja dzirdét un apgut valodu (Buckley, Maclagan, 2020, 24).
Jau agrina zidaina vecuma mazulis par komunikaciju ar vecakiem zina daudz vairak, neka
més domajam. Veids ka mazulis runa ar vecakiem ir sazina raudot (Buckley, Maclagan, 2020,
21). Daudziem bérniem jau sasniedzot septinus méneSus, Smadzenes jau mégina izdarit
kustibas, lai raditu vardus (Buckley, Maclagan, 2020, 44).

Kad mazulis apguvis skatienu nolaist no mammas acim lidz runajosai mutei, bérns
sak apgut runas — redzes un runas dzirdes uzmanibu, kas kalpo par pamatu valodas apguvei.
Uz §1 pamata notiek ne tikai pirms runas pakapienu apguve, bet tas ir ar bérna socializéSanas
sakums, kas palidz vinpam apgit runu un dzimto valodu (lrbe, Lindenberga, 2017, 19).
Dzimtas valodas apgtSana ir varti uz zinaSanam, apgiistot valodu, bérni var attistities visos
savos personibas aspektos. Beérni izjiit dabisku nepiecieSamibu sazinaties ar lidzcilvékiem
(Torkos, Pasiszky, 2021, 2). Runas pirmsakumi neveidosies, ja bérns nedzirdés sev tuvo
cilvéku runu (Irbe, Lindenberga, 2017, 19). Bérnam valodas, apgtisana sakas jau no briza, kad
jaundzimus$ais ir ienacis misu pasaulé, jaundzimusais pirmas ned€las un pat ménesus tur
rokas diirites, zidainim ir izteikts tverSanas reflekss, bet ne atlaiSanas. Biezi 1kskis ir ieslépts
plauksta zem pargjiem Cetriem pirkstiem, loti svarigi ir sakt trenét plaukstas un pirkstu
atvérSanos, ko sauc par sikas motorikas vingrinaSanu. Ipasi svarigi ir kSka spé&ja atseviski
kustéties, jo tam ir neatsverama nozime runas attistiba (Irbe, Lindberga, 2017, 18). Runas
attistibai svarigi ir darboties ar abam rokam vienadi, ka arT runas apguvei svarigi ir plaukstas
locitavas apaloSana abos virzienos, kuras laika rokam Iidzi médz kustéties arT méle (Irbe,

Lindberga, 2017, 69).
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Mgs varam novérot, ka jau no dzimsSanas b&rni tiesi savos pardzivojumos rod jédzienu
izpratni, izzina vardu nozimi, sabalansé savu vértibu sistému un klast par kultiiras pasaules
dalu(Markuss, 2007, 27).

Sakot runat, var secinat, ka maza bérna lietotie vardi ir daudznozimigi, jo biezi ar vienu vardu
bérns visparina veselu priekSmetu grupu, ka arT noveérojams, ka $aja maza b&rna attistibas
posma meitenes sak runat atrak neka zeni, atrak izskir skanas un vardu krajums vinam ir
bagataks (Jurgena, 2010, 76). Protams, bérna individualitate ietekmé vina valodu. Dazi bérni
ir lieli runataji, dazi izsakas maz, bet konkréti un tiesi. Vieni pasauli uztver loti emocionali un
par to izteiksmigi un aizrautigi stasta par&jiem, turpretim citi filozofiski prato vai aspratigi
joko, tomér bérna valodai ir kopigas pazimes (Markuss, 2007, 17).

Loti svarigi, ir pievérst uzmanibu bérna valodai, jo vairak bérns attista valodu, jo
bagataks ir vina vardu un formu krajums, jo plasak, elastigak, daudz veicigak un dzilak
attistas bérna domasana — vardi rosina jaunus domasanas modelus, rada asociacijas. Ja ir
ierobezots bérna vardu krajums, tas beérnam traucé ne tikai izteikties, sazinaties, bet ar1 kave
bérna domasanu (Markuss, 2007, 30).

Jau no mazotnes viss ko dara pieaugusais bérna laba, ir veicinat bérna attistibu, gan
valodas gan citas jomas, svarigi ir bérnu atbalstit un motivét jauno prasmju apgusSana, vardu
krajuma attistiba sakas jau agra bérna vecuma, valodas krajuma attistibu vecina spéles,
dziesmas, lasiSanas sarunasanas ar bérnu (Torkos, Bernadet, 2021, 2). Valodas attistiba ir
kognitivo spé&ju produkts, ko bérns rada un sasniedz macibas. Liela nozime valodas attistibai
ir vide, kas ir apkart bérnam, un lietas, ar ko tas rotalajas. Tie$i vide ir viens no
nozimigakajiem faktoriem bérna valodas attistiba (Fetoher, Toole, 2015, 26). Bérna attistibas
aspektu ietekmé vide un bérna iegita pieredze, kas tie$i veidojas bérnam pirmajos seSos
dzives gados (Magehan, 2019, 18).

Mums ka vecakiem, pedagogiem un citiem lidzcilvékiem ir svarigi saprast miisu ka
pieauguso atbildibu, netraucéti, nekavéti, nepartraukti, bet apzinati sekmét bérna lingvistisko
domasanu, visplasakaja nozimé, jo bérniba ir valodiskas domasanas un runas aizsakums, kas
visadi stiprinams, lai bérns attistitos un attistibas procesa apgttu cilvékam nepiecieSamas
valodas prasmi un iemanas (Markuss, 2007, 2).

Iepazistoties ar valodas jédzienu skaidri, ir saprotamas, lai veicinatu bérnu valodas
attistibu svarigi pie tas stradat jau no pirmajam dienam, kad kliistam par vecakiem. Svarigi ir
apzinaties misu pieaugusa atbildiba bérna attistiba, svarigi jau gaidibu laika veidot kontaktu
ar mazuli abiem vecakiem, lai, ierodoties pasaulg, bérns atpazitu Jus ka vecakus, sarunas ar
mazuli veicina turpmako bérna attistibu, ne tikai valodas joma, bet arT citas. Neatnpemam lieta

valodas apguveé ir mazula plaukstas un pirkstu trenini, kuriem ir liela nozime bérnu valodas
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attistiba. Darba autore uzskata, ka musdienu steidzigaja laikmeta daudzi vecaki aizmirst §is
svarigas lietas bérna attistibas veicinasanai, kas vélak jau rada problémas valodas apgtsana.
Bérnam pieaugot, mainas arT lietas, biezi vien sasniedzot 1,5 gadus, bérns sak apmeklIet
pirmsskolas izglitibas iestadi, sakoties jaunam dzives posmam, bérns aktivi sak apgit
zinasanas, kuras macas apgiit caur savu pieredzi. Tas ir intensivs periods, kura 1sa laika posma
bérns uznem nozimigas prasmes, iemanas turpmakai dzivei. Svarigi mums ka b@rna
pedagogiem, saprast un izprast b@rna vecumposma Tpatnibas, vajadzibas. Saprotot
vecumposma vajadzibas, més sekmigi varam virzit bérna attistibu turpmakajai dzivei. Lidz ar
to pétot valodas attistibu, noteikti ir jaapluko trisgadigu bérnu vecumposma raksturojums,

kuru autore piedava apliikot nakamaja apaksnodala.
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1.2. TRISGADIGU BERNU VALODAS ATTISTIBAS
RAKSTUROJUMS

Pirmsskolas vecuma norisinas ievérojamas parmainas b&rna personibas veidosanas
procesa. Mainas vina dzivesveids, satur un forma saskarsmei ar citiem cilvékiem. Laika
posmu no pirma lidz tre$ajam dzives gadam sauc par maza bérna vecumu. Saja laika bérns
aktivi iepazist apkart&jo pasauli. Vins ir sacis patstavigi staigat, Iidz ar to bérna uztveres joma
ir daudzi vinam nepazistami priekSmeti, Kurus jaizzina — aptaustit, darboties ar tiem. Par
vadoSo psihiskas attistibas darbibu klast priekSmetiska manipulacija — darbibas ar
priekSmetiem. PriekSmetiskajai darbibai ir 1z8kiroSa nozime bérnu runas un izzinas procesu
attistiba (Randoha, 2019, 5).

Bérnam sasniedzot tris gadu vecumu, atmina, uztvere, uzmaniba, domasana iegist
vairak pieauguSajiem cilvékiem raksturigu ipatnibu, neka tas bijis lidz $im, bérns iemacas
izzinas procesu izmantot aktivi, ko pauZ runa un saskarsmé. Runas attistiba ir saistita ar visu
kognitivo procesu attistibu. Runu veido teikumos, bérns sarunajas, bet ne vienmér atbild,

3 gadu vecuma bérni mégina veidot sarezgitus teikumus (Randoha, 2019, 6). Bérnam
lidzdarbojoties ar vecakiem, pedagogiem atdarina tos: balss intonaciju, kermena pozu runajot
un sejas izteiksmi noverojot, analiz€jot un salidzinot, ka vini izskatas nortpé€jusies, vai ka
seja, balss intonacija, vardos un darbibas atspogulojas gadiguma jitas (Irbe, Lindenberga,
2017, 120). Saja vecuma mazie sak ieklaustties, ko sava starpa runa picaugusie, runas attistibu
Saja vecuma saista ar saskarsmi, jo bez saskarsmes runa nevar attistities (Randoha, 2019, 6).
No 3-5 gadiem bérni mutvardu runa pilnveidojas ta, ka vin$ savu domu izsaka, ar vienkarSu
paplasinatu teikumu. Savu emocionalo attiecksmi macas izteikt ar stastijumu un izsaukumu vai
jautajuma intonaciju, lai ta izdotos nepiecieSama dzila ieelpa, pirms sak izteikt teikumu, tas
nozimé, ka jabut pietiekosi attistitiem elpoSanas muskuliem, apgiitai runai (Irbe, Lindberga,
2017,123). Bérns tris gadu vecuma lieto apméram 200-300 vardus (Miltina,2005,9), lieto
teikumus no tris vardiem, daudzskaitli un pagatni, zina visus vietniekvardus, vardu krajums ir
vismaz 250 vardi (Geske, 2005, 228), ka ari lieto Tsus vélgjuma teikumus, prot nosaukt
darbibas un notikumus attélo, atkarto teikumus ar atskanam (Geske, 2005, 203). Bérnam patik
lukoties gramatas ar lielam, skaidram, realam bildém un isiem vienkarSiem tekstiem, turklat
pieaugusais to lasis priek3a, it ka stastitu pats. Saja vecuma bérniem patik aptaustamas
gramatas, kuras gotinai patieS$am ir spalvas uz mugura, masinai riepas ir no gumijas. Ir ari
trisdimensionalas stav bilzu gramatas vai tas, kur ir atverami lodzini. Svarigi ir skatoties
gramatas runat un uzdot bérniem rosinosus jautajumus, kas bérniem liks domat un analizét,

izlastto svarigi parrunat( Irbe, Lindberga, 2014, 112).
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Bérnam sasniedzot $o vecumu var nepadoties valodas apguve, bet vinam noteikti sev
apkart jadzird valoda, lai ieglitu prasmes runat. Darbojoties ar be@rniem, runajoties, bérns
sadzird vardus, vardu savienojumus ko vélak mé&gina atdarinat (Buckley, Maclagan, 2020,
20). Darbojoties ar bérnu $aja, vecuma svarigi ir pieverst uzmanibu bérna dzirdes un redzes
attistibai, kas ir viens no priekSnoteikumiem valodas attistibai. Bé€rna valodas attistiba notick
nepartraukti (Geraldine, 2018, 110). Bérns valodu apgist klausoties, sarunajoties, skatoties
gramatas, bildes, 1idz ar to, svarigi pievérst uzmanibu bérna dzirdei un redzei. Trijos gados
bérns apgust daudz jaunu prasmju, un vardu, ieteicam bérnam jaunos vardus atkartot vairakas
reizes, lidz ar to tas nos€zas bérna atmina, ko vélak tos pielietos (Fletcher, Toole, 2015, 34).
Saja vecuma bérniem patik domat un darit pasiem, Iidz ar to bérni sak neapzinati trengt savu
radoSo domasanu, izdomajot dazadus risinajumus uzdevumu izpildei (Torkos, Pasiszky, 2021,
3). Saja vecumposma ar vien lielaka nozime kliist rotalam, rotala bérnam kliist par vértigu
attistibas faktoru, kas uzlabo bérna turpmako attistibu (Thuong, 2021, 5).

Svarigi mums ka pieaugusajiem veicinat un pilnveidot bérna valodu, un atceréties, ka
tris gadu vecuma bérna runa attistas spelgjoties, caur spelém, rotalam un rotalnodarbibam. Tas
izdodies, ja més ka vecaki un pedagogi sp€sim ar bérnu biit uz emocionali viena vilna (Irbe,
2014, 110).

Izpétot trisgadigu bérnu vecumposmu raksturojumu, darba autore ir secinajusi, ka
bérns sasniedzot tris gadus, jau domasana un darbibas atgadina mis pasus. Biezi vien mazie ir
pieaugusa spogulis, biezi atkarto dzirdétos vardus un darbibas. Ir aktivs un gatavs apgiit
jaunas zinasanas, §is ir vecums, kad bérnos mostas un attistas rado$a domasana, kuru attista,
savas rotalas ar draugu, vai spél€joties ar rotallietam. Trijos gados bérns ir ieintereséts aplikot
gramatas, attélus tos izzinat, kas vélak kliist par pamatu lasitprasmes apguvé. Sis ir posms,
kura més ka pieaugusie varam motivét bérnu aktivai darbibai, iedro$inat un sniegt zinasanas.
Bérniem sasniedzot tris gadus, vinos paradas, velmé izzinat lietas jau augstaka Iimeni, caur
praktiskam darbibam. Tomeér valodas attistiba ne vienmér ir atbilstoSa, biezi vien praktiskaja
darbiba darba autore ir nove€rojusi, ka ir be€rniem mazs vardu krajums, lidz ar to radot
problémas komunic€jot gan ar berniem, gan ar citiem cilvékiem. Svarigi $ados momentos
aktivi uzsak darbu pie valodas attistibas veicinaSanas, lai turpmak bé€rnam pieaugot, $1
probléma izzustu.

Ka meés ieprieks aplikojam valoda ir cieSi saistita ar motorikas attistibu, motorikas
attistiba ir viena no galvenajam lietam, lai uzlabotu bérna valodas attistibu. Lai veicinatu
bérna valodas attistibu viens no variantiem, ko piedava darba autore, ir valodas apguvei

izmantot dabas materialus un ara vidi. Sada veida veicinot gan bérna motorisko attistibu, gan
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ar1 paplasinot beérnu vardu krajuma apguvi. Darba autore piedava ieskatu apaksnodala, ka

valodu attistit dabas v@rojumos.
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1.3. VALODAS ATTISTIBA DABAS VEROJUMOS

Ikdiena bérni liclakoties savu laiku pavada iekstelpas — macas, rotalajas, spéléjas un
izmanto viedierices, arvien mazak bérni velta laiku biit daba. Vides specialisti to sauc par
dabas deficita sindromu un iesaka merktiecigi ar1 macibu procesa skola paredzet laiku
macibam un atpttai daba, jo atraSanas un darboSanas daba be&rmam dod iesp&ju uzturéties
svaiga gaisa. Tadgjadi nostiprinas imunitate, uzlabojas koncentréSanas sp&jas, bérni jutas
mierigi, brivi un laimigi. IpaSi svarigi tas ir pirmsskola un sakumskola (Miesniece, 2019, 44).
Pedgéjos 15 gados ir bijusi daudzi aicinajumi savienot bérnus ar dabisko pasauli un divi
galvenie faktori, kas virza $o ideju uz priekSu ir emocionala saikne tiekties uz dabu un
saglabat to, otra bérna labklajiba, jo daba un tas materiali tiek uzskatiti par galveno lomu
ekologiskas identitates veidosana. Arvien biezak ari pirmsskolam, skolam ir motivacija bérnu
zinasanam apguvei izmantot ara vidi un daba pieejamos resursus (Barrable, Booth, 2020, 1).
P&dgjos gados, gan ir audzis dabai pietuvinatas, dabai draudzigas skolas un ar1 pirmsskolas,
ipasi pirmsskolas tas ir kluvis aktuali (Barrable, Booth, 2020, 2).

Stoholmas institiita pétijuma par dabas izmantoSanu pirmskola, ir teikts, ka
pirmskolas lielam uzsvaram jabut dabai un videi, tai jabiit par svarigu macibu programmas
dalu, kura daba un bérns ir viens veselums (Anggard, 2010, 2).

Daba bérns ne vien aktivi kustas un darbojas, bet ar1 paplasina savu redzesloku un
izzina apkart esoSo un notiekoSo. Daba ir labs skolotajs — taja bérns var redzet, dzirdet,
sataustit un saost realas lietas, jo tas atrodas noteikta vide, un tad€jadi vinam veidojas
pilnigakas zinasanas un izpratne par tam, to saistibu ar apkart esoso. Ikviens dabas objekts var
paplaSinat bérna redzesloku un dabigo v€lmi izzinat un izpetit sev nezinamo draudziga,
nepiespiesta veida, gistot atklajéja prieku un gandarijumu (Miesiniece, 2019, 45).

Bérnam pieaugot un sasniedzot 3 gadu vecumu, bérns arvien aktivak sak iepazit
apkartéjo pasauli. Bérns ir sacis patstavigi staigat, lidz ar to bérna uztveres joma ir daudz
vinam nepazistami priek§meti, Kurus jaizzina-aptaustit, darboties ar tiem. Par vadoSo
psihiskas attistibas darbibu klust priekSmetiska manipulacija-darbibas ar priekSmetiem.
Priek$metiskajai darbibai ir iz8kiro$a nozime bérna runas un izzinas procesu attistiba. Tikai
balstoties uz konkrétajam sajiitam, var veidoties bérna priekSstati par apkartéjo pasauli, no
sakuma tiem ir visparinajuma veids, vélakajos attistibas periodos bérns sp&j izdalit atseviskas
priek§metu pazimes (Jurgena, 2010, 76). Tris gadu vecuma bérns ir zinkarigs un vélas iepazit
apkartgjo pasauli, ja bérns tiek iedroSinats izmeginat savas spgjas, tad tiek sekmétas berna
kermena un gariga attistiba (Grinvalde, 2019, 16). Visiem bérniem ir iedzimta vajadziba

izzinat pasauli, nepartraukta berna praktiska darboSanas un priecasanas par atklajumiem
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bérnos riida savu gribu un vélmi darit (Spona, 2004, 43). Ar lielu izbrinu par apkartgjo pasauli
bérna ienak prieks, vélme iepazit apkartni, izzinat to un stastit par to ( Kanep&ja, 2012, 127).

Bérna domasana un valoda attistas, tikai balstoties uz sensoras izzinas pamata, tadel
pieaugusajiem bérns ir jaiesaista aizraujos$as darbibas (Jurgena, 2010, 77). Lai bérns runatu
svarigi ir, lai bérns doma, un domasanas pamata ir prickSmeti, redze, dzirde, oza taustes
sajutam beérns uztver apkart€jo pasauli (Alekse, 2003, 9). Ari Stoholmas pé&tijuma par
darbosanos ara vidé tiek minéts, apgistot priek§metu nosaukumus, bérni izmanto visas manas,
lai paplasinatu vardu krajumu (Anggard, 2010, 10). Protams, vardu krajuma attistibu visada
zina nosaka sociala vide, kura bérns aug. Katru jaunu vardu bérns apgiist komunikacija ar
pieauguso rotalas. Katrs vards tiek saistits ar priekSmetu, darbibu, vairakkartigi to dzirdot,
bérns pats sak vardus lietot (Miltina, 2005, 37). Licla ietekme uz bérnu runas attistibu ir
nodarbibam, kuras bérnus maca darboties ar priekSmetiem. Tada veida papildinas vardu
krajums, uzkrajas lietvardi, darbibas vardi, ipaSibas vardi, apstakla vardi, tiek apgitas
gramatiskas iemanas (Kalnina, Skrube, 1983, 37). Bérniem darbojoties ar atskirigu lielumu un
fakttiras priekSmetiem, to taustiSana, satverSana veicina un atvieglo runas skanu veidoSanos
(Irbe, Linberga, 2014, 68). Stoholmas pétijjuma liek arT uzsvaru uz to, ka bérni tiek mudinati
ne tikai iepazit priekSmetus un tos nosaukumus, bet ar izpétit, tos péc formas, krasas,
smarzas, tiek nemti véra visi sensorie iespaidi, lai labak berns apgiitu lietas (Anggard, 2010,
5).
Ar1 vairaku dabas gramatu autore Barbara Kiser sava raksta min, ka bérni péta pasauli
holistiski, izmantojot rokas, kajas un kermeni, ka ar1 acis, ausis, degunu un
muti. Sensorimotoriska, uz materialiem balstita maciSanas, bija miisu evoliicijas pamats, Kiser
uzsver, ka, bérna izzinas process ir saistits ar kustibu, un rotalam (Kiser, 2015, 1).
Barbara Kiser uzsver, ka bérniem daba ka macibu vide ir neparsp&jama. Daba fiziski, sociali,
kognitivi un emocionali izaicina bérnus izzinat procesus, lietas, notikumus, bérnam esot daba
bérnos mostas zinatkare (Kiser, 2015, 5). Ari Australijas zinatniece Cecily Maller sava
pétnieciskaja darba 2006. gada norada pozitivos aspektus uz bérniem, Kuri iegist zinasanas
macoties daba ar dabas materialiem, vina uzskata, ka ne tikai uzlabojas bérnu zinasanas, un
sp&jas apgut lietas audz atrak, bet tas ar1 pozitivi ietekmé bérna mentalo veselibu, paSapzinu,
uzlabo spéjas stradat ar citiem bérniem, ka ar1 vairak mijiedarbojas ar dabu ka vienu veselumu
(Maller, 2006, 11).

Daudzos arzemju pétjumos tiek likts liels uzsvars, cik svarigi ir b&€rnam
mijiedarboties ar dabu, un cik nozimigi ir bérniem jaunas prasmes un iemanas apgit praktiski.

Tada veida gan nostiprinot zinasanas, gan gustot svarigu pieredzi (Allen, 2020, 4).
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Izmantojot dabas resursus bérniem veidojas zinasanas, izpratne, jégpilna darbosanas, pieaug
jutigums un sapratne par dabas aizsardzibu un tas saudz&sanu (Barrable, Booth, 2020, 2).

Ara vide ir piemérota aktivam spélém un darbibam, kas bérnos raisa atveértibu, zinatkari un
velmi izzinat. [zmantojot ara vidi, tas piedavatos resursus, bérniem ta sniedz dabas izzinaSanu,
izpéti, valodas attistibu, radoSumu, ka ari v€lak veicina lasitprasmi (Larimore, 2021, 32).
Dabaszinatnu izmantoSana bérna darbibas veicina valodas krajuma palielinasanos, rada
bérnos interesi uzdot atvértus jautajumus, ka ari rosina bérna iztéli (Larimore, 2021, 92). Lai
veicinatu bérnu valodu svarigi ir arT bérnu darbibas izmantot lietas un priekSmetus, kurus var,
aptaustit un izpétit ar manu palidzibu (Buckley, Maclagan, 2020, 44). Svarigi bérnam sniegt
zinaSanas caur realo dzivi, tada veida nostiprinot bérna zinaSanas un pilnveidojot citas
svarigas prasmes (Ferra, Lopez, Martinez, 2020, 3). Bérna darbosanas ara vid¢ palidz bérniem
savas teorétiskas zinasanas parverst praktiskajas, uzlabo motoriskas un sensomotoriskas
iemanas, kas palidz iegiit pieredzi, par dzives prasmém, socialajam prasmém, p€tniecibas
prasmém, kognitivajam prasmém un, jo pasi komunikacijas prasmes (Larimore, 2021, 30).
Bérna mijiedarbiba ar objektiem caur rotalu attista beérnu kognitivas sp€jas, kas ir pamats
bérna valodas attistibai (French, 2018, 73). Mums ka pedagogiem ir javirzas uz mérki vairak
darboties ar bérniem ara vidé un dabas materialiem, jo arvien vairak pieradas tas nozimigums
bérna dzivé (Anggard, 2010, 11). Arvien vairak praksé pieradas, ka apgiitas zinasanas tiri
automatiski nekliist par skolénu apzinas veidotaju un vina uzvedibas regulétaja faktoru
(Spona, 2004, 15).

Analizgjot dabas materialu nozimi bérna valodas attistiba, darba autore viennozimigi
piekrit dazadu pétijjumu autoriem. Daba ir neatnemam dzives sastavdala, kura mums ka
cilvékiem ir jasaudze, mums jasniedz zinaSanas berniem par tas vertibu un nozimigumu, ka
ar1 saglabasanu citam paaudzém. Dabas sniegtie resursi, sniedz bérniem nozimigas zinasanas
valodas, varda krajuma, sensormotoriskai attistibai. Sis ir instruments ar kuras, palidzibu, mes
varam sniegt bérniem zinasanas, kas ir daudz interesantakas. Daba un tas sniegtie materiali
rosina domat bérniem, rosina domat pedagogiem, ta aktiva darbiba, caur kuru bérni var apgt
visas macibu jomas, attistit vertibas, kuras balstitas uz ieradumiem un tikumiem. Ta ir iesp&ja
bérniem sniegt daudz vairak zinaSanu un iemanu, neka macibas apgiistot, s€zot pie galda,
veicot monotonu darbibu. Mums ka pedagogiem jasniedzas uz merki arvien vairak sava
darbiba izmantot dabu un tas resursus.

Darba autore savu pirmo pétnieciska darba nodalu veltija valodas tas jédziena
skaidrojumam, ka ari bérna vecumposma raksturojumam un valodas izmantoSanu dabas
veérojumos, apliikojot §Ts svarigas lietas, autore secina, ka valoda ir neatkartojama lieta, kuru

mes jau apgilistam no briza, kad esam pieteikuSies vecakiem. Tas ir svarigs bridis, kad
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vecakiem jaapzinas, ka vini ir tie, Kas ielieck pamatus turpmakai bérna attistibai. Jau zidaina
vecuma, bérns pieprot pirmas komunikacijas prasmes, sazinoties ar vecakiem, S1
komunikacija ir valodas sakums, kas vélak jau parraugs ista valodas lietojuma. B&rniem
pieaugot, tie sak strauji attisties un uznemt apkartjas pasaules informaciju. Mums ka
cilvekiem, kuri esam blakus bérnam ir jarada labakais piemérs, no ka macities. Mums ir
jaizkopj arT sava valoda, lai bérni to apgiitu pareizi. Bérni sasniedzot tris gadu, biezi atdarina
vecakus, atkarto to lietotos vardus un darbibas, kas atspogulo vidi, kada bérns augs. Tiesi
videi ir liela nozime bérna valodas attistiba. Bérnam picaugot bérna sak attities vélme tiekties
péc dabas un to izzinat, tapec viens no labakajiem veidiem ir sniegt praktiskas zinaSanas ara
vidé ar dabas materialiem, tas veicina bérnos milzigu iemanu un prasmju iegisanu, kas
turpmakaja attistiba ir loti svarigi.

Autore pétnieciska darba 2. nodalu velta rotalnodarbibas butibai un rotalnodarbibu

vadiSanai, izmantojot ara vidi un pieejamos dabas materialus.
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2. BERNU VALODAS ATTISTIBA DABAS
VEROJUMOS ROTALNODARBIBAS 3 GADIGIEM BERNIEM

2.1. ROTALNODARBIBAS VISPARIGAIS RAKSTUROJUMS

Rotalnodarbiba ir macibu process visas dienas garuma, un ta ietver gan pedagoga
merktiecigi organizétu, gan netieSi vaditu rotalnodarbibu, gan bérna briva rotalaSanas.
Rotalnodarbiba notiek katru dienu, gan telpas gan arpus tam (Skola2030, 2019). Pirmsskolas
izglitibas vadlinijas paredz, ka rotalnodarbiba ir galvena macibu organizé$anas forma, kuras
laika tiek istenots vienots audzinasanas un macibu process, kura beérns praktiska darbiba
integréti apgiist zinasanas, izpratni un pamatprasmes dazadas macibu jomas, attista caurviju
prasmes, un veido vértibas balstitus ieradumus (MK716 /11.1).

Rotalnodarbibai iesp€jamas daZzadas organizacijas formas, pieméram — frontalas
rotalnodarbibas (piedalas visi grupas bérni), rotalnodarbibas apakSgrupas (bérni sadaliti
nelielas apaks$grupas), patstaviga bérna darbiba attistosa vidé (vide iekartota ta, lai bérni
ieglitu zinasanas par konkréto t€mu) (Kanep€ja, 2012, 29-30). Rotalnodarbibas pamata ir
rotala, rotala var biit gan ka patstaviga bérna darbiba, gan ka pieaugusa organizéta darbiba,
protams, rotala ir bérna neatnemama sastavdala ikdiena. Pirmsskola ka viena no galvenajam
darbibas formam tiek izmantota rotala, un ta nodroSina pedagoga un beérna saskarsmi un
sadarbibu, kura ir biitiska bérna audzinasana (Spona, Cehova, 2004, 134). Rotala bérnam rada
emocionalu komfortu, lidzsvaru, apmierinatibu, prieku, brivibu un domaSanas izjutu.
Rotalajoties bérns attista domasanu, izteli, jaunradi, kas attista bérnu ka veselumu. Rotalas
pilnveidojas bérna kustiba, kas virza mérktiecigi bérnu uz zinasanam (Kanepéja, 2012, 25).
Tiesi caur rotalu un rotalnodarbibu bérns nodibina plasakas attiecibas ar apkartéjo pasauli
(Gaugere, 2012, 69). Protams rotala palidz bérniem izprast sevi, tuvoties dabai un iepazit
tuvako apkartni, rotala bérnus priecé vina varéSana, neatkariba, un patstaviba (Dzitere,
Stangaine, 2007, 5). Rotalam ir milziga nozime bérna visparéja attistiba ka ari valodas
attistiba (Narnicka, Fjodorova, 2019, 12). Ari citas pasaules valstis pedagogi un vecaki sak
arvien vairak pievérst uzmanibu, tam, ka bérni lietas apgiist caur rotalam, un spéléSanos
Londonas privatas skolas vaditaja Sarah Mead min ka, maciSanas caur rotalam un spélém ir
daudz spécigaka neka daudzi pedagogi un vecaki saprot, rotala, spéle ir maciSanas atsléga.
Rotalas bagatina bérna maciSanos un attista svarigas prasmes turpmakai dzivei (Mead, 2020).
Bérniem misdienas nepiecie$amas nodarbibas, aktivitates, kuras vinus trené ne tikai fiziski,
garigi, bet ar7 jabiit perspektivam, aizraujo$am, un izzino$am. Integrétu nodarbibu planosana
ir domata, lai maciSanas procesu bérni apgiitu, piedaloties pec iesp&jas vairak, ieglistot gan

zinasanas, gan emocionalu piepildijumu. Svarigi, lai aktivitates butu jaunu zinasanu atklaSana.
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Svarigi, lai bérnam sniegtas zinasanas ir verstas uz beérna interesém un attistibu (Torkos,
Pasiszky, 2021, 4). Svariga bérna attistiba ir ari pedagoga loma, sadarbiba ar bérnu, §1
sadarbiba veicina bérnos dazadas jomas tostarp valodas, matematikas un citas (Larimore,
2021, 35). Bérnu zinasanu apgiisana caur rotalam un spélém ir atdzita par labu valodas
uzlaboSanai. Bérniem spél€joties, tie izdves visada veida runas skanas, kiikko atkarto dazadas
skanas modelus, pat pirms apguvis vardu isto nozimi. Ir atklats, ka berni sp&lejoties caur
rotalam daudz vairak runa un veido daudz sarezgitakus teikumus. Bérni valodu lieto ka spéles
instrumentu, lai komunic&tu ar citiem. Spéle sevi ietver ne tikai veértigu apguves lidzekli, bet
ar spéle veicina bérna socialo un emocionalo pasauli (Thuong, 2021, 31).

Ar jaunas macibu programmas ienakSanu pirmskola, arvien vairak tiek likts uzsvars bérnu
zinasanu apgiisana caur rotalu visas dienas garuma, tas ir svarigs process, kur§ sniedz beérnam
bagatigas zinaSanas. Darba autore piekrit jomas specialistu teiktajam, rotala ir svarigs macibu
instruments, ar kura palidzibu més pedagogi varam sniegt bernam zinaSanas daudz
interesantak un aizraujo$aks. Tas ir veids ka bérni iepazist apkartgjo pasauli. Jaunais macibu
modelis mums ir pavéris fantastisku iesp&ju rado$i, un interesanti ievadit bérnus macibu
jomas, kas ve€lakos gados jau var spélét lielu lomu bérna karjeras izv€le€. Autore uzskata caur
rotalu més daudz patiesak varam iepazit bernu sp€jas, emocionalo stavokli un zinaSanas, ka

ar1 caur praktisku darboSanos berns giist loti vertigas lietas, turpmakai attistibai.

2.2. ROTALNODARBIBAS AR DABAS MATERIALIEM VALODAS
ATTISTIBAI 3 GADIGIEM BERNIEM

Planojot rotalnodarbibas janem veéra ne tikai izklaid€joSais un aizraujoSais aspekts, bet ar1
rotalnodarbibam jabiit ar konkrétiem nospraustiem sasniedzamiem rezultatiem, kuri sevi
ietver pirmsskolas macibas programmas sasniedzamos rezultatus. Jauna pirmsskolas macibu
programma ir noraditas septinas macibu jomas: valodas, sociala un pilsoniska, kulttras un
pasizpausmes, dabaszinatnu, matematikas, tehnologiju un veselibas un fiziskas aktivitates,
macibu jomas. Katra no tam ir savi sasniedzamie rezultati atbilstoSi bérna vecumposmam.
Darba autore piedava aplikot valodas un dabaszinatnu macibu jomu sasniedzamos rezultatus
pirmsskolas macibu programma (Sk. 23. un 24. pielikumu).

Analizgjot Sos pirmsskolas macibas programmas planotos sasniedzamos rezultatus, darba
autore secina, ka valodas joma pilnos trijos gados bérnam ir jasaprot, ka ar vardiem vin$ spgj
paust savas domas, vajadzibas. Bé€rnam jasp€j atbildét uz jautajumiem, paust verbali un

neverbali savas emocijas, japrot ieklausities teksta un reagét uz to, klausities un atkartot
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dzirdetas skanas, pieveérst uzmanibu rakstiskais informacijai. Dabaszinatnu macibu joma liels
uzsvars ir likts uz dabas iepaziSanu sev apkart, dabas paradibu un materialu iepaziSanu.
Nodarbibu laika apvienojot Sos divus priekSmetus, mes ieglstam loti labu pamatu bérnu
attistibai. lepazistot dabu, darbojoties ar dabas materialiem b&rns ne tikai iepazist dabu péc
savas biitibas, bet arT §aja procesa palielina savu vardu krajumu, veido sarezgitus teikumus, un
bérna mostas interese, motivacija darboties un uzzinat ko jaunu. Sis ir divas macibu jomas,
kuras viegli sapludinat viena.

Darba autore sava pétijuma ietvaros ir veikusi méneSa planojumu(sk. 1. pielikumu),
nedglas planojumu (sk. 2. pielikumu), ka art saplanojusi ¢etras rotalnodarbibas bérnu valodas
attistibai dabas vérojumos (sk. 3, 4, 5, 6 pielikumu). Ménesa planojuma darba autore norada
ne tikai vecumu un meéneSa temata nosaukumu, bet lielu uzsvaru liek skaidriem
sasniedzamajiem rezultatiem, kurus bérniem ménesa laika butu jaapgiist. Ménesa planojuma
autore norada arf lielo ideju, zinu bérnam, caurviju prasmes, vértibas un tikumu sasniedzamos
rezultatus. Nedélas planojums jau ir daudz detalizétaks, piemérots tieSi ned€las
apgustamajam. Ar $aja planojuma tiek atainots sasniedzamais rezultats un temata nosaukums.
Autore uzskata, ja ir kvalitativi saplanots ménesa temats un turpmako ned€lu, tad ir iesp&jams
veiksmigi saplanot, katras dienas rotalnodarbibu visas dienas garuma. P&tnieciska darba otraja
nodala autore ir saplanojusi Cetras rotalnodarbibas visas dienas garuma, lai vieglak biitu
izprast, ka konkrétais temats tiek apgits visas dienas garuma. (sk. 3, 4, 5, 6 pielikumu).Autore
planojot rotalnodarbibas, un tematiskos planojumus ménesim un nedg€lai ir secindjusi, viens
no pedagoga galvenajiem uzdevumiem ir kvalitativi, atbilsto§i vecumposmam un bérna
sp&jam saplanot nodarbibas, tas no pedagoga prasa loti ilgu laiku, zinaSanas, radoSumu, toties
sadi saplanojot nodarbibas més varam veiksmigi veicinat bérna attistibu ne tikai valodas vai
dabaszinatnu joma, bet ari citds macibu jomas. Labi saplanota nodarbiba ir labs sakums, lai
bérna zinasanas tiktu pilnveidotas.

Apkopojot teoretiskas zinasanas, par trisgadigu bérnu valodas attistibu un dabas materialu
izmantoSanu nodarbibas, ka ar1 iegiitas iemanas prakses laika pimrsskola un, stradajot ikdiena
ar berniem, secina, lai efektivi un jeégpilni veidotu rotalnodarbibas, ka ari lai secinatu vai
dabas materialu izmantoSana nodarbibas, rotalas un citds bérna darbibas veicina valodas
attistibu noteikti, javeic katra bérna sp&ju izp&te(noveérosana un diogniscé$ana). Darba autore
So pétijumu piedavas aplikot sava darba empiriskaja dala: ,,Trisgadigu bérnu valodas attistiba

dabas vérojumos”.
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3. BERNU VALODAS ATTISTIBA DABAS
VEROJUMOS EMPIRISKA I1ZPETE TRISGADIGIEM
BERNIEM

3.1. PETIJUMA PAMATOJUMS

Balstoties uz pétijuma mérki — teorétiski izpétit trisgadigu bérnu valodas attistibas
iesp&jas, izmantojot dabas elementus. Tika planotas un organizétas aktivitates, lai vecinatu
bérnu valodas attistibu, izmantojot dabu un tas piedavatos resursus. Ka metodes darba autore
izv€las noverosanu, kas ieklauj sevi pedagogisko situaciju analizi un pimsskolu pedagogu
aptauju.

Petjjums tiks veikts tris posmos:

1. posms norisingjas no 2021. gada 1. septembra lidz 2021. gada 31. oktobrim, kura laika
tika veikta diagnosticéSana, lai noteiktu bérnu valodas attistibas limeni. Darba autore
petjuma laika veroja vai bérnu valodas attistiba atbilst pedagoga izvirzitajiem
krit€rijiem (SK.7. tabulu).

2. posms norisinajas no 2021. gada 1. oktobra Iidz 1. novembrim, lai veicinatu trisgadigu
bérnu valodas attistibu dabas vérojumos, tikai piedavatas 10 aktivitates ara teritorija
izmantojot dabas elementu, nemot véra ménesa un nedélas t€ému planojumu (sk.7-21.
pielikumu).

3. posms norisinajas no 2021. gada 29. oktobra Iidz 7. novembrim, lai veiktu jégpilnu un
izsmelosaku informaciju pa trisgadigu bérnu valodas attistibu dabas vérojumos, tika
izveidota aptauja pedagogiem, kura tika piedavata aizpildit tieSsaisté interneta
(visidati. Iv). Aptauja tika liigta aizpildit pedagogiem, Kuri ikdiena strada un organizé
nodarbibas, aktivitates trisgadigiem bérniem. Lidz ar to darba autore ieguva pedagogu
viedokli par trisgadigu b&rnu valodas attistibu, dabas materialu izmantoSanu

nodarbibas un nodarbibu vadiSanu ara vidé (sk. 22. pielikumu).

Tris gadu vecuma daudzi bérni jau var sakoncentréties, lai savu domu izteiktu
piemérotakiem un klausitaju parliecinosakiem vardiem. Dazi bérni sp&jigi izteikt vairakus
pareizus teikumus péc kartas, ievérojot logikas un emocionalas pauzes. Ari trijos gados
bérnam jaturpina vingrinat aci un roku, jasak gatavoties rakstitas runas apguvei (rakstiSanai).
Nepadaritie darbi ar bérna rokam, plaukstam un pirkstiem, sakot no viena méneSa lidz

pieciem gadiem, izpauzas rakstama un priekSmetu satveriena.
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Netrenétiem pirkstiem, ar nepietickamu redzes motora koordinaciju gruti veikt uzdotos
uzdevumus (Irbe, Lindberga, 2017, 123). Sodienas steidzigaja laikmeta, kad liela uzmaniba
tieck veltita tehnologijam un to ievieSanai gan macibu procesa, gan ikdienas aktivitatgs,
novarta paliek runas, valodas un komunikacijas nozime (Miltina, Skribanovska, 2020, 4).
Laikam ejot tehnologijas ienémusas svarigu vietu gan miisu dzivés gan bérnu, bet vai més lidz
galam esam izvert§jusi un izanaliz&jusi, sekas kadas rodas ilgstoSi agrina berna vecuma
darbosanas virtualaja pasaulg, un vairaku stundu s€désana telefonos un plansetdatoros. Lidz ar
to, ja bérns savus pirmos dzives gadus ir pavadijis virtualaja pasaulé un pirksti, plaukstas nav
tren€tas, viss drizak trijos gados, ir iesp&jamas valodas apgiSanas problémas, lidz ar to

pedagogiem un logopédiem vairak javelta laiks, bérna valodas attistibai.

3.2. PETIJUMA METODES UN GAITA

Ka autore mingja pé€tnieciskaja dala tiks izmantotas tris metodes (noveéroSana,
pedagogiskie izméginajumi, pedagogu aptauja).
P&tijuma metodes:

Novérosana — empirisko socialo pétfjumu dala, metode, lai iegilitu sistematiz&tus
datus par noteikto pétamas grupas darbibas aspektu (Sokolova, 2010, 4).

Sakot pétijumu, darba autore veica diagnostic&josu veérosanu pirmsskolas grupina,
darba autore izmantoja pasas izstradatos, krit€rijus, balstoties uz teorétiskajam zinaSanam.
Kriteriji veidoti nemot vera trisgadigu bérnu valodas attistibu, ka arT sasniedzamie rezultati
pirmsskolas macibu programma. Pé&tjjuma sakuma un pétijjuma beigas gutie dati tika
pierakstiti, apkopoti un analiz€ti.

Bérniem tikai noverots:
1. Spg€ja ar vardiem paust savas domas un vajadzibas.
Spéja atbildét uz jautajumiem.
Spéja vardiski versties pie citiem.
Spéja vardiski paust savas emocijas.
Spéja ieklausities teksta un reagét uz to.
Spéja nosaukt pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, darbibas, ko veic pats un citi.
Spé€ja klausities, saklausit un atkartot dzirdétos vardus, skanas.

Spé€ja pieverst uzmanibu rakstiskai informacijai.

© 0o N o g B~ w DN

Spéja ar manu palidzibu iepazit, dabu, dabas piedavatos materialus.

10. Sp&ja noverot un iepazit, nosaukt tuvaka apkartne sastopamos augus un dzivniekus.
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Lai redz&tu dinamiku un rezultatus, pétijjuma sakuma un beigas kritériji tika grupéti 3
punktu skala:
1 punkts — bérnam ir vaja vecumposmam neatbilstosa valodas attistiba dabas vérojumos.
Bérns nespgj atkartot, nosaukt vardus vardu savienojumus. Nesp&j nosaukt tuvakaja apkartne
sastopamos augus.
2 punkti — bérnam ir daléji vecumposmam atbilstosa valodas attistiba dabas vérojumos.
Bérns ar pedagoga atbalstu sp&j atkartot, nosaukt priek§metus, novérot un nosaukt tuvaka
apkartn€ sastopamos augus. Ar pedagoga atbalstu nosauc vardus, vardu savienojumus.
3 punkts — bérnam ir atbilstoSas vecumposmam valodas attistiba dabas vérojumos. Bérns
patstavigi sp&j nosaukt priekSmetus, lietot vardus, vardu savienojumus, izruna tos pareizi, Spej
patstavigi nosaukt un atpazit tuvaka apkartné sastopamos augus.

Darba autore ir pati vadijusi, novérojusi un pierakstijusi piedavato aktivitasu gaitu, un
to giitos rezultatus. Visi dati tika pierakstiti kriteriju tabula, lai rastos kopskats par trisgadigu
bérnu valodas attistibu dabas vérojumos.

Aptauja — ir loti svarigs izglitibas pétTjuma instruments, ar kura palidzibu més varam
iegiit nepiecieSamo informaciju. Riipigi un precizi izstradata aptauja ir sekmigs pétijjuma
pamats (Geske, Grinfelds, 2020, 4).

Empiriskaja dala autore piedava aptauju pedagogiem, par trisgadigu bérnu valodas
attistibu dabas vérojumos, Aptauju aizpilda pedagogi, kuri ikdiena vada, organizé nodarbibas
trisgadigiem bérniem.

Aptauja sastav no 8 jautdjumiem:

1. Vai ikdiena vadat nodarbibas ara teritorija?

2. Cik biezi vadiet/organiz€jiet nodarbibas bérniem ara teritorija?

3. Vai macot bérnus, vielas, apgiiSanai izmantojat dabas materialus?

4. Cik biezi izmantojiet dabas materialus, vadot nodarbibas?

5. Vai darbojoties ar bérniem, esat novérojusi, ka arvien griitak bérniem veicas valodas
macibu jomas pagiiSana?

6. Vai piekritat apgalvojumam, ka dabas materialu izmantoSana var veicinat bérnu
valodas attistibu?

7. Vai uzskatat, ka Jums ir pietickamas zinasanas, prasmes nodarbibu
vadiSanai/organizeSanai ara teritorija?

8. Vai Jus apmeklétu pilnveides kursus, apmacibas par dabas materialu izmantoSanu,

nodarbibas un nodarbibu vadiSanu ara teritorija?
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Aptaujas merkis ir izpétit pirmsskolas pedagogu domas, par bérnu valodas attistibu

izmantojot dabas materialus, ara teritoriju jaunas vielas apgtiSanai.

P&tfjuma norise pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” no 2021. gada 1.septembra Iidz 2021.

gada 7. novembrim. P&tijuma piedalas 15 trisgadigi pirmsskolas ,,X”” audzekni ( 6 meitenes un

9 zéni). Bérni pirmsskolu apmekle pirmo gadu. P&tijuma piedalas ar1 73 pirmsskolas

pedagogi, kuri ikdiena strada ar trisgadigiem bérniem.

Pétijuma gaita :

e 1.09.2021.-30.09.2021. norisinajas pirmais diagnosticgjosais posms (sk.1. tabulu).
e 1.10.2021-1.11.2021. norisinajas otrais diagnostic€josais posms, kura laika tika
bérniem piedavatas 10 aktivitates, valodas attistibai izmantojot ara teritoriju un

dabas materiali (Sk.7-21. pielikumu).

10 aktivitates:

1.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Rudens lapa, mana
plauksta”.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,, Atrodi daba”.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,, Rudens meitenes frizoira”
Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,, Atrodi isto vietinu rudens
lapam”.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Rudens lapu nospiedumu
galerija”.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,, Zirnekla tiklos rudens”.
Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,, Radi gaismu tumsa”.
Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Lapu kaudzé paslépies
vins”.

Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,Par vienu koku uz

zemeslodes vairak”.

10. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Rudens gliemezis”.

Planojot aktivitates trisgadigiem bérniem, véra janem svarigs aspekts, bérna runa

aktiviz€jam spé€l&joties un iesaistot bérnus rotalas (lrbe, Limberga, 2017, 126). Trijos gados

bérni piedzivo kopa nakSanas vecumu. Kognitivas, verbalas un fiziskas prasmes ir pietiekosi

labi attistitas, lai vini varétu daudz ko veikt patstavigi. Vinu rotala un valoda liecina, ka vini

sak uztvert un saprast cita cilvéka viedokli, lieto vietniekvardus (tu, vins, vina, vini) un spgj

izveidot sarunas lomu spéles ar varoniem. Trisgadigajiem arvien svarigak klist but kopa ar

citiem bérniem, jo tagad vini iesaistas rotalas (Dzintere, Stangaine, 2007, 140-141).
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Apkopojot giitos rezultatus, pildot piedavatas aktivitates ar bérniem, tika konstatéts, ka
grupa ir bérni, kuri latviesu valodu tas lietojumu neprot, jo ikdiena sazina lieto krievu valodu.
Lidz ar to autore tiem b&rniem brivajos brizos, p&cpusdienas c€liena piedavaja vel piecas
aktivitates. Protams, aktivitat€s iesaistTjas ari b&rni, kuriem valodas attistiba norit labi, So
bérnu iesaiste radija labu vidi, zinaSanu apgiiSanai tiem, kuriem tas nepiecieSams.

5 papildus aktivitates berniem:

1. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Vai tu zini, kas notiks, ar

¢iekuru tident”.

2. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Izveido savu unikalo

rudens lapu ”.

3. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Izvelc kartinu un atrodi

lapinas”.

4. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Uzmini, kas mana kaste”.

5. Valodas attistibai un siko pirkstu, roku motorikas attistibai ,,Katram ¢iekuram sava

kastite”.

3.3. BERNU VALODAS ATTiSTi]?A EMPIRISKAJA PETIJUMA
DALA

Analiz€jot pétjjuma glitos rezultatus, giita informacija empiriskaja dala tiks
interpretéta, izvirzot pétijjuma jautajumu (sk.1.tabulu).

Ka attistit trisgadigu bérnu valodas iesp&jas izmantojot dabas elementus un ara vidi?

Atbildi uz pétijjuma jautdjumu darba autore giist, noverojot bérnu valodas attistibu
dabas v€rojumos, piedavatajas aktivitates. Ka arl pedagogu aptauja, kura tika organizéta
izmantojot virtualo vidi (visidati.lv).

Uzsakot pétijumu, darba autore saka noverot un diagnosticét bérnu valodas attistibu
izmantojot dabas materialus. P&tfjuma sakuma bija veérojams, ka grupa ir laba valodas
attistiba, tomér grupa bija noverojams, ka ir bérni, kuri latviesu valodas attistibas limenis ir
loti zems, jo ikdiena gimené lieto krievu valodu. Lidz ar to ari pedagoga nospraustos
sasniedzamos rezultatus bérniem ir griti sasniegt. Darba autore Siem bérniem noléma
piedavat papildus piecas aktivitates, lai veicinatu bérnu valodas attistibu, un latvieSu valodas

lietoSanu.
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12.Aleksejs 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 12
13.Ricards 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
14.Tina 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29
15.Amelija 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29

1 punkts — bérnam ir vaja vecumposmam neatbilstoSa valodas attistiba dabas vérojumos. Bérns nespéj atkartot, nosaukt vardus vardu savienojumus.
Nesp€j nosaukt tuvakaja apkartné sastopamos augus.

2 punkti — bérnam ir dal&ji vecumposmam atbilstosa valodas attistiba dabas vérojumos. Bérns ar pedagoga atbalstu sp&j atkartot, nosaukt prieck§metus,
noveérot un nosaukt tuvaka apkartn€ sastopamos augus. Ar pedagoga atbalstu nosauc vardus, vardu savienojumus.

3 punkts — bérnam ir atbilstoSas vecumposmam valodas attistiba dabas vérojumos. Bérns patstavigi sp&j nosaukt priekSmetus, lictot vardus, vardu
savienojumus, izruna tos pareizi, sp&j patstavigi nosaukt un atpazit tuvaka apkartné sastopamos augus.

Atsifrejumi:

S — Pétljuma sakuma.
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3.4. PEDAGOGISKIE IZMEGINAJUMI TRISGADIGU BERNU
VALODAS ATTISTIBA DABAS VEROJUMOS

Ara vide piedava plasu informacijas spektru. Tas ir redzams, dzirdams,
sajutams. Ikviens berns parasti v€las izp@tit to, kas piesaista vina uzmanibu, tiecas pec
jaunas informacijas un mekle jaunus izaicinajumus. Tap&c macisanas daba dod labus
rezultatus. Ara vidé bérns var apgiit visu macibu priekSmetu saturu salidzinajuma ar
macibam klasé daba beérnam veidojas tieSa, nepastarpinata pieredze, kas ir vairak
motivéjosa izzinat, petit, un iegita informacija ar1 Skiet ticamaka un parliecinosaka.
Prasmigi vadot maciSanos, bérnam veidojas stabilas, noturigas zinasanas un izpratne,
ka ari rodas interese un aizrautiba uzzinat ko jaunu (Miesiniece, 2021, 45).

Stradajot ar trisgadigiem bérniem, janem vera stastot vai macot kaut ko jaunu,
visam uzskatami redzamam un péc iesp€jas iztaustamam, izbaudamam ar sajatam,
caur §im sajutam bérnam rodas vélme darboties, jo ta var iepazit apkart&jo pasauli
(Randoha, 2019, 6). Loti svarigi ir atcerties, ka trisgadigiem b&rniem jaturpina
vingrinat taustes un taktilo sajutu vingrinaSanu, vingrinat pirkstus un sejas
muskulattru (Randoha, 2019, 12).

2.petijuma posma tika piedavatas 10 pamat aktivitates valodas attistibai
izmantojot dabas piedavatos materialus. visiem bérniem un papildus 5 aktivitates tiem
bérniem, kuriem ir griitibas ar latvieSu valodas apguvi. Protams, lielaka dala grupas
bérnu piedalijas papildus aktivitat€s, jo berniem bija ve€lme darboties un izzinat
piedavatas aktivitates. Aktivitat€s tika izmantoti dabas materiali, atbilstosi bérnu
vecumposmam. Beérniem, kuriem jau bija laba valodas attistibas sp&ja, veicot
piedavatas aktivitates vel, vairak veicinaja un nostiprindja, pilnveidoja savas
zinasanas, toties labvéliga vide icinteres€ja tos bernus, kuriem vel ar valodas attistibu
neveicas (sk.2.tabulu).

2.tabula. Aktivitates bérnu valodas attistibai ar dabas materialiem ara

vide

Aktivitates Sasniedzamie rezultati Pielikumi

1. Valodas attistibai un siko | Valodas jomai no macibu | 7. pielikums

pirkstu, roku motorikas attistibai | programmas - nosauc
»Rudens lapa mana | pazistamus priekSmetus, dzivas
plauksta”. biitnes, un darbibas ko veic pats

un citi (skola2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu jomai no
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programmas - praktiska
darbiba iepazist no plastmasas,

akmens, koka

papira,
izgatavotus priek§metus (skola
2030, 2019, 32).
Konkretizéts sasniedzamais
rezultats aktivitatei — nostiprinat
vardus, vardu savienojumus
rudens, rudens lapas, plastika,
dzeltena, zala lapa, es veidoju

rudens darbu, sacietés u.c.

2.Valodas attistibai siko
pirkstu, roku motorikas attistibai

,» Atrodi daba”.

un

Valodas jomai no macibu

programmas - nosauc
pazistamus priek§metus, dzivas
biitnes un darbibas ko veic pats
un citi (skola2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu

jomai no

programmas — nove€ro un

iepazist tuvaka apkartné
sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais
rezultats aktivitatei — atrast
noteiktos priekSmetus, novietot
tos kastite, nosaukt priekSmetu

nosaukumus.

8.pielikums

3.Valodas attisttbai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai

,» Rudens meitenes friziira”

Valodas jomai no mdcibu

atbild uz
jautajumu ar darbibu

vardiem (skola 2030, 2019, 26).

programmas —

vai

Dabaszinatnu jomai no
programmas - nosauc
noverotds dabas paradibas,

pieméram, lietus, v&js, sniegs,
varaviksne

(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais

9. pielikums
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rezultats aktivitatei — no rudens
lapam veido rudens friziru,
novero lapkriti, ka ar1 apgst
vardus, vardu savienojumus
rudens lapas, rudens friziira, es

lieku lapas uz galvas u.c.

4.Valodas

pirkstu, roku motorikas attistibai

attisttbai un siko
» Atrodi Tsto vietinu rudens

lapam”.

Valodas jomai no macibu

programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas
biitnes, un darbibas ko veic pats
un citi (skola 2030, 2019, 27).

no

Dabaszinatnu  jomai

programmas — nove€ro un

iepazist tuvaka apkartné
sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizéts sasniedzamais
rezultats aktivitatei — Sagrupé
tas pareizi rudens lapas. Apgit
vardus, vardu Ssavienojumus
rudens lapas, klavu lapa, ozola
lapa, berza lapa, dzeltenas lapas,

brtinas lapas u.c.

10. pielikums

5.Valodas attisttbai un siko

pirkstu, roku motorikas attistibai
,Rudens

lapu nospiedumu

galerija”

Valodas jomai no mdacibu

programmas - vardos vai
neverbali pauz emocijas (skola

2030, 2019, 26).

Dabaszinatnu jomai no
programmas — nove€ro un
iepazist tuvaka apkartng

sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais

rezultats aktivitatei — nosauc

lapu nosaukumus, nosauc savas

11.pielikums
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veiktas darbibas, macas
ieklausities citos, pauz emocijas
vardos, esmu priecigs, prieciga,
tas bija gruti, tas bija viegli,

man patik.

6.Valodas

pirkstu, roku motorikas attistibai

attistibai un siko

» Zirnekla tiklos rudens”.

Valodas jomai no macibu

programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas
biitnes, un darbibas ko veic pats
un citi (skola 2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu

jomai no

programmas — nove€ro un

iepazist tuvaka apkartne
sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizéets sasniedzamais
rezultats aktivitatei — izmantojot
bérns no konkrétas
velk

priek§metu. lzvelkot to, nosauc

pinceti,

kastes ara  konkréto

prickSmetu-  kastanis,  zile,

¢iekurs.

12.pielikums

7.Valodas attistibai un siko

pirkstu, roku motorikas attistibai

» Radi gaismu tumsa”.

Valodas jomai no mdacibu
programmas — Saprot, ka ar
vardiem var paust savas domas,
vajadzibas

(skola 2030, 2019, 26).

Dabaszinatnu jomai no

programmas - praktiska
darbiba iepazist no plastmasas,
papira, akmens, koka
izgatavotus priekSmetus (skola
2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais

rezultats aktivitatei — izveidot

13.pielikums
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no dotajiem materialiem

lukturiti, darbojoties megina
nosaukt darbibas ko dara, es
Im&ju, es nemu lapu, es Tm&ju

lapas. u.c.

8.Valodas

pirkstu, roku motorikas attistibai

attistibai un siko

»Lapu kaudze paslépies vins”.

Valodas jomai no macibu

programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas
biitnes, un darbibas ko veic pats
un citi (skola 2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu

jomai no

programmas — nove€ro un

iepazist tuvaka apkartne
sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizéts sasniedzamais
rezultats aktivitatei — no rudens
lapam izveido savu lapu tarpu.
Apgiist un pareizi macas lietot
vardus rudens lapa, dzija,
plastmasa adata, es taisu tarpu,
dzivo kaudzg,

tarps lapu

krasains tarps.

14.pielikums

9.Valodas attisttbai un siko

pirkstu, roku motorikas attistibai
koku uz

HPar vienu

zemeslodes vairak”.

no mdacibu
atbild uz
jautdjumu ar darbibu

vardiem (skola 2030, 2019, 26).

Valodas jomai
programmas  —

vail

Dabaszinatnu jomai no

programmas -  izmantojot

manas, novero un iepazist iezus
un tdeni (skola 2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais

rezultats aktivitatei — katrs

bérns ies§j savu kocinu, par

kuru rupésies turpmak visas

ziemas garuma. Apgist vardus

seklas, zeme, udens, trauks

15.pielikums
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seklai, es stadu koku, es vérosu

ka tas aug u.c.

10. Valodas attistibai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai

»Rudens gliemezis”.

Valodas jomai no macibu
programmas — Vardiski vai ar
darbibu vérsas pie citiem, lai
izteiktu

(skola2030,2019, 26).

savas vajadzibas

Dabaszinatnu ~ jomai no

programmas  —  praktiska
darbiba iepazist no plastmasas,
koka
izgatavotus priekSmetus (skola

2030, 2019, 32).

papira, akmens,

Konkretizéets sasniedzamais
rezultats aktivitatei — Kopigi ar
citiem grupas bérniem veido
gliemezi, stasta par savam
darbibam, ko veic pats un citi,
nosauc priekSmetus, kadi ir
izmantoti darba. Ludz drauga

palidziba ,ja tas nepiecieSams.

16.pielikums

11. Valodas attistitbai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai
,Vai tu zini, kas notiks, ar

¢iekuru udent”.

Valodas jomai no mdacibu

programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas
biitnes, un darbibas ko veic pats
un citi (skola 2030, 2019, 27).

no

Dabaszinatnu jomai

programmas -  izmantojot
manas, novero un iepazist iezus
un adeni (skola 2030, 2019, 32).
Konkretizets sasniedzamais

rezultats aktivitatei — bérni veic

eksperimentu, nosauc
priekSmetus, Kkurus izmantos,
stasta par savam veiktajam

darbibam.

17.pielikums
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12.Valodas attistibai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai
»lzveido savu unikalo rudens

lapu ”.

Valodas jomai no macibu

programmas — vardos vai

neverbali pauz savas emocijas

(skola 2030, 2019, 26).

Dabaszinatnu  jomai no
programmas — nove€ro un
iepazist tuvaka apkartne

sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizéts sasniedzamais
rezultats aktivitatei — izmantojot
rudens lapas, veido savu unikalo
lapu, lieto vardus, viena puse,
otra puse, katin$, lapa gatava,
man ir sava lapa, es veidoju

lapu.

18.pielikums.

13.Valodas attistibai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai
»lzvele Kkartipu un atrodi

lapinas”

Valodas jomai no macibu

programmas - klausas un
atkarto dzirdétas skanas (skola

2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu  jomai no

programmas — nove€ro un

iepazist tuvaka apkartné
sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais
rezultats aktivitatei — atrast tik
lapinas, cik noradit uz kartinas
blakus,

konkr&tajam ciparam, un lapai.

un novietot tas

19.pielikums.

14. Valodas attistibai un siko
pirkstu, roku motorikas attistibai

»Uzmini, kas mana kaste”

Valodas jomai no macibu

programmas - atbild uz
jautajumiem ar darbibu vai
vardiem (skola 2030, 2019, 26).
Dabaszinatnu  jomai no
programmas— praktiska darbiba

iepazist no plastmasas, papira,

20.pielikums
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akmens,  koka izgatavotus
priekSmetus

(skola 2030, 2019, 32).
Konkretizéts sasniedzamais
rezultats  aktivitatei — ar
aizvertam acim no kastes izvelk
priek§metu, nosauc to: kastanis,

zile, ¢iekurs U.C.

15.Valodas attistibai
pirkstu, roku motorikas
»,Katram  ¢iekuram

kastite”.

un siko
attistibai

sava

Valodas jomai no macibu
programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas
biitnes, un darbibas ko veic pats

un citi (skola 2030, 2019, 27).

Dabaszinatnu  jomai no
programmas — nove€ro un
iepazist tuvaka apkartné

sastopamos augus un dzivniekus
(skola 2030, 2019, 32).

Konkretizéts sasniedzamais
rezultats aktivitatei — Qrupé
Ciekurus atbilstosa kastg.
Grupgjot atkarto vardus, priedes
Ciekurs, egles ciekurs, liels

¢iekurs, mazs ¢iekurs.

21.pielikums

Iedzilinoties tabulu dotajos datos, pétfjuma sakuma (sk. 3.tabulu) un pé&tijjuma beigu
tabula redzams, ka ne visiem bérniem ir ievéroja dinamika valodas attistiba. Tas ir
izskaidrojams iesp&jams ar to, ka pé&tijums norisinajies neilgu laiku, un bérni kopuma
pirmsskolu apmeklé tikai pirmo gadu. Darba autore ir izveidojusi tabulu, lai varétu redz&t un

izvertet kopskatu par bérnu valodas attistibu dabas vérojumos. Tabula redzamas bérna sp&jas

punktu skala pétfjuma sakuma, ka ari redzami punkti p&tijjuma beigas.
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gas.

sakuma un bei,

3.tabula. Bérnu valodas attistiba dabas vérojumos, pétijuma apkopojums,
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3.5. PEDAGOGU APTAUJA

Pedagoga loma ir loti svariga bérna valodas attistiba, pedagogam jamak ievirzit,
ieinteresét piedavatajas aktivitates, aktivitatém jabiit mérketa uz bérna izaugsmi un attistibu.
Pedagogam japrot analiz&t situacijas un reagét pareizi uz tam, un nospraustus konkr&tus
sasniedzamos rezultatus macibu jomas, lai sasniegtu berna attistibu augstakaja Itmeni.
Ikdienas darbibas jaanaliz€ b&rna sakotngja sagatavotibas pakape, ka arl jaizvert€ berna
sasniegtais macibu procesa beigas. Pedagogam japrot motivét ikvienu bérnu, lai piedavata
aktivitate berns iesaistitos un giitu zinasanas.

Petljuma gaita darba autore piedavaja pedagogiem aizpildit aptauju par trisgadigu
bérnu valodas attistibu dabas vérojumos. Katrs jautajums tiek atspogulots tabula ar giitajiem
rezultatiem.

Aptauja bija 8 jautajumi un darba autore piedava apliikot katru no ta, diagrammu forma.

Vai ikdiena vadiet nodarbibas bérniem ara teritorija?

27

[
NE
DaZreiz

1.attels. Aptaujas pirmd jautajuma apkopojums.

Analizgjot pirmo uzdoto jautajumu, darba autore secina, ka no 73 pedagogu
sniegtajam atbildém, 37 respondenti ir atbild€jusi, ka ikdiena vada nodarbibas ara teritorija,
27 atzim&jusi, ka ara nodarbibas vada daZreiz, bet 9 noradijusi, ka nodarbibas ara teritorija

nevada (sk. 1.att).
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Cik biezi vadiet/organizéjat nodarbibas bérniem ara teritorja?

I 1xnedéla
1x ménest

I Nevadu
vadu vairak ka 5x ménes?
vadu 1x un vairak

2.attels. Aptaujas otrd jautajuma apkopojums.

Analizgjot aptaujas otro jautajumu darba autore, secina, ka no 73 pedagogu sniegtajam
atbildem 29 pedagogi atbild&jusi, ka nodarbibas ara teritorija vada berniem 1x nedg€la, 16
atbild€jusi, ka 1x ménesi, 8 pedagogi atzinu$i, ka ara nodarbibas nevada vispar, 10
respondenti, atbildéjusi ara nodarbibas bérniem, vada vairak neka 10x ménesi, ka ari 10

pedagogi vada ara nodarbibas vienu un vairakas reizes ménesT (Sk. 2.att.).

Vai macot bérnus, vielas apgisanai izmantojat dabas matenalus?

L INE
NE

3.attels. Aptaujas tresa jautajuma apkopojums.
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Analizgjot tresa jautajuma atbildes, darba autore secina, ka no 73 pedagogu sniegtajam
atbildém,72 pedagogi ikdiena izmanto sava darbiba dabas materialus, un tikai 1 pedagogs ir

noradijis, ka dabas materialu sniegtas iesp&jas sava darbiba ar bérniem neizmanto (sk. 3.att.).

Cik biezi izmantojiet dabas materialus, vadot nodarbibas?

BieZi

Reti

Mekad

CenZos izmantot katra sava nodarbiba

4.attels. Aptaujas ceturta jautajuma apkopojums.

Darba autore, analiz€jot aptaujas, ceturto jautajumu secina, ka no 73 pedagogu
sniegtajam atbildém, 59 pedagogi noradijusi, ka dabas materialus nodarbibas izmanto biezi,

9 noradijusi,ka reti, bet 5 respondenti censas dabas materialus izmantot, katra sava nodarbiba,

neviens pedagogs nav noradijis, ka dabas materialus neizmanto (Sk. 4.att.).
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Vai darbojoties ar bérniem esat novérojusi, ka arvien grotak bérniem veicas valodas macibu jomas
apgusana?

I )3, esmu novErojusi §3das gritibas
ME neesmu tadas gratibas noverojusi

5.attels. Aptaujas piekta jautajuma apkopojums.
Analizgjot aptaujas piekto jautajumu, darba autore secina, ka no 73 pedagogiem,
60 noradijusi, kad ir novérojusi bérnos valodas macibas jomas apgisanas gritibas.

13 respondenti noradijusi, ka $adas problémas macibu procesa nav novérojusi (sk. 5.att.).

Vai piekrtiet apgalvojumam, ka dabas materialu izmanto$ana var veicinat bérnu valodas attisttbu?

|
NE

6.attels. Aptaujas sesta jautajuma apkopojums.
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Analizgjot aptaujas sesto jautajumu, darba autore secina, ka no 73 pedagogiem 66
noradijusi, ka dabas materialu izmantoSana nodarbibas var sekm& bérnu valoda attistibu.

Tomér 6 pedagogi noradijusi, ka uzskata, ka dabas materialu izmantoSana nodarbibas

neveicina, bérnu valodas attistibu (sk. 6.att.).

Vai uzskatat, ka Jums ir pietiekamas zina%anas, prasmes nodarbibu vadifanai/organizédanai ara
teritorija?

41

I A
I Ne
Labprat pilnveidotu zind3anas

7.attels. Aptaujas septita jautdjuma apkopojums.

Analiz&jot aptaujas septito jautajumu, darba autore secina, ka no 73 pedagogiem, 41
pedagogs atbildgjis, ka labprat pilnveidotu savas zinasanas, prasmes nodarbibu vadisanai ara
teritorija 6 pedagogi uzskata, ka vinu zinaSanas ir nepietickamas, bet 26 atbildgjusi ar ja, jo

uzskata, ka vinu zinasanas ir pietickamas, lai organiz&tu un vaditu nodarbibas ara vide (sk.
7.att.).
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Vai Jas apmekl&tu pilnveides kursus/apmacibas par dabas materialu izmanto3anu nodarbibas un
nodarbibu vadiSanu ara teritorija?

I
NE

8.attels. Aptaujas astotd jautajuma apkopojums.

Analizjot aptaujas astoto jautajumu, darba autore secina, ka no 73 pedagogu
sniegtajam atbildém, 59 pedagogi labprat apmeklétu pilnveides kursus, apmacibas par dabas
materialu izmantoSanu nodarbibas un nodarbibu vadiSanu ara teritorija 14 pedagogi

noradijusi, ka $adus pilnveides kursus neapmeklétu (sk. 8.att.).

Aptauja giitie rezultati, darba autorei ir sniegus$i, nenovertéjamu apstiprinajumu, tam,
ka ar vien lielaka dala pedagogu, plano un vada nodarbibas ara teritorija vismaz vienu reizi
menesi, NO aptaujas autore secina, ka 99% pedagogi, kuri ikdiena strada ar trisgadigiem
bérniem, sava darbiba izmanto dabas materialus, un to sniegtas iesp&jas. Aptauja arl
iezimgjas, fakts, ka arvien vairak agrina bérna vecumposma laikda, nov€rojams, b&rnam
valoda, macibu jomas apgiiSanas problémas, $aja jautajuma 60 pedagogi noradija, ka
apgalvojumam, ko sniedza aptaujas autore piekrit, un tikai 13 pedagogi noradija, ka $adu
iezimi nenovéro. P&c aptaujas autore viennozimigi secina, ka pedagogi, labprat pilnveidotu
savas zinasana, par nodarbibu vadiSanu ara teritorija un dabas materialu izmantoSanu.

Aptauja ir iezZim&jusi nianses, uz kuram iesp&jams turpmak, vajadz&tu fokuséties, lai
ari més Latvija pietuvotos, tadam limenim ka Skandinavijas valstis, kur bérniem daba, dabas

resursu izmantoSana pirmskola ir pirmaja vieta.
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3.6. PETIJUMA REZULTATI

Darba autore veicot pétijumu par trisgadigu bérnu valodas attistibu, ir skaidri
sapratusi, ka bérnam piedavatas aktivitates, rotalnodarbibas, spéles p&cpusdiena c€liena,
nodarbibas ara vidé un galvenokart temata apgiiSanai izmantotie dabas materiali tiesi vai ar1
netie$i sekmé bérnu valodas attistibu. P&tijuma sakuma tabula(sk.1.tabulu) aplikojams bija,
ir bérni grupa kuriem jau petijuma sakuma ir augsts valodas attistibas Itmenis, starp daziem
bérniem §1s ITmenis atskiras tikai par daziem vienu vai diviem punktiem. Ka p&tijjuma sakuma
aplikojams grupa ir ari bérni, kuri strauji tuvojas maksimalajam punktu skaitam 30 punktiem.
Tomér sakuma novérosana, lika pamatit arT grupa bérnus, kuriem valodas attistiba, novértéta
zema, darba autore novéroja puisi, kuram valodas attistiba no iesp&jamiem 30 punktiem
valodas joma, iegiiti tika 10,un tas analiz€jot bérnu, likas zemu, salidzinajuma ar kopg€jo
grupas rezultatu. Pétjjuma sakuma, ka ar jau pedagogisko izméginajumu dala, pedagogs
veicot rotalnodarbibas, aktivitates, sarunas, secinaja, ka grupa no 15 bérniem, seSiem berniem
ir griitibas ar latvieSu valodas lietojumu ikdiena, priekSmetu, dabas paradibu, sadzivisku lietu,
darbibu nosaukSana, ka arT loti lielas griitibas saprast un veikt darbibas, kuras noradijis
pedagogs, Siem bérniem kopuma iet gruti ar témas apgtsanu, jo latvieSu valodu nesaprot.
Ikdiena bérni gimené lieto krievu valodu. Lidz ar to saskatot So problému pétijuma sakuma
novérosanas posma, pedagogs noléma desmit piedavatajam aktivitatém pielikt vél piecas, lai
veicinatu ar1 So bérnu valodas attistibu.

Pétijuma beigu dala, kad tika vértéti bérni velreiz punktu skala, darba autore secina, ka
bérnu attistiba tomér nav vérojam liela dinamika, kas biitiski matematiski atskirtos no ieprieks
ieglitajiem rezultatiem. Protams, daziem bérniem ir vérojamas nianses, kuras macibu laika ir
uzlabojusas, bet nav novérojamas punktu rezultatos, jo iegltas jaunas zinasanas vel 100%
nevar apstiprinat, ka apgiitas. Lielaka dala bérnu valodas vél jomu apgiist, Iidz ar to datos nav
redzamas izmainas. Sadus rezultatus darba autore izskaidro ar to, ka pétfjuma laiks bija
izvelets par 1su, kas neparada valodas strauju kapumu. Lai labak biitu iesp&jams apliikot bérnu
sagatavotibas limeni p&tfjuma sakuma un p&tljuma beigas, darba autore ir izveidojusi

diagrammu (sk. 9.att.).
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O.artels. Bernu sasniegumu sakuma un beigu rezultati.

Diagrammas ciparu atSifréjums:

Spéja ar vardiem paust savas domas un vajadzibas.

Spéja atbildet uz jautajumiem.

Spéja vardiski versties pie citiem.

Spéja vardiski paust savas emocijas.

Spéja ieklausities teksta un reagét uz to.

Sp€ja nosaukt pazistamus priekSmetus, dzivas biutnes, darbibas, ko veic pats un citi.
Spéja klausities, saklaustt un atkartot dzirdetos vardus, skanas.

Spéja pieverst uzmanibu rakstiskai informacijai.

© 0o N o g B~ w D E

Sp€ja ar manu palidzibu iepazit, dabu, dabas piedavatos materialus.

[y
o

. Sp€ja noverot un iepazit, nosaukt tuvaka apkartné sastopamos augus un dzivniekus.

Pamatojoties uz pedagogiskajam zinasanam, darba autore, viennozimigi secina, ka pie
bérnu valodas jastrada ilgi un riipigi, lai varétu redzét uzlabojumus ilgtermina. Sadus pétijuma
rezultatus, ar zemu dinamiku darba autore ari izskaidro ar to, ka bérni Kuri neparzina latviesu
valodas lietojamu, vardus nesp&j ménesa vai divu laika strauji sakt lietot un runat valsts
valoda, protams, bérni apguva vardus, vardu savienojumus, tomér pie vValodas lietojuma biis
japiestrada ilgtermina. Protams véra nemam fakts ir arT tam, ka pirmskolu bérni apmekle
pirmo gadu, lidz ar to, ar janem véra, ka bérniem apgiistot jaunas lietas, ir emocionals

pardzivojums, un tik daudz svarigu lietu un nianses apgit tik isa laika nav viegls uzdevums.
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Vadot rotalnodarbibas, aktivitates bérniem darba autore uzskata, ka ir izv€lgjusies pareizas
metodes un panémienus, bernu valodas attistibai izmantojot dabas materialus.

Izméginot dazadas iesp€jas un resursus autore praktiskaja darbiba, viennozimigi
secina, ka bérnos ir ieguldits, labs pamats turpmakai valodas attistibai, liekot lielu uzsvaru uz
bérnu sesormotrisko attistibu svarigumu bérnu darbibas. Turpinot ikdiena darboties, ar dabas
materialiem, ara vidé, darba autore ir parliecinata, ka dabas materiali, sniedz bérniem
nepiecie$amas zinasanas, un uzlabo b&érnu valodas attistibu, labak neka maciSanas grupa ar
standarta materialo bazi. P&tfjums ari skaidri paradija, ka labvéliga vide, un interesantas
nodarbes, bérniem veicina zinatkari un interesi, kas pirmskolas b&rnam ir viena no

svarigakajam.
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NOBEIGUMS

Analiz&jot pedagogu un psihologu teorétiskas atzinas, par trisgadigu bérnu valodas
attistibu izmantojot dabas materialus, var secinat bérna valodas attistibu ietekmé dazadi
svarigi faktori. Bérna valodas attistiba nesakas bridi, kad bérns tiek atvest uz macibu iestadi,
bérna valodas attistiba sakas bridi, kad jaunie vecaki ir uzzinajusi, par gimenes picaugumu.
Jau bérnina gaidiSanas, laika liela nozime ir mammas un téta sarunam ar bérninu. Mazulim
piedzimstot, jau ar pirmajam dienam mammas un téta galvenais uzdevums klust palidzet
mazulim adoptéties jaunaja videé un labakais veids tam ir sarunas, jo vecaku dzirdétas balsis,
mazuli nomierina. Svarigi jau no zidaina vecuma, b€rnam trenét plaukstas un pirkstu
muskulatiiru, kas galvenokart atbild par bérna valodas attistibu, tas ir priekSnosacijums
turpmakai valodas attistibai. Svarigi, ir ar bérnu sarunaties, jo pécak bérns valodu atdarina no
pieaugusajiem, un nesarunasanas ar bernu, neattistis turpmak runat ari bé€rnam. Svarigi ir
atceréties, ka, lidz tris gadu vecuma vecaki ieliek bérnos, runas un valodas pamatus, lai,
sasniedzot tris gadus, bérns jau spg&j atbildét uz jautajumiem, nosaukt prickSmetus, dzivas
biitnes, ka ar1 veidot vienkarsus teikumus ikdiena.

Liela nozime bérnu valodai ir sensormotoriskai attistibai, tapéc daudzi mediki,
pedagogi rekomend€ bérna pirmajos gados izmantot rotalas sikus, mazus, dazadus lieluma un
formas materialus, lai trenétu bérna siko pirkstu un roku muskulatiiru, kas ir loti svariga bérna
runas attistiba. leliekto lielu darbu, sensormotorikas attistiba, més varam gut loti lielus
panakumus, berna valodas attistiba. Paral€li plaukstas un pirkstu treniniem, svarigi ir ari
pievérst uzmanibu bérna dzirdei, vai bérns saklausa skanas, vardus, intonacijas, vai reagg uz
tam, liela uzmaniba un trenini bérna valodas attistibai javelta runas un artikulacijas aparata
treniniem, kurd ietilpst lipu, méeles, auksléju, Zokla locitavu trenini, protams, japievers
uzmaniba ar1 bérna zobiem, jo nereti tie ir par pamatu nepareizu vardu izrunai.

Ienakot bé€rnam pirmskola, pedagogi izmantojot noveéroSanas metodi, izverté berna
sp&jas katra no septinam macibu jomam, un biezi vien nakas secinat, ka bérnam ir prasmes pie
kuram v&l japiestrada. Veicot pedagogu aptauju starp pedagogiem, kuri ikdiena darbojas ar
trisgadigiem beérniem noradija, ka arvien biezak novéro nepilnibas valodas attistiba, kas liek
domat cik lielus pamatus valodas attistiba ir ielikusi pasi vecaki. Novérojot $adu arvien
aktualaku problému, pedagogiem, jamekl€ risinajumi, lai valodas problémas novérstu péc
iesp€jas atrak.

Darba autore uzskata, ka labakais risinajums, bérnu valodas attistibai,(protams, ja ta
nav mediciniska probléma) ir ikdienas nodarbibas aktivitat€s izmantot ara vidi un dabas

pieejamos resursus (akmeni, ¢iekuri, zari, ziles, kastani, zales stiebrini u.c.).
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Darba autore uzskata, ka $o resursu izmantoSana daudz labak veicina bérnu valodas
attistibu. Dabas materialu izmantoSana sekmé siko pirkstu, un roku muskulatiiras attistibu
sekmé b&rna domasanu, pasvaditu maciSanos, daba bérnus motive apgit jaunas zinasanas, un
tas ir tik interesants macibu instruments, ar kuru labprat ar interesi iesaistas ikviens bérns.
Autore ir parliecinata, ka daba un tas pieejamie materiali daudz vairak sekmé b&rnu valodas
attistibu, neka darboSanas grupas telpa pie galdiem, aplikojot attélus vai rotalajoties ar
mantam. Dabas resursi ir tik dazadi, ka ikviena gadalaika, més varam atrast lictas, nodarbes,
ar kuru palidzibu més varam palidze€t bérniem pilnveidot vardu krajumus, apgiit teikumu
veidoSanu, attistit stastit prasmi, domasanu, iztéli un fantaziju. Ja més salidzinam kas
trisgadigam bérnam vairak patiktu klausities tekstu, pieméram, pasaku grupas telpa s€zot uz
paklaja, vai labak briva daba zem koka, tad autore ir parliecinata, ka bérni simtprocentigi,
labak izvéletos pasaku klausities daba, tada veida radot uzreiz gramatas bildém asociacijas, ar
isto dabu mums apkart. Autorei ir parlieciba, ka, tas veicinatu ne tikai valodas attistibu, bet ari
velmi ieklausities teksta un reagét uz to ar patiesam emocijam.

Iepazistoties ar arzemju valstu pieredzi par nodarbibu vadiSanu arpus telpam un dabas
materialu izmantoSanu nodarbibas. Darba autore ir guvusi atzinu, ka skandinavu valstis
macisanas daba, ir pavisam cita [imeni ka pie mums. Vini jau no sakta gala ir likus$i lielus
pamatus tam, lai macibu procesa daba biitu noteicosais faktors. Vinu pétijumi liecina, ka tas
nes daudz jaunu zinaSanu, prasmju beérniem. Vinu pétijums ir pieradijis, ka maciSanas daba ir
daudz labaka neka maciSanas telpa. Un iespéjams arT mums ka valstij, un pedagogiem, kuri
ikdiena strada ar beérniem vajadzetu tiekties uz mérki, beérnam zinasanas, prasmes sniegt daba,
izmantojot daba pieejamos resursu.

Darba autore ikdiena darbojas pirmsskolas izglitibas iestadé, un savas darbibas,
vienmer ir tiekusies izmantot péc iesp€jas vairak lietas, prickSmetus, kurus bérni var aptaustit,
pasmarzot, pagarSot utt. Arvien vairak autore savas nodarbibas ir planojusi ara vidé un guvusi
neatnemamu pieredzi turpmakai darbibai. Autore atzist, vadit nodarbibas ara vidé, nav viegli,
tas prasa nopietnu sagatavoSanas procesu, svarigi ir laikapstakliem un daramajam lietam
atbilstoss apgerbs, kura bérniem ir viegli kust&ties, darboties, bet taja pasa laika saglaba savas
funkcijas, pasarga no lietus, v&ja, saules utt. Svarigi, lai pirmskola ir atbilstosa infrastruktra,
jo tas atvieglo macibu procesa izveidi. Darba autorei ikdiena darbojoties un ari kvalifikacijas
darba ietvaros gatavojoties rotalnodarbibam un aktivitatém ara vidé, tas ir milzigs
izaicinajums, jo macibu iestad€, $adas infrastruktiiras diemzel nav. Nav lielu nojumu Kkur
paslépties no lietus vai, liela galda, kur bérniem darboties, 1idz ar to darba autore mekle
dazadus risinajumus, lai tomér bérniem sniegtu savadaku veida zinaSanas, neka tas parasti Ir.

Vadot nodarbibas, aktivitates lauka ar dabas elementiem, nereti sanak, ka laikapstakli mainas
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dazu mintsu, laika, un tados brizos jau paradas, pedagoga kreativitate, jo ir jasp€j darbibas
parvietot ta, lai nezustu berniem, $T vélme darboties un apgiit jaunas zinasanas.

Darba autore uzskata, ka sava kvalifikacijas darba ir pieradijusi, ka trisgadigu bérnu
valodas attistiba dabas vérojumos, uzlabo bérnu valodas attistibas limeni. Autore uzskata, ka
dabas materialu izmanto$ana nodarbibas ir labakais risinajums valodas apguvei, un tas ir
nenovertejams ieguldijums turpmaka bérna attistiba.

Autore, kvalifikacijas darbu noslédzot, ir guvusi parliecibu, bérns ir pétnieks, un mes
pedagogi, varam biit maza pétnieka paligi, p&tot kopa ar bérniem dabu tas resursu, atklajas, ka
svarigas zinasanas varam apgit daudz interesantak un aizraujosak. Darba autore uzskata, ja
pedagogam ir vélme rastus savadakus risinajumus t€ému apguvei, tad Skér§lu nav. Ir jabit
radoSam un jadarbojas. Lai bérnos kaut ko attistitu, veicinatu svarigi ir neaizmirst misu ka
pieaugusa lomu. Ja tev ka pedagogam degs acis par jauno tému, un daramajam lictam, ja no
tevis staros pozitivas emocijas, un vélme darboties, tad ari trisgadnieks, biis gatavs darboties,
macities un pilnveidot sevi ka personibu, svarigi atceréties pedagogam jabiit uz viena vilna ar
bérniem, un tad panakumi neizpaliks. Viss sakas ar mums pasiem un masu sirdis, pedagoga
darbs nav tikai macit konkréto tému, pedagoga darbs ir misija, kurai janak no sirds, jo, tikai
ieguldot sevi, savas emocijas, sirdi misija tiek izpildita. Dedzigs pedagogs, sev apkart vienmer

pulcés zinatkarus, un tikpat dedzigus bérnus.
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1. PIELIKUMS. ,,Ménesa planojums”

Ménesa témas planojums

Bérna vecums 1.posms 1.5-3 gadi

Meénesa téema Es pamodos rudens lapkriti.

Liela ideja Cik daudzveidiga daba es dzivoju?

Zina bérnam Cik dazads un interesants var but lapkritis

SR ménesim Iepazit, kas ir rudens lapkritis, un cik interesants

un dazads tas var but.

SR valodas macibu jomai ménesim Sazinas konteksta — atbild uz jautdjumu ar
darbibu vai vardiem.

Teksta un teksveida — nosauc pazistamus
priekSmetus, dzivas biitnes un darbibas, ko veic
pats un citi.

Valodas struktiira - klausas un atkarto dzirdetas

skanas.

SR dabaszinatnu macibu jomai Materija — praktiska darbiba iepazist no
plastmasas, papira, akmens, koka izgatavotus
priekSmetus.

Zemes sistéma — izmantojot manas, noveéro un
iepazist iezus un tideni.

Organismi — novéro un iepazist tuvakaja apkartné

sastopamos augus un dzivniekus.

SR caurviju prasmém Jaunrade un uznémejspéja - apgiit jaunus vardus,
iesaistities skolotajas piedavatajas aktivitates.

Pasvadita maciSanas — macas jaunos vardus.
Macas pareizi tos izrunat un lietot, praktiskas
darbibas mégina nostiprinat apgiistamos vardus.

Patstavigi mégina veikt uzdevumus.

SR Veértibam/tikumiem Centiba — griba veikt jebkuru darbu, iesaistities

skolotajas piedavatajas aktivitates.

Integretas macibu jomas Sociala macibu joma, matematikas macibu joma,
kultiiras un pasizpausmes macibu joma, veselibas
un fiziskas aktivitaSu macibu joma, tehnologiju

macibu joma.
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2. PIELIKUMS. ”Nedelas planojums”

Nedgelas temata planojums

Bérna vecums

1.posms 1,5-3 gadi

Nedelas téma

Es iekritu klavu lapu kaudze.

Liela ideja nedelai

Cik dazadu koku mums ir apkart?

Zina beérnam nedelai

Cik dazadas, ir klavu lapas.

SR nedelas tematam

Cik dazadas un krasainas ir klavu lapas.

SR valodas macibu jomai nedélai

Apgiit jaunus vardus un vardu savienojumus, ar
pedagoga atbalstu atbildét wuz vienkarSiem

jautajumiem.

SR dabaszinatnu macibu jomai nedelai

Ar manu palidzibu iepazit b&rnudarza teritorija

sastopamos kokus klavas, tas lapas.

SR caurviju prasmei nedélai

Jaunrade un uznémejspéja - apgit jaunus vardus,
iesaistities skolotajas piedavatajas

aktivitates(rotalas, dejosana, stafetes u.c.).

SR tikumiem/veértibam nedelai

Centiba - griba veikt jebkuru darbu, iesaistities

skolotajas piedavatajas aktivitates.

Integrétas macibu jomas

Sociala macibu joma, matematikas macibu joma,
kultiiras un pasizpausmes macibu joma, veselibas
un fiziskas aktivitaSu macibu joma, tehnologiju

macibu joma.
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3. PIELIKUMS. ”Pirmas rotalnodarbibas planojums”.

Vecumposms

1.posms 1,5-3 gadi

Dienas temats

Kastanu medibas

Dienas merkis

Izmantojot ara vidi un pieejamos dabas resursus
nodrosinat bérniem dienas temata apguvi, apgit
jaunus vardus un nostiprinat, pilnveidot b&rnu
zinaSanas par kastaniem. Atrast un salasit

kastanus sava rudens groza.

Sasniedzamie rezultati ( SR)

Valodas jomai SR — apgiit vardus un vardu
savienojumus, nostiprinat to pareizu izrunu un
pielietojumu( kastanis, kastankoks, kastana lapas,
briins kastanis, asa kastana caula u. c).

Dabaszinatpu jomai SR — iepazit bérnudarza
teritorija sastopamo kastankoku, atrast to, ta
atraSanas vietu, ar manu palidzibu iepazit

kastankoku un kastanus.

NepiecieSamie resursi

SasveicinasSanas attéli, gramatas un atteéli par
kokiem kur redzams kastankoks, ta lapas,
kastanis, kastanis Caulina. Didaktiskas spéles par
kastankoku un kastaniem, kréslini, rita viesis
lelle, miuzikas atskanoSanas lerice,
attCli(apaksgrupas  sadalijjumam),  dziesmas
ieraksts-labais rudenis,17.gb. grozini, grozini
dabas materiala grup&Sanai, kastes kastanu un tas

lapu vaksanai, teksts rotalai.

Rita celiens Iidz brokastim

1. Bérni ierodas pimsskola, pedagogos
sagaida, palidz noggrbties.

2. Berns sasveicinas ar pedagogu pie
grupinas durvim. Bérns pasvaditi izvelas
veidu ka sasveicinaties. noradot uz kadu
no atteliem ( sasist plaukstas, apskauties,
vai ritmiski padejot).

3. Nomazga rocinas un lidz brokastim
pedagogs iesaistas, b@rna izveletajas
aktivitates rotalajas, parruna notiekosas

lietas, atbild uz berna jautdjumiem, lasa
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gramatas, parruna izlastto, apluko attelus,
rotalajas ar didaktiskajam  sp@lém,

sagaida citus grupas biedrus.

Nodarbibas ievada dala

P&c brokastim bérni dodas gérbties uz ara
nodarbibu.

Pedagogs sagatavo visus nepiecieSamos
materialus ara nodarbibai, iekarto ara
rotalnodarbibas vietu, saliek kréslinus un
citas nepiecieSamas lietas.

Berni ienem savas vietas uz krésliniem.
Pedagogs un bérni veic ikdienas rutias
darbibas (saveicinas ar dziesminu,
parruna ka Sodien katrs no b&rniem jitas,
izvingrojas, parruna Sodienas
laikapstaklus).

Pedagogs ar parsteiguma momentu atklaj
§1s dienas viesi, kur§ darbosies visas
dienas garuma kopa ar bérniem( Ilelle
Lasma).

Pedagogs ar rotallietas palidzibu ievirza

bérnus dienas temata.

Nodarbibas galvena dala

Pedagogs parada beérniem kastankoka
attelu(attela redzamais koks ir
pirmsskolas  kastankoks, kads vin$
izskatas Sobrid).Jauta bérniem vai vini
zina, ka So koku sauc, kur atrodas, kadas
krasas attéla ir redzamas u.c. rosinoSus
jautajumus, kas liek b&mam padomat.
Pedagogs bérnus nesteidzina, lauj
apdomaties un nepiecieSamibas gadijuma
palidz bérniem tikt Iidz jautajuma
atbildei.

Attelu parrunajot pedagogs berniem,
paskaidro, ka mums kopigi ar lelli Lasmu
kastankoku vajag atrast. Be@rni ar
pedagogu dodas kastankoka meklgjumos.
Atrodot koku, pedagogs b&rniem jauta,
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vai tas ir Tstais koks? parbauda attela
koku un Tsto koku. Pedagogs aicina
bérnus aptaustit kastankoka stumbru,
parruna ta Tipasibas, pedagogs aicina
bérnus atrast un panemt, katram divas
kastnkoka lapas, parruna kadas tas ir. Kad
pedagogs ar bérniem to parrunajis, aicina

bérnus nedaudz izkustéties.

Didaktiska pauze 1. Izmantojot mizikas ierakstu ( Calisi
pulcina-labais rudens) bérni ar pedagogu
ritmiski kustas miizikas ritma, izmantojot
kastankoka lapas.

Nodarbibas beigu dala 1. Bérni noliek kastankoka lapas un panem

savus grozinus, pedagogs parada kastana
attelu, bez Caulas un ar Caulu, parruna, kas
att€los redzams, kas tas ir. Pedagogs aicina
katru bérnu salasit kastanus sava grozina.

2. Péc kastanu lasiSanas pedagogs aicina
bérnus sagrupét savus kastanus. kastanus
caulina, ¢aulinas, pasus kastanus.

3. Kad kastani sagrupéti pedagogs bérnus
sadala nelielas apakSgrupas, (apakSgrupas
sadalas p&c nelielam att€lu kartitém,
kastanis, kastankoka lapa).

4. Katrai grupinai ir savs uzdevums:1.grupa
salasa kastanu lapas turpmakiem darbiniem
grupa(herbarijam), 2.grupina lasa kastanus
dabas centrinam grupai, ar kuriem vares

darboties lietaina diena, un ziema.

Pastaiga ( pirms doSanas iekSa est pusdienas)

1. Rotala — darza ripo kastanis. Beérni iet
rotala un atkarto apgito vardu kastanis,

( darza ripo kastani, kastanis ka Lasmina,
darza ripo kastanis, kastanis ka Lasmina.
Ripo, ripo kastani, cauri zaru zariniem, ripo,

ripo kastani cauri zaru zariniem).

Pécpusdienas céliens

1. Bérni veido grupas telpa vakara apliti,

brivi parruna dienas paveikto un izdartto,
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apliko salasitos kastanus, nosauc tos, ta
IpasSibas, apliiko salasitas lapas, parruna
tas.

Bérni brivi vakara c€liena apliiko attelus,
gramatas par kasatnkoku, kastani, spéle
didaktiskas spéles par kastaniem un ta

lapam.
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4. PIELIKUMS. ”Otras rotalnodarbibas planojums”.

Vecumposms

1.posms 1,5-3 gadi.

Dienas temats

Ciemos pie Ziluka.

Dienas merkis

Izmantojot ara vidi un pieejamos dabas resursus
nodrosinat bérniem dienas temata apguvi, apgit
jaunus vardus un nostiprinat, pilnveidot b&rnu

zinasanas par ozolzilém.

Sasniedzamie rezultati ( SR)

Valodas jomai SR-apgit vardus un vardu
savienojumus, atbildét uz vienkarSiem pedagoga
jautajumiem ( ziles, ozolziles, cepurite, ozola aug
ziles, ziles ir briinas).

Dabaszinatnu jomai SR — iepazit pirmsskolas

teritorija augoso ozolu, un ta ozolziles.

NepiecieSamie resursi

Liela kaste priekSmetu salikSanai, kreppapirs,
kura ietit prickSmetus, M.Starastes gramata
Ziluks, att€li krasosanai, gramatas kur redzamas
ziles, ozols, ziles, zilu cepurttes, attéli ar zilém ar
bez  cepuritém, zalas, Dbriinas, mizikas
atskanoSanas ierice, muzikas ieraksti Knipas un
Knauki-meza  orkestris, Dabaspétnieki-laime,

kastes z1lu grup@Sanai un spainisi.

Rita celiens Iidz brokastim

1. Beérni ierodas pirmsskola, pedagogos
sagaida, palidz noggrbties.

2. Berns sasveicinas ar pedagogu pie
grupinas durvim. Bérns pasvaditi izvelas
veidu ka sasveicinaties. noradot uz kadu
no atteliem ( sasist plaukstas, apskauties,
vai ritmiski padejot).

3. Nomazga rocinas, un, lidz brokastim
pedagogs iesaistas, b&rna izvEletajas
aktivitateés rotalajas, parruna notiekosas
lietas, atbild uz bérna jautajumiem, lasa
gramatas, parruna izlastto, apluko attglus,
rotalajas ar  didaktiskajam  sp@lém,

sagaida citus grupas biedrus.
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Nodarbibas ievada dala

P&c brokastim bérni dodas gérbties uz ara
nodarbibu.

Pedagogs sagatavo visu nepiecieSamo
nodarbibai.

Pedagogs ar bérniem dodas pie ozola,
kur§ aug pirmsskolas teritorija, pedagogs
ar bérniem izveido apliti zem ozola
kuplajiem zariem.

Pedagogs un bérni veic ikdienas rutinas
darbibas (saveicinas ar dziesminu,
parruna ka Sodien katrs no b&rniem jitas,
izvingrojas, parruna Sodienas
laikapstaklus).

Pedagogs veér§ bérnu uzmanibu, uz vietu
kur vini Sorit ir atnaku$i. Bérni mégina
atbildét uz pedagoga jautajumiem.
Pedagogs uzdod bérniem uzdevumu,
paskaidro nosacijumus(ta ir sanacis, ka
ozols Sodien mums ir sagadajis kadu
parsteigumu, bet mums tas ir jaatrod, ka
Jis domajiet kas tas varétu biit? Bérni ar
pedagoga atbalstu nonak 1idz atbildei, kad
jamekle ir kaste, kura ir noslépta. Bérni
uzsak kastes mekleéSanu, kaste paslépta

aiz ozola stumbra).

7. Bérni atrod kasti.

Nodarbibas galvena dala 1. Atrasto kasti, pedagogs lidz aplikot un
raksturot, kada ta ir?

2. Pedagogs rosina bérnus mingét, kas kaste
varétu bit?

3. Ar pedagoga pamudinajumu, beérni
megina atveért kasti vala un apliukot, kas
kaste ieksa.

4. Kaste ir atseviski priekSmeti, kuri ir ietiti
kreppapira. Pedagogs aicina katru b&rnu
izveleties sev vienu pacinu.

5. Bérni min ,kas vina izv€letaja pacina ir.
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Kad pacinas atvértas, parrunatas un lietu
nosaukumi atkartot tos.

Pedagogs piever§ bérna uzmanibu ,ka
vinas pacind bija daudz siku ozolzilu.
Jauta bérniem vai vini zina, kas tas ir?
kada krasa ir? parruna, un apliikko ozolzilu
attelus, parruna, kur tas atrodamas, un
kada krasa tas ir vasara. Parruna, ka
ozolzilem ir bruna cepurite, ka ozolziles
ir cietas.

Pec diskusijas, pedagogs aicina uz
izkustéSanas  aktivitati, tada veida
pasakoties ozolam par brinumu kasti, ko

§aja rita mums bija sagadajis.

Didaktiska pauze

Pedagogs aicina bérnus panemt katram 2
ozolziles. Bérni, izmantojot ozola ziles
ritmiski, muzic€ pie dziesmas kukaini-

meza orkestris.

Nodarbibas beigu dala

Pedagogs pievers bérnu uzmanibu ,ka
kasté bija arT gramata, par Ziluku.
Pedagogs jauta bérniem vai grib
dzirdét stastu. Sagaidot atbildes,
pedagogs sak lasit bérniem prieksa.
Bérni ar pedagogu parruna izlasito,
apliko attélus un mégina par tiem
pastastit.

Pedagogs aicina bérnus zem ozola
atrastas ziles un to cepurites. Salikt
tas pa kastém, pirmaja kaste ziles,
otraja ziles bez cepuritém un tresaja
zilu cepurites.

Péc zilu vakSanas bérni nes salasitas
lietas uz grupinu, ar kuram lietaina
diena un ziema rotalasies dabas

centrina.

Pastaiga(pirms doSanas iekSa est pusdienas)

Rotala — pedagogs aicina bérnus izveido apli.
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Aplisa vidi izbértas ozolziles, bérni mizikas

pavadijuma ( emociju pétnieki-prieks) virzas pa

apli, muizikai apstajoties, bérni skrien pie zilém

un liek tas spaniti, miuizikai sakot skanét, tie atkal

veido apli un turpina virzibu, rotala turpinas, lidz

visas ziles ir salasitas.

Pécpusdienas céliens

1.

Bérni veido grupas telpa vakara
apliti, brivi parruna dienas paveikto,
un izdarito, aplikko salasttas ziles,
nosauc tas, to Tpasibas.

Bérni brivi vakara celiena apliiko
attelus, gramatas par ozolu un
ozolzilem, spelé didaktiskas spéeles

par zilém.
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5. PIELIKUMS. ,,Tresas rotalnodarbibas planojums”.

Vecumposms

1.posms 1,5-3 gadi

Dienas temats

Es iekritu rudens lapu kaudze.

Dienas merkis

Izmantojot ara vidi un pieejamos dabas resursus
nodrosinat bérniem dienas temata apguvi, apgut
jaunus vardus un nostiprinat, pilnveidot b&rnu
zinasanas par rudens lapam, izveido savu lapu

kaudzi, kura apgulties.

Sasniedzamie rezultati ( SR)

Valodas mdacitbu jomai — apgit un nostiprinat
pareizu vardu izrunu un lietoSanu( rudens, rudens
lapa, lapu kaudze, zala lapa, dzeltena lapa,
krasaina lapa, es apsédos rudens lapas u.c.).

Dabaszinatnu mdacibu jomai — atrast un salastt
teritorija esoSo koku lapas, no tam izveidot lapu

kaudzi.

NepiecieSamie resursi

Kréslini, spainis, Tutas lapsa, grabeklis
pedagogam, mazie grabekli bérniem,
pirkstinrotalas teksts ( B.Brice-lapas cab),

robotbites(sp€les laukums, rudens lapas).

Rita celiens Iidz brokastim

1. Bérni ierodas pirmsskola, pedagogos
sagaida, palidz noggrbties.

2. Bérns sasveicinas ar pedagogu pie
grupinas durvim. Beérns paSvaditi
izvélas veidu ka sasveicinaties.
noradot uz kadu no attliem ( sasist
plaukstas, apskauties, vai ritmiski
padejot).

3. Nomazga rocinas, un, Iidz brokastim
pedagogs iesaistas, beérna izveletajas
aktivitates rotalajas, parruna
notiekosas lietas, atbild uz bérna
jautdjumiem, lasa gramatas, parruna
izlasito, apliiko attelus, rotalajas ar
didaktiskajam sp&lém, sagaida citus

grupas biedrus.
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Nodarbibas ievada dala

P&c brokastim bérni dodas gérbties uz ara
nodarbibu.

Pedagogs sagatavo Vvisu nepiecieSsamo
nodarbibai.

Berni sasézas uz krésliniem vieta, kura ir
viss vairak dazadu rudens lapu.

Pedagogs un bérni veic ikdienas rutias
darbibas (saveicinas ar dziesminu,
parruna ka Sodien katrs no b&rniem jitas,
izvingrojas, parruna Sodienas
laikapstaklus).

Pedagogs no apsegta spainiSa izvelk rita
viesi Tutas lapsu. Tuta sasveicinas ar
katru bérnu individuali.

Pedagogs paskaidro, ka lapsa Sodien
darbosies kopa ar mums, jo vinai palicis
majas loti garlaicigi.

lapsa parada bérniem atlikusas lietas
spainiti, rudens lapas dazadas, pedagogs
ar bérniem parruna tas, kddam kokam tas

ir kada krasa, cik daudz to ir utt..

Nodarbibas galvena dala

1.

lapsa no spaina izvelk bérnu grabekliti,

parada to jauta bérniem, kas tas ir? kada

krasa ir?

2.

Pedagogs paskaidro bérniem, ka Sodien,
katram bis savs rudens grabeklis,
parruna ko ar grabekliem cilveki dara?

Pedagogs veér§ uzmanibu, ka spaini bija
tikai viens grabeklis, bet mes esam
daudzi. Pedagogs virza beérnus uz to, kad

kopigi samekl&sim grabeklus.

. Bé&rni mekleé pirmsskolas teritorija

grabeklus, tie pa vienam noslépti pa

teritoriju.

. Kad katrs ir atradi sev grabekli, pedagogs

aicina apgut pirkstinrotalu — lapas ¢ab
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Didaktiska pauze 1. Pirkstinrotala B.Brice — lapas cab.
Cibu, ¢abu, ¢ibu, abu
Lapas ¢ab, lapas ¢ab
Piku paku, piku paku
Lietin§ Iist, lietin$ I1st
Klusi, klusi seénes dikst.( berni
kustibas att€lo ar rokam, un skaita
[1dzi tekstu).
Nodarbibas beigu dala 1. Pedagogs aicina b&rniem panemt savus
grabeklisus.

2. Pedagogs aicina bernus paradit un
pastastit, ka tad lapas grab? Cik daudz
lapas vajag, lai sanaktu kaudze?

3. Bérni ar pedagogu veido lapu kaudzes,
lasa lapas un liek tas kaudzes.

4. Kad kaudzes izvé€letas pedagogs berniem
jauta, kuram ir vislielaka, viss mazaka,
viskrasainaka utt..

5. Kad lapu kaudzes parrunatas pedagogs
aicina tajas iegulties un izveidot lapu
engeliti(engeliti veido ta pat ka sniega).

6. Beérni parruna savas giitas emocijas.

Pastaiga(pirms doSanas st pusdienas)

Aktivitate ar robot biteém(apliikot var robo play)

pedagogs sagatavo spéles laukumu, zem ta

novietojot katra kolona 3 rudens lapas, pedagogs

iestata bites, berni piespiezot sakuma pogu, bites

parvietojas par laukumu, bérni skaita Iidzi solus

un analize kuram, bite bija viss atraka.

Pecpusdienas celiens

1. Bérni veido grupas telpa vakara
apliti, brivi parruna dienas paveikto,
un izdartto.

2. Beérni brivi vakara cgliena apliko
attelus, gramatas par rudens lapam,

spelé didaktiskas speles par rudeni.
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6. PIELIKUMS. ,,Ceturtas rotalnodarbibas planojums”.

Vecumposms

1.posms 1,5-3 gadi

Dienas temats

Es meza atradu Ciekuru.

Dienas merkis

Izmantojot ara vidi un pieejamos dabas resursus
nodrosinat bérniem dienas temata apguvi, apgit
jaunus vardus un nostiprinat, pilnveidot b&rnu

zinasanas par Ciekuriem.

Sasniedzamie rezultati ( SR)

Valodas macibu jomai — apgut vardus un vardu
savienojumus Ciekurs, egles Ciekurs, Ciekura
seklas, ¢iekurus var atrast meza utt.

Dabaszinatnu  mdcibu  jomai — izmantojot
pirmsskolas teritoriju iepazit apkartn€ sastopamo

koku egli.

NepiecieSamie resursi

Maisins, egles zari, egles Ciekuri atveruSies un
neatverusies, Ciekuri muzikalajai izklaidei,
miizikas atskanoSanas ierice, miizikas ieraksts

(N. Puzikovs-Cickurdancis),kaste izkaltétiem
¢iekuriem, Ciekuri, kuriem birst ara séklas,
traucini s€klam,4 spaini, didaktiskas sp€lés par

¢iekuriem.

Rita celiens Iidz brokastim

1. Bérni ierodas pirmsskola, pedagogos
sagaida, palidz noggrbties.

2. Bérns sasveicinas ar pedagogu pie
grupinas durvim. Bérns pasvaditi
izvelas veidu ka sasveicinaties.
noradot uz kadu no att€liem ( sasist
plaukstas, apskauties, vai ritmiski
padejot).

3. Nomazga rocinas, un, lidz brokastim
pedagogs iesaistas, bérna izveletajas
aktivitates rotalajas, parruna
notiekos$as lietas, atbild uz bérna
jautdjumiem, lasa gramatas, parruna
izlastto, apliiko attelus, rotalajas ar
didaktiskajam sp€lém, sagaida citus

grupas biedrus.
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Nodarbibas ievada dala

P&c brokastim bérni dodas gérbties uz ara
nodarbibu.

Pedagogs sagatavo visu nepiecieSamo
nodarbibai.

Iznakot berniem ara bérni izveido apli.
Pedagogs un bérni veic ikdienas rutias
darbibas (saveicinas ar dziesminu,
parruna ka Sodien katrs no bérniem jiitas,
izvingrojas, parruna Sodienas
laikapstaklus).

Pedagogs iedod, katram no bérniem
pataustit maisinu, un uzmingét, kas
maisina varétu bt iekSa, bérni maisu
padod pa apli, un mégina izteikt savu
variantu. Bérni patausta maisinu
pasmarzo to, pieliek pie auss.

Péc diskusijam, pedagogs aicina kadu
drosminieku atvert maisinu, uz iznemt
maisina saturu. Maisina ir nelieli eglu
zarini. Pedagogs jauta, kas tie ir?, kadam
kokam ir?, kada krasa utt.

Kad zarini parrunati, pedagogs vers bérnu
uzmanibu, vai $ads koks ir sastopams ar1
miisu pirmsskolas teritorija, bérni izsaka
savus pien€mumus.

Pedagogs aicina bérnus sameklét un ar
plaukstinu pieskarties eglei. Bérni

teritorija mekle koku-egli.

Nodarbibas galvena dala

Atrodot koku, pedagogs vélreiz uzsver
koka nosaukumu, aicina bérnus aptaustit,
pasmarzot egles stumbru. Aicina pievers
bérnu uzmanibu tam, kas atrodas egles
zaros?

Bérni zaros pamana ¢iekurus pedagogs,
jauta, kas tie ir? Kada krasa?

Pedagogs bérniem parada grozinu ar

¢iekuriem, bérni tos apliiko, pasmarzo,
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iztausta, parruna kadi tie ir. Parada, ka
¢iekurs var bt ciet aizveries un var but

ar1 vala.

Didaktiska pauze

Pedagogs aicina b&rnus izkusteties kopa ar
¢iekuriem. Parruna vélreiz, ka Ciekuri ir koka
zaros, un kad tiem apnik tur biit un tie krit leja, un
var uzkrist mums virsu. Uz galvas, uz rokas, uz
kajinam, uz plaukstindm. Izmantojot miizikas
ierakstu ( N.Puzikovs-¢iekurdancis)bérni kustas
miizikas pavadijuma un uz piedziedajumu
dancina egles ¢iekuru sev uz galvas un citam

kermena dalam.

Nodarbibas beigu dala

1. Pedagogs aicina bernus aps@sties pie ara
galdiem, vidu pedagogs noliek kasti, liek
bérniem minét, kas tur varétu bit.

2. P&c mingSanas bérni ver vala, kasti un
ierauga  atvéruSos  eglu  Ciekurus,
pedagogs ar bérniem parruna, ka Ciekura
iekSpusites s€Z mazas s€klas, no kuram
var izaugt jauns koks.

3. Pedagogs jauta bérniem ka més varétu §is
seklinu dabut ara?

4. Pedagogs demonstré seéklu dabiiSanu no
Ciekura, ar vieglu piesitienu pie galda,
seéklas izbrist no Ciekura ara, péc tam
s€klas novieto traucina.

5. Pedagogs aicina ikvienu bé&rnu dabtt no
Ciekura ara s€klinu, lai cita nodarbiba to
iesetu.

6. Beérni novieto s€klas traucinos un ienes
grupina, Decembra vidd no séklam tiks

audzgti jaunas eglites.

Pastaiga(pirms doSanas ést pusdienas)

Pedagogs aicina b&rnus uz sportisku aktivitati.
Novieto divus tukSus spainus un 2 pilnus spainus
ar Ciekuriem. Aicina bérnus panemt ¢iekuru, un

no neliela attaluma iemest to tuksaja spaini.

Pécpusdienas céliens

1. Bérmni veido grupas telpa vakara
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apliti, brivi parruna dienas paveikto,
un izdartto.

Bérni brivi vakara cgliena apliiko
att€lus, gramatas par eglém un
Ciekuriem, spéle didaktiskas spéles

¢iekuriem.
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7. PIELIKUMS. ,,Rudens lapa, mana plauksta”.

AKktivitates nosaukums

»Rudens lapa, mana plauksta”.

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulattiru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas - nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas bitnes, un darbibas
ko veic pats un citi (Skola2030,2019,27).

Dabaszinatnu jomai no programmas — praktiska
darbiba iepazist no plastmasas, papira, akmens,
koka izgatavotus priekSmetus (Skola 2030,2019,32).
Konkretizéets sasniedzamais rezultats aktivitatei —
nostiprinat vardus, vardu savienojumus rudens,
rudens lapas, plastika, dzeltena, zala lapa, es veidoju

rudens darbu, sacietés u.c.

NepiecieSamie materiali

Plastika, nelielas, krasaina rudens lapas nedaudz

mitras neizkaltu$as.

Aktivitates gaita

Bérni ara teritorija sasézas pie galdiem. Pedagogs
bérniem iedod plastiku, ltidz no liela gabala atdalit
mazaku gabalu, rokas to sasilda lidz viendabigai
masai, novieto uz galda un ar dires un pirkstu
palidzibu izveido formu, ar pirkstu galiem iespiez
rudens lapu plastika, novieto uz radiotora vai grupas

telpa izkaltéties.
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Uzdevuma paraugs
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8. PIELIKUMS.

»Atrodi daba”.

Aktivitates nosaukums

,» Atrodi daba”

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, un darbibas
ko veic pats un citi(Skola2030,2019,27).
Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un
iepazist tuvaka apkartné sastopamos augus un
dzivniekus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizéets sasniedzamais rezultats aktivitatei —
atrast noteiktos priekSmetus, novietot tos kastitg,

nosaukt priek§metu nosaukumus.

NepiecieSamie materiali

Kastana attels, ziles att€ls, olu kastite, ko izdalit
katram b&rnam, olu kastite pedagogam, dabas

materiali, kastanis ¢aula, kastani, zile, ziles cepurite.

Aktivitates gaita

Pedagogs témas ietvaros parada divus att€lus, kastana
un ziles, parruna tos, pedagogs aicina katru bérnu
panemt savu olu kastiti. Pedagogs demonstre, kas
ieksa ir vina olu kaste, bérni konstate, ka vinu kastes
ir tukSas, pedagogs lidz katru bérnu atrast un ielikt
sava kast€ dabas materialu zili, kastana caulinu,
kastani, un ziles cepuriti. Pedagogs uz zemes novieto
att€lus, un paraugu. Bérni meklé rudens veltes,

parruna atrastas lietas ar pedagogu.

Uzdevuma paraugs
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9. PIELIKUMS. ,,Rudens meitenes friziira”.

Aktivitates nosaukums

,» Rudens meitenes friziira”

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no mactbu programmas — atbild uz
jautagjumu ar darbibu vai vardiem (Skola
2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — NOsauc
novérotas dabas paradibas, piemeram, lietus, vgjs,
sniegs, varaviksne (Skola 2030,2019,32).
Konkretizets sasniedzamais rezultats aktivitatei — no
rudens lapam veido rudens friziiru, novéro lapkriti,
ka arT apgust vardus, vardu savienojumus rudens

lapas, rudens friziira, es licku lapas uz galvas u.c.

NepiecieSamie materiali

Izdrukatas meitenu sejas bez matiem, lapas

ielamingtas, bérnu lasitas rudens lapas.

Aktivitates gaita

Pedagogs ievirza bérnus temata. Ludz katru salasit
rudens lapas, pedagogs izdala izdrukato materialu un
lidz izveidot meitenei rudenigu friziiru. Parruna

veiktas darbibas.

Uzde vuma paraugs
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10.PIELIKUMS. ,,Atrodi isto vietinu rudens lapam”.

Aktivitates nosaukums

» Atrodi 1sto vietinu rudens lapam”.

Aktivitates merkis

Attistit stko pirkstu, un roku muskulattru, valodas

apgisana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, un darbibas
ko veic pats un citi (Skola 2030,2019,27).
Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un
iepazist tuvaka apkartné sastopamos augus un
dzivniekus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei —
sagrupé tas pareizi rudens lapas. Apgit vardus,
vardu savienojumus rudens lapas, klavu lapa, ozola

lapa, bérza lapa, dzeltenas lapas, brunas lapas u.c.

NepiecieSamie materiali

Tris kastes, tris knagi, tris rudens lapas: klavas

lapa, ozola lapa, bérza lapa.

Aktivitates gaita

Realas lapas piestiprina pie kastes malas. Pedagogs
ievirza bernus t€ma, ludz atrast daba Sis, lapas un
novietot 1staja kastit€. Bérni parruna komentg savas

darbibas, atkarto lapu nosaukumus.

Uzdevuma paraugs
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11. PIELIKUMS. ,,Rudens lapu nospiedumu galerija”.

Aktivitates nosaukums

»Rudens lapu nospiedumu galerija”

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulattru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — vardos
vai neverbali pauz emocijas (Skola 2030,2019,26).
Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un
iepazist tuvaka apkartné sastopamos augus un
dzivniekus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizets sasniedzamais rezultats aktivitatei —
nosauc lapu nosaukumus, nosauc savas veiktas
darbibas, macas ieklausities citos, pauZz emocijas
vardos, esmu priecigs, prieciga, tas bija gruti, tas

bija viegli, man patik.

NepiecieSamie materiali

Liela lapa, otas sikliSi, dazadas guaSa krasas,
bérnu lasitas rudens lapas, mitras salvetes, Gidens

traucini.

Aktivitates gaita

Bérni salasa sev rudens lapas, dodas pie galda,
kraso lapas péc izvéles izmantojot stikliti vai otas,
krasu izvelas paSvaditi, nokrasoto lapu nospiez uz

liela lapas.

Uzdevuma paraugs
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12. PIELIKUMS Aktivitate ,,Zirnekla tiklos rudens”

Aktivitates nosaukums

» Zirnekla tiklos rudens”

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulattru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no mactbu programmas — nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, un darbibas
ko veic pats un citi (Skola 2030,2019,27).
Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un
iepazist tuvaka apkartné sastopamos augus un
dzivniekus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei —
izmantojot pinceti, berns no konkrétas kastes velk
ara konkréto priekSmetu. Izvelkot to, nosauc

priek§metu. Kastanis, zile, ¢iekurs.

NepiecieSamie materiali

Tris grozi, kuriem cauri var izvilkt dzijas
pavedienus, bérnu lasitas rudens veltes, kastani,

ziles, Ciekuri, bérnu pincetes.

Aktivitates gaita

Bérni salasa rudens veltes, ievieto tos grozinos,
kuros ieprieks savilkti dziju pavedieni, katrs bérns
panem pinceti un velk no grozina ara rudens véti,
izvelkot nosauc tas nosaukumu. Komenté savas
veiktas darbibas, stasta par to cik griiti vai viegli

veikt uzdevumu.

Uzdevuma paraugs
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13. PIELIKUMS. ,,Radi gaismu tumsa”.

Aktivitates nosaukums

,» Radi gaismu tumsa”.

Aktivitates merkis

Attistit  stko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no mdacibu programmas — Saprot, ka ar
vardiem var paust savas domas, vajadzibas (Skola
2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — praktiska darbiba
iepazist no plastmasas, papira, akmens, koka izgatavotus
prieksmetus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei — izveidot
no dotajiem materialiem lukturiti, darbojoties mégina
nosaukt darbibas ko dara, es [Tm&ju, es nemu lapu, es [imgju

lapas. u.c.

NepiecieSamie materiali

Rudens lapas, PVA Iime, otas, stikla burcinas.

Aktivitates gaita

Bérni iepriek§ salasa lapas, un nedaudz pakalté grupas
telpa, bet ne Iidz galam, b&rni nodarbibas laika nem PVA
Iimi un ar otas palidzibu to uzklaj uz burcinas, p&c tam
virsmai virsii ITm€ rudens lapas. Nozavé un ievieto ieksa
sveciti. Pedagogs demonstré, kas lukturitis izskatisies

tumsa.

Uzdevuma paraugs
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14. PIELIKUMS. ,,Lapu kaudzé paslépies vins”.

Aktivitates nosaukums

»Lapu kaudze paslépies vins”.

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiru, valodas apgiSana,

lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais

rezultats

Valodas jomai no mdacibu programmas — nosauc pazistamus
priek§metus, dzivas biitnes, un darbibas ko veic pats un citi (Skola
2030, 2019,27).

Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un iepazist tuvaka
apkartné sastopamos augus un dzivniekus (Skola 2030,2019,32).
Konkretizéts sasniedzamais rezultdts aktivitatei — no rudens lapam
izveido savu lapu tarpu. Apglst un pareizi macas lietot vardus rudens
lapa, dzija, plastmasa adata, es taisu tarpu, tarps dzivo lapu kaudzg,

krasains tarps.

NepiecieSamie materiali

Bérnu lasitas rudens lapas, dzijas pavedieni, plastmasa adatas,

aplikacijas papirs, filca bumbinas, PVA Iime, otas.

Aktivitates gaita

Pedagogs liidz bérnus salasit lapas tarpina veidoSanai, pedagogs
iever plastmasas adata dzijas pavedienu, b&rni caurdur lapas un

savieno tas kopa, beigas pielimé tarpina galvu.

Uzdevuma paraugs
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15. PIELIKUMS. ,,Par vienu koku uz zemeslodes vairak”.

Aktivitates nosaukums

,Par vienu koku uz zemeslodes vairak”

Aktivitates merkis

Attistit stko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgisana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — atbild uz
jautajumu ar darbibu vai vardiem (Skola 2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — izmantojot manas,
novéro un iepazist iezus un tdeni (Skola 2030,2019,32).

Konkretizets sasniedzamais rezultats aktivitatei — Katrs
bérns iesgj savu kocinu, par kuru riipésies turpmak visas
ziemas garuma. Apgust vardus séklas, zeme, tidens, trauks

seklai, es stadu koku, es veroSu ka tas aug u.c.

NepiecieSamie materiali

Augsne koku stadiSanai, traucini s€Sanai, koku séklas,

tidens lejkanna, bérna atpaziSanas zimites.

Aktivitates gaita

Bérni iepazistas ar dienas tematu, pedagogs paskaidro
veicamo uzdevumu, bérni izv€las katrs savu traucinu, ieliek
taja nedaudz augsnes, tad ieliek s€klinu, un vél nedaudz
augsnes, aplej un ielieck savu atpaziSanas zimiti. Beérni
darbojoties nosauc izmantotos priek§metus, komente savas

un citu darbibas.

Uzdevuma paraugs

80



16. PIELIKUMS. ,,Rudens gliemezis”.

AKktivitates nosaukums

»Rudens gliemezis”.

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgisana, lietoSana

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — Vardiski vai ar
darbibu versas pie citiem, lai izteiktu savas vajadzibas
(Skola2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — praktiska darbiba
iepazist no plastmasas, papira, akmens, koka izgatavotus
prieksmetus (Skola 2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultdts aktivitatei — kopigi
ar citiem grupas bérniem veido gliemezi, stasta par
savam darbibam, ko veic pats un citi, nosauc
prickSmetus, kadi ir izmantoti darba. Ludz drauga

palidziba, ja tas nepiecieSams.

NepiecieSamie materiali

No papira izgriezts liels gliemezis, dabas materiali

akmeni, zarini, ¢iekuri, kastani, ziles.

Aktivitates gaita

Pedagogs ievirza bérnus temata, aicina katru izveléties
no trim gliemeZiem, bérni izmantojot dabas materialu
veido gliemeza majinu. Bérni nosauc priek§metus, kurus

izmanto, koment€ savas darbibas.

Uzdevuma paraugs
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17. PIELIKUMS. ,,Vai tu zini, kas notiks ar ¢iekuru iident”.

Aktivitates nosaukums

,» Vai tu zini, kas notiks, ar ¢iekuru tideni”.

Aktivitates merkis

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas

apgisana, lietoSana

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no macibu programmas — nosauc
pazistamus priekSmetus, dzivas biutnes, un
darbibas ko veic pats un citi (Skola
2030,2019,27).

Dabaszinatnu  jomai no programmas —
izmantojot manas, novéro un iepazist iezus un
tideni (Skola 2030,2019,32).

Konkretizets sasniedzamais rezultats aktivitatei —
bérni veic eksperimentu, nosauc priekSmetus,
kurus izmantos, stasta par savam veiktajam

darbibam.

NepiecieSamie materiali

Udens, salasiti priezu un eglu ¢iekuri, Ciekuriem
jabit izkaltétiem, kastes, kuras ieliet Gdeni, att€li

ar priezu un eglu ciekuriem.

Aktivitates gaita

Pedagogs ievirza bérnus temata, aicina kopigi
veikt eksperimentu, kas notiks ar ¢iekuriem, ja tos
ieliks tdeni. Beérni izveletos ciekurus sagrupé
viena trauka priezu, otra eglu. Kopigi ar pedagoga
atbalstu uzlej tideni virsii. P&cpusdienas céliena
vero, kas noticis ar Ciekuriem. Bérni nosauc
priekSmetus, kurus izmanto, komenté savas
darbibas un atbild uz pedagoga uzdotajiem

jautajumiem.
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Uzdevuma paraugs
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18. PIELIKUMS. ,,Izveido savu unikalo rudens lapu”.

Aktivitates nosaukums »Izveido savu unikalo rudens lapu ”.

Attistit siko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas apgiiSana,
Aktivitates merkis .
lietoSana

Valodas jomai no mactbu programmas — vardos vai neverbali
pauz savas emocijas (Skola 2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un iepazist tuvaka
Aktivitates Sasniedzamais
apkartné sastopamos augus un dzivniekus (Skola 2030,2019,32).
rezultats . .
Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei — izmantojot

rudens lapas, veido savu unikalo lapu, lieto vardus, viena puse,

otra puse, katins, lapa gatava, man ir sava lapa, es veidoju lapu.

Bérnu lasitas rudens lapas, pedagogs tas pargrieZ uz pusém, atdala
NepiecieSamie materiali _
katinu.

Pedagogs izskaidro beérniem uzdevumu, katram jaizveido sava
Aktivitates gaita rudens lapa, no trijam dalam, bérni nosauc skaitlus 1,2,3 savieno

lapas, atbild uz pedagoga uzdotajiem jautajumiem.

Uzdevuma paraugs
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19. PIELIKUMS. ,Izvelc kartinu un atrodi lapinas”.

Aktivitates nosaukums

»lzvele kartinu un atrodi lapinas”

Aktivitates merkis

Attistit  sitko pirkstu, un roku muskulattru, valodas

apgisana, lictoSana

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no mdactbu programmas — Klausas un
atkarto dzirdétas skanas (Skola 2030,2019,27).
Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un iepazist
tuvaka apkartné sastopamos augus un dzivniekus (Skola
2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei — atrast
tik lapinas, cik noradit uz kartinas un novietot tas blakus,

konkrétajam ciparam, un lapai.

NepiecieSamie materiali

Ielamingtas ciparu kartites ar rudens lapam cipara skaita.

Aktivitates gaita

Bérni dodas pie pedagoga un izvelk katrs kartinu ,apliko
un nosauc kadu ciparinu, un kada koka lapinu saskata. P&c
tam beérni dodas konkréto lapu skaitu meklét daba, atrod un

novieto blakus ciparu kartitei, spéli atkarto tris reizes.

Uzdevuma paraugs
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20. PIELIKUMS. ,,Uzmini, kas mana kaste”.

Aktivitates nosaukums

,»Uzmini, kas mana kaste”

Aktivitates merkis

Attistit stko pirkstu, un roku muskulatiiru, valodas apgtisana, lietosana.

AKktivitates Sasniedzamais

rezultats

Valodas jomai no mdacibu programmas — atbild uz jautajumiem ar
darbibu vai vardiem (Skola 2030,2019,26).

Dabaszinatnu jomai no programmas — praktiska darbiba iepazist no
plastmasas, papira, akmens, koka izgatavotus priekSmetus (Skola
2030,2019,32).

Konkretizéts sasniedzamais rezultats aktivitatei — ar aizvertam acim

no kastes izvelk priek§metu, nosauc to. Kastanis, zile, ¢iekurs u.c.

NepiecieSamie materiali

Kaste ar izgrieztu caurumu augSpus€, dabas materiali, akmentini,

dazadi ¢iekuri, kocini, ziles, kastani.

Aktivitates gaita

Beérni péc pedagoga ligumu, ar acim ciet izvelk Kkatrs vienu
priek§metu, atverot acis, nosauc izvilkto priekSmetu, sp€le turpinas tik

ilgi, kamér kaste ir tuksa.

Uzdevuma paraugs
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21. PIELIKUMS. ,Katram &iekuram sava kaste”.

Aktivitates nosaukums

,Katram ¢iekuram sava kastite”.

Aktivitates merkis

Attistit stko pirkstu, un roku muskulatiru, valodas

apgusana, lietoSana.

Aktivitates Sasniedzamais rezultats

Valodas jomai no mdacibu programmas — nN0Sauc
pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, un darbibas ko
veic pats un citi (Skola 2030,2019,27).

Dabaszinatnu jomai no programmas — novero un iepazist
tuvaka apkartné sastopamos augus un dzivniekus (Skola
2030,2019, 32).

Konkretizets sasniedzamais rezultats aktivitatei — grupe
Ciekurus atbilstosa kaste. Grupgjot atkarto vardus, priedes

Ciekurs, egles ¢iekurs, liels Ciekurs, mazs ¢iekurs.

NepiecieSamie materiali

Priezu un eglu ¢iekuri, egles un priedes koka attéli, kastites

grupésanai.

Aktivitates gaita

Bérni iepazist dienas tematu, pedagogs iepazistina bérnus
ar ¢iekuriem péc tam aicina bérnus sagrupét ¢iekuru, egles

¢iekuri viena kast€ un priedes ¢iekuri otra.

Uzdevuma paraugs
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22. PIELIKUMS. Pedagogu aptauja par trisgadigu bérnu valoda attistibu dabas

vérojumos.

1. Vai ikdiena vadat nodarbibas bérniem ara teritorija?
] Ja
(] Ne
1 Dazreiz
2. Cik biezi, vadiet/organizgjiet nodarbibas b&rniem ara teritorija?
7 Ix nedela
Ixménesi
Nevadu

Vadu vairak neka 5x ménesi

O o o o

Vadu 1x un vairak

3. Vai macot bérnus, vielas, apgiisanai izmantojat dabas materialus?
[ Ja
1 Ne

4. Cik biezi izmantojiet dabas materialus, vadot nodarbibas?

"1 Biezi

1 Reti

1 Nekad

1 CenSos izmantot katra sava nodarbiba

5. Vai, darbojoties ar bérniem, esat noverojusi, ka arvien grutak bérniem veicas valodas
macibu jomas apgiisana?
1 Ja
1 Ne
6. Vai piekritat apgalvojumam, ka dabas materialu izmantoSana var veicinat bérna
valodas attistibu?
1 Ja
"] Ne
7. Vai uzskatat, ka Jums ir pietickamas zinaSanas, prasmes nodarbibu
vadiSanai/organizeSanai ara teritorija?
(1 Ja
1 Ne

1 Labprat pilnveidotu zinasanas
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8. Vai Jus apmekletu pilnveides kursus/apmacibas par dabas materialu izmantoSanu
nodarbibas un nodarbibu vadi$ana ara teritorija?
(1 Ja
(] Ne
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23.PIELIKUMS. Sasniedzamie rezultati valodas macibu joma.




24. PIELIKUMS. Sasniedzamie rezultati dabaszinatnu macibu joma, pirmsskolas

macibu programma.

91



GALVOJUMS

Es, Elina Dikante

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.
Darba izmantota literatiira u. c. avoti noradtti literatiiras u. c. avotu saraksta. Dazada
veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no minétajiem

avotiem, petnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors Elina Dikante

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs izstradats

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Elina Dikante

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend€ju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada sede,

protokola Nr.

vert€jums

(vertgjums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma komisijas priekSsédétajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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