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levads

Bérns valodu apgiist, atdarinot pieauguso runu. Bérns véro vecakus, vinu mimiku, klausas
intonaciju un atdarina skanas un mutes kustibas. Bérna valoda sakuma ir neveikla, biezi bérns
nevar izrunat precizi visas skanas, tacu bérns dzird savas kludas, censas tas labot un lidz skolas
vecumam runa ir attistijusies. Arvien biezak pirmsskola (tas pedgja posma, kad notiek obligata
sagatavoSana pamatizglitibas ieguvei bérniem no 5 gadiem) un art sakumskola nakas konstatét, ka
apméram 40 — 50% audzeknu ir valodas sistémas traucgjumi: nepreciza skanu izruna vai to
kroplosana, neizteiksmiga runa, neliels vardu krajums, nespgja veidot saistitu runu un dialogrunu.
So trauc&jumu sekas — bérnu nevélesanas komunicét, griitibas macibas. Siem bérniem var un vajag
palidzat. !

Dialogs nav iedomajams bez saskarsmes, kas ir pirmais darbibas veids, ko sava

atttstiba apgiist bérns, tas ir nepiecieSams nosacijums, lai vin$ ieklautos sabiedriba.
Visparigie priekSstati par sevi un citiem attistas saskarsmes rezultata agra bérniba un pilnveidojas
turpmakaja dzives gaita. Psihiskie procesi attistas socialas un kultiiras vides mijiedarbibas
rezultata. Beérna domasana attistas socialas pieredzes rezultata, it Tpasi mijiedarbiba starp bérnu un
picauguso (Stangaine, 2014).

IpaSa nozime valodas un runas attisttba ir pirmsskolas posmam, un $aja vecuma
galvenokart tas ir dialogs, kura attistas ne tikai bérna runa, bet arT prasme veidot starppersonu
attiecibas, kas ir verstas uz izzinu un pasizzinu. Dialogs ir dzimtas valodas apguves skola un bérna
socializacijas skola. Dialogs ir ne tikai runas forma, bet ar1 cilvéku daudzveidigas uzvedibas
izpausmes veids. Dialogs ir cilveku tieSa komunikacija, ta ir viena no saistitas runas formam, kura
atSkirtba no monologa notiek repliku, izteikumu mijiedarbiba starp diviem vai vairakiem
cilvekiem (Vigotskis, 2002).

Autore izv€lgjas So t€mu, jo musdienas bérniem, dzivojot digitalaja tehnologiju laika
posma, ir problémas ar komunikacijas prasmém. Ikdiena var manit, ka bérni pat atrodoties viens
otram blakus — komunicg, izmantojot telefonu starpniecibu. Sarunajoties izmanto isas frazes,
neiedzilinoties saruna, ko runa dialogrunas partneris. BieZi vien ir iedzilinajusSies tik loti, ka pat
neredz, kas notiek apkartné.

Tada veida beérni dzivojot tikai planSeteé vai telefona ‘“netrauc€” vecakiem darit
majasdarbus vai vienkarsi atpiisties. Bérniem $ada veida ir loti Tsa komunikacija art ar vecakiem.

Bérns norobezojas ar telefonu vai planseti. Vecaki ieraugot, ka bernu nav iesp&jams “atraut” no

! Atbalsta materials pedagogiem un bérnu vecakiem, Valodas (runas un rakstu) attistibas veicinaSana bérniem
vecuma no 5 lidz 8 gadiem, https://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/valattveic 5_8.pdf)
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telefona, aizsuita uz bérnudarzu, kura nedrikst lietot telefonus vai citas elektroniskas ierices. Bérns
tiekot ievests sabiedriba, vairs nezina, ko iesakt, ka pavadit laiku, bérnu ir griiti ieinteresét. Pat ja
vinam labi padodas zZimet, tas vinu neinterese, vin$ tikai sagaida laiku, kad var€s beidzot doties
majas un pieslégties pie digitalas ierices.

Autores mérkis ir izzinat un izpétit, ka veicinat bérna dialogrunas attistibu pedagogiskaja
procesa, ka ieinteres€t bérnu, kuram lielakoties eksiste tikai digitala ierice. Tiks pétita teorétiska
literatiira, konkréti panémieni pirmsskolas izglitibas iestadé, pedagogiskais novérojums,
anketeSana, iegiito datu statistiska apstrade vai Sie pan€mieni péc citu pedagogu domam palidz

veicinat bérnu dialogrunu.

Pétijuma objekts — Pedagogiskais process pirmsskola;

Pétijuma priekSmets — 4-5 gadus vecu bérnu dialogrunas veicinasana;

Merkis — Izpétit 4-5 gadus vecu beérnu dialogrunas attistibas panémienus pedagogiskaja
procesa pirmsskola

Pétijuma jautajums — Kadas rotalas un spéles veicina dialogrunas attistibu?

Uzdevumi:

1. Teorétiskas literatiiras izp&te par dialogrunu, tas veicinasanas iesp&jam pirmsskola;

2. Raksturot 4 — 5 gadigu bérnu attistibu saistiba ar pétamo tematu.

3. Izzinat un izvertet bérnu dialogrunas veicinasanas panémienus pedagogiskaja procesa
un ikdienas rotalas.

4. Izstradat ieteikumus skolotajiem bérnu dialogrunas veicinasanai,

Pétijjuma metodes

Teoretiskas metodes — zinatniskas literatiiras analize

Empiriskas metodes — pedagogiskais novérojums, anketé$ana, iegiito datu statistiska
apstrade.

Pétijuma baze — X izglitibas iestade, petijuma piedalas 94 pedagogi un 72 vecaki.



1. Teorétiskas literatiiras analize par bérnu dialogrunas attistibu
pedagogiskaja procesa

1.1. Valodas un runas skaidrojums pedagogiskaja un psihologiskaja

literatura

Valodas vide, kura dzivojam, nepiecieSama katra sabiedribas locekla aktiva lidzdaliba
ikdienas dzives procesos. Macibu programmu satura sekmigai apguvei skola ir nepiecieSama
pietickama prasme lietot visus runas darbibas veidus, bet jo pasi lasit un rakstitprasme, ko nevar
sekmigi apgut, ja runas un valodas attistiba ir aizkavéta. Ta ka valoda ir ontogenétiski jaunaks
veidojums cilvéka attistiba, tad nelabvéligu apstaklu gadijuma ta cie§ pirma. Toméer ir iesp&ja
savlaicigi konstatet novirzes attistiba, kompensét nepilnibas un, izmantojot bérna smadzenu
funkcionalo darboSanas sp&ju, palidz&t virzit vina attistibu labveligaka gultn€. To rada jaunakie
pétijumi neirolingvistika, neiropsihologija un citas neirozinatnés, kas loti strauji attistas. Parzinot
bérna valodas attistibas posmus un valodas apguves likumsakaribas, ir iespgjams mazinat valodas
trauc€jumu rasanas iesp&jas un $o traucéjumu ietekmi uz bérna attistibu kopuma (Tubele, 2015).

Valoda — zimju sistéma, ko lieto, lai sazinatos, izteiktu domas, fiksétu informaciju;
izglitibas sistéma — zinasanu sniegSanas un apgiSanas lidzeklis (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 184; Liise, Miltina, Ttbele, 2012).

Pirmsskolas vecuma veidojas bérna rado$as individualitates pamati. Viens no
galvenajiem vina paSizpausmes lidzekliem ir valoda, ta ir komunikacijas lidzeklis. Lai nodro$inatu
efektivu sazinasanos gan starp vienaudziem, gan bé&rnam ar pieauguso, svariga ir ne tikai preciza,
bet ari izteiksmiga runa (Markus, 2003).

S. Tiibeles un citu pedagogu atzinas norada, ka ir svarigi parzinat bérna valodas attistibas
posmus un valodas apguves likumsakaribas. No ta ir atkariga galvenokart bérna valodas attistiba
un bérna attistiba kopuma. Lai bérns justos labi un sp&tu sociali funkcion&t sabiedriba, svariga
runas attistiba, bet nedrikst bernu steidzinat (Ttbele, 2015).

Valoda ir tas, kas bérnam gan jaapgiist, gan vienlaikus — jarada, ta ievada vinu kulttra.
Valoda ir tas, kas palidz veidot intelektualu un emocionalu saikni ar cilvékiem, tacu vardu
semantika ir loti sazarota, jaapglst vardu daudznozimiba, savstarp€ja saistiSanas, konteksts
(Markus, 2007).

Misdienu bérnam loti svarigi, lai arT valodas maciSanas process biitu tikpat dinamisks, ka
dzive, lai valodas teksts papildina un preciz€ to pieredzi, kas iegiita kustigas vai statiskas vizualas
informacijas veida, lai pats beérns var piedalities macibu uzdevumu izvirziSana, l€mumu
pienemsSana, lai runaSana, lasiSana vai rakstiSana ir nevis maksliga, bet dabiska un jégpilna, lai
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sadarbibas vide starp skolotaju un pargjiem valodas apguvégjiem ir tada, kura nav bailu runat, jo
starp pedagogiska procesa dalibniekiem pastav savstarpgja uztic€Sanas, brivas un vienlidzigas
izpausmes iespgjas, lai bérns saprot, ka netiek Skirots p&c ta, kads ir vina vispargjais attistibas vai
valodas attistibas Iimenis (Anspoka, 2013).

Bérna domasanas tapSanai ir cie$s sakars ar valodas veidoSanos. Bérna runa ir dinamiska,
ta attistas laika un telpa, ta ir subjektiva un individuala, viscieSakaja veida saistita ar domasanu, jo
cilvéks savas domas izsaka runas forma. Tacu runa ir ne tikai domaSanas forma, bet arT lidzeklis.
Cilveks nespéj domat bez runas lidzdalibas (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Valoda ir visas macibu programmas vienojosais elements. Valoda palidz mums veidot
izpratni par sevi un pasauli ap mums. Praktiski katrs skolotajs ir saistits ar valodas lietosanu,
tadgjadi ir arT valodas skolotajs. Valoda nav tikai atseviSsks macibu priekSmets. Katras macibu
jomas specifisko terminologiju bérni apgiist un lieto tiesi ar $o jomu saistitajas nodarbibas (Lauka,
2013).

Jo vairak bérns attista valodu, jo bagataks ir vina vardu krajums, jo plasak, elastigak,
daudzveidigak un dzilak attistas domaSana — vardi rosina jaunus domasanas modelus, rada
asociacijas. Tatad ierobezots vardu krajums ne tikai nelauj izteikties, bet ar kavé bérna domasanu
(Markus, 2007).

Katra situacija ir unikala, un javerte atsevisSki. Izglitojamais var but dazados valodas
attistibas posmos attieciba, pieméram, uz runaSanu un rakstiSanu. Lai noteiktu katra bérna esoSo
valodas attistibas limeni, tiek veikta zinaSanu un prasmju novértéSana jeb sakotngja veértésana.
Balstoties uz So veért€§jumu, skolotajs izvirza tuvakas attistibas meérkus un izvélas macibu
materialus (Lauka, 2013).

AtgrieZoties pie Z. Anspokas atzinam, valodas apguve ir atkariga no bérna realas iesp€jas
valodu lietot, vingrinaties daudzveidigas dabiskas un model&tas sazinas situacijas. Runu rosinosi
jautajumi, kada akiga mikla vai citas interesi rosinoSas darbibas tikai sekm& b&rna domasanas
procesus, aktualiz€ vina iepriek$&jo pieredzi (Anspoka, 2013).

L. Vigotskis analizé V. Sterna atzinas un norada, ka runu izraisa tris céloni: ekspresiva
tendence, sociala tendence un “internacionala” tendence. Pirmie divi c€loni neveido cilvéka runai
raksturigas iezimes, tie izpauzas arT “ runas” iedigli dzivniekiem. Bet treSais moments pilniba
izpaliek dzivnieku “runa” un ir specifiska cilvéka runas iezime. Sterns uzskata, ka intence ir virziba
uz zinamu jégu. “ Cilveks,” vin§ apgalvo,” garigas attistibas zinama stadija iegiist sp&ju, radot
skanas,” nemt kaut ko véra”, izteikt ““ kaut ko objektivu”, kadu neatkarigu lietu, saturu, faktu,
problému utt. (Vigotskis, 2002).

Lielu launumu nodara rupjibu runaSana bérna klatbiitné. Sakuma bérns nesaprot, ko ir
iemacijies, velak pie ta jau pierod un netiek vala, bet beigas katra varda gala izruna kadu jelibu —
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maksligu elementu, kas nemaz nav raksturigs bérna valodai. Rupjibas un prastums ka kaut kas
neikdienisks (tatad “Ipass”) ir lipigi. Draugi ir dazadi, bet vismaz radinieki var€tu pacensties tisi
nebojat bérna valodu un domasanu. Célonis tam, ka miisu valoda tiek noplacinata, piebarstita ar
sveSam struktiram un nelatviskiem elementiem, ir gan intelektualas, gan aril estétiskas
audzinasanas nepilnibas (Markus, 2003).

Lidz ar to loti skaidri saskatama ir pieauguso atbildiba — netraucet, nekaveét, nepartraukt,
bet apzinati sekmét bérna lingvistisko domasanu visplasakaja nozZimé, jo bérniba ir valodiskas
domasanas un runas aizsakums, kas visadi stiprinams, lai b&rns attistitos un attistibas procesa
apgitu cilvékam nepiecieSsamo valodas prasmi un iemanas (Markus, 2007).

Bérna runas attistiba notiek visas aktivitatés, tacu tas nenozimé, ka ta tiek atstata
pasplisma. Ari runas attistibai viena apakStemata dala var but izteikti piemérotaka neka cita
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2007).

Runa ir nozimiga pirmsskolas vecuma bérna personibas kvalitate. Tas, cik sekmigi norit
valodas apguve, ir ciesi saistits ar bérna izzinu, to, ka bérns izprot pasauli, ka veicas sadarbiba ar
vienaudziem un pieaugusiem, cik prasmigi b&rns izsaka savas izjiitas, koment€ citu atticksmi.
Valodas apguve ir saistita ar kustibu attistibu, jo precizas muskulu kustibas ietekmé bérna runas
attistibu (Taurina, 2016).

ArT izteles sakara toméer velreiz gribas atgriezties pie domas, ka bérna valoda atspogulojas
loti tieSa pasaules uztvere, valoda vin$ mégina izpausties loti tiesi, bet griitibas sagada valodas
pasaulé eso$as parnestdas nozimes, sinonimi, hononimi, salidzinajumi, frazeologismi, t&laini
izteicieni, po&tismi, profesionalismi, konteksts un cit&jumi (Markus, 2007).

Nozimiga loma ieradama bérna priekSmetiskajai darbibai. Tikai darbiba ar priekSmetiem
valoda sevi atklaj ka nozimigu, piemérotu instrumentu darbibam. PriekSmetiskaja darbiba, kura
pieaugusais bernam atklaj priekSmetu funkcionalo pielietojamibu darbibas un runa, izpauzas lielo,
kustibu un runas sikas motorikas cie$a saikne, veiksmigi attistas visi psihiskie procesi (Miltina,
2013).

Valodas apguves process bérniba nebalstas tikai uz valodas atdarinaSanu vai imitaciju.
Bérnam valodas apguves process un ta istenosana runas darbiba izpauzas ka radosi meklgjumi, lai
izteiktu savu domu, vélmi, novéroto apkartgja pasaulé, komentetu savas darbibas utt. (Freiberga,
Dzintere, Augstkalne, 2009).

Viena no svarigakajam valodas funkcijam neapSaubami ir sazinasanas funkcija. Par to,
cik loti més velamies izteikt citiem savas domas, kaut ko pastastit, apspriest, parliecinat citus,
sanemt informaciju, dalities pieredz€, izkliegt dusmas, ¢ukstét noslépumus, paust emocijas, liecina

jau maza bérna pirmie centieni kaut ko pavestit pargjiem cilvékiem. Bérna fonematiska uztvere ir



pilnigi izveidojusies tikai aptuveni piecu gadu vecuma, kad ir nostiprinajusies lipu un méles
muskulatiira un bérns var izrunat visas valodas skanas (Markus, 2003).

Ikviens cilveks, biidams apveltits ar pratu, jutam un gribu, aktivi piedalas runas procesa,
veicinot vai kavejot runas ieceres istenosanos. Kompetents runatajs valodas, skanu vai citu signalu
veida vienlaikus noraida informaciju, gan ar uztver vértejumu par savu ietekmi uz klausitajiem,
atbilstigi kuram vin$ korigé savu runu un darbibu. Smaids, saraukta piere, uzrauktas uzacis,
zavasanas, galvas majiens, plecu raustiSana, skatiens ara pa logu u.c. reakcijas ir tikai dazas no
tam, kas ietekme runataja uzvedibu (Kramins, 2005).

Jau no mazotnes bérni tieSi izmantojot dazadas sejas mimikas un zestus pauz, savas
emocijas runajot vai macoties uzklaustt runataju. To sauc par dialogu.

Dialoga pamata ir valoda, un ta ir lidzeklis cilvéka domasanai, paSizteiksmei, saskarsmei,
socialo attiecibu veidoSanai, pasaules uztveres atspogulojumiem, kultiiras atklasmei un tas
attistibai. Valoda ir cie$i saistita ar kultiiru, ta izaug no kultiras, attistas taja un izsaka to. Valoda,
biidama kultiiras forma, pakapeniski ievada cilvéku savas tautas kultiira, veido vina pasaules
skatfjumu un izpratni par citu tautu kultiiru (Stangaine, 2014).

Dialoga 1patnibas ir saistitas ar tas specifiku. Dialogs rodas noteiktos apstaklos sarunas
biedru intermit€josas, galvenokart mutiskas un spontanas runas rezultata. Dialoga mérkis ir jautat
un izraisit atbildi, rosinat kaut kadai darbibai (Liise, Miltina, Tubele, 2012

Valodas kulttra — valodas ka domu izteikSanas un sazinasanas lidzekla vésturiski nosacits
vertibu kopums, kas izpauzas valodas skanu un leksiski gramatiskas izteiksmes lidzeklu
pilniguma, sakartotiba, sakoptiba, neparprotama uztveramiba un atbilstiba literaras valodas
normam un runas situacijai. Valodas kultiira prasa valodu bagatinat, kopt, macities (izglitibas
procesa), cienit un goda turét ka attiecigas tautas raditu kultiiras vértibu. (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 184).

Berns augot izzina pasauli caur valodu. Galvenokart iepazist emocijas un macas paust tas
vardos komunikdacija ar apkartéjiem cilvékiem. Katrs bérns savd valodas prasmé ir individuals

un unikals.

1.2. Dialogrunas attistiba

Bérnam, ieklaujoties sarunas, attistas vina dialogruna — prasme vardiski jautajumos un
atbildés noformulét savas vajadzibas, domas, ka art pilnveidojas komunikativas prasmes — rast
kontaktu ar partneri. Tas nozimé&, ka dialogs ir bé&rna sarunvalodas dabiska forma, kur
nepiecieSama ari partnera sapratne — sapraSana un sapraSanas, rodot kopigu valodu (Dzintere,

Stangaine, Augstkalne, 2014).
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IesaistiSanas dialoga notiek ar dialogrunas palidzibu, kuras apguve ir nosacijums b&rna
pilnvertigai attistibai un vina aktivitatei, sazinoties ar apkartgjiem cilvékiem. Augsts savstarp&jas
sapratnes ITmenis dod plasas iesp&jas veidot pozitivas attiecibas starp cilvékiem: individs ir gatavs
veidot dialogu, atveérts dazadiem uzskatiem, ievéro kultiiras normas (Stangaine, 2013).

Dialogrunu var sasaistit arT ar komunikaciju. Komunikacija — sarezgits process. Tas ietver
sevi dazadus aspektus, Tsteno un uztur kontaktus starp laudim, to grupam. Ta ir kultiiras jaunrade
un sociala darbiba (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Dialogu — jautajumus un atbildes — plasaka skatfjuma var attiecinat runas saskarsmei, kam
piemit spilgti izteikta sociala virziba, proti, dialogs kalpo dzivas ikdienas saskarsmes vajadzibam.
Informacijas apmaina notiek saskarsmes konteksta — ta dod iesp&ju cilvékiem apmainities ar
informaciju, paust savas domas, jiitas un paradit savu atticksmi. Saskarsmé tiek apmierinata
cilvéka vajadziba péc otra cilvéka klatbiitnes, domu apmainas, parauga un atbalsta (Dzintere,
Stangaine, Augstkalne, 2014).

Dialogs — Divu cilvéku (vai divu pusu) saskarsmes veids, saruna; sarunas forma rakstits
literars sacergjums. Visas miusdienu macibu metozu klasifikacijas nepiecieSama karta ietver
dialogu starp skolotaju un skoléniem un skoléniem sava starpa (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 36).

Vel dialogs tiek traktéts ka divu cilvéku saruna, saskarsmes veids, mutvardu runas pati
dabiska forma. Dialogruna raksturigi, ka taja piedalas divi vai vairaki runataji. Sarunu biedram ir
zinama lietas bitiba, kas paver iesp&ju mutvardu runa izmantot daudzus saisindgjumus un
attiecigajas situacijas veidot prediaktivus spriedumus. Vienmer ir vizuali uztverams sarunu biedrs,
vina mimika, gan izjiitams runas inovativais aspekts, kas nereti lauj saprast dialogu no pusvarda.
Tas vienmer ietver sevi iesp€ju visu nepateikt [1dz galam, neizteikties pilniba. Dazkart saruna tiek
izmantots viens vienigs vards. Dialogruna ir spontana, tai ir atkapes no normativajiem valodas
likumiem (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014).

I. Vietiene analizé Cicelis(2013), ka dialogs ir paradiba, kas lauj cilvekam interpretét
pasauli, instinktivi “mekl&jot”, lai kads sazinatos: dalitos pieredze, vai vienkarsi nodotu
sakrajusas emocijas vai jutas un izteiktu viedokli. Dialogs notiek ne tikai vardos, bet arT kermena
valoda, sejas izteiksmés, kustibas un formas (Vietiené, 2017).

Dialogs rada didaktiski komunikativu vidi, nodroSinot subjektivi jédzienisku saskarsmi,
personibas refleksiju un pasrealizaciju. Dialoga tiek nodota informacija ne tikai par sarunas
priekSmetu, bet ar1 par sarunas partneriem, par vinu izjtitam un uzvedibu. Sarunas partnera uztvere
reiz€ ir arl vina valodas un runas uztvere un sapratne, jo dialoga dalibnieki ir reala notikuma

partneri. Dialogiskas situacijas centra ir personiba sava neparastuma un unikalitate. IesaistiSanas
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dialoga ir nosacijums bérna pilnvertigai attistibai un vina aktivitatei, sazinoties ar apkartgjiem
cilvékiem (Stangaine, 2014).

Radinieka, drauga, vienaudza, skolotaja, vecaku, pat nepazistamas, bet zinamas

personibas pozitiva ietekme var dot radoSas izpausmes impulsu un mudinat brinumainiem
darbiem, kurus veicot daritajs nenonak konflikta ar sabiedribu. Biitu lieliski, ja picaugusais ar savu
gadu gaita nobrieduso pratu un lielo dzives pieredzi kliitu gan par bérna sargu, gan vienlaikus ar1
par pozitivu radosas uzvedibas paraugu vai vismaz tas veicinataju. Bérniba pozitivajam pieme&ram
ir milziga audzino$a nozime, profesionalie sasniegumi tiek novertéti vélak (Markus, 2007).
Art . Stangaine apskata, ka ir veikti petijumi par dialogrunu, petijuma rezultati lauj secinat, ka
pirmsskolas vecuma bérnu dialogruna ir dialogisko prasmju kopumus, kas nepiecieSams, lai bérns
pilnvertigi piedalitos dialoga. Pirmsskolas vecuma b&rna dialogrunas attistiba norisinas sekmigak,
ja pedagogiskaja procesa tiek nodroSinata bérna aktiva sazina realajas un modelEtajas
rotalsituacijas. Dialogrunas attistibu veicina bérna pieredzes un paspieredzes aktualiz€Sana rotalas
sadarbiba: bérns — pieaugusais (pedagogs, vecaki), beérns — bérns. Pieaugusa un b&rna sadarbiba
bérns vingrinas savstarpgjo attiecibu regulésana, pilnveido savu runas prasmi, apgiist uzvedibas
normas. Pieaugusais ir paraugs, kur§ demonstré pareizas runas prasmes un palidz bérnam apgiit
dialogrunas tehniku. Lai sekm&tu bérna aktivitati rotala, pieaugusSais nodroSina atbilstosu rotalu
vidi un atvel laiku bérnu radosajam rotalam (Stangaine, 2013).

Lai veiksmigaka biitu bérnu komunikacija, bérnam ir jamacas but paSmotivétam, ar
empatijas un mijattiecibu prasmém.

Analizgjot R. Garlejas atzinas, emociju apvaldiSana ir sp&ja kontrol&t savas emocijas.
Cilveki, kas neprot apvaldit savas jutas, parasti ir nomakti, slikta garastavokli, neapmierinati ar
dzivi. PaSmotivacija ir emociju izmantoSana kadas ieceres sasniegSanai, sp&ja koncentréties mérka
istenosanai, radosi stradat. Empatija — lidzpardzivojums — ir SveSu emociju atziSanas prasme,
cilveciskas saskarsmes iemana, prasme uztvert tikko jauSamus signalus, kas vésta par citu cilvéku
velmeém, vajadzibam. Mijattiecibu uzturéSanas prasme ir maksla uzturét savstarpgjas attiecibas,
prasme izkopt emocijas citos cilvekos. (Garleja, 2006)

|. Stangaine analiz&jot D. Goulmena atzinas un norada, ka katram cilvékam lidzas
analitiskajam pratam vitali nepiecieSams arT emocionalais kontakts. Lidzas pratam jakopj jutas,
emocijas — sp&ja saprast, sajust, izjust, paust dazadas emocijas gan verbali, gan neverbali
(Stangaine, 2014).

L. Vietiene atklaj, ka dialogs tiek veidots un attistits, izmantojot, komunikacijas procesus, cenSoties
mainit, un atklat jaunas nozimes un interpretét savu pieredzi. Dialoga galvena uzmaniba tiek
pieversta izpratnes problémai, kur ne tikai piedaliSanas un mijiedarbiba ir 1pasi svariga, bet gan

visa izpratne (Vietiené, 2017).
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Bérns tikai macas un apgiist §1s sp€jas just lidzi, saprast otru, kad nedrikst darit citam to,
kas paSam nepatik vai nodara pari. PaSmotivacija pirmsskola ir vairak pieaugusa veicinata, ja
bérnu iepazistina, ar ko jaunu un tik aizraujosu, kad b&rns par to vélas uzzinat vairak. Attistas
bérna sp€ja veidot jaunu pieredzi. Bérns talak vélas to izstastit draugam, un veidojas dialogs, kura
viens otram uzdot jautajumus par konkréto t€mu.

Ienakot jauna grupa bérnam, ir jaieklaujas jaunaja vid€. Un ir jaiziet cauri adaptacijas periodam.

Adaptacija ir pielagoSanas neparastiem, mainigiem apstakliem, kas palidz uzturét cilvéka
organisma ieks¢jas vides stabilitati, nodrosina darbsp&jas. Cilveka socialo adaptaciju raksturo:
apkartgjas 1stenibas un pasizteiksmes adekvata uztvere; adekvata sist€ma attiecibas un saskarsmé
ar apkartgjiem cilvékiem; sp&ja mainit uzvedibu atkariba no citu cilvéku paredzamajam v€lmem;
sp&ja veidot savstarp&jas kolektivas attiecibas, paSorganizéties (Garleja, 2006).

Apkopojot iepriek§ minéto, var precizet dialogrunai raksturigas prasmes, ko sava disertacija

ir atspogulojusi 1. Stangaine (sk. 1. att€lu)

Sadarbibas prasmes, bérnu sociala
mijiedarbiba

Prasme lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus

Prasme iesaistities dialoga atbilstosi sazinas
Bérna situdcijai
dialogrunas
attistiba Prasme klausities, dzirdet un saprast

(prasme ievérot dialogrunas kulttiru)

Vardu nozimes apguve, izpratne un lietoSana

Izpratne par valodas lietoSanu konkréeta
situacija, pauzot savu attieksmi un pasaules
skatfjumu

Prieks, apmierinajums par panakumiem

1. attels Bérnu dialogrunas prasmes (Stangaine, 2014)
Bérna sazina ar citiem Iidzas Zestiem un kermena valodai arvien nozimigaka klist
mutvardu sazina. Vins izsaka savas domas un emocijas, jauta par neskaidro un vinu interesgjoso.
Mutvardu sazina bérns sarundjas par dazadiem tematiem, izvéloties piemérotu vardu krajumu,

intonaciju un atbilstosu teikuma struktaru (Skola2030,2019).
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Dialogam ir svariga loma bérna attistibas posmos. Caur dialogu bérns macas komunicét ar
apkartejiem cilvékiem. Mdcas paust savas emocijas un izprast, ka paust savas vélmes vardos, ka

apkartéjie uztver, pievéers uzmanibu bérna konkrétajai ricibai.

1.3. Bérna attistibas raksturojums petamas problémas konteksta

RadoSumam piemit paradokss — lai domatu radosi, nepiecieSams stimuls, ko sniedz citu
cilveku domasana. Ikvienam bérnam iemit radiSanas impulss, kas jaatmodina. Tas saistas ar
tieksmi biit zinkaram, brinities un iztaujat (Fisers, 2005).

Intelektualo, kognitivo psihes procesu attistiba ir saistita ar galveno darbibas veidu $aja
vecuma — ar rotalu darbibu. Psihologi atzist, ka tiesi rotalas un spéles ir viens no galvenajiem
attistibas virzitajiem. Lielako dalu laika bérni no 3 — 7 gadu vecuma pavada rotalas. Tas attistas ar
manipulacijam ar priekSmetiem (rotallietam) Iidz lomu un sizeta rotalam. Par augstaku pakapi
rotalu apguvé uzskata b&rnu sp&jas ieverot, pasam kontrol&t rotalu norises noteikumus, jo tas
nozimé, ka bérns jau spgj ar gribu kontrol&t savu uzvedibu. Rotalas un spéles apgiist paskontroles
iemanas. VElak tas pariet arT uz ikdienas situacijam (Svence, 1999).

R. Siegler apskata, kognitivas attistibas p&tijumus, kuri paradija, ka prats veidojas ne tikai
péc vienota projekta vai iedzimta intelekta, bet gan izmantojot ietekmgjoSos faktorus. Piem&ram,
ja mes velamies, lai misu bérni labi parvalda valodu, més jau agri var€tu koncentréties uz
fonémisko izpratni. Ja més velamies, lai viniem padotos matematika un zinatne, mes jau agri varétu
vinus iesaistit skaitliskajas spélés un aktivitateés. Varbut vissvarigakais ir tas, ka mes vairs
nedomajam par smadzeném ka par tukSiem traukiem, kas gaida, lai tos piepilditu ar zinaSanam,
bet ka par pielagojamiem organiem, kas attistas lidz pat agram pieaugusa cilvéka vecumam
(Siegler, 2021).

A. Morina apskata K. Cherry par to, ka daudziem vecakiem bérnu intelektualas attistibas
veicinasana rada nopietnas bazas. Par laimi, bérni jau no pasa sakuma vélas macities. Kaut ar1
izglitiba driz klis par milzigu pieaugoSa bérna dzives dalu, §is agrinakos gadus galvenokart
ietekmg@ cieSas gimenes attiecibas, Tpasi tas, kuras ir vecaki un citi apriipétaji (Morin, 2019).

Tas nozimg, ka vecaki ir unikala pozicija, lai palidz&tu veidot to, ka vinu bérni macas,
doma un attistas. Majas vecaki var veicinat savu bérnu intelektualas spgjas, palidzot bérniem
saprast apkart&jo pasauli (Morin, 2019).

Kad beérni klust vecaki, vecakiem jaturpina mudinat savus bérnus aktivi izzinat pasauli.
Mgginiet biit pacietigi ar maziem bérniem, kuriem, Skiet, ir bezgaligi daudz jautajumu par katru
un visu apkartgjo. Vecaki var arT uzdot savus jautajumus, lai palidz&tu bérniem klut radosakiem
problému risinatajiem. Saskaroties ar dilemmu, tadi jautajumi ka "Ka tu doma, kas notiktu, ja més
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vai "Kas varétu notikt, ja mes ...?" Laujot bérniem nakt klaja ar originaliem problému
risinajumiem, vecaki var veicinat gan intelektualo attistibu, gan pasapzinu (Morin, 2019).

Runas attistiba bé&rnam nodrosina iesp&ju pilnvertigak uztvert apkart notiekoso, veicina
prasmi sadarboties, ka arl sekmé prasmi precizak novérot, vardiski raksturot lictu, paradibu un
darbibu biitibu. Doma, parvérsdamas runa, parkartojas un parveidojas. Doma varda netiek izteikta,
doma varda notiek jeb stenojas (Taurina, 2016).

Pirmsskolas vecuma dzimtas valodas apguve notiek runas attistibas procesa, sarunajoties
ar pieaugusajiem un beérniem, stastot par lietam, notikumiem, izsakot spriedumus, ierosinajumus,
komentgjot savu un citu darbibu, ricibu, notikumus, stastot par piedzivoto, redz€to, dzird&to.
Dzimtas valodas apguve sekmé bérna individualitates un komunikativas pieredzes veidosSanos, to,
ka bérns uztver, izprot un veido savu pasaules ainu (Taurina, 2016).

Darba autore apskata T. Druumond pétijjumu, kura tieck novérotas un analiz&tas
piecgadigu bérnu sarunas, kuras atspogulojas sadzivisku t€ému, ar bérna skatijumu uz sadzives
situacijam un T. Drummond analizg, kas janem vera pieaugusajam esot klatesoSam:

e B@rnu sarunas var risinat tadas dzilas t€mas ka draudziba, lauliba, zaud&jumi un
likumi; tas nav mazsvarigas témas.

e Be@rni ir pilniba iesaistiti diskusijas ar vienaudziem.

e Bérnu sarunas rodas no vinu intereses; vini neruna par Stm t€mam, jo pieaugusie
uzskata, ka viniem ir svarigi pieversties tiem.

e Vini sava starpa runa brivi un atklati, iespgjams, vairak neka ar pieaugusajiem.

e Runjjot ar vienaudZiem, vini ir gatavi diezgan viegli mainit domas.

e Vini izturas ta, lai paraditu, ka viniem ir tiesibas bez bailém izteikt savu viedokli,
izteikt savas jiitas un paust savas vajadzibas.

e Beérmi iesaistas pattkamas nesaskanas ar milestibu un radniecibu; dabiskais
stavoklis ir laipniba.

o Skiet, ka bérni mekle otra partnera lidzdalibu; viniem $kiet svarigi klausities,
pardomat, un dzili sazinaties sava starpa.

e Tas, ko més varétu domat par jauku sarunu, tagad ir butisks notikums, lai to
uztvertu un saprastu.

e Pieaugusajiem vajadzetu reiz€m neteikt neko un klausities, ko bérns vélas pateikt
(Drummond, 2021).

Pirmsskolas vecuma bérnu galvena darbiba, protams, ir rotala. Lomu un siZeta rotalas
bérni sakuma tikai atdarina pieauguso vai kadu filmu un gramatu varonu darbibu. V&élak bérni sak

sevi identificet tikai ar kadam noteiktam lomam, tad iesaistas grupa un jau sp€j sekot Iidzi citu un
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savai uzvedibai, ieveérojot sp€les noteikumus. Psihologi apgalvo, ka pé&c ta, vai bérni spgj sekot
lidzi speles noteikumiem, tos izpildit, pasi regul&jot savu uzvedibu, var noteikt, vai bérns vares
adaptéties skola, adaptéties sabiedriba (Svence, 1999).

Rotalas funkcija nodrosSina bérna attistibu veseluma. Bérns rotalajoties izzina sevi, pasauli
un pauZz savu attieksmi par to. Rotalas daudzveidigo funkciju dé€] to izmanto ka bérna attistibas,
macibu, audzinasanas lidzekli, jo rotala var biit: bérna patstaviga aktivitate, darbibas veids, kas
veicina bérna attistibu veseluma; bérna dzives organizacijas forma; bérna pasizteikSanas lidzeklis
— “Ko es varu” , “Ko es velos”, “Ko es protu” ; bérna attistibas izzinasanas lidzeklis; bérna
attistibas korekcijas Iidzeklis utt. (Dzintere, Stangaine, 2007).

Izglitojosa funkcija — attista beérnu veseluma — vienlaikus audzina un maca. Veic socialo,
sensomotoro, kognitivo, kreativo funkciju, fizisko — veselibas, sagatavo b&rnu dzivei,

Bérna dzives organizacijas funkcija — ar rotalas palidzibu bérns macas sevi “aiznemt”,
nodarbinat. Ar1 pieaugusais rotalu izmanto ka berna organizacijas formu — macibas, pastaiga,
svétkos un citur;

Bérna attistibas diagnostikas funkcija — rotala ka briva, beérnam patitkama interaktiva
aktivitate vislabak redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas [imenis, vina
vajadzibas, intereses, vertibas;

Terapijas funkcija — rotala bérnu “arste” — iepriecina, nomierina, ierosina, nodarbina. To
izmanto, ne tikai psihoterapeiti, bet ari gimeng un pirmsskolas izglitibas iestadé. Rotala ir ari bérna
attistibas korekcijas lidzeklis (Dzintere, Stangaine, 2007).

Bérnam rotala ir briva, neatkariga, daudzveidigaka aktivitate, kura vin$ realizé savas
veleSanas un intereses, ko neierobeZo pieauguso prasibas un aizliegumi. Vinam ta ir paSrealizacijas
un pasSizteikSanas lidzeklis. Rotalas vériba slépjas tas daudzveidigas funkcijas, tadas ka

e kultiiras mantojuma apguve un nodoSana no paaudzes paaudze, no pieaugusajiem
berniem, no beérna bernam utt.;

e komunikacijas funkcija, ievedot beému cilvéku attiecibas, saskarsmg,
sadarbojoties un sarunajoties;

e bérnu pasrealizacijas funkcija;

e terapijas un korekcijas funkcija, nodroSinot bérnam lidzsvaru, palidzot parvarét
dazadas gritibas — mazvertibu, bailes u.c. (Dzintere, Stangaine 2007).

Rotala ir neierobezoti variéta un kompleksa. Ta parada kognitiva, kultiras, vesturiska,
sociala un fiziska aspekta savstarp&jo saikni; saikni starp zindSanam un nezinaSanam, faktisko un
iespe€jamo, iespejamo un neiesp&jamo. Tas ir dialogs starp fantaziju un realitati, starp pagatni,
tagadni un nakotni, starp logisko un absurdo, starp dro$ibu un risku. Rotala palidz bérnam

atcer€ties pagatni, ieskatities nakotné. Rotala veidojas bérna raksturs, vina vertibu orientacija. Ta
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ir briniSkiga komunikacijas, domasanas skola. Rotala, no vienas puses, ir bérnibas raksturiga
pazime, pavadonis, dzivesveids, no otras puses, ta ir neaizstajams b&rna attistibas Iidzeklis. Ta ir
vertiba be&rnam un piecaugusajam. Bé&rnam, lai vin$ apmierinatu savas vajadzibas, picaugusajiem,
lai vin$ ar tas palidzibu sagatavotu bérnu dzives darbibai. Tatad rotala ir ka atsléga, ar kuru bérns
var atslégt pasauli (Dzintere, Stangaine 2007).

Lomu rotalas palidz bérnam attistities no tiri egocentriskas biitnes par cilveku, kas spgj
sadarboties ar citiem, netiesi vingrinaties dazadu socialo lomu apguvé. Izpildot lomu, regulgjot
lomu un realas attiecibas, bérns apgiist dzives prasmes (Dzintere, Stangaine, 2007).

Bérnu personibas attistibas nozimigs aspekts ir emociju attistiba, jo ja b&rni atpazist
emocijas un prot tas regulét, arT citos attistibas satura aspektos: gan intelektualaja, gan gribas, gan
socialaja, vini var veidot talakas prasmes un atticksmes (Medne, 2015).

Vel D. Medne analize pedagogu atzinas un norada, ka berniem, kuri prot atpazit emocijas
to mimiskaja izpausmé un nosaukt tas verbali, ir biezaki socialie kontakti ar vienaudZiem,
vienaudzi vinus labpratak pienem, ka arT Siem b&rniem ir labakas socialas kompetences (Medne,
2015).

A. Jansens (Janssen) norada, ka emocionala attistiba un socialas prasmes ir butiskas
prieks gatavosanas skolas gaitam. Sadu sp&ju pieméri, érta pareja no vienas aktivitates uz otru un
sadarbiba ar citiem bérniem (Janssen, 2019).

Emocijas dzive pilda vairakas funkcijas. Un viena no tam ir adaptacijas funkcija — emocijas
lauj pielagoties apkart&jai pasaulei (piemeram, interese liek izzinat apkart€jo pasauli, bet bailes
lauj izvairities no dzivibai bistamam situacijam). So funkciju Tpasi uzsver evolucionaro teoriju
parstavji.

Ka arT komunikativa funkcija — v@rojot paustas emocijas, citi cilvéki var nojaust par
individa attieksmi un pardzivojumiem (pieméram, redzot bérnu raudam, mate saprot, ka vinam
noticis kas slikts un nepiecieSama palidziba) (Martinsone, Miltuze, 2015).

Sociala kompetence ietver ne tikai sp&ju sadarboties ar vienaudziem; tas ietver arT tadas
lietas ka sp€ja izradit empatiju, izteikt jitas un dasni dalities. Vissvarigakais - noteikti izsakiet
uzslavas, kad jums bérni demonstré labu izturésanos pret citiem. Palidz&€Sana jlisu bérniem justies
labi par sevi ir arT nozimiga loma empatijas un emocionalas kompetences izjita (Janssen,2019).

Radot pozitivu vidi, kura bérniem ir atlauts dalities savas izjutas (Janssen, 2019).

Ja cilveks stostas runajot, vai tas nozimé, ka kaut kas 11dzigs notiek ar1 vina domas? Vai
cilveki, kuri runa citas valodas, arT doma citadi neka mes? Lai arT joprojam pastav diskusijas par
dazadiem valodas aspektiem saistiba ar domasanu, visi pétnieki ir nonakusi pie secinajuma —

valoda un domasana ir saistitas (Martinsone, Miltuze, 2015).

17



K. Martinsone un A. Miltuze analizé (Myers 1996) par to, kas ir domasana, tas ir
psihisks process, kas nodrosina informacijas apstradi, izpratni un nodoSanu/apmainu (Martinsone,
Miltuze, 2015).

K. Martinsone un A. Miltuze analizé (Schacter, 2011) par to, kas ir uztvere. Uztvere ir
procesu kopums, ar kura palidzibu cilveks atpazist un organiz€ sajiitas un pieskir jégu sajiitam,
kuras veidojas ka reakcija uz vides stimuliem (Martinsone, Miltuze, 2015).

Socializacija ir process, kura cilvéks apgiist sabiedriba pienemtas vértibas normas,
socialo pieredzi un zinaSanas; tada veida, vin$ klust par pilntiesigu un aktivu sabiedribas locekli.
Socializacija var notikt tikai saskarsm& un mijiedarbiba ar socialo vidi (Martinsone, Miltuze,
2015).

2 — 4 gadu vecuma bérns intensivi socializgjas, burtiski kopgjot apkartejo cilveku
uzvedibu. Bérns véro, uztver iespaidus, ieklauj tos sava atmina un precizi atdarina. No
audzinasanas aspekta tapec pieaugusajiem, 1pasi audzinatajiem, jakontrol€ tie uzvedibas modeli,
kurus var parpemt berns, vienalga, vai tie biitu sadzivé vai TV ekrana (Puskarevs, 2001).
Pirmsskolas vecuma tiesi sp€les un rotalas, kad berniem ir jatrengjas iziet no sava ego jeb
egocentriska izjiitu un uztveres lenka, rada iesp&ju paplasinat uztveres diapazonu, lidz ar to attistit
savu intelektu, valodu, runu, izpausmes veidu, attiecksmi un jutas, sadarbibu ar citiem, empatiju.
IejuSanas cita ada veicina empatiju, domasanas elastigumu, socializaciju. Ka norada, G. Svence,
tieSi bérniba neattistita kopibas izjiita v€lak, iesp&jams, rada augstpratibu jeb aroganci, kas ir ta
pati mazvertibas izjiita, tikai izpausta pret&ji — verSanos pret citiem, neiejiitibu pret citiem (Svence,
2020).

Bérna runas attistiba pirmsskolas vecuma pariet jauna kvalitate. Strauji pieaug vardu
krajums — no 300 lidz 4000 vardiem. Tiek intensivi apgiitas runas gramatiskas formas un jauni,
abstrakti jédzieni. Runa attistas no egocentriskas uz dialoga, konteksta runu: bérns macas izprast
cita cilvéka domas un runas iek$gjo logiku. Attistas ari iek$€ja runa. Tas attistiba norit vairakos
POSMOS:

1) sakuma bérns sak koncentrét uzmanibu uz runas priekSmetu, fiksé runa darbibas

pazimes vai rezultatu (“Es izdz€ru pienu!”);

2) péc tam pariet uz planosanu, plano, ko daris un ka darfs;

3) wvelak egocentrisko runu aizvieto iek$€ja runa (Svence,1999).
3-4 gadu vecuma b&rni jau ir apguvusi valodu pamatos, orientgjas vardu nians€s, ko nodrosinajusi
gan labveligi iedzimtibas, vides, iesp&ju rotalaties, sarunaties un citi nosacijumi (Svence, 2020).
Ceturtajam un piektajam dzives gadam raksturigs iesp&jamais konflikts starp iniciativu un vainas
izjatu. Sis ir rotalu laiks. Bérns grib darit, darboties, palidzét. Zénu iniciativa bieZi izpauzas

uzbrikoS$i turprett meitenes savu mérki biezak sasniedz, pielietojot milumu. Ta veidojas ari
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priek$nosacijumi atkirigu seksualo pastélu attistibai. Saja laika bérns apgiist prasmes komunicét
ar cilvékiem — sarunajas, sadarbojas. Tapéc japalidz apgut komunikaciju maksla, radot iesp€jas
sarunaties, iedrosinot, palidzot parvarét kautribu un vainas izjitu (Puskarevs, Golubeva, 1999).
Rotala caur kuru bérns apgist valodas un runas prasmes. Rotalajoties bérni izspélé
dazadas dzives situdacijas, kuras ir redzeéjusi majas, pirmsskola, veikala, caur kuram macas izprast

cilveku emocijas un ricibas. CensSas pienemt to sev saprotamd veidda caur rotalu.

1.4. Rotalas un spéles bérnu vidéja pirmsskolas vecuma dialogrunas attistibai

Rotala ir pirmsskolas vecuma bérna dzivesveids. Rotalas specifiskas ipatnibas un
struktiira tieSi un netie$i sekme b&rna runas attistibu. Ta apmierina vina vajadzibas p&c aktivitates,
saskarsmes, radosas pasaules izzinasanas, sava “Es” apzinasanos. Un, ka atzimé 1. Freidenfelds,
tieSi bérna vajadzibas pec saskarsmes ar citiem b&rniem sekmé vina runas attistibu. Tas parasti
apsteidz bérna valodas vargjumu, un tas ir loti svarigs valodas attistibas dzinulis (Freiberga,
Dzintere, Augstkalne, 2009).

Rotala ir briva, spontana, tai nav piespiedu rakstura. D. Dzintere un D. Augstkalne analizg
psihologu A. Vallonu un norada, ka péc psihologa A. Vallona raksturojuma, rotalai nav
nepiecieSamibas paklauties apstakliem, kas saistiti ar praktiskas dzives prasibam, ripem par sevi.
No ta atbrivojoties, rotala ir briva esoSo funkciju izpausme. Ta eksiste tikai ar noteikumu, ka
cilvéks izjit apmierinajumu no ierobezojumiem. Rotala ir tada darbosanas, kuru ietekmé ne tik
daudz argjie faktori, cik iek$€jie bérna instinkti un vajadzibas. Bérns neizjiit pieaugusa varu par
sevi. Vin$ sarunas ir brivaks, atraisitaks, neka tas ir reglamentéta darbiba (Freiberga, Dzintere,
Augstkalne, 2009).

Rotala ir izzinas un orientacijas veids realaja pasaul€, laika un telpa, lietas, dzivas biitnés,
strukturas un cilvékos. Iesaistoties rotalas procesa, bérns macas dzivot misu simboliskaja pasaulg,
domu un veértibu pasaulg, taja pasa, laika izzinot, izm&ginot un macoties (Freiberga, Priede, 2007).

L. Priede analiz€ dazadu autoru izteikumus par rotalas lomu un norada, ka var teikt rotala:

e ir bérna nepiecieSama dzives sastavdala, jo ta palidz vinam izprast apkartgjo
pasauli (dabu). Rotalajoties bérns ir pétnieks. Vins$ izpeta pats sevi (speku,
vajumu, varéSanu, intereses). Rotala bérns péta ari dazadus dabas objektus,
norises parvertibas;

e parada, ko bérns zina, interioriz€ apgiito, zinamo un veido vina darbibas ieksgjo
planu, kuru vins pielieto citas situacijas;

o sckmeé fizisko attistibu. Bérns var 1ekt, mest, skriet, kert;
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e un rotala bérns attistas intelektuali. Bérmam ir iespgja atklat, analiz€t un
eksperimentét ar pasauli (dabu) sev apkart. Bérns var bagatinat savus prieksstatus,
izpratni par dabu. Vin$ macas salidzinat, secinat un klasificét;

e bérns macas sadarboties ar vienaudziem un pieaugusajiem, uzklaustt vinu idejas;

e bérns gist daudzveidigu sensoro pieredzi, celot smilSu pilis, buivgjot akmens
valnus, izliekot “baseinus” no gliemezvakiem (Freiberga, Priede, 2007).

Tatad rotalu darbiba nodrosina apstaklus b&rna attistibai veseluma. Ta dod iesp&ju attistit
sensoros, izzinas, emocionalos un citus b&rna psihiskos procesus. Rotala dabas pétisana,
1zzinasana palidz radit emocionalo noskanojumu. Liela emocionala pac€luma laika bérna domas
klast seviski skaidras, aktivizéjas domasanas darbiba (Freiberga, Priede, 2007).

Tadel svarigi ir ieverot, ka rotala ir bérna pasizvéleta aktivitate, kas sekmé& bérna runas
un komunikativo prasmju attistibu. Rotala bérns rada savu, domu, jiitu un izjatu pasauli — vins
atdarina apkartné véroto, darbojas, runa, doma, priecajas, skumst, rosina darboties citus, aizstav
savu viedokli. Rotala vin$ sadarbojas ar rotalu biedriem, pats mekl@ risinajumu. Rotala rada vinam
iesp&ju daudzveidigi paSam eksperimentét ar savam runas prasmém, jo bérnu savstarp&ja
sazinasanas un sadarbosanas rotala notiek dazadas situacijas (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Rotala bérns ar savu valodas pieredzi, kas dzili saknojas kultiira, bérns apgts vélak.
Tomeér vinam ir nepiecieSams runat, vins grib dalities sava nelielaja pieredze, grib jautajot vairak
uzzinat, vin$ no visas sirds vélas pastastit to, ko ir noveérojis, ko doma, ko jit, ko izt€lojas, un
izmanto tam visu, ko jau ir apguvis vai prot izdomat (Markus, 2007).

Sajos ieprieks minétajos citatus spilgti tiek atziméta rotalas nozime bérna dialogrunas
attistiba. Tiesi caur rotalu veidojas bérna valodas pieredze. Bérns ir valodas pétnieks, novéro un
atdarina redzeto un piedzivoto. PieauguSajiem jaatceras un jalauj beérnam biit vina biitiba, par to
tiesi un skaidri izsakas 1. Freiberga, D. Dzintere, D. Augstkalne.

NepiecieSams izmainit pieauguso attieksmi pret bérnu rotalu, saskatot taja neaizvietojamu
lidzekli bérnu rotalu, saskatot taja neaizvietojamu lidzekli b&mu komunikativo prasmju
sekméSana. Ir noverota likumsakariba, ka tas, kas spéli neuztver nopietni, to izposta. Sp€les biitiba
nepielauj, ka spélgjoSais izturas pret to ka pret kaut kadu priekSmetu (Freiberga, Dzintere,
Augstkalne, 2009).

Cetru lidz piecu gadu vecuma radosas rotalas kliist daudzveidigakas gan péc satura, gan
pec struktiiras. leprieks§gjas sizetiskas rotalas pakapeniski nomaina lomu un teatralas rotalas, kuras
bérni pasi veido lomu un realas attiecibas. Vini sarunajas, sadarbojas, kopigi attista rotalas sizetu.
Bérnam vecuma no 3 lidz 5 gadiem ir raksturiga nesituativa izzinas forma. Lomu un realajas
sarunas paradas jautajumi par lietam, paradibam, to sakariem. Atseviski bérni viena rotala spgj

1zpildit vairakas lomas, paskaidrojot to parvertibas: ”Es tagad vairs nebiisu slimnieks, bet Soferis
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atraja palidziba.” Tas izmaina rotalas siZetu jaunam situacijam, kuram japiemerojas ar1 pargjiem
rotalniekiem (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Seit tiek atklats, ka sadarbibas prasmes rosina bérnos izaugsmi un sadarbibas prasmi, kas
ir svariga dala no dialogrunas attistibas. Un galvenais ir sniegt atbalstu, pamacot, paradot savu
piecaugusa pieméru, skolotaja attiecibas ar citiem bérniem un saviem kolégiem, jo ka jau tika
mingts, ka berni ir p&tnieki un redz visas pieauguso darbibas un atticksmi pret citiem.

Tris, Cetrus gadus veciem b&rniem patik rotalas sadarboties ar citiem berniem. Vini sak
dalities ar rotallietam, cenSas ieverot rotalas noteikumus, nekonflikteét galvenas lomas del. Tacu
nereti tas sagada griitibas, jo nepatik zaudét — $ada situacija rotalnieks var izmainit noteikumus,
pamest rotalu. Bérni daudz runa, ir vieglpratigi, trokSnaini, izpildot lomas un risinot rotala
nesaskanas, izmanto interesantus pieauguso izteicienus. Rotalas lomas apzinasanas un tas izpilde
veidojas pakapeniski. Lai rotala neizjuktu, rotalniekiem nepiecieSama zinama komunikativa
kompetence — gan uzsakot rotalu, attistot rotalas sizetu, izpildot lomas, gan regul§jot savstarpgjas
attiecibas (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Rotala ir ciesi saistita ar fantaziju un sp&ju izdomat, ko vini konkr&taja bridi izspéles,
kadu rotalu. Analiz€jot D. Markus un secinu, ka valoda attistas ciesa sakara ar fantazijas t€liem.
Meklgjot valodnieciskus lidzeklus savas fantazijas izmantoSanai, bérns pilnveido savu valodu. V&l
D. Markuss analiz€ B. Tabtinu un norada, ka B. Tabiins, aprakstot literaru darbibu: “ Prats
discipling fantaziju, rada tai pareizo celu un mérki, novers tuksgaitu un neaugligus zudumus. T€ls
nevar rasties no priekSstatu bezjédzigiem kombin&umiem. Tipizacijas un individualizacijas
procesa realizgjas izt€les un domas darbibas vieniba. Bez domas ka disciplinétajas lidzdalibas
izteles darbs parverstos izpliidusas vizijas un nesakarigos veidojumos”. Verojot, ieklausoties,
salidzinot p&tot rodamas vertigas atzinas, ar1 par bérna valodu (Markus, 2007).

Piektaja dzives gada bérnu lomu rotalas klust sarezgitakas, vini savu pieredzi izmanto
radosi, dazados variantos. Rotalas veidojas attiecibas, kadas verojamas starp cilvékiem darba,
sadzive, atpiita, ieveérojot vinu tiesibas un pienakumus, pozitivo un negativo, kas visspilgtak
izpauzas lomu sarunas (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Kas gan bitu rotala bez fantazijas, tapéc pedagogiem un vecakiem butu jabut tikpat briviem sava
iztele un fantazija. Biit uzmanigiem un izanalizet, ko bérns ar So izt€loto fantaziju ir domajis, ka
to realiz€ un ko tas nozimé€ bérnam. Un kada tam biis loma prieks bérna dialogrunas attistibas.

Bérni, tapat ka pieaugusie, dazadi iejitas laudis. Ir bérni, kas vairak grib uzturéties
tuvinieku vidd, citi labak jutas vienaudzu pulka. Japiekrit, ka atveértus, priecigus, draudzigus
bérnus iemil vairak neka tos, kas ieravusies sevi un izvairas no vienaudZu sabiedribas. Siem
bérniem vieglak noris ar socializacijas process, apgustot sabiedribas kultiiru, socialas normas un

socialo pieredzi, tradicijas, vertibas. Tas palidz vieglak integréties, atrast savu vietu un pilnvertigi
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dzivot sabiedriska vidé. TieSi rotala bérni nonak saskarsmé, nodibina kontaktu ar citiem
rotalniekiem (jaunakiem un vecakiem b@rniem, vienaudziem); komunic€, apmainoties ar
informaciju, izmantojot valodu un citas zimes; sadarbojas veicot kopigu, savstarp€ji saskanotu
darbibu, vajadzibas gadijuma fiziski un vardiski izpalidzot, viens, otru atbalstot; mijiedarbojas,
kas izpauzas personu savstarpgja iedarbiba, radot noteiktu attiecibu modeli un parmainas So
personibu mérkos, motivos, atticksmés un riciba (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Lai biitu, attista bérna dialogruna jabiit attistitai arT berna domasanai un radoSumam.
Domasana norisinas sociala konteksta, to ietekme un veido miisu kulttira un apkartéja vide. Bérna
domasSana biitiba attistas socialas pieredzes cela, it Tpasi mijiedarbiba starp bérnu un pieauguso.
Bérns, augot arvien vairak, sak apzinaties sevi ka cilvéku un saprast savas attiecibas ar citiem
cilvékiem. Sis starppersonu jeb socialais intelekts izpauzas divéjadi. Pirmkart, attistoties savas
patibas izjiitai, tas ir, veidojoties apzinai par sevi ka cilvéku ar jiitam un emocijam, kas nosaka
izturéSanos, otrkart, attistoties empatijai — sp&jai saprast citu cilvéku jlitas un emocijas un iejusties
tajas (Fisers, 2005).

RadoSums ir Tpasiba, ko radosi cilvéki izmanto, lai iegiitu radosu rezultatu. Par radoSu
ideju vai produktu parasti uzskata kaut ko originalu un piemérotu jauniem apstakliem. Radoss
rezultats var but makslas darbs, zinatniska teorija, arT kaut kas nematerials, pieméram, radoSa
saruna, vai izt€le€ radusies ideja. RadoSums ir art viss cilvéka emocionalas attieksmes un spgju
kopums, kas lauj attistit radoSas domas, idejas vai iztéles veidolus. Radosa procesa pamata dal&ji
tiek izmantota intuicija, nejauSi pamanitas sakaribas, kas izradas rezultativas. Intuicija jeb
atklasme ir sp€ja izdarit pamatotus secindjumus no minimaliem pieradijumiem (FiSers, 2005).

Radosa domasana ir veids, ka izraisit idejas, kuras vienadi vai otradi var izmantot dzive.
Ta biezi ir saistita ar problému risinaSanu, lietojot konkrétus intelekta aspektus, pieméram,
lingvistisko, matematisko un starppersonu intelektu. Radosas domas veicinaSanai bieZi vien
svarigaks ir process, nevis risinagjums vai rezultats. Rezultats var bit Tslaiciga paradiba, bet
vingrinasanas procesam var biit visa miiza vertiba. Ta ka radoSums ir domasanas veids, bet
domasanas veids nosaka attieksmi, tad radosa domasana ir ar1 attiecksmes veidoSanas process. Ties1
attieksme lidztekus ar1 procesa izmantosanu var stimulét neskaitamu radosu ideju paradiSanos visa
bérna dzives laika (Fisers, 2005).

Savstarpgjo attiecibu reguléSana ievérojama loma ir bérnu socialajam intelektam. Bérns,
augot arvien vairak, sak sevi apzinaties ka cilvéku un saprast savas attiecibas ar citiem cilvékiem.
Sis starppersonu jeb socialais intelekts izpauzas divéjadi: attistoties savai patibas izjatai un
attistoties empatijai (Dzintere, Augstkalne, 2009).

D. Dzintere un D. Augstkalne analizé psihologu R. Selmanu un norada, ka socialajam

intelektam ir piecas attistibas stadijas:
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e nulles, pirmssociala, egocentriska stadija bérns vél neorientgjas socialo attiecibu
pasaule, neatSkir iekS$€jas (psihiskas) un argjas (fiziskas) uzvedibas formas.
Vienaudzu attiecibam ir gadijuma raksturs, parsvara lietisks, fizisks raksturs;

e pirma, subjektivisma stadija ir argjas un ieksgjas pasaules diferencésanas stadija,
kad domas un jiitas (savas un citu) pastav ka patstaviga realitate, kas b&rnus
ieinteres€. Vienaudzu attiecibam ir noturigaks raksturs;

e otro, refleksivitates stadiju raksturo dazadu uzskatu, centienu, darbu saskanosana.
Beérns censas iedzilinaties otra cilvéka pozicija un iesaka partneriem pamé&ginat
savu poziciju. Bérnu savstarp€jas attiecibas veérojama sadarbiba un partneriba;

e tresa, abpusgjibas stadija liecina par bérnu savstarp€jas sadarbibas sist€mas
izpratni (10 — 12 gadu vecuma), noturigu grupu veidosanos;

e ceturta stadija raksturo dazadu “Es” stavoklu integrétu sist€mu, prasmi veidot
dazadu tuvibu attiecibu limenos (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Pirmas tris attiecas uz pirmsskolas vecumu, kad attistas b&rna sp&jas: izprast un analiz&t
konkréto situaciju; uztvert otra cilvéka (rotalu biedra) emocionalo stavokli; saskatit savas un otra
cilvéka (bérna) uzvedibas sekas un prognozet to attistibu (Dzintere, Augstkalne, 2009).

D. Dzintere un D. Augstkalne analizé arT Z. Piazé un norada, ka saskana ar Z. Piaze
koncepciju domasanas darbibas iemanas bérns apgist dabiga cela — lidztekus bérna organisma
attistibai paplasinas apgilistamas pasaules horizonti. levérojama dala bérna aktivitasu ir saistitas ar
rotalu, ko zinatnieks uzskatija par neatnemamu komponentu apkart&jo objektu — cilvéku, notikumu
(paradibu), priek§metu — izpé€té, uzskatot to par macisanas formu, proti “Macisanos darbibas
procesa” — Cetros periodos (Dzintere, Augstkalne, 2009).

Rotalai attistoties, klust sarezgitakas bérnu realas attiecibas. To regulésana aizvien vairak
tiek pielietota valoda. Ka jau mingjam, rotala ir divéjadas attiecibas — lomu attiecibas un realas jeb
organizatoriski lietiSkas attiecibas. Realas attiecibas ir nepiecieSamas, lai rotala varétu notikt un
attistities (izveéleties t€mu, sadalit lomas, atlasit vajadzigo materialu, rotalas gaita likvidét
konfliktus u.c.). Beérnam komunicgjoties, vienlaikus nepiecieSams orient€ties gan uz partneri, gan
uz rotalas saturu, sekmét rotalas sizeta attistibu un ta virzibu. Teorija un praksé ir minéti vairaki
bérnu sadarbibas veidi rotala. Visbiezak sastopamie — bérnu rotalasanas blakus un kopa (Freiberga,
Dzintere, Augstkalne, 2009).

Atbilstosi savai lomai bérns macas sadarboties, piekapties vai aizstavet savu viedokli.
Lomu rotala ir radosas rotalas paveids. Ta nodroSina b&rna attistibu veseluma, tai ir noteiktas
funkcijas, ta attistas pakapeniski. Lomu rotala ir bérna izt€le darbiba, ta ir bérnu savstarpgjo

attiecibu skola (Dzintere, Stangaine, 2007).
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Janem véra, ka lomu rotala nav veids, lai bérns apgiitu jaunas zinasanas. Ta drizak ir
mehanisms zinasanu parveidoSanai no virspusgja iepazisanas Iimena uz pieredzes bagatinasanu.
Taja pasa laika zinasanas un radosa (lomu) rotala neruna preti viena otrai. Tiesi pret&ji — nav
zinasanu, nav pieredzes; nav pieredzes — nav rotalas; nav rotalas — nav zinasanu izmantoSanas
iesp&jas. To nodroSina rotalas funkcijas un saturs, kas aptver un apmierina visas bérna vajadzibas.
NepiecieSams pretstatit tas rotalas, kuru iniciators ir bérns un tas, ko uzspiez pieaugusais. Proti,
pieaugusie pasSi akumul€ rotalas darbibas mehanismu, tas saturu un formu, kas vairak atbilst
macibam. Bet bérns, sava lomu rotala dara pats — péc savas izvéles, izmanto savu pieredzi un
bagatina to sava personiga un neaizskarama rotalu darbiba (Dzintere, Stangaine, 2007).

D. Dzintere un 1. Stangaine analiz& un norada, ka dzives prasmes, ko b&rns apgiist lomu
rotala, ne tikai sekme vina pasreiz€jo socialas lomas apguvi un izpildi (bérna, dela, meitas, brala,
masas, rotalu biedra), bet liek pamatus vina nakotnes socialajam lomam (skoléna, t€va, mates,
policista, zemnieka utt.). Lomu rotalas gaita bérns apgtist daudzveidigas dzives prasmes:

e prasmes, kas veicina savstarp&jo sadarbibu, iejuSanos rotalu biedra situacija
(empatiju), bt iecietigam pret rotalu biedriem (toleranci);

e prasmes risinat problémas — radosi domat, radosi izmantot savu pieredzi, risinat
konfliktsituacijas, but atbildigam.

Tas viss notiek rotala, tatad lomu rotala ir, armT maciSanas darot (Dzintere, Stangaine,
2007).

Rotalas attistiba nosaciti notiek divas jomas — izzinas un socialaja. Pilnveidojas bérnu
sadarbibas veidi, kas pakapeniski kliist sarezgitaki. [zzinas un sociala joma ir savstarpgji saistitas.
Rotala attistas Iidz ar bérnu. Varam teikt arT otradi — bérns attistas Iidz ar rotalu (Dzintere,
Stangaine, 2007).

Cetru, piecu gadu vecuma, pateicoties berna pieredzei, vina iztéles un jaunrades attistibai,
socialajam prasm&m, lomu rotalas kliist daudzveidigakas un sarezgitakas, kas izpauzas bérnu lomu
un reala sadarbiba, kur liela nozime ir bérna iniciativai, prasmei pienemt dinamiskus lemumus.
Vienlaikus novérojama saméra krasa atSkiriba starpa prasmé radosi attistit rotalas siZetu, regulét
lomu un realas savstarpgjas attiecibas (Dzintere, Stangaine, 2007).

Bérni mil spélet teatri — bernudarza, pagalma kopa ar kaiminu bérniem, vasara lauku séta,
kur salasijusies dazada vecuma radu bérni. Ar kadu aizrautibu, izdomu vini “megina” teatri, gatavo
dekoracijas, terpus, izpilda aktiera lomas! Vini rada savu subkultiiru. Rotalas siZeta pamata ir kads
noteikts vai bernu pilnveidots literarais darbs, TV uzvedums. Teatralo rotalu un makslas
savstarpgjas saiknes izpauzas daudzveidigi (Dzintere, Stangaine, 2007).

|. Stangaine analizé H. Svarcmani un norada, ka pamatotu rotalas un spéles skaidrojumu

sniedz ASV zinatniece H. Svarcmane. Bérnu brivo rotalu, ko bérni rada pasi, H. Svarcmane déve
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par bérnstrkturétu rotalu. Komandu spéles, galda sp€les un citas labi strukturétas rotalas, kuras
pieaugusie parada b&rniem un kuram, iesp&jams, vajag vecaku vai skolotaju atbalstu, attiecas uz
pieauguso strukturétam rotalam (sp&lem).

Tatad péc H. Svarcmanes domam, rotalas var iedalit 2 lielas grupas — pieauguso
strukturétajas rotalas (rotalas ar noteikumiem) un bérnstrukturétajas rotalas (rotalas bez

noteikumiem). Ilustrativi tas atspogulots 2. attéla (sk. 2. attélu) (Stangaine, 2015):

Spéles
Didaktiskas
spéles
Pieauguso strukturéta
(ar noteikumiem) Kustibu rotalas
Rotalas ar
dziedasanu
Rotala
Manipulativas

rotalas
Lomu rotalas
Bernstrukturéta (bez
noteikumiem) Celtniecibas
rotalas

Teatralas rotalas

2.attéls. Rotalu iedalijums (Stangaine,2015)

Rotalas izt€les situacijas attistibu sekmé ar1 rotalnieku sadarbiba, kas izpauzas:

e rotalu biedru savstarpgja sapratné, jo rotalas ieceres realiz&€jas ar nosacitam rotalu
darbibam;

e komunikacijas prasmés, pareja no lomu komunikacijas limena uz iedomu
(nerotalas) Iimeni, protot to izsacit vardos;

e kopgja sizeta planoSana rotalas gaita, iesakot nakamo rotalas soli vai situaciju, kas
nosaka rotalas partnera nakamo darbibu, pieméram, ,,Tagad brauksim vuz...”, ,,Pie
mums ciemos ierodas..”, ,,Uzcelsim...”;

e realas savstarpgjas attiecibas, to reguléSana (prasme saskanot, pieradit, rékinaties
ar otra domam) u.c.
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Rotala ir bérna dzivesdarbiba, tapec tas kvalitati nosaka prasme veidot attiecibas ar rotalu
biedriem, sazinas prasme (Stangaine, 2015).

Bérni kopa spélgjoties, vai atseviski, atradis veidu, ka komunic&t vienam ar otru, caur
rotalam, radoSo izt€li, izdomajot savas rotalas. Tapat ar1 sadarbibas prasmes caur rotalu. Pedagoga
lidzdalibu, kad bérns vinu aicina rotala un, spilgti var novérot bérna runu, jo, bérns taja konkrétaja
bridt jutas dro$i un ir aktivs runatajs. Kas arT autores prat apliecina, ka rotala var sekmé&t bérnu
dialogrunu. Apkopojot informaciju par dazadiem rotalu veidiem un to ietekmi uz b&rnu
dialogrunas attistibu, tika izstradata tabula. Taja uzskatami var redzet, kadi rotalu veidi attista
konkrétas prasmes, kas saistitas ar bérnu dialogrunas prasmém (sk. 1. tabulu).

1. tabula. Dialogrunas attistiba rotala (pec 1. Stangaine, 2014)

Rotalas, rotalu darbibas

Bérna dialogrunas attistiba

Funkcionalas rotalas,

(berns rotalajas ar saviem locekliem, sakas sava fiziska
Es apzinaSanas)

Manipulésana ar prieksmetiem

(caur daudziem atkartojumiem un motoro aktivitati
bérns macas integrét lielo un mazo muskulu aktivitati,

iegiist kontroli par kermeni (0,6 — 2 gadu vecuma)

Klausoties, vérojot bérns apgist dzimto valodu,
runas saskarsmes funkcijas, pauz emocijas,
apgist neverbalo saskarsmi, pamazam sak lietot
valodu

Verojot un atdarinot paplasina vardu krajumu,

netiesi gatavojas dialogam

Destruktivas rotalas

(eksperiment&jot bérns izmégina savus spékus,

apzinas, ka ar7 vins$ var bt darbibas izraisitajs (0,6 — 2

gadu vecuma

Macas paust savas emocijas sociali pienemama

veida

Kustibu rotalas
(berns skrien, lec, priecajas par iesp&ju sevi izteikt
kustiba. Pieaugusi kustibu koordinacija paaugstina

pasapzinu.

Beérni darbojas komanda, redz viens otra
sasniegumus un noverté tos. Macas vertét sevi,
saskatit savas kludas un nevainot citus sava

neveiksmeé

Celtniecibas rotalas

(attelo redz&to, cel majas, garazas utt. Beéms redz argjo
pasauli, kuru parveido péc savas ieksgjas iztéles,
priecajas par saviem panakumiem (3-6 gadu vecuma

un ilgak)

Sadarbojas, macas dalities, saskanot savu un
rotaJu biedra ricibu, izrada iniciativu, attista

jaunradi, valodu, dialogrunas prasmi

Lomu rotalas, teatralas rotalas
(rotala paradas noteikts sizets, lomas,
savu pieredzi attélt ar simboliku, valodas un lietu

palidzibu (4-6 gadu vecuma un ilgak))

Spéles, didaktiskas spéles

Paplasina vardu krajumu, attista dialogrunu,
apgist saskarsmes kulttiru, sadarbibas prasmes,
macas izmantot valodu dazadas mainigas

situacijas (ieklaustties, atbildét, jautat), saskano
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(berns izjut socialas kooperacijas un sacensibas bitibu, | savu un rotalu biedra ricibu, pamato savas
pienem sevi, kas paaugstina pasvért§jumu — esmu | domas

gudrs, veikls, apkerigs — prot rotalaties ar b&rniem,
ievérot savas un vinu prasibas (6 gadu vecuma un

ilgak)

Bérni dialogrunas prasmes apgust arT pieauguso organiz€tas nodarbibas un, protams, ari
spelés un didaktiskajas speles, kuras var klasificét ka pieauguso strukturétas rotalas. Zinasanas un
prasmes, kuras bérni apgist speles laika, ir tikai blakusefekts, jo centralais uzmanibas
iedvesmotajs ir nevis pats uzdevums, ka tas ir rotalnodarbibas, bet pati spéles gaita, spéles procesa
giitais prieks un gandartjums.

Didaktiskas spéles ir mérktiecigi veidotas. Biezi vien tas ir macibu procesam piemérotas
tradicionalas speles. Tomér bérniem didaktisko spélu audzino$a un izglitojoSa nozime nav
acimredzama, bet Tstenojas caur rotalas uzdevumu, rotalas darbibu un tas noteikumiem.
Didaktiskas spéles, kas veicina b&rna runas attistibu, sekmé ar1 b&rna intelektualo attistibu
(Stangaine, 2014).

Rotala, kura bérns mdcas, veidot savstarpeéjas attiecibas ar vienaudziem. Vero cilvékus

sev apkart un macas paust savu viedokli, velmes un ieceres rotalas laika.
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2. Empiriskais petijums par bérnu dialogrunas attistibas
veicinasanu rotalas un spélés

2.1. Petijjuma raksturojums

Petfjuma raksturojums, kura ieklauti teorétiskie skaidrojumi jédzieniem, péc kadiem
panémieniem tika veikta — literatliras analize, noveroSana, tie$a noveroSana, darbibas produkta
analize un pedagogiska izméginajuma darbiba.

Literatiiras analize — Lai veiksmi noritétu literatiiras analize S. Kristapsone atzZimg, ka
pétijuma teorétiskas analizes metodes izvéle balstita uz pétijuma preciza mérka formul&jumu un
pasas analizes mérki, izprotot petama teksta specifiku un parzinot vienas vai otras augstak miné&tas
metodes tehniku. Teorétiskas analizes metodes izmanto ar1 empiriski ievaktas informacijas (datu)
analize (Kristapsone, 2014).

Nepiecie$ami ir ar atbalsta materiali, par kuriem autori Z. Anspoka, V. Kalnbgérzina, A.
Salme atzim@, ka atbalsta materiali ir — metodiska literatiira, uzzinu literatiira vai cita veida
papildliteratiira, macibu uzskates lidzekli, tehniskie macibu lidzekli, vingrinajumu un uzdevumu
krajumi un citi materiali, kas palidz skolotajam kvalitativi organiz&t valodas macibu satura apguvi
un valodas apguv€jam — pilnveidot zinaSanas un prasmes par kadu macibu jautajumu vai veikt
noteiktu macibu uzdevumu (Anspoka, Kalnbérzina, Salme, 2011)

Novérosana — Visbiezak — kvalitativaja pétijumu stratégija: datu vakSanas metode, ko
izmanto, lai analizé€tu socialo pasauli no argja skatitaja perspektivas un parbauditu teorijas par
paradibam un procesiem, pamatojoties uz to izpausmém un izplatibu. Atskirtba no noverosanas
ikdienas apstaklos pétnieciskd novérosana ir koncentrétaka un sistematiskaka. P&tniekam ir
jadefing, ko vin§ vélas novérot un ka to fiksét (Martinsone, Pipere, Engele, 2011).

Savas vai apkart€jo runas snieguma ilgstoSa veroSana un izvertéSana. Valodas apguve
runas noveéroSana lauj valodas lietotajam kontrolét valodas producéSanas procesu, runas iedarbibu
uz klausitaju, labot parteikSanos vai kliidainus un neskaidrus izteikumus (Anspoka, Kalnbérzina,
Salme, 2011).

Noverojumu sauc par zinatnisku, ja tas ir pilnveidigs, mérktiecigs, ilgstoSs, patstavigs un
norit dabiska vid€. Sistematiski fiks€ti rezultati palidz nodroSinat apraksta objektivitati.
Noverojums ir nozimigs tapeéc, ka s1 metode lauj precizak izprast cilvéka ricibas un jégu
(Kristapsone, 2014).

TieSa noverosana — ir ka audiovizualas uztveres novérosana — Cilvéka sp&ja uztvert valodu
ar redzi un dzirdi, vienlaikus klausoties, uztverot sarunu biedra mimiku un Zestus vai ari skali lasot.

Audiovizuala uztvere tiek izmantota valodas apguves procesa atviegloSanai, piedavajot vienu un
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to pasu informaciju skanu ieraksta, filmas vai videofragmenta, vai drukata teksta veida (Anspoka,
Kalnbgrzina, Salme, 2011).

Tiesi verojot bérnu dialogrunas prasmes ir jauztver, ka bérns véro, klausas, atbild uz
jautajumiem, izprot citu sarunu biedru mimikas un zestus.

Darbibas produktu analize — lai analiz€tu bérnu darbibu sp&lu un rotalu laika ir janem
vera, piemeéram, [. Jurgena analiz€ personibas attistibas ipatnibas, ko jaievéro analiz€é —
pirmsskolas vecuma par bérna vadoso darbibu psihes attistiba klust lomu rotala, ta ir interesanta
un aizraujoSa darbiba, kura notiek bérna neapzinata gatavoSanas dzivei. Rotala bérns vingrinas
sarezgitajai saskarsmes darbibai. Atdarinot pieauguso ricibu un izturé$anos, bérns apgist socialo
lomu sabiedriba. Apbrinojama ir bérna spgja mainit socialas lomas: rotala “T€&tis un mamma”
att€lojot mammu, bet rotala “Indiani” — varonigo indianu virsaiti. TieSi ar lomu rotalu palidzibu
bérns piemérojas pieauguso cilvéku dzivei. Parasti rotalu sizeti ir loti daudzveidigi — rotalas par
sadzives tematiku, rotalas par darbu, rotalas par cilvéku savstarp&jam attiecibam (Jurgena, 2002).

Pedagogiska izméginajuma darbiba — darba autore de| arkartas situacijas valsti nevargja
veikt izm&ginajuma darbibu praks€, tacu §1 darbiba notiktu caur autoru Z. Anspokas, V.
Kalnbérzinas, A. Salmes atziméto rotalnodarbibu — Macibu organizacijas forma darba ar
pirmsskolas un jaunaka skolas vecuma bérniem, lai atbilstigi vinu vecuma Tpatnibam veicinatu
brivu, nepiespiestu fizisko, kognitivo, sociali emocionalo un radoSo attisttbu. Valodas macibu
procesa rotalnodarbiba ka metodiskie panémieni tiek izmantotas rotalas un spéles ari rotala; sp€le

(Anspoka, Kalnbérzina, Salme, 201 1).

2.2. Pedagogu aptaujas rezultati

Empiriskais pétijjums tika veikts pandémijas apstaklos, kad darba autorei nebija iesp&ju
petijumu veikt ar vidgja pirmsskolas vecuma b&rniem.
Lai uzzinatu bérnu dialogrunas attistibu rotalas, tika izstradatas vairakas anketas. — viena
anketa skolotajiem, otra — vecakiem. Skolotajiem izstradata anketa palidz&ja noskaidrot, kada ir
skolotaju loma bérnu rotalu laika, ka tiek sekméta bérnu dialogrunas attistiba. P&c teoretiskas
literattiras analizes var secinat, ka skolotajiem rotalu laika ir vairakas funkcijas.
I. Stangaine norada, ka, lai sekm&tu bérna attistibu un dialogrunas attistibu rotalas, galvenais
nosacijums ir pieaugusa atbalsts, cienpilna attieksme pret bérna rotalu. Minétie nosacijumi bérnu

patstavigas darbibas organizgsanai atspoguloti 3. attéla (sk. 3. attelu)

29



v - s = %
S lepazistinasana ar Ry

3 jauniem | e
_  materialiem  ledrosSinasana,
Viegli pieejami ieintereseésana
materiali

/ Labveliga 7 eana , . \
atmosfara c_',\«b Laiks rotalam \
Q $ TR
) ; ‘
Beérnu pieredzes = wi N Konfliktu
papildinagana Skolotaja Z;,_ novérsana
. funkcijas =3 \
| \ rotala 5 Bernu ideju
\ Bérnu rotalu \\ / respektésana,
novero$ana, 4 - - papildinasana
neiejauk3anas Opé,} o
\ o g Osana P Padoms, /
\ Bernu dialogu N _ palidziba /
pierakstiSana e
Bérnu rotalu Lidzdaliba
analize Uzdevumu
izvirzisana e
e _

3. attels. Skolotdja funkcijas bérnstruktureéto rotalu laika (Stangaine, 2015)
Tatad rotalu laika pedagogs veic trTs funkcijas: ierosinasanu, atbalstu un noverosanu. Pieaugusais
biis labs rotalu partneris tikai tad, ja izpratis un atbalstis bérnu ieceres, domas un centienus, netiesi
virzis vinu attistibu (Stangaine, 2015).
Skolotaju anketéSana piedalijas 104 respondenti. Atbildot uz pirmskolas skolotaju anketas
uzdoto jautajumu, darba autore noskaidroja, ka skolotaji izprot vienu no galvenajam skolotaju
funkcijam rotalu laika — b&rnu noverosanu. (sk. 3.attelu)

Viens no pirmsskolas izglitibas satura IstenoSanas uzdevumiem ir attistit bérna socialas un
emocionalas prasmes, kas ietver sevis, savu emociju, domu un uzvedibas apzinasanu, sp&ju saprast
citus un veidot pozitivas attiecibas (Skola 2030,2019). Jaunas Pirmsskolas vadlinijas norada uz to,
cik svarigi ir pedagoga verojumi, lai butu, sekmigas socialas prasmes, kas pieder pie dialogrunas
rotala un emocionalo prasmju apguve.

Tatad vairak neka 70% skolotaju veic noverojumus, ka to paredz jaunas Pirmsskolas
vadlinijas.

Aptauja iegiitie dati uz 1. jautajumu atspoguloti 4. attéla:
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Bérnu brivo rotalu laika jus veicat noverojumus par bernu darbibam.
94 atbildes

Pilntba nepiekritu 8 (8,5%)

Nepiekritu 1(1,1%)

Ne piekritu, ne nepiekritu 10 (10,6%)

Piekritu 54 (57,4%)

Pilniba piekritu 22 (23,4%)

4, attels. Bernu darbibas verojums

Apmeéram 10% ne piekrit, ne nepiekrit §Sim apgalvojumam par bérnu darbibas veérojumu rotalas
laika un 9% nepiekrit §im apgalvojumam. lesp&jams, nepiekritosas atbildes ir tap&c, ka respondenti
pienémusi, ka tas var€tu bit konkréts katra bérna noveérojums. Tacu pedagogs brivaja rotala,
nepartraukti, novéro bérnus, lai neizverstos konfliktsituacijas. Lidz ar to notiek §1 bérnu rotalu
noverosana. lesp&jams, ar1 nepiekritosi atbilde, jo bé&rnu grupas parasti ir [idz ~ 20 bérni vai vairak.
Un pedagogi vérs uzmanibu nepartraukti tikai un vienigi konfliktsituacijam.

Rotala ir bérnu patstaviga darbiba, tomér skolotaja uzdevums ir noveérst iespgjamos konfliktus, kas
ir ka atbalsts bérnu rotalam.

Pirmsskola bérns macas veidot cienpilnas attiecibas ar citiem cilvékiem un rikoties saskanoti
ar citiem. Lai sadarbotos, bérns macas novertet savu un citu ricibu, saprotot, ko nozime laba un ko
— slikta riciba. Bérns sak apzinaties nedrosas situacijas un macas tajas rikoties, lai 1 riciba velak
veidotos par ieradumu (Skola 2030, 2019).

Mingtos apgalvojumus apstiprina art skolotaju atbildes uz 3. jautajumu, kad vairak neka 80%
pedagogi iesaistas rotala, ja ir izversies konflikts, lai bérns izprastu situdciju un iemacitos

veidot/izveidot cienpilnas attiecibas rotalas laika (sk. 5. attelu).
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lejaucaties bérnu rotalas tikai tad, ja ir izverties konflikts.
94 atbildes

Pilntba nepiekritu 3(3,2%)

12 (12,8%)

Nepiekritu

22 (23,4%)

Ne piekrtu, ne nepiekrTtu
Piekritu 45 (47,9%)

Pilntba piekritu

5. attels. Konfliktu novérsana.

Apmeéram 10 respondenti ir atbild&jusi, ka ne piekrit, ne nepiekrit, jo, iespgjams, dod iesp&ju
b&rniem risinat mazas konfliktsituacijas, lai bérni spetu iepazit savas un citu emocijas, lai apgiitu
prasmi komunicet sava starpa bez pedagoga iejaukSanas.

T. Drummond analiz&jis par to, kadai butu jabiit pedagoga darbibai, noverojot b&rnu
savstarpgjas attiecibas:

e Mg&s varam pamatoti pienemt, ka berni bez pieauguso iesaistiSanas spgj veidot savas
attiecibas un izprast savas emocijas.

e Ja més velamies palidzet, més varam atrast veidus, ka savienot vinus ar citiem bérniem, ar
kuriem, iesp&jams, sava starpa buitu vieglak saprasties.

e Mgs varam palidzgt, pierakstit, konfliktsituaciju apstaklus un kopigi ar kolégiem analizgt,
lai redz€tu, ka citi §is lietas piedzivo.

e Tagad més esam motivéti iemiZinat bérnu sarunas; més zinam, ka ir svarigi tos
dokumentgt, lai més var€tu tos risinat ar saviem kolégiem, daloties pieredzg.

e Mums jatiecas biit draudzigiem, arT ar saviem kolégiem radot piemeru saviem audzekniem.

(Drummond, 2021).

Skolotaju domas dalijas, atbildot uz nakamo aptaujas jautajumu, kas saistas ar piedaliSanos
bérnu rotala. Skolotaju pieredze ir atSkiriga, jo atSkirigas ir arl bérnu vajadzibas dazados
vecumposmos. Jo jaunaks bérns, jo skolotaja atbalsts un piedaliSanas rotalas ir vairak

nepiecieSama (sk. 6. attelu).
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Piedalaties rotala tikai pec bérna uzaicinajuma. (“Kiku ésana” u.c.)
93 atbildes

Pilniba nepiekritu 4 (4,3%)

Nepiekritu 20 (21,5%)
Ne piekritu, ne nepiekritu 18 (19,4%)
Piekritu 39 (41,9%)

Pilntba piekritu

6. attéels. Bérns un pieaugusais rotala

Rotala ir daudzveidigas iesp€jas beérnam eksperimentét ar savu valodu, kas pieaugusajam ir
visnotal jaatbalsta. Rotala ar tas Tpasiem noteikumiem un normam b&rnam kalpo par to droSo salu,
kur vin$ var attistit un izméginat savu neatkaribu, patstavibu (Freiberga, Dzintere, Augstkalne,
2009).

Saja jautajuma pieauguso domas dalas aptuveni 50% atbildgja piekritosi, ka bérnu rotala piedalas
tikai p&c bérna uzaicinajuma piedalas rotala. Tas péc autores domam ir tapéc, ka pedagogi ir zinosi
taja, ka jo vecaks beérns, jo pec iesp€jas vairak rotalas pedagogam jaiesaistas tikai péc beérna
uzaicinagjuma. Aptuveni 19% respondentu atbild€jusi, ka ne piekrit, ne nepiekrit Sim
apgalvojumam. Tas var€tu biit iesp&ams, tapec, ka, reiz€m b&mam nonakot rotalu vide,
nepiecieSamais pedagoga atbalsts, lai atrastu vietu sev un savu spéli, rotalu, ko véletos darft.
Aptuveni 25% respondenti nepiekrit Sim apgalvojumam, kas arl ir iesp&ams, jo varbit tika
sasaistits ar konfliktsituacijam, kuras pedagogam biezi vien ir nepiecieSams iesaistities, lai
bérniem biitu skaidrs konfliktsituacijas c€lonis un sekas.

Lai bérni var€tu attistit savu rotalu un tada veida ar1 pilnveidot dialogrunu, rotalam ir jaatvel
noteikts laiks dienas rita. Par atvéleto laiku rotalam respondentu domas dalijas ~ 39% apgalvoja,
ka bérniem ir pietiekami daudz laika brivajam rotalam. Un ~ 33% apgalvoja, ka nav pietiekams
laiks dienas rita brivajam rotalam.

Domas dalas, iesp&jams, tapéc, ka saistiba ar jauno Skola2030 macibu satura un pieejas mainu
pirmsskola, vairakas pirmsskolas iestad@s bérni strada macibu jomu centros patstavigi, kas varétu
lidzinaties bérna rotalu darbibai. Ta ka salidzino$i nesen pirmsskolas uzsaka §o nomainu, tad Seit
atspogulojas, cik loti respondenti pieversuSies §Tm parmainam. B&rnam darbojoties interesu

centros un pasam sajiitot, kad v€las nomainit darbibu, pieméram, uz rotalu. Un p&c tam, kad ir
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iesp&jams atgriezties pie §1 sava iesakta darba, ir plasas rotalu laika iesp€jas. Bet ja pedagogs ir
centréts uz dienas ritu, kur bérnam viss norit péc pulksten laikiem, tad ar, iespgjam, beérniem nav
pietiekami daudz laika brivajai rotalai.

Pirmsskola macibu procesu paredz€ts organiz€t integréta rotalnodarbiba visas dienas garuma, un
ta ietver gan pedagoga mérktiecigi organizeétu, gan netieSi vaditu rotaldarbibu, gan bérnu brivu
rotalasanos. Darbosanas un maciSanas katru dienu notiek gan telpas, gan ara. Vadlinijas paredzéts,
ka bérniem tiek dota, iesp&a macities iedzilinoties un ar prieku, domat un praktiski pétit,
sadarboties, apgiit zinasanas un prasmes un pasiem prast tas novertét. Skolotajs macisanas procesa
piedava daudzveidigus uzdevumus un atbalstoSus macibu lidzeklus — spéles, konstruesanas
materialus, rotallietas, att€lus, kas lauj bé&rnam vingrinaties, kladities un modelét savu darbibu,
nesteidzinot pabeigt iesakto un katram paSam paplasinat savu pieredzi (Skola2030, 2019). Aptauja

iegiitie rezultati par atvéleto laiku rotala atspogulots 7. attela.

Dienas rita bérnu brivajam rotalam atvéletais laiks ir pietiekams.
94 atbildes

Pilntba nepiekritu 3 (3,2%)

Nepiekrtu 30 (31,9%)
Ne piekritu, ne nepiekritu 22 (23,4%)
Piekritu 32 (34%)

Pilntba piekritu

1. attels. Berniem atvelétais laiks rotalam

I. Stangaine sava pétijuma analiz&jot respondentu atbildes, norada, ka skolotaji vislielako
uzmanibu piever§ bérnu vardu krajuma attistibai (50%), runas gramatiskas struktiiras veidosanai
un runas skanu kultiiras audzinasanai, bernu dialogrunas prasmju sekméSanu atstajot tikai ceturtaja
vieta (Stangaine, 2014) (sk 2. tabulu)

2.tabula. Runas attistibas uzdevumu izvertejums (Stangaine, 2014).

Runas attistibas uzdevumu izveértéjums

Nozimigums Runas attistibas uzdevums

1. nozimigaka | Vardu krajuma attistiba

2. nozimigaka | Runas skanu kultiiras audzinasana
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nozimigaka | Runas gramatiskas struktiiras veidoSana

nozimigaka Sarunvalodas (dialoga) veidoSana

nozimigaka Stastitprasmes apguve

nozimigaka | IepaziSanas ar dailliterattru

N o o M oW

nozimigaka | Bérnu sagatavoSana lasit un rakstit prasmju apguvei

Sis pétijums sasaucas arT ar autores novérojumiem. No autores pieredzes skolotdji daudz

laika velta bérniem, dodot konkr&tus macibu jomu uzdevumus, kuru dé] bérniem netiek dots
pietiekami daudz laika brivajai rotalai.
Bérnu brivo darbibu nodroSina ari materialu piecjamiba. Pedagoga skatijums un materialu
pieejamiba grupa, ko atzimé ar1 1. Stangaine, ka biezi vien grupas vide raksturo skolotaju
prioritates. Loti daudzas anketas tika min&ti tie$i dazadi t€lotajdarbibas materiali, galda spéles un
puzles, uzsverot, ka bérniem patik darboties pie galda. Kluci, protams, ir gandriz katra grupina,
bet ne visas grupas ir pieejami materiali, no ka bérni pasi var radosi radit, iekartot rotalu vidi un
piemérot to savam vajadzibam (Stangaine, 2014).

Rotalas saturu nereti nosaka ar1 bérna vélme izdomat, fantazgt, atbrivoties no spriedzes u.c.
Vidgja, vecakaja pirmsskolas vecuma aizvien vairak sak izpausties bérnu interese par kadu
noteiktu tematu, kas skatams cieSa saistiba ar beérna zinatkares attistibu. Nenoliedzami, ar1
kultiirvide, kura bérns dzivo, ietekmé vina rotalu saturu. Ta izskaidro bérna uzvedibu dazadas
situdcijas, ari izzinas un verbalas prasmes. Bérna zinaSanas un iemanas, to izmantoSanas veidi un
apstakli, to vieta bérna vertibu skala, valoda, kuru bérns lieto, kad to lieto — tas viss ir dala no
kultiirvides. Rotalu saturs ir plass — sakot no ikdienas 11dz sabiedriski politiskiem notikumiem.
Tas ir rotalas par:

e sadzivi (gimene, iepirkSanas veikala);

e picauguso darbu (arsts, Soferis, skolotajs, darbs lauksaimnieciba);

e bérnu dzivi ( bernudarzs, skola, deju pulcins, sporta nodarbibas);

e dazadiem sabiedriskas dzives notikumiem (koncerti, olimpiskas spéles);

e TV parraides (Sovi, multfilmu varoni - beibleidu, bakuganu cinas, gormiti u.c.) (Stangaine,
2014).

Darba autores iegiitajas respondentu atbild€s apliecinas, ka vairak neka 80% respondentu
piekrit, ka rotalu laika bérni iejiitas lomas, kas saistitas ar sadzivi, pieauguso darbu (sk. 2.
pielikums, 5.jautajums)

Rotalas izmanto t€lus no TV parraidém respondenti ~ 70% piekrit, un tikai 9% nepiekrit

Sadam rotalu satura veidam. Parlecot uz rotalam, kuras beérni iesaista pasaku telus, 47%
35



respondentu piekrit, ~ 30% domas dalas ne piekrit ne nepiekrit, bet jau 20% nepiekrit Sim
apgalvojumam (sk. 2. pielikums, 6. un 7. jautajums).

Nakamie jautajumi tika saistit ar beérnu dialogrunas prasmém. Apmé&ram 70% respondenti
atbild piekritosi apgalvojumam, ka bérni brivi veido dialogus sava starpa, tikai ~ 6% atbildgja
nepiekritosi (sk.8.att€la) Rotalas procesa bérns iesaistas, darbojas un sadarbojas, komunicgjas ar
otru cilvéku — picauguso vai bérnu, reagg€jot uz parmainam. Aktivitate parsvara ir abpusgja, jo pat
priekSmeti, rotallietas veic atbildes reakciju, kad ar tam rotalajas (Freiberga, Dzintere, Augstkalne,
2009).

Bérni brivi veido dialogus ar saviem vienaudziem (jauta, atbild).
94 athildes

PilnTha nepiekritu 2 (2,1%)

Nepiekritu 4 (4,3%)
Ne piekritu, ne nepiekritu 16 (17%)
Piekritu 63 (67%)

PilnTba piekritu

8. attels. Bérnu komunikacija sava starpa

Bérnu saskarsme ar vienaudziem rotala: I. Freiberga. D. Dzintere un D. Augstkalne veicot savu
pétijumu, norada, ka b&rnu saskarsme rotalu laika meédz bt atSkiriga.

1. Saskarsmes emocionala piesatinatiba, asas intonacijas, smiekli (ekspresijas, saistitas ar
neizpratni ,,Ko tu dari?!”; prieks, sajisma ,,Skaties, cik skaisti!?”; briviba, atvertiba).

2. Izteikumu originalitate, stingru normu un noteikumu neizvirziSana (izmanto pasus
negaiditakos vardus, vardu salikumus un skanas; ir apstakli jaunradei; neierobezo bérna
aktivitati)

3. Izteikumu parsvars par atbildem (vispirms censas izteikties pats, ickams ieklausas otra,
grib domingt par otru; partrauc to)

4. Saskarsme ir daudzveidigaka un bagataka (paradit un ieteikt, ka rotalaties, savlaicigi
aizradit un palidzet; uzspiest savu domu, paraugu; regulét lomu un realas attiecibas u.c.)

(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).
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Ar1 darba autores aptaujas rezultati apstiprina Freibergas I., Dzinteres D. un Augstkalnes D.
rakstito par bérnu savstarpgjo komunikaciju, ka beérns vispirms cenSas izteikties pats, iekams
ieklausas otra, grib domingt par otru; partrauc to.

Apmeéram 60% respondentu atbild€ja piekritosi, ka beérnam ir vieglak atbildét uz jautajumiem.

Tikai 13% atbild nepiekritosi Sim apgalvojumam. (Sk.9. attela)

Bérniem atbildét uz jautajumu ir vieglak, neka pasiem uzdot jautajumus.
94 atbildes

PilnTba nepiekritu
Nepiekritu

Ne piekritu, ne nepiekritu
Piekritu

49 (52,1%)

Pilntba piekritu

50

9. attels. Bérnu prasmes uzdot jautajumu.

Ka redzams attela, apméram 30% atbild€ja, ka nepiekrit un tikai apmeram 20% atbildgja,
piekritosi $im apgalvojumam. Gandriz puse apmeram 45% respondentu atbild€ja, ka nav viedokla
ar ne piekritu, ne nepiekritu.

Ipasa nozime ir bérnu saistitai runai, ievérojot, ka saistitas runas pamata ir ne tikai vardu un
teikumu seciba, bet ar1 tadu domu seciba, kuras izteiktas ar preciziem vardiem pareizi veidotos
teikumos. Bérns macas domat, macoties runat, bet vins tapat pilnveido savu runu, macoties domat
—kombinét savas zinaSanas — dzird&to, véroto, pardzivoto, aizvieto neesoso ar vardu, daudzveidigi
izmanto rotallietas, kas ir savdabigs atbalsts lomu sarunam. Ka jau atzimgjam, svariga ir ar1 bérna
iniciativa, pasapzina (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).
vai bérns prot atbildét ar pilniem teikumiem, noveérojot bérnu savstarpgjo komunikaciju rotalas.
Sie iegiitie aptaujas dati vargtu biit saistiti jau ar iepriek§ minéto bérnu savstarpgjo komunikaciju,
kura vini viens otru médz partraukt un iesp&jams, pedagogiem rodas iespaids, ka be&rns neprot
atbildet ar pilnu teikumu.

Nakamaja nodala tiks apskatiti vecaku aptauju rezultati.
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2.3. Vecaku aptaujas rezultati

Bérni rotalajas ne tikai pirmsskola, bet arT majas. Sobrid, kad vairums bérnu dzivo majas,
darba autore aicina vecakus iedzilinaties b&rnu rotalas un patstavigaja darbiba.
Vecaku anketé$ana piedalijas 72 respondentu. Vecaki atbild€ja uz vairakiem jautajumiem, kas
saistiti ar bérnu rotalam, bernu attistibu, dialogrunas attistibu rotalas.
Pirmaja jautajuma vecaki noradija b&rna pasiniciativu, patstavibu. legitie rezultati atspoguloti 10.
attela.

Lai uzsaktu rotalu, bérns pats izvélas sev veicamo darbibu.
72 atbildes

PilnTba nepiekrTtu
NepiekrTtu

Ne piekritu, ne nepiekritu
Piekritu

40 (55,6%)

Pilniba piekritu 10 (13,9%)

10. attels. Berna izvéles rotala

Apméram 60% respondenti ir atbild&jusi, ka piekrit tam, ka bérns izv€las pats sev veicamo
darbibu. Un ~ 29% respondenti ne piekrit, ne nepiekrit Sim apgalvojumam. Un ~ 9% nepiekrit §im
apgalvojumam. Iesp&jams, ka tas ir saistits ar bérnu vecumposmu. Jo jaunaks bérns, jo vairak
vecakiem jaieinteres€ kadai konkrétai darbibai. Vai art respondentu izpratne par to, kas ir rotala.
Kadam no bérniem, iesp&jams, ir majas pieejams plass materialu un rotalu klasts, kur ir iesp&jams
plasi jau bez pieaugusa rotalaties. Ar1 vecaku redz&ums par to, kas vispar ir rotala, jo ta var
izpausties ar1 praktiskos veidos, ar lietam, kuras nav, ka, pieméram, konkréta lieta, bet pieejamie
materiali majas.

Majas biezi vien bérns rotalajas viens. Tapéc vecakiem ir iesp&ja dzirdét arT bérnu dialogrunu,
patstavigu darbibu. Apméram 60%, kas ir vairak, ka puse no respondentiem ir atbildgjusi

piekritosi, par So apgalvojumu (sk. 11. attelu).
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Berns nes, plano, analize rotalas laika un runa monologa.
72 atbildes

Pilntba nepiekritu

Nepiekritu 8 (11,1%)
Ne piekrtu, ne nepiekrTtu
Piekritu 38 (52,8%)

Pilniba piekritu 12 (16,7%)

11.attels. Bernu darbibas rotalu laika

Nakamaja attéla redzamas vecaku atbildes par to, ka vini saskata be&rnu pieredzes atspogulojumu
rotalas. Svarigi, ka bérni savas rotalas aicina ari vecakus vai citus gimenes loceklus. Tas liecina,

ka bérni savas majas jiitas dro$i un brivi (sk.12. attelu)

Esat manijis, ka bérns caur rotalu plasi un radosi izmanto savu pieredzi, aicina rotala gimenes

loceklus.
72 atbildes

PilnTba nepiekrTtu 2 (2,8%)
NepiekrTtu 3 (4,2%)
Ne piekritu, ne nepiekrTtu
Piekritu

41 (56,9%)

Pilniba piekritu 20 (27,8%)

50

12.artéls. Berna rotala ar gimenes locekliem

Lielaka dala, 80% respondentu ir atbild&jusi piekritosi, ka bérns aicina rotala gimenes
loceklus. Nav viedokla 8% respondentu, kas péc darba autores domam ir loti iesp&jams, ka tas
vecakam nav ta izteikti manams, jo bérns aicina rotala vecakus, gan bralus un masas, radiniekus,
gan gimenes draugu bérnus. Nepiekritosi ir atbild&jusi 6% respondenti, kuri iesp&jams tapat ka 8%
respondentu, kuriem nav viedokla nav pamanijusi, tadu izteiktu bérna vélmi rotalaties kopa ar

pieauguso.
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Nakamais jautajums tika uzdots par dialoga veidosanos. Ja gimeng ir otrs bérns, vai rotala

médz piedalities arT vecaki, tad ir iesp&jams rotalu laika novert art bérnu dialogus (sk 13. attelu).

Rotalas laika brivi sarunajas, veido dialogu.
72 atbildes

PilnTba nepiekrTtu
Nepiekritu

Ne piekrTtu, ne nepiekritu
Piekritu

47 (65,3%)

Pilntha piekrTtu

50

13.attels. Bérna runa rotalas laika

Bérni vairak runa dialogos, neka monologa, jo dialogu izmantoSanu rotalu laika vecaki
ieverojusi biezak.

Cetru gadu vecuma bérni jau prot piemérot savu runu sarunu biedram. N. Njukomba min
pétijumu, kura tika noveroti cetrgadigi bérni, kas spontanas rotalas laika izskaidrojas ar divgadigu
bérnu, vienaudZiem un pieaugusajiem par rotallietam. Saskarsmé ar divgadigajiem Cetrgadnieki
lietoja vienkarsakus, 1sakus teikumus, vardus, kas pievér§ maza uzmanibu, pieméram, ,,Ei!”,
,Klausies!”. Frazes, kuras bija adres€tds pieauguSajiem un vienaudziem, bija garakas un
sarezgitakas (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Tatad lomu sarunu galvena forma ir bérnu dialogs. Lai tas nodroSinatu vinu savstarp&jo
saskarsmi, runas sadarbibu ar partneri (otru lomu), bérnam japrot dazadas situacijas lietot saistoSu
valodu, jabiit atbilstoSam vardu krajumam, japrot jautat, spriest un argumentet, ieklausities sarunu
biedra teiktaja, turpinat vina domu. Saruna informaciju rotalnieks var precizét, papildinat,
pilnveidot. Jo ,,prasme sarunaties ieslédz sevi prasmi sniegt informaciju paSam un iegiit
informaciju no partnera, uzmanigi klausoties un uzdodot jautajumus” (Freiberga, Dzintere,

Augstkalne, 2009).

2.4. Metodiskie ieteikumi bérnu dialogrunas sekmesSanai

Lai sekmétu bérnu dialogrunas attistibu pedagogam caur rotalam un spélém, jamudina
bérnus uzdot jautajumus un atbildét uz jautdjumiem. Darba autore turpmak apkopo spéles, ko

varétu veikt klatienes nodarbibas balstoties uz autoru jau izdomatam spélém, kuras bérni viens
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otram uzdod jautajumus un atbild uz tiem. DaZas no rotalam darba autore ir parveidojusi lai
pastiprinatak veicinatu bérnu dialogrunas attistibu. Mingtas spé€les un rotalas darba autore ir
sastrukturéjusi atbilstosi teorija minétajam dialogrunas prasmém, kuras butu javeicina vidgja
pirmsskolas vecuma.
Dialogrunu raksturo vairakas prasmes:

Prasme uzdot vienkarsus, Tsus ar sadzivi saistitus jautajumus.

Prasme atbildét uz atvertiem jautajumiem

Prasme nepartraukt runataju, sagaidit atbildi.

> w0

Prasme saklausit un atSkirt runas intonacijas, kuras pauz emocijas (prieks, bédas,

skumjas, dusmas).

o

Prasme vienoties ar rotalu partneri par kopigam darbibam.
6. Prasme izradit savu attieksmi pret sarunas biedru vai sarunas priek§metu — mierigi

izklastit savu viedokli, piekrist vai argumentgti iebilst.

1.  Prasme uzdot vienkarSus, isus ar sadzivi saistitus jautajumus.

Spéle “Uzmini, kas tas ir!”.
Sasniedzamais rezultats (turpmak SR): Jauta un atbild uz jautajumiem, stasta par apkart
esoSajiem objektiem, kur kas atrodas un véro apkartni.
Piedalas divi sp€letaji. Viens ir minétajs, otrs iedomajas kadu konkrétu, grupas telpa labi
redzamu augu, priekSmetu vai cilveku. Uzdodot jautajumus, jaatmin, ko vins ir iedomajies.
Mingétajs drikst skatities apkart un meklet atbilstoSo, bet miklas uzdevejs cenSas neskatities uz
iedomato objektu, lai neatklatu pareizo atbildi (Skola 2030, 2019).
So spéli var izmantot pastaigas laika vai rotalnodarbibas. Bérniem interesgjosas témas. (2 —
3teik).
Draugu albums

SR: Kritiska domasana un problémrisinasana, salidzinasana, formuléSana, biitiskas
informacijas atlase uzdodot jautajumus un atbildot.

Bérns veido aptauju par grupas biedriem. lesp&jamie jautajumi: Kada ir tava milaka krasa?
Kurs§ gadalaiks tev patik? Vai tev ir majdzivnieks? Vai tev patik lasit? Kada krasa ir tavas acis? U.
tml. Bérniem ir dots nosacijums atbildét pilniem teikumiem, pieméram, mana milaka krasa ir
sarkana. legiito informaciju uzzime, vai uzraksta uz lapas vai ieraksta albuma un pastasta, ar kuru

no bérniem ir kopiga 1 lieta, ar kuru atskiriga. (Skola 2030, 2019).
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Jautajums ar prieksa teikSanu

Meérkis: Rosinat bérnus uzdot jautajumus ar dazadiem jautajumu teikumu ievadoSiem vardiem,
izmantojot simbolus.

Materiali: Kartites ar simboliem, kas apzimé kadu no jautajumiem. Tuksa kartite — ,,Kas tas ir?”,
»Kas vins ir?”, kartite ar krasam — ,,Kada krasa?”, kartite ar geometriskam figiiram — ,,Kadas
formas priekSmets vai ta dala?”.

Spéles gaita: Skolotajs iepazistina bérnus ar simboliem. P&c tam piedava uzdot jautajumus par
attela att€lotajiem priekSmetiem. No burvju maisina iznem rotallietu, par kuru tiks uzdoti
jautajumi. Skolotajs p€c kartas iznem kartites ar dazadiem simboliem, bet bérni uzdod atbilstoSus
jautajumus. Par katru pareizi noformul&tu jautajumu var iegit Zetonu. Gandriz par katru simbolu
var tikt uzdoti dazadi jautajumi: ,,Kas tas ir?”, ,,Kas masinai uzrakstits uz piekabes?”, ,,Kur tiek

stiprinati riteni?”, ,,Kada krasa ir kravas kaste (riteni, stiire un citas detalas)?” (Stangaine, 2014).

2. Prasme atbildét uz atvértiem jautajumiem.

Aktivitate — Rita aplis

Lai sekm&tu bérnu prasmi atbildét uz jautajumiem ar pilnu teikumu, rita apli skolotaja var jautat
dazadus jautajumus gan saistitus ar bérnu passajiitu, gan saistitus ar dienas tematu.

Pieméram: Ka tu Sodien jiities?

“Ko tu ieteiktu savam grupas biedram kada uzdevuma veikSanai?”

“Kada ir tava milaka rotallieta?”

“Kada ir tava milaka rotala, spéle, kustibu rotala?”

“Kas mums vajadzigs, lai izveidotu ...., izgatavotu utt.”

Spéle "Intervija paros".

SR: Prot uzdot jautajumus, klausities atbildes, sp€j dalities ar personigu informaciju.

Spéles dalibnieki izveido parus un ienem telpa brivu vietu. Spéles vaditajs piedava parim
vienoties par intervetaju un atbildétaju lomai. Tad tiek piedavats noteikta laika posma (pieméram,
2 minites) darboties atbilstosi izveletajai lomai. Intervétajam intervijas gaita ir péc iesp€jas vairak
jauzzina par atbildetaju, lai pé€c tam var€tu visu grupu iepazistinat ar So cilvéku. Kad beidzies
noteiktais laiks, vaditajs piedava para dalibniekiem mainities lomam un veikt analogisku
uzdevumu. P&c §a uzdevuma pabeigSanas spéles vaditajs liidz visus sas€sties kopa apli un uzaicina
katra para dalibnieku p&c kartas izstastit paréjai grupai, ko vins uzzinajis par savu sarunbiedru jeb
"prezent&t" pargjai grupai savu intervéjamo 1sa laika posma, piem€ram viena miniité (Antina,

Mezale, 2008).
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Saja spélé bérniem bitu janoskaidro vienkarsi jautajumi, kas garo, milaka rotallieta, cik
daudz cilvéku ir vina gimené u.c. Daudz vienkarsak tiek paskaidrots, lai bérni saprastu, kas ir

jadara. Sis ieskats domats prieks pedagoga darba ieskata, ideja.

Spéle ""Suns un zakis"
SR: Attistit uzmanibas un prasmi uzdot un atbildet uz jautajumiem spéles laika.
Spéles dalibnieki sadodas rokas un izveido apli. Vidii nostajas "suns", arpus€ — "zakis".
"Suns" vaica:
— Ei, zaki, ko tu mana kunga darza dari?
— Kapostus &du!
— Kas tev atlava?
— Neviens!
— Ko tu darisi, ja saimnieks atnaks?
— Tad laidisu pekas vala (vai begsu)!
— Bet es tevi nokersu!
"Suns" sak kert "zaki". Apli stavoSie pacel] rokas augsa un lauj "zakim" Iist pa roku apaksSu ieksa
un ara, "sunim" jalien pa tam pasam vietam, kur "zakis". Kad "zakis" nokerts, abi izv€las no
dalibnieku vidus "suni" un "zaki".
Ta ka ir daudz jautajumu un atbilzu, tad sakotn€ji visi kopa var runat Iidzi "sunim" un "zakim",

l1dz beérni iemacas jautajumus un atbildes (Antina, Mezale, 2008).

3. Prasme nepartraukt runataju, sagaidit atbildi.
Rotala “Es séZu zala zalite”

SR: PaSvadita maciSanas darbibu secibas apzinaSanas un patstaviga kontrole, kad ir
jadzied, jajauta, jaatbild, japarsezas.

Rotalas dalibnieki s€Z apli, viena vieta paliek briva. Bérns, kuram labaja pusg ir briva vieta,
saka: Es séZu zala zalité — un parsé€Zas brivaja vieta. Nakamais bérns, kuram briva vieta atrodas
labaja pusg, parsézas un saka: Un sildos silta saulité. TreSais bérns parsézoties saka: Es s€zu zala
zalit€ un sildos silta saulité, un gaidu ciemos Dartu! Nosauktais nakamais bérns, pirms apsézas
brivaja vieta, vaica: “Vai mani gaidi ciemos? “ “TreSais bérns atbild: “Ja, tevi gaidu ciemos!
Atbildot aps€Zas brivaja vieta. Rotalu sak no jauna, bérns, kuram labaja puse ir briva vieta (Skola
2030, 2019).

Jautajumi un atbildes.

SR: Prasme nepartraukt runataju, sagaidit atbildi.
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Neliela bernu grupa notiek saruna. Katrs bérns izvélas vienu rotallietu. Skolotajs aicina par to
pastastit, uzdodot jautajumus: Kas tas ir? Ka to sauc? Kads tas ir? Ko ar to var darit? Ko ar to
nevajag darit? U. tml. B&rni p&c kartas atbild uz jautajumu, lietojot frazes, pieméram, tas ir..., to
sauc..., ar to var..., to var..., to nevajag... Skolotajs uzklausa un, ja nepiecieSams, preciz€ bérna
sacito. Skolotajs aicina kadu no bérniem uzdot jautajumus — viens b&rns jauta, pargjie pa vienam
atbild.

Variants. Skolotajs uzdod jautajumus dazadas situacijas.

* Jautajumu piemeri par sizetisku attelu: Kas tie ir? Ko tie dara? Kas tur notiek? Kur tas notiek?
* Jautajumu piemeri par darbibu: Ko tu dari? Ko tu darisi? Ko tu vélies darit? Kapéc to dara?

* Jautajumu piemeri par macisanos: Ko tu zini? Ko tu gribi uzzinat? Ko tu proti? Kas tev labi
izdevas? Ko tu iemacijies?

(Skola2030,2019).

4.  Prasme saklausit un atSkirt runas intonacijas, kuras pauz emocijas (prieks, bédas,
skumjas, dusmas).

Spéele '"Pasaka"

SR: Prasme uzdot jautajumus, atbilstosi izvelétajai lomai.

Pedagogs atbilstosi ejoSajam lielajam tematam izvelas pasaku, kurd ir daudz aktivu lomu,
pieméram, " Vecisa cimdins". Bérni So pasaku ir klausijusies visu ménesi, atveidojusi lellu teatri.

Pedagogs bérnu saaicina nostaties divas rindas, no $im divam rindam sastaties 2 aplos, kad
bérni stav viens otram preti. Pedagogs ir sagatavojis lomu varonu att€lus, katrs no apla iekSpuses
izvelk vienu. Izvelkot att€lu, beérns skali nesaka, ko ir izvilcis, taCu to pec starta signala sak atveidot
nerunajot, tad bérni, kuri ir apla iek§pus€ min, kur$ no teliem tas varétu biit. Ja kads nevar uzminét,
tad atveidotajs nak apla vidi un rada visiem, Iidz tiek uzminéts. Min&Sanas laika bérniem jauzdod
pilni jautajumi, piemeram, vai tas ir lacis?

Talak att€lus pedagogs panem atpakal un lozes vel aplis, kas ir arpuse.
Pedagogs tikmér novéro bérnu prasmes uzdot jautajumus.
Speles ideja aizgiita no Antinas un MeZales gramatas "Spéles radoSiem pedagogiem" spéles

"Diskusija mainitas lomas".

Ko jut nezinamais runatajs?
SR — Prasme saklausit un atSkirt runas intonacijas, kuras pauz emocijas (prieks, bédas,
skumjas, dusmas).
Skolotajs atskano audioierakstu, kura cilveks izruna kadu frazi, pauZot dazadas emocijas. Bérns

klausas ierakstu, atpazist emocijas un darba lapa ielim€ (vai zZim&) emociju simbolus. Darba lapa
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ir sagatavota ta, lai var skaidri uztvert, kur ir paredzéta vieta pirmajam simbolam, kur —
nakamajiem. Bérns saviem vardiem raksturo uztvertas emocijas un izt€lojas to iemeslu.
Variants. Bérni pa vienam vai kopa izruna kadu frazi intonacija, kas lidziga dzirdétajai

(Skola2030,2019).

5. Prasme vienoties ar rotalu partneri par kopigam darbibam.

Lomu-siZeta rotalas.
SR — Prasme vienoties ar rotalu partneri par kopigam darbibam.
Beérns péc savas iniciativas vai skolotaja rosinats iesaistas rotalas “Gimene”, “Ekskursija”,
“Slimnica” u. c. Patstavigi vai ar skolotaja atbalstu iekarto vidi, izv€las personazus (gimenes
locekli, kaimini, majdzivnieki, pasaku varoni u. c.), izspel€ situacijas, att€lojot notikumus un

cilveku attiecibas saskana ar savu pieredzi vai izteli.

Cisu maiss (latvieSu tautas rotala)
Visi sastajas pa pariem apli, bet apla vida nostajas viens rotalnieks ar cisu maisu (salmu kdli,
slotu). Dziedot pantina pirmo dalu, pari iet pa apli, bet, dziedot pantina otro dalu, pari griezas
elkonos. Vidi esoSais dejo ar cisu maisu. Beidzoties pantinam, vidii esoSais nomet cisu maisu un
steidzas mekl€t sev partneri, visi pari maina savus partnerus. Kas paliek bez para, dodas apla vidu
dancinat cisu maisu. Noteikti jamainas!
Vardi: Es ar savu cisu maisu dancot gaju, Es ar savu cisu maisu dancot gaju. Kam savs draudzins,

tas ar savu draudzinu, Kam nav draudzina, tas ar cisu maisu.

Rotala ar dziedaSanu “Desmit pirkstini”.
SR: Jauta un atbild uz jautajumiem, saista sevi ar savu vardu un kermeni.
Sis rotalas laika vérot, ka bérns jauta un atbild, kads ir bérna vardu krajums.
Ieteicamais vardu krajums no Skola2030 ir:
Jeédzieni: es, citi, mans, tavs, misu, jisu, mans kermenis (galva, roka, kaja, plauksta, pirksti,
mugura, véders, p&da, acs, deguns, mute, auss, mati, vaigs, zods, piere), manas nodarbes (es gribu,
daru, eju), mana gimene (mamma, t&tis, bralis, masa, vecamate, vectévs, masica, braléns, tante,
tevocis/onkulis, radi, draugi, darbs, darbavieta, profesija, brivdienas, dzimSanas diena, ikdiena,
svetki, ciemoSanas), mana dzivesvieta (majas, maja, pagalms, cels, darzs, virtuve, istaba, vannas
istaba, priekSnams, viesistaba, adrese, majas numurs, pils€ta, ciemats, pasts, bérnudarzs, veikals,
baznica, skola, autobusa pietura u. c.). Darbibas: dzivot, justies, darit, nosaukt, aprakstit, att€lot,
iepazities, iepazistinat u. ¢. Nozimigums: Ipasais, mangjais, piederiba, kopa biiSana, radnieciba,
sirsniba, ciena, milestiba, atbildiba u. c. (Skola, 2030,2019).
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Spéles gaita.
Pieaugusais dzied: Desmit pirkstini danco man pa galvu. Beérns rada, ka pirkstini danco pa galvu.
Speli turpina, minot citas kermena dalas (kakls, véders, kajas, deguns u. c.) (Skola 2030,2019).
Turpinajums darba autores izdomats, lai iesaistitu dialogrunas veicinasanu.

Beérns, kur§ paradijis, kur danco vina, pirkstini dziedot izvélas, kur§ biis nakamais, dziedot
piemé&ram, “Alise, kur tavi pirkstini danco?” Alise atbild: “Mani pirkstini danco Seit!” Visi kopa
jauta “Kas tas ir?” Alise atbild dziedot :”Manas kajas!” ta rotala turpinas ar nakamo, ko izvé&las

Alise.

Rotala “Uzmini, kas mainijies!”
SR: Jauzdod jautajumi un jaatbild savam otram spéles partnerim.
Bérni darbojas paros. Vispirms riipigi apliiko viens otru, tad pagriezas ar muguram viens
pret otru un kaut ko izmaina sava apgérba vai izskata. PagrieZoties atpakal, jauzmin, kas ir

izmainijies (veste novilkta, krekla poga vala, matu sakartojums mainijies u. c.) (Skola 2030, 2019).

6.  Prasme izradit savu attieksmi pret sarunas biedru vai sarunas priekSmetu — mierigi
izklastit savu viedokli, piekrist vai argumenteti iebilst.
Jautrie zvanini.

SR: Veicinat prasmi atbildét uz jautajumiem, atpazit instrumentu skanas un atbildet
uz jautajumiem.

NepiecieSami: dazadu lielumu un dazadu materialu zvanini un zvargulisi.

Rotalas norise.

Uz galda novieto dazadus zvanus, lai bérni tos var labi apskatit. Skolotaja mazliet pastasta
par katru no zvaniem, to paskandinot. Tad aizgriezusies, lai bérni nevarétu saredzet, kuru no
zvaniem skolotaja tur rokas (ja jiisu riciba ir aizslietnis, izmantojiet to), paskandina kadu tiem.
Bérni uzdodot jautajumus, jauzmin, kurs§ no zvaniem zvanija (Brice, 2009). Talak skolotajas vieta

ir bérni, kuri skandina un atbild uz par€jo bérnu jautajumiem.

Stastu klausiSanas.
SR - izklastit savu viedokli, piekrist vai argumentéti iebilst.
Skolotajs stasta vai lasa Tsus situaciju stastus. Pec tam jauta: Ka tu juties klausoties? Kas tevi
uztrauca? Kura riciba tev likas nejauka? Kurs stasta personazs rikojas godigi? Ka tu bitu
rikojies?(Skola2030, 2019).
FantazeSana.

SR —izklastit savu viedokli, piekrist vai argumentgti iebilst.
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Rosina bérnu telpa atrast kadu traipu vai nenoteiktas formas plankumu, pieméram, énu no lampas,
Zim&jumu uz sienas vai gridas seguma. Kopa ar b&rnu apspriez, kam $is plankums I1idzinas, izdoma

tam vardu, apraksta ta raksturu vai sacer plankuma rasanas vésturi.
Minéto rotalu daudzveidiba norada uz pétijuma izvirzito jautajumu — Kadas rotalas sekmeé bérnu

dialogrunas attistibu. Dialogrunas prasmi sekme lomu rotalas, rotalas ar dziedasanu, kustibu

rotalas, spéles paros, didaktiskas spéles, vardiskas spéles.
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Secinajumi

Valoda ievada bérnu kultiira, dod iesp&ju cilvékiem komunic@t sava starpa un bérnam no
mazotnes valodas apguve ir svariga pieaugusa atticksme, atbalsts, jo pieaugusai ir tas, kurs
demonstré valodas un dialogrunas pareizo pieméru. Bérns visu macas no vecakiem un
pedagogiem, tap&c picaugusajiem jabiit atbildigiem piemeriem b&rniem, jo vini tada veida
ir atbildigi par bérna talakajam gaitam komunikacija ar cilvékiem sev apkart.

Dialogrunu raksturo vairakas prasmes: prasme uzdot vienkarsSus, 1sus ar sadzivi saistitus
jautajumus, atbildet uz tiem, prasme nepartraukt runataju, orasme saklausit un atskirt runas
intonacijas, kuras pauz emocijas (prieks, b&das, skumjas, dusmas, prasme vienoties ar
rotalu partneri par kopigam darbibam, prasme izradit savu attieksmi pret sarunas biedru
vai sarunas priekSmetu — mierigi izklastit savu viedokli, piekrist vai argumentéti iebilst.
Dialogrunas attistibu veicina b&rna pieredzes un paspieredzes aktualiz€Sana rotala, lai ta
butu veiksmiga, jabuit ieklautai paSmotivacijai, empatijai, mijattiecibu, uzturéSanas
prasmei, lai bérns spetu veiksmigi komunic€t gan rotala, gan savas dzives gaitas.
Pedagogam rotalas laika javeic noverosana, jasniedz atbalsts un ierosinasana un jaaicina
pieveérst vecaku uzmanibu b&rnu rotalam, lai vecaki, kuri ir ieintereséti, ar1 varétu sekmigak
lesaistities bérna dialogrunas attistiba. Galvenais ir ieklausities bérna, ko vin$ vélas teikt
vai paradit caur rotalu.

Rotala bérnam no vienas puses ir bérnibas raksturiga pazime, pavadonis, dzivesveids, no
otras puses, ta ir neaizstajams bérna attistibas lidzeklis un pasrealizacijas un pasizteikSanas
lidzeklis. Nemot véra, ka bérna koncentréSanas ilgums ir Tsu laika periodu, tiesi tapéc
rotala, tie$a veida bérns ar interesi apgist un ilgaku laika periodu var koncentréties, ko ir
atklajis, to atkarto rotalas un spéles.

Ka apliecina empiriska pétijjuma dati, tad dialogrunas atistibu veicina dazadas rotalas un

speles: didaktiskas spéles, kustibu rotalas, lomu rotalas, vardiskas spéles u.c.
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leteikumi

Pedagogiskaja procesa pirmsskolas skolotajam vélams novérot bérnu rotalas, prasmes un
izvirzit uzdevumus bérna izaugsmei, neiejaukties bérna rotala, ja b&rns nav aicinajis
piedalities. Lai skolotajs varétu stradat, diferencéti un veiksmigak planot pedagogisko
procesu, vélams pierakstit beérnu dialogus, veikt rotalu analizi.

Skolotaja funkcijas - atbalstit — dot laiku rotalam, konfliktu novérSana, bérna ideju
respektéSana, papildinasana, padoms, palidziba un lidzdaliba.

Ja pedagogs neredz risinagjumu bérnu konfliktsituacijam, tad ieteicams sadarboties ar
kolgiem par iesp&jamo risindjumu, dalities pieredze.

Pieaugusajam svarigi ir radit pozitivu piem&ru b&rniem, ka komunikacija ar kolégiem, ta
ar1 ar vecakiem un, protams, b&rniem.

Izmantot macibu procesa rotalas un vérot, kuras berniem visvairak uzruna un attista
konkrétas prasmes.

Sagatavot atbilstosu vidi, kura bérnam ir ierosmes avoti — materialu pieejamiba, jaunu
materialu pievienoSana, bérnu pieredzes paplasinasana, iedroSinaSana, ieintereséSana.
Ievérot to, ka katrs bérns ir individuals un unikals savas izpausmeés, neparprast, bet
klausities bérnos. Dot iesp&ju biit! Atceréties, ka bérns nav pieaugusais, vins tikai iepazist,

ka pasauli, ta savas emocijas, sadarbibu u.t.t.
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Pielikumi

1. pielikums. Aptaujas lapa skolotajiem

Labdien!

Esmu Latvijas Universitates PPMF, pirmsskolas un sakumskolas programmas studente, veicu
petijumu par 4 — 5 gadigu bérnu dialogrunas veicinasanu.

Biisu loti pateiciga, ja aizpildisiet pievienoto aptaujas lapu. Tas aiznems tikai 2 — 3 mintes!
Paldies!

Apgalvojums | Pilniba Nepiekritu Ne piekritu, | Piekritu Pilniba
nepiekritu ne nepiekritu piekritu

Bérnu brivo
rotalu laika jus
veicat
noverojumus
par bérnu
darbibam
lejaucaties
bérnu rotalas
tikai tad, ja ir
izverties
konflikts
Piedalaties
rotala tikai péc
bérna
uzaicinajuma.
(“Kiku €sana”
u.c.)

Dienas rita
bérnu
brivajam
rotalam
atveletais laiks
ir pietiekams
Brivajas
rotalas bérni
iejiitas
dazadas
lomas, kas
saistitas ar
sadzivi
(veikali,
slimnicas u.c.)
Savas rotalas
bérni izmanto
telus no TV
redzeta.

Savas rotalas
bérni izmanto
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telus no
pasakam

Bérni brivi
veido dialogus
ar saviem
vienaudZiem
(jauta, atbild)

Bérniem
atbildet uz
jautajumu ir
vieglak, neka
pasiem uzdot
jautajumus

Bérni uz
jautajumiem
prot atbildét ar
pilnu teikumu

Komentari

Paldies par atsaucibu! Lai jauka diena!
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Labdien!

2. pielikums. Aptaujas lapa vecakiem

Esmu Latvijas Universitates PPMF, pirmsskolas un sakumskolas programmas studente, veicu
petijumu par 4 — 5 gadigu bérnu dialogrunas veicinasanu.
Biisu loti pateiciga, ja aizpildisiet pievienoto aptaujas lapu. Tas aiznems tikai 2 — 3 mintes!

Paldies!

Apgalvojums

Pilniba
nepiekritu

Nepiekritu

Ne piekritu,
ne nepiekritu

Piekritu

Pilniba
piekritu

Lai uzsaktu
rotalu, bérns
pats izvéelas
sev veicamo
darbibu.

Bérns nes,
plano, analizé
rotalas laika
un runa
monologa

Esat manijis,
ka beérns caur
rotalu plasi un
radosi izmanto
savu pieredzi,
aicina rotala
gimenes
loceklus

Rotala iejiitas
dazadas lomas
atveidojot
ikdieniSkas
situacijas

Rotalas laika
brivi
sarunajas,
veido dialogu

Komentari

Paldies par atsaucibu! Lai jauka diena!
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GALVOJUMS

Es, LorijaLarka

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no minétajiem
avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

Lorija Larka
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:  19.05.2021.
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

LU PPMF
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.
Darba autors  Lorija Larka

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs Docente, Dr. paed. Inga Stangaine

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards,
paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts
Parbaudijuma 20__.gada séde, protokola
komisijas Nr.

vertejums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas prieks$sedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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