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Anotacija

Bakalaura darbu izstradaja Silvija Raginska un bakalaura darba t€ma ir ,Jaunaka
pirmsskolas vecuma b&rnu intereses par dabu sekmésanas dabas vérojumos”.

Problemas aktualitate: miisdienu skolotajam ir jabiit radoSam un izdomu bagatam, lai
beérnam rastos interese zinasanu apguvei. A. Kovalovs uzskata, ka cilveka dziveé biitiska
nozime ir interes€m. Laimes un pilnvertibas sajiitu cilveéks sp€j izjust tikai tad, ja vinam ir
intereses. Ja b&rnam par apkart notiekoso biis radusies interese, tad bérns ar prieku darbosies.

Petijuma merkis: Teorétiski un praktiski pétit jaunaka pirmsskolas vecuma bernu
intereses par dabu sekméSanu dabas vérojumos.

Pirmaja dala tika atspogulotas interese dazadu pedagogu un psihologu skatijuma un
jaunaka pirmsskolas vecuma bernu intereSu attistiba. I. Elnebija uzsver, ka b&rns jutas
sajisminats par savu veélmi ik mirkli apgiit ko jaunu un nezinamu. Jaunu zinasanu apgiiSana
cel bérna paSapzinu, un tas ir ka pamats visa jauna un nezinama apgtsana. Ir svarigi, lai
skolotajs izzinatu attiecigd vecumposma raksturigakas ipatnibas pétamas problémas aspekta,
lai spetu veiksmigi sagatavot bérnam atbilstoSas rotalsituacijas un aktivitates.

Otraja dala tika pamatota pedagoga loma bérna intereses par dabu sekméSana.
Pedagogs ir bérnu intereses sekmétajs, jo bérnam $aja vecuma patik atdarinat pieaugusa
darbibas. Ja arT pedagogs bis zinatkars un radoSs, tad ar1 bérns tads véleésies biit. Dabas
veérojumi palidz bérnam labak izjust un sataustit dabu. Dabas verojumi attista b&rmu un
bagatina bérna pieredzi.

Tresaja nodala veikta intereses par dabu sekméSana dabas vérojumos, izpéte un
analize. Veikts ar petijjums.

Atslégas vardi: jaunakais pirmsskolas vecums, interesu attistiba, intereses sekmétajs,
dabas veérojumi.

Darbs sastav no anotacijas latviesu un anglu valoda ievada, 3 nodalam, 16
apaksnodalam, 5 atteliem, 1 tabulas, secinajumiem, 21 informacijas avotiem, 3 pielikumiem.

Darba apjoms ir 50 lappuses.
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Annotation

Bachelor work was developed by Silvija Raginska, the title of the study for the

baccalaureate ir ,,Junior preschool aged children interest in work promoting nature
observations”.

The topicality of the problem: a modern teacher must be creative and imaginative rich,
for the child to become interested in learning. A. Kovalovs opinions, that interests are
important in human life. People can feel happiness and fullness only if he has interests. If the
child is interested in everything that's going on around him, then the child will be happy to
work.

Obijective of the study: Theoretically and practically investigate junior preschool aged
children interest in work promoting nature observations.

In the first part was reflected interesests different in pedagogues and psychologists
views and juniors childrens development of interests.

I. EInebija opinions, the child feels enthusiastic for his desire to learn something new
and unknown every moment. New knowledge mastering can bring the child's self-confidence,
and this is the basis for all the new and unknown learning. It is important for a teacher to
explore the peculiarities of the age at issue in the aspect of the problem being studied, to be
successful prepare child's play situations and activities.

The second part was substantiated teachers role the child's interest in work promoting
nature observations. The teacher is a supporter of children's interests, because the child at this
age likes to imitate adult activities. If the teacher will be inquisitive and creative, then the
child will want to be such. Nature observations help the child better feel and listen to the
nature. Nature observations develop the child and enrich the child's experience.

In the third part was created interest in work promoting nature observations,
investigation and analysis and research.

Key words: Junior preschool aged, development of interests, interests promotion,
natural observation.

The work consists of annotations in Latvian and in English, 3 chapters, 6 subchapters,
5 images, 1 chart, conclusions, 21 sources of information, 3 annexes. The volume of the work

is 50 pages.
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levads

Intreses radiSana bérnu dzivé vienmer ir bijusi pedagoga galvena darbiba. Interese ir
ka pamats, lai darbiba ar beérnu butu veiksmiga, tomér veids, ka to pozitivi veidot, ir radit
bérnam tadus apstaklus, kuros bérns justos dabiski, un nekada veida netiktu ierobeZots. Dabas
petiSana un veéroSana ir berna neatnemama attistibas sastavdala, un tas ir pats efektivakais
veids, ka radit bernos interesesi par notickosajam dabas paradibam un apkartgjo vidi.

Bérns un daba ir tuvi saistiti. B&rns daba var justies brivi un nepiespiesti. Daba b&rnos
rada prieku un sniedz energiju, ka arT neti$i maca un attista. Dabas vérojumi bé&rnos maca visu
jauno un nezinamo, tacu tas notiek tad, ja bé&rnam bis interese par notiekoSo, ja bérns bis
ieintereséts. Intereses var saistit ka ar uzmanibu, ta ar1 ar vajadzibam. Psihologs J.
Kolominskis saista intereses ar vajadzibam, un uzskata, ka tiesi vajadzibas ir Visu intereSu
galvenais pamats. Katrs no mums interes¢jas par tiem priek§metiem un paradibam, kas spgj
apmierinat kadu no miisu vajadzibam. Cilveéku intereses un vajadzibas ir ta izstradatas, ka
cilveks interes€jas un tiecas uz tam lietam, kas vinus interes€ un apmierina kadu no vina
vajadzibam (Kolominskis, 1990, 170). Tiesi tadé] pedagogam ir jabtit radoSam un jaspgj radit
tadu vidi, lai bérnam bitu vélme izzinat pasam notiekosas lietas un dabas paradibas, 1idz ar to,
tiks apmierinatas ar1 bérna vajadzibas. Bérns ir loti zinatkars, un ik mirkli apgiist ko jaunu.
Bérna interesi sp€j veicinat gan lietas, gan visdazadakie dabas objekti, gan lidzcilveki, kuri ir
saskarsmé ar bérnu. Bérnu interesi var veicinat art emocionals stastijums par dabas noris€ém
vai apkartgjo vidi. Sekméjot bérna interesi par dabu, ir veérts akcentu likt uz bérna vajadzibam
un vina uzmanibu, $adi iesp&jams radit tadu rotalsituaciju, kuras laika bérns pats nemaz

neapzinoties glst sev jaunas atzinas, un sev vél ieprieks nezinamu informaciju.

Visas zinaSanas ko bérns apgist tiek iegiitas verojot pieauguso un petot apkartjo vidi,
jo bérns ir ka suklis, kas visu uzstc. Tiesi tapéc mums berniem ir jarada vislabakais piemers.
Bérns ve€las visu jauno izm&ginat un iepazit. Un Viss jaunais un nezinamais bérnam lickas
apbrinojams un reizém ari bied&joss. Pedagogam ir jarada atbilstoSa vide bérna attistibai, tacu
ir svarigi, lai bérns Iidz §Tm zinasanam nonaktu pats ar saviem spekiem. leintereséts beérns ir

attistits bérns. leinteresét bérnu ir veiksmigas darbibas galvenais uzdevums.
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Pétijuma objekts: Daba pedagogiskaja procesa pirmsskola.
Pétijuma priekSmets: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereSu attistiba.

Pétljuma meérkis: Teorétiski un praktiski pétit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses

par dabu sekmé&Sanu dabas vérojumos.

Pétijuma hipotéze: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu interese par dabu tiek sekméta ja
pedagogs:
*Parzinas jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas likumsakaribas;

*Izpratis dabas vérojumu nozimi intereses rosinasana

Uzdevumi:

Analizét pedagogisko un psihologisko literatliru par interesém, to veidoSanos pirmsskolas

vecuma.

Izzinat vérojumu nozimi intereses par dabu rosinasana.
Teorétiski izzinat pedagoga lomu intereses par dabu rosinasana.
Sekmeét interes par dabu dabas vérojumos.

Izzinat interes par dabu nozimi bérna dzive.



1. Intereses pedagogu un psihologu skatijjuma

1.1. Intereses visparigs raksturojums

Bérna personiba attistas ietekméjoties no apkartgjas vides un cilvekiem, kas ir bérna
tuvuma. Viens no svarigakajiem faktoriem, kas ietekm& bérna attistibu ir gimene, jo bérns
pienem gimeng izvirzitas vajadzibas un intereses.

Psihologijas vardnica intereses raksturotas ka vértibas izjlita pret attiecigo objektu,
pieméram, cilveékiem, dzivniekiem, socialajiem notikumiem utt. Interesi izraisa objekti, dabas
paradibas, kas var apmierinat katra cilvéka vajadzibas, tacu intereses var liecinat ari par
jaunas vajadzibas veidoSanos. Radit interesi ir viens no galvenajiem uzdevumiem bé&rna
audzina$ana un maciSana (Psihologijas vardnica, 1999,). Intereses veiksmigak var veicinat
tad, ja beérnam tiek dota iesp€ja darboties pasam, kura vins pats var kaut ko vertigu sasniegt un
apgut. Interesém cilvéka dzive ir liela nozime. Laimes un pilnibas sajitu spgj izjust tikai tads
cilveks, kuram ir interese par notiekoSo. Lai §1 laimes un pilnvertibas sajiita neizzustu, ir
nepiecieSams radit daudzveidigus apstaklus un vidi, kuras iespaida ir iesp&jams apmierinat
savu interesi. Intereses antonims ir vienaldziba. Lietas, kuras liekas interesantas, mums nekad
nebis vienaldzigas, bet tas kas mums ir vienaldzigs, mums neliekas interesants, un galigi
mums neinterese.

e Empiriska interese — ir tieksme visu dzirdét, redz&t, noveérot un visur bt klat.

e Spektuala interese — ta mekle c€lonu un darbibas, c€lonu un seku, Iidzeklu un
mérku sakaribas.

e Aistétiska interese — ir noveérojams darboties ar makslas priekSmetiem, ka arl
tieksme uz dailo, skaisto un célo.

e Simpatiska un sociala interese — simpatiska interese saistas ar lidzdalibu cita
cilveka liktenim. Sociala interese saistas ar sabiedribu un visu, kas notiek
mums apkart.

e Religiska interese — meklg cilveka bitibu. (Kopelovi¢a, Zukovs, 2000, 210)
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Intereses var saistit gan ar uzmanibu, gan ar vajadzibam. Pedagogijas terminu
skaidrojosaja vardnica interese tiek skaidrota ka vajadzibas, pieredzes un izvéles aktivu
atticksmi pret objektiem, paradibam un darbibam. Intereses var biit gan aktivas, gan pasivas,
ka arT meérktiecigas. Uzmaniba tiek skaidrota ka sp&ja biit uzmanigam, riipigam un gadigam.
Uzmaniba var bit arT veikla orientéSanas dazados apstaklos, sava mérka sasniegSanai.
Uzmanibas noturibas pakape katram vecumposmam ir atskiriga. Ir bérni, kuriem uzmanibas
noturiba ir ilgaka neka citiem. Tas ir tadel, ka katrs bérns attistas atskirigi, un katram b&rnam
ir savs laiks, kad vin$ sp&j apgit kadu konkrétu lietu (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 71.,179.).

Es pétiju dazadu autoru viedoklus par interesi. I. KreiSmane, R. Valgere un K. Gulbe
uzskata, ka intereses tiek saistitas ar vajadzibam, un b&rnu intereSu pamata ir vajadzibas,
sajuta par kadas lietas vai priekSmeta vertibu, tas var but gan cilveks, gan dzivnieks. Reizém
tie médz biit bérnam kadi svarigi notikumi, kuri ir atgadijusies.

Psihologes, intereses iedala $adi: (skat. I attelu)

o Tiesas intereses — saistas ar kadu konkrétu vajadzibu.

e Pastarpinatas intereses — veidojas kada notikuma vaditas.

e (arigas intereses — veidojas cilvéka gariga izaugsme un radosa darbiba.

e Socialas intereses — nosaka cilvéka vietu sabiedriba.

e Materialas — nosaka cilvéka fizisko attistibu.

1. attéls. Interesu iedalijums (KreiSmane, Valgere, Gulbe,2000, 92)

Intereses

Pastarpinatas

. Materialas
intereses

TieSas intereses

Socialas

Garigas
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Pedagoge L.Priede, balstoties uz K.G. Junga atzinam apgalvo, ka katra cilvéka interesi
un uzmanibu veido objektivi notikumi, kas notiek vinam visapkart. L. Priede uzskata, ka
interesi veicina personas, lietas un dazadi dabas objekti. Interesi par dabu var sekmét ari
emocionals pedagoga stastijums, pieméram, koku lapu plaukSana pavasari un to pétiSana.
Labs pedagogs sp€j radit tadus apstaklus, lai bérns varétu So procesu sakt pétit jau no pasa
sakuma. Bérns var novérot to, ka vispirms koku zaros paradas pumpurini, un tikai péc tam
pakapeniski sak augt kokam lapas. Dodoties daba bérns var vérot kada atruma aug koka lapas.

S. Omarova uzskata, ka lai tiktu radita b&rnos interese par kadu konkrétu lietu,
vispirms paSam ir sevi janoskano uz konkréto sarunu partneri, un ar sarunu palidzibu ir
javeido kopiga saskarsme. Sarunas laika ir japiever§S uzmaniba kopigam interes€m un
viedokliem. Sarunas biedra v@roSana veicina pozitivas intereses veidoSanos. Pedagogam tas ir
svarigi macibu procesa laika. (Omarova, 1998)

J.A. Students uzskata, ka intereses bérnos rodas jau no agras bérnibas. Jo Saja laika
berns iepazistas ar pasauli. Viss jaunais un nezinamais bérnos rada interesi un uzmanibu.
Bérns velas iepazit it visu, ko vin$ v@l nav iepazinis. Lietas, kuras be&rmam vé&l ir svesas un
neiepazitas rada bailu sajiitu, bet bérna interese nem virsroku, un vins tik un ta vélas uzzinat
un iepazit. (J.A.Students 1998, 70).

A. Sorokina uzskata, ka lai veiksmigat attistitu bérna intereses, tas vajag attistit agra
bérniba. Pieaugusajiem ir jarada tadi apstakli un vide, lai beérns péc iesp€jas biezak nonaktu
saskarsmé ar lietam un notikumiem, kas vinu patiesi interes€, un kas vipam ir jaunas
(Sorokina, 1979, 130).

O. Zembaha uzskata, ka liela loma bérna intereses sekmésana ir tie$i picauguSajam,
pedagogam. Tas ir atkarigs no ta, ka pedagogs reagé un atbild uz bérna uzdotajiem
jautajumiem. Ja pedagoga atbildes biis radoSas un interesantas, tas palidz€s bérnam izprast
lietas un dabas norises. Bérna interese tiks sekméta, un vin$ biis ieinteres€ts uz turpmaku
darbibu. Pedagoga galvenais uzdevums ir apmierinat b&rna zinatkari un interesi. Katram
pedagogam ir savs veids un metodes ka to labak istenot ( O. Zembaha 2004, 12).

A. Kopelovi¢a un L. Zukovs apgalvo, ka bérna intereses daudzveidiba, kam biitu
javeidojas macibu procesa laika, norada tikai atSkiribas, kam ir janotiek vienlaikus, tacu tas
nebiis uz precizi noteiktu pakapenibu (A. Kopelovi¢a, L. Zukovs, 2000, 210). Tas nozimg, ka
pirmsskolas skolotajam ir iesp&ja pasam So pakapenibu veidot, un veidot savu pieeju.

V. Zelmenis uzsver, ka intereses ir daudzveidigas. Tas médz but Sauras, plaSas,
seklas, dzilas, nenoturigas un noturigas. Garigas intereses sp&j sekmét bérna vispusigu

attistibu. Ja berna intereses ir dzilas, plaSas un noturigas, tad tas ir ka pamats turpmakiem
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panakumiem macibu procesa laika un pilnvertigai dzivei. Apzinatam interesém un vajadzibam

ir skaidri zinams izv€les un ricibas arguments un pamatojums (V. Zelmenis, 1978, 26).

Analizéjot intereses A. §p0nas, L Kreismanes , R. Valgeres, K. Gulbes, S. Omarovas, O.
Zembahas, A. Sorokinas, J. A. Studenta, L. Priedes, K.G.Junga, V. Zelmena, A. Kopelovicas
un L. Zukova autoru skatijumd, varu secinat, ka §o autoru skatijums Sim jédzienam
“Intereses” ir sameéra atskirigs. Intereses tiek saistitas gan ar vajadzibam, uzmanibu un
attieksmém. Viena no intereses svarigakajam pazimém ir emociondld attieksme pret kadu
objektu vai lietu. Secindju, ka dazi no autoriem liek lielu akcentu uz bérnu agrino vecumu, jo
Sis ir tas laiks, kad bernam interesé pilnigi viss, jo vins no dzives vél neko nav baudijis, un
viss vinam ir pirmo reizi. Visi iepriekS minétie autori piebilst, ka tiesi pedagogam ir liela
loma bérna intereses sekmésana, jo pedagoga galvenais uzdevums ir radit tadus apstaklus,
kuru laika bérnam rodas interese par notiekoso. Pedagogs dara visu iespéjamo, lai bérns pats
savas intereses vadits iepazistas ar visu jauno, ko pasaule vinam sniedz. Bérns ir dala no
dabas, un bérnos mit dabiska velme visu izzinat un izpétit. Ja pedagogs spéj bérnu ieintereset

turpmakai darbibai, tad tas biis ka pozitivs sakums nezinamd izpéetei.

1.2. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu psihiskas attistibas raksturojums

peétamas problémas aspekta

Psihologija §o bérnu attistibas periodu sauc par jaunako pirmsskolas vecumu. Saja
vecumposma vado§a darbiba ir rotala (spéle). Saja vecumposma rotala veidojas no bérna
manipulacijam izmantojot priekSmetus. Skolotajs sp€j bérnu aizraut ar savu darbosanos, un
b&rnam $aja vecumposma ir raksturiga pieauguso atdarinasana.

Saja vecumposma aizvien pastav bérna emocionali tiesais kontakts ar picauguso, tadu
bérns vel aizvien macas sadarboties ar pieauguSo un be€rnu, un to vinS dara veicot
priekSmetiskas darbibas. Bérnam $aja vecumposma ir svarigi, lai arT pieauguSais piedalitos

vina darbibas.
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Bérns 8aja vecumposma ir loti egocentrisks, tadeé] daudzos gadijumos bérns respekte
tikai savas v&lmes un intereses. ST iemesla d&] bérna komunikacija ar citiem bérniem izpauzas
ka kustibu rotalas. Saja vecumposma bérni parsvara spélgjas ,,blakus”, nevis ,.kopa”.

Bérns pamazam apzinas savas sp&jas un savu ,,Es”, un sp&j paplasinat savu darbibas
loku. Sak attistities bérna pasSapzina. Bérns sak saprast, ka var biit fiziska SkirSanas no
mammas, tacu ir bérni, kuri to nevelas darit, un viniem rodas bailu sajiita par to. Bérns no
sabiedribas panems to, kas vinu ieinteres€s un pieversis vina uzmanibu. B@rns $aja
vecumposma emocionali reagé tikai uz to, ko vin$ uztver tieSi, tadé] bérns v&l nespgj
priecaties ne par pagatni, ne nakotni. Bérna vélmes ir nenoturigas un parejoSas. Bérns vél
nespgj tas kontrolet un sadalit. B&rns savu pasidentitati veido ap savu vardu. Ar kustibam
berns sevi izjut un apzinas sevi ka personibu. Tadejadi talaka kustibu attistiba veicina bérna
neatkaribas un paSapzinas veidoSanos.

Saja vecumposma bérns ir sevi izdalijis no apkartgjas vides, bérns par sevi spéj runat 1.
persona un bérnam sak veidoties pascienas izjiita. Bérns sak izjust prasibas un ierobezojumus.
Bérns sak ieveérot personigo higiénu. Ta pat arT bérnam sak veidoties tiribas un kartibas izjuta.

Nemitigi apgistot jaunas prasmes, b&rns jiitas sajisminats, un tas cel berna paSapzinu.
Tiesi bérna pasapzinas celSana ir visa jauna pamats un apgusana (Elnebija, 14). Pirmsskolas
jaunakais bérnu vecums ir nozimigs un unikals ar to, ka Saja vecuma b&rna sak attistities
galvenas personibas iezimes. Tadel ir loti svarigi pievérst lielu uzmanibu Sim vecuma
periodam.

Bérnu var salidzinat ar augu, kada bus augsne, tads arT izaugs bérns (Altermann,
Caure, 27). Var teikt, ka vide un augsne ir bérna attistibas ietekmé&taja, tomér, ir izpétits un
secinats, ka katra konkrétaja vecumposma bérns ir apveltits ar tadam prasmém un iemanam,
kadas bérnam ir nepiecieSamas. Ir beérni, kuriem §is prasmes un iemanas ir stiprakas un
noturigakas neka citiem vienaudziem.

Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnam ir raksturiga ieks$€ja gariga darbiba. Beérns
klausas un lieto vardus, kuru nozimi un jégu vél neizprot. Vardu izpraSanas process notiek
pakapeniski. Tadel ir loti svarigi, lai pieauguSais runatu loti precizi un pareizi. Tada veida
bérns spétu Sos vardus sevi atkalt. Saja vecuma posma bérns vél lielu dalu no sniegtas
informacijas neizprot, vin$ to vél mégina izsecinat. I. P§karevs, balstoties uz Z. Piazé atzinam
ir secingjis, bérniem no diviem Iidz Cetriem gadiem ir loti izteikts logiskas domasanas
trukums. Bérns saista sev zinamas c€lonsakaribas ar paradibam, kur sakaribas nav (Puskarevs,

2001, 57-58).
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Jaunaka pirmsskolas vecuma berns lieliem soliem progresé gan garigaja, gan
socialaja attistiba. Bérns Saja laika apgtst visu jauno un ikdieniSko. Bérns atklaj sevi ka
personibu un savu ,,Es”. Saja vecumposma biitu nepiecieams bérnam sniegt zinama veida
brivibu, lai vin$ varétu pats saviem spekiem izpétit savu tuvako apkartni. Tomeér pedagogam ir
jaapzinas, ka pastav dazada veida briesmas un riski, kurus bérns pats vél neapzinas. Bé&rnam
augot, vin$ pierod pie dazadiem ritualiem, kuri ir iestradajusies gan gimenés, gan pirmsskolas
izglitibas iestadés. Bérns pie Siem ritualiem loti pierod, un ar to palidzibu bérns klist
patstavigaks. Bérni loti vélas lidzinaties pieaugusajiem un darit tiesi tadas pasas lietas, ko dara
picaugusie. Bérns labprat palidzés pieauguSajam sakartot drébes vai rotallietas, nomazgat
traukus vai izslaucit gridas. Bérns tada veida darbojoties apmierina savu interesi par konkréto
darbibu. Loti svarigi ir arT b&rnu par to uzslavét, jo bernam uzslava ir sava veida motivacija.
Bérns Saja vecumposma ir loti aktivs, un bérna fiziska darbiba ir attistita. Bérns var skriet,
kapt, 1ekt, rapot utt. Berns $aja vecuma posma izrada lielu interesi par gramatam. B&rnam
patik klaustties pieaugusa lasijumu, un bernam ar1 pasam patik gramata skirt lapu pec lapas.
Pieaugusajam ir japalidz be&rnam nostiprinat $o prasmi. Bé&rnam $aja vecuma posma patik
bilzu gramatas, kuras ir spilgti un detalizéti att€li. Beérns $aja vecuma var pats spriest par
redzamo un redz€to, un vin§ jitas labi, ja vin$ var izvéleties starp vairakam lietam. Bet
nevajadzetu bérnam Saja vecuma likt izvéleties starp vairak ka divam lietam. Bérni Saja
vecuma visus vecaku uzticétos uzdevumus uztver loti nopietni, un vélas visu izdarit tik labi,
cik vien tas ir iespgjams. Bérniem $aja vecuma patik stastit par sevi un notikumiem, kas ar
viniem ir atgadijusies, piem&ram, kopiga gimenes ekskursija, vai dzims$anas dienas pasakums.
Bérniem Saja vecuma patik dziedat un spélet dazadas rotalas. Bérns $aja vecuma vel nespgj
saskaitit vairak ka cetrus ptiekSmetus. Bérnam sak attistities salidzinasanas prasmes. Vins jau
prot salidzinat kas ir liels, kas mazs, tatad secinam, ka bérns jau prot salidzinat divus dazada
lieluma priekSmetus. B&rns jau izprot, kas ir atrs un kas ir 1€ns, kas ir karsts un kas ir auksts
(Bakisa, Roméns, 1997).

Bérnam $aja vecuma sak spilgti attistities fantazija, un vins sak izt€loties lietas.
Bérna otraja dzives gada vin$ loti aktivi véro un atdarina pieaugusa darbibas. Be@rns iepazist
apkartgjo vidi un pasauli, un tie pamazam sak veidot bérna izteli. Bérns vél jo projam darbojas
ka pétnieks, lai pats spétu iepazit pasauli. Saja vecuma posma vini vairak véro. Bérna
pasaules pétiSanas laika uzrodas jautajums ,Kas tas ir?” Bérns par daudzam lietam un
prickSmetiem, kas vinam ir sve$i jauta ar So jautajumu. Kad bérna interese ir dal&ji
apmierinata, un vin§ ir uzzindjis kas ir kas, tad bérns sak eksperimentém un pats nemaz

nemanot sak sevi macit.
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Bérns $aja vecuma vélas parbaudit, kadas ir vecaku nospraustas ,,robezas”. A. Bakisa
un K. Roméns apgalvo, ka bé&rnam $aja vecuma patik runat preti vecakiem un piecaugusajiem.
Bérni pasi jau no divarpus gadu vecuma prot organizét un spélém vienkarSa veida spéles.
Bérns jau prot sadarboties ar trim bérniem. Tacu $aja vecuma b&rniem ir raksturigi pasiem
visu izlemt un spélet speli ta, ka pasi velas, tadel parasti §1 kopiga speleésanas nemedz but ilga.
Bérnam sasniedzot tris gadus, vin$ jau veiksmigi sp&j rotalaties kopa ar citiem b&rniem, un
$aja vecuma loti strauji sak attistities bérna socialas sp&jas. Saja vecuma bérns uzdod
picaugusajam neskaitamus jautajumus par lietam un paradibam kuras vin$ redz un dzird.

Bérns $aja vecuma kliist paSparliecinats un vina uzvedibu jau ir vieglak paredzeét.

Saja vecuma ir loti svarigi bérnu iedroginat, jo ving vél jiitas nedross. Pieaugusajam ir
japalidz bérnam parvarét bailu sajiitu. Bérns pamazam sak kliit neatkarigs. Saja vecuma bérns
apgust prasmi komunicét ar apkartgjiem cilvékiem. Tadel be&rnam ir japalidz parvarét kautribu
un bailes. Bérns ir jaiedrosina uz sarunam ar citiem cilvékiem. Saja vecuma bérnam ir loti
raksturigi biit emocionalam. B&rns var savas pozitivas un negativas emocijas izradit viss
dazadakos veidos: smejoties, raudot, smaidot. B&mam $aja laika posma ir augsts
pasvertejums. Bérns $aja vecuma strauji socializ€jas, vin$ atkarto visas apkart€jo cilveku
darbibas un uzvedibu. Bérns §is darbibas un uzvedibu atdarina loti precizi (Puskarevs 2001,
30, 69).

Attistas ar1 bérna gariga attistiba. Beérns sak klut neatlaidigs un spgj ilgak
koncentréties. Beérns nu jau spgj ilgak darboties ar lietam un priekSmetiem. Ta rezultata bérns
giist panakumus sev interes€josas jomas. Svarigi ir §aja vecuma izprast lietas un to butiskas
atSkirtbas. Bérns nu jau prot lietas Skirot pec krasas un formas. Bérns prot noteikt kuri
priekSmeti ir apali, piem&ram bumba, kuri priekSmeti ir stiraini, pieméram, klucisi. Bérns prot
izveidot diva veida laukumus, viena apalie priekSmeti, otra kantainie priekSmeti. Ta pat, bérns
prot izveidot vairakus torniSus no rotalu klu¢iem, Skirojot tos péc krasam. B&rns prot arl
nosaukt galvenas pamatkrasa. Bérnam $aja vecuma attistas valoda. Otraja dzives gada bérns
sp€j teikumus veidot no diviem, trim vardiem. Sakuma Sie vardi var izklausities nesaprotami,
tacu ar laiku pieaugusais sak saprast bérna valodu. Bérna valoda loti strauji attistas, un jau 3
gadu vecuma bérnam paradas bezgaligais jautajums ,,Kapec?” Bérns par visu ko redz un dzird
jauta ,,Kapec?” Ir svarigi, lai pieaugusais neatbildetu ar vienkarSu frazi ,,Tapec”, bet ir svarigi,
lai, pieauguSais paplasina sarunas t€mu. Atbildot pilniem teikumiem uz bé&rna , Kap&c?”
attistas bérna valoda, jo vins loti nopietni klausas pieauguso atbildes. Ir svarigi bé&rnam stastit

kur m@s ejam un ko darisim. Bérnam ir jastasta, ka Sodien iesim uz b&rnudarzu, bet rit bis
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brivdienas. Tada veida bérnam sak rasties priekSstats par ned€las dienam, ka ir darba dienas
un brivdienas. Bérns jau klust pacietigs un uzmanigs. Bérns jau var piedalities dazadas spélés

un rotalas. Turpina attistities berna koncentréSanas sp&jas (Bakisa, Roméns, 1997).

Iepazistoties ar apkart&jo vidi un dabas paradibam ir svarigi, lai bérns ar to iepazistas
pats saviem spekiem. Bérnam ir jalauj lietas izjust paSam. Bérns var iepazities, piem&ram, ar
koku lapam péc skolotajas sagatavota stastijuma, tacu galvenos priekStatus un emocijas par
koka lapam vin$ ieglis dodoties daba, un lapai pieskaroties. Bérns jau $aja vecuma spgj

pastastit to, ko redz un jit. Ir svarigi uzklausit, kadi ir bérna prieksstati par lietam.

Analizéjot jaunakd pirmsskolas vecuma bérnu attistibu, varu secinat, ka bérns saja
vecuma posma ir vérsts uz sevi, béerns sak sevi apzindties ka personibu, bérns sak apzindties
savu ,Es”. Saja laika sak pamazam veidoties sadarbibas prasmes ar citiem. Bérnu loti
interesé viss, ko dara pieaugusais, un bérns cenSas atdarinat visu ko redz un dzird. Lai
veiksmigak bérnu varétu ieinteresét uz kadu darbibu, visefektivak to ir darit caur emocionalu
stastijumu, praktiskam darbibam vai problémsituacijas izklastu. Tas tadel, ka bérns saja
vecumd pasauli uztver caur emocijam un sajiutam. Skolotdjam ir vérts uzmanibu pieverst
bérna uzmanibai. Bérni Saja laika posma ir aktivi, un viniem loti patik darboties. Bérnam
patik, ja vinam tiek dots kads vinuprat svarigs uzdevums. Bérns So uzdevumu uztver loti
nopietni, un vélas to izpildit péc iespéjas labak. Saja vecuma ir raksturigi, ka bérnam diez gan
atri paziit interese par notiekoso. Bérnam atri apnik rotalldaties ar vienu rotallietu, tadel vins

tas biezi maina. Skolotajam ir jaizplano tada darbiba, lai ta biitu dinamiska un mainiga.
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2. Vérojumi daba — butisks intereses par dabu sekmeSanas

Iidzeklis

2.1. Pedagogs — bérnu intereses par dabu rosinatajs

Reizém, pastaigas laika beérns var ilgu laiku sédét un vérot gan skudru takas, gan
kukainu darbibu, un vinam tas viss liekas arkartigi interesanti un kaut kas jauns. Ja bérns
pastaigas laika vienkarsi apstajas pie ledus pelkes un véro to, tad vajag vinam to atlaut. Ja
bérns vakara krésla grib britinu pas€det ara un ieklausities ka v&ja Salc zari, tad vajag bernam
to atlaut. Sie visi notikumi bérna attistibai ir loti svarigi un nozimigi, un bérns tos atcerésies.
Daba un dabas vérojumi sp&j bagatinat un padzilinat bérna dveseli. Cilveks ir dala no pasaules
un dabas. Cilvéks veidojas esot ciesi sasaistits ar dabu. Pirma vide, kuru b&rns uztver, ir daba
(Freiberga, L. Priede, 2007, 43) Daba veicina bérnu intereses attistibu.

Darbojoties daba, un dabas veérojumi, lauj bernam spilgtam atklat apkartéjo pasauli.
Esot saskarsmé ar dabu, bérns tiecas izpétit visu jauno un vél nezinamo. Bérns izjit prieka
sajutu ieraugot pat vienkarsi lidojosas koku lapas v€ja. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérns ir
akfivs sava darbiba. Saja laika bérns iepazist gan sevi, gan lietas, kas ir vinam apkart. Bérni ir
sajusminati, ja viniem tiek dota iesp&ja praktiski darboties ar dabas materialiem-akmeniem,
lapam, ziediem u.c. Darbojoties ar dabas materialiem, bérna rodas pozitiva attiecksme pret
dabu.

Svarigakais dabas veérojumu uzdevums ir izraisit v€lmi ieliikoties, darboties un
izzinat apkart&jo vidi un dabas norises. Ir svarigi, lai bérnam rastos interese par dabu un
notiekoSo daba. Ja bérnam biis radusies interese, tad vin$ sp&j paust savu attieksmi pret to.
Bérns spés pastastit par to, ko iekS§gji jut. Sp€s paust savas emocijas. Lai berns spétu
emocionali paust savu attieksmi, ir jarada attiecoSa vide. Ve&rojumu laika b&rnam ir
janodroSina daudzveidiga darboSanas. Beérnam ir jalauj ieklausities daba, aptaustit to,
pasmarzot un izpétit, novérot. Verojot dabu, ir jaieklausas beérna. Jadod beérnam iespé&ja
izstastit kadas ir vina emocijas, ko vins$ jiit pé€tot un noveérojot. Daba bé&rnu spgj sajlisminat,
atminas un pieredze ir paliekosas.

Atrodoties daba ar bérnu ir svarigi, lai skolotaja radita atmosféra biitu atraisita un

nepiespiesta. Dabas vérojumos ir jaietver veérojumi un ekperimenti. Daba ir pirma vide, ko



16

bérns uztver un izjit. Daba maca bérnu dzivot pasaulé. Daba ir neprogres€jama un
parsteigumu pilna. Dazadi pedagogi un psihologi uzsver, ka macoties kaut ko jaunu
interesanta un p&ksna darbiba, ir daudz sekmigak un vieglak kaut ko atcer&ties. P&ksnu
notikumu bérns atcerésies daudz spilgtak, neka speciali raditu situaciju.

Nav iesp&jams bérniem sniegt pieredzi bez veéroSanas un darbosSanas daba. Dazadi
uzskates materiali nevar but galvenie dabas iepaziSanas Iidzekli. Bérns nevar iepazit un izjust
lietu, sniegu vai v&ju vérojot tos attlos. Tada veida bérns §is dabas paradibas var iepazit tikai
vizuali, bet ne emocionali. Bérns to nevar ne izjust, ne aptaustit. Skolotaja var stastit, ka
kritoSa sniega parsla plauksta izkiist, un parversas par lietus pili, bet, ja beérns to daba neizjutis
pats, vin$ to neizpratis. lepazistot tuvako apkartni un dabas norises ir jabiit mérkim — izprast
kas ir kas, un kas notiek daba dazadas situacijas. Ir svarigi, lai $aja bérnu vecuma skolotajs 1si
pastasta par notiekoSo, jo bérna pieredze vél nav tik bagata. Ta pat ir arT svarigi péc katra
verojuma un pieredzes pajautat bérnam, ko vin$ vérojuma vai ekperimenta laika ir izjutis un
ka tas bija. Neskatoties uz to, ka bérna pieredze v€l nav tik bagatiga, ir lietas, ar kuram vins
jau ir iepazinies, tad€] visu jauno vajag piesaistit jau zinamajam. B&rmam augot, vin$ jau sak
saprast kas notiek vinam apkart. Bérns spgj atbildét uz vienkar§iem jautajumiem. Saja vecuma
posma bérns jau sp&j pastastit par savu pieredzi.

Liela nozime intereses attistibai ir tieSajos ve€rojumos. Veidojot apstaklus dabas
veérojumiem un eksperimentiem ir svarigi, lai pirms tam skolotajs noskaidrotu kada ir bérnu
pieredze un kadas ir bérnu intereses. Ir svarigi, lai arT skolotajs pats biitu ieintereséts dabas
verosanai un izzinaSanai. Jo, ja skolotdjs biis ieinteres€ts un vélesies visu izzinat, tad ar1
bérnam bius interese. Tas tadel, ka skolotajs ir bérnam piemérs, un bérns velas atdarinat
skolotaja darbibas. Ja skolotaja attieksme biis vienaldziga, tad ar1 tada bus b&rnam. Ja bérns
vairak veéros un pétis, tad vinam veidosies lielaka pieredze un attistisies bérna domasana un
intuicija. Dabas verojumos bérns balstas uz pieredzi. Vérojot dabu, bérns attista psihiskos
procesus. Ar laiku bérns spgj pamanit spilgtas dabas paradibas un norises, un ari tikko
pamanamas izmainas daba.

L. Priede uzsver, ka daba uzruna bernus. Bérnus piesaista viss, kas notiek daba.
Bérniem patik rotalaties daba un izzinat to. Tomér musdienas ir art tadi skolotaji, kuri vélas
bérnam iemacit dabu. Skolotajs bérnam pasniedz jau gatavu slédzienu, ta ir un viss. Ta vieta,
lai dotos dabu iepazit atrodoties tieSa saskarsmé ar to, ir skolotaji, kuri dot bérniem darba
lapas ar mérki iemacit to. Vislabak dabu var uztver un izjust tad, ja bérns atradisies tieSa
saskarsmé ar to. Be€rnam ir daba jaizjiit caur emocijam taja darbojoties. Bérna intereses dabas

verojumos liela méra ir atkarigas no ta, kads ir skolotajs, jo tiesi skolotajs ir bérna intereses
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sekmétajs. Ir svarigi, ka skolotdjs atbild uz bérna uzdotajiem jautajumiem. Ja skolotajs
atbild@s ar vienu vai diviem vardiem, tad be&rnam vairs nebis interese izzinat kadu objektu vai
paradibu. Skolotajam vajag atbildét uz b&rna jautajumiem ta, lai bérns tiktu ieinteres€ts uz
turpmaku darbibu. Ir svarigi arm uzzinat kadas ir bérma domas un pieredze. Sava veida
pieredze beérnam jau ir, tade] vins vienkarSiem vardiem spés pastastit par notiekoSo un savam
izjutam. Bérnam paSam spriezot par notiekoSo, attistas personibas iezimes — verigums,
zinatkare, noveroSanas sp&jas un lidzpardzivojums.

Rotalnodarbiba, arpusrotalnodarbibu darbs un dabas verojumi ir cieSi saistiti ar
rotalu, jo darbojoties ar bérnu, ir svarigi, lai darbibas tiek virzitas caur rotalu, jo jaunaka
pirmsskolas vecuma bérna intereses liela mera saistas ap rotalu. Bérns $aja vecuma nespgj
uztvert teorétisku informaciju. Be&rnam par lietam un dabas paradibam radisies interese, ja
skolotajs bis pietieckami dinamisks un mainigs, un lietas, bérniem paSiem nezinot, vini apgis
caur rotalu.

D. Einona uzsver, ka gandriz viss, ar ko bérns nodarbojas p&c savas izvéles ir rotala.
Bérna rotala médz but gan vienpatna, gan kolektiva, nopietna un prieciga. Lai gan b&rni $aja
vecumposma vairak sp€lgjas vieni paSi. Rotalai ir raksturiga atkartoSanas, un rotaldjoties,
bérns vienmer fantaze. Ari skolotajam ir japrot fantazet, jo tas ieinteresé bérnu. Veérojot daba
kritoSas koku lapas, So darbibu skolotajs parvers par rotalu. Skolotajs var aicinat bernus lapas
sagrabt liela kaudze, un péc tam bérni lapu kaudze€ var Ikt ieksa. Skolotaja var bernus aicinat
pavérot, ka no mazam lapam, var izveidot lielu lapu kaudzi. Sada veida darboSanas parvérsas
par rotalu. Bérni darbojas mérktiecigi.

O. Svenne uzsver, ka rotalajoties b&rns doma, analizé un veic secindajumus.
Rotalajoties bérns spriez, salidzina un debat€, un tas viss notiek ar1 bez pieauguso palidzibas
un klatbutnes (O. Svenne, 1930, 148).

Lewis-Webber uzsver, ka jaunako pirmsskolas vecuma bérnus vajag péc iespgjas
vairak iesaistit vides pasakumos, kas tiek organizeti. Verojot un piedaloties pasakuma, bérns
spgj izprast vides nozimigumu, b&rns bagatina savu pieredzi. Bérniem $aja vecuma patik
pasiem piedalities dazados pasakumos. Pieméram, rudens talkas b&rniem ir pozitivs
piedzivojums. Bérns var praktiski darboties grabjot lapas. Darbu var parveérst par rotalu,
sagrabjot lielas lapu kaudzes, un p&c tam tajas lekt ick3a. Sada veida darbosanas radis beérnam
pozitivu attieksmi pret dabu. Ja bérns bils ieinteres€ts daba, tad vins spes saskatit gadalaiku
spilgtas krasa un smarzas. Daba attista bérna izt€li un sp&jas noverot. Daba veido bérna

ieks€jo pasauli, bérna fantazijas un izt€li (Lewis-Webber, Mavis, 1993,21).
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Ar1 dziva daba ir bérna intereses par dabu sekmétaja. Beérni ir sajisma par
dzivniekiem. Beérni var ilgi s@dét un vérot, ka bizbizmarite méro savu celu. Bérnam esot
saskarsmé ar dzivniekiem, vin$ iemacas bt lidzcietigs un uzmanigs. Bérni ir loti emocionali,

tade] vini jau tik agra vecuma spgj just lidzi dzivnieku sapém (Liegeniece, 1992, 135).

Tiesie dabas vérojumi liek bérnam vairak uzmanibas pieverst tam, kas notiek vinam
apkart. Beérns iemdcas vérot gan parmainas gadalaikos, gan dzivajai dabai. Skolotdja
uzdevums ir bérnam paskaidrot lietas, kuras vins ir novérojis, bet vel nav konkretizejis.
Pieméram, putnu, kukainu, ziedu un koku nosaukumi. Pirms dabas vérojuma, bérnus var
iepazistinat ar kokiem izmantojot uzskates materialus, bet bérnu vajag mudinat doties verot
kokus un ziedus pie dabas. Kokus un ziedus bérns var aptaistit, pasmarzot. Bérns var secinat,
ka kokiem un ziediem ir atskirigas smarzas. Art pavasari vérojot pienenes, berns var nopliikt
pieneni, to pasmarzot un secinat, ka pienenes katina ir balts pienins. Bérns no dabas panems
tik daudz, cik vélésies. Dabu bérnam nevar iemdcit, tiesi tadel bérns balstoties uz saviem
Novérojumiem paturés pratd to, ko pats vélésies. Ja bérna par kadu lietu biis radusies

interese, tad ari vins to paturés pratda un par to runds.

2.2. Vérojumos izmantojamie metodiskie panémieni

Misu sabiedriba dzivo parmainu laika, kad strauji mainas cilvéku vértibu sistéma,
intereses un vajadzibas. ArT izglitibas sist€ému skar parmainas, taja skaita ar1 beérnus. Mainoties
sabiedribai, mainas ar1 bérns. Nozimiga klust bérna sp€ja pienemt lémumus, domat, biit
atbildigam, pienemt lémumus un komunicét.

Stradajot ar bérnu ir svarigi, lai bérns augtu lidzi sabiedribai. Bérnu vajag iedroSinat
pasauli izzinat pasam, un skolotajs paliek tikai ka pasaules izzinaSanas virzitajs. Skolotajam ir
jarada tadi apstaklu, kuros bérns pats var domat un secinat.

Maisdienu skolotajam ir jabiit radoSam un aktivam. Skolotajam stradajot ar bérnu ir
jaizmanto daudzveidigi metodiskie pan€mieni. Skolotajam ir jaizmanto tadi metodiskie
panémieni un darba organizacijas formas, kas rosina izzinas darbibu un sekmé katra bérna
iesaistisanos pedagogiskaja procesa, respektéjot ikviena bérna vajadzibas un veicinot fizisko,

psihisko un socialo attistibu.
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Macibu metodes, pan€mieni un organizacijas formas katram vecumposmam ir
atSkirigas. Jaunaka pirmsskolas vecuma berna izmantojamie metodiskie pan€mieni un
organizacijas formas:

1. Noveérosana;
Demonstréjums;
Atdarinasana;

Manipulacija ar priekSmetiem rotalas;

2
3
4
5. Isto priekSmetu iepazisana rotalas;
6. Mizikas spéles un rotalas;
7. Kustibu rotalas;
8. Sizetiskas darbibas;
9. Individualais darbs;

10. Pastaiga;

11. Darbs ar apaksgrupu (Iidz 5 bérniem).

Iepazistinot bérnu ar dabu un sabiedriskas dzives noris€m var izmantot visus no
iepriek§ nosauktajiem metodiskajiem pan€mieniem un organizacijas formam. leinteresgjot
bérnu, beérns pats velesies darboties un izzinat. Iepazistinot bérnu ar dabu dabas vérojumos,
bérns var€s izpaust savu attieksmi par redz€to, dzird€to, izjusto un darito

(https://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/programmas/pirmsskolai/pirmssk_izgl_mac

_programma.pdf)

Loti svarigi ir iepazistinat bérnu ar dzivo un nedzivo dabu. Bérns ar dabu ir
jaiepazistina gan eksperimentgjot, gan veérojot dabas norises, bet pirms dabas vérojuma bérns
ir jaieinteres€, izmantojot pieméram literaru stastijumu vai problémsituacijas radiSanu. Ari
aktivitates daba, ka, piem&ram, iepazistinot bérnu ar kukainiem. Ir jaiet ar be€rniem pie dabas
un jamégina saskatit kadu kukainiti. Vins to var apliikot un novérot ta pasibas un ricibu. Lidz
ar to, bérns biis izdarijis kadus secinajumus par kukainiem, ka tie dzivo un ko tie dara, un ka
parvietojas. Bérns var€s paust savu attieksmi par redz€to, darito un dzirdeto. Loti svarigs ir ar
pedagoga komentars, jo mes pieauguSie mudindm b&rnu uz jauniem iespaidiem
(izm.izm.gov.lv). Bérns no pieaugusa nem pieméru, tiesi tade] pieaugusajam ir paSam jabiit

ieinteresétam.

Galvenie metodiskie materiali bérnu intereses par dabu sekmésana ir dabas vérojumi.

Pats efektivakais veids ka bérniem paradit un iepazistinat ar dabas norisem ir atrasanas
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daba. Dabas verojumi, eksperimenti un iespaidi. Gadalaiku mainu nav iespéjams tik spilgti
atainot gramatds vai plakatos, ir jaiet ar bérniem pie dabas un jalauj tai pieskaries. Bérnam
ir jaaprot kas ir ziema un kas vasara. Kad ara ir karsts un kad auksts. Pats labakais veids ka

So visu bérnam paradit ir dabas vérojums,
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3.Intereses par dabu sekméSana dabas veérojumos, izpete un

analize

3.1.Pétijuma metodologija

Lai sasniegtu darba mérki: teoretiski un prakstiski sekmét bérnu intereses par dabu dabas
verojumos, tika izvirzita hipoteze: jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu interese par dabu tiek
sekmgéta ja pedagogs:

e Parzinas jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu attistibas likumsakaribas;

e Izpratis dabas v@rojumu nozimi intereses rosinasana.
P&tfjuma uzdevumi:

1. Analizét pedagogisko un psihologisko literatiiru par interes€m, to veidoSanos
pirmsskolas vecuma.

[zzinat vérojumu nozimi intereses par dabu rosinasana.
Teoretiski izzinat pedagoga lomu intereses par dabu rosinasana.

Sekmét interes par dabu dabas vérojumos.

a c w DN

Izzinat interes par dabu nozimi bérna dzive.

Empiriska pétjjuma veikSana tika izmantotas §adas p&tiSanas metodes:

1. AnketéSana;
2. Pedagiska novérosana.

AnketéSana ir rakstiska aptaujas metode. Anketa tika izstradata, balstoties uz darba
mérki un uzdevumiem. Viena no galvenajam aknet€Sanas priekSrocibam ir ta, ka anket€Sana
patéré sameéra mazu laika spridi, un ir iesp&jams aptaujat vairakus cilvékus. Savukart, ja tiktu
izmantota intervéSana, tad ta patérétu daudz vairak laika, jo ir jaintervé katrs respondents
individuali. ArT iegiitos aptaujas rezultatus ir viegli salidzinat un apkopot datus. Pedagogu
anket€Sana notika anonimi, lai nodroSinatu atklatakas atbildes. P&tijuma laika tika izstradata
viena anketa pirmsskolas izglitibas skolotajiem (skat. 1. Piel.). Kopa tika izdalitas 25 anketas

atkal tika sanemtas 20 anketas.
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Noveéro$anas metode ir viena no izplatitakajam metodém pedagogija. Novéro$anas

metode balstas uz personisko pieredzi un cilvéka jiitam.

L. Zukovs uzsver, ka pedagogisko novérojumu pielieto kadas konkrétas paradibas vai
lietas mérktiecigai izpétei (Zukovs, 1997, 16). Pirms katras novéro$anas ir nepieciesami
sagatvoSanas darbi — izvirzit konkrétu meérki, planot, izstradat planu, veikt objektivus
pierakstus. Objektiva noveéroSana netiek atspogulotas novérotaja domas, bet gan tiek precizi

pierakstits tas, ko vérojuma laika saka bérns.

Empiriskas pétniecibas laika izmanto nov@roSanu, lai parbauditu hipotézi, iegiitu
informaciju, parbaudttu teorijas un teor€tiska pétijuma patiesumu. Kad v€rojums ir veikts,

iegiita informacija tiek apkopota, skaidrota, visparinata.

Lai sp&tu raksturot be€rna emocionalo attistibas ltmeni, un varétu izvertét ka dabas

verojumi sekmé bérna intereses par dabu, tika izvirziti sekojosi kriteriji:

1. Bérna runa un darbibas novérojama ,,Es” apzinasanas;
2. Berns ir ieintereséts un apnémigs turpmakai darbibai;
3. Be@rna attistas apzina (Es varu!)

Verojot bernus rotalnodarbiba, tika izvirziti sekojosi kriteriji:
1. Beérns izrada interesi par dabu;
2. Bgérna reakcija klausoties skolotajas lastjumu;
3. Berns aktivi iesaistas rotalnodarbibas procesa;

Noveérojuma mérkis bija sekmét beérnu intereses par dabu dabas veérojumos.
Noverojums tika veikts jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu grupa. Tika izv€l&ta tiesi §1 grupa
tadel, ka bérni darba autori pazist. Tadgjadi, bérni jutas drosi un nebija sakautr&jusies.
Veérojuma laika bérnu sniegtas atbildes un emocijas tika piefiksétas, un vélak tika veikts

noveérojuma apkopojums un secinajumi.



23

3.2. Pétijuma rezultatu analize un secinajumi

Pedagogu anketéSana

Lai veiksmigi apkopotu un noskaidrotu pedagogu viedokli par jaunaka pirmsskolas
vecuma bérnu intereses par dabu sekméSanu dabas vérojumos, tika veikta pedagogu
anket€Sana (skat. 1. Piel.).

AnketeSanas merkis: noskaidrot pedagogu viedokli par jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses par dabu sekmé&Sanu dabas vérojumos.
AnketeSanas uzdevumi:
1. Iegiit un apkopot informaciju, par jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par
dabu sekmé&sanu dabas vérojumos;
2. Analizet pedagogu atbildes.
Petijuma baze: 20 pirmsskolas izglitibas skolota;ji
Anketa tika ieklauti Cetri jautajumi par jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses

par dabu sekm@sanu dabas vérojumos. Apkopojot anketas, rezultati tika apkopoti diagrammas.

2. attéls. Nozimigakie dabas verojumu uzdevumi jaunakd pirmsskolas vecuma bérna attistiba.

W Dabas iepazisana
B Atdarinasanas spéjas
B Komunikacijas spé&jas

W Sadarhibas prasmes
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Uz jautajumu, kadi, péc skolotaju domam ir galvenie jaunaka pirmsskolas vecuma
bérnu intereses par dabu sekmesanas dabas vérojumos uzdevumi, (32%) respondentu uzskata,
ka ta ir dabas iepaziSana un izzinasSana, (27%) uzskata, ka attistas bernu atdarinaSanas spgjas,
(21%) uzskata, ka attistas bérnu komunikacijas prasmes, (20%) uzskata, ka attistas bérnu
sadarbibas prasmes.

Nozimigako jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabu sekméSanu dabas
verojumos uzdevumu respondenti nosauc dabas iepaziSanu un dabas izzinasanu. Tas sasaucas
ar J.A. Studenta apgalvojumu, ka $aja vecumposma beérns vélas iepazities ar pasauli un lietam,
kas ir vina tuvuma. Viss jaunais un nezinamais bérna rada interesi (J.A.Students 1998, 70).

Ka nakoSo nozimigako dabas v€rojumu uzdevumu respondenti nosauc bernu
atdarinaSanas sp&jas. Varu piekrist $ai respondentu atbildei, jo vérojot dabu, bérnam ir iesp&ja
to atdarinat. Bérns var atdarinat v&ja lidojoSas koku lapas, kritosas lietus piles, kukainu
raposSanu, lidojoSus putnus utt.

Ka treso dabas vérojumu uzdevumu respondenti nosauc b&rnu komunikacijas sp&jas.
Varu piekrist $adai respondentu atbildei, jo darbojoties praktiski ar bérniem dabas vérojumos
esmu secindjusi, ka bérni jutas brivi un nepiespiesti. Bérni uzdod daudz jautajumus un uztur
ar pieauguso un bérniem sarunu.

Ka pédgjo dabas vérojumu uzdevumu respondenti nosauc bérnu sadarbibas prasmes.
Saja vecumposma sadarbibas prasmes tikai pamazam sak veidoties.

Secinajumi. Apkopojot pedagogu anketas pirmo jautajumu varu secinat, ka pedagogi
izprot, kadi jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu galvenie dabas vérojumu uzdevumi. Tie ir
sekojoSi: dabas iepaziSana un izzinasana, atdarinasanas sp&ju veidoSanas, komunikacijas
pramju veidoSanas un sadarbibas prasmju veidoSanas.

Ar nakoSo anketas jautajumu tika noskaidrots, cik biezi pedagogi sava pedagogiskaja

darbiba izmanto dabas vérojumu metodi.
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3. attéls. Dabas vérojumu izmantosana pedagogiskaja darbiba.

0%

m Nekad
| Reti
m BieZi

M |oti biezi

Uz jautajumu, cik biezi pedagogi sava pedagogiskaja darbiba izmanto dabas vérojumu
metodi, atbildes bija sekojosas: (70%) respondentu dabas vérojumu metodi pedagogiskaja
darbiba izmanto biezi, (22%) dabas vérojumus pedagogiskaja darbiba izmanto loti biezi, (8%)
dabas vérojumu metodi izmanto reti, (0%) neizmanto dabas vérojumu metodi.

Apkopojot pedagogu anketas tika secinats, ka lielaka dala pedagogu dabas vérojumu
metodi sava pedagogiskaja darbiba izmanto biezi. Pie §1 jautajuma pedagogi piebilda, ka
beérniem daba ir jaiepazist un ta ir javéro. Dabu nevar iepazit izmantojot metodiskos
materialus. To vajag izjust uz savas adas, un tikai tad, bernam radisies pieredze, un vin$ dabu
Spes izzinat.

Ka otro atbildi pedagogi nosauc loti biezu dabas vérojumu metodi sava pedagogiskaja
darbiba. Manuprat, tas ir loti labi, jo bérni daba var ne tikai iepazit dabas norises, bet bérni var
apglt gan matematiku, gan socialas zinibas. Daba bérni var lietas salidzinat péc to lielumiem,
raksturot tas, izprast cilvéka darbu daba u.c.

Analizgjot atbildes, varu secinat, ka 8% pedagogu dabas vé€rojumu metodi
pedagogiskaja darba izmanto reti. Skolotaji piebilst, ka véletos daudz vairak doties pie dabas,
taCu to nedara dazadu apsveérumu dé]. Vairak Sadas atbildes bija no tiem pedagogiem, kuri
maca bérnus sagatavosanas grupa. Tas esot tadel, ka daudzi skolotaji loti intensivi b&rniem
maca lasit un rakstit. Pedagogi atzist, ka darbojas ar dabas materialiem, bet dabas vérojumiem
neatliek tik daudz laika.

Priecé, ka starp pedagogiem nebija neviens, kas sava pedagogiskaja darbiba

neizmantotu dabas vérojumu metodi, jo ka zinams, bérns ir dala no dabas.
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Secinajumi. Apkopojot jautajuma atbildes par dabas vérojuma biezuma izmantoSanu, varu
secinat, ka visi skolotaji sava pedagogiskaja darbiba to izmanto. Atskiriba strap skolotajiem ir
tada, ka ir skolotaji kuri sava darba dabas vérojumu metodi izmanto biezi, tacu ir ar1 skolotaji,
kuri sava darba neizmanto dabas vérojumu metodi tik biezi, cik veletos.
Lai noskaidrotu, kadi péc skolotaju domam ir efektivakie skolotaja darbibas panémieni
ka sekmét beérna intereses par dabu dabas vérojumos, tika uzdots tresais jautajums.
4. attéls

Efektivakie darbibas panémieni, ka sekmet bérnu intereses par dabu.

m Rotala

M Praktiskas darbibas

W Pieauguso darbiba kopa
ar bérnu

W Pieauguso piemeérs

M Problémsituacijas
radisana

Uz jautajumu, kadi ir efektivakie pedagoga darbibas panémieni, ka sekmét bérnu
intereses par dabu dabas vérojumos (32%) respondentu atbild€ja, ka ta ir rotala, (22%)
uzskata, ka praktiskas darbibas, (20%) uzskata, ka liela nozime ir pieaugusSo darbibai kopa ar
bérnu, (15%) uzskata, ka beérnu ieintersé pieaugusais, (11%) respondentu uzskata, ka
problémsituacijas radiSana un izklasts.

Analizgjot ceturto anketas jautdjumu varu secinat, ka efektivakais veids péc skolotaju
domam, ka sekmét bérnu interesi par dabu dabas veérojumos ir izmantojot rotalu. O. Svenne
apgalvo, ka rotalajoties bérns macas, analiz€ un secina (O. Svenne, 1930, 148). Bérni Saja
vecumposma nespgj uztvert teorétisku informaciju, tadeé] pedagoga darbibam ir jabut ciesi
saistitam ar rotalu.

Bérniem loti patik darboties praktiski. Art pedagogi savas atbildés norada praktisko
darbibu. Bérniem patik viss, kas ir saistits ar praktisku darboSanos. Tas tadel, ka bérni Saja

vecuma posma ir loti aktivi un vélas darboties.
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Ar1 pedagoga lidzdalibai darbojoties ar bérnu ir liela nozime. Ar1 analiz€jot anketas,
pedagogi to norada. Ta ka bérniem S$aja vecuma patik fantazgt, tad arT skolotajam ir jabit
radoSam, un jaspgj fantaz&t kopa ar bérniem. Skolotajam ir jastasta par notiekoSo un jaruna
par to, kas var€tu notikt (Omarova, 1998). Bérni no pieaugusa nem pieme&ru, un atdarina
pieauguso darbibas.

Skolotaja viens no galvenajiem uzdevumiem ir ieinteresét bérnu uz turpmaku darbibu.
Analizgjot §1s aptaujas jautdjumu secinu, ka pedagogi uzskata, ka pieaugusSais ieinteresé
bérnu. Pedagogs ieinteresé bérnu ar interesantu stastijumu. Pedagogs mudina b&rnu vérot,
pétit un analizéet.

A1l problémsituacijas veidoSanu var saukt par darbibas panémienu, ka ieinteresét

bérnus dabas vérojumos. Bérni $aja vecumposma ir loti emocionali, tadel vini ar emocijam jut
l1dzi vinuprat svarigiem notikumiem, kas notiek viniem apkart.
Secinajumi. Apkopojot atbildes par par to, kadi ir visefektivakie darbibas panemieni, ka
sekmét bérnu intereses par dabu dabas vérojumos, var secinat, ka pedagogu pan€mieni ir
daudzveidigi: rotalas, praktiskas darbibas, pieauguso lidzdarboSanas ar b&rnu, pieauguso
piemérs, problémsituacijas izklasts.

P&dgjais anketas jautajums bija par to, vai pedagogi uzskata, ka dabas vérojums var

sekm@t bérnu intereses par dabu. Atbilde bija vienbalsiga.

5. attéls. Vai dabas verojums var sekmét bérna intereses par dabu?

0%

Uz jautajumu, vai dabas v€rojums var sekmét bérnu intereses par dabu, atbildes bija

vienbalsigas. (100%) uzskata ka ja, (0%) respondentu uzskata, ka né.
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Secinajumi. Pedagogi $aja jautajuma vienbalsigi uzskata, ka dabas verojums sekmé bé&rna
intereses par dabu. Varu apgalvot, ka arT es ta uzskatu, jo ikdiena stradajot ar berniem to esmu
noverojusi. Verojot dabu daba, bérni ir ieintereseti un visu vélas izzinat. Bérni uzdod daudz

un dazadus jautajumus par visu ko redz. Atrodoties daba, b&rni vélas to izzinat.

Pétamas grupas raksturojums

Daba ir materiala un gariga pasaule. Daba sevt ietver visu, sakot no pasa mazumina (smil$u
graudina), beidzot ar milzu kalniem, kas ir dabigi pasi izveidojusies. Runajot par jédzienu
,»daba”, cilvéks to izprot ka visu, kas atrodas mums apkart, kas ir izveidojies dabigi. Daba
nestav uz vietas, ta ik mirkli mainas, koku lapas uzplaukst, un péc mirkla jau sakrasojas un
nobirst. Ta pat arT upes un juras aizsalsts, bet pavasar tas ir straujas un pliistosas (wikipedia).
Dabai mainoties, arT bérns attistas un aug. Sak attistities arT bérnu intereses un vélmes
apkartnes izzinasanai. Veérojumi daba ir efektivs veids, ka palidzet bérnam izprast nemitigi
mainigos dabas procesus un visu dzivo radibu. Dabas veérojumi palidz b&rnam izprast lietas,
kuras vin$ vél nav izpratis. Pedagogam ir jadara viss iesp&jamais, lai bernam biitu vélme un
interese 1zzinat apkartejo vidi.

V. Zelmenis apgalvo, ka intereses ir dazada veida. Tas var biit Sauras un platas,

seklas un dzilas, Tslaicigas un noturigas. Ja b&mam piemit dzilas, plasas un noturigas

intereses, tad tas ir ka pamats panakumu sasniegSanai macibas (Zelmenis, 2000).

P&tifjuma laika veroju bérnu darboSanos gan daba, gan ieksStelpas. Petijums tika veikts
ar mérki noskaidrot, vai vérojot dabu atrodoties daba, bérns to veiksmigam izjit un ar to
iepazistas. Lai eksperiments biitu veiksmigaks un vieglak izpétams, tika izvirziti kritériji. Péc
Siem kriterijiem var€ja secinat, vai b&rnam bija radusies interese par dabu dabas v€rojumu

laika. Kriteriji vérotaja rotalnodarbiba:
1. B@érna sejas mimika;
2. Bérna emocijas;

3. Bérna ieinteresétiba;

4. Bérna lidzdarboSanas rotalnodarbiba.

VeéroSanas un novérosanas metodi bérna personibas izp€tiSana esmu jau izmantojusi.
NoveroSanas metode sniedz objektivi labus rezultatus tad, ja skolotajs spg atlasit

raksturigako, konkréto, butisko un visparigo.
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Ja nov@rosana ir zinatniski p&tnieciska, tad ta at$kiras no parastas novérosanas ar to, ka

ta ir ar savu mérki. ST noveérosanas metode ir planveidiga un ripigi tiek izpé&tita un apskatita.

Iepazistoties ar pedagogijas literattiru tika atrasti dazadi noverosanas veidi: tieSa noveérosana,

netieSa noveroSana, atklata noveéroSana, slépta noverosana, nepartraukta noveérosana, diskréta

noveéroSana, monografiska noveérosana, specializ€ta noverosana.

2.

P&tijuma laika tika izmantotas sekojoSas novéroSanas metodes:
Tiesa noveroSana — tiek veikts kadas konkrétas darbibas noverojums. Tiesas
noverosanas ietvaros, ir iesp&jami 3 noverosanas veidi:

e Liecinieks (véro nodarbibas norisi)

e Procesa dalibnieks (bérna darbiba darbojas arT skolotajs)

e Vaditajs ( skolotajs ir rotalnodarbibas procesa virzitajs)
Nepartraukta verosana — konkrétas darbibas verojums tas sakuma, attisttba un
nobeiguma (bérna noverosana rotalnodarbibas laika).
Parrunas — savu domu apmaina sarunajoties. Parrunan ir jabiit planveidigam un

mérktiecigdm. Jautajumi var biit gan tiesi, gan pastarpinati (Jurgena, 2002, 45,46,47).

Pétamas grupas raksturojums

Petijums tika veikts Pirmsskolas izglitibas iestadé “Sparite”. Beérnudarza ir piecas

vecuma grupas (,,Z1luks”, ,,Taurenitis”, ,,Bitite”, ,,Plicite”, ,,Zemenite”). Petijuma piedalijas 5

meitenes, 3 puisi. Bérnu vecums ir no 2 - 3 gadiem.

1.

2.

Alise — loti liela dziedata. Alise dzied gandriz vienmér: sp&l§joties, ge€rbjoties un ejot
gulét. Ejot gulét, Alise parasti palidz skolotajai dziedot lidzi Siipuldziesmam. Alise ir
arT loti aktiva meitene, un labprat pievienojas dazadas aktivitatés kuras piedava gan
skolotajas, gan berni. Alisei patik spélet lomu rotalas. Visbiezak vina télo mammu.
Rotalajoties vina atdarina mammas ikdienas darbus. Vina rotalajoties mazga traukus,
taisa pusdienas, gludina drébites utt. Alise ir meitene ar temperamentu. Ja vina kaut ko
ir ienémusi prata, tad vina visu darTs tiesi ta ka ir to izplanojusi. Atrodoties pie dabas,
Alise kopa ar skolotaju labprat véro visu, kas daba ir pieejams. Alise prot arT skaidri
pastastit par saviem noveérojumiem. Protams, tas ir tikai ar paris vardiem, bet vinai
parasti rodas savu iespaidi, par kuriem vina runa.

Toms — Sis puiséns vélas bt draugs visiem. Toms ir loti komunikabls un aktivs.

Vienmér velas biit pirmais. Reiz€m rodas problémas ar to, ka vipam ir nelielas
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4.

6.
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uzvedibas problémas, bet mana skatijuma, neviens bérns nav perfekts, un katram ir kas
tads, ar ko vin$ nav miera. Ja Toms sp€l&jas viens pats vai ar vél vienu b&rnu, tad viss
ir kartiba, bérni draudzigi spel&jas, bet ja ir vairaki bérni, tad Toms vélas bt lideris un
darbibas noteicgjs. Tomam loti patik, ja vinam ir uzticéts kads darbins. Vinam ir liela
atbildibas sajiita, un vin$ uztic€to darbinu vélas paveikt tik labi, cik vien tas ir
iesp&jams. Tad€l esmu noverojusi, ka arT nodarbibu laika, Tomam tiek uzticéti dazadi
uzdevumi. Atrodoties pie dabas, un vérojot dabu, Toms labprat darbojas. Toms ari
uzdod daudz jautajumus par redzamo, un ari pastasta par savu nelielo pieredzi.

Valters - loti gudrs un apkerigs puiséns. Ja Valters bus ieintereséts uz kadu darbibu,
tad vins to izdarTs tieSam labi. Ja vin$ nebis ieintereséts uz konkréto darbibu, tad vins
to nemaz nedaris. Valters ir spitigs. Ja vinam kaut kas nepatik, vai vinu neapmierina,
vins ieraujas sevi, un nelaiz nevienu sev klat. Darbojoties rotalnodarbibas, Valteram ir
individuali japamato, kapéc més veicam konkreto darbibu, un ko mums ta dos. Ir loti
daudz jastrada pie ta, lai Valteram saktu veidoties saudziga atticksme pret dabu, jo
patreiz tada attiecksme vinam nav. Valters viegli var samidit kukainiti un par to nemaz
nebeda. Tadel, skolotaja daudz ar vinu runa par to, ka bada ir dziva, un ka katra dziva
radiba grib dzivot.

Adrija — ari §T meitene ir licla dziedataja. Adrija agri saka runat, un uz doto mirkli,
vina ir viena no tiem bérniem, kura runa vislabak. Adrijai ir plass vardu krajums. Vina
izsakas par lietam skaidri. ArT nodarbibas vina labprat darbojas. Reizém Adrija no
visiem noversas, liekas, ka vina dzivo sava pasaul@. Ir reizes, kad vina neatsaucas, tas
tadel, ka vina ir ar kadu darbibu loti aizravusies. Ar1 darbojoties pie dabas, Adrija
verojot dabu var staigat un dziedat, vina neatsaucas. BieZi vien vina nemaz
neuzklausa, ko vinai saka skolotaja.

Elizabete — loti patik aplicésanas darbi. Vinai patik ITm&t visu, ko vinai piedava.
Elizabetei patik ar1 krasot ar krasu zimuliem un guaSa krasam. Elizabetei patik
darboties praktiski. Ari darbojototies ar dabas materialiem pie dabas, vinu ir viegli
ieintersét. Vinai patik mekleét dazadus dabas materialus, un péc tam vina nak pie
skolotajas un pastasta, parada ko ir atradusi. Vinai vajag uzdot vairakus jautajumus par
atrastajam lietam, jo vinai labi darbojas fantazija, un vina sp€j izdomat, ko varétu
iesakt ar katru konkréto lietu.

Janis — $is puisitis ir loti smaidigs un pozitivs. Vin$ pienem visu, ko skolotaja vinam
piedava. Janis ir viens no jaunakajiem bérniem $aja grupa. Vins vél neskaidri runa. Ir

loti jaieklausas, lai var€tu saprast vina sacito. Janis ir loti aktivs un vienmér vélas
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darboties. Vin$ nav no tiem b&rniem, kur§ labak pasédés malina, neka darbosies.
Verojot dabu, vin§ vienmér uzmanigi klausas skolotajas stastijuma. Vin$ art cens$as
pastastit par savu pieredzi, un izklasta savas domas par redzamo.

Renars — Sim puisitim ir gandriz tris gadi. Renars runa loti neskaidri. Vin$ skaidri var
pateikt tikai atseviSkus vardus (tos vardus, kurus ikdiena dzird visbiezak). Renaru ir
griti ieinteres€t. Vins biezi vien nepiedalas nodarbibas, ta vieta vin$ nodarbojas ar
lietas, kuras vinam intersé konkrétaja momenta. Vins ne vienmer vélas darboties kopa
ar citiem bérniem. Renars vél macas izturéties saudzigi pret rotallietam. Vin$ ar1 biezi
vien sit citiem b&rniem. Atrodoties dabas vérojumos, Renars ir pats par sevi. Vins ne
vienmer piebiedrojas nodarbibas procesa, ta vieta vins labam aizies pasutiities $iipol&s,
vai nobrauks pa slidkalninu.

Rihards — $is puisitis ir pats jaunakais sava grupina. Vin$ bérnudarzu apmeklé jau
gadu, tacu vinam Vel joprojam ir griiti Skirties no mammas. Rihards ir atverts jaunu
zinasanu iegiSanai. AT nodarbibas vins labprat darbojas. Rihards runa neskaidri, tadel
reiz€m ir griti saprast, ko vins velas pateikt. Vérojot dabu, vins iet un mekle, piedalas
un lidzdarbojas kopa ar citiem b&rniem.

Endija — $§1 meitenite ir jaunaka grupas meitene. Endija ir loti smaidiga un jauka.
Vinai ir loti svarigi, ka skolotaja vinu uzslave. Endijai patik but liderei. Vinai loti patik
rotalaties pie dabas. Vina var loti ilgi sedét smilSu kast€ un cept kiicinas, vai taisit
smilSu majinas. Vinai patik arT vérot daba notiekoSo. Vina vienmer ieveros lidojoSos

putnu kasus, lai rapojosu skudrinu.

10. Jekabs — loti aktivs un atsaucigs z&ns. Parasti loti aktivi piedalas rotalnodarbibas, un

censas atbildet uz skolotajas uzdotajiem jautajumiem. Daudz stasta par notikiem kas ir

notikusi brivdienas. Patik darboties grupas laukuma.

Bérnu noverosanas rezultati

Lai spétu raksturot kadas ir katra bérna intereses par dabu, tika novérota 2-3 gadu

jaunu bérnu emocionalas attistibas Iimenis. Bérnu noverosana tika veikta visas dienas garuma.

Tika vérots rita c€liens, rita aplis, rotalnodarbiba, arpus rotalnodarbibu laiks un pastaiga.
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1. tabula. Bérnu emocionalas attistibas raksturojums pirms pétijuma.

Bérna vards Bérna darbibas | Bérna attistita | Beérna vélme Bérns ir patstavigs
»Es” kompetences izzinat dabu, un apnemigs
apzinasanas apzina (Es varu!) izteikt savas darbojoties

emocijas

Alise D D L D
Toms L D L D
Valters L L L L
Adrija D L L D
Elizabete L L L D
Janis N D D N
Renars N D D N
Rihards N D D N
Endija D D L N
Jekabs L D L L

Raditaji: N — né€ (nespgj, neveic), V — vaji, D — dalgji, L — labi.

Individualas parrunas ar bérniem

Pirms pétfjuma, tika veiktas parrunas ar bérniem. Bija svarigi izzinat kadas ir katra
bérna intereses, pieredze, priekSstati par dabu. Parrunas tika iesaistiti visi bérni, kas piedalas
petijuma. PEtfjuma laika norisinajas sarunas starp skolotaju un bérnu. Sarunas notika grupas
telpas un grupas laukumina.

1. Skatieties bérni, pie mums ir atnacis ciemins. Kas vins tads ir?
Alise- tas ir ezitis.

Toms — man ar1 majas ir ezitis!
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Skolotaja - Ka sauc tavu eziti?

Toms — ezitis.

Tavs vards ir Toms. Vai tad tavam ezitim nav varda?

Toms — (pasmaida, neko neatbild).

Skolotaja — kad aiziesi majas, izdoma savam ezitim vardu.

Toms —ja!

Skolotaja — vai jiis varetu pastastit, kads izskatas ezitis?

Elizabete — vinam ir adatas.

Skolotaja — pieliec pirkstinu un pastasti kadas ir adatas.

Elizabete — asas.

Alise — iediiras pirkstina.

Skolotdja — ko vél jus varat pateikt par eziti? Kads vins ir?

Adrija — vins ir briins.

Jekabs — vinam ir kajas.

Skolotaja — vai mes varam izskaitit, cik ezitim ir kajas.

Visi skaita: viens, divi, tris, Cetri.

Skolotaja — pareizi. Kas veél vinam ir? Paskatieties uz eziSa galvu. Ko jiis tur redzat?

Janis — acis.

Alise — deguns. Vinam ir mute. Ar muti vins &d?

Skolotaja — pareizi. Varbiit jis zinat, ko ezitis éd?

Alise — &dienu!

Skolotaja — Bet ka jiis domdjat, kdadu édienu ezitis varéetu ést?Vai ezitis varétu ést kukainisus,
ogas vai sénes?

Valters — ja. Ezis &d kukainus.

Skolotdja — pareizi! Skat, ezitim ir lidzi vina mazie bérnini. Vini ir nedaudz nobédajusies. Ka
jus domdjat, kas viniem pietritkst? Viniem rudens véja esot loti auksti!

Adrija — varbiit ezim nav kazoka?

Skolotdja — pareizi. Siem mazajiem ezukiem nav tads kazoks ka lielajam ezim. Paskatieties uz
galda, kas tur atrodds?

Endija — lapas.

Skolotaja — Pareizi. Tas ir vitola lapas. Kadas ir vitolam lapas? Ka més varétu izmantot Sis
lapas?

Jekabs — mazas.

Skolotdja — pieliekam pirkstu pie vitola lapas malas. Ko jis jitat?
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Alise —malas ir asas.

Skolotdja — ja, malas ir nedaudz asas. Apgriezam lapinai otru puse. Nobraucam ar pirkstinu
pa lapu. Jitat, kd lapinai ir izspiedusas dzislinas? Vienai pusei ir dzislinas izspiedusas, otrd
pusé nav!

Beérni sajisminati par lapam. Var redzet, ka vini ir ieinteres€ti uz darboSanos.

Skolotdja — malaci, pielimesim ezitim lapinas. (katrs béerns panem nelielu saujinu ar vitola
lapinam un limi. Bérni uz papira uzzimétam ezitim limé virsi lapinas).

Vai tagad jusu ezisiem biis silti?

Rihards — ja!

Skolotaja — pieiet pie Alises un uzpis uz eziSa. Vai, redzi kads vejs uzputa. Tavam ezitim
nopiita dalu no kazocina! Tev vajag vairak likt limi.

Alise — labi. Es lik$u vairak Iimi, lai ezitim butu silti.

Skolotaja — vai visi bérni ir pabeigusi limet ezitim kazocinu?

Toms —ja!

Janis — es arl.

Elizabete — es pabeidzu!

Jekabs — es vel nepabeidzu!

Skolotaja — tad tu vel vari limét, kameér pabeigsi.

Paméginiet uzpiist vejinu uz saviem ezisiem un paskatieties, kas notiks ar kaZocinu.

Bérni pus vejinu. DaZiem noptisas lapinas no kazoka, daZziem lapas paliek virst. Ja kadam
nopiisas lapas, skolotaja aicina bérnus lapas pielimét kartigi ar Itmi.

Skolotaja — izliksim miisu eziSus gerbtuve ta, lai visi redzetu, cik skaisti eZi pie mums ir
atnakusi.

Ka jums patik miisu ezisi?

Elizabete — es paradiSu mammai!

Skolotaja — protams. Katrs no jums varés paradit savai mammai. Ka man patik Sie ezisi.
Tagad ezisiem rudens dienas biis silti. Vai jums patik rudens?

Toms —ja!

Alise — man arf patik rudens.

Skolotaja — vai jus zinat, kas rudeni notiek ar kokiem?

Adrija — lapas paliek sarkanas un dzeltenas.

Skolotdja — pareizi. Un kas ar tam krdasainajam lapam notiek péec tam?

Valters — no kokiem krit lapas. Mums majas ar ir daudz lapas zemé.
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Skolotaja — (skolotdja ir sagatavojusi maisu, kura ieksa ir iepriekséja diena salasitas klavu
lapas). Redzat, cik mums ir skaistas lapas. Kadas tas ir?

Elizabete — man ir sarkana lapa.

Alise — man arf ir sarkana lapa.

Skolotaja — pareizi. Kam ir dzeltenas lapas?

Renars — man.

Valters — man arT ir dzeltena lapa.

Skolotaja — ja. Malaci. Apskatamies, vai art klavu lapam otrd pusité ir dzislinas uz arpusi?
Alise — ir dzislinas.

Skolotaja — pareizi. Bet vai jiis man varat pastastit, ko jiis majas darat ar lapam, kuras ir
nobirusas zemé?

Valters — es palidzu mammai grabt lapas.

Skolotaja — kads tu malacis. Vai vel kads no jums palidz mdjas mammai grabt lapas?

Vairaki bérni ir palidz&jusi majas grabt lapas.

Skolotaja — un ka jiis domajat, kas bérnudarza grabj lapas?

Alise — Baibina!

Skolotaja — ja! Bérnudarza lapas grabj miisu apkopéja Baiba. Es domaju, ka més varétu
doties ara un sameklét Sadas klavu lapas, kuras ir sabirusas no kokiem. lesim paliikoties, cik
daudz klavas ir misu bérnuddrza teritorija ar Sadam lapam.

Berni tika ieintereséti Uz turpmaku darbibu. Més devamies uz bérnudarza teritoriju, lai
verotu, kas notiek ar koku lapam, un cik daudz klavas ir miisu bérnudarza teritorija. Uzdodot
bérniem dazadus jautajumus, gandriz visi bérni iesaistas sarunas. Sarunas laika noveroju, ka
bérniem, kuriem ir vecakas masas vai brali, ir bagatigaks vardu krajums. Tie bérni atbild ar
paplaSinatiem teikumiem.

Pieradijas D. Liegenieces sacitais, ka bérnam attiecigaja vecumposma ir nepiecieSsams
blakus pieaugusais. Bernam ir jabit sajitai, ka vinam blakus ir pieaugusais uz kuru vin$ var
palauties. Raksturigaka rakstura iezime S$aja vecumposma ir imit€Sana. Bérnam patik imitét
rotalas, konkrétas darbibas. Bérnam attistas ari fantazija. Sis lietas tika novérotas darbojoties
ar katru bérnu individuali.

2. Parrunas grupas laukuma, koku vérojums.
Skolotaja — ejam bérni uz grupas laukuminu un paverosim, vai art miisu laukumind ir klavas.
Panemat katrs vienu klavas lapu no grozina un iesim pie katra koka. Paskatisimies, vai més

atradisim vienddas lapas.
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(Pieejam pie vitola. Katram b&mam roka ir krasaina klavas lapa. Skolotaja aicina bérnus
salidzinat, vai klavas lapa ir vienada ar vitola lapu)

Vai sis lapas ir vienadas?

Jekabs — né, nav.

Skolotaja — kas ir atskirigs sim lapam?

Adrija — musu lapas ir lielas, bet §is lapas ir mazas.

Skolotdja — pareizi. Sis lapas ir daudz mazakas par klavu lapam, un vinas ir ari daudz
Saurakas. Klavu lapas ir resnakas un lielakas. Vai jus kadreiz esat redzéjusi sadas lapas?
Toms — ja. Mg&s taisijam eziti.

Skolotaja — pareizi. Més no rita taisijam no Sim lapam ezitim kaZocinu. Vai jiis atceraties ka
sauc So koku? Es no rita jums teicu kas tas ir par lapam.

Alise — nezinu.

Berni doma, bet neviens neatceras.

Skolotaja — sis lapas ir no vitola. Labi, ejam paliikoties vel vienu koku, jo miusu laukumina ir
vél viens koks (pieejam pie nakosa koka — liepas).

Elizabete — §is lapas ari nav tadas pasas!

Kas ir atskirigs sim lapam no klavas lapam?

Endija — §is lapas ir mazakas.

Skolotaja — ja, art sis lapas ir mazakas neka klavas lapas, bet vai sis lapas ir lielakas par
vitola lapam? Ejat katrs sameklét vienu vitola lapu, lai varam salidzinat!

Valters — §is lapas ir lielakas.

Skolotdja — ja, liepas lapas ir nedaudz lielakas. Tas noteikti ir platakas. Zél, ka miisu grupas
laukuma nav nevienas klavas. Ko darisim?

Alise — ejam meklét citur!

Grupas laukuma aug divi koki: liepa un vitols. Bérni bija ieintereséti noverot un secinat, ar ko
atSkiras So abu koku lapas. Visi bérni loti aktivi piedalijas rotalnodarbiba, un katrs velgjas
kaut ko pateikt par redzamo un secinato. Bija meitene, kura ir loti aktiva. Vina uzreiz aicinaja
doties meklét klavu citos grupu laukumos.

Toms — rekur ir vél viens koks.

Alise — lapas ir vienadas.

Skolotaja — ja, lapas ir vienadas. Paskatieties, ko dara bérnudarza apkopéja?

Elizabete — grabj lapas.

Alise — es arT gribu grabt lapas!

Skolotdja — labi, bet kas mums pietriikst, lai més varétu grabt lapas?
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Endija — grabekli.

Skolotdja — nu tad ejam uz skiniti pakal mazajiem grabeklisiem.

Bérni citigi graba lapas. Gandriz visi bérni piedalijas, bet bija arT tadi bérni, kuri nevélgjas
grabt lapas. Centos vinus mudinat mums palidzet, bet viens puisitis negribéja. Kad sagrabam
lielu kaudzi ar lapam, bérni taja varcja lekt iek$a. Pec tam lapas salikam lielajos maisos, un
saimnieks tas aiznesa uz komposta kaudzi. Nodarbibas beigas izspélgjam kustibu rotalu
,Darza lido lapina” (skat. 2. Piel.). Bérniem loti patika $1 rotala, un katrs v€lgjas atrasties

bérnu izveidota apla vidi.

Bérnu intereses par dabu vérojums

Petfjuma merkis bija praktiski pétit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par
dabu sekme@sanu dabas veérojumos. Noskaidrot, vai bérnu intereses par dabu var sekmét dabas
verojumos. Verojuma balstijos uz D. Dzinteres apgalvojumu, ka svarigakais uzdevums
verojumos ir bérnos izraisit veélmi ieliikoties un iepazit apkart&jo dabu un tas norises. Ir jarada
interese, lai bérni spétu paust savu attieksmi par redze€to, dzird€to, izjusto un emocionali
piedzivoto. Ir svarigi, lai skolotdjs verojumos biitu nodroSinajis daudzveidigu bérnu
darboSanos vidi. Jarada tada vide, lai bérns var€tu to aptaustit, pasmarzot, ieklausities,
noverot, izpetit un parrunat uztverto. Vérojumos izmantotie metodiskie materiali — parrunas,
sarunas, paskaidrojumi, noradijumi, jaunu zinasanu sniegSana, atkartoSana un atgriezeniska
saite. B. Gibertsons un E. McLaughlin Ewert,(2006,5) uzsver, ka iepazistot dabu ir svarigi,
kadas ir grupas vajadzibas. Intereseém un vajadzibam ir jabiit vienotam sava starpa. P&tijjuma

laika to centos panakt.

Bérnu intereses par dabu vérojums pastaiga, prakatiskaja darba.

Merkis: Izzinat jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabas vérojumu.

Materiali: Dabas materialu attéli, akmeni, koku zarini, dazadu koku lapas (klavas,
liepas, vitola), smiltis, lupa.

Darba gaita
Rotalnodarbiba notiek rudeni, nedélas t€ma ,,Dazadas majas” Nodarbibu iesakam ar to, ka
skolotaja aicina bérnus pastastit par savu majokli. Skolotaja jauta vai bérni dzivo dzivokli vai
maja. Skolotaja rosina bérnus noklausities fragmentu no M. Starastes pasakas ,,Ziluka majina”

(skat. 3. Piel.).
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Skolotaja — bérni , vai jiis varat pateit ko Ziluks centas sev uztaisit?

Jekabs — majinu.

Skolotdja — un vai vinam sandca uztaisit majinu?

Toms —ja!

Skolotaja — vai jus atceraties kada bija Ziluka mdjina?

Bérni doma, neviens nevar atbildét.

Skolotdja — Ziluks dzivoja sénité. Un sakuma vins bija loti priecigs par savu mdjinu. Kas ar
Ziluka majinu notika péc tam?

Alise — majina sabruka.

Skolotaja — ja, Ziluka majina sabruka, jo vins dzivoja sénité. Sénes nav laba majvieta, jo tas
ar laiku sapiist, un ta gadijas ari Zilukam.

Skolotaja ir sagatavojusi dazadus att€lus, kuros ir redzami zarini, akmentini, zales stiebrini,
dazadu koku lapas.

Ka jiis domajat, vai no Siem materialiem més varétu kaut kada veida palidzét Zilukam?
Elizabete — ja.

Skolotdja — ka mes palidzésim Zilukam?

Alise — uztaisisim Zilukam majinu.

Skolotaja — kada varetu izskatities Ziluka majina?

Alise — nezinu. Uzzimési?

Skolotaja — labi. Uzzimeésu uz lielas tafeles. Ka jums patik st majina?

Valters — smuka.

Alise —Kas ir tas?

Skolotaja — tie apalie ir akmentini. No akmeniem majinai var taisit sienas. Un Sie kocini
augsa ir majas jumts.

Elizabete — man patik.

Skolotaja — ka jiis domajat, kdadas mantas varétu biit Ziluka majina?

Jekabs — nezinu.

Valters — tur biis bumba.

Elizabete — un lacitis.

Skolotaja — labi, un kas vél tur varétu biit?

Alise — gultina, kura var gulét.

Skolotdja — ja jus bitu Ziluka vietd, kadu mdjinu jis uzceltu. Vai varbiit jius gribétu dzivot
senitée?

Toms — es taisitu majinu no akmeniem. Tadiem lieliem, lieliem. Lai var€tu tur dzivot.
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Valters — es arf taisitu no lieliem akmeniem savu majinu.

Skolotdja — kapec tiesi no akmeniem?

Valters — akmeni ir stipri. Vinus var ta sist (sasit plaukstas).

Skolotaja — ja, akmeni ir loti stipri, un no akmeniem patiesam var taisit loti lielas un stipras
majas. Bet no ka mes vél varétu uztaisit majas?

Alise — no kociniem. Kocini ar ir stipri, un vinus var ta sist (sasit plaukstas).

Skolotdja — pareizi. Mdjas taisa ari no kokiem. Bet kapéc neviens negrib sénites majinu?
Adrija — sénites majina var sapit.

Jekabs — sénes var palikt vecas.

Skolotaja — Alise, ka tu zini, ka sénes var palikt vecas?

Alise — man mamma ta teica.

Skolotaja — pareizi. Sénes ar laiku paliek vecas un sapiist.

Ka jiis domajat, vai Ziluks kadreiz sev uzcels drosu un stipru maju?

Renars — ja.

Ikdienas rotalnodarbibas biezi tick izmantotas parrunas. Bérni vél joprojam macas, ka
nevajag vienam otru patraukt, katrs macas izteikt savu viedokli. Parasti parrunas ir isas, un
bérni atbild 1si, ar diviem vai tris vardiem. Kad parrunas beidzas, aicindju bérnus doties
pastaiga. Bérni tika aizvesti uz mezu, un tur més mekle€sim sénes. Noskaidrosim, vai séne
biitu laba majvieta Zilukam, vai varbiit labak biitu Zilukam uzcelt stipru maju no dazadiem
dabas materialiem. Skolotaja lidzi ir pan€musi att€lus, kuros ir redzamas sénes. Skolotaja
rosina bérnus meza samekl&t sénes.

Skolotaja — aplitkosim miisu sénu attélos. Kada ir séne? (baravika)
Alise — sénei ir cepurite. M& ar mammu un t&ti bijam lasit sénes.
Valters — es arf lasTju sénes.

Skolotdja — tas ir loti jauki, bet ko jiis varat pateikt par 5o seni?
Jekabs — s€nei ir cepurite.

Skolotaja — un kas ir sénei apaksa? Uz ka séne turas?

Toms — kajina.

Skolotdja — tas ir sénei katins. Vai kads zina, ka sauc So séni?
Bérni klusé. Neviens nezina.

Skolotaja — ta ir baravika. Un ko jiis varat pateikt par So séni?Vai esat kadreiz tadu
redzejusi?

Elizabete — es esmu tadu redz&jusi. Ta séne ir dzeltena.

Skolotdja — vai jiis zinat ka sauc So séni?
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Endija — nezinu.

Skolotaja — so séni sauc par gaileni. Dosimies visi kopa pastaiga, un mégindsim meza atrast
kadu séni.

Visi bérni citigi skatas sev zem kajam, vai nav redzama kada séne. Visi bérni piedalas sénu
meklesana.

Renars — séne!

Skolotdja — kadu séni Renar tu esi atradis?

Renars — nezinu.

Alise — ta ir gailene.

Skolotaja — pareizi. Ta ir gailene. Kada vina izskatas? Vai séne dabd ir tada pati ka attéla?
Alise —ja.

Skolotaja — vai meés varétu pasmarzot, ka smarzo gailene? Pieliecamies tuvak pie sénes un
pasmarzojam.

Berni loti priecigi. Visi grib pieliekties tuvak pie sénes un to pasmarzot.

Skolotaja — péc kda smarzo gailene?

Jekabs — p&c sénes.

Alise — ja, péc sénes.

Skolotaja — varétu ari teikt, ka péc sénes. Es ari gribu pasmarzot. Man liekas, ka séne smarzo
péc meza. Man patik sénu smarza. Vai més varam atrast vel kadu séni?

Bérni dodas meklet vel kadu séni.

Alise — es atradu sarkano séni.

Skolotaja — so séni nekada gadijuma nedrikst aiztikt. Ta ir muSmire, un ta ir loti, loti indiga.
Alise — kapéc?

Skolotdja — jo meza aug gan édamds sénes, gan indigas sénes. MusSmires éd meZa zverini
(stirnas, briezi u.c.), bet cilveki tadas nedrikst ést un aiztikt.

Elizabete — es atradu vél vienu dzelteno séni.

Skolotaja — tiesam, esam atradusi vel vienu gaileni. Redzat, tur ir vél viena sapuvusi séne.
Toms — kapec vina ir sapuvusi?

Skolotdja — tadel, ka vina ir ilgi, ilgi augusi un neviens nav vinu nogriezis un aiznesis majas.
Ja sene ilgi aug, tad ar laiku vina sapiust. Ta pat art gadijas Zilukam, jo vins dzivoja sénites
majind, bet ka redzat, ar laiku sénite sapist. Jis gribétu dzivot tada mdajina?

Endija — n&!

Alise — vina ir sapuvusi.

Skolotdja — un sada senité jiis gribétu dzivot?
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Valters — ng, es dzivoju savas majas.

Alise — $1 séne arT sapiis?

Skolotdja — ja neviens vinu nenogriezis, un neaiznesis uz majam, tad ari si sene sapis. Un ka
tad jus domdjat, Ziluks varétu dzivot sené, vai nevaretu?

Jekabs — nevarétu. Séne sapts.

Skolotaja — tev taisniba. Bet tad mums vajadzetu doties atpakal uz bérnudarzu, un meginasim
tur uztaisit Zilukam majinu.

Bérni bija loti priecigi un ieinteres€ti meklgjot meza séni. Mums ar1 palaiméjas, ka atradam
gan labu séni, gan sapuvusu séni. Bérni vargja salidzinat §is divas sénes. Pastaigas laika bérni
bija sapratusi, ka ar laiku séne saptst, un Ziluks $ada maja tieSam nevar dzivot. P&cpusdienas
celiena dodamies uz grupas laukumu, kur veidosim Zilukam majinu no visdazadakajiem
dabas materialiem. Bérniem lidzi tiek iedotas lupas, lai viniem dabas materialu mekleSana
biitu interesantaka. Skolotaja rosina lupu izmantot, lai atrastu kadu dabas materialu. Bérniem
ir iesp&ja izmantot lupu, lai izp&titu akmenus, lapas, smiltis, koku zarinus un koku mizas.
Skolotaja — iesim berni uz miisu laukuminu, un méginasim uztaisit Zilukam maju no dazadiem
dabas materialiem, kurus atradisim laukuma. Jis varat lasit visu ko redzat. Nemat paliga
lupu, lai varétu kartigi izpetit atrastos materialus.Varbiit uz tiem més ieraudzisim kadu
kukainiti. Atrastos materialus saliksim viena vieta.

Renars — es atradu akmeni.

Alise — es arT atradu tik lielu akmeni, un vienu mazu akmeni.

Skolotaja — malaci, nesat vinus Seit. Liksim viend kaudzé, un péc tam uztaisisim majinu.
Meklejat vel. Redzat, tur ir tik skaisti koku zarini un lapas. Ejam viniem pakal.

Berni sak skriet pakal lapam un zariniem.

Skolotaja — redzat, cik skaistas lapas. Vai zinat kuram kokam pieder sts lapas?

Endija — nezinu.

Skolotaja — $is ir liepas lapas, bet sis ir vitola lapas. Redzat, tur laikam véjs ir atpiitis klavu
lapas, jo miisu laukumina nav neviena klava. Paskatieties uz koka mizam, varbiit ieraudzisim
kadu kukainit.

Valters — es atradu skudrinu.

Alise — es ari redzu kukaintti.

Skolotaja — lai skudrinas dzivo uz koka mizas, nebiedésim vinu. Sakam skudrinai atd, un ejam
meklét vel materialus.

Toms — es atradu daudz zarinus. LikSu te pie akmeniem.
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Skolotaja — man liekas, ka mums vajadzétu atrast nedaudz smiltis, un tas més varétu nobért
pie Ziluka majas durvim. No smiltim varam uztaisit celu, kas ved pie mdjinas.
Kopigi ar bérniem veidojam Zilukam majinu. Liekam akmenus vienu uz otra, zarinus un lapas

izmantojam ka jumtu un sétas Zogu. No smiltim izberam nelielu cela tacinu.

Rotalnodarbibas secinajumi

Rotalnodarbibu iesakam lasot M. Starastes ,,Ziluka maja” pasakas fragmentu. P&c
pasakas izlasiSanas, b&rniem tika uzdoti pasi biitiskakie jautdjumi par pasakas saturu. Par ko
pasaka tika stastits, un kur Ziluks dzivoja. Bérni tika rosinati padomat, kadel Ziluks dzivoja
sénite. Berni ar1 vargja pastastit par savu maju. Kopigi izrunajam, ka Ziluks bija parak slinks,
lai uzb&vetu sev stipru un droSu majinu, tade] vin$ dzivoja sénite. Paskas beigas atklajas, ka
sénite sapuva, un Zilukam vairs nebija kur dzivot. Bérniem tika paraditi attéli, ar dazadiem
dabas materialiem. Kopigi iedomajamies, kada varétu izskatities stipra un drosa majina. Bérni
ludza, lai skolotaja majinu uzzime uz tafeles.

P&c majinas uzzimeSanas, skolotaja rosinaja bérnus doties uz tuvéjo mezu, un paliikot,
vail meZa nav izaugusi kada séne. Berni bija ieintereséti, un ar prieku devas uz mezu meklét
sénes. Meza beérni loti citigi staigdja un meklgja sénes. Mums palaiméjas, ka atradam gan
veselu, gan sapuvuSu séni. B@rniem bija iesp€a abas s€nes salidzinat, un pastastit par
redzamo. Bérniem loti patika, ka vini séni var€ja pasmarZot un aptaustit. Bija bérni, kuri
grib&ja séni noraut, tacu skolotaja berniem skaidroja, ka ta nevajag darit. Varbiit pa meZu
staigas kads sénotajs, un velesies So séni aiznest uz majam. Beérniem tika uzdots jautajums par
séni, ka majvietu. Atklajas, ka bérni neveletos dzivot sénit€, jo ir sapratusi, ka ar laiku s€nes
sapust.

P&cpusdienas c€liena més devamies uz grupas laukumu, kur bérni tika aicinati uzbevet
Zilukam stipru un droSu maju, no visdazadakajiem dabas materialiem, kadus vini var atrast.
Materialu vaksana viniem bija iesp&ja izmantot lupu. Ar lupas palidzibu, bérni katru materialu
vargja izpétit. Uz koku mizam tika atrastas skudrinas, un bérni par to bija sajisma. Vargja
noveérot, ka vini ir ientereséti meklet vél materialus, jo grib&ja atrast vél kadu kukainiti.

Manuprat, §1 rotalnodarbiba bérniem Skita aizraujoSa. Vini saprata, ka sénes aug, bet
pec kada laika tas sapust. Vini izprata, ka séne nevar biit majoklis, bet gan vajag taisit stipru
un droSu maju.

Varu apgalvot, ka pétijums noritgja sekmigi. Bérni bija sajiisma, ka vargja doties daba,

un praktiski darboties. Kad pienaca vakars, un bérniem naca pakal, katrs bérns velgjas paradit
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mammai vai tetim kadu majinu ir uzc€lusi Zilukam. Be@rni ar1 stastija, ka bija meza, un
mekl&ja sénes. Bérni ar1 zinaja pastastit, ka Ziluks dzivoja sénité, bet ar laiku sénite sapuva.
Ka apgalvo D. Dzintere, tad bérns sevi un pasauli iepazist caur skanu, krasu, smarzu un
formu. Es $im apgalvojumam piekritu, jo verojot bernus secindju, ka vini daudz efektivak
uztvéra dabu un tas paradibas atrodoties daba. Bérniem bija iesp&ja séniti pasmarzot, tai
pieskarties un redzet tas krasu. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem patik izzinat pasauli.
Bérns $aja laika klust patstavigaks un sak apgiit iemanas sadarboties. B&rns sak rotalaties

kopa ar citiem bérniem, ir patiess un centigs.
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Secinajumi

Daba ir viena no svarigakajam bérnu ikdienas sastavdalam. Atrodoties daba, ta spgj
palidz&ét beérnam pardzivot, izjust, dzirdét, atceréties veroto. To ir iesp&jams noveérot bérna
radosSajas darbibas. Daba ieinteresé b&rnu verot un izprast to. Daba arT maca bérnu atveidot to
un arf cilvekus, kas atrodas bérna tuvuma (vecaki, skolotaji un dazadi pasaku varoni). Daba ir
pats labakais veids ka sekmigi ieinteresét bernu. Atrodoties daba, bérns apgiist gan jaunas
zinasanas, gan jaunu pieredzi. Dabas v@rojumi spgj ieinteresét beérnu uz jaunu zinasanu
apgusanu. Bérns giist jaunus prieksstatus par dabu un tuvakas apkartnes notiekosajam lietam
un paradibam. Jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnam pieredze vél ir pavisam maza, tade]
bérnam viss, ar ko vin§ sastopas liekas jauns, nezinams un neierasts. Bémam rodas liela
interese, un vins visu vélas iepazit un izprast.

Darba ietvaros tika analizéti dazadu autoru skatfjumi par interes€m. Noteikti varu
secinat, ka jédzienam ,intereses” ir dazadi skatijumi. Dazadi autori intereses saista ar
vajadzibam, uzmanibu ka arT ar attieksmém. Emocionala attieksme pret kadu noteiktu objektu
ir butiska intereses pazime. Intereses sp€j veidoties stihiski un peksni. Tomer kopigs viedoklis
Siem autoriem ir par to, ka skolotajs ir biitisks bérna intereses par dabu virzitajs. Skolotaja
sp€j radit vai nu veiksmigu, vai neveiksmigu interesi par lietam un notiekoSo. Tomér bérns ir
dala no dabas, tade] tas ir tikai normali, ka b&rnam ir dabiska v€lme visu izzinat un izpétit.
Tacu berns velesies izpétit un izzinat tikai tas lietas, kas bis vinu ieinteres€jusas.

Analizgjot jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas 1pasibas dazadu pedagogu un
psihologu skatfjuma varu secinat, ka bérns saja laika lielakokart ir versts tikai uz sevi. Bérns
sak apzinaties sevi ka personu. Bérns ir pieradis, ka visas lietas un notikusi tiek vérsti ap vinu.
Bérns ir vienmér bijis uzmanibas centra, tacu pamazak b&rnam sak veidoties sadarbibas
prasmes. Bérnu loti interes€ viss, ko dara pieaugusais, un bérns loti daudz atdarina pieauguso
darbibas. Lai bérnu $aja vecumposma ieinteresétu, veiksmigi to var Tstenot izmantojot dabas
verojumus, emocionalu stastijumu un problémsituaciju izklastu. Tas tadel, ka bérns $aja laika
posma pasauli un visu notiekoSo uztrver caur emocija, jiitam, sajiitam. Skolotajai vajag
uzmanibu veérst uz bérna uzmanibu, jo jaunaka pirmsskolas vecuma bérns $aja laika ir aktivs.
Bérnam patik darboties, tomér, vinam diezgan atri ziid interese. Bérns $aja laika biezi maina
rotallietas ar kuram spél&jas, tadel skolotdjam ir jadara viss, lai rotalnodarbibas un

arpusrotalnodarbibu darbs biitu mainigs un dinamisks.
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Varu secinat un apgalvot, ka prakstiska darboSanas ar bérnu pie dabas ir daudz
efektivaka, neka teor€tiska darbiba ar bérnu. Bérns daudz veiksmigak iepazistas ar lietam
atrodoties tieSa kontakta ar to. Ka gan var bérnam iemacit par dabas paradibam, pieméram,
lietu, ja tai nevar pieskarties. lepazistot lietu, atrodoties tieSa kontakta ar to, bérns var
izsecinat, ka pec lielam lietus gazém veidojas pelke. Vins taja var iekapt un saprast, ka pelke
ir slapja, jo kajas paliek slapjas. Bérns $ada veida pieredzi atcerésies, jo biis to izjutis uz savas
adas. Vin$ lietu var€s arT pasmarzot, jo gaiss péc lietus smarzo savadak neka tad, kad spid
saule, un So pieredzi vins iegus tikai tad, ja biis to noverojis dabas vérojuma.

Atrodoties daba, bérns var ekperimentét, analizé€t un atklat pasauli, kas ir vinam
apkart, jo daba ir daudzveidiga. Vérojot dabu, bérns sp& bagatinat savus priekSstatus un
izpratni par to. Bé&rns macas gan salidzinat, gan secinat, gan klasificét. Bé&rns pamazam sak
macities sadarboties ar citiem bérniem un pieaugusajiem. Bérns uzklausa vinu idejas un gust
sensoro pieredzi, piem&ram, biivéjot Ziluka majinu.

Varu secinat, ka dabas verojumi sp&j nodroSinat tadus apstaklus, kas sekme& b&rna
attistibu. Daba sp&j attistit bérna izzinas, emocionalos, sensoros un citus psihologiskos
procesus.

Darba ietvaros tika veikts pétijums, ka reultata tika panakta bérna intereses par dabu
sekméSana dabas v€rojumos:

1. Intereses var skaidrot ka domu, gribas un uzvedibas virzitaju.
2. Intereses me&dz bt ilgstoSas, jo tas sp€j piesaistit beérnu pie kada konkréta priekSmeta
vai lietas, un bérnam rodas tieksme ar to darboties.
3. Intereses iedalas $adi:
e Empiriskas intereses - véléSanas visu dzirdet, redzét un noverot.
e Spektualas intereses - mekle c€lonu un darbibas, c€lonu un seku, lidzeklu un
mérku sakaribas.
o Aistetiskas intereses - tieksme uz dailo, skasto un c€lo. Velésanas darboties ar
makslas priekSmetiem.
e Simpatiskas un socialas intereses - saistas ar lidzdalibu cita cilvéka liktenis.
Sociala interese saistama ar sabiedribu un visu, kas notieck mums apkart.

o Religiskas intereses — mekle cilvéka butibu.
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Intereses neiedzimst, intereses rodas cilvéka veidoSanas un augSanas procesa.

Iedalot intereses p&c apjoma, tas médz biit Sauras - plasas, noturigas — nenoturigas.
Verojot dabu, bérns macas izzinat pasauli, cilvéka attiecibas ar to un lietu kartibu,
tade] daba kliist par bérna ikdienas svarigu sastavdalu.

Bérns nevar iegiit pieredzi izmantojot teorétiskas darbibas, bérnam vajag dabu iepazit
praktiski taja darbojoties. Bernam ir jabut tie$a kontakta ar dabu, to verojot, sataustot,
sasmarzojot.

Izvirzita hipotéze tika apstiprinata.
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Pielikums

1. pielikums. Anketa pedagogiem

Anketa pedagogiem

Labdien! Mani sauc Silvija Raginska, esmu Latvijas Universitates pedagogijas fakultdtes,
apakSprogrammas ,,Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs” studente. Studiju darba
ietvaros tiks veikta anketéSana, lai noskaidrotu pedagogu viedokli par jaunaka pirmsskolas
vecuma bernu intereses par dabu sekmeéSanu dabas verojumos. Liudzu Jius aizpildit So

anketu. legita informacija biis anonima un tiks izmantota tikai §1 darba ietvaros.

1. Nosauciet nozimigakos dabas vérojumu uzdevumus jaunaka pirmsskolas vecuma
bérnu intereses par dabu sekmésanai dabas veérojumos.

2. Cik biezi Jus sava pedagogiskaja darbiba izmantojat dabas vérojumu metodi?

e Nekad
e Reti
e Biezi

e Loti biezi
3. Kadi, Jusuprat, ir visefektivakie darbibas panémieni, ka sekmét bérnu intereses par
dabu dabas vérojumos?

4. Vai uzskatat, ka dabas vérojums var sekmét bérnu intereses par dabu?
e Ja
e Ne
Paldies par atsauksmi!
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2. pielikums Rotala

Bérni sastajas apli. Viens bérns paliek apla vidd, un vinam roka ir klavas lapina.
Pargjie bérni iet pa apli sadevusies rokas un dzied dziesmu:

Darza lido lapina,

Lapina ka ... (b&rna vards)

Lido, lido lapina,

Un tad paslépies!

Berns, kurs atrodas apla vidi paslépjas aiz cita bérna muguras.
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3. pielikums

Ziluka majina

Ziluks uzmauc ciesak savu cauro cepuri un sak celt maju. Vin$ nolauz dazus smilgas
balkus, atvel paris akmentinu, liek tos gan blakus, gan citu uz cita, bet nekas neturas kopa.

Driz vien Ziluks noskai$as, aizsviez smilgu balkus un iesper akmentiniem — ja jau nav,
lai nav nemaz. Pavisam sabozies, vins$ ietistas piikaina lapina un iesnauzas.

Bet pa nakti Zilukam blakus no zemes izspraucas séne. Ta aug milzigi atri. Kad rita
krésla Ziluks paver acis, vin§ pamana sev virs galvas milzigu jumtinu ,,Paskat tik!” Ziluks
priecigi iesaucas. ,,Maja man ir gatava!”Nu Ziluks atri vien izkasa dobumu sénes mikstaja
kata un ielien iek$a. VinS dzied un skali klaiga, lai atrak uzmodinatu Stiebru ciema
iemitnieku.,,Lik, kadu varenu maju es pa nakti uzc€lu!” platas Ziluks. Nu visiem lieli

'7’

brinumi, jo s€nes $aja ciema neviens nepazist. ,,Esi gan tu varens namdaris!” skudrinas —
masinas slavé Ziluku. ,,Tada jauka maja — baltam sienam, sarkanu jumtu!””

Visu dienu ap Ziluka majinu valda liela knada, visi to apbrino. Bet Ziluks staiga ap
savu séni, rokeles sanos saspraudis. Tikai vakara knada beidzas.

Nakamaja rita pie Ziluka majas ir atkal kurmis un spare, spozais spradzis un pelite,
vesels ptlis vabolu un skudrinu — masinu. Visi rada uz Ziluka maju un smejas. ,,Hi, hi, hi!
Lepna maja parvertusies!” smejas spare. Ziluks kadu bridi ir tiri apmulsis, ta¢u vin$ nem
paliga dazadus zales stiebrus un lapas, lai varétu izglabt savu majinu. NakosSaja rita Ziluks
skali sauc: ”Paliga, paliga!” Ziluka majina ir galigi salimusi un Ziluks no majina netiek ara!

Nu kurmis paker lapstu, un sak steidzigi rakt! Ziluks knapi tiek ara no savas majinas.
»Nu”, saka kurmis, lapstu nolikdams “Soreiz mes tevi izglabam, bet citreiz uzcel sev labaku

maju!”



