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Anotacija
Darba nosaukums: Gimenes loma bérna runas attistiba 5-6 gadus veciem b&rniem.
Kvalifikacijas darba autore: Gundega Poikane.
Darba merkis: pétit gimenes lomu bérna runas attistiba 5-6 gadigiem b&rniem.

Darba teorétiskaja dala tika analizéta gimenes loma 5-6 gadus veciem bérniem. Tika
izpétitas runas attistiba 5-6 gadus veciem bérniem. Teorétiskaja dala tika apkopoti vairakas
pedagogijas, pedagogu un psihologu atzinas par gimenes lomu bérna runas attistiba. Darba tika
izmantoti 23 literatiiras avoti. Darba tika izmantotas teor&tiskas p&tiSanas metodes un empiriskas
metodes, izvirziti sekojosi uzdevumi:

1. analiz&t zinatnisko literatliru par p&tamo jautajumu,

2. veikt aptauju ar 24 bérnu gimeném;

3. veikt pétfjuma rezultatu analizi.

Pétijums balstijas uz to, lai izpétitu gimenes lomu bérna runas attistiba 5-6 gadus veciem
bérniem. Tika veikts empiriskais pétijums, kura tika izmantotas vairakas pétjjuma metodes-
pedagogiskais novérojums, aptauja, aptaujas datu analize.

Gimeném tika piedavatas vairakas aktivitates. Autore péc tam analiz€a pedagogiskos
noverojumus. Autore veica 24 bérnu gimenu anketéSanu. P&c datu iegliSanas apkopoja rezultatus.

Darba ir izpétits un pieradits, ka gimenei ir loma bérna runas attistiba.

Darba saturs:. Darbs sastav no 32 lappusém. Teorétiskas un praktiskas atzinas att€lotas 1
tabula un 5 atteliem.

Atslégas vardi: gimene, bérns, runa, valoda, bérna attistiba.



Annotation

Title of the work: The role of the family in the development of the child's speech for 5-6-year-old
children.
Author of the qualification paper: Gundega Poikane.

The purpose of the work: to study the role of the family in the development of the child's
speech for 5-6 year old children.

The theoretical part of the work analyzed the role of the family for 5-6 year old children.
Speech development in 5-6-year-old children was studied. In the theoretical part, several findings
of pedagogy, pedagogues and psychologists about the role of the family in the development of a
child's speech were collected. 23 literature sources were used in the work. Theoretical research
methods and empirical methods were used in the work, the following tasks were set:

1. analyze the scientific literature on the researched question;

2. conduct a survey with 24 families of children;

3. to analyze the research results.

The research was based on investigating the role of the family in the development of the
child's speech in 5-6-year-old children. Empirical research was conducted, in which several
research methods were used - pedagogical observation, survey, survey data analysis.

Several activities were offered to families. The author then analyzed the pedagogical
observations. The author conducted a survey of 24 families with children. After data acquisition,
the results were compiled.

The work has researched and proven that the family plays a role in the development of a
child's speech.

Work content:. The work consists of 32 pages. Theoretical and practical knowledge is
presented in 1 table and 5 pictures.
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Ievads

Bérnu runas attisttba musdienas ir loti aktuala téma, jo ikdiena loti daudz tiek lietoti
digitalie riki, kas bérnam neveicina runas attistibu. Musdienas pedagogu darbiba arvien lielaka
uzmaniba tiek pievérsta runas un valodas attistibai izmantojot dazadus uzdevumus,
vingrinajumus, rotalas. Svarigi jau agra beérniba izkopt valodas mehanismu- dzirdi, lasitprasmi,
kas bérniem pilnveido emocionalo, intelektualo un fizisko attisttbu. Runu var veicinat ar1 pareizi
elpoSanas trenini.

Tapat ar1 1. Miltina un Z. Skribanovska min, ka “runas attistiba klust aizvien aktualaks
jautajums musdienu skatfjuma. Jaunas tehnologijas, kas sniedz plasakas informacijas iespgjas,
samazina, visas paaudzgs, it Tpasi jaunakajas, valodas lietoSanas vajadzibu. Gala rezultata runas
darbibas apguves procesa veidojas loti sarezgita paradiba, kuru dEévé par saistito runu
(monologruna)” (I.Miltina, Z. Skribanovska, 2020).

Lai veicinatu un sekmétu runas attistibu ir nepiecieSams gan praktiski, gan teor&tiski
pieradit nepiecieSamibu péc pardomatam un sistematiskam nodarbibam valodas macibu joma
pirmsskola. Jaatzimg, ka “ieklausoties pieaugusaja runa, berns nereti pats censas noteikt lidzibu
vardu skang&juma, pats izdoma vardu parus ar atskanam” (Anspoka, Birzgale, Dzerve, Gribuste,
Leite, 2020)

Pirmsskola 5-6 gadus veciem bérniem piedava dazadus resursus bérnu runas attistibai.
Pedagogi jau daudzus gadus izstrada daZzadus materialus un uzdevumus runas attistibai, iesaistot
ne tikai gimeni, bet arT logop&dus.

Bérns attista runu un paplaSina varda krajumu, macas gramatiski pareizi izteikties, glistot
iemanas lasiSana un rakstiSana. Runas attistiSana tiek ieklautas dazadas pasakas, dzejoli, miklas,
pirkstinrotalas, kas bérniem ar1 loti patik. Pirmsskolas programma minéts, ka “Pirmsskola bérns
klausas dazadus tekstus: pasakas, stastus, skaitampantus u. c. Tie bérnam palidz iepazit un saprast
sevi, apkartgjo pasauli, fantazet, izt€loties, pardzivot, paplasinat vardu krajumu” (skola2030).

Runas attistiba veidojas jau no dzimSanas gimen€. Gimene ir ta, kas pirma nodrosina
bérna runas attistibu kops dzimsanas, tapéc gimenes loma bérna runas attistiba ir loti nozimiga.
Vecaki un citi gimenes locekli, ar kuriem bérns ikdiena sazinas, ir tie, no ka bérns dzird dzimto
valodu.

Pirmsskolas vecuma bérni loti labi dzird vecaku teikto, atdarina vinus vardos, attieksmé

un riciba (Martena, 2023).



e-logopeds majas lapa minéts “Valodu liela méra izmantojam sazinai un attiecibu
veidoSanai. Bérni apgust valodu, sazinoties ar vecakiem, braliem un masam, vienaudziem un
citiem aprupétajiem. Pozitiva un atbalstoSa sociala vide veicina valodas attistibu (e-logopeds.lv).

Bérnus audzina gimené un vinus ietekmg, viss kas notiek taja vide. Gimene var dot lielu
stimulu attistit bé€rna runu, pieveérSot uzmanibu, ka vini pasi runa ikdiena. Gimene nepieversot

uzmanibu bérnu runai, kura ir klidaina ta var kait&t bérna runas attistibai.

Pétijuma objekts: pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba.
Pétijuma priekSmets: gimenes nozime bérnu runas attistiba.
Pétijuma mérkis: petit gimenes lomu bérna runas attistiba 5-6 gadigiem bérniem.
Pétijuma jautajums: Ka gimenes loma var palidzet bérna runas attistiba 5-6 gadigiem bérniem?
Pétijuma uzdevumi:

1. analiz&t zinatnisko literatiiru par p&tamo jautajumu;

2. veikt aptauju ar bérnu gimeném;

3. veikt pétijuma rezultatu analizi.
Izvéletas teoretiskas un empiriskas petiSanas metodes:

e zinatniskas literaturas analize,

e pedagogiskais novérojums,

e aptauja,

e aptaujas datu analize.

Pétijuma baze: pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”, 5-6 gadus veci bérni un vinu gimenes.



1. Zinatniskas nostadnes par gimenes lomu bérna runas
attistiba

Gimenei ir butiska loma b&rna runas attistibas veicinasana, jo jau no dzims$anas briza
vecakiem aktivi iesaistoties b&rna aktivas runas veicinasana, vardu krajumu paplasinasana,
bérnam tiks demonstréta runas un valodas nozimiga loma ne tikai komunikacija, bet ar1 citu
zinasanu apguve.

Analizgjot teoretisko literattiru, tiek akcent@ts, ka b&rnam pirma mijiedarbiba ir ar vecakiem,
tapec tieSi vecaku uzdevums ir nodro$inat bérmam droSu un stimul&josSu runas vidi. Tapat tiek
uzsverts, ka pasiem vecakiem ir butiski pieverst uzmanibu savas runas lietoSanai ikdiena” (Mance
Nina, Lamot Barbara, 2023). Dazi autori uzskata, ka gimen¢ v€lams ievérot jautajumu secibu, péc
kuras notiek bérna iepazistinasana ar jebkuru priekSmetu, dzivu biitni, dabas norisi vai rotallietu (
Irbe, Lindenberga, 2015. 138.). Jo svarigi, lai bérna attistiba veidotos noteikts pakapeniskums- no
zinama uz nezinamo. Tapat jaatceras, ka svarigi ir radit bérnam vidi, kura vin$ jutas droSs un
vElas brivi izpausties, sarunaties.

Biezi ka galvenais bérna attistibas ierobezojums vai sekmgjosSais faktors tiek minéti tikai
genétiskie faktori, tomér ilgstosa laika posma pétijumos ir giits apliecinajums, ka bérna attistibas
potencialu ietekm& ne vien genétiskie faktori, bet ari dazadas vides — socialekonomiskie,
gimenes, majas un plasaka konteksta- faktori (Bezborodovs un citi, 2024, 151). Lidz ar to
specialistiem un vecakiem ir janem véra, ka mainot un pozitivi ietekm€jot vides faktorus,
nodroSinot bérna attistibai labveligu vidi, varam sniegt pozitivu bérna attistibas dinamiku un
sekmét bérna potencialu, ari, ja genétiskie faktori nav tik labvéligi. Savukart, nenodroSinot
labveéligu un attistoSu vidi, var biitiski negativi ietekm& b&rna sp&ju un prasmju sekméSanu.
Bérna attistibu jaskata kopveseluma, jo katram b&mam jau gimen& un péc tam pirmsskola
veidojas savas pasaules uztvere un vertibu izpratne” (VSIC, 2016, 19.).

Autori min, ka “vecakiem ir noteico$a loma bérna runas attistiba. Vini ir svarigakie cilvéki bérna
dziveé no briza, kad vini piedzimst. Bérns ir zinkariga biitne, kas savos agrinajos dzives gados
vélas apskatit plaso pasauli.

Ta ka vecaki visvairak laika pavada kopa ar saviem bérniem, autori Cudina Obradovi&s uzskata,
ka vipu vardu doSana biitn€m un lietam un to atkartoSanas bérniem papildina vardu krajuma

bagatina, paplaSinaSana to” (Dzoila, Tremblejs, 2020).



Tapat A. Bara un A. Irbe un S. Lindenberga apkopojot profesionalo pieredzi b&rnu valodas
attistibas veicinasanai un valodas attistibas trauc&jumu korekcija, uzsver gimenes lomu bérna
valodas un vispargjas attistibas procesa. Sajos darbos ari tick akcentta pieaugu$a un bérna
saskarsmes, pieaugusa runas imitacija, berna darbibas un izzinas procesu aktiviz€Sanas nozime”
(Bezborodovs un citi, 2024, 190).

Autori Smits, Laudry & SWANK uzskata, ka bérna un vecaku attiecibas ir vitali svarigas
bérna runas un valodas attistiba (Boeing, 2019). J. Boeing pétijuma min, ka autori “Roberts &
Kaiser skatoties uz bérna attistibu, vecaki tiek uzskatiti par bérna pirmajiem kontaktpersonam
runas un valodas attistibai” (Boeing, 2019).

Var piekrist viedoklim, ka “ne mazak svariga bérna valodas un runas attistiba ir vina gimenes
vide ar sabiedribas pamatprasibam atbilstosu sociali kulturalo Itmeni, ka arT plasas darboSanas
iesp&jas, kas nodroSina bérna attistibai nepiecieSamas fiziskas un intelektualas darbibas”
(Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 16). Tatad kopuma bérna atbalstosas, atsaucigas attiecibas ar
gadigiem pieaugusajiem ir pamats veseligai attistibai” (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 16.),
tai skaita abu vecaku iesaistiSanas bérnu audzinasana un izglitoSana bérnam ir loti svariga katra
bérnu attistibas posma, jo vecakiem ir loti svariga loma bérna fiziskaja, kognitiva un
psihosocialaja attisttba (ROSU, Augusta, 2021). Secinams, ka pirmsskolas izglitiba ir butiski
sadarboties un be€rna attistiba iesaistit abus vecakus, kas biezi tiek ignoréts un lielakoties
sadarbiba iesaistas tikai bérnu mammas.

Teorétiskaja literatlira tiek secinats, ka “saruna starp pieauguSo un b€mu maina b@rna
smadzenes un Sai savstarp€ji cilveéks- cilvéks sazinai patiesiba ir daudz lielaka loma valodas
attistiba neka vienkarsi iesp€jai dzirdet lielu vardu skaitu. Tas nozimé, ka vecaki, skolotaji un citi
sazinas darbinieki dazadas situacijas var atbalstit berna maciSanos un smadzenu attistibu, iesaistot
vinus mérktieciga sazina” (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 16).

Lidz ar to svarigi ir nemt véra J. Boeing pétijuma atzinas par vecaku aiznemtibu ar viediericu
lietoSanu un ka ta ietekmé bérna runas attistibu. Vecaki loti daudz laika pavada skatoties datoru,
plandeti un televizoru. Sis ierices atnem kvalitativu laiku, ko vecaki varétu pavadit kopa ar
saviem beérniem. Vecakiem, kas “iegrimst” savas viedierices, zaud€ laiku, kuru pavadit ar bérnu,
kas, protams, var ietekmé@t runas un valodas attistibu” (Boeing, 2019). Bez tiesas komunikacijas
vai laika, ko pavadit kopa, bérni zaudé komunikacijas sp€jas un socialas prasmes, ko apgiist

sarunajoties ar vecakiem” (Boeing, 2019).
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Apkopojot teoretiskas literatiiras atzinas, secinams, ka visi bérni piedzimst ar sp&ju apgit
valodu, bet tas, ka vini to apgiist, liela mera ir atkarigs no vinu vides. Lidz ar to vecaku loma ir
loti svariga, nodroSinot b&rmam runas un valodas attistibai stimul&joSu vidi, sekm&ot bérna
labizjtitu un parliecibu par savam spé&jam, tai skaita izteikt savu viedokli, dzirdét un praktizet
jaunus vardus un frazes. Tomér nevar noliegt arT pirmsskolas svarigo lomu- sniedzot vecakiem,
tas ir, visai gimenei atbalstu, ieteikumus, ka sekmigak nodroSinat b&rna valodas un runas

attistibu.

1.1. Vispareéjais attistibas raksturojums 5-6 gadus veciem bérniem

Stradajot pirmsskolas izglitiba, ir svarigi izprast galvenas b&rnu vecumposma attistibas
likumsakaribas, tai skaita, nemot véra, B. Brice sava gramata atsaucoties uz L. Vigotski min, “ka
katram vecumam ir noteikts macamibas limenis, kas atbilst tie§i konkrétajam vecumam, t.i.,
noteiktas darbibas un priekSmetus bérns var apgit tikai noteikta vecuma” (B. Brice, 2013). Ir
jaievéro pakapeniskums jaunu zinasanu apguvé, tai skaita nemot vE&ra sensitivos attistibas
periodus. Vecakiem un pirmsskolas pedagogiem svarigi nemt véra, ka bérna attistiba ir jasasaista
jau apgiitas zinasanas ar jaunam, ta mudinot bérnu pasu analizet, spriest un izteikt savu viedokli.

Teoréetiskaja literatlira ir pausta atzina, ka “bérnibas perioda ir raksturigi fiziskas, izzinas,
valodas un sociali emocionala attistiba, kuras laika tiek giita liela pieredze un prasmes”
(Hacer, Karaca, Aysel, SENER, Sultanberk, 2024). 5-6 gadus veci bérni turpina vérot miis,
pieauguSos, misu “uzvedibu un savstarp&jas attiecibas, kuras vélak atveido savas lomu spélés,
kad cenSas iejusties noteiktds piecauguSo lomas. Ar §1 procesa palidzibu notiek sakotngja
pieauguso pasaules izzina. Lomu spélés intensivi attistas bérna izt€le, atmina, tiek apgiiti jauni
jédzieni, kas saistiti ar pieauguSo dzivi. B@rniem pastiprinas interese pret rakstito vardu”
(Kalvans, 2018). Tapat “mainigie lielumi, pieméram, geografiskais regions, kultlira un gimenes
struktura, kura bérns dzivo, spel€ lielu lomu vinu garigas labklajibas attistiba” (Hacer, Karaca,
Aysel , SENER, Sultanberk, 2024).

Tatad apkopojot autoru atzinas, var secinat, ka $aja vecumposma ir svarigi bérnam redzet un

pieauguSajam demonstrét dazadas lomas, laut bérnam iejusties $ajas lomas, mudinot bérna izteli,
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atminu, domasanu. Tapat svarigi ir arT pasas gimenes vide, gimené paustas kultlras tradicijas,
uzskati un vertibas, kas var ietekmét bérna labizjiitu un kognitivo attistibu, tai skaita, runu.

Kognitiva attistiba: B@rni $aja vecuma joprojam intensivi macas un izp&ta pasauli apkart
sev. Vinu domasanas spé&jas kliist abstraktakas, un vini var saprast vienkarsas logiskas sakaribas.
Bérni Saja vecuma ari sak attistit interesi par lasiSanu, rakstiSanu un matematiku (kalvans,2018).
Kognitiva attistiba ir svariga bérna valodas runas attistiba. Tapat ar1 butiska ir atminas lomu
valodas un runas apguves procesa, jo varda vai izteikuma izpratne sakas ar informacijas
uztverSanu un iegaumésanu” (Anspoka, Birzgale, Dzerve, Gribuste, Leite, 2020).

Teorétiska literatiira noradits, ka Saja vecumposma “notiek strauja intelektuala attistiba,
attistas bérna domasana, izt€le. Berna interese virzita uz cilvéku attiecibu, lietu un paradibu
izzinaSanu, tadejadi attistot arT savus izzinas procesus. Pieaug interese par citiem b€rniem,
ticksme sadarboties ar viniem, komunikacija ar pieauguSajiem un vienaudziem. B&rns cenSas
realizét savu “Es” un nereti komunikacija ar citiem cilvékiem izmanto manipulacijas.” (VISC,
2016, 4-5).

Butiski, ka “seSgadigais bérns ir spg€jigs risinat problémas, biit pétnieks, ja vien vinu
veiksmigi Saja procesa iesaista un to dara pakapeniski, sniedzot vinam vajadzigo palidzibu
konkretaja situacija” (Anspoka, Birzgale, Dzérve, Gribuste, Leite, 2021).

Tapat E. Kalvans sava gramata min, ka “Z. PiaZ& izpétija §T perioda domasanas patnibas un
noteica bérnu logikas ipatnibas. Tika konstatéts, ka bérnu domasanas raksturiga iezime lidz 4 -5
gadu vecumam ir egocentrisms. Bérni uzskata, ka visi paréjie doma tapat vai lidzigi ka vini. Visa
pasaule tiek skatita no sava redzes viedokla, kurs, pec bérna domam, ir vienigais un absolitais.
Sis patnibas dé] bérniem griiti izprast citu cilvéku viedokli” (E. Kalvans, 2018), kas ietekmé
bérnu emocionalo un socialo attistibu, bet vienlaikus, pieauguSajam izsakot savu viedokli un
vajadzibas, mudinot bérnu izteikt savu viedokli un vajadzibas, var sekmét pozitivu bérna sp&ju
gan izprast savas un citu emocijas un vajadzibas, gan attistit be€rna runu un valodu.

Valodas attistiba. Bérni $Saja vecuma aktivi attista savas valodas prasmes. Vini paplasina
savu vardu krajumu, uzlabo savu runas sapratni un izmanto valodu, lai aprakstitu savas domas un
emocijas. “Viens no svarigakajiem nosacijumiem, kas b&rmam liek runat, ir vajadziba kaut ko
izteikt, uzzinat, precizét, parliecinat, noraidit u.tml. Sajﬁ vecuma bérna valoda attistas atri,
paplasinas vardu krajums, ja vien vinam tiek nodroSinata runu rosinoSa vide. Jo lielaka bis bérna

vajadziba kaut ko apliecinat noskaidrot u. tml. jo lielaka runas aktivitate. ST iemesla dg] ir raditas
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sazinas situacijas un uzdevumi, kas stimul€ bérna runas aktivitati” (Anspoka, Birzgale, Dzerve,
Gribuste, Leite, 2020).

Protams, ka ne mazak svariga nozime valodas un runas attistiba ir bérna dzirdes kvalitatei un
psihiskajai veselibai. Tikai pilnvértiga dzirde un laba psihiska veseliba nodroSina pieaugusa
valodas un runas uztveri un sp&ju to atdarinat, ta pamazam apgtistot pareizu runatprasmi, vélak
arT rakstitprasmi (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 2020). Tap&c vecakiem un ar1 pirmsskolas
pedagogiem ir butiski pieveérst uzmanibu b&rna dzirdes kvalitatei un nepiecieSamibas gadijuma
ltgt specialistu palidzibu.

Fiziska attistiba. Bérni $aja vecuma parasti ir aktivi un energiski. Vinu motoriskas un
koordinacijas spgjas ir uzlabojusas, tadel ir bérni spgj 1ekt, skriet, braukt ar riteni un veikt citas
fiziskas aktivitates. Tatad $aja perioda turpinas visu b&rna organu attistiba. Kustibu koordinacija
ir pilnveidojusies, plaukstas muskulu attistiba un koordinacija lauj pareizi turét zimuli, sasiet
mezglu un veikt citas precizas darbibas” (VISC, 2016, 4-5lpp). Tapat bérns sak spélét lomu
rotalas pirmsskolas vecuma, kura vin$ var iejusties dazadas lomas un protams aktivas rotalas
b&rnam tren€ kermeni” (VISC, 2016).

Sociala un emocionala attistiba. Bérni $aja vecuma sak saprast socialas un emocionalas
saiknes ar citiem. Vini macas dalities, sadarboties un izprast citu jitas. Bérni arT sak attistit
paSapzinu un sapratni par savam emocijam un to, ka tas izpaust. Bérnu uzvedibas attistiba 5-6
gadu vecuma ir sarezgits un interesants process, kura bérni macas par savu apkartni un to, ka
savstarpgji mijiedarboties ar citiem. Saja vecuma bérni sak apgiit socialas normas, veido savas
identitates un macas risinat konfliktus. Seit ir dazi aspekti, kas raksturo uzvedibas attistibu 5-6
gadus veciem bérniem: Bérni Saja vecuma sak pilnveidot savas socialas prasmes un sapratni par
socialajam normam. Vini macas dalities ar citiem, gustot prieku no sadarbibas un kopigu
aktivitaSu veidoSanas.

“Analizgjot bérna attistibu dazados vecumposmos, janem vera, ka jau Cetros (bet galvenokart
piecos un seSos gados) beérnam ir tads attistibas limenis, kas lauj paust savas jutas, vajadzibas,
izklastit savu pieredzi. Pirmsskolas vecuma bérns pietiekami labi sp€ analizét pieauguso
darbibas” (Z. Anspoka, E. Birzgale, 1. Dzérve, E. Gribuste, 1. Leite, 2021). Lidz ar to vecakiem
un pirmsskolas pedagogiem ir biitiski sniegt bérnam pozitivo piemeru.

Saja vecuma bérni sak izprast citu cilvéku emocijas un apzinaties savu lomu emociju

radiSana. Vini varétu sakt aktivi izmantot lidzjiitibu un palidzibu citiem. Bérni $§aja vecuma macas
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risinat konfliktus un konfliktu situacijas, macoties komunicét un meklét risinajumus, kas ir
labveligi visiem iesaistitajiem.

Bérni Saja vecuma sak attistit sp&ju sekot noteikumiem un ievérot ieprieks€jas ricibas sekas.
Vini saprot, ka noteikumi un ierobeZojumi ir svarigi socialaja dzive. Tapat bérni macas kontrolet
savas emocijas un ricibu, lai saskanotu ar apkartgjo vidi. Vini var saskarties ar jaunam emocijam
un macas, ka tas pareizi izpaust un izprast.

Bérni $aja vecuma izrada spécigu veélmi sp€lét un izmantot savu izt€li. Fantazijas spéles un
lomu spéles palidz b&rniem attistit socialas prasmes un risinat problémas.

Analizgjot vecumposma kognitivas, fiziskas, emocionalas un socialas attistibas iezimes, var
secinat, ka bérna attistiba $aja vecumposma notiek bitiskas izmainas un bérns strauji attistas un
apgust jaunas kompetences, tapéc gimenei ir svarigi atbalstit be&rnus $aja attistibas posma, radot

droSu un atbalstoSu vidi, kura vini var izp€tit un macities no savam pieredze€m un klidam.

1.2. Runa un valoda

Irbe un Linsberga sava gramata min, ka“runa ir funkcija, bez kuras cilvéks nevar pretendét uz
apzim&jumu homo sapiens, bez valodas nav iedomajama specifiska, tikai cilvekam piemitosa
domasSana” (Irbe, Linsberga, 2015), miisu ikdienas valoda termini runa, valoda un komunikacija
biezi tiek lietoti ka sinonimi (Dzoila, Tremblejs, 2020).

Tomer, lai gan vardi runa, valoda un komunikdcija biezi tiek lietoti ka sinonimi, Siem
vardiem ir atSkiriga nozime, ja tos lieto =zinatniska vai kliniska konteksta. Lai
gan komunikdacija ir plass jédziens, runai un valodai ir loti specifiska nozime. Tas ir svarigi,
jo komunikacijas griitibas var ietekm&t runu un valodu” (Merlina Dzoila, Paskals Tremblejs,
2020).

Ipasi svarigi ir nemt véra, ka pirmsskolas vecumposma ir svariga valodas un runas attistiba”
(Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 2020). D. Markus, A. Vulane, Velta Rike-Dravina akcente,
ka “bérna runas un valodas attistibu ietekmé& dazadi faktori — gan biologiskie un socialie, gan
valodas vide un pirmsskolas izglitibas process, tapec, izzinot runas kvalitati un valodas apguves
specifiku, butiski nemt véra genétikas, psihologijas, pedagogijas atzinas, jaunakos pé&tijumus

logopédija un ontolingvistika.”( D. Markus, A. Vulane , Velta Rike-Dravina, 2017).
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Teoréetiskaja literatiira tiek atzimeéts, ka “lai mérktiecigi planotu pirmsskolas vecuma bérna
valodas apguvi, svarigi skirt divus jédzienus- valoda un runa (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece,
2020). Tatad ir butiski runas un valodas jédzieniskas atSkiribas, ko svarigi izprast.

Runa: “Runa attiecas uz veidu, ka mes veidojam un uztveram lidzskanus un patskanus, kas
veido visas pasaules valodas. To var uzskatit par mutiskas valodas uztveres un motora
komponentiem” (Dzoila, Tremblejs, 2020). Tapat “runa ir pamats jebkadai komunikacijai starp
diviem vai vairakiem cilvékiem. Runajot més nododam zinamu v&stijumu. Runa ir nepiecieSama
dzivei, lai meés varam izteikt vélmes un vajadzibas, nodomus, domas, sajutas vai vienkarSi nodot
noteiktu informaciju videi” (Mance Nina, Lamot Barbara, 2023).

Citi autori uzskata, ka runa ir valodas ka potenciali cilvéka apzina esoSas abstraktas zimju
sisttmas konkréta izpausme teksta ar manu organiem mutvardos uztverama veida; gan runata
teksta radiSanas process, gan $1 procesa rezultats; plasaka nozimé — valodas konkréta izpausme
gan mutvardos, gan rakstos” (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniecel3).

Tomele atsaucoties uz L.Vigotski (2002)mingja ,ka izdala sekojoSas runas funkcijas:

* sazinasanas;

* nosaucosa;

* ViSparinosa;

* planojosa;

* regul€josa. (Tomele, 2022).

Godfrijs Edvards Arnolds raksta, ka “Runa, cilvéku sazina caur runato valodu. Lai gan
daudziem dzivniekiem ir dazada veida balsis un lociSanas sp€jas, cilveki ir iemacijusies modulét
savas balsis, artikulgjot balsenes tonus dzirdama mutvardu runa”( Godfrijs Edvards Arnolds ).

Analizgjot teorétisko literatiiru, var secinat, ka runas attistiba ir sarezgits process, ko
ietekmé dazadi faktori, kas ir loti svarigi. No dzim$anas bérnus apvij dazadas skanas, kuras nak
no vinu vides, un, lai bérni spétu pilnveidot runu, ir nepiecieSams laiks un mijiedarbiba ar citiem
(Mance, Lamot, 2023). Tatad arT Saja gadijuma autori norada butisko gimenes lomu bérna runas
attistiba.

Valoda: Valoda attiecas uz vardu un teikumu izpratni un veidoSanu, lai dalitos ar idejam vai
informaciju. Valoda var biit mutiska, rakstiska vai zimju valoda (pieméram, Kvebekas zimju
valoda) (Dzoila, Tremblejs, 2020).

Tapat jaatzimé, ka “runu no valodas nav iesp&ams nodalit. Runa ir savdabiga forma, ka

cilveks izzina priekSmetus un Tstenibas paradibas, ta ir lidzeklis cilvéku saskarsmei vienam ar
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otru. Runa ir istenibas pastarpinatas izzinas forma, tas atspogulojums ar dzimtas valodas

palidzibu. Bérna runas funkcijas (komunikacijas, socializacijas, jédzienu Skirkla, pieredzes

jédzieniska funkcija) ir ciesi saistitas ar bérna darbibas veidu un atbilst vina emocionalajam un

kognitivajam vajadzibam katra attistibas posma. Tapat ka runas un valodas funkcijas, ta art bérna

runas un valodas attistibas procesi ir nedalami — tie attistas Iidztekus un savstarpgji

mijiedarbojas” (G. Tomele, 2022).

Autores min, ka valoda ir “Zimju sist€éma ka cilvéku sazinaSanas, domu formul&anas un

izteikSanas Iidzeklis informacijas fikséSanai un talaknodoSanai” (Anspoka, Irbe, Liepina,

Miesniece,13).

Tatad “valodas attistibas procesa bérns apgiist tris dazadas kompetences- runas, valodas un

lietoSanas kompetenci” (Bezborodovs un citi, 2024). Teoretiskaja literatiira minéts konkrétas

pamatiezimes bérna valodas un runas attistibai noteikta vecumposma. 1.tabula var apliukot

raditajus, kas raksturo tipiska bérna runas un valodas attistibu.

1. tabula 4-6 gadus vecu bérnu runas un valodas attistibas visparigie raditaji

Valoda Runa

Joma Ekspresiva valoda Receptiva valoda Skanu izruna | Runas plidums

Vecums

4.gadi Runa pirmos seSu vardu | Saprot ipasSibas | Ir apgiita /§/, | Runa parsvara ir

(48 teikumus (34-48 | vardu “gars, | /z/, /¢/, /dz/ | plistosa,

ménesi) | mén.)(Hellbriigge,1994). | garaks” nozimi | izruna (Rike- | vienmeriga
Pareizi lieto vienkarSas | (34-45 mén.) | Dravina, (Kalgja, 2014).
struktiiras teikumus | (Hellbriigge,1994). | 1992). Runas temps
(Wendlandt,2017). Saprot visparinamo | Joprojam var | mérens, runa
Stasta  stastus, dzied | varda nozimi | biit atseviSku | saprotama.
vienkarSas  dziesminas, | (Wendlant,2017). skanu StostiSanas
skaita dzejoliSus | Saprot nepreciza pazimes: primaras
(CDCP,2021). celonsakaribas 1zruna, ir | (skanu, zilbju,
Sak lietot Tpasibas vardus | att€éla  un tas | individualas vardu blok&Sana,
salidzinamas pakapes | apraksta atSkiribas atkartoSana,
(Kalgja, 2014). (Wendlant,2017). (LAMBA, stiepSana,
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Sak pareizi lietot

darbibas vardus pagatnes
forma (Wendlandt,

2017).

Saprot lieluma
(lielaks,  mazaks,
vislielakais,
vismazakais),
smaguma
(smagaks,
vieglaks), atruma
(atri, leni, atrak,
lénak),  attaluma
(tuvu. Talu,
tuvuma, taluma),
virziena (augsa,

leja, uz augsu, uz
leju) salidzinajumu
(Razgaila, 2012).
Saprot mutiski
formul&tas
vienkarSas

analogijas, pabeidz

2023).
Saklausa  un
diference
valodas
skanas.
Saklausa  un
atSkir  Iidzigi
skanoSos
vardus (Kalgja,
2014).
Nepazistamas
personas saprot
100% no bérna
teikta (Coplan
& Gleason,
1988).
Nepazistamas

personas saprot

75% no bérna

pauzes);
sekundaras
(pavadosas
kermena kustibas,
muskulu
sasprindzinajums,
nevienmeriga
elposana,
psihoemocionala
reakcija)
(Makauskiene &
Ivoskuviene,

2021).

teitkumu (piem., | teikta (Hustad
“Suns rej, bet | etal., 2021).
kakis...”)
(Razgaila,2012).
4,5 gadi | Var nosaukt antonimus | Saprot dzirdeto | Tiek Runa parsvara ir
(54 (tirs, gaiSs, karsts) (36-51 | tekstu un  spgj | pilnveidota pliistosa,
meénesi) | mén.) (Hellbrugge, | atbildéet uz | miksto vienmeériga.
1994). jautajumiem par to | lidzskanu Runas temps
Runa saliktiem | (Kalgja, 2024). izruna- meérens, runa
paplasinatiem teikumiem | Izprot ~ vardSkiru | individualas saprotama.
(Kalgja, 2014). lietojumu atSkiribas

Spéj sarunaties zinamas

(lietvards, darbibas

(valodas vide,
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teémas ietvaros (Kalgja,

2014).

vards, pasibas
vards)  (Kalinka,
2013).

Atpazist un norada
apkart esosas lietas
peéc  raksturojuma
apraksta (Razgaila,
2012).

bérna
dzimums,
skanas
atraSanas vieta
varda)
(LAMBA,
2023).

Saklausa skanu
sakuma

varda

(Kalgja, 2014).

5 gadi
(60

ménesi)

Runa saliktiem
paplaSinatiem
teikumiem. Vardi tiek
saskanoti dzimt€, skaitlt
loctjuma (Wendlandt,
2017).

Veido teikumus nakotnes
forma (CDCP, 2021).
Stasta vienkarsus
notikumus, runajot
paplasinatiem teikumiem
(CDCP, 2021).

Raksturo zinamu vardu
saturu, balstoties uz to
funkcionalo lietojumu,

konkré&tu aprakstu (piem.,

“Ko  nozimé€  vards
“maja”?” (Razgaila,
2012).

Nosauc visparinosas
kategorijas (piem.,

transports, apgerbs, putni

Saprot dzirdéto

tekstu, stastijumu

arpus konteksta un

spgj to atstastit
(stasts, pasaka,
dzejolis) (Kalgja,
2014).

Saprot semantiski
sarezgitus teikumus
(Kalinka, 2013).
Saprot mutiski
formulétas
vienkarSas
abstraktas
sakaribas, izdara
secinajumus
(piem., “Jana ir

garaka par Paulu.
Kura no meiteném
ir 1saka?”)

(Razgaila, 2012).

Ir apguta
dzimtas

valodas skanu

1zruna- arl
skana /t/
(Kalgja, 2014;
LAMBA,
2023).

Var bt
nepreciza

lidzskanu kopu
vai sarezgitas
strukturas
vardu  izruna
(LAMBA,
2023).
Saklausa skanu
varda sakuma,
beigas
(Kurske,2013;
Razgaila,

2012).

Runa parsvara ir
plustosa,

vienmériga, runas
temps merens,

runa saprotama.
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utt.), abstraktus jédzienus

(Kalgja, 2014).

Nepazistamas

personas saprot

Var  nosaukt nedélas 100% no bérna
dienas pareiza seciba teikta (Hustad
(TCH, 2010). et al., 2021).
Runa
saprotami  un
skaidri (CDCP,
2021).
5,5 gadi | Komunic@ ar | Saprot un izpilda | Turpina Runa ir plostosa
(66 apkartgjiem, aktivi | instrukcijas,  kas | nostiprinaties |un  vienmériga.
ménesi) | apmainas ar informaciju | sniegtas grupa | runas  skanu | Runas temps
(Kalgja, 2014). (Kalgja, 2014). pareiza izruna. | merens, runa
Veido stastijumu, domas Saklausa skanu | saprotama.
pauz secigi (Kalgja, secibu  varda
2014; Razgaila, 2012). (Kalgja, 2014;
Razgaila,
2012).
6.gadi Sak izmantot sarezgitas | Saprot  sarezgitas | Ir apgita visu | Runa ir plastosa
(72 gramatiskas formas | gramatiskas dzimtas un  vienmeériga.
meénesi) | (Kalgja, 2014). konstrukcijas valodas skanu | Runas temps
Nosauc kopigo  un | (Kalgja, 20140. izruna. Vel var | mérens, runa
atSkirigo starp Cetriem | Veidojas sakotngjas | biit nepreciza | saprotama.
objektiem (Razgaila, | rakstu valodas | atsevisku
2012). pamati (Kalgja, | lidzskanu kopu
Nosauc antonimus un | 2014; Kuske, | izruna
sinontmus (ipasibas | 2013). (LAMBA,
vardi, lietvardi, darbibas 2023).
vardi, apstakla vardi) Sp&j  analizet
(Razgaila, 2012). un sintezet
Raksturo ikdiena skanas, kas
lietojamo varda saturu, veido  vardus
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balstoties uz butiskam

pazimém (Razgaila,
2012).
Veidojas sakotngjas

rakstu valodas pamati
(Kalgja, 2014; Kuske,
2013).

(Kuske, 2013).
Dala  vardus
zilbes
(Razgaila,
2012).

Nosaka vardu

skaitu teikuma

(Razgaila,
2012).

Veidojas
sakotngjas
rakstu valodas
pamati (Kalgja,
2014; Kuske,
2013).

(N. Bezborodovs un citi autori, 2024).

1.3. 5-6 gadus veca bérna runas attistiba

Bérna runas attistiba 5-6 gadu vecuma parasti ir loti interesanta un daudzveidiga. Saja
vecuma bérni parasti ir loti aktivi un izrada lielu interesi par savu apkartni un notiekosSo pasaulg,
velas pétit, salidzinat, izzinat, izjust pasauli aizvien vairak. Bérniem ir daudz jautajumu par apkart
notiekoSo, par socialas dzives likumsakaribam, dabu, savu gimeni, kas sekmé& bérna runas
attistibu.

Pirmsskolas macibu programma minéts, ka “pirmsskola bérmnam piemit v€lme sazinaties ar
citiem, lai izteiktu savas domas, vajadzibas un emocijas. Bérns attistita visas valodas prasmes:
klausi$anos, runasanu, lasiSanu, rakstiSanu. Bérna sazina ar citiem lidzas Zestiem un kermena
valodai arvien nozimigaka kliist mutvardu sazina. Bérns izsaka savas domas un emocijas, jauta
par neskaidro un vinu interes€joSo. Sazina bérns sarunadjas par dazadiem tematiem, izveloties

piemérotu vardu krajumu, intonaciju un atbilstosu teikuma struktiiru” (Skola 2030).
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Guna Svence uzskata, ka “5 gadu vecuma dzimtas valodas apguves temps, kas raksturigs 3 —
4 gadus veciem bérniem, paléninas. Bérnu runas aktivitate pakapeniski samazinas gandriz 2 — 3
reizes. Psihologi to skaidro ar to, ka vecakaja pirmsskolas vecuma veidojas jauna runas funkcija —
intelektuala, respektivi, noris praktiskas darbibas regulacija (runa tiek izmantota ‘“‘savam
vajadzibam”). Runa kst sarezgitaka gan gramatiska zina, gan no leksikas izmanto$anas viedokla
gandriz divas reizes. Palielinas 1so ligumu un rikojumu skaits (“Atdod!”, “Noliec S$eit?”
u.tml.)”’(Svence, 2008).

Analiz€jot vecumposma runas attistibu teorétiskaja literattira, secinats, ka “piecus gadus vecs
bérns runa frazes, prot nosaukt ned€las dienas, gadalaikus, plasak izprot visparinoSus
apzim&jumus- satiksmes lidzekli, apgerbs, apavi u.c., grupe prickSmetu att€lus (péc krasas, péc
formas, p€c piederibas), skaita Iidz 10, salidzina nelielus daudzumus- vairak, mazak, tikpat,
izprot stastita galveno domu. Piecgadnieks raksta drukatos burtus un ciparus. Dazkart burtus un
ciparus var uzrakstit ta sauktaja spogulraksta (Bara “Runa ar mani mamin! 12.1pp”).

Tapat Saja laika strauji piecaug vardu krajums. Beérns intensivi apgiist gan runas
gramatiskas formas, gan jaunus, abstraktus jeédzienus” (VISC, 2016), tap&c svarigi ir picauguso
atbildiga un pilnveértiga iesaistiSanas gan bérna gramatiski pareizas runas veidoSana, gan vardu
krajuma paplasinasana, nenogurstosi atbildot uz bérna jautajumiem, lasot be&rnam stastus, spél&jot
valodas spé€les un mudinot bérnu pasu domat un risinat dazadas situacijas, rodot tam atbildes.

Valsts izglitibas satura centrs norada, ka “b&rnu runa veidojas pieauguso valodas ietekmé
un liela méra atkariga no

e pilnvertigas valodas vides;
e pietickamas runas prakses;
e audzinaSanas un macibam,;
e bérnu psihologiskas veselibas (VISC,2016).

Pirmsskolas pedagogiem un bérnu vecakiem janem véra, ka Saja vecumposma daZreiz
bérniem rodas griitibas paligteikumu veidoSana. Teikuma gramatiskaja uzbiivé tiek ieverotas
likumibas. Bérns apgiist lietvardu un darbibas vardu lociSanu, diemzel ari apvidus runai
atbilstoSas nepareizas formas- “es ir”, “vi§ ies”, “man nav nazis”.” (Hadanonoka, Hadanonoka,
2014.).

Ir butiski nemt vera, ka piecu gadu vecuma bérnam vajadzetu pareizi izrunat visas skanas
(VISC,2016). Ari citi autori uzskata, ka “jau piecu gadu vecuma bérns precizi izruna visas skanas

un vardus, viegli veido garus teikumus, cenSas saskatit kopsakaribas un noSkirt butiskakas

19



pazimes no kopuma” (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 2020). Autores ar1 akcent€, ka pie ta
nav vainojami b&rni, bet gan pieaugusie, kuri neseko savas runas pareizumam.

Tatad bérna runas attistibai ir nepiecieSama laba runas organu muskulatira, laba dzirde,
kontakts ar pieauguso (VISC, 2016). Biezi vien kontaktam ar pieauguso ir biitiskaka nozime, lai
bérns justos emocionali drosi un varétu brivi izteikt savu viedokli, justu pieaugusSo atbalstu, art ja
bérnam pietrikst vardu izteikt savas domas vai izteiktos neprecizi. Bérns, kur§ nejitas drosi
gimenes vai pirmsskolas vidg, nejutisies drosi arT sava runa.

Teorétiskaja literatiira ir noradits, ka bérna valodas un runas attistiSanai ieteicams

e ar bérnu iesp&jams daudz sarunaties;

e spelet tadas spéles un rotalas, kuras vienlaikus attista valodu un kustibas;

o lasit dzejolus un stastinus, kas pieméroti bérna vecumam,;

e minét miklas

e lastt bernu gramatas ar zim&umiem, lai berns redzetu saprastu tekstu (VISC,
2016).

Tatad, jo bérns vairak “iepazistas ar daudzveidigu informaciju, kas veicina vina runas

attistibu, jo bagataks kliist vina vardu krajums , tiek trenéta atmina, uzmaniba. Bérns atrak apgust
ar1 konkrétus burtus un vardus” (Anspoka, Birzgale, Dzérve, Gribuste, Leite, 2021).
Teorétiska literatura tiek secinats, ka tas, cik liels ir katra b&rna vardu krajums, sp&ja valodu
izmantot dazadas situacijas, ir atkarigs no apkart€jas vides, apstakliem, kados bérns dzivo, ar ko
tiekas un runa, no apkartgjo pieauguso cilvéku izglitibas un kulttiras Iimena, uzmanibas pakapes
pret beérnu” (Z. Anspoka, I, Irbe, D. Liepina, A. Miesniece, 2020).

Var secinat, ka 5-6 gadus veca b&rna runai ir jabiit apkart€jiem saprotamai, precizi
jaizruna visas skanas, tapat beérnam runa ir jalieto paplaSinati teikumi, saskanojot vardus teikuma,
locfjumos, dzimtés un skaitlos. DiemZel praksé loti daudziem b&rniem S$aja vecumposma ir
nepiecieSams papildus logopeda nodarbibas, nepiecieSams papildus paplasinat vardu krajumu,

sekmét bérna sp¢jas izteikt savas domas.
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2. Empiriskais pétijums par gimenes loma 5-6 gadigu bernu
runas attistiba

2.1. Gimenes loma 5-6 gadigu bérnu runas attistiba

Veicot pétijumu iesaistiju bérna gimeni valodas un runas sekméSana. Piedavajot un
organizgjot nodarbibas, kas veicinatu b&rna runas attistibu: divi kopigi majas darbi un radosa

pasaku p&cpusdiena kopa ar gimeni.

1. Runas konkurss “Zvirbulis” (skatit 1.pielikumu )

Runas konkursa “Zvirbulis” piedalijas 21 bérns.

Bérni un Zzirija bija izstradajusi kriterijus, pec kuriem vértgja bernus konkursa. Bérni ar
parliecibu kapa uz skatuves un deklaméja dzejolus tos izteiksmigi runajot.

Bérniem griitibas sagadaja uzstaties publikas priekSa. Deklamgjot dzejolus, bérni bija
nobijusies un satraukti, bija jitama neparliecinatiba.

Runas konkursa mazakumtautibas berniem vargja saklausit skanu izrunas pareizu lietoSanu, jo

vecaki bija pieversusi uzmanibu valodas lietojumam.

2. lzlasitas pasakas stasts (skatit 2.pielikumu)

Uzdoto uzdevumu bija sagatavojusi 18 bérni.

Péc dota uzdevuma izpildes novéroju, ka vecaki ir iesaistijuSies b&rna stastitprasmes
veidoSana. Prezentgjot savas pasakas bérni runaja pilniem teikumiem. B&rnu runa novéroju, ka
beérnu stastijuma veidojas paplasinati teikumi, jo majas tika parrunatas pasakas siZets un
sagatavots stastijums. Liela izaugsme tika noveérota mazakumtautibas b&rniem, jo runa tika

ieviesti jauni vardi, $adi paplaSinot vardu krajumu.

3. Pasaku pécpusdiena (skatit 3.pielikumu)

Pasaku pécpusdiena piedalijas 18 bérnu gimenes parstavji, mammas, t&ti, masas, brali,
vecmaminas un vectetini.

Gimenes parstavji labprat iesaistijas aktivitates, nepiecieSamibas gadijuma atbalstija pasakas

stastiSana un prezentéSana, pieversot uzmanibu bérnu stastijumam un pareizam runas lietojumam.
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Daziem bérniem sagadaja gritibas prezent€t savu saceréto pasaku, jo nebija parliecibas par

savam sp&jam, bet vecaku motiveéti un pamudinati kopa ar vecaku prezent&ja savu pasaku.

Pasakumi tika rikoti domajot par bérna runas veicinaSanu. Runas konkursa “Zvirbuli”
bérni iemacijas tekstu un paplaSinaja varda krajumu. Pasaku lasiSana nostiprinaja klausiSanos,
uzmanibas noturibu, atstastiSanu pilnos teikumos. Pasaku p&cpusdiena bérns pats izdoma pasaku

ietverot ieprieks$€jo pasaku apgiitas prasmes valodas attistiba.

2.2. AnKketu rezultatu analize

Pétfjums par gimenes lomu bérna runas attistiba tika veikts aptaujas veida.
Anketas ( skat. 4.pielikumu) tika izsniegtas 24 b&rnu gimeném. Aptauja tika iesaistitas 5-6 gadus
vecu bérnu gimenes. Anketas aizpildija 21 gimene.

Anketas rezultati apkopoti diagrammas aptaujas jautajumu seciba.

Anketas pirmais jautajums:

L.attels. Kada valoda Jis ar bérnu rundjat ikdiena

Kada valoda JUs ar bérnu runajat ikdiena?

m [atvieSu valoda = Krievuvaloda = Angluvaloda = Cita valoda
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19 no apjautatam gimeném ikdiena ar saviem bérniem runa latvieSu valoda. 3 gimenes
atzimgja, ka ikdiena ar bérniem runa krievu valoda. Neviena no gimeném neatzimgja, ka gimené
runatu anglu valoda. 1 gimene atziméja cita valoda, minot, ka ikdiena ar b&rnu runa gan latvieSu
valoda, gan krievu valoda. legitie rezultati lauj secinat, ka ikdiena gimené ar b&rnu runa latviesu

valoda.
Anketas otrais jautajums:

2.attéls. Ka Jus iesaistaties bérna runas sekmesana?

Ka JUs iesaistaties bérna runas sekmesana?

B Kopiga gramatu lasisana B Pasaku lasisana
H |kdienas parrunas par aktualo, diena padarito B spélu spélésana

M cits

Piedavataja jautajuma gimenes vargja izvéleties vairakus atbilzu variantus. 20 gimenes
atzimé&ja, ka ikdiena parruna par aktualo un diena padarito. 17 gimenes atzim&ja, ka ar bérniem
lasa gramatas. 13 gimenes atzim&ja, ka vini lasa pasakas. 14 gimenes atzimg&ja, ka vini spélé
speles kopa ar saviem bérniem. Tikai 3 gimenes atzim&ja citu variantu, kura mingja, ka vini
bérnus papildus ved pie logopéda. legiitie rezultati lauj secinat, ka gimenes dazadi iesaistas bérnu

runas sekmésana un lielaka dala no gimeném aktivi iesaistas runas sekmésana.
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Anketas tresais jautajums:
Ka Jiis iesaistaties pirmsskolas organizétajos pasakumos bérna runas veicinasanai?

Anketas jautajums tika uzdots ka atvérts un gimenes vargja atbildét brivi, minot galvenas
aktivitates, ka iesaistas pirmsskolas organiz€tajos pasakumos. Gimenes dalijas sava pieredze,
sakot, ka iesaistas gan p&€c nepiecieSamibas, gan kopigi lasa gramatas, gan iesaistas vecaku
pécpusdienas. Tris no aptaujatajam gimeném minéja, ka sagatavo bérnu dazadam aktivitatém, kas
saistitas ar runas attistiSanu. Tapat aptaujatie vecaki sniedza informaciju, ka kopa ar bérniem
skaita dzejolus. Ka pozitivu resursu var uzsvért gimenu viedokli, ka vinas aktivi iesaistas grupas

organiz&tajos pasakumos.
Anketas ceturtais jautajums:

3.attels. Ka pirmsskola Jis iesaista berna runas attistiSana?

Ka pirmsskola Jus iesaista bérna runas attistisana?

= Kopigi pasakumi ar gimeni = Sniedz rekomendacijas/ieteikumus
Organizé individualas parrunas par bérna attistibu m - Izglitojosas nodarbibas
.. Lasianas rits/ pécpusdiena Cits

Piedavataja jautajuma gimenes var€ja izvéléties vairakus atbilzu variantus. 16 gimenes
atbildgja ka piedalas kopigos pasakumos ar gimeni. 12 gimenes atbildgja, ka pirmsskola sniedz
rekomendacijas/ ieteikumus. 19 gimenes atbild&ja, ka pirmsskola organizé individualas parrunas
par bérna attistibu. 12 gimenes atbildéja, ka pirmsskola iesaista izglitojosas nodarbibas. 8
gimenes atziméja, ka pirmsskola iesaista lasiSanas ritos/pécpusdienas. Tikai 2 gimenes atziméja
cits, kura mingja, ka papildus sadarbojas ar logopedu. Apkopojot iegiitos rezutlatus, var secinat,
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ka pirmsskolas izglitibas iestade iesaista vecakus b&rna runas attistiba un procesu var vertét ka

abpusgju, jo arT gimenes tajos iesaistas.
Anketas piektais jautajums:
Ka Jums Skiet, kurs ir labakais veids bérna runas attistiba?

Anketas jautajums tika uzdots ka atveérts un gimenes vargja atbildét brivi. Gimenes
mingja, ka labakais veids b@rna runas attistiba ir pasaku lasiSana, kopigas spéles, gramatu
lasiSana. Vairakas atbildes apkopojot, var secinat, ka svariga loma bé&rna runas attistiba ir
komunikacijai, sarunam par ikdienas gaitam. Gimenes ar1 atzim&ja, ka svarigi ir apmekléet, ja
nepiecieSams, logopéda nodarbibas. Aptaujatie ar1 atziméja, ka visi pasakumi bagatina bérna
valodu- gan kopiga gramatu lasiSana, gan sp&lu spélésana, gan dzejolu macisanas, gan kopigas

ekskursijas, gan citi pasakumi.
Anketas sestais jautajums:

4.attels. Kadu laiku Jiis ikdiena veltat savam bérna runas attistibai?

Kadu laiku Jus ikdiena veltat savam bernam runas attistibai?

4

m 5-10 minGtes  ® 10-15mindtes = 15-20 minutes  ® 20-30 minutes = ilgak par 30 minutém

Piedavataja jautajuma gimenes vargja izvéleties vairakus atbilzu variantus. 2 gimenes
atzimgja, ka 5-10 mindtes velta laiku bérna runas attistibai. 5 gimenes atzimé&ja, ka 10-15 mindtes

velta bérna runas attistibai. 6 gimenes atziméja, ka bérna runas attistibai velta 15-20 mindtes. 2

25



gimenes atziméja, ka bérna runas attistibai velta 20-30 mindtes. 6 gimenes atzimé&ja, ka bérna
runas attistibai velta vairak par 30 minttém. legitie rezultati liecina, ka vairak ka puse no
aptaujatajiem b&rna runas attistibai velta vismaz 15 un vairak minttes diena. Protams, ka Saja
jautajuma janem véra katras individualas gimenes resursi, tomér ka pozitivs faktors minams, ka

neviena no gimeném nenoradija, ka nevelta laiku bérna runas attistibai.
Anketas septitais jautajums:

S.attels. Jiis uzskatat, ka galvena loma bérna runas attistiba ir

JUs uzskatat, ka galvena loma bérna runas attistiba ir

0

m Gimene  m Pirmsskolas izglitibas iestade = Sabiedriba = Gratibas atbildét

Piedavataja jautajuma gimenes vargja izvéléties vairakus atbilzu variantus. 19 gimenes
atzimgja, ka galvena loma b&rna runas attistiba ir gimenei. 1 gimene atziméja, ka galvena loma
bérna runas attistibai ir pirmsskolas izglitibas iestadei. 1 gimene atzimg&ja, ka galvena loma ir
sabiedribai. Neviena gimene neatzimé&ja, ka viniem biitu griitibas atbildét uz jautajumu. legtie

rezultati lauj secinat, ka gimenes uzskata, galvena loma bérna runas attistiba ir gimenei.
Anketas astotais jautajums:
Vai Jis bieZi pievérsat uzmanibu bérna runai?

Anketas jautajums tika uzdots ka atvérts un gimenes vargja atbildét brivi. Apkopojot

atbildes gimenes mingja, ka pievér§ uzmanibu b&rna runai, péc nepiecieSamibas b&rna runu
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izlabo. Aptaujas dalibnieki ari noradija, ka pievérS uzmanibu b&rna valodai un teikumu

veidosanai. Divas gimenes mingja, ka nepievers uzmanibu bérna runai.

Anketas devitais jautajums:
Vai Jisu bérnam patik stastit par piedzivoto ikdiena? Par ko?

Anketas jautajums tika uzdots ka atvérts un gimenes vargja atbildét brivi. Apkopojot
atbildes gimenes mingja, ka bérniem patik stastit par ikdienas piedzivojumiem. Tomér aptaujas
dalibnieki arT noradija, ka ir situacijas, kad bérni nelabprat stasta, bet uzdodot dazadus jautajumus
bérns izstasta savus piedzivojumus. Vecaki arl ir novérojusi, ka b&rniem nepatik stastit par
ikdienas paveiktiem darbiem, bet, ja bérnudarza notiek kaut kas interesants, bérns labprat to

izstasta.
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Secinajumi

Bérnu valodas apguve ir atkariga no vides, kura bérns atrodas.

Vecaku loma ir loti svariga, nodroSinot bé&rnam runas un valodas attistibai stimul&josu
vidi, svariga ir savstarp&ja vecaku un bérnu komunikacija.

apgust jaunas kompetences, tapéc gimenei ir svarigi atbalstit be&rnus $aja attistibas posma,
radot droSu un atbalstosu vidi, kura vini var izp@tit un macities no savam pieredzém un
kludam.

Pirmsskolas vecumposma ir svariga un biitiska valodas un runas attistiba.

Var secinat, ka 5-6 gadus veca bérna runai ir jabiit apkartgjiem saprotamai, bérnam precizi
jaizruna visas skanas, tapat be&rnam runa ir jalieto paplaSinati teikumi, saskanojot vardus
teikuma, locijumos, dzimtes un skaitlos.

Loti svarigi ir, runajot ar bérnu, ieverot, lai ir pareiza teikuma uzbiive.

P&tijumu veicot secinaju, cik nozimiga loma un atticksme pret b&rnu runas izaugsmi ir
gimenei.

Neskatoties uz to, ka teorétiskas atzinas liecina, gimenei ir licla loma b&rna runas attistiba,
bet tomér anketas rezultati un pedagogiskie novérojumi liek ari secinat, ka biezi vecaki
nevélas iesaistities dazadas aktivitates, lai sekmé&tu bérna runas attistibu.

Pats svarigakais, ka ar bérnu jaruna, jauzdod atverta tipa jautajumi, lai be&rns domatu un

sniegtu atbildi ar pilniem teikumiem, pareizi formul&tu teikumu.

10. Bérna runas attistibai §aja vecumposma ir loti svariga lomu spéle, rotalasanas.
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Priekslikumi

Gimenei galvenais un svarigakais ieteikums - rundjiet ar savu bérnu. Lai veicinatu bérnu
runas un valodas attistibu, vecakiem jacenSas p&c iespgjas vairak komunicét ar savu
bérnu.

Svarigi pieveérst uzmanibu pareizam bérnu runas lietojumam. Pieaugusajam ar bérnu
jaruna skaidri, saprotami, gramatiski pareizi, normala skaluma balsT.

Loti svarigi ir lasit prieksa bérnam, lai p&c tam macTttos atstastit.

Saja laika, kad miisu dzivé ir ienakusas tehnologijas, vieglak ir iedot bernam plangeti vai
telefonu, lai skatitos multfilmas. Tomer lietderigak ir kopa ar bérnu palasit gramatu,
apliakot ilustracijas, rosinat atbildet uz jautajumiem.

Periodiski iesaistot gimeni var uzdot kadu interesantu, praktisku runas veicino$u
uzdevumu, piemeram, iesaistoties dazados projektos.

Ieteiktu organizet gimenes pécpusdienas.
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1.pielikums

Runas konkurss “Zvirbulis”

Merkis: Veicinat valodas attistibu un vardu krajumu paplaSinasanu
Uzdevumi:
e Runa dzejoli maina balss skalumu un runas tempu atbilstosi dzejola saturam
Apraksts
Majas uzdevums bija samekl&t dzejoli par t€mu “Dzivnieki”, atbilsto§i bérna sp&jam.
Kopa iemacities to izteiksmigi norunat.

VerteSana iesaistijas arl izveleta Zirija: logopeds, pedagoga paligs, miizikas skolotaja.

Kriteriji:
e Nosaukt dzejola autoru un nosaukumu
e Izteiksmigums ( noskaitit dzejoli interesanti, lai piesaistitu klausTtaju uzmanibu)

e Uzstasanas prasme

i 3!@]!‘1&'% g

”.

Att€ls no personiga arhiva Att€ls no personiga arhiva
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2.pielikums

Izlasitas pasakas stasts

Merkis: Veicinat valodas attistibu un vardu krajumu paplaSinasanu
Uzdevumi:
e Vecaki kopa ar berniem majas izlasa pasaku par dzivniekiem
e Vecaki ar beérniem parruna pasakas siZetu, noskaidrojot galvenos t€lus un darbojosas
personas.
e Pé&c izlasita bérns veido ilustraciju par pasaku, to prezent€jot saviem grupas biedriem
Apraksts
Menesa témas ietvaros bérniem ar vecakiem bija uzdevums izlasit pasaku par

dzivniekiem. Sagatavot mazu stastu par izlasito pasaku un prezentgt to saviem grupas biedriem.

Attels no personiga arhiva
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3.pielikums
Pasakas pécpusdiena

Merkis: Veicinat valodas attistibu un vardu krajumu paplaSinasanu
Uzdevumi:
e Izveidot pasaku péc dotajiem uzdevumiem
e Prezenté€t savu pasaku
Apraksts
Iesaistit dotos vardus un att€lus, veicinat radoSu domasanu sacerot pasaku. P&c pasakas

saceréSanas bérns prezenté savu pasaku izmantojot runas intonacijas pauzot emocijas atbilstosi

pasakas sizetam.

Attels no personiga arhiva

Attels no personiga arhiva
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Anketa

1. Kada valoda Jis ar bérnu runajat ikdiena?
e LatvieSu valoda
e Krievu valoda
¢ Anglu valoda
e C(its variants

2. Ka Jus iesaistaties beérna runas sekméSana?
o Kopiga gramatu lasiSana

Pasaku lasiSana

Ikdienas parrunas par aktualo, diena padarito
e Spélu spelesana

e C(Cits

4.pielikums

3. Ka Jis iesaistaties pirmsskolas organiz&tajos pasakumos bérna runas veicinasanai?

4. Ka pirmsskola Jus iesaista bérna runas attistiSana?
e Kopigi pasakumi ar gimeni
e Sniedz rekomendacijas/ieteikumus
Organize individualas parrunas par bérna attistibu
e [zglitojoSas nodarbibas
LasiSanas rits/ pecpusdiena
Cits
5. Ka Jums Skiet, kurs ir labakais veids bérna runas attistiba?
6. Kadu laiku Jis ikdiena veltat savam b&rnam runas attistibai?
e 5-10 mintes
e 15-20vminites
e 20-30 minites
e llgak par 30 miniiteém
7. Jus uzskatat, ka galvena loma bérna runas attistiba ir
e (imene
e Pirmsskolas izglitibas iestade

e Sabiedriba
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e (Qruti atbildéet
8. Vai Jus biezi pievérSat uzmanibu bérna runai?

9. Vai Jiisu bernam patik stastit par piedzivoto ikdiena? Par ko?
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GALVOJUMS

Es, Gundega Poikane apliecinu, ka darbs izstradats atbilstoSi zinatniskas &tikas

principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literattiras u. c. avotu saraksta. Dazada veida
informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no min&tajiem avotiem,

pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors: Gundega Poikane

Datums: 23.05.2024.
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