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Anotacija latvieSu valoda

Kvalifikacijas darba temats: Literatura- vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les un
fantazijas sekmetaja.

Kvalifikacijas darba merkis: Izzinat literaro darbu nozimi izteles un fantazijas sekmésana
vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem.

Teorétiskaja dala, kura sastav no 2 nodalam, ir apskatiti un analizeti $adi jautajumi: izt€les
un fantazijas jédziens, to attistiba vecaka pirmsskolas vecuma berniem, saistiba ar citiem
psihologiskajiem procesiem; literaro darbu uztveres ipatnibas pirmsskolas vecuma, pedagogiski
psihologiskie nosacijumi darbam ar literatiiru.

Praktiskaja dala atspogulots petfjums par literatliras izmantoSanas iespg&jam izt€les un
fantazijas sekméSana. Tika veikta b&rnu nov€roSana un vinu darbibas analize. Veikts darbs ar
literarajiem tekstiem, noveérota un novertéta bérnu izteles un fantazijas attistiba to ietekmé.

Kvalifikacijas darba izstradaSanas laika apstiprinajas izvirzita hipotéze: literarie darbi sekmé
iztéles un fantazijas attistibu, ja:

*pieaugusais zina bérna izt€les un fantazijas attistibas likumsakaribas,
*tiek radita emocionali pozitiva gaisotne literara darba uztveres gaita,
*literarais darbs atbilst bérna interesém, pieredzei un vajadzibam,
*tiek nodroSinatas daudzveidigas aktivitates iesp&jas.
Darbam ir $ada struktiira: ievads, tris nodalas, tabulas, att€li, secindjumi, izmantotas

literatiiras un informacijas avoti (60 nosaukumi) un pielikumi(4).Darba apjoms 61lpp.
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levads

Literatiira ir viens no tiem makslas veidiem, kas b&rnam pieejams un saprotams visvairak. Tiesi
ar literaro varonu starpniecibu bérnam ir iesp&jams izjust un pardzivot to, ko liedz reala dzive.

Literaro darbu uztveres procesa aktivu darbibu veic izt€le, tiesi izt€le rada t€lus ar noteiktu
emocionalu noskanu, dod iesp&ju redz&t un pardzivot. Pamats bérnu radosajai darbibai rotalas un
citas aktivitates ir izt€le, kas veido b&rnu pieredzes pamatu. Viss, ko pirmsskolas vecuma bérns
dzird un redz, veido bérnu pieredzi. Sakuma beérna notiek dzirdeéta un redz€ta uzkrasana un tikai péc
tam notiek parstrade. Tapéc darba lielaka uzmaniba pievérsta bérnu izt€les un fantazijas attistibas
veicinasanai ar literaro darbu palidzibu. Ka m@s zinam, bérni ir emocionali, kustigi, zinkarigi,
zinatkari, bet pirmsskolas skolotaja uzdevums ir veicinat un pastiprinat $o Tpasibu attistibu.

Pasakas, stasti, dzeja, folklora u. c literarie darbi, kas izveleti atbilstoSi b&rnu attistibas
[imenim, izsauc dazadas emocijas, kas rada bérna iek$gjo aktivitati. ST ieksgja aktivitate bérna raisa
izteles un fantazijas izpausmi radoSaja aktivitaté- gatavojot maskas, zim€jot savas fantazijas”
auglus”, ka art rotalajoties ar vienaudziem. Vecaka pirmsskolas vecuma bérnos palielinas tieksme
intensivi apgit pasauli, un bérni kliist patstavigaki. Tapec $aja perioda janodroSina bérni ar macibu
materialiem, lai vinu radoSums netiktu apslapéts. Literarajiem darbiem ir liela nozime pirmsskolas
vecuma bérnu audzinasanas un attistibas procesa.

Pirmsskolas vecuma bérns ir loti aktivs. Vin$ nemitigi mekle iesp€jas darboties, iepazit
pasauli. Pedagoga galvenais uzdevums ir veicinat bérnu izt€les attistibu, radit tadus pedagogiskos
apstaklus, lai bérni apgltas zinasanas, iemanas, prasmes un atticksmes sava darbiba macitos
izmantot radoSi. Rado$a domasana un darbiba nav iedomajama bez izt€les un fantazijas. Literara
darba uztveres procesa aktivu darbibu veic izt€le. Tiesi izt€le, parstradadama jutekliski uztverto,
rada telus ar noteiktu emociondlu noskanu un lauj redzét un pardzivot. Stradajot pirmsskolas
izglitibas iestades sagatavoSanas grupa un verojot bérnu savstarpgjas rotalas un sarunas, redzam, ka
bérni médz parrunat vakaros redzetas filmas, attelot filmu varonus ( ne vienmer tie ir pozitivi teli).

Pedagoga uzdevums ir audzinat katru bérnu ka individualitati- palidzet attistities tam vinam
piemitoSajam pozitivajam tiecksm&m un sp€jam, kas bagatina ne tikai vina prata izglitibu, bet ari
sirds izglitibu. Pedagogam savs darbs jaorganiz€ ta, lai beérni pasi atklatu, iepazitu, parliecinatos un

vienlaikus izjustu emocijas. B€rnam jasajut sevi ka atklajéju un raditaju. ,,Es pats varu! Es



izdomaju!”- luk, tadiem jabut bérnu darbibas moto. Tatad viens no pedagogu galvenajiem
uzdevumiem ir veicinat bérnu iztéles attistibu, radoSas domasSanas attistiSanos un virzit bérnus uz
radoSu darbibu. Tadg&jadi bérni visam savam zinasanam un citam gara veértibam pienesis klat
jaunatklatas vertibas un vienlaicigi macisies un attistisies $aja procesa, saka . Freiberga (Freiberga,
1997, 56).
Pétijuma objekts: Literarie darbi pedagogiskaja procesa pirmsskola.
Pétijuma priekSmets: Izt€les, fantazijas attistiba vecaka pirmsskolas vecuma bérniem.
Pétijuma mérkis: Izzinat literaro darbu nozimi izt€les un fantazijas sekmesana vecaka pirmsskolas
vecuma bérniem.
Hipoteze: literarie darbi sekme bérnu izteli un fantaziju tad, ja:

e tie atbilst bernu interesém, pieredzei un konkretai situacijai;

e tiek radita rosinosi, rado$a un emocionala pedagogiska vide;

e tiek nodroSinatas daudzveidigas aktivitates iesp&jas berniem.
Péetijuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogu un psihologu atzinas par bérnu izt€les un fantazijas attistibu.
2. Teorétiski izzinat vecaka pirmsskolas vecuma bérnu psihiskas attistibas likumsakaribas.
3.Teoretiski un praktiski pétit literattiras izmantoSanas iesp€jas izt€les , fantazijas sekméSana.
Pétisanas metodes :

o Teoréetiska- literatiiras analize.

e Empiriskas- pedagogiskais vérojums, darbs ar literarajiem tekstiem, praktiskais darbs ar

bérniem, parrunas, bérnu darbibas produktu analize.

Pétijumu baze: Vilakas novada X pirmsskolas izglitibas iestades vecakas grupas bérni.



1.1ztéle un fantazija pedagogu un psihologu teorijas

1.1. Izteles un fantazijas visparigs raksturojums

Dzives gaita katram cilvékam attistas dazadi psihiskas izzinas procesi. Viens no
psihiskas izzinas procesiem ir iztele. Iztele ir svarigs faktors katra cilvéka ka radoSas personibas
veidoSana. No psihologiska viedokla raugoties, iztéle ir pagajusas istenibas uztveres produktivas
transformacijas mehanisms ar jaunu sakaru palidzibu. Jédziena” izt€le” skaidrojums ir- psihiska
norise- jauna radiSana apzina téla, priekSstata, idejas veida, parasti jaunrades procesa; t€lains
prieksstats ( Skuja, 2000,13).

Toties V. Zelmenis iztéles jédzienu skaidro ta: no agrak gitajiem Tistenibas
atspogulojuma elementiem cilvéka apzina var veidoties arf jauni- iedomu t&li. Sadu psihisku procesu
sauc par izteli. Ta lauj cilvekam meérktiecigi iecerét vina turpmako darbibu, paredzet tas rezultatus
un sekas (Zelmenis, 1981,69).

A.Vorobjovs par iztéli saka, ka ta operé ar t€liem, kas rodas sajiitas un uztveré un
nostiprinas atminas priekSstatos. No Siem te€liem izt€le veido jaunas sakaribas. Tapéc izt€le ir ciesi
saistita ar t€laino atminu. PriekSstats ir pamatmaterials izt€lei, kas veic jaunrades funkciju, - uz ta
pamata rodas jauns, agrak neuztverts téls. Izt€les process raksturigs tikai cilvékam un ir vina
darbibas nepiecieSams nosacijums, jo, iekams cilvéks sak darboties, vin$ vispirms priekSstata, kas
un ka jadara. Tatad priekSmeta tels tiek veidots jau ieprieks. Lidz ar to izt€lei ir svariga nozime
galamérka prieksstatisana ( VVorobjovs, 2000, 111).

Dz. Meiksane izteli definé ka izzinas procesu, kura gaita uz iepriekS$€jo uztvérumu un
pieredzes pamata apzina rodas jauni téli. Realiz€jas atveidojosa izt€le- izmantojot ieprieks€jos
uztverumus daba, att€los, filmas, ar lasito vai dzird€to var apzina radit atbilstoSus jaunus t€lus.
Tatad iztele piedalijas atmina un domaSana. Nonakam pie svarigas atzipas: ja par iztélé skatamo
paradibu nekas nav zinams, izt€le gluzi vienkarS$i nevar darboties. Ne velti folklora visgriitakais
uzdevums médz bt ,, Aizej tur, nezin’ kur, atnes to , nezin, ko” ( Meiksane, 1998,34).

Pieaugusie sava izt€l€ stingri pamatojas uz pieredzi un konsekventi ievéro realos faktus un
likumsakaribas. Turpreti bérniem $adas pieredzes ir maz un daudzas likumsakaribas vini nemaz

nezina, tapéc vinu izt€les ainas un notikumi veidojas diezgan nereali- ka pasakas. Sadu izteli, kas



nerespekté Tstenibu, sauc par fantaziju. Fantazijas cela cilvéces vesturiskas attistibas gaita radusies
arT priekSstati par dazadam nerealam batném- naram, kentauriem, dieviem, engeliem, velniem,
spokiem utt. ( Zelmenis, 1981, 72).

Literaro darbu uztveres procesa aktivu darbibu veic iztéle, tiesi iztéle rada t€lus ar
noteiktu emocionalu noskanu, dod iesp&ju redz&t un pardzivot. Pamats bérnu radosajai darbibai
rotalas un citas aktivitates ir izt€le, kas veido bérnu pieredzes pamatu. Viss ,ko pirmsskolas vecuma
bérns dzird un redz, veido bérnu pieredzi. Sakuma bérna notiek dzirdéta un redzeta uzkrasana un
tikai p&c tam notiek parstrade.

L..Vigotskis, runajot par radosas izt€les mehanismu, uzsver ,ka tas, ko més nosaucam par
jaunradito vai jaunradi, parasti ir tikai rezultats, ilgas izn€saSanas un attistibas auglis. Viss, ko bérns
redz un dzird, ir tas, kas veido vina pieredzi un ir pirmais atbalsta punkts vina talakai jaunrades
darbibai. Vispirms notiek materiala uzkrasana, un talak seko sarezgits ta parstrades process. So L.
Vigotska atzinu akcent€ ari zinatnisko rakstu autore I. Freiberga (Freiberga, 1997,38-41).

Loti konkrétus izt€les veidus un izt€les formas, balstoties uz daudzu pasaules zinatnieku
pétijumiem, ir izstradajis psihologijas doktors O. Nikiforovs. Iztéle- prickSmeta vai situacijas téla
radiSanas psihisks process, parveidojot esoSos priekSstatus. Ta ir personibas apzinas dala, viens no
1zzinas procesiem. Vins izdala vairakus izt€les veidus(skat. 1.attelu).

l.attels. Izteles veidi (Nikiforovs, 2007)

Iztéles veidi

AKEIVE —_— | Pasiva

Radosa Atveidojosa
/ Apzinata
Objektu Subjektu Neapzinata
jauninajums jauninajums

Aktiva izt€le- jaunu t€lu radiSana, pielietojot griba piepuli. Ta ir apzinata telu radiSana saistiba ar
apzinati spraustu uzdevumu taja vai cita darbibas veida. Aktivajai izt€lei pieskaitami sapni un
fantazijas. Aktiva izt€le savukart tiek iedalita radoSaja un atveidojusaja (reproduktivaja) iztele.

Atveidojosa iztele- izt€le, kas izverSas, pamatojoties uz aprakstu, stastijumu, shému, simbolu vai

zimi. Tas pamata ir to vai citu t€lu radiSana, kas atbilst aprakstam. Cilveéks piepilda sakotng&jo
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materialu ar vipam zinamajiem t€liem. Ta darbojas gadijumos, kad cilvékam tikai péc apraksta vien
jaizt€lojas priekSmets ,kuru vins 11dz tam nekad agrak nav uztveéris.
Radosa iztéle- izt€le, kura paredz patstavigi radit t€lus, lietas, pazimes, kuriem nav analogu, kas
realiz€jami jaunos, realiz€jamos originalos un veértigos darbibas produktos. Neatnpemams tehniskas,
makslinieciskas un citas jaunrades aspekts. Turklat izskir:
*objektivu jauninajumu- ja téli un idejas ir originali un neatkarto kaut ko, kas jau ir citu

cilvéku pieredzg;

* subjektivu jauninajumu- ja tie atkarto jau ieprieks raditos, bet Sim cilvékam tie ir jauni un
originali.
Pasiva iztéle- izt€le, kurai raksturiga tadu t€lu radiSana, kas dziveé netiek 1stenoti vai kurus vispar nav
iesp&jams istenot. Tada gadijuma izte€le darbojas ka realitates aizveidotajs, tas surogats, tas del
cilveks atsakas no darbibas nepiecieSamibas. Ta izpauzas tad¢jadi, ka rodas un kombingjas
prieksstati un to elementi jaunos prieksstatos bez noteikta noliika no cilvéka puses, jo pavajinas
apzinata kontrole no vina puses par savu priekSstatu gaitu. Seviski spilgti ta izpauzas sapnos vai
pusnomoda, snaudas stavokli, kad priekSstati rodas patvaligi, nomainas, savienojas un mainas pasi
no sevis, dazkart pienemot visfantastiskakas formas.

Apzinata iztele- izt€le, kas rada t€lus( sapnus) ar gribas piepiili, kura rosina to 1stenoSanu dzive.

Neapzinata izteéle- izt€le, kas nov€rojama atslabinatas apzina stavokli, apzinas traucg€jumu

gadijumos, pussnauda un sapnos (Nikiforovs, 2007 , 27-52).

V. Kincans savos pétijumos apliiko tris izt€les tipus- konstruktivais, zinatniskais un
makslinieciskais.
Pirmais tips- konstruktiva iztéle- raksturigs ar radoSo darbibu, kas vérsta uz Tstenibas tieSu praktisku
parveidosanu. Konstruktiva iztéle balstas galvenokart uz intelektu un ir saistita ar objekta analizes
logiku.
Ofrs tips- zinatniska iztele. Sis tips parasti realizéjas zinatniska sfera, ar mérki atklat istenibas
paradibu objektivo saturu. Zinatniska iztéle ir ciesi saistita ar logisko domasanu un objekta analizes
logiku.
Tresais tips- makslinieciska izt€le atSkiras no parejam ar to, ka spgj iztikt bez objektu jédzieniskas
izpausmes. Pamata ir tada pakapé attistits cilvéka jutekliskums, kas nosaka gan t€lu saturu, gan
formu. Makslinieciska izt€le ir visemocionalaka no visiem tipiem. Saturiski §im tipam piemit vairak

produktivas neka reproduktivas Ipasibas (Kincans, 226-231).



A .Vorobjovs nosaciti izteli iedala vairakos veidos, atkariba no apstakliem, kados ta rodas,

un no pasa izt€les procesa norises Ipatnibam (skat. 2. att€lu) .

2.attels. Izteles veidi (Vorobjovs, 1996)

Izteles veidi

Netisa Y . 1vVa
Tisa Aktiva Pasiva

Radosa Sapni Sapnojumi

Reproduktiva

Atkariba no izt€les rasanas apstakliem ta var bt ti$a un netisa. Netisa izt€le- jaunie t€li rodas bez
cilvéka speciala nodoma, bet t18a- ja tie rodas ar specialu nodomu radit kaut ko jaunu. Reproduktiva
izt€le veidojas, attistas, lasot literatiiru, geografiskus, vésturiskus u. c. aprakstus. Bet, lai aprakstitie
teli veidotos, ir vajadzigas zinaSanas, uz kuram tie var balstities. Radosa iztéle- tas ir patstavigs
jaunu, originalu télu veidosanas process. So tiias iztéles veidu nosaka cilvéku praktiska darbiba.
Cilveks izvirza sev mérki izveidot jaunu priekSmetu un cenSas savienot t€lainas atminas
priekSstatus par ST tipa priekSstatiem, lai izveidotu jaunu t€lu. Péc tam Sis tels tiek Tstenots jaunas
formas, izméru utt. priekSmeta.

Jebkuras radosas darbibas galvena iezime ir iztele. Izt€le ka jebkura cilvéciskas darbibas
universala izpausme jau no pasiem pirmsakumiem eksisté noteiktas konkrétas formas. Maksla iztele
realiz€jas maksliniecisko t€lu forma, zinatniska sfera- ideju un jédzienu veida, konstruktoru darbiba-
izgudrojumu forma. Vienlaikus izteles formu daudzveidiba nenoliedz tik svarigo nosacijumu par

izt€le satura vienotibu- ta ir reala Tsteniba ( Vorobjovs,1996, 123-136).
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Iztele ir ar1 efektivs informacijas parstrades process. Izt€le var biit cilvéka spgju
pamata, ta lauj cilvékam iegiit un izmantot informaciju. Vairumam cilvéku spécigaka ir redzes
uztvere, tapéc visbiezak iztele paradas vizuali. G. Svence raksta, ka izt€le darbojas ar telu
priekSstatu, asociaciju k&dem. Tai ir nozime abstraktas domasanas sagatavoSana. Ar izt€li un
abstrakto domasanu saistas ar1 fantazéSana, kas ir raksturiga bérniem. FantazéSana var but arT ka
aizsargmehanisms, kad traum€josu informaciju bérns sp&j parveidot fantazija un tadejadi samazinat
tas iedarbibu uz psihi. Jo mazaks bérns, jo vairak vin§ domasana vadas péc izteles un fantazijam.
Bérni reiz€m pat var neatskirt fantazijas no realitates un piecaugusajiem var likties, ka b&rns melo
( Svence, 1999, 84) .

Pirmsskolas vecuma bérni iejlitas sava fantazijas pasaulé, ka biezi viniem ta sapliist ar
istenibu, ka daudzreiz pieaugusie notic bérnu fantazijam. Tiek izdaliti vel citi izt€les veidi: sapni un
sapnojumi, kas virziti uz cilvéka dzivi un darbibu nakotn€. Parasti sapnos cilvéks veido vélamas
nakotnes reali sasniedzamos t€lus, sapnojumos- talas nakotnes t€li, kas cilvékam nekad nav
sasniedzami. Literatiira ka makslas veids tiek uztverta saistiba ar katra bérna individualitati, bagatina
prieks$status, emocionalo pieredzi un veido vertibas. Svarigi parzinat bérnu literaro darbu uztveres
ipatnibas, kas radusas emocionalo pardzivojumu rezultata. Radita energija un emocijas, kas radusas

literaro darbu lasiSanas procesa, jaoriente to realiz€Sanu konkréta darbiba.

1.2. Iztéles un fantazijas attistiba vecaka pirmsskolas vecuma bérniem

Pirmsskolas vecuma bérna izt€le ir loti dziva un radosa, jo vin$ neprot norobezot Istenibu
no fantazijam, realitdte nereti saplist ar izdomu. Dazi psihologi, tostarp ar Z. PiaZe , ka uzsver V.
Golubina, uzskata bérnu iztéli par IpaSu pasauli, kura ir briva no realitates un kura bérns bég no
istenibas. So stavokli rada tas, ka bérns objektivo pasauli saskata simboliskos apzimé&jumos, kas
neattiecas uz realitati (Golubina, 2007, 247).

Iztelei un fantazijai ir liela loma literaro darbu uztveres procesa. Tiesi izt€le un fantazija
piedod t€liem emocionalu noskanu .Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu priekSstati par apkart
notiekoSo veidojas no paSa bérna piedzivota, psihiskajiem pardzivojumiem. Augot b&mam vina

pasaules izzinaSana un iepaziSana paplasinas, pakapeniski pariet no konkréta uz visparigo.
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Pieauguso pieredzes veiksmiga nodoSana- stastot, darbojoties kopa, izskaidrojot, ietekmé be&rnu
atticksmes veidosana pret istenibu. Ne tikai pieaugusSie, bet ari literarie darbi sniedz b&rniem
pieredzi.

Literarie darbi sniedz b&rnam jaunus iespaidus un zinasanas. Ne jau visi giitie iespaidi
saglabajas bérna atmina, daudzi no tiem izztad, bet tie, kuri palikusi, aktivi darbojas, lai rosinatu
bérnos fantazijas un izt€les attistibu. Bérna attistiba izpauzas daudzpusigas, biezi vien spontana
rakstura darbibas, kuru mérkis ir meklét mijiedarbes iesp€jas ar apkartejo pasauli.

V. Kincans saka, ka mazi b&rni nemitigi runa, dzied, kustas, zim¢, fantazg, tad¢jadi izsakot
visu, ko vini jut, zina vai par ko doma. Bérna iztéle realiz€jas daudzveidigas formas, aktivize loti
plaSu bérna garigo un fizisko sp€ju spektru un labveligi ietekmé personibas veidoSanos kopuma.
Bérna jaunrade palielina psihes un domaSanas elastibu, attista uztveres dzilumu un precizitati,
discipling, iemaca paskontroli un sp&ju pasam analiz&t savas jitas un pardzivojumus.

Svarigu ietekmi uz b&rna makslinieciskAm sp&jam atstaj vizuala darbiba: zim&Sana,
veidoSana, aplic€Sana. Zimé&Sana ir loti svariga nodarbe, kas palidz b&rnam vispusigi attistities
Pateicoties zimé&Sanai, bérna veidojas pakapeniska kustibu korekcija acu, skatiena un roku kustibu
saskanoSana. Zimgjot bérns izzina un iepazist pasauli no dazadiem skatu punktiem, kas veicina
noveéroSanas sp&ju un redzes atminas stabiliz€Sanos. Bérna radoSums ir vina aktualas pieredzes
savdabigs pieraksts. Lidzas vizualajai jaunradei bérns ne mazak aktivi interes€jas par varda
komunikativam un simboliskam funkcijam. Vairakums bérnu psihologu uzskata, ka tiesi $aja bridi
bérna domasana notiek kardinalas izmainas. Bérns vizuala forma sak saprast sev zinamo realitates
objektu priekSmetisko un jédzienisko nozimi. Uz bérna izt€les radoSo raksturu norada ar tas fakts,
ka bérns, attlojot noteiktu priek§metu, to nevis kopg, bet rada §1 varda tiesa nozimé. Bérna iztéle
rada priekSmetu, paradibu un biitnu t€lus, kuriem nav analogu apkart&ja pasaulé, vai ar1 vini nav
tadi, kadus tos redz cilveks. Bérna izt€le ir svariga parstrukturéSanas, kas izpauzas spgja atdalit no
tela tikai vipa izv€letas 1paSibas un parnest tas citos t€los. Izt€le izpauzas bérna aktiva veélmé
parveidot, parstrukturét savu pieredzi (Kincans, 2006,226-231).

Iztele 1pasi attistas pirmsskolas vecuma, jo Saja perioda iztéle netiek speciali attistita.
Pirmsskolas vecuma beérni jaiesaista radosi t€lojosas nodarbibas, ka aril jaiepazistina ar
telotajmakslas darbiem. T€lotajnodarbibas rosina bérna izt€li un fantaziju.

Pirmsskolas attistibas perioda izt€le ir nozimigs psihiskais process, 11dz skolas vecumam ta
klust par attistitako izzinas procesu psihé. Izt€les attistiba ir nozime ari abstraktads domaSanas

attistibai. Pamazam veidojas sp&jas atlasit, izveleties no vairakiem variantiem vienu péc noteiktas



12

pazimes. 6-7 gadu vecuma bérns apgiist galvenos uzvedibas modelus un darbibas veidus, iemacas
brivi lietot vardus. Izt€le klist spilgtaka pec satura, tomér ir atkariga no bérna uztveres un fantazijas.
periodiem, kuru vienu no otra atdala kritiska faze. Izt€le ir ciesi saistita ar prata darbibu. P&c T. Ribo
atzinam, intelekta attistiba sakas velak, un ta noris Iénak neka izt€les attistiba, jo prasa lielaku
pieredzi un sarezgitaku pieredzes parstradi. Izt€les un prata attistiba bérniba loti atSkiras. Bérna
izt€le ir Tpatnéja, jo ta ir nosaciti patstaviga no prata darbibas (Vorosilova, 2000, 3.,4).

Pirmsskolas vecuma bérnu spéles ir izt€les intensiva darba rezultats. Parasti saka: sp€lé
izpauzas b&rna izt€le, bet ta nav- spel¢ iztele rodas. Spéle rada Tpasas iesp&jas dailrades attistibai.

Psihologiskie p&tijumi parliecino$i rada, ka iztéles funkcijam pirmsskolas vecuma bérnu
psihiskaja attistiba ir loti liela nozime. Izt€le raksturo pirmsskolas vecuma bérna prata darbibu un
nodros$ina bérna spgju:
izteloties sava darbibas gala rezultatu;
rikoties izvéles situacijas;
radit telus, kas aizstaj darbibu;
izteloties aprakstitos telus (Zembaha, Cernova, 2004 ,14-18) .

V. Hibnere uzskata, ka izt€le ir viens no bérna radosas darbibas visnepiecieSamakajiem
izzinas procesiem. Tas gaita notiek jaunu t€lu radiSana apzina uz ieprieks€jo uztvérumu, ieprieksgjas
pieredzes pamata, raksta (Hibnere, 1998) .

Sis funkcijas nevar izpildit, ja netiek aktivizéta iztéle , domasana un atmina. Pirmsskolas
vecuma iztéle tapat ciesi saistita ar bérna intereseém. Intereses rodas, ja objekts ir bérnam emocionali
pievilcigs. Lai bérns attistitos, vinam jabiit interesei par loti daudzam lietam. Pirmsskolas vecuma
bérnu interesé viss, un tam ir objektivs iemesls. PlaSas intereses paplaSina bérna dzives pieredzi,
iepazistina vinu ar dazadam darbibas sferam, aktiviz€ vina dazadas sp€jas. Tacu bérns nevar reali
visu uzzinat, redz&t, pamé&ginat, tapéc vinam paligd nak iztele. Iztéle palidz be&rnam izméginat
darbibas veidus, kas realaja dzivé vina nav pieejami. Tas dod b&rnam papildu pieredzi un zinasanas.
Visspilgtak interese un iztéle sapliist sp€l€, ta saka J. VoroSilova un sava darba pievér§ uzmanibu
arT krievu psihologes O. Djac¢enko iztéles p&tijumiem. O .Djacenko ir izdalijusi divus iztéles veidus-
1zzino$a un emocionala.

Izzinosas izteles galvenais uzdevums ir specifiski att€lot objektivas pasaules

likumsakaribas, parvarét pretrunas, kas radusas priekSstatos par istenibu, pabeigt veidot un precizét
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vienotas pasaules ainu. Savukart emocionala izt€le rodas situacijas, kad starp ES t€lu un realitati
rodas pretrunas, un ir virzita, lai regulétu So t€lu.

Darba autore J. VoroSilova sava daba izdala vairakus posmus, kuros bérns apgist iztéles
lidzek]us.
1.posms: 2,5-3 gadu vecuma izt€le sadalas izzinas un emocionalaja.
2.posms: 4-5 gadu vecuma bérns grib apgiit normas, darbiba likumus un paraugus. Emocionala
iztele Saja vecuma parasti rodas saistiba ar bérna pardzivojumiem konflikta dgl.
3.posms: 6-7 gadu vecums, $aja vecuma bérns apglist galvenos uzvedibas modelus un darbibas
veidus, iemacas brivi lietot vardus. Emocionala izt€le palidz bérnam pardzivot traumgjosas situacijas
un radit adekvatas uzvedibas modelus.(Vorosilova, 2000,3-4).

V. Zelmenis raksta, ka iztéles funkcija pirmsskolas vecuma ir ipasi nozimiga, jo bé&rnam
trukst pieredzes un vin$ nespgj objektivi novertet apkarteéjo pasauli. Lai atrisinatu problémas, kas
pastavigi rodas, berns izmanto izt€li. Izt€le aizvieto zinasanas un pieredzi, palidz nosaciti drosi
justies griitaja un mainigaja pasaulg.

Iztele nepiecieSama ar1, klausoties skolotdja stastijumu vai lasot gramatu, lai ar valodas
starpniecibu un uz agrako zinaSanu bazes varétu iedomaties attiecigas ainas. Bérna iztéle spilgti
1zpauzas vina rotalas (Zelmenis, 1981, 72).

A. Lublinska atzist, ka izt€le, veidodamas uz atdarinaSanas un personiskas aktivitates
pamata, sakuma ir reproduktiva, fragmentara un difiiza, tad klust radoSaka, logiskaka un bagataka.
Attistibas procesa netiSas iztéles darbiba, kas jaunaka pirmsskolas vecuma beérniem atklajas
galvenokart rotalas un praktiskaja darbiba, atbrivojas no tam. Vecaka pirmsskolas vecuma bérni jau
tiS1 operé ar vardos noformétiem teliem, kas kliist arvien visparinataki un sakarigaki (I_ublinska,
1979, 383).

Izkopjot bérna iztéli, jacenSas panakt, lai ta bitu saistita ar dzivi, lai ta reali un radosi
atspogulotu istenibu. Izt€les attistibu sekmé dazadas lomu rotalas. Bérnu radosa iztele spilgti
paradas vinu zim&umos un citos makslinieciskas pasdarbibas veidos. Tas attistibu sekm€ ar1 pasaku
un literaro darbu klausiSanas, gramatu ilustraciju aplikoSana, berniem piemérotu teatra izrazu,

kinofilmu un televizijas parraizu noskatiSanas (Zelmenis, 1981,12).

1.3. Izteles un fantazijas saistiba ar citiem psihiskajiem procesiem
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V. Zelmenis psihisko procesu saikni raksturo ta: uztvere atklaj cilvékam tagadni, atmina
palidz saglabat pagatni, bet izt€le Jauj ieliikoties nakotné (Zelmenis, 1981, 72).

Ar1 J. Kolominskis uzsver psihisko procesu saikni intelektualaja attistiba. Apkartéjas
istenibas izzipa virzas no dzivas novéroSanas uz abstrakto domasanu. No psihologiska aspekta
,»dZIvo noverosanu” nodro$ina sajitas un uztvere, kas ,,piegdda” smadzeném konkr&tus Tstenibas
télus. Sie teli iegulst cilveéka atmina. Tacu, lai noklitu dabas noslépumu dzilés, lai parveidotu
apkartgjo pasauli, nepiecieSams So sajiitu organu sniegto informaciju apstradat, parveidot, parverst.

Sajiitu un uztveres galvenais uzdevums ir uzkrat konkrétus iespaidus par apkart€jo pasauli,
atminas uzdevums- precizi saglabat to, kas ir sajiitu un uztveres uzkrats, bet izt€les un domasanas
galvenais uzdevums pirmaja mirkli 8kiet cits- parveidot to, kas iegiits atmipas ipasuma. Sis
domasanas un fantazijas (ta ar1 var saukt izteli) radoSais saturs vedina tas uzskatit par vienotu garigo
darbibu. Vienlaikus tas ir arT atSkirigas, proti, izt€le ir jaunu t€lu veidosana, pamatojoties uz ieprieks
uztvertajiem, bet domasana- process, kura visparinati tiek atspogulota apkartgja isteniba. Izteles
rezultats ir tels, bet domasanas rezultats- spriedumi un jédzieni, kas izteikti vardos.

Izteles darbiba nav iedomajama bez pieredzes uzkrajuma un tas izmantoSanas. Tapéc
radoSo spgju attistiba ir iesp&jama tikai 1idz ar vienlaicigu So procesu aktivizaciju. Tie ir ieprieksgjie
procesi, kas nosaka jaunrades iesp&jamibu. Lai izt€lotais kliitu apkart§jiem uztverams, tam jagust
1zpausmes iesp€ja bérna darbiba un arT tas rezultata.

Ar izzinas procesu palidzibu iesp&ams atspogulot istenibu. Turklat katrs no procesiem
dod savu ieguldijjumu: sajiitas sniedz informaciju par atseviSkam priekSmetu un paradibu 1pasibam
un pazimém, uztvere veido to viengabalainus t€lus, atmina glaba uztverto, domasana un fantazija
parstrada So materialu jaunas domas un jaunos t€los (Kolominskis, 1990, 179).

Psihologs A. Vorobjovs uzsver, ka izt€le un domasana-procesi, kuri sakas, ja ir
radusies problémsituacija. Tomér atSkirtba no domasanas, izt€les process sakas tadas
problémsituacijas, kuras ir daudz nenoteiktibas. Cilvékam pilnigi nepazistama situacija domasana ir
bezspéciga, jo tai nav ,pieturas punkta”, ,etalona” analizei, sintézei, salidzinasanai utt. Turklat
situdcijas analizé domasana nevar izlaist nevienu posmu, bet nenoteikta situacija cilvéks nevar tos
apzinat, sasaistit viena k&de. Tikai izt€les process var dalgji ,,ignorét” visu situacijas posma secibu
un uzreiz izteloties gala rezultatu.

No ta izriet, ka izt€le un domasana iesp€jama tikai problémsituacijas, ka izt€le biezi
apsteidz domasanas procesu, ka izt€le dod gala t€lu, bet domaSana detaliz&ti atspogulo visu $1 tela

realizacijas celu cilvéka priekSmetiskaja darbiba (Vorobjovs, 2000, 112).
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Seviski liela nozime bérna izzinas darbibas pilnveidoSana ir vina domasanas attistibai.
Domasanas cela tiek iegilitas zinasanas par lietam, ko cilvéks nav uztveris tiesi, bet par kuram
izdar7jis secindjumus péc tam pazimém, kas vinam bijusas pieejamas. DomaSana ir visparinata un
netieSa 1stenibas izzina, kas, tapat ka izt€le, pamatojas uz pagatnes pieredzi (Zelmenis, 1981, 73).

D. Liegeniece uzsver, ka pirmsskolas vecuma bérna attistiba notiek vina psihiskas dzives
jomas- beérns apgiist un sistematizé milzigu jutekliskas informacijas daudzumu, ta pilnveidojot
sajutu un uztveres procesu, domasanu, iztéli, tiSo uzmanibu un logiskas iegauméSanas spégjas.
Pirmsskolas vecuma beérns intelektuala uzdevuma risinasana izmanto uzskatami darbigo domasanu,
pareja uz uzskatami t€laino un abstrakti logisko domasanu norit pakapeniski un ir atkariga no
uzkratas pieredzes (Liegeniece, 1999, 65).

Izt€le un domasana ir ciesi saistiti psihiskie procesi. Pedagogisko skaidrojumu vardnica
domasana definéta ka psihisks cilvéka izzinas process, kuru raksturo istenibas visparinats un
pastiprinats atspogulojums. Parasti ar domasanu saprot kopsakaribu noskaidroSanu starp lietam-
materialiem un idedliem priekSmetiem un paradibam. DomaSanas operacijas ir analize, sint€ze
salidzinasana, visparinasana u.c. bérna domasana attistas darbiba ar priekSmetiem un saskarsmé ar
cilvekiem. Te&ls un doma allaz ir nedalami, uzsver J. Kolominskis . Bérna intelektualo attistibu
sekmé ar1 domaSanas vingrinajumi, kurus vip$ veic, macoties novérot dabu un apkartejo dzivi,
salidzinot priekSmetus un paradibas, macoties klausities pasakas, stastus un atstastit dzirdéta saturu,
atbildét uz jautajumiem un paSiem jautat par nezinamo. Pirmsskolas vecuma bérniem ir raksturiga
uzskatami konkréta, ka ar1 t€laina domasana.

Pateicoties radoSajai garigajai darbibai, cilvéks sp€j atspogulot un izzinat tadas apkartejas
istenibas 1paSibas, kas nav pieejamas tieSajai uztverei. TieSi uztvert var tikai konkrétas priekSmetu
un paradibu pazimes, atseviSkus attiecigos objektus: gramata, koks utt. Domas atbrivo no tiesas,
konkrétas esamibas glista un lauj atklat likumsakaribas starp paradibam un notikumiem. Visparinats
atspogulojums lauj paredzet, kas notiks nakotng, priekSstatit to tados t€los, kadu isteniba vél nemaz
nav (Kolominskis, 1990,10).

Izteles un domasanas galvenais uzdevums ir parveidot to, kas jau ieklauts atmina.
Psihiskos procesus atdalit citu no cita ka atseviski funkcion&joSus nav iesp&jams, tapec izteli ar
domasanu ertak apliikot vienlaicigi, saistiba. Tomér tam piemit savas atSkiribas. Izt€le jeb fantazija
ir ta, kas lauj maziem b&rniem izt€loto uzskatit par istenibu, notusét vai akcentét vairak savas izteles
auglus, nerékinoties ar 1stenibu. Fantazija lauj ar1 paSam radit jaunus, savu izdomu t€lus, par kuriem

var stastit ka par 1steniba redz€tiem, esosSiem (Golubina, 2007, 308).
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Bérna domasana attistas lidz ar vina pasaules izzinaSanu. DomaSanas operacijas ir ciesi
saistitas ar bérna realo darbibu. D. Liegeniece akcenté A.ZaporoZeca atzinu, ka rota]a bérnam
veidojas 1paSs domasanas darbibas plans, kas tieSi nesakrit ar praktisko darbibas planu. Saistiba ar
lomu izpildi sizetiskaja lomu rotala un dramatizacijas rotala domasanas darbibas plana vecaka
pirmsskolas vecuma bérnam paradas vairakas kvalitativas izmainas: attistas izt€le, sp&ja nostaties
otra pozicija (Liegeniece,1999,70).

Viens no bérna domasanas attistibas raditajiem ir valodas attistibas ITmenis. Pirmsskolas
vecuma bérniem biezi vien svarigakas par literaro darbu saturu ir ilustracijas. Ilustracijas jeb bilzu
gramatas pozitivi ietekmé valodas attistibu. Liela nozime ir pieaugus$o sarunam ar b&rniem par
lastto, sarunajoties b&rns nostiprina savu pieredzi saistiba ar lasito darbu. Vélmi klausities un interesi
par literaro darbu ietekmé darba izpratnes limenis pasa lasiSanas procesa. Pedagogam japardoma,
kadus apstaklus radis pirms literara darba lasiSanas, lai rosinatu interesi un zinkari par darbu. Ar
dailliteratiiras palidzibu bérnu ievada varda makslas pasaul€, jo varda makslai ir svariga nozime
bérnu audzinaSana.

A. Lublinska raksta, ka vecaka pirmsskolas vecuma bérni jau tisi operé ar vardos
noformétiem t€liem, kas klust arvien visparinataki un sakarigaki. Jédzieniska t€la saglabasana
seviska nozime ir vardam, kas to apzimé. Lidz ar pasaku t€liem b&rnu apzina nonak vards ar ta
vissmalkakajam niansém. Vards klist par bérna garigas dzives sferu, domu un jitu izteiksmes
lidzekli. Bérmam pilnveidojas runas izpratne. Arvien lielaku vietu pirmsskolas vecuma bérnu dzivé
ienem pasakas, stasti, dzejoli. Bérns var spilgti izt€loties cilveékus, vinu darbibas, pardzivojumus, par
kuriem runats stasta, ja bé&rnam $is stasts ir saprotams un téli pazistami. T¢€la radiSanai domas
nepiecieSams, lai bérns biitu apguvis runu. Runa nodroS$ina prasmi salidzinat, spriest, kritiski apjegt.
Runa, stastijums péc 6-7 gadu veciem bérniem izpauZzas izversta stastijuma forma, kas liecina par to,
ka bérns ir apjédzis visu att€lu un radusies jauna veida izt€le- bérns jau opere ar vardos izteiktajiem
teliem (Lublinska, 1979, 85).

V. Golubina raksta:” Piecu gadu vecuma lielaka dala bé&rnu iemacas runat fonétiski pareizi,
intonativi izteiksmigi atbilstoSi gramatikas un sintakses normam. Tas nodroSina labaku sadarbibu.
Bérns spgj sniegt adaptétu informaciju un ieks$€jo runu izmanto savas darbibas planoSanai”
(Golubina, 2007, 254).

Tiek intensivi apgiitas runas gramatiskas formas un jauni abstrakti jedzieni. Runa attistas no
egocentriskas uz dialoga, konteksta runu: bérns macas izprast cita cilvéka domas un runas ieks€jo

logiku, attistas arT iek$gja runa.
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Pasaka un dzeja rada iespgjas stastit lomas, tadgjadi izkopjot izteiksmigu runu.
Nenoliedzami, bérna vardu krajumu paplasina pedagogu un vecaku prieksa lasitie literarie darbi,
velams, lai p&c izlasiSanas sekotu parrunas par daildarba saturu, t€liem, to raksturojums un ricibas
analize. Atmina-psihisko procesu kopums, kas nodrosina informacijas radito, pieredzé giito domu,
telu, kustibu, modelu utt. iegaum&sanu, saglabasanu, atjaunosanu apzina un aizmirSanu. Pasaule bez
atminas, diezin vai pati nevaldamaka izt€le sp€jiga uzburt kaut cik ticamu $adas pasaules ainu, pie
Sadiem secinajumiem nonak J. Kolominskis ( Kolominskis, 1990, 92) .

V.Zelmenis izskir kustibu, t€laino, verbali logisko un emocionalo atminu. T€laina atmina
saglaba konkretus, uzskatamus priekSstatus par lietu un paradibu argjam ipaSibam. Pirmsskolas
vecuma bérniem ta ir raksturiga. Turpreti verbali logiskas atminas ipatniba ir visparinatu un vardos
ietvertu jeédzienu un sakaribu atceréSanas. Ta attistas nedaudz vélak, lidz ar abstraktas domasanas
attistibu. Emocionalas atminas reprodukcijas saturs ir agrak pardzivotas jutas (Zelmenis, 1981, 71).

T€laino atminu var attistit, saistot jaunu informaciju ar dazadiem redzes t€liem un
priek$statiem. Tapéc b&rniem $aja vecuma loti svarigas ir gramatas ar ilustracijam, lai lasito varétu
papildinat ar zim&jumiem, jo parasti bérns redzot zZim&umu, labak izprot izlasita jégu un nozimi.
Sini laika perioda notiek ari atminas veidu- telainas, kustibu, verbalas- attistiba( dzirdes, redzes,
kustibu). Pirmsskolas attistibas perioda parsvara ir netisas iegauméSanas sp&jas. Bérns vienmer
labak iegaumés to, kas vinam Skiet interesants un piesaista vina uzmanibu. Bérns labi iegaumé
tekstu, kas atrodas zem spilgtas pasakas ilustracijas, un var to atkartot bez griittbam pareiza seciba.
Noderigi butu attistit logiskas atminas veido$anos, kas nodrosinatu lietu un paradibas batibu izpratni
(Golubina, 2007, 270).

Atmina ir psihisks izzinas process, kura cilveéks iegaume, reproduc€ un aizmirst domas,
telus, kustibas, t.i., pieredzi. Atminai cilvéka dzive ir loti svariga loma, jo ar tas palidzibu cilvéks
uzkraj zinasanas un var tas izmantot péc vajadzibas, atzimé A. VVorobjovs (Vorobjovs, 1996, 236).
Jo bagataka pieredze, jo plasakas iesp€jas izt€les darbibai. Izt€le balstas uz atminu un parveido tas
elementus jaunas kombinacijas. Atminas funkciju veido tads istenibas atspogulojums, kad cilvéks
agrak uztverto saglaba un péc tam atveido. Prieksstati jeb priekSmetu agrako uztvérumu teli veido
pirmsskolas vecuma bérna atminas galveno saturu. B@mu agrinie priekSstati ir neskaidri,
nediferencéti, saraustiti, nesistematiski un statiski. Sis priek$statu Tpatnibas skaidri atklajas dazados
pirmsskolas vecuma bérna darbibas veidos, raksturojot gan vina atminu, gan izt€li. Bérna atminas
attistiba vairo izt€les attistibas iesp&jas. Savas darbibas rezultata paredz&sanas iesp&jas uzlikojamas

par izt€les attistibas sakumu.
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Atminas un izteles darbiba mainas atkariba no tiem motiviem, kas rosina b&rna piepuli:
uztverta materiala iegaumé&sanu un atceréSanos, jauna zim&juma radiSanu, saceréSanu vai biivéSanu.
Rotalas motiva vieta stajas macibas. Atdarinasana un netisa darbiba parveérSas par radosu darbibu,
kuru bérns iemacas parvaldit, paklaujot savam uzdevumam (Lublinska, 1979,53).

Uztvere- psihisks izzinas process, kas izpauzas ka tieSs istenibas priekSmetu, paradibu un
notikumu atspogulojums apzina ar redzes, dzirdes, taustes u.c. manu organu palidzibu un saistiba ar
noteiktu atspogulota pazisanu un izpratni.

V. Zelmenis uzsver, ka b@rni jaradina neapmierinaties ar pirmajiem, pavirSajiem
iespaidiem, bet riipigi un vispusigi iepazit lietas un paradibas, verigi klausities pieaugusa stastijuma
vai prieksa lasito pasaku, ka arT uzmanigi noverot vinu darito darbu, lai vélak to iemacitos ar1 pasi.
Uztveres un noveéroSanas attistibu loti sekmé bérnu t€lojosa darbiba- zZim&Sana, konstru€sana,
veidoSana u. c. t€lojosaja darbiba vini parasti ielick daudz no savas fantazijas un nereti attalinas no
istenibas. Uztveres rezultata apzina veidojas uztveres téli, Sie t€li no apzinas neizgaist, bet saglabajas
ka atminas te€li jeb priekSstati. PriekSstati ir pirmas zinasanas par apkart§jo pasauli, tas
atspogulojuma pamatformu. Uz tiem pamatojas visa vina turpmaka istenibas izzina. Jo skaidraki un
precizaki ir Sie priekSstati, jo stabilak tie iek]auti beérna atmina, jo radoSaka un vieglaka ir vina talaka
intelektualas attistibas gaita ( Zelmenis, 1981, 71).

Bérns uztveres t€la redz tieSi to, kas vipam ir bitisks. B&€rni macas veidot lietu
kopsakaribas-pazit lietas un situacijas péc to biitiskajam pazimém. Jo vecaks bérns, jo labak vins
spej izdalit uztverama priekSmeta informativas pazimes un abstraht tas no nebitiskajam.
Pirmsskolas vecuma par intereses izraisitaju un Iidz ar to ari pilnigakas uztveres nosacijumu var
kalpot saruna par idejisko kodolu daildarba pirms ta lasiSanas. Tapat, ja be€rniem pazistami viena
autora vai ilustratora vairaki darbi, tie var klit par ierosinatajiem velmei dzirdét citus So autoru
darbus. Literara darba uztveres procesa aktivu darbu veic iztéle. Izt€le parstrada uztverto, radot telus
ar noteiktu emocionalu noskanu un lauj redzet un pardzivot.

Pirmsskolas vecuma bérna emocionala sféra notiek biitiskas parmainas. Saja laika bérniem
ir emocionali visneapvalditakais raksturs neka pargjos periodos. Beérnam vienlaicigi var biit vairakas
jutas. Vig§ var dusmoties un biit lidzjitigs, izjust vainas apzinu un meklét attaisnojumu. To biezi
varam noveérot tad, kad bérni strada kadus radoSus darbinus. Tapéc ar1 bérni $aja laika dzili izdzivo
lidzi katram literarajam télam. Tapéc psihologija runa ari par problematisku uzvedibu. Saja vecuma
attistas ar1 augstakas jutas, vertibu orientacija un tikumi. Emocionala labsajuta veicina normalu

bérna personibas attistibu, labveligu attieksmi pret sevi un citiem.
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D. Liegeniece uzskata, ka bérna izt€I€ ir ciesi saistita arT ar emocijam. Aktiva izt€les darbiba
rada bagatu emocionalo ainu. Izt€le, emocijas un jutas nav atdalamas. Jau sen zinatnieki pamanijusi,
ka jiitas ietekmé izteli un otradi. Visas radosas izt€les formas saistitas ar spilgti emocionaliem
momentiem. Emocijas it ka savac iespaidus, domas, t€lus, kas atbilst cilvéka garastavoklim.
Tadgjadi bagata emocionala dzive stimulg izt€les attistibu. Izmantojot berna emocionalo stavoklu
bagatibu, var veiksmigi attistit izt€li un otradi. Emocionala izt€le palidz apgut noteiktas normas un
panémienus, ka sadarboties ar pasauli, un funkciong€ ka personibas aizsargmehanisms, piemé&ram,
radot izdomatu situaciju, kas nonem frustraciju ( Liegeniece, 1999, 57).

L. Vigotskis uzsver, ka makslas darbu t€li lick bérnam izjust dazada rakstura emocijas,
veidojot noteiktu attieksmi, vert€§jumu, darot bagataku vina jitu gammu. Jo dzilaks jutu speks, ko
izraisa literarais darbs, jo spécigaka véleSanas izzinat un darboties. Bérna maciSanas un
audzinasanas procesa attistiba ir atkariga no b&rna emocijam un jutam. Ir loti svarigi, ka b&rns
izturas pret sevi, pret pieaugusajiem un pret vienaudziem. Emocionalas domasanas del pardzivojums
ir gan tieSa, individuala, personiska attieksme pret literara darba saturu, gan ari pastiprinats
intelektualas un darbibas process (Burorckuii, 1991,326).

Viss, ko bérns redz un dzird, ir tas, kas veido vina pieredzi un ir pirmais atbalsta punkts vina
talakajai izteles attistibai. Tadel, japiemin art dzirde. Ari ta ir loti svariga pirmsskolas vecuma b&rnu
attistiba, jo pasakas un citi literarie darbi ( arT tie, kuri ierakstiti audiokaset€s) ir jasadzird! Daudzi
vidgja pirmsskolas vecuma bérni var parstastit to, ko dzird&jusi kadu laiku atpakal.

L. Vigotskis uzskata, ka, uztverot literaro darbu, bérns saplist ar ta t€liem un notikumiem.
Ta ka bérnu nervu darbibai raksturigs liels plastiskums, 81 sapliiSana ir pilniga- t€lu un notikumu
pardzivojumi noris ka savgjie. Pirmsskolas vecuma pardzivojums ir pirma jutekliska literara darba
uztveres pakape, tikai péc tam, biezi vien péc pieaugusa noradijuma, notiek racionala pakape
apjégsana un novertésana (Burorckuii, 1991,328).

Savukart, A. Lublinska saka, ka pirmsskolas vecuma bérna jiitas izraisa tadi fakti, kam nav
tieSas saistibas ar vinu. Bérns dzivi reagé uz gramata aprakstitajiem notikumiem, redz&to izradi vai
filmu. Iedzivojoties varona t€la un atkartojot vina ricibu, vidgja un vecaka pirmsskolas vecuma
bérns neievero, ka uztver pasaku par realitati (Lublinska, 1979,120).

Pirmsskolas vecuma bérnu raksturiga ipatniba ir tas konkrétais raksturs. Visu to, ko bérns
véro un dara, vin$ vairak vai mazak ari pardzivo, t.i., vinam rodas attiecigas emocijas- prieks,

sajisma, gandarijums, kauns, sasutums, dusmas, bailes utt.
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Pec argjam pazimém var spriest par b&ma emocionalo pardzivojumu. Emocionala
pardzivojuma bridi mainas sejas izteiksme, kermena poza, kustibas, balss intonacija un tembrs.
Bérna emocijas izraisas viegli un izpauzas neapvalditi. Emocionalais stavoklis ir mainigs. Bérna
emocijas izraisa ne tikai tas, kas ir patikams, bet arT tas, kas ir labs vai launs, skaists vai neglits,
interesants vai garlaicigs. Ta veidojas berna moralas, estétiskas un intelektualas jitas.

Pirmsskolas vecuma bérnos interesi izraisa pasakas vai stasta saturs. Vini uztraucas par
varona likteni, atbalsta vai nosoda vipa ricibu, censSas uzzinat, kas noticis talak. Bérni viegli
ieklaujas stasttjuma, dod padomus, skumst, pardzivo lidzi. 4-5 gadu vecuma b&rniem ir vieglak
kontaktéties ar kadu pasaku t€lu vai rotallietu neka ar nepazistamu pieauguso. Bérni loti labprat
stasta par savam gramatam, dzivniekiem, majam un ari vecakiem. Ir svarigi vinus uzklausit un
nepartraukt. Pirmsskolas vecuma veidojas personibas pamatiezimes, kuras turpinas attistities visa
dzives laika.

Bérna ieklauSanas gramatu pasaul€ notiek nevis tad, kad bérns sak pazit burtus un lasit, bet
daudz agrak- kad b&rnam veidojas pirmie prieksSstati par apkartéjo pasauli, kad vin$ sak saprast

pieaugusa runu.

Secinajumi

1. Iztéle ir izzinas process, kura gaita uz iepriek$€jo uztvérumu un pieredzes pamata
apzina rodas jauni téli. Realiz€jas atveidojosa izt€le- izmantojot iepriek$€jos uztvérumus daba,
attelos, filmas, arT lasito vai dzird€to, var apzina radit atbilstoSus jaunus t€lus. Tatad izt€le piedalas
atmina un domasana. Nonakam pie svarigas atzipas: ja par izt€lé skatamo paradibu nekas nav
zinams, iztele gluzi vienkarsi nevar darboties. 1zt€le- priekSmeta vai situacijas tela radiSanas psihisks
process, parveidojot esoSos priekSstatus. Ta ir personibas apzinas dala, viens no izzinas procesiem.
Iztele ir arT efektivs informacijas parstrades process. Izteéle var but cilvéka sp€u pamata, ta lauj
cilvekam ieglit un izmantot informaciju. Ta ir arT efektivs informacijas parstrades process. Iztéle var
biit cilvéka sp&ju pamata, ta lauj cilvékam iegiit un izmantot informaciju.

2. Pirmsskolas vecuma bérna izt€le ir loti dziva un radoSa, jo vin$ neprot norobezot
istenibu no fantazijam, realitate nereti sapliist ar izdomu. Izt€lei un fantazijai ir liela loma literaro

darbu uztveres procesa. Tiesi izt€le un fantazija piedod t€liem emocionalu noskanu. FantazéSana var
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biit arT ka aizsargmehanisms, kad traum&joSu informaciju bérns sp&j parveidot fantazija un tadejadi
samazinat tas iedarbibu uz psihi. Jo mazaks bérns, jo vairak vin$ domasana vadas péc iztéles un
fantazijam. Bérni reizém pat var neatSkirt fantazijas no realitates un pieaugusajiem var likties, ka
bérns melo

3. Bérna iztele realiz&jas daudzveidigas formas, aktivize loti plasSu bérna garigo un fizisko
sp&ju spektru un labveligi ietekmé personibas veidosanos kopuma. Bérna jaunrade palielina psihes
un domasSanas elastibu, attista uztveres dzilumu un precizitati, disciplin€, iemaca paskontroli un
sp&ju pasam analiz€t savas jutas un pardzivojumus. Izt€les darbiba nav iedomajama bez pieredzes
uzkrajuma un tas izmantoSanas. Tap&c radoSo sp&ju attistiba ir iesp&jama tikai Iidz ar vienlaicigu $o
procesu aktivizaciju. Tie ir iepriekS€jie procesi, kas nosaka jaunrades iesp&jamibu. Lai izt€lotais
klttu apkartéjiem uztverams, tam jagust izpausmes iesp&ja berna darbiba un ari tas rezultata.

4. Pirmsskolas vecuma b&rna emocionald sféra notiek bitiskas parmainas. Saja laika
b&rniem ir emocionali visneapvalditakais raksturs neka parejos periodos. Bernam vienlaicigi var bt
vairakas jutas. Vin$ var dusmoties un bt Iidz;jiitigs, izjust vainas apzinu un mekl&t attaisnojumu. To
biezi varam novérot tad, kad bérni strada kadus radoSus darbinus. Tapéc ari beérni $aja laika dzili
izdzivo lidzi katram literarajam télam. Tapéc psihologija runa ari par problematisku uzvedibu. Saja
vecuma attistas ar1 augstakas jiitas, vertibu orientacija un tikumi. Emocionala labsajiita veicina
normalu bérna personibas attistibu, labveligu attieksmi pret sevi un citiem.

5. Viss, ko bérns redz un dzird, ir tas, kas veido vina pieredzi un ir pirmais atbalsta punkts
vina talakajai izt€les attistibai. Dzirde ir loti svariga pirmsskolas vecuma bérnu attistiba, jo pasakas
un citi literarie darbi ( arf tie, kuri ierakstiti audiokasets) ir jasadzird! Daudzi vidéja pirmsskolas
vecuma bérni var parstastit to, ko dzirdgjusi kadu laiku atpakal. Pirmsskolas vecuma bé&rnu
raksturiga Tpatniba ir tas konkrétais raksturs. Visu to, ko bérns véro un dara, vip$ vairak vai mazak
ar1 pardzivo, t.i., vinam rodas attiecigas emocijas- prieks, sajisma, gandarijums, kauns, sasutums,

dusmas, bailes utt.
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2. Literaturas nozime bérna attistiba

2.1. Bérnu literatiuras raksturojums

,,Bérnu literatiira- tas ir kugitis, uz kura sakapusi daudz lielo cilvéku”, ,,bérnu literatiira — ta ir gara
pupa, pa kuru var uzkapt debesis”, ”bérnu literatiira ir lieli sv€tki, uz kuriem més esam ieradusies un
kuros mums ir japrot uzvesties. B&rni mis uzrauga, cik més esam taktiski, gudri, labi, gatavi tiesi
§im bridim”-runajot par bérnu literattiru, saka . Ziedonis (Ziedonis, 1986, 7).

Literatiira ir viens no tiem makslas veidiem, kas bérnam pieejams un saprotams visatrak.
Tiesi ar literaro varonu un notikumu starpniecibu bérnam iesp&jams pardzivot un izjust to, ko vinam
liedz reala dzive. Turklat literattira pieredzi nepaplasina visparigi un stihiski, bet gan to mérktiecigi
padzilina. Sada mérktieciga pieredzes padzilina$ana pirmsskolas vecuma ir iesp&jama vieglak neka
citos bérna vecumposmos, jo, ta ka bérns v€l nelasa pats, pieaugusais ir tas, kas izvé€las literaros
darbus (Freiberga, 1997,7).

Ir svarigi, lai bérns jau no mazam dienam apgtitu gan &tiskas, gan estétiskas vertibas, ka ari
attista intelektu. Psihologi uzskata, ka maksla un literatiira ir labs lidzeklis So uzdevumu veikSanai.
Pirmsskolas vecums ir vislabakais un ar1 svarigakais vecums, lai ievaditu bérnus gramatu pasaulg.
Nekad nevar biit par agru mazulim turét roka un aplikot gramatu. Saja dzives posma lasamvielu
bérniem izveélas vecaki. Vecaki izv€las, vinuprat, labako savam bérnam. Izv€las vértibas, lai
saprastu, kas ir labs, kas launs. Ar literatiru ka makslas darbu bérns gust priekSstatu par
maksliniecisko vardu, maksliniecisko valodu, t€lainajiem izteiksmes lidzekliem, Zanru
daudzveidibu. Valodas ritms, valodas t€lainiba, salidzinajumi, tas viss rosina bérnu aktivai darbibai-
sacerét pasakas, izdomat t€lus utt.

Literatura ievada pirmsskolas vecuma bérnus tikumisko vertibu pasaulé. Bérna pieredze
pirmsskolas vecuma ir neliela, bet picaugusa vertibu ievirzes veidojas, krajoties dzives pieredzei. So

pieredzi bérniem sniedz literarie darbi, jo tiem piemit sp&jas ieklut jutu un domu pasaulg, lidz ar to
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veidojas pieredze, kas veido art veértibu ievirzes. Lai mérktiecigi pilnveidotu bérnu tikumisko veértibu
pasauli ir svarigi izvel€ties un piedavat bérniem literaros darbus atbilstosi vinu uzkratajai pieredzei.

Klausoties literaro darbu un pardzivojot darba varonu ricibu, bérns neapzinati pauz savu
attieksmi- priecajas un bédajas. Galvenais ir ne tikai zinat, kas ir labi un slikti, bet gan to pieradit ar
savu ricibu. Vecakaja pirmsskolas vecuma b&rniem notiek strauja intelektualo intereSu attistiba.
Bérni izvirza arvien sarezgitakus jautajumus, visu vé&las izprast, saprast un visu izzinat, rodas
zinatkare

Literatiira veicina bérnu iztéles attistibu, rado$as domaSanas attistibu un virza bérnus uz
radoSo darbibu. Vecakaja pirmsskolas vecuma japaplaSina bérna prieksstati par to, kas ir labs, kas
slikts, bérni jaiepazistina ar tadiem jédzieniem ka izpalidziba, caklums, pieklajiba, draudziba,
lidzjiitiba u. c. Te atkal liela nozime ir dailliteratiirai, ar kuras piemé&riem iesp&jams radit izpratni par
apkartgjo pasauli. Literatiras funkcijas b&rna uztverg atklajas patngji, atSkirigi. Bérni daudz ko
nezina, bet daudz ko izjit, emocionali tiecoties uzzinat.

Latvija par literatiru un audzinasanu vairak runa rakstnieki, dzejnieki, bet mazak pedagogi.
Izmantojot literaros darbus pedagogiskaja procesa, pedagogs ne tikai paplasina bérna pieredzi
pasivi, bet, radidams apstak]us rotalai, rosinas aktivu pieredzes apgiisanu. Literatlirai piemit iesp&jas
ieklut cilvéka pratos, garigaja pasaul€, vinu domas un jitas. Bérnus ietekmg, iedarbojas uz vinu
jutam un parliecina dazadi netie$as izteiksmes veidi- pieaugusa cilvéka personibas speks, vél
neredzetas dzives norises, bet jo seviSki spilgti literatiiras un makslas darbi. Makslas darba ietekme
péc sava satura ir tieSa un tikai p&c formas- netieSa. Tacu tieSi formai- bérniem domatas literatliras
nosacitibas 1zpausmém- ir arkartigi liela nozime, ne mazaka ka satura patiesigumam un
interesantumam (Ziedonis, 1986, 9- 31).

Bérnu literatiirai ka dailliteratiiras sastavdalai ir sava specifika, ko nosaka lasitaju vecumam
atbilsto$s audzinaSanas un izglitibas uzdevumu komplekss. Jo mazakam b&mam domats darbs, jo
spilgtak izpauZas beérnu literatiiras specifika.

J. Osmanis uzsver, ka griiti atrast bérnu iemilotu gramatu, kura nebtitu ar humora iekrasu.
Humors saauzas ar sizetu, pieskir atjautibas moZzumu dialogiem, optimisma gaiSo ieton&jumu teliem.
Pilnasiniga dzive vienmér saistita ar humoru, tas pats sakams arf par pilnasinigu literatiiru. Var teikt
pat vel vairak: literatiira nevar pastavét bez humora, jo humors apliecina attistitu pratu, rosina
domasanu. Seviski tas attiecas uz bérnibas posmu, tatad ar1 uz bérnu literatiiru (Osmanis, 1977, 52-

84).
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Bérnu literatura, tapat ka pieauguso literatiira, tiek izmantota visa milziga makslinieciskas
izteiksmes lidzek]u bagatiba. Bérni mil gaiSus tonus, spilgtas krasas, smieklus, tad€] bé&rnu gramatas
vél plasak jalieto humors, jabut spécigiem kontrastiem un fantazijai. Jo mazaks lasitajs, jo mazaka ir
vina dzives pieredze, tad€] jo izdomas bagatakai un talantigakai jabut gramatai. Be&rnu gramatas
jabiit labai literarajai valodai, trapigiem salidzinajumiem un personifikacijam, saka A. Stikane
(Stikane,1977,9).

Bérnu literatiirai raksturiga zanru daudzveidiba. Ta ietver pasakas, stastus, dzejolus, miklas
u. c. Pirmsskolas vecuma bérnu psihologiskas ipatnibas ir par pamatu, ka dazus no literatiiras
zanriem b&rni mil vairak. Ikdienas darba pirmsskolas izglitibas iestadé var vérot bérnu interesi par
gramatu ilustracijam. Bérni vairak rokas tur un apliko krasainakas un interesantakas gramatas. Kad
bérniem tiek dota izvele, kuru gramatu lasisim, vienmér tiek izveleta spilgtaka un krasainaka.
Jaunakaja pirmsskolas vecuma berni lielaku interesi izraisa par bilzu gramatam un gramatam ar
spilgtam ilustracijam. Bilzu gramata ar1 veicina bérna izteli, izzinu, ka arT veido izpratni par tuvako
un talako apkartni, kltst arl par sarunu izraisitagju. Mazo lasitaju uztveré ilustracijai vél lielaka
nozime neka tekstam. Ilustracija palidz veidot redzes gleznu. Bé€rnu gramatu ilustracijas liela nozime
ir krasam, viniem patik spilgtas, koSas krasas.

Kopiga skatiSanas un prieksa lasiSana nav tikai komunikativa situacija, bet vairak sociali
emocionalas saites starp bérnu un pieaugudo. Sada veida pieauguSie var uzzinat par bérna
vajadzibam un izt€les spgjam. Isi secinot, varétu atzimét, ka bilzu gramata: ierosina un izsauc
gleznainus t€lus; motivé bérnu rotalspélei; iepazistina ar apkartgjo pasauli, lidzcilvéku attiecibam;
ierosina fantaziju, domasanu, attistitu valodu; caur ilustracijam izsauc dazadas jutas- prieku,
lidzjitibu u. c., par bilZzu gramatu ietekmi uz bérniem saka, I. Freiberga (Freiberga, 1997, 33).

Z. Kuple raksturo M.Starasti ka vienu no vado$ajam b&rnu gramatu maksliniecém. Vinas
darbi ne tikvien vienmeér saistfjuSi b&€mu uzmanibu, bet arT ieguvusi vinu nedalitu milestibu.
Makslinieces atveidoto t€lu iedarbiba uz bérnu nenoliedzami ir tieSa un aktivi audzinoSa. Tas liecina
par makslinieces TpaSo sp&ju iedzilinaties bé&rnu psihologija un vajadzibas, saprast vinus. Tapéc
makslinieces gramatu galvena ipatniba ir to 1paSa tuviba ar bérniem. Turklat bérnu uzmanibu jau
pirmaja brid1 saista spriegais siZets un labsirdigais humors. Bérni M. Starastes ilustrétas gramatas
mil un, iesp&jams, vispirms tadé], ka $eit rod sev draugus, péc kuriem ilgojas. Siem draugiem, ka jau
dzive, iet visadi. Netrikst tiem savu likstu un nedienu. Tomér maksliniece ir parliecinata optimiste.
Pat visriskantakajas situacijas vina paglabs savu varoni ta, ka més tikai silti pasmaidisim ( Kuple,

1986, 26-28).
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A. Stikane par gramatu ilustracijam saka: tam jabut spilgtam, b&mam tuvam un
saprotamam. Ilustracija b&mam ir gandriz tas pats, kas rotallieta, t.i., Tstenibas neists lidzinieks.
Bérnam ta interesanta tiesi tadél, ka taja att€lota reala pasaule ( Stikane, 1977,11).

Vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem visiecienitakais literatiiras zanrs- pasaka. Pasaka ir pilna
darbibas, kuras seko viena otrai, ka arT pasaku valoda ir vienkarSa- b&rniem saprotama. Bérni vél
neprot logiski domat, pasaka neliek to viniem darit. Pasakas daudz télu, caur Siem t€liem bérni
iegiist nepiecieSamo informaciju. Pasaka aptver bezgaligus plasumus, dazadus laikmetus, parvar
milzigus Sk&rSlus un tuvina vissikakas lietas lielajai pasaulei. Katra pasaka ir proporcija starp
ticamo, realo un fantastisko. Jo vairak izdomas pasaka, jo ticamakam jabit tas pamatam- darbojosos
personu raksturiem, to ricibai.

Literaras pasakas, tapat ka tautas pasakas, nostiprina atzinas par vienmer nozimigam &tiskam
un estetiskam kategorijam un aizved klausitaju neierobezota fantazijas pasaulé. Literarajas pasakas,
tapat ka tautas pasakas, prickSmeti un paradibas ir dzivas. Tradicionala, Iidzsvarota literara pasaka
tiek savesta kopa ar pavisam citadu radijumu- ar ekscentrisku, brivas kompozicijas, improvizeta
sizeta pasaku. Ar pasaku, kura ir vietas visam- tiSai acgarnibai, vardu spélém, jédzieniskiem
parpratumiem, paradoksiem. PardroSiba ir tas, kas starp So pasakas stastliniju un klausitajiem izsauc
tik dzivu reakciju. Ta literaro pasaku raksturo I.Ziedonis (Ziedonis, 1986,10).

Pasakas ir rakstitas bérniem ar konkrétu audzinoSu meérki, un reizé€ ari aspratigi veidotas
situdcijas un ar labsirdigu humoru caurstravotie dialogi pasarga Sos darbus no parak klajas morales
normu ilustracijas. Rakstnieki saméra plasi izmantojusi no tautas pasakam labi pazistamus t€lus-
dzivas un nedzivas dabas personific€jumus-, bet sizeti ir veidoti originali. Tie ir nesarezgiti, viegli
parstastami un precizi atklaj autora domu. Pasaku makslinieciskaja izveide realais gist parsvaru par
fantastisko. Neviena no §Tm pasakam nav tikai raditu t€lu, nav brinumpriekSmetu, ja vien par tadiem
neuzskata dzivnieku, dabas paradibu un priek§Smetu sp&ju izteikt savas domas.

LatvieSu literaras pasakas saistas ar tadiem meistariem ka K.Skalbe, A. Sakse, 1. Ziedonis,
Viks, M. Cieléna, 1. Zandere, E. Kilis u.c. Ar folkloru A. Sakses pasakas vieno &tiskie ideali, ticiba
laba uzvarai un parlieciba, ka labais vienmér saglabasies lauzu atmina. Ziedu pasaule rakstniecei
vienmer bijusi tuva un pazistama, varbiit tapec vina ir saskatijusi taja tik daudz lidzibas ar cilveku
dzivi. A. Sakse ar gudru vienkarSibu un mérktiecigu t€lainibu turpina muZsenas pardomas par
milestibu un naidu, uzticibu un nodevibu, pienakumu un bezatbildibu.

I. Ziedona pasakas- uzdevumi pratam un izt€lei. To uztverei nepiecieSama neparasta pacietiba,

verigums un bérniska zinkariba. Tas ir pasakas- rotalas, turklat katrai ir savi spéles noteikumi, un,
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tikai tos pienemot, var méginat tuvoties autora domu gajienam. Sadas pasakas lick ne tikai meklét
atbildes uz rakstnieka uzdotajiem jautajumiem, bet ari saskatit pasus jautajumus daba. I. Ziedona
pasakas ir ari ticibas parbaude pasai pasakai. Jo tiesi ticiba brinumam un brinumainajiem atraisa
fantaziju un Jauj saskatit neparastas lietas. Savas pasakas autors dalas pardomas par ikvienam labi
pazistamam misu dzives paradibam- ugunsnelaimi, dzerSanu, trok§niem un smakam pilséta. Sajas
pasakas lielaka uzmaniba pievérta telu darbiba, notikumu un situaciju izvéle merktiecigak pakartota
galvenajam konfliktam.

Bérnus . Ziedona pasakas piesaista ar neparastu formu, ar pirmreizgjiem t€liem un negaiditam
situacijam. Tikai verigi un pacietigi iedzilinoties teksta, Ipasu uzmanibu pieverSot detalam, atklajas
bagatais zemteksts. I. Ziedona pasaku virsmérkis ir paplaSinat lasitdja t€lainds un analitiskas
domasanas iespgjas, izraisit aktivu, vertéjosu attiecksmi pret pasauli, uzsver M. Danenberga .

Savukart Vika pasakas b&rnus ieved savdabiga domu, jiitu, atzinu loka. Paveras viengabalaina
pasaules aina, atklajas dzili personiga pasaules izjuta. Pasakas valda realitates un fantastikas
savijums, tajas aprakstita pasaku pasaule bez robezam, izt€les un fantazijas atbrivotiba. Autore
atzimé, ka mazliet savada ir Vika pasaku pasaule. Tai pietrukst telpiskuma. Rakstnieks atteicies no
vides sikaka raksturojuma, no dabas ainavam, no visa, kas Skietami var€tu noveérst uzmanibu no
galvena, no dialogos, ieskicétam pardomam par cilvéka un dabas mijiedarbibam (Danenberga,
1986, 68-89).

Daudzi no ieprieks pieminétajiem bérnu literaro darbu autoriem raksta ne tikai pasakas, stastus,
bet arT dzeju. Dzeju pirmsskolas vecuma bérnu audzinasanas pedagogiskaja procesa izmanto maz.

Biezi vien bérniem patik tiesi tie dzejoli, kuri nenozimigi liekas pieauguSajiem, bet tie, kuru
saturs un forma, péc pieauguso domam, Skiet atbilsto$i bérnu uztverei, bérniem paliek gluzi
vienaldzigi. Bérniem patik dzejoli ar atskanam, refréniem, jo tie veido iek§€ju ritma izjiitu, ta saka I.
Freiberga (Freiberga, 1997, 41-42).

I.Zandere bérnu literatira darbojas jau Krietnu laiku un, btidama preciza un lakoniska dzejniece,
pati viskodoligak raksturojusi savu dzeju. Vinai ir dziedami, dancojami, spé€lgjami un minami
dzejoli, skaitikli, baidikli un skraidikli. Dala dzejolu izriet no kustiguma, kiisajosas un neiztéréjamas
energijas, speles prieka, citi, - no kapecisa intereses par pasauli, véléSanas to saprast un alkam péc
patv€ruma un milestibas. I. Zanderes dzeju gan nevar tikai nosaukt par bernu dzeju, jo ta ir bérna un
pieaugusa, gan bérna viedokla, un ta ir nevis tisa kombinacija, bet izriet no fakta, ka Sie dzejoli ir par

bérnu un pieauguso attiecibam ,par to, kas veidojas starp bernu un vipa t€ti, mammu, vecmaminu,
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opapu. Tiesi Saja saskarsme- dialogos, kopigas rotalas un saruna- notiek kopiga pasaules atklasana,
JO viens no otra kaut ko gist, ta par I. Zanderes dzeju saka J. Treile (Treile, 2005, 29-31).

Dzejas krajumos ieskanas dabas motivi, savas piederibas apzinasanas un pasaules izzinasanas
téma, aicinajumu uz rotalu un spéli. Savdabiga rotalasanas ar skapam, vardiem un to nozimi
sadzirdama un saredzama U. Ausekla dzeja. Dzejnieks pats savus dzejolus ir raksturojis ar vardiem-
skaneni, skandeni, ac¢garneli, méles spéles un citi dzejoli. U. Ausekla dzejoli rada neparastas
asociacijas un spilgtas redzes gleznas, to dzivespriecigaja noskana ieskanas ari smeldzigi toni, jo
kads $ai kpada un burzma jitas vientul§ un nepamanits, ta A.Kalve raksturo U. Ausekla dzeju
(Kalve, 2005,36).

J. Osmanis saka, ka arT dzeja humora tradicijas saistijusas ar labsirdigu smaidu, realistisku
dzives komiku, pamacosu alegorisku humoru. Dazu dzejnieku dailradg tas ir sabiedriski nozimigaks,
makslinieciski krasainaks, dazu- satiriski asaks, karikatairiskaks, ariskigaks, veél citu- sikaks,
maigaks, maznozimigaks (Osmanis, 1977, 277).

Pedgja laika Latvija arvien vairak ienak- gan tulkojumos, gan literaru darbu ekraniz&jumos-
literatiira, ko anglu valoda apzimé ar vardu- fantasy. Var sastapt jédzienus ,,fantazijas literattira”,
»~fantazijas zanrs”, ar1 fantazija ka stils vai véstijuma veids. Fantazija- viens no visnenoteiktakajiem,
neskaidrakajiem jédzieniem literatiiras teorija. Tas parasti, Tpasi bérnu literatiiras konteksta, lietots,
lai apzimétu autora raditus literarus darbus, kas nav realistiska proza. Biezi pasakas un fantaziju
apliko kopa. Rakstos par fantazijas zanra specifiku ta galvenokart skatita atSkiriba no tautas
pasakam. Fantazijas Zanrs butiba ir ta pati mums labi pazistama literara pasaka, kuras autors ir
konkréts rakstnieks ar savu domu, ideju, maksliniecisko mérki  kura istenibas atveides
pamatprincips ir fantastiskums, saka I. Stikane. Fantazijas literatira aizrauj lasitaju ar cilvéka
mizigo sirdsdegsmi uz neiespg&jamo, ar ilgam un sapniem pec plasuma, piedzivojumiem un stabilam
veértibam. LatvieSu literattira nav nekads jaunums. Miisdienas latvieSu fantazijas literatiiru atrodam
gandriz vienigi bérnu literatiiras plauktos. Parskatot Latvija radusos originalliteratiiru bérniem, var
redzet, ka tadu darbu nav mazums. Cita pasaule ka vesela, noslégta alternativa vide, kura mit vai
nonak darbojo$ds personas un kur notiek vinu piedzivojumi, paradas A. Zigures, G. Berela, J.
Zvirgzdina, Vika, V. Kaijaka, M. Cielénas, S. Kvaskovas u.c. gramatas.

Dazkart pasakas darbiba kadu neparastu fantastisku pasauli paver lasitaja izteéles acim tikai
uz 1su bridi. Tad §1 pasaule iezimé€jas tikai fragmentari, ar atseviSkam detalam, zimém. Fantazijas
pasaule nav pilniga un saistoSa, ja taja nav pretrunu starp labo un launo. Fantazija visos laikos bijusi

un ir sféra, kur paglabties no realas pasaules vienmulibas un nejédzibam, jo Sekundara Pasaule ir
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piepildita ar t€liem, objektiem, notikumiem, kam zem zemes cilvéki parstajusi ticét. Ta daudzi
fantazijas autori iedroSina lasitajus sargat ticibu un izt€li ka garigas izaugsmes biitisku dalu.

Fantazijas literatiira aicina mis visus: ,,Nenododiet sapnus! Ilgojieties!” (Stikane, 2005,59-71).

2.2. Pedagogiski psihologiskie nosacijumi literaro darbu izmantosanai

Viens no bérnu literatiiras ka makslas veida uzdevumiem ir veidot aktivu attieksmi pret pasauli
un paust to sava darbiba. Tas tad arl izvirza literarajam darbam prasibu- izsaukt klausitaja
emocionalu pardzivojumu un garigu aktivitati, kas rosinas b&rnu aktivi un radosi darboties. Lai
literatras darbs sp&tu izsaukt b&rna emocionalu pardzivojumu, tam jaapmierina bérna vajadzibas un
intereses, jaatbilst bérna sasniegtajam psihiskas attistibas Itmenim, kas savukart nosaka b&rnu
literattirai izvirzamas specifiskas iezimes un piemérotaku zanru izvéli, saka |. Freiberga (Freiberga,
1997, 45).

Literaturai Iidzas citam makslas nozarém javeic ne ar ko neaizstdjami uzdevumi. Ta
salidzinajuma ar citiem dailrades veidiem daudz plasak sp€j veikt un veic makslai vispar piemitosas
izzino$as, sociali un &tiski audzinos$as, komunikativas, &tisko baudijumu, prieku sniedzgjas
funkcijas. Literatiira attista radoSo domasanu, emocionalo pieredzi, fantaziju, izkopj valodu, ta par
literatiiras ietekmi uz bérnu saka P. Zeile (Zeile,1977,10).

Literaro darbu informacijas uztverSanas procesa liela nozime ir agrak iegiitai pieredzei.
Beérns literaro darbu uztver, izmantojot jau savas esosas zinasanas, ka ar savu pieredzi. Pirmsskolas
vecuma bérniem lielaku interesi izraisa par gramatas ilustracijam. F. Jansons, analiz€édams bilzu
gramatu pozitivo ietekmi uz bérnu pratu un valodas attistibu, ka ar1 estetiskas uztveres veidoSanos,
citu starpa min ar1 zinatkares ierosinasanu. Ilustracijas izsaukta zigkare ir ta, kas stimulé b&rnu
uzzinat un noskaidrot ar literara teksta palidzibu tas saturu. Ta pakapeniski ilustracija ka zinkares
ierosinataja kliist par zinatkares raditaju( Jansons,1998,15).

Pirmsskolas vecuma bérnu psihologiskas ipatnibas ir par pamatu tam, ka dazi no zanriem
bérniem patik vairak. Bilzu gramata veicina gan b&rna izt€li un izzinu, gan veido izpratni par tuvako
un talako pasauli. Bilzu gramata:

e ierosina un izsauc gleznainus telus;
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e motiveé bérnu rotalspélei;

e iepazistina ar apkartgjo pasauli, [idzcilveku attiecibam,;

e ierosina fantaziju, domasanu, attista valodu;

e ar ilustracijas palidzibu izsauc dazadas jutas- prieku, Iidzjiitibu u.c., rada
noskanojumu;

e spgj apstiprinat kaut kadu bérna pieredzi vai to korigét;

e rada sociali emocionalas saites starp b&rnu un pieauguso ( Zembaha, Cernova,
2004,16).

Pirmsskolas vecuma literaro darbu izpratnes veicinaSanai liela nozime pieaugusa
klatbiitnei, jo tieSi sarunai lastjuma laika, ka arT pec lasita palidz izprast b&rniem literara darba
saturu. Sarunas par darbu varam noskaidrot b&mu domasanas un pieredzes Itmeni. Daildarbu
lasi8anas laika uzmaniba pieveérSama valodas t€lainibai un dailskanigumam. Jarosina bérnu télainos
vardus atkartot un iesaistit tos sava runa. Bérnam pirmsskolas vecuma ir samera griiti saprast
parnesta nozimé lietotus dzejiskus izteicienus, sakamvardus, miklas izteiktus salidzinajumus un tml.
Tacu darbs ar Sadiem izteicieniem, miklu min€Sana un pat sadomasana, sakamvardu un parunu
skaidrojumi bérnu Joti interese. IepazistinaSana ar tiem ir nozimiga vina valodas un domaSanas
attistiSanas Iidzeklis.

D. Liegeniece atzimg, ka liela nozime ir stastijumam. Pirmsskolas vecuma intimitate starp
klausitaju un stastitaju ir loti augsta. To nodroSina gan acu kontakts, gan stastitaja balss, ekspresija
un visa vipa personiba kopuma. Beérns uztver ne tikai stastitaju. B&rna rodas emocionals
pardzivojums, kas veicina darboties iztélei, fantazijai, un ta rosina b&rnu radoSai darbibai
( Liegeniece, 1999,54).

Lai noskaidrotu darbibas motivus un mérkus, galvenais akcents jaliek uz sarunam ar bérnu
pec literara darba stastiSanas- jaaktualiz€ paSa bérna pieredze saistiba ar literara darba notikumiem,
japalidz noskaidrot paSa bérna attiecksmi un vipa iesp&jas. Jauzdod rosinoSi jautdjumi,
problémjautajumi, jaizmanto 1si izt€les vingrinajumi, jaierosina situaciju izmainit.

Lasit to un lasit ta, lai lasamais materials un lasiSanas process sagadatu jo lielaku un c€laku
prieku. Liclo autoru darbi, ir liclaka gariga bariba, bet nevajag ar tiem aizbarikadét bérnus. Vajag
tikai Siem darbiem paSkirt celu, atvért skatu, nostiprinat gaumi. O. Svenne uzsver, ka beérnu
ievadiSanu literatira nevar dibinat uz tiem mehaniskiem un matematiskiem aprékiniem. Ievadam

jabut zinama méra individualiz€tam, pieskanotam b&rna garigajam ipatnibam ( Svenne,1930,54).
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Nav jaklust par fanatisku spredikotaju, kas nigri klasta savus uzskatus par labo un launo,
iedvesSot bailes un izmisumu, saka amerikanu psihologs T. Likona. Loti daudz var paveikt ar
ievérojami izsmalcinatakam metodém. Bérni biezi vien vislabak apgist jauno, ja neapzinas, ka
patiesiba macas. Kopiga labu gramatu lasiSana ir viens no patikamakajiem veidiem, ka macities un
macit moralas vertibas. Literatiira var iedvesmot bérnu ticét saviem spekiem. Literattira ir teli, ar
kuriem bérni var sevi identificét. Literarie t€li dod ar1 paraugus, péc kuriem be€rniem tiekties.
Rakstitais vards stimul@ izteli, izmantojot cilvéku jitu pasauli ( Likona, 2000, 430).

Bérnu izt€les un jaunrades attistibas veicinasana prasa sistematisku darbu. Vienlaicigi notiek
ar1 jiitu pasaules bagatinasana, jaunu prieksstatu radiSana, dazadu prasmju un iemanu veidoSana,
gribas 1pasibu attistiSana. Literarie darbi attista ne tikai bérnu izt€li un jaunradi, bet vienlaicigi ari
visu personibu kopuma. Tomér dodami bérniem to vai citu literaro darbu, més nesp&jam lidz galam
izsekot, kada biis $1 darba audzinosa ietekme. Literatiira dod neparredzamu pardzivojumu virkni,
vielu rotalam, att€lojumiem, zZim&jumiem, lasot izkopjas bérna valoda, nobriest jeédzieni, attistas
fantazija, pieaug dzina péc laba un daila.

Aplukojot makslu ka procesu, aktivitati, ta visbiezak tiek saistita b&mu maksliniecisko
audzinasanu, kura izpauzas makslinieciskaja darbiba- zime&sana, veidoSana, sacergjuma, deja u. C.
Bérns saplist ar autora apzinu, emocionali pardzivo notikumus, tapéc rodas emocionala energija jeb
ieksgja aktivitate. Lai 81 ne vienmer lidz galam apzinata aktivitate neizgaistu, svariga ir pedagogu
attieksme- pedagogiska darbiba un pedagogisko situaciju radiSana ierosinatas aktivitates izpausmei
bérnu darbiba. Ta var but gan bérnu makslinieciska darbiba, gan rotala, kura bérni improvizé ar
uztverto, gan b&rnu spriedumi, attieksmes, un pakapeniska jutu veidosanas.

Vecakaja pirmsskolas vecuma lielaka dala b&rnu lasa Joti labprat. O. Svenne to izskaidro ar
bérnu lielo zinkaribu un paSdarbibas dzinu, pielietojot iegiito prasmi savu intereSu apmierinasanai.
Savukart pedagoga uzdevums ir pamudinat b&rnos So lasiSanas kaislibu. Varu tikai piekrist O.
Svennes atzinai, ka bérna ievadiSana literatiiras lauka un gramatu pasaulé nav viegls darbs. Literara
audzinasana agra b&rniba ir ievads plasa makslas un zinatnes pasaulé, kur vélakos gados bérns var
staigat patstavigi un veidot savu garigo cilvéku (Svenne, 1930, 56).

Analizgjot filozofiskas, psihologiski pedagogiskas atzinas par literattras ietekmi uz bérnu, ka
ar1 analiz§jot dazadu autoru- gan pedagogu, gan literatu- izvirzitos uzdevumus bérnu literatiirai,
jasecina, ka pirmsskolas vecuma literatiira:

e palidz bérnam apzinaties pasam sevi, apmierinat savas vajadzibas un intereses,

nodroSinat psihisko lidzsvaru;
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e ka makslas veids audzina beérnu estétiski, attistot vina estétiskas vajadzibas,
attieksmes un spgjas;

e sniedzot pieredzi, veido bé&rnam pasam savu pasaules modeli, veicina tikumisko
vertibu apguvi, veidojot aktivu attieksmi pret apkart€jo pasauli un pauzot to sava
darbiba.

Pirmsskolas vecuma bérns ir loti aktivs. Vin$ nemitigi mekle iesp€jas darboties, iepazit
pasauli. Pedagoga galvenais uzdevums ir veicinat bérnu izt€les attistibu, radit tadus pedagogiskos
apstaklus, lai bérni apgitas zinaSanas, iemanas, prasmes un atticksmes sava darbiba macitos
izmantot radosi. Rado$a domasana un darbiba nav iedomajama bez izteles un fantazijas. Literara
darba uztveres procesa aktivu darbibu veic izt€le. Tiesi izt€le, parstradadama jutekliski uztverto,
rada t€lus ar noteiktu emocionalu noskanu un lauj redz€ét un pardzivot.

Bérnu izt€les un jaunrades attistibas veicinasana prasa sistematisku darbu. Vienlaicigi notiek
ar1 jiitu pasaules bagatinasana, jaunu priekSstatu radiSana, dazadu prasmju un iemanu veidoSana,
gribas 1pasibu attistiSana. Literarie darbi attista ne tikai bérnu izt€li un jaunradi, bet vienlaicigi ari
visu personibu kopuma. Tomér, dodami b&rniem to vai citu literaro darbu, més nesp€jam lidz galam
1zsekot, kada bus §1 darba audzinosa ietekme. Literatiira dod neparredzamu pardzivojumu virkni,
vielu rota]am, att€lojumiem, zim&umiem, lasot izkopjas b&rna valoda, nobriest jédzieni, attistas
fantazija, pieaug dzina péc laba un daila.

Pedagoga uzdevums ir audzinat katru bérnu ka individualitati- palidzet attistities tam vinam
piemitosajam pozitivajam tiecksmém un sp&jam, kas bagatina ne tikai vina prata izglitibu, bet ar
sirds izglitibu. Pedagogam savs darbs jaorganize ta, lai bérni pasi atklatu, iepazitu, parliecinatos un
vienlaikus izjustu emocijas. Bérnam jasajut sevi ka atklajéju un raditaju. ,,Es pats varu! Es
izdomaju!”- luk, tadiem jabut bérnu darbibas moto. Tatad viens no pedagogu galvenajiem
uzdevumiem ir veicinat bernu izteles attistibu, radoSas domasSanas attistiSanos un virzit bérnus uz
radoSu darbibu. Tadgjadi bérni visam savam zinaSanam un citam gara veértibam pienesis klat
jaunatklatas vertibas un vienlaicigi macisies un attistisies $aja procesa, saka . Freiberga (Freiberga,
1997, 56).
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Secinajumi

1. Literatuira ir viens no tiem makslas veidiem, kas bérnam pieejams un saprotams visatrak.
Tiesi ar literaro varonu un notikumu starpniecibu bérnam iesp&jams pardzivot un izjust to, ko vinam
liedz reala dzive. Literatura pieredzi nepaplasina visparigi un stihiski, bet gan to meérktiecigi
padzilina. Literatura ievada pirmsskolas vecuma bé&rnus tikumisko veértibu pasaulé. Bérna
pieredze pirmsskolas vecuma ir neliela, bet picaugusa veértibu ievirzes veidojas krajoties dzives
pieredzei. Literatlira veicina bérnu iztéles attistibu, radosas domasanas attistibu un virza bérnus uz
radoSo darbibu.

2. Literaras pasakas, tapat ka tautas pasakas, nostiprina atzinas par vienmér nozimigam
gtiskam un estétiskam kategorijam un aizved klausitaju neierobezota fantazijas pasaulé. Pasakas liek
ne tikai meklet atbildes uz rakstnieka uzdotajiem jautajumiem, bet ari saskatit paSus jautajumus
daba. Biezi vien bérniem patik tiesi tie dzejoli, kuri nenozimigi liekas pieaugusajiem.

3. Literaturas ka makslas veida uzdevums ir veidot aktivu attieksmi pret pasauli un paust to
sava darbiba. Tas tad aril izvirza literarajam darbam prasibu- izsaukt klausitaja emocionalu
pardzivojumu un garigu aktivitati, kas rosinas bérnu aktivi un rados$i darboties. Lai literatiiras darbs
spetu izsaukt bérna emocionalu pardzivojumu, tam jaapmierina bérna vajadzibas un intereses,
jaatbilst bérna sasniegtajam psihiskas attistibas limenim, kas savukart nosaka bérnu literatiirai
1zvirzamas specifiskas iezimes un piemérotaku Zanru izveli.

4. Literatiira daudz plasak sp€j veikt un veic makslai vispar piemito$as izzinosas, sociali un
etiski audzinosas, komunikativas, &tisko baudijumu, prieku sniedz€jas funkcijas. Literatira attista
radoSo domaSanu, emocionalo pieredzi, fantaziju, izkopj valodu. Literaro darbu izpratnes
veicinasana liela nozime pieaugusa klatbiitnei, jo tieSi sarunai lasijuma laika, ka ar7 péc lasita palidz
izprast bérniem literara darba saturu. Sarunds par darbu varam noskaidrot bérmu domasanas un
pieredzes Ilimeni. Daildarbu lasiSanas laika uzmaniba pievérSama valodas t€lainibai un
dailskanigumam.

5. Literarie darbi attista ne tikai b&rnu izt€li un jaunradi, bet vienlaicigi ar1 visu personibu
kopuma. Tomér, dodami bérniem to vai citu literaro darbu, més nesp&jam lidz galam izsekot, kada

biis §1 darba audzino$a ietekme. Literatira dod neparredzamu pardzivojumu virkni, vielu rotalam,
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att€lojumiem, zim&jumiem, lasot izkopjas bérna valoda, nobriest jédzieni, attistas fantazija, picaug

dzina péc laba un daila.

3. Bérnu radosas aktivitates sekmeéSana literaro darbu iepaziSanas

procesa vecakaja pirmsskolas vecuma

3.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Lai sasniegtu iepriek$ izvirzito pétljuma merki, tika pemti véra A. Samusevicas un |I.
Jurgenas ieteikumi pedagogijas pétniecibas metoZu izmanto$and. Saja pétfjuma tika izmantota
teorétiska petniecibas metode un vairakas empiriskas metodes.

Visplasak izmantota ir teorctiskd p&tniecibas metode- darbs ar literatiru jeb literatiiras

analize, caurauz visas pétniecibas darba stadijas. |. Jurgena uzskata, ka literatliras izp&tes rezultata
uzkrajas zinatniskais materials, kur§ sastav no pierakstiem par izlasito; personigie pienémumi un
apgalvojumi, jaunas domas un jautajumi; iebildumi un kritiskas piezimes, Saubas un vertgjumi.
Komentgjot un rezumgjot lasito, pétnieks izmanto un pilnveido jautajumu izpéetes atseviskus veidus
un panémienus: galvena izdaliSanu un visparinasanu, salidzinaSanu, struktiiras un pretrunigo pusu,
petamas paradibas virzoSo speku, c€lonu- seku sakaribu noteikSanu. Literatiira giitas atzinas palidz
metozu izvele, noveroSanas organizésana un izméginajuma, ka ari cita darbiba( Jurgena, 2002,44).

Petijuma tika izmantotas vairakas empiriskas pétiSanas metodes- darbs ar literarajiem

tekstiem, parrunas ar bérniem, bérnu darbibas produktu analize, novérosana.

Darbs ar literarajiem tekstiem- $1 metode tika izmantota saistiba ar izveléto tému, lai

iepazistinatu bérnus ar literarajiem darbiem, to daudzveidibu, att€loSanu, izmantojot ilustracijas un
rotallietas, ka ar1 analizgjot literaro t€lu izskatu un ricibu dazadas situacijas, tada veida netiesi
sekmgjot bérnu radoSo aktivitati literaro darbu iepaziSanas procesa.

Parrunas- ir pé€tniecibas metode, ar nenoteiktaku struktiiru gan organiz€Sanas, gan iegiito
rezultatu zina, jo tie ir atkarigi no daudziem un maz kontrolgjamiem faktoriem, kas saistiti gan ar
pedagoga, gan petama beérna personibas Ipatnibam, kas padara sarunu vai nu par atklatu un atraisitu,
vai par uzspiestu un samocitu. J. Jurgena uzsver, ka parrunas ir pedagogisko paradibu izzinas
veids sarunas procesa dabiskos apstaklos. Tam jabiit mérktiecigam, tajas jaievero individuala pieeja

un pedagogiskais takts (Jurgena, 2002, 47).
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Bérnu darbibas produktu analize-ir novéroSanas metodes paveids, kura tiek pétita ne tikai

pati darbiba, bet ar1 rezultats. |. Jurgena atzimé, ka katra darbiba dod rezultatus, kurus var izvertét
un izdarit secinajumus péc to kvalitativajiem un kvantitativajiem raditajiem (Jurgena, 2002, 46 ).
Dotaja pétijuma tika analiz&ti bérnu literarie darbi un zim&umi ka rado$as aktivitates galarezultats,
kas deva iesp&ju noskaidrot bérnu radoSo aktivitati pec literaro darbu iepaziSanas.

Novérosana- A. Samusevica akcent€, ka noveéroSana ir viena no senakajam cilvéku izpétes
metodém. Ta ir kadas pedagogiskas paradibas mérktieciga uztvere, kuras procesa pétnieks iegiist
konkrétu faktisko materialu vai datus, kas raksturo kadas paradibas norises Ipatnibas. Noveérosana ir
metode, kur tieSas nov@roSanas un dzirdes darbibas rezultata par izp&tes objektu tiek iegtta
informacija, ta ir katra skolotaja neatnemama pedagogiskas darbibas metode. Skolotajs novéro bérnu
uzvedibu, attiecksmes, savstarp€jas attiecibas, to, ka vini veic dazadus uzdevumus grupa, un iegiito
informaciju izmanto, lai pilnveidotu savu darbu gan ar visu grupu kopuma, gan ar atseviSkiem
bérniem (Samusevica, 2000, 31). Pedagogiska novéroSana izmantota, lai p&tniecibas rezultats tiktu
iegiits tieSa uztveres cela dabiskos apstaklos. Individuali sarunajoties ar b&rnu, noveérojot vinu
darbojoties intereSu centrinos, uzmaniba tika pievérsta butiskajam parmainam bernu radoSaja

aktivitate péc literaro darbu iepaziSanas.

3.2.Pétamas grupas raksturojums

Bérna attistiba pirmsskolas vecums ir nozimigakais posms, kad tiek ielikti pamati visai
turpmakajai dzivei gan harmoniskas personibas attistibas skatljuma, gan ari visas kognitivas
attistibas jomas. Galvenais princips bérna esamibai $aja perioda ir atdarinasana. Lai Jautu bé&rnam
attistities fiziski, ir jarada iesp€jas, vide, situacijas sajitu, manu (redzes, dzirdes, taustes, ozas,
garSas) attistiSanai. Valodas attistiba loti nozimiga ir dzirdes mana. To lieliski attista ritmiskas
speles, dziedasana noteikta ritma, lasiSana prieksa. Tapéc pirmsskolas pedagogiskaja procesa loti
ieteicamas ir dazada veida pirkstinrotalas, muzikalas rotalas, sasveicinaSanas rituali un citas ikdienas
darbibas, ko pavada ritmiska runa vai dziesma. Tas veicina ar1 fonematiskas uztveres attistiSanu.
Bérns pirmsskolas vecuma ir loti emocionals un jatigs, vin$ visu burtiski uzstic sevi — skanas,
krasas, formas, sajiitas un izjiitas. Saja vecuma ipadi jadoma par vidi, cilvékiem, kas ir bérmam

apkart, lai attistiba noritétu pilnvertigi. Norit aktiva apkart€jas pasaules izzina caur sajutam — redzi,
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dzirdi, tausti, ozu. Tas ir cel§ uz bérna psihisko procesu attistibu — uztveri, uzmanibu, domasanu,
atminu, gribu (Liegeniece, 1999, 54 ).

Izt€le ir ciesi saistita ar radoSo domasanu. Tas gaita notiek jaunu telu radiSana apzina.
Tapat, ka domasana, iztele darbojas situacijas, kad nepiecieSams rast jaunu risinajumu. Radosa izt€le
ir viens no makslinieciskas dailrades visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem. Ar izt€les palidzibu
notiek jaunu t€lu radiSana apzina, pamatojoties uz ieprieks giito informaciju. Radosai iztélei ir liela
nozime visos cilvéka radoSas darbibas veidos; ta piedalas rakstnieka, gleznotaja, t€lnieka,
komponista, zinatnieka un izgudrotaja darba. B&rni v&l nevar savas zinaSanas lietot sociali
nozimigiem mérkiem. Ar izt€les palidzibu vini padzilinati un emocionali izzina objektivo Tstenibu.
Rados$a izt€le manami sekm& bérna makslinieciskas darbibas attistibu. 4 - 5 gadu vecuma izteles
attistiSanai ir cita logika. Visas bérna pardzivojuma negativas emocijas simboliski izpauzas pasaku
varonos. P&c tam bérns pats sak buvét télainas situacijas, kur vin$ ir viens no varopiem. 6 - 7 gadu
vecuma izt€les attistiSana nonak tada Iimeni, kad bérns ir sp&jigs dzivot t€lainaja pasaule. Ja bérnu
parslogam ar plasu informacijas daudzumu, tad izt€le tiek traucéta.

Praktiskais pétijums tika veikts Vilakas novada X pirmsskolas izglitibas iestadé ar dazada
pirmsskolas vecuma bérniem, bet darba atspoguloti vecaka pirmsskolas vecuma bérnu darbi un to
analize. Grupinu apmekl&é 15 bérni, 10 no tiem ir 5-6 gadus veci b&érni un 5 bérni ir 4-5 gadu
vecuma. Bérni grupina loti dazadi. Raksturojot visu grupu kopuma, var teikt- bérni ir aktivi, zinosi
un zinatkari. Bérni dros$i, labprat iesaistas rotalas, nodarbibas. Tika noveérots, ka lielakajai dalai
bérnu interesé gramatas, dazi jau apguvusi lasiSanas prasmes, citiem vienkarsi patik skatities attelus.
Bérniem loti interes€ enciklopédijas, kuras kopigi lasam, pétam att€lus, diskut€jam par dazadam
téemam. Musu grupina ir tradicija, ja kddam no bérniem majas paradas jauna gramata, to atnes uz
grupinu. Nav svarigi, vai tiek nopirkta jauna veikald, vai vienkar$i atnesta no bibliotekas. Sis
gramatas més kopigi lasam, skatamies ilustracijas un parrunajam redzeto un dzirdéto. Vérojot bernu
atnestas gramatas, paradas bérnu intereses un aizrauSanas. Betija un Eliza S. ikdiena daudz spé€lgjas
ar lellém, pargérbj par princesém un karalieném, vinas ari gramatas biezak lasa un skatas par
princesém, jo meitenes ir apguvusas lasit prasmi. Toties Aleksandram ar Rinaldu interesé masinas,
roboti un, protams, vini ar izvélas atbilstoSas gramatas. Pagaidam Nelli , Gints un Olerts biezak
apliko gramatas ar koSam ilustracijam. Visi bérni loti mil enciklopédijas, kuras apliiko bildes un
daudz uzdod jautajumus par nezinamo vai nesaprotamo. Zénu un meitenu intereses atskiras.

Bérni literarajos darbos sastopamos t€lus asoci€ ar sevi, parnem to Ipasibas, kopigi izdzivo

daildarba piedzivoto. Grupa bérni pasaku izspélé dazados veidos, ar mikstajam rotallietam,
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izspel€ teatri ar paSgatavotam rotallietam no dabas materialiem. Darbojoties varam novérot bérnu
radosas darbibas izpausmes un fantaziju.
Bérnu izteli un fantaziju ir griiti novertet, lai to novertetu, tika izstradati kriteriji:

e tiek raditi jauni t€li un sizeta Iinijas,

e tick izmantota b&rnu pieredze, prasmes un iemanas,

e Db&rni ierosina aktivitates,

e bérni tikai reproducé dzirdéto, redz&to,

e Dberni plano darbibu, apzinas mérki,

e bérni orientgjas uz procesu,

e bérni orient&jas uz rezultatu.

Pirms tika veikts pétjjums, darba autore ( turpmak tekstd - skolotdja) veica bérnu

novertésanu pec ieprieks izstradatajiem kriterijiem (skat.1.tabulu).

1. tabula. Bérnu izt€les vertgjums.

iteriji Raditi | Pieredze, | lerosina | Tikai Plano | Bérns Beérns
jauni prasmes | aktivitat | reproducé | darbibu, | orient&jas | orient&jas
teli  un| un es dzirdeto, apzinas | uz uz
sizeta iemanas redz€to meérki procesu | rezultatu
Bérnu vardi \ | Iinijas
Betija v v v n % v %
Eliza S. d v d n % % d
Mairis d d d d d d n
Margota d d v d d % d
Viktorija n d n d n d d
Aleksandrs d % % n d d d
Enija v % v n % % v
Sintija % % v n Y% v v
Eliza P. v v d n d d d
Rinalds d d d n d d d

Kriteriju raditaji:
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v-vienmeér, d-dazreiz, n- nekad.

Ka liecina novérojumi, Betija, Eliza S., Enija, Sintija un Eliza P. sp€j radit jaunus t€lus sizeta
rotalas un lomu rotalas, ka arT sacerot stastinus, pasakas. Jaunu t€lu radiSana meitenes izmanto
pieredzi un pasas ierosina dazadas aktivitates, kuru darbibas rtpigi tiek saplanotas. Interesé pats
process, ka arT darbibas rezultats. Margotai un Viktorijai griitibas sagada pats stastiSanas process, jo
meitenes neizruna daudzas skanas pareizi, Margota vienmer ierosina dazadas aktivitates un pati
piedalas procesa, bet Viktorija ir loti noslégta sevi, maz komunic€ ar grupas biedriem, vairak
nodarbojas vienatn€. Mairis, Aleksandrs un Rinalds ir loti kustigi un nepacietigi, dazreiz ierosina
aktivitates, kas balstas uz vinu pieredzi, bet §is aktivitates nav orient€tas uz rezultatu, dazreiz
piedalas procesa.

Pirmsskolas pedagogiskaja procesa novéro$ana ir galvena vértéSanas metode, jo lauj
skolotajam, neiejaucoties bérna darbiba (gan skolotaja inscenéta, gan paSa bérna patstaviga darbiba),
izdarit secinajumus par noverojama sasnieguma apguvi. Noverojot skolotajam ir jaredz, jadzird,
jafiksé, jaanalizé un jasecina. Praktiska bérnu darboSanas lauj skolotadjam ar daudzveidigu
uzdevumu palidzibu, tos ieklaujot rotalas un spélés, novertét bérna zinaSanas, prasmes un attieksmes

Individualas un frontalas sarunas, uzdodot mérktiecigus jautajumus, pedagogs var iegiit
informaciju par bérna zinasanam. Sarunas vadiSana skaidri jaapzinas vertéSanas meérkis, japaredz
sarunas rezultatu fiks€Sanas veids, saruna javada taktiski, nodro$inot savstarp€ju uztic€Sanos.

Bérnu sasniegumu vértéSanas materialus skolotajs ieglist no bérnu darbiem. Pirmsskola tie ir
bérnu zim&umi un citi radoSie darbi. Jebkur§ bérna darba rezultats sniedz informaciju par bérnu, par
vina attieksmi, par vina rakstura iezimé€m, par apgiitajam zinasanam un prasmém. Bérnu rezultatu
analize iegist lielaku objektivitati, ja skolotajs véro pasu darbibas gaitu.

Ta ka praktiska petijuma mérkis ir pétit vecaka pirmsskolas vecuma beérnu iztéles attistibu,

tad 1pasa uzmaniba tika pieversta So bérnu izt€lei un tam, ka izt€les attistibu rosina b&rnu
literattira. Praktiskaja darba piedalijas visi bérni, jo darba tika izmantota frontala metode.

Uzklausot bernu stastus, sarunas ar bérniem tika veiktas individuali.

3.2.Praktiskais darbs ar bérniem
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Literara darba ierosinata aktivitate bérna var izpausties konkréta aktivitate- t€lotajdarbiba.
Pasakas un dzeja ir galvenais b&rna fantazijas avots, kuram klat pievienojas izlasitais materials,
apkartnes novérojumi, pieredze un zinasanas. Saja vecuma bérna fantazija lielako tiesu lido pasaku
valstiba, tapéc ta viniem liekas tik mila, tuva un dabiska.

Biezi vien dazadas dzives situacijas skolotajam piedava bérniem izlasit vienu vai otru
literaro darbu. Grupas ABC centra atrodas daudz dazadu gramatu. Tur ir gan dzejas, gan stastu,
gan pasaku gramatas, gramatas ir saistosas, kosam ilustracijam. V&l gramatu klasta atrodamas
krasojamas gramatas, tas ir gan ar tekstu, gan vienkarsi zim&jumi, kur att€lots pasakas vai stasta
sizets.

Pavasar daba atmostas no ziemas miega, kokiem briest pumpuri, uzzied pirmie pavasara
ziedi, un no pérnas zales spraucas jauni, zali asnini. Laiks doties lauka un sapost grupas laukumu,
nograbt sauso zali, savakt zarus un citus gruzus. Grupas b&rni kopa ar skolotaju devas talka sakopt
apkartni. Izejot lauka, bérni pamanija, ka laukumu sedz dumu makonis, jo blakus eso$as majas
darza saimnieks dedzinaja sauso zali. Bérni cits caur citu kliedza: kadi biezi dimi, koz acis, nelabi
smarzo u.c.! Saja bridi skolotajai radas doma izzinat bérnu iztéles un fantazijas attistibas pakapi,
uzdodot jautajumus par raduSos situaciju.

Skolotaja: Ka jiuis domajat, kas ir dimi?

Betija: Dami ir ka balts palags.

Aleksandrs: Tie ir balti makoni.

Rinalds: Tadi pasi ka no téta traktora.

Eliza S.: Lidzigi saldajai vatei, ko édam zoodarza.

Viktorija: Pavisam nelabi, koz acis.

Mairis: Man gan patik, ka saldéjums balts.

Kameér més diskutgjam par dimiem, garam pa lielcelu pabrauc kravas automasina un sacelas
puteklu makonis ( mums gar bérnudarzu iet zemes celS), Mairis iesaucas: Re, putek[i un diumi
vienadi.

Talak skolotaja turpindja sarunas ar bérniem par dimiem, daZi jau pasp€ja izskriet dimu
makonim cauri, citi centas ar rokam satvert un panemt dimus, citi stavéja mala un veéroja.
Skolotaja: Vai drikst dedzinat visu, ko gribam?

Uz $o jautajumu bérni visi korT atbild€ja, ka nedrikst visu dedzinat.
Mairis: Nedrikst plastmasas pudeles dedzinat.

Margota: Mamma teica, ka vecas kurpes ari nedrikst.
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Rinalds: Tu zini, tetis dedzinaja traktora riepu, atbrauca tante un lamaja téti.

Pa to laiku lielais diimu ,,palags” izgaisa un gaisa uzlidoja dazi diimu makonisi, skolotaja
aicindja bérnus apsésties uz solina un aizvert acis, iedomaties, ka vini ir diimi, kas aizlido gaisa.
Skolotaja: Bérni, kadi dimi jas batu?

Enija: Es butu labais diims, kurs palidzetu babinai.

Eliza P. : Es gan gribu biit lielais un stiprais.

Aleksandrs: Es nezinu, laikam parastais, bet varbiit melnais, kas visus pieveic, ka ,, mujcika”.
Rinalds: Ja, ja véjs uzputis un pazudisi, ka sie diimi.

Skolotaja: Ka rodas diimi?

Eliza S.: Kads iekur ugunskuru.

Aleksandrs: Aizdedzina papiru ar sérkocinu.

Sintija: Man liekas, ka sakrajas un tad atpeld pie mums.

Rinalds: No mana traktora un kad tétis iekurina, kur sasliku cept.

No sarunam ar bérniem izriet, ka bérnu izt€le balstas uz pieredzi, jau zinamiem priekSstatiem, ka
dimu radiSana vainigs sérkocin$. AtgrieZoties grupina, skolotaja aicina noklausities O.VacieSa

dzejoli ,.Sérkocins” ( skat. 1. pielikumu).

Skolotaja, runajot dzejoli, bérniem radija gan s€rkocinu kastiti, gan pasu s€rkocinu, ka ari
iededzinaja sveciti ar s€rkocinu. Bérni veroja un izpétija, ka rodas uguns un cik uguns karsta?
Skolotaja: Par ko ir stastits Saja dzejoli?

Betija: Par miisu serkocinu.

Eliza S.: Nedrikst nemt no kastites.

Aleksandrs: Par to, ka tev ,Olert, nedrikst nemt, jo tu vel mazs (Olertam 4 gadi).
Margota: Par to, ka nevajag kasit vinam galvu, biis uhii viss pa gaisu.

Rinalds: ,,Spickam ” nepatik, ka lien bérni, sadusmosies.

Bérnu atbildes ir dazadas, un tas lauj secinat, cik atSkirigi bérni uztver dzejola vestijumu-
vieni nosauc dzejola galveno t€lu- sérkocinu, citi emocionala pardzivojuma rezultata sapratusi
dzejol1 izteikto pamacibu nepemt s€rkocinu rokas, neaiztikt to, jo tad s€rkocin$ sadusmosies.
Tapéc skolotaja ar nakamo jautdjumu grib panakt visu bérnu izpratni par nolasita teksta galveno
domu.

Skolotaja: Par ko bridina miis dzejolitis?
Rinalds: Nelien tur, kur nevajag.

Sintija: Man mamma art nelauj dedzinat sérkocinu.
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Eliza P.: Var rasties ugunsgréks.

Noliegumi: neaiztiec se€rkocinus, nespélgjies ar tiem u.c. visiem labi zinami, bet biezZi
sadzirdeti netiek. So noliegumu centamies aizvadit [idz bérniem caur dzejoli. Grupas laukuma,
aizverot acis, sapnojam, ka esam dimu makonisi, bet tagad - iedomajieties, ka pamodinajat
sérkocinu un kadas nelaimes var izraisit spéléSanas ar sérkocinu? Méginasim uzzimét, kas notika?
(skat. 3.-7. att€lu).

3.attels. Maira zZim&ums

Mairis(6 gadi): Divi draugi kopa spélejas un sadomaja sataisit saliitu, panéma daudz avizes un
virsi uzlika dezoranta pudeli, tad ar sérkocinu aizdedzinaja. Ka spraga ba-bah, un viss aizdegas.
Zéni nobijas aizbéga, sédeja krimos un nezinaja, ko darit. Viena tante izsauca ugunsdzeéséjus, un
tie visu apléeja ar iideni, bet tante savas mdjas atstaja ieslegtu gludekli, un vipas mdja saka degt.

Labi, ka ugunsdzéséji bija uz vietas, nodzesa art tantes maju.

4. att€ls. Margotas Zim&ums
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Margota(6 gadi): Kad ara jau bija tumss, masa mani pasauca, lai paskatos pa logu. Pari tirumam
dega , kads onkulis pipéja cigareti, bet sérkocinu nometa zemé, tapéc viss dega. Es masai teicu, ka

nedrikst pipét sadegs ari miisu mdja.

5. attels. Elizas P. zZim&jums

Eliza P. (5 gadi): Cilvéki, staigdjot pa mezu, nometa sérkocinu, viss uzreiz sadega. Es redzéeju
meza apdegusus kokus, kad lasiju sénes. Visi meza zvéri aizbéga, skréja pie cilvekiem glabties, no

uguns. Saskréja pagalma, skiini, majas un pat siltumnica, jo loti bija nobijusies.

6.attels. Viktorijas zim&ums

Viktorija (6 gadi): Es datora skatijos, ka visa zeme dega, pukes, kriimi, viss, viss. Meitenei balons
ielidoja ugunt un ,bac, sadega. UQuns radas, ka no liela kalna, kaut kas tecéja, biezs un karsts,
tapec viss saka degt. Neviens nevaréja nodzést, jo tas virzijas uz prieksu. Cilveki aizbéga no tas

vietas, jo nebija nevienas majas, to radija mand datora.
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7. attéls. Aleksandra Zim&jums

Aleksandrs (5 gadi): Pie majas kaimins remontéja tehniku, ciemos atnaca onkulis, kamér rundja
saka degt traktors. Onkulis nometa sérkocinu, zemé pietecéja ,,salarka’(dizeldegviela) un no
serkocina aizdegas. Bija jazvana ugunsdzéséjiem, sirénas kliedza pa visu ciemu, atbrauca atri.
Kaiminam traktors cupa.

SiZetu aprakstos bérni izmanto pieredze giito informaciju (saliita taisiSana; cilvéku neviziga
darbiba, nometot zemg cigareti vai sérkocinu; sizeta skatiSanas datora; traktora aizdegSanas). Nav
neviena sizeta, kas biitu balstits uz fantaziju. Visus izveidotos siZetus vieno emocijas (bailes,

nezina, prieks, ka viss laimigi beidzas).

Sizeta zZimeSana palielinas bérnu prasme attélot dzirdétos un redz€tos notikumus. Veérojot
bérnu darbus, var redzet, ka vairakums att€loja ugunskurus, degoso zali, lapas, ka ar1 noskatijas no
blakus sédo3a, ko tas zimg. Saja vecuma siZeta zim&jumi var biit shematiski un caurspidigi,
piem&ram, zim&jot maju, bérns to att€lo no vairakiem redzes punktiem. Zim&juma atspogulo savu
pasaules uztveri un emocionalo attieksmi pret to, ta saturs liecina par bérna vélmém un par to, kas
vinu interes€ un aizrauj. Berni prot pastastit par savu darbinu.

Pirmsskolas vecuma ir svarigi ierosinato emocionalo aktivitati uzturét un attistit, rosinot
bérnu attelot pardzivoto verbali, rotala, zim&jumos un citas radosajas izpausmées. Tatad saskarsme
ar makslu rada arT bérnos emocionalitati, lidzpardzivojumu, stimul€ izt€li un prata darbibu. Tas

lauj bernam veidot savu personigo izpratni par pasauli, tas noris€m, vertibam.
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B. Fridenberga saka, ka zim&jums ir tikai viena no formam, kura bérns atspogulo savas
pasaules redz€jumu un tas uztveri. Nosliece Zzim&uma attélot nevis konkrétus redzes iespaidus, bet
savu personisko zinasanu kopumu par pasauli. Tapéc ziméSana pirmsskolas vecuma ir viens no
efektivakajiem veidiem, kura tiek sakartoti bérna priekSstati par pasauli. Bitiska ipatniba ir
zZimg&juma izteiksmigums. Tas atspogulo bérna attieksmi pret att€loto objektu (Fridenberga, 2003,
23).

Makslas t€laino dabu bérns, pirmam kartam, uztver intuitivi, nevis tikai analizes palidzibu
parrunu laika. Makslinieciska valoda literarajos darbos atklaj bé&mam gan apkart€jas pasaules
vienreizgjo skaistumu, gan varda makslu tas dazadajas izpausmes- zanros. Tas virza b&rnu uz pasa
vardisko jaunradi un audzina kultiiru. Literarie teksti ir piesatinati ar informaciju, tie satur tik
daudz dazadu zinu par pasauli un sniedz tas tik dazados veidos un niansgs, cik ikdienas realitate
nesp€j sniegt. Literatiira atklaj pasauli ar tadas valodas, starpniecibu, kadu més ierobezoti dzirdam
realaja dzive. Ta uzbur ainas, smarZas, garSas, krasas un noskanas, kadas nesp&j uzburt neviena
filma, jo literatira mums liek nevis vienkarSi tvert, bet, izjutot paSiem, radit izt€le. Radit,
izt€loties, lai ieraudzitu pasauli citam acim, uzsver l. Freiberga (Freiberga ,2007,58).

Kada peécpusdiena, kad bérni rotalajas centros, starp diviem zéniem notika saruna, kura vini
viens otram stastfja savus piedzivojumus. Viens no z€niem netic§ja teiktajam, un sakas strids.
Skolotaja iesaistijas saruna ar zé€niem, driz pievienojas pargjie berni. Radas ideja laut b&rniem
savas fantazijas izmantot darbojoties. Skolotaja aicinaja noklausities dzejoliti, kura nosaukums ir
”Neticams notikums”.

Skolotaja: Vai péc nosaukuma varam pateikt, par ko bus dzejoli?
Beérni kopa atbild noliedzosi, ka vini nevar pateikt.
Skolotaja: Kas varétu bt neticams notikums?
Aleksandrs: Tads pats ka stastiju Olertam, bet vins neticéja.
Eliza: Kad no debesim kristu konfektes.
Betija: Né labak, ka smilsu kasté biitu pilna ar saldejumu.
Rinalds: Es bitu uz aizbraucis uz ménesi.
Skolotaja ierosinajusi bérnu fantaziju, dodot iesp&ju vingrinat, nostiprinat un attistit savas
izteles sp€jas, ka arl rosina bérnus atSkirt ticamibas momentu no neticamibas. Skolotaja aicina
paklausities dzejoli un uzzinat, ko ar neticamu notikumu ir domajusi dzejniece 1. Zandere ( skat. 2.

pielikumu). Bérni uzmanigi klausas, jo ir ieintereséti dzirdét, kas notiks.
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Skolotaja :Par ko stastits $aja dzejoli?

Enija: Par puiku, kurs skali kliedza.

Betija: Ka paliek neredzams.

Margota: Vinam nevajadzéja bileti pirkt, ietaupija saldumiem naudinu.
Aleksandrs: Smiekligakais, ka uzsédas virsii onkulis.

Eliza: Vispar vins ir slikts.

Sintija: Negribéja iet uz skolu.

Skolotaja: Vai jus zinat, ko nozimeé vards neredzams?

Rinalds: Ka neka nav.

Eliza: Tev tikko skolotaja lasija, nav redzams un viss.

Betija: Ka kluva neredzams?

Aleksandrs: Tapat, ka ,es no masas ,noslépju zem spilvena konfekti, vina neredzama.
Skolotaja: Vai juis gribétu buit neredzami?

Beérni: Ja gribétu klit neredzami.

Bérni tika rosinati uzzimét, ko vini daritu, ja biitu neredzami (skat.8. -11. attelu).

8.attels.Betijas zZim&ums

Betija (5gadi): Es visiem iedotu daudz krasainu balonu, visu izrotatu ar pukem un krasainam
lentinam. Atndktu uz grupinu neviens mani neredzétu un priecatos par skaisto grupu. Atnestu

daudz konfektes un saldumus, brinitos, kas to izdarija, jo mani neredz.
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9. attels. Rinalda zZim&jums

Rinalds(5gadi): Kad lauka nakts, varétu iet staigat, mamma neredzétu. letu uz upi peldetos. Biitu
Jautri, ka mani neviens neredz. Ja es ietu pa dubliem vai sniegu, redzétu manu kurpju pédas, bet
pasa nav. Visi domatu, ka tur staiga spoki un blaudami aizbégtu uz mezu. Man gan jautri dzivotos,

estu katru dienu saldéjumu un koncas, bet mani neredz.

10.attels Elizas zim&ums

Eliza (6 gadi): Es galva uzliktu cepuri, ar kuras palidzibu klitu neredzama. Mammai palidzétu
sakartot maju, ta lai biitu parsteigums. 1lgi nevarétu, jo man biitu bédigi, neviens mani neredzétu,

nebiitu ar ko parundt, paspéléties.
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11. attels. Aleksandra zim&jums
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Aleksandrs (5gadi): Es gan priecatos un liksmotos. Uztaisitu tadu jucekli, ka viss pa gaisu lidotu.
Mamma ar teti nesaprastu, kas to izdarijis. Viss pa gridu, visur papiri, bet es smietos, jo mani
neredz. Tetis masai liktu kartot, jo domatu, ka vina, jo esmu neredzams. Jauki gan biitu.

Sizetu aprakstos par to, ko darftu, ja kloitu neredzami, bérni (Eliza, Rinalds, Betija) izmanto
gan pieredzé giito informaciju (nakti ietu peld€ties, palidz€tu sakartot maju), gan fantaziju
(aizlidotu uz zemi, kur daudz burbulu un visi viens otru mil). Visus izveidotos siZetus vieno
emocijas (jautriba, laime, prieks, parsteigums, bédigums). Dazi bérni orienteti uz tikumiskajam
veértibam, ka milestibu, prieku palidzet. Bérni savos zim&umos un izveidotajos tekstos radija

jaunus telus un siZeta linijas.

Zimgjot beérni izrada interesi par apkartgjas pasaules izzinaSanu un péc darbina var noteikt
bérna izzinas limeni. Jo attistitaka uztvere, nov€rosanas spgjas, jo pilnigak tas atspogulojas bérna
zim&juma. Bérnu stastijuma paradas jauni teli, ar kuru palidzibu tiek atveidotas dazadas situacijas,
kuras nokliist vinpu fantazijas varoni. Daudzi no bérniem izrada lielu paSiniciativu lai realizétu
iztele radito, aicina skolotaju darboties kopa ar vigiem, daudz jauta un pasi atbild. Ir bérni, kurus
interes€ pats situacijas risinasanas process, bet ir bérni, kuri tiecas péc gala rezultata un vinus
interesé, ka viss beigsies.

Pasaka — tas ir kas vairak par stastu, kas sakas ar ,,Reiz dzivoja...”. Pasaka ietekmé& ne tikai
bérnu, bet arT pieauguso, turklat ne tikai prata, bet ari dvéseles ltmeni. Tapec ir verts uzzinat

pasaku dzilako nozimi, lai atrastu v€l vienu briniskigu celu uz bérna sirdi un palidz€tu vinam
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attistities vai tikt gala ar kadam dzives piespélétam griitibam, sniedzot miisu sencu gudribas, kas
ierakstitas.

Pasaku saceréSana raisa bérnu izt€li, fantaziju un sp&ju izteikties. Bérmam viss nebiit nav
japasaka prieksa un jaizsaka vardos, jo vin$ to visu uztver dabiski, bet pedagogam ir verts zinat
pasaku dzilako nozimi, kas palidz€s izvel&ties pasakas atbilstosi konkrétai dzives situacijai.

Ka jau katru gadu graudu plaujas laika viesojamies lauku séta, kur audz€ graudaugus. Tiek
aplikots un parrunats cel§ no s€klas Iidz graudu varpai, no grauda lidz maizes klaipam. Pasi
piedalamies dazos no procesiem. Kad gatavojamies cept maiziti, gatavoSanas procesa radas
stridiga situacija, kad Gints nepiedalijas ,tikai s€d€ja un veroja. Atgriezoties grupina, skolotaja
piedavaja bérniem paklausities latvieSu tautas pasaku “Maizes klaips”(skat 3. pielikumu).
Skolotaja lastja lidz vietai, kur zéns izc€la vienu kaju no ratiniem, talak paskaidroja, ka izplisusi
lapa, kur atradas pasakas turpinajums. Liudza bérniem, vai vini nevarétu palidz&t un pasi saceret
pasakas turpinajumu. Kadu mirkli beérnu acts vargja saskatit mulsumu un neizpratni, jo b&rniem tas
likas kaut kas jauns. Skolotaja uzmundrindja bérnus un iedroSinaja.

Betija: Zens bija Joti slinks, tomér izceéla abas kajas lauka. Maizite uz galda smarzoja un garoza
skaiti briina, kraukskosa. Vins aizgaja pie galda ,pieturéjas, jo bija slinks. Tad gribéja panemt un
est maiziti, bet nebija naza ar ko nogriezt. Prasija tétim nazi, bet vinam ari nebija. Zenam [oti
gribéjas ést, saka raudat. Saimniekam palika zel zéna un nogrieza maiziti zénam un tétim. Visi bija
priecigi.
Mairis: Puika izvilcis vienu kaju, ar to pastimas uz priekSu un piebrauca pie galda. Pavilka aiz
galdauta maiziti tuvak, lai varétu sasniegt un panéma kukuliti. Maizite izslidéja no rokas puikam
un nokrita zemé uz gridas. Nokritusi parplisa uz pusem. Puika datri panéma vienu pusiti un apéda,
otru atstaja vakaram.
Eliza: Zéns aizgaja pie galda un gribéja panemt maizes kukuliti, bet tas nokrita zemé un aizbéga
uz mezu. Meza sastapa zaki, vaveri un ezi, maizite pastastija, ka aizbégusi no nelaba zéna, kurs
neko nedarija. Meza zveri liidza maiziti, lai iet atpakal, jo zénam gribésies ést. Kukulitis padomaja
un aizgaja uz majam, visi dejoja un priecajas.

Eliza, kad skolotaja lasija pasaku, vieniga uzmanigi veroja att€lus un pieversa tiem
uzmanibu.
Aleksandrs: Zéns lenam pieceldas un gaja uz galda pusi, vinam aizkeras kaja un nokrita. Kritot
apgaza galdu, un maizite nokrita smiltis un palika netira. Tétis aiznesa un atdeva suniem, jo netiru

ést nevar.
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Sacerot pasakas nobeiguma dalu, bérni bija radoSi, ka arT iev@roja pasakas nobeiguma
galveno nozimi-situacijas atrisinajumu. Klausoties b&rnu sacerétos pasaku nobeigumus, ir jiitams, ka
tiek izmantota pasu pieredze un varam vérot, ka ieprieks stastitais attistijis bérnu izt€li un vinu domu
pasaulé pasaku varonis piedzivo jaunus notikumus.. Daudzi no bé&rniem (Viktorija, Sintija, Enija)
atkartoja jau citu b&rnu stastito, vai vispar nepiedalijas. Pasakas turpinajums daudziem no b&rniem
(Betija, Eliza un Mairis) Iidzinas viniem dzirdétajam pasakam, bet sizeta linija ir pilnigi jauna un ar
pasakas varonis nokldst jaunas situdcijas. Sajas bérnu sacerétajas pasakas izpaudas ari bérnu
attiecksme pret maizi un citu cilvéku darbu. Klausoties bérnu pasakas, var verot, ka attistas vinu
fantazija. Parrunajot ar b&rniem pasakas, vargja secinat, ka ne vienm@r maizite ir goda celta un
neapzinas tas trikumu, bet Margota un Enija, kuru gimenes apstakli nav spidosi, zinaja teikt, ka
maizites drupatas nedrikst mest zemé, bet japaeéd. Parrunas ieilga, bet pie secinajuma, ka bez darba
nekas nenotiek nonaca un maizite ir jagoda.

Analizgjot literaro darbu ietekmi uz b€rniem, jaizce] estétiskas jutas. Te vieta ir arl L.
Vigotska atzina, ka, jo dzilaks ir jutu speks, ko izraisa literarais darbs, jo spécigaka ir v&léSanas
izzinat un darboties. Visas parmainas, ko domasana izraisa literarais darbs, vairak vai mazak maina
bérnu darbibu. Makslas darbu teli liek izjust dazadas emocijas- gan pozitivas, gan negativas, un tas
visas dara bagataku jiutu gammu ( Vigotskis, 1991,98).

Run3jot par emocijam, jamin situacija, kad uzkrita Soruden pirmais sniegs. Jau agra rita
stunda, kad b&rni devas uz bérnudarzu, no debesim krita lielas, mikstas sniegparslas. Gints ar Nelli
rotaldjoties sarundjas un viens otram jauta, vai zina, kur rodas sniegs. Saruna iesaistijas vél dazi
bérni, un te berni pasi radija situaciju, kad skolotajai jasak darboties. Skolotaja b&rnus rosinaja
doties ciemos pie sniega karalienes. Noskaidroja, kur dzivo sniega karaliene, kada ta izskatas, kadas
krasas vinas pils utt. Daudziem bérniem sniega karaliene asoci€jas ar skatito multfilmu par sniega
karalieni, citiem - ar skaistu, baltu, zaigojoSu karalieni, kura dzivo pili, kas laistas dimantos un
vizulojosas lastekas. Sniega karaliene dzivo talu ziemelos, kur vinai daudz kalpu, tie ir sniegaviri,
kas visu laiku strada. Vina gul] ledus gulta ar mikstiem sniega spilveniem un segam, &d no skaistiem
ledus traukiem- ta karalienes pili raksturoja dazas meitenes( Eliza, Betija, Enija un Sintija). Kad
run3ja, ko &d sniega karaliene un vinas padotie, z&ni( Aleksandrs. Rinalds un Mairis) ar lielu
aizrautibu stastija par dazadiem saldéjumu un kokteilu veidiem. Noskaidrojam ari, no kurienes rodas
sniegs- sniega makonus atpus vejs, vins parplist un izbirst sniegparslas. Skolotaja piedavaja bérniem

paklaustties J. Raina dzejoli ,,Vile vala” ( skat. 4. pielikumu).
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P&c dzejola noklausiSanas skolotaja rosindja bérnus radoSi padarboties, iejusties sniega
mates, sniegparslinu un véja lomas. No baltajam papira salvetém izpl€sam sniegparslas, uzlikam uz
balta auduma un metam gaisa. Atkartojot dzejola rindas, papildinajam ar kustibam. Piitam no galda,
imit§jot veju, ieslédzam gaisa ventilatoru un saplestas sniegparslas lidoja, visi k&Am un
priecajamies par sniegu.

Ikdienas dzivé, nepartraukti noverojot citus cilvékus, lietas, notikumus, tiek iegiita
informacija. Ta palidz izdarit secinajumus, pienemt I€mumus, izvéleties turpmakas ricibas variantus.
Jaatceras, ka ar1 bérns noveéro un salidzina, ka vinam un citiem izdevies veikt uzdevumu, tas veicina
bérna adekvata pasvert§juma attistibu. Bérni loti rupigi plano savu darbibu, lai sekmigi sasniegtu
ieceréto rezultatu. Pirmsskolas vecuma b&rnu izt€le ir loti dziva un radosa, isteniba nereti netieck
norobezota no fantazijas un realitate nereti sapliist ar izdomu. Daudzreiz raditie jaunie t€li un sizeta
Iinijas sapliist ar pasu beérnu, it ka tas butu bérna pardzivojums. B&rniem vajadzigi teéli, izdomati
varoni, kas apveltiti ar pardabiskam sp€jam, caur Siem t€liem b&rni izdzivo to, ko vini nevar izdarit
realaja dzive.

P&c $§1 darba var secinat, ka literatiira bérna radoSo darbibu rosinas tikai tad, ja, izv€loties
literaros darbus, tiks iev@rotas b&rnu attistibas ipatnibas, ja tie radis emocionalo pardzivojumu,

veidos emocionalu pardzivojumu. Nosléguma izmantosim tos paSus krit€rijus un veiksim

vertéSanu.
2.tabula. Bérnu iztéles vertejums pétijuma beigas.
iteriji Raditi | Pieredze, | lerosina | Tikai Plano Beérns Beérns
jauni prasmes | aktivitates| reproducé | darbibu, | orientgjas | orientgj
teli un | un dzirdéto, apzinas | Uz procesu |as Uz
sizeta | iemanas redzeto mérki rezultat
Bérnu vardi \ | linijas u
Betija v v v n % Y% v
Eliza S. Vv % d n % % d
Mairis d d d n d d d
Margota % d v n d % v
Viktorija d d d n n d d
Aleksandrs d Vv Vv n d d d
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Enija v % % n % % vV
Sintija v v v n % % v
Eliza P. % % d n d d d
Rinalds Vv d d n d d d

Kritériju raditaji: Vv-vienmér, d-dazreiz, n- nekad.

Apkopojot bérnu izt€les vertejumu pirms praktiska darba veikSanas un péc, varam secinat, ka
dazi no bérniem- Margota, Mairis, Viktorija un Rinalds sp€j radit jaunus t€lus dazadas aktivitates,
kuras pasi ierosina un aktivi piedalas procesa un orientgjas uz rezultatu. Daudzpusigak izmantot
prasmes un iemanas planotajas darbibas. Viktorija kluvusi daudz atveértaka, uzturas b&rnu vida un
ierosina daZas aktivitates. Betija, Eliza S. un Enija daudz drosak un parliecino$ak ierosina dazadas
aktivitates un izmanto savu pieredzi darbojoties.

Jaatzimg, ka bernu izt€les un jaunrades attistibas veicinaSana prasa sistematisku darbu
sadarbiba ar b&rnu. Vienlaikus $aja procesa notiek jutu pasaules bagatinasSana, jaunu prieksstatu
radiSana, prasmju un iemanu veidoSana. Pirmsskolas skolotajs, izmantojot literaros darbus
pedagogiskaja procesa, ne tikai paplasina bérnu pieredzi pasivi, bet rosina aktivas radoSas
pieredzes attistibu.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérna makslinieciskaja darbiba paradas tadas specifiskas
domasanas 1patnibas ka konkrétiba un t€lainiba. Makslinieciska darbiba ir ciesi saistita ne tikai ar
atseviSskam psihiskam funkcijam ( uztveri, atminu, domasanu, izt€li), bet arT ar personibu kopuma.
Makslinieciska darbiba tiek uzskatita par cilvéka attieksmes realizacijas procesu pret apkartéjo
pasauli. ArT bérni Zim&uma atspogulo savu pasaules uztveri un emocionalo attieksmi pret to, saka
B. Fridenberga (Fridenberga, 2003, 31).

Petijuma gaita apstiprinajas izvirzita hipotéze, ka literarie darbi sekme izt€les un fantazijas attistibu,
ja

*pieaugusais zina bérna izt€les un fantazijas attistibas likumsakaribas,

*tiek radita emocionali pozitiva gaisotne literara darba uztveres gaita,

*literarais darbs atbilst bérna interesém, pieredzei un vajadzibam,
*tiek nodroSinatas daudzveidigas aktivitates iespgjas.
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Secinajumi

1.1ztelei un fantazijai ir liela loma literaro darbu uztveres procesa. Tiesi iztele un fantazija
piedod t€liem emocionalu noskanu . Pirmsskolas vecuma bérnu prieksstati par apkart notiekoSo
veidojas no pasa beérna piedzivota, psihiskajiem pardzivojumiem. Pirmsskolas vecuma bérni
iejutas sava fantazijas pasaule, ka biezi viniem ta sapliist ar Tstenibu, ka daudzreiz pieaugusie notic
bérnu fantazijam.

2. Literarie darbi sniedz b&rnam jaunus iespaidus un zinaSanas. Ne jau visi giitie iespaidi
saglabajas bérna atmina, daudzi no tiem izzud, bet tie, kuri palikusi, aktivi darbojas, lai rosinatu
b&rnos fantazijas un izteles attistibu.

3.Viens no bérna domasanas attistibas raditajiem ir valodas attistibas [imenis. Pirmsskolas
vecuma b&rniem biezi vien svarigakas par literaro darbu saturu ir ilustracijas. Ilustracijas jeb bilzu
gramatas pozitivi ietekmé valodas attistibu. Liela nozime ir pieaugu$o sarunam ar b&rniem par
lasito, sarunajoties bérns nostiprina savu pieredzi saistiba ar lasito darbu. Vélmi klausities un interesi
par literaro darbu ietekmé darba izpratnes limenis pasa lasiSanas procesa. Pedagogam japardoma,
kadus apstaklus radis pirms literara darba lasiSanas, lai rosinatu interesi un zinkari par darbu. Ar
dailliteratiiras palidzibu bérnu ievada varda makslas pasaul€, jo varda makslai ir svariga nozime
bérnu audzinaSana.

4. Literataira veicina b&rnu iztéles attistibu, radosas domasanas attistibu un virza bérnus uz
radoSo darbibu. Literaro darbu informacijas uztverSanas procesa liela nozime ir agrak iegutai
pieredzei. . Literatiira ir t€li, ar kuriem bérni var sevi identificét. Literarie teli dod ar1 paraugus, péc
kuriem bérniem tiekties. Literarie darbi attista ne tikai bérnu izteli un jaunradi, bet vienlaicigi ar
visu personibu kopuma. Bérnu izt€les un jaunrades attistibas veicinasana prasa sistematisku darbu.

5. Viens no pedagogu galvenajiem uzdevumiem ir veicinat b&rnu izt€les attistibu, radosas
domasanas attistiSanos un virzit bérnus uz radosu darbibu. Tadgjadi bérni visam savam zinasanam
un citam gara vertibam pienests klat jaunatklatas vertibas un vienlaicigi macisies un attistisies Saja
procesa. Pedagoga uzdevums ir audzinat katru bérnu ka individualitati- palidzet attistities tam vinam
piemitoSajam pozitivajam tieksmém un sp&jam, kas bagatina ne tikai vina prata izglitibu, bet ar1
sirds izglitibu. Pedagogam savs darbs jaorganize ta, lai bérni pasi atklatu, iepazitu, parliecinatos un
vienlaikus izjustu emocijas.

6. Petijuma gaita apstiprinajas izvirzita hipotéze, ka literarie darbi sekmé izt€les un fantazijas
attistibu, ja:

*pieaugusais zina bérna izt€les un fantazijas attistibas likumsakaribas,
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*tiek radita emocionali pozitiva gaisotne literara darba uztveres gaita,
*literarais darbs atbilst bérna interesém, pieredzei un vajadzibam,
*tiek nodroSinatas daudzveidigas aktivitates iesp&jas.
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Serkocin$

Netraucgjiet serkocina dusu-
uguns dzivo vina iek3sa klusu
nenemiet no Siipulisa ara,

vinam nepatik, ja to tisam dara.
Nepliikajiet seérkocina spalvu,
neberziet pret séru vina galvu.
Kadas Sausmu bédas tas tik glaba,

to zina tava mamma stastit labak.

1. pielikums

O. Vacietis
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Neticams notikums

Es varétu no prieka kliegt,
Lai dreb un dimd viss nams:
Es Sorit agri pamodos

Un esmu neredzams!

Uz skolu braucot, tramvaja
Es kapju svilpodams-

NEg, bileti man nevajag,

Es esmu neredzams.

Pa slokas ielu dardot draz,
Pret kalnu tusni trams,

es erti zvelos sedekli-

un esmu neredzams.

Bet iekapj milzigs tévocis,
svars simt viens kilograms.
Un vins man virsi uzsézas,
Jo esmu neredzams.

2.pielikums

|.Zandere
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3.pielikums

LatvieSu tautas pasaka
Maizes klaips

Reiz bija tevam tads dels, kas sestaja, septitaja gada vl nestaiga: tik slinks. Ka ligSus
ludzams. T€vs uztaisija ratinus, ies€dina tur So ka paunu un sak vazat apkart nabagos.

Te vienas majas kads labdaris noliek klaipu maizes uz galda un saka:

- Tev, tév, nav briv maizi nemt. Ja tu, d€lin, vari, tad nem, bet, ja nevari un
negribi, tad salksti badal
Delins ilgi gorijies pa arteliem, kamer jau vienu kaju izcélis un driz arT otru.

- Nu, paldies Dievam, jau no arteliem ara,-tévs klusu pie sevis nocukst.

- Nu, atpiities, delin, pir pirma sola, ka neparrauj véderu!- citi smejas.

Un redzi, péc laicina d€lins jau pie galda.

Bet maizes klaips iet arvien uz priekSu, un délin$ pakal, kamer abi jau pa durvim
lauka. Lauka delin§ doma tecinus klaipu sagrabt, bet pargalvnieks klaips nomoka
keraju, kamer slapja mugura, un tad beigas nozud ka tident.

T&vs priecigi izsaucies:

-Tas bija labais gars, kas tavu slinkumu izarstgja! Dels no tas dienas macijas veikli
stradat un p€cgala tapa krietns cilveks.
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Vile vala.

Sniegamates maisam vile ir,
Sniegparslinas bira, bira,
Sniegamate kéra,

Parslas béra

Atpakal maisa,-

Visas visapkart izskr€ja gaisa.
Ker! Ker! Ker! Ker!

Ber! Ber! Ber! Ber!

Ak, tas ir grut’!

Ve&jin, ko pit’?

Kurs§ sniegmatei palidzes tvarstit?

Kurs vejinam parslinas barstit?

4. pielikums

J. Rainis



