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levads

Pilnveidot un bagatinat bérnu valodu ir viens no pirmsskolas izglitibas uzdevumiem. Skaidras
un saprotamas valodas apguve bitiski ietekmé cilvéka, Tpasi b&érna, visu psihisko darbibu kopumu,
jo valoda ir pirma nepiecieSamiba, ta ir viena no svarigakajam socialajam paradibam. Valoda ir
musu liclaka bagatiba, cel$ uz cilvéka iek$€jo pasauli, pie otra cilvéka un pie visas sabiedribas
kopuma. Valoda ir atsléga, ar kuru cilveks sp€j atvert jebkuras durvis. Cilvéka runai un valodai ir
dazadi mérki. Ar tas palidzibu m&s apmierinam savas vajadzibas un vélmes, cenSamies ietekmét citu
cilvéku uzvedibu, veidojam attiecibas, pauZzam savas jitas, fantazgjam, izlickamies, radam, jautajam
un paskaidrojam. Valodas apgiiSana ir sarezgits, katram cilvékam individuals process, bet taja pasa
laika valoda bérnam ir tada pati realitate ka visi Citi objekti apkartné. Bérns valodu apgist tikpat
praktiski ka apkartni. Reiz€ ar bérna pirmo valodu attistas un nostiprinas daudzi jédzieni un uztvere
par apkart&jo pasauli.

Pirmsskolas izglitibas iestades grupas ir vérojams cittautieSu bérnu pieauguma skaits. Anspoka
norada, ka pirmsskola ienak to latvieSu gimenu bérni, kuri kopa ar vecakiem zinamu laiku ir
dzivojusi arpus Latvijas un sava mitnes zemé macijusies §is valsts valoda. Atgriezoties Latvija,
jadoma, ka panakt, lai Sie bérni pec iespgjas atrak ieklautos Latvijas izglitibas sist€ma un latvieSu
valoda viniem nesagadatu problémas apgit izglitibas saturu.” (Anspoka, 2013) Olpinska- Skelko
akcentg, ka bilingvalas izglitibas koncepciju nevar balstit uz radikali nativistisku pieeju. Valodas
attistibas procesa nevar nenovertét macisanas un vingrinasanas lomu, ka art bérna vides lomu, kadu
ta pilda Saja procesa. Bérns pakapeniski apgiist saskarsmi ar cilvékiem no savas tuvakas vides, ka ari
macas, kadus komunikacijas lidzeklus vislabak un iedarbigak izmantot. (Olpinska-Szkietko , 2013)
Jauzsver, ka arm Valsts izglitibas satura centrs ir izstradajis vadlinijas mazakumtautibu bérniem,
kadas valodas prasmes ir nepiecieSamas beidzot pirmsskolu.

P&c psihologa A. Leontjeva atzinuma, apgiit valodu nozimé veidot tadas runas prasmes un
lemanas, kas palidz izteikt savas domas. (péc Bosas, 1999). Macit bérnam runat nozimé palidzet
bérnam apgit (atcercties) valodu, izprast tas zimju nozimes- leksiskas un gramatiskas (trenét
intelektu), vingrinaties izteikt realitates vertejumu ar gramatiskajam un leksiskajam iesp&jam (trent
emocijas un jitas), atvieglot literaro normu iegauméSanu. Runa ir ne vien darbiba, bet ari domu
ieterps.

Par runas nozimi vértigu noradi sniedz Dzintere, Stangaine un Augstkalne “Vajadziba iemacities

runat un ari jautat ir saistita ar runas nozimi katra bérna dzive, ko rada un stimulé pieaugusie Lai

5



vesels bérns iemacitos runat, nepieciesams ieverot noteikumu- bérnam vajadzigi tadi apstakli, kuros
vin$ var nemitigi macities no cilvéka, kas ir valodas prat&js.” (Dzintere, Stangaine, Augstkalne,
2014, 53) Pieaugusajiem jarada apstakli pareizai runas attistibai un pilnveidei, t.i., pozitivs runas
paraugs, rotalu izmanto$ana runas pilnveidosanas procesa, jaievéro c€lonis, kas runas pilnveidi
varétu kavéet,.

Be@rni macas ar visam manam, un katra jauna diena mazajiem sniedz jaunu macibu pieredzi ar
runas pilnveidé. Muzikalajas darbibas aktivizgjas vairakas manu sistémas- gan dzirde, gan tauste,
gan redze, kas palidz bérnam git pieredzi un nostiprinat atmina jaunus vardus. Ta¢u muzikalas
rotalas palidz bérnam ne tikai labak atceréties vardus, bet arT sekmigi un precizi izrunat tos. Kad
rotala atgadina vidi, gan runa, gan dialogs tiek izmantoti dabiska veida, gluzi tapat ka sapnaina un
monotona atskanu zim&$ana un ritmiskas variacijas, skanu veidosana ar balsi ir ciesi saistita ar
instrumentiem, un rikiem, kas rada skanu. (péc Brices, 2013). Ir dazadas metodes, lai b&rniem
palidzetu runas pilnveide. Ipasi darba autore vélas apliikot, ka miizika var palidzet bernam runas
pilnveides procesa un valodas apguvé bilingvalos apstaklos. B. Brice sava gramata “Viss sakas ar
rotalu” ir uzsvérusi, ka vecakiem vajadz&étu dziedat saviem b&rniem katru dienu, lai izvairitos no
valodas attistibas problémam vélaka dzivé. (Brice, 2013). Tapat arl muzikali ritmiskas kustibas
palidz b&rnam vispirms izjust ritmu, savukart, kad ta ir pietiekami attistita, ta palidz bérnam uztvert
un saklausit skanas varda péc to ritmiskuma, ilguma un skangjuma.

Pedagogiska prakse liecina par to, ka runas pilnveide b&rniem bilingvalos apstaklos ir ne tik
efektiva, ka butu vélams. Bé&rniem no 5 lidz 7 gadu vecumam biezi ir griitibas ar artikulaciju- dazadu
skanu izrunu, 1pasi lidzskanu, vajadzigas skanas tiek aizstatas ar citam skanam, dikcija ir neskaidra.
Bérniem $aja vecumposma ir griitibas runat pilnos teikumos, biezi tie ir nesakarigi un ir griiti uztvert
domu, trukst kadu batisku vardu, vai tiek lietoti vardi bez vajadzibas, ka ari vardu seciba un teikumu
veidoSana sagada lielu piepiili. Vardu krajums atbilstosi §im vecumposmam ir diezgan triicigs- 1pasi
maz tiek lietoti Tpasibas vardi, kuri veido bagataku valodu. Diemzel, pedagogiska procesa skolotaji
ne vienmer pietiekosi pieverS uzmanibu runas pilnveidoSanai ar miizikas palidzibu — muzikalajam
rotalam, dziesmam, ritmizéSanu utt. Pirmsskolas vecuma miizikas ka aktivas sensoras pieredzes
elementa izmantoSana uzlabo b&rnu runas funkciju un vardu krajumu, atminu un dazadas
informacijas apguvi. Ka norada Brice, jo mazaks berns, jo pilnigak vins$ izjiit miizikas un kustibu

pozitivo un attistoSo ietekmi. (Brice, 2013).



1. Pirmsskolas vecuma bérnu runas pilnveides problemas bilingvalos

apstaklos psihologu un pedagogu atzinas

Bérns attistoties ka vienu no pédéjam apgiist runas funkcijas. Kad ir savienojusies doma un
vards, bérns strauji apguist valodu. Apkart esos$as lietas un notikumi ieglist savu nozimi, tie
savienojas ar dzimtas valodas vardiem, un bérns spgj izteikt savas vélmes, vélak- savus veért&jumus
un spriedumus. Dazadu kaitigu faktoru (traumas, slimibas, psihiska deprivacija, nelabvéliga sociala
vide u.c.) ietekmé tiek trauméta bérna runa. Runa ir sarezgita funkcionala sistéma, kuras pamats ir
valodas zZimju izmanto3ana sazina$anas procesa. (Tiibele, Steinberga, 2004). Miltina norada: “Runa
ir loti sarezgits fiziologisks, psihisks, valodisks, sensomotors process, kura savijas elementarie
(sensomotorie, gnostiski praktiskie) un augstak organizeti (domasanas, valodiskie) Iimeni.” (Miltina,
2008, 110)

Jedzieni “valoda” un “runa” biezi tiek jaukti, lai gan ir skaidrs, ka, piem&ram, fiziologija un
psihologija ir dari$ana tikai ar runu, medicina var runat par runas defektiem utt., visos $ajos
gadijumos vardu “runa” nevar aizstat ar vardu “valoda”. Runa ir individuals un Katru reizi jauns
valodas ka dazadu individu sazinaSanas lidzeklu lietojums. Runa ir divpusgja — runasana un
KlausiSanas, kas veido cieSu vienibu, kura nodrosina savstarp&ju saprasanos. Runa var bt ne tikai
dzirdéta (mutvardu runa), bet ari pierakstita (rakstveida runa) vai fikséta audio ieraksta.

Krievu psihologijas vardnica var atrast gan runas, gan valodas terminu skaidrojumu, kas norada uz
runas un valodas savstarpgjam jédziena atskiribam. Vineta Zincenko (Bunuenxo) raksta: “Runa ir
savdabiga forma, ka cilvéks izzina priekSmetus un istenibas paradibas, lidzeklis cilvéku saskarsmei
vienam ar otru. Runa ir Tstenibas pastarpinatas izzinas forma, tas atspogulojums ar dzimtas valodas
starpniecibu.” Turpat lasam: “Valoda ir speks, faktors, kas attista intelektu, audzina jttas un gribu, ta
ir saikne starp cilvéku un apkartni. Valoda ir jebkura fiziskas dabas zimju sisteéma, kas izpilda
izzinas un komunikativu funkciju cilvéka darbibas procesa”. (Zincenko, 1997, 43).

Gramata par bérna komunikativas kompetences attistibu lasam: “Runa ir valodas lieto$anas process,
ko bérns apgiist pakapeniski. Runas procesa ietilpst runas producéSana un izpratne, ka rezultata
iegtst runas produktu — valodas materialu. Process un produkts ir savstarpgji saistiti. Tatad valoda
istenojas runa, ta klist “dziva” ar runas palidzibu un tiek apgita ar runas starpniecibu, t.i., bérnam
jautajot un atbildot. (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014, 17) Kanepgja norada, ka runa un valoda

ir dala no komunikacijas, kas savukart ietver arT neverbalas komunikacijas prasmes (kermena un



zestu valoda). Runa attiecas uz verbalo komunikaciju. Valoda ir sist€ma, kas balstita uz likumu
kopumu un izpauzas caur simboliem, kas var biit gan verbali, gan ar7 ka 1pasi signali. Runa- cilvéka
darbiba, kas pastav satiksmé ar citiem cilvékiem un savu domu izteiksmé un talaka nodoSana ar
kadas valodas palidzibu. Runa ir valodas lietosanas process. (péc Kanepgjas, 2012)

Krievu psihologs Levs Vigotskis darba ,,DomaSana un runa” akcentg, ka runa nav gatavas
domas izpausme. Doma, parvérsdamas runa, parkartojas un parveidojas. Doma varda netiek izteikta,
doma varda notiek jeb Tstenojas. Domai jasaistas ar skanu, citadi ta nevar iegit skaidribu, prieksstats
nevar kliit par jédzienu. Vards ir jédziena veidosanas Iidzeklis un reizeé ari rezultats. Tatad vards
darbojas ka kairinatajs, kura rezultata smadzenés veidojas jédziens. (Vigotskis, 2002).

Bérnu runas attistiba ir dzimtas valodas apguves process, kura bérns apgiist prasmes izmantot
valodu ka apkart&jas pasaules izzinas Iidzekli, tas ir misu sencu uzkratas pieredzes apguves process,
kura valoda klust par sevis iepaziSanas un paSregulacijas lidzekli, cilvéku saskarsmes un
mijiedarbibas lidzekli. Runa var bt ekspresiva vai impresiva. (Liegeniece, Nazarova, 1999). Pastav
kada butiska sakariba: bérna valoda vairak attistas tajas jomas, ar kuram saistas vina doma un
emocijas. Tapec valoda, izteiksmes veida un vardu krajuma netiesi atspogulojas bérna ieksgja
pasaule, apstakli un attiecibas, kados vin$ uzaudzis un izjutis emocijas. (Irbe, Lindenberga, 2017,
137) Varam konstatét, ka runas kultira sevi ietver pareizu, saturam atbilstoSu visu valodas lidzeklu
izmantosanu. Tie ietver izrunas kvalitati, raksturojos$os elementus (skanu izrunu, dikciju utt.), ka ar1
izteiksmigas runas elementus (intonaciju, tempu, balss stiprumu utt.) un ar tiem saistitos kustibu
lidzeklus (zestus, mimiku). Pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira $obrid bérna runas attistibu
izprot plasak - ne tikai ka bérna individualo runas sp&ju attistibu, sp&ju uztvert un producét runu, bet
arT ka prasmi veidot dialogu, geologiskas attiecibas ar pieaugusajiem un bérniem. (Hoff, 2009;
Zimmer, 2010; Kazakosckas, 2006)

Tacu ne vienm@r runa saistas ar dzimtas valodas apguves procesu. Profesore Anspoka norada,
ka ar katru gadu pieaug to mazakumtautibu bérnu skaits, kuru vecaki izvélas savus bérnus sutit
latviesu macibvalodas pirmsskola vai skola. Siem bérniem atskiriga ir gimenes un macibu valoda,
un te atkal nepiecieSama 1pasi pardomata palidziba.” (Anspoka, 2013)

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica pasvitrots: “Divvalodiba jeb bilingvisms ir stavoklis, kad
atsevisks individs, noteikta sabiedriba vai tas dala prot un sazina lieto divas valodas. Divu valodu
lietoSana parasti ir jauktas gimenés, kur vecakiem ir atSkiriga dzimta valoda. Divvalodiba nozimé
nevis vienlaikus juku jukam lietot abas valodas (abu valodu vardus, formas, frazes), bet gan katru

valodu lietot sava situacija.”(Belickis, Blima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000, 39).
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Ja bérns secigi apgist vairakas valodas, svarigs arT vina dzimtas valodas apguves limenis. Katras
nakamas valodas apguves procesa b&rnam ar augstaku dzimtas valodas Itmeni ir lielaka iespgja
izmantot iedzimtas valodas sp€jas un nodrosinat ta saucamo valodu savstarpgjo kompens€Sanos.
Katrai valodai ir sava verbala sist€éma, toties kopiga neverbalo asociaciju sistéma. (Druviete, 2000)
Seit rodas dazadi izaicinajumi, gratibas, problémas. Komunikativo prasmju nepilnibas, runas
inaktivitate nelauj bérniem pilniba apgit brivas komunikacijas procesu, tada veida traucgjot runas,
domasanas un izzinas attistibu, kavgjot zinasanu apguvi, ka ari negativi ietekm&jot personibas
pilnveidosanos un uzvedibas ieradumus.” (Stangaine, 2013, 109) Dazkart bérnam no jauktas
gimenes, kura valodu lietojuma zina nav noSkiruma, pieméram, mate Krieviete un tévs latvietis, ar
bérnu konsekventi neruna katrs sava valoda, kadu bridi ir lielakas griititbas mainit valodu kodus. Sis
bérns var ilgak meklét vardu mérka valoda neka tas bérns, kur§ kop$ dzims$anas ir pieradis skirt
valodas. (Manznen, 2011; Protassova, Rodina, 2011) Trinite norada, ka analogija dzimtaja valoda
dod bérnam paraugu, ka uztvert, atceréties, veidot un lietot valodas signalus. Negativa rakstura
transferi ir vairak saistiti ar akcentu, nepareiza uzsvara liectosanu otraja valoda, par nepareizu
gramatisko konstrukciju veidosanu. Ipasi jaatzimé katra valoda interferencu un transféru veidi ir
at8kirigi un tie attiecas gan uz valodas uztveri, gan ari uz producé$anu. (Trinite, 2018) Janem v&ra,
ka katram b&rnam valoda veidojas un attistas individuala tempa, un tas ne vienmer ir saistits ar vina
intelektualo attistibu, bet gan ar individualo valodas sp&ju.” (Manmnen, 2011, Garcia, 2009) Beikers
uzsver, ka izvertgjot bilingvalu bérnu intelektualas attistibas Iimeni, svarigi noskirt tris aspektus:

1) Pirmas valodas limeni,

2) Otras valodas limeni,

3) Fiziskus trikumus vai maciSanas gritibas.
Janem véra, ka otras valodas prasme nevar tikt uzlikota par bérna lingvistiskas attistibas kritériju.
Jaizverteé bérna pirmas valodas attistibas limenis (piem., ar novérosanas metodi, ja nav izstradati
speciali testi), pievérSot uzmanibu ne tik daudz trikumiem, cik pozitivajam iezimém. Zems valodas
(ipasi otras valodas) prasmes limenis jadiferencé no individualam ipatnibam, kas vartu traucét
zinasanu apguvi. (Beikers, 2002) Divu valodu lietoSanas situacijas bérns ne tikai ir spiests domat
intensivak, bet arT konkrétu uzdevumu veiksanai izmantot vairakus pané€mienus. Jauna informacija
var tikt asimiléta gan viena valodas sistéma, gan abu valodu sist€émas. Dazreiz jauno informaciju
bérns iekodé divos vardu krajumos un divas verbalajas atminas. (Garcia, 2009; Lazdina, Salme,
2008; Beikers, 2002) Beikers uzsver, ka faktori, kas varétu kavét otras valodas apguvi, ir: ciesa

identificésanas ar savu grupu, grupas apdraudétibas izjuta, augsta grupas etnolingvistiska vitalitate,
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institucionals atbalsts grupas valodai, pietieckami liels $§1s valodas runataju skaits, stingru valodas
grupu robezu apzina, nenoteikts valodas apguvéja statuss vina grupa. (Beikers, 2002, 94)
Ka norada Kalnina un Skrube, cilvéka runas darbiba- ta galvenokart ir galvas smadzenu dazadu
centru saskanota darbiba. Galvas smadzenés notiek izrunata varda uztvere, ka arl tiek
ieprogrammétas kustibas, kuras nepiecieSsamas skanu artikulacijai, izrunai; no Sejienes tiek dotas
komandas runas organu muskulatiirai. Runas organi (mutes un deguna dobums, zobi, lipas, méle,
balsene ar balss saitém, plausas) ir runas mehanisma izpildes organi, kuru centrala dala ir galvas
smadzenes. Kad attistas bérna galvas smadzenes, attistas ari runas organu muskulatira. Sakuma
muskulatiira ir loti nepaklausiga, jo skanu izruna padodas ar lielam grutibam. Vélaka attistibas
posma, beérmam augot un attistoties, runa klust aktivaka, pareizaka un precizaka ar1 skanu izruna.
Tatad bérnam attistas sp&ja brivi valdit par savu runas organu muskulattiru. (Kalnina, Skrube, 1983).
Lai vispusigi iedarbotos uz personibu, $aja gadijuma uz pirmsskolas vecuma bérnu, sekmigi
noverstu runas traucgjumus un veiktu profilakses pasakumus, jazina gan runas trauc&umu iemesli
un c€loni, gan simptomatika, gan mehanismi, runas darbibas veidi; jaspgj saskatit runas traucgjumu
saikni ar citam beérna darbibas izpausm&m un attistibas Ipatnibam.
Ja pirmsskolnieka runa netiek savlaicigi korigéta, bérnam ar runas trauc&jumiem jau talakas skolas
gaitas bus grutibas dazadas dzives situacijas. Viens no pamatizglitibas aspektiem ir sazinas aspekts,
kura noteico$as ir valodas lietoSanas prasmes. Biitiba ari citi Valsts pamatizglitibas standarta
noteiktie satura komponenti ir cieSi saistiti ar runas un valodas attistibu un pilnveidi. Bilingvala
izglitiba, kura tiek macitas divas valodas, no parastas izglitibas atSkiras ar to, ka art ta valoda, kura
tiek macits jebkur$ priekSmets, ir maciSanas mérkis. Vislabak valoda tiek apgiita kada nozimiga
konteksta, tatad, lai macibu laika varétu sasniegt divus mérkus, ir janotur lidzsvars starp divam
nodarbibam: ir jakoncentr&jas gan uz priekSmeta saturu, gan uz specifiski valodniecisku saturu
atbilstosi bérna vajadzibam un attistibas Itmenim (Alijevs, Kaze, 2001, 38). Trinite uzsver, ka seciga
divu valodu apguve ietver sevi otras valodas apgtisanu péc tris gadu vecuma. Tie ir gadijumi, kad
bérns, kurs lidz tris gadiem audzis tikai gimeng, kur sadzivé tiek izmantota viens valoda, péc §1
vecuma noklust cita vidé (pirmsskolas izglitibas iestad€) Kura par sazinasanas lidzekli kalpo cita
valoda. Macoties otro valodu, bérns izmanto tos pasus principus un modelus, Kuri tika izmantoti
dzimtas valodas apguvé- no vienkar$aka uz sarezgitako, no produktiva uz mazak produktivu, no
valodas sapratnes uz runas producés$anu, no situativas runas uz konteksta izraisitu runu. Apgistot
otro valodu, bérns balstas uz daudzam analogijam dzimtas valodas fonétika, gramatika un leksika.

(Trinite, 2018)
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Vacu logopéde Carola Dorothée Schnitzler uzsver, ka smalki diferencéta valodas dzirde palidz
nodalit varda skanas, kuras ir radniecigas. Pilnvértiga fonematiska uztvere ir butiska rakstit un
lasitmacisanas procesa (Schnitzler, 2008). Savukart, skanu izrunas trauc€jumu gadijumos, ar ko
sastopas ari bilingvalajos apstaklos mazakumtautibu bérni, izrunajot latvieSu valodas skanas, ir
vérojama iegaumésanas apjoma samazinasanas. Bérniem ir nepiecieSams ilgaks laiks, lai iegaumé&tu
konkrétu uzdevumu, saglabatu to atmina. Griitibas ir atceréties skolotaja noradijumu, Tpasi tadus,
kas prasa pakapenisku to IstenoSanu. Vérojamas reproduc€sanas kludas, kuru iemesli ir uzmanibas
un fonematiskas uztveres attistibas nepietickamiba.” (Ierckast noromcuxonorusi, 2008) Miltina
noveéro: “Bérniem ar skanu izrunas trauc€jumiem ir v€rojamas uzmanibas, uztveres, atminas
attistibas ipatnibas. Runas attistibas nepilnibas ierobezo b&rnu spgjas paSapliecinat sevi saskarsmé,
rotaldarbiba; tiek kav&ta bérna pozitiva pasvertéjuma veidoSanas, aktivitate, ieinteresétiba,
motivacija git panakumus.” (Miltina, 2017, 26) Miltina izcel butiskako valodas vienibu: “Sikaka
valodas vieniba ir skana, kurai piemit katrai savas specifiskas akustikas un artikulacijas izpausmes,
un, sekojot cita citai runas plisma, tas var savstarp&ji iedarboties un parmainities.” (Miltina, 2017,
26)

Janem véra dazadi faktori, kas trauc€ runas attistibu, ari bilingvalos apstaklos. Ka norada
Blinova (baunosa) bérnu skaits, kam ir kadi runas attistibas trauc&jumi, gadu no gada palielinas, jo
pieaug riska faktori, no kuriem bistamakie ir:

e iedzimtibas problémas;

e griitniecibas vai dzemdibu patalogija;

e hroniskas slimibas kadam no vecakiem;

e nelabvéligas ekologiskas situacijas;

e kaitigi apstakli kadam no vecakiem (saistiba ar profesiju) pirms bérna dzimsanas;

e kaitigu vielu lietosana griitniecibas laika (alkohols, nikotins, medikamenti, narkotikas);

e nelabvéligs psihosocialais mikroklimats gimené un skola (viens no faktoriem var biit nepilna

gimene) U.c. (biuroBa, 2003, 136).

Runas funkcionalas sistémas nobrieSanas pamata ir afferentacija (ar€jas pasaules signalu
ienakSana caur dazadiem analizatoriem). Ka uzskata Zake, b&mam afferentacijas avots ir
pieaugusais, tapec verbalas saskarsmes loma ir loti nozimiga, tas trukums var klat par valodas
veidosanas traucgjosu faktoru. Tatad galvenais nosacijums, lai pilnvértigi attistitos bérna psihe, ir

savlaicigi jaapgust valoda un kustibas. Runas organi ir paklauti galvas smadzenu runas centriem,
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tapéc tie ir “jaiedarbina”. Pakapeniska bérna runas pilnveide notiek jau kop$ dzimSanas, tapéc
svarigi, kada runas vide ir gimeng. (Zake, 2000).

Macoties otru valodu, tiek apgiitas arT tas vertibas, ko §1 valoda nes. Vienlaikus ar divu valodu
lietoSanu macibu procesa uzsver un skaidro abu attiecigo kultiru savdabibu, vésturiskas attistibas
ipatnibas U.C., veicot tautas savdabibas izpratni, savstarp&o sapratni un cienu, ka ari stiprinot
cittautieSu piederiguma izjitu valstij nu sabiedribai, kura dzivo. (Belickis, Bluma, Koke, Markus,
Skujina, Salme, 2000).

Labi attistita valoda ir butisks priekSnoteikums sekmigam macibam skola. Runas un valodas
attistibas trauc&jumus ir nepiecieSams diagnosticét savlaicigi, lai laikus uzsakta korig€josi attistosa
darbiba problémas novérstu vai vismaz ieverojami mazinatu. Zinatniska pieeja, izveidojot un
pilnveidojot mediciniskas, psihologiskas, pedagogiskas un logop&diskas metodes, dod iesp&ju
pilnveértigi izmantot bérna organisma aizsargmehanismus. Runas un valodas traucgjumu gadijumos
profilaktiskie pasakumi ir veicami visos korig€josi attistosas darbibas posmos un ari dazadas
pakapés. Lai izvértétu profilaktisko pasakumu iespgjas, ir japarzina bérna attistiba ontogenéz€ un
runas attistibas likumsakaribas. Véra nemama ir vides un psihosocialo faktoru ietekme, kas pozitivi
vai negativi ietekm& bérna runas un valodas attistibu. Ta ka runas trauc€jumi ietekmé b&rna Vvisu
psihisko attistibu, personibas veido$anos un uzvedibu, tad jau eso$iem runas valodas traucgjumiem
nedrikst laut padzilinaties un nostiprinaties. Svarigi ir nepielaut noturigu macisanas trauc&jumu
veidoSanos vai vismaz mazinat to izpausmes. (Tubele, 2013). Bérnu logopsihologijas vardnica ir
uzsverts: “Runas nepietickamiba biezi klGst par apkart§jo klausitaju izsmiekla objektu, kas
pazemina bérna paSvértg§jumu. Paradas nepatika pret skolas gaitam, kas nav saistits ar runas
trauc€juma ar¢jam izpausmeém, bet tiesi ar pasa pirmsskoléna apzinasanos runas ipatnibu esamibu. Ir
verojamas izmainas rakstura un uzvediba (neparliecinatiba, noslégtiba, paaugstinats emocionals
jutigums, viegla aizkaitinamiba u.c.)” (Jlerckas noroncuxonorus, 2008, 61) Sadas problémas, kas
saistitas ar runas nepietiekamibu, noveéroju ar1 sava prakse.

Runas attistiba ietekmé ari bérna dialogs ar apkart&jiem. “Preciz€jot dialogiskas kompetences saturu,
nepiecieSams ievérot, ka aktuals ir jautajums par to, kas sekmé bérnu apgut valodu, kas nosaka ta
nepieciesamibu, kadi ir §1 “spiediena” avoti. Vai tas ir bérna vajadzibas péc saskarsmes, vajadziba
biit saprastam, vélme izteikt savas domas, komunikativas neveiksmes, vai sevis apzinasanas faktors.
Dialoga pilnveidojas bérna valodas prasmes, ka ari veidojas prasmes planot savu komunikativo
uzvedibu. Runas kompetences attistibu zinama meéra nosaka atbilstigu iemanu attistibu citas

komunikativas kompetences sferas.” (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014, 143) Beikers izcel
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svarigu priekSnosacijumu, lai neizdaritu klidainu secinajumus divvalodigu bérnu vidi. Atskiriba
bilingvalu bérnu komunikacija jaatskir no komunikativas funkcijas traucgjumiem. Pretgja gadijuma
pastav risks izdarit kltidainus secinajumus. Izplatita kltda ir arT bérnu komunikativo spgju vértésana
otraja, mazak attistitaja valoda, tade] gustot neadekvatu priekSstatu gan par bérna lingvistisko, gan
kognitivo attistibu. (Beikers, 2002)

“Zinatnieku pétijumi apstiprina, ka bérnu runas attisttba Ir ciesi saistita ar izt€les attistibu- jo
bagataka b&rna pieredze un lidz ar to attistitaka valoda, jo bagataka ar1 bérna izt€le. Ja bérnam
traucéta runa, ir mazs vardu krajums, tad ari izt€le ir nabadziga.” (Brice, 2011, 6)

Macoties otro valodu, bérns vispirms klausas valodu, uz teikto reagg ar testiem un kustibam, péc
tam atkarto vardus, veido izteikumus, sak runat Tsos teikumos. Tacu ir ar atSkiribas. Otro valodu
bérns parasti apgust velak, speciali macoties vai atrodoties attiecigaja valodas vidé. Otras valodas
apguve realiz€jas 1énak, jo, apgustot otro valodu, kognitivie procesi tiek sadaliti starp divam
valodam — jau zinamo pirmo valodu un no jauna apgiistamo Otro. Pirmas valodas apguves laika
bérns velta visu uzmanibu tikai vienai valodai. Uz otras valodas apguvi iespaidu atstaj bérna dzimta
valoda, tadel iesp&jama interference jeb negativa parnese, kas tiesi atstaj ietekmi uz otras valodas
fongtikas, gramatikas un leksikas apguves kvalitati. (Tomme-Jukévica, 2018)

Tatad literatiras izp&te lauj konstatét, ka runa ir individuals un katru reizi jauns valodas ka
dazadu individu sazinasanas Iidzeklu liectojums, ta ir divpus€ja — runasana un klausisanas, kas veido
cieSu vienibu, kura nodroSina savstarp&ju saprasanos, savukart valoda ir speks, faktors, kas attista
intelektu, audzina jutas un gribu, ta ir saikne starp cilvéku un apkartni. Valoda ir jebkura fiziskas
dabas zimju sistéma, kas izpilda izzinas un komunikativu funkciju cilvéka darbibas procesa. Bérnu
runas attistiba ir dzimtas valodas apguves process, kura bérns apgiist prasmes izmantot valodu ka
apkartgjas pasaules izzinas lidzekli. Runas kultlira sevi ietver pareizu, saturam atbilstosu visu
valodas lidzeklu izmantosanu. Tie ietver izrunas kvalitati, raksturojoSos elementus (skanu izrunu,
dikciju utt.), ka art izteiksmigas runas elementus (intonaciju, tempu, balss stiprumu utt.) un ar tiem
saistitos kustibu lidzeklus (Zestus, mimiku). Katram bérnam runa un valoda attistas un veidojas sava
tempa un ritma. Ir dazadi faktori, kas kavé otras valodas apguvi. Lai runas pilnveide un valodas
attistiba bilingvalos apstaklos noritétu veiksmigi, darbibam, kas veicina runas pilnveidi ir jabat
secigam un pardomati organizétam. Pastav $adi runas attistibas traucgjosi faktori- iedzimtibas

problémas, nelabvéligs psihosocialais mikroklimats gimeng, pirmsskola u C.
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1.1. Bernu runas raksturojums tre§ajam vecumposmam

Pastav genétiski izveidots mehanisms, kas lauj uztvert valodas zimes, tas producét un pareizi
lietot. Runas un valodas spgjas ietekmé gan iedzimti, gan sociali prieksnosacijumi, kas veicina vai
kavé minéto spgju attistibu katra konkréta vecumposma. Skanu kompleksi zidainim paradas
pirmajas dzives nedélas ka iedzimta sevis izteik$ana. Bérns parada ka jutas, tie kalpo ka aizsardzibas
vajadziba.

Skanu izruna bérniem attistas pakapeniski. Pirmsskolas vecuma sakuma perioda bérna runas
aparats ir pilnigi izveidojies. Tas tikai nedaudz atSkiras no pieauguSa cilvéka runas aparata.
Funkciong ari fonematiska dzirde. Tomer katra attistibas perioda bérniem ir nepilnibas skanu izrunas
kultara, kuras pedagogija uzskata par izrunas nepilnigu attistibu. Nepilnibas skanu izrunas kulttra
nelabveligi ietekm@ bérna personibas attistibu, vin$ var kliit noslégts, nervozs, samazinas vina
zinatkare, var pat veidoties gariga atpaliciba un nesekmiba skola. Ipasi svariga ir tira un skaidra
skanu izruna, jo pareizi dzird€ts un izrunats vards ir lasitmaciSanas un rakstitmaciSanas pamata.
Bérnu runas pilnveide pirmsskolas vecuma attistiba pariet jauna kvalitaté. Strauji pieaug vardu
krajums — no 300 (3 gadi) Iidz 4000 (6 gadi) vardiem. 5-6 gadu vecuma tiek intensivi apgitas runas
gramatiskas formas un jauni, abstrakti jédzieni. Runa attistas no egocentriskas uz dialoga, konteksta
runu: bérns macas izprast cita cilvéka domas un runas ieksgjo logiku. Attistas ari ieksgja runa.
A.Lublinska uzsver, ka varda ka signala apguve sakas agra bérniba, kad mazulim jutigums pret
skanam attistas loti atri. Tomé&r vardu un zilbju atSkirSanai nepiecieSams ne tikai skanu jutiguma
asums, bet arT ipasa runas jeb fonematiskas dzirdes attistiba. Lai noteikts skanu komplekts tiktu
uztverts ka vards, tam bérna apzina jaieglist signala nozime. Fiziologu un psihologu pétijumi liecina,
ka paiet samera ilgstos$s process, kamér mazulis izdala vardu ka ipasu signalu. (p&c Lublinskas,
1979).

7.Piaze uzskata, ka bérna agrina runa péc biitibas ir nevis komunikativa, bet egocentriska.
Egocentriska runa ir viens no bérna egocentrisma izpausmes veidiem. (ITuaxe, 1997).

Savukart Svences pétijumi liecina par to, ka runas attistiba norit vairakos posSmos:

1) sakuma beérns sak koncentrét uzmanibu uz runas priekSmetu, fiksé runa darbibas pazimes

vai rezultatu (“Es izdzéru pienu!”);

2) p&c tam pariet uz planosanu, plano, ko darTs un ka darfs;

3) velak egocentrisko runu aizvieto ieksgja runa. (Svence, 1999, 86).
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Lai berna runa pilnveidotos, ir nepieciesama bérna zinatkares un pieredzes veicinasana un
bagatinasana. Baranova norada: “6-7 gadu vecuma bérnu zinatkare aptver daudz plasakas objektivas
istenibas jomas. Jautajumi tiek uzdoti ne tikai sakara ar konkréto priekSmetu un paradibu uztveri, bet
ari saistiba ar iepriek$&jo pieredzi, sp&ju to saistit ar jauno, atrast lidzibu un atSkiribu, atklat saiknes
un sakaribas starp prick§metiem un paradibam. Ipa$i tas izpauzas bérna pétnieciskaja darbiba.”
(bapanoBa, 2010, 12) Vecakaja pirmsskolas vecumposma bérna intelektualas attistibas raditajs ir
telaina domasana un vardiski logiskas domasanas aizsakumi. Bérns ir sp&jigs iztéloties priekSmetu
veseluma, izcelt ta butiskas un svarigas ipasibas, noteikt sakaribas starp priekSmetiem, veikt to
salidzinasanu, grup€t péc noteiktam pazimém, berns sak saprast daudz abstraktaku sakaribu
nosacttos att€lojumus.” (Grinvalde, lkale, 2010) Grinvalde un Ikale uzsver: “5-6 gadu vecums ir
bérnu intelektualas attistibas un emocionalas nobrieSanas periods. Bez atbilstosas, $im vecumam
piemerotas intelektualas un garigas slodzes, bez pieauguso riipem netiks apmierinatas bérna izzinas,
augsanas, saskarsmes, vajadzibas un nenotiks vina spgju attistiba.

Vecums no 5 1idz 6 (7) gadiem ir parejas periods bérna attistiba. Tas ir laiks, kad bérnam veidojas
noteikts domasanas stils. Izmainas $aja vecuma skar bérna domasanu un atminu, ari lasitprasmes un
rakstitprasmes apguvi, bérna radosas sp&jas.” (Grinvalde, lkale, 2010, 6) Bérni vecakaja pirmsskolas
vecumposma arvien vairak izmanto vardiskos apzim&umus: “5-6 gadigu pirmsskolénu telpas
uztveres attistiba svarigs nosacijums ir ne tikai bernu iespgja redzet, aptaustit, bet nozimigs klust
vardiskais apziméjums, kas veido priekSmeta atraSanas vietas, virziena, tuvuma, taluma, telpisko
attiecibu izpratni. Laika uztveri nosaka pirmsskolénu domasanas un runas attistiba, kuras rezultata
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bérni iemacas saistit abstraktos laika apzimgjumu ar realo izpratni- Ko nozime “ilgi”, “Sodien”, “rit”
u.c.” (Miltina, 2017, 22) Filkina un Cernova norada, ka 5-6 gadus veca bérna kompetences otras
valodas apguves aspekta istenojas darbiba, komunikacija, sadarbiba, kad vins klausas, uztver, stasta,
pauz attieksmi pret dzirdéto, izsaka liigumu, prot pateikties, pienem vai noraida ieteikumus, pamato
savu viedokli.(Filkina, Cernova, 2013)

Galvena darbiba pirmsskolas tresaja vecumposma ir rotala. Tas laika notiek parmainas bérna
psihisko procesu attistiba. 5-7 gadu vecuma strauji pieaug bérna vardu krajums. Palielinas runa
lietoto lietvardu, darbibas vardu, vietniekvardu un Ipasibas vardu skaits. Bérni lieto virsteikumus un
paligteikumus, bieZi vien veidojot sarezgitas konstrukcijas. ST vecuma bérni apgiist dzimtas valodas
gramatisko uzbiivi un izmanto to samé&ra brivi un pareizi. Pirmsskolas vecuma sakuma bérna runa

saistita ar konkréto situaciju, savukart vecakaja pirmsskolas vecuma vins izmanto valodu ne tikai

savu darbibu koment&Sanai, bet ari pasaules atklasmeé un izpratnes veidosana par to. Pirmsskolas
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perioda sakuma bérns savu darbibu komentg skali, bet vélak pariet uz runu domas. (Grinvalde, Ikale,
2010) Bara apstiprina: ”Sesus vai septinus gadus Vecs bérns prot veidot teikumus, ir saméra plass
vardu krajums, valoda gramatiski pareiza. Saskano vardus teikuma- dzimtg, skaitli, locijuma (silta
saule, pitkains kakens, suns rej, vakar suns reja). Grupé prickSmetus ar izslégSanas metodi- starp 5-6
att€liem nosaka attélu, kas neiederas, savu izvéli prot pamatot. Prot noteikt vardu skaitu teikuma,
dalit vardus zilbés, saklausa skanu varda sakuma, vidi, beigas. Sp&j nosaukt skanu secibu varda.
Dazi sesgadnieki jau prot lasit. Bérns ir gatavs uzsakt macibas skola. (Bara, 2016, 12)
Vecakaja pirmsskolas vecuma pirmsskolénu runa klust raitaka, izteiksmigaka, izteikti picaug vardu
krajums. Ja pirmsskolas vecuma sakumposma bérnu runa ir situativa (ar konkrétu situaciju saistita),
tad 5-6 gados vini izmanto runu savas darbibas komentESanai, planoSanai, jau reguléSanal,
komunikacijai ar vienaudziem un pieaugusajiem.” (Miltina, 2017)
7. Piazg vers Tpadu uzmanibu par to, ko vél nespgj 3-6 gadus veci bérni:

1) decentralizet savu poziciju- Vertet lietas no cita cilvéka redzeslenka, iejusties dialoga;

2) pragmatiski vertet situaciju;

3) runa apgit gramatiskas un leksiskas nozimes, bet bez dzilakam varda nozimju abstrakcijam

(pieméram, varda rigts 11 nozimes);

4) viltigi (ar aprékinu) korigét sarunas biedra uzvedibu. (péc Svences, 1999, 86).
Bérni vecakaja vecumposma labprat un ar lielu interesi iesaistas stastitprasmes uzdevumos. Dazi ir
aktivaki runataji, citi mazak. Irbe un Lindenberga norada: “Runatigums ir atkarigs ari no cilvéka
rakstura, tomér jebkura gadijuma to var veicinat. 5-7 gadu vecuma bérns, apgustot dzimto valodu,
attista Joti plasu jutu un emociju gammu, pie tam veidojas emocionalais intelekts un sava rakstura
pamati. Vins kliist par emocionalu manipulaciju un rotalu meistaru. ST vecuma (5-7 gadi) galvenais
dzimtas valodas apguves uzdevums ir saistita runa — stastijums (stastitmacéSana).” (Irbe,
Lindenberga, 2017, 138) Gulbe piebilst: “Tresaja vecumposma runasana beérna Stastitprasmes tiek
noslipétas un pilnveidotas. Vardu lietojums (locijums, dzimte, skaitlis) klast arvien precizaks.
Bérnudarza paraléli dzimtas valodas apguvei var biit anglu valodas nodarbibas, jo bérns patiesam ka
stiklis uztver un atkarto visu jauno, ko dzird un var izrunat.” (Gulbe, 2021, 149) Stastijums,
stastitmaceésana, saistita runa (kad virkng€ nevis vardus, bet teikumus) ir §T vecuma 5-7 gadi galvenais
valodas apguves uzdevums. Stasttjums spilgti raksturo bérna personibas sakuma iezimes:

- domasanas logiku, ta ir sapratiga, pareiza, pamatota;

- stastfjums pietuvinats dzimtas valodas prasibam;
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- atbilstiga vardu izvéle, gramatisko formu lietoSana, pareiza un izteiksmiga runa.” (Irbe,
Lindenberga, 2017)

No 4 Iidz 6 gadus veciem bérniem dazreiz rodas griitibas paligteikumu veidoSana. Teikuma
gramatiskaja uzbuvé tiek ievérotas likumsakaribas. Bérns apgust lietvardu un darbibas vardu
locisanu, diemZ€l arT apvidus runai atbilsto$as nepareizas formas- “es ir”, “vis ies”, “man nav nazis”
utml. Sai zina nav vainojami bérni, bet gan piecaugusie, kuri neseko Iidzi savai runai. Darbibas
vardos dazkart gadas kltidas skanu mija. Bérns apgust 1pasibas vardu un lietvardu saskanosanu visos
locijumos un lieto prievardus visas nozimés. Bérns mégina izskaidrot vardu nozimi un sak izprast,
Kas ir sinonimi. (Hadanoka, Hadanoka, Stalge, Merirande, Steinberga, 2000)
Lai bérna runa veiksmigi attistitos, nepiecieSama:

1) noteiktu skanu kompleksu (vardu) izdalisana no vesela runas pliduma, kuru bérni pastavigi

dzird;

2) izdalita varda attiecinasana uz noteiktu prickSmetu (pazimi, darbibu, saikni), t.i., varda
izpratne;

3) radniecisku priekSmetu (darbibu, pazimju, attiecibu) visparinasana un apzimésana ar vienu
un to pasu noteikto vardu;

4) vesela teikuma, t.i., ar noteiktiem gramatiskiem sakariem apvienotu vardu grupas uztvere;
teikuma vienmer izteikta nobeigta doma;

5) runas izteikSanas (artikulacijas) mehanisma apguve;

6) maka katra atseviska gadijuma izvéléties vajadzigos vardus un, organizgjot tos noteiktas
gramatiskas struktiiras, izteikt savas domas citiem cilvékiem saprotamos teikumos. (p&c
Lublinskas, 1979).

Visus $os griitos uzdevumus bérns veic ne vienlaicigi un ne vienlidz veiksmigi. Valodas
apguve ir divi celi: bérnu ikdieniskaja, dabiskaja saskarsmé ar apkartgjiem pieaugusajiem un Vecaku
un pedagogu ipasi organiz&tas apmacibas procesa. NO $adas dabiskas un specialas apmacibas satura,
rakstura un metodém ir atkariga bérna runas attistiba katra bérna dzives perioda. (Lublinska, 1979).

lepazistoties ar dazadu autoru darbiem b&rnu runas raksturojuma, varam secinat, ka praktiski
bérns apgiist valodu un runas attistiba un pilnveide notiek saskaroties ar pieauguso runu, pétot
dazadus priekSmetus, izzinot sevi, tuvako apkartni, darbojoties dazadas jomas, spélgjoties,
rotalajoties, ka ar1 veicot citas bérna Socializacijas sekmé&joSas darbibas pieaugusa vadiba un savu

vienaudzu pulka.
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1.2. Beérnu runas pilnveide pirmsskola bilingvalos apstaklos

Lai sekmigi apgiitu macibu programmu, ir japrot sabiedribas vairakuma valoda. Pirmsskolas iestazu
darba uzdevums runas pilnveidg ir veidot runas, saskarsmes un valodas apguves limeni, uz kura var
balstities bérnu maciSana 1. klasé. Taja pasa laika jaatzimé, ka valodas apguvé nav noteiktas
attistibas robezas. Runas pilnveides darba jabalstas uz labakajiem valodas paraugiem- folkloru,
dailliterattiru; nevainojamai jabiit pedagoga runai. Miltina atzimé, kadas valodas prasmes b&rnam
biitu nepiecieSamas beidzot pirmsskolu: “Pirmsskolas vecuma sak veidoties vardiski (verbali)
logiska domasana, kura ir ciesi saistita ar runas attistibu. Uzsakot skolas gaitas, be&rnam vajadzétu
macét izprast vienkarSu jeédzienu, teksta saturu, lietot vardus to adekvataja nozimé, izpildit vardiskus
rikojumus, izmantot runu ka domasanas un saskarsmes lidzekli.” (Miltina, 2008, 37) Pirmsskolas
vecuma bérnu pedagogu un vecaku uzdevums nav shiegt bérnam noteiktu daudzumu zinasanu, bet
gan attistit bérna pratu, valodu, sensoras iemanas, lai, aizejot uz skolu, vins viegli varétu tikt gala ar
macibu programmas prasibam.
Loti daudzi uzdevumi ir tiesi saistiti ar valodas apguvi, tapéc, pamatojoties uz lzglitibas un Zinatnes
ministrijas izstradatas Pirmsskolas izglitibas programmas prasibam par sagatavoSanu skolai, bérnam
biitu velams prast:

e atskirt starp desmit uzrakstitiem vardiem savu vardu vai saskatit atSkiribu starp

lidzigiem vardiem. (pieméram, kad-tad);

e atkartot piecus seciba nosauktus vardus;

e samekl@ét palidzibu nepiecieSamibas gadijuma, darboties patstavigi un kolektiva;

e atbildét uz jautajumiem, veidot dialogu, paskaidrot, uzdot jautajumus par svesvardiem,

pastastit kadu notikumu, uzdot jautajumus par grafiskam zimém gramata. (Zake, 2000).

Dzimta valoda un tas vispusiga apguve jaliek audzinasanas pamata, ar pirmajiem dzives ménesiem
attistot un arvien pilnveidojot bérna runu. Pasreiz pirmsskolas vecuma bérnu runas attistibai tiek
veltita liela uzmaniba un izvirzitas augstas prasibas. Runas attistiSsana ir viens no centralajiem
pirmsskolas skolotaja uzdevumiem, viniem sagatavojot bérnus macibu darbibai skola.
(péc Kanepgjas, 2012)
Pirmsskolas macibu programma Skola 2030 ir likts akcents arT uz mazakumtautibu bérnu valodas
prasmju apguvi. Beérns, kur$ apguvis mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas programmu, latviesu
valoda atbild uz jautagjumiem par redzéto un dzirdéto, jauta, lai iegiitu informaciju, izsaka savas

vajadzibas, iesaistas saruna par tematiem, kuri saistiti ar ikdienu un macibu procesu; macas pareizi
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izrunat skanas, pazist iespiestos burtus, lasa Tsus ikdienas situacijas un macibu procesa biezak
lietojamus vardus.” (VISC, 2019) talak pirmsskolas programma lasam, ka pirmsskolas ikdienas
dzive bilingvals bérns macas saklausit latviesu valoda dzirdéto, atbildét uz jautajumiem, kas saistiti
ar bérna ikdienu, nosaukt ikdiena biezak liectojamos priekSmetus, veiktas darbibas, izteikt savas
vajadzibas, Tsi pastastit par redzéto, dzirdéto, pardzivoto. Bérns macas izteikt savas domas ar
vardiem, frazé€m, teikumiem citiem saprotami. Veidot teikumus b&rns iemacas ikdienas sazinas
situacijas. Sarungjoties par ikdiena aktualiem jautajumiem, b&rnam paplasinas latvieSsu valodas
vardu krajums un pilnveidojas skanu izruna. Bérns macas pareizi izrunat latvieSu valodas skanas un
iepazist iespiestos latvieSu alfab&ta burtus. Macibu vidé skolotajs izvieto uzrakstus latvieSu valoda,
lai bérns lasttu Tsus, ikdienas situacijas un macibu procesa biezak lietojamus vardus.” (VISC, 2019)
Tiek uzsverts: “Lai bilingvalais process biitu merktiecigs un bérna sp&jam un vajadzibam piemerots,
Svarigi vairaki nosacijumi:

* otrajai valodai, kuru bérns dzird un lieto pirmsskola, jabat tik dabiskai un autentiskai, lai ta
netraucétu saprasties un valodas atdarinasanas iesp&jai, ka ari veicinatu pirmas valodas labaku
izpratni (Bialystok 2001),

* bilingvali macoties, tick apgiita ari lielaka maciSanas pieredze, jo, mainot valodu kodus, bérna
domasana klist elastigaka un intensivaka,

* divu valodu lietosanas situacijas beérns ir spiests izmantot vairakus macisanas panémienus konkrétu
uzdevumu veiks$anai, un tam biezi ir vajadzigs ilgaks laiks,

* bilingvs apgiist ne tikai divas valodas, bet arT divus atSkirigu kulttiru un domasSanas stilus, vins$
adaptgjas dazadas kulturvides.” (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 2020, 15)

Latviesu valodas agentiira norada:

- Bilingvalai izglitibai agrinaja vecuma jadod svarigs ieguldijums bérna vispargja attistiba,
veicinot vina emocionalo, radoSo, socialo, kognitivo un valodas apguves sp&ju attistibu.

- Bilingvalai izglitibai bérna agrinaja vecuma jaizraisa interese par valodam un jarada
macisanas prieks.

- Beérnam valoda ka sazinas Iidzeklis ir jaizjit, lietojot to. Sazinai janorisinas socialo
ramju ietvaros. Otrai valodai, kuru bérns dzird un lieto pirmsskola, jabut tik dabiskai un
autentiskai, lai ta netrauc€tu b&rnam savstarp&ju saprasanos un valodu atdarinasanas
1espeju.

- Bilingvalai izglitibai pirmsskola jadot bérnam iespé&ja saprasties otra valoda tapat ka sava

pirmaja. Otras valodas lietoSana veicina pirmas valodas labaku izpratni.
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Bilingvalai izglitibai bérna agrinaja vecuma jadod iesp&ja apgiit valodas macisanas tehnikas, kuras
palidz bérnam paplasinat patstaviga darba prasmes.” (LatvieSu valodas agentiira, 2013, 4) Golubeva
norada, ka skolotaju sp&ja apzinaties bilingvalas izglitibas nozimi un prasme to pamatot ir svarigs
priekSnosacijums sabiedribas izpratnei par to kapéc ir vérts ieguldit resursus bilingvalaja izglitiba.
(Golubeva, 2011)

Dr. paed. leva Margevic¢a- Grinberga uzsver: “Visiem cilvékiem ir iedzimta sp&ja apgit valodu.
Mazi bérni, at$kiriba no pusaudziem un pieaugusajiem, valodu apgiist bez apzinatas macisanas.
Bérni sp& imitét izrunu un paSi secinat, ka darbojas valodas likumi. Neskatoties uz to, ir
nepiecieSsams veidot piemérotu valodas vidi, kura nepartraukti tiek stimuléta valodu apguve, kas dod
iespgju attistit komunikativo kompetenci. Saja procesa nozimiga vieta ir gimenei un socialajai videi,
kura bérns aug. (p&c Lulles, Klaves, 2015, 120) Pedagoge Nikola Mosti (Mosty, 2013) atzimé, ka
tieSi gimené tiek radita lingvistiska orientacija un likti pamati divvalodibai (Mosty, Lefever,
Ragnarsdottir, 2013).

Agrita Taurina rakstot par runas un valodas nozimi bérna pirmsskolas gaitas, uzdod svarigus
jautajumus: “Runas prasme ir nozimiga pirmsskolas vecuma b&rna personibas kvalitate. Tas, cik
sekmigi norit valodas apguve, ir cie$i saistits ar bérna izzinu, to ka bérns izprot pasauli, ka veicas
sadarbiba ar vienaudziem un pieauguSiem, cik prasmigi beérns izsaka savas izjiitas, komente citu
attieksmi. Valodas apguve ir saistita arT ar kustibu attistibu, jo muskulu preciza kustibu prasme
ietekmé bérna runas attistibu. Valodas apguve sekmé lasitprasmi, jo lasiSana ir bérna sp€ja saprast
rakstisko simbolu sisteému, kas ir izveidota atbilstigi valodas butibai. Tapeéc arkartigi nozimigs
pirmsskolas attistibas posma ir jautajums — ka veicinat valodas apguvi, paplasinat bérna vardu
krajumu, attistit precizu valodas skanu izrunu, sekmigi veidot vardu savienojumus un teikumus? Sis
jautajums ir Saisto$s gan pedagogiem, gan bérnu vecakiem”. (Taurina, 2015, 56).

Savukart Iréna Miltina norada: “Pieaugusais ir galvenais un noteicoSais starpnieks starp bérnu un
vina pasauli valodas joma, pieaugusa attiecksme, zinaSanas, prasme veicina ne tikai skanu
pareizrunu, bet runas attistibu veseluma. Agra bérniba un pirmsskolas vecuma rotalnodarbiba bérns
uzkraj pieredzi par vardu nozimém, to saistibu ar apkart notiekoSo. Lidztekus varda uztverei un
jeédzieniskai izpratnei ne mazak svariga ir pareiza un skaidra skanu izruna, kas nodrosina ne tikai
varda akustisko ieterpu, bet vienlaicigi veic vardu nozimju precizu diferencésanu”. (Miltina, 2005,
49-51)

Jebkura pirmsskolas vecuma bérni apgiist un macas valodu:

- atdarinot ikdiena saskatito, kas viniem Skiet interesants (realas pasaules dimensija);
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- spélgjoties ar rotallietam (irealas pasaules dimensija);
- klausoties un vélak lasot pasakas, stastus, kurus vini varbiit vél pat nesaprot, bet kuri tiek
stastiti emocionali, ar interesi u.tml. (fantazijas pasaules dimensija). (LatvieSu valodas
agentira, 2013, 9)

Anspoka uzsver, ka nevienas valodas apguve nesakas ne ar skanu un burtu attiecibu noskaidrosanu,
pakapenisku mazo un lielo, iespiesto un rakstito burtu pazisanu un to savilkSanu ar citiem jau
ieprieks apgitajiem burtiem varda, ne ar konkréta vardu krajuma apguvi, bet ar pozitivu emocionalu
fonu, kura bérns tiek rosinats novérot apkartéjo pasauli, uztvert taja sastopamos priekSmetus, dzivas
bitnes vai paradibas, prast saklausit vardus, ar kuriem tas nosauktas, apjégt So nozimi konkréta
konteksta, ieklausities to skan&uma un tikai p&c tam analizt tajos ietver to lingvistisko
informaciju.” (Anspoka, 2011)
Skolotaja uzdevums ir sagatavot bérnu pareizai valodas apguvei, izmantojot dazadas metodes un
lidzeklus. Logopédijas specialiste |.Zake uzsver, ka viens no intelektualas attistibas raditajiem ir
valodas izpratne un pareiza runa, tapéc jaatceras, ka bérns noteikta seciba jasagatavo pareizai
valodas apguvei. Sada pakapenibas principa ievérosana runas veido$anas procesd ir svariga un
nepiecie$ama tapéc, lai bérnam biitu atrak un vieglak uztvert pieaugusa runu un atdarinat to. Bérna
gatavosanas skolas gaitam sakas jau no dzimsanas. (Zake, 2000). Nebitu pareizi likt akcentu uz
apzinatu burtu, garu dzejolu un stastu maciSanu, pirms b&rns ir sacis skaidri runat. Tas noslogo
bérna uztveres spéjas, kas $aja vecuma vél nav pietickami attistitas.
Nakamais solis ir bérna artikulacijas aparata trenins, kas ietver sevi elpo$anas vingrinajumus,
vingrinagjumus méles muskulatiiras stiprinasanai, ltipam. Tad seko vingrinajumu grupa fonematiskas
dzirdes attistiSanai, ritma un redzeS atminas nostiprinasanai. Kad berns ir dalgji apguvis Sos
uzdevumus, vin$ var sakt veidot teikumu, stastit, paplasinat savu vardu krajumu, darboties ar
vardiem un teikumiem. Izpildot visus Sos vingrinajumus, bérns pietiekami darbina pratu un
nepartraukti attistas ne tikai runas aparata darbiba, bet arT vina intelektualas sp&jas un visi psihiskie
procesi. Atskiriba no pieaugusa cilvéka, bérns vispirms uztver lietas emocionali, tad caur kustibam,
manam un tikai tad ar pratu.
Var minét vingrinajumu skanu precizai izrunai: “Pirmsskolas skolotajam dzimtas valodas stundas
sakuma ieteicams piecas miniites vingrinat bérnus. Jaiegadajas mazi spogulisi katram b&rnam, lai tie
redz savu mutiti. Vingrinajumi ar spoguli noder ari bérniem (skolotajiem, audzinatajiem), kuriem
nav runas defektu, jo tie palidz izkopt skaidru un raitu valodu. Bérni var sédét solos vai arT uz gridas,

kura ir ar segumu. Elposanas vingrinajumi javeic arT uz gridas gulus. Vingrinajumus ir lietderigi
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veikt, lai bérniem veidotos raita un skaidra runa.” (Hadanonoka, Hadanonoka, Stalge, Merirandre,
Steinberga, 2000, 42). Elastiga runas aparata attistidanai lieti noder méles meZgi un atrrunas
vingrinajumi. Tradicionalajiem izrunas vingrinajumiem ir stingrs psihologiskais pamatojums: bérns
iegiist sp&ju parvaldit runas aparata muskulu darbibu, koordingt runas kustibu un dzirdes sajiitas. S1
sp&ja liela méra nosaka cita runas komponenta- lasiSanas- dinamiku.” (Andersone, Arajs, Drulle,
Ikale, Krastina, Volane, 2014) Pirmsskola nodarbibas b&rniem ir rotalveida. Ka norada Korbe,
rotalas bérns vingrina artikulacijas aparatu skanu izrunai; preciz€ skanas izrunu (isie- garie patskani,
divskani, lapeni m, p, b); nostiprina lipu aktivitati, vingrina méles lokanibu. Macas nostiprinat lipu
stavokli pie @ un & izrunas”. (Korbe, 2007). Tija Zirina atzimé pirkstu rotalas nozimigumu b&rnu
runas pilnveidé. “Pirkstu rotalas ir pateicigs lidzeklis, kuru var izmantot dazados dienas rezima
brizos pirmsskolas izglitibas iestadé. Tas noder gan rita c€liena, bérnus sagaidot, gan ari veicot
individualo darbu ar bérniem. Tas neprasa nekadus telpas ierobezojumus, nekadu papildus
sagatavotu materialu, vienigais, kas ir vajadzigs, - audzinatajas zinasanas un vélésanas darboties ar
mazo bérnu kopa. Pirkstu rotalas nodro$ina vajadzibu sadarboties, tiek veicinatas ari rotalu prasmes,
un rotalas konteksta daudz atrak attistas bérna runa. Rotalas laika tiek sistas plaukstinas, un lidz ar to
tiek attistita pirkstu sika muskulatira, kas ietekmé bérna runas zonu funkcionéSanu galvas
smadzen&s un veicina skanu izrunas attistibu.” (p&c Dzinteres, 2007, 41). Bicuka norada, ka bérna
runu un valodu nevar attistit ka atsevisku psihisko procesu, atraujot to no visa organisma. Bérna
valodas attistiba ciesi Saistita ar roku sikas muskulatiiras pilnveértigu darbibu. Pirkstus pat uzskata
par “cilvéka otro artikulacijas aparatu”. (péc BiCukas, Grasmanes, Pagrabas, 2003). Ka piemé&ru var
minét latvieSu tautasdziesmu, kuras skandésanas laika var iesaistit berna pirkstinu darbosanos:

“Cepu, cepu kukuliSus,

Cepu lielus, cepu mazus.

Lielakais bis lielakam,

Mazakais biis mazakam.

Budiiks!- krasni ieksa!”
Ar aizraujosas pirkstu rotalas palidzibu pedagogs var jauki parotalaties ar bé&rnu un arT attistit bérna
runas prasmes. Pirkstu rotalas ir ritmiskas, palidz attistit kustibu koordinaciju mazajiem pirkstiniem
un lidz ar to veicina ari prata attistibu. Tas nozimé, ka attistas izzinas procesi- domasana, runa,
uzmaniba, atmina, izt€le, uztvere. Pirkstu rotalas biezi ir sastopami skanu, zilbju un vardu
atkartojumi. Piem&ram: “Varu, varu putrinu,

Tris milti katla;
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Ko dosu bernam,

Ko pats édisu?

Tam devu, tam devu,

Tam devu, tam devu,

Tam pietritka,

Tas ieskréja alina- curr! (Greble, 1993, 54)
T. Zirina uzsver runas butisko lomu veiksmigai bérna saskarsmei ar vienaudziem: “Pirkstu rotalas
laika tiek veicinata bérna saskarsmes prasmju attistiba, tiek likts pamats veiksmigas saskarsmes
attistibai pirmsskolas vecuma, kad bérnam jasadarbojas ne tikai ar tuviem cilvékiem, bet ari ar
saviem lidzaudziem. Runas prasmes un saskarsmes attistiba ir cie$i saistitas- bez labi attistitas runas
veiksmiga saskarsme nav iesp&jama, jo par&jie bérni var rotalu partneri nesaprast un lidz ar to
paradas saskarsmes problémas.” (péc Dzinteres, 2007, 39).
Lai sekmigi norit€tu bérna runas jeb fonacijas (balss skanu veidoSanas) attistiba, uzmanibu ir javers
ari pareizai bérna elpoSanai. Ta ir iesaistita runaSanas procesa un nosaka balss, skanu, runata
veidoSanos. 1. Miltina akcent€, ka noteico$a runas elposana ir izelpa. Ne mazak svarigs ir izelpas
vieglums un tas vienmé&rigums. Runas elpoSana attistas pakapeniski bérna runas un valodas attistibas
gaita. Jaatzimé, ka bérns varés pareizi elpot un runat tikai tad, kad nesasprindzinas kakla, plecu
muskulus, tur€s taisni galvu, brivi un dabiski parvaldis ne tikai rokas, bet ari citas kermena dalas.
(Miltina, 2005). Valodas pamata ir elposanas un artikulacijas organu funkcijas. Valoda bus pareiza,
ja tie atbilstosi darbosies un nebis attistibas traucéjumu. (Cukura, Cukura-Akmene, 2016)

Darba autore sava pedagogiskaja praksé stajas un elpoSanas attistibai veiksmigi izmanto
sekojosus vingrinajumus pirmsskolas rotalnodarbibas: “Kritiens bezdibent” (skat. pielikums nr. 1),
“Lidmasina” (pielikums nr. 2), izelpas aktivizésanai var izmantot rotalvingrinajumu “Uzbazigais
ods” (pielikums nr. 3), rotala “Svecites dzimSanas dienas torte” bérns izelpu vada Tsi, atri (pielikums
nr. 4).

Pirmsskola svarigs uzsvars tiek likts uz prasmi klausities: “Lai saprastu un saprastos ir japrot
klausities un dzirdét. KlausiSanas ir valodas attistibas pamats. Bérnam, kurs§ nav apguvis klausiSanas
iemanas, rodas trauc€jumi vina komunikacijas prasmés.” (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014,
49) 6-7 gadu vecuma bérns, budams runatajs un klausitajs, piedalas grupas uzdevuma veiksana,
piemé&ram, inscené stastu vai pasaku, izstasta realu vai izdomatu notikumu skolotajam vai citiem

bérniem, klausas un uztver pasakas, stastus vai dzejolus, izprot to saturu no konteksta un analizg tos,
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uzdod jautajumus un atbild uz jautajumiem, var izpildit sarezgitakus skolotaja noradijumus un pat

sniegt savus ieteikumus (Tomme, Jukévica 2018).

No uzmanigas klausisanas ir atkarigs veiksmigs dialogs, komunikacija. Saruna — dialogs ir

uzskatams par integralu (cieSi saistitu, nedalamu) veidojumu (Dzintere, Stangaine, Augstkalne,

2014), kuram ir sava struktora. Taja svariga vieta ir ieradama pauzei, kas piedava laiku atbildei.

Trukstot pauzém pieaugusa — bérna komunikacija mazajam faktiski tiek liegta iesp&ja izteikties.

Saruna- dialogs var noritét arT rotalas veida. It Tpasi tada, kur katram rotalniekam nakas veikt kaut ko

péc kartas. (Miltina, 2017).

Vel viens svarigs pirmsskolas uzdevums ir bérnu vardu krajuma paplasinasana caur dazadam

rotalnodarbibam. Mengelsone uzskaita : “Vardu krajuma paplasinasana aktualakas ir:

Vardiskas spéles (p&c lietojama materiala);

Rotalspéles, kas iepazistina bérnus ar apkartni (p&c rotalu satura);
Valodas veicinasanas rotalas (bérnu aktivitatém);

Rotalas ar dziedasanu;

Sizetu lomu rotalas;

Didaktiskas rotalas. (Pirmsskolas izglitibas asociacijas 11. konference, 2008, 5)

Pavisam vienkars$as ikdienas situacijas skolotaja runa var skanét folklora. Piem&ram, mazgajot rokas

pirms &$anas, skolotajs runa:

Roka roku mazgajas,

Kas mutiti nomazgas?

Tam pasam rocinam

Ir mutite jamazga.” (péc Kanepgjas, 2012, 133)

Zake apkopo runas attistibas uzdevumus pirmsskola. Tie ir $adi:

bagatinat sajitu pieredzi;

iemacit vispirms pasas vienkarsakas lietas;

precizet skanu izrunu, diferencét tas;

macit orient&ties plakng, telpa, apkartng;

veidot dialogu ar pieauguso;

attistit pirkstu stko muskulatiiru;

vingrinat artikulacijas aparatu;

paplasinat vardu krajumu, izrunat sarezgitus vardus;

attistit saistito runu;
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e apgit elementarus gramatikas likumus;

e attistit fonematisko dzirdi;

e nostiprinat elposanu un balss aparatu (balss tembru, tempu);

e Mmactt izprast runas instrukciju;

e  attTstit runas instrukciju;

e  attistit ritma izjutu;

e nostiprinat motorisko koordinaciju;

e Vveidot izpratni par jédzienu;

e macit stastit un veidot izteiksmigu runu (ievérot logiskas pauzes);
e padzilinat zinaSanas par lietu vidi, noriseém un likumsakaribam daba;
e  attistit sp&ju spriest, analizet un sintezgt;

e attistit fantaziju, veidojot stasta notikumu secibu;

e izteikt iespaidus ar vardiem;

e Vveicinat domasanas procesa attistibu (Zake, 2000, 11).

Bérnudarzos, kur nav diendiena uz vietas logop€ds- Specialists, ir tik nepiecieSams, lai ikviens
pirmsskolas pedagogs prastu cinities ar fonematisko procesu attistibas problémam jau sakumstadija-
ar c€loniem, lai p&c tam nebutu jalabo sekas. (Bicuka, Grasmane, Pagraba, 2003).

Lasmane pasvitro, ka skolotaja siitiba ir darba ar bérniem stradat pie savas tautas valodas un
miizikas izpratnes un tas savdabibas saglabasanas, nostiprinasanas un attistibas. (Lasmane, 2012)
Miltina akcenté: Dzirdes uztveres pilnveidoSanas norit cie$a saikné ar runas un mizikas
sistematiskam rotalnodarbibam. Pirmsskolas izglitibas iestadé gan runas, gan muzikalitates attistiba
iesp&jama tikai aktiva darbiba: runa attistas- Klausoties, runajot, lasot, rakstot; muzikalitate-
Klausoties, dzirdot, sp&lgjot, dejojot.” (Miltina, 2017, 22)

Kanepgja secina, ka beérna runas attistiSana pirmsskolas izglitibas pedagogiskaja procesa noteicosa
loma ir pedagoga personibai un meistaribai. Lidz ar to izvirzas vairakas pamatprasibas, kas jaievero:
pedagogam vienmér japrot ar b&rnu aprunaties, jastimulé jautdjumi, jacensas uz tiem atbildét,
jaizvelas metodes, kas nodroSina katra b&rna runas aktivitati rotalnodarbibas un arpusnodarbibu
laika, jaredz katra bérna izaugsmi, ta jastimulé ar pozitivu, emocionalu saskarsmi. (péc Kanepgjas,
2012) Literatiiras izpéte lauj secinat, ka pieaugusSais (pirmsskola- pedagogs) ir galvenais un
noteicoSais starpnieks starp b&rnu un vina pasauli valodas joma. Pedagogam sava ikdiena ir

japiedava rotalu un vingrinajumu dazadiba, kuri attista un veicina b&rna runas prasmi- elposanas
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vingrinajumi, pirkstinrotalas, vingrindjumi skanu precizai izrunai, vingrinajumi pareizai stajai,

rotalas, kas bagatina vardu krajumu un kopuma pilnveido bérna runu.

1.3. Muzikalas rotalas ka bérna runas pilnveides veicinataji bilingvalos
apstaklos

1.3.1. Muzikalas rotalas ka bérna runas pilnveides veicinataji bilingvalos
apstaklos

Muzikalas darbibas pirmsskola ieklauj sevi dziedasanu, muzikas klausiSanos, muzikali-
ritmiskas kustibas, miizikas instrumentu spéli, dejoSanu, ka art ipasi vajag uzsveért muzikalas rotalas
un spéles. Muzikalas darbibas ietekmé& b&rnu attistibu vairakas sféras — intelektuala, emocionala,
sociala, kustibu un dejas attistibas sféra un runas attistibas sfeéra. Viens no svarigakajiem runas
attistibas uzdevumiem pirmsskola ir bérnu vardu krajuma paplasinasana, teikumu veidosana,
stastitprasme. Tas notiek ikdienas dzivé, kad bérni rotalajas sava starpa un nodarbibas. Svariga
loma runas pilnveidei bilingvalaja vidé ir dazadam rotalam, taja skaita muzikalajam rotalam,
spelém. Buksa norada: “Rotalasanas palidz macities daudzos, dazados veidos. Ta iesaista manas,
atraisa emocijas, rosina iztéli un sekmé ideju rasanos. Lai gan daudzi nenovérté prieka un spélu
speku, patiesiba tam ir loti labvéliga ietekme.” (Buksa, 2016, 118)

Mizikas pedagogi un pétnieki uzsver, ka miizika nav tikai izklaide vai laba laika pavadisana,
bet miizika ir tas instruments, kur§ spécigi ietekmé un palidz attistit augstakas domasanas prasmes,
ietekm& bérna intelektualo, emocionalo, socialo, kustibu un dejas attistibu. Miizika un muzicé$ana
veicina smadzenu puslozu attistibu, dzirdes, klausisanas sp&jas, runas motoriku attistibu utt.
Patiesiba miuiziku biezi salidzina ar valodu; dazkart pétnieki to pat trakté ka radosu ta atdarinajumu.
Interesanti $aja konteksta ir Durhamas Djika universitates darbinieka veikta eksperimenta rezultati.
Pieredze rada, ka gan runai, gan mizikai ir vienads intervalu sadalfjums, t.i., attalums starp
atseviskam skanam. Tas nozimé&, ka tad, kad cilvéks sava runa izmanto, pieméram, Skumju
intonaciju, vin$ izmanto identisku intervalu sistému, ko izmanto muzikas darbos minora tonos. Kad
ving izmanto priecigu balsi, ving izmanto maZora tonus. Sis eksperiments pieradija, ka pastav ciesa
saikne starp emociju parraidi ar verbalas lingvistiskas komunikacijas palidzibu un neverbalo
miiziku. (Sacher, 2012).
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A. Liduma atklaj: “Prakse rada, ka bérna agra muzikala darbiba ir svarigs nosacijums vina
vispusigas (fiziska, psihiska, sociald) attistibas sekméSanai. Visu b&rna sp&ju savlaiciga attistiba ir
atkariga no picaugu$o muzikali organizétas vides, satura un formam”. (Liduma, 2015, 131). J.
Birzkops uz jautajumu: “Ka vislabak attistit smadzenes?”’- atbild: “Ar muzicéSanu, ar instrumentu
speli, kas tagad atzita par revoliciju pedagogija. Muzika garigi lidzsvaro, sakarto un emocionali
attista ikvienu bérnu”. Autors uzsver: “TieSi muzic€Sana, muzikas instrumentu spéle ir ta, kas
piedava vislabako iesp&ju augstako domasanas prasmju attistiSanai jau ar pirmajiem soliem.
MuzicéSanas Tpatniba ir ta, ka spélgjot pat elementara, iesacéja limeni, ipasi muzikalajam Sp&jam
funkcioné ari visas augstakas domasanas prasmes. Ta ir atkal viena daudzu cilvéku neapjausta
muzic&Sanas prieksrociba.” (Birzkops, 2008, 15). Sis augstakas domaSanas prasmju (kritiska
domasana, klasific€Sana, salidzinasana utt.) attistiba ir loti nepiecieSsama runas pilnveidei.
Elementara muzikala dzirde, skanu un ritma izjuta, muzikala atmina dal&ji palidz veikt visus spéles
griitos psihiskos un psihofiziskos uzdevumus un lidz ar to attista visas citas sp&jas. Muzikala dzirde
ir ka akis, uz kura var uzkabinat un pacelt visas citas sp&jas un domasanas prasmes. (Birzkops,
2008). Brice norada: “Sakotngji vecaki, velak skolotajs var sekmé&t bérna runas attistibu ar skanu un
vardu rotalam- skandgjot, dziedot, muzicgjot.” (Brice, 2019, 28)

Muzicg$ana veicina ari runas attistibu. Miizike S. Grasmane atzimg, ka ar logopéda darbu vien
ir par maz, lai attistitu bérna runu, nepieciesams liclas komandas darbs: vecaki, logopéds, specialisti,
audzinataji un miizikas skolotaji, kuriem ir liela loma fonematiskas un muzikalas dzirdes attistibas
mijiedarbiba. Bérns ir jaaizrauj ar daudzveidigiem vingrinagjumiem un rotalam. Jo b&mam
pozitivakas emocijas, jo veiksmigak var noveérst runas un fonematiskas dzirdes attistibas
traucgjumus. Vecakiem ar bérnu daudz jaruna un jadzied. Izteiksmiga, skandéSana un emocionala
dziedasana ir tas atslégas, kas attista vienlaikus bérnu fonematisko un muzikalo dzirdi. (péc Bicukas,
Grasmanes, Pagrabas, 2003). J. Birzkops atzim&, ka muzic€Sana (dziedasana, instrumentu spéle,
miizikas rotalas un lomu rotalas) palidz attistit prasmi “atrasties vienlaikus divos dazados laikos vai
situacijas”. Sai sarezgiti nosauktajai sp&jai ir Tpasa nozime katram b&rnam raitas runas apguve.
Runa, savu domu pauSana citiem jau biitiba ir pats galvenais. Bez stastiSanas nevar iztikt.
(Birzkops, 2008).

Buksa uzsver muzikalo rotalu nozimigumu: “Rotalasanas lauj integrét visas smadzenu dalas,
tapéc individam ir vieglak apgut zinasanas. Muzika izveido svarigu iek$§€ja ritma sajiitu un stimulé
smadzenes, lai tas klutu saskanotakas. Ta atri var mainit Cilvéka noskanojumu pozitiva virziena.

Ritms ir svarigs macoties lasit. Tapat ka fiziskas aktivitates un spéles, art miizika palidz smadzeném
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visaptvero$i attistities.” (Buksa, 2016, 130) Nodarbibu un arpus nodarbibu laika, pielietojot
meérktiecigi izv€letus vingrinajumus, rotalas un dziesmas, ar tam tiek trenta dzirdes uztvere,
muzikala dzirde, attistita runa un valoda. (Bic¢uka, Grasmane, Pagraba, 2003). Muzikala rotala ir
aktiva, radoSa bérnu darbiba, kas virzita uz muzikala skandarba vai dziesmas rakstura att€losanu ar
kustibu palidzibu. Rotalai ir noteikts saturs un pedagoga izvirziti macibu uzdevumi. Muzikala rotala
ir jauzskata par vienu no galvenajam muzikalas audzinasanas pamatformam. P&c pienemtas
pirmsskolas muzikalas audzinasanas klasifikacijas pastav rotalas instrumentalas miizikas pavadiba
un rotalas ar dziedasanu. Rotalas instrumentalas muzikas pavadiba ietver sizetiskas rotalas, kur
paraditi noteikti personazi, attistita darbiba, un nesiZetiskas, pie kuram pieder dazadas Kustibu
rotalas. (Lasmane, 2012). Tas viss veicina bérnu runu un otras valodas apguvi, bagatinot vardu
krajumu.
Brice norada uz daudzveidigas un bagatas vides nozimigumu: “Vide un pedagogiskais process, kas
bagats ar bérnu dzeju, skaitampantiem, dziesmam un runas rotalam, ir vértigs gan no runas un
valodas apguves viedokla, gan arT no bérna muzikalitates attistiSanas skatpunkta.” (Brice, 2019, 27)

M.Bicuka izcel muzikalo didaktisko rotalu lomu sensoro un intelektualo sp&ju attistiba. Vina
raksta, ka neaizstajams paligs bérna muzikalas attistibas veicinasana ir tiesi rotala, jo ta ir galvenais
darbibas veids pirmsskolas vecuma, savukart bérna attistiba notiek darbiba, paSrealizacija (savu
sp&ju Tstenosana). Pirmsskolas pedagogija viena no macibu procesa organizacijas formam ir
rotalnodarbiba, kura butiska loma atvéléta didaktiskajam rotalam ka macibam rotalu veida.
Didaktisko rotalu raksturo vienlaikus divi momenti: macibu jeb izzinas moments un rotalas jeb
saisto$ais moments. Izzinas moments Katra rotala izpauzas noteiktos didaktiskos uzdevumos, kuru
risinasana veicina bérnu sensoro (redze, dzirde, garSa, oza, tauste) un intelektualo (prata) spgju
attisttbu. Mizikas nodarbibas ka viens no macibu vielas apguves, prasmju un iemanu
nostiprinasanas un muzikalo sp&ju attistiSanas lidzekliem ir muzikali didaktiskas rotalas. (Bicuka,
Grasmane, Pagraba, 2003). Ta ka didaktiskas rotalas veicina dzirdes un intelektualo spgju attistibu,
tad §1s b&rnam saisto$as darbibas pozitivi ietekmé arT runas attistibu. Bérns labak un skaidrak
saklausa skanas, diferencg tas, ka arT tiek veicinata pareizu skanu izruna- dikcija.
Viens no valodas apguves svarigiem aspektiem ir ritma izjita. Brice vérS uzmanibu: “Ritma izjita
ciesi saistita ar:

- runas attistibu, tas traucg€jumu novérsanu un profilaksi;
- runas un valodu apguvi;

- kustibu koordinaciju un ritmiskumu;
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- psihisko procesu attistibu;
- laika izjutu muzika, kustibas un sadzive.” (Brice, 2019, 15)

Ritma rotalas palidz attistit un pilnveidot artikulaciju un dikciju. Vienlaikus runas spéles treng bérnu
atminu un bagatina vardu krajumu. Lasmane norada, ka bérna muzikalas dzirdes attistibas pamata ir
tonalas izjutas un ritma izpratnes veidoSana. Izpildot ritma vingrinajumus, attistas bérna motoras un
koordinacijas prasmes, vin$ labak izprot tempu, dinamiku. Skolotaja mérktiecigs darbs, attistot maza
cilveka balss aparatu, dzirdes un metroritma izjiitu, ir visas muzikalas audzinasanas procesa pamata.
(Lasmane, 2012) Brice atzimg, ka ritma rotalas un elementaras muzicé$anas procesa skolotajam
vienlaikus ir iesp&ja gan novérot, gan sekmét bérnu kustibu, kustibu koordinacijas, uzmanibas,
uztveres, atminas, domasanas, runas attistibas, radoSuma izpausmes un attistibas limeni. Talak
vairaku muzikalo rotalu gramatu autore turpina: “Ritma rotalas tiek sekmé&ta bérna psihisko procesu
attistiba, nereti ritma rotalas ietver konkrétus uzdevumus, kam ir daudzveidigi attistosie un
audzinosie aspekti ( sekmg&jot uztveri, uzmanibu, domasanu, runu, izt€li, radosumu, ritma izjitu,
muzikalitati, Kustibas, kustibu koordinaciju u.c.)” (Brice, 2019, 23) Ritmizeésanai var izmantot gan
skanu un ritma instrumentus, gan ari dazadus pielagotus skanu rikus, pieméram, akmentinus,
karbinas ar dazadu pildjjumu (zirpiem, grikiem, risiem Utt.), Ciekurus, gliemezvakus, avokado
kaulinus, valriekstu Caulas, kastanus, ziles u. C. Ritma rotalas var sp&lét pirkstinrotalas, macities
skandgjamos dzejolus, tautasdziesmas ar izteiksmigam kustibam, ar rotalaties, iepazistot pasa
kermeni, izmantojot skanosSos Zestus, nostiprinot labas un kreisas puses izjitu. (Auzane, Lecite,
2019). Bérni ritma un muzikalo rotaldarbibu procesa atraisas, iemacas izteikties, vienlaikus apgiist
saskarsmes iemanas un toleranci, cel savu pasSapzinu, macas sadarboties ari ar tiem bérniem, ar
kuriem, iespgjams, ikdiena nerotalatos. Ritma rotalas ar skandéSanu palidz pilnveidot bérnu vardu
krajumu, sekmé skaidru, precizu un izteiksmigu runu.” (Brice, 2019.)

Ritma vingrinajumi un rotalas iesaista visas bérnam nepiecieSamas runas attistibas manas un
procesus. Ka ritma rotalu pieméru péc K. Orfa metodes var minét “Rotala atbalsT” (pielikums nr. 6).
Mizikas instrumentu sp€le- attista ritma izjutu, prasmi noteikt skanu augstumus. Instrumentu spéle
ietekmé ari izt€les sp&jas un radoSumu. Tas ir labs lidzeklis bérna manualo sp&ju attistibai.
Saskarsme ar miuzikas instrumentu bérna izsauc prieku, pavairo aktivitati un entuziasmu. Beérni
labprat sit ritmu ar karotém, sitot tas uz dazadam priekSmetu virsmam, nospiez elektriska zvana
pogu utt. Pirmsskolai ir nepieciesams pagarinat $o rotalu un skanas manipulacijas periodu. Seit labi
noder sitamie instrumenti un dazadi pasdarinati instrumenti, kas izdod dazadas interesantas skanas.

Tapat svarigi ir neaizmirst izmantot savu kermeni dazadiem akustiskajiem efektiem: kaju dauzisana,
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plaukskinasana, sist uz stilbiem, sist ar pirkstinu palidzibu. (Kisiel, 2001). Sis darbibas ar dazadiem
muzikas instrumentiem attista bérna ritma izjitu un skanas augstumu diferencé$anu, kas savukart
nodrosina pareizas dikcijas attistibu, pilnveido runas aparata darbibu, ka arT nostiprina klausisanas
iemanas un skanu pareizu atpaziSanu. Vilks norada: “Svarigi Orfa sisteéma ir spélét uz mizikas
instrumentiem, kur butiska loma ir arT kermena dalam un praktiski visam, kas ir apkart un ir sp&jigi
izdod skanas.” (Wilk, 2018, 72). Komponista Orfa izstradatajam miizikas instrumentu sastavam ir
jabiit pieejamam berniem jau kop$ pirmas miizikas nodarbibas. Instrumentu spéle visbiezak
savienota ar citam muzicéSanas formam: dziedaSanu, muzikali kustigajam rotalam, miuzikas
radiSanu, lauj bérniem paSiem rado$i darboties, atrodot un atklajot jaunu bagatu sevis izteikSanas
veidu, ka arT butiski ietekmé runas attistibai un pilnveidei nepiecieSamos komponentus. (pec Kisiela,
2001).

Savukart rotalas skanu augstuma uztverSanai un atSkirSanai nostiprina klausiSanas iemanas,
sp&ju diferencét skanas ka ari pilnveido runas aparata darbibu. Lai attistitu sp&ju atskirt skanu
augstumu, svarigi balstities uz bérnu pieredzi ari dazadu registru (cilvéka balss vai mizikas
instrumenta diapazona dala ar noteiktu augstumu, tembru un intensitati) atSkirSana. Ka rotalas
pieméru varu mingt “Kas dzivo meza?” (pielikums nr. 7). ST didaktiska rotala veicina muzikali
sensoro sp&ju attistiS$anu un registru mainas uztversanu. (Bicuka, Grasmane, Pagraba, 2003)

Deju un kustibu rotalas miizikas pavadiba bérna nostiprina kustibu koordinaciju. Dejosana un
kustéSanas miuzikas ritma palidz iepazit ne tikai savu kermeni, bet arT orient€ties telpa, ka ar1
nostiprina dzirdes-kustibu koordinacijas, sp&u koncentrét uzmanibu, ka ari to dalit. (Sojka,
Swigtkowska, 2018). Bérns pateicoties dejai un kustibu rotalam pilnveido savu runu, bagatina
valodas krajumu. Ka piemé&ru var minét Plaukstinpolku. Roku plaukskinasana nostiprina bérna “otro
artikulacijas aparatu”- stko muskulattiru, ka arT koordinacijas sp€jas, bagatina vardu krajumu, veido
priekstatu — pa labi, pa kreisi utt.

Ar rotalu pirmsskola varam saistit arT muzikala teatra metodi. Teatralisms, fantazijas kustibas,
konkréti t&li — lomas atraisa bernu radoso darbibu. (Lasmane, 2012). ST rotala saistas ar bérna radoso
domu darbibu. Bérni iedzivojas t€la, dzivo vina dzivi, atdarina personaza runu, intonaciju, kustibas,
mimiku. So rotalu siZets parasti ir saistits ar kadu literaro darbu, véroto koncertu, kino, arf lomu
dialogi ir veidoti tuvu literara darba dialogiem. Dazkart §is rotalas déve arT par “dzivo teatri”.
(Stangaine, 2014) Teatralas rotalas savu kulminaciju sasniedz tieSi vecakaja pirmsskolas vecuma.
Seviski tas iemilojusi ir bérni ar izteiktam makslinieciskajam sp&jam, kas mil sacerét, dejot, dziedat,

spelét teatri (Dzintere, Stangaine, 2007). 1. Stangaine ir uzskaitijusi, kadus uzdevumus veic teatralas
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rotalas: paplasina bérnu redzesloku, rada interesi par kadu literaru darbu; pilnveido intelektualas,
makslinieciskas spgjas; attista radoSo domasanu, iztéli; rosina lietot zinamas dialogrunas replikas;
sekm& prasmi veidot jaunus dialogus; sekmé literaras valodas attistibu; attista prasmi lietot
neverbalos izteiksmes lidzeklus (dazadas balss intonacijas, mimiku, Zestus). (Stangaine, 2014, 52)
Tatad $T rotala ir batiska runas un valodas attistibas un pilnveides veicinataja. Ka pieméru var minét
animacijas filmu “ZakiSu pirtina”, kur bérni pasi vélak atveido zakiSus un dzied dzejnieka V.
Pludona un I. Kalnina komponé&to dziesmu, atveidojot notikumus zakiSu pirtina. Brice uzsver:
“Runas rotalas bérns vingrina dikciju, artikulaciju un runas izteiksmigumu, bagatina vardu krajumu;
sekm@ personiga vardu krajuma lietojumu un atsauk$anu atmina rotalas procesa (Sinonimi, antonimi,
lietvardi, ipasibas vardi u.c.).” (Brice, 2019, 23)
Miizika ir tas instruments, kurs veicina tadus runas pilnveidei nozimigus procesus, ka:
1) bagatina jutu pieredzi, jo bérns vispirms lietas uztver emocionali, tikai tad caur
kustibam un visbeidzot ar pratu;
2) vingrina runas dzirdi un fonematisko uztveri;
3) vingrina artikulacijas aparatu, dazadu valodas skanu pareizu izrunu izol&ti un vardos
atbilstosi orto€pijas normam,;
4) veicina balss kvalitativo 1pasibu attistibu- balss tempa regulaciju;
5) veido prasmi runat izteiksmigi, ar dazadam balss intonacijam, apgustot prasmi
vardiski paust prieku, raizes, bédas, sajiismu, lielibu utt.;
6) veicina prasmi brivi un gramatiski pareizi izteikt Savas domas saruna, stastijuma
(atstastijuma), runajot dzeju utt. (Brice, 2013).

Tatad literattiras izpéte lauj secinat, ka muzikalas rotalas un spéles ir ta bérna aktiva un radosa
darbiba, kas attista domasanas prasmes, palidz attistit un pilnveidot bérniem artikulaciju un dikciju,
didaktiskas rotalas veicina bérnu sensoro (redze, dzirde, garSa, oza, tauste) un intelektualo (prata)
sp&ju attistibu, pilnveido runas aparata darbibu. Miizikas instrumentu spéle- attista ritma izjutu,
prasmi noteikt skanu augstumus, deju un kustibu rotalas muizikas pavadiba bérna nostiprina dzirdes-
kustibu koordinacijas, sp&ju koncentrét uzmanibu, ka ari to dalit, muzikala teatra metodi paplasina
bérnu redzesloku, rada interesi par kadu literaru darbu, pilnveido intelektualas, makslinieciskas
sp&jas, rosina lietot zinamas dialogrunas replikas, sekmé prasmi veidot jaunus dialogus, literaras
valodas attistibu, attista prasmi lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus (dazadas balss intonacijas,
mimiku, zestus). Bez §im darbibam- muzikalajam rotalam un sp&lém, dazadiem izzinu procesiem un

vingrinajumiem nebitu iesp&jams veiksmigi pilnveidot b&érna runu. Bilingvalos apstaklos augosam

31



bérnam muzikalas rotalas bagatina vardu krajumu, palidz pareizi gramatiski veidot vardu
savienojumus, frazes, teikumus, veidot dialogu, veidot priekstatu par dzirdéto, ka ari 1si pastastit par
fo.

Muzikalas rotalas un spéles ir ta bérna aktiva un radoSa darbiba, kas attista domaSanas
prasmes, bagatina vardu krajumu, attista fonematisko dzirdi, izrunu. Pedagogam ir Svarigi
meérktiecigi izvEleties repertuaru, lai veicinatu bilingvalos apstaklos bérnu runas pilvneidi. Ritma
rotalas, didaktiskas rotalas, rotalas skanu augstuma uztverSanai un atSkirSanai, muzikas instrumentu
spele, deju un kustibu rotalas, muzikala teatra rotalas palidz attistit un pilnveidot artikulaciju un
dikciju, nostiprina klausiSsanas iemanas, sp&ju diferencét skanas ka ari pilnveido runas aparata
darbibu, - attista ritma izjltu, prasmi noteikt skanu augstumus, muzikas pavadiba bérna nostiprina

dzirdes-kustibu koordinacijas, sp&ju koncentrét uzmanibu, ka arf to dalit.

1.3.2. Dziedasana ka bérnu runas pilnveides veicinataja bilingvalos apstaklos

Viena no svarigakajam muzikalas audzinasanas darba formam pirmsskola ir dziedasana.
(Bi¢uka, Grasmane, Pagraba, 2003). Dziedasana ir ar svarigs runas pilnveides komponents, tas
bagatina vardu krajumu, veicina izrunas attistiSanu, kas Tpasi janem véra bilingvalo bérnu vidg.
Burima akcenté dziesmu bitisko ietekmi uz valodas macisanos un runas pilnveidi: “Mduzika ir
integréta dala valodu maciSanas procesa. NO dziesmam var macities par dazadiem kultiras vai
vestures aspektiem, ta palidz jaunu vardu un frazu apguve caur ritmu un lietojumu konteksta, tas ir
labs trenins§ izrunai dziedot, ka ari noder ka klausiSanas uzdevums, aizpildot tuksos laukumus
dziesmu teksta. Pieméram, var klausities skandarbu un uzrakstit stastu vai pieminét vardus, kas
asocigjas ar to, ko klausas. Miuzikai ir efekts macibu procesa, jo tiek aktivizetas vairakas smadzenu
dalas. Dziedasanu var mérktiecigak izmantot valodas apguves procesa. Saistiba ar latviesu valodas
nodarbibam dziesmas var pievérst uzmanibu, pieméram, fon&tiskam un leksikam atSkiribam
latgalieSu vai leiSu valoda. Apglistot dziesmas, jauzsver izruna, vardu krajums un gramatiskas
konstrukcijas. Apgistot valodu dziedot, tiek aktivétas vairakas manas un ir emocionala iesaiste.
Valodu var iesaistit ne tikai dziesmu apguve, bet arT iesildoties dziedasanai. Ritms ne vien palidz
labak iegaumét saturu, bet arT apgiit citu valodu ritmu musturus, turklat tas veicina pozitivu gaisotni,
kas savukart ietekm& motivaciju.” (Burima, 2019, 166) Bicuka raksta, ka
dziedasana ir muzikalu skanu radiSanas maksla ar balsi, kurai, atSkiriba no runasanas, ir

raksturiga tonalitate un ritms. Dziedot veidojas galvenas dzirdes iemanas un iek$gja dzirde.
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Metodiski pareiza dziesmas maciSana ir pats svarigakais didaktiskais panémiens, veicot muzikalas
dzirdes attistibu pirmsskolas vecuma beérniem. Bérns ir jamaca dziedat, sakot jau ar runas
izveidoSanos, pakapeniski vina balss ieglst lokanibu un spéku, kas pieaugusajiem nereti
sasniedzama ar grutibam.” (Bi¢uka, Grasmane, Pagraba 2003, 67). Savukart Laima Lasmane par
dziedasanas lomu dzirdes uztveres nostiprinasana raksta: “Pirmsskolas galvenais uzdevums ir attistit
bérna dzirdes un vokalas kopsakaribas. Dziedat var tikai to dziesmu, kuras teksts un melodija ir
izprasta bérna dzirdes un domasanas priekSstatos. Parasti vislabakie muzikalas dzirdes uztveres
prieksstati rodas aktivas muzikalas darbibas un vingrinajumu rezultata. Bérni labak uztver motivus,
ne skanas. Muzikalo domasanu konkretiz€ ar1 ar dialogu- sarunam, teksta skandéSanu, kas izsaka
bérnu izjiitas, spriedumus.” (Lasmane, 2012, 8).

Miuzike — Jazepa Vitola Latvijas Muzikas akadeémijas absolvente Solvita Grasmane uzsver
dziedasanas nozimi fon&tisko trauc€jumu novérSanai: “Dziedasanas process ir sekmigs un vajadzigs
fonétiski fonematisko procesu trauc€jumu noveérsanai. Izveloties dziesminas, janem veéra izteiksmigi
artikuléta teksta izpildijuma iesp&jas, bérnu intereses un vecuma Tpatnibas. (péc Bicukas,
Grasmanes, Pagrabas, 2003, 35). Pirmsskolas vecuma bérniem dziedot loti biezi ir nepreciza, arl
nepareiza izruna. Izrunu un dikciju labot palidz atrrunas un artikulacijas vingrinajumi, skaitampanti,
bet jo seviski- iedziedasanas vingrinajumi, nelielas, bérna ausij viegli uztveramas dziesminas. Labai
fonematiskajai uztverei ir svariga pareiza runas aparata darbiba. Seit Grasmane min dazadus runas
aparata vingrinajumus, kas palidz bé&rnam apzinaties un parvaldit savu méles, zobus, liipas, balsi,
elposanu u.c., ieskaitot gandriz visus manu organus. Ka pieméru Vina min pasaku par “Jautro meliti”
ar dziedaSanas elementiem. (pielikums nr. 5) (péc Bicukas, Grasmanes, Pagrabas, 2003). Lasmane
uzskata, ka dziedasana “pieprasa” pareizi akcentét zilbes (neakcentét katru), veidot pareizu, pliistosu
vardu izrunu, maca deklamét, emocionali un pardomati frazét vardu salikumus, teikumus. Dziesmas
teksta izpratne atklas melodijas emocionalo domu. (Lielaka kltida, kas vérojama bérnu izpildijuma,
ir aprautas skanas dziedajuma, ko izraisa katra varda zilbes akcenté$ana. Skana veidojas “griistosa”,
nepiepildita, “apésta”.) (Lasmane, 2012). Fonétiski fonematiska traucg€juma gadijuma b&rnam p&c
attiecigas skanas izveidoSanas javeic péc iespgjas vairak vingrindgjumu skanu saklausiSanai un
diferencesanai zilb&s, vardos, teikumos. Bérns var sakuma skand@t, tad jau “vilkt” kadas noteikta
augstuma skanas- primaras skanas, kuras vin§ var nodziedat. leklausoties dziedatas skanas, bérns
labo burtu izrunu- notiek abpusgja dzirdes koordinacija. Bérns runa, dzied un pats klausas gan sevi,
gan skolotaja.” (péc Bicukas, Grasmane, Pagrabas, 2003, 39). Izmantojot nemuzikalas un muzikalas

skanas, ar dziedasanas un instrumentalas miuzikas palidzibu bérns koncentréjas uz miuizikas skanas
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stimuliem. Sada veida vingrindgjumu rezultata tiek parveidotas traucétas runas funkcijas. (Sacks,
2018).

Tapat dziedasana stiprina artikulacijas aparatu. Ingrida Gailite pirms raksta par dziedasanas
nozimi artikulacijas aparata attistiba, v€lreiz uzsver: “Patskani un Iidzskani tiek veidoti ar
artikulacijas organu palidzibu. Artikulacijas organus iedala: aktivajos (rikle, méle, lapas, mikstas
aukslgjas, apakszoklis); pasivajos (zobi, cietds auksl&jas, augszoklis)”. (Gailite, 2005, 54). Sie visi
uzskaititie organi aktivi tiek iesaistiti dziedasanas procesa. LatvieSu valodas patskani ir balsigi. Isie
un garie patskani pieder vienai skanu grupai. Garos patskanus &, &, 1, o artikulé ar spriegaku runas
organu muskulatliru neka Tsos patskanus. Vispirms dziedatajiem japrot lietot visus patskanus un
divskanus, kas ir galvenie dziedajuma pliduma- kantilénas! raditaji. Dziedajuma liela nozime ir
pareizam mutes un méles stavoklim.

Dziedot dazadus patskanus, nedaudz mainisies gan mutes, gan ari méles stavoklis. Maksimali
pacelot uz augsu mikstas auksl&jas un tku, radisies “Zavas” sajiita, kura savukart rada pareizu mutes
atvérumu un meéles stavokli. (Gailite, 2005, 55). Dazadi trenini dziedasana artikulacijas aparata
stiprinaSanai attista bérna pareizu un precizu vardu izrunu — dikciju. Ka piem@ru var mingt
tautasdziesmu “Riga dimd”. (Cimze, 1973). Dziesmas vardos ir biezi Sastopama b€rniem griti
izrunajama skana “r”, ka ari balsigais lidzskanis “d”. Sada dziesmas vairakkartgja izpilde nostiprina
gan lupu, gan mé&les muskulatiru, nostiprinas artikulacijas aparats, ka art uzlabojas bérna runas
dikcija. Miuzikas pedagoge Liene Batna norada: “Macoties skand@t, jau bérniba beérni iemacas apgit
pareizu burtu izrunu, apjausot pirmas iemanas melodijas, ritma un formas apguvé. Te talka nak
€dinasanas un plaukskinasanas dziesmas, kuras tiek sasaistitas ar dziedasanu un runasanu.” (Batna,
2013, 3).

Runas attistiba caur dziedaSanu saistas ar ar elpoSanu. Pastav 5 veidi, ka dziedaSana uzlabo
veselibu un ietekmé pareizu elposanas parvaldiSsanu. Tiek uzsveérts, ka dziedaSana ir viens no
efektivakajiem veidiem, ka iemacities stradat ar elpu. Dziedot elpoSana biezi ir neregulara un
mainiga — tas palidz dziedatajam apzinaties un parvaldit elpu, apgiistot sp&ju to kontrolét, savukart
regulara dziedasana palielina plauSu kapacitati. Talak $aja majaslapa lasam par dziedaSanas lomu
atminas un koncentréSanas sp&jas uzlaboSana, kas biitiski sekmé runas pilnveidi, apgilistot jaunu

dziesmu, tiek aktivi nodarbinatas abas smadzenu puslodes, jo tam ir jauztver un japatur atmina

! Lat. Cantilena — dziedajums. Pliistoss, dziedoss melodijas izpildijums, kam pamata legato tehnika. Kantilena tiek
panakta, prasmigi izlidzinot patskanu dziedajumu un veikli, precizi izrunajot Iidzskanus. (Kounesa, SIkoBnesa , 1988,
29)
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daudz dazadu nian$u — izruna, temps, intonacija, ritma maina un dziesmas raksturs. Turklat, jo
vairak dziesmu jaapgust, jo lielaks treninS dziedataja smadzeném, tadgjadi uzlabojot atminas
darbibu. Savukart, ilgstosi dziedot, attistas ar augstas koncentrésanas spgjas.

Rakstot par dziesmas nozimi bérna runas pilnveidg, ir jaliek akcents uz tadu muisu tautas bagatibu ka
tautasdziesmas, kas ari bitiski ietekmé runas pilnveidi. Lai gan tas ietver sevi vardu daudzveidibu,
tomer ar savu jautro nokrasu, ritmu Un atskanam, tas ir viegli iemacamas. Miisu tautai ir loti daudz
tautasdziesmu, un katram cilvéka dzives posmam ir sava dziesma. Ka raksta Lasmane,
tautasdziesmas ir ieturétas stingra muzikas forma, ritma, un melodijas saglabajusas misu sencu
veidotas skanu kopsakaribas noteiktas intonacijas. (Lasmane, 2012, 8). Ka piemérus varam minét
“Sesi mazi bundzinieki”, “Kur tu teci gailiti mans”. Sava pedagogiskaja praksé darba autore
noveroja bérnu lielo interesi skandinot un dziedot tiesi tautasdziesmas. Tautasdziesmas ir loti
butiskas bérna vardu paplasinasanai, jo pirmsskolas vecuma bérna vardu krajums strauji palielinas,
pateicoties izzinas procesu attistibai, un liela dala vardu pariet no pasiva vardu krajuma aktivaja.
Liela dala tautasdziesmu ir par bérnu rocinam. Ka norada V. Greble, dziesminas par bérna pirkstiem
un pirkstu nosaukumi ir saistiti ar vistuvakajiem jédzieniem apkartn€ un rosina b&rnu darboties. V.
Grebles apkopotaja materiala “LatvieSu bérnu folklora” nodala “Varu, varu putrinu” bérna
uzmanibu var saistit ar jautram rotalveida dziesminam, kuras teksta dziedajumu vai skand&umu
pavada dazadas izdaribas ar bérna rocinam. (Greble, 1993). Bérnu attistibai miizikas nodarbibas
noderigi ir didaktiskie uzdevumi (dziesmu rotalas), kas veicina vardu krajuma paplasinajumu un
satura jégas izpratni un nodro$ina pasapliecinasanos. (Liduma, 2015, 141). Tapat ari pilnveidot
saskarsmes iemanas var ar dziesmu dziedasanu. Bérns dziesmu un dziesmas valodu uztver daudz
atrak un vieglak ka pasaku vai stastu. Praksé no rita dziesmu var saistit ar gadalaiku vai laika
apstakliem, kadi ir taja diena. Ja spid saulite, var nodziedat dziesmu par jauku dieninu un saulites
siltumu, bet ja list lietus, tad var nodziedat dziesmu par to, ka saulite paslépusies un Iist lietus, to
papildinot ar kustibam un Zestiem. No rita ar bérniem tiek runats par dienas t€ému, laika ritumu un
daudz citam lietam. Piem&ram, ja Sodien ir sacies pavasaris, ar bérniem var sasveicinaties $adi: Labu
dienu Anna, sveiciens tev no pavasara. Ta sasveicinoties ar katru b&rnu, vini jau loti labi ir
iegauméjusi, kads gadalaiks ir atnacis. TieSi tapat nedélas sakuma var dziedat nede€las dziesminu,
kura ming&tas visas septinas dienas. Zinams, ka bérni dienas gaita dungo pie Sevis nesen macitas

dziesmas, tada veida vinos nostiprinas ne tikai dziedatprasme, bet vini pasi sev nemanot iegaume

2 https://medicine.lv/raksti/5-veidi-ka-dziedasana-uzlabo-veselibu-4a06bc3980
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gan gadalaiku, gan ménesus, gan dienu nosaukumus. Cukura un Cukura-Akmene norada, ka macot
dziesminas, ieteicams klavierpavadijums. Lai varétu veikt valodas korekciju, bérni vispirms
jaiepazistina ar dziesmu vai skandarbu, jaizskaidro teksta saturs, janoklausas, ka bérni So tekstu
artikul€. Piem&rotas ir vieglas dziesminas par dzivniekiem, dabas norisém, gadalaikiem, svétkiem,
skandarbi ar vienkarsu, bet patikamu melodiju, kuru viegli atceréties un izpildit kopa ar kustibam un
skanas artikulaciju. Beérni atdarina dzivnieku balsis un melodijas kopa ar roku kustibam vai tas
izdejo.” (Cukura, Cukura- Akmene, 2016)

Tatad literatiiras izpéte par dziedasanas nozimi bérna runas pilnveidé lauj konstatét, ka
dziedasanas process aktivizé visus runas attistibai un pilnveidei nepiecieSsamos komponentus, kas ir
gan dzirde, gan fongtiski fonematiskais process, gan artikulacijas aparats, gan elpoSana, ka arl
atminas un koncentré$anas sp&jas. Dziedasana paplasina bérna vardu krajumu un veido pareizu
dikciju, artikulaciju un palidz bérniem veidot nepiecieSamu dziedasanas prasmi — elpoSanu, kas

savukart ietekmeé runas attistibu.
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2. Vecakas pirmsskolas grupas vecuma bérnu runas pilnveides
iesp€jas muzikalajas rotalas bilingvalos apstaklos

2.1. Empiriska pétijuma metodologiskais apraksts

Runa un valoda ir katra cilvéka ikdiena. Lai valodas apguve notiktu sekmigi, loti svarigs
uzdevums ir bérna runas pilnveide.

Ja bérns secigi apgiist vairakas valodas, svarigs ari vina dzimtas valodas apguves limenis.(
Druviete, 2000) 6 gados bérnam bitu jaizruna visas skanas, jaruna secigi un saproto$i. Bet ne
vienmer ta ir. Diemzgl, b&rni, kas augusi bilingvalos apstaklos pabeidz pirmsskolu ar dazadam runas
gritibam, trauc€jumiem, nepilnigu skanu izrunu, ar nepietiekoSu vardu krajumu un nesakarigu
teikumu uzbuivi, ka arf ar grutibam izteikties, veidot dialogus, saprast dzirdéto, stastit utt. Anspoka
uzsver, ka bérniem no gimenes, kura netiek runats valsts valoda, ir nepiecieSama ipasi pardomata
palidziba. (Anspoka, 2013) Ari darba autore sava pieredz€, stradajot ar vecaka vecumposma
bérniem bilingvalos apstaklos, novéroja S§is runas problémas un nepiecieSamibu veidot ipaSus
apstaklus runas pilnveidei.

Teorétiskaja dala darba autore analizgja, ka muzikalas rotalas pozitivi ietekmé bérna runas pilnveidi
pirmsskolas vecuma 3. vecumposma, ipasi bilingvalajos apstaklos. Empiriskaja dala autore centisies
parliecinaties, pieradit $o izvirzito t€zi, izmantojot pedagogiskas novérosanas metodi.

P&tijums tiek veikts Rigas privataja pamatskola “RIMS”, sagatavosanas “0.grupa”

P&tfjuma bazi sastada 18 bérni vecuma no 5-6 gadiem, zeni - 11, meitenes — 7.

Praktiska pétijjuma merkis:

Empiriski parbaudit bérnu runas attistibas iesp&jas muzikalajas rotalas bilingvalos apstaklos.

Empiriskas metodes:

- Pedagogiskais novérojums.

- B@rnu runas raksturojumu apkopojums.
- legiito datu matematiska apkoposSana.

- lzmé&ginajuma darbs.

- Aptauja.
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Pedagogiskais noverojums ir metode, lai iegitu sistematizétus datus par noteiktu pétamas grupas
darbibas aspektu. Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica tiek atdalita novéro$ana no novérojuma.
Ta uzsver, ka novéroSana ir process, bet novérojums ir rezultats, ko ari sava darba veik$u un
apkoposu. M@s lasam, ka noverosana — mérktiecigs izzinas process, kura, ilgstosi vai atkartoti
vérojot, (ko) uzzina, secina, (kam) izseko, (ko) uzmana. NovéroSanu ka empirisku pétniecibas
metodi lieto, lai iegiitu informaciju, parbauditu hipotézi, teoriju, teorétisko petijumu, patiesumu u.
tml. P& nov&rosanas tiesi uztverta informacija tiek apkopota, skaidrota, visparinata. (Belickis,
Blima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000) Bethere papildina, ka novéroSanas procesa meérkis ir
bérna attistibas izpéte, lai veicinatu katra bérna un visas grupas maciSanas, attistibas un dzives
situacijas uzlabosanos. (Bethere, 2020)

Savukart, noverojums — merktieciga izzinas procesa rezultats, kas iegiits, ilgstosi vai atkartoti
vérojot, lai (ko) uzzinatu, secinatu, (kam) izsekotu, (ko) uzmanitu. (Belickis, Blima, Koke, Markus,
Skujina, Salme, 2000)

Pedagogisko vérojumu metode lava man noskaidrot, uzzinat, izzinat, kadas ir bérnu runas spgjas, ka
muzikalas darbibas: muzikalas rotalas, dziesmas; ietekm&a b&rna runas procesu. Sava darba

izmanto$u izvértésanas lapu, novérosanas lapu, piezimes.

Bérnu raksturojumu apkopojums ir metode ar kuras palidzibu tiek savaktas zinasanas par bérnu
ipaSibam, dinamiku, uztveri, aprakstu, attistibu. ( Pilch, 1995) Ta palidz&ja izprast konkréta bérnu

vecuma runas ipasibas, attistibu, attistibas trikumus un problémas.

_____

Praktiskais pétijums notika divos posmos:
| posms — konstat&joSais posms marta sakuma 2022. gada.
Il posms — veidojosais posms, kas notika 3 méneSu garuma no marta Iidz janijam 2022.

gada.

Lai veiktu pedagogisko novérojumu un b&rnu runas prasmju attistibas noveértésanu, svarigi
bija izstradat kriterijus. Balstoties uz teorétiskajam atzinam darba autore izstradaja runas attistibas

kriterijus:

- vardu krajums (Lise, 1994) (Tabele, Steinberga, 2004) (VISC, 2019);
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Skanu izruna
(VISC, 2019);
prasme atbildet uz jautdjumiem, veidot dialogu (Tabele, Steinberga,
2004) (Stangaine, 2014), (Zake, 2000).

(Schnitzler, 2008) (Markus, 2003) (Tabele, 2013)

izsaka savas domas ar vardiem, frazéem, teikumiem citiem saprotami
(VISC, 2019)
isi stasta par redzéto, dzirdéto, pardzivoto (VISC, 2019)

Lai novértétu bérnu runu, autore izmantoja 3 punktu Sisttmu. Maksimalais punktu skaits bija - 3 par

katru krit€riju, minimalais- 1 punkts. Katrs punkts atbilst runas prasmes attistibas pakapei. (skat.

tabula nr. 1).

Tabula Nr. 1 Bérnu runas attistibas kriteriji un raditaji

Kriteriji

Raditaji

(dziedasana,

muzikalds rotalas)

Vértesanas punkti un runas pilnveides Iimeni

vardu krajums

saprot dziesmas
un rotalas tekstu
vardus, prot
pastastit  saviem

vardiem, par ko ir

dziesma vai
rotala, izmanto
vardus no

tematiska vardu
loka konkrétajam

meénesim

3 punkti —augsts limenis

(prot izskaidrot dziesmu tekstu un rotalas noteikumus,

izmantojot bagatigu vardu resursu no konkréta tematu)
2 punkti- vidéjs limenis

(dalgji prot izskaidrot dziesmu tekstu un rotalas

noteikumus, runa iztriikst paris vardu)
1 punkts-zems limenis

( nesaprot un neprot izskaidrot dziesmas tekstu un rotalas
notikumus, ir ierobezots vardu krajumu resursi. Veido 1
varda teikumus, nesaskano vardus teikumos. Runa

neatbilsts vecumam, mazs vardu krajums)
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skanu izruna

Izruna atbilstosi
pareizi visas

skanas

3 punkti -augsts Itmenis

(prot izrunat visas skanas)

2 punkti — vidgjs ITmenis

(ir gritibas ar vienu - divu skanu izrunu)

1 punkts — zems Iimenis

(neizruna/izruna nepareizi skanas (vairakas) vai to
savienojumus, izlaiz skanas vardos vai aizstaj tas ar citam

skanam.)

prasme atbildét
uz
jautajumiem,

veidot dialogu

prot atbildét uz
jautajumiem,
veido dialogu,
runa skaidri,
saprotami,
vecumam

atbilstosi

3 punkti — augsts Iimenis

(atbild uz jautajumiem, veido dialogu, vecumam atbilstosa

runa)
2 punkti — vidéjs [imenis
(dalgji atbild uz jautajumiem, dalgji iesaistas dialoga)
1 punkts -zems Iimenis

(neatbild uz jautajumiem, neiesaistas dialoga. Izvairas no
runasanas, stostas, runa parak atri, norij zilbes un
vardus, runa neskaidri. Nesp€j pastastit par notikumiem

atbilstosi vecumam.)

isi stasta par

dzirdeto

Prot pastastit par
dziesmas vai
skano$as pasakas

saturu, véstijumu

3 punkti — augsts limenis
( Saprot dzirdéto, prot par to pastastit, stasta saprotami)
2 punkti — vidéjs limenis

( dal&ji saprot dzird&to, stasta, lietojot vardu savienojumus,

vardu savienojumi neskaidri, gramatiski neprecizi)

1 punkts -zems limenis
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(nesaprot dzird€to, nesp&j pastastit par dzirdeto)

izsaka  savas | Saprotamiizsaka | 3 punkti —augsts limenis
domas ar | domas, turpina ) o )
) (izsaka savas domas saprotami, izmanto teikumus,
vardiem, frazes, teikumus o o
frazes gramatiski pareizi)
frazeém, saskana ar
teikumiem kontekstu 2 punkti — vidéjs Itmenis
citiem . . .
_ (izsaka savas domas izmantojot frazes, vardu
saprotami . . o .
savienojumus, savienojumi ir gramatiski neprecizi)
1 punkts -zems Iimenis
(izsaka savas domas ar vienu vardu, nespgj izteikties,
doma nav uztverama, saprotama)
Tab. nr. 2. Vertesanas sistéma
Vértésanas vidéjs punktu skaits Runas attistibas
punkti ( muzikalajas darbibas) [imenis
1 1- 14 zems
2 15-24 vidgjs
3 2,5- 3 augsts

2.2. Pedagogiskais vérojums

2.2.1. 1 posms — konstatgéjoSais posms

Pedagogiskais novérojums notika Rigas privataja pamatskola ‘RIMS”, sagatavoSanas grupa

bilingvalos apstaklos. Bérnu runas attistibas novérosanas realo stavokli darba autore veica marta

sakuma, 2022. gada.

P&tijuma piedalijas 18 bérni — 7 meitenes un 11 z&ni. Bérni ir vecumposma no 5 — 6 gadi. Bérniem

ir dazads runas attistibas ITmenis. 3 b&rniem (1 meitenes un 2 z&ni) runa nesagadaja gritibas. Bérni
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izruna visas skanas, var brivi izteikties, vinu vecumam ir pietickami plass vardu krajums. Puisiem
bija noverojamas dikcijas un gramatikas veidoSanas griitibas. Brivi iesaistfjas dialoga, atbildgja uz
jautajumiem, komunikacija un runas plidums ir skaidrs un saprotams.

6 bérniem (2 meitenes un 4 z&ni) runas grutibas bija novérojamas visos aspektos: skanas izrunas,
vardu krajums, izpratne un stastitprasme, iesaistisanas dialoga. Sie b&rni parsvara izvairfjas no
komunikacijas, iesaistiSanas dialoga, stastiSanas. Parjiem b&rniem (9) bija griitibas ar iesaistiSanos
dialoga, stastit par dzirdéto, nepietickams vardu krajums. Ir vardi, kurus neizprot, nezina. 1 bérns
(meitene) iesaistijas dialoga, atbild brivi uz jautajumiem, runas plidums un komunikacija ir skaidri

saprotama. 1 zénam ir grutibas izrunat vairakas skanas.

Lai novérotu bérnu runu muzikalajas rotalas, analiz&tu bernu runas Ipatnibas un novertetu
runas attistibas limeni darba autore izvéljas $adus muzikalas darbibas — dziedasanu un muzikalas
rotalas. Repertuars ieklava sevi:

1) Dziesma “Kur katrs naksno” (Brice, 2012) (skat. 8. pielikuma);

2) LatvieSu tautasdziesma “Kakits’ kurmi dancinaja” (Brice, 2009) (skat. 9. pielikuma)
3) muzikala rotala “Adiet bérni, ko adieti” (skat. 10. pielikuma);

4) muzikala rotala “Zviedru galds” (Brice, 2009) (skat. 11. pielikuma)

Apraksts:

Lai konstatetu, kada ir bérnu runa, sakuma katru bérnu skolotaja aicinaja pastastit par sevi.
Bérna uzdevums bija pateikt, kur vins$ dzivo (saistiba ar pirmo dziesmu) un Kkads ir milakais
valasprieks.

Pirma dziesma, ar kuru bérni tika iepazistinati, bija “Kur katrs nak$no” (foto skatities 12.
pielikuma) Dziedasanas nozime (Bituka, Grasmane, Pagraba 2003, 67) (Lasmane, 2012, 8). Si
dziesma tika izv€leta, lai p&titu bérna runas prasmes attistibu — skanas izrunas limeni, ka ar7 vardu
krajumu un prasmi izteikties, prasmi atbildét uz jautajumiem, izteikt savas domas citiem saprotami,
stastit par dzirdéto. Dziesma ietver sevi dazadas fonematiski “grutas ’skanas — R, S, K u.c. Rotalas
noteikumi mudina bérnus atbildét uz jautajumu: kur naksno kada no piemingtajam dzivajam
radibam, iesaistities dialoga, izmantot vardu krajumu.

Skolotaja bérnus aicinaja uzmanigi noklausities dziesmu, lai varétu atbildét uz jautajumiem.

Nodarbiba vél piedalijas grupas skolotaja paligs. Gitaras pavadijuma skolotaja atskanoja dziesmu.
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Lai sadarbiba notiktu veiksmigi, skolotdaja kopigi ar b&rniem izrunaja noteikumus veiksmigai
sadarbibai.

Dziesma deva iesp&ju katram bérni aktivi iesaistities, gan veidojot stastijumu, par ko dziesma bija,
gan uzdodot un atbildot uz jautajumiem, dialogu. Dala bérnu- Stepans, Miroslava, Huzur u.c.
nespéja pastastit par dzirdéto Dala bérnu sp&ja pastastit par dzirdéto dalgji- nosaukt dzivniekus utt.
(Ismayil, Melike, Anastasija, Rudolfs u.c.) Ricards pastastija dziesmas saturu, daudz plasak, bet
dazkart teikumu veidosana bija gramatiski nepreciza, neskaidra. Elizabete akcentgja, ka dziesma bija
par to, kur katrs zvérin$ dzivo. Skolotdja jautaja bérniem, ko nozimé vards- “mit? Liela dala bérni
nezinaja So vardu. Skolotaja jautdja, vai bérni zina, ko nozimé& vards “capo”? Tikai Ricards ar

i« LR Y]

Elizabeti sp&ja atbildét uz So jautajumu. Dziesmas vardi- “re, re, re”, “priecigi”,

G«

kepainis”, “saki,
saki” lava noteikt bérnu prasmi izrunat skanas. DaZiem bérniem S$ie vardi sagadaja gritibas
(Robertam, Miroslavai, Artjoms, Anastasija).

Bérni dziedot dziesmu izrunaja vardus, skanu savienojumus daudz izteiksmigak, neka tas
atspogulojas vienkarsa runa (Dorens, Huzur, Anastasija) Bérni dziesmu turpinaja izdomajot citus
dzivniekus, putnus. Tas bérns, kur§ izdomaja, tas uzdeva kadam citam bérnam uzmingt, izdziedot
pedgjas tris piedziedajuma rindinas. Piem&ram:

“Kur gan piice (lapsa, ezis utt.) nakti mit?

saki, saki to tilit,

uzmini, uzmini!”’

Otra bija muzikala rotala “Adiet bérni ko adiet”. Lai gan §1 rotala tiek saistita ar
Ziemassvétkiem, izvElgjos to likumsakarigi, saistot rotalu ar Lieldienu laiku, kad dienas kliist par
nakti garakas. Lieldienu laika naktis vél ir aukstas. Saja muzikalaja rotala ir ietverti tadi valodai
attistosie elementi ka rotala ar pirkstiem (péc Bicukas, Grasmanes, Pagrabas, 2003). Seit bija iespgja
veérot bérnu artikulaciju, vardu krajumu, skanu izrunu, sp&ja stastit par dzirdeto, izteikt savas domas
citiem saprotami.

Nodarbiba piedalijas skolotaja un skolotaja paligs. Dziesma tika atskanota audio varianta.
Sakuma skolotaja bérniem piedavaja uzmanigi noklausities dziesmu, veérSot uzmanibu, par ko
dziesma ir. Skolotaja atskanoja dziesmu. P&c noklausisanas skolotaja jautaja bérniem, par ko bija §1
dziesma. Elizabete, Dorens, Ric¢ards stastija izmantojot teikumus, dala bérnu- Mikhails, Marco

Alyshbah, Rudolfs stastija, izmantojot vardu savienojumus, atseviSskus vardus (par vilku, auksti
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kajam bija utt.) Skolotaja parliecinajas, ka tie bérni, kuriem ir gratibas ar runu (nesaprata dzirdéto,
nepietickoSs vardu krajums), mazak iesaistas dialoga, neizrada lielu aktivitati atbildot uz
jautajumiem. (Miroslava, Marta, Danislavs Stepans u.c.) Bija novérojamas griitibas bérniem izstastit
par to, kas notika Saja dziesma, kapéc vilkam kajas bija nosaluSas. Skolotaja vérsa uzmanibu
vardiem: purvs, adit, ganitaji. Skolotaja izmantoja interaktivo tafeli, lai varétu bérni redz&tu attéus,
ka izskatas purvs, ganitajs utt. Kad tika noskaidrots, kas ir purvs, bérniem veidojas izpratne par to,
kapeéc vilkam bija nosalusas kajas. Beérni stastija par pieredzi, kad viniem bija nosalusas, slapjas
kajas.

Nemot véra to, ka daudzi bérni So dziesmu jau zingja. Dziesmas vardus skolotaja piedavaja
apgit rotalveida. Skolotaja ka paliglidzekli izvElgjas bumbinu. Skolotdja un bérni s€d&ja apli.
Skolotaja nodziedaja kadu frazi, tad ripinaja bérnam bumbinu, kuram tika bumbina, tam §1 dziesmas
fraze bija janodzied lidz galam. Piem&ram:

Skolotaja: “Vilkam kajas nosalusas, vilkam kajas nosalusas,

Purvus, mezus ...”

Berns: “bradajot, purvus mezus bradajot”

Lai iedroSinatu bérnus, skolotdja Vvispirms izvélgjas bérnus, kas aktivi iesaistijas, atbildéja un jau
zinaja dziesmas vardus. Skolotdja aicindja Ricards pieteicas pirmais. Pargjos bérnus tas iedro§inaja.
Ar1 Melike, Anastasija, Mikhails labprat pieteicas, lai turpinatu rotalu. DaZi bérni var&ja turpinat
dziesmas tekstu: Ricards, Elizabete. Par&jos skolotaja atbalstija, iedroSinaja, palidz&ja. Skolotaja
ripinaja bumbinu arT tiem, kuriem valoda sagada griitibas, bérni vairakas reizes dzirdot tekstu, sp&ja
kadus vardus atkartot, saprast (Artjoms, Marta, Stepans, Roberts) Anastasijai izdziedot tekstu,
artikulacija un dikcija bija daudz labak un skaidrak saprotama, tapat ari Dorenam. Kad dziesmas
vardi bija apgiti, bija uzklausiti visi bérni, skolotaja aicinaja bérnus uz rotalu. Tika izvéléts vilks un
kaza. Skolotaja paskaidroja, kaza simboliz€ gaismu, bet vilks tumsu. Ka ari kopa noskaidrojam,
Lieldienas gaisma aizb&g no tumsas, tas ir vairak un paliek aizvien vairak.

Skolotaja noskaidroja, vai bérni zina, ka adit zeki. Skolotaja nodemonstr&ja 1énam, ritmiski, ka salikt

pirkstus, ka “adit”. Un kopigi rotalajas. Bérniem $i rotala sagadaja daudz pozitivu emociju.

Tresa bija latvieSu tautas dziesma “Kakits’ kurmi dancinaja”, kura ietver sevi arl
instrumentu spéli (pec Kisiela, 2001). Saja tautasdziesma vértéta pec kriterijiem bija runas prasme,
artikulacija, ka arT skanu izruna un vardu krajums. Ka paliginstrumenti tika izmantotas bungas,

kocini, Seikeri, zvargulim un trejdeksnis. Nodarbiba piedalijas arT skolotaja paligs.
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Skolotaja aicinaja bérnus klausities latvieSu tautasdziesmu. Skolotdja dziedaja bérniem So
dziesmu piesistdama ritmu ar Seikeri. Skolotaja aicinaja katru bérnu izteikties, par ko bija $1
tautasdziesma? Lielaka dala bérni stastija, ka dziesma bija par kakiti. Elizabete un Ricards vérsa
uzmanibu, ka dziesma bija ari par kurmis un pelites. Elizabete, Ricards, Dorens sp&ja pastastit
dzirdéto notikumu. Skolotaja aicinaja pastastit, kas notika ar kurmiti, kakiti un pelitém. Alberts sp&ja
stastit, ka kakitis turgja kurmi aiz ausim. Skolotaja jautaja b&rniem, vai vini var pastastit, ko nozime
“Kam kurmit(i)s vagu dzina”? Bérni nesp&ja atbildét, ko tas nozimé. Skolotaja novéroja, ka latviesu
tautasdziesmas ir daudzi vardi, kas misdienu bérnam ir sve$i, nezinami, tikai dazi bérni spgj
paskaidrot. Skolotaja vedindja bérnus domat ar dazadu jautajumu palidzibu. Skolotaja jautaja,
kuriem no klatesoSajiem b&rniem ir darzs. Ricards, Dorens bija sastapuSies laukos. Skolotaja
demonstrgja att€lu uz tafeles, kas ir vaga, bérni sauca, kas tur varétu augt. Aktivi iesaistfjas ar1
Alyshbah, Melike, Miroslava. Tika noskaidrots par kurmja alam, majinam, ka tas izskata. Kopa, ar
skolotajas palidzibu bérni noskaidroja, ka kurmis dara sliktu darzam, dzenot zem vagam alas,
bojajot saknes un izkustinot, zemenes, rabarberus, tomatus un citus augus.

Skolotaja izmantoja daudz uzskates materialus- att€lus, lai visiem bérniem biitu iesp&ja saprast, par
ko ir tautasdziesma. Tautasdziesma paplasina un bagatina bérnu domasanu, izpratni, runu, valodu.
Kad dziesmas teksts bija parrunats un izprasts, skolotaja priek$a bérniem nolika kasti. Lava b&rniem
mingt, kas kast€ varétu bt iek$a. Katrs bérns vargja izteikt vienu min&jumu. Skolotaja atvéra kastes
vaku un bérni vargja parliecinaties, ka kasté atradas dazadi skanu riki: Seikeri, ritma kocini,
zvargulis, tamburins un bungas. Skolotaja tos nodemonstréja un nosauca. Skolotaja aicindja bérnus
izvEleties sev vienu skanu riku.

Kad bérni bija panémusi katrs sev skanu riku, skolotaja iepazistinaja ar turpmako dalu. Skolotaja
demonstréja un kopa ar katru skanu riku pari izspélgja, ka jasit ritms. Sitot ritmu, skolotaja aicinaja
ar1 dziedat dziesmas vardus. Skolotaja konstatgja, ka beérni ar skanu instrumentu palidzibu daudz
aktivak iesaistas dziedot tautasdziesmu (Anastasija, Stepans, Artjoms, Marta, Daniels u.c.) Ritmisks
pavadijums palidz skaidrak un precizak izrunat vardus, skanas, nesteigties. Dorens, Roberts,
Anastasija, bérni, kuri parsvara runa klusi, dziesmas laika dzied daudz dinamiskak, skalak, skaidrak,
saprotamak. Huzur, Miroslavai dziesmas un muzikalas rotalas palidz atraisities, nekautréties. B&rni

izradija lielu interesi par kopigu muzicéSanu
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Ceturta bija muzikala rotala “Zviedru galds” (foto skatities 13. pielikuma). ST rotala ietver
sevi ritma runu. Rotalas laika bija iesp&ja novérot gan bérna skanu izrunu, gan prasmi runat, ka ari
vardu krajumu.

Nodarbiba piedalijas ar1 skolotaja paligs. Skolotaja iepazistinaja bernus ar §is dienas rotalas
nosaukumu “Zviedru galds”, skolotdja jautaja bérniem, vai vini zina, kas tas ir. Beérni dalijas
pieredze, stastija savas asociacijas par dzirdétajiem vardiem. Skolotaja ar jautajumu palidzibu
mudinaja bérnus domat, ar ko var&tu atskirties latviesu galds no zviedru galda. Elizabete pielava, ka
uz latviesu galda ir Latvijas karodzins, bet uz Zviedrijas- zviedru. Ri¢ards mingja, ka varétu bat
dazads &diens. Skolotaja novéroja, ka saruna parsvara iesaistas bérni, kas brivi parvalda latviesu
valodu. Skolotaja apkopoja bérnu atbildes un precizgja to, kas ir Zviedru galds. Bérni ar interesi
uznéma jauno informaciju. Skolotaja aicinaja bérnus nodarbiba izspélét rotalu “ Zviedru galds”. Bet,
lai rotala biitu interesantaka, skolotaja aicinaja bérnus sataisit savu Zviedru galdu. Kopa atnesam ar
bérniem galdu, uzklajam galdautu, bérni sanesa dazadus rotalu &dienus- auglus, maizites utt.
Zviedru galds stavgja pa vidu, bérni ar skolotaju sédgja apkart. Paligmaterials tika izmantoti skanu
instruments, kuru bérni pasi izvelgjas — Seikeris. Skolotaja iepazistinaja ar rotalas noteikumiem.
Sakuma visi kopa izteica vardus: “Galds ir klats, varam sakt!”. Kad skolotajs izteica kadu no
patiesiem vai aplamiem &dieniem, bérns ritmiski padeva nakoSajam b&rnam pa kreisi skanu riku, pie
kura skanu riks apstajas, tam vajadzgja atbildet “Apédisu to”, ja €diens bija patiess vai “Ne&disu to”,
ja &diens bija aplams. Bija bérni ( Melike, Elizabete, Dorens, Marco, Ricards, Ismayil, Mikhails),
kuri ne reizi neapjuka atbildot, bija bérni, kuriem bija nepiecieSama pauze, lai atbildétu ( Ridolfs,
Alyshbah, Daniels ), bija bérni, kas jauca apgalvojumus, ne vienmér atbildgja pareizi, jo dazus no
€diniem nesaprata (Artjoms, Marta, Stepans) Ari $1 rotala lava skolotajai parliecinaties, kuriem
bérniem runa nesagada nekadas griitibas, bet kuriem ir liclas gritibas laicigi izteikties, Kuri nespgj
atrast uzreiz vajadzigos vardus. Ka ari, kuriem b&rniem ir bagatigs vardu krajums, bet kuriem
oret&ji- nabadzigs.

Velak skolotaja piedavaja, kadam no bérniem turpinat vadit rotalu, izdomajot savu pareizos
vai aplamos €dienus Zviedru galdam. Parsteidza tas, ka labprat vaditaja loma iesaistijas bérni,
kuriem dzimta valoda nav latviesu (Melike, Alyshbah, Ismayil, Anastasija,, Martra) Bérni centas
veidot vardu savienojumus, dazkart berniem bija novérojamas gramatiskas neprecizitates. Skolotaja
novéroja, ka bérni, kuriem runa sagada gratibas (skanu izruna, dikcija), ritma runu praktizét bija
daudz grutak, neka izdziedat dziesmas vardus. Bet, jabilst, ka pateicoties ritmizéSanai, bija

novérojams, ka §o min&to bérnu runa bija nedaudz saprotamaka.
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Péc bérnu darbibas noverosanas darba autore izveidoja katram bérnam raksturojumu.

1.  Melike- meitene gimené runa turku valoda. Labprat iesaistas muzikalajas rotalas un dzied.
Izruna pareizi visas skanas. Prot latviesu valoda atbildét uz jautajumiem ar vienu vai diviem,
iesaistas dialoga, labprat komunicé. Grutibas sagada vardu krajuma ierobeZotiba, izteikties
vienkarSos teikumos un saprotami.

2. Mikhail- zeéns gimené runa krievu valoda. Aktivi iesaistas muzikalajas rotalas un dzied
dziesmas. Ir komunikabls. Pareizi izruna visas skanas. Laba dikcija. Dazreiz gritibas sagada
saprast latviesu valodu, skolotajas runato. Atbild uz jautajumiem ar vienkar$iem vardiem latvieSu
valoda, censas veidot vienkarSus teikumus latviesu valoda. Komunic@t latvieSu valoda grutibas
sagada nepietiekoss vardu krajums.

3. Ismayil- zéns gimené runa turku valoda. Labi parzina arT anglu un krievu valodu. Labprat
iesaistas muzikalajas rotalas un dzied. LatvieSu valoda uztver un saprot skolotaju, uzdevuma vai
rotalas noteikumus. Gritibas sagada izteikties latviski, nepietickams vardu krajums, gramatiski
pareiza vienkarsu teikumu veidosana.

4.  Elizabete- gimené runa latviski. Aktivi iesaistas muzikalajas rotalas un labprat dzied. Runa
nesagada nekadas grutibas. Plass vardu krajums, ka ari labprat iesaistas dialogos, atbild uz
jautajumiem, runa ir viegli uztverama, dikcija skaidra. Dazkart gritibas sagada koncentréSanas
sp&jas. Ta ir nenoturiga, atri pariet uz citam darbibam.

5. Miroslava- gimené runa krievu valoda. Ne vienmé@r izrada v€lmi iesaistities muzikalajas
aktivitates. Gritibas sagada skanas R izruna. Biezi nesaprot skolotajas teikto, ka ari uzdevuma un
rotalas noteikumus. LatvieSu valoda sagada komunikacijas griitibas. Atbild latviesu valoda ar
vienu vardu, dazkart arT nespgj atbildét. Loti triicigs vardu krajums.

6. Huzur- meitene gimené runa turku valoda. Iesaistas muzikalajas rotalas, dzied. Meitene ir
noslégta, maz komunikabla, bet muzikalas rotalas izraisa patiku un interesi. Ar gratibam saprot
latviesu valodu, nabadzigs vardu krajums. Skanu izruna nesagada griitibas.

7. Dorens- gimeng runa latviski. Aktivi iesaistas muzikalajas rotalas, dzied. Atbild uz
jautajumiem, veido dialogu, stasta par dzirdeéto, piedzivoto. Pietickams vardu krajums. Zeénam
gritibas sagada skanu diferencésana. Neskaidra dikcija.

8.  Marco- gimeng runa bilingvali- anglu un latviesu valodas, bet vairak doming anglu valoda.
Runa ar akcentu, veido teikumus, bet gramatiski neprecizus. Dazkart ir griiti izteikties, jo ir

noverojams nepietiekoSs vardu krajums latvieSu valoda.
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9.  Roberts- zéns gimené runa krievu valoda. Labprat un aktivi iesaistas muzikalajas rotalas un
dziedasana. Gritibas izrunat vairakas skanas: R, S, L. Dalgji saprot dzirdeto latviesu valoda.
Atbild uz vienkarSiem jautajumiem ar vienu vai diviem vardiem, vardu krajuma nepietickamiba
sagada grutibas izteikties.

10. Anastasija- gimeng runa krievu valoda. Aktivi iesaistds muzikalajas rotalas un dzied. Atri
atceras dziesmu tekstus. Nepietickams vardu krajums latviesu valoda sagada grutibas saprast un
izteikties. Ir novérojamas skanu izrunas nepilnibas — neizruna precizi skanu R.

11. Ridolfs- gimené runa bilingvali- krievu un latvieSu valoda, tomér domingjosa ir krievu
valoda. Iesaistas muzikalajas rotalas, dzied. Zénam ir skanu izrunas nepilnibas- neprecizi izruna
skanu R. Nav pietickams vardu krajums latvieSu valoda, kas rada griitibas izteikties. Saprot
dzird&to latviski.

12. Ricards- zens gimené runa latvieSu valoda. Aktivi iesaistas muzikalajas rotalas un dziesmu
izpildé. Atri iegaumé dziesmu tekstus. Skanu izruna nesagada gritibas. Vardu krajums ir
bagatigs, bet teikumu veidoSana dazkart sagada griitibas, ir gramatiski nepreciza. Runa dazkart ir
saraustita, nelogiska.

13. Marta- gimené runa krievu valoda. Labprat iesaistas muzikalajas rotalas un dziedasana.
Skanu izruna nesagada griitibas. Vardu krajums latviesu valoda ir nabadzigs, ar griitibam saprot
dzirdéto, atbild ar vienkarSiem vardiem. Gritibas veidot dialogu latviesu valoda, stastit par
dzirdéto, piedzivoto.

14.  Artjoms- gimené runa krievu valoda. lesaistas muzikalajas rotalas un dzied. Dalg&ji saprot
dzirdéto latviesu valoda. Nepietickams vardu krajums. Skanas S nepreciza izruna. lesaistas
dialoga, atbild ar vienu vardu, vardu savienojumi nav gramatiski precizi.

15. Danislavs- gimeng runa krievu valoda. lesaistas muzikalajas rotalas, dzied. Izruna pareizi
visas skanas. Nepietiekams vardu krajums, kas traucé izprast dzirdéto latvieSu valoda, ka ari
izteikties, veidot vardu savienojumus.

16. Daniels- gimeng runa krieviski. Iesaistas muzikalajas rotalas un dzied. Izruna pareizi skanas.
Nepietiekams vardu krajums. Atbild uz jautajumiem ar vienu vardu. Ne vienmer izprot dzirdéto
latviesu valoda, ar grutibam atbild veidojot vardu savienojumus, frazes.

17. Alyshbah- gimené runa indieSu valoda. lesaistas muzikalajas rotalas, dzied. LatvieSu
valodas mikstas skanas (L, N) izruna neprecizi. Dalgji saprot dzirdéto. Ar interesi iesaistas
dialoga un stasta par dzirdéto un redzéto. Mégina veidot vardu savienojumus, frazes, gramatiski

neprecizas. Vardu krajums nepietiekams.
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18.

Stepans- gimeng runa krieviski. Zéns ir noslégts, bet muzikalas rotalas un dziedasana sagada

prieku, aktivi iesaistas, izrada interesi. Ar lielam gratibam saprot dzirdéto latvieSu valoda.

Nabadzigs vardu krajums. Neprecizi izruna skanu S. Nespgj iesaistities dialoga, stastit par

dzirdeto, atbild parsvara tikai ar ja vai n€. Zens ir loti centigs.

P&c novéroSanas un bérnu raksturojumu izveides p&tamas problémas konteksta darba autore

novértéja katra bérna runas prasmes attistibu un noteica katra bérna runas limeni. (skat. tab.nr.1).

Tika izmantota $ada vérté$anas sistéema:

Tabula nr. 3. Bérnu runas atfistibas noverteSanas rezultati péc pétijuma I posma.

Nr. Bérna Kriteriji Punktu Limenis
vards skaits

1.Dziesma | 2.LatvieSu | 3.Muzika | 4.Muzikal Augsts

“Kur tautasdzies | larotala | arotala Vidéjs

katrs ma “Adiet | “Zviedru Zems

naksno?” | “Kakits’ bérni, ko galds”
kurmi adieti”
dancinaja”

1. Melike 23222 23222 23222 2222 2,2 Vidgjs
2. Mikhail 23222 23222 23222 2222 2,2 Vidgjs
3. Ismayil 23222 23222 23222 2222 2,2 Vidgjs
4. Elizabete | 33333 33333 33333 3333 3 Augsts
5. Miroslava | 12111 12111 12111 1111 1,2 Zems
6. Huzur 13111 13111 13111 1111 1,3 Zems
7. Dorens 33333 33332 23333 3333 2,9 Augsts
8. Marco 23222 23222 23222 2222 2,2 Vidgjs
9. Roberts 11111 11111 11111 1111 1 Zems
10. | Anastasija | 12121 12121 12121 1121 1,4 Zems
11. Radolfs 12221 12221 12221 1221 1,6 Vidgjs
12. Ricards 33333 33332 33332 3333 2,9 Augsts
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2,5

13. Marta 13111 13111 13111 1111 13 Zems
14. | Artjoms | 12111 12111 12111 1111 1.2 Zems
15. | Danislavs | 13111 13111 13111 1111 1,3 Zems
16. Daniels 13111 13111 13111 1111 13 Zems
17. | Alyshbah | 22221 12221 12221 2222 1,7 Vidgjs
18. Stepans 12111 12111 12111 | 12111 1,2 Zems

Rezultati tika matematiski apkopoti un izveidota diagramma, kura paradita katra bérna runas Iimenis
(skat. attela nr. 1)

Eliza Dore AnastRudolRicar ArtjoDanisDanieAlyshStepa
e | ail | yil |eteflava|] r | ns | o | rts |asija| fs | ds | @ | ms |[lavs| Is |bah| ns
Epunkti 2,2 (22 (22| 3 |12 /13(29|22| 1 14 /16 29 13 12/|13/|13 /|17 1,2

Kopuma augstu Iimeni sasniedza 3 bérni, vidéju limeni — 6, bet zemu limeni- 9 bérni.

Attéls nr. 1. Katra bérna runas attistibas limenis pec I pétijuma posma

Katram kritérijam tika izveidota diagramma ar b&rnu runas prasmi pirms II p&tijuma posma. (skat.
no 2.-5. att€lam)
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Artels nr. 6. Katra bérna prasmes izteikt savas domas ar vardiem, frazém, teikumiem péc I
pétijuma posma.

2.2.2. 11 posms — veidojoSais posms

Veidojoso posmu darba autore veica 3 ménesu garuma no marta lidz jinijam, 2022. gada.

Darba autore katram ménesim sagatavoja repertuaru, dazadas muzikalas rotalas, kuras ikdiena visa
ménesa garuma tika skand@tas, dziedatas, sp&létas, ritmiz&tas utt. Darba autore katra ménesa beigas
verteja bérna runas attistibu, kuru atspoguloja tabula. Autore izveidoja katram bérnam sasniegto
runas pilnveide katra no kritérijiem.

Pedgja diagramma darba autore veica salidzinajumu starp pirmo novérojumu posmu un otro. Tika
noverots, ka 3 menesu laika visstraujak caur muzikalajam rotalam bérniem bilingvalos apstaklos
paplaSinajas vardu krajums, savukart, viskiitrak — skanu izruna. Dala bérnu caur muzikalajam
darbibam izradija lielaku aktivitati iesaistoties dialoga, atbildot uz jautajumiem. Bérniem
mérktiecigas un sistematiskas darbibas palidzgja labak izprast dzirdéto un par to stastit, veidojot

vardu savienojumus, frazes, ka ar1 teikumus.
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Marts: (“Pavasaris”)
1. Sasveicinasanas (skat. 17.pielikums)
“Rita apla dziesmina”
- Vardu krajums
- Atbild uz jautajumu
(Rita aplis)
2. Dziesma (skat. 16. pielikums)
“Kada katram dziesma”
- Vardu krajums
- Skanu izruna
(¢érbjoties pastaigai)
3. Rotala ar dziedasanu (skat. 18. pielikums)
“Tarpins”
- Isi stasta par dzirdéto
- Vardu krajums
(pastaigas laika)
4. Ritma runas rotala (dzejolis, skaitampants) (skat. 14. pielikums)
“Pavasaris un ziema”
- Vardu krajuma bagatinasanas
- izsaka saprotami un gramatiski pareizi frazi (vardu kopumu)
(Pastaigas laika)
5. Skanu pasaka
“Pasakas par pavasara ziedu balli ” (skat. 15. pielikums)
- Vardu krajums;
- Skanu izruna;
- Saprotami stasta par dzirdéto
(dienas pirmaja dala)
6. Ar padosanas elementiem
“Kocinu padosanas rotala” (skat. 19. pielikums)
- Skanu artikulaciju
- dikciju
(péc diendusas)
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Aprilis: (“Putni pavasart”)
1. Sasveicinasanas (skat. 23. pielikums)
“Labrit”
- Vardu krajums
- Stasta par dzirdéto
(Rita aplis)
2. Dziesma (skat. 20. pielikums)
“Kukainisa pavasaris”
- Stasta par dzirdéto
- Vardu krajums
(Péc gulesanas, mostoties)
3. Rotala ar dziedasanu (skat. 24. pielikums)
“Skaisti dziedi, lakstigala”
- Vardu krajums
- Stasta par dzirdeto
(galvenaja nodarbibas dala, dinamiska pauze)
4. Ritma runas rotala (dzejolis, skaitampants) (skat. 21. pielikums)
“Putnu koris™”
- Skanu izruna
- Vardu krajums
- Stasta par pieredzi
(pastaigas laika)
5. Skanu pasaka
“Putni maca balodim ligzdu darit” (skat. 22. pielikums)
- Vardu krajums
- Skanu izruna
- Stasta par dzirdéto
- lesaistas dialoga, atbild uz jautajumiem
(Rita apli, pécpusdienas céliena)
6. Ar padosanas elementiem (skanu rikiem) (skat. 25. pielikums)
“Putnu orkestris”

- Skanu izruna
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- Stasta par dzirdéto
- Vardu krajums
(rita céliens, pirms iesanas ara)
Maijs: (“Kukaini pavasart”)
1. Sasveicinasanas (skat. 26. pielikums)
“Labu ritu!”
- Vardu krajums
(Rita aplis)
2. Dziesma (skat. 30. pielikums)
“Ndc man lidz!”
- Vardu krajums
- Skanu izruna
- Saprotamas frazes
(gatavojoties brokastim, gérbjoties pastaigai)
3. Rotala ar dziedasanu (skat. 27. pielikums)
“Rotala ar martti”
- Vardu krajums
- Atbild uz jautajumiem, dialogs
(pastaigas laika)
4. Ritma runas rotala (dzejolis, skaitampants) (skat. 29. pielikums)
“Dundura kazas” (fragm.)
- Vardu krajums
- Runa saprotamus vardu savienojumus
- Skanu izruna
(Dinamiskajas pauzés)
5. Skanu pasaka (skat. 28. pielikums)
“Odi un vilks”
- Veido dialogu
- Skanu izruna
- Stasta par dzirdéto
- Vardu krajums

(rita apli, pécpusdienas céliend)
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6. Ar padosanas elementiem (skat. 31. pielikums)
“Zirneklitis un musa” (tautasdziesma)
- Vardu krajums
- Stasta par dzirdéto

(mazgajot rokas, dinamiskajas pauzes)

Darba autore izstradaja dienas planu visam meénesim. Katra dienas ritd izvel§jas kadu no
muzikalajam darbibam: sasveicinasanas dziesmu (vai skandéjumu), dziesmu, rotalu ar dziedasanu,
ritma runas rotalu, skanu pasaku, rotalu ar padosanas elementiem (skanu rikiem). Muzikalas
darbibas tika izvEletas attiecigi méneSa tematam, ta, lai tiktu aktiviz&tas visas bilingvala bérna
nepiecieSamas runas darbibas un valoda. Autore katru dienu piedavaja tas pasas muzikalas darbibas,
bet ik pa laikam pamainija kadu darbibu procesu konkrétaja nodarbg, lai biitu dinamika un dazadiba,
bérniem butu interese katru dienu visa ménesa garuma. Pieméram, ritmizésanas dazadiba- ar skanu
rikiem, kermena dalam, vai balss maina ar muzikalo pavadijumu utt. Ta¢u vérsa uzmanibu ari

regularam muzikalajam rotalam un darbibam.

Dienas plans aprilt

Dienas | Rita céliens | Rita aplis (r/n Galvena dala Pastaiga Pécpusdienas
rita (Iidz ievada dala) - dinamiska celiens/ péc
dala/te | brokastim) pauze diendusas,
ma mostoties
“Putnu “Labrit”  (skat. | “Skaisti  dziedi | “Putnu koris” “Kukainisa
orkestris” 23. pielikums) lakstigala” (skat. 21. pavasaris”
(skat. 25. Skanu pasaka (skat.24. pielikums) (skat. 20.
':g pielikums) [ “Putni maca | pielikums) pielikums)
< balodim  ligzdu
< Sk k
iy taisit” (skat. 22. ANt pasaka
s - “Putni maca
3 pielikums) o
< balodim ligzdu
taisit”
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Tabula nr. 4. Bérnu runas atfistibas novertesanas rezultati pec pétijuma martda.

Nr. Bérna Kriteriji Limenis
vards é

1 2 3 4. 5 6 S Augsts

% Vidgjs
a Zems

1. Melike 22 23 23 23 232 33 2,5 Augsts
2. Mikhail 22 23 23 23 232 33 2,5 Augsts
3. Ismayil 22 23 23 23 232 33 2,5 Augsts
4. Elizabete 33 33 33 33 333 33 3 Augsts
5. | Miroslava 11 12 11 11 121 22 1,3 Zems
6. Huzur 21 13 11 21 131 33 18 Vidgjs
7. Dorens 33 33 33 33 333 32 2,9 Augsts
8. Marco 22 23 22 22 232 33 2,3 Vidgjs
9. Roberts 11 11 11 11 111 12 11 Zems
10. | Anastasija 22 22 11 21 121 22 1,6 Vidgjs
11. Radolfs 22 22 21 21 121 23 1,8 Vidgjs
12. Ricards 33 33 33 33 333 33 3 Augsts
13. Marta 11 13 11 11 231 33 1,7 Vidgjs
14. Artjoms 21 12 11 21 221 22 15 Vidgjs
15. | Danislavs 21 23 11 21 231 33 1,9 Vidgjs
16. Daniels 22 23 11 21 231 32 1,9 Vidgjs
17. | Alyshbah 22 22 22 22 222 23 2,1 Vidgjs
18. Stepans 11 12 11 21 221 22 15 Vidgjs

Kopuma augstu Itmeni marta beigas sasniedza 7 bérni, vidéju limeni — 9, bet zemu limeni- 2 bérni.
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Tabula nr. 5. Bérnu runas attistibas novértéSanas rezultati pec petijuma april.

Nr. Bérna Kriteriji Limenis
vards é

1 2 3 4. 5 6 S Augsts

§ Videjs
a Zems

1. Melike 22 22 22 322 | 2322 | 322 | 2.2 Vidgjs
2. Mikhail 22 22 22 322 | 2322 322 | 22 Vidgjs
3. Ismayil 22 22 22 322 | 2322 322 | 22 Vidgjs
4. | Elizabete 33 33 33 333 | 3333 333 3 Augsts
5. | Miroslava 21 12 11 221 | 2211 212 | 15 Vidgjs
6. Huzur 22 13 21 322 | 2321 322 | 21 Vidgjs
7. Dorens 33 33 33 333 | 3333 ] 333 3 Augsts
8. Marco 22 22 22 322 | 2322 322 | 22 Vidgjs
9. Roberts 22 11 122 121 | 2112 122 | 16 Vidgjs
10. | Anastasija 22 22 22 222 | 2222 222 2 Videjs
11. Radolfs 22 12 21 222 | 2222 222 | 19 Vidgjs
12. Ricards 33 33 32 333 [3333| 323 | 29 Augsts
13. Marta 22 12 21 322 | 2322 322 | 21 Vidgjs
14. | Artjoms 22 12 21 221 | 2212 222 | 18 Vidgjs
15. | Danislavs 22 22 21 321 | 2312 222 | 19 Vidgjs
16. Daniels 22 12 21 321 | 2312 222 | 19 vidgjs
17. | Alyshbah 22 22 22 222 | 2322 322 | 21 Vidgjs
18. Stepans 22 12 21 221 | 2211 222 | 17 Vidgjs

Kopuma augstu Iimeni aprila beigas sasniedza 3 bérni, vidéju limeni — 15, bet zemu Iimeni- 0 b&rni.

Tabula nr. 6. Bérnu runas attisttbas novértéSanas rezultati péc petijuma maija.

Nr. Bérna Kriteriji Limenis

vards

Punktu
ckaitg

Augsts
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Vidgjs

Zems
1. Melike 2 232 22 223 | 2322 22 2,2 Vidgjs
2. Mikhail 3 232 22 223 | 2322 32 2,3 Vidgjs
3. Ismayil 2 232 22 223 | 2322 22 2,2 Vidgjs
4. Elizabete 3 333 33 333 333 33 3 Augsts
5. Miroslava 2 221 22 222 |1212 21 1,7 Vidgjs
6. Huzur 2 232 21 223 1322 22 2,1 Vidgjs
7. Dorens 3 333 33 333 | 3333 33 3 Augsts
8. Marco 3 233 32 223 [ 2333 33 2,7 Augsts
9. Roberts 2 211 21 211 | 2112 22 15 Vidgjs
10. | Anastasija 2 222 22 222 | 2222 22 2 Vidgjs
11. Radolfs 2 222 22 212 | 2222 22 1,9 Vidgjs
12. Ricards 3 333 33 333 |3333| 33 3 Augsts
13. Marta 2 232 22 223 | 2312 22 2 Vidgjs
14. Artjoms 2 222 22 222 | 2212 22 1,9 Vidgjs
15. | Danislavs 2 232 22 223 | 2312 22 2,1 Vidgjs
16. Daniels 2 231 22 213 | 2322 21 2 Vidgjs
17. | Alyshbah 2 222 22 223 | 2322 22 2,1 Vidgjs
18. Stepans 2 221 22 212 | 2222 22 1,9 Vidgjs

Kopuma augstu Iimeni maija beigas sasniedza 4 bérni, vidéju Iimeni — 14, bet zemu limeni- 0 bérni.

Rezultati tika matematiski apkopoti un izveidota diagramma, kura paradita katra bérna runas limena

pilnveide 3 ménesu garuma (skat. attéla nr. 2)
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Attels nr. 10. Katra bérna prasme atbildet uz jautajumiem, veidot dialogu péc I péetijuma posma.
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Aunels nr. 12. Katra bérna prasmes izteikt savas domas ar vardiem, frazem, teikumiem peéc Il
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Stepans

O Vardu krajums pirms I posma

B Vardu krajums péc II posma

O Skanu izruna pirms II posma

O Skanu izruna péc I posma

B Atbild uz jautajumiem, veido dialogu pirms IT posma

O Atbild uz jautajumiem, veido dialogu péc II posma

[ Stasta par dzirdéto pirms II posma

O Stasta par dzirdéto péc I posma

B Izsaka savas domas ar vardiem, frazém, teikumiem pirms II posma
B Izsaka savas domas ar vardiem, frazém, teikumiem péc IT posma

Aunels nr.13. Diagramma, kura ir saltdzinata bérnu runas sekmeésana pirms un péc I1 pétijuma
posma.

Aptauja

Aptauja piedalijas 20 respondenti - pirmsskolas izglitibas pedagogi.
Aptaujas merkis bija noskaidrot, vai pedagogi sava praksé ar bérniem izmanto muzikalas rotalas, lai
veicinatu runas attistibu un pilnveidi. Visi respondenti atbild&ja, ka sava pedagogiskaja praksé
pirmsskola piedava bérniem muzikalas rotalas, lai veicinatu bérnu runas attistibu un pilnveidotu to.
(skat. 11. pielikums).
Aptaujas rezultati liek secinat, ka muzikalas rotalas ir nozimigas un neaizstajamas pirmsskolas
pedagoga ikdienas praksg, planojot, izvirzot sasniedzamos rezultatus un nodarbibas runas pilnveidei,

valodas attistiba.
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Secinajumi

Runa ir individuals un katru reizi jauns valodas ka dazadu individu sazinasanas lidzeklu
lietojums, ta ir divpus€ja — runasana un klausisanas, kas veido cie$u vienibu, kura nodrosina
savstarp€ju saprasSanos, savukart valoda ir speks, faktors, kas attista intelektu, audzina jiitas un
gribu, ta ir saikne starp cilvéku un apkartni.

Runas kultiira sev1 ietver pareizu, Saturam atbilstosu visu valodas lidzeklu izmantoSanu. Tie
ietver izrunas kvalitati, raksturojoSos elementus (skanu izrunu, dikciju utt.), ka arT izteiksmigas
runas elementus (intonaciju, tempu, balss stiprumu utt.) un ar tiem saistitos kustibu Iidzeklus
(zestus, mimiku).

Divvalodiba jeb bilingvisms ir stavoklis, kad atsevisks individs, noteikta sabiedriba vai tas
dala prot un sazina lieto divas valodas. Divu valodu lietoSana parasti ir jauktas gimengs, kur
vecakiem ir at$kiriga dzimta valoda. Divvalodiba nozimé nevis vienlaikus juku jukam lietot
abas valodas (abu valodu vardus, formas, frazes), bet gan katru valodu lietot sava situacija.
Pedagogam japrot organizét darba process ta, lai tas biitu secigs un veiksmigi ietekmé&tu
bilingvala bérna runas pilnveidi.

Macoties otro valodu, bérns izmanto tos paSus principus un modelus, Kuri tika izmantoti
dzimtas valodas apguvé- no vienkar$aka uz sarezgitako, no produktiva uz mazak produktivu,
no valodas sapratnes uz runas producésanu, no situativas runas Uz konteksta izraisitu runu.
Apgustot otro valodu, bérns balstas uz daudzam analogijam dzimtas valodas fonétika,
gramatika un leksika.

Janem véra, ka otras valodas prasme nevar tikt uzliikota par bérna lingvistiskas attistibas
kritériju. Jaizvérté bérna pirmas valodas attistibas limenis (piem., ar novérosanas metodi, ja
nav izstradati speciali testi), pieverSot uzmanibu ne tik daudz trilkumiem, cik pozitivajam
iezimém. Zems valodas (ipasi otras valodas) prasmes limenis jadiferencé no individualam
Ipatnibam, kas var€tu traucgt zinasanu apguvi.

Runas attistiba un pilnveide bilingvalos apstaklos notiek saskaroties ar pieauguso runu, p&tot
dazadus priekSmetus, izzinot sevi, tuvako apkartni, darbojoties dazadas jomas, spélgjoties,
rotalajoties. Pedagogam sava ikdiena ir japiedava rotalu un vingrinajumu dazadiba, kuri attista
un veicina bérna runas prasmi- kas bagatina vardu krajumu un kopuma pilnveido bérna runu.
Muzikalas rotalas un spéles ir ta bérna aktiva un radosa darbiba, kas attista domasanas

prasmes. Ritma rotalas, didaktiskas rotalas, rotalas skanu augstuma uztverSanai un atskir$anai,
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miizikas instrumentu spéle, deju un kustibu rotalas, muzikala teatra rotalas palidz attistit un
pilnveidot artikulaciju un dikciju, attista fonematisko dzirdi, sp&ju diferencét skanas, bagatina
vardu krajumu, nostiprina klausiSanas iemanas, ka ari pilnveido runas aparata darbibu,
miizikas pavadiba bérna nostiprina dzirdes-kustibu koordinacijas, sp&ju koncentrét uzmanibu,
ka arf to dalit.
Dziedasanas process aktiviz€ visus runas attistibai un pilnveidei nepiecieSamos komponentus,
kas ir gan dzirde, gan fonétiski fonematiskais process, gan artikulacijas aparats, gan elpoSana,
ka ar1 atminas un koncentréSanas sp&jas. DziedaSana paplaSina bérna vardu krajumu un veido
pareizu dikciju, artikulaciju un palidz bérniem veidot nepiecieSsamu dziedaSanas prasmi —
elpoSanu, kas savukart ietekme runas attistibu.
Empiriskaja p&tijuma tika izmantoti §$adas metodes:

- pedagogiskais novérojums;

- bérnu runas raksturojumu apkopojums;

- legito datu matematiska apkoposana;

- izm&ginajuma darbs;

- aptauja.
Empiriskaja pétijuma tika izstradati $adi runas attistibas kriteriji: vardu krajums, skanpu izruna
prasme atbildet uz jautajumiem, veidot dialogu, stastit par dzirdéto, izsaka savas domas ar
vardiem, frazém, teikumiem citiem saprotami. Kritériji deva iesp&ju novérot un novertét, kada
un cik sekmiga ir bérnu runas attistiba 5-6 gadu vecumposma bilingvalos apstaklos, ar kadam
runas pilnveides gritibam ir jasastopas un kam ir javer§ uzmaniba attistot bérna runu.
Empiriska pétijuma konstatéjosaja posma tika sasniegti $adi rezultati — 9 bérniem tika
konstatéts zems runas attistibas limenis, 6 — vidéjs limenis, 3 — augsts Iimenis.
Empiriska pétijuma veidojoSaja posma tika noverotas izmainas bérnu runas pilnveide. Bérni
caur regularam muzikalajam rotalam ievérojami labak apguva runatprasmi, bagatinaja vardu
krajumu. Kopuma augstu Iimeni maija beigas sasniedza 4 bérni, vidéju limeni — 14, bet zemu
limeni- O bérni.
Péc izméginajuma darba var secinat, ka vecakas pirmsskolas vecuma bérnu runas veicinasana
bilingvalos apstaklos notika sekmigi. Skolotajas planotas muzikalas rotalas, metodiskie
panémieni veicinaja bérnu runas pilnveidi.
Veikta aptauja liek secinat, ka muzikalas rotalas ir pirmsskolas pedagogu atsléga uz bérna

runas pilnveides un valodas apguves veicinasanu.
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Priekslikumi pirmsskolas skolotajiem

Lai bérns prastu veiksmigi komunic&t- iesaistities dialoga, atbildét uz jautajumiem, bilingvalajos
apstaklos pedagogam ir jareage laicigi un javers ipasa uzmaniba bérna runas pilnveidei.
Bilingvala bérna runas attistiba ietekmé b&rna turpmako dzivi, tapéc pirmsskola ir japiedava
daudz un dazadi runas — skanu izrunas vingrinajumi, dziesmas, muzikalas rotalas.

Lai bilingvala bérna vardu krajums bitu pietickams, vin$ spétu veidot stastijumu, pedagogam
svarigi ir nodrosinat ilgstosu un secigu muzikalu rotalu, dziesmu virkng&jumu noteikta temata
konteksta.

Pedagogs ir tas, kuram ir japievér§ uzmaniba savai runai — dikcijai, skanu izrunai, vardu izvélei,
jo no tas macas bérni bilingvalos apstaklos.

Pedagogam ir jaizverte katra bilingvala bérna pirmas valodas Itmenis, lai prastu individualizét un
diferencét rotalas atbilsto$i vina l[imenim un prasmém.

Pedagogam, stradajot bilingvalos apstaklos, ir javér§ uzmaniba, lai runa, abu valodu lietojums

biitu secigs.
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Pielikumi

Piel.nr.1.

“Kritiens bezdibeni”- bérns stav, kajas plecu platuma, rokas nolaistas gar saniem. Celoties
pirkstgalos, rokas pacelas lidzi uz augsu (ieelpa caur degunu). Seko “kritiens”, atslabinats
kermenis, un rokas pakapeniski liecas uz leju. lzelpa tiek izrunats- Ah, ah, ah”, liecoties atbrivoti

arvien zemak un zemak. (Miltina, 2005)
Piel.nr.2.

“Lidmasina”- bérns stav, kajas plecu platuma, rokas plecu augstuma. Skaitot- viens —
labais sparns “lido” pa labi (pagrieziens vidukli pa labi), divi- Kreisais sparns virzas pa kreisi,

(pagrieziens viduklt pa kreisi). Lidztekus norit ieelpa- izelpa caur degunu. (Miltina, 2005)
Piel.nr.3.

“Uzbazigais ods”- beérns ienem noteiktu kermena stavokli: abas rokas izstieptas taisni
prieksa, delnu ieks$€jas virsmas pavérstas viena pret otru. Péc skaitla- viens- bérns strauji izvers
rokasplecu augstuma (dzila ieelpa). Seko 1&na, rezervéta izelpa, izrunajot skanu Z-Z-Z (bérns ker
iedomatu, uzmacigu odu). Rokas pakapeniski tuvojas viena otrai. Ta ka pastav “véleéSanas nokert
odu”, tad izelpas pludums ir maksimali aizturéts. Tikai tad, kad delnas ir patiesam tuvu, atskan to
sasitiens (ods ir nokerts) un elposanas muskuli tiek pilniba atbrivoti. Izelpa gaisa plisma var

virzities Tsi un gridienveidigi. (Miltina, 2008, 290)
Piel.nr.4.

“Svecites dzimSanas dienas torte” - beérns izelpu vada Tsi, atri, pakapeniski noptiSot vienu
péc otras aizdegtas svecites. Lidziga veida bérns izruna 5-10 skanas: F! F! F! F! Fl... P-P-P-P.
Bérns macas vienas izelpas garuma izrunat ari skaitampantinus. Piem&ram: “Eniki beniki sikalisa,

eniki beniki ba!” (Miltina, 2008, 288)
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Piel.nr.5.

“Jautra mélite” - “Mglite dzivoja glita majina, kad mélite pamodas, vina atvéra savu maju,
paskatijas pa labi, pa kreisi, uz augsu, uz leju. Lauka spid€ja saulite, un mélite kluva tik prieciga, ka
saka 1ekat pa savu majinu un dziedat: la-la-la. Palekusi un padejojusi, mélite atgulas, lai atptistos.”

(Grasmane, 2003, 36)

Piel.nr. 6.

“Rotala atbalsi” — bérniem ir jaatkarto 1si ritmiski motivi, kurus sakuma ritmize vaditajs (var
ritmiz€t dazados nosu ilgumos, mainot tos. Piem., “astondala, astondala, ceturtdala, ceturtdala™).
Rotalas noteikumi ir klausities nepartraukti pulséjoso tempu, kura fona visu laiku mainas izpilditaji:
skolotaja-bérni — skolotaja-beérni. Rotalas laika beérni atkarto ritma procesu, ka ari dinamiku un

plaukskinasanas veidu (rokas uz celgaliem, uz galda utt.) (Smoczynska-Nachtman, 1978, 20.)
Piel. nr. 7.

“Kas dzivo meza? - Pedagogs stasta: Meza dzivo daudz dazZadu zvéru un putnu. Tur var
sastapt lielo laci, kuram patik uzdziedat zema balst (pedagogs atskano L. Gariitas skandarbu
“Lacitis”), veiklo, viltigo lapsu, kura pie sevis dungo vidéja balsi (pedagogs atskano M. Milmana
skandarbu “Lapsa”). Bet no koka uz koku laizas daznedazadi putni, dziedot skaniga, augsta balsi
(pedagogs atskano L. Gartitas skandarbu “Putnini). Pedagogs sadala bérnus 3 grupas (katrai grupai
vienadas roku lelles) un aicina uzmingt, kas dzivo meza. Skanot skandarbam “Lacitis”, dejo bérnu
grupa, kas atte€lo lacus, skanot skandarbam “Lapsa”, dejo bérnu grupa, kas attélo lapsas, skanot
skandarbam “Putnini”, dejo bérni, kas att€lo putnus. Rotalas beigas bérni noverte, kura grupa bija
visuzmanigaka un noklausas uzvarétaju grupas atveidotajam t€lam atbilstoSo skandarbu. (Bicuka,

Grasmane, Pagraba, 2003, 89)
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Piel.nr. 8.

Dziesma “Kur katrs naksno” (Brice, 2012)
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Piel. nr. 9.

Latviesu tautasdziesma “Kakits’ kurmi dancindja”




Piel. nr. 10.

Rotala “Adiet bérni, ko adieti”

https://www.youtube.com/watch?v=xyEHOQIzqlvA

Adiet, bérni, ko adiet(i),
Vilkam zekes noadiet!
Vilkam kajas nosalusas,
Purvus, meZzus bradajot.
Celiet, brali, augstu sétu,
Laidiet kazu darzina.
Augstu, augstu, ne tik zemu,
Lai vilcin(i)s nedabt;j’!
Nu gul suni, nu gul lopi,
Nu gul pasi ganitaj’.

Nu ir laiks vilcinam(i)

Kazu kert(1) darzina.

Adiet, bérni — ‘adit” — no dzijas ar adatam veidot apgérba gabalus, piemé&ram, cimdus un
zekes; Adiet, ko adiet — ‘adiet, ko adidami’ — izteiciens ar nozimi ‘lai ko jus (b&rni) aditu; ja adat
(kaut ko),...’; tautasdziesmas biezi izmantotas darbibas vardu izlokSnu formas, nenoskirot
literaraja valoda lietoto daudzskaitla 2.personas istenibas izteiksmes formu (adat) no pavéles
izteiksmes formas (adiet); Darzins — Seit lietots divas nozim&s: ‘nozogota teritorija, kura kaut ko
audze vai tur lopus’ un ‘rotalnieku veidots aplis’; Lai vilcin(i)s nedabtj’ — lai vilks nevar nokert

kazu; Nu gul — ‘paslaik, tagad, jau’ gul; Nu ir laiks — ‘tagad ir 1stais laiks’; Nedabdj’ — parasta
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https://www.youtube.com/watch?v=xyEHQlzq1vA

forma ‘nedabija’, kas Seit saisinata, lai ievérotu latvieSsu tautasdziesmu pantméru (ritmu);
Vilcinam(i) — parasta forma ‘vilcinam’, kas Seit papildinata ar patskani ‘i’ nepieciesama zilbju

skaita nodrosinasanai, lai ievérotu latviesu tautasdziesmu pantméru (ritmu).

Rotala Sis ir viens no variantiem Ziemassvétku laika ejamajai rotalai par vilku un kazu.
Vilks simbolizé tumsu, kaza — gaismu. Vilkam janoker veco gadu simboliz&josa kaza, jo
Ziemassvéetkos norit tumsas un gaismas cina un sakas jauns gads. lzvélas kazu un vilku. Dziedot
pirmo pantu, visi apli solo viens aiz otra pa dejas celu “adot”, t. i., parmainus liekot kopa vienas
rokas 1kski ar otras raditajpirkstu. Dziedot otro pantu, rokas liek sanos un imité brisanu, augstu
celot kajas. Dziedot treSo pantu, pagriezas ar sejam pret apla centru un sadodas rokas, kaza iet
darzina vida, vilks paliek arpusé. Dziedot ceturto pantu, pie varda ‘augstu’ visi dalibnieki pacel
satvertas rokas uz augSu un palecas, pie varda ‘zemu’ rokas nolaiz un nedaudz ietupstas.
Piektaja panta visi rotalnieki, arT kaza, atlaiz rokas un notupstas, imit&jot guléSanu. Sestaja panta
dalibnieki veikli piecelas un satver rokas, un vilks mégina kazu nokert. Darzina stavosie kazai
lauj brivu celu, bet vilku nelaiz. So pantu dzied tik ilgi, lidz vilks kazu noker. /Rotalas apraksts
veidots, izmantojot rakstu Il.Dravniece Latviesu tautas tradicionalas rotalas:

https://www.Ispa.lv/files/research/

79


https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbU14Z2lOMkNtMzFaMWtBd1ZaSEt1cW9pTWFlUXxBQ3Jtc0tseTVabEgtNjBUenB3OHlaN1lfYnl1M29saFh4emU3OXY4SnhzUjJfN0pBb19qWUZpd0ZBRXBwNTdwUG9OeTBtRWZyc01ULUhyUGtsZmJHTzE0aHRuRmZ1ZmpMbXJwamVwR0xrbWI0S09hNFZ2TEljMA&q=https%3A%2F%2Fwww.lspa.lv%2Ffiles%2Fresearch%2F2018%2FLATVIESU_TAUTAS_TRADICIONALAS_ROTALAS_ML_2018.pdf

Piel. nr. 11.

Muzikala rotala “Zviedru galds”




Piel. nr. 11.

Aptauja "Runas pilnveides iespéjas muzikalajas rotalas"

Respondentu statistika:
Respondentu skaits 20

Rezultatu kopsavilkums:

1, Vai izmanto sava pedagogiskaja darba muziklas rotalas, lai veicingtu bérnu runas attistibu?

20 N 0
Ne 0 0

lesniegto atbilzu summa 0

Skaidrojums: Izvéléto atbilzu summa ir iegiita saskaitot respondentu visas atzimétas atbildes uz So jautajumu. Katras
atbildes procentuala vértiba tiek ieguta konkrétas atbildes izvéléto reizu skaitu dalat ar kopéjo iesniegto atbilzu
summu.
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Piel. nr. 12.

Beérni dzied dziesmu “Kur katrs naksno?” Zandas Gailites foto.

Piel. nr. 13.

Ritma rotala “Zviedru galds”. Zandas Gailite foto.
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Piel. nr. 14

Runas rotala “Pavasaris un ziema”

Nepieciesams: neliels auduma maisin$ ar maziem krasainiem kamoliniem vai bumbinam.
Rotalas norise: berni sastajas apli. Skandgjot padod pa apli maisinu ar kamoliniem.
Bérns, kuram rokas maisin$ bridi, kad izskan dzejolisa tresa rindina, iznem kamolinu un

censas piemeklét dzejolitim saturiski un ritmiski atbilstosu noslégumu ar atskanam:

Ziema kava pavasari

Ar sudraba zobentinu;

Pavasaris gainijas

Ar ... (piem. roziSu ziediniem, saulites stariniem, piipolu micitém, baltiem makoniem,

ziliem vizbuliem, kurmisu rakumiem, zalajiem asniniem u.c.).

(runas rotalai izmantots Raina dzejola fragments) (Brice, 2021, 57)

Piel. nr. 15
Skanu pasaka “Pasaka par pavasara ziedu balli”
Nepieciesamais:

e “Sniega maisini”

Véja zvani vai metalofons

o Trijsturis

e Udens lakstigalas

e Svilpaunieki

e Mazie ritma kocini

o Tarkskis

o Kvarkskis, koka varde vai robdelis

e CD ieraksts- J. Strausa skandarbs “Pie skaistas zilas Donavas”

o Maksligie ziedi

Ilgi valdija barga ziema ar sniega kupena un salu. Vecais Darznieks skumigs brida pa sava darza

sniegotajam takam (“sniega maisini”).
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Te kadu ritu maigais dienvidu v&j$§ nemanot atnesa pavasari (veja zvani vai metalofona augsupejoss
glissando). Sniega kupenas noplaka, piesaulité uzplauka pirmie pavasara ziedi. Mallépes ar kosi
dzeltenajiem ziediniem ka mazas zvaigznites rotaja vél pelekbrino plavu (¢risstiris vai metalofons).
Mezmala vizbulites kautri pavéras no pérn 0 lapu klajiena (zrisstiris vai metalofons). Sazaloja
zalite, kokos aizrautigi dziedaja putni, vidami un iekartodami savam gimeném majvietas (iidens
lakstigala). Agros ritos putni vienojas skaniga kopkori, papildinadami cits cita dziedajumu (dazadi
svilpaunieki, “dzeguze”, idens lakstigalas, ritma kocini, tarkskis). Diki sarosijas ari vardes, sveicot
pavasari ar varzu ansambla izpilditam dziesmam ( kvarkskis, koka varde vai robdelis). Ziedi,
izdzirdot jaukas pavasara skanas, muzikas ritma viegli klanijas maigaja v&jina. Ko Sie krokusi
pirmie bikli saka griezties deja. Viniem pievienojas sniegpulkstenites un zilacainas vizbulites. Tad
staltas tulpes uzludza uz deju krasnas narcises. Sniega rozes raudzijas vinu dejas ar apbrinu - vinas
pasas gan neuzdro$inajas tadam trakulibam. Ka péc neredzama burvja majiena uz ziedgja kirsi un

klavas, ievas un plames (metalofona glissando).

visi velgjas piedalities Ziedona balle. Vecais Darznieks, baudot pavasara miiziku un dzili ieelpojot
pavasara smarzas, laimigs lukojas savos lolojumos - puké&s, ziedosajos krimos un kokos (skan CD

ieraksts- J. Strausa valsis “pie skaistas zilas Donavas ).

Noklausoties J. Strausa skandarbu “Pie skaistas zilas Donavas”, var aicindat bérnus

piedalities improvizeta deja ar ziediem, atskanojot 50 pasu miiziku.
(Brice, 2011, 86)

Piebilde: darba autore skanu riku vieta izmantoja ari balsis un kustibas, \ai veicinatu pareizu skanu

izrunu.

Piel. nr. 16
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( Viksna, 2006, 75)
Piel. nr. 17

(Brice, 2018, 181)

Piel. nr. 18
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(Brice, 2013, 20)
Piel. nr. 19
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(Brice, 2019, 193)
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Piel. nr. 20

(Brice, 2013, 207)

Piel. nr. 21

Ritma rotala “Putnu koris”

Nepieciesams: 4-5 dazadu putnu attéli.

Rotalas norise: bernus sagrupé 4-5 grupas, katrai no tam savs putna attéls. Piem&ram, ir $adas
grupas: “zilite”, “piices”, “starki”, “kivites”, “dzeni”. Kopa ar b&rniem parruna, ka katrs putns dzied,
tam raksturigo. Piem&ram, ptices sauc: “U-u”, zilites- “Pink-pink”, starki klabina, dzeni kal. No §Tm
“putnu dziesmam” veido ritma motivus. Ritma motivi var tikt gan skand@ti, gan dziedati, gan
plaukskinati vai to atskanoS$anai izmantoti skanu riki. Rotalas gaita “dirigents”- sakuma pedagogs,

péc tam kads no bérniem- ar rokas majieniem norada, kuriem “putniem” jasak vai jabeidz dziedat.
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Rotalu var spélét arf miizikas pavadijuma. Sim noliikam ieteicams izvéleties atbilstiga rakstura CD

ierakstus. (Brice, 2021, 90)

Piel. nr. 22

Skanu pasaka

Nepieciesams: kartites ar putnu att€liem
Norise: iepazistas ar to, kada katram putnam dziesma. Bérni loz€ kartites ar putnu
att€liem. Klausoties pasaku, pie varda “putni”” un “balodis” katrs atskano sava putna

dziesmu (skanas).

Latvie$u tautas pasaka 3

Putni maca balodim ligzdu darit

Iesakuma balodis olas d€jis zeme. Bet lapsa vienreiz iz&€dusi olas. Par to balodis briesmigi stidzgjies:

“Puspiiru olu piedgju! — tuks!”

Un ta vins$ vél Sodien daudzinot. Bet nu lai turpmak nelaimi novérstu, balodis saaicinajis Citus

putnus un apnemies izmacities perekli taisit.

Tomér, kas noticis? Citi putni, tikko sakusi zarus vit kopa — balodis jau saucis: “Protu, protu!”

Labi, Sie aizlaiduSies: kad prot, ko tur vairak darit!

Bet vélak balodis atjédzies: neprot vis. Nu aicinajis otrreiz putnus talka. Sie sanakusi, ievijusi atkal

dazus zarus, gandriz jau pusé biitu bijis gatavs, te balodis pulka atkal: “Protu, protu!”

Labi, kad prot, ko tur darit — aizlaidusies. Bet, kur nu nejéga — ne pratis, neka. Nu aicinajis vél
treSoreiz paliga; bet putni vairs nenakusi. Un ta baloZa pérklis palicis tads rets: ka tikko olas cauri

nekrit.

3 https://pasakas.eu/putni-maca-balodim-ligzdu-darit
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Piel. nr. 23

(Viksna, 2006, 11)
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Piel. nr. 24

(Brice, 2018, 168)




Piel. nr. 25

“Putnu orkestris”
Rotalas dalibnieku vecums: no 5 gadiem.

Nepieciesams: skanu riki atbilstigi rotalas dalibnieku skaitam- svilpaunieki, tdens

lakstigalas, ritma kocini, kokiriki, metalofoni.

Rotalas norise pa soliem:

1. solis: bérni apgiist latviesu tautas dziesmu “Es pazinu to putninu” .

2. solis: skolotajs aicina bérnus atskanot dziesmu, spéléjot uz skanu rikiem.
Dziesmas pirmaja dala klavieru vai kokles pavadijuma spélé tdens
lakstigalas un tonali pieskanotus svilpauniekus. Piedziedajuma melodisko

Iiniju spélé metalofoni, pievienojas ritma kocini un kokiriki.

3. solis: atskano dziesmu, sp&lésanu (sakuma, vida un beigas) mijot ar dziedasanu.
(Brice, 2017, 217)

Piel. nr. 26

“Labu ritu!”

Norise: Skandé tekstu. Ritma parmainus sasit plaukstas un uzsit ar plaukstam pa

celgaliem.
Labu ritu, saulite,
Labu ritu, makonit,
Labu ritu, labu ritu,
Milo téti, mamulit!
Labu ritu, lactiti,
Milo lellit, mazulit,
Labu ritu, labu ritu,

Apmilosu jus tilit! (Brice, 2016, 19)

4 https://www.youtube.com/watch?v=bhU_lkZZuhw
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Piel. nr. 27

(Brice, 2018, 174)
Piel. nr. 28

Skanu pasaka
Latviesu tautas pasaka

Odi un vilks

Reiz odi satika vilku, kur§ devas uz zirgu ganibam. Odi prasa vilkam: “Kurp tad tu, peléciti ta lavies
— slepsus un ausis pieglaudis?”

Vilks atbild: “IeSu uz ganibam, tur no zirga man branga maltite sanaks! ES vinu nokodi$u un vareni
pamielosos!”

Odi brinidamies saka: “Ko, vai tad tu viens pats gribi uzvarét zirgu? Mges reiz pieci takstosi
sak@ramies ap vienu un tik tad nogazam gar zemi. Tikai zirgs krizdams pusi no miisgjiem nospieda.
Tevi jau vin$ nosiStu uzreizi, ja tu viens pats ietu!”

Vilks, to padzirdgjis, pardomaja un aizgaja Citur sev maltiti mekl&t.
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Nepieciesams: skanu ieraksts: E. Kivelas-Taskinenas skandarbs “Zirgs un odi”; skanu riki,
kokosriekstu pusites- zirgu pakavi, bungas, vienstidzis ar vijoles locinu u.cC.

Pasakas dramatizacijas norise: skolotaja izteiksmigi stasta pasaku, izmantojot dazadus
paliglidzeklus- pieméram, skanu ierakstu ar odu sikSanu un vilku kaucieniem vai ari izmanto
piemérotus skanu rikus; péc pasakas noklausisanas klausas E. Kivelas-taskinenas skandarbu “Zirgs
un odi”; skolotaja rosina bérnus pasaku dramatizét, sadala lomas: odu Kkoris, vadosais ods, zirdzini
un vilks. Pasakas dramatizaciju veido paplasinati- iesaistot darbiba art zirdzinu lomas atveidotajus,
izdomajot, kadas skanas un skanu riki uzveduma bis nepiecieSami, pieméram: kokosrieksta pusites-
zirgu pakavi, bungas, vienstidzis ar vijoles locinus, u.c. V&lams, lai katra t€la darbibu varétu ilustrét
ar kadu skanu riku.

(Brice, 2017, 228)

Piel. nr. 29
Runas rotala “Dundura kazas” (fragm.) (L. ApSeniece)
Circeni dziedaja, runas ritma speéle guiro
Lapsenes diica, runas ritma ilguma divas lidz tris reizes “spindzétaju”
Kamenes sangja, skandina duduku
Sirseni riica, spélé kazii

Dancoja dunduri, piecirta kaju,  runas ritma pagrabina tamburinu, tad uz “piesita
kaju” ritmiski piesitieni
Prusaki griistijas, runas ritmd sit ritma kocinus

- =

Vaboles rajas. Skandina mazos skivisus vai trijstiri

Norise: dzejoli apskano, izmantojot mutes skanas vai / un dazadus skanu rikus: guiro
(circeni), spindzetajs (lapsenes), duduku (kamenes), kazu (sirseni), tamburins
(dunduri), ritma kocini (prusaki), zvargulisi vai mazie skivisi (vaboles).

(Brice, 2021, 62)
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Piel. nr. 30

(Brice, 2018, 174)

Piel. nr. 31

Tautasdziesma “Zirneklitis un musa”

Zirneklitis tiklu auda ar pirkstiem atdarina adisanas kustibu- ritmiski
No smildzinas uz smildzinu. Krusto abu roku raditajpirkstus.

Piesargies, mu$u mate, Veic bridinajuma kustibu ar pirkstu.

Tev bérnini jasaudzg.

(Brice, 2016, 59)

Norise: ar ritmizésanu (tiek izmantoti 2 veidu skanu riki) Vienu ritmu sit skandejot par

zirnekliti, otru- par musu.
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