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Anotacija

Bakalaura darba t8ma ir Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu iztéles veicinasanas iespéjas
rokdarbos.

Darba autore: Kate Damalte
Merkis: teorétiski un praktiski izzinat izt€les veicinasanas iesp&jas rokdarbos.
Bakalaura darba struktiira sastav no teorétiskas un empiriskas — praktiskas dalas.

Teorétiskaja dala apliikotas un apskatitas dazadu autoru- V. Hibneres, Z. Piazg, M.
Vidneres, A. Vorobjova u.c., atzinas par izt€li ka izzinas procesu un izt€les attistibas
likumsakaribas vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem, ka arT pedagoga un apkartgjas vides nozime
radosas darbibas veicinasanai rokdarbos. Praktiskaja darba dala tika pétita vecaka pirmsskolas
vecuma bernu izt€les attistiba rokdarbos, piedavajot daudzveidigus materialus, izmantojot
pedagogisko veérojumu un parrunas. Nodarbibu plano$ana un organizésana, lauj secinat, ka bérna

izteles veicinasana ir balstita uz iepriek$€jam zinasanam.
Petijuma tika atspogulota p&tamas grupas bérnu raksturojums un praktiskais darbs.

Praktiskaja darba tika planotas un stenotas tris nodarbibas:

J Ka kokiem rotaties?
o Svetku rotajumi
. Mana gaismina ir Latvijai

Petjums tika veikts Kekavas novada X pirmsskolas izglitibas iestade. Petijuma piedalijas

13 vecaka pirmsskolas vecuma bérni, no tiem 7 meitenes un 6 z&ni, vecuma no 6 lidz 7 gadiem.

Bakalaura darba apjoms: 54 lpp., ievads, teorétiska dala sastav no 1 nodalas ar 4
apakSnodalam, praktiska dala sastdv no 1 nodalas ar 4 apaksSnodalam, 14 atteli, 4 tabulas,

secinajumi, ieteikumi pedagogiem, 39 literattiras avoti, 1 pielikums.

Atslegas vardi: izt€le, radoSums, uztvere, intereses, daudzveidigi materiali, vide, process.



Annotation

The theme of bachelor’s thesis is the Opportunities to stimulate the imagination of older

preschool age children in handicraft activities.
Work author: Kate Damalte

The aim of the bachelor’s thesis is to theoretically and practically explore the possibilities

of fostering imagination in handicraft activities
The bachelor’s thesis structure consist of the theoretical and the empirical- practical part.

In the theoretical part are explored and described different authors- V. Hibneres, 7. PiaZe,,
M. Vidneres, A. Vorobjova etc. Insights of the imagination as a cognitive process and
imagination’s development patterns of older preschool aged children, as well as teacher’s’ and

environmental roles in creative activities of stimulate in handicrafts activities.

In the study was showed the characterization of researched children group and practical

work. In the bachelor’s thesis practical part were planned and realized three activities:

. How to decorate trees?
. Festive decorations

o My light for Latvia

On the basis of the study results it can be concluded that the proposed hypothesis has been
confirmed.

Bachelor thesis consist of 2 chapters, 54 pages, 14 pictures, 4 tables, conclusions,
recommendations for teachers 39 literary sources, 1 appendix.

Keywords: imagination, creativity, perception, interests, variety of materials, environment,

process.
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Ievads

Ikdiena ar izt€li ne vienmér saprot to pasu, ko ar o jédzienu apzime zinatn&. Dzive par izteli
sauc visu to, kas ir nereals, kas neatbilst 1stenibai un kam tadam nav nopietnas praktiskas nozimes.
Tacu isteniba iztéle ka jebkuras radosas domasanas pamats, izpauzas pilnigi visas kultiiras jomas,
darot iespgjamu maksliniecisko, zinatnisko un tehnisko jaunradi. Sada nozimé viss, kas ir ap mums
ir cilvéka roku radits, visa kultiiras pasaule, atSkiriba no darba pasaules- tas viss ir cilvéka iztéles
un uz izt€les balstits jaunrades auglis.

Misdienas iztelei tiek pieskirta liela nozime. Misdienu sabiedribas sociali ekonomiskie
parveidojumi vélas, lai toposa personiba butu radosi aktiva, lai ta spetu efektivi risinat dzives
problémas.

Izt€lei ir svariga funkcija cilvéka uzvediba un attistiba. Ta klust par lidzekli cilveka pieredzes
paplasinasanai, jo cilvéks var izteloties loti daudz. Iztele, ka jebkuras radoSas darbibas pamats,
izpauzas pilnigi visas kultiras dzives jomas, darot iesp&jamu maksliniecisko, zinatnisko, ka ar1
tehnisko jaunradi. Dazkart cilvéks balstas uz kada notikuma vai objekta precizu aprakstu, bet ta
tomer ir jauna atmina saglabatu faktu kombinacija un ir uzskatama par iztéli. Lai saprastu aprakstu,
nepietiek izprast tikai vardu nozimi un aptvert, par kadiem priekSmetiem ir runa. NepiecieSams to
iedomaties savstarpéja saistiba un Sai prasmei vajadziga aktiva izt€les darbiba (Students, 1930, 76).

Iztele ir viena no radosas darbibas formas izpausmém un ir ciesi saistita ar radoso domasanu.
Bérnam ir raksturiga nepiecieSamiba paSizteikties pasaulé un §1 vajadziba izpauzas darbiba.
Rokdarbi ir viena no tam darbibam, kura attistas bérna radoSums, iztéle, ir iesp&ja izmeginat
dazadus materialus.

Pétijuma objekts: Rokdarbi pedagogiskaja procesa pirmsskola

Pétfjuma priekSmets: vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les attistiba

Petijjuma merkis: Petit vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les veicinaSanas iespgjas
rokdarbos.

Pétijuma hipoteze: Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu iztéle tiek sekméta, ja skolotajs:

e Merktiecigi izv€las un lieto izt€les attistibu sekm&josus panémienus;
e Atbalsta b&rnu radoSo paSizpausmi, idejas;

e Piedava daudzveidigus materialus



Pétijjuma uzdevumi:
l. Analizeét teorétisko literatiiru par iztéli, tas veidiem, attistibu

pirmsskolas vecuma.

2. Izzinat un pamatot rokdarbu nozimi bérnu izt€les attistiba
3. Izzinat butiskakos pedagogiskos nosacijumus izt€les sekmésana
4. Praktiski pett izt€les izpausmes rokdarbos

Pétijuma metodes:
Teorétiska: Pedagogiskas un psihologiskas literatiiras datu analize
Empiriskas:

e B@rnu darbibas vérojumi

e Individualas sarunas ar be&rniem

e Praktiskais darbs ar berniem

e [eguto rezultatu apkopojums un analize

Petijuma baze: Kekavas novada X pirmsskolas izglitibas iestas, 13 vecaka pirmsskolas

vecuma b&rni vecuma no 6 lidz 7 gadiem.



1.1ztéles teoretiskais pamatojums

1.1. Izteles visparigs raksturojums

Iztele ir radoSa un kaut ka neredz&ta izdoma. Izt€le ir viena no bérna radoSas darbibas
visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem. Tas gaita notiek jaunu t€lu radiSana uz ieprieks€jas
pieredzes pamata (Hibnere, 1998, 98).

Petijumi liecina, ka cilvéka organisms lidzinas kompjiiteram, un iztéle ir ka viena no
kompjtitera programmam (Bugelski, 1986,101). Izt€le ir paSprogramméSanas Iidzeklis.
Piedzivojumi rada izjutas, kas kondensg€jas izt€l€, savukart izt€le rada izjiitas un izjiitas noved pie
darboSanas. Izveido sevi kadu izt€les veidu, un tad radisies zinamas jiitas, kas novedis pie noteiktas
izturé$anas. Iztele ir izjutu konkretiz€Sana. Tas ir simboliz&tas izjiitas, kas lauj mums saskatit, uz
kurieni m&s dodamies un kur més esam bijusi. Ta sniedz informaciju no organisma dzilakajiem
limeniem, un §1 informacija regulé organisma aktivitati. Kad més ar noliiku sava prata veidojam
izteli, mes signaliz€jam un siitam noradijumus tiem organisma slaniem, kuri parasti ar apzinatu
gribu nav ietekm&jami (Achterberg, Lawlis, 1980, 75;76).

Sveices psihologs Z. PiaZe ir atklajis, ka spgja veidot iztéli atfistas , cilvékam klistot
pieaugusam, un izt€les sp€jas veidojas jau apméram 18- 24 meénesSu vecuma. Sakuma beérns spgj
tikai izt€loties sava galvena apripé€taja t€lu, un parasti ta ir mate. Nakamais attistibas solis ir sp&ja
veidot izteli no atminas (Piaget, Inhalder, 1971).

M. Vidnere ir izteikusi atzinu, ka izt€le apzZimé priekSmetus, no kuriem ta radusies, ka
més veidojam izteli no saviem sensorajiem iespaidiem un uztveres un tas ir misu sakuma
pamatabstrakcijas. 1zt€le ir spontanu ideju iemiesojums, kuram ir sp&ja ar analogijas palidzibu
noradit uz jauniem priekSmetiem un piedzivojumiem. M. Vidnere arT min Z. Langeru, kur$ norada,
ka izt€le ir svariga domaSanas sastavdala, un ka tada ta ir nozimiga kreativitate (Vidnere, 2015,18).

A. EinSteins izteli uzskatija svarigaku par zinaSanam, sacidams, ka zinasanas ir ierobeZotas,
kamér iztele aptver visu pasauli, stimulé progresu un dod dzivibu evoliicijai (Apollo, 2015), bet
pilnigi pretéjas domas ir Z. Freids un vina sekotaji. Vini izsaka domu, ka tad, kad cilveks ir kluvis
pieaudzis un nobriedis par izt€li vajag aizmirst un no tas pilniba noversties, jo izt€le ir primitivs
domasanas veids.( Freud, 1923).

Taja pasa laika tiek uzskatits, ka pratu nav iesp&jams pétit , jo objektivai noverosanai
paklaujas tikai cilvéka uzvediba. Izt€le ir viena no “melnas kastes ” sastavdalam, kuru var atstat

neizprastu, kad tiek pétita cilveka domasSana un darbosanas, pievérSot uzmanibu tam, ka izt€le ir
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tas pats, kas fantazija, dienas sapni un nederigie nakts sapni. 1zt€le rodas spontani prata gan argjo,
gan ar1 iek$gjo notikumu iespaida. (Nucho, 1987).

Viens no uzskatiem par izteli, ir tas, ka ta ir veltiga laika un energijas izSkieSana. Ari
Psihologs B. R. Bugelski cité amerikanu psihologu Dz. B. Vatsonu, kur§ uzskatija, ka iztéle ir
maldinaSanas, iliizijas un mani (Bugelski, 1986, 101- 130).

Izteles pamata vienmer ir reali pastavosa objekta elementi, kas izt€le partop dazadas jaunas
kombinacijas, jo ta ir cieSi saistita ar radoSo domasanu. Tapat ka domasana, iztele darbojas
situdcijas, kad vajag rast risinajumu. Pirms reala risindjuma norit darbiba iztéle. ST apsteidzosa
darbiba ar izt€les palidzibu notiek apzina ar spilgtiem teliem (Hibnere, 1998, 98).

R. Miiks uzskatija, ka izt€le ir varda stingra nozimé- krasaina pieredze. Sp€ja veidot izteli
ir iek$gja, personiga aktivitate, kas nav pieejama ar&jam noverotajam, kamer vien cilvéks sava
1ztele pardzivoto nenolemj izskaidrot vai attélot tuvak. Izt€le objektivi nav noveérojama, iznemot
tas rezultatus, un tai ir nozimiga loma cilvéka dzive. Iztele it ka atstaj pedas cilvéka organisma, un
ta iespaido vina izturéSanos (Nucho, 1988).

Amerikanu psihologs un filozofs V. DZeimss, izt€les attistibu saistija ar sajiitam. Sajitas,
ja tas ir izjutas, parveido organismu ta, lai orginalo izjatu kopijas var rasties prata atkal péc tam,
kad arjais sakuma stimuls jau ir beidzies. Sis sajiitas var rasties no iepriek§ redzeta, sajusta,
dzirdeta. V. Dzeimss nosauca izt€li par “sp&ju reproducét kopijas no piedzivotajam izjutam”. Ja §1
piedzivojuma kopijas ir precizas un neparveidotas, V. DZeimss nosauca tas par reproduktivo jeb
atminu izteli. Savukart, ja elementi no vairakam orginalam pieredzém tiek kombing&ti jauna
vieniba,- par produktivo iztéli. So iztli ari var nosaukt pat iedomu izteli. Sada terminologija iztéles
veidu apziméSanai izmantota ar1 Sodien (James, 1890).

Amerikanu psihologs M.S. Gazaniga, balstoties uz daudziem pétjjumiem S$aja nozarg,
akcent€ faktu, ka reproduktivas izt€les atmina nav vienkarsi organisma vizualas sist€mas izpausme,
bet ta ir parveidosanas akts, un ka tadas- kognicija (Gazzaniga, 1985). V&l kads biitisks aspekts-
notikusais patiesais notikums var iegtt citadu nozimigumu kaut kad velak. No ta izriet, ka atmina
un izt€le- abas ir cilvéka prata kreativitates produkti (Nucho, Vindere, 1999).

Kad més esam izveidojusi izt€li , organisma atseviskas sastavdalas reagé un darbojas
saskana ar informaciju, kuru izt€le satur. 1zt€lei piemit kibernétiskas atgriezeniskas saites 1pasibas,
kas palidz regulét un virzit uz priekSu visu sisteému. Iztele ir ari, ka viens no informacijas
sakartoSanas veidiem. [ztele ir ka diegs- sac tikai to vilkt, un kaut kas tam sekos, pieméram, kada

viegla smarza var satver veselus atminu apcirknus. Izt€le ir ar7 ka tigera aste- saker to, un driz vien



dzivnieks var bit tava prieksa. Iztele apvieno atminu un iedomas, sakartojot atseviskus elementus
jauna veida. Ir divi celi, ka apzina jau pirms darbibas var but konstruéti tas rezultati: opergjot ar
teliem un opergjot ar jedzieniem. (Vidnere,2015, 20,28).

Balstoties uz pedagogijas un psihologijas zindatnieku atzinas par izteli, var secinat, ka iztéle
rodas jau agrd berniba. Katra cilveka organisms lidzinas kompjiiteram, kurda iztéle ir ka viena no
programmam. leprieks piedzivotais rada izjitas, kas partop iztéle, savukart iztéle rada izjiitas un
izjiitas noved pie darbosanas. Iztéle ir viena no bérna radosas darbibas visnepieciesamakajiem
izzinas procesiem, ta ir ciesi saistita ar atminam un ieprieks piedzivoto. Noverot praksé bérna
izteli var brizos, kad bérns spéle lomu rotalas. Iztéle ir atminas vai iedomas izdomato atsevisko
telu sérijas . Parasti iztéle apvieno gan atminu, gan iedomas, tapéc iztélei ir plass skaidrojums un
viedi, kuros iztéle tiek iedalita.

Vairaku pétijumu rezultata ir izveidotas vairakas izt€les klasifikacijas, un katra no tam ir
ietverta kada no izt€les biitiskajam pazimém. Literatiira izt€le nosaciti tiek iedalita dazados veidos.
Izt€les iedalijumu ir devusi tadi autori ka A. Vorobjovs, V. Hibnere, O. Dja¢enko, R. Karlovska,
U. Martinsone un citi autori.

A. Vorobjovs nosaciti izteli iedala vairakos veidos atkariba no apstakliem kada ta rodas.
A. Vorobjovs izteli klasificeé péc to aktivitates, par pamatu nemot izt€les raSanas apstaklus.
Atkariba no apstakliem ta var bt tiSa un netiSa, aktiva vai pasiva. Par netiSo izt€li autors to déve
tas, ja runa ir par jauniem t€liem, kas rodas bez cilvéka 1paSa nodoma, bet par tiSo-, ja rodas ar
1pasu nodomu radit kaut ko jaunu. Izt€les procesa tiek akcent€ta atveidojosa iztéle- tela veidoSana
pec ta apraksta, radosa izt€le ir principiali jauna t€la radiSana (sk. l.att€ls) (Vorobjovs, 1999;
Psihologija 2015).

L.attels. A. Vorobjova iztéles veidu sistema

Iztéles veidi

Netisa Tisa Aktiva Pasiva

Reproduktiva Radosa Sapni Sapnojumi




Reproduktiva izt€le ir jauna t€la veidoSanas process, kas noris parasti uz §1 t€la vardiska
apraksta vai nosacita att€la pamata. Reproduktiva izt€le veidojas veidojas un attistas, lasot
literatiiru, verojot attelus, sheémas vai planus. Bet, lai aprakstitie t€li veidotos, ir nepiecieSamas
zinaSanas, uz kuram tie var balstities. A. Varobjovs piever§ uzmanibu ar1 radosajai izt€lei. Radosa
iztele ir patstavigs jaunu, orginalu t&lu veidosanas process. So ti§as iztéles veidu nosaka cilvéka
praktiska darbiba. Cilveks izvirza sev mérki izveidot jaunu priekSmetu un cenSas savienot t€lainas
atminas priekSstatus par §1 tipa priekSmetiem, lai izveidotu jaunu t€lu. P&c tam Sis t€ls tiek istenots
jaunas formas, izskata, krasas u.tt. priekSmeta (Vorobjovs, 1996,322).

Radosajai izt€lei uzmanibu pievers ar1 O. Djacenko. Radosa iztele (radoSums) aizsakas ar
iek§€ju vajadzibu radit, turklat §1 vajadziba sakotngji iet pa vienkar$ako celu, kura vérojama
mazaka pretestiba jeb kura nepiecieSama mazaka piepiile. Lai sasniegtu pilnigu apzinasanos,
novitati, ir nepiecieSams ilgaks laiks, vairak zinaSanu un lielaka pieredze (/[psiuenko, 1986, 96).

Lai veiksmigi norit€tu jaunu t€lu veidoSana, izt€le, kas virzita uz jaunu t€lu veidoSanos,
sadalas divos ITmenos- antologija un sintézé. So limenu panémieni ir:

1. Akcentésana, kad notiek noteiktu pazimju izcel$ana, to palielinasana
vai samazinaSana (Sarzs, karikattira);

2. Tipizacija- kad notiek vesela t€la radiSana ( profesionalie t€li,
piemé&ram arsts, celtnieks u .c.)

3. Kombinésana- kad priekSmetu vai paradibu atsevisku pazimju atlase
un apvieno$ana péc noteiktas logiskas shémas.

4.  Hiperbolizacija- kura paradoksala priekSmeta vai ta atsevisku detalu
palielinaSana vai pamazinasana.

5.  Aglutinacija- dazadu ierastaja dzivé nesavienojamu lietu
apvienoSana. R. Karlovska un U. Martinsone sadalijuSas jebkuras radosas
darbibas procesus, tris posmos.

l. SagatavoSanas posma, kad tiek izvirzits meérkis, pardomat
iesp&jamie problému risinasanas veidi;

2. Otraja posma notiek jauno telu un prieksstatu realizacijas korekcija

un to realizacija reala priekSmeta, paradiba;
3. Tresaja posma notiek jauna t€la aprobacija un iedzivinaSana realaja

dzive.
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Katra no Siem posmiem izt€lei ir loti atSkiriga loma. Visnozimigaka ta ir pirmaja posma,
kad veidojas jauns, ieprieks nebijis tels.

Otraja darbibas posma, kura ir izveidojies vispargjs tels, iztéle ievirzita uz priekSmeta
(paradibas) atsevisku dalu, konkrétu, uzskatamu télu veidosanu. Sie téli tick atveidoti, Zim&umos,
radoSajos darbos, ras€jumos, gatavas atseviskas priekSmetu dalas.

Tresaja jaunrades darbibas posma- piedalas kombinaciju atlasg, 1idz ar to tiek tuvinata
radosas ieceres 1stenosana realaja dzive. (Karlovska, Martinsone 2011, 6; 7).

Vislabak pazistama ir izt€le, kas vairakumam cilvéku notiek miega.

. Tie ir sapni. Tas ir domaSanas veids, kas paradas att€los. Sapnos
koncepcijas atgriezas sensoro domu Itment.

o Murgi ir bied€joss iztele, kas arT rodas miega. Tie parasti ir loti
spilgti, rodas bezspécibas un bailu sajiita. Murgi ir pardzivojumi, kas nav kodificeti
un izprasti.

J Fantazija- att€lu sé€rijas. Parasti notiek dienas sapnos. Fantazija ir
patikama. Pats vards “fantazija” ir radies no grieku varda “fainein”, kas nozime-
radit, attelot, radit redzamu.

. Editiska iztele ir att€lu sakopojums, kas parasti ir vizuals un loti
lidzinat fotouznemumam. Sadu iztéles veidu parasti spgj izveidot bémi, nevis
pieaugusie.

. Halucindcijas ir iztéle, kuru cilveki sp&j veidot ekstremala vai stresa
situacija. Editiska iztele no halucinacijam, ka editiskaja izt€l€ cilveks saprot, ka ta
ir subjektiva paradiba.

J llizijas- argja vai iek$gja kludaina informacijas izpratne (Vidnere,
2015, 20;21).

A. Kondrova raksturo svarigakas funkcijas, ko veic iztéle. Tas ir- domasanas apkalpoSanas,
planosanas funkcija, realas istenibas aizvietoSana un iejusanas otra cilvéka ieksgja pasaule.

e Domasanas apkalposana — attelot apkart€jo pasauli t€lu veida, risinot uzdevumus,
problémas.
e Planosanas funkcija gan darbibas plana veidoSana — manipulgjot ar t€liem, gan

domas izteloties darbibas veikSanas variantus. Planojot tiek izvirzits dzives mérkis;
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e Realas istenibas aizvietosana. Cilvékam var but liegta iesp€ja reali darboties
noteikta situacija. Ar izte€les palidzibu vin$ var turp parcelties un veikt darbibu, aizvietojot
realu ricibu ar izt€les darbibu.

o Jejusands otra cilvéka iekséja pasaulée. Ta ir empatijas spga, kas ir pamats
savstarpgjai izpratnei starppersonu komunikacija (Kondrova, 2013, 27).

Analizéjot A. Kondrovas, O. Djacenko, A. Vorobjova, V. Hibneres un citu autoru atzinas
par iztéeli un tas veidiem, var secinat, ka ar iztéles termina skaidrojumu, izdaram secinajumu, ka
iztéle ir svariga cilvéka sastavdala. Ta tiek iedalita vairakos zinamos un ne tik zinamos veidos.
Iztéles procesd tiek akcentéta atveidojosa iztéle, radosa iztéle. Bez izteles nav iespéjama cilvéka
jaunrade, nevienda darbibas sféra. Tapec, lai veiksmigak notiktu izteles veicinasana ir svarigi

noskaidrot, nepieciesama vecuma attistibas likumsakaribas iztéles veicinasanas procesa.

1.2. Pirmsskolas vecuma bérnu izteles attistiba

Bérns aug un attistas. G. Svence saskatijusi, ka katra personiba veidojas iedzimtibas un
vides ietekmé€. Vides ietekmé ir pazistami divi jédzieni: mikrovide, ko saprot ka bérna attistibas
tuvako apkartni-gimeni, dzives vietu, ar cilvékiem, kas ir tuvuma u.c. Savukart makrovide ir
sabiedriba, kultiirvide kopuma, zimes simboli, priekSmeti un to pielietojums, iepriek$€jo paaudzu
pieredze, morale, audzinasana, kas veido ievirzes cilvéka psihg, Tpasi pirmajos piecos dzives gados
(Svence, 1998, 17).

Kognitivas attistibas faktoros psihologi min manipulacijas ap priekSmetiem un saskarsmi
ar pieaugusajiem un vienaudziem, ka arf smadzenu §iinu nobriesanu. G.Svence min Z. PiaZ¢ atzinu,
ka vins$ kognitivo attistibu saista ar intelektu, domasanu, kas 4- 7 gadus veciem b&rniem norisinas
nozimigs l&ciens no atdarinasanas un refleksijas uz logiskas spriestspgjas pakapi. Saja perioda
zinaSanas turpina veidoties kop€ja sist€ma: vienotos uztveres t€los (Svence, 1998, 86. cité Piaze).

A. Randoha pievérsusi uzmanibu tam, ka pirmsskolas vecuma bérniem loti raksturiga liela
kustibu aktivitate, augSana, koordinacijas sp&ju pilnveidoSanas. Bernu muskuli $aja perioda ir labak
attistiti, neka sp&ja tos kontrolét. Sika pirkstu muskulatira vel tikai attistas. Pirmsskolas vecuma
jau iegiita pieredze ietekmé visu b&rna psihisko procesu attistibu. Vina akcenté ari to, ka
pirmsskolas vecuma b&rnu uzmanibu piesaista viss neparastais un spilgtais. Uzmaniba $aja vecuma
ir nenoturiga, 1slaiciga un viegli novirzama no mérka (Randoha, 2009,7,8).

Ar11 G. Svence uzsver, ka $aja perioda loti svariga ir bérna uztvere. Bérns uztveres téla redz
tiesi to, kas vinam ir butisks. Vin§ macas veidot uztveramo lietu kopsakaribas- atpazist lietas un
situacija pec to butiskakajam pazimém. Bérniem $aja vecuma ir svarigi attistit redzes uztveri. Par

12



priekSmetu un formu uztveri: vispirms b&rns macas salidzinat viena priekSmeta ipasibas ar citu
priekSmetu 1pasibam. Telpas uztveres attistiba japievers liela uzmaniba sensoriem priekSstatiem-
iesp€jam- vispirms pataustit un redzet, tad atpazit vardiski, Iidzigi ari, veidojot izpratni par
lielumiem, virzieniem un telpiskam attiecibam. Lidztekus telpas uztverei attistas ar laika uztvere
(Svence, 1998, 87).

Raksturojot pirmsskolas vecuma b&rna uztveri, L. Subotina norada, ka ta Bérna izpauzas
pilnigi citadak ka pusaudza, studenta vai picaugusa cilvéka izt€le. Vins tic brinumiem. Bérna iztéle
ir pozitiva un sapnaina un, lai ta kartigi attistitos tai ir nepiecieSama patstaviga jaunas informacijas
plisma. Tapéc bérniem no pieaugusa puses ir japiedava kvalitativu informaciju, kuru bérns spgj
apdomat un sava prata parstradat, citadi bérna izt€le nesp@s attistities, jo nav izveidojusies
pietickami plaSa dzives pieredze (Cy06ortuna, 1996, 11). I. Lika, balstoties uz L. Vigotska
teorijam, norada, ka bérna iztéle attistas pakapeniski, [idz ar iegiito personisko pieredzi. Agrinaja
pirmsskolas vecuma bérna iztéle vel ir maz attistita, pasiva, netiSa. Ta rodas bez apzinati izvirzita
mérka (Lika, 2003, 23 — 24).

G. Svence pievers uzmanibu tam, ka pirmsskolas vecuma bérni vél nesp&j izmantot visus
iegaumeésanas panémienus. Vini izmanto galvenokart atkartoSanu, spgj atrast lidzigo un atskirigo.
Pirmsskolas perioda b&rmam notiek ari atminas veidu- t€lainas, kustibu vai verbalas atminas
attistiba ( dzirdes, redzes, kustibu).

Telaino atminu var attistit, saistot jauno informaciju ar kadiem redzes teliem, priekSmetiem.
To var diagnosticét, pieméram, zZim&umos. T€lus var saglabat un izpaust dazados Ilimenos:
atpaziSanas ltmeni, pasivas atveidoSanas limeni- §im Iimenim nepiecieSams argjs stimuls, ti$as
atveidoSanas ItmenT un radosas atveidosanas Itmeni- kura bérns pats veido jaunas kombinacijas
(Svence, 1998, 88).

J. A. Students raksturojot agrino bérnibu, ipasi akcenté rotalu. Saja vecuma bérnam ir
interese par rotalam. J. A. Students uzskata, ka bérna raksturigaka psihiska pazime ir bezriipiba.
Rotalas ir tas, kas bérna dzivi agrinajos gados raksturo visvairak. Seit pat jamin, ka agrinaja perioda
bérnam ir raksturiga spilgta izt€les, fantazijas darbiba. Bérna fantazija nav jasajauc ar pieaugusa
fantaziju. Pieaugusais, fantaz€dams, tomér apzinas atskiribu starp realo un izt€loto dzivi, bet ar
bérnu ir citadi. Bérna fantazija zinama meéra ir vina reala dzive. Ar So paradibu izskaidrojamas
bérna rotalas: ja bérns rotalu lietas neredz&tu dzivas bitnes vai arl tos priekSmetus, ko vins$

iedomajas esam rotalu lietas, vins varbiit nerotalatos. Bérns savas rotalas atspogulo, kaut kam dara
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pakal- vienalga vai ta biitu konstrué$ana, destrukcija, kustiba, vai cita kada rotalas forma. Ar1 sevi
bérns izt€lo un iztulko (Students, 1998, 80).

L.Vigotskis jau 30.gados pieradija, ka izt€le attistas pakapeniski pec noteiktas pieredzes
apgusanas. Vins ir pieradijis, ka visi brinumainu izt€les t€li balstas uz realaja pasaulé giito iespaidu
parveidojumiem, tacu vins$ ar1 vér§ uzmanibu uz to, ka ir jasp€j darboties ar beérna emocionalajam
likumsakaribam, tatad mérktiecigi organiz&jot bérna izt€li més varam veidot sajutu kultiiru pasa
bérna (Vigotskis, 1991, 19).

G. Svence par izteli saka, ka, tas ir vislabak attistitais izzinas process. 1zt€le darbojas ar t€lu
un priekSstatu, asociaciju kédeém. Tai ir nozime abstraktas domasanas sagatavoSana. Ar izteli
saistas arl bérna radosa darbiba. Piecu gadu vecuma radosSajas darbibas paradas princeses un
spekaviri. Tie biezi ir saistiti ar dzimumidentifikaciju. Zeéni simbolu veida izsaka savus idealus,
savukart, meitenes — savus. Tomér, ne vienmér radosa darbiba var atbilst vinu psihiskajam
ipatnibam (Svence, 1998,90). Izt€le ir ciesi saistita ar radoSo domasanu. Izt€le tapat ka domasana
darbojas situacijas, kad ir jarod jauns risinajums. Pirms reala risindjuma vienmér noris darbiba
iztele. ST apsteidzosa darbiba apzina noris ari spilgtiem téliem (Hinbere.1998).

Japieveérs uzmaniba ar1 tam, ka pirmsskolas vecuma izt€le ir ciesi saistita ar beérna interesém.
Lai notiktu veiksmiga attistiba, bernam ir jabit interesei par loti daudzam lietam. Pirmsskolas
vecums ir tas, kad bérnu interesé pilnigi viss. Sis intereses papla§ina béra pieredzi, ka arl
iepazistina vinu ar dazadam darbibas sféram. Un nemot véra to, ka bérns nevar visu uzzinat, redzet
un paméginat vinam talka nak iztele (Vorosilova, 2000,21).

A1 L. Subotina pieveér§ uzmanibu tam, ka izt€le ir cieSi saistita ar intereseém. Ta ir ka
kognitivas vajadzibas personiga izpausme. Tas notiek orient&joties uz noteiktu figtru. It Tpasi
sakuma intereses veidosSanas ir apkartgjas realitates objekta emocionala pievilciba. Bérna interesem
tiek pieversta liela nozime, jo tas veicina bérna pozitivas emocijas, kas rada apmierinatibas sajitu,
koncentrgjoties uz darbosanas procesu. Izteikta pozitivas sajiitas veidoSanas ir pirmsskolas vecuma
bérniem, jo bérnus interesé visa apkaréja pasaule, viss jaunais un nebijugais. ST zinkariga interese
ir objektivi lietderiga un interese par visu palidz paplasinat bérna pieredzi, iepazistina ar dazadam
aktivitatém un attista daudzpusigumu izt€les veicinasSanas procesa (Cy66otuna, JI. FO. 1996, 10).
L. Subotinas atzinas var papildinat ar I. Freibergas uzskatu, ka nav butiski, cik ilgi bérns par kadu
tematu interes€sies, jo pirmsskolas vecuma intereses biezi mainas, parceloties no viena priekSmeta,
dabas objekta, paradibas uz citu. Svarigakais it tas, ka bérns ir iepazinis daudzveiddgo, interesanto,

krasaino pasauli (Freiberga, 2007, 10).
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R. Karlovska un U. Martinsone uzsver, ka iztéle bérna dzivé spélé milzigu lomu. Ta
izpauzas daudz biezak un pielauj daudz lielaku atkapi no patiesiba notiekoSas dzives realitates.
Nepartraukts izt€les darbs tuvina b&rna apkartgjas pasaules izzinasanai un iepaziSanai arpus
personiskas pieredzes. Pieaugusa vadiba bérns apgist prasmes- izt€lojamo atskirt no realitates
(Karlovska, Martinsone, 2011, 5).

Balstoties uz G. Svences, L. Vigotska, J. A. Studenta, R. Karlovskas, U. Martinsones un citu
autoru atzinam, darba autore secina, ka iztele attistas pakdapeniski péc noteiktas pieredzes
apgisanas. Iztéle saja vecumd ir vislabak attistitakais izzinas process. Tai ir nozime abstraktas
domdasanas sagatavosand. Iztéle ir cieSi saistita ar radoso domdsanu, jo tapat ka domasana
darbojas situacijas, kad ir jarod jauns risinajums. Pirmsskolas vecuma bérna iztéle ir ciesi saistita
art ar bérna interesém. Intereses paplasina bérna pieredzi, tas veicina bérna pozitivas emocijas.
Nepartraukts iztéles darbs, tuvina bérnu apkartéjas pasaules izzinasanai. Loti svariga ir bérna
uztvere, jo bérns uztveres tela redz tiesi to, kas vinam ir biitisks. Japievers uzmaniba tam, lai tiktu
paplasindta bérna pieredze, jo uz ieprieksejas pieredzes pamata, var kvalitativi veicinat izteles
attistibu bérna talakaja radosaja darbiba.

1.3. Rokdarbi izteles attistibas sekmeSanai

Jau izsenis latvieSu tautas dziesmas apdziedaja caklumu, maciSanas un darba svarigo nozimi
cilveka izaugsme. Lai arT darbam un rokdarbiem tika pieskirta vairak praktiska nozime, tomér liela
veriba tika pieversta skaistumam, harmonijai, emocionalai pacilatibai, priekam, ko Sis darbs radija.
(Priede, Vigule, 2014).

Rokdarbi dod bérniem iesp&ju sevi attistit gan fiziski, gan garigi. Sajas darbibas attistas
cilveéka personibas 1pasibas, tas ir, darbs, kas atbilst cilvéka fiziskajam iesp&€jam, vina interesem un
vajadzibam, veido paSapzinu, ka arT sava “es” apzinaSanos. Rokdarbu laika personibas attistiba
seviski nozimiga ir darboSanas, kuras izpilde prasa nevis automatisku darbibu, bet gan domasanu,
analizi, visparinasanu un lémumu pienemSanu (Volane, 1997, 3). Rokdarbi palidz bérnam noteikta
laitka posma apgiit visu nepiecieSamos darba procesu, izvirzit mérki, izveleties vajadzigos
materialus un darba rikus, iemacities planot darba secibu, apgit dazadas darba prasmes, radosi
domat, but aktivam, parvarét grutibas, sasniegt izvirzito mérki (Ozolina, 1990, 5).

Rokdarbiem ir ]oti liela nozime bérna attistiba. Rokas muskulu izveiciba sekmé smadzenu
attistibu, attista redzi, tausti, atminu, pasi pirmsskola (Kondrova , 2015, 27). Ari D. Vigule min
K. Dekena atzinu, ka rokdarbos bérns apgiist praktiskas iemanas- sasiet auklas, piesiit pogas, griezt

ar griezn@m, bet tam ir arT audzinoSa nozime bérna attistibai. Ka ar1 ieprieks tika min&ts, rokdarbos
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attitas beérna pirkstu veikliba, salidzinasanas sp€jas, uzmaniba, atmina, domaSana. Vairakkart
atkartojot darbibu tiek attistita muskulu izveiciba, kas sekmé smadzenu darbibu, attista redzi, tausti
un atminu (Vigule, 1998, 12).

Pirmsskolas vecuma bérniem svarigi ir izvéleties tadus uzdevumus un darbus, kas viniem ir
pa spe€kam un kuru veikSanai vienlaikus nepiecieSama neliela piepiile, lai bérns darbu uztvertu gan
ka svarigu un nopietnu, gan ar1 ka patikamu un interesantu (Aizporiete, 2012, 1). Ka norada E.
Guljanca un J. Bazika rokdarbi veicina arT sensormotoro attistibu, acu un rokas saskanotu darbibu,
kustibu koordinacijas pilnveidi. Rokdarbiem ir liels iespaids uz béra intelektualo attistibu.
Darbosanas procesa biitiska nozime ir pozitivai atmosferai, labvéligai emocionalai atmosferai
(I'ynsuxke, bazuka, 1991, 7).

Pirmsskolas macibu programma noradits, ka Vecaka pirmsskolas vecuma bérns stasta par
sava darba ieceri, plano savas ieceres 1stenosSanas solus, izvélas nepiecieSamos materialus, 1steno
savu ieceri ka arT noveérté sasniegto rezultatu, apgiist dazadas tehnikas panémienus un droSibas
noteikumus materialu un instrumentu izmanto$ana savas ieceres IstenoSanai, veido un savieno
detalas, iegiistot sev vélamo formu no piedavatajiem vai izvéletajiem materialiem (Valsts Izglitibas
un satura centrs, Pirmsskolas macibu programma 2019,13)

Izt€les veicinasanas iesp&jas rokdarbos ir diezgan plasas. Bérni var darboties ar dazadiem
materialiem: dabas materialiem, tekstilmaterialiem, dazada veida papiriem un sadzives
atlikumiem. Darbojoties ar dabas materidliem, berniem ir iesp&ja veicinat izt€li. D. Mozule un A.
Micule iesaka vispirms materialu izpétit, izzinat materiala 1paSibas. Kopa ar piecauguso mekl&t
atbildes uz jautajumiem: Ko ar to varétu darit?; Vai materialu var locit, sapit , pielimé&t?(Mozule,
Micule, 2003,38). Dabas materialus var izmantot rotaslietu, telpu rotajumu, apsveikumu, ieligumu,
rotallietu darinasana, apgustot dazadas tehnikas- aplicéSanu, vérSanu, grieSanu, Stsanu.

Dabas materialu izvele, biitiska nozime ir gadalaikam. Rudent visvairak izmantojamie
materiali ir- kastani, ozolziles, zilu cepurites, koku vai kriimu zarini, bet vislielako iesp€ju
rokdarbos sniedz krasainas koku un krimu lapas. Japieveér§ uzmaniba ari aktualajam rudens
krasam- sarkanai, dzeltenai, oranzai, brinai, risganai. Dabas materialus var papildinat ar citiem
materialiem- dziju, karsunu, stikla pérlitem, veidojot Mikeldienas, Martindienas vai Latvijas
dzimS$anas dienas svétku rotajumus. DomingjoSie dabas materiali ziemda ir eglu un priezu Ciekuri,
salmi, sausie ziedi, biSu vasks. Visus min€tos materialus var izmantot Ziemassvétku rotajumos.
Izveloties paligmaterialus, ziema vairak akcent€jami vesie toni- balta, gaisi zila krasa, saistot ar

noris€m daba. Darinot Ziemassvétku rotajumus, papildmaterialos biis nepiecieSams izmantot,
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kadas greznakas lietas- zelta vai sudraba dzija, stikla pérlites, gliteri. Pavasari doming&josie dabas
materiali ir plaukusi zari, pupoli, putnu spalvas, olu Caumalas, salmi. Japievér§ uzmaniba
pavasarigajam krasam- gaiSi zalajiem un dzeltenajiem toniem. Visus min&tos materialus var
izmantot Lieldienu rotajumos. Dabas materialus var papildinat ar citiem materialiem, dziju,
karsunu, vilnu.

Ka viens no visbiezak izmantojamajiem materialiem rokdarbos ir papirs. Tam ir vairaki
pielietojuma veidi. To var burzit, loctt, griezt, Iimét, ka arT no slapja papira var veidot dazadus
priekSmetus. Beérns, kurs rokas panémis papiru, sp€j daudzveidigi un radoSi izpausties. Sajust ta
dazado faktiiru- izmantot dazadas tehnikas ta pielietojuma. Straddajot ar tekstilmaterialiem,
visbiezak izmantojamais materials rokdarbos ir dzija. Tai ir dazadi biezumu veidi un plass krasu
klasts, kuras var pielagot jebkuram gadalaikam. Dzijai ir dazadi pielietojumi, to var pit, vit, tit un
kombingt ar citiem materialiem. Tekstilmaterialus var izmantot telpu rotajumu, miksto rotallietu,
lelles apgerbu, rotaslietu un aplikacijas (apsveikumi, galda kartes, ieligumi) izgatavoSana.
Darbojoties ar Siem materialiem, b&rniem ir iesp€ja iepazit dazadas faktiiras- raupjs, biezs, plans,
ciets. Liela uzmaniba tiek pievérsta audumam, kuru var izmantot gan papildinot kadu radoso
darbu, lai tas kliitu “dzivaks” ,izteiksmigaks, gad apgiistot, pieméram StiSanas tehniku, pie auduma
gabala pieSujot pogu (Are, 1992, 6;7).

Konstruésana ir darbiba ar dazadiem materialiem, ka rezultata veidojas kada noteikta lieta.
Konstruét var no celtniecibas materialiem (koka, plastmasas, Lego kluciSiem), konstruktora
detalam , papira un ieprieks jau pieminétajiem dabas materialiem. (Adnina, 2009, 48;49).

Kad bérns tikai sak apgiit konstruéSanu, pedagogam nevajadz€tu dot atdarinaSanai sagatavotu
paraugu, vinam ir jabalstas uz personiskajiem novérojumiem. Parasti Sos v€rojumus veic jau
ieprieks- pastaigas vai ar 1si pirms nodarbibas. Bé&rnam ir loti svarigi, ka darbu veicot, vin$ var
skatities originalu. Loti licla nozime ir pedagoga mutiskajam paskaidrojumam. Tiem jabit isiem
skaidriem un b&rniem saprotamiem. Lai atveidotu kadu priekSmetu, jabiit att€lojama priekSmeta
redzes prieksstatiem. Noveéro$ana un att€losana biezi notiek vienlaikus. Tehnologiju joma veicina
dazadu psihisko procesu attistibu, paplasina bérna redzesloku. (Upmane, 2010, 82, 83) .

Darbosandas ar daudzveidigiem materialiem ir veiksmigs veids ka laut bérnam attistit un
pilnveidot savas spéjas, veicinat iztéeli un izzinas aktivitati. Izmantojot daudzveidigos materialus,
bérni var istenot savu ieceri, patstavigi izvéloties materialus, attistas prasme izvirzit merkus,

pienemt lemumus, planot darba procesu.
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Analizéjot K. Dékéna, D. Vigules, E. Volanes, 1. Aizporietes u.c. autoru atzinas par
pirmsskolas vecuma bérnu iztéles sekmesanu rokdarbos, var secinat, ka rokdarbi dod bérniem
iespéju attistit sevi gan fiziski, gan garigi. Rokdarbos attistas pirkstu veikliba, uzmaniba, atmina,
domasana. Rokdarbi lauj bérniem apmierinat dabisko interesi, apgiit jaunas darbibas, attista
personibu un iztéli, kda ari veido un nostiprina bérna raksturu. Rokdarbi ir dala no mdcibu
programmas. Rokdarbos bérniem ir iespéja darboties ar daudzveidigiem materialiem, vienlaicigi
apgiistot dazadas prasmes un pieredzi. Tas ir lielisks veids ka attistit un pilnveidot savas spéjas,
rosindt izteli.

1.4. Pedagogiskie nosacijumi iztéles sekméSanai rokdarbos

Mgs dzivojam strauju parmainu laika, kad miisdienu bérni veido 21. gadsimta sabiedribu. Uz
humano izglitibas paradigmu balstita pedagogiska procesa svariga ir ikkatra bérna identitates
attistiba veicinasana, nodroSinot tas izpausmi radosa darbiba (Volane, Lace, Marsone 2008, 157).

Pirmsskola maciSanas process jauztver ka mijiedarbibas process starp skolotaju un bérniem.
MaciSanas ir orienteta uz radosas darbibas — darboSanas iesp&am. Ta balstas uz pozitivam
emocijam un drosibas sajutu. Liela uzmaniba japievers, lai pedagogs ievirza, atbalsta un palidz, ka
ar1 veicina prieka sajita par padarito darbu. Pirmsskolas bérniem nepiecieSama vide, kura vins jiitas
dross (Lasmane, 2012, 35). Makslinieciskaja darbiba biitiska nozime ir pieaugusajam. Skolotaja
atbalsts var biit loti nozimigs faktors beérna izteéles un radosas darbibas sekm@sana. To, ka
skolotajam ir jaieklausas bérna, jajit ko bérns pardzivo, jaizprot vina domas, uzsver L. Priede un
D. Vigule. Skolotajam ir jalauj bérnam kladities, un kliidas jaizmanto macibu procesa, izvirzot
uzdevumus, kuri atbilst bérna pieredzei, spgjam, interes€m (Priede, Vigule, 2009,15).

A1l V. Golubina uzskata, ka liela méra pedagogiska procesa veiksmigumu nosaka tas, ka
pedagogs veido vidi, kura tam jadarbojas kopa ar bérniem, cik radosa un rosinosa ta bis, ko ta spgj
piedavat bérna radoSajai darbibai un ka sp€j paplasinat bérna intereSu loku, vairot vina zinatkari
(Golubina, 2007, 151). Pedagogs un vide ir svarigakie faktori izt€les un radoSuma sekméesana, bet
tikpat liela nozime ir materialie, to dazadibai. Skolotajam ir jazina, ka laika gaita izvél&ties un
mainit materialus, vadoties p&c b&rnu interesém un procesiem, ko aktiviz&jusi pasi bérni. Uz
radoSumu balstitai izglitibai ir jabuive cels, pa kuru ejot, bérniem piedavatas nodrosina logisku un
planotu turpinajumu.

E. Pétersons uzsver, ka pirmaja vieta janorada bérna sp&ju attistiba. Nav svarigs macibu

darbs, kas sniedz plasakas zinasanas, bet gan tas, kas nodros$ina to speku attistibu, kas ka asni snauz
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bérna dveésele. Sadu iedzimto un dabas doto sp&ju sakopojumu sauc par individualitati, lai
izveidotos personiba (P&tersons, 2000 , 205).

Tehnologijas macibu jomas saturs ir zinasanu, prasmju un attiecksmju kopums, ko apgiistot,
bérns attista savu intelektualo, emocionalo, gribas sferu, pilnveido darba prasmes un paradumus.
Rokdarbu apguve jaizmanto visas iesp€jas bérna individualitates attistibai. Nozimiga ir skolotaja
mérktiecigi izveleéta uzskate. Tomér jaraugas, lai demonstré§jums nenomaktu b&rnu iztéli un
radoSumu (Kondrova, 2015, 27).

Izt€les veicinasanai V. Zelmenis iesaka rokdarbos izmantot vingrinajumus un radoSus
uzdevumus, uzsverot, ka tiem jabiit mérktiecigiem, lai gan pedagogs, gan bérns zinatu, kadam
mérkim attiecigais vingrinajums/uzdevums tiek izpildits. (Zelmenis, 2000, 133). Bérnu iztéles un
radoSumu sekmé pedagoga uzdotie jautajumi. Tiem ir jabut atveértiem un domasanu rosinoSiem.
Jautajumu uzdoSana, kas rosina t€lainu un radoSu domasanu, ir efektivs veids, ka aicinat bérnu
izteikt savas idejas un dalities redz€jumos, vienlaikus dodot vinam zinu, ka vina idejas ir svarigas
(Brigh Horizons Education Team, skatits 03.03.2018.)

Pieaugusajam javeicina, jastimul@ bérna radosa darbiba visos tas posmos, attistibas limenos,
lai bérna radoSo darbu saturs kliitu izteiksmigaks un dazadaks. Sakuma visu vecuma bérni péc
iespéjas vairak javero un veroto jaatceras, lai biitu péc iespejas vairak vizualas informacijas radosai
domasanai un iztélei. M. Vidnere uzskata, ka izt€li var veicinat vizuali- ar att€lu, krasu vai formas
palidzibu. Izteli var veicinat arT ar skandarba palidzibu, saklausot skanas daba vai muzika.
Attiecigi, ja bérns dzird miiziku vins$ var izt€loties, kas taja notiek atveidot to kustibas vai izstastit
savu pasaku (Vidnere, 2015, 17).

Izteli var veicinat ar literatiras palidzibu. Ja b&rmam lasa vai stasta prieksa par kaut ko
nebijusu, vins spgj izteloties pat lietas, kuras nav redzgjis, vienigi balstas uz ieprieks€jo pieredzi,
kas ar stastito ir saistita (Hibnere, 1998, 99). Literatiira ir viens no tiem makslas veidiem, kas
bérnam ir pieejams un saprotams visatrak, uzskata I. Freiberga. Ar literaro t€lu un notikumu
starpniecibu, bé&rnam iesp&jams pardzivot un izjust to, ko vinam liedz reala dzive. Turklat literatiira
pieredzi nepaplasina visparigi un stihiski, bet gan to mérktiecigi padzilina. Visada veida literarie
darbi- pasakas, stasti, dzejoli palidz bérnam iepazit apkart€jo pasauli un bagatina vina dveéseli,
pratu (Freiberga, 1997, 5). Bérnu literatiira ir apkartgjas pasaules apguves skola, kura izraisot
pardzivojumu, pirmsskolas vecuma b&rniem maca ne tikai skatities, bet arT ieraudzit, ne tikai

klaustties, bet arT sadzird€t, sajust, bagatinat emocionalo pasauli, izt€li un pieredzi.
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So jautajumu apliiko arT A. Taurina un A. Abele. Vinas uzskata, ka pasakas dramatizacija ir
ciesi saistita ar radoSas personibas attistibu, jo balstoties uz dazadu autoru atzinam par radoso
darbibu, vinas uzsver, ka literarie darbi, seviski pasakas, ir tie, kas dod dazadu situaciju nestandarta
risindjumu piemerus, tie lauj be€rnam attistit bérna izteli. Uzdevumi ar izt€loSanos, dramatiz&jumu,
stastu papildinasanu, dazadu paradoksu izdomasanu ir jaizmanto aktivitates, kopigi sadarbojoties
ar bernu. Pedagoga stastijumam jabut skaidram, noteiktam, mundram un emocionalam. Japiebilst,
ka literarajam darbam ir jaatbilst berna interes€m un ka jau ieprieks tika minéts, jabalstas uz bérna
iepriek$gjo pieredzi. Tada veida tiks attistita berna iztéle (Taurina, Abele, 2010, 134).

Savukart R. Karlovska un U. Martinsone pieveér§ uzmanibu tam, ka viens no izt€les
attistiSanas un aktivizé$anas veidiem ir kustibas. Kustibas ir svarigs priekSnoteikums un lidzeklis
gan bérna visparigai attistibai, gan psihes, sp€ju, izt€les un kustibu atdarinasanai- imitacijas. Vinas
atzimé, ka viens no galvenajiem pirmsskolas vecuma bérna izt€les imitaciju attistibas celiem ir
kustibas, kuras bérns jiitas atraisits, emocionals, aktiviz€jot izt€li. Kustibas bagatina bérnu ar
jaunam izjitam un prieksstatiem (Karlovska, Martinsone, 2011, 9;10).

Pedagogam japievér§ uzmanibu tam, lai visi uzdevumi biitu pieme&roti b&rna attistibas
limenim un izpildes iesp&jam. Parak griiti vingrinajumi var radit nepatiku un mazvertibas izjiitu, jo
ne visi bérni ir sp&jigi ar izt€li izveleties materialus no kuriem tiks taisiti. Savukart, ja uzdevums
biis parak viegls, tas maz sekmés attistibu un pielauj sava spéka parveérteSanu. Pedagogam &1
gritibas pakape janosaka péc visas grupas kopuma, ta ari berniem individuali (vai grupam).
Grutibam japieaug pakapeniski. Jacensas pieverst uzmanibu ar1 tam, ka ilgstosa vienveidiga
darbiba nogurdina un var radit nepatiku, tap&c uzdevumiem péc iesp&jas jabiit dazadiem. To var
panakt, kombing&jot uzdevumus no dazadam uzdevumu sérijam (Zelmenis, 2000, 133).

L. Priede un D. Vigule uzskata, ja pedagogam izdodas tuvinat savus un bérna merkus, izvirzit
realus uzdevumus, kuru atrisinaSana bérnam Skiet interesanta un tik liela mera saistosa, ka tie Skiet
vina pasa, pedagogs veicina gan produktivas domasanas, gan ari gribas attistibu. Mérkus iesp&jams
tuvinat, nemot véra bérna attistibas likumsakaribas. Pieaugusais, uzdodot jautajumus “ ka darit, ka
nedarit, ka vislabak risinat radusos situaciju”, veicina ne tikai domasanas attistibu. Sadi jautajumi
ir cienas apliecinajumi bérnam, vina idejam, tie atbalsta bérna patstavibas centienus, iniciativu.
Pedagogs, ka galvenais faktors izvirzas ari tadél, ka ar savu darbibu ietekmé radoSas vides
veidoSanos, materiala nodro$inajuma daudzveidibu, bérna motivaciju, radoso procesu (Priede,

Vigule, 2012, 149, 150).
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Ka jau ieprieksejas nodalas tika minéts, izteli var veicinat tikai uz iepriekséjas pieredzes
pamata._Lai pedagogs veiksmigak un interesantdk varétu veicinat bérna iztéli, pedagogs var
ieprieks nolasit, izstastit bérnam, kadu literaro darbu un péc ieprieksejas pieredzes bérns var
atveidot attiecigo telu, kuru iztélojas pasakas laikda. To visu var darit ar jebkadas tehnikas
palidzibu, galvenais, lai pedagogs ir nodrosinajis, ka bérniem ir pieejami visi nepiecieSamie
materiali, tad art bérni varés iedarbinat savu atminu un domasanu, un prasmes un veicindt iztéli
vienlaicigi.

Analizéjot un apkopojot M . Vidneres, L. Lasmanes, E. Pétersona, V. Hibneres, N. A.
Ozolinas u.c. autoru atzinas par bitiskakajiem nosacijumiem iztéles sekmésana, var secinat, ka
pedagogam janodrosina labveligi uz iztéli veicinosi vides apstakli. Veidei ir jabut radosai un izteli
rosinosai, lai paplasinatu bérna interesu loku un vairotu zinatkari. Japievers uzmaniba tam, ka
laika gaita izvéléties un mainit materialus vadoties péc bérnu interesem. Autori uzsvéra, ka iztéli
var veicinat ar literard darba palidzibu.. Tas ir viens no makslas veidiem, kas bérniem ir pieejams
un saprotams. Ar literaro darbu starpniecibu bernam ir iespéja pardzivot un izjust , ko nav vareéjis
realaja dzive. Planojot uzdevumus, iztéles veicindasanai rokdarbos ir jabut piemérotiem bérna
attistibas limenim un izpildes spejam. Lai bérns spétu realizét savu iztéloto rezultatu, pedagogam
ir japievérs uzmaniba tam, lai attiecigais uzdevums nebiitu parak griits vai parak viegls, jo tas var
nomakt iztéles atspogulosanos radosaja darbiba. Ka jau tika minéts, svarigi pievérst uzmanibu, lai
radosa darbiba biitu vérsta uz procesu nevis rezultatu, lai tas biitu interesants, praktiski

pielietojams, kas rada pozitivas emocijas.
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2. Vecaka pirmsskolas vecuma bernu iztéles veicinasanas

iesp€jas bernu patstavigaja darbiba rokdarbos

2.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Lai teorétiski izzinatu vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les veicinasanas iespg€jas
rokdarbos, ka pétniecibas metode tika izmantota teorétiska literatiira, kura no dazadiem literatiiras
avotiem tika iegiita nepiecieSama informacija, kas tika salidzinata, analiz€ta, apkopota un
sistematizeéta. Vera tika nemtas G. Svences, M. Vidneres, V. Hibneres un citu autoru atzinas no
pedagogijas pétniecibas metozu literatiiras. STmetode vijas cauri visam pétnieciska darba stadijam.
Darba tika izmantota gan pedagogiskas, gan psihologiskas literatiiras analizé$ana. Ar literatiiras

1zpéti sakas praktiskais darbs.

Lai pétitu pirmsskolas vecuma bérnu izt€les veicinasanu tika izmantotas sekojosas

empiriskas metodes:

e B@rnu praktiskas darbibas mérktieciga noveérosana
e Parruna ar bérniem

e P&tijuma rezultatu analize.

Pedagogiska novérosana ir metode, kas ir pedagogiskas paradibas mérktieciga uztvere,
kuras procesa iegtist konkréto faktisko materialu, kas raksturo norises 1patnibas. Noveérojumu ka
metodi, lieto, lai iegiiti informaciju, parbauditu hipotézes un teorétisko pé€tijumu patiesumu
(Izveletas metodes pamatojums- pedagogiskas novéroSanas specifiska ipatnibas ir ta, ka $is
metodes izmantoSanas laika pedagogs neiedarbojas uz pétijjuma priekSmetu, neaizsauc vinu
interes€josas darbibas , bet gaida to dabiskas izpausmes. Ta notiek dabiskos apstaklos, bez
iejaukSanas beérna darbibas gaita. Noverojama gaita tikt precizi pierakstita un péc tam analizéta.
Lai neietekm@&tu bérna uzvedibu vai attieksmi vina rado8aja darbiba, petniekam ir jabiit vai jaklist
par grupas parastu locekli, protams, var iesaistt ari citus pedagogiskos darbiniekus. Saja gadijuma,

pétijuma autore ir tieSa S1s grupas locekle (A. Samusevica, Liepaja 2000, 31; 35).

Parruna ir informacijas ieguves avots, kas ir saskanots ar ar noveéroSanas metodi. Dialogs
starp petitaju un pétijamo pec ieprieks izstradatas programmas. Pedagogs parrunu laika noskaidro

vinam nepiecieSamo, nesniedz atzinas gatava veida. Izveletas metodes pamatojums- Gatavojoties
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parrunai , nepiecieSams izveleties meérktiecigus jautajumus, lai saruna biitu atklata un atraisita nevis
uzspiesta un samocita. Par pamatu parrunai ir janem kads interes€joss objekts ( $aja gadijuma
pedagoga novérojuma laika bérna raditie jautajumi vai izt€les raditais rezultats).

Planojot rokdarbu nodarbibas tika izv€l€ts temats un saturs atbilstoSi bérnu sp&jam un
interes€m ar vizualo materialu un literara darba palidzibu. Tika izveléti daudzveidigi materiali,
atbilstosi vecaka pirmsskolas vecuma bérniem- dabas materiali, tekstilmateriali un konstrué$anas
materiali.

2.2. Petamas grupas bérnu raksturojums

Petijums tika veikts Kekavas novada X pirmsskolas izglitibas iestade. Petijuma piedalijas
14 vecaka pirmsskolas vecuma bérni, no tiem 7 meitenes un 6 z&ni, vecuma no 6 lidz 7 gadiem.
Lai novertetu bérnu izt€les izpausmes, balstoties uz teorétiskajam atzinam, tika izstradati kriteriji
un to raditaji (sk. 1. tabulu).

1.tabula. Iztéles vertéSanas kriteriji un to raditaji

izvéléties materialus

izvélas materialus un

darba materialus, bet

Kriteriji Augsts Itmenis (3p.) | Vidéjs Iimenis (2p.) | Zems Iimenis(1p.)
Prasme darbam rod | Vienmér darbam rod | Izvirza ideju, tacu ne | Triikkst savu ideju,
idejas, 1stenojot savu | idejas un isteno savu | vienmér  sp&j  to | izmanto pedagoga
ieceri. ieceri. istenot patstavigi. ieteikto.

Prasme patstavigi | Vienmér patstavigi | [zvelas  atbilstoSus | Izv€loties materialus

un darba panémienus,

un darba | darba panémienus. griitibas sagada | balstas uz pedagoga
panémienus. izveleties atbilstoSus | ieteikto.
darba panémienus.

Prasme darba | Vienmér balstas uz | Izmanto savu | Darbojas ar skolotajas
procesa balstities uz | savam ieprieks | pieredzi, bet ne | palidzibu, neizmanto
savu pieredzi wun | apgiitajam prasmém | vienmer to izmanto, | savu iepriekse€jo
emocijam. un izmanto dazadus | reiz€m to nosaka | pieredzi un prasmes.

makslinieciskos intereses.

izteiksmes Iidzeklus.
Darbojoties Vienmér darbojoties | Izprot darba procesu, | Darbu veic atri un
koncentrejas uz | koncentrgjas uz | bet biezi veicamas | bezriipigi.

procesu. process nerada
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procesu nevis interesi, un  tad
rezultatu. svarigakais ir

rezultats.

Lai izveidotu katra bérna individualos raksturojumus p&tamas problémas aspekta, bérni
tika noveroti dazadas situacijas- nodarbibas, rotalas un patstavigaja darbiba.

Laura- fiziski un psihologiski attistita meitene. Darba uzsaksanai patstavigi izvélas
materialus, ka arT nodarbibas procesa laika nav nepiecieSama 1pasSa skolotajas palidziba. Pati spgj
risinat situacijas, ja kas ir neskaidrs. Nodarbibu laika uzmaniba tiek koncentréta uz procesu nevis
rezultatu. Vienmer iesaistas diskusijas un vélas atbildét uz jautajumiem vai ar1 dalities ar savu
pieredzi. Darbus parasti veic ar loti lielu interesi un riipibu. Sika muskulattra ir loti labi attistita,
sp&j darboties ar maziem un smalkiem priekSmetiem, ka arT griezt ar griezn€m pa taisnu liniju.
Patik konstruét dazadus t€lus. Veicamie darbi vienmer ir radosi.

Emilija- fiziski un psihologiski attistits béms. Loti centiga. Visus darbus grib paveikt
perfekti. Patstavigi izvélas materialus pievérSot uzmanibu to saskanotibai- laba gaumes izjita.
Lielu uzmanibu piever§ darba procesam, jo vélas, lai rezultats ir visskaistakais un patik sanemt
pozitivu noverte¢jumu gan no bérniem, gan pieaugusajiem. Nodarbibu laika Emilija uzmanigi
klausas un iesaistas saruna. Vina ar lielu prieku iesaistas dazada veida rokdarbu nodarbibas.

Eduards- zéns ir loti aktivs un neuzmanigs. Var netiSam iesist vai pagrist kadu bérnu.
Haotisks, steidzigs. Pats interesi par rokdarbiem neizrada, darbojas tikai uz skolotajas aicinajumu.
Darbojas 1slaicigi un bez intereses. Darbs vérst uz rezultatu, jo v€las to péc iesp&jas atrak pabeigt,
11dz ar to darbos nov@rojama pavirsiba.

Tomass- daudzpusigs un atveérts zéns. Vienmér patik iesaistities visas piedavatajas
aktivitates. Ir savs redz€jums un idejas radosa darba procesa. Labi attistita pirkstu stka muskulatira.
BieZi darbojas ar sikiem priekSmetiem un mazam konstruéSanas detalam. Interesi izraisa pilnigi
viss, ir zinatkars un atveérts pasaulei ar plasu vardu krajumu. Biezi dalas sava pieredz€. Radosaja
procesa ir Versts uz pasu procesu un sp&j pamatot, katru savu veicamo soli. Vinam patik palidzet
citiem b&rniem, ka ari, ja nepiecieSama palidziba vin$ to nekautrjoties 1idz gan b&riem, gan
grupas pieaugusajiem.

Leticija- loti aktiva un kustiga. RadoSo darbu laika koncentrgjas tikai un vienigi uz savu
darbu. Nevélas palidzet citiem. Ir idejas un parasti tas Isteno patstavigi. Materialus vienmé&r panems

vairak, ka varbit ir nepiecieSams. Patik sanemt uzslavas no pedagoga. Komunikacija ar citiem
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bérniem nav 1pasi aktiva. Patik darboties vienatng, bet nodarbibu laika aktivi iesaistas jebkada
veida darbibas.

Darta- mieriga un klusa meitene. Radosa procesa laika 1steno savu individualo pieeju.
Dartas darbi parsvara atSkiras no citiem. Vinai nepatik, ja kads izvelgjies tadus pasus materialus ka
vina, vai uzdevuma rezultats ir [idzigs ka vinai. Darta vienmer pagaidis, kamer citi beérni materialus
biis izvel&jusies un tikai tad tos izvélesies ar1 vina. Nemot véra, ka Dartai ir sava pieeja procesa
laika, biezi sagada grutibas ta istenosana, bet vinai ir gruti ltigt palidzibu, tapéc pedagogam bieZi ir
vina jauzruna. Uzdevumus nekad neatstas neizdaritu, vienmér to pabeigs Iidz galam. Dartai ir
bagats vardu krajums, kas izpauZzas stastot par paveikto.

Ricards- fiziski attistits z&€ns, bet nepatstaviga emocionala puse. Ir pieredzes bagats, patik
viss kas saistits ar tehniku, instrumentiem un sadziviskam lietam. lesaistas rokdarbos, patstavigi
izv€las materialus, bet biezi vien darba process nerada interesi, un tad svarigakais ir rezultats vai
darbs netiek izdarits vispar. Ricards iesaistas sarunas un sniedz atbildes uz jautajumiem. Parsvara
komunicg ar grupas zéniem un vélas bt Iideris. Nepienem pedagoga palidzibu.

Valts- kluss, bet bez probléemam komunicg ar vienaudziem. Nodarbibas ir uzmanigs un
klausas ko stasta skolotaja vai citi bérni. Sniedz atbildes uz jautajumiem, tikai tad, ja tieSam ir
parliecinats, ka nebus kludijies. Vienmér véro bérnu darboSanos. Parasti strada péc skolotajas
parauga vai atkarto citu bérnu darbus. Darbus veic 1énam un ripigi, biezi nepiecieSama palidziba
darboSanas procesa laika.

Kristiana- rupiga un kartiga meitene. Fiziski un psihologiski attistita. Riipigi sagatavojas
katram darbam, péc uzdevuma sanemsSanas izvirza mérki un tiecas to sasniegt. Brivajos briZos
parsvara izvélas radosos darbus no papira, ja vélas ko papildinat ar citiem materialiem, tad drosi
vaica skolotajai. Prasmigi izmanto savu pieredzi. Vienmér atvérta un palidzes citiem b&rniem, ka
ar1 grib iesaistities pieauguso darbibas. Vina strada radosi un ar izdomu. Péc darba paveikSanas
vienmer ripigi sakarto savu darba vietu. Bagats ar izteli apveltits vardu krajums, kas izpauzas
brizos, kad stasta par to, ko ir uztaisijusi.

Liva- meitenes darbi atkarigi no garastavokla, ja veicamais darb izraisa interesi, tad to
paveiks bez problémam, bet parsvara izvairas no radoso darbu veikSanas. Nodarbibu laika iesaistas
tikai tad, kad var izteikt savu iepriekS€jo pieredzi, ja jaklausas skolotajas teiktaja, tad uzmaniba
taja bridi tiek pieversta citam apkartéjam lietam. Parsvara darbu velas paveikt péc iespgjas atrak,
tadel noverojama pavirSiba. Pie materialu izv@les 1pasi nepiedoma, ir reizes, kad darbi netiek

pabeigti, bet vina par to nepardzivo.
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Marta- diez gan biezi neizprot uzdevumu, tapec ir reizes, kad uzdevuma izpilde sagada
gritibas. Neparliecinata par savam darbibam, jo uztraucas, ka kaut ko izdaris nepareizi. Ja
nepiecieSams izveleties briva laika aktivitati, tad parasti izv€las dazada veida vérumus, jo patik
rokasspradzes un krelles. Martai stabilitati dod uzdevumi, kurus vina jau ir darijusi, kad jadara kaut
kas jauns, tad vina jitas neparliecinata par sevi un gaida, ka skolotdja iesaistisies, lai vinai
palidzetu.

Everts- iesaistas radoSaja darbiba, bet griitibas sagada vaja pirkstu sika muskulattra. Vins
darbojas ar kreiso roku, tapeéc nesp€j veikli izdarit “smalkakas, stkakas™ lietas. Griitibas sagada art
grieSana ar griezném, kaut ari izmanto kreiliem paredz&tas grieznes. Everts vienmér mégina un
dara, ja kaut kas nesanak, tad neapjik, jauta palidzibu. Vins ir psihologiski loti labi attistits bérns,
patik lasit gramatas un pildit dazadus pratu vingrinoSus uzdevumus, ir komunikabls un iesaistas
sarunas.

Oskars- patik izbaudit jebkada veida procesus. Darbus dara bez steigas un patik spriest
par dazadam lietam. Pirms radoSo darbu veikSanas vin§ vienmer izpéta piedavatos materialus, ka
ar1 piever§ uzmanigu citu bérnu izvélém, pirms izv€las kaut ko pats. Patik, ja skolotaja pievers
vinam uzmanibu, bieZi vaica palidzibu. Rotalajoties kopa ar meiteném ir paklavigs, bet kad ar
zéniem dodas rotalas, tad ir valdonigaks.

Bérnu izt€les attistibas [imenis p&tijjuma sakuma atspogulots tabula (sk.2.tabulu).

2.tabula. Bérnu izteles attistibas limenis petijuma sakuma

Bérna Prasme rast | Prasme Prasme Darbojoties | Kopa:
vards ideju un | patstavigi darba koncentrejas
istenot to . | izveléties procesa uz procesu

materialus un | balstities wuz | nevis

darba savu pieredzi | rezultatu.

panémienus. un emocijam.
Laura 3 3 3 3 12
Emilija 3 3 3 3 12
Eduards 1 2 1 1 5
Tomass 3 3 3 3 12
Leticija 3 3 3 3 12
Darta 3 2 3 3 11
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Ricards 2 2 1 2 7
Valts 1 2 1 3 7
Kristiana 3 3 3 3 12
Liva 2 2 1 1 6
Marta 2 2 2 2 8
Everts 2 2 3 3 10
Oskars 2 1 3 3 9

Labakai uzskatamibai, petijluma sakuma izvirzitie un apkopotie kritériju rezultati ir

atspoguloti diagramma (sk. 2.attels)

2. attels. Bernu izteles attistibas limenis pétijuma sakuma

Bérnu izteles attistibas Ilmenis pétijuma sakuma

14
12
10
8
6
4
2
0
S & S ¥ P
N @é\:{)@‘b&o@% S & 4‘1\ Ny

Analizgjot bérnu izt€les izpausmes péc izvirzitajiem krité€rijiem var secinat, ka visvieglak
bérniem bija koncentréties uz procesu nevis rezultatu. Tadi bija 9 bérni- Laura, Emilija, Tomass,
Leticija, Darta, Valts, Kristiana, Everts un Oskars. Laura, Emilija, Tomass, Leticija, Darta un
Kristiana vienmér savam darba rod patstavigas idejas un loti labi spgja tas istenot. Livai, Valtam
Ricardam un Eduardam griitibas sagadaja pieredzes un emociju izpauSana, biezi darbs neradija
interesi, lidz ar to vini to izpildija atri un bezriipigi. Lielaka dala bérnu materialus izvélgjas bez
skolotajas palidzibas vai ietekmes, bet Valtam un Eduardam skolotajas palidziba bija vajadziga

vienmer vai lai vinus motivetu darba veikSanai, vai darba ieinteresésanai.

27



2.3. Individualas parrunas ar bérniem

Izt€le ir ciesi saistita ar bernu interes€ém, tadel, lai izzinatu b&rna intereses un attieksmi
pret rokdarbiem, tika veiktas individualas sarunas, uzdodot S$adus jautajumus: Ar kadiem
materialiem tu visbiezak darbojies rokdarbos?; Ko tev vislabak patik izgatavot?; Ko tu vel véletos
uztaisit rokdarbu nodarbibas? Uzdotie jautajumi un bérnu sniegtas atbildes atspogulotas 3.tabula.

(sk. 3.tabulu)

3.tabula. Bérnu sniegtas atbildes uz jautajumiem

Berna vards Ar kadiem | Ko tev vislabak | Ko tu vel veletos
materialiem tu | patik izgatavot? uztaisit rokdarbos?
visbiezak darbojies
rokdarbos?

Laura Man loti patik vis kaut | Man patik taisit papira | Es gribétu uztaisit istu
ko taisit no | lelles lelli
krasainajiem
papiriem

Emilija Man patik kaut ko | Kad uzzim&ju skaistas | Es grib&tu uzsut savai
taisit no auduma meitenes, man patik | lellei kleitu un sunitim

vinam no auduma | gultinu
vinam uztaisit kleitas
vai sominas

Eduards Ar koka materialu Man  patik taisit | No cieta metala

robotus uztaisit brunumasinu

Tomass Man patik viss Vislabak man patik | Es gribétu uztaisit

taisit papira | lidmasinas modeli
lidmaSinas
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Leticija Man loti patik kaut ko | Man  patika, kad | Es grib&étu, lai més
veidot no plastilina vienreiz saSuvam | uztaisam kadu mikstu
maisinus dzivniecinu
Darta Man patik darboties ar | Man patik veért krelles | Es gribétu, lai mes
dziju un rokasspradzes kadreiz uztaisam
skaistas
sniegparslinas
Ricards Man patik stradat ar | Taisit kugus Es nezinu
koku
Valts Ar kastaniem Man patik taisit mazas | Masinu trasi no koka
masinites no papira
Kristiana Man patik griezt un | Man  patik  taisit | M@ var€tu uztaisit
ITm&t dazadas lietinas | taurenus un putnus no | spilvenus
no krasaina papira. krasaina papira
Liva Ar papiru Taisit varaviksni Es gribu uztaisit kaki,
jo man kakitis pazuda
Marta Ar pérlittm  un | Man  pattk  veért | Es gribeétu mammai
krellem perlites un taisit sev | uztaisit skaistako
krelles rokasspradzi pasaulé
Everts Ar papiru Taisit masSinas Kaut ko vieglu
Oskars Man patik taisit kaut | Taist majas no | Es gribétu kopa ar

ko no papira, zilém un

salminiem

salminiem un skoca

visiem bérniem
uztaisit vilcienu no
kartona, es jau tadu
taisjju majas, man loti

patika.
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Apkopojot bérnu atbildes uz jautajumu: Ar kadiem materialiem tev vislabak patik
darboties rokdarbos? Vargja secinat, ka berniem ir loti dazadas intereses. Analiz&jot b&rnu
atbildes, var secinats, ka bérnu visbiezak nosauktais materials ir papirs. Papiru nosauca Liva,
Everts, Kristiana, Laura. Meitenes 1pasi akcent&ja krasaino papiru. Vairaki bérni ka milako
materialu nosauca dabas materialus- kastanus, koku, ziles. Dabas materialus nosauca Ricards,
Valts, Oskars, Eduards. Apkopojot bérnu atbildes uz jautajumu: Ko tev vislabak patik izgatavot?
Vargja secinat, ka b&rniem vislabak patik izgatavot dazadus priekSmetus- lelles, masinas, putnus
no papira. Sis lietas nosauca Kristiana, Valts, Tomass un Laura. Divam meiteném loti patik
izgatavot lietas no tekstilmateriala- auduma, $tit auduma maisinus, vai izgatavot kleitinas vai
sominas lellém. Audumu nosauca Leticija un Emilija. Savukart Martai un Dartai patik vert no
perlitém krelles un rokasspradzes. Uz jautajumu: Ko Tu vél vélétos uztaisit rokdarbos? Vargja
secinat, ka bérniem ir dazadas intereses. Analiz&jot b&rnu sniegtas atbildes, var secinat, ka daudzi
bérni velas uztaisit dazadas lietas no tekstilmaterialiem- lelles, spilvenus, dzivniekus. Sis lietas
nosauca Laura, Emilija, Leticija, Liva un Kristiana. Tas atspogulojas vinu sniegtajas atbildgs.
Bérna intereses vienmér veidosies balstoties uz iepriek$&jo pieredzi, ja ta biis pozitiva, tad arT citas
reiz€s vin$ velesies izmantot konkréto materialu, ja pieredze bils ne tik laba, tad, protams, ka vin$
izvelesies tadu materialu, par kuru biis parliecinataks.

Bérnu sniegtas atbildes par to, ko viniem patik izgatavot ir diez gan atSkirigas, tapec var
spriest, ka rokdarbu nodarbibas ir piedavati daudzveidigi materiali un vini zina, ka tadus var
izmantot, bérns sava iztelé izt€lojas, balstoties uz savu iepriekS€jo pieredzi, ka konkréto
izstradajumu biitu pagatavot. Sadas individualas sarunas ir loti noderigas, jo pedagogs var pievérst
bérna uzmanibu un ieinteresét tikai tad, kad zina, kas vinam taja bridt ir aktuals. Tas attiecas ne
tikai uz rokdarbu nodarbibam, bet arT uz citam macibu jomam. Pedagogam ir iesp&ja saprast ka
planot un ko piedavat, tada veida radot interesantakas nodarbibas.

Pievérsot uzmanibu pirmajam jautajumam, ar kadiem materialiem tu visbiezak darbojies
rokdarbos, 4 bérni no 13 atbildéja, ka vislabak patik darboties ar papiru, kas ir loti labs raditajs,
jo paréjo bérnu atbildes bija citadakas, pieradot to, ka bérniem tiek piedavati daudzveidigi
materiali. Sanemot atbildes uz treso jautajumu “ ko tu vélétos uztaisit rokdarbu nodarbiba? ” var
secindt uz ko tendétas ir katra bérna individualas intereses, pieméram, 5 meitenes vérsa uzmanibu,
ka véletos sut un darboties ar auduma materialu, lidz ar to var secindt, ka berniem jau ir bijis
priekstats, darbojoties ar Sadiem materialiem. (sasaistit ar teorétisko atzinu). Planojot talako

bérnu darbibu, skolotajam vajadzétu pievérst uzmanibu darbam ar dabas materialiem
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2.4. Praktiskais darbs ar bérniem
Lai 1stenotu bakalaura darba izvirzito mérki- pétit vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu

izteles veicinasanas iesp€jas rokdarbos, darba autore -skolotaja (turpmak teksta - Sk.) praktiskaja

dala novadija §adas nodarbibas:

o Ka kokiem rotaties?
o Svetku rotajumi
o Mana gaismina ir Latvijai

1. nodarbiba “Ka kokiem rotaties? ”

NepiecieSamie materiali: LatvieSu tautas pasaka “Ka kokiem izgaja” (sk.1.pielikums),
krasaina vilnina, jasminu zarini, putuplasts.

Nodarbiba piedalijas 13 vecaka pirmsskolas vecuma bérni 7 meitenes un 6 zeni.

Loti biezi m&s rudeni uztveram ka drimu un tumsu gadalaiku. Sk.- Kapéc mums liekas,
ka rudens vairs nav tik priecigs ka, pieméram, vasara?

Laura-_ Jo javelk cimdi un salle.

Oskars- Tapéc, ka atrak ir jaiet gulét, bet man vel gribas skatities televizoru.

Eduards- Atrak jaiet gulét, jo jaiet uz bernudarzu. Man vasara nebija jandk, jo mamma
teica, ka tad ir brivlaiks.

Liva- Rudeni datrak paliek tumss un mums vajag, lai miis redz, tapéc jaliek atstarotaju.

Everts- Un rudeni paliek auksti, kokiem un kriimiem krit lapas.

Kristiana- Lapas kokiem paliek krasainas.

P&c beérnu sniegtajam atbildeém tika secinats, ka bérniem jau ir zinaSanas par to, kadas ir
rudens pazimes, ar ko rudens atSkiras no vasaras. Ar berniem parrunajam, ka tieS$am viena no
spilgtakajam rudens iestasanas pazimeém ir ta, ka kliistot vésakam laikam koku lapas sak krasoties
un nokrit. Skolotaja aicina b&rnus doties pastaiga pa b&rnudarz teritoriju, lai vérotu, vai rudens jau
ir iestajies ar1 pie mums. Pastaigas laika tika apliukoti koki, un tika noskaidrots, kadi koki augu
bérnudarza teritorija, parrunajam to pazimes un ka tie tagad izskatas. Skolotaja Pastaigas laika
stastija latvieSu tautas pasaku “Ka kokiem izgaja”, pirms to saka lasit skolotaja saka bérniem:
Uzmanigi klausieties par ko pasaka biis stastits.

Skolotaja péc pasakas ieveroja, ka bérni bija sastingusi un klusi véroja apkartni, britinu
uzgaidija un jautaja bérniem, “kas notika ar kokiem?”

Emilija- Koki aizgaja gulet, jo palika loti auksti.

Eduards- Kokiem nepatika zalas lapas.
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Everts- Koki gribéja biit cita krasa, tapéec prasija rudenim citas lapas.

Sk.- Uzmanigi paskatieties apkart, kadas krasas rudens iedevis katram kokam?

Nemot véra, ka viss notika ara, bérni pirms atbild uz jautajumiem veroja kokus, kuri
atrodas bérnudarza teritorija.

Laura- bérzam ar mazajam lapinam iedeva dzelteno krasu.

Tomass- klavai lapa ir ka pieci pirksti (pastaigas laika bija panémis lapu un tagad to
radija citiem, uzliekot savu plaukstu uz tas), un ir oranza krasa.

Leticija- bet rudens klavai iedeva divas krasas.

Marta- ja, oranzu un sarkanu!

Monta- bet eglei nedeva neko, jo vina palika zala.

Darta- ari priede palika zala, jo priedei ir garas skujas (izvelk no kabatas priezu skujas,
kuras bija salasijusi meza, kad kopa ar vecakiem bija sénot), tas ir asas.

Sk.- Vai pasaka bija pieminéts vél kads koks, kuram nemainijas krasa?

Everts- ja, to sauca KANIKIS.

Skolotaja bé&rniem nolasija teikumu no pasakas- “Egle, priede un kadikis priecajas par
saviem skaistajiem skuju svarkiem.” Everts uzreiz izlabo, ka ir nevis kanikis, ka vin§ sakuma
teica, bet gan kadikis.

Everts- tris koki palika zali, jo vini visu laiku ir zali, jo viniem nav lapas.

Sk.- Vai vel kads koks tika pieminéts pasaka?

Ricards- ja, ozols, bet vinam iedeva nevis krasainu krdsu, bet gan brinu.

Sk.- Vai ozolam tika iedota vel kada krasa?

Valts- ja, bet es neatceros.

Skolotaja palidz€ja bérniem atceréties otru piemin&to krasu, kura tika iedota ozolam-
rusgana. Padomajiet, kur $adu krasu vél var sastapt?

Ricards- uz skritvéem, kad tds sarisé un nevar vairs paskrivet.

Skolotaja p&c bérnu sniegtajam atbildém secinaja, ka beérni atskir gan koku nosaukumus,
péc to izskata, ka arT pasaka dzirdeto salidzinaja ar to, ko varam sastapt dzive.

Sk.- Vai més varétu uztaisit tadu mezu ka pasaka?

Protams, ka bérni bija priecigi par sadu ideju. Pirms darba tika parrunats, kadi materiali
biitu nepiecieSami, lai izveidotu mezu. Béni balstoties ieprieksgja pieredz€, sauca materialus no
kuriem, vinuprat, varétu izgatavot mezu- krasas, plastilins, no krasaina papira, koku lapas. Principa

tika piedavati materiali, ar kuriem vini visbiezak darbojuSies ikdiena. Skolotaja aicinaja b&rnus
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doties atpakal uz grupinu, lai paskatitos, vai kads no grupa esoSajiem materialiem varétu mums
noderét. Bérni ierodoties grupa, véroja dazadus materialus, kurus bija sagatavojusi skolotaja, ka
ar1 bija materiali, kurus iepriekS piemin€ja bérni. Skolotaja pamanija, ka Marta ir nostajusies pie
kastites, kura atradas krasaina vilnina. Vina to camda, ka arT aicinaja citus b&rnus to pataustit, jo ta
ir miksta. Bérnos §1 vilnina izraisija interesi, jo ieprieks bija darbojusies ar cita veida materialiem.

Sk.- Ko Jiis tur atradat?

Marta- atradu krdasainu mikstuminu (smejas)

Sk.- Ko ar to var darit?, bérni parausta plecus. Skolotaja aicinaja, lai katrs berns panem
mazliet no §1 materiala. Skolotaja pastastija, ka So materialu sauc par vilnu. Bérni uzreiz atminas,
ka vilnu var dabiit no aitam. Skolotaja aicinaja b&rnus mazliet paspéléties ar vilninu. Bérni to saka
viegli virpinat starp plaukstam, mazliet lidinats, vérojot ka ta iekrit atpakal plauksta, plikat
mazakos gabalinos.

Sk.- Vai $o vilninu varétu izmantot meza izgatavoSana? Berni piekritosi atbildgja, ka
varétu izmantot.

Sk.- Ka un kur to varétu izmantot? Tausta

Emilija- ¢a vilnina varétu biit koka lapas, jo ir vairakas krasas.

Tomass- bet to nevar pielimét.

Sk.- Ja to nevar pielimet, vai ir cita iesp€ja, ka So vilninu varétu izmantot ka lapas?
Aicinaja beérnus vélreiz apliikot pieejamos materialus. Everts atrada kastiti ar kociniem (jasminu
zarini, kuri [idzinas 1stam miniatiiram koka) un radija skolotajai, ka Sos kocinus varétu izmatot, ka
koka stumbru. Skolotaja aicina Evertu dalities ar savu ideju, pastastot to pargjiem bérniem. SKk. -
Ja izmantojam Sos kocinus un krasaino vilninu, vai tad ir nepiecieSama Itme?

Leticija- nevajag, jo vilninu var pakarinat.

Skolotaja aicinaja bérnus pieverst uzmanibu tam, ka kocinu nostiprinat, lai to biitu vieglak
uztaisit, izveleties nepiecieSamos materialus, lai uztaisitu skaisto mezu. Uz katra galda bija
sagatavota pamatne no putuplasta, bérni tika aicinati izgatavot tos 3 kocinus no dzirdétas pasakas.

Nodarbibas analize péc izvirzitajiem Kkriterijiem:

Laura panéma 3 kocinus un dzeltenas krasas vilninu. Pirms uzsaka darbu, véroja, ka to

dara blakus esoSie berni.
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Oskars pagaidija kamer visi ir panémusi
materialus, tad 1€nam panama tos art prieks sevis. Kamer
devas pie galda, tikmér plikaja vilninu. Kad nonaca lidz
savai darba vietai, saka to pliikat lielos gabalos, parklajot
zarinu nesteidzoties, bet izbaudot procesu (sk. 3.att€lu).

Emilija atri izv€l§jas materialus, jo p&c iesp&jas
atrak gribgja uzsakt darbu. Ik pa laikam paskatijas apkart, ko
dara pargjie, bet skatoties no malas, izskatijas, ka darbinu
vélas pabeigt pirma.

Liva-neapmierinata ~ panéma  nepiecieSamos

materialus. Apsézoties pie galda, s€dga un neko nedarija,

lidz bridim, kad pamanija, ka draudzenes darbinu jau ir

3.attéls. Oskars savu koku
izveidoja no tris krasu vilninas  pabeigusas.

Leticija prieciga par to, ka vinas ideja ar vilninu bija
izdevusies. Vilninai izvelgjas 3 dazadas krasas, materialu pané€ma diez gan daudz, jo gribgja, lai
kokiem ir loti daudz krasainu lapu, lai tiem nebtitu auksti.

Everts izvelgjas nepiecieSamos materialus , skaisti izrotaja kocinus ar vilninu, bet kocina
nostiprinasanas process sagadaja griitibas- nostiprinot kocinu putuplasta, tas diemzgl saliiza, bet
Everts neapjuka un devas péc cita kocina.

Tomass atskiriba no citiem bérniem 1zv€lgjas visu iesp&jamo krasu vilninas. Visus kokus
uztaisija vienlidz krasainus, kad skolotaja vaicaja, kurus no pasaka pieminétajiem kokiem Tomass
ir uztaisijies, vins$ atbildgja, ka klavu, jo taja ir pilnigi visas krasas.

Ricards Tsti neiesaistijas procesa. Apsé€das sava vieta un gaidija, kad visi bils pabeigusi.
Skolotaja aicinaja Ri¢ardu vismaz aplukot materialus, izvéleties un parotalaties ar vilninu, bet
Ricards nevelgjas iesaistities, tapec turpinaja gaidit.

Darta procesam pieiet mazliet citadak. Vina izv€lgjas nepiecieSamos materialus, bet

vilninu nevis plikaja, bet virpindja mazos bumbuliSos. Kad skolotaja vaicaja ka Darta tos
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nostiprinas un kapéc tiesi $adi darbojas, Darta atbild€ja, ka
gribot taisit priedes un egles. Ja bumbuliti uzstums uz zarina,
tad bus skujas (sk.4.att€lu).

Marta izveloties materialus pievéra uzmanibu
skolotajai. Kad kaut ko panéma uzreiz jautaja vai ir pareizi,
cik tadus vajadzes. Loti neparliecinata par savam darbibam ,
ka art liek mantt par to, ka baidas kludities. Par katru izdarito
soli aicinaja skolotaju apskatities.

Kristiana pan€ma nepiecieSamos materialus, bez

L \‘i

katru savu izveidoto kocinu (sk.5.attelu). 4.attels. Darta rota ar zalo

vilninu
Valts

gritibam iesaist(jas procesa un zindja, kadu vélas redzet

panéma materialus, bet véroja apkartejos. Pagaja kads
laicins, kad Valts uzrunaja blakus esoSo meiteni un
ludza vinai palidzibu, jo nezin3ja, kas jadara. Kad
meitene paskaidroja, tad Valts 1€énam sak darbu.
Eduards nebija iedzilinajies procesa, galvenais bija
atrak sasniegt rezultatu, lai varétu nodarboties ar citam

vinam vairak interesgjosSam lietam.

Péc paveikta uzdevuma skaista meza

s.attels. Kristianas rotitais koks kompozicija tika izlikta grupas rudens izstadé, kuru
bérni ar lielu prieku apliikoja, ka ari viens otram radija,
kuri ir vina skaistie, krasainie rudens kocini
(sk.6.attelu).

Sk.- Vai mums ir tads meZzs ka pasaka?
Beérni priecigi atbildgja, ka ir izdevies skaists
mezs ka skaista pasaka.

Nodarbibas  analize péc

izvirzitajiem Kriterijiem:

Nodarbibas laika tika novértos, ka
bérnos rodas interese darboties ar 6.attéls. Rudens meZs pasaka

materialiem, kurus vini lidz §im nav izmantojusi. Ja sakuma vini nosauca tos materialus, kurus vini
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zinaja, tad materialu izp&tes laika vinu uzmaniba tomér tiek piesaistita tiem materialiem, kurus vini
zinaja mazak vai nezinaja vispar. Lielaka dala no b&rniem ar $o uzdevumu veiksmigi tika gala, ja
bija kadas griitibas, vini tas parvargja vai nu lidzot palidzibu- Marta un Valts, vai arT atrisinaja tas
pasi- Everts. Lielako neiesaistiSanos nodarbibas laika var&ja novérto Ricarda, savukart Eduardam
galvenais bija rezultats.

2. nodarbiba “Svétku rotajumi”

NepiecieSamie materiali: krasaina koku un kriimu lapas, pérlites, diegs, adata

Bérnudarza katru gadu oktobra ménest tiek rikoti “Krasainie svetki”. Miizikas skolotajas
sadarbojoties ar grupu skolotajam ménesa garuma, plano dazadas aktivitates. “Krasainie svetki”
tapec, ka oktobra ménesis ir izteikts laiks, kad arT daba klust krasaina un mainiga.

Nemot veéra, ka tuvojas ménesa izskana, jagatavojas nosléguma pasakumam. Grupa ir
verojami bérnu krasainie darbi, saistiba ar krasaino sveétku tematu. Iepriek$&ja diena pastaigas laika
tika salasitas dazadu koku un kriimu lapas.

Sk.- Kas bérniem, kas vél biitu nepiecieSamas, lai grupa vai garderobeé raditu svétku
sajitu? Tausta

Emilija- Mums vajag sapucéties?

Everts- Bet puceties vajag tikai tad, kad biis koncerts, mamma man uzsuva krasainu
dzemperi un bikses.

Liva- Varbiit més varam kaut ko smuku uztaisit?

Pargjie bérni piekrit Livas izteiktajam variantam. Skolotaja iesaistas bérnu diskusija un
uzdod jautajumu.

Sk.- Kur tiesi varétu likt izgatavotos rotajumus, lai biitu §1 svétku sajuta?

Kristiana- Més varam likt augsa (rada ar pirktu uz griestiem).

Oskars- Ja, més varam likt pie tiem strikiSiem.

Pargjie berni piekrita, jo arT tiek apspriests tas, ka parasti dazadi rotajumi , kas tiek gatavoti
tiek karinati pie griestiem, lai grupas telpa vai garderobe izskatitos skaistaka un visiem biitu
patikamak taja atrasties. Skolotaja b&rniem radija dazadus rotajumu variantus, bet bija mazliet
sab&dajusies, jo bija beigusies krasainie papiri, tapec versas pec palidzibas pie bérniem.

Sk.- Vai vares uztaisit kaut ko krasainu neizmantojot papirus?

Eduards- Ja, varam uztaisit no plastilina krasainas lietinas.

Sk. - Kas tas varetu buit par krasainam lietinam un ka tas varétu piekarinat pie
griestiem?

36



Kristiana- Varam uztaisit krdasainas lapinas.

Emilija- Bet plastilins var izjukt.

Skolotajai prata ienaca ideja, ka var€tu rotdjumus uztaisit no kada krasaina dabas
materiala, beérni uzreiz pateica, ka krasainas ara ir koku lapas. Skolotaja uzreiz atcergjas, ka vinai
ir dazi varianti, kurus kadreiz ir taisijusi- paradija divus dazadus vérumus no dabas materialiem, ka
ar1 parada att€lus ar dazadiem rotajumiem.

Sk.- vai més §adu rotajumu varam uztaisit?

Marta- Ja, varam, tikai mums vajag salasit lapas!

Sk.- Kas vél ir nepiecieSams, lai virtene turétos kopa un to varétu skaisti karinat?

Ricards- Izskatas, ka lapas ir salimétas kopa, tad mums vajadzés gan lapas gan limi un
mazu strikiti, lai piesietu pie augséja strika.

Skolotaja aicina b&rnus aplikot pirmo vérumu.

Monta- Taja ir lapas, diegs, un skaisti spidumini.

Leticija- Mums grupind ir tadi spidumini (parada ar pirkstu uz kastiti, kurda ir daudz un
dazadas veramas perlites).

Tomass- Ka més to diegu varam dabit cauri, mums tad vajadzés adatas?

Kristiana- Mums jasuj lapas?

Skolotaja aicina apliikot otro vérumu

Liva- Sis ir gritaks, jo kastani ir cieti.

Tomass- mums vajadzés urbi, lai taisitu caurums. Kad ar téti taisiju kastanu krelles, tad
es pats urbu.

Ricards- bitu forsi, ja més varéetu urbt, es ari maku.

Sk.- Kuru no véerumiem mums biitu vieglak uztaisit pirmo vai otro véerumu?

Darta- vieglak butu taisit to, kas ir no skaistajam pérlitem, jo man bail ar urbi.

Skolotaja jauta, kas bits nepieciesams, lai uztaisitu Sadu verumu?

Laura- véro pirmo vérumu un sauc nepiecieSamos materialus- mums vajadzes koku lapas,
diegu, pérlites.

Sk.- Ka meés diegu varétu dabiit cauri gan lapam, gan pérlitém?

Tomass- es jau teicu, mums vajadzés adatu!

Sk.- Vai vini veletos taisit $adus rotajumus? Bérni ar prieku uzreiz grib&ja kerties pie
darba. Skolotaja jauta bérniem, no kuram lapam $adu virteni biis vislabak uztaisit?

Everts- Tava virtené ir klavu lapas, tad més art lasisim klavu lapas?
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Skolotaja atgadina b&rniem, ka iepriek$€jas dienas pastaigas laika, tika salasitas dazadas
koku un kriimu lapas.

Sk.- Ka jus domajat, varbiuit varam izmantot ari citas lapas?

Verojot skolotajas demonstréto virteni, bé&rni
1zvel§jas nepiecieSamos materialus. Pirms saka virtenes
izgatavosanu, skolotaja pievérsa uzmanibu tam, kuras no
salasttajam lapam var rull&t, kuras var locit un, kuras tapat
vert. Bérni izméginaja dazados variantus. Katrs izvElgjas
pats savas. Katram b&rnam bija jaizveido virtene ar paSa
izdomatu ritmu. Katrs bérns sakuma S$o ritma dalinu
uzziméja uz

baltas lapinas, iepriek§ vienojoties, ka lapa = /,
perlite= 0 (sk. att€ls). Uz katra galda tika novietots trauks
ar lapam un pérlitém, lai bérniem biitu vieglak organizgeties
turpmakajam darbam.

Nodarbibas analize pec izvirzitajiem

kriterijiem:

Tomass darbu veica patstavigi, saprata uzdevumu un taja bija iedzilinajies Iidz galam.
Diega ievérSana adata nesagadaja problémas. Versas péc 7. attéls. Ritma Ziméjums
pieaugusa palidzibas, kad nepiecieSams diegam uzsiet mezglu.

Ricards rotajuma izveides procesa iesaistijas ar prieku, ripigi izdomaja rotajuma ritumu.
Kad bija jasak darboties véroja ka lapu loka citi b&rni. Kad skolotaja piedavaja kada veida
palidzibu, Ricards atsakas un saka, ka pats var izdarit.

Everts vélas iesaistitie, izprata procesa attistibu, bet griitibas sagadaja “smalkie” darbi-

diega ieverSana adata, ka ari velak vert virsi pérlites. Everts neapjuka un droSi jautajs gan

pieaugusa, gan citu bérnu palidzibu.
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Kristiana aktivi darbojas. Rupigi sagatavojas darba uzsaksanai. Pirms sak darbu ar adatu,

Kristiana izlika arT uz galda no nepiecieSamajiem materialiem ritmu, kada talak tas tiks verts

virten€. Skolotajas palidziba bija nepiecieSama tikai pie
diega nostiprinaSanas. Kristiana §1 darba izpildes laika ar1
palidzgja citiem b&rniem, kuriem bija nepiecieSams ievert
diegu adata.

Darta iesaistfjas procesa. Darba izpildei bija
1zvel€jusies noteiktu ritmu, izveloties konkréta perlites, jo
vinai patikot, ka tas grieZoties spid. Skolotajai Darta ik pa
laikam ir jauzruna, jo Darta pati neveérsas péc palidzibas,
ja, piem@ram, nevar ievért diegu adata, tad vienkarsi
séd&ja un knibinaja pirkstus (sk.8.attels).

Valts darbu uzreiz nesaka. Sakuma véroja, ka to
dara citi bérni, jo baidijas izdarit kaut ko nepareizi. Nebija

parliecinats par sevi. Valts noveroja, ka citi bérni pie diega

(sk. att€lu)

il 4
8. attels. Dartas verums no locitam
lapam un perlitem

ievérsanas jauta skolotajas palidzibu, tad ar vins
ludza So palidzibu.

Leticija virteni taisija I€ni un akurati,
rullgjot lapas un atstajot tam katinus. Bija
pardomajusi katru izdomata ritma soli. Vinai
darbu veica pilnigi patstavigi, neiesaistoties citu

~ problémas, jo koncentrgjas tikai uz savu rotajumu

Laura ka jau meitene ar interesi
iesaistfjas darba tapSana. Laura gan virteni
neuztvera ka telpas rotajumu, bet gan ka rotajumu
sev (krelles vai galvas rota). Kad vina savu darbu
bija paveikusi, ilgi nevargja no ta Skirties. Tad

- skolotaja Laurai ieteica uztaisit vél kadu virteni

9. attels. Leficija verSanas procesa laika kameér citi bérni vél darbojas.

Oskars uzmanigi darbojas. Vinam bija

bail, ka lapas var saplist. Oskars ar1 skolotajai stastija, ka lapai durot cauri adatu ta varot saplist, jo
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lapa esot loti plana. Lai arT cik uzmanigi vin$ piegdja pliSanas jautajumam, Oskaram tie$§am viena
lapa saplisa bridi, kad vins to izv@ra cauri adatai, jo velkot to pa diegu uz leju, diegs izplésas lapai
cauri. Oskars gan neb&dajas, tikai pateica skolotajai, ka vinam bija taisniba.

Liva virtenes izgatavoSana nesagadaja griitibas. Visam procesam piegaja ar lielu atbildibu
un velgjas redzet sev tikamu rezultatu. Liva ritma veidoSana izmantoja diez gan daudz pérlisu. Vina
teica, ka pérlites radiSot svétkus.

Emilija par veicamo darbu bija loti prieciga. Vinasprat izvelgjas visskaistakas un lielakas
klavu lapas, ka ar1 izvelgjas tadas perlites, kas ir saskanotas ar lapam, attiecigi sava virtené
izmantoja sarkanas, dzeltenas un zalas pérlites.

Eduards darbu iesaka loti steidzigi. Acis skatijas uz visam pusém. Var&ja noverot, ka vin$
velas sasniegt rezultatu, lai tikai ta virtene biitu gatava un viss. Eduards uzzimé&ja virtenes ritmu,
bet kad ta bija javer vins lika nevis péc sava zZim&juma, bet gan juku jukam.

Marta ripigi darbojas. Vina uztaisija 3 dazadas virtenes. Katra virtene bija cita garuma,
ka arT ar savu rakstu. Vinai darbu sanaca loti veikli uztaisit, kaut arT bija nepiecieSama skolotajas
palidziba, kuru vina nekautrgjas vaicat. lesp&ams, ka ar1 tapéc vina virtenes sanaca tik veikli
uztaisit, jo nekavejas pie ta, ko saprata, ka pati nevar izdarit.

Kad ar vérumiem tika izrotata garderobe, b&rni ar lielu apbrinu véroja, ka vérumi izskatas.
Everts pat piemingja, ka tas ir ka lastekas ziema, kas karajas pie jumtiem. Kopuma b&rni ar prieku
iesaistjas verumu izgatavosana. Kad visi vérumi bija izgatavoti, vienojamies, ka ar tiem rotasim
garderobi, jo vérumu ir mazak, neka grupinas telpa biitu nepiecieSams. Kopuma griitibas sagadaja
diega ieverSana adatas aci Evertam, Dartai un Ricardam, Valtam bet vini vai nu veérsas pie
pieaugusa péc palidzibas, vai ar1 pie citiem bérniem. Verojot bernus procesa laika, varu secinat, ka

vini ir gatavi viens otram palidzet.
3. nodarbiba “Mana gaismina ir Latvijai”

NepiecieSamie materiali: burcinas, karminsarkana un balta dzija, balta mezgine, sartas
kriimu lapas, baltas un tumsi sarkanas salvetes, PVA lime, otas, aukla, spidumini, svecite.

Skolotaja iesaka stastijumu- Novembris mums latvieSiem ir patriotiskais ménesis.

Sk.- Vai juis zinat, kas ir patriotiskais ménesis?

Ricards- tas ir, kad karaviri Riga staiga.

Oskars- kad més braucam uz Rigu skatities, saliitu.

Laura- Patriotiskais ménesis ir tad, kad man Latvijas karoga zimiti mamma pielika pie

kleitas.
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Sk.- Kapéc més liekam Latvijas karoga lentiti vai zimiti pie atgerba?

Emilija- Jo Latvijai ir dzimSanas diena.

Skolotaja piekritosi atbild. Un turpina stastijumu. Ar straujiem soliem tuvojas Latvijas
102. dzimSanas diena. Mums katram ar1 ir dzimSanas diena, bet, kad ta ir Latvijai, tad art mums
ka Latvijas iedzivotajiem ir svetki.

Sk.- Vai jiis majas svinat Latvijas dzimSanas dienu?

Emilija- Ja, m&s svinam Latvijas dzim$anas dienu, mamma taisa kiiku un es vinai palidzu.

Tomass- M&s ar1 esam visi taistjusi kitkku, man majas ir bildes.

Sk.- Ja, més kopa katru gadu bérnudarza taisam Latvijas dzimSanas dienai par godu kiku.
Es Sorit satiku bérnudarza vaditaju un vina man lidza, vai jiis varétu palidzét uz Latvijas
dzim$anas dienu izgaismot miisu grupas laukuminu?

Bérni priecigi un piekritosi atbildgja, ka var€s palidzet un uzreiz ar nepacietibu tika celtas
rokas, lai izteiktu dazadus variantus, ka varétu laukuminu izgaismot.

Skolotaja klausijas bérnos un juta gandarijumu par to, ka beérni ar tik lielu entuziasmu bija
gatavi izgaismot jauno laukuminu, tap€c jautaja: ka mes varetu izgaismot laukuminu par godu
Latvijas 102. dzimSanas dienai?

Ricards- mums vajag lampinas kuram ir baterijas, jo nojumé nav elektriba.

Eduards- mums vajag loti daudz lampinas.

Sk.- vai ir vel kada iespéja, ka varéetu izgaismot laukuminu?

Leticija- més ar mammu un téti, un mazo braliti Lacplésa diend dedzinajam svecites
traucinos, likam majas pie loga, jo mamma teica, ka nevajag nekur iet.

Darta- varbiit mes varam nopirkt svecites?

Sk.- Kas notiks ar svecitém, ja mées tas noliksim ara?

Everts- ja bis vejs, tad tas nodzisis.

Oskars- ja, véjs nopiitis sveces.

Sk.- Labi, ja meés nopérkam svecites un izdomajam ar tam izgaismot laukuminu, ko
més varétu darit, lai tas véjS nenopus?

Bérni sédgja un veroja skolotaju, kur jus ar gimeni ievietoja svecites, kad tas
iededzinaja majas?

Leticija- meés likam traucinos, jo katram bija savs traucins, ielikam mazo sveciti un ta
smuki spidéja.

Sk.- Vai traucin$ varéetu pasargat svectti no véja?
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Berni atbild, ka varétu.

Skolotaja radija beérniem dazadus traucinus, plastmasas kruziti, stikla svecturi, $kiviti un
dazada izmera burcinas.

Sk.- Kur§ no Siem trauciniem derétu svecitei un nosargatu to no véja?

Berni izmé&ginaja, kura no piedavatajiem trauciniem biitu visdrosak, ievietojot sveciti katra
traucina, skolotaja to aizdedzinaja un tad bérni méginaja to nopust, pieveérsot uzmanibu tam, ka
vE&jS piis no saniem. Ar1 bérni piita dazados veidos, cik vien katram bija spéka.

Sk.- Kuri no trauciniem nepasargas sveciti?

Oskars- skivis nepasargas, jo tam nav malinas.

Everts- plastmasas traucina nevar likt, jo tam nevar redzét neko cauri

Tomass- svecu trauka ari nevar likt, jo tas ir pa mazu

Sk.- Tad, kura no piedavatajiem variantiem, més varétu ielikt un pasargat sveciti?

Kristiana- més varam ielikt burcinds.

Pargjie berni piekrit Kristianai.

Ta ka esam noskaidrojusi, ka izgaismot laukuminu varésim, kad sveciti ielieksim
burcina, vai jums neliekas, ka ta burcina tada “plika”?

Darta- Mes varétu tas izrotat.

Skolotaja paradija berniem dazadas jau izrotatas burcinas, bet pievérsa uzmanibu tam, ka
més burcinas rotasim Latvijas dzimSanas dienai, tapéc nevélas iejaukties bernu iztele, vien
piedavaja dazadus materialus, ar kuriem vargja burcinu izrotat. Skolotaja iepazistinaja bérnus, ka
nostiprinat pie burcinas dziju , mezgini, salvetes vai lapinu, bet talak bérni dodas darboties pasi,
izv€loties materialus p&c savas ieceres.

Nodarbibas analize péc izvirzitajiem Kkriterijiem:

Everts- iesaistTjas darba procesa, izvélgjas krimu lapinas. Soreiz darbu vinam bija paveikt
viegli, jo izv€lgjas materialus ar, kuriem vinam ka kreilim bija rti darboties.

Laura- izvél&jusies materialus, darbojas [énam un rupigi. Sakuma neizdevas nostiprinat
dziju pie burcinas, jo ka saka tit uz rinki, dzija skr&ja lidzi. Vina mazliet sab&dajas,, bet tomér
1zvelgjas lugt skolotajas palidzibu.

Leticija- uzmanigi izvélgjas materialus, pievérSot uzmanibu kompozicijai kopuma.
Darbojas vienatn@ neiesaistoties sarunas ar citiem b&rniem.

Oskars- véroja skolotajas raditas burcinas un centas izveleties lidzigus materialus. Kad

darbu paveica, tad priecigs stastija, ka vinam sanakusi gandriz tada pati burcina.
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Liva- Sis uzdevums vinai loti patika, burcinu izvelgjas rotat
ar dziju un spiduminiem (sk. 10. att€lu). Ja bija nepiecieSama
palidziba, tad versas pie skolotdjas, bet taja pasa laika, kamer
skolotaja méginaja palidz&t, vina savai burcinai nepieversa
uzmanibu.

Ricards- izvElgjas
nepiecieSamos materialus.

Nemot véra, ka nevélas

izmantot skolotajas palidzibu,
10.antels. Livas burcina  pie neveiksmes, kad kaut kas
ar spidumiem _ _

nesanak, kluva dusmigs.

Skolotaja méginaja vinam palidz&t, jo redzgja, ka vinam
tieSam ta ir vajadziga, méginaja noskaidrot, kas vinam nav
sanacis. Ricards paskaidroja, ka dzija neturas pie burcinas,
vin$ grib, lai ta ir burcinai apak$a un augsa, lai burcina

izskatas péc Latvijas karoga. Skolotaja ar vina atlauju

palidzgja nostiprinat diegu, Ri¢ards uzmanigi véroja procesu

11.attels. Ricards procesa
laika

un pec tam spégja to realizet lidz galam pats (sk. 11.att€ls).

Marta- patstavigi izveélgjas materialus un Istenoja
savu ieceri. Ka iepriek$gjas nodarbibas tika noverots, ari Soreiz vina nekavejas pie lietam, kas vinai
nesanak un veérsas péc palidzibas pie skolotajas.

Emilija- izv€lgjas burcinu pamata taisit no mezgines, grieza ar griezném sirds formu un
noklaja burcinas laukumu, nebija vajadziga skolotajas palidziba, jo pati izbaudija darba procesu un
sasniedza savu izvirzito rezultatu.

Darta- izvelgjas materialus kuriem vislabak spides cauri svecite. Vina materialus
izvelgjas pati pedgja, jo nevelgjas, ka kadam biitu tada pati burcina ka vinai

Valts- véroja kadus materialus izv€las citi bérni un tikai tad tos izvelgjas pats. Lai uzsaktu
darbu bija nepiecieSama skolotajas palidzibu, jo pats nevar&ja izdomat, ka turpinat procesu.

Skolotaja aicinaja Veltu apliikot vinas sagatavotas burcinas un izvertét, ka ar saviem izvéletajiem

materialiem var izrotat burcinu. Talak Valts darbu veica patstavigi.
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Eduards- izvél€jas materialus, bet Soreiz darbojas Iénak, pieverSot uzmanibu tam, ka
burcina ir no stikla un nevélgjas, ka ta nokristu zemé.

Tomass- riipigi izvelgjas materialus ar kuriem rotas
burcinu. Piedavaja savu palidzibu ari citiem bérniem (sk.
12.attelu).

Kristiana- riipigi gatavojas darba uzsakSanai.
Kristiana panéma burcinu un pielika to pie katra materiala,
lai sapratu, kas vinai patik vislabak.

P&c nodarbibas katrs bérns ievietoja sava burcina
sveciti. Bérni ar nepacietibu gaidija, kad ar skaistajiem
lukturiSiem var@s izgaismot laukuminu Latvijas dzimSanas
dienai par godu. Laika apstaklu dgl, izgatavotos lukturiSus
nacas novietot nojumé, izveidojot gaismas galdu, pie kura

sildties (sk.13. attelu).

Verojot nodarbibu un b&rnu sniegtas atbildes var secinat, ka bérni

12.attels. Tomass ar latvisko
burcinu

koncentréjas uz procesu, bet vélas, lai
rezultats biitu stenots tads, kadu vini ir
iedomajusies (sk. 4.tabulu). Bérni
darbojas nesteidzigi izveloties materialus
pievérSas tam, lai pasi ar saviem spekiem

spetu radosi darboties.

13.attels. Mana gaismina Latvijai!
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4.tabula. Bernu izteles attistibas limenis pétijuma beigas

Bérna Prasme rast ideju | Prasme patstavigi | Prasme darba | Darbojoties Kopa:
vards: un istenot to . izveleties procesa balstities | koncentrejas uz
materialus un | uz savu pieredzi un | procesu nevis
darba emocijam. rezultatu.
panémienus.
P&tijuma | Pétijuma | Pétijjuma | P&tijjuma | P&tjjuma | Petjjuma | P&tfjuma | P&tjjuma
sakums | beigas sakums | beigas sakums | beigas sakums | beigas
Laura 3 3 3 3 3 3 3 3 12
Emilija 3 3 3 3 3 3 3 3 12
Eduards 1 2 2 3 1 2 1 2 9
Tomass 3 3 3 3 3 3 3 3 12
Leticija 3 3 3 3 3 3 3 3 12
Darta 3 3 2 3 3 3 3 3 12
Ricards 2 2 2 2 1 1 2 2 7
Valts 1 1 2 2 1 2 3 3 8
Kristiana 3 3 3 3 3 3 3 3 12
Liva 2 3 2 3 1 1 1 1 8
Marta 2 3 2 3 2 2 2 3 11
Everts 2 3 2 3 3 3 3 3 12
Oskars 2 2 1 2 3 3 3 3 10

Labakai uzskatamibai, pé€tijuma beigas izvirzitie un apkopotie krit€riju rezultati ir

atspoguloti diagramma (sk. 14.attels).
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14. attéls. Berna izteles attistibas l[imenis pétijuma beigas

Bérna izl€les attistibas limenis petijuma beigas
14
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Noverojot bérnu iztéles izpausmes, darba autore secina ka augstakajam iztéles [imenim
no p&tamas grupas atbilst Laura, Emilija, Tomass, Leticija, Kristiana, ka ar1 Dartas izt€les izpausme
petijuma beigas ir paaugstinajusies uz augstako limeni. Vid€jam izt€les Iimenim atbilst Marta,
Everts, Ri¢ards, Valts, Liva un Eduards, Oskars.

Laura vienmeér pati darbam rod ideju un isteno savu ieceri, patstavigi izvélas materialus
un darba panémienus, darba dalas ar savu pieredzi un emocijam, darba laika koncentréjas uz
procesu nevis rezultdatu.

Emilija pati darbam rod ideju un isteno savu ieceri, patstavigi izvelas materialus un
nepieciesamos darba panemienus, darba dalas ar savu pieredzi un emocijam ka ari koncentrejas
uz darba procesu nevis rezultatu.

Eduards izvirza ideju, bet ne vienmer spéj to istenot, pétijuma beigas spéj patstavigi
izvéleties materidlus un darba panémienus, spéj izmantot savu pieredzi, bet ne vienmér to isteno,
izprot darba procesu, bet bieZi veicamais process nerada interesi.

Tomass vienmér pats darbam rod idejas un patstavigi isteno savu ieceri, izvelas
materialus un nepiecieSamos darba panémienus, darba ar lieli prieku dalds ar savu pieredzi un

emocijam, koncentréjas uz procesu nevis rezultatu.
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Leticija pati darbam rod ideju un isteno savu ieceri, patstavigi izvélas materialus un
nepieciesSamos darba panémienus, darba dalds ar savu pieredzi un emocijam ka ari koncentréjas
uz darba procesu nevis rezultatu.

Darta vienmér pati darbam rod ideju un isteno savu ieceri, patstavigi izvélas materialus
un nepieciesamos darba panémienus pievérsot uzmanibu tam, lai vinas darbs atskirtos no citiem,
darba dalas ar savu pieredzi un emocijam ka art koncentréjas uz darba procesu nevis rezultatu.

Ricards izvirza ideju, bet ne vienmer spéj to istenot patstavigi, izvélas atbilstosus
materialus, bet gritibas sagada izvéléties atbilstosus darba panémienus. Izmanto savu pieredzi,
bet ne vienmer to izmanto, jo reizém darba veikSanai nav intereses. Izprot darba procesu, bet
process nerada interesi, tad to veic bezripigi.

Valtam tritkst savu ideju, izmanto citu bérnu vai skolotdjas ieteikto, péc dota parauga vai
pieméra spéj izveéléties atbilstosus darba materialus, bet biezi griitibas sagada izveleties atbilstosus
darba panemienus, izmanto savu pieredzi, bet ne vienmer to izmanto, darbojas koncentréjoties uz
procesu nevis rezultatu.

Kristiana pati darbam rod ideju un isteno savu ieceri, patstavigi izvélas materialus un
nepieciesamos darba panemienus, darba dalds ar savu pieredzi un emocijam ka art koncentréjas
uz darba procesu nevis rezultatu, pievers uzmanibu detalam un vienmér velas kadam palidzét.

Liva izvirza ideju, tacu ne viemmér spéj to istenot patstavigi, balstds uz savam
iepriekséjam prasmém, izprot darba procesu, bet bieZi veicamais darbs nerada interesi, darbu veic
atri un bezripigi.

Marta izvirza ideju, bet ne vienmér spéj to istenot, patstavigi izvélas materialus, bet
gritibas sagada izvéléties atbilstosus darba panémienus, darba tapsanas laika izmantot savu
pieredzi, bet ne vienmér spéj to izmantot, darbosands laikd koncentréjas uz procesu.

Everts vienmér izvirza ideju, bet ne vienmér spéj to istenot, izvélas atbilstosus darba
materialus, bet gritibas sagada izveleties atbilstosus darba panémienus, dazkart nepiecieSama
pedagoga ieteikta palidziba, vienmér balstas uz savam ieprieks apgiitajam prasmeém un zinasanam,
ka art darbojas koncentrejoties uz procesu nevis rezultatu.

Oskars izvirza ideju, bet ne vienmér spéj to istenot pastavigi, ir reizes, kad nepieciesSams
kads pedagoga paraugs, atkartba no darba sarezgitibas ,izvéloties materialus un darba
panemienus dazkart nepieciesama pedagoga palidziba, darba procesa laikd balstas uz

iepriekséjam zinasanam un savam emocijam, ka art koncentréjas uz procesu.
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Apkopojot rezultatus, var secinat, ka gandriz visi bérni vienmér sp€j izvéleties
nepiecieSamos materialus rokdarbu nodarbibas. Bérniem patik darboties ar daudzveidigiem
materialiem, it Tpasi interesi izraisa tadi, ar kuriem viniem ieprieks nav bijusi iesp€ja darboties, vai
tadi, kurus ikdiena tik biezi neizmanto. Skolotajs ir tas, kur§ nodroSina attistosu vidi , lai vecinatu
bérnos radoSumu, lai veicinatu bérnu intereses. Svarigi pieveérst uzmanibu tam, lai bérns spétu
patstavigi izdomat un 1stenot savu ieceri, kas ir noveérojama ar1 lielakaja dala no grupas bérniem.
Parsvara visi grupas bérni ir tendéti uz darboSanas procesu nevis rezultatu, kaut arT dazkart katram
bérnam intereses atskiras. Verojot bérnu darbus ir redzama katra bérna individuala izdoma, radosa
iztele un jaunrade.

Autore organizgjot savas nodarbibas, balstijas uz teorétiskaja dala giitajam V. Hibneres,
A. Taurinas un A. Abeles, 1. Freibergas un citu autoru atzinam par literatiiru, ka vienu no iztéles
sekmétajiem. Literarie darbi, seviski pasakas, dod dazadu situaciju, ka arT to risindjumu piemerus.
Literarie darbi ir viegli pieejami un uztverami bérniem pirmsskolas vecuma visatrak. Ar literaro
darbu, bérnam ir iesp&ja pardzivot un izjust. Nodarbibu planosana literarais darbs bija, ka viens no
variantiem, kas tika izv€lets , lai ievirzitu radosas darbibas procesa. Jo ar literara darba palidzibu,
autore vargja uzdot jautajumus, uz kuriem b&rniem bija jasniedz atbildes. Péc dota apraksta bérni
veicindja domasanas attisttbu jaunam idejam rokdarbos, jo var€ja sasaistit aprakstito ar savu
ieprieks€jo pieredzi. To var€ja noverot ar1 bridi, kad Tomass veidojot rudens kokus izvelgjas visas
piedavatas rudens krasas péc pasaka dota apraksta, ka arT balstfjas uz saviem veérojumiem daba, ta
pat ar1 Darta, péc apraksta un vérojuma istenoja savu personigo ieceri. L1dz ar to, autore var secinat,
ka dabas v€rojumiem izt€les sekméSana ir liela nozime, jo atrodoties daba, baudot tas klatbutni,
esot taja, to saredzot, sataustot rada emocionalu piepildijumu. Spgj saskatit dabas un sabiedribas

kopsakaribas, izprast problémas un rast risinajumus.
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Secinajumi

1. Iztele ir svariga cilvéka sastavdala, atkariba no apstakliem, izt€le tiek iedalita
vairakos veidos. Ta ienem svarigu lomu ikkatra cilvéka dzive, jo bez izt€les nav iesp&ama
cilvéka jaunrade neviena darbibas sféra. Ta pieskir individualitati, kas sp€j radit idejas, risinat
dazada rakstura problémas. PieveérSot uzmanibu cilvéka attistibas dazadajiem aspektiem,
lidztekus atminai, uztverei un domasanai, svarigu lomu ienem iztéle.

2. Iztéli uzskata par vienu no bérna radosas darbibas visnepiecieSamako un vislabak
attistitako 1izzinas procesu. Ta bérna dzivé spélé milzigu lomu, jo tuvina b€rna pasaules
izzinaSanai un iepazistinasanai arpus personiskas pieredzes. Lai tiktu veicinata bérna izt€le ir
nepiecieSams izveleties atbilstoSas darbibas metodes. Izteles veicinasana pieaugusajam
javeicina, jastimulé bérna radosa darbiba visos tas posmos, attistibas Iimenos.

3. Rokdarbi ir viens no veidiem, ka tiek veicinata iztele. Vislielakas iesp€ja sevi attistit
gan fiziski, gan garigi, jo attistas cilvéka personibas 1pasibas, kas atbilst cilvéka individualajam
sp&jam, interesem un vajadzibam un veido pasapzinu. Rokdarbos attistas b&mnu pirkstu
veikliba, salidzinaSanas sp€jas, uzmaniba, atmina, domasana. Rokdarbi b&rnam palidz
pakapeniski apgtt visu darba procesu, izvirzit meérki, izvélties vajadzigos materialus,
iemacities planot darba secibu, apgiit dazadas prasmes, radoSi domat, biit aktivam, sasniegt
izvirzito merki.

4. Svarigu lomu bérna izt€les veicinasana tiek pieskirta pedagogam, ka ari
nepiecieSams nodros§inat labveligu izteli veicinoSus vides apstaklus un daudzveidigo materialu
nodroSinajums. JapieverS uzmanibu tam, ka nepiecieSams balstities uz b&rna interesém, kas
rosinas beérna zinatkari, atraisot vina iniciativu darboties, ka arT izpausties vinam raksturiga
veida, darbojoties pieradit sevi.

5. Lai tiktu veicinata bérna izt€le, nepiecieSams, lai pedagogs uzdod dazada veida
jautajumus, lai iesaistitu b&rnu problémas risinasana. Tas veicina ne tikai domasanas attistibu,
bet ar1 ir cienas apliecinajums bérnam, vina idejam un centieniem.

6. Svariga loma izté€les sekméSana tiek pievérsta tam, lai skolotajs merktiecigi
izveletos un lietotu izt€les attistibu sekméjoSus pan€mienus, pieméram, literaros darbus,
veérojumus daba.

7. Darba autore novéroja, ka, lai darbotos ar dazadiem materialiem un veicinatu b&rnu
izteli, ir svarigi izveéleties izt€li veicinoSas metodes, izvirzit problémsituacijas, kas veicinas
bérna iesaistiSanos situacijas risinasana un talaka darboSanas procesa. Bérniem bija iesp€ja
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brivi izpausties un Istenot savu ieceri. Darba procesa laika, pedagogs iesaistijas tikai tajos
brizos, kad tas bija nepiecieSams.

8. Bakalaura darba izvirzita hipoteze, ka vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu iztéle tiek
sekméta, ja skolotajs mérktiecigi izvélas un lieto izt€les attistibu sekmé&joSus panemienus,

atbalsta b&rnu radoSo pasizpausmi, idejas, piedava daudzveidigus materialus apstiprinajas
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10.

Ieteikumi skolotajiem

Centieties nodrosinat pozitivu psihologisko mijiedarbibas procesu grupa, ievizot, atbalstot, palidzot
un veicinot prieka sajtitu par padarito darbu.

Laujiet beérnam kludities, lai izmantotu tas macibu procesa laika, izvirzot uzdevumus, kuri
atbilst pérna pieredzei un spgja.

Izveidojiet atbilstosu vidi b&rna radoSuma sekméSanai, veidojiet to kopa ar b&rniem ,
papildiniet materialo bazi ar daudzveidigiem materialiem.

Izvelieties radoSus uzdevumus, bet pieversiet uzmanibu to meérktiecigumam, lai sp&tu
nodros$inat logisku un planotu turpinajumu, ka ari tam, lai uzdevumi batu pieméroti bérna
attistibas [iTmenim un izpildes iesp&jam.

Pieversiet uzmanibu bérna rado8as darbibas visiem attistibas Iimeniem, lai bérna radoSo
darbu saturs kliitu izteiksmigaks un dazadaks.

Lieciet galveno akcentu uz bérna radoSo procesu, nevis rezultatu. Veiciniet darbibu ta, lai
bérni procesu izbauditu un vinos veidotos pozitivas emocijas.

Uzdodiet dazadus jautdjumus par procesa izpildes posmiem. Iesaistiet problémas
risina8ana. Veiciniet bérna iniciativu vina idejam, iniciativai.

Izvairieties no ilgstoSas un vienveidigas darbibas, lai nenogurdinatu bémus un neraditu
nepatiku pret radoSo darbibu kopuma.

Lasot un stastot runajiet skaidri un saprotami, mainot lasiSanas intonaciju, tempu un
skalumu, izradot emocijas.

Pieveérsiet uzmanibu katra bérna individualajam interesém, lai radoSais process ir saistoss

un iztéli veicinoss.
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Pielikums

1. Pielikums: LatvieSu tautas pasaka “Ka kokiem izgdja”

Pavasaris kokiem iedeva zalus t€rpus, tie bija skaisti un koki priecajas. Visu vasaru
kokiem vajadz€ja samierinaties tikai ar zalu térpu. Egle, priede un kadikis priecajas par
saviem skuju svarkiem, bet lapu kokiem apnika zalie te€rpi un vini gaja pie vasaras.

“Mila vasara”, koki lidzas, “lidzu iedod mums skaistakus terpus!”

“Man nav skaistaku t€rpu”, atbild€ja vasara, “jautajiet rudenim.” Koki devas pie
rudens.

“Milais ruden, ludzu iedod mums skaistakus t€rpus”, koki prasija.

“Labi!”, rudens atbild€ja un kéras pie darba.

Driz vien jaunie terpi bija gatavi. Klavam sarkani un oranZi, bérziem dzelteni,
ozolam briini un riisgani. Kad saule térpus apspidg€ja, viss mezs laistijas dazadas krasas un
koki priecajas par jaunajiem te€rpiem.

Atskrgja stiprais v€jS un saka kokus purinat, jaunie t€rpi neizturéja un driz vien
gulgja zemé. Kokiem nu bija auksti, vienigi egle, priede un kadikis nesala, jo tiem bija
skuju svarki.

Ziemai palika 7€l kailo koku un ta apsedza tos ar baltu villaini. Nu koki vargja

gaidit pavasari (LatvieSu tautas pasaka, skatits 28.10.2020).
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Es, Kate Damalte
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avotiem, pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.
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