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The hypothesis put forward was confirmed by the research — drawing contributes to

the development of the imagination.
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levads

Lai berns attistitos ir jaattista vina vizuala izt€le- fantazija. Pastav tads uzskats, ka
pieaugusSiem cilvékiem nav tik bagata iztéle ka b&rniem. Bérnam izt€le jau ir no dzimsanas,
tikai ta ir japilnveido, to meés varam izdarit lasot dazadas pasakas, dzejolus, Zimét zimgjumus,
dziedat dziesminas. M@s varam likt beérnam iedomaties kads varétu izskatities pasaku varonis,
mudinat vinu to uzzimét, vai ar1 izdomat turpinajumu savai dzirdétajai pasakai. Miisdienu
bérni liekot lieta savu izt€li prot no neka radit ko jaunu. Darba autore min, ka péc vacu
rakstniecka M. Endasa stasta ir uznemta b&rniem loti briniskiga filma ,,Bezgaligais stasts”,
kura ir paradits, ka beérnam lasot gramatu attistas vizuala izt€le- fantazija.

Vizuala izt€le ir svarigakais kas var bt bérnam. Bez tas bérns neizprastu ne pasaku
varonus, ne makslas darbus. B&rna augstaka nepiecie$amaka sp&ja ir iztéle. Sai sp&jai
japievers rupigaka veriba, lai bérna iztéle attistitos. Izt€le intensivi attistas no 5- 15 gadu
vecumam. Ja $aja laika izt€li neattista, tad var atri iestaties izt€les aktivitates samazinasanas.
Vienkarsi paskaidrojot- iztéle ir uztvere, kam nav argja stimula.

Lai attistitu izt€li beérniem ir jalasa pasakas, jadzied dziesmas, jaapmekle dazadi
kultiiras un makslas pasakumi, utt. Ir labi ja ir uznémigi vecaki, kas jau no mazotnes cenSas
attistit saviem bérniem vizualo izteli, ka ar1 skolotaji- pedagogi, kas atbalsta un mudina bérnus
uz $STm sp€jam. Bet miisdienas ir mazak attistitas Sis sp€jas, jo ik uz sola nakas saskarties ar
parmainam: apkart&ja vide, socialaja, politiskaja sfera, tehnologija. Tagad daudz laika bérni
pavada pie miisdienu tehnologijam, kur vizualas sp&jas jau izpilda noteiktas komandas.

Bérnam jau visai agrina vecuma lidz ar intelekta attistibu veidojas tieksme péc visa
skaista un daila. Bérni ir loti radoSi, aktivi un ar lielam makslinieciskam spg&jam, jo Saja
vecuma vini ir atvérti radosi izpausties. Saja vecuma bérni rada daudzveidigus un interesantus
makslas darbus, kas spilgti atspogulo vinu iek$€jo emocionalo stavokli, paSsajiitu utt.

Iztéle ir ciesi saistita ar domasanu. Ta palidz radit jaunu telu apzina. Iztele darbojas
dazadas situacijas, kad ir nepiecieSams rast jaunus risindjumus. Bérns cenSas attélot to ko vins
redz, bet tiklidz vin§ sak zimét vins veido savu izteli. Bérniem reizém ir griiti pastastit savu
domu, bet vieglak ir ar savu iztéli vizualizét savu domu, tad ir vieglak pastastit par zavu
domu.

Bérniem ar1 ir vajadziga bagatiga un daudzveidiga materialu baze, lai biitu interesanti
darboties. Lai taptu interesanti un briniskigi darbi, berniem patik izvéléties no daudzveidiga
materiali, pieméram, dazadas krasas un dazadi zimuli, kritini. Lai bérni giitu prieku un

gandarfjumu par savu paveikto darbu pedagogam ir jaieinteres€ bérni, japarada, ka zime&Sana



ir interesanta. Bérni ir atverti dazadam radoSam idejam, kuru rezultata rodas loti spilgi un
fantastiski bernu darbi. Ir loti svarigi atbalstit un laut b&rnam savu iztéli izpaust zZimgjot,
darbojoties ar dazadiem materialiem, nebiitu v€lams be&rnam aizliegt izpaust vinu izteli
dazados veidos, lai bérns izpauzas.

Liela loma ir pedagogam, vinam ir jarada atbilstoSa vide, darba apstakli, lai bérns
justos brivi un nepiespiesti, spetu brivi darboties.

V. Hibnere, uzskata, ka pieauguSajam jaatraisa, jastimulé un jarosina b&rna radosa
izt€le visos tas posmos un attistibas Iimenos, lai vina radoSo darbu saturs klutu izteiksmigaks

un variativaks (Hibnere, 19998, 99).



1. Izteles jeédziena skaidrojums teorétiskajas atzinas.

1.1.1ztéles raksturojums

Kas tad ir izt€le? Lidz $im nav vienota uzskata par to, ko nozimé jédziens ,,izt€le”.
Iztele ir bagata ar domam un fantaziju, cilveéks ar izteli var iziet talu aiz robezam, ar izteli var
iecelot tadas vietas, kur vél nekad neesi bijis. Ir pienemts, ka iztelei var but dazadi veidi-
sapni, fantazija, murgi, dienas sapni, vizuala. Iztéle ir vajadziga, lai raditu jaunus t€lus apzina,
no ieprieks giitas pieredzes.

E. P&tersone uzskata, ka izt€le ir psihiska norise, kuras laika notiek kada tela, t€laina
priekSstata, idejas, smarzas, garSas, u.tml.- radiSana apzina (P&tersone, 2008, 45).

Savukart pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica iztéli defingé ka- psihisku norisi-
(ka) jauna radiSana apzina t€la, priekSstata idevas veida parasti- jaunrades procesa; t€lains
prieksstats (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000, 76). Un R. Arnheims izt€li
raksturojis ka jaunu formu meklgjumu vecam saturam vai ka jaunu sapratni par vecu
priekSmetu (Arnheims, 2008,29).

M. Vidnere min, ka izt€le ir ka dabiga atgriezeniska saite, ar kuru ir apveltits katrs
cilveks (Vidnere, 2015, 12). Iztéle ir ka mazi kausini, ar kuriem mé&s varam pasmelt to
informaciju, kas mums noder, vai ari citadi izsakoties, miisu izt€le ir ka automasinas talas
gaismas, kas lauj mums saskatit, uz kurieni meés dodamies un kur més esam bijusi (Ozolina
Nucho, Vidnere, 2000, 15).

Darba autore uzskata, ka vienkarsi skaidrojot- iztéle ir uztvere, kam nav argja stimula.
Iztele var paradities jebkura no pieciem sensoras modalitates veidiem: to var uztvert vizuali,
ar dzirdi, kustibam, smarzu vai garSu. Izteli var iedalit divas lielas grupas, kuras sauc par tiSo
un netiSo izteli.

Izteli, kas nav saistita ar bérna, cilveka nodomiem un mérkiem sauc par netiSo izteli.
Tas norisi kontrol€ apzina, visbiezak sastopama sapnos, kas rodas miega laika.

Izteli, kas paklaujas radosam nodomam un darbibas uzdevumam sauc par tiso izt€li.
Tas norisi kontrolé apzina un ta tiek virzita uz radosSu uzdevumu risinasanu. Vairumam
cilveéku spécigaka ir redzes uztvere, tapec visbiezak iztéle paradas vizuali (Vidnere, 2000, 21).

Darba autore uzskata, ka iztéli var pielidzinat fantazijai. Ir bérni, kuri mil daudz
fantaz@t, viniem ir loti bagata iztéle. Reiz€m nevar saprast izt€le- fantazija bérniem mijas ar
meliem, Siem bérniem ir liela izt€le, kur ar nevar noteikt vai bérns melo vai stasta patiesibu,

vai tikai izt€lojas. Ar1 G. Svence uzskata, ka fantaz€Sana var bt ar1 ka aizsargmehanisms, kad
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trauméjosu informaciju bérns sp€j parveidot fantazija un tad€jadi samazinat tas iedarbibu uz
psihi. Jo mazaks bérns, jo vairak vin§ domasana vadas péc izt€les un fantazijam. Bérni reizém
pat var neatskirt fantazijas no realitates, un pieaugusajiem var likties, ka bé&rns melo (Svence,
1999, 84).

Darba autore uzskata, ka izt€le, ka ari fantazija ir tieSam pats jaukakais, kas var bit, jo
cilveéku ieved visskaistakaja pasaul€, kas aptver visu pasauli. Ja nebiitu izteles, cilveks justos
vientul§, vinam nebiitu ne savas fantazijas, ne iedomu t€lu. Ja b&rns neprastu izteloties, tad
vin$ nespétu radit skaistus, radoSus un apbrinas vértus darbus. Ka rodas izt€le, ta vienkarsi
mums ir dota un atnak pie katra citadak. Lielako izt€les pasauli var atrast pasakas, tas autors
uzraksta savu izt€les redzgumu, bet makslinieks savu redz&umu, atspogulo zZim&umos.
Darba autore jau iepriek§ mingja beérniem domato uznemto filmu ,,Bezgaligais stasts” pec M.
Endesa stasta, kur lasot gramatu, bérniem attistas iztele.

P&c darba autores domam ar izt€les un fantazijas palidzibu var parvarét bailes, dusmas,
pardzivojumu, aizvainojumu, stresu.

Cilvéka dzive ir nemitigu problému virkne kolidz kada no tam tiek atrisinata, tailit
paradas ducis citu. Izteles tehnikas palidz cilvekiem tikt gala ar $STm nepartrauktajam
problémam, no kuram nav iesp&jams izvairities (Vidnere, 2015, 93).

Iztele vienm@r ir virzita uz bérna praktisko darbibu. Pirms bérns sak darboties, vins
izt€lojas, kads var€tu but gala rezultats un ko $aja darba vins véletos attélot. R. Arnheims
bérnu iztéli apraksta ka jaunu formu mekl&umu, vecajam saturam, vai ka jaunu sapratni, par
vecu priekSmetu (Apuxeiim, 1974).

Darba autore uzskata, lai pilnveértigi rastos apbrinojami makslas darbi bérniem ir
nepiecieSama iztéle. Izt€le ir piesatinata un bagatiga ar dazadam b&rna emocijam, ko kadreiz
vins ir redzgjis, pardzivojis un izjutis.

Psihologs P. Birkerts, runajot par iztéli, rakstija, ka ta, no vienas puses, tuva atminai,
no otras puses,- domasanai... (Birkerts, 2000, 23). Tas arT ir teikts par iztéli, jo iztéle ir saistita
ar domu pasauli.

P. Brikerts izteli iedalija tris grupas: reproduktiva iztéle, mehaniska iztele, radosa
izt€le (Birkerts, 2000, 23). Ari A. Vorobjovs izteli iedala vairakos veidos atkariba no
apstakliem, kados ta rodas un no ta paSa izt€les procesa norises Ipatnibam. Ta var biit netiSa
(Jauns t€ls rodas bez cilvéka 1pasa nodoma) un tisa (rodas ar specialu nodomu radit ko jaunu).
Ti80 izteli A. Vorobjovs iedala:

. Reproduktivaja- jaunu t€lu veidoSanas process, kas parasti notiek uz $1 t€la

vardiska apraksta vai nosacita att€la pamata. Vorobjovs uzskata, ka reproduktiva iztéle



veidojas un attistas, lasot literatiiru, vésturiskus, geografiskus un citus aprakstus, savukart lai
aprakstitie t€li veidotos, ir vajadzigas zinasanas, uz kuram tie var balstities.

. Radosaja- patstavigs jaunu, radoSu t€lu veidoSanas process. RadoSo izteli
nosaka cilvéka praktiska darbiba, cilvéks izvirza sev merki izveidot jaunu priekSmetu un
censas savienot t€lainas atminas priekSstatus par $i tipa priekSmetiem, lai izveidotu sev jaunu
telu. Péc tam So t€lu Isteno jaunu formu, izméru priekSmetos (Vorobjovs, 2000, 113).

ArT Hibnere izSkir vairakus izt€les veidus, no kuriem b&rna radosaja darbiba ipasi
nozimiga ir atveidojosa (reproduktiva) un radosa (produktiva) iztéle:

o Ar atveidojosas izteles palidzibu p&c apraksta viens cilveks var prieksstatit sev
talas zemes, senus vesturiskus notikumus, dazadas situacijas.

. Radosa iztele ir viena no makslinieciskas dailrades visnepieciSamakajiem
izzinas procesiem. Ar izt€les palidzibu notiek jaunu t€lu radiSana apzina, pamatojoties uz
iepriek§ giito informaciju un pieredzi, kas ieguldita atmina, parveidota ar radoSas domasanas
palidzibu (Hibnere, 1998, 99-100).

Ozolina Nucho, Vidnere uzskata, ka radosa izt€le rodas spontani, jo ta rada jaunas
idejas, jaunas attieksmes un var veicinat jaunu izturé$anos isteniba. Izt€le esot ka mazi kausini
ar kuriem més varam pasmelt informaciju, kas mums noder vai ari citadi izsakoties, miisu
iztéle ir ka automaSinas talas gaismas, kas lauj mums saskatit, uz kurieni més dodamies un
kur mes esam bijusi (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 14).

RadoSiem bérniem piemit neierobezota iztele. Kad bérns sak makslinieciski izpausties,
vina iztelé rodas daudz un dazadas idejas, ka vel varétu savadak uzzimét savu zimgjumu.

A. Vorobjovs uzskata, ka radosas izt€les process notiek viennozimigi, visbiezak ta ir
analize, t€lu salidzinaSana utt. Tom&r nevar to jaukt ar domaSanu, jo izt€les norises
mehanisms ir atskirigs no domasanas procesa. Domasanas process liela meéra ir saistits ar
logiku, kura izt€les procesa var vispar izpalikt. Izt€le arT ir atraka par domasanu, un domasana
pilda cenzora lomu (Vorobjovs, 2000, 67).

Hibnere ari uzskata, ka izt€le ir cieSi saistita ar radoSo domasanu, un, tapat ka
domasana, ta palidz prieksstatit turpmako. Tapat ka domasana, izteéle darbojas situacijas, kad
nepiecieSams rast jaunu risindjumu. Pirms reala risindjuma noris darbiba izt€lé (Hibnere,
1998, 98).

Darba autore uzskata, ka iztéle ir katram cilvékam, tikai ta ir katram savadaka. Ja
cilvéks dzivotu tikai realaja pasaulg, tad vinu dzive bitu skumja. Ar izt€li var apaugt misu
domas, iedomas.

Darba autore min, ka iztéle ir sp&ja iedomaties trikstoso vai neeksist&juso iedomu telu.

Iztele vienmér noris ar atminas, domasanas procesiem. Izt€les process ir dazadu te€lu
10



salidzinasana, analize utt. Izt€les galvenais uzdevums ir skatijums par redzamo rezultatu
pirms tas ir sasniegts. Cilvekam pateicoties izt€lei veidojas nebijusu objektu, vai situacijas
teli. Lai panaktu bérna ieceréta tela pietickamu skaidribu, vinam intensivi darbojas domasana
un atmina.

Zelmenis uzskata, ka ar atminas materialiem operé cilvéka izt€le un domasana. Iztéle
ir jaunu t€lu (priekSstatu) veidoSana apzina, pamatojoties uz bijuso uztvérumu bazes. Izskir
atveidojoso un radoSo izt€li. Atveidojosa izt€le izpauzas ka objekta atveidoSana p&c dota
apraksta (raséjuma, shémas), radosa- jaunu télu (konstrukciju, hipotézu) radiSana (Zelmenis,
1981, 130).

Darba autore secina, ka bérna iztéle ir loti svariga vina pilnvértigai attistibai, tas ir
psihisks process, kur biezi min ka fantaziju. Ja bérnam neattistitos iztele, vinam nebiitu
iespéjams radosi izpausties un darboties. Iztéle ir neatnemama sastavdala bérna attistiba jau
no mazotnes. Radoso darbibu visnepieciSamdakais izzinas process ir iztéle. Lai bérni augot
klitu radosaki un makslinieciski bagataki, vini jau N0 mazotnes ir jaattista un japilnveido,
tapéc pirmsskolas vecuma iztele ir viena no visnepieciesamakajiem izzinas procesiem. Iztéle
lauj bernam saskatit uz kurieni vins véletos doties un kur jau ir bijis. Un lai iztéle attistitos
pedagogam, ka ari pieaugusajiem ir jastimule, jaattista, jarosina bérnam iztéle, jalauj vinam

izpausties.

1.2. Pedagogiski psihologiskie nosacijumi iztéles attistibas sekméSanai

pirmsskola

Darba autore uzskata, ka pedagogam ir bitiska nozime bérna izt€les attistibas
sekméSanai pirmsskola. Beérniem loti patik, ka pedagogs pieverSs viniem uzmanibu un
uzklausa. Vini izjut drosibas sajutu, kad ir v€l kads uzticams cilvéks un tas ir pedagogs.

Darba autore min, zimgjot zim&umus b&rniem rodas daudz jautajumi ka precizak
paveikt savu darbu. Esot kopa ar bérniem pedagogam ir jabiit labv€ligam, saprotoSam pret
bérna radoSo darbibu. Bitu velams pedagogam iedrosSinat bérnu ar uzslavam, lai vin$ spétu
radosi izpausties.

Bérnam kam ir labi attistita izt€le, parasti zim€, veido, aplicé loti daudz un radosi,
nekopgjot paraugus- ta ir vina dabiska reakcija uz jauniegiito informaciju (Hibnere, 1998,
100).

Lasot pedagogisko literatiiru, darba autore izvirza $adus pedagoga uzdevumus izt€les

attistiSanai pirmsskola:
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1. Sekmeét bérnu radoSumu.

2. Vecinat praktisko pane€mienu lietoSanu zZime&sana.

3. Attistit bernu maksliniecisko gaumi, izt€li un domasanu izmantojot krasu un
fakturu dazadibu, netradicionalo panémienu izmantoSanu radoSo ideju
realizacija.

4. Attistit redzes uztveri, roku un acu kustibu koordinaciju.

5. Attistit bérnu emocionalitati, vertibu izprasanu un attieksmju veidoSanu caur
maksliniecisko darbibu.

6. Attistit siko pirkstu motoriku.

7. Attistit savu sp&ju apzinasanos, paskontroli centibu, mérktiecibu, akuratumu,
tieksmi eksperimentgt.

Ka ari darba autore izvirza ieteicamas metodes, lai varétu izpildit dotos uzdevumus:

1. Vardiska metode- saruna, stastijums, makslinieciskais stastijums skolotaja parauga
izmantoSana, makslnieciskais vards.

2. Tlustrativi skaidrojo$a metode- jaunas vielas paskaidrojums, darba panémienu
demonstrésana, verojumi, priekSmetu apsekosana, uzskates analize.

3. Reproduktiva metode- (v@rsta uz =zinaSanu un prasmju nostiprinaSanu)
vingrinagjumu atkartoSanas panémiens, dazadu rokas kustibu vingrinajumu
veikSana.

4. Dalgja meklgjuma metode- pedagogs virza bérnus uz pastavibu jebkura nodarbibas
momenta: piedava dalu no nodarbiba veicamajiem uzdevumiem izpildit patstavigi.

5. Peétnieciska metode- tiek versta ne tikai uz bérnu patstavibu, bet arT uz to, lai
attistitu bérnu fantaziju, radoSumu. Pedagogs piedava izpildit ne tikai dalu no visa
darba, bet arT visu darbu.

6. Rotalu metode.

ZiméSana, aplicéSana, veidoSanaun konstruéSana rosina bernu iztteikt savus
emocionalos pardzivojumusun, lietot t€lotajmakslas nodarbibas giito pieredzi. DarboSanas
attista katra bérna izt€li un radoSas darbibas sp&jas (Fridenberga, 2003, 5).

Darba autore uzskata, lai b@rni attistitu savas zim&Sanas prasmes, musdienas
pedagogiem ir jabit elestigiem. Viniem ir jaiemacas un japrot stradat ar daudz un dazadam
zim&Sanas tehnikam, tad bérniem zimé&Sana biitu daudz interesantaka un aizraujosaka, darbs
neliktos vienveidigs. Be€rniem piedavatajam materialu klastam ir jabut bagatam,
daudzveidigam un dazadam.

Tiek izmantotas Sadas vizualas makslas tehnikas, lai sekm&tu un pilveidotu bérnu

rado$as domasanas un iztéles attistibu:
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Guasas krasas un otas, kas dod iesp&ju be&rnam pakapeniski izjust triepiena efektu
Akvarelkrasas, kas dod iesp&ju iemacities pludinat
Dazadu kritinu lietoSana (ogle), kas veicina rokas kusttibu koordinaciju

Aplikaciju tehnikas

ok w0 DD

Veidosana, kura veicina telpiskas izjutas un izt€les attistibu (P&tersone, 2008, 52, 53).
Pirmskolas vecuma b&rniem ir loti spilgta izt€le, to nedrikst apslapét. Pirmskolas
vecuma beérna iztele ir loti dziva un briva. Dazkart tadél vins neprot stingri norobezot realo
istentbu no pasaku pasaules. Dziva fantazija bérna atmina nereti saplist ar isteniba
pardzivoto. To apliecina bérnu stastijumi par savdabigiem, nebijusiem notikumiem un citiem
meliem Iidzigi izdomajumi. Dazkart tie vairojas skolas sakuma (Upmane 1983,25).

Viens no pirmsskolas perioda psihiskas attistibas priekSnosacijumiem ir lomu un
sizetu rotalu sp€lésana (Svence, 1999,77).

Pirmskolas vecuma bérni it 1pasi 4 gadu vecuma ir labi apguvusi valodu un klast loti
runigi, tad art sak paradities vinu fantazija, iztcle.

4 gadi- tagad bérns saméra labi apgiist valodu. Sak runat gramatiski pareizi. Loti
»plapigs”, patik atskanas (dzejoliSi, pantini) un vardu virknes, patik sp€léties ar vardiem un
fantazét. (Ilva Elnebija Zviedrijas ,,Glabiet bérnus” Pakapieni bérna attistiba Latvijas
,,Glabiet bérnus sadarbiba s-bu ,,Pétergailis™)

Par izteles attistibu var spriest pec bérnu zimgjumiem, ja sakuma bérns zZime rinkisus,
vai velk svitrinas, kas vinu iepriecina (ka ir izdevies zim&ums), tad vélak vin$ jau var
pastastit, ko vin$ ir uzziméjis (sauli, kamolinu utt,).

Pirmsskolas vecuma bérni loti daudz sapno. Ari sapnis ir izt€le, kurS rodas neapzinata
miega procesa.

Pirmskolas vecumu bérnu izt€le ir cieSi saistita ar bérnu intres€m. Intrese rodas ja
priekSmets, vai t€ls ir emocionali pievilcigs. Attistitam b&rnam ir intrese par loti daudzam
lietam. Lai attistitu bérnam iztéli, ir jalasa pasakas, pasakas ir att€loti dazadi téli, pardabiskas
sp&jas, zveri runa cilveku valoda utt.

Mes visi esam augu$i ar pasakam. Miisu mates un vecmaminas ievadijuSas mis
pasaku t€lu pasaulé. Sie teli ir izdomati, pat fantastiski, notikumi nereali: dzivnieki runa
cilvéku valoda, darbojas gan moski, gan velni (Plotnieks, 1988, 45).

Bérna iztele izpauZzas spélés, rotalas, skaitot dzejoliti, zimgjot zim&umu, aplic€jot,
inscingjot pasaku.

Kad bérns jau prot uzzimét apkarteja dzivé noveroto, ir derigi rosinat vinu t€los atainot

arT dzirdéto, piem&ram stastu, pasaku, vai dzejoli (Hibnere, 1977, 16).
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Autori Wiener un Lidstone norada, ka izt€le ir sp€ja radit jebko ar jebkuru scenariju,
ko cilveks ir iedomajies savas domas. Bérna sp&ja izmantot izt€li, lai izveidotu kaut ko
orginalu un unikalu ir radoSums. Autori arT norada, ka atsléga uz laimi un panakumiem ir
izt€le (Wiener, Lidstone, 1969, 222).

Apkopojot vairaku autoru idejas ka attistit bérnam radosu potencialu, darba autore ir
izstradajusi ieteikumus pedagogiem, lai vini vieglak varétu attistit bernu radoSumu:

e Rosinat bérnos zinatkari un rast iesp&ju mekl&t pasSiem atbildes. Ja bérns uzdod
jautajumu, jadod iespgja bernam paSam atrast atbildi uz So savu uzdoto
jautajumu.

e Uzklaustt bérnu idejas un nekritizet vinus par tam.

e Motivet bérna darbibu, izsakot komplimentus.

e Nebit perfekcionistam, darboSanas ir svarigaka par gala rezultatu.

e [Kad berns strada, izvairities no negativam piezimém.

e Izradit cienu pret beérnu darbiem, izliekot tos izstade.

e B@rnus nekad nedrikst salidzinat.

e Rotalaties kopa ar b&rniem, kopigi izspélét dazadas problémsituacijas, kas
mudina bérnu radosi domat, izt€loties.

e JanodroSina bernam radosa vide ar materialu daudzveidibu, dazadibu.

e Nedrikst ierobeZot bérna radosa darba laiku. Nav ieteicams partraukt bérna
radoSo darbibu un pariet uz citu darbibu.

e Vietas nodroSinasana, kur novietot nepabeigtos darbus.

e Nemt véra bérna noskanojumu.

e Nav nepiecieSamas lielas finanses, lai nodroSinatu b&rmam radosu vidi, var
izmantot materialus kas ir sastopami daba, sev visapkart (Edwards, Springate,
1993, 9-12), (Lark, 1994, 5-9), (Rankin, 1995, 34-35).

Darba autore secina, ka pedagogam ir bitiska loma bérna iztéles attistiba. Ja
pedagogs nemudinds, nerosinds bérnu izmeginat ko jaunu, tad ari berna vizuala iztéle
neattistisies. Pedagogam ir biitiski teikt labus vardus bérniem un par vinu darbiem, tadejadi
vins cel bérnu pasapzinu un bérni klust radosaki un drosaki izmeginat ko jaunu savos darbos.
Iztéle ir ciesi saistita ar domdsanu, td palidz saredzét talakos notikumus, ka ari palidz

paredzet notikumu gaitu.
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1.3. 5-6 gadigu bérnu attistibas likumsakaribu raksturojums temata

ietvaros

Darba autore uzskata, ka bérna attistiba, pedagoga lomai ir loti liela nozime, ari
izt€les attistiba. Lai attistitos domasana, valoda, bérnam to var sekmét ar rotalas, dziesmu
dziedasSanas palidzibu.

Bérnam pirmsskolas vecuma beigu posma var merktiecigi attistit radoSo iztéli.
levérojot izt€les galvenos posmus, vispirms jarosina rados$as darbibas iecere, péc tam- tas
risina$ana un realizé$anas praksé (Hibnere, 1977, 16). Savukart A. Steinberga norada, ka
jaievero cilveéka dzives katra posma raksturigakas ipatnibas, tadgjadi varés labak izprast
cilveka dzives laika notiekoSos procesus psihiskaja, fiziskaja un socialaja attistiba, to c€lonus
un sekas, ka ari paredzét to ietekmi uz personibas attistibu (Steinberga, 2011, 22).

V. Zelmenis uzskata lidzigi tapat ka A. Steinberga, ka visas bérna parmainas ir
redzams konkréts periodiskums, uzsver, ka katram vecumposmam ir sev piemitosas
raksturigakas ipatnibas, ko nosaka psihiskas un fiziskas attistibas pakapes. Un sava gramata
,.Iss padagogijas kurss”, vins$ iz8kir 5 attistibas posmus:

e No dzimSanas lidz tris gadiem - mazb&rna vecums jeb agrina bérniba;

e No tris lidz sesiem gadiem - pirmsskolas vecums;

e No sesiem lidz vienpadsmit gadiem — jaunakais skolas vecums

e No vienpadsmit l1dz piecpadsmit gadiem — pusaudZu vecums;

e No piecpadsmit lids astonpadsmit gadiem- agra jauniba (Zelmenis, 1991,36).

Savukart R. Vuorinens uzskata, jo bérns ir vecaks, vairak stimulu rodas ka vina pasa
darbibas rezultats. Iesakuma rotalasanas, tad valas prieki un spéles sniedz pieredzi, kas
bagatina bérna izteli un domasanu, ka art veido vina socialo attistibu (Vuorinens, 1999, 19).

Valodas pamatfrazu apguves posma, sakot ar trim gadiem, b&rns aizvien mérktiecigak
izmanto valodu sazinai. Vin$ skaidro pieaugusajiem, ko ir darTjis un ko grasas darit. Atbilstosi
pirms operacionalajam posmam, valoda tagad atbrivojas no cieSas stimulu atkaribas. Tas
izpauzas izt€les rotalu pieauguma, socialo lomu (ne tikai zinamu personu) atdariSana
(Vuorinens,1999, 44). Ari L. Zukovs raksturo izmainas valodas attistiba, rakstura, uzmmaniba
un atmina, domasana, vardu krajuma ka cilvéka psihisko attistibu (Zukovs, 1997, 24).

Darba autore uzskata, ka laba izt€le spgj radit kaut ko jaunu, tas ir loti rets talants, kas

piemit tikai izredz€tajiem, ja tas netiek attistits tad So sp&ju neparadis.
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Darba autore min, ka Pirmskolas vecuma bérniem ir liela nozime iztéles veicinasana,
jo §is ir svarigs personibas attistibas posms. Bérniem izt€le ir ciesi saistita ar emocijam. Iztele,
emocijas un jitas nav atdalamas. Izteli ietekmg jitas un otradi.

Lai attistitos pirmskolas vecuma bérniem izt€le, vinus ir jaiesaista radoSaja darbiba-
spelejot dazadas spéles, dziedot dziesmas, ejot rotalas utt. Berniem izteli nedrikst apslapét, ja
to izdara viniem ir griti talakaja izaugsmé€, pat skola iztéle ir vajadziga dazados macibu
priekSmetos, ka, pieméram, matematika- ja nav izt€les, ir gruti risinat teksta uzdevumus, vai
veéstur¢ nevar iztéloties kadi ir bijusi senie laiki utt.

B. Fridenberga uzskata, lai 5-6 gadus veci bérni apgitu labu, izteiksmigu
maksliniecisko zim&umu, nepiecieSamas $adas rokas kustibus Tpasibas: dazads rokas kustibu
temps, dazada amplitita (véziena plasums), virzienu daudzpusiba (horizontals, vertikals,
slips) un pagirezieni pulkstena raditaja kustibas vai pretéja virziena, dazads rokas spiediena
speks, labs rokas kustibu plidums, noteikts ritms, kustibu preciitate. (Fridenberga, 2003, 7)

V. Hibnere uzskata, ka seSus gadus veca bérna zim&jums daudz neatskiras no piecus
gadus veca bérna zZim&uma, tomer seSgadiga berna telotajdarbibai ir dazas specifiskas
ipatnibas. Saja vecuma bérni prot attélot dazadas darbibas hronologiska seciba (Hibnere,
1977, 92).

Bérns savu izteli var dazadi attélot, piem€ram: zimgjot gan ar zimuli, otinu,
pirkstiniem, plaukstinu, zZimét var uz papira, smiltis, uz auduma, akmentiniem, aplic€jot,
veidojot no plastalina. Ap 6-7 gadu vecumu bérnu raditajos cilvéka att€lojumos vajadzetu bt
jau galvai, kaklam, sejai, rokam, kajam, apaviem, drébeém.

Piecu gadu vecuma bérnu zim&jumos paradas princeses un supervaroni, spekaviri. Tie
bieZzi ir saistiti ar dzimumidentifikaciju. Zéni un meitenes izsaka savus idealus simbolu vieta
(Svence, 1999, 85).

Pieaugusajiem jaatrisina, jarosina un jastimul@ bérna radosa iztéle visos tas posmos un
attistibas Itmenos, lai vina radoSo darbu saturs klitu izteiksmigaks un variativaks (Hibnere,
1998, 104).

Darba autore secina, ka bérniem saja vecuma jdajitas vairak saprastiem un
novertétiem. Bérniem jau ar vien labak padodas uzzimeét konkrétus telus. Pedagogam nevajag
uzspiest savu gribu, bet gan jalauj béerniem radosi izteikties un izpausties, jalauj bérniem
darit pasam. Ja pieaugusais neuzspiedis bérnam ka ko darit, tad bérnam netiks traucéta

darbibas planosana, merka veidosana turpmdakajai dzivei.
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1.4. ZimeSana- izteles attistibas sekmétaja

Vizualo makslu médz definét ka krasu, formu un citu elementu izvietoSanu "tada
veida, kas modina skaistuma izjiitu, Tpasi att€lojot skaisto ar grafisku vai plastisku Iidzekli
palidzibu".

A. Vorobjovs uzskata, ka cilvéka jaunrade neviena darbibas sféra nav iesp&jama bez
izt€les, jebkura radosaja darbiba var saskatit tr1s stadijas:

1. SagatavoSanas stadija — izvirzits meérkis, pardomati problémas iesp&jamie
risinaSanas varianti.

2. Jauno t€lu un priekSstatu realizacijas korekcijas stadija — realizacija reala
prieksstata, paradiba utt.

3. Jauna prieksstata (paradibas) aprobacijas un realaja dzivé ievieSanas stadija.

Katrai no $§tm stadijam izt€l¢ ir atSkiriga loma, seviski nozimiga loma ir pirmajai
stadijai, kad veidojas jauns, agrak vél nebijis t€ls (Vorobjovs, 2000, 114).

Darba autore norada, ka beérns savu iek$€jo pasauli padara daudz skaistaku,
daudzveidigaku un emocionali bagataku zimg&jot. Savukart bérna ieksgja pasaule, mudina
bérnu darboties, radit jaunus darbus, ko bérns bija izfantazgjis sava iztele. Tadgjadi bérns
veicina savu psihisko procesu attistiSanu- sajiitas, uztveri, izteli, uzmanibu, gribu, utt.

Darba autore uzskata, ka ir situacijas kad ir nepiecieSams rast jaunus risinajumus,
iztele ir galvena nozime psihiskajos procesos. Tadel jau no bérnibas japieverS uzmaniba
izteles attistibai. Iztele tiek uzskatita par visnepiecieSamako izzinas dalu.

Ar iztéli saistas arT zim&ums. Kad $vikajumos paradas punkti, tas nozimée, ka bérns
sak saprast, ka pastav cieSa saikne starp realitati un zimula iespg€jam to atveidot. Interesanti,
ka sakuma bérns zimé nevis to, ko redz, bet to, ko zina, ko doma asociativi, pieméram, ja
pirms vaveres zimé&Sanas iedod aptaustit miksto, piikaino rotallietu, bérns zZime izjitu, nevis
vaveri (Svence, 1999, 84).

Savukart 1. Mikelsone uzsver, ka bérns zZim&uma parada, atspogulo savu pasaules
redz&jumu un emocionalo attieksmi pret to. Bérna zZim&juma atspogulo bérna vélmes un to,
kam vins dod prieksroku, kas vinu interes€ un aizrauj (Mikelsone, 2003, 79).

ZimeSanai ir liela nozime pirmsskolas vecuma bérnu attistiba, ta uzskata darba autore.
Darba autore arT min, ka ar vizualas makslas palidzibu b&rnam attistas iztéle, fantazija un
radosa domasana. Lai pilnvertigi attistitos izt€le, fantazija un radosa domasSana vizualaja
maksla buitu veélams pielagot atbilstosus uzdevumus katram vecumposmam. Zime&sana modina

un attista bernam spéjas uztvert un pardzivot skaisto daba, dzivé un maksla.
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Darba autore uzskata, ka vienmér bérnu zim&jumam ir jéga. Bérns izkraso savu darbu
pec sevis izveletajam krasam. Vins vadas pats pec saviem uzskatiem, nodomiem.

Zimejumu krasu izvéle saistds arT ar temperamenta tipu. Holeriki parasti izvé€las
sarkano krasu, flegmatiku krasa ir zala, zim&umi viniem ir siki, detaliz&ti izstradati.
Sangvinikiem patik dzeltena krasa, zim&umi ir vid€ja lieluma. Melanholikiem patik zila
krasa, viniem zZim&jumi ir maza izméra, linija smalka ( Svence, 1999, 85).

Savukart psihologe un krasu terapeite E. Goldmane sava raksta min, ka zinatnieki ir
secindjusi, ka beérnu patika pret siltajam krasam izteikti paradas vinu zim&umos. Driimus,
aukstus, tumsSus krasu tonus bérni izmanto tikai tad, ja pieauguSais paliidz uzzimét ko
nemilamu un nepatikamu, turklat bérns paskaidro, ka melns ir netirs, neglits. Beérniem bérniba
vismilaka krasa ir sarkana, nakama péc sarkanas ir dzeltena krasa. Sis abas krasas ir seviski
popularas starp pirmsskolas vecuma bé&rniem. Izv€loties krasu, bérni neasocié to ar
priekSmetu, bet pamatojas uz iespaidu, ko viniem rada $is krasas stimuls (Goldmane, 20009,
22- 25).

Darba autore arT uzskata, ka krasu izv€lei b&rna zZim&umos ir nozime un p&c krasu
izveles par pateikt kads ir bérna noskanojums.

V. Hibnere iz$kir tris galvenos posmus, radosas izt€les makslinieciskaja darbiba:

1. lIeceres raSanas
2. leceres ,,izn€sasana’’, nobrieSana jeb pilnveide un
3. Ieceres tela praktiska realizacija (Hibnere, 1998, 102).

1. lecere bérna radoSajai darbibai rodas vide, kura vin§ dzivo. Galvenais
priekSnosacijums ir laba sagatavoSanas - objektu noveroSana, cita veida
informacijas ieguve un t€la atmin€Sanas un priekSskats par to, ar kadiem
izteiksmes lidzekliem, kada tehnika vin$ savu ieceri attélos.

2. leceres ,nobriesana” - sakotn€jas ieceres parveides un pilnveides process. Jo tas
notiek intensivak, radosak, variativak, jo pilnigaka ir ieceréta, noskaidrota un
apzina parveidota tela praktiska- vizuala istenoSana.

3. leceres tela praktiska realizacija — ar atbilstoSu emocionalu noskanu to autors
izsaka sava kreativaja darbiba (Hibnere, 1998, 102, 103).

Darba autore uzskata, ka biezi vien pedagogs pievérS uzmanibu darbibas rezultatam,
atstajot radoSo procesu, neizprotot Zzim&juma saturu. Tas var iznicinat be€rna radoSuma spégjas.
Pedagogam biitu svarigi uzklausit bérna domas, idejas par ieceréto rezultatu. Pedagogs
nedrikst bérnu darbus noniecinat, aizvainot. Tas var radit bérna vélmi necensties, darot
darbus, neradit savus darbus pedagogam. Katram b&rnam ir savs darbs un pedagogs nedriks

salidzinat bérnu darbus. Pedagogam ir bérni jastimulé, jaiedroSina, lai bérnu darbi biitu
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bagataki un izteiksmigaki. Bérnus vajag pec iespgjas vairak mudinat veérot kas notiek apkart
un noveroto atspogulot, lai biitu vairak informacijas radosai domasanai un izt€lei.

ZimeSanas Sp&jas bernam rodas un attistas darbibas procesa. Lai rosinatu bérna interesi
par ziméSanu, pedagogam vajag vadit bérna attistibu.

Lai pedagogs biitu pilnvertigs ziméSanas nodarbibas vinam ir jabut bagatam ar
dazadam idejam, jarosina bérnos zinatkare darboties. JacenSas panakt, lai berns bagatina savu
izteli, darboSanas procesa ietverot emocijas, jutas pardzivojumu.

B. Friberga ir izstradajusi ieteikumus bérna izteles un radosas darbibas rosinasanai:

e Virziti attistit beérna dazadas spgjas, lai darba process raditu ne tikai interesi,
bet ar1 talakus darbibas motivus;

e Beérna radosa potenciala attistibu panakt ar darbibu, daudzveidibu,

e Realizet radoso darbibu vizualas makslas nodarbibas, ka vispusigu izzinas
procesu,

e Uzskatit reproduktivo darbibu par vizuai radosa procesa sastavdalu;

e Reproduktivo un radoSo darbibu mérktiecigi virzit uz tuvako bérna attistibas
Z0nu;

e [esaistit radoSaja procesa ari citos macibu priekSmetos apgiito;

e Istenot savas rado3as pedagogiskas idejas ta lai katra berna darbiba kldtu par
passtimul&josu procesu (Fridenberga, 2003, 20, 21).

Pedagogiskaja procesa kapinama skolénu zinatkare, rosinama velme patstavigi visu
uzzinat, lai attistitos audzeknu intelekts, paplaSinatos redzesloks, tiktu veidota izpratne par
skaisto un neglito sadzive, cilvéku attiecibas, apkartn€, maksla, kultura, attistitos prasme
patstavigi izteikt savu viedokli par redz&to, dzirdéto, pamatot to (Kal&ja-Gasparovica, 2000,
45).

Verojot pirmskolas skolotaja nodarbibu vizualaja maksla, darba autore ir novérojusi,
ka bérniem ar katru reizi rodas lielaks prieks par savu radito makslas darbu, pielietojot
dazadas tehnikas. Be€rni ar1 labprat brivajos brizos vélas zimé&t nevis spéléties ar grupa
pieejamam rotallietam.

Vizualajai makslai ir liela nozime radosas un emocionalas personibas attistiba (Kalgja-
Gasparovica, 2000, 45).

Bérns savos zim€umos izpauz savu attiecksmi, emocijas, izmantojot krasas un citas
tehnikas. Sakotné sava radoSaja darbiba bérns attélo svitrinas un linijas. Veélak pariet no

bezformigiem simboliem uz konkrétam figiiram, piem&ram, aplis, taisnstiris.
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Savukart F. Karlgréns uzskata, ka ziméSana ir tikai krasas, kuras sastopas; krasu
laukumi, kuri saskaras, kontliru ziméSana nav. Bérniem ar vinu straujo dabu nodarbibas ar
otam un kritiniem vartu biit ideals veids, ka izdzivot savas emocijas un atbrivoties no
ieksgjas spriedzes (Karlgréns, 2008, 56).

Ka uzskatas R. Arnheims, zim&Sanas intelektualiskas teorijas izskaidro, ka bérns,
zimgjot cilvéka galvu, palaujas uz savu vardu ,,galva ir apala” izpratni un zZime $o ,,apalumu”,
bet ne galvu. Tomer pat tad, ja bernam biitu intelektuals prieksstats par apli, pat taja gadijuma,
teorija nespétu atbildét uz jautajumu: ,kur vin$ atradis apalu formu, ar kuras palidzibu
adekvati var att€lot un nodot jégu par apala jédzienju ka tadu” (Apuxeiim, 1974, 135).

L. Grasmane un V. Hibnere norada, lai piecus Iidz seSus gadus veci bérni apgitu
izteiksmigu un labu maksliniecisko zim&jumu, nepiecieSamas $adas roku kustibu ipasibas:

e Dazads roku kustibu temps;

e Dazada amplitiida (v€ziena plasums);

e Virzienu daudzpusiba (horizontals, vertikals, slips);

e Pagriezieni pulkstena raditaja kustibas vai pretgja virziena,
e Dazads rokas piespiediena speks;

e Labs roku kustibu pludums;

e Noteikts ritms;

e Precizitate (Hibnere, Grasmane, 2000, 22).

Darba autore secina, ja pedagogs biis atverts, bagats ar radosam idejam zimésSanas
nodarbibas, tad ari bérniem biis interesantas nodarbibas un nodarbibu gaita radidies skaisti
un radosi darbi. Izvértéjot katra bérna spéjas un dotumus, katram bérnam ir jadod iespéja
radosi izpausties vinam raksturiga veida. Lai tiktu sekméta bérna iztéles attistiba, ir jaizvélas
tadas metodes, ka bérniem liksies interesantas un radis pozitivas esmicijas. Ar krasu un
zimeSanas palidzibu bérns var ari sevi nomierinat, ka ari atbrivoties no negativam emocijam.
Ar krdasu un zimésanas palidzibu bérns var sevi nomierindt, ka ari atbrivoties no negativam
emocijam. Zimésana irviena no bérnu psihiskajam izteiksmem. Ar ziméSanas palidzibu ir
iespejams noteikt bérna emocionalo stavokli, vai vins ir nomdakts, depresija u.t.t., Sadas
metodes pielieto psihologija. Pirmsskolas bérni savos zimejumos parasti attélo redzeto, ar
zinamiem prieksstatiem, lietam, bitném. Péc sava ziméjuma vins var pastastit ko iruzzimejis
Jja attiecigus jautajumus uzdod pedagogs par ziméjumu, tas ir vél viens veids kd rosinat izteli

ar zimésanas palidzibu.
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2.  Izteles attistibas sekméeSanas iesp€jas 5 -6 gadigiem

bérniem ziméSana

2.1. Pétijjuma metodologijas raksturojums

Lai izzinatu izt€les attistibas sekmé&Sanas iesp€jas 5-6 gadus veciem bérniem ziméSana,
izmantotas $adas metodes: teorétirka analize, pedagogiska novérosana, parrunas ar b&érniem
un bérnu radoso darbu izp&te. Pétijuma piedalijas 10 bérni, vecuma 5-6 gadi. Visi bérni, kuri
piedalijas pétijuma pirmsskolas gaitas uzsaku$i no 3 gadu vecuma. Darba autore uzskata, jo
atrak bérns sak apmekl&t pirmsskolu, jo vins ir radosaks, prot patstavigi un radosi darboties.

Par pamatu mérka realiz€Sanai tika nemtas vairakas pedagogu un psihologu atzinas.
Profesore |. Jurgena uzsver, ka ar literatiras izp&ti sakas pétnieciskais darbs, literatiiras
parzinaSana ir viens no priekSnosacijumiem, kas ir nepiecieSams pétljuma sekmigai
risinaSanai, ka rezultata rodas zinatnisks materials, kur$ sastav no pierakstiem par izlasito
(Jurgena, 2002, 44). Darba autore piekrit profesores Jurgenas apgalvojumam.

Pedagogiska noveroSana- empirisko p&tijumu metode, ar kuras palidzibu pétniecibas
rezultats tiek iegtts tieSas uztveres cela, dabiskos apstaklos (Baldins, Razeva, 2001, 55). Ar1
A. Samusevica uzskata, ka novéro$ana ir neatnemama pedagogiskas darbibas metode un
raksturo noveéroSanu ka vienu no senakajam cilvéka izp€tes metodém. Par izpétes objektu tiek
iegiita informacija novéroSanas darbibas rezultata (Samusevisa, 2000, 31).

Darba autore uzskata, ka novérojums pedagogija ir nozimigs tapéc, ka $1 metode lauj
precizak izprast cilvéka ricibas nianses un jégu, ipasi, augoSa berna uzvedibu. I. Jurgena
uzsver, ka noverosana ir p&tamo paradibu speciali organizeta uztvere un to izmanto jau sen.
NoveroSanas metode dod objektivus rezultatus tikai tad, ja prot atlasit butisko, raksturigako,
saskatit visparigo un konkréto (Jurgena, 2002, 45).

Petfjuma darba procesa ne tikai tiek verota bérnu darbiba, bet art tiek veiktas parrunas
ar beérniem. Profesore Dzidra Albrehta uzskata, ka parrunas ir metode, kura palidz izprast
cilveka iek$€jo domu un to atspogulojumu. Ar parrunu palidzibu cilvéks atklaj savas domas,
ieceres, att€lojumu stastijuma veida (Albrehta, 1998, 23-51)

Savukart 1. Jurgena uzskata, ka parrunas ir pedagogisko paradibu izzinas veids sarunas
procesa dabiskos dzives apstaklos un ta ir subjektiva pétniecibas metode, jo atklaj respodentu
viedokli, tas var atSkirties no objektivas istenibas (Jurgena, 2002, 47).

Inese Jurgena vél uzsver, ka parrunam jabiit merktiecigdm, planveidigam, tajas
jaievero individuala pieeja un pedagogiskais takts. Jautajumi var but tieSi vai pastiprinati
(Jurgena, 2002, 47). Lai parrunas iegiitu objektivu materialu I. Jurgena iesaka:
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1.

Parrunas organizet ta, lai p&tamais skoléns nevarétu atklat, uzmin€t parrunu
galveno, 1sto mérki, jo tas var iespaidot atbildes;

Organizgjotparrunas, nepiecieS$ams nemt véra personibas raksturu, temperamenta
Ipatnibas (vai skoléns ir atklats, patiess, uzbudinams);

AtseviSkos, sarezgitos gadijumos parrunam ieteicams izvéleties divéjadus
jautajumus merktiecigus, kuri tieSi attiecas uz p€t€mo jautdjumu un
paligjautajumus, kuri paliz&€tu uztvert parrunas ta saukto parrunas formu (Jurgena,

2002, 47).

Spona un Cehlova uzskata, ka kvalitativas metodes dod iesp&jas atklat lidzeklus,

nosacijumus personibas sp&ju, iesp&ju potenciala attistibai un to izmantoSanai ka savas dzives

darbibai, ta citu cilvéku laba. Katrs petijuma priekSmets ir vienreiz&js un metozu lietoSanai

recepSu nav, bet tas ir radoSs process mérka sasniegSanai, hipoté€zes parbaudei un uzdevumu

izpildei (Spona, Cehlova, 2004, 42-50).

Iepazistoties un apkopojot pedagogu un psihologu atzinas par izt€li un tas attistibu

darba autore izstradaja pétija planu, krit€rijus un raditajus, lai izzinatu izt€les attistibu

ziméSana 5-6 gadus veciem b&rniem.

Darba autores izstradatais petijuma plans:

1.

2.
3.
4.

Iepazities ar pedagogu un psihologu atzindm par bérna vecuma ipatnibam, par
1zteles attistibas sekméSanas 1patniba;

Novérot bérnus darbiba, veikt novérojumu piezimes;

Noverosana visas dienas garuma

Datu apkopoSana un analizéSana.

Darba autores izvirzitie kritériji, lai izzinatu izt€les attistibu zim&Sana 5-6 gadus

veciem bérmiem:

1.

2
3
4.
5

Rada jaunus telus;

Eksperimente ar krasam,;

Stasta par sava darba atspoguloti;
Darbojas patsstavigi,

RadoS$o darbu veic ar pozitivam emocijam.

Balstoties uz izvirzitajiem krit€rijiem, darba autore nove€rojot be&rnus ziméSanas

procesa, izverte vinu radoSo darbibu péc Sadiem raditajumiem:

o 1 nekad - netiek novérots (netiek raditi jauni t€li, neizmanto vairak par divam
krasam, darbu nevélas veikt patstavigi, lidz skolotajas paliddzibu, nevélas
stastit par savu paveikto darbu, netiek noveérotas ziméSanas procesa pozitivas

emocijas);
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o 2 reti - dalgji tiek noverots (bérns rada jau iepriek$ zinamus,redz&tus t€lus,
izmanto divas vai tris krasas, darbu veic ar dalgju pedagoga palidzibu, stasta
par zZimejuma att€loto péc pedagogu vairak kart€§ja mudinajuma, pozitivas
emocijas tiek noveérotas uz 1su bridi);

o 3 biezi — tiek novérots (rada jaunus telus, izmanto vairak ka tris krasas,
darbojas patstavigi, labprat un ar lielu aizrautibu stasta par saza zim&uma
att€loto, savu darbu veic ar pozitivam emocijam, kas tiem noverotas vairak
kart).

Pirmsskolas pedagogija pétijumu sekméSana ir nozimiga, tapéc ka bérns no 3 lidz 6
gadiem ir jatigs, atvérts dazadiem iespaidiem, to uzsver A. Spona. B&rni $aja vecuma visu
jauno uztver un parzivo radosi. Bérni sak apzinaties savu ES, censSas realizét savas vélmes,
sak orientéties dazadas situacijas. Bérni pakapeniski apgiist sabiedribas kultiiru, saskarsmes
prasmes un demonstré sevi ka darbibas personu. Bérna attistiba ir svarigi atklat, izprast ka
noris vina attistiba, ka bérns atklaj savas izjitas ar kustibam, krasam, muzikas skanam,

valodu, ka izprot atkiribu starp realitati un fantastiku (Spona, 2004, 134).

2.2. Bernu raksturojums temata ietvaros

Darba autore norada, ka pétijums tika veikts X pirmsskolas izglitibas iestadé un
petijuma iesaistito bérnu vardi ir mainiti. Petjjuma piedalijas desmit bérni vecuma no 5 lidz 6
gadiem. Be@rnu novérojums tika veikts rita c€liena un ziméSanas nodarbiba. Peétijuma

piedalijas 5 zéni un 5 meitenes, visi bérni pirmsskolu saka apmeklét no 3 gadu vecuma.

1. Eva - 6 gadi. Loti komunikabla. Labprat spéléjas ar saviem vienaudZiem.
Interesi izrada par dasadam gramatam, rotallietam. Izt€le un fantazija izpauzas
zim&jumos. Izrada interesi par macibam, labi izprot uzdevumus. Prot
koncentrét uzmanibu un noteiktu darbu. Labprat komunic€ ar pedagogu, stasti
par pavadito laiku kopa ar gimeni.

2. Karlis - 5 gadi. Labprat spélgjas ar maSinam, konstruktoriem. Izrada ipaSu
veélmi darboties ar dazadiem kluc¢iem, patik biivét lielas celtnes. Nesteidzas
sakartot mantas péc rotalaSanas. Kontakts ar vienaudziem nav parak labs. Biezi
nevar sadalit mantas d€] ka sakas stridi vienaudzu starpa. Zimgjumus pabeidz

atri un neriipigi. Labprat nodarbibu laika véro apkart€jos bernus.
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Kalvis - 5 gadi. Kautrigs un diezgan nosvérts, emocionals. Sak raudat ja kads
bérns atnem rotallietu. Vienaudzu starpa ir izpalidzigs, mils. Patik spéles ar
burtiem un stkam rotallietam. Patik biit uzklausitam un aprunaties ar pedagogu.
Zimgjot izvelas tumsSus tonus. Ja zim&juma kaut kas nepadodas, to aizkraso.
Patik atktartot vairakas reizes to ko saka, ja kads vinu nedzird.

Maris - 5 gadi. Patik likt puzles, skatities gramatas. Ar vienaudziem 1pasi
nekomunicg. Ir viens draugs, ar kuru labprat rotalajas kopa. Zimgjot izvélas
gaiSus tonus, bet zZim€ nelabprat. Patik pie sevis dungot kadu melodiju.
Nelabprat runa ar pedagogu.

Marija - 5 gadi. Pirmsskolas izglitibas iestadi apmeklé labpratigi. Patik
rotalaties ar lellem. Labi komunic€ ar vienaudziem un pedagogu. Patik
pargerbt lelles. Diezgan mieriga un paklausiga. Zimé&Sana ipaSi nepadodas,
ripigi neveic savus darbus. Patik runat ar pedagogu. Loti patik vérot ka
darbojas citi vienaudzi un izteikt savu viedokli.

Elza - 6 gadi. Patik rotalaties ar vienaudziem. Loti komunikabla. Labprat
rungjas ar pedagogu. Patik zimét, bet pietriikst pacietiba zim&umus paveikt
kartigi. Patik krasojamas gramtas, bet kraso neriipigi pari malam. Patstavigi
grib pievérst sev uzmanibu ar kadu aprunajoties. Rotalajas ar dazadam
rotal]lietam. Loti patik lego kluci.

Gustavs - 5 gadi. Labprat uz pirmsskolas izglitibas iestadi nes savas rotallietas
no majam. Aktivs, patik dejoSana un sports. Veicot darbus triikst uzmanibas.
Atri apnik un meklg jaunu nodarbi. Zim&jumus veic neriipigi, sasteigti. Labprat
spelgjas ar maSinam un kluc¢iem. Dalities ar citiem vienaudziem nevélas. Nem
citiem b&rniem nost mantas, kas izraisa stridus vinu starpa.

Marta - 6 gadi. PaSparliecinata ar augstu paSapzinu. Interesé krasojamas
gramatas, dazadas spéles. Labprat liek puzles. Darbus izpilda laicigi un ar lielu
interesi. Biezi vélas veikt divus darbus, uzzimévienu darbu un tad otru. Atri
uztver notiekoSo, logiski doma. Savu izt€li izpauz stastot pasakas un
zimgjot.Spej labi sadarboties ar pedagogu. Labi komunicé ar vienaudziem,
iesaistas dazadas rotalas.

Roberts - 6 gadi. Labprat klausas miziku, patik dziedat. Daudz skatas
gramatas. Ar vienaudziem komunicé labi, labprat spélélas vienaudzu
kompanija. Zim&t ne Ipasi patik, bet censas paveikt darbu Iidz galam. Ar

pedagogu labprat komunic€ un klausa noradijumiem. Smaidigs un izpalidzigs.
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Patik klausities pedagoga lasijuma. Labprat dalas ar pasa atnestajam

rotallietam.

10. Sofija - 6 gadi. Aktiva un draudziga meitene. Pirmsskolas izglitibas iestadi

apmekle labpratigi un ar prieku. Labprat iesaistas dazadas aktivitatés. Patik

klausities un prot noturét uzmanibu. Loti patik stastit un zimét pasaku un

multfilmu varonus. Labprat zim& un kraso ar spilgtiem toniem. Saprotas ar

visiem b&rniem. Patik likt puzles, daudz zim&t. Radusas problémas cenSas

atrisinat pati bez padagoga iesaistiSanas.

Darba autore pé&c izstradatajiem kriterijiem un to raditdjiem, apkopoja bérnu izt€les

nodarbiba (skatit 1. tabulu).

attistibu pirms praktiskas darbibas, pamatojoties uz novérojumiem rita c€liena un zZzime&Sanas

1. tabula. Iztéles attistiba pétijuma sakuma

Bérna

vards Izvirzitie Kriteriji Kopa
. 2 2
2 5 LS 8 . =
E EE | 25| 82 |2 BE
= Q 13 s IS 8 © 159
S 2 P z2s 2| £3% éggé
x 2 o & 7 88 ng [£225
Gustavs 1 1 2 1 6/15
Karlis 1 2 2 2 2 9/15
Kalvis 2 2 3 3 2 12/15
Maris 1 2 1 2 7/15
Roberts 1 1 2 2 2 8/15
Elza 2 2 3 3 3 13/15
Eva 3 3 3 3 3 15/15
Marta 2 3 3 3 3 14/15
Marija 2 2 3 2 2 11/15
Sofija 2 3 3 3 14/15

1 nekad - netiek

noverots

2reti - dalgji tiek
noverots

3 biezi — tiek
noverots
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Darba autore ir izstradajusi parskatamu diagrammu, kurda var redz&ét bérnu iztéles

attistibu petijjuma sakuma (skatit 1. att€lu).
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Gustavs Karlis KaIV|s Maris Roberts Elza Eva Marta Marlja Sofija

1. artels. Iztéles attistiba petijuma sakuma

Sacinajumi: P&c darba autores noverojumiem pirms piedavatajam aktivitatém var
redzet, ka meiteném izt€le darbojas aktivak ka zéniem. Lielakoties visi bérni iznemot Evu
rada jau iepriek$ redzetus t€lus. Ar krasam nevélas eksperimentet Gustavs un Roberts. Maris
vienigais nevélas stastit par savu darbu, pargjie beérni pasi savu darbu pastasta péc skolotajas
ierosindjuma vai pasi p&c savas izvéles. Lielakoties visi bérni darbojas patstavigi, Gustavs
vairakas reizes ludz skolotajas palidzibu, vini arT palidz vinam pabeigt darbu. Veicot savus
radoSos darbus pozitivas emocijas netiek noverotas diviem b&rniem- Gustavam un Marim,
pargjiem bérniem pozitivas emocijas tiek noveérotas 1slaicigi vai visu radosa darba veikSanas

laiku.

2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Petijumam darba autore izvelgjas 10 bernus, kas tobrid regulari apmeklgja pirmsskolas
izglitibas iestadi. Saja grupa ir darboties gribosi, atvérti, dzivespriecigi, zinosi bérni, kurus
piesaista viss jaunais un nezinamais. Visi §is grupas bérni pirmsskolas izglitibas iestadi
apmeklé no 3 gadu vecuma. Vadoties pec iepriek$ veikto rezultatu analizes, darba autore
secina, ka meiteném ir vairak attistita izt€le ka z€niem. Darba autore izstradaja trTs aktivitates
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saistiba ar zimesSanu, lai aktivizeétu bernu izt€les attistibu. Katra zimeSanas aktivitate sakas ar
beérnu izt€les veicinasanu caur stastu, pasaku, dzejoli, multfilmu. Darba autore péec
izstradatajiem kritérijiem un to raditajiem, apkopoja beérnu izt€les attistibu péc katras

aktivitates, pamatojoties uz novérojumiem nodarbiba un apliikojot tuvak bérnu darbus.

1. Pirma darba autores izveléta aktivitate bérniem saistiba ar ziméSanu, iztéles

attistiSanai: ,,Sniegavirs”.

o Izmantotie materiali: A4 lapa, krasainie zimuli, flomasteri, kritini (pec bérnu
izveles)
o Darba norise: Skolotaja ierosina visiem b&rniem apsésties apli un tad tiek

iepazistinati ar mazu fragmentu no Margaritas Starastes pasakas ,,Sniegavirs” (skatit 1.
pielikumu). Pé&c maza fragmenta noklausiSanas bérni tiek aicinati izt€loties, kas varétu notikt
talak pasaka. Bérni skali izsaka savas domas, daZas no beérnu domam:

o Eva - Pie sniegavira atnaks sniegaviru dama un vini saks dejot un bis priecigi

(skattt 2. att€lu).

. Marta - Pie sniegavira naks klat bérni un rotalasies ar to (skatit 4. attélu).
o Karlis - Vins tur stavés un izkusis.

o Kalvis- Bérni uzcels vél daudz sniegavirus, biis tur sniegaviru gimene.

. Gustavs- Mgs ar t&ti celtu sniegaviru (skatit 3. att€lu).

Péc radosa darba skolotaja ierosina noklausities pasaku lidz galam (skatit 2.
pielikumu). Bérni labprat vélas noklausities pasaku. Visi aps€zas apli un uzmanigi klausas
pasaku. Kad skolotaja ir izlasijusi pasaku, vina juatdja b€rniem, vai vini bija iedomajusies
Sadu pasakas turpinajumu un beigas. Bérniem nepatika pasakas beigas, tas neesot priecigas un
sniegavirs pasaka ir launs.Sadas pasakas viniem nepatik un izraisa dusmas un bédas.
Lielakoties meitenes péc darba noklausiSanas izteica negativas emocijas par So pasaku, Karlis
vienigais no bérniem teica, ka vin$ zindja, ka vin$ tur izkusis, jo visi sniegaviri viemer

izkustot.

Darba autores komentars par bérnu pirmo radoso uzdevumu ,,Sniegavirs”:

Meitene Eva So uzdevumu veica ar prieku, jo vinai patik zimét, ziméjot
eksperimentgja ar krasam, izmantoja vairak ka tris krasas, radija jaunu t€lu- sniegavira damu.
Zimgjot vargja ik pa laikam noverot pozitivas emocijas Eva. Par savu darbu stastija ar prieku,

bez skolotajas ierosinasanas stastit (skatit 2. attelu).
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Gustavs pirmaja radosaja uzdevuma kautr§jas stastit par savu zim&umu, kad
skolotajas vairakas reizes aicindja pastastit, vin$ isi par to pastastija. Ar krasam Gustavs
neeksperimentgja, izmantoja tikai divas krasas briinu un melnu krasu (skatit 3. attélu).

Martai Sis uzdevums loti patika, vinai loti patikot ziema un ziema vienmer vina celot
dazadus sniegavirus. RadoSos darbu Marta veica ar prieku, pozitivas emocijas tiek novérotas
visu radosa darba procesu. Ziméjot Marta eksperiment&ja ar krasam un radija jaunus t€lus. Par

savu Zim&jumu stastija ar lielako prieku (skatit 4. attelu).

1.Bérnu darbi ,,Sniegavirs”

2. attels. Evas ziméjums ,,Sniegavirs” 3. attels. Gustava zimejums
»oniegavirs”
Eva- Pie sniegavira atnaks sniegaviru Gustavs- Més ar téti uzceltu blakus sadu
dama un vini saks dejot un biis priecigi. sniegaviru.

4. attels. Martas zimejums- ,,Sniegavirs”

Marta- Pie sniegavira naks klat berni un
rotalasies ar to. Seit bérni ar sniegaviru
rotaldjas.
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Darba autore, pamatojoties uz noverojumiem pirmaja piedavataja praktiskaja darba,

apkopoja bérnu izt€les attistibu, balstoties uz ieprieks izvirzitajiem krit€rijiem (skatit 2.

tabulu).
2. tabula,,Sniegavirs”
Berna e . i ees -
vards Izvirzitie kriteriji Kopa

. E Z

> 8 [Tae} 8 C— é%‘

3 g % EE=| 2 25 '§ J%

= . 28 | sS®| S8 [BEBET

EE 7 s Z'S & 52 |227% ¢

x e o8 B 85 Q8 |[xL85
Gustavs 2 2 2 3 11/15
Karlis 1 1 2 3 9/15
Kalvis 3 3 3 2 13/15
Maris 3 2 2 3 11/15
Roberts 3 1 2 3 11/15
Elza 3 3 2 3 13/15
Eva 3 3 3 3 15/15
Marta 3 3 3 3 15/15
Marija 3 3 2 2 13/15
Sofija 3 3 2 3 13/15
1 nekad - netiek 2reti - dalgji tiek 3 biezi — tiek
noverots noverots noverots

Secinajumi: Radosa aktivitate bija izvéleta atbilstosi bernu vecumam. Sis uzdevums

radija bérnos interesi un visi bérni sava zim&juma atspoguloja un realizéja veicmo uzdevumu.

Visi bérni iedomajas un izt€lojas ka varétu turpinaties pasaka, att€loja to savos zZim&umos.
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2. Otra darba autores izveleta aktivitate b&rniem saistiba ar zimeSanu, izt€les
attistiSanai: ,,Mana laime”.

o Izmantotie materiali: A4 lapa, krasainie zimuli, flomasteri, kritini (péc b&rnu
izveles)

o Darba norise: Bérni tiek aicinati apsésties apli. Skolotaja ierosina pastastit katru
bérnu par to ka vini Sodien jutas. Bérni stasta, ka ir priecigi, katrs no b&rniem
pastasta kapéc ir priecigs:

e Eva ir prieciga, jo Sodien spids saule un nelist lietus.

e Karlis ir priecigs, jo Sodien vins ir uzvilcis savu milako kreklinu.

e Kalvis ir priecigs, jo vin$ Sodien kopa ar téti dosies spélét bumbu.

e Maris ir priecigs, jo vinam patik, ka Sodien strada Vinetas audzinataja (vards
mainits).

e Marija ir prieciga, jo vinas masa uzdavinaja vinai lelli.

e Elza ir prieciga, jo vinas mammai Sodien ir dzimsanas diena.

e Gustavs sodien ir priecigs, jo atnesa uz bérnu darzu savu rotalu masiu.

e Marta ir prieciga, jo vinai mamma atlava uz darzinu nemt Iidzi savu pasaku
gramatu, kuru audzinataja lasiSot pusdienlaika.

e Roberts ir priecigs, jo Sodien darzina ir visi vina draugi, biuiSot ar ko kopa
rotalaties.

e Sofija ir prieciga, jo vinai majas ir mazs sunitis.

P&c parrunam ar bérniem par to ka vini Sodien jutas, skolotaja jauta berniem vai vini
zin, kas ir laime. lerosina aizvert acis un izt€loties kas ir laime. Vai laime ir tas pats kas
prieks, vai laimei ir seja, acis, vai ta spgj kusteties, vai ta ir liela vai maza, kada ta izskatas?
Bérni izsaka skali savas domas par to, kada var€tu izskatities laime. Skolotaja aicina katru
bérnu individuali pastastit kada varétu izskatities laime, nevis runat visiem kopa. Evas laime
izskatitos ka stiliga meitene (skatit 5. att€lu). Lielakoties visiem bérniem laime izskatijas ka
dziva biitne ka cilveki, bet katram savadaka. Karlim laime esot ka oranza bumba, kuru vins
meétasSot (skatit 6. attelu). Sofijai laime Skiet ka princeses, jo vinai tas patik un liek biit
priecigai (skatit 7. att€lu). Savukart Kalvim laime biitu spélét bumbu kopa ar savu teti (skatit
8. attelu).

Tad bérni tiek aicinati doties uz savam vietam un savu izt€loto laimi uzzimét. Bérni

patstavigi izv€las materialus ar kadiem stradat.
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Ar1 Sis uzdevums bérniem Skita interesants, vini jau iepriek§ bija zim€jusi kadas
izskatas dusmas. Darbojoties bérni sava starpa sarunajas, komunic€. Parruna ko Sodien daris

un ko darija vakar kopa ar savu gimeni, vecakiem.

Darba autores komentars par bérnu otro radoso darbu ,,Mana laime”.

Sis uzdevums patika Evai, var&ja novérot pozitivas emocijas visu rado$a procesa laiku.
Zimg&juma izmanto vairak ka tris krasas, rada ieprieks neredzetu t€lu, zZim&juma meitenei virs
galvas ir uzzimeéta saule, kas nesot visiem prieku un laimi. Par savu darbu stasta ar aizrautibu
(skatit 5. att€lu).

Karlim laime izskatas ka oranza bumba. Zim&uma Karlis izmanto vairakas krasas,
lielako dalu zZim&uma lapas aiznem vina zZimeta bumba. Karlis par savu darbu pastasta pec
skolotajas uzaicinajuma. Darbu veic patstavigi, bez skolotajas palidzibas (skatit 6. attelu).

Sofijai Sis uzdevums loti patika, pozitivas emocijas noveérojamas visu radosa procesa
laiku. Sava darba izmanto vairakas krasas un darbs ir krasains. Tiek raditi jauni teli- fejas. Par
savu darbu Sofija vEIgjas stastit pirma un stastija par to arlielu prieku (skatit 7. attelu).

Kalvis savu laimi uzskata, kad dosies kopa ar teti spélét bumbu, tapec vin§ zim&juma
att€loja sevi spéléjam bumbu kopa ar téti. Par savu darbu Kalvis stastija ar prieku, bez
skolotajas ierosinajuma pastastit. Veicot radoSo darbu var€a noverot pozitivas emocijas

Kalv1 (skatit 8. attelu).
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2. Bérnu darbi- ,,Mana laime”

> T T

5. attels. Evas ziméjums- ,,Mana 6. attels. Karla ziméjums- ,,Mana
laime” laime”
Eva- Mana laime izskatas ka meitene, Karlis- Mana laime ir liela oranza
vina ir stiliga un vipa nes visiem sauli un  bumba. Vina visur ripo un es vinu
prieku. meéetasu.

7. attels. Sofijas ziméjums- ,,Mana 8. attels. Kalvja ziméjums- ,,Mana
laime” laime”

Sofija- Mana laime izskatas ka princesu  Kalvis- Man Sodien biis laime, kad
fejas. Viena nevar visiem dot laimi, tapéc  spélésu ar téti bumbu,ta mes spélésim
vinas ir vairakas, visamir skaistas kleitas, bumbu.

lai visi redz un priecajas.

Darba autore, pamatojoties uz noveérojumiem otraja piedavataja praktiskaja darba,
apkopoja bernu izteles attistibu, balstoties uz ieprieks izvirzitajiem krit€rijiem (skatit 3.

tabulu).
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3. tabula, Mana laime”
Bérna e e et eee -
vards Izvirzitie kriteériji Kopa

. E z

g 8 [[s+] 8 . — S

E 5 é EE2| 8 21T '§ é

< o 2 s s= 2| 88 |BSE58

g = g4 g 'S = 52 |225¢g

x 'S m 8 R 08 |[x225
Gustavs 2 1 2 2 2 9/15
Karlis 3 3 2 3 2 13/15
Kalvis 2 3 3 3 3 14/15
Maris 2 3 2 3 2 12/15
Roberts 3 3 3 3 2 14/15
Elza 2 3 3 3 3 14/15
Eva 3 3 3 3 3 15/15
Marta 2 3 3 3 3 14/15
Marija 3 3 2 3 2 13/15
Sofija 3 3 3 3 3 15/15
1 nekad - netiek 2reti - dalgji tiek 3 biezi — tiek
noverots noverots noverots

Secinajumi: Ari §1 rado$a aktivitate bija izvéléta atbilstosi beérnu vecumam. Sis

uzdevums radija bérnos interesi un visi bérni sava zim&juma atspoguloja un realizgja veicamo

uzdevumu. Visi bérni iedomajas un iztelojas ka var€tu izskatities vinu laime un att€loja to

savos zim&jumos. Bérni aktivitat€ iesaistijas ar prieku, pozitivas emocijas bija noveérojamas

visiem bérniem.

4, Tresa darba autores izveleta aktivitate bérniem saistiba ar ziméSanu, iztEles

attistiSanai: ,,Ja nu?”

o

Izmantotie materiali: A4 lapa, krasainie zimuli, flomasteri, kritini (p&c bérnu
izvéles)
Darba norise: Bérni tiek aicinati sas€sties apli un paltukoties apkart, kadas

rotallietas, lietas atrodas grupa. Tad skolotaja aicina b&rnus izt€loties, ja nu visas §1s

33




lietas un citas butu pavisam savadakas, neierastas, jocigas, tadas kadas m&s neesam

redzgjusi. Skolotaja izt€les ierosinasanai min dazus piem&rus, pieme&ram, roza zilonis,

violetas zemenes, lidojoSas masinas, majas. Bérni par skolotajas piemé&riem saka
skali smieties, tas vinus uzjautrinaja.

Bérnus tas ieinteres€ un vini sak skali apspriesties sava starpa, diskutét ar skolotaju par
dazadam jocigam lietam. Beérni pat skali smgjas par savam un citu bérnu domam. Péc Elzas
domam bitu jocigi ja visi cilvéki biitu roza krasa, bet vinai patik ta krasa (skatit 9. attelu).
Savukart Elza doma, ka biitu interesanti, ja biitu loti lielas pukes, zem kuram varetu paslépties
(skatit 10. attelu).

Skolotaja ierosina uzzimét savas iztelotas lietas, t€lus. Bérni devas pie saviem
galdiem, pa celam panemot sev nepieciesamos materialus.

Darbojoties bérni sava starpa skali komunicgja, sméjas par savam idejam un zimgja ar
lielu aizrautibu. Marta loti smé&jas par savu darbu un teica, ja nu pie berziem augtu skujas, ko
mes darTtu un ja visas majas butu otradak (skatit 11. att€lu). Kalvim skiet, ka buitu loti jocigi,
ja ménessS un saule spidetu visu laiku (skatit 12. attelu).

P&c darbu pabeigSanas katrs no bérniem pastastija par savu zim&jumu, z€niem vairak
Zim&jumos bija attelotas lidojoSas masinas, dazadi roboti, nindzjas. Savukart meieném biezak
Zim€jumos bija att€lotas princeses, vienradZi, dazadas ikdieniSkas lietas savadaka izskata.
Karlis teica, ka biitu smiekligi, ja saulei btu zili stari un ja kokiem biitu acis, vini vienmer
zinatu kur ir Karlis un ko vins dara (skatit 13. attélu). Savukart Marijai $kistu loti smiekligi, ja
visa zeme butu otradak, debesis apaksa un koki un zeme augsa, ka gan cilveki tad varétu paiet
(skatit 14. attelu).

Sis uzdevums péc darba autores novérojumiem, patika viniem visvairak, tas vinus
uzjautrindja un bérniem bija liels prieks darboties. Katram b&rnam darbojas iztéle un viniem
bija interesanti veikt So uzdevumu. B&rni nesp€ja apstaties no savu ideju parpilnibas. Visi
bérni darbojas ar prieku un juta gandarijuma sajiitu péc paveikta darba. Vsi bérni vélgjas
pedagogam pastastit par savu zim&umu, bet dazi bérni bija jamudina pastastit par savu
uzdevumu, kad skolotaja aicinaja visus bérnus pastastit par savu zim&jumu, aktivakie beérni
pirmie pastastija par savu darbu, bet kautrigakajiem b&rniem bija japajauta, japamudina vini
lai izstastitu par savu darbu. Kad ar1 kautrigakie bérni stastija par savu darbu, vargja redzét

prieku vinu acis, ka vinem patika §is uzdevums.

Darba autores komentars par bérnu tresSo radoso darbu ,,Ja nu?”
Sis uzdevums Skita interesants visiem bérniem. Elzai patika §is uzdevums, vina

izmantoja vairakas krasas, par savu zim&jumu stastija péc skolotajas uzaicinajuma, darbojas
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patstavigi, pozitivas emocijas bija nov€rojamas ik pa laikam, kamér Elza zim&ja savu
zim&jumu (skatit 9. attelu).

Evai uzdevums patika, vina smé&jas, zim&ja iepriek$ jau redzetas lietas savadaka
izskata, izmantoja daudz krasas. Par savu darbu stastija bez skolotajas uzaicinajuma. Darbu
veica patstavigi (skatit 10. att€lu).

Martas zZim&jums ir krasains, izmantoja vairakas krasas. Marta zim&ja zIm&umu
patstavigi, bez skolotajas palidzibas, paral€li zim&Sanai vina sarundjas ar grupas biedriem.
Marta velgjas stastit par savu zim&jumu, skolotajai nevajadzgja pamudinat Martu stastit (skatit
11. attelu).

Kalvja zim&jums ir gai$s, ik pa laikam bija novérojamas pozitivas emocijas, kad
Kalvis pildija uzdevumu. Kalvis darbu veica patstavigi, par savu darbu pastastija péc
skolotajas uzaicinajuma (skatit 12. attelu).

Karlis zim&uma izmantoja vairakas krasas, radija jaunus t€lus, par zZim&umu pastastit
vinu mudinaja skolotaja un veicot radoso darbu Karlis pozitivas emocijas izradija nedaudz
(skattt 13. attelu).

Marija So uzdevumu pildija ar prieku, izmantoja vairakas krasas. No sakuma vina
uzzimgja parastu zim&jumu, bet kas vina par to stastfja, vina pagrieza to otradi un teica, ka
sadi vin$ esot jaskatas. Darbu Marija veica patstavigi bez skolotajas iesaistiSanas (skatit 14.

attelu).

3.Bérnu darbi ,,Ja nu?”

9. attels. Elzas ziméjums- ,,Ja nu?” 10. attels. Evas ziméjums- ,,Ja nu?”

Elza- Bitu oti jocigi, ja visi cilveki butu  Eva- Jocigi biitu, kakatli saktu lidot un

roza krasa un apkart staigatu milzigi biitu Sadas lielas pukes. Zem vinam
neredzami ezi. Kas notiktu ja ezis uzietu  varétu paslépties no lietus. Un ja butu tik
kadam virsii? lieli tomati? Vai ja skivji lidotu, nebiitu

Jjaiet uz virtuvi viniem pakal. Eva smejas.
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11. attels. Martas ziméjums- ,,Ja nu?” 12. attels. Kalvja Zziméjums- ,,Ja nu?”

Marta- ledomajies, ja uz bérziem augtu  Kalvis- Ja saule spidétu te leja pie mums,
skujas nevis lapas, tas biitu smiekligi. Ja  te biitu karstiun méness spid visu laiku un

biitu koncu pukes, varétu iet un ést, neviens nezindtu vai ir diena vai nakts.
nebiitu japerk veikald vai ja visas majas ~ Saulé tacu biitu karsti un vina ir [oti
biitu otradak ta ka Lietuva. Més tacu spoza.

nevaretu taddas pagulét.

13. attels. Karla ziméjums- ,,Ja nu? ” 14. atteéls. Marijas Ziméjums- ,,Ja nu?”

Karlis- Ja saulei bitu zili stari, tas biutu ~ Marija- Biitu loti smiekliigi, ja viss biitu

smiekligi. Un pukes biitu tikpat lieli ka otradi, zeme augsa un saule un makoni
koki, ja nu kokiem biitu acis, vini zinatu apaksa. Bites lidotu kajam gaisa.
kur es esmu.

Bérni Sos darbu veica patstavigi, izmantoja vairakas krasas un uzdevums sagadaja
bérniem pozitivas emocijas, tas vargja noveértos darba gaita visiem bérniem. Pedagogs péc §1
darba secina, ka iesp&jams $is darbs buituveiksmigaks, ja biitu piemekleta atbilstoSa pasaka vai
kads stasts par So temu. Kopuma uzdevums bérniem patika un par sava zim&uma att€loto
pastastija visibérni.
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Darba autore, pamatojoties uz novérojumiem treSaja piedavataja praktiskaja darba,
apkopoja bérnu izt€les attistibu, balstoties uz ieprieks izvirzitajiem kriterijiem (skatit 4.

tabulu).

4.tabula ,,Ja nu?”

Bérna e ye eim ees _
vards Izvirzitie kriteériji Kopa

. 2 Z

E’ 8 I} 3 . — 5

E £ % EE2| 8 21T '§ J%

< o 2 s g2 @ | 88 |Bssg

EE 7 s Z'S & 52 |227%¢

] m = R ns w285
Gustavs 3 3 2 2 2 12/15
Karlis 3 3 2 3 2 13/15
Kalvis 2 3 2 3 2 12/15
Maris 3 3 2 3 2 13/15
Roberts 2 3 3 3 3 14/15
Elza 3 3 2 3 2 13/15
Eva 2 3 3 3 2 13/15
Marta 3 3 3 3 3 15/15
Marija 2 3 2 3 3 13/15
Sofija 3 3 3 3 3 15/15
1 nekad - netiek 2reti - dalgji tiek 3 biezi — tiek
noverots noverots noverots

Secinajumi: Ari §1 rado$a aktivitate bija izvéléta atbilstosi bérnu vecumam. Sis
uzdevums radija bérnos interesi, pozitivas emocijas, smieklus un visi bérni sava zim&juma
atspoguloja un realizéja veicmo uzdevumu. Visi bérni iedomajas un izt€lojas kas varétu
izskatities savadak, jocigak, vai kas varétu bt tads, kas nav vél redzets, att€loja savas idejas
un iztelotos t€lus zZim&uma. Bérni aktivitateé iesaistijas ar prieku, pozitivas emocijas vargja

noverot visiem bérniem.
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Darba autore veica noveérojumus ari péc vinas piedavatajasm aktivitatem, ka bernu
izt€le darbojas pec praktiskajiem darbiem. Darba autore, balstoties uz ieprieks izvirzitajiem
kriterijiem, apkopja kada bérnu izteles attistiba pec praktiskajam darbibam, vérojot bernus rita

cCliena un zimésanas nodarbiba (skatit 5. tabulu).

S.tabula Iztéles attistiba pétijuma beigas

Bérna e ye eim ees _
vards Izvirzitie kriteériji Kopa

2 2 2

> 8 I} 3 . — 5

3 £ % EE2| 8 21T '§ J%

= 2& | sS¥| S8 [BEET

22 g~ & 'S = 52 |288¢E

] m = R ns w285
Gustavs 2 2 2 3 2 11/15
Karlis 3 3 2 3 2 14/15
Kalvis 3 3 3 3 3 15/15
Maris 2 3 3 3 3 14/15
Roberts 2 3 2 3 3 13/15
Elza 3 3 3 3 3 15/15
Eva 3 3 3 3 3 15/15
Marta 3 3 3 3 3 15/15
Marija 2 3 2 3 3 13/15
Sofija 3 3 3 3 3 15/15
1 nekad - netiek 2reti - dalgji tiek 3 biezi — tiek
noverots noverots noverots

Secinajumi: Darba autore secina, ka péc praktiskajam darbibam, bérni ir palikusi
drosaki un arT vinu iztele ir attistfjusies, bérni vairak zim€ un izt€lojas dazadas lietas,
sarunajas sava starpa parrundjot savus darbus. Vairakas dienas péc treSas piedavatas
aktivitates, bérni zim&u dazadus zim&umus, kas varétu biis savadak un ka tas varétu

izskatities.
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Darba autore apkopoja visu veikto noverojumu rezultatus kopiga tabula, lai varétu

parskatami redzet, kad bérnu iztéle darbojas visvairak (skatit 6. tabulu).

6.tabula Iztéles attistiba visos noverojumos.

Berna Iztele _pirlp_s Iztéle 1. Iztele 2. Iztele 3. Iztele _péc -
vards prakfuskaj iem | Praktiskaja | Praktiskaja | Praktiskaja prakpskaj iem
darbiem darba darba darba darbiem
Gustavs 6 11 9 12 11
Karlis 9 9 14 13 14
Kalvis 12 13 14 12 15
Maris 7 11 12 13 14
Roberts 8 11 14 14 13
Elza 13 13 14 13 15
Eva 15 15 15 13 15
Marta 14 15 14 15 15
Marija 11 13 13 13 13
Sofija 14 13 15 15 15

Balstoties péc 5. tabulas datiem, darba autore izveidoja parskatamu diagrammu, kura

var redzet, kura no darba autores noveérojumiem/ praktiskajam darbibam bérnu izt€le bijusi

aktivaka.
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16

M Iztéle pirms praktiskajiem
darbiem

M Iztéle 1. Praktiskaja darba

i Iztéle 2. Praktiskaja darba

| |ztéle 3. Praktiskaja darba

M Iztéle péc praktiskajiem darbiem

15. Attels. Izteles attistiba visus darba autores noverojumos.

Secinajumi: P&c §1s diagrammas var secinat, ka vismazaka izt€les attistiba ir novérota
Gustavam, vinu skolotaja darboties mudinaja vairakkart. Meiten€m izt€les attistiba ir
maindjusies, vislielaka izteles attistiba ir novérojama Evai, Martai un Sofijai. No z&€niem
iztele visvairak attistita Kalvim, vinam patika visi radoSie darbi. Pétnieciska darba sakuma
visiem bérniem izt€les attistiba bija zemaka neka p&c praktiskajiem darbiem. B&rniem patik

radosi darbi, radosi izpausties zZimgjot.
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leteikumi

Lai veicinatu bérna iztéli darba autore iesaka:

Nodros$inat bérnam labveligu vidi iztéles rosinasanai, mazak lietot misdienu
tehnologijaskas jau piedava savas komandas.

Lai rosinatu izteli, lastt bérniem pasakas, dzejolus, stastus, kur p&c tam
parrunat ka bé&rns doma, kads ir bijis pasakas/ stasta varonis.

Lai veicinatu izteli sakuma ir jaattista sikas rokas muskulatiira. Likt b&rniem
ziméet aplisus, vilkt Svikas u.t.t.

Piedavat beérniem izt€loties dazadas situacijas, uzzimét un pec tam izskaidrot
ko ir uzzimgjis. Zim&jums var biit mazas svitras vai Svikas, savilkti apli u.t.t.
Bet likt bérnam pastastit par savu zim&jumu, fantazet, lai kas tur ar1 biitu
uzzimets.

Sadarboties ar bérna vecakiem, rosinat bérna vecakos interesi par bérna
radoSumu. lesaistit vinus dazados darba tapSanas procesos.

Pedagogam darboties radosi, but ar jaunam idejam, pienemamam metodém
u.t.t..

Pedagogam ir janovérteé beérna izte€li ar uzslavam, pamudin3jumiem,

ieteikumiem, kas ir loti svarigi bernam.
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Secinajumi

Bakalaura darba merkis bija 5-6 gadigu bérnu izt€les attistibas sekm&Sana zimésana.

Darba tika izpétita literatira par izt€les teortisko pamatojumu, noskaidroti iztéles
veidi, 5-6 gadigu bérnu iztEles ipatnibas, tehniskie panémieni un metodes, ka veiksmigak
sekmet izteli ztiméSanas nodarbiba.

P&c darba atspogulota var redzget, ka visi bérni ir izt€les bagati, cits vairak, cits mazak,
jo neattista savu izt€li. Beérni ir vairak jamotivé darboties, jarosina bérnu iztele, piedavajot
viniem radosus uzdevumus. Darba autore uzskata, ka mums ikvienam ir dota iztéle jau no
mazotnes, tikai mums vina ir jaattista un japilnveido un to var veikt, pieméram, biezak lasot
gramatas.

Ja bérnam ir radosa, spilgta personiba, tad vinam ir tikpat radosa izt€le, kas paradas
bérna darbos. Sajos radosajos darbos bérni atspoguloja savas iek$&jas emocijas, jiitas,
pardzivojumus.

Pedagogs ir tas cilveks, kuram ir jaizanalizé katra b&rna dotumi un spgjas, vinam ir
jaizvelas attecigas darba metodes un tehniskie pan€mieni, lai sekmigak norisinatos b&rnu
radosSais darbs. Pedagogam arT ir jabut radoSam, jaizvélas jaunas metodes ka iedroSinat bérnu
darboties.

Macibu videi arf ir liela nozime izt€les attistiba. Tai ir jabiit atbilstoSai, lai bérns varétu
augt un attistities. Be€rnam ir jabiit pieejai visiem materialiem, lai vin$ var turpinat savu radoSo
darbu, ja tas netika pabeigts.

P&c pétijuma datiem var secinat, ka pétfjuma izmantotie kriteriji atbilst piecu lidz
seSus gadus vecu bérnu iztelei un veiksmigi, kartigi saplanotas nodarbibas veicina un sekmé
bérnu izteles attistibu zimeéSanas nodarbiba.

Petijuma izvirzita hipotéze, ka 5-6 gadigu bérnu izt€les attistiSana ziméSana tiks
sekméta, ja: tiks ievérota bérnu attistibas likumsakaribas; daudzveidigi panémieni zZiméSana
apstiprinajas.

Darba autore vél secina, ka turpmakaja darba ar bérniem riipigak izvelesies atbilstosus

uzdevumus bérniem, lai rado$aja darba procesa aktivi iesaistitos vairaki grupas bérni.
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Pielikums

1. Fragments no Margaritas kalendars 2004 - ,,Sniegavirs”.

Laukmala uzradas sniegavirs. Vinu bija uzvélusi bérni. Tam bija sarts burkana deguns,
Cetras melnas oglu pogas uz kriittim un roka pamatiga zaru slota.

Sniegaviru driz vien pamanija zveérini un putni. Zinkarigie zvirbuli uzmetas tam uz
pleciem, un Zagata uztupas uz vina slotas.

Zverini un putni bija priecigi, ka atradusi jaunu draugu.

2. Pasakas turpinajums no Margaritas kelendars 2004- ,,Sniegavirs”.

- Atnaciet driz atkal,- sniegavirs aicinaja,- es jus gaidisu.

Aiz sniega klajuma bija maja. Pie majas pagalms, pa kuru staigaja cilveki.

- Vai re,- vin$ parsteigts iesaucas,- es tacu izskatos viniem lidzigs. Es esmu
cilveks!

No rita sniegaviru atmodinaja putni.

- Rits! Labs rits!- Zadzinaja zagata un raudzija uztupties uz sniegavira slotas.

- Brit! Brit!- jautri ¢ivingja zvirbuli un grib&ja uzmesties sniegaviramuz pleciem.
Bet vins tiem 1gni uzbréca:

- Lieciet man mieru! Negribu ar jums vairs draudzeties.

- Zag, 7ag!- zagata parsteigta iesaucas.- Kapéc tad peksni ta?

- Esmu cilveks,- sniegavirs atteica, degunu lepni izsl€jis. Man nav ar jums,
tadiem gaisekliem, ko pinketies.

Tas nu aizskara putnu godu. Vini apvainojas un aizlidoja.

Velak attecgja vavere un sermulins. Vini nesa sveicienus no garss.

- Kam man jisu garsa!- sniegavirs neverigi atcirta.- Es esmu cilveks.

Sniegavirs bija vaveri un sermulinu dzili apvainojis. Vini pagala saSutuSi, atstaja
sniegaviru un noléma, ka tadu augstprati vairs neapciemos.

Kad pie sniegavira vairs neviens nenaca, tad vin§ nodomaja: ,,Nav man te ko ilgak
vienam nikt. Esmu tacu cilveks un doSos pie viniem.”

Atskrgja vgjelis un raustija sniegavira slotu.

- Paklau,- sniegavirs uzrunaja véjeli,- palidzi man tikt ara no sniega. Esmu

cilveks un gribu iet pie citiem cilvékiem.
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Vgjelis bija ar mieru. Aprinkoja sniegaviru un tad, piita sniegaviram virsi, cik jaudaja.
Bet neka.

- Tu man par smagu,- vgjelis nosalca un aizlidoja talak.

Kur gan nemt vél kadu paligu? Vai re,- no pamales kads brida pa sniegu uz So pusi.
Tas bija Atkusnis.

Atkusnis par kupenam slaja pie sniegavira.

- Gribu pie cilvékiem. Izraus steigS§us mani no sniega!- sniegavirs uzstaja.

Atkusnis palénam saka savu darbu. Sniegavirs gaidija, kad beidzot tiks brivs. Bet
gaidiSana ta ieilga, ka vins iesnaudas. Ta pagaja nakts.

Bet no rita- kas tad tas?- sniegavirs sabrucis. Ap vinu liela pelke. Taja mirka slota,

burkans un peldgja Cetri ogles gabalini.
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