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Anotacija

Darba autors: Gundega Uzulina
Darba téma: Vérojums daba - pirmsskolas vecuma bérnu izzinas intereSu rosinatajs.
Darba veids: bakalaura darbs
Studiju programma: profesionala bakalaura studiju programmas ,,Skolotajs”
apakSprogramma ,,Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs”.
Darba zinatniskais vaditajs: Mg.paed., Rasma Purmale
Darba apjoms: 72 Ipp., 41 attéli, 1 tabulas, 39 informacijas avoti, 6 pielikumi.
Atslégas vardi: pirmsskolas skolotajs, pirmsskolas vecuma bérni, bérnu personiba,
noverojumi, islaicigie un ilgstoSie noveérojumi, izzinas interese, sajutas, uztvere,
emocionalitate.
Pétijuma meérkis: P&ttt un analiz&t teoretiskas atzinas par vérojumiem daba un veikt
praktisko pétijumu par to ietekmi uz b&rnu izzipas intereSu attistibu pirmsskolas
vecuma b&rniem.
Darba saturs: bakalaura darbs izstradats, lai akcentétu dabas, dabas vérojumu nozimi
un ietekmi b&rna personibas veidosanas procesa pirmsskolas vecuma. Tam ir 4 dalas:

1. Izzinas interese- svariga bérnu personibas pasSiba veicot vérojumus daba.

2. Teorétiskas atzinas par dabas v€rojumiem un to ietekmi uz izzinu intereSu

rosinasanu.

3. Pedagoga personiba un pedagogiska kompetence organizgjot vérojumus daba.

4. Praktiska pétijuma organizeSana.
Pétijuma metodes:
Teoretiska: teoretiskas literatiiras salidzinosa analize.
Praktiska:

e vErojums,

e sarunas ar bérniem,

e pedagogu un vecaku anketesana,

e sarunas ar pedagogiem.
Darba rezultati: apkopotas atzinas, kas veicina bérna personibas attistibu pirmskola,
iepazistinot ar dabu, atklaj dabas daudzveidigds izmantoSanas iesp€jas beérna

personibas veidoSana.



Annotation

The author: Gundega Uzulina
Topic: nature observation, early childhood cognitive interests instigator.
Type: Bachelor’s Paper
Study program: Professional Bachelor's Degree Programme “Teacher” subprogram
"Pre-school and primary school teacher."”
Scientific adviser: Mg.paed Rasma Purmale
The amount: 72 pages, 41 pictures, 1 table, 39 sources of information, 6
supplements.
Key words: pre — school teacher, observations, short — term, long — term
observations, interest of knowledge, feelings, perception, emotions.
Purpose of the study: To study and analyze the theoretical observations of nature
and conduct practical research on their impact on children's cognitive development in
the interests of preschool children.
Job contents: the bachelor is designed to accentuate the natural, nature observation
role and impact of the child's personality formation process of pre-school age. It has
four parts:
1. Cognitive interest in child-important personality characteristic by observations in
nature.
2. Theoretical knowledge of the natural observations and their impact on the
statement of interest encouraging.
3. Educator's personality and teaching competence in organizing observations in
nature.
4. Practical research organization.
The methods of investigation: Theoretical: a comparative analysis of theoretical
literature.
practical:
e Observation,
e conversations with children,
e teachers 'and parents' questionnaires,

e negotiations with the teachers.



levads

,»Ej un tikai sargies samit gliemezi,
Notraukt niedru strazdu pinumu!

Pats starp brinumiem Tu esi brinums,
Pats Tu esi viens no viniem, piemini!”

(O. Vacietis)

Daba ir visa laba avots un cilvéks ir ta dala. Tas skaistums ietekmé& cilvéka
garigo pasauli. Ik zieds, ik zales zalais asnin$ agra pavasari, smilga v&ja vai putns
zilajas debesis- ja protam to saskatit ar redzigam acim, ar sirdi, tad veldzi sanem
dvésele. Daba padzilina un bagatina cilvéka dvéseli.

Teému par izzinas intereSu modinasanu bérna izveélgjos, vairaku iemeslu dél. Jo
ar katru dienu dinamiskaks kltist miisu dzives ritms. Arvien straujak un spécigak mus
sava vara parnem modernais elektroniskais laikmets. Tas nemanot mis attalina no
dabas, ietekm& miisu b&rnus. Tie laiki, kad 11dz v€lam vakaram pagalma aizspelgjusos
bérnus mammas un teti nevargja sasaukt majas, palikusi tagadéjo vecaku bérnibas
atminas. Musu bérnu sabiedrotais, draugs un rotalu biedrs ir dators vai televizors.
Bérni jau pirmsskolas vecuma stasta, par sava briva laika pavadiSanu pie datora vai
televizora. So jauno tehnologiju dé] bérns vairs neievéro dabas skaistumu, daba
bérnam sak likties paSsaprotama.

Dabu var uzskatit par vienu no galvenajam bérnu skolotajam, jo, apkartgja
pasaule, kura ir pilna ar neatkartojamam lietam, krasam un smarzam izraisa
pirmsskolas vecuma bérnos zinatkari, interesi un rosina uz rotalam. Ta aicina pétit un
izzinat.

Aktuals, miusdienas klist jautdjums par dabas aizsardzibu, par cilvéka
attiecksmi pret to, par bérna un dabas attiecibam. Ta ir kluvusi par svarigu psihologiski
pedagogisku problému. Mg&s nedrikstam aizmirst, ka cilvéks ir dabas dala, kas
veidojas un attistas cieSa vienotiba ar to. Tuvinoties dabai, macamies to vispusigi
pazit, novérot, izprast, uztvert smalkakas dabas paradibas, tas formu, skaistumu un
dabas burvibu.

IeSana daba ir dveéseles, jutu, labestibas maciba, krasu, liniju ritma maciba,
personibas un katra ,,ES” izteikSana. Daba — ta ir vide, kuru neierobeZo Cetras sienas,

kura nepartraukti notiek parmainas. Taja berna attistiba notiek visas jomas: fiziskaja,
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garigaja, emocionalaja, nostiprinas socialas prasmes, veidojas kultiiras zinasanas.
Daba rosina bérna veélmi saprast pasauli, liek vinam brinities, lauj apjukt atbilzu
meklgjumos, bet tas veicina vina izaugsmi un personibas veidosanos. Loti svarigi o
daudzveidibu efektivi izmantot bérnu sensoras, intelektualas, emocionalas attistiSanas
nolika.
Pétijuma priekSmets
Pirmsskolas vecuma bérnu izzinas interesu attistiba.
Pétijuma objekts
Pedagogiskais process pirmsskola.
Pétijjuma merkis
P&tit un analiz&t teorStiskas atzinas par verojumiem daba, izzinas interesu
atttstibas nosacijumiem un veikt praktisko p&tijumu par to ietekmi uz bérnu izzinas
interesu attistibu pirmsskolas vecuma bérniem.
Pétijjuma uzdevumi
1. Peétit un salidzinosi analiz&t psihologisko un pedagogisko literatiiru par bérna
izzinas intereSu attistibu un vérojumiem daba ka vienu no pamatnosacijumiem.
2. Apkopot teoretiskas atzinas par izzinas intereSu attistibas pamatnosacijumiem
saistiba ar vérojumiem daba..
3. lIzstradat praktiska p&tijuma planu.
4. Apkopot un analizet iegttos rezultatus.
5. lIzstradat ieteikumus pedagogiem, vecakiem.
Hipoteze
Verojumi daba ietekm@s izzinas interesu attistibu, ja:
e pieauguSajiem biis zinaSanas par veérojumiem daba ietekmi uz b@rnu izzinas
interesu attistibu;
e pieaugusie biis kompetenti motivet bérnu un organizet vérojumus daba.
Pétijuma metodes:
Teoretiska: teoretiskas literatiiras salidzinosa analize.
Praktiskas:
e verojums,
e sarunas ar bérniem,
e pedagogu un vecaku anketéSana,

e sarunas ar pedagogiem.
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Teorétiska petijuma baze: bakalaura darba izstradé pamata balstijos uz $adu autoru
teorétiskajam atzinam: O. Svennes; K. De&kena; K; USinska; N. Suhomlinska; V.
Zelmena un L. Zukova; A. Karpova; A. Kovalova; D. Liegenieces un A. Lublinskas
u.c. autoru atzinam un teorijam.

Praktiska pétijuma baze: Kandavas pils€tas X pirmsskolas iestade. Petijuma piedalijas
24 beérni, 15 pedagogi, 15 vecaki.

Darba nozimigums.

Veicot So pétijumu es vairak saku pievérst uzmanibu vérojumiem daba un nostiprinat
tos ar praktiskam darbibam, lai p&c iesp€jas vairak spétu attistit izzinas intereses. Loti
daudz saku lasit literatiiru par dabu, lai spétu atbildét bérniem uz vinu jautajumiem.
Pedagogi vairak saka pievérst uzmanibu dabas vérojumiem, biezak pastaigas laiku
papildindja ar v€rojumiem, pedagogi biezak virzija b&rnus uz verojumiem daba,
uzklausija vinus.

Vecaki, péc anketas aizpildiSanas un sarunas, biezak atrada laiku, lai var€tu iet
pastaigd ar bernu un ve&rotu dabu. Biezak uzklausija bérnu secinajumus, meklgja

atbildes uz bérna interes€josajiem jautajumiem.



12

1. Izzinas intereses- svariga bérnu personibas ipasiba
veicot vérojumus daba

,Lail kaut ko iemil€tu, vispirms tas ir jasatiek un mazliet arT jaiepazist”

J. Baltvilks

Izzinas intereses sak jau veidoties diezgan agri un sakuma izpauzas zinkaribas
veida. Jau pirmaja dzivibas gada bé€rnu saista spilgti, krasaini priekSmeti, stipras
skanas, priekSmeta kustiba. Bérns bez atrausanas uztver Sos kaireklus un izrada
velésanos V€l un velreiz tos uztvert. (Krasna, 2008, 85), tas nozim&, ka izzinas
intereses sakas tiilit péc dzimsanas, ar bérna zidiSanas procesu pie mates krits, [1idz
bérns iekaro pasauli. Katrs bérns piedzimst ar v€lmi kaut ko izzinat. Ar miisu pirmo
dzives dienu sakas izzinas process, més sakam ar sevis un pasaules izzinasanu. Lai Sis
izzinas process norite€tu veiksmigak, tas ir jastimulg, jarosina- zidaina vecuma tas ir
grabulis, mantinas, bet pirmsskolas vecuma- uzskate, rotala, praktiska darbosanas u.c.

Ar1 Sorokina (Sorokina, 1979, 7) uzsver, ka izzinas intereses veidojas bérna
individualo iesp€ju atklaSanas procesa, So iesp&ju riipigas un saudzigas attistiSanas, ka
arT pedagogiskas iedarbibas rezultata. Turklat jaatceras, ka pirmsskolas vecuma bérnu
izzinas intereses v&l ir arkartigi nepatstavigas. Stola (Stola, 2002. 15) sava darba
akcente krievu fiziologa 1. Pavlova atzinas, kas izzipas intereses rasanos saistija ar
beznosacTjuma orient&joso jeb pétniecisko refleksu. So refleksu vins uzskatija par loti
svarigu. Pamatojoties uz to, notiek cilvéka daudzveidigad iepaziSanas ar apkart€jo
pasauli.

Filozofija izzinu defing, ka ta ir ar sabiedriski vésturisko praksi neskirami
saistits cilvéka radoSas darbibas process - objektivas Istenibas atspoguloSana cilvéka
apzina. Izzinas procesa cilvéks giist jaunas zinasanas par pasauli, uz kuru bazes rodas
cilvéka darbibas mérki un motivi. Izzinas bitibas izpratne ciesi saistita ar filozofijas
pamatjautajuma risinasanu. Izzinas pamats ir prakse (http://Iv.wikipedia.org/wiki/)

(skat.1.attels).
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1.att€ls. Sorokinas un Krasna definétas izzinas pakapes.

1. zipkariba

2. zinatkare

. Zinatkare
IzzinaSanas

vajadzibas

A 4

A 4

Zinkariba

l

Izzinas intereses

Zinatkare un izzinas intereses ir savstarpgji saistitas: pamatojoties uz zinatkari,
bérniem veidojas izzinas intereses.

Zinatkare- ta ir speciga veleésanas, tiecksme, ko uzzinat, izzinat, iegiit zinaSanas

par jauno, vél nezinamo un zipkariba ir skaidrots ka, spéciga vélesanas, ticksme ko

redz&t, dzirdét, uzzinat. (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 193)

Interesem cilveka dzivé un darbiba ir bitiska nozime. Pilnvértibu un laimi
cilveks izjut tikai tad, ja vinpam ir intereses. Blakus vajadzibam intereses izraisa

darbibu un aktivize personibu. (Kovolovs, 1967, 83)

Personiba- A. Karpova un I. Plotnieks izstradajusi $adu personibas definiciju:
,Personiba ir cilveks, kas stajas noteiktas socialajas attiecibas, apzinas §is attiecibas
un ka aktivas darbibas subjekts sp&j parveidot pasauli un atbildét par par veidoSanas
rezultatiem” (gpona , 2006, 25). Ar1 A. Kovalovs atzimg, kad: ,,Personiba no vienas
puses ir sabiedriski vesturiskas attistibas produkts, no otra puses — sabiedriskas
attistibas veidotaja” (Kovalovs 1967, 4). Turpreti pedagogs, L. Zukovs, formulg
personibu $adi: ,,Personiba — cilvéka neatkartojamu 1paSibu un ipatnibu kopums, kas
atSkir vinu no cita individa. Personiba veidojas sabiedrisku attiecibu sistéma un pati
atklajas Sajas attiecibas, attieksmé pret darbu, dabu, citiem cilvékiem un paSam pret
sevi” (Zukovs 1999, 20). Psihiskie procesi ir visdinamiskakas psihiskas paradibas, kas
tieSi realizé psihisko dzivi. IzSkir izzinas jeb kognitivos (sajuSana, uztverSana,
atceréSanas un priekSstatiSana, domaSana un izt€loSanas), emocionalos un gribas

procesus. Psihiskajiem procesiem atkartojoties, sintezgjoties un nostiprinoties,
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veidojas psihiskas ipasibas, kas savukart izpauzas ar psihisko procesu starpniecibu.
Psihisko procesu norise ietekmé personibas attistibu.

Psihologija tiek izdaliti $adi izzipas procesi: sajiitas un uztvere, domasana un
runa, atmina, izt€le. Katrs no Siem procesiem pasaules atspoguloSana un izzinaSana
izpilda savu specifisku funkciju, tiem ir savas likumsakaribas un iespéjas. Izzinas
procesi nav izoléti — tie ir savstarpgji saistiti, bagatina savstarp€jo funkcion€Sanu un

veido dialektisko vienibu. (http://lv.wikipedia.org/wiki/)

Harmoniska un vispusiga personiba ir cilvéks, kas sava attistiba un darbiba
saskano gan savas individualas dzives, gan sabiedriskas dzives vajadzibas, gust
gandarfjumu un piepildijjumu katra no tam, apzinas savu dzives jégu, nezaudgjot
veértibu orientierus un vispusiga attistiba ir fiziskas, psihologiskas un socialas
attistibas lidzsvars (Spona, 2006, 43). Attisttba- Amerikanu psihologs E. Eriksons
attistibu defin€ ka saturisku, funkcionalu un kvalitativu pilnveidosanos, kas attiecas
gan uz kermeni, gan psihi. Pirmsskolas attistibas periods ir sakotngjais bé&rna
personibas tap$anas posms. Saja vecuma, salidzinot ar visiem par&jiem periodiem
cilveka miiza, notiek paatrinata bérna attistiba (Karpova, 1998, 86). Lidzigi attistibu
defing ar A. Spona: ,,Atfistiba- tas ir kvalitativs process, kas saistits ar organisma
strukturalam parmainam...Nobriest atseviski organi, organu sist€mas, art smadzenes.
Cilveka attisttba ir nepartraukts process, kura izteiktas augSanas kvantitativas
parmainas periodiski nomainas ar straujakam kvalitativam organisma struktiiras un
funkciju parmainam. Attistiba norit visas dzives garuma” (Spona, 2006, 20).

Berns- cilveks dzives pirmaja posma apméram lidz dzimumnobriedumam.

Bérns ir gimenes, tautas, cilvéces pastavéSanas un turpinasanas pamatfaktors.
(Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 28) R. Purmale raksta, ka K. Rodzers un
A. Maslovs, kas bérnu defing $adi: ,,Berns ir dziva biitne ar dzivai biitnei piemito$am
1pasibam:

e vin$ aug un attistas;

e vinam ir raksturigi divi faktori (biologiskais un psihiskais);

e vins vélas bit autonoms;

e vinam ir tieksme realiz€ties” (Purmale, 2000, 14).


http://lv.wikipedia.org/wiki/
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Bérna personibas vispusigu un harmonisku attistibu liela méra pozitivi var
ietekm@t tas, cik mérktiecigi tiek organizéta vina saskarsme ar dabu. Daba- ,,Daba ir
bérna ieks€jas pasaules veidotaja, izt€les un fantazijas pamats, kas turpmak noteiks ar1
bérna vertibas orientaciju” D. Liegeniece (Liegeniece, 1992, 86). Vérojums- verojot,
uztverot iegtto iespaidu kopums; informacija, kas iegiita vérojot (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 186). Svarigi vérojumos ieklaut bérna pieredzi. Pieredze-
personas darbiba praktiski apgito =zinaSanu, prasmju un atticksmju kopums
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 130). Bérna pieredze aktivizé vina uztveri

un palielina interesi par novérojamo dabas objektu vai paradibu.

Pétnieciba- prickSmetu un paradibu izzinasanai veikta darbiba, kura attiecigo
objektu vispusigi apliikko, analiz€, izdara secinajumus, pakapeniski gistot
sistematizétas zinaSanas (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 128). Prasme-
maka veikt kadu darbibu atbilsto$i nepiecieSamajai kvalitatei un apjomam; darbibas
izpildes priekSnosacijums. Tada zinaSanu, darbibas papeémienu apguves pakape, kas
lauj apgtto izmantot mérktiecigd darbiba. Dalu prasmju cilvéks apgiist dabiska
pieredzes procesa. Prasme veidojas daudzpusigos, atkartotos vingrindgjumos un var
pilnigoties bezgaligi (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 135) ZinaSanas-
sistematizets, objektivizétu atzinu kopums, ko cilvéks ieguvis macoties, darba
pieredze, petnieciba u. tml.; izzinas rezultats. Tas ir atbilstoSs Tstenibas lietu, paradibu
un procesu atspogulojums jédzienos, kas veido katras parliecibas, hipotézes,

zinatniskas teorijas konkréto saturu (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 28).

Tatad:

1. Zinatkare un izzinas intereses ir savstarpg&ji saistitas: pamatojoties uz zinatkari,
bérniem veidojas izveles intereses

2. Intereses augSana ir neierobezota, tai ir milziga perspektiva nozime personibas
attistiba.

3. Izzipas interese ir pamats novérojumiem

4. Verojumi veicina noturigas uzmanibas veidoSanos, domaSanas un valodas
attistibu.

5. Izzinot dabu, dabas skaistumu, izsakot savu attiecksmi pret redzeéto, bérns

izkopj un veido savas estetiskas jiitas.
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6. Visa bérna izzinas darbiba pieaugusajam jarada apstakli, lai novérojumi bérna
izraisttu dvéseles Iidzskan&jumu.

7. lzzinas interese ir gribas un pieptles paligs mérku sasnieg$ana un griitibu
parvarésana;

8. Jo vairak bérns péta, jo lielaka pieredze vinam rodas un neapSaubami attistas
domasana un intuicija;

9. Vérojumi daba rosina bérnu fantazet, ta attista izt€li un paplasina vardu
krajumu;

10. Dazadas domaSanas operacijas- salidzinaSanu, analizi un visparinaSanu
pirmsskolas vecuma bérns apgiist praktiska darbiba.

11. Interese ir vajadzibas prasme un izvéles nosacita atticksme pret darbibam,
objektiem un paradibam;

12. Intereses neiedzimst, tas ir personas veidosanas rezultats;
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2. Teoréetiskas atzinas par dabas verojumiem un to
ietekmi uz izzinas interesu attistibu

»Daba b&rnam ir prieka avots, izzinas objekts un &tikas macibu stunda.
Iedzilinoties dabas paradibas, attistas bérna izt€le, jutas un prats,
veidojas vinu tikumiskie prieksstati.

Daba ir bérna ieks€jas pasaules veidotaja, izt€les un fantazijas pamats,
kas turpmak noteiks arT bérna vertiborientaciju”.

Liegeniece, D., 1992, 49

Bérns pasaules izzinaSanu uzsak ar saviem verojumiem, kas ir nozimigi vina
izpratnes un pozitivas atticksmes veidosana. Cel$ uz dzives gudribu ir gar§ un griits,
lai gutu tam sp€ku, dzilak jaieliikojas pasaulg, kura ir mums apkart. Beérni dazadas
atzinas gust un noslépumus atklaj veérojot dabas pasauli, 1pasi tas ir attiecinams uz

pirmsskolas vecuma b&rniem(skat. 2. att€ls).

2.att€ls . Vérojuma nozime bérna attistiba( G.Uzulina).

Izteli
Saudzigu
attieksmi
pret dabu
Noveérosanas
Vérojumi spejas
daba

Prasmi veikt Estétiskas

secinajumus jutas

Domasanu
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Verojumi ir apkart€jas pasaules priekSmetu un paradibu merktieciga,
planveidiga uztvere. Ta ir komplicéta izzinas darbiba, kura iesaistita uztvere,
domasana, runa un nepiecieSama noturiga uzmaniba. Uztvere ir ka taustini, uz kuriem
piesitienus izdara pati daba. Tacu nedrikstam aizmirst, ka uztveres kvalitati un
kvantitati nosaka pieredze, zinaSanas, prasmes, iemapas un pasaules uzskats,
intereses, psihiskais stavoklis un katra attieksme (pasiva vai aktiva) pret objektivo
istenibu. Bérniem lidz 6 gadiem attistita sp&ja uztvert ar sajuitam, mazak ar apzinu.
Bérniem, klistot vecakiem, jutigums mazinas, toties apzina pieaug. Jaatzimé, ka
uztvere nebit nav sajiitu summa, bet gan cilvéka sp€ja atspogulot pasauli kvalitativi
augstaka pakapé€. Attistoties noveérosanai, mainas $aja izzinas darbiba ieklauto sensoro
un intelektualo procesu attieciba. Noverosanas attistibas pirmaja stadija noteicosa
loma ir sensorajiem procesiem. To rezultata izveidojas priekSmetu un paradibu tels.
Pakapeniski klust nozimigaka intelektualo procesu — priekSstatu, atminas, iztéles,
domasanas un valodas loma. Rezultata bérns spgj ieverot prieckSmeta izmainas, noteikt
So priekSmetu celonus. P&c atseviSkas ipaSibas vai detalas, balstoties uz agrak
iegitiem priekSstatiem, iedomaties kada notikuma vai paradibas attistibas gaitu.
Noveérosanas pakapeniski izveidojas par patstavigu izzinas darbibu, kuras galvenais
motivs ir bérna izzino8a atticksme pret apkartgjo istenibu. Pirmsskolas izglitibas
iestad@s ir loti dazadi izzinas darbibas veidi, kuros bérni aktivi piedalas. Vérojot dabu
rosinam izteli, jo daba ir mainiga- b&rniem ir aizraujoSi aizskriet uz darzu un
paskatities, vai jau ir izplaukuSas sniegpulkstenites, cik ziedini Sodien atverusSies, vai
zemeném 0gas jau sartojas; tas attista noveroSanas sp&jas dazados gadalaikos. Ar L.
Stola (Stola, 1. 2002, 150) uzskata, ka daba viss ir apbrinas vérts: gan pirmo pavasara
ziedu krasnums, gan biSu saimes rosiba vasaras tveic€, gan lapu zelts rudeni, un
piesnigusie eglu zari ziema. Mums katram dota izvéle - apliecinat vai noliegt,
iznicinat vai glabt, nezinat vai izzinat.

Cilvékam jau no agras bérnibas ir jaapzinas, ka vin$ ir dabas dala. Vins
veidojas un attistas cie$a vienotiba ar dabu ta sava raksta rakstija L. Priede. (Priede,
2002/1, 28). Un daba cilveku sirdi spgj piepildit ar milestibu, nesavtibu un siltumu.
Tikai cilvékam paSam japrot garigi pilnveidot savu dzivi, iepazit dzives gudribas,
uzklaustt citus, izzinat savu apkartni un atrast sevi spéku atzit svesado. Cik no dabas
noslépumiem cilvéks spés atklat, cik uztvert un ieslégt sava dveselg, tik bagats vins

taps (Stola, 2002, 150).
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Par dabas lielo ietekmi bérna attistiba esmu vienadas domas ar V.Suhomlinski,
kurs piekrit K. USinskim, ka ,,brive, plaSums, daba, smarzigas grava, zeltains rudens —
vai tie nav misu audzinatdji! Mana visdzilaka parlieciba, ka daba ir labakais
pedagogs. Pat vislabakie audzinaSanas panémieni bez dabas lidzdalibas ir sausi un
maksloti”, vél K.USinskis rakstija, ka daba ir ietekm&jusi cilveéka audzinasanu un ka ta
ir maz novertéta pedagogija, uzsverot, ka dabas logika ir pati pieejamaka un noderiga
logika priek§ bérniem(Suhomlinskis, 1974, 58). Ari A. Brigadere dabu pielidzinaja
lielam skolmeistaram, kas savas lekcijas mums lasa katru muza dienu. P&c N. Gétes
domam daba dzivo sava jaunradé un ir lielisks makslinieks, kas prot no vienkarSa
materiala radit daudz dazadibu, bez mazakas piepiiles sniedz visaugstako pilnibu, bet
tikai mums rupigi taja jaielukojas. ,,Noverosanai jasakas ar izbrinu par apkartgjo
pasauli, ar prieku un arT nepatiku” 1. Ziedonis (Lagzdina, 2005/4, 15).

Tatu ne vienmar daba ir uzskatita par nozimigu bérnu audzinataju. Zukovs
uzsver, ka sengrieku domatajs Sokrats noraido$i iztur€jas pret dabas izzinasanu,
apgalvodams: ,,Koki nevienu dzivot nav iemacijusi”’, bet, ka pret€jas domas bija
sengrieku pedagogs teoretikis Aristotelis. Vins$ noradija, ka audzinaSanai jabalstas uz
dabaszinibam un medicinas atzinam. 18.g.s. vacu pedagogs — filantrops K. Salcmans
noradija, ka b€rnam jaieglist pamatigas zinaSanas par dabu dzimteni: ,,.Daba
japardzivo ka Dieva hieroglifi” (Zukovs, 1999, 27, 127). Zukovs piekrit krievu
pedagoga N. Novikova uzskatiem, kur§ ieteica bérnus audzinat ta, lai pec iespgjas
vairak vini uzkratu spilgtus iespaidus no dabas un sadzives. Vip$ bija par bérnu
pamatigam zinasanam, uzsverot ,,iemaciet vipus domat pamatigi, pieradiniet bérnus
novérot. Uzmaniba ir katras pamatigas izzinas mate” (Zukovs, 1999, 132). Bet R.
Steiners 20. gadsimta noradija, ka bérnam lidzas ir vajadzigs skolotajs, kas pats spgj
uztvert dabu un izjust to, kas be&rnam atver ne tikai acis, bet arT ausis un sirdis.

Dabas ties$a izzinaSana caur sajiitam, tas skaistuma izbaudiSana saskarsmé ar
dzivo un nedzivo dabu, atklasmes brinums — dazas no vides izglitibas formam
pirmsskolas vecuma b&rniem. B&rniem Saja vecuma ir svarigi iemacit saskatit un
izjust dabas skaistumu, sasaistit to ar piederibas izjiitu un milestibu pret noteiktu vidi,
tuvakajiem cilvékiem un tautas kulttru. Jo dabas likumsakaribas darbojas pasas par
sevi neatkarigi no miisu gribas vai vélmes. Pietuvinot b&rnu dabas izpratnei
pirmsskolas perioda, svarigi ir, ko més akcentésim un ka to darisim. Daba ir viss, kas
nepiecieSams miisu dzivei: saule, gaiss, tidens un zeme. Krasnie mezi, ziedosas plavas

un debesis ar makoniem. Dabas skaistums neatstaj vienaldzigus ar1 paSus mazakos



20

bérnus. Bezgaligi daudzveidiga pasaule b&rnos izraisa milzigu interesi, zinatkari,
rosina rotalaties, veikt radoSu darbu. Bérnus daba saista itin viss, vini ar aizrautibu
vero, ka putnu mazuli atstaj ligzdas, vini kiileno zal€, smarzo gaisu péc pavasara lietus
un skatas, ka kiist sniegs. Sp&ja uztvert skaisto nav dabas davana, ta ir jakopj.

Jebkuros laika apstaklos mums ir iesp€ja veikt vérojumus daba, giit prieksstatu
par tiem, izp&tot, iztirzajot, iepazistot to vai citu dabas objektu, kas atrodams apkart&ja
vide.

Svarigi verojumos ieklaut bérna pieredzi, kas savukart aktivizé vinu uztveri,
palielina interesi par novérojamo objektu vai paradibu. Ikviena jauna pieredze, vai ta
butu sabiedriska vai individuala, nokliist mijiedarbiba ar izzinas struktiiram, izraisot
interesi un izpratni. Jaunajai pieredzei dalgji jaieklaujas bérnam jau zinamaja pasaulé
(Priede, 2007, 45).

VeéroSanas procesa attistiba pirmsskolas vecuma b&rniem izdala tris pakapes:

e 2 -3 gadu vecuma b&rniem raksturiga spilgtako pasibu uztvere — krasa, forma
u.c. Mazliet izprot c€lonsakaribas nedzivaja daba (snieg sniegs, piis v&js),

o 3,5-5 gadu vecuma raksturiga prickSmeta vai ta 1pasibu analize. Balstoties uz
verojuma aprakstoSo raksturu, bérni spgj izprast c€lonsakaribas dzivaja un
nedzivaja daba (zivtinas izdzivos$anai nepiecieSams fidens),

e 5 — 7 gadu vecuma macas noteikt biitiskakas IpaSibas vai pazimes. Uz
veérojumu pamata veido plaSakus jédzienus.

Savos verojumos daba bérni iepazistas ar gadalaiku secibas izmainu ietekmi
uz dzivo un nedzivo dabu un mums pasiem. Gadalaiku secibas izmainas palidz izprast
kalendara laika ritumu un arT laika ritumu ka tadu. Bérns apgust laika izpratni arT ka
iespeju kaut ko konkréti paveikt 1saka vai garaka laika spridi. Daudzus iespaidus
sekmigi var papildinat ar meérktiecigu, metodiski pareizu virzitu bérnu darbibu
eksperimentu un dabas materialu stariti (Golubina, 2007, 146).

Bérniem ir javero apkartne un apkart&ja vide tapéc, lai saprastu kadel daba ir
jasaudze, kadel ir vajadziga saudziga atticksme pret dabu, kadél nedrikst iznicinat
skudru piiznus, nedrikst lauzt zarus, neaiztikt putnu ligzdas, kadel vajag pabarot putni
ziema. Beérniem ir jasaprot un jaievero, kads skaistums mums ir visapkart- kalni un
lejas, zeme un debesis, visapkart, kur vien veramies valda brini§ka pasaulite. L. Abele
sava raksta rakstija: ka svarigi bérniem ir §is zinaSanas par dabas objektu saistibu, lai

saprastu, ka zeme ir misu kop&jas majas, bet cilveks- dabas dala. Macit saprast, kada
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ir tdenskratuvju, mezu, gaisa, augsnes iedarbiba uz cilvéku, dzivnieku un augu valsti
(Abele, 2005/3, 11).

Dabas izzinasana ir interesants un aizraujoS$s process gan berniem, gan
skolotajam. Atrasanas daba prasa bérna un skolot3ja savstarpgjo sapratni un
sadarbibu. Lai bérns izzinatu daba notiekoSo, vinam ir svarigi attistit prasmi vérot.
Pareizi organizéta véroSana ietver sevi pctiSanas elementus, veicina domasanas
attistibu, janem v&ra, ka viena vecuma b&rniem vérosanas sp&jas médz buit dazadas.
Verojot bérna uztvere kliist pilnigaka, merktiecigaka.

Verojumos ir svarigi nodrosinat art daudzveidigu bérnu darbosanos:

e Sameklct;

e Jeklausities;

e Pasmarzot;

e Aptaustit;

e [zpetit;

o Pastastit;

e Parrunat uztverto, noveroto (Priede, 2007, 45).

Sis daudzveidigas darbibas pedagogs var organizét katru dienu, jo ap mums ir
brinumpilna pasaule- daba. Daba tas ir viss: debesis ar makoniem, saule, méness,
zvaigznes, gaiss, Gidens, zeme, mezi, ziedoSas plavas, zeltainas druvas, kukaini,
dzivnieki, gaisma un skana. Bez dabas més nespétu iztikt. Ar1 zinaSanas cilveéks smel
no dabas. Bérns ierodas $aja pasaul€ ar apbrinojamu sp&ju visu uztvert emocionali. Ja
bérns apkartgjo pasauli redz noraidosu, launu, vienlidzigu, tad tas, ko més uzskatam
par bérna lielako ienaidnieku- nemiers, kait€s ar1 vina valodai, uzvedibai un sp€jai
macities un kontakteties ar citiem cilvékiem. Tuviba dabai ir svarigs faktors cilvéka
pasaules uzskatu veidoSana. Milestiba pret dabu palidz izveidoties cilvekam ka
personibai. Var piekrist K.Dekéna (Dekens, 1921, 41) atzinai, ka ,,liela loma ir bérna
praktiskajai darbibai, kuras gaitas vin$ nonak realas savstarp€jas attiecibas ar dabu”.
Verojot dabu vairak cenSos attistit krasu un formu uztveri un izjutu. Krasu maciba
daba ir interesanta un péc pieredzes varu apgalvot, ta aizrauj un ieinteres€ bérnus.

Verojot un petot dabu mums apkart, svarigi ir attistit uztveri un sajiitas, bérna
runu un domasSanu. Sajutas veido bagatigu izt€les sp&ju, lauj atraisit bérna
emocionalitati un veidot vina emocionalo atsaucibu- ar pardzivojumu panakt

sadarbibu. Bagatinas bérna valoda, jo v€rojumi sniedz iesp&u papildinat vardu
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krajumu un veicinat ta lietojumu. Bérna emocionala uztvere atrodas ciesa saistiba ar
domasanu. ST nepastarpinata pieredze veido bérna apzinu (Golubina, 2007, 199)

VeéroSanas procesa biitiskakais ir pasa beérna tie$a pieredze, mijiedarbiba ar
vidi, kas notiek ar manu organu palidzibu, A. Spona, kura raksta J. A. Komenska
(1592-1670) atzinu, ka visu, kas vien iesp&jams, jalauj uztvert ar sajitam: redzamo
uztvert ar redzi, dzirdamo — ar dzirdi, smarzas — ar ozu, garSojamo — ar garSu. Tacu, ja
kaut kadus priekSmetus var uztvert ar vairakam sajitam reize, tad tie ir ar1 jauztver ar
vairakam (skat.3.attels)..

3. att€ls J.A Komenska definéta atzina par véroSanas procesu

tauste

Verosanas
process

Tapec savus organiz€tos verojumus daba organizgju ta, lai nodarbinatu p&c
iespgjas vairak bernu sajitas, jo praks€ esmu guvusi atzinu, ka ,,pliks” verojums
nedod tadu rezultatu, ka vérojums, kas ieklauts bérna aktiva darbiba. Més varam
jusmot, skatit krasainas lapas, salidzinat tas. B&rni no ta iegiist zinasanas, tacu, ja
rosinasim vinus darboties ar tam, tas nostiprinas vinu zinasanas, aktiviz€s vinu iztéli,
bagatinas fantaziju.

Lai norisinatos vérojumi daba ]oti svarigi ir §1 sensomotora un fiziska attistiba:
tauste, lai varétu sataustit dabas materialus; redze, lai redzétu, lai redz&tu formu,
krasu, apjomu, daudzumu; acumérs, varétu salidzinat- telpiskas attiecibas; oza; garsa;
dzirde. Daba stimulé bérnu uzmanibu, attista sajiitas un uztveri, rosina domat un
fantazgt.

»Verosana — izzinas procesa sastavdala, zinaSanu apguves panémiens, kas
izpauzas ilgstoSi, uzmanigi un iedzilinati skatoties uz ko, rupigi aplikojot ko, lai ko

noskaidrotu, uzzinatu, secinatu (Pedagogijas skaidrojama vardnica, 187).
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Tadam noliikam tiek izmantotas dazadas metodes un pan€mieni:

Uzskates metodes:

o

Veérojumi daba — rosina bé&rnu domat, analizét, salidzinat.

Atteli — bagatigi makslinieciski noforméti,

Didaktiskie siZzetu un priekSmetu attéli.

Makslinieciskie (gleznas, mirazas, mozaikas) Jauj labak aplukot

objektu, parada to realaja dzives vide.

Praktiskas metodes:

Rotalas daba .

Didaktiskas rotalas ar dabas objektiem,

lespiestas galda spéles,

Vardiskas didaktiskas rotalas;

Kustibu rotalas un

Radosas rotalas, ar kuru palidzibu bérns giist sensoru pieredzi, macas
radosi pielietot zinasanas, salidzinat un secinat. Tas veicina atminas,
uzmanibas attistibu, aktivizé domasanu, aktivizé un bagatina vardu
krajumu.

Darbs daba — bérni apgiis prasmi rupéties par dabu, apkopt augus,
pabarot dzivniekus.

Eksperimenti — palidz uzskatami atklat dazadas sakaribas daba. Bérni
pasi piedalas procesa, tad€jadi apmierina savu zinatkari un giist jaunas

zinasanas.

Vardiskas metodes:

o Daildarbi par dabu — dzejoli, pasakas, stasti, kas palidz bérnam veidot

estetisku attieksmi pret dabu, rodas dzilaka izpratne par
likumsakaribam daba.

Picaugusa vai beérna stasts par dabu — rada bérnos emocionalu
noskanojumu un interesi. Paplasina vina zinasana un pieredzi.

Parrunas par dabu — preciz€ un sistematiz€ bérna pieredzi, audzina
pozitivu atticksmi pret dabu, maca mérktiecigi un logiski domat un

spriest
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No ta, cik ilgu laiku vérojums tiek veikts, tos iedala:
e Islaicigie vérojumi.
e IllgstoSie verojumi.

e SalidzinaSanas verojumi.

Islaicigi vérojumi tiek izmantoti visbiezak. Bérni apskata kadu konkrétu
priekSmetu, objektu un péc tam to mutiski apraksta — pastasta bitiskakas pazimes,
raksturo argjo izskatu. Savas prakses laika arT ar berniem veicam Tslaicigo verojumu.
Bérni paveroja starki, kur§ apmeties uz €kas jumta. B&rni véroja un tidal art stastija,
ka starkim ir gar§ knabis un garas kajas, pie tam tie ir kosa krasa. Vina kakls arT ir
diezgan gars. Putns ir gan ar melnas, gan baltas krasas spalvam. Vini piemingja ar1 to,
ka starka knabis loti skali skan, kad putns klabina. V&l vini atzim&ja, ka putnam ir lieli
sparni. Islaicigaja verojuma bérni censas nosaukt visas putna kermena dalas, ievérot
savdabibas(gar§ knabis). Lai gan jebkuram ve€rojumam - dzivnieka, putna,
prickSmeta, paradibas, ir aprakstoSs raksturs, tas rosina bérnu domat, attista runas un
valodas prasmes.

Ilgstosais veérojums ilgst ilgaku laika posmu. No vairakam ned€lam — sipola
izdigSana, lidz pat vairdkiem méneSiem un gadiem. IlgstoSais ve€rojums tiek
izmantots, lai noverotu, kadas parvertibas, parmainas notiek ar augu, koku kada
perioda. Bérniem patik veérot kokus, ka tie izskatas pavasari, ka vasara, rudent un ka
ziema. Kadas izskatas lapas pavasari, kadas rudeni un kur tas paliek ziema. Bérnus
interesé, kapeéc ta notiek? Ka ilgstoSais verojums var bt arm jebkura darzena
izaugSana, jebkuras pukes dzive — no s€klinas ies€Sanas Iidz zieda noviSanai.

VeroSanas process biis nepilnvertigs, ja netiks izmantota divu priekSmetu vai
paradibu salidzinasana.

SalidzinaSanas veérojuma procesa bérni konstaté novérojamo objektu lidzibu
vai atSkiribu. PasSi aktivi darbojas. Bérniem loti butiski ir likt salidzinat, jo tad vini
redz atSkiritbas un kopigo, tapé€c izmanto ari salidzinoSo ve&rojumu. Kopa ar
piecgadigajiem bérniem salidzinajam pavasara ziedus, kurus bérni pasi atnesa. Lai
vini labak saskatitu kopigo un atskirigo starp ziediem, b&rni pasi tos veidoja no
plastilina un aplikacijas, krasoja darba lapas, meklgja daba pastaigas laika. Tika
salidzinatas vizbulites, narcise, mallépenes, un maksliga tulpe. B&rnu uzmanibu

visvairak piesaistija narcise, jo ta bija visspilgtaka no visiem ziediem. Bérni nosauca
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krasas, talak tika noskaidrots, ka visam pukém ir katin$ un lapas, tikai tulpei un
narcisei tas ir garS, bet vizbulit€tm un mallépeném — 1ss. Bérni saskatija kopigo un
atSkirigo ar lapu forma. Narcisei tas ir garenas, bet tulpei ovalas, un vizbulitei tas
sastav no tris atseviskam lapinam. Pastaigas laika tika atrastas pienenu lapas.
Noskaidrojam, ka tas ir garenas un robainam malam. Tika noskaidrots ar1, kada krasa
ir ziedina viducitis — vizbulitei un narcisei — dzeltens, bet mallépenitei viss zieds ir
dzeltens. Bérni pasmarzoja visas pukes, un secinaja, ka visvairak smarzo narcise, bet
mazak mallépite, un pavisam nesmarzo tulpe, jo ta ir maksliga. Péc tam bérni ar
aizvertam acim centas atminét ziedus, tos pasmarzojot. Plava tika atrasta meza tulpe
un gailbiksite, tatu tas vél bija pumpuros. Sads vérojums dod bérniem iespgju apgiit
formas, krasas un tikai konkrétam objektam piemttoSas pazimes. B&rni paplasina savu
zinasanu loku, uzkraj pieredzi un pasi nem dalibu notiekosaja.

VeéroSana daba nav tikai skatiSanas, $aja procesa ir iesaistiti vairaki sajutu
organi, darbojas domasana un valoda, lai bérns labak iepazitu priekSmetu vai
paradibu, lai atklatu taja butiskako. Loti svarigi ir, ja berns apskata, patausta, pat
pasmarzo un pagarSo savu noverojamo objektu. NoveroSana piedalas dazadi
analizatori: redze, dzirde, tauste. Bérns ar lielaku interesi un aizrautibu iesaistisies
veroSana, ja vinam bis dots uzdevums par to pastastit, to atveidot vai uzzimét. Katra
jauna atklasme b&rnam saistas ar emocionalu pardzivojumu. Sis pardzivojums bis
lielaks tad, ja b&rns noveroSanu veiks bez steigas un uztraukuma. Ikviena pieredze,
kuru bérns giis, radis vinam interesi un izpratni, jo darbojas bérna jiitas, valoda un
domasana, kuru aktivizé pozitivas emocijas, kuru laika béma domas klist 1pasi
skaidras. Emocionalo noskanojumu var panakt izmantojot rotalas, problémsituacijas,
dailliteratiiru. Emocijam parbagati bérni ir pastaigu laika daba. Bérna uzmaniba ir
versta virziena uz visu jauno, tade|] gruti pieverst uzmanibu konkrétam objektam.
Nereti iesaktie veérojumi pastaigas laika tiek turpinati majas, jo veicot novérojumu
sistematiski, bernam rodas dzila interese par apkartni, veidojas zinatkare.

Bérnu iepazistinaSana ar dabu ir loti svariga, jo bérni macas ne vien domat,
salidzinat, sajust ar manu organiem, bet arT saskatit daba skaisto, apbrinot tas daili un
to saudzet. Katram b&rnam sirsnina krajas dargakmeni — vipa tikumiskas ipasibas,

starp kuram viens no latviesu senajiem tikumiem ir dzivas dabas saudzesana.
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Simboliski to pauz latviesu tautasdziesmas:
,,Caur sidraba birzi gaju,
Ne zarina nenolauzu...”

Katrs darbins, kas paveikts, lai pasargatu un saudzetu dabu, veido b&rnam
atbildibas sajiitu par padarito, liek uzmanigak ieliikoties daba, lai saskatitu svarigako.
Pareizi organizéta dabas novéroSana ir viena no intelektualas audzinasanas
nozimigakajam metod@m, jo ta sekmé& bérna uzmanibas attistibu, veido b&rna zinatkari
un rosina interesi, sniedz bagatigas zinasanas un veicina bérna valodas attistibu. Tikai
tada bérna uzmanibu piesaista ce]lmalas oli gravmala, akmens vectétina siinu zalais
mételis, rasas lasu krellites, kuras rota smuidras smilgas skaru matus un citas
brinumlietas, kuras apbrino bérna acis. Ikvienam ir verts ielikoties dabas noslépumos,
atklat tos, tadel japiekrit 1.Stolas izteiktajai atzipai, ka, ,,cik no dabas noslépumiem

")

cilveks spes atklat, cik uztvert un ieslégt sava dvéselg, tik bagataks vins taps!” Lai top
bagats ikviens!!! Verojumus var papildinat ar parunam, sakamvardiem, miklam,
nelieliem dzejoliSiem, tautasdziesmam, dabas t€lojumiem literarajos darbos un
makslas darbiem. To t€laina valoda palidzes izcelt paradibas ipatnibas, priekSmetu
ipasibas, veicinas dabas estétisko uztveri. Dabas v€rojuma un literara telojuma
savstarpgja saikne tos vél vairak padzilina. Daba bérns macas saklausit koku, kriimu,
v&ju valodu, bet ar literatiiras palidzibu tiem tiek dota balss, kas pavésta daudz jauna
un veido bagataku bérna valodu.

Misdienu apstaklos jautajums par bérna un dabas attiecibam izvirzas ka
svariga psihologiska un pedagogiska probléma. Cilvéka un dabas cie$as saites arvien
tiek sarautas. Arvien vairak ir cilveku, kam daba saistas ar vietu, kur izbraukt
zalumos, piknika. Mes vairs neredzam, nemakam saskatit dabas skaistumu,
harmoniju, ritumus... un driz vairs nebis kur to saskatit (saind€tas upes, ezeri, izcirsti
mezZi utt.)

Dalgréns un Séepanskis (S¢epanskis, 2007, 18). raksta, ka, jutekliskas
pieredzes svarigumu macibas apliiko S. G. Hartmans: ,, Ta ka viss, kas nonak cilvéka
intelektualaja apzina, noklist tur ar manu palidzibu, tad cilvéka pirma izpratne ir
jutekliska. Musu pirmie filozofijas skolotaji ir kajas, rokas un acis. Aizstat tas ar
gramatam nenozimé iemacities domat ar pratu; tas nozime- macities palauties uz citu
pratu, iemacities daudz ko un nezinat neko”.

Bérna pieredze veidojas, sanemot daudzveidigos sensoros kairinatajus un

veicot to garigu parstradi. I.Freiberga (Freiberga, 2007, 6). uzsver, ka ta veidojas
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priekSstats, emocijas, jiitas, attistas griba, veidojas attieksmes. Ja atklajums apgiistot
pasauli ir savilnojis bérnu, tad tas ir uz visu muzu. Emocionalie impulsi- prieks,
satraukums, parsteigums un izbrins u.c., atmodina snaudo$as smadzenu Siinas,
aktiviz€ to darbibu. Emocionalitate saasina sajitu organu uztveri, palidzot tiem
uztvert apkartejo pasauli, palidz veidoties un nostiprinaties esteétiskam un tikumiskam
jutam, attistities intelektuali (Diréna, 2000, 94).

Piekritu A. Sponai (gpona, 2006, 48), kura raksta, kad, jau sena senatné
filozofs I. Kants (1724-1804) uzskatija, ka: ,,Ir jar€kinas ar dabas skaistumu jau tapéc
vien, ka ta palidz veidot moralu biitni un tapéc ir augstakais labums”. Ar1 K.
Dekens(De&kens, 1921, 23) uzskatija, ka, ,,visspilgtako priekSstatu par skaisto var iegtt
tikai daba. Kas neprot baudit dabu un makslu, tas nedzivo pilnu cilvéka dzivi. Daba
dod impulsu cilvékam radit. Tikai daba iespjams redzet visa daila un skaista
pilnibu.”

Loti tuva man ir K. Dekena (Dekens, 1921, 20).atzina, ka bérns giist vairak
estetiskas baudas no dabas paradibam, neka no makslas razojumiem.

Es piekiitu A. Sponas uzskatam, ka daba bérniba var iemacities skaistumu,
kartibu, darbigumu, meérktiecibu un atrast c€lonus un sekas dazadam dabas
paradibam. Daba ir cilvéka maciSanas avots, jo bérniba ir lielaka saskare ar dabu, jo
lielaku emocionalo ietekmi ta atstdj uz bérna pratu un jatam. Tikai bernibas iespaidi
par varaviksni, perkonu un zibeni, skudru un biSu ¢aklumu, siena smarzu jiinija un
citam dabas noriseém ir paliekoSa ietekme uz cilvéka emocionalo dzivi. Nekas ta
neveido attieksmi pret dabu ka vérojumi daba. Veérojot veidojas bérna tieksme izprast
dabas paradibas, procesus un likumus. Tatad attiecksmju veidoSanas pret dabu veido:

e pardzivojums par skaisto un mérktiecigo daba;
e véElesanas izzinat, vajadzibu orientéties dabas paradibas;
e uzkrat pieredzi dabai draudziga riciba (Spona, 2006, 118).

Ta ka es dzivoju Kandava, loti skaista vieta- Kurzemes Sveice - ta par
Kandavu savulaik teicis Janis Rainis. Maza pilsétina, bet reiz€ ar1 lauki. Tapéc mums
ir priekSrociba, jo miisu skaista apkartnes daba ar ir maksla. Blakus bérnudarzam ir
Puzurgrava, plava un meZzs. Mazliet talak upe Abava. Ikdiena pie ta visa esam
pieradusi, paejam garam. Prasmi redzét skaisto, briniSkigo, neparasto it ka

pazistamaja vajag iemacit, un to mes ar1 daram.
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Biezi ejam ekskursijas, pastaigads uz mezu- v€rojot, analiz€jot, priecajoties,
izjiitot noskanas, norises, smarzas, krasas, formas un citas nianses. To visu cenSamies
atveidot savas darbibas- zim&jumos, veidojumos.

Verojot apkartgjo dabu dazados gadalaikos, dazados laika apstaklos, diennakts
laika, velams pieveérst bérma uzmanibu rudens koku skaistajam krasam, sarmas
parklatam kokam ziema. Iemacit saskatit saulainas dienas siltas krasas un apmakusas
dienas v€so nokrasu.

Sienazitis pielagojas zalajai zalei, putni pielagojas koku stumbriem un zariem,
bet taurini ir tikpat krasni ka ziedi. To visu salidzinam un mekl€jam sakaribas.
Verojot dabas ainavas, bérni var saskatit loti daudz zalo tonu, verojot tideni, saskata
zalganos, zilos un pelécigos. Pirmsskolas vecuma b@rniem, ja regulari sniedz
zinasanas, vero un izraisa vinos v&lésanos redzet un saskatit, krasu formas uztveré var
panakt loti daudz.

Visos gadalaikos un diennakts dalas verojot debesis- zilajai debess krasai
piemit dazadas nokrasas. Kad saule debests ir augstu, tad tas ir zilas. GaiSs makonis
uz debess fona mums skiet balts, bet uz citu baltu makonu fona, tas lickas peleks ar
tum$am malam. Saulei austot debesis ir maigi rozainas. Saulei rietot viss sak
ickrasoties sarkanigos tonos- zeme, Koki.

B@rna vispusigai attistibai un audzinaSanai izmanto dazadus Iidzeklus. Viens
no tiem ir bérnu iepazistinaSana ar dabu, kas ir neizsmelams garigas bagatinasanas
avots. Man sirdij ]oti tuva ir A. Brigaderes parlieciba, ka daba bija brinumu daritaja,
bet daba bija arT macitaja. Tas, kas negrib macities — vipas brinumus neredzes.
Bérniem ir tieSa saskarsme ar dabu, kas atstaj lielu ietekmi vinu psihisko procesu
attistiba. Bezgala daudzveidiga pasaule izraisa b&rnos dzivu interesi, zinatkari, rosina
rotalaties, darboties. Patstavigaja saskarsmé ar dabu, bérni ne vienmeér visu izprot,
vigiem var veidoties ne visai pareiza attieksme pret augiem, dzivniekiem. levadit
bérnus dabas valstiba, veidojot realus priekSstatus un pamatzinasanas par to,
ieaudzinat sp&ju saskatit skaisto, modinat bérnos milestibu un saudzigu attieksmi pret
to, ir katra pieaugusa un pirmsskolas iestades uzdevums. Tuviba ar dabu izmantojama
visas audzinaSanas jomas: intelektualaja, fiziskaja, emocionalaja attistiba, socialo
prasmju un kulttiras zinaSanu apguve.

Tadi plasi pazistami pedagogi ka: K. USinskis, P. Blonskis, S. Hessens, V.
Suhomlinskis, J.A. Students, A. Dauge, K. Dékens, V. Zelmenis un L. Zukovs

pievérsa lielu uzmanibu patriotisma audzinaSanai un attieksmei pret dabu.
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Pirmsskolas vecuma sak veidoties personiba un ir visnozimigakais posms cilvéka
attistiba. Saja laika tiek likti personibas moralo Tpa§ibas pamati, bérns aktivi apgist
argjo pasauli- dabu; lietas; paradibas, uzvedibu taja, attiecksmi pret to, ka arT veido
sakotngjo vertibu izpratni. Tiesi pirmsskolas vecums ir nozimigs un svarigs saudzigai
atticksmes veidoSanai pret dabu.

Iepazistinasana ar dabu katra vecuma grupa ir specifiska.

Jaunakajas grupas galvena metode ir noveérojumi, bet vecakajas —
izm&ginajumi un verbalas metodes.

Vecakaja pirmskolas vecuma b&rniem ir attistita sp€ja analiz€t, sintezet,
tapéc viniem nepietiek tikai ar atsevisku konkrétu faktu un paradibu ar&jo ipasibu
apzinaSanu, vini censas atklat to butibu, izprast c€lonus. Svarigi $aja vecuma veidot
prasmi visparinat, klasificet dabas objektus pé€c izteiktdm pazimém, savstarpgjas
mijiedarbibas.

Beérniem sestaja dzives gada jau uzkrajusies liela pieredze - priekSstati par
dabas paradibam, priekSmetiem, prasme, iemanas augu audz€Sana, dzivnieku
kopsSana, attistijies verigums un vini prot uztvert pieaugusa noradijumus, izmantot
sava darbiba agrak apgiitos panémienus, vertet iegiitos rezultatus, tad balstoties uz §is
bazes bérni var risinat jaunus uzdevumus dabas iepaziSana. Bérni var izprast loti
nopietnas lietas, bet ir japrot par tam pastastit, japrot tas paradit.

Atbildibu par apkart€jo vidi més nevaram izjust, ja mums triikst saiknes ar
sajitam. S&epanskis pievér§ uzmanibu, ka smadzenu darbibas pétnieks Davids
Ingvars par to raksta: ,,UzturéSanas ara mums ir vajadziga, lai smadzenes sanemtu
visus dabas sniegtos stimulus- skanu, gaismu, formu un krasu parpilnibu. Visi Sie
stimuli- putnu dziesmas un v&ja Salkona, saules atspidumi un €nas, mitrums un migla,
puku un kukainu krasainiba-, ir vajadzigi miisu dzirdei, redzei un adai. Smadzenu
Stinu augSanai ir tieSi saistita ar 1paso stimulaciju, ko mums piedava daba. Seviski
svariga tas ir 3-6 gadu vecuma, kad energijas plisma smadzenés ir visspécigaka”
(Séepanskis, 2007, 19).

Veérojumi daba ir viena no galvenajam metodém dabas izzinaSana. Savukart
viens no galvenajiem psihiskajiem procesiem vérosana ir uztvere. Un tikai tad, kad
uztvere kliist apzinata un meérktieciga, varam runat par véroSanu. Vérojuma procesam
jabut aktivam, janodroSina pardomatu uztveres procesu, tapéc pirms verojuma

uzsakSanas bérnos jaizraisa interesi par vérojamo objektu. Verojuma process saistas
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ne tikai ar uztveri, bet ar1 ar citiem psihiskajiem procesiem- domasanu, valodu, gribu
un emocijam (Vorobjovs, 2000, 85).

Estetiski uztvert dabu nozimé saskatit ne tikai tas butibu un nozimi, bet ari to
Ipatnibas. Uztvere ir saistita ar augstakam izzinas un cilvéka intelekta pakapem-
sapratni, jutam, praktisko darbibu. Tas, ko cilvéks uztver, ar laiku pariet vina apzina,
veidojot noteiktu emocionalu un domasSanas stereotipu. Tapéc cik vien iesp&jams,
jamaca bérniem pirmsskolas vecuma saskatit neparasto skaistumu, lai palidzétu
atraisit vinu emociju pasaulei, izt€lei, jitam, intuicijai- estétisko pardzivojumu veida
(Diréna V. 2000, 9).

Estétiskas uztveres pamata ir konkréta, jutekliska uztvere, sajiitas un jiitas. Tas
psiho fiziologiskais pamats ir redze un dzirde, garSas un ozas sajiitas. Pat tur, kur no
pirma acu uzmetiena nav tieSa pamata uztverei ar So manu organu palidzibu, apzina
rodas t€li un prieksstati, kas balstas uz cilvéka agrako konkréto juteklisko pieredzi
(Diréna V. 2000, 6).

Ir vairaki faktori, kas rada problémas v€lamaja dabas un b&rna mijiedarbibas procesa:
e Dazadas bérnu uztveres un sajiitu limena 1patnibas;
e Dabas piesarnosana; bérna maza ieprieks¢ja pieredze;
e Vecaki maz laika un uzmanibas velta bérna iepazistinaSanai ar dabu.

Redzes uztvere Saja perioda jaattista Ipasi. Vispirms jaturpina pilnveidot krasu
uztveri. PriekSmetu formu uztveré bérns macas salidzinat viena priekSmeta TpaSibas ar
cita 1pasibam. Telpas uztveres attisttba sakuma liela nozime ir Sensoriem
priek3statiem — iesp&am aptaustit un redzet, bet vélak — vardiskajam apzim&umam (
tur, te, tuvu, talu). Bérnam veidojas tuvuma un taluma izpratne, lieluma un virziena,
ka arT telpisko attiecibu izpratne. (Golubina, 2007, 65; 269).

A. Lublinska apgalvo, ka uztvere ir prickSmeta vai paradibas atspogulojums
kopuma, tiem tieSi iedarbojas uz cilvéka sajiitu organiem. Ta piem&ram, uztverot
svaigu abolu, apalu, aromatisku, cilvéks sajutas atspogulo ta krasu, smarzu, sajit ta
smagumu, elastibu, ta gludo virsmu (Lublinska, 1979, 144). Savukart psihologs A.
Vorobjovs secina: ,Uztverei raksturigas vairakas likumsakaribas: veselums,
strukturalais  raksturs, apjégSana, atlase, konstantums. Uztveres veselums
(viengabalainiba) izpauZzas prasmé atspogulot priek§metu kopuma pat tad, ja tas
sastav no atseviskiem elementiem un ka vienlaicigi ar uztveres veselumu pastav tas

pretgja likumsakariba- strukturalais raksturs, t.i., cilvéka spga uztvert atseviSkus
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elementus, izdalot tos no priekSmeta vai paradibas veseluma (klausoties meza Salkona
var, pieméram, ieklausities atseviSka putna dziesma) (Vorobjevs, 2000, 87).

Domasanu A. Vorobjovs raksturo, ka tas ir psihiskas izzinas process, kura ar
runas palidzibu notiek visparinata un netie$a atspogulosana (Vorobjevs, 2000, 97). Pie
domasanas galvenajam operacijam pieder analize, sint€ze, salidzinasana un
visparinajums. 4-7 gadu vecu bérnu domasanu sauc par aperceptivo domasanu.

Jebkura uzdevuma risinasana $aja vecumposma b@rnam vispirms saistas ar
atmina sensori uzkrato informaciju. Bérns labak saprot to ko redz, nevis to ko dzird.

Uzskatami t€laina domasana balstas uz atminas priekSstatiem un uztveres
teliem. Tas nozimé&, ka veidojot vai zim&jot kadu objektu, darbu veic ne péc
uzskatama parauga, bet p&c vardiskas instrukcijas. Pirmskolas vecuma perioda,
pieredzes, klidu un méginajumu rezultata, sak veidoties logiska domasana. Logisko
domasanu veicina:

¢ analogiju veidosana,

e cclonu un seku sakaribu noteikSanas prasmes attistiba,

e logiskas miklas un uzdevumi.

Domingjosas pirmsskolas vecuma ir uzskatami konkréta un t€laina domasana,
jo izt€le bérniba ir vislabak attistitais izzinas process. Tatad, jo vairak bérns p&ta un
vero, jo lielaka pieredze vinam rodas un attistas domaSana un intuicija. Dabas izp&té
bérns tren€ savas sajiitas, uzmanibu, ka ar1 citus psihiskus procesus un ar laiku attista
sevl verigumu, kas izpauzas prasmé ieverot ne tikai raksturigakas, bet ari tikko
pamanamas priekSmetu un paradibu 1pasibas. Bérna prata attistibai véroSana daba ir
loti nozimiga, ta atklaj beérnam patieso pasauli, sniedz daudz jaunas zinaSanas par
dabu, paplaSina bérna redzesloku, attista prata sp&jas- apzinasanos, kritiku,

patstavigumu, mérktiecibu, apkartn€ notiekoSo analizi, v€roSanu.
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Secinajumi:

1.

Verojumi daba ir apkartejas pasaules prickSmetu un paradibu mérktieciga,
planveidiga uztvere;

Dabas noskanu salidzinaSana ar pasa b&rna emocijam, jutam, izjiitam un
pardzivojumiem palidz ieaudzinat bérnos jutigu attieksmi pret dabu, pret
cilvéku, pret visu apkart notiekoso;

Tuviba ar dabu izmantojama visas jomas: intelektualaja attistiba,
materialistiskaja pasaules uztverg, priekSstatu veidoSana par augiem,
dzivniekiem, nové&rotprasmes, salidzinaSanas, grup&Sanas prasmes
veidoSana, kas palidz atklat likumsakaribas starp dzivo un nedzivo dabu.
Bérnu aktivas darbibas svaiga gaisa: rotalas, pastaigas, peldésana jura, upg,
ziemas sporta aktivitates — nepiecieSamas vina fiziskajai attistibai.
Atbilstosi bernu vecuma un attistibas [Tmenim, macot augu un dzivnieku
kopsSanas, saudzéSanas prasmes, iemanas un paradumus, liekam pamatus
darbaudzinasana.

Nenovért§jama ir dabas loma b&rnu estetiskaja audzinasana, estetiskas
uztveres un jiitu attistiba. Ikdienas vérojumos, kuros bérns redz pieauguso
attieksmi pret augiem, dzivniekiem, dzird€tais vinu sarunas, veido vinu
tikumiskos prieksstatus.

Pirmsskolas vecuma bérna pétnieciskais reflekss kliist par meérktiecigu
interesi, kas izpauZas emocionala attiecksmé pret apkart€jo pasauli,

neremdinama vélme uzzinat nezinamo, prieka par atklajumu.
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3. Pedagoga personiba un pedagogiska kompetence
organizejot verojumus daba

I. Dupure intervija uzsver, kad biit par skolotaju nav tikai darbs, tas ir svéts
pienakums, ta ir misija- tapat ka iidenim biit par strautu, upi, ezeru, jiiru vai okeanu un
nodros$inat dzivibu uz zemes. Tas japatur prata ik dienas, jaatgadina sev ik mirkli, jo
ikdiena tas loti viegli aizmirstas vai més to pat gribam aizmirst. Atceré€simies- varda
,»skolotajs” ir ietverts visas pasaules nakotne, skolotaja rokas ir bérnu likteni, vinu

izaugsme, vinu dzives piepildijums (Liepina, 2008/1, 6)(skat. 4.attgls).

4.attels. Pedagoga personiba (G.Uzulina)

Izjtt dabu

Japrot
ieintereset

Pedagoga
personiba

Aktivs

Skolotaja personiba ir viens no galvenajiem faktoriem, lai sasniegtu
kvalitativu izglitibu. Lai uzlabotu bérnu sasniegumus, skolotajiem ir jabut zinoSiem,
japilnveido sevi un jaizmanto dazadas metodes un panémieni macibu procesa.

(http://www.siam.edu/siamedu_thai_mainpage) Ari A. Dauge, A. Steiners

uzsver, ka ,labs audzinatajs negrib&s visas atzinas un parliecibas savam audzéknim
sniegt gatavas, bet centisies vinu ierosinat un pamudinat patstavigi meklét, domat un
spriest”. Jo uzspiezdams b&mam gatavu patiesibu, visparinajumus, slédzienus,
pedagogs dazkart nedod tam iesp&ju pat tuvoties domu un vardu avotiem, sasaista

sapnu, fantaziju lidojumu, nomac jaunradi. Ta rezultata bérns no dzivas, aktivas un


http://www.siam.edu/siamedu_thai_mainpage
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darbigas biitnes var partapt iegauméSanas masina. Bérnam ir vajadzigs skolotajs, kas
pats sp€j uztvert un izjust dabu un, kas palidz tiem ieraudzit, sadzirdét un uztvert
apkartgjo pasauli. (Flaxman Sheila G. Kirkby, M., (1989, 65).

Es piekritu, ka skolotajam ir jabuit gan jaukai personibal, kas padara macisanas
procesu interesantu un patikams un runajot spét manipulét ar savu balsi (artikulacija,
intonacija, skalums, atrums utt.), vina acu kontakts ar bérniem, vina kermena kustibas
un pozas. Skolotajam ir japilnveido sevi. Skolotagjam ir jamak planot un veidot
interesantas nodarbibas, pasakumus, ka arT javeido bérnu uzticiba, jadod tiem pozitivs
stimuls - izvairoties no Kkritikas. (www.teachingenglish.org.uk) Ari V.Golubina
uzsver, ka, pedagogam japrot bérnus ieinteresét, aizraut, jo tikai ta veidosies b&rnu
uztvere, redzot, izpetot, klausoties pedagoga skaidrojumos un apjédzot redz&to un
dzirdéto (Golubina, 2007, 146). Jo bérns ir ka ,,p&tnieks”, kur§ mekl¢ atbildes uz sev
nezinamajiem jautdjumiem, bet ikviens pieauguSais vinpam var palidzét sasniegt
ieceréto, uzdodot beérnam jautajumus, izsakot pamudinajumu, paskaidrojot un radot
situdcijas, kas stimul& bérna novérosanas darbibu. Saja procesa izdala &etrus posmus:

e SagatavoSanas — intereses izraisiSana par vérojamo objektu,

e Novérosana sakuma posma — uzmanibas virziSana uz vérojamo objektu,
e Galvenais posms — objekta apliikoSana un uztverama izpratne,

e Nosleguma posms — v&rota apkopojums un prieksstatu nostiprinasana.

Lai skolotajs spétu So interesi virzit, jasaprot, kas tad 1sti ir vérojums, ko tas
dod beérna attistibai un izzinai. Pedagogijas skaidrojosa terminu vardnica definéts, ka
verojums ir ‘’verojot, uztverot iegiito iespaidu kopums, informacija, kas iegtita vérojot
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 186.) Tatad, lai biitu prieksstats par
kadu no dabas objektiem, tas vispirms ir javéro. VeéroSana ir ’izzigas procesa
sastavdala, zinaSanu apguves pagémiens, kas izpauZzas ilgstos$i uzmanigi un iedzilinati
skatoties uz ko, rupigi apliikojot to, lai ko noskaidrotu, uzzinatu, secinatu u.tml.
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,186). Ieinteresétais objekts tiek
noverots mazaka vai ilgaka laika perioda un iegtita informacija tiek apkopota, grupéta
un klasificeta, tiek izdariti secinajumi un varbiit, pat jaunatklajumi.

Kapéc javero dabu, ka tas ietekmé bérna attistibu? Katrs més esam no dabas
un visa miisu dzive saistas ar dabu, tas ritmiem. Palasot Ciravas pagasta skolotajas
I.Lagzdinas rakstu Zurnala ‘’Pirmsskolas izglitiba’> (Lagzdina, 2006,15) tiek minéts,

ka dabas vérojums rada b&rna veleésanos izzinat, tiek veicinata bérna izzinas darbiba:



35

e domasana,

e uztvere,

e [una,

e uzmaniba,

e attistas verigums.

e Db&rnam rodas izpratne par gadskartu ritumu daba.

e daba iemaca saskatit skaisto, estétisko,

e palidz giit emocionalo baudijumu.

e “’Skaistums paplasina cilvéka dvéseli. (Priede, 2000, 64)

B@rna veidojas un attistas tadas cilvéciskas 1pasibas ka

e [idzjutiba,

e lidzpardzivojums,
e izpalidziba,

e caklums un tml.

Bet, lai veidotu v€lmi v@rot un izzinat, nepiecieSama ne tikai bérna griba,
velme, ieinteres€tiba, bet arl pedagoga vai pieaugusa entuziasms un pétiSanas kare.
“Vecaku un pedagogu pienakums ir palidz&t beérnam $aja procesa, atklajot dabas
sakaribas un mazos noslépumus (Lagzdina, 2006, 15.) Skolotajs ar savu attieksmi un
ricibu sp€j beérna izraisit petiSanas un izzinaSanas vajadzibu, pie tam Jaujot be&rnam
darboties patstavigi. Ejot pastaiga ar beérnu, pieaugusais rada interesi par pirmo
pavasara vizbuliti meza, par taurinu, kas pamodies no dzila ziemas miega, par
pirmajiem atlidojuSiem starkiem, par bitites darbu vasara, par lapkriti rudeni, ta
veicinot ar1 bérna ieinteresetibu.

Pieaugusais aicina ne tikai vienigi verot, bet ari, praktiski darbojoties, veikt
dzilaku pétniecisko darbu, pieméram, burka, kas pildita ar salveti “’iestadit’” pupu
(veicot So eksperimentu sava bérnudarza, bérni bija loti parsteigti, ka pupa netika
stadita zem&, bet gan salveté). Pupas augSana tika noverota katru ned€lu, tas
“’parvertibas’’ bérni uzzimégja, tad veidojam gramatinu ‘’Pupas cel§ pret1 saulitei’’.
Pupa tika fotograféta un eksperimenta beigas uz lielas zim&Sanas lapas veidojam
kolazu.

Ikviena pastaiga daba var parversties par neparastu un aizraujoSu laika
pavadiSanas veidu. Skolotdaja uzdevums ir sekmét tas izdoSanos. Pastaigas laika

galvenais ir skolotajam dalities iespaidos, pieredze, likt bérniem iejusties skolotaja
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stastijuma, jo tad€jadi vini pardzivo notikuso, kas rada milestibas, Iidzjiitibas un citas
jitas bérnos gan pret cilvékiem, gan dabas pasauli. Ik mirkli bérniem jarada jauni
iespaidi, kas paplasina vinu intereses, liek atplaukt vinu zinatkarei, ka rezultata art
bérna uzmaniba tiek pieveérsta ik bridi saistoSajam objektam. Bérni ik mirkli bus
bagati ar jauniem atklajumiem, kuri bis interesanti ar1 skolotajam. Svarigi ir izjust,
pardzivot daba redzE€to un dzirdeto. Visparastaka lieta pieaugusa acim b&€rnam var
Skist interesanta un brinumu vérta, jo bérns visu uztver ar prieka dzirksti, un tas ir pats
galvenais vérojuma laika

Lai iemacitu bérnam darboties, apbrinot dabas, dzimtas vietas skaistumu un
uztraukties par postijumiem daba, loti daudz jastrada gan vecakiem, gan pedagogiem.
Tas nozim&, ka berna estetiska atticksme pret dabu ir jaskata cie$a saistiba ar
audzinataja pedagogisko kompetenci (Priede, 2000, 67)

TieS1 pedagoga personiba veido profesionalo kompetenci un ir neatsverami
nozimiga attistiba vérstas ricibas sekmé$anai un nodroSinasanai, vienlaikus veicinot
skolénu sp&ju bt gataviem parmainam un apgit tadas zinaSanas un prasmes, kas
sekme konkurétspgjigas personibas izaugsmi. (http://www.pedagogiem.gov.lv)

Kompetence- nepiecieSamas zinaSanas, profesionala pieredze, izpratne kada
noteikta joma, jautajuma un prasme zinasanas un pieredzi izmantot konkréta darbiba
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 83)(skat. 5. att€ls).

5.att€ls.Pedagoga kompetences struktiira. (G.Uzulina)

Prasme planot
verojumu.

Sadarbiba ar
bérnu

Profesionala
pieeja

Pedagoga
kompotence

Prasme
izvirzit merki

Sistematiski
organizet

V.Karklipa raksta: ,,Lai bérns dabu uztvertu cik iesp&ams vispusigak, vinam
sniedzamas elementaras zinasanas, veidojami pareizi prieks$stati par dzivo un nedzivo

dabu, par vienkarSakajam dabas likumsakaribam, par cilvéku darbu daba un dabas
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aizsardzibu un, protams, japalidz saskatit un emocionali pardzivot dabas skaistumu
(Karklina, 1988, 54).

A. Séepanskis uzsver, ka bérniem jaiemacas milét un novértét dabu, un to
vislabak var panakt, taja uzturoties. Tam ir liela nozZime bérna audzinaSana. Katru
nedelu skolotajam un skoléniem vajadz€tu doties kopigas ekskursijas pa meziem un
plavam. Skolotaja uzdevums ir nevis ,,dot” zinaSanas, bet drizak modinat bérnos
dabas izjutu un zinatkari. ZinaSanam par dabu javeidojas uz pardzivojuma bazes. Arl
Frébelis uzskatija, ka maciSanas no gramatam dod daudz seklakas zinaSanas
(Séepanskis, 2007, 18).

Ejot ekskursijas skolotajai jastasta par dabas objektiem. Grupinai ir javéro
dabas objekti klatieng, nevis kaut kadus plakatus vai attelus. Bérni var vérot koku,
paglaudidami koka stumbru, ieklausoties lapu Salkona, pagarSojot jaunos priedes
pumpurus, saistiba ar So vérojumu, skolotdja var noskaitit kadu dzejoli, pastastit
pasaku, ticEjumu vai teiku. Skolotaja var atrast kadu dziesminu vai rotalu, saistiba ar
So dabas objektu. Rudeni v&rojot to paSu abeli, ko pavasari, skolotaja var uzdot

bérniem miklu;

,,Kas tie tadi draiskulisi,
Abelziedus notraukusi,
Pasi zaros sakapusi,

Viena kaja karajas?”

Ja veérojot dabu, to papildina ari ar literatiiru, tad bagatinas ar1 bérnu vardu
krajums- vardi labak paliek atmina, kad bérns pieskaras augam, jiit ta smarzu, veéro
kukainus, kuri apciemo pukes vai kriimus. Bagatinas ar1 sensora pieredze- varam daba
saskatit dazadas geometriskas figiiras un formas, muzikala dzirde- ieklausoties putnu
dziesma.

Aizvien biezak vecaki ir aiznemti ar ikdienas darbiem, kad arvien mazak laika
velta saviem bérniem, lidz ar to, biezi skolotajs ir vienigais no pieaugusajiem, kas
redz un izprot mazula problémas un var viniem palidzét. Pedagogs veido moralo
klimatu bérnu kolektiva, palidz veidot attiecibas starp vienaudZiem, iemaca pareizi
uzvesties. Loti svariga ir pedagoga un gimenes sadarbiba.

Bérna sekmiga attistiba var risinaties tikai pedagogu un bérna gimenes

pardomatas un saskanigas sadarbibas rezultata. Sadarbibas centra ir jaliek bérna
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intereses. Skolotajam ka personibai ir ievérojama loma bérna attistiSanas procesos,
taCu gimenei ir galvena nozime bérna audzinasana un attistiba (Golubina, 2007, 146).

Skolotajai jaizmanto korekta riciba saskarsmé ar bérna vecakiem. Visas
parrunas par b&rna sekmém javeido ta, lai tas neaizskartu nedz bérna, nedz vecaku
pascienu. Loti korekti jaizturas pret bérna vecaku dazadam iesp&jam piedalities
pirmsskolas pasakumos (Golubina, 2007, 146).

Skolotajai vajadzetu iepazistinat beérnu vecakus ar darbu, kas biitu javeic kopa
ar berniem katru dienu, pat vairaku ménesu garuma, proti- apskatit un izzinat p&tamo
objektu, raksturot péc argjam pazimém, izdalit galveno, salidzinat, analiz€t, izdarit
secindjumus un apkopojumus. Ja audzinatajam vai pieaugusajam neizdodas izraisit
bérna interesi vérot konkr&to objektu, var rikot arT ekskursijas daba. Tada veida
ekskursijas mar$ruta ietverot p&tamo objektu. Sada veida ekskursijas palidz veidot
starp skolotdju un bérnu cieSaku kontaktu. Beérns, manuprat, tada nepiespiesta
gaisotné klust atvértaks un ir lielaka iesp&ja beérnu iepazit tuvak.

Macoties saskatit dabas skaistumu un veroties pasaulé ar izzinoSu un pozitivu
attieksmi, cilvéka veidojas milestiba gan pret sevi, gan vidi, kurd vin$ dzivo.
Estetiskais guvums, verojot, rada cienu un milestibu pret to zemi, kura mes dzivojam.
Iemacamies to novertét, cienit un sargat.

Secinajumi:

1. Izzinas interese ir gribas un piepules paligs mérku sasniegS8ana un grutibu
parvaréSana;

2. Jo vairak bérns péta, jo lielaka pieredze vinam rodas un neapSaubami attistas
domasana un intuicija;

3. Veérojumi daba rosina bérnu fantazet, ta attista izt€li un paplasina vardu
krajumu;

4. Dazadas domasanas operacijas- salidzinasanu, analizi, visparinasanu
pirmsskolas vecuma bérns apgiist praktiska darbiba.

5. Interese ir vajadzibas prasme un izv€les nosacita atticksme pret darbibam,
objektiem un paradibam;

6. Intereses neiedzimst, tas ir personas veidoSanas rezultats;

7. Dabas izpét€ berns trené savas sajiitas, uzmanibu, ka ari citus psihisku
procesus un ar laiku attista sevi vérigumu, kas izpauzas prasme ieverot ne tikai

raksturigakas, bet ar tik tikko pamanamas priekSmetu un paradibu 1pasibas;
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8. Nevar noliegt, ka verigs bérns daba saskatis daudz vairak interesanta un
aizraujoSa, neka bérns, kuram §is Tpasibas nav izkoptas;

9. Intelektuala attistiba ir process, kura b&rns pateicoties piedzivojumiem, iegist,
apkopo, paplasina savu pieredzi, priekSstatus, zinasanas. Pateicoties

zinasanam beérns klust neatkarigaks un mérktiecigaks.

4. Dabas vérojumu ietekme uz pirmsskolas vecuma
bérnu izzinas interesu attistibu praktiskais pétijums

4.1.Praktiska pétijjuma organizéSana

Mana praktiska darbiba iepazistinot b&rnus ar dabu caur tieSajiem vérojumiem
daba virzita uz meérki, lai katrs bérns izaugtu par tadu cilvéku, kur§ izprot daba
notiekoso, saredz dabas daudzveidibu, skaistumu, prot ne tikai priecaties par dabu, bet
ar1 saudzet to, lai bagatinatu sevi emocionali, garigi, fiziski un intelektuali.

Péetijuma merkis
Veikt praktisko pétijumu par dabas vérojumu ietekmi uz pirmsskolas vecuma bérnu
izzinas interesu attistibu.
Pétijjuma uzdevumi
1. Izstradat praktiska petijuma planu.
2. Apkopot un analizet iegiitos rezultatus.
3. lIzstradat ieteikumus pedagogiem, vecakiem.
Hipoteze
Verojumi daba ietekm@es bérnam izzinas interesu attistibu, ja:
e pieaugusajiem bis zinaSanas par dabas verojumu ietekmi uz bérnu izzigas intereSu
veidoSanos un attistibu;
e pieaugusie bus kompetenti motivét bérnu un organizet vérojumus daba.
Pétijuma metodes:
e verojums,
e sarunas ar bérniem,
e pedagogu un vecaku anketesana,

e sarunas ar pedagogiem.
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4.1. Bérnu raksturojums pétijuma sakuma

X pirmsskolas izglitibas iestades II jaunaka pirmsskolas vecuma grupu

apmekle 23 bérni. Veicot vérojumu par $o bérnu interesém veéroju bérnu darbosanos.

Lai noskaidrotu, kadas ir bérnu izzinas intereses un pieredze veikt vérojumus

daba izvirziju $adus kritérijus:

kada ir bérnu interese par dabu;
bérna prasme salidzinat;

bérna vélme pétit un eksperimentet;
prasme veikt secinajumus par veroto;

saudziga attieksme pret dabu.

Dotajiem krit€rijiem izvirziju nosacijumus, p&c kuriem analiz€Su bérnu

intereses gan pétijuma sakuma gan beigas.

Bérnu raksturojuma kriteriju nosacijumi.

kada ir bérnu interese par dabu;

XXXX- vienmer interesgjas,

XXX- interese ir noturiga.

XX-interesgjas, ja tiek pieversta uzmaniba.

X-neinterese.

bérna prasme salidzinat;

XXXX- vienmér prot salidzinat.

XXX- biezi prot salidzinat.

XX- reizém prot salidzinat.

X- neprot salidzinat.

bérna ve€lme pétit un eksperimentet;

XXXX- vienmér ir vélme eksperimentgt.

XXX- biezi ir vélme eksperimentet.

XX- reiz€m ir vélme eksperimentet.

X- nevélas eksperimentét.

saudziga attieksme pret dabu.

XXXX- vienmer pret dabu izturas saudzigi,

XXX- biezi pret dabu izturas saudzigi,

XX-reti pret dabu izturas saudzigi,
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X- neizturas saudzigi pret dabu.

e prasme veikt secinajumus par veroto;
XXXX- vienmér prot veikt secinajumus par véroto,
XXX- biezi prot veikt secinajumus par véroto,

XX- reizém prot veikt secinajumus par veroto,
X- neprot veikt secindajumus par veroto.

Bérnu raksturojums pétijuma sakuma (skat. 1. tabula).

Bérnu raksturojums pétijuma sakuma 1.tabula
Bérna vards | interese Prasme Veélme pétit, | Prasme veikt | Saudziga
pret dabu | salidzinat eksperimentét | secinajumus | attieksme
pret dabu
Ralfs XX X XX X XX
Tomass XX X XX X XX
Niks X X X X XX
Nellija XX XX XX XX XX
Lilija X X X X X
Emilija XX X X X XX
Ricards X X XX XX X
Kristians X X X X X
Bruno XX X X X X
Rihards XX XX XX XX XX
Elna X X X X X
Parisa X XX X X X
Sindija XX X XX X XX
leva XX XX XX X X
Kristiana X X X X X
Dita X X X X XX
Karlis X X X X X
Elizabete X X XX XX XX
Heléna X XX XX X X
Maria XX X XX XX XX
Samanta X X XX X X
Deniss X X X X X
Alekss X X X X X

Skatoties So tabulu var redzét, ka bérniem trikst salidzinaSanas prasmes un veikt
secinajumus, ari nav novérojama interese par dabu. Tas varétu nozimét to, ka vecaki reti

parruna redzeto, dzirdéto. Trukst veél saudziga attieksme pret dabu.




42

4.2 Pedagogu anketeSana

Skolotajs ar savu atticksmi un ricibu spgj berna izraisit pétiSanas un
izzinasanas vajadzibu, pie tam laujot bérnam darboties patstavigi. Ejot pastaiga ar
bérnu, pieaugusais rada interesi par pirmo pavasara vizbuliti meza, par taurinu, kas
pamodies no dzila ziemas miega, par pirmajiem atlidojusSiem starkiem, par bitites
darbu vasara, par lapkriti rudeni, ta veicinot arT bérna ieinteresétibu.

Lai uzzinatu kada ir pedagogu atticksme pret dabu un to izzinaSanu, es
izstradaju péc kadiem kritérijiem varétu novertét pedagoga personibu un kompetenci,
organizg€jot verojumus daba, Kriteriji:

e Vai ir nepiecieSamas zinasanas par bérnu izzinas darbibam,;
e Vai ir profesionala pieredze organiz&t vérojumus daba;

e [Kada ir attieksme pret ve€rojumiem daba.

Apkopojot 15 pedagogu anketas ieguvu sadus rezultatus:

1. Beérna vecums

. 6.attels.

Tiesi puse aptaujato pedagogu strada ar 6

gadigiem beérniem. 32 % ar 5 gadigiem un

4 gadi

18%
6 gadi
50% adi
3

18% ar 4 gadigiem bérniem (skat.6attels).

20

®4gadi ®5gadi ®6 gadi

2. Beérnu ieinteresiba vérojot dabu?

7. attéls.

Bérnu ieinter esitie YBrRoft dalile's citu

Visi pedagogi atzist, ka b&rniem interese
verot dabu rodas vérojumu laika (skat.

7.attels).

vérojuma laika

100%

® Bemivéro araizrautibu  ® Interese rodas vérojuma laika  ® Labpratak izvélas citu darbibas veidu
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3. Kadas metodes izmantojat, lai b&rnus iepazistinatu ar dabu?

8.attels.

Kadas metodes zmantojat, laibérnu iepazistinatu ar dabu

Pétijumi

17%

Darbs daba

Eksperiments j

1%

1%

| 0 Venjums B Ekspeiments @ Dats daba B Petjumi

Lai iepazistinatu bérnus ar dabu izmanto
vairakas metodes, bet parsvara, gandriz
puse aptaujato uzsver, ka tie ir tieSie
verojumi, tad seko petijumi, eksperimenti
un darbs daba. Lai ieinteresétu izmanto
stastus, dzejolus, pasakas un miklas (skat.

8.attels).

4. Kadi verojumi daba bérnus visvairak piesaista un interese?

9.attéls

Kadivérojumidaba bérnus visvairak piesaista, interesé

Pukes, agi
28%
zibens Kukaini
k) 5%
kaln, lejas

1%

|0Kukaim O lgas O zibens O Pues, augi

(skat. 9.attels).

Lielaka dala pedagogu, tie ir vairak ka
puse aptaujato ir ieverojusi, ka visvairak
bérniem daba patik vérot kukainus, tad
seko ziedi un koki. Mazakos bé&rnus- 4
gadigos, loti piesaista kalnu un leju
veéroSana, bet sagatavoSanas  grupas

bérniem liekas aizraujoSi verot zibeni

5. Kadus sensorus cens$aties nodarbinat veicot vérojumus daba?

10.attels.

Kadus sensorus censaties nodarbinat veicot vérojumus daba

Tauste

13%

Dzirdi

ORedzi @0z @ Smarzu @ Gasu @ Tauste

Parsvara pedagogi cenSas vérojuma laika
nodarbinat redzi- ieraudzit, saskatit. Tad
seko dzirde 27%, bet tikai tad smarzu un
tausti. Visretak tiek nodarbinatas garSas

receptori.(skat. 10.attels)
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6. Kadas ir svarigakas pedagogu 1pasibas organizgjot vérojumus daba?

11.attéls.

Kadas ir svarigakas pedagoguipasibas organizéjot

vérojumus daba

Aizrautiba
1%
Milestiba pret dabu

46% .
Neatlaidiba

domal
Spéja ieintereséb
16%

|I1Aizvauﬁba @ Neatlaidiba @ Izdoma @ Spéjaieinteresst @ Milestiba pret dabu |

Pedagogi uzsver, ka svarigakas pedagogu
ipasibas, lai organiz&tu vérojumus daba ir
milestiba pret dabu, pasam ir jamil daba un art
jabiit labam vérotajam. Tad seko, aizrautiba,

neatlaidiba un sp€ja ieinteresét (skat. 11.atgls).

7. Kadas izzinu darbibas attistas, beérnam vérojot dabu?

12.attels.

Kadas izzinas darbibas attistas, bérnamveérojot dabu

Atmina
Dzirde Uzvere

13%

6%
DoméSana
13% Valodas affistiba

%

Sensora pieredze

NovéroSanas prasme
16%

0%
0 Uzivere 8 Atmina O Valodas atfisiba @ Sensord pieredze
8 Novérosanas prasme @ Domasana 8 Dzirde

Lielaka dala aptaujato pedagogu atbildgja, ka
b&rnam v&rojot dabu attistas noveérosanas
prasme. 16%- sensora pieredze, lidzigi 13 %
atbildgja, ka atmina, dzirde un domasana.
Tikai Cetras anketas pedagogi uzrakstija, ka

attistas ar1 valoda un uztvere (skat. 12.att€ls).

8. Kada veida Jus nostiprinat vérojumos redz&to un dzird&to?

13.attels.

Kada veida Jus nostiprinat vérojumos redzéto, dzirdéto

Ispel g RS
%
# Zindiot
Pamngot

2%

Lasat Limgiot

18% 10%

OZingot @ Limgiot O Lasot O Pamngiot @ Veicojot O zspalotimitacies @ Rokdarbos |

Lai v@rojumos redzeto varétu apspélét un
nostiprinat lielaka dala pedagogu rosina bérnus
to uzziméet un parrunat. Dazi, tie ir 18% saista
veroto ar dailliteratiiru, 10% aplic€jot un tikai
5% veidojot un rokdarbos vai izspel&jot
kustibu un didaktiskas rotalas. Tikai viens
pedagogs uzrakstijis, ka véroto atzimgjot
dabas kalendara un vérojumu tabula (skat.

13.attels).
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9. Kadas aktivitates daba piedavajat bérnu manu pieredzes bagatinasanai:

a. Redzei

14 .attéls.

redzei

vérojumi ar lupu

ziedu
salldzinasan

23%

vérot kukainus
2%

Vot putnus

38%

| B vérotputnus @ vérot kukainus B ziedu salidzinasana @ varojumi arlupu @ makoni |

b. Dzirdei
15.attels.

Dzirdei

v liets asés

o 4%

dzivnieku balsfs
25%

utnu dziesmés

63%

O Putnudziesmas @ dzivniekubalsis @ vaja @ lietus lasés

c. Ozai

16.attéls.

Ozai

O ziedusmarzas @ auglus

auglus
41%
Ziedu smarzas
53%

Lielaka dala pedagogi piedava bérniem veérot
(38%), (26%) un
ziedus(23%). Tikai 8% piedava skatities ar

putnus kukainus
lupu, ieverot sikas nianses, detalas, un tikai
5% pedagogi aicina veérot makonus un

izteloties, kas tas varetu biit (skat. 14.attels).

Parsvara visi pedagogi, tie ir 63% atbildgja,
ka ieklaustties putna dziesmas, 23%
dzivnieku balsis un 8% v&ja un tikai viens
uzrakstija, ka var ieklausities, ka lietus

grabina uz palodzes (skat.15.attels).

Seit parsvara figuré ziedu un auglu

smarZas gan ar aizvertam acim tas

salidzinat un pateikt, kas tas ir, gan ar
smarzo

atvértam acim izskaidrot, ka

(skat.16.attels).



d. Garsai

17.attéls.

GarSai

Zzéles stiebrus

6%

=

GarSojot darzenus,
auglus

94%

| 0 Garsojot darzenus, auglus @ zales stiebrus

e. Taustel
18. attéls.
Taustei

satausfit fakti Rotaas
3% salidzinaSana pac

taustes

45%
satausfit formas
2%

0 Rotalas salidzinaand pac taustes @ sataustt formas @ satausfit faktiru

f. Lidzsvaram

19.attéls.
Lidzsvaram
gaiiens pa zali
kustibu rotalas daba % kapsana kalna
3% 1%

it pa tacipu
2%

O gjens pazali @ kapsanakalna O et patacinu D kusibu rotafas daba
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Visi uzrakstija, ka var pagarSot dazadus auglus
un darzenus un salidzinat to garSas. Mani
patitkami parsteidza viens pedagogs, kas
uzrakstija, ka salidzina ar1 zalu stiebru garSas.
Neviens neuzrakstija, ka var pagarSot gan
medutinu, ko satur gailpiesi, vai skabenas eglu

jaunas skujinas, vai skabenes (skat. 17.attels).

Lielaka dala pedagogi (45%) bérniem piedava
dazadas rotalas ar aizvértam acim, lai
aktivizetu tausti, 32 % piedava sataustit dabas
materiala faktiru un 23% piedava sataustit

prickSmeta formas (skat. 18.att€ls).

Lidzsvaram- pedagogi ir izdomajusi dazadas
rotalas: 41% iesaka rotalu: ,,let pa tacinu”, 33%
dazadas kustibu rotalas briva daba, 19 % piedava
kapSanu kalna un 7% vienkarsi gajienu pa zali

(skat. 19.attels).
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Apkopojot So anketu rezultatus varu secinat, ka dabas v€rojumi un izzinas
aktivitates ienem svarigu lomu pirmsskolas izglitibas iestades ikdiena. Pedagogi zina,
ka, lai norisinatos vérojumi daba loti svarigi ir §1 sensomotora un fiziska attistiba:
tauste, lai varStu sataustit dabas materialus; redze, lai redz&tu formu, krasu, apjomu,
daudzumu; acumérs, varétu salidzinat- telpiskas attiecibas; oza; garsa; dzirde. Vienigi
mani parsteidza, ka parsvara garSai izmanto ikdiena uztura lietojamas lietas, ozai ar1
tikai ikdieniskas lietas, var€tu, pieméram, pasmarzot gaisu péc lietus, ka smarzo
skujas utt.

Mans meérkis ir izstradat un samekleét dazadus metodiskos materialus, ka
varétu bérnus iepazistinat ar dabu, ko darit vérojuma laika, ka nodarbinat visas manas
un padarit ve€rojumu interesantaku. Ka arT apkopot dazadas rotalas daba izzinu

aktivitates bagatinasana.

4.3 Vecaku anketésana

Pirms praktiska darba veikSanas nolému veikt anketeSanu, lai izzinatu, cik daudz
vecaki piever§ beérnu uzmanibu verojumiem daba, cik daudz laika atvél b&rnam, lai
vinu uzklausitu, izvirziju $adus Kriterijus:

e vai uzklausa bérnu,
e vai ievero bérna intereses atrodoties daba,

e vai zina, kas ir izzinas intereses.

Anketas jautajumi vecakiem.
1. Beérna vecums
20.attels.

Anketgjamo vecaku bérna vecums ir no 4- 6

Bérna vecums.

gadiem. 48% bija seSgadigo b&rnu vecaki,

4 gaa 39%- piecgadigo b&rnu vecaki un tikai 13%

13%

5 gac cetrgadigo bérnu vecaki (skat. 20.attels).

48%

06 gadi @5gadi O4gadi
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2. Berns véro dabu aizrautigi

21.attéls.

Bérns véro dabu aizrautigi?

90% no aptaujatajiem vecakiem apstiprina, ka

N bérns véro dabu aizrautigi, bet tikai 10%, ka

@ bérns tikai reiz€m veéro dabu (skat. 21.attels).

Loti aizraufigi véro;
90%

@ |ofi aizrautigi véro @ Reizém

3. Ka izpauzas §1 interese?

22.attéls.

. Lielaka dala, 80% vecaki ievérot, ka berns
Ka izpauzas §is intereses >

verojot dabu uzdod daudz jautajumus, bet tikai

20% vecaki atbild, ka bérns vienkarsi véro un

Véro kukainus,
dabu; 20%

parsvara kukainus (skat. 22.attels).

Veérosanas
procesa uzdod
jautajumus.; 80%

0 Vérodanas procesa uzdod jautajumus. 8 Véro kukainus, dabu

4. Kas bérnam visvairak patik verot?

23.attels.

_ o Parsvara bérniem patik veérot kukaini, to ari
Kas bérnam visvairak patik vérot? >

norada lielais procentualais skaits vecaki, tie ir

70%, no visiem aptaujatajiem, kuri norada, ka

e bérniem visvairak patik vérot kukaini. Pargjie
30% noradija citus variantus- un tie bija: ziedi,

Kukaini; 70%

makonus un debesis, majdzivnieki, koki, zale

un lietus. Mani parsteidza tas, ka viens no

O Kukaini B Cits variants

vecakiem bija uzrakstijis- zibeni (skat.
23.attels).



5. Vai Jis ar bérnu parrunajat véroto?

24 .attels.

Vai Jis ar bérnu parrunajat véroto?

Dazreiz;
20%

Ja; 80%

0 Ja @ Dazreiz
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80% vecaku vienmér ar bérnu parruna veroto,
ta rezultata noskaidrojot nezinamo, bet tikai
20% no aptaujatajiem atzistas, ka parruna tikai

dazreiz (skat. 24.att€ls).

6. Beérns izsaka savus secinajumus par ieprieks véroto?

25.attels.

Bérns izsaka savus secinajumus par
ieprieks$ véroto?

Dazreiz Nekad
10% 0%

90%

0 Ja @ Dazreiz O Nekad

Visi bérni izsaka savus secindjumus par
ieprieck§ véroto. Lidz ar to nostiprina
verojumos redz&to un dzirdéto. 90% vienmér
izsaka savus secinajumus, bet tikai nieka 10%

dazreiz (skat. 25.att€ls).

7. Jusuprat, ko vérojumi daba attista bérnam?

26.attels.

Jusuprat, ko vérojumi daba attista bérnam?

Domasanu |zt6li
Saudzigu 10% 19%
attieksmi pret
dabu
29%
ajutas
23%
Estétiskas jutas Empatiju
13% 6%
O 1zeli B Sajiitas

0 Empatiju O Estétiskas jutas

B Saudzigu attieksmi pret dabu @ Domasanu

Uz jautajumu, ko ve€rojumi daba attista
bérnam, lielaka dala, tie ir 29% atbild, ka
saudzigu attiecksmi pret dabu. 23% ka sajiitas,
19%- izteli, estetiskas jutas- 13%, domaSanu-

10%un empatiju(skat. 26.attels).
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8. Arkadam aktivitatém nodarbojaties daba?

27 .attels.

Ar kadam aktivitatem nodarbojaties daba?

Darbi darza

10% _\
Eksperimenti

5%

Rotalas
45%

Veérojumi
40%

DO Rotalas B Vérojumi O Eksperimenti O Darbi darza

Gandriz puse no aptaujatajiem vecakiem, tie ir
45%, rotalajas ar b&rnu daba un 40% veic
veérojumus daba, bet tikai 10% kopa ar bérnu
darbojas darza un tikai 5% veic eksperimentus
daba(skat. 27.attels).

9. Atrodoties daba, kada veida rosinat savu bérnu:

a. leklaustties

28.attéls.

leklausities?
Véja salkona

8%
Jiras Salkas
8% _\

Ka Iist lietus
13%

Putnu dziesmas
42%

Dzinieku balsis
29%

|El Putnu dziesmas B Dzivnieku balsis O Ka list lietus O Juras Salkas B Véja $alkona |

b. Saredzet
29.attéls.

Saredzet?

gadalaiku
panértibas
9%

Kukainus
Pukes' 50%
41%

O Kukainus B Pukes O gadalaiku parvértibas

Lielakoties vecaki rosina savus b@rnus
ieklausities putna dziesmas (42%) un
dzivnieku balsis (29%). 13% vecaki rosina
ieklausities ka Iist lietus un lidzigi 8%
aptaujatie rosina ieklausities v&ja Salkona un

juiras Salkas (skat. 28.att€ls).

Tie$i puse aptaujato rosina bérnus saredzet
kukainus un gandriz otra puse- ieraudzit
pukes- ka plaukst, aug, novist, ka pienenu
pukas lido utt.; un tikai 9% pievér§ bérna
uzmanibu gadalaiku parvértibam- kas notiek
pavasari, rudeni, ziema un vasara (skat.

29.attels).
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c. IzgarSot

30.attels.

Izgar$ot?

- Lielakoties vecaki piedava b&rniem izgarSot
Darzenus avenes

% - -
2 : auglus, ogas un darzenus (skat. 30.attels).

Ogas
3%

Augus
35%

| 0 Skabenes @ Ogas @ Augus B Darzenus

d. Sajust
31.attels.
SmilSu un Gdens struktiiru piedava sajust 20%
Sajust? Zalte
Ziedu skujas- vecaku, ziedu smarzu un skujas asumu- 18%,
smarzu asas . .
18% 18% Ledus, akmens cietumu un ledus, sniegu aukstumu
shiegs-
Smisu a;':jf 10% vecaku (skat. 31.attéls).
struktdru
20% Odens- Akr_nens-
slapjé clets
22% 10%
O Zalte, skujas- asas @ Ledus, sniegs- auksts
O Akmens- ciets O Udens- slapj$
B SmilSu struktdru O Ziedu smarzu

Apkopojot vecaku anketas rezultatus, var secinat, ka vecaki zina, kas ir dabas
veérojumi un labprat to veic kopa ar bérnu. Nebija tadu vecaku, kuri pirmo reizi
dzirdétu par dabas vérojumiem. Lielaka dala vecaki rosina bérnu ieklausities dabas
skanas, ieraudzit, saskatit un pétit visu, kas ir ap mums, it seviski jau kukainus. Visu
aptaustit, sajust to struktiiru. Mani parsteidza tas, ka vecaki rosina pagarSot tikai ogas,
auglus, darzenus, kas ir saldi un loti garSigi, bet neviens vecaks anketa nebija
uzrakstijis, ka rosina bérnu izgarSot eglu jaunas skujinas, kuras ir skabenas, vai
pienenu rigto pienu, vai gailpieSa saldo medutinu. Visi parsvara rosina izgarSot
ikdiena uztura lietojamas lietas. Loti pozitivi ir tas, ka vecaki uzklausa bérnu, veic
veérojumus un iet dazadas rotalas daba, Iidz ar to varu secinat, ka vecaki pavada daudz
laika kopa ar bérnu.

Veicot sarunas ar vecakiem, vecaki uzskata, ka dabas verojumi attista vinu

bérnus emocionali, garigi un fiziski, tacu kopigai atpiitai un v€rojumiem daba atliek
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Joti maz laika. Sajos brizos tad arT vecaki censas kopigi ar bernu vérot dabu, tacu tikai
tresa dala vecaku censSas izskaidrot dabas likumsakaribas, bet bérnus pilniba neatstaj

bez atbildes.

4.4 Praktiskais darbs ar berniem

Ikdienas darba cenSos loti plasi izmantot dabu ka bérna izzinas avotu, lai vini
iegiitu pamatigas zinasanas par dabu, norisém daba un dabas paradibam. Daba man
ikdiena palidz attistit bernus fiziski, garigi, maca vigiem socialas prasmes un kulttiras
zinasanas, veido vinu emocionalitati, dod prieku un neierobezo vinus, vinu darbibas,
rosina praktiski darboties. Par dabas lielo ietekmi bérna attistiba esmu vienadas domas
ar K. Usinski: ,,Brive, plaSums, daba, smarZigas grava, zeltains rudens — vai tie nav
misu audzinataji! Mana visdzilaka parlieciba, ka daba ir labakais pedagogs. Pat
vislabakie audzinaSanas pap@mieni bez dabas Iidzdalibas ir sausi un maksloti.
(Liegeniece D. 1992 ;58]

Savu ikdienas darbu planojot, vados no ned€las, ménesa, sezonas aktivitatem.
Tam pakartoju dabas verojumu. Dabas veérojumu cenSos planot, ievérojot bérnu
zinasanas, prasmes, vecumposma ipatnibas un uzkrato pieredzi. Mana parlieciba ir —
dabas v€rojumam jabit tadam, lai b&rniem biezak biitu tieSs kontakts un mijiedarbiba

ar to. Sava darba izmantoju dazadas metodes iepazistinot bérnus ar dabu:

e verojumi — Tslaicigie, e telojosas darbibas,
ilgstosie, e darbu daba,

® izmEginajumi, e literaturas, makslas

e mérkpastaigas, ietekmi,

o ekskursijas, e kustibu aktivitates.

Ar katru gadu cenSos atrast jaunas, interesantas iesp€jas ka iepazistinat bérnus
ar dabu, lai bérni glitu péc iesp&jas vairak kvalitativu zinasanu, veicot daudzveidigas
darbibas. Ta rezultata jau ir izveidojuSas labas tradicijas. Rudeni un pavasari

organizéju merkpastaigas, lai bérnus iepazistinatu ar misu pils€tas vienu no

skaistakajam vietam — , Teterinu”. Interesantas ir ekskursijas uz Pastarina muzeju,
kura piedalamies maizes svétkos, uz lauku sétu ,,Indani”, lai daba izjustu lauku setas

dzives ritmu, majdzivnieku un majputnu daudzveidibu, savdabibu.
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lepazistinasana ar dabu, ka galveno metodi, izmantoju 1slaicigos noveérojumus,

kurus cenSos izvérst ilglaicigos. Eksperimentus izmantoju ka parsteiguma

momentus, lai vél vairak aktiviz€tu beérnu velésanos uzzinat, izzinat un ar1 darboties.

Islaicigie novérojumi praktiski notiek jebkura dzives situacija, kopa

darbojoties ar beérniem. Tie ir neplanotie, tacu, iepazistinot ar dabu, galveno véribu
veltu planotajiem islaicigajiem v€rojumiem, kurus organiz€ju pastaigas, lai beérniem
butu tieSa saskarsme ar vérojamo objektu. Izmantoju dazadas ieintereséSanas metodes:
aprakstosas miklas, literaros darbus, att€lus, makslas darbus.

Ta ka PII pastaigas notiek pa izstradatajiem marSrutiem, tad ari to censos
izmantot sava praktiskaja darbiba, iepazistinot b&rnus ar apkartni, dabu. Regulari ejot
pa noteikto marSrutu, varam izsekot ka mainas apkartne, koki, zale, pukes. Tas
organiz&tos Tslaicigos ve€rojumus parvers par ilglaicigajiem, kuros bérni sistematiski
padzilina ne tikai savas zinaSanas, bet veido izpratni par dabas likumsakaribam,
sezonalajam izmainam, to ietekmi uz dzivo dabu. Sistematiski veicot $adus vérojumus
bérni klust redzigaki, uzmanigaki, veidojas vinu prieksstati, vini sak salidzinat, izdara
secinajumus. lesakot v@rojumus, iniciativa sakuma pieder pedagogam, bet vélak bérni
atrod daudz tadu izmainu, kuras meés, pieaugusie, nepamanam. Tas mums dod

pozitivu impulsu. Organizgjot vérojumus daba cenSos ievérot J. A. Komenska atzinu,

ka visu, kas vien iesp&jams, jalauj uztvert ar sajutam: redzamo uztvert ar redzi,

dzirdamo — ar dzirdi, smarzas — ar ozu, garSojamo — ar garSu. Tadu, ja kaut kadus

priekSmetus var uztvert ar vairakam sajutam reizé, tad tie ari jauztver ar vairakam.

Tapéc savus organizétos veérojumus daba organiz€ju ta, lai nodarbinatu pec iespgjas
vairak bérnu sajiitas, jo praksé esmu guvusi atzinu, ka ,,pliks” vérojums nedod tadu
rezultatu, ka verojums, kas ieklauts b&rna aktiva darbiba. Mé&s varam jiismot, skatit
krasainas lapas, salidzinat tas. Bérni no ta iegiist zinasanas, tacu, ja rosinasim vinus
darboties ar tam, tas nostiprinas vinu zinaSanas, aktivizés vinu izt€li, bagatinas
fantaziju.

Makslinieciskajai darbibai, pastaigu laika, pasi vacam dabas materialu. Tas

"’

ir darbs, kas vélak bé&rniem dod gandarijumu un apzinu ,,Es to visu izdariju pats
Visas darbibas ir pakapeniskas, saistitas sava starpa, ietver sevi nepartrauktu bérna
aktivitati, veido vinu gribu, attista pacietibu, uzmanibu un sniedz emocionalu
gandarfjumu. Bérnu veikumam vienme@r cenSos atrast praktisku pielietojumu, lai
bérniem biitu motivacija darbam. Darbojoties ar lapam, zilém, kastaniem, atrodoties

daba, top cilvécini ozollapu biksités, mazas princeses klavlapu svarkos, kastanu



54

tarpini, zilu vilcienini, no krasainajam lapam veidojas mezs, skudru ptiznis, saulite utt.
Ta bérniem ir savdabiga, briva rotala daba, kas grupa partop makslinieciskaja darbiba.
Ta top dekoracijas grupas telpai, davanas draugiem, vecakiem, apsveikumi, ieligumi,
tick veidotas izstades grupa un bérnudarza. Bérns giist atzinu — mans darbs ir
vajadzigs, tas dara skaistaku vidi, kura es dzivoju, dod citiem prieku.

Veérojumus organiz&ju ta, lai rosinatu bérnu zinatkari, interesi par dabu un
attistitu vinos vajadzibu p&c saskarsmes ar to, paplasinatu un sistematiz€tu vinu
zinasanas par dzivo un nedzivo dabu (augi, dzivnieki, gadalaiki, dabas aizsardziba),
veidotu pareizus priekSstatus par dabas noris€m, secibu un savstarpg&jam
likumsakaribam. To 1stenot man palidz Tslaicigie nove€rojumi, kuri partop
ilglaicigajos.

Pastaigas marsruta parka veérojam kokus. Salidzinam be&rzu, kastanu, piladzi un
egli. Bérni atrod kopigas un atSkirigas 1pasibas, raksturo tas. Noskaidrojam, ka lapu
forma dazada, atSkiriga. Panemam no katra koka pa lapai un pieliksim tas savam
pasaku kokam grupa.

Pa $o marSrutu ejam reizi nedéla. Katru reizi vérojam, kas noticis ar kokiem.
Sakuma visiem kokiem bija zalas lapas, piladzogas zalgani roza, kastapas zaros
adataini kamolini, egle stav svinigi zala un dursta pirkstinus ar skuju adatam, bet
bérza lapas Cabot saCukstas sava starpa. P&c nedélas, draiskulis makslinieks, izrotajis
misu bérzu, ievilkdams dzeltenas Svikas zalaja te€rpa, piladziem ogas iekrasojis sartas,
bet pie kastanas sakném jau goz€as adatainie kamolini ar smaido$am mutitém,
aicinot,: paskaties, es esmu Seit — briins ar baltu pieriti. Ned€la seko nedélai, koki
mainas. Bérni aktivi dzivo lidzi kokiem. Ar laiku b&rni pasi rosina un lidz aiziet
ciemos pie misu draugiem parka. Lai uztur€tu bérnos izzinas interesi un velésanos
veérot, tad katru ve@rojumu saistu ar kadu interesantu darbibu. Organiz€ju rotalas:

"’

»Atrodi kam pazudis!” (lapas, augli, s€klas), ,,Ka noklut pie...” (koka nosaukumi).
Sajas rotalas beérni nostiprina giitas zina$anas, macas orientdties telpa attieciba pret
sevi — pa labi, pa kreisi, uz priekSu, atpakal, aiz, nosaka attalumu ar acuméru, méra ar
nosacitiem mériem: pédam, soliem, kociniem. Salidzinam vienu ar otru viena koka
lapas, meklgjam vienadas, lidzigas, salidzinam to formas, lielumus, nosaucam
redzamos krasu tonus. Kartojam lapu rindas no gaisakas uz tumsako, no mazakas uz

lielako, liekam tas ritmiska seciba — beérza, piladza, kastanas. Rosinu bérnus pasus

brivai darbibai.
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Katrai dienai mums ir savs darbins, sava aktivitate. Tas v€rojumus dara
interesantus, tie neklist apnicigi. Katra pastaigd ir ietvertas fiziskas aktivitates,
izmantojot objektus daba: pakalnus, gravas, strautinus, celmus, akmenus utt. Ta
verojot, izejam cauri rudens noris€m, iepazistam ziemas un sagaidam pavasara
parvertibas. Bérni véro, péta, viniem rodas savs veért§jums, sava izpratne, krajas
zinasanas par dabas noris€m gadalaikos. Visiem Siem vérojumiem lidzi dzivo ari
miisu pasaku koks grupa, jo vina iet€rps mainas atbilstosi redz&tajam daba.

Dazreiz pastaigas ieplanoto veérojumu nakas atbidit otra vieta, jo rodas kads
vienreizgjs, neatkartojams verojums, kuru nav iesp&jams ieplanot. Ta, ejot uz parku
ciemos pie kokiem, manu uzmanibu piesaistija zales stiebri, uz kuriem, péc nakts
lietavam, rinda ka perlites krellg, spid&ja tidens lasites. Pievérsu tiem b&rnu uzmanibu.
Vel spilgtaku vérojumu radija tas, ka no makona izlida saulite un apspidéja mazas
lasites. Tas atspid€ja visas varaviksnes krasas. Uzaicinaju un paradiju ka iesp&jams
sadraudz&ties ar rasa lasit€ém. Sakuma be€rniem tas neizdevas, taCu Kklistot
uzmanigakiem, katrs ieguva savu ,,draudzinu”. Piitam 1asiti un ta pastaigajas pa misu
pirkstiniem. Kad uzpttam stiprak, ta izSkida sikas lasit€s. Bérniem S§1 rotala loti
iepatikas un vini to atkartoja vairakas reizes. Daziem izdevas sadraudzéties ar
vairakam lasitém, kas ptiSot partapa viena liela.

Par tradiciju rudeni un pavasari ir kluvusi gari pargajieni uz Teterinezeru.
Pavasari vérojam gulbju gimeni, kas peré savus mazulus. Priecajamies par pirmajiem
pavasara ziediem meza, eglu un prieZu jaunajiem dzinumiem. Rudeni apbrinojam
koku lapu krasainibu, lapotnes formu daudzveidibu, meza bagatibas — sénes, ogas.
Bérniem ir iesp€ja salidzinat daba baraviku, beérzlapi, muSmiri, piipédi. Teterinezers
atrodas pie tehnikuma sporta kompleksa, tade] ekskursija to izmantojam dazadam
kustibu aktivitatem.

Loti liela nozime ir bérnu prasmei veikt darbu daba. Darbs daba ir vairaku
vienkarSu, tacu sistematiski atkartojamu darbibu veikSana. Bérni irdina augsni, laista
augus, ravé kopa ar pieauguso, noslauka puteklus no augu lapam. Darbojoties bérni
macas aplikot, izpétit augsni, izdalit tadas IpaSibas, kas svarigas veicot darbu.
Pieméram, laistot pukes nepiecieSams atSkirt sausu augsni no mitras, pamanit
izmainas auga argja izskata. Tada prasme atSkirt veidojas, ja b&rniem ir dotas
sistematiskas zinasanas, ja bérni regulari iesaistiti Saja darba. Biezi darbs daba norit ka

ilgstoSas vérojums vai eksperiments, to reizém ierosina pasi bérni.
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Bérni no majam atnesa pupas. Verot bérni ievéroja, ka dazam pupam sanos ir
,»1zcilnisi — akisi”. Tas b&rnos izraisija interesi un to apstiprindja vinu jautajumi: ,,Kas
tas? Kapec?” Visi kopigi aplikojam asninus un pastastiju berniem kapéc dazam
pupam tie ir, bet citam nav. Nolémam pupas iestadit. Izstastiju b&rniem pasaku par
brinumaino garo pupu, kas izauga cauri makoniem. Ienesam zemi un pukupoda
iedéstljam pupas, bet blakus podam noliku stikla traucinu ar samitrinatu salveti un
ieliku arT tur dazas pupas. Driz vien bérni vargja parliecinaties, ka siltuma, gaismas un
mitruma ietekm@ notiek parmainas — misu pupas saka augt, veidot saknes un zalas
lapas. Bérnu interese auga ar katru dienu. Vini ar nepacietibu gaidija, kad miisu pupas
izaugs cauri makoniem. Bérnu interesi izdevas saglabat visa eksperimenta laika, taja
valdija liela vélesanas atrak redzét gala rezultatu. Sis noskanojums rosinaja bernus
klut redzigakiem, uztvert spgjigakiem, iedarbojas uz b&rnu jitam un apzinu, mudinaja
bit uzmanigiem un domat. Ikdienas riipes par déstiem nostiprindja un pilnveidoja
darba iemanas augu kopSana, attistija gribu, patstavibu.

Visa gada garuma veicam dazadus vérojumus — eksperimentus. Stadam

stpolus zem& un ieliekot fideni. Ienesam grupa uzziedinaSanai vizbulites, narcises
krokusus, novietojot dazadas vietas: vienu, kur augs var sildities saulité no rita, otru —
kuru saulite visspilgtak apspid pusdienas, treSo — kur saulite uzspid tikai pasa vakara.
Rosinu bérnus saskatit augos atskiribas, izdarit secinajumus. Sistematiski veicot $adus
verojumus, bérni atri uztver likumsakaribas. Visus vérojumus atziméjam miisu dabas
kalendara un cenSamies attélot t€lojoSajas nodarbibas. Katram bérnu darbam ir
nozime, tas apmierina kadu vajadzibu, to nedara tapat vien. Veicot visus Sos darbus
bérni nonak ciesa saskarsmé ar augiem, augsni, iepazist to IpaSibas. lepaziSanas
process efektivi norit€s tikai tad, ja tas skolotdja vadiba tiks pareizi organizets.
Darbojoties, kopjot augus, bérni iegiist zinaSanas. Vinos nostiprinas atzina, ka augsnes
ir dazadas, tas atSkiras un katram augam arf ir savdabigas prasibas. Visus noveéro$anas
procesus pavada bérnu redzes uztvere. Beérni izdala atseviSkas 1paSibas, analizg,
nosaka un nosauc tas, pamatojoties uz viengabalaino uztveri un emocionalo attieksmi
pret paradibam.

Saja darba jaizvairas no parspilégjumiem, jo tie bérnu var notrulinat, padarit
vienaldzigu. Jalauj b@rnam uztverto mierigi pardomat. Nedrikst b&rna veidot
bezatbildigu atticksmi pret dabu, dabas skaistumu, jaradina un jamaca saudzigi

izturéties pret to.
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4.5 Bernu raksturojums pétijuma beigas

32.attels Bérnu izzinas intereses pirms un péc petniecisko darbu

Ralfs

Tomass

Niks

Nellija

Lilija

Emilija

Ricards

Kristians

Bruno

Rihards

Elna

Parisa

Sindija

Kristiana

Dita

Karlis

Elizabete

Heléna

Maria

Samanta

Deniss

Alekss

Bérna izzinas intereses pirms un péc pétniecisko darbu

m Saudziga attieksme pret dabu

O Prasme veikt secinajumus
O VvVéelme péetit, eksperimentét
B Prasme salidzinat
= Interese par dabu
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Verojot So diagrammu var redz€t, ka mérktiecigi un sistematiski stradajot ar berniem,
regulari ve€rojot dabu, dabas paradibas un dzivo dabu bérniem pieaug lielaka interese
par dabu, dabas aizsardzibu un aizvien biezak vini sp&j pamatot savas domas un
izteikt secinajumus. Ka arT atraisas valodina, bérni klust redzigaki, spg&j ieraudzit

dazadas parmainas, attistas salidzinasanas prasmes

Alekss- P&dgja laika jau ir jutams progress, cenSas atbildét uz maniem
jautajumiem, bet izteikt secinajumus v&l nespgj. Loti patik eksperimenti, izrada
patiesu prieku par eksperimenta rezultatu. Parsvara patik vérot kukainus, it seviski jau
skudras un gliemezus. Patiesu prieku izrada par pavasari ziedoSajam pukém.

Deniss- Ta ka vin$ ir Joti aktivs puisis, tad vipam vél jo projam gritibas
sagada koncentréSanas spejas un trauce citiem b&rniem darboties un klausities. Censas
izteikt savas domas un secinajumus. Daba visvairak piesaista kukaini un zirnekli.

Samanta- Ta ka vina ir loti emocionala meitene, tad loti uztraucas, ja redz
kadu sabradatu gliemeziti, vai nolauztu zarigu. Loti patik verot, ka slieka ielien zemg,
ka skudrina teka turp un atpakal. Loti izteikta izt€le.

Maria- ta ka vina loti pievér§ uzmanibu Katrai sikai lietinai, tad vina stundam
ilgi var verot gan skudrinas, gan gliemeziSus, kas ik pa laikam parada savus radzinus.
Visam dzivajam radibinam ir iedevusi vardus. Patik izteikt savas domas un ir liela
interese par eksperimentiem.

Helena- Milaka vieta laukumina vel joprojam ir smilSukaste. Tikai tagad viga
cenSas buivét skudru piizni, kur skudripam biis iesp&ja paslépties no lietus. Ievéro
stkumus, sikas parmainas un dazadas nianses gan telpas, gan tuvakaja apkartné.
Reizém izsaka savu viedokli un secinajumu par redzéto.

Elizabete- S7 ir loti aktiva un dzivesprieciga meitene. Patik atrasties daba.
Vienmeér atradis kadu objektu, kuru veérot. Patik eksperimentet, it seviski ja tas ir
saistits ar Gideni. Piemé&ram, taisit pienenu meitenu friziiras. Loti biezi atpaliek no
grupas, jo ir ieraudzijusi skaistu ziedu, gliemezi vai kadu mazu kukainiti.

Elna, Karlis- Ta ka vél joprojam vins ir loti neparliecinats par sevi, reti
apmekleé bérnudarzu, tad progress nav tik liels, ka citiem b&rniem. Loti reti izsaka
savas domas. Vinam ir liela interese par vérojamo, bet to neizrada.

Ralfs- Izraisa interesi mazie zirneklisi un krasnas pukes.

Kristiana, Kristians- Uzmaniba nenoturiga. Bet jau ir interese par

verojumiem. Patik piedalities petijumos.
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Sindija- patik darboties ar dabas materialiem, ar tiem darbojas gan telpa, gan
arpus tam. Daba organizé dazadas rotalas. Labprat piedalas diskusijas un izsaka savas
domas.

Parisa- Loti patik atrasties daba, lasit t&jas, interesi izrada par dazadiem
augiem un to pielietojumu. Reiz nemanot, sava kabata bija ielikusi paris gliemezus,
kuri negaidot bija izlidusi no kabatas un Iida pa bérnu skapiSiem. Un vienu dienu uz
bérnudarzu bija atnesusi varditi, kuru, protams, palaidam lauka, lai dzivo. Vienmér
piedalas diskusijas, uzdod jautajumus un art izsaka savus secinajumus.

Ricards- loti aktivs. Patik atrasties daba un spélét dazadas rotalas. Interesi
izrada par ve€rojamajiem objektiem un cenSas atrast pareizas atbildes un izdarit
secinajumus. Patik klasificet, lasit, Skirot. Vienigi reiz€m agresivi izturas pret dabu.

Rihards- Interesi izrada par verojumiem un eksperimentiem. Prot izdarit
secinajumus, bet ta ka vins ir loti kluss, tad vinam vienmér atseviski ir japajauta. Vins
piedalas diskusijas tikai tad, ja citi nemak atbildét uz manis doto jautdjumu. Loti
daudz zina par dabu un izteikti saudzigi izturas pret to. Prot atrast dazadas nianses
daba, salidzinat tas.

Niks- Ta ka vin$ ir kluss un mierigs puisis, tad vinpam patik vérot visu no
malas, Tpasi neiesaistas un savus secinajumus ar1 neizsaka.

Tomass- Patik piedalities vérojumos un eksperimentos. Censas izteikt savas
domas, bet ta ka ir runas problémas, tad loti reti tos izsaka. Bet progress ir jutams.
Laukumina lielakoties atrodas smilSu kaste, tur biivé majas un kiikas, velak tas
dekore.

Emilija- Ta ka Seit ir jitama valodas barjera, tad savus secinajumus vina
neizsaka, bet taja pasa laika loti patik vérot, piedalities eksperimentos un ir jiitama
saudziga izturéSanas pret dabu.

Lilija- V&l joprojam vina vélas darit to ko vina pati grib. Kad m&s veicam
eksperimentus, vina atnak apskatas, kad beidzam, atkal aiziet, neizdara nekadus
secinajumus, nav nekadi jautajumi.

Nellija- Patik piedalities eksperimentos, labprat véro un izsaka savas domas.
Patik vakt dabas materialus un klasificet tos. Daba ierauga parmainas un piegriez tam
veéribu.

leva- Ir izteikti pozitiva attieksme pret dabu. Vienmer iesaistas diskusijas un
izsaka savus secinajumus. Loti labi spgj salidzinat, atrast kopigo un atskirigo. Biezi

atrod dabas objektus, kurus pati novero, un uzdod jautajumus, par nezinamo.
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Dita- Vienmér piedalas diskusijas un dalas ar savam idejas. Izsaka savu

viedokli un domu. Loti daudz zina par dabu. Patik vérot un eksperimentéet.

Bruno- Ja vienu reizi kaut ko pasaku vin$ atceras. Reizém pat mani parsteidz,

cik Joti laba vipam ir atmina. Nodarbibas Joti aktivs, zinoSs. Pavasart atceras rudent

veroto. Vienmer izsaka savu viedokli un secinajumus.

4.6 Sarunas ar bérniem

Laukumina zied daudz pienenes. Ejot uz laukumu prasu bérniem, kads

izskatas musu laukums?

Ka dzeltena sega.
Ka saulite;

Loti silta, dzeltena

Pajautaju, vai kads zina, ka sauc §1s pukes?

Tas ir tas pukes, kuras vélak var nopust.

Tas tacCu ir pienenes.

Ierosinu bérnus izveleties vienu pieneni, tai apkart aplickam ciekurus. Ludzu,

lai bérni noraksturo $o pieneni.

Dzeltena.

Dzeltena ka saulite.

Vipam ir tada balta sula, vina ir loti riigta, pé...

Ja, un kad piens uztek uz apgérba mamma rajas, jo to nevar izmazgat,
Rokas arT nevar nomazgat un tas paliek melnas.

Man patik, kad masa man no pieneném nopin vainadzinu,

Bititém patik pienenes, jo tur ir medus.

Tur ir kaut kas dzeltens, kad pasmarzo, paliek dzeltens deguns.

Nakosaja pastaigas laika aizejam lidz pienenei, ta palikusi piikaina.

Skat, miisu dzeltena pienene pazudusi

Es gribu nopust;

Iesaku, lai pavéro, kadas izskatas pienenptkas.

Ka tadi mazi izpletnisi,
Noteikti, jau, ka skudripa varétu uzlidot augstu, augstu gaisa, lidz

makoniem;
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e Vai mé&s ar1 varétu uzlidot augstu gaisa, ja panemtu vairakas pienenes?
e Pamgginasim?

e Nevaram, jo esam par lielu.

Rudent pastaigas laika pajautaju, vai kads zina ka sauc $o koku.
e Tas tacu ir degunkoks!
e Ja, tik tieSam tas ir degunkoks.
Pajautaju, kapéc vini ta doma?
e Atceries, mes tacu taisijam garos buratino degunus.
PatieSam ta bija, pirms tam bijam likusi pie deguniem klavas s€kligas. To, ka
ta ir klava vienigi Bruno atcergjas, pargjiem asoci€jas ar miisu praktisko

darbibu.

Sakam vérot krasainas klavu lapas.
e Skat, kadas krasainas.
e [Kad ieskatas var manit kalnus un upites.
e Man jau liekas, ka ta ir ka plaukstina.
Tad berni uz klavas lapu uzlika virst plaukstinu un salidzinaja, un tik tieSam

lapa bija lidziga plaukstinai- pieci pirkstini un lidzigs dzislojums.
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Secinajumi

1. lIzzinas interese ir gribas un piepules paligs merku sasniegSsana un grutibu
parvarésana;

2. Jo vairak bérns péta, jo lielaka pieredze vinam rodas un neapSaubami attistas
domasana un intuicija;

3. Vérojumi daba rosina b&rnu fantazgt, ta attista izt€li un paplasina vardu
krajumu;

4, Dazadas domasanas operacijas- salidzinaSanu, analizi, visparinasanu
pirmsskolas vecuma bérns apgiist praktiska darbiba.

5. Intereses neiedzimst, tas ir personas veidosanas rezultats;

6. Dabas izpete berns treng savas sajitas, uzmanibu, ka arT citus psihisku procesus
un ar laiku attista sevi veérigumu, kas izpauZzas prasmé ieverot ne tikai
raksturigakas, bet arf tik tikko pamanamas priekSmetu un paradibu 1pasibas;

7. Nevar noliegt, ka verigs bérns daba saskatis daudz vairak interesanta un
aizraujosa, neka berns, kuram §Ts Tpasibas nav izkoptas;

8. Intelektuala attistiba ir process kura bérns pateicoties piedzivojumiem, iegust,
apkopo, paplasina savu pieredzi, prieksstatus, zinasanas. Pateicoties zinasanam
beérns kluist neatkarigaks un mérktiecigaks;

9. Praktiskais darbs rada, ka organiz&jot verojumus daba, svarigi ir pielietot
dazadas izzinasanas metodes.

10. Esmu nonakusi pie atzinas, kas pilniba sakrit ar J. A. Komenska atzinu, ka visu,
kas vien iesp&jams, jalauj uztvert ar sajatam: redzamo uztvert ar redzi, dzirdamo
— ar dzirdi, smarzas — ar oZu, garSojamo — ar garSu. Tacu, ja kaut kadus
priekSmetus var uztvert ar vairakam sajiitam reiz€, tad tie ari jauztver ar
vairakam.

11. Pétijjuma laika, ka vérojumi daba ietekmes izzinas intereSu attistibu, ja:

e picaugusajiem bis zinasanas par vérojumiem daba ietekmi uz b&rnu
1zzinas intereSu attistibu;

e pieaugusie biis kompetenti motivét bérnu un organizet vérojumus daba

apstiprinas. Vien japiebilst, ka darbam jabiit ilgstoSam un sistematiskam, lai

rezultats biitu paliekoss.
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Pielikumi
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Pielikums Nr.1 leteikumi pedagogiem.

pedagogiskaja darbiba jaizvairas no parspiléjumiem, jo tie bérnu var notrulinat,
padarit vienaldzigu. Jalauj b&rnam uztverto mierigi pardomat. Nedrikst bérna
veidot bezatbildigu attiecksmi pret dabu, dabas skaistumu, jaradina un jamaca
saudzigi izturéties pret to;

bérni nodarbibas nostiprina un atkarto vérojumos redz&to, izjusto, macas stastit
savus iespaidus, atklaj savus emocionalos pardzivojumus. VElams p&c katra
objekta noverosanas bérniem laut to paradit t€lojosajas darbibas;

pedagoga darbiba, iepazistinot bérnus ar dabu caur tieSajiem v€rojumiem daba,
jabut virzita uz merki, lai katrs b&rns izaugtu par tadu cilvéku, kur§ izprot daba
notiekoSo, saredz dabas daudzveidibu, krasnumu, izjiit dabas pulsu, prot uznemt
vinas davato skaistumu, neparastumu, saudz€tu to un biitu v€lésanas palidzet tai,
lai bagatinatu sevi garigi, fiziski un emocionali;

iesaku péc iesp&jas biezak berniem kopa ar vecakiem veikt kopigus vérojumus, jo
tas satuvina gimeni, un tas laiks ko dava bérnam ir neatnemams, bérns to spés

novertet.
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Pielikums Nr.2 Anketa pedagogiem.
Ludzu apvelciet atbilstoSo variantu vai atbildat uz konkréto jautajumu.
1. Bérna vecums  --------
2. Bérnu ieinteresiba vérojot dabu?
a. Beérni véro ar aizrautibu
b. Interese rodas vérojuma laika

c. Labpratak izvelas citu darbibas veidu

3. Kadas metodes izmantojat, lai bérnus iepazistinatu ar dabu?

4. Kadi verojumi daba bérnus visvairak piesaista un interese?

5. Kadus sensorus cens$aties nodarbinat veicot vérojumus daba?
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7. Kadas izzinu darbibas attistas, bérnam veérojot dabu?

8. Kada veida Jus nostiprinat vérojumos redz&to un dzirdéto?

9. Kadas aktivitates daba piedavajat bérnu manu pieredzes bagatinasanai:

a. Redzei

b. Dzirdei _
c. Ozai -
d. Garsai -
e. Taustei -

f. Lidzsvaram

Paldies par atsaucibu.
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Pielikums Nr.3 Anketa vecakiem.

Ar katru dienu dinamiskaks klist miisu dzives ritms. Arvien straujak un
specigak miis sava vara parnem modernais elektroniskais laikmets. Tas nemanot mis
attalina no dabas un reiz€m aizmirstam, ka dabas izzinasana ir interesants un aizaujoss
process gan bérnam, gan paSam vecakam. Es rakstu kursa darbu par pirmsskolas
vecuma bérna izzinas intereSu rosinasanu dabas vérojumos. Tadé] man ir liels lagums

atbalstit manu pétijumu atbildot uz Siem jautajumiem.

1. Beérna vecums

2. Beérns véro dabu aizrautigi?

3. Ka izpauzas ST interese?

4. Kas bérnam visvairak patik vérot?

5. Vai Jis ar bérnu parrunajat véroto?

6. Berns izsaka savus secinajumus par ieprieks veroto?

7. Jusuprat, ko vérojumi daba attista bernam?

8. Ar kadam aktivitatem nodarbojaties daba?
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9. Atrodoties daba, kada veida rosinat savu bernu:

a. leklaustties

b. Saredzet

C. IzgarSot

d. Sajust

Paldies par atsaucibu.
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Pielikums Nr.4 ,, Pienenes verojums”.

32.att€ls. Pienenu verosana péc pasakas noklausisanos.

Ty - B

N ,; f ‘I""-.ﬁ‘. \fr

18/05/2010 11:05

Parisa: ,,Skat pie miisu pienenes dzivo gliemezis™!

Bruno: ,,Vai tad tu nedzirdgji pasaka, ka gliemezis apciemo pieneni”?

33.attéls. Pienenu verosana.

Kristians: ,,Es gribu noplikt pieneni”!
Nellija: ,,Nedrikst, pie ka tad gliemezis naks ciemos”?

Parisa: ,,Gliemezim bis skumigi, ja neatradis pieneni, vai ne”?
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34.attels. Diskusija par pieneném.

(&

Lilija: ,,Ka man patik pienenes”!

leva: ,,Tu zini, ka ostot pienenes, var palikt dzeltens deguns”!
Lilija: ,,Sts ir brinumpienenes, no vinam nepaliek dzeltens deguns”.
leva: ,,Bet tev paliks netiras rokas”!

2

Lilija: ,,Es tacu teicu, ka tas ir brinumpienenes....”.

35.attels. Darbi p&c verosanas.

Veérojumos redzéto un  dzirdéto
nostiprinam veidojot, aplic€jot un zimgjot.
Bérniem tiek doti lidzigi dabas skati un bérns,
pec atminas
un  izteles

veido, ZzImeé

#R21705/2010 18701

un aplice
pienenttes. Kad darbin$ gatavs, beérni izstasta par
savu darbinu. Un uztaisam izstades. Kad vecaki

atnak beérniem pakal, bérni lepni stasta par saviem

20705/2010 18:00

darbiniem, I1dz ar to ar1 vecaki sak ieintereséties par
Siem ve€rojumiem un var turpinat veikt lidzigus pasakumus majas. Jo tas prieks, ar
kadu beérns stasta par paveikto, nesp€j atstat vienaldzigu nevienu. Un ja viss tas

process ir veikts praktiski un pasi ir veikusi secindjumus, tas vairak paliek atmina.
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36.attels. Skudru piizna véroSana.

14/05/2010 11500

Z@nus visvairak aizrauj un interes€ skudru puznis.
Deniss: ,,Vai $eit dzivo skudrina Tipa”?
Ricards: ,,Noteikti, bet, ka lai atrod tada liela bara”?

Bruno: ,,Ta ir noteikti ta, kura nes vislielako skuju, jo vina ir spéciga”.

37.attels. Rasaskréslina vérosana.

\ _#28/05/2010 1049

|

~

Vislielako uzmanibu b&rnus piesaistija rasaskreslins.
Dita: ,,Skaties, kada skaista perlite”!

Maria: ,,Vina ir slapja... Audzinataj, kas tas ir”?
Rasaskreslins.

Maria: ,,Izskatas ari péc kréslinu, bet, kas ta tada rasa ir”?
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38.attels. Ozola stadisana.

14/05/2010 11:02

PavasarT mes stadijam ozolus. Bériem bija liels gandarijums par paveikto

darbu.

’7'

Rihards: ,,Es naksu tevi apciemot rit

”'

Elizabete: ,,N¢ tas ir arf mans draugs, apciemosim mé&s vinu kopa, labi

39.attels. Laukuminu sakopsSana.

lesaistu bernus laukuminu sakop$ana.

77"

Nellija: ,,Redz cik daudz netirumus salasiju
Heléna: ,,Man ir vairak, jo es esmu kartigaka”.

Nellija: ,,N€ es esmu stradigaka”.
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40.attels. Skabenu mekl€sana.

. m~

NI Tt
=

,’g

28/05/2010 11:02

Plava tiek mekletas skabenes. Kad tas tiek atrastas bérniem japarada.

41 .attels. Skabenu degustésana.

Seit jau tiek degustétas skabenes (skat.41.attels).

Bruno: ,,Man loti garSo skabenes”.
Heléna: ,,Vinas tacu ir skabas”.

Rihards: ,,Jo skabaks, jo veseligaks”.
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Pielikums Nr.5 Informacija par bakalaura darba aizstavéesanu

1ZZINA PAR AIZSTAVESANU
Bakalaura darbs
RPIVA

(fakultate / nodala)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)
Rekomend@ju darbu aizstavesanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Bakalaura darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20__.gada

s€dg, protokola Nr. , Vert&jums ( )

Valsts parbaudijuma komisijas priekSseédetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)



