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ANOTACIJA

Bakalaura darba “Femininitates un maskulinitates konstruéSana sociala tikla
"Instagram.com™ lietotaju (18-25 gadi) publicétajos foto” pétijuma probléma — ka sociala tikla
Instagram lietotaji konstru€ femininitati un maskulinitati.

Pétijuma mérkis un uzdevumi: noskaidrot, ka sociala tikla Instagram lietotaji konstrué
femininitati un maskulinitati, atlasit 10 sievieSu un 10 virieSu Instagram lietotajus (18-25 gadi),
atlasit katra profila 20 jaunakas publicétas bildes, nodefin€t kvantitativas kontentanalizes
kategorijas, izanalizét foto aprakstus, hashtag jeb mirkla birkas, nodefinét semiotiskas analizes
kategorijas, izanalizet bildes, veikt dalgji strukturétas intervijas ar Instagram lietotajiem.

Teorétiska pieeja: dzimte, sevis prezentésana, jaunie mediji.

Metodologija: kontentanalize, semiotiska analize, dalgji strukturéta intervija. Empiriskaja
dala tiek analiz&ti un apkopoti rezultati no kvantitativas kontentanalizes, semiotiskas analizes un
dalgji strukturétas intervijas. Nosléguma secindjumi sniedz parskatu par pétijuma gaitu un

galvenajam giitajam atzinam.

Atslegas vardi: dzimte, femininitate, maskulinitate, Instagram.com



ABSTRACT

The bachelor work “Construction of femininity and masculinity in the social network
Instagram.com user photos (18-25 years)” problem of research is how users of the social network
Instagram constructed femininity and masculinity.

The aim and contains several of research: to find out how users of the social network
Instagram constructed femininity and masculinity, select 10 women and 10 men users (18-25
years), select latest 20 publishe photos of each user profile, to create a set of quantitative content
analysis’ categories, analyze descriptions and hashtag of photo, to create a set of semiotic
analysis’, analyze photos of users, make semi-structured interviews with users of Instagram.

Theoretical approach: gender, self-presentation, new media. Methodology: content
analysis, semiotic analysis, semi-structured interview. The empirical part analyzes and
summarizes the results of the quantitative content analysis, semiotic analysis and semi-structured

interviews. Final conclusions provides summary about research.

Keywords: gender, femininity, masculinity, Instagram.com



IEVADS

Teémas aktualitate. Instagram ir viens no popularakajiem socialajiem tikliem pasaulé.
Lietotaju skaits pieaug katru ménesi. 2013. gada janvart aktivie ménesa lietotaji bija 90 miljoni,
bet 2017. gada aprili tas jau ir piecaudzis Iidz 700 miljoniem. Instagram dienas aktivitate no 2016.
gada oktobra ir palielinajusies divas reizes. Sobrid $o socidlo tiklu diena izmanto 200 miljoni
lietotaju. Toties Latvija vidgja dienas auditorija ir 80 000 lietotaju. Instagram ir ne tikai populara
foto redigesanas un koplietosanas aplikacija, bet arT populars marketinga kanals zimoliem jo Tpasi
skaistumkopS$anas, modes un luksusa segmenta. Visaktivak So socialo tiklu izmanto sievietes un
virie§i vecuma grupa no 18 1idz 25 gadiem.

Bakalaura darba pétijuma probléma: Ka sociala tikla “Instagram” lietotaji vecuma grupa
no 18 l1dz 25 gadiem publicétajos foto konstrué femininitati un maskulinitati?

Petijuma mérkis — noskaidrot, ka sociala tikla “Instagram” lietotaji vecuma grupa no 18 lidz 25
gadiem publicétajos foto konstru¢ femininitati un maskulinitati.
Petijuma uzdevumi:
1. Atlastt 10 sievie$su un 10 virieSu “Instagram” lietotajus, izmantojot dzimtes tradicionalos
stereotipus, vecuma grupa no 18 lidz 25 gadiem,;
2. Atlasit no katra lietotaja profila 20 pedgjas publicétas bildes;
3. Nodefinét kvantitativas kontentanalizes kategorijas, ar kuru palidzibu tiks analiz&ti
lietotaju publicéto foto pievienotie apraksti un hashtag jeb mirkla birkas;
4. Nodefinét semiotiskas analizes kategorijas un veikt turpmako pétjjumu ar bildém;
5. Veikt dalgji struktur@tas intervijas ar atlasitajiem “Instagram” lietotajiem;
6. Izdarit secinajumus.
Pétijuma objekts — socialais tikls “Instagram”, bet pétijuma priekSmets — “Instagram” lietotaju
publicétas bildes un to pievienotie apraksti, mirkla birkas.

Teorétiskais pamats — dzimte, dzimtes lomas un atSkiribas, femininitate jeb sieviskiba,
maskulinitate jeb viriskiba, dzimtes stereotipi, Sevis prezentSana, Sevis prezent€Sana
internetvidg, jaunie mediji, socialie tikli, Socialais tikls “Instagram.com”.

Bakalaura darba izmantotas tadas pétniecibas metodes ka kvantitativa kontentanalize,
semiotiska analize un dalg&ji strukturéta intervija.

Empiriskaja dala tiek analiz€ti un apkopoti rezultati par veikto kvantitativo

kontentanalizi, kuras ietvaros tika izanalizéti 200 sievieSu un 200 virieSu foto pievienotie apraksti
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un mirkla birkas, ka ar7 Saja dala tiek analizéti un apkopoti veiktas semiotiskas analizes rezultati,
dalgji strukturétas intervijas atbildes tiek sasaistitas ar semiotiskas analizes rezultatiem.

Darbs sastav no tris dalam — teor&tiska, metodologiska un empiriska dala.



1. TEORETISKA DALA

1.1. Dzimte

Ta ir sociologiska, folosofiska kategorija, kas apzimé kultiiras raditas atSkirigas sievieSu
un virieSu uzvedibas, runas un darbibas normas. Dzimums norada, pieméram, uz menstruacijam,
kas ir tikai sievietém, bet dzimte — kleita, ko uzvelk tiem kermeniem, kam ir menstruacijas, vai
bikses tiem, kam menstruaciju nav. Atskirigds sievieSu un virieSu Tpasibas un uzvediba
nesaknojas dzimumu biologiskas atSkiribas, bet gan tas tiek sociali un kulturali veidotas un
ieaudzinatas ka dala no sabiedribas socialas organizacijas.t

Dzimte ir pamats tam, ka cilvéks spgj ieklauties sabiedriba. Ta ar1 var sagadat grutibas,
pieméram, Sabiedriba esoSie uzskati un stereotipi liedz realizét individualos mérkus. Individs
apzinas sevi un savai dzimtei atbilstoSo uzvedibu un ko no vina sagaida sabiedriba.?

Dzimtes pétnicks Roberts Konnels (Robert Connell) uzskata:

“Dzimte ir veids, kada tiek sakartotas socialas norises. Dzim$u procesos ikdienas dzive tiek
organizgta saistiba ar reproduktivo sferu, ko nosaka kermena struktiiras un cilvéku reprodukcijas procesi.
St sféra ieklauj uzbudingjumu un dzimumaktu, b&rna dzemdé$anu un riipes par zidaini, kermena
dzimumatskiribas un lidzibas. Dzimte ir sociala prakse, kas pastavigi tiek attiecinata uz kermeni. Dzimte
pastav precizi tiktal, cik biologija nenosaka socialo jomu. Ta iezZimé vienu no tiem parejas punktiem, kur
vésturiskais process aizstdj biologisko evoliciju ka parmainu formu”.?

Toties Nira Juvala-Deivisa (Nira Yuval-Davis) raksta:

“Dzimte jasaprot nevis ka “reala” sociala atSkiriba starp virieSiem un sievieteém, bet ka diskursa
veids, kas attiecas uz subjektu grupam, kuru socialas lomas nosaka vinu dzimuma/biologiska atSkiriba
pretstata vinu ekonomiskajai pozicijai vai piederibai etniskajam vai rasu grupam. Dzimumatskiriba ir
jasaprot ka diskursa veids — kura sabiedribas subjektu grupas tiek defingtas ka tadas, kuram ir atSkirigas
dzimuma/biologiskas kermenu uzbtves. Citiem vardiem sakot, gan “dzimti”, gan “dzimumu” var analiz&t
ka diskursa veidus, bet ki uz dazadiem aspektiem attiecinatus”.

Dzimtei nav “dabisku” kauzalo avotu, lidz ar to ta formgjas tikai socialajas sisteémas.
Dzimte ir visdazadako socialo, kultdiras, politisko, ekonomisko un lingvistisko procesu radita.

Pienemot So dzimtes forméSanas procesu, var apgalvot, ka globalas ekonomiskas un politiskas

! 7ake, 1. (1997). Sieviesu tiesibu kustibas vakar un Sodien. Latvijas Cilvektiesibu un etnisko studiju centrs. 18. lpp.
2 Wharton, A. S. (2005). The Sociology of Gender. An Introduction to Theory and Research. USA: Blackwell
Publishing. P. 31.

¥ Novikova, 1. (2001). Miisdienu feministiskas teorijas: antologija. Riga: LU Dzimtes studiju centrs. 452. Ipp.

* Turpat. 453. Ipp.
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parmainas atstaj nozimigu iespaidu ne tikai uz sabiedribu, bet ar uz taja pastavosajam sieviskibas
un virikibas jeb femininiates un maskulinitates definicijam un to normam.” Sis definicijas tiks

apliikotas darba turpmakaja gaita.

1.1.2. Dzimtes lomas un atSkiribas

Dzimtes loma attiecas uz uzvedibu, interes€m un uzdevumiem, kas ir sociali pieskirti
atbilstosi sievietém un virieSiem. Sievieteém ir liegts stradat labi atalgotu darbu. Viriesi kontrolé
sievieSsu darbaspeku, lai tas sniegtu viniem daudzveidigus personiskus un seksualus
pakalpojumus un audzinatu b&rnus. Pakalpojumi, kurus sievietes sniedz virieSiem un kas atbrivo
virieSus no daudzu nepatikamu darbu veikSanas, tiek pieprasiti ne tikai arpus gimenes, bet gan ari
taja. Pieméran, arpus gimenes virie$i, kuri ir gan priekSnieki, gan pasniedz&ji uzmacas
stradniec€m un studentém. Ka jau zinams, tad arT sekretares tiek izmantotas, lai paveiktu tadus
darbus ka kafijas pagatavoSana, erotiskas vides nodroSinasana. Bérnus parasti majas audzina
sievietes, kas sociali ir atzitas par mazvertigakam neka virieSi. Toties virieSi majas paradas loti
reti. Un bérni, kas ir audzinati §ada veida, iemacas savu vietu dzim3u hierarhija. Saja proce
butiskakais — vide arpus majas, kura var apgiit patriarhalu uzvedibu, tiek uzspiests sievieSu
zemakais stavoklis, proti, baznicas, skolas, sports, klubi, armijas, riipnicas, iestades, veselibas
centri.®

Sievietes nepartraukti atrodas izvéles prieksa: vai klut neatkarigam no virieSu
spriedumiem par sevi un zaudét savu seksualo pievilcibu virieSu acis, vai, apliecinot savu
seksualo pievilcibu, biit par seksualu objektu. VisbieZzak notiek ta, ka vinas ir spiestas dzivot
dubultu dzivi: no rita cenSas virzities pa karjeras kapném, bet vakara atsakas no savas personibas,
ta rezultata nespgjot pilniba realizéties ne te, ne tur. Sada instrumenta pozicijas sniedz
patriarhalas sabiedribas labvélibu, sabiedrisku redzamibu un lielakas privilégijas; tomér lidz ar to
tiek grauta sievieSu paSu paSciena un morala motivacija, marginalizétas tiek sievieSu femininas
vértibas.’

Toties par virieSa lomu Entonijs Klérs (Anthony Clare) doma, ka agrak viriesi zinaja savu

vietu, budami gimenes apgadataji, un ta bija loma, ar ko vini tieSam lepojas. Tagad sievietes ir

® Novikova, 1., Picukane, E. (2001). Par agru? Par velu? Feministiskds idejas, konteksti, pieejas. Riga: LU Dzimtes
studiju centrs. 13. Ipp.
® Hartmane, H. (2001). Marksisma un feminisma nelaimiga lauliba: celd uz progresivaku savienibu. Gram.:
Novikova, I. (red.). Miisdienu feministiskas teorijas: antologija. 373. 1pp.
" Brikse, 1. (2003). Komunikdcija. Dzimtes pétijumi. Riga: Zinatne. 188. Ipp.
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pieradijusas, ka vinas var darit to pasu, ko spgj viriedi.? Sievietes veiksmigi izdara visus darbus,
kas ir gan saistiti ar b&rnu audzinaSanu, gan to uztur€Sanu. Un to visu vinas sp€j izdarit bez
virieSa palidzibas. Un zinatnes progress padara virieti nevajadzigu reprodukcijas procesa. Lidz ar
to veidojas miisdienu virieSa krize.®

Dzimtes atSkiribas ir analiz&usi D. Tannena (Tannen) sava teorija (genderlect theory).
Vina uzskatija, ka sievietes un virieSi lieto dazadus komunikacijas modus un lidz ar to vinu
savstarpgja komunikacija butu skatama ka starpkulturala komunikacija. Tannena noradija uz
vairakam butiskam atSkiribam: virie$i dzivo hierarhiska pasaul€, sievietes — saiknes pasaulg;
virieSiem nepiecieSama neatkariba, sievietém intimitate; virieSi dzivo darbibas pasaul€, bet
sievietes jutu pasaulé. Tannena savu teoriju balstija uz atklatajajam atSkirtbam sievieSu un viriesu

komunikacijas modos.*°

Viriesi

Sievietes

Pilas del sava statusa hierarhiskaja socialaja

kartiba

Pilas intimitates d&l

Mgégina pasargat sevi no citu ietekmes un no

sava statusa pazeminasanas

Mgégina pasargat sevi no atgriisanas

Izvirza sev mérki giit un paturét virsroku

Izvirza sev meérki dibinat kontaktu, iegiistot

intimas zinasanas

Runa, izpauzot neatkaribu

Runa, izpauzot saikni un attiecibas ar citiem

Publiska runa

Privata runa

Izvairas no Z€loSanas, kad prasa padomu

Z&losanas ir runas dala

Saruna ir sacensiba

Saruna ir tuvinasana

Majas ir patveérums, kura tu neruna

Majas ir patvérums, kura var teikt visu,ko

velies

Dzivo, atvairot domas un paturot tas pie sevis

Dzivo, verbaliz€jot savas domas privatas

sarunas ar tuviem cilvékiem

Veélas biit aizstavji, jo §1ir domingjosa loma

Klust aizsargatas, kas ir subordinéta loma

1.1.2.1. att. SievieSu un virieSu atSkiribas komunikacijas modos.

8 Gauntlett, D. (2002). Media, Gender and Identity: An introduction. London: Routledge. P. 7.

*Turpat.

0 Kruks, S., Sulmane, 1. (2002). Pilsoniskas sabiedribas attistiba un sabiedribas integracija. Riga: Komunikacijas

studiju nodala. 27. Ipp.
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1.1.3. Femininitate jeb sieviskiba

Jau gadu desmitiem viens no galvenajiem jautajumiem sievieSu dzimtes pé€tnieciba ir
sievidkibas jeb femininitates veidosanas. Saja sakara dzimtes jautdgjumu pétnieki galvenokart ir
kritiz€jusi agrako izpratni par “dabisko”, uzskatot, ka valdoSais uzskats par sieviskibu ir
izveidojies tiesi §is izpratnes dél. Uzskati par sieviskibu un viriSkibu, pamacibas, ka sievietém un
virieSiem butu jadzivo un jauzvedas, ir loti dzili iesaknojusies miisu domasanas veida, ka biezi
vien darbojas neapzinata Iimeni."*

Sieviskiba — termins, kas apraksta sabiedribas priekSstatu par sievietes identitates
konstruéSanu un kas ietver virieSiem pievilcigo sievieSu seksualitati. SieviSkiba ir dala no
ideologijas, kas raksturo “sievietes ka citas”, salidzinot ar “maskulinitati”, kas sabiedriba tiek
uztverta ka cilvéku uzvedibas normas.*?

Sievietes seksualitate un atjaunoSanas spé€jas ir tas kultiiras 1pasibas, kuras uzskata par
sievietes biitibu noteicosam. Sis funkcijas sievietes padara par ievainojamam biitném, kam
vajadziga Tpasa izturSanas un aizsardziba.'®

Sievietes ir vairak biologiskas, kermeniskas un “tuvakas dabai” neka viriesi. Sads uzskats
par sieviSkibu ka kermeniskumu uztur un stiprina priekSstatu, pamatojoties uz kuru, sievietes
kermeni ir virie§iem “brivi” pieejami iekaro$anai, panemsanai un lietoganai.'*

SieviSkibas raksturigas IpaSibas ir saistitas ar sievieSu polu vai ar tam raksturigakam
uzvedibas formam, ko pasreizgja sabiedribas sagaida no sievietes. Tradicionali tiek uzskatits, ka
femininitate ir biologiski ieglita un tai tiek pierakstitas tadas pazimes ka pasivitate, atsauciba,
maigums, mates jatas, gadiba, emocionalitate un citas pazimes. Sis prieksstats par sievieti ir
radies saistiba ar privato, bet nevis publisko sféru. Femininitate ir paklaviga kategorija, kuru
sievietém pieskiris patriarhats.™

Ir viedoklis, ka sieviSkiba — 1paSi “lidziga, tome&r atSkiriga” ir pretnostatijums
maskulinitatei, kas arT nav pareizi, jo maskulinitates pazimes (nelokamiba, paspietiekamiba,
drosme) var piemit visiem cilvékiem, ieskaitot sievietes, turpreti femininitate jeb sieviskiba — ir
velama tikai sievietém saistiba ar vinu iepatikSanos virieSiem.'® Tatad femininitate ir dzimtes

kategorija, kuras 1paSibu kopums, gluzi tapat ka maskulinitatei, nemitigi izpauzas individa

1 Novikova, L., Picukane, E. (2001). Par agru? Par vélu? Feministiskds idejas, konteksti, pieejas. 40. |pp.
12 Novikova, I. (2001). Miisdienu feministiskas teorijas: antologija. 460. Ipp.
¥ Novikova, L, Pi¢ukane, E. (2001). Par agru? Par velu? Feministiskas idejas, konteksti, pieejas. 40. Ipp.
¥ Turpat. 41. Ipp.
1 Brikse, 1. (2003). Komunikdcija. Dzimtes pétijumi.79. lpp.
18 Turpat. 80. Ipp.
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personibas garigaja kulttira, ka ari tas aréja demonstréSana apkart&jai pasaulei — psihologiskajas
patnibas, apgerba, staja. Ar So jédzienu ta visparigaja konteksta tiek saprasts specifisku konceptu
un uzvedibas prakSu kopums, ko sievietes individualitate ieguvusi tas personiskaja un
sabiedriskaja attistiba.’

Dzimtes studiju konteksta femininitate tiek definéta ka termins, kas raksturo sabiedribas
prieksSstatus par sievietes identitates konstruéSanu, taja ietverot arl virieSiem pievilcigo sieviesu
seksualitati. Salidzinot ar maskulinitati, kas sabiedriba ilgu laiku tika uztverta un reiz€m joprojam
tiek uztverta ka cilvéku uzvedibas pamata forma, femininitate ilgu laiku raksturota vien ka dala
no ideologijas, kas sievietes defineé ka ‘“citas” attieciba pret virieSu parvaldito patriarhalo

pasauli.’®

1.1.4. Maskulinitate jeb viriSkiba
Un savukart tagad nonakam pie viriskibas, kas ir uztveres veids, kas uzsver savstarpgji

izsleédzoSas dualitates. Maskulinitate nav konstruéta, pamatojoties uz virieSa realo identitati un
atSkirtbu, bet gan uz idealo atskiribu, kas visbiitiskak konstru€ta kulturas ietekméta diferenciacija
— Virietis un Cits jeb pretstats vipam.*®

“Viriskiba” pastav tikai salidzinajuma ar “sieviskibu”. Dzimte ir veids, kada ir noteikti
sabiedriskie paradumi. Dzimtes attiecibas ikdienas dzivesveids tiek organizéts attieciba uz
reproduktivo sféru, kuru nosaka cilveka reproduktivas fiziskas struktiiras un procesi. Taja ietilpst
ar1 seksualas dzinas, dzimumattiecibas, bérna dzim$ana un apripe, fiziskas dzimumatskiribas un
lidziba.”’

Viriskibas definicijas biezi vien tiek raksturotas ka kadas noteiktas kultliras nostaja pret
virieSu dzimtes personam. Lai raksturotu $is personas, izmanto Cetras stratégijas. Ka vienu no
pirmajam — esencialisma definicija, kas izraugas tikai vienu iezimi, kas defin€ viriS8kibu un
virieSu dzivesveidu izskaidro, ciesi pieturoties pie §Ts iezimes.?* Vairaki autori ir centusies uztver
viriSkibas biitibu, bet katrs no autoriem piedavaja citadaku iezimi — riska uznemsanas, atbildiba,
bezatbildiba, agresivitate. Otra stratégija — pozitiviska sociologija, kas sevi ietver fakta nozimi,
sniedz vienkar$u viriskibas skaidrojumu, kas patiesiba ir virie§i. ST definicija ir pamats

viriSkibas/sieviskibas skalai psihologija, kuru izskaidro, paradot, ka tiek statistiski Skirotas virieSu

7 Jurcina, A. (1986). Sieviete un socidlistiskais dzivesveids. Riga: Avots. 136. Ipp.
'8 Novikova, I. (2001). Miisdienu feministiskds teorijas: antologija. 460. Ipp.

9 Turpat. 461. Ipp.

0 Turpat. 311. Ipp.

2! Novikova, 1. (2001). Miisdienu feministiskas teorijas: antologija. 312. Ipp.

14



un sievieSu grupas. Toties normativa definicija pielauj atskirigu pakapju standartus. Tas atri rada
paradoksus, no kuriem dazi jau tika apspriesti agrinajos “VirieSu atbrivosanas” kustibas darbos.
Un semiotiskd pieeja nenem vera personibas Itmeni. ViriSkiba tiek definéta ar simbolisko
atSkiribu sist€ému, kura ir pretstatiti viriSkibas un sieviskibas jédzieni. Viriskiba tiek definéta ka
ne-sieviskiba.?
Pamatojoties uz veiktajiem pé&tijjumiem, amerikanis Rolands F. Levants (Levant, 1992) ir
izvirzijis hipotezi, péc kuras viriskibu uztur septinas normas:
e izvairiSanas no sieviskibas;
e icrobezota un kontroléta jitu izradiSana;
e panakumu un statusa iegliSana;
e pasparliecinatiba;
e agresivitate;
e bailes no homoseksualitates;
e scksualitate bez mijiedarbibas.?®
Dzimtes pétnicks Gerts Hofsteds (Geert Hofstede) apgalvo, ka maskulinitates jédziens
apzime tas lietas, kas ir saistitas ar virieSu dzimtes kultliru un uzskatiem. Maskulinitates definicija
paredz to, ka sabiedriba virietim ir jabiit neatlaidigam, spécigam, bargam un tadam, kurs tiecas uz
labu materialo stavokli. Nemot veéra, Sos izvirzitos aspektus, var uzskatit, ka virietis ir augstak
stavoss un ir egoistisks — vairak vérsts uz sevi. G. Hofsteds uzskata, ka kopdzivé ar virieti, kuram

piemit §adas Tpasibas, sievietem jabiit laimigém.24

1.1.5. Dzimtes stereotipi

Stereotipi var biit pozitivi vai negativi, precizi vai neprecizi, pamatoti vai nepamatoti
Akadémiskaja lauka interesi izraisa negativi, neprecizi un nepamatoti stereotipi, kas ir pamats
pétniecibai ka un kapeéc radusies $adi stereotipi par noteiktam socialajam grupa'lm.25
Dzimtes stereotipi no citiem sociali konstruétiem stereotipiem (rases, vecuma, religijas)

atSkiras ar to, ka tie ir stereotipi tikai starp divam grupam — sievietém un virieSiem. Tas nozimg,

%2 Novikova, I. (2001). Miisdienu feministiskas teorijas: antologija. 313. Ipp.

2 Novikova, L, Pi¢ukane, E. (2001). Par agru? Par velu? Feministiskas idejas, konteksti, pieejas. 129. 1pp.

?* Hofstede, G. (1998). Masculinity and Femininity: The Taboo Demension of National Cultures. London: SAGE
Publications. P. 6.

% Pilcher, J., Whelehan, 1. (2004). 50 Key Concepts in Gender Studies. London: SAGE Publications. P. 167.

15



ka individam attalinoties no vienas stereotipiz&tas grupas, tas pietuvojas otrai grupai.?® Pieméram,
ja sieviete nav izteikti emocionala, tad vina tiek uzskatita ne tikai par mazak femininu, bet ari
vairak maskulinu.’

Stereotipi iedalas divos veidos — aprakstoSie (descriptive) un priekSstata (prescriptive).
Aprakstosie stereotipi — uzskati par to, kadam jabat tipiskam virietim vai sievietei. Sie uzskati
ietekmé individa gaidas no konkréta viriesa vai sievietes un to, kadas personas iezimes individs
ieveéro vai neievero. Savukart priekSstatu stereotipi — nerakstiti noteikumi par to, ka sievietei un
virietim vajadz&tu rikoties, lai atbilstu sabiedribas gaidam par femininitati un maskulinitati. Biezi
vien priekSstatu stereotipi nonak konflikta ar dzimtes lomam. Pieméram, sievietes Iideres
uzvediba darbavieta atbilst tradicionali pienemtajiem virieSu uzvedibas principiem (lideriba,
risks, uz mérki orientéta darbiba, dominésana). Lidz ar to sieviete sanem kritiku par femininitates
truikumu. TieSi negativaka attieksme pret sievieti saistita ar iezim&€m un uzvedibu, kas saistama ar
varas iegiiSanu vai izpausmém. Savukart pret virieti negativa attieksme tiek pausta, ja vina
uzvediba neatbilst maskulinitates varai (emocionalitate, apstiprinajuma mekl&sana).?

Viriesi — neatkarigi, paSpalavigi, spécigi, agresivi un neemocionali (vienigas pielautas
emocijas ir dusmas), ka vinu dzivé majai ir mazsvariga loma, galvenais ir stradat, pelnit naudu un
gt panakumus. Savukart sievietes ir atkarigas, paklavigas, vajas, saudz€jamas, emocionalas
bitnes, kuru dzive rit majas — riipes par tas kartibu un bérniem.?

Biezak sastopamie dzimtes stereotipi, kas saistiti ar sievietém — taktiska, labv€liga, maiga,
nelieto rupjus izteicienus, runiga, mil makslu un zinatni, zinkariga, mieriga, akurata, padeviga,
emocionala, kartiga. Savukart visbiezak sastopamie dzimtes stereotipi, kas saistiti ar virieSiem —
agresivs, skarbs, uznémigs, spécigs, veikls, aktivs, drosmigs, skal$, uz matematiku un zinatném

orientéts, naudas pelnitajs, neratns.

% Lips, M. H. (2000). Sex & Gender: An Introduction. McGraw-Hill Education. P. 2.

" Turpat.

% Lips, M. H. (2014). Gender: The Basics. Routledge. P. 25.-31.

 Schirato, T., Yell, S. (2000). Commmunication and Culture: An Introduction. London: SAGE. P. 26.

%Aksu, B. (2005). Barbie against superman: Gender stereotypes and gender equity in the classroom. Journal of
Language and Linguistic Studies. 1(1). P. 13.-14.
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1.2. Sevis prezentésana

Mums katram ir savas labas un sliktas ipaSibas. lkviens no mums ikdienas un darba
situacijas uzvedas citadak. M@es sevi un savas darbibas izradam sev apkartesoSiem cilvékiem un
vini miis var novertét gan labi, gan slikti, proti, kddam var patikt un kadam var ar1 nepatikt tava
uzvediba — tas, ka tu sevi pasniedz par&jiem. Mums dazreiz patik sevi citu prieksa paradit no
vislabakas puses, lai gan mes dazreiz nemaz tadi neesam. lesp&jams mums bail, m&s slépjamies
no sava patiesa “‘es”.

Amerikanu sociologs Ervings Gofmanis (Erving Goffman) dzivi salidzina ar teatra izradi
un skatuvi. Uz skatuves tiek paradits tas Skietamais. Toties dzive tiek paradits tas, kas ir Tsts, bet
dazreiz tas Tstais nav méginajumos noslipats.*

Pétnieki Marks R. Lerijs (Mark R. Leary) un Dziina P. Tagnija (June P. Tangney, J.)
skaidro, ,,ka tad, kad cilvéki censas kontrolét savu uzvedibu, veidot citadaku iespaidu par sevi
citu cilveku acis, tad $o aktivitati sauc par sevis prezentaciju.”*

Kad cilvéku tuvuma paradas cits individs, notiek ta, ka tie parasti mggina iegit par vinu
informaciju, ari médz but ta, ka tiek izmantota vinu riciba jau esosa informacija par So individu.
Mums patik intereséties vienam par otru — kads ir sociali ekonomiskais stavoklis, prieksstati
pasam par sevi, attiecksme pret citiem, uzticamiba. Ja mé&s sastapto cilvéku nepazistam, mums
vina uzvediba un ne tikai ta, bet arT ariene izraisa kaut kadas asociacijas, domas par individu. So
informaciju, kas mums ir radusies, var izmantot saskaré ar lidzigiem individiem ieprieks iegiito
pieredzi vai arf parbaudit pret vipu pasu neparbauditus stereotipus. *°

Neatkarigi no konkréta mérka, kas individam ir padoma, un no motiviem, kapéc vinam
Sads mérkis ir radies, vins bis ieinteres€ts kontrolét citu cilveku uzvedibu, it ipasi — to, kada biis
So personu atbildes reakcija un izturéSanas pret vinu. Un tad, kad individs atrodas cita kompanija,
tad vins rada tadu iespaidu, kada vins pats vélas radit.®*

Sabiedriba ir veidota balstoties uz tadu principu, ka ikvienam individam, kam pieder
zinamas socialas TpaSibas — tiesibas gaidit to, ka par€jie vinu vertes pareizi un pret vinu izturésies

pareizi.®® Individam, kurs tiesi vai arT netie$i norada, kadas ir vina socialas Tpasibas, bitu jabiit

3! Gofmanis, E. (2001). Sevis izradisana ikdienas dzive. Riga: Izdevnieciba AGB. 9. Ipp.

%2 Leary, M. R., Tangney, J. P., (2003). Handbook of Self and Identity. New York & London: The Guildford Press. P.
492.

% Gofmanis, E. (2001). Sevis izradisana ikdienas dzive. 13. lpp.

3 Turpat. 15. Ipp.

% Turpat. 21. Ipp.
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tam, par ko vins uzdodas. Ar So var saprast, ka individs, projic€jot kadu situacijas definiciju un
tadgjadi tiesi vai netieSi apgalvojot, ka vins$ ir tada konkréta tipa cilvéks un uzreiz vig$ izvirza
moralas prasibas citiem, liekot tiem vinu vertét un izturéties ta, ka ir paredzets sagaidit Sada veida

personam.>®

1.2.1. Sevis prezentéSana internetvidé

Misdienas lielaka dala cilvéku ir pieregistréjusies kada no socialajiem tikliem, pieméram,
Facebook.com, kur lietotajs var publicét savas uznemtas bildes, video, izteikt savas domas par
jebkuru dzivé notiekoSo situaciju. Lietotaji var dalities ar citu cilvéku publicéto. Paskatoties kada
cilveka bildes socialaja tikla, mums jau izveidojas neliels priekSstats par So cilveku, tas var bt ne
tikai pozitivs, bet arT negativs. Viss ir atkarigs no ta, kada bilde, video vai ar ieraksts ir publicéts.
Noteikti esat aizdomajusies, ka internetvidé eksist€ viltus profili, kas cenSas pieverst sev
uzmanibu, izradities ar sevi un saviem panakumiem, lai gan realitate tada cilvéka nemaz nav.

Cilvekam, kam ir kads profils socialajos tiklos, tur izveidojas virtuala identitate.® Realaja
dziveé ir noverots, ka cilveki socialaja dzivé mekl€ savu poziciju. Cilveka raditajai identitatei
piemit iltizijas vai ideologisks efekts, kurs ir ietekméts ar apkart&jo vidi. Individi analizg, apspriez
un noverte citus individus socialajos tiklos.®

Individi socialajos tiklos sevi prezenté ar Cetru aspektu palidzibu, kas veido virtualo
identitati. Ka pirmais — sevis aprakstiSana, otrais — attieksme jeb nostajas izradiSana, treSais —
fiziskais izskatas un p&dgjais jeb ceturtais — socialas grupas, kuram tie jau pieder vai grib
piederét. Attieksmes izradiSana un piederiba kadai konkrétai socialajai grupai nosaka, kads ir
individs un to, kadus cilvékus vins vélas redzet sev apkart. Labs fiziskais izskats palidz git
atzinibu. Sabiedribai patik skaistiem cilvékiem uzreiz piedévet labakas Tpa§Tbas.39

Dz. V. Retberga (J. W. Rettberg) ir aprakstijusi trTs sevis prezentéSanas veidus digitalajos

medijos. Pirmais — tekstualais saturs, kas ir, pieméram, dienasgramatas, dazadi blogu ieraksti,

% Gofmanis, E. (2001). Sevis izradisana ikdienas dzivé. 21. lpp.

%7 Lievrouw, L. A., Livingstone, S. (2002). Handbook of New Medi. London, Thousand Oaks & New Delhi: Sage
Publications. P. 62.

% Burke, P. J., Stets, J. E. (2009). Identity theory. Oxford: University Press. P. 3.-5.

% Stanculescu, E. (2011). Online Self - Presentation from the Cyberpsychology perspective. Retrieved April 14, 2017
from
https://www.academia.edu/808110/ONLINE_SELF_PRESENTATION_FROM_THE_CYBERPSYCHOLOGY_PE
RSPECTIVE
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tekstualu statusu atjauninajumi. Otrais veids — vizualais, kam ir raksturigas bildes. TreSais —
kvantitativais saturs, kas nozim¢, pieméram, sekosanu dazadam lapam, arT ierakstu jeteikSana.*

Virtuala telpa un internets sniedz jaunu pieredzi — izveidojas attiecibas ar cilvékiem, tiek
mekleta un realiz&ta sava identitate. Internetvide cilvékiem liekas, ka vini ta ka biitu viens otram
blakus, bet taja pasa laika atrodas talu talu viens no otra, proti, ar to ir domats tas, ka cilveki var
aprunaties, bet nevar pieskarties. Cilveki it ka ir kopa, bet taja pa3a laika vientuli.*

Gan jau ikviens no mums ir saskaries ar tadu situaciju, kad redzam, ka internetvidé kads
lietotajs nav profila ievietojis bildi, vai ari ir ievietojis, bet ne savéjo. Cilveki kaut ko vélas
noslépt no pargjiem.

Virtuala prezentacija sastav no vairakam opcijam, ko piedava interneta vietne, lai lietotajs
spetu sniegt par sevi datus digitala formata $aja virtualaja vidé. Ka vienu no pirmajam opcijam
var pieminét lietotajvardu, kuru cilvéks var izdomat tadu, kas paSam vislabak patik. Nakosas
opcijas — e-pasts, tieSsaistes vietnes vésture un statusa mainas iesp&jas. Virtuala prezentacija ir
individa seja un kermenis digitala konteksta. Individs var dazadadas interneta vietnés izmantot
dazadus lietotajvardus un e-pastus.*?

Vardu sakot, m&s varam sevi interneta vidé pasniegt ta, ka vélamies, lai citu mis redz&tu.
Mes varam noradit gan patiesu, gan ari nepatiesu informaciju, pieméram, varam samelot par savu
vardu un uzvardu, vecumu, par gimenes locekliem, par darbavietu un profesiju, ari attiecibu

statusu var noradit tadu, kas pasam Skiet vispieme&rotakais, piemeéram, precgjies vai brivs.

1.3. Jaunie mediji

Mediji — informé&, stasta, zino. To misija cita starpa ir veicinat kultiru daudzveidibu,
kalpot visiem valsts iedzivotajiem un atspogulot sabiedribas, kultiras, rasu un valodas
daudzveidibu gan zinu satura, gan redakcija.”® Viens no svarigakajiem mediju uzdevumiem ir
informacijas sniegSana. Plasazipas lidzekli ir loti svarigs instruments sabiedribas viedokla un

diskursa veidogana un ari ietekmésana.**

0 Rettberg, J. W. (2014). Seeing Ourselves Through Technology: How We Use Selfies Blogs and Wearable Devices
to See and Shape Ourselves. New York: Palgrave Macmillan. P. 1.-2.

! Lister, M. (2009). New Media — A Critical Introduction. (2). Abindon: Routledge. P. 209.

*2 Subrahmanyam, K., Smahel, D. (2010). Digital Youth: The Role of Media in Development. P. 63.

* Petrenko, D., Odina-Zankovska, S. (2011). Mediji un daudzveidiba. Materials Zurnalistiem un Zurnalistikas
studentiem.. Riga: Latvijas Cilvektiesibu centrs. 4. Ipp.

* Turpat. 5. Ipp.
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Sakuma jaunie mediji piedavaja tikai lasit radito saturu, So platformu sauca Web 1.0. Tika
pasniegta tads saturs ka tradiconalajos medijos, proti, tika pasniegts tads informacijas saturs, kadu
uzskatija par vispiemérotako, visnepiecieSamako un sabiedriba nevargja nekadigi iesaistities, lai
kaut ko izmainitu.*®

Tims Berners L1 (Tim Berner-Lee), globala timekla raditajs no Web 1.0 uztaisija Web 2.0,
kas nozimgja to, ka sabiedriba vargja aktivi iesaistities diskusijas, radit saturu un dalities ar to.
Web 2.0 galvenais raditajs bija cilvéku iesaiste, kuri pasi radija saturu, dalijas ar to nevis tikai
pa‘[éréja.46

Jauna mediju platforma nozimgja iesp&ju atrak, ertak un vienkarsak pasniegt informaciju,
jo ir iesp€ja biit vietas, kur nepiecieSams un gandriz vienlaicigi veidot saturu. Lai gan jaunos
medijus ir griti defingt, jo parmainas notiek katru dienu, tiek radits kaut kas jauns, lai nezaudétu
savu vietu mediju pasaulé. Jaunos mediju varétu definét $adi — ta ir mediju platforma, kas sevi
ietver rakstitus, dzirdamus un redzamus zinojumus. Galvena pazime ir ta, ka tas viss ir pieejams
viena vieta, nav nepiecieSams abon&t visus tradicionalos medijus, lai iegiitu dazadu saturu, tas
viss ir pieejams viena vieta.*’

Tomeér jaunie mediji nevar pastavét bez tradicionalajiem medijiem — drukatas preses,
televizijas un radio. Tradicionalajiem medijiem ir liela ietekme uz jaunajiem, un veido bitisku ta
satura sastavdalu. AtSkiriba starp abiem medijiem ir tada, ka tradicionalie mediji orientgjas uz
nacionalu valsti un nacionalo identitati, bet jaunie mediji savukart — uz individualizaciju un izveéli
brivibas kultiras gara un pretojas institucionalajam struktiram, lai veicinatu komuniacijas

iniciativas lokala, nacionala un supranacionala [imeni.*®

1.3.1. Socialie tikli

Dzuleta Pauela (Juliette Powell) tiessaites socialos tiklus defin€ ka ,,interneta platformu,

kur cilveki var sazinaties viens ar otru.”*

*> McDougall, J. (2012). Media Studies: The Basic. Routledge. P. 21.

“® Turpat. P. 21.-23.

" Pavlik, J. V. (2008). Media in the Digital Age. New York: Columbia University Press. P. 67.-68.

*8 Brikse L., (2006). Informacijas vide Latvija: 21. gadsimta sakums. Riga: Apgads ,,Zinatne”. 33. lpp.

* powell, J. (2009). 33 Million people in the room: how to create, influence, and run a successful business with
social networking. New Jersey: Pearson Education. P. 7.
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Socialo tiklu portali tiek raksturoti ka viens no tieSsaistes veidiem, kuram uzsvars tiek likts
uz: *°
e individu un vina vai vinas profila informaciju;
e cilveékiem, kas ir saistiti ar konkréeto individu;
e grupam, kuru dalibnieks vins vai vina ir;
e skaidri izteiktu savstarp€jo saistibu parstavibu.

Socialie tikli tiek iedaliti etras kategorijas:>
1. Atvértie socialie tikli — tadi ka Myspace, kur katrs var registréties, komentét jebkura lietotaja
profila, piedalities gandriz visas aktivitates, ka art visa informacija ir publiski pieejama (neskaitot
personisko saraksti un dazus izpémumus);
2. Slegtie socialie tikli - tadi ka Facebook (dalgji), kura kada lietotaja profila vai pie bildém
komentaru atstat var tikai tie, kurus jiis esat apstiprinajusi ka draugus; vai art tadi ka Draugiem.lv,
kur gandriz nekada informacija nav pieejama neregistrétajiem lietotajiem,
3. Mikro-blogveidigie socialie tikli — tadi ka Twitter, kura komentaru sava profila var ierakstit
tikai pats bloga izveidotajs,
4. Servisi ar socialo tiklu funkcionalitati - tadi ka Flickr.com, digg.com un tamlidzigi. Visi
registrétie lietotaji var viens otram nosutit zinojumus, Jaut vai liegt kadai lietotaju grupai
komentet bildes vai citas aktivitates. Bet tas nav galvenais §1 servisa pakalpojums, pret&ji divam
pirmajam kategorijam, kuram pargjie visi ir ka papildu pakalpojumi un iesp&jas (bilZzu
publicéSana, blogo§ana).52
Vairakam socialo tiklu vietném ir kopigas tadas iezimes ka profili, savienojumu jeb

draugu saraksti, komentari un privata zinu apmaina. Ar profila palidzibu lietotajs sevi identifice
socialaja tikla un ietver plasu informaciju par lietotaju, kas sevi ietver vardu, e-pastu, adresi,
dzim8anas datumu, darbavietu, izglitibu, prec&jies vai brivs, gimenes loceklu vardi. Daudzas
vietn€s var lietotaji publicét sava profila bildes. Dazas vietnes savu lietotaju profilus veido
publiski pieejamus, citas tos tur sléptus, proti, atklajot informaciju tikai registrétiem sociala tikla

lietotajiem, atkariba no attiecibam ar profila Ipaénieku.s3

0 Romm-Livermore, C., Setzeko, K. (2008). Social networking communities and e-dating services: concepts and
implications. London: Information Science Reference. 2. P.

*! Kaskina, B. (2011). Socidlie tikli. Esi dross. Izgits 2017. g. 14. aprili no
https://www.esidross.Iv/2011/04/26/socialie-tikli/

52 Turpat.

53 Hinton, S., Hjorth, L. (2013). Understanding Social Media. United Kingdom: SAGE. P. 34.
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Socialie tikli uzpémumiem palidz veidot attiecibas ar klientiem. Un katru no tiem var
uzrunat personigi. Socialaja tikla var izveidot uzn€muma profilu jeb lapu, kura aicinat
pievienoties esosos klientus. Var veidot galerijas, aptaujas, konkursus. Svarigi ir ne tikai izveidot
profilu, bet art taja aktivi darboties, komunicét ar klientiem.**

Pirms izdomajat registréties kada socialaja tikla, ir japavaica sev, kapéc vélaties to darit.
Vispirms jauzzina vairak par tas vietnes aktualajiem tematiem. Katra vietné cilvékiem ir savas
intereses un uzvediba ari var but dazada, tapec jaizsver, kuros socialajos tiklos v&laties
registréties. Kad cilvéks ir izdomajis, kura vietné vélas registrétics — jaiepazistas ar lictoSanas
noteikumiem. Jebkura cilvéka profils socialaja tikla ir publiski pieejams. Tapéc, ja lietotajs
nevélas, ka par vipa dzivi, piem&ram, par to, ko dara péc darba, kads ir telefona numurs, uzzina
ikviens, tad labak to nevajag rakstit profila. Ir japadoma par to, vai vélaties likt savu foto profila.
Tas var mudinat kadu nelabvéli uzsakt sarunu. Profila nav obligati jaievieto personiga satura foto
vai fakti, kas skar jisu gimeni un draugus. Noteikti ir jaapsver tada doma, ka visu to, ko cilvéks
public@s socialajos tiklos, var ieraudzit, izlasit ikviens, ne tikai pazistamais, bet arT svesais, kas

miis nekad realaja dzivé nav saticis, nav rundjis ar mums.”

1.3.2. Socialais tikls Instagram.com

Atveru Instagram un ieraugu, ka manam profilam ir sakusi sekot tris lietotaji, daziem foto
pievienoti komentari un nospiests “like”. Uzspiezot un ikoninas, uz kuras att€lota ikonina “maja”,
es varu redz€t jaunakas publicétas bildes tiem lietotajiem, kuriem es sekoju. Es skrullgju uz leju,
foto ir Joti daudz. Redzu, ka citi pat neliek mirkla birkas jeb hashtag. Citi lietotaji katrai bildei tos
pievieno loti daudz. UzpsieZot uz kadiem no tagiem, tad nonaku pie visu lietotaju bildem, kas ar1
ir lietojusi konkréto hashtag. Lietotajs jau var arl izmantot meklétaju, kura ierakstot attiecigo
vardu, var atrast Joti daudz foto.

Darba autore uzskata, ka misdienas daudzi aizraujas ar savas ikdienas gaitu fotograféSanu
— lekcijas augstskola, sporta aktivitates, ballites ar draugiem, dazadi kultiiras pasakumi, restoranu
apmekléSana. Un tas viss péc tam tiek ievietots Instagram. Ir cilveki, kas loti riipigi izverte, kuru

bildi publicét un kuru ne, kadu filtru, mirkla birkas lietot.

> Liisted, M. A. (2011). Social Networking: MySpace, Facebook, & Twitter. Printed in the USA. P. 113.
% Kagkina, B. (2011). Socialie tikli. Esi dross. Izgits 2017. g. 14. aprili no
https://www.esidross.Iv/2011/04/26/socialie-tikli/

22


https://www.esidross.lv/2011/04/26/socialie-tikli/

Instagram.com ir populara foto koplictoSanas lietotne, kas paredzéta viedtalrupiem.
Salidzinot ar citiem socialajiem tikliem, tad Instagram ir loti vienkarsSs, jo ir vésrts tikai uz foto
koplietoganu ar draugiem.®

Instagram ir kluvis par tadu ka maju, kur ne tikai slavenibas, zinu mediji, zimoli, bet ari
pusaudzi un visi par€jie cilvéki var publicét savu vizualo stastu. Instagram izveidotaji ir Kevins
Sistroms (Kevin Systrom) un Maiks Krigers (Mike Krieger).*’

Cilvekiem patik uznemt foto. Vienmer ir pienemts, lai uznemtu labu foto, ir nepiecieSama
liela kamera un vairaki gadi japavada makslas skola. Ta¢u mobilas kameras paliek arvien labakas
un labakas. K. Sistroms un M. Krigers izveidoja Instagram.com, lai atrisinatu tris vienkarsas
problémas:®
1. Ja ar mobilo telefonu uzpemtajai bildei nav loti laba kvalitate, ar Instagram filtriem var
palidzet pieskirt krasas un radit augstas klases momemtuznémumu;

2. Dalisanas ar saturu vairakos socialajos tiklos aiznpem laiku un prasa lielu pacietibu, tadé]
Instagram piedava iesp&ju uznemt foto vienreiz un uzreiz to koplietot vairakos socialajos tiklos;
3. M&dz bt ta, ka failu augSupladésana aiznpem ilgu laiku, toties Instagram faila augsupielade
notiek atri un bez jebkadas aizkersanas.”

Instagram var par brivu lejupieladét no Apple App Store vai Google Play Store. Kad
lietotajs atver lietotni, tad vipam ir japierakstas vai arl jaizveido jauns konts. Kad lietotaja
registracija ir apstiprinata, tad vin$ var darboties talak.*

Foto var uzpemt un tad publicét vai arT izvéleties jau kadu no esoSajam bildem, kas ir
pieejamas telefona galerija. Izveéletajam att€lam, ko v€lamies publicét var uzlikt filtru, var to
redigét. Kad tas ir izdarits, tad paradas ekrans, kur janorada detalas par attélu, pieméram, var
uzrakstit nosaukumu, pievienot mirkla birkas jeb “hashtag”, noradit uznemsanas vietu jeb ta
saucamo lokaciju, ietagot draugu, kas ir att€lots foto. Ar foto var dalities arT citos socialajos tiklos

— Twitter, Facebook. Kad tas ir izdarits, tad janospieZ pabeigianas poga.®* Jebkur§ fotografs var

% What is Instagram? Retrieved April 4, 2017 from http://www.gcflearnfree.org/instagram/what-is-instagram/1/

%" Instagram. About Us. Company. Retrieved April 4, 2017 from https://www.instagram.com/about/us/

%8 FAQ. How did the idea came about? Retrieved April 4, 2017 from https://instagram.com/about/faq/

** McCune, Z. (2011). Consumer Production in Social Media Networks: 4 Case Study of the “Instagram” iPhone
App. Retrieved from https://www.scribd.com/doc/58386692/Consumer-Production-in-Social-Media-Networks-A-
Case-Study-of-the-Instagram-iPhone-App P.32. -33.

% Turpat. P.32. -33.

%1 McCune, Z. (2011). Consumer Production in Social Media Networks: A Case Study of the “Instagram” iPhone
App. Retrieved April 10, 2017 from https://www.scribd.com/doc/58386692/Consumer-Production-in-Social-Media-
Networks-A-Case-Study-of-the-Instagram-iPhone-App P.34. -35.
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uzspiest “like” vai ar1 pievienot komentaru Lietotaji var arT komentaros var noradit kadu lietotaju
izmantojot $o simbolu “@?, pieméram, Paldies par jaukajiem vardiem @mazaliva.®

Ka jau zinams, ka socialajos tiklos var veidot savu virtualo identitati, ta ar1 Seit tas ir
iespejams. lkviens lietotajs var noradit jebkadu informaciju par sevi un publicét dazdazadas
bildes. Cilveéki ar bildém rada maldigu priekSstatu par sevi. Vini var izradities citu lietotaju acis,
piemé&ram, ievietot foto, kura ir redzams jaunakais telefona modelis un tam klat vél pievienots
teksts, piemers: Mans milums mani iepriecinaja! #love #present. Izradas, ka nemaz $ai sievietei

nav ne jaunakais telefons, ne ari puisis, kas it ka ir uzdavinajis sSo telefonu.

%2 McCune, Z. (2011). Consumer Production in Social Media Networks: 4 Case Study of the “Instagram” iPhone
App. Retrieved April 10, 2017 from https://www.scribd.com/doc/58386692/Consumer-Production-in-Social-Media-
Networks-A-Case-Study-of-the-Instagram-iPhone-App P.34. -35.
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2. METODOLOGISKA DALA

2.1. Kontentanalize
Kad pétnieki noverte, apkopo kadus datus, ir jaizvelas, ar kuru no kontentanalizes veidiem

turpmak stradat — ar kvantitativo vai kvalitativo kontentanalizi. Kvalitativie pétijumi — saistiti ar
vardiem, attéliem un arf ar aprakstiem.®®

Un savukart kvantitativas metodes saturs ir saistits ar konteksta analizi un tie var biit vardi,
simboli, arT atteli un citi komunikacijas elementi. Pielietojot kvantitativo kontentanalizi, petijjuma
autors var apkopot un veikt talako analizi ar lielaka apjoma tekstiem. Sekmigas kontentanalizes
veikSana ir nepiecieSams ieverot iepriek$ izstradatu kategoriju principu, kura laika, satura
analizes iegitie dati buitu precizi. Attiecigi nakamaja petjjuma posma iegiistot precizu merjumu
un atbilstibu iepriek§ izveidotam kategorijam. Kodgjot iegitos analizes datus, tiks ieglta
skaitliska izteiksme, kas laus veikt secinajumus par izvéléto datu kopu.64

Viena no kvantitativo pétijjumu pamatiezimém ir tada, ka pétijuma dizains petijuma gaita
paliek nemainigs: pétijuma sakumposma tiek izstradats plans, kas nosaka, kada izlas€ un cik
reizes kadi mainigie tiks mériti. Katrs kvantitativo petijumu dizains ir piemeérots, lai atbildétu uz
noteikta veida pétijuma jautajumu un/vai parbauditu noteiktu hipotézi.65

Kvalitativas pétniecibas mérkis ir aprakstit un analiz&t pasauli, kadu to savas ikdienas gaita
piedzivo, interpreté un saprot cilveéki. Ta izzina cilvéku viedoklus, priekSstatus un uzskatus, vinu
ceribas un mérkus, jiitas un veértibas, socialas attiecibas un citus lidzigus tematus tieSi no paSu
cilveku “mutes”, nevis ar aptaujam, testiem.®®

Kvalitativie pétijumi ir nevis eksperimentali, bet aprakstosi un tiek veikti tados apstak]os,
kas atgadina petijuma iesaistito cilvéku ikdienas dzivi. Kvalitativi dizaini tiecas uz atklajumu
argjo validitati, bet kvantitativie uzsver iek$gjo validitati. Argjai validitatei piemit tadas ipasibas

Wo——

ka autentiskums, ticamiba, lietderigums. Toties ieks€ja validitate tiek verteta pec tehniskajiem

kritérijiem, pieméram, sajaukto mainigo kontrole, nejausu izlagu veidogana.®’

83 Sullivan, T. (2001). Methods of social research. lowa: Harcourt College publishers. P. 20.

® Neuman, L. W. (2003). Social Research Methods. Qualitative and Quantitative Approaches. Fifth edition. USA:
Allyn and Bacon. P. 310.- 311.

% Martinsone, K. (2011). levads pétieciba: stratégijas, dizaini, metodes. Riga: RaKa. 49. lpp.

% Kroplijs, A., Ras¢evska, M. (2010). Kvalitativas pétniecibas metodes socialajas zinatnés. 10. lpp.

" Turpat. 11. Ipp.
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Kvalitativajai kontentanalizei pastav divu veidu pieejas — induktiva un deduktiva. Pats
svarigakais induktivai pieejais ir tas, ka analize sakas bez ieprieks€jiem pien€mumiem, bez
teorijas.®®

Deduktiva pieeja sak ar skaidriem pienémumiem, kas parasti izriet no teorijas. Visparigais
temats jau zinams. Tomér pé€tnieka uzdevums nav pieradit, ka pastav nozimigas atskiribas (proti,
kvantitativas) starp noteiktam grupam (eksperimentalo un kontroles grupu) kada joma, bet gan
atklat veidus (proti, kvalitativas atSkiribas), ka attiecigaja tematd interv&jamo realitates
konstrukcijas izpaluias.69

Ir izstradati kontentanalizes posmi cela uz to, lai apstiprinatu izvirzito hipotézi vai
pétfjuma problému:

1. Janoformul@ jautajums, uz kuru vélamies iegit atbildi. Ir arT janoformul€ teorija un jaizvirza
hipoté€ze vai pétijuma probléma. P&tniekam ir jazina, ko vin$ isti v€las uzzinat. Lai izvirzitu
hipotézi var nemt par pieméru iepriek$ veiktos pétijumus par p&tnieka izvéleto tému, protams, ja
tadi ir, jo tie var noderét, formulgjot hipotezi. Ka ari pétniekam var palidzet lidzigu pétijumu
aplikosana — saprast, kadas teorijas varétu but piemérotas konkrétajai témai.”

2. Petniekams ir jadefin€ objekts, kuru analizes. Jaizdala, kuri teksti vai materiali tiks pétiti un
japaskaidro, kapéc tas tiks darits. Obligati jaatceras arl par materialu skaitu, ka tam jabut
pietickami lielam, lai tas biitu reprezentativs un pietickami mazam, lai to biitu iesp&jams realizet.
Jaatceras, ka kontentanalize pirmaja bridi liekas, ka ir loti vienkarSa, bet ta tomér aiznem daudz
laika.™

3. Kategoriju definé$ana. Jaizlemj kadas satura kategorijas tiks icklautas konkrétaja p&tijuma un
tas precizi janosauc. P&c tam notiek analizes process, ka ar1 secinajumu izdarisana.”

4. lzvirzitas Kkategorijas pétniekam ir japarbauda. Jebkurai pétjjuma metodei tiek veikts
izm&ginajums, ari kontentanalizes gadijuma vajadz&tu to veikt, tada veida parbaudot, vai
izvéletas kategorijas tiesam darbosies un dos vajadzigos rezultatus.”

5. Kad pétnieks ir parliecinajies, ka visas izvirzitas kategorijas ir pilnigi pareizas un ka tas

palidzes atbildét uz vajadzigajiem jautajumiem un sniegs vajadzigas atbildes, tad petniekam

% Kroplijs, A., Ras¢evska, M. (2010). Kvalitativas péetniecibas metodes socidlajas zindtnés. 1zdevnieciba RaKa. 127.
Ipp.
% Kroplijs, A., Rai¢evska, M. (2010). Kvalitativas pemiecibas metodes socialajas zindtnés. 127. lpp.
" Stokes, J. (2003). How to do Media and Cultural Studies. London: Sage Publications. P. 61.
EE
urpat.
2 Turpat. P. 62.
™ Turpat.
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vajadz€tu savakt datu materialus, kuri tiks analiz€ti ar kontentanalizes palidzibu. Kad tas ir
izdarits, tad jaapkopo atrastie dati un informacija. P&tnickam jauzskaita, cik daudz katra no
izvirzitajam kategorijam paradas materiala. Lai biitu vienkarsak, iegiitos rezultatus var parverst
procentos. ParvérSot tos procentos, tie palidzés vélak analizét iegitos datus un izdarit
secinajumus. P&c tam ir faktu interpretéSana. Datu apkopoSana lauj noteikt, vai tie apstiprina
izvirzito hipot&zi vai tiesi pret&ji — noliedz. Ka jau jebkura pétijuma, var gadities, ka p&tnickam
hipotéze neapstiprinasies.”*

6. Kad tas ir izdarits, tad pétnieks var pievérsties sava darba p&tamajai problémai. Tiesi $aja
petijuma sadala ir iesp&jams izdarit secindjumus par to, vai pétijuma gaita iegitie fakti ietekmé
ieprieks izvirzito petamo problemu.”

7. Kontentanalize ietilpst diskusija, kuras laika p&tnieks savu pé&tijumu pabeidz diskutgjot par

stiprajam un vajajam petijjuma pusém.’®

2.2. Semiotiska analize

Cilveks dzivo zZimju pasaul€, izmanto zimes un noteiktas situacijas art pats sava zina klast
par zimi. Cilvéka gaita, auguma ipatnibas, balss tembrs, matu sakartojums — pazimju komplekts,
péc kuram mes uzreiz identific§jam mums pazistamu cilvéku. Zinatnieki, kas nodarbojas ar zimju
un zimju sistému, to pamata radito valodu izpéti, sauc par semiotiku.’’

Semiotiska analize ir viena no kvalitativas kontentanalizes metodém, kuru var lietot, lai
noskaidrotu, ka rodas nozimes, visas zimes tiek apliikotas konteksta ar kultiiras un citam
zinasanam. Semiotiska analize dod atbildes uz jautajumiem — ka més atpazistam cilvekus, vidi
un, ko Sie attelotie objekti reprezenté.78

Ir izveidoti semiotiskas analizes soli:"

1. Attelu izve€le un izvéles krit€riju pamatojums;
2. Denotacijas nozimju veidojoSo elementu izvéle un apraksts;

3. Dzilako nozimes veidojoso elementu (konotacija, mits) atlase un apraksts;

™ Turpat. P. 63.

™ Turpat.

"® Turpat. P. 64.

" Agajevs, V. (2005). Semiotika. Riga: Jumava. 7. lpp.

"8 Gray, P. (2007). The Research Imagination: An Introduction to Qualitative and Quantitative Methods. Cambridge
University Press. P. 11.

" Penn, G. (2000). Semiotic Analysis of Still Images. In: Bauer, M. W. George Gaskell, G. Qualitative researching
with text image and sound: a practical handbook. P. 244.
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4. Atbilstosi pétijuma mérkiem, nolemt, kad analize ir pabeigta;
5. Izveleties atskaites formu (tabulas, teksts), icklaujot atsauksmes par katru nozimes Itmeni —

o .. — .. _, 80
denotaciju, konotaciju, mitu.

2.3. Intervija

Intervija ir kvalitativa pé&tniecibas metode, kad intervét€js noskaidro atbildes uz sev
interes&josiem jautdjumiem par kadu konkrétu temu.®! Taja viens ir informacijas sniedzgjs, bet
otrs ir tas, kas mekl€ informaciju, to sanem, bet informacijas apmaina notiek starp abam pusém,
tas ir, abas puses sniedz un abas puses arl ieglist informaciju. Intervijas bridi kaut kada dala
informacijas var biit sniegta ar noliku, atklati un apzinati, bet ir reizes, kad kada informacijas
dala tiek pateikta nejausi, negribot, pat neapzinoties. Vards “intervija” ir radies no tadiem latinu
vardiem ka inter, kas nozimé “kopa”, “abpuséji” un view, kas nozimé “skatit” un “redzst”.%

Interv€jamam jabut draudzigam, jaievero noteikta distance un ir jarada tads iespaids, lai
respondenti saprastu, ka vini tiek uztvert nopietni. V&l ir loti svariga leksika, kadu izmanto
interv€jamais, pieméram, jalieto tadi vardi, lai respondentam nerastos jautajumi. Kategorisks ng ir
lesaistiS8anas privatas sarunas, jakontrol€ respondenta izpratne, ar to ir jasaprot, ja kaut ko
intervetajs nesaprot, tad drikst uzdot jautajumus par vina izteikto domu.®

Zurnalistam vienmér ir jabut pozitivam un apveltitam ar lielu zinatkari. Vipam jabiit
veérigam un godigam, jamak atri domat, izanaliz€t iegiito informaciju un, protams, ka ari
intervétajam japrot nekrist panika tad, kad intervija kaut kas noiet greizi, vardu sakot, japrot iziet
ara no neveiklam situﬁcijém.84

Jebkura saruna, intervija notiek ar vardu palidzibu, proti, verbali, bet ir jaatceras, ka
informaciju var iegit ar no neverbalajam izteiksmém, kas var biit ne tikai sejas izteiksmes, bet

ar1 Zesti, kermena kustibas. Visas iepriekS uzskaititas lietas var apstiprinat, var ari noliegt to

informaciju, kas ir izteikta ar vardiem jeb verbali.® Intervetajs noteikti lielu uzmanibu ari

8 penn, G. (2000). Semiotic Analysis of Still Images. In: Bauer, M. W. George Gaskell, G. Qualitative researching
with text image and sound: a practical handbook. P. 244.

81 Kroplijs, A., Ras¢evska, M. (2010). Kvalitativas pétniecibas metodes socidlajas zinamés. 101. lpp.

82 Nucho, A. O., Vidnere, M. (2003). Intervésanas prasme. Izdevnieciba RaKa.11. Ipp.

8 Kroplijs, A., Rai¢evska, M. (2010). Kvalitativas pemiecibas metodes socidlajas zindtnés. 98. 1pp.

8 Adams, S., Hicks, W. (2001). Interviewing for journalists. London: Routledge. P. 5.

8 Nucho, A. 0., Vidnere, M. (2003). Intervésanas prasme. 12. lpp.
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pieversis balsij, vai ir vilcinaSanas, garas pauzes, vai ari cilvéks runa Joti atri un vardus neizruna
pareizi, tatad stostas.?

Dazreiz m&dz notikt ta, ka intervijas laika vajag mainit t€mu, par ko interv€jamais stasta,
lai pieveérstos kadai citai témai. Lai novirzitu intervéjamo uz citu t€mu, par kuru intervétajs vélas
uzzinat, var izmantot divus veidus — pek§no un pakapenisko pareju.®’

Ir sagrupéti intervijas jautajumu veidi, ka viens no pirmajiem ir jautajumi, kas tiek
noraditi uz izzinas priekSmeta visparigu izzinaSu, pieméram, “Ludzu, pastastiet, par savu
Instagram.com profilu?”, tad otrais — jautajumi par jau ievadita temata detalam, proti, “Kas ir tas
svarigakais, kapéc publicgjat Instagram.com selfijus jeb pasbildites?”, treSais veids — jautajumi
par kadu respondenta iesaktu teému, lai intervetajs varétu to labak uztvert, saprast (“Vai jus varétu
man sniegt kadu piemeéru, kas liecina par ....?”, ceturtais veids — jautajumi par respondenta dzives
konkrétiem gadijumiem, pieméram, “Kad jums bija v€lme Instagram.com sakt publicét foto ar
atkailinatam kermena dalam?” un pédgjais jautajumu veids — jautajumi ar laigumu paskaidrot
kadu idiosinkrétisku vardu.®

Intervétajam jaizvairas uzdot tadi jautajumi, kas sakas ar “Kapec” un “Ko tas nozime”.
Sie jautajumi netiedi norada intervéjamajam adresétu tadu ka nepiekrisanu vai pat nepacietibu.
Bet toties jautajumi, kas sakas ar “Kas?”, “Kad?”, “Kur?”, “Ka?” veicina respondentu izteikt
savas domas, uzskatus.®

Intervijas var iedalit pec tadiem kriterijiem ka péc intervijas formas jeb strukturétibas
Iimena, péc distances telpa starp interv&jamo un intervétaju un péc intervéjamo skaita. Tatad pec
formas tas iedalas nestrukturétas jeb atvértas, dal&ji strukturétas, strukturétas, padzilinatajas un
grupu intervij as.”’ Darba turpinajuma tiek apliikoti Sie interviju veidi.

e Atvertas jeb nestrukturétas intervijas — pétjjuma temats vai arl jautajums ir visparigs.
Intervetajs vélas, lai interv@jamais par to izsakas, piemeéram, “Mani interes€ selfiju jeb
pasbilzu publicéSana Instagram.com. Vai jis varétu man pastastit, ko jus par to domajat?”
Seit ir iesp&jamas dazadas respondentu atbildes par vienu un to pasu tematu un $ada veida

intervijas dati ir respondentu apgalvojumi. Nestrukturétas intervijas laika ir diezgan

8 Nucho, A. 0., Vidnere, M. (2003). Intervésanas prasme. 12. lpp.

8 Turpat. 70. Ipp.

8 Kroplijs, A., Rai¢evska, M. (2010). Kvalitativas pemiecibas metodes socialajas zindtnés. 99.-100. lpp.

8 Turpat. 100. Ipp.

% Martinsone, K. (2011). levads pétnieciba: strategijas, dizaini, metodes. Riga: Izdevnieciba RaKa. 170. Ipp.
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sarezgiti pierakstit apgalvojumus burtiski vards varda. Lai to izdaritu, ir japartrauc
runatajs, bet tas nozime to, ka japartrauc respondents pusvarda un vin$ var aizmirst savu
domu, ko v&lajas pateikt. Ja ir iesp&jams, tad labak $ada veida intervijas ir ierakstit
diktofona, telefona, kada ierice, kas péc tam lauj atskanot respondenta sacito.

e Dalgji strukturtas intervijas — tas jau ieprieks tiek strukturétas, tade] ir zinams, cik daudz
laika tiks veltits vienai intervijai.92 Sada veida intervija jautajumi ir vairak visparigi neka,
pieméram, strukturéta intervija. Intervétajam ir lielakas iesp&jas pajautat papildu
jautdjumus, lai iegiitu svarigas atbildes.®® Pétnickam ir jau kaut kadas zinaSanas par
galvenajiem jautagjumiem. Intervijas laika ir daudz vieglak pierakstit datus. Visas atbildes
nav obligati japieraksta, jo pé€tnieks jau zina, kas vinam ir vajadzigs, kas interesé Saja
pétijuma.®

e Strukturétas intervijas — Saja intervija petnieks izmanto speciali sagatavotus jautajumus un
no respondentiem vé&las sanemt konkr&tas atbildes, ierobezojot intervétaja brivibu.
Jautajumi ir saistiti ar p&tnieka konkrétam interesém kada joma. Sis intervijas aiznpem maz
laika un ir vieglak analizgjamas.*

e Padzilinatas intervijas — S$o intervijas veidu izmanto tad, kad ir vajadzigs iegut
detalizétaku informaciju par kadu konkrétu tému. Intervija norisinas klatien€ viens pret
viens ar intervéjamo un aiznem vairak laika neka cita veida intervij as.% Intervéjamais var
izteikt vairak savu viedokli, to pamatot. Pirms intervijas it svarigi sagatavoties, lai
intervijas laika iegiitu rezultatus. Ir svarigi zinat, ko p€tnieks velas noskaidrot, proti, kads
ir intervijas galvenais merkis. P&tniekam ir jasagatavo konkréti jautajumi, kas palidzes
iegtt nepiecieSamo informaciju un ka ari neapjukt intervijas laika.”’

e Grupas intervijas — intervija piedalas vairaki respondenti.”® Sada veida intervija ir

parbaudijums pétnieckam, vipam ir jamak stradat ar vairakiem cilvékiem vienlaikus.

% Kroplijs, A., Rasgevska, M. (2010). Kvalitativas pétniecibas metodes socidlajds zinatnés.101.-102. Ipp.

% Bailey, C. A. (2007). A Guide To Qualitative Field Research. Thousand Oaks. London, New Delhi: FineForge
Press. P. 100.

% Bryman, A. (2004). Social Research Methods. 2nd edition. New York, Oxford: Oxford University Press. P. 543.
% Kroplijs, A., Rai¢evska, M. (2010). Kvalitativas petniecibas metodes socialajas zindtnés.102.-103. lpp.

% Turpat 103. Ipp.

% Ed. Gubrium, J., Holstein, J. (2002). Handbook on Interview Research: Context and Method. USA: Sage
Publications. P. 103.

% Turpat. P. 104.

% Kroplijs, A., Ras¢evska, M. (2010). Kvalitativas pétniecibas metodes socidlajas zinamés. 105. lpp.
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Pétniekam ir jauznemas galvena loma. M&dz notikt ta, ka grupu intervijas kads dalibnieks

parpem vadibu, ko nedrikst pielaut. Grupu intervijas rodas nevajadziga informacija.”

Kad jautajumi priek$ intervijas ir sagatavoti, tad var veikt pilotp&tijumu. Intervijas

piloté€sana notiek ar diviem vai tris individiem, kuri péc savam Ipasibam vairak vai mazak atbilst

pétijuma dalibniekiem, kurus iecerets iesaistit p&tijuma.

100

Péc pilotpétijuma turpmako intervijas organizacijas procesu iedala piecos posmos:'*

1.

Sagatavosanas posms, kas sakas ilgi pirms intervijas un ietver interv&jamo atlasi, vinu
iepazistinaSanu ar intervijas mérki un tehniskam detalam, intervijas telpas, tehniska
aprikojuma organizaciju intervijas diena, intervétaja ripes par sava izskata atbilstibu;
Pirma kontakta posms ir iepazistinaSana ar sevi, citas sakotngjas saskarsmes detalas,
pieméram, apvaicasanas par labsajutu;

Orientacijas posms — ne vien intervijas, bet arl visa pétjjuma meérka skaidrojums.
Informétas piekriSanas vienoSanas noslégSana, ietverot informaciju par intervijas
ierakstiSanu, anonimitates un konfidencialitates jautajumiem, interv€jama brivpratigu
piedaliSanos, vina tiesibam apskatit iegiito materialu un partraukt procesu, ka art norades
par to, ka un kur tiks izplatiti petijuma rezultati;

Substantivais posms, kas ir intervijas galvena dala, analizes galvenais empiriskais fokuss;
Nosléguma posms, kas ir dalgji socials, kas sevi ietver materiala mutisku kopsavilkumu
un pedgjo iesp&ju pieskartais kadai aizmirstai vai nemingétai t€mai.

Intervijas substantivais posms jeb t€mas attistiba ir intervijas galvena dala, kura tiek

iztirzati galvenie intervijas objekta aspekti.102 Intervétajam Saja posma japieverS uzmaniba tadiem

principiem, vai vin$ lauj un palidz intervéjamajam izteikt savas domas vai ar1 liek uztvert lietas

ta, ka vinam tas biitu jauztver pec intervétaja vai kada cita domam. Tad vél jaseko lidzi, vai vins

sekmé interv€jama parieSanu no aréjas uz iekSeju lietu uztveri un ka arf intervéjama domu gaita

virzas sava dabiska virziena, vai ari interveétajs to virza noteikta gultné€. Un ka pédgjais princips —

vai vins seko intervjamajam, vai arf liek tam sekot sev.'%

Aplikojot teoriju par interviju, darba autore secina, ka §1 datu ieguves metode, kura tiks

izmantota pétfjuma, ir visplasak izmantota metode. To izmantojot, ir Joti butiski saprast, ko

% Kroplijs, A., Rai¢evska, M. (2010). Kvalitativas pemiecibas metodes socialajas zindtnés. 105. lpp.
199 Martinsone, K. (2011). levads pétnieciba: stratégijas, dizaini, metodes. 173. lpp.

101 Tyrpat. 173.-174. Ipp.

192 Turpat. 174. Ipp.

193 Turpat.
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pétnieks vélas noskaidrot, kada ir jéga Sai intervijai. Protams, pirms Katras intervijas ir rapigi
jasagatavojas, jaizplano jautajumi, kas bis ietverti intervija. Un nedrikst pielaut to, ka

interv&jamais parnem vadibu.

2.4. Petljuma dizains

Darba autore petijuma izmantos tadas p&tniecibas metodes ka kvantitativo kontentanalizi,
semiotisko analizi un dalgji strukturéto interviju. Izmantojot kvantitativo kontentanalizi un
semiotisko analizi, tiks izpétiti 10 sievieSu un 10 virieSu sociala tikla Instagram.com lietotaju
profilu 20 pédgjie publicétie foto. Kopsskaits 400 foto, tatad 200 sieviesu un 200 virieSu
publicétas bildes. Sociala tikla profili tiks atlasiti izmantojot dzimtes tradicionalos stereotipus,
ievadot tos Instagram meklétaja. Ar kvantitativas kontentanalizes palidzibu tiks noskaidrots, kadi
temati un iezimes visbiezak paradas $o cilvéku publicéto foto aprakstos un hashtag jeb mirk]a
birkas. Kvantitativas kontentanalizes kategorijas, kuras tiks izmantotas pétijjuma skatit 21.
pielikuma.

Ar semiotisko analizi tiks noskaidrots, kadus véstijumus katrs Instagram profila lietotajs
ar publicétajam bildém nodod parjiem lietotajiem. Kategorijas, kuras tiks izmantotas
semiotiskas analizes pétijjuma gaita:

1. Objekts — kas ir att€lots foto, pieméram, individs viens pats, individs ar vél kadu vai
grupa, varbiit bilde€ ir redzams kads priekSmets bez cilvéka, dabasskats, &diens.
Vide — vai var atpazit vidi, kura ir uznemts foto, piemé&ram, pilséta, meza, istaba.
Statiskums/dinamiskums — Pozgts foto/mirkla efekts.
Zesti — kadi roku Zesti ir redami bildgs.
Sejas izteiksmes — smaids, nopietna, lapas titina savilktas.
Apgerbs — sporta terps, kleitina (isa, atsedz kritis, plecus), bikses, dzinsi ar plésumiem.

Krasu izmantojums — kuras krasas doming foto.

© N o g B~ WD

Priek$meti — kadi priekSmeti ir redzami bildes fona (telefons, dators, rotaslietas, smarzas,
kosmétika).

9. Foto un teksta mijiedarbiba — viens otru papildina, ir pretruna (ir lasams atseviski).

10. Sievietes/viriesa loma — vai p&c foto var noteikt, kada loma tiek atspogulota.

11. Dzimtes stereotipi — kadi tradicionalie dzimtes stereotipi ir atspoguloti foto.

Tre$a pétniecibas metode — dal&ji strukturéta intervija, ar kuras palidzibu tiks iegutas

atbildes uz $adiem jautajumiem:
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Kurai kermena dalai Jis pieveérsat uzmanibu pirms foto public€Sanas Instagram
(sejai, matiem un citam)?

Vai Jums ir svarigi, kada apgerba buisat redzama/s bilde?

Vai Jums ir kada krasa, kuru akcentgjat sava apgerba?

Vai pieverSsat uzmanibu kermena pozai, zestiem, sejas izteiksmém, kas bis
atspoguloti foto?

Kapéc Instagram lietotaji publiceé foto, kuros ir redzamas rotaslietas, masina,
telefons, dators?

Kapéc Instagram lietotaji publice foto ar dabasskatiem, pils€tas skatiem,
dzivniekiem, ziediem?

Ko Jis domajat par foto, kuros ir redzams atkailinats kermenis?

Ko Jiis saprotat ar vardu “sieviskiba” (Sis jautajums sievietem, bet virieSiem toties

par viriskibu)?
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3. EMPIRISKA DALA

3.1. Kvantitativas kontentanalizes rezultati

Ka viena no metodém, kuru darba autore izmantoja bakalaura darba pétijuma —
kvantitativa kontentanlize. Lai veiktu p&tjjumu, socialaja tikla Instagram.com, izmantojot
tradicionalos dzimtes stereotipus, ar hashtag jeb mirkla birkam tika atlasiti 10 sieviesu un 10
virieSu profili. SievieSu profili tika atlasiti péc tadiem stereotipiem ka mieriga, kautriga,
zinkariga, maiga, labvé€liga, runiga, bet virieSu — drosmigs, slinks, skals, skarbs, agresivs.
Atlasitie lietotaji ir no dazadam Latvijas vietam — Madona, Gulbene, Kuldiga, Baltezers,
Koknese, Riga, Aloja, Saldus, Liclvarde, Rézekne, Baldone, Smiltene un Cesvaine. Katra
lietotaja profila tika izpétitas 20 jaunakas publicetas bildes. Ar kvantitativas kontentanalizes
palidzibu tika noskaidrots, kadi temati un iezimes visbiezak paradas So cilvéku publicéto foto
aprakstos un izmantotajas mirkla birkas. Sis dalas turpmakaja gaita tiks aprakstiti rezultati, kas
izriet€ja no kvantitativas metodes. Ka pirmos profilus darba autore apliikoja sievieSu. Atlasitas

200 sieviesu bildes ir publicétas laika posma no 22.08.2016. lidz 07.05.2017.

Foto apraksts

Hir

H Nav

3.1.1. att. Foto apraksts sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

59% jeb 119 bildém ir pievienots apraksts, bet 41% jeb 81 foto nav. Visam, tas ir, 20
bildém aprakstus ir pievienojusi tikai viena sieviete — @aritapilka. 19 aprakstus pievienojusi
@sisijalode, bet @lilitapudule un @ aarekaa pa 15.

34



Apraksta temats

M Izklaide
B Sports
B Gimene
M Daba

M Draugi

m Cits

3.1.2. att. SievieSu (18-25 gadi) publicéto foto aprakstu tematu sadalijums

Ka redzams diagramma, tad apraksta temats “kultiira” nav redzams, jo neviena sieviete
nebija pievienojusi foto aprakstu, kas butu attiecinams tiesi Sim tematam.

Toties apraksta temats “izklaide” ir pievienots 10% jeb 12 bildém. Visvairak foto
aprakstus, kas pieder pie kategorijas “izklaide” ir publicgjusi @sisijalode, kas péc skaita ir sesi,
pieméram, “Omes varda diena Tsuma — tela galas veltnisi, ¢ut cut likierits garstavoklim, plates un
diapozitivu skati$anas. Seit Balkani!”, “Ja vismaz reizi ceturksni nav plezirs pie dabas ar labiem
cilvékiem un ugunskura zupu, tad var ar1 beédigi beigties!”

Apraksta temats “draugi” ir pievienots pie 8% jeb 10 foto. Pieméram, @klaudija.t ir
publicgjusi Sadus aprakstus “Viena roze var bit mans darzs...viens draugs, mana pasaule”,
“Laiks iet, bet tieSam liels prieks, ka ir cilveki, kas paliek tava dziveé”, “Linduciii bucas tev tava
dzimS8anas dienina! Tu jau esi izaugusi liela un skaista, tapec paliec tik pat jautra, spontana un
neatkartojama! Milu tevi”, “Here is nothing on this earth more to be prized than true friendship”.

Apraksta temats “daba” ir pievienots 7% jeb 9 foto. @klaudija.t vienai no savam
publicétajam bildem ir pievienojusi $adus aprakstus “Vismaz viena saulaina diena”,
“Atpakalmetiens uz siltaku laiku”, @kazemakaanete public&jusi foto ar aprakstu “Colorful
spring”. V&l @kautriigaa “Laukos ir pasas skaistakas debesis. Laizani”.

Savukart apraksta tematu, kas pieder pie “gimene” sievietes pievienojusas 5% jeb seSiem
foto. @aritapilka. public&jusi foto un pie ta pievienojusi $adu tekstu “Vin$ man iemacija, kas ir

svarigs, vertigs, kas ir vésture un, kas ir Vins, Mana Personiba — Mans Vecvectévs, svétiba un
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laime, ja Tev tads ir! Un paldies Dievinam, man tads ir. Ar vinu es iemacijos neatkapties, tiekties
un nekad nepadoties. Vin§ man iemacija, ka dzivé nekas nav nedz liels, nedz mazs. Viss ir
vienlidz liels un vienlidz svarigs!!”

Sports 2% jeb diviem foto. Foto aprakstus, kas pieder pie “sports”, ir pievienojusas tikai
divas Instagram lietotajas @klaudija.t “Bijam ar manu zelta mikeni izlocit kajinas” un
@aritapilka. “Sodien baudijam skioringu, ziemas krosu, sniegu, debesis,kopa biisanas prieku un
UZVARAS! You'll always be my first @didzisgorbenko™.

Visvairak tematu ir pie “cits”, kas ir 68% jeb 83 bildes. Pieméram, te var piemin&t tadus
aprakstus ka “Solis uz prieksu!”, “Vins”, “Skatoties uz dzivi!”, “Kad paletes ir skaistakas, par
paSu darbu. RMDV, es v&l atgrieziSos”, “Grinca iemiesoSanas”, “With my @volodinayuliya”,

Neviena foto apraksta netika izmantoti dzimtes tradicionalie stereotipi, bet divos bija
sievietes loma “vecmamma” un “mikene”. Foto apraksts, kura ir sievietes loma “vecmamma” —
“Omes varda diena Tsuma - tela galas veltnisi, ¢ut cut likierits garstavoklim, plates un diapozitivu

',’

skatiSanas. Seit Balkani!” un “mikene” — “Bijam ar manu zelta miikeni izloct kajinas”.

Mirkla birkas

Hir

B Nav

3.1.3. att. Mirkla birku izmantojums sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Sievietes 21% jeb 59 foto ir pievienojusas hashtag jeb mirkla birkas, bet 71% jeb 141 foto
nav. Mirkla birkas visvairak izmantojusi (@stjopaaackaa, kas péc skaita ir 19. Toties Instagram
lietotaja @aritapilka mirkla birkas pievienojusi 14 foto. No 10 sievieSu Instagram profiliem,

@sisijalode izmantojusi pie viena foto mirkla birku ar vardu “zinkariga”, kas pieder pie dzimtes
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stereotipiem, bet @aarekaa pie diviem foto izmantojusi sievietes lomu #artist jeb latviski
iztulkojot — maksliniece.

Ta ka darba autore ir ir noskaidrojusi, kadas iezimes ir atspogulotas sieviesu public€tajos
foto aprakstos un mirkla birkas, turpmakaja darba gaita tiks apliikoti rezultati, kas izriet no
kvantitativas kontentanalizes, kas saistiti ar virieSu publicéto foto aprakstiem un hashtag.

Atlasitas 200 virieSu bildes ir public@tas laika posma no 14.09.2015. lidz 06.05.2017.

Foto apraksts

Hir

M Nav

3.1.4. att. Foto apraksts viriesu (18-25 gadi) publicétajos foto
80% jeb 161 foto ir pievienots apraksts, bet 20% jeb 39 nav. Aprakstus visam 20 atlasitajam
bildém izmantojusi tikai divi lietotaji, proti, @meikshhhh un @my_pony is dead. 18 aprakstus ir

pievienojusi @janis.stibelis, @ davis_veckalnins, @klavs_eslins.
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Apraksta temats

B Sports
B Daba

H Izklaide
B Gimene
B Draugi

63%
m Kultdra

Cits

1%

3.1.5. att. VirieSu (18-25 gadi) publicéto foto aprakstu tematu sadalijums

Viriesi pie saviem public€tajiem foto ir pievienojusi 12% jeb 21 aprakstu, kura temats ir
sports. Pieme@ri no virieSu publicétajiem aprakstiem: “Latvijas ¢empionats MTB maratona 2016,
“Jau Sonedel! Tiekamies uz laukuma! Nemam lidzi sporta kedas un sporta te€rpus, ja nepiedalies
nem lidzi taures un bungas,lai atbalstitu savéjos. Bis ko redzet, ka dzeki sitas par uzvaram un par
¢empiona godu, ka arT uzzinasim Gulbenes kabanu un kabana”, “Ka izradas ritenbraukSanu var
apvienot ar kapSanas sportu” .

Apraksta minéta daba 10% jeb 19 foto. Foto apraksti, kas pieder pie “dabas”: “Jau atkal
esam turpat kur sakam. Ziemas sniegota fronte nevélas padoties un turpina izmisigu cinpu par
varu, pavasaris tiek apspiests”, “Pirmais nopietnais sniegs atkal tiek apspiests, un fronte virzas
prom uz ziemeliem, lidz pat Somu licim. Nekas, uz Ziemeliem uz Pola cietoksni péc
papildspekiem ganjau. Kad desantos rukisi naks, tad redzes, cinities ar ziemu. Ptfu, blénas!”,
“Laicin$ ara jauks”, “Sodien rits sacies burvigi. Pie loga ¢ivina putnini, satiksme ielas salidzinosi
mieriga, un loti daudz svaiga gaisa. Sodien gaidami +20°t.”

Temats “izklaide” ir pie 10% jeb 17 bildem. Piemeéri: “Viens no labakajiem koncertiem
Latvija!”, “Tas bija iespaidigi!! Jau tagad nevaru sagaidit nakamo gadu. Labakais festivals ever!”,
“Jau So Sdien, tauta sarosas. Liels vai mazs, tev tur ir jabiit. Ta biis pirma vieta, kur satikt forSus
cilvékus, svaigs gaiss, laba miizika. Tas viss tikai 19. augusta Gulbenes liclaja stadiona.

Mekl€sim ar1 specigako puisi un meiteni, ka art konkursini dalibniekiem un skatitajiem”.
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Temats “gimene” pievienots pie tris foto — “Tévs un dels”, “Ar mazo princesiti”,
“KaxeTtcst, MeUTHI AaJlieKo Tak, J{ymaii, He crienu, BBIOOp TBO, Opat”.

Temats “draugi” ari tris jeb 2% bildém pievienots, piem&ram, Sie apraksti pieder pie
“draugi” — “Great day with awsome Friends”, “

Virie$i pievienojusi vismazak aprakstu ar tematu “kultGra”, tikai vienai bildei. Toties
visvairak aprakstu ir pie temata “cits”, proti, 63% jeb 108 bildém. Pieméri foto aprakstam “cits”:
“GolGo!Go!”, “CANCANCAN?”, “I can do this // *cheeseeee laugh”, “Griiti mazinam but”,
“Problem?”. “Esmu bistams!!”, “Ir jabeidzas kaut kam, lai kaut kas saktos no jauna. Pasaulé
nekas nav par talu.”, “Misen”.

Dzimtes stereotipi nebija izmantoti nevienas lietotajas publicéto foto aprakstos, toties
virieSa loma atspogulota bija tikai divu lietotaju public@tajos foto aprakstos. @andris.svarpstons
vienas bildes apraksta bija ieklavis vardu “vectévs”, bet pie cita foto izmantojis vardus “tévs un

dels”, savukart @janis.stibelis bija apraksta piemingjis vardu “bralis”.

Mirkla birkas

mir

B Nav

3.1.6. att. Mirkla birku izmantojums virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

69% jeb 138 foto ir pievienotas mirkla birkas, bet 31% jeb 62 foto nav.Visiem
publicétajiem foto mirkla birkas ir izmantojusi tikai divi lietotaji, proti, @janis.stibelis un
@davis_veckalnins. No 10 virieSu Instagram profiliem, @klavs_elsins ir izmantojis pie viena
foto mirkla birku ar dzimtes stereotipu, proti, “skarbs”, @davis_baltkajs mirkla birka pie viena
foto atspogulojis virieSa lomu (bralis), savukart @davis_veckalnins pie viena foto pievienojis

#pianist, bet pie cita foto #artist #guitarplayer. Ss mirkla birkas atspogulo virie$a lomas.
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Ta ka darba autore ir ir noskaidrojusi, kadas iezimes ir atspogulotas gan sievieSu, gan
virieSu publicétajos foto aprakstos un mirkla birkas, nodalas turpmakaja dala tiks apliikoti

rezultati, kas izriet no semiotiskas analizes.

3.2. Semiotiskas analizes rezultati

Ar semiotisko analizi tiks noskaidrots, kadus vestijumus katrs Instagram profila lietotajs
nodod par&jiem lietotajiem ar savam publicétajam bildem. Saja analizé tiks izmantotas tadas
kategorijas ka objekts, vide, statiskums/dinamiksums, zesti, sejas izteiksmeS, apgérbs, krasu
izmantojums, priekSmeti, foto un teksta mijiedarbiba, sievietes/virieSa loma, dzimtes stereotipi.
Sis apaks$nodalas turpmakaja gaita tiks aprakstiti rezultati, kas izrietéja no semiotiskas analizes,
ka ar tiks ietvertas dal&ji strukturétas intervijas atbildes. Darba autore, ka pirmos aplikoja

sievieSu publicgtos 20 jaunakos foto.

Objekts

2% _ 2%

M Individs viens pats
H Individs ar vél kadu
M PriekSmeti
M Dabasskats
H Pilsétas skats
m Ediens

Dzivnieki

Ziedi

3.2.1.att. Objekts, kas ir redzams sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Izp&tot 200 sievieSu publicétos foto, 47% jeb 89 bildés bija redzams individs viens pats.
No 20 atlasitajam bildém, 13 foto sieviete ar lietototajvardu @aritapilka bija redzama viena. Vina
pirms foto publicéSanas Instagram uzmanibu piever§ koptelam, bet atzist, ka nepublicétu tadu
bildi, kura kada no kermena dalam izskatitos slikti. Toties @lauma_cirule uzmanibu pievers
sejai, roku pirkstiem un matiem.

29% jeb 56 foto individs bija redzams ar vél kadu, pieméram, ar draugiem. Instagram

lietotaja @klaudija.t no 20 atlasitajam jaunakajam publicétajam foto, 12 foto ir redzama ar vél
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kadu cilvéku, un ka pati sieviete izteicas, tad pirms foto publicéSanas uzmaniba tiek pievérsta
sejai un kajam.

Toties 12% jeb 25 bildes bija tadas, kuras attéloti priekSmeti. Pieméram, @kautriigaa ir
public€jusi foto, kuros ir redzamas bérnu foto kartinas, krasu palete, zim&umi ar dazadiem
tekstiem “Psycho”, “States”, “Baltic”. Vina izteicas, ka publicét dazadus priekSmetus ir skaisti un
ka tas arT ir atkarigs no paSa cilvéka, proti, varbit vipam vienkar$i to padodas skaisti
nofotografét. Vipa vél piemingja, ka kompozicija, gaisma, &nas — skaisti. Lietotaja
@kazemakaanete ir publicgjusi foto, kura ir redzamas saulesbrilles. Toties @lilitapudule 20
jaunakajas bildeés bija pieci foto ar tadiem priekSmetiem ka egliSu rotajumi, automasina, gleznas,
skulptura.

5% jeb 10 bildes bija redzami dabasskati. Lictotajas @lauma_cirule un @kazemakaanete,
ir publicgjusas foto ar saulrietiem. Instagram lietotaja @kazemakaanete atzist, ka vinai Joti patik
dabasskati: “Godigi sakot, pat labak ka cilvéku stavbildes dazkart. Piem&ram, aizbraucot
celojuma, es vairak censos fotografét dabasskatus, lai mani sekotaji/draugi/lidzcilveki ar1 redz
kaut nedaudz no ta skaistuma, ko esmu redz&jusi ar savam acim, protams, tas ir lieliskas
atminas”.

Sieviete ar lietotajvardu @kautriigaa ir publicgjusi foto, kura ir redzama migla un koki,
savukart @aarekaa publicétaja dabasskata foto — koku galotnes un debesis. Vipa uzskata, ka
publicé tada veida foto, jo tas ir skaisti un ka vélas padalities ar citiem, kadas debesis, ziedi, €kas
ir pie vinas kada konkréta bridi.

Foto, kuros bija &dieni 4% jeb 7. Lietotaja @aarekaa ir publicgjusi Cetras &dienu bildes un
uzsver to, ka ne tikai ar &dienu, bet arT ar dabasskatu bildém vina dalas prieka un ka vélas, lai
cilveéki vairak izkustas arpus majas.

A1 pilsétas skata foto bija tikai septini. Savukart sievietes vismazak publicgjusas foto,
kuros ir redzami dzivnieki (2%) un ziedi (2%). Lietotaja @dreimanea ir publicgjusi divus foto,
kuros ir redzami tadi dzivnieki ka stirnas, gulbji, bet @lauma_cirule publicétaja dzivnieka foto ir

redzams kakis.
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Vide

M [staba

M Pilséta

B Mezs, parks

W Jura

B Muzejs

B Virtuve

m Skola

M Botaniskais darzs
M Tualete

M Veikals

M Restorans

M Transportlidzeklis
H Zoologiskais darzs
W Baseins

PielaikoSanas kabine

m Kultdras nams

3.2.2.att. Vide, kura ir uzpemti sievieSu (18-25 gadi) publicétie foto

Visvairak foto uzpemti istaba, proti, 39% jeb 73 bildes. Lietotaja @Kkautriigaa ir
publicgjusi 14 foto, kas uznemti istaba, bet @aritapilka 12. Pilséta sievietes ir uznémusas 19%
jeb 35 foto. Savukart 16% jeb 30 foto ir uznemti meza, ta apkartng, parka. Pie jliras ir uznemtas
5% jeb 10 foto, arT muzeja 5%. Virtuvé sievietes ir uznémusas 3% jeb seSas bildes. Lietotaja
@sisijalode ir publicgjusi tadas Cetras bildes. Foto, kas uznemti skola 3%. Sievietes vismazak ir
fotograféjusas tadas vietas ka botaniskais darzs (2% jeb 3 foto), tualete (1%), veikals (1%),
restorans (1%), transportlidzeklis (1%), zoologiskais darzs (1%). Sievietei ar lietotajvardu

@lauma_cirule patik, ka vinas Instagram profila ir bildes ar dazadam vidém.
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Statiskums/dinamiskums

M Pozéts

m Mirkla

3.2.3. att. Statiskums/dinamiskums sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 sievieSu atlasitajam bildém, 78% jeb 156 ir pozéti foto, tas ir, ka individs ir,
piem@ram, uztaisijis selfiju jeb pasbildi, kads cits vigu fotografé. Instagram lietotaja
@kazemakaanete ir publicgjusi foto, kuros poz€ baseina, pie dazadam €kam, restorana. Selfijus
ari ir uznémusi gan kopa ar draudzen&m, gan ari viena pati, kur ir redzama. Lai gan @lilitapudule
no 20 bildém, 17 ir poz&jusi, vina uzskata: “Nav nepiecieSams vienmér fotografet selfijus, lai
att€lotu izjustas emocijas, jo dazkart, piem&ram, prieciga suna bilde, spgj paveikt to pasu efektu.”
Savukart @aritapilka visi 20 foto pieder pie pozétajiem foto.

Savukart 22% jeb 44 foto — mirkla, kas nozimé to, ka foto ir uznemts tverot mirkli, proti,
tie ir dabasskati, dzivnieki. Pieméram, sieviete ar profila lietotajvardu @dreimanea ir publicgjusi
tadus mirkla foto ka saulrietus, gulbji ezera krasta, baro dzivniecinus, uz palodzes kakis s€z. Un
ka pati profila ipasniece izteicas, tad daba vinu iedvesmo. “Man |oti patik ar draugu braukat pa
Latviju un apskatit jaunas, skaistas un neredzetas vietas.”

Zesti ar rokam

No 200 bildém, trTs bildés bija redzama “rock” zime, So foto autore @stjopaaackaa.
Divas bildés bija redzama “pis” zime (@klaudija.t un @stjopaaackaa). Un sievietes profila ar
lietotajvardu @lauma_cirule bija redzama bilde, kas ar rokam izveidojusi zimi “pistole”. ST

Instagram lietotaja piever§ uzmanibu sejas grimasém, roku zestiem
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Sejas izteiksme

2%
2% 1%

B Smaids

W Nopietna

M Ldpas savilktas taté
W Parsteigums

M Dusmas

m Skumjas

3.2.4. att. Sejas izteiksmes sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 foto, sievietes 137 bija redzamas ar dazadam sejas izteiksmeém. 58% jeb 80 bija
redzams smaids. Instagram lietotajas @klaudija.t un @aritapilka ir public€jusas visvairak foto ar
sadu sejas izteiksmi, proti, katra sieviete pa 13 foto.

@aritapilka piever§ uzmanibu sejas izteiksmém, kas biis atspogulotas bildes. Ka @klaudija.t
izteicas, tad vipa vienmér sakuma apskatas uz bildes kopskatu, bet nenoliedz, ka pievers ari
uzmanibu sejas izteiksmei.

Nopietna sejas izteiksme bija novérojama 25% jeb 34 foto. No @aarekaa 20 atlasitajam
bildém, vina ir publicgjusi devinas ar $adu sejas izteiksmi, citas sievietes mazak. Vina apgalvoja,
ka vinai ir svarigi, kada sejas izteiksme bis redzama foto.

12% jeb 17 foto bija redzama sejas izteiksme — lapas savilktas taté jeb ka sabiedra saka
“duck face”. Sieviete ar Instagram lictotajvardu @stjopaaackaa no 20 bildém ir public&jusi 12 ar
Sadu sejas izteiksmi. Bet kopuma no 10 sievietém, tikai tris profilos bija manami foto, kuros ir
redzams individs ar savilktam ldpam taté. Instagram ipasnice ar lietotajvardu @lilitapudule
nepieverS uzmanibu sejas izteiksmei tikai tad, ja konkréta bilde vinai patik. Toties @kautriigaa
uzskata, ka ir japieverS uzmaniba sejas izteiksmeém, lai bilde izskatitos labi.

Vismazak foto bija ar tadam sejas izteiksme&m ka parsteigums (3), dusmas (2) un skumjas

(1).
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M Bikses, dZinsi

1%
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r

M Krekls

M Virsjaka
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M Botas
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B DZemperis
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m Mételis

M Blaze

M Zabaki

m Jaka
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m Adas jaka
Saulesbrilles

= Svarki
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Augstpapézu kurpes

3.2.5. att. Apgerbu tendences sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 sievieSu publicétajiem foto, 18% jeb 50 bild€s sievietes bija redzamas bikses,
dzinsos. Instagram lietotaja @klaudija.t 11 foto bija redzama biks€s, dzinsos. Savukart no Siem
11 foto, vina divos foto bija redzama dZinsos ar plésumiem. ST Instagram lietotaja apgalvoja, ka
vinai ir svarigi, kada apgerba ir redzama foto.

@kazemakaanete bild€s ir manam ar pukainam biksém. Vina usver to, ka ir svarigi bildes
labi izskatities un ka vinai rap, lai visas bildes nav redzama vienada apgerba, proti, vinai patik
dazadiba. Savukart @aritapilka viena foto ir uzvilkusi bikses ar uzrakstu “Calvin Clein”. Un ka
pati profila ipasniece apgalvoja — vinai ir svarigi, kada apgerba biis redzama foto.

11% jeb 30 foto sievietes apgerba bija krekls. Instagram lietotaja @lauma_cirule bildés

bija redzama krekla, kas atsedz plecus, atpogatas dazas pogas ta, ka var redzet kriiSturi. Ari Sai
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sievietei ir svarigs apgerbs. Toties @stjopaaackaa ir public&jusi foto, kura ir redzama ar sarkanu
firmas “Adida” kreklu.

26 foto jeb 9% sievietes bija redzamas ar virsjaku. 8% jeb 24 bildgs sievietes ap kaklu bija
aptinu$as Salli. Instagram lietotajai (@dreimanea ir Salle ar latvju rakstiem. “Parasti Instagram
savas bildes lieku dienas, kad pati sev patiku, lidz ar to esmu ari sagerbusies, ka man patik un ka
jutos &rti, tapéc, ja, man laikam ir svarigi kada apgérba bildé esmu redzama, noteikti nelikSu
bildi, ja bis labi redzams, ka apg€rbs ir sasmérgjies,” vina skaidroja.

Botas bija redzamas 6% jeb 18 sieviesu publicétajos foto. @klaudija.t publicétajos foto ir
redzamas firmas “Nike” apavi.

Cepure 6 % jeb 18 foto un @lauma_cirule ir public§jusi Cetrus foto, kuros ir redzama ar
cepuri. DZzemperis 6% jeb 17 foto, @lilitapudule piecos attélos ir redzama dzemperi. Bet
@stjopaaackaa ir publicgjusi foto, kura ir uzvilkts dZzemperis, kas atsedz plecus, ar lielu burtu
uzdruku. Ari @Kkautriigaa bija foto, kura ir redzams dzemperis ar burtu uzdruku.

Kleita bija 5% jeb 15 foto un @aritapilka devinas bildés redzama 1sa kleita, tas ir, tas
garums bija vairakus cm virs cela. Vinai kleitas bija dazadas, pieméram, ar ziedu motivu
mezginém krasu dala, viscaur pukaina kleita, kas atsedz plecus, ar lielu dekolté, viscaur ar
mezZgiém.

Metelis 5% jeb 15 foto, bliize 5% jeb 13 foto, zabaki 4% jeb 12 foto, jaka (adita, dZinsa)
4% jeb 11 foto. Soma 4% jeb 10 foto, saulesbrilles 3% jeb astoni foto, svarki 2% jeb pieci foto.
@kazemakaanete Instagram profila ir ievietojusi tris foto, kuros ir redzama svarkos.

Sorti 1% jeb divi foto, augstapapézu kurpes 1% jeb divi foto un $os divus foto publicgjusi
@aritapilka.

Darba autore jautaja sievietem, ko vinas doma par foto, kuros ir redzams atkailinats
kermenis un dazas no atbildém bija Sadas, pieméram, (@kazemakaanete uzskata, ka izradit savu
kermeni interneta nav pareizi. Sieviete ar Instagram lietotajvardu @lilitapudule ir dalitas domas
par sada veida foto, proti, ir cilvéki, kas speciali ievieto Instagram foto no sporta zales
apmeklejuma, proti, ta ir lieliSanas. Dazi vienkarSi publicé foto ar atkailinatu kermeni, lai
piesaistitu sev lielaku uzmanibu. Un vél §1 sieviete uzskata, ka ir vel tresa kategorija, kura ietilpst
makslinieciskas bildes, kuras ir atkailinati kermeni. “Zinot iepriek§ minétas dazadas versijas,
domaju, ka atkailinatie foto nav nekas loti nosodams, ja tas ticis uzpemts estetiski baudama

manierg un kam nav pornografiska rakstura,” paskaidroja @lilitapudule.
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Instagram lietotaja @kautriigaa uzskata, ka atkailinats kermenis var biit redzams foto, bet
tikai tada gadijuma, ja tas nav pornografiska rakstura. Savukart @aarekaa paskaidroja, ka atbalsta
atkailinata kermena paradiSanos foto, ja taja ir redzams labi tren€ts augums. Vina no tadam
bildém iegiist iedvesmu. Un, ja foto ir redzama sieviete peldkostima no jaukas dienas pludmalg,
uz to arT skatas pozitivi. Toties, ja tas ir selfijs jeb pasbilde ar Tpasi atkailinatam kriitim, tad to
Verte jau negativi. “Dama apzinasies, ka vinai ir ko paradit, bet zinas, ka tas nav visiem tik atklati

jaredz”.

Krasa

1% __0%

H Melns

H Violéts

B Balts

B Bruns

M Peléks

m Zils

m Zals

W Roza
Sarkans

m Dzeltens

Oranis

3.2.6. att. Domingjosas krasas sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Melna krasa doming&ja visvairak sieviesu publicétajos foto, tie bija 19% jeb 67 bildes.
@lauma_cirule ir public€jusi 10 foto, kuros domimé melna krasa. Violeta krasa 17% jeb 59 foto,
balta 17% jeb 59 foto, briina 12% jeb 43 foto, peleka domingja 10% jeb 33 bildes, bet zils 9% jeb
30 foto. Savukart zala krasa 7% jeb 24 bildés, roza 4% jeb 15, bet dzeltena 1% jeb 3 foto.
Vismazak bija redzama oranza krasa, proti, viena bilde. Bija foto, kuros domingja vairakas
krasas, piemé&ram, tris. Protams, ka bija ari tadas bildes, kuras domingja tikai viena krasa, bet tadu
foto bija maz.

Jautdjot, vai ir kada krasa, kuru sievietes akcenté apgérba, meikapa, @kazemakaanete
atbildgja, ka ziemas sezona apgerba ta ir tumsi zila krasa, bet vasara roza. @sisijalode apgérba

akcente zilo un balto krasu, bet meikapa neakcenté nevienu krasu.
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Prieksmeti

1%

W Auskari
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3.2.7. att. PriekSmeti, kas redzami sievieSu (18-25 gadi) publicéto foto fona

No 200 bildém, 79 fona bija redzami tadi priekSmeti ka auskari, kaklarota, rokasspradze,
rokaspulkstenis, gredzens, mobilais telefons, dators, foto kamera, automasina. Visvairak sievietes
bija publicgjusas foto, kura bija redzami auskari 27 % jeb 21 foto, Instagram lietotajai
@aritapilka bija sadi 10 foto. Kaklarota bija redzama 19% jeb 15 foto, lietotajai @aritapilka pieci
tadi foto. Rokasspradze 18% jeb 14 foto. Instagram lietotaja @klaudija.t ir public&jusi piecus
foto, kuros ir redzama rokasspradze uz vinas rokas. Savukart rokaspulkstenis bija redzams 14%
jeb 11 bildgs. Instagram lietotaja @stjopaaackaa astonas bildés bija manama ar rokaspulksteni.
10% jeb astonas bildés — gredzens. @lauma_cirule pieci tadi foto. 9% jeb septinos att€los bija
mobilais telefons. @kazemakaanete public&jusi tris $adus foto. Vismazak bildés vargja redzét
datoru (1%), fotokameru (1%) un automasinu (1%).

“Rotaslietas, iesp&jams, tieck publicétas, jo tas es bildes uznemsanas bridi esmu uzvilkusi,
bet ne apzinati, lai tas izraditu,” paskaidroja @klaudija.t. Protams, dazas sievietes uzskata, ka
publicgjot foto, kura ka galvenas ir attélotas rotaslietas, ir lielisks veids, ka izradit jaunumus,
popularizét kadu zimolu, kas ieprieks nav bijis laists klaja plasakai sabiedribai, ka arT padalities ar
to, ka patik.

Manuprat, ta ir kaut kada veida izradiSanas un nevajadzigi foto, cenSos izvairities no

Sadiem foto, jo patiesi tas Skiet nevajadzigi.
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Foto un teksta mijiedarbiba

M Papildina

B Nepapildina

3.2.8. att. Foto un teksta mijiedarbiba sievieSu (18-25 gadi) publicetajos foto

No 200 sievieSu foto, 99 bija pievienots foto apraksts. Darba autore izpétija, vai teksts
papildina foto, tas ir, dod prieksstatu vairak par public€to foto vai arT nepapildina, proti, ir lasams
atseviski. 57% jeb 56 foto ir tadi, kam ir teksts, kas papildina publicEto foto, pieméram,
@aritapilka ir publicgjusi foto, kura ir redzama ar vecu virieti, teksts “Vin$ man iemacija, kas ir
svarigs, vertigs, kas ir vésture un kas ir Vins, Mana Personiba — Mans Vecvectévs, svétiba un
laime, ja Tev tads ir! Un paldies Dievinam, man tads ir. Ar vinu es iemacijos neatkapties, tiekties
un nekad nepadoties. Vin§ man iemacija, ka dzivé nekas nav nedz liels, nedz mazs. Viss ir
vienlidz liels un vienlidz svarigs!!” rada skaidribu par to, ka virietis, kas ir foto — vectévs.

43% jeb 43 bildes bija tadas, kuru apraksti nedeva lielaku priekSstatu par foto. Pieméram,
@klaudija.t publicgjusi bildi ar aprakstu “Laiks iet, bet tiesam liels prieks, ka ir cilvéki, kas

paliek tava dzive”, bet bilde ir redzmas &diens.

49



Sievietes loma
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3.2.9. att. Attelota loma sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 sievieSu publicétajiem foto, 74 bija att€lotas tadas sievietes lomas ka draudzene,
skolniece, pavare, mamma, maksliniece, studente, masa, mazmeita. 62% jeb 46 bild€s att€lota
sieviete ka draudzene. @klaudija.t. ir publicgjusi 10 foto, kuros ir redzama ka draudzene.

11% jeb astonas bildgs attélota skolniece, @stjopaaackaa public&jusi 5 foto ar So sievietes
lomu. Toties 10% jeb septini foto, kuros sieviete ir ka pavare, 7% jeb pieci foto ka mamma,
lietotajas (@kautriigaa profila bija pieci foto, kas liecina, ka viga ir mamma.

5% jeb Cetros foto sieviete attélota ka maksliniece. 3% jeb divos sievietes loma —

studente, bet vismazak bija att€lotas tadas sievietes lomas ka masa (1%) un mazmeita (1%).
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3.2.10. att. Dzimtes stereotipi sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

30% jeb 80 foto att€lota labvéliga sieviete. Sieviete @klaudija.t ir public&jusi sadus 14
foto. 24% jeb 65 bildes attelota mieriga sieviete un 10 foto, kuros ir attélota $ada sieviete ir
publicgjusi @lauma_cirule. 16% jeb 43 foto liecina par to, ka sievietei ir interese par savu
izskatu. Visvairak foto ar $adu dzimtes stereotipu ir publicgjusi @kazemakaanete, kas péc skaita
ir 12. Toties 11% jeb 28 foto atspogulota maiga sieviete un @aritapilka ir publicgjusi Sadus 11
foto. 8% jeb 20 bildes sieviete — pievilciga, bet 6% jeb 17 foto ir redzams, ka sievietei patik
maksla/zinatne. Instagram lietotaja @kautriigaa ir publicgjusi piecus foto, kuros ir redzams, ka
vinpai patik maksla/zinatne. 3% jeb 9 foto sieviete — akurata, bet 2% jeb 4 bildés sieviete bija
redzama sapnaina.

Sievietem tika jautats, ka vinas saprot vardu “sieviskiba”. @kazemakaanete atbildéja, ka
sieviSkiba — dzivesveids, proti, sieviete sevi apzinas sevi — uzvelk jebko un mak izskatities labi un
gaumigi.

Toties @lilitapudule uzzskata, ka noteikti pirmas asociacijas rodas ar stereotipizéto
sievieti, kas izskatas glamurigi, ar apgérba palidzibu tiek izceltas kermena formas un proporcijas,
gari mati, meikaps. P€&c manam domam, tads apraksts nespgj pilnvertigi ietvert sieviskiguma
defingjumu.

@aarekaa ar vardu “sieviskiba” saprot to, ka sieviete ir pieaugusi, kopta un ari gudra.

Smalka, bet ar1 stipra un tada, kas par sevi rip€jas ne tikai ar€ji, proti, izturéSanas pret citiem
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cilvekiem.Veél @klaudija.t uzskata, ka sieviskiba ietilpst ne tikai sevis kopsana, bet ari piedieniga
uzvediba.

No ieprieks apliikotajiem rezultatiem izriet, ka visvairak sieviete bildé ir redzama viena
pati, 47% jeb 89 bildes. Tas vinai patik uznemt istaba, kas péc skaita ir 73. Ari pilsétas vide
sievietém patik fotograféties, tie ir 19% jeb 35 foto. No 200 foto, pozgeti bija 156. Tikai tris foto
bija noveérojami tadi roku zesti ka “rock”, “pis” (peace), kas nozZimeé uzvaru un mieru, “pistole”
(ierocis). Sievietes foto izv€las vairak smaidit, proti, no 137 bildém, kuras bija redzamas sejas
izteiksmes, smaids bija 58% jeb 80 bildes. Arl nopietna sejas izteiksme bija manama sievieSu
bildes (25% jeb 34 foto). Sievietes izvélas ertu apgerbu — bikses, dzinsi (18% jeb 50 bildes),
krekls (11% jeb 30 bildes), virsjaka (9% jeb 26 bildes). Apavus izvélas értus — botas un ap kaklu
patik uzlikt Salli. Doming&josas krasas bildés —melns 19% jeb 67, violets 17% jeb 59, balts 17%
jeb 59 foto.

PriekSmeti, kas foto bija redzami visvairak — auskari (21) un kaklarota (15). Foto un
teksta mijiedarbiba — vairak papildinaja (57% jeb 56 foto) viens otru neka nepapildinaja. No 200
foto, 74 bija atspogulota sievietes loma. Visvairak sievieSu publicétajos foto bija draudzenes
(62% jeb 46 foto) un skolnieces (11% jeb 8 foto) loma. Labvéliga sieviete foto bija redzama
visvairak, tas ir, 30% jeb 80 bild€s, arT mieriga sieviete (24% jeb 65 bildes) un ka treSais dzimtes
stereotips, kad bija novérojams foto — interese par savu izskatu (16% jeb 43 ). Turpmakaja darba

gaita tiks aplikoti rezultati, kas saistiti ar virieSu publicétajiem foto.
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3.2.11. att. Objekts, kas ir redzams viriesu (18-25 gadi) publicétajos foto

Individs viens pats 23% jeb 46 foto. Virietis ar Instagram lietotajvardu
@kaspars_vilcinjsh publicgjis 12 foto, kuros ir redzams viens. Individs ar vél kadu bija 18% jeb
37 bildés. @viskersemils publicgjis astonus $ada veida foto un uzskata, ka vinam nav svarigas
atseviSkas detalas, kas redzamas atteéla. VinS$ cenSas ta, lai viss foto biitu piesaistoSs un acim
ttkams.

Transportlidzkelis redzams 17% jeb 33 bildés. @andris.svarpstons publicgjis 14 foto ar
automasinam. PriekSmeti, kas redzami fona ir 14% jeb 28 bildés. Pieméram, @my_pony _is_dead
ir publicgjis septinus foto, kuros ir redzami tadi priekSmeti ka degoSi papiri, alus pudele,
zim&ums. No 200 foto, dabasskati 7% jeb 14 bildés. Visvairak tos publicgjis @klavs_elsins.
Vins foto ir atspogulojis ziemas skatus, ziemelblazmu, saulrietu. P&c vina domam dabasskati ir
skaisti. Tie vinam liek iedvesmoties.

Dzivnieki 6% jeb 12 bildés redzami. Instagram lietotajs @my_pony_is_dead no 20
bildém publicgjis Cetras ar dzivniekiem, proti, divas kaku un divas sunu bildes. Cilvéku grupa,
kura nav redzams individs 5% jeb 10 foto. @davis_veckalnins piecos publicétajos foto — grupa,

kura nav redzam individs.
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Vismazak virie§i publicgjusi foto ar pilsétas skatiem 4% jeb astoni foto.
@my_pony_is_dead publicgjis tris foto ar pilsétas skatiem. Ari &diena foto bija 4%, bet vismazak
virie$i publicgjusi foto ar ziediem, tas ir 2% jeb tris foto, japiebilst, ka ziedu attélus Instagram
profila ir publicgjis tikai viens virietis @meikshhhh. Vipam ir svarigi paradit tos brizus, kurus ir
piedzivojis. “Piemé&ram, bildes pirms negaisa. Tas fantastiskais skats, ir Joti reti redzams visiem,
un ne visi to grib redzet, tacu, kad es spontani esmu nokéris kadru, manuprat, tas ir tas, kas
cilvékam var likt aizdomaties, cik mums apkart viss ir varens, un ka més esam dala no ta visa.
Katrs attéls ir unikals, jo tas ir tas, ka to visu redzu es, un to publicgjot, es dodu iesp&ju cilvekam
redz&t to ko un ka visu redzu es,” izklastija @meikshhhh. Toties virietis @janis.stibelis izteicas
ta, ka vigu dazreiz fascing tie skati un maksla, ko tie veido. Vin§ vél piemingja, ka tas nav

samakslots, proti, ir dabigs.
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3.2.12. att. Vide, kura ir uznemti virieSu (18-25 gadi) publicétie foto

No 200 atlasitajiem virieSu publicétajiem foto, 187 var€ja noteikt vidi, kura foto ir
uzpemts. Visvairak publicéti foto — meza, pie meza, parka, proti, 30 % jeb 56 foto. Virietis ar
Instagram lietotajvardu @klavs_elsins publicgjis 15 foto $ada vide. Toties 21% jeb 39 bildes
uznemtas istaba. Un lietotaja @janis.stibelis pieci foto uzpemti istaba. Savukart pilséta viriesi
uznémusi 17% jeb 31 foto. Pilséta @my_pony_is_dead uznémis astonas bildes. Trasg€, kur notiek
dazadas sacensibas starp automasinam ir 7% jeb 14 foto. Visvairak Saja vide att€lus uznémis
@davis_baltkajs, kas péc skaita ir 11. Pargjie foto, kas uznemti tadas vidés ka virtuve (4%), skola
(4%), pasakums/koncerts (4%), sporta zale (3%), transportlidzeklis (3%), stadions (2%), garaza
(2%), restorans (2%), muzejs (1%), tualete (1%), bija loti maz publicéti.
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M Pozéts

3.2.13. att. Statiskums/dinamiskums viriesu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 virieSu atlasitajam bildem, 59% jeb 101 ir mirkla foto. Tas nozimé, ka tie ir tadi
att€li, kuri uznemti nepozgjot, vienkarsi tverot mirkli. @Kklavs_elsins ir publicgjis 17 mirkla foto,
pieméram, saule spid pa logu ieksa telpa, sniegs pagalma un saule spid, varde uz cela, vards
tuvplans. Savukart 50% jeb 99 bilds pieder pie “pozets”. Virietis ar lietotajvardu @janis.stibelis
pozgjis 19 foto. @meikshhhh uzskata, ka vissvarigakais ir tas, lai attéls biitu dabigs. Vajag
nesamaksloti smaidit, brivi uzvesties. Vins necies, ka vinam like pozgt, jo nav pieradis, ka vinu
regulé.

Zesti ar rokam

No 200 atlasitajiem virieSu foto, tikai piecos ir redzami tadi zesti ka “Pis”, “rock”,
“raditajpirksts”, “vidgjais pirksts” un “maj ar roku”. Instagram lietotajs @davis_baltkajs atklaja,

ka pieveér§ uzmanibu roku Zestiem, jo tas ir loti svarigi.
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3.2.14. att Sejas izteiksmes virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 foto, 42 bija noverojamas tadas sejas izteiksmes ka smaids, nopietns, parsteigums,
dusmas, lipas tat€. Visvairak publicéti foto, kuros redzams smaids 48% jeb 20 foto un
@viskersemils publicgjis astonus foto, kura smaida. 41% jeb 17 foto, kura individs ir nopietns.
@viskersemils publicgjis ¢etrus foto, kura ir redzams nopietns. Parsteigums 7% jeb tris attélos,
bet dusmas 2% un arT lupas tiit€ 2% jeb viena bilde.

Virietis, kuram Instagram lietotajvards ir @my_pony _is_dead, pievérs loti liclu uzmanibu
sejas izteiksmém un ari kermena pozam, bet @janis.stibelis pirms bildes uznemsanas lielu
uzmanibu pievers$ sejas mimikai un Zestiem. Savukart lietotajam @_machinsta_ ir svarigi ievietot
Instagram tadu foto, kas izpauz emocijas. Un bild€s tiek att€lotas tadas sejas izteiksmes, kas

atbilst attiecigi kadam notikumam, piedzivojumam.
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3.2.15. att. Apgérba tendences virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 foto, 191 bija novérojumas apgerba tendences. 23% jeb 44 foto individi bija
redzami bikses, dzinsos. @janis.stibelis no 20 saviem publicétajiem foto, 11 bija redzams
dzinsos, biks€s. Dzinsi ar specialiem plésumiem celgalos. Vin$ uzskata, ka nav svarigi, kada
apgerba bis redzams foto. 20% jeb 38 bildés redzami individi, kas uzvilkusi kreklu. Virietis ar
Instagram lietotajvardu @viskersemils 10 bildés redzams krekla. Toties 11% jeb 20 foto bija
redzami viriesi, kas uzvilkusi botas. Cepure 7% jeb 14 foto, dzemperis 7% jeb 13 foto, jaka 6%
jeb 12 foto. Brilles redzamas 5% jeb 10 bildgs, bet Sorti 4% jeb astonos attélos. Pargjie apgerbi,
pieméram, virsjaka, zabaki, mugursoma, Salee, cimdi, mételis, zakete, adas jaka, kaklasaite,
taurin$ virieSu publicétajos foto bija redzami vismazak. @klavs_elsins viena foto bija redzams ar
sarkanu kaklasaiti, art @viskersemils viena attéla bija sapucgjies, proti, izmantojis taurinu.

@klavs_elsins doma, ka loti svarigi nav, kada apgérba vins bis redzams foto, bet pie ta
tomér tiek piedomats. Par atkailinatiem kermeniem foto vin$ neuztraucas. Vins skatas foto

kopuma un cenSas uztvert atkailinata t€la domu foto.

57



Toties @davis_baltkajs uzskata, ka apgérbam ir nozime un tiek pievérsta galvena
uzmaniba. “Vienmer velku apgerbu ar, kuru zinu, ka varu brivi un patikami uzstaisit selfiju, ar
briva stila apgerbs,izejamais, saldais utt veidu stilini”. Un par bildém, kuras ir redzams atkailinats
kermenis vins saka, ka ta ir katra cilvéka privata dzive, riciba un ka nenosoda nevienu. Un
@my_pony_is_dead uzsver to, ka apgérbam jabiit tiram, nenon€satam un ka vecas, sapléstas
bikses, ko vin$ valka majas, ejot ar suni pastaigat vai Iidz veikalam aizejot, bildes nebiis

redzamas.
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3.2.16. att. Domin&josas krasas virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Melna krasa domingja visvairak, tas ir, 19% jeb 59 bildés. Viriesa @my_pony _is_dead
devinas bildés domingja ST krasa. ArT balta neatpaliek no melnas krasas, proti, ta domingja 17%
jeb 53 foto. @_machinsta_ publicétajos 20 foto, balta krasa doming&ja 13. Toties 16% jeb 48 foto
doming&ja bruna krasa. Instagram lietotaja @kaspars_vilcinjsh foto briina krasa bija raksturiga
astonos foto. Zala krasa raksturiga 14% jeb 42 bildes, 12% jeb 37 foto domingja peleka krasa.
Sarkana 8% jeb 26 foto un zils arT 8% jeb 25 foto. Vismazak bildés domingja dzeltena, roza un
oranza krasa.

@my_pony _is_dead sava Instagram profila publicé tumsas krasas apgerbu, reti, kad bas
kaut kas krasains. @janis.stibelis par krasam apgérba: “Nav noteiktas krasas. Kada apgerba krasa
pagadas tada ari ir.” @_machinsta_ ikdiena nevalka krasainas un zilbinosas krasas apgérbus, lidz

ar to ar bildes tiek att€lots tumsu tonu apgerbs.
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3.2.17. att. PriekSmeti, kas redzami virieSu (18-25 gadi) publicéto foto fona

No 200 foto, 52 bija redzami tadi priekSmeti ka transportlidzeklis, rokaspulkstenis,
fotokamera, dators un mobilais telefons. Visvairak bija foto, kuru fona bija redzams
transportlidzeklis, proti, 63% jeb 33 foto. Instagram lietotajs @andris.svarpstons publicgjis 16
tadus foto. Ari @davis_baltkajs publicgjis foto ar transportlidzekliem, kas p&c skaita ir 13.

Vins§ uzskata, ka cilvéki publicg foto, kuros ir redzamas rotaslietas, masinas, telefoni, jo ta
ir neatnemama dzives savstadala. “Ta pati maSina man ir privata telpa, kur es jiitos brivi, kur
uzlieku savu miiziku, kur dziedu lidz, kur uzstaisu bildi un daudz citas lietas, kas ir svarigas savas
dienas uztur€Sanai un pilnveidoSanai, tas pats ir ar datoru, ar to es stradaju, atpiiSos, macos,
izklaidgjos”.

21% jeb 11 bildés bija redzams rokaspulkstenis. @janis.stibelis publicgjis seSus foto,
kuros ir redzams rokaspulkstenis. Toties fotokamera 6% jeb 3 bildés, dators ari tapat, bet
mobilais telefons 4% jeb divos foto. @ _machinsta_ Katram $o priek§metu publicé$anas nozime ir
dazada. Kads tadas lietas publicg, lai ar tam ,,pazimétos”, lepotos, cits tas publicg, jo tas varétu
biit nepiecieSams darba noliikiem (precu reklaméSana, testéSana utt.). Es sava ,,Instagram” konta

esmu nobildg&jies ar vienu masinu, jo, manuprat, ta izskatijas diez gan neierasti miisdienam.
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3.2.18. att. Foto un teksta mijiedarbiba virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 foto, 162 ir pievienots foto apraksts. 51% jeb 83 foto un teksts viens otru
nepapildina, proti, teksts nesniedz lielaku priekSstatu par to, kas tad ir att€lots, notiek bilde. Ka
piem&ru var minét @meikshhhh publicéto bildi, kura redzams augs puku podina, apraksta rakstits
“Vakarinas visi paédusi, varam iet gulét.”

Toties 49% jeb 79 foto un teksts viens otru papildina. Pieméram, @davis_veckalnins

public&taja foto redzams transportlidzeklis ar cilvéku un apraksta rakstits “Supermoto 2017”.
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3.2.19. att. Attelota loma virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

No 200 sievieSu publicétajiem foto, 31 bija att€lotas tadas virieSa lomas ka draugs,
skolnieks, bralis, sportists, makslinieks, virs, fotografs, zurnalists. Visvairak foto ar att€loto
virieSa lomu — draugs 45% jeb 14 foto. Virietis @klavs_elsins publicgjis divus tada veida foto.

Virie$a loma skolnieks 13% jeb 4 foto, @_machinsta_ publicgjis divus foto, kuros
redzams ka skolnieks. Ari loma bralis bija 13% jeb 4 bild€s. Virietis ka sportists bija manams
10% jeb 3 foto, arT makslinieks 10% jeb 3 bild€s. Vismazak bild€s bija tadas lomas ka virs 3%

jeb 1 bilde, tapat ar1 fotografs un Zurnalists tikai 3%.
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3.2.20. att. Dzimtes stereotipi virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

93 bildes vargja noverot dzimtes stereotipus. 31% jeb 29 bildes virietis ir aktivs un veikls.
@Kklavs_elsins cetras bildés ir redzams ka aktivs. 13% jeb 12 bildés virietis ir spécigs, bet
drosmigs vin§ ir 9% jeb astonos foto. Gudrs virietis ir redzams 6% jeb piecas bildes.
@_machinsta_ publicgjis tris foto, atspogulojot So dzimtes stereotipu. Savukart agresivs virietis
bija 4% jeb Cetras bildes. Pargjie dzimtes stereotipi, proti, uzneémigs 2%, atjautigs 1%, dusmigs
1%, nelapins un mil matematiku/zinatni ar pa 1%.

@klavs_elsins uzskata, ka viriskiba ir sp€ja, par spiti visam, rikoties ar drosmi un
pasparliecinatibu, arT kludu prieksa nebities, atzit savas kliidas un censties tas labot. Toties
@meikshhhh par viriskibu uzskata makslu atbildét par padarito jeb uznemties atbildibu par to, ko
dari, kas tu esi un kur tu esi. Un virietis @my_pony_is_dead sacija, ka viriskiba ir tad, kad
cilveéks ir parliecinats par sevi, vinam ir savi uzskati, nebaidas tos paust, tapat ari nebaidas atzit
kladas un pienemt citu cilvéku viedokli. Un $is Instagram lietotajs uzskata, ka vizuali nav svarigi,
vai ir barda vai muskuli, galvenais — izstarot parliecibu par sevi.

No ieprieks aplukotajiem rezultatiem, darba autore secina, ka viriesi bild€s visvairak bija
redzami vieni (23% jeb 46 foto). Visvairak foto bija uznemti meza, pie meza, parka (30% jeb 56),
istaba (21% jeb 39), pilsétas vide (17% jeb 31). 101 foto — mirkla. No 200 bildém, viriesi piecas
bildés atspogulojusi tadus Zestus ka “rock”, “pis”, “raditajpirksts”, “vidgjais pirksts”, “maj ar

roku”. No 200 foto, sejas izteiksmes var&ja noverot 42. Viriesi bild€s visvairak smaida (48% jeb
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20), arT nopietns virietis ir redzams foto (41% jeb 17). Virie$i no apgerbiem izvélas bikses (23%
jeb 44 foto), krekls 20% jeb 38, botas 11% jeb 20 foto. Bildés doming&josas krasas — melns (19%
jeb 59), balts (17% jeb 53), briins (16% jeb 48 foto). PriekSmeti bija redzami 52 foto, no tiem
visvairak transportlidzeklis (63% jeb 33), rokaspulkstenis (21% jeb 11), fotokamera (6% jeb tris
bildes). 51% foto un teksts viens otru nepapildinaja. No 200 foto, 31 tika attélota virieSa loma.
Draugs — 45% jeb 14 foto, skolnieks — 13% jeb 4, bralis — 13% jeb 4 bildés. Dzimtes stereotipi bo
200 bildém, bija 93. Aktivs virietis 31% jeb 29 bildes, veikls ar1 31%, specigs 13% jeb 12 bildes.
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SECINAJUMI

ST bakalaura darba ietvaros, ka viena no pirmajam pétniecibas metodém tika izmantota
kvantitativa kontentanalize Ar kontentanalizes izveidotajam kategorijam, izanaliz&u 10 sievieSu
un 10 virieSu profilos 20 péd&jo publicéto foto pievienotos aprakstus un hashtag jeb mirkla
birkas. Izanaliz&jot foto aprakstus, tiek secinats, ka sievietes no 200 publicétajam bildém, 59%
jeb 119 ir pievienojusas aprakstus. bet virie$i no 200 bildém, 80% jeb 161. SievieSu publicéto
foto aprakstos visvairak domingja tadi temati ka izklaide (12), draugi (10), daba (9), savukart
virieSu publicétajos foto aprakstos — sports (21), daba (19) un izklaide (17). Mirkla birkas
sievietes pievienojusas 141 foto, bet viriesi 138.

Neviena no sieviesu foto aprakstiem netika izmantoti dzimtes tradicionalie stereotipi, kas
péc teorijas var bt pozitivi - negativi, precizi - neprecizi, pamatoti — nepamatoti, bet divos
aprakstos bija izmantota sievietes loma — “vecmamma ” un “mikene”. Dzimtes loma attiecas uz
uzvedibu, interes€m un uzdevumiem, kas ir sociali pieskirti atbilstosi sieviet€ém un virieSiem. Ar1
virieSu publicétajos foto aprakstos dzimtes stereotipi nebija izmantoti, bet virieSa loma gan bija
tris lietotaju aprakstos — “vectévs”, “t€vs”, “dels” un “bralis”.

Viena sieviete mirkla birka izmantojusi dzimtes tradicionalao stereotipu — “zinkariga”, ari
no 10 virieSu Instagram parstavjiem tikai viens ir izmantojis mirkla birku ar dzimtes stereotipu
“skarbs”. Savukart viena sieviete ir pievienojusi foto mirkla birku ar sievietes lomu
“maksliniece”, bet virieSa lomu mirkla birkas atspogulojusi tikai divi virie$i — bralis, pianists,
makslinieks, gitaras spelétajs.

Otra petniecibas metode, kura tika izmantota petijuma — semitotiska analize, kas ir viena
no kvalitativas kontentanalizes metodém. Ar semiotiskas analizes kategorijam tika izanalizéti 200
sievieSu un 200 virieSu foto. Tiek secinats, ka Sievietes 89 foto bija redzamas vienas pasas, bet 56
ar vél kadu, pieméram, ar draugu. Toties 46 foto virietis bija redzams viens pats, bet 37 ar vél
kadu.

Sievietes uzsvéra, ka pirms foto public€sanas Instagram uzmanibu pievers sejai, matiem,
roku pirkstiem, kajam, bet virie$i — sejai, matiem, mugurai, proti, stajai.

25 public@tajos sieviesu foto ir redzami tadi priekSmeti (ka galvenie bildg, nevis fona) ka
foto kartinas, krasu palete, dazadi zimgjumi, gleznas, 10 foto — dabasskati, piem&ram, saulrieti,

migla, koki, debesis. Edienu foto 7, ar pilsétas skats redzams tikai 7 bild€s. Viriesi publicgjusi 33
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bildes, kuras ir redzams transportlidzeklis. PriekSmeti, kas redzami fona 28 foto, dabasskati 14,
bet &dienu 8 foto.

Teorétiskaja dala teikts, ka sievietes ir tuvakas dabai, bet péc pétjjuma rezultatiem sanak,
ka viriesi, jo vini ir publicjusi vairak foto, kas ir uznemti saistiba ar dabu, piem&ram, foto, kuros
redzami dzivnieki bija 12, bet sievieteém tikai 3, dabasskati virieSiem 14, bet sievietem 10, ar1
vide “mezs, parks”, kura uznemts foto, virieSiem bija vairak neka sieviet€m, gandriz divas reizes
vairak, tas ir virieSiem 56, bet pret€ja dzimuma parstavém 30.

Femininitate un maskulinitate nemitigi izpauzas individa personibas garigaja kultiira, ka
ari tas ar¢ja demonstréSana apkart&jai pasaulei — psihologiskajas Tpatnibas, apgérba un ari staja.

No pétijuma izriet, ka Sievietém — 156 poz&ti, bet 44 mirkla foto, virieSiem — 99 pozeti,

2 e

101 mirk]a. Abu dzimumu parstavju foto bija redzamas tadas zimes ka “pis”, “rock”, bet sieviesu
bildes bija vel “pistoles” zime un virieSu — “raditajpirksts”, “vid&jais pirksts”, “maj ar roku”.

80 foto sievietes smaida, 34 ir nopietnas, lupas savilktas tit€ 17 foto, virieSi 20 foto
redzami smaidigi, 17 nopietni, 3 parsteigti. Intervija sievietes vairakkart atbild€ja, ka pievers
uzmanibu ne tikai kermena pozai, sejas izteiksmei, bet arT zestiem, arT viriesi neslépa to, ka ir
svariga kermena poza, sejas izteiksmes un Zesti, kas redzami bild@s.

Abi dzimuma parstavji gérbjas &rti, pieméram, sievietes foto vairak redzamas dzinsos,
bikses, krekla, botas, nevis svarkos vai kleitas. Sievietes sevi izdailojuSas ar auskariem,
kaklarotam, rokaspulksteniem un gredzeniem. Intervija vinas atbild€ja, ka ir svarigi, kada
apgerba ir redzama bildg, proti, sievietes ari negrib, ka viens apgerbs ir redzams vairakas bildes
un ka apgérbam jabut tiram. VirieSi bildés redzami biks€s, dzinsos, krekla, botas, virie$i no
rotaslietam izmanto rokaspulksteni. Vini art uzskata, ka ir svarigi, kada apgérba biis redzami.

Sieviskibas raksturigas Tpasibas ir saistitas ar sievieSu polu vai ar tam raksturigakam
uzvedibas formam, ko pasreiz€ja sabiedribas sagaida no sievietes. Tradicionali tiek uzskatits, ka
femininitate ir biologiski ieglita un tai tiek pierakstitas tadas pazimes ka pasivitate, atsauciba,
maigums, mates jiitas, gadiba, emocionalitate.

No pétijuma rezultatiem tika ieghta atbilde uz problémjautajumu. Sociala tikla
“Instagram” lietotaji vecuma grupa no 18 lidz 25 gadiem public@tajos foto femininitati konstrué
sadi — paSparliecinatiba par to, ko dara. Vipa prot gatavot &st, saskata skaistumu mazas
ikdieniskas lietas, ripes par savu kermeni, proti, nodarbojas ar sportu — ritenbrauksana, skriesana,

slepoSana. Teoretiskaja dala “Sevis prezent€Sana internetvidé” rakstits, ka sieviete un virietis
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socialaja dzivé mekle savu poziciju. Individi analizg, apspriez citus individus socialajos tiklos un
ka labs fiziskais izskats palidz git atzinibu.

Lai gan péc pétijjuma rezultatiem tiek secinats, ka viriesi ir tuvaki dabai neka sievietes,
tome&r ziedi ir sievietes vajiba, tapat arl saulrieti un mazas skaistumlietas, kas izdailo istabu,
piemé&ram, lampinu virtenes, lai raditu majigaku noskanu. Sieviskiba ir tad, kad sieviete lepojas ar
savu arieni un mil sevi tadu, kada vina ir. Sievietes smaids ir vinas skaistaka rota, bet auskari,
kaklarotas papildina koptelu. Sieviskiba nenozimé tikai to, ka sievietei drébju skapi jabut tikai
kleitam un svarkiem, bet tur var bat arT dZinsi un botas — galvenais, lai ir &rti.

Maskulinitates jédziens apzimé tas lietas, kas ir saistitas ar virieSu dzimtes kultiiru un
uzskatiem. Maskulinitates definicija paredz to, ka sabiedriba virietim ir jabiit neatlaidigam,
specigam, bargam un tadam, kur§ tiecas uz labu materialo stavokli. Nemot v&ra, $os izvirzitos
aspektus, var uzskatit, ka virietis ir augstak stavos$s un ir egoistisks — vairak veérsts uz sevi.
Viriskiba — panakumu un statusa iegtiSana, pasparliecinatiba, agresivitate.

No pétijuma rezultatiem maskulinitati, kas pastav tikai salidzinajuma ar sieviskibu,
konstru€ $adi — automasinas, motocikli, ar sportiskam aktivitatém izrada savu spéku, cik veikls,
drosmigs vins§ ir un ka nav vienaldzigs pret savu kermeni. Virietim patik izradit savu muskulaino
kermeni. legitais diploms, medala — pieradijums tam, ka ir piedalijies sacensibas un ka spgj bt
lideris kada konkréta sporta veida, macibu priekSmeta. Ari romantiki vini ir un neslépj to,

publicgjot bildes ar saulrietiem un savam otrajam pusitém.
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1. pielikums

“Instagram” lietotajas @klaudija.t (18 gadi, Riga) bildes
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2. pielikums

“Instagram” lietotajas @lauma_cirule (18 gadi, Cesvaine) bildes
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3. pielikums

“Instagram” lietotajas @kazemakaanete (19 gadi, Riga) bildes
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4. pielikums

“Instagram” lietotajas @stjopaaackaa (19 gadi, Lielvarde) bildes
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5. pielikums

“Instagram” lietotajas @kautriigaa (19 gadi, Rézekne) bildes
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6. pielikums

“Instagram” lietotajas @dreimanea (21 gads, Smiltene) bildes
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7. pielikums

“Instagram” lietotajas @lilitapudule (22 gadi, Madona) bildes

84



85



8. pielikums

“Instagram” lietotajas @aritapilka (22 gadi, Gulbene) bildes
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9. pielikums

“Instagram” lietotajas @sisijalode (25 gadi, Baldone) bildes
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10. pielikums

“Instagram” lietotajas @aarekaa (25 gadi, Saldus) bildes
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11 .pielikums

“Instagram” lietotaja @klavs_elsins (18 gadi, Aloja) bildes
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12. pielikums

“Instagram” lietotaja (@_machinsta_ (18 gadi, Gulbene) bildes
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13. pielikums

“Instagram” @andris.svarpstons (18 gadi, Madona) bildes
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14. pielikums

“Instagram” lietotaja @viskersemils (19 gadi, Koknese) bildes
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15. pielikums

“Instagram” lietotaja @davis_baltkajs (22 gadi, Baltezers) bildes
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16. pielikums

“Instagram” lietotaja @janis.stibelis (25 gadi, Gulbene) bildes
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17. pielikums
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18. pielikums
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19. pielikums

y_is_dead (25 gadi, Riga) bildes

“Instagram” lietotaja @my_pon
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20. pielikums

“Instagram” lietotaja @davis_veckalnins (25 gadi, Madona) bildes
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21. pielikums

Kvantitativas kontentanalizes kategorijas
1. Datums

2. Foto apraksts
2.1. nav
22. ir
2.2.1. Apraksta temats
2.2.1.1. kulttira (maksla, zinatne, kultiras pasakumi, izstades)
2.2.1.2. izklaide (kino, pikniks — atpiita, fotografésana, balles)
2.2.1.3. sports (skrieSana, sléposana)
2.2.1.4. gimene (b&rna piedzimsana, mamma, t&tis)
2.2.1.5. daba (laikapstak]i, dabas skaistums)
2.2.1.6. draugi (apsveikumi dzimsanas diena,)
2.2.1.7. cits
2.2.2. Izmantotie dzimtes tradicionalie stereotipi

2.2.2.1. apburosa/specigs

2.2.2.2. labsirdiga/drosmigs

2.2.2.3. emocionala/veikls

2.2.2.4. runiga/gudrs

2.2.2.5. cits

2.2.3. Sievietes lomas raksturojums

2.2.3.1. mate/tévs

2.2.3.2. meita/dels

2.2.3.3. masa/bralis

2.2.3.4. vecmamma/vectevs

2.2.3.5. skolotaja/skolotajs

2.2.3.6. cits
3. Izmantotas mirkla birkas
3.1. nav
3.2.10r

3.2.1.Izmantotie dzimtes tradicionalie stereotipi

3.2.1.1. apburosa/spécigs
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3.2.1.2. labsirdiga/drosmigs

3.2.1.3. emocionala/veikls

3.2.1.4. runiga/gudrs

3.2.1.5. cits

3.2.2. Sievietes lomas raksturojums

3.2.2.1. mate/tevs
3.2.2.2. meita/dels
3.2.2.3. masa/bralis
3.2.2.4. vecmamma/vectévs
3.2.2.5. skolotaja/skolotajs
3.2.2.6. cits
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22. pielikums

“Instagram” lietotajas @klaudija.t (18 gadi, Riga) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 05.05.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
2. 17.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
3. 10.04.2017. 2.2. 2212, - 2.2.34 3.1. - -

2.2.1.3.
4. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
S. 27.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
6. 26.03.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
7. 20.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
8. 13.03.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
9. 20.02.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
10. 13.02.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
11. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
12. 09.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
13. 19.12.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
14. 05.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
15. 21.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 14.11.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
17. 13.11.2016. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
18. 12.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
19. 07.11.2016. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
20. 06.11.2016. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
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23. pielikums

“Instagram” lietotajas @lauma_cirule (18 gadi, Cesvaine) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 07.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
2. 06.05.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
3. 02.05.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
4. 27.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
S. 26.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
6. 24.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
7. 10.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
8. 27.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
9. 26.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
10. 20.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
11. 06.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
12. 05.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
13. 20.02.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
14. 19.02.2017. 2.1. - - 3.1 - -
15. 18.02.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
16. 13.02.2017. 2.2. 2212, - - 3.1 - -
2.2.1.6.
17. 12.02.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
18. 06.02.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
19. 05.02.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
20. 23.01.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
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24. pielikums

“Instagram” lietotajas @kazemakaanete (19 gadi, Riga) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 07.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
2. 02.05.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1 - -
3. 01.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
4. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
S. 30.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
6. 30.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
7. 29.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
8. 28.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
9. 21.04.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.1 - -
10. 20.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
11. 19.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
12. 18.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
13. 10.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
14. 27.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
15. 26.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
16. 20.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
17. 13.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
18. 06.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
19. 06.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
20. 27.02.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
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25. pielikums

“Instagram” lietotajas @stjopaaackaa (19 gadi, Lielvarde) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
2. 02.05.2017. 2.1. - - - 3.2. -
3. 02.05.2017. 2.1. - - - 3.2. -
4. 18.04.2017. 2.1. - - - 3.2. -
5. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
6. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
7. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
8. 03.04.2017. 2.1. - - - 3.2. -
9. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
10. 27.03.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. -
11. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
12. 06.03.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
13. 27.02.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
14. 27.02.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
15. 20.02.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
16. 13.02.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
17. 13.02.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.2. -
18. 13.02.2017. 2.1. - - - 3.2. -
19. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7 - - 3.1 -
20. 23.01.2017. 2.1. - - - 3.2. -
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26. pielikums

“Instagram” lietotajas @kautriigaa (19 gadi, Rezekne) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
2. 01.05.2017. 2.2. 2.2.14. - - 3.1 - -
3. 01.05.2017. 2.2. 2.2.14. - - 3.1. - -
4. 24.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
S. 23.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
6. 22.04.2017. 2.2. 2.2.14. - - 3.1 - -
7. 21.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
8. 20.04.2017. 2.2. 2212, - - 3.1 - -
2.2.15.
9. 20.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
10. 19.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
11. 18.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
12. 18.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
13. 17.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
14. 17.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
15. 17.04.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
16. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
17. 27.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
18. 27.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
19. 13.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
20. 27.02.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
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27. pielikums

“Instagram” lietotajas @dreimanea (21 gads, Smiltene) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 06.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
2. 05.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
3. 24.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
4. 17.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
S. 10.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
6. 03.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
7. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
8. 13.02.3017. 2.1. - - - 3.1. - -
9. 30.01.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
10. 26.12.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
11. 12.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
12. 21.11.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
13. 31.10.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
14. 03.10.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
15. 12.09.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
16. 05.09.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
17. 29.08.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
18. 29.08.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
19. 22.08.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
20. 22.08.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
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28. pielikums

“Instagram” lietotajas @lilitapudule (22 gadi, Madona) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 02.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
2. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
3. 10.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
4. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1 - -
S. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
6. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
7. 06.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
8. 27.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
9. 20.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
10. 13.02.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
11. 12.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
12. 12.02.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.2. - -
13. 30.01.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
14. 23.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
15. 16.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 02.01.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 26.12.2016. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.2. - -
18. 12.12.2016. 2.1. - - - 3.2. - -
19. 12.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
20. 05.12.2016. 2.1. - - - 3.2. - -
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29. pielikums

“Instagram” lietotajas @aritapilka (22 gadi, Gulbene) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 02.05.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
2. 26.04.2017. 2.2. 2.2.14. - - 3.2. - -
3. 13.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
4. 12.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
5. 11.04.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.2. - -
6. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
7. 02.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
8. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
9. 19.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
10. 13.03.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
11. 27.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 13.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
13. 09.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
14. 02.02.2017. 2.2. 2212, - - 3.2. - -
2213,
2.2.15.
15. 26.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
16. 26.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 12.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
18. 01.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
19. 29.12.2016. 2.2. 2.2.14. - - 3.2. - -
20. 26.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
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30. pielikums

“Instagram” lietotajas @sisijalode (25 gadi, Baldone) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 05.05.2017. | 2.2 2.2.1.7. - - 3.1. - -
2. 24.04.2017. | 2.2 2.2.1.7. - - 3.1. - -
3. 24.04.2017. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
4. 17.04.2017. | 2.2. 2.2.1.2. - - 3.1. - -
S. 10.04.2017. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
6. 10.04.2017. | 2.2. 2.2.1.2. - 2.2.34. 3.1. - -
7. 20.03.2017. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
8. 20.03.2017. | 2.2 2.2.1.2. - - 3.1. - -
9. 13.03.2017. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
10. 06.03.2017. | 2.2 2.2.1.2. - - 3.1. - -
11. 06.03.2017. | 2.2. 2.2.1.2. - - 3.1. - -
12. 23.01.2017. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. 3.2.14. -
13. 09.01.2017.| 2.2 2.2.1.7. - - 3.1. - -
14. 02.01.2017.| 2.2 2.2.1.7. - - 3.1. - -
15. 26.12.2016. | 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 19.12.2016. | 2.2 2.2.1.7. - - 3.1. - -
17. 19.12.2016. | 2.2, 2.2.1.7. - - 3.2. - -
18. 12.12.2016. | 2.2. 2.2.1.1. - - 3.1.

19. 12.12.2016. | 2.1. - - - 3.1. - -
20. 12.12.2016. | 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
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31. pielikums

“Instagram” lietotajas @aarekaa (25 gadi, Saldus) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
2. 24.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
3. 10.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
4. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
S. 27.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
6. 13.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
7. 23.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
8. 23.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - 3.2.2.6.
9. 02.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - 3.2.2.6.
10. 02.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 19.12.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
12. 12.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
13. 28.11.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
14. 21.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
15. 07.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 31.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 31.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
18. 31.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
19. 19.09.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
20. 19.09.2016. 2.1. - - - 3.2. - -
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32. pielikums

“Instagram” lietotaja @klavs_elsins (18 gadi, Aloja) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 30.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
2. 30.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
3. 23.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
4. 16.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
S. 18.11.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
6. 05.10.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
7. 22.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
8. 22.09.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
9. 22.07.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. 3.2.15. -
10. 22.07.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 22.06.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 20.02.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
13. 07.02.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
14. 16.11.2015. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
15. 10.11.2015. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
16. 04.10.2015. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 27.09.2015. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
18. 14.09.2015. 2.1. - - - 3.1. - -
19. 14.09.2015. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
20. 14.09.2015. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
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33. pielikums

“Instagram” lietotaja @_machinsta_ (18 gadi, Gulbene) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
2. 07.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
3. 07.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
4. 07.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
S. 17.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
6. 10.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
7. 20.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
8. 13.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
9. 13.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
10. 06.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
11. 31.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
12. 09.12.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
13. 09.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
14. 02.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
15. 02.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 11.11.2016. 2.1. - - - 3.1 - -
17. 11.11.2016. 2.1. - - - 3.1. - -
18. 29.10.2016. 2.1. - - - 3.1 - -
19. 21.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
20. 14.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
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34. pielikums

“Instagram” lietotaja@andris.svarpstons (18 gadi, Madona) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 02.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
2. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
3. 03.04.2017. 2.1. - - - 3.1.

4. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
S. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
6. 20.02.2017. 2.1. - - - 3.2. -
7. 13.02.2017. 2.1. - - - 3.2. -
8. 13.02.2017. 2.2. 2212, - - 3.2. -

2.2.1.3.
9. 06.02.2017. 2.1. - - - 3.1. -
10. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
11. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - 2.2.34 3.2. -
12. 26.12.2016. 2.1. - - - 3.1. -
13. 19.12.2016. 2.1. - - - 3.1. -
14. 12.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
15. 05.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
16. 28.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
17. 28.11.2016. 2.2. 2.2.14. - 2.2.3.1; 3.1. -
2.2.3.2.

18. 07.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. -
19. 06.11.2016. 2.1. - - - 3.1. -
20. 24.10.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. -
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35. pielikums

“Instagram” lietotaja @viskersemils (19 gadi, Koknese) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
2. 01.05.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
3. 27.03.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
4. 20.03.2017. 2.1. - - - 3.1 - -
S. 13.03.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
6. 20.02.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
7. 13.02.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
8. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
9. 23.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
10. 16.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 02.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 28.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
13. 12.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
14. 05.09.2016. 2.1. - - - 3.1 - -
15. 05.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
16. 04.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 29.08.2016. 2.2. 2212, - - 3.2. - -
2.2.1.3.
18. 05.08.2016. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
19. 30.07.2016. 2.2. 2212, - - 3.1 - -
2.2.1.3;
2.2.15.
20. 16.07.2016. 2.2. 2212, - - 3.2. - -
2.2.1.3.
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36. pielikums

“Instagram” lietotaja @davis_baltkajs (22 gadi, Baltezers) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 06.05.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
2. 05.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
3. 05.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
4. 02.05.2017. 2.2. 2212, - - 3.1. - -
2.2.1.3.
S. 01.05.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
6. 30.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
7. 29.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
8. 29.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
9. 24.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
10. 23.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
11. 22.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
12. 21.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - 3.2.2.3.
13. 20.04.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.2. - -
14. 19.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
15. 18.04.2017. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.1. - -
16. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
17. 16.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
18. 13.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
19. 12.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
20. 11.04.2017. 2.1. - - - 3.1. - -
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37. pielikums

“Instagram” lietotaja @janis.stibelis (25 gadi, Gulbene) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 03.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
2. 24.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
3. 03.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
4. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
S. 06.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
6. 13.02.2017. 2.2. 2.2.14. - - 3.2. -
7. 06.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
8. 23.01.2017. 2.1. - - - 3.2. -
9. 16.01.2017. 2.2. 2211, - - 3.2. -
2.2.1.2.
10. 09.01.2017. 2.2. 2.2.14. - 2.2.3.3. 3.2. -
11. 02.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
12. 12.12.2016. 2.2. 2.2.1.6. - - 3.2. -
13. 24.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
14. 10.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
15. 04.10.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
16. 22.08.2016. 2.1. - - - 3.2. -
17. 15.08.2016. 2.2. 2212, - - 3.2. -
2.2.1.3.
18. 16.08.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. -
19. 01.08.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
20. 03.08.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. -
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38. pielikums

“Instagram” lietotaja @kaspars_vilcinjsh (25 gadi, Riga) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 05.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
2. 05.05.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
3. 05.05.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
4. 03.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
S. 03.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
6. 03.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
7. 02.05.2017. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -

2.2.1.3.
8. 02.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
9. 02.05.2017. 2.2. 2212, - - 3.2. - -

2.2.1.3.

2.2.15.
10. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
12. 01.05.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
13. 30.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
14. 29.04.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
15. 28.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
16. 24.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
17. 16.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
18. 15.04.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
19. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.3. - - 3.2. - -
20. 01.04.2017. 2.1. - - - 3.2. - -
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39. pielikums

“Instagram” lietotaja @meikshhhh (25 gadi, Kuldiga) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 30.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
2. 23.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
3. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
4. 10.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1 - -
S. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
6. 09.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
7. 04.04.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1 - -
8. 22.03.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
9. 08.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
10. 02.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
11. 02.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 02.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
13. 25.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
14. 24.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
15. 24.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
16. 23.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 17.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1. - -
18. 11.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.1 - -
19. 05.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
20. 30.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
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40. pielikums

“Instagram” lietotaja @my_pony_is_dead (25 gadi, Riga) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 2.2.2. 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.1. - -
2. 24.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
3. 17.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
4. 10.04.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
S. 20.03.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
6. 06.03.2017. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
7. 13.02.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
8. 13.01.2017. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
9. 30.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
10. 30.12.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 16.11.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 26.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
13. 13.09.2016. 2.2. 2.2.15. - - 3.2. - -
14. 06.09.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
15. 14.08.2016. 2.2. 2.2.1.2. - - 3.2. - -
16. 14.08.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
17. 29.06.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
18. 29.05.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
19. 29.05.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
20. 29.04.2016. 2.2. 2.2.1.7. - - 3.2. - -
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41. pielikums

“Instagram” lietotaja @davis_veckalnins (25 gadi, Madona) kvantitativas kontentanalizes rezultati

Nr.p.k. 1. 2. 2.2.1. 22.2. | 2.2.3. 3. 3.2.1. 3.2.2.
1. 01.05.2017. | 2.2. | 2.2.13. - - 3.2. - -
2. 01.05.2017.| 2.2. | 2.2.13. - - 3.2. - -
3. 01.05.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
4. 30.04.2017.| 2.2. | 2.2.13. - - 3.2. - -
S. 23.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
6. 22.04.2017.| 2.2. | 2.2.1.1. - - 3.2. - -
7. 21.04.2017.| 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
8. 20.04.2017.| 2.1. - - - 3.2. - -
9. 19.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
10. 16.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
11. 16.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
12. 16.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
13. 15.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
14. 14.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
15. 13.04.2017. | 2.2. | 2.2.1.2. - - 3.2. - -
16. 03.04.2017.| 2.2. | 2.2.1.2. - - 3.2. - -
17. 17.03.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - 2.2.34.
18. 10.03.2017. | 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - 2.2.34.
19. 30.01.2017. | 2.1. - - - 3.2. - -
20. 09.01.2017.| 2.2. | 2.2.1.7. - - 3.2. - -
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42. pielikums

Objekts, kas ir redzams sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotaja o | = & o= =
L8| 52 S @ = o »
So | 88| § | S8 £ £ s | S
52| 5~ & 2 8 g g = 2
TS| 58| 8 |£9| § = | =2 N
=S| EF | 8| | 8| &
@klaudija.t 6 12 - 2 - - -
@lauma_cirule 11 6 2 - - _
@kazemakaanete 10 2 - - 2 1 -
@stjopaaackaa 8 12 - - - - - _
@kautriigaa 7 - 3 - 10 -
@dreimanea 13 1 - 2 - -
@lilitapudule 10 5 - - - 5 - _
@aritapilka 13 7 - - - - - _
@sisijalode 3 6 1 1 - 6 2 1
@aarekaa 8 2 2 1 2 4 1
Kopa 89 56 10 7 3 25 7 3
Vide, kura uzpemti sievieSu (18-25 gadi) publicétie foto
Lietotajs
S |5 = g g s =<
c| S| e =< s S| 2 S
S Slele =8 88983 &l &2 S
S| Sl EIESla|3|2 535 9 o g S| 5|8
= 2| Fldl2eB|=| 35 953 5 E|g 2|2 s
~ BB 2 S H 9 a5 g eS| G
< s % -'E = & =
(3|8 = M 2 g
@klaudija.t 6 |3 |11 5 --1-|--12]|-|-1]1 - - |-
@lauma_cirule 5117 (-|-12]-]-]-|-|-]-1-/-1-111]1]1
@kazemakaanete | 7 | 2 | - [2|- |3 |-|-|-]|1 -l-l -1 1]1]-
@stjopaaackaa 1| -1 |-|-|8|-|1|{5|-|2]|-|-|-|-/|-/1-9/-
@kautriigaa 1| -2 |-|-(24|-|-|-|-|-|-|-|-]1-112/+-/-
@dreimanea 4 13 |8 (-1 |4 |21]|-|-|-|-|-|-|-1-1~-171-]-
@lilitapudule 3| -3 |-|-17]-|-|-|-1-|-/-/-/1-16/1-]-
@aritapilka 1 3 |- |-|12| -1 |-|-|-|-|2{2}|-|~-/1|-]|-
@sisijalode 501213 |-|-4(4|-]-{-|-1-1-/|-1- 1 | - | -
@aarekaa 2 | -2 -114 )1 - - -] - - -
Kopa 35|10({30({3|1|73|6|2|5|1|1(2|1|12]|10|2 1
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43.pielikums

Statiskums/dinamiskums un roku Zesti sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs Lietotajs

2 | = g

3| Z . |SE 88|z

& | = & xR | av |2
@klaudija.t 17 |3 || @laudijat 1 - - 19
@lauma_cirule |16 |4 |[ @lauma_cirule - - 1 19
@kazemakaanet | 17 | 3 || @kazemakaanete . - - 20
e @stjopaaackaa 1 3 - 16
@stjopaaackaa |19 [1 |[ @kautriigaa - - - 20
@Kkautriigaa 15 |5 || @dreimanea - - - 20
@dreimanea 13 |7 || @lilitapudule - - - 20
@lilitapudule 17 |3 || @aritapilka - - - 20
@aritapilka 20 |- || @sisijalode - - - 20
@sisijalode 13 @aarekaa - - - 20
@aarekaa 9 |11 Kopa 2 3 1 194

Kopa 15 | 44
6

Sejas izteiksmes sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs 0
: 2

S| 83| g @
HHEEHE

S| &| 2|6 a3

@klaudija.t 13 2 |1 |- |-
@lauma_cirule 6 |1 (8 |- |- |-
@kazemakaanete 10 | - 1 |- 1- 12
@stjopaaackaa 7 |- - - |- |12
@kautriigaa 3 |- 3 |- |- |-
@dreimanea 9 |- - I
@lilitapudule 5 - 5 - |11 1|3
@aritapilka 13|11 |4 |- |- |-
@sisijalode 4 |1 |2 |- |1 |-
@aarekaa - - 9 |- |- T-
Kopa 80 (3 |34 |1 |2 |17

135




44 pielikums

Apgérbu tendencies sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

ewos

So[[1Agsa|nes

ares

ainda)

Deqez

nzadede)ssny

selog

SIPIRIAL

211N

eYel sepy

10y

EAS

eUd|

rvanRL

stRduwazq

17 |11 |15 |5|2 |8 |26 |15 |18 |2 |12 |18 |24 |8 |10

aznig

SNEINY

4

30 |13

Isuizp ‘sasyig

11
9

6

1
6
4
3
4

50

Lietotajs

@klaudija.t

@lauma_cirule

@kazemakaanete | 4

@stjopaaackaa
@kautriigaa

@dreimanea

@lilitapudule
@aritapilka

@sisijalode
@aarekaa

Kopa

DominjoS$as krasas sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

szue1Q

sua1i9zq

sueM.Jdes

13

vzoy

15

SIA0IA

59

siez

24

SitZ

30

sunig

43

S RIEE |

33

SUsIN

10

67

sifeq

8
2
6
9

4
9

59

Lietotajs

@klaudija.t

@kazem_akaanete
@stjopaaackaa

@lauma_cirule
@kautriigaa

@dreimanea

@lilitapudule
@aritapilka

@sisijalode
@aarekaa

Kopa
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45. pielikums

PriekSmeti, kas redzami fona sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs -
k%) » 2

£ |3 2 | S | E

S +— %) f

g 18 |22 |3 |2 |8 8¢

04 = o | & N4 < 0] L | =

@klaudija.t 2 2 - 5 5 - - - -
@lauma_cirule - - - - 1 1 5 1 -
@kazemakaanete 3 - 2 - 2 - 1
@stjopaaackaa 8 - 1 - 5 - - -
@kautriigaa - 1 - 1 1 1 - - -
@dreimanea - - - - 2 2 - - -
@lilitapudule - - - - 1 - - - -
@aritapilka - - - 3 5 10 - - -
@sisijalode - - - 1 - - 2 - -
@aarekaa 1 1 1 1 - 1 1 -
Kopa 11 7 1 14 15 21 8 1 1

Foto un teksta mijiedarbiba sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs <
S2ISE.3
56 |2 Ex
= un |Q 'g >
0OC | & @
§28°%
Z
@klaudija.t 12 2
@lauma_cirule 2 -
@kazemakaanete 3 2
@stjopaaackaa 6 8
@kautriigaa 8 2
@dreimanea - -
@lilitapudule 7 5
@aritapilka 11 9
@sisijalode 7 7
@aarekaa 7 8
Kopa 56 43
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46. pielikums

Attelota loma sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs sl ol g
@ [¢5)
S|z E|5|8|E|8
E|8|=|E|E|IT|Z|E
Sl2|2|8|R 3 2|8
R 2|z 5|8|"
@Kklaudija.t 1 10
@lauma_cirule 2 3
@kazemakaanete 1 5
@stjopaaackaa 5 10
@kautriigaa 5 2
@dreimanea 1 1
@lilitapudule 1 4
@aritapilka 1 1 |6
@sisijalode 6 1
@aarekaa 1 |2 |5
Kopa 8 2 |1 |5 |1 |46 |4 |7
Dzimtes stereotipi sievieSu (18-25 gadi) publicétajos foto
Lietotajs
%]
= =
> [ =
3 % | E
o - Q
g S| 2
s < E | 2
.'g S EI) éﬂ < S .g 8 Ig
S22 S| 2| g8 =
HBEEELEE
ERNElAZ2|4dalz <&
@Kklaudija.t 8 4 (14| 1 4
@lauma_cirule 5 217110 3 1
@kazemakaanete 12 |11 2 4 1
@stjopaaackaa 6 3120] 3 1
@kautriigaa 3 7 | 10 6 6
@dreimanea 2 9 | 12 3
@lilitapudule 1] 5 4
@aritapilka 5 171 9 11
@sisijalode 3
@aarekaa 2 2 319 5
Kopa 43 |20|80|65 (9| 4 | 28 | 17
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47. pielikums

Objekts, kas redzams virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs @
<] ) s ) E
S El 8% =z|%|3
> s 3 ;b-b = @» g E E g S
% T2 B = a » = > © 2 ber]
= ale S & i 3 z | 3 S| B S
Z |z = o - 2 'R =2 2= | N
TR | A E|R| &2
- = &) R s
H
@Kklavs_elsins 1| 3 4 3 7 2 -
@_machinsta_ 5 - 1 - 5 - 1 -
@andris.svarpstons - 2 1 2 - 1 |14 - -
@viskersemils 8 8 2 1 - - 1 - - -
@davis_baltkajs 2 | 4 1 - - - (111
@janis.stibelis 9 | 6 1 1 - - 2 - - -
@kaspars_vilcinjsh 12 | 4 | 1 2 - - - 1 1
@meikshhhh 1 3 - 1 - 2 3 3 4 3
@my pony is dead | 2 - 1 - 3 4 7 2 |1 -
@davis_veckalnins 3 2 5 3 2 3 2 1 - -
Kopa 46 | 37 | 10 14 8 12 28 | 34 8 3
Vide, kura uzpemti virieSu (18-25 gadi) publicétie foto
Lietotajs
Z @
3 =
- % c |2 g 'li'; - g v S 2
S| Sl2|3| a8 YR Tl T E|l S| I
2 |2l w® 9 ¥ & 5 o/ N E| 5| ©
=@ B l=l o X g = s 2| 3| 8| 8| =
Ay ’s - > F 1%2] = g O 2 > 2 S| F
=) [ @w | N
= 2 =
7] L
& =
@klavs_elsins 153 |1
@_machinsta_ 3 |2 |4 1(6 1|1 |1
@andris.svarpstons |5 |8 |3 2 2
@viskersemils 3 |5 |5 |1 1213
@davis_baltkajs 111 |2 |1 1 11
@janis.stibelis 4 7 2 1|1 |3
@kaspars_vilcinjsh 14 | 2 3 1
@meikshhhh 5 7 |1 2 1
@my pony is dead |8 |1 |3 |4 1
@davis_veckalnins |2 |9 |3 2 3
Kopa 31 /5639|818 |7(6|3|3 (2 |5 |4 |14
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48. pielikums

Statiskums/dinamiksums virie$u (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs
) =,
£ | =
@klavs_elsins 3 17
@_machinsta_ 14 |6
@andris.svarpstons 8 12
@viskersemils 14 |6
@davis_baltkajs 7 13
@janis.stibelis 19 |1
@kaspars_vilcinjsh 9 11
@meikshhhh 11 |9
@my pony is dead |9 11
@davis_veckalnins 5 15
Kopa 99 101
Zesti ar rokam virieSu (18-25 gadi) publicetajos foto
Lietotajs - "
2| =
L E|E|E| ¢
E|S | g3 &
E-RE-REA
A2 E |5 =
@klavs_elsins
@_machinsta_
@andris.svarpstons 1
@viskersemils 1
@davis_baltkajs 1
@janis.stibelis 1
@kaspars_vilcinjsh 1
@meikshhhh
@my pony _is_dead
@davis_veckalnins
Kopa 1 1 1 1 1
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49. pielikums

Sejas izteiksmes virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs
gl ¥ E|l g 2
| 2| al 5| &
S| £ 23|53
@klavs_elsins 1 1
@_machinsta_ 3 |2
@andris.svarpstons 1
@viskersemils 8 4
@davis_baltkajs 2 2 1
@janis.stibelis 2 2
@kaspars_vilcinjsh | 4 2
@meikshhhh 1 2
@my_pony_is_dead
@davis_veckalnins |1 2
Kopa 2013 |17]|1 |1
Apgerbu tendences virieSu (18-25 gadi) publicetajos foto
Lietotajs
E
2 o ht
S £ |z 2
2|2 E g %55 <585 8 & 5325 E
BlX |Ola| SN S« > = da|[N|O|xx»|d|M
@klavs_elsins 3 1 1
@_machinsta_ 7 |5 |33 (3 |23 2 |2 |3 |4 |3 |7
@andris.svarpstons 1
@viskersemils 5 110 2 115 1 6 1
@davis_baltkajs 1 13 1 111 3
@janis.stibelis 11 111 2 12 |1 1 2 3
@kaspars_vilcinjsh | 11 | 3 6 |2 113 8 2
@meikshhhh 1 ]2 1 1
@my_pony _is_dea |2 2 2
d
@davis_veckalnins |3 |3 1111 1 ]2 2
Kopa 44 |38 |3 |13 (12|13 |5|8(|2(4|3 |20|4 |14 |4 |10]|2
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50. pielikums

Domingjosas krasas virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs
2 | 2| =

2 g % IE n | 2. 'g ‘x: % )E

8152 a|lN|3 /28|88
@Kklavs_elsins 4 |1 |4 |5 7 2
@_machinsta_ 136 |5 |4 |1 |1
@andris.svarpstons |10 |6 |4 |2 |1 |4 9
@viskersemils 5 (7 |1 |5 |4 |6 |1 |2 |2 |1
@davis_baltkajs 6 |5 (6 |1 |9 |2 |1 (3 |1 |1
@janis.stibelis 3 |8 |1 |4 |5 |3 1 |1
@kaspars_vilcinjsh |1 |2 (6 |8 |1 |8 2 1
@meikshhhh 4 |7 |3 |3 |1 |4 |3 |6 |4
@my pony is dead |4 |9 [5 |7 |1 |3 |1 |1 1 |1
@davis_veckalnins |3 |8 [2 |9 |2 |4
Kopa 5359|3748 125|142 |6 |26 |10 |3

PriekSmeti, kas redzami fona virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs " @2
£/8|g || &
23S |8 |82 | &

@klavs_elsins 1 1

@_machinsta_ 1 1

@andris.svarpstons 16

@viskersemils 3 1

@davis_baltkajs 1 13

@janis.stibelis 6 1 2

@kaspars_vilcinjsh

@meikshhhh

@my_pony _is_dead

@davis_veckalnins |1 |1 1 2

Kopa 112 3 3 33

142



51. pielikums

Foto un teksta mijiedarbiba virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs

viens otru
(lasams
atseviski)

@klavs_elsins

@ _machinsta_

@andris.svarpstons

@viskersemils

@davis_baltkajs

@janis.stibelis

o010 N ©1©INepapildina

@kaspars_vilcinjsh

=
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@meikshhhh
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o1

@my _pony is_dead
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@davis_veckalnins

~
©
[0 0]
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Kopa

Attelota loma virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs

Makslinieks./ foto
Fotografs

Zurnalists

Bralis
VIrs
Sportists

||| N W Drgygs

@klavs_elsins
@_machinsta_
@andris.svarpstons
@viskersemils
@davis_baltkajs
@janis.stibelis 3
@kaspars_vilcinjsh 1
@meikshhhh 1 1
@my pony _is_dead
@davis_veckalnins 1
Kopa 4 14]1]14(3[3 |11

w

N~ (Skolnieks

N
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52. pielikums

Dzimtes stereotipi virieSu (18-25 gadi) publicétajos foto

Lietotajs £
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Fle x| 85 5 5 5|3 3|8
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@klavs_elsins 2 4 3 411 |1 1 ]2 1

@_machinsta_ 2 1 1 |13 |1

@andris.svarpstons 1 1|1

@viskersemils 7 7 1 1 1

@davis_baltkajs 2 |1 |1

@janis.stibelis 1 |5 |1

@kaspars_vilcinjsh (9 |8 |7 |2

@meikshhhh

@my_pony _is_dead

@davis_veckalnins 1

Kopa 12 |29 (29 |82 |5 |1 |1 |4 |1 |1
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53. pielikums
“Instagram” lietotajas @klaudija.t (18 gadi, Riga) dal€ji strukturetas intervijas atbildes

1 .Pirmkart pieveérsu uzmanibu sejai un tad kajam.

2. Ja, protams ir svarigi.

3. NE€, nav 1pasas krasas, velku tadas krasas drébes, kuras jiitos erti.

4. Vienmer sakuma skatos uz bildes kopskatu, bet pieverSu arT uzmanibu sejas grimasém.

5. Cik es atceros, sava instagram profila neesmu publicgjusi foto, kuros redzama kosmétika vai
smazas. Rotas lietas iesp&jams tiek publicetas, jo tas es bildes uznemsanas bridi esmu uzvilkusi,
bet ne apzinati, lai tas izraditu.

6. Foto ar dabasskatiem, ainavam public€ju, ja foto man Skiet skaists un saistas ar kadam
atminam un emocijam.

7. Es uzskatu, ka ta ir vulgara sevis izradiSana, kas atspogulo cilvéka vieglo pieejamibu un
iespgjams, uzmanibas trikumu. Es atkailinatas kermena dalas, neskaitot rokas un kajas,
nepiblicgju.

8. Ar vardu "sieviSkiba" es saprotu, sievieti, kas izskatas foto vai dzivé paSparliecinata, ar
kartigu, glitu apgerbu, ka ar to, ka sieviskiba ietilpst ari sevis kop$ana un piedieniga uzvediba.

Sieviskiga sieviete ir ar1 gudra un izglitota.
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54. pielikums

“Instagram” lietotajas @lauma_cirule (18 gadi, Cesvaine) dal&ji strukturétas intervijas atbildes

© a0k~ 0w N oE

Sejai, roku pirkstiem un matiem.

Ja, ir svarigi.

Parasti nav. Ja bilde patik, tad vienkarsi publicgju.

Ja, pieversu.

Isti nezinu, jo pati it ka nepublicg&ju neko tadu.

Man patik viss kas saistits ar dabu un, manuprat, ar to nevar nokladities. Man patik,ka
sava instagrama profila ir bildes ar dazadam vidém.

Pati méginu neko tadu nelikt, jo, manuprat, tas ir kautkas privats. Manuprat, tadas bildes
liek cilveki kam gribas pieverst sev uz vairak uzmanibas.

Tas ir kautkas skaists, smalks,kad sieviete jiitas skaista un 1paSa ar savu odzinu.
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55. pielikums
“Instagram” lietotajas @kazemakaanete (19 gadi, Riga) dalgji strukturétas intervijas atbildes
1. PievérSu uzmanibu kopgjam t€lam, tacu galvenokart seja(smaids), mati, figtra.
2. Svarigi, lai labi izskatos un, lai visas bildés neesmu redzama viena apgeérba, patik dazadiba.
3. Ziemas sezona ta ir tumsi zila krasa, vasara roza.

4. Loti pieverSu uzmanibu tam ka es stavu, lai nav Itka mugura, saSkobita seja, piegriezu veéribu,

lai bilde butu estétiski baudama. Parsvara vienmer bildés smaidu

5. Manuprat, tas ir lielisks veids ka izradit jaunumus, populariz&t kadu zZimolu, kas ieprieks nav

bijis laists klaja plaSakai sabiedribai, ka ar padalities ar to, ka patik.

6. Man, personigi loti, loti patik dabasskati, godigi sakot, pat labak ka cilvéku stavbildes dazkart.
Pieméram aizbraucot celojuma, es vairak cenSos fotografét dabasskatus, lai mani
sekotdji/draugi/lidzcilveki ari redz kaut nedaudz no ta skaistua, ko esmu redzg&jusi ar savam acim,
protams, tas ir lieliskas atminas. Ar dzivniekiem public€ju loti maz bildes, jo paSai nav dzivnieki
un neuzskatu par vajadzibu fotografeties ar citu cilvéku dzivniekiem, tacu, zinu, ka cilvékiem loti

patik dzivnieku bildes.

7. Musdienas viena no tendencém- "Sekstings”, manuprat pilnigi licka un nevajadziga lieta,
uzskatu to par liecku uzmanibas pievérSanu, tiem, kam tada triikst. Izradit savu kermeni interneta

man neliekas pareizi.

8. Sieviskiba manuprat ir dzivesveids- sieviete, kas apzinas sevi, kas uzvelk jebko un mak

izskatities labi un gaumigi.
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56. pielikums
“Instagram” lietotajas @kautriigaa (19 gadi, Rézekne) dal€ji strukturétas intervijas atbildes

1. Gan sejai, gan matiem, fonam arT liela nozime.

2.Ja.

3. Tada viena vieniga krasa laikam né.

4. Ja, tam ir japieveer$ uzmaniba, lai bilde izskatitos labi.

5. Tas ir atkarigs no bilzu liceeja. Vai nu taas ir reklamas, kas mudina ko nopirkt, vai tie ir parasti
cilveeki kas grib mazliet palielities, vai arT prot skaisti bildét un kosmeetika, rotaslietas bildee
izskatas skaisti. Kompozicija, gaismas, eenas. Tas Viss ir skaisti.

6. Jo tas man liekas skaisti. Vai arii gribu pie bildes pielikt kadu tekstu, kas atbilst bildei vai
vienkarsi izpaust savas domas, padalities ar citiem - ka ir man, kadas debesis, ziedi &kas ir pie
manis tanii bridi.

7. Nav nekas pret. Ja vien tas nav porno. Un ja vien taas ir profesionalas bildes nevis pusplikas
meitenes pie spogula. Ta teikt, ja ar to kailo kermeni grib kaut ko pateikt, ir kada doma tad ir ok.

8. Inteligence, zekubikses, svarki, pievilciba ne tikai aréja.
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57. pielikums

“Instagram” lietotajas @dreimanea (21 gads, Smiltene) dal&ji strukturétas intervijas atbildes

1. Pirms sava foto publicéSanas Instagram galvenokart pievérSu uzmanibu secjai, pieméram, lai
nav redzama, kada sejas nepilniba vai aizvertas acis, ka arT matu sakartojumam, lai tie ir tiri un
nav izpurusi.

2. Parasti Instagram savas bildes licku dienas, kad pati sev patiku, lidz ar to esmu ari sagérbusies,
ka man patik un ka jatos &rti, tapéc, ja, man laikam ir svarigi kada apgérba bildé esmu redzama,
noteikti nelikSu bildi, ja bis labi redzams, ka apgerbs ir sasmérgjies.

3. Mana skapi pamatkrasa ir melna vai tumsi zila, tacu biezi vien méginu to kombinét ar kaut ko
kosaku. Bet par spiti tam teikSu, ka nav tadas krasas, ko obligati vélos akcentet sava t&la, parasti
gerbjos péc sajutam, tapat ari meikapa, pieméram, acu €nas lietoju péc sajutam vai nedaudz
censos pieskanot apgerbam.

4. Ja, tas ir arT tas, ko pamanu citu cilvéku fotografijas. PievérSu uzmanibu tam, lai bildé
neizskatitos neveikli un ka jau, manuprat, visam meiteném ir tas kermena dalas vai puses ko
labak parada un ko labak cenSas nedaudz nomasket. Uzskatu, ka ir svarigi bildeé izskatities
parliecinatai par sevi un to ka izskaties.

5. Uzskatu, ka biezi vien ta ir reklama, tacu, ja ta nav reklama, tad es to laikam 1sti neatbalstu,
pati $ada veida bildes nepublic€ju.

6. Daba ir ta, kas mani iedvesmo, man loti patik ar draugu braukat pa Latviju un apskatit jaunas,
skaistas un neredzetas vietas. Arl pati apskatot savu Instagram profilu esmu secinajusi, ka
ievietoju bildes, kur esmu redzama daba, vai ir redzami dabas skati, salidzino$i mazak ir bildes
iekstelpas.

7. Pati atkailinatas bildes instagram profila neievietoju, tas kaut ka nav mana stila, ja ta var teikt,
bet es to ar1 nenosodu, ja tas nav parspiléti, bet gaumigi. Domaju, lai $ada tipa bildes publicétu ir
jabtt patieSam parliecinatam par sevi un jamil savs kermenis.

8. "Sieviskiba"? Isteniba nav nemaz tik vienkarsi atbildét, tas ir tas viss koptéls, tas izpauzas
sievietes uzvediba, tas cik daudz vipa pievér§ uzmanibu savam izskatam, Zzesti, manieres,
uzvediba kopuma. Tas kaut ka saistas arT ar maigum un eleganci. Uzskatu, ka galvenokart virietis

nosaka to vai sieviete ir sieviskiga vai nav, jo gaumes jau ir dazadas.
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58. pielikums
“Instagram” lietotajas @lilitapudule (22 gadi, Madona) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1. Parsvara sejai un matiem.

2. Lielakoties bildé redzamais apgérbs nav svarigs.

3. Ng, nav.

4. Ne. Ja man patik konkréta bilde, tad ta arT tiek ievietota, nepieverSot uzmanibu kermena pozai,
grimasém u.c.

5. Tas lielakoties tiek veikts marketinga noltukos. Tadi foto kalpo ka reklamas materials, kas var
uzrunat attieciga Intagram’a profila sekotajus iegadaties konkréto produktu. Citviet - tas kalpo ka
estetiski baudams vizuals materials.

6. Ar merki, lai iemuzinato konkréto mirkli, ta noskanu, savas emocijas. Nav nepiecieSams
vienmér fotografeét selfijus, lai att€lotu izjustas emocijas, jo dazkart, pieméram, prieciga suna
bilde, sp&j paveikt to pasu efektu.

7. Viss atkarigs no konteksta, tadeél man ir dalitas domas. Dala no tadiem foto uztverami ka,
pieméram, lieliSanas par zales apmekl&juma rezultatiem, neradot nekadu citu noradi. Dazi ievieto
foto ar atkailinatu kermeni, lai piesaistitu lielaku uzmanibu sev, savam profilam, savam brendam.
Iesp&jams izdalit vel treSo lielo kategoriju, kas saistas ar makslu. Manuprat, Intagram’a atrodami
loti daudzi makslinieciski veidoti atkailinati foto. Zinot iepriek§ mingtas dazadas versijas,
domaju, ka atkailinatie foto nav nekas loti nosodams, ja tas ticis uzpemts estétiski baudama
manieré un kam nav pornografiska rakstura.

8. Uzskatu, ka tas ir salidzinoSi pliistoSs jeédziens 21.gadsimta sabiedriba, tadé] man ir griti
izdomat konkrétu definiciju. Noteikti pirmas asociacijas rodas ar stereotipizéto sievieti, kas
izskatas glamurigi, ar apgerba palidzibu tiek izceltas kermena formas un proporcijas, gari mati,
meikaps. Péc manam domam, tads apraksts nespgj pilnvértigi ietvert sieviskiguma defingjumu,
jo, pieméram, sieviete ar Isiem matiem vai ar1 virietis var but sieviskigi. Iesp&jams tas saistas

vairak ar attieksmi un paSparliecinatibu, kuru izstaro cilveks.
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59. pielikums
“Instagram” lietotajas @aritapilka (22 gadi, Gulbene) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1. Hmmm, laikam jau, kopt€lam, es noteikti nelikSu tadu bildi, kura man nepatiktu ka izskatas
kada kermena dala!

2. Protams! Nepatik apkailinatas kritis, pécpuse - man tas liekas vulgari un ne Instagrama
lietotaju actm.

3. Manuprat, n€. Man liekas skaisti pleci, bet ne vienmer tos akcentgju.

4. Protams!

5. Manuprat, ta ir kaut kada veida izradiSanas un nevajadzigi foto, cenSos izvairities no $adiem
foto, jo patiesi tas Skiet nevajadzigi.

6. Es arT no $adam bildém izvairos, bet, ja, nu ir pagadijies public€t, manuprat ir skaisti un
iedvesmojosi likt Latvijas dabas bildes.

7. Jau ieprieks atbildéju uz So jautajumu!

8. Sieviskiba, manuprat ir harizma, ka no kadas bildes staro gaiSums, milums, skaistums - ka ir
sajuta, ka v€lies uz $o bildi skatities vél un vél! Sieviskiba, pé¢c manam domam ir daba dots

speks!
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60. pielikums
“Instagram” lietotajas @sisijalode (25 gadi, Baldone) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1.Matiem.

2.Ne.

3.Zila un balta apgérba, makeupa néakcent&ju nevienu ipasi krasu.

4.Protams.

5.Jo damas vélas piesaistit sponsorus vai jau reklamé sponsorus.

6.Jo daba ir skaista, pilsétas skati- neatvairami, dzivnieki-mili un skaisti, ziedi-skaisti. Jo
apbrimoju, ka to visu redzu ar savam acim.

7. Parsvara tas nav skaisti izdarfits, bet ja ar ir, tad tas ir lieki.

8.Sieviskiba ir starojums, attieksme, izskats.

“Instagram” lietotajas @aarekaa (25 gadi, Saldus) daleji strukturetas intervijas atbildes

1. Sejai.

2. tik biezi nepublicgju, bet negrib&tos, lai daudzas bildés viens apgerbs. Bet ta parasti ari nemaz
nesanak, ka bitu.

3. iesp&jams melna, zala, meikapa siltie toni. Izce] ko vajag.

4. Ja.

5. Ja ir runa par plauktina esoSu kosmétiku un rotaslietam vai bild€ 1pasi izceltam ka galveno, tad
6. Dalos prieka, vélos, lai cilveki vairak izkustas arpus majas, dalos ar savu prieku.

7. Ja tas ir fitnesa foto un labi tren&ta auguma foto, tad smelos iedvesmu. Ja foto peldkostima no
jaukas dienas pludmalg, tad ar1 skatos uz to pozitivi. Ja tas ir "selfijs" ar 1pasi atkailinatam kratim,
skatos uz to jau negativak, jo ka saka- dama apzinasies, ka vinai ir ko paradit, bet zinas, ka tas
nav visiem tik atklati jaredz.

8. Picaugusi, kopta, gudra sieviete. Smalka, bet tomér stipria. Isti nemaku izskaidrot, bet tas man
Skiet ka tads téls (laba nozimg), aura, energija ko var sajust. Maigums varbit. Tada, kas par sevi

rupé€jas ne tikai argji.
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61. pielikums

“Instagram” lietotaja @klavs_elsins (18 gadi, Aloja) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1. Visdrizak sejai, to visgriitak kontrol&t un iegiit labu lenki un gaisménu attiecibu.

2. Loti svarigi tas nav, bet pie ta tomér tiek piedomats, ta ka tam ir nozime kada apgérba esmu.

3. Ir, sarkans, tumsi sarkans, balts, zils, melns.

4. Ja tiek domats par to ko tas liks att€la skatitdjam domat un saprast ko esmu vélgjies pateikt un
atapogulot, tad ja, es tam pieverSu uzmanibu.

5. Téméts uz personigajam materialajam vertibam? Nav domats ar mérki savas mantas izradit, bet
vairak par manu mazo stastinu, kuru es dzivoju un tad es publicgju fragmentu no ta visa. Kadru
darbiba ir griti uztvert, tad iesp&jams tiek uznemts foto pirms darbibas, kas var sanakt beigas ka
smuka bilde ar moci.

6. Tie ir skaisti, manuprat ta ir. Tie man likusi kaut kadi ietekm@&ties no dabas un iedvesmoties,
tadg] es velos dalities taja.

7. Par atkailinatiem kermeniem foto es neuztraucos, es to pienemu un foto skatos kopuma, cenSos
uztvert atkailinata t€la domu fotografija un ka vins sadarbojas ar vidi.

8. Viriskiba - sp€ja par spiti visam rikoties ar drosmi un paSparliecinatibu, ari kliidu prieksa
nebities, atzit savas kliidas un censties tas labot. Gariga staja, kas ir par mérktiecibu un atbildibas

uznemsanos par savu ricibu.
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62. pielikums
“Instagram” lietotaja @_machinsta_ (18 gadi, Gulbene) dalgji strukturetas intervijas atbildes

1. Ipasi lielu uzmanibu nepievérSu tam, cik daudz no kermena es fotograféju. Varetu teikt ta, ja
bilde izskatas pietickami estétiski baudama, tad ir vienalga, cik daudz no kermena dalam esmu
2.Protams, tas ir svarigi, kada apgérba busu redzams attéla. Ne velti ir teiciens, ka ,,pirmais
iespaids ir vissvarigakais”. P&c ta ar1 vados, lai att€los butu redzams pieklajigi terpts, tas ir,
nesaplésts, tirs apgerbs...

3. Ta ka krasainas un zilbinosas krasas apgérbus ikdiena nevalkaju, tad ,,Instagram” bildés tiek
att€lotas tumsu tonu apgerbs.

4. Man ir svarigi ievietot tadu bildi, kas izpauz manas emocijas, tadel bildes tiek att€lotas
mimikas un dazadi Zesti attiecigi kadam notikumam, piedzivotajam utt.

5. Katram So priekSmetu public€Sanas nozime ir dazada. Kads tadas lietas publicg, lai ar tam
»pazimetos”, lepotos, cits tas publicg, jo tas var€tu biit nepiecieSams darba noliikiem (precu
reklaméSana, test€Sana utt.). Es sava ,,Instagram” konta esmu nobild€jies ar vienu masinu, jo,
manuprat, ta izskatjas diez gan neierasti misdienam.

6. Es iemiizinu to, kas man Skiet skaists, maksliniecisks, forSs, atminu vérts. Dabas skatus, lai
iemiizinatu ta briza emocijas, sajitas (vasaras smarzu, ziemas auksto dvasu), dzivniekus, jo tie
man ir mili, mana gimene, ziedus, lai notvertu krasaino man apkart.

7. Man nav nekas pret to, ka tiek publicéts foto, kura ir redzams atkailinats kermenis. Protams
socialajos tiklos vajadzetu ar to parSaut par stripu, bet att€los, kur tas tiek darits, to uzskatu par
makslu, jo cilvéks pats ir maksla.

8. Diez gan griti definét So vardu ,,viriskiba”. Tas viennozimigi nav tikai tas, cik smagas hanteles
kads var pacelt, tas ir ar1 citas 1paSibas. Noteikti tam ir jabiit virietim, kuram ir manieres,

intelekts, kur$ spgj aizstavet sevi un citus, spej pariipéties par sev tuvajiem.
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63. pielikums
“Instagram” lietotaja @davis_baltkajs (22 gadi, Baltezers) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1. PieverSu uzmanibu visam kermena dalam, gan sejai, gan matiem, gan visam pargjam,.ka tas
izskatisies, ka tas varétu biit,svarigi Man ir visas dalas!

2. Protams, ka apg€rbam arT ir nozime un tiek pieversta galvena uzmaniba- vienmér velku
apgerbu ar, kuru zinu, ka varu brivi un patikami uzstaisit selfiju, ar1 briva stila apgerbs,izejamais,
saldais utt veidu stilini!

3. Principa neé, kas patik, to velku- pec noskanojumajtas médz bt krasains
apgerbs,divkrasains,vienkrasains,izejamais,brivais, saldais u.c. veidu stili un krasu savienojumi!
4. Ja pieverSu uzmanibu visam min&tajam, jo tas ir loti svarigi, ka es stavesu, ko es dariSu, ka es
izskatiSos, ka es skatiSos, ka es smaidiSu, ka es stavésu utt.!
5.Varbiit, tapéc, ka ta ir neatnemama dzives savstadala ar, ko parvietojies, ar ko strada, ar ko
fotografe, ta pati masina man ir privata telpa, kur es jitos brivi, kur uzlieku savu miziku, kur
dziedu Iidz, kur uzstaisu bildi un daudz citas lietas, kas ir svarigas savas dienas uzturéSanai un
pilnveidoSanai, tas pats ir ar datoru, ar to es stradaju, atpiiSos,macos, izklaid€jos utt, un telefons
personigi Man ir vissvarigaka lieta, ar kuru es veidoju pasauli ap sevi, darba zvani,privatie
zvani,gimene,draudzene,draugi,selfiji bildes,daba un tukstosiem citu lietu...!

6. Jo visi mingtie piemé&ri ir neatnemama cilveka sastavdala, pils€ta, ap kuru veidojas visa dzive,
darbs,attistiba, macibas,izglitiba,atpiita,attiecibas,§imene utt.,ar dzivniekiem ari cilvéks veido
neatnemamu dzives sastavdalu ar, ko saistita visa privata un neprivata dzive, kas ir atpiita utt, un
man tas ir svarigi, ka es varu ar savu suni uzstaisit bilditi,.kur es atptiSos,peldos,dauzos,spélgjos,
utt!

7. Nezinu- ta ir katra privata cilvéka dzive, riciba, kas grib tas liek, kas ne, tas n€, es nenosodu
nevienu, kas liek atkailinatas bildes un, kas neliek, personigi!

8. Loti spécigs un dzil§ vards "viriskiba",loti griti atbildet, jo ir tik daudz nozimes,manuprat, tam
un katrai nozimei var ari atrast pretjautdjumu,Nezinu, galva Saudas neskaitamas atbildes un

domas, ka es labak paturéSu pie Sevis!
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64. pielikums
“Instagram” lietotaja @janis.stibelis (25 gadi, Gulbene) dalgji strukturéetas intervijas atbildes

1. Pirms publicésanas es vairak pieveérsu uzmanibu sejai.

2. Nav tik svarigi.

3. Nav noteiktas krasas. Kada apgérba krasa pagadas tada arT ir.

4. Vairak uzmanibu pievérsu sejas mimikai un zestiem, kad taisu bildi.

5. Masina ir vairak ka fons un tas ari piesaista citu cilvéku acis, telefons ir no foto, kur pret
spoguli tiek fotograféts,bet dazi grib paradit cik labi dzivo, tapec ir tadas detalas bilde.

6. Mani dazreiz fascing tie visi skati un maksla ko vini izveido. Jo tas nav samakslots un ir
dabigs.

7. Atskiriba kadi foto, un cik daudz apkailinats, jo ir fitnesa bildes, kuras lick motivét. Vismaz
mani ir ta, jo man ir svarigi ka izskatas mans kermenis.

8. Viriskiba - man asocigjas ar to, ka virietis kaut ko izdara, piem€ram-aizstav savu sievieti,

rupéjas par vinu. Vel ja vins parada ar darbiem, ne tikai runa un neko nedara.

“Instagram” lietotaja @meikshhhh (25 gadi, Kuldiga) dalgji strukturétas intervijas atbildes
1. Man nav svarigas atseviSkas detalas kas redzamas attéla. Es censSos lai viss attéls bitu
piesaistoSs un biitu acim tikams.
2. Laikam esmu viens no retajiem, kam nav svarigi kas ir mugura. Man galvenais ir bt
neitralam. Neizlekt, vai neziméties, lai neliktu cilvékiem domat ka vini dzivo labak vai sliktak par
mani. Vigu nosodijums vai paslavéSana nav tas péc ka es tiecos.
3. Nekad neesmu speciali licis kkadus akcentus.
4. Pats svarigakais-att€lam ir jabiit dabigam. Nesamaksloti smaidi, briva uzvediba. NecieSu ka
liek pozet, jo neesmu pieradis ka mani regulé. Reizi 5gados, mani var pierunat stavet ka
zaldatam, un stulbi smaidit, lai vienkarsi nebiitu bréka.
5. Runajot par mana instagrama saturu:Masinas-man ta ir dala no dzives, un tas ir mans hobijs.
Publicgjot bildes man galva ir doma. Cilvékiem ir jaredz, ka pastav arf citas izklaides iesp€jas, ne
tikai nodzertas brivdienas. Ja citi savus brivos lidzeklus investé ballites, lai nakamaja diena
mocTtos ar pagiram, es savu brivo naudu investgju sava hobija, kas man neboja veselibu, kas man
dod adrenalinu, pieradina riip&ties par to kas man pieder un atnem jebkadu laiku, kuru es varétu

patérét nelietderigi. Zinu vairakus, kas $o visu publicé lai zim&tos, bet Joti maz no vigiem, to visu
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ir ieguvusi paSu spékiem, Iidz ar to man tas liekas bezvertigi, un sava zina rezult€jas cienas
zuduma pret sadiem cilveékiem.

6. Man ir svarigi paradit, kadus brizus ir nacies piedzivot. Pieméram, bildes pirms negaisa. Tas
fantastiskais skats, ir loti reti redzams visiem, un ne visi to grib redzéet, tacu kad es spontani esmu
nokeris kadru, manuprat tas ir tas, kas cilvékam var likt aizdomaties cik mums apkart viss ir
varens, un ka més esam dala no ta visa. Katrs att€ls ir unikals, jo tas ir tas ka to visu redzu es, un
to publicgjot, es dodu iesp&ju cilvékam redzet to ko un ka visu redzu es.

7. Jebkura gadijuma, ta ir sava veida apliecinasanas modeliem, un sava veida maksla, tas
autoram. lesp€jams ka t§ cilvé ki censas kompensét pietriikstoSo uzmanibu-manuprat 98%, vai ari
verst uzmanibu, un kadu problému, vai traucekli kas var€tu biit 2% no publicéta. Katram tas ir
savadak. Kads grib lai paslavé pliko pakalu, kads vienkarsi ar laikiem "kac¢a" savu paslepnumu.
8.Viriskiba? Hmm pat baigi neesmu par So aizdoma3jies. Noteikti ta ir maksla atbildét par
padarto, jeb uznemties atbildibu par to ko dari, kas tu esi un kur tu esi. Tas nosaciti ir veids ka

pieaudzis cilveks sevi prot vai neprot pasniegt. Tie$am neesmu par So aizdomajies.
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65. pielikums
“Instagram” lietotaja @my_pony_is_dead (25 gadi, Riga) dalgji strukturétas intervijas atbildes

1. Galvenokart sejai, mati un mugura. Pamata tas lietas, ar kuram izskata neesmu Tsti apmierinats
- teiksim kautkadas pumpas uz sejas,mati diezgan biezi pilniga haosa un liekas, ka bild€s izskatas
tizli. Mazliet ir arT problémas ar staju, tap&c ari mugurai tiek pieveérsta uzmaniba.

2. Apgerbs atkariba no situacijas - bet nu pamata tirs, nenonésats apgerbs Vecas, sapléstas bikses,
ko valkaju majas, ejot ar suni ara vai lidz veikalam aizejot, bild€s visdrizak nebiis redzamas.

3. Krasas neakcent&ju, jo parsvara viss apgerbs ir tumss, Joti maz ir krasaini apgerba gabali.

4. Pieversu loti lielu uzmanibu sejas izteiksmeém pozam utt. Tas viss saistas ar paSparliecinatibas
trikumu, tap&c loti daudzas bildes liekas briesmigas un netiek publicétas.

5. Masinas, telefona utt. bilzu ir loti maz. Un visbiezak tas ir vairak saistitas ar kadu notikumu -
piemé&ram izbrauciens sénés - mazak ar pasu auto.

6. Sada veida bildes publicgju, lai bitu dazadiba. Pasam man nepatik, ja kada cilvéka instagram
profils sastav tikai no selfijiem. Pienemu, ka citi arT doma tapat, tap&c cenSospublicétdazadus
foto. Savukart supa bilzu ir salidzino$i daudz, jo vinam tiek veltita liela dala briva laika un
uzmanibas.

7. Pret foto ar atkailinatiem kermeniem nav iebildumu. Svarigs gan ir iemesls, kapéc $adi foto
tiek publiceti. Pats visdrizak Sadas bildes nepublicesu.

8. Cilveks ir parliecinats par sevi, vinam ir savi uzskati, nebaidas tos paust, tapat ar1 nebaidas
atzit klidas un pienemt citu cilvéku viedokli. Vizuali nav svarigi vai tur ir barda, vai muskuli,

galvenais ir lai izstaro parliecibu par sevi.
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Bakalaura darbs ‘“Femininitates un maskulinitates konstruéSana sociala tikla

"Instagram.com™ lietotaju (18-25 gadi) publicétajos foto” izstradats LU Socialo zinatnu fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie
informacijas avoti un iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.
Darba apjoms (neskaitot izmantotos informacijas avotus un pielikumus) ir 100 500

rakstuzimes (ieskaitot intervalus).
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