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ANOTACIJA

Bakalaura darba tema — “Medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€joSam
masam”. Témas aktualitati nosaka tas, ka masas darbs ik dienu saskaras ar etikas pamatprincipiem
kuri ir dazadi situéti,un kuri japrot atrisnat, [idz ar to, masai ir japrot un jasaprot ka pielietot Sos

gtikas pamatprincipus sava ikdienas darba.

Darba merkis ir noskaidrot, medicinas &tikas pamatprincipus operaciju bloka praktiz&josam

masam. Pétniecibas uzdevumi:

1. Izveletas t€mas - “Medicinas €tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€joSam
masam” informacijas avotu apkopoSana un analizéSana

2. Imogene King's maszinibu teorijas analize saistiba ar medicinas masas &tikas
principu ievéro$anu operaciju bloka
Izstradat intervijas jautajumus, veikt pilotp€tijumu un intervét masas

4. Apkopot un analizet iegtitos rezultatus

5. Secinajumu un priekslikumu izstradasana

Pétniecibas jautajums: Kadi ir medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka
praktiz€josam masam?
P&tniecibas instruments: strukturéta intervija. P&tniecibas metode — kvalitativa

Galvenie iegitie rezultati p&tijuma ir saistiti ar izvirzito petijjuma jautajumu: Operaciju
bloka praktiz&josas masas vairak pielieto konfidencialitates un privatuma principu, ka art laba
dariSanas jeb z€lsirdibas principu neka personibas autonomijas un nekaitéSanas principus.

Atslegvardi: &tika, pamatprincipi, personibas autonomija, nekait€Sana, laba dariSana,

konfidencialitate.



ANNOTATION

Bachelor's Theme — “Medical ethics basic principles in theatre practise nurse”. The
actuality of the topic lies in the fact that nurses who work every day faces fundamental ethical
principles that are different and that one must be able to solve, so the nurses must understand and
understand how to apply these basic ethical principles in the daily work. The aim of the thesis is to
find out the basic principles of medical ethics in nursing practitioners.

Research tasks:

1. Selected topics - "Collecting and analyzing sources of Medical ethics basic principles in
theatre practise nurse ";

2. Imogene King's nursing theory analysis of Nursing Ethics Principles in Operations
Block;

3. Develop interview questions, conduct pilot research and interview nurses;

4. To summarize and analyze the obtained results;

5. Developing conclusions and proposals.

Research question: What are the basic principles of medical ethics in nursing practitioners?
Research tool: structured interview. Research method — qualitative.

The main findings of the study are related to the research question raised: In the operation
block, practicing nurses apply the principle of confidentiality and privacy as well as the principle
of beneficence or charity than the principles of personality autonomy and nonmaleficence.

Keywords: ethics, principles, personality autonomy, nonmaleficence, beneficence,

confidentiality.
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IEVADS

Etika ir un vienmér ir bijusi svariga medicinas prakses sastavdala [1.]. Medicinas masas
darbs ik dienu saskaras ar €tikas pamatprincipiem kuri ir dazadi situéti,un kuri japrot atrisnat, lidz
ar to, masai ir jamak pielietot &tikas pamatprincipi tas ikdienas darba.

Jebkuram cilvékam ir tiesibas uz cienu un ik katrs, kas saistas ar medicinu, saskaras ar tas
etiku.tapec etikas pamatprincipu pielietoSana saskarsme ar pacientu ir loti nozimiga loma ka paSam
pacientam, ta medicinas masai.

Galvenie medicinas &tikas pamatprincipi ir darit labu princips, pacienta autonomijas
respekt€Sanas princips, taisniguma princips un nekait€Sanas princips [2.]. Pielietojot Sos
pamatprincipus arstniecibas persona parada savu profesionalitati un atticksmi pret savu darbu,
respektivi pacientu. Apripes procesa neatnemamas sastavdalas ir ciena pret cilvéktiesibam, tostarp
kultiiras tiestbam, tiestbam uz izveli, pascienas respekteSanu [2.]. Situacija, kas ir lidziga ietver ar1
masas apripes sniegsanu “neatkarigi no personas rases, tautibas, etniskas izcelsmes, adas krasas,
dzimuma, vecuma, invaliditates, veselibas stavokla, seksualas orientacijas, religiskas, politiskas
vai citas parliecibas, nacionalas vai socialas izcelsmes, mantiska vai gimenes stavokla vai citiem
apstakliem [3.]”. Sie specifiski &tikas pienakumi un prasibas saistas ar neverbalo saskarsmi, ka,
pieméram, pieskarienu parkapSanu intimaja zona. Operaciju zale ir viena no vietam, kur $§ada veida
izpausmes specifika paradas.

Arstniecibas personai ir “jaiegiist” pacienta uzticiba, tapéc ir janodroSina ta
konfidencionalitate pat tik Saura spektra, ka operaciju zale. Pirms operacijas pacienti lielakoties ir
psihologiski uztraukusies tapéc masa ir tas cilveks, kur§ sp&j mazinat pacienta moralas cieSanas.
Tapéc svarigi ir ievérot medicinas €tikas pamatprincipus veicot profesionalu apriipi, ka ari, svarigi
ir noskaidrot, ka medicinas masa pielieto medicinas &tikas pamatprincipus un vai vispar tos
pielieto, lai pacients justos dro$i un vajadzigs, lai tam palidzetu.

Pirms pétijuma veikSanas tika veikts pilotp&tijums, intervéjot 3 respondentus. Pilotp&tijums
tika veikts 2019.gada 16.aprilt. Pilotpetijuma tika ieglita informacija, kas dalgji atbilda dota
petijuma mérkim un uzdevumiem, tadel tika veiktas nelielas izmainas interviju jautajumos.

Petfjums “Gratibas kirurgisku 1émumu pienemsana un ar tiem saistiti faktori planveida
pacientu vida Taivana.” tika publicéts 2017. gada decembri, The Journal Of Nursing Research,
autori — Lin M.L., Chen C.H. [4.]. Saja pétijuma tika pétits, vai tiek ietekmé&ta pacientu izvéle

attieciba uz planoto operaciju. Pacientu autonomijas ievéroSana ir bitiska pie medicinas lémumu



.....

kas var ietekmét vina vélmi piedalities operacijas izvéles procesa.
S1 darba praktiska nozimiba ir mekl&jama operaciju bloka ikdienas darba, jo §ie redzultati
paradis, kam ir nepiecieSam pieverst lielaku uzmanibu un kadi biitu nepiecieSamie uzlabojumi, lai

nodro$inatu etiskaku apriipi pacientam.

Pétijuma meérkis: Noskaidrot, medicinas &tikas pamatprincipus operaciju bloka praktiz&joSam
masam.
Petijjuma uzdevumi:

1. Izveletas temas - “Medicinas €tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€joSam masam”

informacijas avotu apkoposana un analiz€Sana

N

Imogene King's maszinibu teorijas analize saistiba ar medicinas masas &tikas principu
ievéroSanu operaciju bloka

3. Izstradat intervijas jautajumus, veikt pilotp&tijumu un intervét masas
4. Apkopot un analiz&t iegiitos rezultatus

5. Secinajumu un priekslikumu izstradasana
Pétijuma jautajumi:
Kadi ir medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€jo§am masam?
Pétijuma veids: kvalitativais, pétijjuma instruments: Strukturéta intervija
Respondenti: 10 operaciju bloka praktiz&josas masas.

Petijuma baze: X Rigas daudzprofilu slimnica.



Imogene Kingas maszinibu teorijas pielietojums péetnieciskaja darba

I.Kingas teorija pauz dinamiskas starppersonu attiecibas, kuras persona aug un attistas, lai
sasniegtu noteiktas dzives mérkus. Saja mérku sasnieganas teorija, Kinga savstarpgji saista
mijiedarbibas, panakumu, uztveres, sevis, lomas, stresa, izaugsmes, attistibas un laika jédzienus.
Balstoties uz Siem jédzieniem, masa un pacients veido kvalitativu savstarp&ju komunikaciju,
nosaka mérkus un sadarbojas, lai sasniegtu Sos savtarpgji izvirzitos mérkus. Teorétike min, ka
apriipes procesa uzsvars tiek likts uz starppersonu attiecibam [5.].

Etikas pamatprincipu ievéro$ana medicinas personala vidi balstas uz starppersonu
attiecibam, jo masai palidzot pacientam ir jaievéro &tiskie pamatprincipi, lai ap pacientu veidotu
drosu vidi. Ka arf, pacientam ir jajutas komfortabli, lai ta domas balstitos uz atveseloSanas procesu,
nevis uz to, ka tas netiek cienits ka persona.

Cilveks/ persona. Teorétike cilvéku apraksta ka atvértu sisteému, socialu un racionali
domajosu biitni, kurai ir tris vajadzibas: vajadziba péc informacijas par veselibu; vajadziba péc
apripes slimibas gadijuma un vajadziba p&c apriipes, kad pacients nespgj apriipét pats sevi [5.]. Ir
jaievero autonomijas princpips, kas ir viens no galvenajiem principiem &tika. Ar vardu autonomija
var definét, ka pasparvaldi jeb par tiestbam sevi patstavigi parvaldit. Cilvéka personiska autonomija
nozime bit noticEjam par sevi, bez jebkadiem psihologiskiem vai fiziskiem ierobezojumiem, kaari
bez piespiedu lidzekliem. Sis pamatlikums prasa masai respektét klientus ka autonomus individus,
kas ir tiesigi un sp&jigi kontrolét savu dzivi un izlemt, kas to iespaido. Masa iedzivina klienta
autonomiju, sniedzot vinam informaciju un palidzot to saprast [6.].

Vide. Kinga min to, ka vide ir cilvéka mijiedarbibas fons, kas ietver iek§&jo un aréjo vidi.
Iekséja vide — parveido energiju, lai lautu cilvékam piclagoties nepartrauktam ar&jas vides
izmainam. Argja vide — ietver formalas un neformalas organizacijas. Masa ir dala no pacienta
vides[4.]. Masai un citiem veselibas apriipes sniedzgjiem ir japanak, lai pacients justos drosi un ir
jaiegiist ta uzticiba, lai tas var pilniba nodoties apripei.

Veseliba. Veselibu Kinga apraksta ka dinamisku cilvéka dzives pieredzi, kas ietver
pielagosanos ieks€ja un areja vide, optimali pielietojot savus resursus, lai sasniegtu ikdienas dzives
maksimalo potencialu [5.]. Veselibas apriipes sniedzgjiem ir jaievero laba dariSanas princips, jo
tiem ir japielieto visas savas zinasanas un prasmes attieciba pret pacientu, lai tas izveselotos. Laba

dariSanas princips — darit labu un izvairities darit launu. Sis princips velk paraléles ar taisniguma
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principu, jo taisnigums prasa, lai apriipes specialists pret pacientiem izturétos vienlidzigi un
sadalitu veselibas apriipes Iidzeklus godiga veida, péc vajadzibas [6.].

Apripe — darbibas, reakcijas un mijiedarbibas process, kura masa un pacients sniedz
informaciju viens otram, nosaka savstarp&ji mérkus un péc tam rikojas, lai sasniegtu $os izvirzitos
meérkus. Kinga min, ka $1 starppersonu komunikacija ir pamatnosacijums veiksmigam apripes
procesa sasniegumam [4.]. Lai apripe biitu veiksmiga, taja ir javeido komunikacija un sadarbiba,
jo bez tas nav iesp&jama pilnvertiga apripe kura biitu pielietoti &tikas pamatprincipi.

P&c autores domam, biitiskakais Kingas teorijas jédziens ir cilveéks — tas ietver sevi étikas
pamatprincipus, ka rezultata ir savstarp&ja personu ciena. Pielietojot &tikas principus tiek sasniegti
savstarp&ji izvirzitie masas un pacienta mérki, kas ar1 parada teorijas efektivitati.

Pacienti kuri nonak lidz operaciju blokam akiita vai planveida karta lielakoties ir satraukti. ST
stadija pacientam liek justies nedroSi un vairak neaizsargatam, ka rezultata tiek ietekméts ta
fiziskais stavoklis, kas nenak par labu organismam operacijas laika. Tap&c starppersonu attiecibas
veidoSana ir butiska masu loma, ta var palidzét pacientam rast komforta sajiitu un veicinat
nervozitates nomakumu, kas labveligi ietekmé veselibas stavokli. Nodro§inot So komunikaciju, kas
respekté un ieveéro cilvektiesibas, pacienta pasScienu, uzskatus, vertibas, masai palidz mazinat
pacienta psihologiskas cieSanas. Ja pacientam biis komfortablitate tad ar7 tiks aizsargata un

veicinata ta veseliba.



2. MEDICINAS ETIKAS PAMATPRINCIPI

Etika ir svariga veselibas apriipes joma, vairaku iemeslu dél, bet galvenokart tapec, ka
nespéja rikoties &tiski var kait€t pacientam. Veselibas apriipes &tika ietekmé gan profesionalu
pienakumus, gan lietotaju tiesibas [7.]. Saskaré ar klientu jaievero: autonomija, nekaitéSana, laba
dariSana, taisnigums, patiesigums un uzticiba [8.]. Katrs pamatprincips izsaka vértibu, kas rodas
mijiedarbiba starp pakalpojuma sniedzju un pacientu. Sie principi risina jautajumus par

taisnigumu, godigumu un cienu pret lidzcilvékiem [9.].

2.1. Personibas autonomijas princips

Personibas autonomija ir viens no &tikas pamatprincipiem. Tulkojuma no grieku valodas,
vards autonomija nozimé- “pats”, “vadiSana”, “likums”. Tatad autonomiju var definét par
pasparvaldi jeb tiesibam sevi pastavigi parvaldit.

Autonomijas princips nozimé to, ka cilvekam ir iesp€ja brivi sekot savai gribai, kura
savukart nosaka cilveéka uzvedibu — iesp&ju biit paSam. Personas autonomijas princips ir noteicosais
tapéc, ka tikai balstoties uz izpratni par personibas autonomiju (brivibu un identitati), arsts izturas
pret pacientu ka cilvéku kur$ nokluvis slimibas noteikta situacija, bet kurs ir spriest un lemt sp&jigs.
Ka arf, tas prasa respektet cilvéka autonomu izveli un ricibu, ja to ir veicis kompetents, informéets
un brivs cilveks neatkarigi no ta, cik liela méra §1 riciba saskanojas vai nesaskanojas ar moralajam
prasibam [6.].

Cilvektiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 10.1. punkta teikts, ka ikvienam ir
tiesibas brivi paust savu viedokli [10.]. Nereti operaciju zalg, pirms operacijas, pacienti uzdod
daudz jautajumus uz kuriem reiz€m pat nevar rast atbildi laika trikuma péc, jo darba organizacija
sev1 neietver sarunas ar pacientu.

Autonomija nav jarespektg, ja ta nodara kait€jumu citu cilvéku labsajttai vai labklajibai, ka
ar1 tad, ja ta ir par c€loni galgjibam vai vairo gal&jus risinajumus [6.]. Operaciju zal€ biezi vien ir
gadifjumi, kad pacientam nav iesp€ja paust savu viedokli vai dot savu piekriSanu, pieméram,
operacijas laika, kad pacients jau ir visparéjas anestézijas iespaida, ka ari, ja pacients nav
kompetents un situacija prasa neatliekamu ricibu, tad pacienta vieta par turpmako ricibu lemj pasi

arsti.



2.2. Nekaitésanas princips

Lai nenodarTtu nejauSu kait€jumu pacientam, der atcer€tis — jebkur§ pacients ir mediku
uzmanibas verts jau tapec vien, ka ir pacients [6.].

Nekaitgsanas princips ir pirmais ietvertais princips morales kodeksa. Bez nekait€Sanas principa
ieverosanas nebiitu iesp€ja noskirt labo no launa praktiskaja darba, tas nemaz nav vienkarsi, jo laba
dari$ana princips pieprasa atbalstit labo, aizkavét un attalinat launumu. Sie abi principi darbojas
saskanoti, un to prasibas dazkart atSkiras tikai péc formas vai kategoriskuma pakapes.
NeapSaubams launums esot nerespektét pacienta intereses un nesniegt vinam nekadu labubu. To
deve par “absoliito” launumu, kaut gan no cilvéka veselibas viedokla tads absoltitais launums ir
tikai pacienta nave. Faktiski launumu pacientam var nodarft tikai arsta vai jebkura cita medicinas
darbinieka neprofesionalisms, kas izraisa negativas veselibas apripes sekas taja skaita arinavi [6.].

Pacienta aprupé ir dazadas situacijas, kad kait€jums Skiet neizbégams gribot tam izdarft labu,
ka pieméru var mingt griitnieci ar diagnosticétu dzemdes vézi. Saja gadijuma biitu javeic dzemdes
amputacija jeb histerektomija- kas tiktu uzskatita par dzivibas glabSanu. Turpreti, §1 manipulacija
izraisis augla navi. Sada situacija var vadities péc dubultefekta principa kur$ sevi ietver sekojosus
cetrkartigus noteikums:

1. Darbiba pati par sevi nav launa, tai jabut labai vai neitralai.

2. Jabut labam efektam nevis launam, pat ja sliktais ir paredzets.
3. Sliktais efekts nedrikst biit lidzeklis labam efektam.
4

Labums ir paraks par launo, kas ir atlauts [11.].

NekaiteéSanas principam pasaules literatiira ir dazadas variacijas, pieméram, ieguvumam jabit
lielakam par iesp&jamo risku, pozitivam efektam lielakam par blakném, glabt dzivibu ir svarigak
kur jamegina diferenc@t risku par iesp&jamu insultu, iznemot vai neiznemot plasu trombu no
miegarterijas [12.].

Pacientu tiesibu likuma 7.9. punktu var attiecinat uz nekaitéSanas principu, jo savlaicigi veikta
neatliekama operacija, pieméram, traheostomija var glabt cilvéka dzivibu neatkarigi no ta, vai tas

sp€j dot savu piekriSanu operacijai vai nespej.
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2.3. Laba dariSanas jeb Zelsirdibas princips

Laba dariSana ietver sevi darit labu un ieverot lidzsvaru starp labas un launas ricibas vai
bezdarbibas sekam[13.].

Laba dariSanas princips ietver sevi divas prasibas: 1. nekaiteét un 2. maksimali palielinat
iesp&jamos ieguvumus un samazinat iesp&jamos kait€jumus[14.].

Medicinas &tika tiek lietots precizaks apziméjums — laba dariSanas princips, ar to uzsverot,
ka ta nebis tikai vardos izteikta lidzjitiba vai labdariba nergularu akciju veida. Laba dariSan ir laba
veicinasana, kas tadejadi [idzsvaro laba un launa attiecibas. Laba dariSana ir pienakums — atskiriba
no labdaribas, kas nav un nevar biit pienakums. Laba dariSanas princips ir istenojams tikai ka
profesionalas darbibas sastavdala — pienakums palidzet otram cilvékam, tatad darot labu citiem,
mes sagaidam no viniem to pasu. Ta ir savstarp€ja atdariSana, kas ir lietderiga, nepiecieSama un
cilvéciga. Palidzot cilvékam, tiek istenots respekts pret ta autonomiju. Tatad, palidz&t var un tas
pat ir ieteicams[6.].

Laba dariSanas princips apraksta pienakumu darit labu un izvairities darit launu. Masas
veiksmiga riciba veicina klientu labumu un mazina launumu. Laba dariSanas princips prasa no
gtiskas personas ievérot sekojosus likumus: nevajag darit launu un kaitét; vajag noverst launu vai

zaud&jumus; vajag samazinat vai iznicinat launumu; vajag darit vai veicinat labu.[15.].

2.4. Konfidencialitate un privatums.

Konfidencialitates un privatuma pamata arstam, masai vai veselibas apriipes darbiniekam
ir japarzin fakti par pacientu, lai varétu to efektivi arstét [16.]. Lai iegiitu informaciju par pacientu
vispirms ir jaiegilist pacienta uzticiba. Lai to ieglitu ir nepiecieSams pielietot konfidencialitates un
privatuma principu, kurs ietver pacienta sniegtas informacijas neizpausanu tresajam personam bez

pacienta piekriSanas.

Pacientam ir tiesibas uz sava privatuma neaizskaramibu arstniecibas procesa gaita, ka art
tiestbas biit drosam, ka dati par slimibu un arst€sanu bis konfidenciali [17.]. Tas ir arT miné&ts
pacientu tiesibu likuma 10.panta 2. punkta — Kur atrakstits, ka informaciju par pacientu drikst
izpaust tikai ar vina rakstveida piekriSanu vai gadijumos, kas noteikts pacientu tiesibu likuma. Ka
ar1 likums pauz, ka informacija par pacientu péc ta naves nav izpauzama iznemot: 1. informacijas

sniegSana var ietekmé& min€to personu dzivibu vai Veselibu vai atvieglot veselibas apripes
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pakalpojumu sniegSanu tam; 2. informacija ir saistita ar paCienta naves c€loni vai arstniecibu laika

pirms vina naves [18.].
Konfidencialitati var lauzt tikai pacients, nevis veselibas apriipes sniedzgjs [8.].

Konfidencionalitate nav iedomajama bez privatuma respekta. Tie ir savstarp€ji saistit, tacu
privatums ir pastaviga vértiba, kuru musdienu sabiedribas dzivé un medicina ir loti problematiski
iemiesot. Privatums, ir individa ieroezotas pieejamibas stavoklis vai apstaklis. Tas ir cieSi saistits

ar tiestbam uz dzivi, brivibu un ipaSumu.
PMA Pacienta tiesibu deklaracija par pacienta tiestbam uz konfidencialitati ir teikts:

1. Visa veida informacijai par pacienta veselibas stavokli, mediciniska rakstura apstakliem,
diagnozi, prognozi un arst€Sanu, ka ar1 citai personiska rakstura informacijai japaliek
konfidencialai pat p&c pacienta naves. [zneémums ir pacienta pecnacéji, kuriem varétu biit piekluve
tai informacijai, kas lautu apzinaties savus veselibas riskus.

2. Konfidenciala rakstura informaciju drikst izpaust tikai tad, ja pacients ir devis skaidru
piekriSanu vai ja tas skaidri ir noteiks likuma. Citiem veselibas apripes specialistiem to drikst
izpaust tikai tik daudz, cik katram nepiecieSams zinat, ja vien pacients nav devis neparprotamu
piekriSanu.

3. Visiem identific€tiem pacienta datiem jabit aizsargatiem. Datu aizsardzibai jabt

atbilstosi tam, kada formata Sie dati tiek uzglabati [19.].

3.MASAS DARBA SPECIFIKA OPERACIJU BLOKA

Kirurgija ka atseviska medicinas nozare ir veidojusies jau medicinas attistibu gadu gaita.
Sakot ar operacijam pirmatné&ja cilvéka ala Iidz miisdienam, kad operacijas tiek veiktas modernu
tehnologiju aprikotas operaciju zalés, kur tiek arT nodroSinata &rta un drosa vide gan medicinas

personalam, gan pacientiem.

Lidz pat 18. — 19. gadsimtam, hospitalos nebija atsevisku telpu operacijam. Ja bija operaciju
zales, tad tas prioritari tika izmantotas apmacibam un demonstracijam. Operacijas tika veiktas
pacientu majas uz cietam d&lu virsmam, kréslos kas bija paredeti barddziniem, ka arT arstu prakses

vietas. Kirurgiskas operacijas tika veiktas antisanitaros apstaklos t.i. — operacijas izmantotie
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instrumenti netika mazgati un dezinficeti, arsti roku mazgasanu un dezinfekciju pirms operacijam

uzskatija par mazsvarigu [20.].

Operaciju zale strada arstniecibas specialisti tadi ka — dazada profila kirurgi, arsts
anesteziologs — reanimatologs, operaciju un anestézijas, intensivas terapijas un neatlickamas

palidzibas apriipes masas, masu paligi vai sanitari.

Masas lomas atkiribu nosaka masu prakses Tpasibas. Sis Ipatnibas ietekmé un nosaka ari
profesionalo &tiku. Biitiskakas no tam ir — masas profesija tradicionali ir sievietes profesija; masas
tradicionalais paklautibas un atkaribas statuss veselibas apriipes sistéma; masas darba - pacienta

apripes - intimitate; paaugstinata atbildibas un riska pakape [21.].

Anestézijas masas operaciju zalé strada anesteziologa vadiba,tacu sarezgitu un steidzamu
operaciju gadijjumos svariga katra komandas locekla situacijas izpratne un meérktieciga riciba.

Masam labi japarzin reanimacijas pasakumi, palidziba dzivibai bistamas situacijas [22.].

Anestezijas masai ir piecas galvenas lomas: apriipe operaciju telpa, maznat pcienta sapes,
apriipe arkar€jas, neatlickamas situacijas, ambulatoras procduras pakalpojumi un administrét pie

epiduralas anestézijas [23.].

Operaciju masas kompetencg sadarbiba ar kirurgu ir pacienta, operaciju zales, instrumentu,
aprikojuma un materiala sagatavoSan operaciju veikSanai, operaciju instrumentéSana, asisté€Sana,

operaciju zales darba vadisana un organizé$ana [24.].

Masas darbs operaciju zalg€ ir stresa pilns, jo nekad Iidz galam nevar paredzét kada bus
operacijas gaita un rezultati. Autore péc pieredzes min, ka planota mazaka apjoma operacija var
izversties par apjomigu un plaSu operaciju, kas, protams, ietekm& visus operacija iesaistitos

medicinas darbiniekus.
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4. PETIJUMA DALA

4.1. Pétijjuma metodologijas apraksts

Bakalaura darba tika izvéleta kvalitativa pétniecibas metode — strukturéta intervija, kas
sastav no vienpadsmit jautajumiem (1.pielikums). Tas merkis bija rast atbildi p&tniecibas
jautajumam - kadi ir medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz&josam masam?

Pétfjuma intervésana tika veikta laika posma no 2019.gada 20.maija lidz 2019.gada 24.
maijam, viena no Rigas daudzprofilu slimnicam.

Intervija piedalijas 10 masas, kuras praktiz€jas operaciju bloka. Masam tika uzdoti
jautajumi attiecigi izvelétajai darba teémai.

Uzsakot pétniecisko dalu — interv@Sanu, respondentiem tika nodroSinata vieta, kur
netraucéti varéja atbildét uz autores sniegtajiem jautajumiem — darbinieku atpiitas telpa. Intervijas
norisinajas darba dienas laika posma starp 8.00 un 16.00. Intervija ilga aptuveni 30 miniites.

Visiem pétijuma respondentiem tika izskaidrots, ka daliba p&tijuma ir brivpratiga. Intervijas
rezultati bis anonimi, un, public€jot pétljuma rezultatus bakalaura darba, respondentu identitate
netiks atklata.

Intervijas izstradatie jautajumi sastdada — pirmais un otrais jautajums ir demografiska
rakstura, t.i., masas specialitate un izglitibas Itmenis. No 3. lidz 9. jautajumam tika noskaidrots, ka
masa izprot un pielieto dazadus medicinas €tikas pamatprincipus. 10. un 11. jautajums tiek uzdots,
lai ieglitu informaciju par faktoriem kas ietekm& vai tieSi pret€ji neietekm& medicinas &tikas
pamatprincipu pielietoSanu prakse.

P&ttjuma rezultati tika analiz&ti ar kontentanalizes metodi jeb satura analizi. 6.- 9. intervijas
jautajumi tika atspoguloti tabula. Tabula sastav no satura vienibam jeb respondentu izteicieniem,

kategorijam un jédzieniem. Kategorijas atspogulo respondentu atbildes analizi.

4.2. Petijjuma darba rezultati un analize

Interviju sniedza 10 respondenti ar dazadu specialitati masas praks€. Ar p€tijuma pirma
jautajuma palidzibu bakalaura darba autore noskaidroja respondentu specialitati (skatit
1.pielikums, 4.2.1 tabula). Respondentu specialitate ir sakot ar ¢etram operaciju masam, ¢etram

anestézijas,intensivas terapijas un neatlickamas apriipes masam, beidzot ar vienu kirurgijas masu
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un vienu masu bez pamatspecialitates. No iegiitajiem rezultatiem autore secina, ka operacju zales

personala specialitate ir dazada,

Intervéjot operaciju bloka praktiz€joSas masas, otrais intervijas jautdjums ir par masu
izglitibas [imeni, lai noskaidrotu turpmakajos intervijas jautajumos vai izglitibas lIimenis ir saistits
ar zinaSanam par &tikas pamatprincipu veidiem un to pielietoSanu. legiitie redzultati apskatami
l.pielikuma 4.2.2 tabula. Intervétie respondenti ir ar dazadiem izglitibas [imeniem, bet vairums
masas sava specialitaté praktiz€jas profesionala bakalaura grada ietvaros. Tikai divi no
respondentiem ir ar veselibas zinatnu magistra gradu un viens — pirma limena profesionali augstako
izglitibu. Autore no ieglitajam atbildém secina, ka masam galvenais ir iegiit profesionalo bakalaura
gradu, lai var&tu praktiz&ties operaciju zale.

Intervéjot masas, tris no tam mingja, ka plano iegiit veselibas zinatnu magistra gradu un
viena plano iegiit profesionala bakalaura gradu. Autore min, ka respondentiem ir tieksme uz

izglitoSanos, sevis pilnveidosanos.

No respondentu atbildém uz jautajumu — kadus medicinas €tikas pamatprincipus Jiis zinat, autore
izdalfja sekojoSas kategorijas “konfidencialitate un privatums”, “personibas autonomija’,
“nekaitéesana”, “laba darisana jeb zélsirdiba”, kuras tika apvienotas jédziena “medicinas étikas
pamatprincipi” (skat. 1.pielikums, 4.2.3.tabula).

Kategoriju “konfidencialitate un privatums”, raksturo sekojoSas respondentu atbildes: Cetri
respondeti konfidencialitates un privatuma principu izprot burtiski — ka konfidencialitati, bet viens
min pacienta privatuma un intimitates nodroSinasanu. No rezultatiem, autore secina, ka masas
praksé konfidencialitates un privatuma principu pielieto pilniba.

Kategoriju “personibas autonomija”, respondenti raksturo ka informacijas neizpausanu par
pacientu un pacienta uzklausiSanu. Autore uzskata, ka pacienta uzklausi$ana ir cienas izradiSana,
jo jebkuram cilvékam ir jalauj izpausties, Tpasi operaciju zale, kad pacients ir pirms operacijas.
Respondenti respekte otru cilveku, tadejadi var spriest, ka princips tiek pielietots medicinas prakse.

Kategoriju “laba darisana jeb zélsirdiba”, intervetie respondenti uzskata tieSi un konkréti
ka laba dariSanu un, ka palidzibas sniegSanu. legtitie dati lieciena par to, ka respondenti sava
ikdienas darba pielieto laba dariSanas jeb z&lsirdibas principu. Respondenti apzinas, ka ar savu

profesionalitati var veicinat vairak pozitivus iznakumus. Tie principu izprot un pielieto pilniba.
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No respondentu atbildém uz jautajumu — kadi Jasuprat, ir biezak lietotie medicinas &tikas
pamatprincipi operaciju bloka praktiz€joSam masam, autore izdalija sekojoSas kategorijas
“konfidencialitdate un privatums”, “personibas autonomija”, “laba dariSana jeb Zélsirdiba”, kuras
tika apvienotas jedziena “medicinas étikas pamatprincipi” (skat. 1.pielikums, 4.2.4 tabula).

Kategoriju “konfidencialitate un privatums”, raksturo sekojoSas respondentu atbildes: Cetri
respondeti uzskata, ka konfidencialitates un privatuma principu bieZzak pielieto operaciju bloka
praktiz€josas masas. Tapat art kategoriju “laba darisana jeb zélsirdiba” p&c respondentu domam
tiek pielietota pilniba. Savukart “personibas autonomija” tiek pielietota retak, ka augstak minétie
principi. M — 3 respondents min, ka personibas autonomiju pielieto ka informacijas neizpausanu
apkartéjiem. Autores prat, tas ir loti svarigi, jo uzticiba kura ir starp medicinas darbinieku un
pacientu ir labvéliga. Ta veicina savstarpgjo uzticibu un sniedz pozitivakus rezultatus veselibas

29 ¢¢

apripé. Secinajums — “laba dariSana jeb z€lsirdiba” “personibas autonomija” tiek pilniba pielietota

operaciju bloka praktiz€joso masu vidd.

No respondentu atbildém uz jautajumu — Uzsakot pacienta apripi, dzimums, tautiba,
vecums, veselibas stavoklis, slimibas anaméze varétu ietekmét Jiisu attieksmi pret pacientu? Ja ja,

=39 ¢
e

tad ka?, autore izdalija sekojosas kategorijas “neietekmé”, “ietekme”, kuras tika apvienotas jeédziena
“attieksme” (skat. 1.pielikums, 4.2.5 tabula).

Kategoriju “neietekmé”, raksturo sekojosas devinu respondentu atbildes, visi intervétie
respondenti atbild€ja ar n€ — neietekme. Tris respondeti vél konkretiz€ja savu izveli: pacients ir
nacis pec palidzibas; nedrikst pacientus skirot; ir jaievero &tikas kodekss. Darba autore secina, ka
masas sava praksé pilda Latvijas Masu kodeksa likumus, kuros ir ieklauti ari medicinas
pamatprincipi ka, pieméram, personibas autonomijas ievéroSana, konfidencialitate u.t.t.

Kategorija “ietekme”, tikai viens respondents uz jautajumu atbild€ja apstiprinosi minot,...
ja masas apriipe nonaktu vinai pazistams cilvéks vai radinieks, ta savu attieksmi mainitu un to
aprupétu pec labakajam un pieejamakajam metodem. Autore secina, ka tas ir nepienemami, jo katrs
pacients ir individuals ar at§kirigam vajadzibam, tapeéc masai ka profesionalai biitnei ir japilda savi
pienakumi balstot uz profesionalitati un pieredzi neatkarigi no ta vai pacients ir radinieks, zinama
persona vai nav.

Respondentu atbildes uz piekto intervijas jautajumu, liek veikt secinajumus, ka masas

neskiro pacientus péc to diagnozes, vecuma u.t.t.
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No respondentu atbildém uz jautajumu — Ka Jits domdjat, kd tiek pielietots medicinas étikas
personibas autonomijas princips?, autore izdalija sekojoSas kategorijas “privatums”,
“pasnoteiksanas”, “respektesana”, “pasapripe”, kuras tika apvienotas jeédziena “personibas
autonmija” (skat. 1.pielikums, 4.2.6 tabula).

Kategorija “privatums”, respondenti raksturo pacienta personigo datu neizpausanu, ka ar1
privatuma nodroSinajumu. Darba autore pauz, ka neizpauzot pacienta datus ir uzticibas
veicinasana, ka ar1 likumu ievéroSana. Viens no respondentiem piemin, ka ir griti ieveérot
personibas autonomiju, jo jautdjot péc palidzibas kolégiem- ka labak veikt apripi, aprakstot
situaciju vai pacienta diagnozi, kolegis jau var noprast par ko ir runa.

Kategorija “paSnoteikSanas”, viens respondents personibas autonomiju saprot burtiski ka
pasnoteikSanos. VEl tris resondenti ar persnibas autonomiju saprot, ka tas ir pastavigums.
Intervéjot respondentus, autore atzist, ka griiti bija saprast vai respondenti spgj vilkt paral€les starp
personibas autonomiju un pasnoteikSanas definiciju.

Kategorija “respektésana” M-1 un M-6 respondents atbild, ka autonomiju izprot, ka cilvéka
respekteSanu un ir nepiecieSams uzklausit pacienta v€lmes. Ta ir cienas izpausme, ko ir pelnijis
katrs cilveks neatkarigi no situacijas.

Kategorija “paSapriipe” ir sp&ja sevi apriipet un paust savu viedokli neatkarigi no apkart&jo
teikta. Btiski ir tas, lai pacients pienemot [émumu, pieméram, par planoto operaciju ir tiesigs lemt
pats. Vienigais, arsts var ieteikt pacientam veikt kirurgisko iejauksanos izskaidrojot cik svarigi tas

ir attieciba uz pacienta veselibu.

No respondentu atbildém uz jautajumu — Ka Jits domajat, ka tiek pielietots medicinas étikas
nekaitésanas princips?, autore izdalija sekojoSas kategorijas “nekaitésana”, “drosiba”,
“profesionalitate”, “sirdsapzina”, kuras tika apvienotas jedziena “nekaitésana > (skat.
1.pielikums, 4.2.7 tabula).

Visi respondenti pirmo ko nosauca bija pati nekait€Sana, to respondenti saprot ka launuma
nenodariSana. Kategorija “nekaitéSana” respondenti min gan nekaitéSanu ar darbibu gan vardiem.
Respondenti apgalvo, ka reizém stresa ietekmé spgj pateikt kolégiem kadu bargaku vardu, bet ir

Jjaspgj sevi savaldit, jo kadreiz Sis “bargais” vards sp&j nonakt attieciba uz pacientu, kas var beigties
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ar tiesas darbiem, jo ir tikts aizskarts pacients, lai gan netisi, bet arT péc tadiem gadijumiem var
staties tiesas cela.

Kategorija “drosiba” , viens no respondentiem apgalvo ka nodro$inot droSu vidi pacientam,
tiek veikta nekaiteSana. Ipasi operaciju zale ir nepiecieSams veikt pacienta fikseSanu pie galda, jo
reizém operacijas laika ir nepiecieSams mainit pacienta poziciju.

Kategorija “profesionalitate” tiek min€ts masas profesionalas darbibas, ka- sapju
mazinasana un tas, ka pacientam tiek veltita visa uzmaniba apriipes procesa. Autore apgalvo, ka
masai pielietojot savas profesionalas zinaSanas un pieredzi ir javeic profesionala apriipe. Intervétie
respondenti atzist, ka sava darba specifika ir liela nozime pieredzei, jo giistot pieredzi, masa var
reagét uz dazadam situacijam atrak.

Nekaitésana arT tiek saprasta ka palidzibas sniegSana p&c labakas sirdsapzinas. P&tfjuma
dalibnieki uzskata, ka lai iegiitu pozitivu apripes rezultati ir japielieto nekait€Sanas princips.
Respondenti min, ka prakse tiek pielietots princips- dari ta ka tu grib&tu, lai dara sev.

Péc kontentanalizes veikSanas, autore secina, ka masas sava operaciju bloka prakse pielieto

nekait€Sanas principu.

No respondentu atbildém uz jautajumu — Ka Jiis domajat, ka tiek pielietots laba darisanas
Jjeb zelsirdibas princips? autore izdalija sekojoSas kategorijas “profesionalitate”, “darbiba”, kuras
tika apvienotas jedziena “laba dariSana jeb zZélsirdiba > (skat. 1.pielikums, 4.2.8 tabula).

Respondenti laba dariSanu jeb Ze€lsirdibas principu izprot ka savu profesionalitati, kas
ieklauj augstu atbildibas sajiitu un pienakumu. Peétijuma dalibnieki uzskata, ka laba dariSana ir
skaidrojama ar darbibas izpausmém, piem&ram, ar ricibu, kas verstas uz palidzibas sniegSanu pec

labakajiem nodomiem. Respondenti laba dariSanu izprot ka nekaitéSanu.

No respondentu atbildem uz jautdjumu — Ka Jis domdjat, ka tiek pielietots
konfidencialitates un privatuma princips? autore izdalija sekojoSas kategorijas ‘“uzticiba”,
“privatums”, kKuras tika apvienotas jédziena “konfidencialitate un privatums > (skat. 1.pielikums,
4.2.9 tabula).

Kategoriju “uzticiba”, raksturo sekojosas respondentu atbildes, ka, pieméram, - neizpaust

pacienta datus, ko min&ja seSi respondenti ka galveno. Ja medicinas praksé tick ievérota
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konfidencialitate un privatums, tad sadarbiba ar pacientu, darbinieki sp€j iemantot ta uzticibu, kas
tiek saistits ar pozitiva rezultata iznakumu. Medicinas prakse€, pateicoties likumiem ir stingrak
ierobezota pacienta konfidencialitate, ka jebkad. Tas palidz vieglak ieverot So etikas pamatprincipu
ar1 ikdienas prakse.

Kategoriju “privatums” respondenti izprot, ka privatuma nodro§inasana gan izmekléjumu
laika, gan operacijas veicot, pieméram, spinalo anestéziju, epiduralo anestéziju vai kadu citu
manipulaciju, kur ir nepiecieSam aizsargat pacientu. Respondenti uzskata, ka operaciju bloka ar
konfidencialitates un privatuma principu ievéroSanu nav problémas, jo “viss kas paliek operaciju
zalg, tur arT paliek”.

Autores secina, ka konfidencialitate un privatuma princips tiek pilniba pielietos operaciju

bloka praktiz€joso masu vida.

No respondentu atbildém uz jautajumu — Kas, Jiasuprat, kavé medicinas étikas
pamatprincipu pielietosanu operdciju blokda praktizéjosam masam? autore izdalija sekojosas
kategorijas “organizacija”, “izglitiba”, “kolegialisms” kuras tika apvienotas jédziena
“profesionala vide > (skat. 1.pielikums, 4.2.10 tabula).

Kategoriju “organizacija” respondenti raksturo ka laika truikumu, darba neatbilstoSu
organizaciju, nogurumu un steigu. Respondenti apgalvo, ka parstradajot savas darba stundas izjtt
izteiktu nogurumu, Iidz ar ko, vairs nesp€j pilnvertigi koncentréties saviem darba pienakumiem.
Tas iespaido ka attiecibas ar koleégiem, ta arT attiecksmi pret pacientiem, jo noguris pacients nespgj
koncentréties uz savu darbu un aizmirst par &tikas pamatprincipiem sava profesionalitate.
Ka M — 6 respondents min, darba neatbilstoSa organizacija izraisa darbiniekos t.s. izdegSanas
sindromu, kas nak par launu ka darbiniekiem ta pacientiem. Respondents M — 1 apgalvo, ka steiga,
lai paspétu parklaties no vienas operacijas uz otru nav iesp&ams Vel atbildét uz kolegu
ienters€joSajiem jautajumiem, kas reizém ir ka pamats stridam,

Kategoriju "izglitiba” respondenti raksturo ar masas izglitibas limeni kas var biit ka pamats
€tikas pamtprincipu nepielietoSanai. Respondents M — 4 stasta, ka koledzas izglitiba masam
nepasniedz lekcijas par €tikas pamatprincipiem un to pielietoSanu, tapéc tas varétu biit ka pamats

gtikas pamatprincipu nepielietosanai.
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Kategorija “kolegialisms” tiek minétas attiecibas kolégu starpa, ka nesaprasanas un
komunikacijas trikums. Darba autore neSaubas, ka dazadu kolégu temperamenta un daramo darbu
péc, reiz€m raisas konfliktu situacijas.

Darba autore secina, ka darba organizacija, izglitiba un kolegialisms ir iemesls meicinas

€tikas pamatprincipu kaveSana operaciju bloka praktiz€josam masam,

No respondentu atbildém uz jautajumu — Kas, Jasuprat, veicina medicinas étikas
pamatprincipu pielietosanu operdciju bloka praktizejosam masam? autore izdalija sekojosas
kategorijas “izglitosanas”, “komanda”, “organizacija” kuras tika apvienotas jédziena “zindasanas
un darba organizacija ” (skat. 1.pielikums, 4.2.11 tabula).

Kategorija “izglitiba” tiek ietvertas respondentu atbildes tadas ka — masu izglitoSana un
kolegiala izglitoSana. Intervija masas pauz, ka ir nepieciesams izglitoies un izglitot kolégus, kuri
kadu iemeslu péc, neizprot , nepielieto medicinas &tikas pamatprincipus.

Kategoriju “komanda” respondenti raksturo ka komandas darbu un sadarbibu. Ja nav
komandas darbs, tad ar1 nav sekmiga apriipe. Katram darbiniekam ir japalidz viens otram.

Kategorija “organizacija” tiek raksturots, ka darba planota organizacija, kas ne vienmér
noris ta ka ir planots. Masas stasta, ka ir bijusas reizes, kad organizacijas péc rodas konflikti.

Autore secina, lai veicinatu medicinas &tikas pamtrincipu pielietoSanu, masai ir jabiit

izglitotai un ar vélmi izglitoties, ka ar1 japiedalas komandas darba un japrot organizét savs darbs.
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5.SECINAJUMI

Operaciju bloka praktiz&josas masas zina un izprot intervija ieklautos medicinas &tikas
pamatprincipus, — personibas autonomija, nekait€Sana, laba dariSana jeb Z€lsirdiba,
konfidencialiate un privatums.

Operaciju bloka praktiz€josas masas visvairak izprot un saprot konfidencialitates,
privatuma principu, un laba dariSanas jeb Zelsirdibas principu.

legtita izglitiba var biit par iemeslu &tikas pamat principu nepielietoSanai operaciju
bloka praktiz€josam masam.

Izvertejot masu atbildes uz intervijas jautajumiem, var secinat, ka €tikas pamatprincipi
ir neatlickama sastdvdala masu ikdienas darba, kas palidz veikt kvalitativu un
profesionalu darbu.

Etikas pamatprincipi ir tieSi saistiti ar masas profesionalo darbibu kas tiek pielietota
ikdienas darba.

Organizacija, izglitiba un kolegialisms ir kritériji, kas kavé &tikas pamatprincipu
pielietoSanu operaciju bloka praktiz&josam masam.

IzglitoSanas, komanda un darba organizacija veicina €tikas pamatprincipu pielietoSanu

operaciju bloka praktiz€josam masam.
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1.pielikums

4.2.1.tabula
1.Respondenta specialitates operaciju zalé atspogulojums
1. | Ka ir Jusu specialitate praktizéjoties operaciju zale?
M-1 Operaciju masa
M-2 Operaciju masa
M -3 Operaciju masa
M-4 Operaciju masa
M-5 Anestézijas, intensivas terapijas un neatlickamas apripes masa
M-6 Anestezijas, intensivas terapijas un neatlickamas apriipes masa
M-7 Anestgzijas, intensivas terapijas un neatlickamas apriipes masa
M-8 Anestgzijas, intensivas terapijas un neatlickamas apriipes masa
M-9 Kirurgija apriipes masa
M - 10 | Masa bez pamaspecialitates
4.2.2 tabula

2.Respondentu izglitibas limenis operdciju zale atspogulojums

2. | Kads ir Jasu izglitibas Iimenis praktizéjoties operaciju zale?

M-1 Profesionalis bakalaua grads

M -2 Profesionalis bakalaua grads

M-3 Profesionalis bakalaua grads

M-4 Veselibas zinatnu magistra grads

M -5 Profesionalis bakalaua grads

M-6 Profesionalis bakalaua grads

M-7 Profesionalis bakalaua grads

M-8 Veselibas zinatnu magistra grads

M-9 Profesionalis bakalaua grads

M -10 | l.Iimena profesionala augstaka izglitiba
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4.2 .3 tabula

3. Kadus medicinas étikas pamatprincipus Jiis zinat?

3. Satura vieniba Kategorijas Jeédziens

M-1 “...konfidencialitate...”
M-2 “...konfidencialitate, autonomija..”
M-4 “...konfidencialitate...”
M-8 “...autonomija, konfidencialitate, Konfidencialitate un

nekaitesana...” privatums
M-10 “...privatuma un intimitates Medicinas &tikas

ievérosana un nodrosinasana...”
M-3 “...informacijas neizpausana...” Personibas pamatprincipi

autonomija

M-6 “...uzklaustt pacientu...”
M-7 “...nepasliktinat pacienta NekaiteSana

stavokli...”
M-5 “...dartt labu...” Laba dari$ana jeb
M-9 “...sniegt pacientam palidzibu...” zelsirdiba

4.2.4.tabula

4. Kadi Jusuprat, ir biezak lietotie medicinas étikas pamatprincipi operaciju bloka praktizejosam
masam?

M-2 ... konfidencialitate...”
M-7 ... konfidencialitate...” Konfidencialitate un
M-9 “...konfidencialitate...” privatums

M - 10 “...konfidencialitate...”
M-3 “...informacijas neizpauSana Medicinas &tikas

apkartgjiem...” Personibas

“...autonomija... autonomija pamatprincipi

..palidzibas sniegSana...”

..sniegt atbilstoSu palidzibu...” Laba darisana jeb

..laba darisana...” 7€lsirdiba

< Z| Z| £ L
I
o g & k| o

..laba dariSana...”
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4.2 5.tabula

5. Uzsakot pacienta apripi, dzimums, tautiba, vecums, veselibas stavoklis, slimibas anameéze
varétu ietekmet Jiisu attieksmi pret pacientu? Ja ja, tad ka?

radinieks...”

5. Satura vieniba Kategorijas Jeédziens

M-1 “...pacients ir nacis péc
palidzibas...”

M -2
M-3
M-5
M-6 Neietekmé Attieksme
M-7 “...nedrikst skirot pacientus...”
M-8 “...jaievero ¢etikas kodekss...”
M-9
M - 10
M-4 “...pazistams cilvéks vai pat Ietekmé
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4.2.6.tabula

6.Ka Jius domdjat, kd tiek pielietots medicinas étikas personibas autonomijas princips?

6. Satura vieniba Kategorijas Jédziens
M-9 “...neizpaust pacienta personigos
datus...”
M-3 “...nodrosinat pacientam privatu Privatums
telpu...”
M-8 “...autonomija ir pasnoteikSanas.”
M-7 “...pacients sp&j buit pastavigs...” Personibas
M -4 “...spgj pastavigi pienemt lémumus PasnoteikSanas autonomija
par arstéSanu...”
M-5 “...pastavigums...”
M-1 “...respekt€ pacientu...” Respektésana
M-6 “...uzklaustt pacientu...”
M-2 “...sp€ja paSam sevi apripéet...”
M -10 “...sp€ja paust savu viedokli, Pasapriipe

neatkarigi no apkartéjiem...”
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7. Ka Jiis domajat, ka tiek pielietots medicinas étikas nekaitésanas princips?

4.2.7 tabula

7. Satura vieniba Kategorijas Jedziens

M-1 “...neteikt neko sliktu...”
M-3 “...nekaitét ar vardiem un

darbiem...”
M-5 “...nepasliktinat pacienta esoSo

stavokli...”
M-8 “...nenodarboties ar launpratigu NekaigéSana

kaitniecibu...”
M -9 “nekaitet”
M -10 “...nedartt launu...” NekaitéSana
M-2 “...nodros8inat drosu vidi...” Drosiba
M-4 “...mazinat pacienta sapes...”
M-7 “...pacientam tiek veltita visa Profesionalitate

uzmaniba...”
M-6 “...palidzu péc labakas Sirdsapzina

sirdsapzinas...”
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4.2.8.tabula

8. Ka Jus domajat, ka tiek pielietots medicinas eétikas laba darisanas jeb Zélsirdibas princips?

Satura vieniba Kategorijas Jedziens

M-1 “...misu darbs ir atbildigs...”
M-4 “...musu profesionalitate ir laba

dariSana”
M -7 “...musu pienakums...” Profesionalitate
M -10 “...darTt nepiecieamas darbibas, kas

palidz&tu pacientam..”
M-2 “...sniegt palidzibu...” Laba dariSana jeb
M-3 “...dartt labu, nekaitet..” 7elsirdiba
M-5 “...sniegt labako p&c labakajiem

nodomiem...”
M -6 “...nekaitét, bet dart labu...” Darbiba
M-8 “...sniegt pacientam nepiecieSamo

palidzibu...”
M-9 “...dartt labu...”

30



4.2 .9.tabula

9. Ka Jis domajat, ka tiek pielietots medicinas étikas konfidencialitates un privatuma princips?

9. Satura vieniba Kategorijas Jedziens
M-1 “...neizpaust pacienta datus...”
M-3 “...sniedzu nepicieSamo
informaciju...”
M-4 “...tiek veicinata uzticiba,
savstarp&ja ciena...”
M-5 “...glabat pacienta informaciju...”
M-6 “...nodosinat pacienta datu Uzticiba Konfidencialitate un
aizsardzibu...”
M-7 “...neizpaust informaciju par privatums
pacientu...”
M-9 “...sniegtas informacijas
neizpauSana...”
M -10 “...pacienta pieejamo datu
neizpausana citiem...”
M-2 “...nodoSinat pacientam Privatums
privatumu...”
M-8 “...nodrosinat tam pivatumu...”
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4.2.10.tabula

10. Kas, Jusuprat, kavé medicinas €tikas pamatprincipu pielietoSanu operaciju bloka

praktiz€josam masam?

10.

Satura vieniba

Kategorijas

Jédziens

..steiga...”

..darba organizacija...”

...nogurums...”

...nogurums...”

..darba organizacija...

999

..laika trukums...”

Organizacija

N N O O w| v E

...masu izglitibas Iimenis...”

-
o

...pamatprincipu nezinasana...

2

Izglitiba

...kolégu nesaprasanas...”

IS £ £

©O|

...komunikacijas trikums

kolegiem...”

starp

Kolegialisms

Profesionala

vide

1.

4.2.11.tabula

Kas, Jusuprat, veicina medicinas €tikas pamatprincipu pielietoSanu operaciju bloka

praktiz€josam masam?

11.

Satura vieniba

Kategorijas

Jédziens

...masu izglitosana”...”

...masu izglitoSana”...”

...kolegiala izglitosanas...”

...masu izglitosana...”

I Z| LI LZ

1
3
5
6
9

...masu izglitiba...”

...masu zinasanas...”

IzglitoSanas

..sadarbiba ar kolggiem...”

...komandas darbs...”

Komanda

..darba organizacija...”

| £ £ L

~N| N o b

..darba planota organizacija...

2

Organizacija

Zinasanas un darba

organizacija
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2.pielikums
Pétniecibas instruments
Intervija

Labdien!

Esmu Latvijas Universitates Maszinibu bakalaura programmas studente Liga P&tersone un aicinu

Jis piedalities petijuma “Medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€josam masam”.

P&tijuma meérkis ir noskaidrot kadus &tikas pamatprincipus vairak pielieto operaciju bloka

praktiz€josas masas. P&tijuma ietvaros ladzu Jus piedalities p&tijuma intervija, atbildot uz intervijas

jautajumiem. Intervijas rezultati biis anonimi, un, publicgjot petijuma rezultatus bakalaura darba,

Jusu identitate netiks atklata.

10.

11.

Jautajumi!

Sakiet, lidzu, kada ir Jusu specialitate?

Kads ir Jusu izglitibas [imenis?

Kadus medicinas €tkas pamatprincipus Jiis zinat?

Sakiet, ludzu, kadi Jasuprat, ir biezak lietotie medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka
praktiz&osam masam?

Uzsakot pacienta apriipi, dzimums, tautiba, vecums, veselibas stavoklis, slimibas anam&ze var&tu
ietekmét Jusu attieksmi pret pacientu? Ja ja, tad ka?

Ka Jas domajat, ka tiek pielietots medicinas &tikas personibas autonomijas princips?

Ka Jus domajat, ka tiek pielietots medicinas &tikas nekait€Sans princips?

Ka Jus domajat, ka tiek pielietots medicinas &tikas laba dariSanas jeb z&lsirdibas princips?

Ka Jas domajat, ka tiek pielietots medicinas &tikas konfidencionalitates un privatuma princips?
Kas, Jusuprat, kavé medicinas &tikas pamatprincipu pielieto§anu operaciju bloka praktiz&josam
masam?

Kas, Jusuprat, veicina medicinas &tikas pamatprincipu pielietoSanu operaciju bloka praktiz&josam

masam?
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3. pielikums
Pétijuma veikSanas atlaujas
X klinikas vaditajam
Latvijas Universitates
Maszinibu programmas studentes

Ligas Petersones

lesniegums
Ltdzu atlaut veikt bakalaura darba pétijumu “Medicinas tikas pamatprincipi operaciju
bloka praktiz€josam masam” Jusu vaditaja klika laika perioda no 20.05.2019. lidz
24.05.2019. Iegiitie dati bus anonimii, konfidenciali, un tiks izmantoti tikai mana bakalaura

darba.

19.05.2019

Studente Liga P&tersone

(paraksts)
Atlaut veikt petijjumu

(paraksts)

(amatpersonas vards, uzvards)

(iestade)

(datums, ménesis, gads)
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DOKUMENTARA LAPA

Bakalaura darbs “Medicinas &tikas pamatprincipi operaciju bloka praktiz€josam masam”

izstradats LU Medicinas fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka petfjums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti un iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

Autors: Liga Pétersone

(vards, uzvards) (paraksts)

Rekomendgju/nerekomendgju darbu aizstavesanai

Vaditajs:

(amats, vards, uzvards, grads) (paraksts) (datums)
Recenzents:

(amats,vards, uzvards, grads) (paraksts) (datums)

Darbs iesniegts LU Medicinas fakultaté

(datums)

Lietvede Anita Jankovska

(paraksts)

Bakalaura darbs aizstavets bakalaura gala parbaudijumu komisijas seédé 2019.,

prot. Nr.

Komisijas sekretare:

(amats, vards, uzvards, grads) (paraksts)
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