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Anotacija

Autore: Natalija Galkina.

Temats: ,,Tikumisko veértibu veidoSanas lidzekli 6 gadus veciem b&rniem”.

Pétijuma meérkis: noteikt 6 gadus vecu bérnu tikumisko vertibu veidosanas iesp&jas pedagogiskaja
procesa.

Atslégas vardi: tikumiba, veértibas, tikumiska audzinaSana, labvéliba, godigums, laipni vardi, pozitiva
emocionala gaisotne.

Darbs ietver teoretisko dalu, kura analiz€ta zinatniska literatira par pirmsskolas vecuma b&rnu
psihiskas attistibas Tpatnibam, tikumisko vertibu veidoSanu un metodiskajiem lidzekliem nodarbibu
organizéSanai pirmskola. Izzinata tikumisko vertibu butiba un tikumisko vertibu veidosanas iespgjas
pirmskola vecakas grupas bérniem.

Otra darba dala ir empiriska, kurd izmantots nov@rojums, anket€Sana, parrunas, rotalas un
matematiska datu analize. P&tijuma izvertétas p&tamas bernu grupas tikumiskas 1pasibas p&tijuma
sakuma un beigas péc speciali piemeklétu Iidzeklu izmantoSanas tikumisko vertibu veidoSanai.
AnketéSana sniedz ieskatu pirmsskolas vecuma b&rnu vecaku attieksmé pret b&rnu tikumiskas
audzinaSanas lidzekliem.

Darba giti secinajumi pedagogiska procesa uzlabosanai.

Petijuma hipoteéze ir apstiprinajusies: ar rotalu, parrunu, stastu un pasaku palidzibu pozitivi
emocionala gaisotné ir izdevies attistit bérnu tikumiskas 1pasibas. Visvairak rotalas un parrunas par
izlastto attistijusies labvéliba pret citiem b&rniem un iemanas lietot laipnus vardus.

Darba apjoms: 62 Ipp., 9 tabulas, 18 atteli, 12 pielikumi, 57 literatiiras un informacijas avoti.
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levads

Ikdiena, atrodoties pirmsskola, bérns apgust cilvéku attiecibu kultiiru, tikumiskas pasibas,
makslu, rotalas, ka arT rada pats savu subkultiru. Bérnam dabiski piemit vélme rotalaties un tadel
bérns visu apgst rotala. Bernam piemit pastaviga tiecksme atdarinat pieauguso. Vins atdarina ne tikai
redz&to un dzird&to, bet ari savu lidzcilvéku domasanas veidu. Tikumiskajam ipasibam, kuras beérns
parnem no lidzcilvekiem, ir milziga nozime bérna turpmakaja dzive.

Misdienu pasaulé pieaugosas paaudzes sociala attistiSana, tikumisko 1pasSibu icaudzinasana
bérnos klist loti aktuala (Mansimesa, Kununa, 2012). Miusdienas loti aktualas sarunas risinas par
bérnu tikumisko audzinasanu un arT Latvijas Republika ir planots izstradat vadlinijas izglitibas
iestadém, ka skolam nodrosinat bérnu tikumisko audzinasanu (Upeniece, 2015).

M. Kiope (2015) raksta “Tikumiska audzinasana ir cilvéka morala spéka attistiSana” uzsver,
ka izkopt un vingrinat tikumus vienmér ir bijis nozimigi Eiropas kulttirai, pat no sengrieku filozofijas
laikiem.

Misdienu tikumiskas audzinasanas teorijas principus veido cilvéka pamatprasibas sev,
atbilstosi kuram katra personiba darbojas: uzsakto darbu vienmeér pabeigt, ar savu brivibu netraucet
citu brivibu, svéts ir gods, sirdsapzina u.c.

Bérnos jaieaudzina tikumi, principi: rikoties godigi un atklati, biit uzticigam un drosmigam.
Sis pasibas japardzivo ka sev biitiskas un nozimigas, un atbilstodi garigajam vértibam javeido
attieksme gan pret citiem cilvékiem, gan pret sevi. Pirmsskola javeicina cilvéka moralisko, prata un
sirds skaidriba un jamaca bérniem labvéliba pret citiem. Lai ieaudzinatu $is ipasibas, pirmsskola nak
paliga rotala, kas ir bé€rnu dzives neatnemama dala. Sizetiskajas lomu rotalas, kas ir raksturigas
vecakaja pirmsskolas vecuma, bérns sevi sak apzinaties par kolektiva locekli, macas darboties kopa
ar vienaudziem. Rotala tuvina bérnu citiem vienaudziem, maca darboties saskanoti, palidzét
draugiem, bt labveligam pret citiem, dalities priekos. Vecaka pirmsskolas vecuma bérniem pieejami
ir arT pasaku un pamacosu stastu lasiSanas Iidzekli un parrunas par izlasito, kas ietver ar1 tikumiskas
vai netikumiskas ricibas analizi.

Atveidojot rotalas saturu, pirmsskolas vecuma bérni apgust visdazadakos savstarpgjo attiecibu
tipus un socialas uzvedibas normas. Galvenais pirmsskolas vecuma bérnu sizetisko lomu rotalu saturs
ir pieauguSo dzive un pieauguSo demonstrétas savstarp€jas attiecibas darba un sadzivé. Varam bit
parliecinati, ka $adas rotalas attista bernu ne tikai intelektuali, bet arT veido vinu tikumiskas jiitas un

tikumisko izpratni (Freiberga, Priede, 2007, 38). Atdarinot iemiloto pasakas varonu varonigo un
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labestigo ricibu, bérni veido pareizus priekSstatus par savstarp&am attiecibam, par to, kas labs un
ieradina sevi dartt ta, ka ir labi.

Tikumiba bérnos javeido ta, lai ta biitu labs pamats turpmakai cilvéka dzivei. Pirmsskola
vecaka vecuma b&rniem pieméroti daudzveidigi lidzekli tikumibas vertibu veidosanai.

Bérnos izveidosies pozitivas tikumiskas vértibas, ja pirmsskola bis izmantotas pareizas
tikumibas pieejas. Patiesa pienakuma, labestibas, sirdsapzinas un ideala virsotnes bérns var sasniegt,
apgustot tikumibas elementaras normas, iepazistot apkartéjo dzivi, izjutot sapes un priekus, paSam
vertgjot cilveku darbus un verojot citu vertgjumus. Tikai pieauguSie var katram augoSam b&rnam
palidzet klut par ¢aklu un darbigu cilvéku. Tam vajadzigs mérktiecigs audzinasanas darbs. Cilveks par
cilveku klust tikai caur audzinasanu. Tikai cilveékam piemit unikalas sp&jas ieverot distanci attiecibas ar
apkartgjiem, izvertet savu ricibu, vadities pec tikumiskajam veértibam — labestibas, darba milestibas,
akuratuma, godiguma, drossirdibas, laipnibas, pieklajibas, taisniguma un prasmes draudzigi rotalaties.
Tikumiba ir personiga &tiskas paSapzinas forma, personas brivu un atbildigu darbibu sféra, ieksgjie
motivi un pamudindjumi darit labu, sekot Patiesibas, Labestibas, Skaistuma idealiem.

Bérniem pirmsskolniekiem veidot kolektiva ipasibas lielas iesp&jas dod rotalu darbiba. Rotala
vairak ka jebkura cita darbiba pirmsskolas vecuma prasa no b&rna noteiktu tikumisku ipasibu
izpausanu. Seit bérns veic pirmos solus attiecibu veido$ana ar vienaudziem. Rotala ir bérnu
sabiedriskas uzvedibas veidotaja. Pasakas, stasti un parrunas ar bérniem sniedz iesp&jas veidot
tikumiskas vértibas vecako grupu pirmsskolniekiem. Darba autorei ir pedagogiska pieredze darba ar
vecaka vecuma pirmsskolas bérnu grupam, tapéc autore izv€l&jusies bakalaura darba tematu
“Tikumisko veértibu veidosanas Iidzekli 6 gadus veciem bérniem”.

Darba izmantotas Dzinteres D., Kanepgjas R., Freibergas 1., Priedes L., Rudzisa J., Milta A.,
Kulaginas I., Kolucka V., Knazjevas O. u.c. autoru atzinas.

Pétijuma objekts: Pedagogiskais process pirmsskola.

Pétijuma priekSmets: Tikumisko vértibu veidoSanas lidzekli pirmsskolas vecaka vecuma
bérniem.

Darba meérkis: Noteikt 6 gadus vecu bérnu tikumisko vertibu veidoSanas iesp&jas
pedagogiskaja procesa.

Hipotéze: Tikumiskas vértibas pirmsskola 6 gadus veciem bérniem veidojas pozitiva
emocionala gaisotné grupa, izmantojot atbilstoSus darbibas veidus:

— sizeta lomu rotalas;

— parrunas ar bérniem,;



4

— bérnu stastus, pasakas un citus bérniem pieejamus lidzeklus.

Darba uzdevumi:

1) Analizet teorétisko literattiru par pirmsskolas vecuma bérnu patnibam.

2) Izzinat tikumisko vertibu butibu un tikumisko vertibu veidoSanas iespg&jas pirmskola.

3) Noteikt un izmantot lidzeklus, kas pieméroti tikumisku vértibu veidosanai pirmsskolas
vecuma vecakas grupas bérniem.

4) Veikt pétijumu par bérnu grupas tikumisko vértibu pilnveido$sanos pirmsskola un analizét
ieglitos rezultatus.

Metodes:

1) Teorétiskas literatiiras analize.

2) Pedagogiskais novérojums.

3) AnketéSana.

4) Parrunas.

5) Rotalas.

6) Matematiska datu analize.

Pétijuma baze: Rigas pirmsskolas izglitibas iestades 6 gadus veci 20 bérni.
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1. Tikumisko vértibu veidoSanas Ipatnibas pirmsskolas vecuma

bérniem

1.1. Tikumisko vertibu biitiba, to veidoSana un tikumiska izglitoSana pirmsskola

Ar tikumibu jasaprot tikumu kopums, kuru nosacijusi attieciga sabiedriba, dzivesveida
savdabiba, tradicijas. LatvieSu vards “tikumiba” parasti izsaka to paSu, ko sveSvardi “€tisks” un
“moralisks”, tomér &tika to lieto, lai izteiktu realo morales stavokli, t.i., to, ka ja butiba ir Istenota
cilvéku riciba, dzive, attiecibas. Var biit arT netikumiska morale, piem&ram, zaglu bandai, mafijai
(Lasmane, Milts, Rubenis, 1993, 40).

Tikums ir pozitiva, noturiga, iek$&ji raksturiga personibas morala ipasiba (Skujina, 2000, 176).

Savukart Kiope M., Trups — Kalne 1. (2015) sniedz defin&jumu, kura tikums tiek nosaukts par
moralu speks, kas cilvekam lauj iegtit un Tstenot labumus, turklat talak tas tiek saistits arT ar iesp&ju
biit patiesi laimigam un veidot labu (krietnu) dzivi. Autori arT norada, ka Saja zina svariga vieta ir
videi, kura bérni praktize tikumus (Kiope, Trups — Kalne, 2015). Par §adu vidi pirmsskolniekiem klist
bérnu grupa, kura vini katru dienu vingrinas tikumisku vertibu veidosana.

Tikumi ir sabiedribas psihologijas atkarigas TpaSibas, paraSas, kas pastav attiecigaja
sabiedriba. Cilveku dzives apstakli un kultiira ir atSkiriga, tad art tikumi ir atSkirigi.

Tikumibas biitiba, tas savdabiba saskanojas tas divéjadiba:

— no vienas puses, tikumiba ir nepiecieSama, jo cilvéks dzivo sabiedriba un vinam ir jaievéro
socialas regulas (likumi, noteikumi, tradicijas, paradumi, kulttras ideali u.tml.), kad tas
tiek apgiitas, tad izveidojusies argja tikumiba;

— no otras puses, cilvéka kop$ mazotnes ir morales ideali, kuri audzinasanas procesa sekmé
iek$gjas tikumibas veido$anu un attistibu (Kuznecova, 2003; 21).

Atbilstos$i §im tikumu raksturojumam, varam secinat, ka ieks$€ja tikumiba paklaujas

veidoSanai.

Pedagogijas terminu skaidrojosaja vardnica tikumiba tiek nosaukta par sisteému, kuru nosaka
sabiedribas un visparcilvéciskas prasibas. ST morales normu, principu un noteikumu sistéma
abstrahgjas apzina un regul€ cilvéka ricibu, ka arT izturéSanos sabiedriba, tas ir, cilvéku savstarp&jas
izturé$anas veidu (Skujina, 2000, 176).

Tatad jau bérna apzina jaizveido §ada sist€éma, kas regul&tu vina ricibu un izturéSanos.
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Tikumiba ir katra cilvéka dzives aicinajums. ledzivinat sevi tikumiskas vertibas un censties
bt tikumigam ir liels darbs, kuru cilvéks visu mizu macas.

Tikumibas attistibu veicina tikumiska audzinaSana. Par tikumisko audzinasanu daudz vértigas
atzinas sniedzis Milts (1999), kurS uzskata, ka tikumiska audzinasana ir mérktieciga personas
tikumiskas veidoSanas sekméSana, kas caurstravo visus audzinasanas veidus. Musdienas nosaciti tiek
izdaltti sadi aktualakie tikumiskas audzinaSanas virzieni, kas ir savstarp&ji ciesi saistiti:

— tikumiskas, &tiskas izglitoSanas virziens;

— tikumisko jutu veidosanas virziens;

— tikumiskas gribas, rakstura attistiSanas virziens;

— tikumiskas pieredzes, atminas bagatinaSanas virziens;

— elementaro pieklajibas normu vingrinasanas virziens;

— personibas pamatkodola, pamatvertibu, parliecibas veidoSanas virziens;

— ¢ina pret novirzém no cilvécibas principiem un amoralisma izpausmém (Milts, 1999, 46).

Lidztekus terminam tikums un tikumiba, jaapliiko ar1 termins vértiba.

Vértibas tiek sauktas par labumiem, kas atrodamas cilvéka ieksgja jeb idealaja pasaulé un Sie
labumi novietoti hierarhiski dinamiska sistéema (Kiope, Trups — Kalne, 2015). Tiek skaidrots, ka
vértibu sist€éma var palikt deklarativa, tomér, lai ta darbotos, tai jabiit savienotai ar tikumiem, jo tie
§ts vertibas iedzivina.

Tiecoties uz idealu, cilveks veido tikumisko vertibu sistému.

Vertibas ir apveltitas ar dzives speku, jo tas mobiliz€ emocijas, motivus, parveido daudzas
vajadzibas un intereses (Lasmane, Milts, Rubenis, 1993, 5).

Veértibas tiek sauktas ari par pozitivo ipasibu kopumu. Cilvéku darbibas sféra Sis pozitivais
ipasibu kopums ir saistits ar garigo sféru, kulttiru, morali, maksliniecisko un estétisko sféru, ka ari ar
cilvéku savstarpgjam attiecibam u. tml. (Skujina, 2000, 187).

Tikumiska izvele var biit ne tikai starp tikumisko un netikumisko (labo un launo), bet arT starp
tikumiskam vertibam. Tikumiskas vertibas ir laba izpausmes: labestiba, godigums, uzticiba,
pienakums un atbildibas sajtita, patiesums un taisnigums.

Varam secinat, ka tikumiskas veértibas ir cilvéka pozitivo 1paSibu kopums, ko konkréta
sabiedriba, kura cilveéks dzivo, uzskata par pozitivam ipaSibam. Tikumiskas veértibas izveidojas

tikumiskas audzinaSanas rezultata.



Tikumiskas vértibas zinatniskaja literatlira tiek iedalitas saskana ar cilveku dzives un
darboSanas sferam (sk. 1. tabulu). Saskana ar §StIm galvenajam cilvéku dzives un darboSanas sféram

tiek izdalitas 4 sferas: dabas; sociala; kulttiras; augstako garigo vértibu.

1. tabula. Tikumisko vertibu iedaltjums (Milts, 2000, 14).

Sferas Imperativi attistibas Pamatvertibas
pamatnosacijumi
Dabas Ekologiskais imperativs | Dziviba. Vitalitate (energija, dzivotspé&ja).
Veseliba.
Apkartgjas vides kvalitate (ekologija).
Sociala Tehnologiskais Kartiba. Turigums, labklajiba.
imperativs. Sabiedriska vienotiba, valstiska vienotiba.
Varas imperativs. Sociala drosiba, aizsardziba, palidziba.
Informativais imperativs. | Taisnigums. Pienakuma jiitas. Tiesibas.
Kulturas Gara un dveéseles | Gariga vienotiba, solidaritate. Individualitate.
imperativs. Kvalitativa darbiba. Cilveéciskums.
Simboliska vide. Garigo vertibu nosargasana, pavairoSana, atkop$ana un
veicinasana.
Augstako Sakralais, t.i., sv@tuma | Patiesais. Svéetais. Labais. Sirdsapzina. Briviba.
garigo vertibu | imperativs Skaistais. Ticiba. Ceriba. Milestiba. Dzives nozime.

Saistiba ar Siem terminiem tiek aplikota arT audzinasana. Tikumiska audzinasana ir organizéta

izglitosanas procesa sastavdala, lai veicinatu izglitojamas personas tikumu veidoSanu un izkopSanu
(Kiope, Trups — Kalne, 2015). Lidz ar to tiek secinats, ka audzinaSana cieSi saistas ar macisanu.
Savukart maciSana notiek macibu iestad€s. Lidz ar to macibu iestadém ir uzdevums veikt divéjadu
audzinasanu: valstisko un tikumisko.

Valstiska audzinasana tiek veikta speciali organizéta procesa, kas balstits uz Latvijas

Republikas Satversmé noteiktajam vertibam, tai skaita ari tikumiskajam veértibam, un Vispargja
Cilvektiesibu Deklaracija atbalstitajam personas dabiskajam tiesibam. Valstiska audzinaSana
paredzeta veidot piederibas izjutu Latvijas Valstij, mudinat uz pilsonisko Iidzdalibu un sekmét
atbildigu attieksmi par valsts attistibu.

Tikumiska audzinasana ietilpst organiz&ta izglitosanas procesa ka ta sastavdala, lai veicinatu

izglitojamas personas tikumu veido$sanu un izkopsanu (Kiope, Trups — Kalne, 2015). Aplikojot
valstisko un tikumisko audzinasanu, jaruna ari par tikumisko apzinu.

Tikumiska apzina ir cilvéku radito izturéSanas normu, savstarp&jo attiecibu rakstura,

personibas 1pasibu vértibas apzinasanas. Tikumiska apzina nostiprinas atbilstoSos uzskatos,
priekSstatos, tradicijas un paradumos un funkcioné sabiedriskas un individualas apzinas vienotiba.

Individualaja tikumiskaja apzina atspogulojas ne tikai dzives sabiedriskie apstakli, bet arT tas vides
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specifika, ar kuru cilvékam ir vistieSakais sakars. Individuala apzina ir sabiedriskas tikumiskas apzinas
pastavésanas un izpausmes forma. Ta atspogulo personibu uzskatu un zinaSanu sist€ému par to, kas ir
laime, taisnigums, sirdsapzina, gods un ciena, tikumiskais ideals, kadas uzvedibas prasibas, normas
un noteikumi pastav sabiedriba, kada ir tas vai citas ricibas personibas ipa§ibu tikumiska vértiba. Sis
zinasanas cilveks iegiist savas dzives un darbibas gaita (Pisarenko, Pisarenko, 1981, 78).

Norma ir tie likumi, pienémumi un noteikumi, kas ieviesusies un nostiprinajusies sabiedribas
praksé (Skujina, 2000, 109). Norma ir tas standarts, minimums, kas jaievéro, lai pastavétu sabiedriba.

Latvijas vadosie &tikas specialisti, profesori S. Lasmane, A. Milts un A. Rubenis (1993) norada
uz to, ka ja biitibas apzina rasta, kopta un attistita daudzu paaudzu pieredz€. Taja sastopas gan
visaptverosas un visparpienemtas, gan ari paradibas, kas pariet no viena laikmeta nakama, gan tadas,
kas raksturigas tikai kadam noteiktam laika posmam. Morales ka ja bitibas apzinas struktiiras
izpausmes ir normas, ideali un vértibas (Lasmane, Milts, Rubenis, 1993, 35). Tadgjadi tikumiskas
normas ir tadu prasibu veids, kas reguleé cilvéku izturéSanos ar visparigiem priekSstatiem un
aizliegumiem, kas attiecinati uz vienada rakstura ricibu.

Labakais veids, ka veicinat normu apguvi un ievérosanu pirmsskola ir rotala. Pastav tikumisko
vertibu, normu un noteikumu (uzvedibas normu) savstarpgja sakariba, ko vecaka pirmsskolas vecuma

bérni apgist kopigas rotalas (sk. 2. tabulu).

2. tabula. Vertibu, normu un noteikumu savstarpéja sakariba (Dzintere, Stangaine, 2007, 82).

Vértiba Taisnigums
Norma Izturies taisnigi pret rotalu biedru
Strida gadijuma: skaiti skaitampantinu
Noteikumi Nem véra rotalu biedra domas

[zturies godigi pret visiem rotalu biedriem
Izturies laipni un iecietigi

Pedagogiskais Iidzeklis, kas satur sabiedribas kultiiras vértibas un socialas normas, ir stasti,
pasakas, dailliterattira. Gramatas ir piesatinatas ar moraliz€Sanu un skaidroSanu. Literarie darbi palidz
bérniem iepazities ar cilveku uzvedibas daudzveidibu un izprast, kada uzvediba ir pienemama
sabiedriba, tas ir, uzskatama par normu (Freiberga, 2013, 5). Tatad literarie darbi palidz bérniem
iepazities ar sabiedribas tikumibas normam.

Pasas par sevi tikumibas normas v€l nevar biit pietickamas, lai cilvéks varétu rikoties, vadoties
péc tam, tas ir abstrakti visparigas un neparedz iesp&amos iznémumus, kas saistiti ar IpaSiem
apstakliem. Tapéc noteikta tikumibas norma ievérojama kada konkréta situacija, jaizlemj, balstoties uz

satura visparigakiem un tai pasa laika konkrétiem tikumibas principiem (Lasmane, Milts, Rubenis, 1993,
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37). Lai tikumiskas vertibas, tikumiskas normas ieaudzinatu pirmsskolniekiem, janem véra b&rnu
Ipatnibas un pirmsskolas izglitibas programmas ietvertas nodarbibas, ar kuru palidzibu iesp&jams veidot
bérnu tikumisku apzinu, tikumiskus principus un kopuma tikumiskas vertibas.

Latvija se$gadigo bérnu izglito$ana ir obligata. ST izglitosana ietver pladu zina$anu un prasmju
apguvi. SeSgadigajiem b&rniem rotalajoties, tiek veidots viss nepiecieSamais talako zinasanu apguvei
(VISC, 2011, 3). Tatad jau seSu gadu vecuma bérni nonak pirmsskola, kur paredzétas programmas
vinu izglito$anai un audzinasanai.

Sis programmas izvirza mérkus un uzdevumus, kas sasniedzami pirmsskola. Tikumiskas

audzinasanas jeb izglitoSanas mérkis: izaudzinat morali stipru un veselu personu, kas sp&jiga istenot

labo kopesamiba ar citiem — individuala, gimenes, tautas, sabiedribas un cilvéces dzive (Kiope, Trups
— Kalne, 2015). Atbilstosi mérkim ieteikti arT $adi tikumiskas audzinasanas uzdevumi:

— Sniegt zinasanas: par cilvéka tikumiskam vértibam, par cilvéka, gimenes, valsts un visas
cilvEces savstarpgjam attiectbam.

— Attistit prasmes: moralo sprieSanu un moralo 1émumu pienemsSanu un seku paredzeSanu.
Vingrinaties tikumiski uzvesties, sevi savaldit un regulét.

— Veicinat attieksmes: izkopt emocijas un jiitas, balstot to uz morales intuitivo pamatu teoriju
(Kiope, Trups — Kalne, 2015).

Tikumiska izglitoSana saistas ar ikdienas dzives gudribu un dzives tikumu apgtSanu, saistot
savas intereses ar apkartgjo interesem (Milts, 1999, 47). Ta ir savstarpgji sakarigas sadzivo$anas
macisanas, kura cilveks atklaj idealus, morales pamatprincipus un veértibas, saskatot tajos dzives jegu.

Pirmsskola izglitojamiem jaapgtst jauni, sarezgitaki noteikumi, kas regulé vinu uzvedibu, ka
ar1 attiecibas ar tuviniekiem, ar vienaudziem. Piemé&ram, ja bérns nebiis iemacijies kontrolét savas
emocijas un tas regulét, vinam bis grutak ieklauties kolektiva (Bruvere, 2015, 21). Sabiedriba parasti
ir izveidojusas kadas tikumiskas uzvedibas normas, kuras jaapzinas katram sabiedribas loceklim, ta
veidojas tikumiska apzina ar1 pirmsskolniekiem.

Personiba ir sarezgits veidojums, kas attistas un pilnveidojas, dzivojot sabiedriba. Personiba ir
tapSana, kas noris dazadu nosacijumu — nejauSo un nepiecieS$amo — mijiedarbiba, kur sava loma ir
iedzimtajam 1paSibam — arienei un fiziskajam stavoklim, sp&jam, nervu darbibas tipam, un sava
nozime — misu pasu neizraudzitajai videi un sabiedribai (Lasmane, Milts, Rubenis, 1993, 14).

Saskana ar iepriek$ teikto, aplikosim shému (sk. 1. att€lu): tikumiskas audzinaSanas
integracija izglitoSanas procesa. Shéma redzam, ka tikumiskas audzinaSanas joma uzsvars tiek likts uz

morales pieciem intuitiviem pamatiem un ar to saistitam vertibam: riipes, kas ietver lidzjiitibu, labsirdibu
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un labveligumu; godigums, taisnigums, kas savukart tiek attiecinats uz cilvéku krietnumu, cienu un
vienlidzigumu; lojalitate, ko veido patriotisms, solidaritate, paSaizliedziba, atbildiba; ciena pret
autoritatém, nosakot, ka jaciena vecaki, skolotaji un citi, ka ar jaizjit pienakums; morala tiriba, kas tiek

saistita ar valodas, domu un nodomu tiribu un ietver savaldibu un pasregulaciju, ka ar1 svétuma izjutu.

Tikumiskas audzinasSanas integracija izglitoSanas procesa (shéma):

Augstaka vertiba

Dziviba

Morales 5 intuitivie pamatiarto
saistitas vertibas

(Graham, J., Haidt et al. 2012)

Tikumi, kas
ir moralie
speki, lai

cilveki
varetu

Godigums/
Rapes/ taisnigums
IidzjGtiba
labsirdiba

iabvéligums

krietums
visu cilvéku

personas

cienaun

Lojalitate/
pEKI’IDtKSI’T‘S
solidantate
pasaizliedziba
atbildiba

gimenes,
tautasun

TRe Morala
SIS pres tiriba
auteritatém
valodas,
domu un
nodomu
tiriba,
savaldibaun
pasreguladja
svetuma

ciena pret
vecakiem,
skolotajiem
u.c.
autoritatém

sasniegt
labumus
(vértibas)

valstspriekis piendkuma

izjata

vienlidzigums izjota

1. artels. Tikumiskas audzinasanas integracija izglitibas procesa (Kiope, Trups — Kalne, 2015).

Tapeéc pirmsskolas tikumisko vértibu veidoSanas uzdevums ir padzilinat bérna priek$status par
to, ko drikst un ko nedrikst, dot elementaru skaidrojumu, kap&c nedrikst. Tikumisko prieksstatu
veidoSana noris cie$a sakara ar bérna uzvedibas un ricibas organizéSanu (Students, 1988, 42). Tas
tapec, ka bérna tikumiskas uzvedibas un ricibas veicina§ana milziga nozime ir pieauguso paraugam.
Pirmsskolnieks atdarina visu bez skirosanas un viegli parnem gan vélamas, gan nevélamas izturéSanas
formas un paradumus.

Ta ka cilveka dzives pieredze ir saistita ar daudzveidigiem pardzivojumiem, kas var but gan
patikami, gan nepatikami, tad cilvéks pauz savas emocijas — apmierinatibu vai neapmierinatibu. Ir

zinams, ka pozitivas emocijas rada cilvéka véleésanos darboties, speku un energiju, turpretim negativas
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nomac un samazina vina aktivitati (Avotins, u.c., 1981, 121). Tadel pirmsskolas skolotajs tikumiskas
audzinaSanas uzdevumu realizéSanai pirmsskolas vecuma bérniem izmanto specifisko audzinasanas
attiecksmi. Pozitivais piemérs te ir pasa pieaugusa attiecksme pret darbu, cilvékiem un bérniem. Tapat
ar1 gramatas iepazistina bérnus ar pasauli, rada priekSstatus par €tiskajam normam, audzina labestibu,
attista izt€li, fantaziju.

Saskana ar Ministru kabineta noteikumiem, ir izstradatas valstiskas un tikumiskas
audzinasanas vadlinijas, kuras jaievéro pirmsskolas izglitibas iestad€s. Lidztekus Latvijas valsts
simbolikas lietosanas noteikumiem vadlinijjas nosaka pasakumus, kadi jariko valsts sv&tkos
pirmsskolas izglitibas iestades, nosaka ari kartibu, kada izveért€jama izglitibas iestadSs pieejamas
informacijas piemé&rotiba bérnu tikumiskajai audzinasanai. Taja ietilpst izmantojamo macibu lidzeklu
un materialu atbilstibas noteik§ana un macibu, ka arT audzinasSanas metozu atbilstibas noteikSana
izglitojamo tikumiskas attistibas nodros$inasanai. Noteikumi nosaka ar1 §is atbilstibas izverteéSanas
kriterijus (1ZM, 15.07.2016).

Tas nozimé, ka Izglitibas un zinatnes ministrija skaidri noteikusi, kadas metodes tikumiskaja
audzinasana izmantojamas un kadi macibu lidzekli atbilst pirmsskolnieku tikumiskajai audzinaSanai.
Pirmsskolas saskana ar §Tm vadlinijam tiek iegadati macibu materiali, gramatas un ieteikti macibu
materiali, kas saskan ar tikumiskas audzinasanas principiem, ar1 pirmsskolnieku vecakiem.

Gimenés, kur ciena gramatas, arT bérnam jau sakot no ¢etru gadu vecuma var paradities vélme
lasit, macities burtus. Bérna pastiprinata interese par gramatam parada, ka vin$ ir sasniedzis jaunu
attistibas pakapi, kas ir labvéliga jaunas prasmes — lasitprasmes veidoSanai (Avotins, u.c., 1981, 108).
Gramatas paver bérnam skatienu tikumisko vertibu pasaulé.

Ir bérni, kas trijos gados iemacas izlasit savu vardu, pazist vairakus burtus, bet Tsta lasitprasme
vel ir prieksa. Bérni iepazist skaitlus un ciparus. Macas dzejoliSus no galvas. Bérni var izdomat kadu
1ztelotu draugu, kas ir vinu fantazijas auglis, bet ar laiku tas paziid. Bérniem paradas savs raugu loks,
kura izveidoSanas ir jakontrol€, lai ar draugiem tiktu izveidots zinamas uzvedibas robezas (Briivere,
2015, 16-17). Piecgadigi bérni labprat klausas pasakas, no kuram macas, kas ir labs, bet kas launs un
tadgjadi sak veidoties izpratne par moralam normam un tikumiskam vértibam (Brivere, 2015, 20).

Pirmskolas vecuma bérni ir emocionali loti atsaucigi un tas palidz ieaudzinat vinos pozitivas
jtas un pozitivu attieksmi pret apkartejiem. Svarigi, lai audzinatajs, kas pirmsskola ir pirmsskolas
skolotajs, uzturétu bérnos ilgstosas pozitivas emocijas, izraisitu vinos atsaucibu uz ierosinajumu vai
lugumu, lidzjiitibu pret otru, kad tas ir sarfigtinats. Bérnos nepiecieSams ieaudzinat Iidzjttibu pret

tuviniekiem, vel€Sanos izdarit tiem kaut ko labu. To panak, uzslavgjot bérnu, ja ar savu izturéSanos
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vin$ apliecindjis pozitivas jutas pret apkart€jiem (NecCajeva, Makarova, 1982, 19). Tadgl svarigs
draudzibas jitu izveidei ir empatijas limenis. Loti svariga ir gimenes dzives vispargja atmosfera, tas
psihologiskais klimats, tada attiecibu sistéma, kura dzivo savstarp&jas ieinteresétibas gaisotne. Vél ari
nozimigs cels ir savlaiciga tuvinaSana makslai un literatiiras pasaulei.

Pamatojoties uz pasakas ietvertajam atzinam par to, ka katram japaveic savs darbs un katram
ir kads pienakums, ka darbs sniedz prieku, ka laime un bagatiba nav jameklé plasaja pasaule, bet ta
atrodama godiguma un ¢akluma (Freiberga, Priede, 2007, 59), bérni iegiist pirmas tikumiskas atzinas.
Pasakas sevi uzkraj cilvéciskas vertibas, kuras parmanto bérni, kas iepazistas ar $aja b&rniem
pieme@rotaja literatiira ietverto. Bérniba cilveks ir visatvertakais, jo tiesi $aja laika veidojas cilvéka
vertibu orientieri. Pasakas atklaj dzives gudribas lielo makslu, lauj ieskatities daudz vérigak sevi, ka
ar1 audzina tadu loti svarigu tikumisku ipasibu ka labestiba un, protams, daudzas citas.

Latvija katra pirmsskola tiek 1stenotas pirmsskolas izglitibas programmas, kuras noteikti bérnu
attistibas rezultati. Pedagogam jariip€jas, lai tiktu sekméta katra pirmsskolnieka harmoniska attistiba.
Sesgadigi bérni sevi uzskata par pietiekoSi pieauguSiem un sagaida, ka arT citu cilvéku attieksme pret
viniem bis tada pati (Briivere, 2015, 20). Pirmsskolas bérnu draudzibas pamata ir ne tikai bérnu
kopigas intereses, bet ar riipes par otru, zinama savstarp&ja atkariba, pretenziju un pienakumu sistéma
(savstarp&ja palidziba, 1idz pat pilnigam bezierunu atbalstam). So nerakstito, reizém pat vardos
neizteikto likumu parkapsana tiek apliikota ka nodeviba, kuru bérns loti dzili pardzivo.

Pirmsskolas bérni vienmér aktivi emocionali reagg, tacu reakcija atkariga no dazadam
attiecibam, kas viniem izveidojas gan ar pieaugu$ajiem, gan ar rotalu biedriem. Pedagogs ar savu
izturé$anos un prasibam var Vvirzit un regulét bérna emocijas. Ja bérns tiek slavéts, kad vins darfjis
labi, bet kauninats, kad rikojies nepareizi, bérns sanem izpratni par to, kas labs, bet, kas né. No
pieauguso sejas izteiksmes un balss tona arT veidojas attiecigas emocijas, un turpmak bérns centisies
darit ta, lai iegttu prieku un labsajitu (Avotins, u.c., 1981, 122). Sesgadiga bérna izglitoSana tiek
sagaidits, ka bérns iemacisies izradit cienu pret citiem cilvekiem, pret savu un arT citu cilvéku darbu,
iztur@sies saudzigi pret apkart&jo vidi, ka ar7 izpratis nozimi daudzu citu socialaja joma pienemtu
noteikumu ieverosanai (Bethere, 2013, 136). Visa So svarigo mérku sasniegSana notiek rotala, kas
katra bérna attistibas posma ir atskiriga.

Lai pirmsskolniekiem iemacitu tikumiskas vértibas, janem véra, ka vinu vadosais domasanas
veids ir uzskatami konkréta un t€laina domaSana, jo tieSi izt€le berniba ir visattistitakais izzinas
process (Krastina, Andersone, Mencis, 2011, 8). Picaugusie ar savu izturéSanos pret bérnu un

apkartgjo Tstenibu ietekmé bérna jutu attistibu. Sakuma bérna emocionalais stavoklis tiek ietekm&ts ar
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pieaugusa attieksmi, balsi un noskanu (Avotins, u.c., 1981, 122). Bérna noskanu un jutas ietekm& gan
picaugusa cilvéka attieksme un izturéSanas, izteiktie vardi, gan art rotalu biedru vért€jums, viedoklis
un uzskati par vinam svarigiem dzives jautajumiem. Bérns seSos gados jau ir sp€jigs izprast savu
noskanojumu un sava rakstura ipasibas, vina darbojas pretrunigas izjitas, savdabigi ieks€ji konflikti
— no vienas puses paSa vélmes, griba, bet no otras puses ta vajag, ta ir pareizi (Brivere, 2015, 21).
Saskarsmé nepiecieSams paradit uzmanibu un interesi pret citiem. NepiecieSama arl emocionala
kontakta izveidoSana. Pirmsskolas vecuma bérni apgiist Sos saskarsmes kritérijus. Tie, kas ir aktivaki,
saskarsmé sp€j izradit ar1 savu iniciativu. Pirmsskolnieku savstarp&jai saskarsmei ir nepiecieSams
savs, pirmsskolniekiem raksturigs saskarsmes saturs, ko sp€j nodrosinat rotalas (Cmupuosa, 2000, 3-
4). Pedagogam, vadot rotalas un nodarbibas, tas janem véra.

Pedagoga uzdevums veidot So saskarsmi audzinaSanas noliikos ar audzinoSajiem
uzdevumiem. Tikumisko vértibu veidoSana pirmsskola ir atkariga no bé&rnu vecuma, kura tiek veikta
tikumiska izglitoSana jo, ka raksta pirmsskolas izglitibas specialisti, tad dazados vecumos bérna
emocijas un to izpausmes var bt atskirigas (Dzintere, 2000, 67). Divu lidz ¢etru gadu vecuma bérns
jau var pardzivot elementaras estétiskas jutas, ko veicina daba, pasakas, rotalas un citas darbibas.
Vélak, no éetriem lidz septiniem gadiem, bérnam veidojas spéja just 1idzi. ST lidzjiitiba izpauzas ka
pret cilveku, ta ar pret dzivnieku cieSanam. Saja vecuma bérnos veidojas arT prasme priecaties par
savu un citu bérnu labajiem darbiem, gluzi ka art par lielu cilvéku panakumiem, tapéc tas, ko médz
saukt par emocionalo atsaucibu, ir jaizkopj. Pirmsskolas vecuma bérna jitas visvairak ir atkarigas no
vinam tuva pieaugusa cilvéka attieksmes. Tomer bérniem ir ar1 1pasi tikumibas ideali, kas atsSkiras no
pieaugusa cilvéka idealiem.

Personibas tikumiskos idealus iedala:

— konkrétajos,

— visparinatajos, apkopotajos.

Bérniba galvenokart verojami konkrétie ideali, velak — visparinatie, abstraktie (konkrétie —
vecaki, skolotaji, treneri, pazinas); visparinatie — literarie t€li, kino varoni, patstavigi darinati dazadu
paraugu, realu un izdomatu t€lu veidojumi pasa izt€le (Lasmane, Milts, Rubenis, 1993, 36). Tas janem
véra veidojot tikumiskas vértibas pirmsskolniekos. Turklat pirmsskolniekiem piemit kvalitativi jaunas
sp&jas apgiit iemanas, veidot priek$status, uzkrat personisko un sadarbibas pieredzi. Pirmsskolnieki
aktivi tiecas veikt dazadas patstavigas darbibas, izsaka savus elementarus spriedumus par apkartni;
rodas jaunas b&rnu savstarp€jo attiecibu formas, sakas pakapeniska pareja no individualam, savrupam

rotalam uz vienkarSakajam kopigu rotalu formam. Tas ir svarigs solis sabiedrisko normu apguvé un
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jaunu tikumisko vértibu izveide.

TreSaja un ceturtaja dzives gada bérni loti alkst péc pieaugusSo cilvéku maiguma, uzmanibas,
tiecas péc audzinataju sirsnibas. Bérni daudz&jada zina vel ir atkarigi no pieaugusa, jo viniem trukst
elementaro higi€nas un sevis apriipéSanas iemanu, prasmes patstavigi rotalaties, darboties (Necajeva,
Makarova, 1982, 18). Ta tiek raksturoti pirmsskolas bérni jau loti sen. Sis raksturojums palidz
pedagogiem pareizi aktivizét bérna darbibas, lai veidotu tiesi tas iemanas un prasmes, kas saskan ar
tikumiskajam normam.

Milziga nozime pirmsskolas vecuma bérnu dzive ir ar1 pieauguso verte§jumam un spriedumiem
gan par paSa bérna, gan ar1 par citu cilvéku ricibu un uzvedibu, pat par apkart&jam lietam un paradibam.
Bérniem tikumiskas jiitas veidojas savstarp&ja mijiedarbiba ar citiem, pamatojoties uz tikumiskas ricibas
pieredzi. Saja sakara ir biitiski, lai berns sanemtu iesp&ju priecaties, ka vargjis pariipeties par citiem.
Pieauguso un vienaudzu vert€jums un atziniba par tikumiski pareizu ricibu, ka ari nepareizas ricibas
nosodiSana veicina gan izpratnes veidoSanos, gan jutu attistibu (Avotins, u.c., 1981, 124). Izsakot
pozitivu vertgjumu par bernu tikumisku ricibu, pedagogs nostiprina bérna parliecibu, ka ta rikoties ir
labi un veicina $adas ricibas atkarto$anu un padariSanu par labu, tikumisku ieradumu, principu.

Pirmsskolas vecuma bérna raksturs turpina attistities, ta attistibu ietekm@ ne tikai iedzimtiba,
bet arT audzinasana un vide, kura aug bérns (Krastina, Andersone, Mencis, 2011, 10). Laba, tikumiska
vide ir svarigs nosacijums bérna tikumisko vertibu veidoSana. Tadel pirmsskolas skolotajam jarada
Sada vide, jakontrolg, lai pirmsskolnieki grupa rikotos tikumiski.

Tikumiskaja audzinasana ar rotalu un citu pirmsskola pieejamu un bérniem piemérotu lidzeklu
palidzibu janem veéra, ka iesp&jams motiveét pirmsskolas vecuma bérnus. Vispirms nepiecieSams
apmierinat pirmsskolnieku vitalas vajadzibas (Krastina, Andersone, Mencis, 2011, 10).
Pirmsskoniekiem svariga vajadziba ir saskarsmes vajadziba, kuras gaita vini vélas sapemt
apliecinajumu savam nozimigumam. Saja vecuma bérniem raksturigs jitigums pret kritiku un
aizradijumiem. Tade] svarigi rotalu un nodarbibu audzinaSanas procesa izmantot pozitivu vertejumu.

Taja pasa laika paSi pirmsskolas vecuma bérni sakuma sp€j vienlaikus paust dusmas un
lidzjitibu, zaudeét paSkontroli un palidzet. Bet vecakaja pirmsskolas vecuma attistas paSvertejums
ciesa saistiba ar gribas attistibu, pasregulaciju un paskontroli, kas ir loti svarigi tikumiska rakstura
veidoSana.

Pirmsskolas vecuma bérniem ir savdabiga domasana. DomaSanas attistiba sakas ar c€lonu un
seku sakaribu atklaSanu starp lietam un norisém (Krastina, Andersone, Mencis, 2011, 8). Ari

domasanai ir vairaki veidi: uzskatami konkréta, uzskatami t€laina un verbali logiska. Lidz 4 gadu
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vecumam b&rniem domingjosa ir praktiska domasana, kas veidojas laika, kad bérni nodarbojas ar
dazadiem priekSmetiem. Vecuma no 4-7 gadiem b&rnu domasana pamatojas uz sajiitu un uztveres
teliem. Rodas prasme analiz&t. Prasme analiz&t ir svariga b&rnu tikumiskas uzvedibas veidoSana.

Bet no 6 gadu vecuma bérniem attistas jédzieniski télaina vai abstrakta doma$ana. Sada
domasana ir raksturiga cilvékiem, vél ta tick dévéta ari par verbali abstrakto (Avotins, u.c., 1981, 45).
Logiska domasana attistas pakapeniski, veidojoties bérna pieredzei, kad vin$ klidas un mégina.
Bérniem darbojas iztéle, kas saistita ar télu un priek§metu, asociaciju kedem. Seit pieskaitama ari
bérnu fantazesana.

Par vadoSo bérniem var klit jebkura darbiba, kurai tiek atveléts daudz laika. Agrina vecuma
ta ir manipulacija ar priekSmetiem, pirmsskolas bérniba — rotalas ar vienaudZziem (Kymaruna,
Komronkuit, 2005, 23). Pirmsskolniekiem seSu gadu vecuma janodroSina mijiedarbiba tieSu un netieSu
sadarbibas saiknu veida, ka arT komunikacija dazadas mikrosistémas (Bethere, 2013, 23). Tam lieti
noder pirmsskolas nodarbibas, kuras tiek izmantoti daudzveidigi lidzekli tikumisko vértibu
veidoSanai. Tatad pirmsskolnieku tikumisko vertibu veidoSana japaredz specialas izglitibas
programmas, lai nodroSinatu atbilstoSu audzinasanu un izglitoSanu mijiedarbiba ar citiem sabiedribas
locekliem, vienaudziem un pieaugusajiem, ka arT veidojot labas komunikaciju prasmes dazadas
mikrosistémas. Tikumiska audzinasana izglitoSanas procesa tiek plasi apliikota. Lai izzinatu, kadas
izglitoSanas metodes ir vispiemérotakas seSgadigu bérnu tikumiskai izglitoSanai, apskatisim
pirmsskolas vecuma bérnu attistibas gaitu témas konteksta.

Secindjums. tikumiskas vertibas ir cilvéka pozitivo ipasibu kopums, kas izveidojas tikumiskas
audzinasanas rezultata.

Cilveka kops mazotnes ir morales ideali, kas audzindsanas procesa sekmé ieksejas tikumibas
veidoSanu un attistibu, tatad iekséja tikumiba paklaujas veidosanai.

VadosSais domasanas veids vecaka pirmsskolas vecuma bérniem ir uzskatami konkréta un
telaind domasana, jo tiesi iztéle bernibd ir visattistitakais izzinas process.

Pirmsskolas tikumisko vertibu veidosanas uzdevums ir padzilinat bérna prieksstatus par to, ko
drikst un ko nedrikst, kapéc nedrikst. Tikumisko prieksstatu veidosana noris ciesda sakara ar béerna
uzvedibas un ricibas organizésanu.

Ta ka pirmskolas vecuma bérni ir emocionali [oti atsaucigi, tas palidz ieaudzinat vinos
pozitivas jutas un pozitivu attieksmi pret apkartéjiem. Svarigi uzturét bérnos ilgstosas pozitivas
emocijas, izraisitu vinos atsaucibu, lidzjutibu. Tadel svarigs draudzibas jitu izveidei ir empatijas

limenis un visparéja atmosfera, psihologiskais klimats, savstarpéjas ieinteresétibas gaisotne.
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1.2. Pirmsskolas vecuma bérnu attistibas gaita temas konteksta

Par attistibu tiek dévétas kvalitativas parmainas, kas norit secigi, neatgriezeniski un
likumsakarigi (Skujina, 2000, 22). Attistiba tiek raksturota dazados posmos, fazes, kuras tiek
noveérotas zinamas likumsakaribas stavokla izmaina. Katra cilvéka individuala attistiba noris
mijiedarbojoties fiziskajiem, garigajiem un vides faktoriem, notiekot neatgriezeniskai parvértibai,
virzoties uz arvien augstaku, uz kaut ko jaunu. Bérnu attistibu veicina pedagogiskais process, kas
saskanots ar bérna individualajiem dotumiem.

Cilveka dzives periodu no vina dzim3anas lidz pusaudza gadiem sauc par bérnibu. Sis bérnibas
laiks tiek dalits vairakas attistibas faz€s. Zidaina periods — [idz gadam; agra (jeb agrina) b&rniba, kuru

psihologi saista ar 1-3 gadu periodu bérna attistiba; pirmsskolas vecums — 3 Iidz 6/7 gadi, jaunakais

skolas vecums no 6/7 gadiem Iidz 11 gadiem, bet no 11 gadiem pusaudza vecums (Skujina, 2000, 28).

Saskana ar psihologu atzinumiem agrinas bérnibas periodam ir javelta vislielaka uzmaniba, jo
taja sak attistities b&rna personibas galvenas kvalitates, tadas ka: ES koncepcija, pasvertgjums,
saskarsmes prasme un iemanas arpus mates, socialas lomas uz atdarinaSanas un empatijas pamata, ka
ar1 priekSmetu funkcionala apguve atbilstoSi socialajam semiotiskajam nozimém, priekSmetu
nosaukumu apguve, egocentriskas runas apguve.

Vecuma periodi tiek iedaliti tada veida, ka pirmsskolas periods ir no 3 lidz 7 gadu veciem

bérniem (Berotckwuit, 1997, 21). Sis bérnibas periods Tpasa veida tiks apliikots $aja darba, lai noteiktu
tikumisko veértibu veidoSanas iesp&jas bérniem pirmsskolas vecuma, kad bérni apgiist pirmas
socializacijas iemanas.

Socializacijas process, saskana ar “Pedagogijas terminu skaidrojoSo vardnicu”, ir process, kura

personas, Saja gadijuma bérni, apgist sabiedribas kultiru, socialas normas, pieredzi, zinasanas,
tradicijas, vértibas, ka arT uzvedibas un izturéSanas prasmes (Skujina, 2000, 161). Tapat tiek noradits,
ka $is process visintensivak sak attistities tiesi bérniba.

Aprakstot cilveka attistibu, A. Spona (2004, 21) izdala dabisko un socialo attistibu (sk. 3. tabulu).

3. tabula. Cilvéka attistiba (Spona, 2004, 21).

Attistiba

Dabiska Sociala

Fiziska Psihiska Saskarsme Sadarbiba
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Socializacijas procesa (péc E. Eriksona) tiek izdalitas astonas stadijas (Plavniece,
Skuskovnika, 2002, 26), 3 no tam attiecas uz pirmsskolas periodu.

Socializacijas procesa bitiba, apliikojot to no pedagogiska viedokla, kas ar to saistits, un,
apskatot socializacijas jédziena skaidrojuma konteksta, pastav taja, ka individs socializacijas procesa
sakuma ir socializacijas objekts, bet velak kliist par socialo attiecibu subjektu, socializédams citus,
pilda savu socialo lomu tikumisko vértibu sistéma (Garleja, 2006).

1. stadija — pirmslomu stadija (Iidz 3 gadu vecumam). Sis ir vecums, kad bérns sak saprast, ka
ir atseviska butne, bet apkartgjie objekti eksisté neatkarigi no vina un neatkarigi no ta, vai vins tos
uztver vai n€. Bérns apzinas sevi, atpazist sevi spoguli, fotografijas un spgj atskirt, kad vérsas pie vina,
saucot vinu varda (Dzintere, BoSa, 1997, 23). Bérns iemacas iegaumét dazadu priekSmetu t€lus,
apzinas sevi ka darbibas subjektu, izjut savu kermeni, parliecinas par savu kompetenci un sak
kontrol&t savu uzvedibu ar gribas palidzibu. Tas jau ir pamats bérna tikumiskas uzvedibas veidoSanai.

Vecaki gimené rada koordinates sava bérna uzvedibai telpa un laika, ka arT nosaka savus
uzvedibas socialos parametrus, tas ir, to, ko drikst, ko nedrikst, kas ir labi un kas ir slikti, tadgjadi
veidojot primaras socialas normas bérna apzina. Sociala apmaciba notiek neti$i, bérnam atdarinot
pieaugusos. Vecakiem jamacas diferencéti iespaidot be&rnu gribas darbibu (Avotins, u.c. 1981, 63).

No 2 gadu vecuma bérns ar rotalam sak atdarinat pieauguso dzives darbibas, pieméram, lelli
liek gulét, baro to, arsté, mazga utt. No 3 gadu vecuma visi bérni pariet uz simboliskajam darbibam —
rotallietas paklauj kadai iztéles idejai. Norit individa un grupas mijiedarbibas process, veidojas
personu socialas attiecibas, saskarsmes prasmes (Skujina, 2000, 161).

Jaunaka pirmsskolas vecuma beérnu nervu sistéma vél nav pilnigi nostiprinajusies, tadéel
uzbudinajuma procesi nevalda par kavéSanas procesiem, bet uz to pamatiem attistas griba, tikumiskas
jutas. Bérns jau saprot ricibas raksturu — kada riciba ir laba, bet kada slikta.

No 1,5 Iidz 2 gadiem bérni sak apgiit tuvakaja apkartn€ esoSo lietu kopsakaribas (Tibele, u.c.,

2013, 14). Piem@ram, lietu veseluma ideju, atbilstibu noteiktiem etaloniem (rotallietam jabut veselam,
pogam jabiit aizpogotam u.tml.). Tas nozZimé, ka bérns psihiski ir gatavs apgiit socialas normas. To
apguve ir saistita ari ar gribas un paskontroles procesu attistibu.

Bérni sak apgiit veriborientaciju, tikumiskas jutas, ja tas tieck demonstrétas bérna tuvakaja
apkartné. Ja bérns apgiist kadu normu, tad, ja kaut kas tai sak neatbilst, vin$ ar izmisuma izteiksmi
seja un balst izrada uztraukumu — sak radit uz iztrukstoSajam pogam, sapléstajiem zabaciniem, uz
kadu trikumu ka uz pasaules tragédiju. Agrinas bérnibas perioda attistas sp&jas novertét lietu un

paradibu atbilstibu normai, etaloniem, vai ,,tas” ir labi vai slikti.
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Maza bérna pasnoveérte§jums ir gandriz tads pats ka vipam nozimigo apkart€jo cilvéku
attieksme, kuru vin§ izjt. Ja be€rnam ir pozitivs paSnoveért€jums, tad tas ir lielisks atspaids jaunu
uzvedibas formu apguvé, jo bérns giist palauSanos uz savam sp&am parvarét griitibas. Tadel
pedagogiem un citdm autoritatém svarigi ieverot principu: kritiz€t nevis b&rnu, bet uzvedibu. Bérni
tad sp€s izmainit savu uzvedibu un iemacisies rikoties labak (Kriimina, 2015, 14).

Tapéc psihologi apgalvo, ka tiesi 2-3 gadu vecuma b&rnos sak attistities sasniegumu giiSanas

motivacija, bernos pastiprinas vajadziba giit sasniegumus un panakumus sava darbiba. Ta attistas
vienlaicigi ar etalonu par atbilstibu kadam normam, ar vajadzibu sevi salidzinat ar kadu etalonu.

Pirmsskolas laika bérni parasti ka etalonu un neapstridamu autoritati uztver pirmsskolas
skolotaju. Skolotaja prasibas un vertgjums izveido bérna mérauklu, ar kuru vins verteé sevi un savus
biedrus (Avotins, u.c., 1981, 97). Jo pedagogs ir lidzjutigaks, taktiskaks pret bérniem, jo iejutigaki un
draudzigaki biis grupas bérni.

Pasapzinas attistiba agrina bérniba ir svarigs jaunveidojums bérna psihé. PaSapzina ir sp&ja
apzinaties sevi, saprast, ko tu zini pats, kas tevi interesé, kadas ir tavas ticksmes, tavi tikumi un ideali,
ka ar1 ricibas motivi. Ta ir sp&ja apzinaties ar savu vietu sabiedriba. PaSapzinai ir liela nozime cilvéka
derigumam sabiedribas laba (Skujina, 2000, 122). Pasapzinas attistiba ir saistita ar:
sp&jam pastastit par citu cilvéku uzvedibu,
sp&€jam apzinati ietekmét citu cilvéku uzvedibu,
sp&ju pastastit par savu darbibu,
speju sevi atpazit (spoguli),
patstavibas izjiitu,
sava TpaSuma apzinu,
empatiju,

2-3 gadu krizi (Svence, 1999, 71).

O N o g B~ WD e

Katra pareja no viena attistibas perioda uz citu tiek saistita ar krizém, tapat jebkur$
jaunizveidojams arT saistas ar izpausmeém, kas nav noverotas ieprieks. Ir pilnigi saprotams, ka, parejot
no viena vecuma perioda cita, mainas attistibas sistéma (Bsirorckuii, 1997, 23).

P&c psihologa D. Elkonina domam, bérna psihisko attistibu var iedalit seSos periodos. Uz
pirmskolas vecumu attiecas divi pirmie:

1. Agrinas bérnibas jeb mazb&rna vecumposma no viena lidz tris gadu vecumam sak attistities

personas galvena kvalitate —,,ES” koncepcija, paSveért€jums, saskarsmes prasmes un iemanas, socialas
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lomas uz atdarinasanas un empatijas pamata, — ka ar1 priekSmetu funkcionala lietu nosaukumu,
egocentriskas runas apguve.

2. Pirmskolas vecumposma no tris lidz septinu gadu vecumam bérni sevi sak identificét ar
noteiktam lomam, attista paskontroli un normu izpratni, apgist socialas uzvedibas normas. Sa perioda
psihiska attistiba ir pamats rezultatiem pargjos attistibas periodos. Savas labakajas izpausmes
pirmsskoléni ir zinatkari, izdomas bagati, rosigi un neatkarigi (Dzintere, 2002, 173).

Paskontroles attistiSana un socialo lomu uznemsanas ir pamats tikumisko veértibu veidoSanai.

2. stadija (péc E. Eriksona) — lomu un statusu uzspiesanas stadija (3-5 gadi). Saja stadija berns
eksperimente ar savam iesp&jam, kustibam, darbibu (Plavniece, Skuskovnika, 2002, 27).

Bérnu eksperimenti un lomas uzskatami izpauzas rotalas.

Bérna galvena nodarbos§anas ir spéle, vins izmégina un pielieto spelé dazadas picauguso lomas.
Berns atdarina apkartgjos pieaugusos. Vins pilnigi apgiist gimenes saskarsmes stilu. Rodas uzvedibas
un saskarsmes stereotipi (Plavniece, Skuskovnika, 2002, 27).

Cilveku savstarpgjo attiecibu paraugi klist loti nozimigi augstako tikumisko un &tisko jitu
attistibai pirmsskolas vecuma. No pieauguso attiecksmes pret bérnu kliist atkarigs tas, ka §is bérns spes
integréties, kadu saskarsmi vin$ veidos ar citiem (Ttbele, u.c., 2013, 27). Bérna socializacijai liela
nozime ir ar1 bérna individualitatei un bérna individuala Es, pasnoveért§juma attistibai. Tapec ir sen
novecojis uzskats, ka tikai vide, argjas ietekmes un audzinaSana ietekm€ b&rna personibas attistibu.

Trisgadnieki parasti ir iejltigi, tadé] tas ir laiks, kad bérnus var iemacit pildit vienkarSus majas
pienakumus, palidzé&t mammai (Bernate, 2015, 16). Bet b&rniem novérota bieza nepaklausanas
pieaugusajiem liecina, ka ne tikai pieaugusie ietekm€ bérna ricibu un uzvedibu, bet arT bérni spgj
ietekmét un regulét pieauguso uzvedibu un ricibu. Jo autoritaraki vecaki (ar varu un piespieSanu
mégina salauzt bérna individualitates izpausmes, ko uztver ka nepaklausibu, neatbilstibu normai), jo
biezak vinu beérniem noverojamas spitibas un nepaklausSanas darbibas. Bet ne vienmer vecaki, prot un
sp€j novilkt robezu, kur sakas individuala briviba, tiesibas uz paSizpausmi un kur sakas visatlautiba,
slimiga opozicija, draudi bérna veselibai un dzivibai. 2-3 gadigs bérns biezi ir neaprékinams, vina
zinkare var beigties ar veselibas kait€jumiem, tapec jau no agras bérnibas jamaca bérnam, ka pastav
aizliegumi un normas.

Lidz ar citu vert€juma attistibu bérnos attistas art pasnoveért€§jums. Ar pasvertéjumu jasaprot
bérna sp&ju vertet savi, savas Ipasibas, savu darbibu, ricibu un nozimigumu. Atzit par nozZimigu sevi
vai savu padarito (Skujina, 2000, 123). Pasvertejums sak paradities beérniem jau tris Iidz cetru gadu

vecuma (Tubele, u.c., 2016, 27). Lidz ar pasnovertéjuma rasanos bérni sak sevi salidzinat ar citiem.
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Pasnovertéjumu tomer agrinas bérnibas perioda galvenokart ietekme pieauguso dotais vert€jums, liela
nozime ir nosodijumiem, kritikam, uzslavam, ko bérns sanem no apkartgjiem.

Uzslava ir audzinasanas un stimuléSanas panémiens, kas tiek izteikts ka atzinigs vertéjums.
Uzslava rada pozitivas emocijas un tendenci darit ta vel vairak un labak, ja tikai ta izteikta pamatoti.
It ipasi pozitivi uzslava iedarbojas uz tiem, kas ir neparliecinati par sevi (Skujina, 2000, 181).

Ja bérns aug vide, kur vinu mil un par vinu rip&jas, vina attiecibas ar pargjiem cilvékiem
attistas strauji. Gadu veci bérni sper pirmos uzmanigos soliSus preti neatkaribai. Divus gadus veci
bérni neatkaribu izrada daudz akfivak, biezi vien spit&jot vecakiem. ST neatkaribas demonstrésana it
ka norada uz atskiribu no citiem cilvékiem. Tadu pasu uzvedibas moduli var novérot ar1 vélak dazadas
moralas attistibas stadijas. Ja vecaki ir riipgjusies par berna iesaistiSanos sabiedriba, tad apméram tris
gadu vecuma bérns parasti ir gatavs sakt sadarboties ar apkartgjiem. Trisgadnieki daudz lielaka méra
neka divgadnieki piilas pielagoties un ieklauties kolektiva, un ar1 §$adu uzvedibas modeli var novérot
vélak (Piazg, 2002, 22). Kaut ari mazaja joprojam mozs divgadnieka egocentrisms, kas mudina domat
tikai par sevi, tomer ta izpausmes vairs nav tik kardinalas ka iepriekS. Ar vinu var jau runat par to, ka
pienemts uzvesties, un ka — n€. Interesanti — mazais vienatné sak ieveérot socialas normas. Izdarijis ko
tadu, par ko pieaugusie paustu atzinibu, trisgadnieks savi uzslave. Ar1 aizliegumus vins sak paturét
prata pat tad, kad paliek viens.

Trisgadnieku vecums ir laiks, kad var veidoties draudzigas attiecibas ar vienaudZiem. Bérni
Saja vecuma sak interes€ties par citu izjutam, ka arT véro dazadas atbildes reakcijas un médz
satraukties, ja atbildes reakcija bijusi nelabveliga (Bernate, 2015, 16).

Ap tris gadu vecumu mazajam rodas vélme kontakteties ar vienaudziem. Kaut ar1 jau ieprieks
vins spéris solus uz iepaziSanas pusi, tomér aktivas sadarbibas nav bijis — katrs sp&lu partneris ar savu
masiniti braucis atseviski un, tiklidz otrs to méginajis atnemt, tas energiski meties aizstavét. Tagad,
tris gadu vecuma, bérns tuvojas otram ar skaidru mérki kontaktéties. Vins 1énam sak nojaust, ko rotalu
draugs varétu domat un ka reaget, — un tas brugg celu uz saprasanos. Kontakts ar vienaudziem
trisgadniekam nepiecieSams regulari bérnudarza, estétikas skolina, gimenes draugu pulka vai pie
auklites, kura pieskata vairakus mazulus. Saja laika sak veidoties sirdsapzina, attistas apzinatas
atbildibas, socialas salidzinasanas, socialas apmainas (es tev — tu man) vienkarsas formas un iemanas
(Plavniece, Skuskovnika, 2002, 27). Bérniem 3aja vecuma ir loti svarigas kopigas rotalas un vienatng
viniem vairs nepatik rotalaties ta, ka tas bija ieprieks.

Trisgadigi bérni loti verte kopigas rotalas ar sava vecuma bérniem (Bernate, 2015, 16).
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Tris Iidz piecus gadus veciem b&rniem rodas nogurums no vienveidigas darboSanas, ka art no

ilgstosas atra$anas miera stavokli. Sis nogurums izpauzas atseviskam muskulu grupam un nervu §inam tada
veida, ka izraisa nepiecieSamibu péc straujam un daudzveidigam kustibam (Avotins u.c., 1981, 60).

Sis ir parejas laiks, kurd atmina parveidojas no netiSas iegaumésanas uz tiso iegaumésanu,
paturéSanu un tiSo reproducgsanu (Krastina, Andersone, Mencis, 2011, 7). Sakotn&ji pirmsskolas
vecuma beérni labak iegaumé netisi, to, kas saistits ar vinu emocijam, pardzivojumiem, interesém, bet
6-7 gadu vecuma notiek 1 ti§as atminas attistisanas. Saja vecuma bérni spgj izvirzit mérki pasi sev un
piespiest sevi kaut ko iegaumét ar gribasspeka palidzibu. Tomér §is vél ir vecums, kad bérni to nespgj
darit ilgstosi.

Trisgadigiem bérniem atri attistas valodas prasme. Cetrus gadus veci bérni ir Tpasi plapigi.
Bérni var bt arT lieligi, bet tas vairak var attistit vinu pasapzinu. Bérni ir fantazetaji, izdoma dazadus
jautajumus, viniem patik vardu spéles un rotalas (Bernate, 2015, 17). Briziem vini lieto bérniskigu
valodu, brizam sak runat garos, aprakstoSos teikumos. Reiz€m darbojoties sava nodaba, risinot kadu
problému, vini skali sarunajas pasi ar sevi. Saja vecuma bérniem ir loti augsts energijas limenis, tacu loti
1sa uzmanibas noturiba; parasti notiek atra pareja no vienas darbibas uz citu. Vinu rotalas reizé ir
individualas un sabiedriskas. Pirmskolas skolotdjs reizém ir pirmais piecaugusais arpus gimenes, ar ko
bernam izveidojas ciesas piekerSanas saknes.

Tomer vislabakas saites no tris [idz ¢etrus gadus bérniem izveidojas ar vienaudZiem, jo bérni
Saja vecuma jau ir iemacijusies dalities ar citiem, sadarboties un kopigas rotalas izjit patiesu prieku.
Kaut gan Saja vecuma bérniem vél ir vélme izcelties, ieglit uzmanibu, parbaudit noliktas robeZas.
(Bernate, 2015, 18).

Bérns sak rotalaties kopa ar citiem bérniem. Rotalas attistas ne tikai saskarsmes prasmes un
iemanas, bet turpina attistities arl uztvere, atmina un domasana. Veiksmigas saskarsmes rezultata
priekSnosactjums ir ar1 piekerSanas jutu attistibai.

Pieméram, J. Rudzitis atzimé, ka no sirds dziedat var tikai labs cilvéks. Un emocijas caurstravo
visus latvieSu tikumus. Péc musdienu psihologu atzinuma, emocijas visatrak pariet zemapzina, kas
liela méra arT nosaka cilvéka ricibu (Rudzitis, 2006, 96).

Emocionalas, tuvas saskarsmes trikums bérniba var atstat negativu ietekmi uz vélakajiem
gadiem: bérni nespgj izveidot normalas attiecibas ar citiem cilvékiem, ir emocionali auksti. Tapec
aktivitates agrinaja bérniba: prasiba, lai pieaugusais sp€l&jas ar vinu, sarunajas, pieskaras, ir netieSa

paSaizsardziba pret nelabveéligu psihes attistibu. Pozitiva, emocionala b&rna atziSana b&rna attista
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drosibas izjutu, parliecibu par sevi, ticibu saviem spekiem un iesp&jam. Pieméram, ir novérots, ka
mates klatbutne bérni klust aktivaki, atraisitaki, draiskuligaki.

Pirmsskolas vecuma, sakot no 4-5 gadu vecuma, bérniem ir loti attistita iztéle, kas darbojas ar

telu un prieksstatu, asociaciju k&dem (Svence, 1999). Bérnu fantaz&Sanu biezi vien griiti atskirt no
meliem. No bérna izt€les, fantazijas attistibas liela méra ir atkariga art vina intelektuala attistiba.
Vispirms bérna saskarsmes prasmes un iemanas, socialo lomu un pasnovért€juma attistiba
sakas gimené. Ar gimeni saistas dzimumidentitates veidoSanas, normu apguve, pa$novértéjuma
veidoSanas.
Sakotngji saskarsme ar citiem b@rniem praktiski neietekm€é bérna attistibu. Pat jaunakie
pirmsskolnieki 3.-4. gada v&l neprot pa Tstam biedroties. Par pilnvértigu bérna biedro$anos ar

vienaudZiem var runat, tikai sakot ar vidéjo pirmsskolas vecumu. Saja laika prasiba p&c biedro$anas

saskan ar rotalu motiviem. BiedroSanas, ievita sarezgita lomu rotala, veicina tisas uzvedibas
attistiSanos un prasmi nemt véra citu redzes viedokli (Kynaruna, Komroukuii, 2005, 27).

3. stadija (péc E. Eriksona) ir lomu repertuara stadija (5-7 gadi). Sis ir aktivas maci$anas laiks.
Bérns aktivi apgiist tas iemanas, kas nepiecieSamas dzivei pieauguso sabiedriba — prasmi sadarboties
ar citiem, sacensties. Ari $aja stadija spéle ir vadosa darbiba (Plavniece, Skuskovnika, 2002, 27).

Saja vecuma bérnam katru dienu var biit cits draugs, labakais rotalu biedrs. Saja vecuma bérni
loti emocionali uztver nesaskanas draugu starpa un piever§ lielu uzmanibu noveért€jumam, kas tiek
izteikts no malas. Ipasi uzslavas veido bernu pozitivu pa$novertéjumu. Bérniem 3aja vecuma patik
atrasties uzmanibas centra, bet, ja tas neizdodas ar labu uzvedibu, tad bérns keras pie nedarbiem.
Bérniem Saja vecuma ir svarigi biit uzvarétajiem. BieZi rotalas bérni sak pat krapties un parkapt
noteikumus, lai tikai iegfitu uzvaru. Zaudéjuma gadfjuma bérni izpauz negativas emocijas. Sis ir arl
vecums, kad bérni sak apzinaties savas emocijas un citu cilvéku emocijas, ka arT izprast sakaribu starp
tam (Bruvere, 2015, 21).

Bérna uzvedibai ir raksturigi divi repertuari — spelu repertuars un vecaku uzspiestas uzvedibas
formas, kuru starpa nereti pastav pretrunas. Bernam augot, spéle attistas Iidz sizetiskai lomu spélei.
Spélgjot dazadas lomu spéles (gimeni, skolu, arstus, veikalniekus, frizierus utt.), bérns sagatavojas
iespejamiem uzvedibas veidiem, dzivei nepiecieSamajam lomam, macas analiz€t savu darbibu,
kontrolét savas acumirkla v€lmes, paskatities uz situaciju no otra viedokla, sadarboties ar citiem
(Plavniece, Skuskovnika, 2002, 27).

Rotalnodarbiba ir seSgadigo bérnu maciSanas pamatforma. (Valsts izglitibas satura centrs

(turpmak VISC), 2011, 16).
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Sesgadigie bérni ir aktivi, viniem patik kusteties, un vini ir zinatkari (VISC, 2011, 3).

Tikumisko vértibu attistiSana svariga ir bérna socializacija. Socializacija ir process, kura
individs apgiist zinaSanas, uzvedibas modelus, socialas normas un veértibas, jiitas, kas nepiecieSami
vina veiksmigai funkcion&sanai pastavosaja sabiedriba (Plavniece, Skuskovnika, 2002, 26).

Pirmsskolas vecuma b&rniem ir attistita emocionala pasaule, bérnu galvena nodarbosanas ir
rotala. Rotala bérns aktiva darbiba parada savas prasmes un iemanas, ka arT attistas. Rotala ir labakais
veids ka attistit berniem tikumiskas veértibas. Turklat seSgadigie bérni sp&j arT uzmanigi klausities
stastus, pasakas un atstastit tos, pat izt€lot So stastijumu lomas.

Lai veiktu tikumisko audzinaSanu pirmsskola, apskatisim, kadas ir iesp&jas, izmantojot
daudzveidigus tikumisko vertibu attistiSanas lidzeklus, veidot tikumiskas vertibas pirmsskolas
vecuma bérniem. Vislabakais veids, ka pirmsskolniekiem iemacit tikumiskas veértibas, ir rotala, tadel
vispirms apliikosim rotalas izmantoS$anas iesp&jas tikumisko vertibu veidosana pirmsskolas bérniem,
rotalas veidus un nozimi tikumisko vértibu veidoSana.

Apkopojot gitas atzinas, varam secinat, ka pirmsskolas vecums ir loti nozimigs tikumisko
vertibu veidosanai un bérns Saja vecumd ir pietiekosi attistits, lai izveidotu sava raksturd tikumisko
vertibu krajumu.

Tikumisko vértibu attistiSanai pirmsskolas bérnu vecums ir piemérots, tomer, lai
pirmsskolniekos izveidotu atbilstosu tikumisko vertibu pamatu, apskatisim, kadi ir piemérotakie
tikumiskas izglitoSanas lidzek]i pirmsskola. Pirmsskolas vecuma bérniem orientéties tikumiskajas
vertibas palidz pirmsskolas skolotdjs. Tadeél pirmsskolas izglitibas skolotajam ir svarigi piemeklét

piemérotakos lidzeklus tikumisko vertibu veidosanai pirmsskolas vecuma bérniem.

1.3. Tikumisko vertibu veidoSanas lidzekli pirmsskolas pedagogiskaja procesa

seSgadigiem bérniem

Sesgadigu bérnu tikumisko vértibu veidoSanas Iidzekli arvien bagatinas, jo seSgadigs bérns
sava attistiba spgj izprast vairak un vajadziba péc tikumiskas audzinasanas pieaug. Tadel pedagogam
jaizmanto daudzveidigi tikumisko vertibu veidoSanas lidzekli: rotala, parrunas, stastu un pasaku
lasiSana un stastiSana, teikas, parunas, miklas. Visi Sie Iidzeklu palidz emocionala gaisotné veidot
tikumiskas vertibas. Pirmaja vieta joprojam ir rotala, bet tai pievienojas ar stastu stastiSana, pasaku
klausiSanas un parrunas par dzirdéto un izspéleto.

Ar vardu “rotala” tiek saprasta interesanta, izklaid€josa rakstura nodarbiba grupa. Ta paredzeta
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laika 1sinasanai, atputai, redzesloka paplasinasanai (Skujina, 2000, 150). Tatad arT jaunu zinaSanu
iegiisanai pirmsskolniekiem, ka arT jau iegtito zinasanu nostiprinasanai.

Rotala bérniem palidz izzinat savu iek$€jo pasauli un noteikt savu attieksmi pret apkartni.
Bérni rotalas laika aizdomajas par savu dzivi, par taisniguma pasauli un labam rakstura Ipasibam
(JIonatuna, Cxpe61ioBa, 2008, 13).

Tapat rotala paredzeta pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam citam noteiktam macibu
mérkim. Ta ir svariga maciSanas darbiba bérniem pirmsskolas un jaunakaja skolas vecuma, ka ar1
bérnibas bitiska sastavdala. Pamatveids bérna attistibai un audzinaSanai. Rotalas bérni vispusigi
izkopj un pilnveido gan savus fiziskos, gan garigos dotumus un dotibas. Rotala pedagogiskas prasibas
izpauzas netiesi (Skujina, 2000, 150). Rotalai bérna dzivé nav izoléta funkcija. Ta bérnam ir darbs,
domasana, maksla, realitate un fantazija, atpiita un prieka avots. Vislielaka nozime ir radoSajam
rotalam, jo tas kompleksi attista bérna personibu.

Bérna galvena aktivitate, pat bérna dzives veids ir rotala. Vienlaicigi rotala bérns pasizpauzas,
attistas, ar rotalas palidzibu bérns spgj pats sevi nodarbinat, netiesa veida sasniedz audzinasanas un
macibu mérkus (Dzintere, 2000, 11). Rotala palidz bérniem izzinat savu iek$€jo pasauli un attieksmi
pret apkartni. Berni rotala giist iesp&ju aizdomaties par savu dzivi, taisniguma pasauli, labam rakstura
ipasibam (Jlomatuna, Ckpebuosa, 2008, 13). Didaktiskas vai priek§metiskas macibu rotalas satur
daudzveidigu materialu, ar kuru jaoper€ noteikta veida, lai iemacttos logiski domat, attistit domasanu,
atminu un zinatkari kopuma (3axapos, 2006, 26). Didaktiskas rotalas iesp&jams pielagot jebkadu
audzinoSo uzdevumu istenoSanai. Didaktiskas rotalas ir loti piemé&rotas vecaka pirmsskolas vecuma
bérnu nodarbinaSanai, jo $aja vecuma bérni sp€j izprast noteikumus un sasniegt 1zglitojosi audzinoSos
mérkus.

Tikumiskas audzinaSanas zina nozimigakas pe€c satura ir rotalas, kuras atklajas cilvéku
savstarpgjas attiecibas. Tas ir gan rotalas, kas iepazistina ar pieauguso cilveku darbu, profesijam, gan
veikals, gan gimene. Bérni $ajas rotalas médz bt gan pasivi veérotaji, gan aktivi dalibnieki. Ja rotala
piedalas pravs bérnu skaits, tad bieZi rotalu dalibniekiem jagaida sava karta.

Pedagogi, kas katru dienu darbojas ar bérniem ir ieverojusi, ka bérni krietni atrak iemacas un
atceras tad, ja pasi ir piedalijusies, darTjusi un paveikus$i (Jerate, Strazdina, 2011, 34). Rotalas bérns
piedalas un darbojas ar prieku. Bérns tajas ir aktivs dalibnieks, rotalas tadel veicina bérnu domasanu,
atminu, att€loSanu u.c. Rotalas veiksmigi apvienojas prata darbiba ar praktisko darboSanos.

Rotalu struktiira visam izglitojosajam un audzinoSajam rotalam ir kopiga un $aja struktiira, kas

attelo rotalas biitibu, sl€pjas rotalas audzinoSais speks. Tatad rotalu daudzveidibu nosaka gan rotalu
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saturs, gan uzdevumi, gan darbibas veids, gan izmantojamie materiali, gan rotalas dalibnieku vecums.
Varam secinat, ka, lai kadas arT nebiitu rotalas, tas paredzetas bérnu audzinaSanai ar tikumiska zina,
ieverojot berna attistibas pakapi un izvéeloties rotalas péc beérnu interesém, vajadzibam un spgjam,
izvirzot atbilstoSus uzdevumus un piemeklgjot saturu, kas ari ir atbilsto§s gan v€lamo uzdevumu
sasniegSanai, gan bérna vélmém un spgjam.

Rotala ir be€rnu dzives un darbibas organizacijas forma. Taja rodas bérnu rotalu kolektivi,
veidojas noteiktas attiecibas starp beérniem, personiskas simpatijas un antipatijas. Rotalas saistas arT ar
saskarsmes prasmju un iemanu apguvi.

Piecauguso un b&rnu izgudrotas rotalas ir krajusas gadu simteniem, tajas ietverta tautas gudriba
bérna audzinasana (Dzintere, Bosa, 1997, 17).

Plotnieks I. (1988) norada, ka rotala ir interesanta un aizraujoSa darbiba, kuras mérkis nav radit
noteiktu darbibas produktu (atSkiriba no darba), tai nav ari tieSa apmacibas uzdevuma. Un tomér ta
satur sevl abas §1s vertibas. Rotalu darbibas rezultats ir bérna attistiba.

SesSgadigie bérni sp€j izspelet sizetus ar dazadiem varoniem. Ja pedagogs ievirza bérna
intereses, stastot bérniem par pozitiviem, tikumiskiem pasaku varoniem, bérns rotala izsp€lés Sos
varonus un tadgjadi macisies tikumiskas attiecibas un izturésanos.

Tas, ko bérns ir atklajis pats, ar rotalas palidzibu, ir daudzkart vertigaks par to, ko vins apguvis
tikai teorétiski (Jerate, Strazdina, 2011, 34). Teorétiskas zinasanas tik loti nenostiprinas bérnu apzina ka
tas, kuras bérns apgiist darbodamies un sprieZot pats.

Janem vera, ka bérnu interese par rotalam ir atSkiriga. Un tikumisko vertibu veidoSana svarigs
ir fakts, ka bérni par rotalu biedriem labpratak izvelas biedrus ar labam, pozitivam rakstura 1pasibam,
tos, kas prot rotalaties, ievéro noteikumus un izpilda visas rotala paredzetas darbibas (Dzintere, Bosa,
1997, 29-30). Rotalas gaita izpauzas bérnu aktivitate, rado$a domasana, iniciativa, attieksme, redzes
viedoklis, vert€jums. Tas viss labi janem véra pedagogam — rotalas verotajam, lai, bérnam sevi
vertgjot, izdotos izdarit pareizos secinajumus.

Vecuma no trim 11dz seSiem gadiem par valdoSo darbibu bérniem pirmsskola kltist lomu un
sizetu rotalas. Tajas bérni atveido to, ko ir nov@rojusi: ta var biit audzinatajas vai arsta izturéSanas pret
viniem, var biit pirc&ju un pardev&ju savstarpéjas attiecibas, ka ari téta vai mammas izturésanas. Seit
saskarsme paradas ka vadosa darbiba. Rotalas laika bérns pietuvojas pieauguso dzivei, censas
maksimali ievérot noteiktu logiku, secibu: piem&ram, rotala “Gimene”, z&éns nekad neuznemsies
maminas lomu, bet meitene t€ta lomu (Meiksane, 1998, 24). Saskarsm& b&rni apgilist svarigakas

iemanas labveéligas komunikacijas veidosanai.
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Analizgjot Plotnieka atzinas par rotalu nozimi bérna attistiba, izveidota tabula (sk. 4.tab.) ar

atzinam, kas izriet no autora skatijuma.

4. tabula. Rotalu nozime bérnu attistiba (Plotnieks, 1988, 48).

Rotalas pilnveido:

Rotalas audzina:

Rotalas vingrina:

Rotalas attista:

— bérna izzinas
darbibas mehanismus;
— galvenos psihiskos
procesus (sajiitas,
uztveri, atminu,
domasanu, izteli);

— bérna saskarsmes
darbibas;

— bérna kustibas;

— saskarsmes
mehanismus.

— bérna jutas;

— dzimuma pasapzinas
izveidi;

— attieksmi pret rotalu
priekSmetiem, rotalu
biedriem,
panakumiem un
neveiksmém rotalas;

— labas rakstura
pasibas.

— sarezgitaja
saskarsmes darbiba;
— socialo lomu
izpildiSanu;

— kolektivismu;

— uztvert rotalbiedru
ricibu;

— novertet un attiecigi
reaget;

— moralo attiecibu
veidoSanos darbiba.

— bérna fiziskas
dotibas;

— neatlaidibu,
disciplinétibu un
gribas 1pasibas;

— emocional0os
pardzivojumus;

— izteli;

— Sp&ju organizéties;
— disciplinu;

— pozitivas emocijas.

leglistam secinajumus, ka rotalu darbiba pedagogam paveras plasas iesp&jas, lai iemacitu
bérniem reaggt pareizi, tikumiski. Rotalas organizg un discipling, bet Sis process rotalas noris ar labam
izjuitam, ar pozitivam emocijam. Bérni rotala izpilda fiziskas darbibas bez spriedzes.

Sava dzimuma apzinasanas liek pamatus bérna ka virie$a vai sievietes, nakama gimenes
locekla laimei (Plotnieks, 1988, 48). Ari $aja rotalu sfera ir nozimigs uzdevums ieaudzinat bérnos
tikumisku savstarp&jo attiecibu pamatus, svarigakas tikumiskas ipasibas, kas nepiecieSamas ka
z€niem, ta arT meiteném, lai vini varétu nakotng klat par tikumisku gimenu veidotajiem.

Nemot véra So atdarinasanas principu, pieaugusajiem jaizjit atbildiba par to, kadu veidolu vini
ar savu uzvedibu izveidos bérna apzina, jo to, ko bérni redz vini arT atdarina. Tadel loti svarigi ir
beérniem radit labu atdarinasanas paraugu paSiem, ka ari kontrolét b&rniem pieejamos uzskates
materialus, gan gramatas ar tikumisku saturu, gan televizijas parraides un filmas. Ar1 rotalas jaizraugas
ar atbilstosu saturu, lai tas butu saturiski vértigas, veicinatu tikumisko vértibu veidosanos.

T. Krasova (Kpacosa, 2001) sava disertacija secina, ka vecakie pirmsskolnieki lomu rotalas
spgj iemacities atskirt tikumisku ricibu no netikumiskas un kontrol&t sevi, izmantojot gribu, lai
nedarTtu netikumisku ricibu.

Bérni klust priecigi, kad apzinas, ka spgja kaut ko izdarit (Dzintere, Bosa, 1997, 15). Kad bérni
panak tikumisku 1pasibu attistibu sava rakstura, tad tas veicina talaku So 1pasibu attistiSanos, jo sniedz
gandarfjumu gan pasiem, gan citiem. Sadi bérni, kas izturas labi pret apkartgjiem, sanem tadu pasu

attieksmi no citiem.
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Rotalas bérns izmanto to vidi, kura atrodas. Bérns atdarina izturéSanos un darbibas, kuras redz
ap sevi. Rotalas ietekmé vide, kura uzturas bérns, vecaku izglitiba, audzinaSana un stavoklis,
gadalaiku mainas un ievérojami notikumi bérna dzivé. Bérniba ir svariga ari pati dzives vieta — lauki
vai pilséta. Laukos bérni rotalajas ar majdzivniekiem, jirmala vini atveido zvejniekus, spelé
kugoSanu. Atdarinadams bérns iesaknojas savas kultiiras dzive, apgiist parazas un tikumus, macas
pazit un izmantot kultiiras ieguvumus (Dzintere, 2000, 35). Nenoliedzami, ka lauki, daba ir labaka
vide bérna audzinasanai un tikumisko iemanu veidoSanai, jo pils€ta izcelas ar zinamu steigu un
spriedzi, kas atstaj ne visai labveligu iespaidu uz bérna tikumisko apzinu. Steigas rezultata tiek izteikti
neiecietigi vardi, rodas nervozitate un citas nelabvéligas izpausmes. Vélams, lai bérns biitu noverojis
apkart€ja vide pozitivas attiecibas un tikumisku izturéSanos.

Galvena bérna nodarbosanas vecuma no trim lidz seSiem gadiem ir lomu rotala, kas veicina
pasSapzinas attistibu. Rotalas procesa bérns nonak dazados cieSos sakaros un attiecibas ar citiem
bérniem. Rotalu noteikumi bérnam liek apzinaties un vértét sevi ka individu un Saprast apkartgjo
cilveku lomu. Savukart lomu apgiiSana notiek loti intensivi, tas ,,izspél&jot” un ,,piemérojot sevi”
(\VVorobjovs, 1996, 276). Varam secinat, ka rotala veicina bérna tikumiska vért&juma izveidosanos.

Svence (1999) norada, ka rotalas nozime vienaudzu savstarpgjo attiecibu veidosana ar gadiem
piecaug. Rotalas bérni atrisina konfliktus un izpauz savas personibas iezimes. levérojot un sekojot
rotalu noteikumiem, bérni veido pasdisciplinu, kontrol€ sevi, izprot normas un sak saprast, ka
jauzvedas sabiedriba. Pirmsskolas vecuma bérnu dzive arvien lielaku vietu ienem vienaudzi, ar kuriem
kopa bérni rotalajas. Bérnu savstarpg€jas attiecibas atSkiras no attiecibam ar pieauguSajiem. Bérni
savstarpgjas attiecibas ar rotalu biedriem savu iekS€jo emocionalo stavokli izrada spilgtak neka
attiecibas ar pieauguSajiem. Spilgtak izpauZas gan prieks un pozitivas emocijas, gan arl negativas —
apvainoSanas, dusmas, vE€léSanas piemanit, izlikties, fantazgt, koket€t utt. Biezi vien bé&rnu
savstarpgjas attiecibas rotalas ir nestandarta un nereglamentétas, 11dz ar to var sagaidit visu ko. Tadél
pedagogam jabiit blakus ka veérotajam un virzitajam, lai nerastos konflikts, ka ar1, lai pamanitu b&rnos
tas Tpasibas, kas var radit visai negativu raksturu. Sis Tpasibas savlaicigi jakorige, piedavajot berniem
rotalas atbilstosas lomas, lai bérni spétu saskatit slikto un labo, prastu salidzinat un tiekties pie
pozitiva.

Rotalai ir milziga nozime bérna pozitivas uzvedibas stimulé$ana (Dzintere, Bosa, 1997, 45).
PieaugusSais ka rotalas vaditajs, virzot bérnus pareizaja gultn€, uzmundrinot un pamudinot, veido
izpratni par tikumibu un tikumisko vértibu pamatu. Pedagoga uzdevums ir vérot bérnu rotalas un

atbalstit bérnus ar skatu, glastu, milu vardu, pamudinajumu (Dzintere, BoSa, 1997, 46). Ja bérns rotalas
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gaita tiek nodro$inats ar milu skatu, labu vardu, uzmundrinajumu, glastu staja vieta un pareiza laika,
tad ar1 bérns atdarinas $adu izturéSanas veidu pret citiem.

Tapéc var secinat, ka ar rotalas palidzibu var attistit tikumibu. Bérns att€lojot rotala pieauguso
darbibu, var saprast cilvéku savstarp&jas attiecibas. Rotala mudina b&rnu bt atsaucigam un
izpalidzigam. Rotala var nostiprinat higiénas iemanas un veidot pozitivu attieksmi pret tam. Rotalas
maca bérnus riipeties par dabu un dzivniekiem.

Tatad rotalas ir galvenais darbibas veids pirmsskola un ar rotalu palidzibu var palidzet beérniem
attistit tikumiskas vertibas. It Tpasi labi tikumisko vertibu veidoSana noder lomu rotalas.

Nemot to visu véra, varam secinat, ka pirmskolas izglitibas programma iesp&jams ieklaut tadas
rotalas, kas ne tikai izklaidétu bérnus, dotu berniem zinaSanas, bet sniegtu atbilstosu efektu tikumisko
vertibu veidosana. Tas saistits ar bérnu tikumiskas izpratnes Iimeni un vinu prasibam pret citiem Saja
joma.

Tomér psihologi ir noverojusi, ka pirmsskolas b&rnu savstarpgjas attiecibas rodas
nevienlidziba: dazi bérni rotalas tiek pienemti, citi n€, ar daziem b&rniem vienaudzi labprat veido
kontaktu un dalas ar rotallietam, bet ar citiem né (Komomunckuii, ITanbko, Urymuos, 2004, 46).
Saistiba ar $o atzinu nonakam pie secinajuma, ka bérnu tikumiska izpratne javeido ar visiem b&rnu
sapratnei pieejamiem lidzekliem. Vecaka pirmsskolas vecuma $adi lidzekli ir bérnu stasti, pasakas un
parrunas. Sizeta lomu rotalas, kas ir piemé&rotakas vecaka pirmsskolas vecuma bérniem, bieZi savu
saturu smel no tikumiska rakstura pasakam un stastiem, kuru varonus atveido bérni savas rotalas, tadéel
talak apliikosim pasakas un stastus ka tikumiska rakstura veidotajus pirmsskolas vecuma b&rniem
vecakajas grupas.

Pasakas un stasti — tikumibas veidotaji. Pirmsskolas vecuma b&rniem domatie stasti un pasakas

raksturojas ar satura vieglumu un tikumiskas audzinaSanas pamatnostadnu pinumu daildarba.
Macoties pasakas un stastus, bérniem tie jaapgiist pardzivojot bérnibai raksturigus pardzivojumus
(Freiberga, 2013, 6). Pasakam un stastiem jabut viegli izprotamiem, lai bérni nezaudetu bérnibu,
apgiitu kulturas vertibas un izprastu tikumisko raksturojumu, kas sniegts literaraja darba attiecigajiem
varoniem.

Lai art L. Vigotskis uzskata, ka literara darba makslinieciskais teksts var bremzet morales
izpratni un normu apguvi, jo mudina mazo klausitaju idealizet varoni, kas nerikojas saskana ar morales
un tikumibas normam (Beirorckuii, 1999, 227-228), tad tomér jaatzimé, ka pedagogs $aja procesa
spej daudz paveikt ar parrunu palidzibu. Pedagogs sp&jigs noskaidrot, ka uz katru no stastijuma

varoniem raugas bérns, ko labu vins saskatijis ta vai cita varona riciba, kas bérnam paticis, bet kas né.
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Svarigi, lai bérns izjustu simpatijas pret konkrétam labam rakstura 1pasibam un censtos tas atdarinat
sava uzvediba.

Pamatodamas uz zinatniskaja literatira aplikotajiem psihologiskajiem mehanismiem un
pedagogiskaja praksé ieglitajam atzinam, I. Freiberga (2013) sava promocijas darba atspogulojusi,
kads ir iesp&jamais literaro darbu ietekmes rezultats uz pirmsskolas vecuma b&rnu apzinu.

Tiek mingts, ka tadi psihologiskie mehanismi ka emocijas un afektivi pardzivojumi iedarbojas uz

literara darba personisko jégu un teksta uztveres laika spg&j radit bérnos dazadas izpausmes (sk. 5. tab.).

5. tabula. Psihologisko mehanismu iedarbiba teksta uztveres laika (Freiberga, 2013, 48).

Psihiskie mehanismi literara darba uztveres laika rada:

egocentriskus un | emociju  izpausmes | emocionalas lidzjutibu,

ekspresivus telus | Zestos, mimika, | vért&josas replikas; lidzpardzivojumu
(neveicot So  te€lu | kermena ekspresija; kadam no literarajiem
analizi, visparinaSanu teliem

un salidzinasSanu)

I. Freiberga uzsver, ka télu, objektu, paradibu struktiiras transformacijas rezultata bérniem
rodas personiski nozimigi teli, kuri tiek uztverti detalizétak. Siem teliem raksturigas ipasibas tiek
parspilétas un papildus tiek piedévetas vel ar1 tadas 1paSibas, kas literaraja darba nav noraditas. Bérni
spgj tela sintez&t Tpasibas un argjas pazimes, kas veidojusas vinu literaras pieredzes un piedzivojumu
rezultata, izmantojot sev zinamus faktus, ka art kreativi apkopojot to savstarp&jas logiskas sakaribas.
Un nosléguma, transformé&jot materiala struktiiru, veidojas bérnam personigi nozimigs téls, kas
izvirzas priekSplana, klist personigi nozimigs un bérns izdara savus secindjumus un izsaka savas
atzinas par izlasito (Freiberga, 2013, 48). Sada bérna apzinas darbiba, kad veidojas bérna personigas
atzinas un secinajumi, veicina bérna tikumisko vertibu veidoSanos, pateicoties literara darba varonu
tikumiskajai ricibai. Tatad varam secinat, ka literarie darbi, turklat pedagogam uzsverot So darbu
varonu tikumiskas Tpasibas, var klut par labiem lidzekliem bérnu tikumisko vertibu veidoSana.

Pedagogisko zinatnu kandidate Sidorova (Cumoposa, 2001) sava disertacija norada, ka
iepazistinot pirmsskolas 5-7 gadus vecus bérnus ar krievu tautas pasakam, var radit vinos pamatu
tikumisku rakstura 1pasibu veidoSanai. Ka pirma tiek noradita labestibas veidoSana ar pasaku
palidzibu. Autore ar1 atzimée, ka bérni $aja vecuma spgj izstradat labus ieradumus tikumiskai ricibai
un pedagogs var vadit bérnus pie visparpienemtajam cilvéces tikumiskajam vertibam.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérni jau spgj izvertét literaro t€lu ricibu un paredzet ricibas

sekas. Bérni sp&jigi novertet, raksturot, tomer to dara, pamatojoties uz savu egocentrisko skatijumu.
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Tade]l pedagoga vertéjums un ievirze, bérna skatijuma noskaidroSana un ievirziSana pareiza gultné
sniedz bérnam iesp€&ju palikoties uz teliem un notikumiem harmoniski, objektivi un vispusigi.

Liela nozime ir tam, ka stasts vai pasaka tiek nevis izlasiti, kaut arT izteiksmigi, bet izstastiti.
Lai gan arT pasaku un stastu lasiSana var audzino$i ietekmét b&rnus, tomér stastiSana iedarbojas
specigak. Tas saistits ar to, ka stastitajs izdzivo tekstu, atspogulo to ar visu savu ekspresiju (PymsiHies,
2011, 57). Bérni no stastijuma gust liclaku emocionalo gandarijumu, bérni labak sp€j stadities prieksa
izstastitos notikumus.

Bérniem vecakaja pirmsskolas vecuma interesantas ir art teikas un pasakas par muzikantiem,
kuri paudusi tikumiskas rakstura Tpasibas — bijusi meistarigi, drosmigi un aspratigi (Brice, 2009, 67).
Misdienu pasaku stastiSana var tikt pavadita ar mizikas klausiSanos, kas rada labsajttu klausitajiem.

Pedagogam ir iesp&ja beérniem vecakaja pirmsskolas vecuma izvirzit noteikumus, kas veidos
bérna prieksstatus par to, kas ir tikumigs, morals un bérns talak balstisies uz Sim pieaugusa sniegtajam
atzinam (ITuaxe, 2006, 233). Tatad b&rna moralie spriedumi veidojas uz pieaugusa vadiba.

Bérns $aja vecuma nav spé&jigs orientéties uz t€la vai kadas personas iek§€jiem motiviem un
pamudinajumiem, jo vin§ verté atbilstoSi rezultatam, kads radies ka tas vai citas ricibas sekas
(Freiberga, 2013, 77). Bérns verteé no sava viedokla un tadgjadi citu cilvéku vai t€lu negativo ricibu
vins$ saskata ka smagaku neka tadu pasu savu ricibu, kas iesp&jams notikusi tados pasos apstaklos.
Tomér bérna vertgjums jebkura gadijuma pamatojas uz pieaugusa cilvéka noteikumu un normu
pamata, kas izvirzitas un izskaidrotas beérnam.

Bérni macas spriest par moralam vertibam pieaugusa cilvéka vadiba. Pedagogs literaro darbu
1zlas1ta gaisma izstasta beérnam kas ir pareizi un maca balstit risinajumus uz savstarpgja izdeviguma
prasibam (ITuaxe, 2006, 394). Svarigi bérna sprieSanas prasmes attistit, piedavajot literaros darbus,
kas atbilst bérna pasreizgjai attistibai un sekmé pareju uz nakamo attistibas stadiju (Freiberga, 2013,
79). Bérnam literarais darbs ir gan jasaprot, gan jaspgj to izjust emocionali.

Hrestomatijas (OKykosckasi, IlenbeBckas, 1983., Tommmoma, 2013) vecaka pirmsskolas
vecuma bérniem piedavati stasti, fabulas, pasakas un dzejoli, lai attistitu bérnu patriotisma jutas pret
dzimteni, veidotu savstarpg€jas attiecibas atbilstoSi pienemtajam sabiedribas normam.

Bérns literaro darbu sp€s uztvert un pieverst tam pienacigu uzmanibu tikai tada gadijuma, ja
tas informaciju bérna apzina atspogulos objektiva realitaté (Greenberg & Pascual-Leone, 2001). Tatad
bérniem japiedava klausities un japarruna ar viniem tie literarie darbi, kurus vini spgj izt€loties.
Pedagogam jaizvélas bérnu interesém atbilstosi literarie darbi. Klasiskie stasti berniem un pasakas, kuras

teli reali darbojas, rada bérnos sp€ju prieksstatit So t€lu darbibu. Tiesi §adi literarie darbi palidz bérniem
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saprast socialas norises, palidz saskatit labas rakstura Ipasibas: milestibu, godigumu, prieku, draudzigumu,
labestibu, labv&libu, piekapigumu un prasmi piedot.

Interesanti un bérniem saprotami literarie darbi, kuros bérns lidzpardzivo t€lu savstarp&jo
attiecibu risinasanu, palidz bérniem paskatities uz sevi it ka no malas. Bérni var ieraudzit situacijas,
kuras ar pasi nonak (Freiberga, 2013, 114). Tatad varam secinat, ka bé&rnu vecumam un izpratnei
pieméroti literarie darbi: stasti un pasakas veicina bérnu tikumisko vértibu veidoSanos.

Parrunas ar bérniem tikumisko veértibu veidoSanai. Nodarbibas, kuras tiek izmantoti dazadi

lidzekli bernu tikumisko vertibu veidoSanai, janobeidz ar parrunam. Parrunas palidz b€rniem
nostiprinat apgtito, nonakt pie dzilakas izpratnes.

Parrunam jabit pardomatam, strukturétdm un planotam. Pedagogam jaapzinas, ko Sajas
parrunas vin$ vélas panakt, kadu izpratni nostiprinat. Pastav viedoklis, ka parrunas, kuras bérni
vienkar§i parstasta dzirdéto, neveicina personiskas jégas veidoSanos (Freiberga, 2013, 191).
Pedagogam parrunas jacensas panakt, lai bérni saskatitu sevi, savu ricibu I1dziga situacija, pastastitu
par savu emocionalo pieredzi.

Lai tikumisko veértibu veidoSanas Iidzekli butu kvalitativi, tad tiem ir jabut pietiekosi
ietekmigiem, lai rosinatu bérna izzinas darbibas aktivitati, veidotu un padzilinasanu izpratni, ka ari
tiem ir jabiit emocionali un personigi nozimigiem b&rniem (Spona, 2006). Tadg] parrunas pedagogam
jaizmanto tas, ka vin§ zina par bérnu interes€m, zina par bérnam saprotamajam lietam un javeido
parrunas ta, lai bérns no sev interesantajam lietam var€tu pariet pie talakajam, no sev saprotamajam
pie nezinamajam, bet tadam, kas ar1 vinu varétu interesét un kliit vinam saprotamas.

H. Gudjons (2007) atzimé, ka pedagogs, kas sp&j novertet cilveku ka radibas kroni, pratis
attistit bérna viscelakas sp€jas un dotumus. Tatad parrunam ar bérniem ir jagatavojas, lai katra bérna
veicinatu c€lu nodomu veidosanos un talak c€lu vardu, ka ari c€las, tikumiskas parliecibas un ricibas
veidoSanos.

Pedagoga pienakums ir sniegt bérnam parrunu gaitd gan emocionalu, gan verbalu atbalstu
tikumisko vertibu veidoSanai. Jaatbalsta bérna v€léSanas dalities sava pieredz€ ar citiem (Freiberga,
2013, 192). Berni ne tikai jamudina izteikties, bet javada parrunas ta, lai bérni literara darba aprakstitas
vai rotala izspeletas darbibas spetu salidzinat ar Iidzigam darbibam ikdiena, saskarsmé ar saviem
vienaudziem vai citiem cilvékiem. STm parrunam ir jaietekmé bérnu uzvedibas, ricibas un vardu
pasregulacija.

Pedagogam jaizvirza uzdevums izveidot beérniem prasmes analizgt situacijas, atskirt un noteikt

uzvedibu, ta bijusi tikumiska vai n€, apstradat sanemto informaciju (Kpacosa, 2001). Svarigi ir
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bérnam ne tikai giit pareizu izpratni un aktivi piedalities parrunas, izsakot savu viedokli, bet ar1
iemacities rikoties ta, ka vin$ ir sapratis, ka tas ir labi un pareizi.

Parrunas palidz bérnam labak saprast izlasito vai izstastito, tajas b&rns var noskaidrot to, ko
nav sapratis (Omoesckuii, 2011, 16). Bérns, pat uzmanigi klausoties, var nesaprast visu, tadgl
pedagogam jarada iesp€ja parrunas bérnam noskaidrot to, ko vin$ nav sapratis.

Beérnu tikumiska izpratne javeido ar visiem bérnu sapratnei pieejamiem lidzekliem emocionala
gaisotne.

Varam secinat, ka pirmskolas izglitibas programma iespéjams ieklaut tadas rotalas, kas ne
tikai izklaidetu bernus, dotu bérniem zindsanas, bet sniegtu atbilstosu efektu tikumisko vertibu
veidosand. Ar rotalu palidzibu var veidot bérniem tikumiskas vértibas. It ipasi labi tikumisko vertibu
veidosana noder lomu rotalas.

Bérnu vecumam un izpratnei pieméroti literarie darbi: stasti un pasakas veicina bérnu
tikumisko vertibu veidosanos. Izmantojot sos tikumiskas audzinasanas lidzeklus svarigu vietu ienem
pozitivas gaisotnes radiSana nodarbiba.

Parrunas ir derigas katras nodarbibas beigas, tas palidz bérniem nostiprinat apgiito, nonakt
pie dzildkas izpratnes. Parrunam ar bérniem ir jagatavojas. Pedagogam jasniedz bérnam parrunu
gaita gan emocionalu, gan verbalu atbalstu tikumisko vértibu veidoSanai. Jaatbalsta bérna vélésanas
dalities pieredzé. Sim parrunam ir jaietekmé bérnu uzvedibas, ricibas un vardu pasregulacija,
javeicina célu nodomu veidosanas un talak celu vardu, ka art célas, tikumiskas parliecibas un ricibas

veidoSanas.
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2. Pétijums pat tikumisko vértibu veidoSanas lidzekliem pirmsskola

6 gadus vecumiem bérniem

2.1. Pétijuma izmantotas metodes un to aprobacija

Saskana ar izvirzito darba uzdevumu, izanalizgjot teor&tisko literatiiru par pirmsskolas vecuma
bérnu 1patnibam, tikumisko veértibu butibu un tikumisko vértibu veidosanas iesp&jam pirmskola,
izzinot metodes, kas ir piemérotas tikumisko Tpasibu veidosanai pirmsskolas vecuma b&rniem, tiek
atklatas pirmsskolas bérnu raksturigakas iezimes un nodarbes. Ta ka pirmsskola b&rnu galvena
nodarboSanas ir rotala, tad tikumisko ieradumu veidoSana notiek rotalas. Atbilstosi darba mérkim:
noteikt 6 gadus vecu bérnu tikumisko veértibu veidoSanas iesp&jas rotala un lai apstiprinatu hipot€zi:
tikumiskas veértibas pirmsskola bérni apgist rotalas, tiek speciali atlasitas rotalas bérnu tikumisko
ieradumu veidosanai. Izmantotas rotalas, ko aprakstijusi E. Smirnova pirmsskolas vecuma bérnu
labveligu savstarp&jo attiecibu sekmé&Sanai, galvenokart palidzot citiem, ka ari citas pedagogiska
prakse izmantotas rotalas tikumisko ieradumu veicinasanai.

Ta ka pétijuma objekts ir pedagogiskais process pirmsskola un pétijuma priekSmets: tikumisko
vertibu veidoSana rotalas pirmsskolas vecaka vecuma bérniem, tad tiek noveroti pirmsskolas bérni,
kuri sasniegu$i 6 gadu vecumu. Bérnu grupa ir 20 bérni. Tiek noverotas bérnu grupas tikumiska
rakstura 1pasibas pétijuma sakuma, petijuma gaita, pilnveidojot §is ipaSibas pirmsskola ar rotalu
palidzibu un pétijuma beigas p&c atlasito rotalu novadiSanas.

Petijuma plans:

1. Noteikt galvenas tikumiskas rakstura ipasibas 6 gadus veciem b&rniem.

2. Novérot un atzimét S$o ipaSibu Iimeni pé&tamajai b&rnu grupai, pedagogiskajam
noveérojumam izmantojot rotalas, pasaku un stastu stastiSanu, parrunas ar bérniem un pétamas grupas
bérnu vecaku anketéSanu.

3. Atlasit un aprobét tikumisko rakstura 1paSibu attistiSanai piemérotas rotalas, stastus,
pasakas.

4. Atkartoti noveérot pétamo bérnu grupu, lai noteiktu ka p€c novaditajam nodarbibam

izveidojusas tikumiskas rakstura Tpasibas un lai veiktu iegiito datu analizi.
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Saskana ar izmantotajam metodém: teorétiskas literatliras analizi, pedagogisko noverojumu,
sarunam ar bérniem un vecaku anket€Sanu, tiek noteiktas galvenas tikumiskas ipasibas, kas tiek
verotas visiem pétamas grupas bérniem un tiek noteikts So Tpasibu Iimenis katram bérnam:

1. Labveliba pret picaugusajiem.

2. Labveliba pret b&rniem.

3. Palidziba citiem.

4. Laipni vardi.

5. Sp&ja piekapties (piekapsanas).

6. Prasme piedot (piedosana).

7. Godigums.

P&tijuma gaita pedagogiskaja procesa tick izmantotas sizeta lomu rotalas, bérnu stasti, pasakas
un nodarbibas ar literaro darbu un parrunu izmantosanu (sk. 1.-10.; 12. pielikumus). Visi Sie Iidzekli
ietver tikumisku saturu un paredz&ti emocionali pozitiva gaisotné tikumiski audzinat pirmsskolniekus.

Lai veicinatu §1s tikumiskas rakstura 1pasibas, ka pirma tiek izvéléta rotalu metode, jo ta,
saskana ar analiz&to teoré&tisko literatiiru, ir vispiemeérotaka pirmsskolas vecuma bérniem. TieSi rotalas
berni jiitas brivi un var brivi izpaust sevi, savas rakstura ipasibas, tadgjadi atklajot gan labo, gan slikto,
kas uzkrajies vinu rakstura.

Novadot sizeta lomu rotalas, kas ir vispiemé&rotakas vecaka pirmsskolas vecuma bérniem,
pedagogs vero tikumisko TpaSibu atklaSanos bérnos. Gadijuma, ja bérni neizpauz pietiekami skaidri
noteiktas rakstura ipasibas, pedagogs rada rotalu situacijas, iesaistoties rotala, lai varétu noteikt tas vai
citas rakstura 1pasibas konkréta bérna. Tiek verots, cik ilgi bérns rotala sp€j labveligi sadarboties ar
grupas biedriem, ar pedagogu, vai bérns palidz citiem bérniem, vai izmanto un cik liela méra labus,
laipnus vardus, uzmundrinot, mierinot, vai citadi labveligi iespaidojot rotalu biedrus. Tapat tiek vérota
bérnu sp&ja piekapties un prasme piedot, ja kads ir nodarijis pari. Rotalas var vérot arl bérnu
negodigumu vai, gluZzi pret&ji, godigumu, jo, v€loties uzvarét, vai iegtt sev labaku lomu, bérni médz
kerties arT pie krapSanas.

Parrunu metode tiek izmantotas teorétiskas literatliras analize ieglitas atzinas. Parrunas tiek
novaditas bé€rniem saprotama un vienkar$a valoda, par b&rniem zinamam darbibam, atbilstosi
pirmsskolas izglitibas iestade Tstenotas programmas uzdevumiem. Parrunas skolotajs ar savas valodas
palidzibu sekmé laipnibu, labvelibu un cienpilnas attiecksmes veidoSanu pret sarunu biedriem.

P&c sadu merktiecigi izveletu rotalu novadiSanas, stastu un pasaku noklausiSanas, ka art

parrunam, bérnu grupas tikumiskas 1pasibas tika izvertétas atkartoti.
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Lidztekus nodarbibas izmantotajam, aprakstitajam metodém tiek izmantota pedagogiska
noveéroSana. Nove€rosana ka empiriska pétniecibas metode tiek lietota, lai ieglitu informaciju,
parbauditu hipotézes patiesumu un novéroS$ana sanemta informacija tiek apkopota, skaidrota un
visparinata (Dzintere, 2002, 46). Tatad novéroSanas gaita iegiita informacija tiek uzkrata, apkopota,
skaidrota un analizéta. Saja pétijuma novéro$anas gaita iegiita informacija tika fikséta un apkopota
tabulas, vizualiz€ta att€los un analiz€ta ar matematisko datu analizes metodi, izmantojot
datorprogrammu Excel 2013. Matematiska datu analizes metode sniedz iesp€ju izdarit secinajumus
par izmantoto metozu efektivitati.

Matematiska datu analizes metode tick izmantota gan pé€tijuma sakuma, apkopojot
pedagogiskaja novérosana iegiito informaciju un pétijuma beigas, kad atkartoti iegiiti dati par bérnu
sasniegumiem tikumisko rakstura Ipasibu dinamiska attistiba. Datu analizes rezultata iegiita
informacija tiek salidzinata, apkopota un vizualizeta att€los. P&tijuma gaita tika izveidotas shémas,
kas atspogulo, ka bérni ir apguvusi laipnus vardus, labveligu attieksmi pret pieaugusajiem un berniem,
izveidojusi iemanas palidz&t un attistijusi citas tikumiskas rakstura Tpasibas: sp&ju piekapties, prasmi
piedot un godigumu, atbilstosi izv€letajai ¢etru ballu sisteémai.

P&c matematiskas datu analizes pétijuma beigas tika izdariti secinajumi par p&tijuma izvirzita
mérka sasniegSanu un hipot€zes apstiprinasanu, ka arT apkopoti galvenie secinajumi par darba
izmantoto teorétisko literatliru un empirisko dalu.

Lai iegiitu datus, vispirms tiek noveroti bérni un veikta vecaku anketeSana.

2.2. Bérnu grupas raksturojums pétjjuma sakuma un vecaku anketéSana

Pétijumam tiek izveleta 6 gadus vecu bérnu grupa. Kopa 20 bérni, kuru vardi pétijjuma ir
mainiti. Rotalu gaita tiek noverotas bérnu rakstura 1pasibas, kas tiek vertétas cetru ballu sistema péc
verteSanas skalas, kura: 1 (viens) nozimé: nepietieckami, gandriz nekad, mazak neka 50 % gadijumu;
2 — viduvgji, reti, vairak neka 50 % gadijumu; 3 — labi, parasti, vairak neka 75 % gadijumu; 4 — loti
labi, gandriz vienmér, vairak neka 90 % gadijumu (D. Ozolina, D. Zigure, 2007, 12).

Bérni tiek veroti gan brivi izveletas rotalas, gan arT mérktiecigi novaditas rotalas. Bérnu
raksturojums palidz izvéléties pedagogiskos lidzeklus un virzienus tikumisko vértibu veidoSana.

Visparigs bérnu raksturojums:
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Eriks, 5 gadi un 11 meénesi, jaunakais grupas bérns, saméra labvéligs pret citiem bérniem,
tomér palidz&t nevélas. Labvéliba izpauzas laipnos vardos un attiecksmé. Tomér, gandriz nekad
nepiekapjas citu viedoklim un savu lomu neatdod citiem bérniem. Var konfliktét ar pieaugusajiem.

Ilja, 6 gadi, labveligs, loti laipns, biezi pateicigs pat par nelielu palidzibu vai pakalpojumu,
tomeér pats citiem palidz&t nevélas. Nepiekapigs, piedod tikai saviem labakajiem draugiem. Saméra
godigs attiecibas ar citiem b&rniem.

Veronika, 6 gadi un 1 ménesis, labveliga, izpalidziga, it Tpasi patik palidz&t vienaudziem, biezi
runa laipnus vardus, spgj piekapties un piedot, vairakuma gadijumu godiga.

Taisija, 6 gadi un 1 ménesis, loti neitrala, klusa meitene, tomér, ja vinai kads izdara kaut ko
labu, lieto laipnus vardus, lai pateiktos. Rotalas parada godigumu pret citiem bérniem, vienmer ieveéro
savu Kkartu, nekad negristas, nestridas, nepiedalas konfliktos.

Kirils, 6 gadi un 2 ménesi, pret picaugusajiem saméra labvéligs, pret bérniem mazak, reizém
izsaka sliktus vardus, apsaukajas, pats savu palidzibu citiem nepiedava, palidz tikai tad, ja vinu paludz.

Andrejs, 6 gadi un 2 ménesi, loti nelabvéligi izturas pret picaugusajiem, bet ar bérniem
kontakté nedaudz labak. Reizém pats piedava savu palidzibu saviem draugiem. PiekapSanas sagada
gritibas, nesp&j piekapties pat saviem draugiem. Biezi tisam izraisa konfliktus. Piedod arT tikai saviem
labakajiem draugiem un ir godigs pret viniem, bet citus var arT apmanit.

Alise, 6 gadi un 2 ménesi, pret bérniem izturas saméra labi un laipni runa, piedava savu
palidzibu, ja vien sp&j palidzet. Prot piekapties un parasti piedod tiem, kas vinai kaut ko izdara, ir
godiga. Reizém necienigi izturas pret pieaugusajiem, bet parasti aizmuguriski.

Rita, 6 gadi un 2,5 ménesi, loti nelabprat iesaistas sarunas, rotalas. NepiecieSami iedrosinajumi
un pamudinajumi. Nav noveérots, ka meitene kadam piekaptos.

Timurs, 6 gadi un 2,5 ménesi, loti maz veido kontaktu ar pieaugusajiem, izvairas no sarunam.
Pret bérniem ir nedaudz labvéligaks, ar viniem kontakt€jas labak, reizém lieto laipnus vardus.
Nepiekapigs, spitigs un nelabprat piedod, ja ar piedod, tad izskatas, ka tikai vardos, jo ir launatminigs.
Var nodarit pari pat péc ilgaka laika tam b&rnam, kas, varbiit pat netiS$am, bija vinam ko izdarijis
(pagrudis vai pateicis nelaipnus vardus).

Misa, 6 gadi un 3 ménesi, saméra kluss, mazaktivs, tomér biezi parada negodigumu.

Losa, 6 gadi un 3 ménesi, diezgan labveligs gan pret pieaugusajiem, gan pret bérniem, labprat
un biezi pat demonstrativi lieto laipnus vardus, saméra viegli piekapjas citiem bérniem, netur launu
pratu, ja vinam kads pasaka kaut ko sliktu. LoSam parasti ir labas attiecibas ar citiem b&rniem un

neviens vinam pari nedara, bet, ja nejausi kaut kas gadas, tad atri izligst. Ir godigs.
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Bogdans, 6 gadi un 3 ménesi, 1pasi izpalidzigs z€ns, tomér citas labas rakstura ipasibas
izpaliek. Vinam patik krapties, buit uzstajigam, prasigam, ja vinam izdodas pieprasit, lai kads no
berniem atvainojas, tad apgalvo, ka piedod. Pret pieaugusajiem loti kritisks un nelabvéligi noskanots.

Sona, 6 gadi un 3,5 ménesi, aktiva, labvéliga, pieklajiga meitene, labi audzinata. Rotalas
iesaistas labprat un draudzigi rotalajas.

Ksjusa, 6 gadi un 3,5 meénesi, biezi konflikt€ ar pieaugusajiem. Grupas prieksa stridas ar
mammu. Ar bérniem draudzgjas, ja vinai ir labs noskanojums, bet, kad noskanojums slikts, tad
aizmirst labo uzvedibas etiketi un rikojas izaicinosi.

Sofija, 6 gadi un 3,5 ménesi, izpalidziga, bet loti nepiekapiga meitene. Nepiekapibas dél biezi
bérni nodara vinai pari, tau tad Sofija saprot savu vainu un viniem atri piedod. Biezi var vérot
godiguma izpausmes.

Aleksis, 6 gadi un 4 ménesi, labveligs z&ns. Prot piekapties, loti augstas domas par sevi. Nekad
nevienam nenak paliga, pat, ja vinu ladz. Atteikties palidzeét médz pieklajigi, pat atvainojas par to, ka
nevar palidzet.

DaSa, 6 gadi un 4 ménesi, uztur labakas attiecibas ar pieauguSajiem neka ar bérniem. Sarunas
laipna un lieto pieklajigus vardus un izteicienus. Samera biezi piekapjas citiem, godiga un nemil
konfliktet, tade] arT biezi piedod vinai izdaritas parestibas. Pret berniem izturas ar aizdomam, griti
veido draudzigas attiecibas. Tomer, ja rotala tiek iesaistita, tad labprat rotalajas un cenSas biit labvéliga
pret citiem rotalu biedriem.

Diana, 6 gadi un 4 ménesi, pieklajiga meitene un izpalidziga, tomer, ja vinai kaut kas nepatik,
tad to nekautr€jas izteikt gan skolotajai, gan bérniem. Biezi kaut ko bubina zem deguna, ja ir
neapmierinata, piemeram par to, ka vinai lidz kaut kur piekapties vai piedot.

Adrians, 6 gadi un 4,5 ménesi, pret bérniem izturas saméra nedraudzigi. Bagats vardu krajums,
gan ar laipniem vardiem, gan ar ar nelaipniem. BieZi grupas bérnus uzskata par nelabvéligiem un
tade] reizém ir griitibas piedot, nelabprat piekapjas, parasti tikai tad, ja skolotaja iesaistas konflikta.

Kopuma analiz€jot bérnu raksturus, tiek secinats, ka grupas bérni ir labveéligaki pret
vienaudziem vairak neka pret pieaugusSajiem. Labvéliba pret pieauguSajiem spilgti izpauzas tikai
trijiem grupas bérniem, pargjiem S§1 Ipasiba ir nenoturiga. Labveliba pret bérniem kopuma ir
saskatama, tikai vienam b&rnam izpauzas negativas nelabvélibas iezimes pret bérniem.

Vairaki grupas bérni ir vienaldzigi pret citu vajadzibam, ligumiem, nespg€j just lidzi un nav

izpalidzigi. Lielako dalu bérnus uz palidzé$anu jaskubina, japarliecina, ka nepiecieSams palidzet.
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Laipno vardu krajums un ieradums lietot laipnus vardus grupas bérniem ir loti atSkirigs.
Bérniem nav izveidojies stingrs ieradums lietot laipnus vardus savstarp&jas sarunas, ligumos. Laipno
vardu krajums nav plass.

Piekapsanas tiek konstatéta retos gadijumos. B&rni parsvara ir nepiekapigi, pat spitigi un
atriebigi.

Spé&ja piedot ir izveidojusies parsvara tikai vardos, bet parrunajot ar berniem notikuso situaciju,
biezi izradas, ka bérni tikai pasaka, ka piedod tam, kur§ paliidzis piedoSanu, tomér iek$gji dzili
pardzivo un nevélas talak kopigi rotalaties ar pari daritaju, it pasi gadijumos, ja tas nav tuvakais
draugs, kas izdarTjis pari.

Liela dala grupas bérnu ir ieradinata teikt taisnibu, savukart ir ar1 bérni, kuri labprat manas.

Bérnu raksturigas iezimes tika verotas galvenokart rotalas, ka ar1 novaditas parrunas ar grupas
b&rniem, lai noskaidrotu bérnu viedokli par savu grupas biedru raksturigakajam 1pasibam. Turpmak
aprakstitas dazas situacijas, lai spilgtak izprastu b&rnu raksturigas tpasibas.

Bérni pasi izvelgjas lomu rotalu “Autobuss”. Rotalas gaita Ilja palidz€ja meiteném ienemt
vietas autobusa. Veronika piedavaja savu vietu skolotdjai, tadgjadi paradot prasmi piekapties, jo
autobusa skolotajai nebija vietas apsésties. Rotala bérni pirka biletes pie autobusa vaditaja un padeva
tas. Ilja un Losa atradas vistuvak autobusa vaditajam un, padodot biletes citiem be&rniem, izsacija
laipnus un pieklajigus vardus: lidzu nemiet; laimigu braucienu; ltidzu padodiet bileti; neraizgjieties,
es jums padoSu u.tml. NokrTtot kadai no biletem, LoSa sacija: Nekas, es to pacelSu. MiSa bija nolémis
braukt bez biletes, bet bérni protestgja, sacidami, ka ta nav godigi. Péc rotalas Bogdans bez teikSanas
sakartoja autobusa izmantotos kréslinus pa vietam.

Rotalas pastaigu laukuma Taisjai atsienas kurpju auklinas, bet Veronika palidz tas aizsiet.
Pienak Kirils un mili palidz Veroniku, ka arT vinam tiilit atsiesies apavi, un Veronika palidz ar1 vinam
sasiet auklinas. Bogdans to redzot, art saka prastt, lai vinam palidz, kaut gan vinam nebija ats€jusies
strikisi. Kad, skolotaja vinam aizradija, ka tas nav godigi, Bogdans nelaipni paskatijas un noburkskéeja
zem deguna: nu tad atsieSu, lai sasien, es tacu vinai palidz&ju. Bogdans ir patiesam izpalidzigs zens,
tau gandriz nekad nevienam nepiekapjas, it 1pasi pieaugusajiem, ka arT runa loti nelaipni un pat
necensas bt godigs.

Alise ar Sonu un Sofiju spél&ja pavarus, bet, kad skolotaja paligs paliidza palidzibu, salikt uz
galda traukus, vinas ar prieku parnesa savu rotalu uz grupas galda klasanu. Sona piedavajas aiziet lidz

uz virtuvi un atnest uz grupu maizi. Savu piedavajumu Sona izteica loti laipni un neuzstajigi. Sofija
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So Sonas ricibu uztvera ka nodevibu, tomér Alise centas paskaidrot Sofijai, ka ta arT ir rotala, tad Sofija
atri piedeva un meitenes draudzigi turpinaja rotalu.

Kirils un Vlads parasti pamet rotalu, kad jasak sakartot rotala izmantotas mantas, savukart
Diana parasti steidzas paliga, lai viss atrak tiktu sakartots un visus uzmundrina ar laipniem vardiem:
malaci, ¢akli jus esat, cik kartigi, cik skaisti utt.

Andrejam patik nostaties priek$a rotallietu plauktam un nelaut nokartot rotallietas. Vins
neklausa arT skolotaju. Vienmeér censas bt pirmais, Iideris un nemil piekapties.

Aleksis visu dara pats, patstavigi, ir labveligs un laipns, prot piekapties, atri piedod, ja kads
vinam nodara pari, ir arT godigs, toties nekad nevienam nepalidz, jo uzskata, ka katram pasam jatiek
gala, ta ka vins tiek ar visu gala.

Beérni izveélgjas rotalu “Veikals”. Veikala bérni vingrinajas teikt pieklajigus vardus: lidzu
dodiet; paldies; lidzu pasniedziet utt. Bogdans loti velgjas biit pardevejs, bet par pardevéju bija
izvelets Losa. Bogdans tik loti pardzivoja, ka pat saka raudat. Tad LoSa piedavaja So lomu Bogdanam.
Timurs rotalajoties nejausi iesita Ritai pa roku, bet Rita saka raudat. Timurs pats piegaja un paltidza
Ritai piedoSanu. Ritai bija griiti piedot, vina vispirms pateica uz Timuru nelaipnus vardus, pagriida
vinu un tikai tad, kad konflikta iejaucas skolotaja, Rita sp&ja turpinat rotalu un piedot Timuram. Saja
rotala bija redzams, kurs no berniem sp€j piekapties, jo izraudzitas preces (mantinas) visiem nepietika.
Vairakiem bérniem grib&jas nopirkt vienu un to pasu mantinu. Bogdanam izdevas pierunat nopirkt
kaut ko citu, vin$ prata ieteikt, reklamét un solija palidzeét. Andrejs uzaicinaja Sonu un Alisi spélét
pasaku “Racenis”. Vin$ saprotami izstastija rotalas noteikumus, visi uzmanigi un pieklajigi vinu
noklaus1jas un ar interesi piedalijas rotala.

Bérnu tikumiskas pasibas tika atzimétas, salidzinatas un vértétas. Saskana ar noteiktajam
galvenajam tikumiskajam 1pasibam, tiek noteikts So 1pasibu Iimenis katram b&rnam:

1. Labveliba pret pieaugusajiem.

2. Labveliba pret berniem.

3. Palidziba citiem.

4. Laipni vardi.

5. Spgja piekapties (piekapsanas).

6. Prasme piedot (piedosana).

7. Godigums.

Vispirms tiek vertéta bérnu atticksme pret pieauguSajiem: grupas pedagogiem, skolotaja

paligu un bérnu vecakiem, kas ienak grupa. Piem&ram, Dasa vienmer laipni ltidz palidzibu skolotajai
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un vienmer ar1 pasaka paldies par sanemto palidzibu. Bet ir bérni, kas aizmirst pateikt paldies, ka arT,
kas nesasveicinas ar pieaugusiem cilvékiem, kas ienak grupa. Talak tiek verteta bérnu atticksme pret
citiem bérniem, palidziba citiem, laipni vardi, sp&ja piekapties (piekapsanas), prasme piedot
(piedosana) un godigums. Kad b&rnu tikumiskas 1pasibas novertétas, tiek izrekinats art kopgjais

vertejums, tas ir, saskaititas sanemtas balles kopa (sk. 6. tabulu).

6. tabula. Bernu tikumisko pastbu vertejums petijuma sakuma

Tikumiskas | Labv&liba Labva-
ipasibas | pret -abv Palidziba | Laipni | Piekap- | Piedo- | Godi- -
. liba pret | ... Kopa
piegaugu- |, _ citiem vardi Sanas Sana gums
. bérniem

Bérna vards Sajiem

Eriks 1 3 1 2 1 2 2 12
Ilja 2 3 1 3 1 2 3 15
Veronika 3 3 3 3 3 3 3 21
Taisja 2 2 2 3 2 2 3 16
Kirils 3 2 1 2 2 2 2 14
Andrejs 1 2 2 2 1 2 2 12
Alise 2 3 3 3 3 3 3 20
Rita 2 2 2 2 1 2 2 13
Timurs 1 2 1 2 1 1 2 10
Misa 2 2 1 2 2 2 1 12
Losa 3 3 2 3 3 3 3 20
Bogdans 1 2 3 1 1 2 1 11
Vlads 2 2 1 1 2 2 2 12
Sona 3 3 3 3 3 3 3 21
Ksjusa 1 2 2 2 2 2 2 13
Sofija 2 2 3 2 1 3 3 16
Aleksis 3 3 1 2 3 3 2 17
Dasa 3 2 2 3 3 3 3 19
Diana 2 2 3 3 2 2 3 17
Adrians 2 1 1 2 2 2 2 12

Noverotas rakstura 1pasibas saskana ar iegiito vért€§jumu, kas atziméts tabula, tiek att€lotas
grafiska zim&juma, kura izveidoti stabini atskirigas krasas. Katra krasa apzimé savu pétamo rakstura
ipasibu: roza — labvelibu pret pieaugusajiem; sarkana — labvelibu pret bérniem; dzeltena — palidzibu
citiem; tums$i sarkana — laipnus vardus; violeta — piekapSanos; zila — piedoSanu; zalgana — godigumu
(sk. 2. attelu). Att€la kreisaja pus€ noraditas balles, bet zem stabiniem bérnu vardi. Visaugstakie

stabini norada, ka bérns par $o Tpasibu sanémis 3 ballu vértgjumu, kas atbilst vértgjumam labi. Seit
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var redzet, ka Veronika, un Sona uzrada labu vertejumu, loti maz atpaliek Alise un LoSa, toties loti
labs vértejums (4 balles) nav nevienam bérnam, kas nozimé, ka labas rakstura pasibas nav pilniba

nostiprinajusas bérnu rakstura. Bérnu raksturi ir loti at8kirigi.

4 Labvéliba pret
piegaugusajiem
M Labvéliba pret
3 bérniem

Palidziba citiem

2 T [ M Laipni vardi
B PiekapSanas
1 1 u o = = - o o - = - = - o o = = u L
PiedoSana
0 e
. S /
& .

L e m L e S B e o h B Godigums

27
% %

2. attels. Bernu tikumisko ipaSibu vértejums pétijuma sakuma

Apkopoti b&rnu rezultati un saskaititas kop€jas balles, p&c ka arT skaidri redzams, ka ir bérni,
kuru kopigais tikumisko rakstura TpaSibu apjoms ir krietni lielaks, neka citiem b&rniem. Tiek izpétits,
ka visvairak lielako vert€jumu — 3 balles bérni san€musi par 1pasibu — godigums. [zmantojot Microsoft
Excel programmas statistisko formulu noteikts, ka 9 bérni ieguvusi veérte€jumu 3 par godigumu un tikai
2 b&rniem par godigumu ir vert€§jums viena balle. 8 b&rni ieguvusi vert§jumu 3 balles par laipniem
vardiem. 7 bérni ieguvusi 3 balles vert€jumu par piedoSanu un labvelibu pret citiem b&rniem, bet par
pargjam tikumiskajam rakstura 1paSibam 3 balles sanémusi 6 bérni. Savukart viszemako vertg§jumu —
1 balle — visvairak bérni ieguvusi par palidzibu citiem, jo $ads veértéjums ir 8 berniem. 7 bérni sanémusi
zemako vertgjumu (vienu balli) par piekapSanos. 5 bérni san€musi vienu balli par labvélibu pret
pieaugusajiem. Par par€jam rakstura ipasibam viena balle ir tikai vienam Iidz diviem bérniem.

Analizgjot kopgjo ballu vertejumu, tiek secinats, ka ir vairaki bérni, kuriem 1pasi jadarbojas,
lai veicinatu tikumisko rakstura Tpasibu attistiSanu. Visvairak riipes ir par Timuru, kas ieguvis kopgjo
vert§jumu 10 balles, ka arT par Bogdanu (kopgjais vertejums 11 balles), nedaudz labak ar vienadu

rezultatu (12 ballém) veicies Erikam, Andrejam, Misam, Vladam un Adrianam. Siem bé&rniem
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nepiecieSams pielikt vairak piilu, lai noskanotos bt labakiem. Lai iegtitie apkopotie rezultati biitu
uzskatamaki, izveidots attéls, kura preti katra bérna vardam ir stabini, kas uzziméti sanemto kopgjo

ballu augstuma (sk. 3. attelu).

Tikumisko raksturatpastbu-apkopojums
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Veronika

3. attels. Bernu tikumisko ipaStbu kopéjais vértejums pétijuma sakuma

Péc bérnu pirmreiz€ja izvertéjuma tiek izstradata un sagatavota aptaujas anketa petamas
grupas bérnu vecakiem. Anketa tiek izsniegta vecakiem ar ligumu atbildét uz uzdotajiem
jautajumiem, lai noskaidrotu vecaku domas par savu bérnu tikumiskajam rakstura iezimém. Anketas
jautajumi sagatavoti, pamatojoties uz teorétiskaja literatiiras analiz€ giitajam atzinam, lai noskaidrotu
izdalito tikumisko ipaSibu izpauSanos p€tamas grupas bernos majas apstaklos, sadzive, arpus
pirmsskolas izglitibas iestades. Tapat jautajumi paredz noskaidrot, kadus lidzeklus bérnu vecaki
izmanto savu bérnu tikumiskajai audzinaSanai.

Tika izgatavotas 20 anketas un izsniegtas visu petijuma iesaistito bérnu vecakiem. Sanemtas
tika 18 aizpilditas anketas. No tam tikai 8 anketas bija atbildes uz pilnigi visiem jautajumiem, pec
biitibas. V&l divas anketés bija visas atbildes, tacu 6. jautajums atbildéts tikai dalgji (par rotalu),
nepieveérSot uzmanibu jautajuma dalai par pasakam un stastiem. Paras anketas bija atstati
neaizpilditas dazas atbildes uz jautajumiem.

Apkopojot vecaku anketas sanemtas atbildes, secinam, ka uz 1. jautajumu: “Ka Jums izdodas

panakt, lai Jiis bérns ir labveligs pret pieauguSajiem un bérniem, lai vin$ Jums palidz majas darbos un



43

ir izpalidzigs citiem?”, daudzi vecaki atbild&jusi, ka nav par to domajusi, vienkarsi audzina bérnus,
pamaca, pastasta un vini tadi ir. Tikai viens no vecakiem bija atbildg&jis, ka audzina ar savu piemé&ru:
bérna klatbiitné ir pieklajigs, labveligs, laipns un izpalidzigs, tapec bérns to parnem.

Atbildot uz otro jautajumu: “Ka Jis veidojat bérnam laipnu un labvéligu vardu krajumu?”,
atbildes bija viennozimigas. Bérns klausas, ka m&s runajam un vinam veidojas vardu krajums. Dazi
piebilda, ka bérns macas art bérnudarza, no apkartejiem.

Plasak vecaki atbildgja uz 3. jautajumu: “Ar kadam problémam Jis saskaraties, ieaudzinot
b&rnam piekapibu un godigumu?” Atbildes bija loti dazadas. Dazi vecaki pat piemingja tadus
audzinasanas Iidzeklus ka zagaru un siksnu, kas tiek lietoti nepiekapibas gadijuma, melu gadijuma vai
ja bérns kaut ko bez atlaujas panémis un neatzistas. Vecaki lielakoties pauda viedokli, ka bérniem
japiekapjas vecakiem bez ierunam. Savukart bija ar1 tads viedoklis: kas tur slikts, ja be€rniem ir savas
domas, galvenais, lai prot pamatot; katrs jau kadreiz pamelo u.tml. Neviens no vecakiem netika
mingjis, ka paskaidro, parruna, izmanto stastus vai kadus piemerus no pasakam, literarajiem darbiem.

Atbildot uz 4. jautajumu: “Ka Jusu bérns rikojas, ja kads vinam nodara pari, aizvaino?”, vecaki
mingja tikai negativas reakcijas, péc ka var spriest, ka bérni nav apguvusi labvelibu, bet pauz negativas
jutas pret pari daritajiem. Vecaki mingja tadas izpausmes ka: dusmojas; neruna ar pari daritaju (stundu,
dienu vai pat ilgak); atsakas draudzeties; negrib satikties, redz€ties un kopa rotalaties; stidzas
vecakiem; atmaksa (atriebjas); iekniebj; raud; pardzivo u.tml.

Sniedzot lidzeklu uzskaitijumu, kurus vecaki izmanto, lai ieaudzinatu bérna tikumiskas
pasibas, vecaki min: perienu; parrunas (sarunas ar bérnu); draudus (nenemt Iidzi izbraukuma, ciemos,
uz veikalu; nenopirkt to, ko bérns vélas; ierobezot saldumus); pieméra radiSanu; salidzinajumu
(skaties, kads tas b&rnin§ labs); stastu un pasaku lasiSanu.

AnketeSanas laika noskaidrojas, ka bérnu milaka rotala ir vai nu rotalasanas ar lellém, vai nu
ar masinam, ka art rotalaSanas ar lego kluciSiem. Par milako pasaku un stastu ne visi vecaki bija
uzrakstijusi atbildes. Bija uzrakstitas arT tadas atbildes: nezinu; neesmu noveérojis; manam b&rnam
nepatik pasakas un stasti. Liela dala vecaku tomér bija uzrakstijusi popularas krievu tautas pasakas un
citas: “Masa un lacis”, “Kukulitis”, “Racenis”, “Septini kazleéni”, “Sniegbaltite un septini rukisi”,
“Pelnruskite”. Vecaki lielakoties bija noradijusi tas pasakas, kuras bérni bija macijusies bérnudarza.
Milako stastu neviens no vecakiem nebija noradijis, atbildes bija vispargjas, pieméram, manam
b&rnam patik visi bérnu stasti. Varg€jam uzzinat ar to, ka visi stasti, ko bérnudarza pastasta, bérnam

patik, vins tos parstasta vecakiem.
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Apkopojot vecaku anketas giitos rezultatus no talakajiem jautajumiem, izveidota tabula (sk. 7.
tabulu)

7. tabula. AnketeSanas rezultati

Jautajums: Ja | Reizém | Ne
11.Vai Jus lasat pasakas beérnam prieksa vai kopa ar vinu? 8 |5 5
12.Vai Jus stastat beérnam bérnu stastus? 4 18 6
13.Vai Jus liekat beérnam atminét miklas? 1 |6 11
14.Vai bérns majas rotalajas lomu rotalas? 1 |4 13
15.Vai Jus majas kopa ar bernu parrunajat par to, kas izdarits pareizi, bet kas ne? | 10 | 8 0

Sanemtas atbildes uz noslédzoSajiem anketas jautajumiem par vecaku izmantotajiem
lidzekliem tiek apkopotas (sk. 4. att€lu) un analiz&tas, papildus tiek novaditas arT parrunas ar bérnu

vecakiem atbilzu precizéSanai un vecaku viedokla noskaidroSanai.

Atbildes uz nosléguma jautajumiem

I ' | -
Reizém
Ja

7.Vailus lasat  8.Vailus stastat  9.Vai Jus liekat 10.Vai bérns 11.Vai JUs majas
pasakas bérnam  bérnam bérnu  bérnam atminét majas rotalajas  kopa ar bérnu

[ S S
o N b

o N B OO

prieksa vai kopa stastus? miklas? lomu rotalas? parrunajat par
arvinu? to, kas izdarits
pareizi, bet kas

ne?

4. attéls. Vecaku atbildes uz noslédzoSajiem jautajumiem

Vecaku sniegtas atbildes uz noslédzoSajiem jautdjumiem rada, ka vecaki visvairak izmanto
parrunas, nakamo vietu ienem pasaku lasiSana bérniem prieksa, mazak vecaki izmanto stastus, bet
pavisam maz majas tiek izmantotas miklas un rotalas.

Vecaku aptauja un parrunas giitie dati liecina, ka vecaki augstu verté savos beérnos tikumiskas
ipaSibas un vecaku biezak izmantotais tikumisko vértibu audzinaSanas Iidzeklis ir parrunas, pasakas

un stasti. Tapat tika noskaidrots, ka liela dala vecaku uzskata, ka bérni majas nerotalajas lomu rotalas.
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Tatad vecaki uzskata, ka no piedavatajiem lidzekliem vispienemtakais ir parrunas ar bérnu par
to, kas izdarits labi, bet kas slikti. Noskaidrojas, ka gandriz puse no p&tamo b&rnu vecakiem majas
lasa bérniem prieksa pasakas. Tiek secinats, ka vismazak vecaki izmanto miklas un lomu rotalas.

Parrunas ar vecakiem noskaidrojas, ka vecaki uzskata, ka bérniem ir pietiekosi ar to, ko vini
lasa un klausas bérnudarza. Majas vecaki lasa prieksa pasakas, kad liek beérnus gulét, lai vini atrak
aizmieg. Tatad pasakas netiek majas izmantotas ka tikumibas audzinaSanas lidzeklis, bet ka miega
zales. Vecaki pauda viedokli, ka viniem griiti samekl&t piem&rotus stastus bérniem, ka vieglak un
vienkarsak ir ieslégt noklausities audiostastus vai vél jo vairak multfilmas. Dazi vecaki, kas uzskatija,
ka b&rnam neinteresé pasakas un stasti, apgalvoja, ka miisdienu bérnus vairak interesé datori,
plansetes, telefoni, kuros esot pietiekosi daudz aizrautigu sp€lu bérnu attistiSanai. Dazi vecaki pat
teica, ka datorsp€les var aizstat rotallietas. Tome@r, neraugoties uz tadiem viedokliem, bija ari
klasiskais viedoklis:

— ka bérniem ir vajadzigas rotalas, kas veicina tikumisko TpaSibu attistiSanu,

— ka ir nepiecieSami b&rnu stasti, kas veicina izpratni par to, ka rikoties ir labi un pareizi,

—ka ar1 ir nepiecieSamas pasakas.

Anketésana un parrunas ar vecakiem giits secindjums:

— ka vecaki uzticas pirmsskolas izglitibas iestadei;

— no savas puses visvairak izmanto parrunas ar bérniem tikumisko ipasibu veidosanai;

— vecaki izprot, ka liela nozime tikumisko ipasibu veidosana bérnos ir vinu personigajam
pieméram un labveligas noskanas radisanai gimené.

Apkopojot bérnu vértejumus par tikumiskajam ipasibam, tiek secinats, ka bérniem sak
veidoties ieradums biit labveligiem, laipniem, izpalidzigiem, godigiem, piekapigiem un piedodosiem.

Péc vecaku anketéSanas, tika novaditas specidlas nodarbibas, izmantojot stastus (sk. 12.

pielikumu), pasakas, lomu rotalas un parrunas bérnu tikumisko vértibu veidoSanai.

2.3. Bérnu tikumisko ipasibu veidoSanas gaita

Lai veidotu bérniem tikumiskas Tpasibas, tika novaditas vairakas mérktiecigi izvElétas rotalas
un parrunas ar beérniem, lai bérni pasi analiz€tu savu uzvedibu un citu bérnu ricibu, veértétu to un
uzlabotu.

Sizetu lomu rotala “Veikals”.

Uzdevumi:
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1. Veicinat prasmi sasveicinaties, veidot laipnu attieksmi pret pardeveju un citiem pircgjiem.

2. Macit bérniem laipnas uzrunas, laipnus vardus.

3. Veidot ieradumu palidzet, piekapties, piedot un biit godigam.

Rotalas sagatavoSanas procesa iesaistljas visi berni, kopigiem spekiem iekartoja veikalu,
sakartoja plauktus, uzziméja rotalu naudu. Rotala sakas ar pardev¢ja izvéli. Ta ka rotala tika organizéta
vairakas reizes, tad bérni tika aicinati mainit pardevéju. Vairaki bérni vélgjas bit par pardevéjiem un
kadam bija japiekapjas. Seit attistijas arT godigums, jo bérni pamantja, kas jau ir bijis pardevéjs, tadel
uzskatija, ka nav godigi atkal laut tam pasam b&rnam bt par pardev&ju, jo jalauj ari citiem grib&tajiem
sanemt So lomu.

Bérni macijas laipni sasveicinaties, kad ienak veikala un atvadities, izejot no ta. Tapat macijas
laipni pavaicat: “ladzu paradiet”, “ladzu dodiet”. Reizé€m bérni izveidoja rindu un macijas pacietibu,
kadreiz ar griistijas, tad bija jaatvainojas, japaltidz piedoSana. Skolotajs bija ne tikai rotalas vérotajs,
bet arT atgadinaja bérniem, kas kura situacija biitu jadara. Tika speciali veidotas rotalu situacijas.
Piemé&ram, kadam no b&rniem skolotaja uzdeva paltigt citiem, lai vinu palaiz rindai pa prieksu, jo
vinam jasteidzas. Tika verota bérnu sp&ja piekapties, palaist pa priekSu un to darit laipni. Skolotaja
piedavaja bérniem izpalidz&t citiem, piem&ram, aiznest lielakus pirkumus; pacelt kadu preci, ja ta
kadam nokritusi garamejot. Rotala attistija arT bérnu matematiskas spgjas, jo bé&rniem par preci bija
janorékinas, turklat godigi jamaksa un pardevéjam godigi jaizdod atlikums.

P&c rotalas skolotaja bérniem piedavaja parrunas, uzdeva jautajumus par to, kas bérniem
paticis. Kadus laipnus vardus un izteicienus vini iemacijusies, ka bérni izprot godigumu veikala, vai
pardevéjs nav méginajis vinus apkrapt u.tml.

Berni labprat piedalijas rotala, uzturgja emocionali pozitivu gaisotni.

Lidz ar to pozitiva gaisotné tika novaditas siZeta lomu rotalas ar parrunam, lai bérnos veidotu
tikumiskas 1pasibas, izpratni par to nepiecieSamibu un vertibu savstarp&jo attiecibu veidoSana.

Sizetu lomu rotala “Frizetava”.

Uzdevumi:

1. Veicinat laipnu, labvéligu attieksmi un vardus.

2. Mactit piedot, ja kads izdara sapigi.

3. Veidot ieradumu palidzet un bt godigam.

Saja rotala piedalijas meitenes, kas sadalas pa pariem. Viena ir friziere, bet otra atnaca pie
friziera. Rotalai tiek sagadatas skaistas matu spradzes un izmantotas bérnu individualas matu sukas.

Meitenes viena otrai taisija matu sakartojumu. Protams, tas biezi saistits ar sapem, kaut kur aizkeras,
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paraujas. Tas ir Tstais bridis laipni atvainoties un savukart cietuSais veido prasmi piedot sapinajumu.
Meitenes viena otrai sacija: “Liidzu piedod”; “Nekas” u.tml. Ari $aja rotala bérni maksaja par sanemto
pakalpojumu. P&c rotalas bérni kopigi visu nokartoja, viens otram palidzot.

Rotalas nosléguma notika nelielas parrunas. P&c rotalas skolotaja pajautaja meiteném, vai ir
bijis griiti piedot, kad sapigi iesprauz spradzi vai parauj aiz matiem; vai frizieres katru reizi ir
paltigusas piedoSanu, kad izdarijusas sapigi?

Talak veidojot bérnu tikumiskas 1pasibas un izpratni par tikumiskam veértibam, tika novadita
sizeta lomu rotala “Autobuss”.

Sizetu lomu rotala “Autobuss”.

Uzdevumi:

1. Izv@leties laipnu uzrunu, ko pateikt autobusa vaditajam.

2. Formulgt ligumu pardot bileti.

3. Mactties izpalidzibu, piekapibu un labvélibu pret citiem pasazieriem.

Bérniem tika piedavatas vairakas laipnas uzrunas, ko vini var pateikt autobusa vaditajam,
iekapjot autobusa. Bérniem tika piedavats izveleties, ko novelét, izkapjot no autobusa: “jauku dienu”,
“lai veicas”, “labus pasazierus” u.c. Bérniem tika piedavats atceréties, kadus pateicibas vardus vini
mak pateikt. P&c parrunam ar bérniem sakas rotala, kura bérni devas uz autobusu, pirka biletes, katru
darbibu pavadot ar laipniem vardiem.

P&c rotalas bérni tika mudinati pastastit, kadi laipnie vardi viniem iespiedusies atmina, pastastit
savus noverojumus no braucieniem sabiedriskaja transporta, izdarit secinajumus, kas bijis labi, bet
kas né.

Sizetu lomu rotala “Racenis”.

Uzdevumi:

1. Mactties izpalidzibu un izpratni par nelielas palidzibas vertibu.

2. Veicinat labveligu attiecibu veidoSanu.

3. Vingrinaties teikt laipnus vardus.

Beérni piedalijas sizeta lomu rotala un izvélgjas sev lomu brivpratigi. Skolotaja parrunaja ar
bérniem rotalas sizetu, atgadinaja katra lomu un moralo bitibu. Bérni ar prieku izpildija lomas,
vingrinajas labveliba, izpalidziba un laipniba.

Rotala “Konditori”.

Uzdevumi:

1. Veidot labveligas savstarpgjas attiecibas.
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2. Attistit prasmi stradat komanda, piekapties, piedot, biit godigiem, lietot laipnus vardus.

3. Veicinat tikumisko rakstura 1pasibu attistiSanu.

Pirms rotalas bérni uzvilka konditoru cepures un veidoja draudzigu komandu (sk. 1.
pielikumu). Bérni ar veidojamo materialu veidoja konditorejas izstradajumus (sk. 2. pielikumu), kas
paredz&ti pacienat saslimusas rotallietas. Pirms veidosanas bérni ziméja ar krasu zimuliem, ko vini
plano izveidot. Veidojamais materials bija jasadala, lai visiem pietiktu, bet pie veidojama aparata
bérniem bija jagaida pacietigi rinda. Pirms rotalas bérni parrunaja ar skolotdju, ka viens otram
palidzes, ka gatavos mazus konditorejas izstradajumus, kas biis skaisti un apetiti izraiso$i. Kad bérni
sagatavoja katrs savu cepumu, vini novertéja citu bérnu izstradajumus: “skaisti”, “cik labi izdevies”
u.tml. Bérni rotala macijas novertét cita veikumu un raksturot to ar skaistiem, labiem vardiem.

Sizetu lomu rotala “Kafejnica”.

Uzdevumi:

1. Sekmét labvéligas attieksmes veidoSanu pret apkart&jiem.

2. Attistit velmi palidzet un darit labu citiem.

3. Veicinat godigumu, piekapibu, piedoSanu un laipnu vardu lietosanu.

Bérni izveidoja kafejnicu, kura vini ciena lelles. Rotalas gaita bérniem bija iesp&ja palidzét
vies otram, saklat galdu, apkalpot, sagatavot “€dienu” un “dzerienus”. Apkalposana tika pavadita ar
laipniem vardiem, piedavajumiem. Bérni rotalajas komanda, riip€jas par lellém, kas atnakuSas uz
kafejnicu (sk. 3. pielikumu).

Rotala “Izarstésim laciti”.

Uzdevumi:

1. Veidot labvéligu attieksmi, iejiitibu un izpratni par citu jutam.

2. Attistit laipnu un iejiitigu vardu krajumu.

3. Veicinat tikumisko rakstura Tpasibu attistiSanu.

Skolotaja ar bérniem parrunaja rotalas situaciju, ka uzmundrinat slimo laciti, ka vinam
palidzet, ka vin$ jutas un kada gadijjuma vins$ jutisies labak. Bérni centas izdomat uzmundrinoSus,
iejutigus vardus, ko pateikt 1acitim. Bérni izvelgjas arstu, kas arstes laciti un medmasu, kas palidzes
arstam. Beérni pastastija, ka vini iedomajas to, kas biitu jadara arstam un medmasai. Tika runats par to,
ka iedroSinat 1aciti. Bérni stastija savus piedzivojumus, kad vini bijusi slimi, kas vinus uzmundrinajis.
Bérni gatavoja lacitim siltu t&u ar avenu ievarijumu un rotalas beigas ari pasi cienajas ar t&ju. Bérni
izdarija secinajumu, ka ap slimnieku jarada labvéliga atmosféra un €dienam, ko pasniedz slimniekam,

jabiit apetiti izraisoSam.



49

Tika novaditas vél ari citas sizeta lomu rotalas, kustibu rotalas un didaktiskas rotalas ar
parrunam un uzdevumiem, kas ietvéra daudzu tikumisko rakstura Ipasibu veidoSanu. Bérni ar1 pasi
izvelgjas rotalas, kuras lidzdarbojas skolotaja, parrunajot ar berniem rakstura tikumisko ipaSibu
veidosanos ar rotalu palidzibu, laipno vardu iesp&jamo liectoSanu attiecigaja rotalu situacija, ko un kam
Saja rotala var palidzet, ka izpaust godigumu, labvelibu, piedoSanu un piekapsanos. Parrunas tika
novaditas ar1 péc rotalas, lai izanaliz€tu b&rnu ricibu un secinatu, ko vargja darit labak.

Atbilstosi tautas tradicijam tika novaditas integrétas rotalnodarbibas ar speciali izveidotu
scenariju (sk. 4. pielikumu). Integrétas nodarbibas norit€ja darbs ar stastu stastiSanu un lasisanu, miklu
min&Sanu, dzejolu skaitiSanu un citiem pan€mieniem tikumisko vértibu veidoSanai.

Analizgjot pedagogisko literatiiru, veriba tika pievérsta hrestomatijam, kas satur bagatigu
bérniem paredz€tu stastu un pasaku krajumu tikumisko rakstura ipasibu veidoSanai. Tika atlasiti
stasti un novaditas parrunas ar bérniem, lai veicinatu tikumisko prieksstatu veidoSanos un izpratni
par tikumisku uzvedibu (sk. 5.-9. pielikumu).

Tika novaditas nodarbibas, izmantojot bé&rniem saprotamas un interesantas pasakas (sk. 10.
pielikumu), kas satur tikumisko rakstura ipasibu kopumu, kas atspogulojas pasaku varonos. So pasaku
stastiSanas un parrunu mérkis bija: tikumisku rakstura ipasibu veidoSana p&tamajai bérnu grupai.

Papildus rotalu un stasttjumu metodei tiek izmantota parrunu metode, kas dod iesp&ju noteikt
bérnu izpratni par tikumiskam rakstura 1pasibam, to praktisko pielietojumu. Rotalas palidz bérniem
justies brivi un rotalu nosléguma vai rotalu gaita uzsaktas parrunas rodas uz savstarpgji izveidota
kontakta un sapraSanas pamata. Parrunas visi piedalas uz lidzvértigiem nosacijumiem (Albrehta, 1998,
71).

Beérni parrunas ieguva skaidraku priekSstatu par to, ka iegiitos prieksstatus par tikumisku ricibu
izmantot rotalas un dazadas dzives situacijas. Bérni parrunas atkarto rotalas apgiito un nostiprina giitas
atzinas. Pedagogs ar parrunu metodi parliecinas par to, ka bérni pilnveido savus priekSstatus par
tikumisku uzvedibu, ka papildina vardu krajumu ar laipniem vardiem un var izdarit secinajumus,
kadas rotalas izvéleties turpmak, lai sekmigak veicinatu to tikumisko rakstura 1pasibu attistiSanu, kas
bérniem vel nav nostiprinajusas. Parrunas briniskigi atklaj bérnu veérte§jumu un redz&jumu, sniedzot
pedagogam iesp€jas harmoniski attistit bérnu tikumiskas rakstura 1paSibas. Viena no novaditajam
nodarbibam, kas ietver dzejolus, parunas un parrunas pievienota bakalaura darba pielikuma (sk. 4.
pielikumu).

Tika secinats, ka bérni ar interesi piedalds rotalds un nodarbibdas tikumisko vértibu veidosanai

un censas izpildit piedavatas darbibas emocionali labd noskanojuma.
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2.4. Bérnu grupas novértéjums péc novaditajam nodarbibam

Atkartoti tiek noverota ta pati be€rnu grupa un verteta atbilstosi Cetru ballu verteSanas skalai
tapat ka pirms rotalnodarbibu novadiSanas pétijuma pirmaja posma. Vertejums tiek ievietots tada pasa
tabula ka pétijuma sakuma un norada uz b&rnu tikumisko rakstura Tpasibu attistibas labu dinamiku, jo
nevienam b&rnam vairs nav vertgjuma: viena balle un daudzi b&rni sasniegusi augstako vertg§jumu:
Cetras balles (sk. 8. tabulu).

8. tabula. Bérnu tikumisko ipastbu vertejums pétijuma beigas

Tikumiskas | Labvéliba Labvé-
ipasibas | pret - Palidziba | Laipni | Piekap- | Piedo- | Godi- _
. libapret | ... Kopa
piegaugu- |, _ citiem vardi Sanas Sana | gums
bérniem

Bérna vards Sajiem

Eriks 2 4 3 4 2 3 3 21
Ilja 3 4 3 4 2 3 4 23
Veronika 4 4 4 4 4 4 4 28
Taisja 4 4 3 4 3 3 4 25
Kirils 4 3 2 3 2 3 3 20
Andrejs 2 3 3 3 2 2 3 18
Alise 3 4 4 4 4 4 4 27
Rita 3 3 3 3 2 3 3 20
Timurs 2 3 2 3 2 2 3 17
Misa 3 3 2 3 3 3 2 19
Losa 4 4 3 4 4 4 4 27
Bogdans 3 3 4 3 2 3 2 20
Vlads 3 3 2 2 3 3 3 19
Sona 4 4 4 4 4 4 4 28
Ksjusa 2 3 3 3 3 3 3 20
Sofija 4 3 4 3 3 4 4 25
Aleksis 4 4 2 3 4 4 3 24
Dasa 4 4 3 4 4 4 4 27
Diana 4 4 4 4 4 4 4 28
Adrians 3 3 3 3 3 3 3 21

Apkopojot iegiitos rezultatus kliist redzams, ka novaditas rotalas palidzgjuSas bérniem iegiit
noturigakas tikumiskas rakstura ipasibas. Vairaki bérni noverotajas rakstura pasibas sasniegusi

visaugstako verte§jumu, kas atbilst novertejumam loti labi vai gandriz vienmeér, loti daudziem ir labs
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vertgjums, kas nozimée, ka bérni biezi atklaj §1s noverotas rakstura ipasibas. Loti liela bérnu dala
ieguvusi augstaku veért€§jumu neka iepriek$€ja noverte€Sanas reiz€ pirms speciali atlasito rotalu
novadiSanas. Nevienam bérnam vairs nav vertgjums viena balle, kas nozimé, ka ar1 bérni ar loti vajam
tikumisko rakstura Ipasibu izpausmém ir kluvusi citigaki un tas nozimé, ka rotalu gaita pieaugusi
bérnu interese par tikumiskam vertibam.

Veicot datu apstradi, tiek iegtts 3. attéls, kas parada ka pieaugusas b&rnu tikumiskas rakstura
1pasibas. Attels (sk. 5.att€lu) tiek izveidots péc tada pasa principa ka pétijuma sakuma. Katra bérna
vardam preti pacelas atbilstosas krasas stabini, noradot, cik balles katrs bérns ir sanémis par konkréto
rakstura 1paSibu. Bérni ir kluvusi krietni labveligaki viens pret otru, jo par So rakstura IpaSibu beérni
sanémusi tikai labu un loti labu veértgjumu, nevienam no bérniem Seit nav vért€juma viena vai divas
balles. Attela ir redzams ar tas, ka dazi bérni ne par vienu no pé€tamajam rakstura 1paSibam nav

sanémusi vert§jumu 4 balles, tadi ir Andrejs, Rita, Timurs, MiSa, Vlads, KsjuSa un Adrians.

4
Labvéliba pret
piegaugusajiem

3 -1F - B Labveéliba pret
bérniem
Palidziba citiem

2 1 a a a a - a

M Laipni vardi

1 . a a a a a a

B PiekapSanas
o Piedo3ana
AN D a® R NO O
,Q}& \\X&o(s&« ’b\‘—)\ @\\Q &Q/\ \\‘9
\3 v Godigums

5. attels. Bérnu tikumisko tpaStbu vertejums petijuma beigas

Lidz ar to var secinat, ka ir bérni, kuri uzrada krietni labaku veértejumu ka pétijuma sakuma,
bet citi bérni tikai nedaudz labaku vértgjumu.
Petijuma gaitd noverota pozitiva dinamika tikumisko rakstura 1pasibu attistiba. P&tjjuma

sakuma viszemako kopgjo verte§jumu bija ieguvis Timurs, vinam bija viszemakie rezultati. Tade] tiek
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salidzinati labvélibas pret pieauguSajiem raditaji, ko ieguvis Timurs pétjjuma sakuma un pétijuma
beigas (sk. 6. att€lu). Redzam, ka pat visproblematiskakajam no b&rniem ir v€rojama pozitiva
tikumisko rakstura Tpasibu attistiba. PEtijuma sakuma vins§ sanéma tikai vienu balli par labvelibu pret

pieaugusajiem, bet p&tijuma beigas jau divas balles.

Timurs

Pétijuma beigas
Pétijuma sakuma

0 1 2 3

6. attéls. Labvelibas pret pieaugusajiem dinamika Timuram
Vislabaka dinamika labvélibas pret pieaugusajiem iegiiSana novérota Bogdanam (sk. 7. attelu).
Peétijuma sakuma ari Bogdanam bija tikai viena balle, bet pétijuma beigas par labvélibu pret

piecaugusajiem vina ieguva jau 3 balles.

Bogdans

Petijuma beigas

Pétijuma sakuma
|

0 1 2 3

1. attéls. Labvelibas pret pieauguSajiem dinamika Bogdamnam
Timuram, kuram kopg@jais veértejums pétijuma sakuma bija viszemakais verojama laba

dinamika, pieaugusi arT labvéliba pret b&rniem (sk. 8.attelu).

Timurs

Pétijuma beigas

Pétijuma sakuma

0 1 2 3

8. attels. Labvelibas pret bérniem dinamika Timuram
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Labvelibas pret beérniem iegiiSana vislabaka dinamika novérota Dasai un Dianai, kas p&tijuma
sakuma bija ieguvusas verte§jumu 2 balles par labvelibu pret citiem b&rniem, bet petijuma beigas vinas

abas ieguvusas vert€jumu 4 balles par labvelibu pret citiem bérniem (sk. 9. att€lu).

Pétijuma beigas

Dasa; Diana

Pétijuma sakuma

0 1 2 3 4

Q. attels. Labvelibas pret berniem dinamika Dasai un Dianai

Lai salidzinatu bérnu kopg&jo vertéjumu pétijjuma beigas ar to, kas tika iegiits pétijuma sakuma,
tiek izveidots attéls (sk. 10. att€lu), kas atspogulo b&rnu kopgjo vertejumu petijuma beigas. Attels
sniedz skaidribu, ka visvairak balles kopa vertgjot visas noverotas tikumiskas rakstura ipasibas ir
ieguvusas Veronika, Sona un Diana. No vinam tikai nedaudz atpaliek Alise, LoSa un Dasa. Nakamie

labakie rezultati ir Taisjai un Sofijai, bet tad Aleksim. Vismazako ballu skaitu ir savacis Timurs.

ORNWRUIINW
|

10. attels. Bernu tikumisko 1pasibu kopeéjais vertejums pétijuma beigas
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Turpinot analiz&t iegltos datus, tiek izveidota tabula, kas atspogulo, kuras rakstura 1pasibas
labak izveidojusas, bet kuras mazak labi (sk. 9. tabulu).

9. tabula. Kopéjais tikumisko ipastbu vértéjums pétijuma beigas

Labveliba | .1 cltba
pret Palidziba Laipni Piekap- . _
. pret . _. . Piedosana | Godigums
plegaugu- |- o citiem vardi Sanas
Sajiem
65 70 61 68 60 66 67

Ar §is tabulas palidzibu iegilistam secinajumu, ka vislielako ballu skaitu visi bérni kopa
ieguvusi par labveligu attieksmi pret citiem b&rniem. Toties visgritak ir izdevies attistit piekapsanos,
jo par So rakstura pasibu bérni kopa sanémusi 60 balles, kas ir mazakais no kopgja verte§juma par visu
b&rnu sasniegumiem.

Turpinot analizét tadas tikumiskas vértibas apgtiSanu ka labvéliba pret bérniem, tiek izveidots
attels (sk. 11. attelu), kas parada, ka vertejumu mazaku par 3 ballém nav sanémis neviens no b&rniem.
Savukart 3 ballu vertgjumu sanémusi 10 berni, kas atbilst 50% un ar 4 ballu vertgjumu sanémusi 10

bérni, kas atbilst 50 % (pusei bérnu).
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11. attels. Labvelibas pret berniem vertejums peétijuma beigas
Tada pasa veida analizgjot vert€jumu par pargjam tikumiskajam rakstura Tpasibam, iegiistam
att€lus, kas parada b&rnu sanemto vertgjumu sadalijumu pa sanemtajam balleém. Saskana ar iegiitajiem
datiem, 4 ballu veértejumu par savu labvélibu pret pieaugusajiem ir ieguvusi 9 bérni, kas atbilst 45%
(attela attelots zila krasa, sk. 12. att€lu); 3 ballu vert€jumu ieguvusi 7 bérni, kas atbilst 35% (attelots

roza krasa), bet 4 berni (20%) ieguvusi 2 ballu vertejumu (att€lots violeta krasa).
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12. attels. Labveélibas pret pieaugusSajiem vertejums pétijuma beigas
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Izveidojot attelu, kas ietver datus ar iegiito vertejumu par palidzibu citiem, var secinat, ka
mazakam skaitam bérnu ir vert€jums 4 balles (sk. 13. attelu). Zilaja krasa zim&juma noradits, ka tikai
6 berni (30% no visiem) sanémusi vertejumu 4 balles, roza krasa atziméts, ka 9 bérni (45%) sanémusi
vertgjumu 3 balles, bet pargjie 5 berni, kas atbilst 25%, sanémusi vert§jumu 2 balles.
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13. antels. Paludzibas citiem vertejums pétijuma beigas

Lidziga veida tiek izveidots 13. att€ls, kas apkopo veértgjumu par laipnu vardu lietosanu. Puse
bérnu (50% jeb 10 bérni) sanémusi 3 ballu vertgjumu par laipniem vardiem (sk. 14. att€lu, roza krasa),
9 bérni (45%, kas ir par vienu bernu mazak) sanémusi vert§jumu 4 balles (att€lots zilaja krasa) un

tikai vienam b&rnam ir vert€jums 2 balles (violeta krasa) par laipnu vardu lietoSanu.
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14. attéls. Laipnu vardu vertejums petijuma beigas

Turpinot att€lot vert€§jumus par bernu tikumiskajam rakstura Tpasibam pé&tijuma beigas,
izveidots attéls par piekapsanos (sk. 15. attélu). Seit redzams, ka bérni ieguvusi gandriz vienadu
daudzumu 4; 3 un 2 balles. 7 bérni, kas ir 35% ir ieguvusi vért€§jumu 4 balles un tapat 7 bérni ir

ieguvusi veértejumu 2 balles, bet 6 berni (30%) ir ieguvusi veértéjumu 3 balles.

8 7 7

15. attéls. PiekapSanas vertejums petijuma beigas
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Vértgjums par bernu sp&ju piedot ievietots 16. attela. Seit redzam, ka vertejums 2 balles ir tikai
2 bérniem, kas ir 10% no visiem (violeta krasa); vertgjums 3 balles ir 10 bérniem (50% roza krasa);
vertejums 4 balles ir 8 bérniem, kas ir 40% (zila krasa). Tatad par So rakstura ipaSibu puse no beérniem
sanémusi 3 ballu veért§jumu. Interesants ir fakts, ka b&rni biezi vien spgj izteikt piedoSanu vardos,
tomer jiitas paliek neapmierinatas, kas liecina, ka piedosana nav patiesa, bet iesp&jams tikai piespiesta,
lai neizskatitos slikti citu acfs.
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16. attels. PiedoSanas verteéjums petijuma beigas

A1 par godigumu 2 ballu vért€§jumu sanémusi tikai 2 bérni, kas atbilst 10% un att€lots 16.
attela violeta krasa. Savukart vienads bérnu skaits (9) ir sanémusi veérte§jumu 3 (roza) un 4 (zils) balles,

kas atbilst 45% (sk. 17. att€lu).
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17. attels. Godiguma vértejums pétijuma beigas

Lidz ar to varam secinat, ka visvairak 4 ballu vert€§jumu b&rni sanémusi par labvelibu pret
pieaugusajiem, jo kopa 9 bérni par So rakstura paSibu saneémusi 4 balles. Nedaudz mazak, 8 bérni
sanémusi vertéjumu 4 balles par tadam rakstura Tpasibam ka labveliba pret bérniem, piedosana un
godigums. Par piekapSanos un laipniem vardiem 4 balles ir san€musi 7 bérni, bet 6 bérni ir sanémusi
4 balles par palidzibu citiem. Tas nozimée, ka §is rakstura 1paSibas ar rotalu palidzibu izdevies attistit
vislabak.

Ar datu apstrades metodi izdevies noskaidrot, ka petijuma sakuma b&rnu vid€jais vert&jums

par tikumiskajam rakstura 1pasibam bija 1,9 1idz 2,35 balles (visgriitak berniem veicas ar palidzibu
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citiem, jo vid€jais vert&jums palidzibai citiem bija 1,9 balles, un ar piekapsanos, jo vid€jais vertejums
1,95 balles), bet petijuma beigas, peéc novaditajam rotalam, kas bija paredzetas tikumisko vertibu
veidoSanai, vid€jais vert€jums bija 3 lidz 3,5 balles (ar1 grutak veicas ar piekapSanos — vid€jais
vertéjums 3 balles un ar palidzibu citiem — vidg&jais vertéjums 3,05 balles.

Interesants secinajums tiek iegiits par rakstura Ipasibam, kas sanémusas labakos vértéjumus.
Ja pétijuma sakuma vislabakie vert€jumi bérniem bija par godigumu (vid€ji 2,35 balles), tad petijuma
beigas labak ir veicies ar labvelibu pret citiem (vidgji 3,5 balles) un ar laipniem vardiem (vidgji 3,4
balles).

Veicot pétijuma iegtto datu analizi izveidots attels (sk. 18. att€lu), kura redzams beérnu iegiita
kopgja vertejuma petijuma sakuma un pétijuma beigas salidzinajums. Tas parada, ka b&rni ir apguvusi

tikumiskas vertibas un tikumiskas rakstura Ipasibas nostiprinajusas vinu rakstura.
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18. attels. Petijuma sakuma un beigas noveroto tikumisko rakstura ipastbu vertejuma salidzinajums

Pétijuma noteikts, ka ar rotalu, stastu un pasaku palidzibu 6 gadus veciem b&rniem iesp&jams
attistit tikumiskas vertibas.

Tatad pétijums lauj secinat, ka hipotéze ir apstiprinajusies, O ar rotalu, parrunu, stastu un
pasaku palidzibu pozitivi emocionald gaisotné ir izdevies attistit bérnu tikumiskas ipasibas. Visvairak
rotalas un parrunas par izlasito attistijusies labvéliba pret citiem bérniem un iemanas lietot laipnus

vardus.
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Secinajumi

1. Apkopojot giitas teorctiskas atzinas, varam secinat, ka tikumiskas vértibas ir cilvéka
pozitivo Ipasibu kopums, kas izveidojas tikumiskas audzinaSanas rezultata. Cilvéka kops§ mazotnes ir
morales ideali, kas audzinasanas procesa sekmé ieksgjas tikumibas veidoSanu un attistibu, tatad
ieksgja tikumiba paklaujas veidoSanai. Tikumisko priekSstatu veidoSana noris cies$a sakara ar bérna
uzvedibas un ricibas organizeéSanu. Svarigi uzturét bernos ilgstosas pozitivas emocijas, izraisitu vinos
atsaucibu, lidzjutibu. Tadel svarigs draudzibas jitu izveidei ir empatijas limenis un vispargja
atmosfera, psihologiskais klimats, savstarp&jas ieinteresétibas gaisotne.

2. Tikumiskas vertibas izveidojas tikumiskas audzinasanas rezultata. VadoSais domasanas
veids vecaka pirmsskolas vecuma bérniem ir uzskatami konkréta un télaina domasana. Pirmsskolas
vecums ir loti nozimigs tikumisko veértibu veidoSanai un bérns $aja vecuma ir pietiekosi attistits, lai
izveidotu sava rakstura tikumisko veértibu krajumu. Pirmskolas izglitibas programma iesp&jams
ieklaut tadas rotalas, kas ne tikai izklaidetu bérnus, dotu bérniem zinaSanas, bet sniegtu atbilstoSu
efektu tikumisko vertibu veidoSana. Rotalas ir galvenais darbibas veids pirmsskola un ar rotalu
palidzibu var palidz&t bérniem veidot tikumiskas vertibas. It Tpasi labi tikumisko vértibu veidoSana
noder lomu rotalas. Svarigi rotalu audzinaSanas procesa izmantot pozittvu vertgjumu.

3. Bérnu tikumiska izpratne javeido ar visiem b&rnu sapratnei pieejamiem lidzekliem. B&rnu
vecumam un izpratnei piemeéroti literarie darbi: stasti un pasakas veicina bérnu tikumisko veértibu
veidoSanos. Parrunas ir derigas katras nodarbibas beigas, tas palidz bérniem nostiprinat apgiito, nonakt
pie dzilakas izpratnes. Parrunam ar bérniem ir jagatavojas. STm parrunam ir jaietekmé bérnu
uzvedibas, ricibas un vardu pasregulacija, javeicina c€lu nodomu veidosanas un talak c€lu vardu, ka
arT c€las, tikumiskas parliecibas un ricibas veidoSanas.

4. AnketeSana un parrunas ar vecakiem giits secinajums, ka vecaki uzticas pirmsskolas
izglitibas iestadei; no savas puses visvairak izmanto parrunas ar berniem tikumisko ipasibu
veidoSanai; vecaki izprot, ka liela nozime tikumisko 1paSibu veidoSana bérnos ir vinu personigajam
pieméram un labvéligas noskanas radiSanai gimeng.

5. Petfjuma sakuma tiek secinats, ka bérniem sak veidoties ieradums bt labvéligiem, laipniem,
izpalidzigiem, godigiem, piekapigiem un piedodoSiem. Petijuma gaita noteikts, ka ar rotalu, stastu un
pasaku palidzibu pozitiva gaisotné 6 gadus veciem bérniem iesp&jams attistit tikumiskas vertibas.

6. Petijums lauj secinat, ka hipotéze ir apstiprindjusies: ar rotalu, parrunu, stastu un pasaku
palidzibu pozitivi emocionala gaisotng ir izdevies veidot bérnu tikumiskas pasibas. Visvairak rotalas

un parrunas par izlasito izveidojusies labvéliba pret citiem bérniem un iemanas lietot laipnus vardus.
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Pielikumi
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1. pielikums

Rotala “Konditori”
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3. pielikums

Rotala “Kafejnica”
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4. pielikums

Integrejosas rotalnodarbibas konspekts ar fotografijam

Merkis: Radit apstaklus pasaules kopveseluma uztveres pamata veidoSanai, tradiciju
izzinasanai, izmantojot rotalas, parrunas un eksperimentu.

Uzdevumi:
- Paplasinat bérnu priekSstatus par parmainam daba dazados gadalaikos (dabas atmoda pavasarT).
- Padzilinat izpratni par Pasha tradiciju.
- Paplasinat bérnu vardu krajumu saskana ar t€mu.
- Nostiprinat prasmi atbildét uz jautajumiem ar pilnu teikumu.
- Nostiprinat prasmes izteiksmigi skaitit dzejolus.
- Nostiprinat iemanas ieverot kopigas rotalas noteikumus.
- Attistit skaitiSanas prasmes un prasmes risinat vienkarsus uzdevumus.
- Nostiprinat lasitprasmes.
- Veidot radosas prasmes.

Materials: Atteli par pavasara tému, kartites ar teikumiem, ar teitkumu shémam, bumbea.
Eksperimentam: 2 olas, 2 burkas ar ideni, balvas.

Rotalnodarbibas gaita:
l.yacTb. YTpeHHUI KPYT.
- [IpuBeTCTBHE HAa PYCCKOM SI3BIKE
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4. pielikuma 1. turpind@jums

—_ v =

Integrejosas rotalnodarbibas konspekts ar fotografijam

IIpuBercrBHE:

Cobpanucs 6ce demu 8 Kpye. Buvi npochynucey?

A - meoii Opye u mul - moti Opye! C 006pvim ympom, yuixu!
pyoicho 3a pyku 6036Mémcsl Bvi npochynucey?

U opye opyey yavionémcsi. C 006pvim ympom, pyuku!
Mui 3a pyku 603vmémcs, Buvi npochynucey?

pye opyey yavlonémcs. C 006pvim ympom, HodcKu!
Mot no kpyay notioém. Bvi npochynucey?

Xopoeoo 3a6edém. ( xo0vba no kpyey ) Bcem Jlobpoe ympo!

C 006pvim ympom, enazxu!

- Cuer: o0miee KOJIMYECTBO JIETEH Ha PYCCKOM, OTACIIEHO MAJILYMKOB | JIeBoUeK. CpaBHEHHUE : KOTO
Oouplie / MEHBIIIE, HA CKOJIBKO?

- W3 kakux 4mcen cocTouT 4ucio....?

- Kanengaps : BpeMs roja, Mecsll, IeHb HEAENH, ONucaHue Hs ( KaKoil IeHb: TacCMYpPHBIH,
XMYPBIN, BETPEHBIH / 0€3BETPEHHBIN, SICHBIN, COJTHEUHBIN, CBIPOM, XOIOHBIN, TCTUIBIH ).

- Urpa: “pazmunka st yma”

Pasmunka s yma :

CKoOJpKO BCEro BpeMEH roja?
Bpewmst roma, omacHoe st CHerypouku?
CKOJIIBKO MeCsIIEB B Ka)XKJI0M BPEMEHU roa?
[Tepeunciiv BeCEHHUE MECAIIBI
Kakoii cerogus nenp Hemgenn?
A kaxoit 0yznet 3aBTpa’?
Kaxkoi1 TBoI 1F0OMMBIN J€HL HEAETH?
HazoBu quu Henenu, HauKMHas ¢ OHEEIbHUKA
Celiuac yTpo uinu Beuep?
. Uto Takoe yTpo, Beuep?
. «Taer cHeXOK, 0KWII JIy>KOK, JIeHb prObIBaeT. Koraa 3To ObiBaeT?»
. 3UMOM AHH XOJOHHO, & BECHOH. . ... TEIUILIE
. BecHOH JeHb MIMHHBIN, a 3UMOM. . ... KOPOTKUHI
. MapTt Hauano BecHbI, a Mail..... KOHEeI|
. PBIXJIBIN CHET — JIETKHI, & MOKPBIH .. ... TSIKEIIbII
. Ckaxwu cocraB yucna « 6 »
. CKONBKO B CyTKax 4acoB?
. CKOJBKO B OJTHOM Yace MUHYT?
. HactpoeHune B nacMypHyI0 Orofly FpyCTHOE, a B COJIHEYHYIO. . ...
pasocTHoe
20. 3uMoii BeTep CHIIbHBIN, @ BECHOM. .... CIIa0bIi

CoNoOARWNE

PR RPRRPRREPERRERRERE
©OCO~NOOMWNREO
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4. pielikuma 2. turpinajums

—_ v =

Integrejosas rotalnodarbibas konspekts ar fotografijam

Yuureas: [Tocnymaiire pedsral

- 3ByUUT ayau 3aUCh «3BYKH IPUPOABI »

Yuurens : DT0 BecHa K HaM IPUILIA U TEIJIO IPUHECIIA, IPUPOJIa MPOOYkKAaeTCsl OT 3UMHET0 CHA.
UTo npoucxoauT BECHOM?

- Urpa: «BecHoii...... ».
2. yacteb. IlocTanoBKa IPO0/IEMHOr0 BOIpoca.
Yunreasn: BecHa-3To npasgHuk!
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4. pielikuma 3. turpind@jums

—_ v =

Integrejosas rotalnodarbibas konspekts ar fotografijam

A Ha3BaHUE BECEHHETO IIpa3gHUKa HaM IIOMOXKET pa3ragarb KPpOCCBOPA:

3a OKHOM 3BE€HHUT OHA 4. Knenam, ntunam u Ay0oYKam
N noer: IIpunuia BecHa! HoBblie napro 11cTOUKH,

N xononHbIe COCYIBKH MuibIX NTalleK NPUTIIAILAK0
[IpeBparuiia B 3Tu cTpyiiku! BosBparurscs ¢ ora
CIIBIIIHO € KPBIIIH: N Ha ceBep mpoBoxkaro
[nen- mmen- muien! 3umymiky- noapyry. ( Becna )

Oto manenbkuit moromn. ( Kanens )
5. IIpoGuBarock s B anpeiu-

B TenmnpIX COMHEUHBIX CanokKax, Bce nosnst noszenenenu!
C OroHEYKOM Ha 3aCTEXKax, [TokpeIBato, Kak KOBep,
M0 CHeTraM OeXUT MaJIbUMIIIKa- [Tone, nyr u mkonbHBINA ABOP. ( Tpasa )
CHET pyraer, alyHHUIIKa:
TOJIBKO CTYIIUT- CTasil CHET, 6. 3BOHKO KamaroT Kareiu
PacKoJIOJICs Jel Y PeK. Bo3ine Haiero okHa.
OxBaTui ero a3apr: IITnue! Beceno 3aneny,
a MaJb4MILKA 3TOT -...... ( Mapr) B roctu pagocts Kk HaM IpuILIa.
To He BBIIYyMKA, HE CKA3Ka.
Msrok, a He myx. I'maBHBIN Mpa3aHUK BecHOM. .. ( [Tacxa )

3eneH, a He Tpasa. ( Mox )

Yumnreas: S Oyny 3agaBaTh 3araJiku, a Bbl OyJJUTE OTrabIBaTh.

JleTH: OTrajbIBatOT 3araIku U OTBETHI 3aIIMCBIBAIOT B KPOCCBOP/IL.

VYuurens: Kakoll mpa3aHuk nomxyausucs?

Herm: «ITacxan.

CTuxorBopenue:

3BOHKO KaIaroT Kareian

Bosne namero oxna

IITnne! Beceno 3aneny,

B roctu I1acxa k Ham npunuia. ( K.®@odanos ).

Yuntean: Uro Takoe nacxa? U kak ee npasanyor?

Yuureasn: laBaiite y3HaeM.CMOTpUTE K HAM B F'OCTH MPHILET MACXAIBHBIN 31l C KOP3UHKON
Pa3HOLBETHBIX AUL. A moyemy 3asn?

OtBernbl aereii. ( [Toromy uTo 3211 B roctu npuxoauT uMeHHO Ha [lacxy, on cumBou [lacxn).
Yuurenn: [lacxanbHbIil 3as1] Kak CHMBOJ IUIONOpOIUs M OorarcTBa cran cumBojoM Ilacxu B
I'epmannu. B Buzie 3aliuMKOB J1€7al0T UIPYIIKHU U cnanocty Ha [lacxy. Bor u 3TOT 3aiiuMk K Ham
IIPUILET U XOUYET C HAMU IOUTPaTh.

Yunteasn: Ceituac noxenumcst no rpymmbl. Jlemutcs Oyaem Tak: Kaxnaom , s nam 3agaHue c
npuMepoM.. Pemraem npumep 1 HaxoAUM CBOM JJOMUK, a Y KaK10I0 IOMUKa CBOM HOMEpP U 3TOT HOMEP
- Balll pEUIMBIIMKA pe3yabTaT. 3aiiuuk Oy/eT BbI1aBaTh KETOHBI 3a MPaBUJIbHBIE OTBETHI U B KOHIIE
3aHSTHSL I€TH MOIy4aT MPU3BI.

JleTr BBIMOJIHSIOT.
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4. pielikuma 4. turpinajums

Integrejosas rota/nodarbibas konspekts ar fotografijam

Yuurteanb: Y mo00ro npa3aHuKa CBOs KpacoTa, CBOM 00bIYan, 0Opsasl ¥ npuMeTsl. He Maio ux u B
[Tacxy. A Kakue MpUMETHI MbI C€YaC y3HAEM, €CJIM BBIIIOJIHUM 3aJJaHuE.

Hrpa: «Pa3noxu cjioBa no odopasuy»

Yuurenn: S nar0 KOHBEPT CO clioBaMH 3a7aHus. «Pa3noxu cioBa o odpasiy» , a odpaser y Bac
Ha KoHBepre. M npountaem npumery o Ilacxe.

JleTu BBINOJHAIOT U MOJIYYaroT OT 3ai1a )KETOH.

Yuntean: Momnoaiel! A kakue 3a0aBbl Ha pa3aHuUK [lacxa BeI 3HaeTe?

OtBeTtsl aerei ( UTPHL. . .)

Yuurenn: [IpaBuibHo. J[aBaiiTe U Mbl C BAMU IIOUTPAEM.

Hrpa: «Karuch aiino»

TbI KaTUCh, KATUCH SN0
Ha nacxanbHO€ KpbUIBIIO
Komy B pyku nonazer

Tot ceifiuac BOOUTEL OUIET.

Yuureab: A xakoi riaBHbIi cuMBoOa Ilacxu?

Orter aereii (Sliina...)

Yuurenb: A 4T0 ¢ HUMH ASIAIOT?

OTtBeTHI AeTel ( KpacsarT, UTPArOT C HUMH, €JIAT. ...)

VYuurens ¢ 3aiinem : [IpaBunsHo! U crnenyrouee 3aganue:
«Pelu 3agauKu

- 3as11 HaIlleN MO/ OJTHUM KYCTOM 3 KpacHBIX SIiIa, - 2 KOpUIHEBBIX U 1 — 6emoe. CKOIBKO BCETO
SIAIL HaIIeN 3as111?

- ¥V 3aita 6bu10 10 siun. 3 sifna on nogapui. CKOJIBKO OCTaIOCh?
JleTu pemaroT u MoJHUMAIOT U(PPHI — OTBET.

[IpoBepsieT OTBET U €T KETOHBI.
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4. pielikuma 5. turpinajums

Integrejosas rota/nodarbibas konspekts ar fotografijam

Yuurean: A ellie Ha MacxXy yromaroTrcs. A, 4eM yromarTcs Mbl y3Ha€M KOTJa BBIIIOJIHUM
clIelyIolIee 3aaHue.

Hrpa «Ilponana OykBa»

Ha3zBatps OykBy U Kakoii oHa mmeeT 3ByK: K nmu , siii_o, m_cxa, xJ1_0, mup T, K_IIa, MAC .

VYuyurens pa3aeT KOMaH/iaM JIMCTHI CO CJIOBAMU C MPOIYLIEHHBIMU OyKBaMHU. JleTH BCTaBISAIOT
OYKBBL.

VYuurens: JlaBaiiTe IPOYUTAEM, YTO TOTOBWIIN U YEM YTOLIAJIHCH.

Hetu: Yurator.

VYuurens: Mosoalsl 1 pa3aaer KETOHBI.

3.4acTh. YunTeib : A camoe IIaBHOE YTrollleHHue Kakoe?

OtBer aereii: (siina, macxa, Kyiuy...).

Yuureasn: A, 4ToObI HCIIEYb KYJINY , KAKHE MPOYKThI HY’KHbI KaK Bbl lymaere?

OTBeTtsl AeTeil: (siina...)

YuuTesb 0Ka3bIBa€T KAPTUHKU.

Yuurenb: B Tecto Hano 106aBUTH SN0, a BBl 3HAaETEe Kak ONPECIIUTh CBEXee SHI0 WU TopyeHoe?
Pebsra kak Bbl gymaere? OTBETHI AETEH.

VYuurens: A Tenepsb JaBaiiTe NpoBepuM (IIPOBEIEM SKCIIEPUMEHT).

«IKCIepUMeHT»: YUUTeNb ToMedaeT 2 sifia (0JHO SHII0 CBEXee, OJHO MopueHoe). Sifa yuurens
oIyckaeT B OaHKY C BOJIOH, eciiu S0 TOHET, TO OHO CBEXKEE, a €CJIM BCIUIBIBET TO IIOPUEHOE.
BeiBoa: [lopueHoe 10 BCIUIBIBAET.

4.qactp.Yuurens: Hy BOT, Mbl urpaiu, pemaiu 3ajnadd, ysHaid npumersl Ha [lacxy, Jlenann
JKCIIEPUMEHT.

[TocmoTpuTe enie kakue, KpacHUBbIE Silla y HAC €CTh y 3aiiunKa.

Yuurean: Jlocraer u3 Kop3uHKe (00pasIsl).

Yunreasn: JlaBaiite ¢ nemaeM U KaXIbli U3 Bac IOAAPUT CBOE SNIO POIUTEISM.

3asiu: BeigaeT BceM A€TSIM IPU3HIL.
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5. pielikums
Stasti berniem
B. OceeBa

Yro Jerue?
II OIIUTH TP MaJIbYMKa B JieC. B necy rpulsbl, sro/Ibl, NTUIBL. 3aryIsuiuch Maabuuku. He
3aMETHIIH, KaK JeHb mpomén. Uyt nomoii - 6ostes: - [lonaaér Ham momal
Bot ocTanoBmiMCh OHM Ha JOPOTE U TyMAarOT, YTO Jy4Ille: COBPATh WU MpaBAy cKa3aTh?
- 4 ckaxy, - TOBOPUT IEPBBI, - OyTO BOJK Ha MEHS Hamnau B Jiecy. Mcmyraercst oten u He Oyner
OpaHUTHCSL.
- 4 ckaxy, - TOBOPUT BTOPOH, - UTO ACAYIIKY BCTpeTws. OOpamyeTcss MaTh U He OyJneT OpaHUTh
MEHS.
- A s mpaBIy CKaxy, - TOBOPUT TpeTHil.- [IpaBay Bcerna jgerde cka3aTh, IOTOMY YTO OHA MpaBla u
MPUAYMBIBATh HUYETO HE HAJO.
Bot pazonuiuce onu Bee o qomaM. ToIbKO CKa3ai MepBblii MaTb4YHK OTILY PO BOJIKA - TJISIb,
JIECHOM CTOPOXK UJIET.
- Her, - roBOpHT, - B 3THX MECTaX BOJIKA.
Paccepauics oren. 3a nmepByro BUHY paccepauiics, a 3a JIOXKb - BABOE.
Bropoit manbumk npo aena pacckaszai. A ne TyT KakK TYT - B TOCTH UJIET.
V3Hana Math npapay. 3a MepBYIO BUHY paccepuiach, a 3a JIOXKb - BIBOE.
A TpeTuii Malb4MK KaK IpHIIEN, TaK C TTOpora Bo BcéM noBuHmMIICA. [ToBopuana Ha Hero TETKA 1a 1
MPOCTHIIA.

Parrunas ar bérniem:

Ko jiis pastastitu? Taisnibu vai kadu notikumu izdomatu?
Kam bija labakas sekas? Meliem vai taisnibai?

Kur§ no zéniem rikojas labak?

Bija bérni, kas neraugoties uz stastu, tomér teica, ka izdomatu kadu notikumu.
Visi atzina, ka tam zénam, kas pastastija taisnibu, bija labak neka tiem, kas sameloja.
Bérni secina, ka labak rikojas tas, kas pastastija taisnibu.

B. OceeBa

IL1ox0

c obaka sSipOCTHO Jasiia, Ipumnagas Ha nepeanue aamnel. [IpsMo nepen Hell, MPUKABIITUCH K
3a00py, CUIEN MaJeHbKUI B3bEPOIICHHBIH KOTEHOK. OH MIMPOKO PACKPHIBAM POT U 3KaJT00HO
Msykall. Hemomanéky cTosiim 1Ba MaJlburKa | JKJIajlu, 4TO Oy/eT.

B 0kHO BBITISIHYITA )KEHIIIMHA U TIOCTIEITHO BhIOekana Ha KpbuthIlo. OHa oTOorHaANa cobaky u

CEepPAUTO KPUKHYJIA MaJIbYUKaM:

- Kak BaM He cThIIHO!

- A 9T0 CcTBITHO? MBI HUYETO HE Aenanu! - YAUBUINCH MAThUYHUKH.

- BoT 5T0 M 10X0! - THEBHO OTBETHJIA JKCHIIMHA.

Parrunas ar bérniem:
Ka bija jarikojas zéniem?

Bija bérni, kas nezinaja, ko atbildét. DaZi teica, ka jaaizdzen suns, citi, ka japanem kakens.
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6. pielikums
Stasti berniem
B. OceeBa

B oanom nome
M WIN-ObLTN B OTHOM JJoMe Maibuuk Bans, nesouka Tans, néc bap6oc, yrka YcTtunbs u
OeIIEHOK bockka.
BoT ogHaX 161 BBIIIUIM OHU BCE BO JIBOP U YCENUCh HA CKaMeiKy: Manbuuk Baus, neBouka
Tans, néc bapboc, yrka YcTunps u uplmiéHok bocbka.
[TocmoTtpen Banst HanpaBo, mocMOTpel1 HalIeBO, 3apait roioBy kBepxy. Ckyuno! B3sut na u népuyn
3a Kocuuky TaHro.
Paccepamnace Tans, xoTena nate Bane cnauu, 1a BUAWT - MaJbYUK OOJIBIION M CHIIBHBIH.
VY napuna ona Horoi bap6oca. 3aBuzkan bap6oc, oOunerncs, ockanui 3yOsl. X0Ten YKYCUTh e€, 1a
TaHs - x03s1iiKa, TporaTh €€ HeJb34.
[amayn bap6oc yTky YcTrHBIO 32 XBOCT. Bemonommiiacek yTka, IpHUriaania CBOU MEPhIIIKH.
Xotena 1pIIEHKa bOChKY KIIFOBOM yAapuUTh, J1a pa3aymala.
Bor u cipamuBaer e€ bap0oc:
- Yro xe Thl, yTKa Y cTuHbs, bochky He Obémib? OH crnabee TeOs.
- 51 He Takas riymasi, KaK Tbl, - OTBeuaeT bapOocy yTka.
- EcTb rinyniee MeHs, - TOBOpUT NEC U HA TaHro nmokasbiBaeT. Y cnbixana Tass.
- U rmynee MeHs ecTh, - TOBOPUT OHA U HA BaHIO cMOTPHT.
Ornsnyincs Bans, a c3aau HEro HUKOTO HET.

Parrunas ar bérniem:
Vai Vana rikojas pareizi? Ka jutas Tana? Vai Tana biitu pareizi izdarTjusi, ja atmaksatu Vanam? Bet
tagad vina izdarTja labi, ka iesita sunitim? Kas notika talak? Kadus secinajumus varam izdarit?

B. OceeBa

Kto x03s1mH?

B oJbIyto 4€pHyto cobaky 3Bayn XKyk. /IBa nuonepa, Kons u Bans, momobpanu XKyka Ha
ynuie. Y Hero Obuia nepebuta Hora. Koist u Bans BMecte yxakuBaiu 3a HUM, U, Korja Kyk
BBI3JIOPOBEJI, KAXKI0MY U3 MAJIbYMKOB 3aX0TEJIOCh CTAaTh €r0 €IMHCTBEHHBIM X03suHOM. Ho

KTO X0341H JKyKa, OHM HE MOIJIM PEIINTD, IOITOMY CIIOP MX BCErla KOHYAJICS CCOPOM.

Opnnaxxapl oHM LUK JecoM. JKyk 6exan Brnepeau. Manb4uky ropsiuo CIiopuiIu.

- Cobaka mos, - roBopui Ko, - s nepsblit yBunen XKyka u nogo6pain ero!

- Her, mos! - cepauncs Bans. - S nepessasan el nany u kopMuil €€. HUKTO HE XOTeN yCTylUTb.

- Mos! Mos! - kpuuanu o6a.

Bapyr u3 nBopa necHuKa BRICKOYWIN JIB€ OrpoMHBbIe oBUapku. OHu Opocuiuch Ha XKyka u

MOBAJIMJIM €T0 Ha 3eMJII0. BaHs mocremnno Bckapabkaics Ha AepeBO U KPUKHYJ TOBAPUIILY:

- Cnacaiics!

Ho Kouns cxBarun nanky u 6pocuiicst Ha nomots JKyky. Ha nrym npubeskan J1ecHUK U OTOTHAJ

CBOMX OBYApOK.

- Ups cobaka? - CepAUTO 3aKpUyYaj OH.

- Mos, - ckazan Ko, Baas moagai.

Parrunas ar bérniem:
Ko més pamacijamies? Bérni izska savus secinajumus.
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7. pielikums
Stasti berniem

B. OceeBa

Xopoiee
II pocuyics FOpuk yrpom. [TocmoTpen B okHO. CoJiHIle CBETUT. JJeHEK XOPOLIniA.
U 3ax0Tenoch MaJbYMKy CaMOMY YTO-HUOYAb XOPOIIEe CIeNaTh.
Bot cunut on u gymaer:
“Uro, ecnu 6 Mos cecTpéHKa TOHYIA, a 5 ObI e€ crac!”
A cecTpéHKa TYT KaK TYT:
- [lorynsii co muoi, FOpa!
- Yxoam, He Memai aymars! OOunenachk cectpéHka, oronuia. A FOpa gymaer:
“BoT ecnu 6 Ha HIHIO BOJIKH HamaiH, a s Obl UX 3acTper!”
A HSHS TYT KaK TYT:
- Yo6epu nocyny, FOpouka.
- Y6epu cama - Hekora MHe!
[Toxauana rosioBoit HaHs. A FOpa onsTe Aymaer:
“Bot ecnu 6 Tpe3opka B Koozell yrnai, a s Obl ero BeItamui!”
A Tpe3opka TyT Kak TyT. XBocTOM BujsieT: “Jlait MHe nonuTs, FOpa!”
- [Tomén Bon! He memaii gfymars! 3akpbur Tpe3zopka nacte, noisie3 B KycTsl. A FOpa k mame nommén:
- Uto 6w MHE Takoe xopornee caenats? [lornaauna mama FOpy o romnoge:
- [lorynsii ¢ cecTp&HKOM, MOMOTH HSIHE MOCYly YOpaTh, 1ail BoAuuku Tpe3opy.

Parrunas ar bérniem:
Ko jadara, ja gribas izdarit kaut ko labu? Ka jaizturas pret citu l[igumiem?

B. OceeBa

Ha kartke
eHb ObLT costHeuHbli. JIEn Giecten. Hapoay Ha kaTke 6bu10 Majo. MaseHbkas JeBOYKa,
CMEIIIHO PacTOIbIPUB PYKH, €311J1a OT CKaMENKH K ckamelke. /[Ba MKOJbHUKA MO/IBSI3bIBAIIN
KOHBKH U CMOTpeH Ha Butio. Buts BeienbiBai pazHble (OKYCHI - TO €Xall Ha OJIHOM HoTe, TO
KPY’KUJICSI BOJTYKOM.
- Mosiozpen! - KpUKHYJ €My OJUH U3 MaJIbYUKOB.
Buts cTpenoit npoHEces 1o Kpyry, JIMXO0 3aBEPHYJI U HACKOUYMII Ha J1eBOUKY. JleBouka ynana. Buts
UCITyTaJICS.
- S HewastHHO... - CKa3all OH, OTPSAXHBas ¢ e€ MIyOKH CHer. - Ymubnace? JleBouka ynpIOHyIaCh:
- Konenky... C3aqu pa3znancs cMex.
“Hano MHo# cmerorces!” - mogyman Butd u ¢ 1ocajioli OTBEpHYJICSA OT AE€BOYKH.
- DKa HeBUAAJb - KojeHka! BoT mnakca! - KpUKHYJ OH, IpO€37Kasi MUMO HIKOJIbHUKOB.
- Unn x mam! - To3Baji OHU.
Buts nopgomeén k HuM. B3gBince 3a pyku, Bce TpOE BECEIIO 3aCKOJIB3HIIN 10 JIbY. A JEBOUYKa
cyjieNia Ha cKamelike, Tépiia yIuOJeHHYI0 KOJIEHKY U IJIaKaa.

Parrunas ar beérniem:
Vai apsaukaSanas ir laba TpaSiba? Ka bija jarikojas Vitjam? Vai ir jakaunas, kad citi smejas par to,
ka m;&s daram kaut ko labu, esam lidzjutigi, laipni?
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8. pielikums
Stasti berniem
B. OceeBa

Tpu ToBapuina
UTs oTepsul 3aBTpak. Ha GombIoil mepemene Bce pedsita 3aBTpakaiu, a BUTs cros B
CTOpPOHKE.
- [Touemy 151 He emb? - cripocui ero Koas.
- 3aBTpak MoTepsil...
- [Tnoxo, - cka3an Komsi, oTkychiBast 0ombIol Kycok 6eroro xieba. - Jlo obena naneko emnié!
- A TBI r1€ ero notepsui? - cnpocus Muia.
- He 3Hat0... - TMXO cKa3an Butd u oTBEpHYJICS.
- Te1, HaBEepHOE, B KapMaHe HEC, a HaJI0 B CYMKY KJIACTh, - cka3an Muia. A Bonons Huuero He
cupocuit. OH nojomén k Bute, pasnoMui nonosam Kycok xjie6a ¢ MacjaoM U IPOTSHYJ TOBApUILLY:
- bepu, emp!

Parrunas ar bérniem:
Ka rikotos tu?
Bérni piedava savus variantus.

B. OceeBa

CpIHOBBA
B€ JKEHILMHBI Opanu Boy U3 konoaua. Ilogonuia k HuM tpetbs. M ctapeHbkuii cTapuuok Ha
KaMyLIEK OTAOXHYTb HPUCEIL.
Bort roBoput oHa JXEHIMHA JPYTOU:
- MoJi CBIHOK JIOBOK J1a CUJICH, HUKTO C HUM HE CIIaJuT.
- A Mo# To€T, Kak conoBeil. Hu y Koro rosoca Takoro HET, - TOBOPUT Apyrasi. A TpeTbsl MOJTYHT.
- UT0 k€ TBI IPO CBOETO ChIHA HE CKAXKEIIb? - CIPALINBAIOT €€ COCEIKH.
- Yro x cka3aTh? - TOBOPUT KeHIMHA. - Huuero B HEM 0COOEHHOIO HETY.
Bot Habpaiu >keHIIMHBI OJTHBIE BEPA U MOILIN. A CTApUYOK - 32 HUMHU. VTyT )KEHIIUHBI,
OCTaHaBJIMBAIOTCS. bOJAT pykH, Tuiemercs BoJa, JJOMUT CIIAHY.
Bapyr HaBcTpeuy Tpu MajibyHKa BBIOETAIOT.
OnuH yepes rojioBy KyBbIPKAeTCsl, KOJIECOM XOIUT - JTFOOYIOTCS UM >KEHIIUHBI.
Jpyroii ecHro NO€T, CONOBLEM 3aJIUBAETCA - 3ACIIYILIAINCH €r0 KEHIIUHBI.
A Tpetuii Kk MaTepu o0exa, B35 y He€ BEpa TsKENbIE U MOTAIINIT UX.
CrnpammBaroT KEHIIMHBI CTapUyKa:
- Hy uto? KakoBbI Hanm CbIHOBbA?
- A rzie )xe OHM? - OTBEYAET CTApUK. - Sl TONBKO OAHOTO ChIHA BUKY!

Parrunas ar berniem:

Vai tas ir labi, ja ar kadu nevar satikt?

Kurs zéns bija vislabakais?

Kapec?

Bérni atbils, ka kauties nav labi un speku izradit arT nav labi.
Palidzét mammai ir labi.
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9. pielikums
Stasti berniem

B. OceeBa

CuHue JUCTHA
Karu Obut0 f1Ba 3enénbix kapanpama. A y Jlensl Hu ogHoro. Bot u npocur Jlena Karro:

- [ait mHe 3enénblii kapanaam. A Karst u roBopur:

- Crponry y Mamsl.
[Tpuxoast Ha Apyroii JeHb 00e neBouky B mKoay. CrpamuBaer Jlena:
- [To3Bosnna mama?
A Karts B310XHY/a U TOBOPHUT:
- Mama-To no3Bosinia, a opara s He CIpocuia.
- Hy uro x, cripocu emé y Opara, - roBoput Jlena.
[Ipuxonut Karts Ha apyroii 1eHb.
- Hy uTo, no3Bonun Opat? - cnpammusaet JleHa.
- Bpar-To no3Bonu, aa st 6010Ck, CIOMaeIb Thl KapaHalll.
- 51 octopokHEHBKO, - TOBOpUT Jlena. - CMoTpH, - roBopuT Kars, - He YMHH, He HaXKUMal KPETKo, B
pot He Oepu. [la He pucyi MHOTO.
- MHe, - roBoput JleHa, - TOJIbKO JUCTOYKH HA IEPEBBAX HAPUCOBATH HAJO J1a TPABKY 3EJIEHYIO.
- D10 MHOTO, - roBopuT Kats, a cama 6poBu xMypuT. M nu1o HeJJ0BOJIBHOE Cclemaa.
[TocmoTpena Ha Heé Jlena u oromna. He B3suia kapanpam. Y nuBunach Kats, nodexana 3a Hell:
- Hy, urto x 1617 bepu!
- He nano, - oreevaer Jlena. Ha ypoke yunrenb cipalimBaer:
- Otyero y Te0s, JIeHOUKa, TUCTHS HA IEPEBBIX CUHUE?
- Kapannama 3enénoro Her.
- A moyemy e Thl Y CBOEH MOJPYKKHU HE B3s1a?
Momnuut Jlena. A Kats nmokpacHena Kak pak U TOBOPUT:
- 4 eit naBaina, a ona He 0epét. [locMoTpen yuuTenb Ha 00eHX:
- Hajo Tak naBaTh, 4TOOBI MOKHO OBLIO B3SITh.

Parrunas ar bérniem:

Vai par visu japrasa atlauja mammai?

Vai meitenite bija labveliga?

Vai no miisu sejas izteiksmes par mums kaut ko var uzzinat? Ko jiis domajast par Katjas sejas
izteiksmi? Ko par Katju més uzzinam?

Ka var dot ta, lai no mums panemtu?

Bérniem ir dazadi viedokli. Vislielakas debates izraisija jautajums par sejas izteiksmi un par to, ka
tad vajag dot.
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10. pielikums
Pasakas “Rdacenis ”iestudejums

APAMATHU3AITHA CKA3KH «PEITKA»

ITodzomoeumeavHan cpynna

3A/TAYU:

Cnoco6cmeoeams pazeumuilo NOOPA}CAMEAbHbIX HABLIKOE NOBAOKAM HCUGOMHDBLX,
/odeil, ux 08UNHCEHUAM, 2010CY.

ITooyscdamb noHuMams U nepedasams xapaxkmep 2epoee npou3eedeHun.
Bocnumvteamv cnocoGHOCMb U YMeHUe ICMEMmuUecku 60CNPUHUMAMb codeprucaHue
cxasku.

Crmumyauposamvb oIMOUUOHANbHOE eocnpusimue demeit k ckaske.

Bocnumvbtéeamv KOMMYyHUKAMUBHbLE HABLIKU.

Pazeueams eHUMAaHUE, A02UKY, IMOUYUOHAABHYIO NAMAMb, MUMUKY.
Axmueuaupoeams peueayio deameasHoCcms demeit, cnocoécmeosams yzayo.a4eHHOMY
NOHUMAHUIO CA06, CA060COUCINAHULL U MEKCMA 6 UEe10M.

Cnoco6cmeosamuv pazsumuio akxmepcKkux cnoco6Hocmeit, meopueckozo
6000padiceHUs, OOPA3HO20 MbIULIEHUSL.

dopmuposams YMeHue Nepeckasvleamb CoOeplicaHue CKa3Ku, nepeoasas
uHmMoHauueit 0cob6eHHOCMu nepconadiceil.

IIPE/IBAPUTE/IbHAA PABOTA:

Bwb160p u umenue cka3xu.

PacnpedeaeHue poaeii, o6cyicoeHue xapakmepoe U nocmynkoe 2epoea.
ITodzomoexa ampubéymoe 0.4 nOCmMaHoeKU.

H3z20moeneHue npuzaacumenvHsblx 6uaemos, aduwit.

JEACTBYIOIITHE JIUI[A:

Pacckasunku
Toprosusl.
baoka.

Hen.

Buyuka AHioTA.
Cobauka JKyuka.
Kot Kortodeii.
Mbika.

Penka.

BopoHsbl.
IMoapy:xku, coceau: (IeTH TPYIIIIH)

ATPUBYTHDI:
C)OM, ozopod C oeouwyamu, COJIHbIUIKO, NJI€ENEHb, 6EHUK, 680p0, neméx, monopuk, Jjonama, 2pa6ﬂu,
0€p€60, neuv, jldeKa, NOOHOC C nupoasckamu, 10mKu o0t mopeoeyees, cembv 07151 J106J1U 6OPOH.

BbIXom KaKoro mMepcoHaXka COIMPOBOXKIAETCS COOTBETCTBYIOIIMM €ro 00pa3dy MY3bIKaIbHBIM
(dparMeHTOM.
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10. pielikuma 1. turpinajums
Pasakas “Racenis”iestudejums

Yuureas/pedenok THIIE, THIIE HE IyMHTE!
Hariry ckasky He CIIyTHHT.

MBI ee ceifuac pacckaxem,
U pacckakeM M MTOKaKEeM.

Paccka3yuku: ToJsbKO yTpO y BOPOT —

1. babka panbIiiie Bcex BCTaéT
U xnonouer y neuu:
Breinekaer kayauu.

2. CrenoMm Jies ¢ IeYH ciie3aet
U pabGoraTh HaUMHAET:
Hazno 3a Bogou cXoauTh
W npoBuiek HapyOUTb.

Tyt AHrOTa BCTana - BHy4Ka.

3. Hpyxar ¢ Hero Kot n XKyuxka.
Ectb ewmé y Hux noapyxka -
Mpblika cepasi HOpyIIKa.

BMmecTe Tak )KMBYT OHM OJTHON

JpyxHO¥# 1 OOJBIION CeMBEN.

Boixoosam mopzosuwl ¢ KOp3uHoIl 6 Hell NAKEMUKU ¢ CEMEHAMU.

1.Toprogert O, cenpyane, HOIXOINUTE,
CemMeHa MOM KyIUTe:
Pemnka, orypupl, cBeKoiKa,
Ecthp TOMATHI 1JIS 3aCOJIKH,
[IpstHocTH 1 MapuHaja!

ITonxoouT Kk OeTIM.

Hetn Her, cnacu6o, HaM He HaJO.

Bmopoii mopzoeey nooxooum k oomy /leda u baoku.

2. Toprosen Ectb MOpKOBB, ykpor, nerpyuika! (babke.)
CemeHa HYXKHBI, CTapyIka?

babka Uto 3a cemeHa Takue?

2.Toprosen Vuukaneuele! Ctuxus!

Tak moneseT, Tak MONIET,
UYto 3aliMET Bech oropo!

Hen Tb1 HaM cKa3ku He OomTaii!
JlagHo... Penky Ham mipojail.
2.Toprosen Bor, noxanyiicra, BO3bMHUTE,

Cpa3y ke ¥ mocaaure.

JIHel Tak uepes IATh, HY LIECTb,

Karmry ¢ penkoii Oynerib ecTb.

JInme peIxiiA 1 TONIMBAM.

Hy, ynauu, nen! [pomaii! (Omxooum 6 cmopony)

Bwmecte Toprosisl CemeHa, ropox, kamycra!

IToxxoau, moka He mycto! (Vxoosm.)
Pacckazuuk Jen nonaty B3su1 - U BOT
4, OH npuI€n Ha OropoI.

Penky B 3eMiro mocaaui,
A AHIOTY nonpocwus...
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10. pielikuma 1. turpinajums
Pasakas “Racenis”iestudejums

/leo evicmasnsaem Ilyzano na ozopooe.

Hen Periky Hainy mojiusai,
Ot BOpoOH oOeperaii.
Bhyuka 51 3a penko NpucMoTpro,

41 I1OJIBIO, M TTIOPBIXJIIO.

AHoTa nonmBaeT penky u ucnoisser «llecHro AHIOTBI» (IIpuilokeHue 1), 3aTeM yxoauT.
IosIBIIAIOTCS TOAPYKKU.

[Monpyxku Amns! Boixoau rynsith!

(o ouepenn). bynem, kak Buepa, Urpars.
Bce pebsita xayT TeOs1.

Bnyuka K Bam nny, nogpyxku, s!

bynem Geratp u urpars,
C HammM myrajiom misicaTh!

Boixooum Anrwoma. Ilposodumcs noodsuixcnuan uzpa «Illyzano»

babOka AHs1, BHyYKa, IOMOTH
(30BET BHYUKY). ITon HA KyxXHE MoaMeTH !
Bnyuxka Xopoliio, yKe uiy...
4 cetiuac Bcé moamery. (Adnroma yxooum).
Pacckazuuk CouHIle sipKOE MEYET,
1. Penka Bcé pacTé€T, pactér...

Bor u BeIpocna Takas -
Penka kpyrias, OoJbImasi.

3eyuum «llecus Penkuy Ilpubecaem Anioma.

Bnyuxa Hy u penka ypoaunach —
Byaro conHile kK HaM cBaJTMIIOCH!
Bce ckopeit Ha oropox —
Uyno Bac Ha rpsake xaér!

babka Hy u penka! Crpimimiis, en?
CKOIIBbKO MHE YK, CTapoH, JIET,
Ho Taxoro ypoxas
He Bunana nHukoraa s!

Hen [a, Ha ciiaBy penka Hama!
MHOro Mbl HaBapHUM Kalllx.
Bcex coceneii mpuriacum,
Kamreii cnaakoit yroctum.

Hen u 6abka D1, cocenu, MOAXOANTE,
Ypoxail Hair mocMoTpure!

Jlemu-cocedu nooxooam, 4ymos omoiios onm cmypes

Cocenu:1. Hy u penka - npocro uyno!
He Bunan takoit nokyna.
2. A ckaxku-Ka MHe, cocefl,
B uém sxe cBapuib TeI 00en?
3. Y100 CBapHUTH TAKOE YYJIO,
KpynHas Hy»Ha nocyja.
Hen MeI 17151 Bac, COCE HAllH,
CaapuM Bc€ B ocy/ie BalleH.
Hen [Tpurnamaio BCIO POAHIO (VKA3bi8aem Ha 0OHY epynny oemetl),
babka Joporux coceneii HarmuXx (yxaswvigaem Ha Opyeyto epynny oemetl).
Hen u 6a0ka Bor tak penka! Hy u ny!

B memom mupe HeTy kpaie!




81

10. pielikuma 2. turpinajums
Pasakas “Rdacenis ”iestudéjums

Hen 3axoauTe BEUEPKOM
C 4yryHKOM M KOTEJIKOM.

Babka Ox, ycrana ot 3a00T,
[Toném, cTapblii, OTIOXHEM.

/Meo u baoka yxoosam. Ilpunemaiom 0ee 60poHbl.

1-s1 BopoHa Hy u penka! Yx, kakast
Yponunacs Gosnbrast!

2-s BOpOHa IToka pernka 3/1€Ch Ha IPSJIKE,
Mer1 He OyaeM roJaoaaTh.
Bynem HoublO mpuIIeTaTh
U TalikoM €€ KJIeBaTh.

3-s BOpoHa A TI0Ka 10 TEMHOTBI
YiaeTum oTCrO1a MBI

Boponut ynemaiom.
Mpbiiika Uro s cineimana? Jdpy3es! (306ém Koma u JKyuxy.)
C penkotii Hatiero 6ena! (Ilpubecaiom Kom u JKyuxa)
Kyuka T'oBOpH BCE 10 MOPSIAKY
Mpblka 3HAYUT, 1 UAY HA TPAIKY,
CripllLy TUXHIA pa3roBop.
51 - mobmmxke. Touno, Bop!
A em€ TouHElH - BOPOHEL.
Kyuka OTU NTHUIBI HAM 3HAKOMBL...
Kot Penky Hamo oxpaHsTh,
A BOpOH T€X HAKa3aTh.
Pacckazuuk W 3a rpsaxoil HalIK 3BepU
2. HesameTHO BMecTe cen,

CrpsTanuce 1 CTaJIN KIATb...
A BOpOHBI 37IECh OTISITh.

Ilpuznemaiom» @oponwl, 06X00am penKy.

2-s1 BOpOHa Hy, nopa Ham nmoo6enars,
Penku ciiageHbKOM OTBENATE.

2-s1 BOpOHA Tak! Otkyna Obl HauaTH?

3-s BOpoHa Haji0 HaM HApOTHB BCTATh.
S oTcroa HaUMHAKO.
Hy, a BHI - ¢ ipyroro kpato!

Mbouuka, ZKyuxa u Kom 3axkuodvieaiom na 6opon cemo.

Meiika, XKyuxa, Hakoner MBI Bac rmorMMmay,

Kor U Teneps BaM He yHTH.
MpI 3a BaMu HaOJIFOgaId —
Penky checTb X0TeNH BbI!

BopoHst MEI Bac mpocuMm: OTITYCTHUTE,
Bonpuie Mbl He puteTHM!
Ham noBepbTe, Hac IPOCTUTE —
MEI BaM 9€CTHO TOBOPHM!

Buvibezarom Jleo, babka, Anroma.

Hen Yro 3a 1rym cpeam asopa’?

babka Yro, noiimanu komapa?

Brayuka TosbpKk0 00JFHO OH BEJHK!
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10. pielikuma 3. turpinajums
Pasakas “Racenis”iestudejums

Kyuka Bop Ha oropo mpoHuK
Penky moBpeauTh X0Ted,
(I'opoo.) Ho, xoneuno, He ycrien! (Cuumaem c 6opon cemv.)
babka Oif, 1a 9TO K€ BOPOHB!!
Hen BceM pa30OiHIKY 3HAKOMEL.
Kot VeraiiTe-ka oTCrO/a,

A He To npuaETcs Xyao.
Msy! Kpim-kpim!

Bce, kpome /eda, npozonaiom eopon u yxooam. Boponwt «yremaiomy.

Hen

Hy, Teneps nopa 3a neno —

Pemnika y>x naBHO co3pena. (Tssnem penky.)
Oii, mer cuibl! Kak sxe ObITE?

Hano babky mompocuts!

babka, rae te1? [Tomoru! (Ilooxooum Babka.)
3a MeHsl IepKUCh, TSIHH!

Hy, notsineM, Hy, CUJIBHEE...

babka

Her, He cnpaBumcs BABOEM —
JIydme BHy4YKy ITO30BEM.
AHs1, BHyYKa, TJE ThI?

BHyuka

TyT!

babOka

Penky noMoru TSHyTb.

Hen

Hy, notstnem, Hy, cuiibHEE

Bnyuxa

Hano Kyuxky 3Bath ckopee!
Kyuaka, Kyuka, momoru! {Ilpubecaem Kyuxa.)
3a MeHs AepKUCh, TSHH!

Kyuxa

Bcé paBHO HE ononeeM —

ITo3oBy s Korodes!

Kotodeii, unu crona,

IMomomnip 31eck TBOs Hy)Ha! {IIpubecaem Kom.)
3a MeHs AepKHCh ThI KPETIKO,

[Tomoraii TAHYTH HAM penky!

Bce smecme manym penky.

babka Bouibliie HEKOro HaM 3Barth.
Hen YTo K€, PeNKY OCTaBJISATH?
Bayuka Kak tak Hekoro? A Mpiiky?
babka Ja mana oHa yx cauimkom!
Bnyuxa XO0Tb OHA U MEHBLIIE Hac,
Bripyuana Bcex He pas.
Hen Toxe Bepro. Hy, 30Bu.
Bryuka Mpeimika, 6b1cTpo K HaMm Oerw!
Buaums, Mbliiika, Hama penka
JlepxuTcs 3a 3eMITI0 KPETKO.
Ecnu Hamm cuitel ClIoxuMm,
BBITSHYTB €€ MBI CMOXKEM.
Paccka3uuk. Bastics apyr 3a apyra Kpemnko
3. TyT u BBITAHYNACh penkal

Cpazy Bce moBeceelu,
[TecHIO 3BOHKYIO 3alelu.

T'epou ucnonanawom necnio «Hacmoswuii opya».

Ilpeocmaenenue yuacmnuxkoe opamamu3zayuu
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11. pielikums
Ankete vecakiem

Ladzu, atbildiet uz jautajumiem, kas uzdoti saistiba ar Jasu bérna tikumisko audzinasanu (ankete ir
anonima, nav nepiecieSams noradit vardu):

1.Ka Jums izdodas panakt, lai Jus bérns ir labvéligs pret pieaugusajiem un beérniem, lai vin$ Jums
palidz majas darbos un ir izpalidzigs citiem?

2. Ka Jus veidojat b&rnam laipnu un labveéligu vardu krajumu?

3. Ar kadam problemam Jus saskaraties, ieaudzinot beérnam piekapibu un godigumu?

4.Ka Jusu berns rikojas, ja kads vinam nodara pari, aizvaino?

5. Ludzu, uzrakstiet, kadus lidzeklus Jis izmantojat, iecaudzinot bérna tikumiskas tpasibas?

6. Liudzu, uzrakstiet, kada ir Jiisu bérna milaka rotala, pasaka, stasts

Jautajums: Ja | Reizém | Né
7.Vai Jis lasat pasakas bérnam prieksa vai kopa ar vinu?

8.Vai Jus stastat bérnam bérnu stastus?

9.Vai Jis liekat b€rnam atminé&t miklas?

10.Vai beérns majas rotalajas lomu rotalas?

11.Vai Jus majas kopa ar bérnu parrunajat par to, kas izdarits pareizi, bet kas né?

Paldies par atsaucibu!
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12. pielikums

Nodarbibas ar berniem

Bérnu stastu lasisana kopa ar bérniem.
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas €tikas principiem.
Darba izmantota literatura u. c. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta.

Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no minétajiem
avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

LU

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 20__.gada s€dg, protokola Nr.

vertejums

(vertgjums) (vertéjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)



