LATVIJAS UNIVERSITATE

Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Nepilna laika studijas
Profesionala bakalaura studiju programma

"Skolotajs" ar apakSprogrammu "Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs"

RITA CIRCENE

MaciSanas motivacijas sekmesana sveSvalodas apguvei 1. un

2 Kklase

Bakalaura darbs

Darba autors

Rita Circene

Vards, uzvards Paraksts

Darba vaditajs

Lektors Mg.philol. Marite Poisa
Akadémiskais amats Zinatniskais / akademiskais Vards, uzvards Paraksts
grads
ALUKSNE

2018



Saturs

TEVAAS ... s 5
1. MaciSanas motivacija ZINAtNIEKU AtZINAS ......ccvervriiieerieiiee e 7
1.1  MaciSanas motivacijas jédziens un butiba ... 7
1.2 MOtIVACIAS VEIAI...cueeiiiiiiiiiiiiiei et 12
2. Macisanas motivacijas likumsakaribas jaunakaja skolas vecuma...........ccoccevvvieniiennnnnn, 17
3. MaciSanas motivacijas iesp&jas anglu valodas stundas...........cccoceiiieniiniienie e 24
3.1  Anglu valodas macibu saturs 1. un 2.KIaS€...........cecerrieiiiiiiiciiieees e 26
3.2  MaciSanas motivacijas sekméSanas veidi un pan€mieni.........cccccvveverveninveneerennenns 30
4. Macisanas motivacijas sekmésana sveSvalodu apguves veicinasanai 1. un 2.klasg ......... 37
4.1  Pétijuma metodologiskais PAMAOJUINS ......ecveereerierierieriesiesiesiesiesee e ee e see e 37
4.1  Aptaujas rezultatu analiZe ...........cooiiiiiiiiiiic e 39
4.2  Novérosana pedagogiska izmeginajuma darbiba...........c.cocvvviiiiiiiiinince 47
SECINATUINIL 1.ttt e bbb e b e b e e bbb e e n e sbe e ar e an e 61
PriEKSIKUMI. ....ooiiiii et re e ne e 63
Literatliras Un avotll SATAKSES ........ccueiriiieriiiiiiieie ettt 64
PIELIKUMI ...ttt bbbttt b bbb 68
1.PIELIKUMS. APtauja SKOLOIGJIEN ..........ccveiiiiieiiiiiiieieiseseese et 69

2. PIELIKUMS. Aptauja SKOIENIEm ..............ccccoouiiiiiiiiiie it 70



Anotacija

Bakalaura darba téma: MaciSanas motivacijas sekméSana sveSvalodas apguvei 1. un
2 klase.

Darba autors: Rita Circene

Darba merkis: teorétiski un pétnieciski pamatot maciSanas motivacijas sekmesanas iesp&jas
svesvalodas apguve 1. un 2. klasg.

Darba ievada dala tika pamatota t€mas izvéle, formul@ts mérkis un uzdevumi.

Teoretiskaja dala tika apkopota un analizéta literatiira par sakumskolas vecuma bérnu
vecumposma Tpatnibam, pétita un definéta motivacija un tas bitiba, tas sekmé&Sanas iesp€jas
un metodes.

Darba petnieciskaja dala tika veikts p@tfjums, kura tika apzinatas macibu motivacijas
sekm@Sanas iespgjas un izmantotas macibu metodes 1. un 2.klas€ anglu valodas apguvei,
aptaujajot skolotajus un 1.-2.klases skolénus. Veikti pedagogiskie novérojumi, pedagogiska
izméginajuma darbiba un analizgti iegiitie rezultati.

Darba pétijuma rezultati apkopoti secindajumos. Petljuma gaita izvirzita hipotéze ir
apstiprinajusies.

Darba apjoms 65 Ipp., 9 attéli, 11 tabulas, izmantoti 46 literatiiras avoti, 2 pielikumi. Darbs
sastav no ievada, ¢etram nodalam ar septinam apaksnodalam, secinajumiem, literatiiras un
avotu saraksta.

Atslegas vardi: macibu motivacija, sakumskola, macibu metodes, sveSvalodu apguve.



Annotation

Title of the Bachelor work: Increasing of learning motivation for foreign language acquisition
in form 1 and 2.

Author of the work: Rita Circene

The aim of the work: to substantiate theoretical and research statements for increasing of
learning motivation for foreign language learning in form 1 and 2.

In the introductory part of the work, the choice of the theme was justified, the goal and tasks
were formulated.

In the theoretical part the literature on the peculiarities of the age of primary school children
were summarized and analyzed, the motivation and its essence, the possibilities and methods
of its promotion were studied and defined.

In the research part of the work, there was made a study that identified the possibilities for
promotion of the learning motivation and the teaching methods used in form 1 and 2 for
learning English. The research is carried out by interviewing teachers and students from form
1 and 2. Pedagogical observations, teaching trial operation and analysis of the obtained results
are carried out.

The results of the research work are summarized in the conclusions. The hypothesis of the
research has been approved.

Work volume 65 pages, 9 pictures, 11 tables, 46 bibliographical sources, 2 appendices. The
work consists of an introduction, four chapters with seven sub-chapters, conclusions, list of
literature and sources.

Keywords: learning motivation, elementary school, teaching methods, foreign language

learning.



levads

Misdienu sabiedriba svesvalodu apguve un lietoSana nav svesa. lkdiena to var dzirdet
kino, televizija, interneta, ejot pa ielu vai celojot. Jau no mazam dienam bérni dzivo vidg, kur
apgut sveSvalodu ir iesp&jams ne tikai no televizijas, interneta un viediericém, bet apguves
process veiksmigi norit art izglitibas iestades, ta notiek viegli un neapzinati caur rotalam un
spelem.

Teéma ir aktuala, jo skolu programma anglu valoda ka obligatais macibu priekSmets ir
ieklauts jau sakot ar pirmo klasi, arT dazas pirmsskolas iestades piedava apgut anglu valodu.
Autors izvElgjas So t€mu, jo bErnu apmaciSanai nepiecieSami interesanti un saistos$i
panémieni. Ir svarigi zinat motivacijas nozimi, tas butibu, veidus un skolénu motivésanas
iesp&jas, nepiecieSamibu, lai sekmétu sveSvalodu apguvi. Ka zinams, motivacija ir
neatnemama dzives sastavdala. lkvienas darbibas veikSanai nepiecieSama motivacija un
stimuls.

Darba ar sakumskolas vecuma b@rniem ir svarigi parzinat vecumposma Ipatnibas, lai
spétu organiz&t bérnam radosu, saprotamu, saistoSu un pilnvértigu macibu procesu. Daudzi
zinatnieki uzskata, ka atrak uzsakot apmacibas, bérni vairak laika veltis sve§valodu apguvei.
Agrs sakums ir laba iesp&ja veicinat pozitivu attieksmi pret valodu apguvi, jo bérna izpratne
darbojas caur manu organiem — rokam, acim un ausim. Motivacija rodas lidz ar centieniem
macit bérniem frazes ar stastu, dziesmu, dialogu, dzejolu un sarunvalodas izteicienu palidzibu,
jo beérniem patik lietot frazes, kas rada iespaidu, ka vini runa anglu valoda. Skolotaja
pienakums ne tikai radit interesi, notur€t to, bet ar1 atrast pareizo pieeju katram skolénam, lai
sekmétu vinu motivaciju.

Motivacijai ir liela nozime sveSvalodas apguvé. Ta rada loti spécigus komunikativos
faktorus, veicinot pasparliecinatibu. Skolotaja pienakums ir radit komfortablu vidi klasg, kas
bitu centréta uz skoléniem, jo, ja skoléni klas€ jutas novertéti, vini bus vairak ieintereséti
sveSvalodas apguvé. No macibu viedokla ir svarigi, lai skolotaji saprastu, ka un kade] laika
gaita mainas vinu skolénu motivacija, lai to varétu veiksmigi sekmét un uzturét, izmantojot
piemérotas motivEjoSas macisanas stratégijas.

Pétijuma temats: MaciSanas motivacijas sekmésana svesvalodas apguvei 1. un 2. klasg.
Pétijuma objekts: svesvalodu apguves process 1. — 2 klasg.
PétTjuma priekSmets: maciSanas motivacijas sekmesana sveSvalodu apguves veicinasanai 1.

un 2 .klase.



Petijuma merkis: pamatot maciSanas motivacijas sekméSanas iesp€jas svesvalodas apguve 1.
un 2. klasg.
Hipoteze:
Macibu motivacija sekmé sveSvalodu apguvi, ja:

e skoléniem zinama veicamo uzdevumu noderiba un svarigums;

e jaunas zinasanas tiek balstitas uz jau esosajam zinasanam;

e skoléns tiek ieintereséts apgiit jaunas zina$anas un prasmes, uzslavéts un apbalvots;

e skolotajs pielieto skoléna vajadzibas un intereses apmierinosas, daudzveidigas macibu

metodes un panémienus pozitiva vide.

Pétijjuma uzdevumi:

1. Analizet teorétiskas atzinas par motivaciju un tas veidiem,;

2. Raksturot jaunaka skolas vecumposma bérnu attistibas un macisanas likumsakaribas;

3. Izzinat motivacijas panémienus un sekmé&Sanas iespgjas;

4. Petit un analizét motivacijas sekmésanu.
Pétijuma metodes:
Teorétiska metode:

e literatiiras analize;
Empiriskas metodes:

e aptauja;

e pedagogiska izméginajuma darbiba;

e nepabeigto teikumu metode;

e paSnovertéSana.
Pétijuma periods: 2018.gada 26.marts — 2018.gada 27.aprilis.
Pétijuma baze: teorétiska dala balstas uz R.Baltusites, N.L Geidza., D.C.Berlinera atzinam
par motivaciju un G.Svences, S.Buhanovskas, I.Puskareva un A. Golubevas atzinam par
skoléenu vecumposma raksturigakajam ipatnibam. Praktiska dala balstas uz pétijjumu, kas
veikts, aptaujajot un analiz&jot 32 Vilakas, Aliksnes un Apes novadu skolotaju atbildes, ka art
Aluksnes novada X pamatskolas un Y sakumskolas 1. un 2.klases skolénu aptauja sniegtas
atbildes, vérojot macibu stundas Vilakas novada X skolas 1.klas€, un autores vadito macibu

stundu analize, paSveértéjums un izmantoto metozu analize un pamatojums.



1. MaciSanas motivacija zinatnieku atzinas

Motivaciju jau no seniem laikiem ir p&tijusi dazadi filozofi, pedagogi un psihologi,
secinot, ka tas butiba ir daudzpusiga un sarezgita. Vini uzskata, ka motivacija ir saistita ar
cilveka personibas veidoSanas procesu un raksturojumu, vajadzibam, ar socialiem
rosinatajiem un argjo vidi. Ta vada un kontrolé psihisko un fizisko aktivitaSu uzsakSanu,
veikSanu un uzturé$anu.

Motivacija sekmé nepiecieSamibu giit panakumus. Motivacija ir labs veids, ka git
panakumus ne tikai macibas, bet ari darba. Veiksmiga pieredze ir nozimigs macibu
motivetajs. Jo augstaka motivacija, jo augstaki sasniegumi.

IzglitoSanas mérkis ir skoléns, kam rodas dazadas intereses un veértibu izpratne.
Motivacija ir skoléna personibas attistibas veicinataja, ta rosina vinu macities labak, lai
sasniegtu visus savus mérkus. Diemzgl skolénu motivé$ana macibam misdienu skola ir
kluvusi par problemu. Macibu metodes ir kluvuSas viendabigas, macibu vielas pasniegSanas

veids neinteresants skoléniem un pasi skoléni klist pasivi un gritak motiveéjami.

1.1 MaciSanas motivacijas jedziens un biitiba

Pedagogijas terminu Skaidrojosa vardnica motivacija definéta ka ,,motivu kopums, kas
rosina un pamato skoléna darbibu, ricibu, uzvedibu, attieksmes, vajadzibas, intereses u.c., kas
ir pamata cilvéka darbibai, ricibai, uzvedibai, atticksmém. Motivacija veidojas dazadu faktoru
ietekmé: audzinaSana, skolotaju, klasesbiedru un vienaudzu attieksmes, sekmes, macibu
procesa un pasa darbibas rezultati u.tml.” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
105).

R.Baltusite terminu motivacija izskaidro ka motivu kopumu, kas saistits ar konkréto
darbibu un rodas no vajadzibam, mijiedarbojoties iekS€jiem un argjiem rosinatajiem
(Baltustte, 2006, 14). G.Breslavs motivaciju raksturo ka vajadzibas, intereses, tiecibas un

citus uzvedibu veicinoSos un vadoSos elementus, kas ar attiecigo darbibu raksturo arT cilvéka

personibu (Breslavs, 1999, 91). A.Vorobjovs apraksta motivaciju ka stimulu kopumu: motivi,



vajadzibas, vertibu orientacijas, ideali, mérki, un tas funkcijas ir uzvedibas rosinasana,
vadiSana un organiz€s$ana, personiskas jégas un nozimibas dosana (Vorobjovs, 2000, 200).

Analizgjot un apvienojot jédzienu motivacija, var secinat, ka ta ir motivu un stimulu
kopums. So kopumu rada vajadzibas, iek$Gjie un argjie rosinataji, kas veidojas vecaku un
audzinasanas ietekmé, klasesbiedru, skolotaju un vienaudzu atticksmes, sekmju un macibu
rezultatu ietekmé. Ta rosina, vada un organiz€ uzvedibu, dod jégu un pieskir nozimi.

Mumtaz Ahmed, Maria Aftab, Humaira Yaqoob veikusi pétijumus par skolénu
motivaciju anglu valodas apguve (Students” Motivation toward English Language Learning at
Undergraduate Level). Vairums teorétiskas informacijas vinu darba tiek balstitas uz
H.D.Brauna atzinam, pieméram, ka motivacija ietver pétijumus par daudziem faktoriem,
tadiem ka skolénu un skolotaju attiecibas, paSciena un klases telpu apstakli, jo ir
passaprotami, ka neviens nespgj labi stradat, atrodoties saspringta un stresa stavokli.
Problémas var radit ari plaisa starp skolénu un skolotaju (Ahmed, Aftab, Yagoob, 2015, 230).

Faktiski motivacija ir iesp&jas, ar kuram cilveéki izlemj savus mérkus un to
sasniegS$anu, novertejot, cik daudz pilu viniem ir japieliek $aja sakara. Motivacija ir aprakstita
ka prakse, kura tiek sasniegta vai noturéta mérktieciga darbiba. Peéc H.D.Brauna uzskatiem, no
uzvedibas perspektivas motivaciju var saukt par atlidzibas paredzesanu (Brown, 2000). Tomer
no kognitiva aspekta motivacija ir izvéle, ko cilveéki izvelas atkariba no vinu pieredzes,
ieguldamo ptlu apjoma vai izmantojamas pieejas.

T.Mitcels (Mitchell) motivaciju raksturo ka individualizétu paradibu, kas atspogulo
bérna individualo originalitati, dod iesp&ju bérnam saglabat savu neatkartojamibu caur
atSkirigam vajadzibam, vértibam, iecerém un attieksmi. Ta ir ari tiSa un pardomata darbiba.
Bérna uzvediba, ko ietekm& motivacija, tiek uztverta par tadu darbibu, ko pats izvélas darit.
Motivacija ir daudz8kautnaina paradiba, kuras skautnes ir — aktivitates izraisiSana un piesaiste
vélamajai uzvedibai. Tas teorijas mérkis — paredz&t uzvedibu, ari darbibas un lidzeklus, kas
aktivize ieksgjos spekus. Motivacija ir saistita ar darbibu, ieks€jo un argjo speku, kas ietekmé
cilvéka izveli rikoties (Mitcels, 1982, 80).

Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei” ir apkopojusi literatiira sastopamas atzinas, kas
raksturo motivacijas biitibu. Darbibai bernu motivé vajadzibas, vards, pasregulacijas ticksme,
mérktiecigums un bérna identitate, bérna emocijas, kas veidojusas dazadas situacijas
(Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei”, 2011, 14).

Tas nozimé, ka motivaciju ietekmé daudzi faktori. Ir svarigi apzinaties katram
atSkirigos virzitajus uz meérki, lai darbibas un aktivitates tiktu veiktas. Parzinot motivacijas

pamatipaSibas, ir vieglak rast pieeju tas veicinaSanai. Svarigi noveértét skoléna vajadzibas,



emocijas, lietas, kas rada mérktiecibu, izrietot uzvediba. Biezi vien var pietikt tikai ar vardu,
lai paaugstinatu skoléna paSapzinu un pasvertejumu, rezultata radot art motivaciju.

R.Baltusite atzist motivacijas jédzienu par loti plasu. Analiz§jot dazadu autoru
viedoklus par motivaciju, vina uzsver, ka cilvéka aktivitate izpauzas pardzivojumos, domas,
jutas, prieksstatos, kustibas un darbibas. Bet atzimé, ka viedokli par aktivitates galveno avotu
atSkiras, M. Daugols par to uzskatija instinktus, Z. Freids — tieksmes, K. Halls — draivus, K.
Levins un A. Maslovs — vajadzibas (Baltusite, 2006, 7). Motivacija ir nepartraukta, bezgaliga
un mainiga, ta ir gandriz jebkura organisma stavokla universala ipaSiba (Macnoy, 1999, 478).

Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica definé aktivitati ka cilvéka darbigumu,
rosigu darbibu (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 11). Savos pétijumos
R.Baltusite izklasta autoru atzinas par motivacijas izraisito aktivitati, minot Z.Freida uzskatu,
ka aktivitati rosina arpus cilvéka apzinas esos$i faktori. Psihiska aparata aktivitate ir pakartota
baudas vai tas neapmierina$anas principam. Péc A.Adlera domam, cilvéciska aktivitate ir
saistita ar socialiem rosinatajiem. Cilvéka uzvedibu rosina sociala interese. Katrs cilveks ir
unikala motivu, iezimju, intereSu un vértibu sistéma (Baltusite, 2006, 7).

Motivacija sastav no vairakiem elementiem un pamatprincipiem. Tas rezultats ir
aktivitate. Svarigi izzinat skolénu veértibu sistému un nepiecieSams nemt véra dazadu autoru
viedoklus. Cilveks ir uzbuivets ta, lai jebkada aktivitate ir saskanota ar vina véléSanos un biitu
patikama, ka arT sabiedribas ietekmei ir svariga nozime.

P.R.Kleinginna un A.M.Kleinginna motivaciju definé ka ieksgjo stavokli, kas lauj
aktivizét uzvedibu, lai sasniegtu to, ko v€las. Ne tikai vajadzibas un zinasanas, bet ari
emocijas spélé galveno lomu motivacija, pieméram, cilvéki ir motiveti izjust pozitivas
emocijas un izvairas no negativam (Kleinginna & Kleinginna, 1981).

D.Raufeldere (Raufelder), saskana ar Riva (Reeve) atzinam, klasta, ka motivacija
ietver ieks$€jos procesus, kas uzvedibai dod spéku un virzienu. Motivacija veidojas no
vajadzibam, izzinas un emocijam, un Sie iek$€jie procesi dazados veidos aktivizé uzvedibu
(Raufelder, 2013, 17).

Balstoties uz teorétiku atzinam par motivaciju, V.Hjuits (Huitt) motivaciju raksturo ka
iek$&ju nosacijumu, kas aktivizé un virza uzvedibu; gribu vai vélmi, kas stimulé un nosaka
uzvedibu, uzvedibas intensitati un virzienu; ietekmi uz vajadzibam; uzvedibas ierosmi,
virzienu un neatlaidibu (Hjuits, 2001). Macibu procesa skola uzmaniba tiek pieveérsta skolénu
motivacijai macities.

Motivacijas pamata ir vajadzibas. Motivs palidz nodroSinat vajadzibas. Lidz ar to
cilvéks veic konkrétas darbibas ta sasniegSanai. Dazadi motivi palidz istenot tikpat dazadas

vajadzibas. Ja skolénam tritkst motivacijas, ir janoskaidro konkrétas situacijas nodrosinatas un
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nenodroS§inatas vajadzibas. Lai izprastu skoléna motivaciju, ir svarigi zinat vina raksturu,
temperamentu, IpasSibas. Individu raksturo vina tieksmes dzive, vina vajadzibas un mérki —
kas liek rikoties, pilnveidoties, apgiit jaunas zinasanas un prasmes.

Cilveks vispirms cenSas apmierinat vajadzibas, jo nevar bez tam iztikt. Trukstosas
vajadzibas cilveékam jasanem no apkartgjas vides. Dazi zinatnieki uzskata, ka cilvéka
vajadzibu struktiru nosaka neapzinatas tieksmes, instinkti. Pretstata $im viedoklim ir
humanistisko zinatnieku uzskati (ievérojamakais parstavis — A.Maslovs ar vajadzibu
piramidu, tas sakartojot atbilstosi nozimigumam) (Bérzina, 7., Kraukle, S., Licina, Z., Zake,
D., 2008, 10). A.Maslovs uzsver, ka apmierinatas vajadzibas veicina motivaciju, bet
neapmierinatas vajadzibas mudina cilvéku darbibai (Maslow, 1970, 369). A.Maslovs uzskata,
ka, lai sasniegtu augstaka limena vajadzibas, vispirms ir jaapmierina pamatvajadzibas.

[.Puskarevs uzskata, ka bérns attistas, apmierinot vajadzibas — nepiecieSamibu pé&c ta,
kas veicina individa dzivibu un personibas attistibu. Bérna agras psihiskas attistibas
vajadzibas ir vajadziba péc saskarsmes un vajadzibu darboties (Puskarevs, 2001, 29).
[.PuSkarevs ir apkopojis nozimigakas vajadzibas, vado$as darbibas, krizes un pozitivos
jaunveidojumus katram vecumposmam, ko var apliikot 1.tabula, kur redzams tikai jaunakais
skolas vecumposms, uz kura balstas §1 darba praktiskais petijums.

1. tabula. Bérna personibas attistibas stadiju raksturojums (Puskarevs, 2001, 39-40)

Vecumposms, Nozimigakas Vadosas Krize Pozitivie

gadi vajadzibas darbibas jaunveidojumi
Jaunakais skolas Zinasanas, Macibas Sevis Kompetences,

vecums (7-11 prasmes, sp&ju pilnveidosana/zems | ,,Es” sabiedriba
gadi) attistiSana, pasvertejums
saskarsme, but
milétam,
apliecinaties

Septinus lidz vienpadsmit gadus veciem bé&rniem ir nepiecieSams biit milétiem un
pasapliecinaties, biit saskarsmé ar apkart€jiem, ka art caur macibam iegiit zinasanas, prasmes
un attistit savas spgjas. Trauceklis $aja vecumposma varétu biit zems pasvertejums, kas var
rasties arT macibu procesa laika. Bérns klust zinoSaks un gudraks, tadejadi veidojot savu ,, es”
sabiedriba, apzinoties savu nozimi un nepiecieSamibas.

Septinus lidz vienpadsmit gadus veciem b&rniem domasana ir logiska, bet iesp&jama
tikai par konkrétiem, realiem, nevis abstraktiem objektiem. Bé&rnam griti domat par abstraktu
ideju, veidot pienémumus, kas nebazg€jas uz realitati. Objekti, par kuriem macas sakumskola
vai to attéli ir jarada un janodroSina bérniem iesp&ju darboties ar priekSmetiem, ar1 zZimét,
krasot, izgriezt un [imé&t (PuSkarevs 2001).
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Vajadzibas ir saistitas ar ikviena cilvéka aktivitati un darbibu, ko vada motivi.
Vajadzibas raksturo cilvéka gatavibu izpildit kadu darbibu un izraisa aktivitati, bet motivs
pieskir aktivitatei jégpilnu raksturu, tiem ir pamudinos$a un virzosa funkcija. P&c zinatnieku
viedokliem, motivi dod virzienu personibas dotibam, ietekmé tas. Psihologi atzist, ka
visnozimigakie un visspécigakie uzvedibas motivi ir neapzinati. Pastav ieks€jie un argjie
motivi. Darbiba nenotiek vispar vai nevar biit stabila, ja ta tiek veikta bez motiva vai ar vaju
motivu.

A.Graudin$ (2007), atsaucoties uz L.Armstronga atzinam, norada uz tris motivacijas
elementiem: virzibu — ko cilvéks cenSas izdarit, piepuli — cik uzcitigi cilvéks cenSas,
neatlaidibu — cik ilgi cilvéks censas to darit (Graudins, 2007). Pamatojoties uz $§Tm atzinam,

var izveidot §adu attélu (sk. 1.attelu).

Motivacijas

elementi

Virziba Neatlaidiba

Piepile

1. attéls. Motivacijas elementi

N.L. GeidZzs un D.C. Berliners uzskata, ka motivacija izskauz garlaicibu un rada
interesi. Ta skolénus iekustina, virza ricibu un uztur uzvedibu (GeidZzs, Berliners, 1998, 308).
Motivacija regulé gan fiziskas, gan psihiskas aktivitates uzsakSanu, veikSanu un uzturéSanu,
kas nosaka ar aktivitates veida izveli un reakcijas — darbibas intensitati (Biedriba ,,Attistibas
centrs gimenei”, 2011, 14).

Rezuméjot iepriek$§ minéto, var secinat, ka motivacija ir organisma aktivitati izraisoss
stimuls, pamudinajums. ST aktivitate turpmak tiek virzita kada noteikta mérka sasnieg$anai
jeb savu vajadzibu apmierinasanai. Vairums autoru par motivacijas pamatu uzskata
vajadzibas, kas tiek apmierinatas, izradot piepiili un neatlaidibu.

Motivacija palidz noteikt tipiskas uzvedibas iemeslus. Motivacijas rasanos un
veidosanos ietekmé Klasesbiedru un vienaudzu atticksme, sekmes, macibu procesa un
darbibas rezultati (Belickis, Bliima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000).

G.Felzers uzskata, ka cilveki, kam tiek izvirzitas lidzigas prasibas, var bt atskirigi

motiveti. Tas izskaidrojams ar atSkirigadm tieksmém, dzives un darbibas apstakliem, atSkirigas
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vides ietekmém, atskirigiem uzvedibas paradumiem. Motivi nosaka uzvedibu, katram ir
jaatrod derigi stimuli, kas aktivizé motivu (Felzers, 2006, 84). Pedagogijas terminu
skaidrojo$aja vardnica motivs ir definéts ka ,,iek$&s rosinoSs faktors vai apstaklis,
pamudinoss iemesls, kas izraisa noteiktu personas ricibu, biidams pamata darbibai, ricibai,
kura vérsta uz noteikta mérka sasnieg$anu” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
105). Jo vairak skoléna darbiba atbilst vina vai vinas vertibu sist€mai, jo motivacija ir lielaka.

Lai apmierinatu iek$gjo vajadzibu, cilvékam rodas motivs, kas vada merktiecigu
darbibu. Motivacija ir mudinajums, ierosme, kas izraisa organisma aktivitati un nosaka tas
virzibu kada mérka sasniegSanai. Skolotajam ir jasaprot, ka nevar izmantot vienu un to pasu
motivacijas veidu itin visiem skoléniem. Tas, kas vienu motivé darbibai, uzvedibai un ricibai,
var biit nederigs otram. Ir javéro un jaanaliz€ bérna paradumus, ticksmes, ka arT janem véra
vidi un apstaklus. Svarigi nemt véra arT to faktu, kadi tad objekti kltist par motiviem. Atbilde
ir vajadzibas vai nodomi.

Apkopojot min€to, var secinat, ka motivacija ir neatnemama macibu procesa
sastavdala, kas palidz attistit skoléna personibu, rada v€lmi pilnveidot sevi, apgit zinasanas,
veikt darbibas un aktivitates savu veélmju IstenoSanai. Svarigi ieveérot ar1 skolénu vélmes un
vajadzibas, lai izprastu bérnu uzvedibu, vertibu sisttmu. Motivacija stimulé gribu un var
izskaidrot skolénu uzvedibu. Bez pietickamas motivacijas nav iesp&jama pilnvertiga apguve,
mérku sasniegSana, jo ta ir bezjédziga. MaciSanas motivacijas probléma joprojam ir aktuala,
jo ir svarigi iemactt skoléniem prasmi apgiit zinasanas un rosinat bérnos izzinas interesi. Lai
skoléniem sniegtu nepiecieSamo izglitibas kvalitati, ir jaatklaj maciSanas motivus, to jégu.
Viss motivésanas process prasa ieguldit nozimigu darbu: ir janoskaidro, kadi motivi un
motivacijas veidi eksiste, jasaskata motivi, japrot tos izmantot, janem véra veértibu sisteéma, lai

panaktu veélamo izturéSanos.

1.2 Motivacijas veidi

Cilveka darbibu ietekme argja un iekSeja motivacija.

Aréja motivacija ir izveidojusies no pastiprindjuma, kas aktivitatei nepiemit iekséeji
(Geidzs, Berliners, 1998, 597). M.Ras¢evska norada, ka ar§ja motivacija balstas uz citu
cilvéku uzvedibu, pastiprinajumiem, apbalvojumiem un soda, apkart&jo cilvéku vértéjuma un
reakcijas konkrétaja situacija. Sie argjie pamudinosie apstakli vai nu veicina vélamo uzvedibu,

vai bremz€ nevélamo. Skoléns galvenokart virzas uz rezultatu (Ras¢evska, 1999). N.L. Geidzs
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un D.C. Berliners bérnus iedala divas grupas: tadi, kas negaida nekadu argjo pastiprinataju un
tie pat varetu viniem kait€t un tadi, kam vajadzigi kadi ar&ji apbalvojumi, lai virzitu
attiecigaja virziend. Aréja motivacija var ietekmét gan pozitivi, gan negativi. Argja motivacija
var palidzet veidoties iekS€jai motivacijai. Tomer parspiléta aréja motivacija var iznicinat
motivaciju vispar. Iek§€jas motivacijas gadijuma uzvedibu nosaka personibas ieinteresétiba
pasa darbiba. (Geidzs, Berliners, 1998, 329)

Apkopojot atzinas par argjo motivaciju, var secinat, ka tai var biit gan pozitiva, gan
negativa ietekme. S.Mezale apkopoja N.L.Geidza un D.C.Berlinera atzinas par §im ietekmeém,
kuras var apliikot 2.tabula.

2. tabula. Aréjas motivicijas ietekme (MeZale, 2011, 3)

Var palidzet veidoties ieks$€jai motivacijai Var iznicinat motivaciju vispar

» Pastiprindgjumi jeb negaiditi atalgojumi | = Nepartraukta kontrole

(skolotaja izteikumi par skoléna veikumu, | = Mutiski vai materiali (lietiski)

ja tie attiecinati uz uzdevuma izpildi) apbalvojumi, kas kontrol€ uzvedibu
= Par atru un biezi izteikta uzslava vai

nosodijums

lekséja motivdcija ir motivdcija, kuru dod veicamajai aktivitatei iekséeji piemitosi
pastiprinataji (Geidzs, Berliners, 1998, 602). Motivaciju bez acimredzama atalgojuma médz
saukt par iek$&ju. M.Ras¢evska uzskata, ka uzvedibu nosaka skoléna ieinteresétiba veikt kadu
darbibu pasa darbibas d€l, nevis lai sasniegtu kadus argjus apbalvojumus (Rasc¢evska, 1999).
Ieksgji motivéts skoléns gist lielaku gandarfjumu darbibas procesa, vins ir mazak ieinteresets
darbibas rezultata. Cilvéka intelektualas, garigas, fiziskas un socialas vajadzibas veido ieksgjo
motivaciju. Tas ir atkarigas no tadiem faktoriem ka veértibu orientacija, individa zinaSanas un
pieredze, attieksme un ipatnibas (Tarisma un viesmilibas terminu skaidrojosa vardnica, 2008).

N.L.Geidzs un D.C.Berliners apgalvo, ka labaka ir 1ek$€ji motiveta neka ar€ji motiveta
uzvediba, kas ir atkariga no redzamiem apbalvojumiem. Skoléna iek$€jo motivaciju vairak
pastiprina skolotaja inform€jos$i izteikumi par vina veikumu neka atzimes, kas ir ar€jas
kontroles pazime. lek§€ji motivéta uzvediba var turpinaties arl bez ar&jiem mudinajumiem,
tacu, izztudot ar&jam pastiprindjumam, izzid arT argji motivéta uzvediba. lek§€ja motivacija
nodroS$ina personigo interesi, radoSumu, neparastu risindgjumu mekl&jumus, drosmi uznemties
risku. Ar&jas motivacijas rezultata cilveki parasti izvélas vieglakos problému risina$anas
celus, viniem nepiecieSams pastavigs argjs pamudinajums (Geidzs, Berliners, 1998, 329).

Savukart sava pétijuma Yining Zhang, Chin-Hsi Lin, Dongbo Zhang un Yunjeong

Choi piemin zinatnieka Roberta J. Valleranda ieks€jas motivacijas iedalijumu: ieks&ja
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motivacija — zinasanas, kura skoléna prieku vai apmierinatibu iegiist no jaunas informacijas
izp€tes vai izpratnes; iek§€ja motivacija — sasniegums, kas balstits uz konkrétu macibu mérku
sasniegSanu; un ieks$€ja motivacija — stimulacija, kas saistita ar sajutam, kas iegiitas no
macibu aktivitatém (Zhang, Lin, Zhang, Choi, 2017, 59).

Argji motivéta uzvediba var klit par dalu no personigam vérttbam un uzskatiem un bit
pilniba parnemta, ja individs izjut saistitas prasibas un kompetenci (Diamantatou & Hawes,
2016, 97).

So divu jédzienu defingjums ir vienkarss un izprotams. Iek3gjs ir tas, kas nak no pasa
cilvéka caur vina gribu, bet argjs ir kas tads, kas notiek ar kada ar€ja faktora ietekmi — vai tas
Ir pastiprinajums, apbalvojums vai pat sods. Iek$€ja motivacija ir tad, ja skoléna uzvedibas
c€lonis ir vin$ pats, ja argjie speki — ta ir argja motivacija. lek$€ja motivacija ir nozimigaka
par ar¢jo, ir svarigi to nezaudét un neiznicinat motivaciju ar aréjo motivaciju.

Tas, ka iedarbojas apbalvojumi, ir atkarigs no apstakliem. Ja skoléns vardiskos vai
taustamos atalgojumus uztvert ka méginajumu kontrolét uzvedibu — tie nav iedarbigi, savukart
iedarbigi ir atalgojumi, kuri sniedz informaciju par izpildijumu (Weiner, 1990). Kontroles tipa
izteicieni veicina argju orientaciju un zemaku motivaciju; inform€josi izteikumi veicina
iek$€ju orientaciju un pastiprinatu kompetences un pasvértibas apzinu (Deci & Ryan, 1985,
2000, 69).

Darbiba, kas tick darita ar iek$€jo motivaciju, ir interesanta un patikama. Argja —
sniedz atdalamu rezultatu ka, piem&ram, apbalvojumu. E.L. Deci un R.M. Ryan uzsver, ka
pieredzes un darbibas kvalitate var krasi atSkirties, ja kads uzvedas pretgji iek$&jiem vai
argjiem iemesliem. E.L. Deci un R.M. Ryan p&c V.Hjuita pétijjumiem min $adu ieks$€jo avotu
iedalijumu: fizisks (kermena), prata (t.i., izzinas; emocionalais; gribas) vai arl garigas
(transpersonals); ar€jie avoti ir saistiti ar operanto nosacijuma refleksu veidosanos (Deci &
Ryan, 2010, 68).

Argja regulélana notiek, kad riciba ir motivéta ar vélmi git kadu balvu vai izvairities
no soda. Ieksgjais reguléjums attiecas uz darbibam, kas veiktas, reagg€jot uz ieks€jo spiedienu,
piem&ram, pienakumu vai vainas apzinu (Guay, Chanal, Ratelle, Marsh, Larose, Boivin, 2010,
712).

Balstoties uz §Im atzinam, var salidzinat argjo motivaciju ar iek$&jo. So salidzinajumu
var apskatit 3.tabula, ko veikusi N.L. Geidzs un D.C. Berliners.

3. tabula. Aréjas un ieksejas motivacijas salidzinajums. (Geidzs, Berliners, 1998)

Argja motivacija Ieks$eja motivacija

= balstas wuz citu cilveku uzvedibu, | = balstas uz skoléna ieinteresetibu;
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pastiprinajumiem,  apbalvojumiem  un
sodiem, apkartgjo cilvéku vert&jumu;

virzas uz rezultatu;

var ietekmé@t gan pozitivi, gan negativi;

var palidzet veidoties iek§€jai motivacijai;

var iznicinat motivaciju vispar;

to veido intelektualas, garigas, fiziskas
un socialas vajadzibas;

svarigs process, gandarjjumu taja;

bez acimredzama atalgojuma;

var turpinaties arl bez argjiem

mudinajumiem;

» jzzidot argjam pastiprinagjumam, izziid ari | ®* td nodroSina personigo interesi,

arg¢ja motivacija, radoSumu, neparastu  risinajumu

= tas rezultata cilvéki parasti izv€las mekl&jumus, drosmi uznemties risku.

vieglakos problému risinasanas celus.

Ieks€jai motivacijai nav nepiecieSams pastiprindgjums, jo ta tiek nodroSinata caur
skoléna ieinteresétibu, gandarjjumu un radoSumu. Iek$€ji motivétam skolénam ir svarigs
process, pat ja rodas Skérsli un grutibas, interese neziid; savukart argji motivétam — rezultats,
tiek mekl&ts 1sakais un vieglakais risinajums. Vairums autoru atzinu lauj secinat, ka macibas
visnozimigakie ir bérna iek§€jie motivi, vina veléSanas macities.

D.Raufeldere savos pétijumos ir izsecinajusi, ka pirmie, kas mégindja sasaistit
motivaciju ar izglitibu bija K.Levins un Z.Freids. Pamata bija ideja par individa ietekmé&Sanu,
aktiviz&jot motivaciju caur argjiem stimuliem (Raufelder, 2013, 18). Velak, ietekmgjoties no
humanistu kustibas, tadi teorétiki ka A.Maslovs, D.V.Atkinsons, D.Makklelands, motivaciju
iedalija:

* motivacija, kas kopiga dzivniekiem un cilvékiem, kuras pamata bija vajadzibas, kas
galvenokart saistitas ar izdzivoSanu un
*  motivacija, kas raksturiga tikai cilvékiem, tai pamata bija vajadzibas p&c psihologiskas

izaugsmes un piepildijuma (Raufelder, 2013, 19).

Macisanas prasmes pamati veidojas vecuma no 7 — 10 gadiem. B&rnam ir jaizprot
macisanas nepiecieSsamibu, tas veicina zinasanu apguves procesu. MaciSanas motivacija ir
viens no bitiskakajiem faktoriem, kas sekm& macibu procesu visos vecuma posmos
(Baltusite, 2006, 6).

Nav vienota uzskata par starp arg€jas motivacijas un sveSvalodas apguves saistibu,
dazos petljumos tam ir negativas, bet citds — pozitivas attiecibas, to sava petijjuma
noskaidrojusi Y. Zhang, C-H. Lin, D. Zhang un Y. Choi. Turklat korelacija starp ar&jo un
iek$€jo motivaciju var biit pozitiva un spéciga (Gonzales, 2011; Lin, McKeachie, & Kim,

2003; Vandergrift, 2005), neaizmirstot ari par argjas motivacijas vertibu. Mezei (2008)
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konstat&ja, ka ieck$€ja un aréja motivacija varctu vienoti pastavét lidzas viena otrai (Zhang,
Lin, Zhang, Choi, 2017, 60).

H.D.Brauns (Brown, 2000) piedava $adu motivacijas iedalijjumu: Integrativa un
instrumentala motivacija; iek$€ja un aréja motivacija. Integrativa motivacija skoléni vienkarsi
velas uzzinat mérka valodu un iepazities ar cilvékiem, kuri runa anglu valoda. Instrumentala
motivacija ir tada praktiska iemesla mekl&jums, lai iegtitu socialas un ekonomiskas iespgjas,
piemé&ram, atalgojumu.

Iek$¢ja motivacija péc H.D.Brauna (Brown, 2000) uzskatiem, izriet no savam
interesém un vélmém. Esot motivétam, skoléns bauda aktivitates, macibas vai prasmju
attistibu tikai, lai macttos un giitu prieku, un ir ieks€ji apné€mies censties, lai klitu zinosaks. Ja
iek§€ja motivacija ir uzvedibas vai iznakuma atsléga, tad ar€js pamudinajums nav
nepiecieSams. Ar€ja motivacija ir visur un biezi tiek izmantota sabiedriba visa dzives laika. Ja
jlis esat motivets uzvesties, sasniegt, macities vai izdarit, balstoties uz augsti vertetu
iznakumu, nevis prieka, attistibas vai vienkarsi macisanas del, jiis esat argji motivets.

Var secinat, ka motivacija ir loti nepiecieSama ne tikai ikdiena, bet arl maciSanas
procesa. Ir japrot atSkirt iek§€jo motivaciju no argas un svarigi apzinaties to ietekmi uz
skolenu macibam un rezultatiem. Katrs skoléns ir individuals, un tas, kas der vienam
skolénam, kas veicina vina motivaciju, itin nemaz neder otram. Skolotajam jalauj skolénam
dzilak apzinaties savu varé$anu, savas prasmes, raisot prieku par to, stimulgjot motivaciju. Ir
jasaprot, ka skolotajs skolénus var motivét, gan izmantojot iek§€jo, gan ar&€jo motivaciju. Ari
argja motivacija var tikt veiksmigi pielietota, no tas nav jabaidas, bet jaapzinas, ko un ka
konkréti skolotajs bérnos v€las panakt, lai izmantotas metodes biitu sekmigas, nevis raditu

pret&ju ietekmi.
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2. MaciSanas motivacijas likumsakaribas jaunakaja skolas

vecuma

Macibas sakas ar bérna iestasanos skola. Iestasanas skola un macibu sakums maina
bérna dzivi un ir krizes moments taja. Skola izvirza be&rnam jaunas prasibas vina personibas
veidoSanas procesa. MaciSanas klust par skolénu galveno darbibu. Galveno darbibu
vecumposma nosaka ta Ipatnibas. Motivacija ciesi saistas ar vecumposmu Tpatnibam, kas
skoléniem no katras vecumposma grupas ir atSkirigas.

Bérns veido shémas, sakuma parstradajot uznemto informaciju, tad uzkrajot to. Sis
shémas palidz domat, vertet, apjégt utt. Ir svarigi dot beérnam iesp&jas uzkrat aizvien jaunu
informaciju, veidojot jaunas un jaunas asociaciju k&des, t€lus un prieksstatus par apkartgjo
pasauli, lai uz uzkrata bazes notiktu nakama uzkraSana. Balstoties uz 7.Piaze uzskatiem, G.
Svence atzist, ka ,,motivacija darbibai bérnam rodas, p€tot sevi, apkartejo vidi un pasauli, ka
rezultata rodas savs domasanas veids, individualas zinasanas un uztveres Ipatnibas, attieksme
pret lietam un cilvékiem” (Svence, 1999, 18).

Skoléna attistibas Iimenis un Tpatnibas nosaka b&rnu psihiskas attistibas robezas.
Iestajoties skola, bérnu gataviba tai ir atSkiriga, bérniem ir dazadas prasmes un iemanas,
atSkiriga motivacija iet skola. Lidz ar to ir skoléni, kam macities ir viegli/griti,
garlaicigi/interesanti (Svence, 1999, 60). Picaugusajiem cilvékiem ir jaatpazist un japarzina
bérnu attistibas likumsakaribas katra no attistibas vecumposmiem. B&rni viena un tai pasa
vecumposma var biit dazadi sagatavoti skolai, un to motivacija var krasi atskirties.

R.FiSers uzsver, ka bérns, kur§ macas, ir domajoss bérns. Macibas nav iedomajamas
bez domasanas un atceréSanas. Viss uztvertais tiek saglabats atmina. Psihologijas terminu
skaidrojosa vardnica izskaidro terminu atmina ka ,,psithisko procesu kopumu, kas nodroSina
informacijas radito, pieredz€ giito domu, t€lu, kustibu, modelu utt. iegaum&sanu, saglabasanu,
atjaunoSanu un aizmirSanu” (Psihologijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 19). R.FiSera
skatijuma ,,atmina ir process, kura galvenokart tiek veidotas saites, saistibas un asociacijas
starp jauno informaciju un jau pastavos$ajam zinaSanu sisttmam” (Fisers, 2005, 81).

No A.Vorobjova viedokla var spriest, ka ar atminas palidzibu tiek uzkratas zinaSanas,
kuras var izmantot péc vajadzibas. Svarigakas atminas funkcijas ir informacijas iegaumésana,
saglabasana, reproducé€s$ana un aizmirSana, kas ir loti svariga, jo atbrivo atminu nevajadzigam

un neizmantotam zinasanam, atbrivojot vietu citam (Vorobjovs, 1996, 75).
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Balstoties uz R.Atkinsona un R.Klacki atzinam, A.Vorobjovs izveidojis atminas
blokteorijas shému (sk. 2.atte€lu), kura var redzet, ka cilvéka sajiitu organi apstrada
informaciju, dalu informacijas novirzot Tslaicigaja atmina, bet otro dalu izdzesot. Atkartojot
informaciju, ta nonak ilgstoSaja atmina, kur ta var glabaties visu miizu. Operativa atmina

atlasa vajadzigo informaciju no Tslaicigas un ilgsto$as atminas (Vorobjovs, 1996, 76-78).

Sensorais registrs: dzirde, redze, utt. Islaiciga atmina
(Informacija saglabasanas laiks 0.1 (Informacija saglabasanas
sekunde) laiks 1-20 min)
Operativa Ilgstosa atmina
Darbiba atmina <:| (Informacijas saglabasanas laiks
salidzinams ar cilvéka dzivi)

2. attéls. Informacijas apstrades mehanisms (Vorobjovs, 1996, 76)

G.Svence atzist, ka b&rniem vecuma no 6 Iidz 14 gadiem galvenokart attistas
mehaniska atmina. Bérni vislabak iegaumé, ja informaciju atkarto vairakas reizes. Lielaka
dala bérnu $aja vecuma nemeklé kopsakaribas starp atseviskam informacijas vienibam, kas ir
logiska atmina, bet iegaumé mehaniski vai uz emocionala pardzivojuma pamata (Svence,
1999, 62). Tas lietas, kas bérnos izraisa pardzivojumus vai Ipasas emocijas, iegulstas atmina
daudz labak. Ja analiz€ §is atzinas saistiba ar motivaciju, var secinat, ka uzspieZot bérniem
rast sakaribas, iegaumgjot informaciju, var samazinat motivaciju. Sakumskolas vecuma
bérniem atmina ir loti nozimiga, jo ta ir pamats domasanas attistibai.

R.FiSers uzskata, ka, lai attistitu domasanu ir svarigi sarunaties. Bérniem ir jadod
iesp€ja izteikt domas gan rakstiski, gan izrunajot tas vardos. Nevaram zinat, ko domajam,
kam@ér neesam to izteikusi vardos (FiSers, 2005, 24). Sakumskolas b&rniem ir nepiecieSama
uzmaniba, un vini ir jauzklausa, lai zinatu, par ko vini doma, kadi ir vinu pardzivojumi,
bailes, aktualitates vina dzive. Sadi rodas atgriezeniska saite. Skolotajs izrada interesi par
katru skolénu, kas viennozimigi attista bérna motivaciju apgiit noteikto macibu priekSmetu
un aktivi darboties macibu stundas.

Sakumskolas vecuma b&rnu prats un intelekts strauji attistas. DomaSana attistas no
uzskatami konkrétas uz abstrakti logisko. Lietu butibas izpratne sakumskolas skoléniem
veidojas caur uzskati, izmantojot tausti, redzi un dzirdi, bet v&lak, attistoties abstraktai

domasanai, skoléns jau sp&s abstrakti izprast lietu norises prata. Ir batiski attistit radoso

18



domasanu, kuras pamata ir iztéle, asociaciju veidoSanas, uztveres subjektivitates, fantaziju un
sapnu mijsakaribas (Svence, 1999, 62).

G.Svence ir parliecinata, ka tira logikas attistiSana nerada bé&rna macibu satura izpratni
kopuma, neveido pozitivu attieksmju sistému pret sevi un skolu kopuma. Piedavajot macities
tikai péc noteiktiem paraugiem, skolotaja izvirzitiem standartiem, bérna neattistas macibu
satura sasaiste ar dzilakajam personiskajam sistémam, kuras nosaka, ka tiek uztverta pasaule
(Svence, 1999, 63).

No &1 var secinat, ka logiskas domasanas attistiba nerada pozitivu attieksmi pret skolu
un macibam, Iidz ar to bérnam zudis arm motivacija, jo emocijam motivacijas radiSana un
veidoSanas ir sava nozimiga loma. Skolotajam ir svarigi nenorobezot skolénus ar saviem
nosacijumiem un normam, kas tiek pielidzinatas katram skolénam. Domajot tiek izmantoti
vardi un jédzieni. Bérni strauji apgiist jaunus vardus un jédzienus. Sis fakts var palidzét atrast
pareizo pieeju jaunas leksikas apguve svesvaloda.

Péc G.Svences (1999) uzskatiem, sakumskolas vecumposma b&rniem nostiprinas ar
uztveri, uzmanibu, atminu, izteli, domaganu un runu saistitie procesi. Saja vecuma galvenie
darbibas veidi ir darbs, macibu darbiba, spéles un rotalas , saskarsme un sporta nodarbibas; ar
to palidzibu bérna izzinas procesi, kas ir dabiski un spontani, piemérojas socialajam ievirzém,
normam, tradicijam un etaloniem.

Bérna uzmaniba pamazam klast tisa un tikai ap 10 gadu vecumu b&rniem paradas
uzmanibas noturigums, parslégSanas un atkal koncentréSanas, ta sak lidzinaties pieauguso
uzmanibai. Skolotajam jaizvélas ipasi lidzekli, lai piesaistitu un uzturétu netiso pirmklasnieka
uzmanibu (Svence, 1999).

Janem vera to, ka skolénu uzmanibu Saja vecuma var noverst jebkur§ troksnis vai
darbiba — nokritis priekSmets, klepoSana, putns aiz loga vai soli gaiteni. Sakotng&ji b&rniem
patik viss jaunais, krasainais un spilgtais, bet tas apnik un uzmaniba tiek pievérta citam
objektam. Bérna uzmaniba ir nenoturiga, tapéc skolotajam ir jabiit saprotoSam, nevis jaizsaka
aizradijumi.

Jo jaunaks bérns, jo atrak iestdjas nogurums, to nosaka 1saks optimalo darbaspgju
periods, kas rada biezu nepiecieSamibu péc atpiitas vai darbibas veida nomainas. Stundas
sakuma nepiecieSama iestradasanas, slodze japalielina pakapeniski, jo, uzsakot darba procesu,
darbaspg@jas nav optimalas. Skola tas attiecas uz macibu stundas pirmajam miniitém, uz dienas
pirmo stundu, uz nedélas pirmo dienu (PuSkarevs, Golubeva, 1999).

Jaunakajas klas€s skolénu emocionalais noskanojums, motivacija un intereses iespaido
stabilo darbasp&ju periodu macibu stunda. Skolotaja pedagogiskda meistariba un vina

pedagogisko lidzeklu kopums ietekm& aktivo lietderiga darba periodu macibu stunda
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(Puskarevs, Golubeva, 1999). Macibu stunda optimalo darbspé&ju periods ilgst 10-12 miniites,
tad seko mikropauzes, skolénu periodiska ,,atslégsanas” un kustibu nemiers. Iespgjas
kompensét nogurumu ir ierobezotas, tatu skolénu darbasp€jas iesp&jams saglabat, mainot
darbibas veidu un paaugstinot emocionalo tonusu caur aktivitatém, kas relaks€ kaut uz mirkli,
atpiitinot un atslogojot ieprieks§ nodarbinatos galvas smadzenu centrus (Puskarevs, Golubeva,
1999, 81). Skolotajam jazina un jaizprot jaunako klasu bérnu vecuma posma ipatnibas, jarada
arl pozitivas emocijas, organizgjot dinamiskas pauzes kermena atslabinasanai. Ja b&rns
jutisies noguris, tas radis nepatikamas asociacijas ar doto macibu stundu, radot arT motivacijas
truakumu.

ST vecuma berni dod priekS§roku runasanai, nevis rakstiSanai, jOo b&rnu sika
muskulatiira ir vaji attistita, tap&c bérni var atri nogurt. llgstosa rakstisana var veidot nepatiku,
ka rezultata arT neglitu rokrakstu (Svence, 1999). Ka zinams, rokrakstu uzlabot var tikai
jaunakajas klases, velak tas vairak nav iesp&jams.

Nemot véra G.Svences atzinas, var secinat, ka nepiecieSams biit inform&am un
zinoSam par b@rna attieksmi, v€lams daudz sarunaties ar bernu, izzinot vina atvertibu,
attiecksmi pret &tiskiem jautagjumiem un morali, zinat berna emocijas, kas rodas macibu
procesa laika, lai savlaicigi varétu noverst skérSlus motivacijas veicinasanai.

Sakumskola bérna spilgtaka vajadziba — iegiit sev draugus, izveidot grupu vai
icklauties pasam kada grupina, atrodot taja savu vietu. Sakumskola vienaudzu vidi sak
izpausties sacensibu gars un lieliSanas, kas biezi vien klist par dazadu darbibu motivacijas
pamatu. G.Svence atzist, ka reiz€m to izmanto skolotaji, pastiprinot sacensibu garu klasg,
tadgjadi it ka motivéjot skolénus macibam. Toties autore neiesaka ta darit, jo izvirzas lideri un
sliktie, kuri nesp@j izpildit darbibas tik perfekti, vairojot iek§€jos pardzivojumus, bérns var
sakt sevi ierindot slikto kategorija, pazeminot pasvértéjumu vai klistot agresivam pret tiem,
kas labi macas. Autore iesaka nesalidzinat bérnus sava starpa publiski. Labak veicinat bérna
sacensibu pasam ar sevi (Svence, 1999, 65).

Ka jau secinats ieprieks, vardam ir spéciga motivéjoSa nozime, tikpat liela nozime ir
ar1 klasesbiedru un vienaudzu attieksmei, macibu rezultatiem. Tie ietekm& motivacijas
raSanos un veidoSanos. IlgstoSa atrasanas konkurgjosa vidé sagrauj motivaciju, iedalot klasi
divas dalas — teicamnieki un neveiksminieki, un $adi netiek motivéti ne vieni, ne otri. Tiem,
kas ir teicamnieki, jau ir sasniegti ,,griesti” un par&jiem vairs nav veérts censties kaut ko darit
un mainit savu poziciju klase.

Bérnos attistas vajadziba péc apkartgjo cilvéku pozitivas attiecksmes. Jaunaka skolas

vecuma bérni verte savas sp&jas un tieksmes péc ta, kads ir vina viedoklis par savu stavokli
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skola, péc vienaudzu atzinibas, sasniegumiem un popularitates. Skoléns ir jutigs pret citu
nozimigu cilvéku atzinibu, it Tpasi pret skolotaju un klasesbiedru.

R.Baltusite uzsver, ka par sevi parliecinati skoléni ar augstu pasveértéjumu, ar uzskatu,
ka izvirza sasniedzamus mérkus, ka patik citiem un centigi strada, ar lepnumu sanem uzslavas
un mierigi uztver kritiku. Savukart bérni ar zemu pasveért€§jumu savus panakumus neuztver ka
savu personigo sasniegumu, bet ka nejausibu. Sada attieksme pret sevi un pazeminats
pasnovértéjums veicina nesekmibu, rada vienaldzibu pret macibam un pazemina motivaciju.
,»Par zemu pasvertéjumu liecina paskritiski izteicieni, negativas gaidas konkurences situacija,
nevéleéSanas atzit savu klidu vai vainu, tieksme pasvitrot citu cilvéku trikkumus, nespgja
pienemt uzslavu, negativa attiecksme pret skolu un skolotajiem, zema motivacija, atteikSanas
no méginajumiem sasniegt kadas sekmes, slikta sociala adaptacija, kautriba un paaugstinata
jutiba pret kritiku” (Baltusite, 2006, 10).

Ikviens pedagogs ir sastapies gan ar skoléniem, kuriem ir pazeminats pasvertejums,
gan ar tadiem, kas ir pilnigi pret&ji noskanoti. Pirmie ir diezgan viegli pamanami — stundas
vini parsvara ir klusi, neko nedara un izvairas no sarezgitu uzdevumu pildiSanas, savukart
otrie pievers sev uzmanibu troks$nojot stundas laika, médz aizvainot klasesbiedrus. Ari macibu
sasniegumi $adiem skoléniem parsvara ir nesekmigi. Skolotaja pienakums un uzdevums ir
iedrosinat skolénu tiekties uz mérki un gut labu rezultatu.

Sakumskola bérnam izveidojas pasvértejums. Tas vértejums, ko dod skolotajs, ir ipasi
nozimigs bérna pasvert§juma un motivacijas attistiba. Tapec skolotajiem nedrikst kritizet,
izsmiet bérnus, izmantot ironisku intonaciju, un ir jaizvairas no publiska veértejuma. Beérni
iemacas raksturot savas ricibas motivaciju, kapéc ta dariju vai motivacijas trukumu, kapéc ta
nedarju (Svence, 1999).

Analizgjot So atzinu, gruti tai nepiekrist, toties skolas vél joprojam ir tadi skolotaji, kas
ar kritiku, piezZimém un izsmieklu pazemina skoléna pa$vértgjumu. Sadas macibu stundas
skoléni neizrada interesi un motivaciju darboties, jo baidas no skolotaja veért§juma un
piezimém. Visi aizradijjumi un piezimes berniem jaizsaka klusi un individuali. Visvairak
sakumskolas b&rnu motivé atziniba un veért&jums. B&rnu motivaciju ietekmé ari pedagoga
psihologiskais stavoklis, noskanojums.

I.Mikelsone atzimé, ka uzsakot macibas, bérnam parkartojas vai rodas jauni motivi.
Emocionalie pardzivojumi veidojas atkariba no bérna jiitam, gaidam, tieksmém un prasibam.
Bérna uzvedibu ietekm& vina iek$g€ja dzive un pardzivojumu pasaule. Vini sak slépt, ka
viniem ir slikti, slépt savus pardzivojumus un Saubas, cenSas citiem t0o neizradit (Mikelsone,
2008, 12). R.Baltusite min, ka jaunakaja skolas vecuma emocionala un motivacijas sféras

klust sarezgitakas (Baltusite, 2006, 8).
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Saja vecumposma bérns atklaj savas jaunas skoléna pozicijas — nozimi, kas ir saistita
ar macibu darba izpildi. Bérns parverté agrak vertigas lietas, kas saistitas ar speli, nomainot
tas ar macibam saistitam, jau vertigakam lietam. Sakotngji skola b&rnam rodas vajadzibas pec
jauniem iespaidiem un apstakliem, vin$ vélas iegit jaunus draugus, un tikai vélak rodas
veleSanas macities, uzzinat kaut ko jaunu, sanemt par savu darbu veért€jumu un uzslavu no
apkart&jiem (Baltusite, 2006, 9).

Skoléna pozicija ir atbildiga. Protams, katrs skoléns pats individuali nonak pie apzinas
par macibu svarigumu un nepiecieSamibu, tad arT rodas motivacijas pirmsakums. Skolotajam
jarada patikamus jaunus apstaklus, lai skoléns veiksmigi macitos, sniedzot atbalstu un uzslavu
par padarito, neaizmirstot ari par vidi klasé, ko rada pats pedagogs, vina noskanojums,
labveliba, ka ari klasesbiedru attieksme un izteikumi.

Bérna macisanas aktivitati izraisa Nnevis viens motivs, bet savstarp&ji saistitu motivu
sist€tma, kas papildina viens otru. Ne visiem motiviem ir tadda pati ietekme uz macibu
aktivitati. Vieni — vadosie, citi — mazsvarigi (Marroxuna, Muxanpuuk, [Ipokuna, 1984, 107).

Ka zinams, motivacija ir motivu kopums. Savukart, motivs ir ,,materials vai ideals
priekSmets, kur§ rosina un virza uz sevi darbibu vai vajadzibu, kuru jéga ietver sevi subjekta
vajadzibu apmierinasana” (MemepsikoB, 3unuenko, 2006, 229). Svarigi atceréties, ka bérna
attieksmi pret macibam un macibu darbibas raksturu ietekme motivi.

Jaunakaja skolas vecuma pakapeniski veidojas sarezgita macibu motivacijas sistéma,
kura, péc M.Matjuhinas, T.Mihal¢ikas, N.Prokinas domam, ietver divas motivu grupas:
macibu motivi, kas tieSi saistiti ar macibu darbibu un motivi, kas atrodas arpus macibu
darbibas (Matioxuna, Muxansunk, [Ipokuna, 1984, 107). L.Bozovica un A.Markova izdala
Sadas lielas motivu grupas: izzinas motivi, kas saistiti ar macibu darbibas saturu un ta izpildes
procesu un socialie motivi, kas saistiti ar skoléna socialo mijiedarbibu ar citiem cilvékiem
(Baltusite, 2006, 17; Bozovica, Markova).

Jaunakaja skolas vecuma notiek aktiva sasniegumu motivacijas veidosanas, kas sekmé
skolénu tieksmi uz panakumiem pastavigas sacensibas pasam ar sevi, kad bérns vélas sasniegt
jaunus, augstakus rezultatus salidzinajuma ar saviem iepriek§€jiem rezultatiem, nevis
salidzinajuma ar saviem klasesbiedru sasniegumiem.

Bérni ciena prasigu un stingru skolotaju un ir atbildigi pret vinu un pret to, ka vin$
maca, ka arf atdarina sev simpatiz&josa cilveka ricibu. ST simpatiz&josa persona var bt ari
pedagogs. Turklat skolénu macibu motivacija ir tik spéciga, ka vini ne vienmer tiecas saprast,
kapéc kaut kas ir jadara, skolotaja uzdotais uzdevums ir vienkarsi jaizpilda, jo tas tiek dots,

lidz ar to vajadzigs, un tas tiks pildits péc iesp&jas rapigak.
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R.Baltusite mudina skolotajus cie$ak pievérst uzmanibu socialiem motiviem — tieksmi
mijiedarboties, palidzésanu klasesbiedriem, piedaliSanos sp€lés ar socialiem sizetiem, kas
pietuvinati realai dzivei utt. Misdienu b&rni diezgan viegli padodas griitibu un neizdoSanas
prieksa; sastopoties ar problémam, zaud€ jebkadu motivaciju, kliist pasivs un neapmierinats.
Savulaik $is skoléns nav sanémis atbalstu un palidzibu. Palidzibu var sniegt ikviens skoléns,
ja ne pats pedagogs, bet diemzel ir jaatzist, ka skoléni neprot palidz&t viens otram, gluzi
pretgji, cel savu pasapzinu un pasvertgjumu uz neveiksminieku fona, jo nepartraukti un
pastavigi dzivo un atrodas konkur&josa vide un, ja ir lielas klases ar lielu skolénu skaitu, tad $1
situacija var paslidét garam skolotaja redzeslokam, radot neatgriezenisku motivacijas trikumu

un izteiktu nepatiku pret macibam.
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3. Macisanas motivacijas iespéjas anglu valodas stundas

N.L. Geidzs un D.C. Berliners uzskata, ka maciSanas ir ilgstoSs process, kura
,organisms pieredzes rezultata maina savu uzvedibu”. MaciSanas procesa mainas uzvediba.
Uzvediba saistas ar kadu aktivitati — muskulu, dziedzeru, vai elektrokimisku procesu norisi —
vai to kombinaciju (Geidzs, 1998, 204-205).

Macibu darbibai skola jabut virzitai uz izglitotibu, sp&ju patstavigi caur izglitoSanos
noteikt savu vietu sabiedriba un pasaulé. MaciSanas procesa laika skoléna rodas ticksme péc
izzinas un tiek attistitas patstaviga darba iemanas (Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei”, 2011,
15).

Anglu valodas apmacibu ir iesp&jams uzsakt jebkura vecuma. Tomér tieSi agrina
vecuma sakta pakapeniska un sistematiska maciSanas sniedz lielaku intelektualo izaugsmi. Jau
no 4 gadu vecuma valoda bérniem klist arvien svarigaka, pieaug tas loma. Ar tas palidzibu
bérni sak labak apzinaties sevi, izteikt domas, reagét uz apkart&jiem notikumiem, paplasinat
pieredzi un redzesloku kopuma. Bérni macas iedalit prickSmetus un jédzienus grupas un
kategorijas, sp&j izprast logiskas sakaribas, darboties ar skaitliem (Buhanovska, 2009, 5).

Bérni, kuriem dota iespa agra vecuma apgiit otru valodu, iemacas ari dazadas
valodas apguves stratégijas, kuras pielieto ari turpmak, macoties citas valodas. Tresas,
ceturtas un turpmako valodu apguve ir daudz vienkar$aka un vieglaka neka otras valodas
apguve.

Maziem bérniem valodu apguve notiek loti vienkarsi un dabiski. To sekmé motivacija
jeb ieksgja velme valodu izprast un apgiit bez apzinatas maciSanas. Bérni sp€j atdarinat
dzirdéto izrunu, un pasi izsecinat, ka darbojas valodas likumi. Anglu valodas macisanas
principi ir motivacija, aktivitates — rotalas un spéles, uzskatamiba — daudzveidiga materiala
baze, ttmu un uzdevumu sistematiskums, virziba no vienkar$aka un sarezgitako/no zinama un
nezinamo.

Jaunaka vecumposma audzeknu atticksmju un motivacijas izpéte ir diezgan sarezgita,
Jjo bérni dazreiz ar grutibam izsaka savas domas, uztveri un sajitas. Tadg] ir svarigi, lai tiktu
izmantoti pieméroti Iidzekli un pasakumi. Ikviens skolotajs ir saskaries ar situaciju, kad jauna
skoléna motivacija sava intensitaté strauji mainas vienas macibu stundas ietvaros, daziem pat
gandriz ik minditi.

Profesore Jelena Mihaljevica Djigunovica (Jelena Mihaljevi¢ Djigunovié¢, 2012, 60)

apkopoja vairakus interesantus pétijumus par ar vecumu saistitam Eiropas jaunieSu attieksmju
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un motivacijas atskiribam. Autore noskaidroja, ka dazi p&tnieki (pieméram, Chambers, 2000;
Nikolov, 1999) ir konstatgjusi, ka jaunakiem audz€kniem ir pozitivaka atticksme neka gados
vecakiem iesacgjiem. Citi (piem&ram, Lasagabaster, 2003; Williams, Burden, & Lanvers,
2002) nesaskatija butiskas atSkiribas, kas biitu saistitas ar vecumu. Traganta (2006) secindja,
ka agrakais sveSvalodas apguves sakums jaapvieno ar intensivu macisanu, lai panaktu
pozitivaku attieksmi un lielaku motivaciju. Apkopojot iegito informaciju, var secinat, ka
vecuma atSkiribas ne vienmer ir noteicoSais faktors motivacijas intensitatei, bet tomér véra
nemams aspekts.

J.M.Djigunovica apskatija arT Ungarijas peétijumu (Dornyei, Csizér, & Németh, 2006),
kur tika salidzinata anglu, francu, vacu, italu un krievu audzeéknu atticksme un motivacija
valodu apguve, atklajot, ka atskiribas attieksmeé un motivacija bija sastopamas pa regioniem:
skoléni bija vairak motivéti apgit to valstu valodas, kas atrodas geografiski tuvak vinu
valstim, ka ar1 attieksme bija pozitivaka pret tam valodam, kas atrodas geografiski tuvak
(Jelena Mihaljevi¢ Djigunovié¢, 2012, 60).

Mohsens Ebrahimzadehs un Sepidehs Alavi savos pétijumos konstat&ja, ka Tomass
Malone bija pirmais, kas pétija motivaciju izglitojosas spélés. Vin§ ir identificgjis Cetrus
faktorus, tostarp izaicinagjumu, zinatkari, kontroli un fantaziju, kas ir butiski motivacijas
elementi. T.Malone apgalvoja, ka izaicinajumam, ko rada spéle, jabut atbilstoS§am audzeknu
sp&jam, lai izvairitos no vil$anas, trauksmes un garlaicibas. Audiovizualie vai manu stimuli,
ka ari pievilcigi spélu stasti rada zinatkari (Ebrahimzadeh, Alavi, 2017, 90).

Petijumi atklaj, ka digitalo videospélu izmantoSana Klasé pozitivi ietekmé skolénu
motivaciju. Misdienu tehnologijas ir izcils motivacijas veicinatajs, kas lauj dazadot macibu
procesu. Spélei var bt ar1 pret€ja ietekme, ta var radit konkurenci, ka zinams, ta var biit
veseliga, bet var kliit arT par neparvaramu tieksmi biit pirmajam un uzvarét par jebkadu cenu,
aizénojot galveno spéles funkciju. Nepardomata digitalo spélu izmantoSana ka laika kaveklis
var radit skolénam maldigu priekSstatu, ka spéles tikai izklaide. Savukart pozitiva ietekme ir
valodas apguve, izmantojot jaunakas tehnologijas, kuras var izmantot lietderigi.

Sung-Hyun Song (2002) veica motivacijas p&tijumu svesvalodas/otras valodas apguve,
konkréti apskatot problémas. Pamatojoties uz rezultatiem, tika noskaidrots, ka skolotaji
pastiprina valodu apguves motivaciju, sniedzot atbilstoSas, interesantas un lietderigas
aktivitates, kuras skoléni uzskata par vado$am personigo macibu mérku sasniegSanai. Valodu
maciSanas motivaciju palielindja ar1 pozitivas atgriezeniskas saites, kludu diplomatiska
korekcija un mieriga klases atmosfera. Tika secinats, ka motivacija nav stabila, bet dinamiski

mainas laika gaita.
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Zoltans Dornjeis (Dornyei, 2001) piedavaja motivéSanas stratégijas Cetras galvenajas
jomas: pamata motivacijas apstaklu radiSana, sakotn&jas motivacijas radiSana, motivacijas
saglabasana un pozitiva retrospektiva pasnovert€juma veicinasana.

Z.Dornjeis uzskata, ka sve$valodu apguves konteksta izglitojamajiem biezi nav
pietickami daudz kontaktu ar mérka valodu kopienu, lai veidotu attieksmi pret viniem.
Z.Dornjeis daudz runa par integrativo motivaciju ar daudzpusigu motivacijas aspektu, kas
sastav no Cetram viegli saistitam sastavdalam: interese par sveSvalodam, kultiram un
cilvékiem; vélme paplasinat savu redzesloku; vélme radit jaunus stimulus un izaicinajumus;
vélme integréties jauna sabiedriba. Papildus $Tm divam apaks$sistémam tresa komponente —
sasniegumu nepiecieSamiba, butiski veicina motivaciju apgit svesvalodu.

Pozitivaku attieksmi un lielaku motivaciju var iegiit, ja sveSvalodas apguvi sak péc
iesp&jas atrak, intensivi to macot. Ka to pieradijusi pétijumi, skoléni labpratak apgtst un ir
motiveti apgit to valstu valodas, kas atrodas geografiski tuvak vinu dzivesvietai. Tas varétu
biit iemesls tam, ka latvieSu skolas skoléni ar prieku apgtist krievu, anglu, vacu valodu, ka art
francu un polu valodas, izvertgjot to nepiecieSamibu sava nakotng.

Izglitojosas spélés rada motivaciju, identificEjot motivacijas elementus — zinatkari,
kontroli un fantaziju. Lai izvairitos no vilSanas, trauksmes un garlaicibas, ko rada spéle,
zinams, ka izaicinagjumam jabut atbilstoSam skolénu sp&jam. Svariga zinatkare, kas uztur
motivaciju, to, uztur audiovizualie vai manu stimuli. Skolotaji pastiprina valodu apguves
motivaciju, sniedzot atbilstosas, interesantas un lietderigas aktivitates, kuras skoléni uzskata
par vadoSam personigo macibu mérku sasniegSanai. Valodu maciSanas motivaciju palielinaja
ar1 pozitivas atgriezeniskas saites, klidu adekvats labojums un mieriga klases vide. Skolénu
motivaciju apgit sveSvalodu veicina nepiecieSsamiba péc sasniegumiem. Pirmie sasniegumi

jau redzami pirmajas sakumskolas klasgs.

3.1 Anglu valodas macibu saturs 1. un 2.klasé

Pamatskola skoléni tiek sagatavoti turpmakai anglu valodas apguvei. Tiek izmantotas
zinasanas un prasmes, kas iegiitas citos macibu priekSmetos. Valsts pamatizglitibas standarta
svesvalodas apguve akcentéta ka valodas ka cilvéces un nacionalas kultiiras Iidzekla
apzinasanas, ka ar1 lidzeklis, lai sazinatos ar cilvékiem visa pasaulé un prastu lietot miisdienu
tehnologijas informacijas ieguvei (Anglu valoda 1.-6. klasei. Pamatizglitibas macibu

priekSmeta programmas paraugs, 2014, 3).
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Anglu valodas ka pirmas sveSvalodas macibu pamatnostadnes pamatskola nosaka
Valsts pamatizglitibas standarta noteiktais pamatizglitibas mérkis un Pamatizglitibas macibu
priekSmeta ,,SveSvaloda” standarta izvirzitie macibu mérki. Macibu priek§meta mérkis: veidot
skolénu komunikativo, valodas un sociokultiras kompetences, lietojot sveSvalodu macibam,
sazinai un sadarbibai mainigaja daudzkultiru pasaulé (Anglu valoda 1.-6. klasei.
Pamatizglitibas macibu priekSmeta programmas paraugs, 2014, 4).

Macibu priekSmeta uzdevumi pirmaja un otraja macibu gada ir nodroSinat
izglitojamajiem iesp€ju piedalities dazadas aktivitatés un veikt uzdevumus mutvardos un
rakstos, lai izmantotu valodu ka sazinas lidzekli; apgit anglu valodas pamatstruktiras un
vardu izrunu; interes€ties par valodam un kultiiram, macoties saskatit atskirigo un lidzigo
(Anglu valoda 1.-6. klasei. Pamatizglitibas macibu priekSmeta programmas paraugs, 5). 1.
klasg anglu valoda notiek vienu reizi nedéla, 2 .klasei — divas macibu stundas nedéla.

1. un 2 klas€, apgustot anglu valodu, skoléni apgiist ari tris kompetences:
komunikativo, valodas un sociokultiiras. Skolotaji skolénus sagatavo dazadam sazinas
situacijam, kuram ir noteikti mérki. Svarigas ir arT klausi$anas, rakstiSanas, runaSanas un
lasiSanas prasmes.

1.klase skoléni tiek sagatavoti sazinai par dotajam situacijam jeb t€mam: es un mana
gimene: gimenes locekli; majdzivnieki; es un mani draugi; mana skola, klase, lietas klasg,
mani klasesbiedri; mana maja: mana istaba, lietas taja; mans kermenis: kermena dalas; €diens:
augli un darzeni; zoologiskais darzs: dzivnieki; rotallietas, svétki.

2.klasé papildus Stm témam tiek sagatavoti sazinai par higi€nu un veselibu;
€dienreizém; apgerbu (milakie apgérba gabali, apgérbs skola un majas); ikdienas
pienakumiem; laika apstakliem un gadalaikiem.

Skoléni 1.klas€é apgiist anglu valodu ar dazadiem sazinas mérkiem: lai noskaidrotu
faktus, nosauktu lietas, lai uzdotu jautagjumus un sniegtu atbildes uz tiem, paustu savu
attieksmi, izteiktu pateicibu, atvainotos un pienemtu atvainosanos, lai izprastu instrukcijas un
norades, sasveicinatos un atbildétu uz sveicienu, iepazitos un atvaditos, ka ar1 apsveiktu.
2.klases skoléniem tiek izvirziti papildus mérki: veidot stastijumus un aprakstus; stastitu par
savam prasmém; paustu savu patiku vai nepatiku.

Skoléni 1.klaseé ikdiena attista klausiSanas prasmi, lai dzirdéto (vardi, frazes, Tsi
teikumi, 1si1 stastfjumi) klausitos ar izpratni, izpilditu dzirdetas darbibas (dziedat lidzi, sekot
instrukcijam, atbildét uz jautajumiem); lasitprasmi — lasit atseviSkus vardus un frazes ar
izpratni, atpazit vardus; runat prasmi — veidot monologus, atpazit priekSmetus un att€lus,
atkartot vardus un vienkarSas frazes; attélot dialogus: atbildét uz jautajumiem un uz

noradijumiem; rakstitprasmi — zZimé&t un parrakstit burtus un vardus.
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Lai veiksmigi apgiitu anglu valodas pamatus, bérni ir jaiepazistina ar specifisko anglu
valodas skanu izrunu; vardu, frazu, 1su teikumu izrunu; vardu intonaciju un uzsvaru. Skoléni
apgust vardskiras. No lietvardiem iepazist cilvékus, priekSmetus; vienskaitli un regularas
daudzskaitla formas, ka ari artikulus, vietniekvardus, piederibas apzimétajvardus, ipasSibas
vardus, skaitla vardus. Skoléni macas par teikuma priekSmetiem, darbibas varda frazeém.

Paredzets, ka skoléni kliist atverti attiecibas ar citiem cilvékiem un dazadas situacijas,
sadarbojas ar citiem, stradajot pari, ciena citus skolénus klase, ka ar ciena tos, kuri ir
atSkirigi, izrada pozitivu attiecksmi pret anglu valodu, lieto atbilstoSu valodu sazina
(sveicinaSanas, atvainosanas).

S.Buhanovska savos pétijumos atklaj, ka septingadigi bérni biezi raksta maziem
burtiem, bet gliti, runa precizi, mil klausities, interes€jas par vardu nozimi; viniem strauji
pieaug vardu krajums, patik Sifrétas zinas, fragmentu miklas. Skoléni dod prieksroku galda
spelém, dialogiem un sarunam divata, paru darbam, ka ar1 projektu darbiem. Palaujas uz
piecauguso palidzibu, baidas kludities; viniem vajadzigi atgadinajumi un uzmundrinajumi
(Buhanovska, 2009, 5).

Savukart astongadigi bérni ir darbigi, atri un steidzigi, energijas pilni, nenogurdinami,
tade] viniem bieZi ir nenoturiga uzmaniba. Macibu procesa ir nepiecieSami 1si un regulari
partraukumi. Skoléni var norakstit tekstu no gramatas un tafeles (tacu ne parak garu); mil
stradat grupas, veidot darbu prezentacijas, ta¢u reiz€m ir gruti ieveérot noteikumus un
ierobezojumus; aizraujas ar fiziskam aktivitateém, grupu spélém; labprat runa un klausas,
spriez logiski, izsaka daudz ideju, kuras ne vienmér var atceréties; organizé darbu, prot
sadarboties, tacu nereti ir nepiecieSama palidziba organizatorisko metozu zina (Buhanovska,
2009, 5).

Nemot veéra visu $o informaciju, macibu mérki janosaka, pamatojoties uz
paredzamajam bérnu sp&jam, darbibam un ricibam. 4.tabula att€lotas septingadigu un
astongadigu bérnu prasmes un macibu metodes.

4. tabula. Septingadigu un astongadigu bérnu raksturojums (Buhanovska, 2009, 6-7)

Raksturojums Septingadigie bérni Astongadigie beérni

Lasitprasme | Pieaug vardu krajums. Ir interese | Labi raksta un lasa dzimtaja valoda, tapéc
un par valodu. var veiksmigi apgiit pirmo sveSvalodu.

rakstitprasme Apzinas valodu ka sazipas Iidzekl.

prot saistit ar attelu.

Sarunvaloda | Veido savus teikumus, pieaug | Ir izpratne par teikumu. Atkariba no
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vardu krajums. Ir interese par | zinaSanu limena un temata var izteikties

vardiem. Patik Sifrét. diezgan plasi.
Dziesmas, Noderigi, mierigu  macibu | Loti noderigi, lai dazadotu macibu stundas,
rotalas, procesu mijot ar aktivam | partraukumos un atslodzei, jo bérniem ir

skaitampantini | darbibam, 1pasi, ja  $adi | daudz energijas un vélme Kkusteties.

uzdevumi atkartojas regulari.

Individuals, | Mil stradat paros, veidot | Veic dazadus uzdevumus gan individuali,
paru un grupu | dialogus, jautat un atbildét. gan sadarbojoties paros. Piedava savas
darbs, dialogi | Labpratak strada individuali un | idejas.

paros, nevis grupas.

Projektu darbi | Veic labprat, iesaistas darba, | Tie ir macibu procesa sastavdala,
macas  sadarboties.  Baidas | skoléniem patik tos prezentet.
kludtties, tapec liela nozime ir | Labpratak strada grupas, nevis individuali,
piecauguso atbalstam. bet nepiecieSama picauguso klatbiitne un

atbalsts.

Skolénos jarada interesi pret anglu valodu, lai butu vélme lietot to macibu stundas,
sekot ikdienas darba kartibai klas€. Svarigi ir icaudzinat ari iecietibu, macoties uzklausit citus,
nepartraukt citus sarunas laika, liekot saprast par savu vélmi runat, ka ari macas izteikt
vertejumu par pasu macisanos.

Pirms lasiSanas un rakstiSanas anglu valodas apguvé nak runaSana. Pirms sakt runat ir
kluseéSanas periods, tad skoléns skatas, klausas un sazinas ar sejas izteiksmes vai Zestu
palidzibu. Tad seko runaSanas uzsak$ana, ar atseviskus vardus izrunu vai nu dialogos vai ka
atseviskus teikumus, atceroties un imit&jot precizu izrunu, pasam nemaz neapzinoties, ka
dazas frazes sastav no vairakiem vardiem. Sis valodas apguves posms turpinas kadu laiku,
bérns papildina savu vardu krajumu, izmantojot to ka 1sako celu uz dialoga veidoSanu, pirms
vel ir iemacTijies darinat savas frazes. Turpmak anglu valodas zinasanas paplasina, veidojot
frazes no jau atseviski iegaumétiem vardiem.

Svarigi atceréties, ka nedrikst aizradit, ka skoléni ir kludijusies, jo ikviens aizradijums
mazina motivaciju. Klidas ir neatnemama apguves sastavdala, ka arT dala no valodas likumu
izpraSanas vai izrunas mis€klis. Jau pirmsakumos skolénam ir jasaprot, ka klida ir
neatnemama macibu procesa sastavdala, no klidam nav jabaidas, no tam ir jamacas un tas

jaiegaumé, lai turpmak no tam izvairTtos.
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3.2 Macisanas motivacijas sekmeéSanas veidi un panémieni

Motivacijas sisttmam mainoties, galvenais ir atrast vienkarSu veidu, ka izzinat
audz€knu individualas vélmes un péc tam pielagot pamudinatajus ta, lai tie vinus motivetu.
Kad ir noskaidroti un apzinati skolénu motivacijas pastiprinataji, skolotajs var izvéleties
motivaciju ievirzu veidus, kas atbilstu katra skoléna sp&jam. Skolotaja izvelétas macibu
metodes un formas macibu procesa laika ietekm@ motivaciju ievirzu veidus.

Jaunakaja skolas vecuma vados$a ir macibu darbiba. Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica maciSanas minéta ka ,,process, kura individs parnem sabiedriba uzkrato pieredzi,
apglist zinaSanas, prasmes, atticksmes, pilnveido savu pieredzi, patstavigi un atbildigi
darbojoties un izzinot sevi, dabu un sabiedribu” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,
2000, 99). Isak, maci$anas ir sistematisks zina$anu un prasmju apgisanas process.

Efektivas stimuléSanas un motivacijas stratégijas atSkiras saskana ar dazadiem
audzeknu motivacijas veidiem. Skolotajiem biitu jaapskata skolénu motivacijas veidus un
japienem lémumu par atbilstosako jeb efektivako motivaciju macities (Skoda, Doulik, Bilek,
Simonova, 2015, 791).

Alberts Bandura uzvedibas apguvé izskir Cetras fazes, kur ceturta faze ir motivacijas
faze. Taja individs izverté rezultatu attiecigai darbibai vai uzvedibai un izlemj par tas
atkartoSanu. Svarigi, ka bérns pats domas noverte, vai vélamais rezultats ir sasniegts un ko ir
verts panemt NO ST parauga. Apguve atkariga no darbibas rezultata — ja patikams, skoléns to
gribés atkartot; ja nepatikamas — vins to nedarts (Puskarevs, 2001, 62).

R.Baltusite uzsver, ka organiz&jot macibu procesu, skolotajs pievers uzmanibu skolénu
motivacijai. Svarigi izprast nozimigus faktorus, kas ietekmé skolénu macibu procesu stunda
un pastiprina macibu motivaciju, jo motivacija ir macibu darbibas struktiiras nozimigakais
elements. Argjie motivétaji pamudina macibu procesu. Tomér labakus rezultatus nodrosina
tieSi iek$¢ja motivacija (ieinteresétiba macibu rezultata sasnieg§ana un macibu procesa
realizacija, izzinas intereses). J.Malicka apkopojusi panémienus iek$gjas un argjas motivacijas
attistiSanai (sk. 5.tabulu).

5. tabula. Iek$éjas un arejas motivacijas atfistisanas panémieni (Malicka, 2004, 16)

Iek$gja motivacija Arg&ja motivacija

= [zskaidrot vai paradit, kap€c noteikta satura vai prasmes | ®*NodroSinat skaidras gaidas
macisanas ir svariga =Sniegt korektu

= [zveidot un/vai uzturét zinatkari atgriezenisko saikni
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» Nodrosinat aktivitasu dazadibu un sensoro stimulaciju »Nodros$inat vertigus

= Nodrosinat spéles un modelésanu apbalvojumus
® [zvirzit macisanas merkus = Atalgojumiem jabit
» Attiecinat macisanos uz skolénu vajadzibam sasniedzamiem

= Palidz&t skol€niem attistit savas darbibas planu

Ieksgja motivacija ir svarigaka par argjo motivaciju, bet dazi argjas motivacijas
simuléSanas pasakumi tiek izmatoti macibu procesa laika, korektas atgriezeniskas saiknes
nodro$inasana ir svariga, lai skoléns virzitos uz priekSu, sanemot atbalstu un adekvatu
novert§jumu. Motivet skolénus var gan ar apbalvojumu, gan ar sodu. Ja b&rni klausa tikai tad,
ja ir apbalvojumi (uzslava, rikojumi, materiali apbalvojumi, balvas, TpaSas privilégijas), tad, ja
to vairs nebis, vini var arl neklausit. Parasti soda mérkis ir piespiest bérnu mainit uzvedibu.
Tacu janem véra, ka sodam jaseko uzreiz péc parkapuma; tam jabut pietieckami stingram, ir
jaizskaidro sods un ta pamatojums. Sodam ir ari negativa iedarbiba. Parak bieza sodiSana un
kliegSana beérna attista agresivitati, vélak vin$ tapat sodis citus. Bérns var sakt vairities no
cilveka, kur§ vinu parak stingri un biezi soda (Svence, 1999, 67).

MaciSanas procesa laika ir svarigi pieverst bérna uzmanibu macibam un spét to ilgstosi
noturét, jo ka jau minéts ieprieks, jaunaka skolas vecuma bérniem uzmaniba ir nenoturiga un
ta var tikt atri noversta uz kaut ko citu. Svarigi apzinat faktorus, kas ietekme b&rnu uzmanibu
macibu procesa, un veikt pasakumus, lai macibu process bitu interesants, uzmanibu notuross.

Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei” nosauc bérnu uzmanibu ietekm&josSus faktorus
macibu procesa. Bérniem tiek paaugstinata ieksgja motivacija, ja ir piedavatas izvéles
iesp&jas, vini tiek iesaistiti — darbs klust par fizisko aktivitati, emocionali piesatinats, tiek
izmantota vienaudzu savstarpgja ietekme. Prasibu — noradijumu esamiba, ierobezoti resursi,
skolénu ieguldijuma liegums; atrautiba, kad darbu dara, lai nokartotu parbaudijumus;
pasivitate, kas rodas vienveidigu materiala apguves formu izmantosanas dgl, vairo skolénu
apatiju un aizvainojumus (Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei”, 2011).

[.Smuka uzsver, ka emocijam ir svariga loma darbibas motivacija. Skolotajs, kurs rada
pozitivu gaisotni klas€ un pielieto demokratisko darbibas stilu, sp&j sekmét skoléna pozitivas
emocijas (Smuka, 2011, 105). Skolotajam jabit atbildigam par savu darbu, ,,vina darbiba
jaizpauzas radoSumam, aktivitatei, sadarbibai, atvertibai un, pozitivas pieredzes ievieSanai,
makai stradat ar modernam tehnologijam. Labam skolotagjam piemit empatija, elastiba,
tolerance, analitiska domasana, sp€ja buit komandas dalibniekam, sp&ja iedvesmot un aizraut
citus, sp&ja uznemties atbildibu, sp€ja pienemt l€mumus, spgja atzit klidas, sp&ja veikt

adekvato pasveértéjumu, pasapzina un pasSmotivacija” (Lihacova, 2003, 27).
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Skolotajs ikdienas darba ir motivetajs ikvienam skolénam, kas ar savu darbibu un
ricibu var piesaistit gan bérna uzmanibu, gan gribu, radit vajadzibu péc §1 noteikta macibu
priekSmeta.

N.L.Geidzs un D.C.Berliners ir pétijusi motivaciju un tas veicinasanas veidus un
panémienus, uzsverot, ka skolotdjs skolénu motivaciju var palielinat dazados veidos.
Pirmkart, svarigi skoléniem paskaidrot, kam noderés vinu veicamie uzdevumi, ka tie
sagatavos vinus citu darbu veikSanai un kapéc tie ir tik svarigi (Geidzs, Berliners, 1999).
Anglu valodas apguvei bérnus motiveé tas, ka vini saprot, ka ta ir valoda, kuru zina lielaka
pasaules dala, to var€s izmantot celojot, ka arT skatoties multfilmas un filmas anglu valoda,
vini vares tas saprast un sarunaties sava starpa.

R.Baltusite piebilst, ka ir jacenSas panakt to, ka skoléni priekSmetu uztver par
nozimigu un butisku (Baltusite, 2006). Ta ka bérni ir tikko uzsaku$i macibas, tad jarada
interese un arl jastasta, kadel ir jaapgist sveSvalodas, kapéc to apguve ir svariga. Anglu
valoda ir starptautiska valoda, ko lielakoties zina gandriz vai visa pasaule.

Skoléniem ir saprotami jaskaidro, ko no viniem vélas. Ka arT lielo Skérsli jasadala
mazakos solos. Neskaidri uzdevumi un norades skolénus mulsina un mazina vinu motivaciju.
Ta ka anglu valoda ir jauns macibu priekSmets, tad ar1 visi uzdevumi viniem ir jauni un
nesaprotami. Skolotajam ir jabut gatavam pielietot dazadas strat€gijas un panémienus, bt
pacietigam un atbalstosam.

Bérna pascienu var celt ar atzinibu un uzslavam ne tikai par sasniegumiem, bet ar1 par
centibu un iegulditam pilém, pat ja tas nevainagojas ar panakumiem; nesalidzinot bérnus;
laujot bérnam apliecinat sevi, uzticot vinam pienakumus (Puskarevs, Golubeva, 1999, 108).
Uzslavas, atzinibas un citi apbalvojumi stimulé, liek rikoties labak, macities, stradat vél
citigak. Aizradijums vai sods ka negativais rezultats nestimulés ve€léSanos atkartot sliktu
uzvedibu. Tomér atzits, ka uzslava audzinasana ir efektivaka neka sodi un aizradijumi
(Puskarevs, 2001, 66).

Gan mutiskas, gan rakstiskas uzslava ir jalieto sapratigi. Uzslavas ir skolotajam
pieejamakais un biezak izmantotais motivacijas lidzeklis, tomer ta ir iedarbiga tikai tad, kad
lietota pareiza bridi, neizraisot pret&ju efektu, kad skoléns tiecas péc uzslavas. Sasniedzot
rezultatu ar gribas piepili, tiek giits emocionalais gandarijums, kas atvieglo nakamos gribas
procesus (Biedriba ,,Attistibas centrs gimenei”, 2011, 13). Ari R.Baltusite uzskata, ka
gaisotnei, kura notiek apguve jabiit radoSai un uzmundrinoSai (BaltuSite, 2006). Anglu valoda
bérni ir jamudina runat un nebaidities no kludam, katrs veiksmigi paveikts darbs ir jauzlave.

Bérnam ir jajiit skolotaja atbalsts un savas centibas jegu.
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I.Puskarevs un A.Golubeva veica Latvijas Universitates Pedagogijas un psihologijas
fakultates studentu ideju apkopojumu, par to, ka var pozitivi ietekmét skolénu izjitas macibu
procesa. Labas savstarp€jas attiecibas, pozitivs emocionalais noskanojums, interaktivas
macibu formas, macibu motivacijas izraisiSana, skolotaja un skoléna laba sadarbiba, skolotaja
personiba, skolotaja pedagogiska meistariba, skolotaja tolerance, skolénu iesp€ja izteikt savu
viedokli, relaksacijas aktivitates, darbibas veidu maina veicina pozitivu emociju giiSanu
macibu procesa (Puskarevs, Golubeva, 1999, 82).

Konkur€joso motivaciju labak aizstat ar zinkares snieg$anu, Veicot p&tijumus un
atklajumus, kapinot interesi un izmantojot fantaziju. Sacensoties, zaud&taji vai uzvarétaji
nevar bt vieni un tie pasi (Geidzs, Berliners, 1999). Skolénu prasmes un talanti ir dazadi,
tap€c viniem ir griiti samierinaties ar zaudéjumiem. Macibu gaitas sakuma skol€niem jabiit
kadiem panakumiem, jo tas ir svarigs motivetajs.

Reizém skolotajam jaizdara kaut ko negaiditu. Riciba, ko skoléni nav gaidijusi, var
veiksmigi piesaistit vinu uzmanibu un kapinat interesi par daramo (Geidzs, Berliners, 1999).
Viendabigas macibu stundas klust bérniem garlaicigas, tapec skolotajam ir jabut sp&jigam atri
mainit ierasto darbu un biit spontanam.

R.Baltusite noradijusi ieteikumus, kas sekmé&tu skolénu motivaciju. Autore iesaka
skolénos attistit izpratni par macibu procesu, veicinat vinu paSvertgjumu un stimul&t
paSapzinu; nemt vera skoléna vajadzibas; veicinat izpratni par griittbam ka neizb&gamu un
nepiecieSamu macibu procesa sastavdalu, ka arT sekmét skolénu savstarp€jos kontaktus un
sadarbibu (Baltusite 2006, 22).

Rotalam ir vairakas funkcijas, viena no tam: izglitojosa funkcija, kad ta bérnu audzina
un maca. Rotala vislabak redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas Iiments,
vina vajadzibas, intereses, vértibas (Dzintare, Stangaine, 2005). D.Dzintare un l.Stangaine
uzskata, ka bérnam rotala ir briva, neatkariga, daudzveidiga aktivitate, kura vin$ realiz€ savas
veleSanas un intereses, ko neierobezo pieauguso prasibas un aizliegumi. Rotalai ir
komunikacijas funkcija, ievedot bérnu cilvéku attiecibas, saskarsmé, sadarbojoties un
sarunajoties; bérnu pasrealizacijas funkcija; terapijas un korekcijas funkcija, nodroSinot
bérnam lidzsvaru, palidzot parvarét dazadas gritibas — mazvertibu, bailes u. c. (Dzintare,
Stangaine, 2005, 19).

Bez rotalam skolénus motivé arl situaciju imitacijas un spéles, atklajot realas dzives
aspektus, un palidz visiem iesaistities macisanas procesa (Geidzs, Berliners, 1999). Bérniem
patik izspelet situacijas no dzives, kuras vini var pielietot nesen apgiitas zinasanas.

Ta ka vajadzibas ir skoléna, ka ar1 jebkura cilvéka motivacijas pamata, tad svarigi

pieverst uzmanibu tam, kas bérniem ir vajadzigs, nevis tikai sekot 1idzi noteiktajam planam.
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Rotala ir tas veids, kas palidz mums iepazit bérnus, ka vini tiek gala ar neveiksmém,
zaud€jumiem, kadas ir vinu vajadzibas un intereses. Uzsakot jaunas macibas skola, biezi vien
skoléniem rodas bailes kliidities, nepareizi izpildit skolotaja noradijumus,

R.Baltusite norada, ka Latvijas psihologijas zinatnieki atbalsta viedokli par to, ka ,,nav
iesp&jams motivet skolénu, bet var noorganizet apstaklus, kas palielinas iesp€ju, ka maciSanas
motivacija klis specigaka” (Baltusite 2006, 30). Sekmes, sasniegumi, patikamu izjGtu
sekm@Sana veicina macibu motivaciju. Zinot macibu motivacijas iemeslus, iesp&jams
izveleties metodes un panémienus, kuri veicinatu izzinas procesu un paaugstinatu ari skolénu
maciSanas motivaciju, jaizprot, kadi svarigi faktori ietekm& macibu procesu stunda un
darbojas ka macibu motivacijas pastiprinataji.

Skolotajam ir japatur prata, ka skolénu turpmako macibu motivaciju ietekm& macibu
vielas pasniegSanas veidi, piedavato uzdevumu daudzveidiba, savstarp&jo attiecibu veidoSana
ar skoléniem un visu klasi, skolotaja personiba un vina dzives uztveres modelis (Mezale,
2014). Drosibu un parliecinatibu par sevi un savu sniegumu var radit tadi pieméri, kas balstas
Uz jau pazistamu materialu. Skoléniem jaizmanto to, ko vini apguvusi jau ieprieks. Prats biivé
zinasanas, balstot jauno macibu materialu uz jau pazistama, (Geidzs, Berliners, 1999).

R.FiSers min, ka informaciju var apstradat vairakos veidos: verbali — klausoties un
izsakot vardos vai atkartojot informaciju; vizuali — izt€le skatot vizualus modelus vai t€lus;
logiski — izt€lojoties logisku vai matematisku sakaribu sist€mas; fiziski — ar kustibu izt€les vai
kermena valodas starpniecibu; muzikali — ar melodijas, ritma vai muzikalas asociacijas
palidzibu; personiski — saistot informaciju ar personisko pieredzi vai atminam; sociali —
macoties kopa ar citiem un no citiem, kopigi veicot uzdevumu (FiSers, 2005, 14).

T.Balasova uzskata, ka vizualizacija veicina macibu motivaciju. Izmantojot
musdienigas tehnologijas (viens no vizualizacijas veidiem), skolotajam pieejams plass
materialu daudzums: filmas, attéli, video un audioieraksti par dazadam témam, palidzot veidot
labveligu macibu vidi un aktivizét skolénu izzinoSo darbibu. Vizualie te€li ir spécigs
instruments gan informacijas nodosanai, gan ari intereses stimul€$anai, rosinot komunicét,
stimulgjot lidzdarboSanos. Macibu vielas vizualizacija attista ne tikai logisko, bet arT verbalo
un telaino domasanu. Skolotajs var sasniegt stundas mérki un pilnveidot macibu procesu, kad
vizualizacija papildina stastito. Skolénu macibu darbiba stundas aktivizgjas, un macibu
motivacija paaugstinas (Balasova, 2011, 137).

Tomér viss ir labs ar méru. Tapéc musdienigas tehnologijas ir nepiecieSams izmantot
gan atseviski, gan kombingjot ar citiem macibu lidzekliem (Balasova, 2011, 137). Jaunas
leksikas, ka arT anglu valodas apguvei kopuma informacijas vizualizacija veicina izpratni,

stimul@ uztveri un ari motivaciju.
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Z.Anspoka atzimé, ka b&rni aug un attistas elektroniskas sazinas lidzeklu pasaulg, kas
atstajot gan pozitivas, gan negativas sekas uz bérna uztveri un domasanu. Lai dazadotu
macibu procesu un sekmé&tu motivaciju, skolotajs var izmantot informacijas un komunikacijas
tehnologijas. Bérns, spélejot datoru un izmantojot interneta resursus, iemacas atri uztvert
notiekoSo un reagét uz to, bet, ja bérni nesp€j atrast nepiecieSamo informaciju, tam ir ari
negativa ietekme: bérni kliist nervozi, pat agresivi. Sakotn&ji bérnu uzmaniba tiek pieversta
att€lam, tikai péc tam tekstam (Anspoka, 2013, 11). Tas liecina par to, ka, apgiistot anglu
valodu, nepiecieSams sniegt bérniem arf att€lus, kas ir krasaini un interesenti, laut tos pétit un
tad arT radit tekstu un stastit.

Bérniem nepieciesams macibu process, kas bus krasains un tikpat dinamisks ka reala
dzive. Svarigi, lai lasiSana, runasana un rakstiSana nav maksliga, bet dabiska un jégpilna.
Videi jabit tadai, kur bérnam nav bail runat (Anspoka, 2013, 11). Veiksmigai anglu valodas
izrunas un sarunu veidoSanas sekméSanai jarada tikpat kustigu un strauju maciSanas procesu,
kadu vins redz apkart€jo pasauli un savu dzivi.

Z.Anspoka apgalvo, ka valodas apguve par motivétu darbibu klust tad, ja sakotngji
ietver apkartéjas pasaules mérktiecigu izzinasanu un savas vietas atraSanu taja. Valodas
nedrikst biit haotiska, tai jabiit péctecigai un pakapeniskai. Jucekligs un neorganizéts darbs
var bt neproduktivs, un bé&rnam liks zaudgt interesi par valodu maciSanos un apguvi pat uz
visu miizu (Anspoka, 2013).

Ar1 R.C.Gardners aplikoja dazadus faktorus, kas ietekm& motivaciju macities
svesvalodas. Pieméram, individualas atSkiribas, skolénu ipatnibas, tadas ka attieksme,
sve$valodas apguves raditas trauksmes, paSapzina, intelekts un daudzi citi personas mainigie
lielumi (Gardner, 2001). Labas klases vide veicina skolénu motivaciju valodu apguvé
(Dornyei & Csizer, 1998).

Valodu apguvé tiek praktizéta aktiva skolénu mijiedarbiba — tieSa saskarsme,
savstarp&ja iedarbiba vienam uz otru, kas ietekmé attiecksmes, emocijas, intereses, vajadzibas
un motivus, lai veicinatu sadarbibas un efektivas sazinas prasmes (Lingvodidaktikas terminu
skaidrojosa vardnica, 2011, 56). Ari paSveérte§jums tiek izmantots, lai veicinatu valodas
apguvéja patstavibu, nosakot savus valodas apguves mérkus un Ilidzeklus un tadgjadi
pastiprinatu  motivéjumu un macibu efektivitati (Lingvodidaktikas terminu skaidrojosa
vardnica, 2011, 64).

Pastav kolektiva valodas apguves pieeja, saskana, ar kuru sveSvalodu apgist,
izmantojot dazadus psihoterapijas veidus un grupas darba panemienus. Macibu procesa tiek
nodro$inati dabiski valodas lietojuma apstakli, radits pozitivs emocionals klimats, veicinata

valodas apguvé€ju interese un motivacija. Macibas tiek organizétas nelielas grupas, valodas
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apguvéji aktivi sadarbojas, kolektivi veic macibu uzdevumus, palidz viens otram, kopigi
atbild par darba rezultatu. Valoda tiek apgiita sazinas vajadzibam (Lingvodidaktikas terminu
skaidrojosa vardnica, 2011, 46). Ari 1. un 2.klas€ lielakoties bérni veic darbu kopigi,
atmosfera ir pozitiva, tuvinata dabigai saskarsmei.

Var tikt izmantota sugestopédijas metode — svesvalodu apguve, veidojot ipasu radosu
gaisotni, tiek paaugstinata macisanas efektivitate, uzlabota cilvéka atminas darbiba, veicinata
personibas intelektuala aktivitate, interese, motivacija un sazinas prasme. Macibas balstas uz
dialogu, dazadu sazinas situaciju apguvi, izmantojot sp&les (Lingvodidaktikas terminu
skaidrojo$a vardnica, 2011, 87).

Apkopojot iepriek§ min&to, var secinat, ka skolotajam ir pieejami dazadi motivacijas
sekméSanas panémieni un veidi, kurus var izmantot veiksmigai sadarbibai, apguvei un
sveSvalodas nepiecieSamibas izpratnei. Motivaciju veicina vizualizacija, rotalas, uzslavas,
skaidrojumi, prasme sadarboties, skaidri uzdevumu nosacijumu, iegiito prasmju un zinasanu
un nepiecieSamiba un turpmakais pielietojums, laba un pozitiva vide, skoléna vajadzibu

apmierinasana un interese par macibu priekSmetu.
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4. MaciSanas motivacijas sekmésSana sveSvalodu apguves

veicinasanai 1. un 2.klase

4.1 Petijjuma metodologiskais pamatojums

Lai parbauditu hipot&zi, tika izvéléta empiriska p&tijuma metode: aptauja, nepabeigto
teikumu metode, pedagogiska izm&ginajuma darbiba un pasnovértésana.

Pamatojoties uz teorétiskam atzinam, sakotngji tiks veikta pedagogu aptaujasana, lai
noskaidrotu macibu metodes un panémienus, ko sava darba izmanto aptaujatie skolotaji. Tiek
planots aptaujat Aliiksnes, Apes un Vilakas novadu anglu valodas skolotajus, ar mérki izzinat,
ka vini sekmé skolénu motivaciju anglu valodas apguvei, kadas metodes un lidzeklus uzskata
par motivejosiem. Skolotaji sniegs informaciju par savu pedagogiska darba stazu, jo tas var
palidzet noskaidrot skolotaja pieredzes ietekmi uz motivacijas sekméSanu. Skolotaji atzimés,
cik biezi savas macibu stundas mudina skolénus lietot anglu valodu arpus klases, noskaidro
skolénu vajadzibas, sniedz tilit€ju atgriezenisko saiti, apbalvo skolénus, kad viniem izdodas,
izmanto skolénu pieredzei atbilstoSus uzdevumus, aicina skolénus novertét pasiem sevi,
padara apguvi interesantaku, izmantojot spéles un rotalas; saskano uzdevumus ar skolénu
interesém un vajadzibam; atgadina, ka kltidas ir neatnemama maciSanas sastavdala.

Pedagogi tiks aicinati nosaukt tris veiksmigakas un tris neveiksmigakas metodes, ko
izmantot anglu valodas stundas sakumskola. Skolotaji dalisies sava pieredzg, atklajot, kas ir
svarigs, motivéjot skolénus anglu valodas apguvei, vai un kapéc agrina sve$valodu apguve ir
produktiva un nepiecieSama.

1. un 2.klasé uzsvars ne tik daudz tiek likts uz bazes zinaSanu radiSanu, cik uz
ieinteresétibu un pozitivu attieksmi pret anglu valodu, tapéc, nemot to véra, ir radusies
vajadziba izpétit §T vecumposma skolénu maciSanas motivaciju anglu valodas apguve.

1. un 2.klasu skolénu aptaujasana tiks veikta, izmantojot nepabeigto teikumu metodi,
jo péc LJurgenas ieteikumiem, ta ir veiksmigaka jaunako klasu skolénu personibas pé&tiSanai.
ST vecumposma skolénu izpéte ir svariga tapec, ka $aja vecuma skoléniem jau paradas izteikta
velme sarunaties anglu valoda un izprast §is valodas pielietojumu un nepieciesamibu. Tiks
noskaidrots, vai skoléniem ir interesanti anglu valodas stundas, vai skoléns ir priecigs par
stundas paveikto, vai vélas nakt uz §im stundam un uzzinat arvien vairak, jo ieinteresétiba
macibu stunda un sevis izvertéSana ir neapSaubams motivacijas esamibas raditajs. Skoléni

paudis savu viedokli par to, kas anglu valodas stundas vislabak patik un kas nepatik, un ar
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savu darbu arpus macibu stundas, skatoties multfilmas anglu valoda, pieradis savu motivaciju
macities.

Saja aptauja gita informacija palidzés noskaidrot skolénu attieksmi pret anglu valodas
macibu stundam, ka arT norisi un darbibam, kas rada vai nerada pozitivu attieksmi pret
valodas apguvi, lidz ar to arT motivaciju.

Savukart, lai noskaidrotu skolénu motivaciju apgiit anglu valodu un tas sekmésanas
iesp&jas, izzinot skolénu intereses un vajadzibas, tiks veikts pedagogiska izméginajuma darbs,
noveérojot darbu macibu stundas, skolénu motivacijas veicinosos faktorus, skolénu aktivitati
un ieinteresétibu macibu priekSmeta. 1. Jurgena (2001, 45) ir, aprakstijusi visas §is, metodes,
defingjot noveérosanu ka pétamo paradibu speciali organiz€tu uztveri, sniedzot objektivus
rezultatus, atlasot biitiskako, saskatot visparigo un konkréto. Ta ir mérktieciga, planveidiga
noveroSana, kvalitativi un kvantitativi apstradajot noverotos faktus. Tika izveléts tieSas
noveroSanas veids, ar pétnieks — liecinieks poziciju, verojot stundu norisi, un pé&tnieks —
vaditajs poziciju, kur verotdjs ir arl pats macibu prieckSmeta pasniedzgjs. Noverosana ir
specializ&ta, jo norit anglu valodas macibu stunda.

Pedagogiska izméginajuma darbam tika izv€letas divu dazadu novadu skolas, jo tas ir
lauku apgabala skolas ar ierobezotaku macibu materialu un tehnologiju pieejamibu, ka ari
sadas skolas ir neliels skolénu skaits, kas atvieglo noverosanas veikSanu, labak iepazistot
skolénu vajadzibas, intereses un personigas rakstura iezimes, ka armT vecumposmam
raksturigas 1patnibas.

Pamatojoties uz teorétiskam atzinam, anglu valodas stundas tiks noveérots, vai
pedagogs zina motivacijas pamatprincipus un veidus, ka ar1 parzina un nem véra skolénu
individualitati un vecumposmam raksturigds iezimes, un kadas macibu metodes un
panémienus izmanto sava darba. Tiks verotas 1.klase anglu valodas macibu stundas Vilakas
novada X skola. Ka kriteriji tiks izvirzitas $adas jomas: interese par macibam, aktivitate
macibu stundas, izpratne par maciSanas jégu un nozimi sev, centiba bit labakajam klasé un
savu zinasanu paradiSana, jautajumu uzdoSana stundu laika, papilddarbs, darba izpildiSana
vairak par minimumu, prasme stradat patstavigi un ieinteresétiba par savu zinasanu
vertéjumu. Sie pasi kritériji tik izmantoti autores pedagogiska izméginajuma darba.

Papildus Siem krit€rijiem autore noveros, ka macibu motivacija sekmé sveSvalodu
apguvi, kadas macibu metodes sekmé motivaciju. Uzmaniba tikS pievérsta vizualizacijai,
apbalvojumam, uzslavai, sodam un sp&lu izmantosanai.

Autore, ka anglu valodas skolotaja, veiks novadito macibu stundu pasnovért&jumu —
kas ,,izpauzas ka emocionals pardzivojums, ka prieks par panakumiem un sartigtinajums par

neveiksmém (Jurgena, 2001, 49)”. Pasvértejums tiks balstits uz Aldksnes novada X
38



pamatskolas un Y sakumskolas 1. un 2.klases anglu valodas vaditajam macibu stundam. Lai
izvertetu skolotaja prasmi motivét skolénus darbam un anglu valodas apguvei, tiek izvirziti
sadi kriteriji:
= skolotajs macibu stundas nodrosina diferencétu macibu procesu (atbilstosi skolénu
konkr&tajam prasmém un macibu vajadzibam);
» skolotadjs parzina vecumposmam raksturigas iezimes un nem véra skolénu
individualitati, intereses;
= gskolotajs zina motivacijas pamatprincipus un veidus, sava darba izmanto macibu
metodes un panémienus;
= skolotdjs veido macibu motivacijas sist€mu, nostiprina velmi macities savos
skolénos;
» skolotajs iesaista un ieinteresé skolénus apgiit jaunas zinaSanas un prasmes, uzslave

un apbalvo tos.

4.1 Aptaujas rezultatu analize

Tika aptaujati 32 anglu valodas skolotaji no Aliksnes, Apes un Vilakas novadiem.
Uzsakot aptauju tika noskaidrots pedagogu — respondentu, kopgjais pedagogiska darba stazs.
No atbildem var spriest, ka 50% jeb 16 skolotaju darba stazs ir lielaks par 16 gadiem, 28% jeb
9 skolotajiem — 11-15 gadi, 13% jeb 4 skolotajiem ir 1-5 gadu liels darba stazs un 9% jeb 1
skolotajam ir 6-10 gadu stazs (sk. 3.att€lu).

W 1-5 gadi
M 6-10 gadi
W 11-15 gadi

M 16 un vairak gadi

3. attéls. Pedagogu darba stizs
Pietickami liels darba stazs lauj skolotajam izmantot daudzveidigas, skolénu

vajadzibam un zinasanam atbilsto$as macibu metodes. Sadi pedagogi labi parzina skolénu
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vecumposma Ipatnibas un prot pielietot jau esosas zinaSanas sava darba. Skolotajs iepazist
skolénu vajadzibas un noskaidro, kas rada pozitivu emocionalo vidi. Skolotaja darba stazs ir
diezgan subjektiva vieniba motivacijas sekmeSana, lielaka loma un nozime tomér ir pedagoga
pieredzei, kas nav atkariga no darba staza gadu daudzuma.

Pedagogi tika aicinati tabula atzimé&t apgalvojumus par vinu darbu, kas no dotiem
izteikumiem tiek pielietots darba un cik biezi. Detalizétu aptaujas rezultatu apkopojumu
sk.6.tabula, kur var aplikot skaitlisko atbilzu izteiksmi.

6. tabula. Atbildes uz apgalvojumiem aptauja

Nekad | Reti | Dazreiz | Biezi Vienmer
mudinu skolénus lietot anglu valodu arpus 1 4 10 17
klases
noskaidroju skolénu vajadzibas 6 9 17
sniedzu tilitgju atgriezenisko saiti 19 13
apbalvoju skolénus, kad viniem izdodas 10 5 3 14
izmantoju skolénu pieredzei atbilstoSus 11 21
uzdevumus
aicinu skolénus novértét pasiem sevi 8 14 10
padaru apguvi interesantaku, izmantojot 10 12 10
sp€les un rotalas
uzdevumi saskanoti ar skolénu interes€m 6 18 8
un vajadzibam
atgadinu, ka klidas ir neatnemama 6 7 19
macisanas sastavdala

Var secinat, ka vairums aptaujato skolotaju mudina skolénus lietot anglu valodu art
arpus klases, kas liecina par to, ka skoléni, iesp&jams, savstarp€ji sazinas viens ar otru, vai
megina komunicét ar angliski rungjosu personu. Skolotaji diezgan biezi noskaidro skolénu
vajadzibas. Ka zinams, ir svarigi parzinat skolénu vajadzibas un sasaistit macibu procesu ar
tam, tapec, ka motivacija ir atkariga no emocionala pardzivojuma, ja t€ma nav interesanta un
nesagada skoléniem pietiekami lielu ieinteresétibu un prieku, viniem nebiis motivacijas apgiit
anglu valodu.

Skolotaji sniedz tiiliteju atgriezenisko saiti, kas lauj skoléniem justies droSi un zinat,
ka nepiecieSamibas gadijuma tiks sniegts atbalsts un palidziba. Ja skolotajs vienmér gatavs
uzklausit, palidz€t un izskaidrot, tad arT macibu process norit pozitiva gaisotné un nesagada
skolénam raizes vai grutibas. Skolénos tiek celta paSapzina un apzina, ka tiks sniegta

atgriezeniska saite.
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Apbalvojums ir viens no iesp&jamiem motivacijas veidiem, kuru lielakoties pielicto
dazreiz vai 10 recenzenti — reti. Apbalvojums ir aréja motivacija. Argji motivétam skolénam
svarigs ir rezultats, tieck mekléts 1sakais un vieglakais risinajums. Ka ieprieks minéts, iekseja
motivacija ir nozimigaka par aréjo. Skoléni butu jaapbalvo tikai tad, kad tie to ir pelnijusi, un
ar So motivacijas veidu nav ieteicams parspilét, jo viss apgiitais tiks darits tikai apbalvojuma,
nevis savu zinasanu vai izaugsmes dél. Reizém apbalvojuma pieskirSana var radit nolemtibas
sajiitu skolénos, kas regulari uzrada zemakus sasniegumus, vienmér atradisies tabulas apaksa,
necentisies un pavisam zaud€s motivaciju.

Visi aptaujatie skolotaji izmanto uzdevumus, kas ir atbilstosi skolénu pieredzei. Tas
nozimeé to, ka macibu process skoléniem nerada papildus stresu, un $ada veida skoléni virzas
no jau zindma uz nezinamo, jeb maciSanas notiek pakapeniski. Svarigi arl neaizmirst par
klases specigajiem un ¢aklajiem skoleéniem, kas loti strauji apgiist anglu valodu, jo §1 vecuma
skoléniem loti atri klast garlaicigi, $ada veida zaudgjot arT motivaciju. Skoléni ar vajakam
zinasanam pasapliecinasies un biis pozitivi noskanoti macibu darbam.

Sakumskolénam izveidojas pasveértgjums, tacu Skolotdja vert€jumam ir ipasa nozime
motivacijas un pasvertéjuma attistiba. PaSparliecinati skoléni ar augstu paSveértgjumu sanem
uzslavas un mierigi uztver kritiku, bet ar zemu pasvértéjumu — savus panakumus uztver ka
nejausibu, veicinot motivacijas pazeminasan0S. Lai veicinatu skoléna patstavibu, tiek
izmantots pasvertéjums, kas palidz noteikt valodas apguves mérkus un lidzeklus un tadejadi
pastiprina motivaciju. Vairums skolotaju nem véra skolénu pasveértéjumu, laujot viniem
pasiem sevi novertet.

Rotala palidz mums iepazit bérnus, ar tas palidzibu vini tiek gala ar neveiksmém,
zaud€jumiem, caur tadm izzinam vinu vajadzibas un intereses. Rotalai ir komunikacijas
funkcija, sadarbojoties un sarungjoties, ka ar1 bérnu pasrealizacijas funkcija. Tatad tas ne tikai
padara macibu procesu interesantaku, bet lauj iepazit skolénus un motivét vinus valodas
apguvei. Vairakums jeb 22 skolotdji, izmanto sp€les un rotalas savas macibu stundas, 10
skolotaji to dara tikai daZreiz. Balstoties uz teorétiskam atzinam, var secinat, ka skoléni 1. un
2.klases vecumposma nespg;j ilgi koncentréties vienai konkrétai darbibai vai ilgstosi atrasties
viena poza; ir nepiecieSama darbibas maina. Rotala vai spéle paredz noteiktas leksikas un
frazu izmantoSanu, kas neapzinata veida veido gramatiskas zinasanas un komunikativas
prasmes.

Uzdevumi tiek saskanoti ar skolénu intereseém un vajadzibam, tas ir pamats veiksmigai
sadarbibai starp skolotaju un skolénu, ka arT veicina motivaciju. Ja skolotajs nenem véra

intereses un vajadzibas, skoléniem zudis interese darboties, radisies nesp&ja koncentréties un
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var paradities uzvedibas traucgjumi, kam, iesp&ams, sekotu kritika vai pat sodi, kas nav
motivacijas veicinatajs. Vairums skolotaju, izv€loties uzdevumus, nem véra skolénu intereses
un vajadzibas.

Gandriz visi skolotaji atgadina skoléniem, ka klidas ir neatnemama maciSanas
sastavdala. Skoléni biezi vien baidas kliidities un tapéc labak izvélas kluset, jo nevélas bt par
apsmieklu un sanemt dzg€ligas piezimes vai aizradijumus no pieaugusa, jo ka zinams,
skoléniem $aja vecuma ir loti svarigs savu vienaudzu un pieauguso vért§jums, kas var ari
samazinat skoléna pasveért€jumu, kas, ka jau pirms tam minéts, ir motivacijas nozimiga
sastavdala.

TreSaja aptaujas jautajuma skolotaji tika aicinati nosaukt, vinuprat, tris veiksmigakas
metodes, ko izmantot anglu valodas stundas sakumskola. Tas ir spéles, kustibu rotalas, lomu
spéles, dziesmas, video, interaktivi uzdevumi, ,,prata vétra”, skaitampantini un méles mezgi,
vardu un att€lu savienoSana, vardinu maciSanas caur spélém, ar attelu kartinam; stastu
KlausiSanas un situacijas noradisana ar pirkstinu. Apkopojot iepriek§ miné&to, var secinat, ka
veiksmigakas metodes p&c respondentu domam ir praktiskas, tad uzskates un visbeidzot

verbalas macibu metodes (sk. 4.att€lu).

Praktiskas metodes

Verbalas metodes

Uzskates metodes

0 5 10 15 20 25 30
Uzskates metodes | Verbalas metodes Praktiskas
metodes
H Respondentu skaits 24 17 -8

4. attels. Macibu metoZu izmantoSana
Ceturtaja aptaujas jautajuma skolotaji tika aicinati nosaukt, vinuprat, tris

neveiksmigakas metodes, ko izmantot anglu valodas stundas sakumskola. Skolotaju atbildes
bija sekojoSas: jebkads sarezgits gramatikas skaidrojums, parliecku bieza rakstitprasmes
izmantosana, lekcija jeb stastijums, projektu metode (klasiska izpratng), darbs ar tekstu,
vienveidiga vardinu atkartoSana, krasoSana skoléniem jau ir apnikusi. Var secinat, ka par

neveiksmigako metodi tiek atzita verbala macibu metode.
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Izsakot savu viedokli par to, kas, vinuprat, vél ir svarigs, motivgjot skolénus anglu
valodas apguvei, respondenti mingja skolotaja atticksmi, izpratni par bérnu vecumposma
Ipatnibam, pozitivismu, praktisku valodas pielietojumu, kas izpauzas lomu spéles klase. Ka
svarigas tika minétas ar7 skolénu maciSanas prasmes, uzmanibas noturiba, interesanti macibu
materiali, personigais piemers, reala apzinasanas, kur valoda bis nepiecieSama. Noradit uz to,
ko skoléni jau zina vai ir apguvusi pasu spekiem (Skatoties filmas, multfilmas, klausoties
miziku anglu valoda). Dot iesp&ju apzinaties, esoSo zinasanu bazi un, pamatojoties uz to
tupinat, to bagatinat. Par labiem rezultatiem pasniegt apbalvojumu — “ordeni”, jaunaka skolas
vecuma bérnus stimulé balvas. Ari cilvéciga saruna ar skoléniem un radoSas aktivitates
(Zim@S$ana, krasosana, ITm&sana) ir svarigas motiveésanai.

Apkopojot respondentu atbildes, var secinat, ka hipotéze par to, ka macibu motivacija
sekmé sveSvalodu apguvi, ja skoléns tiek ieinteres€ts apgiit jaunas zinasanas un prasmes,
uzslavéts un apbalvots un skolotajs pielieto daudzveidigas macibu metodes un pan€mienus
pozitiva vide, apmierinot skoléna vajadzibas un intereses, ka arT jaunas zinasanas tiek balstitas
uz jau esoSajam zinasanam, apstiprinas.

Uz pédgjo aptaujas jautajumu: Vai, Jisuprat, agrina svesvalodu apguve ir produktiva
un nepieciesama, 91% jeb 29 respondenti atbild&ja, ka ja un 9% jeb 3 respondenti — n& (sk.

5.attelu).

5. attels. Respondentu atbildes uz aptaujas 5.jautajumu
Vairakums atbilZzu tika pamatots ar to, ka skoléna vecumposma atminas 1pasibas ir

automatiskas. Vieglak iemacities caur spélém, rotalam un skaitampantiniem bez ipaSas
pieptules. Jaunaki bérni valodu uztver un apgist vieglak un paSsaprotamak, dazkart
neiedzilinoties, noteiktos likumos, bet pareiza valodas apguve sekmégjas talaka produktiva
valodas apguvé. Agrina valodas apguve ir produktiva, tieSi pareizas vardu izrunas
veicinasana, vardu krajuma paplasinasana, pozitivas attiecksmes veidoSana pret anglu valodu.
Skoléniem, kuri ir macijusies anglu valodu bérnudarza, 1. klasé ir vieglak, zina vardu un
veidojas izruna. Ja ar to saskaras tikai 1. klasg, tad ir grutak. Tika mingéts, ka sve$valodas
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apguve jasak jau no 3-4 gadu vecuma, kad b&rna prats ir sp&jigs un “pretimnakoss” vardu
krajuma apgiiSanai. Apgistot sveSvalodas gramatiku un valodas lietojumu apziniga vecuma,
skolénam jau ir izveidojies vienkarss, bet stabils vardu krajums.

Savukart noliedzoSas atbildes sniedz&ji argument&ja to ar to, ka agrina sveSvalodu
macisana ir produktiva visiem b&rniem, jo be€rniem ir kartigak jaapgiist dzimta valoda un visas
tas pielietojuma nepiecieSamas prasmes. P&c respondentu pieredzes, ja stunda ir tikai 1 reizi
nedg€la — Tsti produktivi tas nav. Ja biezak, tad noteikti ja.

Apkopojot aptaujas rezultatus, var secinat, ka macibu motivacija sekmé svesvalodu
apguvi, jo aptaujatic pedagogi iepazistina skolénus ar to, kam noderés vinu veicamie
uzdevumi un anglu valoda kopuma, skolénu jaunas zinaSanas balsta uz jau eso$ajam
zinasanam, skolénu iesaista un ieinteresé apgiit jaunas zinasanas un prasmes, regulari uzslavé
un apbalvo, skolotaji zina un pielieto daudzveidigas macibu metodes un panémienus, ka ari
sekmé patikamas izjttas laba un pozitiva vide, apmierinot skoléna vajadzibas un intereses,
macot samierinaties ar neveiksmém.

Pé&tijuma ietvaros tika aptaujati 22 Aliiksnes novada X pamatskolas un Y sakumskolas
1. un 2.klases skoléni (Sk.2.pielikumu), izzinot skolénu atticksmi pret anglu valodas macibu
stundam, izmantojot nepabeigto teikumu metodi.

Uz pirmo jautajumu, vai skoléniem patik anglu valodas macibu stundas vairakums
skolénu — 17 jeb 77% atbild&ja, ka vienmér; 3 jeb 14%, ka gandriz vienmér; 1 jeb 4% —
reiz€m un 1 skoléns jeb 4% — n€ nekad. Tas nozimé, ka 2 skoléni nav pietiekami motivéti

darboties anglu valodas stundas, jo viniem nav interesanti (sk. 6.attélu).

NEg, nekad
5%

Reizém
4%

Gandriz
vienmer
14%

\

6. attels. Skolenu atbildes uz aptaujas 1.jautajumu
Viens no svarigakajiem macibu motivacijas stirakmeniem ir gandarijums, ko sniedz

padaritais darbs, kas rada pozitivas emocijas un stimulu aktivi darboties ar1 turpmak. Skoléni
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uz jautajumu: Vai tu esi priecigs par stundas paveikto atbildgja: 17 jeb 77%, ka vienmér; 2
jeb 9%, ka gandriz vienmer; 2 jeb 9%, ka reizém un 1 skoléns jeb 5%, ka nekad (sk. 7.att€lu).
To var izskaidrot divos iesp&jamos veidos, vai nu S§is skoléns ir ar augstu vai zemu
paSveért§jumu, kas ka minéts ieprieks, var ietekmé&t macibu motivaciju, jo skoléni ar augstu
pasvert&jumu ar prieku sanem uzslavas un mierigi uztver kritiku, bet ar zemu pasvértejumu —
savus panakumus uztver ka nejausibu. Sis respondents ir arT atbildgjis, ka anglu valoda vinam
nepatik, Iidz ar to, vin§ nav motivéts apgiit svesvalodu, Saja gadijuma — anglu valodu.
Iesp&jams, Sis skoléns negiist pozitivas emocijas, ka ari, apstiprinoties hipotézei, pieradas, ka
pozitiva vide un emocijas rada motivaciju un sekmé svesvalodas apguvi, konkréti Sis skoléns

nav pietiekami motivéts un neizrada vélmi apgtt anglu valodu.

Né&, nekad
Reizém
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9% _\
Gandriz
vienmer
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1. attels. Skolenu atbildes uz aptaujas 2.jautajumu
No 22 aptaujatajiem skoléniem 18 — 82%, vélas nakt uz anglu valodas macibu

stundam un uzzinat arvien vairak; 2 skoléni — 9%, nevélas uzzinat kaut ko jaunu un nakt uz
anglu valodas macibu stundam, bet 2 skoléni — 9%, nav par to parliecinati. lesp&jams, ka Sie
skoléni nejutas komfortabli anglu valodas stundas un nav motivéti to apgut. Pedagogs var
mainit izmantotas metodes un vairak uzslavét Sos skolénus, ka arT informét skolénus par to,
kur konkreti vins vai vina vargs pielietot So sve§valodu.

Lidz ar to, izvirzita hipotéze apstiprinas. Skoléniem, kam nav zinama un saprotama
veicamo uzdevumu noderiba un svarigums, zaudé motivaciju lidzdarboties un apgit
sveSvalodu. Jaunas zinaSanas jabalsta uz jau esoSajam zinaSanam, bet bez intereses skoléns

neuztver, neanaliz€ un neuzkraj nepieciSamas zinasanas — esot nemotivets.
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8. attéls. Skolenu atbildes Uz aptaujas 3.jautdjumu

Anglu valodas macibu stundas skoléniem vislabak patik spelét spéles. Tas ir
izskaidrojams ar to, ka rotalas un spéles ir beérnu dzives neatnemama sastavdala un caur to tiek
ieglitas svarigas prasmes. V&l skoléniem patik pildit darba lapas, stradat pie datoriem, dziedat
dziesmas un uzzinat kaut ko jaunu, macities jaunus vardinus, stradat ar interaktivo tafeli un
sarunaties angliski. Darba lapas pildiSana un jaunu vardu apguve ir ciesi saistita ar skolénu
interesi aktivi piedalities macibu stundas darba un uzmanigi sekot notiekoSajam klasg,
iemacoties jaunu, skoléns gist panakumus, savukart tie jau lauj skolénam pasapliecinaties.

RakstiSana un lasiSana anglu valoda skoléniem nepatik, it 1pasi, ja japilda darba lapas,
ka ari divi skoléni dazreiz jutas nogurusi, viens skoléns nejlitas labi, kad macibu stundas
macoties ko jaunu, skoléns par to neko nezina. Skoléna neparliecinatiba par sevi var ietekmét
macibu motivaciju, ir svarigi savlaicigi pamanit $adu lietu un darit visu iesp&jamo, lai
noverstu Skeérsli. Vienam skolénam nepatik sanemt skolotaja palidzibu, skoléns vélas biit
patstavigaks.

No 22 aptaujatajiem skoléniem, 21 skoléniem patik skatities multfilmas vai filmas (sk.
9.att) anglu valoda, jo tas ir interesanti, ta anglu valodu var iemacities atrak neka citi, divi
skoléni skatas multfilmas ar1 citas valodas, ka zinams, agrinai valodu apguvei ir pozitiva
ietekme uz motivacijas veicinaSanu. Lidz ar to 17 skoléniem anglu valoda Skiet viegla un 5
skoléniem — griita. Ta ir viegla, jo palidz vecaki, skoléni prot runat anglu valoda, uzdevumi
Skiet viegli un lielakajai dalai vienkars$i patik valoda, tapec tas apguve ir viegla. 5 skoléniem
grutibas sagada vardu izruna, bet, secinot péc iegiitas informacijas, tas nav Skérslis pozitivu

emociju gisanai macibu procesa laika.
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9. attéls. Skolenu atbilde uz aptaujas 6.jautdajumu
Apkopojot skolénu aptaujas rezultatus, tiek secinats, ka skoléniem nepiecieSams

interesants macibu process, kas lauj viniem uzzinat ko jaunu. ST procesa laika viniem ir
nepiecieSams atbalsts un palidziba, uzmundrinajums un iedroSindjums. Skoléniem klist
garlaicigi, ja macibu stundas ir viendabigas, tajas un nav atgriezeniskas saites no skolotaja
puses. Mazkustiga un vienmula macibu procesa skoléniem rodas nogurums, kas aptur
veiksmigu sveSvalodas apguvi un samazina motivaciju macities. Tie macibu lidzekli un
materiali, kas iedarbojas un motivé vienu skolénu grupu, var radit pretéju attieksmi citai
grupai, pieméram, interaktivas tafeles izmanto$ana vieniem $kiet interesanti un aizraujosi, bet
daziem, neskaidribu un grutibu dél tas nav motivgjoSs faktors. Lidz ar to, parzinot
vecumposma atbilsto$as ipatnibas un skolénu vajadzibas, izmantojot skaidrus un viegli
saprotamus uzdevumus, rotalas, spéles, dziesmas un uzmundrinajumus, skoléni tiek motiveti

veiksmigi apgiit anglu valodu.

4.2  NovéroSana pedagogiska izméginajuma darbiba

Pétijuma periods: 2018. gada 26. marts — 2018. gada 27. aprilis. Pétijjuma laika tika
veikta pedagogiska izméginajuma darbiba anglu valodas macibu stundas Vilakas novada X
skolas 1. klasé. Saja klasé izglitibu iegist 9 skoléni, no tiem 6 zéni un 3 meitenes. Sos
skolénus maca skolotaja ar ¢etru gadu lielu darba pieredzi, un ar 1. klasi savas pieredzes
ietvaros skolotaja strada otro macibu gadu. Skolotaja raksturo skolénus ka atraktivus un
aktivus, kas labprat apgiist anglu valodu. Klasé skoléni ir draudzigi un izpalidzigi,

uzmundrina viens otru, bet klasé novérojama ar1 neliela konkurence, vairums skolénu vélas
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vienmer biit pirmie, reiz€m smagi pardzivo zaudéjumu. Daziem skol€niem patik pamacit citus
klasesbiedrus. Skolotajai ir izveidojies labs kontakts ar skoléniem, atgriezeniska saite ir
veiksmiga un tiiliteja.

Noveérosanai tika izvirziti $adi kritériji

Pirmas vérotas stundas téma bija ,Krasas”. Stundas meérkis: Krasu nosaukumu
nostiprinasana. Stundas uzdevumi:

1. Praktiz&t un nostiprinat vardinus;
2. Praktizet klausiSanas prasmes;

3. Trenét kritisko domasanu;

4. Praktizet frazes.

Stundas laika skolotaja izmanto att€lu kartites, macibu gramatu, krasainu aplikaciju
papiru, Iimi, $kéres, datoru, projektoru, internetu, CD disku un magnetafonu.

Macibu stunda tiek iesakta ar sasveicinasanos, skoléni aps€zas savas vietas. Visi
skoléni izvelas s€det prieks€jos solos. Skolotaja iepazistina skolénus ar macibu stundas merki
un uzdevumiem, kas ir svarigi, skoléni apzinasies, kur varés izmantot to, ko apgis un kas
jadara, lai to izdaritu. Skolotaja $adi uzsak macibu stundas, mobiliz&jot skolénus darbam,
radot sapratni par to, ko apgiis, kur un ka turpmak pielietos jauniegiitas zinaSanas un prasmes.
Skoléni pieveérS uzmanibu skolotajai un ir mierigi. Skolotaja aicina skolénus nodziedat
dziesmu The morning song, kas, ka saprotams, ir katras macibu stundas rituals. Skoléni
parzina dziesmas vardus un iesaistas tas dziedasana.

Macibu stunda tiek turpinata ar ieprieks$gjas stundas apgito vardu atkartoSanu,
izmantojot vardu kartites. Motivacija tiek sekméta, balstot jaunas zinasanas uz jau esosajam,
regulari nostiprinot iepriek$gjas stundas apgiito.

Skolotaja atskano dziesmu The rainbow colours song, péc dziesmas noklausiSanas
skoléni leénaka tempa atkarto dziesmas vardus un tad dzied kopa ar ierakstu. Vairakums
skolénu cenSas izdziedat dziesmas vardus, skolotaja iedroSina un uzmundrina vinus, to dara
ar1 pasi bérni. Dziesmas dziedaSana rada pozitivas emocijas un noskanojumu, ka art skolotajas
uzmundrinajumi, kas ir aréja motivacija, sekmé svesvalodas apguvi.

Turpinajuma skoléni atver macibu gramatu un pirms ieraksta klausiSanas apliko
zim&jumus par krasu jauksanu. Skoléni viens péc otra stasta novéroto, kada krasa izveidojas,
ja sajauc divas dazadas krasas. Stastfjums norit mieriga un draudziga gaisotné, katrs skoléns
vélas biit pirmais, kas pastasta.

Skolotaja izdala izgrieztus krasainus aplikaciju papirus un aicina skolénus atveért
pierakstu burtnicas un izvéleties krasas, ielimé&t tas burtnica, lai izveidotu krasu jaukSanu
(pieméram, skolotaja parada $adas aplikacijas: blue + yellow = green). Skolotaja parliecinas,
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vai skoléni ir sapratusi uzdevumu un pieiet pie katra skoléna, vai viss tiek darits pareizi. Ja
kadam ir nepiecieSama palidziba, skolotaja gatava palidzet, uzmundrinat, bet nesaka prieksa,
ta vieta uzvedina uz pareizo atbildi. Skolotaja riip&jas par to, lai stundas laika mainitos
darbiba, ta tiktu dazadota, noturot skolénu uzmanibu un raisot interesi. lesp&jams, ka vizualas
makslas stundas integréSana anglu valodas satura biitu veiksmigak, ja skoléni varétu darboties
praktiski, pasi jaucot krasas, balstoties uz jau esoSajam zinaSanam vai izsakot mingjumus, kas
vai nu apstiprinatos, vai tiktu noliegts, giistot emocijas, kas lautu noglabat atmina paveikto.

Skoléni tiek aicinati iznakt klases prieksa, izveléties savu milako krasu un praktizet
frazi My favourite colour is (green). Skoléni var novértét gan savus klasesbiedrus, gan pasi
sevi, salidzinot pareizo izrunu ar dzird&to skangjumu. Nobeiguma notiek atsveicinasanas.

Stundas laika skolotaja motivéja skolénus, izmatojot Sadas metodes un Iidzeklus:
vardu kartites, kas ir vizualizacija, kas palidz veiksmigi radit priek$statu par apgiistamo vardu
un veidot leksikas bazi. Dziesmas klausisanas skolénos rada pozitivas emocijas un
noskanojumu, skoléni censas izdziedat dziesmas vardus, sanemot iedroSinajumu un
uzmundringjumu no skolotajas, vini jutas motivéti un dara to arT pasi. lzgriezti krasainie
aplikaciju papiri, kas tika, ieliméti pierakstu burtnicas, ir labs veids, ka mainit darbibas veidu
macibu stunda, ka art sanemt uzslavu par kartigi paveikto darbu. NepiecieSamibas gadijuma
skolotaja gatava palidzeét, uzmundrinat, nesakot prieksa, ka ir pareizi, bet gan uzvedina uz
pareizo atbildi. Katrs skoléns jiitas svarigs un strada demokratiska un labvéliga vidg.

Otras macibu stundas t€ma: Drébes un krasas. Stundas meérkis: Vardu krajuma
papildinaSana un nostiprinasana.
Stundas uzdevumi:
Vardu krajuma atkartoSana;
KlausiSanas prasmju praktizéSana;

Att€lu un nosaukumu savienosana;

A W p e

Jautajuma What’s this? praktizéSana.
Stundas laika skolotaja izmanto attélu kartites, macibu gramatu, darba lapu, datoru,
projektoru, internetu, CD disku un magnetafonu, 1imi, Sk&res.

Stundas ievada skolotaja sasveicinas ar skoléniem, mobilizé vinus darbam un
iepazistina ar macibu stundas meérki un uzdevumiem. Macibu stundu tradicionali iesak ar
dziesmu The morning song dziedasanu.

Izmantojot vardu kartites, skoléni atkarto ieprieks€jas stundas apgiitos vardus par temu
krasas un apgist jaunus vardus par t€mu ,,Apgérbs”. Skolotaja uz ekrana rada apgerbus, un

skoléni individuali katrs nolasa noradita apgérba gabala nosaukumu un nosauc ta krasu.
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Skoléni tiek aicinati atvért macibu gramatu un pirms ieraksta klausiSanas aplikot
zZim&jumus par stastu Two red socks. Skolotaja atskano stasta ierakstu Two red socks un aicina
skolénus sekot 11dzi stastam un noradit ar pirkstinu, par kuru att€lu tiek stastits. Skolotaja uz
ekrana rada stastu Two red socks un aicina skolénus pastastit par notickoSo katra attéla
latvieSu valoda.

Skolotaja katram skolénam izdala sagrieztas kartites ar drébju att€liem un kartites ar
nosaukumiem, aicinot skolénus ielimét attiecigi att€lus, un nosaukumus pierakstu burtnicas
(piem. a sock — zekes attels, a T-shirt — T-krekla attéls), skolotaja noskaidro, vai skoléni ir
sapratusi uzdevumu. Skolotaja pieiet pie katra skoléna un parliecinas, vai att€li un nosaukumi
ir atrasti un saliméti pareizi. Skolénus aicina iznakt priek$a un radit pargjiem skoléniem
drébju attélu kartites un praktizét jautagjuma uzdoSanu What’s this? Nobeiguma notiek
atsveicinasanas.

Ir svarigi, ka skolotaja noskaidro, vai skoléni ir sapratusi uzdevumu, jo uzdevumu
nosacljumu neizprasana var veicinat skolénos motivacijas zudumu, jo klast satraukti, un
nesanem pozitivas emocijas par darbu, ko nav spgjis paveikt, nesaprotamu noradijumu del.
P&c noverota var secinat, ka skoléni ir labi motivéti darboties un apgit anglu valodu, par to
liecina tas, ka skoléni aktivi strada stundas, uzdod jautajumus un vé€las uzzinat sev
interes€joso, labprat iesaistas skolotajas piedavatajas aktivitatés (sk. 7.tabulu). Skolénu vardi
tika mainiti. Sis aktivitates tika dazadotas, pielagotas skolénu interesém un vajadzibam,
izmantojot vizualizaciju — att€lu kartites un projektoru, musdienu tehnologijas, aktivu
darboSanos, iedroSinasanu, nakot klases prieksa, ka ar1 dziesminu skandéSana rada sajiitu, ka
skoléns pats apgiist izrunu un komunikacijas prasmes, ir prasmigs jautat un sniegt atbildes uz
jautajumiem.

7. tabula. Mdcibu motivacijas noverteSana Vilakas novada X skolas 1.klase
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Andris X X X X X X
Mikus X X X X X
Anna X X X X X X X
Nils X

Renars X X X
Kristers X X X
Sintija X X X

Visi skoléni novéroto stundu laika izrada interesi par macibam un ir aktivi stundas
laika. Skolniece Anna acimredzami izprot macibu nozimi Un macisanas jégu sev pasai, jo tulit
pat parjauta, vai pareizi ir sapratusi uzdoto, komenté savus sasniegumus. ST pati meitene
konkuré ar Miku un Andri, kas ir loti aktivi un komunikabli, pierada un izrada savu zinasanu
parakumu pret citiem klasesbiedriem. Sie skoléni patstavigi meklé papildus informaciju,
majas jautajot braliem un masam, ka ari, uzdod jautajumus ne tikai macibu stundas ietvaros,
bet arl starpbridi. Savukart Kristers un Sintija, papildus jau minétajiem skoléniem, strada
papildus, izpilda vairak par minimumu. Mikus ne vienmér var stradat patstavigi savas
nenoturigas uzmanibas dél. Renars un Edijs neizrada pietickami lielu interesi par saviem
sasniegumiem, vinu iegulditais darbs me&dz biit pavirSs un ne lidz galam izdarits. Var redzet,
ka skolotaja ir iecietiga un lojala darba ar skoléniem, vini jiitas brivi un nepardzivo par
kltidam, bet pretgji tam tas labo un vélas palidzet viens otram. Ir skoléni, kas prot stradat
patstavigi un papildus, izpildot vairak par minimumu. Pati skolotdja uzskata, ka dazi no
bérniem ir motiveti apgit anglu valodu vairak, jo viniem ir vecaki brali un masas, kas ir
stimuls lidzinaties viniem un zinat anglu valodu.

Aluksnes novada X pamatskolas 1.klase macas 4 skoléni, no kuriem tris skoléni ir ar
prieks$zinasanam anglu valoda — to bija apguvusi pirmsskolas izglitibas iestade. Tas redzami palidz
valodas apguvg, jo skoléniem ir plasaks vardu krajums un pieredze sarunaties anglu valoda. Saja
klas€ macas tris meitenes un viens zéns. 1.klasei ir viena macibu stunda nedela.

Autore veica savu novadito anglu valodas macibu stundu izvertgjumu. Macibu stundas
ttma 1.klasei bija ,Priecigas Lieldienas”.  Stundas meérkis: Vardu krajuma par t€ému
,Lieldienas” papildinasana. Stundas uzdevumi:

1. KlausiSanas prasmju attistiSana;

2. Attélu un nosaukumu savienoSana;

3. TIsu atbilZzu sniegSanas prasmju atkarto$ana;

4. ,Humpty Dumpty” dziesminas dziedasSana;
51



5. Sikas pirkstu muskulatiras attistiSana, liekot puzli.
Izmantotie materiali: darba lapa, att€lu kartites, video ar dziesmas vardiem, puzle.

Stundas ievada skoléni saveicinas ar skolotaju un apsézas. Skolotaja aicina skolénus
nodziedat sasveicinasanas dziesmu ,,Hello, how are you?” un izpildit kustibas. Skoléni tiek
iepazistinati ar macibu stundas t€mu un sasniedzamo rezultatu. Skolotaja pie tafeles pieliek
att€lu kartites un aicina skol€nus pa pariem darit tapat un izvietot kartites uz galda viena pusé
un vardinus otra pus€. Sakuma skolotaja pajauta, vai visi attéli ir saprotami un iepazistina ar
jaunajiem vardiem, kas saistiti ar t€mu ,,Lieldienas” un skoléni tos nosauc kopa ar skolotaju.
Otro reizi vardi tiek saukti un skoléni mekl€ atbilstoSo vardu attélam, nemot véra to, ko dzird.
Uzdevuma pildiSanas laika skolotaja apskata, ka skoléniem izdodas Sis uzdevums un
nepiecieSamibas gadijuma palidz ar uzvedinoSiem jautajumiem. Kopa ar skoléniem parbauda
rezultatus. Talak skolénus aicina noklausities un noskatities video dziesmai ,,Humpty
Dumpty” un latviski izstastit dziesmas sizetu. Par pareizu atbildi skolotaja uzslavé skolénus.
Tad nodzied $o dziesmu kopa. Katram skolénam tiek iedotas divu dazadu rakstu olu puzles,
kuras ir sajauktas kopa, skolénu uzdevums salikt abas §Ts olas, kad skoléni ir pabeigusi, tiek
nosauktas doto olu krasas anglu valoda. Un stundas nobeiguma skolotaja skoléniem rada
kartites un jauta, vai tas ir.. (piem&ram, Is it an egg?) uz ko skoléni atbild vai nu apstiprinosi
(Yes, it is.), vai noliedzosi (No, it is not.).

Kaut arT macibu stunda notiek, skoléniem praktiski visu laiku atrodoties savas vietas,
tom@r darbibas veida maina nelauj skoléniem nogurt. Skoléni izprot pielietojumu iegiitam
zinasanam, jo var@s nosaukt ar Lieldienam saistitas lietas anglu valoda, gustot pozitivas
emocijas no dziedaSanas un jutas svarigi, jo vinu prasmes un sasniegumi tiek pamaniti un
sanem uzmundrindjumus un uzslavas, kas netiek ar1 parspiléts. Stundu laika skolotaja sekmé
gan skolénu ieksgjo (apzina, kur pielietos jaunieglitas zinasanas un prasmes, pozitivu emociju
giiSana), gan argjo motivaciju (uzslavas un uzmundrinajumi).

2.klases macibu stundas téma bija ,,Alfabéts”. Stundas meérkis ir vardu krajuma
papildinasana un iepaziSanas ar anglu valodas alfab&tu. Stundas uzdevumi:

1. Apzinat anglu alfab&ta burtus un to atskiribu ar latvieSu valodas alfabétu;

2. lepazities ar burtu rakstibu un izrunu;

3. Iepazities ar anglu valodas vardu izrunas un nosauksanas pa burtiem specifiku;
4. Iemacities nosaukt vardus pa burtiem anglu valoda.

Izmantotie materiali: darba lapa, alfab&ta gramatas ar skanam, ieraksts ar alfabéta
dziesmu, A4 lapa, Sokolades medalas.

Stundas ievada skoléni saveicinas ar skolotaju un apsé€zas. Skolotaja aicina skolénus

nodziedat sasveicinasanas dziesmu ,,Hello, how are you?” un izpildit kustibas. Skoléni tiek
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iepazistinati ar macibu stundas tému. Skolénus aicina nosaukt savus vardus pa burtiem
latvieSu valoda un izspriest, vai tas ir viegli/griiti. P&c tam skoléni sanem darba lapas un
gramatas ar skanoSo alfab&tu, kopa ar visu klasi noklausas burtu skanas pa vienai (ka ari
vardu, kurs sakas ar So burtu), atkarto to un darba lapa parvelk So burtu. Ta skoléni iepazistas
ar anglu alfabéta burtiem un to rakstibu. Skoléni tiek mudinati izspriest un nosaukt tos burtus,
kas nav latvieSu valodas alfab&ta. Stundas beigas skoléni uz A4 lapas uzraksta savu vardu un
saraksta zem katra burta ta izrunu. Katrs nosauc savu vardu pa burtiem anglu valoda.
Skolotaja paslaveé skolénus un katram pieskir Sokolades medalu par centibu.

Skoléni sanem uzslavas un apalvojumu. Sada veida motivacija nav ilgsto$a un var
radit nevajadzigu konkurenci un sacensibas garu klasg, kad skoléns negiist ieks€jo motivaciju,
bet tiek stimuléts tikai argji; tapec apbalvojumi tiek pieskirti reti, lai skoléni arT apzinatos to
vajadzibu un vértibu. Dazi skoléni saktu zaudét motivaciju, ja apbalvojumi biitu regulari un
tad uz kadu bridi nebiitu. Skoléni guva pozitivas emocijas, darbojoties ar skanoSo gramatu, tas
vinus ieinteres€ja un darbiba notika aizrautigi. Vairums skolénu v€lgjas izburtot savu vardu
pirmais.

Izvertgjot skolénu aktivitati macibu stunda, var spriest, ka visi skoléni ir pietickami labi
motiveti darboties konkrétaja macibu stunda (sk. 8.tabulu). Skolénu vardi tika mainiti.

8. tabula. Macibu motivicijas novértesana Aliiksnes novada X pamatskolas 1.-2.klasé
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Zane X X X
Santa X X X X X X X
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Matiss X X X X X X X
Guntis X X X
Arta X X X X X X X
Antons X X X X X X X
Reinis X X X X X

1.klasg visi skoléni izrada interesi par macibam un ir aktivi stundas laika. Neviens no
skoléniem neizprot maciSanas jégu un macibu nozimi Sev pasam. Aleksejs un P&teris censSas
bt labakie klasé un paradit savas zinasanas un prasmes, abi ir apguvusi anglu valodu
pirmsskolas izglitibas iestade, regulari stasta par redze€tam multfilmam anglu valoda. Elina un
Martin$ ir pasivaki un nekonkurg ar pargjiem. Tikai Aleksejs patstavigi mekl€ papildus
informaciju, majas jautajot masai; Martinam ar1 ir masa, tau vin$ neiesaistas sarunas ar vinu,
jo vina ir krietni vecaka. Visi, iznemot Martinu, labprat strada papildus, izpilda vairak par
minimumu, Siem skoléniem nepiecieSami papilduzdevumi, tikmér Martin§ ne vienmer
pabeidz iesakto minimumu. Lidz ar to Martin§ vaji strada patstavigi, vinam nepiecieSams
uzmundrinajums un atgadinajumi. Kaut arT §is skoléns ir izteiksmigi mazak motivets darbam,
vins interesgjas par savu zinaSanu vertgjumu, ta ir iesp&ja motivet vinu anglu valodas apguvei.

2 klas€ macas astoni skoléni: 4 meitenes un 4 zéni. Tris skoléni pirms tam ir apguvusi
anglu valodu pirmsskolas izglitibas iestade. 2.klasei ir 2 anglu valodas macibu stundas nedgla. Visi
skoléni izrada interesi par macibam un ir aktivi macibu stundu laika. Puse skolénu jeb éetri — Santa,
Matiss, Arta un Antons saprot macisanas jégu un macibu nozimi sev pasiem. Amanda, Zane un
Guntis necensas bt labakie klasé un paradit savas zinaSanas un prasmes. Bet Amanda uzdod
jautajumus un patstavigi meklé papildus informaciju. Zane un Guntis izpilda sev nepiecieS§amo
minimumu, ne vairak. Visi skoléni ir spgjigi stradat patstavigi un noskaidro savu sasniegumu un
zinasanu izvertgjumu.

Skolotaja izmanto verbalas un uzskates metodes, lai veicinatu skolénu motivaciju.
Skolotaja skoléniem sniedz saprotamus uzdevumus un sasaista tos ar jau skoléna esoSajam
zinasanam. Skaidrojot jaunu tematu, tiek izmantots jau iepriek§ macitais, bet pieméri ir jau
skoléniem pazistamais materials. Skolotaja nodroSina to, ka skoléni jutas komfortabli un drosi
macibu stundas. lzdodas daudzveidot macibu procesu ar dazadam metodem. Skolénu motivaciju
panak gan ar sapratigdm uzslavam, gan apbalvojumu un nozimiga ir ar vizualizacija. Macibu
stundas tiek izmantotas sp€les un dziesmas, kas skoléniem loti patik. Ne vienmér macibu process ir
diferencéts jeb atbilstos$s skolénu konkrétajam prasmém un macibu vajadzibam, toties tiek
nemtas véra vecumposmam raksturigas iezimes un skolénu individualitate, intereses, ka ari

darba temps (sk. 9.tabulu).
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9. tabula. Skolotajas pasvertejums

Kriteérijs Vienmér | Dazreiz | Reti

Skolotajs macibu stundas nodroSina diferencétu macibu
procesu (atbilstosi skolénu konkrétajam prasmém un macibu X

vajadzibam)

Skolotajs parzina vecumposmam raksturigas iezimes un

nem vera skolénu individualitati, intereses

Skolotajs zina motivacijas pamatprincipus un veidus, sava

darba izmanto macibu metodes un pané€mienus

Skolotajs veido macibu motivacijas sist€mu, nostiprina

velmi macities savos skolénos

Skolotajs iesaista un ieinteres€ skolénus apgit jaunas

zina$anas un prasmes, uzslavé un apbalvo tos

Aluksnes novada Y sakumskolas 1.klase macas 5 skoléni — 2 meitenes un 3 zéni, no
kuriem anglu valodu pirmsskolas izglitibas iestadé nebija apguvis neviens skoléns. Aliiksnes
novada sakumskolas 2.klasé macas 6 skoléni — 2 meitenes un 4 zgni.

1 klases macibu stundas t€éma bija ,,Emocijas”. Stundas mérkis ir vardu krajuma
papildinasana un emociju noteik$ana un nosauksana anglu valoda. Stundas uzdevumi:

1. Iepazities ar emociju nosaukumu rakstibu un izrunu;

2. Pareizi atkartot dzird€tos vardus ar atbilstosajiem uzsvariem;

3. Attistit klausiSanas prasmes;

4. Prast atbildét uz jautajumu How are you;

5. Prot atrast antonimus un noteikt klasesbiedra emociju.

Izmantotie materiali: darba burtnica, macibu gramata, dziesma ,,If you are happy and
you know it”, attelu kartites, CD ieraksts, interaktivas tafeles materiali ,,Emotions”.

Stundas ievada skoléni saveicinas ar skolotaju un apsézas. Skolotaja aicina skolénus
nodziedat sasveicinaSanas dziesmu ,Hello, hello!” un izpildit kustibas. Skoléni tiek
iepazistinati ar macibu stundas t€mu. Skolénus aicina apliikot gramata esoSus att€lus un
noklausities ierakstu. Pirma reizé skoléni norada ar pirkstu uz dzirdeétiem vardiem, vélak
atkarto dzirdetos vardus. Skoléni uzmanigi klausas un seko 1idzi klases darbam. Skoléni tiek
mudinati parvilkt un pasiem uzrakstit emociju nosaukumus zem dotajiem attéliem. Uzdevuma
izpildes laika skolotaja staiga pa klasi un paslavé skolénus par veikumu, uzmundrina, ja tas ir

nepiecieSams.
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Skoléni dodas pie interaktivas tafeles un atrod katram varda skan&umam atbilstoSo
att€lu. Skoléni nevar sagaidit savu kartu un gatavi teikt priek$a viens otram. Beérni gust
pozitivas emocijas, priecajas gan par saviem, gan par klasesbiedru sniegumiem, jo rezultats ir
atkarigs no kopigam pulém.

Skolotaja aicina noskatities video dziesmai ,,If you are happy and you know it”,
atkartot dziesmas vardus un redzamas kustibas. Skolotaja ltidz apskatit att€lu kartites un atrast
antonimus — vardus ar pret&ju nozimi. P& tam skoléni atbild uz jautajumu How are you?
Nosauc klaseshiedru emocijas. Skolotaja ir pozitiva, lauj skoléniem runat, kad ir gatavi,
demokratiski palidz izlabot klidas.

2 klases macibu stundas téma bija ,, Profesijas”. Stundas mérkis ir vardu krajuma
papildinasana ar profesiju nosaukumiem un to praktizésana, izmantojot dzejoli.

Stundas uzdevumi:

1. Iepazities ar profesiju nosaukumu rakstibu un izrunu;

2. Pareizi atkartot dzird€tos vardus ar atbilstoSajiem uzsvariem;
3. Attistit klausiSanas prasmes;

4. Veicinat sadarbibas prasmes, stradajot paros;

5. Sekmét vardinu izrunu, iesaistot tos teikuma / want to be a....

Izmantotie materiali: macibu gramata, att€lu kartites, CD ieraksts, interaktivas tafeles
materiali ,, Occupations”.

Stundas ievada skoléni saveicinas ar skolotaju un apsézas. Skolotaja aicina skolénus
nodziedat sasveicinaSanas dziesmu ,Hello, hello!” un izpildit kustibas. Skolotaja ltdz
skolénus piecelties kajas un atkartot ieprieks€ja stunda apgiitos vardus — dzivnieki, attelojot
nosaukto dzivnieku nosaukumus, un “sasalt”, kad sadzird vardu Freeze.

Tad skoléni tiek iepazistinati ar macibu stundas t€ému. Skolotaja rada skoléniem attélu
kartites ar profesiju attéliem (skolotajs — teacher; skoléns — pupil; builder — celtieks; waiter —
viesmilis; veterinararsts — vet), skali nosaucot katru profesiju, skoléni tos atkarto. Skolénus
aicina aplikot gramata esosus att€lus un noklausities ierakstu. Pirma reiz€ skoléni norada ar
pirkstu uz dzirdétiem vardiem, vélak atkarto dzirdétos vardus. Skoléni uzmanigi klausas un
seko 11dzi klases darbam. Viens zéns visu laiku grozas un smé&jas. Skolotaja vinam aizrada, to
vin§ nem véra, taCu visas macibu stundas laika ir nesavakts, nav izpildijis majasdarbu.
Skolotaja pacel attélu kartites pa vienai, aicinot skolénus nosaukt redzamas profesijas.

Stunda turpinas ar ieraksta noklausiSsanos, skolotaja rada kustibas — clap, clap (sasit
plaukstas), stamp, stamp — dauza kajas, kas skoléniem ir jaatkarto. Skoléni tiek sadaliti pa

pariem, katrs paris atkarto savu dzejola rindu un kustibu. P&c tam skoléni darbojas paros,
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izlozé att€lu Kkartiti un rada otram mémo $ovu, skoléns mé&gina uzminét profesijas
nosaukumus, skoléni samainas lomam.

Skolotaja uz tafeles uzraksta vardus — profesiju nosaukumus, dazu burtu vieta atstajot
tukSus laukumus, skoléni min, kas tas ir. Skolotaja uzdod uzvedinoSus jautajumus un
atslégvardus, kas palidzetu nepiecieSamibas gadijumos. P&c katras uzminétas profesijas katrs
skoléns izveido teikumu | want to be.., izmantojot kadu profesijas nosaukumu.

Stundas nobeiguma skoléni dodas pie interaktivas tafeles, savieno atteélu ar dzirdeto
vardu. Zens, kur§ stundas laika trokSnoja un smeéjas, nemot véra skolénu ieprieksgjo
vienoSanos ar skolotaju par to, ka tie, kas nepilda majasdarbus, neiet darboties ar interaktivo
tafeli — sanem sodu, kas savukart ar1 ir motivacija, kas ikdiena netiek biezi izmantota.

Skoléni bija aktivi, motivéti darboties un ir ieintereséti darba macibu stunda, guva
prieku un centas iesaistities visu uzdevumu izpildé (sk. 10.tabulu). Skolénu vardi tika mainiti.

10. tabula. Mdacibu motivacijas novertéSana Aliiksnes novada Y sakumskola 1.-2.klase

— 2] =4
= =
- g g o E £ =
g R o = S 5 S - S
= Ex |22 |2& |2 _ |2 |%
Joma Se |§8 | =5 g 2 S35 | & ]
E2 |28 |28 g 55 |BEE |2 |2z
5 |z2 |28/ 2% | NE|E |3&
s = o ™ s N E| % 3 o= @ 2
e ISR S o | 2R 7~ IS SENITK
Zz 2 |8E | =8 8| E S SE |2 g &
> 5 > - e = E | s jonll
L= g o b= el T = B ©n g
Skolena vards 23 |88 | © <L G g8 |2 | &
R=i = n 15 ! < o [15)
< % E >g Tg E Ig I 2 3
= — S 5 < 9 n o)
IS o & A, O IS 2
S o 2 | & =
N R n =
1.klase
Alise X X X X X X
Agris X X
Leonards X X X X
Gatis X X
Evija X X X
2.klase
Agris X X X X X
Ronalds X X X
Katrina X X X X X X
Inga X X X X X X
lvars X X X
Kristaps X X X X X
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Ar1 §is skolas skoléni ir ieintereséti macibu procesa un aktivi darbojas macibu stundu
laika. Leonards vienigais izprot macibu nozimi sev, izprot macisanas jégu. Alise un Evija
sacensSas sava starpa, cenSas biit labakas klas€ un paradit savas zinasanas un prasmes,
priekSrociba, ka vinas ne tikai sacenSas, bet arT izpalidz viena otrai, bet tikai Alisei patstavigi
meklé papildus informaciju un uzdod interes€joSos jautagjumus, $adi jautajumi vinai ir katru
macibu stundu. Tris skoléni strada papildus, izpilda vairak par minimumu — Leonards, Alise
un Evija, labprat vélas stradat papildus un gatavi pildit uzdevumus uz priekSu. Evija nespgj
stradat patstavigi, vinai jabit parliecinatai par to, ka uzdevums ir saprasts pareizi, tikai, kad ir
parliecinata, vina var stradat. Bet Alise vieniga interes€jas par savu zinasanu veértéjumu, Smagi
pardzivo neizdosanos un klaidas.

2.klas€ Agris izrada interesi par macibam, ir aktivs stundas, bet ne lidz galam izprot
macibu nozimi, maciSanas jégu sev, patstavigi mekl€ papildus informaciju, uzdod jautajumus
un ir aktivs, ieinteres€ts un aizrauts. Z€ns strada papildus, izpilda vairak par minimumu,
iegulda ptles un centibu, censas izprast savas kliidas un tas arT labot, spgj stradat patstavigi un
jauta par savu zinaSanu vértéjumu, vélas biit labakais klasé. Ronalds izrada interesi par
macibam, aktivitati stundas, cenSas but labakais un atrakais klasg, izrada savas zinaSanas un
vienmér vélas but pirmais, kas atbild. Vin$ izrada interesi par savu zinasanu vért&jumu, jo
vinam ir svarigi, kadu poziciju vins ienem klases kopiga reitinga.

Katrina arf izrada interesi par macibam,izprot to nozimi un jégu, Censas but labaka
klas€, kas biezi vien vinai ari izdodas. Patstavigi meklét papildus informaciju vinai palidz
vecakais bralis un masa. Prasmigi strada patstavigi un interes€jas par savu zinaSanu
vertejumu, tas vinai ir svarigi.

Inga ir intereséta macibas un stundas notieckosaja. Macibu nozimi un macisSanas jégu
izprot, reizém pamaca ari citus klasesbiedrus. CenSas paradit savu parakumu zinasanu joma,
médz stradat papildus, izpilda vairak par minimumu, ja ir labs noskanojums. Veiksmigi strada
patstavigi un médz ari intereséties par savu zinasanu vert&jumu.

Ivars ir aktivs stundas, strada patstavigiun pietickama ITmeni interes€jas par savu
zinasanu verte§jumu. Kristaps ir loti motivéts darbam, patstavigi meklé informaciju, strada
papildus un patstavigi. Zinasanu vertéjums $im z&nam ir svarigs.

Skolotaja izmanto verbalas un uzskates metodes, miisdienu tehnologijas, kas reizg ir
ar1 darbibas veida maina, skoléni nenogurst un ir motivéti. Ne visi skoléni izprot macibu
nozimi sev, bet tie, kas izprot strada papildus, izpilda vairak ka minimumu un cenSas biit
labakie klasé. Ne visi skoléni prot stradat patstavigi, vienai meitenei nepiecieSama regulara
palidziba uzdevumu uzsaksSana un apstiprinajums, ka vina ir pareizi tos sapratusi. Skoléni

nevélas zinat savu zinaSanu veértéjumu. Ir meitene, kas strada papildus majas kopa ar savu
58



brali, Iidz ar to vina ir nepacietiga un neiecietiga pret klasesbiedriem, jo vinai ir lielakas
zinasanas anglu valoda neka pargjiem.

Skolotaja skoléniem sniedz saprotamus uzdevumus un sasaista tos ar jau skoléna
esosajam zinaSanam. Skaidrojot jaunu tematu, tiek izmantots jau iepriek§ macitais, bet
pieméri ir jau skoléniem pazistamais materials. Skolotaja izvairas no piezimém un
nevajadzigiem labojumiem, lai skoléni justos komfortabli un dros§i macibu stundas. Skolénu
motivaciju panak gan ar sapratigdm uzslavam, gan ar vizualizaciju. Macibu stundas tiek
izmantotas sp€les un dziesmas, kas skoléniem loti patik. Ne vienmér macibu process ir
diferencéts jeb atbilstoSs skolénu konkrétajam prasmém un macibu vajadzibam, toties tiek
nemtas véra vecumposmam raksturigas iezimes un skolénu individualitate, intereses, ka art
darba temps un nepiecieSamiba péc palidzibas uzdevumu nosacijumu saprasana un uzsaksana
(sk. 11.tabulu).

11. tabula. Skolotajas pasvertejums

Kritérijs Vienmér | DaZreiz | Reti

Skolotajs macibu stundas nodroSina diferencétu macibu
procesu (atbilstosi skolénu konkrétajam prasmém un macibu X

vajadzibam)

Skolotajs parzina vecumposmam raksturigas iezimes un

nem véra skolénu individualitati, intereses

Skolotajs zina motivacijas pamatprincipus un veidus, sava

darba izmanto macibu metodes un pan€mienus

Skolotajs veido macibu motivacijas sistému, nostiprina

veélmi macities savos skolénos

Skolotajs iesaista un ieinteresé skolénus apgiit jaunas

zinasanas un prasmes, uzslavé un apbalvo tos

Analiz&jot macibu darbu Vilakas novada un Altksnes novada macibu iestades, var
secinat, ka skoléni Sajas stundas ir motiveti darboties un apgiit sveSvalodu, jo izrada interesi
un ir aktivi, ir maz skolénu, kas izprot macibu nozimi un jégu sev, ne Visi prot stradat
patstavigi. Aliiksnes novada pamatskolas skoléni interes€jas par savu zinasanu vert€§jumu
vairak neka Vilakas novada X skolas skoléni.

Anglu valodas apguvei skolénus 1. un 2.klas€ motivé pretimnakoss skolotajs, kas
sniedz tulit€ju atgriezenisko saiti, kas rada patikamu un pozitivu macibu vidi, nemot véra
skolénu intereses, vajadzibas un skolénu vecumposma likumsakaribas, tadejadi izv€loties

atbilstoSas macibu metodes un pan€mienus. Var secinat, ka macibu motivaciju anglu valodas
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apguvei sakumskola sekmé spéles, kustibu rotalas, lomu spéles, dziesmas, video, dazadi
interaktivi uzdevumi, ,prata vétra”, skaitampantini un méles mezgi, vardu un att€lu
savieno$ana, vardinu macisanas caur spélém, ar att€lu kartinam; stastu klausiSanas, darbs ar
interaktivo tafeli. Jebkads sarezgits gramatikas skaidrojums, parlieku bieza rakstitprasmes
izmantoSana, lekcija jeb stastijums, projektu metode (klasiska izpratn€), darbs ar tekstu,
vienveidiga vardinu atkartoSana, krasoSana skoléniem ir motivaciju pazemino$as metodes, N0
kuram ieteicams izvairities vai arT samazinat to lietojumu. KrasoSana skoléniem reiz€m ir
nepiecieSama, vini pasi ir ta iniciatori.

Motivgjot skolénus anglu valodas apguvei, svarigas ir skolotaja atticksme, izpratne par
bérnu vecumposma Ipatnibam, pozitivisms, praktisks valodas pielietojums, kas izpauzas lomu
speles klas€, ka ar1 skolénu macisanas prasmes, uzmanibas noturiba, interesanti macibu
materiali, personigais piemérs, reala apzinasanas, kur valoda biis nepiecieSama. Par labiem
rezultatiem pashiegt kadu apbalvojumu, jo jaunaka skolas vecuma skolénus stimulé balvas.
ArT cilvéciga saruna ar skoléniem un radosas aktivitates (ziméSana, krasoSana, lim&Sana) ir
svarigas motivéSanai.

Spéeles, kustibu rotalas, lomu spéles, dziesmas, video, interaktivi uzdevumi, ,prata
vétra”, skaitampantini un méles mezgi, vardu un att€lu savienos$ana, vardinu maciSanas caur
spelem, ar att€lu kartinam; stastu klausiSanas un situacijas noradiSana ar pirkstinu veiksmigi
sekm@ svesSvalodas apguves motivaciju, kas 1pasi svariga sakumskolas vecumposma b&rniem,
sakotn&ju motivaciju ir vieglak stimul&t un uzturét neka radit to no jauna.

Empiriskais pétijums un pedagogiska izméginajuma darbiba ir apstiprinajusi hipotézi,
ja skoléniem zinama veicamo uzdevumu noderiba un svarigums, jaunds zinaSanas tiek
balstitas uz jau esoSajam zinasanam, skolotajam pielietojot skoléna vajadzibas un intereses
apmierinoSas, daudzveidigas macibu metodes un panemienus pozitiva vide, skoléns tiek
ieintereséts apgit jaunas zinaSanas un prasmes caur uzslavam un apbalvojumiem, kas ne
vienmér ir kaut kas taustams un materials. Sadi apstiprinot, ka macibu motivacija sekmé

sveSvalodu apguvi.
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Secinajumi

. Motivacija ir aktivitati izraiso$s stimuls, pamudinajums, kas turpmak tiek virziti kada
noteikta mérka sasniegSanai jeb savu vajadzibu apmierinaSanai. To ietekmé& daudzi faktori.
Parzinot pamatipasibas, ir vieglak rast pieeju motivacijas veicinasanai.

. Vairums autoru par motivacijas pamatu uzskata vajadzibas. Lai apmierinatu ieksgjo
vajadzibu, cilvékam rodas motivs, kas vada mérktiecigu darbibu. Motivacija stimulé gribu
un var izskaidrot skolénu uzvedibu.

. Vienu un to pasu motivéSanas veidu nevar pielietot ikvienam skolénam. Ir javéro un
jaanaliz€ bérna paradumus, ticksmes, ka arT janem vera vidi un apstaklus. Jo vairak skoléna
darbiba atbilst vina vai vinas vertibu sist€mai, jo motivacija ir lielaka.

. Cilveka darbibu ietekm@ ar€ja motivacija (pastiprinajums, apbalvojums vai pat sods) un
ieksgja (skoléna uzvedibas c€lonis ir vin$ pats, vina griba). Ieksgji motivétam skolénam ir
svarigs process, pat ja rodas skérSli un griitibas, interese neziid; savukart aréji motivétam —
rezultats, tiek mekl&ts 1sakais un vieglakais risinajums.

. Skoléni jaunakajas klases ir vairak motiveti neka vecako klasu skoléni.

. Vards, klasesbiedru un vienaudzu atticksme, citu nozimigu cilvéku atziniba vai neatziniba,
macibu rezultati un emocijas ir spécigi motivétaji. Tie ictekm& motivacijas rasanos un
veidoSanos. Motivacija tiek sagrauta ilgstoSi atrodoties konkurgjosa videé. Visvairak
sakumskolas bé&rnu motive atziniba un vertgjums.

. Macibu stundas, kuras skolotaji ar kritiku, piezimém un izsmieklu pazemina skoléna
pasvertejumu, skoléni neizrada interesi un motivaciju darboties, jo baidas no skolotaja
veért€juma un piezimém. Tie jaizsaka klusi un individuali.

. Skolotajs ikdienas darba ir motiveétajs ikvienam skolénam, kas ar savu darbibu un ricibu var
piesaistit gan b€rna uzmanibu, gan gribu, radit vajadzibu p€c S§1 noteiktda macibu
prickSmeta. Bérnu motivaciju ietekmé pedagoga psihologiskais stavoklis, noskanojums.

. Skoléna motivaciju pastiprina uzslavas, vertgjums, atzina. Anglu valodas apguves
motivaciju veicina rotalas, 1stermina meérki, informacijas vizualizacija, skaidri uzdevumu
nosacijumi, savstarp&ja mijiedarbiba. Labveliga gaisotn€ turpina attistities bérna macibu
motivacija.

10. Adekvata zinasanu veért€Sanas sisteéma, iesaiste macibu procesa, radosa pieeja macibu
stundas, dazadu macibu metoZzu izmantoS$ana, labako apbalvosana, skolénu interes€m

atbilstosas macibu programmas izstrade veicina motivaciju macities.
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11. Izprast, vai skoléns ir, motivéts darbam macibu stundas, var, izvertgjot vina interesi par
macibam, aktivitati stundas, izpratni par maciSanas jégu un nozimi sev, centibu bt
labakajam klas€ un paradit savas zinasSanas; vai skoléns stundu laika uzdod jautajumus,
strada papildus, izpilda vairak par minimumu, prot stradat patstavigi un interes€jas par
savu zinasanu vertgjumu.

12. Macibu motivacija sekmé sveSvalodu apguvi, ja skoléni zina, kam nodergés vinu veicamie
uzdevumi, ka tie sagatavos vinus citu darbu veikSanai un kapec tie ir tik svarigi un
interesanti.

13. Macibu motivacija sekmé sveSvalodu apguvi, ja jaunas zinaSanas tiek balstitas uz jau
esoSajam zinasanam, lielo skérsli sadalot mazakos solos.

14. Macibu motivacija sekmé sveSvalodu apguvi, ja bérns ir iesaistits un ieintereséts apgut
jaunas zinaSanas un prasmes, tiek uzslavéts un apbalvots.

15. Macibu motivacija sekmé sveSvalodu apguvi, ja skolotajs zina un pielieto daudzveidigas
macibu metodes un panémienus, ka arT sekmé patikamas izjiitas laba un pozitiva vidg,
apmierinot skoléna vajadzibas un intereses.

16. Veiksmigai apguvei un motivacijas veicinaSanai anglu valodas macibu stundas ieteicams
vairak izmantot praktiskas (spéles, rotalas, praktiskais darbs) un uzskates (vizualizacija,
demonstrésana), un mazak verbalas macibu metodes (stastijums, diskusija, dialogi).

17. P&tijuma laika izvirzita hipot€ze ir pilniba apstiprinajusies.
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10.

Priekslikumi

Priekslikumu mérkauditorija ir anglu valodas skolotaji, kas maca 1. un 2.klases
skolénus, tos iesp&jams istenot pirmo divu macibu gadu laika.

Skolotajam janem veéra, ka sakumskolas skolénam ir nepiecieSama kustiba un rotalas,
ka arT dazadots macibu process.

Sakumskolas skoléns sakuma klausas un runa, nedrikst 1.klasé skoléenam likt daudz
rakstit un parrakstit, ka sekas tam skolénam bas nekartigs rokraksts.

Macibu stundu laika skolotajam janodroSina pozitivs emocionalais noskanojums un
jaizmanto dazadas interaktivas macibu formas.

Skolotajam un skolénam jabiit labai sadarbibai, dodot skolénam iespgja izteikt savu
viedokli, izteikt savas vajadzibas.

Skolotajam klasg jasekmé labas savstarpgjas attiecibas, nevis konkurence.

Skolotajs ka personiba skolénam ir piemérs, kam Iidzinaties, ja skolotajs nav tolerants,
soda un kliedz, skoléns var sakt uzvesties tapat.

Skolotajam skolénu motivaciju japastiprina ar uzslavam, veértéjumu un atzinu, nevis ar
sodu un Kritiku.

Skolotajam janodroSina labveéliga gaisotne, kura turpina attistities b&rna macibu
motivacija.

Skolotajs nodroSina tadu macibu procesu, kas ir atbilstoSs skolénu konkr&tajam

prasmém un macibu vajadzibam.
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1.PIELIKUMS. Aptauja skolotajiem
APTAUJA

Vispirms sniedziet 1su informaciju par sevi (atziméjiet atbilstosu atbildi lodzina).
Kopgjais pedagogiska darba stazs (pilni gadi):

1-5o 6-10 o 11-15 o 16 un vairak o
1.  Atzimgjiet, cik loti piekritat dotajiem apgalvojumiem.

Nekad Reti Dazreiz Biezi | Vienmér

mudinu skolénus lietot anglu valodu arpus
klases

noskaidroju skolénu vajadzibas

sniedzu tiilit€ju atgriezenisko saiti

apbalvoju skolénus, kad viniem izdodas

izmantoju skolénu pieredzei atbilstoSus
uzdevumus

aicinu skolénus novertet pasiem sevi

padaru apguvi interesantaku, izmantojot speles
un rotalas

uzdevumi saskanoti ar skolénu interesém un
vajadzibam

atgadinu, ka kludas ir neatnemama macisanas
sastavdala

2. Nosauciet, Jusuprat, 3 veiksmigakas metodes, ko izmantot anglu valodas stundas

sakumskola.

3. Nosauciet, Jusuprat, 3 neveiksmigakas metodes, ko izmantot anglu valodas stundas

sakumskola.

4.  Kas, Jusuprat, vel ir svarigs, motivéjot skolénus anglu valodas apguvei?

5. Vai, Jusuprat, agrina sveSvalodu apguve ir produktiva un nepiecieSama, kapec?
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2. PIELIKUMS. Aptauja skoleniem

Aptauja

1. Vai tev anglu valodas stundas ir interesanti?
NEg, nekad Reizém Gandriz vienmer Ja, vienmer
2. Vai tu esi priecigs par stundas paveikto?
Ng, nekad Reizém Gandriz vienmer Ja, vienmér
3. Vai tu vélies nakt uz Sim stundam un uzzinat arvien vairak?
Ne Nezinu Ja

4. Vislabak man patik, kad anglu valodas stundas..................ccccociiiiiini
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