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ANOTACIJA

Pétijuma ,,Fonematiskas uztveres pilnveide 1. — 2. klases skoléniem ar
macisanas trauc€jumiem’ mérkis ir teoretiski un empiriski izpétit un veikt fonematiskas
uztveres pilnveidi 1. — 2. kalses skoléniem ar maci$anas traucgjumiem, lai uzlabotu
skolénu sekmes un veicinatu pilnveértigaku ieklausanos klases kolektiva.

Baklaura darbs ir izstradats divas dalas, 1. Teorétiskais pé&tijums par
fonematisko uztveri, maciSanas trauc€jumiem, un raksturoti 1. — 2. klases skoléni.
2. Empiriskais peétijums, kura atspogulota fonematiskas uztveres pilnveide, un,
izmantojot b&rnu darbibas produktu analizes metodi, analizéti skolénu diktati un
atstastfjumi, intervets skolas logopé&ds, lai noskaidrotu, ar kadam metodém tiek stradats
ar Siem skoléniem.

Tika izdariti secinajumi par empiriska pétjjuma norisi, rezultatiem un skolénu

attistibu.

Atslégas vardi:

Fonematiskas uztveres pilnveide, maciSanas traucgjumi, 1. — 2. klases skoléni.



ANNOTATION

The goal of the reasearch “Improvement of phonematical perception between
first and second grade students with learning disorders” is to theoretically and
empirically investigate and develop phonematical perception methods for first and
second grade students with learning disorders to improve student grades and proper
integration in class.

Bachelor thesis is divided into two parts: theoretical and empirical. Theoretical
part includes study of phonematical perception, learning disorders and description of
first and second grade students. Empirical part consistsof a research where improved
phonematic perception is developed and by using the method of children product
analysis several tests and essays of students are analyzed, and school’s speech therapist
was interviewed to find out what kind of methods are used with these students.

As a result conclusions ar drawn about empirical research process, obtained

results and student development.

Keywords:
Improvements of phonematic perception, learning disorders, first and second

grade students.
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IEVADS

Cilvéku galvenais sazinas Iidzeklis ir runa, valoda un prasme sarunaties.
Ikdienas dziveé ik uz sola satiekamies ar citiem cilvékiem, majas, darba, skola, uz ielas.
Un, lai kaut ko uzzinatu, pajautatu, saprastu, noskaidrotu, mums ir jamak komunicét ar
citiem. Jau be€rnam piedzimstot, sakas vina izzinas procesi. Vins skatas, péta, klausas
sak uztvert. Augot arvien lielakam uztvere attistas un b&rns jau pats sak atdarinat
kustibas, skanas. So skanu atdarinaSana ir lasitprasmes pamats, lai arf neapzinats, bet
loti nozimigs, jo vélakajos lasit apguves posmos skoléns sak veikt apzinatas lasiSanas
darbibas. (Kaulina, Tubele, 2012, 14) Bérns mégina kaut ko pateikt, pamazam sak
komunicét, $aja posma ir svarigi pec iesp€jas palidzet bérnam attistit vina valodu un
runu, lai vélak nerastos dazadas problémas. Ja bérns pilnvertigi sanem informaciju, visu
saprot un péc tam var arT nodot to citiem, tad griittbas komunikacija vipam neradisies.
Bérna runas un valodas attistibu tapat ka vispar bérna psihisko attistibu galvenokart
ietekmé vide, kura bérns aug. Ta ir mikrovide — gimene, dzivesvieta, cilvéki, kas ir
tuvuma un makrovide — Sabiedriba, kultiirvide, morale, audzinasana, iepriek$€jo
paaudzu pieredze, tas, ko bé€rns redz un sanem no sabiedribas, kura dzivo. (Miltina,
2008, 21)

Pec Latvijas Repulbikas Izglitibas ministrijas statistikas datiem 2004./2005.
macibu gada 20 % Latvija dzivojoSo jaunieSu, ir ar maciSanas trauc€jumiem, darba
autore pienem, ka Sis skaits p&dgjos gados varetu but audzis, jo mes dzivojam
tehnologiju gadsimta, visas jaunakas tehnologijas, datori, mobilie telefoni un citas
ietekmé cilvéku dzives veidu un personibas attistibu.

Miisdienas arvien straujak pieaug to bérnu skaits, kuriem ir lielas problémas
komunikacija ar vienaudziem, klasesbiedriem un citiem cilvékiem. Sis problémas
céloni ir ne tikai prenatalas un perinatalas attistibas trauc€jumi, organisma vispargja
somatiska novajinatiba, bet to veicina arT vecaku pedagogiska nekompetence, bérnu
emocionala deprivacija gimeng, ka ari daudzveidigi sociali faktori. (Miltina, 2008, 21)
Runajot tiesi par sakumskolas periodu, konkrétak, par 1. un 2. klases vecuma skoléniem
— §1 vecuma beérni Joti sadala cilvékus grupas, ar kuriem draudzesies un ar kuriem né.
BieZi par izstumSanas upuriem klust bérni, kuri nak no ne tik labvéligas dzives vides,
bareni, bérni, kuri nemacas, neapmekleé skolu. Visas $is problémas pastav un to klust
arvien vairak, bet varbiit vajadz€tu iedzilinaties So problému dzilakajos c€lonos, kas

iesp€jams no arpuses nemaz nav redzami, un, ja Sos c€lonus atklaj laicigi, tad ir iesp€ja



skolénu pasargat no vél lielakam un rupjakam klidam turpmakaja darbiba. Skolotajam
Saja procesa ir vislielaka nozime, jo, skolotajs ir cilvéks, kur§ pavada ar skoléniem
lielako dienas dalu, un vinam ir japamana katra b&rna patnibas. Veicot dazadus darbus
klasg, skolotajam ir janovero, kas kuram bé&rmam padodas un kas ng, lai velak varétu
izdarit secinajumus par to, kuram vajadz&tu pieverst vairak uzmanibas, varbiit
japieaicina kads specialists vai tamlidzigi.

Skoléniem ar runas un valodas traucgjumiem skolas gaitas blakus verbalam
izteikS8anas griuttbam paradas dzimtas valodas uztveres, izpratnes un lietoSanas
nepietickamiba, kas izpauzas specifiskas kluidas, skolénam lasot un rakstot. (Miltina,
2008, 21) Rezultata skoléniem rodas problémas ne tikai komunikacija ar citiem, bet ari
nepiecieSamo darbu veikSana.

Nemot véra problémas aktualitati bakalaura darba autore izveélgjas tematu
,Fonematiskas uztveres pilnveide 1. — 2. klases skoléniem ar macisanas traucgjumiem”.

Petijuma objekts: maciSanas trauc€jumi 1. — 2. klases skoléniem.

Pétijjuma priek§mets: fonematiskas uztveres pilnveide skoléniem ar maciSanas
trauc€jumiem.

Petijjuma merkis: teoretiski un empiriski izpetit un veikt fonematiskas uztveres
pilnveidi 1. — 2. klases skoléniem ar macisanas traucgjumiem vidusskola X.

Uzdevumi:

1) analizét teorétisko literattiru par p&tamo problému;

2) izpétit un analizet 1. — 2. klases skolénu ar macisanas traucgjumiem
diktatus un atstastijumus;

3) veikt atbalsta pasakumus, lai uzlabotu fonematisko uztveri, 1. — 2.
klases skoléniem ar maciSanas trauc&jumiem,;

4) apstradat iegtitos datus un izanaliz&t rezultatus.

Petijjuma hipoteze: fonematiska uztvere skoléniem ar maciSanas traucgjumiem
tiek pilnveidota, ja: tieck nemtas véra bérna vecuma ipatnibas; tick izmantotas atbilstigas
metodes; darbiba tiek iesaistits skolotaja paligs.

Izmantotas metodes: teorétiskas un zinatniskas literatiiras analize, novérosana,
intervija, bérnu darbibas produktu analize.

Pétijuma baze: p€tijuma piedalas pieci 1. klases skoléni, sesi 2. klases skoléni
un viena logopéde.

Bakalaura darba teorétisko pamatu veido valodnieku (Markus, 2000; Rikes —

Dravinas, 1982; u.c.), psihologu (Svences, 1999; Puskareva, 2001; u.c.), pedagogu



(Smitas, Strikas, 1998; u.c.) un logopédu (Miltinas, 2008; Stalges, Vabales, 2002;
Tibeles, 2002; 2006; u. c.) atzinas.

Bakalaura darba struktiira.
Darbs sastav no anotacijas, ievada, 2 nodalam ar 7 apakSnodalam, nobeiguma un
literatiiras un avotu saraksta ar 26 vienibam. Darbs vizualizets 9 tabulas, 8 att€los;

darbam ir 2 pielikumi.



1. FONEMATISKAS UZTVERES PILNVEIDES 1. — 2. KLASES SKOLENIEM AR
MACISANAS TRAUCEJUMIEM TEORETISKAIS PAMATOJUMS

1.1. Fonematiska uztvere un tas traucejumi

Cilvekbérns sava attistiba ka vienu no péd&am apgist runas funkciju. Kad ir
savienojusies doma un vards, bérns strauji apgist valodu. Apkart esosas lietas un
notikumi iegtst savu nozimi, tie savienojas ar dzimtas valodas vardiem, un bérns spgj
izteikt savas v€lmes, vélak — savus vertgjumus un spriedumus. Valoda ir viens no
sazinasanas veidiem, kas nepiecieSama cilvékam ka sabiedribas loceklim. Ja b&rnam ir
runas trauc€jums, tas rada gritibas ne tikai saskarsmes procesa ar vienaudziem un
pieaugusajiem, bet arl neparvaramus S$k&r§lus macibu programmu sekmiga apguve.
Smagi runas trauc€jumi var sekundari kaveét izzinas procesu attistibu. (Ttbele, 2002, 7)

Bérna valoda liecina par vina domasanas attistibu: fonematiska uztvere bé&rnam
ir pilniba izveidojusies aptuveni piecu gadu vecuma, ar1 lipu un méles muskulattira ir
nostiprinajusies, tapéc lielako tiesu bérns var izrunat visas dzimtas valodas skanas.
(Markus, 2000) Velta Ruke-Dravina ir rakstijusi: ,,Vai nu lénak vai atrak, bet Iidz
apméram piecu gadu vecumam normals bérns, kas audzis normalos apstaklos, ir
iemacijies sarunaties sava pirmaja valoda un parzina §is valodas struktiiru vismaz
galvenos vilcienos. Vin§ prot vardus apvienot teikumos saskana ar $is valodas
gramatikas normam, ka ar1 parzina samera plasu (vairaku tukstoSu) vardu krajumu, pie
tam pasivi saprotamais vardu daudzums un frazeologija vinam ir krietni plasaki neka
vina pasa aktivi lietotie vardi. Tomér cela uz pilniba brivu, izteiksmigu, raitu un skaidru
domas izteiksmi vél jakraj gan zinaSanas, gan pieredze.” (Riike - Dravina, 1982)

Fonematiska uztvere tiek raksturota ka sp€ja atSkirt uztveramas skanas. Pat
nelieli fonematiskas uztveres traucgjumi var radit lasiSanas un rakstiSanas procesa
apguves griitibas. Skoléniem ar primaru fonematiskas uztveres mazattistibu priekSplana
izvirzas rakstiSanas un lasiSanas trauc€umi, kurus noveérst var tikai attistot un
pilnveidojot fonematiskas analizes un sintézes iemanas. (Ttbele, 2002, 16)

Ar fonematisko dzirdi saprot sp&ju sadzirdet un atskirt atseviSkas skanas varda.
ST sp&ja, ka arT prasme noteikt varda ietilpsto§as skanas un to secibu, ir lasiSanas un
rakstiSanas pamata. No metodiska viedokla skanu saklausiSanai ir svarigi skoléniem
pasiem izrunat analiz€jamas vienibas. Vairumam bérnu fonematiska dzirde attistas bez

gritibam reizé ar skanu apgiiSanu, tacu katra klasé ir bérni, kuriem ir problémas ar



skanu saklausi§anu un to secibas noteikSanu. Sie traucgjumi apgriitina lasiSanas un
rakstiSanas iemanu apguvi. (Andersone, Ergle, Filatova, Golubova, Ikale, Pti¢kina,
2005, 17)

Kompleksa valodas veidoSanas un koriggjosi attistoSaja darbiba svariga nozime
ir tieSi fonematiskas uztveres attistiSanai — sp&jai uztvert un atSkirt valodas skanas
(fonémas). Fonematiskas uztveres attistiSana ir priekSnoteikums gan noturigai izrunas
labosanai, gan vélak pozitivi ietekmé rakstu valodas apguvi. Planveidigi attistot
fonematisko dzirdi, bérns daudz labak apgiist un atskir vardu priedeklus un piedeklus,
kas biezi pilnigi maina vardu nozimi, macas pareizi lietot vardu galotnes un prievardus.
Bez pietiekami attistitas fonematiskas uztveres nav iesp€jama ari skanu savienojumu,
zilbju un vardu veidojoSo skanu analize (daliSana pa skanam) un sint€ze (atsevisku
skanu apvienoSana zilbé vai varda). Tas, savukart, apgriitina lasit un rakstitprasmju
apguvi. (Liepina, 2008, 3)

Valodas skanu elementus bérns apzinas saméra agri, vél pirmsskolas vecuma.
Tacu vin$ vardu nesadala sastavdalas, neapzinas ta skanu strukttru; nevar pateikt, kura
péc kartas ir ta vai cita skana, nevar noteikt skanu secibu varda. Apzinata attieksme pret
varda skanu sastavu sakas tad, kad b&mam sak macit skanu analizi, tad€] sekmes
jaunakajas klasés daudzgjada zina atkarigas no ta, ka skoléns apgtst fonematisko
analizi. Lai saktu fonematiskas uztveres noteikSanu, vispirms vajadz&tu parliecinaties,
val nav trauc€ta fiziska dzirde, jo pat nelieli tas trauc€jumi, var izraisit skanu izrunas
traucgjumus. (Tubele, 2006, 63) Analiz€jot fonematiskas uztveres noteikSanas
rezultatus, vispirms noveérté fonematiskas analizes iemanas kopuma un tad nosaka, kads
fonematiskas analizes komponents traucéts vai nepietieckami attistits. Ja bérns nevar
vienlaicigi nosaukt balsigos un nebalsigos Iidzskanus, garos un sos patskanus, tad nav
pietickami attistiti fonematiskie priekSstati, bus griitibas diferencét opozicionaras
fonemas. Vidgji izteiktu fonematiskas uztveres trauc€jumu gadijumos berns vares
izdalit skanas no vieglakiem vardiem, bet sarezgitaku vardu fonematiska analize
sagadas griitibas. Ja ir dzila fonematiska nepietiekamiba, bérns nedzird varda skanas,
neatskir attiecibas starp varda skanu elementiem. Vards §adam b&rnam ir nesaprotamu
skanu komplekss, no kura vin$ var izdalit tikai akustiski spécigus elementus (atseviSkus
patskanus). Prasme veikt fonematisko analizi ir atkariga ne tikai no ta, cik attistita ir
fonematiska uztvere, bet ar1 no ta, vai fonematiskas uztveres trauc€jums ir primars vai

sekundars. (Tabele, 2006, 65 — 66)



Ja ir traucéti vairaki vai visi valodas sisttmas komponenti, skolénam ir
apgrutinata ieklauSanas sabiedriba, aizkavéta personibas attistiba, un visbeidzot — runas
attistibas nepilnibu dél vinam rodas macisanas traucgjumi. (Tibele, 2002, 8)

Valodas sistémas nepietickama attistiba (VSNA) ir dazadu sarezgitu runas un
valodas trauc€jumu kopums, kad b&rniem ar normalu dzirdi un saglabatu intelektu
trauc€ti visi valodas sisttmas komponenti: fonétika, fonematiskie procesi, leksika,
gramatika un arT saistita runa. (Boakoga, 2006)

Valodas sistémas nepietickamai attistibai ir tris runas attistibas Itmeni: I — runas
praktiski nav, Il — ir valodas iedigli, IIl — neattistita valodas fon&tiska un leksiski
gramatiska struktiira, bet valodas baze ir labak vai sliktak attistita. Vispargjas izglitibas
skolas macas beérni ar VSNA III runas attistibas ltmeni. Parsvara var but leksiski
gramatiskie, fonétiski fonematiskie vai arT fonematiskie traucgjumi. So bérnu mutvardu
runa un rakstruna saskatamas likumsakarigas ipatnibas: 1. klaseé macibu gada sakuma
visspilgtak ir izteikti fonétiskie trauc€jumi, galvenokart skanu aizstasana un jauksSana,
traucCta ari garaku, sarezgitaku vardu struktira, nepietickami attistita fonematiska
uztvere, nevar noteikt skanu skaitu un secibu varda (nevar atrast izlaistos burtus),
nabadzigs vardu krajums, nepareizs runas gramatiskais noform&jums (kas var izpausties
tikai rakstruna). Tas viss, kopa nemot, iespaido valodas funkciju attistibu. (Tibele,
Lise, 2004, 8 — 9)

Darba autore secina, ka runas attistibas aizkavéSanas nopietni ietekmé skanu
analizes un sintézes procesu, kas ir fonematiska uztvere un tai ir liela nozime bérna
valodas attistiba, arm1 domaSanas procesu attistiba. Gan runas, gan rakstiSanas spg&jas ir
atkarigas no ta, ka bérns uztver un sadzird skanas, lai péc tam pats tas varétu pareizi
lietot. Ja §1 uztvere ir traucéta, tad bérns nevar pilnvértigi un bez kladam pildit uzdoto
un sasniegt labus rezultatus, jo pasi uzdevumos, kuros ir jaraksta, piem., diktatu
rakstiSana, tapéc rodas problémas macibas. Laicigi nepamanot §is problémas, bérnam
var rasties nopietni maciSanas trauc€jumi, kurus darba autore sikak analizé otraja

nodala.
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1.2. MaciSanas traucéjumi

Macisanas traucgjumi ir — neirologiski traucgjumi, kas ietekmé galvas smadzenu
sp&ju izprast, atceréties vai nodot informaciju. Macisanas trauc€jumi biezi vien ir gluzi
nemanami, un Skiet, ka Siem b&€rniem nekadu trikumu nemaz nav. Daudzu So bérnu
inteligence svarstas robezas no vid&jas Iidz pat izcilai, un parasti Tpasi iezimigi ir tas, ka
vini ir sp&jigi kada noteikta joma. (Smita, Strika, 1998, 7)

Termins ‘specifiski maciSanas traucgjumi’ — apzimé patologiju viena vai
vairakos psihologiskos pamatprocesos, kas saistas ar mutiskas un rakstiskas valodas
izpratni vai lietoSanu, un §1 patologija izpauzas ka traucéta sp&ja saklausit, domat, lasit,
runat, rakstit, ievérot pareizrakstibu vai izdarit matematiskus aprékinus.

Uzvediba, kas rada maciSanas traucgumus ir: hiperaktivitate, nenoturiga
uzmaniba, griitibas rikoties p&c noradijumiem, sociala brieduma trikums, sarunasanas
griitibas, elastibas triikums, vaja prasme planot un organizet, aizmarsiba, neizveiciba,
impulsu kontroles trikums. (Smita, Strika, 1998, 8 — 9)

Bérna intelektualo attistibu dzili iespaido arT vina gimene, skola un sabiedriska
vide. Lai gan valda uzskats, ka maciSanas traucéjumu pamata ir biologiskas dabas
novirzes, tomér trauc€jumu izpausmes smagumu un to iespaidu nosaka tiesi bérna vide.
Lai gan maciSanas traucjumi tiek uzskatiti par paliekosu patologiju, tomér, izmainot
apstaklus majas un bérna izglitibas programmu, iesp&jams panakt izteiktu uzlaboSanos.
(Smita, Strika, 1998, 12 — 13)

Alergijas, astma, iedzimti bojajumi, fiziska vai gariga atpaliciba zidaina vai
pirmsskolas vecuma var novest pie intensivam attiecibam un pieker§anas vienam vai
abiem vecakiem (parasti matei). Sada pickerSanas potenciali varétu aizkavét bérna
patstavibas attistibu. Bérna aktualas vajadzibas var prasit no vecakiem tik daudz, ka
viniem ir jaatsakds no personigajam, sabiedriskajam, intelektualajam vai
profesionalajam interesem. Tadgjadi vini gandriz pilniba atdod sevi bérmam un bérna
sapju atviegloSanai, padarot par savu dzives mérki vina potenciala pilnigu attistibu vai
pielagosanos veselo pasaulei. (Rimma, 2000, 44) Bakalaura darba autore uzskata, ka
Sadu bérna — vecaku attiecibu rezultata, bérns klust pilnigi atkarigs un pats vairs nevar
macities, iet skola un vispar dzivot. Rezultata problémas skola ir neizbégamas.

Biologiskos faktorus, kas veicina maci$anas trauc€jumus, var iedalit Cetras
galvenajas kategorijas: smadzenu bojajumi, bojajumi smadzenu attistiba, neirokimiska

lidzsvara traucéjumi un iedzimtiba. (Smita, Strika, 1998, 12 — 13)
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Smadzenu bojajumi — tos var iegiit prenatalaja dzives posma, ja mate lieto kadas
narkotiskas vielas, smeke€, lieto alkoholu vai, ja ir slimojusi ar cukurslimibu jeb diabétu,
nieru slimibam vai masalinam. (Smita, Strika, 1998, 14) Smadzenu attistibas
bojajumi — cilvéka smadzenu attistiba sakas ienemsSanas bridi un turpinas vél jauna
picaugusa cilvéka vecuma. Devinos meénesos pirms piedzimSanas izveidojas Vvisas
galvas smadzenu pamatstruktiiras. Augla nervu sist€mas augSana norisinas vairakas
stadijas — dazados griitniecibas periodos veidojas dazadi smadzenu rajoni. Ipasi
iz8kiroSa loma attistiba ir periods no piekta lidz septitajam augla dzives ménesim, kad
galvas smadzenu garoza Siinas izkartojas pareiza stavokli. Galvas smadzenu garozas
pareizas funkcijas ir bitiski svarigas augstaka I[imena domasana un macisanas procesos.
Ar katru gadu bérnam Sie smadzenu rajoni arvien vairak ,,specializ€jas”, laujot bérnam
darit lietas, ko Iidz §im vin$ nevar§ja. Piem@ram, skala lasiSana — iesaistas galvas
smadzenu garozas Cetrpadsmit rajonu koordinéta aktivitate, Sai norisé piedaloties tiem
rajoniem, kas attiecas uz redzi, valodas signalu apstradi, klausiSanos un runasanu.
(Smita, Strika, 1998, 17)

Ja §is nepartrauktais ,,vadu” veidoSanas process kada laika spridi tiek traucéts,
smadzenu dalas, iesp&ams, vairs neattistas normali. Specialisti uzskata, ka ar $ada
veida attistibas defektiem skaidrojami daudzi maciSanas traucgjumi. (Smita, Strika,
1998, 17)

Cilvékam ar macisanas traucg€jumiem ipasi biezi veérojami tris modeli.

1. Kreisa puslode mazaktiva/ laba puslode parmérigi aktiva. Kreisa smadzenu
puslode parasti specializ€jas valodas funkcijas, un bérniem, kuriem izpauzas §is
modelis, griitibas rodas dazados valodas signalu apstrades aspektos (lasiSana,
rakstiSana un reiz€ém runasana). Ja ir grutibas ar valodu, parasti vaja ir arl
verbala materiala izpratne un atceréSanas. Turklat, Siem skoléniem biezi
griitibas rada uzdevumi, kas saistas ar logiku un analizi. (Smita, Strika, 1998,18)

2. Labad puslode mazaktiva/ kreisa puslode parmérigi aktiva. Laba puslode parasti
organiz€ un apstrada neverbalo informaciju. Cilvekiem, kuriem ir labas
smadzenu puslodes garozas nepilnvertibas, var rasties problémas ar laika izjitu,
sava kermena apzinasanos, telpisko orientaciju, vizualo uztveri un vizualo
atminu. (Smita, Strika, 1998,18)

3. Pieres daivu pazeminata aktivitate. Galvas smadzenu puslozu pieres daivu
garoza parvalda motoro izturéSanos, un Seit ar1 atrodas rajoni, kas piedalas

planoSana un spriedumu veido$ana, uzmanibas koncentréSana, informacijas
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organiz€sana un izvertéSana, emociju apvaldiSsana. (Smita, Strika, 1998, 18 —

19)

Neirokimiska lidzsvara traucéjumi — smadzenu $tnu sazinasanas notiek ar kimisku
»sitnu”, ta saucamo neiromediatoru palidzibu. lkviena galvas smadzenu smalka
kimiska lidzsvara izmaina var kavét So neiromediatoru darbibu un vajinat smadzenu
sp&ju funkcionét pareizi. Arvien lielaks pieradijumu kopums liecina, ka neirokimiska
lidzsvara trauc€jumi veicina dazus maciSanas trauc€jumus, jo 1pasi tos, kuri saistiti ar
nesp&ju koncentrét uzmanibu un impulsivitati. (Smita, Strika, 1998, 20) Iedzimtiba —
pétot gimenes, kuras bérniem ir maciSanas trauc&umi, noskaidrots, ka lidzigas
maciSanas gritibas So bérnu vecakiem, braliem, masam un citiem radiniekiem
sastopamas daudz biezak neka caurméra citiem iedzivotajiem. Diezgan daudz ir
pieradijumu, ka gimen&s no paaudzes paaudzé var atkartoties dazi valodas, runas,
uztveres un izpratnes trauc€jumi (tie negativi ietekmé lasiSanas iemanu veidosanos).
(Smita, Strika, 1998,21)

Bérni ar maciSanas trauc€jumiem cie§ no neveiksmiga apvienojuma — viniem
vajas puses ir ne vien spilgtak izteiktas, bet tas ari ir izteiktas tieSi tadas jomas, kur tas
visvairak var trauc€t pamata iemanu apgisanu lasiSana, rakstiSana vai matematika.
(Smita, Strika, 1998,30) Bérns, kur§ nemak lasit, nevar pilnvertigi macities.
(Blakemore, Frith, 2006, 85)

Ir konstatets, ka bérniem ar maciSanas traucgjumiem griitibas parasti rodas viena
vai vairakas no ¢etram pamata jomam, kuras nosaka informacijas netrauc€tu apstradi:
uzmaniba, vizuala uztvere, valodas signalu apstrade un muskulu koordinacija. (Smita,
Strika, 1998,30)

Izskir divas galvenas maciSanas traucéjumu grupas: 1) valodas traucgjumi; 2)
matematikas jeb neverbalie trauc€jumi. (Nobela, 2002, 231) Valodas trauc&jumi
ietekmé bérna valodu, sp&ju kvalitativi pildit uzdoto priekSmetos, kuros ir jalasa vai
jaraksta. Runas un valodas traucgjumi skoléniem izpauzas ka: izrunas trauc€jumi,
nepatik rakstiSana, biezi no tas vairas, maciSanas rakstit ir aizkav€jusies, 1€ni raksta,
nespgj precizi norakstit, slikta pareizrakstiba, diktatos teikumi nav pabeigti, gritibas
iegaumét dzejolus, 1eni lasa, slikti uztver teksta galveno domu, griitibas secigi atstastit
stastinu. (Stalge, L., Vabale, A. 2002, 236)

Valodas trauc€jumi ir visizplatitakie maciSanas traucgjumi. Valodas apguve ir
sarezgits process, kas daudziem skoléniem sagada gritibas. Sakotng&ji valodas apguve

bérnam norisinas majas, tacu vélak skola ir atbildiga par valodas uzlaboSanu un
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maciSanu lasit. Cik atri un veiksmigi bérns iemacas lasit, tas liela mera ir atkarigs no
vina runas attistibas limena. Tomer, ir svarigi saprast, kuri kognitivie procesi atkl3j to,
ka bérna smadzenes parnem un apstrada izrunatas skanas. (Sousa, 2006, 180) Tas ir
svarigi, lai jau laikus sp€tu rosinat konkréto kognitivo procesu attistibu, lai velak
b&rnam nerastos problémas macibas. Ilgu laiku visus valodas un lasiSanas trauc€jumus
apziméja ar vardu "disleksija". Tomeér disleksija ir tikai viens no valodas un lasiSanas
traucgjumiem. Valodas trauc&jumu c€lonus parasti saista ar smadzenu kreisas puslodes
darbibas traucgjumiem. Kreisa puslode ir atbildiga par fonografisko, ortografisko
izpratni un vardu nozimju veidoSanu. Agrinas pazimes, kas liecina par iesp&jamam
problémam, ir aizkaveta valodas un skanu apzinasanas, ka ari vispariga kognitivo spg&ju
aizture. Ar §Tm pazimém jastrada jau pirmsskolas vecuma. Skolotajam bitu jaatskir tie
skoléni, kas vispar ir lIeénigi, no skoléniem ar specifiskiem traucg€jumiem. Piem&ram,
daziem skoléniem var bt vaji inteligences testa raditaji un sliktas sekmes. Bet bérnam,
kuram bis lasiSanas traucgjumi, biis vismaz viduvgji inteligences testa raditaji, tomér
vip$ slikti lasis un/vai rakstis.(Stalge, Vabale, 2002, 236) Skoléniem, kuriem ir
disleksija vai lasiSanas trauc€jumi, piemit ,,izgudrotaja raksturs”, tapéc viniem parasti
labak veicas radoSajos uzdevumos. (JlamaeBa, 2002, 21) Ir piepémums, ka
visveiksmigaka maciSana var norisinaties pirmsskolas vecuma, 5. dzives gada, jo Tpasi
gramatikas maciSana, un augsta attistibas forma ir fonematiskajai dzirdei un uztverei.
(Ounmuena, Yupkuna, 2002, 1) LasiSanas trauc&jumu Koriggjosi attistosas darbibas
iesp&jas sakumskola ir daudzveidigas, tai pat laika loti undividualas katram b&rnam.
Psihisko funkciju attistiba, kas nepiecieSamas lasiSanai, ir ilgstoSs process, kur§ katram
cilvekam veidojas individuali — citam agrak, citam vélak. To nosaka gan genétiskas
Ipatnibas, gan daudzi citi faktori. Lidz ar to ar1 lasitprasmes apguves process nenotiek
vienmeérigi un visiem b&rniem vienadi. (Kaulina, Tubele, 2012, §83)

Bakalaura darba autore secina, ka macisanas traucgjumi ir loti dazadi un katram
bérnam tie var izpausties dazadi, bet tie visi ietekm€& berna personibu un attistibu.
Teoréetiski valodas problémam ir loti cieSa saikne ar maciSanas trauc€jumiem, jo, ja
bérns neuztver, nesadzird, vai nespgj saprast varda skanas un zilbes, tad vin$ nekada
gadijuma nevar pilnvertigi macities. Vinam rodas problémas saskarsmé, komunikacija
ar citiem b@rniem vai pieauguSajiem, problémas apgiit macibu priekSmetos
nepiecieSamo informaciju, ka rezultata bérnam var zust motivacija macities, var kristies
paSvertgjums. IpaSi spilgti tas izpauzas 1. — 2. klases skoléniem, par to nakamaja

nodala.
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1.3. 1. — 2. Kklases skolénu attistiba veseluma skatijuma

Sis ir vecums, kad strauji attistas bérna spé&jas. Iesaistoties dazadas aktivitates,
bérns atrod to darbibas jomu, kurai vinam ir atbilstigi dotumi, un tie parverSas sp&jas.
Tas ir dabiski, ka $aja vecuma notiek bérna ,,parslégsanas” no vienam interesém uz
citam, no viena darbibas veida uz citu. Bérns stihiski mekl€ 1sto sféru, kas atbilst vina
dotumiem un kur vin$ var€tu attistit savas sp€jas. Tapéc ir loti svarigi Saja vecuma
bérnam nodrosinat daudzveidigas darboSanas iesp€jas. (Renge, 2000, 87) Péc kursa
darba autores domam, skoléniem, kuriem ir nepietickama valodas attistiba, var rasties
problémas, darbojoties vins saprot, ka daudzas sferas vinam kaut kas nepadodas un tas
var ietekmét vina personibu, gribasspéku un motivaciju vispar kaut ko darit.

Sakumskolas bérnu psihiskas attistibas robezas nosaka bérna individualas
attistibas ltmenis un ipatnibas. lestdjoties skola, bérni un skolotdji var sastapties ar
vairakam problémam: bérniem ir atSkirigas gatavibas pakapes skolai, nesagatavotiba
jaunajai psihologiskajai lomai, atSkiriga motivacija iet skola, dazads prasmju un
iemanu, ka arT dotibu Iimenis. Vieniem macities ir viegli, citiem — griiti, vieniem ir
garlaicigi, citiem — interesanti. Macibu darbibas aizvieto rotalas un spéles, saskarsmé
par galveno autoritati klut skolotaji, $1 perioda beigas — vienaudzi. Sakumskola
bérnam izveidojas pasvertéjums. (Svence, 1999, 101)

Fiziska attistiba — skoléniem ir izteikti paaugstinata kustibu aktivitate, tapec
viniem ir gruti nos€det mierigi sola, ir gruti paklaut savu uzvedibu gribas kontrolei.
Pirmaja klasé piespiedu sédesana ilgu laiku var izraisit neirozi, kas var izpausties
kompensacijas reakcijas — nagu, zimula grausana, pirkstu lauziSana, matu virpinasana,
piedurknu staipiSana, vai atsakas slapinasana gulta naktis. Jo sliktak bérns adapt&jas
skola, jo speécigak var izpausties neirozes pazimes. Lielie muskuli $aja perioda ir labak
attistiti neka stka muskulattira, tap€c bérni var atri nogurt, ja ilgi jaraksta vai japieptlé
rokas pirksti precizas kustibas. leteicams macibu darbibu veidus mainit ik pa 10
miniiteém, nenodarbinot ar vienu parak ilgi, piem&ram, sédét un rakstit. (Svence, 1999,
101- 102)

Saja vecuma palielinas muskulu masa. Nobriest kustibu analizatora centralas
struktiiras. Tas veicina kustibu koordinaciju pilnveidoanos. Saja vecumposma attistas
kustibu atrums, veikliba, lokamiba. No 7 gadu vecuma lidz 13 — 14 gadiem strauji
pieaug muskulu speks. (Geske, 2005, 255)
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Acu fiziologiska attistiba jeb redzes sajutas fiziologiskas sist€émas attistiba
pilniba beidzas apméram 8 gadu vecuma, tapéc S$aja vecuma ilga lasiSana vai
televizora skatiSanas var biit kaitiga bérna acim. Lielo aktivitaSu un nemieriguma dgl
sakumskolas bérniem ir vairak traumu, jo bérni parak palaujas uz savam prasmém un
ir spontani un neaprékinami, vél nepilnigi ir attistita paskontrole. Tomér $aja vecuma
pamazam bérna koordinacija sasniedz pieaugusa cilvéka Iimeni. (Svence, 1999, 101-
102)

Kognitiva attistiba — uztvere, uzmaniba un atmiga vel ir samera netisi un vaji
kontrol&jami procesi. (Andersone, Ergle, Filatova, Golubova, Ikale, Pti¢kina, 2005,
10) Ar iestasanos skola sakas bérna izzinas procesu parkartoSanas. Jauni raditaji
saistds ar visu izzinas procesu parkartoSanos no netiSajiem un tiSajiem procesiem.
Perioda beigas visiem bérniem vajadz€tu spét pasiem kontrolét savu uzmanibu,
iegauméSanu, reproducéSanu utt. Macibu programmam jabiit sastaditam ta, lai
noturétu bérnu interesi, dabiskas izzinas vajadzibas, ar kuram bérns ir iestajies skola.
Pirmaja skolas gada skolotaju lielaka probléma ir bérnu dazada sagatavotiba skolai,
tade] atseviSkiem bérniem jadod iesp€ja viena gada pabeigt divas klases, bet daziem —
palikt uz otru gadu viena klasé. Sekmigai prasibu apguvei ir nepiecieSams noteikts
prasmju un iemanu Itmenis, neatlaidiba, emocionala lidzsvarotiba, savaldiba, sp&ja
koncentréties, noturét uzmanibu. (Svence, 1999, 103)

Lai bérns spétu ieklauties macibu procesa, svariga ir ar1 personibas gataviba, t.
1., subjektivais faktors, lai sekmigi macitos, paSam bérnam ir javélas tiekties uz skolas
dzivi. Spéle reducgjas uz macibam, vertibu hierarhija mainas. Uzsakot skolas gaitas
galvena ir argja atribiicija — skolnieka statuss, un viss, kas ar to saistds — soma,
burtnicas, u. C.

Par bérna sagatavotibu skolai liecina: bérna v€léSanas izzinat apkartni, bérna
pieredze uzvediba, bérna runas attistiba, sp&a paskaidrot savu darbibu, spéles
noteikumus, emocionalas jomas attistiba, saskarsmes lidzekli, fiziska sagatavotiba,
labs veselibas stavoklis. Jaunako skolas vecumu médz dévet par bérnibas maksimuma
punktu — pilnziedu. Béma vél ir pietickami daudz bérniskibas valdzinajuma —
naivuma, vieglpratibas un vin$ skatas uz pieauguso ka gudrako, stiprako, idealo, tacu
paradas ari jaunas TpaSibas — cita logika, sprieSanas sp&ja, bérns sak zaudét savu
bérniskigo tieSumu, mainas vina intereses, socialais statuss, viss dzives ritms. Ja
attistiba norit normali, tad 7 gados bérnam ir raksturiga asa un svaiga uztvere, vins ir

zinatkars, ar spilgtu izteéli. DomingjoSo vietu kognitivaja sistéema sak ienemt
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domasana. No domasanas attistibas IlTmena ir atkariga citu funkciju attistiba. ST
vecuma bérni sp€j koncentréties darbam uz 10 — 20 minitém. Apgriitinata ir ari
uzmanibas parslégSana un parslégsanas no viena macibu uzdevuma uz otru. Skolas
sakums ir emocionali saspringts bridis visiem b&rniem, neatkarigi no ta vai vini to
argji izrada vai né. Ta izpausmes var but gan kaprizes, gan agresivitate, rauduliba,
miega traucgjumi u. ¢. Bérnam normali adapt&joties skolas vide, Siem simptomiem
butu jaizzid 1,5 — 2 ménesu laika, ja Saja laika tie neizziid, tad ir jamekI€ specialista
palidziba, lai noskaidrotu, kapec ta notiek.

Darba autore secina, ka sakumskolas vecuma kognitivie procesi tikai attistas un
nostiprinas, tapéc ir loti svarigi noveérst jebkadus trauc€jumus, kas varétu ietekmeét
skoléna pilnvertigu attistibu. Ja skol€ns nesp€j uztvert vardus un skanas, tad nopietni
tiek trauceta lietu, priekSmetu un dazadu situaciju uztvere un analize, ka rezultata
skoléns nevar pilnvertigi macities un attistities.

Izzinas attistiba — pirmajas klas€s bérniem nostiprinas uztveres, uzmanibas,
atminas, izt€les, domaSanas un runas procesi. No dabiskas spontanitates izzinas
procesi pamazam piemeérojas socialajam ievirzém, normam, tradicijam un etaloniem.
To panak ar galvenajiem darbibas veidiem $aja vecuma — macibu darbibam, spélém
un rotalam, saskarsmi, sporta nodarbibam un darbu. No izzinas procesiem doming —
iztele, uzmaniba, atmina, domasana un runa. Iztéle — taja izpauzas radoSais raksturs,
kad bérns arvien jaunas kombinacijas sp€j ievietot vecos priekSstatus un t€lus.
(Svence, 1999, 104) Uzmaniba — pirmaja klas€ ta vairak ir netiSa — jadarbojas ar
IpaSiem lidzekliem, lai piesaistitu un noturétu bérnu uzmanibu, bet pamazam ta klast
tiSa. Atmina — no 6 lidz 14 gadiem galvenokart attistas mehaniska atmina, vislabak
legaumg, ja vairakas reizes atkarto iegaumé&jamo informaciju. (Svence, 1999, 105)

No izzinas procesiem sakumskola visnozimigaka ir tieSi atmina, jo uz atminas
procesiem balstas domasanas attistiba. Domasana — notiek strauja prata un intelekta
attistiba. Domasana attistas no uzskatami konkrétas uz abstrakti logisko. Svarigi ir
iemacit bérnam planot savu darbibu, iemacit macities, logiski spriest. (Svence, 1999,
105) Saja vecuma domasana ir logiska. Ieksgja mentala shéma Jauj bérnam veidot

simbolus un t€lus un parveidot tos savas smadzengs. Bet domaSanas operacijas

'Pieejams:
http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska_palidziba/metodiskie_ieteikumi_darba_ar_berniem/?doc=818;
skatits: 25.05.2011; 19:15
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iesp&jamas tikai par realiem objektiem, situdcijam un notikumiem vai — tadiem, ko
bérns spgj izt€loties. Be&rnam griiti domat par abstraktu ideju, veidot piep€mumus, kas
nebaz&jas uz realitati. Tatad sakumskolas klas€s objekti, par kuriem macas, vai to
att€li jarada un janodro$ina iespg€ja berniem darboties ar priekSmetiem, arl zimét,
izkrasot, izgriezt, limét utt. (Puskarevs, 2001, 58) Runa — viena no intelekta pazimém
ir ar runa. ST vecuma bérniem vairak patik runat neka rakstit. Saja perioda b&rni
strauji apgust jaunus vardus, jédzienus, viniem patik eksperiment€t ar nedzirdétiem
vardiem, ari ar rupjo, necenz€jamo leksiku. Runa arvien vairak klust par
pasregulacijas lidzekli. Pirmaja klas€ bérni spgj veikt darbibu tikai p&c parauga. Runa,
parrunas, abstraktu jédzienu apguve palidz ari &tikas, morales normu izpratn€ un
apguveé, tatad runa palidz arT socializéties. (Svence, 1999, 107) Sakumskolas vecuma
bérni runa garos, sarezgitos teikumos. Ir interese par lasiSanu un rakstisanu. (Elnebija,
1992, 27) Runa$ana un valodas sapraSana ir saistita ar sapratu, un $is divas jomas liela
meéra atkarigas no sakotngjas intimas saskarsmes ar vecakiem. Emocionalais klimats,
kura bérns dzivo, ir noteicosais faktors vina valodas attistiba. (Elnebija, 1992, 28)
Sociala attistiba — bérns sak analizet situacijas, attiecibas ar pieauguSajiem var
bt izveidojusies psihologiskas distances sajiita, jo bé&rnam loti svarigi ir vienaudzi.
Loti izteikta $aja vecuma ir taisniguma izjiita un darbiba doming sp€lu elementi.
(Geske, 2005, 259) Sociala attistiba saistas ar saskarsmi. Ka galvenais saskarsmes
,.objekts” ir skolotajs, kur§ klast par autoritati. Saja perioda jauns ir tas, ka bérni sak
apgit jaunu saskarsmi — lietiSko saskarsmi. Sakumskola bérni sak veidot psihiskas
shémas ,,draugs — nedraugs”. Sak dominét vajadziba iegit sev draugus, izveidot
grupinu vai ieklauties pasam kada grupina un atrast taja savu vietu. Par draugiem 7
gadigie bérni uzskata tos, ar kuriem vini visbiezak ir kopa. Draudzibas saites Saja
posma ir nestabilas un nepastavigas — draudziba viegli sakas un viegli beidzas.
Vienaudzu attiecibas sakumskola var novérot grupgjumu veidosanos. Sak paradities
atstumto un Iideru problémas, zénu un meitenu ,kari”. Lielu dalu So procesu
izraisiSanos nosaka bérna vajadziba mekleét savu vietu grupa — savas identitates
mekleSana. Bérni sakumskola apgiist socialas lomas vienaudzu vidi. Sakumskola
vienaudzu vidi sak izpausties arT sacensibu gars, vispargja lieliSanas, kas jau paradijas
pirmsskolas perioda. Sacensiba un lieliSanas biezi klist par dazadu darbibu
motivacijas pamatu. To reizém izmanto skolotaji, pastiprinot sacensibu garu klasg,
tadgjadi it ka motivejot skolénus macibam. Ta neiesaka darit, jo izvirzas lideri un

sliktie, kuri nespgj izpildit darbibas tik perfekti, picaug ieksgjs pardzivojums, bérns
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var sakt sevi ierindot slikto kategorija, veidojas pazeminats paSvert€jums vai
agresivitate pret ,teicamniekiem”. Vecakiem un skolotajiem iesaka nesalidzinat
bérnus sava starpa publiski. (Svence,1999, 108 — 109)

Darba autore uzsver, ka 1. — 2. klas€ skoléni vél ir loti nenobriedusi, viniem tikai
sakas un pilnveidojas dazadu procesu attistiba, gan fizisko, gan kognitivo, gan izzinas
un ar1 socialo. Visu So procesu attistibai ir liela nozime personibas attistiba. Jo
labveligak skoléns var attistities, jo pilnvertigaka kliist vina dzive. Katra no attistibas
procesiem var biit un visbiezak ar ir, dazas lietas, kas ne tik pilnvertigi attistas, tam
iemesli var buit visdazadakie, pieméram, vide majas un skola, arT vispar sabiedriba,
apkartgjie cilveki, vinu attieksme. Ta ka §1 vecumposma b&€rniem par noteicoSo kliist
vinu stavoklis skolas vide, tad skolotajam ir jadara viss iesp&€jamais, lai So vidi veidotu
péc iesp&jas labveligaku un attistosaku, jariip€jas, lai attiecibas klases kolektiva biitu
draudzigas un v€lamas jebkuram skolénam. Vides ietekme ir nozimigs faktors ne tikai
bérna vispargja attistiba, bet ari tieSi runas attistiba. Bérniem, kuriem ir mazattistita
valoda un runas spéjas, sarezgita klast ari komunikacija ar citiem, ka rezultata vinam ir
griiti ieglt draugus, un vina socializacija nav pietickama Iimeni, $ada veida probléma
skolotajam, ka arT vecakiem ir japamana péc iespgas atrak, lai varétu sakt atbalsta
pasakumus, kas ir logopéda piesaiste darba ar bérnu. Analizgjot teorétisko literatiiru,
darba autore savu empirisko p&tijumu veic par fonematiskas uztveres pilnveidi 1. — 2.
klases skoleéniem, kuriem ir maciSanas trauc€jumi, lai uzlabotu skolénu sekmes un
komforta izjiitu klas€ un skola. Darba autore $o pilnveidi veic, sadarbojoties ar skolas

logopédu.
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2. EMPIRISKAIS PETIJUMS FONEMATISKAS UZTVERES PILNVEIDE

2.1. Pétijuma izmantoto metoZu apraksts

Pétijuma tika izmantotas Sadas p&tijuma metodes.

Teoretiskas un zinatniskas literatiiras analize, ar kuras palidzibu darba autore
izp@tija petamas problémas jomas, dazadu autoru gramatas.

Novérosana, darba autore izmantoja tieSo noveroSanas metodi, kura petnieks
bija procesa lidzdalibnieks, kas nozimé, ka darba autore piedalijas macibu procesa kopa
ar pétamajiem skoléniem, lai iegiitu ticamaku informaciju, jo dabiskas ikdienas
situacijas skoléni atbrivojas un uzvedas ka parasti, neko netélo, neizliekas, ka rezultata
ieglito informaciju var uzsatit par ticamu. (Albrehta, 1998, 34)

Intervija tika veikta ar logopedu un tas laika tika noskaidrotas metodes ar kadam
strada specialists, lai palidz&tu skoléniem ar maciSanas trauc€jumiem. Darba autore
izmantoja nestandarta jeb radoSo interviju, jo jautajumi radas sarunas laika, tadejadi
autore vargja uzzinat logopedes viedokli par p€tamo problému un p€tamajies
skoleéniem. (Albrehta, 1998, 64)

Bérnu darbibas produktu analize. Analiz&jot bé&rnu darbibas produktus, kas bija
diktati un atstastijumi, tika konstatétas kladas, kadas pielauj skoléni rakstot. Analize
tika veikta izmantojot Sarmites Tubeles iztradatu rakstu darbu kltdu analizi. (skatit 1.

pielikumu)
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2.2. Petijuma iesaistito skolénu sakotnéja izpéte

1. — 2. klas€ skoléni ir diezgan motiveti macities, jo §is process viniem Skiet
interesants, skola, ta ir jauna vide, kura vini censas ieklauties un viniem vél patik
macities, ko nevarétu teikt par vécakajam klasém. Tapéc ir loti svarigi skoléniem Sajas
klas€s So motivaciju saglabat, lai vini vél pilnveértigak spétu attistities un pilnveidoties.
Skoléniem ar maciSanas trauc€jumiem S§1 motivacija jau ir nedaudz zemaka, jo, ja
skolenam kaut kas ilgstoSi nesanak, vairakas reizes p&c kartas skoléns izpilda kadu
uzdevumu ar klidam, vinam ziid motivacija un gribasspeks kaut ko darit. Vips sak
domat, ka tas ir normali, ka nesanak un, ka vin$ nav tik gudrs un labs ka citi, kas,
savukart, ietekmé vina paSvert€jumu, tapéc pedagogi un vecaki ir tie, kuriem vajadzetu
skoléniem palidzet. Jau laicigi, pamanot skoléna kluidas un piesaistot specialistus, So
situaciju var labot. Darba autore uzskata, ka galvenais ir jau agra bérniba pieverst
uzmanibu bérna attistibai visas jomas, lai p&c iesp&jas agrak varétu palidzet, ja kaut kas
nav ta ka vajag. Darba autore ar pedagogiskas novérosanas metodi, veica 1. — 2. klases
skolénu ar maciSanas trauc€jumiem izpéti. Jau pedagogiskas prakses laika bakalaura
darba autore saka veikt 1. — 2. klases skolénu izpeti, ka vini ieklaujas klases kolektiva,
cik augsta ir vinu motivacija macities, cik citigi vini pilda uzdoto, vai klausas skolotajas
stastitaja. Tapéc talak darba autore sniedz nelielu aprakstu par katru petijuma iesaistito
skolénu, ko veikusi péc saviem noverojumiem, pedagogiskas prakses laika, kas ir pirms
fonematiskas uztveres pilnveides, un 2.5. apaks$nodala ir skolénu apraksts, kas veikts
péc fonematiskas uztveres pilnveides.

Otras klases skolénu apraksts.

Sandra: ir loti klusa un mieriga meitene. Novérojot vinu klases kolektiva darba
autore secina, ka meitene ir draudziga, tomér atturiga, jo, kontaktSjoties ar
klasesbiedriem, Sandra ir kautriga, uz jautajumiem atbild loti klusa balsi. Kad skolotaja
uzdod pildit kadu uzdevumu, Sandra sagatavojas ta izpildei 1€nigi, TpasSi nepieverSot
uzmanibu skolotajas noradém. Skolotaja vairakkart uzruna Sandru, lai viga pievérSas
uzdevumam, beigas Sandra sagatavojas un sak uzdevumu pildit. Darba autore secina,
ka, ta ka Sandrai ir maciSanas trauc€jumi, tad vinai trikst motivacijas, jo vina nespgj
pilnveértigi izpildit uzdevumu, rezultata Sandra meklé dazadas blakus darbibas, lai tikai
paildzinatu laiku, kad nav japilda uzdevums.

Sandija: ir pilnigs pretstats Sandrai. ST meitene ir loti skala, aktiva, stundas
nemitigi grozas, sarundjas un neklausa skolotajas norades. Darba autore ir novérojusi,

ka Sandija klust vel nemierigaka, ja vina kaut ko nesaprot, vai nesp€j izpildit norades,
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rezultata var secinat, ka Sandija izjut lielu diskomfortu, ko vina kompensé ar skalu
uzvedibu un citu klasesbiedru trauc€Sanu stundas. Sandija nak no divvalodigas
gimenes, kura runa gan latviski, gan krieviski, un rezultata meitenei ir sajukuSas Sis
divas valodas, vina, sarunajoties latviski, izmanto ar1 krievu valodas vardus, jo citadak
vinai ir griiti izteikties. Tapec stradajot ar Sandiju liela uzmaniba japieverS savai
dikcijai, jaruna péc iespejas skaidrak, uzsverot garumzimes, lai meitene macitos pareizi
lietot un saprast vardus.

Gatis: ir otraja klas€ jau otro gadu péc kartas, jo zéna veselibas d€] vins bija
iekavejs loti daudz macibas un tapec nebija spejigs pabeigt otro klasi jau pagajusaja
gada. Darba autore, novérojot Gati, secina, ka $im zénam ir augstas darba spgjas, bet
zems motivacijas Itmenis, jo klasé vin$ labpratak sarundjas ar klasesbiedriem, neka
pilda uzdevumus, lai gan tas ir raksturigi diezgan daudziem skoléniem $aja vecuma.
uztvere, jo, gan lasot gan rakstot, z&ns pielauj diezgan daudz kludu, kas raksturigas
nepietickami attistitai fonematikskajai uztverei. Un Gatis $aja skola macas pirmo gadu,
tapéc, vinam ir nepiecieSamiba biit piederigam, ieklauties klases kolektiva, tapéc vins
meklé dazadus veidus ka to izdarit, un lidz ar to macibam netiek atvelets pietiekami
daudz laika.

Karlis: ir diezgan kautrigs un kluss z&ns. Vinpam ir augstu attistita motivacija
macities, tacu ta sak kristies,ja ir japilda uzdevumi, kuros ir daudz jalasa. Karlis lasa
loti slikti, un biezi pats izdoma izlasitajam galotni, rezultata mainas izlasita doma, un ta
nav lidz galam saprotama. Rakstu darbos Karlim ari neveicas diez ko labi, vins pielauj
daudz vardu skanu sastava kliidu, kas ir vistieSak saistitas ar fonematiskas uztveres
attistibu, tapec darba autore cer, ka pétijuma beigas Karla attistiba bis norisinajusies
pozitivi un vipga pielautas klidas samazinasies, un Karlis varés pilnvertigak izpildit
uzdevumus, kuros ir jalasa, un vina sekmes uzlabosies.

Péteris: ir loti zemu motivets macities, ko darba autore secina péc noveroSanas
stundu laika. Sakot pildit uzdevumu P&terim interese par ta izpildi ziid jau pirmajas
minites, un vins sak darit dazadas blakus lietas — sp€l€jas ar pildspalvu, kaut ko zimé,
kraso. Kad skolotaja vinu uzruna vins it ka pieveérSas darbam, bet péc neilga laika atkal
sak darit ko citu. STs uzvedibas iemesls, péc darba autores domam, ir tads, ka P&terim
nepadodas lasiSana, vin$ knapi velk kopa zilbes, tapec vins nesp€j pilnverigi uztvert ne

tekstu, ne uzdevuma nosacijumus. P&terim ar1 rakstu darbi nepadodas diez cik labi, to
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var apskatit 1. un 2. tabula. Pielauto kludu skaits atstastijuma un diktata ir ievérojami
augsts, un ka viens no iemesliem ir P&tera zemais valodas attistibas [Tmenis.

Jekabs: ir loti aktivs skoléns, vin$ nevienu bridi nevar nosédét skolas sola.
Bakalaura darba autore, noveéroja, ka skolotajai nemitigi ir japievér§ uzmaniba
Jekabam, jo pretgja gadijuma vin$ vai nu nepilda uzdevumu, vai trauc€ citiem
kalsesbiedriem. Jékabs ir diezgan neprognozejams z&€ns, jo viena bridi vins ir draudzigs,
bet jau nakamaja kliedz un uzbrik citiem skoléniem. Tap&c citi pret vinu izturas
nedaudz atturigi, jo nev€las nesaskanas. Motivacijas limenis Jekabam arT ir diezgan
zems, un vin$ nespgj koncentréties stundas darbam. Paraléli skolotaja paliga un
logopéda darbam Jekabs apmekl€ arT skolas psihologu, pie kura vin$ var atslabinaties
un izrunaties. Tas loti palidz Jekabam savakties.

Pirmas klases skolénu apraksts:

Aivars stundas ir loti kluss un mierigs, tacu starpbrizos z&ns uzvedas pilnigi
pret&ji. Vins ir iniciators, kas ierosina dazadas aktivitates un izklaides. Darba autore ir
noverojusi, ka stundas Aivars cenSas biit nepamanams, lai skolotaja vinam neko
nejautatu, tam iemesls varétu bt, tas, ka macibas Aivaram neveicas ipasi labi un vins
nevélas, izteikties skali klasg, jo baidas, ka vina pateiktais varétu biit nepareizs. Aivars
pirmaja klasé macas jau otro reizi, Un tas noteikti ir ietekm&jis vipa pasvertgjumu.
Tomer klases kolektiva Aivars jutas labi, vin§ komunicg ar visiem kalsesbiedriem.

Raivis: ir augsti motivéts macibam, tomér §1 motivacija sak sarukt, ar katru
reizi, kad zeéns pildot uzdevumus saskaras ar problemu, ka kaut ko nespgj izpildit.
Raivim ir lielas problémas ar lasiSanu, kas, protams, ietekme art rakstiSanu. Ari Raivis
nak no divvalodigas gimenes, kura majas parsvara tiek runats krievu valoda, bet skola
zénam ir jaruna latviski, rezultata, §1s valodas sajaucas un rakstot tiek pielautas daudz
kludas tiest $1 iemesla d&l. V&l arT Raivim ir izteikti nepietiekami attistita fonematiska
uztvere. to darba autore secina péc rakstu darbos pielauto kliidu veidiem, kas parsvara ir
garo un Tso patskanu aizstasana — vistieSaka nepietiekamas fonematiskas uztveres
kliida. Arpusklases pasakumos zens iesaistas labprat, jo ar klaseshiedriem kontakts
Raivim ir labs, vins$ ir draudzigs un atveérts.

Tina: ir klusa, bet atraktiva meitene. Vina nevienam neatsaka, ja var palidz&t.
Vipa ir loti draudziga un labsirdiga pret visiem klasesbiedriem. Tomér meitenei trukst
pasparliecinatibas, ticibas saviem spékiem. Darba autore ir novérojusi, ka Tina ir
diezgan neizlémiga un neparliecinata, Katru uzdevuma izpildes soli vina parjauta

skolotajai, lai parliecinatos, ka tas, ko vina dara ir pareizi. Vina baidas pielaut kliidas.
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Bakalaura darba autore pielauj, ka tas liela méra ir atkarigs no audzinasanas gimeng, no
vertibam un idealiem, ko pickopj gimené. Savos rakstu darbos, kas ir diktats un
atstastijums, ko analiz€jusi darba autore, Tina pielauj daudz kliidu, kas raksturigas
nepietiekamai fonematiskajai uztverei, autore secina, ka jastrada ar So meiteni, lai
uzlabotu vinas fonematisko uztveri un tadgjadi art sekmes.

Martins: ir visklusakais Saja klas€. Vin$ loti reti iesaistas jebkadas aktivitates,
parsvara iepem pasiva veérotaja lomu. Marinam ir loti zemas koncentréSanas spéjas, ja
tiek uzdots kads uzdevums, Martins$ to pilda tikai tad, kad skolotaja vinam s&z blakus
un nemitigi atgadina, ka ir jastrada, pret€ja gadijuma vins s€z un vero, kas notiek apart.
Darba autore secina, ka Sim skolénam ir nepiecieSama pastiprinata uzmaniba un
motivéSana, lai kaut kas tiktu darits. ArT darba temps Martinam ir daudz lénaks neka
pargjiem klases skoléniem, tapec, piemeram, rakstot diktatu, skolotajai vajag vairakkart
atgriezties pie ieprieks$€jiem teikumiem, lai Martin$ sp&tu pierakstit, kas, savukart, raisa
pargjo klasesbiedru neapmierinatibu, jo vini jau atrak visu ir pierakstfjusi un viniem
nakas gaidit.

Didzis: zéns, kas nak no sociali nelabvéligas gimenes, un klases kolektiva
ieklauties vinam ir loti griti. Darba autore ir novérojusi, ka nav neviena skoléna, kas
labprat komunic@tu ar Didzi, rezultata zéna pasvertejums ir loti zems. Vins reti ir skola,
bakalaura darba autore pielauj, ka iemesls tam ir tieSi sociala atstumtiba klases
kolektiva. Skolotaja ar dazadam metodém — rotalam, spe€lém un aktivitatem ikdienas
dziveé censSas palidzet Didzim ieklauties, bet skoléni Saja vecuma ir loti tiesi, vini saka
visu ko doma un katrs cenSas izcinit savu vietu, tapec $is aktivitates nav diez ko
iedarbigas. Didzis skola nejiitas labi un tas loti ietekmé vina sekmes macibas. Arl
lasitprasme Didzim ir diezgan slikta Itmeni, kas, savukart ietekmé ar1 rakstitprasmi un
lidz ar to vin$ pielauj daudz kludas darbos, kuros ir jaraksta, peim&ram, diktatos un
atstastijumos. Tacu pielautas kludas, galvenokart, ir raksturigas nepietieckami attistitai
fonematiskajai uztverei, tapéc darba autore sava pétijuma laika centas pilnveidot tiesi

fonematisko uztveri.
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2.3. Skolotaja paliga darbiba maciSanas traucéjumu mazinasana

Darba autore (skolotaja paligs vidusskola X) izvélgjas rakstit savu bakalaura
darbu par fonematiskas uztveres pilnveidi 1. — 2. klases skoléniem ar maciSanas
traucgjumiem, jo S$T probléma ir loti aktuala musdienas un vidusskola X, tur gandriz
katra klas@ ir vairaki skoléni ar maciSanas traucgjumiem, jo Ipasi sakumskolas 1. — 2.
klasé. Lai So problemu mazinatu, iep&ams, noveérstu, darba autore baklaura darba
ietvaros pétija skolénus, lai konstaté€tu problémas un sadarbojoties ar logopédu, tas péc
iesp€jas mazinatu. Rezultata autore var€ja izdarit secindjumus, par to, vai skolénu
fonematiska uztvere ir uzlabojusies vai né. Tika pétiti 1. — 2. klases skolénu diktati un
atstastijumi, kas rakstiti 2011. gada oktobri — pirms atbalsta pasakumu veikSanas, un,
kuri rakstiti 2012. gada marta. Darba autore, izmantojot, Sarmites Tubeles izstradatu
rakstu darbu kliidu analizes tabulu, analiz€ja skolénu pielautas kludas diktatos un
atstastijumos, un rezultata atklajas tas, ka skoléni, kuriem ir maciSanas traucgjumi,
visbiezak pielauj nepietiekamai fonematiskajai uztverei raksturigas kludas. Tiek izdaliti
Cetri kluidu tipi: varda sastava kludas, leksiski gramatiskas kludas, grafiskas kliidas un
pareizrakstibas kltidas. Pie varda skanu sastava klidam tiek pieskaititas — patskanu
jauksSana, pieméram, ,,a” jauc ar ,,a”, vai ,,e” jauc ar ,,&”, lidzskanu jauksana, pieméram,
»,Pb” jauc ar ,,p” vai ,,d” jauc ar ,,t”, patskanu izlaidumi, lidzskanu izlaidumi, zilbju un
varda dalu izlaidumi, parstatijumi, pierakstijumi un — varda dalas tiek rakstitas
atseviski. Pie leksiski gramatiskajam kladam tiek pieskaititas saskanojuma kladas,
parvaldijuma kludas, vardu aizstaSana pe&c skanu lidzibas, vardu aizstaSana péc
semantiskas lidzibas, vardu izlaidumi un kopa sarakstiti vardi. Sis varda skanu sastava
kladas un leksiski gramatiskas kladas, kuras ari visbiezak paradas skolénu darbos ir
vistie$ak attiecinamas uz fonematiskas uztveres attistibu, un rezultata autore var
secinat, ka Siem skoléniem ir nepietickami attistita fonematiska uztvere. Uz grafiskajam
kludam attiecas: burtu aizstaSana péc elementu skaita, burtu aizstasana péc elementu
izvietojuma telpa, burtu spogulraksts un dazadi burtu kroplojumi. Pie grafiskajam
Kladam pieder — lielie burti teikuma sakuma, lielie burti cilvéku un dzivnieku vardos.

Intervija ar vidusskolas x logopédu, darba autore ieguva informaciju par to, ka
logopéds strada ar skoléniem, kuriem ir maciSanas traucgjumi 1. — 2. klas€, un kadus
vingrinagjumus logopéds izmanto, lai uzlabotu skoléniem fonematisko uztveri.
Pieméram, stradajot ar 1. klases skoléniem, logopéde, lai attistitu dzirdes uztveri un

pievérstu skoléna uzmanibu dazadam skanam, izmanto tadus metodiskos pan€mienus,
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ka papira burziSanu, grieSanu, pléSanu, siSanu ar karotiti pa galdu un gramatas
SkirstiSamu. Intervija logop&de atzina, ka Sie pan€mieni 1. klasé skoléniem patik, jo tas
ir kaut kas atSkirigs no macibu darba. Skoléniem patik eksperimentét ar skanam. Ir
izstradata programma logopédam, p&c kuras jastrada, lai uzlabotu fonematisko uztveri,
bet intervija vidusskolas X logopéds atzina, ka katrs skoléns ir individuals, ar dazadu
attistibas Itmeni, tap&c ir loti griiti stradat péc konkrétas programmas, jo darba temps
katram ir loti atSkirigs, ka arT attistiba nenotiek vienlidzigi, citiem klajas loti labi, citiem
ne tik labi un attistiba norisinas 1énak. Sobrid 1. un 2. klasé skolénu attistibas Iimenis ir
loti dazads, logopéde atzist, ka Sajas klases ir bérni ar kuriem stradajot viga izmanto 5 —
6 gadu vecumam domatas metodes fonematiskas uztveres pilnveidei. Logopéda darba
seciba, lai novérstu nepietickami attistitu fonematisko uztveri 1. — 2. klases skoléniem ir
sada: analize — sintéze teikuma limeni, tas ir, teikumu izdaliSana no teksta, vardu
skaits teikuma, vardu kartiba teikuma un teikuma robezas. Lai palidz&tu skoléniem
pilnveidot §1s iemanas, tiek izmantoti dazadi metodiskie panémieni, pieméram, teikumu
papildinasana, kur skoléniem ir dots teikums, kur§ japapildina, vai ari teikumu
veidosana no vardu virknes, skoléniem ir doti kaut kadi vardi no kuriem jaizveido
logisks teikums, pieturzimju lietojums, lai noteiktu teikuma robezas. Nakamais solis
logopéda darbiba ir analize — sintéze zilbes limeni, tas ir, vardu daliSana zilbgs, tiek
izmantoti tadi metodiskie panémieni ka, takteéSana, plaukskinaSana, vardu grupésana,
péc to lidziga skan&uma. Te V&l satura ietilpst: vardu veidoSana ar noteiktu zilbju
skaitu, zilbes vieta varda (sakuma, vidd, beigas), skolénam tiek dotas zilbes jaukta
seciba un vinam tas jasakarto pareizi, lai sanaktu vards. V&l tiek veikta fonematiska
analize — sintéze, kura ietilpst sakumskanas izdaliSana (lidzskani, patskani, divskani),
peédgjas skanas izdaliSana, skanas vieta, seciba un skaits varda, patskani. Metodiskie
pan@mieni, lai pilnveidotu fonematisko uztveri ir, vardu miklas, vardu veidoSana,
signalkartites. Sis bija metodes ar kuram strada visusskolas X logopéds, lai uzlabotu 1.
— 2. klases skolénu ar maciSanas traucgéjumiem fonematisko uztveri. Papildus logop&da
darbam, bakalaura darba autore piedalijas macibu procesa, un stradaja ar 1. — 2. klases
skoléniem vidusskola X, lai novérotu, konstatétu un censtos pilnveidot skolénu
fonematisko uztveri.

Darba autore strada vidusskola x par skolotaja paligu, vinas darbiba izpauzas ka
piedaliSanas macibu stundas, kuras skolotdja paligs strada ar skoléniem, kuriem ir
maciSanas traucgumi, lai palidz&tu un atvieglotu viniem macibu satura apguvi visos

macibu priekSmetos. Bakalaura darba ietvaros autore stradaja ar 1. — 2. Klases
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skoléniem, kuriem ir maciSanas traucgjumi, lai veiktu savu petijjumu un pilnveidotu So
skolénu fonematikso uztveri. Darba autore izmantoja $adas metodes: teksta lasiSana,
izpratne, vardu sastava analize, skanu uztvere vardos, vardu daliSana zilbés. Bakalaura
darba autore — skolotaja paligs vaica savu darbibu sadarbojoties ar logopédu, lai vél
pilnvertigak spetu attistit skolénu ar maciSanas traucgjumiem fonematisko uztveri. Lai
noteiktu sava darba rezultatus baklaura darba autore ir analiz&jusi 1. — 2. klases skolénu
ar macisSanas trauc€jumiem, diktatus un atstastijumus, kas rakstiti 2011. gada oktobrT,
t. 1., pirms pétjjuma saksSanas, lai var€tu veikt salidzinajumu par to, cik attistita
fonematiska uztvere ir bijusi skoléniem pirms pétjjuma un 2012. gada marta, lai
1zvertetu, vai ir panakti fonematiskas uztveres uzlabojumi pétijuma gaita. 1. tabula ir
analizétas 2. klases skolénu ar maciSanas trauc€jumiem pielautas kltidas diktata, kas
rakstits 2011. gada oktobr, 2. tabula darba autore ir analiz&jusi 2. klases skolénu ar
macisSanas traucgjumiem pielautas kludas atstastijuma, ko skoléni rakstijusi pétijjuma
sakuma. 3. tabula ir analizétas 1. klases skolénu ar maciSanas trauc€jumiem pielautas
kludas atstastijuma un 4. tabula 1. klases skolénu ar maciSanas trauc€jumiem pielautas
kludas diktata, kas ari rakstiti pétijuma sakuma, tas ir, 2011. gada oktobri. Skolénu

vardi bakalaura darba ir mainiti.

1. tabula
2. klases skolénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas kludas diktata (2011. gada

oktobris)

. Leksiski
Varda skanu sastava Pareizrakstibas )
gramatiskas
kludas kludas
Skoléna kladas Kludas
vards = = =R - kopa
szelze|sEe|lSee| 58| 2. P
=S )C(’U) S )g =] o )g Q E E Q IéES< =T ]
ce9vLl|5gE|l222 22 | SE¢
CSELSENSEN g2 28 3
Sandra 3 1 1 5
Sandija 7 16 2 2 27
Gatis 3 1 6 13
Karlis 3 20 2 25
Peteris 6 21 3 2 1 33
Jekabs 2 2
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1. tabula darba autore ir uzskaitijusi kludas, ko 2. klases skoléni ar maciSanas

traucgjumiem ir pielavusi rakstot diktatu 2011. gada oktobri. Saja tabula skaidri

redzams tas, ka skoléniem klausoties, ko dikté skolotaja un p&c tam pierakstot to,

dominé garo

lietojums, ka

un 1so patskanu jaukSana, kas ir galvenokart, garumzimju nepareizs

galvenais iemesls, tam varétu biit tas, ka daudzi Sie skoléni nak no

divvalodigam gimeném.

2. klases skolénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas klidas atstastijuma (2011.

2. tabula

gada oktobris)
Leksiski )
Pareizrakstiba | Kludas
Vardu skanu sastava kludas gramatiskas
s kludas kopa
Skoléna kludas
vards = = g — — =
o= L S| B oS . < = c |
225|855 55|85 2|25 e8s| BEE
CHEL |28 52| 8E| B | 88| 9% & o2 B
SEEISZ|ES| 2| 2 |>8| 257 ST S
O Q.= E'ﬂ A= 5.,—4 Igcf N A :.._. [75)
Sandra 2 1 2 2 7
Sandija 7 3 3 12
Gatis 13 3 5 1 22
Karlis 3 1 1 4 9
Péteris 8 3 5 1 17
Jekabs 1 1 1 1 1 6

2. tabula darba autore ir uzskaitijusi klidas, ko 2. klases skoléni ar maciSanas

trauc€jumiem ir pielavusi rakstot atstastijumu 2011. gada oktobri. Te ir noveérojams, tas,

ka atstastijuma kltidu kopuma ir vairak neka diktata, bakalaura darba autore pielauj, ka

viens no iemesliem §im faktam ir tas, ka atstastijuma rakstiSana balstas un skoléna

atminu, vinam ir jaraksta tas, ko atceras un neviens neatkarto vairakas reizes.
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3. tabula

1. klases skolénu ar maci§anas traucéjumiem pielautas kliidas atstastijjuma (2011.

gada oktobris)
Leksiski Pareizraks
_ Kladas
Vardu skanu sastava kltudas gramatiskas tibas Kona
opa
Skoléna kludas kludas P
vards = = g= — . =
== . S| B o< . S = S ©
25| §5155| 85 2 | 2B eS| BEE
35X G2 42|88 S 82| 83 <D§’§
SE3 | g2 s 0= >8I MXEr| T
CEE|FEIEN|5N| 8 N 3 ERo
Aivars 15 4 2 6 27
Raivis 10 5 4 6 2 2 29
Tina 9 3 3 5 6 26
Martins 2 3 8 3 5 21
Didzis 4 6 3 5 18

3. tabula darba autore ir uzskaitijusi klidas, ko 1. klases skoléni ar maciSanas

traucgjumiem ir pielavusi rakstot atstastijumu 2011. gada oktobri. Pirmas klases

skoléniem piealuto klidu skaits ir ievérojami lielaks, un ari kludu veidi ir citadaki.

Skoléni pielauj vairak kliidu, jo skola macas tikai pirmo gadu un ar viniem stradats ir

mazak.

4, tabula

1. klases skolénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas kludas diktata (2011. gada

oktobris)
Leksiski '
‘ Pareizraktibas
Vardu skanu sastava kludas gramatiskas
_ kludas )
Skoléna kludas Kludas
vards = = k= — o = kopa
228 EFE| 28|58 2 |2E| g .- s g
~“ S5 €8sl 83| = | 3| &v S 2 g
O XY BOG | XD | YA = 58| o4 & v 2 o
S22 5| 23|85 2 |SE8 4EE| $EE
< < — 7] — vl |
OQ.ES.Q A, N 5‘5 ,E N S .3801
Aivars 12 4 5 2 2 25
Raivis 10 3 2 3 3 2 23
Tina 7 5 2 14
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Martins 5 3 5 1

14

Didzis 5 6 2 2

15

4. tabula darba autore ir uzskaitfjusi kludas, ko 1. klases skoléni ar maciSanas
traucgjumiem ir pielavusi rakstot diktatu 2011. gada oktobri. Saja tabula redzams, ka ar
1. klases skoléniem, ta pat ka 2. klases skoléniem, ar diktatiem veicas labak, kludu ir
daudz, bet mazak neka atstastijuma.

Analizgjot §1s tabulas, darba autore var secinat, ka 1. klasé skoléni pielauj vairak
kltdu, kas saistitas ar fonematisko uztveri, kam viens no iemesliem varétu bt tads, ka
ar Siem skoléniem logopéde vel nestrada tik ilgi ka ar 2. klases skoléniem, tapéc vinu
fonematiska uztvere v€l nav pilnveidota tada Itmeni. Izplatitakas kltuidas atstastijumos
1. — 2. klases soléniem ir garo un Tso patskanu jaukSana, lidzskanu jaukSana, patskanu
un Iidzskanu izlaiSana, parstatijumi, vardu izlaidumi, kopa sarakstiti vardi un lielie burti
teikuma sakuma. Sis klidas atstastijuma tiek pielautas vairak, jo skoléniem ir jaraksta
pasiem tas, ko vini atceras péc dzirdeéta teksta, tapéc skoléniem ar maciSanas
trauc€jumiem rodas problémas, jo vini Sos vardus uztver un sadzird citadak, 1idz ar to
ar1 pieraksta nepareizi. Savukart diktatos kltidu jau ir nedaudz mazak, jo So tekstu
skolotaja atkarto vairakas reizes un skoléni pieraksta to, ko dikt€ skolotaja. Viniem nav

pasiem jaatceras un jaraksta.
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5. tabula

2. klases skolénu ar maciSanas traucejumiem pielautas klidas diktata (2012. gada

marts)
Leksiski
Varda skanu sastava kltdas gramatiskas
Skoléna kludas Kliudas
vards - kopa
25 |5g5| 228 | 2§°%
a, N Cas| NN 3
Sandra 2 2
Sandija 5 9 14
Gatis 1 1
Karlis 2 13 2 17
Péteris 4 15 2 21
Jekabs 2 2

5. tabula darba autore ir uzskaitijusi klidas, ko 2. klases skoléni ar maciSanas

traucgjumiem ir pielavusi rakstot diktatu 2012. gada marta. Saja tabula ir redzams, ka

uzlabojumi skolénu fonematiskaja uztveré viennozimigi ir notikus$i. Kladu skaits ir

mazinajies pilnigi visiem skoléniem.

6. tabula

2. klases skoleénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas kliidas atstastijjuma (2012.

gada marts)

Leksiski
Vardu skanu sastava kltidas gramatiskas
Skoléna kludas
ard Kladas kopa
vards = = = _ o
seglEg|fel 5 |2E| B
< A < A < fpavyl o S Q. ©w ho)
S KOs GOh | % a = SS| &4 5
=S X N =X N ‘© E IS = < IS
SEEREICRN ZEE I A
Oacg 5.8 5. 5 N S
Sandra 2 2 2 6
Sandija 7 3 10
Gatis 10 3 2 15
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Karlis 3 1 1 5
Peteris 6 3 3 12
Jekabs 1 1 1 3

6. tabula darba autore ir uzskaitijusi kliidas, ko 2. klases skoléni ar maciSanas
traucgjumiem ir pielavusi rakstot diktatu 2012. gada marta. Ari diktata skoleéni ir
pielavisi mazak kludu neka pétijjuma sakuma. Visiem 2. klases skoléniem, kuriem ir
macisanas trauc&jumi fonematiskas uztveres pilnveide ir notikusi, un tas ir att€lots Saja

tabula.
7. tabula

1. klases skolénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas klidas atstastijuma (2012.

gada marts)

Leksiski '
‘ Pareizraktibas
Vardu skanu sastava kludas gramatiskas Wlad
ludas
Skoléna kladas Kluadas
vards = = B - - t= kopa
s2gEz|28| 88 5 |zE|.E.| Sgo
=~ s g SsS| 33| 3 = |5 3S| &2 D o £ E
O M >ul R oOwn 7 on 7 R - - O O-M"‘ o
E223 82|25 85| § |§E3|2ES| =24
OE&F=EE| &N EN & N 5 228
Aivars 10 4 2 4 20
Raivis 7 4 4 1 2 18
Tina 5 2 4 13
Martin$ 2 1 6 4 13
Didzis 2 4 2 3 11

7. tabula darba autore ir uzskaitijusi klidas, ko 1. klases skoléni ar maciSanas
traucgjumiem ir pielavusi rakstot atstastijumu 2012. gada marta. Kludu skaits péc
logopéda un skolotaja paliga darbibas ir samazinajies, autore uzskata, ka, jo intensivak

un daudzpusigak tiek stradats ar skoléniem, jo efektivak norisinas attistiba.
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1. klases skoleénu ar maciSanas traucéjumiem pielautas kliadas diktata (2012. gada

8. tabula

marts)
Leksiski '
' Pareizraktibas
Vardu skanu sastava k]udas gramatiskas
i kludas
Skoléna kludas Kludas
W lezegslzs 2g| B iE|.8. Sge | M
“—sSg Ss| 83| 83| & | 55|88 5 8 E g
O XV T4 00 | 4w wn A = =5 O O g = =]
SZ23 N2 85| NE| 8 |E3|2ES == g
O8F =8| SN[ 5N 5 N 3 ER
Aivars 10 2 3 2 17
Raivis 7 1 2 2 2 14
Tina 10 3 1 14
Martins 5 2 3 1 11
Didzis 3 4 1 2 10

8. tabula darba autore ir uzskaitijusi kliidas, ko 1. klases skoléni ar maciSanas

traucgjumiem ir pielavusi rakstot diktatu 2012. gada marta. Saja tabula ir redzams, ka

ar1 rakstot diktatu, skoléni ir pielavusi mazak kliidas, no ka var secinat, ka fonematiskas

uztveres pilnveide ir norisinajusies sekmigi.

5. un 8. tabulad ir analizétas 2. un 1. klases skolénu ar maciSanas trauc&umiem

pielautas kludas diktata, 2011. gada marta, 6. un 7. tabula ir 2. un 1. klases skolénu ar

maciSanas traucgjumiem pielautas kludas atstastjuma, 2012. gada marta, ko skoléni

rakstijusi péc darba autores — skolotaja paliga un logopéda sadarbibas, lai uzlabotu

skoléniem fonematisko uztveri. Analiz€jot §is tabulas ir redzams, ka fonematiskas

uztveres attistiba ir notikusi, gandriz visiem ir manami uzlabojumi. P&c tabulu izstrades

darba autore izveidoja arT att€lus, lai vél uzskatamak paraditu 1. — 2. klases skolénu

fonematiksas uztveres uzlabojumus, kas redzams salidzinosaja kltidu analizg.
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Kladu skaits diktata

35 —
30
825 ]
*“,: 20 o klidu skaits oktobrT
3 15 — m k|0du skaits marta
2 10
| h i i = - i B e .
Sandra Sandija Gatis Karlis Péteris Jékabs
skoléni

1. attels. Kludu skaita salidzinajums diktata 2011. gada oktobri un 2012. gada

marta, 2. klases skoléniem ar maciSanas traucéjumiem

1. attela ir redzams 2. klases skolénu kludu skaita salidzinajums, ko vini pielavusi diktata.
P&c §1 attela ir redzams, ka skolénu kludas ir ieveérojami mazinajusas, vienigi Jekabam kludas ir
palikuSas nemainigas, bet tas ir dabiski, ka pa pieciem méneSiem, kuros tika intensivi stradats ar Siem
b&rniem, visu nav iesp&jams noverst, jo tas ir loti laikietilpigs darbs, kur§ javeic, lai iev€rojami
uzlabotu, vai novertu §1s kludas. Visievérojamakie uzlabojumi ir Sandijai un P&terim, kuriem sakuma

bija visvairak pielauto kludu.
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Kladu skaits atstastijuma
25
20 ]
2 —
DI o kladu skaits oktobrt
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=
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O T T T T T
Sandra Sandija Gatis Karlis Péteris Jékabs
skoléni

2. attels. Kludu skaita salidzinajums atstastijuma 2011. gada oktobrT un 2012. gada

marta, 2.klases skoleniem ar maciSanas traucéjumiem

2. attela ir redzams 2. klases skolenu klidu skaita salidzinajums, ko vini pielavusi
atstastfjuma. Atstastijums ir nedaudz sarezgitaks rakstu darbu veids, jo tas ir jaraksta
individuali, katram paSam, tas, ko atceras, gluzi pretgji ka diktata, kur skolotaja vairakas reizes
atkarto katru teikumu. Atstastijums balstas uz skoléna atminu, tapéc skoléns nevar tik loti
koncentréties uz pareizraktibu, jo vin$ koncentrgjas Uz to, lai pec iespgjas vairak atcergtos tiesi
tekstu un to, par ko taja bija stastits, tapéc daudz vairak skoléni pielauj, gan pareizrakstibas, gan

ar1 vardu skanu sastava kluidas, kas ir tiesi saistitas ar fonematisko uztveri.
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Kladu skaits atstastijuma
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skoléni

3. attels. Kludu skaita salidzinajums atstastijjuma 2011. gada oktobrT un 2012. gada
marta, 1. klases skoléniem ar maciSanas traucéjumiem

3. att€la ir redzams kliidu skaita salidzinajums 1. klases skoléniem, ko vini
pielavusi, rakstot atstastijumu. Loti skaidri ir redzams, tas, ka visiem skoléniem $o
kludu skaits ir samazinajies, kas, protams, ir pozitivi. No ka autore var secinat, ka, ja ar
Siem skoléniem tapat tiks stradats ari turpmak, So klidu skaits turpinas sarukt un

skolénu pasvertéjums un sekmes uzlabosies.

Kludu skaits diktata

w
o

N
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O k|Gdu skaits oktobrT
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Aivars Raivis Tina Martins Didzis

skoléni

4. attels. Kludu skaita salidzinajums diktata 2011. gada oktobri un 2012. gada
marta, 1. klases skoléniem ar maciSanas traucéjumiem

4. attela ir apsakatams klidu skaita salidzinajums, ko 1. klases skoléni pielavusi
diktata, ar1 Saja rakstu darba veida skoléniem ir noticis progress un kludas ir
samazinajusas, vienigi Tinai kludu skaits ir palicis nemainigs, tacu nevar uzreiz

apgalvot, ka Tinai progress nav noticis, jo ir dazadi faktori, kas var ietekmét pielautas
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kludas. Ta var but slikta paSsajiita konkrétaja diena/stunda, vai varbiit kadi vides
faktori, kas novers skoléna uzmanibu no pildama uzdevuma.

Protams, nepamanits nedrikst palikt faktors, ka Sie bérni arm nak katrs no dazada
Iimena sociali labvéligam/nelabvéligam gimené€m, kas ievérojami uzlabo/pasliktina attistibas
procesus. Jo nelabvéligaka vide majas, jo sliktak norisinas attistibas process skoléniem. Ari
divvalodiba gimeng ir loti ietekm&joss faktors, jo, ja majas skoléns runa divas valodas, kas
Saja gadijuma ir latvieSu un krievu valoda, tad tas pavisam noteikti ietekme valodas attistibu
skolénam. STs divas valodas savstarpgji sak jaukties, tapéc skolénam rodas nepareiza uztvere
par valodas lietojumu un vardu pareizibu.

Péc diktatu un atstastijumu analizes pétijjuma sakuma un beigas, darba autore veica

atkartotu skolénu izpéti, par to nakamaja nodala.
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2.4. Petijuma iesaistito skolénu atkartota izpete un rezultatu analize

Darba autore, lai pilnvértigak konstatétu izmainas 1. — 2. klases skolénu attistiba,
veica atkartotu skolénu novérosanu pétijuma beigas, péc kuras secinaja, vai izmainas ir
notikusas vai ng, kas tieSi ir mainijies, vai skolénu uzvediba, sekmes, pasveérté§jums vai
labsajtita skola un klases kolektiva ir mainijusas uz pozitivo vai negativo pusi.

Otras klases skolénu apraksts:

Sandra: jau $T pétijuma gaita, darba autore novéroja, ka Sandra klast nedaudz
drosaka, vina vairak sak komunic@t ar klasesbiedriem, vina drosak izsaka savu viedokli
stundas. Ar1 uzdevumiem viga gatavojas ar lielaku interesi. Bakalaura darba autore ir
noverojusi, ka Sandras paSver€ums ir paaugstindjies, ko var spriest péc meitenes
uzvedibas ikdiena, vina vairs nav tik kautriga un noslégta. Art péc Sandras rakstu darbu
uzlabojumiem, kas apskatami att€la 1. un 2. var secinat, ka meitenes fonematiskas
uztveres attistiba ir notikusi diezgan labi, nemot véra, ka laika posms nemaz nev tik liels.
Autore secina, ka, jo vairak tiks stradats, jo labak Sandra jutisies skola un vinas sekmes
uzlabosies.

Sandija: pétijuma norises beigas Sandijas uzvediba nav Tpasi mainijusies, meitene
tapat ir diezgan skala, aktiva un stundas uzvedas diezgan nemierigi, tomér darba autore,
noverojot Sandiju, secina, ka vinas atbildibas izjuta ir palielindjusies, meitene diezgan
nopietni pievérsas uzdevumu izpildei, ka ari to dara ar lielaku interesi. Par to, ka Sandijas
fonematiska uztvere ir uzlabojusies var spriest péc 1. un 2. attéla redzamajiem grafikiem,
kuros ir salidzinatas skolénu pielautas kludas diktatos un atstastijumos. Ar1 Sandijai, tapat
ka citiem skoléniem $is kluidas ir samazinajusas. Ja pétjjuma sakuma to vinai bija loti
daudz, tad p&tijuma nobeiguma tas jau ir mazinajusas, péc ka darba autore var secinat, ka
jaturpina tapat stradat ar Sandiju un vinas sekmes uzlabosies, ka art paSsajiita un komforts
klases kolektiva palielinasies.

Gatis: petijuma beigas Gatis jau ir atklataks, darba autore ir novérojusi, to, ka
Gatim ar ieklausanos klases kolektiva veicas loti labi, vin$ ir sadraudzg€jies ar visiem
klasesbiedriem, un starpbrizos komunicg ar1 ar citu klasu skoléniem, kas liecina par to, ka
Gatis skola jutas labi un komfortabli. ArT macibas Gatim veicas labak, pielauto kludu
skaits diktatos un atstastijumos ir ievérojami samazinajies, to var apskatit 1. un 2. attela.
Gatim pétjjuma sakuma bija vissliktakie rezultati raktu darbos, kas ir diktats un

atstastfjums, un darba autore, pielauj, ka tam iemesli bija lielakoties psihologiski, Gatim
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taja laika prioritate bija ieklausanas un adaptacija, tapec petijuma beigas jau var noverot
ieverojamus uzlabojumus.

Karlis: Karla fonematiskas uztveres pilnveide ir norisinajusies loti veiksmigi un
z@ns savos rakstu darbos ir pielavis mazak kludu, ko var apsaktit 1. un 2. att€la. Karlis ir
kluvis arT nedaudz atvértaks, vin$ vairak komunicé ar saviem klasesbiedriem. Vins ari
cenSas vairak iesaistities stundas darba, izsakot savu viedokli un komentarus. Karla
sekmes sak uzlaboties, 11dz ar to, z€ns jiitas labak, to darba autore ir noverojusi, stradajot
ar Karli. Zéns ir kluvis paSparliecinataks un vairak atraisits, vin$ pats uznemas iniciativu
darit dazadus darbus, kas vajadzigi stundas laika, vai starpbriZos, tapéc darba autore var
secinat, ka, jo vairak tiks stradats ar Karli, jo pozitivak vins jutisies klasé un skola.

Péteris: Péteris pétijuma beigas ir mainijies, to darba autore pamanija, noverojot
Peteri skola. Vins ir kluvis atvertaks un vairak interes€jas par dazadam lietam, to skaita
ar1 par macibam. Pétijuma laika darba autore, stradajot ar Péteri, ipaSu uzmanibu pievérsa
tieSi lasitprasmes attistibai, jo tas ir visu pargjo uzdevumu izpildes pamanta. Tika lasiti
dazadi stasti, pasakas un izmantotas metodikas, kas palidz attistit fonematisko uztveri, ka
rezultata Peterim uzlabojas lasitprasme. Lai arT P&teris vél joprojam lasa loti léna tempa,
tomér vins izlastto saprot un spgj izpildit uzdevumu p&c nosacijumiem. Darba autore
uzskata, ka turpinot stradat ar P&teri, lai uzlabotu vina fonematikso uztveri, vina attistiba
notiks V€l straujak un zens, pilnvertigak sp€s sasniegt nepiecieSamos reultatus macibas.
P&tera pasvertejums ir c€lies, zéns ir sacis ticet saviem spekiem un sp&jam.

Jekabs: pétijuma beigas Jekaba uzvediba ir manijusies minimali, jo z&nu loti
iespaido apkartgjie faktori — saule aiz loga un siltais laiks, vin§ nevar sakoncentréties
darbam. Lai ar1 pielauto kliidu skaits nav tik iev€rojami liels ka citiem skol€niem,
Jekabam tomeér ir maciSanas trauc€jumi, jo arl logopéds atzist, ka zéna fonematiska
uztvere ir nepietickami attistita, kas savukart nozimé&, to, ka vin§ nevar pilnvertigi
macities. Tomér darba autore atzist, ka pé&tijjuma beigas Jekabs ir kluvis nedaudz
mierigaks un draudzigaks pret citiem, un citi skoléni labpratak ar vigpu komunice.

Pirmas klases skolénu apraksts.

Aivars: péc pétijuma Aivara uzvediba nav mainijusies. Lai arT z€na lasitprasme un
rakstitprasme ir uzlabojusies un pielauto kltidu skaits atstastijumos un diktatos ir sarucis,
ko var apskatit 3. un 4. attéla, tomér Aivars nav kluvis atvértaks. Stundu laika Aivars tik
un ta cenSas biit pec iespgjas neieveérojamaks, lai tikai nevajadz€tu izteikties klases
priek$a, tam varétu biit iemesls, tads, ka zéns vairakkart ir izjutis apkaunojumu par

publisko uzstasanos, tacu darba autore to izvirza ka pienémumu, jo nav attiecigas
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informacijas par konkréto lietu. Tomér pozitivi ir tas, ka Aivara sekmes uzlabojas un
pétijums ir bijis produktivs, jo skoléna attistiba ir notikusi, ko var secinat p&c pielauto
kltidu daudzuma izmainam rakstu darbos.

Raivis: pétijuma beigas darba autore ir noverojusi, ka Raivja motivacija macities
nav samazinajusies, bet tiesi pret&ji — turpina pieaugt. Z&nam loti patik tas, ka vinam sak
izdoties ar vien labak izpildit uzdevumus un pielauto kliidu skaits samazinas. Veicot
atbalsta pasakumus — fonematiskas uztveres pilnveidi — darba autore novéroja, ka Raivim
ir nepiecieSama pastiprinata uzmaniba, ja ta tiek nodroSinata, tad zeéns spgj izdarit daudz
vairak neka tad, ja vins strada individuali. Klases kolektiva Raivis ir tads pats ka p&tijuma
sakuma, tikpat draudzigs un komunikabls.

Tina: pétijuma beigas Tinas pielautas kludas ir samazinajusas, tapéc var spriest,
ka progress ir noticis un fonematiskas uztveres pilneveide ir norisinajusies pozitivi.
Klases kolektiva Tina vél jo projam ir klusa, tacu meitenes uzvediba ir noveérojama
lielaka atraktivitate, kas liecina par to, ka vinas paSvert€§jums ir palielinajies. Arl
uzdevumu izpildes kvalitate ir labaka, jo Tina ir sakusi vairak palauties uz saviem
spekiem.

Martins: pétjjuma beigas ar1 Martina pielauto klidu daudzums ir samazinajies,
tacu tas lielakoties ir tapeéc, ka darba autore, stradajot ar So z€nu, pievérsa vinam
pastiprinatu uzmanibu un vairak stradaja individuali, lai Martin$ pilditu nepiecieSamos
vingrinajumus. Tas, ka pielato kludu skaits ir samazinajies, liecina par to, ka Martina
darba sp&jas un fonematiska uztvere ir attistijusas, tomer darba veids, ka jastrada ar
Martinu ir specifisks. Tapec darba autore uzskata, ka §im skolénam ir vajadzigas papildus
nodarbibas, lai sp&tu uzlabot vina sekmes un vél pilnvertigak attistit fonematisko uztveri.

Didzis: pielauto kliidu skaits ari Didzim rakstot diktatu un atstastijjumu ir
samazinajies, kas liecina par to, ka uzlabojumi ir notikusi, tom&r DidZa socialais statuss
skola nav mainijies. Darba autore saprot, ka tas nav tik viegli novérSams faktors, jo tas ir
gimenes lietas, kuras tada Iiment skola nevar iejaukties, lai ari tiek darits viss iesp&jamais,
ir piesaistits viss atbalsta personals, psihologs un specialais pedagogs, kas strada ar So
zeénu, lai uzlabotu vina labklajibu skola. Didzis klases kolektiva nav iejuties un vinam $is
adaptacijas process norisinas loti 1&ni. Tomér pozitivs ir fakts, ka darba autores —
skolotaja paliga un logopeda sadarbibas rezultata Didza fonematiska uztvere ir
uzlabojusies, par ko liecina rezultati atstastijuma un diktata.

Bakalaura darba autore secina, ka 1. — 2. klases skolénu peroniba ari ir notikusas

izmainas, kam iemesls ir tas, ka uzlabojas skolénu sekmes, vini jatas labaki,
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pilnvertigaki. Protams, to nevar teikt par visiem, jo nav pagajis tik daudz laika, lai pilnigi
visi varétu justies vienadi labi, jo katra skoléna attistiba ir loti individuala, un faktori, kas
to ietekmé, ar1 atSkiras. Bet pozitivi ir tas, ka izmainas notiek, tapéc var secinat, ka

pétijums ir norisinajies veiksmigi.
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NOBEIGUMS

Veicot petijumu savam bakalaura darbam, autore secina, ka sakumskolas posms ir
loti nozimigs laiks bérna dzive. Saja vecuma rodas pirmie iespaidi par skolu, par
procesiem, kas notiek skolas dzive, tap€c ir svarigi nodroSinat skoléniem vispozitivako
vidi, lai raditu pozitivu gaisotni skola, kur skolénam ir jaapgiist macibu saturs, rezultata,
veidojas pozitivs priekSstats un emocijas par skolu un macibam. Ja be&rmam maciSanas
traucgjumi ir sakumskolas vecuma, tas vinu ietekme vairak, jo vigs$ ir jauna vide, kurai ir
japielagojas, ir ieguvis jaunu socialo lomu, kura ir jaiemacas dzivot, viss apkart
notiekosais ir jauns. Un, ja jau ta ir griiti pierast pie jaunas dzives, tad tas, ka nepadodas
macibas, loti grauj pasvertejumu. Bérni $aja vecuma ir loti centigi, vini vélas sasniegt péc
iespgjas labakus rezultatus visas jomas, bet kada padodas vairak, kada —mazak. Tapéc
bérniem S$is ir svarigs posms, lai saprastu, kas viniem ne tikai patik, bet art padodas. Ir loti
svarigi §aja vecuma b&rnam nodroSinat daudzveidigas darboSanas iesp€jas. Bérna valodas
attistiba arf ir loti nozimiga, jo valodas attistiba ir pamata visam par&jam prasmém, kuras
ir jaatista, pieméram, lasitprasme un rakstitprasme ir divas galvenas prasmes, kuram biitu
jabut attistitam diezgan augsta Iiment, lai skoléns varétu apgiit visus macibu priekSmetus.
Lai saprastu uzdevumu, ir jaizlasa uzdevuma nosacijumi, un, ja lasitprasme ir zema
Iiment, tad skoléns nevar uztvert un saprast, kas jadara, tapec skoléna sekmes pasliktinas,
jo vins pielauj vairak kludu, neka tad, ja vin$ spétu pareizi izlasit un saprast uzdevuma
nosacijumus.

Bakalaura darba autore ir analiz€jusi 1. — 2. klases skolénu diktatus un
atstastijumus, kurus skoléni rakstijusi 2011. gada oktobr1 (pirms p&tijuma) un 2012. gada
marta (pétijuma beigas), lai salidzinatu skolénu fonematiskas uztveres uzlabojumus, kas
notikusi pétijuma laika, sadarbojoties ar vidusskolas X logopédu. Darba autore secina, ka
fonematiskas uztveres pilnveide ir notikusi, jo skolénu pielauto kliidu skaits diktatos un
atstastijumos ir samazinajies, kas nozimé to, ka, jo vairak tiek stradats ar skoléniem,
kuriem ir maciSanas trauc€jumi, izmantojot daZzadas metodes, jo vairak tiek attistitas
skolénu sp€jas. Reultata tiek uzlabotas skolénu sekmes, ari paSapzina un skolénu
labsajiita klases kolektiva un skola paaugstinas.

Bakalaura darba autore — skolotaja paligs vidusskola X, doma, ka $ads cilveks,
kas ir skolotaja paligs biitu nepiecieSams jebkura skola, jo, ja klase strada viena skolotaja
vina fiziski nav spgjiga katram skolénam pieversties tik individuali, ka to spg divi

cilveéki. Pirmkart, jau tas, ka viena klas€ skolénu attistibas Iimenis ir tik dazads, ir skoléni,
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kas tekosi lasa, labi rékina un vinu darba temps ir ievérojami atraks, tap&c skolotajai ir
jaspej nodro$inat Siem skoléniem vél pilnveértigaka izaugsme, izmantojot dazadus
uzdevumus ar dazadam gratibas pakapém. Bet ir ar skoléni, kuri tikko velk kopa zilbes,
tapéc Siem skoléniem vajag palidzet izlasit, saprast un izprast uzdevumus, tapec
skolotajai ir jaspgj attistit arT So skolénu parsmes. Ja klas€ strada divi skolotaji, tad vini
var sadalit darbus, piem€ram, viens strada ar ipaSi talantigajiem, bet otrs ar tiem
skoléniem, kuriem ir maciSanas trauc€jumi, tad€jadi nodroSinot pilnigi visu skolénu
pilnvertigu attistibu.

Bakalaura darba autore secina, ka péc fonematiskas uztveres pilnveides procesa
ar1 skolénu personiba ir notikuSas izmainas. Autore izpétija skolénus pétijuma sakuma,
ko var apskatit nodala 2.2., noverojot vinus ikdienas dzivé skola — stundas un starpbrizos.
Un péc tam tika veikta skolénu izp&te pétijuma beigas, lai konstatétu, vai, uzlabojot
fonematisko uztveri, notiek izmainas ari skolénu personiba. To var apskatit 2.4. nodala.
Darba autore secina, ka izmainas ir notikusas, jo skolénu sekmes, rakstitprasme un
lasitprasme ir uzlabojusas, un skoléni jitas labak, vini veiksmigak ieklaujas klases
kolektiva ir kluvusi atvertaki un ieinteres€taki. Protams, ne visi skoléni ir tik ieveérojami
mainijusies, jo pétijuma laiks nebija tik ilgs, lai uzreiz visi varétu mainities. Katrs ir
individualitate, katra attistibas procesi norisinas savadak, tapec ir nepiecieSams ilgaks
laiks, kura tiktu intensivi stradats ar Siem skoléniem, lai vél pilnvértigak veiktu pilnveides
procesus.

Secinajumi:

- Izanaliz€jot teor€tisko literatiru, par pétamo problému, darba autore secina, ka
viens no macisanas trauc&jumu c€loniem, 1. — 2. klases skoléniem, ir nepietiekami
attistita fonematiska uztvere.

- P&tot un analizgjot 1. — 2. klases skoleénu diktatus un atstastijumus, autore var
secinat, ka Siem skoléniem fonematiska uztvere ir nepietickami attistita, jo savos
rakstu darbos vini pielauj nepietickamai fonematiskajai uztverei raksturigas
kludas.

- Bakalaura darba autore — skolotaja paligs, sadarbojoties ar logop&du, vidusskola
X, sekmigi veica atbalsta pasakumus, lai uzlabotu fonematisko uztveri 1. — 2.
klases skoléniem ar maciSanas trauc€jumiem.

- Autore ir apstradajusi iegttos datus, izveidojot 8 tabulas, kuras att€lotas skolénu
pielauto klidu skaits un to veids, ka arT iegiito informaciju att€lojusi 4 attélos,

tabulas un att€lus var apskatit 2.3. nodala.
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Lidz ar to var apgalvot, ka bakalaura darba merkis ir sasniegts, uzdevumi izpilditi un
hipotéze parbaudita un apstiprinata.

Darba autore apgalvo, ka péc §1 pétijuma izstrades vidusskola X tiks turpinata
skolénu ar maciSanas traucgjumiem intensiva izglitoSana, lai nodrosinatu Siem skoléniem
pilnvertigu attistibu. Skolotaja paligs turpinas sadarboties ar logop&du, lai pilnveidotu
fonematisko uztveri un darba autore cer, ka vél péc pus gada So skolénu fonematiska
uztvere, Iidz ar to ar1 lasitprasmes un rakstiprasmes attistiba biis vél augstaka limeni, un

Sie skoléni vargs justies vél labak.
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PIELIKUMS



9. tabula

Pielikums nr 1.

Rakstu darbu kliudu analizes tabula, pec S. Tubeles.

Kladu tipi

Kladu veidi

Varda skanu sastava kludas

Patskanu aizstasana
Lidzskanu aizstasana
Patskanu izlaidumu
Lidzskanu izlaidumu

Zilbju un varda dalu izlaidumi
Parstatijumi

Pieraksttijumi

Varda dalas raksta atseviski

Leksiski gramatiskas kltdas

w W W W W W W W W W W w

Saskanojuma kludas

Parvaldijuma kladas

Vardu aizstasana péc skanu lidzibas
Vardu aizstasana péc semantiskas
lidzibas

Vardu izlaidumi

Kopa sarakstiti vardi

Grafiskas kludas

w wWw| wu W

Burtu aizstasana péc elementu skaita
Burtu aizstasana péc elementu
izvietojuma telpa

Burtu spogulraksts

Dazadi burtu kroplojumi

Pareizraktibas kltidas

w W W W wWw

-gs, -bs, -ds u.c.
Lielie burti teikuma sakuma
Lielie burti cilveku un dzivnieku

vardos
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Pielikums nr 2.
Intervija ar vidusskolas X logop&du.

Intervijas metode: brivie jautajumi

Merkis: Noskaidrot logopeéda viedokli par 1. — 2. klases skolénu fonematiskas uztveres
attistibas I[imeni un ar kadam metodém logopéds strada, lai uzlabotu fonematisko uztveri.
Kad: 2011. gada 23.novembri

Kur: Vidusskola X.

Intervétaja vards: Aiga Serzane (A)

Intervéjama vards: Anonims (L)

A: Labdien!

L: Labdien!

A: Vai Jus man varetu veltit nedaudz laika intervijai?

L: Ja, labprat, Sobrid man ir brivs laicins.

A: Es Sobrid rakstu savu bakalaura darbu, kura temats ir ,,Fonematiskas uztveres
pilnveide 1. — 2. klases skoléniem ar maciSanas traucéjumiem”, tapéc es vélgjos
Jums pajautat par to, ka Jius stradajat ar 1. — 2. kalses skoléniem, kuriem ir
macisanas traucéjumi?

L: Vai cik interesanti, vai tu doma par logopédu klit?

A: Pagaidam tada doma ir, ja!

L: Super! Tatad par 1. — 2. klasi (pauze).. Siem bérniniem ir loti dazads attistibas [imenis.
A: Tiesi starp klasem?

L: Gan starp klasém, gan arT katra klas€ starp skol€niem, art starp specialas programmas
skoléniem. Pieméram 1. klasit€ ir 6 un 2. klasé 5 Sie specialas programmas bérni, ja?

A: TieSi ta!

L: Nu luk, un starp Siem seSiem 1. klases skoléniem nav neviena, ar vienada Itmeni
attistitu runu. Man ar katru no viniem ir jastrada individuali, viniem katram ir izstradats
savs darbibas plans. Bet kopuma 1. — 2. klas€, $aja skola es stradaju péc programmas, kas
izveidota 5 — 6 gadnieku fonematiskas uztveres attistibai.

A: Vai tas nozimé, ka Siem skoléniem jau agrak vajadzeja sniegt palidzibu, lai
uzlabotu fonematisko uztveri?

L: Pavisam noteikti! Jau pirmsskolas vecuma bija jasak intensivi stradat, tad rezultats
bitu labaks, bet ka ir ta ir un art Sobrid ir jacenSas darit visu, kas iesp&jams, lai uzlabotu

komfortu Siem skoléniem.
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A: Ka, Jums Skiet, vai §1s skolas 1. — 2. klases skolénu galvenais maciSanas
traucejumu iemesls varetu biit nepietiekami attistita fonematiska uztvere?

L: Liela méra ta varétu bit! Es loti daudz stradaju tieSi pie fonematiskas uztveres
pilnveides Siem skoléniem, jo galvenas kliidas, ko vini pielauj gan sava runa, gan raktu
darbos, ir cieSi saistitas ar fonematisko uztveri.

A: Ja, es tieSi Sobrid esmu izpétijusi diktatus un atstastijumus, ko skoléni rakstijusi
oktobrT un es ieveéroju, ka galvenas pielautas kludas ir varda skanu sastava kladas.
L: Tiesi ta! Sie skoléni, galvenokart, jauc patskanus, lidzskanus, aizstaj tos. Tas ir
vistieSakas fonematiskas uztveres kludas.

A: Kadas metodes Jis izmantojat, lai uzlabotu fonematisko uztveri skoleniem?

L: Vispar ir loti daudz dazadu metozu, bet tas popularakas, ko es izmantoju pieméram,
lai attistitu dzirdes uztveri un pievérstu skoléna uzmanibu dazadam skanam, es izmantoju
tadus metodiskos panémienus, ka papira burziSanu, grieSanu, pléSanu, siSanu ar karotiti
pa galdu un gramatas SkirstiSamu. Bet vispar Sie panémieni 1. klasé skoléniem ]oti patik,
jo tas ir kaut kas atskirigs no macibu darba. Skoléniem patik eksperinemtét ar skanam.

A: Skaidrs, un vai ir redzami uzlabojumi skoleniem?

L: Ja, ir uzlabojumi, bet tie nav visiem viennozimigi, ka jau mingju, Sie skoléni attistas
katrs sava tempa. Vel ar1 liela loma ir So skolénu izcelsmei, ja es drikstu ta teikt, svarigi ir
kada gimené dzivo Sie skoléni, vai ta ir divvalodiga gimene, kura ikdiena runa divas
valodas, tad ar1 skoléns sak S§is valodas jaukt, un Sajas klasit€s ir vairaki tadi skoléni,
kuriem vecaki ir atSkirigas tautibas, tas nozimé, ka jau no paSas dzim$anas bérns dzird
sev apkart divas valodas, ka rezultata, $is valodas sajaucas, un nav pareiza ne viena ne
otra. Bet tas viss ir noveérSams ilga un intensiva darba, kur§ Sobrid jau tiek vekts, un cik
saprotu, ar tu tagad iesaistisies Saja procesa?

A: Ja, tas tiesa! Un es ceru, ka es ka skolotaja paligs, ar savu iesaistiSanos spésu vél
papildinat So fonematiskas uztveres pilnveidi skoleniem, kuriem ir maciSanas
traucéjumi.

L: Viennozimigi biis vél pozitivaki rezultati! (smaida) Jo nepietiek ar to, ka es stradaju ar
Siem skoléniem, ir svarigi, lai arT stundas tiktu izmantotas metodes, kas tieSi Siem
bérniniem palidzetu apgiit macibu saturu un attistitu fonematisko uztveri, ka rezultata
uzlabosies arT skolénu sekmes, galvenokart priekSmetus, kuros ir jalasa un jaraksta.

A: Ja, es arl ceru, ka tas uzlabos skolénu sekmes un passajiitu apgiistot macibu

saturu. Paldies, Jums par veltito laiku! Un ceru uz pozitivu sadarbibu!
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L: Nav par ko, Aiga! Man bas liels prieks ar tevi sadarboties! Ja vél kadi jautajumi, drosi

nac, jauta!
A: Liels paldies. Uz redzésanos!

L: Lai tev veicas ar bakalaura darbu, uz redzé$anos!
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