LATVIJAS UNIVERSITATE
Latvijas véstures institits

Guntis Gerhards

Latvijas iedzivotaju kermena garuma vésturiska mainiba
(7. g. t. pr. Kr. -18. gs.)

Promocijas darbs

Darba vaditaja: Dr. habil. hist., prof.
Raisa Denisova

Riga 2003



Satura raditajs

(302 T SO OO U PSPPI PPPOt 2
l.nodala Literatiiras apskats ... 6
1.1. Seno iedzivotdju kermena rekonstrukcijas
probléma paleoantropologiskajos PEITIUMOS...........oouioeiiniinin s 6
1.2. Kermena garums un to ietekméjo8ie faktori........................ 11
1.3. Cilvéka skeleta sistémas vesturiskd mainTba ...........c.ocooeeieeciiiiiiiiee, 19
2.nodaja Materials un metodika ... 28
2.1. Materidla raKSTUTOJUIMS ........ooiiiiiiecr et 28
2.2 MetodiKa .o s 31
2.2.1. Dzimuma un vecuma NOtEIKSANA ...........oooiiiiiiii e 31
2.2.2. Osteometrisko MErTjUMU PrOZIAMIITIA ......eivvirerearrecriericcesiiriceecranreeissnrnnens 31
2.2.3 Kermepa garuma un citu fiziskas attistibas

radTtdju rekKonstrukeijas Programima ..........oeeeeevevirianieeeee e eeene e 32
2.2.4. Statistiskas apstrades metodes ... 34

3. nodaja Akmens laikmeta iedzivotaju kermena garums ............................ 36

3.1. Mezolita vides un saimniecibas 1ss rakStUrojums ... 37
3.2. Vidgjais un v&lais mezolTts ... ..., 39
3.3. NeolTta vides un saimniecibas iss raksturojums............c.ccooiiiiiiiinnn, 50
3.4 Pirejas posms ne vEla mezolTta uz agro neolitu ..........cooovviiieenie 54
3.5. Agrais un vid&jais NEOITS ... 60
3.6, VEIZIS NEOITES ..o ottt e 67
4. nodala Bronzas laikmeta iedzivotaju kermenpa garums ... 80
4.1. Bronzas laikmeta vides un saimniecibas 1ss raksturojums ............................. 80
4.2 Agrais bronzas [aIKmets.................ooo 83
4.3 Velas bronzas [atKmets..........ccoooeeeiniins e e 94
5.nodala Dzelzs laikmeta iedzivotaju kermepa garums ... 99
5.1. Dzelzs latkmeta vides 188 rakStUroJUIMS .......coooveeiiiiiiiiiiniie e 100
5.2, Vidéjais un velais dzelzs latkmets. ... 104
5.3. Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotaju kermena

garuma feografiskd mainiba ..o 129
6. nodaja Tedzivotiju kermena garums 13. —18, gadsimta ... 135
6.1. Daugavas lejteces 13. -18. iedzivotdju fiziskas

aftTStDAs TAKSTUTOTUITIS ..o eer e ern e s 137
6.2. Urbanizicijas process un Rigas 13. -17. gs.

1edZTvotaju KEeTMENA ZATUITIS ........otiiiiiiiiocicianie e, 149
6.3. ledzivotdju kermena garums Latvijas kultirvésturiskajos

apgabalos 13, —18. 8. ..ot 166
7.nodaja Galvenis tendences Latvijas iedzivotaju kermena

garuma vesturiskaja mainthd ... 192

SECINAIUIMT o.ovv oot e et e em e e e 204
Literatiras saraksts ... ... 208

P I U e e e s 244



Ievads

Antropologiskajos pétijumos jau sen tiek apspriests jautdjums par cilvéka
biologisko un vésturisko mainibu laika un telpa. So izmaipu raksturs un virziens ir Joti
svarigs cilvéka evolicijas procesu izpété. Starp vispar€jam cilvéka vesturiskajam
izmaipdm (dzives ilguma palielinalanos, galvaskausa formas izmaipas, skeleta
sistémas gracilizacija u.c.) Tpadu vietu iepem kermena garuma izmainas.

Kermena garums jeb augums ir viens no svarigdkajiem cilvEka fiziskas
attistibas raditajiem. Tas ir raksturojo$s liclums gan katram individam atseviki, gan
populacijai kopuma. Seno iedzivotdju kermena garuma noteik3anai ir svariga nozime
vairakos aspektos: 1) iegitie dati sniedz papildu zipas par seno cildu, tautu vésturi,
palidz izvértgét dazadu hronologisko periodu iedzivotaju fizisko attistibu un labak
izprast miisdienu iedzivotaju augsanas un attistibas procesus, 2) noteiktas teritorijas
iedzivotdju kermena garuma izmainas ilgstosa laikposma lauj spriest par cilvéka
epohalo mainibu, mikroevoliicijas procesiem un to virzoSajiem faktoriem; 3) kermena
garuma datus var izmantot populacijas biosocialajai diferenciacijai, ka ari iedzivotaju
paleoekologiskas situicijas raksturosanai.

Pedgjo gadu antropologiskajos petijjumos pastiprinata uzmaniba tick pieversta
seno iedzivotaju fiziskas attistibas raksturosanai saistiba ar vides dazadiem faktoriem
—klimatiski geografiskajiem, socialajiem, saimnieciskajiem uw.c. Uzkratais faktu
matenidls par dazadu vésturisko laikmetu un miisdienu tedzivotaju grupu ekologiju
parada vides ietekmi uz cilvéka biolofiiskajiem datiem. Antropologiski to raksturo ka
organisma atbildes reakciju, kuras rezultata mainas populacijas morfologiskie,
demografiskie, ka ari citi dati. Labvéligi dzives apstik|i veicina individa gen€tiska
potenciala pilnigiku realizdciju, kas wvar izpausties gan ka dzives ilguma
palielinasanas, gan ka fiziskd attistiba, piem&ram, kermenpa garuma palielinadsanas utt.
Savukart nelabveligi apstak]i, pieméram, krasas klimata svarstibas, nepietickams un
nekvalitativs uzturs, slimibas, epidémijas, krize ekonomika, kan u.c., rada specigu
stresu. B&miba un pusaudza gados nelabvéligi apstak|i kavé orgamsma augSanu un
attistibu, kadé&] netiek sasniegti genétiski noteiktie morfologiskie raditaji. Ja 3is stress
netick parvaréts, individs iet boja. Bet @ iedzivotaju dala, kas izdzivo, atspogulo
populacijas dzives ITmeni attiecigds paaudzes augianas laikd. Tapéc liela nozime ir
seno iedzivotdju bioarheologiskajai izpétei, ti., ledzivotaju dzives apstaklu

notcik3anai  péc  arheologiskajos  izrakumos legita  skeletu  materiala.



Paleoantropologisko matenidlu 1zp€tes ekologiskais aspekts held méra papildina
klasiskas antropologijas metodes, jo palidz labak izprast senzk dzivojuSo cilvéku
dzive tadus notikumus ka adaptacija videi, stress, slimibas, fiziska slodze, socialas
attiecibas un citi procesi. Bet ledzivotiju kermmepa uzbives dati sniedz vértigu
informacipu par $iem procesiem gan katra populacija atseviski, gan raksturo attiecigu
vésturisko periodu un laikmetu.

No § viedok|a interesants ir Latvijas iedzivotaju antropologiskais materiils.
Lidz 3im Latvijas iedzivotdjus no epohdlas mainibas viedok]a, izmantojot
kramologisko materidlu, analizgjusi R. Denisova (Jlenucosa 1972, 1973). Bet
kermepa garums un ta izmaipas izvertétas tikai miisdienu iedzivotajiem, ti., par
peédejiem 130 gadiem (Derums 1939; Denisova 1999; Kokare 1998; Kokare wu.c.
2000). Atsevidki dat par seno Latvijas iedzivotdju augumu sastopami arheologiska
rakstura pétijumos (barode 1910; Jlaiea 1957). Pateicoties pedéjo gadu desmitos
veiktajiem plasajiem arheologiskajiem izrakumiem, pakapeniski  ir uzkrajies
osteologiskais matenals. Patreiz Latvijas Vestures institiita antropologisko pétjjumu
laboratorijas kratuveé ir uzkrats plads dazadu v@sturisko laikmetu osteologiskais
matenals, sakot no vidgja mezolita (7. g.t. pr. Kr.) lidz 18. gadsimtam ieskaitot. Tatad
Sis materials hronologiski aptver gandriz 9 gadu tikstoSus. Tas paver unikalu iesp&ju
analizét ne tikai atsevi$ku laikposmu Latvijas iedzivotdju kermena garumu, bet veikt
to vésturisko salidzindjumu. Sada izvérsta Latvijas iedzivotaju kermepa garuma
analize tiek veikta pirmoreiz.

P&dgjos gadu desmitos attistijusies osteologisko pétijumu metodika un
rekonstrukcijas metodes. Publicétt pétjjumu rezultati par dazadu vésturisko laikmetu
iedzivotajiem Baltja un Eiropa. Tas |auj salidzinat un izvértét Latvijas seno
iedzivotaju fiziskas attistibas datus pla3aka konteksta, konstatét vEsturisko procesu
Iidzibu vai atgkiribu.

Pétljuma veikta Latvijas iedzivotdju kermepa garuma analize dazadu
véstunsko laikmetu iedzivotdajiem. Ka izzipas avots izmantots arheologiskajos
izrakumos iegiitais osteologiskais materidls. Kermena garuma rekonstrukcijai
pielietota metodika, kas izstradata balstoties uz Latvijas paleoantropologisko

matenalu bazes, kas dod precizakus rezultatus izvértéjot fragmentaru osteologisko

maternialu.



Darba mérkis ir, balstoties uz rekonstruétajiem kermena garuma datiem,
raksturot Latvijas tedzivotdju kermepa garuma vésturisko mainibu pédgjo devipu
gadu tiksto$u laika.

Darba uzdevumi:

1. Rekonstruét akmens (7. 3. g.t. pr. Kr)), bronzas (2. —1. g.t. pr. Kr.), dzelzs
latkmeta (5. -12. gs.) un 13. -18 gs. iedzivotaju kermepa garumu un
raksturot to fizisko attistibu.

2. Raksturot Latvijas akmens laikmeta {mezolits, neolits) iedzivotaju kermena
garuma datus, noskaidrot auguma vésturisko mainibu akmens laikmeta un
1egitos rezultatus izvértet pladaka teritoridla konteksta.

3. Noskaidrot vides ekologisko parmaipu un parejas uz razotdjsaimniecibu
1espejamo ietekms uz Latvijas bronzas laikmeta 1edzivotaju fizisko attistibu.

4. Analizét Latvijas vidéja un véla dzelzs laikmeta iedzivotaju fiziskas attistibas
sakaribu ar vidi -ekologisko, saimniecisko, socialo —noskaidrot iespejamas
kermena garuma veésturiskas un teritonalas vanacyas.

5. lIzvértét Latvijas iedzivotdju kermepa garuma izmaipu dinamiku 13. -18.
padsimta, noskaidrot § perioda iedzivotiju kermepa garuma iesp€jamas
izmaipas Latvijas kultirvesturiskajos novados un Daugavas lejtecé, ka ari
noteikt urbanizétas vides ietekmi uz iedzivotdju auglanas un attistibas
procesiem.

6. Raksturot Latvijas iedzivotaju kermepa garuma izmainu galvenas tendences
pedéjo devipu gadu tikstosu laika.

Darba zinatniska novitate. Pirmo reizi veikis p&tijums par Latvijas iedzivotaju
kermepa garuma vésturiskajam izmaipam tik lield hronologiska griezuma — pédejiem
devintem gadu tikstosiem. Rekonstruéts 3o iedzivotdju kermena garums un raksturota
fiaska attistiba. Noskaidrota Latvijas iedzivotaju kermena garuma vEsturiska un
teritoriala variacija, ka ari izvértéta dazadu faktoru (klimatisko, ekologisko,
saimnieciski ekonomiske, socidlo) iespgjama ietekme uz iedzivotaju fizisko attistibu,
Iegutie dati izvErtéti Baltijas un Eiropas konteksta.

Darba praktiska vertiba. legutie seno iedzivotaju fiziskas attistibas dati ir
bitisks papildindgjums cilvéka epohalas mainibas procesu talakai izpéter ne tikai
Latvijas teritorija, bet arf daudz plasaka teritoridla kontekstd. Ipadi nozimigi ir
kermena garuma dati par seniko periodu -akmens un bronzas laikmetu, jo par 30

periodu iedzivotdjiem informacija vél arvien ir nepietickoda. ST petijuma rezultati



izmantojami antropologu, arheologu un vésturnieku turpmakajos petfjumos Latvijas
vesture. legitie dati bls pieejami studiju programmu izveidei, ka ari plasakam
interesantu lokam. Iegatie dati par 5. —18. gs. Latvijas iedzivotaju kermena garumu un
fizisko attistibu i1zmantoti Latvijas Dabas muzeja ekspozicijas “Latviedu gen€ze”

1zveide.



1. Literatiiras apskats

1.1. Seno iedzivotaju kermepa garuma rekonstrukcijas probléma
palecantropologiskajos pétijumos.

Antropologiskajos pétjjumos jau sen tiek apspriests jautdjums par cilvéka
kermena garuma rekonstrukcijas iespgjam péc paleoantropologiska materiala. S ir
viena no visvairak diskutétakajam vésturiskds antropologijas problémam un tas 1zpte
ir saistijusi vairakas petnieku paaudzes jau vairak neka 150 gadus.

Problémas batiba sastav no vairakiem aspektiem. Pirmais no tiem: ka péc
skefeta kauliem noteikt individa kermepa garumu ? Antropologiskaja literatura ir
sastopamas daudzas (vairak nekd 20) cilveka auguma rekonstrukcijas formulas un
tabulas. Lielaka dala no 5Tm metodém ir balstita uz faktu, ka starp individa kermena
garumu un skeleta ekstremitasu garo kaulu linedrajiem izmériem pastav |oti ciesa
korelacyja jeb atkariba. Korelacijas koeficients ir 0,9 un vairak (Sjovold 1990, p. 441 —
442). Tapec izejot no skeleta ckstremitaSu garo kaulu linedra garuma, it iesp€jams
aprekinat individa augumu (Manouvrier 1893, p.437 —402; Pearson 1899, p.169 —
244, Breitinger 1937, 5. 249 - 274; Telkkd 1950, p. 103 —117; Dupertuis et al 1951, p.
15 -53; Trotter & Gleser 1932, p. 463 = 514; Lorke et al 1953, s. 189 202, bynax
1961, c. 41-65; Olivrier 1963, p. 443 —49; Bach 1963, s. 12 -21; Gralla 1976, s.
259 - 264; Sjovold 1990, p. 431 -447; Feldesman et al1990, p.359 --372; Formicola et
al 1996, p. 83 -88). Gandriz visas no iepriek§ minétajam rekonstrukcijas metodém ir
izstradatas izmantojot 19. -20. gadsimta iedzivotdju antropologisko materialu.
Nosacfti var izdalit vairakus $o rekonstrukcijas papémienu iegnsanas veidus:

- ki izejas punkts tiek izmantots mirua individa (respekfivi Iika) kermena
garums un péc skeleta kaulu maceracijas aprékinata atseviSku skeleta
ckstremitadu garo kaulu korelacija ar augumu ( Manouvrier, Pearson, Telkkd,
Lietuvas (Nainis, Garmus, Anuseviciene) formulas). So metozu galvenais
trikums ir tas, ka batiba péc §im metodém rekonstrué 1tka kermepa garumu,
bet tas ka zinams ir par 2 -3 cm lielaks nekd cilvéka augums dzives laika
(Pearson 1899, p.169 -244). No otras puses, miruSo vecums, kuru likus
izmantoja auguma rekonstrukcijas metozu izstrade, bija ap 50 gadiem. Bet tas
nozimé, ka to augums bija mazdks neka to individu maksimalais kermepa
garumns dzives laika, kuru rekonstrué. Cilvékam péc trisdesmit gadu vecuma

sasnieg3anas sdkas vecuma izraisTtd auguma samazinadands (starpskriemelu



disku saplacina$ands un plasticitites zuduma, ka arfi muskulu tonusa
samazinasanas dé]), kas ir aptuverni 0,3 —0,6 cm 1k desmit gados (7rotter &
Gleser 1951, p. 311- 324). Lidz ar to t3m metod&m, kuru izveide nav pemts
véra miruSo vecums un netika veikta Itka garuma korekcija atbilstost dziva
individa augumam (Manowvrier, Telkkd ), nav ari nepiecieSams to veikt
(Sjoveld 1990, p. 431 —447).

dala metozu izveidotas balstoties uz Il Pasaules kara kritu$o karaviru
osteologiska materiala izpétes rezultatiem. Sajd gadijuma bija zinams vipu
kermena garums dzives laika. Bez tam $o formulu izveidé tika nemta véra art
krituso karavitu rases piederiba un vecums. K3a rezultatd tika izveidotas
atsevidkas formulas kermepa garuma rekonstrukcijai priek eiropeidiem,
négeriem un mongoloidiem (frotter & Gleser 1952, p. 463 514, Lorke et al
1953, s. 189 —202).

daJa formulu izstradatas pamatojoties uz ledzivotdju antropometriskajiem
mérfjumiem. P&c iegitajiem somatometriskajiem datiem aprékinats attiecigo
skeleta ekstremitadu garo kaulu garums un noteikta to korelacija ar augumu
(Breitinger 1938, s. 249 -274; Bach 1965, s. 12 -21). Misdienas
somatometriskie dati tick aizstati ar rengenogrifiskajiem, kas dod precizakus
rezultatus (Feldesman et al 1990).

apkopojot visas pasaules antropologiskaja literatara publicétos osteologiskos
datus, kas saistit ar individu kermena garuma noteik3anu, ar matematiskajam
metodem izveidotas auguma rekonstrukcijas formulas, kas pec ta autora
domam nav atkarigas no dzimuma un rases piederibas (Syovold 1990, p. 431 —
447).

Kermena garuma rekonstrukeijai ieteikts izmantot ari citu skeleta kaulu izmérus,

pieméram, mugurkaula skriemelus ( Dwight 1894), atslegas kaulu (Ju et al 1956, p.

137 —155), \lapstipas kaulu ¢ Olivrier et al 1957, p. 67- 88), rokas pirkstu kaulus
(Musgrave et al 1978, p. 113 -120) vai ari visu skeletu kopuma (Fully,Pineau 1960,
145154,

Janem véra, ka visas Iidz $im izstradatds kermena rekonstrukcijas formulas ir

1zveidotas balstoties uz misdienu (19. -20. gs.) iedzivotaju antropologisko materialu.

Lidz ar to rodas otrais probiémas aspekis: kuru no Siem papémieniem izvelgties un vai

Pec tiemn var ticami rekonstruét seno iedzivotdju, kas dzivojusi pat pirms vairdkiem

gadu titkstodiem, kermepa garumu? Lidz pat $im laikam nav izstradati objektivi



kritéryi rekonstrukcijas metodes izvélei, tapéc antropologiskaja literatiira augums tick
aprékinats dazad:.

Dala pétnieku iesaka auguma rekonstrukcijas metodes izvél€ pemt véra pétamas
populacyas kermena linearas proporcijas. Ta, V. Aleksejevs (Arexcees 1966, ¢.247 -
248) 1edzivotaju grupam ar dolihomorfam (ekstremitasu distalie segmenti salidzino$i
garaki par proksimalajiem, pieméram, pagannats apak3stilbs attieciba pret augsstilbu)
kermepa linedrajam proporcijam, kermena garuma rekonstrukcijai iesaka 1zmantot
Troteres un Glesera formulas (Trotter & Gleser 1952, p. 463 -514), bet ar
brahimorfam (ekstremitadu proksimatlie segmenti salidzinodi garaki attieciba pret
distalajiem) proporci)am izmantot Pirsona (Pearson 1899, p. 169 -244) un Bunaka
(bynax 1961, c. 41 -63) formulas.

Savukart Rosings uzskata, ka formulu 1zv&l€ japem vérd pétamas iedzivotaju
grupas rases piederiba, ka ari tas socidli ekonomiskais dzives [imemis (Rosing 1988,
p- 386 --600). Vips iedzivotaju grupam ar zemu dzives lTmemt kermenpa garuma
rekonstrukcija iesaka izmantot Pirsona metodi (Pearson 1899, p.169 -244), vidgja
dzives limenpa grupam Olivjé metodi (Olivrier et al 1957, p. 67- 88), bet Troteres un
Glesera formulas (Trotter & Gleser 19352, p. 463 —314) iedzivotdju grupam ar augstu
sociali ekonomisko attistibas limeni.

LietuvieSu petnieks . Nainis uzskata, ka formulu izvélé j)apem véra ne tikai
ledzivotaju rases piederiba (eiropeids, mongoloids vai negroids), bet ari pétamas
ledzivotaju grupas etniska izcelsme. P&c vipa domdm Lietuvas seno iedzivotdju
kermepa garuma rekonstrukcijai var izmantot tikai formulas, kas izstradatas uz
lietuviedu antropologiskd materiila bazes (Hauimuc 1985, ¢. 183 --187).

Ka jau iepriek$ tika miné€ts, tad gandriz visas lidz $im izstradatas kermena
rekonstrukcijas formulas ir izveidotas balstoties uz misdienu iedzivotiju
antropologisko matenalu. Tapéc seno iedzivotdju kermepa garuma rekonstrukci)a
japem vérd pats galvenais arguments - paleoantropologiska matenila specifika, kas
nosaka, ka ne visi skeleta kauli saglabajas vienlidz labi. Tapéc, pieméram, bieZi vien
t.s. “anatomisko” kermenpa rekonstrukcijas metodi (Fully & Pineau 1960, 145 -154.)
nevar pielietot. Parastt  paleoantropologiskajos pétijumos kermepa garuma
rekonstrukcijai izmanto skeleta ekstremitadu garo kaulu linedros izmérus. Visas
teprickd minétas metodes (péc garajiem kauliem) balstds uz katra individa auguma
aprékinaianu ki vidgjo matematisko lielumu, ko sastida kermepa garums, kas

rekonstruéts péc atsevidkiem skeleta ekstremitalu garajiem kauliem (augidelma,



spieka, augSstilba kaula utt.). Tiek uzskafits, ja aprékiniem tiek izmantoti visi skeleta
ekstremitasu garie kauli, tad rekonstruétd kermena garuma kjiida neparsniedz 1 -2 cm
no reald auguma (7rotter & Gleser 1951, p. 311- 324.). Tatu paleoantropologiskais
matenals biezi vien ir Joti fragmentars un pétnieka riciba dazreiz ir tikai atseviski
kauli. Pie tam japem v&ra, ka atskiribas rekonstruétaja auguma starp viena un ta pa3a
individa atseviskiem kauliem (piemé&ram, augidelma kaula un augistilba kaula) var
sasniegt pat 5 -7 cm (Haimuc 1985, ¢. 185 -156). Lidz ar to Saja aspekta paradas
galvena probléma: kura no rekonstrukcijas metodém ir izmantojama, stradijot ar
fragmentaru paleoantropologisko materialu, t.i., péc kura rekonstrukcijas pap€miena
péc atsevidkiem kauliem aprékinatais augums dod vismazako novirzt no rekonstruéta
kermena garuma, ja tas aprékinats péc visiem skeleta ekstremitaSu garajiem kauliem.
Lai to noskaidrotu ir javeic dazadu formulu parbaude, izmantojot konkrétas teritorjas
paleoantropologisko materialu, ko sastdda veseli skeleti. Ka kntérijs tiek izmantots
mainfiguma mers —delta (A). Saja gadijumi tiek noteikta katra individa kopgja
rekonstruéta kermepa garuma starpibu summa (A), kas rodas summgjot auguma
starpibas, kas rodas salidzinot augumu, kas aprékinats p@c atsevi$kiem garajiem
kauliem ar augumu, kas ir matematiskais vidgjais péc visiem ekstremitadu garajiem
kauliem (Formicola 1983, p. 35-36). Antropologiskajd  literatird  minstie  dati
(Formicola, 1983, p. 33 46, Jankauskas, Cesnys 1992, p.47 -53; Kozak 1996, p. 83

94) liecina, ka nav rekonstrukcijas papémiena, kas visas teritorjas dotu vienlidz
labus rezultatus. Interesanti, ka Lietuvas 16. —18. gs. iedzivotaju (gan viriesiem, gan
sievietém) kermepa garuma rekonstrukcija péc atseviskiem skeleta ekstremitasu
garajiem kauliem, vismazakas novirzes no vid€ja lietluma, dod Telkka formulas
(Telkkd 1950, p. 103 —117) un nevis pa$u lictuviedu izstradatas (Jankauskas, Cesnys
1992, p.47 -33).

Saja sakariba svarigt atzimét, ka pilnigi identiski rezultati tika iegitt par
Latvijas visu laikmetu (akmens, bronzas, dzelzs, viduslaiku un vésturisko laiku)
ledzivotdjiem. Vismazakas novirzes stradajot ar fragmentaru antropologisko materialu
dod somu zinatnicka A. Telkka ieteiktas formulas(Gerhards 1999b).

Sakotngji (Gerhards 1993, 12.-13. lpp.; 1996, 5. -21. Ipp.; 1997, 5. -23. Ipp.;
19994, 5. -20. Ipp.) Latvijas seno iedzivotaju kermena garuma rekonstrukcijai tika
izmantotas galvenokart lietuviedu antropologu 1zstradatds formulas (Garmus,
Jankauskas 1993), kuru izvele pamatojds uz apsvérumu, ka tas iegitas uz baltu (tiesa

gan musdienu) osteologiskd materidla bazes un kuras 1ad€| var€tu bit labak
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izmantojamas salidzin@juma ar rekonstrukcijas pap@mieniem, kas izstradati uz citu
emisko grupu materiala.

Tafu, lai iegitu pec iesp@as objektivakus datus par Latvijas senajiem
iedzivotdjiem, radas nepiecielamiba izstrddit jaunas formulas, pie tam to izstradi
veicot nevis uz musdienu, bet gan uz palecantropologiska materiala bazes. Sim
nolikam tika izmantots  osteologiskais matenals no vistem vésturiskajiem
latkmetiem. K3 izejas punkts i1zmantots kermega garums, kas katram individam
aprékinats pec Telkka metodes (Telkkd 1950, p. 103 —117) un péc regresijas metodes
piclicto3anas tika noteikta katra skeleta ekstremitasu garo kaulu saistiba ar individa
auguma. Rezultata izveidotas kermena rekonstrukcijas formulas (atsevidki virieSiem
un sievietfm) péc augidelma, spieka, elkona, augistilba maksimala garuma un
apak3stilba liela liela kaula kop&ja garuma (Gerhards 19996, 2000q, 60. [pp.).

Vel jaatzimé, ka pieaugudo individu auguma dati, kas rekonstru@ti péc skeletu
kaulu izmériem, ir vipu dzives laika maksimali sasniegtais kermepa garums. Tas ir
pasi svarigi tajos gadijumos, ja salidzina seno iedzivotaju kermena garuma datus ar
miisdtenu iedzivotdju auguma datiem, kas iegiiti ar tieSiem antropometriskajiem
mémumiem un ir atkarigi no pétite individu vecuma. Ta, pieméram, péc Eiropas
iedzivotdju pétjjumiem, tad 19. gadsimta otraja pusé viriedi savu maksimilo kermepa
garumu sasniedza aptuveni 26 gadu vecuma, bet 20, gadsimta 40, gados — 21 gada
vecumna, 50. gados - 19 gadu vecuma un 20. gs. otraja pusé - 17 vai 18 gadu vecuma
(Marcusson 1961; Morant 1948; Frisancho et al 1975). Tapéc 19. gs. otrds puses un
20. gs. pirmas puses Latvijas jauniesaucamo (vecuma no 18 lidz 22 gadiem) kermena
garuma dati (Backman 1924, s. 99 ~126; Derums 1939 ) visticamak neparada ta laika
vineSu maksimali sasniegto vidéjo kermena garumu. Tas pats attiecas uz 20. gadsimta
50. gados iegitajiem datiem (Bumos u 0p. 1959, c. 136), jo viena grupa apvienoti
individi ar Joti pladu vecuma diapazonu ( 20 —60gadi), jo ki jau ieprick$ minéts, tad
cilvékam péc trisdesmit gadu vecuma sasniegianas sakas vecuma izraisita auguma
samazinasanas,

Lidz Sim Latvijas iedzivotaju kermepa garums un ta i1zmainas analizétas
galvenokart par pédéjiem 130 gadiem (Derums 1939; Kokare u.c. 2000, 123. -132.
Ipp.; Denisova 1999, 9. —24. Ipp.). Kas attiecas uz Latvijas iedzivotaju kermenpa
garuma rekonstrukciju izmantojot paleoantropologiskda matenala, tad literatiira ir

atrodamas tikai daZas norades par atseviskiem individiem (hade 1910; Jlaia
1957).
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Un nobeidzot apskatu par seno iedzivotiju kermepa garuma rekonstrukcijas
problematiku, jaatzim€, ka visa pasaulc turpinas rekonstrukcijas metoZu
pilnveidosanas. Latvijas paleoantropologiskajam materialam, kas hronologiski aptver

vairakus gadu tiksto3us, var biit zinAma nozime to attistiba.
1.2.Kermena garums un to ietekmé&josie faktori

Kermena garums jeb augums ir viens no svarigikajiem cilvéka fiziskas attistibas
raditajiem. Tas ir raksturojoss lielums gan katram individam atsevidki, gan populacijai
kopuma. Cilvéka kermena garums ir atkarigs no visa organisma aug3anas un attistihas
procesiem. Tie wisintensivak norisinas berniba, bet ka galarezultats konstat€jams
picaugusajiem (Tanner (981, p. 167 -179).

Kermepa garumam 1ir raksturiga dzimuma, vecuma, populdcijas, tek3grupas
(individuala) un epohila mainiba. Starp visiem faktoriem, kas nosaka augumu un ta
izmaipas, var izdalit divas grupas: 1) endogenie (iedzimtibas) un 2) eksogenie —
apkartéjas vides apstak|u kopums: ekologiskie, sociali ekonomiskie, klimatiskie u.c.
fakton. Ciivéka aug$anas procesa notick kompleksa mijiedarbiba starp abu $o grupu
faktoriem (Bouchard 1991, p. 213 -231).

Cilveka maksimali sasniedzamais kermena garums ir stingri gengtiski noteikts.
Tatu japem vérd, ka ikviens individs nepiedzimst ar milimetros vai centimetros
pilnigi noteiktu kermena garumu. Cilvéks manto tikai zinamu reakcijas normu, t.i.,
kadu augumu individs sasniegs, ir atkarigs no t, cik liela mé&ra apkanéja vide sekmés
maksimali (gengtiski) sasniedzamo robezu (Sieckel 19935, p. 1903 -1940).

Sava auglanas un attistibas laikd individs biologiski pielagojas konkrétiem
apkargjas vides apstiakliem. Tas ir genétiski noteikts process, kas radies ilgsto3as
adapticijas rezuhtatd. Fakti par musdienu iedzivotdju grupu ckologiju parada vides
ietekmi uz populicijas biologiskajiem raditajiem. Sie pétfjumi palidzgja ckologiskajos
p€tijumos ieviest adaptiva tipa jédzienu, kurd ietvertas tds organisma reakcijas
biologiskas normas, kuras nodrodina populacijas pielagosanos, izdzivosanu un
Iidzsvaru ar apkartgjo vidi. Adaptivais tips nav atkarigs no iedzivotaju rases vai
etniskas piederibas. $1 tipa morfologiskas ipatnibas nosaka vispar&jie kermena
uzbives raditdji (augums, masa, masivitite), ki arl kermepa garuma un platuma

proporcijas (A1exceesa 1986, ¢. 150 -169).
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Adaptacijas tesp€jas liela méra nosaka skeleta kaulu sisttmas plastiskums, kas ir
viena no skeleta sisttmas pamatipasibam. Kaulam piemit fenotipiska mainiba
attieciba uz vides faktoru iedarbibu un tas spgj ilgstosi saglabat savu formu ka atbildes
reakciju. Kaulu sistémas plastiskums liecina par skeleta pieldgoSanas iespgjam
atkaribd no apstak]iem. Skeleta ekstremitasu gare kaulu plastiskums visvairak ir
izteikts beémiba, bet skeleta plastiska forma 1zpauzas daudz vélak. Tas jasaprot 3, ka
kaula formas parmaigas visstraujak notick bérniba, bet skeleta formas parmaipa ka
procesa galarezultats konstat€jama pieaugulajiem individiem (Hudges 1968,p.31- 57).

Individa genotips galvenokdrt nosaka nevis kermena garuma palielinalanos vai
samazinasanos, bet gan organisma individuilo jutigumu pret apkarté)as vides faktoru
iedarbibu. Eksisté savdabigs genétiski notetkts stresa iedarbibas limenis, kas ir
optimals aug$anai un atfistibai. Ja stresa iTmenis ir nepietickams vai —-gluzi otradi —
parlicku specigs, novéro augianas un aftistibas trauc€jumus. Nelabveligos apstakjos
augo$s organisms vai nu samazina aug$anu, vai ta apstajas lidz bridim, kad rodas
nepiecieSsamie priek3nosacijumi stresa parvaréSanai. Stresu var izraisit dazadi fakton:
klimatiskas svarstibas, ekologiskd situacija, adaptacija jauniem geografiskas vides un
saimniecibas apstakjiem, uztura kvalitate un kvantitate, sociali ekonomiskas attiecibas
u.c. Pretstresa aizsardzibas limeqi ir divi — populdcijas un individuilais. Populacijas
liment galvena nozime ir socidli kulturilajiem mehanismiem, kas nodrosina pretestibu
negativajiem biologiskajiem kairinatajiem, bet individualaja IimenT — katra organisma
aizsargreakcijai. Liela nozime stresa parvarélanai ir organisma reagétspéjai un ta
funkcionalajam stavoklim (dzimums, vecums, trenétiba). Ja Sis stress netiek parvarets,
individs iet boja (1. att). Bet 3 iedzivotaju dala, kas izdzivo atspogulo populacijas
dzives limeni attiecigds paaudzes augianas periodd (Goodman et al 1984, p. 13 —44;
Goodman et al 1988, p. 169 -202).

Vides faktori Seciala Organisma Stresa
A. Stressori | aizsargsistéma | |rezistences || Stress indikatori
B. lerobezoti faktori A. AugSanas
resursi traucéjumi
$ B. Slimiba

Socidlo faktoru
izraisitais stresy

C. Nave

I. att. Vides un paleopopulacijas mijiedarbibas modelis (péc: Goodman et al 1984)
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Fiziologiska stresa koncepciju ka organisma reakciju uz vides iedarbibu pirmoreiz
piedavdjis H Selje 1936. gada. Kops ta laika ir publicéts vairak neka 110 000
pétijumu. Paleoantropologiskajos pétijumos stresa koncepsija pirmoreiz lietota
pétijumos par partiku ki stresu uz seno iedzivotaju augSanas procesu (St 1969, p.
317 -32¢6).

Uzkratais faktu materizls liecina, ka uzturam un slimibam ir noteico$a loma
cilvéka augSanas un attistibas procesos, tatad arl noteikta kermepa garuma
sasniegSana. Nepietickams vai nepilnvertigs uzturs stiprt novajina organismu,
samazinot ta pretestibas spgjas pret slimibam. Bérna organisms nevar vienlaicigt
parvarét stresu un nodro$inat augSanas procesus. Stresa apstak]os organisma augsanas
process ir lénaks vai apstajas pavisam, jo cilvéka organismam nepiecielams
pastipnndti izmantot olbaltumvielas. Ja individs parvar 3o stresu, t.1., 1zdzivo, tad
auglanas process atjaunojas un, ja nav nelabvéligu apstakju, organisms var atgut
zaudéto. Savukart, ja nelabvéligie apstak]: pastav ilgstosi, bet nav tik spécig lal uzreiz
tzraisitu individa navi, tad organisma augSanas process ir aizkavets un nevienméerigs.

Plasi antropologiskic pétijumi rada, ka lielaka bernu mirstiba visos vésturiskajos
laikmetos médz bt 0 -4 gadu vecuma, perioda, kad bérns vél nav pielagojies
apkartgjai videi (Goodman et al 1984, p. I3 -44). Savukirt auglanas traucgjumi, kas
novérojami $aja vecumd, saistimi ar pieldgosanos parejai uz pieaugulo diétu. Ir
konstatets, ka péc bérna partrauk3anas barot ar mates pienu, béms vairs nesagem
pietieko3a daudzuma imiinvielas, kas pasarga vinu no saslim$anas, un fermentus, kuri
labveligi ietekmé vielmaipas procesus. Ta rezultata skeleta kaulu sistdma ir
pazeminats kalcija — stroncija attiecibas Iimenis, kas kavé skeleta auglanas procesu
(Iregren 1992, p. 59 — 82}. Savukart pusaudzu vecuma augianas procesu aizkavésanos
saista ar nepietickamu vai nepilnvértigu (vitaminu, olbaltumvielu, oglhidratu,
mikroelementu tritkums) uzturu vai ar citiem hroniska stresa faktoriem (Saunders et
al 1993, p. 127 -151).

Antropologiskajos pétijumos ir konstatéts, ka uztura kvalitatei (olbaltumvielas,
oglhidrati, tauki, mikroelementi) vargja bt iz8kiro3a loma seno iedzivotdju normalu
augSanas procesu nodrodinasana. Ki liecina pétijumi, tad sevidki raksturigi tas bija
cilvéces pareja no savacéjsaimniecibas un raZotajsaimniecibu. Agrino zemkopju
kopienas, kur biezi vien domingja tikai viens vai da kulttiraugi (pieméram, Azija —
riss; Eiropa —kvie$i, Afrika —prosa vai sorgo; Amerika -kukuriiza), biezi vien

konstatéti b&mu un pusaudu augSanas traucgjumi, ka rezultatd k]uistot pieaugusi, vigi
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nesasniedz genétiski determinéto kermena garumu (dngel 1984, p. 51-73; Goodman .,
Lallo et al 1984, p. 271 -305; Kennedy 1984, p. 169 -192; Meiklejohn et al 1984, p.
75 -100; Nickens 1976, p. 31-41;Perzigian et al 1984, p. 347 -366).

To noteica apstaklis, ka vairakumam no ieprick$ minétajiem kultiraugiem uztura
vértiba ir nepietickama vai nabadziga. Pieméram, kukuriiza ir nepieticko3s daudzums
cilveka organismam neaizstdjamo aminoskzbju — lizina, izoleicina un triptofana.
Kukuriiza satur maz vitamina B;, kuram ir biitiska nozime organisma imunitdtes
nodrosinasana. Patér&jot kukurvzu liela daudzuma tiek samazinata dzelzs absorbcija
(Ashworth et al 1973, p. 269 -278). Savukart daudzos Eiropas (kviesi) un Afrikas
(prosa) regionos samalti labibas graudi satur maz dzelzs, kas Tpa$i negativu ietekmi
atstaja uz zidaigu un béru veselibu (Carlson et al 1974, p. 405 -410). Risd ir maz
olbaltumvielu, un lietojot to pastiprinati, tick nomakta vitamina A aktivitate, pat ja $is
vitamins tiek uzpemts no cita partikas avota (Wolf 1980, p. 97 -203).

PEétjumu liecina, ka vegetiriska di€ta pastiprina vides geokimisko iedarbibu uz
organismu. Antropologiskajos pétijumos konstatéts, ka pastav cieda korelativa saistiba
starp augsné eso$ajiem kimiskajiem elementiem un daZzim antropometriskam
pazimem (Alekseeva 1973).

P&tfjuma par dazadu regionu Lietuvas iedzivotdju kermena garuma at$kiribam 1.
un 2. g t, ka viens no 3o atikiribu izraisosajiem faktoriem tick minSta augsnes
dabiskas auglibas teritorialds atskiribas (Yecnuc 1984, ¢. 56 68).

Lai individa augSanas un attistibas process biitu optimils, uzturd ir jabiit
sabalansétam olbaltumvielu, ogjhidratu, tauku, mikroelementu un vitaminu
daudzumam. Laboratoriskie pétfjumi ar dzivniekiem liecina, ka |oti svariga nozime ir
olbaltumvielu kvantitativajam un kvalitativajam saturam. Nepietickoss olbaltumvielu
saturs uzturd atstdj negativu ietekmi uz organisma auglanas procesiem un ta
izmeriem. Savukart arf Joti augsts dzTvnieku valsts olbaltumvielu paterip$ var negativi
tetekm€t auglanas procesus. Tiek uzskatits, ka piena produktu digta labvéligak
tedarbojas uz organisma attistibu neka galas diéta (Wurm 1982, p. 21 -43). Ta,
piem&ram, pétljuma par Vacijas iedzivotdju kermepa garuma izmaipam laikposma no
fields tautu staigasanas perioda (4. gs.) lidz miisdiendam, tiek uzsvérta auguma
svarstiba saistiba ar uzturu. Konstatéts, ka lielas tautu staigalanas laikmeta
iedzivotdjiem bija mobils dzivesveids ar dazadu diStu, kuras lieiako daju sastadija
dzivnieku izcelsmes olbaltumvielas. Ta rezultitd palielind)as iedzivotdju kermepa

garums un samazindjas galvaskausa garuma -platuma indekss. Sakot ar 7. - 8. gs., kad
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parcelotdji apmetas uz pastavigu dzivi, sakas pastiprinata zemkopibas un darzkopibas
attisttba, kas izmainfja di€tu. Ta kjJuva daudz vegetaraka, izsaucot kermena garuma
samazina$anos un galvaskausa brahicefalizacijas procesu (Wurm 1990, p. 186 -213).

Viens no faktoriem, kas visos vésturiskajos laikmetos negativi ietekméja b&mu un
pusaudZu aug$anas procesu ir slimibas, kuram biezi vien bija epid@misks raksturs.
Svarigi atzimé&t, ka nepietickams un nekvalitativs uzturs sekmé individu uzp€mibu
pret infekcijam. Nosaciti tick izdaliti vairaki uztura — infekcijas slimibu savstarp€jas
mijiedarbibas veidi, kas ieteckm& b&rnu un pusaudzu augsanas procesu; 1) slimibas,
kuras saslim$anas iesp&jamibu pastiprina slikts uzturs (tuberkuloze, dizenténja,
holéra, lepra, garais klepus, augi€jo elpvadu infekcijas, masalas, zarnu paraziti,
malarija); 2) slimibas, kas izraisa vielmaipas trauc€jumus (dizentérija, augséjo
elpvadu infekcijas, pneimonija, masalas, maldnja, zarnu paraziti), 3) nepilnvértigs
uzturs, kas var izsaukt iminsisttmas novdjindsanos un Iidz ar to pastiprinatu
uznémibu pret slimibam (nepietickams oglhidratu, olbaltumvielu, vitaminu, dzelzs,
cinka daudzums), 4) shimibas, kas iznicina organisma imunitdti —masalas, lepra,
malanja (Sarah et al 1999, p. 166 - 167).

Antropologiskaja literatura tiek uzsvérta ari klimatisko faktoru pastarpinata
ietekme uz cilvéka kermepa garumu. Klimatiskds izmaipas var izmainit populicijas
biologisko struktiiru divgjadi: 1) tas ir adaptivs process, kur$ izraisa populacijas génu
fonda izmaipas dabiskas izlases celd; 2) populacijas piclagosanas process, kas izraisa
individu morfologiskas izmaipas ontogengzes attistiba bez genétiskam izmaipam
(Piontek 1992, p. 105 106). Pirmais process noveda pie daZadu populaciju adaptivo
tipu izveidoSanos noteiktos klimatiskajos apstakjos (piem@ram, arktiskais,
ekvatorialais, tuksne3a, augstkalnes u.c. adaptivais tips). Otra procesa gadijuma
kermena garuma palielinasands vai samazina$anas jauzliko ka apkartéjas vides
faktoru izraisita fenotipiska atbilde, kas sakotngji nav nostiprinata genotiptski (2. att.).

Ka wviens no galvenajiem klimatiskajiem faktoriem, kas tetekmé cilveka
adaptacijas procesus vides apstik]iem, ir geografiska zona (pieméram, arktiska,
merend, ekvatoriala u.c.) un gada vidéja temperatura. Petfjumos par visas pasaules
misdienu iedzivotdjiem konstatéts, ka pastav neliela populacijas iedzIvotiju vidéja
kermena garuma korelacija ar vinu dzives vietas geografisko platumu (Ruff’ 1994, p.
65 -107). Savukart attieciba uz gada vidéjas temperatiiras izmaipdm Eiropa laikposma
no 10. Iidz 19. gs., tiek uzsvérts, ka ilgstosakos periodos ar augstiku gada vidgjo

temperatiru iedzivotaju vidgjais kermepa garums bija lielaks. Kamér periodos ar
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zemdkam gada vidéjam temperatiram, arf iedzivotdju vid€jais kermepa garums bija
mazaks —koreldcijas koeficients svarstas robezas no +0,95 Iidz +0,62 (Piontek 1992,
p.l10 111).

Klimatiskie
faktori
Populacija
Biologiska Kulturala
adaptacija adaptacija
Filogenéze Ontogenéze Tehnologija Sociala
sistéma
h 4 A 4
Gendétiska Ontogenéze

adaptacija
(rasu veidoSanas)

L, sdkotné)a atbildes reakcija (aklimatizacija)

— atgriezeniski aklimatizacija(ontogenétiskais fakts)

. neatgriezeniska aklimatizacija (adaptacijas process)

2. att. Klimatisko faktoru ietekme uz populacijas biologisko strukiiiru
un populacijas adapiacijas veidi (pec: Piontek J., 1992)

Petijumos par misdienu iedzivotdjiem ir viennozimigi pieradits, ka sociali
ckonomisko apstiklu uzlabo3ands veicina individu genétiska potenciila pilnigaku
realizaciju (Bergman 1987, p. 33 —43). Ka viens no §adiem krit€rijiem ir populaciju
kermepa garuma dati. Sabiedribas ekonomiskais uzplaukums izpauZzas ki tas individu
fiziskas attistibas datu uzlabo$anas, $aja gadijuma, ka auguma palielinadanas, bet
ekonomisko krizu periodos, karos utt. novérojams pretéjs cfekts ( Wieringen van
1979, p. 35 —47).
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Antropologisko pétijumu rezultati liecina, ka kermepa garuma dati ir nozimigs
informacijas avots sabiedribas socidlo slapu biologisko atSkirtbu skaidrosana.
Kermena garuma varicijas ir viens no vislabak lidz §im izpétitajiem biologiskajiem
indeksiem sabiedribas socialaja diferenciacija. Daudzas pasaules sociali stratificétas
vésturiskds populacijas individiem ar augstdku socialo statusu bija lielaks augums.
Piemé&ram, vidéja bronzas laikmeta ( 2. g. t. pr. Kr.) Griekijas populacija elites grupas
virie3u vidéjais kermepa garums bija par 6 cm lieldks nekd sociali zemakas grupas
individiem (Angel 1975, p. 169 —190; Angel 1984, p. 51 —73). Lidzigi fakti konstatéti
arT citur Eiropa, ka arf pasaulé, pieméram, Italijja Etrusku perioda iedzivotajiem
(Becker 1993, p. 211 -248), dzelzs laikmeta Lietuva (Jankauskas et al 1999, p. 177 -
185), agro viduslaiku slavu grupas (Rosing, Schwidetcky 1987, s. 77 -102), vélo
viduslaiku Eiropas populacijis (Kunter 1994, s. 35 -37). So fenomenu apstiprina ari
rakstitic avoti (Wurm 1983, 5. 177 -193; Mascie —Taylor 1991, p. 113 -128). Svarigi
atzimét, ka 3ts kermepa garuma atskiribas starp vienas populdcyas dazadu socialo
slapu parstavjiem, ir raksturigas galvenokart vinediem. Starp sociali augstaka un
zemaka slanu sievie$u grupam 31 tendence ir neskaidra (Larsen 1998, p. 18- 19). Tas
tiek izskaidrots ar faktu, ka viriesa organisms augsanas procesa ir vairak jatigaks pret
nelabvéligiem vides apstakliem nekd sievietes (Stini 1969, p. 417 —426; Frayer,
Wolpoff 1985, p. 429 —473). To liela m&ra nosaka tas apstiklis, ka augums virieSiem
salidzindjuma ar sievictém ir genétiski mazak determinéts un tapéc virieSu kermena
garuma izmainas ir vairak paklauta vides ietekmei (Mascie —Taylor 1991, p. 113 -
128). Auglanas procesa ietekmé&amibu nosaka ari atSkirigic virie$a un sievietes
vielmaipas procesi, kuros galvend nozime ir hormonalajai regulacijai. Sievietes ir
biologiski vairak rezistentas pret stresu, jo vinu organisms biologiski dalén tam ir
pielagojies (bérnu dzemdé3ana, barosana ar kriiti). Lai gan no otras puses, nelabvéligi
vides apstak]i varéja arm mazak ietekmét virieSu augSanas apstakjus, jo ka zinams
daudzas vésturiskajas sabiedribas zéni attieciba pret meiteném tep€ma privilegétaku
stavokls (Stinson 1983, p. 123 -147).

Tiek uzskatits, ka kermena garuma at3kiribu lielums starp dzimumiem (dzimuma
dimorfisms: sievieSu grupas vidéjo kermena garumu attiecina pret virieSu augumu un
So attiecibu izsaka procentos) vienas populdcijas ietvaros, var tikt izmantots ka
kritérijs populacijas ekologisko apstdk]u raksturoSanai. Uzskata, ka dzimuma
dimorfisma samazina$anas (vinesu vidéjais kermepa garums procentuali samazinas

attiectbd pret sievie3u vidéjo augumu) liecina par stresa pieaugumu. Jo ki jau ieprieks
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tika minéts, nelabvéligos apstak]os virieSu vid&jais kermepa garums samazinas vairak
neka sievie$u. Tapéc bioarheologiskajos pétijumos, kermepa garuma dzimuma
dimorfisma tzmainas ilgstosaka laikposma vienas populacijas ietvaros, tiek skaidrotas
ar vides apstak|u ietekmi (Goodman et al 1988). Dzimuma dimorfisma fluktuacijas
(palielind$anas vai samazinaSanas) ttek uzskatitas ka ilgtermipa tiedas izlases rezultats
(Borgognini, Repeto 1986, p. 51- 66; Sciulli et al 1993, p. 111 ~126). Ta¢u ki liecina
uzkratais faktu materidls, tad sievie$u skeleta izm@rus (tatad arm kermepa garumuy)
nevar uzskatit kas nemainigus lielumus. Dzimuma dimorfisma lielums starp virniesu
un sievie§u skeleta izmenem 1ir atkarigs no katras konkrétas populicijas
etnografiskajiem un sociilajiem apstakliem (Hamilton 1982, p. 175 -192). Pie tam
dzimuma dimorfisms viena un taja pa3a populacija starp dazadu socidlo slagu
parstavjiem var bat atSkirigs. Pieméram, 5. —6. gs. Lietuvd augstakd sociala slapa
1iedzivotdjiem (Plinkaigales kapulauks) kermepa garuma dzimuma dimorfisms sastada
90% (sievie$u vid&ais garums attiectba pret virie3u vidéjo garumu), bet zemaka
sociala slapa parstavjiem tas ir 96% (starpiba vid€ja auguma starp abiem dzimumiem
tikai 4%). So at$kiribu celonis tick skaidrots divéjadi: 1) licldka auguma un fiziski
stiprakiem vinesiem savas dzives laika bija labakas iespéjas sasmegt augstaku socialo
stavokh; 2) dajai vinedu bija labaki dzives apstak|: jau kops bémibas(galvenokart tas
attiecas uz uztura kvantitati un kvalitati), tatad nodrodinatr optimalaki augdanas
apstak]i. Tas nozime, ka socidlais statuss nebija sasniedzams tikai ar kdada individa
pasa pilém, bet vismaz dalai iedzIvotaju tas bija mantojams (Jankauskas et al 1999,
p- 177 - 185)

Lidz ar to atSkiribas starp populacijam javeérté gan ka gengtisko, gan ka apkartéjas
vides faktoru darbibas rezultats, kas mijiedarbojas ta, ka genétiskais faktors nosaka
individu vai grupu lielaku jutibu pret kadu apkartéjas vides faktoru lielaka méra neka
citu grupu vai individu. Nelabveligu apstik]u iedarbibas rezultitd visu b&mu un
pusaudzu attistiba biis kavéta, bet vipu genétisko at3kiribu dé] ne visu individu
augsana bus kaveta vienlidz stipn (Eveleth 1975, p. 35 -39).

Analizgjot osteologisko materidlu nakas saskarties ar ts. “osteologisko
paradoksu”, kas nosaka, ka ne vienmér populacyja vairdk konstatétie patologiskie
gadijumi ir saistami ar sliktakiem dzives apstakliem. Tie$i otradi, tas var liecinat par
individu liefaku rezistenci (galvenokart attieciba uz socidli augstakiem iedzivotaju
slaniem), kad slimibas no akitas formas (individs nenomirst) pariet hroniska forma.

Attieciba uz kermena garumu daZreiz ir konstatéts, ka uzlabojoties dzives apstak|iem
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populicijas vidgjais kermena garums var ar pazeminaties, jo izdzivo ar tie individi,

kuri citos apstik]os nomirtu jau beémiba (Wood et al 1992, p. 300 330).
L3. Cilvéka skeleta sistémas vésturiskii mainiba

Antropologiskaja literatiira jau sen tieck apspriests jautajums par Homo sapiens
skeleta diahroniskajam izmaipam laika un telpd. Noskaidrot to raksturu un virzienu
dazados vesturiskajos latkmetos ir loti svarigi, lai izprastu cilvéka evoliicijas procesus.
Starp visparéjdm epohalajam izmaipam tiek izdalitas vairdkas, kuras uzskata ka
cilvéka mikroevolucijas procesu: 1) péc pleistocéna smadzepu evoliicya;, 2)
brahicefalizacija; 3) pedomorfizacija, 4) gracilizacija;, 5) kermepa garuma fluktuacijas
(palielinasanas vai pazeminasanas), 6) dzives ilguma paaugstinasanas (Schwidetzky et
al 1984, p. 27 -36).

No ieprick§ minétajiem cilvéka mikroevoliicijas procesiem mums TpaSu
interesi izraisa divi: skeleta gracilizacija un kermepa garuma fluktudcijas. Ka liecina
petijumi visa pasaulg, tad biezi vien abi $ie procesi ir savstarpé) saistiti un kermenpa
garuma pazeminasanas var buit viena no gracilizacijas izpausmém (/lebey [961;
Koszunyes 1980, c. 7-27; Goodman et al 1984, p. 17 -21; Ruff et al 1993, 21 33;
Larsen 1995, p. 201 -203).

Gracilizaciju ki epohila procesa fenomenu pirmoreiz mingjis G. Debecs. Vips
aprakstijis cilvéka galvaskausa morfologiskas izmaipas vairaku gadu tikstodu laika
(lebey 19+48). Savukart ar skeleta ekstremitaSu garo kaulu graciliziciju saprot to
linedro izméru, diafizu apkiartméru un to sienipu biezuma samazinaSanos (Byrux
1967, ¢. 41 -63). Péc V. Aleksejeva domam gracilizacijas process nav visam
teritorijam raksturigs vai vienmérigi izplatits. To var izraisit viens vai vairaki
fundamentali c€loni, bet 3o graciliziciju izraiso$o faktoru darbiba var atSkirties gan
lokali, gan hronologiski (4.1excees 1985).

Antropologiskaja literatiira ir sastopamas vairdkas gracilizacijas hipotézes.
Tsuma iepazisimies ar dazam no tam:

1) gracilizacija — negenétiskas izcelsmes process, ko izsauca iedzivotdju dzives veida
maipa. Ta, pieméram, parejot no savacgjsaimniecibas uz raZotdjsaimniecibu
(zemkopibu) izmainijas iedzivotaju uzturs. Daudzveidigo olbaltumvielu diétu, kas bija
raksturiga savic&jsaimniecibai nomainija vienveidigdks uzturs ar pastiprinitu

oglhidratu saturu. Tas ietekméja populaciju individu augdanas un attistibas procesus,
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izraisot skeleta sistémas gracilizaciju un kermepa garuma samazina$anos (/[ebey
1961, c. 9 —23; Menk 1977, p. 31 —46; Larsen 1981, p. 489 —-502; Goodman et al
1984, p. 13 —44; Larsen 1957, p. 339 —443; Larsen 1995, p. 185 —213; Piontek 1999
p. 187 -204);

2) gracilizacyja — selektivas 1zlases process, kas pamatojas uz pstho - somatiskajam
korelacijam. Dala petnieku uzskata, ka pastav cieSa saistiba starp kermega uzbiives
tipiem un temperamentu. T8 masivitate tiek saistita ar agresivitati individa uzvediba.
Parejot uz zemkopibu, kad agresivitate zaud€ja savu nozimibu, notika selektiva tzlase
par labu graciliem individiem ( Schwidetzky 1969, s. 160 -174). Tatu, ka to norada
A. Kozincevs, 30 teoriju griti piepemt, jo nav skaidra prick$statu par to, kadas cilvéka
psihiskas ipasibas ir vairak piemérotas noteiktam saimniecibas veidam (Kosunyes
1980, ¢. 8);

3) gracilizacija — morfofiziologiska reakcija uz skeleta asisnrades funkcijas
samazinaSanos. Tas tiek saistits ar selektivu izlasi par labu graciliem individiem
parejot uz vietsédibu (drexcees 1983). SavicEjsaimniecibd noteico3ais bija liels
fiziskais speks un izturiba, tatad ari masivs skelets ar lielu kaulu smadzenu apjomu un
intensivu asinsradi. Ir konstatéts, ka individiem ar gracilu skeletu ir augstaks gamma
globulinu olbaltumvielu Iimenis, kas, iespéjams norida uz paaugstindtu rezistenci
(Anekceesa 1970, c. 53- 60). Tas varéja veicinat gracilo individu lielakas izdzivoSanas
iesp&jas nelabvéligos apstik|os (Mednuxoea 1995, c. 19);

4) interesants ir izteiktais viedoklis par atsevisku Eiropas regionu Bronzas laikmeta
iedzivotaju degracilizicijas (masivitdtes pieauguma) procesiem. Uzskata, ka tas
saistils ar attiecigas sabiedribas socialo diferenciaciju. Augstaka socialda slana
parstavjiem ar salidzinodi labakiem dzives apstak|iem, bija ari masivaks skelets
(Schwidetzky et al 1984, p. 27 - 36},

5) originatu koncepciju skeleta morfologisko pazimju epohalajai mainibai izvirzijis
P. Vasiliks. Analizéjot Ukrainas iedzivotdju skeleta izméru varidcijas perioda no
mezolita lidz misdienam, vips secina, ka pastav noteikts skeleta izm&ru 1zmaigu cikls
(garums 6 -8 tikstosi gadu), kas atkarigs no Zemes magnétiska lauka fluktudcijam
(Bacurux 1973,1975),

6) ped&jos gados lictaka dala pétnicku uzskata, ka gracilizicija ir skeleta sistémas
adaptivi morfologiska reakcija uz dazadu faktoru (uztura kvalitite un kvantitate,
fiziska slodze, saimnieciski-ekonomiskas izmaipas, sabiedribas sociala diferenciacija,

klimatiski geografiskie apstak|i, geokimiskais apkartéjds vides fons u.c.) kompleksu
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ictekmi ( Frayer et al 1981, p. 357 -373; 1984, p. 211 — 250; ®edocosa 1992, c. 51 -
75; Formicola et al 1999, p. 325 -329; Piontek 1999, p. 187 -204),

7} izteikts viedoklis, ka cilvéka skeleta sistémas gracilizactjas procest ir lidzigi tiem,
kas notick ari dzivnieku pasaulé. Salidzinot dazadu ziditdjdzivnieku sugu skeleta
izméru izmaipas daziados vesturiskajos laikmetus ar cilvéka postkranidla skeleta
epohalajam izmainpam tick secindts, ka daudzos gadijumos S0 epohilo izmaipu
virziens gan cilvékam, gan dzivniekiem sakrit (@edocosa 1992, c. 66). Ta, pieméram,
Baltjjas teriofaunas 1zpet€ ir konstatéts, ka neolita daudzam ziditajdzivniecku sugdm,
skeleta 1zméri ir daudz mazaki salidzinajuma ar mezolitu, vélak dzelzs laikmeta
notieck dzivnieku skeleta kaulu izm&ru un masivitates palielinadanas. Savukart
viduslaikos un vésturiskajos laikos tiek atkal fikséta dzivnieku skeleta izméru
samazinasdanas (Ilaagep (9635, c. 420 —4335).

Mums Tpadu interesi izraisa antropologiskaja literatiira pieejamie dati par
noteiktas teritonjas iedzivotaju vidéjd kermepa garuma izmaipdm dazados
vésturiskajos periodos. Isuma iepazisimies ar 0 pétijumu galvenajiem rezultatiem,
kas attiecas uz dazidu tenitoriju Eiropas iedzivotajiem.

Lietuvas neolita (4. g. t. pr. Kr) iedzivotdjiem bija raksturigs vid€jl mazs
vidéjais kermepa garums (ecuuc 19835, ¢. 178, ma6a. 23). Bronzas laikmeta
iedzivotdju kermena garums videji liels ( Jankauskas 1999). Laikposma no $. Iidz 12.
gs. tiedzivotdju vid€jais augums visa Lietuvas teritorija pieaug, bet péc 14. gs. Iidz 19.
gs. samazinas (Yechuc 1984, c. 57 -63).

[gaunijas vidéja neolita iedzivotajiem konstatéts vide€ji mazs kermepa garums
(Heuapost 1993, p. 247), bet véla neolita auklas keramikas kultliras iedzivotdjiem
vidg)i liels (4wl 1936). Velas bronzas un agra dzelzs laikmeta tedzivotajiem raksturigs
liels augums (Mark 1962, p. 177). Tads pats augums arT 11. —13. gs. Igaunijas
iedzivotajiem |, bet péc 14. gs. vErojama vidéja kermena garuma samazinasanas (Mark
1962, p. 177; Heapost 1993, p. 247).

Baltkrievijas 10. -12. gs. iedzivotajiem raksturigs liels vid€jais kermena
garums, bet sakot ar 14. gs. tas samazinds (Kazei 1973, c. 95 -98).

Polijas véli neolita beigds — agra bronzas laitkmeta sakuma (2. g. t. pr. Kr)
iedzivotajiem raksturigs liels augums, kas saglab3jas Iidz pat 10. —12. gs. Sakot ar 14.
gs. [idz 18. gs. beigdm videjais kermepa garums strauji samazinas (Wiercinska 1971,
D- 349 - 555; Piontek 1992, p. 111 -113).
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Vacyjas tentorijas liniju keramikas kultiiras ciltim ( 5. g. t. pr. Kr.} rakstungs
vidEji mazs vid€jais kermepa garums. Véla neolita auklas un lodveida amforu kultdras
( 3. g t pr. Kr.), ka ar? bronzas laikmeta {(Unetices kultara 3. — 2. g. t. pr. Kr.)
iedzivotajiem raksturigs vid&ji liels vai liels vid&ais augums (Jaeger et al 1998, s.
120 -121). Dzelzs laikmeta iedzivotdjiem ( 5. -12. gs.) saglabdjas vidgji liels vai liels
vid€jais kermena garums, bet péc 14. gs. Iidz 19. gs. beigam konstatéta auguma
samazinaianas (Wurm 1982, s. 21 —43; Wurm 1990, s. 186 -213).

Sveices un Austrijas vid&ja neolita ( 4. g. t. pr. Kr.) iedzivotajiem raksturigs
mazs augums, savukart véla neolita (3. g. t. pr. Kr.) iedzivotdjiem vid€js ( Formicola
et al 1996, p. 84 -85).

Lielbritanijas neolita iedzivotajiem raksturigs vidgji liels augums, bronzas
laikmeta tas palielinds un palick nemainigs Iidz agrajiem viduslaikiem (Brothwell
1972). Péc 14. gs. konstatéta vidéja kermena garuma samazinisanas (Mays 7999, p.
292 -300).

Krievijas rietumdalas meZzu joslas mezolita iedzivotajiem (7. - 6. g t. pr. Kr.)
raksturigs liels vidéjais kermena garums (Joxvan 1984, ¢. 12 -16; Jacobs 1993, p.
318 -319). Agra un vidgja neolita (5. — 4. g t. pr. Kr.) augums samazinds, bet
bronzas laikmeta ( 2. g t. pr. Kr.) atkal pieaug ( @edocoea 1989a, c. 4 -20).

Ukrainas mezolita (7. — 6. g. t. pr. Kr.) iedzivotajiem raksturigs liels vid€jais
kermepa garums, kas saglabajas ar neolitd (Toxman 1966, Jucobs 1993, p. 318 319;
Kozroackan 1996, C. 135 -164). Eneolita tas nedaudz samazinds, bet bronzas laikmeta
atkal picaug (Kouoyxmoposea 1973; Kpyy 1984).

Danijas 1edzivotajiem vidgjais kermepa garums dazados hronologiskajos
periodos ir atdkirigs. VEla mezolita un agrd neolita iedzivotdjiem raksturigs vidéjs
augums, bet sakot no vid€)a neolita Iidz pat dzelzs laikmetam tas pieaug. Vikingu
fatkmetd (9. -11. gs.) vidgjais kermepa garums samazinas, 13. -14. gs. atkal
palielinds, bet pec 15. gs. strau)i samazinas (Bennike 1993, p. 35 -37).

Zviedrijas véla mezolita iedzivotajiem augums vidéjs, tas nedaudz pieaug
vid&ja un velaja neolia (Persson & Persson 1988, P. 89 -105; Sjovold 1974, P. 196
~ 202). Dzelzs laikmeta un lidz pat 13. —14. gs. iedzivotdjiem raksturigs liels augums
(Gejvail 1960).

Cehijas un Slovakijas vidgja neolita (4. 3. gt. pr. Kr) iedzivotgjiem
(zvanveida kausu kultira) raksturigs vidgji liels augums, bet vEla neolita ( auklas

keramikas kultiira) un bronzas laikmeta (Unetices kultura) iedzivotagju vidgjais
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kermena garums liels (Chochol 1964). Liels augums raksturigs arf Cehijas 7. -9. gs.
iedzivotajiem (Stloukal et al 1978, 5. 55- 57).

Analiz€jot Karpatu baseina (Ungarija, Slovakijas dienviddala) zemju
iedzivotaju kermena garuma datus, konstatéts, ka neolita { 4. g.t. pr. Kr.), eneolita ( 3.
~2. gt pr. Kr.) un bronzas laikmeta (2. —i. g.t. pr. Kr.) iedzivotajiem raksturigs vidéjs
augums. Liels augums konstatéts 5. —6. gs., bet 8. —15. gs. tas vidgji liels (Ery 1998, p.
23 -30).

Eiropas Vidusjiras zemju (Griekija, Itdlija, Turcija, Francija, Portugile,
Spanija) iedzivotdjiem jau kop$ paleolita beigam raksturigs vid&ji mazs vai vidéjs
kermepa garums, kas saglabajas visu mezolitu un neolitu. Bronzas un dzelzs laikmeta
novérojamas nelielas iedzivotaju vidéja auguma svarstibas (Formicola 1983, p. 40 —
42; Formicola et al 1999, p.324 -325; Ferembach 1976; Vallois & Felice 1977;
Angel 1984, p. 54 —64).

Lidz ar to iepriekd minétie dati liecina, ka Eiropa sakot no paleolita
vairakkartigi ir notikulas iedzivotdju vidéja kermepa garuma izmaipas jeb
fluktuacijas. Pie tam svarigi atzimét, ka noteiktos hronologiskos periodos $0 auguma
izmaipu raksturs un virziens at3kingu teritoriju iedzivotdjiem ir vienads. Ta,
pieméram, praktiski visa Eiropas teritorijd aug3éja paleolita iedzivotdjiem raksturigs
Joti liels vidgjais kermena garums ( virieSiem 176 — 180 c¢m; sievietém 160 — 163 cm).
Sakot ar velo paleolitu Eiropas centralaja un dienviddala (par Austrumeiropas véla
paleolita iedzivotajiem nav datu) iedzivotdju vidéjais augums samazinds (virieliem
165 -166 c¢m; sievietem 153 — 156 ¢m). Eiropas rietumdala un dienvidos (Portugile,
Spanija, Danija, Francija, lidlija) iedzivotaju vidgjais augums turpina samazinaties ari
mezolita, savu maksimumu sasniedzot 5. 4. gt. pr. Kr. {viriediem 161 — 164 c¢m;
sieviettm 150 — 152 cm). Savukart Austrumeiropa (Serbija, Ukraina, Karélija,
Knievija) iedzivotajiem saglabajas liels vidéjais kermepa garums: vineSiem 172 — 174
¢m, sicvietém attiecigi 159 - 163 cm (Formicola et al 1999, p. 324 -325).

Sakot ar vidgjo un vélo neolitu vairakas Rictumeiropas vietas (Danija, Vicija,
Lielbritanija, u.c) konstatéta iedzivotaju videja kermepa garuma palielinaSanas
salidzindjuma ar iepriek3gjo hronologisko periodu. Saja laikposma liels vidgjais
augums saglabajas ari Central- un Austrumeiropa: Cehija, Ukraina, Krievija
(Chochol 1964; Kozosckas 1996, c. 135 —164).

Bronzas un dzelzs laikmetd Eiropas dienviddalas iedzivotdjiem (Portugile,

Spanija, Italija u. c.) raksturigs vidéjs kermepa garums, kamer Central-, Austrum- un
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Etropas ziemeldalas iedzivotajiem augums vidgji liels vai hels (Kondyxmoposa 1973;
Formicola 1983, p. 40 -42; Angel 1984, p. 54 -64; Kpyy 1984, ®edocosa 1992, ¢. 51
-75; Piontek 1992, p. 111 —113; Bennike 1993, p. 35 -37; l':’ry 1998, p. 23 -30;
Formicola et al 1999).

Jauns iedzivotaju videja kermepa garuma samazina$anas vilnis saistams ar 14.
-18. gs., kad praktiski visa Eiropa notiek spéciga cilvéka skeleta sist€émas
gracilizacija, kuras viena no raksturigakajam izpausmém ir tiedi skeleta kaulu linearo
tzméru (respektivi kermena garuma) izteikta samazinasanas (@edocosa 1992, ¢. 51 -
75).

Svarigi atzimét, ka anfl citas pasaules dalas ir konstatéti noteikti cilvéka
populaciju kermena garuma véstuniskds mainibas hronologiskie periodi. Ta
Ziemelamerika lidz 4. gt pr. Kr. iedzivotdjiem raksturigs mazs vid€ais kermena
garums. 3. g.t. pr. Kr. vairakas iedzivotaju grupas augums palielinds. VEldk uz misu
€ras robezas novérojama gan kermepa garuma pazeminasanas, gan palielinaSanas. Péc
tam lidz agrajiem viduslaikiem atkal notiek izteikta auguma palielinadanas, bet
viduslaikos notiek izteikta kermepa garuma samazinasands. Pie tam at3kiriba no
Eiropas, Ziemelamerika jauns skeleta gracilizacijas vilnis un augSanas tempu
samazinaSands sakums (10. —12. gs.) ir par 400 lidz 500 gadiem atrak ncka Eiropa
(Larsen 198], p. 489 — 502; Larsen 1984, p. 367 — 398; Goodman, Lallo et al 1984,
p. 367 — 398; Perzigian et al 1984, p. 374 - 367; Cook 1984, p. 237 - 271; Mensforth
1985, p. 247 — 262).

Ari Afrikd (Sudana) konstatétas iedzivotaju kermepa garuma epohilas
izmaigas. Ta 4. 3. gt. pr. Kr. iedzivotajiem raksturigs vidgjs augums. Sakot ar 3. g.L.
- 1. gt vidgjais kermepa garums samazinas. Tas paliek pazeminats lidz pat 14. gs.
(Martin et al 1984, p. 193 - 214).

Antropologiskaja literatiira ir izteiktas vairakas hipot€zes par iedzivotdju
kermepa garuma vésturisko izmaipu noteico$ajiem faktoriem. Gandriz visam 3Im
hipot&zem ir spilgti izteikts ekologisks raksturs. Td, pieméram, viena no visvairak
diskutétajam problemam paleoekologiskajas rekonstrukcijas it saimniecibas veida
1Zmaipu ietekme uz cilvéka fizisko attistibu. Daudzi autori, kas apraksta skeleta
ekstremitaSu garo kaulu linedro izméru samazinasanos neolita salidzinajuma ar
mezoltu, uzskata, ka kermena garuma pazemina3anas un skeleta sistémas attistibas
tempu aizkav&sanas (uz patalogiju pieauguma fona), ir saistita ar iedzivotaju pareju

No  savacgjsaimniecibas uz raZotdjsaimniectbu. Noskaidrots, ka, lai gan
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razotajsaimniecibat bija pozitiva nozime cilvéces attistiba (vairak garantétu iztikas
lidzek|u, iedzivotaju skaita pieaugums u.c.), tomér pastavgja arf §1 procesa negativas
iezimes: 1) lielaka atkariba no viena iztikas avota, kas seviski izteikta vienkultiiras
zemkopibad (Kosunyes 1980, c. 7-9};, 2) palielinoties iedzivotdju skaitam un
biivumam, pasliktinajas sanitan higéniskie apstak|i, tapéc izplatijas infekcijas
slimibas; 3) agrino zemkopju grupas bieZi konstatéti bérmu aug$anas un attistibas
trauc&jumi (Martin et al 1984, 193 - 214); 4) galvaskausa un skeleta gracilizacija,
zobu 1zmeru samazinaanas un patologiskas parmainas (Larsen 1983, p. 225 226;
Larsen 1984, p. 367 — 398).

Otra antropologiskaja literatara (attieciba uz cilvéka auguma fluktuacijam)
visvairak diskutétd probléma ir 14. -18. gs. iedzivotaju vid€éja kermepa garuma
izteikta samazinasanas un visas skeleta sistémas spéciga gracilizacija. Pétniekiem nav
vienpratibas, vai s iedzivotaju kermena uzbiives izmainas 2. g.t. vidu ir uzskatamas
ka cilveka mikroevoliicija ar realam izmaindm genotipd, vai arm §iem procesiem ir
adaptivs fenotipisks raksturs. Daudz lieldka vienotiba pastdv uzskatos par $0 izmaigu
c€lopiem. P&c vairaku pétniecku domam, Eiropa 14. -18. gs. iedzivotdju kermena
garuma samazina3anas un skeleta sistémas gracilizacijas pamata ir eksogéns raksturs,
ti, vides ietekme uz cilvéka augSanas un attistibas procesiem (@edocose 1989b ;
Hecruce 1985, c. 832 - 837).

Lai varétu noskaidrot cilvéka skeleta izméru vésturiskas mainibas raksturu un
tempus, tick uzsvérta nepiecieSamiba vienlaicigi analizét daZzadu skeleta sistému
izmaipas, picmeram, galvaskausa un skeleta ekstremitasu garo kaulu izméru izmaipas.
Tiek uzsverti Cetri iespgjamas mainibas varianti (@edocosa 1992, ¢. 67 -69):

1} epohilo izmaipu virziens sakrit: abas sistémas (galvaskauss un postkranidlais
skelets) epohali ir stabili. Ka pieméru var minét Sudanu, kur |oti ilgstoda
laikposma no 3. gt pr. Kr. fidz 2. g t. vidum saglabajas galvaskausa un
postkramala skeleta izméru stabilitate (Nielsen 1970; Martin et al 1984);

2) epohilo izmaipu virziens sakrit, t.i., abas sistémas tzmaipas ir vienadas (vai nu
gracilizacija vai masivitate). Tas ir visbiezak novérotas epohalas 1zmaipas, kas
pladi aprakstitas literatiird (/{ebey 1948; Wurm 1990);

3) epohalo izmaimu virziens nesakrit. vienas sistémas stabilitate, bet otras
sist€mas izmaipas. Reali pastav variants, kad kraniologiskas pazimes epohali
ir stabilas (galvaskausa izmén, reljefa attistiba), kamér ekstremitau garo

kaulu parametri izmainas. T4, pieméram, Danijas vélaji neolita nav novérotas
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izmaigas iedzivotiju galvaskausa uzbiivé, bet garo kaulu izmé&r vané [oti
pladi. Gan virieSiem, gan sievietém konstatéta kermepa garuma palielinaSanas
un skeleta masivitites samazinasanas, neizmainoties kermenpa linedrajam
proporcyjam (Broste et al 1956). Cits piemers ir eskimosu galvaskausa
metrisko pazimju stabilitate un statistiski ticama tas pasas populacijas virieSu
kermena garuma palielinalanas (Fedosova 1991, p. 244 -264),

4) epohalo izmaigu virziens nesakrit: pie tam galvaskausa un garo kaulu izmainu
virzieni ir dazadi. P& V. Fedosovas domam (@edocoea 1992, c. 67 69) daba
§ads wvariants nav iespgjams. Pieméram, kad viena un tai pa$a populacia
notick galvaskausa gracilizacijas process vienlaicigi ar skeleta ekstremitasu

garo kaulu masivitates picaugumu vai an otradi.

Populacija

Vide

Ekonomiska Sociala
struktira struktiira

/‘.
-

Ideologija

3. ati. Populacijas biologisko un kulturalo elementu savstarpéja saistiba
savacéjsaimnieciba ( péc: Piontek J., 1999)

Risinot jautajumus, kas nosaka cilvéka biologisko mainibu laika un telpa, japem
Veéra, ka jebkura ar cilveku saistita sistéma sastv vismaz no pieciem galvenajiem
elementiem: 1) populacija; 2) vide (abiotiskd un biotiska); 3) ekonomiska struktira; 4)
socidla struktiira; 5) ideologija. Pirmie divi elementi ir biologiskie, pargjie —
kulturalie. Dazados vésturiskajos laikmetos 30 elementu savstarpéja saistiba un
letekmes nozimigums var but atikirigs. Ta, pieméram, akmens laikmetd galvena
nozime bija populacijas lielumam, ekologiskas nifas kapacitatei un tas ekonomiskajat
izmanto$anai. Parejot uz raZotdjsaimniecibu, savu nozimi pakapeniski zaudgja
ekologiska nisa, bet picauga ekonomisko un sociilo fakteru, ka ari ideologtjas loma

(Piontek 1999, p. 187 -204). Attieciba uz Latvijas teritoriju detalizétaki vides un
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saimniecisko (ekonomisko) faktoru  iesp&jama ietekme uz iedzivotdju kermepa
garumu tiks apskatitd analiz€jot konkréta vésturiskd laikmeta osteologisko matenalu.
Nemot véra visu iepriek§ minéto Latvijas iedzivotaju kermepa garums un ta
iespejamas vésturiskas izmainas izraisa TpaSu zinatnisku interesi, jo misu riciba ir
informacija par vienas noteiktas teritorijas iedzivotajiem pedgjo 9 gadu tiksto3u laika.
[zvirzas jautajums, ka Latvijas iedzivotdju kermepa garuma dati iekfaujas kop€ja
Eiropas populaciju bioarheologiskds véstures aina. Vai Latvijas senajiem
iedzivotajiem novérojamas vid€)a kermepa garuma v&sturiskas svarstibas un vai 3aja
sakariba Latvijas teritorija nav kadas lokalas Tpatnibas 7 Uz $iem jautdjumiem darba

autors Ir centies rast atbildi turpmakajas $1 petijuma nodalas.
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2. nodaja MATERIALS UN METODIKA
2.1, Materiala raksturojums

Pétfjums veikts uz Latvijas Universitates Latvijas vEstures institiita
Antropologisko pétfjumu laboratorijas kratuvé eso3a paleoantropologiskd materiala
bazes. Autors 1zp&tijis 60 Latvijas iedzivotaju osteologiskas s€rijas, kas hronologiski
aptver laikposmu sdkot no akmens latkmeta (7. gt pr. Kr.) lidz 18 gadsimtam
ieskaitot. Viss osteotogiskais materials, iznemot Dobeles O3u kapulauka un Rigas
Doma darza kapsétas 1996. -2000. gada i1zrakumu materidlu (glabajas P. Stradipa
Medicinas VE&stures muzeja Anatomikuma tilialé), atrodas Antropologisko pétijumu
laboratorijas kratuves fondos.

Pamatojoties uz piepemto arheologisko periodizacyu, petitais materials tika
analiz&ts atseviiki pa vEsturiskajiem latkmetiem: akmens (7. 3. g.t. pr. Kr.), bronzas
(1500. -500. g. pr. Kr.), dzelzs (500. g. pr. Kr. — 12. gs.) un 13. —18. gs. (1. tab.).

lesp&ju robezas, katrs vésturiskais laikmets analizéts pa atseviskiem hronologiskajiem

1.tabula
PETITA OSTEOLOGISKA MATERIALA RAKSTURQJUMS
Vésturiskais Petitie individi Kopgjais skaits
latkmets Viriesi ! Sievietes
LAkmens laikmets 88 29 117
Bronzas laikmets 59 32 91
| Dzelzs laikmets 189 96 285
13. -18. gadsimts | 865 560 1425
: - Kopa: 1918

periodiem. Pieméram, akmens laikmets: vidéjais un vélais mezolits; agrais, vid€jais
un velais neolits. Pavisam kopa pétiti 1918 picaugufo individu skeleti, kuriem bija
iespEjams rekonstruét kermepa garumu. Informacija par atseviskam osteologiskajam
sérijam —izrakumu vaditdjs un gads, hronologija, pétito individu skaits, apkopota 2.
tabula.

Septinas no izpétitajim sérijam attiecas uz akmens laikmetu, tr1s uz bronzas
laikmetu, divdesmit viena osteologiskd sérija uz dzelzs laikmetu. Pargjas 32
osteologiskas sérijas raksturo Latvijas 13. —18. gadsimta iedzivotajus. Ta ki pétito

kapulavku un kapsétu (2. tab.) datéjums vairuma gadijumu aptver vairakus gadsimtus,
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tad, lai iegiitu p&c iespEjas obyektivaku informaciju, osteologiskais materials (kur tas

bija iesp&jams) tika sadalits atseviskas hronologiskajas grupas. Tas tika veikts

2. tabula

PETITO OSTEOLOGISKO SERIU RAKSTUROJUMS

Nr. | Osteologiska Tzrakumu vaditajs(-ja), | Dat&jums Pétito skeletu | Kopa
sérja gads skaits
Vir. | Siev.
Akmens laikmets
1. [ Zvejnieki F. Zagorskis, 1964. - 1 7. -3 gt. 81 23 104
kpl, apm 1975. pr. Kr.
2. | Vendzavu apm V. Bérzips, 1999. 5. gtpr. Kr. 1 - 1
3. | Sarkapi Sk s.a., N. Grasis, 1995. | 3. g.tpr. Kr. 1 - 1
4. | Selgas Sk N. Grasis, 1995. 3. g.tpr. Kr. - 1 1
5. | Reznes ipl J. Graudonis, 1967. | 3. g.tpr. Kr. - 1 1
6. [Kvapani[lapm | I Loze, 1977 -1978. 3. g.tpr.Kr. - 2 2
7. |Aboral apm | 1 Loze, 1970.-1971. | 2. g.tprKr. 5 2 7 |
Bronzas laikmets
8. | Kivutkalns kp! J. Graudonis 1966. — | 11.-13.gs. | 47 32 79
1967. pr. Kr.
9. | Kivutkalnsapm J. Graudonis, 1966. 5. gs. pr. Kr. 4 - 4
10. | Zveynieki kp! ¥ Zagorskis, 1968. | 7. -5. gs. pr. 8 - 3
[ Kr.
Dzelzs laikmets
1. ]08  kpl F. Ozolips, 1926, 5 -7 gs. i3 9 [ 22
12. | Gaideli -Viduéi G. Zemitis, 2002, 7.-9. gs. 11 9 20
13. | Cunkani— M. Atgazis, 1985 — 8 -1l.gs. | 57 36 93
Drengen kp! 1991; 1994.
14. | Bilas— M. Atgazis, 1978. — 10. -12. gs. 6 1 7
Skerstaini kp/ 1979.
15. | Lejasbiteéni kp/ | V.Urtans, 1964. -1967. | 7. -10. gs. 56 13 69
16. | Kivti  kp/ E. $nore 1955.-1958. | 9.-12. gs. 4 1 5
17. | Nuk3as kp/ J. Graudonis, 1948. 10. -12, gs. 3 3 6
18. | Cibla &p/ E. Snore, 1954, 10. -12.gs. | 3 - 3
19. | Madalani kp! V. Urtans, 1986. 10. -12. gs. 2 - 2
20. | Madona kp/ J. Urtdns, 2002 11. -12. gs. 1 2 3
21. { Koknese kp/ 1. Zeiere, 1986. i0. -12. gs. 1 [ 2
22| Spieki &p! M. Atgazis, 1979. 12. gs. 1 - 1
23. | Jaunpiebalga kp! | K. Ozola, 1954;1960. | 11.-12. gs. 8 7 15
24| Laukskola kpl | A. Zaripa, 1967. -1973. | 10. —12. gs. 6 5 11
25. | Tomes Naripi M. Atgazis, 1968. 10.-12.gs. | 1 - 1
26. | Vampeniesi | E. Snore, 1971. 10. -12. gs. 1 - 1
27. | Lejaszagari kpl | V. Urtans, 1971.-1972. | 10. -12. gs. 2 1 3
28. | Ciemupe kp! A. Zanna, 1984 10. -12. gs. 1 - 1
29. | Riga A. Caune, 1997. 12. gs. 2 2 4
Ratslaukums kp/
30. | Lielvardes A. Zaripa, 1977. | 11.-12.gs. 2 2 4
___| parceltuve kp/ |
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31. | Lejasdopeles E. Snore, 1960. —1961. | 11.-12.gs. | 9 4 13
kpl
13. — 18. gadsimts
32 | Jauniela kps M. Vilsone, 1969, - 13.-14. gs. 37 32 67
1970.
33, Annas— J. Daiga, 1968. 13.-14. gs. 3 3 6
Bundzéni kp/
34. | Uplant: kps Z. Apala, 1971. 13. -14. gs. 6 3 9
35. | Tkdkile aps J. Graudonis, 1968.— 13.-15. gs. 72 38 110
1972. '
36. | Vaidas 4ps A. Vasks, 1973. 13 -16. gs. 16 4 20
37. | Augustinigki T. Berga, 1984. -1985. | 14.-15.gs. | 25 17 42
kps
38. | Dobele &ps J. Daiga, 1979. -1982. | 14 --15.gs. 35 28 63
39, | Usuri kp/ J. Apals, 1965. 14.-16. gs. 3 - 3
40. | Selpils kps A. Zaripa, 1963 —1965. | 13.-17.gs. | 52 29 81
41. | Aizkraukle kps V. Urtans, 1971. 14. —17. gs. 11 6 17
42. | Riga Doma A. Caune, S.Tilko, 14. -17. gs. g1 67 158
laukums ps 1986. —1989.
43| Riga Doma | A. Celmip§, 1994. - 14.-17.gs. | 103 48 151
darzs kps 2000.
44 | Martipsala kps A. Zaripa, 1968. 14 -17.gs. | 214 | 148 : 362
45. | Pavulkalns kps | J. Siatkovskis, 1982. - | 14.-16. gs. 18 13 31
1985.
46. | Valmiera kps V. Bebre, 2000. 14. -18. gs. 16 13 29
47. | Madona ips M. Rusa, 2002, 14. -17. gs. 22 24 46
48. | Tervete kpl E. Brivkalne, 1953, M. | 15 -16.gs. 13 8 21
Atgazis, 1975;
G.Zemitis, 1982,
49. | Ventspils R. Ritums, J. Ciglis, 15.-17. gs. 22 9 31
Nikolaja kps 2000; N. Grasis, 2001,
M. Liséns, 2002.
50. | Slutiski &ps T. Berga, 1986. -1987. } 15 -17. gs. 15 8 23
31. | Saldus kps J. Daiga, 1958. 16.-17. gs. 9 7 16
52. | Didinas kps E. $nore, 1968. 16.-17.gs. | 14 4 18
53. | Purgaiii kps J. Apals, 1970. 16. -18. gs. 11 16 27
54. | Silavas kps M. Rusa, 1997 16. -17. gs. 3 2 5
55. | Kerkuzas kps A. Vasks, 1986. —1987. { 16.-17. gs. 6 3 9
56. | Pelicéni Aps S. Zirne, R.Rozenvalds, 17. gs. 6 4 10
2001.
57. | Priedisi kp/ J. Asaris, 1984. -1985. | 17. -18. gs. 11 8 19
58. | Preili kps A. Vilcane, 2000. 17.-18. gs. 17 12 29
59. | Cesvaine kps A. Vasks, 1988. 17. -18. gs. 3 1 4
| 60. | Leimani kps Z. Apala, 1970. 17.-18.gs. | 12 6 18

Saisindjumi : kpl - kapulauks, apm - apmetne, kps  kapséta. Sk savrupkaps.

pamatojotics uz radioaktiva ogiek]a datgjumiem (akmens, bronzas laikmets) un
Public€to arheologisko informaciju. Autors izsaka pateicibu arheologiem M. Atgazim

un J. Ciglim par sniegto palidzibu atsevisku dzelzs laikmeta apbedijumu daté3anu.
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Veiktaja petijumd ki salidzindmais materials izmantoti antropologiskaja
literatra piegjamie dati par Eiropas iedzivotaju osteometrisko izpéti sakot no véla

paleolita lidz 18. gadsimtam ieskatitot.

2.2. Metodika

2.2.1. Dzimuma un vecuma noteikSana

P&tito individu dzimuma un vecuma noteiksana izmantota Eiropas antropologu
asocidcijas ieteikta kompleksa metode (Schwidetzky et af 1980, p. 517 -549)
Dzimums noteikts pamatojoties uz: 1) viriedu un sieviedu legurpa Kaulu
morfologiskajam atikiribam (Kelley, 1979, p. 541 -545; Ubelaker 1989, p. 40 -57),
2) galvaskausa un postkranidld skeleta morfologiskajam pasibam (Schwiderzky er al
1980, p. 517 -549), 3) skeleta ckstremitaSu garo kaulu dzimuma dagnostikas
koeficientiem (Garmus 1996, p. 10 -11); 4) dzelzs latkmeta osteologiska materiala

dzimuma noteik$ana pemta véra arheologiska informacyja.
2.2.2. Osteometrisko mérijjumu programma

Meérfjumiemn tika izmantots pieaugu$o individu osteologiskais matenals,
kuriem pilniba pabeigts skeleta ekstremitalu garo kaulu auglanas process un nav
kaulu deforméjoSas patologijas. Viss pieaugudo individu skeletu materidls izmérits
pec starptautiski atzitas metodikas, izmantojot atbilstodus mérinstrumentus (Martin,
Suller 1959).

Mérfjumu  programma tika ietvertas tds osteometriskas pazimes, kuras
nepieciesamas individa kemmenpa garuma un citu  fiziskds attistibas  datu
rekonstrukcijai: augddelma kaula (humerus) vishielakais garums (H1 — kaula latimiska
nosaukuma pirmats burts un pazimes meérjjuma numurs p€c Martina metodikas),
augddelma kaula diafizes vismazikais apkartmérs (H7), spieka kaula (radius)
vislielakais garums (R1), spieka kaula fiziologiskais garums (R2), spieka kaula
diafizes vismazikais apkartmérs (R3), elkopa kaula (u/naj vishelakais garums (U1),
elkona kaula fiziologiskais garums (U2), augistilba kaula (femur) vislielakais garums
(F1), augistilba kaula fiziologiskais garums (F2), augsstilba kaula diafizes vidusdalas
apkartmérs (F8), apakistilba liela liela kaula (tthra) garums (T1), apak3stilba lield liela

kaula vislielakais garums (Tla), apakistilba licla liela kaula diafizes vismazakais
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apkartmeérs (T10b), atslégas kaula (clavicula) garums (C1), krusta kaula (sacrum)
vislieldkais platums (S2). Meriti tika abu pusu skeleta ekstremitadu garie un atslegas
kauli, pec tam katrai pazimei aprékindts vidgjais lielums. Gadijumos, kad méramajam
skeletam bija saglabajies tikai vienas puses (labas vai kreisas) kauls, ta pazimes tika
piepemtas ki vidéjais helums starp abam pusém, neveicot nekddu korekciju uz
1espé€jamo pudu asimetriju.

lzejot no skeleta ekstremitau garo kaulu garuma katram individam tika
aprekinati sekojodi kermena skeleta linedro proporciju indeks: (kaula garums 1zteikts
procentos salidzingjumd ar otra kaula garumu): apakddelma/ augddelma indekss
(RI/HU), apakidelma/apaksstilba indekss (R1/T1), augddelma/augistilba indekss
(H1/F2), apakdstilba/augsstilba indekss (T1/F2), rokas kaulu garuma/kdjas kaulu
garuma jeb intermembralais indekss (R1+H1)/(T1+F2).

2.2.3. Kermena garuma un citu fiziskis attistibas
datu rekonstrukcijas programma

Pieauguso individu kermepa garums rekonstruéts pec  regresijas
vienadojumiem, kas sastaditi uz Latvijas paleoantropologiskd materidla bazes (3.
tab.).

3 tabula

KERMENA GARUMA REKONSTRUKCHAS VIENADOIUMI
PEC SKELETA EKSTREMITASU GARAJIEM KAULIEM (cm)

| Dzimums Regresijas vienadojums Iu '
Viriesi 2,476 = Huml + 89,36 +4.723 0,923

LSievietes 2210 x Hum1 + 90,35 +296 0,899 |
Virned 3037 = Radl +9545 <4731 0,951
Sievietes 2,572 x Radl +9938 +310 0,943
Vinesi 2,681 ~Ulnl +9841 =407 0916
Sievietes 2,595 < Ulnl +9334 =307 0,937
Virniesdl 1,535 x Fem1 + 101,40 %4723 0,908
Sievietes 1,387 < Feml + 9932 + 3,02 0,909
Vinedi 1,854 < Tibl + 102,10 + 428 0,929
Sievietes 2,476 < Tibl + 101,50+ 2,79 0,856

Huml ~ plecu kaula vislielakais garoms,

Rad! — spieka kaula vistielakais garums,

Uln1 - elkopa kaula vislieldkais garums,

Feml - augstilba kaula vishelakais garums,

Tibl — apakistilba liela liela kaula garums,

rw — korelacijas koeficients starp vidéjo kermepa garumu un vidéjo kaula garumu
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Katra individa kermena garums tika rekonstruéts sekojodi. Vispirms noteikts
kermepa garums péc atsevidkiem skeleta ekstremitaSu garajiem kauliem (3. tab.) un
péc tam aprekinats vidéjais matematiskais lielums, kas tika piegemts ka individa
augums.

Lai iegutos kermena garuma datus labak izveértétu pla$aka konteksta un
salidzindtu tos ar citu teritomju tedzivotdju augumu, ki arf, lai misu datus varétu
1izmantot citt petmieki, katram individam kermepa garums tika vél rekonstruéts péc
citu autoru ieteiktajam formwlam (Manouvrier 1893; Telkkd 1950; Trotter & Gleser
1952; Sjivold 1990; Lietuvas - Haiinuc 1985; Garmus, Jankauskasi1993).

Saja pétijuma analizéti tie Latvijas iedzivotdju kermepa garuma dati, kas
1egiiti pec 5T peéfijuma autora ieteiktajam formulam (3. tab)). Tie dod precizakus
rezultdtus attieciba uz Latvijas palecantropologiskd matenala 1zpét (Gerhards
1999b). Lai varétu Latvijas iedzivotdju auguma datus izvértét pla3aka teritoriald
konteksta, tad iesp&ju robezas (péc publicétajiem osteometriskajiem datiem), tika
vetkta arf salidzinamd matendla, ti. kermepa garuma parékinalana peéc vienotas
metodikas.

Analiz€jot iedzivotaju kermena garuma datus, ievérots R. Martina ieteiktais
cilvéka auguma nosacitais iedalfjums kermena garuma grupas (4. tab.).

4. tabula

KERMENA GARUMA GRUPAS (cm)
(péc: Martin, Saller 1957}

| Kermepa garums Viriesi Sievietes
Mazs
L.oti mazs 130,0-1499 121,0-1399
Mazs 150,0-1599 140,0 -148,9
Vidéjs
Vidgji mazs 160,0-1639 149.0-1529
Vidéjs 1640 -1669 153,0 1559
Vidgji liels 167,0 -169,9 156,0 -158.9
Liels
Liels 170,0 1799 1590 -167.9
| Loti liels 180,0-199,0 168,0 -186,9

Fiziskis attistibas raksturo3anai rekonstrugti arf citi kermena uzbiives dati:

kermepa masa, kg (péc: Hebey, lyprozo 1971)

- vinesiem = 741 < ST - 1,07 - KGK + 64,21
sieviettm = 741 x 8T — 1,07 x KGK + 68,50, kur
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ST — skeleta tilpums (dm*), ko aprekina sekojosi: ST= (F8)? x F1 + (T10b)* x T1 +
(H7)* * H1 (kaulu izmé&ri cm); KGK - kajas garuma koeficients —

viriesiem = 0,144 x (F2+T1) + 27,6 x (T1: F2) + 14,57,

sievietem = 0,148 x (F2+T1)+ 22,0 x (T1: F2) + 19,41.

Plecu platums, cm (péc: Piontek, 1979)
virieSi = 1,92 xC1 + 105,68,
sievietes = 1,49 x C1 + 144,21, kur atslégas kaula (C1) garums cm.
legurpa platums, cm (péc: HAnuxaycrac, 1988)
virie$i = 1,18 x 82 + 129,12,
sievietes = 1,47 x 82 + 9232 | kur krusta kaula (S2) platums cm.
Rokas garums, cm (péc: Gerhards, 1999b)
viriesi  =1,610 x H1+2390
=1,547 x R1+ 3899
=1,359 x Ul +40,19
sievietes = 1,230 » H1+ 32,90
=0,949 < R1+4888
=0,976 x Ul + 46,21, kur visu kaulu garums cm.
Kajas garums, cm (péc: Gerhards, 1999b)
vinedi =146 x F1+2399
=155 < Tt + 32,60
sievietes = 1304 x F1+ 27352
= 1,191 x T1 + 41,54, kur visu kaulu garums cm.
Rorera indekss (%) = (masa x 1000) : (kermenpa garums)® x 100
[zejot no rekonstru€ta)am kermepa proporcijam (plecu un iegurpa platuma,

kdju un roku garuma) un auguma, tika aprékinati sekojo¥i indeksi: plecu indekss
(plecu platums izteikts procentos attieciba pret kermepa garumu), iegurpa indekss
(legurpa platums izteikts procentos attiectbd pret kermepa garumu), rokas indekss
(rokas garums izteikts procentos attiectba pret kermepa garumu) un kijas indekss

(rokas garums izteikts procentos attieciba pret kermepa garumu).
2.2.4. Statistiskds datu apstrides metodes

Petfjuma 1zmantots tradicionalais datu apstrades aparats: katrai osteologiskajai
sérjai (virieSu un sieviedu grupam atseviski), tika aprékindts pazimes vidgjais
matematiskais lielums (M), novirze no vidéja matematiska lieluma - m(M), un
Standarta kvadratiska novirze (S).

Dazadu hronologisko periodu vai osteologisko seériju kermepa garuma vai citu
fiziskas attistibas daty, osteometrisko pazimju vidéjo datu at¥kiribu statistiska
ticamiba novertéta ar Stjiidenta r-kritériju un Fidera koeficientu (ANOVA). Rezultati
Noverteu ka statistiski ticami, ja P <0,05 vai labak. Osteologisko s€riju iek3grupas

1zZvErte3ana izmantota kanoniska analize un péc pazimju taksonomiskas vértibas
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noskaidro3anas veikta to klasterizicija peéc “talaka kaimipa” algoritma (SYSTAT
programma).

Visu fiziskas attistibas datu rekonstrukciju un to statisko apstradi galvenokart
veicis §1 darba autors, izmantojot datoru /BM Celeron 600 KH:z ar standarta
programmu paketi.
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3. nodala Akmens laikmeta iedzivotaju kermena garums

Saja nodala analizéts antropologiskais materials, kas iegits Latvijas akmens
laikmeta kapulauku un apmetgu arheologiskajos izrakumos (4. att.). Pamatojoties uz
Latvijas  arheologisko  periodizaciju  (Latvijas  senaka  vésture, 2001),
paleoantropologiskais materials iedalits sekojo$os hronologiskajos periodos: vidgjais
mezolits(7. g. t. pr. Kr.), v€lais mezolits (6. g. t. —5. g. t. pirma puse pr. Kr.), parejas
posms no véla mezolita uz agro neolitu (5. g.t. vidus pr. Kr.), agrais neolits ( 5. g.t.
beigas pr. Kr. —4. g t. pirma puse pr. Kr.), vid&jais neolits ( 4. g. t. otra puse pr. Kr. —
3. g.t. pirma puse pr. Kr.), v€lais neolits (3. g. t. pr. Kr. otra puse — 2. g.t. pirma puse
pr. Kr.).

ledzivotaju kermepa garums liela méra ir atkarigs no eksogéno faktoru
iedarbibas, tapéc lidz ar Latvijas akmens laikmeta iedzivotaju auguma datu analizi,

nepiecieSams iepazities ar akmens laikmeta vides apstak|iem.
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4. att. Akmens laikmeta osteologiskas sérijas Latvijas teritorija:
A —mezolits; m —agrais un vid&jais neolits; ® —v&lais neolits (saliektie apbedtjumi);
© ~vglais neolits.
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3.1. Mezolita vides un saimniecibas iss raksturojums

Mezolita sakumu Latvija 1ezZiméja preboredla khmatiska penioda (PB)
iestaanas. Hronologiski tas tiek attiecinats uz 7600.gadu pirms Kristus (Zagorska
2001, 41. —42. Ipp.). Baltijas jirai $aja laika bija t.s. Joldijas juras ( ta izveidojas
pirms 10 200 gadiem) attistibas stadija. Skandinavija ledajam atkapjoties arvien talak
uz ziemeliem, klimats kluva nedaudz siltaks, salidzindjuma ar misdienam tas bija
vésaks (vasards par 3 -4°, ziema par 8 -9°), ari nokridgu par 100 — 150 mm bija
mazik (Krumaros 1989, c. 29 33). Saja laiki Latvijas teritorija veidojds vienlaidus
meZu sega, |1dz ar to bagatinajas flora un fauna.

Mezolita apmetnes un savrupatradumi atklati upju (Daugavas, Liclupes u.c.)
un ezeru (Lubina, Burtnicku u.c.) krastos vai to tie$a tuvuma, ka ari tore1z€)as Joldijas
juras (vélak —Ancilus ezera, mezolita beigas —Litorinas juras) piekrasté (Zagorska
2001, 41. 73. Ipp). Mezolita apmetpu izvéle, iedzivotaju vide un dzives apstak]i lield
mérd bija atkarigi, pirmkart, no pécleduslaikmeta klimatiskajam izmaipam un to
tetekmi uz augu un dzivnieku valsti; otrkart, Baltijas jiras attistibas stadijam un
pasaules okeana limepa svarstibam; treskart, ick$zemes ezeru, upju un purvu sistémas
attistibas un to hidrauliskajdm izmaipadm —Gdens limepa trangresijam un regresijam
(Dolukhanov 1995, p. 25 -26).

Mezolits Latvijas teritorija ilga vairak ka 3 gadu tikstodus ( 8. — 5. g.t. vidus
pr. Kr.). Saja laikposma notika liclas parmainpas vidé. Mainoties klimatiskajiem
periodiem (preboreilais, boreilais, atlantiskais ),tiem atbilstodi citada kluva augu un
dzivaieku valsts un lidz ar to ari iedzivotaju iztikas ekonomika. Savukart, mainoties
Baltijas jiiras attisttbas stadijam un pasaules okedna [imenim, notika iekizemes
lUdensbaseinu hidrauliska rezZima parmaipas, kas licla mérd noteica apmetpu
lokalizaciju.

Patreiz Latvijas teritor)a zinamas divas agra mezolita (7600. -7000. g. pr. Kr.)
apmetnes — Salagals un Zvejniecku Il apmetne. Miisu ricibd nav §1 mezolita perioda
iedzivotaju antropologiska materiala, tapéc par iedzivotdju vidi var spriest tikai péc
arheologiska materidla. Ka liecina pétijumi, tad agrda mezolita iedzivotdju iztikas
ckonomika bija balstita uz medniecibu, zveju un baribas augu vak3anu (Loze 7995,
19. -20. ipp.).

Pirms aptuveni 9300 gadiem Skandinavijas zemes garozas celdands dé|

Joldijas jiiras savienojums ar okednu partrika - izveidojas Ancilus ezers. lestdjas
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siltais un saméra sausais boredla klimata periods (Kabalaine et al 1993, p. 167 —169).
Saja laikd, uzlabojoties augsnes apstakliem, Latvijas teritorijd arvien vairak
paliclingjas meZainums, atseviskas vietds sasniedzot pat 90 procentus (Zunde 1999,
121. -123. lpp.). Mezos palielindjas augu un dzivnieku sugu daudzveidiba, bet
iek§zemes Udepos -zivju daudzums. Uzlabojoties eksistences apstak]iem, radas
pastavigas apmetnes. Arheologe . Zagorska tiedi ar vidéjo mezolttu (7000. - 5600. g.
pr. Kr.) saista stabilu, visu gadu apdzivojamu apmetpu izveido3anos (Latvija —
Zvenieku II apmetne). Péc vipas domam, parcju uz vietsédibu noteica darbariku
efektivitates uzlabo3ana un jaunu formu ievieSana, kas sekméja vides dabisko resursu
intensivaku 1zmanto$anu. Savacgjsaimnieciba arvien lielaku lomu ieguva zveja, kas
senos iedzivotajus vairak piesaistfja noteiktai dzivesvietai. 1. Zagorska uzskata, ka
zvejas 1iku formu un veidu attistiba skaidn paradas senas sabiedribas pielago3anas un
izdzivo3anas iespgjas (Zagorska 2000, 12. 15. ipp.).

Informaciju par Latvijas vidéja mezolita iedzivotdju ekologiskajiem
apstakliem sniedz ari Zvejnieku Il apmetn€ un kapulauka iegitais antropologiskais
matenals. Tas attiecas uz boreaid klimatiska perioda beigam un paslaik ir senakais no
Latvijas teritorijas.

Apméram pirms 8000 gadiem Ancilus ezers savienojds ar okednu tagad€jo
Danijas $aurumu rajond — un izveidojas Litorinas jura. ST posma sakumu ieziméja
klimatisko apstiaklu uzlabo3anas - sakas atlantiska klimata periods. Klimatam
mainoties, agrako bérzu un priezu meZu vield parsvaru guva platlapju meZi ar
ozoliem, liepam, viksnam, alk3piem un lazdim. Vienlaikus ar temperatiras
paaugstinalanos klimats kjuva ievérojami: mitraks —un strauji saka veidoties purvi
(/lesxosckas 1987, c. 46 —350).

Lidz ar klimata izmainam un platlapju mezu izplatianos citidakas kjuva art
dzivnieku sugu attiecibas. Ta, pieméram, Burtnieka ezera krastos agraja un vidéja
mezolia galvenais medibu objekts bija alnis, bet velaja mezolita (5600. - 4500. g. pr.
Kr.) —meZa ciika. Mainoties me2a fitocenozém, pieauga to biomasa. Aprékini rada,
ka jauktu koku meZa biomasa ir 22 miljoni kg/km’, bet platlapju meza 26 miljoni
kg/km’. Savukart $ajos mezos dzivojoso dzivnieku biomasas attiecigi 552 un 292
kg/km® (Xooawesa 1966, c. 7-38).

Gan klimatiskie apstakli, gan iztikas resurst vélaj@ mezolitdi nodrosindja
Optimalus apstik|us savacéjsaimniecibas atiistibai. Par iedzivotaju skaita pieaugumu

liecina pakapeniska apmetpu skaita palielina3anas un to ilgsto3a apdzivotiba.
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Apmetnu izvEle nemainijas — tas bija upju un ezeru tie$s tuvums. Vieniga at3kiriba no
iepriek3gjiem periodiem --sakds iek$zemes mazako uptsu tiklu apgasana (Zagorska
2000, 12. - 3. Ipp.).

Saimniecibas rakstura pieméro3$ana vides parmaindm atspogulojas medibu un
zvejas t1ikos. Austrumbaltya latkposmu no vEéla mezolita 1idz agrajam neolitam
uzskata par 1padi intensivu zvejas laiku, kad pateicoties labvéligiem klimatiskajiem
apstakliem tika apgitas jaunas zvejas vietas iekSzemé, ka arl jiiras piekraste
(Zagorska 2000, 12. —15. Ipp.).

Arheologiskas liecibas par véla mezolita iedzivotaju saimniecibu iegiitas no
vairaku apmetnu izrakumiem (Osa, Zvidze , Zvejnieki u.c.). Papildus informaciju par
iedzivotaju dzives apstakliem varam iegit no antropologiska materiala. Ta Zvejnieku
senvietd vElaja mezolita sakas sistematiska iedzivotaju apbedidana. Vairdku paaudzu
laika aptuveni no 5000. [idz 4800. g. pr. Kr. izveidojas véla mezolita kapulauks.

Antropologiskaja literatira savacgjsaimniecibas ieteckme uz populacijas
biologiskajiem raditajiem ir viena no visvairak apskatitajam problémam
paleoekologiskaja rekonstrukcija. Uzskata, ka mednieku un saviacéju kolekiivos lidz
ar to mobilo dzivesveidu bija paaugstinita fiziska slodze, kas izraisija kaulu un
locTtavu slimibas, ki arf priekslaicTgu organisma noveco$anos (Goodman et al 1984,
p. 13 -44) Savukiart vél lielakai savacéjsaimniecibas intensifikicijai uz cilvéka
orgamismu negativd  ietekme bijusi daudz lielaka neka pozitiva. Tas saistits tiesi ar
pareju uz vietsédibu, jo pieaugot iedzivotdju skaitam, kas notika, nevis palielinoties
iedzivotaju miza ilgumam, bet gan pieaugot dzimstibai, lielaks kjuva risks saslimt ar
dazadam infekcijas slimibam. Uzskata, ka pastavot mobilam dzivesveidam, infekcijas
slimibas gandriz nebija sastopamas (Goodman et al 1984, p. 13 —44).

3.2, Vidgjais un vélais mezolits

Hronologiski autora riciba eso3ais senakais mezolita osteologiskais materials no
Latvijas (Zvejnieki 305., 170. un 154 kaps) attiecas uz boreala klimata perioda
beigdm un tiek datéts ar 7. —6. gt. pinns Kristus Izvértgjot 3o viriedu fiziskas
atfistibas raditajus (5. tab.) konstatéts, ka vigiem bija raksturigs liels kermepa garums
(305. kaps —172,8 cm; 170. kaps 172,6 cm un 154. kaps —170,2 cm). Protams
antropologiska materiala mazais skaits nelauj pilnigi drodi apgalvot vai visiem vidéja

mezolita Zvejnieku senvietas iedzivotajiem bija raksturigs liels augums. Autora riciba
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nav ari datu par sievieSu kermepa garumu. [lespgjams tomér, ka viens no
raksturigdkajiem vid€ja mezolita iedzivotaju fiziskds attistibas parametriem ir tiesi
liels kermepa garums. Tapec ipaSu uzmanibu saista jautajums par 3o iedzivotaju
kermepa linedrajam proporcijam (pielikums, 1. tab.).

5. tabula

VIDEJA MEZOLITA [EDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI
FIZISKAS ATTISTIBAS DATI (Zvejnieku kapulauks )

Pazime, indekss Vinedi
| _30?J(aps 7 170 kaps 154 kaps M
Kermepa garums, cm 172,79 172,60 170,19 171,86
citas metodes :
Lietuvas 172,27 170,76 168,65 170,56
Manouvrier 173,15 170,98 168,77 170,97
Telkkdi 172,73 171,94 170,41 171,70
Trotter, Gleser 174,53 173,39 170,74 | 172,88
Sjovold 174,44 172,50 170,47 | 172,47
Masa, kg 60,8 59,3 61,0 60,4
Rorera indekss 1,18 1,15 1,24 1,19
Skeleta tilpums, dm’ 6,71 6,53 6,72 6,65
Plecu platums, cm 39,94 38,60 40,14 39,56
legurpa platums, cm 26,60 26,13 - 26,36
Rokas garums, cm 78.29 77.84 76,84 77,66
Kijas garums, cm 90,96 91,71 89,17 90,61
Plecu indekss, % 23,12 22.36 2358 23,02
| legurpa indekss, % 15,39 15,14 - 1527
Rokas indekss, % 4531 45,10 45,15 45,19
Kajas indekss, % 52,64 53.14 52,39 52,74

Senakajiem mezolita iedzivotdjiem ir raksturigs ekstremitadu distdlo segmentu
(rokai -apak3delms; kajai — apakistilbs) salidzino3i liels garums attieciba pret
augsdelmu un augistilbu (triju individu vidgjie indeksi — 76,2 un 84 3). Ka liecina
pEtijumi par miisdienu pasaules iedzivoldju grupam, tad $adas kermena proporcijas
raksturigas tropiskas geografiskas joslas iedzivotajiem (Holliday 1997, p. 423 -427).
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Tas tiek skaidrots ar organisma termoregulacijas funkciju nodro$inaSanu. Zemakos
platuma grados ar augstaku gada vidgjo temperatiiru, organismam ir nepiecieS8ama
lieldka kermepa virsma, lai péc iespgjas efektivak notiku siltumapmaina (sviSana) ar
vidi. Tapec tropisko joslu iedzivotdjiem ir raksturiga dolihomorfija (garas
ekstremitates attieciba pret par§jo kermeni), bet arktiskas joslas iedzivotdjiem
brahimorfija (salidzino3i Tsas ekstremitates) kermepa linedrajas proporcijas.
Atgriezoties pie mezolita iedzivotdjiem, jasaka, ka $adas “tropiskas™ proporcijas
raksturigas ne tikai Latvijas senakajiem iedzivotdjiem, bet ari citu teritoriju agra un
vidgja mezolita iedzivotaju grupam (5. att.). Tapéc antropologiskaja literatlira pastav
vairaki viedokl]i par mezolita iedzivotdju savdabigajam proporcijam un to célopiem.

Zvejnieki Ukraina Karélija

| ® Kajas indekss ~ Rokas indekss |

5. att. Videja mezolita viriesu kermena linearas proporcijas un salidzinamais materials
(kajas indekss: apaksstilba garums/augsstilba garums, %; rokas indekss: apaksdelma
garums/augsdelma garums, %)

1. Dala petnieku uzskata, ka mezolita iedzivotaji ir saglabajusi to iedzivotdju
proporcijas, kas Eiropa ienakusi no daudz siltakiem dienvidu (Afrikas) apgabaliem
(Trinkaus 1984, p. 187 —224). Savukart turpmako vésturisko laikmetu iedzivotaju
atSkirigds proporcijas no mezolita iedzivotdjiem (ekstremitaSu distdlo segmentu
garums attieciba pret proksimalo ir izteikti mazaks) tiek saistitas ar biologisko
adaptaciju mérenam un/vai aukstakam klimatam (Holliday 1999, p. 423 ~427).

2. Citi petnieki mezolita iedzivotajiem izteikti dolihomorfas kermepa
Proporcijas saista ar morfologisko adaptaciju paaugstinatai fiziskajai slodzei, ko
noteica mednieku un savicgju mobilais dzivesveids, pastavigi parvietojoties. Vélak,
parejot uz vietsedibu, 3ada rakstura fiziska slodze samazinjas un lidz ar to izmainijas
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arl ekstremitaSu (ipadi kdju) segmentu savstarpgjas attiecibas (Biasutti 1951, p. 97 —
99; Frayer et al 1993, p. 14 -30; Kozioeckaa 1996, ¢. 142 - 146).

3. Mezolita 1edzivotaju kermena linearas proporcijas uzskatamas ka cilveka
mikroevoliicijas vidusposms no paleolita uz neolitu. Sis izmaigas netiek saistitas ar
apkart€jas vides (klimata) ietekmi, bet gan ar izmaipam saimniecibas modeli, kas vai
nu sckméja vai kavéja individa augSanas un attistibas procesus. Mezolita populacijam,
kuru iztikas ekonomika bija balstita uz savacéjsainiecibu, raksturigs zems dzimstibas
Iimenis, v€laks dzimumbnedums, kas noteica individa 1€ndku augSanu un fizisko
attistibu (Piontek 1999, p. 193 —196).

Attieciba uz apskatimo Latvijas vid&ja mezolita virieSu kermepa platuma
proporcijam, jaatzimé, ka 305. un 154. kapa apbeditajiem viriediem raksturigs hels
atslégas kaula garums (153 un 154 mm) un masivitate. 170. kapa individam atslégas
kaula garums vidgs (146 mm) un p8¢ izmérem tam raksturiga gracilitate.
Rekonstruétais plecu platums attieciba pret augumu (plecu platuma indekss) liecina,
ka 154. kapa gulditajam virietim raksturiga brahimorfa kermena augidala pretéji 170.
kapa individam, kam ir nosliece uz dolihomorfiju. Visiem apskatamajiem individiem
raksturigs Saurs iegurnis. Nemot véra abu platuma proporciju savstarpéjo attiecibu,
iespéjams spriest par kermepa formu. Plecu un iegurpa platuma indekss norada uz
izteiktu trapecveida vidukla formu (305. un 154. kaps)(Gerhards 1997, 10. 11. Ipp.).

Fiziskas attistbas raksturo$anai pa3a nozime ir skeleta un kermepa
masivitatei, kas var but atkariga no vairikiem faktoriem: 1) fiziskas slodzes; 2)
hormonalas regulicijas; 3) vides ietekmes. Paaugstinita fiziska slodze izraisa
kaulaudu veidojo3o iinu parveidosanos, ki rezuliala palielinas kaula diafizu sienigu
biezums, izmainas kaula forma, kimiskais sastavs, mineralizicijas pakdpe un masa
(Xpucanghosa 1967). Starp skeleta masivitati un organisma hormonilo regulaciju
pastav  ciesa saikne. Paaugstindts steroidu un anabolisko hormonu limenis sekmé
skeleta kaulu masivitates palielinadanos (Xpucangposa 1990, c. 120 -145). No vides
faktoriem, kas ietckmé skeleta masivitati, antropologiskaja literatiirda tiek minéta
temperatiira. Akmens laikmetda meZzu josid konstatéts masivitates geografiskais
gradients virziena no dienvidiem (masivitate) uz ziemeliem (gracilitite) (@edocosa
1989a, c. 3 -24).

Latvijas vidéja mezolita iedzivotijiem, kas apbediti Zvejnieku kapulauka,
kopuma raksturigi vidgji lieli skeleta ekstremitasu kaulu apkartmeri (pielikums,

I tab.). Tapéc 30 individu skeleta tilpums un kermepa masa, npemot véra to kermena
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garumu, norada uz vidgji vai vaji izteiktu masivitati. To apstiprina ari visu So individu
kaulu iek3gja struktira: gan augidelma, gan apaks3stilba kauliem raksturigas |oti
planas diafizu sienipas un liels smadzepu kanals (Gerhards 2001, 45. —46. Ipp.).
Misdienas 3ada kaulu morfologiska struktiira bieZi sastopama arktiskds zonas
iedzivotajiem. Tas tiek saistits ar zemo temperatiiru (lai labak nodro$inatu organisma
asinrades funkcijas, nepiecie$ams péc iespgjas lielaks kaulu smadzenu kanals) un/vai
paaugstindtu olbaltumvielu saturu uzturd, kas izraisa padtrintu osteoporozi —kaulu
veidojo$o $iinu noardidanos, ka rezultata diafizu sienipas kliist planakas (Kozrosckas
1996, c. 145 —146; Dougle, Porter 1981, p. 29 —46).

"'E“180~
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Zvejnieki Vasilevkal Vasilevka lll Popova Viasaka

6. att. Videja mezolita virieSu vidéjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi un salidzinamais materials (cm)

Miisu gadijuma griiti viennozimigi pateikt, kur§ no ieprick§ min€tajiem
c€lopiem ir noteicosais vidéja mezolita iedzivotaju skeleta gracilitatei. Iesp&jams, ka
borealais klimats ir bijis pietickami bargs. Kas attiecas uz uzturu, tad pasreizgjie dati
norada, ka Burtnieku ezera krastu vidéja mezolita iedzivotajiem, bijusi raksturiga
sauszemes di€ta (Zagorska, Larsson 1994, p. 3 —10). Lai to raksturotu detaliz€taki
(augu vai dzivnieku valsts produkti) ir nepiecieSamas kaulu mikroelementu analizes.

Tatad izvértéjot misu riciba esoSos datus, var secinat, ka Zvejnieku senvieta
apbeditajiem vidéja mezolita iedzivotdjiem bija raksturigs liels kermepa garums,
dolihomorfija kermepa linedrajas proporcijas un gracilitite kermepa uzbiive.
Savdabigas kermena proporcijas, acimredzot noteica mednieku, zvejnieku un savacgju
dzivesveids, bet skeleta sistémas gracilititi pieligoSanas klimatiskajiem apstak]iem
un, iesp&jams, ditas Tpatnibas —paaugstindts olbaltumvielu saturu.
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Jaatzimé, ka Karélijas 8. —7. g.t. pr. Kr. (Popova), Ukrainas 9. —7. g.t. pr. Kr.
(Vasilevka I, Vasilevka II, Vasilevka III), Serbijas 8. —7. g.t. pr. Kr. (Vlasak), tapat
ka Latvijas, senajiem iedzivotdjiem raksturigs liels kermepa garums: virieSiem vid&ji
172 175 cm (6. att.), sieviettm 158 —162 cm (augums rekonstruéts p&c vienotas
metodikas izmantojot publicétos datus (7 oxman 1966; I'oxman 1984, Kondyxmopoea
1973; Zivanovi¢ 1975)). Pastav viedoklis, ka 3adu kermepa uzbiivi mezolita
iedzivotaji mantojusi no saviem paleolita sentiem (Formicola et al 1999, p. 326 —329;
Koznosckas 1996, c.143 —150). Seit gan japiebilst, ka konstatétas at3kiribas auguma
starp Rietumeiropas paleolita sakumposma (> 20 000 gadi lidz miisdienam) un beigu
posma (10 000 — 20 000 gadi lidz miisdienam) iedzivotajiem (7. att.). Rietumeiropas
paleolita sakumposma (Grimaldi alas —Francija; Moravija —Cehija) virie§iem augums
loti liels 176 — 180 cm, salidzindjuma ar paleolita beigu posma (Francija, Itélija,
Vicija, Sveice) virie$u augumu: 165 -166 cm (Formicola et al 1999, p. 326 —329).
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Vélais paleolits (sdkuma posms) Vélais paleolits (beigu posms)

7. att. Rietumeiropas véla paleolita sakuma posma (> 20 000 gadi) un beigu posma
(20 000 — 10 000 gadi) iedzivotaju vidéjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi (péc: Formicola et al 1999 )

Kas attiecas uz Austrumeiropas paleolita iedzivotajiem, tad petnieku riciba ir
kermepa garuma dati tikai par paleolita sikumposmu. Virietim no Sungiras (Krievija,
tag. Vladimiras apgabals), kur§ dzivojis pirms aptuveni 25 000 gadiem, raksturigs |oti
liels augums —179 cm un izteikta masivitate kermepa uzbiivé (Xpucangosa 1984, c.
100 —144). Diemz8l lidz pat $im laikam nav datu par Austrumeiropas véla paleolita
beigu posma iedzivotdju kermepa garumu. Tapéc misu gadijuma ir griti
viennozimigi interpretét vidéja mezolita iedzivotaju savdabigo kermepa uzbiivi —liels

kermepa garums un skeleta sistémas gracilitate.
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Var vienigi atzimét, ka arheologiski mezolita iedzTvotdju izcelsme tiek saistita
ar daju no teprick$€)a perioda (paleolita) iedzivotajiem —ziemelbriezu medniekiem,
kas izdzivojusi, piemérojoties jauniem apstakliem. Pec arheologu domam vérojams
arT jauns iedzivotdju pieplidums, izmantojot tos pasus tdensce]us ka vélaja paleolita
-Daugavu un Lielupi (Zagorska 2001, 46. —47. Ipp). Savukart antropologi uzskata, ka
sendkie Zvejnicku senvietas individi (305., 170. un 154. kaps) eiropeldas rases
ietvaros parstav atskirigus antropologiskos tipus (Denisova 1996, 9. —10. Ipp.).

Ka jau ieprieks$ tika minéts, Zvejnieku senvieta sistematiska apbediSana sakas
tikai velaja mezolita. No 3T perioda misu riciba ir 18 picaugudo individu fiziskas
attistibas dati. Pavisam v&la mezolita iedzivotaju paleoantropologisko materialu
sastada 53 individi (28,3% bé&mu un pusaudzu, 41,5% vinedu, 20,8% sieviedu un
9.4% nenosakama dzimuma pieauguso). Interesant, ka apbedito viriedu skaits divas
reizes parsniedz sieviedu. ST parddiba raksturiga arf citu teritoriju mezu joslas mezolita
kapulaukiem (Vasilevka I, Vasilevka III - Ukraina; Olenjeostrovas kapulauka
Kar&lija u.c.). Jaatzimé, ka Latvi)a arl turpmakajos latkmetos ( piemé&ram, bronzas
laikmeta Kivutkalna kapulauks) apbedito virie$u skaits pat vairdkas reizes parsniedz
sievieSu skaitu. lesp&jams, ka 3dda dzimumu disproporcija ir maksligi radita.
Piem&ram, bermu infancitits un/vai pieauguso sieviedu apbedisana kada cita vietd. Sis
problémas risinajums ir arpus § pétijuma témas.

Arheologiski jautdjums par vEla mezolita kultiras piederibu Latvija vel
Joprojam nav Tsti skaidrs. P&c arheologu domam véld mezolita riku komplekss jiitami
atskiras no Kundas kultiirai raksturigajiem rikiem. Tapéc véld mezolita kultaras
1zeelsme tikai dajEji tiek saistita ar Kundas tradicijam (Zugorska 2001, 63. Ipp.).

Péc antropologu domam virieSu galvaskausi, kas iegiati no Zvejnieku
kapulauka véla mezolita kapiem, antropologiski raksturojas ar izteiktu masivitati,
dolihokranu galvaskausa formu, platu, vidéji augstu, izteikti profilétu seju horizontala
plakng un stipri izvirzitu degunu. Sie iedzivotdji tiek saistiti ar piederibu senajai
Ziemeleiropeoidajai rasei. Lidztekus $im morfologiskajam kompleksam konstatéts ar
cits, kur§ uzrada izteiktas laponoidas rases iezimes. Tas péc R. Denisovas domam
liecina, ka Latvijas véla mezolita iedzivotajiem jau ir bijusi saskare ar citas cilmes
kopienam, kas 3aja teritorija ienakusas (Denisova 1994, 32. -33 .Ipp.).

Vela mezolita virie3iem raksturigs liels vid€jais kermena garums (170,83 cm),
plati pleci, dolihomorfija linearajas proporcijas un vidéja kermena masivitite (6. tab.).

Jaatzimé, ka salidzinajuma ar vid&jo mezolitu apaksstilbs attieciba pret augsstitbu



46

kluvis ievérojamaki Tsaks (indekss 81,9) (pielikums, 2.tab.). Sis izmainas var tikt

saistitas ar véla mezolita iedzivotaju pilnigu pareju uz vietsédibu un lidz ar to fiziskas

slodzes samazina$anos uz kajas kauliem. Kopuma $1 perioda iedzivotaju skeleta

sistému var raksturot ka labi attistitu. Augsstilba kauliem lielakoties ir izteiktas

muskulu piestiprina8anas vietas un saméra labi veidota iek$€ja struktiira.

VELA MEZOLITA IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI
FIZISKAS ATTISTIBAS DATI (Zvejnieku kapulauks)

6. tabula

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M [mM]| S | N M [mM)] S

Kermepa garums,cm | 13 [170,83| 099 | 247 | 5 | 156,60 | 0,31 | 0,69
| citas metodes :

Lietuvas 13 |169,51| 1,34 | 483 | 5 |156,11| 0,89 | 1,98

Manouvrier 13 |169,68| 1,66 | 597 | 5 [15623| 1,05 | 2,71

Telkkc 13 |170,59| 1,16 | 420 | 5 [156,52| 0,64 | 143
| Trotter, Gleser 13 | 171,76 | 1,35 | 4,87 | 5 |158,48| 1,16 | 2,59
' Sjovold 13 [171,04| 1,53 | 624 | 5 |15934| 0,50 | 130

Masa, kg 6 | 627 [ 22 [ 55| 2 | 556 | 29 | 4.1
| Rorera indekss 6 | 134 | 001 | 004 | 2 | 147 | 008 | 0,13

Skeleta tilpums, dm’ 6 | 68 [ 032079 2 | 525 | 032 | 0,46
Plecu platums, cm 4 | 40,00 | 026 | 05 | - - : .
L

legurpa platums, cm 2 [2660 ] 047 [259 ] 1 | 2578 | - -

Rokas garums, cm 11 [ 768 | 0,78 | 259 | 3 | 70,10 | 0,15 | 0,26

Kajas garums, cm 11 [ 8937077 [ 257 4 [ 8080 [ 027 | 0,5

Plecu indekss, % 4 2343 | 0,23 | 047 - - - -

legurpa indekss, % 2 15,66 | 0,09 | 0,13 1 16,47 = .
 Rokas indekss, % 11 4502 [ 0,17 [ 056 | 3 | 4474 | 0,06 | 0,11
@dekss, % 11 [5251]019 011 4 | 51,70 015 | 0,29

Jaatzim&, ka starp vélda mezolita iedzivotdjiem nav Konstatéts neviens

traumatisks ekstremitadu kaulu lizums. No ievainojumiem jamin 63 kapa apbedito
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virieti, kuram galvaskausa redzami cirsti ievainojumi (Derums 1978, 41. +42. Ipp.) un
7.kapa apbedito individu, kuram izsisti 3 priek$zobi.

Zvejnieku kapulaukd apbeditajam vela mezolita sievietém raksturigs vidgjs
kermena garums (156,60 cm) un vidgp izteikta masivitate (6. tab.). Tapat ki
viriediem, arf sievietém ir izteikta dolihomorfija kermena linearajas proporcijas.

Salidzinot v&la un vid€ja mezolita individu kaulu diafizu sienipu biezumu
attiectba pret kaulu smadzepu kanala liclumu, tad jakonstate, ka vélaja mezolita
nedaudz paliclindjusies kaulu iek3§)a masivitate (kaula diafizu siemipas k|uvusas
biezakas). To, acimredzot, var skaidrot ar adaptaciju klimatiskajam izmaipam, ne
kurdm k& galvend jamin gada vid€jas temperatlras paaugstinadanas (Gerhards 2001,
48.—49. Ipp.).

Lidziga kaulu ieks$€ja struktlira konstatéta ari Olepjeostrovas mezolita
kapulauka apbeditajiem iedzivotajiem, bet daudz lielaka masivitate Ukrainas mezolita
ledzivotdjiem (Pedocoea 1989a, ¢. 21 -24).

Par populacijas pielagosanos raksturu videi un saimnieciskajiem apstik]iem
var spriest péc iedzivotdju veselibas stavokja. lzveértgjot vEla mezolita 1edzivotajus no
paleoekologiska aspekta, konstatétas dazas negativas iezimes. Ve€laja mezolitd
bemiem (51., 54. un 67. kaps) konstatétas rahita pazimes. Rahits ir slimiba, kuras
galvenais cglonis ir D vitaminu trilkums uzturd vai nepietickama ta sint€ze ada
ultravioletd starojuma ietekmé. Rahita izcelsmé nozime ir arf citu vitaminu (B,, Be
u.c.) trikumam organisma.

Par vielmaigas trauc&jumiem liecina ari stresa indikators — cribra orbitalia
{acs orbitas kaula iek3gjas virsmas strukturalas izmainas). Cribra orbituliu liecina par
anémiju jeb mazasinibu. Anémija — hemoglobina daudzuma samazinaanas entrocitos
un entrocitu skaita samazinaganas asinis -rada dazadus traucEjumus organisma, jo
netiek pietickami piegadats skabeklis. Anémijas radanas c€lopi var bt dazadi:
Pastiprinats organisma ieksgjais stress, galveno mikroelementu (dzelzs, magnija u.c.)
trilkums. Lidz ar to cribra orbitalia var tikt izmantota iedzivotaju uztura kvalitates un
pietickamibas raksturo$anai.

Zvejnieku kapulauka vélaji mezolita (5000.- 4800. gprKr) b&€miem un
Pusaudziem cribra orbitalia konstateta 50 %, sievieteém 62,5% , bet vinediem tikai
6,7% gadijumu (Gerhards 2001, 49. Ipp.). Tas liecina par vielmainas { dzelzs ?)
traucgjumiem, sevidki sievietém un bérniem. Sis krasas at3kiribas starp liecina par

Stresa faktoru lielaku ietekmi uz noteiktu populacijas daju. lesp€jams, ka viens no
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celopiem ir saistits ar uzturu. SalidzinoSie dati par meZu joslas akmens laikmeta
iedzivotdjiem liecina, ka virie3u uztura ka galvenais olbaltumvielu komponents ir
sauszemes dzivnieku gala, mazak zivis, bet sievietém otradi (Koznosckas 1998, c. 99
—102). Miisu gadijuma, lai varétu detaliz&taki spriest par iedzivotaju uztura ipatnibam
nepiecieS8amas kaulos atrodoSos mikroelementu (ipadi cinka un vara) daudzuma
noteik3ana.

Tatu, neskatoties uz atseviSkam negativam tendenc€m, v&la mezolita
pieaugusajiem virieSiem raksturigs liels, bet sievietém —vidgji liels kermepa garums.
To var skaidrot ar dabiskas izlases faktora lomu, t.i., picaugu$o individu vecumu
sasniedza tikai zinma populacijas dala, kas spéja vislabak pielagoties mezolita vides
apstakliem.

130 -

—

Rietumeiropas mezolits  Austrumeiropas mezolits

8. att. Rietumeiropas un Austrumeiropas mezolita iedzivotaju vidéjais kermena
garums (cm) ar standarta kvadratisko novirzi (péc: Formicola et al 1999)

Interesants ir Zvejnieku véla mezolita iedzivotdju kermepa garuma datu
salidzindgjums ar citu teritoriju 37 laikposma iedzivotdju augumu. Antropologiskaja
literatlira mingts, ka mezolitd pastiv kermena garuma atSkiribas starp Rietumeiropas
un Austrumeiropas iedzivotajiem (8. att.). Ta Danijas (Vedbeka, Bogebakkena u.c.),
Zviedrijas (Skateholma), Francijas (Tevieka, Goedika), Portugales (Muge), Spanijas
(El Kollado), Italijas (Uzzo, Molaro) iedzivotdjiem raksturigs vidéjs augums —
VirieSiem 163,1 cm; sievietém 151,3 cm. Savukart Serbijas (Vlasak), Ukrainas
(Vasilevka I, Vasilevka III) un Karélijas (Olepeostrova) iedzivotajiem augums liels —
1732 cm virieSiem; sievietém attiecigi 161,7 cm. Sis atdkiribas tiek skaidrotas ar
atSkiribam jau kops véla paleolita starp abu regionu iedzivotdju uzturu, dzivesveidu
un génu pliasmu (Formicola et al 1999, p. 323 -325).
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9. ant. Latvijas vela mezolita iedzivotaju vidéjais kermena garums ar standarta
kvadratisko novirzi (cm) un salidzinamais Austrumeiropas materials

Zvejnieku véla mezolita iedzivotaji, kuriem raksturigs liels kermena garums,
iek]aujas Austrumeiropas masiva (9. att.). Tacu péc $1 pétijuma autora domam ir kads
aspekts, kas Rietumeiropas un Austrumeiropas iedzivotdju kermena garuma at3kiribu
skaidrojuma nav pemts véra. Tas skar salidzinamo grupu hronologiju. Austrumeiropas
mezolita kapulauki Vlasak, Vasilevka I, Vasilevka III attiecas uz agro vai vidéjo
mezolitu: 9. —7. g.t. pr. Kr. (Voyrek et al 1989, p. 492 —499; Jacobs, Price 1995),
Oleneostrovas kapulauks uz vidgjo un v€lo mezolitu: 7. —5. g.t. sakums pr. Kr.
(Price, Jacobs 1989, p. 3 —6; Mamonoea, Cynepxcuyxuii 1989, c. 19 —-32). Savukart
lielakd dala Rietumeiropas véla mezolita kapulauku (Skateholma, Danijas kapulauki,
Francijas kapulauki, péc radiokarbona datéjumiem (Vang Petersen 1984, p. 7 —I8;
Larsson 1990, p. 257 —-309; Bronk Ramsey et al 2000, p. 459 —479) galvenokart
attiecas uz 5. g.t. vidu un beigam pr. Kr. Tapéc no § viedokla diez vai ir korekts
iepriek§ minéto Rietumeiropas un Austrumeiropas osteologisko sériju salidzinajums,
jo starpiba to hronologija sastada no 3. Iidz pat 5. gadu tiikstoSiem.

Tapéc Skandinavijas (Danijas, Zviedrijas) véla mezolita iedzivotdju kermena
garuma dati ir salidzindmi ar Zvejnieku senvietas parejas posma no véla mezolita uz
agro neolitu ( 5. g.t. vidus pr.Kr.) iedzivotdju augumu.

Nobeidzot apskatu par véla mezolita Latvijas iedzivotaju kermepa garumu,
Jaatzimé, ka bez Zvejnieku kapulauka osteologiska materiala, autora riciba bija viena
individa fragmentars skelets, kas atrasts Vendzavu mezolita apmetnes arheologiskajos
izrakumos. Diemz&l skeletu nebija iesp&jams datét ar radioaktiva oglekla metodi, jo
no kauliem un zobiem pilniba izskalotas daté3anai nepiecie$ama organiska frakcija.
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Lidz ar to, trikstot kapa piedevam, apbedijumu nevar drodi attiecinat uz mezolitu
(Berzins 2000, 16. -17.1pp).

Vendzavas apbeditd virie$a antropologiskais matenals |oti slikti saglabajies,
sevidki galvaskauss un kiju kaul. Skeleta ekstremitasu garo kaulu (roku) lineane
1zmen videji, to apkartmérs neliels. Rekonstruétais kermena garums 167 cm, plecu
platumns 37,5 cm. Kopuma skeleta kauli izteikti gracili (Zarina, Gerhards 2000, 362. -
363. Ipp). Salidzinajuma ar Zvejnicku vela mezolita iedzivotdjiem Vendzavas
apbedita augums ir mazaks, bet ta ka runa ir tikai par vienu individu, tad 3o0s datus
nevar uzskatit ka visas Latvijas rietumdalas mezolita (?) iedzivotaju raksturojoius.

Padreiz€jie radiokarbona dat§umi liecina, ka p&c 4800.g.pr.Kr. Zvejnieku
senvieta apglabadana ir bijis aptuvemi 200 — 300 gadu gar$ starpposms. Sistematiska
1edzivotaju apbediSana atsakusies, sakot ar 5. gt vidu pirms Krnstus (Denisova
1996;Zagorska 1994). Péc Latvijas arheologija piepemtds hronologijas tas jau
saistims ar nako3$o akmens laikmeta periodu —neolftu.

3.3. Neolita vides un saimniecibas iss raksturojums

K3 liecina vairdki simti palinologisko griezumu Baltija, apmé&ram pirms 6700
— 6500 gadiem, krasi picauga platlapju mezu platibas. Klimats kjuva vél siltaks,
testajas udensbaseinu regresijas faze (/feexosckas 1987, c¢. 48 - 52). Latvijas
arheologiskaja periodizaciya tiedi 4500. g.pr. Kr. uzskata par robezu starp vélo
mezolita un agro neolitu. Mala trauku paradisanis tiek uzskatita par pazimi, kas
Latvija, ka ari pargja Eiropas ziemelaustrumu daja no3kir neolitu no mezolita
pretstata Eiropas dienvidiem, Tuvajiem un Vidgjiem Austrumiem, kur ar neolitu
saprot razotdjsaimniectbas sakumu (Loze 1993, p. 131 - 132). Tiek uzskatits, ka mala
trauku izgatavosanas prasme aizgiita tikai no apgabaliem, kas atrodas uz dienvidiem
no Latvijas teritorijas. Vienlaikus gan uzsverot, ka nav nekada droda pamata apgalvot,
ka reiz& notikusi ari jaunu iedzivotdju iepliidana no Siem apgabaliem (Zagorskis 1973,
36. -69. Ipp.). Diemel Latvijas arheologiskaja hteratiira nav apskatits jautajums, kadi
apstak]i noteica, ka tiedi 5. gt vidi pr. Kr. (ne agrak, ne ari vélak) radas
nepiecie$amiba saimnieciba lietot mala traukus. Interesants ir viedoklis, ka mala
trauku gandriz vienlaicigu lietosanas sikumu visai plaia Austrumeiropas mezu josti
noteikuias vides ekologiskas parmainas (DDolukhanov 1995, p. 28 -29). Pirmkart,

labvéligie klimatiskie apstak]i sekmgja dazadu kulturlo un tehnisko jauninijumu


http://16.-17.lpp

51

pargju difuzijas cela no vienas iedzivotaju grupas wuz citu.  Otrkan,
savacgjsaimniecibas intensifikacya, labvEliga vidé vargja radit partikas resursu
parpalikumu, tatad vajadzgja risinat jautdjumu par to saglabalanu un uzkradanu. Mala
trauku lietoSana nodro3indja labakas iesp€jas gan saglabat partikas rezerves, gan ari
daudzveidigak sagatavot uzturu varot un cepot. Tapéc no saimnieciska viedokja mala
trauku ievieSands neapSaubami ir progresiva paradiba un to nozime ir liela. Tacu
radikalas parmaipas uztura sagatavo$and, 1izmantojot mala traukus, cilvéka organisma
radja biologiskas 1zmaipas, dazkart pat negativas. Jauna &dienu gatavo3anas
tehnologija, batiski izmainfja uztura mehanisko un biokimisko sastavu. Produktus
varot, tie kluva ievérojami mikstaki un $kidraki, tapéc mazak tika noslogota sejas un
apak3zok|a muskulatira. Lidz ar to notika parmainas cilvéka galvaskausa morfologija
(samazindjas apakszokla izmeén )seviski zobu sistéma. Konstat€ts, ka tiesi diStas
raksturs ir viens no galvenajiem iemesliem, kapéc samazindjas cilvéka zobu izméri,
ipadi pedejos gadu tikstofos lidz ar keramikas un vélak raZotdjsaimniecibas
ievieSanos. Ta, pieméram, pétijumi rada, ka vislielaka zobu gracilizacija ir tiedi to
sabiedribu parstavjiem, kas visilgak ir lietojusi keramiku (DZomonas kultiira Japana,
kur keramikas paradisanos daté ar laiku pirms 12 tiikstodiem gadu ), bet pasi liclakie —
Austrilijas aborigéniem, kas vispar nelieto keramiku un ari misdiends turpina
mednieku un baribas augu vacéju dzivesveidu (Brace et al 1989, p. 93 113}
Aprékinats, ka cilvéka zobu virsmas kopgjais laukums pédéjo desmittukstod gadu
laika ir samazinjies par 5 mm’ katra gadu tikstoti (Brace et al 1987, p. 706 -720).

Ka negativa ietekme uz cilvéka organismu jamin uztura energétiskds vértibas
un vitaminu samazina$anas, ko izraisTja uztura varidana un cep3ana. Tas biezi vien
radija dazada veida vielmainas trauc&jumus un tadgjadi ietekmégja (galvenokirt bému
un pusaudzu ) augSanu un attistibu (Adays 1998, p. 78 -83).

Interesanti, ka tiesi uz 4500. — 4400. gadu pr. Kr. ir attiecinima dala
antropologiska matentala no Zvejnieku véla mezolita kapulauka. Tatad, formili 3ie
apbedijumi bitu saistAmi jau ar agro neolitu. Tas izraisa lielu zinatnisku interesi, jo
Paveras 1espéjas salidzinat véla mezolita un parejas posma uz agro neoittu iedzivotdju
antropologiskos raditajus. Tatu mums nav nekadas tiesas norades, ka $ie iedzivotaji ir
Pratusi 1zgatavot mila traukus. Liekas, ka tehniski tas bija iesp€jams, jo, ka liecina
Zvejnieku kapulauka okera paraugu fizikali kimiskais raksturojums, tad jau vélaja
mezolita lietots nevis sakotnéjais okers vai purva riida, bet gan apdedzinats produkts

(temperatiira, ne mazaka ka 300 — 500° C). Turklat atseviskos analizétajos okera
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paraugos ir konstatéts paaugstinats mala minerdlu saturs. Mals, iesp&jams, lietots ka
plastifikators, lai labak varétu noklat mirusa kermem ar okeru (Upite 1987, 118. - 120.
Ipp.).

Agrd neolita mala trauku lauskas un kaula priekSmett atrasti Zvejnieku 1
apmetng, kas norada, ka 31 penoda iedzivotan varétu biit apbediti blakus esofaja
Zvejnieku kapulauka (Zagorskis 1974, 21. Ipp.).

Agraja neolita (4500. —3300. g.. pr. Kr.) vérojama talaka mednicku —savacgju
iztikas strat€gijas piinveido3anas, ievieSoties ari citiem jauninajumiem, kas var€ja
izpausties dazddos citos saimnieciskds dzives aspektos, pieméram, produktu
uzkralanas un uzglabalanas sistéma, maipas noreguledana u. ¢ Agraja neolita
apdzivotibu atlantiska klimatiska perioda otraja pusé -t.s. klimatiskd optimuma laika
stimulg)a ne tikai labvéligie khimatiskie apstdk[i -mitrums un siltums, bet ari
paleogeografiska situacija, seviski Lubidna ezera senaja piekrasté.

Uzskata, ka tiehh ar agro neolttu noslédzas savacgjsaimmecibas “zelta
laikmets™”. Krize $a)a saimnieciba Latvijas teritorija iezZimejas vidéja neolita (3300. -
2300. g. prKr.). Tas bija saistits gan ar ekologiskam, gan demografiskdm izmaipam.
Ekologiski tas izpaudas ki silta, atlantiska klimata nomaipa ar v€so un mitro
subboredlo, vairakkariigim tdens fimepa trangresijaim. Demogrifiski —ka jaunu, 1@
saukids kemmes -bedrisu kultiras cilSu plasda invazija un iedzivoidju strauj3
picaugums. Kopé&jai biomasai samazinoties, bet cilveku skaitam pieaugot, veca, uz
medibam, zveju un augu vak3anu balstitd ekonomika viena pati vairs nespéja
nodrodinat iztikas lidzekjus. Demografiskais spiediens uz vidi pieauga tiktdl, ka
1ztikas lidzek|u resursi ~medijuma zvéri, pulni, zivis —nepaspéja atjaunotics (Vasks
1994, 54. -55. Ipp.).

Tapéc pakapeniski saka veidoties kompieksas saimniecibas modelis, kura
medibam un zvejai joprojam bija galvend nozime, bet, apgistot lopkopibas un
zemkopibas pirmas iemanas, kjuva iespéjams veidot savdabigu kompensacijas fondu
kopgja iztikas lidzek]u bilance. Latvija vidgja neolita ir konstatti pirmie
majdzivnieki, kas sikotngji gan sastada tikai dazus procentus no kopéa apmetnés
konstatéto dzivnieku skaita (Toze 1988, c. 11511 6). Lopkopibas aizmetnu klatbitne
Lubana ezera ieplakas vidéja neolita apmetn@s liecina par mednieku -savaceju iztikas
ekonomikas transformacijas aizsakumiem uz lopkopju —zemkopju iztikas ekonomiku
(Loze 1995, 22. -23. Ipp.).
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Arheologiskie dati liecina, ka vid&)a neolita Latvijas teritoriju apdzivoja divu
dazadu kultliru parstavji: vieni piedergja kemmes —bedridu keramikas kultiirai, bet otri
—Austrumbaltyjas kulturai. Kemmes -bednsu kultiras parstavji Lubanas apmetnés
uzturgjas no 3300. -2800. g. pr. Kr. P&c tam paradijas Austrumlatvijas teritorijat
raksturigas citas kultliras 1edzivota)i, kas Lubana ezera ieplaka dzivoja lidz pat 2500.
-2300. g. pr. Kr. Tiedi ar $iem iedzivotdjiem tick saistita zemkopibas un lopkopibas
ieviesands pirmsakumi, ka valdo%ajai saglabajoties mednieka un savacgju
saimniecibai (Loze 2001, 79. -87. Ipp.).

Kemmes -bedriSu keramikas izgatavotd)i savus pederigos apglabaja
kapulaukos (Zvejnieki) un apmetnés (Kvapam II). Antropologiskals matenals no $1
penoda ieguts tikai no Zvejnieku kapulauka.

Vela neolita sakumu Latvi)a tradicionah saista ar auklas keramikas kultoras
nesgju paradiSanos. Laikposms, kad Latvijas teritori)a paradijas auklas keramikas un
kaujas cirvju kultiiras (AKLC) iedzivota)i péc paleoklimatiskis periodizicijas atbilst
subboredla klimatiska perioda pirmajam posmam (SB, ap 2700. —1900. g. pr. Kr.)
(Zunde 1999, 124. -125. Ipp.). Saja laikposma pakapeniski samazinajas platlapju
izplatiba un saka palielinaties egju platibas. Kopuma klimats Joti svarstigs — aukstu un
sausu klimatu vairakkart nomaina periodi ar lielu nokrinu daudzumu. Sis negativas
klimatiskas parmaipas jau sakis 4. g.t. pr. Kr. otraja pusé (/Tesxoscxas 1987, c. 56;
Xomuncxuis 1978, ¢. 12 -13).

lgu laiku literatirda plasi bija izplafits uzskats, ka razotdjsaimniecibas
pirmsakumi saistami ar jaunatnacgjiem — auklas keramikas un kaujas cirvju kultiiras
ienacejiem. Tomér, ki jau mingts, tad arheologiskis liecibas norada, ka lopkopibas
un zemkopibas pirmsakum mekl€jami jau vide)a neoltta. Auklas keramikas un kaujas
cirvju kultiiras iedzivotaji varéja dot tikai talaku impulsu raZotajsaimniecibas
attistibai.

P&c arheologu domam 1ztikas ekonomikas raksturo3ana vélaja neolita, ka an
noteikta saimnieciska modeja izstrade ir visai komplicéts jautdjums, jo 3aji perioda
pastav AKLC kultiiras nes€ju koeksistence ar lokalas kulturas nes€jiem. Vélaja
neolitd, pieméram, Lubdna ezera ieplaka joprojam dominé mednieku —savacgju
ekonomika, ar zinamu lopkopibas un zemkopibas elementu klatbutni (Loze 1995, 24.
-26 .Ipp.).
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3.3. Parejas posms no véld mezolita uz agro neolitu

Ka jau iepriek$ tika minéts, tad dala apbedijumu Zvejnicku kapulauka péc
absoliitd dat€juma attrecas uz laikposmu pirms 6460. —-6145. gadiem, kas hronologiski
atbilst jau agrd neolita sikumam. Zvejnicku kapulauka $ie apbedijumi veido Joti
kompaktu grupu, kas péc apbediSanas ierazam (D orientacija) ir atdkiriga no véla
mezolTta apbedijumiem. Tau nav nekddas norades, ka $ie iedzivotaji ir pratusi

7. tabula

PAREJAS POSMA NO VELA MEZOLITA UZ AGRO NEOLITU
[EDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS
DATI (Zvejnieku kapulauks)

Pazime, indekss Vinesi Sievietes

i N M mM)| S N M [ mM)! S
Kermepa garums, cm 6 164,01 | 1,24 | 247 7 15394 | 0,71 | 1,89
¢itas metodes -
Lietuvas 6 15990 1,61 {322 | 7 |15226] 092 | 246
Manouvrier 6 | 15838 1,87 | 3,73 | 7 |151,39] 1,35 | 3,58
Telkka 6 |162,47] 1,23 | 246 | 7 |153,38| 093 | 2,47
Trotter, Gleser 6 | 16226 1,56 | 3,13 | 7 {15421 1,10 | 2,90
Sjovold 6 |15875| 1,94 | 388 | 7 115428 133 | 3,52
Masa, kg 3 |51 | 06 | 1.1 | 4 501 | 251 50
Rorera indekss 30 1,15 | 002]003] 4 | 1,37 | 004 | 007
Skeleta tilpums, dm® | 3 | 497 | 0,09 [ 015 | 4 | 447 | 034 | 0,68
Plecu platums, cm 3 137771034 1059 3 | 3344 | 0,50 | 0,87
legurpa platums, cm 4 12507 026]052] 1 | 2613 - -
Rokas garums, cm 4 | 7300076 | 152 6 | 6869 | 0,39 | 0,97
Kajas garums, cm 4 [ 8394098196 6 | 7906 | 0,71 | 1,74
Plecu indekss, % 3 [ 2296013022 3 |[21,88 048 [ 0.83
legurna indekss, % 4 [ 1528 [ 008 017 ] 1 | 1724 ] - -
Rokas indekss, % 4 (44511017 [ 034 ] 6 | 44,69 | 006 | 0,16
Kajas indekss, % 4 [ 5118 | 028 [ 055 | 6 | 51,28 | 024 | 0.60
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izgatavot mala traukus, kas tiek uzskatits par krit€riju starp vélo mezolttu un agro
neolitu. Tapéc mes nosactti varam to i1zdalit ka parejas grupu no véla mezolita uz agro
neolitu.

Sis grupas individi raksturojas ar vidgji lielu galvaskausa garumu un izteikti
mezokranu (ieapalu) galvas formu, platu, zemu un ieplakanu seju. P&c R. Denisovas
domam $ads pazimju komplekss liecina par %o iedzivotaju metis€to antropologisko
tipu, kura sastdva ir austrumu komponents. Péc kraniologisko pazimju kompleksa §ie
iedzivota) pec 1zcelsmes ir atSkirigi no véla mezolita iedzivotdjiem un tick uzskatiti
par iendc€jiem. (Denisova 1994, 33. -33. ipp.).

Rekonstrugtie kermena uzbuves dati norada, ka parejas posma virieSiem raksturigs
neliels augums (vidgji 164,01 ¢cm), mazs skeleta tilpums un kermena masa, vidéji plati
pleci un 3aurs iegurnis. Kopuma kermega uzbiive raksturojama ka loti gracila. Ari &1
laikposma sievietém raksturigs lidzigs pazimju komplekss (7. tab., pielikums 3. tab.).

Jaatzime, ka parejas posma vinedi péc vairdkiem kermepa uzbiives datiem
(kermepa garuma, skeleta tilpuma u.c.) ir statistiski ticami (ANOVA; P<0,05)
atSkirigi no véla mezolita virieSiem. Starp sievieSu grupam 5Ts atSkiribas nav tik krasi
izteiktas (8. tab.). Svarigi, ka kermenpa linedrds proporcijas, kaut arf mainijies
kermepa garums, paliek nemainigas. No i var secindt, ka visparéja skeleta
gracilizacyju, iespgjams, jasaista ar vides (ekologisko) faktoru ietekmi uz pdrejas
posma iedzivotaju biologisko statusu. Ka liecina antropologiskie pétijumi citas
teritorijas, tad cilveka skeleta sistémas, taja skaita arT galvaskausa izméru parmainas
liela mera ir saistitas ar ekologisko apstak|u (ki galvenie minami klimats un uzturs)
izmainam (Angel 1982, p. 297 -305; Larssen 1998, p. 302 --332). Protams uzkratais
faktu materials vel ir nepietiekoss § jautdjuma pilnigam atrisnajumam.

Tapéc isuma iepazisismies ar ekologisko situaciju parejas posma no véla
mezolita uz agro neolitu. Raksturojot ekologiskas parmaipas, vispirms uzmanibu
saista tas, ka parejas posma ir pieaugusi cribra orbitalia sastopamiba starp Zvejnieku
senvietd apbeditajiem b&miem un pusaudziem (77,8 %) un viriediem (12,5 %). Pie
lam anémija raksturiga visim bému un pusaudZzu vecuma grupam. Tas norada uz
Tpasi nelabveligu ekologisko vidi.

Par bému un pusaud?u auglanas un attistibas raksturu var spriest péc vipu
kermepa garuma datiem. B&rniem vecuma no pusotra Iidz trim gadiem nav konstatéta

augsanas procesu aizkavéianas. Par to liecina § vecuma bému kermenpa garuma
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8. tabula

VELA MEZOLITA UN PAREJAS POSMA IEDZIVOTAJU KERMENA
UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTUROJUMS

Pazime, Dzimums Vé€lais mezolits Parejas posms
indekss 5000. — 4800. g.prkr. | 4500. — 4400.g.pr.Kr.
Kermena Vir. 170,83 (13) 164,01 (6)*
garums, cm Siev. 156,60 (5) 153,94 (7™
Masa, kg Vir. 62,7 (6) 50,1 (3)*
| Siev. 55,6 (2) 50,1 (4)
| Rorera indekss VIr. 1,34 (6) 1,15 (3)*
Siev. 147 (2) 1,37 (4)
Skeleta tilpums, Vir. 6,80 (6) 4,97 (3)*
dm’ Siev. 525 (2) 4,47 (3)
Plecu indekss, %o Vir. 2343 (4) 22,96 (3)
| siev. | - 21,88 (3)
legurna indekss, % Vir. 15,66 (2) 1528 (4)
Siev. 16,47 (1) 17,24 (1)
Rokas garuma Vir. 4502 (11) 44 51 (5)*
indekss, % Siev. 4474 (3) 44,69 (6)
Kajas garuma Vir. 52,51 (11) 51,18 (4)*
. indekss, % Siev. 51,70 (4) 51,28 (6)*
- Augistilba Vir. 447,61 (9) 408,75 (5)*
| garums, mm Siev. 406,00 (4) 391,00 (6)*
Apaksstilba Vir. 367,10 (7) 332,50 (3)*
| garums, mm Siev. 338,50 (2) 321,70 (3)* ]
Augsstilba Vir. 88,75 (10) 8125 (4)*
| apkartmérs, mm Siev. 77,50 (4) 77,71 (7)
Apaksdelms/ VI 75,6 (8) 75,7 (3)
augddelms, % Siev. 75,3 (2) 73,7 (3)*
| Apak3stilbs/ Vir. 81,9 (6) 81,9 (3)
Laug$stilbs, % Siev. 83,1 (3) 832 (4)

* Statistiski ticama atSkiriba ( P < 0,05 vai labak ) attieciba pret véla mezolita datiemn

pieauguma atrums ( 1,5 gados 78,4 cm; 3 gadu vecuma 91,8 cm), kas ir tuvu normai.

Tadu nevienmériga augiana novérojama parejas posma pusaudziem. PusaudZiem

vecuma no 12 lidz 14 gadiem vel nesakas pastiprinati aug3anas proces:, kas parasti

saistiti ar pubertites iestasanos. Cetrpadsmit gadu vecuma parejas posma pusaudziem

augums bijis 127 cm gar$, kas ir apméram 77,4 % no 3is populacijas virie3u jeb 83 %

no sievieSu kermepa vidéja garuma. VElaja mezolTtd pusaudziem 3ada auglanas

aizture ( p&c miisu rictha eso$a materiala) netika konstatéta (Gerhards 2601, 51. Ipp.).

Par nelabvéligu epidemiologisko situdciju 5.g.t. vidi pr. Kr. norada an tas, ka
Zvejnieku kaputauka divos kapos ( 85/85a un 149/149a ) apbeditas sievietes, kas

bijusas 7- 8 grutniecibas ménesi. Par to liecina 3o sieviedu 1egurpa rajona atrastie

nedzimu3u beérmu skeleta kauli (Gerhards 2001, 51. ipp.).
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Par populacijas ekologiskajiem apstak|iem var spriest ari péc iedzivotaju
dzimuma dimorfisma raditajiem (sievieSu grupas vidéjos kermenpa skeleta 1zmérus
attiecina pret viriedu 1zm€nem un $o0 attiecibu i1zsaka procentos). Populacijai
nelabveéligd ekologiskaja situicija, kad tiek traucéti iedzivotaju augdanas un attistibas
procesi, dzimuma dimorfisms starp virieSiem un sievietém samazinds (Borgognini
Tarli, Repeto 1986, p. 51 -66).

9. tabula

PAREJAS POSMA IEDZIVOTAJU SKELETA EKSTREMITASU GARO
KAULU DZIMUMA DIMORFISMS UN SALIDZINAMAIS MATERIALS

Hronologiskais periods H1 Rl Fl Tla |H7 |F8 T10b

Mezolits (6. --5. g.t. pr. Kr.} 92 (89 |93 |78 104 127 |10.7

Parejas posms (5. gtviduspr.Kr) (39 [85 [44 (32 |72 (44 [38

Neolits (5. -4.g .t. pr Kr.) 64 |73 |51 (62 |11.1 |88 |66

Saliektie apbedijumi 10.7 (120 [ 81 |95 |150 |133 |14.1
(3.-2. gt pr. Kr)

Bronzas laikmets 40 |66 |51 |69 [77 193 |67
(13. -11. gs. pr. Kr)

Dzelzs latkmets (5. - 11. gs.) 98 [96 [90 |88 114 [102 |93

Piezime : Dzimuma dimorfisms - (M -F): M 100% , kur M - vidgjais aritmétiskais virieiu
grupas | F - videjais aritmétiskais sieviedu grupas . H1 - vislielikais augidelma kaula garums ; R1 -
vislielakais spieka kaula garums; F1 - vislielakais augistilba kaula garums ; Tla - vislielakais
apak3stilba kaula garums; H7 — augidelma kaula diafizes vismazakais apkartmérs ; F8 - augistilba
kaula diafizes apkartmérs ; T10b — apaksstilba kaula diafizes vismazikais apkartmérs.

Izvértejot dazadu hronologisko periodu Latvijas iedzivotdju skeleta
ekstremita$u garo kaulu osteometrisko pazimju dzimuma dimorfisma koeficientus,
var secinat, ka parejas posma iedzivotijiem tie gandriz pé€c visam pazimém ir
vismazikie (9. tab.). Tas varétu noradit, ka 3aja periodd viriesi (pusaudzu vecuma ?7),
ar tad, ja § parejas posma iedzivotdju grupa Zvejniekos uzskatama ka iendcéji , bijusi
paklauti pastiprindtam ekologiska rakstura stresam.

Rodas jautdjums, kadi bija 3ie ekologiskie apst@kli? Vai iespejams, ka
mezolita pasas beigas 200 — 300 gadu laikd cilvéka biologiskais statuss tik |oti
izmainfjies? Jasaka, ka analogiska situdicija, ka redzésim turpmakaja §1 darba izklasta,
Latvijas teritorija novérojama péc vairakiem gadu tiikstodiem - vesturiskajos laikos
(16. - 18.gs.), kad strauji notika iedzivotaju skeleta sistémas gracilizicijas process.

Tapec ir pilnigi iespéjams, ka lidziga rakstura izmaipas (protams citu faktoru ietekmé)




58

varéja norisindties arl daudz agrakos v@sturiskajos laikmetos un ne vienu reizi vien.
Par to liecina ar Latvijas iedzivotaju kermepa garuma epohalas izmaipas ped€jo 9
gadu tiikstoSu laika, kad iedzivotaju augums cikliski palielindjas un samazindjas
(Gerhards 2000b, 349. —354. Ipp.).

Parejas posma 4500. —4400. g pr. Kr. pastavéja labvéliga klimatiska situacija
ar bagatigiem (?) partikas resursiem, kam vajadz&a sekmét zinamu iedzivotaju
particibu un skaita pieaugumu. Tomér salidzindjuma ar v&lo mezolitu (5000. —4800.
g. pr. Kr.) pieauguso iedzivotdju vid€jais miiza ilgums samazinajas (Gerhards 2000c,
p. 145). Tas vélreiz apstiprina to, ka parejas posma iedzivotaji izjutudi pastiprinatu
stresu. Iesp&jams, ka gracilitate Latvijas iedzivotdju kermepa uzbiivé jasaista ar
adaptaciju ta laika klimatiskajiem apstak]iem (]oti silts un mitrs), un rezultata dabiskas
izlases cela (izdzivoja tie, kas biologiski labak bija pielagojusies) parmainijas to
kermepa uzbiive. Saja sakariba jamin paleozoologa K.Pavera pétijumi par Baltijas
holocgna teriofaunu. Vipd konstatgjis, ka lielakajai dalai neolita dzivnieku sugu
salidzindjuma ar mezolita sugam ir samazindjusies kermena izméri. P& K.Pavera
domam, c&lonis tam ir mekl&jams siltaja un mitraja klimata, kad ilgstosa laika perioda
dabiskas izlases cela notika dzivnieku izm&ru samazinasanas (TTaasep 1963, c. 407 —
436).
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10. att. Parejas posma no véla mezolita uz agro neolitu iedzivotaju vidéjais
kermena garums ar kvadratisko novirzi (cm) un salidzinamais materials

Par to, ka varéja pastavét kaut kadi priekSnoteikumi arT cilvéka kermepa
izméru epohalajam izmaipdm, var spriest kaut vai péc iedzivotaju kermepa garuma
datiem. Saja laika perioda pirms 6500 gadiem salidzino3i neliels augums bija ne tikai
Latvijas, bet ari lielakajai dalai Eiropas iedzivotajiem (Francija, Portugale, Italija,



59

Danija, Vacya, Zviedrijd u.c.). VineSu vid€jais kermena garums sasniedza 163 —167
cm, bet stevieSu 152 — 154 cm (10. att.). Tas nozimé, ka Zvejnieku kapulauka
osteologiskais matenals neapstiprina literatura 1zteikto viedokli, ka véla mezolita
beigas Rietumeiropas iedzivotaju vidéjais kermena garums ir mazaks salidzindjuma
ar Austrumeiropas iedzivotdjiem (Formicola et al 1999, p. 319 -333). Tiesi otradi,
liekas, ka visd Eiropa ap 5. g.t. vidu pr. Kr. ir notikusas iedzivotaju kermena uzbtives
parmaigas, kura viena no galvenajam izpausmém ir mazs vai vidéjs kermenpa garums.
Acimredzot, 3a)a latkposma pastavéja kadi Tpasi apstak}i (klimatiskie?), kas noteica,
ka dazidu teritorjju un dazadas cilmes iedzivotiju grupaim notika vienadas
morfologiskas 1zmaipas.

Siltais un mitrais laiks (atlantiska klimatiska perioda maksimums 4600. -4200.
g. pr. Kr.) var€a izraisit epidemiologiskas situdcijas pasliktinasanos un dazidu
stimibu izplatianos, tapéc tika ietekméti bérnu un pusaudzu aug3anas un attistibas
procesi. Ka zinams, nelabveligos apstak|os (slimibas, vitaminu trikums, vielmaigas
traucgjumi u.c.) organisms vai nu aug lénak, vai ari augiana apstijas lidz bridim ( ja
individs izdzivo), kad rodas apstak]i stresa parvarésanai.

Tapat iesp€jams, sava loma bijusi ari pilnigai parejai uz vietsédibu un
biitiskim parmainam &diena sagatavodanas tehnologija, kas saistimas ar mala trauku
izmantofanu. P&dgjam piepémumam attiecibd uz Latvijas  parejas posma
iedZivotajiem pagaiddm gan vél ir hipotétisks raksturs. Lai to varétu apstiprinat vai
noliegt ir nepiecieami absoliitic datEjumi agrd neolita mila trauku lauskam
(pieméram, organisko vielu piedegumam uz lausku malam) un senlietaim Zvejnieku I
apmetné,

Patreiz€ja problemas risinajuma stadija, apkopojot autora riciba esoso
informaciju par ckologiskajiem apstakliem, var secinit par dazim negativim
tendencem. Sevidki tas attiecas uz véla mezolita paam beigdm: parejas posmu uz
agro neolftu.

Nevar viennozimigi pateikt, kas bija galvenais c€lonis 3tm negativajam
(vitaminu trikums, aizkaveta pusaudzu atiistiba, picaugu$o dzives ilguma
Samazinaanis u.c.) tendencém, ka ari skeleta sistémas gracilizacijai. Acimredzot,
Pastaveja vairaku faktoru ( klimata, socidlo, saimnieciski — ckonomiske) mijiedarbiba,
kuru rezultata, mainoties videi, mainijas ari iedzivotaju biologiskais statuss.

Nobeigumi jamin, ka vel daudz kas Latvijas mezolita —neolita parejas posma

iedzivotﬁju ekologiskaja 1zpEté ir neskaidrs. Vispirms tas attiecas uz Burtnieku ezera
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apkarines paleoklimatisko izpéti, lai biitu iesp&ams konkrétu antropologisko
materidlu saistit ar atbilstou klimatisko situaciju. Tapat neskaidrs ir mala trauku
lieto3anas (agra neolita) sakums Zvejnieku senvietd un tas loma iedzivotdju biologiska
statusa izmaipam.

3.5.Agrais un vidgjais neolits

Agra un vidg€ja neolita osteologiskais materials ieglits tikai Zvejnieku akmens
laikmeta kapulauka arheologiskajos izrakumos. Pa$laik piepemts, ka Zvejnieku
senvietd agrais neolits attiecas uz 3700. -3300. g. pr. Kr., bet vid€jais neolits uz 3300.
—3150. g. pr. Kr. (Latvijas senaka vesture 2001, 97. Ipp.). Tomér Zvejnieku 277. kapa
dat&jums (5545 x65 gadi lidz misdienam Ua -19810), iesp&jams, norada, ka vidgja
neolita sakums ir agraks nekd to uzskatfja lidz $im, jo iegliti jauni radiokarbona
datgjumi (7. Zagorskas informacija).

Pamatojoties uz C'* datgjumiem un arheologisko informaciju (Zagorskis 1987;
Zagorska 1994, 9. -27. lpp.; Zagorska 1997, p. 42 -47), osteologiskais materidls tika
sadalits divas hronologiskajds grupas —agraja un vid€ja neolita.

vidéji liels
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11. att. Agra neolita virieSu individualo datu iedaltjums (%) kermena garuma grupas
Svarigi atzimét, ka agrd neolita apbedijumi Zvejnieku kapulaukd nav situgti
vienkopus, bet gan teritoriali daZadas vietds. Iespéjams, ka 3is apstaklis netiedi norada,
ka agra neolita iedzivotdji varéja nepiederét pie vienas kopienas. Nav izslégts, ka
agraja neolita iedzivotdji Zvejnieku senvietd uzturéjas tikai epizodiski. Par to liecina
demografiskie dati -gandriz pilnigs agrd neolita sievieSu un bému apbedijumu

iztrikums. Tas vargja but saistits ar Burtnicku ezera iidens svarstibam atlantiska
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klimata perioda otraja pusg vai ar kadiem citiem mums nezinamiem iemesliem. Uz to
nordda gan konstatéto agra neolita apbedijumu nelielais skaits, gan arT Zvejnieku |
apmetné vaji parstavétais agra neolita mala trauku un kaula prick§metu Tpatsvars. Péc
F. Zagorska domam, apmetne agraja neolita apdzivota vaji vai arl tikai Tslaicigi,
neizslédzot iesp€ju, ka agraja neolitd apdzivots kads noteikts rajons, kas nav vél pétits
(Zagorskis 1974, -21. Ipp.).

10. tabula

AGRA NEOLITA IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI
FIZISKAS ATTISTIBAS DATI (Zvejnieku kapulauks)

Pazime, indekss Viriesi
N M m (M) S
Kermena garums, cm 20 167,93 0,43 1,93
citas metodes :
Lietuvas 20 165,01 0,70 3,11
Manouvrier 20 164,71 0,80 3,56
Telkkd 20 166,72 0,64 2,84
Trotter, Gleser 20 167,25 0,74 3,30
Sjovold 20 165,66 0,81 3,62
Masa, kg 12 59,5 13 42
Rorera indekss 12 1,25 0,03 0,10
Skeleta tilpums, dm’ 12 6,40 0,16 0,54
Plecu platums, cm 11 39,33 0,37 121
Tegwm platums, cm 4 26,36 0,27 0,55
Rokas garums, cm 17 75,50 0,29 1,18
Kdjas garums, cm 19 87,14 0,40 1,75
Plecu indekss, % 11 23,47 0,17 0,57
legurna indekss, % 4 15,78 0,19 0,38
Rokas indekss, % 19 44 88 0,07 0,29
'Kajas indekss, % 17 51.87 0,13 0,55

Osteologisko materidlu, kas attiecas uz agro neolitu veido 20 individu (tikai
Viriesi) skeleti. Sis grupas virieSiem kopuma raksturigs vidéji liels kermepa garums
(Vid&ji 167,93 cm; individuala variacija no 164 Iidz 171 cm), maza masa, vidgji plati

pleci un 3aurs iegurnis (10. tab.). Attiecibd uz agra neolita virie3u kermepa garuma
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individuilajiem datiem, jasaka, ka tiem galvenokart (60% individu) raksturigs vidgji
liels — no 167 lidz 170 cm augums (11. att.).
11. tabula

AGRA NEOLITA VIRIESU KERMENA UZBUVES DATI
SALIDZINAJUMA AR IEPRIEKSEJIEM PERIODIEM

Pazime, Agrais neolits | Pargjas posms | Velais mezolits
: 4200. -3800. | 4500. —4400. | 5000, —4800.
indekss

g pr. Kr. g pr. Kr. g pr. Kr.
Kermenpa garums, cm 167,93 (20) 164,01 (6)* 170,83 (13)*
Masa , kg 59,5 (12) 50,1 (3)* 62,7 (6)
Rorera indekss 1,25 (12) 1,15  (3)* 1,34 (6)*
Skeleta tilpums, dm’ 640 (12) 1497 (3)* |6380 (6)
Plecu indekss , % 2347 (11) 2296 (3) 2343 4
legurna indekss , % 15,78 (4) 1528 (4) 1566 (2)
Rokas indekss , % 44,88 (19) 4451 (4) 4502 (11)
Kadjas indekss , % 51,87 (17) | 51,18 (4) 5251 (11)*
Augistilba garums, mm 430,5 (19) 4088 (6)* |4476 (9
Apak3stilba garums, mm 3618 (12) 3325 (3 | 3671 (7)
Augsstilba apkartmérs,mm | 86,7 (19) 81,3 (4)* |[888 (10)
Apakidelms/augidelms,% | 74,7 (10) 75,8  (3) 75,6 (8)
| Apakistilbs/augsstilbs, % | 83,2 (13) | 819 (3) |819 (6)

* - Statistiski ticama at8kirTba (P< 0,05 vat labak) attieciba pret agri neolita datiem

Kopuma kermenpa uzbiive raksturojama ka vid&ji gracila (10. tab.). Skeleta
ekstremitaSu  linedrajam proporcijam raksturiga dolihomorfija, rokas garums
salidzino3i lielaks attieciba pret augumu neka kdjas garums (pielikums, 4. tab.).

Kraniologiskie pétijumi liecina, ka $iem iedzivotdjiem raksturigs saméra gracils
eiropeids antropologiskais tips ar dolihomezokranu galvaskausa formu, platu un videji
augstu seju (Denisova 1994, 35. Ipp.).

Agrd neolfta viriediem salidzindjuma ar parejas posma iedzivotajiem statistiski
ticami (ANOVA; P< 0,01) ir palielingjusies skeleta ekstremitadu linearie izmén un
diafizu apkartméri. Ari vidgjais augums, masa, skeleta tilpums un masivitate agra
neolita viriediem ir statistiski ticami lielaks (11. tab.). At3kiribas nepastav vienigi
kermepa linearajas proporcias.

Agra neolita virieSu fiziskas attistibas dati ir statistiski ticami (ANOVA; P<
0,05) atkirigi arf no véla mezolita iedzivotdjiem, kuriem ir lielaks vidgjais augums un

vairak izteikta masivitite kermepa uzbuive.
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Salidzindgmais antropologiskais materidls no Austrumeiropas agra neolita
apbedijumiem liecina, ka uz dienvidiem no Latvijas (Ukraina -Derijevkas,
Volpenskas, Vovpigu LII kapulauki), iedzivotaju vid€jais kermepa garums statistiski
ticami (ANOVA, P<0,01) daudz lielaks (virie$iem vid&ji 173 —175 cm). Ari kermena
uzbiivé raksturiga izteikta masivitate. Ukrainas iedzivotdjiem salidzindjuma ar
Zvejnieku agra neolita iedzivotdjiem, skeleta ekstremita$u line@rajas proporcijas,
raksturiga vél vairdk izteikta dolihomorfija ( apaksstilba/augsstilba indeksa vértibas
kapulauku ietvaros sasniedz 84 —86; apakidelma/augidelma indekss robezas no 76,7
1idz 77,2) (Cypruna 1961; 3unesuq 1967; Kondykmoposa 1973).
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12. att. Agra neolita virieSu vidéjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi (¢cm) un salidzinamais materials

Vidgji liels kermenpa garums (vidéji 169 cm) raksturigs agra neolita iedzivotajiem,
kas apbediti Ladogas kandla tuvuma situétajas neolita apmetng@s (/[e6ey 1948). Tas
zindma m@ra apstiprina, ka agraja neolitd pastdv at¥kiribas iedzivotdju kermena
garuma (12. att.) starp meZu joslas ziemeliem (Latvijas, Krievijas zieme]rietumi) un
dienvidiem (Ukraina). So at3kiribu c&loni viennozimigi griiti interpretét. lesp&jams,
ka to liela méra noteica atikirigie klimatiskie, ekologiskie un saimnieciskie apstak]i.

Vidgja neolita osteologiskais materials iegits Zvejnicku akmens laikmeta
kapulauka arheologiskajos izrakumos. P&c izrakumu autora domam vid€ja neolita
apbedijumi Zvejnieku kapulauka saistimi ar kemmes —bedriSu keramikas kultiiras
nesgjiem (Zagorskis 1987, 102. ipp.).

Fiziskas attistibas datus vargja rekonstrugt 35 viriediem un 10 sievietdm. Vidgja
neolita viriediem kopuma raksturigs vid€ji liels kermepa garums (vid&ji 168,10 cm;

individuala variacija no 164 lidz 171 cm), maza masa, vid€)i plati pleci un Saurs
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iegurnis (12, tab.). Skeleta ekstremitau linedrajam proporcijam raksturiga
dolihomorfija (pielikums, 5. tab.).

Sievietem videja neolita raksturigs videji liels kermepa garums (vidéji 156,14 cm;
individuald vanacija no 154 lidz 159 cm), liela masa, 3aun pleci (12. tab.). Sievietém
skeleta ekstremitasu linedrakajas proporcijas dolihomorfija salidzindgjuma ar viriediem
izteikta mazak (pielikums, 5. tab.).

12. tabula

VIDEJA NEOLITA IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS
ATTISTIBAS DATI (Zvejnieku kapulauks)

Pazime, indekss Vinest Sievietes

N M [mM)] S N M [mM)] S
Kermepa garums,cm | 35 | 168,10 048 { 284 | 10 [156,14| 0,57 | 1,80
citas metodes :
Lietuvas 35 (16524 | 067 | 397 | 10 | 152,26 | 0,94 | 298
Manouvrier 34 (164,82 0,79 | 461 | 10 [ 151,39 127 | 4,03
Telkka 35 | 166,92 | 0,57 | 336 | 10 | 153,38 | 0,76 | 2,41
Trotter, Gleser 35 [ 16748 | 0,65 | 3,87 | 10 | 15421 | 1,09 | 3,43
Sjovold 35 1165,89| 0,80 | 474 | 10 | 15428 | 128 | 4,06
-
Masa, kg 15 605 | 14 | 55| 3 | 565 | 40 | 70
T
Rorera indekss 15 1,29 | 0,02 | 0,08 3 1,47 | 0,07 | 0,12
| Skeleta tilpums, dm® | 15 | 647 [ 020|078 3 [ 527 | 060 | 1,03
| Plecu platums, cm 16 | 3877 [ 036 | 143 3 | 3394 | 084 | 147
legurna platums, cm 5 | 2648 | 0,17 | 038 | - - - -
Rokas garums, cm 27 | 7504 1 034 11771 9 16978 | 033 | 0,99
o
Kajas garums, cm 31 | 8749 | 047 [ 264 ] 10 | 80,73 | 0,52 | 1,64
Plecu indekss, % 16 [ 2308 [ 0,19 077 3 | 21,78 ] 0,52 | 0,90
—
| legurna indekss, % 5 11579 | 0,17 | 038 | - - - -
l—____.*;
Rokas indekss, % 27 | 4473 1008 [ 042 ] 9 | 44,71 | 0,11 | 034
T T T
Kadjas indekss, % 31 [ 5204 0,13 0,72 10 | 51,70 | 0,19 [ 0,59

Kraniologiskie pétijumi liecina, ka vidgja neolitd Zvejnickos konstatéti divi pec
Savas cilmes atkirigi kraniometrisko pazimju kompleksi. Vienam no tiem raksturigs

vidéji liels galvaskausa garums, mezokrana galvaskausa forma, vid€)i plata, zema un
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horizontala plakné ieplakana seja. P&c R. Denisovas domam 3ads antropologiskais tips
ir lidzigs Krievijas Eiropas dalas mezu josld (Volgas un Okas baseins) situgtam
Volosovas eneolita kultiiras cilfim (Denisova 1994, 38. —-39. Ipp.).

Otram vidéja neolita iedzivotdju antropologiskajam tipam raksturigs neliels
galvaskausa garums, loti liels td platums, brahikrana galvaskausa forma, Joti plata,
zema un horizontalaja virziend plakana seja. R. Denisova norada, ka caurméra 3ads
antropologiskais tips Zvejniekos apbeditajiem nav raksturigs. Tafu |oti Iidzigs
antropologiskais tips ir raksturigs Sahtisas Il apmetn€ (Eiropas meZu josla, Krievija,
Ivanovas apgabals) iegiitajiem virieSu galvaskausiem, kas pieder Ljalovas (senaka
kemmes bedri$u keramikas kultiira 4. g. t. pr.Kr.) kultiirai. Tapat Iidzigi galvaskausi ir
atklati vairakas Latvijas un Igaunijas neolita apmetngs (Denisova 1994, 39. —40. Ipp.).

videji mazs

6

20

videéji liels
45

13. att. Videéja neolita viriesu individualo datu iedalijums (%) kermena garuma grupas

Svarigi atzimét, ka péc skeleta ekstremita¥u garo kaulu linedra garuma nav
konstat&ta statistiski ticama at8kiriba starp Zvejnieku senvietas agra un vidéja neolita
iedzivotajiem. Neskatoties uz to, ka agra un vid&ja neolita virie3u vidgjais kermepa
garums ir praktiski vienads, at3kirigs ir individualo auguma datu sadalfjums kermepa
garuma grupas (13. att.). Ta vid€ja neolita ir samazindjies to virie3u skaits, kuriem
augums vidgji liels (167 — 170 cm), bet ir pieaudzis liela augums (virs 170 cm)
individu skaits. At3kiriba no agrd neolita ir konstatdti arf individi ar vidgji mazu (160
~164 cm augumu.

Statistiski ticama at3kiriba starp $o hronologisko grupu virieSiem (ANOVA; P<
0,05 ) konstatéta tikai augistilba kaula diafizes apkartmera, kas norada uz zinamu
Masivitates pieaugumu vidéja neolitd. P&c §7 darba autora domam var biit vairaki

skaidrojami, kap&c nav atdkiribu fiziskas attistibas raditdjos starp agra un vidéja
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neolita virieSu grupam (sievieSu grupas nav iesp&jams salidzinat, jo nav agra neolita
sievie$u osteologiska materidla).

Pirmkart, japem véra, ka gan agra neolita, gan vidéja neolita apbedijumi pasi par
sevi, neveido pilnigi kompaktas grupas (starp vidéja neolita apbedijumiem ir atseviski
agra neolita apbedijumi un otradi), bet ir izvietoti teritoridli dazadas vietas. Turklat
daudzi no Siem apbedijumiem ir bez jebkdda arheologiskd inventdra, tapéc ir
apgritinata to dat€3ana. Un lidz ar to, iesp&jams, ka gan agra, gan vidéja neolita
osteologiskas s€rijas parstdv abu $o periodu iedzivotdjus, radot zinamu vienlidzibu o
grupu fiziskas attistibas raditajos.

Oftrkart, pagaidam nav istas skaidribas par vid€ja neolita apbedijumiem attieciba
uz Zvejnieku neolita apmetnes iedzivotdjiem. Problémas butiba: vai neolita apmetné
konstatétas tipiskds un/vai vélas kemmes —bedrisu keramikas kultiiras nes&ji ir tie pasi
iedzivotaji, kas apglabati ar vidéjo neolitu saistaimajos apbedijumos ?

Treskart, iesp&jams, ka tik tie3am atSkiribas kermepa uzbiives datos starp agra
neolita un vidgja neolita virieSiem nepastavéja. To varéja noteikt vienadie ekologiskie
un saimnieciskie apstakl]i, kas noteica vienu un to pasu cilvéka adaptivo tipu
konkrétas vides apstak]iem ilgsto3a laikposma , neatkarigi no 3o iedzivotdju cilmes.
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14. ant. Videja neolita iedzivotaju vidéjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi (cm) un salidzinamais materials
Salidzindmie kermena garuma dati par Eiropas 4. g. t. otrd puse pr. Kr. - 3. g
L. pirma puse pr. Kr. iedzivotdjiem liecina, ka Zviedrijas vidgja neolita bedru kultiiras
iedzivotdjiem (Aire, Hangvara, Visbija, Vasterbjera) bija raksturigs vidgji liels
kermega garums (virieSiem 167 —169 cm; sieviettm 156 —158 cm)(Sjovold 1974).
Tads pats kermepa garums raksturigs arf Danijas vid&ja neolita iedzivotajiem (Broste
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et al 1956). Tatad Eiropas zieme|u dalas iedzivotdju kermepa garums visai pla3a
teritortja (Danija, Zviedrija, Latvija) vidéja neolita (4. -3. g. t. pr. Kr.) ir vienads.
Savukidrt vairak uz austrumiem (Krievijas Ivanovas, Rjazanas, Vologdas,
Kalininas apgabali) kemmes —bedriSu kultiras virie$u vid€jais kermena garums daudz
lieldks -173,5 cm, bet sievietém 1r lidzigs Latvijas un Skandinavijas --156,9 cm (14.
att.). Jasaka gan, ka vairaku Krievijas meza joslas neolita kapulauku datgums i
preciz€jams ar radioaktiva oglekja metodi. Tapéc paslaik veél paragri apgalvot par
atsevidki kapulauku piederibu vidéja neolita kemmes -bedriSu kultiirai. Tacu
neskatoties uz to, péc pasreiz€jiem miisu riciba eso$ajiem datiem, Latvijas (Zvejnieki)
un Skandinavijas vid€ja neolita vinesi péc vidéja kermepa garuma, ir atSkirigi no

Knevijas mezu joslas iedzivotdjiem.
3.6.Vélais neolits

Velais neolits Latvijas teritori)a hronologiski tiek attiecindts uz laikposmu
2400. -1500. g. pr. Kr. (Latvijas senaka vésture 2001, 20. 21. Ipp.). Vélaja neolita
salidzinot ar ieprick3€jiem akmens laikmeta posmiem, notiek zindmas izmainas
apbedifanas tradicijas. Tas izpauzas ne tikai péc kapu piedevu rakstura, bet arl péc
apbedita stavokla izvéles. VElaja neolita mirudos glaba ne tikai izstieptd, bet ari sedus
(Kreiti, Abora I, Jurkova) un salickta stavokli (Zagorskis 1961, 3. 18 Ipp.;
Cimermane 1968, 55. -57.Ipp.; Jloze 1979, c. 43 -52j. Latvijas arheologiskaja
literattra paradums miruso guldit salickta stavokli viennozimigi tiek saistits ar auklas
keramikas un kaujas cirvju kultiiras iedzivotajiem (AKLC) vai ar §Ts kultiras ietekmi
( bezinventara kapi) (Latvijas PSR arheologija 1974, 49. Ipp.). Sis kultiras varianti
sastopami }oti plasa teritorija no Niderlandes rietumos Iidz Vjatkas upei austrumos un
no Zviedrijas centralas dalas 1idz Vidusdpeprai dienvidos. Auklas keramikas kultiira
Latvija hronologiski tiek attiecinata uz 2400. —2300. g. pr. Kr. lidz 1900. —1800. g, pr.
Kr. (Loze 2001, 97. ipp.).

Skaitliski lielakais salickto apbedijumu skaits konstatéts Zvejnieku akmens
laikmeta arheologiskaja kompleksa, kas atrodas Burtnieku ezera ziemeju krasta pie
Ritjas upes ietekas ezera. Tie neveido kompaktu grupu, bet atrodas dazadas Zvejnicku
kapulauka dajds, ka ari Zvejnicku II mezolita apmetnes kultdrslani. Vispirms
Uzmanibu piesaista tas, ka senlietas atrastas tikai pie tiem apbedijumiem, kas situéti ap

Paugura virsotni. T3 rietumu nogdz& apméram 15x10 m licla teritorija konstatéti divi
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saliektie apbedijumi, no kuriem pie viena (88. kaps) atrasts auklas keramikas kauss.
Teritorija starp $iem kapiem iedzi]indjumos, kas pilditi ar melnu, oglainu zemi un ko
izrakumu vaditajs F. Zagorskis saista ar iespgjamam pavarda vietam, uzieti vél divu
auklas keramikas kausu fragmenti un vienas blodas fragments (Zagorskis 1987, 79.
ipp.). Acimredzot visi %ie atradumi saistaimi ar AKLC kultdras apmetni 3aja
Zvejnieku kapulauka daja. Pa3a paugura virsotng pilnigi sapostita 137. kapa atrasti
auklas keramikas amforas fragmenti, bet nedaudz talak starpjosla starp Zvejnieku
kapulauka teritoridlajiem grup&jumiem 186. kapa atrastas uz AKLC kultiiru
attiecinaras ornament€tas raga plaksnites. Lidz ar to tie Zvejmieku kapulauka
saliektie apbedijumi (72., 88., 137., 186 kaps) pie kuriem konstatéts arheologiskais
mventdrs — amfora, auklas keramikas kausi, omament€tas raga plaksnites, drodi
attiectnamt uz vélo neolitu un saistami ar AKLC kultaru. To apstiprina arl 3o saliekto
apbedijumu (186. kaps 4190+60 gadi atpaka| ; 137. kaps 4280+60 gadi atpakal)
absolitais radiokarbona datgjums (1. Zagorskas informacija autoram).

Daudz sarezgitaka situicija attieciba uz kultiras piederibu un hronologiju ir ar
pargjiem 8 salicktajiem apbedijumiem Zvejnieku kapulauka, jo tie visi ir bezinventara
kapi. Jasaka gan, ka lidziga situacija ir ar visiem pargjiem salicktajiem apbedTjumiem
Latvijas teritorija. Bez ieprick¥ minétajiem Zvejnieku kapulauka apbedijumiem
arheolopiskais inventars, kas lauj dro3i identificét apbedijuma kultiiras piederibu,
atrasts v€l tikai trijas savrupkapu vietas — Selgas, Sarkanos un Atkalpos. Visi 3ie
apbedijumi saistami ar AKLC kultiiras iedzivotajiem (Grasis 1996, 62. -64. Ipp.).
Savukant pargjie (Abora I, Bajas, Grinerti, Kalniesi I, Krei¢i, Krigani, Kvapani 1I,
Promulti, Reznes ) ir apbedijumi bez arheologiska inventdra un 1o saistiba ar AKLC
kultiiru nav skaidra. lespEjams, ka kadi no Siem bezpiedevu apbedijumiem vispar
neattiecas uz akmens laikmetu, bet gan uz kadu vélaku (7) latkposmu. Viemigais
arheologiskais kritérijs — apbedijuma saliektais stivoklis. Acimredzot, bez s€rijveida
absoliitajiem radiokarbona datéjumiem, 30 bez inventara saliekto apbedijumu kultiiras
un hronologijas identifikicija paliek atklata. Ta¢u jasaka gan, ka iegitais
radiokarbona absoliitais dat&jums no saliekta stavokli Zvejnieku 197. kapa apbediti
individa (6410 £95 Ua —19808) ir vairak neka parsteidzoss un vél vairak sarezgi §
Jautdjuma nisindjumu. . Zagorska uzskata, lai pilniba parliecinatos par 3o dat&umu, ir
nepiecieSams veikt ta pardatéanu (/. Zagorskas informdcija autoram).

Autora riciba bija 5 virieSu un 5 sievielu skeleti no saliektajiem

apbedijumiem. Bez tam skaitliski neliels véla neolita osteologiskais materidls iegits
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Aboras I apmetné. Tas sastav no 5 virieSu un 2 sievieSu fragmentariem skeletiem.

Jaatzimé, ka I. Loze Aboras I apmetnes apbedijumus (pavisam konstatéti 61) saista ar

dazadam kultGram: Austrumbaltijas vietgjas 1zcelsmes porainas keramikas kultiiru, ar
auklas keramikas kultiru, ka arf ar Lubana tipa keramikas kultiru (Loze 1987, 6. 7.

Ipp.).

VELA NEOLITA IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN CITI
FIZISKAS ATTISTIBAS DATI (saliektie apbedijumi )

13. tabula

[ Pazime, indekss Viriesi Sievietes
! N M m(M)| S N M m(M) S
Kermepa garums, cm | 5 | 172,35 | 0,85 | 1,90 | 5 | 156,65 | 1,46 | 327
l citas metodes :
| Lietuvas 5 (17141 128 | 285 | 5 |156,52| 1,85 | 4,13
Manouvrier 5 | 172,13 1,48 | 332 | 5 [15694| 2,68 | 6,00
i Telkkd 5 {172,62] 0,84 | 1,88 | 4 |157,00| 2,60 | 520
Trotter, Gleser 5 | 173,80 1,21 | 272 | 5 |15945| 2,24 | 5,02
Sjovold 5 | 173,69 1,40 | 3,14 | 5 | 159,88 | 2,66 | 595
- Masa, kg 2 | 7135 | 57 | 81 3 | 598 | 37 | 6.4
' Rorera indekss 2 141 | 0,05 | 0,08 | 3 1,50 | 0,05 | 0,09
 Skeleta tilpums, dm® 2 [ 840 [ 0,79 [ 1,11 | 3 | 583 | 049 | 085
' Plecu platums, cm 3 | 3898 | 080 | 1,39 | 4 | 3368 | 049 | 098
leguma platums, cm 2 | 2725 0,06 |008| 3 |2726| 021 | 0,37
Rokas garums, cm 4 77,75 | 0,60 | 1,20 5 70,13 | 0,71 | 1,59
| Kajas garums, cm 4 | 9201 087|171 3 | 8300 | 1,10 | 191
mmdekss, % 3 | 2261 ]035[060| 4 | 2140 | 0,16 | 032
legurpa indekss, % 2 | 1587 | 0,05 | 008 | 3 | 17,20 | 0,05 | 0,08
Rokas indekss, % 4 | 4508 | 007 | 013 | 5 | 4477 | 0.12 | 026
._ Kajas indekss, % 4 [ 53271021 [042] 3 | 5236 0,19 1 0,34

Osteometriskie dati liecina, ka saliekto apbedijumu virieSiem kopuma

Taksturigi loti lieli skeleta ekstremitasu garo kaulu linedrie 1zmén un liels kaulu

diafizu apkartmérs. Lidz ar to rekonstruétie kermena uzbiives dati norada, ka Siem

VirieSiem raksturigs liels augums (vidgji 172,35 cm), liels skeleta tilpums un kermena




70

masa, vid&ji plati pleci un 3aurs iegurnis. Kopuma kermena uzbiive raksturojama ka
loti masiva (13.tab.). No skeleta eckstremitdSu atsevisku segmentu savstarpgjam
proporcijam IpaSu uzmanibu saista apak3stilba/augistilba kaulu garuma savstarpéja
attieciba (pielikums, 6. tab.). Ta norada (indekss — 82,6) uz pagarinatu apak3stilbu
attiectba pret augdstilbu. Ka minéts iepriek$, tad Latvijas akmens laikmeta
iedzivotdjiem jau kop$ mezolita (7. gt. pr. Kr.) ir raksturigs ekstremita$u distalo
segmentu (rokai — apaksdelms: kdjai — apaksstilbs) saltdzinosi liels garums attieciba
pret aug8delmu un augdstilbu. Savdabigas kermepa proporcijas acimredzot noteica
mednieku, zvejnieku un savac@ju dzivesveids. Laika gaitd, iedzivotdjiem parejot no
kustiga ar lielu fizisko slodzi saistita mednieku un savacgju dzivesveida uz vietsédibu,
samazinoties fiziskajai slodzei, iesp&jams, parmainijas ari ekstremita$u (ipasi kaju)
segmentu savstarpgjas attiecibas. Salidzindjuma ar vid&jo mezolitu neolita apaksstilbs
attieciba pret augsstilbu kluvis iev€rojamaki isaks (15. att.). Tas pats attiecas uz
apakidelma garuma samazina3anos attieciba uz augSdelma garumu. Seit §7 tendence ir
vél izteiktaka ( indekss vidéja mezolita 76,2 , bet saliektajiem apbedijumiem vélaja
neolita - 74,3 ).

Svarigi atzimét, ka péc kermena uzbiives datiem visiem saliekto apbedijumu
virieSiem (kuru antropologiskais materidls autoram bija pieejams) - AKLC kultiiras
iedzivotajiem (Sarkani), un ari tiem, kuru hronologija un kultiiras piederiba neskaidra
(Zvejnieki), raksturigs Joti liels augums un masivitate, dolihomorfija kermena linedras
proporcijas. Tas lauj visus saliektos apbedijumus (no kuriem iegiits antropologiskais
matenals) saistit ar AKLC kultiiras nesé&jiem (Gerhards 2003c).

g

283INIIIBIEY

[BKajas indekss ORokas indekss |

15. att. Lawvijas akmens laikmeta viriesu kermena linearas proporcijas
( kajas indekss : apakistilba garums / augsstilba garums, %;
rokas indekss : apakidelma garums / aug$delma garums, %)
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Salickto apbedijumu sievietém raksturigs vid@js kermepa garums (vidgji 156,65 cm),
vidéja masa un skeleta tilpums, $auri plect un vidgji plats ijegurnis (13. tab.).
Salidzindjuma ar vinesiem sievietem mazak 1zteikia masivitate kermepa uzboveé. Tas
gan nebiit nenozime, ka saliekto apbedijumu viriedi un sievietes pec savas izcelsmes
butu saistamas ar antropologiski dazadam iedzivotaju grupam. Péc kermena uzbiives
datiem Selgas, Zvejnickos un Kreifos apbeditas sievietes saistamas ar auklas
keramikas iedzivotdjiem. Kas attiecas uz Kvapanu I apmetnes saliektajiem sieviedu
apbedijumiem, tad miisu iepriek$gjos pétijumos tika izteikts viedoklis, ka Kvapanu
sievietém raksturigais mazaks kermepa garums un izteiktd gracilitate kermepa
uzbuvé, nelauy) 3os apbedijumus viennozimigi saistit ar auklas keramikas kultiiras
iedzivotajiem (Gerhards 1999a, 16. —17. lpp.). Saja sakaribd gan japiebilst, ka
saliekto apbedijumu sieviedu kermepa uzbiives gracilitates skaidrojums attieciba pret
virieiem raksturigo masivitati var but sekojoss. Ki jau iepriek§ minéts, tad
antropologiskaja literatiira ir izteikts viedoklis, ka iedzivotaju dzimuma dimorfisma
raditaji (sievie§u grupas vid€jos izmérus attiecina pret virieSu izmériem un 3o
attiecibu izsaka procentos) var noradit par populacijas pielagosanas raksturu videl un
saimnieciskajiem apstak]iem. Tiek uzskatits, ka auglanas procesa viriesi ir jutigaki
pret ekologiska rakstura stresu, t.sk. partikas trikumu un di€tas maipu, neka sievietes.
To nosaka virie3u organisma vielmaigas procesi, kuros galvena nozime ir testosterona
darbibai (Hamilton 1982, p. 175 -192). Populdcijai nelabveliga ekologiskaja situacija,
kad tiek traucéti iedzivotaju augianas un attistibas procesi, dzimuma dimorfisms starp
virieSiem un sievietém samazinis. Savukart populacijai labvéligos dzives apstakjos
$is dzimuma dimorfisms pieaug (Goodman et. al. 1988, p. 13 -14).

[zvértéjot dazadu hronologisko periodu Latvijas iedzivotdju skeleta
ckstremitalu garo kaulu osteometrisko pazimju dzimuma dimorfisma koeficientus,
var secinat, ka salicktajiem apbedijumiem tie péc visim pazimém ir vislielakie (9.
tab.). Tas varétu noradit, ka 3aja periodi dzivojudajiem auklas keramikas kulturas
ledzivotdjiem bijudi vai nu Joti labvéligi dzives apstakli, kas nodrodinaja vipu
gengtiska potenciala veiksmigu realizaciju, vai ar Sic iedzivotdji Latvijas teritorija ir
Uzskatimi par ienacgjiem. Jautdjums par to vai AKLC kultdras nes€ji Latvijas
teritorija ir ienacgji vai ari 1 kultira veidojusies uz vietas ir loti sareZgits, kura
Tsindlana pieversusies gan arheologi (Sturms 1926; Gimbutiene 1994; Girininkas

1994; Loze 1997 Moopa 1958}, gan arf antropologi (Denisova 1987).
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Ir konstat€ts, ka Sarkapos apbeditajam virietim galvaskausa pazimés
raksturiga stipri izteikta masivitate, krasi izteikta dolihokranija, plata, augsta eiropeida
seja ar stipri izvirzitu degunu un augstu deguna sakm. Tiek uzsveérts, ka p€c visiem
pamatraditajiem 3is galvaskauss ieklaujas taja morfologiskaja forma, ko pérstav
AKLC kultiiras ciltis Igaunija un $is antropologiskais tips stipri atgadina agra neolita
tedzivotdju antropologisko tipu, kur$ pazistams péc Zvejniecku kapulauka
apbedijumiem. Pamatojoties uz 3o lidzibu ir izvirzita Austrumbaltijas auklas
keramikas kultiiru grupu vietgjas genézes teorija uz agrd neolita Narvas kultliras
pamata (Denisova 1985, 110. -199. ipp.).

Analogisks kraniologisko pazimju komplekss, pemot véra radiokarbona
absoliitos dat€jumus, Latvijas teritorija ir konstatéjams jau kopd vid€ja mezolita
beigam { Zvejnieku kapulauks 154. kaps) un pastdv art vélajd mezolitd (Zvejmieku
kapulauks 39. kaps). Lidz ar to kraniologiskais materials hecina par §i dolihokran3
platsejaind antropologiska tipa esamibu jau mezolitd. Tacu ta ka auklas keramikas
kultiras iedzivotajiem ir analogisks kraniologisko pazimju komplekss un §1s kultiras
nesgjus uzskata par pirmajiem indoeiropiediem, tad rodas pamatots jautdjums vai
indoeiropiesi Latvija bija jau mezolita? No 31 viedokla vairs tik eksotiska nekiet arf
lietuvie3u arheologa A. Girininkas izvirzita hipotéze par to, ka baltu izcelsme
saistama ar paleolitu. A. Girininkas izvirza jautdjumu vai Narvas kultiiras iedzivotaji
nebija tie pasi indoeiropiesi, ka auklas keramikas kultiras iedzivotaji. Ja tas ta biyja,
tad péc lietuviesu arheologa domam starp vigiem nepastavéja valodas barjeras. Pie
tam baltu valodas sarunajds jau Kundas un Nemunas kulttras iedzivotaji (Girininkas
1994, p. 9 —10). Tomer japem véra, ka iedzivotdju antropologiska Iidziba pilniba
neatrisina jautajumu, vai auklas keramikas un kaujas cirvju kultdras nesgji Latvija
bija iendcgji vai né. Nav izslégts, ka §is kultiras nes€ji bija ienacgji un to
antropologiska Itdziba ar iepriek3€jo hronologisko periodu iedzivotajiem liecina par
ST morfologiska tipa plaSo izplatibu drpus Latvijas teritorijas, nevis par tiedu $o
iedzivotaju pectectbu. Visa iepricks minéta sakariba interesants ir saliekto apbedijumu
kermena uzbaves datu izvengums plasaka hronologiska konteksta.

Ja salldzinam saliekto apbedijumu virie3u kermena fiziskds atiistibas datus ar
agra un vidgja neolita (Zvejnieku kapulauks) un ari ar vela neolita Austrumbaltijas
kultiiras (Abora I) iedzivotdjiem, tad péc vesela pazimju kompleksa ir novérojamas
Statistiski ticamas at3kiribas (14. tab.). Saliekto apbedfjumu ( respektivi AKLC

kultiiras nes€jiem) viriediem salfdzindjuma ar ieprick3€jo  hronologisko periodu
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jedzivotdjiem bija raksturigs Joti liels kermena garums un masa, ar izteiktu skeleta un

kermena uzbuves masivitati. Neskatoties uz Itdzigam kermena line@rajam proporcijam

salickto apbedjjumu vineSiem salidzinajum3a ar vid€ja neolita iedzivotdjiem abu

ekstremitdSu nosacitais garums attieciba pret kermepa garumu ir statistiski ticami
lielaks (ANOVA, P<0,01).

14. tabula

SALIEKTO APBEDIJUMU KERMENA UZBUVES DATI

UN SALIDZINAMAIS MATERIALS

Pazime, Dz. | Saliektic Agrais Vidgjais Abora |
indekss apbedijumt | neolits neolits
Kermena garums | Vir. { 172,35 (5) | 167,93(20)* | 168,10(35)* | 164.03 (5)*
cm Siev. | 156,65 (5) | 153,94 (7) | 156,10 (10) | 154,44 (2)
Masa , kg Vir. [ 733  (2) [595 (12)* 1605 (15)* 61,6 (3)*
Siev. [ 598 (3) |50.2 (* 563 (3) 545 (2)
Rorera indekss Vir. [ 141 (2) 1,25 (12)* | 1,29 (15)* | 1,40 (3)
Siev. | 1,50 (3) | 1,37 (4)* 1,47 (3) 148 (2)
Skeleta tilpums, | Vir. | 8373 (2) | 6,40 (10)* | 647(15)* |[6,50 (3)*
dm’ Siev. | 5,834 (3) 1447 (3 5,23 (3) 504 (2)
Plecuindekss , % | Vir. | 22,61 (2) |2347(11)* | 23,08 (I6) |2284 (1)
Siev. | 21,40 (4) |21.87 (3) 21,76 (3} 22,38 (1)
Iegurna indekss , | Vir. | 15,80 (2) | 15,78 (4) 15,79 (5) 15.8¢ (1)
% Siev. [ 1720 (3) | 17,20 (1) - -
Rokas indekss , | Vir. | 4508 (4) | 44,88 (17)* | 44,73 (27)* | 44,80 (3)*
% Stev. | 44,77 (5) | 44,69 (6) 44,71 (9) 4465 (2)
K&jas indekss , | Vir. | 53,27 (4) | 51,87 (19)* | 52,04 (31)* | 5048 (2)*
% Stev. | 52,36 (3) | 51,28 (6)* | 51,70 (10)* | 51,51 (2)*
Augistilba Vir. | 4658 (4) | 430,5(19)* | 4242 (31)* | 4013 (5)*
| garums, mm Siev. | 4263 (3) [391,0(6)* 4093 (10) |3955 (2)
Apak3stilba Vir. | 3857 (3) |3559(13)* |352,3 (21)* | 3253 (4)*
|_garums , mm Siev. | 3450 (3) |321,7(3)* 13304 (6) |3230 (2)
Augsstilba Vir. | 9590 (4) | 86,73 (19)* | 89,17 (31)* | 88,00 (5)*
| apkartmérs , mm | Siev. | 83,10 (4) | 77,71 (7)* | 80,00 (10) ; 82,50 (2)
Apakidelms / Vir. | 7433 (3) | 74,65 (10) | 7512 (18) | 76,70 (3)*
|augidelms ,% | Siev. | 7566 (3) | 73,74 (3) {7345 (5) [7508 (2)
Apak3stilbs / Vir. | 8240 (3) |8324 (13) | 8229 (21) (8148 (4)
_auglstilbs, % | Siev. [ 8130 (3) 18322 (4) 80,72 (6) |82,18 ()

* Statistiski ticama atskiriba (P <0,05 vai labak) attieciba pret salickto apbedijumu datiem

Tatad galvenas atdkiribas starp salicktajiem apbedijumiem un salidzinimo

materialu nosaka tas, ka pirmajiem ir raksturigs licls kermepa garums un masiva

kermepa uzbave (14. tab.). Ta ki salickto apbedijumu iedzivotdju fizisko attistibu

vislabak raksturojosic dati ir kermepa garums un masivitdte, tad tos apskatisim

nedaudz detalizétiki. Salidzinot dazidu akmens laikmeta hronologisko periodu
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iedzivotdju vid&ja kermepa garuma datus, jasecina, ka  saliekto apbedijumu
virieSiem ir vislielakais augums visa akmens laikmeta.

180
175 -
170 -
165 -
160 -
155 -
150 -
145 -
140 -
135 -
130

(cm)

Vélais Parejas Agrais Vidgjais Saliektie
mezolits posms neolits neolits apbedifjumi

(B Viriesi OSievietes |

16. att. Latvijas akmens laikmeta iedzivolaju kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi(cm)

An starp sievie$u grupam novérojama analogiska tendence, kas gan nav tik
izteikta (16. att.). Mezolita viriediem bija raksturigs salidzinosi liels kermepa garums
un vid§ja kermepa masivitdte. Pa3as véla mezolita beigds novérojama krasa
iedzivotaju auguma un kermepa masivitites samazinasanas. Tas var tikt skaidrots ar
vides (ekologisko) faktoru ietekmi uz parejas posma iedzivotdju biologisko statusu.
Agraja un vidéja neolitd virieSu vidéjais kermepa garums salidzindjuma ar parejas
posmu (4500. —4400. g.t. pr. Kr.) no v&la mezolita uz agro neolitu pieaug, tomér tas ir
statistiski ticami mazaks (P <0,01) neka mezolita. Kas attiecas uz skeleta un kermena
masivitati, tad tik masivi iedzivotdji, kddi ir AKLC kultliras nesgji iepriek3&jos
periodos nav konstatéti. Svarigi atzimét, ka pilnigi analogiska situdcija novérojama
Lietuvas un Priisijas teritorija. Ta Narvas kultiiras parstavjiem, kas apbediti Kretonas
apmetn€ bija raksturigs Joti mazs augums un gracila kermena uzbiive, kamér auklas
keramikas kultiiras parstavjiem tapat, ki Latvija kermena garums Joti liels (Spiginas
2. kaps — 177,5 cm) (Jankauskas 1999, p. 16 —17). Savukart Priisijas auklas
keramikas kultiiras iedzivotdju augums bija 170 — 177 cm virieSiem un 158 — 162 cm
sievietém (Perret 1943, s. 334 —367).

Nemot véra visus iepriek§ mingtos datus, jasecina, ka p&c kermena uzbiives
datiem griiti saistit Latvijas saliektos apbedijumus ar iepriek3&jo hronologisko periodu
~ Narvas kultiiras vai kemmes -bedri$u kultiras iedzivotdjiem. Protams saliekto

apbedijumu viriediem raksturigo liclo kermepa garumu un masivitati kermepa uzbiivé
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it ki vargtu skaidrot ar labvéligdkiem vides apstik]iem, kuru ietekmé vietgjiem
iedzivotdjiem notikusas §1s morfologiskas 1izmaipas. Tau speciila $T jautdjuma 1zpete
to neapstiprina (Gerhards 2003¢).

Saji sakariba jaatzimé, ka ilgu laiku pladi bija izplatits uzskats —
razotajsaimniecibas pirmsakumi saistdmi tikai ar auklas keramikas un kaujas cirvju
kultiras nesgjiern. Tom&r uzkratais arheologiskais matenals nordda, ka lopkopibas un
zemkopibas pirmsakumi meklgjami jau vidéjd neolftd, tapéc auklas keramikas un
kaujas cirvju kultiiras iedzivotaji varéja dot tikar talaku imputsu razotdjsaimmiecibas
attistibai (Loze 1995, 22. -27. Ipp.). Tatu jauzsver, ka jaund saimnieko3anas veida
nostiprina$anas un ta ka domingjosa iztikas nodrodinasanas veida attistiba notika tikai
agro metalu latkmeta, t.1. pagaja turpat 2000 gadu. Tapec interesants, bet pagaidam
loti neskaidrs ir jautdgjums, cik hela méra razotdjsaimnieciba un vai vispar ta bya
noteico$a Austrumbaltijas AKLC kultiiras iedzivotajiem. Uzskata, ka zemkopiba un
lopkopiba bija saistita ar citadu dzivesveidu un ideologiju (Sherrat 1994, p. 190 -
192). 8is ideologijas materidlic simboli manifestéjas arheologisko pazimju
kompleksa. No tam spilgtakas ir apbedijumiem raksturiga saliekta poza, puléts kaujas
(latvas) cirvis, auklas keramika un dazas citas iezimes (Loze 2001, 112. 115 Ipp.;
Vasks 2000a, 53. -54. Ipp.). Saji gadijuma apbedijumu saliektd poza varétu tikt
skaidrota ar iedzivotaju ticibu otrreiz€jai atdzim$anai no mates ~zemes. Mirudais kapa
bedré tika guldits saliektd jeb 13 sauktajd embriona poza kada tas atrodas mates
miesas, bet péc naves par “raditaju” tika uzskatita zeme. Tomeér Latvijas teritorija ltdz
$im nav iegiitas parliecinoas norides par AKLC kultiras iedzivotaju saimniecibas
modeli. Bez kritikas nav piepemams uzskats, ka sakara ar o, ka Austrumbaltijas
auklas keramikas kultiiras neséju apbedijumos atrasti siklopu un ciku kauli, par 30
kopienu galveno nodarbosanos veidu jauzskata tiesi siklopu — aitu un kazu audzg3ana,
kas noteica 3o iedzivotdju mobilo dzivesveidu (Hwumc 1952, 53 65). Vispirms
Latvijas un Lietuvas teritorija (at3kiriba no Igaunijas) saliekto apbediju inventira nav
atrasts neviens majlopu kauls. Pat darbariki, ki to liecina apbedijumi Zvejniekos un
Selgis, izgatavoti no meza dzivnieku kauliem (Zagorskis 1987, 38. Ipp.; Grasis 1996,
63. 64. Ipp.). Tomér, iespéjams, ka Zvejnieku 137, kapa atrastais kalts izgatavots no
kazas vai aitas kaula (/. Zagorskas informacija autoram). Otrkart, pedejos gados
Igaunijas teritorija atklatas desmitiem jaunas (kopa zinimas ap 50 ) AKLC kultdras
apmetnes, daas no tam ar intensivu apdzivotibas slam, tau tajds nav konstatéti

majlopu kauli. So Igaunijas piekrastes auklas keramikas un kaujas cirvju iedzivotaju
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iztikas ckonomika bija balstita uz zveju, medibam un baribas augu vak3anu, ki ari uz
zemkopibu (Kriiska 2000, p. 59 -76). Majlopu kauli atrasti tikai dazos 20. gadsimta
sakuma atklatajos apbedijumos, kun biezi vien atrasti nejau$i zemes darbos un nav
zindtmiski pétiti (Awumc {952, c¢. 53 -55). Acimredzot més pagaidam nevaram
viennozimigi uz Austrumbaltijas teritoriju attiecindt to dzivesveidu un saimniecibas
modeh, ko pickopa Centraleiropas auklas keramikas kultiru iedzivotaji.

Saja sakariba jamin Latvijas véld neolita pétnieces 1. Lozes viedoklis, ka p&c
Lubanas ezera ieplakas apmetnés iegiitds informacijas diez vai visagrikas un agras
auklas keramikas kulthras ciltis iesp&jams uzskatit par pastordlisma {(lopkopibas)
piekrit§jam. Vipa norada, ka §1 piepémuma motivéanai matenla nav daudz - ne tikai
Austrumbaltijd, bet arT citds Baltijas jiiras piekrastes teritorjas. I. Loze uzskata, ka
reiz€ ar viet§)iem vEla neolita iedzivotdyiem, auklas keramikas Kultiiras nesgj, bija
saistiti ne tikai ar lopkopibu, bet ari ar zemkopibu. Tagu v€laja neolita Lubana ezera
ieplaka joprojam dominé mednieku —savic€ju ekonomika (Loze 1993, 24. -27 .Ipp.).
Arit N. Grasis uzskata, ka auklas keramikas kultiira nekadas radikdlas ekonomiskas
parmaipas Latvijas teritori)3 neienes un var runat tikai par ideologiskam parmaipam,
kuras ietvaros notika 1&na pareja uz razojo$o saimniecibu (Grasis 2002, 75. ipp.).

Lidz ar to auklas keramikas kultiras neséju lielo kermepa garumu un tzteikti
masivo kermepa uzbiivi diez vai var saistit ar razotajsaimmecibas ietekmi uz
iedzivotdju morfologiskajien raditajiem. Pie tam, ka liecina plasi veiktie
antropologiskie pétjumi, tad neskatoties uz raZotajsaimniecibas pozitivo nozimi
cilvéka attistiba ( vairak garantetu iztikas lidzek]u, iedzivotdju skaita pieaugums u.c.),
pastavéja ari 31 procesa negativas sckas, kas atstdja ietekmi uz cilvéka veselibu un
fizisko attistibu (samazindjas videéjais kermenpa garums, notika skeleta sist&mas
gracilizicija u.c.). Latvijas teritorija raZotdjsaimniecibas negativa ietekme uz
ledzivotaju fiziskas attistibas raditajiem, ka tas atspogulots 31 darba nako3aja nodala,
konstatéta bronzas laikmeta.

Liekas, ka ¥ie licla auguma, masivas galvaskausa un kermena uzbives AKLC
kultiiras nesgji Latvija tomér uzskatami par iendcgjiem. lesp&jams, ka vismaz dala no
Latvijas salicktajiem apbedijumiem (Sarkapi, Zvejnieki u.c.) saistimi ar pasiem
senakajiem AKLC kultiiras neséjiem, ts. Eiropas jeb A — horizonta laika, kas
bronologiski tiek datéts ar laiku 2600. —2300. g. pr. Kr. (Gimbutas 1986, p. 5 -20).
Sie AKLC kulturas iedzivotdji Latvija ienesa ne tikai jaunas apbedi3anas tradicijas,

kuru viena no raksturigakajim pazimém ir apbedita saliekta poza, bet arl jaunus
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tehnologiskos pap@mienus akmens katcauruma kaujas cirvju un krama biezpieta
cirvju izgatavosana, krama riku virmas apstrade. TieSit ar AKLC kultaras nes€jrem
tiek saistiti Tpasa plakandibena, plansienu trauku izgatavo$anas tehnologya, tiek
darinati agrak 3eit nepazistamu formu trauki - kausi, amforas, apalas un ovalas
blodinas. Jaunie tehnologiskie papémieni tick izmantoti ari dzintara rotu (zobvetda un
atsléggalvasveida piekaripi, pogveida krellles) izgatavoSana (Loze 2001, 112. - 115.
Ipp.). Diez vai visus 3os jaunos tehnologiskos risindjumus, ki to uzskata viet€jas
AKLC kulttiras izcelsmes teorijas piekrit§)i, vargja parpemt viet€jas ciltis kultiru
kontaktu celd, bez tieSas imigrantu lidzdalibas. Jautdgjums, kas skar tentonju, no
kurienes AKLC kultiiras nes&yi vargja ienakt Latvija, ir sarezgits. Var vienigi atzimét,
ka no antropologiska viedokla 31 teritorija jasarsta ar iedzivotdjiem, kuriem raksturiga
bija 1zteikti dolihokrana galvaskausa forma, plata un augsta seja, liels vidgjais
kermepa garums un Joti masiva kermena uzbiive. Japiekrit R. Denisovas izteiktajai
domai, ka Austrumbaltijas AKLC iedzivotdj antropologiski nav saistdmi ar
Centraleiropas auklas keramikas kultliru iedzivotajiem, kuriem raksturigs cits
antropologisko pazimju komplekss (Henucosa 1975, ¢. 110 -111). Centraleiropas
auklas keramikas kulturas iedzivotdjiem kopumd ari vidéjais kermepa garums
nedaudz mazaks (viriediem 169 —170 cm, sievietdém 156 —160 cm).

Teritorija, kur jau kop3 8. 7. g.t. pr. Kr. iedzivotdjiem bija raksturiga izteikti
masiva, iegarena galvas forma, ar lieliem vai Joti licliem galvas un sejas izmérem,
loti platu seju, ir Dnepras baseins. Sis teritorijas iedzivotdjiem, tapat ki
Austrumeiropas mezu joslas zieme]u dalas (Karélija, Latvija) iedzivotajiem jau kop3
mezolita bija raksturigs liels vidéjais kermenpa garums 171 — 174 cm, bet at3kiriba no
pédéjiem daudz izteiktaka skeleta argja un iek3€ja ( biezakas kaulu diafizu sienipas)
masivitite (@edocosa 1989a, c. 19 -24; Gerhards 2001, 48.-49. lpp.). An
hronologiski velakajiem Dpepras — Dopecas neolita kultiiru iedzivotdjiem raksturigs
tiels vidjais augums un Joti masiva kermenpa uzbiive (Toxvan 1966, Kondyxmoposa
1973, Kosnoscxas 1996). Tapeéc pamatots ir R. Denisovas uzskats, ka senie
indoeiropiesi Latvija var§ja ienakt tie$i no ¥im teritorjam (/{ernucosa 1980, c. 28 -32).

K& jau minéts, tad bez auklas keramikas kultiras iedzivotajiem Latvija vélaja
neolita dzivoja ari citu kultiiru parstavji. Skaitliski neliels antropologiskais materials
iegiits no Aboras | apmetnes. Saja apmetné apbeditajiem Austrumbaltijas keramikas
kultiiras parstavjiem kopuma raksturigs vidéjs kermepa garums (viriediem 164,03 cm,

sievietem 154,44 cm). Tas ir statistiski ticami mazaks (P<0,01) salidzindjuma gan ar
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auklas keramikas kultiiras iedzivotdju, gan ari ar vid€ja neolita iedzivotdju kermepa
garumu. Jaatzimé, ka Aboras [ iedzivotdjiem kermepa linearajas proporcijas
raksturiga izteikta brahimorfija (kdjas salidzino$i isdkas par rokam). Nemot véra arl
kraniologiskos pétijumus (Jewnucosa 1975, c¢. 70 -71), var pamatoti apgalvot, ka
Aboras [ apmetng apbeditie iedzivotdji (péc iegita antropologiskd materiala) ar vid&ju
kermena garumu, mezokranu galvaskausa formu, platu un ieplakanu seju, galvenokart
saistami ar viet&jiem iedzivotajiem, kas darindja traukus no mala masas ar organisko
vielu un sasmalcinatu gliemezvaku piejaukumu (Austrumbaltijas keramikas kultiira).

17. ant. Eiropas iedzivotaju (viriesi) vidéjais kermepa garums vidéja un vélaja neolita
B vidsjais neolits  valais neolits
Salidzinosie dati par Eiropas v&lad neolita iedzivotdju kermepa garumu
(17. att.) liecina, ka salidzinajuma ar vidéjo neolitu, iedzivotaju vid&jais augums ir
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palielindjies. Tas konstatéts Zviedrija, Vacija, Danija, Lietuva, Cehija, Krievija
(Broste et al 1956; Jaeger et al 1998; Jankauskas 1999; Chochol 1964, Sjovold 1974;
®edocosa 1989a). Sis kermepa garuma izmaipas tiek skaidrotas ar parmaipam
saimniecibas modeli, kas i1zmainija iedzivotaju uzturu, ka ar klimata izmaipim
(Syovold 1974, p. 201; Jaeger et al 1998, p. 117 -120).

Latvijas akmens laikmeta 1edzivotaju vidgja kermepa garuma dati liecina, ka
latkposmd no 7. Iidz 2. g t. vidus pr. Kr. vairakkartigi notikusas statistiski ticamas
(ANOVA, P<0,05) tiedzivotadju auguma fluktuacijas (paliclinddanas un
pamazina3anas). To lielda mérd noteica cilvéka biologiska adaptacija konkrétas vides
apstak|iem, ki an, iespgjams, jaunu ledzivotdju iendk3ana Latvijas teritorija.

legiitic dati apstiprina citu autoru petijumu rezultatus par Eiropas akmens
laikmeta iedzivotaju kermepa garuma epohalajam svarsttbam. Acimredzot tas saistits
ar to, ka visai pla3as teritorijas pastavgja lidzigi vides (klimata, saimniecibas veida u.
¢.) apstak]s, kas vai nu sekmé€ja vai kavéja iedzivotdju aug$anas un attistibas procesus
(genetiski noteikto kermena garumu sasnieganu), neatkarigi no 3o iedzivotaju grupu
izcelsmes. Latvijas akmens laikmeta iedzivotdju kermepa garuma dati ir nozimigs
informicijas avots par seno cilveku dzives apstakjiem un kvalitati ne tikai Baltijas, bet

ari visas Eiropas konteksta.
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4. nodala Bronzas laikmeta iedzivotaju kermena garums

Bronzas laikmets sends Baltijas iedzivotajiem bija nozimigs vésturiskas
attistibas posms, kura galvenais saturs bija pareja uz raZojo¥o saimniectbu. Tas bitiski
mainija socidlds attiecibas, demografisko situdacyu, etmiskos procesus. Tapéc
interesants ir jautdjums, ka §is radikalds vésturiskds izmaipas ietekméja iedzivotdju
fizisko attistibu. Vai bronzas laikmeta iedzivotaju augSanas un attistibas process tika

sekméts, vai ar tiedi otradi  kavéts?
4.1. Bronzas laikmeta vides un saimniecibas iss raksturojums

Bronzas laikmeta sakumu Latvija, tapat ka visd Ziemeleiropd, iezim&ja 31
metala paraddisanas un tehnologijas ievie$anas. Hronologiski tas tiek attiecinats uz 2.
gt vidu pr. Kr. (Latvijas senakd vésture, 2001 20. -21. Ipp.). Sis arheologiskais
periods pec paleoklimatiskds periodizacijas atbilst subboreala klimatiska penoda
vidusdalai un beigu posmam (/Tesxoecxkus 1987, c. 36). Saja laikposma notika
bitiskas izmaipas apkartéjas vides ainava. Pakapeniski samazinajas platlapju koku
izplatibas areils. Tajd pasa laika sdka palielindties eglu audzu platibas. Tpadi Latvijas
teritorijas austrumu dala izveidojas tam raksturigi biezi eglu meZi { Iidz pat 70 % ).
Jaukto koku mezus nomainija eglu taiga. Bronzas laikmela sakuma 3is process vél
norisgja vijpveidigi, bet jau Joti atri. Kad egju taiga kjuva par doming&jo3o meZu tipu,
strauyi samazindjas kopéja biomasa (/lesxoecxas 1987, ¢. 80 -81). Tas izraisija ne
tikai atsevisku dzivnieku sugu skaita izmaipas (pieméram, samazindjas meZaciku
skaits), bet arf visa veida partikas resursu samazina3anos.

Subboreala klimatiska perioda beigu posma (SBa ap 1400. - 800. g pr. kr.)
sakuma, t. i. ap 1300 g. pr. Kr. notika visparéjas klimatiskas situacijas pasliktinasanas,
klimats kluva daudz vesaks un mitraks (Zunde 1999, 125. 126. Ipp). Lubanas
lidzenuma, kas vélaja neoliti bija loti blivi apdzivots, ierastos dzives apstiklus
Pasliktindja arT Gdens limepa celdanas. Ta rezultatd applida liela dala lidzenuma, bet
nedaudz augstakis vietas parpurvojas (l.oze 1974, I8. Ipp.). Beidza pastavét arl
Vienigﬁ lidz 3im vairak pétiti vela neolita — agras bronzas laikmeta LagaZas apmetne
Jlose 1979, ¢. 30 -38). Lai izdzivotu, cilvekiem bija japamet ierastd vide. Sakas

iedzivotdju pariedana uz jauniem geografiskiem rajoniem — Daugavas krastiem.
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Tatad var piepem, ka agrd bronzas laikmeta vide (klimatiskas svarstibas,
adens hidrauliskd reZima izmaipas, partikas trikums, piespiedu migracija u. ¢.) radija
Joti spécigu stresu. Tas var€ja atstat ietekmi uz agras bronzas laikmeta iedzivotajun
biologiskajiem raditajiem (demografiju, augdanu un attistibu, kermepa uzbiivi). Lai
jaunajos apstaklos izdzivotu bija nepiecieSama biologiskd un sociala adaptacija
(Gerhards 2000d, 7. -10. Ipp. ).

Arheologs A. Vasks, analiz€jot Latvijas bronzas laitkmeta un senaka dzelzs
laikmeta apdzivotibu, saimniecibu un sabiedribu, izdala tris attistibas fazes: jaunas
saimniecibas un sociilas sistémas veidoSanas, tds uzplaukums un normala
funkciong$ana; sistémas pagrimums (Vasks 1994, 54. [pp. ). Péc vipa domam vélaja
neolita (2300.--1500. g. pr.Kr. ) nosledzas iepriek3gjais attistibas cikls. Ta raksturigaka
iezime bija kompleksas saimniectbas modelis, kura medniecibai un zvejai bya
galvena nozime, bet lopkopiba un zemkopiba nodrosindja papildus partikas Iidzek|us.
Bronzas laikmeta sakumd, pakapeniski pashiktinoties klimatiskajai situicijai,
samazindjas partikas resursi un vecais saimnieko3anas modelis nevaréja nodro3inat
izdzivo3anu un radis nepiecieSamiba pariet uz jaunam saimnicko3anas formam. Lidz
ar to arvien lielaku nozimi saka iegiit lopkopiba un zemkopiba, taCu $is saimniecibas
nozares vargja attistities tikai jaunos, ekologiski piemérotos rajonos. Viens no 3adiem
rajoniem agraja bronzas laikmeta bija Daugavas krasti (Vasks 1994, 55. -58. ipp.).

Diemz€l %0 jauno apmetpu vietas tikpat kd nav zinamas, un tapéc par
saimniecibas raksturu zipu pagaidim ir maz. Tadu par jaunu iedzivotaju apmesanos
pic Daugavas liecina vairaki kapulauki (Kalnie3i, Kivutkalns, Reznes u.c.) un
savrupatradumu vietas. Pamatojoties uz 3iem atradumiem, A. Vasks izsaka
pepémumu, ka 3o iedzivotaju ekonomisko pamatu veidojusi gan lopkoptba, gan
zemkopiba (Vasks 1994, 55. - 58. ipp.).

Ké jau minéts literatiras apskatd, tad iedzivotdju pareja no
savacgjsaimniecibas uz raZotdjsaimniecibu ir viena no visvairdk diskutéta)am
problemam paleockologiskajas rekonstrukcijas. Noskaidrots, ka neskatoties uz
Tazotijsaimniecibas pozitivo nozimi cilvéces attistiba (vairdk garant&tu iztikas
ldzek]u, iedzivotdju skaita picaugums u.c.), tom&r pastavgja ar 31 procesa negativas
1€2imes: 1) lieldka atkariba no viena iztikas avota, kas sevidki izteikta vienkultiiras
zemkopiba;, 2) palielinoties iedzivotiju skaitam un blivumam, pasliktindjas sanitari -

higeniskie apstak]i, tapéc izplatijas infekcijas slimibas; 3) agrino zemkopju grupis
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biezi konstateti bérnu aug3anas un attistibas trauc§jumi, 4) galvaskausa un skeleta
gracilizacija, zobu izméru samazina$anas un patalogiskas 1zmaipas.

Acimredzot jebkura populacija savas attistibas noteikta stadija izjuta lielu
spriedzi sociali — ekonomiskajas attiecibas, ka rezultata notika pareja uz vairak
kvalitativu satmnieko$anas veidu un pielagosanos (adapticiju) jauniem vides
apstakiem. Jebkuras izmaipas satmnicko3anas apstakjos atstaja savu iespaidu uz
cilvéka vesellbu un fizisko attistibu. Konstat€jot 3o procesu atstatds pe€das
paleoantropologiskaja materidla, var rekonstruét seno iedzivotaju ekologiskos
apstakjus. Informaciju par raZotdjsaimmecibas ietekmi parejas penodd  no
savacgsaimniecibas mums smiedz Kivutkalna kapulauka apbedito iedzivotiju
osteologiskais materials (Gerhards 2000d, 9. -10. Ipp.).

Attistoties razotajsaimniecibai, pakapemski pieauga iedzivotdju skaits un
blivums. $Ts sistémas uzplaukuma faze saistima ar vélo bronzas laikmetu. T3 sikumu
ieziméja divas paradibas — nocietinato apmetpu un akmens konstrukcijas kapu
uzkalnipu paradiSanas (Vasks 1994, 68.,69. Ipp.). Par & laikposma saimniecibu ir
leglti bagdti arheologiskie mateniali, kas plasi atspoguloti publikacijas. ledzivotaju
saimnieciba galvend nozime bija lopkopibai un zemkopibal, ké ari bronzas apstrades
un maigai. Diemz&l no §7 perioda masu ricibd ir skaitliski pavisam neliels
antropologiskais materials, kas iegiits Kivutkalna nocietinatas apmetnes izrakumos.

Krize pastavo$aja sabiedriski ekonomiskaja sisteéma iesta)as pasas vela bronzas
laikmeta beigas un senakaja dzelzs laikmetd, ti. t.gt. otra)d pusé un beigds pirms
Kristus. P8¢ A Vaska domam, to izraisija iek$€jas atfistibas celom, kas bija saistiti ar
augsnes noplicina$anos un lidz ar to lopkopibas un zemkopibas produktu kopéjas
masas samazinaanos. Tas bija iemesls, kadé| lielie apdzivotibas centri panika un
tedzivotdji parvietojas uz citiem rajoniem (Vasks 1994, 68. -69. ipp.). Domidjams, ka
liela ietekme uz 3iem procesiem bija Tpadi nelabvéligajiem ekologiskajiem apstik|iem
- klimata izmaipim. Aptuveni pirms 2800 gadiem visa Viduseiropa un Ziemeleiropa
Pazeminajas gaisa temperatiira un ievérojami palielind)as nokrnispu daudzums. Sakot
ar 30 laiku, izdalits pédgjais klimatiskais laikposms: subatlantiskais periods (SA, 800.
g prKr. Iidz misdienam). Perioda pirmaja posma (SA,, 800 .g. pr.Kr. — 400 g. pec
Kr.) pastiprinajas zemako platibu parpurvodanas process, un tas skdra ari meza
Platibas (Zunde 1999, 130. - 133. Ipp.). Pazeminoties temperatirai, samazinajas
atsevisku augu un dzivnieku sugu izplatibas aredls. Mitraja klimata, celoties upju

Udenslimenim, daudzas zemakajas pickrastés gaja boja mezi, applida ganibas un
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tirumi. Vairakas vietds, arT Daugavas krastos, lield daudzuma zem upju sanesumiem
konstatéti koki, kas tur nokjuvusi straujo pliidu laikad (Galenieks 1936, 28.,29. Ipp.).
Lidz ar to gan vide, gan sabiedribas iek3gjas pretrunas, radija pastiprinatu stresa
ietekmi uz iedzivotdjiem. Ta rezultata apdzivotiba lielajos centros gan Daugavas
krastos (Kivutkalns, Miikukalns u.c.), gan Lubéna lidzenuma (Brikuli), tika partraukta
(Vasks 1994, 69.,70. Ipp.).

4.2. Agrais bronzas laikmets

Autora riciba eso$ais agra bronzas laikmeta iedzivotaju paleoantropologiskais
materials iegiits Kivutkalna kapulauka arheologiskajos izrakumos. Kermepa uzbiives
datu rekonstrukcijai izmantoti 47 virieSu un 32 sievieSu skeleta materials, kas sastada
apméram 60% no kopg&ja kapulauka konstatéto pieauguso individu skaita.

Osteometriskie dati liecina, ka Kivutkalna kapulauka apbeditajiem virieSiem
kopuma raksturigi lieli skeleta ekstremitasu garo kaulu linedrie izmé&ri un vidéjs kaulu
diafizu apkartmérs (pielikums, 7.tab.). Atseviskdm pazimém novérojama paaugstinata
varidcija un asimetrisks individualdas variacijas liknes sadalfjums. Tas attiecas

galvenokart uz kaulu garuma izmériem.

vidéj hels
13

18. att. Kivutkalna kapulauka apbedito virieSu salidzinajums
(%) péc kermena garuma grupam
Rekonstrugtie kermepa uzbiives dati liecina, ka Kivutkalna kapulauka
apbeditajiem virieSiem bija raksturigs liels augums (vid&ji 171,36 0,51 cm;
individuzla variacija no 163 lidz 178 cm), vid&ji liels skeleta tilpums un kermena
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masa, vid&ji plati pleci un 3aurs iegurnis. Attieciba uz kermepa garumu jdatzimé, ka

lielakajam vairumam vinesu raksturigs liels (> 170 cm) augums (18. att.). Kopuma

virieSu kermepa uzbilve raksturojama kd wvid@i masiva (15. tab.). No skeleta

ekstremitadu atseviSku segmentu savstarp€jam proporcijam ipasu uzmanibu saista

apakistilba/aug3stilba kaulu garuma savstarp&ja attieciba. Ta norada (indekss 83,6) uz

izteikti pagarinatu apak3stilba garumu attieciba pret augsstilbu. Ka jau minéts, $ads

kermena proporciju tips bija raksturigs meZu joslas mezolita un neolita iedzivotajiem.
15. tabula

AGRA BRONZAS LAIKMETA I[EDZIVOTAJU KERMENA GARUMS UN
CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI (Kivutkalna kapulauks )

i Pazime, indekss Viriesi Sievietes
: N M |[mM)| S N M [mM)] S
Kermepa garums,cm | 47 117136 0,51 | 3,52 | 32 | 159,01 0.34 | 1,93
citas metodes ;

Lietuvas 47 169,75 0,73 | 5,00 | 32 |159,09| 0,50 | 2,81
Manouvrier 47 1169,84 | 085 | 582 | 32 |160,62| 0,67 | 3,83
Telkkd 47 1170,80 | 0,64 | 440 | 32 159,52 | 0,41 | 1,86
Trotter, Gleser 47 [171,71| 0,74 | 5,10 | 32 | 162,40 | 0,60 | 3,40
ﬁ"wﬂd 47 1171,55| 0,89 | 6,08 | 32 |163,81{0,64 | 3,60
Masa, kg 26 | 662 | 14 | 69 | 19 | 596 | 13 | 55
Rorera indekss 26 1,30 | 0,02 | 0,12 | 19 147 | 0,03 | 0,13
Mpums, dm* | 26 | 744 [ 0,09 [099] 19 | 588 | 0,18 | 0,78
Plecu platums, cm 26 | 3898 | 038 | 1,93 | 20 [ 3473 [ 0,24 | 1,06
leguma platums, om | 13 | 2696 | 0,19 10,69 | 17 | 26.56 | 0.16 | 0,65
Rokas garums, cm 32 77521038 | 226 | 27 | 71,16 | 0,21 | 0,89
Kdjas garums, cm 47 | 9046 | 040 | 323 | 31 | 8339 | 027 | 1,52
m % 26 | 2262 | 047 | 1,01 | 20 | 21,76 | 0,14 | 0,60
leguma indekss, % 13 11563 | 0,13 | 047 | 17 | 16,62 | 0,11 | 047
Rokas indekss, % 32 [ 4507 | 008 | 047 | 27 | 44,72 | 0,05 | 0,24
ms, % 47 | 52,78 | 0,13 [ 090 | 31 [ 5242 | 6,07 | 0,40

Kivutkalna kapulaukd apbeditajam sievietém raksturigs vidéji liels kermepa

garums (vidgi 159,01 +0,34 ¢m; individuala variacija no 156 Iidz 164 cm), vidéja
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masa un skeleta tilpums, Saun pleci un vidgji plats 1egurnis (15. tab.). Salidzinajuma
ar vine$iem Kivutkalna sieviettm novérojama mazika individuila kermepa garuma
variacija. Lielakajai dalai sievie3u raksturigs vidgji liels (156 —159 cm) augums
(19. att.).

16. tabula

AGRA BRONZAS LAIKMETA IEDZIVOTAJU KERMENA UZBUVES
DATI UN SALIDZINAMAIS MATERIALS

Pazime, Dz. Kivatkalns Saliektie Videgjais neolits
indekss 11. -13. gs. apbedijumi 3400. -3100. g.
pr. Kr. 3. gt prKr. |prKr
Kermena garums | VIr. 171,36 (47) 172,35 (5) | 168,10 (35)*
cm Siev. | 159,01 (32) 156,65 (5) | 156,10 (10)*
Masa , kg Vir. 662 (22) |733 (2)* 605 (15)*
Siev. [598 (19) 598 (3) 56,3 (3)
Rorera indekss Vir, 1,30  (26) 141 2y (1129 (15)
Siev, 1,37  (19) 1,50 (3} 147 (3)
Skeleta tilpums, Vir. 744  (26) 837 (2) 6,47 (15)*
dm’ Siev. |5,388 (19) 583 (3) 523 (3)
Plecu indekss , % | Vir. 22,62 (26) 2261 (2) 23,08 (16)
Siev. [21,76 (20) 21,40 (4) 21,76 (3)
legurna  indekss, | Vir. 15,63 (13) 15,80 (2) 15,79 (5)
% Siev, 16,62 (17) 17,20 (3)* -
Rokas indekss, % | Vir. | 45,07 (32) |4508 (4) |44,73 (27)*
Siev. [44,72 (27) 14477 (5)  |44,71 (9)
Kajas indekss, % | Vir. 52,78 (47) 53,27 (4)* | 52,04 (31)*
Siev. | 5242 (31) 52,36 (3) 51,70 (10)*
Augistilba Vir. 4530 (46) 4658 (4)* | 42423 (31)*
arums, mm Siev. |429.7 (29) 4263 (3) [4093 (10)*
Apak3stilba Vir. 381,8 (40) 3857 (3) [3523 (21)*
| _garums, mm Siev, 3554 (23) 3450 (3) 3304 (6)*
Augistilba Vir. 89,60 (43) 9590 (4)* | 89,17 (31)
apkartmérs, mm | Siev. | 81,20 (26) 83,10 (4) 80,00 (10)
Apakidelms / VIr. 75,5 (26) 743 (3 | 7512 (18)
augidelms, % Siev. 75,3 (17) 757  (3) 73,45 (5)
Apak3stilbs / Vir. [837 (38) 824 (3r 823 (@2
[_augsstilbs, % Siev. | 824 (23) 813 (3) 80,7 (6)

* - Statistiski ticama at3kirtba (P <0,05 vai labik) attieciba pret Kivutkalna datiem

Agra bronzas laikmeta iedzivotdju kermepa uzbiives dati salidzinajuma ar
I'eli)riekﬁ'jo hronologisko periodu - vidgja neolita (Zvejnicku kapulauks) un véla
neolita (salicktie apbedijumi, auklas keramikas kultira) icdzivotaju kermena uzbivi ir
atkirigi (16. tab.). Kivutkalna viriefu skeletiem salidzingjuma ar auklas keramikas
kultaras nesgju skeletiem ir gracilaks kermenis un mazaks kdju garums, ko nosaka

isdks augistilbs, bet apak3stilba garums ir vienads. Starp abu periodu sieviedu
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kermena uzbiivi atSkiribas nav konstatétas. Savukart, salidzinot Kivutkalna apbeditos
ar vidéja neolfta Zvejnieku kapulauka apbeditajiem, ir novérojamas vairakas biitiskas
atSkiribas (16. tab.). Pastav statistiski ticamas at$kiribas kermena garuma, proporcijas
un masivitaté starp abu salidzinamo hronologisko periodu virie$u un sievie$u grupam.
Acimredzot neolita (4. gt prKr) iedzivotdjiem bija raksturigs pavisam citads
adaptivais tips. To noteica gan no bronzas laikmeta krasi at3kiriga vide (atlantiskais
klimatiskais periods ar siltu un mitru klimatu), gan iedzivotaju iztikas lidzek]u ieguves
veids (savacgjsaimnieciba).

vidéji liels
50

19. att. Kivutkalna kapulauka apbedito sievieSu salidzinajums
(“6) péc kermena garuma grupam
Kivutkalna virie$u un sievie3u grupas atseviskam osteometriskajam pazimém

un rekonstruéto kermepa uzbilives datiem ir paaugstindta individudla varidcija
(piem@ram, virieSiem kermepa garums svarstas no 163 cm 1idz 178 cm), to sadalijums
ir asimetrisks. Attieciba uz Kivutkalna virie3u kermena garumu ir konstatéts, ka ir divi
maksimumi: viens 170 —172 cm, otrs 176 cm (20. att.). Tapéc tika veikta Kivutkalna
kapulauka apbeditis populacijas iek3grupas analize ar matematiskajam metodém.
Vispirms ar kanonisko analizi (SYSTAT programma) tika noskaidrota osteometrisko
Pazimju taksonomiska vértiba un péc tam veikta to klasterizacija pec “talaka kaimipa“
algoritma. Kanoniskas analizes rezultdti liecina, ka gan virieSu, gan sievie$u grupa
vislielaka taksonomiskd vértiba ir skeleta ekstremitasu garo kaulu linedrajiem
1Zmériem (vispirms roku kauli, pec tam kaju), atsl€gas kaula garumam un tikai pec
tam kaulu diafizu apkartmériem. Tas norada, ka agras bronzas laikmeta iedzivotaju
Savstarpgjas at¥kiribas saistimas ar kermena linedrajam proporcijam un augumu. Tam
apstiprinajums ir Kivutkalna virie$u osteologiskas s@rijas sadaliSanas trijas grupas. Ja
salidzina %o grupu osteometrisko pazimju, kermepa uzbiives datu un proporciju
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indeksu vid€jas vertibas (17. tab.), tad konstat€jam, ka starp visam grupam pastav
statistiski ticamas (ANOVA, P< 0,05) atskiribas skeleta ekstremitadu garo kaulu
line@rajos izméros, tatad ari cilvéka auguma. Svarigi atzZimét, ka starp o virieSu grupu
vidéjiem lielumiem nav statistiski ticamas atkiribas skeleta kaulu diafizu apkartméra
un kermenpa proporcijas. Tatad Kivutkalna virieSu grupu atskiribas izpauzas tikai

kermena garuma.

162 164 166 168 170 172 174 176 178 180
(cm)

20. att. Kivutkalna viriesu individuala kermena garuma sadalijuma litkne
Analogija vérojama ari starp Kivutkalna kapulauka apbeditajam sievieteém.
Klasternanalizé sievie$u osteologiska sérija sadalas divas grupas, starp kuram
statistiski ticama at3kiriba ir konstatéjama tikai skeleta kaulu garuma, tatad ari
kermepa garuma (18. tab.).
17. tabula

KIVUTKALNA KAPULAUKA APBEDITO VIRIESU
KERMENA UZBUVES DATI ( péc kanoniskas un klasteranalizes rezultatiem)

Pazime, indekss I grupa 1 grupa | U grupa |
L n=17 n=11 n=7
-AugSdelma garums , mm 333.8 * 352.3* 311.0*
Augidelma_apkartmérs , mm 65.6 65.6 63.9
_Augsstilba garums , mm 4526 * 480.8 * 420.1 *

- Aug3stilba apkartmérs , mm 89.6 91.2 86.4
Kermepa garums , cm 171.8* 175.6 * 166.2 *
Masa | kg 66.0 69.5 *** 60.9 ***

Plecu indekss , % 229 224 22.5

legurna indekss , % 26.6 ** 27.2%* 26.8

Statistiski ticama ( P < 0.05 vai labak ) at3kiriba starp visam grupam (* ) ; starp I un II grupu (**) ;
starp IT un II1 grupu (***).
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Kivutkalna populacijas iedzivotaju kermepa garuma atSkirtbam var bit vairdki
iemesh: 1) hronologiski dazadas tedzivotaju grupas; 2) daZads iedzivotaju socialais
stavoklis; 3) nelabveligu apstakju (stresa ) pastiprinata ietekme uz kadu populacijas
daju.

18. tabula

KIVUTKALNA KAPULAUKA APBEDITO SIEVIESU
KERMENA UZBUVES DATI ( péc kanoniskas un klasteranalizes rezultatiem)

—

Pazime | indekss I grupa ' IT grupa
- n=15 n=11

Augddelma garums , mm 3040* 3238 *
Augidelma apkartmérs , mm 61.1 598
Augistilba garums , mm 4204 * 440.5 *
Aug3stilba_apkartmérs , mm 81.5 823
Kermepa garums , cm 157.5* 160.8 *
Masa | kg 582 60.2

Plecu indekss , % 217 21.7
legurna indekss |, % 16.9 16.9

*

- statistiski ticama ( P < 0.05 vai labak) at3kiriba starp grupim

Pagaidam misu riciba nav atsevisku Kivutkalna kapulavka apbedijumu
absoliito datgjumu, kas liecinatu par at3kirigu hronologisko grupu izdaliSanu. Jasaka
gan, ka izrakumu vaditijs J. Graudonis sakara ar |oti triicigo Kivutkalna ieguto
datgjamo materialu So kapulauku daté visai pla3a diapazond — 2. g.t. pr. Kr. treSais un
Ceturtais ceturksnis(Jenucosa, [ paydonuc, ['pasepe 1985, c. 46).

Tap&c nav zinams vai 13 iedzivotaju grupa, kurai raksturigs mazaks kermepa
garums (virieSiem 171,8 cm; sieviettm 157,5 cm) hronologiski ir saistama ar
kapulauka pastaveianas laika pirmo pusi, kad populdcija, pielagojoties jaunajiem
apkartgjas vides un saimniekosanas apstik]iem, izjuta stresu, un vai ti iedzivotaju
grupa, kurai bija raksturigs loti liels kermepa garums (virie3i —175,6 cm, sievietes —
1608 ¢cm) hronologiski attiecas uz kapulauka funkcion€3anas beigu posmu, kad
Populdcija, iespéjams, jau bija pielagojusies apkartgjai videi. Saja sakariba varam
minét R.Denisovas pétijumu rezultatus. Péc vipas domim Kivutkalna populacijai
Otras paaudzes ITmeni bija izteikti nelabveligi pieauguso individu, seviski vinesu,
dzives apstakli. Par to liecina demografiskie raditaji . Lielais mirstibas ITmenis tiek
skaidrots ar karadarbibas sekam. Savukart kapulauka funkcionésanas beigu posma,
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picaugot pieaugoSo dzives ilgumam, uzlabojas populacijas dzives apstak]i
(Henucosa, I payoonuc, I pasepe 1985, c. 140 —148).

lesp€jams, ka konstatétas kermena garuma atSkiribas ir saistamas ar apbedtto
socialo stavokli. Ka liecina paleoantropologiskie pétijumi, tad pastdv cie$a sakariba
starp iedzivotdaju kermepa garumu un to socidlo stavokli. Starpiba auguma viena
kapulauka ietvaros starp socidli augstdko un zemako iedzivotdju slani var sasniegt
vairakus centimetrus starp 3o grupu vidéjo kermepa garumu (4dngel 1975, p. 169 —
190; Angel 1984, p. 51 —73; Jankauskas et al 1999, p. 177 —185). DiemZ€l par
Kivutkalna kapulauku miisu ricibd nav stingru kritériju, lai izdalitu daZadus
iedzivotdju socialos slapus. Turklat japem véra, ka salidzindjuma ar vidéja un véla
neolita attistito mednieku un zvejnieku sabiedribu, kur jau bija v€rojamas dazas
hierarhizacijas pazimes, agrino lopkopju un zemkopju sabiedriba, §1 sociala
hierarhizacija nebija tik izteikta. Ka uzskata J.Graudonis, tad starp Kivutkalna
apbedijumiem ne péc to kapa inventdra, ne apbediSanas tradicijam nevar izdalit
atsevidkas iedzivotaju socialas grupas. Dazos gadijumos par atseviSka individa lielo
nozimi sabiedriba netiei norada riipigak veidota kapa bedre ar akmens un mala
konstrukcijam (/lenucosa, I'paydonuc, I'pasepe 1985, c. 140 —148).
170
160
150
140
130
120
110
100
90
80
70

Augums, cm
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21. ant. Agra bronzas laikmeta un miisdienu bérnu
kermena garuma pieauguma ltknes

Acimredzot, viens no galvenajiem iemesliem, kas noteica agra bronzas
laikmeta iedzivotaju kermepa garuma atkiribas, ir atseviSku individu vai grupu
dazidie aug¥anas apstakli. Jau iepriek§ minéts, ka ilgsto3a stresa ietekmé, cilvéka

Organisma notiek nespecifiskas reakcijas, kas vispirms ietekmé aug$anas procesu. Lai
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parvarétu stresu (klimata izmainas, partikas trikums, diétas maipa u.c.), cilvéka
organmismam nepiecieSams pastiprinati izmantot olbaltumvielas, tap€c organisma
auglanas process ir I€naks vai apstdjas pavisam. Miisu gadijuma par Kivutkalna
kapulaukd apbedito iedzivotdju augSanas un attistibas raksturu var spriest péc bérnu
un pusaudZu kermena garuma datiem. Bé€rniem vecuma no 1.5 gadiem lidz 5 gadiem
augiana bijusi izteikti aizturéta. Par to liecina §1 vecuma b&mu kermepa garuma
pieauguma atrums: 1.5 gadu veca bérna augums ir 77 cm, bet 3 gadu vecuma tikai
85 cm, kas ir apméram uz pusi mazak no normas. Acimredzot b&mi 2 -5 gadu
vecuma 1zjutu$i pastiprinatu stresu, kas vargja biit saistits ar pareju uz pieaugulo
digtu (Gerhards 2000d, 15. Ipp.). Par to liecina ari paaugstinata bému mirstiba
Kivutkalna populacija tiedi 2 — 3 gadu vecuma (/{enucoea, I'paydonuc, {pasepe
1985, c. 142,143).

Nevienmériga augSanas novérojami arl Kivutkalna populdcyas pusaudziem.
Pusaudziem vecuma no 12 lidz 14 gadiem vél nesakas pastiprindti aug$anas procesi,
kas parasti saistiti ar pubertates iestaSanos. Kivutkalna pusaudziem 14 gadu vecuma
vidgjais kermepa garums ir tikai tikpat liels ka misdienu (20. gadsimta 70. gadi) 10
gadus veciem individiem (21. att.). Pie tam 14 — 15 gadu vecumd Kivutkalna
pusaudzu augums bija 137 cm, kas ir apm&ram 82 % no §is populicijas pieauguso
viriedu vai 88 % no sievieSu kermepa garuma. Salidzinajuma misdienu 14 gadus
vecu pusaudzu augums ir 91% no pieauguso virie3u vai 96% no sievieSu kermega
garuma.

Antropologiskaja literatiird pusaudZu augsanas procesu aizkavesanos saista ar
nepictiekamu vai nekvalitativu uzturu vai ar citiem hroniska stresa faktoriem
(@pucanyo ]1981). Par vitaminu trakumu augSanas perioda liccina Kivutkalna
kapulauka apbeditajiem konstatétie rahita gadijumi ( 38., 134., 225 kaps ). Ta ka
Kivutkalna populacija pusaud?u pastiprinati auganas procesi sakids vélak, tad tie
turpinajas acimredzot ar7 péc tam, kad individs sasniedza 20 gadu vecumu. Saja
sakariba interesanti atgriezties pie Kivutkalna kapulauka apbedito virie3u iek3grupas
analizes rezultatiem (2. tab., LI grupa). Vienai no viriedu grupam konstatétais
salidzinosi nelielais kermena garums (vidgji 166,2 cm) acimredzot jasaista ar 3o
individu vecumu. Ta pieci no septiniem 3aja grupa ieklautie viriedi ir jaunaki par 25
Badiemn, kad to augianas process (neskatoties uz to ka 3o individu skeleta ekstremitadu

garo kaulu epifizés nav konstatéjama vairs augianas zona), iespéjams, vél nebija

beidzies.
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Spilgtu Daugavas lejteces agras bronzas laikmeta iedzivotdaju ekologiskas
situdcijas raksturojumam sniedz Kivutkalna kapulauka apbedito tedzivotaju zobu
sisttma. Kivutkalna populacijai raksturigs liels zobu bojajumu skaits. Pec
R. Denisovas datiem, vairak neka tre$dalai §7 laika iedzivotaju (31,40% ) konstatéjams
kariess, bet zobu izkri$ana vairak neka pusei ( 52,94 %). Tik augsti zobu patalogijas
radita)i konstatéti vel tikai Latvijas vidustaiku iedzivotajiem (/fenucosa 1972, 153 —
158). Kariesa atfistiba ir 1lgsto3s process. Sakuma tiek skarta zoba emalja, bet velak
jau notiek zoba emaljas un dentina slapa demineralizicija un tiek bojata zoba iek$gja
struktira. Nakama kariesa stadija ir infekcijas attistiba 20klt un apkango audu
iekaisums (Byxcurosa 1992, ¢. 92.,93). §ada gadijuma hroniskais infekcijas avots
rada stresu, kas nelabvéligi ietekmé visa organisma funkciongsanu.

Kanesa izcelsmes célon ir daudzveidigi un nav pilnigi precizéti. Acimredzot
noteicoda loma ir vielmaipas trauc&umiem, pavijindtai organisma imunitatei un
digtai. Antropologiskie pétijumi liecina, ka kariesa sastopamiba pieaug lidz ar
civilizacijas attistibu. Kariesu uzskata par indikatoru, kas saistits ar pastiprinatu
oglhidratu digtu, ka ari ar zemu visparéjo dzives [imeni (Goodman et al 1984, p. 30 -
44). Salidzinot kariesa sastopamibu starp mednieku - savacgju sabiedribu un
zemkopjiem, ir konstatéts, ka kariess daudz vairak sastopams razotajsaimnieciba
(Larsen 1983, p. 25; Larsen 1998, p. 8 -23). Kivutkalna kapulauka antropologiskais
matenils to pilniba apstiprina.

Analogisks raditajs, kas raksturo populacijas ekologisko stavokli ir zobu
izkri%ana dzives laika. Zobu izkridanas céloni var biit dazadi: 1) dazadi organisma
ickaisuma vai patologiskie procesi; 2) zobu izkrifana saisiila ar to pastiprindtu
izmantosanu kidos darba procesos ( piem., cipslu apstradé w.tml.) (Byxcurosa 1992,
¢. 93). Kivutkalna populicija ir konstatéts Joti augsts (52,94%) zobu izkriSanas
limenis dzives laika (/fenucosa 1972, 153 - 158).

Petot Kivutkalna kapulauka odontologisko materidlu  R. Gravere 1r
konstatgjusi, ka salidzindgjuma ar akmens laikmeta vai ari tam sekojosd dzelzs
laikmeta iedzivotdjiem agra bronzas laikmeta iedzivotdju zobu 1zméri ir daudz
Mazaki. Turklat virieSu zobi pec metriskajiem datiem ir vienadi ar sievieSu zobiem.
Tas tiek skaidrots ar paaugstiniatu bronzas laikmeta iedzivotaju zobu sistémas
gracilitati un redukciju, uzskatot, ka Sie procesi notikudi arpus Latvijas teritorijas, t.i.,
Kivutkalnz apbeditie iedzivotaji ir ienaku$i no dienvidiem. Savukiart zemais zobu

'Z€ru dzimuma dimorfisma limenis tiek skaidrots, pamatojoties ari uz kraniologiska
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matenala izpéti, ar Kivutkalna kapulauka apbedito virie3u un sievie$u dazado etnisko
piederibu (Tpasepe 1977, c. 79 -81; Jlenucosa, I'payoonuc, [pasepe 1985, c. 76 81,
Henucosa 1975, ¢. 128 —137).

Saja sakariba jaatzimé, ka pastav arf cits viedoklis, kas Kivutkalna kapulauka
apbedito un ar1 pédéjos gados Lietuva atrasto bronzas laikmeta tedzivotdju vispargjo
gracilizaciju galvaskausa uzblivé un zobu sist€éma saista ar epohalajiem procesiem,
kas varétu biit notikudi arl uz vietas (Yecuuc 1985, 15,16; Cesnys 2001, p. 10).
Jasaka, ka Kivutkalna osteologiskais maternials vairak apstiprina 30 viedokli. Protams
neizsieédzot iesp&ju par hronologiski atdkirigam iedzivotdju grupam, kas varetu biit
apbeditas Kivutkalna kapulaukd. Tacu, lai So jautdjumu nisinatu ir nepiecieSami
Kivutkalna skeletu radiokarbona datéjumi.

Antropologiskaja literatiird tiek uzsverts, ka cilvéka pastavigo zobu 1zmérus 30
— 90 % gadTjumu nosaka genétiskie faktori, bet 10 — 20 % gadijumos —vide (Larsen
1998, p. 24 -27). Tas nozZImé, ka genétiski noteiktais zobu lielums var biit atkarigs no
stresa faktoru iedarbibas. Nepietiekams un slikts uzturs, mates veselibas stavoklis
berna iznésasanas laika, vispargjais dzives limenis var biit par céloni zobu izméru
gracilizacyjai (Larsen 1998, p. 24 -27). Vairakos petijumos zobu i1zmé&ru
samazinaSanas kopa ar vispargjo skeleta sistémas gracilizaciju konstatéta tiedi agrino
zemkopju sabiedribas (Angel 1984, p. 51-73; Goodman A.H., Lallo J. et al 1984, p.
271 -305; Kennedy 1984, p. 169 -192; Meiklejohn et al 1984, p. 75 -100; Nickens
1976, p. 31-41 :Perzigian et al 1984, p. 347 —366). Savukart zemais zobu izm&ru
dzimuma dimorfisms, iespéjams, skaidrojams ari ar stresa ietekmi, kurai vairak
paklauta bija Kivutkalna populacijas virie3u dala. Saja sakariba interesanti minét
datus par vél kadu zobu sistémas anomaliju — kraudingu (aug3éjo laterdlo priekszobu
novirzitanas no zobu alveoldra loka). Kraudings konstatéts 16,30 % Kivutkalna
kapulauka apbeditajiem viriediem un tikai 4,80 % sieviettm (enucosa, [ payoonuc,
I'pasepe 1985, c. 82). Ja agrak etniskaja odontologija 30 pazimi saistlja ar
austrumniecisku fedzivotaju izcelsmi  vai eiropeoidajas grupas -ar somisko
komponentu (3y6os 1973), tagad ar % pazimi raksturo iedzivotdju ekologisko
Stavokli (Byowcurosa 1992, c. ; Bywcuwoea 1995, c. 17 -23).

Attiectba vél uz dzimuma dimorfismu, tad izvért€jot dazadu hronologisko
periodu Latvijas iedzivotdju skeleta ekstremitadu garo kaulu osteometrisko pazimju
dzimuma  dimorfisma koeficientus, var secinat, ka agra bronzas laikmeta

ledzivotajiem tie gandriz péc visam pazimém ir vismazikie (19. tab.). Tas vélreiz
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apstiprina visu iepriek3 teikto, ka Kivutkalna kapulauka apbeditos iedzlvotajus vipu
dzives laika ietekméjis pastiprinats stress.

Ka viens no galvenajiem stresa faktoriem jamin griitd adaptacija jaunajiem
vides (Daugavas lejteces apgu$ana) un nelabvéligajiem klimatiskajiem apstakjiem.
Noslgdzoties pdrejai uz raZotdjsaimniecibu, Latvijas teritorijas apdzivotibd bija
notikusas butiskas parmaipas. Pastiprinati attistoties zemkopibal, acimredzot
izmainijds ari bronzas laikmeta iedzivotdju uzturs, Daudzveidigo olbaltumvielu ditu,
kas bija raksturiga savic&jsaimniecibai, nomainija vienveidigaks uzturs ar pastiprinatu
oglhidratu digtu. Tas ietekm&ja populacijas individu augSanas un attistibas procesus.
Vitaminu triikums, nepietickams (iesp&jams arT bads) un nekvalitativs uzturs sekméja
Kivutkalna kapulauka apbeditajiem individiem dazadas zobu sistémas patalogijas, kas
veicindja visparéju organisma funkciju destabilizaciju.

19. tabula

KIVUTKALNA APBEDIJUMU SKELETA EKSTREMITASU GARO
KAULU DZIMUMA DIMORFISMS UN SALIDZINAMAIS MATERIALS

Hronologiskais periods Hi R1 Fl Tia |H7 |F8 T10b
Mezolits (6. -5. g.t. pr. Kr.) 92 (89 !93 |78 |104 |122 |107
Neolits (5. 4.g.t. pr Kr.) 64 |73 |51 [62 |11 188 |66

Vélais neolits (AKCL kultiira) 107 |120 [ &1 (95 |[150 {133 | 141
(3.-2. gt pr. Kr)

Bronzas laikmets 98 |96 |90 |88 114 1102 |93
(13.-11. gs. pr. Kr.) |

Piezime - Dzimuma dimorfisms - (M -F): M 100% , kur M - vid&jais aritmétiskais viriedu
grupls , F - vidgjais aritmétiskais sievieSu grupas . H1 — vislielakais augidelma kaula garums ; R] ~
vistieldkais spieka kaula garums; F1 - vislieldkais augdstiba kaula garums . Tla - vislielakais
apakistilba kaula garums: H7 — augidelma kaula diafizes vismazakais apkartmérs ; F8 - augsstilba
kaula diafizes apkartmérs ; T10b ~ apaksstilba kaula diafizes vismazikais apkartmers.

Bérniem vecumi no 1,5 lidz 3 gadu vecumam bija izteikti traucéti auganas un
attistibas procesi, kas varéja but saistits ar pielago3anos parejai uz pieaugudo diétu.
Savukirt nepietiekams uzturs ietekméja pusaudZu augsanas procesu, tapec pieaugusie
individi nesasniedza genétiski noteikto kermepa garumu. Seviski tas attiecas uz
virieSiem, kuru vidéjais kermega garums bija 171,36 cm, bet genétiski determindtais —
aptuveni 175 —176 centimetrus liels. Par lielaku stresa ietekmi uz Kivutkalna
Populicijas viriediem salidzindjuma ar sievietém liecina arl pazeminatais dzimuma

dimorfisms starp osteometriskajam pazimem.
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Agra bronzas laikmeta Eiropas iedzivotaju kermepa garuma dati (22. att.)
liecina, ka Unetices kultiiras (18. —16.gs. pr. Kr.) parstavjiem, kas dzivoja tagadgjas
Cehijas un VAcijas teritorija, bija raksturigs licls kermepa garums (Cochol 1964;
Jaeger et al 1998). Tapat liels augums konstatéts ari Danijas un Ukrainas
iedzivotdjiem (Bennike 1993; Konoyxmoposa 1973; Kpyy 1984). Vidgji liels kermena

F 180 -
= 175
170 -
165 -
160 -
155 -
150 -
145 -
140

B Viriedi OSievietes

22. att. Kivutkalna kapulauka apbedito iedzivotaju vidéjais
kermena garums (cm) un salidzinamais materials
garums (virieSiem vid€ji 164 —167 cm; sievietém 154 —157 cm) konstatéts Vidusjiiras
zemju (Griekija, Turcija, Italija) bronzas laikmeta iedzivotajiem (Angel 1984, p. 54 —
55; Formicola 1983, p. 39 -40).

4.3. Vélais bronzas laikmets

Autora rictba bija skaitliski pavisam neliels vela bronzas laikmeta
osteologiskais materidls. To sastdda 4 virieSu skeleti no Kivutkalna nocietinatas
apmetnes un 8 virieSu skeleti no Zvejnieku kapulauka. J. Graudonis Kivutkalna
nocietinatas apmetnes kultiirslani atsegtos apbedijums dat€ ar 1. g. t. vidu pr. Kr.
(Graudonis 1989, 51. Ipp.). So apbedijumu datdjumu gan nepiecieSams precizét ar
radiokarbona dat&jumiem. Apméram uz 3o pasu laiku (péc radiokarbona dat&jumiem
2370 £65 un 2770 65 gadi), t.i., uz véla bronzas laikmeta beigam —senaka dzelzs
laikmeta sakumu attiecinams osteologiskais materials no Zvejnicku kapulauka ( /.
Zagorskas informacija autoram).

VEla bronzas laikmeta antropologiskd materidla salidzinodi mazais skaits
saistims ar faktu, ka ziemelaustrumu Eiropa jau 2. g.t. pr. Kr. ceturtaja ceturksni

ieviesas tradicija miruSos kremét. Lidz ar to antropologiska informacijai par bronzas
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laikmeta iedzivotajiem ir ierobeZzots raksturs. Tapat janem véra, ka bronzas laikmeta
bez lidzenajiem kapulaukiem pastav§ja arT uzkalnipu kapulauki, kuros skeletu kaulu
saglabasanas pakape Joti slikta —tie gandriz pilniba iznikusi.

20. tabula

VELA BRONZAS LAIKMETA IEDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI

Pazime, indekss Kivutkalna apmetne Zvejnieki
N M [mM)| S | N M |[mM)| S

Kermepa garums,cm | 4 | 171,55| 1,66 | 3,31 | 8 |16803| 1,13 | 3,12

citas metodes :

Lietuvas 4 (171,06 | 1,77 | 3,40 | 8 [16547| 1,69 | 4,77

Manouvrier 4 171,77 1,90 | 3,80 | 8 |16516| 1,97 | 557

Telkkd 4 [171,60| 1,69 | 339 | 8 |167,12| 1,39 | 3,94

Trotter, Gleser 4 | 17326 1,79 | 3,57 | 8 |167,77| 1,68 | 4,76

Sjovold 4 |172,75| 2,26 | 453 | 8 |166,02| 2,06 | 583

Masa, kg 3 670 | 39 | 68 | 6 | 616 | 187 | 46
' Rorera indekss 3 1 1,29 (0,09 |015] 6 | 1,30 | 0,04 | 0,10
l Skeleta tilpums,dm® | 3 | 748 | 0,51 | 089 | 6 | 6,63 | 0,28 | 0,68
' Plecu platums, cm = & - i 38,59 | 0,38 | 1,01
Euma platums, cm - - - |4 2631021 | 041
' Rokas garums, cm 4 7731 | 0,85 | 120 | 8 75,32 | 0,64 | 1,80
' Kajas garums, cm 3 192221069 |120] 8 | 8745 | 1,02 | 2,90
' Plecu indekss, % - - » 7 | 2297 | 0,15 | 0,40
' legurpa indekss, % i : : 4 | 1585 ] 0,18 | 0,36
Rokas indekss, % 4 | 4506 | 0,07 [ 0,13 | 8 | 44,82 | 0,11 | 0,31
|Ej_a8indekss, % 3 [ 5326021037 ]| 8 | 5203 0,29 | 0,83

Kivutkalna apmetnes kultiirslani apbeditajiem virieSiem kopuma raksturigs
liels kermena garums (vidgji 171,55 cm; individuala variacija no 167 cm lidz 174 ¢cm)
Un vidgja masa. Kermepa proporcijas atzim&ams kaju salidzinodi lielais garums
attieciba pret roku garumu (pielikums, 8. tab.). Savukart Zvejnieku kapulauka ar vélo

bronzas laikmetu saistimajiem individiem vidgji liels augums (vidgji 168,03 cm;
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individuala vanacija no 163 cm [idz 172 c¢m), ar salidzino$i mazu masu, vidé)i plati
pleci un iegurnis(20. tab.).

Nozimigs ir Kivutkaina nocietinataja apmetné apbedito kermena uzbives datu
salidzingjums ar hronologiski agrikajiem Kivutkalna kapulauka apbeditajiem
iedzivotdjiem.

21. tabula

AGRA UN VELA BRONZAS LAIKMETA [EDZIVOTAJU KERMENA
UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTUROJUMS

Pazime, Kivutkalns Kivutkalna Zvejnieki

indekss 13. —11. gs. | apmetne 6 —4. gs. pr. Kr.
pr. Kr. 5. gs. pr. Kr.
ermega garums, cm 171,36 (47) 171,55 (4)** | 168,03 () **

Masa L kg 66,2 (26) 670 (3) 61,6 (6)*
Rorera indekss 1,30 (26) 1,29 (3) 1,30 (6)
Skeleta tilpums, dm’ 7,44 (26) 748 (3)** | 6,63(6)4**
Plecu indekss , % 22,62 (26) - 22.97(7)
legurpa indekss , % 15,62 (13) - 15,85 (4)

| Rokas indekss , % 45,07 (32) 45,06 (4) 44,82 (8)

| Kajas indekss , % 52,78 (47) 53,26 (3)*** | 52,03 (8)***
Aug3stilba garums, mm 453,0 (46) 4703 (3)*** . 4343 (8)***
| Apak3stilba garums, mm 381,38 (40) 3877 3)** 361,0 (6)***
| Aug3stilba apkartmérs,mm 89,6 (43) 89.3 (3) 89,6 (8)

| Apakidelms/augidelms, % 75,5 (26) 75,9 (3) 75.8(7)

L Apaksstilbs/augistilbs, % 83,6 (38) 81,9 (3) 823 (6)*

* - Statistiski ticama (P , 0,05 vai labak) at¥iriba no Kivutkalna kapulauka datiem,
** - starp Kivutkalna apmetnes un Zvejnieku datiem.

leghitie rezultati (21. tab.) norada, ka vEla bronzas latkmeta (Kivutkalns)
virie3i péc savas fiziskds attistibas neat3kiras no agra bronzas laikmeta Kivutkalna
kapulauka apbeditajiem virieSiem. Statistiski ticama atSkiriba konstatéta tikai
augsstilba garuma un kajas indeksa vértiba. Diemzél pec skaitliski nelicld Kivutkalna
apmetnes osteologiskd materidla nav iespéjams pilniba apgalvot, vai konstatéti lidziba
it bijusi raksturiga visiem nocietinatds apmetnes iedzivotajiem un vai tam nav
gadijuma raksturs.

K& zinams no arheologu pétijumiem, Kivutkalna nocietinata apmetne vélaja
bronzas laikmeta ir bijusi viena no galvenajam apdzivotajam vietam Daugavas lejtecé
ar savam laikam augsti attistitu zemkopibu, lopkopibu, celtniecibu un nozimigiem
Maigas sakariem (Graudonis 1989, 71. —89. Ipp.). DiemZE] 3ai apmetnei atbilstoss

kapulauks nav zinams.
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Salidzinot Kivutkalna apmetng apbeditos virieSus ar Burtnieku ezera krastu
senajiem iedzivotdjiem (Zvejnicku kapulauks), ir redzams, ka pedgjie atSkiras ar
mazdku skeleta ekstremitasu garo kaulu garumu, tatad augumu (21. tab.). Zvejniekos
apbeditie v€la bronzas laikmeta viriedi péc kermepa garuma ir statistiski ticami
at¥kirigi no Kivutkalna kapulauka apbeditajiem virieSiem. Salidzinama materiala
neliela skaita (Zvejnieki) dé] ir griiti noteikt $o at8kiribu c€loni. VEl jo vairak tapéc, ka
pagaidam miisu ricibd nav apbedijumu radiokarbona dat€jumu ne no Kivutkalna
kapulauka, ne no apmetnes. Nav izslégts, ka Zvejnieku véla bronzas laikmeta

23. ant. Eiropas Bronzas laikmeta virieSu kermena garums (cm)

agra bronza mvéla bronza
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iedzivotdju mazaks kermena garums saltdzindjuma ar agro bronzas laikmetu, saistims
ar sabiedribas ekonomisko krizi bronzas laikmeta beigas -senaka dzelzs laikmeta
sakumai, kada, pieméram, ir konstatéta Daugavas lejtecg (Vasks 1994, 70. lpp.).

Salidzinamie dati par Eiropas veéla bronzas laikmeta iedzivotdju kermepa
garumu nav daudz. P&d€jos gados iegiits osteologiskais materials Lietuva: Kirsnas -
Turlojiskes arheologiskaja kompleksa (Jankauskas 1999, p. 20). To sastada vienigi
sedu virieSu skeleti. Vipiem raksturigs vidéji hels kermepa garums (vidéji 168 cm).
Skaitliski neliels (10 viriedi, 4 sievietes) osteologiskais materidls iegiits Igaunijas
(Muuksi, Napa ) akmens kravumu kapulaukos (Friedenthal 1931). Hronologiski tas
tiek saistits ar 1. g.t. vidu pr. Kr. Virie$u vidéjais kermena garums liels —173,2 c¢m,
sievietém vidgji liels —159,7 cm. Liels vidéjais kermepa garums saglabajas Ukrainas
vela bronzas laikmeta iedzivotdjiem, bet vidgji liels Italijas un Griekijas iedzivotdjiem
(23. att.).

Nobeidzot apskatu par bronzas laikmeta iedzivotdjiem jamin, ka daudz kas
Latvijas bronzas latkmeta iedzivotaju fiziskds attTstibas datu izpété€ ir neskaidrs.
Vispirms tas attiecas uz to, ka misu riciba praktiski ir materials tikai no Daugavas
lejteces un ar to nav parstavéta visa Latvijas teritorija. Pie tam Daugavas lejtecé
esodajam vEla bronzas laikmeta apmetném nav zindmi tam atbilstosi to tiedd tuvuma
situgti kapulauki. Tapat zindmo bronzas laikmeta kapulauku tuvuma nav tiem
atbilsto3as dzivesvietas, un tadé| esodo antropologisko materialu nevar drosi saistit ar
iedvaotiju saimniecibu un konkrétiem dzives apstikliem. Tapat pagaidam misu
1cibd nav neviena Kivutkalna kapulauka apbedita individa absolita dat€juma ar
radioaktiva oglek]a metodi, kas Jautu $o0 antropologisko materidlu saistit ar atbilstoSu
klimatisko situaciju Lai precizik raksturotu iedzivotaju aug$anas un attistibas
Procesus, ir nepiecie$amas skeleta kaulu mikroelementu analizes, pec kuram varétu
spriest par %o iedzivotaju di€tas raksturu. Talu neskatoties uz to, iegita informacija
par bronzas laikmeta iedzivotdju kermena garumu ir |oti nozimigs informacijas avots
pPar 3T véstures posma iedzivotdjiem, vigu dzives apstakliem. legitie dati Jauj
apgalvot, ka Daugavas lejtecé bronzas laikmeta sdkuma (?) un beigds bija nelabvéliga
ekologiska situacija, kas bitiski ietekmgja iedzivotaju (seviski vineldu) fiziskas

altistibas raditajus.
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5.nodala DZELZS LAIKMETA IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS

Paleoantropologiskajos pétijumos 7paSa uzmaniba tiek pieveérsta seno
iedzivotaju fiziskas attistibas raksturosanai saistiba ar vides dazadiem faktoriem —
klimatiski geografiskajiem, socialajiem, saimnieciskajiem u.c. Uzkratais faktu
materials par dazadu vesturisko laikmetu un misdienu iedzivotaju grupu ekologiju
parada vides ietekmi uz cilvéka biologiskajiem datiem. No 37 viedokl]a interesants ir
Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotaju antropologiskais materidls. Dzelzs laikmets
lezZimgja svarigu vesturiskas attistibas posmu, kad strauji attistijas razojosa
saimnieciba (zemkopiba un lopkopiba), arvien lielaku nozimi ieguva amatnieciba un
tirdznieciba. Lidz ar straujo ekonomisko attisttbu norisindjas ari sociala noslagosanas.
Tapéc lielu zinatnisku interesi izraisa jautajums, vai dzelzs latkmeta vide sekméja
iedzivotaju augdanas un attistibas procesus, vinu fizisko attistibu.

Risinot jautajumu, kas saistits ar Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotdjiem un
vidi (ekologiska, ekonomiska, socidla, kultiiras), jaievéro, ka ar populdciju saistito
elementu — ekologiskd ni3a, ekonomika, sociala struktiira un ideologija —savstarpgjas

ietekmes nozimigums ir atkirigs dazados vesturiskajos laikmetos. Jau minéts, ka

Populacija

el w
Vide |

Ekonomiska | | | Sociala
struktiira - | 7| struktiira

Ideologija

24. an. Populacijas biologisko un kulturalo elementu savstarpeja saistiba
razotajsaimnieciba (péc: Piontek J., 1999)
Savacgjsaimnieciba (akmens laikmets) galvenais populécijas izdzivo3ana un attistiba
bija tas biologiskas adapticijas iespéjas savacéjsaimniecibas ekonomikas modelim un

apkartgjai videi. Parejot uz raZzotajsaimniecibu (akmens laikmeta beigas,bronzas
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laikmets), savu nozimi pakapeniski zaud&ja ekologiskd nisa, bet pieauga ekonomisko
un socialo faktoru loma (24. att.).

Saja nodald autors ir centies paradit Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotaju
fiziskas attistibas sakaribu ar vidi —ekologisko, saimniecisko, socialo -un noskaidrot
iespéjamas kermena garuma vésturiskas un teritorialas variacijas, ki ari faktorus, kas

noteica $is parmainas.
5.1. Dzelzs laikmeta vides iss raksturojums

Dzelzs latkmeta sakumu Latvija, tapat ki visa Ziemeleiropa, ieziméja dzelzs
prick3metu paradisanas. Hronologiski tas tiek attiecinats uz 1. g.t. vidu pirms Kristus
(Latvijas senakd veésture 2001, 20. -21. Ipp.).

Senakaja dzelzs laikmeta ( 500. g.pr. Kr. — Knistus dzim§anas laiks) paradijas,
pirmie skaitliski nedaudzie ievestic dzelzs prickimeti. Saja laikposma Latvijas
teritorijas apdzivotiba, dzivesvietu izvietojumd un saimnieciba turpindjas bronzas
laikmeta izveidojuias tradicijas. Tatu pedejos gadsimtos pirms Kristus dzim3anas
sakas krize pilskalnu apdzivotiba — dala pilskalnu tika pamesta, citos saimnieciska
darbiba ievérojami samazindjis. Péc arheologa A. Vaska domam krizi pastdvosaja
ekonomiskaja sistéma izraisija céloni, kas bija saistiti ar augsnes noplicinianos, lidz
ar ko batiski tika ietekméti partikas Iidzekfu resursi. Lai nodrodinatu zemkopibas un
lopkopibas attistibu, iedzivotaji pameta liclos apdzivotos centrus un parvietojas uz
citiem rajoniem (Vasks 1994, 68. —69. Ipp.).

Sabiedribas dzivi, 1as ekonomiku visos aizvéstures posmos ietekmé&ja klimats,
lomer katra laikmeta 3T ictekme bija at3kiriga. Akmens latkmeta cilvéka saimnieciska
darbiba ( medibas, zveja, baribas augu vak3ana) bija ciesi pakirtota liclo klimatisko
periodu maipai. Bronzas un dzelzs laikmeta attistoties razotjsaimniecibai, klimata
ietekmei uz eksistences Iidzeklu sagadi it ka vajadzgja mazinities, jo pieauga cilvéka
tehniskds iespEjas pieméeroties klimata Tpatnibam. Tafu, jo vairak attistijas
razotdjsaimnieciba un mazika kluva medibu, zvejas un baribas augu vak3anas loma,
Jo vairak picauga klimata ietekmes nozime uz zemkopibas un lopkopibas, ka galveno
iztikas ieguves avotu attistibas iespéjam.

Dzelzs laikmets pec paleoklimatiskds periodizacijas atbilst subatlantiskajam
Periodam (SA ap 800.gprKr lidz miisdienim). Subatlantiskajm klimatiskajam
periodam raksturigas islaicigas, bet krasas temperatiiras, idens hidrauliskd rezima,
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saules intensitates w.c. svarstibas, kas atsevi$kos gadijumos sekmé&ja vai arl kavéja
ekonomiskos procesus.

Subatlantiska klimata pirmie divi posmi hronologiski ir tuvi arheologiskaja
periodizacyd (Latvijas senakd vésture 200/, 20. 21. lpp.) izdalttajam dzelzs
laikmetam (500. g.pr.Kr. — 12. gs.péc Kr.). Perioda sakuma {senakaja dzelzs laikmeta)
klimats bija samera v&ss un mitrs. Straujas klimata izmaipas norisingjas 1. -3. gs., kad
laiks visa Eiropa kluva ievErojami siltaks (Dolukhanov 1995, p. 25 -26). Sim
laikposmam bija raksturigi augu valstij vislabakie augSanas apstak]i visa
subatlantiska)a perioda (Pukiene 1997, p. 27). Interesanti, ka tiedi pirmajos gadsimtos
péc Kristus dzim3anas Latvi)a ir iegiita viet€ja dzelzs no limonitiem (ezeru un purvu
ruda). lespéjams, ka zemais purvu tdens limenis sekméja viet€jas metalurgijas
attistibu. Savukart dzelzs darbariku pla3a lieto$ana deva iespgju straup atfistities
saimniecibai. Ipa3i tas ietekméja zemkopibas un lopkopibas atfistibu, tipéc agraja
dzelzs laikmeta (1. -4. gs.) iedzivotaji parcélas no pilskalniem uz atklatajam (lauku)
apmetn€m. Ar labvéligais klimats sekmgja lidz tam maz apdzivoto vai zemkopibai
un lopkopibai nepieméroto Latvijas rajonu apguvi. Tas vérojams Lielupes baseina
rietumdala, Selijas mikrorajond, ka ar7 Vidzemé. P&c A. Vaska domam, agraja dzelzs
latkmeta 1idz ar vietgjas dzelzs ieguvi, attistljas tie rajoni, kas citai saimnieciskajai
darbibai bija mazak pieméroti, jo iegito dzelzi vargja mainit pret citam precém.
Tadejadi bija iespgjams kompensét zemkopibas vai lopkopibas produktu tritkumu
(Vasks 2001, 40. —41. Ipp.).

Diemzel misu riciba nav antropologiska materizla no Latvyas teritonjas, kas
hronologiski attiecinims uz seniko un agro dzelzs laikmetu. Tas saistils ar 3iem
perodiem raksturigo iedzivotdju apbedidanas tradiciju uzkalnipkapos (mirusais
guldits virs zemes un apbérts ar smildu uzkalnipu), kur vairakuma gadijumu skeleta
kauli nav saglabajusies.

Agra dzelzs laikmeta beigas (4.gs.), palielinoties nokriSpu daudzumam,
atsakas zemako platibu parpurvodanas process. Vidgja dzelzs laikmeta sakumposma
(5. 6.gs) pazemindjas vasaras vidéjd temperatura (Pukiene 1997, p. 24 -27). Tas
Atstaja ietekmi uz augu valsti. Samazindjis platlapju koku izplatiba, bet strauji
Preauga skujkoku, sevidki egles klatbiitne (Seglins 2001, 74. - 75. Ipp.). Ir noskaidrots,
ka ap 500 g. péc Kr. liclako daju Latvijas teritorijas aizpéma gan platlapju, gan eglu
MeZi —teritorijas rietumu pusé —uz normala mitruma augsném, bet austrumdald —

vairak uz paaugstinta mitruma vai parmitram augsném (Zunde 1999, [32. I33.



102

Ipp.). Tas da]&i noteica zemkopibas un lopkopibas talakas atfistibas iespéjas.
Platlapju mezi, tatad ari augligdka augsne, galvenokart bija izplatiti Zemgales
lidzenuma. Tapéc §i teritorya bija viena no visvairdk atmeZotajam platibam jau kop3
agra dzelzs latkmeta.

Vidgja dzelzs latkmeta otraja pusé (7. -8. gs.) uzlabojas klimatiskie apstak]i,
kluva siltaks un sausdks, strayji samazingjas purvu udens limems, tapéc
saimnieciskajai darbibai vargja izmantot lielakas platibas. Saja laika Latvijas
teritorijas apdzivotiba talak attistijas iepriek$€)a posma tradicijas. Pastavéja daudzas
vecds apmetnes, tadu radas ari jaunas, ne tikai saimniecisko vajadzibu, bet liela méra
iedzivotdju blivuma palielinasanos dé|] (pieméram, Daugavas krastos). Jaunu platibu
apgidanu (piemé&ram, Lielupes baseina austrumu dala) izraisija ne vien iedzivotaju
dabiskais picaugums, bet ari jaunu iedzivotdju ienakSana (Denisova 1989, 32. Ipp.;
Vasks 1998, 10. —17. Ipp.).

Velaja dzelzs laikmeta (9. —12. gs.), at¥kiribd no ieprick$€jiem periodiem,
notika daudz strayaka un daudzpusigika ekonomisko, sabiedrisko un politisko
procesu attistiba. Vispirms tas izpaudas dazadu jaunu, efektivaku darbariku, darba
papémienu un tehnologijas apgisana, kas sekméja iztikas lidzek|u iegiasanu.
Saimniecisko uzplaukumu liela méra sekméja labveligd klimatiska situacija. Tolaik
Eiropa bija ts. “mazais klimatiskais optimums® (Mowun u dp. 1979, ¢. 343 -353).
Gada vidéja temperatiira salidzindjuma ar misdienim bija augstaka par 1-2°C.
Klimats kopuma bija sausiks un siltiks neki sodien (Pukiene 1997, p. 24).
Pazeminajas upju, ezeru un purvu iidens ITmenis. Aprekinats, ka ta laika nokrispu
daudzuma dé| dazviet Eiropd upju vidéja notece sasniedza tikai 75% no miisdienu
noteces (Zunde 1999, 143. Ipp.). Art Latvijas teritorija idens tilppu lItmenis bija par
vienu diviem metriem zemaks neka miisdienas (Apals 1987, 84. —96. Ipp.). Minétas
klimata parmaipas izraisija meza platibu daj€ju nosusinasanos un lidz ar to purvu
platibu samazinasanos. Zemkopibai un lopkopibai tagad varéja izmantot agrak
nepiemérotds zemju platibas. Liela nozime vispargjai ekonomiskajai attistibai bija
Ziemajy jeviedanai. 9. —10. gs. galvena labibas kultiiru bija ztemas rudzi (Rasins,
Tauripa 1983, 152. --153. Ipp.). Uzskata, ka rudzu un kvieSu sgjumi stabilizgjusi
partikas resursus tadi mérd, ka iedzivotdjiem, sevidki pavasara pusg, vairs nebija
Jacies bads. Klimatiski nelabvéligos gados bija iesp&jams iegiit vai nu vasaraju, vai
Ziemaju razu, jo ka liecina seno hroniku dati, lai ar vispareja klimatiska situdcija bija

labveliga, valaja dzelzs laikmeta, sikot ar 11.gs. otro pusi, arvien biezak ziemas bija
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sevidki bargas (pilniba aizsala Baltijas jiira), pavasaris iestajas vélu, ar lieliem paliem.
Savukart vasaras bija sastopamas dazidas anomahjas (liels sausums vai tlgstoss lietus,
stipras vetras w.c.) (Bukantis 1998, p. 14 -20). Stabilitate ekonomikd savukart
veicindgja strauju iedzivotaju pieaugumu, lauksaimnieciski izdevigo zemju apguvi,
bagatibu uzkralanos un socialo noslaposanos. Pietickamie iztikas resursi nodro3inaja
labveligu sttudciju redzivotdju augsanal un attistibai, kuras viena no izpausmém bija
liels videjais kermepa garums un masivitate kermega uzbiave (Gerhards 2000e, 71. —
80. Ipp.).

Dzelzs laikmeta, pastiprinoties iedzivotaju mantiskajai diferenciacijai, arvien
lielaku nozimi ieguva sociala faktora ietekme uz iedzivotdju dzivi. Antropologiskajos
pEtljumos par musdienu iedzivotdjiem ir viennozimigl pieradits, ka labaki socidh
ekonomiskie apstak]i (augstaks socialais statuss) veicina individa genétiska potenciala
pilnigaku realizaciju, kas izpauZas gan ka demografiskajos (pieméram, vidéja miiza
ilguma pagarindanas), gan fiziskas attistibas (pieméram, kermepa garuma
palielinadanas) raditajos. Jaatzimé, ka Latvija lidz §im nav veikti antropologiskie
petijumi, kuros butu izvértéts dzelzs laikmeta iedzivotdju socidlais statuss un ta
ietekme uz populacijas demografiju, fizisko attistibu utt. Jasaka gan, ka $ie pétjjumi
saistiti ar zinAmam gritibam.

Vispirms jaatrisina jautajums, p&c kadiem kritérijiem noteikt un izdaiit dazadu
socialo slapu iedzivotajus. Acimredzot pagaidam vienigais kritérijs ir apbedijumu
inventdrs —jo tas bagataks, jo augstiks bija individa socidlais statuss dzives laika.
Tatu to nevar piepemt viennozimigi. Ka nordda arheologs A. Radips, nosakot kapa
piedeve un apbeditd socidld stivok]a savstarpéjo saistibu, jiievéro apbedijuma
hronologiskais aspekts, kapulauka lokalizacija: centrs — periférija, pils — ciems —
vienséta, ka ari miruiajam kapa Ndzi doto piedevu nozime. Péc A. Radipa domam
vienlidzibas zime starp apbedita inventaru, vipa mantisko situiciju un sociilo stivokli
miruia dzives laika ir parak vienkarota pieeja (Radins 1996, 25. 40. Ipp.).

Turklat ne visi sabiedribas locek]i var€a tikt apbediti viena un taj)a pa3a
kapulauka. Seviski tas attiecas uz senako un agro dzelzs laikmetu. Péc A. Vaska
domam, agraja dzelzs laikmetd visus vienas saimes locek|us neapbedija
wkalnigkapos, bet tika vél piekoptas iepriek3gja posma tradicijas, kas nav fikséjamas
ar arheologiskam metodeém. Uzkalninos apbeditic saistimi ar sabiedribas lielaku
socidlo diferenciiciju, kas Latvijas teritorija agraja dzelzs laikmeta vairak bija iztetkta

WzKalnipu aresla rietumu dala (Vasks 2000, 47. Ipp.). Savukart vidgja un véla dzelzs
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laikmeta kapulaukos biezi novérojama tendence, ka virie$u apbedijumi skaitliski
vairakkart parsniedz sievieSu apbedfjumus. Atseviskos kapulaukos konstatéts visai
mazs b&mu apbedijumu skaits, lai gan tick uzskatits, ka bému mirstiba bija licla. So
paradibu céloni vél joprojam nav skaidri. lespejams, ka visas 3is tendences saistitas ar
dzelzs latkmeta sabiedribas socidlo ideologiju, kas gan, ka liecina 1 jautdjuma
specidla izpete (Gerhards 2002a), visa Latvijas teritorija atkariba no etniskas

piederibas neizpaudas vienadi.

5.2. Vid&jais un vélais dzelzs laitkmets

Ka jau minéts, tad diemz€l masu riciba nav senaka un agra dzelzs laikmeta
{500. g. pr. Kr. — 400. g. péc Kr.) Latvijas iedzivotdju osteologiska matenala, tapéc
griti  objektivi izvértét vides, ekonomisko, sociilo u. c¢. faktoru ietekmi uz

tedzivotajiem dzelzs laikmeta sakumposma.
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25. att. Videja un véla d-elzs laikmera (5. - 12. gs.} osteologiskas
sérijas no Latvijas teritorijas: W - zemgali; @ - latgali; A - libiesi; O - sgli.
Priek3statu par Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotaju fizisko attistibu var iegat,
PEc vidgja un véla dzelzs laikmeta osteologiska materiala. Latvijas teritoriju
apskatamaja laikposma apdzivoja dazidas baltu (kurdi, zemgali, s&li, latgali) un
Baltijas somu (libiedi) ciltis. Autora riciba esoSie kermepa uzbiives dati par vidgja un

Vela dzelzs laikmeta iedzivotdjiem iegiti no 21 kapulauka (25. att.). Diemzzl lidz pat
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im laikam nav iegiits osteologiskais materidls no Kurzemes. Tapéc nav datu par seno
kursu un §Ts teritoryjas Baltijas somu iedzivotaju fizisko attistibu.
22. tabula

VIDEJA UN VELA DZELZS LAIKMETA IEDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI

Pazime, indekss Viriedi Sievietes

N M mM)| S N M m(M) S
Kermena garums, cm 189 | 173,89 0,25 | 3,50 | 96 | 15909} 035 | 340

citas metodes :

Lietuvas 189 | 173,56 | 0,32 | 440 | 96 | 15929 | 048 | 4,67
Manowvrier 189 | 174,06 | 0,36 | 3,80 | 96 | 160,48 | 0,60 | 5,89
Telkka 187 [ 174,13 | 0,29 | 397 | 95 |15963| 043 | 4,17
Trotter, Gleser 189 117525 0,32 | 445 | 96 116223 0,54 | 525
Sjovold 189 [ 17560 | 0,37 | 504 | 96 | 163,34 0,61 | 593
Masa, kg 40 70,6 1,3 8.1 [} 603 1.67 | 55
| Rorera indekss 40 | 135 | 0,02 {012 11 | 1,49 | 003 ! 0,10
Skeleta tiipums, dm’ | 40 | 8,00 | 0.18 | 1.14 | 11 | 595 | 025 | 0.79
Plecu platums, cm 26 | 3907 | 032 | 1,63 | 18 | 3432 | 036 | 154

| legurpa platums, cm 8 27,10 | 0,40 (1,14 | 2 | 27,09 | 1,25 | 1,77

>
—_

Rokas garums, cm 83 | 7842 | 020 | 1.83 | 50 | 70,78 | 0,20 | 1,46
fﬁja‘sgamms, cm 146 1 9293 | 023 [ 257 | 73 | 83,70 | 029 | 2,34
- Plecu indekss, % 25 | 2237 | 0,15 | 0,74 | 18 [ 21,70 | 021 | 0,87
legurna indekss, % 8 [1570 [ 0,19 [ 054 2 | 17,14 | 0,68 | 0,96
—_—

~Rokas indekss, % 83 | 4508 | 0,05 [ 044 | 50 | 4458 { 0,03 | 0,22
: Kajas indekss, % 146 | 5347 { 006 | 0,67 | 73 | 52,59 | 0,08 | 065
L=

Osteometriskie dati liecina (pielikums, 9. tab.), ka Latvijas vidéja un véla
dzelzs laikmeta iedzivotajiem kopumi raksturigi loti lieli skeleta ekstremitadu garo
kaulu linearie izmeri un liels kaulu diafizu apkartmérs. Péc Siem datiem konstatétas
Statistiski ticamas atskiribas starp dzelzs un bronzas laikmeta (Kivutkalna un
Zvejnieku kapulauks) laikmeta virieSiem (23. tab.). Starp So peniodu sieviesu grupam

PEc osteometriskajam pazimém statistiski ticamu atgkiribu nav.
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Rekonstruétie kermepa uzbiives dati liecina, ka 5. —12. gs. virieSiem bija
raksturigs liels vid€jais kermepa garums (173,89 +0,25 cm; individuala vanacija no
168,2 cm Iidz 181,4 cm), liels skeleta tilpums un kermepa masa, vidéji plati pleci un

Videéji hiels

Loti liels
o

26. att. Videja un véla dzelzs laikmeta virieSu auguma
salidzinajums (%) péc iedalijuma kermena garuma grupas
Saurs iegurnis. Kopuma kermepa uzbiive raksturojama ki masiva (22. tab.). No

skeleta ekstremita¥u atsevisku segmentu savstarp&jam proporcijam jaatzimé
apaksstilba/augistilba kaulu garuma un rokas/ kdjas kaulu garuma savstarpgjas
attiecibas. Tas nordda uz pagarinitu apak3stilbu (indekss 82,20 attieciba pret
augsstilbu, ka arT uz izteiktu salidzino3i lielaku kaju garumu attieciba pret rokam
(indekss 69,3). Tiesi kaju garums, ka to liecina kdju garuma attieciba pret kermena

Loti liels Vidéjs
2

LL‘I" .

50

14

Vidéj hiels

34

27. att. Videja un vela dzelzs laikmeta sievieSu auguma
' salidzinajums (%) péc iedaltjuma kermena garuma grupas
garumu (indekss 53,47) nosaka dzelzs laikmeta virieSu lielo augumu. Ka redzams péc

Vidgja un véla dzelzs laikmeta viriedu individuala auguma izvértgjuma (26. att.), tad
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90% individu raksturigs liels vai pat Joti liels (>180 cm) kermepa garums.

Salidzindjuma ar agro bronzas laikmetu (18., 26. att.), vid€jd un vélaja dzelzs laikmeta

nav konstat&ti individi ar vidéji mazu (< 163 cm) augumu, tapat salidzinosi maz (2%)

vine$u raksturigs vidéjs (no 164 cm Iidz 167 ¢cm) augums. Tas varétu liecinat par

labakiem iedzivotaju auganas un attistibas apstak|iem dzelzs laikmeta salidzindjuma

ar bronzas laikmetu.

23. tabula

DZELZS LAIKMETA IEDZIVOTAJU KERMENA

UZBUVES DATI

SALIDZINAJUMA AR BRONZAS LAIKMETU

Pazime, Dzim. | Dzelzs laikmets | Bronzas laikmets | VEla bronza
indekss 5.-12.gs. 13.-11 gs.pr Kr. | 7.-5. gs. prKkr.
Kermena garums , Vir. 173,85 (189) 171,36 (47)* 168,03 (8)*
cm Siev. 159,09 (96) 159,01 (32) -
Masa, kg Vir. 706 (40) 66,2 (26)* 61,6 (6)*
Siev. 603 (11) 59.7 (19) -
Rorera indekss Vir. 1,35 (40) 1,30 (26)* 1,30 (6)*
Siev. 149 (11) 1,48 (19) -
Skeleta tilpums, dm”® | Vir. 800 (40) 744 (26* 1663 (6)*
Siev. 595 (11) 5,88 (19) -
Plecu indekss, % Vir. 22,37 (25) 22,60 (26) 22,97 (H*
N Siev. 21,70 (18) 21,76 (20) -
legurpa indekss, % | Vir. 15,70 (8) 15,60 (13) 15,85 (4)
Siev. 17,14 (2) 16,70 (16} -
Rokas indekss, % Vir. 45,08 (83) 45,07 (32) 44,82 (8)y*
Siev. 44,58 (50) 44 71 (27) -
Kajas indekss, % Vir. 53,47 (146) 52,78 (47)* | 52,03 (8)*
S Siev. 52,59 (73) 52,41 (31) -
Augistilba garums, | Vir. 475,0 (125) 4530 (46)* [4343 (8
mm | Siev. 432,1 (62) 4297 (28) -
Apaksstilba VIr. 392,1 (109) 381,8 (40)* | 3610 (6)*
r_gm,mm Siev. 3576 (54) 3555 (24) -
Augsstilba Vir. 93,1 (121) 896 (26)* 89,6 (4)*
| apkartmérs, mm Sicv. | 83,6 (56) 81,2 (17)* -
Apakidelms / Vir. 75,7 (50) 75,5 (26) 758 (7)
| augddelms, % Siev. | 752 (20) 753 (17) -
Apak3stilbs / Vir. 82,2 (88) 836 (38)* 82,3 (6)
_augistilbs, % Siev. | 82,5 (41) 82,4 (23) -

* Statistiski ticama aiskiriba (P <0,05 vai labak) attiecba pret dzelzs latkmeta datiem.

Vidéja un véla dzelzs laikmeta sievietém raksturigs liels kermega garums

(159,09 +0,35 cm; individuala varidcija no 152,7 lidz 171 cm), liela masa un skeleta

tilpums, 3auri plect un vidéji plats iegurnis (22. tab.). Ari 5. —12. gs. stevietém, tapat

ka viriesiem, ir raksturiga masiva kermepa uzbuve, pagannats apakistilbs attieciba
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pret augdstilbu (indekss 82,5), salidzino3i gardkas kijas atliectba pret rokam
(intermembralais indekss 69,1; kajas garuma indekss 52,59). Dzelzs laikmeta sievieSu
individudlo auguma datu sadalfjums pa kermenpa garuma grupam liecina, ka vairak ka
pusei individu raksturigs liels vai |oti liels kermena garums (27. att.).

Dzelzs laikmeta iedzivotaju kermena uzbiives dati salidzindjuma ar iepriek3gjo
hronologisko pertodu —vela bronzas (Zvejmeku kapulauks) un agra bronzas
{Kivutkalna kapulauks) laikmeta 1edzivotaju kermepa uzbiivi ir atdkirigi (23. tab.). 5.
-12. gs. viriediem ir bijis statistiski ticami {(ANOVA, P<0,05) helaks vid€jais kermena
garums, skeleta tilpums un kermepa masa neka bronzas laikmeta. Morfologiski
kermepa garums palielinds, galvenokart palielinoties kaju garumam. Salidzinot
ekstremita$u atsevidku segmentu proporcionalds attiecibas, var secinat, ka kajas
garums palielinas uz tas distala segmenta (augsstilba) garuma palielina3anas reékina.
Rezultita statistiski ticanm izmainds ari augistilba/apak3stilba attieciba (indekss).
Dzelzs laikmeta virie$u skeleta tilpuma un masas pieaugums, iespejams, norada par
labvéligakiem iedzivotdju dzives apstikliem salidzindjuma ar bronzas laikmetu.
Agraja bronzas laikmeta (37 pétijuma 4. nodala) Daugavas lejteces 1edzivotdjiem bija
visal nelabvéligi dzives apstak|i, ko radija dazadas izcelsmes stress (adaptacija vidé,
nelabveligs klimats, izmaipas uztura u.c.). Tad€jadi zinima mérd uzskatit, ka péc
1500 -2000 gadiem, t.i., dzelzs laikmeta, cilveks biologiski bija pielagojies
razotajsaimniecibas ekonomiskajam modelim, bet pietickamic uzturlidzek]i, ko
nodrosinaja zemkopibas un lopkopibas attistiba, sekmé&ja iedzivotaju fizisko attistibu,
kuras viena no izpausmém bija liels kermepa garums un masivitate. P& kermepa
uzblives masivaki par vidgja un véla dzelzs laikmeta iedzivotdjiem Latvijas vEsturg ir
bijusi tikai véla neolita auklas keramikas kultoras cildu iedzivotdji (Gerhards 20025,
12.-14. Ipp.).

Jaatzime, ka starp dzelzs un bronzas laikmeta sieviettm nav konstatétas
Slatistiski ticamas atikiribas kermepa uzbuvé (23. tab.). Starp osteometriskajam
Pazimém statistiski ticama atSkiriba konstatéta vieniga augistilba kaula diafizes
vidusdalas apkartméram, kas norida par tendenci uz lieldku masivitati 5. —12.
gadsimta. Lidz3ingjais pétijums par Latvijas iedzivotajiem liecina, ka sievietém
atskirtha no virieSiem nav tik izteiktas fiziskas attistibas raditju (kermepa garums,
Masa u.c.) vésturiskds izmaigas. Zindma méra tas apstiprina literatira izteikto
viedokli, ka sievietes organisms ir mazak jutigs pret ekologiska rakstura stresu, t.sk.
Partikas triikumu un dictas maipu.
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Ta ka videja un dzelzs latkmeta iedzivotaju fizisko attistibu vislabak raksturo

kermepa garums un masivitate, tad tos apskatisim sikik, méginot noteikt teritonalas

un hronologiskas atSkirtbas, ka arl $o raditdu ietekméjosos faktorus. Tadu ta ka

lictakajam vairumam vid€ja un véld dzelzs laikmeta osteologisko sériju ir raksturigs

skaitliski neliels individu skaits, ka ari lielakajai dalai §7 laikmeta kapulauku

hronologiskas robezas ir saméra pladas, tad nav iespéjams izsekot iedzivotdju

kermepa garuma parmaipam atseviSka gadsimta robezis. Var runat tikai par

1lgstodaku laikposmu (daZiem gadsimtiem) un $aja gadijuma iegitie dati ir uzskatami

ka vairaku faktoru iedarbibas rezultits.

24. tabula
5.-12. GS. ZEMGALU KERMENA GARUMS
UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI
Pazime, indekss Viriedi Sievietes
N M |mM)! S N M [mM)| S
Kermena garums, cm 87 |17430| 032 | 294 | 55 {159,00] 0,44 | 324
citas metodes :
Lietuvas 87 |174,15| 045 | 416 | 55 |15945{ 0,79 i 5,12
Manouvrier 87 | 17485| 054 | 500 | 55 | 160,86 090 | 6,66
 Telkkd 85 | 174,84 | 037 {343 | 54 | 15968 061 | 4,46
Trotter, Gleser 87 117630 | 0,43 | 4,08 | 55 |162,79] 0,78 | 5.80
§jovold 87 | 176,88 | 051 | 473 | 55 | 16390 0,89 | 6,61
Masa, kg 16 | 39 | 22 [ 89 | 6 [ 61,1 | 26 | 63
oy
| Rorera indekss 16 | 139 | 003013 6 | 1,50 | 0,04 | 0,10
Skeleta tilpums, dm’ 16 | 845 [ 032 [ 128 6 | 6,07 | 0,37 [ 0,91
Plecu platums, cm 17 13934 [ 042 | 1,74 | 13 13460 | 046 | 1,67
r———__
| leguma platums, cm 5 127591032 ]072] 1 |2834] - -
Il-——_‘
| Rokas garurns, cm 47 [ 7868 | 027 | 1,88 | 32 [ 70,81 | 0,27 | 1,53
o
Kajas garums, cm 66 | 93,11 | 032 [ 249 | 40 | 8391 | 0,42 | 254
Plecu indekss, % 16 | 2238 | 020 [ 079 | 13 | 21.86 | 0,26 | 095
legurpa indekss, % s (158 (0120271 1 | 1782 - -
Rokas indekss, % 47 [ 4509 | 007 [ 050 | 32 | 44,56 | 0,04 | 020
o ————
Kajas indekss, % 66 | 53,51 | 0,08 [ 0,65 [ 40 | 52,62 | 0,12 | 0,74
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Autora riciba skaitliski lielakais vidgja un véla dzelzs laikmeta osteologiskais
materidls saistims ar senajiem zemgaliem. To sastada 87 virieSu un 55 sievielu
skeleti, kas iegiiti Dobeles O3u un Ba]u —Skérstainu, Jaunsvirlaukas Gaide]u —Viduu,
ka ari Bauskas Cunkanu —Drengeru kapulauka arheologiskajos izrakumos (25. att.,
pielikums, 15. —17.,19 -21. tab.). Hronologiski §is osteologiskas s€rijas attiecas uz 5.
—12. gadsimtu. Kopuma senajiem zemgaliem raksturigs liels vidéjais kermenpa garums
(virieSiem 174,3 cm, sievietém 159,0 cm), ko nosaka salidzino$i lielais kdju garums,
liels skeleta tilpums un kermena masa, vid&ji plati pleci un $aurs iegurnis (24. tab.,
pielikums, 10. tab.). Ka liecina iepriek$€jo p€tijumu rezultati, tad starp teritorialam,
ka arT hronologiski dazadam zemgaju grupam konstatétas atSkiribas fiziskas attistibas
raditajos (Gerhards 2000e, Gerhards 2000f).

Vidgja dzelzs laikmeta zemgalu osteologiskais materials iegiits O3u, Gaidelu —
Viduéu un Cunkanu —Drengeru kapulauka. Hronologiski agrakajiem 5. —7. gs. O3u
kapulaukd apbeditajiem individiem raksturigs liels kermepa garums (28. att.).
Neskatoties uz nelielo pétito individu skaitu (13 virie$i un 9 sievietes) acimredzot to
nevar uzskatit par nejausibu, jo tik pat liels kermena garums (virieSiem 176 —177 cm)
raksturigs ari Lietuvas zemgaliem: gan 4. 5. gs. uzkalnipkapu kultiirai (Plau¢isku
kapulauks), gan 5. -7. gs. lidzenajos kapulaukos (Jauneiki) apbeditajiem (Gerhards
2000g, p. 3-5 ).

180 -
175 -
170 -
165 -
160 -
155 -
150 -
145 -

(cm)

Osi Gaideli Balas Cunkani Cunkani
8.-9.gs. 10.-11.gs

B Viriesi OSievietes

28. att. Zemgales iedzivotaju kermena garums 5. —12. gadsimta
ar standarta kvadratisko novirzi (cm)
Skaitliski lielakais autora riciba esosais osteologiskais materidls, kas

attiecindms uz vidéja dzelzs laikmeta beigdm (8. —9. gs.), iegits arheologiskajos
izrakumos Cunkanu ~Drengeru kapulauka. 57 kapulauka 8. -9. gs. viriediem kopuma
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raksturiga lidziga kermena uzbiive k@ 5. -7. gs. O3u virieSiem. Galvenas at¥kiribas
starp abam §Tm grupam vérojamas kermena garuma (28. att.). Ta Cunkanu --Drengeru
8. -9. gs. virieu vidgjais augums it 173,13 cm, kas ir statistiski ticami (P<0,01)
maziks par O3u vinediem raksturigo augumu. Salidzindjumi ar O3u viriediem vidgjais
augums mazaks ari 7. -9. gs. Gaide]u —ViduCu kapulauka apbeditajiem vinediem.
Statistiski ticamas atSkiribas konstatétas ari starp zemgalu sievie$u grupam. Ta Ofu
sievietem raksturigs liels vidgjais kermenpa garums, kamér Gaideju -Vidutu un
Cunkanu —Drengeru 8. -9. gs. sieviettm augums vidgji liels (28. att.). Tadgjadi
paradas Rietumzemgales (O%) un Austrumzemgales (Gaide}i —Vidu&i, Cunkani —
Drengeri) vidéja dzelzs laikmeta iedzivotdju kermenpa uzbiives at3kiribas.

Péc 31 péfijuma autora domam konstatétaja1 atSkirtbai kermepa garuma starp
O%u un Cunkanu —Drengeru iedzivotajiem var biit vairaki skaidrojumi. Viens no tiem
saistams ar Rietumzemgales un Austrumzemgales sdkotngjo dazido saimnieciski
ckonomisko atfistibu, ko galvenokdrt noteica zemkopibai (aupligdka, vieglak
apstradajama zeme) un lopkopibai (plasakas, auglipakas ganibas) labveligi apstakli
Rietumzemgale un So tradiciju attistiba jau no agra dzelzs laikmeta. Saja sakariba
)amin, ka vienas no galvenajam atkiribam apbedijumu inventard starp Rietumzemgali
un Austrumzemgali vid€ja dezelzs latkmetd attiecas tiehi uz darbarikiem. Ta,
piem@ram, izkaptis $ajd laikd sasiopamas kurSu, zemaiu un Rietumzemgales
pieminekjos (O8i, Stori, Kiiri u.c.) bet Austrumzemgalg to nav apbedijumu inventara
(izgemot Plavniekkalna kapulauku). Arheologiskaja literatiira par zemkopibas
darbariku izmantodanu noradits, ka izkap$u sastopamiba galvenokart dienvidrietumu
Latvija saistama ar dazadu zemkopibas un lopkopibas aifistibu dazadas teritorijas
atkariba no zemes auglibas un apstrades viegluma (Tpayoonuc 1985, c. 33; Atgazis
2001, 243. -249. Ipp.). lesp&jams, ka kermepa garuma dati $a)a gadijuma liecina par
Zemgalu grupu daZadu saimnieciskas attistibas pakapi.

Otrs  skaidrojums var tikt mekléts Cunkanu —Drengeru kapulauka
osteologiskaja materiala. Ir noskaidrots, ka Cunkanu —Drengeru kapulauka 70 —90%
apbedijumu postiti gan saimnieciskds darbibas, gan mantralu parrakumu rezuhtata
(Atgazis 1994, 31. Ipp).Turklat mantradi darbojusies loti “metodiski”, pérrokot
apbedijumu rindu vidusdala, t.i., izvéloties bagatakos apbedijumus. Tadgjadi visvairak
POstiti vai pilniba iznicinati ar piedevam bagatakie pabedijumi. Lidz ar to, iespejams,
Misu riciba parsvara nonacis osteologiskais matenidls no apbedijumiem, kuros

apglabati socidli zemiko slapu parstavji. Tadd gadfjumd iegitic dati apstiprina
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literatira pausto viedokli, ka pastav Joti cieSa sakariba starp iedzivoidju kermepa
garumu un vipu socialo stavokli sabiedriba,

Trefais apstaklis, kas minams §is problémas risindjuma, ir saistits ar
vispar§jiem attisfibas procesiem zemgalu apdzivota)a teritory)d 7. —8. gadsimta. Misu
ricibd nav tieSas informacijas, ka 8. gs. bijusi lhela krize saimnieciski ekonomiskaja
darbibd, kuras rezultdta samazinajies iedzivotaju skaits. Tied1 otradi. Austrumzemgale
vidéa dzelzs laikmeta otraja pus€ un v&la dzelzs latkmeta sakuma strauji picaug
apdzivotiba. Par to liecina vairdki no jauna ierikoti kapulauki. Rietumzemgalg tas
nenotiek. Literatird jaunu {idzeno kapulauku ievieSanu Zempgalé vidg§a dzelzs
laikmeta tiek skaidrota ar lielam iedzivotdju migracijam no Lietuvas tentoras, no
kurienes tos izspieda iendku$as austrumbaltu ciltis (Denisova 1989, 32. Ipp.).
Savukirt A. Vasks, nenoliedzot iespg&jamo iedzivotdju iendk3anu no Lietuvas, 1zsaka
piepémumu, ka pareju uz mirude apbedidanu lidzenajos kapulaukos nevar uzskatit
vienigi kA no arienes ienestas tradicijas (Vasks 1998, 10.,17. Ipp.). Manuprat, vél
pilniba nav izvértéts $o iesp§jamo migraciju cits aspekts.

Zemgalu apdzivotajd teritorijd Rietumvidzem& un Daugavas lejtecé vidgja
dzelzs laikmeta beigds notiek kardinalas izmaipas. Beidz pastavét zemgaliskas
1zcelsmes uzkalnipukapu kultiiras pieminek|i Vidzemé. Apbedidana 7. -8. gadsimta
vairs nenotieck ari ta laika zemgaju lidzenaja kapulaukd Daugavas lejtece -
Plavniekkalna. Tiek nopostiti Daugmales un Kentes pilskalni. Lidz ar to zemgaju
apdzivotd teritorija 7./8. gadsimta biitiski samazinas. P&c J. Cigla domam, 3a)a laika ir
notikusi kada Joti liela milithira katastrofa, kas biitski ietekmgusi 31 rajona
apdzivotibu un turpmako atiistibu (Ciglis 1992, 30. -50. Ipp.). Acimredzot daja
ledzivotaju piedalijas 7. —8. gadsimta Vidzemes Ilidzeno kapulauku kultiiras izveide
Radins 1999, 19. -20. Ipp.), bet daja vargja ienakt sev radnieciska (zemgaliska) vidé
Austrumzemgalé. Tas zinama mér ari izskaidrotu M. Atgaza izteikto domu par to, ka
Cﬂnkinos -Drengeros, neraugoties uz zinamu saimniecisko uzplaukumu un tautu
Parvietolanos 8. gadsimta, kapulaukd $im gadsimtam pieskiramo kapu Tpatsvars ir
parak liels (4rgazis 1994, 27. -28. Ipp.). Gadijuma, ja Cunkanu —Drengeru kapulauka
8 gadsimta apbeditajiem iedzivotajiem ir bijusi saistiba ar Siem procesiem, to
atskirbas kermepa garuma no Rietumzemgales un Lietuvas zemgaliem (Jauneiku
kapulauks:  viriesiem vidgjais augums 176,56 cm) vidéja dzelzs laikmeta

iﬁdzivotéjiem var uzskatit k3 daZidu stresu faktoru ietekmes rezultditu un/vai ari
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ienicén no agrak apdzivotajam zemgaju tentorjam Vidzeme, péc auguma ir bijusi
nedaudz mazaki.

25. tabula

CUNKANU -DRENGERU KAPULAUKA APBEDITO [EDZIVOTAJU
KERMENA UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTUROJUMS

Pazime, Dzim. | Cunkini -Drengeri | Cunkani -Drengeri
indekss 8. 9 gs 10. -11. gs.
Kermena garums, Vir. 173,13 (27) 174,88 (30)
cm Siev. | 15845 (20) 159,79 (16)
Masa, kg Vir. 70,8 (8) 746 (1)
Siev. |624 (1) 644 (1)
Rorera indekss Vir. 1,37 (8) 1,40 (1)
Siev. 1,49 (1) 1,53 (1)
Skeleta tilpums, Vir. 791 (8) 852 ()
dm’ Siev. [647 (1) 6,64 (1)
Plecu indekss, % Vir, 2222 (4) 2212 (4)
Siev. 21,98 (3) 21,57 (5)
Rokas indekss, %o VIr. 45,02 (13) 4526 (15)
Siev. 44,55 (13) 44,60 (9)
Kajas indekss, % Vir. 53,25 (24) 5346 (20)
Siev. 52,44 (13) 52,70 {13)
Augistilba garums, | Vir. 4706 (15) 4798 (12)
mm Siev. 4302 (8) 4366 (10)
Apak$stilba Vir. 389.2 (21) 3940 (13)
arums , mm Siev. |361,1 (10) 3616 (10)
Augsstilba VII. 927 (16) 95,0 (12)
| apkartmérs, mm Siev. [82,8 (8) 852 (10)
Apak3delms / Vir. 75,5 (6) 75,1 (5)
augddelms. % Siev. |78,7 (1) 759 (2)
Apakistilbs / Vir. 83,0 (12) 82,6 (5)
| aug3stilbs, % Siev. | 81,7 (5) 820 (M)

Véla dzelzs laikmeta (9. —12. gs.) zemgalu osteologiskais materials iegiits
Cunkanu ~Drengeru un Baju —Skérstainu (Dobeles raj.) kapulaukos. Autora riciba ir
dati ary par % laikposma Lietuvas zemgaliem (Astrava, Valdomi, Pamiki,
Jakstaiti Jauneiki).

Velaja dzelzs laikmeta salidzindjuma ar iepriek3€jo periodu zemgalu apdzivota
tentorija ir samazindjusies. Nov&rojamas dazas izmainas apbediSanas tradicijas. 8. gs.
Lietuvas zemgalu teritorija un 9. - 10. gs. mija Austrumzemgalé nostiprinas tradicija
Vifie3u un sievie$u kapus orientét pret§ji, lai gan apbedijumu virziend vérojamas
lokalas paradibas (Gerhards 2000g, p. 3-4).



114

Lietuvas antropologs G. Cesnis ir analizéjis véla dzelzs laikmeta zemgaju
kraniologisko materidlu no Lietuvas zemgalu kapulaukiem. Vipd konstatgjis, ka Sajos
kapulaukos apbeditajiem iedzivotdjiem raksturigs Joti masivs, platsejains
antropologiskais tips. Pé&c G. Cespa domam, 3aja teritorija ir notikusi iedzivotaju
nomaipa, jo iepriek$€ja perioda Lietuvas zemgaliem bija raksturigs ari masivs, bet
Saursejains antropologiskais tips (Yecnuc 19856, ¢. 155). Sim viedoklim pievienojas
R. Denisova, uzskatot, ka $im masivajam, platsejainajam antropologiskajam tipam
bija noteicodd loma Vidzemes latgalu un Dienvidkurzemes iedzivotdju gengze
{Denisova 1989, 33. -34. ipp).

Véla dzelzs latkmeta zemgaju virieSiem kopuma raksturigs liels augums -174
-176 cm un izteikta masivitite kermepa uzbiivé. Atdkiribas starp atsevilkiem
kapulaukiem nav statistiski ticamas. lesp&jams, ka tas saistits ar skaitliski nehelo un
stipri fragmentdro osteologisko materialu. ST perioda zemgaju sievietém arf raksturigs
liels kermepa garums (159 —160 cm) un vidgji izteikta masivitate (Gerhards 2000e,
{44.ipp.).

Analizéjot vEla dzelzs laikmeta zemgaju osteologisko materialu, Tpadu
uzmanibu saista Cunkainu -Drengeru kapulauks. 10. —11. gs. salidzinajuma ar 8. -9.
gs. pieaug virielu vidjais kermepa garums (8. -9. gs. -173,13 cm; 10. -11. gs. -
174 88 ¢m) un novérojama tendence palielinaties masivitatei. Ta izpauzas ka kermena
masas, ekstremitau garo kaulu apkdrtméra un skeleta tilpuma palielina$anas. Arl
Cunkanu ~Drengeru sieviet®m kermena garums otraja penioda ir lielaks (25. tab.), kas
gan, tapat ka virie§iem nav statistiski ticami, Tap€c var rundt tikai par 10. -11.
gadsimta iedzivotdju kermepa garuma, masas un masivitates palielindSanas tendenci.
Padlaik nevar apgalvot, ka kermepa garuma, masas un masivitates palielina$anas bitu
saistdma vienigi ar jaunu — pec kermena uzbiives joti masiva —iedzivotdju ienak3anu
zemgalu apdzivotaja teritorija. Piepémums par iedzivotdju nomaipu ir balstits uz
kraniologiskajiem pétijumiem (Denisova 1989, 33. Ipp., Denisova 2000, 13. Ipp.j. To
neapstiprina arheologiskie dati, jo zemgaju materiala kultira ne Latvijas, ne Lietuvas
teritorija velaja dzelzs laikmeta butiski nemainijas. Zemgaju kultira 3a)a laika bya
diezgan lidziga visa vipu apdzivotaja teritorija (Aigaczis 1992, 28. Ipp.; Vaskeviciite
1995, p. 4 ~7). Uzmanibas vérts it apstiklis, ka zemgalu tentorja starp arheologiski
Ptitajiem kapulaukiem gandriz nav neviena, kur apbedisana biitu notikusi, sakot tikai

ar 9. vai 10. gadsimtu. Tas liek izturéties ar zinamu piesardzibu jautdjuma par lielam
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iedzivotaju migracyam zemgalu apdzivotaja teritoriji v€laja dzelzs laikmetd un
skaidrot kermega uzbiives datu izmaigas tikai ar jaunu iedzivotaju iendk3anu.

Antropologiskaja literatiird ir izteikts viedokhis, ka skeleta ekstremitadu garo
kaulu linearie izme€ri norada uz iedzivotaju adapticijas iesp€am un to auglanas
procesiem, bet 3o kaulu perimetri un apkartmén palidz skaidrot pieaugusu individu
metabolisko (vielmaipas) aktivititi un kaulu struktiras fiziologisko reorganizaciju,
mainoties uztura bazei (Goodman et al 1984, p. 13 —44).

P&c § pétjjuma autora domam, kermepa garuma un masivitites pieauguma
tendence Zemgales iedzivotajiem vélaja dzelzs latkmeta, iesp&jams, ir skaidrojama ar
parmaipdm padu zemgaju saimnieciski ekonomiskaja sferd. Vispirms tas izpaudas
dazidu jaunu, efektivaku darbariku, darba papémienu un tehnologijas apgidana, kas
sekm&ja iztikas lidzekju jegidanu. Zemkopibas nostiprina$ana liela nozime bija
ziemaju ievie$anai 9. —10. gadsimta. Par galveno labibas kultiiru kjuva ziemas rudzi
(Rasin$, Taurina 1983, 152.,153. Ipp). Tas ieverojami palielindja graudaugu uztura
stabilitati, jo nerazas gados bija iespéjams iegit vai nu vasardju, vai ziemaju razu.

Zemkopibas un lopkopibas attistibu liela méra sekmeja klimatiskie apstak}i.
Tolaik Eiropa (9. ~12. gs.) bija t.s. mazais klimatiskais optimums ar saméra sausu un
siltu klimatu (Monun u dp. 1979, c. 343 355). Sis klimatiskas parmaipas acimredzot
ari Zemgales Iidzenumid izraisija zemako vietu un purvaindko apvidu dalgu
nosusinadanos un padarija t3s saimnieciski vairdk izmantojamas. Zemgales novada
Intensiva atmezo3ana sikis jau videja dzelzs laikkmeta (Zunde 1999, 134. Ipp.). Velaja
dzelzs laikmeta, spriezot péc blivias apdzivotibas Zemgales lidzenuma vidiené un
Auslrumzemgalé, zemkopibai jau bija noderigas lielas platibas. Zemgal€ at3kiriba no
citiem novadiem bija labvEligaki klimatiskie apstak|i, kas sekm&ja dazadu graudaugu
Skirpu audzeSanu. Ta, pieméram, tikai Kurzemes un Zemgales novados vidgja un
velaja dzelzs laikmeta tika audzeti ziemas kviesi, turklat mistra ar ziemas kvieSiem
(Latvijas PSR arheologija, 247. Ipp.). Pietiekamie iztikas resursi sekméja iedzivotaju
genétiska potenciala realiziciju lield auguma un kermepa masivitate.

Par zemgalu sociali —ekonomisko stabilitati liecina ari Cunkanu —Drengeru
kapulauka paleodemografiskie dati. Pec G. Zaripas domam Cunkinos -Drengeru
Populacijai kopuma raksturiga demogrifisko procesu stabilitite bez intensivas
karadarbibas un migricijas procesiem. Nav konstatéta paaugstinata pusaudzu mirstiba
Un populacijas dabiskais pieaugums ir liels (Zarina 2003).
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saimniecisko uzplaukumu

liecina arf pladie

tirdzniecibas sakar. lespgjams, ka tiedi labiba bija galvenais maipas objekts, it seviski

tirdznieciba ar Skandinaviju. Par ciefajiem sakariem liecina gan atseviku rotaslietu

forma, gan ari teroli (Argazis 1994, 25. Ipp.). Par zemgaju sabiedribas particibu

liecina ari lield skaita atrastas sudraba rotaslietas.

Latgaju osteologiskais matenils iegits gan no Vidzemes (Lejasbiténi,

Koknese u.c.), gan no Latgales (Kivti, Nuk3as u.c.) novadiem. Hronologiski tas

attiecas uz vidgja dzelzs laikmeta otro pusi un vélo dzelzs laikmetu. Kopuma

latgaliem raksturigi lieli skeleta ekstrermita3u garo kaulu linedrie 1zm&n un vidgji

26. tabula
7.-12. GS. LATGALU KERMENA GARUMS
UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI
: Pazime, indekss Vines Sievietes
} N M [mM] S [N M [mM] 8
Kermena garums, cm 78 | 173,81 047 | 419 | 27 159,82 | 0,78 | 4,03
citas metodes :
Lietuvas 78 173,49 | 0,53 | 467 | 27 | 15966 | 0,84 | 436
| Manowvrier 78 |173,75] 0,56 | 495 | 27 | 160,59 | 0,90 | 4,65
| Telkki 78 117384 0,54 | 450 | 27 | 160,09 0,80 | 4,13
Trotter, Gleser 78 174,52 ] 0,59 | 482 | 27 | 161,71 | 0,87 | 4,50
Sjovold 78 117476 | 0,59 | 519 | 27 | 16262 0,92 | 477
Masa, kg 12172 | 22176 2 | 61,4 ] 39 | 56
| Rorera indekss 12 [ 1,35 [ 003 (010 2 | 149 | 0,12 | 0,18
Skeleta tilpums, dm® 12 1 795 | 031 | 1,07 2 | 619 | 0,47 | 0,66
Plecu platums, cm 3 39,59 | 0,83 | 1,44 1 34,09 - -
legurga platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 18 | 7836 | 045 | 190 | 11 | 71,00 | 0,37 | 1,24
Kajas garums, cm 58 | 9316 | 045 | 274 | 24 | 83,64 | 040 | 1,56
Plecu indekss, % 3 | 228 | 017 |030] 1 [21,59 | - -
mmdckss, % - - - - - - - -
ﬁoku indekss, % 18 | 45,11 | 0,09 | 037 | 11 | 44,61 | 0,09 | 0,29
"Kajas indekss, % 58 | 53,51 | 012 | 0.72 | 24 | 52,59 ] 0,12 | 045
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lieli apkartm@ri (pielikums, 11. tab.). Senajiem latgaliem raksturigs liels vidgjais
kermepa garums (virieSiem 173,81 cm, sievietém 159,82 cm), ko nosaka salidzinosi
lielais kdju garums, liels skeleta tilpums un kermena masa (26. tab.). Vidzemes latgalu
kapulaukos apbeditajiem (Lejasbiténi, Koknese) raksturigs nedaudz lielaks kermena
garums salidzinajuma ar Latgales latgaju (Kivti, Nuk3as, Cibla, Madalani) kapulaukos
apbeditajiem (virieSiem 173,9 cm un 173,12; sievietém attiecigi 160,66 un 158,42
cm), kas gan tapat ka atSkiribas starp atseviskiem latgaJu kapulaukiem nav statistiski
ticamas (29. att.). Iesp&jams, ka tas saistits ar skaitliski nelielo un stipri fragmentaro
osteologisko materidlu.

E 180
2
175 -
170 -
165 -
160 -
155 -

150 -

145 -

Lejasbiténi Jaunpiebalga

|WVirie#i OSievietes |

29. ant. 7. — 12. gs. latgaju un 11. —12. gs. sélu videjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi (cm)

Skaitliski lielakie dati par latgalu kermepa garumu iegiiti par Lejasbiténu
kapulauka apbeditajiem iedzivotajiem (pielikums, 18.,22. tab.). Jaatzimé, ka tas & ir
vieniga osteologiska sérija, kuras datus var izmantot dzelzs laikmeta socidlo grupu
raksturosanai.

Dzelzs laikmeta vides raksturo$an3 tika uzsvérta socidld faktora loma vidgja
un vela dzelzs laikmeta apbedidanas tradicijas. Tapéc $im jautdjumam pievérsisimies
Nedaudz detalizétaki. Jau pagdjusi vairak nekd simts gadu kop¥ pirmajiem
mEZinajumiem kapulaukos iegiito materidlu izmantot apbedito materiald un sociala
S@vokla raksturofanai (Cruyewn 1893). ST jautdjuma izpétei pievérsusies vairaki
arheologi (ILinope 1957, c. 95 —98; Snore 1987, 31. —33. Ipp.; Mugurévics 1977, 117.
~I88. Ipp.; Radips 1996, 25. —40. Ipp; Atgazis 2001, 276. -277. lpp.; Apals,
Mugurévies 2001, 276. -277. Ipp.Sne 2002, 202. ~280. Ipp.). Petnieki parasti izdala
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tris —Cetras atSkirigas iedzivotdju kategorijas vai grupas. Interesanti, ka tas attiecas
tikai uz virieSu apbedijumiem. Nosaciti tiek 1zdalitas $adas iedzivotaju socialas
kategortjas: 1) diZciltigie sabiedribas parstavji (valdnieki, ciema, novada vai zemes
vecakie); 2) karavini vai karadraudzes locek|i; 3) brivie laudis; 4) nebrivie Jaudis
(vergi, karagiistekni). Japiekiit A. Radipa izteiktajam viedoklim, ka vienlidzibas
zimes vilk3ana starp apbedita inventaru, viga mantisko situdciju un socidlo stavokli
mirud3 dzives laika ir parak vienkar$ota pieeja. Kas attiecas uz sievie3u apbedijumos
atrastajam senlietdm, tad pec A. Radipa domam, to interpretacija nepiecie3ama liela
piesardziba un uzmaniba. Tas saistits ne tikai ar socialekonomiskajam, bet arl ar
“modes” 1zmaipam. Savukirt sabiedribas vadonu identifikacyas pazimes mekléjamas
greznaka un kvalitativakd apgérba un ierotos (Radins 1999, 131. - 133.; 137, Ipp.).

Kadu jaunu informaciju seno sabiedribas socialo grupu noteik3ana varétu sniegt
antropologiskais materials? Jau minéts, ka antropologiskajos p&tijumos par musdienu,
ki arf par ieprieki§jo vesturisko laikmetu iedzivotajiem ir viennozimigi pieradits, ka
labaki socialekonomiskie apstak]i veicina individu genétiska potenciila fenotipisko
realizaciju. Viena no ta izpausmém, kas pladi pétita saistiba ar sociali noslapotu
sabiedribu, ir pie dazadam socialam grupam piederoso individu kermepa garuma
variicijas. Ir noskaidrots, ka daudz3s socidli diferencétis sabiedribds individiem ar
augstaku socialo statusu vidgjais kermepa garums ir lielaks. Sadi pieméri ir zinami
sakot jau ar bronzas laikmetu, bet sevigki izteikti ir dzelzs laikmeta un viduslatkos.

No &1 viedok|a |oti interesanti ir Lietuvas pétnieku iegiitie dati par dzelzs laikmeta
iedzivotajiem. Analizéts antropologiskais materials, kas iegits Plinkaigalis 5. —6.
8adsimta kapulauka arheologiskajos izrakumos. lzejot no kapa inventira, visi
apbeditie tika sadaliti trijas grupds : bagatie jeb augstikais socidlais slanis, videji
bagitie un nabadzigie jeb zemakais socialais slanis. Rekonstruétie kermepa garuma
dati liecina, ka Plinkaigalis kapulaukd apbeditajiem viriesiem, kurus péc kapa
Piedevam var saistit ar soctdli augstako slani, vidéjais kermena garums ir vislielakais,
savukart zemidka sociald slipa virieSiem vidgjais kermepa garums ir vismazikais. S
Slarpiba sasniedz gandriz 5 cm un ir statistiski ticama. Zimigi, ka starp sievie3u
Brupam 3$ada tendence nav konstateta. Tiedi otradi. Plinkaigalis kapulauka
apbeditajim sievietém, kuram lidzi dotas kapa piedevas uzskatamas ka bagatibas un
Sociala statusa apliecindjums, vidéjais kermepa garums ir vismazikais. Svarigi
AZimet, ka vidéja kermepa garuma starpibas starp sieviedu socialajdm grupam ir
Nelielas un nav statistiski ticamas (Jankauskas 1997, p. 449 —430). Tas it ka netiesi
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liecina, ka sievietem neskatoties uz piederibu pie atskirigam (?) socialajam grupam,
vipu dzives apstak}i un iegemamais statuss dzelzs laikmeta sabiedriba, vargja daudz
neatSkirties. Tapec japiekrit jau ieprick§ minétajai A. Radipa izteiktajai domai, ka
sieviclu apbedijumu inventdra interpreticija nepieciefama liela piesardziba un
uzmaniba.

Antropologiskaja literatiira tick uzskatits, ka galvenais faktors, kas nosaka
socidli noslapotas populdcyjas iedzivotdju grupu vidéja kermepa garuma at¥kiribas, ir
uzturs. Individiem ar dazadu socidlo statusu bija atdkiriga pieejamiba iztikas
resursiem (Klepinger 1984, p. 75 —-96). Lidz ar to diétas p€tTjumi var sniegt bitisku
informaciju par iepriek$gjo vesturisko laikmetu, t. sk. ari dzelzs laikmeta, sabiedribu
socialo organizaciju (Wolsperger 1993, p. 278 -294).

Atgriezoties pie Lietuvas dzelzs laikmeta iedzivotaju antropologiskas izpétes,
jamin, ka tika noteikts mikroelementu saturs skeleta kaulos visiem Plinkaigale
kapulauka apbeditajiem pieaugusajiem individiem. Pgc atseviku mikroelementu
(magnijs, var§, stroncijs, cinks u.c.) attiecibam iesp&ams spriest par digtas Tpatnibam,
pieméram, uztura kvalitdti un tds saistibu ar individa socialo stavokli sabiedriba.
Plinkaigalis kapulauka gadijuma tika konstatéts, ka virieSiem ar augstaku socialo
stavokli bija paaugstinats vara, bet pazemindts magnija un stroncija saturs. Tas |ava
izdarTt secindjumu, ka $o individu uzturs bija sevidki bagits ar dzivnieku izcelsmes
albaltumvielam (energgtiski visaugstvértigakais uzturs) un tadg)adi liecind)a par
socidlo nevienlidzibu uztura sadalé. Sie dati norada, ka sociali augstakajam slanim
(viriediem) jau kop$ bemibas bija nodrodiniti labaki iztikas resursi, kas veicindja vipu
fizisko attistibu, kura viena no izpausmém bija lielaks kermepa garums salidzindjuma
ar zemako socidlo grupu iedzivotajiem. Zimigi, ka starp sievieSu socidlajam grupam
netika konstatdtas diétas atdkiribas. Sieviedu uzturd, tdpat ka zemaka sociala slapa
Vinediem, galvenokart bija augu valsts produkti (Jankauskas 1997, p.451 —432).

Acimredzot, cilvéka kaulu biokimiskajam analiz€ém ir liela nozime un
perspektiva ari Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotdju izpet€ un vipu dzives apstakju
faksturofanai. Pagaidam $adas analizes nav veiktas. T3 kd kopuma dzelzs laikmeta
antropologiskais materials ir skaitliski neliels un slikti saglabajies, tad musu iesp&jas
(0 izmantot sabiedribas socidlas struktiiras izpété ir visai ierobeotas.

Skaitliski lieldkais osteologiskais matenals, kuru no 51 viedokla vargja
1Zmantot iedzivotdju kermenpa garuma rekonstrugianat, iegiits Drengeru —Cunkdnu un

Lejasbiteny kapulaukos. Diem2g} Drengeru —Cunkanu kapulauks Joti stipri postits
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saimnieciskas un it seviSki mantrau darbibas rezultatd. Butiski nepostiti ir tikai
apméram tikai 1/10 no apbedijumu kopskaita (Atgazis 1994, 29. lpp.). Lidz ar to
varuma gadijumu nav iespéjams pec apbedijuma inventara, kas konstatdts
arheologiskajos izrakumos, spriest par Drengeru —Cunkinu kapulauka atsevisku
apbedijumu piederibu kadam noteiktam socialajam slanim. Protams $aja kapulauka ir
konstateti apbedfjumi ar bagatigam kapu piedevam, bet vairuma gadijumu kapu
inventars tomer uzskatams ka nepilnigs fielo postijumu dé|.

Tad€jadh més varam 1zmantot datus tikai par Lejasbit€énu kapulauku. Kermepa
garuma dati iegiti par 56 viriediem un 13 sievietdm. Hronologiski 3ie apbedijumi
saistami ar 7. —10. gadsimtu (konkrétu apbedijumu daté3anu veica J. Ciglis un M.
Atgazis). Zinamas gritibas rada 30 apbedijumu iedalfjums péc senlietu matenala
atseviSkas socialajas grupas, jo kd norada vairaki pétmeki, tad 8. — 9. gadsimta
apbedijumu inventdrd novérojama liela vienlidziba (Radins 1999, 131. -133. Ipp.;
Atgazis 2001, 276. Ipp.). Tika veikta Lejasbiténu kapulauka apbedito virielu (tiem,
kuriem bija rekonstruéts kermepa garums) iedalijums trijas mantiska stavok|a grupas:

[ - bagatigs virieda kapa inventars, kas satur iero¢us (dzelzs cirvis, vienasmens vai
divasmens zobens, viens vai vairaki 8k&pi), jostas piederumus, vairdkas rotas
(karavira aproce, saktas, gredzeni u.c.), iedzives un higinas priek$metus, apgérba
(galvassegas, rokautu, svarku, apavu) rotajumi. Sada tipa apbedijumi saistimi ar
diZciltigajiem sabiedribas parstivjiem jeb augstiko socidlo stani.

II - parastas virie$a kapa piedevas. Sastop ierotus, darbarikus, rotas, jostas spradzes,
an appérba rotajumus. ST tipa apbedijumi saistami ar pieticko$i turigiem
iedzivotajiem.

Il - samera triicigs virie$a kapa inventars. Kapa lidzi dots vai nu cirvis vai viens
Sképs, kadas necilas rotas. ST apbedijumu kategorija saistima ar sabiedribas sociali
zemako slani.

Jaatzimé, ka vid§)a un vEla dzelzs laikmeta kapulaukos konstatétie bez
Piedevu kapi  tiek uzskatiti par nebrivo jeb vergu apbedijumiem (Snore 1987, 31. -
33. Ipp.; Radins 1999, 138. -139. lpp.; Apals, Mugurévics 2001, 369. Ipp.; Atgazis
2001, 276. Ipp.). $adi apbedijumi Lejasbiténu kapulauka nav konstatéti. Ki atzimé A.
Radigg, tad kopuma v&laja dzelzs laikmetd nebrivo cilvéku skaits nebija liels. P&c vipa
domam galvenais iemesls, kas to nosacija, bija, tas, ka nepastavéja saimnieciska
Depiecietamiba pec tiem (Radins 1999 ,136. Ipp.). Tiek uzskatits, ka tadéjadi nebrivo

Cilviku izdalianas iespjas péc kapu inventdra ir ierobeZotas, jo tiek pielauts, ka 3ai
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iedzivotdju kategorijai, seviski sievielu apbedijumiem, tomér tika dotas lidzi kadas
kapa piedeva (Radins 1999, 139. Ipp.).

30. Ipp. Lejasbiténu kapulauka apbedito virieSu kermena garums (cm)
atkariba no sociala statusa

Iegitie dati liecina, ka Lejasbiténu kapulauka apbedito virieSu kermenpa
garums ir stingri saistits ar vipu socidlo statusu sabiedriba. Augstaka sociala slana
parstavju vid&jais augums ir gandriz par 7 cm (!) lielaks nekd zemaka sociala slapa
virieSiem (30. att.). Sis atSkiribas célonis ir mekl&jams taji apstakli, ka augstaka
sociala slapa virieSiem jau kop3 bémibas bija daudz labaki dzives apstakli, no kuriem
ka bitiskakais faktors jamin uztura pieejamiba, ta kvalitate un kvantitate. Acimredzot,
zemaka sociala statusa viriedi beémiba un pusaudZzu gados ir izjutudi pastiprinatu
stresu, kas kav@jis vigpu augSanas procesus. Ta rezultdtd biidami pieaugudi vipi
nesasniedza genétiski noteikto kermena garumu. Jauzsver, ka 31 iedzivotaju kategorija
nav  saistama ar nebrivajiem cilvékiem (vergiem, karagustekpiem vai
noziedzniekiem), jo vipu maziks augums saistims tieSi ar sliktajiem dzives
apstakliem b&rniba un pusaudzu gados. Teorétiski gan var piepemt, ka vini sagistiti
bémiba, bet tam nav nekada apstiprinajuma. Pie tam 30 virie3u kapos atrod arf ierotus
~ cirvi, §képu vai nazi. Tapéc diez vai 3is kategorijas apbedijumi saistimi ar
nebrivajiem cilvékiem. P&c 1 pétijuma autora domam ir Joti diskutabls jautdjums vai
dzelzs laikmeta nebrivos cilvékus vispar apglabdja kopéja kapulauki, jo pastavéja
Noteiktas apbediianas tradicijas, kas noteica, ka ne pat visus kopienas brivos cilvékus
(piem&ram, daju bérnu un sieviesu) apglabaja kop&ja kapulauka (Gerhards 2002a).
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AtgrieZoties vEl pie Lejasbiténu kapulauka apbeditajam sievietém, tad to
apbedijumi, kuriem bija iespéjams rekonstrudt kermepa garuma, péc senlietu
materiala bija Joti viendabigi. Tapéc nebija iespgjams izdalit atsevilkas socialas
grupas.

Lejasbiténu kapulauka paleodemografiskas izpétes rezultati liecina, ka gan
vinediem, gan sievietém novérojami divi mirsttbas maksimumi: virieSiem 15 —-24 un
40 49 gadu vecuma, bet sieviettm 15 —24 gadu un 30 -39 gadu vecuma. G. Zarina
pirmo virieSu mirstibas maksimumu skaidro ar pastiprindtam brupotam aktivitatém,
bet otro ar dabisko miza garumu. Savukart abi sievie$u mirstibas maksimumi tiek
saisttti ar dzemdibu komplikacijam. Savukart péc miru$o bérnu skaita attiecibas pret
apbedito pieauguso skaitu, tiek secinats, ka populdcija nav pardzivojust paaugstinitu
ckologisko vai socidlo stresu. Vienlaikus tiek uzsvérts sieviesu relafivi zemais
socialais statuss Lejasbiténu iedzivotdju kopiena (Zaripa 2003). Pec § pétjjuma
autora domam interesantu informaciju varétu iegiit, izvértéjot Lejasbiténu populacijas
demografiskos datus tiedi saistibd ar individu socidlo statusu (péc apbedijuma
inventdra). Nav izsl&gts, ka iedzivotdju paaugstinata mirstiba (viriediem vecuma lidz
24 gadiem) varétu bt arf saistita ar vipu sociali —ekonomisko stavok!i sabiedriba, bet
§1 jautdjuma izpéte ir nikotnes pétjumu uzdevums.

Autora ricibd eso3ais materidls no Auglzemes iegits tikai Lejadopeju
kapulauka (25. att.). Diem2e€l tas stipri fragmentars un skaitliski neliels (pielikums,
13. tab.). Tapec iegiitos kermepa garuma datus nevar uzskatit par pietickamiem,
lai objektivi raksturotu senas Selijas iedzivotajus. Rekonstrukcijas rezultati liecina
(27. tab.), ka Lejasdope]u kapulauka apbeditajiem virieSiem raksturigs liels vidgjais
kermepa garums (vidgji 171,58 +0,58 cm; individudla vanacija no 168 cm lidz 174
cm), bet sievietém vidgji liels (vidéji 157,20 1,44 cm; individuala variacija no 153
¢m Iidz 159 cm). Lejasdopeju virieliem kopumai raksturiga gracilitite kermepa
uzbiivé par ko liecina salidzinodi nelielais skeleta tilpums un kermepa masa (27. tab.).
No skeleta ekstremiti3u garo kaulu proporcijam uzmanibu piesaista
apak3stilba/augistilba kaulu garuma savstarpéja attieciba, kas norada (indekss 83,7)
uz izteikti pagarinatu apak3stilbu attieciba pret augistilbu (virieSiem). Ta ka miisu
ficiba bija materials tikai no viena sélu kapulauka, tad griti pateikt vai 3adas skeleta

Proporcijas bija raksturigas visiem senas S&lijas iedzivoidjiem.
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27. tabula
11.-12. GS. SELU KERMENA GARUMS
UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI
' Pazime, indekss Viriesi Sievietes
| M m(M) S N M m(M) S
' Kermenpa garums, cm 9 171,58 0,58 | 1,70 4 |15720) 1,44 | 288
l citas metodes :
} Lietuvas 9 170,08 | 0,77 | 2,30 | 4 |15692| 2,12 | 4,25
" Manouvrier 9 116996 | 0,80 | 2,39 4 |156,72 | 2,61 | 522
‘ Telkkd 9 171,29 | 0,57 | 1,71 4 |157,59| 197 | 3,94
" Trotter, Gleser 9 17221 | 0,68 | 2,05 4 15928 2,20 | 440
Bﬁvoid 9 |171,85] 0,95 | 2,85 | 4 |16126| 3,70 | 7,47
| Masa, kg 5 62,4 1,2 ¥ - - - -
Rorera indekss 5 1,24 | 0,02 | 0,04 - - - -
Skeleta tilpums, dm’ | 5 | 689 | 017 [ 039 | - | - = 1§ -
- Rokas garums, cm 6 76,62 | 0,51 | 1,24 1 68,05 - -
F(ﬁjas garums, cm 9 91,17 | 0,39 | 1,17 3 83,07 | 040 | 0,69
\ Rokas indekss, % 6 | 4479 | 0,16 | 038 | 1 | 4447 - -
| Kajas indekss, % 9 | 5314|013 039 | 3 | 5238 | 0,08 | 0,14

No Baltijas somu ciltim, kas dzelzs laikmeta dzivoja Latvija, osteologiskais
materidls ieglits no Daugavas libieSu kapulaukiem. DiemZ&l neskatoties uz pladajiem
pétijumiem (Laukskolas kapulauks
(Vampenie3i I, II ; Rausi) — 483 apbedijumi; Lipsi — 100 apbedijumi u.c.) iegitais

- 609 apbedijumi; Doles salas kapulauki

antropologiskais materidls ir mazskaitligs. To noteica divi faktori — lielais ugunskapu
skaits un skeletkapos arkartigi sliktd kaulu saglabasanas (nelabvéliga augsne, plasi
Mantratu un saimnieciskds darbibas postfjumi). Lidz ar autora riciba bija
oOsteologiskais materidls (15 viriedi un 10 sievietes, pielikums 23., 24. tab.), kas iegiits
septinos libie3u kapulaukos (25. att.).

LibieSu virieSiem kopuma raksturigi lieli skeleta ekstremitdaSu garo kaulu
linedrie izméri un vidgji liels kaulu apkartmérs (pielikums, 12. tab.). No skeleta
ekstremita$u proporcijam jaatzimé salidzinosi lielaks kaju garums attieciba pret
rokdm (intermembrilais indekss 69.6: kajas indekss 53,38), ki arl nedaudz saisinits
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apak3stilbs attiectba pret aug3stilbu (indekss 81,2). Pedgjais apstiklis izraisa Tpadu
interesi, jo pargjiem dzelzs latkmeta Latvijas iedzivotajiem (zemgali, latgali, s€i) tas
nav taksturigi. Libie3u virieSiem kopuma raksturigs liels vidgjais kermepa garums
(vid€ji 173, 27 cm; individuala vanacija no 168 cm lidz 177 cm), vidép liels skeleta
tilpums un kermena masa, Sauri pleci un iegurnis (28. tab.). Kopuma kermena uzbiive
raksturojama ka vid€ji masiva.

28. tabula

10. -12. GS. LIBIESU KERMENA GARUMS
UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI

Pazime, indekss Viriedi Stevietes

N M |mM)| S N M mM)| S
Kermepa garums, cm 15 [ 17327 0,75 | 291 | 10 | 15837 | 0,76 | 2,42
citas metodes :

Lietuvas 15 [172,62| 1,14 | 441 | 10 | 15836 | 0,98 | 3,09
Manouvrier 15 117349 129 | 5,00 | 10 | 159,58 1,43 | 4,53
Telkkd 15 (17324 1,05 | 406 | 10 | 15895 0,88 | 2,65
Trotter, Gleser 15 [ 17477} 1,19 | 4,61 10 161,74 1,36 | 4,16
Sjovold 15 117476 | 135 | 5,59 | 10 [162,99| 140 | 4,44

579 | 3,0 | 3.09

1,33 | 0,04 | 0,11 1,48 | 0,07 | 0,12

DE&, kg 7
7

| Skeleta tilpums, dm® | 7 | 7.84 | 029 | 0,77 553 | 0,41 | 0,71
6
3

69,7 2,1 | 5,59

Rorera indekss

£ SN U5} Sy WL B O )

Plecu platums, cm 3806 | 043 | 105 3346 | 0,47 | 094

26,29 | 0,80 | 1,38 1 25,84 - -

legurpa platums, cm

!—_‘
Rokas garums, cm 12 | 7839 | 038 | 133 | 7 | 70,69 | 042 | 1,11
[
Kéjas garums, cm 13 | 9255 | 080 | 2,87 | 6 | 82,83 | 0,88 | 2,15
Plecu indekss, % 6 | 22,13 | 0,29 | 3,81 4 | 21,21 | 0,26 | 051
“legurpa indekss, % 3 [ 1546 | 049 | 085 | 1 | 16,46 - -
| Rokas indekss, % 12 [ 4515 | 0,06 | 021 | 7 | 4463 | 0,06 | 0,17
M
Kijas indekss, % 13 [ 5338 ] 021 [ 076 6 | 52,46 | 024 | 0,59

Libie$u sievietém raksturigi vidgji liels skeleta ekstremitadu garo kaulu
linedrais garums un apkartmérs (pielikums, 13. tab.). Tapat ka virie3iem, arf sievietém

skeleta proporcijas raksturiga tendence uz safsinatu apak3stilbu attieciba pret
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augSstilbu (indekss 81,3). Sievietdm raksturigs vidgji liels kermepa garums (videji
158,37 cm; individuala variacija no 155 cm lidz 162 cm), vidé)s skeleta tilpums, Saun
pleci un vidéji plats iegurnis. K ermepa uzbuve kopum3a raksturojama ka vidén masiva
(28. tab.).

Svarigi atzimet, ka Daugavas libie$i vélaji dzelzs laikmeta p€c kermepa
garuma nav kras1 at¥kirigi no baltu ciltim. Turklat Daugavas 10. —12. gs. libieSiem
vislielaka fidziba péc kermepa uzbiives datiem konstatéta ar 8 -9 gs.
austrumzemgaliem (Gerhards 2000e 145. -146. Ipp.). Tatu, kas attiecas uz libieSu
masivitati kermepa uzbuve, tad $is jautajums ir neskaidrs. Problémas bifiba ir ta, ka
vairakos Daugavas lejteces libiesu kapulaukos (Laukskola, Raudi, Lielvardes
parceltuve w.c.) apbediti an iedzivotdji ar Joti izteikti masivu skeletu. Péc
kraniologiskajam pazimém 3ie iedzivotd) netiek uzskati par libiediem, bet gan par
latgaliem, kuri jau kop$ 10. gadsimta caur laulibu sakariem integr&julies ithesu
etniskajd vid€ (Jenucosa 1990, c. 60 —68). P& § pétijuma autora domam, 3is
jautdjums nav tik viennozimigs. Vispirms jau uzmanibu saista fakts, ka Daugavas
lejteces kapulaukos apbeditajiem “latgaliem” ir tipiskas IibieSu apbedilanas parazas
(apbedijumu ZR onentacija, akmens krivumi virs kapa bedres, ugunsnti u.c.) un
senlietu materidls (Gerhards 20026, 19. - 20. Ipp.).

P&c senlietu matenila latgali Daugavas lejtecé nav konstatéh ne 1. gadu
tukstoti, ne 2. gadu tiksto¥a sakuma. Arheologiska materiala analize rada, ka latgalu
kultliras izteikta Kklatesamiba libieSu matenalaja kultird vErojama tikai ar 12.
gadsimtu. Vairik izteikts tas ir Doles salas kapulaukos, sevi$ki Rau$u kapulauka, kur
konstatéti vairaki laigaju sievieSu apbedijumi. Mazak arheologisko liecibu par
latgaliem ir Salaspils apkartnes un Ik3kiles mikrorajona pieminek|os (Vilcane 1998,
159.-170. Ipp.).

Kas attiecas uz Siem masivajiem individiem, kas jau ar 10. gadsimtu —
vienlaicigi ar hbieSu kultiiras paradiianos Daugavas lejtecé, apbediti libieSu
kapulaukos, tad jau ieprickiSjos pétijumos tika pievérsia uzmaniba faktam, ka
vairumam no tiem ir Joti bagatigs kapa inventars. Tapéc tika izteikts piepgémums, ka
Ste individi varétu tikt attiecinati uz TibieSu sabiedribas virslani (Gerhards 2000e, 20.
Ipp.). 8aja sakariba ipasi ir atzim&ami Laukskolas 105. kapd un Raudu 124. kapa
apbeditie viriedi, kuru bagatigaja apbedijumu inventira sastava konstatéts divasmens
zobens. Tiek uzskatits, ka $ie zobeni ir imports no Skandinavijas (Snore 1996, 125. -
126. Ipp.). Tapéc nav izslégts, ka 3o individu izteikti masiva fiziska tipa izcelsme,
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iespéjams, ir jasaista ar skandinaviem. Ta¢u misu ricibd esofais antropologiskais
materidls ir nepietickams §Ts problémas risindgjumam. Acimredzot $is jautdjums paliek

atklats lidz jaunu antropologisko materialu ieguvei no libie$u kapulaukiem.

190 -
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31. att. Latvijas iedzivotaju kermena garums 5. —12. gadsimta
ar standarta kvadratisko novirzi (cm)

Izvert€jot Latvijas 5. —12. gs. iedzivotdju kermepa garuma datus, jasecina, ka

Saja perioda visu teritoridlo grupu virie$iem bija raksturigs liels vidgjais kermenpa

29. tabula
LATVIJAS IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS 5. —12. GADSIMTA ( cm)
N.p. | Osteologiska Datgjums, Virie$i Sievietes
k. | serija gs N M S [N M S
1. [osi 57 13 17602 207]9 16093 266
2. | Lejasbiteni 7-10 56 17385 473013 160,76 3,40
3. | Cunkani — Drengeri | 8 — 11 57 17393 289(36 159,09 285
4. | Gaide]i -Vidugi 7= 11 173,86 32419 15665 4,02
5. | Kivti 9-12 4 17256 455|1 15789 -
6. |Balas—Skérstaipi [10-12 |6 173,70 243|1 160,80 -
| 7. | Jaunpiebalga 10-12 8 17345 1647 15907 222
8. | Nuk3as 10-12 |3 17240 1363 15860 2,88
9. | Cibla 10-12 |3 17426 390|- - .
10. | Madalani 10-12 |2 17361 099]- . -
| 11. | Spieki 12 1 6 - |- 2 -
| 12. | Koknese 11-12 1 17293 - |1 15936 .
| 13. | Lejasdopeles 11-12 |9 17158 173|4 15720 288
' 14. | Tomes Naripi 11-12 1 17451 - |- s =
15 | Lejaszagari 11-12 |2 171,10 330|1 15892 -
16. | Cabas 11-12 i1 st - |- - «
17. | Vampeniesi il~13 i e ~ |- . .
18. | Riga 12 2 1738 3402 157,06 081
' 19. | Lielvarde 11-12 |2 17506 3,50|2 155,58 146
' 20. | Laukskola 10-12 6 173,88 288|5 15991 2,16
21, | Madona 11-12 1 17656 - |2 15939 075
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garums, bet sievietém liels vai vidgji liels (31. att., 29. tab.). Tikai s€[u virieSu vid&jais
augums statistiski ticami (P< 0,05) mazéks salidzindgjuma ar zemgaliem un latgaliem.
Savukart starp sievieSu grupam auguma atSkiribas nav statistiski ticamas. Jau minéts,
ka libiesi atSkiras no baltu grupam ar skeleta ekstremita$u proporcijam. Statistiski
ticamas atSkiribas apak3stilba/augsstilba garuma attieciba konstatétas starp libiesu un
latgalu, s€lu virieSiem, bet rokwkaju garuma attieciba starp libiefu un zemgalu,
latgalu sievietém. LibieSiem salidzindjuma ar zemgaliem statistiski ticami mazaks ir
ari plecu platums (P< 0,05).

K3 jau iepriek§ minéts, tad diemz&l miisu riciba nav datu par senakad un agra
dzelzs laikmeta ( 5. gs. pr. Kr. — 4. gs.) Latvijas iedzivotaju kermepa garumu, tapéc
griti viennozimigi izvert€t gan apkartgjas vides, gan atsevisku iesp&jamo baltu cil3u
migraciju ietekmi uz 5. —12. gs. iedzivotdjiem. Saja sakariba Tsuma iepazisimies ar
apskatama laikposma Baltijas un citu teritoriju iedzivotaju kermepa garuma datiem.

170
160 -
150 -

140 -

130

5.-8.gs. 8.-12.gs. 2. -12. gs.(kopa)

|mViriesi Osievietes |

32. att. Lietuvas iedzivotaju kermena garuma izmainas dzelzs laikmeta
(péc: Yecnuc, 19856)
Ka liecina, Lietuvas antropologu pétfjumu rezultati, tad liels kermepa garums

(171 =176 cm virieiem; 157 —164 cm sievietém) bija raksturigs arf citim baltu
(Zemaii, augstaisi, jatvingi) ciltim arpus Latvijas teritorijas (Yecnuc 1984, c. 58 —
39). Ta Centrallietuvas 2. —5. gs. lidzeno kapu un uzkalnipkapu kultiiras iedzivotajiem
kermepa garums bija 170 —172 cm virieSiem un 157 —160 cm sievietém. Nakosaja
perioda (5. —7. gs.) Austrumlietuvas uzkalnipu kultiiras virieSiem augums 1722 cm,
Sievietém attiecigi 159,7 cm, bet Centréllietuvas lidzeno kapu kultiras parstavjiem —
1742 cm virieSiem un 161,5 cm sievietém. Lietuvas teritorija virieSiem vislielakais
Vidgjais kermepa garums 5. —7. gs. konstatSts Zemaidiem (175,5 cm). 8. —12. gs.
iedzivotaju kermepa garuma dati iegiiti tikai par emaiSiem un Lietuvas zemgaliem, jo
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paréja Lietuvas teritorija $aja laikposma bija raksturiga miruSo kremé3ana. 8. —12. gs.
zemaiSiem raksturigs liels vidgjais kermepa garums (virieSiem 177,5 cm; sievieteém
164,2 cm -$eit un ieprick§ minétais Lietuvas iedzivotdju kermena garums rekonstrugts

33. an. Eiropas iedzivotaju (viriesi) vidéjais kermena garums 7. —12. gadsimta (cm)

Pec LietuvieSu izstradatas metodikas (Yecnuc 19856). G. Cesnis konstatgjis, ka
laikposma no 2. lidz 12. gadsimtam iedzivotdju vidgjais kermepa garums palielinds
(32. att.), kas virieiem ir statistiski ticami. G. Cesnis to skaidro ar iedzivotaju dzives
apstakju uzlabo3anos, ki galveno minot progresiviku zemkopibas papémienu
ievieSanu (HYecnuc 1985a, c. 23). Savukart attieciba uz to, ka sieviettm konstatéta
tikai auguma palielinaSanas tendence, G. Cesnis ka cloni min sievietes organisma
lielaku rezistence pret eksog&najiem (vides) faktoriem (Yecnuc 19856, c. 253).
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Liels vid§jais kermepa garums 7. —12. gadsimtd bija raksturigs an Igaunijas
{172 =173 cm; Heapost 1993; Mark 1962), Islandes (174 cm), Norvégijas (174 cm),
Grenlandes (173 cm), Zviedrjjas (174 cm), Danijas (172 174 cm; Sellevold et al
{984) 1edzivotajiem (rekonstrugts pec Trottera& Glesera metodes, kas salidzinajuma
ar misu un Lietuvas rekonstrukcijas metodém vid&ji ir par 2 -3 cm vairdk). Nedaudz
mazaks vid§jais kermepa garums (p&c Manouvrier metodes) bija Vacias (171 —173
cm), Anglijas (169 170 cm), Sveices (168 —170 cm), Francijas (169 —170 cm),
Belgyas (170 cm, Wurm 1982), Polijas (167 —168 cm; Piontek 1992), Baltkrievijas
(171 em; Carugon u op 1976) un Ukrainas (169 170 cm; Konodyxmoposa 1972)
virieSiem. Savukart Rumanijas, Bulganjas, Griekyas (Ange!/ 1984), Krevijas
{Koznosckas, Pedocosa 1992), Ungarjas (Ery 1998) § penoda iedzivotdjiem
raksturigs vidéji liels 166 —169 cm augums (33. att.).

Lidz ar to Latvijas dzelzs laikimeta iedzivotdju wid€ais kermena garums
Eiropas konteksta jauzskata k@ viens no lelakajiem. Pie tam Latvijas un Lietuvas
zemgalu, ka art Zemaidu kermenpa garums (175 —177 cm) ir Eiropas virieSu auguma
maksimums 8. —12. gadsimta. Kas attiecas uz sieviedu salidzinamo materialu, tad
kermepa garuma dati salidzindjuma ar vinediem it mazskaitligaki. Var vienigi
atzim€t, ka Ziemeleiropas (Danijas, NorvEgijas, Zviednjas, Islandes, Grenlandes)
sieviettm 7. —12. gs. bija vidgji liels (157 —158) vai liels (159 —162 cm) vid&jais
kermepa garums (Sellevold et al 1984).

5.3. Latvijas dzelzs laikmeta iedzivotdju kermenpa garuma geogrifiski mainiba

Analizéjot Latvijas vid€)a un vela dzelzs laikmeta iedzivotaju kermepa garuma
datus, uzmanibu pievérsa statistiski ticamas at¥kiribas auguma starp vidéja dzelzs
laikmeta Rietumzemgales un Austrumzemgales iedzivotdjiem, ka ari Konstatétd
tendence samazinities latgaju vidéjam augumam virziena uz austrumiem.

Tapéc tika veikta Latvijas 5. ~12. gadsimta iedzivotdju salidzindjums pec
kermepa uzbives datiem. Sim nolikam tika izmantots ne tikai Latvijas (zemgal,
latgali, s€li, Ibiedi), bet arm Lietuvas cildu (Zemai§i, augstaidi) osteologiskie dati
Mecnuc 19856, c. 832 -837). Lai salidzindtu un izvértétu $o materialy, tika aprékinati
attalumi starp atsevidkdm grupdm un veikta to klasterizacija pc “tdlaka kaimipa”
algoritma (SYSTAT programmu pakete).
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legutie rezultati (34. att.) liecina, ka Latvijas un Lietuvas dzelzs laikmeta
osteologiskas s€rijas sadalds trijos pamatklasteros. Pirmo klasteri veido osteologiskas

seérjas (34. att.: 2,6, 9, 10, 12, 13, 16), kuram raksturigi Joti lieli skeleta ekstremitasu

16
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—

12

34.an. 1. gt un 2. g.t. sakuma Latvijas un Lietuvas
osteologisko sériju (viriesi) klasteranalizes rezuliati.
Grupu numeracija dendrogramma:

1 —-Daugavas libiesi 10. —12. gs. (Laukskola, Lielvarde, Tomes Narini, Lejaszagari,
Vampeniesi, Ciemupe), 2 —Daugavas latgali 7. —11. gs. (Lejasbiténi, Koknese), 3 -Latgales
laigali 8. —12. gs. (Kivti, Nukias, Cibla, Madalani), 4 -Vidzemes laigali (Jaunpiebalga,
Spieki, Madona), 5 -séfi 11. —12. gs. (Lejasdopeles), 6 —rietumzemgali 5. -7. gs. (O5i),

7 —rietumzemgali 10. -12. gs. (Balas -Skérstaini), 8 —austrumzemgali 8. 9. gs. (Cunkani —
Drengeri), 9 —austrumzemgali 10. -11. gs. (Cunkani —Drengeri), 10 - Lietuvas zemgali
3. -11. gs. (Jauneiki, Astrava, Valdomi, Pamiski, Plauciski, Jakstaici), 11 ~Centrallietuvas
lidzeno kapu un uzkalninkapu kultira 2. 5. gs. (Lauksvidi, Vaitiekuni, Versvi), 12 -Zemaisi
5.7 gs. (Pagribe), 13 -Zemaisi 8. —11. gs. (Maudzori), 14 —Austrumlietuvas uzkalnini 5. 6.
8. (Diktari), 15 —rietumaugstaisi 5. -6. gs. (Obali), 16 —Centralietuvas lidzenie kapulauki
5. 6. gs. (Plinkaigele), 17 —rietumaugstaisi 5. - 8. gs. (Grinuni, Geluva).
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garo kaulu linedrie izméri un lieli kaulu diafizu apkartméri. Piecas no septipam 3aja
klasterT ietvertajam s&rijam teritoridli izvietotas Zemgal& un Zemaitija. Lidz ar to var
apgalvot, ka zemgalu raksturigakas kermena uzbiives pazimes ir loti liels kermepa
garums un izteikta masivitate. Vid€jais kermepa garums 3aja klaster ietvertajiem
individiem (n = 198) ir 174,66 cm.

Bez zemgalu un ZemaiSu grupam pirmaja klasteri ieklaujas arm Daugavas
latgalu un 5. —6. gs. Viduslietuvas lidzenajos kapulaukos apbeditie (Plinkaigale)
iedzivotdji, ka norada, ka liels augums, masiva kermepa uzbiive vargja biit raksturiga
ne tikai zemgaliem un ZemaiSiem.

Otro klasteri dendrogramma (34. att.: 3, 5, 7, 11, 14) veido osteologiskas
sérijas, kuru individiem raksturigi lieli ekstremita$u garo kaulu linedrie izm@ri un
vidgji lieli kaulu diafizu apkartméri. Saja klasteri ieklauto virieSu (n = 45) vidgjais
kermepa garums ir 172,48 cm. Tie gan p&c sava kermepa garuma, gan péc kaulu
apkartméra (masivitate) ir statistiski ticami (ANOVA, P< 0,05) at3kirigi no pirmaja
klasterT ieklautajiem. Neskatoties uz saméra lielo laika starpibu (vismaz 400 gadi),
uzmanibu piesaista Latgales latga]u (8. —12. gs.) un Austrumlietuvas uzkalnigu (5. -6.
gs.) kultiiras iedzivotdju liela kermena uzbiuives datu lidziba. Tas liecina, ka skeleta
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35. att. Latvijas videéja un véla dzelzs laikmeta iedzivotdju
videja kermena garuma (cm) geografiska mainiba

- vinesi Sievietes

ckstremitaSu garo kaulu izméri, neskatoties uz hronologiju, iesp&jamam
ledzivotaju migracijam, sajaukianos u.c. apstakliem, var bt saisfiti teritoriali. Saja
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konkrétaja gadijuma Latvijas un Lietuvas austrumdalas iedzivoidjiem raksturiga
lidziga kermepa uzbiive —liels kermepa garums un vidgja masivitate.

TreSaja klasteri (34. att. :1, 4, 8, 15, 17) ieklavjas it kA pavisam dazadas
etniskas grupas — Daugavas libiedi, austrumzemgali, rictumaugitaidi, Vidzemes
latga)i. Tatu visas tas vieno liels kermenpa (n = 125)-173,67 cm un vid€ja masivitate,
ki arf teritorialais izvietojums. Sis grupas atrodas galvenokart Latvijas un Lietuvas
vidusdala. Turklas treSo klasteri parstavo$o individu kermepa garums ir statistiski
ticami (P< 0,05) at8kirigs gan no pirma, gan otra klastera. Pastav ar statistiski ticama
{P< 0,05) at3kiriba no pirma klastera individiem péc garo kaulu diafizes apkartmeéra,
tatad masivitates.

5. —12. gadsimta osteologisko s&nju klasterizacija parada, ka Latvijas teritorja
jau vismaz kopd vid&a dzelzs laikmeta pastdv kermepa garuma geografiskais
gradients —iedzivotd)u augums samazinas virziend no rietumiem uz austrumiem
(35. att). Vislielakais augums konstatets Rietumzemgales (O8$i, Balas —Skerstaini),
bet vismazakais — Latgales (Nuk3as, Kivti, Madalani, Cibla) iedzivotajiem (viriediem
175,3 un 173,1 cm; sievietem 160,9 un 1584 cm). Atdkiribas ir statistiski ticamas
{ANOVA, P<0,05). Turklat $is gradients nav atkarigs no pieminekju hronologijas un,
pastav ne tikai turpmika)d vEstuniskaja laikposma - 13. —18. gs. (tiks apskatits 31 darba
nako3aja nodala), bet ka liecina vairaku autoru p&tijumi, vél ari 20. gadsimta (Derums
1939, 55. -56. Ipp.; Yeboxcapos 1954, c. 23; Denisova 1999, 14. -22. Ipp.).

Savukdrt Lietuvas teritorija, ki to konstatjis G. Cesnis, 1. gt kermena
garuma gradienta virziens ir ziemelrietumi —dienvidaustrumi. Zemaisi un Lietuvas
zemgali ir statistiski ticami (P <0,01) garaki neka Austrumiietuvas augitaii (Yecnuc
1984, c. 58 —60).

Pagaidam lidz galam nav skaidn §1 gradienta c€loni. lesp€jams, ka to nosaka
cilvéka biologiska adaptacija vide. G. Cesnis Lictuvas iedzTvotdju kermepa garuma
teritorialo diferencidciju, kas nemainds pédejo divu tiksto3u gadu laika, skaidro
divéjadi. Péc vigpa domam, iesp&jams, ka Lietuvas austrumos un dienvidos jau pirms
dzelzs laikmeta dzivojudas iedzivotdju grupas, kuru augums bijis daudz maziks neka
Lietuvas teritorija (Yecwuc 1984, c. 64). Tatu tadd gadijuma griti izskaidrot, kade)
laika gaita nepalielinas iedzivotju kermepa garums Austrumlietuva un tas
Nesamazinas Lietuvas vidiené un netumos, jo tiek uzskatits, ka notick plasas
iedzivotaju migracijas (antropologisko tipu nomaipas) no austrumiem uz rietumiem

(Yecnuc 19858, c. 152 -155). Liekas, ka galvenais célonis, ki to uzsver G. Cesnis, ir
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kultiras un ekonomikas daZada atfistibas pak@pe Lietuvas rietumos un austrurmnos.
Rietumlietuvda agrak notitka pirmatng)ds sabiedribas sairSana, tirdzmecibas
paplalinaSanas (it sevidki ar Romas imp€nju), straujak atfisii)as metalapstrades
tehnologija un industnja. Savukdrt Austrumlietuvd ir mazidk augliga, grutak
apstradajama zeme. Seit Iénak norisindjas progresivaku zemkopibas papémienu
attistiba. AtSkiribas starp Lietuvas novadiem kultarekonomiskaja attistiba apstiprina
ari 1edzivoidju demografiskie raditaji. Dzives ilgums Austrumlietuvd bija daudz
maziks neka Rietumlietuva (Yecruc 1984, c. 66 -67).

Péc 31 pEtijuma autora domam ari Latvija no dzelzs laikmeta Iidz pat 20. gs.
kermepa garuma geografisko gradientu nosaka at¥kirigie klimatiski geografiskie un
saimnieciskie apstakli. DiemZé! pétfjumi, kas attiektos uz atsevi$ku Latvijas regionu
paleoklimatisko raksturojumu dzelzs laikmeta, lidz $im tikpat ka nav veikti, tapec
teritoriju klimatiski geografisko salidzinajumu var veikt, izmantojot miisdienu datus.

Mausdienas Latviyas teritorja, 1zejot no klimatiskajiem apstakjiem tiek i1zdaliti
22 fiziogeografiskie rajoni (Ramans, Zelcs 1994, 74. -76. Ipp.). Atikiribas starp 3iem
rajoniem nosaka galvenokart: 1) Baltijas juras tie$d, lokald ietekme un 2) dabas
apstak]u maipa visa Latvijas teritorija R — A virziena (!), kur samazinas Atlantijas
okedna ietekme un pieaug klimata kontinentalitite. Baltijas jiras tuvums un Rigas li¢a
atradanas talu sauszem€ stipri samazina gan gada, gan diennakts temperatiiras
amplitidu piekrastes rajonos, kur ziemas ir siltakas, bet vasaras vésaka neka talak no
Jiras. Klimatu jiitami ietekmé afl paugurainais augstienu reljefs. Ta bezsala periods
piekrastes rajonos ilgst 160 — 180 dienas gada, bet paugurainajos Latvijas austrurnu
rajonos 90 - 150 dienas. Tas nosaka, ka augu vegeticijas (diennakts vidgja
temperatiira > 5°C) un aktivas aug3anas (diennakts vidéja temperatiira > 10°C) periods
Latvijas austrumdala salidzinajuma ar pickrastes rajoniem ir Tsaks (Kleinberga 1984,
54.-56. Ipp.).

Neap$aubam: klimatiskajiem apstakliem bija nozimiga loma dzelzs laikmeta
ledzivotaju dzive, vispirms jau saistibd ar zemkopibu un lopkopibu. Tatu svarigi bija
an 1adi faktori, kA augsnes dabigd augliba, tas apstrades vieglums vai sarezgitiba.
Miisdienas Latvijas teritorja tiek izdaliti astom dazadi augSpu rajoni ar dazadam
augsnes fizikalajam, kimiskajam un biologiskajam ipasibam (Ava 1984, 76. -77. Ipp.).
Petijumi par senajam agrosistémam Latvija tiek tikai uzsakti, tipéc misu riciba vél ir
Maz datu par atseviSku regionu at3kiribam (Ritums 2000, 39. —44. Ipp.).
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Ka liecina arheologisko péffjumi, tad vidgja dzelzs laikmeta saimmecibas
{zemkopibas un lopkopibas) limenis visd Latvijas temntornd nebya vienads. To
ietekméja ne tikar klimatisko apstakju atskiribas, gan liela mera ari progresiviku
saimnicko$anas papémienu ievieSana. Ta, piemé&ram, pirmie dzelzs leme$ Latvya
paradas Rietumlatvi)a 6.gadsimtd, kur tie tick ievesti no rietumbaltu zemém (Vasks,
Virse 1990, 172. Ipp.). Latvijas austrumdala uz vidgjo dzelzs latkmetu athiecinami
dzelzs lemesi pagaidam nav zindmi. Péc M. Atgaza domam ari izkap3u heto3ana 5. —
9. gs. Rietum- un Viduslatvija liecina par attistitaku zemkopibu un lopkopibu kurdu
un zemgalu zemes (Argazis 2001, 243. -249. Ipp.).

Tadgjadi at¥kiribas iedzivotdju kermepa garuma starp Latvijas rietumiem un
austrumiem, acimredzot, ir jaskaidro gan ar cilvéka adaptaciju khmatiskajiem
apstakjiem, gan ar dazado sabiedribas saimmeciski ekonomiskas attistibas Itmeni.
Maksimalais kermepa garums ir gen€tiski noteikts, un auguma varacijas zem
maksimali sasniedzamds robezas ir atkarigas no argjas vides ietekmes. Labvéligi
klimatiskie apstak]i (temperatiira, augligakas, vieglak apstridajamas augsnes, ilgaks
augu vegetacijas penods u.c.) un avgstaks sociah ekonomiskais Ifmenis (pietickami
iztikas resursi, progresivaka zemkopibas un lopkopibas tehnologija u.c.) veicina
individa gengtiskd potencidla pilnigiku realiziciju, kas izpauZzas ari ki kermepa
garuma palielinadanas. Tie$1 dzives limenis it tas ar&jais faktors, kas nosaka kermepa
garuma gradienta pastavéSanu vél 20. gadsimta. Tikai pa3as 2. g.t. beigas vairs nav
konstatEtas statistiski ticamas at¥kiribas kermepa garumi starp Latvijas kulturali
vesturiskajiem novadiem (Kokare 1998, 54. Ipp.).

[zvErt§jot Latvijas vid€)a un véla dzelzs laikmeta iedzivolaju kermepa garuma
datus var secin@t, ka kopuma dzelzs laikmetd vide sekméja iedzivotdju fizisko
attistibu, kas izpaudas vispirms jau ka liels vidéjais kermepa garums un masivitate

¥ermena uzbiive.
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6. nodala IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS 13.-18. GADSIMTA

Latvijas v@sturé 13. —18. gadsimts ir nozimigs periods, kas raksturojas ar
tzmaigam politiskaja un saimnieciskaja dzive, ka ari materialaja un garigaja kultiira.
Saja laikposma Latvija norisindjusies daudzi dramatiski notikumi (kari, bads,
epidemijas, dzimtbhifana u.c.), kas skara Latvijas iedzivotajus. Visu 13. gadsimtu
notika vietgjo tautu brivibas ¢ipas, kuru rezultata vietéjie iedzivotaji zaudgja politisko
un ekonomisko pastavibu. No 13. hidz 16. gs. vidum Latvijas teritoryja ietilpa ordepa
un biskapa parvalditajd t.s. Livonija. P& Livonijas kara (1558. —1583.) mainijas
politiskas varas, poli ieguva Vidzemi un Latgali, bet Kurzemes un Zemgales tentonja
1izveidojas Kurzemes hercogiste. Jaunas izmaipas Latvijas teritorijas iedzivotajiem
atnesa 17. gs., kad Vidzeme nonaca zviedru vara. 18. gs. lidz ar Zieme|u karu sakas
Latvijas teritorijas ieklauSana Krievijas impé@rijas sastava. Tapéc loti svarigi ir
noskaidrot, kadu ietekmi uz 1edzivotaju kermena uzbGvi ir atstdjis pastavigs sociilais,

biologiskais un psihologiskais stress.
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36. art. 13. —18. gs. osteologiskas serijas no Latvijas teritorijas:
O - Kurzeme: A - Zemgale: A- Augszeme: ® -Vidzeme; ® - Daugavas lejtece un Riga,
O - Latgale.
Saja petijuma Latvijas 13. -18. gs. iedzivotdju kermepa garuma dati
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rekonstruéti, izmantojot osteologisko materialu, ko sastada 865 virieSu un 560
sieviefu skeleti. Teritoriali parstavéta visa Latvijas (36. att). Ta ka atsevitkam
Osteologiskajam sérijam ir visai pla$s hronologiskais datéjums un tas dod tikai
visparigu informaciju (30.tab.), tad lai iegiitu péc iesp&jas objektivaku priekdstatu par

ledzivot?aju kermepa garuma datiem, materidls tika analizéts pa atseviskiem
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kultiirvEsturiskajiem apvidiem (Kurzeme, Latgale, Vidzeme, Aug§zeme un Zemgale),
atseviski vél izdalot Daugavas lejtect (posms no Aizkraukles Iidz Rigai) un Rigu.
Daugavas lejteces iedzivotaju kermenpa uzbives datu atsevis$ku 1zvert€jumu noteica tas
apstaklis, ka no $is teritorijas iegits skaitliski liels osteologiskais materials, ka ar1 tas,
ka daudzi svarigi Latvijas 13. —18. gadsimta vésturiskie notikumi norsindjas tie31 3aj)a
teritorijd. Savukart Rigas 13. —17. gs. iedzivotaju fiziskas attistibas dati ir nozimigs
informacijas avots par urbaniz€tas vides ietekmi uz tedzivotaju augianas apstak|iem,
vinu dzives kvalitati.

30. tabula

Latvyjas iedzivotaju kermepa garums 13. — 18. gadsimta (cm)

N. Osteologiska Daté- Vinesi Sievietes
pk. | sénja jums,

gs N M S N M S
1. Riga, Jaunicla 13-14 {37 17226 371 [32 157,55 1,68
2. Ikskile 13-15 |72 171,60 397 |38 15645 1,87
3. Annas-Bundzéni | 13--14 |3 16893 273 |3 155,58 1,98
4. Uplanti 13-14 |6 17408 221 |3 159,55 1,87
s. Augustiniski 13-15 |25 17022 291 |17 15468 241
6. Vaidas 13-15 |16 171,19 233 |4 157,82 1,44
7. Riga, Domadarzs | 13 - 17 | 103 17201 350 |48 15642 270
8. Riga Doma laukums | 14 -17 |91 170,58 3,03 |67 15570 2,62
9, Martipsala 14-17 214 170,62 292 |148 15657 232
[10. | Dobele 14-15 135 173,00 3,14 |28 157,79 278
11. | Utuni 14-16 {3 17223 101 | - - -
12. | Selpils 1317 {52 17149 302 |29 15738 2,57
13. | Aizkraukle 16-17 |11 16899 266 |6 156,62 2,12
14. | Pavulkalns 14-17 |18 16875 236 |13 15620 175
15. | Valmiera 14-17 |16 17062 2,73 |12 15605 1,73
16. | Madona 14-17 |22 17039 279 {24 155,59 264
17. | Ventspils 15-17 |22 17190 3,61 |9 157,52 2,36
18. | Tervete 15-17 |13 17020 282 |8 157,44 2,60
19, | Slutizki 15-17 |15 17034 163 |8 156,97 1,56
20. | Saldus 1617 (9 169,14 186 |7 157,07 241
21. | Dudipas 1617 [ 14 16932 263 |4 155,58 142
22. | Purgaili 16-17 |11 16920 301 |16 15736 1,80
23. | Silavas 16-17 |3 16708 078 |2 156,00 0,51
24, | Kerkiizas 16-17 | 6 16879 191 |3 152,77 1,62
25. | Pelicéni 16-17 | 6 168,79 197 |4 157,20 5.50
126, | Priedssi 17-18 |11 16906 332 |8 15480 247
i 27. | Cesvaine 17-18 |3 17064 285 |1 157,83 -
128. | Leimani 17-18 [ 12 16943 227 |6 155,72 1,50
2. | Preili 17-18 [17 16734 246 |12 15343 330
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6.1 Daugavas lejteces 13. —18. gs. iedzivotdju fiziskds attistibas raksturojums

Daugavas lejtece no Daugavas ietekas jlra [idz Aizkrauklel ir savdabigs
geomorfologiskais apgabals. Senatné 3aja apgabala apdzivotibas iespgjas liela méra
bija atkarigas no pécledusiaikmeta dabas apstikliem. Sis teritorijas apdzivotibas
papladinaSanos, tis pakapenisku virzifanos uz upes lejtect, noteica Baltijas ledus
ezera regresija un ta krasta parvieto§anis dazadas stadijas, ka art vairakkirt notikusas
seno Baltijas baseinu transgresijas un regresijas (Eberhards 1998, 14. -23. Ipp.).

Daugavas lgjtecé konstatétic akmens, bronzas un dzelzs laikmeta
arheologiskie pieminek]i, ka ar7 vElakas rakstitas liecibas sniedz priek3statu par
vairdku gadu tukstodu 1lgu vEsturisko attistibu. Uz 3o datu pamata var skaidrot kadé]
atseviskos v@stures posmos izveidojds, p&c tam attistijas, mainijas vai arl izzuda
apdzivotibas vietas, ekonomiskie un administrativie centri, mainijas tedzivotaju
etniskais sastivs un demografiskd struktiira, uzlabojas vair pashikting)as redzivotdju
dzives apstik]i, veidojas vai aizgdja boja ciltis un tautas.

Gadu tuksto3u gaita cilvéki sekmigi pielagojas mainigajiem klimatiskajiem un
dabas apstakliem, apgistot arvien jaunas, izdzivodanu nodrofinoas saimniekodanas
formas. Tatu ne visos vésturiskajos laikmetos 31 attistiba bija vienmérigi virzita.
Pastavéja ari krizes posmi, kas skara gan iedzivotaju ekonomisko, gan socialo un
ideologisko sféru (Vasks 1998, 68.-71. Ipp.).

Tacu Tpasa nozime Daugavas lejteces apdzivotiba ir 12. gadsimta otras puses
un 13. gadsimia vEsturiskajiem notikumiem. Tie saistiti ar vdcu tirgotiju un krustnesu
paradifanos Latvija, ka rezultata izversas divu kristietibas virzienu — katojticibas un
jau agrik Latvija, sevidki tis austrumdal, zindmas pareizticibas cipa par varu $aja
teritorija. Viet§jo iedzivotdju piespiedu kristiSanad kato|ticibd parsvaru guva no
rietumu zemém nakudie krustnesi (Mugurévics 1987, 17. —25. ipp.). So svedo speku
militara un ideologiska cipa atst3ja postodu, neatgriezenisku iespaidu uz vietgjo
iedzivotaju dzivi. Tika sagrauta lidz tam pastivo3a politiska, administrativda un
ekonomiska sistéma. Cipids ar krustnediem tika ciesti lieli dzivd spéka zaud&umi,
Sakas iedzTvotaju masveida parvieto$anas — gan labpratigi, ceriba iegiit labakus dzives
apstaklus, gan ari tos aizveda pgistniectba (Mugurévids 1998, 24. -25. Ipp.).
Vélakajos gadsimtos daudzie feodalie kari, ar parasti tiem lidz sekojodo badu,
slimibdm un epidémijam vél vairak pasliktindja Latvijas un taja skaitd ari Daugavas

lejteces pamatiedzivotju dzives apstak|us.
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Rakstitie avoli apliecina, ka Daugavas lejteci vEla dzelzs latkmeta beigas
apdzivojusi libiedi (Indrika hronika 1993, 47. —49. Ipp. 1, 1-9). A arheologiskie
pétjumi liecina, ka Daugavas krastos 10. -12. gadsimtd no tds lejasgala lidz
Aizkraukler dzivojusi [ibiedi. Daugavas libiesu ciemu apdzivotiba sakas 10. —11. gs.
un vairums no tiem pastav lidz pat 13. gs. Konstatéts, ka tris gadsimios mainijusies
tikai atsevidku centru nozime novada dzivé. Sakotng€ji novada admimstrativais centrs
saistams ar Daugmales — Laukskolas senvietu kompleksu. PEc 31 centra nopostidanas
12, gs. otraja pus€, par novada galveno saimniecisko un administrativo centru 1zvirzas
Doles salas aug3gala hbiedu ciemu grupa (Salaspils, Martipsala, Raudi,
Vampéniedi)(Caune 1992, 7. --13. Ipp.). 8is vietas tilako attistibu partrauc vésturiskas
situdcijai maipa 12. gs. beigds un 13. gadsimta sdkuma, kas saistama ar vacu
krustne$u ekspansiju. Lidz ar to biitiski mainas §i regiona apdzivotiba. DaZi ciemi tiek
pamesti, citos apdzivotiba daudz mazika merd turpinds. Lidz ar to ari vairakos
Daugavas libie$u kapulaukos 13. gadsimti apbediSana tiek partraukta. 12. gadsimta
beigas Tkkilé un Martipsala tika uzceltas pirmas mara pilis un baznicas, iesvétitas
kristigo kapsétas. So vietu arheologiskajos izrakumos iegits skaitliski liels
antropologiskais matenals, kur$ sniedz mums informaciyu par Daugavas lejteces
iedzivotdjiem 13. —17. gadsimta.

PEffjuma 1zmantots 13. -17. gadsimta iedzivotaju antropologiskais matenils,
kas iegiits Ik3kiles (13. —15. gs.), Martipsalas (14. —17. gs.), Dadipu (16. —17. gs.) un
Aizkraukles (14. —17. gs.) kapsétas arheologiskajos izrakumos. To sastada 507
pieauguio individu skeleti.

IkSkiles vards rakstitajos vestures avotos paradas saistiba ar vacu misionaru
darbibu Daugavas libiesu apdzivotajos novados, kad ITbieSu ciema vieta 12. gadsimta
beigas tika uzcelta baznica un miira pils (Indrika hronika 1993, 49. Ipp. I, 3 -9).
Arheologiskajos izrakumos konstatéts, ka Tkikiles libiedu ciems radies 11. gadsimta
beigds vai 11/12. gadsimta mija un aizpémis vairiku hektdru lielu platibu.
Visintensivak apdzivots tas bijis 12. —13.gadsimta. Ciema apdzivotiba turpindjusies
lidz pat 15. gadsimtam, kad ¥aja vieta sikusies muizas mira Eku celtnieciba
(Graudonis 1991, 70. -76. Ipp.). Pirmsvacu perioda ciema iedzivotdji apglabati turpat
blakus eso3a)a  Rumuju kapulauka, kur apbedidana beigusies pe€c katolticibas
ievieSanas 12. gs. beigas (Graudonis 1987, 82. - 93. ipp.). Lidz ar baznicas uzcel$anu
cliema un, acimredzot, ar pils iedzivoldji apbediti blakus baznicai, tas dienvidu un
Netumu pusé. Arheolofiskajos tzrakumos te atsegti vairdk neka 700 apbedijumu.
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Vairak neka 100 apbedijumu atsegti arT pa3a baznica. Jauzsver, ka apbedito skaits ir

bijis daudz lieldks, jo ierokot jaunakus postiti senaki apbedijumi. Tapat gan baznica,

gan blakus tai, saméra liels apbedijumu skaits postits ar baznicas parbtivi 15. -19. gs.,

kas notikusi vairakkartigi. Hronologiski apbedijumi tiek attiecinati uz 13. —-17. gs.

(Graudonis 1991, 86. Ipp.). Te gan japiebilst, ka tie apbedijumi, kas atsegti dienvidos

no baznicas (apmeéram 500 kapi) hronologiski nav jaunaki par 13. -15. gs. (Graudonis

1969, 32. -34. Ipp.). Atsevidki 16. —17. gs. apbedijumi konstat€ti rietumos no

baznicas. Bet pa3a baznica atsegti ari 17. —18. gs. apbedijumi (Sturms 1932).

31.tabula
IKﬁl,(ILES [EDZIVOTAJU KERMENA UZBUVES
DATI DAZADOS HRONOLOGISKAJOS PERIODOS
UN SALIDZINAMAIS MATERIALS

Pazime, Dz. Libiedi Tk3kile Ik3kile Didinas
indekss 10.-12.gs. | 13.-14, gs. 15. gs. 16. —17. gs.
Kermmepa Vir. | 173,27 (15) | 172,27 (41) 170,71(31)* | 169,32 (14)
arums cm Siev. | 15837 (10) | 157,18 (24) | 156,62(i4) | 155,58 (4)
Masa | kg Vir. | 697 (7) | 682 (36) |672 (20) 652 (12)
Siev. [ 580 (5) 536 (200 {551 (9 [531 )
Roreraindekss | Vir. [ 1,33 (7) | 1,32 (36) |134 (20) |134 (12)
- Siev. | 1,50 (5) [ 1,39 (20) [143 (9) [140 (4)
Skeleta tilpums, | Vir. | 7.84 (7) | 7.64 (36) |745 (20) |7.03 (12)
dm’ Siev. 1553  (3) |500 (20) SIS (9 (480 )

Plecu indekss, | VIr. [22,13 (6) |22,81 (29) |[2229 (17)* -

% Siev. [ 2121 (4) |21,64 (19) [2220 (7)* -

leguma indekss | Vir. | 1539 (3) | 15,64 (14) | 16,07 (10)* -

% Siev. | 1646 (2) |17,00 (9) - -
Rokas indekss, | VIr. | 45,15 (12) | 45,07 (40) |4497 (29) |45,11 (12)
rﬂr Siev. 144,63 (7) | 44,62 (24) 44,65 (12) [ 44,84 (4)
Kajas indekss, | Vir. | 53,38 (13) | 53,05 (40) 52,75 (29) |[52.23 (12)
| % Siev. | 52,46 (6) | 52,20 (23) 52,06 (13) [51.63 (4
Augistilba Vir. | 472,73 (13) | 4634 (40) | 454,93(19) | 44836 (12)
garums, mm Siev. [ 426,42 (6) 4174 (23) |41569(6) |40600 (4)
Apaksstilba Vir. |3951 (8) |3829 (38) |[373,59(23) | 359,58 (12)
garums, mm | Siev. | 3490 (6) | 3449 (20) |339,40(11) ]329,00 (4)
Augsstilba Vir. | 92,50 (13) [91,25 (40) [90,15 (30) | 89,21 (12)
| apkartmérs, mm | Siev. | 83.80 (7) [ 79,00 (23) 7940 (13) | 77,50 (4)
Apakidelms/ | Vir. | 75,10 (11} | 7515 (38) | 7511 (25) | 72.93 (12)
| augddelms ,% | Siev. | 7325 (4) 17332 (24) 74,35 (12) 173,00 (4)
Apak3stilbs / Vir. [ 81,20 (8) |81,90 (38) 81,23 (22) (79,28 (12)
__augdstilbs, % | Siev. | 81,30 (6) [82,20 (20) |81,10 (11)* [ 80,57 (4)

* Statistiski ticama atdkiriba (P <0,05 vai labak) starp Tk3kiles grupam

Misu riciba esosais antropologiskais matenials iegiits J. Graudopa vaditajos
arheologiskajos izrakumos (1969. —1970. g.) un hronologiski attiecindms uz 13. —15.
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gs. To sastada 72 virieSu un 38 sievieSu skeleti (pielikums 25.,26. tab.). Lai varétu
objektivak izvértet Ikskiles iedzivotdju kermepa uzbiives datus, osteologiskais
maternials tika sadalits divos hronologiskajos periodos. Sendkie apbedijumi no kuriem
iegits antropologiskais materials attecas uz 13. —14. gs. Dala no tiem atsegti
pamatradzgs lidz 0,45 m dzili izlauztds kapa bedrés. Neskatoties uz to, ka apbeditie
uzskatimi par kristigds draudzes locekjiem, starp tiem dala ir ar bagatigim kapa
piedevaim (no krellem un piekaripiem veidotas kaklarotas, stieni3u vazipas ar
piekartiem zvarguliem, dubultzirdzigiem u.c., brupurupudu saktas u.tml.) (Graudonis
1969, 32. -34. lpp.; Graudonis 1970, 47. 30. Ipp.). Jauzsver gan, ka bagatigakas
kapa piedevas konstatgtas galvenokart sievie$u apbedijumos, virielu apbedijumi
saméra trucigi. Tikai divos kapos konstatéti ierodi. Péc J. Graudopa doma@m piedevu
hk3ana kapos un ari ugunskapu atrasana liecina par paganisko tradiciju saglabasanos
vél ilgi pEc kristietibas ievie§anas. Konsekventak kristietibas prasibas ievErotas 13. -
14. ps., bet 14. —15. gadsimtd jutama it ka pagamsko tradiciju atdzim3ana, velak tas
1zzid gandriz pilnigi (Graudonis 1991, 87. Ipp.). Te gan japiebilst, ka starp Ik3kiles
baznicas kapsétas apbedijumiem nav neviena, kas péc moné&tam bitu dat&ami pec 15.
gadsimta. '

Osteometnskie dati liecina, ka Ik3kiles kapseta apbeditajiem 13, -14. gs.
virieSiem kopumi raksturigi lieli skeleta ekstremita$u garo kaulu linedrie izmér un
vidgjs kaulu diafizu apkartmérs. Lidz ar to rekonstrugtic kermenpa uzbiives dati
norada, ka Ik¥kites 13. —14. gs. vineSiem raksturigs liels kermepa garums (vidgji
172,27 cm; individuala varidcija no 165 cm lidz 183 cm), vid&ji liels skeleta tilpums
un kermepa masa, vidgn plati pleci un 3aurs iegurnis. Kopuma kermepa uzblve
raksturojama ka videéji masiva (31. tab.). Skeleta ekstremitaiu atsevidku segmentu
savstarpgas proporcijas - apak3delms/augddelms un apak3stilbs/aug3stilbs norada uz
pagarinitu rokas un kijas apak3€jo segmentu attieciba pret augigjo.

Ik$kiles kapseta apbeditajam 13. —14. gs. sievietém kopuma raksturigi vidgji
skeleta ekstremitadu garo kaulu linedrie izméri un kaulu diafizu apkartméri.
Rekonstrugtais kermepa garums vidéjs —157,18 cm (individuala variacija 152 cm Iidz
160 ¢m), Kopuma kermenpa uzbiive raksturojama ka gracila (31. tab.). Kermepa
linearas proporcijas tapat ka virieSiem liecina par pagarinatu rokas un kajas apakigjo
Segmentu attieciba pret aug$éjo. Sievietém at¥kiribd no viriediem ir 3aurdki pleci un

plataks iegurnis, kas labi pardda pastavo3o dzimuma dimorfismu kermena uzbive.
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Lielu interesi izraisa Tk¥kiles 13. —14. gs. iedzivotdju kermena uzbiives dati
salidzindjuma ar Daugavas lejteces 10. -12. gs. iedzivotidjiem. Ka jau iepnek3
min€jdm, tad miisu riciba esodais antropologiskais materidls no Daugavas lejteces
véla dzelzs laikmeta kapulaukiem saistims ar Iibieiem. Nedaudz at$kirigaka situacija
ir ar Ikdkiles iedzivotajiem. VEsturiskie avoti un arheologisko pétijumu rezultati
aptiecina, ka sends Ik3kiles pamatiedzivotiji ir libiedi. Ka jau iepriek$ minéts Ik3kiles
libieSu ciems turpina pastavet lidz pat 15. gs. Bez IibieSiem 1k3kil€ jau kop3 12. gs.
otras puses dzivo ari vacu mistonari, tirgotaji un krustne3i. Vipu galvena dzives vieta
ir baznicas €ku komplekss un miira pils. Seit gan japiebilst, ka ari Itbiedu ciema
arheologiskajos izrakumos dala no atsegtajiem objektiem (ipatné&jas krasnis - pavardi
ar cietu malu blivéjumu, kurd ir nelieli laukakmeni un plienakmeni) saistdmi ar
vietéjam tautibam svediem celtniecibas papémieniem. Sadi celtniecibas veidojami nav
konstatéti citas pétitajas libieu ciemu vietds —Martipsala, Laukskola, Rausi
(Graudonis 1974, 34. Ipp.). Saja sakariba vél jamin, ka péc J. Graudona domam,
senakie Ik3kiles baznicas pamati nav biskapa Meinarda laika celti, bet gan ir agraki un
uzskatami par kadas vacu tirgotdju celtnes vietu (Graudonis 1991, 82 -83.
Ipp.). Tapat Indrika hronika ir noradits, ka Ik3kiles miira pils celtnieciba piedahjas ari
Gotlandes akmenkali (Indrika hronika 1993, 49. Ipp., I, 3 -9). Cik daudz vipu bija un
vai vipi péc pils uzcel3anas devas atpaka] uz Gotlandi nav zinams. Tapec nav izslégts,
ka fk¥kiles baznicas kapseta bez libiesiem varétu biit apglabati arf germapu izcelsmes
iedzivotaji. Tapat jaigem verd, ka 3eit bez libiediem varéja biit apbediti ar citu viet§jo
lautibu (latgali, zemgali, seli) iedzivotd)i, jo arheologiskajos pétijumos konstatéts, ka
Daugavas lejteceé 13. -14. gs. intensivi turpinds baltisko elementu tpatsvara
pastiprinasanas (Muguréevics 1965, 72. - 73. Ipp.).

Savukart lidz3ingjie Tk3kiles 13. —15. gs. iedzivotaju kraniologisko izpétes
rezultati norada, ka  lk3kiles kapséta apbedftajiem tedzivotdjiem galvenokart
raksturigs latgaju antropologiskais tips, bet IibieSu komponents jiitams maz
(Uewucoaa 1977, ¢.19 -21). lzteikts ari viedoklis, ka péc galvaskausa
morfologiskajam pazimém Ik3kiles kapséta bez vietgjiem iedzivotdjiem varétu bt
apbediti arf vaciesi vai zviedri (Zarina 2000a, 134. - 135. ipp.).

Tk3kiles 13. —14. gs. vinesiem kermena uzbiives dati lidzigi Daugavas lejteces
10. -12. gs. Iibiesiem. Ik¥kiles viriediem vienigi nedaudz maziki skeleta ekstremitadu
8aro kauiu linedrie izmén un diafizu apkartmér. Tapéc Ikdkiles 13. —14. gs. viriediem

salidzinajuma ar véla dzelzs laikmeta Iibiediem vidé€jais kermepa garums ari mazaks
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(attiecigi 172,27 cm un 173,27 c¢m), lai gan tas nav statistiski ticami. Tapat statistiski
ticamas atSkiribas nav starp kermepa mastvitates raditdjiem un kermena proporcijam.
Lidz ar to var apgalvot, ka kermepa uzbuve Ik3kiles 13. —14. gs. virieSiem ir vienada
ar Daugavas lejteces 10. —12. gs. libiesiem (31.tab.).

Interesanti, ka Ik3kiles 13. —14. gs. stevietém, atdkiriba no viriediem, ir
statistiski ticami atSkirigt (P<0,01) kermepa masivitates (skeleta tilpums, Rorera
indekss) raditaji no Daugavas lejteces 10. —12. gs. sievietém. Vid&ais augums
Ikkiles 13. —14. gs. sievietém salidzindjuma ar iepriek3€jd perioda sieviet€ém ari ir
maziks (attiecigi 157,18 cm un 158,37 cm), tadu tas tapat ka starp vinesu grupam nav
statistiski ticami, tapé€c var runat tikai par kermepa garuma samazinasanas tendenci.
Pallaik griti viennozimigi atbild&t, kdpéc Ik3kiles 13. —14. gs. sievietes péc kermena
masivitates raditajiem ir gracilakas par 10. —12. gs. libiet€m, jo starp virieSiem tas nav
konstatéts (31. tab.). Iespgjams, ka konstatétajam faktam ir nejauss raksturs, kas
saistits ar skaitliski nelielo Daugavas 10. —12. gs. libie3u osteologisko materialu.

Lielu zinatnisku interesi izraisa vai lk3kiles iedzivotdju fiziskas attistibas
raditaji 15. gadsimta paliek tadi padi ka 13. —14. gadsimt3, vai tie izmainas. Salidzinot
k8kiles 13. —14. gs. un 15. gs. virieu kermena uzbiives datus, ir redzams, ka p&dgjie
at8kiras ar mazaku skeleta ekstremitddu garo kaulu garumu, tatad augumu (P<0,01).
Morfologiski kermepa garuma samazinasanas notiek, samazinoties kajas garumam,
sevidki tas distalajam (apak3€jam) segmentam. Par to liecina apaks3stitba/augistilba
indeksa samazina3ands no 81,9 uz 81,23 (31. tab.). Svarigi atzimét, ka 15. gs. Ik&kiles
vineSiem at3kiriba no iepriek38ja perioda ir statiski ticami 3auraki pleci, bet platiks
iegurnis (P<0,01), bet starp kermepa uzbiives masivitati raksturojusiem datiem, ki ari
linedrajam proporcijam statistiski ticamas at3kiribas nepastav (31. tab.).

Salidzinot abu hronologisko periodu Ik3kiles sieviedu fiziskas attistibas datus,
i redzams, ka 15. gadsimti , tdpat ka viriediem, notiek neliela vidéja kermepa garuma
samazindd$ands (nav statisiski ticami), kas notiek uz apak$stilbba garuma
Samazina3an3s rékina. Starp paréjiem kermenpa uzbiives datiem atSkiribas starp
Ik3kiles sieviedu grupam nav konstatétas (31. tab.).

Lidz ar to més varam secinat, ka lkikiles iedzivotdju biologiska statusa
iZmainas 15. gadsimta skar galvenokart virieSus. No vienas puses to varétu skaidrot ar
1eSp&jamam izmaipim iedzivotdju antropologiskaja sastav, bet no otras puses japem

Vera, ka autora riciba esodie kermepa uzbiives dati par visas Latvijas teritorijas 13. —
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17. gs. iedzivotdjiem liecina, ka tadi biologiski genétiskie procesi ki kermepa garuma
samazinasanas, ekstremitaiu segmentu savstarpéjo proporciju izmaigas, skeleta kaulu
sistémas gracilizacija ir visaptvero$a paradiba, kas nav saistita ar kddu konkrétu
jedzivotdju grupu vai tas apdzivoto teritoriju. So procesu raksturs, intensitate un
atrums bija atkarigs no katras iedzivotiju grupas iedzimtibas, sociali ekonomiskajiem,
klimatiski geografiskajiem un individualas izlases faktoriem. Tk3kiles 13. —15. gs.
1edzivotd) bija paklauti visdm tam negativajam ietekmém, kuras izraisija veésturiskas
situdcijas maipa 12. gadsimta beigds un 13. gadsimta sikuma. Zaudgjot politisko un
ckonomisko pastavibu strauji pasliktingjas viet€jo 1edzivotdju dzives Iimenis.
Daugavas lejteces iedzIvotd)i tika ierauti biezajos feodalajos karos, kas atnesa postu
un cielanas. ledzivotaji nebija pasargat arli no pastavigo nerazu, bada un militiro
konfliktu pavadopa — slimibam. Tas viss, acimredzot, ietekmgja iedzivotdju augSanas
un atfistibas procesus, ki rezultata pieaugusie individi { Tpa8i viriedi) nesasniedza savu
genétiski noteikto kermepa garumu. DiemZ8 miusu ricibd nav lk3kiles kapséta
apbedito bérnu un pusaudzu skeleta materidla, tadpéc nav ilespg€jams 3os augianas
procesus izveértet detalizétaki (Gerhards 2003a).

Mirtipsala pirms Rigas HES uzbiivéanas atradis Daugavas lejtecg
stratégiski izdeviga vieta blakus Doles salai. Martipsalas lielums aptuveni 20 ha.
Rakstitajos véstures avotos Martinsalas vards minéts samérd daudz, tiesa gan ar
at8kirigiem nosaukumiem. Pirmoreiz Indrika hronikd ka biezi apdzivota libielu
apmetne — Holme. Veélak ar 13. gs. vidu salu sdk dévét par Baznicas salu (Kirchholm),
vélak Martensholm (ar 17. gs.) un Martinsala (ar 18. gs.).

Ka liecina arheclogisko izrakumu rezultati, tad Martipsala pirms vacu miira
pils un baznicas celtniecibas, 3eit atradies libieSu ciems. Tas aiznémis kopuma 4 -5
ha. Uzskata, ka ciems savu uzplaukumu pardzivojis 11. —13. gs., kad 3eit dzivojusi
vairaki simti iedzivotaju (Mugurévics 1974, 54. —58. Ipp.). Tom@r interesanti atzimét,
ka Martipsaia nav zinams v&la dzelzs laikmeta Iibiedu kapulauks un 1idz ar to nav
zinams, kur apbediti § ciema iedzivotdji. P& baznicas uzcelianas mirusie ciema un,
aCimredzot miira pils iedzivota)i tika apbediti baznicas kaps&ta. Ka liecina Martipsalas
kapsétas arheologiskis izpétes rezultati, tad miruso apbedi3ana 3eit notikusi ilgstosi
no 13. gs. lidz 17. gs. pirmajai pusei. Tiesa gan ne visos periodos & bijusi vienlidz
intensiva. No sakuma Martipsalas baznica bija biskapa, bet ar 1231. gadu - Rigas
domkapitula parzipa I1dz ar draudzi, kuras robe3s ietilpa Doles salas un tuvgjie
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32 tabula

MARTINSALAS [EDZIVOTAJU KERMENA UZBUVES DATI
DAZADOS HRONOLOGISKAJOS PERIODOS

Pazime, Dz. Martipsala | Martipsala | Martipsala | Martipsala
indekss 14. -15. gs. 15. gs. 16. gs. 17. gs.
Kermepa vir. | 171,37 (34) { 170,72(110) | 170,16 (61) | 169,55 (9)
garums cm Siev. | 156,97 (29) | 156,45 (72) | 156,59 (37) | 156,08 (7)
Masa , kg Vir. |[691 (9) | 688 (45) | 675 (13) 662 (9)
Siev. | 614 (1) 1579 (25 (587 (14) 555 (7
Roreraindekss | Vir. (1,37 (9) [ 1,40 (45) | 1,37 (13) [ 1,36 (9)
Sitev. | 1,57 (11) | 1,50 (25 [ 1,53 (13) [ 1,50 (7)
Skeletatilpums, | Vir. [ 767 (9) | 761 (45) | 743 (13) [ 722 (9)
L dm’ Siev. [ 6,02 (8) |551 (25) 1560 (13)]518 (7
legurpa indekss | Vir. | 15,69 (11) | 15,63 (22) | 1587 (6) -
, % Siev. [ 1700 (4) | 1680 (9) | 1689 (6) }1662 (4)
Rokas indekss , { Vir. | 45,00 (17) [ 44,98 (80) | 4506 (32) | 44,88 (9)
% Siev. { 44,56 (23) [ 44,64 (51) | 44,68 (21) | 44,66 (7)
Kajas indekss , | Vir. | 52,88 (34) | 52,79 (102) | 52,54 (57) | 52,53 (8)
% Siev. | 52,18 (26) | 52,03 (64) | 52,08 (35) | 51,78 (7)
AugSstilba Vir, | 460,74 (33) | 457,42 (95) | 451,86 (53) | 448,88 (9)
arums, mm Siev, | 420,42(24) | 416,16 (60) | 416,59 (35) | 407,00 (7)
Apak3stilba Vir. | 374,45(30) | 371,41 (81) | 367,58 (42) | 366,41 (9)
|_garums , mm Siev. | 341,82 (22) | 337,25 (57) | 339,82 (31) | 337.00 (7)
Augistilba Vir. | 93,02 (27) [ 92,08 (88) | 91,79 (46) | 88,86 (9)
| apkartmérs , mm | Siev. | 8440 (21) | 82,67 (51) [8228 (30) (81,70 ()
Apakidelms / Vir. | 7552 (9) | 74,89 (41) [ 7358 (12) {7239 (9)
| augddelms , % | Siev. | 74,17 (11) | 7446 (30) | 73,79 (14) | 7546 (4)
Apakistilbs / Vic. | 80,29 (28) | 80,31 (73) | 80,10 (38) | 80,81 «(7)
augsstilbs , % | Siev. | 80,26 (19) | 80,19 (49) | 80,80 (31) | 81,87 (7)

Daugavas labéja krasta ciemi. Hronologiski senakie apbedijumi kapséta datéjami ar
13 gs. pirmo pusi, tadu skaitliski to nav daudz un autora riciba nebija arf osteologiska
matenila no Siem apbedijumie. Ari 14. gadsimta sikuma apbedijumu skaits ir neliels.
Péc E. Mugurévita domam Mirtipsalas baznica 14. gs. pardzivoja panikumu
Mugurévics 1970, 55. Ipp.). Tas, iesp&jams, saistits ar miira pils nopostidanu 13.
gadsimta beigas. Tapat jauzsver, ka ari ciems vairakkartigi nopostits, tomér dzive te
vienmér atjaunojusies un no 14. gadsimta beigdm lidz 16. gadsimta pirmajai pusei
bijusi diezgan intensiva. Baznica nopostita Livonijas kara laika 1577. gada un 1613.
Badd no tas bija palikusas pari tikai drupas (Mugurévics 1968, 66. ipp.). Tatu

Neskatoties uz to ari vél 17. gs. pirmaja pusé kapséta izmantota,
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Lidz8ing)a antropologiska informacija par Martipsalas iedzivotajiem balstita
uz kraniologiskd matenala izp€tes rezultitiem. Konstatéts, ka Mﬁﬁiusalas kapséta
apbeditie 1edzivota) etmski saistdmi gan ar libieSiem, gan baltiem (/lenucosa 1977, c.
42 —49).

To apstiprina arl arheologiskie dati. Iepazistoties ar ciema un pill atrasto
senlietu materidlu, E. Mugurévils norada, ka Martigsalas pamatiedzivotdji bijusi
libiest, lat gan te sastop ar1 kuronizéto libiesu, latgaju un zemgalu rotas. Kas attiecas
uz vaciskas izcelmes priek§metiem, tad, neraugoties uz to, ka vésturiskie avoti
noteikil apliecina vacieSu un gotlandieSu (tirgotaji, krustnedi, garidznieki, akmegkali)
uzturélanos Martigsala, $adu priek3metu atrasts salidzinodi maz Domajams, ka vacu
cilmes iedzivotaji sdkotn&ji varétu but apglabati Martipsalas baznica. Par to liecina
izrakumos atsegtas kapa plaksnes (Latvijas PSR arheologija 1974, 295. lpp.). VElak
pec Martinsalas miira pils nopostianas un Livomjas ordepa pils uzcel3anas (14. gs.)
Daugavas labaja  krasta iepretim Martinsalai, iespgjams, ka germapu cilmes
iedzivotdji apglabati Sv. Jura baznica, kas atradas ap 400 m no Salaspils miira pils.

Arheologiskajos izrakumos izpétita apméram divas tre$dajas no Martipsalas
kapsétas tentorijas, kur atsegti 1802 apbedijumi (no tiem 54 apbedijumi baznica).
Miisu riciba esoo osteologisko materidlu sastda 214 virieu un 145 sievie3u skeleti
(1966. gada izrakumi). Tas iegiits baznicas rietumu un austrumu gala. Hronologiski
Sis osteologiskais materials attiecas uz 14. —17. gs. (pielikums, 27.,28. tab.). Tapéc, lai
objektivak izvértétu Martipsalas kapséta apbedito iedzivotdju kermenpa uzbives datus,
Sis antropologiskais materidls, pamatojoties uz senlietim, tika sadalits Cetras
hronologiskajas grupas (32. tab.).

legiitie dati noridda, ka Martigsalas virieSiem kopuma raksturigi vidéji hiehi
skeleta ekstremitdSu garo kaulu linedrie izmér un apkartméri. Hronologiski
agrakajiem (14. —15. gs.) Martipsalas kapséta apbeditajiem virie$iem 3ie izméri
salidzinofo lielaki neka vElikajos gadsimtos (16. un 17. gs)) dzivojulajiem. Tas
nozime, ka larka gaitd notikudas ari zinimas izmaipas kermepa uzbives raditajos.
Svarigi atzimét, ka skeleta kaulu linedrie izméri samazinajudies salidzinodi daudz
vairak neka kaulu apkartmeéri, Tapéc pastav statistiski ticama at3kiriba (P<0,01) starp
salidzinamo grupu vidéjo kermepa garumu ( 14./15. gs. vid&jais virie3u augums ir
171,37 c¢m, bet 17 .gs. vairs tikai 169,55 ¢m), bet starp skeleta un kermega uzbiives
Masivitites raditajiem 31 atSkiriba nav tik izteikta. K3 jau tas konstatéts citur, ari

Martigsalas virieu vidéja kermepa garuma samazini$anis morfologiski notiek uz
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kajas garuma (apak3stilba) samazinalanas rekina. Kas attiecas uz kermepa platuma
proporcyam, tad diemZ€l misu riciba ir maz datw, jo nebija 1esp€jams rekonstrugt
plecu platumu. Dati par ieguma platumu norada, ka laika gaita §1 pazime Martipsalas
virieSiem nemainas.

Martipsalas kapsétda apbeditajarn sievietem atdkiribd no vinieSiem vid€jais
kermepa garums laikd no 14 lidz 17 gs. praktiski nemainas, bet notiek skeleta
sist€mas gracilizacija. Par to liecina masas, skeleta tilpuma, Rorera un masivitates
indeksu vértibas samazinasanis (32.tab.).

Konstatétas atdkiribas starp hronologiski dazadam Martinsalas kapséta
apbeditajam 1edzivotdju grupam, acimredzot, javene gan ka vides faktoru nelabvéliga
ietekme uz augSanas un atfistibas procesiem, gan ari ka ctlveka biologiska statusa
epohalds izmaipas, kuru c€lonis ir neskawdrs. Tapat japem veéra, ka laka gaita
1zmaini)ds ari Martipsalas apkaimes iedzivotdju antropologiskais sastavs, jo notika
strayja libiedu asimildcija. Tatu 5o dazadu etnisko grupu iedzivotaju sajauk3ands
procesu pec kermena uzbiives datiem Joti griti konstatét, jo cilveka fiziskas attistibas
raditdjus lield méra nosaka dzives apstak]i, to kvalitativais raksturojums un tas, cik
lield méra vides (ekonomiskas, socialas, politiskas u.c.) apstakli sekmé individa
genétiska potencidla fenotipisko realiziciju. Bet ka zinims visdm viet&jam tautibam
dzives apstak]i 14. -17. gs, bija smag. Tapéc fiziskas attistibas raditaju
pasliktina3anas vai uzlaboSanas neliecina tikai par iedzivotaju etniska sastava
1zmainam, kas to protams neizslédz.

Attieciba par Martinsalas kapsétad apbedito iedzivotdju grupim ming€sim kadu
interesantu fakiu. Arheologiskajos izrakumos atsegti vairiki desmiti apbedijumu ar
samera savdabigu apbedidanas parazu — miru$ajam lidzi doti divi vai pat vairak: nazi.
Pie tam tas nav bijis atkarigs ne no apbedita dzimuma, ne vecuma. Parasti viens no
naziem bijis apbedita jostas rajoni, bet otrs pie galvas vai kajam. Nazis ir viena no
raksturigakajam kapa piedevam jau kop3 véla dzelzs laikmeta un sastopami lidz pat
18. gs. (Urtans 1962, 21. Ipp.) , bet parasti tas fidzi dots viena eksemplara. Tapéc
analogijas Matipsalas gadijurna griiti atrodamas. Acimredzot, ¥ apbedi3anas paraza
saistima ar kadu noteiktu iedzivotdju grupu (kada viena ciema iedzivotd)i?), kas
apbedita Martipsalas kapséta.

Nelielu ieskatu par Daugavas lejteces 16. -17. gs. iedzivotaju kermepa uzbivi
Smedz ari no Dudipu kapsétas (Doles salas augigals) iegiitais antropologiskais
Materidls. Seit arheologiskajos izrakumos atsegti 164 kapi (Snore 1969, 54. Ipp.).
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Aotora 1iciba esosais osteologiskais materials skaitliski neliels. Iegiitie dati liecina, ka
Didinu kapsé&ta apbedito iedzivotaju fiziskas attistibas dati (pielikums, 29.,30. tab.) ir
analogiski Martipsalas kapséta apbeditajiem 17. gs. iedzivotdjiem (31., 32. tab.).
Skaitliski neliels osteologiskais materials ieguts ari no Aizkraukles 16. —17. gs.
kapsétas. Seit apbeditajiem iedzivotajiem raksturigs vidgji liels kermepa garums
(virieSiem 168,99 cm; sieviettm 156,62 cm), kas ir tads pats ki pargjiem
(Martipsalas, Diidipu) Daugavas lejteces 16. —17. gadsimta iedzivotdjiem.

Lidz ar to iegitie dati norada, ka Daugavas lejteces iedzivotdju fiziskas
attistibas raditaji 13. —17. gadsimtd izmainds. Visspilgtak tas izpauzas iedzivotdju
vidéja kermena garuma izmaipas. Konstatéts, ka Daugavas lejteces iedzivotaju
augums sakot ar 13. gadsimtu samazinas (31., 32. tab.). 87 iedzivotdju vidéja kermena
garuma samazina$ands turpinds visu apskatamo laikposmu un nedaudz vairak ir
izteiktaka virieSiem (37.att).
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10. -12.gs. 13.-14.gs. 14.-15.gs. 15.gs. 16. gs. 17. gs.

(W Virie#i O Sievietes |

37. att. Daugavas lejteces iedzivotdju vidéja kermena garuma
izmainas 10. -17. gs. ar standarta kvadratisko novirzi (cm)

K3 jau iepriek3 minéts, tad 31s negativds parmainas iedzivotdju fiziskaja attistiba
noteica vairaku faktoru kopums. Seit fsuma ming&sim galvenos no tiem.

Pirmkart, japem vérd, ka 12. gadsimta beigas un 13. gadsimtd notika
Neatgriezeniskas parmaipas vietéjo iedzivotaju dzivé. Brivibas cipas ar krustneliem
Viet€jas tautas, taja skaita arf Daugavas libiesi, cieta lielus dziva speka zaud&jumus.
Pilnibz tika sagrauta saimnieciskd dzive. lekoptie lauki un tirumi parvétas atmatas,
notika iedzivotaju masveida parvietofanas gan labpratigi, cerot iegiit labakus dzives
apstakjus, gan piespiedu karta. Saja sakariba jamin Indrika hronika, kur aprakstot
Martipsalas Iibiesu pakjausanu, hronists min faktu, ka Salas vecakie tiek apciendti un
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izvesti uz Vaciju (Indrika Hronika 1993, 88. -91. Ipp. X, 8 -9). Péc politiskas un
ekonomiskas pastavibas zaudeéSanas iedzivotiju dzives ITmenis strauji pasliktinajas un
lidz ar dzimtbusanas ievieSanu 15. gadsimta kjuva vél zemaks. Vispar€ja apspiestiba,
biezie feodalie kart (Rigas pilsétas kar§ ar Livomyjas ordeni (1297. —1330. g.; 1481, —
1491. g ), Livonijas kar§ (1558 — 1583. g.); Polijas -Zviedrijas kar§ {1600 —1629. g.);
Knevijas —Pohjas -Zviednjas kar§ 1654 —-1667. g.), kuru krustpunktda atradas
strat€giski svariga Daugavas lejtece, atnesa viet€jiem iedzivotajiem postu un cielanas,
radfja pastavigu psihologisko un biologisko stresu. Smags fizisks darbs, nepietickams
uzturs un slimibas lield mera ietekmg)ja iedzivotaju augdanas un attistibas procesus,
kura viena no izpausm&m bija auguma samazina$ands un kermepa uzbives
gracilizacija.

Cits joti butisks faktors, kas ietekm€ja iedzivotaju kermena uzbuves raditajus, bija
krasas klimatiska izmaipas. Ja 9. —12. gs. bija [oti labvEliga klimatiska situicija, kas
sekm&ja saimniecisko attistibuy, tad ar 13./14. gadsimtu, lidz pat 19. gadsimtam visa
Zemes ziemelu puslodé sakas temperatiras pazeminasanas. Literatiira $o periodu sauc
par “mazo leduslaikmetu” (Xomon, Mopeaw 1987, ¢. 15 —16). Ziemas 3aja perioda bija
bargakas neka misdienas, pavasari nereti iestd)as vElu, bet vasards palielindjas
ilgstodu sausuma periodu, stipru vétru un ilgstodu lietusgazu skaits (Aiucoes,
{Toamapayc 1974, c. 254 — 255). 5is klimatiskas parmaipas 13. —17. gadsimta
iedzivotajus liela mera ietekméja ar 1o, ka samazindjas iztikas resursi. Nelabvéligie
laika apstak]i radija ilgsto3as nerazas un tam sekojoso badu, kas regulari atkartojas vél
pat 19, gadsimta pirmaja pus€ (Dumpe 1999, 118. -128 Ipp.). Nerazas un bads
veicindja slimibu un epidémiju izplatilanos, kas viduslaikos bija viens no galvenajiem
Elopiem paaugstinatai iedzivotdju mirstibai. Daugavas lejteces iedzivotdjus
vairakkartigi piemekl&a lielas mera epidémijas (1351. g.; 1420. -1422, g.; 1481, -
1482, g 1551.g; 1606. g, 1657. g, 1675. —1678. g.), kas samazindja iedzivotaju
skaitu, bet tie, kas tajos dramatiskajos apstaklos izdzivoja, acimredzot bieZzi vien
fesasniedza savu genétiski noteikto kermena garumu.

Tredkart, japem vera, ka vésturisko notikumu rezultatd notika zinamas izmaipas
Daugavas lejteces 13. —17. gs. iedzivotdju antropologiskaja sastava, kas noteikti
letekméja arf iedzivotaju fiziskas attistibas radnajus. Jaatzimé, ka negativas tendences
13. 17, gs. iedzivotaju kermepa uzbiives datos novérojamas ne tikai Daugavas
lejtece, bet ari citur Latvija un Ewropd. Tapéc pétmekiem nav vienpratibas, vai §is

iedzivotﬁju kermena uzbiives 1zmaipas 2. g.t. ir uzskatimas ka cilveka mikroevoliicija
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ar redldm i1zmaipam genotipd, vat ari §iem procesiem ir adaptivs fenotipisks raksturs.
Saja gadijuma jautdjuma biiiba ir taja apstakii, vai iedzivotdju videja kermepa garuma
samazina$anas un kermepa uzbuves gracilizachas pamata ir tikai eksogéns raksturs,
t.i., vides 1etekme uz cilvEka augSanas un attistbas procesiem, vai arf $Is 1zmaigas
lidztekus nelabveligiem dzives apstdkliem pastiprinaja art daZadu etnisko grupu
sajaukSanas. Tapat iesp€jams arl pret€ja procesa izraisitas sekas. PEc dzimtbiidanas
ievie§anas zemmnieki tika piesaistiti noteiktar dzives vietai (muizai). Tapéc laulibu
sakaru loks biezt vien bija ierobezots vienas muizas var pagasta robezis. lespg€jams,
ka tas kopa ar citiem iepriek§ minétajiem faktoriem varéja izraisit negativas tendences
iedzivotdju kermenpa uzbuvé (Gerhards 2003a).

Par nelabvéhgiem Daugavas lejteces 13. —17. gs. iedzivotdju dzives apstakliem
fiecina arl paleodeogrifisko pétijjumu rezultati. Konstatéts, ka $aja laskposma
salidzinajuma ar 10. —12. gs. samazinas iedzivotdju vidéjais miza ilgums. lk3kilé lidz
30 gadu vecumam ir mirusas vairak ka puse populacijas sievie$u, bet Martinsala 13. —-
I5. gs. pat 70%. Savukart viriediem 16. —-17. gs. (Martipsala) konstatéta mirstibas
struktiiras pastiktinasanas (Zarina 2003).

Acimredzot, konstatétas izmaipas Daugavas lejteces 13. -17. gs. iedzivotdju
kermepa uzbiivé vispirms jau saistimas ar negativajim izmaipam vipu dzives
apstaklos (politiskas un ekonomiskds pastavibas zaude3ana, biezie kan, bads,

slimibas, epidémijas u.tml.).
6.2. Urbanizicijas process un Rigas 13. -17. gs. iedzivotaju fiziska attistiba

Rigas senatne, tas izcelsme un attistiba vienmér ir interes€jusi senvéstures
Petiekus. Mainfjusas vairdkas zinatnieku paaudzes, bet pé€tljumu krustpunkia
vienmér ir bijis jautdjums par Rigas iedzivotdjiem — no tas pirmsakumiem lidz
musdienam. Gadsimtiem ritot Riga no vietgjas libieSu apmetnes izauga par vienu no
lielakajiem tirdzniecibas centriem Eiropd. Zipas par $iem un citiem nottkumiem
mums sniedz rakstitic vEstures avoti, tuvakas apkartnes vietvardi un arheologiskajos
izrakumos iegiitais materials.

Hronikds un citos senajos dokumentos var iegit informaciju par Rigas
dibina¥anu, tas celtniecibu, kristietibas izplatidanos, pilsétas socialas un tirdzniecibas

sféras attistibu, militaniem konfliktiem utt. Diemzgl vésturiskajos dokumentos ir maz
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tieSas norades par Rigas iedzivotdju dzlves apstakliem, ka arf dazadu notikumu (karu,
epidémiju u.c.) atstato ietekmi uz ridzimeku dzivi.

Daudz pilmigaku priek$statu par Rigas iedzivotaju ikdienu, nodarbosanos,
tirdzniecibas sakariemm u.c. mums sniedz vecpilsétas arheologiskajos 1zrakumos
iegitiec senlietu materiali, kas piaSi atspogujoti publikacijas. Savukart Rigas
viduslaiku kaps€tu arheologiskajos izrakumos iegiitais antropologiskais matenils
parsiav Rigas iedzivotajus laiki no 13. Nidz 17. gadsimtam ieskaitot. Péc 31
antropologiskd matendla izp8tes var labak saprast tadus notikumus agrak Rigd
dzivojoso cilveku dzive ki stress, siimibas, ievainojumi, vardarbiga nive, digta u.c.
Lidz $im pétits Rigas 12. — 14, gs. iedzivotaju antropologiskais sastavs un skaidrota
vinu etniska piederiba (Denisova, Gerhards, Zarina 1998, 144. —148. lpp.). Veikta ari
Rigas 13. — 17. gs. iedzivotdju paleodemografiska izpéte. Demografiskie dati norada,
ka Riga 13. - 17 gs. bija smaga epidemiologiska situdcija ar augstu b&mu un
pusaudzu mirstibu (Zaripa 2000b, 355. -358. lpp.). Tapéc lielu interesi izraisa
jautfjums par iedzivotdju fizisko atfistibu, ka ari noskaidrot kida ietekme bijusi
urbanizacijas procesam $aja perioda uz iedzivotdju augdanu un atfistibu.

Pétijuma izmantots Rigas 13- 17. gadsimta iedzivotdju osteologiskais
matenidls, kas iegtits Doma laukuma, Jauniclas un Doma darza kapsétu
arheologiskajos izrakumos. To sastada 378 pieaugu3o individu skeleti, [zmantota ari
informacija par 151 bérnu un pusaudzu skeletu izpétes rezultatiem (Gerhards 2003b).

Hronologiski senakais 13. — 14. gadsimta osteologiskais materials iegits no
1969. - 1970. gada arheologiskajiem izrakumiem Jaunielas ekas pagrabos. Pavisam
Jaunielas kapséia konstatéti 134 apbedijumni (pieaugusie un berni), kas vietam sastada
piecas apbedijumu kartas. Miisu gadijuma vargja izmantot datus par 69 picaugulajiem
individiem. Visi miruSie gan pieaugudie, gan b&mi orientéti R — A virziena. Péc
1izrakumu vaditijas M. Vilsones domam, apbedijum attiecas uz laiku, kad visi Rigas
iedzivotaji bija iepazinusi kristigo ticibu, bet 13 vél nebija paguvusi nostiprindties.
Tapéc, ka uzskata M. Vilsone, viena daja miruso apglabati ar visam rotam, atseviskos
gadijumos ari ar ierofiem. Hronologiski agrakie apbedijumi tiek attiecinati uz 12.
gadsimta beigam vai 13. gadsimta sakumu, bet paréjie apbedijumi nav jaunaki par 14,
gadsimtu (Vilsone 1970, 32. -34. Ipp.). Svarigi atzimét, ka kapi ar piedevam atsegti ne
tikai pasa apakigja kartd, bet art augdejas kidntds. Tas liecina, ka vairums ar piedevam
bagatiko apbedijumu nav senaki par 13. gadsimtu, jo baltu ciltim un ari libiesiem hdz
kristietibai nav raksturigi apbedijumi vairakas karas. Pé&c M. Vilsones domam
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miruSie, kas apbediti Jaunielas kapsétd ir vietgjie iedzivotaji — latviedi vai Iibiesi
(Vilsone 1973, 156. —173. Ipp.). Anttopologi Jaunielas kapséta ari saskata vairakas
Rigas vietejo iedzivotaju grupas (Denisova, Gerhards, Zarina 1998, 144. —148. Ipp.).

Interesants, bet pagaidam loth neskaidrs jautajums, kurai no Rigas baznicu
draudzem sastavéja Jaunielas kapsetd apbeditie iedzivotdji. Vesturnieks 1. Sterns
norada, ka 13. — 15. gadsimta Riga bija Cetras draudzu baznicas: Dombaznica, P&tera
baznica, Jekaba un Sv. Nikolaja Brinumdaritaja baznica (Sterns 1997, 282. —290.
Ipp.). Ta ka kapsétas viduslaiku Riga lidz pat 1772. gadam atradas pie baznicam, tad
mirudos apglabaja pie tas baznicas, kuras draudzeé tie sastav§ja. Lai gan Riga bia
Cetras draudzu baznicas, nav zipu, ka tas teritonja biitu sadalita draudzu novados, jo
Rigas pilsétas nammieki var&a piederét pie kadas draudzes neatkarigi no vipu
dzivesvietas. Kur apglabdja tos Rigas iedzivotijus, kas nepiederéja ne pie vienas no
draudz&m, zinu nav (Sterns 1997, 290. ipp.).

Lai gan teritoridli Jaunmelas kaps€ta atrodas |oti tuvu Dombaznicai, gruti
piepemt, ka vietgjie iedzivotdji, kas apbediti ar rotam un iero¢iem, bitu bijusi
Dombaznicas draudzes locek]i. Acimredzot 13. gadsimta pirmaja pusé austrumos no
Doma baznicas tagadgjas Jaunielas teritori)a ierikota kristigo kapseta ir saistama ar
Sodien zuduso Paula baznicu.

Rakstitajos vestures avotos Paula baznica minéta no 1263. iidz 1406. gadam
(Buchholtz 1901, s. 104 -109). Pavla baznicas sakotngja nozime un piederiba avotos
nav uzradita. Tas kadreizejo atralands vietu méginajusi noteikt vairaki Rigas véstures
PRtnieki. Prof. A. Caune pamatojoties uz veiktajiem arheologiskajiem izrakumiem,
prekrit F. Benninghofenam, ka Paula baznica atradas Doma dienvidaustrumu pusg,
kvartala starp Doma konventu un Jaunielu. Saja vieta pirms kristigds kapsétas
ierfkoSanas pastavéja paganiskais kapulauks (Caune 1988, 104 -112). Péc A. Caunes
domdm, ka zinatniski nepamatots ir jauzskata R. Zandbergas izteiktais apgalvojums,
ka kristigo iedzivotdju kapséta un Paula baznica 3a)a vietd pastavgjusi jau 12,
gadsimta (Caune 1992, 26. —27. Ipp.). Péc 1406. gada Paula baznicas vards rakstitajos
VEstures avotos vairs nav sastopams. lespéjams, ka 13 tikusi nojaukta va: nopostita, jo
llgstosi bija stridus objekts starp Domkapitulu un pilsétu (Buchholtz 1901, 5. 104 -
109). 11dz ar 10 15. gadsimta sakuma iedzivotaju apbedisana $aja vietd tika partraukta.
Tas labi saskan ar senlietu matenidlu, kas atrasts Jauniclas apbedijumos. Iespéjams, ka
viewjo jedzivotaju apbedisanas partrauksana tie3a Doma baznicas tuvuma saistama ar

vitkni aizliegumu nevacu Rigas iedzivotajiem uz tirdzniecibu un amatniecibu pilséta
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(Sterns 1998a, 41. —42. Ipp.). Tatad milsu riciba esoais antropologiskais materidls no
Jaunielas kapsé&tas Jau) spriest par vietéjo iedzivotaju fizisko attistibu 13. —14.gs.
33. tabula

JAUNIELAS KAPSETA APBEDITO IEDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS DATI

' Pazime, indekss Viriedi Sievietes
| N M [mM)| S | N M |[mM)| S
"Kermepa garums, cm | 37 | 172,26 | 0.61 | 3,71 | 32 | 157,58 | 032 | 1,83
E citas metodes : 2,61
' Lietuvas 37 170,78 | 0.85 | 5,16 | 32 | 157,09 | 0,46 | 3,51
| Manouvrier 37 (171,28 1,00 | 6,13 | 32 | 157,88 | 0,62 | 2,65
| Telkk 37 [171,79] 0,75 | 4,54 | 32 | 157,49 | 0,47 | 2,99
' Trotter, Gleser 37 | 173,15 0,86 | 522 | 32 | 160,11 | 0,53 | 3,54
' Sjovold 37 |173,12] 1,05 | 6,41 | 32 | 160,74 | 0,63 | 3,80
Masa, kg 78 | 744 | 14 | 41 | 9 | 563 | 13 | 38
‘ Rorera indekss 8 1,45 0,02 | 0,07 9 1,43 0,03 | 0,09
' Skeleta tilpums, dm’ 8 [ 850 [022]062] 9 | 542 | 0,17 | 0,50
 Plecu platums, cm 13 | 3881 | 041 | 1,48 | 16 | 34,11 | 0,28 | 1,11
legurpa platums, cm 8 2713039 | 1,00 10 | 26,83 | 0,17 | 055
Rokas garums, cm 29 [ 77,78 | 045 [ 241 | 26 | 70,11 | 0,22 | 1,10
Kajas garums, cm 32 191,33 055 3,12 ] 22 [ 82,84 | 034 | 1,60
Plecu indekss, % 8 | 229703909 | 16 | 21,68 | 0,15 | 0,62
legurpa indekss, % 6 | 1585 ] 0,27 | 0,66 | 10 | 16,95 | 0,13 | 040
Rokas indekss, % 29 | 4514 | 0,09 | 0,48 | 26 | 44,57 | 0,08 | 0,40
Kajas indekss, % 32 [5299 | 0,14 [ 0,79 | 22 | 5241 | 0,14 | 0,66

Jaunielas kapséta apbeditajiem virieSiem raksturigi vid€ji lieli skeleta
ekstremitasu garo kaulu linedrie izméri un apkartmérs. Skeleta linearajam proporcijam
raksturiga dolihomorfija —pagarindti distilie roku un kaju segmenti attieciba pret
proksimalajiem segmentiem (pielikums, 14. tab.). Rekonstruétie fiziskas attistibas
raditaji liecina, ka Jaunielas virieSiem raksturigs liels kermena garums (vidgji 172,26
0,61 cm; individuala variacija no 167 cm Iidz 182 ¢cm) un masa, vid&ji plati pleci un

legurnis. Kermena uzbiive kopuma vértéjama ka vidéji masiva (33. tab.).
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Jaunielas kapséta apbeditajam sievietém kopuma raksturigi vidgji lieli skeleta
ekstremitadu garo kaulu hineane 1zmén un apkartmérs. Sieviet€m salidzinajuma ar
vinediem veél vairak izteikta dolihomorfija kdjas garajiem kauliem -—apaksstilbs
salidzino3i garaks attieciba pret aug$stilbbu —indekss 83,4 (pielikums, 14. tab.).
Rekonstrugtais vidgjais kermepa garums vidéj liels —157,58 + 0,32 cm; individuala
variacija no 152 cm lidz 160 cm. Sievietem raksturigs vidéji liels skeleta tilpums un
kermepa masa, vidén plati pleci un iegurnis (33. tab.). -

34. tabula

JAUNIELAS KAPSETA APBEDITO IEDZIVOTAJU KERMENA
UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTUROQJUMS

Pazime, Dz. Jauniela Libiedi Ikskile Doma darzs
indekss 13.—14.gs. | 10.-12.gs. | 13.-14. gs. { 13.-17. g3
Kermepa vir. {172,26(37) | 173,27(15)* [ 172,27 (41) | 172,01(103)
garums c¢m Siev. | 157,58(32)* | 158,37(10)* | 157,18 (24) | 156,42(48)
Masa kg vir. |744 (8) |69,7 (7) |682 (36)** | 69,4 (67)**
Siev. {563 (9) (58,0 (5) [53,6 20)** {542 (33)
Rorera indekss | Vir. [ 145 (8) | 1,33 (7)** ] 1,32 (36)** | 1,37 (67)**
Siev. | 1,43 (%) | 1,50 (5) 1,39 (20) 1142 (33)
Skeleta tilpums, | Vir. {8,550 (8) |7,.84 (7) |7.,64 (36)** | 7,73 (67)**
dm’ Siev. [542 (9 553 (3 [500 20) [501 (33)**
Plecuindekss, | Vir. |22,97 (8) |22,13 (6) |22.81 (29) | 22,67 (82)
% Siev. | 21,68 (16) | 21,21 (4)* | 21,64 (19) |21,97 (35)
legurpa indekss, | Vir. | 15,85 (6) | 15,39 (3) | 15,64 (14) [ 15,69 (60)
% Siev. { 16,95 (10) | 1646 (2) |17,00 (9) | 16,68 (38)
Rokas indekss, | Vir. | 45,14 (29) | 45,15 (12) | 45,07 (40) | 44,96(101)
% Siev. | 44,57 (26) | 44,63 (7) |44,62 (24) | 44,57 (48)
Kajas indekss, | Vir. | 52,99 (32) | 53,5 (I13)** | 53,05 (40) | 53,22(93)
% Siev. | 52,41 (22) [ 52,46 (6) 15220 (23) |52,28(45)
Augistilba Vir. | 4624 (30) | 472,73(13)* | 463.4 (40) | 4663 (92)
| garums, mm Siev. | 422,4 (21) | 426,42 (6) |417.4 (23) [4198(43)
Apakistilba vir. | 3851 (15) | 395,1 (8)* |3829 (38) | 381,8(76)
|_garums , mm Siev. | 349.1 (14) [ 3490 (6) | 344,9(20)** | 341 5(40)**
Augistilba vir. | 93,1 (30} | 92,50 (13)* [ 91,25 (40) |91,5(94)
| apkirtmérs . mm | Siev. | 84,4 (21) | 83,80 (7)* | 79,00(23)** | 79.4 (45)**
Apakidelms/ | Vir. | 753 (9) | 75,10 (11)* [ 75,15 (38) |74,2(78)
Laugidelms ,% | Siev. | 73.4 (15) |7325 (4) 7332 (24) | 72,6 (34)
Apakistitbs / vir. [ 82,0 (13) | 81,20 (8) |81,90(38)* | 80,8(75)**
Laugistilbs, % | Siev. [ 834 (13) | 81,30 (6) {8220 (20)* | 80,4 (28)**

* - statistiski ticama at3kiriba (P<0,05 vai labak) safidzinajuma ar Doma darza datiem;
** - statistiski ticama atdkiriba (P<0,05 vai labak) salidzindjuma ar Jaunielas datiem.
Salidzinot Jaunielas kapsétd apbedito iedzivotaju fiziskas attistibas datus ar 10.

=12, gs. Daugavas libie3u datiem, it jakonstaté, ka Jaunielas virieSiem ir nedaudz

mazaks videjais kermepa garums (nav statistiski ticami), plataki pleci un masivaka
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kermepa uzbiive (statistiski ticamas at3kiribas gan tikai starp Rorera indeksa
vértibam). Starp Jaunielas sievie$u un 10. —12. gadsimta libietém statistiski ticamas
attkiribas kermepa uzbiives datos nav konstatétas (34 tab.). Var tikai runat par
Jaunielas sieviesSu vid€)a kermepa garuma samaziniSanas tendenci, salidzinajuma ar
10. -12. gs. Daugavas libietem.

Salidzinot Jaumelas kapséta apbedito iedzivotdju kermenpa uzbtives datus ar
k3kiles 13. —14. gs. iedzivotajiem, ir redzams, ka Jaunielas viniediem statistiski ticami
ir lielaks skeleta tilpums un kermepa masa, Rorera indekss, Tas nozimé, ka Jaunielas
viriedi salidzinajuma ar Tkskiles 13, —14. gs. virie§iem ir masivaki. So at3kiribu céloni
gruti viennozimigi skaidrot. Iespéjams, ka tas saistits ar to apstakli, ka starp Jaunielas
kapséta apbeditajiem bez IibieSiem ir arf citu etnisko grupu individi (pieméram,
zemgali, kuriem 10. —11. gs. raksturiga izteikta kermepa masivitate) vai art Ik3kiles
kaps€ta bez viet€jiem iedzivotajiem (galvenokart Ibiesiem) lieldka skaita ir apbediti
germani (vdciedi vai zviedri). Tatu nav izslégts, ka &is at¥kiribas noteica dzives
limepa atdkiribas starp Rigas 13. -14. gs. iedzivotdjiem, kas apbediti Jaumelas
kapséta, un IkSkiles iedzivotdjiem. Tam apstiprindgjums rodams paleodemografiskajos
datos. Jaunielas kapsétd apbeditajiem vinieiem vidgais dzives ilgums ir par 1.4
gadiem, bet sieviettm pat par 3,3 gadiem lielaks (Zarina 2000b, 359. lpp., Zarina
2003). Salidzinot Jaunielas kapsétd apbedito sievieSu fiziskas attistibas datus ar
Ik3kiles 13. -14. gs. sievietém, ir novérojama tadi pati tendence ka viriediem:
kermena garuma un proporciju nelields at3kiribas absolatajos skaitfos nav statistiski
ticamas, bet Jaunielas sievietes kermena uzbiive ir masivaka (34. tab.).

Kopuma pemot Rigas 13. -14. gs. 1edzivotdju, kas apbediti Jaunielas kapséta,
fiziskds atfistibas dati vén€jami ka nosaciti labi. Salidzindjuma ar dzelzs laikmetu
novérojama vidéja kermepa garuma pazeminadanas tendence.

Skaitliski lielakais Rigas 13, —-17. gs. pieaugulo iedzivotaju osteologiskais
matenals (309 skeleti) ieguts Doma kapsétd. Viduslaikos Doma baznicai biju3as tris
apbedijuma vietas : pa$a baznici, Doma klostera krusteja un pagalma (t.s. zalajd jeb
Doma darza kapsétd) un baznicas arpusé (t.s. pelekaja jeb Doma laukuma kapséta).

Doma darza arheologiskas izp&tes laika 1982. -2000.gada A. Celmipa vadiba
atsegti gandiz divi tikkstodi apbedijumu. Tiek uzskatits, ka Zeit apbediti zemakie kléra
un Domkapitula saimes locekll, ki arm Domskolas skolotd)i un audzékm (Celmins
1997, 14. —15. Ipp.). Saja gadijumi svarigi atzimet, ka starp Doma darza senikajiem
(13.-14_gs ) pamatzemg ieraktajiem apbedijumiem nav konstat&i zidaipu apbedijumi,
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kd arl b&mi vecuma lidz 6 gadiem (Zarina 2000a, 139. Ipp.). Acimredzot lidz
reformacijai lielaka dala no Doma darza apbeditajiem saistami tie$i ar Domskolu un
Domkapitulu. Savukart attieciba uz augs€jam apbedijumu kartam A. Celmip$ pielauj,
ka kada dala varétu biit parapbedijumi no kapeném Doma baznica vai ari kadas
lielakas epidémijas upuri (Celmins 1996, 46. —47. Ipp.; Celmins 2000, 319. —320.
Ipp.).

Autora riciba eso3ais skaitliski lielaka virieSu osteologiska materiala dala no
Doma darza kapsetas saistdma ar apak$gjam apbedijumu kartam un tadgjadi varétu
attiekties galvenokart uz 13. —15. gadsimtu. Osteometriskie dati liecina, ka Doma
darza apbeditajiem virieSiem raksturigi vidgji liels skeleta ekstremita$u garo kaulu
linearais garums un vid&s apkartmérs (pielikums, 31.tab.). Kopuma virieSiem
raksturigs liels vidgjais kermepa garums (vidgji 172,01 1,67 cm; individuala
variacija no 162 cm Iidz 181 cm). Lielakajai dalai virieSu (72 %) augums robezas no
170 cm lidz 179 cm (38. att.).

vidéji mazs
2
loti hiels
1

vide i liels

29

38. att. Doma darza kapséta apbedito virieSu auguma
iedalijums (%) kermena garuma grupas

Salidzinajuma ar Jaunielas kaps&ta apbeditajiem, kas teritoriali atrodas turpat
blakus, Doma darza apbeditajiem virieSiem, vid&jais kermepa garums ir tads pats.
Statiski ticamas at¥kiribas (P< 0,01) konstatStas apak3stilba/ augsstilba indeksa
Vertiba, ka arf masivitati raksturojosajiem fiziskas attistibas datiem: skeleta tilpumam
un kermepa masai, Rorera indeksam (34. tab.). Doma dérza kapséta apbedito virie$u
Vidgjais kermepa garums ir statistiski ticami mazaks attiectba pret 10. —12. gs.
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libieSiem. P&c kermepa uzbiives datiem Doma darza virieSiem lidzigi ir Ik3kiles
virieSu fiziskas attistibas dati. Vieniga statistiski ticama at3kiriba ir nov€rojama
apak3stilba/ aug3stilba indeksa vértiba ( 34. tab).

Doma darza kapséta apbeditajam sieviettm kopuma raksturigs vidéjs skeleta
ekstremitaSu garo kaulu linedrais garums un apkartmérs. No skeleta ekstremitasu
linedrajam proporcijam jaatzZimé izteikti samazinata apaksstilba attieciba pret
augsstilbu (indekss 80,4), ka arT apak$delma salidzino3i nelielais garums attieciba pret
augddelmu (indekss 72,6). P&c $im proporcijam Doma darza apbeditas sievietes ir
statistiski ticami (P< 0,01) atSkirigas gan no Jaunielas, gan ari no Ik3kiles 13. —14. gs.
sievietém. Rekonstruétais kermepa garums Doma darza sievietém vidgji liels (vidgji
156,42 0,39 cm; individuala variacija no 150 cm lidz 163 cm), lielakajai dalai (40%)
robezas no 156 lidz 159 cm (39. att.). Péc vidéja kermena garuma Doma dérza

vidéji mazs

39. att. Doma darza kapséta apbedito sieviesu auguma
iedalijums (%) kermena garuma grupas

sievietes ir statistiski ticami atkirigas no Jaunielas kapséta 13. —14. gs. apbeditajam
sievietém, ka ari no 10. —12. gs. Daugavas libietém (34. tab.).

Doma laukuma arheologiskas izpétes laika 1986. —1989. gada A. Caunes un
S. Tilko vadiba tika izpétiti 308 apbedfjumi (Zilko 1998, 273. —282. Ipp.). No tiem
213 apbeditie saistami ar Rigas 13. —17. gs. iedzivotaju vidusslani, bet 95 ir
Parapbedijumi no Doma baznicas kapeném, kuras apbedija sociali augstaka slapa
Parstavjus — arhibiskapa vasalus un bagatakos namniekus (Caune, Tilko 1990, 68. —
70. Ipp.). Osteologiskais materials, kuru var§ja izmantot kermepa garuma
rekonstrukcijai saistams ar 136 picauguso individu skeletiem.
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35. tabula

DOMA LAUKUMA KAPSETA APBEDITO IEDZIVOTAJU KERMENA

UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTURQJUMS

Pazime, Dz. | Doma laukums | Doma laukums | Doma darzs
indekss (vid€jais slanis} | (aristokrati) 13.-17. gs.
14. -17. gs. 15.-16. gs.
Kermepa garums cm vir. | 170,37 (62) 171,02 (28) 172,01{103)
Siev. | 155,10 (45)* | 156,85 (22)* | 156,42(48)
Masa , kg Vir. | 64,9 (47) 64,1 (22) 69,4 (67)
| Siev. [ 547 (38) [552 (16) 54,2 (33)
Rorera indekss vir. | 1,31 (47) 1,29  (22) 1,37 (67)
Siev. | 147  (38) 141 (16) 1,42 (33)
 Skeleta tilpums, vir. | 709 (47) 6,97 (22) 7,73 (67)
___ dm’ Siev. | 503  (38) 523 (16) 5,01 (33)
Plecu indekss, Vir. | 2281 (54) 22,64 (25) 22,67 (82)
% Siev. | 21,65 (35)* 22,13 (18)* 2197 (35)
- legurpa indekss, % Vir. [ 1586 (53) 15,74 (19) 15,69 (60)
:,‘ Siev. | 16,89 (36) 16,68 (20) 16,68 (38)
- Rokas indekss, % Vir. | 4497 (61) 44,88 (28) 44,96 (101)
. Siev. | 44,58 (42) 44,50 (22) 44,57 (48)
| Kajas indekss, % vir. 152,71 (60) 53,04 (27) 53,22 (93)
. Siev. | 51,89 (42)* |5262 (20)* 52,28 (45)
fAug§stilba garums, mm | Vir. | 453,6 (60) 4614 (26) 4663 (92)
' Siev. | 406,4 (42)* |[4239 (20)* 4198 (43)
[Apakﬁstilba vir. 13719 (49) 3732 (23) 381.8 (76)
|_garums , mm Siev. [ 330,5 (4)* [3503 (IN* 341,5 (40)
| Augistilba Vir. (892 (60) 892 (27) 91,5 (94)
apkartmérs , mm Siev. | 79,1  (42) 79.8 (21) 79,4 (45)
“Apaksdelms / vir. (745 (57) 749 (20) 74,2 (78)
- augidelms , % Siev. | 72,6 (39) 722 (19) 72,6 (34)
| Apak3stifbs / Vir. 80,8 (48) 80,5 (23) 80,8 (75)
_augsstilbs , % Siev. [ 80,6 (41) |817 (17 804 (28)

* -statistiski ticarna atSkiriba starp Doma laukuma grupam

Kopuma Doma laukuma apbeditajiem viriediem raksturigs vid€js skeleta

ekstremitadu garo kaulu linedrais garums un apkartmérs. Skeleta proporcijam distalie

segmenti salidzino%i 1saki attieciba pret proksimilajiem (pielikums, 32., 33. tab.).

Rekonstrugtais vidéjais kermepa garums Doma laukuma viriesiem 170,57 +0,32 ¢m

(individuala varidcija no 162 cm Iidz 178 cm). Salidzindjuma ar Doma dirza un

Jaunielas kapseta apbeditajiem, kermena uzbiive raksturojama ki gracila.



158

Doma kapséta apbeditajam sievietém raksturigi vidéjs skeleta ektremita$u garo
kaulu garums un apkartmers. Skeleta ekstremitdSu linearajas proporcijas tapat ka
virieSiem raksturiga brahimorfija (pielikums, 32. tab.). Sieviettm raksturigs vidgjs
kermepa garums (vidgji 155,70 £0,37 cm; individudla variacija no 149 cm lidz 161
cm), Sauri pleci un vid€ji plats iegurnis (pielikums, 33. tab.). Kopuma par Doma
laukuma apbeditajam sievietém var teikt, ka vipam raksturiga zinama skeleta sistemas
miniaturizacija, ko galvenokart nosaka kaulu linedrie izméri.

T 180

2 175 -

170 -
165 -

Jauniela 13. - Doma darzs 13. Doma laukums Daugavas Daugavas
14.gs. “17.gs. 14. 17.gs. lejtece 13. - lejtece 16. -18

15.gs. gs.
Bl Viriedi O Sievietes

40. att. Rigas 13. —17. gs. iedzvotaju videjais kermena garums
ar standarta kvadratisko novirzi (cm)salidzinajuma ar
Daugavas lejteces 13. —18. gs. iedzivotajiem

Salidzinot Doma laukuma kaps&ta apbedito iedzivotaju kermena garuma datus
ar Rigas 13. —17. gs. un Daugavas lejteces 13. —18. gs. iedzivotaju auguma datiem, ir
jakonstatg, ka arT Rigas 14. —17. gs. iedzivotdjiem salidzindjuma ar 13. —15 . gs. ir
notikusi kermepa garuma samazinaSands (40. att), kas varétu liecinat par
nelabvéligiem pilsétnieku dzives apstakliem.

Nemot véra faktu, ka Rigas Doma kapsétas arheologiskajos izrakumos tika
atsegti parapbedijumi no Rigas Doma baznicas kapeném un kurus zinamad méra var
saistit ar pilsétas augstako socidlo slani, tika veikta So individu fiziskas attistibas datu
noteiksana atsevi¥ki no summdras sérijas. legiitie dati liecina, ka starp virie$u grupam,
ti., augstako socialo slani un vid&jo (pienemot, ka pargjie Doma laukuma kapséta
apbeditie pieder pilsétnieku vidusslanim) nav statistiski ticamas at3kiribas fiziskas
attistibas raditajos, lai gan sociali augstakd slapa virie§iem ir zindma tendence uz
lielaku kermepa garumu (35. tab.). Tafu starp sievieSu grupdm pastav statistiski
icamas at¥kiribas. Sociali augstaka slapa sievietSm ir statistiski ticami lielaks
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kermena garums un plataki pleci. Lielaku augumu morfologiski nosaka lielaks kaju
garums (35. tab.). Rigas vidusslapa sievietém raksturigais kermena garums ir viens no
mazakajiem ari visas Latvijas méroga 13. —18. gs. (30. tab.). Tas liecina par seviski
nelabvéligu pilsétas vides ietekmi uz iedzivotdju augSanas un attistibas procesiem.

G. Zaripas Rigas 13. —17. gs. iedzivotaju paleodemografiskas izpétes rezultati
liecina, ka no Doma kapeném parapbedito sievieSu vid€jais dzives ilgums ir gandriz
tik pat liels, ka turigako slapu virieSiem. Tas tiek skaidrots ar to, ka augstaka sociala
slapa sievietes salidzindjuma ar vienkarSajiem pilsétniekiem, bija nodroSinatas ar
kvalitativaku partiku, medicinisko palidzibu dzemdibas un labakiem sanitarajiem
apstak]iem. Turpreti parasto pilsétnieku vid&jais miiza ilgums, Rigai attistoties par
nozimigu tirdzniecibas centru, samazinas (Zaripa 2003).

E 170

—l— 13.-17.gs.
—&— 20.gs.70.gadi

0 1 2 3 4 56 7 8 9 101112 13 14
Vecums, gados

41. att. Rigas 13. —17. gs. un miusdienu bérnu
kermena garuma pieauguma liknes

Lai labak izprastu urbaniz€tas vides ietekmi uz iedzivotdju fiziskas attistibas
raditdjiem, jamin Rigas 13. —17. gs. b&rnu un pusaudZzu kermepa garuma izpétes
rezultati. Konstatéts, ka 13. — 17.gadsimta Rigas bémiem un pusaudZiem augSanas
Process noteiktos vecumos bijis izteikti aizkavéts. Pie tam svarigi atzZimét, ka tas bijis
raksturigs pladiem iedzivotaju slapiem (konstatéts visds trijas kapsétds: Jauniela,
Doma darzs un laukums) neatkarigi no vipu etniskds izcelsmes un, iesp&jams, ari
sociala statusa. Ja berniem vecuma no dzimsanas briza 1idz 2 gadu vecumam aug3anas
Process bijis tuvu normai, tad sakot no 2 gadiem lidz pat 5 gadu vecumam ikgadgjais
kermepa garuma pieauguma atrums ir tikai apm€ram puse no normas. Vélak vecuma
N0 6 lidz 11 gadiem augianas temps stabilizgjas, bet pusaudZu vecuma no 12 lidz 15
gadiem vél nesakas pastiprinati augdanas procesi, kas parasti saistami ar pubertates
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iestadanos. Salidzinot Rigas 13. -17.gs. un miusdienu bému un pusaudzu kermena
garuma picauguma liknes (41. att.), ir redzamas bitiskas atSkiribas. Ja 1idz 2 gadu
vecumam aug3anas procesi ir Iidzigi, tad péc tam 13, —17 gadsimia iedzivotaju
auglanas process ir izteikti 1€naks. Ta 5 gadu vecuma atdkiribas vidéja kermena
garuma starp Rigas viduslaiku un misdienu bérniem sastada gandriz 20 cm. Vecuma
no 6 lidz 11 gadtem, kad 13. —17.gs. bernu auglanas process stabiliz€jas, 51 starpiba
nedaudz samazinds. Tafu sakot no 12 gadu vecumam §1 starpiba atkal pieaug, jo
viduslaiku 1edzivotdjiem vél nesakas pusaudzu vecumam raksturigais strawjais
auglanas periods. Ta 13. — 17.gs. pusaudziem 14 gadu vecuma vidgjais kermepa
garums ir tikai tikpat pat liels kd misdienu (20. gadsimta 70. gadi) 10 gadus vectem
individiem (Gerhards 2003b).

Antropologiskajd literatira bému un pusaudzu augsanas procesu aizkavéianos
saista ar nepietickamu vai nepilnvértigu uzturu vai ar citiem hroniskiem stresa
faktoriem (Sarah et al 1999, p. 161 -170). Liela nozime bérna fiziskaja attistiba ir
organisma spgjai pretoties dazadam slimibam. Uzturs un slimibas ir galvenie faktor,
kas ietekm& bému un pusaud?u normialu atfistibu. Nepietickams vai nepilnvértigs
uzturs stipn novijina organismu, samazinot ta pretestibas sp€jas pret slimibam. Bérna
organisms nevar vienlaicigi parvarét stresu un nodro$inat augdanas procesus. Stresa
apstakjos organisma aug3anas process ir 1&naks vai apstijas pavisam. Ja individs
parvar $o stresu, t.i. 1zdzivo, tad augianas process atjaunojas un, ja nav nelabvéligu
apstdakju, organisms atri atgist zaudéto. Savukart, ja nelabvéligie apstak|i pastav
Hgstosi, bet nav tik spécigi, lai uzreiz izraisitu individa navi, tad organisma aug3anas
process ir aizkavéts un nevienmérigs. Lickas, ka §1 situdcia ir attiecinama tiedi uz
Rigas 13. - 17 gadsimta iedzivotajiem.

Vésturnieki uzskata, ka viduslaikos daudz vairak cilvéku aizgajusi boja no
bada un epidémijam neka kritu$i kaujas lauka. Diemz&! tiedas informacijas rakstitajos
avotos par nerazam, badu un shmibam nav daudz.

Pirmas plasakds zipas par badu un nera’im Livoni}a atrodamas Honekes
“Jaunaka atskapu hronika “, kura autors stasta ; “ 1315, gada lield sausuma un partikas
trikuma déj] bija tik liels bads Livonija, kiads agrak nekad nav dzirdéts “. Bads
turpinajies vairakus gadus. Honekes hronika ipa3i tiek izcelts partikas trikums Riga
1330.gada pilsétas aplenkuma laika, kad pilseta izcélies bads, 1idz beidzot ridzinieki
bijusi spiest siggt micra ligumu ar ordeni (Sterns 1997). Acimredzot, Rigas
ledzivotaji partikas trikumu visasak izjuta tie$i biezo viduslaiku karu d&|, kad pilséta
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biezi vien tika ilgstodi aplenkta un sakas bads. Ta iepriek§ mingtie 1315. un 1330.
gada notikumi norisindjas laika, kad Rigas pilséta cinijas ar Livonijas ordeni (1297, -
1330. g.). A turpmakajos vesturiskajos notikumos, no kuriem ka galvenie biitu
mindmi : Rigas pils€tas kar$ ar Livonyjas ordeni (1481. -1491. g); Livonijas kar$
(1558 — 1583. g.); Polijas —Zviedrijas kar$ (1600 -1629. g.); Krievijas —Polijas -
Zwviedrijas kar§ (1654 —1667. g.), Riga atradas $o karu krustpunkta un tas, acimredzot,
atstaja lielu negativa ietekmi uz ridzimieku dzives apstakliem un bija viens no
cElomem, kas 1zraisija paaugstinatu iedzivotaju mirstibu. Pastavigais stress ietekméja
b&€mu un pusaudzu fizisko atfistibu, kas sevilki negativi izpaudas paléninatos
augianas procesos vecuma no 2 Iidz 5 gadiem, ka arf pusaudzu gados (41. att..).

Attieciba uz ridzinieku partiku viduslaikos musu rictba nav konkrétu datu par
to, ko un cik liela méra lietoja uztura un kadas bija atdkiribas starp dazadiem
iedzivotdju socialajiem slapiem. Pedéjam ir |oti butiska nozime, jo labaki sociali
ekonomiskie apstak]i veicina individu genétiska potenciala pilnigaku realizaciju, kas
izpauZas ari augianas un attistibas tempos.

Pamatojoties uz arheologisko petijumu rezultatiem tick uzskatits, ka Riga
saméra 1lgi saglaba)jas agraras tradicijas, no kuram galvené loma bija lopkopibai, bet
zemkopibai bija saméra nieciga loma pilsétnicku dzive (Celmins 1998, 11. -13. Ipp.).
Rakstitie véstures avoti apliecina, ka tuvakaja pilsGtas apkaimé bija zirgu, govju, aitu
un zosu ganibas. Tapat tohip aiz pilsétas miriem sakas ridzinieku - rates,
domkapitula, ordepa, namnieku, milkenu un pat Rigas nabagu sakpu un auglu darzi
(Sterns 1998b, 342. -371. Ipp.). Ta ka Riga un tas tuvaka apkartne atrodas daudz
Udenskratuvju, tad nozimiga loma pilséinieku uzturam bija nozvejotajam zivim. Par
zivju kadreiz€jo bagitibu Rigas apkirtnes iidepos liccina lielais vietgjo zivju sugu
skaits (16), ka an lielie zivju izmern (Caune 1992c, 129 .-133. Ipp.). Bez tam partika
Uzturam un tirdzniecibai tika tegita arT no Rigas lauku novada. Tapéc var uzskatit, ka
lauksaimniecibai klimatiski labvéligos gados vismaz ridzinieku priviligétakajai dalai —
garidzniecibai, tirgotdjiem un namniekiem, nevajadzéja izjust partikas triikumu
Ziemas apstiklos uzturu nodrosin3ja ari ievesta partika, galvenokart salitis mencas un
silkes.

Pavisam cita situdcija bija nerazas pados, kad neizauga labiba, maizes cenas
bija augstas, bet no lopu méra masveida izmira majlopi. Jaatzimé, ka 14. —15.
gadsimta pastiveja daudzi aizliegumi izvest labibu no Rigas ostas, jo bieZajos neraZzas

gados tas trilka padu vajadzibam. Tapat pavisam nieciga nozime Rigas eksporti laika
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no 13. Iidz 15. gs. bija lopkopibas produktiem (Feodala Riga 1978, 76. Ipp.)
Ridzimeki partikas trukumu visasak izjuta militaro sadursmju laika, kad pilséta bya
aplenkia un tika bloketa partikas piegade gan pa sauszemi, gan pa Daugavu. T3, jau
ieprick§ piemin€tajos Rigas pils€tas divos karos ar Livontyas ordeni, pedéjais
veiksmigi noblok&jot partikas un cita veida palidzibas piegadi Rigai, piespieda
ridzimekus padoties. Jaatzimé€, ka nerazu un militaro konfliktu laika, no partikas
trikumu visvairak cieta pilsétnieku triicigakie slapi. Tas atstaja negativu ictekmi uz
vigu veselibu, un, iesp&ams, bija ari viens no c€lopiem, kurd izraisija aug3anas un
atfistibas trauc€umus vigu bemiem. Tatu arl turigako pilsétnicku slapi nebija
pasargdti no pastdviga nerazu, bada un militaro konfliktu pavadopa — slimibam.

Tapéc otrs galvenais faktors, kas 13. —18. gs. izraisTja iedzivotaju paaugstinatu
mirsttbu un  negativi ietekmé&ja fizisko attistibu ir shmibas, kuram biezi vien byja
epid@misks raksturs. Svarigi atzim@t, ka nepietiekams un nekvalitativs uzturs sekméja
individu uzp€mibu pret infekcijam.

Jaatzime, ka rakstitajos avotos epidémiju raditais posts Latvija ir maz minéts.
Pie tam japem verd, ka seno un viduslaiku hronikas ikkatra epidémiska slimiba, kas
izsauca lielu, masveidigu iedzivotaju saslimstibu un mirstibu, tiek saukta par méri.
Meris (larin. pestis), ko ierosina mikroorganisms Pasteurella pestis, ir akita infekcijas
slimiba, kurai raksturiga visparéja organisma intoksikacija, limfmezglu un plaudu
bojajums. Ta ir viena no vissendk pazistamajam cilvéces slimibdm, kuras epidémijas
un pandémijas gaja boja miljoniem cilvéku. Ta k3 méra izraiso33a mikroorganisma
pamésatajas biya melnds zurkas (Rattus rattus), tad ar tirdzniecibas kugiem mérns atn
izplatijas visa Eiropa. Livoniju méra posts sasniedza ap 1351. gadu, kad to apraksta
Hermapa no Vantbergas hronika viena 1sa teikumd : “1351. g. bija liela mirstiba™
(Sterns, 1997). An turpmakajos gadsimtos (1420. —1422. g ; 1481. -1482. g; 1675, -
1678. g.) méra epidemijas vairakkart skdra Latviju un Rigu. M&ra un citu infekcijas
slimibu (baku, tifa, malanijas, sifilisa u.c.) izplatibu vispirms jau noteica tas apstaklis,
ka arvien vairak atfistoties tirdzniecibai, Riga piestdja kugi no tuvakim un talakam
Zemeém, atvedot [idz ne tikai preces, bet ari dazadas shmibas. Viduslaikos Livonija
bija izplatitas tadas infekcijas slimibas ka méns, dizenténja, sifiliss, bakas lepra,
gripa, izsitumu fifs, zarnu paraziti (c€rmes) u.c. (Derums 1978, 186. -192. Ipp.).
Savukart Riga $o slimibu straujo izplatibu un epidémisko raksturu, acimredzot,
sekmgja ridzinieku antisanitirie dzives apstik|i, kuru raksturojumam japievérsas
Nedaudz tuvak.
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Riga jau no padiem tas celtniecibas pirmsakumiem veidojas ka teritoridli
norobezota vieta ar saméra lielu iedzivotaju skaitu un blivumu. Pie tam japem véra, ka
miuros leslégtd Riga teritorija no 13. gadsimta beigam lidz 16, gs. vidum palika
gandriz nemainiga ap 28 ha , bet iedzivotaju skaits pieauga (Stegman 1889, 5. 258).
Ta F. Beninghofena veiktie aprékini liecina, ka 13. gs. 30 gados iedzivotaju skaits
Riga sastadijis 2400. 14. gs., lidz méra epid€mujai, Rigd dzivoja 6000 —7200 cilveku .
Pec méra ap 1356. gada Riga dzivoja apméram 4000 --5000 cilveku. 15. gs. pirmaja
pus€ iedzivotdju skaits neparsniedza 8000. Savukart ekonomiskd uzplaukuma laika
16. gs. vidil iedzivotaju skaits jau sasniedza 12 000 cilvéku (Benninghoven 1961, s.
168). Péc E. Dunsdorfa datiem, iedzivotaju skaits Rigd 1558. gada varéja sasniegt pat
16 000 cilveku (Dunsdorfs 1936, 52. -64. Ipp.). Tapéc ot svarigs ir jautdjums cik
liela méra un vai vispar Riga tika ievéroti sanitan higi€niskie apstak]i, jo ka zinims
ierobeZota teritorija ar lielu iedzivotdju blivumu ir potenciala vide slimibu un
epidémiju izplatibai.

Arheologiskajos péffjumos ir konstatéts, ka kultiirslanis Vecrigas teritorija
sacis veidoties 12. gadsimiz un laika gaita pieaudzis ITdz 3 —6 m (Caune 1983, 85. -
120. Ipp.). Viens no faktoriem, kas veicindja kulthirslapa imtensivu uzkrasanos ir
sadzives atkritumi un dzivnicku méshi. ledzivotaji turéja majlopus, bet kitsm&slus un
citus atkritumus sdkotn€ji tikpat ka neizveda. Atkritumu savak3anu ievérojami
apgrutinaja ari tas apstaklis, ka Iidz 14. -15. gs. Rigas ielas, pagalmus un ieki€jos
pagalmus nesedza brugis, bet dzivmieku mésli un sadzives atkritumi veidoja grati
savacamu organisko vielu masu. Ar laiku §fs vielas uzkrajas zemé un Iidz ar
nokridniem nokluva gruntsidenos un Iidz ar to tuvumi eso3ajas udenstilpnés —
Daugava, Ridzeng, pilsétas gravjos un kanalos. Tas veicindja apkartéjas vides
piesdrpotibu. Nemaz nerundjot par nepatikamo smaku, grauzéjiem un dazddiem
kukainiem, kuri bija daudzo slimibu pAmesataji.

Tikat 15. gadsimta sakuma Rigas rate noliedza namniekiem turét cikas un
govis, kas &d uz ielam un valéjos lopu aplokos (1412, gada nammieku runas). Tapat
rate centds ierobezot ridzinieku paradumu — dazadu atkritumu, biivgruzu un kitsméslu
1zga%anu tuvuma eso$ajos idepos un pie pilsétas mara, nosakot, ka visi atknitumu
Javed uz Smildu kalnu (1399. un 1405. gada namnicku runas). Talu sanitiras
Situicijas uzlabosana tas bija nepietickami, tapéc 1504. gada rate izveidoja atsevisku
atkritumu izgasanas pakalnu arpus pilsétas (Sterns 1998b, 354. 335. Ipp.).
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Viena no lielakajam ekologiska rakstura problemam viduslaiku ridzinieku
dzivé bija tirs dzeramais udens. K& )au iepnek$ tika mingts, tad galvenais
piesarpojuma avots bija atknturni, kas tie$a vai netie$a (ar notekiiddepiem) nokjuva
apkartgjos tdenos — Daugava un Ridzen€. Savukart aku Gidens piesamojumu sekméja
pamatzemé iedzi}inatas ateju bedres un vertikalas drenazas sistémas notekiidepu
novadiSanai. Pavasaros epidemiologisko situaciju pasliktindja aim postoie Daugavas
pal, jo sistematiska tika appludinita tentonja starp pilsetas miiri un Daugavas krastu,
kas bi)a viena no “iecinitakajam” atkritumu izmelanas vietim. Pludos biezi vien
applida ari €kas arpus pilsétas mirem (pilsétas ateja Daugavas mala, tauku
kaus€tava, pilsétas lopkautuve u.c.) ar visam no tim izrietgjudam sekam. Apkartgjas
vides piesarpotiba spieda rat meklét citus udens ieguves avotus. 16. gadsimta beigas,
lai pils&tai pievaditu tiriku Gident, izraka kanalu no Smerla upites 1Tdz Smil3u bastiona
grivim. Tomér tas bija nepietickodi, jo Smerja upites krajumi bija par mazu (Caune
1992c, 41. —42. Ipp.). Ari turpmakie centieni uzlabot pilsétas Gidensapgadi ar kanalu
palidzibu v&lamo rezultitu nedeva. VEl vairak $ie kanali, grav)) un ari dajé) aizbérta
Ridzene k|ustiot par sidvoSu tdeni ar sagaztam atkritumu kaudzém pilsétas centrd
pastivigi radija smirdopu un nopietm apdraudéja ndzimieku veselibu. Tapéc
1663_gada uzbiivéja pirmo centralizéto Gdensvadu ~ t.s. idensskunsti. Tas ievérojami
uzlaboja pilsétas idensapgadi, bet neatrisindja jautadjumu par Gdens kvalitati, jo idens
tika pemts apméram 300 m lejpus piesarpotas Ridzenes ietekas Daugava, ka ari
ddensvada koka posmu sasaisté tika izmantotas svina caurules (Celmins 1998, 17. -
[9. Ipp.). NeapSaubami Daugavas tidens kvalitdte un saimnieciskas darbibas raditais
vides piesarpojums bija viens no galvenajiem slimibu un epidémiju izplaiidanas
celopiem.

Konstatéta Rigas 13. -17.gs. 1edzivotdju fiziskas attistibas raditaju
pasliktind¥anas vispirms jau kA ieprick§ minéts saistims ar shkto sanitan
¢pidemiologisko situdciju pilsetd un nepietickamu vai nekvalitativu uzturu. Izmaipas
¥ermepa uzbives datos zinima mérd var uzskatit par biologisko adaptaciju ti laika
apkartéjai videi (ekonomiskajai, socialajai, ekologiskajai), kas noteica, ka labak
$adiem apstakjiem bija pielagojusies individi ar mazakiem kermena izmériem.

Urbanizétas vides nelabveéliga ietekme uz iedzivotaju fiziskas attistibas
raditdjiem vélajos viduslaikos un vEsturiskajos laikos konstatéta ari citur Eiropa
Wurm 1982, 5. 41 —43; Jankauskas 1992, p. 36 46; Muxayckac 1993, c. 122 —143;
Allmée 1998, p. 162 - 187; Mays 1999, p. 290 -313). Ta, pieméram, Lietuva
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konstatéts, ka 16. -17. gadsimti Vi|pas iedzivotajiem fiziskas attistibas raditaji daudz
slikiaki salidzindjuma ar lauku vai Lietuvas mazpilsétu (Alitus) 51 perioda
iedzivotdjiem. R. Jankausks to skardro ar Vilpas iedzivotaju sliktajiem dzives
apstakjiem — liels i1edzivotaju blivums, shkt higi€niskie apstakii, biezie nfekcyas
shmibu (tuberkuloze, zamu paraziti u.c.) un epidémiju (meris, tifs) uzliesmojumi,
slikts uzturs {maize darga un zemas kvalitates, svaigu piena produktu, darzegu un
augju trikums; galvena uztura hetota partika bija salita gala un zivis, skabi kaposti,
kas izraisija vitaminu trikumu un galarezultatd hronisku cingu), medicinisko
pakalpojumu nepieejamiba vienkariajiem piisétniekiem. Vienigi sociali augstaka
slapa parstavjiem, kas apglabati Vijpas Katedrdlé, k3@ liecina antropologiskais
matenals, dzives apstak}i un fiziskas attistibas raditaji bijust labaki (furaycrac 1993,
c. 122 -143). Seit gan, ki to norada R. Jankausks, izvértgjot iedzivotaju
paleopatologiskos datus, nakas saskarties ar ts. “osteologisko paradoksu” -
neskatoties vz 1o, ka pilsétu augstako socialo slapu iedzivotdjiem un dajéj an lauku
iedzivotijiem dzives apstakli bija labdki salidzindjuma ar lielu pilsétu vienkariajiem
iedzivotdjiem, patologijas vairak konstatétas tieSi pirmajiem. Tas tiek skaidrots ar to
apstakl, ka augstaka sociala slapa parstav)) un lauku iedzivota) bija vairak rezistenti
pret slimibam, ka ari sakard ar labakiem apstik]iem daudzas slimibas vipiem parga)a
hroniskds formas un atstdja strukturalas izmainas kaulu sistéma. Turpreti pilsétnieki
(galvenokart lielu pilsétu) bija vairak paklauti stresa ietekmei, ko radija urbanizéta
vide, vipi bija mazak rezistenti pret slimibam ka rezultata liela daja no vipiem nomira
Jauniba, bet §is akiitas slimibas neatstdja strukturalas izmaipas kaulu sistéma un tapéc
nav konstatéjamas (Aukaycrac 1993, c. 122 -143).

Iegitie dati par Rigas 13. -17. padsimta iedzivotaju fizisko attistibu apstiprina
Citu pétnieku rezultatus par urbanizétas vides nelabvéligu ietekmi uz iedzivotaju
auglanas procesiem. Galvenokart to noteica nelabvéligie dzives apstak| (biezie kan,
partikas tritkums un bads, epidémijas, slimibas, kiize pils€ias ekologiskajos apstakjos
u.c.). Urbanizétas vides raditie apstik]i sevitki smagi ictekm&a bernu, pusaudzu un
vidusslapa sievieSu  fiziskds atfistibas raditajus. Diem2&l misu riciba nav
antropologisko datu par Rigas 15. —-17. gs. zemako slapu iedzIvotdjiem, kas lautu
Pilnibd izvertet urbanizétas vides ietekmi uz iedzivotdjiem. Var tikai atzimét, ka
izvéntgjot Joti fragmentaru osteologisko materidlu (iegiiti atsevidki kauli no postitiem
apbedijumiem), kas iegiits arheologiskas uzraudzibas darbos Riga pie Sv. Jekaba
baznicas (Zemitis 2000, 329. -330. ), noteikts, ka sedu vinedu vidgjais augums ir
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16%,2 cm (Zaripa, Gerhards 2000, 363. lpp.). Tatad tas ir mazaks salidzindjuma ar
Doma kaps€ta apbeditajiem. Bet, ka jau min€ju matenals no Sv. Jeékaba baznicas ir

parak fragmentars un mazskaitligs, lai varétu izdarit pamatotus secinajumus.

6.3. ledzivotiaju kermena garnms Latvijas kultirvésturiskajos
apgabalos 13. 18, gs.

Ka liecina dazddu zinatpu nozaru specidlistu (vésturnieku, arheologu,
antropologu, etnografu un valodnieku) pétijumu rezultati, tad Latvijas teritorija, sakot
no véla dzelzs laikmeta 11. -12. gs. tidz pat 20. gs. ieskaitot, saglabdjas tentonalie
veidojumi —kultiirvéstunskie apgabali katrs ar savu savdabibu kultira, etnografija,
valodniecba, iedzivotdju  antropologiskaja sastava, atSkwigiem vesturiskajiem
notikumiem.

Tapéc 13. --18. gadsimta iedzivotdju kermena garuma datu analize pamatojas
uz osteologisko sériju teritonilo atradanis vietu (36. att.).

Autora riciba esolais Zemgales 14. -18. gs. iedzivotdju osteologiskais
materials iegiits no Dobeles (14. -15. gs.), Térvetes (15. —16. gs.), Saldus (16. -17.
gs.) un Vadakstes PriediSiem (17. -18. gs.). Skatliski tas nav parak liels (119
picauguo individu skeleti), jo 571 perioda pieminek|i maz pétiti un atklato apbedijumu
skaits ir neliels. Izpémums ir vienigi Dobeles kapséta, kurd 1zpétits vairak neka
tikstotis apbedijumu (Daiga 1984, 52. -55. Ipp). Ta ka Dobeles kapsétas
osteologiskais materials vél pilniba nav apstradats, 3aja pétijuma izmantots &is
kapsZtas sendkaja dala (14. gs. beigas -15. gs.) iegiitais materials.

K3 jau minéts, tad Latvija 13. —18 gs. norisindjudies daudzi dramatiski
notikumi (kari, epidémijas u.c.), kas skarudi an Zemgales iedzivotdjus un, iesp&jams,
ietekméjusdi vinu fizisko attistibu,

13. gadsimta visd zemgalu apdzivotaja teritonja tiek partraukta apbedilana
senajos kapulaukos. Tas saistits ar plasajam sadursmém militara)am, kuru rezultata
zemga)i zaudg politisko pastavibu. Drodi 13. -14. gs. zemgalu apbedijumi nav zinami
ne Latvijas, ne Lietuvas teritonja (Vaskeviciite 1993, p.7; Vasilausks 2000, 67. ipp.).
Sakot ar 14. gs. beigam, vairik apdzivotajos centros 1idz ar kristietibas
nostiprina3anos pie baznicim tick ierfkotas kapsétas. Zemgal€, tapat ka visd Latvijas

teritorija, 13. —17. gs. pastivéja gan sends apbediSanas tradicijas, gan arvien vairdk
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ieviesds apbediSana péc baznicas ritualiem (Latvijas PSR arheologija 1974, 295. -

300. Ipp.).

36. tabula

ZEMGALES 14. —18. GADSIMTA IEDZIVOTAJU FIZISKAS ATTISTIBAS
DATU SALIDZINOSS RAKSTURQJUMS

| Pazime, Dz. | Zemgali | Dobele Tervete | Saldus | Priedisi
indekss 5-12.gs. | 14.-15gs. | 15-16gs. | 16.-17.gs. | 17-18.gs.
Kermepa Vir. | 1743(87) | 173,0 (35) | 170,2(13) | 169,14(9) | 169,1(11)
garums, cm Siev. | 159,0(55) | 157,79(28) { 157,44(8) | 157,07(7) | 154,8(8)
Masa |, kg VIr. | 74,9(160) [ 73.4(8) | 686(9) |69,6(4) |64,8(8)
L Siev. | 61,1(6) [60,8(15) |61,0(3) |57.8(4) [57.K(7)
- Rorera indekss | Vir. | 1,39(16) [ 1,42 (8) 1,39 (9) 143 (4) 1,36 (8)
Siev. | 1,50(6) | 1,55(15) | 1,54(3) | 1,49(4) |1,52(7) |
Skeleta Vir. |8,45(16) |832(8) |7.62(9) |7.66(4) |7,00(8)
tilpums,dm® | Siev. [ 6,07(6) [595(15) |6,00(3) 1552(4) |538(7)
Plecu Vir. | 22,38(16) | 22,86 (17) | 23.28(10) | 38,.43(5) | 38,38(6)
- indekss,% Siev. | 21,86(13) | 22,05 (12) | 21,81(4) |34.35(4) | 33,300
Tegurpa Vir. | 1584 (5) ; 15.80 (9) | 26,48(8) -
. indekss, %o Siev. | 17,82 (1) - - - -
"Rokas indekss, | VIr. | 45,09 (47) | 45,08 (28) | 45,04(11) | 44,94(9) | 45,1(10)
% Siev. | 44,56 (32) | 44,70 (22) | 44.60(6) | 44.54(4) | 44.57(7)
| Kjas indekss, | Vir. | 53,51(66) | 53,46 (26) | 52,48(12) [ 52,49(8) | 52,02(10)
% Siev. | 52,62 (4Q_<L52,29 (25) | 52,19(7) |52,12(7) | 51,60(8)
. Augistilba Vir. | 479.6 (45) | 472.4 (20) | 450,2(12) | 444,0(6) | 440,0(10)
_garums, mm__ | Siev. | 435,5(29) | 425,0 (22) | 417,3(7) | 418,6(7) | 400,8(8)
 Apak3stilba VIr. | 393,3(51) | 392,5(22) | 369,8(10) | 364.9(7) | 356.8(8)
_garums, mm_ | Siev. | 358,2(28) | 347,0 (24) | 350.2(3) | 342,5(4) |328.9(8)
Augistilba Vir. | 93,5(46) | 948 (20) {92,7(12) {92.8(7) |90,7(10)
apkirtmérs,mm | Siev. | 84.2(27) [859 (22) |84,0(7) !836(7) [81,1(8)
Apakidelms/ | Vir. [ 76,0 (21) [74,5(16) |756(11) |73.9(6) |74,2(3)
augidelms , % | Siev. [75.9(9) 1733(18) [73,8(3) [734(3) [715(1)
Apakistilbs/ | VIr. | 82,0(30) | 82.0(16) | 81.5(11) |80,7(6) |812(8)
_augstilbs, % | Siev. [ 822(17) [ 810(21) |822(3) [805(4) |81,2(8)

Osteometriskie dati liecina, ka Dobeles kapséta apbeditajiem 14. -15. gs.

Vinieliem raksturigs liels skeleta ekstremitau garo kaulu linedrais garums un

apkartmérs. Skeleta linearajam proporcijam raksturiga mezomorfija (rokai) un

dolihomorfija kajas segmentiem. Rokas/kdjas garuma savstarpéja attiectba norida

(indekss 70,3) un salidzinodi gardku roku attieciba pret kdjas garumu (pielikums,

35.39. tab.). Rekonstrudtie kermepa uzbiives dati liecina, ka Dobeles viriesiem 14. -

15_ gs. bijis liels augums (vid&ji 173 +0,53 cm; individuala variacija no 168 cm lidz

181 ¢m), salidzinosi plati pleci un izteikti masiva kermepa uzbiive (36. tab.).
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42. att. Zemgales iedzivotaju vidéja kermena garuma izmainas
5. —18. gs. ar standarta kvadratisko novirzi (cm)

Dobeles kapsétd pabeditajam 14. —15. gs. sievietém raksturigi vid&ji lieli
skeleta ekstremita$u garo kaulu linedrie izm&ri un liels to apkartmérs. No skeleta
linedrajam proporcijam jaatzimé salidzino3i nelielais apak3delma garums attieciba
pret augSdelmu (indekss 73,3) un tapat ka 3is grupas virieSiem rokas garums ir
salidzino$i lielaks neka kajas (pielikums, 35. tab.). Vidgjais kermepa garums Dobeles
sievietém vid&ji liels (vid&ji 157,79 +0,53 cm; individuala variacija no 151 cm lidz
163 cm). Kopuma 14. —15. gs. Dobeles kapséta apbeditajam sievietém kermepa
uzbiive raksturojama kd masiva par ko liecina kermepa masas, skeleta tilpuma un
Rorera indeksa vértibas (pielikums,35.,39 tab.; 36. tab.).

Zemgales 15. —18. gs. iedzivotdjiem (Térvetes, Saldus un PriediSu kapulauki)
kopuma raksturigs vidgji liels skeleta ekstremitaSu garo kaulu linedrais garums un
apkartmérs. Skeleta linedrajas proporcijas salidzinajuma ar Dobeles iedzivotdjiem vél
vairak raksturigs kajas garuma samazinasanas attieciba pret rokas garumu (pielikums
36.-38.,40. 42. tab.).

Ka liecina visi 3ie dati, tad salidzinajuma ar 1. g.it. un 2. g.t. pirmo pusi 14. -
18. gadsimta ir notikulas bitiskas izmainas Zemgales iedzivotdju kermepa uzbiivé.
Konstatsta statistiski ticama (P< 0,01) kermepa garuma samazinaanis gan viriedu,
gan sievie$u grupas. Turklat auguma samazina$anas turpinas nepartraukti no 14. gs.
lidz 18. gadsimtam (42. att.). Morfologiski kermepa garuma samazinasanas notiek,
galvenokart samazinoties kdju garumam. Samazinds arl roku garums, tatu ne tik

izteikt, Salidzinot ekstremitaSu atsevidku segmentu kaulu linedros garumus un to
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proporciondlas attiecibas (43., 44. att.), var secinat, ka gan kaju, gan roku garuma
samazinaSanas notiek uz to distalo segmentu (apak3stilba un apakidelma) garuma

B
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43. att. Zemgales viriesu skeleta ekstremitasu garo kaulu lineara garuma (mm)
izmainas 10. —18. gadsimta (H1 — augSdelma kauls; Rl —spieka kauls;
Ul —elkona kauls; F1 —augsstilba kauls; T1a —apaksstilba lielais liela kauls)
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44. att. Zemgales sievieSu skeleta ekstremitasu garo kaulu lineara garuma (mm)
izmainas 10. —18. gadsimta (H1 — augsdelma kauls; Rl —spieka kauls;
Ul —elkona kauls; F1 —aug$stilba kauls; Tla —apaksstilba lielais liela kauls)

Samazinasanas rékina. VirieSiem augddelma kaula garums samazinas Iidz 15. gs., péc
lam ta garums paliek praktiski nemainigs, bet sievietém samazinds visu laikposmu
(14, —18. gs.). Savukart apakidelma kaulu (spicka un elkopa) garums viriediem
salidzingjuma ar 10. ~11. gs. (Cunkanu —Drengeru kapulauks) samazinas visu laiku
(43. att.), savukart sievietem tas notiek tikai 14. —15. gs. (44. att.). Iespgjams, ka tas ir
saistits tom@r ar salidzinogi nelielo 16. —18. gs. sieviedu osteologiska materiala skaitu.

Attieciba uz kdjas kaulu (augsstilba un apaks$stilba) garuma izmaipdm tad gan
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virieiem, gan sievietém visu laikposmu no 14. lidz 18. gs. notiek samazina3anas. Tas,
ka jau mingju ir ari tas apstaklis, kas morfologiski nosaka ari individu kermepa
garuma samazinasanos.
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45. att. Zemgales virieSu skeleta ekstremitasu garo kaulu apkartméra (mm)
izmainas 10. —18. gs. (H7 —augSdelma kauls, R3 —spieka kauls,
F8 —augsstilba kauls, T10b —apaksstilba lielais liela kauls)

Salidzinot dazddu hronologisko periodu Zemgales iedzivotdju grupas, ir
redzams, ka mainas ari kermepa uzbiives masivitates raditdji. No dzelzs laikmeta Iidz
18. gs. masivitdti raksturojoSie raditaji (kaulu apkartmérs, kermepa masa, skeleta
tilpums) samazinas gan viriediem, gan sievietém (36. tab.). Notiek visas skeleta
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46. att. Zemgales sievieSu skeleta ekstremitasu garo kaulu apkartmera (mm)
izmainas 10. —18. gs. (H7 —augidelma kauls, R3 —spieka kauls,
F8 —augsstilba kauls, T10b —apaksstilba lielais liela kauls)

Sistémas  gracilizacija. Jaatzimé, ka skeleta ekstremitadu garo kaulu diafizu

apkartmgru absolitie lielumi samazinas salidzinoi mazak neka to linedrie izméri (45.,
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46. att.), tip€c Zemgales 14. —15. gs. iedZivotaju kermepa uzbtivi var raksturot ki
masivu, bet 16. —18. gs. ka vid&j masivu.

Liekas, ka konstatétas izmaipas 14. -18. gs. tedzivotaju kermenpa uzbiives
datos varétu skaidrot ar jaunu iedzivotdju ienak3anu Zemgale. Ka zinams no
vésturiskajiem notikumtiem, zemgali péc politiskas pastdvibas zaudedanas 13. gs.
beigds it ka pamet savu teritonju (Bifkins 1973, 218. -219. Ipp.). Bet zemgalu
pamestajas zemés ieplist apkartéjo novadu iedzivotdji, un péc 15. gs. zemgalu vards
izzid, paliek tikai vipu apdzivotas zemes nosaukums —Zemgale (Muguréviés 1995,
26. Ipp.).

Saja sakaribd ir minami dazi interesanti fakti, kuru izpéte nakotné varéiu
palidz&t risinat jautajumu par Zemgales teritorjas apdzivotibu péc krusta kariem. Ka
jau minéts, tad Zemgalg, tapat ka par€ja Latvijas teritonja 1idzas senajam apbediSanas
tradicijam, arvien vairak tika ieviesta apbedi3ana ar baznicas parazim. Tatu Zemgales
tentorija vairak nekad citos novados ir izteikta iedzivotaju apbedidanas atsak3ana
hronologiski daudz senakos (vid&)a un véla dzelzs laikmeta) kapulaukos. Zemgalé
padreiz ir zinamas vairak neka 10 33adas vietas (Agrariesi, Risidi -Debesi, Kalna -
Platen, Priedisi u.c.). Analogiska situacija novérgjama ari Lietuvas zemgalju teritorija,
kur viduslaiku kaps&tas ierikotas ne tikai dzelzs laikmeta kapulaukos (Pavirvite,
Plautiski u.c.), bet ari pilskalnos (Rakte, Papile u.c.) (Vaskevicidte 1995, p. 7). Lidz ar
to rodas pamatots jautajums, vai ar 30 vesturisko laiku apbedijumu ienkodana ir
saistdma ar seno zemgalu pecteciem vai tam ir kads cits (pieméram, apkanné vieniga
kapsétai piem&roti vieta) mums nezinims iemesls.

$1 pétfjuma autora ricibi esodie kermepa uzbiives dati par visas Latvijas
tentorijas 13. —18 gs. iedzivotgjiem norada, ka kermepa garuma un masivitates
samazinalanis, skeleta kaulu sistémas gracilizicija ir visaptvero3a paradiba, kas nav
saistita ar kadu konkrétu iedzivotdju grupu, to apdzivoto teritoriju vai etnisko
piederibu. Tapec Zemgales 14. -18. gadsimta iedzivotdju kermepa uzbives izmaipas
heatkarigi no ta, vai to izcelsme ir saistita ar senajiem zemgaliem vai $ie 1edzivota)i ir
tendcgji no citiem Latvijas novadiem, jauzskata ka noteikta likumsakariba, kuras
C€lonis acimredzot ir eksogéno faktoru ietekme uz iedzivotaju augdanu un atfistibu.
Zemgales iedzivotdjiem, tapat ki pardja Latvijas teritoriji, pdc politiskas un
€konomiskas pastdvibas zaudeSanas dzives limenis strauji pasliktindjas. Smags
fizisks darbs, nepietickams uzturs un slimibas liela méra ietekméja 1edzivotaju fizisko
attistibu.
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Lidz pat neilgam latkam misu ricibd nebija osteologiskd matenala par

Kurzemes iedzivotdjiem. Tas saistits galvenokart ar diviem apstakliem. Pirmkart

Kurzemes teritorija salidzino$i maz pétitas 13. —18. gs. apbedijumu vietas. Otrkart,

biezi vien augsnes sastavs, sevi$ki piejiras tuvuma, nesekméja kaulu saglabasanos.

Tie vairuma gadijumu {piemeram, Puzes Lejaskroga kapséta) pilnigi 1znikudi. Tomér

pédéjos gados pateicoties Ventspils vecpilsétd (Nikolaja kapsétd) veiktajiem

arheologiskajiem izrakumiem tegiits osteologiskais materials, kas hronologiski

attiecas uz 15. —17. gadsimtu. To sastada 22 vine$u un 9 sieviedu skelen. Protams 3is

matenils nav pietickams, lat pilniba raksturotu Kurzemes vésturisko laiku iedzivotaju

fizisko attistibu. Tomér tas sniedz bitisku informaciju par §1 laikposma iedzivotajiem.
37 tabula

VENTSPILS NIKOLAJA KAPSETA APBEDITO 15. -17. GS. IEDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CIT1 FIZISKAS ATTISTIBAS DATI

Pazime, indekss Vinesi Sievietes
N M |mM]| S | N M |[mM)| S

Knnena garums, cm 22 171,90 1| 0,77 | 3,61 9 | 15752 0,79 2,3?

citas metodes ;

Lietuvas 22 | 170,78 ] 1,03 | 401 | 9 |15700] 099 | 296

Manowuvrier 22 (17142 123 | 5,76 9 158,16 1,56 | 469
| Telkkd 21 | 172241 097 | 4431 9 |15794| 0,83 | 2,49
| Trotter, Gleser 22 |173,17| 1,04 | 487 | 9 |16024 | 145 | 425
| Sjovold 22 [173,08) 127 | 5951 9 |16123] 1,38 | 4,13

Masa, kg 12 21 19 1651 3 [ 616 | 1,1 | 1.3

— 1

Rorera indekss 12 { 130 | 011|040 3 | 1,60 | 0,04 | 007

Skeleta tilpums, dm’ 12 ] 812 028 09 | 3 | 603 | 005|008
Pleca g 15 13887 | 038 | 148 | 7 | 3423 | 052 | 137

Cu platums, cm R , , , > >

(S

legurna platums, cm 13 | 2703 | 022 | 078 | 4 [ 27311054 | 1,09
“‘*-—-_;
- Rokas garums, cm 19 | 7767 | 052 | 228 ] 8 [ 7056 | 042 | 1,18
o

Kajas garums, cm 19 | 91,18 0,76 | 330 | 6 | 8232 ] 081 | 198
—

Plecu indekss, % 15 | 2248 [ 019 [ 0,75 ] 7 | 21,69 | 0,33 | 0,87

legurpa indekss, % 13 [ 1575 [ 012 | 044 | 4 11738 [ 029 [ 059
h‘_———‘

Rokas indekss, % 19 | 4515 | 0,08 | 034 | 8 | 4468 | 0,06 | 0,18

Kajas indekss, % 19 | 5295 | 0,18 | 080 | 6 | 5231 | 031 | 0,76
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Padreiz€jie Nikolaja kaps€tas arheologiskds izp@tes rezultati liecina (izpétita
salidzino$t neliela kaps€tas daja), ka 16. gs. beigas un 17. gs. sakuma apglabatie bijusi
Ventspils vienkarsie nevacu iedzivotdji (Liséns 2000, 164. —165. Ipp.). Tiek pielauts,
ka sakotn€j kaps€ta apglabati arf vacu tautibas Ventspils pilsomi (Ritums 1994, 16. -
17. Ipp.; arheologa M. Liiséna informacija awtoram).

Osteometriskie dati liecina (pielikums, 43. tab.), ka Ventspils Nikolaja kapséta
apbeditajiem virie§iem kopuma raksturigi vidé lLiel skeleta ekstremitadu garo kaulu
lineane izmén un apkartmérs. No skeleta linearajam proporcijam jaatzimé rokas
kaulu safidzino$i lielais garums attieciba pret kajas kauliem (indekss 70,7). Viriediem
raksturigs liels vidéais kermepa garums (vidéi 171,90 +0,77 cm; individuala
vanacija no 167 ¢m lidz 181 cm), vadéji liels skeleta tilpums un kermepa masa, vidéj
plati pleci un iegurnis (37. tab.). Kermenpa uzbiive kopuma raksturojama ka vidgji
masiva. Attieciba uz kermena garuma j3atzimé, ka tas ir viens no lielakajiem 15. -17.
gs. Latvijas teritorija (30. tab.).

Nikolaja kapséta apbeditajam sievietém raksturigi vidéji skeleta ekstremitasu
garo kaulu linearie izmer, bet vid€ji lieli to apkartmén (pielikums, 43. tab.). Tas
norada uz zindmu skeleta sisttmas masivitati. Sievietém raksturigs vidép liels
kermepa garums (vidéji 157,52 +0,79 cm; individuala variacija no 154 cm Iidz 162
cm), vad@ji liels skeleta tilpums un liela kermenpa masa, videén plati pleci un iegurnts
(37. tab.).

Ta kda milsu riciba nav iepriek3€ja hronologiska perioda (dzelzs laikmeta)
Kurzemes iedzivotdju (kurSu, Baltijas somu) kermepa garuma datu, tad pastaik nav
lespéjams izveértét Ventspils 15. —17. gs. iedzivotdju auguma datus no vésturiskis
mainibas viedokla. Skaidrs ir tikai tas, ka Ventspils virie$u vidéjais kermepa garums
visa Latvijas teritorijas kontekst ir pats lielakais 15. —17. gadsimta. Nav izslégts, ka
to noteica salidzinodi labaki dzives apstak]i salidzindjuma ar par€jiem 31 laikposma
tedzivotajiem. To zinama meéra apstiprina Kurzemes 14. —18. gs. iedzivotaju
paclodemografiskds izpétes rezultati. Konstatéts, ka Kurzemes lauku iedzivotaju
Picaugulu virieu vidéjais miiza ilgums 14. —18. gs. sasniedz 45,1 gadu, kas ir
augstakais raditdjs 3aja laikposma Latvija. Tas tiek skaidrots ar latvie3u zemmeku
salidzino3i kvalitativajiem un ekonomiski nodrointiem dzives apstik|iem Kurzemes
un Zemgales hercogisté, labvéligu sanitari epidemiologisko vidi (Zarina 20024, i6.

18 Ipp.). Tomér, kas attiecas uz Kurzemes iedzivotaju fiziskas attistibas raditajiem
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15. -17. gs., tad to objektivs izvertgjums bez 13. —15. gadsimta un dzelzs laikmeta
osteologiska matentala nav iesp&jams.

Augszemes 13. - 18. gs. osteologiskais matenals iegiits Sélpils (13. -17. gs.)
un Leimagu (17. —18. gs.) kaps€tu arheologiskajos izrakumos. Skaitliski lielakais
materials (8} pieaugudu individu skeleti) 1egits S€lpili. Kapulauka kop€)a teritonja
apméram 2500 m® no kuriem viena tresdala izpostita jau 16. gadsimta.
Arheologiskajos izrakumos pavisam atsegti 234 apbedijumi, kas gan tenitonali ir tikai
Ya no kapulauka tentonjas (Zarina 1966, 31. Ipp.). Selpils kapulauks hronologiski tiek
attiecinats uz 13. gs. otro pusi — 17. gadsimtu un tiek uzskattts, ka Seit ir apbedrt
Selpils apmetnes iedzivotaji, tuvakids apkartnes zemnieki, ka arf 16. —17. gs. kntuSie
karavini (Snore, Zarina 1980, 218. -219. Ipp.)}.

Summarajai Sélpils virie$u osteologiskajai sérijai kopuma rakstunigi vidéji heh
skeleta ekstremitasu garo kaulu linearie izméri un apkartmérs. No skeleta proporcijam
jaatzimé rokas kaulu salidzino$i lielais garums attieciba pret kdjas kauliem, ki ari
salsinats apak3stilba kaula garums attieciba pret augistilbu. Sélpils 13. -17. gs.
virieSiem raksturigs liels vidéjais kermena garums (vid&ji 171,49 +042 cm;
individudla vanicija no 165 cm hdz 179 cm), vidéjs skeleta tilpums un kermepa
masa, vid€js plecu platums un 3aurs iegumis. Tadéjadi kermena uzbiives dati liecina
par zinamu Sélpils kapséta apbedito iedzivotaju gracilitati (pielikums, 45.,47. tab.).

Selpils kapséta 13. —17. gs. apbeditajam sievietém kopuma raksturigs vidgjs
skeleta ekstremitaSu garo kaulu garums un apkirtmérs, vidéji liels kermena garums
(videji 157,38 cm +0,48 cm; individuila varidcija no £52 cm Iidz 163 cm), vidéji liels
skeleta tilpums un kermega masa, vidgji plati pleci un iegurnis (pielikums, 45., 47.
tab.). Kopuma Sélpils 13. —17. gs. sievietém gracilitate salidzinajuma ar virieliem nav
Uk izteikta.

Ta ka ir detalizéti veikts Sélpils kapulauka apbedijumu hronologiskais
iedalfjums, tad pamatojoties uz %o informiciju (Snore, Zarina 1980, 183. - 199.
Ipp.), osteologiskais materials tika sadalits divos periodos: 13. -15. gs. un 16. -17. gs.
Seit svarigi atzimét, ka salidzinot abu periodu demografiskos datus {péc arheologiskas
informﬁcijas), jakonstaté, ka 13. —15. gs. materiala bémi un pusaudzi sastada 27%, bet
otraja tikai 8,7%, turpreti virielu Tpatsvars otraja perioda palielinajies Cetras reizes.
Tas neparprotami ir saistits ar kntu$o karaviru (jauni virie$i vecuma no 17 fidz 21
gadam) masu kapiem (3 -7 individi kopa) un nevis ar jaunu iedzivotdju pieplidumu

kapulauka pastivéianas otraja posma (Cesnis 1987, 123. Ipp.). Acimredzot sikot ar
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16. gadsimtu S€lpils kapulaukad vairakkartigi apbediti kard kritudie, iesp€jams, arl
slimibu vai epidémiju upuri, un $o0s individus (tas noteikti attiecas uz virieSiem)
viennozimigt nevar uzskatit par S&lpils un tas tuvakas apkartnes iedzivotajiem. Tas
Japem vera ari osteologiska materidla analize.

38. tabula

AUGSZEMES 13. -18. GS. IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMS
UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS RADITAJI

Pazime, Dzim. Sélpils T Selpils Leimani
indekss 13. -15.gs. | 16.-17.gs. | 17.-18. gs.
Kermena garums, | Vir. 171,28 (14) | 171,56 (38) | 169,43 (12)
cm Siev. 157,07 (17) | 157,83 (12) | 155,72 (6)
Masa, kg Vir. 664 (7) |658 (29) {658 (8)

Siev. |576 (11) | 581 (6) {571 (6)
Rorera indekss Vir. 1,32 (7) 1,31 (29) | 1,34 (8)
Siev. &48 (11) 1149 (6) | 1,51 (6)
Skeleta tilpums, | Vir. | 734 (7) |724 (29) |720 (8)
dm’ Siev. [551 (11) I552 (6) [541 (6)
Plecu indekss, % | Vir. 2287 (5y 22,50 (21) -
Siev, [21,84 (5) [21,67 (7) -
legurpa indekss, | Vir. 15,68 (6) 15,43 (15) -

% Siev. 16,71 (6) - -
Rokas indekss, % | Vir. 45,08 (13) [ 45,03 (38) (44,79 (9)
Siev. 144,63 (16) | 44,83 (12) | 44,70 (6) |
Kajas indekss, % | Vir. |52,73 (12) | 53,00 (37) | 52,63 (12)
Siev. [5225 (14) {52,05 (11) | 51,74 (6)

Augsstilba Vir. | 4531 (12) 14604 (37) [451,8 (12)
garums, mm Siev. [417.1 (13) 14206 (11) |406,0 (6)
Apaksstilba Vir. 3733 (8) [375.8 (32) |366,2 (12)
| garums , mm Siev. [ 341,7 (11) |341,1 (9) [334,7 (6)
Augistilba Vir. 925 (12) 906 (35) | 89,0 (12)
apkartmérs,mm Siev. 827 (14) |825 (11) [81,3 (6)
Apak3delms / Vir. 75,3 (7)) [743 (30) | 743 (11}
augidelms, % Siev. (740 (14) 1746 () |[733 (6)
Apak3stilbs / Vir. 816 (8 80,5 (32) 1803 (12)

augsstilbs, % Siev. |818 (12) {808 (9) 80,7 (6)

legiitie dati liecina, ka starp 13. —15. gs. un 16. —18. gs. S€lpils kapulauka
apbeditajiem iedzivotdjiem nav atdkirfbu fiziskas attistibas raditdjos. Kas attiecas uz
kermena garumu, tad otraja perioda pec absoliitajiem skaitliem gan virie3iem, gan vél
Jo vairak sievietém redzama tendence augumam palielinaties (nav statistiski ticami).
Attiecibi uz viriediem tas iesp€jams saistits ar to, ka dala no 16. —17. gs. apbeditajiem
It kritudie karaviri, kuriem fiziskas attistibas raditaji varéja bt labaki neka vietgjiem

Zemnickiem. Lidz ar to nevar objektivi novértét atdkiribas starp salidzinamajam
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grupam. S€lpils kapsétd sievieSu gadijuma griiti rast izskaidrojumu, kap&c 16.-18.
gadsimtd noverojama tendence kermepa garumam nedaudz palielinaties. lesp&jams,
ka tas ir nejausi, skaitliski nelield osteologiska materiala dg|.

Objektivaku ainu par 17. —18. gs. iedzivotajiem sniedz Leimapu kapsétas
osteologiskais materials. Arheologisko izrakumu laika izpétita apméram % dala
kaps€tas un atsegti 177 apbedijumi. Kapséta intensivi izmantota 17. gs., dalgji ari vél
18. gadsimta. Neraugoties uz kristietibas ietekmi, apbediSanas tradicijas dalgji
saglabajulies ari senie ticgjumi (Apala 1971, 25. -26. Ipp.).

e 1” 7
B1rs.
170 -
165
160
155 -
150 -

145 -
140 -

S&ji 11 -12.gs. Sélpils 13.- Sélpils 16.- Leimani 17.-
15.gs. 17.gs. 18.gs.

W Viriei O Sievietes |

47. att. Augizemes iedzivolaju kermena garuma izmainas 11. —18. gs. (cm)

legiitie dati liecina, ka AugSzemes iedzivotdjiem 17. —18. gadsimtd vidgjais
kermepa garums ir maziks neka iepriek3&ja laikposma iedzivotdjiem (38. tab., 47.
att.). Morfologiski kermepa garuma samazinaSands notiek galvenokart uz kajas
garuma samazinasanas rékina (pielikums, 46., 48. tab.). Tatad ari AugSzemé, tapat ka
citos Latvijas novados sakot ar 2. gt vidu notiek iedzivotdju kermepa garuma
Samazinalanas.

Dati par Vidzemes 13. —18 gadsimta iedzivotdjiem iegliti no desmit
apbedijumu vietam (36. att.). Hronologiskie senakas osteologiskas sérijas (Drabesu
Uplanti, Annas Bundzéni, USuru Zviedri) attiecas uz 13. —15. gs. un tiek uzskatits, ka
apbeditie ir latgalu pécteti (Apala 1987, 106. -107. Ipp.; Daiga 1969, 30. -32. Ipp.;
Apals 1966, 18. -19. Ipp.).Sis osteologiskais materidls skaitliski nav liels. Izp&titi 17
Picauguiu individu skeleti, tapéc, iesp&jams, iegitic dati pilniba neatspogulo
Vidzemes 13. —14. gadsimta iedzivotaju fizisko attistibu.

Kopuma 13. -15. gs. Vidzemes virieSiem raksturigi vidgji lieli skeleta
ekstremita¥u garo kaulu linedrie izméri un vidgji apkartméri (pielikums, 49. tab.).
Rekonstrugtie fiziskas attistibas dati liecina, ka virieSiem kopuma raksturigs liels
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kermepa garums (vid€ji 172,17 cm; individuala variacija no 166 cm lidz 177 ¢m),
vidéjs skeleta tilpums un kermena masa, vide)i plati pleci (39. tab.).
39. tabula

VIDZEMES 13. -15. GS. UN 16. -18. GS. IEDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS RADITAJI

Pazime, Dzira. Vidzeme Vidzeme
indekss 13. -15. gs. 16. —18. gs.
Kermena garums, Vir. 17217 (11)y* 169,66 (79)*
cm Siev. 157,56 (6) 156,30 (72)
Masa, kg Vir. 641 (7 64,0 (30)

Siev. 55,6  (5) 56,7 (29)
Rorera indekss Vir. 1,27  (7) 1,33 (30)

Siev. 143  (5) 1,48 (29)
Skeleta tilpums, Vir. 701 (7) 6,90 (30)
dm’ Siev. 527 (5) 534 (29)
Plecu tndekss, % | Vir. 22,70 (7) 22,39 (20)

Siev. 21,55 (4 21,63 (13)
legurnpa indekss, % | Vir. - 15,11 (6)

Siev. - 17,02 (11)
Rokas indekss, % | Vir. 45,065 (9) 44,88 (61)

Siev. 44,51 (6) 44,70 (51)
Kajas indekss, % | Vir. 52,82 (9) 52,49 (61)

Siev. 52,34 (5)* 51,87 (66)*
Augdstilba garums, | Vir. 460,1 (9)* 4486 (55)*
mm Siev. 4195 (5) 412,3 (61)
Apak3stilba Vir. 376,2 (9)* 365,3 (54)*
garums , mm Siev. 3474 (5) 335,2 (49)
Augsstilba Vir. 89,6 (8) 899 (48)
apkartmeérs,mm Siev. 80.8 (5) 81,6 (56)
Apaksdelms / Vir. 769 (5)* 75,0 (33)*
augidelms, % Siev. 73,5 {5) 742 (29
Apaksstilbs / Vir., 81,2 (9* 799 (41)*
augdstilbs, % Siev. 824 (5) 814 (44)

* -statistiski ticama atSkiriba (P< 0,05 vai labak) starp grupam

Vidzemes 13. —15. gs. sievietém raksturigi vidgji skeleta ekstremitasu garo kaulu
linedrie izméri un apkartmérs. Skeleta proporcijas raksturiga dolihomorfija, seviski
k3jas kauliem, kam raksturigs pagarindts apakistilbs attiectba pret augistilbu
(pielikums, 49. tab.). Rekonstrugtie fiziskas attistibas dati liecina, ka 13. —15. gs.
Stevietém raksturigs vidgji liels kermepa garums (vidgji 157,56 cm), vidgjs skeleta

tilpums un kermena masa, vidéjt plati pleci un 1iegurnis (39. tab.).
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Salidzindjuma ar vélo dzelzs laikmetu (Vidzemes latgali —Jaunpiebalga, Madona,
Spieki), gan virieSiem, gan sievietém kermepa garums ir statistiski ticami

samazinajies (48. att.). Tas acimredzot saistits ar viet&jo iedzivotdju dzives limepa

= 180 -
5— 175 -
170 -
165 -
160 -
155 -
150
145 -
140 J - v .
Latgali 10.-12. gs. Vidzeme 13. -15.gs. Vidzeme 16. -18.gs.

W Viriesi OSievietes |

48. ant. Vidzemes iedzivotaju kermena garuma izmainas 13. —18. gs. (cm)

pazeminaSanos peéc 12. gs. beigu un 13. gadsimta vésturiskajiem notikumiem, kas
saistiti ar krustne$u iebrukumu. Tas atstdja savu iespaidu uz visas Latvijas, taja skaita
arl uz Vidzemes iedzivotaju fizisko attistibu.

Dati par 16. —18. gs. Vidzemes iedzivotajiem iegiiti no vairakam kapsétam -
Cesvaine, Madona, Launkalne, Valmiera, Silavas, Purgaili, Pelicéni (36. att.). Kopa
izpétiti 151 pieaugudo individu skeleti. Jaatzimé, ka vairdku pétito kapsétu
hronologiskas robezas ir visai plajas, un td ki nebija iespéjams, osteologisko
materialu sadalit atseviSkos periodos, tad iegiita informacija pardda plasaku
vésturisko notikumu ietekmi uz iedzivotaju fizisko attistibu. Pie tam jagem véra, ka
atsevidkds vietds vides faktoru (ekonomisko, epidemiologisko, kara darbiba u.c.)
ietekme varja bit Joti atskiriga.

Kopuma 16. -18. gs. Vidzemes viriediem raksturigs videjs skeleta
ekstremita§u garo kaulu linedrais garums un apkartmérs (pielikums, 50. tab.). No
skeleta linearajam proporcijim jaatzimé izteikti safsinitais apak3stilba garums
attiecba pret augistilbu (indekss 79,9). Sievietém tapat ka viriesiem kaulu garums un
apkartmers vidgjs (pielikums, 50.,52. tab.). Salidzindjuma ar 13. -15. gs. konstatStas
Statistiski ticamas atSkiribas starp virie$u grupu kdju kaulu garumu un lidz ar to ari
kermepa garumu, ka ari proporcijam (39. tab.). Starp 13. —15. gs. un 16. ~18. gs.
Vidzemes sieviedu grupam statistiski ticamas at3kiriba konstatéta tikai starp kajas
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garuma indeksu vértibam, lai gan tapat ka virieSiem ir novérojama kermepa garuma
samazina$anas tendence 16. —18. gs. (39. tab.).

180 -
175 -
170 -
165 1
160 4
185 4
150 -
145 -
140

(cm)

Valmiera | Madona | Cesvaine | Launkaln | Purgaili | Pelicgni | Silavas
bwmi 170.62 170.39 170.64 | 168.75 169.2 168.79 167.08
156

]DSiwIeﬁu 156.05 155.59 157.83 156.2 157.36 157.2

49. att. Vidzemes iedzivotaju kermena garums 16. —18. gs. (cm)

Salidzinot atsevi¥ku apdzivoto vietu 16. —18. gs. iedzivotaju kermepa garuma
datus (49. att), jakonstaté neliclas at3kiribas, kas, iesp&jams, saistits ar 1zpétito
individu skaitu, ka arf ar dazadiem atsevisku vietu iedzivotaju dzives apstakliem. ST
pétfjuma mérkis nav siki analizét §is atSkiribas no katras vietas vésturisko notikumu
viedokla. Tas ir nakotnes pétijumu uzdevums. Seit ming3u tikai atseviskas problémas.
VirieSiem 16. —18. gs. nedaudz lielaks vidgjais kermenpa garums konstatéts mazpilsétu
un lielaku apdzivoto centru iedzivotdjiem salidzindjuma ar lauku iedzivotajiem. To
var skaidrot ar apbedito piederibu pie dazadiem socidlajiem slapiem. Noteikti tas
attiecas uz Valmieras Sv. Simapa baznicas kaps&td apbeditajiem, kur vismaz dala
saistima ar pilsétas augstako socialo slani (Argazis 1973, 25. -26. Ipp.). Savukart
salidzinot divas lauku iedzivotdju grupas (Pelicéni, Purgaili), kas teritoriali atrodas
netalu viena no otras, acimredzot nakas saskarties ar t.s. “osteologisko paradoksu”.
Pelicénu kapséta apbeditie hronologiski attiecas uz 17. gadsimtu (Zirne, Rozenvalds
2002, 364. Ipp.). Arheologisko izrakumu laika starp antropologiski konstat&tajiem 45
individiem fikséts salidzinosi mazs bérmu apbedijumu skaits (neparsniedz 16%), ka ari
iezZim&jas tendence sievietém sasniegt lielaku dzives ilgumu (Zarina, Gerhards 2002,
400. —401. Ipp.). Savukart Purgailu kaps&ta, kur apbedijumi galvenokart hronologiski
attiecas uz 18. gs., konstat&ta Joti augsta bérmu mirstiba —42 % (Apals 1971, 24. Ipp.),
kas neap¥aubami liecina par nelabvéligiem dzives apstakliem. “Osteologiskais
Paradokss “ izpauzas taja apstakli, ka neskatoties uz Pelicénu iedzivotdju salidzinosi

labakiem dzives apstakliem vipu vid&jais kermena garums ir mazaks salidzindjuma ar
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Purgailu kapséta apbeditajiem (49. att.). Literatlira Sis paradokss tiek skaidrots ar to
apstakli, ka populacijai labvéligakos apstak|os palielinds izredzes izdzivot ari tiem
individiem, kuru fiziskas atfistibas raditdji nav tik labi. Attieciba uz kermepa garumu,
tas nozimé, ka ne vienméer populacijai ar labakiem dzives apstakliem vidgjais kermena
garums ir lielaks (Wood et al 1992, p. 343 -370).

Dati par Latgales 13. —18. gs. iedzivotdjiem iegiti no piecam 13. —18. gs.
apbedijuma vietam (36. att.). Pavisam kopa izpétiti 123 pieauguso individu skeleti.
Hronologiski agrakajiem 13. —15. gs. Latgales iedzivotajiem (Augustinidki, Vaidas)
raksturigs vid@js skeleta ekstremitaSu garo kaulu linedrais garums un apkartmérs
(pielikums, 53. tab.). Rekonstruétie fiziskas attistibas dati liecina, ka 13. —15. gs.
virieSiem kopuma raksturigs liels kermepa garums (vidgji 170,60 +0,43 cm;
individuala variacija no 164 cm lidz 177 cm), vidgji liels skeleta tilpums un kermena
masa (40 tab.). Sievietém raksturigs vid€js kermepa garums (vidgji 155,28 +0,56 cm;
individuala variacija no 151 cm Iidz 159 cm), vid&ji mazs skeleta tilpums un vidgja
kermepa masa, Sauri pleci un iegurnis. Kopuma 13. -15. gs. Latgales sievie3u
kermena uzbiivi var raksturot ka gracilu.

Salidzinajuma ar ieprick3gja perioda —v&la dzelzs laikmeta iedzivotajiem
(Latgales latgali no Madalaniem, Nuk¥am, Kivtiem, Ciblas) gan virieliem, gan
sievietém vidgjais kermepa garums statistiski ticami (P< 0,05) samazinajies (50. att.).
180 -
175 -
170 -
165 -
160 -
155 -
150 -

145 -
140 -

(cm)

Latgali 10. -| Augustinidk| Vaidas 13. - | Slutiski 15. { Preili 17. - | Kerkizas
12.gs. i14.-15.gs. 16.gs. 17.gs. 18.gs. 17. -18.gs.

B Viriesi 173.11 170.22 171.19 170.34 167.34 168.79
O Sievietes 158.42 154.68 157.82 156.97 153.43 152.77

50. att. Latgales iedzivotaju kermena garuma izmainas 10. —18. gs. (cm)

Tas liecina par nelabvéligiem dzives apstakliem 13. —15. gs. salidzinjuma ar vélo
dzelzs laikmetu. Sakot ar 13. gs. pedéjo ceturksni, visa Latgale tiek ieklauta Livonijas
Sastava. Vietgjo iedzivotdju dzives limenis strauji pasliktindjas 15. gs., kad nostiprinas
dzimtbiisana.
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AugustiniSku kapsétd apbedito iedzivotgju paleodemogrifiskas 1zpétes
rezuitati liecina, ka virieSiem paaugstinata mirstiba (55,5 %) konstatéta 40 —49 gadu
vecuma, kas atbilst vE&lo viduslaiku iedzivotaju vidéam dzives ilgumam. Sievietém
demografiskie raditaji ir 1evérojami sliktdki neka virieSiem. Augustimdkos lielaka
sievieSu mirstiba (46,9%) konstatéta vecuma no 20 lidz 24 gadiem. Tiek uzskatits, ka
smaga socidlekonomiska situdcija vairak ietekméja tiedi sievie¥u dzives apstakjus
(Zarina 2001, 8. -9. Ipp.).

40. tabula

LATGALES 13. -15. GS. UN 16. -18. GS. [EDZIVOTAJU
KERMENA GARUMS UN CITI FIZISKAS ATTISTIBAS RADITAJI

Pazime, Dzim. Latgale Latgale
indekss 13.-15. gs. 16. 18 gs.
Kermepa garums, | Vir. 170,60 (41)* 168,75 (38)*
cm Siev. 155,28 (21) 154,57 (23)
Masa, kg Vir. 676 (23) 664 (12)
Siev. 51,9 (12)* 58,1 (6)*
Rorera indekss Vir. 1,37  (23) 1,34 (12)
Siev. 142 2y 1,56 (6)*
Skeleta tilpums, Vir. 746  (23) 7,31 (12)
dm’ Siev. 466 (12 540 (6)
Plecu indekss, % | Vir. 2249 (20) 21,29 (1)
Siev. 21,67 (13) -
legurpa indekss, % | Vir. - -
Siev. 16,09 (10) -
Rokas indekss, % | Vir. 44,87 (24) 44 83 (32)
Siev. 4446 (17) 44,70 (15)
Kajas indekss, % | Vir. 52,77 (41 52,56 (22)
Siev. 52,56 (22) 51,73 (16)
Augsstilba garums, | Vir. 4549 (41)* 4496 (22)*
mm Siev. 4049 (20) j 4093 (11)
Apak3stilba vir. 371,7 (9)* 3708 (17)*
arums , mm Siev. 326,1 (14) 3278 (14)
Augistilba Vir. 90,7 (39) 89,9 (20)
apkartmérs,mm Siev. 769 (19)* | 81,5 (n)*
Apak3delms / Vir. 74,7  (20) 74,06 (10)
augddelms, % Siev. 740 (5 73,5 (4
Apakistilbs / vir. 80,7 (24) 81,2 (I7)*
augsstitbs, % Siev. 813 (14) 799 9

* -statistiski ticama atskiriba (P< 0,05 vai labak) starp grupam
Latgales 16. -18. gs. iedzivotdjiem raksturigs vidé)s skeleta ekstremitadu garo

kauly garums un apkartmérs (pielikums, 54. tab.). Salidzinajumi ar 13. -15. gs.

turpingjusies kermena garuma samazina3ands (virieSiem statistiski ticami). Vidéjais
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virieSu kermena garums vairs tikai 168,75 +0,40 cm; individuald variicija no 163 cm
Iidz 174 cm, bet sievietém vidéjais kermepa garums ir 154,57 +0,65 cm; individuala
variicija no 149 cm lidz 159 cm. Sie raditdji ir vismazikie visa Latvija. Tatad
iedzivotaju dzives apstik]i Latgalé 16. -18. gs. ir vél vairak pashktinajudies.
lespejams, ka tas saistits ar faktu, ka péc Livonijas kara (1558. —1583.) 3odienas
Latgales teritorija ilgsto3i nonaca poju vara.

Demografiskie dati liecina, ka Sluti$ku kapseta virieSiem paaugstinata mirstiba
paradas jau 20 -29 gadu vecumd (35,4%), kas tiek saistits ar Livonjas kara
izraisTtajam sekam Latgalé. Sieviet&ém paaugstinata mirstiba attiecigi konstat€ta 20 —
24 gadu vecuma (22,1%), kas gan ir ievérojami zemak salidzinajuma ar
Augustunidkiem (Zarina 2001, 8. 9. Ipp.). Zinama méera tas atspogu]ojas ar1 kermena
garuma --Sluti3ku kapséta apbeditajam sievietem tas ir lielaks neka Augustini3ku
sievietém (50. att.).

Liekas, ka seviski smaga socidlekonomiska situacya Latgalg izveidojas 17. -
18 gs. Par to liecina Preiju iedzivotaju kermepa garuma dati. Virie$iem vid€jais
augums ir 167,34 cm, sievietem attiecigi 153,43 cm. Saja sakariba ir interesanti
iepazities ar 19. gs. pirmaja pus€ rakstitajam zipdm par Ludzas, Rézeknes un
Daugavpils apripku latvieSiem : “ Kermepa uzbuve nieciga un auguma zipa vipi nav
lieli un specigi. Latgales iedzivotdju vairumam vija kermepa uzbiive, kas atbilst
Latgales latvieu sentipam. To noteica nelabvéligie geogrifiskie apstak}i un vaja zeme
veicindja §1 nespéciga tipa izveidoSanos. Vidzeme salidzingjuma ar latgali, apgérba,
namy un tiribas zipa ir uz augstakas pakapes “ (Brandi 1845).

Galvenis tendences 13. -18. gadsimta iedzivotdju kermepa garuma
izmaipas. Apkopojot visu autora eso$o informaciju par Latvijas 13. —18. gadsimta
iedzivotajiem var secinat, ka salidzinajuma ar dzelzs laikmetu iedzivotdju kermena
uzbivi raksturojosie raditay ir mainfjudies. Ta 13. —15. gs. vinediem salidzindjuma ar
dzelzs laikmeta viriediem statistiski ticami (P< 0,01) ir samazindjies visu skeleta
ekstremitadu garo kaulu linearais garums, ka ari augistilba un apaksstilba kaulu
apkartmérs. Lidz ar to statistiski ticami mainTjuias ari skeleta line@ras proporcijas. 13.
~15. gs. viriediem samazindjies ekstremitd3u distdlo segmentu (apak3delma un
apak3stilba) garums attieciba pret proksimalajiem ekstremitadu
segmentiem(apak3delma (R1)augddelma(H1) indekss samazinds, augidelma
(H1)Yaugsstilba(F2) indekss picaug, apakidelma (R1Yapak3stilba(T1) indekss pieaug;
apakistilba(T1 )/augsstilba/F2) indekss samazinas, rokas kaulu (R1+H1)Ykijas kaulu
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(T1+F2) indekss pieaug). Pie tam rokas kaulu garuma samazinalanas notikusi
salidzino$i 1€nak neka kdjas kaulu garuma izmaipas ( 41. tab.). Konstatétas virieSu
skeleta morfologiskas izmaipas taja pat virziena turpinas art

4]. tabula

LATVIJAS 13. -15. GS. UN 16. -18. GS. IEDZIVOTAJU KERMENA
UZBUVES DATU SALIDZINOSS RAKSTUROJUMS

Pazime, indekss Dzim. A 13.-15. gs. 16. —18. gs.

N M S N M S

| Kermena garums, cm Vir. 462 1 171,53* | 3,34 {403 | 170,10 | 298
Siev. | 294 | 156,79* | 245 |266 | 156,12* | 254

Masa, kg Vir. 233 | 68.8* 7.1 213 | 65,7* 6,2
Siev. 150 | 56,2 5,3 140 | 56,5 49
| Rorera indekss Vir. 233 | 137* 0,11 {213 | 1,33* 0,14

Siev. {150 | 146 0,11 | 140 |1.49 0,10
Skeleta tilpums, dm’® | Vir. | 233 | 7,65* 1,01 |213 |7.18* 0,90
Siev. [ 150 (531 0,76 | 140 |531 0,71
| Plecu platums, cm Vir, 192 | 3890 1,84 [ 158 [38,69 1,52
- Siev. | 112 | 3422 1,07 |90 |3398 1,14

hegun,la platums, cm Vir. 124 | 26,82 0,85 | 127 | 26,67 1,14
' Siev. | 88 26,20 1,18 | 74 26,13 0,97

Rokas garums, cm Vi 34 | 7721¢ 2,03 1333 | 76,51* 1,87
Siev. |246 169,89 |1,31 |206 |69,75 1,36
Kajas garums, cm Vir. | 422 [90,82¢ 298 |358 [8957* 276
Siev. | 260 |8181* 202 1240 |81,17* |205
"Plecu indekss, % vir. | 187 [2267 [090 |158 22,68 |08l
- Siev. (112 12183 1062 {90 21,76 |0,64
legurpa indekss, % Vir. 122 | 15,71 0,52 [ 127 | 1573 0,67
' Siev. |8 |1671 (065 [74 |16,78 | 0,60
| Rokas indekss, % Vir.  [374 | 4500 041 [333 [4497 042
L Siev. | 245 4460 028 [206 |44,65 |031 |
. Kajas indekss, % Vir. 1422 |5297* 10,82 |358 |52,63* |0,83

Siev., 257 52,17* 10,66 |240 | 51,97 0,64
* - statistiski ticama at3kiriba (P< 0,05 vai labak) starp salidzinamajam grupam

16. —18. gs. (51. att.). Notiek skeleta sist€mas gracilizacija, ko nosaka galvenokart
kaulu lineara garuma, k3 arf kaju ekstremitadu garo kaulu apkartméra samazina3anis.
13. -15. gs. sievietém tapat ka vinieiem salidzindjuma ar dzelzs laikmetu (5. -
I2. gs.) notiek statistiski ticami (P< 0,01) skeleta ekstremitau garo kaulu linedra
garuma un apkartméra samazinalanas (41. tab.). Attiecigi izmainds ari skeleta linearas
proporcijas. Tatu atdkiribda no vinediem statistiski ticami i1zmainds tikai
apakistilba/augsstilba indeksa vértiba. 16. —18. gadsimtd sievietém turpinas skeleta
ekstremitdu garo kaulu lineard garuma samazinadands (statistiski ticami gan tikai

kdjas kauliem) un proporciju izmaipas. Pieaug rokas kaulu distilo segmentu garums
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attieciba pret proksimalajiem un lidz ar to ari salidzino$i rokas garums attieciba pret
kdjas garumu ( 41. tab,, 51. att.). At3kiriba no virieSiem 16. —18. gs. sieviettm
g%
80 -
70 -
80 -
-
40
RUH1 | HUF2 | RUT1 | TUF2 |rokalkaja
ms.12.gs. | 757 716 66.1 82.2 69.3

M13.-16.gs. | 748 725 66.7 80.9 69.9
O16.-18.gs. | 744 73 87.5 805 | 705 |

51. ant. Latvijas iedzivotaju skeleta linearo proporciju izmainas 5. —18. gs. (viriesi)

€9
80 -
70 -
80 -
50 -

“TRWMY [ WiF2 | RIM | TIF2 |rokalkaja
m5.12gs. | 752 | 722 | 656 | 825 | 69.1
W13.15gs. | 736 | 727 | 661 81 | 697
m16.18.gs.| 737 | 732 | 666 | 811 | 702

32. aut. Latvijas iedzivotaju skeleta linearo proporciju izmainas 5. —18. gs. (sievietes)
salidzindgjum3 ar 13. —15. gs. nav at3kiribu skeleta kaulu apkartméra. Tas norada, ka
sievie3u skeleta gracilizacija norisinds samazinoties kaulu linearajiem izmériem.

Rekonstruétie kermepa uzbiives dati liecina, ka 13. —15. gadsimta
salidzindjuma ar iepriek§&jo laikposmu (5. —12. gs.) gan viriediem, gan sievietém
kermepa garums ir statistiski ticami (P< 0,01) samazindjies (53. att.). Pie tam ka
liecina $aja nodala analizétais materials, tad iedzivotaju vid&ja auguma samazinaSanas
notiek visa Latvijas teritorija un turpinas ari 16. —18. gs. (41. tab.). Lidztekus kermepa
faruma samazina$ands procesam virieSiem nepartraukti norisinds ari skeleta un
kem‘leua gracilizacijas process (samazinas skeleta un kermepa masa, Rorera indeksa
Vertiba). Sievietém skeleta un kermepa gracilizicijas process 16. —18. gs.
salidzinajuma ar 13. —15. gs. nav tik izteikts. Lai labak izveért€tu iedzivotdju kermena
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garuma izmaigas 13. —18. gs. nepiecieSams iepazities ar individu auguma iedalfjuma
pa kermena garuma grupam péc R. Martina izstradas shémas ( 42. tab.).

-

5. -12.gs. 13. -15.gs. 16. -18.gs.

[BViriezi OSievietes |

33. att. Latvijas iedzivotdju vidéja kermena garuma izmainas 5. —18. gs.
ar standarta kvadratisko novirzi (cm)
42. tabula

LATVIJAS 5. -18. GS. IEDZIVOTAJU KERMENA GARUMA GRUPU
PROCENTUALS SALIDZINAJUMS DAZADOS PERIODOS

Garuma grupa 5.-12. gs. 13.-15. gs. 16. -18. gs.
(cm)

Viriesi

<163,9 - 1,3 1,7
164 - 166.,9 2.1 4.8 10,7
167 -169,9 85 253 38,7
170-179,9 84,1 67,1 486
> 180 3.3 1.5 0,3
Sievietes

<1529 - 5.4 0,8
1531559 13,5 28,6 334
156 -1589 344 46,9 474
159-1679 50,0 19,1 94
>168 ) - -

Salidzinot $os datus ir redzams (42. tab.), ka dzelzs laikmeta (5. -12. gs.)
vairak ka 84% virieSu raksturigs liels kermepa garums un 5,3% tas ir pat [oti liels.
Turpmakajos gadsimtos |oti strauji samazinds to virieSu skaits, kuru augums ir
liclaks par 170 cm, bet pieaug individu skaits ar vidgji lielu un vid&u kermepa
garumy. Savukart sievietdm 16. —18. gs. vairs tikai 9,4% ir raksturigs liels augums
(159 cm un vairak), bet vairakkartigi pieaudzis, gan vidgji maza, gan vidgja auguma
individu skaits (42. tab.).

Svarigi atzimét, ka no 13. gadsimta iedzivotiju kermepa garuma
SaMazinalanas notikusi visa Latvijas teritorija un acimredzot nav saistima ar
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iedzivotaju etnisko piedesibu vai vinu izcelsmi. Saja sakariba interesanti ir iepazities
ar $aja nodala analizétajiem dazadu Latvijas kultarvesturisko novadu kermepa garuma
izmaipu datiem 13, —18. gs. (43. tab.).

43_tabula

LATVIJAS EQZWOTMU KERMENA GARUMA 1IZMAINAS 13. -18. GS.
DAZADOS KULTURVESTURISKAJOS NOVADOS

Novads, teritorija Dz. 13. —15. gs. 16. -18. gs.
N M S N M S
Kurzeme VIr. - - - 22 171,90 | 3,61
Siev. | - - - 9 157,52 | 2,36
Zemgale vir. | 35 | 173,00% | 3,14 | 33 | 169,53* | 2,75
Siev. | 28 | 157,79 | 278 | 23 | 15641 | 267
Augizeme Vir. 14 171,28 | 2,57 | 50 171,05 | 3,11
Siev. | 17 157,07 | 254 | 18 157,13 {251
| Vidzeme VIr. 11 17217* | 294 | 79 169,66* | 2,71
L Siev. 6 157,56 | 2,78 | 72 156,30 | 2,40
| Latgale Vir. 41 170,60* | 2,71 38 168,75*% | 2,46
e Siev. | 21 155,28 | 2,56 | 23 154,57 | 3,12
| Daugavas lejtece Vir. | 221 | 171,10* | 329 | 90 | 169,80* |2,87 |
L Siev. | 142 | 156,71 {227 | 54 | 156,38 |2,05
' Riga Vir, 140 | 172,08* | 356 | 91 170,58* 3,0ﬂ
N Siev. | 32 157,58* | 1,83 | 115 | 156,00* | 2,66

* statistiski ticarna at3kiriba (P< 0,05 vai labak) starp grupam

Ka redzams, tad visos novados 16. —18. gs. salidzinajuma ar 13. -15. gs. ir
notikusi iedzivotdju vidéja kermepa garuma samazinalanas. lzveért€jot iedzivotdju
auguma hronologiskas i1zmaipas kultirvesturiskajos novados, ki ari atseviskas
osteologiskas sérijas (30. tab.), uzmanibu piesaista Latvijas iedzivotdju kermena
garuma geografiska mainiba. Ta, pieméram, 13. —15. gs. vislielakais vid&jais kermena
garums (virie3iem) konstatéts Dobeles kapsé€ta apbeditajiem, bet viens no mazikajiem
Augustinidku iedzivotdjiem. Savukart 16. —18. gs. vislieldkais kermepa garums
taksturigs Ventspils Nikolaja kapsétd apbeditajiem individiem, bet vismazikais Preiju
17. -18. gs. iedzivotajiem. Tatad Latvijas teritonjd ari 13. —18. gs. turpina pastavét
iedzivotaju kermena garuma geografiskais gradients (54., 55. att.). Ka jau minéts &
darba izkiasti, tad par kermepa garuma geografisko gradientu Latvija var runat sikot
ar dzelzs Jaikmetu. Neskatoties uz lielam parmaipam Latvijas apdzivotiba péc krusta
kariem, kad notika pla3as iek3$gjas iedzivotaju grupu parvieto3anas gan labprafigi cerot

atrast labakus dzives apstakjus, gan piespiedu karta, tas batiski neiespaidoja 3o
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kermepa garuma geografisko gradientu — paka@penisku auguma samazinasanos

virziena no rietumiem uz austrumiem. Ja salidzina Latgales un Vidzemes iedzivotaju

— N

LY
54. Lawvijas iedzivotaju kermena garuma (cm) geografiskais gradients 13. —15. gs.
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35. Latvijas jedzivotaju kermepa garuma (cm) geografiskais gradients 16. ~18. gs.
- viriesi sievietes
I-““mel,la garuma datus, tad zinAma mé&ra var runat par auguma geografisko gradientu
af dienvidu —ziemelu virziend. Tatu, lai to apstiprindtu nepiecie$ams jauns
Osteologiskais materials, galvenokart no Ziemelvidzemes.
Atgriezoties pie célopiem, kas noteica iedzivotdju kermepa garuma

N€partrauktu samazinadanos 13. —18. gs. visd Latvijas teritorija ming$u galvenos
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faktorus. Pirmkart, vésturiskas situacijas maina 12. gadsimta beigas un 13. gadsimta,
kas izraisja neatgriezeniskas parmaipas Latvijas vietéjo iedzivotaju dzivé. Tika
zaudéta gan politiska, gan ekonomiska pastaviba. ledzivotdju dzives limems strauji
pasliktindjas un lidz ar dzimtbusanas ieviesanu (15. gs.) kluva vél zemiks. Saja
gadijuma jagem veéra, ka musu riciba ir tiedi viet§jo iedzivotdju (izpemot Rigas Doma
laukuma un darza kapsétas apbeditos), galvenokart zemnieku vélo viduslaiku un
vésturisko latku osteologiskais matenals. Ka zinams no vésturiskajam liectbam, 13. -
18. gs. viet&jo iedzivotdju dzives apstdkji bija smagi. V&sturnieku pétfjjumos ir
daudzkiart minéts viet€jo iedzivotdju zemais dzives limenis, postodi kari, bads,
nepietickams uzturs, smags fiziskais darbs, antisanitan apstakli, ka rezultata izplatijas
slimibas un epidémyas. Loti spilgts piemers 3o apstdkju ietekmer uz viet&iem
ledzivotdjiem minéts V. Deruma sakartotaja literatiiras apkopojuma (Derums 1939, 5.

&k

-12. Ipp.) par latvie§iem 16. —18. gs.: ... zemnieks vairs nav agrako laikku milzis.
Nelabv&ligas dzives apstak]i, bet galvenokart dzimtkungu nesaudziga riciba (nakts
darbi, brauk3ana visnelabvéligakajos laika apstaklos, koku pludina8ana agros
pavasaros bez piemeérotam drébeém) kadreiz€jos specigos |audis stipri novajindjusi.
Nodzenot zemniekus darbos, pie miesas nepieticko$ds baribas jaudis pavisam
tzmérdeti un novargudi, bémi nevar vajadzigd mérd miesigi attistities, un sekas ir tas,
ka vini, kad pieaugusi, ir nikula jaudis. Sie |aunie dzives apstak]i nikamas paaudzes
vel vairak ietekmés.”

Otrkart, jamin Joti nelabveliga klimatiska situdcija. Iepriek$&)a perioda (9. -12.
gs.} bija t.s. “klimatiskats optimums”, kas sekmé&ja zemkopibas un lopkopibas attistibu
un bija viens no faktoriem, kas sekméja iedzivotdjiem vetksmigi realizét savu
genétisko potencidlu, kura viena no izpausmém bija liels (viriediem 174 ~176 cm;
sievietém 159 —161 cm) vidgjais kermepa garums. Sakot ar 13. un 14. gadsimta miju,
lidz pat 19. gadsimtam visi Zemes ziemelu puslode sakas temperaturas
pazeminalanas. Ziemas $a)a perioda bija bargakas neka misdiends, pavasari iestajas
VElu, bet vasards pastiprindjas dazadu anomaliju skaits (liels sausums, loti stipras
vetras Baltijas jiird, ilgstoas lietusgizes). Literatiira $o periodu sauc par “mazo ledus
latkmetu” (Hmbpu, Hwopu 1988, c. 209 -210). Viskrasdko klimata pasliktinasanos
attiecina uz 1550. -1700. gadu, kad daudzas Ziemeleiropas zemés (Skandinavija,
Danija, Vicija) nepiemérotie apstakl|i nodarija liclus zaudéjumus zemkopibai (A 1ucos,
floamapayc 1974, c. 254). Baltija zemo temperatiru un palielinatd mitruma dg]

Paaugstindjas purvu Gdens limenis, kas izraisija zemako vietu strauju parpurvosanos
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(Pukiene 1997). Acimredzot ar1 Latvijas tentorija (seviski Iidzenumos) samazindjas
zemkopibai un lopkopibai izmantojamo zemju platibas. Nelabvéligo khimatisko
apstakju bieZas atkarto$anas izraisija aug$pu nomaigu ar mazak augligam.

Lidz ar to 3fs klimatiskas parmaipas 14. —-18. gadsimta iedzivotdjus lield merd
ietekm&ja caur iztikas resursu ieguvi. Nelabveligie laika apstak]i radija ilgsto3as
nerazas un tam sekojoSo badu, kas Latvija atkartojas vél 19. gadsimta pirmaja pus€
(Dumpe 1999, 118. —123. Ipp.). Nerazas un to sekas —bads un slimibas samazinaja
iedzivotaju skaitu, bet tie, kas tajos dramatiskajos apstakjos izdzivoja acTmredzot biezi
vien nesasniedza savu genetiski noteikto kermepa garumu. Zinama méra to var
uzskatit par dabisko izlasi par labu individiem ar maziku augumu un gracilaku
kermepa uzbivi. lespéjams, ka 3o selektivo izlasi noteica art  tas apstaklis, ka
individiem ar mazakiem kermepa izmé€riem ir paaugstinats gamma globulinu lTmenis
asins seruma, kuram ir liela nozime organisma imunitites nodro3inadana. Protams
nevar apgalvot, ka slimibas nebija dzelzs laikmeta, tacu 13, —18. gs, kad bija daudz
lielaks iedzivotdju skaits un blivums, epidémijam bija katastrofals raksturs,

Tredkart, cilvéka skeleta sistémas vispargja epohala gracilizacija Eiropa, kas
maksimumu sasniedz 14. -18. gs. Ta izpauZas ka skeleta linedro izméru izméru
samazina$anas. Rezultatd samazinas ari 1iedzivotdju kermena garums. P&tniekiem nav
vienpratibas, vai §fs iedzivotaju kermepa uzbiives izmaipas 2. g.t. vidd ir uzskatimas
kd cilveka mikroevolicija ar redldam izmaipdm genotipa, vai ari Siem procesiem ir
adaptivs fenotipisks raksturs. Daudz lielaka vienotiba pastiv uzskatos par 3o izmaipu
celopiem. P&c vairdku pétnicku domam, Eiropa 14. -18. gadsimta iedzivotdju
kermepa garuma samazina3anas un skeleta sistémas gracilizicijas pamatd ir eksogéns
raksturs, t.1., vides ietekme uz citvEka aug3anas un at(istibas procesiem (Wurm [982;
Hecrnuc 1984; Piontek 1992; Jankauskas, Tutkuviene 2002).

Kas attiecas uz Latvijas iedzivotaju kermepa garuma geografisko gradientu
13. -18. gs., tad acimredzot to noteica at¥kirigi klimatiski geografiskie un
saimnieciskie apstak|i starp Latvijas rietumiem un austrumiem. Labvéligikie
klimatiskie apstak]i (temperatura, mitrums, augligikas, vieglak apstradajamas augsnes
u.c.) un augstaks sociah ekonomiskais Iimenis veicina individu genéuska potencialu
Pilnigaku realiziciju, kas izpauZas ari ka lielaks kermena garums. Pie tam, ki liecina
Latvijas 14. —18. gs. tedzivotdju paleodemogrifiskds izpStes rezultati, tad novérota
ledzivotaju prognozéjama dzives ilguma samazinddanas virziend no rietumiem uz
austrumiem (Zaripa 2002, 15. - 16. ipp.).
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ledzivotaju kermena garuma geografiskais gradients 14. -20. gs. konstatéts ari
Lietuvas teritorija, kur ta virziens ir no ziemejrnetumiem uz dienvidaustrumiem
(Hecnuc 1984; Jankauskas, Tutkuviene 2002). Tas tiek skaidrots ar kultiiras un
ckonomikas daZado attistibas pakapi Lietuvas rietumos un austrumos. Atskiribas starp
Lietuvas novadiem kultiirvesturiskaja attistiba apstiprina ari iedzivotaju 14. -13. gs.
demogriafiskie dati. Dzives ilgums Austrumlietuva bija daudz mazidks neka
Rietumlietuva (Yecnuc 1984, c. 66 -67).

Lickas, ka arl Igaunijas tentoryja, spriezot péc publicétajiem iedzivotaju
kermepa garuma datiem, 13. -18. gs., augums samazinas virziend no rietumiem uz
austrumiem (Mark 1962; Heapost 1993; Kalling 1997).

Un nobeidzot 13. —18. gs. iedzivotdju kermepa garuma datu analizi, izvirzas
jautdgjums: cik ilgi un cik liela méra turpingjas iedzivotdju kermepa garuma
samazina$ands un skeleta sistémas gracilizacija? Miisu riciba nav datu par Latvijas 19.
gadsimta pirmas puses iedzivotdju kermena uzbiivi, tapéc atbilde uz jautdjumu paliek
atklata. Tatu, pemot vEéra Latvijas 19. gadsimta v&sturiskos notikumus, pozitivas
izmaipas iedzivotaju aug$anas un attistibas procesos nevargja sakties agrak kamer
neatcéla dzimtbiisanu un neuzlabojas dzives limenis. Sevidki tas attiecas uz
epidemiologisko situdciju un medicTnisko paiidzibu.

Turklat tikai 19. gadsimta otraja pus€ uzlaboyas klimatiskie apstak}i, kas vargja
veicinat lauksaimniecibas attistibu. Lidz ar karupelu ievie$anu zemnieku uzturd
Latvija 19. gadsimta vidi beidzas bads (Dumpe 1999, 118. - 123. Ipp.).

44 tabula

LATVIJAS IEDZIVOTAJU (VIRIESI ) KERMENA GARUMS
19. GS. BEIGAS UN 20. GADSIMTA

Autori 1 Petjjumu gads | Individu | Kermepa garums,
vecums cm
" Derums (1939) 1874 1875 20 167,63
. Bakmanis (1924) 1920 -1922 19 -25 171,47
Vitovs, Marka, Ceboksarovs (1959) | 1952 -1954 20 -60 170,67
_Kokare (1998) 1996 18 -25 177,63

&is pozitivas izmainpas atstaja iespaidu uz Latvijas iedzivotdju kermena uzbivi.
Ka liecina p&tijumu rezultiti, tad virie$u videja kermena garuma palielini3anis sakas
19. gadsimta beigas (Derums 1939) un lielakd vai mazaka mérd turpinis lidz

miisdienam (44. tab.). Kas attiecas uz sievieSu kermepa garumu, tad diemzél datu par
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19. gs. nav vispar un ari 20. gadsimta sievie$u auguma noteik$ana veikta tikai
epizodiski. P&c 1. Jeérumas —Krastipas datiem 1934. gada Latvijas vidgjais sieviedu
kermega garums ir 159,84 cm (Jeruma —Krastina 1934), bet savukart 2000. gada
Rigas 18 gadu vecam jauniettm (augSanas process p€c pétfjumu autoru datiem
beidzas 15 gadu vecum3) vid€jais kermena garums 167,12 cm (Knipse, Aboltina
2001, 68. ipp.). Ja salidzindm misdienu iedzivotaju kermena garuma datus ar 16. —18.
gs. datiem, tad redzams, ka 20. gs. beigas virie$u kermepa garums palielinajies par
4 4%, bet sieviedu attiecigi par 7%. Tas nozZimg, ka tikai 20. gadsimta, uzlabojoties
dzives apstak]iem, sievietes sp€) daudz veiksmigak realizét savu genétisko potencialu.
To apstiprina ari demografiskie dati. G. Zaripa izvert€jot Latvijas iedzivotaju
demografiskos datus perioda no 7. 1idz 20 . gadsimtam konstaté, ka tikai 19. gs. otraja
pusg sievie$u miZa garums parsniedz virieu miza garumu. Péc vipas domam to
nodrosindja dzimtbhisanas atcelSana, mediciniskds palidzibas pieejamiba dzemdibas
un kopé€jas socidlekonomiskds situdcijas uzlabo3anas. Mirstibas atdkiriba starp
dzimumiem un sievie$u paaugstinatd mirstiba 20 —40 gadu vecuma izziid tad, kad
biitiski uzlabojas socialekonomiska situacija (Zarina 2003).

Gadsimta parmaipu (secular trend) raksturs un c€lopi lidz galam nav skaidn.
Nevar viennozimigi ari pateikt, vai Latvijas iedzivotaju kermepa garuma izmaipas
13. -20. gs. ir uzskatamas k2 cilveka mikroevoliicija ar realam izmaipam genotipa vai
ar1 Siem procesiem 1r adaptivs fenotipisks raksturs. Acimredzot kermepa garuma
palielindianas vai samazina3anas vispirms jauzliiko ka apkarté)as vides faktoru

1zraisita fenotipiska atbilde, kas var nostiprinaties ari genotipiski.
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7. nodala Galvenas tendences Latvijas iedzivotiju kermena
garuma vésturiskaja mainiba

Ka jau mingts, tad cilvéka kermepa garumu un td izmaipas nosaka vairaki
faktori, kurus iedala divas galvenajas grupas: 1) endogénie (iedzimtibas) faktori un 2)
eksogénie —apkart€jas vides apstaklu kopums —klimatiskie, ekologiskie, saimnieciski
ekonomiskie u,c, apstakli. Individa kermepa garumu ka fenotipisku pazimi nosaka
iedzimtibas un vides faktoru mijiedarbiba. Fenotipa nerealiz€jas visas genotipiskas

iespgjas. Augsanas un atfistibas gaita individs pielagojas konkrétiem vides apstak]iem.

o 180
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162 -

160 —
6 5 4 3 2 1 0 1 g.dt. pr.Kr./péc Kr.

56. att. Latvijas iedzivotaju vidéja kermena garuma vésturiska mainiba (viriesi)

Tac¢u gadu tiksto3u laika cilveéks ar pieaugusu intensitati ir parveidojis vidi,
kurd vip$ dzivo, un izmainita vide savukart ir mainijusi padu cilvéku. Lidz ar to
atSkiribas starp hronologiski dazadim grupdm javérté gan ki genétisko, gan ki
apkartgjas vides faktoru darbibas komplekss rezultdts. Turklat dazados laikmetos
katram no vides faktoriem (klimatam, uztura maipai un kvalitatei, saimniecibas
veidam, socialajam attiectbam u.c.) bija atdkirigs ietekmes speks un virziens, kas
noteica iedzivotdju augianas un attistibas procesus.

Autora riciba esofie dati par Latvijas iedzivotaju kermepa garumu pédgjo 9
gadu tikstodu laika, lauj noteikt galvenads tendences iedzivotdju auguma epohalajas
Svarstibas. legitie rezultati liecina, ka Latvijas iedzivotdju kermepa garums perioda
N0 Vidgja mezolita (7. g.t.pr. Kr.) lidz miisdienam ir vairakkart mainijies (56.,57 att.).
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Ta ka mums nav datu pat Latvijas véla paleolita iedzivotaju kermenpa garumu,
tad par atskaites punktu japiepem vid€ja mezolita virieSu augums, kas rekonstrugts

164 -
162 -
160 - ]
158 -
156
154 -
152

150 J
5 4 3 2 1 0 1 2 g.t.pr.Kr/pécKr.

57. att. Latvijas iedzivotdju vidéja kermena garuma vésturiska mainiba (sievietes)

péc Zvejnieku senvietd iegitd osteologiskd materiala. legitie dati liecina, ka triju
individu vidgjais augums ir 171,86 = 0,84 cm. Protams izpétito individu nelielais
skaits var radit zindimas 3aubas, cik Sie dati atbilst redlajai situacijai. Tomér pemot
Véra salidzinamo materialu no blakus teritorijam (Karglija 174 —175 cm; Ukraina 172
-174 cm) liekas, ka ari Latvijas vidgja mezolita virie3u augums noteikti bijis lielaks
par 171 cm. lesp&jams, ka miisu gadijuma iegiitais rezultats ir pat pazeminats, jo ka
liecina radiokarbona datgjumi, starp Siem trim vid&ja mezolita individiem ir zindma
hronologiska laika starpiba un ja abiem senakajiem individiem ar absoliito dat&jumu
8240 8150 gadi atpaka] kermepa garums ir 172,6 —172,8 cm, tad treSajam individam
(154. kaps), kur§ dzivojis 7730 + 70 gadus atpaka] kermepa garums ir mazaks —170,2
em. Sis jautajums palick zindma méra atklits ar ceribu, ka varbiit nakotng vél izdosies
atklat vidgja un agra mezolita vai pat véla paleolita apbedijumus ar labi saglabajusos
antropologisko materidlu.

VEla mezolita (5. gt sakums pr. Kr.) virieSiem salidzindjuma ar iepriek3gjo
Periodu vid&jais kermepa garums ir nedaudz maziks (samazindjums par 1,03 cm jeb
0.6%), kas gan, iespéjams, neliela salidzindmo individu skaita (no vid€ja mezolita)
@], nav statistiski ticami. $T auguma samazinasanas morfologiski notiek uz Kajas
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garuma samazinalands rékina. Pie tam apaksstilbs garums attieciba pret aug3stilba
garumu samazinds daudz straujak: 3,8 % un 0,9 % (47. tab.). Izv@rt€jot skeleta
ekstremitasu garo kaulu atseviSku segmentu savstarp€jas proporcijas, jasecina, ka tik
izteikta dolihomorfija kada bija raksturiga vid§ja mezolita iedzivotdjiem
(apak3delma/augsdelma indekss 76,2 un apaksstilba/angsstilba indekss 84,3) Latvijas
teritorija v€laja mezolita un ari péc tam vairs nav konstat&ta (46. tab.). Tas nozimg, ka

Latvijas teritorija [idz ar v&lo mezolitu ir noslédzies zinams cilvéka skeleta epohalas

mainibas posms.
45 tabula
LATVIJAS IEDZIVOTAJU VIDEJA KERMENA
GARUMA EPOHALA MAINIBA
Hronologiskais Virie$i Sievietes
laikmets, periods M +tcm | +% M +cm + %
Vidgjais mezolits 171,86 - - - - -
Velais mezolits 170,83 | -1,03 -0,6 156,60 -

Parejas posms no mezolita 164,01* | -6,82 42 | 153,94* | -266 -1,7
uz agro neolitu

Agrais neolits 167,93* | +392 | +24 - - -

Vidgjais neolits 168,10 | +0,17 | +0,01 | 156,14 - -

Vélais neolits 17235% | #4425 | #2535 | 15665 | #0391 +0,3
' (saliektie apbedijumi)

Agrais bronzas laikmets 17136* | -099 | 0,6 | 15901 | +236 | +15

V&lais bronzas laikmets 168,03* | -333 -1,9

- -

Dzelzs (5.-12.gs.) laikmets | 173,89* | +5,36 | +3.2 | 159,09

13. -15. gadsimts 171,53* | -186 | -1,1 [156,79* | -23 -1,0
16. -18. gadsimts 170,10* | -1,43 -0,8 | 156,12* | -0,67 -0,1
19. gadsimta 70 gadi 167,63* | -247 | -1,5 - - -
20. gadsimta 20 —30 gadi | 17147* | +3.84 | +23 | 159,84 - -

| 20. gadsimta 90 gadi 177,63* | +6.16 | +3.6 |167,12* | +728 | +4,6

* - statistiski ticama starpiba (P< 0,05 vai labak) un + cm ; +% salidzindjuma ar iepriek3gjo
hronologisko periodu

Ar vélo mezolitu var sakt atskaites punktu attieciba uz sievieSu kermena
garumu. Materidls gan skaitliski nav liels, bet tomér tas sniedz zindmu ieskatu. Véla
mezolita sievietém, kas apbeditas Zvejnieku kapulauka vidgjais kermepa garums
vidgji liels — 156,60 1,46 cm.

Izteiktas svarstibas iedzivotdju vidgja kermepa garuma saistdmas ar neolitu.
Vispirms uzmanibu piesaista periods (péc radiokarbona absolitajiem datgjumiem
6500 - 6400 gadi atpakal), kas saistims ar parejas posmu no véla mezolita uz agro

neolitu. Gan virieSiem, gan sievietdm vidgjais kermepa garums salidzinajuma ar vélo
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mezolitu, neskatoties uz skaitliski nelielo 1zpetei piegjamo individu skaitu, it
statistiski ticami samazinajies (virieSiem par 6,8 cm, sievietém attiecigi par 2,7 cm).
S0 faktu nozimigaku padara ari tas apstaklis, ka véld mezolita un parejas posma
1edzivotaji apbediti viend vieta -Zvejnieku kapulauka, bet hronologiska starpiba starp
tiem apméram 300 —200 gadi. Ka skaidrot kermena garuma atkiribas starp 30 periodu
iedzivotdjiem? Vienkar§dkais veids ir uzskafit, ka parejas posma iedzivotdy ir kadas
citas grupas individi, kas Zvejnieku senvietd iendkusi. Protams 3adu varbutibu pilniba
nevar noliegt. No otras puses nevar pilmba izslégt ari klimata, saimnieciski -
ekonomisko parmaipu (pareja uz pilnigu vietsédibu, kas var€ja pasliktinat ekologisko
situaciju; keramikas izmantodana uztura sagatavo$ana ar visam no ta izrietodajam
sekam uz cilvéka morfologiskajiem raditajiem) ietekmi.

46. tabula

LATVIJAS IEDZIVOTAJU SKELETA EKSTREMITASU GARO KAULU
LINEARAS PROPORCLIAS DAZADOS VESTURISKAJAS LAIKMETOS

Hronologiskais Dzimums | Skeleta ekstremita3u linedras proporcijas |
laikmets, periods R1:H1 | H1: F2 | RI:T1 | T1:F2 | interm
Vidgjais mezolTts Vir. 76,2 75,0 67,8 84,3 71,6
Siev. - - - - -
Vélais mezolits Vir. 75,6 72,7 674 819 70,3
: Siev. 75,3 751 67,6 83,1 71,7
[?z"\rejas posms no mezolita Vir. 758 729 683 819 71,3
uz agro neolitu Siev. 73,7 74,2 65,3 832 70,5
Agrais neolits Vir. 74,7 749 672 83,2 71,6
L Siev. - - - - -
| Vidgjais neolits Vir. 75,1 73,7 68.0 82,3 71,6
Siev. 73,5 73,9 69,8 80,7 74.0
Vélais neofits Vir. 743 732 65,6 826 69.8
_{saliektie apbedijumi) Siev. 75,6 72.6 66.6 81,3 69,4
- Agrais bronzas laikmets Vir. 75,5 73.9 66,4 83,7 70,4
| Siev. 75,3 730 | 66,8 | 824 | 702
; Vélais bronzas laikmets Vir. 758 72,9 66,7 82,3 70,2
. Siev. - - - - -
 Dzelzs (5.-12.gs.) laikmets Vir. 75,7 71.6 66,1 822 69,3
L Siev. 75,2 723 | 656 | 825 | 69,1
} 13. -15. gadsimts Vir. 74 8 725 66,7 809 69,9
— Siev. 73,6 72,7 66,1 81.0 69,7
' 16. -18. gadsimts Vir. 744 73,0 67,5 80,5 70,5
__ Siev. 73,6 727 66,1 81,1 70,2

Ta ka pérejas posma no véla mezolita uz agro neolitu redzivotijiem augums ir

tads pats ka sinhronajiem Rietumeiropas un Skandinavijas iedzivotajiem, tad izvirzas
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vél viena interesanta probléma. F. Formikola, kas apkopojts visu vipam pieejamos
datus par Eiropas paleolitu —mezolitu secina, ka mezolitd pastav lielas regionalas
atskiribas kermega garuma {apméram 10 cm)starp Rietumeiropas un Austrumeiropas
iedzivotajiem (Formicola et al 1999, p. 325). Zvejnieku kapulauka matenals, kas
teritoriali neapSaubami saistams ar Austrumeiropu, {0 neapstipnna. Ja vide)a un véla)a
mezolita Zvejniekos apbeditajiem augums ir lielaks nekd Rietumetropas iedzivotajiem
un pilniba ieklaujas Austrumeiropas masiva (Serbija, Karélija, Ukraina), tad pa3as
mezolita beigas (piepemot, ka neolits sakas ar keramikas heto3ana) 3adas atdkiribas
vairs nav. Tas nozim&, ka ir beidzies zinams posms cilvéka kermepa garuma
epohilaja mainiba. Acimredzot laitkposma augi€jais vélais paleolits — vélais paleolits
— mezolits notick pakdpeniska cilvéka kermepa garuma samazinalanas, kas savu
maksimumu sasniedz apméram 5. g. t. vidi vai 5 g.t. beigas pr. Kr. Ja attiecibad uz
Rietumeiropas un Centraleiropas teritorju to var skaidrot ar “neolitisko revoliiciju”
t.i., razotajsaimniecibas ietekmi, tad attiectbd uz Latviju to nevar piemérot, jo pie
mums zemkopibas un lopkopibas pirmsakumi saistami tikai ar vid€jo neolitu (4. g.t.
pr. Kr.). Mekigjot 1espgjamos temesius 3adam globdlam izmaipam cilvéka kermena
uzbuve, jaatceras igaunu paleozoologa K. Pavera petjumu rezultati par Baltijas
regiona dzivniekiem no akmens laikmeta Iidz misdienam. Vip$ secindjis, ka pecledus
laikmeta ir notikulas vairakkartéjas dzivnieku kermepu izméru izmaipas apkartéjas
vides ietekmé, ko noteica dabiskas izlases process. Agraja un vidéja mezolta
daudzam ziditaju dzivnieku sugam (alnis, bebrs, meZaciika u.c.) bija raksturigi lieli
kermepa izm@ri. Atlantiskaja klimatiskaja perioda, kad bija notikusi bitiska
temperatiiras paaugstina$anas dzivnieku kermepa 1zmén samazindjas. Pie tam tas
notika dazadu ekologisko mdu (pieméram, alnis un bebrs) parstavjiem. K. Pavers
norada, ka teortiski varétu piepemt, ka atlantiskaja perioda lidz ar platlapju mezu
izplatisanos notika ari plasas dzivnieku migricijas no dienvidu apgabaliem ar
mazikiem kermepa izméniem, bet vélik klimatam pasliktinoties (subborealaja
klimatiskaja perioda), atkal notika dzZivnieku nomaipa ar zieme|u populacijam, kuram
raksturigt lieli izméri. Tatu K. Pavers uzsver, ka vispirms japierdda, ka $adas dienvidu
un zieme|u dzivmeku populacijas vispar eksisiéja (fosilo dzivnieku kaulu petijjumos
tas nav konstatéts). Péc vina domam dzivnieku kermena izméru izmaipas nenotika
strauji, bet pakapeniski —ilgsto3a laika posma (notiekot migraci)am tam bitu janotiek
salidzino$i atri). K. Pavers uzskata, ka pecledus laikmeta Balti)a dzivnieku kermepa

izméru palielindsanas vai samazina3ands notikusi uz vietas klimatiskajiem faktoriem
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ietekm€jot dabisko izlasi ([Taasep 1965, c. 407 —410). Cik liela méra to var attiecinat
uz cilvéka kermepa izm&ru mainibu griiti viennozimigi pateikt. No §1 viedok]a Joti
interesanti bitu iepazities ar Zvejnieku senvietu kompleksa atrasto dzivnieku kaulu
osteometriskas izpétes rezultatiem, kas gan diemZ€l pagaidam nav veikti.

47. tabula

LATVIJAS IEDZIVOTAJU EKSTREMITASU GARO KAULU
LINEARA GARUMA IZMAINAS (%) DAZADOS
HRONOLOGISKAJOS PERIODOS (7. g.t. pr. — 18. gs.)

Hronologiskais | M Viriesi Sievietes

laikmets % | HI Rl F1 Tla | HI R1 Fl Tla
Vidgjais M | 336,7 | 257,5 | 451,7 | 381,0 - - - .
mezolits %

Vélais mezolits | M | 328,1 [ 247,4 4476 | 367,1 | 298,0 | 2253 | 406,0 | 3385
+%| 26 | 41 | 09 | -3.8

Parejas posms M | 297,3 | 228,1 | 408,8 | 332,5 | 285,8 | 208,6 | 391,0 | 321,7

nomezolitavz | +% | -104 | -85 | 9,5 | -10,4 | 43 | -80 | -3,8 | -52
 agro neolitu

Agraisneolits | M | 320,5 | 240,4 | 430,5 | 361.8 | - . - -
1% | +7.8 | +54 | +53 | +8.8

Vidgjais neolits | M | 316,3 | 238,9 | 434,2 | 357,2 | 295,9 | 220,9 | 409,3 | 335,2
+%| -0,1 [ 06 | +09 | -1,2

Vélaisneolits |M | 3386 [252,7 | 466,3 | 387,0 |302,3|222,3 | 4283 | 350,3
| (saliektie apbed.) | +% | +7,1 | +58 | +74 | +83 | +22 | +0,6 | +46 | +45

Agrais bronzas | M | 334,7 | 250,3 | 453,0 | 381,8 | 312,4 | 233,8 | 429,7 | 3554

laikmets %) <12 | <10 | .10 | -1,3 | +33 | +52 | 40,3 | +1,5
Vélais bronzas | M | 3163 | 239,7 | 4343 | 3610 | - E - .
laikmets 1% | 58 | 47 | 43 | 58 | - . ’ .
5.-12. gs. M | 339,0 | 257,6 | 475,0 | 392,1 | 3059 | 2329 | 432,1 | 3576

% | +72 | +77 | +94 | +86 | - ) ] .
13-15. gs. M | 3327 | 2490 | 461,0 | 3778 | 3009 | 222,0 | 417.8 | 3412
—_ 9] 19 | 35 | 30| 38 | 17| 49| 34 | 48

16.-18. gs. M | 32809 | 244.8 | 453,0 | 3689 | 299.8 | 220,4 | 412,7 | 336,1
Q sl 42 {27148 | 24 | Dl |07 ] 32 | 15

Piezime: M - vidgjais lielums (mm), kur H1 —aug3delma kaula, R1 -spieka kaula, F1-aug3stilba kaula
un  Tla —apakdstilba kaula maksimalais garums; + % starpiba salidzindjumd ar iepriek$&jo
hronologisko periodu.

Agraja neolitd ( 5. gt. beigas — 4.g.t. pirma puse pr. Kr.) Zvejnieku senvieta
apbeditajiem viriesiem salidzinajuma ar parejas posma iedzivotdjiem kermena garums
Statistiski ticami (par 3,9 cm jeb 2,4%) paliclinajies. Pie tam 60% agrad neolita
VirieSiem raksturigs vidji liels (167 —169 cm), bet 10% liels (>170 c¢m) augums.
Grti viennozimigi interpretét agrd neolita virieSu vidéja kermena garuma pieaugumu
altieciba pret parejas posma iedzivotdjiem, jo ka jau min&ju nav Tsti skaidrs c€lonis,
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kdpéc parejas posma ledzivotdjiem bija salidzinodi neliels augums un izteikta
gracilitite kermenpa uzbiive

Vid€da neolitd 1edzivotdju, kas saistami ar kemmes —bedridu keramikas
kultiras nesgjiem, vid€jais kermega garums salidzindjuma ar agro neolitu (Narvas
keramikas kultiira) nemainas. Atskiribas novérojamas individu (viriedu) sadalijjuma pa
kermepa garuma grupam. Ta  vidg€ja neolitd vidéj liels augums raksturigs 45%
virieSu, bet liels (>170 cm) jau 20% individu (agraja neolita 10%). Tatu at3kiriba no
agra neolita vid€ja neolitd sastopami ar individi (6%), kuniem augums vidgji mazs
(160 -163,9 ¢cm). Zindma méra 3ada vinedu individualda auguma variacija varétu
noradit par 1) salidzino$1 labiem dzives apstakliem vidé)a neolita, kas seskméja lielas
kopienas dalas izdzivoSanas iespéjas un 2) iespgjams, ka vid€)ja neolita jau vargja
pastavét sociali atdkirigas iedzTvotdju grupas. Individiem ar augstdku socialu statusu,
iespejams, kermena garums bija lieldks, kamér zemaka statusa parstavjiem mazaks.
Par to netiedi liecina ar7 palu apbedijumu raksturs, kad dala apglabati kolektivajos
kapos ar bagatigdm kapa piedevam (dzintars, vara prieckimeti u.c.) un tani pat laika
sastopami apbedijumi bez jebkada inventara. Sis jautdjuma gan prasa vél riipigu izpéti
(fiziskas attistibas datu salidzindjums ar demografiskajiem, paleopatologiskajiem
datiem, diétas noteik$ana ).

Vidéja neolita sievietetm kermepa garums salidzindjuma ar parejas posmu no
véla mezolitu uz agro neolitu  statistiski ticami pieaudzis (nav datu par agro neolitu)
un ir tads pats (at8kiriba no vinesiem) ka vélaja mezolita (45. tab.).

Bitiskas tzmaipas iedzivotdju kermepa uzbiivé konstatétas vElaja neolita.
Auklas keramikas un kaujas cirvju kultiiras virieliem kermena garums salidzinajuma
ar vidgjo neolitu ir pieaudzis par 4,25 cm jeb 2,5 %. Starp 3o grupu sievietém arf
novérojama neliela tendence kermepa garuma pieaugumam vélaja neolita, kas gan
nav statistiski ticami, [zmaipas kermena garuma vélaja neolitd saistdmas ar apstakli,
ka acimredzot auklas keramikas kultliras neséji Latvijas teritorija ir ienacéji, jo tik
liels kermepa garums un izteikti masiva kermepa uzbiive iepriek3€jos periodos nav
konstatéta un &is tzmaipas diez vai var skaidrot ar kadam pozitivam vides vai
saimniecibas veida ietekmém, jo 30 iedzivotdju iztikas ckonomika tapat ka
ieprieki&jos hronologiskajos periodos domingja medibas un zveja (Loze 1995, 24. -
7. Ipp.).

Niako¥i hronologiskd perioda --agra bronzas laikmeta vinie3iem, kas apbediti

Kivutkalna kapulauka salidzindjuma ar véla neolita (saliektic apbedijumi)
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iedzivotdjiem kermena garums statistiski ticami samazinajies (par 1 cm jeb 0,6 %),
bet sievietém tiedi otradi pieaudzis (par 2,4 cm jeb 1,5%), kas gan nav statistiski
ticami lielas vela neolita individu kermepa garuma individualas variacijas d€] (45.

tab.). ST ir vieniga reize, kad kermena garuma vésturisko izmaigu virziens Latvijas

(cm)

grupas

58. au. Latvijas iedzivotaju (viriesi) videja kermena garuma izmainu
dinamika (cm) pédejos 9 gadu tikstosos. Grupu numeracija:
1-videjais mezolits; 2- vélais mezolits 3- parejas posms no véla mezolita uz
agro neolitu; 4- agrais neolits; 5-vidéjais neolits; 6- vélais neolits (saliektie apbedijumi);
7- agrais bronzas laikmets; 8- vélais bronzas laikmets; 9- dzelzs laikmets (5. —12. gs.);
10- 13. —15. gs.; 11- 16. —18. gs.; 12- 19. gs. 70 gadi; 13- 20. gs. 20 gadi; 14- 20. gs. 90
gadi.

teritorija virieSiem un sievietém nesakrit (60. att.). Liela méra tas skaidrojams ar to
apstakli, ka v€la neolita sievieSu osteologiskais materials ir skaitliski neliels (5
individi) ar lielu individudlo auguma variaciju (piem&ram, Reznu kapulauka
apbeditajai sievietei kermepa garums liels 161,4 cm, bet Kvapanu Il apmetné
apbeditajam tikai 153,8 cm) un pie tam nav Tstas parliecibas vai visi Sie saliektie
apbedijumi saistami ar véla neolita auklas keramikas kultiiras nesgjiem.

Agras bronzas laikmeta virieSu kermepa uzbiives datu paleoekologiskais
izvért€jums paradija, ka Kivutkalna populacijas virie$u dala bija vairak paklauta
stresa ietekmei salidzinajuma ar sievieteém. To apliecina pieaugusais patologiju skaits
un osteometrisko pazimju dzimuma dimorfisma koeficienti, kas salidzindgjuma ar
citiem hronologiskajiem periodiem ir vieni no vismazakajiem. K@ viens no
galvenajiem stresa faktoriem jamin gritd adapticija jaunajiem apkartgjas vides
(Daugavas lejteces apgu$ana) un nelabvéligajiem klimatiskajiem apstak|iem
(subborealais periods). Lidz ar pastiprindtu zemkopibas attisttbu izmainfjas ari

bronzas laikmeta iedzivotdju uzturs. Daudzveidigo, olbaltumvielam bagito uzturu,
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kas bija raksturigs savac€jsaimniecibai, nomainija daudz vienveidigaks uzturs ar
pastiprinatu oglhidratu saturu. Vitaminu trikums, nepietickams un nekvalitativs
uzturs noteica to, ka pieaugusie individi (virie$i) nesasniedza genétiski noteikto

kermena garumu.

(cm)
]

11 12 13

grupas

59. ant. Latvijas iedzivotaju (sievietes) videja kermena garuma izmainu
dinamika (cm) pédejos 9 gadu tikstoSos. Grupu numeracija:
1- vélais mezolits 2- parejas posms no véla mezolita uz agro neolitu; 3- agrais neolits; 4-
vidéjais neolits; 5- velais neolits (saliektie apbedijumi); 6- agrais bronzas laikmets; 7-
velais bronzas laikmets; 8- dzelzs laikmets (5. —12. gs.); 9- 13. —15. gs.; 10- 16. —18. gs.;
11- 19. gs. 70 gadi; 12- 20. gs. 20 gadi; 13- 20. gs. 90 gadi.

Vélaja bronzas laikmeta (Zvejnieku kapulauks) virieSiem kermepa garums
salidzindjuma ar agro bronzas laikmetu vél vairak samazinajies (par 3,3 cm jeb 1,9
%). Domajams, ka Latvijas teritorija bronzas laikmetd gan kermepa garuma, gan
skeleta sistémas gracilizacijas process kopuma ir saistams ar raZotdjsaimniecibas, tas
sakotn&ja posma, negativo ietekmi uz cilvéka morfologiskajiem raditajiem, kas
tadgjadi sakrit ar antropologiskaja literatiira publicéto pétijumu rezultatiem.

Dzelzs laikmeta (5. -12. gs.) iedzivotdaju vid€ais kermepa garums ir
Vislielakais salidzindjuma ar visiem iepriek3&jiem hronologiskajiem periodiem.
VirieSiem liels kermepa garums (170 —179,9 cm) raksturigs 85% individu, bet 5% tas
ir pat Joti liels (>180 cm) un tikai 2% tas ir vidéjs (164 —167 cm). Savukart sievietém
liels (159 —167,9 cm) konstatéts 50% , bet Joti liels (>168 cm) 2%. Ta ka 3 pétfjuma
autora riciba nebija sendka un agri dzelzs laikmeta (5. gs. pr. Kr. 4. gs.) iedzivotaju
kermepa garuma datu no Latvijas teritorijas, tad nevar pateikt, kad tie$i un kas ir
iespgjamais c&lonis lielasjam kermepa garumam. Tatu pemot vérd Lietuvas dzelzs
laikmeta iedzivotdju izpétes rezultdtus (Jankauskas 2002, p. 138), kur § auguma
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palielinaSands notiek visu dzelzs laikmetu (viriediem), savu maksimumu sasniedzot
vélaja dzelzs laikmeta, liekas, ka lidzigs process notika arf Latvija. Par kermepa
garuma palielinadanas tendenci 10. —11. gs. salidzindjuma ar 8. -9. gs. liecina
Cunkanu —Drengeru kapulauka apbedito iedzivotiju kermepa garuma dati (virieSu
augums 8. —9. gs. 173,13 cm, bet 10. —11 gs. 174,88 cm; sieviet€m attiecigi 158,45 un
159,79 cm). Kopuma var uzskatit, ka dzelzs laikmeta vide sekmgja iedzivotdju fizisko
attistibu, kas izpaudas ka liels vid§jais kermepa garums un masivitdte kermepa

uzbive.

(cm)

bhbbonmsond

[—@—Viriesi —&— Sievietes |

60. att. Viriesu un sieviesu videja kermena garuma izmainu
dinamikas (cm) salidzinajums. Grupu numeracija:
I-vidéjais mezolits; 2- vélais mezolits 3- parejas posms no véla mezolita uz
agro neolitu; 4- agrais neolits; 5-vidéjais neolits; 6- vélais neolits (saliektie apbedijumi);
7- agrais bronzas laikmets; 8- vélais bronzas laikmets; 9- dzelzs laikmets (5. —12. gs.);
10- 13. —15. gs.; 11- 16. —18. gs.; 12- 19. gs. 70 gadi; 13- 20. gs. 20 gadi; 14- 20. gs. 90
gadi.

P&c 13. gs konstatéts loti strauj§ un izteikts Latvijas iedzivotaju vid€ja
kermepa garuma samazina3anis process gan virie$iem, gan sievietém (58., 59. att.).
Tas notiek visa Latvijas teritorija un acimredzot turpinas lidz pat 19. gs. vidum.
Izteiktadka kermepa garuma samazini$ands tendence konstatsta 13. —15. gs. Saja
perioda virie$iem salidzindjuma ar dzelzs laikmetu augums samazingjies par 1,1 %,
bet sievietém par 1%. Savukart 16. —18. gs. 3is samazindjums attieciba pret 13. —15.
gs. virieSiem ir 0,8 % ,bet sievietém vairs tikai 0,1%. P&c tam virieSu augums atkal
Samazinas straujak. Te gan japiebilst, ka, iesp&ams, noteiktais virieSu vidgjais
kermepa garums 19. gs. 70 gados ir pazeminats, jo mériti jauniesaucamie, kuriem
augSanas process Vél, iesp&jams, nebija beidzies. Ja salidzinam 3os datus ar dzelzs
laikmetu, kad bija vislielakais iedzivotaju augums, tad 19. gs. 70 gados virie$u
augums ir vairak ka par 6 cm mazaks.
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Morfologiski 37 kermepa garuma samazina$ands gan virieSiem, gan sievietém
notiek vairak samazinoties abu ekstremita$u distalajiem segmentiem (apak$delma un
apaksstilba kauliem) salidzinajuma ar proksimalajiem segmentiem (47. tab.).

Lidzigi epohadlie procesi, kas skara iedzivotdju auguma izteiktu
samazina$anos 14. —18. gs. notika praktiski visa Eiropa. To noteica vairaku faktoru
kopums. STs izmainas acimredzot saistitas ar cilvéka biologisko adaptaciju ta laika
dzives realitatém (bieZie kari, slimibas, epidémijas, krasa klimata pasliktina$anas
u.c.). Latvijas teritorija iedzivotaju kermena garuma samazina$anos 13. —-19. gs. liela
méra noteica vietgjo iedzivotaju zemais sociali ekonomiskais dzives ITmenis un krasas

klimatiskas svarstibas.

(cm)
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61. att. Viriesu un sievieSu vidéja kermena garuma izmainu
dinamikas (cm) salidzinajums. Kermena garums (no mezolita lidz 18. gs.)
rekonstruéts péc Troteres un Glessera ieteiktas metodes (Trotter, Glesser 1952).
Grupu numeracija tada pati ka 60. attela.

Sakot ar 19. gs. beigam, kad Latvija atc€la dzimtbG¥anu un pakapeniski
uzlabojas viet§jo iedzivotdju dzives apstdk]i, kermepa garums sdka palielinaties
(Derums 1939). Seviski strauji tas notika akceleracijas iespaida 20. gadsimta. P&dgjo
60 gadu laika virieSu vid&jais kermena garums pieaudzis par 6,7 cm, bet sievieSu par
7.3 cm (Kokare 1998; Knipse, Aboltina 2001).

Izvértéjot Latvijas iedzivotaju kermepa garuma dinamikai laikposma no 7
gadu tiiksto3a pirms Kristus Iidz 20. gadsimta ieskaitot, var secinat, ka augums ir gan
Pazeminajies, gan atkal palielindjies. lzteikta kermepa garuma pazemina$anis
konstatéta (5. gt. vidi pr. Kr.), kas sakrit ar parejas posmu no mezolita uz neolitu,
bronzas laikmeta (viriediem) un perioda no 13. Iidz 19. gs. vidum. Savukart izteikta
kermepa garuma palielinasanas konstatSta vélaja neolita auklas keramikas kultiiras
parstavjiem, dzelzs laikmeta (5. —12. gs.) un miisdienas (20. gs.).
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Svarigi atzim&t, ka no seno iedzivotdju kermena garuma rekonstrukcijas
metodiska viedokla, tadi pasi rezultiti iegiti arl péc citu autoru ieteiktajiem
papemieniem, piemeram pec amenkaypu (Trorrer, Gleser 1952)kas ir viens no
antropologiskaja literatira visvairik izmantotajiem (61. att.). Saja gadijuma vienigas
atSkiribas ir saisfitas ar svarstibu amphlitiidas lielumu (60, 61. att), ko nosaka
apstaklis, ka salidzindjuma ar misu ieteikto rekonstrukeijas pag€mienu, visas parejas
formulas dod lielaku novirzi no grupu vidg)a lieluma un ir lieldka ar7 standarta
kvadratiska novirze. Tadgjadi apstiprinas piep€mums, ka rekonstrugjot Latvijas seno
tedzivotdju kermepa garumu precizikus rezulidtus (sevidki fragmentdaram
antropologiskajam matendlam) dod formulas, kas izstradas tiesi uz Latvijas
paleocantropologiska materiala bazes,

Salidzinot Latvijas iedzivotaju kermepa garuma svarstibu dinamiku perioda no
vidgja mezolita lidz 18. gadsimtam, jasecina, ka virieiem 31 svarstibu ampiitada ir
liclaka salidzindjuma ar sievietém (45. tab., 60. att). Sie rezultati apstiprina
antropologiskaja hteratira izteikto viedokli, ka sievietes organisms aug$anas un
attistibas perioda ir vairak rezistents pret nelabveligu apstakju tetekmi.

Saja pétijuma analizéta Latvijas iedzivotdju kermepa garuma svarstibu
dinamika apstiprina citu pétnieku rezultatus par cilvéka auguma v&sturisko mainibu

Eiropas teritorija no akmens laikmeta lidz misdienam.
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Secindjumi

t. Rekonstrugtie Latvijas 1edzivotaju (7. gadu tikstotis pirms kristus — 18. gadsimts)
ledzivotaju kermepa garuma dati |auj raksturot vipu fizisko atfistibu dazados
vésturiskajos laikmetos, noskaidrot auguma svarstibu dinamiku un spriest par
kermepa garuma vésturisko mainibu.

2. Sendkajiem mums zinamajiem Latvijas iedzivotajiem (7. gt pr. Kr.) bia
raksturigs liels kermena garums —171,86 +0,84 cm. Vela mezolita (5. g.t. pirma puse
pr. Kr.) virieSiem tas nedaudz mazaks 170,83 +0,99 cm. Pec kermepa garuma datiem
Latvijas mezolita iedzivotaji pilniba ieklaujas Austrumeiropas masiva (Karélija,
Ukraina, Serbija) un 1r atikirigi no Rietumeiropas mezolita iedzivotajiem, kuriem
rakstusigs daudz mazaks kermepa garums.

Izteikta iedzivotaju vidéja kermepa pazeminasanas notiek parejas posma no véla
mezolita uz agro neolitu (5. g.t. vidus pr. Kr.), kad virteSu vidgais augums vairs tikai
164,01 £1,24, bet sieviesu 153,94 £0,71cm (v€lajd mezolita sievietédm augums bija
156,6 +0,31 cm). Célonis, kas noteica fik krasas izmaipas akmens laikmeta
iedzivotaju fiziskaja attistiba lidz galam nav skaidrs.

Nav konstatétas atSkiribas kermepa garumd starp agra neolita (Narvas
keramikas kultiira) un vidéja neolita (kemmes —bedrisu ) iedzivotdjiem. Tas varétu
liecinat, ka visu 4. g.t. pr. Kr. pastavéja stabili ekologiskie un saimnieciskie apstak|i,
kas noteica vienidu iedzivotiju adaptaciju vides apstakliem ilgsto$a laikposma,
neatkarigi no $o iedzivotaju piederibas dazadam arheologiskajam kultaram. Tads pats
kermepa garums raksturigs Skandinavijas vidgja neofita iedzivotajiem, bet Ukrainas
un Krievijas mezu joslas neolita iedzivotdjiem (virieSiem) tas daudz lielaks.

Vislielakais kermenpa garums akmens laikmeta Latvijas teritorija konstatéts
vélaja neolita auklas keramikas un kaujas cirvju kultiras nesgjiem - virieSiem 17235
+0,85, sievietém 156,65 +1.46 cm. lzvért§jot So iedzivotaju fiziskas attistibas datus
visa akmens laikmeta konteksta, nakas secinat, ka acimredzot v&la neolita iedzivotaji,
kas savus piederigos apbedija saliekta stavokli, Latvijas teritorija ir ienacgji.

3 [zvértéjot agra bronzas laikmeta iedzivotaju fiziskas attistibas datus no
Paleoekologiskﬁ viedokja, konstatéts, ka dala individu (galvenokart viriest)
Nesasniedza genétiski determinéto kermepa garumu. To noteica grita adaptacija
Jauniem apkart&jas vides (Daugavas lejteces apglisana) apstakliem un nelabvéliga

klimatiska situacija. Domdjams, ka Latvijas teritorja bronzas laitkmeta viriefu
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kermenpa garuma samazina$anas un skeleta sist€émas gracilizacijas process kopuma ir
saistits ar razotdjsaimniecibas (zemkopibas) sakotngjo negativo ietekmi uz cilveka
morfologiskajiem raditajiem.

4 Latvijas dzelzs laikmeta (5. —12. gs.) iedzivotajiem raksturigs liels vid&jais kermepa
garums —virie§iem 173,89 +0,25, sievietém 159,09 0,35 cm un masiva kermena
uzbuve.

5. —12. gs. iedzivotaju fiziskas atfistibas radmajus noteica savam latkmetam
atbilstosi augsti attistita zemkopiba un lopkopiba, kas sekmgja §i perioda iedzivotaju
genétiska potenciala veiksmigu realizaciju, iesp&ams gan, ka ne visa teritorija.
Konstatéts, ka Latvijas tenitorja jau vismaz kop$ vidga dzelzs laikmeta pastav
kermena garuma geografiskais gradients —ledzivotiju augums samazinas virziena no
rietumiem uz austrumiem. Vislieldkals augums raksturigs Rietumzemgales (Osi,
Balas —Sk&rstaipi), bet vismazakais — Latgales (Nuksas, Kivti, Madalani, Cibla)
iedzivotdjiem. So kermena garuma geografisko gradientu nosaka atskirigie klimatiski
geografiskie un saimnieciskt ekonomiskie apstak]i starp Latvijas rietumiem un
austrumiem,

Zemgalu apdzivotaja teritorija (Cunkani —Drengeri) 10. —11. gs. konstatéta
iedzivotdju kermepa garuma un masivitites palielind$anis salidzinajumi ar 8. -
9.gadsimtu. Tas skaidrojams ar pozitivam parmaipam pa$u zemgalu saimnieciski
tkonomiskaja sféra, kas sekméja iedzivotaju genétiska potencidla realizaciju |ott liela
auguma un kermepa masivitaté 10. —11. gs. Latvijas un Lietuvas zemgali ir vieni no
garakajiem ti laikposma iedzivotajiem Eiropa.

Dzelzs laikmeta konstatéta sociala faktora ietekme uz iedzivotaju kermepga
garumu. Lejasbiténu kapulaukd apbedito augstakd sociala slapa virieSu vidgjais
kermepa garums ir gandriz par 7 cm lielaks salidzinajuma ar zemaka sociala slaga
individiem.

Nav konstatéta statistiski ticamas auguma at3kiribas starp Baltijas somu
(biesi) un baltu (zemgali, latgali) iedzivotdju grupam,

3. Pétfjuma konstatéts, ka sakot ar 13. gadsimtu iedzivotdju vidgjais kermepa garums
samazinas. 13. —18. gs. tas notiek visos Latvijas kultirvesturiskajos novados
neatkarigi no iedzivotdju izcelsmes, etniskas piederibas un acimredzot turpinis lidz
Pat 19. gs. vidum. Sis negativas izmaipas iedzivotaju fiziskaja attistiba noteica vairaku

faktoru kopums, no kuriem ka galvenie minamt vietgjo iedzivotdju zemais sociali
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ckonomiskais dzives limenis un krasas klimatiskas svarstibis ar gada vid&as
temperatiiras pazeminasanos.

Izteiktaka kermepa garuma samazina$anas tendence konstatéta 13. -15.
gadsimta, kad virieSu vid€jais kermena garums ir 171,53 £ 0,16cm, bet sievietém
156,79 + 0,14 cm, kas salidzindjuma ar dzelzs laikmetu viriesiem ir par 1,1 % ,bet
sievietém par 1% mazik. Auguma samazinaanas procesam turpinoties, Latvijas
tentorija virieSu vidgjais augums 16. ~18. gs ir vairs tikai 170,1 £0,15 cm, bet
stevieSu 156,12 + 0,16¢cm. Loti straujn ir samazinajies to individu skaits, kuriem
raksturigs liels (>170 cm virie§iem un >159 cm sieviet®@m) augums . 16. —18. gs. liels
augums 1r vairs tikai 48,6 % virie$u (dzelzs laikmeta 89 4%, 13. -15. gs. 68,8%) un
9.4 % sievieSu (dzelzs laikmeta 52,1%, 13. —15.gs. 19,1%).

13. -18. gadsimtd Latvijas teritorija turpina pastavét iedzivotaju kermepa
garuma geografiskais gradients —pakapeniska auguma samazinaSanas virziena no
rietumiem uz austrumiem,

Tegutie dati par Rigas 13. —17. gadsimta iedzivotaju fizisko attistibu liecina par

urbanizétas vides nelabveligu ietekmi uz iedzivotaju augsanas un attistibas procesiem.
Biezie kari, epidémijas, slimibas, nekvalitativs uzturs un krize pils€tas ekologiskajos
apstaklos acimredzot seviSki smagi ietekméja bernu, pusaudzu un sieviedu fiziskas
attistibas raditdjus. Sociali augstaka slapa parstavjiem (seviski sievietém) fiziskas
attistibas raditaji labaki, jo pilsétas turigakie iedzivotdj bija nodrodinataki ar
medicinisko palidzibu, labakiem sanitarajiem apstakliem un kvalitattvaku partiku.
6. legitie dati par Latvijas iedzivotdju kermepa garumu dazados veésturiskajos
latkmetos Jauj noteikt galvends tendences iedzivotaju auguma vésturiskajam
izmaipdm pédejo devigu gadu tuksto3u laika. Latvijas iedzivotaju vid€jais kermena
garums perioda no vidgja mezofita (7. gt prKr.) lidz musdiendm ir vairakkart
pazeminajies un péc tam atkal palielinajies. Izteikta kermepa garuma pazeminasanas
konstat&ta (5. gt. vidd pr. Kr.), kas sakrit ar parejas posmu no mezolita uz neolitu,
bronzas laikmetd un periodd no 13. [idz 19. gs. vidum. Savukart izteikta kermepa
garuma palielinasanas konstatéta vélaja neofitd auklas  keramikas kultiiras
parstavjiem, dzelzs laikmeta (5. —12. gs.) un miisdiends (20. gs.).

Izvértgjot Latvijas iedzivotaju kermena garuma izmaigu dinamiku, var secinat,
ka 8 viriesiem § svarstibu amplitida ir lielaka salidzinajuma ar sievietém, kas
tadejadi apstiprina antropologiskaja literatiira izteikto viedokli, ka sievietes organisms

ir vairak rezistents pret neiabvéligu apstakju ietekmi.
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Saja petijuma veikta Latvijas iedzivotaju kermepa garuma analize apstiprina citu
pétnieku rezultatus par cilveka auguma mainibu Eiropas teritorija no akmens

laitkmeta lldz musdienam.
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Pielikums
Paskaidrojumi pie pielikuma tabulam;
Osteometriskie mérjjumi péc starptautiski atzitas metodikas (Martin, Saller 1957).
Visi izméri mm, indeksi %.

H1 - augidelma kaula vislielakais garums;

H7 - augidelma kaula diafizes vismazakais apkartmers;

R1 - spicka kaula vislielakais garums;

R2 - spieka kaula fiziologiskais garums;

R3 - spieka kaula diafizes vismazakais apkartmers,

Ul - elkona kaula vislieldkais garums;

U2 - elkona kaula fiziologiskais garums;

F1 - augsstilba kaula vislielakais garums;

F2 - augsstilba kaula fiziologiskais garums;

F8 - augistilba kaula diafizes vidusdalas apkartmers;

T1 - apaks$stilba liel3 liela kaula ganims;

Tla - apak3stilba liela liela kaula vislielakais garums;

T10b - apak3stilba liela liela kaula diafizes vismazakais apkartmers,
R1/HI - apaksdelma/ augsdelma indekss;

R1/T1 - apak§delma/apaksstilba indekss;

H1/F2 - aug§delma/augsstilba indekss;

T1/F2 -apakSstilba/augSstilba indekss;

(R1+H1)/(T1+F) -rokas kaulu garuma/kajas kaulu garuma jeb intermembralais
indekss.

Statistisko parametru apzZim&jumi:

N -individu skaits, kam noteikta attieciga pazime;
M —matematiskais vidgjais;

m(M) — matematiska vidgja klida;

S -standarta kvadratisk@ novirze.
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VEla mezolita (Zvejnieku kapulauks) iedzivotaju osteometriskie dati

1. tabula
VIDEJA MEZOLITA IEDZIVOTAJU
OSTEOMETRISKIE DATI (Zvejnieku kapulauks)
Pazime, indekss Viriesi
péc Martina 305.kaps 170 .kaps 154 kaps
H1 338,0 335,0 337,0
H7 66,0 58,0 62,0
R1 2575 - -
R2 2455 - -
R3 42,0 . .
Ul 280,0 - .
uz2 244 4 - -
Fl 455,0 460,0 440,0
F2 452,0 458.0 438.0
F 8 85,0 87,0 88,0
T1 380,0 385,0 371,0
T la 385,0 - 377,0
T 10b 72,0 71,0 74,0
R1:HI 76,2 - -
H1:F2 74,8 73,1 76,9
R1:T1 67,8 - -
T1:F2 84,1 84,1 84,7
(R1+ H1)(T1+F2) 71,6 - -
2. tabula

' Pazime, indekss Viriesi Sievietes
| p&c Martina N M S N M S
H 1 10 328,1 20,8 2 298,0 2,8
H7 10 66,4 3,7 2 59,5 2,4
R1 9 2474 12,8 3 2253 1,5
R2 7 232,1 12,4 3 210,7 8,4
R3 11 41,2 0,9 3 37,3 1,5
ép 8 272,0 14,8 2 2455 3,5
U2 8 238,9 12,8 2 210,5 4,9
|F1 9 4476 21,9 4 406,0 6,4
F2 9 445.4 22,5 4 402,9 i
F8 10 88,8 4,7 4 77,5 6,6
T1 8 365,1 16,3 3 332,7 6.1
Tla ;. 367,1 16,0 g 338,5 3,5
T10b 9 74,7 33 3 66,7 2,1
R1:H1 8 75,6 2,4 2 75,3 0,9
(H1:F2 9 2.7 1,4 2 75,1 0,9
IR1:T1 4 67,4 2,9 2 67,6 1,5
T1:F2 6 81,9 2,6 3 83,1 i,
(R1+ H1)(T1+F2) 4 70,3 1,3 2 71,7 1,2
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3. tabula

Parejas posma no véla mezolita uz agro neolitu (Zvejnieku kapulauks)
iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 4 2973 13,0 6 2858 9,6
H7 4 59.5 1,9 6 55,2 2,9
R1 4 228,1 11,3 5 208,6 5,6
R2 4 216,8 9,0 5 203,2 9,2
R3 4 38,4 1,5 6 34,7 1,8
U1 3 243,7 7,6 5 236,8 9.8
|U 2 3 215,3 8,6 5 207.,6 9.8
[F1 6 408,8 14,8 6 391,0 19,0
|F2 4 407,5 15,5 6 389,0 18,4
'F3 4 81,3 2,6 7 772 4.6
T 3 328,2 74 4 320,9 10,6
'T1a 2 3325 10,6 3 321,7 11,6
T 10b 3 65,0 2,0 6 62,5 2,4
'R1:HI 3 75,8 12 5 3 0,5
: H1:F2 4 72,9 2.7 5 74,2 25
IR1:T1 3 68,3 L7 3 65,3 1,5
|IT1:F2 3 81,9 0,3 4 83,2 2.4
-L(R1+ H1):(T1+F2) 3 71,3 2,1 3 70,5 2,4
4. tabula

AGRA NEOLITA IEDZIVOTAJU

OSTEOMETRISKIE DATI (Zvejnieku kapulauks)

Pazime, indekss Viriesi

péc Martina N M S
H1 17 320,5 8.8
H7 18 64,8 3,6
R1 15 2404 73
R2 15 2282 6,4
R3 15 420 23
Ul 15 261,7 7.0
U2 15 230,8 8,0
F1 19 430,5 13,2
F2 19 4272 134
F8 19 86,7 3,9
T1 13 355,9 9,2
T la 12 361,8 8.6
T 10b 14 72,4 2,8
R1:HI 10 74,7 1,7
Hl:F2 16 74,9 1,9
RL:T1 8 67,2 1,7
T1:F2 13 83,2 22
(R1+H1):(T1+F2) 8 71,6 1,3
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5. tabula
VIDEJA NEOLITA IEDZIVOTAJU
OSTEOMETRISKIE DATI (Zvejnieku kapulauks)
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 27 316,3 13,1 6 2959 9,1
H7 30 65,1 3.8 8 57,4 2,5
R1 21 2389 11,1 8 220,9 10,6
R2 19 227.4 8,9 6 207,3 10,4
R3 26 41,6 2,3 9 36,9 3.1
Ul 13 2633 10,2 2 251.5 6,5
U2 14 231,9 9,3 1 214,0 =
Fl 31 4342 18,1 10 409,3 15,2
F2 31 4316 18,2 10 405,1 14,6
F8 31 89,2 5,0 10 80,0 5,1
§E 21 352,3 16,6 6 330,4 16,2
T la 21 3572 16,3 6 335,2 159
T 10b 26 74,1 4.4 1 68,1 7,6
R1:H1 18 5.1 1,4 5 73,5 3,1
H1:F2 23 73,7 1.7 6 73,9 2,9
R1:T1 11 68,0 2,0 4 69,8 3,2
Ti:F32 21 82,3 15 6 80,7 332
(R1+ H1):(T1+F2) 11 71,6 1.7 2 74,0 0,5
6. tabula
VELA NEOLITA IEDZIVOTAJU
OSTEOMETRISKIE DATI (saliektie apbedijumi)
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 4 3386 6,2 4 302,3 15,4
H7 4 70,0 1,8 4 59,5 3.4
R1 3 252,7 11,0 4 2223 16,0
R2 3 239,0 7,0 6 221,0 19,8
R3 3 46,3 32 3 38,0 2,0
U1 3 2753 10,5 3 2453 18,8
U2 3 246,0 56 3 223.5 26,2
Fl 4 4663 14,3 3 4283 20,5
F2 4 463.,6 14,2 3 4247 20,6
F8 4 95,9 2,3 4 83,1 49
T1 3 3822 11,1 3 345,0 10,4
Tla 3 387,0 11,3 3 350,3 10,1
T 10b 3 79,7 4.6 4 68,5 53
R1:H1 3 74,3 1,7 3 75,6 22
'H1:F2 3 73,2 1,2 3 72,6 1,9
R1:T1 2 65,6 1,7 2 66,6 33
T1:F2 3 82,6 1,1 3 81,3 2,1
(R1+ H1)(T1+F2) 2 69,8 0,1 2 69,4 0,6
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7. tabula
AGRA BRONZAS LAIKMETA IEDZIVOTAJU
OSTEOMETRISKIE DATI (Kivutkalna kapulauks)
| Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 28 3347 17,3 25 312,4 11.5
H7 36 65,2 368 30 60,2 3,9
R1 29 250,3 13,5 19 233,8 9.8
R2 19 2388 13.5 16 222.9 8,6
R3 36 42,1 3,7 24 38,5 2,8
Ul 18 2797 12,4 13 254,7 9,8
L2 17 2504 10,8 14 225,6 8,6
Fl 46 4530 23,0 29 429,7 12.3
F2 45 450,0 22.8 29 426,4 12,4
F8 43 89,6 5,6 26 81,2 5,5
Tl 40 376,2 21,5 25 350,3 14,4
Tla 40 381,8 22,0 25 355,4 143
T 10b 42 76,2 5,0 21 71,1 6,3
R1:HI 26 75,5 2.3 17 75,3 2,4
H1:F2 28 73,9 2,0 24 73,0 1,7
Ri:T1 29 66,4 2,6 18 66,8 2.3
L1 F2 38 83,7 2,6 23 82,4 2.4
(R1+ H1)(T1+F2) 26 70,4 2,0 16 70,2 1,5
8. tabula
VEéla bronzas laikmeta iedzivotaju osteometriskie dati
Pazime, indekss Kivutkalna apmetne Zvejnieki
péc Martina N M S N M S
H1 3 3377 5.7 7 316,3 13,1
H7 3 65,0 48 8 64,1 5,3
R1 3 2563 3,5 8 239,1 11,9
'R2 2 240,3 2.5 8 226,1 11,2
R3 3 41,5 1,3 8 41,6 4.2
Ul 4 2723 11,8 5 265.9 12,0
U2 4 240,5 11,9 5 234.8 12,2
Fl 3 470,3 15,0 8 4343 18,7
F2 3 466,7 15,3 8 430,8 19,3
F38 3 89,3 6,8 8 89,6 5,8
T1 3 3818 5.8 6 355,3 20.6
Tla 3 3877 6,0 6 361,0 20,6
T 10b 3 78,2 6,4 3 76,1 3.3
R1:H1 3 75,9 0,9 7 75,8 3,0
Hi:F2 3 72,4 29 7 72,9 2,0
R1:T1 3 67,4 0,9 6 66,7 1,4
T1: %% 3 81,9 3.0 6 823 1,3
(RI+ HD)(T1+F2) | 3 70,0 0,9 6 70,2 1,5
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9. tabula
Vid€ja un vela dzelzs laikmeta iedzivotaju osteometriskie dati (summara sérija)

| Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 67 339,0 14,4 38 305,9 13,6
H7 66 66,5 4,4 35 58,9 43
R 1 62 257,6 11,3 30 232,9 10,9
R2 54 2455 10,5 28 21,8 11,0
R3 59 433 2,9 24 39.6 2,9
Ul 46 280,7 11,3 20 256,6 9,9
U2 40 252,1 10,3 18 231,9 9,6
Fl 125 475,0 18,1 62 432,1 19,5
F2 125 471,2 17,6 62 4283 18,5
F3 121 93,1 5,4 56 83,6 4.4
T1 110 386,5 16,6 54 352,7 16,5
T la 109 392,1 16,7 54 357,6 16,6
T 10b 107 78,9 5,7 50 71,6 4,6
'R1:HI 50 75,7 2.4 20 752 21
H1:F2 49 71,6 23 21 72,2 1,6
R1:T1 37 66,1 1,7 16 65,6 1,5
T1:F2 88 82.2 2,0 41 825 22
(R1+ H1):(T1+F2) 34 69,3 1,7 10 69,1 1,3
10. tabula
5.-12. gs. zemgalu osteometriskie dati (summara sérija)
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
_ pec Martina N M S N M S
HIl 33 341,5 15,4 21 304,0 13,8
H7 33 66,7 5,0 20 59.9 4,5
R1 30 259,8 T3 17 236,7 10,9
R2 26 248,6 10,0 15 2249 11,9
R3 29 43,7 3,0 14 40,8 2,9
Ul 23 283,9 9,6 12 258,8 9,6
U2 19 2548 8,9 12 2337 9,5
Fl 45 479,6 18,1 29 4355 723
K3 45 475.5 14,9 29 431,7 21.5
F8 46 93,5 5,7 27 842 4.6
I T1 51 387,5 17,9 28 3534 182
T Iy 51 3933 18,0 28 358,2 18,3
T 10b 53 80,5 5.7 28 72,0 4,6
R1:H1 21 76,0 2 9 75,9 1,6
| H1:F2 19 70,9 2.3 9 72,1 Lt
IBI:T 1 15 66,6 1,5 9 66,6 3,1
T1F2 30 | s20 | 24 7 | s22 | 21
LRI+H1):(TI+F2) | 12 69,6 2,0 4 69.9 1,4
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11. tabula
7. -10. gs. latgalu osteometriskie dati (summara sérija)
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 17 337,7 13,7 10 310,7 11,6
H7 15 67,6 X 7 57,9 43
R1 15 2571 12,6 7 231,3 10,2
R2 15 2449 12,2 7 2223 9,8
R 3 13 439 3.3 4 38,4 1,1
Ul 13 279,9 12,2 5 256,0 12,3
U2 12 249,9 12,0 4 2323 8,4
F1 58 474.6 19,7 25 4286 12,6
F2 58 470,5 19,2 29 424,7 11,3
F8 55 93,7 5,4 22 82,2 42
T1 43 385,5 15,8 18 357,2 12,4
Tla 42 390,6 16,0 18 361,5 12,4
T 10b 40 779 48 15 72,4 45
R1:HI1 13 f T 1,6 6 75,0 26
H1:F2 1> 719 1,8 9 72,7 1,7
RI:T1] 11 65,6 1,5 5 64,5 1,3
T1:F2 42 82,4 1,5 17 84,1 1.8
RI1+HD(T1+F2) | 11 68,9 1,6 4 68,9 1,1
12. tabula
10. —12. gs. libieSu osteometriskie dati (summara sérija)
Pazime, indekss Viriedi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 11 340,5 11.4 6 3100 9.2
H7 11 67,0 3,7 7 3717 3,6
R1 12 256,8 10,0 5 2252 5,0
R2 8 243,0 5,9 5 214,6 42
R3 12 427 23 5 37,4 2,4
Ul 9 2712 9.1 3 2490 3,6
U2 8 251,6 8,6 2 220,5 7,8
F1 13 472,7 20,9 6 426,4 214
F2 13 4694 20,6 6 423 4 19,7
F8 13 92,5 4.7 7 83,8 42
T1 8 388,7 14,3 6 3443 14,4
Tla 8 395,1 14,1 6 3490 14,6
T 10b 8 75,6 4.8 6 69,8 4.1
R1:HI 11 75,1 2,1 4 73,3 0,9
H1:F2 9 72,4 1,6 3 71,4 1,5
RI:T1 & 66,3 0,7 2 643 LS
T1:F2 8 81,2 1,2 6 81,3 2.0
(R1+ H1):(T1+F2) 7 69,6 1,1 4 67,9 0,1
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13. tabula
11. —-12. gs. sélu osteometriskie dati (Lejasdope]u kapulauks)

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 6 326,5 10,9 1 275,0 -
H7 6 61,2 1,6 1 54,0 -
R1 5 2480 7.4 1 216,0 -
R2 5 235,6 6,9 1 206,0 -
R3 5 41,2 0,8 1 38,0 -
Ul 1 250,0 . . . .
U2 1 232,0 - - - -
Fl 9 457,7 7,0 2 4250 |
F2 9 455,0 20,6 2 421,5 6,4
F8 7 88,7 2.9 - - -
T1 8 380,8 10,9 2 351,0 2,8
Tla 8 385,8 11,6 2 359,0 7,1
T 10b 6 72,6 111 1 66,0 -
RI:HI 5 76,3 2,8 1 78,5 -
H1:F2 6 71,7 1,9 - - -
R1:T1 - 65,7 3,1 - - -
Tl:F2 8 83,7 1,9 1 81,9 -
(R1+ HI):(T1+F2) 4 69,4 2,2 - - -

14 tabula

Jaunielas kapséta (13. —14. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 i 3373 16,5 24 302,4 12,1
H7 27 66,7 4.6 24 57.5 2,8
R1 15 252,83 16,5 16 2237 10,0
R2 15 2427 16,2 10 217,8 3,6
R3 18 437 3.2 15 38,7 2,6
Ul 14 2733 18,6 11 248.6 438
U2 13 240,5 18,4 9 221.3 45
F1 30 4624 22,0 21 422.4 15,9
F2 30 460,7 21,6 21 420,3 16,0
F8 30 93,1 5,2 20 82,0 2,1
1 15 380,0 19,4 14 3491 14,5
Tla 15 385,1 20,1 14 353.5 14,2
T 10b 15 79,1 5,8 14 69,6 6,2
R1:HI 14 75,3 2,8 15 73,4 31
H1:F2 20 72,8 2,0 14 72,4 2.8
R1:T1 5 66,8 2.5 6 65,2 3.2
T1:F2 13 82,0 1.5 13 83,4 4.6
(R1+ H1):(T1+F2) 3 68,7 2.1 5 68,4 1.8
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15. tabula
Osu kapulauka (5. -7. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 6 348,5 10,2 6 311,0 13,2
H.7 6 67,1 46 6 59,5 4,7
R1 5 266.6 10.8 4 2324 9.1
R2 5 252.8 10,9 4 2228 8.3
R3 6 422 . 4 38,9 2.8
Ul 4 2883 11,0 4 257.9 10,1
U2 4 258.4 12,9 4 2308 9.7
Fl 10 4905 8.9 8 445 1 23.5
F2 10 4853 10,2 8 440,6 232
F8 10 90,9 8.8 7 84,6 42
T 7 398 4 13,4 4 359.1 16,5
T la 7 403,7 14,6 4 361,8 15,6
T 10b 9 78,6 6,0 5 3.5 4.8
El:H1 5 76,0 2.3 4 76,1 1,0
H1:F2 3 71,6 0,2 5 71,6 2,0
R1:T1 2 67,2 0,6 s 66,3 1,9
T1:F2 7 81,6 1.7 4 83,4 1,0
RI+HI)(TI+F2) | 2 69,6 0,2 2 69,7 1,6

16.tabula

Gaidelu -Viduc¢u kapulauka (7. -9. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 4 341,0 13,9 3 2883 6,0
HT 3 68,3 2,9 2 59,0 2,0
R 1 7 2553 12,0 4 2350 7.4
R2 4 2483 9,7 2 2245 19,5
R 3 5 432 2,6 1 43,0 -
Ul 5 279,6 8,8 = . =
U3 1 253.0 . . « .
F1 5 4822 10,4 2 410,0 10,0
F2 5 4788 7,9 2 409,0 9.0
F 8§ 5 972 2,7 1 79,0 -
T1 i i 390,9 18,4 4 3344 7,5
T 1a 7 398,1 17,6 4 338,9 8,0
T 10b 6 84,1 2,8 3 68,0 2,6
R1:H1 4 77,4 3,9 1 73,3 -
Hl:F2 3 7L 3.7 1 71,8 .
K1:T1 4 67,1 1.7 2 65,1 0,1
T1:R2 4 80,9 1,6 1 80,7 -
_RI+HI)(T1+F2) | 3 69,7 2,0 1 68,8 -
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17 tabula
Cunkanu -Drengeru kapulauk (8. —11. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
Hl 20 3423 15,4 11 303,0 12,0
H7 21 | 667 5.4 11 59,6 46
R1 16 260,9 10,8 8 2395 11,0
R2 15 2482 10,3 8 226,4 11,8
R3 16 44 .6 2,6 8 40,9 2,4
Ul 11 2843 9.7 8 2593 10,0
U2 11 2535 8.6 8 2351 9.5
F1l 27 4747 16,6 18 433 8 21,6
F2 27 4709 16,4 18 430,1 20.7
F8 28 93,7 47 18 84,2 4.8
T1 34 3853 18.5 20 356.0 17,4
T la 34 3911 18.8 20 3614 17,5
T 10b 35 80,7 6,0 20 72,2 45
R1:HI1 11 75,3 2.8 3 76,8 1,8
H1:F2 11 71,6 24 3 72,9 0,9
R1:T1 7 66,6 1,6 5 67,3 4.0
T1:F2 17 82,9 2,4 12 81,9 23
(R1+ H1):(T1+F2) 6 70,2 1,6 1 71,4 -
18.tabula
Lejasbitenu kapulaukd (7. -10. gs.) apbedito 1edzivotaju osteometriskie dati
Pazime, indekss Viriesi | Sievietes
péc Martina N M S | N M S
H1 5 3392 15,7 1 312,0 R
H7 5 68,4 1,8 1 61,0 -
R1 6 2555 14,5 - - -
R2 6 2435 14,9 - - -
R 3 6 43,1 3,0 - - -
Ul 5 2815 17.6 - _ :
U2 5 2523 17,5 - - -
F1 36 480,7 21,0 12 4403 16,6
F2 36 476,9 20,5 12 436,0 15,3
E 3 36 95,1 4.8 12 83,8 3,2
T1 23 3889 14,1 11 3535 17,1
T la 27 3939 14,8 11 3575 16,8
T 10b 28 78,3 2,3 10 70,0 4.0
R1:HI 5 74,2 1,7 - - ;
H1:F2 5 70,3 1,2 - - -
R1:T1 5 63,9 1,4 - - -
T1:F2 28 82,3 2.4 11 81,9 2,3
(RI+HDA(TI+F2) | 3 67,4 0,1 ; - )
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19, tabula
Osu kapulauka (5.-7. gs.) apbedito iedzivotaju kermena
garums un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

N M m(M)| S N M m(M) S
Kermepa garums, cm | 13 | 176,02 | 0,58 | 2,07 | ¢ |160,93 | 0,89 | 2.66
citas metodes :
Lietuvas 13 |176,05| 097 | 350 | 9 |161,51] 1,15 | 3,46
Manouvrier 13 [ 177,181 1,04 {374 | 9 |164,18| 1,48 | 4,45
Telkkd 13 |176,60| 0,78 | 283 | 9 |161,91| 1,07 | 3,21
Trotter, Gleser 13 | 178,40 | 0,82 | 2,94 9 |16560| 128 | 3,85
Sjovold 13 179,39 1,00 | 3,49 9 167,26 | 1,61 | 4,84
Masa, kg 2 | 766 | 101 [ 143 3 | 602 | 49 | 85
Rorera indekss 2 1,38 | 0,20 | 0,14 3 1,46 | 0,07 | 0,13
Skeleta tilpums, dm’ 2 8,84 1,48 | 2,10 3 6,00 | 071 | 123
Plecu platums, cm 2 3994 | 0,58 | 0,81 2 36,29 | 0,48 | 0,68
Iegurpa platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 6 7956 | 0,57 { 1,39 6 71,46 | 049 | 1,21
Kajas garums, cm 10 | 9505 | 1,51 | 048 | 8 [ 8556 | 1,01 | 2.86
Plecu indekss, % 2 [ 2267011 008 2 [ 22427 031 | 0,44
Iegurpa indekss, % - - - - - - - -
Rokas indekss, % 6 | 4530 | 0,16 | 006 | 6 | 4467 | 0,09 | 0,23
Kajas indekss, % 10 [ 5394032 [010] 8 [53,16] 034 ] 0,97

20. tabula
Gatdelu -Vidu¢u kapulauka (7.-9. gs.) apbedito iedzivotaju kermena
garums un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriedi Sievietes
N M m(M) | S N M m(M) S
Kermena garums, cm 11 [ 173,86 098 | 3,24 9 156,64 | 1,33 | 4,02
citas metodes :
Lietuvas 11 (174,22 | 1,29 | 4,30 9 156,53 | 2,29 | 6,87
Manouvrier 11 | 174,86 1,39 | 4,61 9 | 156,63 3,00 | 8,99
Telkkd 11 {175,06] 1,09 | 3.44 | 8 ]15637] 2,08 | 5.88
Trotter, Gleser 11 [ 176,16 | 1,24 [ 4,12 | 9 |15934| 2,65 | 7.94
| Sjovold 11 [ 17627 | 1,68 | 557 9 |15896] 257 | 7,72
Masa, kg 3 77,9 2,0 3,5 1 56,4 - -
__&0[’8[’& indekss 3 1,46 0,01 0,02 1 1,46 - -
Skeleta tilpums, dnr’ 3 1 892 | 025|044 | 1 | 533 - -
| Plecu platums, cm 6 39,11 0,84 | 2,06 2 3267 | 0,37 | 0,53
legurpa platums, cm 5 27,59 | 032 | 0,72 1 28,34 - -
'T{okas garums, cm 8 | 77,76 | 0,54 | L)51 6 | 70,01 | 087 | 213
K3jas garums, cm 8 9372 | 0,93 | 2,63 5 81,08 | 0,78 | 1,95
Plecu indekss, % 5 2219 | 0,17 | 0,38 2 21,27 | 0,28 | 0,40
legurpa indekss, % 5 1584 | 0,12 | 0,27 1 17,82 - -
Rokas indekss, % 8 4499 [ 0,12 | 0,33 6 44,39 |1 0,05 | 0,13
Kajas indekss, %o 8 53,69 | 0,19 | 0,55 5 52,01 | 021 | 0,46
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Lejasbiténu kapulauka (8. —10. gs.) apbedito iedzivotaju kermena

garums un citi fiziskas atfistibas dati

21. tabula
Cunkinu —Drengeru kapulauka (8.-11. gs.) apbedito
iedzivotaju kermenpagarums un citi fiziskas attistibas dati
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M)| S N M m(M) S
Kermena garums, cm 57 174,05 0,40 | 3,02 | 36 | 159,05} 0,48 | 29
citas metodes :
Lietuvas 57 (173,771 0,56 | 4,21 | 36 | 159,63 | 081 | 486
Manouvrier 57 [17437| 0,69 | 524 | 36 | 16101 102 | 6,14
Telkka 56 |174,45| 0,47 | 350 | 36 |159,82| 0,69 | 4,13
Trotter, Gleser 57 117588 0,55 | 4,15 | 36 | 162,881 1,03 | 623
Siovold 57 | 176,50 0,63 | 4,76 | 36 |16423| 090 | 5,37
Masa, kg 9 72,9 3.4 | 102 2 647 | 0,15 | 0,11
Rorera indekss 9 1,38 0,05 | 0,15 2 1,57 0,04 | 6,05
Skeleta tilpums, dm’ 9 | 837 | 049 (1,46 | 2 | 6,56 | 0,09 | 0,13
Plecu platums, cm 8 |3891 045127 8 |3435] 049 | 1,38
{egurpa platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 28 17899 | 034 | 181 | 19 | 7080 | 032 | 1,40
Kajas garums, cm 44 (9255 | 038 [ 252 26 | 83,91 [ 047 { 2,39
Plecu indekss, % 8 2217 | 0,27 | 075 8 21,73 | 037 | 1,04
Tegurpa indekss, % - - - - - - - -
| Rokas indekss, % 28 | 451 [ 009 [047 | 19 [ 4457 [ 004 [ 0,10
Kajas indekss, % 44 | 5335 | 0,10 | 0,69 | 26 | 52,57 | 0,12 | 0,62
22 tabula

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M)| S N M m(M)| S
Kermena garums, cm 55 117391 0,63 | 468 | 13 | 160,77} 1,50 | 4,41
citas metodes ¢
Lietuyvas 55 | 173,79 1,17 | 4,98 | 13 | 16061 | 1,50 | 541
Manouvrier 55 | 17443 | 1,27 | 521 | 13 |161,09( 1,70 | 5,42
Telkki 55 [173,95| 1,16 | 491 | 13 |160,82| 1,80 | 4,81
Trotter, Gleser 55 (17537 1,23 | 5,21 13 ]162,22| 1,51 | 5,43
Sjovold 55 | 175,57 1,29 | 546 | 13 [163,56| 185 | 155
Masa, kg 3 73,0 3,7 6,5 - - - R
Rorera indekss 3 1,43 | 0,02 | 0,04 - - - _
Skeleta tilpums, dm’ 3 | 830 | 053092 - - ; -
glecu platums, cm 1 38,22 - - - - - -
legurpa platums, cm - - - - - - - -
| Rokas garums, cm 26 | 7854 | 092 | 2,26 1 71,28 - -
K3jas garums, cm 36 940 | 0,73 1293 | 12 | 84,69 | 1,77 | 2,50
r‘Plecu indekss, %o 1 22,58 - - - - - _
ﬁeguma indekss, % - - - - - - - -
Rokas indekss, % 26 | 45,08 | 0,19 | 0,47 | 44 37 - .
Kajas indekss, % 36 | 53,72 | 018 | 074 | 12 [ 53,10 | 0,71 | 1.00
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23, tabula
Laukskola kapulauka (10. ~12. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 6 3448 11,7 3 313,7 11,0
H7 6 65,7 33 3 58,0 3,6
R1 6 257.5 12,0 2 226.5 49
R2 3 245,0 72 2 215,5 3,5
R 3 6 41,8 2,6 2 35,0 1.4
Ul 6 275.3 10,6 2 2485 4,9
Uz 5 253.6 10,2 2 220,5 7.8
F1 6 4712 19,7 3 4403 18,8
F2 6 474.5 19,9 3 4363 15,5
F8 6 92.5 43 4 85,3 3.8
T1 4 393.0 12,9 3 353,0 12,5
Tla 4 398.6 133 3 357,7 13,0
T 10b 4 75,1 5.8 3 72,8 2,9
R1:H1 6 74,7 1,7 2 73,7 0,8
H1:F2 6 72,7 1,2 1 69,7 -
R1:T1 4 66,3 1,2 1 65,4 -
T1:F2 4 81,8 1,2 3 81,0 2.9
(R1+ H1):(T1+F2) 4 69,7 1,0 1 67,8 -

24, tabula
Lauksolas kapulauka (10. -12. gs.) apbedito iedzivotaju kermepa
garums un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M mM)| S N M mM) | S
Kermena garums, cm 6 |17388) 1,18 | 2,88 5 115991 096 | 2,16
citas metodes :
Lietuvas 6 173,70} 1,64 | 4,00 5 160,23 1 1,00 | 223
Manouvrier 6 | 17492 189 | 464 | 5 16234} 1,45 | 3,23
Telkkd 6 17449 161 [ 393 | 5 |160,61| 0,99 | 2,22
Trotter, Gleser 6 |17608| 1,59 | 3.80 | 5 |164,18| 142 | 3.16
Siévold 6 |17627| 1,96 | 480 | 5 [16591| 1,76 | 3.93
Masa, kg 4 69,2 3,0 6,1 1 62,4 - -
Rorera indekss 4 1,30 | 0,07 | 0,13 1 1,58 - -
Skeleta tilpums, dm’ 4 783 | 041 | 0,81 1 6,07 - -
Plecy platums, cm 3 37,90 | 0,28 | 0,48 2 3401 | 082 | 1,16
Iegurpa platums, cm 1 26,01 - - - - - -
Rokas garums, cm 6 7845 | 0,65 | 1,59 3 71,35 | 0,85 | 1,47
Kajas garums, cmn 6 9335 | 1,10 | 270 3 8476 | 097 | 1,67
Plecu indekss, % 3 2202 | 039 | 0,67 2 21,48 | 0,47 | 0,66
 legurpa indekss, % 1 15,58 - - - - - -
Rokas indekss, % 6 | 4511 | 009 | 022 | 3 4468 | 0,15 | 0,26
| Kajas indekss, % 6 | 5368 | 029 | 072 | 3 | 5283 | 026 | 044




257

25. tabula
Tk3kiles kaps&ta (13. —15. gs.) apbedito iedzivotdju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriedi Sievietes

p&c Martina N M S N M S
H1 66 3326 15,8 36 302,5 11,0
H7 67 65,2 5,0 36 57,0 2,3
R1 66 249 6 15,4 36 2235 85
R2 60 236,1 14,9 33 213,1 83
R3 66 43,2 3,6 36 37.8 1,6
Ul 60 2712 16,0 32 2433 8,5
U2 58 2398 14.6 30 2153 83
F1 69 459,9 249 36 416,8 141
F2 68 4577 25,1 36 4133 14,1
F8 70 90,8 0,4 36 79,2 3,1
Ti 61 3742 229 31 338,2 13,4
T1a 61 3794 22,7 31 343.0 13,6
T 10b 62 76,3 5,2 31 65,6 3.3
RI1:H1 63 75,1 2,5 34 73,6 2,1
HI F2 62 72,7 2,0 34 73,2 2,0
RI1:Tl1 59 66,9 2,3 30 66,0 2.3
Tl F2 60 81,7 2,6 31 81,8 1,7
(RI+ H1)(T1+F2) | 55 70,1 1,7 30 69,7 1,6

26. tabula

Ikskiles kapseta (13. -15. gs.) apbedito iedzivotiju kermena
garums un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriest Sievietes
N M m(M) | S N M m(M) S
Kermena garums, cm 72 [ 171,60 | 0,47 | 3,92 | 38 | 156,98 | 0,30 | 1,88
citas metodes :
Lietuvas 72 [ 170,41 0,65 | 5,53 | 38 | 156,75 | 0,44 | 2,70
Manouvrier 72 170,79 | 0,75 | 6,41 38 | 157,56 | 0,61 [ 3,77
Telkkd 72 (171,41 0,55 | 4,67 | 38 | 157,29 037 | 231
Trotter, Gleser 72 {172,621 0,63 | 538 | 38 | 159,72 | 0,54 | 330
Sjovold 72 1172,08( 0,79 | 6,68 | 38 | 160,34 | 0,57 | 3,50
Masa, kg 56 67,9 1,2 9,2 29 54,1 06 | 299
Rorera indekss 56 1,33 | 0,02 | 0,12 | 29 1,40 | 0,01 | 0,07
Skeleta tilpums, dm® | 56 | 757 | 0,17 | 1,29 | 29 | 5,04 | 0,08 | 043
| Plecu platums, cm 46 | 38,80 | 0,33 | 224 | 26 | 34,26 | 0,19 | 098
legurpa platums, cm 24 | 27,12 10,20 10991 9 12674 | 0,37 | 1,10
' Rokas garums, cm 69 | 77,27 | 0,28 {231 | 36 | 70,04 | 0,15 | 0,89
K3jas garums, cm 69 | 90,82 | 0,41 | 3,45 ) 36 | 81,84 | 0,27 | 1,65
| Plecu indekss, % 46 | 22,62 | 0,13 | 0,88 | 26 | 21,78 | 0,14 | 0,69
| legurpa indekss, % 24 | 1582 | 013 | 064 | 9 17,01 | 0,25 | 0,75
Rokas indekss, % 69 | 4503 | 0,04 | 0,36 | 36 | 44,63 | 0,03 | 0,15
| Kajas indekss, %o 69 | 52,92 | 0,11 [ 0,88 | 36 | 52,15 | 0,10 | 0,59
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27 tabula
Martipsalas kapseta (14. —17. gs.) apbedito iedzivotdju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 120 329,0 13,2 90 2999 13,9
H7 113 67,1 41 79 59,9 3,7
R1 78 2449 11,3 67 222.0 11,0
R2 73 2371 109 66 2153 10,7
R3 75 43,3 3.4 62 38,9 2.9
Ul 77 266,8 10,7 58 244 4 10,4
U2 73 238,1 98 57 2188 8.7
F1l 189 456,1 18,0 125 416,7 17,1
F2 187 453,1 17,8 123 413,9 17,1
F8 168 92,0 47 107 82,8 42
Tl 160 364,5 17,8 114 3328 13,0
T 1a 160 3707 18,0 114 338,8 13,4
T 10b 147 77.8 46 105 70,8 4,0
R1:HI 65 74,6 2,5 57 74,3 3.0
H1:F2 105 72,7 22 74 72,5 2,1
RI1:TI 60 67,2 23 50 66,9 2,6
T1:F2 146 80,3 2,3 102 80,4 2,2
(R1+ H1):(T1+F2 49 70,0 1,6 41 69,8 1,9
28, tabula
Martipsalas kapséta (14. —17. gs.) apbedito iedzivotdju kermena
garums un citi fiziskas attistibas dati
Pazime, indekss Viriest Sievietes
N M m{M)| S N M mM)! S
Kermena garums, cm | 214 | 170,62 | 020 | 2,92 | 148 | 156,58 | 0,19 | 2,32 |
citas metodes :
Lietuvas 214 | 168,70 [ 0,28 | 4,03 | 148 | 155,81 | 0,28 | 3,38
Manouvrier 214 | 168,55 | 0,32 | 4,69 | 148 | 156,08 | 0,38 | 4,62
Telkkdi 214 | 17021 | 0,24 | 3,53 | 148 | 156,96 | 0,24 | 2,90
Trotter, Gleser 214 | 170,92 | 0,28 | 4,05 | 148 | 158,44 | 0,33 | 4,05
Sjovold 214 | 17063 | 034 | 493 | 148 | 159,75 | 0,38 | 4,57
Masa, kg 71 | 684 | 073 | 61 | 52 | 588 [ 064 | 46
Rorera indekss 71 1,39 | 0,01 | 0,10 | 52 1,53 | 0,01 | 0,10
| Skeleta tilpums, dm’ 71 | 7,56 | 0,10 | 0,88 | 52 | 563 | 0,09 | 0,65
@ecu platums, cm 2 37,10 | 0,39 | 0,54 1 33,57 - -
legurpa platums, cm 29 1 26,79 1 0,13 | 0,71 18 | 26,49 | 0,22 | 0,94
Rokas garums, cm 136 | 76,78 | 0,16 | 1,86 | 100 |} 69,86 | 0,14 | 1,37
K3jas garums, cm 201 | 89,95 | 0,18 | 261 | 135 | 81,54 | 0,16 | 1,88
| Plecu indekss, %o 2 2197 | 0,12 | 0,18 1 21,55 - -
Ieguma indekss, % 29 | 1567 | 0,07 | 038 | 16 ! 16,85 | 0,13 | 0,51
| Rokas indekss, % 136 | 45.00 | 004 | 0,48 | 99 [ 4463 | 0,03 | 030
| Kajas indekss, % 201 | 52,72 [ 0,05 | 0,72 | 132 | 52,06 [ 0,05 | 0,62
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29. tabula
Dudigu kapséta (16. —17. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 13 328,9 11,0 3 301,7 15,7
H7 13 66,2 3,8 3 58,3 7,5
R1 4 2404 8,3 3 220,0 6,1
R2 7 228.4 7,8 3 212,0 53
R3 i 46,5 3.5 3 35,3 23
Ul 4 253,6 10,6 1 2340 -
U2 4 2241 8,2 1 208,0 -
F1 14 448 4 17,8 4 406,0 7,8
F2 14 4456 18,5 4 402,9 7,0
F§ 14 89,2 3,8 4 77,5 1,9
T1 13 3532 16,1 4 3245 8,1
T la 13 359,6 16,0 4 329,0 82
T 10b 12 74,2 3,1 4 63,9 2,2
R1:H1 72,9 1,7 3 73,0 2,0
H1:F2 13 73,7 1,5 3 74,3 4,0
R1:T1 6 67,8 2.1 3 67,9 1,1
T1:F2 13 79,3 1,9 4 80,6 2,8
(R1+ H1){(T1+F2) 6 71,3 1,5 2 71,4 2.1

30. tabula

Dudipu kaps&ta (16. —17. gs.) apbedito iedzivotaju kermenpa
garums un citi fiziskas atfistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M |mM)| S N M mM)| S
Kermepa garums, cm 14 | 169,31 | 0,70 | 2,63 4 | 15558 0,71 1,42
citas metodes :
Lietuvas 14 |166,60| 091 | 3,40 | 4 |[15429| 0,92 | 1,84
Manouvrier 14 | 166,36 | 1,05 | 3,93 4 | 154,00 1,22 | 2,45
Telkkd 14 [16849| 0,79 | 296 | 4 [15577| 0,79 | 1,58
Trotter, Gleser 14 |169,14| 0,92 | 3,44 | 4 |156,55| 1,28 | 2,57
Sjovold 14 |16838| 1,14 | 428 | 4 |157,67| 131 | 2,62
Masa, kg 12 65,2 1,4 49 3 53,1 2,1 3,6
Rorera indekss 12 1,34 | 0,02 | 0,07 | 3 1,43 | 0,04 | 0,07
Skeleta tilpums, dm’ 12 | 703 | 021 [072] 3 | 480 | 035 ] 0,60
| Rokas garums, cm 13 | 76,44 | 0,50 | 1,79 | 3 6995 | 0,65 | 1,13
Kajas garums, cm 14 | 8846 | 0,65 | 2,42 4 80,33 | 0,24 | 0,48
Rokas indekss, % 13 | 45,12 | 0,12 | 0,44 | 3 4486 | 0,16 | 0,29
Kajas indekss, % 14 | 5224 | 0,18 | 0,66 | 4 | 51,63 | 0,11 | 0,23
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31. tabula

Doma darza kapsgta (13. -17. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 93 335,9 14,9 40 2999 12,8
H7 99 66,0 3,9 44 559 3,6
R 1 85 249.4 14,9 42 219,6 12,0
R2 79 237,1 13,6 39 208,4 11,3
R3 91 42,6 3,1 42 36,0 3,1
Ul 71 2714 14,0 37 239.4 13,0
U2 68 240,6 13,8 35 211,9 11,0
F1l 92 4663 21,6 43 419.8 209
F2 92 463,3 223 43 416,7 20,5
F§ 94 91,5 48 45 79.4 5.6
T1 76 3752 195 40 335,5 17,0
T la 76 381,8 20,1 40 341,5 1
T 10b 83 78,6 49 43 66,6 5.0
Rl:H] 78 74,2 3.3 34 72,6 2.7
H1:EZ 82 722 25 36 72.5 o |
R1:T1 63 66,4 23 35 66,0 24
T1:EF2 75 80,8 2,4 38 80,4 2,0
(R1+ H1):(T1+F2) 58 69,6 1,7 28 69,6 1.5

32. tabula

Doma laukuma kapséta (14. —17. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
H1 86 3295 14,4 63 296,3 13,1
H7 90 64,3 3,8 63 56,8 34
R 1 82 2457 12,0 57 216,6 10,6
R2 79 233,0 12,0 56 205,3 10,3
R3 84 41,8 2,8 58 36,5 2.8
Ul 80 266,7 12,2 53 236,7 1.1
| Wi 79 2352 11,8 51 208.4 11,4
F1l 87 4558 20,6 62 412,1 19,8
F2 87 4535 20,4 62 409,7 19,8
F3 88 89,1 5,0 63 79,4 47
TI1 73 365,7 17,9 58 331,4 20,0
Tla 73 3722 18,0 58 336,3 20,3
T 10b T3 75,1 58 61 68,2 5,3
R1:HI1 78 74,6 2.4 56 73,2 1,9
H1:F2 83 72,6 22 58 72.5 1,9
R1:T1 65 67,3 25 50 65,5 2.3
TI1:F2 72 80,7 25 50 81,0 2.7
_(RI+HI)(TI+F2) | 62 70,2 1,8 49 69,5 1,7




261

33. tabula

Doma Jaukuma kapseta (14. —17. gs.)} apbedito iedzivotdju kermepa garums
un citi fiziskas atfistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M | m(M N N M m{M) S
Kermepa garums, cm 91 170,58} 0,32 | 3,03 | 67 [ 15570 0,32 | 2,61
citas metodes :
Lietuvas 91 169,15 044 | 417 | 67 115495 046 | 3,75
Manouvrier 91 (169,41 | 0,52 | 496 | 67 | 15498 | 0,62 | 5,09
Telkkd 91 |170,36| 0,37 | 3,55 | 67 | 155,64 | 039 | 321
Trotter, Gleser 9] 171,56 | 0,43 | 460 y 67 | 15750 | 0,55 | 4,46
Sjovold 91 ]170,83| 0,53 | 5,07 | 67 | 158,01 0,60 | 4,91
Masa, kg 70 64,5 0,8 6,5 54 548 0,6 4.7
Rorera indekss 70 1,30 | 0,01 | 0,09 | 54 1,46 | 0,64 | 0,1
Skeleta tilpums, dm’ 70 | 7,04 | 0,11 | 093] 54 | 509 | 0,09 | 0,69
" Plecu platums, cm 80 | 3882 | 0,17 | 1,50 | 53 | 33,95 | 0,16 | 1,19
| Tegurna platums, cm 73 26,72 | 0,10 087 | 56 | 2598 | 0,13 | 094
Rokas garums, ¢cm 90 | 76,67 | 0,20 | 1,89 | 64 | 6932 | 0,15 | 1,17
Kajas garums, cm 88 | 90,04 | 030 ! 284 | 62 | Bl1,16 | 030 | 226
Plecu indekss, % 80 | 22,77 | 0,09 [ 080 | 53 | 21,82 | 0,09 [ 065
legurpa indekss, % 73 1583 | 0,06 | 0,51 | 56 | 16,68 | 0,08 | 0,60
Rokas indekss, % 90 | 4495 | 0,04 | 042 | 64 | 4455 | 0,03 | 0,24
Kajas indekss, % 88 | 5280 | 0,09 | 0,89 | 62 | 52,13 | 0,09 | 0,74
34 . tabula

Doma darza kapséta (13. -17. gs.) apbedito iedzivotaju kermega garums
un citi fiziskas atfistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M)! S N M m({M) S
Kermena garums, cm | 103 | 172,01 | 1,47 | 16,9 | 48 [ 156,42 0,39 | 2,70
citas metodes :
Lietuvas 103 | 170,89 | 048 [ 490 | 48 | 156,06 | 0,57 | 3,96
Manouvrier 103 | 171,55 | 0,58 | 5,85 | 48 | 156,52 | 0,78 | 5,42
Telkka 103 { 172,03 | 0,41 | 4,14 | 48 | 156,61 | 0,48 | 3,33
Trotter, Gleser 103 {17341 | 0,48 | 4,86 | 48 | 158,83 | 0,67 | 4,66
Sjovold 103 {17321 0,58 | 591 | 48 159,50 0,74 | 5,13
Masa, kg 67 | 694 | 07 | 59 | 33| 542 | 088 | 5.1
Rorera indekss 67 1,37 | 0,01 | 0,10 | 33 1,42 1 0,02 | 0,10
Skeleta tilpums, dm’ 67 | 7,73 | 010 [ 086 | 33 | 501 [ 013 | 074
Plecu platums, cm 82 [ 3895 [ 0,18 | 1,62 | 35 | 3430 | 0,18 | 1,05
legurpa platums, cm 60 | 26,69 | 0,10 | 0,76 | 38 | 26,11 | 0,19 | 1,20
Rokas garums, cm 101 | 7739 | 020 | 2,03 | 48 | 6972 | 0,18 | 1,23
| Kajas garums, cm 03 | 91.43 | 0.33 | 3,14 | 45 | 81,89 | 035 | 2.33
Plecu indekss, % 82 | 2267 | 0,10 {1 0,89 | 35 | 2197 | 0,09 | 0,56
legurpa indekss, % 60 1569 | 0,07 { 0,51 | 38 | 16,68 | 0,11 | 0,66
Rokas indekss, % 101 | 4496 | 0,04 1 043 | 48 | 4457 | 0,04 | 0,26
Kjas indekss, % 93 | 53221009 | 091 | 45 | 5228 | 0,11 | 0,73
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35. tabula

Dobeles kapséta (14. —15. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
péc Martina N M S N M S
HI 22 337.1 12,7 21 308,4 14,3
H7 22 67,7 5,0 21 62,3 4,1
R1 22 2250 13,3 19 2252 12,7
R2 22 240,5 12,8 18 212,4 12,0
R3 2 46,2 7.7 19 41,2 3.3
Ul 20 2758 10,9 15 243,8 143
U2 20 2431 10,7 16 2172 | 11,6
F1 20 472.4 15.7 22 425,0 14,7
F2 20 470,0 15,1 22 421,8 14,8
F 8 20 94 8 45 22 85,9 47
T1 22 385,6 20,2 24 341,1 157
T la 22 392,5 21,2 24 3470 16,1
T 10b 22 79,0 4,6 24 70,5 4.6
R1:H]1 16 74,5 3,4 18 73,3 1.9
H1:F2 11 73,0 2.9 16 73,4 1.9
R1:T1 14 66,0 1,6 16 66,2 23
T1:F2 16 82,0 24 21 81,0 3,1
(R1+ H1):(T1+F2) 7 70,3 1.2 14 70,1 1,4
36. tabula
Tervetes kapulauka (15. -16. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

| péc Martina N M S N M S
H1 11 326,4 123 5 307,0 14,1
H7 11 67,8 33 5 58,3 4,1
R1 11 2468 12,4 4 2238 16,5
R2 11 235,7 115 4 214,4 15,6
R3 11 44,6 3,2 4 39,8 2,6
Ul 11 269,1 12,1 4 248 9 14,2
U2 11 238,1 12,1 4 220.4 11,2
Fl 12 450,2 19,4 i 417,3 11,5
F2 12 448.0 19,2 i 4145 115
F 8 12 92,7 5.8 7 84,0 47
T1 11 363,9 20,0 3 3440 28,9
T la 10 369,8 213 3 350,2 27,6
T 10b 11 78,1 4.1 4 121 6.4
Ri:HI1 11 75,6 2.7 3 73,8 2.8
H1:F2 10 73.3 2,6 4 73.1 2.2
R1:TI 9 68,3 3,5 3 66,5 2,2
T1:F2 11 81,5 a7 3 82,2 45

_(R1+ H1)(T1+F2) 9 71,2 2,5 3 70,6 0,1
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37. tabula

Saldus kapséta (16. —17. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 6 325,7 9,7 4 303,6 16,4
H7 6 68,1 36 4 58.6 3.4
R 1 7 240.2 6.8 3 228.7 7.1
R2 6 228.9 8,4 3 225.7 7,8
R3 7 46,4 3,1 3 39,3 3,1
Ul 7 2651 52 2 250,0 11,3
U2 5 233 .4 83 2 2205 10,6
Fl 7 448 1 18,7 7 418.6 16.1
F2 6 444.0 18,9 7 4163 16,0
F$ 7 92,8 5,1 7 83,6 4,0
T1 7 357,6 13,5 4 3373 22,6
Tla 7 364,0 14,0 4 3425 23,0
T 10b 7 79,0 472 4 68,5 3.4
RizHI 6 73,9 1,3 3 73,4 1,2
H1:F2 4 3.1 1,6 4 72.5 1,2
R1:T1 5 67,8 ] 3 66,1 2.4
T1:F2 6 80,7 1,8 4 80,5 2]
(R1+ H1)(T1+F2) 4 70,7 1.7 3 69,8 1.8

38. tabula

Priedisu kapulauka (17. —18. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 10 324,1 14,8 7 296,4 14,9
H7 10 67,0 2,5 7 60,1 2,6
R1 3 233,7 11,0 1 2230 -
R2 3 221,7 11,0 1 213,0 -
R3 3 46,2 1.3 1 38,5 -
Ul 2 246,5 17,0 1 2475 -
U2 2 2183 15,0 1 216,0 -
Fl 10 440,0 21,8 8 400,8 16,8
F2 10 4353 20,9 8 397,7 17,0
F 8 10 90,7 2,2 8 81,1 3,3
T1 8 350,7 15,3 8 3228 12,7
T 8 356,8 14,9 8 3289 13,9
T 10b 8 75,9 2,9 8 69,4 3.3
R1:H1 3 74,2 1,9 1 71,5 .
H1:F2 9 75,0 1,1 7 73.7 2,0
x1:%1 3 68,9 0,3 1 65,6 "
T1:F2 8 81,2 22 8 81,2 1,2
(R1+ H1):(T1+F2 3 72,1 0,8 1 70,6 "
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39 tabula

Dobeles kapséta (14. —15.gs ) apbedito 1edzivotdju kermepa garums

umn

citi fizisk3s attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M mM) | S N M mM)| S
Kermepa garums, cm 35 173,00 0,53 | 3,13 | 28 | 157,79 | 0,53 | 2,78
citas metodes :
Lietuvas 35 117247 | 0,79 | 466 | 28 | 157,77 0,72 | 3,86
Manouvrier 35 [ 173,13 | 0,90 | 531 | 28 | 158,78 | 1,00 | 5,31
Telkka 35 | 173,08 | 0,63 | 3,73 | 28 | 15834 | 0,60 | 3,18
Trotter, Gleser 35 (17479 | 0,71 | 420 | 28 | 160,71 | 0,89 | 4,71
Sjovold 35 117489 | 086 | 510 | 28 | 161,83 | 1,00 | 5,30
Masa, kg 8 73,4 3,0 8,4 15 60,8 1,5 5,6
Rorera indekss 8 1,42 | 0,04 | 0,11 15 1,55 | 0,02 | 0,10
Skeleta tilpums, dm’ 8 832 | 042 | 1,19 ] 15 595 | 0,01 | 0,82
Plecu platums, cm 17 | 3969 | 032 | 130 | 12 | 3491 | 035 | 1,20
legurpa platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 28 | 7796 | 030 | 161 | 22 | 7052 | 031 | 1,44
Kajas garums, cm 26 | 9265 | 0,57 | 292 | 25 | 8260 | 0,35 | 1,74
Plecu indekss, % 17 | 2286 | 0,19 | 076 | 12 | 2205 | 0,23 | 0,78
Iegurpa indekss, % - - - - - - - -
Rokas indekss, %o 28 | 4508 | 006 | 032 | 22 | 4470 | 0,04 | 0,21
K3jas indekss, % 26 | 5346 | 017 | 088 | 25 | 5229 | 0,10 | 0,49
40. tabula
Térvetes kapulauka (15. —16.gs.) apbedito iedzivotaju kermena garums
un citi fiziskds atfistibas dati
Pazime, indekss Viriedi Sievietes
N M m(M)| S N M mM)| S
Kermega garums, cm 13 | 170,20 | 0,78 | 2,82 8 |15744| 092 | 260
citas metodes :
Lietuvas 13 | 16844 | 1,08 | 3,89 8 156,44 135 | 3,83
Manouvrier 13 | 16844 128 | 4,60 8 157,43 | 1,89 | 5,33
Telkka 13 | 16986 | 088 | 3,18 g8 [ 15736 1,11 | 3,14
Trotter, Gleser 13 | 170,59 | 1,05 | 3,80 8 |15951| 1,74 | 492
Sjovold 13 116951 ] 131 | 470 8 |16068| 176 | 498
Masa, kg 9 68,6 2,3 6,8 3 61,0 52 9,0
Rorera indekss 9 1,39 0,04 | 011 3 1,54 | 0,07 | 0,12
Skeleta tilpums, dm’ 9 7,62 | 0,35 | 1,05 3 6,00 | 0,82 | 141
Plecu platums, cm 10 | 39,57 | 0,49 | 1,57 4 3431 | 3,36 | 0,71
Iegurpa platums, cm 9 2688 | 0,21 | 0,62 - - - -
Rokas garums, cm 11 | 76,63 | 0,52 | 1,72 6 7036 | 062 | 1,51
Kajas garums, cm 12 | 8950 | 0,82 | 2,85 7 8195 | 0,69 | 1,83
Plecu indekss, % 10 | 2328 | 0,24 | 0,77 4 2181 | 0,24 | 0,48
legurpa indekss, % 9 1580 | 0,17 | 0,50 - - - -
Rokas indekss, % 11 | 45,04 | 0,10 | 0,32 6 4460 | 0,10 | 024
| Kajas indekss, % 12 | 5248 | 029 | 1,10 7 52,19 | 0,17 | 0,44
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41. tabula
Saldus kapseta (16. —17. gs.) apbedito iedZivotaju kermena garums
un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

N M m(M)| S N M m(M) S
Kermepa garums, cm 9 169,14 | 0,62 | 1,86 7 1 15707] 091 | 241
citas metodes ;
Lietuvas 9 167,07 | 0,96 | 2,87 7 | 156,05 1,45 | 3,83
Manouvrier 9 167,12 | 1,07 | 2,20 7 156,35 1,93 | 5,12
Telkkd 9 |168,79| 0,82 | 246 | 7 |156,92( 1,17 | 3,09
Trotter, Gleser 9 169,55 | 0,91 | 2,53 7 159,98 | 1,80 | 4,77
Sjovold 9 16835 | 1,15 | 3,46 7 | 156,05 1,45 | 3,83
Masa, kg 4 69,6 3.1 6,2 4 57,8 2,2 4,5
Rorera indekss 4 1,43 | 006 | 0,11 4 1,49 | 0,03 | 0,05
Skeleta tilpums, dm’ 4 766 | 0,43 | 0,86 4 5,52 | 0,35 | 0,69
Plecu platums, cm 5 3843 | 045 | 1,00 4 3435 | 0,50 | 1,00
legurpa platums, cm 8 26,48 | 0,18 | 0,51 - - - -
Rokas garums, cm 9 76,0 | 0,33 | 0,97 4 70,02 | 0,94 | 1,88
Kaijas garums, cm 8 88,79 | 0,82 | 2,33 7 8489 | 0,76 | 2,00
Plecu indekss, % 5 22,82 | 0,25 | 0,56 4 21,85 | 022 | 0,44
Iegurpa indekss, % 8 1566 | 0,11 | 0,31 - - - -
Rokas indekss, % 9 4494 | 0,09 | 0,26 4 4454 | 0,17 | 0,34
Kajas indekss, % 8 52,49 | 0,32 | 0,90 7 52,12 | 0,19 | 049

42. tabula
PriediSu kapulauki (17. -18. gs.) apbedito iedzivotaju kermena garums
un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

M mM)| S N M m(M) S
Kermena garums, cm It [ 169,06 | 1,00 | 3,32 8 154,80 ! 0,87 | 2,47
citas metodes :
Lietuvas 11 |165721 128 | 433 | 8 [15264| 1,31 | 3,71
Manouvrier 11 165,57 1,47 | 4,89 8 152,08 1,75 | 4,95
Telkkd 11 |167,79( 1,11 | 3,68 | & |15424| 1,05 | 2,97
Trotter, Gleser 11 [16863]| 1,27 | 421 | 8 |156,13] 1,69 | 4,78
Sjovold 11 16572 1,28 | 423 | 8 [15264| 1,31 | 3,71
Masa, kg 8 64 8 1,2 3,5 7 57,1 094 | 25
Rorera indekss 8 1,36 | 0,01 | 0,04 7 1,52 0,02 | 0,06
Skeleta tilpums, dm’ 8 700 [018 050 ] 7 | 538 | 0,13 | 035
Plecu platums, ¢cm 6 3838 | 0,28 | 0,68 2 33,3 052 | 0,74
Iegurga platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 10 |} 76,05 | 0,77 | 2,42 7 69,25 | 0,65 | 1,72
Kajas garums, cm 10 8786 | 091 | 287 3 79.89 | 0.64 1,82
Plecu indekss, % 6 22,78 | 0,18 | 0,44 2 21,52 | 0,39 | 0,55
Tegurpa indekss, % - - - - - - - -
Rokas indekss, % 10 | 4510 | 021 | 066 | 7 | 4457 | 022 | 0.59
K3jas indekss, %o 10 52,02 | 0,22 | 0,68 8 51,60 | 0,15 | 0,42
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43. tabula
Ventspils Nikolaja kapséta (15. —17. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

pec Martina N M S N M S
H1 17 340,5 17.8 7 310,3 10,4
H7 16 68,9 4,8 7 60,2 32
R 1 16 2525 13,2 6 2243 8,7
R?2 16 2425 14,1 5 2184 47
R 3 16 442 2.4 5 41,0 1,5
Ul 14 2675 13,7 6 2435 1.7
Uz 13 238.4 11,1 6 2190 1,7
F1 18 462 4 24.0 7 415,6 18,4
F2 18 4593 23,8 7 4132 18,3
F8 17 93,0 4,2 6 86,8 3,6
T1 16 3732 18,0 5 337,0 16,5
T la 16 380,1 18,7 5 3419 16,1
T 10b 15 80,3 4,9 5 72,2 3.3
R1:-HI 15 74,0 2.0 5 733 0,8
H1:F2 15 73,7 1,5 5 73,5 1,4
R1:T1 14 672 22 4 66,1 3,3
T1:F2 15 814 2,4 5 82,5 3,7
(R1+HI):(T1+F2) | 13 70,7 1,0 3 70,2 2.7

44 tabula

Ventspils Nikolaja kapséta (15. —17. gs.) apbedito iedzivotdju kermenpa
garums un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

N M m(M)| S N M mM)| S
Kermena garums, cm 22 (17190 0,77 | 3,61 9 157,52 0,79 | 2,36
citas metodes :
Lietuvas 22 | 170,78 | 1,03 | 4,01 9 |157,00| 099 | 296
Marnouvrier 22 [17142] 1,23 [ 576 | 9 |158,16| 1,56 | 4,69
Telkkdi 21 | 17224 | 097 | 4,43 9 | 15794 0,83 | 2,49
Trotter, Gleser 22 [ 173,17 1,04 | 487 | 9 {16024 1,45 | 4,25
Sjovold 22 | 173,08 | 1,27 | 5,95 9 |161,231 138 | 4,13
Masa, kg 121 721 [ 19 |65 | 3 | 616 | 1.1 | 1.3
Rorera indekss 12 1,30 | 0,11 | 0,40 3 160 | 0,04 | 0,07
Skeleta tilpums, dm’ 12 | 812 [ 028 {096 3 | 603 | 0,05 [ 008
Plecu platums, cm 15 | 3887 | 0,38 | 1,48 7 3423 | 0,52 ) 137
legurpa platums, cm 13 | 27,03 | 0,22 | 0,78 4 27,31 | 0,54 | 1,09
Rokas garums, cm 19 | 77,67 | 0,52 | 2,28 8 70,56 | 042 | 1,18
Kajas garums, cm 19 | 91,18 | G.76 | 3,30 6 8232 | 0,81 1,98
Plecu indekss, %o 15 | 2248 { 0,19 | 0,75 7 21,69 | 0,33 | 0,87
legurpa indekss, % 13 15,75 } 0,12 | 0,44 4 17,38 | 0,29 | 0,59
Rokas indekss, % 19 | 45,15 | 0,08 | 034 8 4468 | 006 | 0,18
Kaijas indekss, % 19 | 5295 | 0,18 | 0,80 6 52,31 | 0,31 | 0,76
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45 tabula
Selpils kapseta (13. -17. gs.) apbedito 1edzivotdju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 46 334.1 145 25 305,4 13,9
H7 47 65,5 477 25 59,3 4.6
R1 41 2487 10,7 23 225,1 10,8
R2 39 235,1 10,5 23 2139 9,3
R3 41 43 8 2.8 23 393 3.1
Ul 37 268,9 10,9 22 2456 11,8
U2 35 237.8 11,5 21 2173 10,7
Fl 49 4615 21,6 24 418.,6 19,0
F2 49 458.6 21,5 24 4153 18,7
F8 47 91,1 4,4 25 82,6 4,7
T1 40 3680 20,8 22 336,5 15,1
T la 40 375,3 20,9 20 3414 16,2
T 10b 40 74,8 6,0 21 69,9 52
R1:HI 37 745 2.9 21 74.2 25
H1:F2 44 73,0 2,1 20 73,7 2,1
R1:TI 36 673 2.6 19 66,6 3.3
TI:F2 40 80,7 2,3 21 81,4 2,1
(R1+ H1):(T1+F2) 33 70,5 1,8 16 70,6 23

46. tabula
Leimanu kapséta (17. —18. gs.) apbedito iedzivotaju osteometriskie dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes

péc Martina N M S N M S
H1 9 327,0 13,5 6 2978 85
H7 9 66,4 29 6 60,7 5,1
R1 7 2449 7.4 5 2291 8,0
R2 7 2326 8,3 5 205,7 7.6
R3 7 427 3,6 5 39,8 41
Ul 7 267,2 7,7 6 240,2 6,9
Uz 7 2369 6,4 6 2127 6,5
F1 12 451,8 15,2 6 406,0 13,6
F2 12 4486 15,2 6 402,6 14,2
F8 12 890 5.1 6 81,3 45
T 12 360,0 153 6 328.7 10,1
T la 12 366,2 15,5 6 3347 10,9
T 10b 11 74,3 40 6 70,3 47
R1:HI 7 73,9 1,8 5 73,3 2,0
H1: F2 9 72,2 1,4 6 74,0 1,6
R1:T1 7 66,4 2,1 5 67,0 2,6
T1:F2 12 803 2,0 6 81,7 1,6
(R1+ HD)(T1+F2) 7 69,6 1,4 5 71,1 1,6
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47 . tabula

Selpils kapséta (13. —17. gs.) apbedito iedzivotaju kermenpa garums
un citi fiziskas attistibas dati

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M) S N M m(M) | S
Kermepa garums, cm | 52 | 17149 042 [ 3,02 | 29 [15738 | 0,48 | 2,57
citas metodes :
Lietuvas 52 116999 0,59 | 423 | 29 | 157,15| 0,65 | 3,49
Manouvrier 52 (170,42 | 0,69 | 5,00 29 | 158,27 | 0,92 | 4,95
Telkk 52 | 171,16 ] 0,52 { 374 | 29 | 15769 | 055 | 2,97
Trotter, Gleser 52 [ 17241 0,59 | 423 29 | 16025 | 0,81 | 4,37
Sjovold 52 1171,95] 0,73 | 528 | 29 | 160,84 | 0,91 | 4,90
Masa, kg 36 | 659 | 09 | s4 | 17| 578 [ 132] 55
Rorera indekss 36 | 1,31 | 0,02 | 009 | 17 | 1,49 | 0,03 | 0,10
Skeleta tilpums, dm’ 36 | 7,26 [ 0,13 | 080 | 17 | 551 | 019 | 0,78
Plecu platums, cm 26 | 3882 [ 033 [ 167 ] 12 {3457 [ 032 [ 1,12
legurpa platums, cm 21 26,61 0,21 | 0,95 6 2638 | 0,49 | 1,20
Rokas garums, cm 51 77124 { 0,23 1,62 28 7043 | 0,26 | 1,40
Kijas garums, ¢cm 49 | 90,82 | 046 | 324 | 25 82,0 0,42 1 2,11
Plecu indekss, % 26 | 2257 | 0,18 | 090 12 | 21,74 | 0,20 | 0,69
legurna indekss, % 21 | 1550 | 0,11 | 0,51 6 16,70 | 0,33 | 0,84
Rokas indekss, % S1 | 4504 [ 004 | 026 | 28 | 44,72 | 0,06 | 030
Kijas indekss, % 49 | 5294 | 0,14 | 100 | 25 | 52,16 | 0,15 | 0,70
48 tabula

Leimanu kapséta (17 —18. gs ) apbedito 1edzivotaju kermena garums
un citi fiziskas atfistibas dat

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M) S N M m(M) S

Kermepa garums, cm 12 1 169,44 0,65 | 2,27 6 |15572| 0,61 | 1,50
citas metodes :

Lietuvas 12 | 167,241 1,02 | 3,52 6 | 15522 0,99 | 2,43
Manouvrier 12 | 166,97 1,25 | 433 6 155,56 | 1,31 | 3,22
Telkkd 12 | 168,82 0,89 | 3,09 6 15594} 0,76 | 1,87
Trotter, Gleser 12 [ 16951 1,05 | 3,63 6 | 157,59 1,15 | 2,82
Sjovold 12 | 16881 1,i8 | 4,09 6 |15798 | 1,34 | 3,27
Masa, kg 8 65,8 1,7 48 6 57.1 209 | 51
Rorera indekss 8 1,34 0,04 | 0,10 6 1,51 0,05 | 0,11
Skeleta tilpums, dm’ 8 | 720 [ 024 | o068 | 6 | 541 | 028 | 0,69
Rokas garums, cm 9 76,12 | 0,54 | 1,62 6 69,60 | 029 | 0,72
K3jas garums, cm 12 | 89,17 | 0,63 | 2,18 6 80,57 | 059 | 1,44
Rokas indekss, % 9 4479 | 0,12 | 0,35 6 4470 | 0,07 | 0,18
Kajas indekss, % 12 | 5263 | 0,19 | 0,65 6 51,74 1 023 | 0,56
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51. tabula
Vidzemes 13. —15. gs. iedzivotdju kermena garums
un citi fiziskas attistibas dati (summara sérija)
Pazime, indekss Viriesi Sievietes
M mM)| S N M mM)| S

Kermenpa garums, cm 11 172,17 | 0,87 | 2,90 6 | 15756 1,13 | 2,78
citas metodes :
Lietuvas 11 | 17098 { 1,39 | 4,62 6 158,681 244 | 6,00
Manouvrier Bl | 173,51 | 1,73 | 5,75 6 | 15834 146 | 598
Telkkd 11 171,98 } 1,17 | 3,89 6 158,20} 1,46 | 3,57
Trotter, Gleser 11 | 173,38 | 1,36 | 4,51 6 | 160,76 | 2,16 | 529
Sjovold 11 117332| 1,56 | 518 | 6 |157,80| 1,80 | 4,41
Masa, kg 7 | 641 | 25 ] 66 | 5 | 556 | 215 | 48
Rorera indekss 7 1,27 | 0,03 | 0,08 5 1,43 0,02 | 0,05
Skeleta tilpums, dm’ 7 1 701 | 037]09 | 5 | 527 [ 033 0,73
Plecu platums, cm 7 13929 | 089 | 236 | 4 | 3390 | 057 | 1,14
Iegurpa platums, cm - - - - - - - -
Rokas garums, cm 9 7761 | 074 | 2,23 6 70,13 | 0,64 | 1,58
Kajas garums, cm 9 | 9059 | 0,69 | 2,07 5 8224 | 080 | 1,80
Plecu indekss, % 7 2270 | 0,40 | 1,07 4 21,55 | 0,31 | 0,63
legurpa indekss, % - - - - - - -
Rokas indekss, % 9 4505 | 0,16 | 0,49 6 4451 | 011 | 0,27
Kajas indekss, % 9 [528 ] 015|046 | 5 | 5234|016 | 035

52. tabula

Vidzemes 16. —18. gs. iedzivotaju kermena garums
un citi fiziskas attistibas dati (summara sérija)

Pazime, indekss Viriesi Sievietes
N M m(M) S N M m(M) S

Kermepa garums, cm 79 [ 169,66 | 031 | 2,71 | 72 | 156,30 | 0,28 | 2,40
citas metodes :

Lietuvas 79 |167,57| 041 | 368 | 70 | 15518 | 0,44 | 3,72
Manouvrier 79 | 167,45] 0,50 | 4,40 | 71 | 15548 0,57 | 4,78
Telkkd 79 1169,23| 0,36 | 3,20 71 {15545 0,35 | 2,93
Trotter, Gleser 79 | 170,04 | 0,43 | 3,79 | 71 | 156,34 | 0,52 | 4,35
Sjovold 79 [16929] 0,53 | 4,72 | 70 | 157.78 ] 044 | 3,72
Masa, kg 30 | 640 | 113 ] 62 | 29 | 567 | 09 | 438
Rorera indekss 30 1,33 0,02 | 010 | 29 1,48 0.02 | 0,10
Skeleta tilpums, dm® | 30 | 690 | 0,16 | 0,87 | 29 | 534 | 0,12 | 0,66
Plecu platums, cm 20 | 3789 [ 029 [ 130 | 13 | 33,68 | 025 | 0,91
legurna platums, cm 6 | 2528 | 123 [376 ] 11 | 2646 | 026 | 087
Rokas garums, cm 60 | 76,11 | 022 | 1,76 | 51 | 70,08 | 0,19 | 1,34
Kajas garums, cm 64 | 8894 | 167 | 230 | 66 | 8105 | 0,24 | 196
Plecu indekss, % 20 [ 2239 [ 0,15 [ 069 | 13 | 2163 | 0,12 | 0,94
legurpa indekss, % 6 1511 { 0,16 | 2,31 11 17,02 | 0,15 | 0,50
Rokas indekss, %o 61 | 4488 | 005 | 040 | 51 | 4470 | 0,05 | 0,33
Kajas indekss, % 61 | 5249 | 0,00 [0,73 | 66 | 51,87 | 0,07 | 0,59




