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Anotacija

Diplomdarba autore: Inga Miezite
Diplomdarba nosaukums: Didaktisko rotalu izmanto$ana vardu krajuma precizé$anai vecaka
pirmsskolas vecuma bérniem ar fonétiski fonematiskiem trauc€jumiem
Pétijjuma merkis: teorétiski izzinat un praktiski vertét vecakas pirmsskolas vecuma b&rnu ar
fonétiski fonematiskiem trauc€jumiem vardu krajuma precizéSanas iesp&jas didaktiskajas
rotalas.
Darba teorétiskaja dala tick apkopota un izanaliz€ta vecakas pirmsskolas vecuma bé&rna
attistiba veseluma, runas attistibas Tpatnibas ar fonétiski fonematiskiem trauc€jumiem ka arf to
precizésana un ar1 didaktisko rotalu nozime un to pielietojums vardu precizéSanai.
Darba praktiskaja dala tick aprakstita korig€josi attisto$a darbiba izmantotas rotalas un
vingrinajumi fonétiski fonematisko trauc&jumu precizéSanai, ka arT analizéti un atspoguloti
petijuma iegiitie rezultati. P&tijuma gaita apstiprinajas izvirzita hipotéze, ka vardu krajums
didaktiskajas rotalas tiks precizets , ja logopéds

e ieveros bérnu individualas vajadzibas — fiziologiskas, socialas;

e izzinas vardu krajuma Tpatnibas;

e izverté€s un izstradas didaktiskas rotalas atbilstoSi b&rna runas attistibas

trauc€jumiem.

Darbs sastav no ievada, Cetram dalam, nobeiguma. Darba icklautas 6 tabulas, 3 attéli un 31

pielikumi. Diplomdarba izmantoti 89 literatiiras un informacijas avoti.



Annotation

Author of the diploma thesis: Inga Miezite

Thesis title: Use of didactic toys to refine vocabulary for older preschool children with phonetic
and phonemic disorders

The aim of the research: to theoretically find out and practically evaluate the possibilities of
clarifying the vocabulary of older preschool children with phonetic and phonemic disorders in
didactic games.

The theoretical part of the work summarizes and analyzes the development of the oldest
preschool child as a whole, the peculiarities of speech development with phonetic and phonemic
disorders, as well as their clarification and the meaning of didactic games and their application
for word clarification.

The practical part of the work describes the games and exercises used in corrective
developmental activities to clarify phonetic and phonemic disorders, as well as analyzes and
reflects the results obtained in the research. The hypothesis put forward in the course of the
research (confirmed) that the vocabulary in didactic games will be specified if the speech
therapist

« will take into account the individual needs of children - physiological, social;

* learns the peculiarities of vocabulary;

« evaluate and develop didactic games according to the child's speech development disorders.
The work consists of an introduction, four parts, a conclusion. The work includes 6 tables, 3
figures and 31 appendices. 89 sources of literature and information were used in the diploma

work.
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levads

Galvenais pirmsskolas iestazu pedagogu uzdevums ir bérna personibas veidosana un
attistiba, vina sagatavosana skolas gaitam.

Tiesi tapec pirmsskolas vecums ir loti svarigs posms personibas attistiba. Saja laika
bérns fiziski, garigi un emocionali sagatavojas turpmakajam dzives posmam — skolai. Lai tas
noritétu sekmigi, visnotal nemama ve&ra atzina, ka b&rns ir unikala vertiba, kas jaciena un
jaaizzina.

Vecaku un pirmsskolas pedagogu uzdevums ir ripéties, lai bernu runa veidotos pareiza
un skaidra. Skolas macibu programma paredz&ta bérniem, kuriem ir attistita valoda, tas, ir, laba
fonematiska uztvere, prasme pareizi izrunat visas skanas, ir pietiekams vardu krajums.
Nepareiza skanu izruna (fiziologiska) bérniem lidz piecu gadu vecumam ir parejoSa paradiba.
Bérniem seSu gadu vecuma jau ir attistijusies fonematiska dzirde (sp&ja atSkirt artikulacijas un
skang&juma zina lidzigas skanas, kas veido vardus.

Nereti sastopami bérni, kuri péc 5 gadu vecuma vél neizruna dazadas skanas vai to
izruna ir nepareiza. Skanu izrunas trauc&jumi nelabvéligi ietekmé bérna izzinas procesus, ka ari
apgritina lasi$anas un rakstiSanas iemanu apgtiSanu.

Beérna valodas attistiba sakas jau no briza, kad vin$ piedzimst. Bérna runas attistibu var
letekmét ne tikai vinu gariga un fiziska attistiba, bet ar1 tas, kada vide beérns ir audzis.
Respektivi, vai ar bérnu sarunajas, rotalajas, vai ir brali un masas, vai bérns iet bérnudarza. Ir
svarigi, lai bérnam ir apkart cilveki, no kuriem var macities valodu.

Izteikta atzina “Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma”, ka latvieSu valodas
apguvé akcent€ts mérkis ir sekmét bérnu izpratnes veidoSanu par valodu ka domasanas,
savstarpgjas sazinasanas un radoS$as paSizpausmes lidzekli (Pirmsskolas izglitibas macibu
satura programma, 2012). ArT reiz autore V. Golubina uzsvéra, ka valodai ir milziga nozime
psihologiskaja attistiba, kas pilda vairakas funkcijas. Mazs bérns ir ka atdarinatajs, kas,
klausoties pieaugusa runa, veido savu aktivo runu un apgist vardu krajumu. Tatad, ja runas
attistiba tiek trauceta, bérnam rodas trauc€jumi saskarsmé ar citiem, izzinas darbiba, kas
savukart negativi ietekmé& bérna kopigo attistibu (Golubina, 2007).

Sodienas bérniem ir sarucis vardu krajums, teikuma veido$anas spgjas ir kluvusas
mazakas. Viens no sabiedribas galvenajiem uzdevumiem ir nodroSinat labvéligus nosacijumus

bérna attistibai un socializacijai.



Bérni nodarbibas apgtist jaunus vardus, bet, lai So macibu vielu nostiprinatu, ir ieteicamas
didaktiskas rotalas, tape€c viena no tradicionalam pirmsskolas izglitibas metodém ir rotalu
ieklauSana macibu procesa, tacu ta prasa radosu pieeju, metodiku, pastavigu pilnveidi.

Sobrid arvien lielakam skaitam b&rnu, kuri uzsak skolas gaitas, ir runas trauc&umi.
Valodas attistibas trauc&jumi bérniem ar normalu fiziologisko dzirdi un normalu intelektu
liecina par vaju fongtiskdas uztveres attistibu. Siem bémiem ir raksturigs nepabeigts
fonematiskas dzirdes un uztveres veidoSanas process.

Attistot valodu ar didaktisko rotalu palidzibu, bérnu atmina nostiprinas prickSmetu un to
ipasibu nosaukumi. Izrunajot skanas, cilvéks neapzinati lieto dzirdes kontroli. Ja §1 kontrole
(fonematiska dzirde) ir traucéta, rodas izrunas vai rakstiSanas traucgjumi.

S. Tabele un J. Luse (Tubele, Luse, 2012 ) akcentg, ka fong&tiski fonematiskie traucgjumi
pasi no sevis neizziid. Laicigi neatklatie un nenoverstie fonétiski —fonematiskie traucgjumi
kludas velakaja posma var izpausties lasiSanas un rakstiSanas procesa. Arl péc E. Levinas
(JIeBuna, 1967) domam, starp biezak sastopamajiem runas trauc€jumiem, var izdalit fonétiski
— fonematiskos trauc&jumus.

Balstoties uz dazu autoru l. Udalcovas, D. Dzinteres, I. Stangaines un R. Kanepgjas
teorétiskam atzipam, ka didaktisko rotalu uzdevums ir apkopot, visparinat un sagrup&t
iespaidus, precizét priekSstatus, macit saklausit prasito, koncentréties, mudinaja darba autori
noteikt temata izveli “Didaktisko rotalu izmanto$ana vardu krajuma precizésanai vecaka
pirmsskolas vecuma bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucéjumiem”, jo uzskata, ka
izmantojot didaktiskas rotalas, fongtiski—fonematisko traucgéjumu korekcijas procesa korekcijas
darbs ir daudzsolosaks.

Petijuma objekts — vardu krajuma precizésana

Petijuma priekSmets — didaktisko rotalu izmantoSana vardu krajuma precizésanai

Petijjuma merkis — teorétiski izzinat un praktiski vértét vecakas pirmsskolas vecuma
bérmu ar fonétiski fonematiskiem trauc€jumiem vardu krajuma preciz€Sanas iespé€jas
didaktiskajas rotalas.

Hipotéze: vardu krajums didaktiskajas rotalas tiks precizéts , ja logopeds

e ieveros bérnu individualas vajadzibas — fiziologiskas, socialas;

e izzinas vardu krajuma ipatnibas;

e izverte€s un izstraddas didaktiskas rotalas atbilstoSi b&rna runas attistibas

trauc€jumiem.

Péetijuma uzdevumi:

1. Apkopot zinatnisko literatiiru par pétamo problému;



2. Izpetit un analiz€t teoretisko literatiiru par rotalu ka pamata macibu metodi vardu
krajuma preciz€Sanai vecakas pirmsskolas vecuma berniem ar fonétiski
fonematiskiem traucgjumiem;

3. Petit didaktisko rotalu attistosas darbibas vardu krajuma precizéSanai vecaka
pirmsskolas vecuma b&rniem.

4. legttos datus apstradat un analiz&t un ieteikumus izveidot.

Péetijuma metodes:
Teorétiska:
e zinatniskas literatiiras analize,
Empiriskas:
e bérnu pedagogiska novérosana
e bé&rnu runas logopédiska izpéte,
e pétfjuma iegiito datu matematiska apstrade.
Petijuma baze — Prickula novada “X” pirmsskolas izglitibas iestades, vecaka grupa,
kur ir 15 bérni, no tiem 6 bérni ar fonétiski fonematiskiem trauc&jumiem.
Petijuma norises laiks — petijums notiek laika posma no 2019. gada septembra lidz

2020. gada 13. martam.



1. Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu visparéjas attistibas

likumsakaribas

Ir svarigi laicigi izprast vecumposmu atskiribas un zinat, kas ir pats biitiskakais bérna
attistiba katra no tiem, jo ikviena b&rna attistiba norisinas atskirigi, reiz€m atrak, reizé€m l€nak,
reiz€m negaiditi peksni.

Vecumposmu attistibas seciba ir negrozama, tas gaitu nav iesp&jams paatrinat.
Vecakiem biitu janem v&ra, ka tiei gimenei ir svariga loma bérna turpmakaja attistiba. Tas, ko
bérni ikdiena iemacisies no saviem vecakiem un gimenes, veidos pamatu visai vigu turpmakajai
dzivei.

Cilveka organisms atSkiras gan péc fiziskiem apmeériem, gan p&c uzbiives, gan ar
noteiktam psihes iesp&jam. Bérna attistibas periods no 3 lidz 6-7 gadiem ir pirmsskolas vecums.
Sajos gados pilnveidojas psihe, intelekts un kustibu iemanas

Viens no svarigakajiem komponentiem bérna psihofiziskaja attistiba un faktoriem, kas
nosaka gatavibu skolai, ir runas attistibas Iimenis. Ja runas attistiba kaut kada veida ir
aizkav@jusies vai trauc@ta, skolénam var rasties neparvaramas gritibas macibu procesa
(Tubele,2019).

Pirmsskolas vecums ir loti svarigs laiks bérna personibas attistiba, jo notiek butiskas
izmainas gan bérna fiziskaja kermeni, gan prata un jutu pasaulé. Bérnu attistiba ir kopgjas
tendences, bet katram b&mam ir savs individuals attistibas temps, kas atkarigs gan no
genétiskiem un funkcionalas attistibas faktoriem, gan vides, gan socialas pieredzes (VISC,
2011).

Savukart V. Baha akcentg uz to, ka pirmsskolas periods ir tas laika posms, kura veidojas
saskarsmes pieredze, tas ir laika periods, kura vieglak apgiit nepiecieSamas zinasanas un
praktiskas iemanas Saja joma (Baha, 2008).

Nevar nepiekrist ari krievu zinatniekiem V. Balobanovai, L. Bogdanovai un L.
Venediktovali, ka pirmsskolas vecums ir viens no svarigakajiem posmiem b&rna dzive, jo autori
raksta, ka bez pilnvertigi izdzivotas bérnibas visa turpmaka bérna dzive nebis pilnvertiga.
Psihiskas, personigas un fiziskas attistibas arkartigi atrais temps Saja perioda lauj bérnam
izteikti 1sa laikd mérot celu no bezpalidzigas butnes lidz cilvekam, kuram ir visi cilvéciskas
kultoiras pamatsakumi (bano6anoBa, bornanosa, Benenukrosa, 2001). Bérns $o dzives posmu
nemero viens, 11dzas vinam atrodas pieaugusie — vecaki, vecvecaki, vienaudzi un pedagogi.
Gribu pilnigi piekrist Siem autoriem un vinu teiktajam, jo uzskatu, ka bérni ir atspulgs saviem
vecakiem. Ka vecaki runas ar bérniem ,ta bérni runas ar vecakiem. B&rns noveéro piecauguso

uzvedibu un savstarpgjas attiecibas, respektivi, viniem piemit tieksme atdarinat. Bérns atdarina
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ne tikai redzeto, dzird€to, bet ar1 sev tuvu cilvéku uzvedibu, domasanas veidu. Tatad galvena
loma bérna attistiSana un audzinasana ir gimenei.

Toties D. Liegeniece un J. Nazarova sava gramata par pirmsskolas vecuma periodu
raksta, ka pirmsskolas vecuma bérnu atmina attistas no netisas uz tiSo. Galvenais atminas veids
ir t€laina atmina. Tas attistiba un parveide ir saistita ar izmainam, kas notiek dazadas bérna
psihiskas dzives sferas, galvenokart izzinas procesos-uztveré un domasana. Beérni $aja perioda
labak atpazist un izdala vairak tas priekSmeta pazimes, kas ir spilgtakas un uzkritosakas,
nepamanot citas, kas dazkart ir pat svarigakas. Tap&c prieksstati, kas veido atminas galveno
saturu nereti ir fragmentari. legaumésana un reproducéSana notiek atri, bet ne sistematiski
(Liegeniece, Nazarova, 1999, 16).

S. Tubele, analiz&jot Liegenieces un D. Dzinteres pétijumus par b&rnu visparéjo
attistibu, skaidro, ka péc jaunakajam konceptualajam atzinam bérns ir jasaskata veseluma, jo
tikai nemot véra bérna unikalitati, vina attistibas tempu, darbibas stilu, individualas patnibas,
veidosies savdabiga, vértiga personiba — miisu nakotne ( Tubele, 2019, 7).

Pirmsskolas b&rnibas pamatipasiba, no L. Vigotska uzskatiem redzams, ka tiesSi $aja
vecuma tiek ielikta jauna psihisko funkciju sist€éma, kuras pamata ir atmina. Atminai lielakoties
ir reflektorisks raksturs, tomér, tuvojoties nosacitai bérnibas izskanai, kad bérnam ir bijusi
iespeja rotalaties, bérnam rodas brivas, iepriekSnodomatas atminas (Beirorckuii, 1983).

Pirmsskolas vecumposma atmina klust par domingjoso psihisko funkciju. Bérni spgj
apbrinojami viegli atceréties daudzveidigu materialu. Tomér $aja vecumposma atminai ir netiss
raksturs—bérnam nav mérka kaut ko iegaumét, neskatoties uz to, interesanti notikumi, darbibas
un teli viegli paliek bérna atmina. Tapat tiek iegauméts arT verbals materials, ja tas rada
emocionalu reakciju bérna. Bérni labi atceras dzejolus, pasakas, stastus, dialogus no filmam.
Visa pirmsskolas vecumposma gaita paaugstinas netisas iegaumésanas efektivitate.

Autors E. Burmans apgalvo, ka péc 4 gadu vecuma pakapeniski sak attistities tisa
atmina. Raksturigi, ka $ada mérktieciga iegauméSana izpauzas tikai epizodiski. Ta paradas tad,
kad bérns ir iesaistits rotalu darbibai nepiecieSamas informacijas iegaumésana, ka ar1 pieauguso
izvirzitajos uzdevumos, kas veérsti uz bérna sagatavosanu skolai (Burmans, 2008).

Pirmsskolas vecuma bérni galvenokart izmanto atkartoSanu, ka art sp&ju atrast lidzigo
un atskirigo.

Sina laika posma notiek ari atminas veidu — télainds, kustibu, verbdlds — attistiba
(dzirdes, redzes, kustibu). Pirmsskolas vecuma liela nozime ir kustibas atminas attistibai —
staigdSanai pa balki, braukSanai ar riteni, slidoSanai un paSapkalposanas kustibam -
mazgaSanas, matu sukaSana, pogu aizpogasana, ka ar1 darbibam kas saistitas ar siko pirkstu
muskulatiiru — [imeSana, grieSana, rakstiSana. Verbalo atminu raksturo jaunu jédzienu apguve.
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Jédzienu sist€émas izmainas notiek lielako tiesu 3 virzienos:
e Jédziena saturs sak Iidzinaties tam, ko ar vardu domajusi pieaugusie;
e Pieaug jédziena sasaiste ar logiku, pratu;
e Sak aprakstit vienus jédzienus, izmantojot citus.
Turpmak diplomdarba darba autore slipraksta noradis attistibas likumsakaribas veseluma.

Lublinska A. atminu skaidro ar to, ka atminas funkciju veido tads Tistenibas
atspogulojums, kad cilveks agrak uztverto saglaba un péc tam atveido ( Lublinska, 1979, ).

Citiem vardiem sakot, atminai cilvéka dzive ir [oti svariga loma, jo ar tas palidzibu
cilvéks uzkraj zinasanas un var tas izmantot péc vajadzibas ( Vorobjovs, 1996, 75).

Tatad atmina ir psihisks process, kura cilveks iegaumé, reproducé un aizmirst domas,
telus, kustibas, t.i., pieredzi. Atminas pamatprocess, uz kura pamata noris cilveka pieredzes
uzkrasana, jauno zindsanu saistiSana ar esoSajam. legaumésana var but islaiciga, ilgstosa,
netisa un tisa ( Vorobjovs, 1996, 82). Vel A. Vorobjovs ir izpetijis, ka pastav ari individualdas
atskirtbas, ar kuram vienu cilvéku atmina atskiras no citu cilvéku atminas. Atminas
individualas atSkiribas var izpausties ka cilveka dazadu atminas veidu attiecibas, kad dominé
kads no atminas veidiem ( redzes, dzirdes, vardiski logiskais utt.) (Vorobjovs, 1996).

Darba autore secina, ka atkariba no ta, ka attTstita atmina, var vérot ari zinamas izmainas,
kas notiek visa personibas struktira. Atminas vispargjas likumsakaribas un individualas
atSkiribas ir atkarigas ka no cilvéka iedzimtajam 1patnibam, ta ar1 cilveka mnemiskas darbibas.
Tadgl, zinot savas individualas Ipatnibas un atminas procesu visparéjas likumsakaribas, atminu
var attistit.

Nemot véra ieprieks teikto un atsaucoties uz ekspertiem Z. Anspoka, E. Cernoka, A.
Lanka, ir jauzsver, ka pirmsskolas periods (4—7 gadi) bérna personibas attistiba ir pats
nozimigakais, jo $aja perioda turpinas visu bérnu organu attistiba. Kustibu koordinacija ir
pilnveidojusies, plaukstas muskulu attistiba un koordinacija lauj pareizi turét zimuli, sasiet
mezglu un veikt citas darbibas. Turpinas bérna nervu sist€émas attistiba 5—6 gadu vecuma bérns
pareizi izruna visas skanas. Saja laika attistas vina runa, strauji pieaug vardu krajums. B&rns
intensivi apgiist runas gramatiskas formas un jaunus, abstraktus jédzienus. Notiek strauja
intelektuala attistiba, attistas bérna domasana, iztéle. Bérna interese virzita uz cilvéku attiecibu,
lietu un paradibu izzinasanu, tad€jadi attistot arT savus izzinas procesus (Metodiskie ieteikumi
pirmsskolas macibu programmas istenoSanai, 2016, 4).

Arf1 autors T. Tkacenko akcente bérna pareju uz nakamo, loti svarigo posmu vina dzive
- skolas gaitu uzsaksanu. Autors uzsver, ka loti svariga nozime ir darba ar 5 — 7 gadigu bérnu

sagatavoSanu skolai. Ir divi aspekti uz kuriem javer§ uzmaniba, tie ir:
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e pirmkart, turpinas mérktieciga bérna personibas un izzinoso psihisko procesu attistiba,
kas veido pamatu tam, cik veiksmigi bérns spés apgit nakotné macibu programmu;
e otrkart, pilnveidojas sakumskolai nepiecieSamas prasmes un iemanas - rakstiSana,

lasi$ana, matematiskas prasmes ( Tkauerko, 1997).

Ka uzskata I. Luse, I. Miltina, S. Tubele, bérna attistiba ir secigas, neatgriezeniskas,
likumsakarigas un kvalitativas parmainas cilvéka dzives un garigo procesu norisé (Luse,
Miltina, Tabele, 2012, 19).

V. Riikke — Dravina uzsver, ka vecakaja pirmsskolas vecuma bérni ir sp€jigi izmantot
valodu ne tikai savu darbibu komentESanai, bet arT jau pasaules atklasmé un izpratnes
veidoSanai (Riike — Dravina, 1992, 389).

5-6 gadu vecuma fiziskajai attistibai ir ipasa vieta bérna psihologiskaja un socialaja
attistiba. No A. Steinberga viedokla $aja vecuma bérnam japrot izpildit kontrol&jamas,
mérktiecigas kustibas: skriet, Iekt, I€kat uz vienas kajas, pie tam §1s darbibas tiek veiktas gandriz
bez mehaniskam kludam. Sikmotorika $aja vecuma ir saistita ar intelektualo attistibu
(Steinberga, 2013, 106). V&l A. Steinberga sava gramata norada, ka parasti bérns nepieciesamas
stkmotorikas prasmes ir apguvis lidz 6-7 gadu vecumam, lai varétu rakstit, tomer var biit ar1
situacijas, ka pilnigi normals bérns Iidz pat 8 gadu vecumam nevar uzzimét rombu vai apgiit
dazas nepiecie§amas rakstisanas prasmes (Steinberga, 2013).

Vajadziba kustéties bérnam ir iedzimta. Fiziskd aktivitate ir saistita ar motoro iemanu
attistibu. Savukart, motoro iemanu attistiba ir saistita ar nervu, balsta un kustibu, elposanas
un sensoro organu sistemu attistibu un nenoliedzami, ar velmi darboties. Bérniem centrala
nervu sistema ir pietiekami elastiga — td palidz pielagoties videi un apgiit jaunas kustibas. Jo
vairak bérns kustas, jo kvalitativak pilnveidojas motords iemanas, uzlabojas bérna fiziska
attistiba un veseliba. Bérna organisms nepartraukti attistas un veidojas atbilstigi katram
vecuma posmam — organisms nostiprinds un nobriest, attistas muskulatiira un turpinds skeleta
veidosanas. Pilnveidojas kustibu koordindcija, bérns iepazist savu kermeni, savu fizisko ,,ES”
(Pucure, 2003).

Pirmsskolas izglitibas satura apguves planotie rezultati fiziskaja attistiba (vadlinijul2.
punkts):

1. Izpilda pamatkustibas un orientéjas telpa,

2. Notur lidzsvaru;

3. Ir attistita roku sika muskulatiira, mérktiecigi veic darbibas ar sikiem priekSmetiem,

4. Sev un apkartéjiem drosa veida un tvériend tur un lieto rakstampiederumus un darbarikus;

5. Darbojas noteikta laukuma robezas;
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6. Ir pozitiva attieksme pret fiziskam aktivitatem. Bérna fiziskds attistibas galvenie raditaji ir
visparéjais veseltbas stavoklis, staja, koordinacija, spéja noturét lidzsvaru un pamatkustibu
izpilde.

Darba autore nevar nepiekrist apkopota vairaku pedagogu un psihologu atzinumos, ka
pirmsskolas vecuma bérnu fiziskas audzinaSanas mérkis ir — vesels, fiziski attistits un
emocionali, intelektuali aktivs bérns (Pucure, 2003).

Nevar nepiekrist arT autora R. Geske atzinai, kura bérna fizisko attistibu raksturo no
biologiska aspekta. Vina norada, ka bérna attistiba ietver gan fizisko, gan garigo attistibu un
uzsver, ka abas §1s dalas ir nesaraujami saistitas (Geske, 2005).

Fiziskas aktivitates ir nepiecieSamas labai passajiitai, veselibas saglabasanai, un tas
pozitivi ietekm@ macisanos. Pat visvienkar§akajam kustibam ir pozitiva ietekme uz organismu
fiziska un garigad limeni, tas labvéligi ietekmé visas organisma funkcijas, palidz b&rmnam
iepazities un aktivi uztvert apkartéjo pasauli, ta raksta Jansone R., Bula-Biteniece, I., Kalnina,
L., Tripane, T. (Jansone, Bula-Biteniece, Kalnina, Tripane, 2011).

V. Jonite uzsver uz to, ka pirmsskolas vecuma bérnam kustiba ir Iidzeklis ka izzinat
pasauli, un, jo precizakas, koordingtakas biis bérna kustibas, jo kvalitativaka biis b&rna
iepaziSanas ar apkart€jo pasauli. Bérni macas no aktivitates un, jo vairak vini trené kadu
kustibu, jo labak ta izdodas. Vislabakais vingrinajums b&rnam, protams, ir katru dienu kustéeties,
vislabak, ja tas biitu ara — svaiga gaisa. Saja vecuma bérniem ir loti liels gandarfjums par savu
sp&ju nemitigi apgiit kadu jaunu prasmi un tas ce] vina pasapzinu, kas ir pamats visa jauna
apgisana (Jonite, 1997, 9).

Delnu un pirkstu kustibas ir tik cieSi saistitas ar balss veidotaj aparata kustibam, ka
pastav visas iesp€jas to uzskatit par papildus runas organu, uzsver J. Puskarevs un A. Golubeva
M. Kolcovas pétijuma par kustibu aktivitati un bérna smadzenu attistibu (Puskarevs, Golubeva,
1999, 93).

Bérns aktivi lieto vardus (darzeni, augli, dzivnieki utt.), sp&j nosaukt plaSu priekSmetu
klastu un apkartnes realos notikumus. Vardi tiek pareizi izrunati, un teikumos netriikst vardu,
iznemt griitus un nezinamus vardus. Bérns ir apguvis visas dzimtas valodas skanas un pareizi
tas lieto (Elnebija, 1992, 40).

ArT autori Liegeniece D. un Nazarova I. atzist, ka Saja vecuma turpinas kvalitativas
izmainas bérna valoda un domagana. Sis izmainas nosaka apstaklis, ka bérns arvien labak
apgist dzimto valodu un arvien biezak patstavigi risina visdazadakos uzdevumus, kurus izvirza
ikdiena (Liegeniece, Nazarova, 1999, 44).

A. Lublinska uzsver to, ka vecakaja pirmsskolas vecuma turpinas ari runas attistibas
process. Bérns apgiist sarunvalodas formas, ka arT mutvardu runu:
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e 6 -7 gadu vecuma vina runa jau ir labi attistita vecakaja pirmsskolas vecuma turpinas
ar1 runas attistibas process. Bérns apgiist sarunvalodas formas, ka arT mutvardu runu;

e Dbérni dzird sarezgitas instrukcijas un precizi izpilda picaugusa prasitas darbibas.
Arvien lielaku vietu bérna dzivé ienem pasakas, stasti, dzejoli. Runu bérni lieto visas
savas darbibas. Klausoties citu cilvéku runu, stastus un pasakas, vecaka pirmsskolas
vecuma bérns sak intereséties ne tikai par to saturu. Vina uzmanibu piesaista ar1 forma,
kura $is saceréjums izteikts.

e palielinas bérnu vardu krajums. Runa izmanto ne tikai lietvardu, bet art daudz darbibas
vardu, vietniekvardu, savienotajvardu, ar ipasibas vardu. Sarunvalodas apguvé 1pasa
uzmaniba veltama tam, lai bérni tiesi, precizi un pareizi izrunatu vardus.

Novérojama art jaunu vardu darinasana, kura dzimtaja valoda nemaz nav. Pirmsskolas
vecuma berni ir apbrinojami jitigi pret vardiem un it Tpasi vardu gramatisko formu. Butiskas
izmainas norisinas ar1 valodas gramatiska veidojuma apguve. Tas, ka paplaSinajusies bérna
saskarsme ar pieauguso, attista vina prasmi izveleties vardus un veidot teikumus, kurus vina
sarunu biedrs sp€s pareizi saprast ([_ublinska, 1979).

E. Kalvans valodas attistibu pirmsskolas vecumposma raksturo ar to, ka $aja laikaposma
beidzas sarezgitais un ilgstosais valodas apguves periods. Autors uzsvaru liek uz to, ka 7 gadu
vecuma valoda klust par pardomasanas un saskarsmes lidzekli, ka ar1 par apzinatas izp&tes
objektu. Valodas izpéti veic pats bérns, macoties lasit un rakstit (Kalvans, 2018). V&l par bérna
varda krajumu autors raksta to, ka tas, tomér biitiski atSkiras dazadiem b&rniem. Tatad to
ietekme:

e dzives apstakli,

e saskarsmes ar vecakiem.

1,5 gados bérns aptuveni izmanto 100 vardus, 3 gadu vecuma —1000 —1100, 6 gadu
vecuma —2500 —3000. Par uztveri autors raksta, ka uztvere Saja vecumposma zaudé savu
ieprieks€jo afektivo raksturu, ta klust apzinata, mérktieciga un analiz€joSa. Tiek diferencétas
Sadas uztveres darbibas:

e nNoverojums,

e aplukosana,

e meklésana.

Liela loma uztveres attistiba ir runai—b&rns redz priekSmetu, nosauc to, sak uzskaitit
atseviskas priekSmeta ipasibas. Tada veida ar runas palidzibu bérns labak uztver priekSmetu

ipasibas un iegaum¢ tas. Nosaucot priekSmetus, bérns sava apzina atdala tos vienu no otra un
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nosaka, kadas sakaribas pastav to starpa (mazaks —lielaks; vairak —mazak) (Burmans, 2008)
raksta E. Kalvans ( Kalvans, 2018).

DomaSanas attistiba ir saistita ar c€lonu un seku sakaribu atklasanu starp lietam un to
norisém. Attistas vairaki domasanas veidi — uzskatami konkréta, uzskatami telaina, verbali
logiska. Saja vecuma bérns labak saprot to, ko redz, nevis to, ko dzird. Pirmsskolas vecuma
berniem ir raksturiga uzskatami konkréta domasana. Ir arT t€laina domasana, jo $is ir vecums,
kad ir loti liela izt€le. Ar izteli un t€laino domasanu saistas ari fantazéSana. Tas ir ka
aizsargmehanisms. Ar izt€li sasitas ar1 zim&umi. 3 — 4 gadu vecuma rodas galvkaji, ap 6 — 7
gadu vecumu zimé&juma paradas viss cilvéks ar drébém. Tomér visvairak zim&umu bérns
uzzimeé 4 — 5 gadu vecuma (ap 2000).

Krasa zZim&umos saistds ar temperamenta tipu (holérikiem domingé sarkana krasa,
flegmatiki — zalo, zim&jumi siki, detalizéti, sangvinikiem patik dzeltena krasa, melanholikiem
zila, Zim&umi maza izméra, Iinija smalka). Sini perioda zim&umos paradas princeses un
spekaviri — dzimumidentifikacija. Saja vecumposma uzskatami darbigo domasanu nomaina
uzskatami télaina domasana, bet vecumposma beigas sak attistities vardiski logiska domasana.
Tomer pirmsskolas vecumposma gaita domingjosa ir uzskatami t€laina domasana. Logiskas
operacijas tiek veiktas, kombingjot apzina objektu telus bez dzilakas to ieksgjo likumsakaribu
izpratnes. Pieméram, ,,...zvaigznes nekrit tapec, ka tas ir mazinas un loti vieglas”, ,,...v€j$ pis
tapéc, ka palidz buru kugiem un jahtam peldét”(Flavel, 1963).

Sakara ar to, ka domasana ir ciesi saistita ar runu, bet runa var biit iekséja un areéja,
tad ari domasanas procesam ir divas puses — tas notiek uz iekséjas runas pamata un aréji
izpauzas aréja runda. Domasanu nosaciti iedala tris veidos:

1. uzskatami darbiga — domasana raksturojas ar to, ka analitiski sintétiska darbiba tiek
veikta ar pasiem prieksSmetiem, t.i., tiesi darbojoties ar tiem,

2. uzskatami télaind — domasana balstas uz atminas priekSmetiem un uztveres téliem. Sai
gadijumd analitiski sintétiska darbiba noris ar téla palidzibu,

3. abstrakti teorétiska — domasana ir analitiski sintétiska darbiba nevis ar priekSmetiem
vai to téliem, bet jédzieniem vai vardiem, kas Sos priekSmetus vai paradibas apzimé.

Tatad darba autore izsecina, ka cilvékiem var biit dazadas domasanas veidu attiecibas:
var biit vairak attistita uzskatami darbiga, uzskatami t€laina vai abstrakti teorétiska domasana.
Vieni cilveki labak analizg, citi sintezg, visparina.

A. Lublinska norada, ka vecakaja pirmsskolas vecuma bérniem paplasinas uzmanibas
apjoms, kas izpauzas ka sp&ja uzmanibu koncentrét uz vairakiem objektiem péc kartas, katru

no tiem uztverot pictickami skaidri. Tom@r satura zipa sarezgitu un mazatSkirigu objektu
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(piem&ram, burtu un ciparu) atSkirSana var sagadat griitibas (Lublinska, 1979). SeSgadigs bérns
uzmanibu sp&j koncentrét 12-20 sekundes, ta secina G. Svence (Svence, 1998).

Saja perioda raksturigi, ka beérnu uzmanibu piesaista tikai pievilcigie, interesi izraisosie
objekti, kurus pavada emocionals pardzivojums. Ja 4 — 5 gadus vecam bérnam uzmaniba ilgst
6 — 8 sekundes, tad 6 —7 gadigiem ta ilgst 12 — 20 sekundes. Ta¢u uzmaniba ir individuali
nosacita, ta ir atkariga no CNS darbibas Ipatnibam un ari no fiziska un emocionala stavokla.

A.A. Krilovs un S.A. Manicevs papildina ieprieks teikto - uzmaniba ir visu psihisko
izzinas procesu pamats. Uzmaniba raksturo cilveka psihiskas darbibas virzienu un
koncentrésanu, ta ietekmé visus paréjos psihiskos procesus un cilvéka darbibu kopumd un, no
cilveka psihiskas organizdcijas struktiiras viedokla, ir uzskatama gan par psihisko procesu, gan
par cilvéka apzinas stavokli, gan par personibas ipaSibu (Kpwvinos u Manuues 2000). Uzmaniba
ir ipass apzinas stavoklis, kas novirza un koncentreé cilvéka izzinasanas procesus uz pétamajiem
objektiem un pardadibam realitates pilnigakai un precizakai atspogujosanai. Kaut gan
uzmaniba nav patstavigs izzinasanas process un ka atseviska psihiska paradiba neeksiste, tai
ir butiska loma kognitivo procesu norisé, jo uzmaniba ir saistita ar visiem sensoriem un
intelektudlajiem procesiem, ipasi tas ir attiecinams uz uztveri un sajiitam (Copokyr 2005).

P. Nemovs raksta, ka cilvéka uzmanibai piemit pieci galvenie raksturlielumi: noturiba,
koncentrésanas, parslégsanas, sadalijums un apjoms. Uzmanibas noturiba raksturo spéju
ilgstosi saglabat uzmanibu uz konkréta objekta, nenovérsoties no ta un nesamazinot uzmanibas
daudzumu (Hemos, 2000).Sis raditdjs ir atkarigs no individualam fiziologiskam ipatnibam,
konkréta momenta psihiska un fiziska stavokla, motivdcijas, aréjiem traucékliem utt. Noturiba
ir tiesi atkariga ari no intereses pret objektu — jo mazaka ir interese, jo griitak ir noturét
uzmanibu. Savukart uzmanibas koncentrésana rada, cik stipri cilvéka uzmaniba ir piesaistita
konkrétajam objektam. Jo lieldka ir koncentrésanas, jo vairak tiek ignoreti visi paréjie objekti.
Zinot katram vecumam raksturigakas attistibas Ipatnibas, ir iesp&jams katram b&rnam atrast
atbilstigo pieeju stradajot ar vinu.

D. Liegeniece piedava A. Valona izvirzito hipotézi, ka 3-6 gadu vecuma bérna
piekerSanas pieaugusajam ir nepiecie$ama vina personibas attistibai (Liegeniece, 1992,25).

Lai spetu orienteties cilvéka dzives laika notiekoSajos psihiskajos, fiziskajos un
socialajos procesos, to célonos un sekas, ka ari prognozét to ietekmi uz personibas attistibu, ir
janem vera cilvéka dzives attistibas vajadzibas.

A. Steinberga sava gramata “Pedagogiska psihologija” piedava Z. Piazé intelektualaja
attistiba saskatitas galvenas Cetras attistibas stadijas: sensomotoro, pirmsoperaciju, konkréto
operaciju un formali logisko operaciju stadiju. Sensomotoras stadijas laika bérns iemacas lietot

savas sensoras un motoras sp&jas. Vins aptausta, kliedz, skatas, rauj.
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Pirmsoperaciju stadijas nakamaja — intuitivaja faze, kas aptver vecumu no 4-7 gadiem,
valoda kliist aizvien nozimigaka, arvien pieaug pastiprinajuma loma. Saja faze:

e Dbérni klast spgjigi veidot priekSmetu grupas vai kategorijas, bet ne vienmeér vini to
apzinas;

e Klust sp&jigi saprast logiskas sakaribas ar pieauguso sarezgitibas pakapi;

e K]ast sp&jigi darboties ar skaitla jedzienu;

e sak apgiit nezudamibas principu, tas nozimé, ka tiek apjégts, ka kads lielums paliek

nemainigs neatkarigi no formas ( Steinberga, 2013,29 -30).

Apkopojot Saja nodala teorétisko materialu darba autore secina, ka pirmsskolas periods
bérna personibas attistibd ir pats nozimigakais. Saja perioda turpinds visu bérna organu
attistiba. Kustibu koordindcija ir pilnveidojusies, plaukstas muskulu attistiba un koordindcija
lauj pareizi turét zimuli, sasiet mezglu un veikt citas precizas darbibas. Turpinas bérna nervu
sistémas attistiba. 5—6 gadu vecuma bérns pareizi izrund visas skanas. Saja laika attistas vina
runa, strauji pieaug vardu krajums. Bérns intensivi apgiist runas gramatiskas formas un jaunus,
abstraktus jédzienus. Notiek strauja intelektuala attistiba, attistas bérna domasana, iztéle.
Beérna interese virzita uz cilvéeku attiecibu, lietu un paradibu izzindsanu, tadejadi attistot ari
savus izzinas procesus. Vecakds grupas pirmsskoléns ir apguvis pamata prasmes un tas
pilnveidojis tiktal, lai varétu uzsakt macibas skola. Par to ,kas reizém traucé runas attistibu un

kadi ir runas attistibas veidi darba autore raksturos nakama nodala.
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2. Fonematiskas uztveres biitiba, tas ietekméjosie faktori

2.1. Fonétiski fonematisko traucéjumu jédziens

Logopédijas terminu skaidrojo$a vardnica termins fonematiskie trauc€éjumi tiek
skaidrots balsigo, nebalsigo Iidzskanu (p — b, t — d, K — g u.c.), ari, 1so patskanu (a — a u.c.)
izlaidumi, jaukSana vai aizstaSana rakstruna un/vai lasisana (Luse, Miltina, Tibele 2012).

Ka akcenteé 1. Miltina b&rni ar fonematiskiem traucjumiem nespgj atskirt dazadas
valodas skanas, 1pasi skanas, kas péc akustiskam iezimém un artikulacijas ir Joti tuvas: garos
un 1sos patskanus, balsigos un nebalsigos Iidzskanus, cietos un mikstos lidzskanus, svelpenus
un $pacenus. Fonematisko trauc&jumu gadijuma ir novirzes runas dzirdes analizatora centralaja
dala, kas izskaidro bérna grutibas sadzird@t atskiribas p&c artikulacijas un skangjuma lidzigas
skanas. I. Miltina uzsver uz to, ka tiek skarta valodas sistéma (Miltina, 2005).

Fonematiska uztvere L. Spirovas pétijumos tiek raksturota ka sp&ja atskirt uztveramas
runas skanas. Pat nelieli fonematiskas uztveres trauc€jumi var radit lasiSanas un rakstiSanas
procesa apguves griitibas (Criuposa, 1980).

S. Liepina par fonematisko uztveri raksta, ka tie ir tadi trauc&jumi, kuru ietekmé bérni
nesp€j veikt skanu analizi, nespgj atveidot precizu vardu skanu sastavu ar to saistitas griitibas
varda sastava un nozimes uztver€, dazkart vini nesp€j saklausit lidzigas skanas, tapéc rodas
situacija, kad bérns vairakas skanas attiecina uz vienu burtu un vienu un to pasu burtu lasa gan
ta, gan citadi (Liepina, 2003).

L. Volkova un G. Cirkina atseviski izdala fonematisko uztveri, raksturojot to ka Tpasu
prata darbibu fon€mu diferenc@$ana un varda skanu struktiiras analize, un fonematisko dzirdi,
ko skaidro ka smalki diferencétu dzirdi, kas spgj atSkirt un pazit varda skan€jumu veidoSanas
fonémas (Bonkosa, 2006; Yupkuna, 2002).

Balstoties uz autoru I. Genne un 1. Kaderavekas giitajam atzinam — no fonematiskas
uztveres attistibas pakapes atkariga bérna sp&ja lasit un rakstit pareizi (Gene, 1995; Kaderovek,
2011). Fonematiskas uztveres trauc&jumi biezi ve€rojami bérniem, kuriem ir izrunas
trauc€jumi, tacu tie iesp&jami ari bérniem, kuriem izrunas joma trauc€jumu nav (Kaderovek,
2001).

Fonematiskas uztveres traucgjumi var biit:

e vieglas,

e vidgji smagas,

e smagas pakapes, (sk. 1. attelu)
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1. attéls

FONEMATISKAS
UZTVERES
TRAUCEJUMI
. _ N _ Smaga pakape
Viegla pakape Vidgji smaga pakape (nedzird varda skanas
(grutibas analizgjot (grutibas diferencgjot vards it nesanro ta;ns’
sarezgitus vardus) opozicionaras fonémas) skanu kom]gl;)lekss)

1. attels Fonematiskas uztveres traucéjumu smaguma pakapes

Tatad ir atSkiribas starp dazadam fonematiskas uztveres smaguma pakapem, kas norada
galveno koriggjosi attistosas darbibas saturu. Vai ir nepiecieSams tikai diferencét nepareizi
izrunatas un izruna jauktas skapas, iepriek§ tas iemacot, vai arl jastrada ar visiem
fonematiskajiem procesiem, veicot sistematisku un secigu koriggjosi attistoSo darbibu (Ttbele,
2019).

Fonemtatiska dzirde ir prasme atSkirt visas dzimtas valodas skanas, péc skangjuma
lidzigu varda jégu un nozimi. Runas dzirdei ir iz§kiroSa nozime valodas skanu jomas apguvé
un diferencé$ana; runas dzirde attistas pakapeniski: bérnam veidojas precizi, diferencéti vardi
un atsevisku skanu akustiskie un artikulacijas téli; ja runas dzirdes attistiba aizkav€jas (péc
dzirdes nediferencé atseviskas runas skanas), novéro specifiskus izrunas traucgjumus, rodas
grutibas iemacities rakstit un lasit, jo attistita runas dzirde ir So prasmju apguves svarigs
priekSnoteikums (Lise u.c., 2012).

Apgiistot lasit un rakstitprasmi, be€rnam biitu jaizveidojas jaunai uztveres pakapei —
fonematiskai uztverei — prasmei atskirt, kadas skanas ir dzirdamas varda, noteikt to secibu un
skaitu. To pasu skaidro arT konsultgjosa logopede I. Bistrova, ka bérns ar vaju fonematiskas
dzirdes attistibu neatpazist vienu vai otru akustisko Tpasibu jauktam un sarezgitam skanam.
Fonematiskas dzirdes nepietickama attistiba ir Iidzigu skanu jaukSana, kas rada neizpratni par
varda nozimi. Ta var biit saistita ar nepareiziem fonematiskiem sakariem galvas smadzengs,

méles un lupu funkcionaliem kustibu trauc€jumiem (Bistrova, 2018)
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Visbiezak fonematiskas uztveres trauc€jumi ir pirmsskolas vecuma bérniem. Bérns
nepareizi sadzird kadu skanu, 11dz ar to rodas problémas ar vardu izrunu un rakstibu. Iemesli
var but dazadi:

e attistibas trauc€jumi bérniba,
e problémas nerisinaSana laicigi,
e daudzvalodiba gimené un vardu bitibas neizpratne.

Logopéde skaidro, ka bérna valoda liecina par vina domasanas attistibu, tapéc loti
butiska ir arT saskarsmé ar citiem cilvékiem. Fonematiska uztvere izveidojas piecu gadu
vecuma, kad artikulacijas muskulatiira ir pilniba nostiprinajusies. Ja bérns pirmaja klasé jauc
skanas rakstiSana, tam japievérS Ipasa uzmaniba un javeic specidli vingrinajumi skanu
diferenceésana, norada logop&de (Bistrova, 2018).

Fonematiska uztvere ietver sevi gan fonematisko analizi, gan fonematisko sintézi.
Fonematiska analize ir sp&ja noteikt, no kuram skanam sastav vards, kada seciba skanas ir
sakartotas un sp&ja noteikt fonému varda atSkirSanas funkcijas, izprast attiecigas valodas
pamata fonematiskos pretstatus (Liise, Miltina, Tubele, 2012).

Intelektualas audzinasanas procesa, galvenais, kas attistas ir uztvere, domasana, atmina
un zinatkare. Svarigi ir, ne tikai, macét noveérot, saskatit, iepazit, bet apgtt art vis vienkarsakas
prata darbibas, maku analiz&t, salidzinat un visparinat to, kas ir uztverts un iepazits (Kalnina,
Skrube, 1983, 116 ).

Fonematiska sintéze ir prasme veikt attiecigu prata darbibu, savienojot atseviskas dalas
vienota veseluma ( skanas zilb&s, zilbes vardos utt.) un p&c tam So veselumu (pieméram, vardu)
domas atpazit (Lise, Miltina, Tubele, 2012), to m&dz dévet par atkodéSanu.

Fonematiska analize var biit: vienkarSa — sp€ja atskirt skanu varda, kas pirmsskolas
vecuma b&rnam veidojas spontani; sarezgita — gritak ir noteikt pirmo un p&déjo skanu varda;
vissarezgitaka ir skanu secibas, to skaita un atrasanas vietas noteikSana varda (pirms vai péc
kuras skanas); $adi fonematisko analizi bérni apgiist, tikai speciali macoties raksta J. Luse (Luse
u.c., 2012).

Ir izstradati fonematiskas uztveres izpétes kriteriji un raditaji (sk. 1. tabulu).

1. tabula
Fonematiskas uztveres izpétes kriteriji un raditaji (Tubele, Vilka, 2016)

Kriterijs Radrtaji Uzdevumi to veikSanai Izvertesana
Fonematiksie Vardu saklausiSana | Kad sadzirdesi vardu “suns”, IzverteSanai
prieksstati citu vardu rinda sasit plaukstas: kakis, zivs, izmanto balles, ko

maja, suns, veste, akis, suns... | pieskir par paveikta
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Skanas
saklausiSana citu
skanu rinda

Kad dzird@si skanu S, sasit
plaukstas: A, E, C,R,S,Z, K,
T,S,....

Zilbju rindu
atkartoSana

ma-ma-ma
ma-ma-ma
ma-ma-ma
ma-ma-ma-ma

pa-ta-ka

Nosaukt vardu ar
noteiktu skanu

Nosauc vardus, kas sakas ar
skanu M, pieméram, MAJA

Nosauc vardus, kas sakas ar
skanu S; K; T; U

Akustiski I1dzigi
skanoSu vardu
atSkirSana

Ar ko at8kiras vardi ZILE —
VILE;

PILE - PILE; TRAUKI -
DRAUGI

Fonematiska
analize

Pirmas skanas
noteikSana

Ar kadu skana sakas vards
LELLE. MAJA, GRAMATA
utt.

Pedgjas skanas
notiekSana

Ar kadu skanu beidzas vards
RATI, MAJA, SAULE utt.

Varda nosaukSana
pa skanam

Nosauc vardu pa skanam,
pieméram, MAJA — M-A-J-A;
SETA , ROKA, LAPSA utt.

Skanas vietas
noteikS8ana varda

Varda MAJA — kura péc kartas

ir skana J? Te var izmantot ar1
attelus grupesanai — skanas S
varda sakuma, vidi vai beigas:

SOLI, SEGA, LAPSA, LACIS,

KASTE u.c.

uzdevuma izpildi: 1
balle — bérns
uzdevumu nevar
paveikt; 2 balles —
uzdevumu paveic
ar palidzibu; 3
balles — uzdevumu
paveic, bet
nepiecieSama
neliela palidziba; 4
balles — uzdevumu
paveic patstavigi.
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Skanu skaita
noteikSana varda

Cik skanu ir varda? Pieméram,
MAJA — getras; PUTNS,
GRAMATA, ZEMENE u.c.

Fonematiska
sintéze

Skanu
sapludinasana zilbé
(atvertas zilbes)

Klausies skanas un pasaki,
kada zilbe sanak: pieméram,
M+A = MA,

K+E = KE utt.

Skanu
sapludinasana zilbé
(slegtas zilbes)

Klausies skanas un pasaki,
kada zilbe sanak: A+L = AL

I+L = IL utt.

Skanu
sapludinasana zilbé
(ar lidzskanu
sakopojumiem)

Klausies skanas un pasaki,
kada zilbe sanak: KR+A =
KRA, A+ST = AST utt.

Zilbju Klausies zilbes un pasaki, kads
sapludinasana vards sanak: LA+PA = LAPA,
varda (divzilbigi SE+NE = SENE, KRA+SA =
vardi ar atvértam | KRASA utt.

zilbém)

Zilbju Klausies skanas un pasaki,
sapludinasana kads vards sanak: AL + NIS =
varda (divzilbigi ALNIS, IR+SIS = IRSIS, utt.
vardi ar slégtam

zilbém)

Zilbju Klausies zilbes un pasaki, kads
sapludinasana vards sanak: KA+BA+TA =

varda (triszilbigi
vardi)

KABATA, GRA+MA+TA =
GRAMATA utt.

Izvertesanai
izmanto balles, ko
pieskir par paveikta
uzdevuma izpildi: 1
balle — bérns
uzdevumu nevar
paveikt; 2 balles —
uzdevumu paveic
ar palidzibu; 3
balles — uzdevumu
paveic, bet
nepiecieSama
neliela palidziba; 4
balles — uzdevumu
paveic patstavigi.

Tatad, lai izvértetu bernu/skolénu fonematiskas uztveres stavokli un noteiktu art
nepietiekamibas smaguma pakapi, var izmantot Sadu tabulu, kas laus izveleties korigéjosi
attistosas darbibas panémienus. Darba autore, rakstot empirisko dalu, izmanto so tabulu, lai
izvertétu bérna runas precizéjumus.

Apkopojot informdciju par fonétiski fonematiskiem traucéjumiem darba autore secina,
ka svarigi ir gan tas, ka bérns runa, dzied, atstasta, kada valoda vins to dara un kada ir vina

attieksme pret runato, tas vai bérns spéj saskatit skaisto, ne tikai apkartné un darbibas, kuras
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grib raksturot ar vardiem, bet art vardos, ar kuriem raksturo. Nakama nodala vairak tiks runats

par bérnu runas attistibu pirmsskolas vecuma.

2.2. Bérnu runas attistiba pirmsskolas vecuma

Cilveks iemacas runat tapéc, ka vina “Es” atrodas citu “Es” vidii. Ja bérns viens pats
atrastos neapdzivota sala, vin$ neiemacitos runat. Mums izaug piena zobi un pastavigie zobi,
mes augam garuma — tas ir iedzimtas paradibas. Zobi mums izaugtu ar1 vientu]aja sala, bet runu
mes varam apgut, vienigi pateicoties savam “Es”, kura dzive rit starp cilvékiem ( Hadanonoka,
Hadanonoka, Sta]ge, Merirande, 1999, 25).

Tatad runa ir vesturiski izveidojusies sazinaSanas veids, kas tiek Istenots ar valodas
palidzibu péc valodas likumiem. Taja pasa laika dazadu faktoru ietekmé runa maina un
pilnveido valodu (Luse, Miltina, Tubele, 2012). Atsaucoties uz S. Tubeles teikto, runu
iesp&jams realizet tikai sabiedriba, kur runas procesa ar skanu palidzibu materializ€jas un klust
uztverama domasana (Tabele, 2002).

Autori E. Koemeds, L. Tamma, A. Elango, K. Indre uzsver to ,ka runa ir sazinasanas
process, kas realiz€jas ar valodas palidzibu. Runai cilvéka psihiskaja attistiba ir loti liela
nozime, ta ir ciesi saistita ar visu cilvéka psihisko dzivi, kura ietver domasanu, izt€li, sajitas un
gribu (Koemetss, Tamma, Elango, Indre, 1984).

V. Riikke — Dravina uzsvérusi, ka miiza pirmie Cetri gadi ir visnozimigakais posms
cilvéka valodas attistiba, jo tad izveidojas individa pirma valoda un priekSstats par valodas
sist€ému vispar. Reize ar bérna pirmo valodu attistas un nostiprinas daudzi jédzieni un uztvere
par apkart&jo pasauli. Bérna valodas aktivizé$ana lieti noder tautas dziesmas un pirkstu rotalas
( Rike — Dravina, 1982).

S. Tibele atsaucoties uz L.. Vigotska uzskatiem, norada, ka runas veidoSanas procesa
nozimigs ir katrs vecumposms ar saviem jaunveidojumiem, kas balstiti iepriek$€ja posma
sasniegumos un nosaka turpmako attistibas virzibu ( Tubele, 2015, 275).

Ka jau ieprieks darba autore mingja liela loma runas un valodas apguve ir atdarinasanas
sp&jam, kas paradas jau pirmaja dzives gada. Bérns runat macas atdarinot.

I. Miltina min to, ka b&rnam 1-2 gadi ir loti svarigs posms pilnvertigas runas apguve.
Par to, ka Sis posms ir veiksmigi noslédzies, liecina:

e patvaligo artikulacijas kustibu pakapenisks pieaugums un runas dzirdes attistiba, kas ir
fone€mu uztversanas, diference$anas un izrunaSanas priekSnoteikums;
e Tipasas semantiskas struktiiras — runas intonacijas — ritma — varda fonétiska veidola

veselums — pirmsakums varda un ta nozimes apguvei;
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e runas darbibas paplasinasanas komunikativo un izzinas meérku sasniegSanai (Miltina,

2005, 35).

Autore L.S. Volkova atzist, ka nozimigs posms bérna runas attistiba ir pirmie dzives
gadi, kas veido pirmo kritisko periodu b&rna runas attistiba. Tiek likti pamati b&rna
komunikativajai uzvedibai , un runas stimuls $aja perioda ir saskarsmes vajadziba (Bomikosa,
2004). Ari R. Nemovs, atsaucoties uz L. Vigotska teoriju, skaidro, ka ap divu gadu vecumu
notiek nozimigs pagrieziens bérna runas attistiba — saplist domasana un runa. Intensivi picaug
vardu krajums, bérnam aktivi noskaidrojot apkart esoso lietu un paradibu nosaukumus (Hemos,
2000). Bérns runat macas atdarinot. Milziga loma ir bérna vistuvakajiem cilvékiem, kas
mazajam dava pirmo saskarsmes pieredzi un sarunajoties mudina ieklausities un izprast runu
(Liegeniece, Nazarova, 1999).

Ar1 1. Miltipa atztmé , ka skanu b&rns apgust atkartoti, kas ir pirmo reizi lalinasanas un
guginasanas perioda (veidojas pirmsvalodas runa), otro reizi 1,3 — 1,5 gados patstavigas runas
attistibas sakumposma, kad bérns sak izmantot tas valodas fonémas (skanas), kuras lieto maza
aprupétaji (Miltina, 2005, 34). Atsaucoties uz S. Tubeles p&tijumiem, sasniedzot divu gadu
vecumu, bérns apgiist valodas gramatikas pamatus, veidojas teikuma struktiira (Tabele, 2015).
Tadgjadi divgadnieka runa jau ir aptuveni 100 vardu, ipasi priekSmetu nosaukumi (Kpauwr,
2003). Teikumu uzbiive $aja vecuma var biit nepareiza. Ari vardos bérni skanas biezi vien
mikstina vai samaina (kaja — taja) (Baumane, 1976).

Tris gadi ir viens no trim kritiskajiem periodiem bérna runas attistiba, jo tas iezimé
pirmsskolas perioda sakumu (Volkova, 2004). Saja runas veido$anas posma bérns iemacas
pareizi lietot vardus loctjumos, veidot teikumus no vairakiem vardiem, nodroSinot starp tiem
saskanojumu teikuma robeZzas. Pasiva un aktiva vardu krajuma aspekta nenoveéro biitiskas
atSkiribas (Hemos, 2000). Strauji picaug bérna vardu krajums un pilnveidojas skanu izruna,
attistas sarunu valodas iemanas, domasana, atmina. Saja vecuma bérniem ir raksturiga
lidzskanu mikstinasana (fu/pe, saule), Snacenu aizvietosana ar svelpeniem (sodien, cetri), skanu
r, | neizrunasana vai aizvietoSana ar kadu citu skanu (/ga, japa) (Baumane, 1976). Vardu
krajuma ir aptuveni 1200-1500 vardu (Hemog, 2000; Komomunckuii, [Tanpko, 1988). Intensivi
attistas saistita runa (Miltina, 2005).

Cetru gadu vecuma vairums bérnu runa ir pareiza. Tomér dazreiz vini skanas izol&ti
gan izruna pareizi , tacu vardos lieto dazadi: gan pareizi, gan nepareizi, pieméram, Seit, masina,
sesi. Skanu S, Z, ¢, dZ pareizu izrunu bérni parasti apgiist vecuma no 3 lidz 5 gadiem. Vardu
izruna ir preciza. Saja vecuma bérns var pats pastastit par piedzivoto, Tsu pasaku (Baumane,
1976). Ar1 1. Gene atzist, ka dazu skanu jaukSana un aizvieto$ana $aja vecuma tiek uzskatita par

normu (Gene, 1995).
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Atsaucoties uz autoru V. Kalninas un Dz. Skrubes giitajam atzinam, piecu gadu vecuma
bérna vardu krajums ir pieaudzis Iidz 2500 — 3000 vardiem. Aktivi lieto vardus, sp&j nosaukt
plasu priekSmetu klastu. Vardi tiek pareizi izrunati un teikumos netrukst vardu. Bérns ir apguvis
visas dzimtas valodas skanas un pareizi tas lieto. Bérns pareizi artikul€ [s], [$], [z], [Z], [1], [1],
[r], [c], [¢]. Bernam veidojas fonematiskas analizes un sintézes iemanas:

e teikuma daliSana vardos,

vardu daliSana zilbes,
e zilbju skaita un secibas noteikSana vardos,
e zilbju daliSana skanas,
e skanu apvienoSana zilbgs,
e vardos (Kalnina, Skrube, 1983, 94).

A. Baumane uzsver, ka nepareiza skanu izruna ( fiziologiska SlupstéSana) bérniem lidz
piecu gadu vecumam ir parejosa paradiba (Baumane, 1976). Saja vecuma stasta par pagatné
pieredz&to. Runajot par sevi izmanto vietniekvardus es vai mani. Runatais sveSiem cilvekiem
ir saprotams, tacu vél vérojamas dazas skanu klidas ( Hansena, Haufmane, Bérka — Volsa,
Koflina, 1998).

Sesu gadu vecums ieklaujas pedgja kritiskaja bérna runas attistibas perioda (Bonkosa,
2004). Atsaucoties uz K. Smitas izveidotajiem bérna attistibas kritérijiem, M. Vidnere norada,
ka $aja vecuma bérns prot paradit un nosaukt lielos un mazos alfabéta burtus, sak saistit burtus
ar attiecigajam skanam, veidojas sp&ja sadalit izrunatos vardus zilb&s, saprot, ka lasiSana notiek
no kreisas uz labo pusi un no lappuses augsas uz apaksu (Vidnere, b.g.). Saja vecuma vardu
krajuma varétu biit aptuveni 3000-4000 vardu. Bérniem seSu gadu vecuma ir attistijusies jau
fonematiska dzirde (sp€ja atskirt smalki diferencétas skanas, pieméram, s — z, K — g ). Bérni spgj
analizet un sintez€t skanas, kas veido vardus. Tas nozimég, ka vini ir sagatavoti lasit un rakstit
prasmes apgiiSanas procesam ( Baumane, 1976). No 4 11dz 6 gadiem b&rns apgiist Tpasibas vardu
un lietvardu saskanoSanu visos locijumos un lieto prievardus visas nozimés. Bérns mégina
izprast vardu nozimi un sak izprast, kas ir sinonimi ( Hadanonoka, Hadanonoka, 2013).

Pilnveidojoties darbibam, pieaug saskarsme ar apkart€jiem, pakapeniski paplasinas
bérna vardu krajums. Dazadi autori sniedz atSkirigus datus par bérna vardu krajuma apjomu un
ta pieaugumu, tacu viennozimigi paradas straujs, 1€cienveida vardu skaita pieaugums vecuma

3 gadi — 4 gadi (sk. 2. tabulu).
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2. tabula

Vardu krajuma kvantitativais pieaugums daZadu autoru skatijuma (Miltina, 2005, 39)

Berna vecums

Vardu min./maks.

Autors

2 gadi 30 — 40 vardi M. Hvatcevs [87]
3 gadi ap 300 vardu

4 gadi ap 2000 vardu

2 gadi 171 — 509 vardi O. Pravdina [79]

2 gadi 6 ménesi

3 gadi — 4 gadi 598 — 2346 vardi

2 gadi — 3 gadi ap 115440 vardu | V Rike — Dravina [35]
3 gadi — 4 gadi Pari 1645 vardi

2 gadi — 2,5 gadi | Ap 50 — 200 vardu E‘S]Smita’ L. Strika
3 gadi — 3,5 gadi | Ap 500 — 800 vardu

4 gadi 1500 — 2000 vardi

Var izsecinat, ka vardu krajums ka ari valodas gramatiska apguve ir saistita ar bérna

visparigo attistibu, ar socialo vidi, kura mazais aug. Ka raksta 1. Miltina sava gramata

“Skanu izrunas traucéjumi” valodas sistema veidojas un attistas blokos. Katra bérna runas

attistibas posma ir bloks, kura vienotd veseluma apvienojas fonétiskas, leksiskas, gramatiskas

vienibas. Tatad fonematiska uztvere ir svarigs prieksnosacijums runas attistibai kopumad, jo 5

— 6 gadu vecuma bérna artikuldcijas apardts ir pilnigi izveidojies, bérns spéj pareizi izrunat

visas skanas. Ir attistijusies fonemdtiska uztvere. Lidz ar to darba autore nakama nodala

centisies skaidrot vairak par to kadas ir visparéjas attistibas bérnam ar fonétiski fonematiskiem

traucejumiem.

2.3. Bérna visparéjas attistibas likumsakaribas ar fonétiski

fonematiskiem traucéjumiem

Katrs otrais, tresais bérns Latvija ir ar nepietickamu runas un valodas attistibu. Tadu

domu izsaka dazadi informativie raksti, to pierada logopédu praktiska pieredze. Apkopojot
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iegiito informaciju, bérni ar runas un valodas trauc€jumiem ir bijusi vienmer, tacu pedgjos
gados ir v€rojama tendence to skaitam palielinaties.

Katrs cilveks atrodas nepartraukta saskarsmeé. Apmaina ar domam, idejam norit gan
verbali (runa, valoda), gan neverbali (Zesti, mimikas, kermena kustibas) raksta I. Miltina. Bérns
appasaulé mégina lietot abas sevis izteik§anas formas. Ne Katrreiz tas vinam izdodas, proti,
pastavot komunikativajai barjerai — runas nepilnibam — bérnam samazinas vai zid iespgja
sanemt, nodot informaciju (Miltina, 2000).

Sava zina pie vainas ir ari misdienu jaunas tehnologijas, ko bérni lieto jau no agrina
vecuma, tacu runas un valodas attistibu tas nesekme.

Autori apzimg, ka pirmsskolas vecuma runas trauc€jumi var bt gan fiziologiska
(nosaka runas aparata centralas, periféras dalas mazbriedums), gan patologiska rakstura
izraisitas sekas (slimibas, traumas runas aparata dalas), gan funkcionals socialas dabas (runas
attistibai nepiemérota vide) (Miltina, 2005).

S. Tubele min to, ka jebkuras novirzes bérna attistiba, pieméram, pavajinata redze,
dzirde, kustibu trauc€jumi, trauceta intelektuala attistiba, var kavet runas un valodas attistibu,
tadejadi butiski ietekméjot dzives kvalitati ( Tubele, 2015). Savukart L. Volkova noveérojusi, ka
runas trauc€jumi var rasties arl bérniem ar normalu nervu sist€mas un psihisko attistibu
(Bonkoga, 2004).

Ar runas palidzibu sazinaSanas procesa notiek nepartraukta informacijas kodéSana un
atkodéSana. Bérns tikai sabiedriba var istenot runas spéjas, ja dzird un apgist savas tuvakas
apkartnes un audzinataju valodu. Lidz ar to bérns var izpaust sevi, jo ar skanu palidzibu runas
procesa materializ€jas un klist uztverama domasana, kas ir subjektiva, gariga darbiba (Klavina,
1997).

Fonematiskas uztveres pilnveide ir virzita uz to, lai bérnam izveidotos prasme uztvert
runas skan&uma nianses: skanu izrunas pareizibu, precizitati, vardu skaidru izrunu, balss
paaugstinaSanu un pazeminasanu, runas tempa paatrinasanu un paléninasanu, tembralo nokrasu
(Kalnina, Skrube, 1983).

Fonematiskas uztveres (valodas skanu atSkirSana) attistiSanu veicina dazadi darbibas
veidi ar ,arpus valodas” skapam. Dzirdes uzmanibas un dzirdes atminas vingrinajumi
nodarbibas un arpus tam veicina fonematiskas uztveres attistibu un pilnveidoSanu (Miltina,
Pastare, 1995).

Ka skaidro 1. Miltina skanu izrunas trauc€jums ir ilgstoSa, noturiga, literaras valodas
normai neatbilstosa skanu izruna, ko izraisa specifiski faktori un ko pilnigi vai dal€ji novers
korig€josi attistosa logop&diska darba procesa (Miltina, 2005).

lesp&jamie skanu izrunas trauc€juma céloni:
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1) fiziskas (biologiskas) dzirdes pazeminasanas;

2) artikulacijas aparata uzbuves anatomiskie defekti;

3) artikulacijas aparata mazkustigums, to ierobezota funkcionésana;
4) fonematiskas uztveres mazattistiba;

5) nepietickama uzmanibas pievérSana bérna runai (Miltina, 2005).

Pat neizteikts dzirdes traucgjums ietekmé bérna runas atfistibu veseluma. So bérnu
skanu izrunai raksturigas vairakas ipatnibas:

1. Noteiktas skanas iztrukums vai aizstaSana ar citu skanu. Artikulari sarezgitu skanu
aizstaSana ar vieglak artikul€jamam skanam, pieméram:

o [s], [8] aizstaj ar [f], [r],[1] - [1];

e svelpenus un Spacenus aizstaj ar skanam [t], [d].

2. Skanu jaukSana, kas ir tuvas péc artikulacijas vai akustiskam pazimém (piem&ram,
béda — peda; seja — s&ja; §at — siit), noved pie identiskam kliidam lasi§ana un rakstiba. Sie berni
jauc un aizstaj balsigos un nebalsigos lidzskanus; garos un 1sos patskanus;[r] un [1]; cietos un
mikstos lidzskanus; [k] un [¢], [g] un [dZ] u.c

3. Divas vai vairakas péc artikulacijas pazimém tuvas skanas aizstaj ar vidéju, neskaidru
skanu, [s] un [§] vieta miksta skana [§], [€] un [t] aizvieto ar mikstinatu [¢].

4. Nenoturiga skanu lietoSana runa. Bérns dazas skanas izol€ti izruna pareizi, bet runa
tas nelieto vai aizstaj ar citam. Dazreiz bérns vienu un to pasu vardu atSkiriga konteksta vai
atkartojot izruna dazadi. Reiz€ém vienas fonematiskas grupas skanpas tiek aizstatas, citas —
kroplotas (piem&ram, starpzobu izruna).

5. Bérni nepareizi izruna 2-4 skanas vai runa bez defektiem, bet péc dzirdes neatSkir
lielako dalu skanu no atSkirigam fonematiskam grupam. Nosaciti veiksmiga skanu izruna var
slépt dzilu fonematisko procesu nepietiekamibu.

I. Miltina uzsver, ka pie smagas fonematiskas neattistibas bérns “nedzird” skanas varda,
neatskir attiecibas starp skanu elementiem, nav sp&jigs izdalit tas no varda sastava un noteikt
secibu varda. Jo vairak skanu izrunas trauc€jumu, jo zemaks ir fon&tiski fonematiskais
attistibas limenis. Tacu mé&dz biit arT citddi — nosaciti laba skanu izruna var slépt dzilu
fonematisko procesu nepietiekamibu (Miltina, 2000).

Bérniem ar fonétiski fonematiskas attistibas nepietieckamibu novero:

e “izziestu” runu,

e “stivu” artikulaciju,

e runas neizteiksmigumu, neprecizitati uzsver . Miltina

Vecaku un pirmsskolas pedagogu uzdevums ir riip&ties, lai bérnu runa veidotos pareiza

un skaidra.
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Pareiza runa — viens no kritérijiem, kas nosaka bérna gatavibu skolai. Ta ir pamata
rakstiSanas un lasiSanas sekmigai apguvei. Ka raksta autore Paulina A. sava darba par fongtiski
fonematisko valodas traucjumu noveérSanu 1. klases skoléniem visparizglitojosa skola
atsaucoties uz zinatnieku Jastrebova A., Bessonova G., KaSe G. pétijumiem, ka lasiSanas un
rakstiSanas trauc&jumi ir mutvardu runas attistibas traucéjumu sekas. Ari pedagoge Miltina 1.
raksta, ka fonematiskas uztveres traucjumu gadijuma ir griiti izprast ne tikai bérna teikto, bet
nepareiza izruna dezorganiz€ bérna vardu krajumu, kavé fonematisko priekSstatu un
fonematiskas uztveres veidoSanos, kas savukart ir pamatnosacijums lasit — rakstit prasmju
apguvei (Miltipa, 2005, 51).

Ja be&rnam nav attistita valodas skanu uztvere un atskirSana, tad bérns uztver (iegaumg,
atkarto, raksta), nevis to, ko vinam pasaka, bet gan to, ko vins ir dzird&jis — kaut ko precizi, bet
kaut ko un nevis precizi, bet kaut ko aptuveni, piem&ram, lapa par lapsu, seja par séju u.c.

5-6 gadu vecuma bérnam ir jabit diezgan augstam fonematiskas uztveres limenim.
Nepietiekoss fonematiskas uztveres l[imenis bremzg bérna sp&ju veidot skanas: skanas veidojas
ar aizkavéSanos un biezi vien tiek izkroplotas. Realas situacijas analize , kura izveidojusies
dotaja laika pirmsskolas bérnu audzinasanas un apmacibas sistema, paradija, ka bérnu skaits,
kuriem ir novirze runas attistiba, pieaug. Starp viniem lielaka dala ir 5-6 gadu vecuma bérni,
kuri normativaja laika nav apguvusi valodas skanisko pusi. Bérni ar pilnvertigu dzirdi un
intelektu parasti nav gatavi apgiit skolas programmu, tapéc, ka ir nepietickama fonematiska
attisttba. Noteikts, ka piektais dzives gads ir optimals, lai audzinatu ipasSu (augstaku)
fonematisko dzirdes formu un bérna orienté$anos skanu plisma. (Andrejeva, 2008)

I. Miltina uzskata: ,,Skanu izrunas griitibas ir cieSi vienotas ar fonematisko procesu
attistibu. Fonematiska uztvere pilnveidojas Iidztekus bérnu runas attistibai. Smalki diferencéta
valodas dzirde palidz nodalit skanas, kas ir tuvas péc artikulacijas vai akustiskam pazimem.
Fonematiksie traucéjumi — balsigo, nebalsigo lidzskanu (p-b, t-d, u.c.), k-¢, g — dz, garo, Tso
patskanu (a-a u.c.) izlaidumi, jaukSana vai aizstasana rakstruna un/vai lasiSana ( Luse, Miltina,
Tabele, 2012).

Attistot fonematisko uztveri, bérns tiek sagatavots iepazistinaSanai ar skanu grafisko
(burtu) modeli (Miltina, 2008, 38).

R. Levina rakstija: ,Izvéloties veidus un lidzeklus bérnu valodas trauc&umu
parvaréSanai un noveérSanai, nepiecieSams orient€ties uz mezglu izglitiba, no kura atkariga
normala, nevis viena, bet veselas virknes valodas procesu norise”. Tada mezgla izglitiba,
galvenais moments vispargjas valodas nepietickamas attistibas korekcijas sistéma ir

fonematiska uztvere un skanas analize (JIeuna, 1968, 56).
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Hadanonola I. sava gramata “ Ka raisas valodina” akcente ...B&rns apgust lietvardu un

99 G

darbibas vardu lociSanu, diemZzgl ar apvidus runai atbilstoSas nepareizas formas — “es ir”, “vi$
ies”, “man nav nazis” u.tml. $ai zina nav vainojami bérni, bet gan picaugusie, kuri neseko Iidzi
savai runai (Hadanonoka, 1999).

Ta ka runas trauc€jumi ietekmé bérna visu psihisko attistibu, personibas veidoSanos un
uzvedibu, tad jau esoSiem runas valodas trauc€jumiem nedrikst laut padzilinaties un
nostiprinaties. Logop&da uzdevums ir nepielaut noturigu macisanas trauc&jumu veidosanos vai
vismaz mazinat to izpausmes.

Ta, piemé&ram, ja b&rnam ir fonematiskas uztveres mazattistiba, tad pirmsskolas vecuma
jauktas skanas rada neizpratni par vardu nozimi (ja $ie vardi atskiras ar vienu pazimi, piem&ram,
balsigumu: pumpa —bumba; patskanu garumu: kazas —kazas utt.), bet skolas vecuma jau
veidojas specifiskas kltidas rakstiSsana un lasiSana. Skanu analizes un sintézes iemanu trakums
ar1 izraisa specifiskas kludas gan rakstos, gan lasiSana un izraisa griitibas apgiit lasit un
rakstitprasmi. STs problémas savukart izraisa citas —skolénam var veidoties uzvedibas
traucgjumi, kas skolotajam ir acimredzami un traucgjosi un sto c€loni var arl nepamanit.

Ka skaidro viena no logopédém - fonematiska uztvere izveidojas piecu gadu vecuma,
kad artikulacijas muskulatiira ir pilniba nostiprinajusies. Ja bérns pirmaja klasé jauc skanas
rakstiSana, tam japievers Ipasa uzmaniba un javeic speciali vingrinajumi skanu diferencéSana,
norada logopéde.

Nepareiza skanu izruna (fiziologiska) bérniem Iidz piecu gadu vecumam ir parejosa
paradiba. Bérniem seSu gadu vecuma jau ir attistjjusies fonematiska dzirde (sp€ja atSkirt
artikulacijas un skangjuma zina lidzigas skanas, kas veido vardus. Logopéde uzsver, nereti
sastopami bérni, kuri péc 5 gadu vecuma vél neizruna dazadas skanas vai to izruna ir nepareiza.
Skanu izrunas trauc&jumi nelabvéligi ietekmé bérna izzinas procesus, ka ar1 apgriitina lasi$anas
un rakstiSanas iemanu apgtsanu ( Opincane 2007, 3).

Darba autore secina to, ka viens no svarigakajiem skanu izrunas veidojosajiem
faktoriem ir tas, ka bérns dzird un diferencé dzimtas valodas fonémas. Bérni ar labu
fonematisko uztveri agri sak skaidri rundt, jo vini precizi uztver visas valodu skanas, toties
bérniem ar nepilnigi attistitu fonemadtisko uztveri ir traucéta ne tikai skanu izruna, bet ari
valodas saprasana, jo Sie bérni nevar atskirt péc skanéjuma lidzigas fonémas un vardus ar sim
fonémam vini uztver viendadi, lidz ar to rodas klidas gan rakstiSand, gan lasisana.

Tatad sekmigas valodas apguves pamata ir attistita fonematiska uztvere, pareiza visu
dzimtas valodas skanu analizes prasmes. Lai sekmigak varétu novérst skanu izrunas

traucéjumus darba autore, apkopojot vairaku autoru atzinas, nondca pie secindjuma, Ka ar
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didaktisko rotalu palidzibu bérns gist apmierindjumu par savu darbibu, ticibu savam spéja,
precizét un nostiprinat vardu krdajumu.

Nakama nodala tiek apskatitas didaktisko rotalu biitiba, to klasifikacija un struktira.
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3. Didaktisko rotalu biitiba, klasifikacija un struktiira

3.1. Rotalas — vardu krajuma apjoma sekmétajas

Didaktiskas rotalas ir viens no pirmsskolas vecuma bérnu audzinasanas un macisanas
lidzekliem. J. Udalcova atsaucoties uz N . Krupskajas izstradatam atzinam, raksta to, ka ar
didaktisko rotalu palidzibu pedagogs veic b&rnu sensorisko audzinasanu, attista izzinas
procesus (zinatkari, vienkarSu noriSu savstarp&jo sakaru izpratni utt.). Tatad pedagogs izmanto
rotalas par lidzekli, lai attistitu bérniem domasanu, valodu, izt€li, atminu, lai paplaSinatu un
nostiprinatu prieksstatus par apkartéjo dzivi (Udalcova, 1983, 3).

Didaktiskajas rotalas neiztikt bez satura, kas ir apkart&ja isteniba (daba, cilveki, vinu
savstarpgjas attiecibas, darbs, sabiedriskas dzives notikumi u.c.). Liela nozime ir noteikumiem.
Tie nosaka, kas rotala jadara katram bérnam, norada celu mérka sasniegSanai. Ka ari svariga
nozime didaktiskajas rotalas ir darbibai — b&rnu aktivitates izpausme rotalas, lai sasniegtu
mérki raksta J. Udalcova ( Udalcova, 1983).

Didaktisko rotalu uzdevums ir apkopot, visparinat un sagrupét iespaidus, precizét
prieksstatus, macit saklausit prasito, koncentréties.

Bérniba ir svarigs posms cilvéka dzive, tas ir pamats visai turpmakajai dzivei. Tadgl
svarigi ir izprast bérnibu, tas vertibas. Bez rotalam bérns butu visnoZeélojamakais radijums.
Rotala ir tas briniskigais tilts, kur§ savieno bérna neaptveramo un nepiepildamo ,,es gribu” ar
vina mazino un nespgjigo ,.es varu”. Tas viss rada bérnam rotalu prieku. Prieks rodas tad, ja
vipam ir iesp&ja izméginat lidz §im v&l nenojaustas sp&jas, atzist latvieSu pedagogs O. Svenne
(Svenne, 1930).

Saskana ar Ministru kabineta 2010. gada 3. augusta noteikumiem Nr. 709 “Noteikumi
par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam” galvenais bérna darbibas veids pirmsskola ir
rotala, darbibas organizacijas formas — bérna patstaviga darbiba un rotalnodarbiba, kura
integrétais macibu saturs sekmé bérna attistibu kopuma (VISC, 2001).

Apkopojot dazu autoru atzinas teorétiska literatlira un analiz&jot rotalas procesu, tiek
lietoti dazadi jédzieni par rotalu. Ta tiek déveta ka darbiba, kur rotalas rezultats ir bérna attistiba
(Plotnieks, 1988), rotala tiek atspogulota ka bérnu vadosais darbibas veids (Enbkonun, 1999;
Jleontnen, 1983), rotalu uzvediba, ietverot taja rotalas kognitivas un socialas attistibas jomas
(Levy, 1978; Lieberman, 1977). Rotala tiek uzskatita ari par iek§€ji motivétu darbibu, un icksgja
motivacija biezi tiek uzskatita par kriteriju, kas nosaka rotalu (Gotfried, 1985, 45).

Tatad pirmsskolas posms ir bérnibas un rotalu laiks. Beérns rotalas izdzivo savus
nakotnes sapnus. Rotalas veicina izzinas attistibu, stimulé bé&rna radoSo darbibu, ka ar1 rada
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zinasanu apgusSanai labvéligu vidi. Katra rotalas veida bérnu sadarbiba klast sarezgitaka —no
praktiskas darbibas Iidz domu saskanosanai (Dzintere, Stangaine, 2007, 137).
Rotala ir netieSa bernu pasregulacijas sekmétaja, kas ir tik nepiecieSams arT macibas.
Runas attistiSanas darbs veicams piecos virzienos:
e skanu izrunas kultiiras veidoSana,
e vardu krajuma paplaSinasana un aktivizéSana,
e gramatiski pareizas runas veidoSana,
e stastitmacéSana,
e sagatavoSanas skolai (Kanepgja, 2003).

Nevar nepiekrist autoru atzinam, ka rotala ir daudzfunkcionala. Ka kulturas fenomens
ta bérnu attista, maca, audzina, socializg, uzjautrina, arsté, pilnveido (Dzintere, Stangaine 2007,
19). Batisks ir audzinaSanas process, kas ir mérktieciga iedzimtibas, vides un dzivesdarbibas
mijsakaribu realizacijas vadiba, kas sekmé& personibas pasSattistibu, kultiras apguvi un
socializaciju (Spona ,2006, 92). Rotalas berni apmierina savu socialo vajadzibu — biit sava dzive
kopa ar pieauguSajiem. Saja attistibas posma bérniem vairs nepietiek vienkarsi bt klat
piecauguso darbiba, vini pasi sava starpa organiz€ ipasu rotalu dzivi, veidojot to no savas vides
socialo attiecibu un pieauguso darba dzives galvenajiem elementiem, iedalot sev novérotas
picauguso lomas ( Plaude 2008, 7).

Izzinas teor€tiki uzsver to, ka rotala ir lidzeklis, lai veicinatu b&rna intelektualo
izaugsmi. Jerome Bruner (1972) un Brial Suttonas apgalvo, ka rotala nodroSina &rtu un
atvieglotu atmosferu, kura bérni var macities risinat dazadas dzives problémas (Fergus, Hughes
1999, 18).

D. Dzintere un I. Stangaine norada, ka ,rotala vienlaicigi sekm& bérna sociali
emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu. Vienlaicigi bérns rotalajas un netie$i macas”
(Dzintere, Stangaine 2005, 24).

Literaturas analize rada, ka tiesi rotala slépj sevi daudzveidigas iesp&jas veidot bérna
paSapzinu un dialogrunas prasmi, jo rotala:

e palidz izjust savu kermeni, apzinaties savu fizisko Es, savu dzimumidentitati;

e palidz apzinaties savu unikalitati, izzinot savas Tpasibas, potences, prasmes;

e rosina izmantot valodu un runu dazadas mainigas situacijas;

e veicina dialogu un sadarbibas prasmes;

e veicina droSibas un palavibas izjiitu, mazina stresa situacijas (bérns nebaidas kladities,
nebaidas pateikt ko nepareizi);

e rotalas situativais prieks veicina bérna pasvertéjuma paaugstinasanos;
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kompens€ bérna nepilnibas, vajumu, palidz parvarét attistibas krizes;

nodros$ina piederibas izjlitu (savai gimenei, bérnudarza grupinai), tictbu —mani mil, mani
ciena;

sniedz paSrealizacijas un pasizpausmes iespéjas, sekmé bérnu darbigumu (Dekens,
1921; Students, 1935; Liegeniece, 1999; Romenkova, 2008; Pucure, 2000).

Peétijumi pierada, ka rotala vienlaicigi pilnveidojas dazadas b&rna attistibas jomas

(Liegeniece,1999; Svarca, 1997; Dzintere, Stangaine, 2007; Enpxonun, 1999). Atseviski

psihologi atzZimé §adu jomu attistibu:

1)

2)

3)

4)

5)

kognitiva/izzinas;

e bérns izzina un izprot pasauli;

e spgj attistit elastigu un daudzveidigu domasanu;

e rotala sniedz iesp€jas pieredzet un risinat realas problémas;

sociala:

e attista prasmi sadarboties ar vienaudziem un pieaugusSajiem;

e sak rasties interese par kulttru.

emocionala:

e saprot citu domas;

e pauZ situacijai atbilstoSas jitas,

motora/kustibu:

o aktivi iesaistas rotala — pilnveido lielo muskulu precizas kustibu prasmes;

e spgj sanemt roka un precizi darboties ar sikiem priekSmetiem — attista stko muskulu
precizas kustibu prasmes.

valoda un lasitprasmes:

e saprot, kada noliika citi lieto valodu;

e izmanto verbalos un neverbalos lidzeklus, lai sazinatos ar citiem;

e Spgj saprast un izmantot rakstisko simbolu sistému — lasiSanu (Bennet, Wood,
Rogers, 1996).

Darba autore secina, ka pedagogam vienmér japrot ar bérnu aprunaties, jastimulé

jautajumi, jacenSas uz tiem atbildét, jaizvélas metodes, kas nodroSina katra b&rna runas

aktivitati rotalnodarbibas un arpusnodarbibu laika, jaredz katra bérna izaugsme, jastimulg ta ar

pozitivu emocionalu saskarsmi.

Te vieta ir D. Liegenieces atzina, ka bérna psihisko attistibu pirmsskolas vecuma sekmé

rotala ka radoSa darbiba (to veicina ar1 iepriek$&jo periodu jaunveidojumi — emocionala

saskarsme ar picaugusajiem, prickSmetiskas darbibas, kas turpina attistities (Liegeniece, 1992).
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Rotala parveidojas bérna gribas darbibas motivi. Ja bérna darbibas mérkis un motivs sakrit, tad
tas sekmé vina gribas attistibu (Liegeniece, 1992, 24).

Interesi piesaista vacu zinatnieces R. Cimmeres (R. Zimmer) p&tijums par
pirmsskolas vecuma bérnu runas attisttbu ar kustibu palidzibu. Autore akcente uz to, ka
dazadas kustibu rotalas aktivizé bérnu runu, pieméram, orientjoties telpa, bérni apgust
telpiskos jédzienus, izmantojot materialus, apgist ne tikai to Tpasibas, bet arT prasmi
vienoties ar savu rotalu biedru. Zinatniski pamatojot runas un kustibu savstarpgjo saistibu,
pedagoge visas beérna valodas attistibas jomas (fonétika, semantika, leksika u.c.) izvirza
konkr&tus runas attistibas uzdevumus, preti atklajot kustibu aktivitates, ar kuru palidzibu tas
vislabak Tstenot (Zimmer, 2010, 219). Tatad ar1 kustibas pozitivi ietekmé visas runas
attistibas jomas, ritmiskumu, dzivigumu, pragmatiskas kompetences. P&dgjas prasmes ipasi
svarigas ir kopgjas rotalas aktivitatés, to planojot, sarunajot, izvirzot noteikumus, sadalot
lomas, ka ari jautajot un atbildot, klausoties un paskaidrojot.

Atsaucoties uz iepriekSminéta autores R. Cimmeres petijumu par kustibu aktivizéSanu
b&rnu runa art autores D. Elisone un Dz. Greja raksta, ka bérns un rotala ir saistiti, jo ta beérniba
rada prieku, energiju, ka ari attista vinu (Elisone, Greja, 1996). Rotalajoties, klausoties
pieauguSo runa un iepazistot apkartgjo pasauli, bérns, pamatojoties uz atdarinaSanas principu,
apgtst un pilnveido vardu krajumu un veido aktivo runu (Elisone, Greja, 1996). Bet ir jaatceras,
ka izrunajot skanas, cilvéks neapzinati lieto dzirdes kontroli. Tatad, pirms parbauda
fonematisko dzirdi, japarliecinas, vai bérnam nav traucéta fiziska dzirde, jo pat neliels tas
pazeminajums dod izrunas trauc&jumus (Tibele, Luse, 2012).

Rotalas palielina bérnu interesi par izvirzito uzdevumu, veido emocionalo attieksmi,
izraisa bérnos pardzivojumus, kas palidz atklat vipu domas un attieksmes. RadoSajas rotalas
pirmsskolas vecuma bérns veic darbibas, kas:

o palidz attistit visus piecus uztveres veidus (dzirdi, redzi, tausti, ozu, garsu);

o attista ekspresivo (tie vardi, kurus bérns jau izruna) un receptivo (beram saprotamie
vardi, bet kurus bérns vél neizruna) valodu;

o lauj izprast likumsakaribas;

e veicina radoSo domasanu un pieeju problémam;

e paaugstina pascienu;

e attista jlitu un emociju izteiksmes veidus;

e attista mazo muskulu un lielo muskulu precizo kustibu prasmes;

o lauj izbaudit bérnibas prieku un brivibas izjutu.

Rotala aplikojama gan ka bérna patstaviga darbiba, gan ka piecauguSo organizéta
darbiba. Galvenais $aja darba ir saglabat atzinu, ka rotala ir saglabajama ka pirmsskolas vecuma
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bérna dzives neatnemama sastavdala, kas ir pamats b€rna audzinasana un attistibas
nodros§inasana raksta autores (Kanepé&ja, Liegeniece, Cernova, Dzintere, Pudure, Ukstina,
Mikelsone, Suruda, Giluc¢a, 2003).

Tatad rotalas un sp€l€s bérns apgiist jaunas zinasanas, macas tas izmantot prakse, vinam
veidojas jaunas prasmes un iemanas. Rotalai ir vairakas funkcijas — attistosa, izglitojosa un
saskarsmes funkcija.

Bérnam rotala attistas v€lme darboties, pieaug aktivitate, rodas ticiba sev, gandarijums
par paveikto, ka arT veidojas emocionals kontakts ar pieauguso. Rotalas pilnveidojas b&rna
izzinas darbibas mehanismi, galvenie psihiskie procesi — sajitas, uztvere, domasana, atmina un
iztele — tas ir I1dzeklis, lai attistitu bérna valodu un paplasinatu priekstatus par apkartgjo pasauli
(VISC, 2011).

Lai veicinatu bérnu logiskas domasanas attistibu, ieteicamas rotalas — vingrinajumi, kur
biitu nepiecieSamiba grupét vardus — jédzienus: majas — meza dzivnieki, augli — darzeni, lapu —
skuju koki utt. Vardu — jédzienu apgiiSana saistita ar to uzskatamibu, vingrinot apskattt vai nu
konkrétus priekSmetus, vai to att€lus. Pamazam analiz&josa uztvere, darbiba un vards veicina
dzilaku priekSmeta iepaziSanu un sekmé pilnigu prieksstatu veidoSanos. Ta bérna apzina rodas
priekSmeta tels, sp&ja to stadities prieksa bez tieSas uztveres. Tas dod iesp&ju arvien vairak
praktiskas darbibas apvienot, bet vélak arT aizstat ar domasanas darbibam.

Tatad apkopojot informaciju par rotaju, darba autore secina, ka:

o didaktiskas rotalas ar savu darbibu padara apmacibu saistoSaku , emocionalaku,
palidz palielinat bérnu tiSo uzmanibu, rada prieksnoteikumus zindsanu, prasmju un
iemanu dzilakai apguvei;

o didaktisko rotalu uzdevums ir apkopot, visparinat un sagrupét iespaidus, precizet
prieksstatus, macit saklausit prasito, koncentreéties;

e pieauguso strukturéta rotala ir pirmsskolas vecuma bérnam piemérota, netieSa macibu
metode, kas veicina skolotaja un bérna savstarpéjo sadarbibu, ta nodrosina macibu,
audzinoso un attistoso uzdevumu izpildi;

e pieaugusajiem, iesaistot rotalas pedagogiskaja procesa, janem véra rotalasstruktiiras
komponenti: rotalas uzdevumi, rotalas iecere, noteikumi, rotalas darbibas rezultats,
kas Saja gadijumd ir bérna dialogrunas attistiba,

o pirkstu kustibas logopédiskaja praksé var pamatoti noderét ka viena no diagnostikas
metodém. Apkopojot un izanalizéjot teoriju par didaktiskajam rotalam darba autore
nakamd nodala apliikos rotaju atlasi un to lietosanu darba ar bérniem vardu krdajuma

precizesanai.
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3.2. Rotalu atlase un lietoSana darba ar bérniem vardu krajuma
precizésanai

Ka jau iepriek§ min&ju bérns valodu apgiist, atdarinot pieaugu$o runu. Bérns véro
vecakus, vinu mimiku, klausas intonaciju un atdarina skanas un mutes kustibas.

Arvien biezak pirmsskola (tas pedgja posma, kad notiek obligata sagatavoSana
pamatizglitibas ieguvei bérniem no 5 gadiem) nepreciza skanu izruna vai to kroploSana,
neizteiksmiga runa, neliels vardu krajums, nespé€ja veidot saistitu runu ( VISC, 2011).

Bérnam vina augSanas laika ir svarigi apzinaties sevi — pazit savu rocinu, macét kustinat
pirkstus, pazit savu seju, muti, kustinat ltipas, méli.

Lidz ar to pirmsskolas vecuma rotala ir b&rna dzivesveids, ar tas palidzibu pirmsskoléns
izzina appasauli, veido savu attieksmi pret redzeto, dzirdeto, izjusto.

Katra rotalu darbiba ir apslépts kads intelektuals uzdevums, kas bérnam ir svarigakais
personigo sekmju nosacijums un vina emocionala saikne ar par€jiem rotalniekiem.

Tiesi tadel rotala arT caurvij katru runas korekcijas darba posmu. Veicot dazadus
vingrinajumus (artikulacijas aparata, pirkstu sikas motorikas, fonematiskas uztveres u.c.),
logopéds izmanto rotalu elementus, pilnveidojot runas kustibu un runas dzirdes pamatus.

Tatad bérnibas pavadonis ir rotala. Rotalu galvenais un primarais mérkis pirmkart ir dot
prieku kopigas nodarbibas, radit apstaklus, kas ikvienam b&rnam dod iesp&ju pilniba vingrinat,
nostiprinat un attistit savas sp&jas (Bakisa, Roméns, 1997).

Arf pirkstu sikas muskulatiiras mérktieciga attistiSana un pirkstu veiklibas izkopSana
vienlaicigi stimulé fonematisko iemanu attistibu, tapec jau agra bérniba ieteicamas “pirkstinu”
spéles un vingrinajumi (VISC, 2011).

Apkopojot dazadas teorétiskas un praktiskas atzinas par fonematiskas uztveres attistibas
un precizé$anas darba panémieniem vismérktiecigaka seciba ir $ada;

1. vispirms galveno uzmanibu velta runas fonétisko traucgjumu novérsanai (ieskaitot
fonematisko prieksstatu veidosanu),

2. pilnveido fonematisko uztveri,

3. novers leksiskos traucgjumus,

4. pilnveido valodas gramatisko uzbuvi,

5. pilnveido saistito (konteksta) runu.

Sads dalfjums ir nosacits. Tas tikai norada, kurai tie$i valodas jomai attiecigaja
korekcijas darba bridi pieveérSama lielaka uzmaniba un kur§ gramatikas materials izmantojams

So mérku realiz€Sanai. Tas nozimg, ka, pieméram, noveérsot skanu izrunas traucgjumus, paraléli
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pilnveido fonematisko uztveri (veicot skanu atSkirSanu), precizé un bagatina vardu krajumu
(pareizi iemactto skanu nostiprina b&rnam saprotamos vardos), maca runas gramatisko
noform&umu (nostiprinot skanpas vardu savienojumus un teikumos), pilnveido ari saistitas
runas iemanas. Savukart, galveno uzmanibu pievérSot, pieméram, valodas gramatisko
trauc&jumu noversanai, paral€li precize un nostiprina pareizo skanu izrunu (Tubele, Liise, 2004,
53).

Balstoties un apkopojot gan latviesu (Miltina, 2005; Tubele, 2006), gan krievu
(Bonkosa, 2006), gan anglu (Adamsa, 1995), gan vacu (Schnitzler, 2008) literatiiras, jaatzime,
ka fonematiskas uztveres pilnveidé tick piedavati lidzigi korekcijas posmi - no vieglaka uz
gritako. Tatad fonematiska analizé janem véra sarezgitu formu veidoSana, tas ir, maciSanas
posma ir ievérots secigums. Péc autores M. Adamsas atzinam ir izdalami vairaki valodas
skanas pareizas izrunas veidoSanas posmi.

e Vardos:

e saskaita vardus teikuma,
e nosauc lieko vardu vardu virkngjuma,
e tiek izlasits teikums vienreiz ar visiem vardiem, otrreiz ar viena varda
pazuSanu, bérns nosauc vardu, kurs ir pazudis,
e saliek pareiza seciba pirms tam sajauktos vardus.
o Zilbés:
e nosauc zilbju skaitu varda,
e savieno sadalitas zilbes vardos,
e N0 vienam un tam pasam zilbém izveido dazadus vardus.
e Skanas:
e nosauc skanu skaitu varda,
e atrod rindkopa vardu, kurs taja neiederas p&c skang&juma,
e atrod péc skan&juma lidzigus vardus,
e atrod vardu rinda vardus, kuri sakas ar konkrétu skanu,
e tiek pateikts vards pareizi, tad nepareizi, un bérns saklausa, kura skana
ir pazudusi,
e nosauc dota varda pirmo, vid€jo un pedg€jo skanu (Adams, 1995).

Piekritu arT autoru atzinam, ka pirmsskolas vecuma bérniem var un vajag pilnveidot
runu uz dabiskas zinkares bazes, tas ir, dramas elementi (spéles laukums, izvéléta t€ma, teli,
dialogs, ritms, uzvedums) padara nodarbibas interesantakas, radoSakas, atvértakas, pozitivakas,

uz personas individualam vajadzibam vérstas (Liegeniece, Nazarova, 1999).
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Tatad, rotalas palidz ieaudzinat bérniem sp&ju koncentréties, attista uzmanibu, atminu,
prasmi radosi izmantot savu pieredzi runa, rotalu darbibas. Veicot kadu uzdevumu caur rotalu
attistas logiska runa.

Pirkstu sikas muskulatiiras trenéSana ietilpst valodas skanu pareizas izrunas veidosana,
raksta I. Miltina (Miltina, 2005). Pirkstu un delnu kustibam ir ipasa nozime bérna runas un
valodas attistiba. 1. Miltina atsaucoties uz M. Kolcova atzinam raksta, ka delnu un pirkstu
kustibas filogen&tiski un ontogengétiski ir ciesi vienotas ar runas kustibu sistému (Miltina, 2005).

Piekritu autoru atzinam, ka vingrinajumus un rotalas sikas motorikas attistibai ieteicams
sakt jau ar pirmajiem mazula dzives ménesSiem. Sakuma visas kustibas ar bérna rocinam un
pirkstiniem veic picaugusais. P&c laika berns pats saks veikt kustibas, pieaugusais tikai runa
tekstu. Pakapeniski arf bérns méginas runat lidzi kustibam. Sadas nodarbibas veicina bérnu
pirkstu stko motoriku un kustibu koordinaciju, kas savukart sekmé domasanas un runas attistibu.

Pirkstu muskulatiiras stko motoriku un tas stiprinaSanu veicina:

e krelliSu veérSana,

e papira burziSana,

e siku priekSmetu (pogu, zirnu, zilu utt.) parlikSana no viena traucina cita,
e pogu pogasana,

e mala, plastilina miciSana,

e zim&Sana ar pirkstiniem,

e spélésanas ar smiltim,

e zimula vai kocina virpinasana starp rokam,

e sieSana,

e piSana utt. (Miltina, 2005).

Maza, jauka marite, Rotallietai —maritei —tick skandéets teksts;
Liidzu, lido surpu te; Aicina;

Pastasti, ka klajas! Pastiepj abas rokas uz priekSu;

Kur ir tavas majas? Rada maju;

Pari ziediem lidoju, Veéze rokas —atdarina lidoSanu;

Pa zajo plavu klejoju, Skrien (uz vietas) tecinus;

Sildos silta saulite,

Atpusos es zalite. } Notupstas.

(Brice, 2007)
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Pirksti pastaiga

Viens, divi, tris, Cetri, pieci - Pirksti savilkti dur€, pa vienam tos izstiepj taisnus.
Dodas pirksti pastaiga. Ritmiski savelk diiré un iztaisno pirkstus.

Viens, divi, tris, Cetri, pieci - Pa vienam saliec pirkstus diiré.

Nu tie bérniem sveikas maj! Maj ar visu plaukstu.

(Brice, 2007, 21)

Valodas skanu pareizas izrunas veidoSana un to precizé€$ana izdalami vairaki darba

posmi, péc kuriem darba autore vadijas izvert&jot bernus.

1. Sagatavosanas posms:

artikulacijas aparata vingrinajumi, pieméram, “Kaka kiikkums”- pielikt méles galu
pie apaks€jiem priek§zobiem, méles muguru izliekt uz aru. Pakoslat méli ar
augsejiem priekSzobiem. Neatraujot méles galu no apaksgjiem priekszobiem, iebidit
méli atpakal mut€. “Juras vilni”- pielikt méles galu pie apaksgjiem priek§zobiem,
méles vid€jo dalu celt uz augsu pret cietajam auksl&jam. Noturét 1-5 s. (ApSa, 2018).
Vairak par artikulacijas aparata vingrinajumiem var iepazities (Sk. 9. pielikumu ),
pieverS uzmanibu pirkstu sikas muskulatiiras tren€sanai,

elpoSanas vingrinajumi.

2. Skanas pareizas izrunas maciSana:

bérnam iemaca konkrétas skanas pareizu un atbilstoSu skangjumu. Pieméram, katrai
skanai logopeds dod atbilstosu simbolu vai att€lu. Saklausot kadu konkrétu
logop&da nosaukto skanu citu skanu starpa, bérns sasit plaukstas, notupstas, palecas,
apgriezas vai pace] attiecigu skangjuma attelu;

bérns atdarina skanas dzirdes t€lu, piem&ram, jiiras Salkas, v&ja Salka, bites dunona,

vilciena svilpoSana u.c.

3. Skanas nostiprinasanas posms — pakapeniska, preciza iemacitas skanas ievieSana

bérna runa:

zilbés,

vardos (noteikt skanas atraSanas vietu — varda sakuma, vidii vai beigas),
vardu savienojumos,

teikumos;

saistita runa (pasakas, tautasdziesmas, sakamvardos).

4. Skanu atSkirSanas posms — nepiecieSams tad, kad bérns skanas aizstaj, jauc. Skanas

atSkirSana norit tris virzienos:
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e skanu atskirSana péc akustiskam pazimem — tiek lietotas signalkartites, dzirdes téli

vai redzes t€li burtu veida,

e skanu atskirSana péc artikulacijas pazimeém,

o fonematiskas analizes un sintézes iemanu veidosana.

5. Vardu nozimes precizéSana - vardu nozimes skaidroSana, piedavajot att€lus un vardus,
noskaidrot, ka mainas varda nozime, mainot garo vai 1so patskani, balsigo vai nebalsigo
lidzskani (sk. 30. pielikumu).

Skanu izrunas gritibas ir cieSi vienotas ar fonematisko procesu attistibu. Smalki
diferencéta valodas dzirde palidz nodalit varda skanas, kas ir tuvas pé€c artikulacijas vai
akustiskam pazimém (pieméram, béda — péda,; seja — séja, Kaja - gaja). Bernam, piedavajot
att€lus un vardus ir jamudina noskaidrot, ka mainas varda nozime, mainot garo vai 1so patskani,
balsigo vai nebalsigo lidzskani (Miltiga, 2005).

Atlasot efektivakus vingrindjumus fonematiskas dzirdes attistiSanai un nostiprindasanai
berniem ar fonétisko fonematiskiem traucéjumiem VeiCinas atrast un izprast vienddas un
atskirigas skanas lidzigos vardos. Vardu nozimes precizesana ir [oti butiski berniem ar fonétiski
fonematiskiem traucéjumiem, jo pilnveidojas bernu vardu krajums, kas ir nepieciesams sazina
un sevis pilnveidosana.

Tatad ieprieksminétas fonematiskas analizes prasmju izvértejums Jaus precizak planot
korigejosi attistoSo darbibu un noteikt to, ko bérns var vai nevar patstavigi izdarit. Ka art
izvertes situdciju par to, kur bérnam ir nepieciesama palidziba. Attistis spéju Nakama nodald
darba autore atspogulo petijuma organizacijas un izmantoto metozu raksturojumus.

Attistot
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4. Petijums par rotalu izmantoSanu vardu krajuma precizeSanai
vecaka pirmsskolas vecuma bérniem ar fonetiski fonematiskiem
traucéjumiem

4.1. Pétijuma organizacija un izmantoto metoZu raksturojums

Praktiskas dalas mérkis ir veikt pétljumu par rotalu izmantoSanu vardu krajuma
precizéSanai vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem ar foné&tiski fonematiskiem trauc&jumiem.

Lai izzinatu rotalu izmantoSanu vardu krajuma precizésanai vecaka pirmsskolas vecuma
beérniem ar fonétiski fonematiskiem traucgjumiem, pétijjluma darba autore ieklava Sadas
metodes:

e bérnu noverosana,

e b@rnu runas attistibas izpéte,
e koriggjosi attistosa darbiba,
e iegiito datu apkopoSana.

Ka raksta R. Kanep&ja noverosana ir viena no visizplatitakajam pedagogisko p&tijumu
metodém. To plasi lieto pedagogiskaja praksé. Ta palidz pedagogam iepazit savus audzeknus
tieSas uztveres cela dabiskos apstaklos (Kanep&ja, 2003,126). Ar1 logopédijas terminu
skaidrojos$a vardnica noveroSana tiek skaidrota ka meérktiecigs izzinas process, kura kaut ko
uzzina, secina. Ta ir empiriska pétiSanas metode, mérktieciga dazadu izpausmju uztvere pétamo
uzvediba un darbiba; izvirzitas hipot€zes, teorijas, teoretisko petijumu patiesuma parbaude
(Luse, Miltina, Tubele, 2012, 216).

Beérnu runas attistibas izpéte nepiecieSama, lai:

e iesp€jami atri un precizi noteiktu runas traucg€jumu struktiiru un dabu,

e konstat€tu bérna individualas attistibas Ipatnibas,

e savlaicigi uzsaktu korekcijas darbu,

e novertétu pedagogisko un logopédisko panémienu iedarbibas efektivitati,

e izstradatu jaunas metodes un panémienus ieceréto mérku sasniegSanai (Tibele, 2002,

25).

Toties 1. Miltina piebilst, ka logopeds nem véra ne tikai runas un valodiskas darbibas
veseluma izpausmes, bet arT bérna personibas psihologiski pedagogiskas izpausmes, kas var
paradities ka skanu izrunas trauc€jumi (Miltina, 2005, 61).

Koriggjosi attistosa darbiba logopédijas terminu skaidrojo$a vardnica tiek skaidrota ka
kompleksa darbiba, kas ietver skanu izrunas trauc€jumu korekciju, fonematiskas uztveres

attistiSanu, vardu krajuma bagatinasanu utt. (Lise, Miltina, Tubele, 2012, 162).
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Tatad vissvarigakais posms ir analize un zinatniska interpretacija, ka art iegtto faktu

teortisks visparinajums, konstatgjot noteiktas pedagogiskas likumsakaribas akcente J. Jurgena

(Jurgena, 2001).

Lai sekmigak veiktu bérnu runas logopédisko izpé&ti autore Dz. Albrehta ir izstradajusi

pedagogiskos nosacijumus:

izpéte tiek virzita uz katra bérna runas attistibas procesa ipatnibu atklasanu;

katra bérna runas attistibas diagnostikas rezultatu vértéjums tiek veikts , nevis salidzinot
Sos rezultatus ar kaut kddam normam vai vidéjiem raditajiem, bet galvenokart salidzinot
tos ar iepriek$gjo diagnostisko parbauzu rezultatiem par to pasu bérnu ar noluku noteikt
vina attistibas virzibas raksturu un apjomu;

bérnu izpéte tiek virzita uz noteiktu pedagogisko uzdevumu risinasanu;

konstatétas bérnu ipasibas vai pedagogiska procesa ipasibas tiek veértétas kopsakariba ar
to veidotajapstakliem;

individualo ipatnibu izpété tiek nemti véra bérnu vecumposmu ipatnibas (Albrehta,
1998).

Balstoties uz autoru atzinam par bérna runas logopédisko izpéti darba autore

sava darba izmantoja Dz. Albrehtas pedagogiskos nosacijumus, lai sekmigak izvértétu

katra bérna logopédisko izpéti un atlasitu attiecigus didaktiskos uzdevumus varda krdjuma

precizésanai. Nakamd nodala tiks raksturots pétijuma iesaistito bérnu sakotnéja izpéte un

to raksturojums.

4.2. Petijuma iesaistito bérnu sakotnéja izpéte un to raksturojums

Petijums tika veikts Priekulu pagasta “X “ pirmsskolas izglitibas iestadé no 2019.gada

septembr1 lidz 2020. gada 13.martam. P&tijuma piedalijas 15 vecakas grupas bérni no kuriem

fongtiski fonematiskie trauc€jumi tika konstatéti 6 vecakas grupas bérniem.

Petijuma ieklautie bérni pirmsskolas izglitibas iestadi apmekl€é jau no jaunaka

pirmsskolas vecuma. Darba autore bérnu skanu izrunas parbaudei izmanto dazadas attélu

kartites, kuros ir att€loti priekSmeti vai dzivas bitnes. Parbaudama skana ir ietverta varda

sakuma, vidi un beigas. Vecakas bé&rnu grupas skanu izrunas parbaudes dati 2019. gada

septembrT ir atspoguloti tabula (sk. 3. tabulu).
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Beérnu skanu izrunas parbaudes rezultati 2019. gada septembri

3. tabula

Bérnu vardi
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+ Skanu izruna pareizi

Skanu aizstaj

Bérnu grupas skanu izrunas parbaude 2019. gada septembrT tika konstateti $sadi bérni ar

skanu traucgjumiem. (Konfidencialitates noltikos bérnu vardi ir mainiti.)

Gustavs skanu B aizstaj ar P un skangu Z aizstaj ar S.

Raimonds skanu S, Z aizstaj ar R, skanu K par T.

Annija skanu L aizstaj ar L.
Renars skanu L aizstaj ar V.
Ralfs skanu K aizstaj ar skanu C.

Agate skanu S aizstaj ar T.

Bérniem ar skanu izrunas traucgjumiem, tiek veikta fonematiskas uztveres parbaude,

kas sastav no 9 uzdevumiem (Sk. 1. pielikumu). P&tijuma sakuma korigg€josi attistosa darbiba

tika istenota tris virzienos — fonematisko priekSstatu, fonematiskas analizes un sintézes

sekmeésanai, kas tiek attelots 4. tabula.
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Fonematiskas uztveres izpétes kriteriji un raditaji

4. tabula

Bérnu vardi

2 ﬁ © | Z @
Kritérijs Raditaji Slsc|2|e | £|8
(<2 E [ 5 < (@)}
13| < |2 <
O @
Skanas saklau.si(siezna citu skanu 111111312152
Fonematiskie rinda
priek3stati Zilbju rindu atkartoSana 171222 1
Nosaukt vardu arnoteiktuskapu | 1 | 1 | 1 | 2 | 2 | 1
Pirmas skanas noteikSana 11223 |3]|2
Fonematiska Pedejas skanas noteikSana 2 |1 |12 ]2 |1
analize Varda nosaukSana pa skanam 1121211
Skanas vietas noteikSana varda 2 12|12 \2]|2]2
Fonematiska Skanu sapludinasana zilbé 17112 2]|1
sintéze Zilbju sapludinas$ana varda 2122|331
Kopa: 12 113 113 |21|19 |12

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;

2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejuma raditaji:

23 - 27 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucéjumi nav konstatéti;

22 - 18 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;

17 - 13 punkti — fonematisko trauc€jumu vid€ji smaga pakape;

— 12 punkti — fonematisko trauc€jumu smaga pakape.

Lai uzskatami redz&tu koriggjosi attistoSo darbibu, darba autore to atspoguloja diagramma

(sk. 2. attelu).
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2. attels Fonematiskas uztveres izpéte petijuma sakuma

Apkopojot rezultatus var secinat, ka Raimondam, Annijai ir fonematisko traucgjumu
vidgji smaga pakape. Agatei un Gustavam ir konstatéta fonematisko traucg€jumu smaga pakape,
bet Renaram un Ralfam ir fonematisko traucgjumu viegla pakape.

Sadarbiba ar pirmsskolas izglitibas iestades logop&di un citiem iestades specialistiem
izveidoti arT bérnu pedagogiski psihologiskie raksturojumi. Diemzel pirmsskolas izglitibas
iestades masina konfidencialitates noliikos mediciniskajas kart€s darba autorei nelava
ielikoties, lidz ar to pedagogiskie psihologiskie raksturojumi balstiti uz tieSajiem
noverojumiem un izglitibas iestades specialistu teiktajam.

Gustavs - 5,4 gadi

Aktivi darbojoSs z€ns. Patik sportiskas aktivitates, bet savas neuzmanibas péc biezi
sanak krist. Nekautrgjas no pieaugusajiem un berniem, sp€j atri sakomunicgties ar apkartejiem,
bet diemzel ar savu hiperaktivitati zénam neizdodas iegiit grupas draugus, jo reizém sanak rast
konfliktsituacijas. Miizikas nodarbibas nelabprat piedalas. Nav véleSanas stradat ar miizikas
instrumentiem, nesaklausa ritmu. Logopéda nodarbibas apmeklé no tris gadu vecuma.
Nodarbibu laika atbildes ir neprecizas, jo z€nam ir konstatéta zema uzmanibas noturiba. Ir
bojati prieks€jie zobi. Darbibas grib veikt atri, bez domaSanas. Nav véléSanas piepiiléties, visu
grib izdarit steidzigi un neveikli. Uzsakot novérojumus macibu gada sakuma pie skanu izrunas
parbaudes logopéde konstatéja skanu balsiguma kltdas - skanu B aizstaj ar skanu P, piem&ram,
bumba — pumpa, bize — pise un skanu Z aizstaj ar skanu S, pieméram, zabaki — s@baki. Vardu

krajums — ikdienas.
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Raimonds — 5,5 gadi

Z&ens logopéda nodarbibas apmeklé jau no 3 gadiem. Raimonds nodarbiba darbojas
labprat, bet 1sti neieklausas logopédes norades, tas ir, darbibas vélas veikt nenoklausot
uzdevumu lidz galam. Raimondam ir japiestrada pie skanu S izrunas. Raimonds atkarto skanas
pec logopédes. Var saklausit, ka Raimonds grib iestarpinat skanu T. Pazist lielos drukatos
burtus. Nodarbibas labak klausisies un véros citus b&rnus darbiba, neka pats piedalisies. Grupu
audzinatajas stasta, ka Raimondam ir vairakas reize jaatkarto macama viela, jo tad, kad ir jasak
darbs, Raimonds biezi vien nezin, kas ir jadara. Kad zénu uzruna, klusu, nedrosi, neparliecinati
atbild. Vaji attistita siko pirkstu muskulatira. Griitibas rada griezt ar skérém. Skanu izrunas
parbaudé logopéde konstatg, ka zéns skanu S un Z aizstaj ar skanu R, piemé&ra, suns — runs, zari
— rari. Skanu K par T. Noskaidrojas, ka zénam ir polimorfi skanu trauc&jumi (skanas aizstaj,
jauc, neizruna). Strada pie skanu S nostiprinasanas vardos.

Annija-5,11 gadi

Annija ir jauka meitene, centiga, nodarbibas sp&j koncentréties uz notiekoso , bet ir
brizi, kad par savam atbildém nav parliecinata. Logop@da nodarbibas apmekle no 4 gadiem. Ir
vélesanas skatities logopédei acis, lai sanemtu kadu majienu par pareizu vai nepareizu atbildi,
tapéc rodas ne parliecinatiba savas atbildés. Sporta nodarbibas piedalas labprat, labi attistita
lidzsvara koordinacijas. Annijai darbinus patik darit kartigi, ir ieverots, ka nav véleSanas
kludities, bet reizém darbini tiek pilditi atri un neveikli. Ne visus iespiestus burtus zina. Ari
skanas reiz€m jauc, aizvieto vai ar1 nesaklausa. Parbaudes laika logop&de secina, ka meitene
skanu L aizstaj ar skanu L , pieméram, saule — sau/e, lauva - Jauva. Sagada reizém griitibas
1izdomat kadu vardu, kas sakas ar konkrétu skanu.

Ralfs - 5, 6 gadi

Ralfs ir draudzigs zéns. Runas temps normals. Zina visus iespiestos burtus. Darbinus
vElas atri pabeigt. Izprot instrukcijas, bet nav vélésanas uzdevumus paveikt ripigi. Fiziskas
aktivitateés darbojas labprat. Miizikas nodarbibas darbojas Iidzi, bet izpildot kadu darbibu ar
ritma saklausiSanu, ir v€l€Sanas darbibu veikt paatrinata ritma. Uz pedagoga aizradijumiem
reagé, bet arl grupu audzinatajas ir ievérojusas, ka Ralfam piemit nikis neieklausities
noradijumos un paveikto darbu neizpildit lidz galam. Skanu K aizstaj ar skanu C, piemgram,
kirsi — éirsis.

Renars — 5,4 gadi

Kluss, mierigs zéns, kas sazina neizrada iniciativu. Runa aizstaj skanu L ar V,
pieméram, saule — sauve, kaut gan pie fonematiskas analizes un sintézes darbojas visaktivak. Ir
velésanas darbibu veikt steidzigi. leveéroju, ka arm1 Renars reiz€m nevélas darboties, nav

koncentréSanas spéjas, s€dot krésla ik pa laikam grozas un didas, liek pirkstus mut€, grauz
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nagus. Renars atpazist visus iespiestos burtus. Péc attéla runa ar vienkarSiem teikumiem. Zéns
ir jamudina atbildgt.

Agate — 5,4 gadi

Bikla meitene. Nav parliecinata par savam sp&jam. Ir velme sadarboties, bet taja pasa
laika ir neparliecinata par savam darbibam. Agate ir draudziga meitene. Patik darboties ar
rokdarbiem — pisanu, vérSanu. Meitenei ir vajadzigs neliels atbalsts, pamudinajums lai
parliecinatu Agati, ka viss, ko vina dara izdodas labi. Aizstaj skanu S ar T.

Lai labak izprastu bérnu skanas izrunas trauc&jumus darba autore ir izveidojusi katram
bérmam fonematiskas uztveres prasmju parbaudes uzdevumus. Fonematiskas uztveres
parbaudes rezultati tiek noverteti no 1 -3 ballu sisteémas.

Gustavs pie fonematiskiem prieksstatiem kliidas pie noteiktas skanu saklausiSanas vai
nu z&ns nekoncentrgjas vai ar1 nesaklausija konkrétu L skanu vardu virkné. Pie zilbju rindas
atkartoSanas nevar atceréties trs zilbju rindu. K]idas pie zilbju ZE — ZE atkarto$anas, kur skanu
Z aizvieto ar skanu S, ka ar1 kliidas pie triszilbju rindas PA — BA — PA atkarto$anas — skanu B
aizvietojot ar skanu P. Ar1 pie vardu nosaukSanas ar konkrétu skanu Gustavam sagadaja
gritibas, jo Tsti nevargja sadomat konkrétu vardu ar noteiktu skanu. Pirmas un pedg&jas skanas
noteikSana varda Gustavam sagadaja griitibas. VEléSanas bija nosaukt varda pirmo skanu zilbés,
pieméram, MAJA — MA, SENE — SE. Nosaukt vardu pa skanam zéns centas, bet ari sagadaja
griitibas. Gustavs velgjas atkartot logopédes teikto. Vislabak Gustavam gaja ar uzdevumu zilbju
sapludinasana varda, jo sp&ja gandriz visiem vardiem bez palidzibas nosaukt dzird&to, bet jauca
skanas, pieméram, vardu BURKA — nosauca par PURKA, ZEMENE — par SEMENE. Tapat
ZARI tika nosaukti par SARIEM (sk. 2. pielikumu).

Ralfs pie skanu L noteikSanas vardu virknes kludijas vienu reizi. Pie ritmiskam rindam
jauca skanas KI — CI zilbju rindas, nosaucot CI — CI. Pie fonematiskas analizes ar uzdevumiem
Ralfam nesagadaja grutibas, kaut gan pedgjas skanas noteikSana konkrétam vardam zénam bija
vélesanas teikt varda pédgjo zilbi, pieméram, SENE — NE, ADATA — TA. Pie 6. uzdevuma
zéns mazliet apmulsa, jo nebija parliecinats par savam sp&jam, nosaucot vardu pa skanam.
Vardus dalija pa zilbém nevis pa konkrétam skapam (sk. 3. pielikumu).

Annija pie noteiktas skanu saklausisanas vardu virkné kludijas 2 reizes. NesaklausTja
skanu L vairakas vietas. Kludijas pie zilbju atkartoSanas, pieméram, LI — LI — VI atkartoja ka
LI-LI- VI Skanu L aizvieto ar skanu L. Meitenes griitibas sagadaja izdomat vardu ar konkrétu
skanu. Ar logopéda vairakkartgjo palidzibu meitene centas saklausit varda pirmo skanu.
Vardiem pedgjas skanas sauca zilbés, pieméram, SENE — NE, ADATA — TA. Ari pie skanas
noteikSanas varda sakuma, vidi vai beigas Annijai TpaSi grutibas nesagadaja. Acimredzot,
logopéde pastiprinata toni sauca vardu (sk. 4. pielikumu).
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Raimonds pie konkrétas skanu saklausiSanas vardu virkng kladijas visvairak. Logopéde
pamanija, ka zens Tpasi nekoncentr&jas uz uzdevumu. Isti neizprata, kas ir jadara. Pie zilbju
atkartosanas kludijas visvairak. Jauca skanas, bija neuzmanigs. Zilbju rindu SI —SI atkartoja ka
SRI — SRI. Ja zénu paslavé vai pamudina, tad Raimonds cenSas izrunat skanu S, bet reiz€ém
liekas, kad b&rns slinko pacensties. Ar1 pie vardiem, kur z€nam ir janosauc kads vards ar
konkrétu skanu, Raimondam nepadevas. Zens gandriz labi saklausa visiem vardiem pirmo un
pedgjo skanu. Raimonda fonematisko izpéti var apliikot 6. pielikuma.

Agate ar nelielu logopéda palidzibu pie uzdevuma skanas noteikSana vardu virkné tika gala
bez gritibam. Bija uzmaniga, 1€nam darbojas, bet apzinigi. Meitene ar1 mazliet satraucas, ja
uzdevumu neveic labi. Pie zilbju atkartoSanas bija veérojamas kludas, S skanu v€I&jas aizstat ar
skanu T, pieméram, S| — SI atkartoja ka TSI — Sl, zilbju rindu ZE — ZE atkartoja ka ZSTE — ZSE.
Triszilbju rindas atkartoja ar klidam, piemé&ram, LI — LI — VI atkartoja ka LI — LI — VL.
Patstavigi nemacgja nosaukt vardus ar konkrétu skanu, neprecizi vardi. Labak gaja ar pirmas
un p&dgjas skanas noteikSanu varda, bet japiebilst, ka vilka kopa zilbes, pieméram, vardam RIB
pédgjo skanu nosauca IB, vardam SENE — NE, vardam ADATA — TA (sk. 6. pielikumu).

Renars ar visiem veicamajiem uzdevumiem tika gala gandriz vislabak, gritibas
sagadaja pie zilbju rindas atkartoSanas. Renars skanu L v&lgjas aizstat ar skanu N, piemé&ram,
zilbju rindu LI — LI - VI celgjas atkartot ka NI — LI — VI. Ar konkrétu skanu C nevargja izdomat
vardu. Vardiem pirmas skanas saklausija. Pie vardu pédgjas skanas noteikSanas kludijas ar
zilbju vilkSanu, pieméram, SENE — NE, ADATA — TA. Vardos, kuri bija janosauc pa skanam,
kludijas pie varda ALA, kuru nosauca pa skanam ka A — NA. Ari pie garaka varda PUDELE
Renars nosauca vardu ka P — U — DE — LE (sk. 7. pielikumu).

Darba autore, balstoties uz bérnu individualo parbaudi un minétajam gritibam nakama
nodala atspogujo atlasitos vingrindjumus un didaktiskas rotajas, kas precizé vardu krajumu

vecakda pirmsskolas vecuma bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucéjumiem.

4.3. Koriggjosi attistosa darbiba izmantotas rotalas un vingrinajumi vardu
krajumu precizeSanai

Balstoties uz vairaku autoru atzinam par smalkas motorikas attistibas ietekmi uz labakas
runas un valodas attistibu, darba autore sava koriggjosi attistosaja darbiba nodarbibas izmantoja
pirkstu rotalas, kas veicina runas un valodas attistiba, ka arT tiek attistitas koncentréSanas sp¢jas.

Ar1 1. Miltipa raksta, ka pirkstu rotalas var veiksmigi lietot runas pilnveidoSanai gan
bérniem ar fon&tiski fonematiskiem traucéjumiem un bérniem ar valodas sistémas nepietickamu

attistibu, gan stostiSanas gadijumos (Miltina, 2005, 245). Balstoties uz L. Arutjujanas izteiktam
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atzinam, rokas pirksti var klat par runas tempa, ritma, logiska uzsvara un pauzacijas
labojumiem. Pirkstu sikas muskulatiiras rotalu vingrinajumi apskatami 8. pielikuma.

Lai vingrinatu runas organus, var veikt dazadus lipu, méles un elpoSanas aktivizéSanas
uzdevumus. Artikulacijas aparata (méles, lupu, ptsanas) vingrindjumu galvenais mérkis ir
nostiprinat artikulacijas aparata muskulus, lai sagatavotu bérnu pareizai skanu izrunai (sk. 9.
pielikumu).

Lai precizétu vardu krajumu bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucg€jumiem darba
autore vadijas p&c autoru I. Miltinas un S. Tiibeles izstradatiem materialiem.

Skanas S un Z pareizas izrunas sagatavoSanas posms.
1. Artikulacijas aparata vingrinajumi (sk. 9.pielikumu).

e Lupu vingrinajumi.

e Meles vingrinajumi.

e PiiSanas un elpoSanas vingrinajumi.

e Pirkstu sikas muskulatiiras vingrinasanas rotalas (sk. 8. pielikumu).

2. Skanu S, Z pareizas izrunas maciSana.

e Skanu S un Z izrunu var macit uz atdarinasanas pamata, aktiviz€jot runas dzirdes
analizatoru. Skanas S skan&jums tiek salidzinats ar ,,parplisusas bumbas dziesminu” S
— S-S, smalku aukstu v&jinu, tekosu, siku tidens striikklinu.

e Skanu Z var salidzinat ar oda smalko dikSanu Z — Z — Z. Darbojoties ar b&rniem pie
skanam noder skanu dzirdes téli vai kartites.

e Spogula prieksa bérnam parada skapas S izrunu un paliidz pasmaidit, paradit viegli
saklautus zobus. Pielikt meli pie apaks€jiem priek§zobiem un pist “aukstu vejinu”.
Paliidz pielikt roku pie mutes un parbaudit vai v&jins pliist blivi.

e Skanu izrunu var macit, balstoties uz citam jau apgiitam skanam. Skanu S var macit no
skanam I un T (méles gals pie apaks€jiem priekSzobiem). Skanas I izrunas laika tiek
pusts ,,aukstais v&jins”. To pasu veic, izrunajot skanu T. Par balsta skanu var noderét ar1
skana F. Izrunas laika tiek atvilkta apakSliipa no augs€jiem priek§zobiem un atskan
pareiza S izruna.

e Skanas Z izoléta izruna tiek apgiita no S, liekot vibrét balss sait€ém. Izrunajot skanu S,
balss ,,motorins” nedarbojas, bet izrunajot skanu Z — izteikti darbojas. B&rns macas
atSkirt abas skanas gan p&c balss saiSu darbibas, gan péc skan&uma.

e 7 izrunas maciSanai var noderét skana V, izrunas laika tiek atvilkta apaksliipa no
augsgjiem priek$zobiem un atskan pareiza Z izruna.

¢ Noteiktas skanas nostiprinasana:
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v Skana S zilbés

SI—SI—SI IS_I1S—1S

SA —SA - SA AS_ AS_ AS SIE - SIE — SIE
SAI — SAI — SAI

U0 a0 e o SUI - SUI - SUI

200 90 us-Us-Us SEI— SEI — SEI

SO-SO-S0 0S-0S-0S —SEl -

v Skana S vardos:
e S varda sakuma — salmi, séne, sala;
e S varda vidi — rasa, aste, desa;
e S varda beigas — tidens, deguns, sals.
v' Skana S varda savienojumos:
o atkartot logop&da teiktos vardu savienojumus - spid saule, spalvains gailis,
smaga kaste;
e darbs ar att€liem. Bérni, kuri prot lasit — strada ar vardiem. Uz plaksnes ir
salikti vairaki atteli (vardi). Visos ir skana S. Uzdevums ir sameklét divus

vardus (attelus), lai veidotos vardu savienojums.

v’ Skana Z zilbés

ZA-ZA-ZA A7 - A7 - A7
Zl-Z1-ZI \Z 17 —1Z
ZE-ZE-ZE E7 _EZ_EZ ZIE-ZIE-ZIE
ZU-Uz-UZ ZE| - ZEIl - ZEI
20 - 70 -70 Uuz-uUz-uUz
i 0z-0z2-0z

v’ Skana Z vardos:

e 7 varda sakuma — zeme, zabaki, zobi;

e 7 varda vidiu — kaza, nazis, maize;

e 7 varda beigas — maz, uz, aiz

v’ Skapa Z varda savienojumos:

e atkartot logopéda teiktos vardu savienojumus — zvejo zivis, zied€ja roze, zala
zale;

e darbs ar att€liem. Bérni, kuri prot lasit — strada ar vardiem. Uz plaksnes ir
salikti vairaki atteli (vardi). Visos ir skana Z. Uzdevums ir sameklét divus
vardus (attelus), lai veidotos vardu savienojums.

3. Skanu S, Z diferencéSana (atSkir§ana) — nepiecieSama tad, kad bérna runa viena skana tiek

aizstata ar citu, t.i., fonematisko procesu trauc€jumu gadijumos (Miltina, 2005).
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e b&rns macas sajust atskiribu starp balss saitém. Pie skanas S “motorins” nedarbojas, bet
pie Z darbojas izteikti;

e Dbérnam tiek paraditi skanu redzes t€li — burtu veida;

e logopgds, aizklajot muti ar gramatu, sauc izol&tas skanas, bet bérns dzirdot skanu S vai
Z, cel noteiktu att€lu;

e skanu S un Z atskirSana zilbgs:

v’ péc artikulacijas pazimém — bérns pagriez muguru, logopéds sauc zilbes, un
b&rnam tas akustiski precizi ir jaatkarto, nejaucot izruna skanas S — Z
SI-,SE-,SA-,SU-, SO
Zl-, ZE-, ZA-, UZ-, ZO-

SI-S1-Z7Z1
Zl-Z1-SI
SI-ZI-2I
Zl-Z1-ZI
Zl-SIl-Z1

V' tiek lasitas:
e zilbes ar skanu S,
e zilbes ar skanu z,
e zilbes jaukta seciba.
e Skanu S un Z atSkirSana vardos (sk. 10. pielikumu);
v' bérnam pareizi jaatkarto logop&da nosauktie vardi. Logopéds kopa ar bérnu
noskaidro vardu nozimes mainu, kas rodas aizstajot;
v' tiek noskaidrota vardu nozimes maina, mainoties skanam, pieméram, SILI —
ZILI, SENE — ZENI, SIETI - ZIEDI, SIENA - ZIEMA.
4. Fonematiskas uztveres attistiSanas vingrinajumi un rotalas vardu Krajuma
precizeésanai (sk. 11. pielikumu).
Skanas K un T pareizas izrunas sagatavoSanas posms.
1. Artikulacijas aparata vingrinajumi (sk. 9. pielikumu):
e Lupu vingrinajumi.
e Megles vingrinajumi.
e PasSanas un elpoSanas vingrinajumi.
e Pirkstu stkas muskulatiiras vingrinasanas rotalas.

2. Skanas K izrunas maciSana:
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e skanu K var macit uz skanas T bazes. Bérns izruna zilbi — ti, vienlaicigi ar radamo
pirkstu (vai koka Spateli jeb lapstinu) pieaugusais viegli stumj méli dzilak mutes gala
aiz apaks$gjiem priek§zobiem, pakapeniski veidojas zilbe Ki;

e “Fotografs” — bérns t€lo, ka gul zale un fotografé putnus un fotoaparata sleédzis
klikskina: K-K-K-K-K;

e Skanpas K nostiprinasana:

v zilbes
AK - AK - AK KA - KA - KA KAI - KAI - KAI
EK -EK -EK KE - KE - KE KAU - KAU - KAU
UK - UK - UK KU - KU - KU KEI - KEI - KEI
IK-IK - 1K Kl - Kl -KI KUI - KUI - KUI
OK - 0K - 0OK KO - KO - KO

v’ skana K vardos:
e K skana varda sakuma — kaja, kabata, kaza
e K skana varda beigas — rok, nak, mak
e K skana varda vidu — laka, maska, jaka
v’ skana K varda savienojumos — klusa stunda, skolas €ka, starka knabis

e Skanas T nostiprinaSana:

v' Zilbes
TA-TA-TA AT - AT - AT TAI -TAI-TAI
TE-TE-TE ET-ET-ET TIE-TIE-TIE
TI-TI-TI TU-TU-TU TUI-TUI-TUI
TU-TU-TU IT-IT-IT TAU -TAU - TAU
TO-TO-TO OT-0OT-0T

v’ Vardos, kur skana T ir:
e varda sakuma — t&ja, telefons, tilts
e varda vida — elektriba, gitara, ota
e varda beigas — tit, tirit, teikt
v' vardu savienojumos — taures skanas, silta t&ja, taisni mati.
3. Skanu K un T atskirsana (sk. 12. pielikumu).
e bérnam tiek paraditi skanu redzes teli — burtu veida;
e logopéds, aizklajot muti ar gramatu, sauc izol€tas skanas, bet bérns dzirdot skanu K
vai T, cel noteiktu attélu;
e skanu K un T atSkirSana zilbés:
v’ péc artikulacijas pazimém — bérns pagrieZz muguru, logopéds sauc zilbes, un
bérnam tas akustiski precizi ir jaatkarto, nejaucot izruna skanas K —T;
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v tiek lasitas:
e zilbes ar skanu K,
e zilbes ar skanu T,
o zilbes jaukta seciba.
e bérnam pareizi jaatkarto logopeda nosauktie vardi. Logop&ds kopa ar bérnu noskaidro
vardu nozimes mainu, kas rodas aizstajot K ar T, pieméram, KAISA — TAISA, RAKI
— RATI, KASE — TASE, ROKA — ROTA.
4.  Fonematiskas uztveres attistiSanas vingrinajumi un rotalas vardu krajumu
precizeSanai (Sk. 11. pielikumu).
Skanas K un C pareizas izrunas sagatavoSanas posms.
1. Artikulacijas aparata vingrinajumi (sk. 9. pielikumu).
e Meles vingrinajumi.
e PasSanas un elpoSanas vingrinajumi.
e Pirkstu sikas muskulatiiras vingrinasanas rotalas (sk. 8. pielikumu).
2. Skanas izrunas macisana:
e skanu K var macit uz atdarinasanas pamata. Miksto Iidzskanu K izruna uzmanibu
pievers tiem darba panemieniem, kurus izmanto K pareizrunas apguvei.
e Skana K apgiistama no zilbes - ta — (tja — tja — ka).

Skanas K nostiprinasana:

e zilbes:
KA -KA -KA AK - AK - AK KAl - KAI -KAI
KE - KE - KE EK — EK — EK KAU - KAU - KAU
KU - KU - KU UK — UK - UK KEI -KEI -KEI
KI-KI-KI IK - IK - IK KUI - KUI - KUI
OK — OK — OK KO -KO-KO

e Vardos, kur skana K ir:
v' varda sakuma - kepa, kirbis, rakete;
v’ varda vida — gurkis, rakete, zeke
e vardu savienojumos —kadiku sveki, bluka skila, puku bukete
3. Skapu K un C at¥kir$ana (sk. 13. pielikumu);
e bérnam tiek paraditi skanu redzes teli — burtu veida;
e logopéds, sauc izoltas skanas, bet bérns, dzirdot skanu K vai C, cel noteiktu att&lu;
e skanu K un C atskir$ana zilbés:
v' péc artikulacijas pazimém — bérns pagriez muguru, logop&ds sauc zilbes, un

bérnam tas akustiski precizi ir jaatkarto, nejaucot izruna skanas K — C;

53



v tiek lasitas:
e zilbes ar skanu K,
e zilbes ar skanu C,
o zilbes jaukta seciba.
e b&rnam pareizi jaatkarto logopéda nosauktie vardi. Logopeéds kopa ar bérnu noskaidro
vardu nozimes mainu, kas rodas aizstajot K ar C.
o tick noskaidrota vardu nozimes maina, mainoties skanam, pieméram, KAISA — TAISA,
RAKI — RATI, KASE — TASE, ROKA - ROTA.
4. Fonematiskas uztveres attistiSanas vingrinajumi un rotalas vardu krajumu
precizéSanai (Sk. 11. pielikumu).
Skanas B un P pareizas izrunas sagatavosanas posms
1. Artikulacijas aparata vingrinajumi (sk. 9. pielikumu).
e Lipu vingrinajumi.
e Megles vingrinajumi.
e PasSanas un elpoSanas vingrinajumi.
e Pirkstu sikas muskulatiiras vingrinasanas rotalas (sk. 8. pielikumu).
2. Skanu B un P pareizas izrunas macisana:
e apzinati bérnu maca izjust “balss motorina” vibraciju. Pie skanas B vibré motorigs, pie
skanas P nevibrg.
e Skanas B izrunu var macit no patskana U. Patskana U izrunas laika logopéds liek
radamo pirkstu paraléli augsliipai, viegli kustinot to augsa - leja. Liipas saklaujas, un
atskan lidzskanis B
Skanas B nostiprinasana:
v’ zilbés
v’ skapa B vardos:
¢ B skana varda sakuma — balle, banans, burka;
e B skana varda vidio-— istaba, zobi, aboli;
e B skana varda beigas — rib, zib, klab;
v' skapa B varda savienojumos — burkanu dobes, balta bumba, bezdeligas ligzda.
3. Skanu B un P at8kirsana (sk. 14. pielikumu).
e bérnam tiek paraditi skanu redzes teli — burtu veida;
e logopeds, sauc izolétas skanas, bet berns dzirdot skanu B vai P, ce] noteiktu attelu;

e skanu B un P atskirSana zilbés:
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v’ péc artikulacijas pazimém — bérns pagriez muguru, logopéds sauc zilbes, un
b&rnam tas akustiski precizi ir jaatkarto, nejaucot izruna skanas B - P;
v’ tiek lasitas:
e zilbes ar skanu B,
e zilbes ar skanu P,
e zilbes jaukta seciba.

e Dbérnam pareizi jaatkarto logopéda nosauktie vardi. Logopéds kopa ar bérnu noskaidro
vardu nozimes mainu, kas rodas aizstajot B ar P, pieméram, PAKA — BAKA, LAPA —
LAPA, RIBA — RIPA, PEDA - BEDA

4.  Fonematiskas uztveres attistiSanas vingrinajumi un rotalas vardu krajumu
precizésanai (sk. 11. pielikumu).

5. Skanu B un P atskirSanas korekcijas nodarbibu var apliikot 22. pielikuma.

Skanas L pareizas izrunas sagatavosanas posms

1. Artikulacijas aparata vingrinajumi (sk. 9. pielikumu).

e Lipu vingrinajumi.

e Megles vingrinajumi.

e PaSanas un elpoSanas vingrinajumi.

e Pirkstu sikas muskulatiiras vingrinasanas rotalas (sk. 8. pielikumu).

2. Skanu L pareizas izrunas maciSana:

e skanu L var veidot no starpzobu izrunas: méles gals tiek pieturéts starp zobiem,
vienlaicigi bérns mégina izteikt skanu U vai I. Rodas L starpzobu izruna.

e bérns var izdziedat patskani A — A — A un viena bridi saspiest méles galu starp zobiem.
Ar1 veidojas skana L starpzobu izruna.

e atdarinot “lidmasinas pacelSanos”, bérns macas ritmiski pacelt meli pie augsgjo
priek§zobu alveolam un nolaist to uz leju. “LidojoSai lidmaSinai” — meélei pievieno
patskana I vai A dziesminu.

Skanas L nostiprinasana:
v zilbés
v' skana L vardos:
e L skana varda sakuma — lapa, lapsa, lampa;
e L skanpa varda vida— pele, pile, sala;
e L skana varda beigas — pil, cel, smel.
v’ skapa L varda savienojumos — balti aboli, lasa lapas, salda méle.

3. Skanu L un L atSkirSana (sk. 15. pielikumu).
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e bérnam tiek paraditi skanu redzes teli — burtu veida;
e logopéds, sauc izol&tas skanas, bet bérns dzirdot skanu L vai L, cel noteiktu attélu;
e skanu L un L atSkirSana zilbgs:
v’ péc artikulacijas pazimém — bérns pagrieZ muguru, logopéds sauc zilbes, un
bérnam tas akustiski precizi ir jaatkarto, nejaucot izruna skanas L - L;
v tiek lasitas:
e zilbes ar skanu L,
e zilbes ar skanu L,
e zilbes jaukta seciba.
e b&rnam pareizi jaatkarto logopeda nosauktie vardi. Logopeéds kopa ar beérnu noskaidro
vardu nozimes mainu, kas rodas aizstajot L ar L, pieméram, OLA — OLI, ZALE —

ZALI, DELI - DELIL CELA — CEL, SOLI — SOLI.

4. Fonematiskas uztveres attistiSanas vingrinajumi un rotalas vardu krajumu
precizesanai (sk. 11. pielikumu).

Darba autore 5. tabula piedava apliikot izrunas trauc€jumu skanu L un V korekcijas
nodarbibas planu, ko neizdevas realizet ar vienu bérnu. Sakara ar §a gada 13. martu pasludinato
arkartas situaciju Latvija, ka art laika trilkuma d€l, darba autorei nebija iesp&jas pilniba izvertet
viena bérna korigg€joso attistibu varda krajuma precizéSanai. Ar So nodarbibu konspektu ir
iepazinusas “X” pirmsskolas izglitibas iestades 2 pirmsskolas skolotajas un “X” pirmsskolas
izglitibas iestades logopéde. Savas atbildes ir snieguSas datorraksta un novertgjusas nodarbibas
no 1- 5 ballu sistéma. Pedagogi ir atzinusi nodarbibas konspektu un akcept&jusi to ar vért&jumu
5 ballu sisteéma (sk. 23. pielikumu).

Izrunas traucéjumu skanu L un V korekcija
SagatavoSanas posms
Merkis — skanas L nostiprinasana un atSkirSana no skanas V vardu krajuma precizéSanai
5. tabula

Skanu L un V korekcijas nodarbibas plans

Artikulacijas aparata sagatavo$ana pareizai skanas L izrunai

1. nodarbiba 2. nodarbiba 3. nodarbiba

1. uzdevums - sasveicinasanas - Pirkstinu sp&les bérnam attista roku veiklibu, aktivizé smadzenu
darbibu, veicina runas attistibu un sagatavo roku rakstiSanai.
Pirkstinu spéles jaizpilda Iéna tempa — Katru spéli vismaz 3 — 5 reizes. Sakuma ar vienu roku, péc

tam ar otru, nobeiguma ar abam rocinam reize.
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Sasveicinas ar katru pirkstinu.
Labdien, Ikskiti!
Labdien, Kr&jumlaiza!
Labdien, Anciti!
Labdien, Zeltnesi!
Labdien, Spriditi!

"Pirksti pastaiga"

Viens, divi, tris, Cetri, pieci -
(Pirksti savilkti diirg, pa vienam
tos izstiepj taisnus.)

Dodas
(Ritmiski

pirksti pastaiga.

savelk duré un
iztaisno pirkstus.)

Viens, divi, tris, Cetri, pieci -
(Pa vienam saliec pirkstus
darg.)

Nu tie b&rniem sveikas ma;j!

(M3j ar visu plaukstu.)

Kurs§ pirkstins tetis? Tas esmu
es (ikskis), Kur§ pirksting

mamma? Tas esmu es
(radttajpirksts), Kur§ pirkstins
bralis? Tas esmu es (vidgjais
pirksts), Kur§ pirkstin$ masa?
Tas esmu es (zeltnesis), Kurs
pirkstinS bébis? Tas esmu es
Rokas

(mazais  pirkstins).

durites, katru nosaukto
pirkstinu atloka un pakustina.
Darbojas ar abam rokam.
Tetis iedod mammai bucu,
tetis iedod bralim bucu, tétis
iedod masai bucu, tétis iedod
iedod
iedod

1edod

bébim bucu. Mamma
bralim bucu, mamma
masai bucu, mamma

bébim bucu.

2. uzdevums - vingrinajumi lipu muskulatiiras nostip

rinasanai

e [estiept liipas plata smaida
un izrunat patskani E (
mamina bridina bérnu: E —
E-E);

e lestiept liipas uz priekSu
apaloti un izrunat patskani
U ( beérns, meza
apmaldijies, sauc: U — U —
U);

e Izstiept liipas uz priekSu
apaloti un izrunat patskani
O ( tetis parsteiguma skali

sauca: 0-0-0)

o Paslept augSlipu, tad
apakslipu, un otradi;

o Sakniebt liipas starp zobiem
(lapu paslépes);

o Pavilkt vienu lupu kaktinu
pa labi, pavilkt otru lipu

kaktinu pa kreisi;

Logopéds pie spogula maca
bérnu izrunat un atskirt skanu
pec artikulacijas  aparata
kustibam ( méles un lipu
vingrinajumi).

« Pavert muti, pasmaidit,

pacelt apakslupu pie

augsgjiem priekszobiem.
Paptst F-F-F.

« Stingri saklaut lipas un
(ar

specigi “spradzienu”)

strauji tas atslabinat. Gaiss
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izplust ar troksni, kas lidzigs
skanai P.

» Sak]aut liipas un atdarinat
mutes skaloSanas kustibas.

* Vibrinat lupas, imitjot zirga

apstadinasanu — Tprai! Tpra!

3. uzdevums - méles vingrinaju

mi

Mele saka “Labrit!” un
pieskaras pec kartas zodam,
degunam (ja iesp&jams),
labajam un kreisajam mutes
kaktinam (neskarot liipas),
augsSlipas un apakslupas
vidusdalai, labajam un
Kreisajam vaigam,
aukslgjam un mutes
pamatnei. To visu izpilda ar
atram kustibam un péc tam
1éni — laizot.

“Sapoles” Pasmaidit,
paradit zobus, nedaudz
atvért muti, nolikt platu
méli uz apaksgjiem zobiem
(no 1iekSpuses) un noturét
tada pozicija, skaitot no 1 —
5. P&c tam pacelt platu méli
aiz augsejiem (no
iekSpuses) zobiem, skaitot
no 1 — 5. Vingrinagjumu
atkarto 4 — 6 reizes.
Kustibas izpilda tikai méle,
apakszoklis un lipas —

nekustigi.

“Zirdzini” Pasmaidit,
paradit zobus, pavért muti
un paklakskinat ar méles
galu (klaudz zirga pakavi).
Vingrinajumu sakuma
izpilda [éni, p&c tam tempu
paatrina. Apakszoklis
nekustigs, darbojas tikai
méle.

“Krasotajs”  Pasmaidit,
atvért muti un ar méles galu
“paglastit” cietas aukslgjas,
kustinot mé&li uz priekSu un
atpakal. Liipas, apaksZoklis
— nekustigi, méles gals skar
augsejos priekSzobus,

neizvirzas ara no mutes.

e Amurin§ — muti atvert,
méli izbazt un ar méles
galu ritmiski pieskarties
augsSlupai.

e Ciskas mélite — spicu
méli izbazt uz prieksu,
smailu méles galinu pacelt
uz augsu ( nepieskaroties
lupam vai zobiem) un
noturét 1-5s.

e Logu ftiritajs — nedaudz
pavért muti un ar platu
meli appemt augSlipu.
Kustinat to ka
automasinas logu tiritaju.
Virzit méeli pa labi un pa
kreisi.

e “Titars” Pavért muti,
nolikt meéli uz augsliipas
un platu meles galu
kustinat gar augSlipu uz
aru, uz iekSu. M¢cle
“glasta” augslipu.
Kustibas sakuma léna
tempa, péc tam tempu var
paatrinat un pievienot

skanu bl-bl-bl.
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4. uzdevums - elposanas vingrinajumi - Izteiksmigas, skanigas runas nosacijums ir

pareizas runas elposanas maciSana. Runas elposana ir iesaistita runasanas procesa un nosaka balss

un skanu veidoSanos. Runas elposana veidojas pakapeniski bérna valodas un runas attistibas gaita.

Pareizas elpoSanas aktivizéSanai ir vingrinajumi, kas palidz&s bérnam ne tikai pareizi elpot, bet ar

runat.

Vingrinajumus izpildot, nedrikst sasprindzinat kakla un plecu muskulus (b&rns var iegtt

nesasprindzinatu staju, nostajoties ar muguru pie sienas, lai pakausis, pleci un papezi pieskaras

sienai).

leelpa un izelpa caur degunu —
ieelpa atra, ne visai dzila, izelpa
ilgstosa.

leelpa caur degunu, izelpa caur
multi.

leelpa caur muti, izelpa caur

degunu.

Izveidot no papira Sauru papira
sloksniti, turot to pie viena gala

pus, imitgjot sveces pusanu.

No papira izveido Kkugiti,
ievieto to bloda ar tdeni, kur
blodas salikti

gar malam

punkti, kuriem kugim ir
japieskaras. Bérns kugi virza
ar savu izelpu pie konkréta

punkta.

5. uzdevums - skanpas L

izrunas nostiprinasana -

5. uzdevums - skapu L — V
atSkirSana péc akustiskajam

pazimém

5. uzdevums - skapu L — V
at§kirSana pec akustiskajam

pazimém

Rosinat péc akustiskam
pazimém izdalit skanu L citu
veicinat

skanu starpa;

fonematisko analizi.
skanas,

e Logopéds sauc

bérns sasit
dzirdot skanu L: A, I, L, E,

L, T,R L PBKV,L

plaukstas,

Logopéds sauc skanas L vai V,

bérns  ,saklausot  noteiktas

skanas cel attiecigo burtu
kartinu L vai V:
M-V-K-F-L-N-P-S-

L-V-P-U-1-V-B-L

Uz galda ir izvietoti pudelu
korkisi ar burtiem. Blakus —
izgrieztas lapinu slejas ar
zilbém. Bérnam attiecigi péc
parauga ir jasamekl€ attieciga
skana un jaizveido zilbe.
Darbojas sika motorika. Bérns
uzliekot korkiti arT runa lidzi
un velk skanas kopa (sk. 17.

pielikumu).

6. uzdevums - skapa L

nostiprinasana zilbes

6. uzdevums - skapu L — V

atSkirSana zilbes

6. uzdevums - skapu L — V

atSkirSana zilbés

59




e [Logopéds sniedz runas
paraugu (b&mam redzot),
bérns atkarto.
Valgjas zilbés
LA- LA-LA
LE-LE-LE
LI-LI-LlI
LU-LU-LU
LO-LO-LO.
Slegtas zilbés
AL-AL-AL
EL-EL-EL
IL-IL-1IL
UL-UL-UL
OL-OL-0OL
Skana L ar divskani
LAI - LAI - LAl
LUI - LUI - LUI

LEI—- LEI - LEI

Bérns velk lidzskanu sleju L un

izruna kopa ar patskani.

Veidojas  zilbes (sk. 16.

pielikumu).

Bérns pagriez muguru,

logopeéds sauc zilbes, un
bérnam tas akustiski precizi ir
jaatkarto, izruna
skanas L — V

LI-,LE-,LA-LU-,LO

nejaucot

VI-, VE-, VA-, VU-, VO-

LI-LI-WVI
LI-VI-LI
VI-LI-LI
VI-VI-LI
VI-LI-VI

1.uzdevums. Pareizi atkartot
zilbes.
2.uzdevums. Pareizi izlasit
zilbes.

3.uzdevums. Atrast logopéda
nosaukto zilbju savienojumu

zilbju rinda.

7. uzdevums - skanpas L

nostiprina$ana vardos

7. uzdevums - skapu L -V

atSkirSana vardos, vardu

7. uzdevums - skanu L —

V atskirSana vardos,

savienojumos vardu savienojumos
e Nosauc attela redzamo. |e Logopéde bérnu mudina | e Saskiro attelus pie
Uzsver pirmo skagu . Ir aplukot  divus  attélus. attieciga skanu vilciena! (
dotas vairakas sajauktas Bérnam ir japasaka, kas tas Aploksng ir att€li un katrs
kartites ar att€liem vai ir un janosaka vardam attéls ir janovieto pie

vardiem ,kuri sakas gan ar
skapu L, gan arl citam
skanam. Bérnam ir

jasaskiro attéli — jaizvélas

pirma skapa. Péc tam ir
jasadoma ar So skanu citus

vardus (sk. 18. pielikumu).

attieciga skanu vilciena. Ja

bérns nezin kadu

nosaukumu, logopéde
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tie atteli, kuri sakas ar skanu

L.

palidz.) (sk. 19.

pielikumu).

Dinamiska pauze

Dinamiska pauze

Dinamiska pauze

Logopéds kopa ar bérnu
izruna tautasdziesmu,

iztaktgjot ar kastaniem (

darbiba  notiek  kajas).
Mudina saklausit skanu,
kura visvairak tiek

pastiprinati izrunata.

Lielas masas, mazas masas,

lesim saulespukes pliikt.

Saulespukes, skaistas pukes,

Dzelteniem ziediniem.

Putninu mums apkart daudz
Vai tu zini ka tos sauc?
Zilite, zilite ¢1 €1 ¢1
Zvirbulis, zvirbulis Cir ¢ir ¢ir
Balodis, balodis di di du
Varna, varna kra kra kra .

Dzejolis ar kustibam.

Piecas spoles rita vérpu,

Piecas spoles vakara.

Pa to nakts melnuminu,

Piecas spoles piespol&ju!
Dzejoli skaita kajas ar

kustibam (improvizacija).

8. uzdevums - skanas vieta

noteikSana varda

8. uzdevums - skanas vieta

noteikSana varda

8. uzdevums - skanas

vieta noteik§ana varda

lepriek§ var norunat -

pieskirt  skapam  varda
sakuma, vidi un beigas
krasu kartites, pieméram,
skanu varda sakuma oranza
kartite, varda vida zila,
varda beigas zala, attiecigi
bérns klausas un pace] to
kartiti,  kur  logopéda
nosauktaja varda atrodas
macama skana. Piemé&ram,
skanai L , nosaucot vardu
ala, bérnam japacel zila

kartite.

e Savieno zilbes, izlasi kadi

vardi izveidojas! ( Sie
korki§i var bt izvietoti
atseviski, be€rnam tie

jasavieno.). Nosaki skanu L

un V atraSanas vietu (sk. 20.

pielikumu)

e Uzmini miklu vai atbildi
uz jautajumu! Ritinas
ieraksti pareizas atbildes!
Katra ratina raksti vienu
burtu! Iekraso tas ritinas,
kuras ir burti L vai V (sk.
21. pielikumu)!

e Lasi vardus (ja bérns vél
nemak, tas lasa logopéds),
pareizi izrunadjot vardus.
Ko tu sadzirdi? Skaidro
vardu nozimi. Kas notiek,
ja vienu skanu aizstaj ar
otru, pieméram, LIST —
VIST, IELA — IEVA, ZILI
—ZIVIS.
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e Ja bérns nevar paskaidrot,
tad logopéds izskaidro,

parada attiecigus att€lus

pie vardu mainas,

mainoties kadai skanai.

Nodarbibu beidz ar atgriezenisko saiti, noskaidro, kas padevas, ko darija. Ar kadu skanu
stradaja.

Atvadu dzejolis ar ritmu:

DAR-BI-NU MES GO-DAM BEI-DZAM
AT-VA-DI-TIES ARI PRO-TAM! (Uzredze$anos!)

Tabula ir atspogulotas tris nodarbibas pareizai skanas L izrunai. Nodarbibu mérkis
bija vardu krdajuma precizésana skanai L un'V. Sakara ar izsludinato arkartas situaciju Latvija
no 13. marta un iztritkstoso nodarbibu skaitu, mérkis netika izvirzits, bet darba autore
sadarbibd ar “X” pirmsskolas izglitibas iestades logopédi sastradajas un turpina stradat pie
merka istenoSanas. Bernam ir jasaklausa skanu atSkiribas un jaizprot varda nozime, ja mainas
skanas. Vardu nozimes precizéSana attista bérnu vardu krajumu.

Var secinat, ka veicot bérna novérosanu un iegiistot informadciju no pirmsskolas
izglitibas iestades pedagogiem par konkrétu bérnu, logopeds giist zinamu priekstatu par
audzékni. Informdcija ir nepieciesama, lai atkartotas izpétes laikda varetu atlasit konkrétus
vingrindjumus un rotalas bérniem ar fonétiski fonemdtiskiem traucéjumiem. Izvirzitie uzdevumi
veicinatu precizet vardu krajumu bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucéjumiem.

Varda nozimes precizéSana bérniem ir |oti nepiecieSama, lai veidotos vardu krajums.
Nakama nodala tiek aplitkota un raksturota bérna atkartota izpéte un tiek veikti secinajumi par

iegiitiem rezultatiem.

4.4. Petijuma iesaistito bernu atkartota izpéte un to raksturojums

Veicot atkartotu bérnu fonematiskas uztveres attistibas parbaudi, darba autore
izmantoja ieprieksgjo pétisanas metodi (sk. 1. pielikumu). Tika pétiti seSi vecakas grupas bérni
vecuma no 5-6 gadiem. Bé€rnu skanu izrunas maciSanu darba autore dal€ji pilnveido seSos
ménesos, jo ar 13. martu Latvija tika pasludinata arkartas situacija un droSibas nolikos “X”
pirmsskolas izglitibas iestade 3. persona netika ielaista. Darba autore ir icklavusi sava darba art

ciklogrammu, kas atspogulo bérnu individualo apmekl&jumu (sk. 24. pielikumu).
62




Praktiska darbiba tika parbaudita didaktisko rotalu izmantoSana vardu krajuma
precizéSanai. Liela uzmaniba tika pieversta dzirdes uzmanibas, dzirdes atminas veicinaSanas
vingrinajumiem. Latviesu valodas apguve bez jau nosauktajam funkcijam lidzas pastav valodas
macisanas funkcija.

Ka raksta B. Brices, lai sekmétu fonematiskas dzirdes pilnveidi vardu krajuma
precizésanai, skolotaja izmanto dazadus dzejolus ar kustibam, kas aktivizé dotas skanas un
pilnveido bérna vardu krajumu. Lidz ar to ari ritma izjitai ir butiska loma ne tikai kustibu, bet
ar1 runas attistiba, ta sekme ari muzikalas dzirde un uztveres pilnveidi (Brice 2013, 27).

Uzsakot koriggjosi attistoSo darbibu Gustavam bija smagas fonematiskas uztveres
pakapes Itmenis. Z&nam griitibas sagadaja saklausit kadu noteiktu skanu varda sakuma un
beigas. Skanas nevilka kopa zilbés. Skanu B aizstaja ar skanu P uzsaka stradat pie skanu B
uzstadiSanas vardos. Zeéns loti daudz slimoja. Sakot ar decembra ménesi lidz februara beigam
katru ménesi 1-2 ned€las neapmekl&ja pirmsskolas izglitibas iestadi. Vecaki ar bija neizpratné,
jo z&ns aktivi darbojas futbola, patik aktivitates. Nesaprata, kap&c zéns tik biezi slimo. Skanu
B Gustavs izrunaja ka skanu P, pieméram, baka — paka, bize — pise. Sakam stradat pie skanas
B izrunu atdarinasanas, nostiprinaSanas. Gustavs nodarbibas apmekl&ja 2-3x nedéla. Kad zéns
atgriezas pec slimosanas tika veikta parbaude pie skanas B atkatotas nostiprinasanas. Zeéns atkal
saka ar klidam runat (sk. 25. pielikumu).

Pirms koriggjosi attistosas darbibas Raimondam bija vidgji smagas fonematiskas uztveres
pakapes limenis. Parbaudot zénu gada beigas vél grutibas ir ar skanas S un Z nostiprinasanu,
jo zéns vélas So skanu izrunat ka R, piem&ram, zale — rale . Stradajot ar So béru tika konstatetas
vairakas skanu izrunas vardos. Vairakkartigi stradajot pie skanu saklausiSanas, to izrunaSanas
un atSkirSanas ar dazadiem vingrinajumiem un rotalam, zens ir mazliet uzlabojis vardu izrunu
pie zilbju rindas atkartoSanas. Var redzet, ka Raimonds izrunajot skanas S un Z censas piedomat
un neiestarpinat skanu R. Turpina pie ta stradat. Zéns ir nedaudz uzlabojis skanas vietas
noteikSanu varda, bet vél aizvien vardam SULA vidgjo skanu L vé€las teikt, kad ta atrodas varda
beigas. Uzmanigaks ir kluvis pie noteiktas skanas saklausiSanas vardu virkné. V@l turpina
stradat pie skanu atskirSanas vardos un vardu savienojumos (sk. 28. pielikumu).

Annijai pirms koriggjosi attistosas darbibas bija vid&ji smags fonematiskas uztveres limenis.
P&c koriggjosi attistosas darbibas Annija véljoprojam strada pie skanpu L un L atSkirSanas.
Meitene biezi neapmeklgja pirmsskolas izglitibas iestadi, jo vecaki ir SkiruSies un, lai meitene
nejustu aizvainojumu, bérna mate biezi deva meitenei brivdienas. Fonematiskas uztveres limenis
ir palicis tas pats vidgjs, bet meitene ir uzlabojusi varda nosauksSanu pa skanam ar ¢etriem burtiem.
Meitenei ir mazak kladu pie skanu atskirSanas. Saklausa skanu varda sakuma. V&l ir jaturpina pie

skanu saklausiSanas varda beigas. Lielakajai dalai vardu var nosaukt skapas atraSanas vietu.
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Jaturpina darbs pie sarezgitas fonematiskas analizes un fonematiskas sintézes attistibas, jo ik pa
laikam ir vélésanas skanu L jaukt ar skanu L. Strada pie skanu atSkirSanas vardos (sk. 27.
pielikums).

Ralfam pirms koriggjosi attistosas darbibas bija vieglas pakapes fonematiskas uztveres
Iimenis. P&c koriggjosi attistosas darbibas Ralfam ir saglabajies fonematiskas uztveres limenis, bet
ze€ns ir uzlabojis varda nosauksanu pa skanam. Noteiktas skanas saklausiSanu vardu rinda. Vel ir
jaturpina attistit sarezgita fonematiska analize un fonematiska sintéze, jo bez logopéda palidzibas
z&ns tapat pielauj kltidas. Strada vél pie skanu atSkirSanas vardos (sk. 26. pielikums).

Agatei pirms koriggjosi attistosas darbibas bija smagas pakapes fonematiskas uztveres
limenis. P&c atkartotas parbaudes meitene savas sp&jas ir uzlabojusi ar citigu stradasanu. Pie
atkartotas parbaudes zilbju rindas atkartoSanas Agate centas neizrunat skanu T, bet vél joprojam ir
jastrada pie skanu S un T atSkirSanas vardos. Ar1 vecaki ir iepriecinati, ka meitene savas darbosanas
sp&jas ir uzlabojusi. Ir v€l€sanas lasit gramatas, kopa ar vecako brali lasa tadas gramata, kur vardi
ir sadaliti pa zilbem. ArT “X” pirmsskolas izglitibas iestades logopéde ir akcent&jusi uz to, ka
meitenes spgjas ir uzlabojusas. Stradajot vairak ar siko motoriku ir uzlabojusies vardu nosaukSana
pa skanam, ka arT Agate uzmanigak ieklausas pie zilbju atkartosanas. (29. pielikums).

Renaram pirms korig€josi attistos$as darbibas bija vieglas pakapes fonematiskas uztveres
attistiba. Fonematiskie priekS$stati, analize un sintéze z&€nam nodarbibas veicas vislabak, bet
logopéda palidziba bija nepiecieSama. Renars uz nodarbibam pie logopéda tika retak no visiem
bérniem, ka ari pilnvertiga korigg€josa attistiba Renaram netika veikta sakara ar arkartas situacijas
pasludinasanu Latvija.

Atkartoto bérnu izpéti var aplikot 5. tabula.

5. tabula
Fonematiskas uztveres izpetes kriteriji un raditaji marta
Bérnu vardi
[%2)
cfm e = yeemcs 2 2 © 4 @
Kriterijs Raditaji T S = = 2 2
2 = E | 5| & 2
O g < (=7
Skapas saklau‘51seina 1 5 1 5 1 5 5 9 3 5
o citu skanu rinda
Fonematiskie 'y o i quatiartosana | 1 | 2 | 1 | 2 | 2 | 2 |2 | 2] 2| 1
priekSstati _
Nosal‘lkt vardu ar 1 9 1 2 1 1 2 5 5 1
noteiktu skanu
Pirmas skanas
Fonematiska noteikSana 1 1 2 2 2 2 e 3 3 2
analize Pedeps §kar,1as 2 5 1 5 1 1 5 5 5 1
noteikSana
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Varda nosaukSana pa

- 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2
skanam
Skggfas vietas 2 1 2121212212213 |2]|2
noteikSana varda
o Skanu saplu_dmasana 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2
Fonematiska zilbé
sintéze Zilbju sal_)lm_ilnasana 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 2
varda
Kopa: 12 | 16 | 13 | 18 | 13 | 16 | 18 | 19 | 21 | 12 | 18

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltdu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejuma raditaji:
23 - 27 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucgjumi nav konstatéti;
22 - 18 punkti — fonematisko traucjumu viegla pakape;
17 - 13 punkti — fonematisko traucéjumu vid&ji smaga pakape;
— 12 punkti — fonematisko traucéjumu smaga pakape.
Péc fonematiskas uztveres izp€tes krit€rijiem var secindt, ka ar atbilstosiem
vingrindjumiem un uzdevumiem var uzlabot bernam fonematisko attistibu. Nakama nodald

aplitkosim peétijumd iegiitos datus un izstradatos ieteikumus.

4.5. Petijuma iegiito datu apkopoSana un ieteikumi izstradei

Atkartotie rezultati tiek salidzinati ar ieprieks€jiem rezultatiem, un tie atspogulojas,
salidzinot iegtitos rezultatus macibu gada sakuma posma no septembra ménesa ar macibu gada
beigu posma ieglitiem rezultatiem marta ménesi. legitie rezultati uzskatamak parada bérnu
fonematiskas attistibas pilnveidi. Darba autore to atspogulo 3. attela.

Diemzel ar 13. marta izsludinato arkartas situaciju Latvija atkartoto padzilinato
parbaudi lidz skanas nostiprinasanai neizdevas veikt vienam bérnam. Lidz ar to bérnam, kuram
neizdevas veikt padzilinato parbaudi pie skanu L izrunas nostiprinasSanas vardos, darba autore
ir izveidojusi savu izstradato nodarbibu planu ( sk. 7. pielikumu) skanas “L” nostiprinasana
vardos be&rnam Renaram. Nodarbibu konspektus vértgja “X” pirmsskolas izglitibas iestades

logopéde un 2 grupu audzinatajas (sk. 8.pielikumu).
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3. attels Fonematiskas uztveres izpéte petijuma beigas

Analizejot dinamikda iegiitos rezultatus par bernu fonemdtiskas analizes izpéti var redzet, ka
bérnu fonematiska uztvere ir attistijusies labak, jo ta salidzinosi ar septembra meénesi ir
pilnveidojusies.

Izpildot pareizos artikulacijas apardata attiecigos vingrinajumus var sekmet bérna skanu
izrunu.

Skanu izrunas gritibas ir cieSi saistitas ar fonematisko procesu attistibu. Tatad, ja
bérnam ir traucéta fonematiska uztvere, tad bérnam ir kavéta fonematiskie prieksstati un
fonematiskas uztveres veidosanas.

Nodarbibu un arpus nodarbibu laika japielieto mérktiecigi izveléti vingrinajumi,
rotalas un dziesmas ar tam tiek trenéta dzirdes uztvere, attistita runa un valoda.

Liela loma sekmiga darba veiksand ir izdales materiala raksturam, saturam un
struktiirai.

Darba autore secina, ka, ja ari majas strada ar bérnu, bérna valoda un runa attistas
labak. Vissvarigakais faktors valodas attistiba ir iespéjas bérniem daudz vingrinaties. Jebkura
aktivitate vai uzdevums, kuru izmanto, lai attistitu runas un valodas sazinasands iemanas ir
Jjaizmanto vairakas reizes dazadas situdcijas un dazados limenos.

Ja veiksmigi attistisies fonematiskda uztvere, bérnam labak attistisies vardu krajums.

Vardu krajums ir nepieciesams precizéjot vardus.
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Nobeigums

Sarunvalodas apguvé 1pasa uzmaniba veltama tam, lai b&rni tiesi, precizi un pareizi
izrunatu vardus.

1. Apkopot zinatnisko literatiru par pétamo problemu daba autore secina, ka, ja
fonematiska dzirde ir vaji attistita, bérns var skanas nepareizi vai neprecizi izrunat. Lidz ar to
mainas varda nozime un ta ir nepreciza.

2. Izpetot un analizgjot teorétisko literatiru par rotalu ka pamata macibu metodi vardu
krajuma precizéSanai vecakas pirmsskolas vecuma bérniem ar fonétiski fonematiskiem
traucg€jumiem darba autore secina, ka rotala pilnveidojas bérna valoda, tas ir, ja bérns rotala
aktivi darbojas, attistas bérna fonematiska uztvere. Lidz ar to bérns censas atskirt skanas un
precizet un paplasinat vardu krajumu sava runa.

3. Didaktiskas rotalas vardu krajuma precizé$anai ir nepiecieSamas, lai korigétu bérnu
nepareizu runu un attistitu vardu krajumu, jo pirmsskolas bérniem vadoSais darbibas veids ir
rotalasanas, tapéc macamas skanas apguvei un nostiprinasanai ir ieteicamas macibu metodes ar
rotalu panémieniem.

4. Jo efektivak tiks sniegta palidziba bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucg&jumiem
vardu krajuma precizéSanai, jo atrak Siem bérniem paversies pilnvertigas personibas attistibas
iespejas.

Darba autores ieteikumi veiksmigas un efektivas korekcijas darba pamata ir:

e savlaicigi un precizi veikt valodas stavokla parbaudi un trauc€jumu diagnostiku;

e fonematiskas dzirdes attistiSanai izmantot atbilstoSus vingrinajumus un rotalu

pan€mienus, lai veicinatu skolénu izzinas aktivitati logopediskajas nodarbibas;

e jo efektivak tiks sniegta palidziba vardu krajuma precizé€Sanai bérniem ar FFT, jo

mazaks biis o trauc€jumu izraisitas griitibas rakstiSana un lasiSana.

Tatad, izvertéjot fonematiskas uztveres izpéti petijumda beigas un salidzinot to ar
petijumu sakumu, darba autore secina, ka atlasot atbilstoSus vingrinajumus un uzdevumus
skanu atskirsanai vardos un teikumos, bérnam izrunas traucéjumi uzlabosies. Ja uzlabosies
fonétiski fonemdtiskie traucéjumi, attistisies vardu krajums, kas ir nepieciesams vardu nozimes
precizésanai.

Izvirzita hipotéze, ka vardu krajums didaktiskajas rotalas tiks precizets , ja logopéds

e jevéros bérnu individualas vajadzibas — fiziologiskas, socialas,

e izzinas vardu krdjuma ipatnibas;
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o izvertes un izstradas didaktiskas rotalas atbilstosi beérna runas attistibas

traucejumiem ir apstiprinajusies.
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1. pielikums

Fonematiskas uztveres prasmju parbaudes uzdevumi

Fonematiskie prieksstati

1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat
fonematisko analizi. Logop@ds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Pirma parbaude

A | L

Sasit +
Nesasit -

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kludu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude Atkartota parbaude
Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti Patstavigi Atkartoti
SI-SlI
SI-SI
ZE - 7ZE
KI-CI
TU - TU - TU
LI-LI-VI
NE - KE - KA
PA - BA -PA
MA — ME - MA
3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!
Pirma parbaude | Atkartota parbaude
(septembris) (marts)
Nosauc Nosauc

| 0O|nIrw
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Pirma parbaude ‘;;llfs;?;:
Nosauc Nosauc
MAJA
SETA
BALONI

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Pirma parbaude | Atkartota parbaude
Nosauc Nosauc

RIB
SENE
ADATA

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”
Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana Atkartota parbaude
parbaudes sakuma

ALA(A—L-A)

SENE (S—E-N-FE)
MAJA (M- A —J—A)
BITEB-I-T-E)
PUDELE(P-U-D-E-L-E)

7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, lidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vidii vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

LAPA SALA PIL

[ [ [ |

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludina$ana zilbes

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu siko motoriku. Ja vél griiti iet ar burtu atpaziSanu, logopéde palidz.
Lapinu kaudzite ar zilbém atrod attiecigo zilbi.
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Pirma parbaude

Atkartota parbaude

Nosauc

Nosauc

L+tA=LA

S+U=8U

Z+A=ZA

A+L=AL

B+U=BU

L+I=LI

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Atkartota parbaude

Saklausa

Saklausa

ZA+RI = ZARI

SE+GA = SEGA

BUR+KA = BURKA

ZE+ME+NE = ZEMENE
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2. pielikums
Fonematiksie prieksstati

GUSTAVS

1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skapu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:
Pirma parbaude

A I L E L T R L P B K V L
- - + - + - + + - - - + -
Sasit +
Nesasit -

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SlI SI-Sl
SI-SI SI - ST
ZE - 7E SE - SE SE - SE
KI - CI KI - KI CI-CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU TU-TU-TU
LI-LI-VI VI-LI VI-LI-LI
NE -KE-KA | NE-NE NE — KE — KA
PA - BA - PA PA —PA - PA PA - PA - PA
MA - ME - MA | MA - ME - MA | MA — ME - MA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 1

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc

PANANS

SENE

PELE
TETIS

—|TO|WVIrimw

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
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3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

Fonematiska analize
4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Pirma parbaude
Nosauc

MAJA MA
SETA SE
BALONI BA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards
Pirma parbaude

Nosauc
RIB P
SENE NE
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma

ALAA—_L_A) A-LA
SENE(S_E-N_E) SE_NE
MAJAM-A-J-A) MA - JA
BITEB | T-E) BI-TE
PUDELEP-U-D-E-L-E) |PU_DE_LE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 1

7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, ludzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)
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LAPA SULA PIL

X | [X] X

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. B&rniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griiti iet ar burtu atpaziSanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzit ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumuy).

Pirma parbaude
Nosauc

L+A =LA L+A

S+U =SU S+U

Z+A =ZA Z+A

A+L=AL A+L

B+U=BU B+U

L+I=LI L+l

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.
Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI| = ZARI SARI

SE+GA = SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA PURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | SEMENE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 2
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1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skapu rinda; veicinat fonematisko

Ralfs

analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Pirma parbaude

3. pielikums

A I L E L T R L P B V
- - + - + - - + - - +
Sasit +
Nesasit -

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude
Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI—SI SI-SlI
SI—SI SI - SI
ZE — ZE ZE - SE
KI-CI CI-CI CI-CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-LI-VI
NE-KE-KA |NE-CE-KA |NE-CE-KA
PA-BA-PA |BA-BA-PA |PA-BA-PA
MA - ME - MA | MA — ME - MA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc
BALLE

LEKT
SUNS
CALIS
PILE
TORTE

0O WVrimw

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 2
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?
Pirma parbaude
Nosauc

MAJA
SETA
BALONI

M
S
B

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 3

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards
Pirma parbaude

Nosauc
RIB 1B
SENE NE
ADATA | TA

Izvértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltdu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”
Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma
ALA(A-L-A) A-LA
SENE (S-E-N-E) SE — NE
MAJAM-A -J-A) MA - JA
BITE(B-1-T-E) Bl -TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DE-LE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 1

7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, liidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vidu vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

LAPA PIL

X




Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Verteéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu siko motoriku. Ja v€l griiti iet ar burtu atpaziSanu, logopéde palidz.
Lapinu kaudzite ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Pirma parbaude
Nosauc
L+A =LA LA
S+U =SU S+U
Z+A=ZA ZA
A+L=AL AL
B+U=BU B+U
L+I=LI L+l

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

9. Zilbju sapludinasana varda.
Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI| = ZARI ZARI

SE+GA = SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 3

84



1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat

ANNIJA

4. pielikums

fonematisko analizi. Logop@ds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Pirma parbaude

A I L E L T R L P B K V L
- - - - + - - + - - - + -
Sasit +
Nesasit -

Izveérteésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltdu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 1

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

Pirma parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SISl Sl - Sl
SI—SI Sl -SI
ZE — ZE ZE - SE
KI—-CI KI—KI CI-KI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI—LI-VI LI-LI- VI LI-LI- VI
NE-KE-KA |NE-KE-KA
PA-BA—-PA |BA-BA-PA |PA-BA-PA
MA - ME - MA | MA - ME - MA | MA — ME - MA

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums — 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc
B -
L | LAPSA
S | SJAULE
C | CALIS
P |-
T |-

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 1
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?
Pirma parbaude

Nosauc
MAJA M
SETA S
BALONI BA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums - 2

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards
Pirma parbaude

Nosauc
RIB I
SENE NE
ADATA | TA

Izvértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltdu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 1

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”
Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma
ALA(A-L-A) A-LA
SENE (S-E-N-E) SE — NE
MAJAM-A -J-A) MA - JA
BITE(B-1-T-E) Bl -TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DE-LE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 1

7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, liidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vidu vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

LAPA PIL

X




Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Verteéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu siko motoriku. Ja v€l griiti iet ar burtu atpaziSanu, logopéde palidz.
Lapinu kaudzite ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Pirma parbaude
Nosauc

L+A =LA L+A

S+U =SU S+U

Z+A=ZA Z+A

A+L=AL A+L

B+U=BU B+U

L+I=LI L+l

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI| = ZARI ZARI

SE+GA = SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZJEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 2
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1. Rosinat pec akustiskam pazimé&m izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko

RAIMONDS

analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Pirma parbaude

A I L E L T R L P B
- - - - - - - + - -
Sasit +
Nesasit -

Izveérteésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;

2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 1

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SI SRI - SRI SRI - SRI
SI-SI SRI - SI SRI - SI
ZE - 7E ZE - SE ZE - SE
KI—-CI KI—CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-LI-VI LI-LI-VI
NE-KE-KA |NE-NE-KA |NE-KE-KA
PA - BA - PA BA —PA - PA PA - BA-PA
MA - ME - MA | MA - ME - MA | MA — ME - MA

5. pielikums

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 1

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc
BALONS

LIDOT
RUNS

PELDET

—A|0|O|WVIrw

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?
Pirma parbaude
Nosauc

MAJA M
SETA S
BALONI B

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards
Pirma parbaude

Nosauc
RIB B
SENE E
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma

ALA(A_L_A) A-LA
SENE(S-E-N-FE) RE - NE
MAJA(M—A —J_A) M-A-JA
BITE(B_|-T-E) BI-TE
PUDELE(P_U-D-E_-L_E) |[PU_DE_LE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 1

7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, liidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

LAPA SULA PIL
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Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. B&rniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu siko motoriku. Ja vl griiti iet ar burtu atpaziSanu, logopede palidz.
Lapinu kaudzit€ ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Pirma parbaude
Nosauc

L+A =LA LA

S+U =SU R+U

Z+A=ZA Z+A

A+L=AL AL

B+U=BU B+U

L+I=LI LI

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.
Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI = ZARI RARI
SE+GA = SEGA SEDA

BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZEMENE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 2
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6. pielikums
AGATE

1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:
Pirma parbaude

A I L E L T R L P B K V L
- - + - + - - + - - - + -
Sasit +
Nesasit -

Izveértesanai izmanto balles, ko pieskir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI—SI TSI - Sl SI—SlI
SI-SI Sl -SI
ZE — ZE ZSTE - ZSE ZSE —SE
KI—-CI KI—KI KI—CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI— VI LI—LI-LI VI-LI-LI
NE-KE-KA |NE-NE-KA |NE-CE-KA
PA—BA-PA |PA-PA-BA |PA—BA-BA
MA — ME - MA | MA — ME - MA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 1

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc

B -

L | LIETUS

S -

C | CALIS

P | POGA

T |-

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?
Pirma parbaude
Nosauc

MAJA M
SETA ST
BALONI BA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards
Pirma parbaude

Nosauc
RIB 1B
SENE NE
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 1

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma

ALAA-L-A) A-LA
SENE(S—E-N—FE) STE - NE
MAJAM-A-J-A) MA - JA
BITE(B_I1-T-E) BI-TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DE-LE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, ludzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)
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LAPA SULA PIL

X | [X] X

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzité ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Pirma parbaude | Atkartota parbaude
Nosauc Nosauc

L+A=LA L+A LA

S+U = SU ST+U SU

Z+A =ZA Z+A SA

A+L=AL A+L AL

B+U=BU B+U B+U

L+I=L1I L+l LI

IzverteSanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.
Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI = ZARI SARI

SE+GA = SEGA StEGA
BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZSEMENE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1
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1. Rosinat pec akustiskam pazimé&m izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko

Renars

analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Pirma parbaude

A | L E L T R L P B
- - + - + - - + - -
Sasit +
Nesasit -

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;

2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums — 3

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Pirma parbaude
Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI—SI Sl - SI
SI—SI SI - ST
ZE — ZE ZE - ZE
KI-CI KI-KI KI-CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI—VI LNI-LI-VI |[NI-LI—VI
NE-KE-KA |NE-NE-KA |NE-CE-KA
PA-BA-PA |PA-PA-BA |PA—-BA-PA
MA — ME —MA | MA— ME - MA

7. pielikums

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Pirma parbaude
(septembris)
Nosauc
BAIBA

LAPA
SLOTA

POGA
VARTI

—0OWIrimw

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 2
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?
Pirma parbaude
Nosauc

MAJA M
SETA S
BALONI B

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 3

5. Pédéjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Pirma parbaude

Nosauc
RIB B
SENE NE
ADATA | TA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”
Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Skanu noteikSana
parbaudes sakuma

ALA(A_L_A) A_NA
SENE(S—-E-N-FE) S-E_NE
MAJA(M—A —J_A) M-A-JA
BITE(B_|-T-E) BI-T-E
PUDELE(P_-U-D-E_-L-E) |[P-U_DE_LE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, ludzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)
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LAPA SULA PIL

X | [X] X

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. B&rniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griiti iet ar burtu atpaziSanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzit ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumuy).

Pirma parbaude
Nosauc
L+A =LA N+A
S+U =SU S+U
Z+A =ZA Z+A
A+L=AL AL
B+U=BU B+U
L+I=LI LI

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

9. Zilbju sapludinasana varda.
Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude

Saklausa
ZA+RI| = ZARI ZARI

SE+GA = SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZEMENE

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums — 3
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8. pielikums

Pirkstu sikas muskulatiiras vingrinajumi

Visi pirksti sasveicinas ar 1kski. Sakuma darbojas ar vienu roku. Roku saliec elkont un
tur sev prieksa ar delnu uz leju. Katru pirkstu, sakot ar otro pirkstu, paliek pie 1kska,
viegli paspiez un atlaiz; var skaitit Iidzi. Ja vingrinajumu sak ar piekto pirkstu, tad skaita
atpakalejosa seciba. Biezi ar otru roku japalidz pirkstiem satikties. Kad ar vienu roku
vingrinajumi izpilditi apmierinosi, tad to dara ar abam rokam vienlaicigi. Tempu var
mainit, vingrinajumus var veikt miizikas pavadijuma.

Pirkstus vingrina, saliekot divus pirkstus kopa (pirmo pirkstu parmainus saliek kopa ar
pargjiem) un satverot dazadus sikus priekSmetus. Piem&ram, skaitamos kocinus var
kraut maza rotalu masina ka balkisus, pirksti tad ir "celamkrans".

Var izmantot plastmasas rotallietu — aktivo centru, kur groza un kustina visu p&c kartas
ar katru pirkstu un parmainus ar katru roku.

Veic roku aplosanu delnas locitava uz vienu un uz otru pusi. Skaita — viens, divi, trTs,
cetri un atpakal.

Abu roku pirkstus saliek pamiSus ka jumtina, tad pirkstus locitavas saliec un izstiepj,
saspiez saniski kopa un atlaiz.

Abu roku otrie pirksti aizker viens otru ka akisi un spekojas — velkas, tapat parmainus
viens ar otru spekojas pargjie pirksti.

Saliek abas plaukstas kopa vienu pret otru (rokas kermenim prieksa, saliektas elkoni),
saspiez tas cieSi kopa, tad ar pirkstu galiem tas atspiez nost — it ka abas plaukstas

spekotos un viens no otras atgriistos.

Pirksti pastaiga
Viens, divi, tris, Cetri, pieci - Pirksti savilkti dire, pa vienam tos izstiepj taisnus.
Dodas pirksti pastaiga. Ritmiski savelk diiré un iztaisno pirkstus.
Viens, divi, tris, Cetri, pieci - Pa vienam saliec pirkstus diire.
Nu tie bérniem sveikas maj! Maj ar visu plaukstu.
(Brice,2007,21)
Sasveicinasanas

Labritin, ritina, (Labritin — sasit plaukstas, ritina — sasit plaukstas uz saniem ar abiem

“kaiminiem”.)

Labdienin, dienina; (Labdienin — sasit plaukstas, dienina — sasit abas plaukstas ar labas puses

“kaiminu”.)
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Labvakar, vakara;  (Labvakar — sasit plaukstas, vakara — sasit abas plaukstas ar kreisas
puses “kaiminu”.)
Labnaksnin, naksnina. (Labnaksnin— sasit plaukstas, naksnina — sasit plaukstas sev aiz

muguras.)

Kurs ir kur§

Kurs pirkstins tetis? Tas esmu es (1kskis),

Kurs pirkstins mamma? Tas esmu es (raditajpirksts),
Kurs pirkstins bralis? ~ Tas esmu es (vid€jais pirksts),
Kurs pirkstins masa?  Tas esmu es (zeltnesis),

Kurs pirkstins bebis? Tas esmu es (mazais pirkstins).

Rokas diirites, katru nosaukto pirkstinu atloka un pakustina. Darbojas ar abam rokam.

Tetis iedod mammai bucu, Mamma iedod tetim bucu,

tétis iedod bralim bucu, mamma iedod bralim bucu,
tetis iedod masai bucu, mamma iedod masai bucu,
tetis iedod bebim bucu mamma iedod bebim bucu.
Sasveicindsanas

Labu dien, labu dien — dziesmas ritma viens ar otru parmainus sasveicinas abu roku piektie
pirksti un 1kski.

Skanas patik man ar vien — dziesmas ritma péc kartas, sakot ar piektajiem sasveicinas abu
roku visi pirksti — no piektajiem lidz 1kskim.

A, E, I, O, U — patskani tiek izdziedati ar katrai skanai atbilstou mutes atvérumu un paraléli
ar rokam tiek att€loti So skanu modeli.

Pirkstinu speles
Pirkstinu spéles bérnam attista roku veiklibu, aktivizé smadzenu darbibu, veicina runas
attistibu un sagatavo roku rakstiSanai.
Pirkstinu spéles jaizpilda 1&éna tempa — katru sp€li vismaz 3 — 5 reizes. Sakuma ar vienu

roku, p&c tam ar otru, nobeiguma ar abam rocinam reize.

Ka pirkstini putru varija

Sis nesa iideni, Izslej un pakustina 1kski.
Sis kiira uguni, Izslej un pakustina raditajpirkstu un veic knipja siSanas kustibu.
Sis putru varija, Veic aplveida kustibas ar vidgjo pirkstu — ka maisot ar karoti.
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Sis galdu kldja. Izslej un pakustina zeltnesi.

Sis nesa karoti. Izslej un pakustina mazo pirkstinu.
Nam, nam, nam — Ar raditajpirkstu ka karoti imit€ &Sanu.
un putras nav! Ar abam rokam parada “nav!”

Pirksti - lieltbnieki

Uz bérna kreisas rokas pirkstu spilventiniem uzzimé sejinas ar dazadam izteiksmém.
Pirksti sakuma pozicija — savilkti dirite. Skande, pieminétajiem pirkstiem pieskanojot dazadas
balss izteiksmes, un pa vienam parada teksta minétos pirkstus.

Ikskis saka ta: “Es varens, laudis teic!”

Raditajs saka: “Es tas, kurs sauli sveic!”

Garais pirksts: “Bet es tas gudrakais!”

Zeltnesitis: “ES — visskaistakais!”

Beigu beigas Ansitis teic: “Es tas mazakais un niprakais!”

Pele mala (savieno 1kski un raditajpirkstu)
Piku — paku, (sasit kopa abu roku raditajpirkstus)
Ciika raka (raditajpirksts un mazais pirksts izstiepti, vid€jais un zeltnesis

saliekts, izstieptos kustinam)

Ciku — caku, (sasit kopa diires)
Dzenis kala (labas rokas dire sit pie kreisas rokas plaukstas)
Tiku — taku, (mainam rokas)

Td tas bija, to tev saku. (plaukskina plaukstas).
wSkanu mednieki”
Meérkis: attistit logisko domasanu, tausti, dzirdes uztveri.
Bérnam uz galda, saliktas dazadas rotallietas, priekSmeti. PieauguSais nosauc kadas rotallietas
pirmo skanu, pieméram | — lelle, lapa. Bérnam jacensas veikli panemt rotallietu vai priekSmetu,
kas sakas ar $o skanu. Vélak uzdevumu var padarit sarezgitaku: nosaukta skana atrodas varda
beigas vai vidi. leteicams, lai vairak rotallietu un priekSmetu nosaukumi saktos ar vienu un to

pasu skanu.
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9. pielikums

Artikulacijas aparata vingrinajumi

Iestiept lipas plata smaida un izrunat patskani E ( mamina bridina bernu: E-E —E);
Iestiept liipas uz priekSu apaloti un izrunat patskani U ( bérns, meza apmaldijies, sauc: U —
U-0);
Izstiept liipas uz prieksu apaloti un izrunat patskani O ( t€tis parsteiguma skali sauca: O —
0-0)

( Miltina, 2005, 232)
Mute plati vala, méli celam aiz augsgjiem priek§zobiem L—-L—-L—-L—L.

( Apsa, 2018)

Paslépt augsliipu, tad apakslipu, un otradi;

Sakniebt liipas starp zobiem (ltpu paslepes);

Pavilkt vienu lupu kaktinu pa labi, pavilkt otru liipu kaktinu pa kreisi;

Pavert muti, pasmaidit, pacelt apaksliipu pie augsejiem priekSzobiem. Papiist F-F-F.
Stingri saklaut ltpas un spécigi (ar “spradzienu”) strauji tas atslabinat. Gaiss izplast ar
troksni, kas lidzigs skanai P.

Saklaut lipas un atdarinat mutes skaloSanas kustibas.

Vibrinat lipas, imitgjot zirga apstadinasanu — Tpra! Tpri!

Meéles vingrinajumi S, Z skanai

“Setina” — pasmaidit bez sasprindzinajuma, atsegt saklautus zobus, it ka teiktu I. Noturgt
1-5s.

Nepaklausiga mele — nedaudz pavert muti, brivi nolikt méli uz apakslipas un teikt “Pe, pe,
pe”( ar plato e). Méle plata, sanu malas pie ltipu kaktiniem, noturét 1-5s.

Pankiika — pasmaidit, nedaudz atvért muti, izlikt platu méli uz apakslipas. Noturét 5-10 s.
Apakséjo zobu tiriSana - pasmaidit, paradit viegli saklautus zobus. Ar méles galu "tirit"
apaksg€jo zobus pa labi un pa kreisi.

“Kaka kiilkums”- pielikt méles galu pie apaksgjiem priek§zobiem, meles muguru izliekt uz
aru. PakosSlat meli ar aug$gjiem priekSzobiem. Neatraujot méles galu no apaksgjiem

priekSzobiem, iebidit meli atpakal mute.
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e “Circenttis” — pasmaidit, méles gals pie augs¢jiem (retak — apaks€jiem) priekszobiem ,
grudienveida izplast gaiss. Var pielikt pirkstu pie méles gala, izrunat —C, -C, -C, gaiss
ievibré 1si, asi.

Meéles vingrinajumi K, L. skanai

o “Kaka kiikums”- pielikt mé&les galu pie apaks€jiem priekSzobiem, méles muguru izliekt uz
aru. Pakoslat méli ar augs€jiem priekSzobiem. Neatraujot méles galu no apaks€jiem
priek§zobiem, iebidit méli atpaka] mute.

e “Jiiras vilni”- pielikt méles galu pie apaks€jiem priekSzobiem, méles vid€jo dalu celt uz
augsu pret cietajam auksl&jam. Noturét 1-5 s.

e “Sgtina” — pasmaidit bez sasprindzindjuma, atsegt saklautus zobus, it ka teiktu I. Noturét
1-5s.

e “Slidkalnins” — pielikt méles galu pie apaksgjiem priekszobiem, méles vid&jo dalu celt uz
augsu pret cietajam aukslgjam. Iestiept liipas smaida, virzit augsgjos priek§zobus pa méles
muguru uz leju, kam@r augsgjie un apaksgjie priekszobi saklaujas.

o  “Titars” Pavert muti, nolikt m&li uz augsliipas un platu mé&les galu kustinat gar augslupu
uz aru, uz iekSu. Méle “glasta” augsliipu. Kustibas sakuma 1&na tempa, péc tam tempu var
paatrinat un pievienot skanu bl-bl-bl.

e “Siipoles” Pasmaidit, paradit zobus, nedaudz atvért muti, nolikt platu méli uz apaksgjiem
zobiem (no iekSpuses) un noturét tada pozicija, skaitot no 1 — 5. P&c tam pacelt platu méli
aiz augs¢jiem (no iekSpuses) zobiem, skaitot no 1 — 5. Vingrinajumu atkarto 4 — 6 reizes.
Kustibas izpilda tikai méle, apaks$zoklis un lipas — nekustigi.

e “Zirdzini” Pasmaidit, paradit zobus, pavert muti un paklakskinat ar meles galu (klaudz
zirga pakavi). Vingrinajumu sakuma izpilda 1eni, péc tam tempu paatrina. Apakszoklis
nekustigs, darbojas tikai méle.

e “Krasotajs” Pasmaidit, atvért muti un ar méles galu “paglastit” cietas auksl&jas, kustinot
méli uz priekSu un atpakal. Lupas, apakszoklis — nekustigi, méles gals skar augsg€jos
priek§zobus, neizvirzas ara no mutes.

e Amurin$ — muti atvért, méli izbazt un ar méles galu ritmiski pieskarties augglipai.

o Ciiskas mélite — spicu méli izbazt uz priek$u, smailu méles galinu pacelt uz augsu (
nepieskaroties liipam vai zobiem) un noturét 1-5 s.

e Logu tiritajs — nedaudz pavért muti un ar platu meli apnemt augsliipu. Kustinat to ka
automasinas logu tiritaju. Virzit méli pa labi un pa kreisi.

e Pulkstenitis — mute atvérta, méli kustinat pa labi un pa kreisi [idz lapu kaktiniem.
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e Konfekte — muti aizveért un ar smailu mé&les galu “iedurt” laba vaiga no iekSpuses, noturét
5 s. un tad kreisa vaiga. No arpuses redzams un sataustams izcilnis vaiga.

e AugSejo zobu tiriSana - atvért muti, ar méles galu "tirit" aug§€jos zobus pa labi un pa kreisi.
Zods ir nekustigs. ja nevar noturét, japietur ar roku.

e Smaidins - tiitina - pasmaidit un izrunat skangu "i", saklauj ltpas titina un izruna skanu "u",
bet péc tam skanu "o".

( Apsa, 2018)

No rita pamodas mélite — nekas nenotiek

Ta atvéra majai aizkarus — pasmaida, paradot zobus un notur liipas smaida

Un atbidija logus — paver vala zobus

Tad saka skatities, kas notiek ara — pacel méles galu uz augsu, pa labi, uz leju un pa kreisi

Pretéjai mdjai krdasoja jumtu — atver muti, pacel platu méli uz augsu, 1&ni, nesteidzoties velk

méles galu no zobiem mutes dziluma un atpakal

Kaimins pie loga éda Sokoladi un nosmeéréjas — aplveida laiza lapas.
Artikulacijas vingrinajumi izpildami, s€zot prett spogulim, precizi un ritmiski. Bérna

augums mierigs, mugura taisna. Sakotn€ji vingrinajumi precizi ieradami, ar laiku to skaitu

palielina. Vingrinajuma atkartojumam 5 reizes. Tren&t regulari un ilgstosi lidz vélama rezultata

sasniegSanai (Apsa, 2018).
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ElpoSanas un pusanas vingrinajumi

leelpojot caur degumu — izelpojot caur muti

leelpojot caur muti — izelpojot caur degunu.

Ieelpa varbit 1€na, dzila — izelpa — atra un 1sa

Ieelpa var biit atra un sa — izelpa — [éna, gara.

Izelpas aktiviz€Sanai var izmantot rotalvingrinajumus.

Svece — bérna izelpa ir [éna, vienmeriga, it ka pustu sveci, kuras liesminai janoliecas. Var
izmantot planu papira sloksni.

Kugitis — tiek izmantota bloda ar tideni un papira kugiti. Uz kugi$a malinas ir piestiprinati
krasaini aplisi, kas apzim¢e ostas. Bérns 1&€na, ilgstosa izelpa “ievada” papira kugiti noteikta
pieturvieta. Lidziga veida izelpojot, bérns var nopiist mala karstu piena pléviti zupas Skivi,
spalvinu no piedurknes.

Vetras veidoSana iidens glaze vai “sniegputena” radisana ( ziepju burbula ptusana; stikla
trauka siki plésts plans papirs) ar kokteilsalmina palidzibu.

( Miltina, 2005, 230-231)
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10. pielikums

Skanu S un Z atSkirSana.

Bérns skatas uz att€liem un nosauc tos, kuri sakas ar skanu S, apvelk , tad nosauc
attelus, kuri sakas ar skanu Z, apvelk! Atrod atSkiribas!

K SM@skaA;wg? K sakas mswg?

|

|
|
|
|
|

Kw.%s&kosamskm;wg? Kz sﬁlw:sawskm;wZ?

Km%sﬁlmsamskm;wg? KmEsﬁlmamskon;wZ?

L '
| ]
1 i
| §
| :
| !
I [
I i
I ]
| 1
| i
I i
] []
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11. pielikums

Fonematiskas uztveres vingrinajumi vardu krajuma precizeSanai
Merkis: fonematiskas uztveres traucgjumu korekcija un fonematiskas dzirdes attistiSana.
Uzdevumi:

1. Aktivizet fonematisko uztveri un analizi.

2. Precizet un nostiprinat skanu pareizu izrunu.

3. Attistit pirkstu stko muskulatiiru.

4. Attistit prasmes saistit skanu ar burtu.

Bungas- skanas ,,B” veidosanai.

Bérni ribina bungas (1-5 reizes) dazada ritma. Visi klausas ka ,,dzied” bungas — B — B — B, atdarina
bungu ribonu.

Zilbju loto - bérniem izdala kartites, sp€le lidzigi ka klasisko loto. Ja uz kartites ir atseviSkas
skanas, pieméram, a / r nakama jaliek kartite, kur no §STm skanam izveidota zilbe ar / ra, nakama
—r1/aun ta talak.

Parskatamas un praktiskas ir zilbju slejas — lidzskanis kopa ar patskaniem un divskaniem.
Nakama gritibas pakape atrast noteiktai zilbei atbilstoSos vardus, kur zilbe “paslépusies”
vardos.

Spéele “zilbju speks” - bérnam jaiestiprina stiprinieka rokas hanteles. Hanteles galos patskani
vai divskani, vidii noteikta skana. Bérns darbojas péc logopéda instrukcijas, kadas hanteles
jaizvelas (var nosaukt zilbi kadai jasanak vai atseviskas skanas).

Magnetiskie burtini (tadi kurus var likt uz tafeles) - “burtini rotalajas” uzdevumus var variét,
darbojas péc logopéda instrukcijas — pieliec pie tafeles [idzskani Kun 1so patskani; pieliec pie

tafeles Iidzskani K un garo patskani; samaini vietam, lai patskanis biitu pirmais utt.

Skanas nostiprinasana vardos

Skanas izrunas nostiprinasanai vardos izmanto:

e DaZzadas galda spéle — domino kur uz vienas kartites ir att€ls kura ir kada konkréta skana
un vards kur§ apzim€ kadu no att€liem. Bérnam janosauc att€ls un japieliek rakstits attéla
nosaukums vai otradi — rakstitajam vardam jaliek preti att€ls. Nakama griitibas pakape —
kartites ar vardiem un att€liem, janosaka skanas atraSanas vietu varda.

e Burtu puzle — burta kontiira, dazadi atteli. Ieliek burta tos attelus kuri sakas ar noteiktu
skanu. Izruna vardus.

e Attela salikSana no vairakam dalam — att€lots konkr€ts burts, tas sagriezts vairakas dalas,
bérna uzdevums salikt att€lu, nosaukt att€la redzamo.

e DarboSanas ar kartitém. Bérns nosauc kartités attéloto.
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e Darbosanas ar attélu. Bérns att€la meklI€ un nosauc lietas kuras ir noteikta skana.

e Nosauc skanas varda. Uzsver pirmo skanu. Izruna to atseviski — kartites ar att€liem vai
vardiem kuri sakas, piem&ram, ar skanu S.

o Skanu majinas. Bérns nosaka skanas atraSanas vietu varda, kartiti ar att€lu vai vardu
ievieto attiecigaja majina.

e Klausies un atkarto. Logopéds sauc vardus kuros ir skana K. Bérns atkarto, labo, ja
nepieciesams.

e Iepazistina ar konkrétas, pieméram K skanas izskatu (burtu K). Nosaki kura varda skan
skana K. Var veidot dazada izskata burtus (drukatie, rakstitie, iespiestie). Bérns darbojas ar
skanas vizualo izskatu — kraso, aizpilda kontiiru, parvelk, raksta p&c parauga smiltis vai cita
birstosa materiala, aplic€, mekIg starp citiem burtiem (burtu mudzeklt) utt.

“Burvju maisin$” - Spéles mérkis ir attistit prasmi diferencét skanpas un burtus. Spélei

nepiecie$ams sagatavot auduma maisinu, attelu kartites, skanu simbolu kartites (K un C, B un

P Lunl, SunZ KunT, Lun N, Sun R).

Rotalu gaita: rotalas dalibnieki p&c kartas velk ara no “Burvju maisina” dazadus att€lus,

pieméram, kemme, kerra, ¢igans, Caumala, ¢iekurs, kirbis u.c. Beérns nosauc attéloto, pareizi

izrunajot visas skanas, un att€lu pieliek pie attiecigas skanas.

wSkanu mednieki”

Merkis: attistit logisko domasanu, tausti, dzirdes uztveri.

Bérnam uz galda, saliktas dazadas rotallietas, prick§meti. Pieaugusais nosauc kadas rotallietas

pirmo skanu, pieméram | — lelle, lapa. Bérnam jacensas veikli panemt rotallietu vai priekSmetu,

kas sakas ar $o skanu. V&lak uzdevumu var padarit sarezgitaku: nosaukta skana atrodas varda
beigas vai vidi. leteicams, lai vairak rotallietu un priekSmetu nosaukumi saktos ar vienu un to

pasu skanu.

LKrasainie apli”

Meérkis: fonematiskas dzirdes attistiSana.
Uzdevumi:
e aktiviz&t fonematisko uztveri un analizi;
e attistit pirkstu stko muskulatiiru;
e preciz€t un nostiprinat skanu izrunu vardos;
e attistit prasmes saistit skaitli ar ciparu.
NepiecieSamais materials: krasaini apli ar att€liem, koka knagi ar cipariem 1, 2, 3, 4, kas

apzimé zilbju skaitu att€la nosaukuma.
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Rotalas gaita (ieverojot individualo pieeju, atSkirot uzdevumus, izv€loties spé€les variantu,
nemot vera bérna runas attistibas [imeni):

1. variants

Bérns izvéelas krasainu apli ar att€liem, nosaka zilbju skaitu att€la nosaukuma un pieliek pie ta
koka knagi ar ciparu, kas norada zilbju skaitu (varda viena zilbe — 1, divas zilbes — 2 utt.).

2. variants

Bérns izvelas krasainu apli un nosaka katra attéla nosaukuma pirmo un p&dgjo skanu. Var
piedavat arT izdomat teikumu, kura biitu Sis vards. Pieméram, lelle. Uz galda séz lelle.

3. variants

Bérns izvelas krasainu apli un nosaka katra attéla nosaukuma pirmo zilbi, ka art izdoma citu
vardu, kurs sakas ar So zilbi.

4. variants

Bérns izvéelas krasainu apli. Piedavajam atrast un nosaukt att€lus $aja apli, kuru nosaukumos

bitu noteikta skana. Piem&ram, atrodi att€lus, kuru nosaukumos ir skana ,,s”.

L~Burtu tarpini”’

Merkis: fonematiskas dzirdes attistiSana un skanu pareizas izrunas nostiprinasana.
Uzdevumi:

e aktivizét fonematisko uztveri un analizi;

o atSkirt un nostiprinat lidzskanu parus;

e attistit prasmes saistit skanu ar burtu;

e veicinat siko pirkstu muskulatiiras attistibu.
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NepiecieSamais materials: uz kartona uzziméts tarpins, kas sastav no apliem ar attéliem, un
divi taureni, kas tur burtus; krasaini apli ar burtiem, kas atbilst tiem, kurus tur taureni. Rotala
veidota skanu un burtu pariem: S-Z, P-B, L-N,L-L,K-C, S—R, K-T).

Rotalas gaita

Izdales materials katram bérnam tiek atlasits atkariba no ta, kads lidzskanu paris janostiprina
un jaatskir, tadel to izvelas pedagogs. Kopigi ar bérniem noskaidro, kadus burtus tur taureni.
Bérns nosauc att€lu aplt un nosaka, kura skana no dota skanu para ir attieciga attéla nosaukuma,

un uzliek uz ta apli ar attiecigo burtu.

wlzvelies pareizo attélu!”
Merkis: fonematiskas dzirdes attistiSana un skanas ,,z”” pareizas izrunas nostiprinasana.
Uzdevumi:

e nostiprinat skanas ,,z” izrunu vardos;

e attistit fonematisko uztveri un analizi, nosakot skanas ,,z” vietu varda;

e  attistit prasmes saistit skanu ,,z” ar burtu Z;

e rosinat pirkstu stkas muskulattiras attistibu;

e sekmet redzes un dzirdes uzmanibu;

e attistit paSkontroles iemanas.
Rotalu gaita (ievérojot individualo pieeju, var izmantot atbilstoSo rotalu variantu, nemot véra
bérna runas attistibas Itmeni):
1. variants
Bérns izvé€las ,,zivtinu”. Lai sekmétu skanas ,,z” pareizu izrunu, nosauc att€lus. Bernam dzijas
pavediens jaiever cauruma pie att€la, kura nosaukuma ir skana ,,z”. Bérns var parbaudit, vai
uzdevums veikts pareizi, izmantojot paskontroli. So spéles variantu var izmantot darba jau ar
vid€jas grupas b&rniem.

2. variants
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Bérns izvelas ,,zivtinu”. Pieaugusais sauc att€lus, bet beérnam dod uzdevumu saklausit varda
skanu ,,z”. Ja varda ir §1 skana, tad iever dzijas pavedienu cauruma pie attieciga attéla.
Nosléguma bérns parbauda, vai uzdevums ir veikts pareizi, izmantojot pakontroli. So spéles
variantu var izmantot ar1 skanas maciSanas sagatavoSanas posma, kad

bérns veél neprot pareizi izrunat So skanu.

3. variants

Bérns izvelas ,,zivtinu”. Skanas ,,z” pareizas izrunas nostiprina$anai nosauc att€lus. Lai attistitu
fonematisko analizi, dodam uzdevumu: dzijas pavedienu ievert tikai pie tiem att€liem, kuru

nosaukumos skana ,,z” atrodas noteikta vieta — varda sakuma vai varda vid.

LSaver vardinu!”

Merkis: fonematiskas dzirdes attistiSana.
Uzdevumi:
e attistit redzes uzmanibu, uztveri un atminu;
e aktivizet pirkstu stko muskulatiiru;
e veicinat skanu analizes un sintézes iemanas varda;

e veicinat lasitprasmes iemanas un nostiprinat skaitiSanas prasmes.
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NepiecieSamais materials: kartes ar att€lu, ta nosaukumu, varda sastava eso$iem burtiem; pie
katra burta caurums; gars diega pavediens, kas piestiprinats pie att€la. Rotala sastav no dazadam
kartem ar vardiem. Vardus var pieskanot macamajai skanai: ABOLS, LELLE, SENES,
BUMBA, CUSKA, SPARE, ZABAKI, KAKIS ( varda ir jaatrod macama skana, pieméram,
vardam abols vai saklausi skanu L vai S?).

Rotalu gaita

Bérns(vai pedagogs) izvelas spéles karti. Nosaucam attélu. Pedagogs bérnam dod uzdevumu —
pec dota varda parauga, kas atrodas zem att€la, saver diegu, ieveérojot burtu secibu varda.
Ievérojot individualo pieeju, uzdevumu varam mainit atkariba no bérna sp€jam, prasmém,
iemanam. Piem&ram, sagatavosanas grupu b&rni Sos vardus var arT izlasit. Ja bérns visas skanas

neizruna pareizi, karti izv€las pedagogs.

LAtrodi burtu!”

Meérkis: fonematiskas dzirdes attistiSana.
Uzdevumi:
e pilnveidot fonematiskas analizes prasmes, nosakot varda pirmo un p&d¢jo skanu;
e veicinat redzes uzmanibu un atminu;
e nostiprinat pareizu skanu izrunu vardos;
e attistit prasmi veidot teikumu ar noteiktu vardu.
NepiecieSamais materials: krasainas, lamingtas kartites ar attelu un diviem tukSiem
kvadratiem zem attela; kvadrati ar burtiem.
Spéle veidota ta, lai to varétu izmantot ar1 darbam ar mazakumtautibu bérniem.

Rotalu gaita
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Bérns izvélas kartiti ar att€lu, nosauc to, ka art nosaka pirmo un pedg€jo skanu att€la nosaukuma.
Tad atrod kvadratus ar burtiem atbilstosi pirmajai un p&dgjai skanai un uzliek tuksSajos
kvadratos zem attéla.

Izmantojams ar1 variants, ka burti jaieraksta ar flomasteru tukSajos lodzinos. Var dot uzdevumu

—izdomat teikumu, kura ir $is vards.

wSaulite”
Merkis: fonematiskas dzirdes attistiSana un skanas ,,s” pareizas izrunas nostiprinasana.
Uzdevumi:

e aktiviz&t fonematisko uztveri, atlasot attelus, kuros ir skanpa ,,s”, un analizi, nosakot

skanas ,,s” atraSanas vietu vardos;

e nostiprinat skanas ,,s” pareizu izrunu vardos;

e veidot teikumus ar vardiem, kuros ir skana ,,s”.
Rotalu gaita
Katram bérnam pedagogs iedod vienu dzelteno apli ar burtu un paskaidro, ka ta ir ,,saule”. Uz
galda atrodas dzeltenie trijstiiri ar att€liem. Tie ir ,,saules stari”. Pedagogs piedava bérnam
,.saulei” atrast ,,starinus” ar attéliem, kuru nosaukumos ir skana ,,s” un nosaukt tos.
Atkariba no bérna vecuma tiek diferencéti uzdevumi fonematiskas dzirdes attistiSanai.
SagatavoSanas grupu bérniem var dot uzdevumu — atlasit ,,saulei starinus” ar attéliem, kuru
nosaukumos skana ,,s” atrodas noteikta pozicija, pieméram, varda vidii. Piedava veidot teikumu

ar att€la nosaukumu.
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- Neapmaldies labirinta!”

Merkis: attistit fonematiskas analizes, sint€zes iemanas.
Uzdevumi:

e noteikt skanas atraSanas vietu varda (varda sakuma, vida, beigas);

e aktivizet pirkstu siko muskulatiiru;

e  attistit redzes uzmanibu.
Rotala izveidota vairakam skapam.
Rotalas gaita
Bérns sanem karti un kopa ar pedagogu noskaidro burtu uz tas. Dalibnieka uzdevums ir pareizi
izveleties ,.celinu”, kur§ atbilst skanas atraSanas vietai priekSmeta att€la nosaukuma.
,»Celiniem” bérns seko [1dzi, izmantojot labas rokas raditajpirkstu. Labirints jaiziet no pirma
lidz pe&dgjam priekSmeta att€lam. Ja skanas vieta varda izve€l&ta pareizi, ,,celins” aizved pie

nakama att€la, bet, ja nepareizi, ,,celins” beidzas, nesasniedzis nakamo priekSmeta attelu.
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~Akvarijs”
Meérkis: fonematiskas dzirdes, analizes attistiSana.
Uzdevumi:
e noteikt skanas atraSanas vietu varda (varda sakuma, vida vai beigas);
e sekmét skanu pareizu izrunu vardos;
e aktiviz&t bérna uzmanibu, atminu;
Rotalu gaita
Pieaugusais sauc vardus (dod att€lu kartites), kuros ir noteikta skana. Bé€rnam janosaka §is
skanas atrasanas vieta varda un jaieliek zivtinu attiecigaja akvarija. Ja skana ir varda sakuma,
zivtinu liek pirmaja akvarija, ja varda vidi, tad otraja, bet, ja varda beigas — treSaja. Beigas var

saskaitit, cik zivtinu ir katra akvarija, un noskaidrot, kura to ir visvairak.
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12. pielikums
Skanas K un T atSkirSana.

Nosaukt un apvilkt tos att€lus, kuri sakas ar skanu K! Nosaukt un apvilt tos att€lus,
kuri sakas ar skanu T.

Kw%s&ko/sawskm;w‘r? Kun%s&kasamskm;wl’(?

Kws sakas ozuskm;wK?
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13. pielikums
Skanas K un C at§kir§ana.

Nosaukt un apvilkt tos att€lus, kuri sakas ar skanu K! Nosaukt un apvilt tos att€lus,
kuri sakas ar skanu C.

K sokos MSWK? Kws sokos wuskm;wé?
I 00
= %? ?

Wi sakos o sk K 2

K sakas o skouaw K 2

Ny
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14. pielikums
Skanas B un P atSkirSana.

Nosaukt un apvilkt tos att€lus, kuri sakas ar skanu B! Nosaukt un apvilt tos attelus,
kuri sakas ar skanu P.

Kw«%s&lm:sawskm;wBe) Kw(,;sﬁkwsazuskm,w?t)

Km%sﬁko/samskm;wB? Kw«;%s&kmamskmymfp?
| Sa
Kwés&kosamskm;wB?
g,! ? ))
S
o u

K sakos av skasw 27
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15. pielikums
Skanas L un L atSkirSana.

Nosaukt un apvilkt tos att€lus, kuri sakas ar skanu L! Nosaukt un apvilt tos att€lus,
kuri sakas ar skanu L.

K sakas v skauw |72 Kws sakos o skoww !_?

K sakas ow skauw |2 Kwi sakos o shouw !_?

v &

Kws sakos o shouu |'?

Kws sokos o skouuw L?
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16. pielikums
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17. pielikums
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18. pielikums

virve, vijole, vabole, varaviksne, vista, vieta,
vanna

lietus, laiva, lapsta, lakats, lacis, lapsa,
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19. pielikums
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20. pielikums
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N o a ~ wDbh e

21. pielikums

Uzmini miklu vai atbildi uz jautajumu! Ratinas ieraksti pareizas atbildes! Katra riitina
raksti vienu burtu! Iekraso tas ratinas, kuras ir burti L vai V!

Lec ka blusa ,nav blusa, zala ka lapa, nav lapa. ( Varde)

Apkart balts vida dzeltens? ( Ola)

4+5 =? ( Devini)

Kas tas ir pa priekSmetu, kas palidz zemniekiem uzart zemi? ( Arkls)

Viena pati galvina, simts lakatinu. (Kapostgalva)

Melns puiséns, koka kreklins; kur degunu piebaz, tur melnumu atstaj. (Zimulis)

Ziemu strada, vasaru gul. ( Ragavas)
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22. pielikums

Nodarbibas skanas B un P atskirSanai
Téma: Fonematiskas skanu izrunas atskirSana.
Merkis: Skanu B - P atSkirSana vardos, zilbgs.

Uzdevumi:

8. Sekmét skanu B un P pareizu izrunu.

9. Atskirt skanas B un P zilb&s, vardos.

10. Aktivizét fonematisko uztveri.

11. Sekmgt redzes uzmanibu.
Nodarbibas gaita:
Sasveicinasanas ar dzejoliti artikulacijas aparata attistiSanai
Visi putni skipsninda ( pirkstini salikti ta, it ka bértu sali vai cukuru),
Vejs tos uzpiis balona ( abas rokas pirksti saklauti ta, lai veidotos balons — bumba),
Musina atlido ( pinceSu tveriens ),
Pardur lielo balonu ( sasit plaukstas).

Logopéds noruna teikumus skaidri un lénam. Bérnam ir jasaklausa skana, kur tiek

nosaukta vis vairak. Kad saklausa un pasaka pareizi skanas, kopa ar logopedi atkarto teikumus.
Paparde ar piparmetru pieliecas un parlauz vétru!

Bérni brauc ar trolejbusu.

Logopéds runa zilbes, bérnam tas pareizi jaatkarto:

PA - BA PA -BA -PA
PE -BE BE -BE-PE
Pl - Bl Pl-BI-PI

PU-BU BU-PU-BU

No kastites panem burtus “P” un “B”.
Smiltts uzzime burtus. Pirmo uzzime “B” burtu, otro uzzime “P” burtu, tad izdoma kadu vardu,

kas sakas ar skanu “P”’ un “B”.
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Ir doti atteli. Janosaka att€la pirma skana un janoliek burts zem attela.

Bérns izlasa kadi vardi ir sanakusi. Ar pirkstinu velk un izruna. Izplaukskina vardus.
Noskaidro cik zilbes, kada pirma skana skan vardiem.

Vardu uztvere “Salabo burtus!” Piezimé to ka trukst. Parraksti vardus.

Sanak vardi “BITE “un“PIL E”.
Dinamiska pauze ( kajas ar kustibam).
Piecas spoles rita vérpu,

Piecas spoles vakara.
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Pa to nakts melnuminu,
Piecas spoles piespoléju

Nodarbibas beigas ar bé&rnu noskaidrojam par ko bija uzdevums. Atskirt skanas “B” un

“P”. Bérns sanem vérpjamus burtus “P” un “B” un cenSas izvilkt cauri burtiem uzdevuma

atkartoSanai, lai nostiprinatu skanas B un P vizualo t€lu un skangjumu.

Nodarbibas beigas izruna par skanam, ko macijas. Noskaidrojam, kur§ darbins padevas

labak, kurs sliktak. Beigas uzlimites.
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23. pielikums

Par studentes Ingas Miezites nodarbibam

Studente Inga Miezite ka korekcijas darba mérki izvirzijusi skanas L nostiprinasanu
bérniem ar fonétiski fonematiskiem traucgjumiem.

Izplanojusi tris individualas nodarbibas. Visas nodarbibas atbilst noteiktai struktirai —
uzdevumu aktualizacija (sasveicinasanas ar pirkstinrotalu, artikulacijas aparata vingrinajumi).

Patik, ka katra nodarbiba tiek aktualiz&ti ar1 elpoSanas vingrinajumi. Apjégsanas, tatad
skanas L nostiprinasanas posma, veicamie uzdevumi ir interesanti, b&rniem saistosi. Veiksmigs
izvéleto materialu piedavajums. Ipasi patika vingrinajumi, kuros izmantoti pudelu korkisi (tiek
attistita ar pirkstu motorika). Visas tris nodarbibas ieplanota ar1 dinamiska pauze. Nodarbibas
beigas paredzeta ari refleksija, tatad atgriezeniska saite.

Katru nodarbibu novertgju ar 5 (piecu ballu sisteéma).

Janmuizas pirmsskolas izglitibas iestades logop&de

Ingrida Smalniece

Komentari un secinajumi par Ingas Miezites nodarbibam.

Kolége I. Miezite savu tris nodarbibu planojumu ir veidojusi pamatojoties uz principu
— no vieglaka uz sarezgito. Tas vérojams jau sakot salidzinat 1. un 3. nodarbibas 2.uzdevumu
ldpu muskulatiiras attistibai.

Neesmu specialists logopédija, neparzinu §1 darba specifiku, tomér iepazistoties ar Ingas
piedavato materialu, nakas secinat, ka nodarbibas ir bagatas ar bérniem saistoSiem
uzdevumiem. Ir interesantas pirkstinrotalas, kas attista pirkstu muskulatiru un ir svarigs
priekSnoteikums b&rnu runas attistiba.

Lai precizak attistitu runas dzirdi un uzmanibu, loti veiksmigi izvéléts likas 2.
nodarbibas 6. uzdevums, kad bérns pagriezot muguru mégina saklausit un precizi atdarinat
nosauktas zilbes.

Loti patika , ka nodarbibas ir ieklautas dinamiskas pauzes ar dazadas sarezgitibas uzdevumiem.
Lai labak var€tu uztvert nodarbibu uzdevumus, man palidzgja I. Miezites pievienotais vizualais
materials .

Paldies Ingai par daudzveidigo uzdevumu bagatajam nodarbibam!

Tas vert&ju ar 5 ballem.

Pirmsskolas skolotaja Dagnija Piice.
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Metodes ir daudzpusigas. Bérns var aktivi darbojoties, pakapeniski, regulari darot,
vingrinoties apgiit noteikto skanu “L”.
Vertejums-5

Pirmsskolas skolotaja Baiba Lielbarde.
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Ciklogramma

24. pielikums

“X” PII logopédes darba nedélas grafiks 2019./2020.macibu gadam

Laiks Otrdiena Tresdiena Ceturtdiena Piektdiena
(800 _ 1800) (800 _ 1200) (800 _ 1800) (800 _ 1400)
8% - 830 5.0r. 5.0r. Gustavs 3.0r.
g0 - 900 5.qr. 5.qr. Annija 3.9r.
Qo0 _ g30 3.0r. .Slt_ua_cv“as Ralfs 4.9r.
izvertesana
930 . 10% 3.0r. 3.0r. 3.9r. 4.9r.
109 - 10% Raimonds 5.0r. 3.0r. Agr.
10%0 - 119 Agate 5.9r. 5.9r. 5.9r.
00_ 1130 Metodiskais Metodiskais
11°°-11 Gustavs darbs darbs 5.0r.
1130- 12% 5.9r. Metodiskais Metodiskais Metodiskais darbs
darbs darbs
Metodiskais darbs, Metodiskas Metodiskais darbs
1230 - 15% atbalsta personala sanaksmes, un konsultacijas
sanaksmes sedes lidz 1400
15% - 15% Annija Renars
15%0 - 16% Renirs Agate
16% - 16% Ralfs 3.qr.
16%0 - 17% 3.0r. 3.9r.
17%0-17% 5.0r. Raimonds
30 _ 1q00 Konsultacijas,
17=-18 ieteikumi vecakiem 4.gr.

Situacijas izvertéSana — taja diena un laika péma to logopédisko bérnu, kuram bija

nepiecieSama lielaka palidziba. Darba autore skatijas ari pec situacijas, kuri bérni apmekle

pirmsskolas izglitibas iestadi dotaja bridi un laika.

4. grupa — vecakas grupas bérni
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Fonematiksie prieksstati

GUSTAVS

25. pielikums

1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko

analizi. Logop@ds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Otra parbaude

A | L E L T R L V L
- - + - + - - + + -
Sasit +
Nesasit -

Izvértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kltdu skaitu, izmantojot palidzibu;

2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Atkartota parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SlI SI-Sl
SI-SI SI - ST
ZE - 7E ZSE - SE SZE - SE
KI—CI KI - KI KI—CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-VI-VI- LI-LI-LI
NE -KE -KA | NE-KE-KA
PA - BA -PA PA - PA - PA PA - PA - PA
MA - ME - MA | ME - MA - MA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;

2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums - 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Atkartota parbaude

(marts)
Nosauc

B | PANDA

L -

S | SEJA

C | CIEKURS

P | PELE

T |-
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Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1

Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Atkartota parbaude
Nosauc
MAIJA MMA
SETA S
BALONI BA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

5. Pedgjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Atkartota parbaude
Nosauc
RIB P
SENE NE
ADATA | TA=A

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Atkartota parbaude
ALA(A-L-A) A-L-A
SENE (S-E-N-E) SE-NE
MAJAM-A-J-A) M-A-JA
BITE(B-I1-T-E) Bl -TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DEL-E

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 2
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7. Skanas vietas noteikSana varda.
Pasaki, lidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

Atkartota parbaude

LAPA

X

SALA

PIL

X

X

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzité ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. pielikumu).

Atkartota parbaude
Nosauc

L+A=LA L+A

S+U =SU S+U

Z+A =ZA S+A

A+L=AL AL

B+U=BU B+U

L+I=L1I LI

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Atkartota parbaude
Saklausa
ZA+RI = ZARI (S2)ARI
SE+GA = SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA (PB)URKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | SZEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
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1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums — 2
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26. pielikums

Ralfs

1. Rosinat pec akustiskam pazimé&m izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Otra parbaude

A I L E L T R L P B K \Y/ L
- - + - + - - + - - - + -
Sasit +
Nesasit -

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 3

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Atkartota parbaude
Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SI SI - SI
SI—SI Sl - SI
ZE - 7E ZE - SE
KI-CI CI-KI KI-CI
TO-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-LI-VI
NE -KE-KA | NE-KE-KA
PA - BA - PA PA - BA - PA
MA - ME - MA | ME - MA - MA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Atkartota parbaude
(marts)
Nosauc

BIKSES

LAPA

SAULE

CALIS

PILE

| O|nIrw

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 2
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Atkartota parbaude
Nosauc
MAJA M
SETA S
BALONI B

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 3
5. P&dgjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Atkartota parbaude
Nosauc
RIB B
SENE NE
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Atkartota parbaude
ALAA-L-A) A-L-A
SENE (S-E-N-E) S-E-NE
MAJAM-A-J-A) M-A-JA

BITE(B—I-T-E) Bl - TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |PU-DE-LE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, liidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

Atkartota parbaude
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LAPA SULA PIL

X X X

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 3

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzit€ ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Atkartota parbaude
Nosauc

L+A=LA LA

S+U =SU SU

Z+A =ZA ZA

A+L=AL AL

B+U=BU B+U

L+I=LlI LI

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 2

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Atkartota parbaude
Saklausa
ZA+RI = ZARI ZARI
SE+GA = SEGA SEGA

BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 3
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27. pielikums
ANNIJA

1. Rosinat pec akustiskam pazimé&m izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Otra parbaude

A I L E L T R L P B K V L
- - + - - - - + - - - - +
Sasit +
Nesasit -

Izveértesanai izmanto balles, ko pieskir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Atkartota parbaude
Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SI SI- Sl
SI-SI Sl - SI
ZE - 7E ZE - SE
KI-CI KI - CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-LI-VI- LI-LI-LVI
NE -KE-KA | NE-KE-KA
PA - BA - PA PA - BA - PA
MA - ME - MA | MA - MA - MA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums - 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Atkartota parbaude
(marts)
Nosauc

BUKA

LLAPA

SEJA

CILVEKS

PILE

T-

| T|O0nIrm

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 1
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Atkartota parbaude
Nosauc
MAJA M
SETA SE
BALONI B

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

5. Pedgjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Atkartota parbaude
Nosauc
RIB P
SENE NE
ADATA | TA=A

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums — 1

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Atkartota parbaude
ALAA-L-A) A-L-A
SENE (S-E-N-E) SE-NE
MAJAM-A -J-A) M-A-JA
BITE(B-1-T-E) BI-TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DEL-E

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums - 2

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, liidzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vidu vai beigas?
LAPA, SULA, PIL ( Pirma parbaude)

Atkartota parbaude
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LAPA SULA PIL

X X X

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Verteéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzité ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Atkartota parbaude

Nosauc
L+A=LA L+A
S+U =SU S+U
Z+A =ZA S+A
A+L=AL A+L
B+U=BU B+U
L+I=LlI L+I

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 1

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Pirma parbaude | Atkartota parbaude
Saklausa Saklausa
ZA+RI = ZARI ZARI ZARI
SE+GA = SEGA SEGA SEGA
BUR+KA = BURKA BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZJEMENE ZEMENE

Izvérteésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 3
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28. pielikums
RAIMONDS

1. Rosinat péc akustiskam pazimém izdalit skagu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Otra parbaude

A I L E L T R L P B K V L
- - + - + - - + - - - + -
Sasit +
Nesasit -

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Atkartota parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SI Sl - SI Sl -SI
SI-SI Sl - SI
ZE - 7E SE - SE SE - SE
KI-CI KI - KI KI—CI
TU-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-VI-VI- LI-TLI-LI
NE -KE-KA | NE-KE-KA
PA - BA - PA PA —PA - PA PA - PA - PA
MA - ME - MA | ME - MA - MA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2
3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Atkartota parbaude

(marts)
Nosauc

B -

L | LIME

S | RSAULE

C | CALIS

P | PILE

T | TETIS

Izveértésanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertéjums - 2
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Pirma parbaude Atkartota parbaude
Nosauc Nosauc
MAJA M M
SETA S S
BALONI B B

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

5. Pedgjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Atkartota parbaude
Nosauc
RIB B
SENE E
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vértéjums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Atkartota parbaude
ALAA-L-A) A-L-A
SENE (S-E-N-E) SRE-NE
MAJAM-A -J-A) M-A-JA
BITE(B-1-T-E) BI-TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DEL-E

Izveértésanai izmanto balles, ko pieskir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, ludzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL

Atkartota parbaude
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LAPA SULA PIL

X X X

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Verteéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzité ar zilbém atrod attiecigo zilbi (sk. 17. pielikumu).

Atkartota parbaude
Nosauc

L+A=LA LA

S+U =SU SRU

Z+A =ZA Z+A

A+L=AL AL

B+U=BU BU

L+I=LlI LI

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Atkartota parbaude
Saklausa
ZA+RI = ZARI (SZ2)ARI
SE+GA = SEGA SEGA

BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | ZEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
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3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 2
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29. pielikums
AGATE

1. Rosinat pec akustiskam pazimé&m izdalit skanu L citu skanu rinda; veicinat fonematisko
analizi. Logopéds sauc skanas, bérns sasit plaukstas, dzirdot skanu L:

Otra parbaude

A I L E L T R L P B K \Y/ L
- - + - + - - + - - - + +
Sasit +
Nesasit -

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 2

2. Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

Atkartota parbaude

Zilbju rinda Patstavigi Atkartoti
SI-SI Sl - STI SSI-SI
SI—SI SI - SSI SS -ZSI
ZE - 7E SZE - SE STE - SSE
KI-CI KI - CI KI-CI
TO-TU-TU |TU-TU-TU
LI-LI-VI LI-VI-VI LI-LI-VI
NE -KE-KA | NE-KE-KA NE — KE - KA
PA - BA -PA PA —PA - PA PA - BA -PA
MA - ME - MA | ME - MA - MA

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

3. Nosauc vardu ar noteiktu skanu!

Atkartota parbaude
(marts)
Nosauc

BOTES

LEDUS

SEJA

CIRKS

PANNA

VARTI

| 0O|nIrw

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 2
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Fonematiska analize

4. Pirmas skanas noteikSana. Ar kadu skanu sakas vards?

Atkartota parbaude
Nosauc
MAIJA M
SETA S
BALONI BA

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertejums - 2

5. Pedgjas skanas noteikSana. Ar kadu skanu beidzas vards

Atkartota parbaude
Nosauc
RIB B
SENE NE
ADATA | TA

Izvértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums — 2

6. Rotala “Ko tu dzirdi?”

Logopéds runa vardus, bet bérnam ir japasaka pa skanam.

Atkartota parbaude
ALA(A-L-A) A-L-A
SENE (S-E-N-E) SE-NE
MAJAM-A-J-A) M-A-JA
BITE(B-1-T-E) BI-TE
PUDELE(P-U-D-E-L-E) |[PU-DEL-E

Izveértésanai izmanto balles, ko pieskir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vértéjums - 2

7. Skanas vietas noteikSana varda.

Pasaki, ludzu, kura varda dala atrodas skana “L” sakuma, vida vai beigas?
LAPA, SULA, PIL

Atkartota parbaude
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LAPA SALA PIL

X X X

Izveértesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kliidu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Verteéjums - 2

Fonematiska sintéze

8. Skanu sapludinasana zilbés

Klausies skanas un pasaki, kada zilbe sanak. Bérniem piedavaju stradat ar pudelu
korkiSiem, lai attistitu stko motoriku. Ja v&l griti iet ar burtu atpazisanu, logop&de palidz.
Lapinu kaudzite ar zilbém atrod attiecigo zilbi

Atkartota parbaude
Nosauc

L+A=LA LA

S+U =SU SU

Z+A =ZA SA

A+L=AL AL

B+U=BU B+U

L+I=L1I LI

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:

1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieSama neliela palidziba;

3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.

Vertejums - 2

9. Zilbju sapludinasana varda.

Klausies zilbes un pasaki kads vards sanak:

Atkartota parbaude
Saklausa
ZA+RI = ZARI (SZ2)ARI
SE+GA = SEGA SSSEGA

BUR+KA = BURKA BURKA
ZE+ME+NE = ZEMENE | SZEMENE

Izvertesanai izmanto balles, ko pieSkir par paveikta uzdevuma izpildi:
1 balle — par konkréta uzdevuma izpildi, pielaujot lielu kladu skaitu, izmantojot palidzibu;
2 balles — uzdevumu paveic, bet nepieciesama neliela palidziba;
3 balles — uzdevumu paveic patstavigi.
Vertéjums - 2
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30. pielikums
Darbs ar vardiem paroniniem

Paronimi — péc nozimes dazadi, bet péc skan&juma fonétiski tuvi vardi (lapa — 1apa; kaja
— gaja).

Uzdevumi:

¢ vardu nozimes skaidrosana, piedavajot att€lus un vardus,

¢ noskaidrot, ka mainas varda nozime, mainot garo vai 1so patskani, balsigo vai

nebalsigo lidzskani.

bédas — pedas raka — jaka

cel — dzel skara — skava
varti — vardi Zut — Sit

marka — marga gimene — kimene
sari — zari ada —ada

celi —teli seja — sgja

s€ja — t&ja zili — z1li

divi — zivi lati — rati

Virietim ir bédas Kaju pedas

MAZI

VARDI

LIELAM

PRIEKAM

vartl Vardi
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Matu sukas sari

S S da

seja teja

e Vardu paronimu iesaistiSana vardu savienojumos. Blakus dotajam vardam izdoma

un ieraksti vardu ar mainitu skanu.

bumba cer
trauki krava
stita liepa
sals kazas
mele lupa
suta glezna
laka joki
baka rutina
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e Vardu parus var izvéléties tikai konkrétai skanai, balsigiem nebalsigiem lidzskaniem,

gariem 1siem patskaniem, vai skanam kuras bérns aizsta;.
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31. pielikums

Skanpas S un T atSkirSana

Palidzi meitenei saskirot prieckSmetus. Soma liec priekSmetus, kuros ir skana S, bet
tiklina liec priekSmetus, kuros ir skana T.

Vardnica:

Skana S: svari, isas, sula, zosis, alnis, lusis, deguns, suns, skrejritenis, sekla.
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Skana T: tulpe, karte, varti, torte, trompete(taure), mute, bulta, t&ja, titari, trauki, gulta, tafele.

G :
i

e
i

PUUPUPP
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GALVOJUMS

Es, Inga Miezite apliecinu, ka

darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta. Dazada
veida informacijai (atzipam, citatiem, atteéliem, tabulam u.c.), kas ieglita no minétajiem

avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors Inga Miezite
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: _19.05.2020

153



IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Diplomdarbs izstradats

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate, Nepilna laika klatiene, Otra limena 1sa
profesionala studiju programma “Skolotajs logopéds, C&su filiale

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Inga Miezite

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs prof. Dr. paed. Sarmite Tubele

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Diplomdarbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 2020.gada sédg, protokola Nr.

Vertgjums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSseédetajs

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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