LATVIJAS UNIVERSITATE

Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Nepilna laika studijas
Pirma limena profesionala augstakas izglitibas studiju programma

,~Pirmsskolas izglitibas skolotajs”

JANA CIMASKEVICA

Montesori metode 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes attistiSanai

Kvalifikacijas darbs

Darba vaditajs
Docente Dr.paed. Ligita Stramkale
Akadémiskais amats Zinatniskais/akadémiskais grads Vards, uzvards Paraksts

RIGA 2018



Anotacija

Kvalifikacijas darbs ,Montesori metode 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes
attistiSanai”, kura autore ir Jana Cimaskevica, sastav no 58 Ipp., anotacijas latvieSu un anglu
valoda, ievada, teorétiskas dalas, praktiskas dalas, secinajumiem, priekslikumiem, ka arT no
literattiras un avotu saraksta ar 78 vienibam.

Kvalifikacijas darba ir ieklautas 10 tabulas, 21 attéli un 7 pielikumi. Darba mérkis ir
teorétiski izzinat un praktiski petit muzikalas dzirdes attistiSanas iesp&jas 5-6 gadu bérniem,
izmantojot Montesori metodi. Ievada ir izklastita témas aktualitate. P&tijuma teorétiska dala ir
balstita uz Stumpf, 1898; Kurth, 1931; Seashore, 1967; Revesz, 1953; I'orcaunep, 1993;
Temos, 1947; Ilerpymun, 1999; M. Montesori, ka ar1 citu autoru atzinam.

Pirmaja dala tiek teoretiski pétits jédziens ,,muzikala dzirde” dazadu autoru skatijuma,
muzikalitates un muzikalas dzirdes bitiba, vecaka pirmsskolas vecuma bernu attistibas
Ipatnibas, Montesori metodes biitiba.

Otraja dala tiek pétita un analiz€ta Montesori metodes ietekme uz 5-6 gadu bérnu
muzikalas dzirdes attistibu.

Praktiskaja dala, lai sasniegtu izvirzito mérki, tika pielietotas dazadas pétniecibas
metodes - pedagogiskas un psihologiskas, miuzikas literatiras analize; pedagogiska
novérosana; diagnosticéSana; eksperiments; iegiito rezultatu analize. Tika apkopoti pétijuma
rezultati, izdariti secinajumi, apstiprinata hipotéze.

Petjuma tika pieradits, ka meérktieciga Montesori metodes izmantoSana vecakaja
pirmsskolas bérnu vecuma veicina bérna muzikalas dzirdes attistiSanu.

Atslégas vardi: muzikalitate, muzikala dzirde, vecakais pirmsskolas vecums,

Montesori metode.



Annotation

Qualification paper ,,Montessori Method to Develop Children’s Musical Hearing
for Ages 5-6”, authored by Jana Cimaskevica, consists of 58 pages, annoations in Latvian
and English, inroductory parts, theoretical parts, practical parts, conclusions, proposals, as
well as literature and source list with 78 units.

Qualification paper includes 10 tables, 21 figures and 7 annexes. The aim of the
work is to theoretically investigate and study the possibilities of developing musical
hearing for 5-6 year old children using the Montessori method. In the introduction, the
topicality of the topic is described. The theoretical part of the study is based on Stumpf,
1898; Kurth, 1931; Seashore, 1967; Revesz, 1953; I'orcaunep, 1993; Temmos, 1947,
[Merpymun, 1999; M. Montesori, as well as other author’s ideas.

In the first part, the concept of ,,musical hearing” from the perspective of different
authors, the essence of musicality and musical hearing, the peculiarities of the development
of the age 5-6 children and the essence of the Montessori method are studied theoretically.

The second part examines and analyzes the effect of the Montessori method to
develop children’s musical hearing for ages 5-6.

In practical part were used various research methods — pedagogical and
psyhological, musical literature analysis, pedagogical observation, diagnostics, experiment,
analysis of the obtained results to achieve the set goal. The results of the study were
summarized, conclusions were made, a hypothesis was approved.

The study demonstrated that the purposeful use of the Montessori method in the
preschool age 5-6 supports the development of a child’s musical hearing.

Keywords: musical hearing, preschool age 5-6, Montessori method.
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levads

Pirmsskolas izglitibas miizikas satura mérkis ir sekmét emocionalo un intelektualo
attistibu, pilnveidojot bérna radosas sp&jas. Mizikas uzdevumi vecaka pirmsskolas vecuma
bérniem ir: pilnveidot un attistit bé&rna muzikalas dotibas; rosinat spélét miizikas un ritma
instrumentus muzicéSanas procesa; pilnveidot kustibu koordinaciju un ritma izjatu; pilnveidot
muzikalas dzirdes attisttbu (Ministru kabineta noteikumi Nr.533 ,, Noteikumi par valsts
pirmsskolas izglitibas vadlinijam”; .31.07.2012.)

Misdienas, neraugoties uz to, ka miizikas skolotaji strada dazadas izglitibas iestades
(pirmsskolas izglitibas iestades, skolas, specialas izglitibas skolas, interesu izglitibas pulcinos
vai privatas muzikas studijas) un pedagogu muzikalas audzinaSanas uzdevumi var atskirties,
tomér kopgjais izglitojosi attistoSais un audzinoSais mérkis, péc B. Brices (Brice, 2012, 4)
domam ir viens: caur daudzveidigu muzikalo darbibu audzinat, attistit, pilnveidot katra b&rna
cilveciskas un intelektualas vertibas.

Dazadu specialistu un zinatnieku (Campbell, 2000; Jensen, 2000; Bizkops, 2009)
secindjumi parliecina, ka bérni, kas kop$ beérnibas aug, miizikas ieskauti, ir parliecinataki,
radosaki un veiksmigaki par saviem vienaudziem, tiem veiksmigak veidojas pasorganizacijas
un paskontroles sp&jas. B. Teplovs uzskata, ka vecaka pirmsskolas vecuma bérni ir sp&jigi ne
tikai uztvert skaistumu, bet kaut kada méra ari to radit (Terutos, 1947, 124).

Miizika ir skanas maksla, un muzikalo sp&ju struktiira svarigako vietu ienem muzikala
dzirde. P&tnieki uzskata, ka dzirdes sajutam ir vadosa loma muzikalaja darbiba, jo skanas,
kuras objektivi pastav, t.i. neatkarigi no cilvéka, partop par muziku dzirdes organa apstrades
rezultata. Tiesi tapéc pirmie zinatniskas muzikalas psihologijas pétijumi bija veltiti muzikalai
dzirdei (Stumpf, 1898; Kurth, 1931; Seashore, 1967; Revesz, 1953).

Italu pedagoge, antropologe, filozofe, arste M. Montessori izstradaja savu unikalo
metodi, kura ietver sevi miizikas autodidaktisko materialu — zvaninus. Vina ticgja tam, ka
bérna dabiski attistas dzirde un citas manas noteikta sensitivaja attistibas perioda. Ka ari
Montesori muizikas materiali stimulé saklausiSanas un valodas prasmju attistibu (Montessori,
1967).

Darba t€éma ,,Montesori metode 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes attistiSanai” ir
aktuala, jo misdienas Montesori metode tiek plasi pielietota ne tikai visa pasaul€, bet ari
Latvija, tacu pétijumu par muzikalas dzirdes attistiSanu, izmantojot Montesori metodi un
Montesori miizikas materialu ir maz.

Pétijuma objekts: Montesori metode.

Petijuma priekSmets: muzikalas dzirdes attististiba 5-6 gadu bérniem.
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Petljuma merkis: teoretiski izzinat un praktiski pétit muzikalas dzirdes attistiSanas

iesp&jas 5-6 gadu bérniem, izmantojot Montesori metodi.

Hipotéze: 5-6 gadu bérniem, izmantojot Montesori metodi, tiek attistita muzikala

dzirde, ja ievéro metodes nosactjumus.

Pétijjuma uzdevumi:

1. Veikt muzikalas dzirdes attistiSanas teorétisko analizi:

raksturot muzikalo dzirdi;
raksturot vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu vecumposma tpatnibas;

analizét Montesori metodi muzikalas dzirdes attistiSanai.

2. Veikt pedagogiska pétijuma planoSanu un iegiito rezultatu analizi:

aprakstit pedagogiska pétijjuma metozu, bazes un uzdevumus

veikt iegilito petijuma rezultatu analizi.

Pétijjuma metodes:

teoréetiskas literatiras analize;
pedagogiska novérosana;
eksperiments;

iegiito rezultatu analize.

Pétijuma baze: Jelgavas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”, p€tijuma piedalas 10

bérni vecuma no 5 Iidz 6 gadiem.

Pétijuma struktiira:

izstradat uzdevumu kopu muzikalas dzirdes diagnostic€Sanai, izmantojot
Montesori muizikas materialu;

noverot 5-6 gadu bérnus un attiecigi vinus raksturot;

diagnosticét 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes attistibas Itmeni, izmantojot
Montesori miizikas materialus;

izstradat uzdevumu kopu nodarbibam ar 5-6 gadu bérniem, izmantojot
Montesori muzikas materialu;

veikt iegiito rezultatu analizi.



1. Muzikalas dzirdes attistiSanas teorétiska analize

1.1. Muzikalas dzirdes raksturojums

Muzikalas spgjas biezi vien apzimé ar jédzienu ,,muzikalitate”, kuru lieto gan zinatng,
gan ar1 sadzives Itmeni. J. Fedorovica uzskata, ka cilveks ir muzikals, ja vin$ ne tikai prot
spelét kadu mizikas instrumentu, bet dara to ar baudu, viegli, emocionali, ko sajut ari
klausitaji. (®emoposuu, 2014, 164). Sadu raksturojumu ne vienmér pielieto, raksturojot
profesionalus miizikus, tacu par muzikalu var nosaukt bérnu, kuram vél ir maza muzikala
pieredze, t.sk. muzikalas sp&jas un prasmes ir attistibas procesa.

Neskatoties uz jédziena ,,muzikalitate” plasu pielictojumu praksg, specialistu vida nav
vienota viedokla par ta saturu. Muzikalitates jédziena analize, ko veica dazadi pétnieki
(Corcauuep, 1993; Temnos, 1985; Merpymun, 1999), liecina par vismaz divu muzikalitates
Iimenu esamibu. Izanaliz§jot vinu pétijumus, var secinat, ka muzikalitate plasaka nozimée
ietver sevi visu muzikalo sp&u kompleksu, kura ietilpst muzikala dzirde, ritma izjiita,
muzikala atmina un koordinacijas sp€jas. Turpinot analizét krievu un latvieSu autoru darbus,
ir atrodami vairaki muzikalitates skaidrojumi. N. Vetlugina izskir $adas muzikalitates
pazimes: sp€ja sajust raksturu, mizikas skandarba noskanojumu, lidzpardzivot dzirdéto un
izradit emocionalo attieksmi; sp€ja ieklausities, salidzinat un novertet spilgtas un saprotamas
muzikalo paradibu izpausmes; radoSas attieksmes pauSana miizikas klausiSanas laika
(Bernyruna, 1983, 8). Savukart, L. Mackevica saka, ka muzikalitates biititbas pamata ir
emocionala atsauciba pret miiziku (Mackevica, 1999, 23). Muzikalitate plasaka nozimé, $ada
veida, sakrit ar muzikalas apdavinatibas jédzienu péc B. Teplova. Vina skatijuma muzikalas
apdavinatibas jédziens ir plasaks un ietver daudzas ipaSibas — krasu redzi, izteli, klausoties
miuziku, iedvesmu, uzmanibu un koncentré$anas sp€ju, no ka, kopuma ir atkariga veiksmiga
muzikala darbiba (Temnos, 1947). Muzikalitate Sauraka nozime ir noteikta personibas 1pasiba,
kuru nevar pieskaitit pie muzikalam spgjam kopuma. So Ipasibu var noteikt ka emocionalo
reakciju uz muziku, muzikalas pasaules uztveri (Ilerpymmn, 1999, 67); intuitivo dzilumu un
miuzikas jégas emocionalo pardzivojumu un sp&ju parveidot to intongsana (Crapueyc, 2003,
16); emocionalo atsaucibu pret miziku, kura saistita ar tas jégas uztveri (Terutos, 1947, 53).
Visas iepriek$ minétas definicijas muzikalitate ir saistita ar emocijam, kuras, péc B. Teplova,
nosaka miizikas saturu (Terios, 1947).

J. Fedorovi¢a un J. Tihonova (®emopoBuu, Tuxonora, 2014) uzsver, ka muzikalu
cilvéku ir vairak neka apdavinato. Turklat, ir iesp&jams paradoksals variants, kad apdavinatam

cilvekam (piem&ram, kuram piemit izcila perceptiva muzikala dzirde) nav muzikalitates vai



arT ir, bet neliela méra. Sads cilvéks var bt mizikis instrumentalists, kur§ tehniski izpilda
sarezgitus skandarbus, bet klausitajos neveidojas emocionals pardzivojums.

A. Lidumas skatfjuma muzikalitates struktirkomponenti pirmsskolas vecuma b&rniem
ietver sevi emocionalo atsaucibu, muzikalo dzirdi, ritma izjitu, muzikalo domasanu, muzikalo
atminu, balss apjomu, dziedasanas kvalitati (Liduma, 2015, 44).

Mizika ir skanas maksla, un muzikalo sp&ju struktiira svarigako vietu ienem muzikala
dzirde. P&tnieki uzskata, ka dzirdes sajutam ir vado$a loma muzikalai darbibai, jo skanas,
kuras objektivi pastav, t.i. neatkarigi no cilvéka, partop par muziku dzirdes organa apstrades
rezultata. TieSi tapec pirmie zinatniskas muzikalas psihologijas p&tijumi bija veltiti muzikalai
dzirdei (Stumpf, 1898; Kurth, 1931; Seashore, 1967; Revesz, 1953).

Paslaik pastav dazadas muzikalas dzirdes veidu klasifikacijas. Darba autorei ir tuva V.
MedusSevska klasifikacija (Menymesckuii,1992), kur§ dzirdes struktiiras pamata liek
perceptivo un intonativo dzirdi. Turklat, bitiskas atSkiribas starp klasifikacijam nav, tapéc
autore papildinas perceptivas un intonativas dzirdes raksturojumu attiecigi ar citu zinatnieku
uzskatiem. Par perceptivo dzirdi tiek saukta dzirde, kura ir virzita uz struktiiras atpaziSanu.
Taja ietilpst skanu augstuma dzirde, melodiska dzirde, harmoniska dzirde, dinamiska dzirde,
polifoniska dzirde, fakttras dzirde, intervalu dzirde

V. Medusevskis pamato savu klasifikaciju ar to, ka Sie dzirdes veidi ir saistiti ar
dzirdes sajiitu dazadibu (Menymesckuit,1992). Tas atrodas mijiedarbiba, tacu katrai ir tai
piemitoSas Tpasibas un katra atbild par noteiktu muzikalas strukttiras jomu, kura tiek atpazita
klausiSanas laika.

Izanalizgjot V. Medusevska klasifikaciju, var secinat, ka melodiska dzirde nodroSina
melodijas uztveri kopuma. Tas pamata ir skanu augstuma dzirde, kura attiecigi izpauzas ar
vienbalsigas melodijas kustibu. Tas viena no vienkar§am izpausmém ir tonikas izjlta —
tiecksme ar to pabeigt melodiju un visas parg€jas skanas uztvert ka nepabeigtas. Melodiskas
dzirdes cits svarigs komponents ir muzikalas dzirdéSanas iespaidi, jo melodiska dzirde ieklauj
sevi ieksgjo dzirdi, kas lauj uztvert melodiju kopuma. Dazkart melodiskaja dzirde izdala
intervalu dzirdi — sp&ju analizét intervalus melodijas kustibas laika. Melodiska dzirde labi
attistas dziedatajiem, stigu instrumentu spélétajiem, put€jiem un daudz sliktak pianistiem.
Viens no pianistiem raksturigakiem trakumiem ir izpildijums ,,p&c vienas nots”, kur sp&létajs
it ka nospélé melodiju, bet ta sadalas uz atseviskam skanam. Tas notiek, tapeéc ka melodiska
dzirde ir nepietickami attistita (vai lietota). Dziedasana, piem&ram, $ads izpildijums nav

iesp&jams, jo viena skana taja laika dabiski pariet cita skana (Menymesckuit,1992).



Harmoniska dzirde, pret&ji, intensivi attistas pianistiem (akordionistiem) un daudz
lenak — muzikalas specialitates parstavjiem, kuru darbibas loka pamata ir vienbalsigas
melodijas. ST dzirde ir orientéta uz akordiem.

Dinamisko dzirdi dazkart sadala sastavdalas: tembrala, kura attiecinama uz tembra, t.i.
skanas kvalitati, un attiecigi dinamiska, kura nosaka skanas stipruma izmainas. Tacu praksé
tembrs ir cieSi saistits ar dinamiku: tas var mainities atkariba no stipruma izmainam.
Pieméram, skana, kuras tembru nosaciti var nosaukt ka ,,sudraba”, nebiis $ada pie crescendo,
kurs aiziet lidz forttissimo. Tapéc Sos dzirdes veidus biezi defin€ ka vienu — dinamisko. No tas
attistibas lielaka meéra ir atkarigs mizika profesionalisms, vina sp&jas nodot smalkas skanas
gradacijas. Neprofesionalam mizikim dinamiska dzirde lauj izbaudit skang€juma krasnumu,
piemé&ram, orkestra skangjuma (®enoposuy, Tuxonosa, 2014).

Polifoniska un faktiiras dzirde, tapat ka harmoniska, ir saistitas ar daudzbalsigo
struktiru sadzirdéSanu. AtSkiriba starp tam ir saistita ar to, ka harmoniska dzirde vienlaicigi
lauj sadzirdét skanas, kuras veido vertikali; polifoniska — atpazit balsu kustibas horizontali,
bet faktiiras — izSkirt faktiiras slanus. Faktiiras dzirdi ne vienmér izdala ka patstavigo
perceptivas muzikalas dzirdes veidu, tau praks€, apmacot pianistus un dirigentus, faktiiras
slanu iz8kirSana ir aktuala, tapéc So dzirdes veidu tomeér atdala no harmoniskas un
polifoniskas. Visi dzirdes veidi, kuri saistiti ar daudzbalsigumu, dabiska veida un salidzinosi
viegli attistas taustininstrumentu izpilditajiem un dirigentiem un daudz griitak — vokalistiem,
stidziniekiem, put&jiem (Pemxoposuy, TuxoHosa, 2014; MenymieBckuii, 1992 ).

Intervalu dzirde ir sp&ja dzirdet, atSkirt un apdomat intervalus. Ta veidojas muzikalas
apmacibas rezultata un var tikt uzskatita par melodiskas dzirdes elementu.

Otrais muzikalas dzirdes paveids ir intonativa dzirde, kura, atskiriba no perceptivas, -ir
veérsta uz jégas atpaziSanu. Ka norada V. MeduSevskis, miizikas apgiiSanai ir divas puses:
analitiska un intonativi jédziga. Tatad, muzikalai dzirdei, kura pirma apstrada smadzenés
nonakoSo muzikalo informaciju, ir analitiska un intonativi jédzieniska sastavdalas. Tas ir ciesi
saistitas un tam jadarbojas kopa. , Konkréta miizikas skan€juma analitiska organizacija
vienmer ir iebiivéta jédzieniskaja”, raksta V. Medusevskis. ,,Geniala miuzika dzirdes
noslépums - ne tikai vienmériga pusu attistiba, bet ar1 to ciesa lidzdarbiba” (
Menyuiesckwuii, 1992, 160).

Intonativa dzirde ir senaka un pilnigaka, tas pirmsakumi atrodas bezapzinas dzilumos.
Mizika un valoda ka vado$as komunikativas sist€mas attistfjas ciesa mijiedarbiba ar
intonativo dzirdi. Intonativa dzirde ir labas smadzenu puslodes funkcija, ta ir vérsta uz
emocionala satura atpaziSanu, pamatemociju sapraSanu un nodoSanu: prieka, bédu, dusmu,

bailu. Sis dzirdes veids ir muzikalas uztveres un muzikalas makslas pamats. Taja pasa laika



tai piemit universalitates 1pasiba: ta piemit katram cilvékam un to var pamanit b&rniem jau
zidaina vecuma.

Péc D. Kirnarskas pétijumiem (Kirnarskaya, 2009), intonativas dzirdes atskirigas
patnibas ir §adas: intonativa dzirde ir virzita uz miizikas jégas atpaziSanu; ta ieklauj cilvéka
kermena kustibu reakcijas caur asociativam kustibam, ar Zestiem, pantomimu; iedarbina
cilvéka balss aparatu caur ,,dziedasanu Iidzi” un skanu izrunasanu; virzas uz telpisko un krasu
asociaciju veidosanos, veido redzamo, taustamo un bezgaligi daudzveidigu cilvéka emociju
pasauli. Vina uzskata, ka intonativai dzirdei jabut vadosai. Ta¢u muzikalas izglitibas praksé
tas vienmer tiek parkapts. Muzikalas disciplinas, it ipasi solfedZzo un harmonija, galvenokart ir
vérstas uz perceptivas dzirdes attistiSanu. ST dzirde ari pastavigi tiek aktivizéta spélgjot
mizikas instrumentu, IpaSi klavieres. Ta rezultata veidojas muziki, kuriem ir attistita
perceptiva dzirde un ir mazattistita intonativa; So miziku izpildijjums jebkura, pat
visaugstakaja tehniskaja limeni tiks raksturots ka ,bezjedzigs”,
,bezemocionals”.(Kirnarskaya, 2009).

Skanu augstuma dzirdei ir vadosa loma starp perceptivas muzikalas dzirdes veidiem. J.
Fedorovica raksta, ka ta izpauzas visspilgtak, un biezi vien tas attistibas Iimeni pienem ka
muzikalas dzirdes attistibas Itmeni kopuma, kas nav pareizi ( ®enopouy, Tuxonosa, 2014).
Skanu augstuma dzirdes vadosa loma tiek izskaidrota ar to, ka no tadiem dzirdes kairinajuma
veidiem, ka augstums, ilgums, skalums, tembrs visspécigakais ir augstuma kairinajums.
Skanas izmainas p&c augstuma tiek uztvertas stiprak, neka citu raksturojumu izmainas.

B. Teplovs, atzim&jot skanu augstuma dzirdes svarigu lomu muzikala darbiba,
uzskatija, ka jédzienam ,,muzikala dzirde” ir divas nozimes. Jédziena plasakaja nozimé vins
ieklava visus muzikalas dzirdes veidus un par muzikalo dzirdi Saurad tas nozimé uzskatija
skanu augstuma dzirdi, tapéc ka skanu augstuma kustiba ir jégas pamatnes€js muzika
(TeroB, 1998, 93).

Atskiriba no amerikanu psihologa K. SiSora, kurs uzskatija, ka muzikala dzirde ir no
dabas, kas kadam piemit no dzimSanas (Seashore, 1967), B.Teplovs pieradija, ka skanu
augstuma dzirdi liela méra var attistit. Pieméram, no muzikalas izglitibas prakses ir labi
zinams, ka pati smalkaka skanu augstuma dzirde ( 1/16, 1/32 tona un mazak atSkirSana) ir
raksturiga tiem, kas macas spélét vijoli; lénak §1 dzirde attistas pianistiem. Tas izskaidrojams
ar muzikalo instrumentu Ipatnibam: ar nepiecieSamibu sameklet skanu pirmaja gadijuma un ar
fiks€to skanu rindu otraja gadijuma.

S.Grasmanes skatfjuma muzikala dzirde no fiziologiska un muzikala viedokla tiek
uzskatita par muzikalo skanu uztveres aparatu. Muzikalas dzirdes sastavdala ir argja un

ieksgja dzirde un péc tas funkcion€Sanas muzikalo dzirdi iedala relativaja (ieziméjas ar sp&ju
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orienteties skanu savstarp&jas attiecibas) un absoliitaja dzirde. ,,Muzikalas dzirdes attistiba ir
saistita ar bérnu emocionalo attistitbu”, uzver S.Grasmane (M. Bicuka, S. Grasmane, N.
Pagraba, 2003, 16).

Ar jédzienu ,,muzikala dzirde” parasti apzimé cilvéka sp&ju pilnvertigi uztvert miiziku;
ta ir dazadu un specifisku Ipasibu komplekss™ (Joffe, 1991, 7).

Izanaliz&jot iepriekS min&to, var secinat, ka muzikala dzirde plasa nozimé ir spgja
atskirt muzikalas skanas, uztvert, pardzivot un saprast muzikala darba saturu. Ta ir sarezgita
struktiira, kas ietver sevi daudz kvalitativo izpausmju un to paveidu. Tas izskaidrojams,
pirmkart, ar muzikalas skanas dabu, kura ir sarezgita péc sava sastava, un, otrkart, dazadam
sp&jam sadzirdet skanu.

Dzirdi, kas diferencé runas skanas, sauc par fonematisko dzirdi ( Jonite, 1997, 23).
Runas dzirde un muzikala dzirde bérnam tiek veidota un attistita agrina vecuma. R. Ajello
norada, ka gan valoda, gan muzikala dzirde ir iedzimtas spg&jas, un tas attistas darbiba ( Aiello,
1994). ASV miizikas psihologs K. SiSors izdalija 25 komponentus, kuri, péc vina domam,
veido muzikalitati un ietver sevi muzikalas sajiitas un uztveri, muzikalo darbibu — darbosanos,
muzikalo atminu un muzikalo izt€li, muzikalo intelektu, muzikalo izjitu (Seashore, 1967).
Vins izveidoja 6 testus, kuri ieklauj sevi skanu augstuma, skanu intensitates, laika izjttas
(skanu ilguma), saskanu saklausiSanas, atminas apjomu (spgu ieverot atseviSku skanu
augstumu izmainas, spél€jot atkartoti), ritma izjlitas sp&u parbaudi un ieteica tas izmantot
prakse.

Ka tika konstatéts, miizika lidzdarbojas dazadi parametri — skanu augstums, ritms,
harmonija, faktiira, dinamika, artikulacija, temps u.c. Izvélétas témas ietvaros detalizétak tiks
analizéti divi muzikas parametri — skanu augstums un ritms, jo tieSi Sie parametri literatiiras
avotos visbiezak saukti par galvenajiem miuzikas uztveres aspektiem (McDermott, 2008;
Parsons, 2007; Krumhansl, 2000). Turklat skanu augstums un laikm&ra komponents ir
muzikalas dzirdes pamatkomponenti. Dzirdes skanu augstuma komponenta attistibas pamata
ir intonativo griitibu un intervalu apguves pakapeniskums. J. Joffe skatijuma, ,,muzikalas
dzirdes laikmeta komponenta attistibas pamata ir tempa, metra un ritma izjiitas audzinasanas
kompleksa sistema” (Joffe, 1991, 10).

Muzikalaja darbiba notiek mijiedarbiba starp domasanu, emocijam, radoSo iztéli,
patvaligo uzmanibu, gribu un muzikalitates attistibu. O. Radinova uzskata, ka ievérojot bérna
individualos dotumus, tiecksmes un intereses, tiek sekmé&ta muzikalo sp&ju attistibas kvalitate
(PambiroBa, 1994). Par svarigu sp&ju vina uzskata muzikalitati, kas izpauzas ka emocionala

atsauciba uz miuziku, specifisko muzikalo pardzivojumu spilgtuma un spéka, kur viena no
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svarigakam sastavdalam ir muzikala dzirde. Var secinat, ka bez tadas emocionalas spgjas
cilveks nevar pilnvertigi uztvert miiziku, ka arT jebkuru citu miizikas formu.

Muzikas ka makslas izcelSanos vésturiskaja aspekta saista ar cilvéka jutu
apmierindjuma vajadzibu. Muzika ir viens no tiem makslas veidiem, kas visdaudzveidigak
att€lo cilvéka emocionalo dzivi. Kad bérns koncentré savu uzmanibu uz atseviSskam skanas
pazimém un izdala atseviskas skan&juma dalas, vin$ abstrahgjas no pargjam ipasibam un
citam pazimém, turklat gan melodija, gan muzikalais darbs ka saturisks veselums netiek
uztverti. Tapéc, kad uzmaniba lielakoties tiek vérsta uz skanas augstuma izmainam, ta ir
skanu augstuma dzirdes izpausme; kad més vértgjam skalumu, tiek iesaistita dinamiska
dzirde; kad m&s atSkiram klavieru skanas no vijoles skanam vai spriezam par tembra bagatibu,
to attiecina tembra dzirdei.

B. Teplovs uzskatija, ka gan pedagogam, gan psihologam vajadzetu interesét ne tas,
cik loti muzikals ir viens vai otrs bérns, bet tas, kada ir vina muzikalitate. ,,Skolotaja
uzdevums ir katra b&rna muzikalitates sist€tmas harmonizacija, palidzet attistit mazak attistitas
muzikalitates sp&jas speciali organiz&to nodarbibu procesa” (Terutos, 1947, 247). Par balstu
var kalpot bérna stipras puses ( Anues, 1998).

Ka apgalvo pedagogi un psihologi, pieméram, B. Teplovs un O. Radinova, sp€ju véla
izpausme neliecina par to trikumu. Tacu kadas sp&jas attistibas aizkavésanas var aizkavét arl
citu sp&ju attistibu (PamsiaoBa, 1994; Teruos, 1947 ). Tadél, ka norada miizikas metodiki O.
Radinova, V. DruZinins, savlaicigai bérna muzikalitates sekméSanai nepiecieSama muzikala
vide agraja bérniba (PagsiHoBa, 1994; [Ipyxunus, 2000).

Pirmsskolas vecuma bérna nervu sistéma ir loti plastiska un jutiga, tade] Sis vecums ir
pasi labveligs, lai bérns uzkratu sajiitu pieredzi par apkart€jo pasauli. Sensora pieredze sniedz
optimalu iedarbibu, ja ta sakrit ar psihisku funkciju sensitivajiem periodiem. B. Brice ir
1zpétijusi, ka muzikalas dzirdes un runas attistibas sensitivo fazu periodi dal&ji sakrit, tadel ar
muzikali ritmiskas darbibas starpniecibu var veiksmigi ietekmét ari berna runas attistibu
(Brice, 2012, 7).

Apkopojot iepriek§ minéto, var secinat, ka muzikalo dzirdi, neskatoties uz tas
daudzpusigu akustisko nosacijumu, nekada gadijuma nevar uzskatit tikai par dzirdes spgju.
Muzikala dzirde visa tas izpausmes bagatiba ir vesela daudzveidiga funkcionala sist€éma ar
sarezgitu hierarhisku strukttiru, kura sastav no sava starpa sasaistitajiem limeniem. Tas
funkcijas izpauZzas ar izzinoSiem procesiem, sajiitam, uztveri, sp&jam izt€loties, apvienojoties

integrétaja darbiba — muzikalaja domasana.
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1.2. Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu vecumposma ipatnibas

Jau pirmajas dienas, ménesSos un pirmaja dzives gada zidainis interes€jas par cilvéka
balss skanam un uzmanigi véro runataja seju un lapas. S. Maiklina saka, ka bérna raditas
skanas pirmaja dzives gada ir valoda, kura vin$ cenSas runat vai komunic@t ar pieauguso
(Mayclin, 2013, 45).

N. Vetlugina un A. Kenemans izpétija, ka ap seSiem gadiem pirmsskolniekiem jau ir
izveidojusies neliela dzives un muzikala pieredze, ko nosaka fiziskas un psihologiskas
attistibas Itmenis: ir nostiprinajusies nervu sist€ma, kustibas kluva daudz koordinétakas,
attistTjas orientacija telpa un iztéle. ST vecuma bérnu uzmaniba kliist arvien noturigaka, attistas
atceréSanas un iegaumé&Sanas procesi, pilnveidojas dzirdes un redzes uztvere, valoda klust
arvien saistitaka un secigaka (Betnyrun, Keneman, 1983).

ST vecuma bérna raksturigaka pazime ir vélme Tstenot spélé savas iztéles, fantazijas
telus, kas, neapSaubami, veicina personibas rados$as puses attistibu. Par vadosam spélém
b&rnudarza paliek lomu spéles ar vienaudziem.

Valodas attistitba pamata sasniegumi vecaka skolas vecuma bérniem ir saistiti ar
dzilam izmainam komunikacijas sfera. PriekSplana izvirzas komunikacija ar vienaudziem. Lai
apmierinatu savas lietiSkas, 1zzino8as un personiskas vajadzibas, bérns izmanto ari situativas
beznosacijuma teicienus un neverbalos lidzeklus (Zestus, mimiku, kustibas), konteksta runu,
kas saprotama, pamatojoties uz izmantotajiem valodas Iidzekliem. Dialogiskas komunikacijas
dzilumos briest un veidojas jauna valodas forma — monologs. 5 — 6 gadus vecs bérns ir
izteikti zinatkars un runigs. Tas sekmé atru vina vardu krajuma bagatinaSanos ar dazadam
vardskiram — prievardiem (uz, zem, aiz, blakus), skaitla vardiem (pirmais, otrais)
(Konosanenko, Konosanenko, 2003). Ipasi strauji palielinas lietvardu, darbibas vardu skaits,
nedaudz mazak — 1pasSibas un apstakla vardu izmantojums; aktivais vardu krajums, sasniedzot
seSu gadu vecumu, ir ap 2500 — 3000 vardu (Myxwuna, 1975).

Izpetot dazadu autoru darbus (Miltina, 2005; Svence, 2010; Tubele, 2006,
Axymanosa, 2002), var secinat, ka valodas skanu joma un fonematiskie procesi §1 vecuma
bérniem ir jau pilnveidojusies, t.i. bérns runa gramatiski pareizi bez izrunas kludam, saklausa
skanu secibu varda, sp€j tas nosaukt. Attieciba uz runas gramatisko uzbiivi, autori uzsver, ka
runa klust divreiz sarezgitaka gan gramatiskaja zina, gan no leksikas izmantos$anas viedokla
(Miltina, 2005; Svence, 2010; Tubele, 2006, Axymanosa, 2002). Notiek ne tikai kvantitativs
vardu krajuma pieaugums, bet ar1 kvalitativa attistiba. Bérns veido stastijumu, prot veidot

vardu savienojumus. Autori norada, ka bérns medz but loti runigs. Vinam patik stastit,
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stastijums $aja vecuma raksturo bérna prasmi atSkirt realitati no izdomas. Turklat, runa $aja
vecuma vienlaicigi ieklauta vairakos darbibas veidos un domin€ gan ka komunikacijas
lidzeklis, gan ka domasanas veids. Tas nozimé, ka vardiski spriedumi 5 - 6 gadu vecuma
parversas par uzdevumu risinajumu veidu. Paradas ne tikai vienkarsi paplasSinati, bet ar1 salikti
teikumi (Miltina, 2005; Svence, 2010; Tubele, 2006, Akymanosa, 2002).

Vecakais pirmsskolas vecums saistas ar elementara darba iemanu un prasmju apguvi.
Berni sak izprast priekSmetu 1pasibas, notiek strauja praktiska intelekta attistiba un rotalas tiek
aktivi apgiits un demonstréts dazadu sadzives priekSmetu pielietojums (Bwiroackuii, 1982).
Péc dazadu autoru pétijumiem (Prindule, 1994; Hetokom0, 2002) bérni Saja vecuma attieciba
pret sevi brivi orientgjas zinasanas par sevi — nosauc savu vardu, dzimsanas dienu,
dzivesvietas adresi; raksturo savas intereses, nodarbes, pauz emocionalo atticksmi par
situaciju, cilvéku. Bérnam loti nozimigi kliist citu cilveéku emocionalie pardzivojumi, ka ari
veidojas paSapzina — ,.es protu, es gribu, es zinu”, veidojas sasniegumu motivacija. Autori
raksturo bérnu $aja vecuma ka cilvéku, kur$ orientSjas arT apkartgja situacija, t.i. vins prot
pastastit par savu gimeni, sev patikamam rotalu nodarbém; vina prasibas vairs nav tik
kategoriskas, vin$ klast Iidzsvarots.

L. Vigotskis raksta, ka 5-6 gados bérniem ir sizeta lomu spélu uzplaukuma periods,
sak domin&t nevis darbibas ar priekSmetiem, bet gan attiecibas starp cilvékiem. Sp&lu laika
tiek izraditi centieni parvarét SkérSlus, sasniegt pozitivus rezultatus, aktivi meklét risindjumu
siku problému novérianai. Sada spéles forma ietekmé gan bérna personibas, gan visu psihisko
procesu forméSanos: sp&ju tiesi koncentréties, attistit izteli, telainu domasanu. Rotalu darbiba
tiek uzskatita par pirmsskolas vecuma bérnu vadoSo darbibas veidu un liela méra nosaka
turpmako psihisko attistibu (Beirogckwuit, 1982).

T. Strekalova un E. Turiels (Ctpekanosa, 1982; Turiel, 1983) uzsver §1 vecuma
Tpatnibas socialo uzvedibas normu ievéroSanas joma. Vini akcent€, ka svarigakais §1 vecuma
jaunveidojums ir tieSa uzvediba — no impulsivas un netieSas uzvedibas formam ta kliist arvien
vairak pakartota socialas uzvedibas normam un noteikumiem; bérns Saja vecuma rékinas ar
citu viedokli, prot paklauties noteikumiem, ka ari pielago savu uzvedibu un emocijas
atbilstosi situacijai.

Patstavibas prasmes, kuras ieklauj paSapkalpoSanas un paSapriipes prasmes analizgja
vairaki pétnieki (Lendija, Ozola, 2004; Hsrokom0, 2002; [IsiopoBuna, ITpuxoxan, 2003).
Vinu skatfjuma bérns $aja vecuma lieto nazi mikstu &dienu sagrieSanai, lej no lielas kriizes un
prot patstavigi uzklat galdu. Attieciba uz gerb$anos un higi€nas prasibam bérns ir pilna

apjoma apguvis §1s prasmes $aja vecuma.
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S. Vohrinceva norada, ka bérns 5-6 gados orientSjas apkartné, dabas procesos un
sabiedriskas dzives noris€s, ka arT veidojas zinaSanas par cilvéku un dzivnieku dzives ciklu
(Boxpuniesa, 2009). Svarigi, ka bérns $aja vecuma izprot laiku, t.i. Sodien, rit (JIeoHTbEB,
1981).

Bérnam $aja vecuma var uzticét zinamu atbildibu: vin$ ir nopietns, sak apdomaties,
pirms kaut ko dara, un izrada v€lmi (Svence, 1999).

Savukart, L. Vengers analizja 5-6 gadnieku uzmanibu. Vin§ uzsver, ka uzmanibas
joma notiek butiskas izmainas — ta kliist arvien vairak tieSa un orientéta uz noteikumiem.
Bérns iegaumé€ un atceras spéles noteikumus, censas tiem izsekot (Benrep, 1979).

Izzinosa attistiba $aja vecuma ir sarezgits kompleksa fenomens, kura ieklaujas
izzinoSo procesu attistiba (uztvere, domasana, atmina, uzmaniba, iztele), kuras ir dazadas
bérna orientacijas formas apkartgja pasaul€, pasa sevi un regulé vina darbibas. Vin$ cenSas
kontrolét savu uzvedibu, istenot pienemtos lémumus, pabeigt iesakto Iidz galam, ieverot
uzvedibas normas, censas palidzet pieaugusajiem.

L. Vigodskis uzskata, ka vadoSais domaSanas veids ir uzskatami t€laina domasSana.
Saja vecuma bérniem sak paradities pirmas logiskas domasanas prasmes, ka ari forméjas
logiska domasana, bérns sak orientéties uz butiskakajam, objektivakajam priekSmetu
pazim@m (visparina, analiz€ un sintez€). Domasana saplist ar runu un runa sak pildit savu
otru funkciju — ta klist par domasanas lidzekli. Sim domaganas veidam raksturiga sp&ja operét
ar spriedumiem, jédzieniem jeb spgja izteikt domu vardos (Beiroackuit, 1982).

Ap 6 gadiem bérns izpilda elementaras logiskas operacijas, t.i. apvieno priek§metus
grupas péc biitiskam pazimém un visparina vienkarSas kategorijas: cilveki, augi, dzivnieki,
var tas raksturot (3abpamnas, 1985; Cemaro, Cemaro, 2005; Beironckuit, 1982; Piazg, 2002).
Attieciba uz prasmi izprast logiskas sakaribas bérni $aja vecuma risina vienkarSus logiskos
uzdevumus jeb saskata logiskas saiknes (vizualas analogijas), izdara secinajumus par sizeta
att€liem un verbalam analogijam (3adbpamuas, 1985; Caroll, 1997).

Bitiska ir ar atminas procesu dinamika. 1. Salite raksturo atminu ar pieaugoSo
paskontroles lItmeni un uzskata, ka 5 - 6 gadus veci bérni veiksmigi kontrol€ savu aktivitati,
iegaumé un reproducé informaciju. Savukart, seSgadigiem b&rniem domin€ netisa telaina
atmina. Vinas skatijuma, Saja vecumposma atmina, savienojoties ar runu un domasanu, iegist
intelektualu raksturu; atmina aizvien vairak kliist paklauta kontrolei, sak veidoties ti$a atmina
un vardiskas atminas attistiba paplasina izzinas darbibas sféru (Salite, 2008). S. Zabramnaja
uzver, ka bérns $aja vecuma var paturét prata 6-8 attelus, precizi atkarto tekstu, kas sastav no

2-3 teikumiem vai nelielu dzejoli (3a6pamuasi, 1985).
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5 — 6 gadnieku matematiskas prasmes analiz&ja 1. Salite, V. Makareviés, E. Cernova,
E.Krastina, A. Pipere. Vini raksturo So prasmju attistiSanu ar sp&ju noskaitit lidz 10, atrast
pretstata skaitlim atbilstoSu priekSmetu skaitu, saskaitit un atnemt skaitla 5 apjoma, risinat
skaitla 5 apjoma matematiski praktiskas situacijas, piemeéram, klajot galdu, sakartojot kréslus
(Salite, Makarevics, Cernova, Krastina, Pipere, 2008).

Turklat, S. Zabramnaja, runajot par par matematiskajam prasmém uzsver zinasanas
par dazadam figiiram. Tas ietver sevi sp&ju atpazit un nosaukt geometriskas figtiras: rinkis
(aplis), kvadrats, trijstaris, taisnsthris, ovals; sp&ju atpazit geometriskas figaras péc 3
raksturojosam pazimém, pieméram, liels un zalS kvadrats. Turklat veidojas induktiva
domasana, kas raksturo zinasanas par vienkarSajam geometriskajam figtiram: apli un kvadratu
(3abpamuas, 1985).

O. Tihomirovs nonaca pie secindjuma, ka bérns $aja vecuma orientgjas laika un izprot
laika jédzienus, tadus ka Sodien, rit, vakar. Beérnam $aja vecuma ir izpratne par savas un citu
cilveku elementaru darbibu planojumu, notikumu gaitu (Tuxomupos, 1984).

K. Novakova min prasmi diferencét Iidzigo un atskirigo (prasmi salidzinat) §1 vecuma
bérniem, t.i. bérns pretstata 2 priekSmetu kopas péc principa ,,vairak — mazak”, ,,visvairak —
vismazak”, ,,vienada skaita (tikpat)”, norada un atbild uz jautajumu ,vairak vai mazak”,
,Vvisvairak — vismazak”, ,,vienada skaita (tikpat)”. Vina uzsver, ka beérns izprot vienkarsus
matematiskos algoritmus: risina vizuali uzskatamas logikas virknes (HoBakosa, 1983).

Konstruésana bérns 6 gados ir pietickami pastavigs un parada radoSo pieeju.
KonstruéSana no dabas materiala ir viens no makslas darbibas veidiem, tapec ka tieSi caur to
veidu bérns izpauz savas jiitas un atticksmi pret izveidoto t€lu. Tads konstruéSanas veids
veicina sensoru attistibu (pazistamo formu atpaziSana divaina péc konfiguracijas dabas
materiala, iepaziSanas ar krasu tonu bagatibu utt.), t€lainas domaSanas un radosas iztéles
attistibu, t€lainas, iniciativas, emocionalas apraksto$as runas attistibu un visparina siko
motoriku (3a6pamuast, 1985).

Bérniem pastiprinas vélme klausities muziku, paplasinas muzikalie iespaidi. Intensivi
turpinas muzikali sensoro sp&ju attistiba. Bérni sp€j pietiekami precizi dzirdét un atskirt
muzikalo skanu izteiksmigumu. Vecaka pirmsskolas vecuma bérni sak atskirt muzikala darba
intonativi melodiskas Tpatnibas.

B.Teplovs uzskata, ka vecaka pirmsskolas vecuma bérni ir sp&jigi ne tikai uztvert
skaistumu, bet kaut kada méra ari to radit (Teruos, 1947). Makslinieciska attistiba $aja
vecuma raksturojas ar daudz augstaku dazadu darbibas veidu un daudz sarezgitu komponentu
izpausmes apguSanas pakapi maksliniecisko sp&ju sistéma. Ta, veidojas sp€ja uztvert un

atdarinat miizikas ritmisku zim&umu; paradas intonativi melodiska miizikas uztveres
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orientacija; bérnu muzikalas improvizacijas paradas pabeigta melodija un forma. Vecaka
pirmsskolas vecuma bérni atSkiras no jaunakiem pirmsskolniekiem ar vairak bagatigu dzives
un muzikalo pieredzi. Vini ar interesi klausas miiziku, emocionali spilgti reagé uz to. Nosakot
raksturu kopuma, muzikala skandarba noskanu $1 vecuma bérni tiek orient&ti ne uz vienu, bet
uz diviem vai vairakiem muzikalas izteiksmibas lidzekliem (uz tempu un tembru; tempu un
dinamiku; tempu, tembru un dinamiku vienlaicigi). B&rniem paradas intonativi melodiska
muzikalas uztveres orientacija, un, attiecigi, ieveérojami bagatinas individuala miizikas
interpretacija, paradas daudzveidigi arpus muzikas t€li un asociacijas, kuri rodas, klausoties
miziku (Mackevica, 1998). Muzikala téla uztvere klust arvien adekvataka, kas ir saistits ar
pietickami augstu muzikalas sistémas sp&ju attistibu, domasanas un izt€les attistibu. Notiek
ievérojamas parmainas domasanas joma — berns velas zinat, par ko vesta miuzika, ko nozimé
viens vai otrs dziesmas vards. Vin§ spg analiz€t un visparinat, izdarit vienkar$akos
secinajumus.

levérojot miizikas metodiku un teorétiku atklato par skanu augstumu dzirdes
sakaribam, autore pievienojas O. Radinovas atzinai par bernu stastijumu par miziku ka
emocionalas atsaucibas raditaju, jo skanu augstumu dzirdé apvienojas dzirdes priekSstati un
skankartas izjiita (skanu sakaribu saklausiSana). Ta ka muzikalie dzirdes priekSstati izpauzas
divos muzikalas darbibas veidos - dziedasana un melodijas samekl&$ana uz instrumenta pec
dzirdes, So sp€ju stimul€ pieaugusie.

Spéja veikt lielas amplitiidas kustibas, t.i., skriet, lekt, mest priekSmetus pirmsskola
attistas strauji. Stkas motorikas - sp&jas veikt precizas mazas amplitiidas kustibas, pieméram,
rakstit, lietot dakSinu un karoti, attistiba notiek Iénam (Kpaiir, 2000). Tas nozimg, ka muizikas
nodarbibas var ievérojami stimulét sikas motorikas attistibu un kustibu koordinaciju. 5 gadu
vecuma bérni spgj izpildit ritmu ar plaukstam, kajam, kociniem, sakuma atdarinot pieauguso,

velak patstaviga darbiba.

1.3. Montesori metode muzikalas dzirdes attistiSanai

Pedagogi uzskata, ka bérns attistas no dzimsSanas mérktiecigi virzita darbiba (D.
Liegeniece, 1997; A. gpona, 2001; M. Stals, 1935). Attistibu stimul€ iedroSinajums izzinat,
stradat, atklat iek$&jo potenci pilnveidot sevi (Beirorckuit, 1982; PyOunmreitn, 1989,
Jleontnen, 1983). Ta ka sensitivajai attistibai pirmsskolas vecums ir vislabvéligakais laiks,
viens no galvenajiem pirmsskolas izglitibas uzdevumiem ir b&rnu sensoro sp€ju attistiSana
(Brice, 2012). Cilveki jau sen ir izSkirusi 5 galvenas sajiitas, kas nodrosina cilvéka saikni ar

iek$€jo un argjo pasauli, - redzi, dzirdi, ozu, garSu, tausti. Slavena italu pedagoge, psihologe,
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filozofe, arste M. Montessori akcentgjusi, ka saprata nav neka tada, kas agrak nebutu bijis
sajutas, tatad daudzpusiga sensora pieredze (Montessori, 1949). Tas arT kluva par vinas
metodes pamatu.

Italu pedagoge un arste M. Montessori, pirma sieviete - zinatniece Italija, kura
realiz€ja agrinas attistibas un brivas audzinasanas idejas, izveidoja savu pedagogijas metodi.
Vinas macisanas un b&rnu audzinasanas humano aspektu pirmssakumi ir mekl&ami 20.
gadsimta sakuma, bet gadsimta beigas tie bija pazistami jau visa pasaulé. M. Montessori ir
,.brivas audzinasanas™ piekritgja. Sie pedagogi izvirzija pa$macibas un pasaudzinasanas ideju,
akcent€jot, ka b&rniem ir jadod iesp&€a mierigi un pakapeniski attistities. MaciSanas un
audzinaSanas pamata jablit bérna interes€m, patstavibai, kas palidz vina radoSo speku
attistibai. VadoSa maciSanas loma tika pieskirta b&rmu personigas pieredzes giiSanai
(®emoposuuy, 2014).

Bérns ir aktiva biitne un péc savas dabas ir sp€jigs attistities un macities, uzskata M.
Montessori. Lai vina attistiba notiktu, ir nepiecieSams izveidot vidi pasaudzinasanai.
Pedagoge pétija bérna bitibu, bet skolai, péc vinas domam, ir jabut laboratorijai, kura péta
bérna psihiskas darbibas (Montessori, 1936).

P&c M. Montessori zinaSanu konstruéSanas procesu var noveérot visas bérna attistibas
sferas. To nosaka patiesas izzinaSanas v€lme. Sakara ar So italu pedagoge apgalvoja:
,»lzzinasana veido bérna sarezgitu ideju sist€ému, kuru uzbiivéja pats bérns sarezgitu psihisko
procesu gaita. Izzinasana ir bérna ieks$€ja veidosanas un liecina par vina psihisko izaugsmi”
(Montessori, 1989, 25).

Daudzi autori analiz€ja Montesori metodi (Xwunrynen, 1998; Cymuurensubiii, 1998,
1999; ®enoposuy, 2014; Campbell, 2000). Autore apkopoja vinu uzskatus un p&tijumus par
Montesori metodi un papildinaja literattras analizi ar citu autoru, t.sk. M. Montessori uzskatu
atspoguloSanu.

M. Montessori attistija vides organizacijas problému, kura butu vispiemérotaka bérnu
vajadzibam, sp€jam un interesem. M. Montessori galvena brivas audzinasanas ideja ir bérna
personibas veidoSana, ievérojot bérna attistibas likumus. Tas lava pedagogei izveidot savu
audzinaSanas un maciSanas metodi, kura dotu iesp&u stradat ar katru bérnu individuali,
novérot, pétit vinu. ST mérka sasniegSanai pedagoge izstradaja specialus didaktiskus
materialus, kuri palidzgja bérniem patstavigi attistities, macities.

Svarigaka pedagoges metodes novitate ir sensitivo periodu noteiksSana, ka vislielako
bérnu jiitibas noteikto sp&ju, prasmju, uzvedibas veidu paradiSanas, un, kas raksturojas ar

universalitati (t.i. rodas visiem bérniem neatkarigi no rases, nacionalitates, socialas izcelsmes,
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kulturas daudzveidibas utt.) un to individualitati (paradiSanas laiks, ilgums un dinamika varié
dazadiem b&rniem).

Péc M. Montessori domam, b&rnam ir loti svarigi saskarties un veidot muzikalo
pieredzi tiesi no 2,5 lidz 6 gadiem. M. Montessori nosauca $o periodu par macisanas jutigako
periodu. Saja sensitivaja perioda bérni ir jitigi pret miizikas uztveri. Sensitivie periodi ir laika
bloki vai etapi, kad b&rns ir 1pasi jutigs un noskanojies noteiktam jaunam zinaSanam un
prasmém. (Monteccopu, 2016), D. Kembels ar1 izdala sensitivos periodus vai kritiskos
»logus” ka periodus, kad attistiba notiek daudz vieglak un atraka tempa un tie ir attistibas
periodi, kad apgiistama informacija ar mazako varbiitibu tiks aizmirsta (Campbell, 2000).

Ir svarigi, ka lielaka funkciju dala sak veidoties no pasas dzimSanas un agrina vecuma:
valodas attistiba (no dzims$anas lidz 6 gadiem), sensora attisttba (no dzims$anas lidz 5,5
gadiem), siko priekSmetu uztvere (no 1,5 lidz 2,5 gadiem), kustibu un darbibu (no 1 Iidz 4
gadiem) u.c., un tapec tiem nepiecieSama intensiva stimulacija (Copokona, 2003).

Bérna attistisana M. Montessori izdalfja 3 vecuma periodus (periodizacija pamatojas
uz biologa A. Gezell un psihologu V. Sterna, S. Bulera, E. DZonsa pétijumiem). Agrinas
attistibas periods attiecinams pirmajai fazei (0-6 gadi) un tiek atziméts ar mazula orientaciju
uz apkartgjas pasaules jutekliska t€la veidoSanos, un tapéc bérna attistibas uzdevums (péc M.
Montessori - ,,gariga embriona”) ir izveidot pasaules emocionali nokrasotu prieksstatu.

Lidz 3 gadiem bérna ,,uzsiicos$ais” prats uzsiic pieaugu$o emocionalas reagésanas
iesp&jas uz notikumiem un atspogulo tos reakcijas, un tapec vispiemérotaka vide, kura
attiecinama b@rna attistibai $aja perioda, ir vecaku sabiedriba un majas. Jau ap 3 gadiem
bérnam sakas visu jomu maksimala attistiba, kuru veicina pilnveidota vide, materiali attistibai
un sadarbibas metodes. ,,Sagatavota vide” dod iesp&ju katram bérnam attistities individuala
tempa, atbilst vecuma perioda prasibam un ietver sevi priekSmetu daudzveidibu, Kuri
pamudina bérnus tos pétit. Viena no prasibam pedagogam ir estétiskas telpas izveidoSana
priek§ nodarbibam: gaiSas sienas patikamas krasas, priekSmetu, trauku, me&belu
makslinieciskums — ,,Skaistums §eit nav rotajumos vai bagatiba, bet Iiniju un krasu harmonija,
vienkarsiba...” (Monreccopu, 1993).

Ir interesanti, ka M.Montessori méginaja atjaunot b&rnudarzos tradicionalus tautas
makslu veidus, bet mébel€s un materialos — novecojoso priekSmetu formu un krasu, audumu
zim&jumus, raksturigus dekorativus motivus, - tam visam vajadz€tu audzinat bérnu caur vina
tautas kultliras mantojuma kopibu (MonTeccopu, 1993).

Ievérojot beérna psihiskas un fiziskas attistibas ipatnibas, pedagoge izstradaja
audzinasanas sistemu, kura lielu uzmanibu veltija sensori motorai attistibai, jo tai ir liela

nozime domasanas attistibai; ieviesa jédzienu ,,sensora kultiira”. Péc pedagoges domam,

19



manu organi veido pamatu pratam, bet ar laiku ar1 — garigai dzivei, ka ar1 tiem ir
nepiecieSamibas nosacljums agrinai berna attistibai. Vina rakstija: ,,Sajitu audzinasSanai ir
jabiit pamatam, uz kura bérns pats varés uzbiivet skaidru un stipru garu” (Montessori, 1965,
132).

Galvenais pedagoga uzdevums ir lidzeklu piedavasana bérnam vina pasattistiSanai,
kuri Montesori metod€ ir autodidaktiskie un pasizglitojoSie materiali — ar tiem strada bérns
sakuma péc pedagoga parauga, bet v€lak — patstavigi, izpildot dazadas darbibas. Katrai
materialu dalai ir noteikts virziens, pieméram, rakstiSanas maciSanas, sajitu attistiSanas u.c.
virziens. AtseviSka grupa ir domata sensoru attistibai — apkartgjas pasaules priekSstatu
veido§anai par priekSmetu ipasibam (formu, krasu, lielumu, stavokli telpa, garsu, ozu, skanu).
AtskirSanas, grup€Sanas un priekSmetu argjo ipasibu noteikSanas process, kas pamatojas uz
prata kartibu, veido domasanu un Iidz ar to noteiktu kultiiras Iimeni (MonTeccopu, 1993).

Bérna attistiba notiek individuala darba, kas ieklauj bé&rna macibu objekta patstavigo
izveli no didaktiska materiala; iesp&ju stradat patstavigi, pari, neliela grupa vai ar pedagogu;
patstavigu darba laika noteikSanu; iesp&ju brivi parvietoties grupa un aiz tas robezam; bérnu
maciSanu un noveéroSanu dazadas istabas, pateicoties ,atvérto durvju”’ noteikumam
(InukoBckas, 1996).

Beérna muzikalas attistibas sist€mas ramjos noveéro pakapeniskumu (Monteccopu
1993). Pirma pieredze komunikacija ar muziku tiek veidota sagatavo$anas vingrinajumos, t.i.
klusuma vingrinajumos, troks$nu un skanu atskirSanas vingrinajumos, manipulacijas ar trokSnu
cilindriem. Pedagoge piedavaja attistit dzirdi ,,absolita klusuma”. Tam ir nepiecieSams, pec
M. Montessori domam, veikt klusuma vingrinajumus, kuru laika ,, bé&rna dvésele veido savu
personigo balvu un garigo baudu” (MorTteccopu, 1993). Sim vingrinajumam netiek izmantots
nekads Tpass materials. So vingrinajumu mérkis ir radinat bérna dzirdi trok$niem: vin§ macas
atSkirt paSu vieglako troksni un salidzinat to ar skanu, 11dz ar to vin$ klust jutigs pret skalam,
neharmoniskam skanam. Sie vingrinajumi ne tikai attista dzirdi, bet ari veido estétisko gaumi,
un augstakaja pakapé lidzdarbojas praktiskas disciplinas attistiSana, jo dazreiz bérni neievero
kartitbu majas vai izglitibas iestade, trokSno, skali uzvedas un gaz priekSmetus. Izmantojot
didaktisko materialu, dzirdes sajiitas attistiba pilna meéra nav iesp&jama, jo bérns Seit nevar
vingrinaties pats, ka tas bija iesp&jams cit0S vingrinajumos. Lai atSkirtu un identific€tu
skanas, ir nepiecieSams ,,absoliitais klusums”.

Klusuma vingrinajuma skolotajs aicina b&rnus &rti aps@sties un nekusteties. Tad
skolotajs aicina bérnus apklust, vins saka $adus vardus: ,,M&s visi esam absoliiti klusi, mute ir
aizverta, mes nekustamies, rokas paliek miera”. Skolotajs gaida, kameér visi, taja skaita ari

ving pats, atslabs. Seit jadoma arf par to, ka bérns, iegiistot citos vingrinajumos prasmes, kuras
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nepiecieSamas ikdienas dzive, jau kaut kada méra ir iemacijies valdit par sevi. Pé&c dazam
minitém skolotajs sauc bernus pie sevis pa vienam, nosaucot katru b&rnu varda klusa balsT.
Bérns péc iespgjas klusak piecelas un aiziet pie skolotaja. Talak klusuma bérni klausas
atseviSku troksni vai skanu, kurai agrak nepievérsa uzmanibu: pulkstenu skana, putnu
dziedasana, lietus skanas. M. Montessori ievéroja, ka bérni klust arvien paklausigaki, maigaki,
labsirdigaki (MonTeccopu, 1993).

Katrs skolotajs veido savu klusuma vingrinagjumu klastu, kuros ievéro Montesori
principus. Sos vingrindjumus neveic katru dienu, tadu bérni tos uztver ka Ipaso gadijumu, ka
svetkus. ST uzdevuma vairakkartgja atkartosana radina bérnus pie absolita klusuma ta, ka, ja
kads to izjauc, pietieck ar vienu skanu, ar vienu acu skatienu, lai kartiba atgrieztos
(Monteccopu, 2014).

Skanu atpaziSanai M. Montessori izmantoja Piccoli svilpju s€riju, miuzikas
instrumentus: metalofonu uz 2 oktavam ar amuru, zvaninu komplektu, bungas, klavieres.
TrokSnu nokrasas atpaziSanai vina izmantoja trokSnu cilindrus, kuri ir pilditi ar dazadas
smalkuma gradacijas vielu (no smiltim Iidz akmentiniem), var izmantot risus, manna, smalkas
pupas, koka skaidas. Kad skolotajs krata cilindru, bérns ieklausas troksni. Talak ir jaatrod citu
cilindru ar tadu pasu troksni. Darbs turpinas lidz visiem cilindriem tiks atrasti pari. Sadi
vingrinajumi attista uztveri un dazadu troksnu diferencéSanu, ka ar7 veicina sikas motorikas,
dzirdes atminas attistiSanu un sagatavo bérnu miizikas uztverSanai.

Ritma izjita veidojas, dazada tempa, skaluma mizikas pavadijuma b&rnam izpildot
vienkar$as kustibas — ieSanas, skrieSanas, kuriem klat pievienojas sarezgitaki roku, kaju,
rumpja elementi, deju kustibas. Gramata ,,Mana metode” izcila pedagoge rakstija: ,,Muzikala
audzinasana prasa uzmanigu metodisku pieeju. Beérnu vajag sagistit, sajisminat ar jebkuru
panémienu palidzibu” (Monteccopu, 2014).

M. Montessori negativi izsakas par pedagoga klavieru spéli macibu laika, kur ir
jaatzimé, ka M. Montessori akcenté taja laika kontakta trikumu starp pedagogu un
audzekniem, komunikacijas trikumu acu Iimeni (Montessori, 1965). Sis trikums miisdienu
muzikalas audzinaSanas ietvaros tiek veiksmigi parvaréts, kad pedagogs rotalas laika pienem
pusatvertu verstu pret berniem pozu un atrodas komunic€s$anas apli ar viniem.

Bérniem ir jaapgiist muzikala maciba sensitiva perioda no 2,5 lidz 6 gadiem. Probléma
rodas tad, ja bérni nesanem muzikalas instrukcijas Sajos sensitivajos periodos, jo tad vini
zaudé vertigus komponentus smadzenu attistibai. P&c Montessori, ja bérni nesp&ja apgiit
prasmes sava sensitivaja perioda, iesp&ja tas apgit ir pazaudéta (Montessori, 1949). M.
Montessori uzsvéra, Ka ir svarigi giit bérniem pieredzi mizika un apgit bagatu valodu vecuma

no 2,5 Iidz 6 gadiem.
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M. Montessori tic€ja tam, ka bérna dabiski attistas dzirde un citas manas $aja svarigaja
sensitivaja attistibas perioda. Montesori materiali stimulé ar1 saklausiSanas un valodas
prasmju attistibu, kuras beérns iegiist darba procesa ar tiem (Montessori, 1967).

Bérna agrinaja attisttba muzikai ir kritiskais aspekts. No 2,5 lidz 6 gadiem bérns
atrodas sava sensitivaja attistibas perioda, un, tadejadi, ir pasi jutigs pret sensoro Kustibu
aktivitati. Ja bérniem atbilstosi vecumam tiks nodro$inata darbiba muzikalaja vidg, tas laus
viniem attistit savas prasmes un eso$o muzikalo potencialu. Montesori grupas vecuma no 3
lidz 6 gadiem dziedasana un muzikalas rotalas ir loti svariga muzikala macibu plana dala,
tapec ka tas lauj berniem attistit muzikalo dzirdi. Balss ir dabisks b&rna instruments, un tas ir
instruments, kas pieder katram cilvékam. Kad bérni piedalas dziedasana, vini izjiit un apgiist
vienkarsas melodijas ar kustibu palidzibu. Sis dziedasanas spéles var tie$am palidzet
kautrigiem b@rniem iesaistities un dziedat, jo akcents tiek likts uz kustibam, nevis uz
vienkarSu dziedasanu lielaja grupa. Dziedasana Montesori klasés vecumgrupa no 3 lidz 6
gadiem lauj b&rniem attistit savas prasmes sajust stabilu ritmu, skand@t atskanas un atSkirt
muzikalas salidzinaSanas raksturojumus, tadus ka skal§, kluss, maigs, atrs vai Iéns, ka ar1
augsts vai zems (Getz, 2002).

M. Montessori, kura loti lielu uzmanibu pieversa sensorai muskulu attistibai izstradaja
materialu un instrumentu klastu, kuri lauj berniem patstavigi apgit lielako miuizikas elementu
dalu, izmantojot savu dzirdi. Montesori zvanini ir viens no instrumentu piemériem, kurus
izmanto Montesori klas€s. Zvanini tika izstradati speciali, lai vingrinatu dzirdi, lai uztvertu
atskiribas starp muzikalajam skanam. Montesori zvanini sastav no zvaninu sérijas, kura
ietilpst 1 oktavas veseli toni un pustoni. Bérnam ir jaatrod zvaninu parus, kuri skan vienadi.
Tas beigas lauj bernam iemacities atskirt zvaninu gradaciju un spélet uz tiem melodijas (Getz,
2002). Péc profesionala miizika, Montesori pedagoga, komponista, pirmsskolas un
sakumskolas muizikas pasniedz€ja F. Leto vardiem, miizika ir valoda. Bérni macas runat sava
dzimtaja valoda instinktivi. Sakara ar to, ka ikdienas kontakteSana notiek mijiedarbiba ar
vecakiem, gimeni un draugiem, vini macas runat sava valoda ka dabiski dzivot. Miizikas
valoda var tikt nodota bérniem, tapat ka vinu dzimta valoda. Kad miizika tiek ieviesta bérnu
apkartgja vide, vini iesaistdas muzikalajas aktivitateés dabiski. Miizikas ievieSana b&rnu
apkarteja vide dod viniem iesp&ju veidot ritmu, melodiju, dziesmu muzikalo vardnicu (Leto,
1988). Muzikalas valodas veidoSanas notika vairaku gadsimtu gaita. Ta rezultata veidojas
sistéma, kura ir noteikti konstruktivi likumi, kuri lielakoties ir salidzinami ar cilvéka valodu.
Parvaldot savu iek$gjo potencialu apgtt valodu, bérns tikpat dabiski ir sp&jigs apgit muzikalo

valodu.
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Parasti més, pedagogi cenSamies macit $o valodu b&rniem, taCu isteniba mums
vajadzetu vienkarsi izveidot priek§ viniem muzikalo vidi. M. Montessori teica: ,,Milestiba
pret vidi ir visas cilvéces progresa noslépums” (Macceroni, 1956, 206).

Montesori metodes pielietoSana muzikala audzinasana negaiditi pavéra bérnos
apbrinojamas sp&jas, bet muzic€Sana, muzikalas teorijas apguve kluva ne tikai iesp&jama, bet
ar1 viegli sasniedzama.

Mizikas pamatapguve sakas ar atsevisko noSu iepaziSanu, to lasiSanu un dziedasanu
no lapas un pamatojas uz 4 sajutu analizatoru attistiSanu: dzirdi, balss, redzes un rokas
attistiSanu. Darbs Saja virziena ir pirmais solis realas un praktiskas mizikas apgiiSanas cela.
Beérni iepazist metru — stipras un vajas dalas, kuru uztveré var novérot spilgtu un spontano
mazo bérnu reakciju; noSu garumu iepazist caur 1sam un garam kustibam. Tiek apguti dazadi
ritmiskie zZim&jumi, kuri kalpo par pamatu kolektiva darbibai, kura rada briniskigu ,,kopibas
efektu”. Bérni macas gammas, to uzbiivi un transponéSanu ar muzikala instrumenta palidzibu,
kuru izgudroja pati M. Montessori. Vini veido akordus arpedzo veida, izmantojot specialus
delus ar Iiijkopu un muzikalos intervalus ar to skan&Sanas skaistuma noslépumiem.

Ir janem véra, ka visas dienas garuma, bez talak aprakstitajiem vingrinajumiem, grupa
ir jaskan miizikai, piem&ram, bérni dzied himnu, dziesmu vai ligSanu.

Plaukta stav dazada skanu augstuma zvanini, ar viena zvanina palidzibu pedagogs
vestl ,,ir gatavas pusdienas”, ar citu, ar daudz zemaku skanu ,,jadodas majas”, ar treSo ,,Jus
esiet parak skali”.

Bérnu maja ir dziesmas katram gadalaikam, kuras dzied ara, svaiga gaisa pie puku vai
darzenu dobém. Piem&ram, 4 dobes — 4 himnas.

Ir mazas leijerkastes, kuras ir tik mazas, ka ielien bérna plauksta.

Ir spéles, kuras ir dziedasana un kustibas. Ir ,muzikalas gramatas” — plates ar
skaistiem, Tsiem, pabeigtiem péc satura ierakstiem. Mocarts, B&thovens, Bahs, Sopens, Verdi
un citi slavenie vardi veido bagatu muzikalo krajumu.

Bérni klausas miiziku, zZimgjot vai darot kadu citu darbu. Vini var vienkarSi péc
velmes klausities miiziku. Pirms ieslégt kompoziciju tiek pateikts autora vards, un, tada veida,
ja bérni grib vélreiz klausities to pasu melodiju, vini saka: ,leslédziet, ludzu, Mocartu,
ieslédziet Pu¢int” (Macceroni, 1956, 210).

Turpmak darba autore analiz€s un strukturés Montesori miizikas metodi un miizikas
materialu.

Montesori muzikals materials sastav no 13 zvaniniem, no kuriem 8 balti un 5 melni,
kuri attiecigi ir Do-maZora gammas toni un pustoni, un 13 briiniem zvaniniem, kuri veido

parus baltiem, un ir skanas etaloni (sk. 1. pielikumu, 1.1, 1.2 .att€lu). To skana sakrit ar
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Klavieru otras oktavas taustinu skanam, taCu katras skanas virstonu skan&jums ir lidzigs
kamertonim. Faktiski, zvanini ir 13 kamertoni, kuri skan ka 13 dazadi toni. Turklat,
zvaniniem piemit pamata Ipasiba, ka ar1 pargjiem Montesori materialiem: priekSmeti atSkiras
tikai ar vienu parametru, $aja gadijuma — ar skanas augstumu, kas saasina attistamo manu —
muzikalo dzirdi. Tie ir absoliiti identiski péc formas un izméra, bet izdve$ dazadas skanas. Ja
paskatas uz klavieru klaviatiru, tad var redzet atSkiribu starp melnajiem un baltajiem
taustiniem. B&rnam rodas iespaids, ka spélét uz melnajiem taustiniem - tas ir griiti, un tas
nozimé, ka skanas, kuras tie izdves, ir griiti dabiijamas. Bérniem nepatik melnie taustini, un
attiecigi, di€zi un bemoli. Melnie zvanini, pret&ji, pievér§ bérna uzmanibu. Un ja baltie
zvanini ir eiropieSu mazora skankartas apliecinajums, tad melnie — ir austrumu pentatonika:
13 zvanini savieno sava starpa vienlaicigi Eiropu un Austrumus. Un b&rna auss to jau dzird.

Izanaliz&jot Montesori zvaninu materialu, autore secina, ka zvaninus, neatkariba no
bérnu vecuma, jaizmanto saudzigi, jaizturas pret tiem ar cienu, tapat ka pret jebkuru citu
materialu. Zvanini ir sensors materials. Tas kalpo bérna jutekliskas puses attistibai. ST
materiala merkis ir attistit berna muzikalo dzirdi. Zvanina skana ir muzikalas skanas etalons.
Tas nozimé, ka stradajot ar zvaniniem, b&rns var attistit savu muzikalo dzirdi lidz absolutas
dzirdes limenim dabiski. Zvaninu materials ir skaists, pilnvertigs muzikals instruments, pret
kuru jaizturas ar cienu un attiecigi jaglaba. Ir svarigi, ka katru reizi, verSoties pret So
materialu, skolotajs prezent€ bérnam savu attieksmi pret zvaniniem. Darbs ar zvaniniem ir
stimuls ka bérna skanu augstuma dzirdes attistibai, ta ar1 citu muzikalo dotibu attistibai.
Analogiski tam, ka bérni izliek uz galda vienadas krasas, formu, siltuma tafelisu parus, vini
mekl€ 2 zvaninus ar vienadu skan€juma toni. Ar to palidzibu var izveidot skanu rindu no
pirmas oktavas ,,do” 1idz otras oktavas ,,do”.

Tada veida, bérna spontani attistas jutigums pret muzikalo skanu, sp&ja to novertet,
interpretét dazada augstuma skanas ar balss palidzibu, Iidzigi ka, macoties sarunvalodu, bérns
macas vardu izrunu. Dzirde un balss strada kopa ka sarunvaloda, ta ar1 dziedaSana.

Dzirdes attistibai palidz ar1 redze. Bé€rns macas klausities, ,,skatoties notis”, un dziedat,
,,skatoties notis”.

Roka arT piedalas muzikalo sp&ju attistiba. Bérni praktizé pamatkustibas klavierspele
uz specialas mémas klaviatiiras, tas atbilst vinu dzivai interesei par pirkstinu kustibu un sikas
rokas muskulatiiras attistibai.

Svarigi ir dot bérniem iesp€jas attistities vajadziga laika; mizikai tas laiks ir no 2,5
lidz 6 gadiem. Interesanti, ka laika gaita vienas b&rna sp&jas ja ne pilnigi tiek izstumtas, tad
lielaka mera tiek novajinatas ar citam sp&jam. Bérnam paradas jaunas prasmes, kuras parnem

vinu pilnigi.
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Bez zvaniniem, M. Montessori ir izstradajusi papildus materialus nosu rakstisSanai un
lasisanai. Tie ir: zala tafele ar sanumuréto Inijkopu (sk. 2.pielikumu, 2.1.attélu), 2 Iinijkopu
tafeles (sk. 2.pielikumu, 2.2., 2.3. attélus), kastes ar muzikalajiem simboliem un notim (sk. 2.
pielikumu, 2.4. attélu), ar kuru palidzibu b&érni macas izlikt notis uz linijkopas, iepazistoties
ar1 ar di€za un bemola zimém, vijoles un basa atsl€gu pierakstu.

Kad bérns ir iemacijies ar zvaninu palidzibu sameklét vienadas notis starp visas
gammas 8 notim, vinam nosauc 2 noSu nosaukumus, piem&ram: ,,do” un ,sol”. Nosu
nosaukumi tiek dziedati, nevis saukti. Lai iemacitos noSu nosaukumus, tiek prezenteta tris
pakapju lekcija (sk. 3.pielikumu).

Nakama grupa ir skanu augstuma dzirdes attistisana, izmantojot balsi, t.i. dziedot. No
pirmajam bérnudarza dienam Montesori klas€é sp€lé gammu uz zvaniniem, izdziedot katru
noti ar patskani ,,O0”. Nav svarigi, vai visi bérni dzied. Visi jut vienkarSu un dzidru skanu
secibu, kura sakuma kapinas uz augsu, un tad nolaizas uz leju. To dara katru dienu. Talak
izpilda $adu uzdevumu, kurs ir lidzigs spélei (sk. 4. pielikumu, 4.1., 4.2., 4.3. att€lus). Skanas
augstuma izmainas parversas par spéli, un bérns gust praktisku pieredzi. Kad kads no b&rniem
jau zina nosu nosaukumus, vin$ dzied tos gammas izpildiSanas laika. Pargjie, ka agrak, dzied
,,0-0-0”" vai ar1 dzied noSu nosaukumus ka kadas dziesmas vardus.

Talak seko spéles muzikalas atminas attistiSanai. 8 brin0s zvaninus samaisa uz galda,
kur§ stav salidzino$i talu no galda ar zvaniniem. Bérns vairakas reizes uzsit pa vienu no
baltajiem zvaniniem péc izvéles. Péc tam vins iet pie galda ar briinajiem zvaniniem, uzsit pa
tiem ar amurinu un samekl& zvaninu, kur§ skan vienadi ar balto zvaninu, kur§ palika uz sava
galda. Bérns atnes briin0 zvaninu pie galda ar zvaniniem, liek to blakus baltajam, pa kuru vin§
bija uzsitis, un parbauda, vai tie skan vienadi.

Sai spélei ir vairakas variacijas. Pieméram, péc tam, kad bérns ir uzsitis pa balto
zvaninu, vins§ iziet lauka, tad atgriezas atpakal un mekl€ briino zvaninu, kur§ skan tapat.

Vai arT: bérns izvélas sev vienu no briingjiem zvaniniem, paklausas, ka tas skan, un
aiznes sev lidzi. Kad skolotajs grib pasaukt So bérnu, vin$ zvana baltaja zvanina ar tadu pasu
toni. Kad dazi bérni ir izvélgjusies sev pa zvaninam, skolotajs sauc vinus, uzsitot pa vienu vai
otru zvaninu. Tas loti patik b&rniem.

VEl viena grupa ir nosu kartis (melodijam un dziesmam) (sk. 5.pielikumu, 5.1., 5.2,
attelus), kuras ir domatas, lai berns jau varétu ,,lasit no lapas” melodijas un dziesmas un,
izmantojot zvaninu materialu, nospélét tas, ka art velak péc dzirdes atpazit nospeléto melodiju
un atrast attiecigo noSu pierakstu. Katra no tam ir sistematiska nosu kartiba. Bérns redz un
dzird to. BieZi vien, bérns nem karti, bet neiet uzreiz sp€lét uz zvaniniem. Vin$ apsézas un ilgi

peta to. Tas ir ka orientacijas (pirmsizpildijuma) periods, kad bérns p&ta noSu secibu.
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Pieméram, ,,do” ,,mi” ,,re” ,,fa” u.c. Bérns giist iespaidus par noSu kartibu, kura péc tam klist
vinam acimredzama. Tas ieinteres€ vinu un palidz lasit no lapas. P&c ilgstosaka laika perioda
vin$ pieiet pie zvaniniem, liek kartiti ta, it ka vinS grasas lasit to spéles laika, bet spéle
zvaninus neskatoties uz kartiti: vin$ ir sapratis noSu kartibu, kas ir att€lota uz tas. Dziesmas
melodijas notis var mainities, tajas nav stabilas nosu kartibas, tacu driz vien ir redzams, ka
Montesori kartis sagatavo bérnu vieglai dziesmu lasiSanai no lapas. Kartis nes klas€ pa vienai,
ar dazu dienu partraukumu, un atstaj viena vieta, kur bérns vienmér vares tas izmantot. Veélak
seko nosu, melodiju, dziesmu pierakstiSana patstavigi.

Miizikas apgtiSanas procesa var izdalit ar1 ritma vingrindjumus.

Pats vienkarsakais uzdevums ir ieSana pa liniju. Tas attista b€rnos kustibu
koordinaciju, lidzsvara izjutu, staju.

Skolotajs pavada So vingrinajumu, spélgjot klavieres. Skolotajs sak sp€lét un bérni
pulcgjas pie linijas. Sakotn&ji miizika ir labs ieSanas pavadijums. Tacu vélak bérni pasi sak
pielagot savus solus muzikas ritmam. Vini maina tempu un raksturu atbilstoSi mizikai.
Skolotajs nesaka prieksa, bérns pats ieklausas skanas un maina gaitu. Skolotajam nevajag
pasi akcentét ritmu, drizak jaspel€ ar izjitu, melodiski. Bérni labi izjiit ritmu, ja nospélétais
darbs ir melodiski izpildits. Turklat, vini to izjiit ne tikai ar kajam, bet ar visu savu kermeni.
Luk, kapéc Sada muzikala ieSana principiali atSkiras no ritmiskas ieSanas, plaukskinot
plaukstas un skaitot: viens - divi.

Bérni izdzivo melodiju, izdejo to. Vini izjit legato, kustoties 1&ni. Stakatto liek viniem
palekties.

Dazkart pirmajas muzikalas nodarbibas berni, iemilot vienu melodiju, var nepamanit
Citu, tacu jabut pacietigam un jasagaida bérnu atsauciba uz miizikas izmainam.

Montessori teica, ka sakot bérniem: ,,Leciet! Skrieniet! Ejiet!” — nozim& nenovertet
miziku, padarit to bezjédzigu (Montessori, 1965, 65). Ir jaizvélas vienu: vai nu spélét, vai nu
komandet. Nepienemami noradit bé€mam uz vipa kludam ritma. Mizika ir pietiekami
izteiksmiga, lai paraditu briviem bérniem visu: ritmu, raksturu, kustibu un gara tempu. Sie
vingrinajumi lauj berniem ieksgji sakaroties, pat vishaotiskakiem bérniem.

Var secinat, ka darbs ar Montesori miizikas materialu notiek pakapeniski, secigi, visu
laiku virzoties no vienkar§a uz sarezgito, no reala uz abstrakto, ka ari tas var but gan
individuals, gan grupas darbs. ST metode paredz, ka bérns strada pastavigi, tik ilgi, cik
nepieciesams un var labot savas kliidas pats, ka arT atkartot tik reizes, cik b&rns to vélas.

Attieciba uz muzikalas dzirdes attistiSanu Montesori materials ietver sevi miuzikas

materialu, kur Montesori zvaninu materials ir izgatavots un paredz&ts skana augstuma dzirdes
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attistiSanai, ko daudzi autori dévé par muzikalo dzirdi. Muzikalais materials kopuma veicina

ne tikai muzikalas dzirdes, bet arT muzikalitates attistibu kopuma.
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2. Pedagogiska pétijjuma planoSana un iegiito rezultatu analize

2.1. Pedagogiska pétijjuma metoZu, bazes un uzdevumu apraksts

Kvalifikacijas darba hipotézes ,,5-6 gadu b&rniem, izmantojot Montesori metodi, tiek
attistita muzikala dzirde, ja: ievéro metodes nosacijumus” pieradiSanai tika veikts p&tijums,
kur autore parbaudija bérnu muzikalas dzirdes, t.i. skanu augstuma dzirdes attistibas Iimeni,
ko vairaki autori sauc par muzikalo dzirdi, attistibas dinamikas iesp&jamibu.

P&tijuma metozu bazes un uzdevumu izvirziSanai autorei bija nepiecieSama teorijas
atzinu izzinaSana, kurai tika izmantota literatiiras analize. Autore parliecinajas, ka daudzi
autori analiz&ja Montesori metodi (®emoposuy, 2014; Copokosa, 2003; Campbell, 2000).

Pétijuma mérka sasniegSanai tika izvirziti vairaki uzdevumi: izvél&ties pétijuma
metodi un datu vaksanas metodes; izv€l&ties p&tijuma bazi — b&rnu grupu; izstradat uzdevumu
kopu muzikalas dzirdes diagnostic€Sanai; izstradat uzdevumu kopu nodarbibam ar 5 - 6 gadu
bérniem; veikt bérnu pedagogisko noveroSanu, vérojot vinu saskarsmes prasmju attistibu;
vérot bérnus rotalnodarbibu laika un muzikalas nodarbibas; apkopot pedagogiskas
nove&roSanas rezultatus; diagnosticét be&rnu muzikalas dzirdes attistibas Itmeni; noverot b&rnus
un attiecigi vinus raksturot;; noteikt rezultatus kontroles eksperimenta gaita.

Eksperimentalais darbs ieklauj konstat&joSo eksperimentu

Petijums par 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes attistiSanu, izmantojot Montesori
metodi tika veikts laika posma no 2018.gada 29. oktobra Iidz 2018. gada 12. novembrim.

Pétijjuma baze: pedagogiskaja pétijjuma piedalas Jelgavas pirmsskolas izglitibas
iestades ,,X” 10 bérni vecuma no 5 lidz 6 gadiem, no kuriem ir 6 zéni un 4 meitenes, kurus
talak attiecigi apzimés $adi: ar Y — z&ni, ar X — meitenes.

Petfjuma sakuma beérni tika novéroti muzikalas nodarbibas un visas dienas garuma, lai
raksturotu bérnu emocionalo, psihisko stavokli, ka ar1 turpmak notika bérnu muzikalas
dzirdes diagnosticéSana, kurai tikai izmantots autores izstradats uzdevumu klasts,
pamatojoties uz Montesori metodi un materialiem.

NovéroSana notiek dabiskaja situacija. Bitiskas novéroSanas pazimes ir tas, ka
noveroSana vienmer ir selektiva, noveérojama izturé€Sanas noris noteikta situacija; situacija ir
objektivi novérojama un aprakstama un darbibas noluki ir atklajami un interpretgjami tikai
netiesi (Gudjons, 2007, 69) .

Eksperimentala darba tika izmantots Montesori miizikas materials, jo, ka tika pieradits
literattiras analizes dala, Sis materials ir pats par sevi diagnosticgjoSs, tapec ka ieklauj kladu

kontroli, ir veidots p&c izol&tibas principa — atSkiras tikai ar vienu 1pasibu.
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Bernu raksturojums ir $ads:

X1 — biezi vien ir sp€lu iniciatore, biezi aktiva, izdoma vienkarSas kombinacijas,
pamatojoties uz pazistamam ritmiskam kustibam; nespgj argumentét savu skandarbu izvéli,
biezi izvelas péc bildites uz diska; uztver vienkarsu ritmu, tacu ir grutibas raksturot muzikalos
telus; ar vienaudziem ir labsirdiga, patik izpalidzet, sabiedriska.

X2 — loti atbildiga meitene, izpalidziga, lidzsvarota, ar interesi piedalas visos darbibas
veidos; prot veidot asociacijas par noklausito skandarbu; atpazist pazistamas melodijas, atskir
miuzikas kontrast€joSo raksturu, dinamiskas nokrasas; ar vienaudziem ir labsirdiga, maiga,
viegli aizvainojama.

X3 — uzvediba ir lidzsvarota, nedaudz 1€niga, necensas but lidere, izvélas paklauties;
nevar argumentét skandarbu izvéli; atdarina tikai labi pazistamas melodijas ritmu, atdarina
vieglu ritmu; ar vienaudziem ir mieriga meitene, komunic€ maz, vienpate.

X4 — mieriga un Iidzena uzvediba visas dienas garuma; ir kolektivo sp€lu iniciatore,
pauz radoSu attieksmi pret dazadiem darbibu veidiem; m&gina analizét dazadus muzikalus
fragmentus, bet izdodas ar gritibam; ir drosSa, parliecinata par sevi, atklata komunikacijai, ir
daudz draugu vienaudzu.

Y1 — nelidzsvarota uzvediba, biezi noklist konfliktu situacijas, raksturiga haotiska
domasana, nesavaldigs, nemierigs; emocionali pardzivo miziku, viegli raksturo to; diezgan
viegli atdarina sarezgitu ritmu, atSkir kontrasta dalas muzikala skandarba; ar vienaudziem ir
hiperaktivs, biezi vien konflikt€ ar citiem b&rniem, tacu komunicg ar visiem.

Y2 — slinks, neuzmanigs, atsakas no sarezgitu uzdevumu izpildes; var noteikt lidzigus
mizikas fragmentus, bet nesp€j to analizet; var ritmizet tikai loti pazistamas melodijas; ar
vienaudZiem ir atvérts komunikacijai, vinam ir daudz draugu.

Y3 — uzvediba lidzsvarota, tiecas biit Iideris; nespgj argumentét skandarbu izvéli;
izrada interesi tikai pret loti pazistamam melodijam, muzikala t€la raksturojumu sniegt nevar;
ar vienaudziem citreiz ir augstpratigs, tacu draudzgjas ar visiem.

Y4 — slinks, léns nodarbibas, neuzmanigs, bet lidz ar to ir skal§, dara blénas, traucé
citiem; m&gina analiz&t skandarbus; neprecizi dzied un neprecizi ritmizg; ar vienaudziem ir

Y5 — uzvediba ir nelidzsvarota, citreiz ir agresivs, izpalidzigs, ar interesi piedalas
nodarbibas; var noteikt 1idzigus skandarba fragmentus, bet nevar tos raksturot; var atdarinat
vieglu ritmu; bieZi ir konfliktos ar vienaudZiem, dara pari berniem.

Y6 — atsaucigs, necenSas but lideris, izvelas paklauties, ir izturigs; ir emocionali

atsaucigs pret muziku; diezgan viegli atdarina sarezgitu ritmu; mierigs z&ns, izvélas biit viens.
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P&tijuma laika tika veikta 10 5-6 gadu bérnu muzikalas dzirdes parbaude, izmantojot
Montesori zvaninu materialu.

Parbaudei tikai izvéleti 5 uzdevumi:

1. Skanu augstuma dzirdes attistibas limena noteikSana

Meérkis: noteikt melodijas virzienu.

Uzdevuma apraksts: skolotajs saliek gammu no zvaniniem. Ludz b&rnam pagriezties
ar muguru pret skolotaju. Skolotajs saka: ,,Uzspélésim spéli! Paklausies uzmanigi un nosaki,
kur virzas melodija: uz augsu vai uz leju?” Skolotajs spélé gammu uz augsu, sagaida atbildi,
tad uz leju un atkal sagaida atbildi. Tad skolotajs spéle tikai 5 notis uz augsu (do, re, mi, fa,
sol) un atkal jauta kur virzas melodija.

Katra bérna uzdevuma pildiSanas reize tika vértéta ar ,,+” — izpilda, ,,-” — neizpilda.
Katrai ,,+” atbildei tiek pieskirta 1,33 balle. Aizpilditu tabulu sk. 6. pielikuma, 1.tabula.

P&c uzdevuma veikSanas tika noteikti atbilstosi kriteriji katram [imenim. Apkopojot
sniegtas atbildes, katrs bérns tika novertéts ar 3 Iimeniem: no 0 — 1,33 ir zems limenis; no
1,34 — 2,66 ir vidgjs limenis; no 2,67 — 4 — augsts [imenis.

2. Skanu augstuma dzirdes attistibas [imena noteikSana

Meérkis: samekleét vienadus péc skan&uma zvaninus un veidot attiecigus vienadi
skano$o zvaninu parus.

Uzdevuma apraksts: skolotajs saliek uz galda jaukta seciba briinos un baltos zvaninus.
Parada, ka mekl€ zvaninu parus: skolotajs nem 1 balto zvaninu, ieskandina to, tad nem brtino
zvaninu, ieskandina to. Ja abi zvanini skan vienadi, liek tos labaja pusé, tie ir paris. Ja tie
atSkiras péc skan€juma, nem nakoSo briino zvaninu un atkarto darbibas. Bérnam jaatrod visus
8 zvaninu parus. Tad kopa ar skolotaju parbauda samekléto paru skan&umu (salidzina péc
dzirdes un péc kontrolpunktiem, kuri atrodas zvaninu apaksa).

Katra bérna pareiza uzdevuma pildiSanas reize tika vertéta ar ,,+” — izpilda. Katrai ,,+”
atbildei tiek pieskirta 1 balle. Aizpilditu tabulu sk. 6. pielikuma, 2.tabula.

P&éc uzdevuma veikSanas tika noteikti atbilstosi kritériji katram limenim. Apkopojot
sniegtas atbildes, katrs bérns tika novertéts ar 3 Iimeniem: no 0 — 2 ir zems limenis; no 3 — 5 ir
vidgjs limenis; no 6 — 8 — augsts limenis.

3. Skanu augstuma dzirdes attistibas Iimenis

Merkis: salikt gammu no zvaniniem.

Uzdevuma apraksts: skolotajs noliek uz galda balto zvaninu s€riju jaukta seciba un uz
cita galda gammu no branajiem zvaniniem. Skolotajs nospélé gammu. Tad lidz bé&rnam salikt

tadu pasu gammu no baltajiem zvaniniem. Seit bérns nedrikst veikt kliidu kontroli, t.i.
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salidzinat ar brinajiem zvaniniem darba laika. Kad gamma ir salikta, tad bérns kopa ar
skolotaju parbauda rezultatu. Aizpilditu tabulu sk. 6. pielikuma, 3.tabula.

P&c uzdevuma veikSanas tika noteikti atbilstosi kriteriji katram ltmenim. Apkopojot
sniegtas atbildes, katrs bérns tika novertéts ar 3 Iimeniem: no 0 — 2 ir zems Itmenis; no 3 — 5
ir vidgjs [imenis; no 6 — 8 — augsts limenis, kur no 0 Iidz 8 ir pareizi sarindotas noSu skanas ar
nosacijumu, ka pirmo skanu ,,do” skolotajs uzliek pats.

4. Dzirdes atminas attistibas limenis

Meérkis: atrast vienadu péc skan&juma zvaninu péc atminas.

Uzdevumu apraksts: uz 2 galdiem attiecigi stav baltie un briinie zvanini. Skolotajs
aicina bérnu ieskandinat vienu no baltajiem zvaniniem un tad iziet no istabas (vélams uz aru).
Tad skolotajs aicina bérnu atpakal grupina un lidz sameklét no brinajiem zvaniniem tadu
pasu, kas skan&ja pirms vins izgaja ara. Parbauda, vai ir vienadi. Uzdevumu atkarto 5 reizes.
Aizpilditu tabulu sk. 6. pielikuma, 4.tabula.

Péc uzdevuma veikSanas tika noteikti atbilsto$i krit€riji katram Itmenim. Ar ,+”
apzimé, ja bérns izpilda uzdevumu, ar ,,-,,, ja neizpilda. Apkopojot sniegtas atbildes, katrs
bérns tika novertets ar 3 l[imeniem: no 0 — 1 ir zems limenis; no 2 — 3 ir vidgjs [imenis; no 4 —
5 — augsts limenis.

5. Melodijas atkartoSana

Merkis: atpazit un nodziedat nospélétas melodijas.

Uzdevuma apraksts: skolotajs saliek gammu no zvaniniem un aicina bérnus izpildit
uzdevumu: ,,Es spéléSu tev pazistamu dziesminu uz zvaniniem. Klausies uzmanigi un tad
nosauc, liidzu, kas ta ir par dziesmu un nodziedi to.” Skolotajs nospélé 3 bérnam pazistamas
melodijas (,,Kas darza?”, ,,Kur tad nu biji?”, ,,Sesi mazi bundzinieki”). P&éc kartas nospélétas
melodijas skolotajs sagaida no b&rna atbildi.

P&c uzdevuma veikSanas tika noteikti atbilstosi kritériji katram Iimenim. Ar ,,0”
apzimé, ja bérns neizpilda uzdevumu (nevar atkartot), ar ,,1”, ja izpilda uzdevumu dalgji
(atkarto dalgji), ar ,,2” apzim€, ja bérns izpilda uzdevumu (atkarto precizi). Apkopojot
sniegtas atbildes, katrs beérns tika novertéts ar 3 Iimeniem: no 0 — 2 ir zems limenis; no 2- 4 ir
vidgjs limenis; no 4 — 6 — augsts limenis.

Parbaudes protokols tika aizpildits attiecigi katram uzdevumam. (sk. 6. pielikumu 5.
tabula).

Ar desmit 5-6 gadu bérniem, kuriem tika veikta muzikalas dzirdes parbaude, notika 2
nedelu ilgs darbs katru darba dienu, izmantojot Montesori metodi muzikalas dzirdes
attistiSanai.

Atkartota parbaude tika veikta péc 2 nedélam.
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Iegiitos parbaudes rezultatus autore apkopoja un aprakstija ar Excel programmas
palidzibu, tajaa skaita aprakstot iegtitos objektivos rezultatus.
Parbaude tika veikta individuali un autore stradaja ar katru bérnu atseviski, lai iegiitie

dati par bérna muzikalas dzirdes attistibu biitu patiesi.

2.2. legiuto pétijuma rezultatu analize

Att€los izmantoto simbolu atsifréjums:
l.uzdevums - ,Skanu augstuma dzirdes attistibas limena noteikSana. Melodijas
virziena noteikSana”;
2. uzdevums — ,,Skanu augstuma dzirdes attistibas limena noteikSana. Vienadu péc
skan&juma zvaninu paru samekléSana”;
3. uzdevums — ,.Skanu augstuma dzirdes attistibas Iimenis. Gammas salik§ana no
zvaniniem”;
4. uzdevums — ,,Dzirdes atminas attistibas limenis”;
5. uzdevums — ,,Melodijas atkartoSana”.
Balles — iegiito punktu skaits katra uzdevuma, ka norada uz attistibas limeni:
1.uzdevums: 0 - 1,33 — zems limenis;
1,34 — 2,66 — vidgjs limenis;
2,67 — 4 — augsts [imentis.
2. uzdevums: 0 — 2 — zems limenis;
3 -5 —vidgjs limenis;
6 — 8 — augsts Itmenis.
3. uzdevums: 0 — 2 — zems limenis;
3 -5 —vidgjs limenis;
6 — 8 — augsts Itmenis.
4. uzdevums: 0 -1 — zems limenis;
2- 3 — vidgjs lItmenis;
4- 5 — augsts limenis.
5. uzdevums: 0 — 2 — zems limenis;
2- 4 — vidgjs lIimenis;

4 — 6 — augsts limenis.
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X1 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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Uzdewumi

1. attels. X1 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizée

Apkopojot rezultatus, var secinat, ka abas reizes rezultati atSkiras. Melodijas virziena
noteikSana pirmaja reiz€ atbilst zemam Iimenim, otraja reiz€ novéro uzlabojumu, un ta atbilst
vidgjam [Tmenim. Pirmaja reiz€ beérns spgja sameklet tikai 2 vienadus zvaninu parus, otraja
reiz€ par 2 pariem vairak, tada veida uzlabojot savu muzikalo dzirdi no zema lidz vid€jam
Iimenim. Pie tre§a uzdevuma var redzet, ka bérns pirmaja reiz€ vargja salikt tikai 3 gammas
notis pareizi, un otraja parbaudes reiz€ 5 notis. Abas reizes skanu augstuma Iimenis ir vidgjs.
Dzirdes atminas uzdevumu un melodijas noteikSanas uzdevumu pirmaja reiz€ X1 bérns
nespéja veikt, savukart otraja reizé€ abos uzdevumos noveéro uzlabojumu. Autore atzimé, ka
X1 bérns aktivi iesaistijas piedavatas miizikas nodarbibas, 1pasi patika gammas dziedaSanas
vingrinajumi. Otraja parbaudes reiz€ meitene ar lielaku parliecibu keras pie uzdevumu
izpildes, jo Sis materials jau bija pazistams.

Salidzinot X1 bérna pirmo un otro parbaudes reizes, var novérot uzlabojumus, t.i. 2
uzdevumos skanu augstuma dzirde attistljas no zema lidz vid€jam Ilimenim. 1 uzdevuma
muzikalas dzirdes attistibas Iimenis abos gadijumos palika vidgjs, savukart pie melodijas

atkartoSanas un dzirdes atminas ar1 var noverot dinamiku, kaut arT nebitisku.
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X2 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize

—o— 1 reize
—— 2 reize

9
: /) \\
2 2 7 <= >
= ° 7 AN al
R N~
\
0 T T T T
1 2 3 4 5
Uzdewumi

2. attéels. X2 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize

Apskatot 2. att€lu, var redz&t, ka X2 bérnam muzikala dzirde 4 no 5 uzdevumiem

atbilst augstam ltmenim, tikai dzirdes atminas ITmenis bija vidgjs. Neskatoties uz to, var

noverot attistibas dinamiku uzdevumu lielaka dala. Tikai dzirdes atminas Iimenis ta arT palika

vid&ja limen, kas, iesp&jams, ir saistits ar bérna individualajam ipatnibam. Sakara ar to, ka

bérnam, uzsakot nodarbibu ciklu, jau bija laba muzikala dzirde, X2 bérns labprat piedalijas

muzikalas nodarbibas un velgjas izzinat arvien vairak Montesori miizikas materialu, turpinot

stradat ar to ar1 pecpusdiena patstavigi.

X3 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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3. attéels. X3 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize

Apkopojot pirmas parbaudes reizes rezultatus, var secinat, ka X3 bérnam bija zems

skanu augstuma attistibas [imenis, tieS$i melodijas virziena noteikSana, ka ar1 dzirdes atminas

un melodijas atkartoSanas Itmenis bija zems. Novéro vid&ju skanu augstuma attistibas Iimeni

pie 2 citiem uzdevumiem. P&c 2 nedélu darba laika novéro pozitivu dinamiku, t.i. X3 b&rnam
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neviena no uzdevumiem nav zema Itmena, vins$ ir uzlabojis savu muzikalo dzirdi Iidz videéjam
un pat augstam Iimenim tre$aja uzdevuma. Sakara ar to, ka meitene ir mieriga un lidzsvarota,
nedaudz kautriga, vina necentas aktivi iesaistities muzikalas nodarbibas, tacu vienmér bija
klat, aktivi véroja un klausijas — kas ir viens no iesaistiSanas veidiem p&éc Montesori metodes.

Nodarbibas tomér atstaja savu iespaidu uz vinas muzikalo dzirdi.

X4 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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4. attels. X4 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize

Analiz€jot X4 bérna muzikalas dzirdes attistibu, var secinat, ka vina muzikala dzirde
uzlabojas no vietam zema Iimena lidz vidéjam, un pat augstam. Nosakot melodijas virzienu,
X4 beérns pirmaja parbaudes reizé sp€ja sniegt tikai 1 pareizu atbildi, savukart otraja
parbaudes reiz€ vin$ jau sniedza 2 pareizas atbildes. Vienadu zvaninu paru noteikSanas
uzdevuma X4 bérns uzlaboja savas prasmes par 2 vienibam un sasniedza vid€jo Iimeni. Skanu
augstuma dzirdes noteikSanas uzdevuma par gammas salikSanu b&rnam jau bija augsts
limenis, tacu otraja parbaudes reiz€ var noveérot maksimalo ballu skaitu, kas arT liecina par
dinamiku. Dzirdes atminas noteikSanas uzdevuma otraja parbaudes reizé X4 berns arl
sasniedza augstu limeni no iepriek§ zema. Savukart, melodijas atkartoSanas uzdevuma X4
bérns uzlaboja savas prasmes no zema lidz vidéjam lIimenim. Abas parbaudes reizé€s meitene
bija droSa un parliecinata par sevi, vinu nesartigtindja nepareizas atbildes. Meitene labprat
iesaistijas piedavatas nodarbibas, velgjas visu darit kolektivi, individualais darbs patika
mazak.

Sie raditaji liecina, ka X4 bérna muzikalas dzirde ir ievérojami attistijusies, salidzinot

ar pirmo parbaudes reizi.
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Y1 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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5. attéls. Y1 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizé

P&c iegiitiem rezultatiem var redzét, ka Y1 bérna muzikala dzirde lieaka dala gadijumu

jau pirmaja parbaudes reizé tika noteikta ka augsta. Otraja parbaudes reiz€ var novérot, ka

muzikala dzirde ir sasniegusi augstu attistibas I[imeni.
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Y2 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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6. attels. Y2 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizée

Apkopojot iegiitos datus, var secinat, ka Y2 bérna muzikalas dzirdes attistibas raditaji

atSkiras. Ir ievérojami ne tikai uzlabojumi, bet ar1 pasliktinajumi, ka ar1 pirmaja uzdevuma -

bez izmainam. Tas var biit saistits ar to, ka var , Y2 bérns ir slinks un neuzmanigs, t. i. bérnam

bija griiti ilgstosi koncentréties uz uzdevumu izpildi, tapec iegitie dati gan pirmaja, gan otraja

reize var bt neobjektivi.
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Y3 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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7. attéels. Y3 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizé

Salidzinot ieglitos grafikus, var novérot, ka Y3 muzikala dzirde ir uzlabojusies kop$

pirmas parbaudes reizes. 80% gadijumu Y3 ir sasniedzis videéjo muzikalas dzirdes attistibas

Itmeni, tikai dzirdes atminas attistibas [imenis palika zems. Y3 b&rns ir Iideris p&c savas dabas

un ar1 nodarbibas velgjas visu darit pareizi, visur iesaistities. Var teikt, ka Y3 bérns, stradajot

pec Montesori metodes ir uzlabojis savu muzikalo dzirdi.

Y4 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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8. attels. Y4 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizée

Apkopojot rezultatus, var noverot, ka Y4 bérna muzikalas dzirdes attistibas Itmenis ir

uzlabojies. Pirmaja uzdevuma Y4 bérns, salidzinot ar pirmo parbaudes reizi, ir sasniedzis

skanu augstuma dzirdes augstu attistibas limeni. Pargjie raditaji atbilst vidéjam attistibas

limenis. Uzdevumus, kas likas vinam atri izpildami, beérns pildija labprat, tacu uzdevumi,

kuros vajadzgja ilgak noturét uzmanibu, koncentréties, atri palika garlaicigi. Ir verts atzimét,
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ka bérns lielakoties vairak bija vienkarsi kopa ar visiem, neizradot lielu interesi, neka aktivi

iesaistjas muzikalajas nodarbibas.

Y5 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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9. attéls. Y5 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizée

Salidzinot pirmo un otro parbaudes reizi, var secinat, ka Y5 b&rnam ir uzlabojusies

muzikala dzirde. Y5 bérns otraja parbaudes reizé sp&ja noteikt melodijas virzienu visos

meéginajumos pareizi un sasniedzis $aja uzdevuma augstu limeni. Savukart, meklg&jot vienadus

péc skan&juma zvaninu parus, bérns par vienu vairak ir samekl&jis otraja parbaudes reizé un

palika sava vidgja limeni, ko var uzskatit par uzlabojumu. Zinot, ka bérnam ir uzvedibas

traucgjumi, var teikt, ka tas nenoliedzami ietekm& b&rna pacietibu un uzmanibu. Pargjos

uzdevumos Y5 bérna raditaji uzlabojas lidz vidéjam attistibas limenim.
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2,5
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Y6 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reize
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10. attels. Y6 muzikalas dzirdes parbaudes rezultati pirmaja un otraja reizée

Apkopojot iegiitos datus, var novérot, ka Y6 bérna muzikalas dzirdes attistibas Iimenis

ir stabili uzlabojies 1idz vid€jam. Pirmaja parbaudes reizé bérns bija kautrigs, loti baidijas
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kludities. 2 nedelu laika bieZi patstavigi gajis stradat ar Montesori zvaniniem, kolektivos
darbos nebija aktivs. Y6 bérnam loti patika stradat individuali ar skolotaju, loti vElgjas apgiit
materialu. Otraja parbaudes reiz€ bija nedaudz sartigtinats, ka neizdevas izpildit visu pareizi,
tacu var noverot, ka sasniegtais rezultats ir labs.

Salidzinot bérnu muzikalas dzirdes attistibas Iimeni pirmaja un otraja parbaudes reize,
var secinat, ka gandriz visiem b&rniem ir novérojami muzikalas dzirdes uzlabojumi lielaka vai
mazaka méra. Autore uzskata, ka muzikalas dzirdes attistibu ietekméja vairaki faktori: 1ss
eksperimenta laiks — lai eksperimenta rezultati biitu objektivaki, butu nepiecieSams ilgaks
darbs ar bérniem; ne visi bérni apmekl&ja nodarbibas pilna apméra, jo neapmekléja dazas
dienas pirmsskolas izglitibas iestadi slimibas dgl; nebija iesp&jams pilniba Tstenot Montesori
metodi, t.i. icklaut muzikas nodarbibas ikdienas vidg€, jo bérniem bija vairakas nodarbibas/

darbnicas pirmaja dienas puse.
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Secinajumi

1. Muzikalitate tiek uzskatita par svarigu sp&ju, kas izpauzas ka emocionala atsauciba
uz muziku, specifisko muzikalo pardzivojumu spilgtuma un spéka, kur viena no svarigakajam
sastavdalam ir muzikala dzirde. Tika secinats, ka bez muzikalas dzirdes cilvéks nevar
pilnvertigi uztvert muziku, ka art jebkuru citu miizikas formu.

2. 5-6 gadu Dbérni sp& pietickami smalki dzirdét un atSkirt muzikalo skanu
izteiksmigas atticksmes. Vecaka pirmsskolas vecuma bérni sak atSkirt muzikala darba
intonativi melodiskas Tpatnibas. 5 gadu vecuma bérni spgj izpildit ritmu ar plaukstam, kajam,
kociniem, sakuma atdarinot pieauguso, velak patstaviga darbiba.

3. Autore secinaja, ka darbs ar Montesori miizikas materialu notiek pakapeniski,
secigi, visu laiku virzoties no vienkar$a uz sarezgito, no reala uz abstrakto, ka arf tas var bt
gan individuals, gan grupas darbs. Montesori materials ietver sevi miizikas materialu, kur
Montesori zvaninu materials ir izgatavots un paredzets skanaugstuma dzirdes attistiSanai, ko
daudzi autori dévé par muzikalo dzirdi.

4. Bérnu grupai, kurai tika piedavatas 2 ned€lu ilgas muzikalas nodarbibas péc
Montesori metodes, tika novéroti variabli muzikalas dzirdes uzlabojumi, t.i. novéroti
uzlabojumi visiem b&rniem, tacu katrs sasniedza savu muzikalas dzirdes attistibas Itmeni
atkariba no dazadiem ietekméjosiem faktoriem.

5. Darba hipotéze apstiprinajas. Montesori metode veicina 5-6 gadu bérnu muzikalas
dzirdes attistiSanu, ja izmanto Montesori miizikas materialu, t.i. ievérojot Montesori metodes

principus bérnu muzikala dzirde ievérojami uzlabojas.
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Priekslikumi

1. Ieklaut miuizikas nodarbibas Montesori metodes miizikas elementu nodarbibas .

2. Muzikalas attistibas stiiriSos ieklaut materialu, kur§ nepiecieSams didaktisko
rotalu vadiSanai: ,,Troksnu cilindri” (komplekts no 6 kastit€ém ar sarkaniem vakiem un 6
kastitem ar ziliem vakiem); ,,Zvanini” (zvaninu komplekts, zalas tafeles ar Iinijkopam,
amurins, klusinatajs).

3. Pastaigas laika ieverot interesantas dabas skanas, atcercties tas un tad grupa
attiecinat tas ar vienu vai otru muzikala instrumenta skangjumu.

4. Reizi nedela ieklaut nodarbibu plana klusuma vingrinajumu.

5. leklaut ikdienas dzivé muzikalos sasveicinasanas/ atvadiSanas ritualus,

izmantojot Montesori zvaninu komplektu.
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1. pielikums ,,Zvaninu materials”
P&c augstuma galds zvaniniem ir tik pat augsts, ka bérnu galdini, bet tam ir apaksa
plaukts. Kajam ir piestiprinati riteni; galda virsma ir pietiekami plata.
Uz galda virsmas stav paliktni zvaniniem ar 8 baltam un 5 pelekam svitram, uz kuram

liek virsti rinda 8 baltus un 5 melnus zvaninus ta, lai tie veido hromatisko gammu.

1.1. attels. Muzikalais galds (Makkeponu, 2015, 211)

1.2. antels. Zvanin§ ar amuru (Makkeponu, 2015, 212)
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2. pielikums ,,NoSu rakstiSanas, lasiSanas materials”

2.1. attels. Zl;,lﬁ tifele ar sanumuréto linijkopu (Makkeponu, 2015, 213)

2.2. antels. Otra linijkopas tifele — linijkopa bez nosu attéliem (Makkeponu, 2015, 213)

2.3. attéls. Tresa linijkopas tafele (papildtafele), kad nepieciesamas 2 linijkopas ar Vijoles
un Basa atslegam (Makkeponu, 2015, 213)
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2.4. attéls. Melnie un baltie diski (Makkeponn, 2015, 214)
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3. pielikums ,, Tris pakapju lekcija

Skolotajs uzsit ar amurinu pa briino zvaninu un saka: ,,ST nots ir ,,do”” (dzied
nosaukumu ,,do”). Uzsit ,,sol” un saka: ,.S1 nots ir ,,sol”” (dzied nosaukumu ,,sol”’). Atkarto So
procediru vélreiz.

Skolotajs saka: ,,Jedod man ,,do”” (dzied ,,do”); ,,Jedod man ,,sol” (dzied ,,s0l”’). Bérns
uzsit pa zvaninu un atrod vajadzigo noti.

Skolotajs uzsit pa vienu no zvaniniem un jauta ,,Kas tas ir?”. To pasu dara arT ar otru
zvaninu. Ja bérns jau ir ieintereséts ar ,,nosu alfab&tu”, skolotajs dod vinam 2 diskus: viens ar
nosaukumu ,,sol”, otrs — ar nosaukumu ,,do”.

Bérns uzsit pa zvaniniem un liek disku ,,do” blakus tam, kurs§ vinam izklausas p&c nots
,»do”, un disku ,,sol” blakus otram zvaninam. Tad vin$ liek zvaninu ar disku ,,do” blakus
baltajam zvaninam, uz kura pamatnes ir uzrakstits ,,do”. Ja abi zvanini skan vienadi, tad bérns

nav kladijies. To pasu bérns dara ar noti ,,sol”.
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4. pielikums ,,Skanu augstuma dzirdes atfistiSanas metode”

4.1. attels. (Makkeponu, 2015, 220)

Tas ir bérna vards. Talak dzied nakama bérna vardu.

4.2. attels(Maxkeponu, 2015, 220)

Tiek dziedati arT citi vardi: labu dienu, labu vakaru, uz redz&Sanos. Pat tie bérni, kuri

nedzied, klausas tagad daudz uzmanigak.

4.3. attels (Makkeponwu, 2015, 220)

(Kas tas? — Tas es.)
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5. pielikums ,,NoSu kartis”

5.1. artels (Makkeponwu, 2015, 224)
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5.2. attels (Makkeponu, 2015, 224)
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6. pielikums. ,, Muzikalas dzirdes pirma parbaudes reize”

1.tabula ,,Skanu augstuma dzirdes attistibas limenis”

Bérns 1 reize 2 reize 3 reize
X1 + + _
X2 + + +
X3 + - +
X4 + + -
Y1 + + +
Y2 + - +
Y3 + - +
Y4 + + +
Y5 + + +
Y6 + - +
2. tabula ,,Skanaugstuma dzirdes atfistibas limenis”
Bérns | 1paris 2 pari 3 pari 4 pari 5 pari 6 pari 7 pari 8 pari
X1 +
X2 +
X3 +
X4 +
Y1 +
Y2 +
Y3 +
Y4 +
Y5 +
Y6 +
3. tabula ,,Skanaugstuma dzirdes attistibas limenis”
Bérns 1 2 3 4 5 6 7 8
X1 +
X2 +
X3 +
X4 +
Y1 +
Y2 +
Y3 +
Y4 +
Y5 +
Y6 +
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4. tabula ,,Dzirdes atminas limenis”

Bérns 1 reize 2 reize 3 reize 4 reize 5 reize

X1 + -

X2

X3

X4

+ |+
+ |+

Y1l

++ ||+
1

+ 1

Y2

Y3 -

++ |+ |+ H| |+

Y4

+ |+
+

Y5

1
+ 4|+
1

Y6 +

—+
1
1

5. tabula ,,Melodijas atkartoSana”

Bérns 1 melodija 2 melodijas 3 melodija
X1 1 0 0
X2 2 2 2
X3 1 1 1
X4 1 1 1
Y1 2 2 2
Y2 1 1 1
Y3 1 1 1
Y4 1 1 1
Y5 1 1 1
Y6 1 1 1
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7. pielikums. ,,Muzikalas dzirdes otra parbaudes reize”

6. tabula ,,Skanu augstuma dzirdes atfistibas limenis”

Bérns 1 reize 2 reize 3 reize

X1 + - -

X2

+
+

1
+ |+

X3

X4

Y1l

+ I+ |+
+
+ [+

Y2

Y3

4+ |
1
1

Y4

Y5 - + -

Y6

+
1
1

7. tabula ,,Skanaugstuma dzirdes attistibas limenis”

Berns | 1 paris | 2 pari 3 pari 4 pari S pari 6 pari 7 pari | 8 pari

X1 +

X2 +

X3 +

X4 +

Y1l +

Y2 +

Y4 +

Y5 +

Y6 +

8. tabula ,,Skanaugstuma dzirdes attistibas limenis”

Bérns 1 2 3 4 5 6 7 8

X2 +

X3 +

X4 -

Y1 +

Y2 +

Y3 +

Y4

+

Y5

+

Y6 +
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9. tabula ,,Dzirdes atminas limenis”

Bérns 1 reize 2 reize 3 reize 4 reize 5 reize

X2 - + + - -

X3 - : : - i

X4

Y1l

+|+]
1
+
+
1

Y2

Y3

Y4

1

1
+

1

1

Y5 - - - - -

10. tabula ,Melodijas atkartoSana”

Bérns 1 melodija 2 melodijas 3 melodija
X1 0 0 0
X2 2 1 2
X3 0 0 0
X4 0 0 0
Y1 2 2 1
Y2 0 0 0
Y3 0 0 0
Y4 1 1 1
Y5 1 1 1
Y6 0 0 0

58




GALVOJUMS

Es, )

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no

min&tajiem avotiem, pétnieciskaja darba un ta piclikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs
LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstaveéts

Parbaudijuma  komisijas 20 . gada sédé, protokola Nr.

vertejums ( )

(vert&jums) (vert&jums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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