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ANOTACLJA

Jelenas Malahovskas diplomdarbs Skolénu pasvért€§juma prasmju pilnveides iesp&jas
dabaszinibas 2. klase.

Diplomdarba merkis: Petit iesp€as skolénu pasverteéjuma prasmju pilnveidé
dabaszinibas 2. klase.

Diplomdarba teorétiskaja dala analiz€ts paSvert€§juma un ar to saistito jédzienu
skaidrojums. Analiz€ti paSvertéjuma, paskontroles un vajadzibu iedalijumi, kriteriji un Iimeni,
paSvertéjuma veidoSanas procesa nosacijumi un problémas, uzskaititi paSvertéjuma ieguvumi.

Diplomdarba empiriskaja dala izstradati kriteriji, kuri nosaka skolénu pasvertéjuma
prasmju attistibu dabaszinibas 2. klas€. Ir noteikti skolénu paSvert€§juma prasmju attistibas
Iimeni, izmantojot izvirzitos kriterijus. Veikta pedagogiska izm&ginajuma darbiba
pasveértéjuma prasmju attistibai dabaszinibas 2. klase.

Atslégas vardi: dabaszinibas, paSvert€jums, prasmes, prasmju pilnveide.



ANNOTATION

Jelena Malahovska's diploma thesis Opportunities for students to improve their self-
assessment skills in science in the 2nd grade.

Aim of the diploma thesis: To study the possibilities of improving students' self-
assessment skills in natural science lessons in the 2nd grade.

The theoretical part of the diploma thesis analyzes the explanation of self-evaluation
and related concepts. The divisions, criteria and levels of self-assessment, self-control and
needs are analyzed, the conditions and problems of the self-assessment process are listed as
well as the benefits of self-assessment.

In the empirical part of the diploma thesis, criteria are developed that determine the
development of students' self-assessment skills in natural science lessons in the 2nd grade.
Levels of development of students' self-assessment skills have been determined using the set
criteria. A pedagogical experiment has been carried out for the development of self-assessment
skills in natural science lessons in the 2nd grade.

Keywords: natural sciences, self-esteem, skills, skills development.
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IEVADS

Misdienu macibu videé svarigu lomu sp€lé ne tikai pats macibu process, bet ari
atgriezeniska saite ar skoléniem, ka arT vinu paSu sp&ja novertét savas zinasanas un prasmes.
Pats macibu process notiek skola, kas ir speciali izveidota vide, kura skoléns apgiist zinasanas
un prasmes mijiedarbojoties ar skolotajiem un citiem skolas biedriem.

Svariga macibu procesa sastavdala ir ne tikai zinaSanu apgtsana, bet arT pasnoveértéjuma
sniegSana, kura iemaca skol€nu atskatities uz paveikto vai apgiito un saprast, kas ir izdevies,
kas nav izdevies un ko vajag uzlabot, lai citreiz rezultats biitu vél labaks. Pa§novértejumu var
skatit ka individa attiecibas paSam ar sevi un savam zinaSanam par sevi. Berniem
pasnovertejums ir vinu darbibu, prasmju, Tpasibu, ricibas motivu un mérku apzinata atticksme
pret tiem. Darba autore uzskata, ka paSnovért€§jums un ari paSrefleksija ir svariga bérna
attistibas sastavdala gan akadémiski, gan personigi.

Pieméram, kad bérni pardoma savu uzvedibu vai savu izturéSanos pret vienaudziem vai
citam personam, tas mudina vinus domat par to, ka un kapec vini ta rikojas un vai vini varétu
mainit vai uzlabot kadu no savam darbibam. Tadejadi $ada veida pasrefleksiju var virzit art
macibu procesa, lai to izmantotu paSvertejuma, kas palidzetu gan skoléniem, gan skolotajiem
macibu procesa. Pasnovertéjums skolénu macibu procesa ir nozimigs, jo sp&j paradit skoléniem
to, ka vini pasi saviem spekiem sp€j uzlabot savu akadémisko sniegumu.

Pasnovert€jums var palidzet skoléniem dot iesp&ju kontrol&t savu macisanas procesu un
redzet savu progresu. Tiklidz skoléns sapratis, ka vinam ir kontrole un autonomija par savu
maciSanas procesu, tas radis vinos pozitivu motivaciju stradat pie saviem rezultatiem, ko ar1
apliecinas vinu rezultati un progress.

Vertésanu un pasvertésanu var uzskatit ne vien par macibu procesa komponentu, kas ir
cieSi saistits ar nozimigu bérna vajadzibu realizaciju, bet arT par svarigu bérna personibas
attistibas dimensiju veicinataju. Par $adam dimensijam var uzskatit skoléna autonomiju, ieks€jo
motivaciju, vina Es-koncepciju un pasvértéjumu. (Camorosa 2001)

Skolu misija ir mainijusies. Musdienu skolas mazak koncentrgjas tikai uz novertesanu,
bet vairak uz to, lai palidzetu visiem skoléniem sasniegt augstus standartus. Tas nozimég, ka
skolas virsuzdevums ir nelaut rezultatus nesasniegusajiem skoléniem zaud€t motivaciju,
paklauties bezceribai un nemaz neméginat giit panakumus. (Stigins 2017)

Pasvertejuma nozime ir ne tikai taja, ka ta lauj skolénam saskatit sava darba stipras un
vajas puses, bet ar taja, ka, pamatojoties uz So rezultatu izpratni, skoléns iegust iesp&ju izveidot

savu programmu talakai darbibai. Ir nepiecieSams pieradinat skolénu pie domas, ka cilvéks var
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un vinam vajadz€tu novertét sevi, Sis vertejums ir vissvarigakais, jo tas lauj vinpam paSam
virzities talak, nevis skatities uz citiem: ko vini teiks, ka vai vini noverté€s manu ricibu.

Sis témas aktualitate ar katru gadu pieaug, jo misdienu mainigaja sabiedriba var
ieklauties tikai paSparliecinats cilveéks, kas prot adekvati novertet sevi.

»Katra no macibu jomam un visas jomas kopa tiek attistita pasizzinas un pasvadibas
pratiba. Skol€ns apzinas un parvalda savas emocijas, domas un uzvedibu; izmanto savas stipras
puses un attista vajas; meérktiecigi izmanto domasanas, emocionalo procesu un uzvedibas
reguléSanas panémienus un stratégijas, lai sistematiski orientétu sevi uz personisko (t. sk.
macibu) un kopienas mérku sasniegSanu un veiksmigu darbibu daudzveidigas situacijas.
Pasvadita maciSanas ta ir pieeja macibam, kura skoléniem ir iesp&ja uznemties atbildibu par
savu macisanos, vinus rosina reflektét par savu maciSanas un domasanas procesu, veidojot
nepiecieSamos patstavigas macisanas ieradumus muzizglitibai.” (OMSPAS 2017, 22-23)

Dabaszinatn@s skoléns izzina procesus un paradibas daba, izmantojot pétnieciskas
prasmes pazistamas un jaunas — autentiskas, kompleksas situacijas. Lai izvertétu un iegitu
atbildes, izmantojot ticamus datus, iegiitas prasmes tiek darbinatas visu dabaszinatnu konteksta
un parnestas uz realam situacijam jebkura cilvéku darbibas joma.

Skoléns izzina dabu jau pirmsskola, novérojot to un nosaucot konkrétus dabas objektus
rotaldarbiba un praktiski darbojoties. V&lakajos posmos skoléns skaidro daba notiekoSos
procesus un paradibas, balstoties pieradijumos, kuri ir iegiiti noverojot, modelgjot,
eksperimentgjot. “Eksperimentalas un pétnieciskas prasmes pamatskolas posma tiek attistitas
pakapeniski, sakuma darbinot skolotaja piedavatas stratégijas, 1idz skoléns patstavigi prot
izveléties stratégiju konkréta mérka sasniegSanai, risinot kompleksas, autentiskas
dabaszinatniskas un tehnologiskas problémas, veicot starpdisciplinarus pétnieciskos darbus.”
(OMSPAS 2017, 29)

Pétijuma probléma. Sakumskolas skoléniem ir nepiecieSama palidziba pasvert€juma
attistibai, lai vini spetu novertét savas spgjas un organiz€t savu macibu procesu, jo daudzi
skoléni ir ar pazeminatu paSvertejumu, kas, savukart, traucé vinu attistibai izglitibas procesa.
Lidz ar to rodas nepiecieSamiba palidzét skoléniem apgiit, ka novertét savas zinasSanas un
prasmes. Tapéc pétijuma ietvaros tiek izmantoti dazadi paSvértéjuma pan€mieni, anketésana,
intervijas un noveérosana, lai veicinatu skolénu pasveértéjuma attistibu.

Diplomdarba meérkis. Pétit iespgjas skolénu pasveértejuma prasmju pilnveidé
dabaszinibas 2. klase.

Pétijjuma jautajums. Ka izvelétie panémieni un tiem atbilstoSi izstradatie materiali,
skoléniem pasvertejuma veiksanai dabaszinibas 2. klasg, veicina skolénu pasveértéjuma prasmju

pilnveidi?



Diplomdarba uzdevumi.

1. Analiz€t literatiiru par pasvért§jumu un ar to saistitajiem jédzieniem,

pasveértéjuma nozimi macibu procesa sakumizglitibas posma.

2. Analizet literatiru par jaunaka skolas vecuma bérnu sociali emocionalo attistibu

petamas problémas aspekta.
Analizet iesp€jas skolénu pasvertéjuma pilnveide sakumizglitibas posma.

4. lIzstradat pasvért§jumam izmantojamos krit€rijus un pan€mienus skoléniem

pasvértéjuma noteikSanai dabaszinibas 2. klasg.

5. Veikt izstradato panémienu pasveértéjuma veikSanai dabaszinibas 2. klasé

aprobaciju un analiz€t iegiitos rezultatus.

Pétijuma metodes.

e Literaturas analize.

e Dokumentu analize.

e Anket€Sana.

e Pedagogiska novérosana.

e Pedagogiskas darbibas modeléSana.

e Pedagogiska izméginajuma darbiba.
Pétijuma baze.

P&tfjuma bazi veido Rigas Purvciema vidusskolas 2. E klases 30 skoleni. Dazi no
skoléniem piedalas vairakos pétijuma posmos. P&tamo skolénu vecums ir no 7 lidz 8
gadiem.

PE&tijums norisinas no 2021. gada 1. septembra, Iidz 2021. gada 17. decembrim.
Diplomdarba struktiira.

Diplomdarbs sastav no ievada, 4 nodalam, nobeiguma, literatiiras saraksta ar 31

avotu un 11 pielikumiem.



1. PASVERTEJUMA BUTIBA

1.1. PaSveértéjuma un ar to saistito jéedzienu skaidrojums

Lai noskaidrotu paSvért§juma jédzienu un ar to saistitos jeédzienus, autore izmantoja
literatiras avotus gan latvieSu, gan krievu, gan anglu valoda un secinaja, ka tiek izmantotas
dazadas pieejas gan So jédzienu formul€juma, gan skaidrojuma. Tapé&c butiski bija saprast ka

tiek formuléti Sie jeédzieni katra no valodam.

1.1. tabula
Jédzienu formuléjuma salidzinajums
Jedziens latviski Jeédziens angliski Jedziens krieviski
Vertejums assessment OLIEHKA
assessment,
Novertejums ) ) OLICHKA, OIICHUBAHUE
estimation
Pasvérteéjums self-esteem CaMOOIICHKa
PaSnoveért&jums self-assessment CaMOOIIeHKa

Darba autore secina, ka dazados avotos un valodas tiek izmantota dazada terminologija,
pieméram, krievu valoda jédzieni, kas izmantoti paSvert§jumam un paSnovert€jumam
neatskiras, bet latviesu un anglu valoda tiek izmantoti atskirigi jeédzieni.

Talak autore noskaidroja $o jédzienu skaidrojumus.

“Vertejums ir izglitibas sistema — atzinums par izglitibas programma noteikta macibu
satura apguves Itmeni; veértéSanas rezultats, ko var paust ar atzimi, citu simbolu vai aprakstosu
stastijumu.” (PTSV 2000, 187)

“Vertéjums (oyenxa) — zinasanu, sp&ju un prasmju asimilacijas pakapes noteiksana. -
(rezultatu raksturojums).” (Kpusmienko 2005, 418)

“Novertejums — atzinums par (ka) vertibu, nozimigumu u. tml. Izglitibas sist€tma
novert€jums ir kvantitativs vai kvalitativs konstat€jums, ko pauz vardos vai ar atzimi,
piemé&ram, par skoléna zinasanu un prasmju atbilstibu izglitibas standarta prasibam. Reizém ir
svarigi novertét zinaSanu un prasmju Itmeni pirms kada macibu kursa uzsakSanas. (ar1
vert€§jums) *pozitivs novert€§jums; * savstarpejs novert§jums; sekmibas noveért€jums; zinasanu

novertsjums.” (PTSV 2000, 111)



Pasvertejums ir cilvéka attiecksme pret savam sp€jam, darbibas rezultatiem, savam
personigajam ipasibam. (Hahele 2006)

Pasvértéjums raksturo gan cilvéka apmierinatibu ar sevi kopuma, gan arl ar savam
sp&jam, 1pasibam un sekmém dazados darbibas veidos. (PV 1999)

“Pasvertejums — sevis, savu IpaSibu, savas darbibas, ricibas, sava nozimiguma
vert€§jums; atzinums par sevi, sava darba, sevis padarita vertibu, nozimigumu. PaSanalizes
rezultats. PaSvert§juma meédz izmantot testus, paSkontroles jautajumus u.c. Pasvertejuma
veidojas atgriezeniska saite, kas lauj korigé€t macibu (studiju) procesu. Augstskolu
paSverté§juma zinojumiem ir bitiska loma augstskolu akreditacija Latvija. * pasvertejuma
anketa; paSvértéjuma atbilstiba; pasveértéjuma zinojums.” (PTSV 2000, 123)

Pasvertejums (camooyenxa) - pasapzinas elements, kuru raksturo emocionali bagati
vertejumi par sevi ka cilvéku, savam sp&jam, moralajam 1pasibam un ricibu; svarigs uzvedibas
regulators. PaSvertéjums defin€ cilvéka attiecibas ar apkartgjiem, vina kritiskumu, prasigumu
pret sevi, attieksmi pret panakumiem un neveiksmém. Tadgéjadi pasvertéjums ietekmé cilveka
darbibas efektivitati un vina personibas attistibu. Pasvertejums ir cieSi saistits ar pretenziju
Itmeni, merkiem, ko cilvéks sev izvirza. Adekvats pasvert€jums lauj cilvekam pareizi korel&t
savas stipras puses ar dazadu grutibu uzdevumiem un apkart§jo prasibam. Neadekvats
(parvertets vai nenovertéts) pasverte§jums deformé individa iek$€jo pasauli, izkroplo vina
motivacijas un emocionalo v€lmju sfeéru un tadéjadi kavé harmonisku attistibu. Pasvertejums
attistas to vert€jumu ietekmé, ko cilvékam sniedz citi cilveki, ka art 1sta “ES” tela (ka cilveks
sevi redz) salidzinasanas rezultata ar ideala “ES” t€lu (ka cilveks velas redzet sevi). Augsta
sakritibas pakape starp Siem veidojumiem atbilst harmoniskai personibas garigajai attieksmei.
(bum-ban 2002, 253)

Adekvats pasvertéjums (Aodexsamnas camooyenka) — cilvéka sevis pasa, savu spéju,
morales Tpasibu un darbibu realistisks noveértejums. Adekvats pasvertejums lauj objektam bt
paSkritiskam, pareizi izvertét savus spekus dazadas griitas situacijas, ieverojot apkartgjo cilveku
prasibas. (ITYPC 2002)

Pasnovértéjums (self-assessment) ir veids ka skolénus iedroSinat izveértét un novertét
savas zinaSanas. Tas Iidzinas vienaudZzu noveért§jumam, bet ta vieta, lai sniegtu atsauksmi
vienaudzim vai klases biedram, skoléns sniedz pavertéjoSu atsauksmi pats sev. Macot
skoléniem noverteét savu darbu vai zinaSanas, prieksrociba ir ta, ka viniem pasiem ir japadoma
un jaizverte, ko vini ir paveikusi labi un ko vini varétu izdarit vél labak nakoSaja reize. (Twinkl)

PasSnovertejums ir vert€§jums, uztvere vai pozitivs vai negativs vert€§jums, ko cilveks

izdara pats, balstoties uz vina domu, jiitu un pieredzes noveértéjumu. Tas ir psihologijas termins,



ko pétijusi dazadi jomas eksperti, tomér ikdienas runa tas tiek izmantots, lai visparigi atsauktos
uz vertibu, ko cilveks pieskir sev. (Encyclopedia Titanica.)

Analizgjot avotos iegiitos jeédzienu skaidrojumus, autore secina, ka dazas valodas dazadi
jédzieni tiek izteikti ar vienu un to paSu vai dazadiem vardiem. Tapé&c ir ar1 atSkirigs jeédzieni

lietojums. Turpmak darba autore lietos jédzienu pasvertéjums.

1.2. PaSvertéjums jaunako klasu skoléniem

Skolenam, uzsakot skolas gaitas, tiek paplaSinats socialo kontaktu loks. Skolas gaitas
palidz bérnam klut patstavigakam un mazak atkarigam no saviem vecakiem. Bérna riciba,
darbiba un izpausmes skola iegiist arvien lielaku nozimi. Vinam ir jaatbild pasam par sevi, taja
pasa laika klustot par noveértéjuma objektu no intelektuala, sociala un fizisko iesp&ju skatu
punkta. Tas virza bérna pasvert€juma attistibu, kur$ tiek balstits uz priekSstatu par sevi un
apkart€jo novertejumu.

Jaunako klasu skoléniem par centralo sevis raksturoSanu klust vert€jums par padarito
darbu macibu stundas. Skola sekmiba ir ka tradicija, kura tiek padarita par konkurences objektu.
Pie tam, biezi, par galveno motivacijas lidzekli macibas kalpo bérna bailes kliit par sliktako
klasé vai ciest no neveiksmes macibu procesa. Tas nozimé, ka pasa izglitibas sistema, tika
potenciali formuléts pazeminats paSvert§jums skoléniem, jo novertjums, kurs§ tiek dots no
citiem, v&l jo vairak no skolotaja, iegiist tendenci parversties par pasa skoléna pasvertejumu.

Pirmo un otro klaSu skoléniem ir raksturigi argjie motivi, lai iegttu labu vertgjumu
(iepriecinat vecakus utt.), tacu péc tresas klases formgjas ar1 iekS€jie motivi (interese, sevis
kontrolésana utt.).

J. Demartini (2018) uzskata, ka, kad m&s sev uzstadam konsekventus mérkus, més no
iekSienes kliistam spontani iedvesmoti, lai sasniegtu un piepilditu sev svarigus nodomus. Més
klustam disciplinétaki, uzticamaki un mérktiecigaki. Tados brizos misu pasvert§jums pieaug
un Skiet, ka ir paveicams Vviss.

Pasvertgjums kada no darbibas veidiem var loti atSkirties no paSvértejuma kada cita
darbibas veida, pieméram, makslas stundas skoléns sevi var novertet loti labi, toties matematika
nenoverté sevi lidz galam; lasiSana skoléna paSvért€§jums ir adekvats, bet dziedasana parak
paaugstinats. Kritériji, kurus skoléns izmanto savas sekmibas pasveértejumam, ir liela méra
atkarigi no skolotaja. Ir atklats, ka skoléenam pasSvertejumam ir vairak pieejamas tas vertibas,

kuras visbiezak tiek novertetas no skolotaja un vienaudzu puses (kartigums, disciplina, macibas
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utt.). Vairak ka pusei no skoléniem ir lielaka vai mazaka meéra sp€jigi adekvati pieiet pie savu
sasniegumu novertéSanas dotaja joma (57%). Pie tam zinamas vertibas pie zinamiem kriterijiem
tiek novertetas stingrak neka nezinamas vertibas. (Canorosa 2001)

Jaunako klaSu skoléniem var novérot visu veidu pasveértgjumus. Noturigs pazeminats
pasveértejums tiek noverots retak. Skoléni ar pazeminatu pasvertejumu ir bailigi, cenSas nebiit
uzmanibas centra, loti uztraucas, kad tiek runats par macibu saturu, lai gan macibu saturu vini
var zinat ne sliktak ka citi skoléni. (Canorosa 2001)

Vairumam skolénu ir vairak vai mazak adekvats paSveért§jums — vini ir aktivi,
komunikabli, energiski, patstavigi, iniciativi, ir objektivi par savam sp&jam, ir sp&jigi kritiski
tas vertet.

Skoléni ar augstu adekvatu pasnovertejumu ir aktivi, iniciativi, vini ir izteikti motiveti uz
sasniegumiem, ir ticksme pasapliecinaties un pasrealiz&ties.

Neadekvats pazeminats pasnoveért€§jums noved pie kautriguma, bikluma. Tadi skoléni
censas atteikties no jebkuras nodarbes, motivéjot savu atteikumu ar to, ka vini nespés paveikt
So aktivitati, kludisies vai kaut kas neizdosies. Pie tam, Sie skoléni parasti parverte citu skolénu
darbibas, panakumus un personibas iezimes, kas pastiprina neparliecinatibu par sevi.
Raksturiga So skolénu iezime ir nosliece “ieslégties sevi”, orient€Sanas uz sava rakstura vajajam
iezimém, ka ar1 paaugstinata trauksme, paaugstinata paSkritika, pastavigas ceribas par
neveiksmém un neizdoSanos. Ta rezultata skoléni censas norobezoties no komunikacijas ar
citiem, klist bailigi un noslégti. (Camorosa 2001)

Skoléni ar paaugstinatu pagnovértgjumu ari sagada ne mazums raizes skolotajam. Sie
skoléni parverte savas sp&jas, snieguma rezultatus, personigas ipasibas. Vini uzsak to, ko vinu
spekos nav iespg&jams paveikt, dod neizpildamus solfjumus un loti nekritiski izturas pret
neveiksmém un nekvalitativi izpilditiem uzdevumiem. Tas tiek papildinats ar paaugstinatu
kritisku attieksmi pret citiem. Loti biezi Sie skoléni ir virspusgji savos vert€jumos un vini
orient€jas uz cilvéku argjam darbibam, ka ar1 vinus raksturo snobisms, augstpratiba, parlieku
liela paSparliecinatiba, netaktiskums, distances izjitas trilkums attiecibas. (Camorosa 2001)

Balstoties uz pasvértéjumu, jaunako klasu skoléniem formg&jas ari prasibu limenis, tas ir
sasniegumu Itmenis, kuri, skoléni vinuprat, ir pa spekam vinam. Jo adekvataks ir bérna
pasSvertejums, jo adekvataks arl ir vina prasibu limenis.

J. Sapogova (Canorosa 2001) norada, ka ir atklats, ka jaunako klasu skoléni veido klases
rangu, pamatojoties uz skolotaja viedokli, tas ir iedalijums: izcilnieki, viduvéjibas, vajie utt.
Sakumskolas vecuma, skoléniem ir loti nozimigi bt izcilniekiem. P&tijumos ir noskaidrots, ka
jau otras klases skoléni, kuri macas izcCili, ir ar paaugstinatu pasvértéjumu, kas ir attiecinams uz
macibam, uz interesém arpus macibam, ka ar1 uz personigajam ipasibam.
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Sakumskolas vecuma skoléniem, Kuri ne tik veiksmigi apgiist macibu saturu, biezi var
noverot pazeminatu pasvert€jumu, Saubas par sevi, piesardzigi attiecibas ka ar pieaugusajiem,
ta ari ar saviem vienaudZiem. Saja situacija pazeminato pasvertgjumu var mainit, ja §7 skoléna
veikumus nesalidzina ar citu skolénu paveikto, bet gan liek vinam atskatities un salidzinat tikai
un vienigi vina pasa sasniegumus dazados laika nogrieznos. Psihologi ir pieradijusi, jo mazak
bérnu bar un noniecina, jo mazak b&€ru parslavé un parcildina, jo adekvataks ir vina
pasvertejums un prasibu limenis. Tapat var atzimét, ka, beérnam pieaugot, vins klist kritiskak
domajoss un sp&j parslégties no konkrétas situacijas pasvert€§juma uz vairak visparinatu
pasvertejumu. To veicina refleksijas sp&ja un uzvedibas morales standarta klatbiitne. (Canorosa
2001)

“Pasvertejums jeb mierigs noteiktibas stavoklis spontani paradisies tajos brizos, kad miisu
mérkiem, nodomiem un darbibam bis atbilstiba ar miisu augstakajam prioritatém vai vertibam.
Jebkada neatbilstiba starp miisu mérkiem un visaugstakajam vertibam var bt galvenais iemesls
tam, lai nesp&tu saglabat, noturét augstu pasparliecinatibas limeni.” (Demartini 2018)

Darba autore secina, ka jau sakumskola ir nepiecieSams attistit skolénu pasvertejumu, jo
tas palidzes viniem labak apgiit gan macibu saturu, gan nepiecieSamas prasmes, novertet savus
sasniegumus un atrak ieklauties sabiedriba ar adekvatu pasvert€jumu. Tas palidz€s skolénam
atrak un pilnvertigak integréties ne tikai vienaudzu vai skolas vide, bet ar1 apkart&ja sabiedriba.
Tiesi tadel skolénu pasvertejums ienem nozimigu lomu macibu procesa un sekmé ar1 virzibu

uz paSvaditu maciSanas procesu.

1.3. PaSvertejuma, paskontroles un vajadzibu iedalijjums, kriteriji un limeni

Pasvertéjums ir saistits ar skolénu vajadzibam un pasSkontroli, kas spélé papildus lomu
pasvért€juma attistibai. Analiz€jot gan vajadzibu definicijas, gan daudzveidigo vajadzibu
klasifikaciju piedavajumu, kura lIidz Sim bridim nav pilnigas vienotibas, tapat ar1 nemot véra to,
ka izveidotajai vajadzibu struktiirai butu jaatbilst noteiktam vecumposmam, $aja gadijuma
sakumskolas periodam, un ka buitu jaakcente tas vajadzibu grupas, kuras ir iesp&jams apmierinat
sakumskolas posma, tad tika izveidota vajadzibu struktiira.

Vajadzibu iedalijums:

e Vajadziba péc kustibu aktivitates.
e Vajadziba péc energijas atjaunosSanas.
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Nemot véra zinatnieku viedoklus par neapmierinatu vajadzibu postoso ietekmi uz
personibu un nepieciesamibu péc konkrétam rekomendacijam sakumskolas skolotajiem, tika

izstradati ieteikumi sakumskolas vecuma bérnu vajadzibu attistiSanai un apmierinaSanai skola.

Vajadziba péc drosibas.

Vajadziba péc piederibas socialajai grupai, §1s grupas cienas un atzinibas.
Vajadziba p&c emocionaliem kontaktiem.

Vajadzibas péc pasaules izzinaSanas.

Vajadzibas p&c pasizpratnes, identitates.

Vajadziba péc pozitiva pasvertéjuma.

Vajadziba péc kompetences un sasniegumiem.

Vajadziba péc brivas, radosas pasaules izpétes. (Krastina, Pipere 2004)

(Krastina, Pipere 2004)

Autore apkopojot sakumskolas vecuma skolénu vajadzibas, to raksturojumu un vajadzibu

attistiSanas un apmierinasanas iesp&jas sakumskola, izmantojot E. Krastinas un A. Piperes

(2004) izstradatos materialus, parskatamibai izveidoja tabulu (skat. 1.2. tabulu).
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1.2. tabula

Skola apmierinamas sakumskolas vecuma bérnu vajadzibas, to raksturojums, attistiSanas un apmierinasanas iesp&jas

(p&c Krastina, Pipere 2004)

. Vecumposmam Vajadzibu attistiSanas un apmierinasanas iespéjas
Vajadzibu o ) .
atbilstosas dota Vajadzibas raksturojums sakumskola
ITmenis .
ITmena vajadzibas
Vajadziba péc | Vajadziba péc regularas kustibu aktivitates un | NodroSinat iesp&jas aktivi darboties, neapspiezot skoléna
kustibu aktivitates lidzsvara starp garigo un fizisko aktivitati. dabisko kustigumu. Garigajai piepilei jamijas ar fizisko
aktivitati gan vienas macibu stundas, gan visas dienas un nedelas
0 ietvaros.
8
< Vajadziba péc | Vajadziba pec Iidzsvara starp aktivitati un | Macit apzinaties sava kermena un prata izturiguma rezerves.
+—
= energijas atpiitu. Dot iesp&ju lauku pa laikam atjaunot savu energiju.
~
w atjaunosanas
Vajadziba peéc | Vajadziba péc pasaules stabilitates un | Censties ierobeZzot nevajadziga, pardroSa riska situacijas,
drosibas konsekvences, kas izpauzas parlieciba, ka | izvairities no pastavigam, nevajadzigam un haotiskam
zinamas svarigas lietas rit paliks tieSi tadas | izmainam skolénu darbibas un uzvedibas noteikumos un
pasas ka Sodien. normas.
Vajadziba péc | Vajadziba justies piederigam savai klasei, | Veicinat katra skoléna pienemsanu un atziSanu klases biedru
2]
:%’ piederibas socialajai | skolas draugu pulkam, biit popularam klasé un | vidi. Radit skolotaja “beznosacijuma pozitivas pienemsanas”
g grupai, §is grupas | iegit savu klases biedru un draugu atzinibu. atticksmes pieméru pret visiem skoléniem klas€é, macit
n

cienas un atzinibas

lidzjutibu, toleranci un izpratni pret cilvékiem, kas kaut kada

veida ir at$kirigi no mums pasiem.
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Vajadziba péc

Vajadziba sanemt beznosacijuma milestibu un

Skolotajam uzturét un veicinat pozitivus emocionalos kontaktus

Izaugsmes

emocionaliem atziSfanu no skolotaja puses, iesaistities | klasé (draudzibu, piekersanos).
kontaktiem pilnvertiga saskarsmé ar klases biedriem, baudit
savu klases biedru piekerSanos, iesp&ju dalities
savos pardzivojumos ar saviem draugiem.
Vajadzibas pec | Vajadziba izpétit apkartgjo pasauli, iegit | NodroSinat ar iesp&ju (objektiem, prasmeém, iemanam) brivi

pasaules izzinasanas

zinaSanas par to un izprast pasaules uzbiives

likumsakaribas — izveidot savu pasaules modeli.

iegiit zinasanas par apkartgjo pasauli, [idz ar to attistot skolénu

kognitivos procesus un meta kognitivas stratégijas.

Vajadzibas péc | Vajadziba konstruét adekvatu “es” koncepciju, | Dot iesp&ju izprast sevi, savu “es” t€lu, salidzinat sevi ar citiem
pasizpratnes, izprast sevi un saprast, kas esi. un apzinaties savu unikalitati.

identitates

Vajadziba péc | Vajadziba justies parliecinatam par sevi, domat | Radit apstaklus sevis pozitivai pienemsanai un adekvatam
pozitiva par sevi pozitivi, pienemt sevi tadu, kads esi. pasvertgjumam.

pasvertgjuma

Vajadziba pec | Vajadziba giit panakumus dazadas jomas, biit | NodroSinat skoléna pascienu un adekvatu savu iesp&ju izpratni,
kompetences un | kompetentam sev tuva vai interesgjosa joma. dot iesp&u attistit savu pasSvertgjumu, glstot panakumus

sasniegumiem

dazadas jomas.

Vajadziba péc brivas,
radosas pasaules

izpétes

Vajadziba peéc brivas, radosas, spontanas
aktivitates, ko neierobezo stereotipi, ieprieks

noteikti paraugi un normas.

Neapspiest skoléna dabisko iniciativu un radoSo pieeju
uzdevumu risina§ana, nodro§inat izv€les tiesibas apkartgjas

pasaules izp&tes procesa.
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Atgriezoties pie iepriek$ apliikota pasveértéjuma adekvatuma, darba autore secina, ka tas ir

viens no paSvert€juma pozitivajam ipasibam, un ir vajadzigs personibas attistibas nosacijums.

Galvenais pétijuma uzdevums, kuru veica A. Zaharova (3axaposa 1993) bija izpétit kognitiva

(atspogulo bérna zinaSanas par sevi) un emocionala (vina atticksme pret sevi) komponentu

mijiedarbibas specifiku jaunako klasu skolénu vecuma grupa.

S1 pétijuma secinajumos tika uzsverti tris sakumskolas skolénu pasveértéjuma limeni:

1. lmenis — augstakais Itmenis; tas tika raksturots ar skoléna realo pasvértéjumu:
pamatojot pasveértejumu, tika uzsverta savu 1paSibu apzinasanas; sp&ja visparinat
situacijas, kuras realiz€jas vertetas 1pasibas; paSnovertgjuma sprieduma dzil§ un
daudzveidigs saturs un ta izmantoSana galvenokart problému situacijas.

2. Ilmenis — vid&jais [imenis; tam raksturigas pretrunigas realistiska paSvertejuma
izpausmes; pamatojot savu pasvertejumu, skoléns balstas galvenokart uz citu
atzinumiem, uz konkrétu paSnoveért€juma faktu un situaciju analizi, uz Saura satura
pasnovertégjuma spriedumu esamibu un to TstenoSanu gan problematiskas, gan
kategoriskas formas.

3. Ilmenis — zems; So Iimeni izcel skoléna nepietickamais pasvert€jums; ta
pamatojums balstds uz emocionalajam veélmém (velgjas), trikst paSanalizes
apstiprinasanas ar realajiem faktiem, pasvért€Sanas spriedumu seklais saturs, tos

izmanto galvenokart kategoriskas formas. (3axaposa 1993)

Izmantojot p&tjjuma secinajumus un piedavatos limenus, skolotajs var tos izmantot macibu

procesa, lai varétu vieglak noteikt skoléna pasvertejumu, ka ar ievirzit to pozitiva attistibas

tendence. Tadejadi piedavatie limeni atvieglo gradaciju un nepadara to loti sadrumstalotu, ka

rezultata ir iesp&jams, efektivak, vieglak un atrak veikt klases skolénu pasvértejuma analizi un

apsvert piemérotu pedagogisko lidzeklu izmantoSanu macibu procesa.

G. S. Kovalova un O. B. Loginova (KoBanesa, Jlorunosa 2010) norada, ka paSvertejuma

nozime ir ari bérna paskontroles sp&jam. Tapéc autore analizé G. J. Mora (Mop 2013) izmantoto

iedalijumu Cetros paskontroles limenos (skat. 1.3. tabulu).
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1.3. tabula

Paskontroles veidoSanas limeni sakumskolas skoléniem (Mop 2013)

Paskontroles limeni PaSkontroles [imena raksturojums

Kontrole piespiedu karta.
Kontroles trikums. .
Uzmaniba. Neapzinata.

Kontrole patvaliga limeni.
Potenciala kontrole. Uzmaniba (var pielaut klidu, bet pats veicot parbaudi, atrod to un

izlabo, pie tam paskaidrojot savas darbibas).

Kontrole patvaliga lIimeni.

Uzmaniba (koncentr&jas uz labi saprotamu un apgiitu visparinatu
Aktuala kontrole. _ . o
darbibas shému un veiksmigi korelé to ar problémas risinaSanas

procesu).

Iesp&jama refleksiva Faktiska refleksiva kontrole (risinot jaunu uzdevumu, patstavigi atrod

kontrole. kludas, kuras rodas bérna neatbilstosas darbibas veida rezultata).

Paskontroles un pasnovértéjuma veidosana G. J. Mors (Mop 2013) izdala tris kritérijus:
e NepiecieSamiba p&c paskontroles un pasnovertéjuma.
e Operativitate.
e Patvaliga kontroles un novértéSanas darbiba.
Autore G. J. Mora (Mop 2013) izstradatos kritériju raksturojumus un raditajus apkopojusi
tabula (skat. 1.4. tabulu).

1.4. tabula

Paskontroles un pascienas veidoSanas Kriteériji sakumskolas skoléniem

Kriterijs Kriterija raksturojums un raditaji

NepiecieSamiba péc paskontroles un pasveért€juma macibu

procesa nozimé skolénu velmi veikt paSkontroles un
1. kriterijs ) ) ) 3
o pasSvertéjuma darbibas ar€jas stimulacijas.
NepiecieSamiba péc
Nosaka péc sekojosiem raditajiem:
paskontroles un pasnovértéjuma. ) )
e Tieksanas péc pasparbaudes un pasnovertéjuma.

e Attieksmé pret ar€jo kontroli un noveértésanu.
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Operativitate, tas ir skolénu zinasanas par visiem

paskontroles un pasveértgjuma veidiem, ka ar1 sp&ja tos

izmantot.
2. kriterijs Nosaka péc sekojoSiem raditajiem:
Operativitate. e Sp&ja kontrolét un novertét paveikto darbu balstoties uz

rezultatu, balstoties uz saskanosanu péc parauga.
® Spéja kontrolét un novertet darbu darbibas gaita.

e Paskontrole un pasvert&jums pirms darba uzsaksanas.

Patvaliga kontroles un novertésanas darbiba.

Nosaka péc sekojoSiem raditajiem:

3. kritérijs e Macibu uzdevuma pienemsana.
Patvaliga kontroles un e Macibu uzdevuma saglabaSana.
novertésanas darbiba. e Patstaviba.

o Koncentresanas.

e JeklauSana.

Ja pasvertgjums neatbilst realitatei, dveéseles Iidzsvars nav iespgjams. Adekvats novertejums
skoléniem lauj izvirzit sev realus, sasniedzamus mérkus, izvert§jot savas vajas un stipras puses.
Tas dod iesp€ju izvairities no spriedzes un sekméet macisanos.

Pieméram, skola neadekvatu pasvértéjumu rosina parslodze macibu darba, tas, ka
apgilistamais macibu saturs par griitu, japiedzivo neveiksmes, kas satricina pasveértibu, loti biezi
médz gadities, ka sakuma skoléns vienaudzu grupa ir ,,zvaigzne”, tacu vélak ta “nobal”, zaudgjot
ticibu saviem darbiem un spg&jam.

Loti liels speks ir neadekvati zemam pasveértejumam. Tam ir milziga ietekme uz personibu,
1pasi attistibas perioda. Ja situaciju nemainit un nepalidz&t bérnam (skolénam), probléma var
pasliktinaties. Péc R. Andersone (2011), atsaucoties uz ari citu zinatnieku pausto uzskata, ka
vienigi ilgstoSas uzvedibas izmainas, ilgstosi pozitivi sasniegumi var mainit neadekvati zemu
pasvertejumu.

Autore secina, ka paSveért€jums var bt neadekvati zems, neadekvati augsts vai adekvats.
Svarigi, lai pasvertéjums biitu adekvats, t.i., lai cilvéks apzinatos savas stipras un vajas puses un

prastu tas izmantot.

18



Galvenokart, izdalot paskontroles, vajadzibu un pa$vértejuma kriterijus un Iimenus, ir
verojams, ka tie nav daudzslanaini un sadrumstaloti. Tadejadi to pielietoSana nesagada griitibas,
kas ar1 var palidzet attistit skoléna personibu un motivaciju uz sevis pilnveidoSanu un izzinasanu,
nelaujot skolénam nonakt Iidz zemam pasveértejumam. Darba autore secina, ka apliikotie kritriji

un limeni var tikt izmantoti ikdienas darba ar skoléniem.

1.4. Pasvertéjuma veidoSanas procesa nosacijumi un problémas

Pasvertéjuma attistiba sakumskola tiek raksturota ar loti intensivu kognitiva komponenta
attistibu un kvalitativu pasvertéjuma transformaciju, kura sak iegtt refleksijas pazimes.

Svarigu lomu paSveért€§juma attisttba sakumskolas posma nosaka macibu aktivitates.
Sakumskolas izglitibas rezultats ir skoléna kliSana par macibu aktivitasu subjektu, kurs sp&j noteikt
savu nezinasanu robezu un versties pec palidzibas pie pieaugusa. Lai skolns attistitos ka macibu
aktivitasu subjekts, skolotajam ir japarada vinam tas izmainas, kuras notikusas vina apzina macibu
procesa rezultata. Tamdel skoléniem ir jaiemaca diferenc@ts pasSveért€jums, kur§ lauj viniem
salidzinat savus ieprieks€jos panakumus ar Sodien sasniegtajiem rezultatiem. (Aciamon 2008)

Petijumos par macibu aktivitaSu nozimi pasvértgjuma veidoSana sakumskolas klas€s tika
pieradits, ka refleksivais pasvért€§jums veidojas tapéc, ka vert€sana, vertéSanas krit€riju un to
pielietosana dazadas situacijas piedalas pats skoléns. Tapéc skolotajam ir nepiecieSams iemacit
skolénu fiks€t izmainas un adekvati tas izteikt mutvardos. (Aciamon 2008)

Reflektiva paSvert€juma attistiba ir balstita uz sekojosam darbibam:

e Skoléns salidzina savus Sodienas un vakardienas sasniegumus, ka rezultata izveido
arkartigi specifisku diferencetu pasvertejumu.

e Nodrosinat skolenam iespeju izdarit daudz vienlidzigu izvelu, kuras atSkiras ar
verteéSanas aspektiem, darbibas veidu, mijiedarbibas raksturu un apstaklu raSanos
vertéjuma apzinasanai un salidzinasanai, kur vertéjums tika ieglits Sodien vai nesena
pagatne.

e Skoléna prasme fiks€t un saprast izmainas ir nepiecieSama sastavdala savas darbibas

attistibai, kas ir tiesi saistitas ar reglament&josam darbibam.
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e Skoléna zinasanas par savam sp&jam un to robezvertibas — sp&ja noteikt savu sp&ju
robezas. Tapat ar1 skoléna zinasanas un nezinaSanas, prasmes un neprasmes ir
galvenais sakumpunkts pasvért§jumam sakumskolas posma. (Aciamon 2008)

Svarigs nosacijums pasvertéjuma attistibai ir refleksijas veidoSanas, kas izpauzas ka spgja
analiz€t savu ricibu, redz€t sevi no malas un atzit citu viedoklu esamibu. Pasveértéjumam attistoties,
ir japaradas ar1 tadam 1pasibam un prasmém ka paplaSinats vertéSanas kriteriju diapazons, to
korelacija, kategoriskuma trukums, argumentacijas prasme, objektivitate. Ir noveérots, ka skoléni ar
refleksivu pasvertejumu ir vairak komunikabli, sp€ labi uztvert vienaudZus, cenSas viniem
lidzinaties, komunic@t ar viniem un tapec loti labi ieklaujas vinu sabiedriba. (Aciamos 2008)

Nepietickama personibas moralo 1pasibu satura asimilacija, refleksivitates trikums
pasveértejuma noved pie tas regul€joSo funkciju ierobezoSanas — paradas konfliktsituacijas ar
vienaudziem un attiecibas klist piesardzigas. (Acaamos 2008)

Tadejadi pasvert€juma attistiba un personas riciba, novertgjot sevi, ir nosacijums personigas
pasregulacijas attistibai ka svarigam regulativas un komunikativas darbibas veidam sakumskolas
vecuma posma.

Ir divas iespgjas, ka pasliktinas pasvert€juma attistiba:

e Pazeminats pasvert€jums: trauksme, bérna neuzticéSanas saviem speékiem un spgjam,
atteik$anas no sarezgitiem uzdevumiem.

e Paaugstinats pasvert€§jums izpauzas tadas uzvedibas pazimés ka domin&Sana,
demonstrativitate, neadekvata reakcija uz skolotaja vertgjumu, savu kladu
ignoréSana, neveiksmju noliegSana. Neadekvati paaugstinats pasvertgjums lidz
pamatskolas pabeigSanai izpauzas “afekta ne adekvatuma” fenomena ka sarezgita
emocionalas uzvedibas kompleksa, ko izraisa personibas aizsardzibas mehanismu
sisttmas aktualizacija, kas nelauj orientgties uzvedibas reguléSana, lai panaktu
adekvatu realistisku pasveértejumu. (Acmamon 2008)

A. G. Aslamovs (Acnamos 2008), lai rastu risinajumu $§im divam pasvért€juma attistibas

pasliktinasana iesp&jam, iesaka:

e Kad ir pazeminats paSvertéjums, tad zema pasvertéjuma korekcijas veidi ir:

o adekvats skolotaja noveért§jums ar uzsvaru uz skoléna sasniegumiem, pat ja vins
nesniedz gala rezultatu;
o adekvats apraksts par to, kas jau ir sasniegts un kas v€l ir jadara, lai sasniegtu

meérki.
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e Kad ir paaugstinats pasvertejums, tada gadijuma ir nepiecieSama:
o mieriga un labvéliga skolotaja attieksme;
o adekvats noveért€jums, kas neietekmé skoléna personibu;
o pardomata prasibu sisteéma;
o labvéliba un atbalsts;
o ka arT palidziba skolénam tajos aspektos, kuri sagada vinam griitibas.

Jaunako klasu skoléna pasvertéjums ir atkarigs no skolotaja sniegta vérté&juma. Vertéjums ir
specifiska, atkariga no situacijas un atklaj tendenci pie sasniegto rezultatu un iesp&ju parvertéSanas.
Sakumskolas vecuma macisanas darbiba klist par vadoso. (Kynaruna, ®puaman 1991)

Lai skolénos attistitu adekvatu pasvért§jumu un kompetences sajitu, klaseé ir jarada
psihologiska komforta un atbalsta atmosféra. Skolotaji, kuri izcelas ar augstam profesionalajam
prasmém, cenSas ne tikai jégpilni novertet skoleénu darbu, ne tikai palidzet apgiit viniem kopigus
verteésanas principus, bet arT radit pozitivu emocionalo fonu jebkuram, pat zemam vert€jumam.
Skolotajs verte tikai konkrétu darbu, ne personibu, nesalidzina skolénus sava starpa, nemudina
visus sekot izcilnieku piem&ram, orienté skolénus uz individualajiem sasniegumiem — lai ritdienas
paveiktais darbs biitu labaks par vakardiena veikto. Vini parlieku neslave labus skolénus, 1pasi tos,
kuri bez lielam grutibam sasniedz augstus rezultatus. Un otradi, tiek veicinati un noverteti
vismazakie sasniegumi vajaka, bet centiga skoléna macibas. (Kynaruna 2009)

Skoléna pasveértgjuma veidoSanas ir atkariga ne tikai no vina akadémiska snieguma un
skolotaja saskarsmes ipatnibam ar skoléniem, bet liela nozime ir arT gimenes audzinasanas stilam
un veértibam gimeng.

Bérni ar paaugstinatu pasveértéjumu tiek audzinati péc gimenes elka principa — nekritiskuma
gaisotné un agri apzinas savu ekskluzivitati. Gimenés, kuras aug beérni ar augstu, bet ne
paaugstinatu paSvertéjumu, uzmaniba bérna personibai tiek apvienota ar pietieckamu prasigumu.
Sadas gimenés nekeras pie pazemojosiem sodiem un labprat uzslavé, kad bérns to ir pelnijis. Bérni
ar zemu paSvert€jumu izbauda lielaku brivibu majas, tacu §1 briviba biitiba ir kontroles trukums,
kas ir sekas vecaku vienaldzibai pret bémiem un vienam pret otru. Sadu bérnu vecaki pievérsas
savu bérnu dzivei, kad rodas 1pasSas problémas, kuras jo Ipasi ir saistitas ar macibu sasniegumiem,
ka arT parasti Sie vecaki nav 1pasi ieintereséti savu bérnu nodarbibas un pieredze. (Kymaruna 2009)

Pamati adekvatam paSnovértéjumam tiek likti gimenés ar daudzveidigu interesu loku, kur
attiecibas caurstravo uzmaniba un ripes ne tikai par tuviniekiem, bet arT par draugiem, pazinam,

individualitati un neatkaribu. Pamazam bérns ir nostiprinajies izpratn€, ka septinu gadu vecuma
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pats var paveikt daudz. Ir svarigi, lai vecaku un bérna kopigos radoSuma procesus papildinatu
adekvats pieauguso novertejums.

Lai labak izprastu skolotaju un vecaku priekSstatus par skolénu pasvértéjuma veidoSanos,
autore analiz&ja E. Vituskinas pieredzi, kuru varétu izmantot sava pedagogiskaja darbiba.

Magnitogorskas 5. pamatskolas sakumskolas skolotaja E. Vituskina (Butymkuna 2014)
veica aptauju, lai izpétitu skolotaju un vecaku priekSstatus par skolénu pasvértéjuma veidosanos
dazadiem aspektiem. Tika aptaujati 37 sakumskolas skolotaji no dazadam Magnitagorskas un
Cilabinskas apgabala skolam, ka arT 63 sakumskolas skolénu vecaki. ST aptauja lava izpatit
skolotaju viedoklus par paSverte§juma lomu un problémam, kas saistitas ar paSvertejuma veidoSanos
izglitibas procesa, vecaku ietekmi uz bérna pasSveért€§juma veidosanos, ka art skolas un skolotaju
lidzdalibu 8aja procesa. Ka rada E. Vituskinas (Burymikuna 2014) aprakstitie pétijuma rezultati,
skolotaji uzskata, ka paSvert€jums palidz skoléniem realiz&ties pieauguSo dzive, veidot attiecibas

ar citiem cilvékiem, nodrosina atbildibu un neatkaribu.

10%

\

m Nevar nosaukt metodes, ko pielieto pasvértéjuma veidosana

= Var nosaukt metodes, ko pielieto pasvértéjuma veidosana

1.1. att. Skolotaju sadalijums péc spéjas nosaukt metodes problemas risinasanai (p&c

Burymkuna 2014)

Rezultati paradija, ka tikai katrs desmitais skolotajs var&ja nosaukt metodes, ko pielieto
pasvertéjuma veidoSana.

Autore secina, ka pétijums liecina, ka skolotaju sagatavotiba skolénu pasvértéjuma veido$ana
ir nepilniga. Tas nozimé&, ka bitiski pievérst uzmanibu metodém, kuras izmantos skolénu

pasvertejuma veidoSana.
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1.2. att. Problému sadalijums pasvértéjuma veikSanai (p&c Butymkuna 2014)

Ka galvenas problémas, ar ko saskaras skolot3ji, veidojot skolénu pasvért§jumu klas€ un
arpusskolas aktivitates, ir atzimétas ka laika trikums (38%) un priekSstats par to, ka tas biitu jadara
vecakiem (32%). Ir jaatzime, ka 100% skolotaju neredz saistibu starp skoléna pasvert§jumu un
uztraukumu.

Autore secina, ka ari patreiz skolotdji saskaras ar laika trikumu, tap&c biitu svarigi piedavat

izstradatus materialus, kuri izmantojami skolénu pasvértejuma veidosana.

11%

\

® Vajag iesaistit vecakus = Nevajag iesaistit vecakus

1.3. att. Skolotaju viedoklis par vecaku iesaisti paSvértéjuma veidoSanas procesa (péc

Burymkuna 2014)

Gandriz 90% skolotaju uzskata, ka ir nepiecieSams iesaistit Saja procesa vecakus, kas korelé
ar viedokli, ka tas ir vecaku pienakums. Tomér darba formas, kuras tiek izmantotas (sarunas,
aptaujas un vecaku sapulces), neparedz vecaku aktivitati un daliSanos pieredze. Katrs desmitais
skolotajs apgalvo, ka vecaku iesaistiSana nav efektiva, jo skoléniem svarigak ir sadarboties ar
vienaudziem, kuriem ir lielaka ietekme un autoritate neka vecakiem. Sakumskolas (1. — 4. klasu)

skolénu vecaku aptaujas rezultati ir paradijusi, ka lielaka dala no viniem neapzinas savu vietu un
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lomu bérnu pasveérté§juma veidosana. Tas nozZimé, ka bez skolotaja organiz€josas darbibas, vecaku
pozicija ir pasiva. Skolotaju aptaujas rezultati liecina, ka ir vérojamas pretrunas. No vienas puses
skolotaji apzinas skolénu pasverte§juma veidoSanos, mérktieciga darba nepiecieSamibu, skolénu
vecaku un vienaudzu iesaistiSanas nepiecieSamibu taja, bet pedagogi ne vienmér parzina
metodikas, lai veiktu So darbu, tas ir, tic neveic koordingjoso darbibu, kuras mérkis ir skolotaju,
vecaku un skolénu saskanotais darbs skolénu paSveértejuma veidoSanas procesa; skolas un
arpusskolas aktivitatés netiek ieklauti uzdevumi, kas veido pasverte§jumu; skoléni ne vienmeér ir
informéti par savas darbibas veértéSanas metodém un kriterijiem. (Burymkuna 2014)

Vecaku pozicija ietver ne tikai milestibu pret bérnu, bet ar1 sp&ju adekvati attiekties pret vina
faktiskajiem sasniegumiem. Izmantojot pieauguSso emocionalo attieksmi pret vinu, kas vinam ir
nozimiga, bérns apzinas sevi, savas spgjas, un ta ir vina uzvedibas un paSveért€juma galvena
pasregulacija. Tap€c pieauguso attiecksme var vai nu veicinat adekvata pasvért€§juma veidosanos,
vai arl izraisit berna neadekvatu reakciju uz neveiksmi. Taja pasa laika liela nozime ir bérna
aktivitaSu organizéSanai, tuvinieku novértéjuma raksturam, gimenes dzives stilam un vietai, ko
vins taja ienem. (Butymkuna 2013)

Skolotaja un vecaku kontaktam ir liela nozime adekvata skoléna pasvértéjuma veidosana.
Sakumskolas skoléns ir loti atkarigs no vecaku vértgjuma un ietekmes, tapec konstruktiva un
produktiva divu nozimigu pieaugus$o komunikacija rada vina psihologiska komforta stavokli, kas
ir galvenais optimalais trauksmes un socialas aktivitates vélmes limenis.

E. Vituskina (Butymkuna 2014) defin€ nosacijumus, kuri veicina sakumskolas skolénu
adekvata paSvertéjuma veidosanos izglitibas procesa un tie ir:

o Izglitojama pasattistibas, paSizglitibas un jau izveidojusajam paSveértgjuma limenim
adekvatu prasibu izklasts, tas ir, prasibam jaatbilst personibas attistibas programmai.

e Skolotaja individualu un kopigu darbibu organizéSana, kas nozimé kopiga mérka un
katra dalibnieka nozimi atseviski.

¢ Organizgjot vertéSanas procesu, palausanas uz reflektivu pieeju, tas ir, skoléniem jasp€j
analiz€t savu progresu un izdarit secinajumus.

e [esaistiSanas visu izglitibas procesa dalibnieku vertésana.

e Palidzeét skoléniem atrast dazadus atbalsta punktus komunikacijai un turpmakai
attistibai.

Svarigs nosacljums morala pasveért§juma veidoSanai sakumskolas skol€niem ir vinu jiitu,

zinaSanu un uzvedibas iesaistiSana izglitibas procesa. Tam nepiecieSama moralas apgaismibas

24



apvienoSana ar aktivitati, rotalam, radoSumu, tas pozitivi ietekm& moralo apzinu un caur to ari
bérnu moralo pasvertejumu. (Illemurypuna 2002)

Autore secina.

Sakumskolas vecuma skolénu iezime ir neierobeZota uztic€$anas pieaugusajiem, galvenokart
skolotajiem, un vinu atdarina$ana. ST vecuma skoléni pilniba atzist pieaugu$a autoritati. Pat
raksturojot sevi ka personibu, sakumskolas skoléns butiba tikai atkarto to, ko par vinu saka
pieaugusie.

Sakumskolas skoléni pieskir Tpasu nozimi savam intelektualajam sp&jam un tam, ka citi vinus
verte. Skoléniem galvenais, lai pozitivs vertéjums vispar tiktu atzits.

Tadgjadi pasvert€jums ir saistits ar nepiecieSamibu péc pasapliecinasSanas, ar cilvéka velmi
atrast savu vietu dziv€, nostiprinaties ka sabiedribas locekli. Tpasi svarigi, lai adekvats pasvertéjums
veidojas jaunako klasu skoléniem.

No E. Vituskinas petijuma var secinat, ka lielaka skolotaju dala skolotaju nevar nosaukt
metodes, kuras vini pielieto pasverte§juma veidoSana, lidz ar to ir janem véra arf tas, ka skolotajiem
ir nepiecieSamas papildus zinaSanas. Janem véra tas, ka laika trikums ir atziméts ka lielakais
Skerslis, lai sagatavotos skolénu pasveértgjuma veidoSanai, ka arT ir jabiit vecaku iesaistei. Tapat
pasvertejuma attistiba ir jaiesaistas gan skolotajam, gan skolénu vecakiem un arT paSiem skoléniem,

jo visu iesaistito pusu kopigs darbs radis veiksmigus pamatus adekvata pasvert€juma attistibai.

1.5. Pasveértejuma ieguvumi

Skolénu paSveért§juma izmantoSana macibu stundas ir lielisks papildus veértéSanas veids
macibu procesa. Tas veicina skolénu pardomat savu macibu procesu un atbildibu pret to. Ja pareizi
izmantot pasvertéjumu skolénu vid, tad tas var palidzet viniem kliit par neatkarigiem skoléniem.
Respektivi, skoleni biis motiveti sasniegt augstakus rezultatus sniedzot ne tikai atgriezenisko saiti
skolotajam, bet art pasi sevi, kas var palielinat lielaku v€lmi péc zinaSanu un prasmju iegiiSanas un
uzlaboSanas. Tadejadi skoleéni kltis neatkarigaki lémumu pienemsana un atrak iemacisies adaptéties

ne tikai macibu procesam, bet arT dzives situacijam, sniedzot atsauksmi pats sev, analizgjot iegiito
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pieredzi un izdarot secinajumus, kas noved pie ta, ka citreiz, pie tadas paSas situacijas vai macibu

procesa, ir jarikojas tiesi ta pat vai art savadak. Pasvertejums mudina individu domat.

Sesi ieguvumi, kuri rodas, ja macibu stundas izmanto paSnovertéjumu:

1.

Izpratnes parbaude. Pastav atSkiriba starp zinaSanu iegiiSanu un patiesu to izpratni.
Liekot skoléniem paSiem noveértét savu atbildi uz uzdoto jautajumu, tiek sniegts ieskats
vinu faktiskaja izpratné. Citiem vardiem sakot, tas var paradit to, ko vini zina un prot,
nevis to, ko vini uzskata par zinamu. P&c tam §is nepilnibas var tikt izmantotas, lai

palidz&tu skolénam progresét macibu procesa.

. Neatkaribas veicinaSana. Palidzet skoléniem iegtt vairak, liekot viniem identificét to,

ka vini varétu uzlabot savu atbildi uz kadu jautajumu vai situacijas risinajumu. Neatkarigi
no skoléna Itmena, macibu priekSmeta vai apglistamas macibu témas ir jamudina skolénus

saskatit un noteikt uzlabojumus, vienlaikus atzistot to, ko vini ir paveikusi labi.

. Macibu procesa konsolidéSana. Likt skoléniem noveértét ieprieksgjo atbildi uz kadu no

jautajumiem vai situaciju, nemot véra kadu jaunu informaciju, kura tiek pasniegta par
iepriek$€jo jautajumu vai situaciju. Tas var palidzét skoléniem noverst nepareizus

prieksstatus un paradit jaunu macisanas iespeju.

. VeértéSanas/izvertéSanas prasmes attistiba. ledroSinat skolénus lemt, kas padara kaut ko

labu vai sliktu. Laut skoléniem izlemt konkréta darba veiksmes kritérijus. S1 ir augstakas

pakapes domaSanas prasme, kas viniem palidzes pienemt vertéjosu spriedumus.

. IesaistiSanas palielinasana. Pieskirot skoléniem atbildibu par macisanos, viniem tiek

dota iespg&ja vairak iesaistities vinu paSu macibu procesa.

. Dzilaka izpratne. Aktivi iesaistoties ar to, kas ir slikti vai labi kada konkréta jautajuma,

skoléniem biis vairak japiedoma pie krit€rijiem, kuri viniem ir nepiecieSami, lai novertetu
vai izpilditu doto uzdevumu. Tas var palidzét skoléniem daudz labak saprast ka labak

progresét kada konkréta joma, jautajuma vai uzdevuma. (Twinkl.)

Izvert§jot augstak min€tos ieguvumus no pasSnovertgjuma, darba autore secina, ka

paSvertgjuma prasmes palidz skoléniem pardomat un analizét, ka ar1 veikt labojumus, ja tadi ir

nepiecieSami, izmantojot refleksiju attieciba pret sevi. Tas palidz ari nodroSinat tilit€ju

atgriezenisko saiti, lai skoléns varétu uzreiz sakt pilnveidoties. Pasvértéjums attista ari skoléna

autonomiju macibu procesa.
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2. JAUNAKA SKOLAS VECUMA BERNU SOCIALI EMOCIONALAS
ATTISTIBAS RAKSTUROJUMS

Lai veidotos izpratne par pasvértéjumu, nepiecie$sams analiz&t pasizprantes, pasvertéjuma,
citu bérnu izpratnes, draugus, vienaudzus, skolotajus, gimeni un moralo attistibu jaunaka skolas
vecuma bérnu sociali emocionala attistiba.

PaSizpratne. Pasizpratnes sfera, b&rnam pieaugot, arvien vairak attistas iek$gjais “es”,
socialais “es” un sociali salidzinamais “es”. Otras klases skoleénu sevis aprakstos vairak doming
ieks€jas, psihologiskas 1pasibas, ka art socialas iezimes un socialais salidzinajums.

Sakumskolas perioda beigas sakotn&ji vienkarSotie uzskati ir kluvusi sarezgitaki,
patstavigaki. Skoléns identificé sevi ar noteiktu dzimumu, piederibu noteiktai grupai (gimenei),
izprot dazadas socialas lomas, ir paskontroles iemanas, vini spgj distanc&ties no sava “es”, sp&j but
empatiski un izprast citu domas un jutas. Pirmklasnieki un ievérojama dala otras klases skolénu
nav spé&jigi sevi regulét gan argji — ar savu atklato uzvedibu, gan ieks$&ji — ar saviem psihiskajiem
procesiem un jatam. (Krastina, Pipere 2004)

Vajadziba p&c paSizpratnes un identitates vajadziba b&rna attistas pakapeniski. Ar laiku
arvien precizaka “Es” koncepcija sniedz berniem savdabigu “filtru”, caur kuru tie noverté savu
socialo uzvedibu un apkart€jo socialo uzvedibu. Zinatnieki apgalvo, ka cilveka “es” uztveres (savas
personigas eksistences uztveres) saglabasana, aizsardziba un paplaSinaSana ir visas cilvéka
uzvedibas pamatmotivs. (Krastina, Pipere 2004)

Pasvértejums. Ja pirmas klases skolénu pasvértéjums vél saistas ar vecaku atzinibu un to,
cik labi vini ieklaujas vecaku atveletas brivibas robeZzas, tad jau pirmas klases beigas un otraja klasé
skolénu paSvertejumu nosaka veélme giit pozitivu grupas identitati un past€lu klases kolektiva
ietvaros.

Vajadziba péc pozitiva pasvert€juma nosaka fakts, ka pastavigs zems pasvert€jums ir saistits
ar vajam sekmém, depresiju, &Sanas traucjumiem un delinkvenci jeb noziedzigu uzvedibu.
Skoléniem ir augstaks paSvertejums, ja vini var biit kompetenti jomas, kuras vini pasi uzskata par
sev svarigam. Sakumskola skoléna paSciena zinama meéra ir saistita ar parliecibu par savam
akadémiskajam sp&jam, kas savukart ir saistitas ar sekmém macibas. (Krastina, Pipere 2004)

Citu beérnu izpratne. Skoléni pirmaja klas€ apzinas, ka citiem cilvékiem ir savi socialie
uzskati, kas balstas uz o cilveku spriedumiem. Tomeér skoléni vairak pievérSas vienam viedoklim,
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nevis tos kontrole. Otras klases skoléns drizak apzinasies, ka katrs cilveks izprot citu cilveku
viedoklus un ka 8T izpratne ietekme savu un citu viedokli vienam par otru. Liekot sevi otra cilveka
vieta, var novertet otra cilvéka nodomus, mérkus un ricibu. (Krastina, Pipere 2004)

Draugi, vienaudzi, skolotaji, gimene. Draudziba pirmaja un otraja klas€ veicina partneribu,
stimulg, sniedz fizisko, garigo, emocionalo atbalstu, veicina socialas salidzinasanas procesus.

Skolotajs ir viena no galvenajam personam sakumskolas skoléna dzive, tomér vina autoritate,
ka arT sakotngji pozitiva attieksme pret skolu un macibam otraja klasg, iesp&jams, var samazinaties.

Skoléniem macoties otraja klas€, vinu apriipei, macisanai un spélém vecaki veltt mazak laika
neka tad, kad vini bija pirmaja klasé. Bérnu un vecaku saites klst vajakas. (Krastina, Pipere 2004)

Sakumskolas vecuma skoléni pavada ieverojami vairak laika kopa ar vienaudziem neka
agrak.

Morala attistiba. Pastav noteiktas moralas attistibas stadijas, kas attiecinamas un noteiktu
vecumu. Ta pirmaja un otraja klas€ skoléni risina moralas dilemmas, atrodoties normativas morales
stadija. Tas ir zemakais moralas attistibas limenis, kad b&rniem v€l nav internaliz€tas moralas
vertibas — moralos spriedumus regul€ argjie atalgojumi vai sodi. Pirmaja klasé skoléni paklausa
tapec, ka picaugusie liek viniem paklausit, un tad, kad tas ir vinu intereses. (Krastina, Pipere 2004)

Ja sociali pienemamas uzvedibas likumu apgiisanu nekontrolg, Sis process tiek deforméts.
Lai gan pastav savstarp€ja saistiba starp pieauguso un vienaudzu vertibu orientacijam, daudzos
gadijumos vienaudZu moralas vertibas sagrauj augstakas pieauguso vértibas.

Péc M. Lisinas (JIucuna 1961) viedokla, persona, kas paradas ka sarezgitas garigas un
socialas attistibas rezultats, iziet virkni likumsakarigu posmu. Katram vecumposmam ir raksturigi
savi ,,orientieri”, noteicoS$ie faktori, kas virza pasvertéjuma veidosanos.

Sakoties skolas gaitam, bérna dzive ienak vél viens nozimigs pieaugusais - skolotajs. Vins ir
sabiedribas prasibu iemiesojums un svarigakais skoléna vertetajs. ST skolotaja loma skoléna dzive
saistita ar to, ka notiek izmainas vadosaja darbiba (sp€les partop par macibam), kas vérs skolénu
uz sevis apzinasanos. Vin izvértg, kas es biju, un par ko esmu kluvis. Sados apstaklos skolotaja
atzinums, secindjumu izdariSana un novértéSana ir vissvarigakais faktors skoléna personibas
attistiba. (JIucuna 1961)

No augstak minéta, darba autore secina, ka jaunaka skolas vecuma bérnu sociali emocionala
attistiba sastav no vairakiem Itmeniem jebsu faktoriem, kuru starpa ir ieklauts ar paSverteéjums.
Lidz ar to var uzskatit, ka pasSvert€juma attistiba palidz ar1 bérna ka personibas attistibu, kura

mijiedarbojas ar vienaudziem, klases biedriem, gimeni u.c. vidém.
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3. PASVERTEJUMA IZMANTOSANA MACIBU PROCESA
SAKUMSKOLA

Macibu procesa neatnemama sastavdala ir skolénu zinasanu, prasmju un attieksmju
novertésana. Skoléni vienmer ir ieintereséti uzzinat savu vert€§jumu par, piemeram, parbaudes
darbu, bet ne tik loti uzzinat tos jautajumus vai uzdevumus, kuros vini klidijas un kadas bijusas
vinu kludas. Respektivi, Sada veida noveértéSana parada to, ka skolénam veicies, bet neparada to,
ka turpinat savu progresu turpmakaja apguve. No ta var secinat, ka var tikt izmantots paSvertéjums,
lai paraditu un atklatu skoléniem to, ko vini ir vai nav apguvusi un ka vini var rikoties, zinot So
informaciju.

Ka pirmo soli var definét mérku pierakstiSanu, kurus skolotajs vélas, lai skoléni sasniedz
macibu stunda laika, apgilistama temata ietvaros, macibu semestra laika un tamlidzigos laika
nogrieznos. Labaku rezultatu sasniegSanai, izvirzitajiem mérkiem ir jabiit péc iesp&jas tuvakiem un
precizi formul&tiem. Darba autore, pieméram, piedava apskatit sekojoSus mérkus, kurus skoléns
var izvirzit dabaszinibu stunda:

e Es varu noteikt gaisa temperatiiru.

e Es varu noteikt v&ja stiprumu.

e Es varu noteikt nokri$nu biezumu (piem&ram, cik dienas Iist) un nokrisnu veidu.

e Es varu noteikt makonaino dienu skaita atSkiribu dazados gadalaikos.

e Es varu veikt ilglaicigus laikapstaklu (gaisa temperatiiras, nokriSnu daudzuma,
makonainibas, v€ja stipruma un virziena) noveérojumus un mérjjumus tuvakaja
apkartné. (VISC 2020)

Macibu stundas sakuma Sie mérki/sasniedzamie rezultati ir jauzraksta uz tafeles, lai skoléni
zinatu, kas ir sasniedzams. P&c tam tafeli, ja tafeli nepiecieSams izmantot macibu stundas ietvaros,
nodzeSot So izvirzitos merkus, tomeér macibu stundas beigas Sie merki atkal ir jauzraksta uz tafeles,
lai skoléni to redzetu. Skoléniem péc tam ir japajauta, kurus mérkus vinuprat vini ir sasniegusi un
kurus nav. Skolotajs var piedavat katram skolénam pierakstit sava burtnica tos mérkus, kurus vini
var izpildit, vai ar1 izdalit ieprieks sagatavotas lapas, uz kuriem ir sarakstiti Sie mérki un likt atzZiméet
tos kurus vini var izpildit. Alternativa ir ar1 signal kartinu izmantoSana, raisot diskusiju macibu

stundas nobeiguma.

29



Ne mazak svarigi ir iesaistit arT pasus skolénus pardomu procesa par saviem sashiegumiem
macibu stundas. Lidz ar to darba autore piedava aplikot panémienus, kas var veicinat un palidzet
sakumskolas skoléniem pardomat un izvertét savu macisanas procesu:

1. Stundas nobeiguma caurlaides. Sis caurlaides ir labs veids ka rosinat skolénus pardomat
par konkrétaja macibu stunda sasniegto. Stundas nobeiguma katram skolénam ir jaizdala nelielas
lapinas, kuras skoléniem ir japieraksta tris atzinas, ko vini iemacijas macibu stundas laika vai kas
viniem izdevies macibu stundas laika un janodod tas skolotajam. Skolotajs var izmantot §is lapinas,
lai saprastu, ko skoléni ir apguvusi, kas viniem ir izdevies macibu stundas laika un pie ka viniem
Vel ir japiestrada.

2. Signal kartinas. Skoléniem tiek izdalitas dazadu krasu signalkartinas — zala, dzeltena un
sarkana. Skolotajs var lugt stundas laika vai stundas nobeiguma paradit bérniem kadu no
signalkartinam, lai saprastu, ka vini sevi noverte un kas ir japaskaidro vl riipigak.

Signalkartina zala krasa nozimé — Es visu sapratu! / Es visu izdariju pareizi!

Signalkartina dzeltena krasa nozZimé — Es visu nesapratu! / Man ne viss izdevas!

Signalkartina sarkana krasa — Es neko nesapratu! / Man nekas neizdevas.

3. Divas zvaigznes un vélme. Saja aktivitaté skoléni izvélas divas atzinas, kuras, vinuprat,
ir stradajusas macibu procesa un vienu atzinu, kuru vini véletos uzlabot. Katrs skoléns sanem vienu
kartinu, kura vinam ir jaieraksta §is tr1s atzinas. P&c tam skoléns So kartinu nodod skolotajam vai
ar1 klase var tikt ierikota speciala tafele vai vieta uz sienas, kur piestiprinat §is kartinas. Ned¢las
beigas skoléni apliiko savas kartinas un atzimé vai vinu vélme ir piepildijusies vai nav.

4. Es esmu zvaigzne! So aktivitati var izmantot ka alternativu metodei “Divas zvaigznes un
vélme”. Seit skolénam ir jaizkraso zvaigznes dalas (sk. 1. pielikumu) dazadas krasas — katra krasa
nozimé to, ka skolénam ir veicies un ka vin$ sevi novérte. Zvaigznu krasojamas dalas var tikt
pieméerotas apgiitajam macibu saturam.

5. Pardomu Zurnali. Lai mudinatu skolénus novertét savu progresu, viniem var likt veidot
savu pardomu zurnalu. Skoléniem, p&c katras macibu stundas vai arT reizi nedéla, sava pardomu
zurnala ir japaraksta vai jauzzimé savas sajitas par paveikto. Skoléni var izmantot ar1 “emoji”
zimes, lai aprakstitu savas sajiitas. Pardomu zurnalus var aizpildit stundas laika vai ar1 pildit to ka
majas darbu. (Wiseman 2018)

Pats svarigakais ir parliecinaties, lai definétie mérki un uzdevumi ir skaidri noteikti macibu
stundas sakuma. Tie ir jaatkarto arf macibu stundas beigas. Sakotngji skoléniem biis griiti sevi

novertet, tapec viniem ir japalidz paliikoties pagatne un saprast tas darbibas, saturu vai informaciju,
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kura viniem likas griiti apgiistama. Pasverte§jumam ir jabit individualam un privatam, lai tas netiktu
ietekméts no citiem vienaudZiem.

Pirmo klasu skoléniem, Tpasi pirmaja macibu pusgada, vislabak biitu izmantojamas metodes,
kuras neprasa pierakstiSanu, bet gan to vizualizaciju ar simboliem, krasoSanu utml. Piem&ram,
signalkartinas ir loti labs piemérs, lai konstatétu zinaSanu vai izpratnes limeni un iegiitu ari
atgriezenisko saiti. Tapat metode “Es esmu zvaigzne!” ir piem&rota $ai vecuma grupai.

Aplukojot otras klases skolénus, iepriek§ min€tas metodes arT ir noderigas un pielietojamas,
tomer vinu zinaSanu un prasmju limenis attistijies, 11dz ar ko var sakt izmantot metodes, kuras prasa
jau savu domu izteikSanu mutvardos vai rakstiski. Darba autore uzskata, ka labs piemérs ir stundas
nobeiguma caurlaides.

TreSaja un ceturtaja klase var pielietot pardomu zurnalus, jo tie prasa vairak laika un var tikt
izmantoti arT ka papildus darbs vai skolénu veidotos pardomu Zurnalus var izmantot klases stunda

kadu problému apskatiSanai un risinasanai.
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4. PETIJUMI PAR SKOLENU PASVERTEJUMA PRASMEM

Petijums tika veikts Rigas Purvciema vidusskola. P&tijuma piedalijas 2.e klases skoléni
vecuma no 7 — 8 gadiem (14 zéni un 16 meitenes). Skolénu vardi ir mainiti.

Lai noskaidrotu, ka izstradatie panémienu skoléniem pasveértéjuma veikSanai dabaszinibas 2.
klase veicina skolénu pasvértejuma prasmju attistibu, tika izvirzita hipotéze: regulars un
komplekss pasnoveértgjums macibu procesa 2. klases skoléniem dabaszinibu stundas sekmé
adekvata paSvertejuma attistibu.

Pétijuma plans:

1. Izstradat kriterijus, skolénu pasvert€juma prasmju attistibas noteikSanai dabaszinibas 2. klasge.
2. Noteikt skolénu pasvertejuma prasmju attistibas Itmeni, izmantojot izvirzitos kriterijus.

3. Veikt pedagogisko izm&ginajuma darbibu pasvertéjuma prasmju attistibai dabaszinibas 2. klasg.
4. Apkopot petijuma rezultatus.

P&étijuma realiz&Sanas procesa tika izmantotas tadas metodes ka:

e anketESana,

e pedagogiska novérosana,

e pedagogiskas darbibas model&sana,

e pedagogiska izméginajuma darbiba.

Pétijuma posmi:

1. Konstatgjosais petijums.

2. Veidojosais pétijums.

3. Kontroles petijums.

4.1. Skolénu pasveértéjuma prasmju raksturojums pétijuma sakuma

Klases skolénu raksturojums. Klases kolektiva ir daudzi aktivi skoléni, kuri biezi nespgj
kontrolét savas darbibas un izteitkumus. Klasé ir arT mierigi skoléni, kam nav griitibu ievérot
uzvedibas normas. Vini ir atsaucigi, iejutigi, sp&j mierigi rast konstruktivu izeju no sarezgitas

situacijas, uzturét kartibu komunikacija ar vienaudziem un pieaugusajiem.
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Skoléni Saja klase lielakoties ir kustigi, aktivi, ar vidéjam darba sp&jam, vini diezgan atri
nogurst un prasa aktivitates mainu. Ir skoléni, kuriem pastavigi nepiecieSama skolotaja uzmaniba,
kas nozimé, ka klasé vini biezi ir izklaidigi, vienaldzigi pret maciSanos, partraukuma ir arkartigi
aktivi un neorganizeti.

Pamata skoléni skola jitas erti, ir atradusi sev draugus, cenSas palidzet citiem; ir arT skoléni,
kuri censas kliit par Iideriem. Notiek komandas veido$anas un attistibas process.

Gandriz visi vecaki cenSas radit vislabakos apstaklus savu bérnu vispusigai attistibai. Vini
aktivi piedalas vecaku sanaksmés un palidz b&rniem arpusskolas aktivitates.

Katra skoléna 1ss raksturojums pasSvertejuma prasmju Iimena diagnostikas posma dots 4.3.
tabula.

Lai varétu diagnosticét 2. klases skolénu pasvertéjuma prasmju Itmeni, tika izstradati krit€riji
un raditaji skolénu pasvertejuma prasmju ITmena noteikSanai un sagatavota dabaszinibu macibu
stunda par tematu “Kas ir nokri$ni, un ka tie veidojas?”, ietverot pasveértgjuma metodiskos
panémienus.

Konstatgjosa petijuma merkis: diagnosticét 2. klases skolénu pasverte§juma prasmju limeni.

Noteikumos par valsts pamatizglitibas standartu un pamatizglitibas programmu paraugiem
(MK 2019) noteikts, ka pamatizglitibas obligataja satura ietvertas caurviju prasmes. Caurviju
prasme “paSvadita maciSanas”:

e maca skolénam izvirzit mérkus,

e planot savu darbibu,

eistenot planu un izvertét paveikto,

e mérktiecigi izmantot situacijai atbilsto$as domasanas stratégijas,

e sekot 11dzi savam maciSanas progresam.

Tatad pasvadita macisanas veicina skolénu paSvertéjuma prasmju attistibu.

Pamatojoties uz Noteikumiem par valsts pamatizglitibas standartu un pamatizglitibas
programmu paraugiem definétajam prasmém (MK 2019), kas ietver paSvaditu maciSanos ka
caurviju prasmi, diplomdarba autore izdalija §1s prasmes ka krit€rijus, kas skoléniem jaapgst, lai
vini varétu veikt pasvertejumu, ka arT defingja raditajus, lai noteiktu skolénu pasvértéjuma prasmju

limeni (sk. 4.1. tabulu).
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4.1. tabula

Kriteériji un to raditaji, lai noteiktu skolénu pasvértéjuma prasmju limeni

Kritériji Raditaji Punkti
1. Prasme | Sp&j patstavigi planot savu darbibu mérka sasniegSanai. 3
planot Planojot savu darbibu mérka sasniegSanai, nepiecieSama skolotaja 5
darbibu, lai | palidziba.
sasniegtu Spg&j planot savu darbibu meérka sasniegSanai tikai skolotaja vadiba. 1
mérki. Vispar nespgj planot savu darbibu mérka sasniegs$anai. 0
2. Prasme | Uzdevumu veic patstavigi bez skolotaja palidziba. 3
istenot savu | Veic uzdevumu, bet nepiecieSsama skolotaja palidziba. 2
planoto Uzdevumu spgj veikt tikai skolotaja vadiba. 1
darbibu. Vispar nespgj veikt uzdevumu. 0

Patstavigi un objektivi izverteé paveikto pec ieprieks izvirzitiem
3. Prasme| 3
kriterijiem.
iZVértét . . . . . . . .
. Ar skolotajas palidzibu izvert€ paveikto péc ieprieks izvirzitiem
paveikto péc | = 2
_ kriterijiem.
ieprieks — . — . —
o Tikai skolotajas vadiba sp&j izvertét paveikto pe€c ieprieks
1zvirzitiem o . 1

L izvirzitiem kritérijiem.

kriterijiem.
Vispar nespéj izvertét paveikto pec ieprieks izvirzitiem kritérijiem. 0
4. Prasme | Sp&j mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domaSanas 3
merktiecigi stratégijas.
izmantot Ar skolotajas palidzibu spg izmantot situacijai atbilstoSas )
situacijai domasanas stratégijas.
atbilstosas Tikai skolotajas vadiba spgj izmantot situacijai atbilstoSas 1
domasanas domasanas stratégijas.
stratégijas. Vispar nespé€j izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas. 0
Spé€j patstavigi sekot 1idzi savam maciSanas progresam. 3
S. Prasme i . —
| Spgj sekot lidzi savam maciSanas progresam, bet nepiecieSama
sekot  Iidzi _ 2
skolotaja palidziba.
Savam S— . . .
Tikai skolotajas vadiba spg sekot lidzi savam maciSanas
macisanas 1
progresam.
progresam. : : :
Vispar nespéj sekot lidzi savam macisanas progresam. 0
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Dabaszinibu macibu stunda par tematu “Kas ir nokri$ni, un ka tie veidojas?” tika veidota,
ietverot pasverte§juma metodiskos pan€mienus.

Macibu stunda sasniedzamais rezultats: prot noteikt un raksturot nokrisnu veidus un makonu
veidus.

4.2. tabula parskata veida dots macibu stundas plans, kas secigi pakartots izvirzitajiem
kriterijiem. Saja stunda tika paredzéts ilgaks laiks, lai paskaidrotu skoléniem, ka pareizi javeic
pasvertejums, kapec tas ir svarigi gan viniem, gan skolotajai, ka ar1 uzsverot, ka tas neparadisies

ka verteéjums elektroniskaja zurnala.

4.2. tabula
Macibu stunda par tematu “Kas ir nokriSni, un ka tie veidojas?”
Kriteriji Macibu stundas plans
Skoléni tiek iepazistinati ar macibu stundai planoto SR: prot noteikt un raksturot
nokri$nu veidus un makonu veidus.
Skolotaja parada vairakus uzdevumus, kas javeic, lai realiz€tos izvirzitais
sasniedzamais rezultats, taCu Sai macibu stundai ne visi uzdevumi ir vajadzigi.
1. Prasme | Skolotaja rosina izvéléties piecus, tematam atbilstoSus uzdevumus, no dotajiem
planot septiniem uzdevumiem un ierakstit tos pierakstu kladg:
darbibu, lai 1. Noskaidrot, kas ir nokrisni.
sasniegtu 2. Noskaidrot, kadi ir nokrisnu veidi.
mérki. 3. Noskaidrot, ka nedzivi objekti atSkiras no dziviem objektiem
4. Noskaidrot, kadi ir makonu veidi.
5. Noskaidrot, kadas ir makonu atskiribas dazados gadalaikos.
6. Noskaidrot, ka rodas skana.
7. Noskaidrot, ka notiek tidens iztvaikoSana.
Skolotaja ar skoléniem parruna piecus pierakstitos uzdevumus, ko nepiecieSams
2. Prasme | veikt $aja macibu stunda:
istenot 1. Noskaidrot, kas ir nokrisni.
savu 2. Noskaidrot, kadi ir nokrisnu veidi.
planoto 3. Noskaidrot, kadi ir makonu veidi.
darbibu. 4. Noskaidrot, kadas ir makonu atskiribas dazados gadalaikos.
5. Noskaidrot, ka notiek tidens iztvaikoSana.
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Skoléni sanem pasvértéjuma lapu “Es esmu zvaigzne!” (sk. 1. pielikumu),
paskaidrojot, ka zvaigznei ir pieci stari, tapat, ka stundai ir pieci uzdevumi. Katrs

uzdevums atbilst vienam zvaigznes staram. Kad macibu stundas laika tiks

3. Prasme | noskaidrotas atbildes uz visiem pieciem uzdevumiem, skoléniem stundas beigas
1zvertet vajadzes novertet apgiito, iekrasojot katru zvaigznes staru attiecigaja krasa (zala
paveikto krasa — esmu apguvis padzilinati; dzeltena krasa — esmu apguvis; oranza krasa —
péc turpinu apgit; sarkana krasa — saku apgit). Tatad sarkana krasa lietojama tad, ja
ieprieks zinasanas par So uzdevumu ir nepilnigas, bet zala krasa — ja giitas padzilinatas
izvirzitiem | zinaSanas. Skolotaja ar1 paskaidro, ka §1 paSvert€juma lapa ir nepiecieSama gan
kritérijiem. | skoléniem, gan skolotajai, lai saprastu, ko skoléni apguvusi loti labi, bet ko ne tik
labi, un, lai uzlabotu turpmako macibu darbu.
Kad kopigi klasé rastas atbildes uz visiem uzdevumiem, skoléni aizpilda
pasveértejuma lapu.
Stundas galvenaja dala, noskaidrojot atbildes uz visiem pieciem stundas sakuma
izvirzitajiem uzdevumiem, skolotaja vada frontalas parrunas, jautajot skoléniem,
piemé&ram, $adus jautajumus:
e Rada uz ekrana vardus lietus, krusa, migla, véjs, pérkons, sniegs, sarma,
rasa, rosinot atbildét uz jautajumu, kuri no dotajiem vardiem ir nokrisnu
4. Prasme veidi, kapéc?
mérktiecigi e Rosina pastastit, kadus nokriSnus skoléni ir novérojusi katra gadalaika.
izmantot e Rosina paskatities pa logu un pastastit, vai ir novérojami nokrisni. Vai
situacijai vakar, aizvakar, brivdienas bija nokri$ni? Kadi?
atbilstoSas e Skatoties pa logu, rosina raksturot, kadi ir makoni.
domasanas e Radot dazadu makonu attélus uz ekrana, aicina tos raksturot un pastastit
strategijas. par savu pieredzi, kad un kur tadus ir redzgjusi.
e Rosina pastastit par pieredzi, kad un kur redz&jusi miglu.
Skoléni tiek vertéti ar uzslavam, pamudinajumiem, jautdjumiem, rosinot
izteikties katru skolénu.
Skoléni tiek nemitigi aicinati domat un analiz&t, ka vini nonakusi Iidz atbildei —
vai palidzgjusas ieprieks€jas zinasanas, verojumi, stunda stastitais.
5. Prasme | Stundas beigas uz ekrana ir divi jautajumi:

sekot lidzi

1. Ko jaunu jis Sodien uzzinajat macibu stunda?
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savam 2. Kur var izmantot iegiitas zinasSanas?
macisanas | Skoléniem tiek izdalitas limlapinas, ko sauc par izejas biletém, kur viniem
progresam. | jauzraksta atbildes uz Siem jautajumiem.

P&c tam katrs skali nolasa atbildes un pielimé lapinu pie lapas, kas piestiprinata

pie tafeles.

Veicot diagnostiku, tika vertéts katra skoléna individualais sniegums, lai nakamajos petijuma
posmos varétu salidzinat un analiz€t katra skolénu paSveért€juma prasmju limena attistibas
dinamiku.

Kopgjie skolénu rezultati apkopti tabula (sk. 2. pielikumu), kur katram no pieciem kritérijiem
doti Cetri raditaji, kas tiek verteti punktos (3, 2, 1, 0, kur 3 ir visaugstakais rezultats, bet 0 —

viszemakais).

4.3. tabula

Skolénu raksturojums pasvertéjuma prasmju limena diagnostikas posma

Nr. Skolena raksturojums pétijuma sakuma

1. | Skoléns aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Fiziska attistiba atbilst vecumposma normai.
Sociala attisttba nav aktiva. Ir ve€rojama augstpratiga attieksme pret skoléniem un
skolotajiem, kas biezi apgriitina darbu stunda, jo skolénam ir tendence parvertét savu
veikumu.

Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 8 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme istenot savu planoto darbibu un prasme mérktiecigi izmantot situacijai
atbilstoSas domasanas stratégijas.

Skoléns biezi steidzas, ir neapdomigs un nepacietigs. Biezi nepiecieSama skolotaja

palidziba, pamudinajums uzdevuma pabeigSana. Paaugstinats paSvertéjums.

2. | Skolniece aug nepilna gimeng, ir vienigais bérns. Loti impulsiva, var fiziski reagét uz
nepatikamu situaciju. Loti patit Zimét, ko dara ar1 stundas laika, kas traucé koncentréties
macibu darbam. Var noveérot ticibas trilkumu saviem spekiem.

Pasvertejuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas strat€gijas un prasme

sekot 11dzi savam maciSanas progresam.
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Skolniece patstavigi jaiedroSina un jamotivé veikt stundas darbu. Pasvért€jums ir

pazeminats.

Skolnieks aug pilna gimene, ir jaunakais bérns. Loti mierigs, kluss, noslégts zéns. Psihiska
attistiba atbilst vecumposmam. Patstavigi uzdevumi, salidzinasana, analiz€Sana un
novertéSana nesagada 1pasas gritibas.

PaSvertejuma prasmju limena diagnostika ieguvis 10 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas.
Lielakoties skolnieks neizrada aktivitati, lai atbildétu uz jautajumiem, diskutetu, ja art zina
atbildi. NepiecieSams 1pass iedroSinajums. NepiecieSams stiprinat parliecibu par savam

sp&€jam, jo paSvertejums ir zems.

Skolniece aug nepilna gimeng, ir vienigais bérns. Loti mieriga, pozitiva, atsauciga
meitene. Vienmer versta uz sadarbibu. Fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba
atbilst vecumposmam.

PasSvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 7 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki, prasme istenot savu planoto darbibu un
prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas.

Kopuma meitenei ir vaja izpratne par paSveértéjuma veikSanu, ta nozimi un ieguvumiem.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Loti aktiva un sabiedriska meitene. Fiziski
atbilst vecumposma normai. Vienmér vélas izcelties starp visiem un biit pirma. Gritibas
ieverot uzvedibas noteikumus klasg. Biezi kliedz no savas vietas, partrauc citus skolénus.
Pasveértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 7 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki, prasme 1stenot savu planoto darbibu un
prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstosas domasanas stratégijas.

Skolniecei ir noveérojams neadekvati augsts paSvert€jums, sasteigtas atbildes un

nevelésanas iedzilinaties.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Skolénam ir maciSanas trauc&umi, kas
atspogulojas ari prasmju attistiba, tadel ir nepiecieSama skolotaja palidziba un uzdevumu
izskaidroSana.

PaSvertejuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15. Lielas griitibas

sagada visu krit€riju izpilde, jo nav sp€&jigs veikt pasverte§jumu.

Skolniece aug pilna gimeng, ir jaunakais bérns. Lidz 1 klasei dzivoja un macijas Spanija.

Loti patstaviga. Fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba atbilst vecumposmam.
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Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas un prasme
sekot 11dzi savam maciSanas progresam.

Skolniece biezi pasteidzas atbildét, neapdomajot informaciju. Pasveértejums drizak

paaugstinats.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Loti mieriga, baidas izteikt savu viedokli
skali. Emocionala. Problémas ar koncentréSanos.

Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 2 punktus no 15. Lielas griitibas
sagada visu kriteriju izpilde, jo ir loti bailiga un neparliecinata. Nav spg&jiga veikt

pasSvertgjumu.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Baidas no visa. Ir logopédijas problémas.
Novérojamas maciSanas griitibas, griiti izprast lasito, Iidz ar to patstavigu uzdevumu
izpilde sagada grutibas. Neizprotot uzdevuma nosacijumus, nespej veikt darbu
salidzinasanu un analiz€Sanu, ka arT neprot izvertét savu darbu péc ieprieksS izvirzitiem
kriterijiem.

Pasvértéejuma prasmju limena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15. Lielas griitibas

sagada visu kriteériju izpilde, jo nav spgjigs veikt paSvertejumu.

10.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Izteikti aktiva un pozitiva, sabiedriska,
parliecinata par savam sp&jam. Vienmer gatava palidzet.
Pasvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 12 punktus no 15. Nav nozimigu

griitibu kada kritérija izpilde, pasvertejums atbilst sp&jam un prasmem.

11.

Skolnieks aug nepilna gimeng, ir vienigais bérns. Skolnieks ir loti mierigs un kautrigs.
Uzdevumus veic patstavigi, bet nepiecieSama skolotaja vadiba, jo nav parliecinats par
sevi.

Pasvertéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 10 punktus no 15. Kopuma labi tiek
gala ar visu kritriju izpildi. NepiecieSams stiprinat parliecibu par savam sp&jam, jo

pasveértejums ir zems, kas trauce sasniegt labakus rezultatus.

12.

Skolnieks aug nepilna gimeng, ir jaunakais bérns. Loti pardzivo vecaku skirSanos, ir kluss
protests pret macibam. Patstavigas maciSanas, salidzinasanas un analiz€Sanas, ka ari

vertéSanas prasme nav attistita.
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Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 5 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu kriteriju izpilde, bet ne tapec, ka nevarétu, bet tapéc, ka nevélas darit.

Pasveértejums drizak paaugstinats, nav adekvats.

13.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Skoléns ir atkarigs no datorspelém.
Macibas nav ieintereséts. Skolénam ir maciSanas trauc€jumi, kas atspogulojas arl
prasmju attistiba.

PasSvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15. Lielas griitibas

sagada visu kriteriju izpilde, jo nav spgjigs veikt pasvert§jumu.

14.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Loti aktiva un sabiedriska meitene. Fiziski
atbilst vecumposma normai. Labi attistitas maciSanas prasmes, lidz ar to uzdevumus
meitene sp&j veikt patstavigi, bet ir nepiecieSama skolotaja izskaidroSana pirms uzdevumu
veikSanas. Skolniece ir parliecinas par savam spgjam.

PasSvertéjuma prasmju Itmena diagnostika ieguvusi 12 punktus no 15. Nav nozimigu

gritibu kada kritérija izpilde, pasvertejums atbilst sp&jam un prasmem.

15.

Skolniece aug pilna gimeng. Mieriga, pozitiva, atsauciga meitene. Ir apguvis lasitprasmi,
bet teksta uztvere, izpratne sagada griitibas, jo skolniece neizprot c€lonu un seku
kopsakaribas.

Pasveértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 5 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu kriteriju izpilde, jo ir griitibas saprast un darft tiesi to, kas prasits, ir vérojama

tendence parprast uzdevumu. Pasveért€jums drizak pazeminats, nav adekvats.

16.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vienigais bérns. Vienmér vérsta uz sadarbibu. Fiziska,
sociala, emocionala, psihiska attistiba atbilst vecumposmam.

PasSvertéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 6 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu kritériju izpilde, jo parsvara steidzas un v€las uzdevumu paveikt pirma.

Gritibas ar koncentréSanos darbam. Pasvert€jums drizak paaugstinats, nav adekvats.

17.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vienigais bérns. Starpbrizos loti aktivs, bet stundas laika
var atri nomierinaties un koncentréties macibam.

Pasvertéejuma prasmju Iilmena diagnostika ieguvis 9 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domaSanas stratégijas.

Pasvertejums — adekvats.
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18.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vecakais bérns. Emocionali nestabils. Loti impulsivs, asi
reagg uz izmainam. Biezas slimo$anas un attalinato macibu dél neizturgja adaptaciju skola.
Skolénam katra diena skola ir ka pirma diena.

PaSvertejuma prasmju ITmena diagnostika ieguvis 3 punktus no 15. Lielas griitibas

sagada visu krit€riju izpilde, jo nav sp€jigs veikt pasSvertejumu.

19.

Skolnieks aug pilna gimene, ir jaunakais bérns. Fiziska, sociala, emocionala, psihiska
attisttba neatbilst vecumposmam, lidz ar to patstavigu uzdevumu veikSana,
saltdzinasana, analiz€8ana un novértésana sagada grutibas.

Pasvertejuma prasmju Iimena diagnostika nav ieguvis nevienu punktu (0 punkti no

15). Skolnieks vispar nav sp&jigs veikt pasvértejumu.

20.

Skolniece aug pilna gimene. Loti aktiva un sabiedriska meitene. Fiziski atbilst
vecumposma normai, lidz ar to uzdevumus sp&j veikt patstavigi, bet ir nepiecieSama
skolotaja izskaidrosana pirms uzdevumu veikSanas. Skolniece ir parliecinata par savam
sp&jam.

Pasvértéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 10 punktus no 15. Kopuma labi

tiek gala ar visu kriteriju izpildi. Pasvértejums — adekvats.

21.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vienigais b&rns. Skolniece patstavigds macisanas,
salidzinasanas un analiz€Sanas, vert€Sanas prasmes nav attistitas. Zems pasvert&jums
par sevi un savam sp&jam. NepiecieSams iedroSinajums uzdevumu veikSanai.

PasSvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 1 punktu no 15. Lielas griitibas

sagada visu krit€riju izpilde, jo nav sp€jiga veikt pasvertejumu.

22.

Skolniece aug pilna gimeng, ir jaunakais bérns. Loti mieriga, kautriga meitene, baidas
izteikt savu viedokli. Daudz doma par to, ka vina izskatas. Macibas nav ieintereséta.
Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 2 punktus no 15. Lielas griitibas

sagada visu kriteériju izpilde, jo nav spgjiga veikt pasvertgjumu.

23.

Skolniece aug nepilna gimeng, ir jaunakais bérns. Loti neuzmaniga. Viegli aizkaitinama.
Pasveértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 5 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu krit€riju izpilde, jo ir lielas problémas koncentréties darbam, kontrolét savu

uzvedibu un ieklauties laika. PaSvertejums drizak pazeminats, nav adekvats.

24,

Skolnieks aug pilna daudz bérnu gimené. Loti impulsivs, asi reagg uz kritiku. Emocionali
nenoturigs, agresivs. Vienmér meklé konfliktus. Loti patstavigs, ta del nevérSas péc

palidzibas.
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Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 6 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu kriteriju izpilde, jo ir problémas ar koncentrésanos darbam. Pasvert&jums

drizak paaugstinats, nav adekvats.

25.

Skolniece aug pilna gimene, ir jaunakais bérns. Pozitiva, atsauciga meitene. Vienméer
vérsta uz sadarbibu. Fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba atbilst
vecumposmam.

PaSvertéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki un prasme merktiecigi izmantot
situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas.

Skolniece biezi steidzas, ir neapdomiga un nepacietiga. BieZi nepiecieSama skolotaja

palidziba, pamudinajums uzdevuma pabeigSana. Pasverte§jums — adekvats.

26.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vienigais bérns. Loti pozitivs, vienmér gatavs palidzet.
Fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba atbilst vecumposmam.

Pasvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 9 punktus no 15. Lielakas griitibas
sagada prasme planot darbibu, lai sasniegtu méerki.

NepiecieSams attistit prasmi koncentréties darbam, nesteigties ar atbildi. Vérojama vélme
sasniegt augstus rezultatus, tacu paSveértejums ir adekvats, sp& savu darbu vertet ari

kritiski.

217.

Skolniece aug pilna gimeng, ir vienigais bérns. Izteikti aktiva un pozitiva, sabiedriska,
parliecinata par savam sp&jam.
Pasvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 10 punktus no 15. Kopuma labi

tiek gala ar visu kriteriju izpildi. Pagvertejums — adekvats.

28.

Skolniece aug pilna gimene, ir jaunakais bérns. Loti parliecinata par savam sp&jam.
Fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba atbilst vecumposmam. CenSas uzvesties
ka pieaugusais.

PaSvertéejuma prasmju Iimena diagnostika ieguvusi 14 punktus no 15. Loti labi tiek
gala ar visu kriteriju izpildi, loti atbildigi izturas pret uzdevumu izpildi. PaSvertgjums —

adekvats.

29.

Skolnieks aug pilna gimeng, ir vienigais bérns. Neuzmanigs, uztraucas, ja kaut kas

neizdodas.
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Pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 4 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu krit€riju izpilde, jo ir lielas problémas koncentréties darbam, nomierinaties un

ieklauties laika. Pasveértejums drizak pazeminats, nav adekvats.

30. | Skolnieks aug nepilna gimeng, ir vienigais bé&rns. Emocionali nestabils, krit histérija par
jebkuru komentaru. Macities pasam ir vieglak neka grupa.

PaSvertejuma prasmju Ilmena diagnostika ieguvis 6 punktus no 15. Kopuma griitibas
sagada visu kritériju izpilde, jo ir problémas ar koncentréSanos darbam. PaSvért&jums

drizak pazeminats, nav adekvats.

Skolénu raksturojums diagnostikas posma deva iesp&ju pilnveértigak izvértét katra skoléna
paSvertg§juma prasmju Itmena attistibas dinamiku turpmakos petijuma posmos, vertg€jot katra
skoléna individualo sp&ju un prasmju Itmeni.

1. kritérija (prasme planot savu darbibu, lai sasniegtu mérki) izpildé skolénu raditaji redzami

4.1. attela.
11 (37%
- 10 (33%) (37%)
e:, 8 (27%)
%
=
Q
% 1 (3%)
|
Spé€j patstavigi Planojot savu Sp¢j planot savu  Nespéj planot savu
planot savu darbibu  darbibu mérka darbibu mérka darbibu mérka
meérka sasniegSanai.  sasniegSanai, sasniegSanai tikai sasniegSanai
nepiecieSama skolotaja vadiba.

skolotaja palidziba.

4.1. att. 1. kriterija (prasme planot darbibu, lai sasniegtu meérki) diagnostikas rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 1. kritérija izpildi, autore secina, ka prasme planot darbibu,
lai sasniegtu mérki veért€jama ka nepietickama, jo:
e pilnigi patstavigi spgj planot darbibu, lai sasniegtu mérki, tikai 1 skoléns;
e spgj planot ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja vadiba 18 skoléni;
e nespgj planot 11 skoléni.

2. kritérija (prasme Tstenot savu planoto darbibu) izpild€ skolénu raditaji redzami 4.2. attgla.
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12 (40%)

9 (30%)
6 (20%)
3 (10%)

Skolénu skaits (%)

Uzdevumu veic  Veic uzdevumu, Uzdevumu spgj Nespgj veikt
patstavigi bez  bet nepiecieSama veikt tikai uzdevumu.
skolotaja skolotaja skolotaja vadiba.
palidziba. palidziba.

4.2, att. 2. kritérija (prasme istenot savu planoto darbibu) diagnostikas rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 2. kritérija izpildi, var secinat, ka prasme istenot savu
planoto darbibu vértéjama ka nepietickama, jO:
e pilnigi patstavigi sp&j veikt uzdevumu tikai 3 skoléni;
e spgj veikt uzdevumu ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja vadiba 21 skoléns;
e nespgj veikt uzdevumu 6 skoléni.
3. kriterija (prasme izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem krite€rijiem) izpildé skolénu

raditaji redzami 4.3. attéla.
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2 5 (17%)
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7 1 (3%)
[
Patstavigi un Ar skolotajas Tikai skolotajas Nespgj izvertet
objektivi izveérte  palidzibu izverte vadiba spgj izvertét  paveikto péc
paveikto péc paveikto péc paveikto péc ieprieks izvirzitiem
ieprieks izvirzitiem ieprieks izvirzitiem ieprieks izvirzitiem kriterijiem.
krit€rijiem. krit€rijiem. krite€rijiem.

4.3. att. 3. kriterija (prasme izveértet paveikto péc ieprieks izvirzitiem kriterijiem) diagnostikas

rezultati
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Analizgjot skolénu rezultatus par 3. kritérija izpildi, var secinat, ka prasme izvertét paveikto
péc ieprieks izvirzitiem krit€rijiem vértéjama ka nepietiekama, jo:
e pilnigi patstavigi sp&j izvertét paveikto péc ieprieks izvirzitiem tikai 1 skoléns;
e sp¢j izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja
vadiba 24 skoléni;
e nespgj izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem 5 skoléni.
4. kriterija (prasme méerktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas) izpilde

skolénu raditaji redzami 4.4. attela.

14 (47%)
S
B 9 (30%)
o]
=% 7 (23%)
g
Q
S
Z
7!
0 (0%)
Sp&j mérktiecigi Ar skolotajas Tikai skolotajas ~ Nespg€j izmantot
izmantot situacijai  palidzibu spgj vadiba spgj situacijai atbilstoSas

atbilstoSas izmantot situacijai izmantot situacijai domasanas

domasanas atbilstosas atbilstosas stratégijas.

stratégijas. domasanas domasanas

stratégijas. stratégijas.

4.4. att. 4. kriterija (prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas)

diagnostikas rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 4. krite€rija izpildi, var secinat, ka prasme mérktiecigi
izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas vért€jama ka nepietickama, jo:
e pilnigi patstavigi mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas
nespé€j neviens skoléns;
e spgj merktiecigi izmantot situacijai atbilstos§as domasanas stratégijas ar skolotaja
palidzibu vai tikai skolotaja vadiba 23 skoléni;
e nesp€j merktiecigi izmantot situacijai atbilsto$§as domasanas strat€gijas 7 skoléni.
5. kritérija (prasme sekot [idzi savam maciSanas progresam) izpildé skolénu raditaji redzami

4.5. attela.
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11 (37%)
4 (13%
B =

Spgj patstavigi  Spgj sekot Iidzi  Tikai skolotajas  Nespgj sekot Iidzi
sekot [idzi savam savam maciSanas vadiba spgj sekot savam maciSanas
macisanas progresam, bet lidzi savam progresam.
progresam. nepiecieSama macisanas

skolotaja palidziba. progresam.

Skolénu skaits (%)

4.5, att. S. kriterija (prasme sekot Iidzi savam maciSanas progresam) diagnostikas rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 5. kritérija izpildi, var secinat, ka prasme sekot [idzi savam
maciSanas progresam veért€jama ka nepietieckama, jo:
e pilnigi patstavigi sp&j sekot Iidzi savam maciSanas progresam tikai 4 skoléni;
e spgj sekot lidzi savam maciSanas progresam ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja
vadiba 24 skoléni;
e nesp¢j sekot l11dzi savam maciSanas progresam 2 skoléni.
Visu piecu Kritériju salidzinajums péc iegiito punktu biezuma par katru no Cetriem

raditajiem redzams 4.6. attela.
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1. kritérijs 2. kritrijs 3. kriterijs 4. kriterijs 5. kriterijs

m |.raditajs ™2, raditdjs = 3.raditays ¢ 4. raditajs

4.6. att. Visu kritériju salidzinajums péc iegiito punktu bieZuma par katru raditaju diagnostikas

pétijuma posma
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Var secinat, ka 5. kritérija izpilde (prasme sekot 11dzi savam maciSanas progresam) skoléniem
veicies vislabak. Savukart vissliktakie rezultati ir 1. krit€rija izpildeé (prasme planot darbibu, lai
sasniegtu mérki), kur 3 punktus san€mis tikai viens skoléns, bet 0 punktus 11 skoléni.

Kopuma var secinat, ka ir nepiecieSams attistit skolénu paSveért€juma prasmes, istenojot

regularu un kompleksu pasnoveértéjumu macibu procesa dabaszinibu stundas.

4.2. VeidojoSais petijums

Nakamais pétijuma posms bija veidojosais péetijums. Ta merkis: sekmét adekvata
pasverte€juma attistibu 2. klases skoléniem, 1stenojot regularu un kompleksu pasveérteéjumu macibu
procesa dabaszinibu stundas.

Veidojosais pétijums tika istenots temata “Kap&c nepiecie$ama energija?” apguves ietvaros,
kam paredzétas 16 macibu stundas. Temata apguves mérkis ir veidot izpratni par energijas
nepiecieSamibu un daudzveidibu, taupiSanas nepiecieSamibu ikdiena un droSibas noteikumu
ieveérosanu.

Temata apguves sakuma skoléni sanéma pasveértéjuma Karti (jeb snieguma limena aprakstu),

ko ielim&ja kladg (skat. 4.4. tabulu).

4.4. tabula
Pasvértéjuma karte skolénam par tematu “Kapéc nepiecieSama energija?”
Nr. Snieguma Iimeni
Kriteriji Iesacejs Daritajs | Lietpratéjs | Eksperts

1. | Izpratne par to, ka izraisas

parmainas apkarteja vide.

2. | Prasme veidot modeli, lai giitu

energiju.

3. | Prasme parbaudit izveidota

modela darbibu.

4. | Prasme izmantot iegiitos

datus.
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5. | Prasme salidzinat iespéjas

taupit siltuma energiju.

6. | Prasme mérit idens

temperatiiru.

7. | Izpratne par energijas
taupiSanas nepiecieSamibu

ikdiena.

8. | Prasme sadarboties pari,

veicot eksperimentu.

Izmantojot pasvertéjuma Karti:

1) skoléni zina, kadas konkr&tas prasmes vini blis apguvusi temata apguves nosléguma,
2) izvertgjot darba procesu, saprot, cik daudz katrs individuali ir paveicis macibu stunda,
kadi tam ir pieradijumi un kas jadara, lai sekmigi virzitos uz méerki.

Visa temata apguves laika apglistamas prasmes apkoptas kriteriju veida, bet snieguma limeni
formuléti ka “iesacgjs”, “daritajs”, “lietpratéjs” un “eksperts”. Katra macibu stunda skolotaja
pastastija skoléniem, kura prasme vai prasmes tiks attistitas. Stundas beigas skolotaja rosinaja
skolénus veikt pasverte§jumu, ierakstot attiecigaja aileé stundas datumu. Laika gaita var paradities
uzlabojumi, pieméram, nakamaja stunda skoléns no “iesac€ja” var biit parvirzijies uz “daritaju”, jo
prasmes tiek attistitas vairaku stundu garuma.

Skolotaja, skaidrojot skoléniem katra krit€rija snieguma Iimenus, izmantoja izveérstu

snieguma Itmenu aprakstu tabulu (skat. 4.5. tabulu).

4.5, tabula
Snieguma Iimenu apraksti skolotajam par tematu “Kapéc nepiecieSama energija?”
Nr. Snieguma ITmeni
Kriteriji Iesacejs Daritajs Lietpratéjs Eksperts
1. | Izpratne Atrod / nolasa Atrod / nolasa Izprot, ka Saviem
par to, ka | tikai informaciju | informaciju par 1zraisas vardiem
izraisas par to, ka izraisas | to, ka izraisas parmainas skaidro
parmainas | parmainas parmainas apkartgja vide, parmainu
apkartgja vide, apkartgja vide, pamatojot savus | izraisiSanu
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apkartéja | kas dota burtiska | kas dota netiesi spriedumus ar apkartgja vide
vide. veida. (citiem vardiem, | macibu stunda (darba
tabulas, attélos, dotajiem veikSanas
video formata piemériem. procesu),
u.c.). noradot
energijas
avotu.
Prasme Veido modeli, bet | Veido modeli, ir | Veido modeli, ir | Veido modeli
veidot trikst izpratnes izpratne par ta izpratne par ta energijas
modeli, lai | par ta darbibu. darbibu. darbibu, spgj ieguves
giitu izteikt palielinasanai,
energiju. prognozes par mainot vienu
viena lieluma lielumu.
mainu.
Prasme Parbauda modela | Parbauda modela | Ar skolotajas Patstavigi
parbaudit | darbibu, darbibu, palidzibu secina, | secina,
izveidota rezultatus rezultatus izmantojot izmantojot
modela pierakstot pierakstot eksperimenta eksperimenta
darbibu. dotaja tabula. dotaja tabula, sp&j | rezultatus. rezultatus.
tos skaidrot.
Prasme Prot iegit datus, Ir izpratne par Ar skolotajas Patstavigi
izmantot bet nav izpratne iegiitajiem palidzibu izmanto
iegiitos par to datiem, bet nespgj | izmanto ieglitos | ieglitos datus,
datus. izmantoSanas spriest par modela | datus, lai lai spriestu par
iespeéjam. uzlaboSanas spriestu par modela
iespejam. modela uzlaboSanas
uzlabosSanas iespgjam.
iespgjam.
Prasme Salidzina iesp&jas | Salidzina iesp&jas | Ar skolotajas Patstavigi
salidzinat | taupit siltuma taupit siltuma palidzibu salidzina
iespéjas energiju, izsakot | energiju, bet salidzina iespgjas taupit
taupit nepamatotus, nespgj to pamatot | iesp&jas taupit siltuma
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siltuma visparigus ar ieglitajiem siltuma energiju, | energiju,

energiju. apgalvojumus. datiem. izmantojot izmantojot
iegiitos datus. iegiitos datus.

Prasme Novero, bet pats | Novero, pats Ar skolotajas Patstavigi

merit neméra tidens neméra tidens palidzibu méra | méra tdens

udens temperaturu. temperatiiru, bet tdens temperaturu.

temperatiir prot pastastit, ka temperaturu.

u. to pareizi darit.

Prasme Ir griitibas Sadarbojas pari Labi sadarbojas | Loti veiksmigi

sadarboties

pari, veicot

sadarboties pari,

eksperimenta

eksperimenta

veikSanai, bet

part

eksperimenta

sadarbojas

pari, sadalot

eksperimen | veikSana ir nesadala veik$anai, pienakumus
tu. nepilniga. pienakumus. sadalot eksperimenta
pienakumus. veikSanai.
Izpratne Zina par energijas | Zina par energijas | Logiski pamato | Izsakot
par taupiSanas taupiSanas nepiecieSamibu | patstavigus
energijas nepiecieSamibu nepiecieSamibu veikt vienkar$as | spriedumus,
taupiSanas | ikdiena. ikdiena un izsaka | darbibas pamato
nepieciesa pamatojumus, kas | energijas nepiecieSamib
mibu ir nepilnigi, taupiSanai u veikt
ikdiena. nekonkréti. ikdiena. vienkarsas
darbibas
energijas
taupisanai
ikdiena.
Prasme Ir grutibas Sadarbojas pari Labi sadarbojas | Loti veiksmigi

sadarboties
pari, veicot
eksperimen

tu.

sadarboties pari,
eksperimenta
veiksana ir

nepilniga.

eksperimenta
veikSanai, bet
nesadala

pienakumus.

part
eksperimenta
veikSanai,
sadalot

pienakumus.

sadarbojas
pari, sadalot
pienakumus
eksperimenta

veikSanai.
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Veidojosa pétijuma TstenoSanas gaita, apgustot tematu “Kapéc nepiecieSama energija?”, tika
ieviesti vairaki pasveértéjuma metodiskie panémieni, kas apkopti 4.6. tabula, tie ir: “Luksofors”,
,»Vai es piekritu?”, “Signalkartites”, “Sasniegumu kapnes”, “Limlapinas”, “Cetri lodzini”, “Tests
ar emociju zimém”, “Tests ar punktiem”, “Izejas bilete”, “Grupas darba paSvértgjuma lapa”,

“Eksperimenta pasvert€juma lapa”.

4.6. tabula
Pasvertejuma metodiskie panemieni
Nr. Metodiska Metodiska panémiena apraksts
panémiena
nosaukums
1. “Luksofors” | Tiek izmantoti tris krasu indikatori: zal§ —zinu labi, varu palidzet

citiem; dzeltens — zinu, bet Saubos; sarkans — nezinu, vajadziga

palidziba.

O
O
O

Lai prognozétu stundas vai uzdevuma rezultatu un darba beigas

salidzinatu sagaidamu un realu veikumu, var izmantot divus luksoforus.
Prognozésanas posma notiek saruna par to, ka var iegit v€lamo

rezultatu, ko darft, lai to sasniegtu.

@ O
OO
@ O

Ja pasvertéjums notiek katra stundas posma, luksoforu daudzumam

darba lapa ir atbilsto$s novértésanas posmiem. Tas dod iesp&ju skolénam

veikt secinajumus par stundas darbibas rezultatiem: kas ir izdevies, kam

ir japiever§ uzmaniba.
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o O O
%OO

,vaies Panémienu izmanto, kad macibu stundas laika tiek uzdoti mutiski
iekritu?” jautajumi, uz ko tiek sanemta atbilde. Skoléni var paradit savu viedokli
5 b
izmantojot zestus, pieméram, ar k§kiem vai rokam.
Sis panémiens ir labs, lai iedroSinatu skolénus, kas ir neparliecinati, ka
ar1 liktu kartigak apdomat savu atbildi tiem skoléniem, kas parasti
steidzas ar atbildi.
“Signalkartites” | Skoléni savu darbu novérté ar signalkartitém. Skolotaja ir sagatavojusi
un iedevusi katram skolénam zalu, sarkanu un dzeltenu kartiti.
Frontalo parrunu laika skolotaja ik pa laikam lidz skolénus pacelt
vienu no kartitém, lai dotu noveért§jumu — saprata skolotajas stastito vai
né. Zala kartite — saprata, sarkana — nesaprata, dzeltena — saprata, bet ir
neskaidribas vai jautajumi.
“Sasniegumu Skolotaja aicina skolénus pierakstu kladeé uzzimét kapnes — tik
kapnes” pakapienus, cik uzdevumus planots paveikt. Pie katra pakapiena tiek
(sk. 3. pierakstita viena prasme.
pielikumu) Piemeérs stundai par dazadiem energijas avotiem:
Protu pats izdomat situacijas un uzdot
Jjautajumus citiem par energijas avotiem.
Protu analiz&t daZadas situdcijas un atbildét uz
jautajumiem par energijas avotiem
Protu skaidrot, kapéc iz8auta bulta lido.
Protu skaidrot, kdpéc tidens t&jkanna sasilt.
Protu skaidrot, kapéc parvietojas automasinas
Protu nosaukt energijas izmanto3anas piemérus sava ikdiena.
Protu nosaukt daZadus energijas avotus.
Skoléni stundas beigas uzzimeé smaidosu cilvécinu uz viena pakapiena,
novertgjot savus sasniegumus — prasmes.
“Limlapinas” | Stundas beigas skolotaja izdala skoléniem divu krasu Iimlapinas. Uz

vienas Iimlapinas jauzraksta atbilde uz jautajumu: “Ko tu uzzinaji $aja
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stunda?” Uz otras Itmlapinas jauzraksta atbilde uz jautajumu: “Ko tu vel
gribétu uzzinat par So tematu?” Pie tafeles ir piestiprinatas divas lielas
lapas, kur skoléni pielime savas limlapinas. P&c stundas skoléni var lasit

citu skolenu atbildes.

“Cetri lodzini”

Stundas beigas skolotaja liidz skolénus sadalit lapu Cetras dalas —
cetros lodzinos. 1. lodzina jaieraksta, kas stunda notika jeb par ko més
macijamies; 2. lodzina — ko sapratu, minot ari piemé&ru; 3. lodzina — ko

es nesapratu un 4. lodzina — ko darit talak (lai saprastu nesaprasto).

Kas notika? |Ko es sapratu?
(piemérs)

Ko es Ko darit talak?
nesapratu?

Sis lapas skolotaja ievac, lai analizétu, ko skoléni ir sapratusi labi, ko
sliktak, un planotu nakamo stundu, v€lreiz skaidrojot skoléniem tas

lietas, ko vini nav sapratusi.

“Tests ar

emociju

zZimém”
(sk. 4.

pielikumu)

Stundas beigas skolotaja iedod skoléniem lapu, kas ir “Tests ar sejinam”.
Taja ir apgalvojumi, kas sakas ar vardiem “Man izdodas...”. Zem katra

=9,

apgalvojuma ir tris sejinas ar atbildém: bediga sejina “N&”; neitrala
sejina “Dazreiz” un prieciga sejina “Ja”. Skoléniem pie katra
apgalvojuma jaapvelk attieciga atbilde, pasnovértgjot savu prasmi.

Piemérs tematam “Ka energija parveidojas?” dots 4. pielikuma.

“Tests ar
punktiem”
(sk. 5.
pielikumu)

Stundas beigas skolotaja iedod skoléniem lapu, kas ir “Tests ar
punktiem”. Taja ir apgalvojumi, kuros formul€tas temata apguves
procesa iegutas prasmes. Skoléniem janoverte katrs apgalvojums punktu
skala no 1 1idz 10, kas ir zem katra apgalvojuma. Izvél&tais punktu skaits
jaapvelk ar apliti. Zem katra apgalvojuma dota aile viena pieméra
uzrakstiSanai. “Tests ar punktiem” tematam “Ka energiju var taupit?”
dots 5. pielikuma.

Sis lapas skolotaja ievac, lai analizétu stundas darbu.
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9. “Izejas bilete” | Katras stundas beigas, neatkarigi no temata, izmantojamas “Izejas
(sk.6.un 7. | biletes”, kur skoléni sniedz pasvertéjumu par macibu stunda iegtitajam
pielikumu) zinaSanam un savu ieguldito darbu. Viens veids ir uzrakstot, ko

uzzinaja, ko jau zinaja, kas stunda bija visinteresantakais, ko citiem
varétu pastastit péc §is stundas un ka vérté savu darbu stunda (sk. 6.
pielikumu), otrs veids, mazak rakstot, bet vairak vért&jot, atziméjot
attiecigo atbildi (sk. 7. pielikumu).
Sis lapas skolotaja ievac, lai analizétu stundas darbu.
10. | “Grupas darba | P&c grupu darba skolotaja skoléniem iedod “Grupu darba pasveértéjuma
paSveértejuma | lapu”, kura skoléniem javeic paSvertejums par savu attieksmi pret grupu
lapa” darbu, savu ieguldijumu, ieguvumiem, jasniedz ieteikumi (sk. 8.
(sk. 8. pielikumu).
pielikumu) Sis lapas skolotdja ievac, lai analizétu stundas darbu un nakamaja grupas
darba.
11. | “Eksperimenta | P&c eksperimenta skolotaja skoléniem iedod “Eksperimenta
pasveértgjuma | pasvert§juma lapu”, kurd skol€niem javeic pasvert§jums par to, ka
lapa” viniem veicies uzdevuma izpildé (sk. 9. pielikumu).
(sk. 9. Sis lapas skolotdja ievac, lai analizétu stundas darbu un nakamaja
pielikumu) eksperimenta laika.

Dazadu pasvertéjuma metodisko pan€mienu izmanto$ana temata apguves procesa tika
veicinata 2. klases skolénu adekvata pasvértéjuma attistiba dabaszinibu stundas. Skoléni Vveica
pasverte&jumu gan savam individualajam darbam, gan darbam grupa, ka ari par eksperimenta
izpildi.

Skoléni labprat iesaistijas pasvért€juma veikSana, lielakoties pret to izturoties atbildigi.
Vargja noverot skolénu pasvertéjuma prasmju uzlabosanos — tas kluva objektivs attieciba pret vinu
prasmém. Vargja arl noveérot skolénu izzinas aktivitates paaugstinasanos, sp&ju novertét savas
stipras un vajas puses, saskatot iesp&ju sekot savai izaugsmei. Skoléni atzina, ka ir svarigi saprast

savas izaugsmes iespéjas, izvirzot konkrétus uzdevumus, kas palidz Saja cela.
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4.3. Kontroles péetijums

P&dgjais darba posms bija kontroles pétijums, kura meérkis: salidzinat 2. klases skolénu
pasvért€juma prasmju attistibu pirms un péc veidojosa pétijuma un pieradit, ka regulars un
komplekss pasnovert§jums macibu procesa 2. klases skoléniem dabaszinibu stundas sekmé
adekvata paSvertejuma attistibu.

Kontroles pétijums tika veikts dabaszinibu macibu stundas “Ka taupit siltuma energiju?”
ietvaros. Macibu stunda tika veidota, ietverot vairakus pasvertéjuma metodiskos panémienus.

Stundas sasniedzamais rezultats: zina, ka kurinamo ka energijas avotu ir jataupa, jo ta krajumi
ir ierobeZzoti.

4.7. tabula parskata veida dots macibu stundas plans (dubultstundai), kas secigi pakartots
izvirzitajiem krit€rijiem.

Skoléni tika verteti péc konstatgjosa petijuma laika izstradatajiem krit€rijiem un to raditajiem
skolénu pasvértéjuma prasmju limena noteikSanai (sk. 4.1. tabulu), kur katram no pieciem
kriterijiem doti Cetri raditaji, kas tiek vertéti punktos (3, 2, 1, 0, kur 3 ir visaugstakais rezultats, bet

0 — viszemakais). Kopgjie skolénu rezultati apkopti tabula (skat. 10. pielikumu).

4.7. tabula
Maicibu stunda par tematu “Ka taupit siltuma energiju?”
Kriteriji Macibu stundas plans (dubultstundai)
Lp Skoléni tiek iepazistinati ar macibu stundai planoto Sasniedzamie rezultati:
. Frasme
zina, ka siltuma energija ir jataupa, jo musdienas ir svarigi dzivot energotaupigi.
planot : : : -
) Skolotaja vada frontalas parrunas, rosinot skolénus atceréties, ko vini atceras no
darbibu, lai o .
] iepriekS€jam stundam par to, ka energiju var taupit?
sasniegtu o .
- Skolenu 1idejas tiek pierakstitas uz tafeles domu kartes veida.
merki.
Skolotaja rosina katru skolénu pateikt kadu ideju, nevertgjot to atbilstibu.
Skolotaja parada uz tafeles 3 jautajumus.
2. Prasme

1. Kas ir siltuma avoti?
1stenot savu
2. Kapéc siltumenergija tick parnesta no viena objekta uz otru?
planoto

darbibu.

3. Kadi materiali labi uztur siltumu?

Skolénu uzdevums ir apvienoties darba ar blakussédétaju.
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Skolotaja parada att€lu, kur ir dazadi objekti, rosinot skolénus paros noteikt,
kuri ir siltuma objekti un kuri né.

P&c tam skolotaja rada dazadus objektus un rosina skolénus, lai vini viens otram
pari skaidro, ka siltumenergija tick parnesta no viena objekta uz otru.

Tad skolotaja rada att€lu, kura ir dazadi materiali, un rosina skolénus pari
diskutét par to, kadi materiali labi uztur siltumu.

Izrun3jot katru jautajumu, skoléniem pie katra no tiem javeic paSvertejums
“Luksofors”, lai veiktu prognozi, cik pareizi vini ir atbild&jusi uz katru
jautajumu.

Péc tam atbildes tiek kopigi parrunatas klasé, un skoléni velreiz veic

pasvertejumu “Luksofors”, lai salidzinatu, cik precizas bijuSas vinu atbildes.

3. Prasme
izvertet

paveikto péc

Skoléni sanem pasvertejuma lapu (sk. 11. pielikumu), kura formuléti galvenie
kritériji, kas jazina par to, ka taupit siltuma energiju. Skoléni iepazistas ar Siem
kritérijiem.

P&c tam skolotaja vada frontalas parrunas, demonstrgjot €kas shemu, diskutgjot

par to, ka €ka notiek siltuma zudumi, ka var noteikt un Samazinat siltuma

ieprieks energijas zudumus €ka. Skolotaja aicina skolénus dalities ar savu pieredzi. Tiek
izvirzitiem runats ari par to, ka atSkiras siltuma avots no siltuma izolacijas, ka, piemeram,
kriterijiem. apgerbs ir siltuma aizturétajs, nevis avots, ka arT tiek runats par jédzienu
“energotaupiba” un to, kapec tas miisdienas ir aktuals temats.
P&c tam skolotaja ludz skolénus aizpildit doto pasveért€juma lapu.
Skoléni sadalas Cetras grupas.
Pirmas grupas uzdevumus ir uzrakstit ierosindjumus, ka energoefektivi
4. Prasme apgaismot €ku un vienlaicigi taupit elektribu.
mérktiecigi Otra grupa uzraksta ierosinajumus, ka energotaupigi izmantot velasmasinu un
izmantot gludekli.
situacijai Tresa grupa veido ieteikumus, ka energotaupigi lietot ledusskapi un
atbilstoSas puteklsiiceju.
domasanas Ceturta grupa — ka energotaupigi lietot elektrisko pliti.
strat€gijas. P&c tam katra grupa pastasta savus priekslikumus.

S1 darba beigas skoléni sanem grupas darba pasvértéjuma lapu, ko aizpilda un

nodod skolotajai (sk. 8. pielikumu).
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Stundas beigas uz ekrana ir divi jautajumi:

5. Prasme ) ) ) o
) 1. Ko jaunu jis Sodien uzzinajat macibu stunda?
sekot 11dzi
2. Kur var izmantot iegiitas zinaSanas?

Savam

Skoléniem tiek izdalitas Iimlapinas, kur viniem jauzraksta atbildes uz Siem
maciSanas

jautajumiem.
progresam. . _ -

P&c tam katrs skali nolasa atbildes un pieltm€ lapinu pie tafeles.

Katra skoléna 1ss raksturojums pasveértéjuma prasmju limena kontroles pétijuma posma dots
4.8. tabula.

Skolénu raksturojums kontroles pétijuma posma deva iesp&ju pilnvertigak izvertet katra
skoléna pasvertéjuma prasmju Iimena attistibas dinamiku, salidzinot ar diagnostic€josa pétijuma
posma rezultatiem, vértgjot katra skoléna individualas sp&ju un prasmju lIimeni.

4.8. tahula

Skolénu raksturojums pasvertéjuma prasmju limenis péc kontroles pétijjuma posma

Nr. Skoléna raksturojums pétijuma beigas

1. | Skoléns pasveértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 8 punktus no 15, bet kontroles
pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot augstako punktu
skaitu.

Var noverot, ka skoléns vairs nesteidzas sniegt nepardomatu atbildi, bet vairak pardoma
un analiz€ to. Vairs nav noveérojama tendence parveértet savu veikumu, pasvertgjums ir

kluvis atbilstoss paveiktajam.

2. | Skolniece pasvért§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 14 punktus no 15.

Var novérot, ka skolniece kluvusi mierigaka un ieinteresétaka par macibu darbu un
uzdevumu veikSanu, vélas piedalities macibu darba un veikt pagvertéjumu, ir uzlabojusies

ticiba saviem spe&kiem.

3. | Skolnieks paSvertdjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 10 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var noveérot skoléna aktivitates palielinasanos, v€lmi iesaistities reiz€s, kad tiek iesaistiti

visi klases skoléni. Atbildigi veicis pasvert€jumu, izversti un pamatoti pauzot attieksmi.
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Skolniece pasvértéjuma prasmju Itmena diagnostika ieguvusi 7 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 13 punktus no 15.
Var novérot, ka skolniece izprot pasvértéjuma veikSanu, ta nozimi un ieguvumus, izturas

atbildigi, veicot sava darba pasvertéjumu.

Skolniece paSveért§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 7 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var novérot, ka skolniece vairak iedzilinas, gatavojoties sniegt atbildi. Pasvértéjums ir

kluvis atbilstoss paveiktajam.

Skolnieks pasvértejuma prasmju limena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15, bet kontroles
pétijuma posma — 12 punktus no 15.

Neskatoties uz to, ka skolénam ir maciSanas trauc€jumi, var noveérot nozimigu progresu
pasvertejuma prasmju veikSana. Veicot paSu uzdevumu, skoléns joprojam pielauj daudz
kltdu, bet ir uzlabojusies vina attiecksme, vert€jot savu individualo ieguldijumu un
attistibu.

Var noverot lielaku ieinteresétibu par stundas darbu un prieku darboties.

Skolniece paSvertejuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kriterija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var novérot, ka skolniece izturas atbildigi, sniedzot atbildi, vairak iedzilinas un mazak

steidzas. Pasvertejums ir kluvis atbilstoss paveiktajam.

Skolniece paSvért§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 2 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 10 punktus no 15.
Var novérot, ka skolniece jiitas parliecinataka, mierigaka un spgj labak koncentréties

stundas darbam.

Skolnieks pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15, bet kontroles
pétijuma posma — 8 punktus no 15.

Ir novérojami nelieli uzlabojumi pasveértejuma veikSana, var novérot, ka skolniekam
paradijusies nojausma, kas ir pasvertejums un kapec tas javeic.

Pozitivi, ka skolniekam ir interese veikt savas darbibas pasvertéjumu.
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10.

Skolniece pasvérte§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 12 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kriterija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Nav griitibu kada kritérija izpilde, pasvertéjums atbilst sp&€jam un prasmém.

11.

Skolnieks paSvertéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 10 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var noverot, ka stiprinajusies skolnieka parlieciba par savam spgjam, vins ir kluvis

atvértaks un drosaks.

12.

Skolnieks pasSvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 5 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 13 punktus no 15.

Var novérot, ka uzlabojusies skoléna aktiva iesaiste macibu stundas darba, velme
darboties, veikt savu darbibu pasveértéjumu un, zinot, kas jauzlabo, censties izdarit labak.

Ir notikusi ievérojami pozitivi uzlabojumi skoléna attieksmes maina.

13.

Skolnieks pasvértéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 1 punktu no 15, bet kontroles
pétijuma posma — 5 punktus no 15.
Joprojam lielas griitibas sagada visu kritériju izpilde, uzlabojumi ir loti mazi. Skolénam ir

maci$anas traucgjumi, kas atspogulojas prasmju attistiba.

14.

Skolniece pasvért§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 12 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kriterija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Nav gritibu kada kriterija izpild€, pasvertejums atbilst spgjam un prasmeém.

15.

Skolniece pasveértejuma prasmju limena diagnostikd ieguvusi 5 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 13 punktus no 15.

Var novérot nozimigu progresu pasvértéjuma prasmju veikSana. Ir radusies izpratne par
uzdevumu veikSanas nosacijumiem, jo, veicot paSvert€§jumu péc attiecigiem krit€rijiem,

sp€j labak izprast doto uzdevumu nosacijumus, kas pirms tam sagadaja lielas gritibas.

16.

Skolniece paSveértejuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 6 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kriterija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var noverot lielus uzlabojumus skolnieces pasvertéjuma prasmju attistiba. Ir uzlabojusas

skolnieces koncentréSanas spejas. Pasvertejums ir kluvis atbilstoss paveiktajam.
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17. | Skolnieks paSveért§juma prasmju Itmena diagnostika ieguvis 9 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kriterija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Ir noveérojami biitiski uzlabojumi pasveértéjuma prasmju attistiba. PaSvert€§jums atbilst
sp&jam un prasmeém.

18. | Skolnieks paSvértéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 3 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 11 punktus no 15.

Var nov@rot nozimigu progresu pasvert€§juma prasmju veikSana. Skolnieks kluvis
mierigaks un pasdisciplinétaks.

Var novérot, ka skolnieks labak izprot pasvértéjuma veik$anu, ta nozimi un ieguvumus,
ka ar1 izturas atbildigi, veicot pasvertgjumu.

19. | Skolnieks pasvértéjuma prasmju limena diagnostika nebija ieguvis nevienu punktu (0
punkti no 15), bet kontroles pétijuma posma ieguva 8 punktus no 15.

Lai ar7 skoléna fiziska, sociala, emocionala, psihiska attistiba neatbilst vecumposmam,
var noverot pasvert§juma prasmju attistibu. Var noverot, ka skolnieckam paradijusies
nojausma, kas ir pasvertéjums un kapec tas javeic.

Pozitivi, ka skolnieckam ir interese veikt savas darbibas pa$vertejumu.

20. | Skolniece pasvert€juma prasmju ltmena diagnostika ieguvusi 10 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 14 punktus no 15.

Loti labi veicies visu kriteriju izpild€, paSvertéjums atbilst spgjam un prasmém.

21. | Skolniece pasSvertgjuma prasmju ltmena diagnostikd ieguvusi 1 punktu no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 7 punktus no 15.

Ir nov€rojami nelieli uzlabojumi pasvért€juma prasmju attistiba. Var novérot, ka
skolniecei paradijusies nojausma, kas ir pa$veértéjums un kapéec tas javeic.
Pozitivi, ka skolnieceli ir interese veikt savas darbibas pasvertejumu.

22. | Skolniece paSverte§juma prasmju Itmena diagnostika ieguvusi 2 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 10 punktus no 15.

Ir nozimigi uzlabojumi pasveért€juma prasmju attistiba. Var novérot, ka skolniece jiitas
parliecinataka, mierigaka un sp€j labak koncentréties stundas darbam.

23. | Skolniece pasveérté§juma prasmju limena diagnostika ieguvusi 5 punktus no 15, bet

kontroles pétijuma posma — 14 punktus no 15.
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Var noveérot nozimigu progresu pasvert€§juma prasmju veikSana. Skolniece kluvusi
mierigaka, sp&j labak koncentréties macibu darbam, kontrol&t savu uzvedibu un ieklauties

laika.

24.

Skolnieks pasveért€juma prasmju limena diagnostika ieguvis 6 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Ir noverojami biitiski uzlabojumi pasvért€juma prasmju attistiba. Skolnieks sp&j labi

koncentréties uzdevumu veikSanai. Pasvertejums atbilst sp&jam un prasmeém.

25.

Skolniece paSveértejuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 8 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 14 punktus no 15.
Var novérot, ka skolniece vairs nesteidzas sniegt nepardomatu atbildi, bet vairak pardoma

un analizg to. Pasveért€jums ir kluvis atbilstoss paveiktajam.

26.

Skolnieks pasSvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvis 9 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var noverot, ka uzlabojusas skoléna koncentréSanas spé&jas, prasme izvertét. Skoléns

kluvis mierigaks, izrada pastiprinatu interesi par pasvért€juma veiksanu.

217.

Skolniece pasvertejuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 10 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Var novérot pasvert§juma prasmju attistibu, jo nav gritibu kada kritérija izpilde.

Pasvertejums atbilst spgjam un prasmém.

28.

Skolniece pasvértéjuma prasmju limena diagnostika ieguvusi 14 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 15 punktus no 15, par katra kritérija izpildi sanemot
augstako punktu skaitu.

Nav griitibu kada kritérija izpilde, pasSvertéjums atbilst sp&€jam un prasmém.

29.

Skolnieks pasvértéjuma prasmju Iimena diagnostika ieguvis 4 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 12 punktus no 15.

Var novérot nozimigu progresu pasvérte§juma prasmju veikSana. Skolnieks kluvis
mierigaks, spgj labak koncentréties macibu darbam, kontrol&t savu uzvedibu un ieklauties

laika.
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30. | Skolnieks pasveértejuma prasmju Itmena diagnostika ieguvis 6 punktus no 15, bet
kontroles pétijuma posma — 13 punktus no 15.
Ir novérojami butiski uzlabojumi pasvertéjuma prasmju attistiba. Skolnieks spgj labak

koncentréties uzdevumu veikSanai. Pasvért€jums atbilst spé&jam un prasmém.

1. kritérija izpildé (prasme planot darbibu, lai sasniegtu mé&rki) diagnostikas un kontroles

pétijuma skolénu rezultati salidzinosa veida redzami 4.7. att€la.

_ 19 (64%)
o\\"/
g 10 (33%) ) 11 (37%)
g 7(3%)  8(27%)
= 4 (13%)
s 1(3%) 0 (0%)
,\3 —
z Spéj patstavigi planot Planojot savu darbibu  Spgj planot savu ~ Nespgj planot savu
savu darbibu mérka meérka sasniegSanai,  darbibu mérka darbibu meérka
sasniegSanai. nepiecieSama sasniegSanai tikai sasniegSanai
skolotaja palidziba.  skolotaja vadiba.
Axis Title

m diagnostika kontroles péttjums

4.7. att. 1. kritérija (prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki) izpildes diagnostikas un kontroles

pétijuma rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 1. kritérija izpildi kontroles pétijjuma posma, var secinat, ka
prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki, ir ievérojami uzlabojusies, jo:
e pilnigi patstavigi spg planot darbibu, lai sasniegtu mérki, 19 skoléni, savukart
diagnostikas pétijuma posma tas bija tikai 1 skoléns;
e spgj planot ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja vadiba 11 skoléni, savukart
diagnostikas p&tijuma posma tie bija 18 skoléni;
e nav neviena skoléna, kur§ nesp& planot darbibu, lai sasniegtu mérki, savukart
diagnostikas pétijuma posma tie bija 11 skoléni.
2. kriterija izpilde (prasme istenot savu planoto darbibu) diagnostikas un kontroles pétijuma

skolenu rezultati salidzinosa veida redzami 4.8. attela.
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18 (60%)

12 (40%)
9 (30%)

8 (26%)
6 (20%)
3 (10%) I I 2 (7%) 2 (7%)
] ] ]

Uzdevumu veic  Veic uzdevumu, bet Uzdevumu spgj veikt Nespgj veikt
patstavigi bez nepiecieSama tikai skolotaja uzdevumu.
skolotaja palidzibas. skolotaja palidziba. vadiba.

Skolénu skaits (%)

m diagnostika  ® kontroles pétijums

4.8. att. 2. kriterija (prasme istenot savu planoto darbibu) izpildes diagnostikas un kontroles

pétijuma rezultati

Analizgjot skoleénu rezultatus par 2. kriterija izpildi kontroles petijuma posma, var secinat, ka

prasme Tstenot savu planoto darbibu ir ievérojami uzlabojusies, jo:

e pilnigi patstavigi sp&j veikt uzdevumu 18 skoléni, savukart diagnostikas p&tjjuma posma

tie bija tikai 3 skoléni;

e spgj veikt uzdevumu ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja vadiba 10 skoléni, savukart

diagnostikas pétijuma posma tas bija 21 skoléns;
e nespgj veikt uzdevumu 2 skoléni, savukart diagnostikas p&tijuma posma tie bija 6

skoleni.

3. krit€rija izpildé (prasme izvertét paveikto pec ieprieks izvirzitiem kritérijiem) diagnostikas

un kontroles pétijuma skolénu rezultati salidzinosa veida redzami 4.9. attéla.

63



23 (77%)

S
}E 15 (50%)
'S
%
= 9 (30%)
p> 7 (23%)
B> 5 (17%)
S e -
0, 0,
0 (0%) 0 ()%)
Patstavigi un Ar skolotajas Tikai skolotajas Nesp¢gj izvertet
objektivi izverte palidzibu izveérte  vadiba spgj izvertét paveikto pec ieprieks
paveikto péc ieprieks paveikto pec ieprieks paveikto pec ieprieks 1zvirzitiem
izvirzitiem izvirzitiem izvirzitiem kriterijiem.
krite€rijiem. krit€rijiem. krit€rijiem.

m diagnostika  ® kontroles pétijums

4.9. att. 3. kriterija (prasme izvertet paveikto péc ieprieks izvirzitiem kriterijiem) izpildes

diagnostikas un kontroles petljuma rezultati

Analizgjot skoleénu rezultatus par 3. kriterija izpildi kontroles p&tijjuma posma, var secinat, ka

prasme izvertet paveikto péc ieprieks izvirzitiem krit€rijiem ir ievérojami uzlabojusies, jo:

e pilnigi patstavigi sp€j izvertét paveikto péc ieprieks izvirzitiem kriterijiem 23 skoléni,

savukart diagnostikas p&tijuma posma tas bija tikai 1 skoléns;

e spgj izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem kriterijiem ar skolotaja palidzibu vai tikai

skolotaja vadiba 7 skoléni, savukart diagnostikas p&tijuma posma tie bija 24 skoléni;

¢ nav skolénu, kas nespgj izvertét paveikto péc ieprieks izvirzitiem krit€rijiem, savukart

diagnostikas petijuma posma tie bija 5 skoléni.

4. kriterija izpild€ (prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas)

diagnostikas un kontroles pétijuma skolenu rezultati salidzinosa veida redzami 4.10. attela.
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16 (54%)

~ 14 (47%

S

Z 10 (33%)

s 9 (30%

2 7 (23%)

% 4 (13%)

Z

70 (0%) . 0 (0%)

Sp€j merktiecigi Ar skolotajas Tikai skolotajas Nesp¢j izmantot
izmantot situacijai palidzibu spgj ~ vadiba sp€j izmantot situacijai atbilstoSas
atbilstoSas izmantot situacijai  situacijai atbilstosas domasanas
domasanas atbilstoSas domasanas stratégijas.
stratégijas. domasanas stratégijas.
stratégijas.

m diagnostika  ® kontroles p&tijums

4.10. att. 4. kriterija (prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstosas domasanas stratégijas)

izpildes diagnostikas un kontroles pétijuma rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 4. kritérija izpildi kontroles pétijuma posma, var secinat, ka
prasme mérktiecigi izmantot situacijai atbilstosas domasanas stratégijas ir ievérojami uzlabojusies,
jo:

e pilnigi patstavigi mérktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas sp&j 16
skoleni, savukart diagnostikas p&tijuma posma to nespé&ja neviens skolens;

e sp¢&j merktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas ar skolotaja palidzibu
vai tikai skolotaja vadiba 14 skoléni, savukart diagnostikas pétijuma posma tie bija 23
skoléni;

e nav skolénu, kas nesp&j merktiecigi izmantot situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas,
savukart diagnostikas p&tijuma posma tie bija 7 skoleni.

e kritérija izpildé (prasme sekot [idzi savam maciSanas progresam) diagnostikas un kontroles

pétijuma skolénu rezultati salidzinosa veida redzami 4.11. attela.
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25 (84%)

S
E 13 (43%)
] 0
= 11 (37%)
10
S 4(13% (13%)
7 2(7%)
7 1(3%) 0
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Spej patstavigi sekot  Spgj sekot l1dzi Tikai skolotajas Nespgj sekot lidzi
lidzi savam savam macisanas vadiba spgj sekot [idzi savam maciSanas
macisanas progresam.  progresam, bet savam macisanas progresam.
nepiecieSama progresam.
skolotaja palidziba.

m diagnostika ™ kontroles pétijums

4.11. att. 5. kritérija (prasme sekot lidzi savam maciSanas progresam) izpildes diagnostikas un

kontroles pétijuma rezultati

Analizgjot skolénu rezultatus par 5. kriterija izpildi kontroles pétijuma posma, var secinat, ka
prasme sekot lidzi savam maciSanas progresam ir ievérojami uzlabojusies, jo:

1. pilnigi patstavigi spgj sekot lidzi savam macisanas progresam 25 skoléni, savukart
diagnostikas p&tijuma posma tie bija 4 skoléni;

2. spgj sekot lidzi savam maciSanas progresam ar skolotaja palidzibu vai tikai skolotaja

vadiba 5 skoléni, savukart diagnostikas p&tijuma posma tie bija 24 skoléni;

3. nav skolenu, kas nespg sekot Iidzi savam maciSanas progresam, savukart
diagnostikas p&tijuma posma tie bija 2 skoléni.

Visu piecu kritériju salidzinajums péc iegiito punktu biezuma par katru no Cetriem

raditajiem kontroles pétijuma posma redzams 4.12. attela.
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1. kriterijs 2. kriterijs 3. kriterijs 4. kriterijs 5. kriterijs

Skolénu skaits (%)

m 1. raditajs = 2. raditajs 3. raditajs = 4. raditajs

4.12. att. Visu kritériju salidzinajums péc iegiito punktu bieZuma par katru raditaju kontroles

pétijjuma posma

1. raditajs katra kritérija paredz sanemt visaugstako punktu skaitu, kas ir 3 punkti, un attiecigi
pedgjais, 4. raditajs, paredz sanemt viszemako punktu skaitu, kas ir O punkti. Var secinat, ka
visbiezak 3 punkti sanemti par 5. kritérija izpildi (prasme sekot lidzi savam maciSanas progresam),
ko sanémusi 25 skoléni no 30, otrs labakais rezultats ir par 3. krit€rija izpildi (prasme izvertet
paveikto péc ieprieks izvirzitiem krit€rijiem), kur 3 punktus sanémusi 23 skoléni no 30, treSaja
vieta ierindojas 1. krit€rija izpildes rezultati (prasme planot darbibu, lai sasniegtu mérki), kur 3
punktus sanémusi 19 skoléni no 30, tad seko 2. kritérija izpildes rezultati (prasme istenot savu
planoto darbibu), kur 3 punktus sanémusi 18 skoléni no 30, savukart visretak 3 punktus skoléni
ieguvusi par 4. krit€rija izpildi (prasme merktiecigi izmantot situacijai atbilstosas domaSanas
strat€gijas), kur attiecigi 3 punktus sanémusi 16 skoléni no 30.

Salidzinot ar diagnostikas petijuma posma rezultatiem, kontroles pé€tijuma posma
skoléniem veicies ieveérojami labak visu kritériju izpilde. O punktus sanémusi tikai divi skoleéni 2.
kritérija izpildé (prasme Tstenot savu planoto darbibu), savukart par pargjo Cetru krit€riju izpildi
neviens skoléns nav sanémis 0 punktus.

Petijuma sakuma izvirzita hipotéze, ka regulars un komplekss pa$novértéjums macibu
procesa 2. klases skoléniem dabaszinibu stundas sekmé adekvata paSvért€juma attistibu, ir

apstiprinajusies.
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NOBEIGUMS

Pie skolénu pasvertéjuma attistibas ir jau jastrada sakumskola, jo tas palidzes viniem labak
apgit macibu saturu, novertét savus sasniegumus un atrak ieklauties sabiedriba ar adekvatu
pasvertgjumu. Tas palidzes skolénam atrak un pilnvertigak integréties ne tikai vienaudzu
vai skolas vide, bet ar1 sabiedriba. Tiesi tad€] skolénu pasvertéjums ienem nozimigu lomu
macibu procesa un sekmé ar virzibu uz pasvaditu macisanas procesu.

PaSvert§jums var biit neadekvati zems, neadekvati augsts vai adekvats. Svarigi, lai
pasvertejums biitu adekvats, t.1., lai cilvéks apzinatos savas stipras un vajas puses un prastu
tas izmantot.

Izdalot paskontroles, vajadzibu un paSveértéjuma kritérijus un limenus, ir vérojams, ka tie
nav daudz slanaini un sadrumstaloti. Tadejadi to pielietoSana nesagada griitibas, kas arT var
palidzet attistit skoléna personibu un motivaciju uz sevis pilnveidoSanu un izzinasanu,
nelaujot skolénam nonakt 11dz zemam pasvertejumam.

Pasvertéjuma prasmes palidz skoléniem pardomat un analizét, ka art veikt labojumus, ja
tadi ir nepiecieSami, izmantojot refleksiju attieciba pret sevi. Tas palidz arT nodroSinat
tiiliteéju atgriezenisko saiti, lai skoléns varétu uzreiz sakt pilnveidoties. PaSvert€jums attista
ar1 skol€na autonomiju macibu procesa.

Dabaszinibu macibu stundas ir vertigi izmantot pasvertéjuma karti jeb snieguma Iimena
aprakstu, jo tad, skoléni, pirmkart, zina, kadas konkr&tas prasmes vini biis apguvusi temata
apguves nosléguma, un, otrkart, izvert€jot darba procesu, saprot, cik daudz katrs individuali
ir paveicis macibu stunda, kadi tam ir pieradijumi un kas jadara, lai sekmigi virzitos uz
merki.

Dazadu pa$veértejuma metodisko panemienu izmantoSana dabaszinibu macibu stundas
veicina skolénu pasvértéjuma prasmju uzlabosanos — tas kliist objektivs attieciba pret vinu
zinaSanam, prasmém un attieksmém. Var noverot skolénu izzinas aktivitates
paaugstinasanos Un sp&ju novertet savas stipras un vajas puses, saskatot iesp&ju sekot savai
izaugsmei.

Salidzinot diagnostikas pétijuma posma rezultatus ar kontroles p&tijuma posma rezultatiem,

skoléniem kontroles pétijuma posma veicies ievérojami labak visu kritériju izpilde, tapec
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var apgalvot, ka regulars un komplekss pasnovértéjums macibu procesa 2. klases skoléniem
dabaszinibu stundas sekmé adekvata pasvertejuma attistibu.

Diplomdarba meérkis sasniegts un uzdevumi izpilditi.
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PIELIKUMI

1. pielikums
Pasvertéjums izmantojot “ES esmu zvaigzne!”

nokrisnu
veidi

udens
1ztvaikosana

makonu veidi

akonaing
atskuibas
dazados
gadalaiko

Izkrasojiet zvaigznes dalas:

& = Apguvis padzilinati!
= Apguvis!

& = Turpinu apgut!

% = Sdku apgat!
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2. klases skolenu paSveértejuma prasmju limena diagnostikas rezultati

. pielikums

Skoleni
: ¥ s . _ | >
Kriterijs Raditaji 22’%%22%%52222géj—ﬁgéiééééﬁgi%g:
de dHg 083 a 88982882552 ¢
ot e B o [ (2 =S 1S S =S S S N P R S B B
1. Prasme Spé€j patstavigi planot savu darbibu mérka sasniegSanai. 3
planot darbibu, Planojot savu darbibu mérka sasniegsanai, nepieciesama | 2| 2| 2 2 212 2 2 2 2
lai sasniegtu skolotaja palidziba.
merki. Spgj planot savu darbibu mérka sasniegSanai tikai 11 111 1 111 1
skolotaja vadiba.
Vispar nesp€j planot savu darbibu mérka sasniegSanai 0 0|0 0l0 010 00 0 0
2. Prasme Uzdevumu veic patstavigi bez skolotaja palidzibas. 3 3 3
Istenot savu Veic uzdevumu, bet nepiecieSama skolotaja palidziba. 2|2 2 2 2 2 2| 2|2
planoto
darbibu. Uzdevumu spgj veikt tikai skolotaja vadiba. 1 11 1 1 111 1 111 111
Vispar nespgj veikt uzdevumu. 0 0 0 0 0/0
3. Prasme Patstavigi un objektivi izverte paveikto pec ieprieks 3
izvertet izvirzitiem krit€rijiem.
paveikto péc Ar skolotajas palidzibu izveérté paveikto péc ieprieks 20212122 2 2|2 2 212 2 2122
ieprieks izvirzitiem krit€rijiem.
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izvirzitiem Tikai skolotajas vadiba spgj izvertet paveikto pec
kritérijiem. ieprieks izvirzitiem krit€rijiem.
Vispar nespgj izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem
krit€rijiem.
4. Prasme Spgj merktiecigi izmantot situacijai atbilstosas
meérktiecigi domasanas stratégijas.
izmantot Ar skolotajas palidzibu sp€j izmantot situacijai
situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas.
atbilstosas Tikai skolotajas vadiba spgj izmantot situacijai 1
domasSanas atbilsto$as domasanas stratégijas.
stratégijas. Vispar nespéj izmantot situacijai atbilsto§as domasanas
stratégijas.
5. Prasme Spej patstavigi sekot I1dzi savam maci§anas progresam. 3
sekot lidzi Spej sekot lidzi savam maciSanas progresam, bet
savam nepieciesama skolotdja palidziba.
macisanas Tikai skolotajas vadiba spéj sekot lidzi savam macisanas
progresam. progresam.

Vispar nespgj sekot l1dzi savam maciSanas progresam.
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3. pielikums
Pasveértéjums izmantojot “Sasniegumu kapnes”

Protu pats izdomat situacijas un uzdot
jautajumus citiem par energijas avotiem.

Protu analizét dazadas situacijas un atbildét uz
jautajumiem par energijas avotiem.

Protu skaidrot, kapéc izSauta bulta lido.

Protu skaidrot, kapéc tidens téjkanna sasilt.

I Protu skaidrot, kapéc parvietojas automasinas.

Protu nosaukt energijas izmanto3anas piemérus sava ikdiena.

I Protu nosaukt dazadus energijas avotus.
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Pasveértéjuma tests ka novértéjumu izmantojot emociju zimes

4. pielikums

Ka energija parveidojas?

1. Man izdodas saistit dabas paradzbas ar energijas veidu.

@
@

Ne Dazreiz Ja

2. Man izdodas vienkarsa shema attélot, ka dazadi energijas veidi parveidojas cits cita.

@
o

Ne Dazreiz Ja

2

3. Man izdodas formulét plenemumu “Jo smagdks..., jo

@
B

Ne Dazreiz Ja

»»

4. Man izdodas veidot pzenemumu “Jo augstak..., jo

@
B

Ne Dazreiz Ja

5. Man izdodas ekspertmentall parbaudzt savus pienémumus.

@
8

Ne Dazreiz Ja

6. Man izdodas ekspertmenta rezultatus attelot zimeéjuma.

@
@

Ne Dazreiz Ja
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5. pielikums
Pasveértejuma tests ar novertéjumu punktos

Noverte savas zinaSanas ar punktiem! Apvelc apliti izveletajam punktu skaitam un
uzraksti vienu piemeru.

Ka energiju var taupit?

1. Varu prognozet, kuri no piedavatajiem kermeniem silda — ir siltuma avoti,
bet kuri nesilda.

1 2 3 45 6 7 8 9 10

Piemers:

2. Protu veikt eksperimentu, lai parbauditu, kuri materiali labak vada siltumu.

1 2 3 456 7 8 9 10

Piemers:

3. Protu veikt eksperimentu, lai parbauditu, kuri materiali labak aiztur siltumu.

1 2 3 456 7 8 9 10

Piemers:

4. Protu skaidrot, ka ar dazadu materialu palidzibu var labak taupit siltumenergiju
ikdiena.

1 2 3 456 7 8 9 10

Piemers:
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6. pielikums

Pasvértéjuma lapa “lIzejas bilete 1”

e s A
"o AW
P

Es uzzinaju

[k

Es jau zinaju ol
/

Visinteresantakais $aja stunda bija

Citiem péec SIs stundas es varétu I

pastastit s
§ /"
T\ S
W
1. .
Saja stunda es stradaju (IE;;,,,..,-_&‘l

p
\

t\,‘: .

bl ,
i L -
. —e— ~—— —

Vards, uzvards

79



7. pielikums
Pasvertéjuma lapa “Izejas bilete 2”

1. ST stunda man:

O loti patika

O daléji

O nepatika

2. Saja stunda es:

O wuzzinaju kaut ko jaunu
O neuzzinaju neko

O nesapratu

3. Stunda es klausijos:

O uzmanigi
O nekalusijos
O nodarbojos ar kaut ko citu

4. Sini stunda man patika:

O skolotajas stastitais

O skolenu uzdotie jautajumi
O mans jautajums

5. Es gribu pajautat

Vards, uzvards
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8. pielikums
Pasvertéjuma lapa grupas darbam

1. Ka Tev patik Sis maciSanas veids — darbs grupa?
Nepatik [] Dalgji [] Patik []
2. Vai Tu macijies
Vienoties [_] Atbalstit otru [_] Biit atbildigs par paveikto [_]
3. Cik svarigi tas bija?
Mazsvarigi [_] Diezgan svarigi[_| Loti svarigi [_]
4. Vai Tev Skiet, ka Tu aktivi piedalijies?
Ne [] Dalgji [] Ja — liela mera []

5. Kas Tev patika?

6. Kas Tev nepatika?

7. Kas Tev palidzéja sadarboties?

8. Kas Tev trauceja?

9. Ko Tu varetu ieteikt, lai uzlabotu darbu grupa?
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Pasvértéjuma lapa eksperimentam

Darbs bija:

Ja

Ne

viegls

sarezgits

interesants

mazliet par garu

neinteresants

Viegli bija

9. pielikums

Griiti bija

Man noderes

Stundas beigas es jutos
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10. pielikums

2. Klases skolénu paSvertejuma prasmju Iimena kontroles pétijuma rezultati

Skoleni
. ¥ s ) >
| 5 ) ¢l ¢ O 1 I w | | ol & 45 @ | <
[a] 0 a : : = = 2 N, R )
deddsYs g ddgddEz g g4 E
§ S| £ 5 22 2 2§ E £ Ty g F g FE e g g s E § gz
EEEE.ECQNE’.Q_‘(%“C@Efﬁmmﬁ'mmmggm‘smﬁ_g
sl e = aei—es 2 S B o8 S8 8 E g9 < <o g 2g g o> N A S E
Kl‘ltel‘ljs Radlta]l @ X O o 5 0 O W o g o o o o 8 o 5 o o o o o ¢ < 6 ¢ o ® o o
— N ™ < n © ~| oo (2] — — — — — — | — — N N N N N N [9\} (g} N N on
1. Prasme Spgj patstavigi planot savu darbibu mérka sasniegSanai. | 3| 3| 3| 3| 3 3 33 313133 3 313 3133 3
planot darbibu, | Planojot savu darbibu mérka sasniegSanai, nepieciesama 2 2 2 2 2 2
lai sasniegtu skolotaja palidziba.
mérki. Spgj planot savu darbibu mérka sasniegSanai tikai
skolotaja vadiba.
Nespgj planot savu darbibu mérka sasniegSanai
2. Prasme Uzdevumu veic patstavigi bez skolotaja palidzibas.

1stenot savu

Veic uzdevumu, bet nepiecieSama skolotaja palidziba.

planoto Uzdevumu spéj veikt tikai skolotdja vadiba.
darbibu, Nespgj veikt uzdevumu.

3. Prasme Patstavigi un objektivi izvert€ paveikto pec ieprieks
izvertet izvirzitiem krit€rijiem.

paveikto p&c
ieprieks
izvirzitiem

kriterijiem.

Ar skolotajas palidzibu izverte paveikto p&c ieprieks

izvirzitiem krit€rijiem.

Tikai skolotajas vadiba spgj izvertet paveikto pec

ieprieks izvirzitiem kriterijiem.




Nespgj izvertet paveikto pec ieprieks izvirzitiem

kritérijiem.
4. Prasme Spej mérktiecigi izmantot situacijai atbilstosas 3
meérktiecigi domasanas strat€gijas.
izmantot Ar skolotajas palidzibu sp&j izmantot situacijai 2
situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas.
atbilstoSas Tikai skolotajas vadiba spgj izmantot situacijai
domasanas atbilstoSas domasanas stratégijas.
stratégijas. Nesp&j izmantot situacijai atbilstosas domasanas
strat€gijas.
5. Prasme Spej patstavigi sekot [idzi savam maciSanas progresam. 3

sekot l1dzi
savam
macisanas

progresam.

Spgj sekot 1idzi savam maciSanas progresam, bet

nepiecieSama skolotaja palidziba.

Tikai skolotajas vadiba spgj sekot [idzi savam maciSanas

progresam.

Nespgj sekot I1dzi savam maciSanas progresam.
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PasSvértéjuma lapa tematam “Ka taupit siltuma energiju?”

Novérte savas zinasanas! Ievelc X attiecigaja lodzina!

11. pielikums

Es zinu...

Loti labi

Labi

Viduveji

kapéc €kas rodas siltuma energijas zudumi.

ka var samazinat siltuma energijas

zudumus eka.

ka var noteikt siltuma energijas zudumus.

ka atSkiras siltuma avots no siltuma

aizturétaja.

kas ir energotaupiba.
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Diplomdarbs " Skolénu pasvértéjuma prasmju pilnveides iesp&jas dabaszinibas 2. klasg.”

izstradats LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti.
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