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Anotacija
Dota kvalifikacijas darba t€ma ir " Intereses pret dabu veicinasanas lidzekli pirmsskolas vecuma
bérniem."

Lai paaugstinatu pirmsskolas vecuma b&rnu motivacijas [imeni un intereses par dabu,
petijuma merkis- ir noskaidrot pedagogiskos apstaklus, lai pozitivi ietekm&tu vecaku
pirmsskolas vecuma bérnu intereses veidosanu par dabu.

Dotais pétijums sastav no divam dalam — teor&tiskas un empiriskas.

Teorétiskaja dala més veicam metodiskas, pedagogiskas un psihologiskas literatiiras
analizi, dazadu zinamo autoru p&tijjumus, N.Vinogradovas, N.Rizovas, G.S¢ukinas, A.Ivanovas
un citu.

Empiriskaja dala tika izstradati musu veiktie petfjjumi. Vispirms més pétijam sakotngjo
bérnu interesu veidosanas Iimeni par dabu, péc tam, izmantojot dazadas metodes, uzdevumus,
sp€les, parrunas, ekskursijas un eksperimentus, tadejadi attistot bernu izzinas interesi par dabu,
meés noveérojam, ka visa darba gaita mainijas bérnu zinasanas un kopa ar bérniem mes dalijamies
kopigos secinajumos.

Empiriskaja pé€tijuma apstiprindjas izvirzita hipotéze: pie vecakiem bérniem,
pirmsskolas vecuma attistiba ir pozitiva interese par dabu, biis veiksmigaka, ja attistibas process
interesi par dabu bus radita pozitiva emocionala gaisotne un dziva sazina starp bérniem un dabu,
izmantotas atbilstoSas pedagogiska procesa metodes, kuras veicinaja intereses attistibu par
dabu.

Darba procesa tika pamanits, ka miisu pétljjuma sakuma bérnu interese un dabas
zinasanas bija nedaudz zem vidg€ja lIimena, bérni neizradija lielu interesi, vini bija kautrigi.

P&c iegiitajiem rezultatiem tika pielietotas metodes un Iidzekli, lai pozitivi ietekmetu
mijiedarbibu un pasapzinu. PEtjjuma beigas tika apkopoti un analizéti iegiitie rezultati un veikti
secinajumi.

Atslégas vardi: INTERESE PRET DABU, SAKOTNEJAIS LIMENIS, VECAKA
PIRMSSKOLAS VECUMA BERNI, PETIJUML.

Kvalifikacijas darbu apjoms: 2 dalas, 63 lpp., 3 attéli, 6 tabulas, 9 pielikumi, 27 literatiiras

avoti.



Annotation

The theme of qualification work is "Forming the interest of oldest preschool children in
nature."

Due to the low level of motivation of preschool children and loss of interest in nature,
the aim of this study is to find out the pedagogical conditions to positively influence the
formation of oldest pre-school children's interest in nature.

This study consists of two parts - theoretical and empirical. In the theoretical part we
analyzed the researches of various known authors N.Vinogradova, N. Rizova, G.Schukina,
A.Ivanova and others.

In the empirical part, our research was developed. We first studied the initial level of
children's interest in nature, then using various methods, tasks, games, discussions, excursions
and experiments, thus developing children's cognitive interest in nature, we observed how
children's knowledge changed throughout the work and with children we shared common
conclusions.

The empirical part of the research has proven the proposed hypothesis: the pre-school
older age children's positive attitude towards the nature will be more successful if pleasant
emotional atmosphere and communication between children and nature are ensured. The
corresponding pedagogic methods increasing the interest towards nature were applied.

During the work process, it was noticed that at the beginning of our study, children's
interest and knowledge of nature were slightly below average, children did not show much
interest, they were shy.

After the research, children became more open, vocabulary was supplemented, interests
developed, it was noticeable that children's interest in nature increased and became higher than
average. But situations were also noticed that a small part of the children did not change much.
Keywords: INTEREST IN NATURE, PRIMARY LEVEL, OLDEST CHILDREN OF
PRESCHOOL AGE, RESEARCH.

Volume of the qualification work: 2 parts, 63 pages, 3 pictures, 6 tables, 9 appendices, 27

literature sources.
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Ievads

Misdienu izglitibas sist€éma ar katru gadu paaugstina prasibas pret skolniekiem. Nakot
uz skolu, bérnam ir jabut daudz prasmém un iemanam, kuru veidoSanas notiek pirmsskolas
izglitibas iestade.

Vislabvéligakais cilveka emocionalas saskarsmes periods ar dabu ir pirmsskolas
vecums, kad jlitas un prats attistas atbilstosi attiecibu raksturam ar apkartgjo pasauli.

Daudzi no labi pazistamiem pedagogiem uzskatija, ka daba ir viens no bérnu
audzinaSanas lidzekliem.

Pieméram, J. Komenskis daba redz€ja zinasanu avotu, saprata, jiitu un gribas attistiSanas
lidzekli, bet K.USinskis uzskatija, ka bérniem jabiit tuvak dabai, jo tas laus viniem pazinot visu,
kas ir noderigs un pieejams vinu intelektualajai attistibai. V.Belinskis un A. Hercens sacija, ka
bérnus ir nepiecieSams iepazistinat ar dabu, lai vinos veidotos stabila un dzila interese par to,
jo bez ta nav iesp€jams uzkrat dazadu informaciju par apkartgjo pasauli.

Apkarteja vide ir cilvéku intereSu avots. Interese var izpausties ar attiecksmi pret
noteiktiem objektiem un paradibam, ar kuram cilvéks ir savstarpgji saistits un mijiedarbojas;
jebkuru realu saikni, un atkaribu starp to un dzives paradibam, pavada zinams noveértejums.
Izejot no ta, interesi var uzskatit par vertibu attiecksmi pret objektiem un vides paradibam:
priekSmetiem, procesiem, notikumiem, kuriem ir noteikta nozime individa pastavéSanai un
dzives aktivitatem.

Dziva daba ir sarezgita un daudzskautnaina pasaule, kurus vajag aizsargat, saudzet,
nodot nakamajam paaudzeém. Tade] ir nepiecieSams macit bernus saudzigi izturéties pret dabu.
Interesi, v€lmi apgit, izzinat. Ko vajadz€tu sakt jau bérna pirmsskolas vecuma.

Petijuma objekts: vecaku pirmsskolas vecuma bérnu izzinas interese.

Petijuma priekSmets: didaktiskas spéles, kuru mérkis ir attistit pirmsskolas vecuma
bérnu interesi par dabu.

Pétijjuma meérkis: noteikt pedagogiskos apstaklus, lai pozitivi ietekmétu vecaku
pirmsskolas vecuma bérnu intereses veidoSanu par dabu.

Hipoteéze: pozitivas intereses veidoSana par dabu pirmsskolas vecuma bérniem biis
veiksmiga, ja:

- intereses par dabu veidoSanas procesa tiks radita pozitiva emocionala atmosfera;

- tiks veidota dziva sazina starp bérniem un dabu;

- pats pedagogs izraisa interesi par dabu, vinam ir vélme ieinteresét bernus.



Pétijjuma uzdevumi: ;

1. Izpétit psihologisko un pedagogisko literattiru par pétamo problemu.

2. lzcelt pedagogiskos apstaklus, kas nodroSina vienkarSu eksperimentu efektivu
izmantoSanu izzinas intereses veidoSana vecaka pirmsskolas vecuma bérniem.

3. Atklat izzinas intereses veidoSanas Iimeni vecakiem pirmsskolas vecuma berniem.

Pétijuma metodes:

- teorétiska: psihologiskas un pedagogiskas literatliras izp&te un analize par p&tamo
problemu;

- empiriska; novéroSana un eksperiments;

- metodes pétijumu rezultatu kvantitativai un kvalitativai apstradei.

- datu analize.

- pedagogiskais eksperiments;

Petijumu baze: Rigas XXX, pirmsskolas izglitibas iestades, 14 bérni vecaka

pirmsskolas vecuma



INTERESE KA BERNU DARBIBAS PAMATS SKOLOTAJU UN
PSIHOLOGU DARBA

1.1 Pirmsskolas vecuma bérnu interese par dabu

Pirma, un viena no nozimigakajam, maza b&rna iepazisanas ar dabu - ta ir dabas tuvuma
izpausme, kas noteikti ir apsveicama. Viss intereses cel§ par dabu noved cilvéku pie neticamam
zinaSanam, kas savukart sak parsteigt. PatieSam, realitate, kas ieskauj pirmsskolas vecuma
bérnu, ir viens no galvenajiem kognitivas intereses pamudinajumiem.

Péc profesores N.Vinogradovas domam, tie$i interese par dabu ir spécigs faktors, kas
veicina bérnu intelektualo aktivitati, sekojosi interese par dabu ir viens no galvenajiem izzinas
darbibas avotiem, kur pirmais solis ir sajiitas un uztvere (Bunorpamosa, 2006).

Bérns, kuram ir attistita izzinas interese par dabu, palidz uzdot jautajumus un vélmi rast
atbildes uz jautdjumiem, kas vinu interesé. Apgiistot jaunas zinasanas, bérns uzdod
pieaugusajiem daudz jautajumu un mégina atrast saikni ar personigo pieredzi, tikmér vin§ var
izteikt interesantus un neparastus min€jumus, dazadus pien€mumus, ar to vins izpauz radoSu
attieksmi pret objektu un izzinas procesu. Tapéc jautajumi un dazadi argumenti palidz bernam
labak iepazit un izprast apkart&jo pasauli (bemozepckas, 2016).

P&c B.Ananieva, interese ir loti nozimiga un griita cilvéku izglitoSana, jo tai ir daudz
psihologisku definiciju. Viena no tam ir 1 interese, kas veido darbibas tonusu, un personibas
stavokli. (Prieks par macibu procesu, vélme iedzilinaties interes€josa priekSmeta zinasanas,
izzinas darbiba, neveiksmju pieredz€ un gribas centienos tas parvarét)( Anannes, 2001).

Kognitiva interese par dabu ir maciSanas veids vai drizak interese par zinaSanam. Ka
norada A.Markova, tieSi So ievirzi raksturo pastaviga tiekSanas péc zinaSanam, p&c jaunam,
pilnigakam un dzilakam zinaSanam. Tikai tad, kad §1 vai cita zinatnes joma, tas vai cits macibu
priekSmets cilvékam skiet svarigs, nozimigs, vin§ nodarbojas ar to ar ipaSu entuziasmu, censas
dzilak un riipigak izpétit visus So paradibu aspektus, notikumus, kas saistiti ar interes€joSo vinu
zinasanu jomu. Pret&ja gadijuma interesei par priekSmetu nevar biit patiesas kognitivas ievirzes
raksturs: ta var but gadijuma rakstura, nestabila un virspus€ja ( Mapkosa, 2013).

Tadi psihologi ka B. Ananevs, A.Markova un pedagogs G.S€ukina plasi izpétija
kognitivo intereSu problému. Autori uzskata, ka interese veidojas un attistas aktivitaté un, ka to
neietekmé atseviski darbibas komponenti, bet visa tas objektivi subjektiva butiba (raksturs,

process, rezultats).



Pedagogs N.Morozova interesi raksturo ar trim obligatiem momentiem:
1) pozitivas emocijas saistiba ar darbibu;
2) §1s emocijas kognitivas puses klatbitne, tas ir tas, ko més saucam par
prieku zinat un zinat;
3) tieSu motiva klatbiitne, kas izriet no pasas darbibas,
tas nozimé, ka aktivitate pati par sevi piesaista un mudina vinu iesaistities, neatkarigi no citiem
motiviem.

Pirmam kartam, interese ir ciesi saistita ar daudzveidigu personisko attiecibu attistibu.
N.Morozova precize, ka pasaules uzskats, pasaules uztvere un pasaules izjiita tiek veidoti,
pamatojoties uz objektivas pasaules zinaSanam, kas veicina kognitivo interesi. P&c autora
domam, kognit1va interese aktiviz€ visus cilvéka garigos procesus augsta vina attistibas lirmeni
un pamodina cilvéku pastavigiem radoSiem darbibas meklgjumiem. A.Petrovskis,
M.JaroSevskis interesi definé ka izzinas vajadzibu izpausmes veidu, nodroSinot personibas
orientaciju un tad€jadi veicinot orientaciju, iepaziSanos ar jauniem faktiem, pilnigaku un
dzilaku realitates atspogulojumu.

Nemot veéra interes€joso struktiiru, mes to redzam:
VeidoSanas notiek ciesa saistiba ar attistibu:

- atminas

- domasanas

- uzmanibas

- runas

- emocionalas jomas

N.Morozova uzsver, ka kognitiva interese ir vissvarigaka personibas veidosanas, kas
attistas cilvéka dzives aktivitates procesa, veidojas vina eksistences socialajos apstaklos
(Mopo3soga, 1999).

Dazu cilveku dzive ir griti parvertét kognitivas intereses nozimi. Kognitiva interese ir
integrala personibas veidoSana. Vinam, ka vispar&jai interes€josai paradibai ir loti sarezgita
struktiira, kuru veido gan individuali garigie procesi (intelektualie, emocionalie, regul€josie),
gan objektivas un subjektivas cilvéka saistibas ar pasauli, kas izteikti attiecibas, secina

Matjuskins sava darba (Martomkus, 1992).



Kognitiva interese izpauzZas ar daZzadiem stavokliem :
- zinkariba

- izzinas interese

- teorétiska interese

-zinatkare

Zinkariba ir cilveka posms, kas piesaista apkartéjas pasaules uzmanibu. Saja posma
bérns ir apmierinats tikai ar orientaciju, kas saistita ar interesi par vienu vai otru priekSmetu.

Zinatkare ir stabila 1paSiba, tai ir biitiska vertiba personibas attistiba. Parasti zinatkari
cilveki ir loti nevienaldzigi pret apkart€jo pasauli, vini vienmer atrod sev aktivitates (LL{ykuna,
2011).

N.Morozova uzskata, ka “zinatkare ir tuva interesei”, tacu ta nav veérsta uz konkretu
priek§metu vai darbibu. G. S¢ukinsa zinatkari uzskata par interesu attistibas pakapi. P&c vinas
domam, ta atspogulo berna selektivas atticksmes stavokli pret priekSmeta zinasanu un ta
ietekmes pakapi uz personibu. Interese raksturojas ar aktivitati. Lidz ar to bérnu izzinas
aktivitates attistiba izpauzas mekleéSanas darbibas, kuru merkis ir giit jaunus iespaidus par
apkartejo pasauli ( [llykuna, 2011).

Interese par realas pasaules izzinu ir viena no nozimigakajam bérna attistiba, atzimé
E.Rogovs. Lidz ar to tiesi pirmsskolas vecums ir labakais bérnu izzinas aktivitates uzplaukuma
periods. PatieSam tieSi $Saja vecuma bérna kognitivo vajadzibu attistibai ir svariga p&tnieciska
darbiba. Tapéc ar1 visbiezak uzdotie jautajumi ir: "Kapec?", "Prieks ka?", "Ka?" (Poros, 1998).

Tadi pétnieki ka L.Manevcova, N. Kondratjeva ir vairakkart noradijusi uz to, ka tiesi
zinaSanu asimilaciju un praktisko iemanu un prasmju veidoSanu vides izglitibas joma ir
nepiecieSami apvienot ar intereses attistibu par dabu.

Interese par dabu ir obligats priekSnoteikums, lai atklatu dabas pasaules noslépumus,
lai veiktu savas audzinasanas, izzinas un citas funkcijas ekologiskaja izglitiba.

Péc I.Pologrudovas domam, intereses par dabu attistiba kopuma noved pie ekologiskas
kultiiras veidoSanas. Vienu no galvenajiem intereSu audzinaSanas rezultatiem pret dabu autore
nosauc par sakotn&jo vertibu orientaciju apguvi un estétiskas attieksmes pret dabas pasaules
attistibu.

N.Veresovijs izteica svarigu jédzienu par "interesi par dabu". Vin§ identificgja
kognitivo, emocionalo un uzvedibas komponentu klatbiitni. Interese par dabu balstas uz
zinasanam, kas iegiitas aktivas garigas darbibas laika. ZinaSanas un emocijas ir stimuls
noteiktam darbibam un ietekmé cilvéka uzvedibu kopuma. Gavrilova sava darba atspogulo ar1

vecaku pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabas strukttiru. Vina norada uz intelektualo,



emocionalo un gribas procesu vienotibu. Tomer taja pasa laika autore norada, ka zemapzina ir
paklauta cilvéka emocijam, un tomér uzsver, ka intereses par dabu pamata ir kognitivais
elements.

L.Kolbinas darba tiek atziméts, ka interesu ipatniba ir ta, kas nes sev1 intelektualo
raksturu. Intelektualais raksturs nodroSina darbibas nozimi, izpratni un nozimi, tas ir
nepiecieSams kognitivo jautajumu risinasanai un uzdoto uzdevumu risinasanai.

Intereses veidoSanas jasak no pirmsskolas vecuma, tant bridi, kad veidojas un attistas
velme uzzinat apkart€jo pasauli.

Pétnieki noteica kognitivas intereses veidoSanas par dabu raditajus:

- pasa skolotaja interese par dabu, vina vélme ieinteres€t bérnus ar zinatkaru attieksmi pret
dabu, audzinat un uzturét interesi par to;

- bérnu dziva sazina ar dabu;

- aktivas izzinas darbibas organizeSana;

- bérnu zinaSanu bagatinaSana un padzilinasana (tam jabiit zinaSanam par lidzibam un
atSkiribam, par paradibu c€loniem un saikném starp tam).

Sadu zinasanu veido$anas nosaka izzinas interesu kustibu, dzilumu un stabilitati.

Pétniece L.Bobileva saka par to, ka galvena loma bérnu ekologiskaja izglitiba pieder
vinu izzinas interesei par dabu veidoSanai. Noveérojumi rada, ka vecakiem pirmsskolas vecuma
bérniem rodas atSkiriga atticksme pret dabu, kas izteikta dazada veida entuziasma par vienu vai
otru darbibas veidu, t€mu vai saturu. Tapéc ar1 intereses par dabu attistiba ir aktuala (boOsieBa

2010).

leprieksminétais lauj veikt secindjumu, ka intereses par dabu veidosana ir viena no
neatliekamakajiem pirmsskolas vecuma bérnu garigas uztveres uzdevumiem, ka arl novirza
bérna pozitivo uzvedibu dazadam darbibam.

Sekojosi bérna gataviba skolai ir tieSi atkariga gan no garigas attistibas, gan no
tikumisko ipasibu veidosands, tiesSi aizraujosakas aktivitates var atklat bérna pozitivas ipasibas.
Sakard ar to, ka izzinas interese ir saistita ar gribas centieniem, tas ir svarigs stimuls, lai
veicinatu meérktiecibu, neatlaidibu, velmi pabeigt aktivitates un mérku sasniegSanai. Bérna
dzive, kuru silda izzinas interese, klist priecigaka, saturigaka, piesatinataka.

Tadéjadi kognitivas interesés visas personibas vissvarigakas izpausmes savdabigi

mijiedarbojas.
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1.2 Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu interese par dabu audzinaSanas

procesa

Misdienas ekologiskas katastrofas ir globala probléma. Galvenais iemesls ir cilvéku
slikta atticksme pret dabu. Uz doto bridi ekologija un riipes par dabu ir ne tikai zinatne, bet pats
galvenais - cilv@ces pasaules uzskats. Ir nepiecieSams atcereties, ka dazreiz neveriga un nez&liga
bérnu atticksme noved ne tikai pie ekologijas parkapuma, bet ar ir bérnu nepiecieSamo
zinasanu trukums par dabu. Ir loti svarigi ielikt bérnu zinasanas milestibu un ripes pret dabu,
Jo, ja bérns neizjiit dabu, putnu dziesmas, zales CauksteSanu, vins pret to klust nezeligs, tapec ir
nepiecieSams iemacit beérnam milét un novertét dabu, lai vins neveletos iznicinat So skaistumu,
bet gluzi pretéji - attistit un palidzet dabai (Exumona, 2020).

Agrins vecums ir sakotn€jais posms, kura tiek likti intelekta, domaSanas un augstas
garigas aktivitates pamati. Attistibas perspektivu nenoveértéSana agrina vecuma noved pie
garigas atpalicibas, pie nerealiz€tam bérna rezerves sp&jam, kas citos vecuma posmos gandriz
netiek kompensétas vai netiek pilniba kompensétas.

Novérojumi pastaigu laika bagatina bérnu iespaidus un zinasanas par apkartejo pasauli,
veicina labveligas attiecksmes veidoSanos pret dabu, stimulé bérnu zinatkari, maca viniem
izdarTt patstavigus secinajumus.

Tadgjadi sistematiska novérojumu izmantosana, iepazistoties ar dabu, iemaca bérniem
uzmanigi skatities, pamanit tas pazimes un noved pie nove€roSanas attistibas. Ta rezultata
pirmsskolas vecuma bérniem tiek paplasinats redzesloks, attistas zinatkare, vini iemacas
nodibinat sakarus, atkaribas, attistas sp&ja saskatit dabas skaistumu, vélme to saglabat
(CmupHOBa, 2019).

Socialo - normativo bérna iesp&jamo sasniegumu vecuma raksturojums. AudzinaSanas
un izglitibas procesa rezultata, veidojot interesi par dabu: (skat. 1. tabulu)

1.tabula.( normativo bérna iespéjamo sasniegumu vecuma raksturojums)

agrinais Agrino vecumu nosaka lielaka dala p&tnieku no viena lidz trim
vecums 1-3 gadi gadiem. Péc L.Vigotska domam, agrins vecums ir saistits ar intensivu

bérna garigo attistibu, kas notiek:
- priekSmetiska darbiba;
- sazina ar pieauguso;

- runas aktivitate;
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- uzvedibas reakcijas (uzvedibas patvala);
- sazina ar vienaudziem;

- spélu aktivitates; apzina un neatkariba

Jaunakais vecums
3-4 gadi

- pareizi mijiedarboties ar apkart€jo pasauli;
- piedalities augu, dzivnieku, putnu, zivju noverosana;
- dalities ar savam zinasanam par dzivo un nedzivo pasauli;

- rupéties par augiem un dzivniekiem dabas sturi, izdarit

elementarus secinajumus;

- ir priekSstats par dzimteni.

Vidgjais vecums
4-5 gadi

- pareizi mijiedarboties ar apkart&jo pasauli,
- piedalities augu, dzivnieku, putnu, zivju novérojumos;

- dalities ar savam zinaSanam par dzivo un nedzivo.

Vecakais vecums 5-
6 gadi

- izveidots priekSstats par savu pils€tu, rajonu, par regiona dabas
originalitati;
- izveidojas ve€lme izpetit dabas objektus, berni izdara

secinajumus, izveido c€lonu un seku attiecibas,

- prasmes ekologiski drosai uzvedibai daba.

SagatavosSanas
vecums 6-7 gadi

- prieksstats par regiona galvenajam dzivnieku un augu grupam,

biotopu;

- spgja drosi atskirt un nosaukt dazadu gadalaiku raksturigas

ieztmes, izskaidrot gadalaiku mainas c€lonus;
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- audzinat apzinati riipigu, ekologiski draudzigu atticksmi pret
cilveku, augiem, dzivniekiem, nedzivo dabu, pasauli, kuru radijis

cilveka darbs vina dzimtaja zemg;

- apzinatas atticksmes pret savu veselibu un veseliga un drosa

dzivesveida prasmju attistiSana (PeoxoBa, 2007).

Dazados bérna vecumos vienmeér jaatceras par milzigo ietekmi, ko ar personigu pieméru
var radit §adas vertigas bérna 1pasibas, ka saudziga attiecksme pret dabu, nesamierinatiba ar tas
bagatibu izSkeérdesanu. (CmupHoBa 2019).

Bérnu milestibu pret dabu galvenokart nosaka tieSi saudziga attieksme pret to; tas ir
skaidri izteiktas riipes par dzivniekiem, augu audzeéSana un daudz kas cits.

Lielisks piemérs beérnam ir pieaugusais, kurs ar savu pieméru skaidri parada, ka riipéties
par dabu, to nepasliktinot. Tam pieméri:

. Vakt sénes, bet ta, lai nesabojatu paSu micéliju;

. Ka uzturét tiru tdeni ezeros un citas tidenstilpés.

Péc O.Molcanovas domam, dzimtas dabas skaistums atklaj cilvéku darba
skaistumu, rada vélmi savu dzimteni padarit vél skaistaku. Tapéc ir tik svarigi bérniem paradit,
ka cilveks aizsarga un vairo dabas resursus, cik daudz darba vin$ iegulda, lai mezi un ezeri,
lauki un upes priecinatu visus.

Audzinot bérna saudzigu atticksmi pret dabu nav un nevar biit sikumi. Noplikts
tapat vien zieds, zinkares d€] nokerts taurin$, vajasanas karstuma iemidita vabole - tas viss ar
pieauguso vienaldzibu var izraisit arkartigi nevélamas sekas.

Milestiba pret dabu ir sarezgita sajuta; taja ietilpst emocionala atsauciba, ilgstosa
interese par dabu un vélme aizsargat un uzlabot dabas resursus.

Bez nosacijumiem katram cilvékam vajadz&tu saudzigi attiekties pret dabu, un galvenais
uzdevums ir iemactt beérniem saskatit skaistumu vinu dzimtaja daba, kura ir viniem apkart.

Viens no galvenajiem lidzekliem bérna iepazistinaSanai ar dabas pasauli ir pastaigas,
kuru laika més varam bérnus iepazistinat ar dzivas un nedzivas dabas paradibam, stastot par
augu un dzivnieku dzivi un daudzveidibu.

Ka arT labs audzinaSanas process ir attisto$as spéles ar dabas saturu, didaktiskas spéles
var spélét gan majas, gan daba. Didaktiskajas speles ir daudz apaksnodalu, ar kuru palidzibu

var viegli ieinteres€t un attistit bérna pareizas un pozitivas ipasibas. (skat. 2 tabulu)
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2.tabula. Péec organizacijas formas un satura didaktiskas spéles ir sadalitas Sadi:

Spéles - celojumi Paredzétas palielinat bérna iespaidus no spéles

aktivitasu neparastuma, pasakainibas.

Piem@ram, sp€le “celosana telpa un laika”. Ar
sada veida sp€lu palidzibu bérna attistas iztele

un radoSums.

Spéles - uzdevumi Paredzgetas iemactt bérnam izprast vinu ricibu,

nodibinat  c€lonsakaribas,  attistit  iztéeli.

Pieméram; uzdevumu spéle “Savac groza
visas noteiktas krasas rotallietas”). Ar Sada
veida spélu palidzibu bérnam attistas

uzmaniba, domasana.

Spéles - miklas Paredz&tas attistit berna sp&ju analizét. Sada

veida spéles lauj aktivitatei attistt bérna

domasanu.

Spéles - parrunas Paredz&tas iemacit bérnam parrunat dazadus

un noteiktus jautajumus kopiga saruna ar

pedagogiem un citiem bérniem. Sada veida

speles lauj attistit domaSanas procesus,

komunikativo kvalitati.

Pateicoties tik daudzveidigajam spélém, jauna materiala apguve javeic, iesaistot
uzskates lidzeklus, kas palidz palielinat uzmanibas koncentraciju un mobilizét bernu garigo
potencialu, pamodina aktivu interesi, atbrivo garigo stresu, tadejadi tas palidz sasniegt lielaku
izglitibas procesa efektivitati kopuma (Momuanosa 2011).

Savos peétijumos E.Tokareva paskaidroja, ka tieSi pateicoties spélem tiek veidota
darbiba, kura veidojas garigo procesu patvala un uzvedibas patvala. Galvenais atbalsts ir
aizvietojoSais priekSmets berna domaSanas attistibai, ka ar1 nakotné domaSanas attistibai
reprezentacijas izteiksmé. Spele tiek veidots motivu reguléjums, pakapeniska pareja no “gribu”
uz “vajag”, bérns iemacas ieverot noteiktus noteikumus, koncentrgjoties uz spéles situaciju.
Taja pasa laika bérna emocionala iesaistiSanas spéles laika ir vienmer, tapec likumu un prasibu

asimilacija, ka arT speles apmacosie uzdevumi notiek dabiski ( Toxopesa, 2014).
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Ir jaieveéro pakapeniskas parejas princips no vienkarSiem zinasanu objektiem uz
sarezgitakiem, palaujoties uz iepriek$ apgiito materialu. Bérns iepazistas ar jaunam zinasanam,
atsaucoties uz vinam zinamo informaciju (Monuanosa, 2011).

Labs piemérs ir laiks, kad aukstaja sezonas laika var kopa ar beérniem barot putnus, bet
pavasari, pec ziemas sala ir lielisks veids - puku stadiSana. Gramatu lasiSanu par dzivnieku
dziviun dabu loti labi tiek uztverts ar dzirdi. Ka ar1 vizualais veids ir:

Bérnu makslinieciskas un radosas aktivitates, pieméram:
- veidoSana no mala

- Zim@Sana ar augu elementu palidzibu

- dazada veida aplikacijas

- konstruésana, izmantojot dazadus putraimus (dabas elementus)

Tas viss palidz pirmsskolas vecuma bérniem audzinat milestibu un ripes pret dabu.

Katrai gimenei ir visas iesp&jas pamodinat un attistit bérna interesi par dabas dzivi,
nepiecieS$amibu pastavigi sazinaties ar to. Regularie gimenes braucieni uz mezu, laukiem, upi
vai ezeru ir loti nozimigi bérna audzinaSana. Bérns vecaku labveliga ietekmé pamazam uztver
dabas ainavu skaistumu un Sarmu, iedzilinas dabas dzives noslépumos. Tiesa saskaré ar dabu
bérniem rodas noveérosana, zinatkare, interese par dabas objektiem (CmupuoBa, 2019).

Vecaku labveliga ietekmé berns pamazam sak uztvert dabas ainavu skaistumu, vinam
attistas noveéroSana, interese pret dabas objektiem, vina uzmaniba tiek piesaistita, un tick dota
iesp€ja savakt dazadus dabas materialus turpmakajiem novérojumiem un darbibai grupa. Un
otradi, vecaku neuzmaniga, vienaldziga attiecksme pret bérnu interes€m padara b&rnus
vienaldzigus pret dabu.

Mgés lamajam bérnus par zaru lausanu, augu midiSanu, dzivnieku spidzinasanu. Ka var
paskaidrot §adu bérnu attieksmi pret dabu? Tas nozime, ka bérnus savu laiku neieinteres€jas
apkart&ja daba un, pamatojoties uz So veseligo interesi, netika iepazistinats ar augu un dzivnieku
dzivi.

Apkarteja daba ir ne tikai prata, bet art bérna tikumisko izjiitu avots. Bérni sak saprast,
kas ir labi un, kas slikti, piedzivot labo un launo, sajust skaisto un neglito. Daba ir bérna pirma
estetiska audzinataja. Bérns, kur§ bérniba tika macits labi riipéties par apkartéjo pasauli,
visticamak, pieaugusa vecuma ieveros to pasu dzivesveidu (CmupHosa 2019).

Vissvarigakais nosacfjums, lai bérniem raditu humanu attieksmi pret dabu, ir vinu
apzinasanas par sevi ka dzivas dabas dalu. Pirmsskolas vecuma b&rnam ir vieglak noteikt
lidzibas neka atrast atSkiribas. TieSi vini ved uz salidzinajumu ar sevi. Pieméram, dzivniekam

(augam) ir sapes, tapat ka man, tas kustas, &d, elpo - tapat ka ar1 mes.
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Apzinati pareiza attiecksme tiek attistita cieSa kontakta un dazadu mijiedarbibas veidu
starp beérnu un augiem un dzivniekiem, kas pieejami telpa, pirmsskolas teritorija un majas
(PeoxoBa H.A.2007).

Tapec ir arkartigi svarigi iemdcit bérnam verot, apbrinot, priecaties un baudit dabas
pasaules skaistumu, audzinat bérna noverosanu un zindtkari, saudzigu, riupigu attieksmi pret
dabas objektiem. Ir svarigi palidzét bernam atklat prieks sevis apkartéjo dabas pasauli, aktivi

iepazistinot vinu ar 5o pasauli.

1.3 Lidzekli, kas veicina bérnu interesi par dabu gimené

Misu dzive nestav uz vietas, un kas, ja ne més izradisim interesi un ripesimies par
miisu Zemi. Pienaks laiks, kad mazi bérni kliis pieaugusi, un viniem bis liela atbildiba par dabas
likteni. Tapéc ir loti svarigi jau no jaunaka bérna vecuma attistit milestibas izjtu pret dabu,
cienu pret visam dzivajam biitném, sp€ju paredzet savas uzvedibas sekas daba.

Bérnam vajadzétu saprast, ka daba ir visas pasaules sastavdala, un tur nav
»,heviena® upes, nevajadzigas zales, nederigu kukainu. Daba viss ir harmoniski savstarpgji
saistits, posma izjaukSana viena no k&dém draud izjaukt dabisko lidzsvaru.

Bérnu iepaziSana ar dabu ikdienas dzive ir saistita ne tikai ar audzinaSanas procesiem,
bet ar1 ar vidi. Nov€rojumi nodarbibas un ekskursijas tiek veikti ciesa saistiba ar darbu ikdienas
dziveé (BanoBa, 2007).

Pastaigas ir labs veids ekologiskajai audzinasanai. Tie$i pastaigas dod iesp&ju bérniem
vizuali redzet ilglaicigas dabas paradibas. Skolotaji pirmsskolas teritorija iepazistina audzeknus
ar ikdienas dabas izmainam pa gadalaikiem, organiz€ dazadas spéles ar dabigiem materialiem
- smilttm, maliem, @ideni, ledu utt. Bérni ieglist manu pieredzi, attistas zinatkare, noveérosana.

Bérns iepazistas ar dabas pasauli ilgi pirms tam, kad vin§ pirmo reizi saka ,,mamma”,
sak staigat, atver pirmo gramatu. Vina grabulisi attélo zivis, uz vina kriizes un priekSauta ir
uzziméti zakeni un caléni; vin$ pamana, ka pirma dziva biitne, kas neizskatas péc mammas un
teta, ir kakis, suns, putns, zivs akvarija (Bo3mwuiesa, 2017).

T.Vozmiséeva piemingja sava darba, gimenes lomu intereses par dabu veido$anas
procesa, un ir vérts atzimét sekojoso, ka lielaka dala cilvéka dzives notiek gimeng. To, ko bérns
beérniba iegist gimeng, vin$ saglaba visu turpmako dzivi. Gimene katram tas loceklim ir
noteikta dzives telpa, varétu teikt - vesela ekologiska mikrosistéma, kura katrs mégina realizét
sevi un vienlaikus mijiedarbojas ar visiem gimenes locekliem. Gimene b&rnam ir sabiedribas

modelis, caur kuru vins ienak pasaulg.
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Gimeng bérns pirmo reizi apgust uzvedibas normas, attieksmi un jiitas pret sevi un
citiem.
Gimene nodro$ina bérnu sakotn&jo audzinasanu, fizisko, psihologisko un kopuma

socialo aizsardzibu un atbalstu (Bo3mwumesa, 2017).

Intereses veidoSana par savvalas dzivniekiem ieteicams izmantot dazadus vecaku un

bérnu mijiedarbibas veidus. Tie var biit: (skat. I attel.)

Speciali organizetas pastaigas

NovéroSana un pieredze

Parrunas un gramatu
lasiSana

Makslienieciski
radosa darbiba
kona ar bérnu

Dazadas rotalas J

L.att. Formu mijiedarbiba, vecakiem un bérniem
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Parrunas un gramatu lasiSana.

Pirmsskolas vecuma bérna izt€le strauji attistas, kas 1pasi spilgti izpauzas rotalas un
makslas darbu uztvere. Vecaki biezi aizmirst, ka vispieejamakais, patikamakais un, bez Saubam,
visnoderigakais no visiem bérnu priekiem ir, kad vinam lasa interesantas gramatas.

Ir loti svarigi lastt skali gramatas par dabu un dzivnieku dzivi. lesaistot bernu lasita
parrunas, pieaugusie izskaidro nesaprotamus momentus, virza vina domas un intereses uz augu
un dzivnieku dzivi. Lai dzejoli, pasakas vai stastus bérns var€tu uztvert ar interesi un to estetiska
ietekme biitu maksimali palielinata, ir nepiecieSams izmantot dazadus izteiksmigus
makslinieciskas lasiSanas lidzeklus: intonacija, sejas izteiksmes, Zesti, bet taja pasa laika
jaieveéro mera sajutu (JIumuna, 2019).

Speciali organizetas pastaigas.

Lai apmierinatu v€lmi p&c iesp€jas vairak uzzinat par apkart§jo pasauli un dabas
paradibam, kas piesaista uzmanibu, bérni aktivi iesaistas noveéroSanas procesa.

Novérojumi - tas ir galvenais priekSstatu veidoSanas veids pirmsskolas vecuma b&rniem
par dabu, telainas domasanas pamats. PriekSstati, kas iegiiti novéroSanas cela, kliist par pamatu
daudzu veidu beérnu aktivitateém: rotalam, vizualajam darbam, darbam daba, sazinai ar vinu,
runai.

Pastaigas laika japievers uzmaniba dabas skaistumam un laika paradibam. Var novérot
dzivnieku uzvedibu un augu stavokli, aicinat b&rnus patstavigi pamanit dabas paradibas,
nosaukt tas un pat izdarit secinajumus, atbildot uz vinu daudziem jautajumiem. PatieSam, katrs
noverojums paplaSina un padzilina bérna izpratni par dabisko vidi, dod jaunas zinaSanas,
modina zinatkari (MBanoga, 2007).

Dazadi rotalu veidi.

Daudzas dabas zinibas didaktiskas spéles. Katra maja ir galda drukas spéles, starp
kuram var but "Zoologiskais loto", "Botaniskais loto". Daudzi vecaki brivaja laika laiku pa
laikam spéle §1s spéles saskana ar to noteikumiem. Spéles palidz iegaumét augu un dzivnieku
nosaukumus, var kopa atceréties, kur redz&jat $adus augus, kur jis satikat Sadus dzivniekus,
parrunat par to Ipasibam un dzivesveidu.

Majas apstaklos ar dazada vecuma pirmsskolas vecuma bérniem ir iesp&jams spélét
verbali- didaktiskas spéles. Tas var bt visdazadakas un labi iederéties dazadas ikdienas

situacijas (Toxkopesa 2014).

18



Makslinieciski radosa darbiba kopa ar bérniem.

RadoSums ir viens no efektivakajiem veidiem, ka veicinat milestibu un saudzigu
attieksmi pret dabu. Kad bérns ir otraja gada, ejot kopa ar vinu, ir verts dot vinam kocinu un
paradit, ka var ar to novilkt Iiniju smiltts vai sniega. Roka v&l netiks gala ar zimuli, bet majas
vin$ ar prieku veéros ka zZime picaugusais. Pats berns vargs sakt zZimét ar otu tresaja gada. Uz So
laiku var vinam piedavat plastilmu vai pat labak - mikstu malu.

Ar lielu prieku bérni izkraso att€lotas koku lapas. Var piedavat minét miklas un uzzimét
to nozimi, uzzimét noteiktus augus, noteiktus dzivniekus.

Neatkarigi no ta, cik daudz més ar beérniem runasim par dabu, par saudzigu attieksmi
pret to, més nesasniegsim vélamo rezultatu, kamér bérnu nevedisim daba, kamér pasi neradisim

ripigo un saudzigo attieksmi pret to ar savu pieméru (Maxkaposa,2017).

Novérosana un pieredze.
Psihologe S.Markova atziméja, ka apstaklos, kad pieaugusais organizé kopigu darbu ar

bérnu, nepiecieSams dot tam nelielus uzdevumus:

- iesét zirnu s€klas;

aplaistit sipolu dobi;

palidz€t salasit zemenes;

ravet dobi.

Galvenais ir liigt vinu palidzet, tikai darot to ar visu nopietnibu, it Tpasi tapec, ka vin$
patiesam palidze€s ar savu ricibu.

Ir svarigi pastavigi atrasties blakus, paraleéli veikt vienu un to pasu uzdevumu.
Nepieciesamibas gadijuma, pacietigi atkart darbibu. Nekada gadijuma nevajadzetu aizradit, bet,
gluzi pretéji, uzslavet.

Sadu pasakumu laika notiek mijiedarbiba starp pieaugusajiem un bérniem, kas sniedz
lieliskas iesp€jas ne tikai:

- izveidojot saikni starp dabiskas vides apstakliem un tas iedzivotajiem, starp
dzivniekiem un augiem, starp cilvéka darbibu un dabiskas vides stavokli,

- saudzigas attieksmes veidoSanas pret dabu, vélme rtpéties par to un tas iedzivotajiem.

Jo daudzpusigaka bis pieeja, jo vairak iesp&ju, ka berniem paradisies interese par dabu
un vini iemacisies saudzigi attiekties pret to (MBanosa, 2007).

Audzgjot dazadus augus, berni uzzina, ka dazados to augSanas un attistibas posmos to

izskats un apriipes vajadzibas atskiras (Mapkosa, 2017).
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Ziema, kad ir auksts un visur ir sniegs, be€rniem loti patik barot putnus. Var majas maizes
atlikumus ielikt maisina un iziet pastaiga, kopa ar bernu barot ar to putnus. Saja laika var
noverot vinu paradumus un klausieties vinu skanas.

Rudeni, ejot pa mezu, lasot s€nes un ogas, paradiet beérniem, ka to izdarit pareizi:
nogrieziet séni ar nazi, nesabojajot mic€liju, lai vélak séne vel izaugtu. Uzmanigi jalasa ogas
no zariem, tos nesabojajot, lai nakamaja gada butu v&l ogas. Meza nedrikst troksnot, lai
nesabiedét dzivniekus (ILlykuna, 2001).

V.Sinicina savos darbos noradija, ka darbs ar vecakiem ir viena no svarigakajam
ekologiskas audzinaSanas formam. Pilnvértigs audzinasanas efekts tiek sasniegts, kad
pirmsskola un gimene rikojas viena virziena. Tapéc darbs ar vecakiem ir viena no
vissvarigakajam ekologiskas audzinasanas formam.

Pamatojoties uz so punktu, vecakiem vajadzetu atcereéties, ka audzindsanas aktivitdtes
bus efektivakas tikai tad, ja gimené vecaki pastavigi un regulari sazinas ar bérniem.

Nevajag zelot savu laiku rotalam ar majdzivniekiem, botaniskiem eksperimentiem, labu dzejolu
un stastu lasisanai par dabu, pastaigam. Tikai tad bérni art pieauguso dzivé apzinati un rupigi
izturésies pret visu dzivo un nedzivo uz Zemes.

Beérnu intereses attistiba par dabu sasniedz milzigu efektu, ja vecaki un pedagogi savstarpéji
sadarbojas un ir savstarpéji saistiti, tiek radits nepiecieSamais nosacijums pilnvertigai bérna

attistibai.

1.4 Intereses attistibas lidzekli par dabu pirmsskola

Emocionalas dabas uztveres pamodinasanas un attistiSanas procesa liela nozime ir
pedagogu un vecaku attieksmei pret dabu un bérnu interesém, saistitiem ar vinu. Pieauguso
uzmaniba, atbalsts un atziniba veicina gan intereses veidoSanos, gan aktivitates panakumus.

Intelektualas darbibas izpausmes (jautajumi pedagogam) var biit ka pazimes, péc kuram
var spriest par vinu intereses raSanos par dabu un tas aizsardzibu, daliba vides aizsargajoSo temu
apspriesana nodarbibas un pastaigas laika, aktiva zinasanu izradiSana, ka ar1 gribas izpausmes
(velme piedalities aktivitates, lai palidz&tu dabai). Pieejamie lidzekli pirmsskolas vecuma b&rnu
intereses veidoSana par dabu ir:

e pastaigas un ekskursijas pie dabas;
e fenologiskie novérojumi;
e pétnieciska darba elementu izmantoSana;

e noslépumainu dabas paradibu izpéte;
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e aktivitates, lai palidzetu dabai;
e gramatu lasiSana un video skatiSana par dabu;

e planotu un situativu sarunu vadiSana par dabu un saudzigu atticksmi pret to.

Ka arT ir loti svarigi pirmsskolas iestades grupas izveidot piem&rotu macibu
priekSmetiski attistosu vidi, kas paredz mainigas attistibas telpas izveidi, orientgjoSo uz iesp&ju
berniem brivi izveleties materialus un kopigas aktivitate€s dalibniekus. Tam vajadz&tu but
pieejamam, tas ir, nodroSinat audzekniem brivu piekluvi materialiem, lidzekliem, dabas
objektiem. DroSiem, tas ir, visiem ta elementiem jaatbilst prasibam, lai nodroSinatu to lietoSanas
uzticamibu un droSibu. Un ieklaut sevi ne tikai dabas stiiri, bet arT izzinas darbibas centra, lai
veiktu eksperimentus ar dazadiem materialiem, dabas paradibu un nedzivas dabas objektu

noveéroSanai (PenxoBa, 2008).

A.Makarenko lielu nozimi pieSkira dekorativo augu interjeram, un patie§am situacija,
kad ekologiskas audzinasanas process notiek interjera bez augu kompozicijam, akvarijiem,
putnu biiriem utt. izskatas nenormali. Interjers, kura ir ierobezoti ieklauta dabas pasaule, pats
par sevi ietekmé personibu ar spécigu psihologisko un pedagogisko iespaidu. Tikai ta
pedagogiska vide, kas piesatinata ar piemerotiem stimuliem, rada unikalu noskanu, pateicoties
kurai katrs pedagoga vards kliist svarigaks, nozimigaks, parliecinoS$aks (Makapenko, 1998).

Savukart T.Smirnova savos darbos mingja, ka katras pirmsskolas riciba jabiit darzam
vai vismaz pagalmam, lai kopa ar bérniem varétu organizét ziedu un darzenu audzeSanu.
Attistosas vides veidoSana ir vissvarigakais pirmsskolas izglitibas virziens.

Attistosa vide rada labvéligus apstaklus bérna maciSanai vina patstavigas darbibas
procesa: vins apgiist dabas objektu pasibas un iezimes, apgiist noteiktas prasmes un iemanas.
Citiem vardiem sakot, “bérna attistibas vide, kas nodroSina dazadus vina darbibas veidus, kliist
par patstavigas darbibas pamatu, nosacijumu savdabigai bérna paSizglitibas formai. Taja pasa
laika attistas zinatkare, prata sp€jas un komunikacijas prasmes (Cmupnosa, 2000).

Pec A.Leontijeva domam, attistosa vide galvenokart ir ta, ko rada cilvéks. Daudzu
psihologu pétijumos — S.Sackisa, P.Blonskisa, tiek apgalvots, ka pedagoga ietekmes objektam
nevajadzetu biit bernam, ne bérna ipasibam (iezimé€m) un pat ne vina uzvedibai, bet gan

apstakliem, kados vins§ pastav:

o aréjie apstakli — vide;

o apkartgja vide;

o starppersonu attiecibas;
° darbiba;
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° bérna emocionalais stavoklis;

o bérna atticksme pret sevi pasu;
o dzives pieredze;
o uzstadtjumi.

Ekologiskas audzinasanas un izglitibas pamata ir vado$as ekologijas idejas, kas
pielagotas pirmsskolas vecumam: organisms un vide, organismu kopiena un vide, cilvéks un
vide.

Ekologiska attistibas vide ir nosacits jédziens, kas nosaka ipaSas vietas pirmsskolas
iestade, kur dabas objekti tiek grupéti noteikta veida un kurus var izmantot pedagogiskaja
procesa bérnu ekologiska audzinasana.

Ekologiskas kulttiras pirmsakumu veidosanas ir apzinati pareizas atticksmes veidoSanas
tiesi pret pasu dabu visa tas daudzveidiba, pret cilvekiem, kuri to aizsarga un rada, ka arT pret
cilvékiem, kas rada materialas vai garigas vertibas, pamatojoties uz tas bagatibu. Tas attiecas
ar1 uz izturéSanos pret sevi ka pret dabas sastavdalu, dzives un veselibas vertibas izpratni un
vinu atkaribu no vides stavokla.

Vide rada sekojoSus apstaklus:

- nosacijumi bérna ekologiskas kultiiras veidoSanai;

- ekologiski pareizas uzvedibas veidoSanas daba, drosa gan pasai dabai, gan bérnam;

- nosacijumiem iepaziSanai un sazinai ar tuvakas vides dabu.

Ekologiska vide pirmsskola, pirmkart, ir konkréti atseviski nemti dzivnieki un augi, kas
pastavigi dzivo iestadé un ir pieauguSo un bernu apripé, taja pasa laika ir loti svarigi, lai
pedagogi un citi pirmsskolas darbinieki parzinatu katra dabas objekta ekologiskas ipasibas, vina
vajadzibas peéc noteiktiem vides faktoriem, apstakliem, kados vin$ jitas labi un attistas
(Tormaposa, 2016).

Ekologiskas attistibas vide veicina:

1. kognitivu attistibu;

ekologisku un estétisku attistibu;
bérna veselibas uzlaboSanu;
tikumisku 1paSibu veidoSanu;

videi draudzigas uzvedibas veidoSanu;

R

dazadu aktivitasu veidu ekologizaciju.

P&c S.Nikolajevas, galvena vides iezime ir dzivo dabas objektu ievieSana taja. Augu
valstibas daudzveidiba pirmsskolas teritorija, pareiza no ekologiska viedokla, dabas zonas
organizéSana pirmsskolas iestades telpas veido attistosu ekologisku vidi, kas nepiecieSama

bérnu audzinasanai. Tie$i tada vide rada apstaklus bérna “Es” tela veidoSanai, ekologiskas
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apzinas pamatu veidoSanai un ekologiskas kultiiras elementu, jaunu ideju par dabas
universalumu un iek$€jo vertibu istenosanai.
Dabas iepaziSanas procesa ir jaieklauj sekojusSie vides komponenti:

1) Grupas dabas sturitis - dazadi istabas augi (uz gridas, pie sienas, ziedu
stativos) un akvarijs ar idens iemitniekiem.

2) Atseviska dabas telpa pirmsskolas iestadg, telpa varetu but visdazadakie
dzivie dabas objekti: lieli augi, dekorativi putni biiros, dazadi iedzivotaji lielos
akvarijos.

3) Ekologijas muzejs, kas atrodas atseviska telpa - nedzivas dabas objektu
kolekcija, maketi, dabas ainavu un ekosistému panoramas, geografiskas kartes,
fotografijas, ziméjumi un makslas darbi par dabas tému, kabinets var biit dala no
ekologiska kabineta vai laboratorijas.

4) Pirmsskolas iekS€ja interjera labiekartoSana: grupas, gaiteni, zales,
kabinetos. Gridas un sienas augi var biit visur, kur ir labs dabiskais apgaismojums
(Huxomnaesa, 2006).

N.Rizova izdala jaunattistibas priekSmeta vides elementus, kas ir tradicionali un
netradicionali pirmsskolas izglitibas iestadém. Tabula ir uzskaititas attistosas prieckSmeta vides
dazadu elementu funkcionalas lomas un to izmantosana dazadu nodarbibu veikSanai. (skat. 3

tsbulu)

3.tabula. AttistoSas priekSmetiskas vides elementi péc N.RiZovas.

Pedagogiskas struktiiras Funkcionala loma Darba veidi un metodes
elementi
Ekologiska telpa Apmacosa Ekologiskas
nodarbibas un rotalas,

patstavigas spéles dabas stiirit1

Dzivais stiiris Relaksacijas; izzinas; | NoveroSana, augu un
emocionalas sferas attistiba;|dzivnieku apriipe.

dzivas dabas kopSanas
prasmju apgiiSana, saudzigas

attieksmes audzinaSana pret to

Biblioteka Kognitiva, intereses LasiSana, ilustraciju

audzinaSana par literattiru skatiSana gramatas par dabu,
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attistiba, izzinas aktivitates

parrunas,  diskusijas  par

izlastto.
Darzenu darzs un darzs Darba prasmju Augu kopsana,
audzinasana, estetiska  noverosana; videi draudzigas

kulturas audzeSana,
iepaziSanas ar vides droSibas

noteikumiem.

Muzikala zale

Ekologiski - estétiska

Ekologisko, folkloras

prasmes; fantazijas attistiba.

svetku, miizikas stundu
vadiSana
Sporta zale Labsajiitu; rotalu; Kustigas rotalas,
empatijas attistiba pret dzivam | vingrinajumi - parvérSanas par
butném, fiziska attistiba dzivas un nedzivas dabas
objektiem.
Darba telpa (roku darbs, Darba audzinasana, Amatniecibas
maksliniecisks) racionalas dabas parvaldibas| darinasana no dabigiem un

otrreiz€jiem materialiem.

Dazada veida darbs daba bérniem sagada daudz prieka, kas palidz attistities. Darba

procesa tiek audzinata saudziga un efektiva atticksme pret dabu. Darbs paplasina redzesloku un

palidz radit labveligus apstaklus sensoras audzinasanas problému risinaSanai. Praksé bérni

apgist augu un dzivnieku stavokla atkaribu no vinu vajadzibu apmierinaSanas, uzzina par

cilveka lomu dabas apsaimniekoS$ana. Doto saiknu un atkaribu asimilacija veicina bérnu

attieksmes veidoSanos pret darbu; darbs klust jegpilns un merktiecigs.

Pirmsskolas skolotaja ir nozimiga figtira pedagogiskaja procesa, ieskaitot pirmsskolas

vecuma bérnu izglitibu vides joma. Lidz ar to viens no pedagoga ekologiski-pedagogiskas

darbibas uzdevumiem biis vecaku izglitoSana pirmsskolas vecuma bérnu vides izglitibas

jautajumos. VadoSai Saja procesa jabiit picaugusa un bérna darbibai (PsixoBa, 2004).

Dazados pedagogiskajos rakstos ir ieteiktas vairakas darba formas ar vecakiem, tostarp:

. vecaku sapulces;

. jautajumu un atb

ildes vakari;
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. pedagogiskie pulcini;

. atveérto durvju dienas;

. vecaku stiira noformésana;

. bérnu darbu izstade;

. jauna vecaka skolas pastaveésana;
. konsultacijas;

. parrunas;

. sarakste.

Darbu $aja virziena var veikt arT §ada veida: radit tadas problematiskas situacijas, lai
bérns kopa ar vecakiem var€tu atrast atbildi uz tam, veicot vienkarSus elementarus
eksperimentus, lasot dabas zinatnes literatiiru utt.

Tadgjadi, pamatojoties uz iepriek§ miné€to, més varam teikt sekojoSo:

- attistosa vide beérnam nodroSina dazada veida aktivitates, klist par patstavigas
darbibas pamatu, nosacijumu savdabigai bérna pasizglitibas formai;

- tieSa sazina ar dabu attistibas vide dod bérniem spilgtakas idejas neka pieauguso
gramatas un stasti;

- bérna mijiedarbibu ar dabu organiz€ un vada pedagogs, tad€jadi risinot vairakus
uzdevumus, kas veicina apzinati - pareizas atticksmes pret dabu veidosanos;

- pedagogs organizé ar1 darbu ar vecakiem, jo vini ir ari pirmsskolas vecuma bérnu
vides izglitibas dalibnieki, jo picaugusa atticksme pret dabu, kuru bérns redz, atstaj savu
nospiedumu bérna prata, kalpo par pieméru vinam;

- attisto$as ekologiskas vides organizé$ana pirmsskolas izglitibas iestadés nodroSina
pirmsskolas vecuma bérnu icklausanu vides aizsardziba, kas ir nosacijums ekologiskas kulttiras
veidoSanai;

- jebkuru pirmsskolas vecuma bérna darbibu, kas nonak saskaré ar dabu, nosaciti var
saukt par vides aizsardzibu, jo tas procesa bérni apglist jaunas zinasanas, apgist dazadas
prasmes, apzinas S1s vai citas darbibas nozimi, tas vietu un lomu daba;

- individa ekologiskas kultiiras veidoSanas un tas izpausme vienmer ir saistita ar darba
aktivitati, rotalu, konstruktivu, aktivitati novéroSanas procesa.

Tapéc pirmsskolas vecuma bérnu ekologiskajai izglitibai ir liela nozime attistosas
ekologiskas vides izveidosana pirmsskola, proti, prieksstatu, zinasanu un prasmju veidosanai
un psihologisko procesu, paradumu un darbibu attistiSanai, jo tas rada apstaklus dazadu

metozu raciondlai izmantoSanai, organizéjot berna mijiedarbibas procesu ar apkartéjo dabu.
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Tas dod iespéju sanemt informdaciju ar visiem manu organiem, kas atstaj pozitivu nospiedumu

bérna apzind par noveroto.

2. BERNA INTERESES PAR DABU ATTISTISANAS LIDZEKLI
PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS PRAKSE: EMPIRISKAIS PETIJUMS

2.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Izp&tot teoretiskos pamatus intereSu veidoSanai par dabu vecaka pirmsskolas vecuma
bérniem un visas psihologiskas literatiiras analizi, var secinat, ka bérnu intereses un saudzigas
attieksmes veidoSana pret dabu ir eksperimenti. Tiesi eksperimenti ir viens no vissvarigakajiem
veidiem, ka iepazistinat un izglitot bernus ar apkartéjo pasauli, ka arT ar dzivo un nedzivo dabu.
Tiesi nedziva daba ir svariga izglitiba par apkart€jo pasauli tapéc, ka berni ikdienas dzive
visbiezak sastopas tieSi ar nedzivas dabas dalu, tiesi tapéc viniem paradas liela v€élme uzzinat
kaut ko jaunu.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérni, darbojoties ar dazadiem materialiem, pieméram:

- gaiss; stikls; smiltis; sniegs; tidens utt.;

viniem paradas lieliska iesp€ja atklat sev kaut ko jaunu un atbildét uz daudziem vinu
interes€joSiem jautajumiem. TieSi Sada veida zinaSanas var klut par turpmakas attistibas
pamatu.

Interese par dabu ir priekSnoteikums, lai atklatu dabas pasaules noslépumus, lai istenotu
ekologiskas izglitibas audzinos$as un izzinas funkcijas.

Pamats pareizai un saudzigai bérna atticksmei pret apkartéjo dabu ir vina pastaviga
vajadziba p&c mijiedarbibas ar apkart€jo dabu. [zmantojot dazadas metodes, uzdevumus darba
ar berniem, var realiz€t So mérki.

Mana peétijjuma merkis ir attistit un veidot interesi par dabu vecaka pirmsskolas

vecuma bérniem.

Dota darba tiks izmantoti sekojoSi petijumu posmi:

1. Bérnu izpéte apmacibas sakuma;

intereses par dabu attistibas Iimena novertéjums bérniem péc 7 raditajiem.

2. Veidot bérnu interesi par dabu, izmantojot praktiskas nodarbibas;

demonstrativi eksperimenti, p&tfjumi.

3. Bérnu izpéte apmacibas beigas;
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- rezultatu analize;

- secinajumi.

4. Darbs ar bérnu vecakiem;
- konsultacijas.

Pedagogiska novérosana pirmsskolas iestadé - ta ir viena no metodém, ko pedagogi
un specialisti izmanto, lai savaktu nepiecieSamo informaciju par bérniem. Pedagogiska
novérojuma nozime ir nenoveért§jama, jo $1 metode lauj petijjumam aptvert pietickami lielu
bérnu skaitu, veikt petjjumus jebkura izdeviga laika un palidz pétniekam "ieraudzit" bérnu vina
dabiskaja vide. NoveroSanas procesa pedagogs atzimé bernu mijiedarbibas ipatnibas sava
starpa, nosaka intereSu mikrogrupu klatbiitni, identificé bérnu tieksmes un radosas vajadzibas
un daudz ko citu.

Organizgjot pedagogisko novéroSanu, liela nozime ir pareizai pétjjumu uzdevumu
formuléSanai. Tas ir saistits ar to faktu, ka veiksmiga izvirzito mérka sasniegSana ir atkariga no
vinu [émuma.

NovéroSanas laika pedagogs var piedalities procesa, ka ari noveérot no malas. Lai
raksturotu bérnus un noteiktu bérnu attistibas Iimeni pret dabu, pedagogs novéroja bérnus
dazadas situacijas; pastaigas laika, rotalu laika, citas aktivitat€s un nodarbibas.

Novertejums - tas ir process, kura tiek salidzinatas zinaSanas, prasmes un iemanas ar
programmas prasibam. Noveértéjumam ir biitiska loma bérna attistiba, jo tas nosaka katra bérna
individualo attistibas dinamiku. Novértgjot b&érnu, var spriest par bérna attistibu kopuma.
Pétijuma sakuma un beigas autore novertéja intereses Iimeni par dabu.

Konsultacija - vecaki tika informé&ti par pareizu bérnu atticksmi pret dabu, sp&ju
saudzigi rikoties ar dzivam biitném, pirmsskolas perioda to var pilniba istenot tikai tad, ja darba
sistéma pirmsskola tiek apvienota ar ictekmi uz bérnu gimeng.

Bérnu iepazistinasanas procesa ar dabu pirmsskola tiek izmantotas dazadas metodes;

Noverosana - meérktieciga, sistematiska apkartejas pasaules objektu un paradibu
uztvere. ST ir sarezgita kognitiva darbiba, kura tiek iesaistita uztvere, domasana un runa,
nepiecieSama ilgstoSa uzmaniba. Lai saprastu noveéroto paradibu, ir biitiska bérna pieredze,
zinasanas un prasmes.

Organiz€jot noveérojumus daba, pedagogs kompleksa atrisina vairakas problémas:

Veido bérniem zinasanas par dabu.

Iemaca noveérosSanu.

Attista novéroSanas prasmes.

Audzina bérna estetiskas izjutas.

Parrunas - ka metode bérnu iepazistinasanai ar dabu.
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Parrunas pedagogi izmanto ar dazadiem didaktiskiem mérkiem:

- izraistt interesi par gaidamajam aktivitateém (pirms noveérosanas, ekskursijam);

- noskaidrot, padzilinat, visparinat un sistematiz&t bérnu zinasanas par dabu, veidot attieksmi
pret dabu.

Katra saruna tiek atrisinats bérnu runas attistiSanas uzdevums.

Parrunas par dabu ir ierasts sadalit $ados veidos: iestatfjumsa heiristisko un kopsavilkuma.

Verbala metode - iepazistinot bérnus ar dabu, izmanto pedagoga stastu, dabas zinibas
dailliteratiiras lasiSanu, parrunas. Ar verbalam metodém tiek atrisinati vairaki uzdevumi.
Zinasanas par dabas paradibam, kas zinamas bérniem, un fakti no dzivnieku un augu dzives,
kas iegiiti noveroSanas un darba procesa daba, tick konkretiz&tas, papildinatas un precizétas.
Bérni sanem zinaSanas par jaunam paradibam un dabas objektiem (piemeram, par plidiem, par
dzivnieku dzivesveidu meza utt.). Verbalas metodes ir jaapvieno ar vizualajam metodém,
izmantojot att€lus, filmas. Vards palidz iedzilinaties, izprast daba pastavoSas saiknes un
atkaribas. Verbalas metodes sniedz iesp€ju veidot zinaSanas, kas parsniedz bérnu pieredzi. Ar
verbalo metozu palidzibu tiek sistematiz€tas un visparinatas bérnu zinasanas par dabu, veidotas
dabaszinatnu koncepcijas. Izmantojot verbalas metodes, pedagogs nem vera bérnu sp&ju saprast
runu, ilgstoSu brivpratigu uzmanibu un koncentréSanos uz saturu sniegto ar vardiem, ka ari
spilgta konkréta priekSstata esamibu par konkrétu paradibu vai faktu, par kuru notiek parrunas,
preciz€Sana, sistematizésana.

Vizuala metode - macibu meérkis ir audzéknu vizuala un manu iepazistinasana ar
prickSmetisko pasauli, procesiem un paradibam, to dabiskaja forma wvai simboliska
atspogulojuma, izmantojot dazadus zim&jumus, reprodukcijas, diagrammas utt.

Vizualas metodes veicina maciSanas vizualizacijas didaktiska principa ievieSanu,
bagatina macibu metodiku, palielina nodarbibas efektivitati un produktivitati, attista
noveroSanu, vizuali-figuralu domasanu, vizualo atminu, uzmanibu.

Ekskursija - viena no aktivitatém bernu iepazistinasanai ar dabu. Ekskursijas laika bérns
var dabiska veida noveérot dabas paradibas, sezonalas izmainas dabiska vide, redzet, ka cilveks
parveido dabu atbilstosi dzives prasibam un ka daba kalpo cilvékiem.

Ekskursiju - nodarbibu priekSrocibas ir tadas, ka Seit be€rniem ir iesp&ja redzet augus un
dzivniekus sava realaja eksistencé. Ekskursija palidz veidot bérnos primaros pasaules uzskatu

Jédzienus daba pastavosajas attiecibas.
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2.2 Vecaku pirmsskolas vecuma bérnu intereses par dabu attistibas

Iimenis

Darba par bérnu intereses par dabu attistibu kompleksa ir jaiizmanto dazadas metodes,
pareizi jaapvieno tas sava starpa. MetoZu izvEli un to sarezgitibas pakapi izmantoSanas
nepiecieSamibu nosaka bernu vecuma iesp&jas, audzinasanas raksturs un izglitibas uzdevumi,
kurus pedagogs atrisina.

Pieméram, zinasanu veidoSana par trusa dzivesveidu nav iesp€jama bez noveroSanas,
bérni uzzina par istabas augu kopSanas veidiem darba procesa, par sniega un ledus 1paSibam -
eksperimentu vai rotalu laika. Zinasanas par savvalas dzivniekiem tiek veidotas, pedagoga
lastSanas vai stastiSanas laika.

Dotaja pétijjuma tika izmantota novérosanas tehnika.

NoveroSana - merktieciga apkartgjas pasaules objektu un paradibu uztvere. Ta ir
sarezgita kognitiva darbiba, kura tiek iesaistita uztvere, domasana, runa un uzmaniba. Noveroto
paradibu saprasana, ir biitiska berna pieredze, zinasanas un prasmes.

Organizgjot novérojumus daba, pedagogs kompleksa risina vairakus uzdevumus:

- veido bérniem zinasanas par dabu;

- maca noverot;

- audzina esté&tiskas jttas.

Dotais darbs notika 6 ménesu laika. P&tijuma piedalijas 14 beérni vecaka pirmsskolas
vecuma ( 8 meitenes un 6 z€ni) 5-6 gadu vecuma. Beérnu vardi ir mainiti saskana ar
konfidencialitates principu. Turklat eksperimenta tika iesaistiti 2 pedagogi. Viss darbs ar
bérniem tika veidots, nemot véra vinu vecuma ipatnibas. Papildu darbs tika veikts ar1 ar
berniem, kuri izradija interesi par pétniecisko darbibu. Eksperimentalo aktivitasu organizéSana
notika pieauguSo un bérnu partneribas forma, kas veicindja vinu darbibas attistibu,
patstavigumu, sp&ju pienemt l€mumus, méginat kaut ko darit, nebaidoties, ka tas izradisies
nepareizi, izraisija vélmi sasniegt merki, veicinaja emocionalo komfortu, socialo un kognitivo
darbibu attistibu.

Tika izmantoti 7 krit€riji, péc kuram tika noveroti bérnu attistibas limeni daba
(pielikums 1):

1. posms. Bérnu izpéte apmdcibas sakuma.

Miisu novérojuma sakuma ir janosaka bérnu attistibas [imenis attieciba pret dabu, tapec
noverojumi notika tiesi uz ielas, pastaigu laika, ka arT ar dabu saistito attistoSo rotalu procesa.
Balstoties uz 7 kritérijiem sarunas laika gan grupa, gan individuali, tika atklats bérna attistibas

Itmenis pret dabu.
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- Gadalaiku noteik$ana;

- putnu nosaukumi;

- Udens 1pasibas;

- koku un lapu nosaukumi;

- sp€ja atskirt kukainus;

- sénu un ogu nosaukumi;

- dzivnieku nosaukumi.

Uzdodot viniem noteiktus jautajumus un uzdevumus, atbildes tika ierakstitas tabula
(skat. 4. tabulu).

4.tabula. Rezultatu tabula, kas nosaka attisttbas limeni

3 punkti Bérns pareizi atbild uz jautajumiem. Izrada izteli, atbildot uz jautajumiem.
2 punkti Bérns izrada interesi, bet pielauj klidas, atbild uz jautajumiem vienzilbés.
1 punkts Bérns nezina dotas pazimes un vinam ir griti atbildét uz jautajumiem.

Izmantota novéroSanas metode tika veikta sekojosa veida.

Izejot pastaiga ar berniem, notika parruna. Skolotaja piedavaja bérniem klit par
iedomatiem darzniekiem, staigajot pa bérnudarza teritoriju un vérojot dazada veida kokus, katrs
no bérniem stastija par to, kadus kokus vini gribetu iestadit sava darza un kapec. Tadgjadi bija
iesp&jams noteikt, vai bérni izprot, ka izskatas dazadi koku veidi un vai vini var tos atskirt vienu
no otra. P&c tam, noskaidrojot, vai vini atSkir koku veidus, devamies tiesi pie lapam un augliem.
Skolotaja kopa ar berniem savaca loti lielu dazadu lapu kaudzi un atnakot uz savu laukumu,
skolotaja deva uzdevumu no visas §is lielas kaudzes sadalit lapas pa veidiem, péc tam skolotaja
jautaja katram bérnam to lapu nosaukumus, kuras vini savaca.

P&c beérnu zinasanu noskaidroSanas més nonacam tiesi pie pargjiem kriterijiem. Katram
bérnam tika iedota lupa un uzdevums miklu forma, kura tika ltigts sava laukuma atrast noradito
kukaini, nosaukt to, aprakstit un pastastit, ko vini tiesi zina par Siem kukainiem.

Attistosas nodarbibas, kas saistitas ar dzivnieku un dazada veida putnu zinaSanam,
notika ar grupas telpas. Katram bérnam tika pieskirtas 3 dazadi attéli, kuros attéloti dazadi gan
savvalas, gan majas dzivnieki, ka ar1 putnu sugas. Katram bérnam tika dota iesp&ja runat uz
“iedomatas skatuves”. Ka inventars tika iedots rotallietu mikrofons, kura vini runaja par §tm
atteliem, kuri tika pieskirti tieSi viniem. Bérni centas spilgti aprakstit, ka dotais putns izskatas,
noskaidrot vai tie ir gajputni vai n€, viniem Tsti neizdevas tikt gala ar o uzdevumu, tacu daudzi

no viniem loti centas.
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Nakamaja diena skolotaja piedavaja bérniem spélét sénotajos, izmantojot ieprieks
sagatavotu papira inventaru dazadu sénu veida. Bérni tika sadaliti komandas un tika izsniegts
grozs. Visas grupas telpas, ieskaitot gulamistabu un vannas istabu, tika pasléptas "Senes", gan
€damas, gan needamas. Bérnu uzdevums bija atrast 5 dazadas @damas s€nes, ka arT nosaukt tas.

Parnakot no pastaigas, tika izsp€leétas dazadas didaktiskas spéles, kas saistitas ar
gadalaiku zinaSanam, un katrs no b&rniem nosauca vinu iezimes, atsaucot atmina dazadus
dzejolus, un pec bérna velmes to vargja izstastit. Parsteidzosi, ka bérniem bija interese atsaukt
atmina dzejolus, kas saistiti ar So t€ému, protams, daudzi bérni atkartoja pec citiem bérniem, bet
bija ari tadi, kas 1pasi izradija iniciativu.

Péc sada veida spéles skolotaja piedavaja bérniem nedaudz atpisties, aps€sties uz paklaja un
mazliet parrunat par gadalaikiem. [zmantojot tabulu, kura attéloti gadalaiki, dienas un nedélas,
bérni, izmantojot tabulu, atbild€ja uz uzdotajiem jautajumiem (skat. 2. pielikumu).

- kads gada laiks ir tagad?

- kadas ir katras sezonas raksturigas iezimes?

- kadi méneSu nosaukumi ir katrai sezonai?

Talak ka vizuals inventars bérniem tika piedavatas 3 glazes, kuras atradas: ledus,
verdoss tidens un parasts dzeramais tidens.

Ka ar1 berniem tika uzdoti jautajumi par tidens 1pasibam:

bérni, kad ara salst, kas notiek ar ideni?

sasalst un parversas ledus gabalinos.

kadi malaci, un kas man var pateikt, kap&c no §is tidens glazes ir redzams tvaiks?

(berni ilgi domaja, bet atbildgja, ka tvaiks paradas, kad loti karsts tidens).
Beérnu novérosanas procesa, ar mérki noskaidrot intereSu attistibas limeni tika registréti
un novertéti vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izveidota interese par dabu,- parametri sekojosa

tabula (skat. 5. tabulu).
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S.tabula. Bernu zinaSanu limenis apmdcibas sakuma.

Bérna | Gada Putnu Udens | Kokuun | Spégja Sénuun | Dzivniek | Kopgjai
vards | laiku nosauku | Ipasiba | lapu atSkirt | ogu u s
noteikSa | mi S nosauku | kukainu | nosauku | nosauku | punktu
na ms s mi mi skaits
Vadims | 2 2 2 1 2 2 3 14
Liza 3 2 3 3 2 2 3 18
Artjom | 2 2 2 3 3 3 3 18
S
Aleks |2 2 1 1 2 2 2 12
Dima |2 3 1 2 2 2 1 13
Masa |3 3 2 2 2 2 2 16
Dasa 3 2 3 3 2 2 2 17
Katja |3 2 2 2 2 2 2 15
Zena |3 2 3 3 2 2 2 17
Igors 1 2 1 1 2 1 2 10
Sona 1 1 2 2 1 2 1 10
Jula 3 3 3 3 3 3 3 21
Egors |1 2 2 2 3 2 3 15
Katja |2 2 2 2 2 2 2 14
R
Diagnostikas rezultati, kuru pamata ir novérojumi pétijjuma pirmaja posma uzraditi 2.attela (sk.
2. att.).
12
10
8
6
4
. ] ] ]

Gada laiku
noteiksana

Putnu
nosaukumi

Udens
1pasibas

M 3 punkti

Koku un lapu Spé€ja atskirt Sénu un ogu

nosaukums

M 2 punkti

kukainus

M 1 punkts

nosaukumi

Dzivnieku
nosaukumi

2.attels. Bérnu zinaSanu limenis apmdcibas sakuma.

Analizgjot petfjuma pirmo posmu, lai ieglitu [imeni apmacibas sakuma, tika izdarits

$ads secinajums. Vertgjot bérnu zinasanas par dabu péc dotiem kriterijiem, var noteikt, ka bé&rnu

zinasanas par dabu ir salidzinosi zemas, bet lielaka bérnu dala centigi un ar lielu interesi attiecas
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pret STm aktivitatém, neskatoties uz to, ka viniem ne vienmér izdevas atbildét uz jautajumiem
un aktivi piedalities nodarbibas.

Maksimalais punktu skaits ir 21. No tiem tikai viens bérns lieliski tika gala ar visiem
uzdevumiem, ka ir arT divi bérni, kuri loti slikti atbild€ja uz jautajumiem un uzdevumiem. Ka
izrad1jas, berniem visgriitaka t€ma ir Gdens Ipasibas un zinasanas par dazada veida séném.
Tikmer gadalaiku t€ma un dzivnieku nosaukumi b&rniem izradijas visinteresantaka un vieglaka
téma.

Bérnu novéroSanas procesa var stingri apgalvot, ka galvena bérnu probléma ir neliels
vardu krajums un kautriba. P&c bérnu sejas izteiksmém bija skaidri redzams, ka viniem ir liela
interese noverot kukainus caur palielinamo stiklu, visa grupas telpa meklet sénes no papira utt. ,
bet, tiklidz nodarbiba nonaca tiesi lidz parrunam, daudziem bérniem uzreiz pazuda entuziasms,
vini nevargja pilniba izteikt domu par to, ko vini grib&ja pateikt.

Skolotaja pieversa uzmanibu uz to, ka §is grupas meitenes izradija lielaku interesi un
atbild€ja uz uzdotajiem jautdjumiem, uzdevumiem, visur aktivi piedalfjas un atbild€ja péc
iesp€jas pareizak. Tadejadi vairaki zéni ar interesi visur piedalijas, bet nezinaSanas del vini
nespéja pareizi atbildét uz daudziem jautajumiem.

Apkopojot iepriekS min€to, me€s esam apstiprinajusi nepiecieSamibu p&c 1pasa darba ar
pirmsskolas vecuma bérniem, kura mérkis ir bérnu gariga attistiba. Pamatojoties uz pirmas
dalas datiem, kas atklaj bérnu eksperimentéSanas metodes efektivitati pirmsskolas vecuma
individa garigo darbibu metoZzu un kognitivo pasibu veidoSana, nakamaja dala mes atklasim
pirmsskolas vecuma bérnu garigas attistibas darba iezimes, izmantojot eksperimentalo darbibu.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu diagnostikas rezultatu analize paradija, ka kognitivas
intereses par dabu, vajadzibam un kognitivajam interes€m attistiba bérnu grupa ir nedaudz
zemaka. Autore uzskata, ka pirmsskolas vecuma bérniem ir jaattista kognitivas intereses un

kognitiva darbiba, izmantojot ekologiski-attistoso vidi.

2.3 Darbibu kopums, izmantojot eksperimentus vecaka pirmsskolas

vecuma bérniem

Milestibu un saudzigu attieksmi pret dabu ir jaaudzina jau no agras bérnibas, un
jaaudzina caur to zinaSanu praktiska pielietoSana. Tapéc pirmsskolas iestazu loma bérnu
ekologiska izglitiba ir tik liela. Sestaja dzives gada bérni gist lielus panakumus, apgtstot

zinasanas par dabu. Vini apgtist ne tikai faktorus, bet arT diezgan sarezgitas likumsakaribas, kas
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ir dabas paradibu pamata. Ir milziga loma radoSiem eksperimentiem So zinasanu apguve.
Eksperimentalais darbs izraisa bérna interesi par dabas izpéti, attista runu, garigas darbibas
(analize, sintéze, klasifikacija, visparinasana), stimul€ kognitivo darbibu un zinatkari, aktivize
praktiska materiala uztveri ar dabas paradibu iepaziSanu, ar matematikas zinaSanu pamatiem ar
gtikas noteikumiem sabiedribas dzive.

Mgs esam izvelgjusies virkni eksperimentu, kurus izmantojam darba ar vecaka
pirmsskolas vecuma bérniem, lai attistitu bernu interesi un zinasanas par dabu.

Ar vizualas metodes izmantoSanu uzdevumu veikSanas laika tika noskaidrots, ka b&rni
nodarbibas dod priekSroku didaktiskam spéléem un rotalu veidu uzdevumiem. Lidz ar to
intereses veidoSana par dabu tika veikta, izmantojot spelu metodes: didaktiskas spéles, spelu
situacijas un uzdevumus. Tam tika izstradata uz ekologiju orientétu didaktisko spélu sistéma,
lai vecaka pirmsskolas vecuma bérnus iepazistinatu ar dzivas dabas daudzveidibu, kas tika
ieklauta ilgtermina planoSana.

Darba forméjosa dala zinaSanu par dabu asimiléSanai bérniem tika nodroSinati
aizraujoS$i eksperimenti, izglitojoSas filmas, attistosas sp€les un planotie eksperimenti.

2. posms. Attistit bérnu interesi par dabu, izmantojot praktiskas nodarbibas.

Udens ipasibu izpéte

Pamatojoties uz iegiitajiem rezultatiem, izvirzijam $adus uzdevumus un mérkus:

Eksperimentala darba merkis ir veidot bernos izpratni par idens pamatipaSibam un
tidens nozimi daba un cilvéka dzive.

Uzdevumi:

1) iepazistinat bérnus ar tidens pamatipasibam: caurspidigums, formas, garSas un
smarzas trukums, sp&ja $kidinat, sasalt un bt gazveida stavokli;

2) attistit bérnos kognitivo un pétniecisko darbibu prasmes un spé&jas: novérot,
analizet situaciju, izcelt biitisko, visparinat, veidot runas izteikumus, izdarit secinajumus un
ieglitas zinasanas izmantot praksg.

Sis pétijums tika veikts nedélas laika, bérni uzskatami pétija tidens ipasibas un ta
iespgjas.

Bija nepiecieSams:

e dzeramais tidens;

e ledus veidnes.
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Eksperiments ar ledu - “Ledus”.

Uzskatamam pieméram skolotajs atnesa ledu, vaicajot bérniem, kas tas ir? Uz ko vini
visi uzreiz atbild€ja, ka tas ir ledus, bet uz jautajumu “kas ir ledus?” pusei bernu bija griiti
atbildét, tad:

Kopa ar bérniem ledus veidni piepildijam ar tideni un ievietojam to saldétava. Nakamaja
diena iznémam ledu un izspiedam to no veidnes bloda:

- "Paskaties, ka tidens ir sasalis - tas ir kluvis auksts un ciets." Panemiet ledus gabalu
un sasildiet to plauksta: “Ak, cik auksts ledus gabals! Bet plauksta ir silta - patur€sim to
plauksta. Skaties, idens pil - Sis ledus kiist un atkal parverSas tident. "

P&éc dota eksperimenta skolotajs velreiz uzdeva tos paSus jautajumus, péc kuriem visi
bérni viegli atbild€ja, ka ledus ir idens 1pasiba (skat. 3. pielikumu).

Nakamajam eksperimentam, mums bija nepiecieSams:

. nedaudz mitrs diegs;
. ledus gabalins.

Tad nakamaja diena skolotaja uzaicinaja bernus spélét ledus makskeréSanu, bet sakuma
skolotaja teica, ka makskeru vieta més izmantosim parastu diegu.

Ledus makskeréSana

Skolotaja iedeva savas rokas diegu (vispirms labak to samitrinat ar tideni) un
paskaidroja, ka bernu uzdevums ir nokert ledu ar o makskeri bez roku un citu iericu palidzibas.

Iznemiet ledus gabalu no ledusskapja. Cik atri vien iesp&jams, kamer ledus ir pilnigi
sauss un nekist, pieskarieties tam ar diegu un pusmintiti turiet uz ledus gabala - tas sasalst, un
ledus gabalu vargs izvilkt ar diegu, ka zivis no tidens.

1. Noliekam mitru diegu uz ledus gabalina.

2. Péc trisdesmit sekundém pacelam ledus gabalinu ar So diegu.

Bérni ar lielu izbrinu véroja, ka tas izdevas, un skolotaja paskaidroja, ka tas notiek tapéc,
ka ledus ir loti auksts. Uz ta virsmas temperatiira ir zemaka par 0 gradiem. Un tidens uz mitra
diega sasalst no saskares ar ledu. Bet tas jadara atri: kamér ledus ir sauss. Tiklidz tas nedaudz
izkust, tas tiks parklats ar planu tidens plévi, kuras temperatiira vairs nav pietickama, lai diegs
piesaltu (skat. 4. pielikumu,).

"Udens ir dzidrs, bez garsas"

P&c eksperimenta ar ledu skolotaja uzdeva bérniem jautajumus:

o Kada krasa ir tdens?

. Vai idenim ir garsa?
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Bérni bez vilcinasanas atbild€ja uz jautajumiem, tacu atbildes bija atskirigas, un mes
nolémam veikt v&l eksperimentus, lai bérni veidotu vienotu viedokli par Siem jautajumiem.

Darba gaita:

Bérnu prieksa ir divas glazes: viena ar @ideni, otra ar pienu. Viena glaze ielieciet
gliemezvaku, bet otra - karoti. Kura no glazém tas ir redzamas un kura nav? Kap&c?

Bérnu prieksa ir piens un iidens. M&s redzam gliemezvaku glaze ar tideni, bet ne glaze
ar pienu.

P&c tada uzskatama eksperimenta pasi bérni secinaja, ka tidens ir caurspidigs, bet piens
nav.

Darba gaita:

Aicinat bérnus ar aizvértam acim un caur salminu nogarSot tideni. Vai iidenim ir garSa?
Salidzinajumam iedot berniem nogarSot sulu. Ja vini nav parliecinati, bérni vél reiz pagarSo
tideni. Aicinat bérnus paostit ideni un pastastit, ka tas smarzo. Ostit, [idz bérni biis parliecinati,
ka nav smarzas. Tomér jauzsver, ka tidenim no krana var biit smarZa, jo to attira ar specialam
vielam, lai tas biitu droSs muisu veselibai.

Bérni pasi izdarija secinajumu, ka tidenim nav krasas, garsas vai smarzas.

Tvaiks — tas ar1 ir iidens

Glaze ielej karstu tideni. Novéro, kas notiek?

-Tvaiks pacelas virs idens virsmas glaze. Kas ir nepiecieSams, lai izveidotos tvaiks? Ir
nepiecieSams sildit Gideni Iidz variSanas temperatirai, lai uz virsmas paradas burbuli. Lai
pieraditu, ka tvaiks ir arT tdens, virs tvaika janovieto stikls. Uz ta paradisies tidens pilieni.

Bérni ar interesi véroja un atbild€ja, ka tvaiks ir arT dala no tidens. Dazi bérni pat ming&ja

vairakus piemérus, kur redzgja tadu tidens iztvaikoSanu.

Gadalaiku izpéte

Pieaugusajiem Skiet, ka gadalaiku zinaSana ir vienkarSa, dabiska un acimredzama. Bet
bérnam tads jedziens ka gadalaiki neSkiet vienkarsSs un skaidrs. Bérns skaidri neizprot, kas ir
ziema, pavasaris, vasara un rudens, jo pie ta nevar pieskarties un sajust. Un, ka izradas prakse,
ne vienmer ir iesp&jams izskaidrot tadu paradibu ka gadalaiki un ar pirmo reizi atceréties to
meéneSus bérniem ar1 ne vienmér izdodas.

Bérniem dotaja vecuma ir zinaSanas par gadalaikiem, vini var noteikt pazimes, pateikt,
ko var darit vasara un ko ziema, tacu galvena probléma ir ta, ka dazi bérni jauc to kartu un ne

visi bérni zina gadalaiku me&nesus.
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Meérkis: veidot vecaka pirmsskolas vecuma bérniem laika prieksstatu tieso izglitojoso
darbibu laika.

Veicot formativo eksperimentu, més izvirzijam sekojosus merkus:

1) nodarbibu atlase laika prieks$stata veidoSanai vecakas pirmsskolas grupas
bérniem;
2) apgiit gadalaiku secibu un to ménesus.

Stradajot ar pirmsskolas vecuma bérniem, nodarbibas un rotalu aktivitates var izmantot
miklas. Miklas mudina bérnu novérot, pardomat un izzinat. Miklu risinaSana prasa aktivu
domasanas, meklesanas darbibu.

Miklas izklaid€josa forma padara macisanos par interesantu un aizraujoSu, dod iesp&ju
bérnu viegli un neuzkrito§i apmacit leksisko un gramatisko valodas lidzeklu lietoSana.

Attistosas miklas

Sakotngja bérnu zinasanu attistibas posma bérniem tika dotas miklas gadalaiku
noteikSanai (skat. 5. pielikumu).

C Oepesbes colnaomcs MOHemKU

Om cunvHo2o 00x1cos u sempa.

A noonumy oecsmo monem

U cobepy bonvuioti bykem. (Ocennue nucmosi)

Muzikala minite

Talak, nelielai izklaidei, berniem tika atskanots muzikalais pavadijums, kura dziesmas
forma var€ja labak iegaumét gadalaikus un to ménesus. Péc noklausisanas daudzi bérni dziedaja
So dziesmu un tapéc iegaumeja ménesu secibu.

Jautajot berniem par to, kads ir vinu milakais gadalaiks, lielaka dala atbildgja, ka vini

mil vasaru, un skolotaja piedavaja viniem veikt eksperimentu, paradot, ka darbojas gadalaiku

mainas princips.

Cetras sezonas. Darba gaita

Skolotaja ienes globusu; rodas jautajums, kas tas ir. Paskaidro, ka globuss ir misu
planétas Zeme makets, kas kopa ar citam planétam un Saules zvaigzni ir Saules sist€mas
sastavdala. Kopa ar bérniem un personazu péta globusu, iezimé bérnu dzivesvietu.

Uzstada un ieslédz galda lampu un lidz bérnus pagriezt globusu: Zeme griezas ap savu
asi, un notiek dienas un nakts maina, un vél Zeme grieZas apkart Saulei. Skolotaja nonem
globusu paliktna, demonstré Zemes grieSanos ap Sauli tas orbita; parliecinas, ka atziméta bérnu
dzivesvieta ir versta pret Sauli. Jauta, kadu iezimi vini pamanija, pagriezot globusu. Misu

planéta tuvojas Saulei, tad attalinas no tas.
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Kad Zeme ir tuvu Saulei, pienak vasara, saules gaisma viegli sasilda miisu planétas
virsmu. Zemes grieSanas laika Sis attalums palielinas, un klust v&saks, nak rudens un
vislielakaja attaluma atnak ziema. Tad miisu planéta, grieZoties, atkal tuvojas Saulei, un atnak
pavasaris. Skolotajas stastu pavada demonstr&jums; var piedavat b&rniem patstavigi griezt
globusu, organizgjot "gadalaiku mainu uz plangtas".

Izmantojot uzskates izp&tes metodi, beérniem kluva vizuali skaidrs, ka notiek S$1
gadalaiku maina, un, pateicoties miizikas pavadijumam dziesmas forma, bérni sava galva

iegauméja melodiju, kura pareiza seciba tika atveidoti gadalaiku ménesi.

Sénu valstibas izpéte

Talak atklajot vecaka pirmsskolas vecuma bérnu zinasanas par s€ném, més varam
apgalvot, ka diemZ€l So t€mu vini parzina vismazak, tapec $is t€mas izp€te prasija visvairak
laika.

Merkis: apstaklu radiSana beérnu kognitivo un radoSo sp€ju attistibai izglitibas projekta
istenoSanas procesa, priekSstata veidoSanas vecaka pirmsskolas vecuma bérnu vidil par sénu
pasaules daudzveidibu.

Uzdevumi:

1) veidot bernos priekSstatu par sénu pasaules daudzveidibu (€damas,
ne€damas, to struktiiru un augsanas vietas);,

2) veidot bérnu priekSstatu par sénu nozimi daba; cilvéka dzive, medicina;

3) uzzinat, no kurienes nak sénu nosaukumi, uzzinat sénu uzbuvi, ka aug,

kapéc tas nepiecieSamas daba, vai tas ir noderigas vai kaitigas cilvékiem.

Pamatposms:

. parrunas par séném (skat. 6. pielikumu),

. Kognitiva spéle ar bérniem "pasaki man prieksa vardu" (skat. 7. pielikumu);
o Filmas "Sénu valstiba" skatiSana;

. didaktiskas spéles;

° lasi$ana un atstastiSana B. Karaesa ,,/ puowt “.

Kognitiva spele “Pasaki prieksa vardinu”.

Spéles procesa, minéSanas laika skolotaja radija attélus ar nepiecieSamo sénu attelu.

Omom epub sHcusem noo envio, oo ee 02pomMHOU menvlo. Myopwiii 6opooay-cmapux,
arcumens oopa..(bopasux)

A 6 kpacHou wanouke pacmy cpeou Kopuel ocunogvix. Mensa yeuouwn 3a eepcmy,

308YCb 51 (NOOOCUHOBUK)
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Didaktiska spéle “Grozs ar seném”
1. Spéles gaita

Beérni s€z apli, padot grozu ar sénu atteéliem. Rindas kartiba vini iznem s€ni, nosauc to
un saka, vai ta ir édama vai neédama. Pieméram: "ST ir musmire - ta ir neédama."

Piezimes: macoties spélét, janem attelus kuru izskats un nosaukumi ir visvairak atmina
paliekosi (baravikas, gailenes, muSmire). Attelus ar tada pasa veida s€ném atkarto 2-3 reizes.

Didaktiska spéle “Senotaji”

2. Spéles gaita

sénu atteli (katrs senu veids - 2 atteli, att€lu skaits pec speletaju skaita) atrodas apla
centra. Bérni iet pa apli ar vardiem: "Viens, divi, tris - jebkuru séni nem!" Vini nem jebkuru
att€lu, bérni ar vienadiem att€liem veido pari un nosauc savas sénes.

Piezime: var sarezgit spéli: katram sénu veidam ir tris attéli, un p&c tam bérni tiek
apvienoti tris cilvéku grupas ar vienam un tam pasam séném (speletaju skaitam jabut
trisreiz€jam).

P&c dotam sp€léem zinasanu limena sénu joma attistiSana, beérni, kas nak uz

pirmsskolu, pastavigi stastija par to, kadas sénes vini redz€ja arpus pirmsskolas teritorijas.

Dazadu kukainu veidu izpete
Lielaka dala misdienu bérnu reti mijiedarbojas ar dabu. Tapéc miisu projekta
merkis ir virzits uz to, lai més iemacitos milét un riipéties par apkartgjo pasauli. So darbu ir
jasak ar senakajiem miisu planétas iedzivotajiem — kukainiem.

Kukaini ir miisu dabas brinums. Vinu pasaule ir unikala un loti trausla. Sis mazas
radibas dzivo praktiski visur. Vini lieliski panes karstumu un aukstumu, saglaba dzivibu péc
sasalSanas un atkaus€Sanas. Vini ir pievilcigi un parsteidzosi, tie ir mazi pamanami sava maza
izméra un daudzveidibas d&l, miisu zinasanas par viniem diemzé€l ir loti vajas, tacu to ietekme
uz misu dzivi ir milziga.

Apstajieties, paskatieties apkart. Jebkur§ kukainis, neatkarigi no ta lieluma un lomas
daba, riipigi izp&tot, izradas bezgala interesants un aizraujoSs. Cilveki ir sacergjusi daudz
dzejolu, pasaku, miklu un dziesmu par §Tm apbrinojamajam radibam. Nevajag baidities no

viniem, vinus vajag saudzet un milét.

Dota peétijuma merkis: iepazities ar kukainu pasauli, atrast to nozimi daba.
Uzdevumi ir:

- sniegt berniem zinasanas par kukainiem;
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- iepazistinat ar kukainu pasaules daudzveidibu.

Beérniem ir jaapgust:

kukainu dzivesveidu;

ko vini &d;

kukainu maskesanu;

to struktiira (galva, Gisas, sparni, sesas kajas vai astonas zirneklim);

kur vini dzivo (alina, biSu strops, dobums, skudru piiznis);

vinu kaitéjums un ieguvums.

Leksika

Bérna vardu krajumu ir japapildina ar sekojoSiem vardiem:

- kukainu nosaukumi;

- sparni, rumpis, kajas, Gisas, acis, snukitis, dzelonis; sisina, diic;

- lido, plivo, rapo, lec, stc.

Aplikacija no lielo seklu un graudu “Taurenis”

Ka jis zinat, rudens ir razas laiks, tas nozimé, ka ir daudz dazadu s€klu un
graudu, kuri tiko novaktas no laukiem. Tapéc aplikacija, kas izgatavota no s€klam, biis
lieliska iesp€ja interesantam darbam, kuru var ne tikai nosiitit uz radoSo prasmju
konkursu, bet arT uzdavinat radiniekiem un draugiem.

Attelu izlikSanai no séklam un graudiem ieteicams izmantot kartonu. Tadam
darbam papirs nav paredzets, jo tas stipri locisies zem dabisko materialu svara (skat. 8.
pielikumu).

Spéle “Ceturtais liekais”

Musa, skudra, strazds, bite.

Spare, vabole, kapurs, suns.

Zirneklis, balodis, zile, Zagata.

Taurenis, zirneklis, musa, ods.

Musa, kode, bite, kapurs.

Izveidojiet teikumu no vardiem:

- IIBeTOK, cena, Ha, OabouKa.

- Ilo, BeTKa, MONI3aeT, TYCEHHUIIA.

- JIucTok, moJ, )XyK, CIIpsITaiCs.

- UepBsiK, U3, BHITION3AET, 3€MJISL.

- Uepes, mepenpoIrayl, Ky3HEUHK, KOUKa.

- [layruna, myxa, B, MOTIAJIaCh.
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Mini miklas

JIeTuT — KpUYHT; CAAET — MOJTUUT;

Kto ero yob€t — cBOIO KpoBb MPOJBET. (Komap)

Uépen — 1a HE BOPOH, porar — Jia He ObIK,

lects HOT 63 KOMBIT. (JKVK)

MBI — JIECHBIE KUTEIH, MYIPbIE CTPOUTEIH.

W3 uronok Bceit apTespio CTpouM J0M cede 1oj enbto. (Mypasbu)

Ha nyry sxuset ckpunau, Hocut ¢pax u xoqut Bckaub. (KysHeuuk)

Darbs pie §1 raditaja veicinaja konkrétu zinaSanu uzkraSanu par kukainiem un to
konkreto prieksstatu par kukainiem, lava bérniem izveidot interesi par seskajainiem mazuliem.
Projekts palidz€ja berniem aktivi un ieintereséti piedalities petniecibas pasakumos; iemacities
patstavigi uzdot jautajumus, izvirzit uzdevumus, tos risinat un ar skolotajas palidzibu nodibinat
celonu un seku attiecibas.

Koku un lapu izpéte

Talak tika izskatita un pétita t€éma par dazada veida kokiem un to lapam, jo, ja daudzi

beérni vargja noteikt, kads koks atrodas vinu prieksa, tad ar lapam jaucas.

Merkis: nostiprinat zinaSanas par zinamiem kokiem, to lapu formu, lapu nozimi kokam.

Uzdevumi:

. iemactt bérniem atpazit un atSkirt kokus tuvakaja apkartné peéc argjam
pazimem;

. veidot izpratni par koka pamatvajadzibam gaisma, tideni un gaisa

augsanas un attistibas procesa.

Lapu struktiiras petijums ar palielinamo stiklu

Vispirms izskatisim katinu - ta ir ta dala, kas savieno lapu ar zaru. Izskatiet tagad lapas
augsejo virsmu. Redzat dzislas - planas caurulites. Kas iet no lapas kata cauri visai lapai. Tas
absorbg saules gaismu un tapéc vienmér ir tumsakas neka lapas apakSpuse. Parliecinieties pasi,
pagriezat lapu un parbaudat tas apaks€jo virsmu. Apliikojiet lapas malu. Lapas augSdala var bt
asa vai apala. Paskatieties un pastastiet, kada ta ir jiisu lapai.

Petijums “Kapéc koku lapa ir zala”

Panemiet koka lapu un ievietojiet to balta auduma gabala, kas salocits uz puseém. Tagad
ar koka kluci stipri paklapgjiet lapu caur audumu. Ko jis ieraudzijat eksperimenta laika? Uz
auduma paradijas zali plankumi. Ta ir zala viela no lapas, kura nokraso to zala krasa. (Sim

eksperimentam labak nemt istabas augu suligas lapas).
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Kad pienak rudens un kliust v@saks un mazak saulains laiks, $1 zala viela
pakapeniski samazinas, Iidz ta pilniba izzud. Tad lapa klist dzeltena vai ... kada krasa
koku lapas ir rudeni? Oranzas, sarkanas, brinas.

Didaktiska spéle “Zala pasaule”

Bérni sniedz atbildes uz picauguso jautajumiem.

Kuram augam ir stumbrs? (Kokam).

- Kadi augi aug zemu? (Zalaugu augi, zale).

- Uz ka aug koku un krimu lapas? (Uz zariem).

- Un zalei un ziediem? (Uz kata vai tiesi blakus).

- Kados augos putni ligzdo? (Kokos, dazreiz kriimos).

- Kadu augu dalu bites un taurini mil visvairak? (Ziedu).

- Ar kadu dalu augs dzer mitrumu no zemes? (Ar sakni).

- Ka més saucam augus, kuriem piemit arstnieciskas ipasibas? (Arstniecibas
augi).

Tad péc daziem nelieliem eksperimentiem bérni noskatijas izglitojosu filmu par
koku atskiribu, péc kuras viniem tika dots uzdevums izveidot “mini projektu”. Bérnu
uzdevums ir tads, ka vini péc pasu izvéles nem tos materialus, kurus uzskata par
nepiecieSamiem (krasas, zimuli, s€klas, plastilins utt.) un no izvéletajiem materialiem
viniem bija jaizgatavo koks, kas viniem vislabak patik, janorada precizas iezimes, péc

tam visu prieksa izklasta savu darbu, aprakstot visu, ko atceras (skat. 9. pielikumu).
Dazadu dzivnieku izpéte
Liels parsteigums bija tas, ka ne visi bérni prot atpazit dzivniekus péc to izskata un

skanam, tapec ir jaattista zinaSanas par So te€mu.

Dota petijuma merkis ir: attistit zinaSanas par majas un savvalas dzivniekiem.

Uzdevumi:
. vizuali paradit beérniem dazadu dzivnieku tipus un sadalijumus;
. attistit bérnu prasmi atpazit dzivnieku sugas péc to skanam.

Ka uzskatamais piemérs - aktivitates briva daba un izklaides - bérni piedalijas ekskursija
ar vecakiem uz Rigas Zoologisko darzu. Ekskursija piedalijas 12 bérni, 2 skolotaji, 1 skolotajas
paligs un 3 vecaki. Bérniem droSibas apsvérumu dé] bija uzvilktas atstarojosas vestes.

Pastaigajoties pa zoologisko darzu, bérni novéroja dazadas gan majas, gan savvalas
dzivnieku sugas, pievérsa uzmanibu tam, ko dzivnieki &€d un kados apstaklos dzivo. Ekskursijas

laika berniem tika uzdoti jautajumi, kas saistiti ar dzivniekiem, pieméram:
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kas zina, ka So dzivnieku sauc? (pie kura més stavam).

Ko &éd $is dzivnieks?

Kur var dzivot §is dzivnieks?

Ka sauc §1 dzivnieka mazulus?

P&c ekskursijas mums bija parrunas ar b&rniem par to, kas kuram patika un kas palika
visvairak atmina.

Tad skolotaja uzaicinaja bernus nedaudz pasapnot, visi aps€das uz paklaja, aizveéra acis,
un skolotaja iesledza daZzadu dzivnieku skanas, sakot no putniem un beidzot ar briino laci. Bija
dzivnieki, kurus vini uzreiz uzmingja, bet bija ar1 tadi, kurus vini nevaréja atpazit.

Ka ar1 parrunajam ar bérniem té€mu: "savvalas un majas dzivnieki". Apspriedam
dzivnieku paradumus un to atskiribas. Spelejam didaktiskas sp€les grupe€Sanai un klasifikacijai
"Kurs ir lieks".

Izpétiet majas un savvalas putnu sugas un nosaukumus

Merkis: izmantojot dazadas didaktiskas spéles, izskaidrot un apgiit putnu veidus.

Uzdevumi:
. izmantojot pieejamo materialu, apgut putniem raksturigas iezimes;
. attistit logisko domasanu, uzmanibu;
. veicinat veélmi ripéties par putniem.

Majas putni

Nostiprinat majputnu un to putnénu nosaukumus.

Atlastt attelus ar vinu att€liem. Atzim&jot izskata pazimes, kas raksturigas visiem
putniem (knabis, sparni, spalvas). Atzim&t katra putna ipasibas. Nostiprinat visparinoso
prieksSstatu.

Salidzindt (atrast lidzibas un atskiribas): vistas un gailis, zoss un pile; pilu meitene un
pilu puisis. Salidzinot, nostiprinat runa dalu nosaukumus (cekuls, bardina, membrana,, spalvas,
pukas utt.)

Spele “Ceturtais ir lieks” (izvélieties lieku vardu un paskaidrojiet savu izvéli):

* Pile, vista, lapsa, gailis;

* zosléns, titars, piléns,caléns;

* gailis, titars,cekuls,vista;

* sparni, vilna, spalvas, knabis;

* titars, vista,zile, zosis.

Spéle "Vai ta ir?" Izlabot nepareizo apgalvojumu.
° Gailim ir Tsa aste, bet vistai gara;

o vista izpere zoslenus;
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° pile ir liela, bet zoss mazs;

. titaram ir cekuls;

J pilei kakls ir gar§, bet zosim Tss;
o piléni ir zosu putnéni;

o majas putni veido ligzdas.

Logiskie uzdevumi:

o Kurs atrak peld@s upi: vistas vai piles?
J Zem 7oga redzamas 4 kajas, Cik pilénu ir aiz zoga?
. Vistu kiitt séd€ja 3 vistas. Divas izgaja pagalma, viena atgriezas. Cik vistu ir

vistu kut1?
J Zosis staigaja pagalma. Peteris ir saskaitijis vinam 6 kepas. Cik zosu ir pagalma?
. Diki peldgjas piles. Vinam ir 8 sparni. Cik pilu ir diki?

Savvalas putni

1. Pastaigas laika noverot putnus. Precizét un nostiprinat putnu nosaukumus.

2. Atlastt putnu att€lus: varna, balodis, zvirbulis, Zagata, zile, sarkankriitis. Veidot
bérnam prasmi atpazit att€la redzamos putnus, iegaumét putnu nosaukumus. Nostiprinat
visparinosas pazimes.

Spele "Kas ir mainijies?"

Pieaugusais nosauc putna nosaukumu, bé€rns atkarto un pievieno savu nosaukumu,
pieaugusais uzskaita iepriek$€jos vardus un pievieno treSo, bérns atkarto tris vardus un pievieno
ceturto, un ta talak lidz 5 vardiem. Uzdevums: atkartot 5 putnu nosaukumus neizjaucot secibu.

Spele "Saki otradi"

o Starkis ir balts, bet strazds.........

° Varna 1r liela, bet zvirbulis......

o Starkim ir gar§ kakls, bet dzeguzei........
. Varnai peleka kritina, bet zagatai..........
. Zilitei knabis 1ss, bet Zagatai.........

Noslégumd par o punktu, darbs notika pusgada laika, tika pétiti un analizéti 7 galvenie
kriteriji. Ar katru dienu bérni ar vien labak darbojas, apguva materialu, ar interesi véroja un
veica uzdevumus. Darbs ar bérniem izradijas loti produktivs. Tika izmantotas parrunas,
aplikacijas, miizikas nodarbibas, ekskursijas, didaktiskas spéles, eksperimentu izstrade.

Miisu darba sakumd bérni bija kautrigi, neizradija lielu interesi un neatklaja savas

zindsanas, tacu péc Siem eksperimentiem un dazadam aktivitatém bija skaidrs, ka bérni kluva
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dzivnieku tému, udens ipasibas, gadalaiku mainu un kukainus.

Meés macijam bérniem atrast lidzibas un atskiribas starp objektiem. Eksperimentu
sérijas beigas més ar bérniem parrunajam, kuri no viniem uzzindja kaut ko jaunu.

Bérni aktivi piedalijas ierosinatajos eksperimentos, labpratigi patstavigi darbojas ar
prieksmetiem, identificéjot to pazimes. Vini izradija velmi eksperimentét majas: izpétit dazadus
sadzives priekSmetus, to ietekmi, kas tika noskaidrots sarunds ar vecakiem un bérniem. Dazi
bérni kopa ar vecakiem piezimju burtnicas ieskicéja majas veikto eksperimentu gaitu un
rezultatus. Velak mes kopa ar visiem bérniem parrundjam vinu darbu. Péc 5o nodarbibu
novadiSanas bérni kluva atvérti un priecigi, un vecaki, parliecinoties par izmainam vinu bérnu

zinasanas, saka vairak intereséties.

2.4 Petijuma rezultati

3. posms. Bérnu izpéte apmdcibas beigas

Dotaja petijjuma posma merkis bija identificét izmainas intereses veidoSana vecaka
pirmsskolas vecuma bérnu par dabu. Més diagnosticéjam vecaku pirmsskolas vecuma bérnu
sakotngjas intereses par dabu veidoSanas Itmeni; bérniem tika piedavati lidzigi uzdevumi, kas
aprakstiti eksperimenta otraja posma. Eksperimentalas grupas diagnostikas rezultati ir paraditi

tabula (skat. 6. tabulu).
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6.tabula. Bérnu zinasanu limenis apmacibas beigas

Bérna Gada Putnu Udens Koku | Spgja Sénu Dzivnie | Kopégjais
vards laiku nosauku | Tpasibas un lapu | atSkirt unogu | ku punktu
noteikSa | mi nosauk | kukainus | nosauk | nosauku | skaits
na ums umi mi
Vadims | 3 3 3 2 2 2 3 16
Liza 3 3 3 3 3 2 3 20
Artjoms | 3 3 3 3 3 3 3 21
Aleks 3 2 3 2 3 2 3 18
Dima 3 3 2 2 2 2 2 16
Masa 3 3 2 2 2 2 2 16
Dasa 3 3 3 3 2 2 2 18
Katja 3 2 2 2 2 2 2 15
Zena 3 3 3 3 2 2 2 18
Igors 2 2 2 2 2 2 2 14
Sona 2 1 2 2 2 1 3 15
Jula 3 3 3 3 3 3 3 21
Egors 3 3 2 2 3 2 3 18
KatjaR |3 2 3 3 3 2 3 19

Uzskatamaka konstat€josa un kontroléjosa posma rezultatu visparinaSana eksperimentalaja

grupa ir paradita diagramma (skat. 3. attélu).
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3.attels. Zinasanu l[imenis apmacibas beigas
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Péc beérnu noverosanas, dazadiem eksperimentiem un nodarbibam tika izveidots
salidzinoS$ais raditajs, kura ir skaidri redzamas izmainas apmacibas sakuma un beigas. Sis

salidzinajums tika aprékinats punktos. (skat. 4. att.)

Dzivnieku nosaukumi
Sénu un ogu nosaukumi
Spéja atskirt kukainus
Koku un lapu nosaukums
Udens Tpasibas

Putnu nosaukumi

Gada laiku noteiksana

o

5 10 15 20 25 30 35 40 45

M Zinasanu limenis apmacibas beigas2 M Zinasanu limenis apmacibas sakuma

4.attels. Zinasanu limena salidzinajums apmdacibas sakumd un beigas

Veicot ekologiskas kultiiras veidosanas limena diagnosticéSanu eksperimentalas grupas vecaka
pirmsskolas vecuma bérnu vidi petijjuma kontroles posma, atklajas, ka lielakajai bérnu dalai ir
izveidojies augsts un vidgjs intereses limenis par dabu.

Daudzi bérni noteikti ir ieguvus$i zinaSanas par dabu, ir ieinteres€jusies, un dotaja
posma bérni pasi izrada interesi par eksperimentiem, pastaigas laika pienak pie skolotajas un
stasta, kadu kukaini vini redzgja, un piedava vinu novérot. Bérni atklaja pasi sevi motivaciju,
pateicoties kurai, vini saka saudzigi attiekties pret dabu. Dotaja grupa ir bérni, kuriem sakotngji
izveidojas pareiza audzinaSana pret dabu, un tadi, kurus neinteresé interese par dabu, kuri
nenoverteja dabu. Péc novaditam nodarbibam labi attistiti berni apguva materialu vél labak,
kluva vel runigaki un pareizi atbild€ja uz uzdotajiem jautajumiem, ka ari bérni, kuri darba
sakuma nebija aktivi, saka meginat atbildét uz jautajumiem, uzdot jautdajumus par sev
interes€josam témam.

Tadgjadi, pamatojoties uz eksperimentala petijjuma datu analizes rezultatiem, tika
izdarTti sekojosi secinajumi:

1. Eksperimentalais pétijums ir pedagogisks eksperiments ar konstatgjoso, veidojoSo un

kontroles posmiem ar eksperimentalo grupu pirms un péc iedarbibas.
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2. Pirmaja pétjuma posma tika atklats, ka vecaka pirmsskolas vecuma bérniem -
eksperimentalas grupas dalibniekiem ir parsvara vidéjs ekologiskas kultiiras limenis.

3. Lai vecaka pirmsskolas vecuma bérniem attistitu formativo interesi par dabu tika veikta
veidojosa ietekme.

4. Petjjuma kontroles posma tika atklatas pozitivas izmainas intereses un dabas izzinas
veidoSanas ITmen.

4.posms. Darbs ar vecakiem.

P&c novaditam nodarbibam ar b&rniem, noteicot vecaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses par dabu attistibas Iimeni, més devamies tiesi uz misu pétijjuma 4. posmu, kura mes
sartkojam konsultacijas ar vecakiem. Uz konsultaciju tika uzaicinati visi vecaki, bet tikai
nedaudzi vecaki ieradas. Miisu parrunu ar vecakiem mérkis bija paradit un pieradit vecakiem,
ka nepiecieSams pavadit vairak laika kopa ar bérniem, lai attistitu vinu interesi ne tikai par dabu,
bet ari par daudzam citam lietam.

P&c bérnu aktivitasu noveroSanas varam teikt, ka vini aktivi piedalas un patstavigi
novéro dabas objektu augSanu un attistibu grupas dabas stiiri, kura laika vini mégina noteikt
konkrétas paradibas c€loni.

Bérni kluva laipnaki, iemacijas priecaties un raiz€ties, apguva prasmes riipeties par
dzivniekiem un augiem. legiito datu analize paradija, ka kopuma beérnu interese par dabu
veidoSanas limenis pieauga par Iimeni augstak, atbilstoSi vinu vecumam un individualajam
iespé€jam. Pamatojoties uz péetnieciski-eksperimentala darba analizi, ir iesp&jams izdarit
secindjumus par izvirzitas hipot€zes pareizibu un eksperimentala darba uzbuvi par intereSu

veidoSanos par dabu vecaka pirmsskolas vecuma bérniem.
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Secinajumi

Darba tika pétita psihologiska un pedagogiska literatiira par problému un kognitivas
intereses par dabu veidoSanu vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem, tikam skaidriba ar izzinas
intereses jédzienu un biitibu un noskaidrojam, ka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas procesa
kognitivai interesei ir daudzvertiga loma: gan ka dzivesprieciga, valdzinoSa bérna macisanas
lidzeklis, gan ka specigs motivs intelektualai un ilglaicigai izzinas darbibas norisei, un ka
prieksnoteikums cilvéka gatavibas veidoSanai nepartrauktai izglitibai.

Pedagogs pétija kognitivas intereses veidoSanas metodes pirmsskolas vecuma bérniem.
Atgadinasim, ka pirmsskolas vecums ir labakais posms kognitivo vajadzibu attistibai. Tapec ir
loti svarigi savlaicigi un adekvati attistit bernu izzinas interesi par dabu. Interese par zinaSanam
darbojas ka veiksmigas maciSanas un efektivas izglitibas aktivitates garantija kopuma.

Pateicoties izzinas interesei, dotas nodarbibas, zinasanu iegtiSanas process ir kluvis par
bérnu intelekta attistibas virzitajspéku un svarigu faktoru personibas audzinasana. Labakais
personibas attistibas veids, augsta intelekta reala garantija, ir atklata interese par pasauli, kas
izpauzas kognitiva darbiba, vélmé izmantot katru iesp&ju kaut ko iemacities.

Pedagogs iepazistinaja ar eksperimentiem kognitivas intereses attistiSanai pirmsskolas
vecuma beérniem, un noskaidroja, ka bérnu kognitiva interese ir nestabila, vini ne vienmér saprot
problému, vini maz zina par objektu un dabas priekSmetu 1paSibam un ipatnibam. Tas liecinaja
par mérktieciga pedagogiska darba nepiecieSamibu, lai pirmsskolas vecuma bérniem veidotos
interese par dabu.

Veicot pétijumu un apkopojot visus rezultatus apstiprinajas ieprieks izvirzita hipotéze -
efektiva pozitivas intereses veidosana par dabu pirmsskolas vecuma bérniem biis veiksmiga, ja,
intereses par dabu veidoSanas procesa tiks radita pozitiva emocionala atmosfera, tiks veidota
dziva sazina starp berniem un dabu, pats pedagogs izraisa interesi par dabu, vinam ir vélme
ieinteresét beérnus.

Intereses par dabu veidosanas procesa tika radita pozitiva emocionala atmosfera, bé&rnu
dziva komunikacija ar dabu. Tika izmantotas atbilstosas pedagogiska procesa metodes, kuras
veicinaja intereses attistibu par dabu.

Pozitiva dinamika, apkopojot pétifjuma rezultatus un pamatojoties uz noveérojumu
datiem, secinams, ka gandriz visi bérni ir apguvusi doto materialu, iemacijusies savstarpéji
sazinaties, kluvusi patstavigaki un mérktiecigaki.

Petjjuma gaita iegitie rezultati liecina, ka mérktieciga intereses attistibas par dabu

izmantoSana palidz attistit pozitivu attieksmi pret apkart&jo pasauli.
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1. Pielikums. Materiali nodarbibai.
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2.Pielikums. Tafele ar gadalaikiem.
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3.Pielikums. Eksperiments ar ledu - “Ledus” .
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4.Pielikums. Ledus makSkereSana
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5.Pielikums. Miklas par laikiem gada

https://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/zagadki-schitalki-i-
skorogovorki/zagadki-pro-vremena-goda.html

VYKphbL1a 3eMJTI0 TyXOBBIM OJIESIIOM,
CkoBajla peKu KpernKuM JIbJA0M,
Y30psl HA OKHE HAPUCOBAJIA
Uckpucteim Genbim cepedpom. (3uma)
3anopoiusia JOpOKKH,

Pazykpacumna okouiku,

Papocts netam nogapuna

W na cankax npokatuia. (3uma)
Crapslit 1eq BO CTO JIET

MocT HaMOCTHUII BO BCIO PEKY,

A mpumiia Mmoioga —

Becw MocT pazmena. (Mopo3 u BecHa)
JHu cTaHOBSITCS AJIMHHEE,

Taer cHer, py4bu 3BEHAT-3aJIMBAIOTCSI.
N3 3amopckux cTpaH Janékux
IITune! k Ham

JletsiT-Bo3Bpamatorcs. (BecHa)
Mo>HO Kynatbcs U pblOy JIOBHTH,
MoKHO TI0 JieCy C KOP3UHON OpOUTh,
Bberate mo my>xaM 1o JOKIUKOM TEIIBIM

N ne 6osATbCS 10 HUTKH TPOMOKHYTh. (JIeTo)
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6.Pielikums. Parrunas par seném

Mums ir bagatiga augu valsts, pateicoties siltajam klimatam. Pie mums ir kalni, plavas,
mezi un augliga zeme. Tiesi tade] mums aug dazadu sénu sugas.

Daudzas sénu sugas loti gar§igas un veseligas — tas ir €damas sénes, bet ir ar1 tadas, kas ir
loti indigas un nav ieteicams tas lietot uztura, pat nedrikst aiztikt tas.

-Un kur tad aug sénes (bérnu atbilde: meza, zem koka un t.)

Sénes aug uz zemes, uz kokiem, celmiem, akmeniem, dobg, plava.
-Sénes uz misu planétas Zeme paradijas agrak neka koki.

Sénes ir dazadu veidu, bet ar jums més apskatisim cepuriSu sénes.

Ka jus domajat, kadam dalam sastav senes?(Beérnu atbildes: katins, bet uz katina cepurite,
cepurites ir dazadas).

Pareizi, katin$ un cepurite- ta ir neliela mums redzama dala, kas saucas “ auglkermeni”, un
tikai péc ta uzbiives var noteikt vai ta ir édama, vai ne€dama. Un citas dalas saucas mikoriza
(sénu saknes), kuras més neredzam, tas atrodas zemée.

Es loti gribu jums atgadinat velreiz, kad needamas sénes ir loti bistamas un kaitigas.

Gabalin$ no baltas muSmires ir indigaks neka ciiskas kodiens. Tade] ir loti svarigi tas nesajaut
un macet tas atskirt.

58



7.Pielikums. Spéele ""Saki man vardu"
https://solnet.ee/umnoteka/zagadki 068

OTOT rpul KUBET 0] €11bI0, 110]] €€ OTPOMHO TEHBIO.
Mynpslii 60poIad-CTapHK, )KUTEIb Oopa - ... (0OPOBHK)

51 B KpacHOM 1IANOYKE pacTy Cpeayr KOPHEN OCUHOBBIX.
MeHs yBUIUIIIb 3@ BEPCTY - 30BYCh 5 — ... (II0JJOCHHOBUK)

[HoxomamHO-0yphIii TPUO — K CKOJIB3KOH MIJISTIKE JIUCT TP,
BopoTHuK axypHBIN TOHOK — 'pHO TaKO# 30BYT ... (MacIEHOK)

B nmisinke po30Boit MOXHATOW, — HO HE BBITJISIAT PACTSIOMN.
Bynro miromeBoe yiiko, Jj1si COJIEHUS ...(BOJIHYIIIKA)

Ha nenbke cuasat Oparumiku. Bee - B BECHYIIKaX MIaTyHHUIIKH.
OTu ApyKHbIE pedsiTa Ha3bIBAIOTCA ... (OTISTA)

B necy, Ha pasocTh JTrOIM, CPEIb MOJIOIBIX COCEHOK,
B OnecTsmieit TeMHO# MIISATIKE pacTeT TPUOOK ... (MACIEHOK)

B miatesax TOHKHUX Ha OIIYHIKE BOJAT XOPOBOA MOAPYIKKH.
[1naTes — MIENK B TIOJIOCKY: KPACHBIN, OCIIbIN, PO30BBIM, aTJACHBIM.
B nenb oceHHuit Ha omynIKe Kak KpacUBbI, BHI ... (BOJHYIIIKH)

XoasT B ppDKEHBKUX OepeTax, OCEHb B JIEC MPUHOCST JIETOM.
O4eHb IpYKHbIE CECTPUUKH — 30JI0TUCTBIE ... (JINCUUKH)

Bo3sne neca Ha omyrike, ykpariasi TEMHBIN 60D,
Bripoc néctpriii, kak [leTpyiika, sH0BUTBIH ... (MyXOMOD)

[TocmoTtpute-ka, pedsarTa: TyT JIUCUYKHU, TaM — OIATa
Hy, a 310 Ha nonsHKE SA0BUTHIE ... (IOTAHKHU)

Her rpu6oB apyxxHei, yem 3TH, — 3HaIOT B3POCIIbIE U JETH, —
Ha nenpkax pacTyT B Jiecy, Kak BECHYIIKH Ha HOCY.

Ortranaiite-ka pebdsra, a 30ByT HX TO... (OMsATA)

B1ob 1ecHBIX TOPOKEK MHOTO OEIIbIX HOKEK

B muisnkax pa3HOIBETHBIX, H3AJIA TPUMETHBIX.

KTo B cepoii, KTO B 3€JI€HO, KTO B PO30BOM, KTO B JKEJITOU
Tsl ux Oepu, He MeIIKaii, BeIb 3TO — ... (CBIPOEIKKN)

Po30BbII IpUATHBIN LIBET,

U xoneuex Apkuii cien.

Tak BOJTHYIOTCS IOJAPYKKH,
370 ke IpuOBbL... (BOJTHYIIKH)
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8.Pielikums. Aplikacija no lielo séklu un graudu “Taurenis”
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9.Pielikums. Didaktiska spéle “Zala pasaule”
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