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Anotacija

Magistra darbs ,,Integrativa pieeja jaunaka skolas vecuma audzéknu flautas spéles apguves procesa”
sastav no satura raditdja, ievada, 2 nodalam, 6 apakSnodalam, 32 att€liem, secinagjumiem, izmantotas
literatiiras saraksta un 5 pielikumiem. Darba apjoms — 69 lappuses.
Magistra darba izmantoti 42 literatiiras avoti, tai skaita 23 arzemju literatiras avoti.
Teorétiskaja dala pétitas integrativas pieejas teorétiskas nostadnes pedagogijas, psihologijas, mizikas
pedagogijas un filozofijas zinatnieku atzinas. Uz teorétiskas bazes tiek izstradats ,,Integrativas pieejas
modelis flautas spé€les apguves procesa”, kura sistematiz€ti un apvienoti macibu procesa
struktiirelementi.

Empiriskaja dala analiz€tas integrativas pieejas iesp€jas flautas spéles apguves procesa. Tiek
veikta izstradata modela lietderibas parbaude.
Izvirzita mérka sasniegSanai izmantotas petnieciskas metodes:
e teorétiska — literataras analize;
e empiriska — noveérosana, aptauja, anketéSana, intervija.
Teorétiskajos pétijumos tika konstatetas audz€knu individualas uztveres ipatnibas. P&c veikta
petijuma secinats, ka integrativa pieeja sekmétu audzeknu sp&ju parnest zinasanas no viena macibu
priekSmeta uz citu, kas dzives prasmju apguves konteksta sekmétu audzeknu sp&ju transforméet dzives
pieredzi no vienas dzives situacijas uz citu.

Pienemta hipotéze tika parbaudita un apstiprinata.

Atslegas vardi

Integracija, flautas sp€le, modelis, audz€knis



Annotation

The Master's thesis "Integrative Approach of the Teaching Process of the Flute Playing for the
Youngest School Pupils" consists of Content Index, Introduction, 2 Chapters, 6 subchapters,
32pictures, conclusions, the List of Literature references and 5 attachments, totally comprising
69 pages.

There are references to 42 literature sources, including 23 foreign literature sources.
The theoretical part reveals research of the integrative approache's theoretical considerations of
scientists in the field of pedagogical psychology, music pedagogics and philosophy. The theoretical
part serves as a base of developing the Integrative approach model in the flute playing acquiring
process, which systematically combines the structure elements of teaching process.

Teh empiric part reveals analysis of the usage of the integrative approach in the teaching process
of the flute playing. There is an examination of the developed model carried out.
For achievement of the target the following research methods are applied:
o theoretical — analysis of literature

e empiric — observations, questionaires, interview.

There have been individual perception inclinations discovered in the theoretical research. Upon
the research, it has been concluded that the integrative approach would promote the pupils‘abilities to
transfer knowledges from one teaching subject to another.Thus, in terms of everyday life qualities,
children would acquire the ability to transfer life experience from one situation to another.

Assumed hypothesis is being verified and proves true.

The key-words:
integration,the Flute playing, model, pupil



levads

21. gadsimts ir inovativu parmainu laiks, kas skar ikvienu no cilvékdarbibas jomam, jo nekas vairs
nav ta ka bijis. Laikam Iidzi mainijies ir arT pats bérns, tadel izglitibas sisttma nepiecieSamas
parmainas, vél jo vairak tadel, ka instrumentu spéles izglitibas programmas Latvija daudzu gadu
perioda nav mainijusas. Tas nosaka nepiecieSamibu péc jaunu, zinatniski pamatotu pieeju mekléSanu
un pielietosanu. P&tijuma aktualitati noteica probléma esoSaja situacija flautas spéles apguves
programma, kura macibu darbiba galvenokart tiek veérsta uz flautas spéles tehnikas apguves
uzdevumiem. Tacu miizikas izglitibas mérkis ir sekmét laikmetam atbilstosu konkur€tspgjiga muzika
attistibu. Tas uzdevums ir audzekna darbibas aktivizéSana uz radoSumu un pasattistibu.

Visbiezak terminu ,,integracija” médzam saistit ar politologiju, sociologiju un ekonomiju. Analizgjot
un apkopojot pedagogijas, psihologijas, muzikas pedagogijas un filozofijas zinatnieku teorijas,
integrativa pieeja tiek aktualizeta flautas spéles apguves procesa.

Miizikas pedagogija katram audzéknim nepiecie$ama individuala pieeja, lai integracijas rezultata
sekm@tu sp&ju parnest zinaSanas no viena macibu priekSmeta uz citu, kas dzives prasmju apguves
konteksta sekm&tu vina sp&ju transformét personigo pieredzi no vienas situacijas uz citu.

Lidzas instrumenta spé€les tehnisko iemanu attistibai bitisks uzdevums macibu procesa ir veicinat
skoléna makslinieciskas uztveres veidoSanos. Misu valsts kulttrizglitibas sist€éma, kur viena skola
var iegiit miizikas un makslas izglitibu, paver lieliskas iesp€jas aktiviz€t audzekna maksliniecisko
darbibu krasu, skanu, vardu, kustibu mijsakaribas. Krasa, skana, vards, Zests nes informaciju, Kuru
cilveks emocionali uztver, atsaucas un atbild. Sie komponenti kalpo ka komunikacijas elementi, un
taja pasa laika - ka makslas valodas elementi.

Integracijas procesa vards, skana un kustiba tverams ka veselums, kur§ nav dalams, bet cits citu
papildina. Flautas sp€lé nepietickami tiek analiz&tas integracijas pieejas sniegtas iespéjas. Katram
audzeknim ir individuals veids ka vins$ uztver informaciju un ka vin$ So informaciju spgj lietot.
Nepietiekami instrumentspéles macibu procesa tiek aktualizeta integrativa pieeja citu macibu satura
parneSanas aspekta. Trikst teor€tisko un praktisko pétijumu par vispusigu sp&ju attistibas
sekméSanu, integréjot citu macibu priekSmetu saturu veseluma.

AtseviSku macibu priekSmetu struktiirdalu integréSana konkréta flautas sp€les prasmju apguveé
aktivizés audz@kna izpratnes veidoSanos veseluma aspekta. Nepietickami flautas spéles apguves
procesa tiek aktualiz€tas citas makslinieciskas darbibas. Daudz vairak uzmanibas vélams pieverst
psihologijas un pedagogijas zinatnieku atzinam par individualas uztveres ipatnibam audzeknu dzives

prasmju apguves konteksta. Teorctiskie pétijumi netiek pietickami izmantoti pedagogiskaja prakse.



Petijuma aktualitates pamatojumu apstiprina realas situacijas konstatacija flautas spéles pedagogu
ve€rojumos un vertejuma.

Pétijuma objekts — integréts flautas spéles apguves process

Pétijjuma priekSmets — jaunaka skolas vecuma audzeknu flautas sp€les prasmes

Pétijuma meérkis — izp€tit integrativas pieejas teorétiskas nostadnes un parbaudit izstradata
“Integrativa pieeja flautas sp€les apguves procesa’ modela lietderibu flautas spéles prasmju
pilnveide jaunaka skolas vecuma audzekniem

PétTjuma hipotéze - jaunaka skolas vecuma audzeknu flautas spéles prasmes pilnveidojas sekmigak,

ja integrativa macibu procesa:

o skoléni ir ieintereséti flautas spéles apguvei,
o pedagogs izvélesies audzékniem individuali atbilstoSus pedagogiskos panémienus,
. tiks izmantotas daudzveidigas darbibas formas krasu, skanu, vardu, kustibu valodas

elementu veseluma.
Pétijjuma uzdevumi -
1. Analiz8t integracijas teorijas pedagogijas un psihologijas, muzikas pedagogijas un

psihologijas zinatnieku p&tijumos.

2. Noskaidrot integracijas teorétiskos un praktiskos aspektus flautas spéles apguve.
3. Izstradat integrativas pieejas modeli flautas spéles apguve.
4. Parbaudit integrativas pieejas modela lietderibu flautas spele.

Petijuma metodes -

Teoretiskas — literatiiras analize, skolénu sasniegumu veérteéjuma dokumenti un to analize

Empiriskas — noveroSana, intervéSana, aptaujas.

PétTjuma baze - Adazu makslas un miuizikas skola un Rigas Doma kora skola.

Pétijjuma struktira — magistra darbs sastav no anotacijas, satura raditaja, ievada, 2 nodalam,
secinajumiem, izmantota literatiiras saraksta, pielikumiem, galvojuma un parbaudes komisijas
vertejuma.

Par pétijjuma rezultatiem referéts -

> Nord Plus Starptautiskaja konferencé Danija 2010.gada 8. -12. novembrim,

> RPIVA Starptautiskaja Jauno zinatnieku konference 2010.gada 2.decembrf..



1. Integrativas pieejas teorétiskie pétijumi pedagogija, psihologija un

filozofija
1.1. Integracijas buitiba pedagogijas, psihologijas, muizikas pedagogijas un

filozofijas zinatnieku teorijas

Pétijuma teorétisko bazi veido Latvijas pedagogijas profesores M. Marnauzas un A. Peteres,
izstradatas koncepcijas par integrativo pieeju. Lai izprastu integracijas procesu tiek analizéts M.Siles
pétijums par veseluma teoriju. P. Salberga un H. Gudjona un H. Gardnera pedagogiskas atzinas par
personibas attistibu veseluma, ka ari pedagogiskas psihologijas zinatniecku N.L.Geidzs un
D.C.Berliners uzskati, muzikas pedagogijas zinatnieku M.Siles, D. Zarina un A. Dauksas un
[.Middendorfas atzinas muizikas pedagogija.

P&tijuma pamatnostadne - katram audze€knim nepiecieSama sp&ja parnest apgiitas zinasanas no viena
macibu priekSmeta uz citu, kas dzives prasmju apguves konteksta sekmé&tu audz€knu spgju
transformét dzives pieredzi no vienas dzives situdcijas uz citu. Tapéc nepiecieSams aktualizet
integrativo pieeju, kas flautas sp€les apguves procesa realizétos vardu, skanu, krasu, kustibu valodas
veseluma izpratné. Integrativa pieeja realiz€jas macibu satura integracija daudzveidigu
maksliniecisko darbibu izmantoSana.

Masdienas vards ,,integracija” biezi dzirdams politologijas, sociologijas un eckonomijas sféras.
Diskusijas par sabiedribas integraciju, par integracijas politiku ir strauji ienakuSas miisu dzives aprite.
»Sabiedribas integracijas idejai ir liela morala un humana kapacitate. Uz integraciju balstita politika
ir versta pret konfliktiem, pret socialam sadursmém.” (Lakis, 2000, 514)

Lai ar jédzienu ,,integracija” visbiezak saistam ar sabiedribu, integrativa pieeja ir butiska jebkura
joma, arl muzikalaja izglitiba. Flautas spéles apguves process miizikas skola sniedz pamatus
instrumenta spéles metodika, bet paral€li Sim uzdevumam biitiski ir sekmét patstavigi domajosas
personas, miizika, inteligences parstavja attistibu. Jau integracijas butiba konstatéjama taja aspekta,
ka miizikas makslu nevar ierobezot, taja integréjas sabiedribas, kultiiras un ikviena no cilvékjomas
sféram. Mizikas izglitiba ir kultiras sastavdala un to ietekm& gan sociologija, gan politika, tatad

integracijas process ir neizbégams.



1.attels. Integracijas process sabiedriba. \.Zemture

Politika Sociologija
Integracija
Kultiira

Integrativa pieeja miizikas izglitiba nodro$inatu audzéknu izzinas sp&ju un intereSu attistibu, savas
vertibas apzinasanos, paSizteikSanas vé€lmes, garigo vajadzibu apmierinasanu, kas savukart ir
svarigakie komponenti atskanotajmakslinieka izaugsmé&. Macibu procesa, balstoties uz visparigo
didaktikas saturisko macibu principu, vispariga rakstura zinasanas apsteidz zinasanas par atsevisko,
tas nozim&, ka macibu saturs ir izkartojams no vispariga uz atsevisko (Petere, 1997). Zinatnieks M.
Skatkins, pétot skolas attistibu, prognozé integréta macibu satura uzbiives veida perspektivu,
nepiecieSamibu sintiz€t dazada satura zinaSanas ap galvenajam zinatnes kategorijam (Skatkins,
1985). Psihologs V. Davidovs norada, ka ar jaunaka skolas vecuma audzéni var apgiit teorctiskas
zinasanas un viniem veidojas elementara teorétiska domasana, ja macibas balstas uz saturisko
principu — no vispariga uz atsevisko ( Davidovs, 1972). Latvija macibu satura izkartojumu
jaunakajas klas€s péc integréta struktiiras tipa pozitivi vérte A.Petere, vina atzist, ka tada veida
maciba ievérojami vairak sekmé audzeknu intelektualo attistibu( Petere, 1997).

Humanpedagogijas atzinas par katra cilvéka neatkartojamibu un unikalitati, kas attistas individuali,
pedagoga uzdevums ir sekmét audzeékna personibas atraisiS8anos, pasattistibu un Iidzdalibu macibas.
Jebkuras izglitibas pamata ir nepiecieSamiba sagatavot audzékni dzivei strauji mainigaja un
savstarpgji saistitaja pasaulé, sekmé&jot uztveres veidoSanos veseluma. Integréta pieeja ir balstita

humanpedagogijas pamatatzinas par cilvéku ka vertibu, vina brivibu pasSattistibu un pasrealizaciju,



petot cilvéku kognitivaja, emocionalaja un socialaja aspekta vina vajadzibu, motivu un intereSu
attistibai veseluma. Pedagogijas zinatniece Z.Cehlova apgalvo, dazadu izglitojo§o jomu integracija
nojauc robezas macibu priekSmetu starpa, nostiprinot audzekna apzina vienotu priekSstatu par
pasaules vienotibu ( Cehlova, Grinpauks, 2003).

Latvijas pedagogijas vésturé starppriekSmetu saikni macibu satura atlasé jau 1931. gada pétija E.
Pétersons, analizé A.Karule. Vina atzist, ka integrétas macibas ir lidzeklis skolénu iesaistiSanai
daudzveidiga meklgjumdarbiba. Analiz€jot integrétas macibas satura izveides nosacijumus,
pedagogijas zinatniece V. Baiko rezumé, ka integrativa pieeja akcenté teorétiskas atzinas par
subjektivo pasaules apguvi estétisko vajadzibu un intereSu aspekta, ka ari psihologijas zinatnes
atzinas par pozitivu emociju ietekmi uz audzéknu lidzdalibu macibas (Baiko, 2010). A. Petere ir
atzinusi, ka joprojam pastav pretruna starp macibu satura daudzveidibu atseviskos priekSmetos un
sp&ju to uztvert. Integrétas macibas veicina praktiskajai, realajai dzivei nepiecieSamo zinasanu,
prasmju, vertibattiecksmju apguvi, sekmé radoSo aktivitati un attista prasmi tvert lietas kopsakaribas,
dodot iesp&ju saskatit problémas un mekl&t to risinajumus( Petere, 1998).

Integracija termina skaidrojums filozofija tiek atspogulots ka sist€ému teorijas jédziens, kas apzimé
stavokli, kad diferenc@tas dalas ir savstarpgji saistitas vienota veseluma, ka arT procesu, kas izraisa
Sadu stavokli — mijiedarbibu. Pedagoga ka profesionala grupas parstavja darbibas pieredze ietver
sadarbibu gan ar audzékniem, ar kol€giem, administraciju, gan ar audzeéknu gimeném. Pasa audzeékna
personibas attistiba tieSi tapat ir saistama ar ta ieieSanu jauna sociala videé- integraciju (Marnauza,
2000, 15).

2.attels. Veseluma pieejas modelis bérna attistiba klavierspéles macibu procesa. M.Sile
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Integracija latipu valodas tulkojuma nozimé — viengabalains, integer — vesels. Balstoties uz
integracijas termina tulkojumu integrativu pieeju no otras puses varam dévet ka veseluma pieeju.
I.Belickis uzskata, ka ,,tiklidz cilvéks nesp@j vairs aptvert kopveselumu, tas ir nespgj redzet dalu
veselaja un veselo dalas, vin$ zaud@ interesi par lietu un sak nodarboties ar atseviskiem, sava starpa
nesaistitiem jautajumiem.”(Belickis, 1997)

Mizika darbiba iesp&jama tikai sabiedriba, tad€] sniedzot muzikalo izglitibu svarigi ir veicinat
audzekna sp€ju ieklauties un integréties sabiedriskajas norises.

Lai izprastu integracijas butibu pedagogija nepiecieSams pilniga termina izpratne. Pedagogijas
terminu skaidrojosaja vardnica, termins integracija skaidrots sadi:

. Integrésana ir process, kura atseviski elementi, apakssistémas, dalas, tiek saistiti viena
sistematiska veseluma. Izglitibas procesa ta ir, piem., tematisko problému risinasana, apguve, izpéte,
praktiski saistot viena veseluma atseviSkos macibu priekSmetus apglistamas vai apgiitas zinasanas un
prasmes. Tas var notikt pasi izveidotu integrétu> macibu priekSmetu veida, ka ar1 integréti
apvienojot atseviskas macibu priekSmeta satura dalas.

o Integréts macibu priekSmets uz atseviSsku macibu priekSmetu ( ideju, problému, prakses)
vienotibas pamata izveidots komplekss macibu priekSmets, kas pielagots audz€knpa pasaules
kopveseluma redz&jumam, atbilst izglitibas pakapei un veidam.

° Integritate 1pasSiba, kas raksturo veselumu, kuru veido sastavdalu vienotiba, iekS$gjs
lidzsvars. Pedagogija ar integritati parasti saprot personibas veselumu, personas izpratni par sevi ka
vertibu, ka nozimigu cilvéces dalu, vienlaikus izprotot un apzinoties ari citu personibu analogisku
lomu( Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 69, 70).

Analizgjot terminologiskos skaidrojumus varam secinat, ka integraiva pieeja ir panémiens kas sniedz
iespeju konkréta macibu priekSmeta satura integrét citu macibu priekSmetu elementus. Savukart
praktiskaja darbiba uz vienotibas pamata tiks pilnveidota atskanotajmaksliniecka kompetence.
Integrativa pieeja flautas spelé ir virzita uz to lai kopveseluma saistitu:

1. ieprieks iegiitas zinasanas;

2. skolas un arpus skolas dzives norises;



3. dazadu macibu priekSmetu sniegtas zinasanas, kas laus audzékniem labak apgit un izprast

macibu uzdevumus.

3.AttEls. Integrativa pieeja. Vita Zemture

Skolas un arpus Dazadu macibu
Personiga Skolas dzives priekSmetu
pieredze norises sniegtas zinasanas

— i e

Integrativa pieeja

Flautas sp€les apguves

audzéknis process pedagogs

A 4

Satura realizacijas
komponenti

A 4

Konkurétspgjigs
atskanotajmakslinieks

Integrativa pieeja flautas sp€les apguves procesa motivés audzekni patstavigai darbibai, un laus
saskatit mérki instrumentspéles apguves procesam, ka ar1 sekmes muzikalo sp&ju attistibu.

Integracija ir apvieno$ana, ieklauSana, terminologiskaja vardnica atrodami $adi integracijas jédzienu
skaidrojumi:

o Integracija ( < lat. integer- neskarts, viengabalains) 1. atsevisku dalu apvieno$ana viena
veseluma, sist€ma. 2. ieklausanas kada organizacija, savieniba u.tml.

o Integracija ( < lat. Integratio - atjaunosSana, sakartoSana, < integer — vesels) kadu dalu
apvienoSanai vesela.

o Integrét ( <lat. Integrare — atjaunot, sakartot) 1) izdarit integraciju apvienot dalas viena

vesela; 2) matematiski — aprékinat integrali ( Biezi lietoti jédzieni un termini, 2004, 321)



Integracijas terminu skaidrojumu saistot ar flautas spéli varam secinat, ka jaunaka skolas vecuma
audzeknu flautas spéles prasmes pilnveidosies sekmigak, ja macibu procesa apvienosies dazadas
darbibas formas, caur kuram tiks stimul&ta dazadu iegiito zinaSanu izmantoSana.

Sakara ar to, ka miizikas izglitibas uzdevums ir sekmét miisu laikmetam atbilstoSu konkur&t sp&jiga
miuzika attistibu, par mérki kliist nevis iegiito zinaSanu un prasmju daudzums, bet tas ka $is zinaSanas
un prasmes tiek integrétas paSizaugsmé. Prasmju pilnveides rezultats instrumenta spélé ir miizikas

priekSnesums, kurs ir atkarigs no:

1. miizikas atskanotaja ieks€ja psihologiska stavokla;
2. sagatavota muzikas materiala un iejuSanas skandarba rakstura;
3. mizika uzvedibas un kermena valodas, izpildot muzikalo priekSnesumu (Davidson, 2009).

Tas nozimg, ka pilnveidojot prasmes jaunajam atskanotajmaksliniekam flautas spele tikpat nozimiga
ir pedagogiska virziba, cik psihologiska sagatavotiba. Svarigi ir pétit integracijas bitibu gan
pedagogijas, gan psihologijas zinatnieku teorijas, jo integrativas pieejas realizéSana iegiis pozitivu
nozimi, ja tiks ievérota pedagogisko un psihologisko likumsakaribu atklasme macibu procesa.
Psihologisko terminu skaidrojosaja vardnicas integracijas jédziena skaidrojums:

o Integracija ka process grupas iekSiené — iek$€jas vienotibas izveidoSana, saliedétiba, kas
izpauzas kolekttvisma identifikacija, grupas saliedétiba ka tas vertibu orientgjosa vieniba,
objektivitaté, uzliekot un pienemot atbildibu par kopigas darbibas veiksmém ( CrnoBaps
NPaKTUYECKOro mcuxosora., 1997, 798).

Integrativa pieeja ka darba forma izpaudisies kolektivaja muzicgSana, tadgadi sekméjot
instrumentspéles iemanu attistibu katram izpilditajmaksliniekam individuali, veselaja ietverot
atseviSko. Ansambla nodarbibas sniedz izpratni par mizikas komunikativo dabu un integrativas
pieejas nepiecieSamibu flautas sp€les macibu procesa. Sadarbiba grupa veicinas saskarsmes,
klausiSanas un attiecigu individualo prasmju attistibu. Taja pat laika kolektiva muzicéSana ir radoSs
process, kas realiz€jas caur grupas darbu un sadarbibas fenomenu konkrétaja momenta. Ta ir iespgja
radit apstaklus interesantam, aizraujoSam darbam, caur kuru iesp€jams pilnveidot instrumentspéles
tehniskas iemana, noSu lasiSanu no lapas, muzikalo atminu, skandarba interpretaciju, ka ari
intonacijas specifiku flautas spélé. Kolektivas muzicéSanas stundas ir piemérota vieta jauniem
muzikaliem mekl€jumiem rado$a un briva atmosféra. Meklgjot kopskanu nepiecieSama rezultatu
izvertéSana, kura realiz€as ka paSsaprotams, organisks process, kas neprasa mudinaSanu un
iedroSinaSanu, bet taja pat laika virza uz attistibu un konkrétiem uzdevumiem, turpinot regularu darbu
pie makslinieciska téla atklasmes (Bérzina, Marnauza, 2009, 41).

Pedagogijas mérkis ir stimulét vélamas izmainas cilvékos - vinu zinaSanas un prasmés. Tapéc no

zinatniska viedokla loti svarigi ir atrast veidus, ka §is izmainas izraisit. Integrativa pieeja flautas



spéles macibu procesa veicinas macibu procesa uzdevumu sekmigu pilnveidi. [zmantojot integrativu
pieeju audzeknis straujak apgiis instrumenta spéles prasmes, attistis savas sp&jas un tas nozimé, ka
veiksmigak un atrak spés realiz€t savu pasizpausmi miizikas interpretacija.

Viens no izzinas veidiem ir tas, ka cilvéks uztver ko jauno saistot to ar zinaSanam vai prasmém, kas
vinam jau ir, proti, integréjot esosas zinasanas jaunaja apgiistamaja materiala. Tadgjadi, veicinot SO
domasanas veidu, ieprieks izveidojusSies uzskati ir jaunu zinasanu dro$s pamats. Somijas pedagogijas
zinatnieks P. Salbergs akcent&jot macibu procesa iesp&jamos audzeknu apzinas konfliktus secina, ja
ieprieks izveidojusies uzskati ir konflikta ar jaunajam zina$anam, maci$anas var biit apgriitinata. Sada
veida ,vecas” zinaSanas un audzékpa Koncepcijas ir priekSnoteikums tam, k@ informacija tiek
sanemta, un tas var biit gan virzoSs faktors, gan Skérslis maciSanas procesa. Augsta maciSanas
kvalitate prasa aplikot kludainas vai maldigas koncepcijas un idejas un nostabilizét ieprieks
izveidojuSos uzskatus, pirms audz&ékni sanem jaunu nozimigu informaciju (Sahlberg, 2003).

Flautas spéles stundas audzeknis saskaras ar jauniem ipasi specifiskiem uzdevumiem, par kuriem
iepriek§ vinam nav informacijas. Tomer ar1 So uzdevumu izpratni nepiecieSams saistit ar audz€knim
zinamiem procesiem, ka pamatu nemot prasmi ikdienas dzives situacijas un ka ari individa
fiziologiskas ipasibas. Piem&ram, apgistot sp€les elpu, pedagogiskas metodes tieck balstitas uz
audzekna izpratni par elposanu. Cilvéks elpo nepartraukti, saprotam, ka elpoSanas mehanisms strada
autonomi, tadgjadi reti kads par to ikdiena doma. Apgiistot piiSama instrumenta specifiku bitiski ir
izprast atSkiribas starp apzinatu un neapzinatu elpoSanu. Veicinat sapratni pareiza elpoSanas
mehanisma darbibai iesp€jams tikai mijiedarbiba ar kermena kustibu, tas nozimée, apgiit sakaribas,
kas saistitas ar organismu ka vienotu veselumu. ElpoSanas prasmes var klut par speku, ja tas tiek
integrétas kopa ar kermena kustibu. Pieredzes veidoSanos elpoSanas mehanisma apguves procesa
sekmé uztvere un sajiitas( Middendorf, 2007). Pamatojoties uz I. Middendorfas atzinam 1pasi svarigi
ir pareizi izskaidrot un ievirzit audze€kna uztveri un sapratni $aja jautajuma, jo pret€ja gadijuma
macisanas process nesniegs vélamo rezultatu.

Flautas spéles macibu process ieklauj specifiskus uzdevumus, kur §is darbibas atklasmes izprotam
caur visparpienemtam patiesibam. Integrativa pieeja stimul€s audzekna uztveri, jégas izzinasana
macibu procesa uzdevuma. Izpratne ir galvenais pedagogisko panakumu virzitajspeks. Katrs
izpratnes procesa iegulda savu ieprieks iegiito izpratni, zinaSanas un prasmes.

Iepazistot jaunu materialu, balstoties uz iepriek§ iegiito pieredzi, paplasinas misu zinaSanas, ar
kuram, savukart, pievérSamies jau citam materialam, it ka virzoties pa apli vai spirali. Pedagogiskaja
zinatn€ to déve par hermeneitisko apli: ,,Par hermeneitisko apli sauc ikvienu izpratni par veseluma un
ta atsevisko dalu saistibu ar nosacijumiem, kuri rada So izpratnes avotu un liek pie ta atgriezties no

jauna.” ( Gudjons, 2007) Saprast vienu izpausmi, nemot vera otru, balstoties uz ieprieks€jo izpratni,



vai izprotam atseviSko balstoties uz visu kopumu, vai arT visu kopumu saprotam péc ta atseviskajam
vienibam, tada ir hermeneitiska apla figilira, kas norada, ka hermeneitiska saprasana nekad
nenoslédzas, jo sapraSana nav gala produkts, ta ir process. H.Gudjons $o audzinasanas zinatnisko
metodi analiz€é ar valodniecibas piemériem, pétot integrativas pieejas pedagogisko metodi
instrumentspé€l€ ta sasaucas ar hermeneitiska apla TpasSibam.

H. Gudjona Hermantiska apla shéma, kura vin$ analiz€ ,teksta” izpratni, taja vieta tiek ievietota
flautas spéles apguves procesa izpratne.

4.attels. Pedagogiskas pamatatzinas. Gudjons, H.(2007,64)

Iepricksgja izpratne
jautdjuma nostadne
jauna informacija flautas

speles iemanu pilnveide

Precizedana
jaut@juma nostadnes maina

Salidzinagana ar ,,dzivi”

Flautas speles metodikas
jauma izpratne

Paplaginata saprafana,
iesaistot kontekstu

Amerikanu psihologs D. Osbels, uzsverot ieprieks izveidojusos uzskatu nozimi, secina, ka
vissvarigakais macisanas procesa ir tas, ko audzeknis jau zina. Izp&tot to, ko vin$ jau zina, un
atbilstigi izv€loties uzdevumus, macibu stundas norités veiksmigak (Ausubel, 1978).

Flautas spéles macibu process tiks pilnveidots, ja pedagogs sekm@s jaunu prasmju attistibu uz jau
esoSo zinasanu, dzives izpratnes, ka ari fiziologisko sp&ju bazes. Macét integrét jau esos$as zinasanas
jaunaja apgiistamaja materiala nozimé saskatit likumsakaribas starp atseviskiem skanveides
komponentiem. Biezi vien skoléns flautas spéles stundas nemak izmantot muzikas stundas iegutas
zinasanas. Macibu integracija noris macibu priekSmetu struktirdalas sintizéSana. Intonacija,
solfedz€sana, pakapju izjita ir tikpat svariga miizikas macibas, ka flautas sp€les apguve.

Kopsakaribu konstatacija ir nepiecieSama, lai izprastu integrativas pieejas biittbu un nepiecieSamibu

flautas sp€les apguves procesa. Pieméram, interpretgjot attiecigu miizikas materialu svarigi ir zinat



miuzikas stilu un Zanru Ipatnibas, §is zinaSanas skoléns iegiist muzikas vésturé, savukart pedagoga
uzdevums ir iemacit pielietot iegiitas zinasanas flautas spé€lé. Audzeéknim ir jamaca saskatit
likumsakaribas starp iegiitajam zinaSanam un jauniegiitajam zinaSanam, ka ar1 citos macibu
priekSmetos apgiito. Pedagoga uzdevums ir vinus uz to netiesi virzit un aktivizet.

Pedagogiskaja psihologija ir pétijumi, kuros noskaidrots, ka skolénu zinasanas ir pamatigakas un
vinu virziba intelektualaja attistiba ir straujaka tad, ja skoléni ar atseviSkam izzinamo paradibu
Ipatnibam iepazistas ar visparigu likumsakaribu konkrétas izpausmes gadijumiem, ja iesp&ju robezas
vini pasi nonak pie zinaSanam mekl&jumu cela un nevis tad, ja tas pedagogs viniem sniedz gatava
veida. A. Petere savas atzinas $adu macibu vielas uzbiives veidu nosaciti déveé par integréto macibu
vielas struktiiras tipu (Petere, 1997).

Viens no flautas spéles apguves uzdevumiem ir kvalitativa spéles skanas veido$ana. Saja procesa
liela loma jauzpemas skolénam pasam, jo macibu darba svariga regulara skanas analize balstoties uz
individualo dzirdi. Savukart, pedagoga uzdevums ar integrativu pieeju veicinat likumsakaribu
atklasmi skanveides procesa attistiba. Realiz€jot integrativu pieeju macibu procesa zinasanas
skoléniem netick sniegtas tiesa veida, bet skoléns pie tdm nonak pasa mekl&umu, secinajumu,
eksperimentu un radosas darbibas rezultata (Dauksa, 1999).

Sada pieeja stimulé skolénu akfivi icklauties macibu uzdevumu risinasanas procesa. Pateicoties
refleksijai, vipam ir iesp&ja saturigi novertét savu patstavigo darboSanos, iesp&ju paplasinasanu,
skoléenam rodas interese ne tikai par uzdevuma rezultatu, bet arT par ta risinasanas procesu( Petere,
1997).

Rados$aja procesa flautas spéles stundas tiek rosinatas audzeékna prasmes caur skanas veidoSanas
metodologisko izpratni nonakt pie saviem secinagjumiem un vertgjumiem attieciba uz flautas skanas
kvalitati. Individualas wuztveres un sajiitu integréSana nepiecieSama skoléna emocionalas
pasizpausmes procesa miizikas interpretacija.

Paraléli mizikas pasaules pastarpinatai atklasanai tieck meéginats noteikto fenomenu izprast un iegat
par to ieskatu. Tas ir viens no audzinaSanas zinatnes virzieniem - fenomenologiska pedagogija, kura
pieskaitama pie nozimigakajam kvalitativajam 21.gadsimta p€tniecibas metodém. Galvena veértiba ta
tiek veltita nolikam, jégai. Tikai atbilstoSi tai var izprast kadu procesu. Tadé] fenomenologija ari
cilveka uzvedibas veidiem vispirms vé€las pieskirt noteiktu jégu, kura padaritu to izprotamaku. ,Ir
jatiecas izprast to kas ir , nevis to ko izsecinajusi zinatne.” Tatad par fenomenologisku metodi sauc
cilvéka dzives telpas ,tieSu” izprasanu, integrgjot ikdienas situacijas ,,vienota veseluma” ( Gudjons,
2007).

Filosofs E.Huserls uzskata, ka skanas raksturs veidojas no ta ka ta integr&jas taja bridi esosaja

situacija. ,,Skagu pasaule 1pasa veida izsaka bezgalibu, jo skapas vienmér ir skagu paradibu



daudzveidiba — viena un ta pati skana ieklauta cita kartiba, cita izpildijuma ir arvien jauna skangjuma,
ta arvien ir cita idealitasu sakartota pasaul€, cita muzikala darba.” P&tjjuma aktualitates uzdevums ir
atrast jaunas inovativas metodes flautas spéles apguves procesa, kas sekmétu audzekna virzibu uz
radoSu darbibu un pasattistibu. Fenomenologiskas metodes pielietojums macibu procesa veicinatu
izpratni un attistibu flautas spéles skanveidg.

Filozofs L. J. J. Vitgensteins ierosina valodspéles un gimenes lidzibas nojégumu teoriju, kur
fenomenologija tiek apliikota ka gimene: ,, kuras loceklus sava starpa vieno dazadas lidzibas. Lai gan
runa nav tikai par Iidzibam, bet ari par diskusijam $is gimenes loceklu starpa.” Tatad flautas spEl€ tas
nozimétu meklet lidzibas, sakaribas apkart§ja vidé, kas varétu biit biitiskas jauna miuzika
individualajai izpratnei un atticksmei. Par ,,diskusijam $is gimenes loceklu starpa” uzskatot skanas
integréSanu attiecigaja muzikalaja materiala.

LatvieSu filozofs R. Kilis péti fenomenologiskas pieejas iesp&jas kultiras filozofija un atzist:
Biitisks, izglitibas sistémas praksé iestradajams filozofisks jautajums ir, ka norit cilvéka sapratne,
percepcija, radoSums, lai sagatavotu cilveku, kas butu spgjigs iedarbinat pats savu radoSumu un
1stenot $Ts parejas no vienas dzives formas uz citu atbilstigi personas attistibas vajadzibam

( Kulis,2002).

Integrativa pieeja macibu procesa paredz ne tikai saikni starp dazadu macibu priekSmetu saturu, bet
ar1 starp dazadiem cilvéka biitibas veseluma aspektiem — domasanu, intuiciju, kermeni un dvéseli,
cilvéku un sabiedribu, cilvéku un pasauli( Gudjons, 2007).

Secinajumi:

Integracijas terminu skaidrojumu saistot ar flautas spéli varam secinat, ka jaunaka skolas vecuma

audzeknu flautas spéles prasmes pilnveidosies sekmigak, ja macibu procesa apvienosies dazadas

zinasanas:

o jaunas zinaSanas,

. ieprieks iegitas zinasanas, pieredzi,

. citos macibu procesos iegiitas zinasanas, prasmes,

° zinasanas, kas saistitas ar dzives likumsakaribu atklasmi.

Macibu procesa paraléli flautas spéles apguvei biitisks ir audzinasanas uzdevums, kura mérkis jauna
miizika, ka inteligences parstavja spgjas integréties miisdienu sabiedribas norises.

Mizikas pedagogija integrativa pieeja atklajas ka izpratne, kopsakaribu konstatacija, kas veicina
audzekna izpratni par jaunajiem uzdevumiem. Izzinas cel$ un izpratnes veidosSanas integrétaja flautas
spéles stunda iet caur sp&ju saprast vienu izpausmi, nemot veéra otru, atseviska izpratne balstoties uz

visu kopumu, ka ari visa kopuma sapratne péc ta atseviskajam vienibam. Pedagogija ta ir



hermeneitiska apla figlira, kas norada, ka hermeneitiska saprasana nekad nenoslédzas, jo saprasana
nav gala produkts, ta ir process.

Psihologijas teoriju atzipas tiek veikti emociju, jitu izpausmju p&tijumi, kas savukart ir bitiski
mizikas pedagogija, kuras mérkis atskanpotajmakslinicka sp&ju attistiba, individualas pozitivas
attieksmes sekmésana.

Psihologija ir zinatne par individu vai grupu domam un ricibu. Pedagogiska psihologija ir zinatne
par tam domam un ricibu, kas saistitas ar maciSanos un macisanu.

Filozofijas zinatne péti fenomenologisko metodi, kuras piem&roSana flautas sp€les stundas virzitu
audz€kni caur skapas veidoSanas metodologisko izpratni nonakt pie saviem secinajumiem un
vert§jumiem attieciba uz flautas spéles skanas kvalitati. Filozofiskajas atzinas atspogulojas skanu
pasaules bezgaliba, tiek secinats, ka skanas raksturs veidojas no ta ka ta integr&jas taja bridi esosaja

situacija.

1.2.Integreta macibu satura veidoSanas nosacijumi

Latvija integréta macibu satura pétijumus veikus$i pedagogijas profesores M. Marnauza un A. Petere,
ka arT R. Aljjevs, A. Dauksa un I. Helmane. P&tot integrativa macibu satura veidoSanas nosacijumus
tiek analizétas H. Gudjona, N.L.Geidzs un D.C.Berliners, R.Fisera un M.Spethas atzinas.

Visbiezak integracijas princips realiz&jas 1pasa nodarbibu procesa forma. Integréta pieeja humanitaro
priekSmetu apguve tiek realiz€ta galvenokart izmantojot radosa darba zinaSanas, prasmes, iemanas,
kas iegiitas, macoties citus humanitaros macibu priekSmetus. Nakamais integracijas principa
realizacijas posms ir integrétas nodarbibas ar apvienotu tematiku - vizuala maksla - miizika, miizika-
literatiira. AttistoSas mijsakaribas skoléna makslinieciskas uztveres veidoSanas procesa, vérojamas
eksakto un humanitaro macibu stundu kopsakaribas. Sada pieeja veido salidzino§as analizes iemanas,
prasmi saskatit kop€jo un atskirigo, radoSo pieeju problémuzdevumu risinasanai un gatavibu analizet
problémsituacijas, analiz€jot kopigo un atskirigo (Alijevs,1998).

Ja instrumentspéles apguves macibu programmas satura pamata ir tikai spéles tehnikas apguve, tad
macibu satura Sauras specializacijas d€l skoléna interese par izveleta instrumenta spéli pamazam zud.
Integrétas macibu programmas ievieSana mizikas skolas sniegtu macibu satura daudzveidibu,
motivétu un ieinteresétu skolénu jauniem radoSiem atklajumiem, veidotu macibam draudzigu vidi.
Sadas macibu stundas ir pozitivu emociju pilnas, tadé] skolénam rodas vélme darboties un stradat.

Emocijas motivé, organiz€ un virza uztveri, domasanu un darbibu noteikta mérka sasniegSanai.



Paraléli macibu satura daudzveidibai ko sniedz integrativa pieeja, pastav tris galvenas starpriekSmetu
saiknu funkcijas:

1. izglitojosa funkcija, kas versta uz viengabalainas zinasanu sistémas veidoSanu,

2. audzinaSanas funkcija, ta paaugstina izglitotibas Itmeni un atklaj izglitibas un
audzinasanas mijiedarbibu;

3. attistosa funkcija, kas aktivizé audz€kpa prata darbibu, veido zinaSanu un prasmju
sistému, jaunus jeédzienus un prasmes, iespaido audzekna izzinas darbibas attistibu un intereses(
Cehlova, Grinplauks, 1999).

Integrativa pieeja pedagogiskaja darbiba izpauzas, galvenokart, dazadu izzinamo paradibu

mijsakaribu atklasmé, kas savukart:

. sekmé audzekna izpratni,

° stimul€ uztveri,

. aktivizé emocionalo atsaucibu,
° veicina fizisko atraisitibu.

Mijiedarbiba ka filozofiska kategorija ir dazadu objektu iedarbiba citam uz citu, savstarpgja
nosacitiba, stavoklu mainas parejas, kada objekta ietekme uz citu objektu rasanos. ,,Lietu, paradibu
un procesu eksistence atklajas tikai to mijiedarbiba, kas lauj skaidrot integracijas jédzienu”
(Marnauza, 2000, 14) Ja flautas spéles macibu programma par noteicoSo mérki tiek izvirzita
atskanotajmakslinieka iemanu attistiba, tad bitiska ir integrativa pieeja dazadu procesu un paradibu
atklasmé, to kopsakaribu konstatacija macibu procesa sekmes individualitates attistibu.
»Audzinasanas zinatne Sodien vairs nav iedomajama bez saistibas ar saskardisciplinam, ta arvien
vairak klast par integracijzinatni” (Gudjons, 2007,47).

Integrativa pieeja macibu procesa palidz saistit zinasanas. Skoléns macibu vielu atceras labak, jo
emocionalie pardzivojumi, macibu darbibas dazadiba sekmé atminas noturigumu. Integrativa pieeja
macibu satura atklasmé dod lielakas iesp€as problému risinasana iesaistit vairakus macibu
priekSmetus. Sakuma problému macibu stunda izvirza skolotajs, tacu velak tiek iesaistiti skoléni.
Problému sarezgitiba un mekl&jumu patstavibas pakape ar katru klasi picaug (Dauksa, 1999).
Integrativa pieeja macibu satura atklasmé veicinas audzeéknu atsaucibu un stimul&s uztveri. Tapat
Sada pieeja izglito vispusigi, caur izpratni veidojas audzekna pieredzes pilnveide. Latvija integrativa
macibu satura petijumus veikusi profesore A.Petere, vinas paspieredzes pilnveides

modelis atspogulo integrativo macibu procesu.

5.attels. Integréta macibu satura izveide. A. Bebre (2001)
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Macibu programmas mérkis ir v€lamais iznakums, flautas spéles macibu programmas mérkis sniegt
skolénam pamatzinaSanas flautista muzikalaja meistariba. Integrativa pieeja maciSana aptver visu
macibu saturu, izmantojot noteiktu tematiku- sakot no sevis apzinasanas, arvien padzilinot un
paplasinot apgiistamo macibu saturu (Petere, 1997, 71).

Integrativa macibu procesa mérktieciga organizéSana, izmantojot kopsakaribu saikni macibu satura
atklasme, veicina macibu izzinas darbibas attistibu, pastiprina tas radoSo, pé&tniecisko raksturu
kvalitativi jauna pakap€. Macibu programmas v€lamais iznakums ir konkurétspgjigs, profesionals
flautists, integrativa pieeja macibu procesa veicinas tik loti nepiecieSamas profesionala miizika
pasibas. Profesores M.Marnauzas dirigenta profesionalas gatavibas modelis, uzskatami atspogulo
nepiecieSamas miizika kvalitates, kuru attistibu sekméSana biitiska ir ar1 flautas spé€les apguves
procesa, ja ta mérkis ir atskanotajmakslinieka prasmju pilnveide. Savukart integrativas pieejas
izmanto$ana aktivizgs §is biitiskas profesionala miizika — dirigenta vai flautista sp&ju attistibu.

6.attels. Dirigenta profesionala gataviba, tas kriteriji. Marnauza, (2000, 131)
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Ar mérka izv€li saistas jautajumi- kadu saturu un snieguma pedagogs aktualiz€ macibu procesa
saviem audzekniem, un kada veida viniem vajadz€tu biit gataviem lietot ( rikoties, domat, just) So
saturu péc tam, kad macibu viela apgiita. Akcentétas tiek divas dalas, saturs un izpildijums, kas
savukart attiecas uz to ka audzeknis So saturu spgj lietot, jeb izmantot-atceréties, izprast, analizét un
atrisinat uzdevumus, tau galvena uzmanibu tiek veltita ricibai, audze€kna muzikalaja spgjam flautas
spelé. ,,Saturs un ta lictoSana ir saistita ar macibu programmu un pedagogiskajiem mérkiem, mérkis ir
vélamais iznakums” (Geidzs, Berliners, 1999, 27).

Integrativa pieeja macibu procesa veicinds izzigas attistibu un emocionalo atsaucibu flautas spéles
stundas. N.L.Geidzs un D.C.Berliners atzist tris atseviSkas mérka klasifikacijas jomas:

1. Izzinas meérki, saistitu ar intelektualajam norisém: zinaSanu, sapraSanu, paziSanu,
domasanu, uztveri.

2. Emocionalie mérki skar jutas, emocijas, attiecksmi, atziSanu, veért€Sanu un tamlidzigas
norises.

3. Psihomotorie mérki attiecas uz kustibu prasmém.



Neviens no Siem izpausmes veidiem nav pilniba izoléts no pargjiem. (Geidzs, Berliners, 1999) Tiesi
instrumenta spéles apguves process varétu biit visspilgtakais piemers, kur apguves procesa satura
izveides pamata ir Sie tris mérki. Savukart flautas spéles apguves process norités veiksmigak, ja
mérku realizacija tiks izmantota integrativa pieeja.

1. Izzinas meérki integréjas muzikas izpratne, zinasanas miizikas maciba un mizikas vesturg,
ka arT esoSo zinasanu integréSana instrumentspéles procesa;

2. Emocionala pasizpausme miizikas interpretacija,

3. Instrumentspéles tehniskas iemanas — motorika.

Turpmakais teorétiskais pétijums tiek veikts balstoties uz tris izvirzitajiem mérkiem flautas apguves
procesa realizacija.

> Izzinas process

Izzinas procesa parskatamibu atspogulo zinatnieku N.L.Geidza un D.C.Berlinera atzinas, kuras tiek
atzimetas seSas jomas, uz kuram balstas izglitibas process. Tiek secinats, ka macibu procesa saturu
iesp&jams noteikt loti visparigi vai art formulét Sauri specifiski. Satura izmantoSanas veidi saistiti ar
seSiem izzinas procesiem.

7. attels. Satura izmantosanas tabula (Geidzs, Berliners, 1999,43)

nasanas ceréties, pazit, identificet, definét

pratne irtulkot, parveidot, pateikt saviem vardiem, parfrazét

ctoSana isparinat, izveleties, izverst, organiz€t izmantot, parcelt, parveidot, klasificet
ralize tSkirt, pamanit, sagrupét, saskirot, secinat, pretstatit, salidzinat

ntéze akstit, stastit, radit, sastadit, parraidit, izveidot, konstruét, formulét

irt€Sana briest, argument&t, pamatot, secinat, raksturot, izlemt

Audzekni nevar apgiit izpratni, lietoSanas prasmes un tml. Tuksa vieta, jo ir vajadzigas zinasanas lai
izprastu, lietotu, sintizétu vai integrétu. Tap&c konkrétas jomas specifiskas zinasanas ir nepiecieSamas
tiklab matematikim vai futbolistiem, ka arT flautistam. Vispargjo zinasanu (domain general) nozimi
uzsveris E.D.Hir$s nosaucot tas par izglitotibu (cultural literacy), ipasu sabiedriba kopigi lietojamu
informaciju. Kaut gan izglitotibas jédzienu ir griiti precizét un konkretizet, ta nepiecieSama katram
sabiedribas loceklim, lai tas pilnvertigi varétu piedalities sabiedribas dzivé (HirSs, 1987).

Integrativa pieeja flautas stundas sniegs kvalitativaku rezultatu ikviena $is jomas atklasmé.

Pamatojoties uz N.L. Geidza un D.C. Berlinera atzinam par vispargjo macibu saturu tiek izveidota



tabula macibu satura atklasmei flautas sp€les stundas, kura savukart tiek realiz€ta ar integrativas
pieejas metodém.

8.attels. Integrativas pieejas iespéjas flautas spéles stundu macibu satura izmantosana. \/. Zemture

nasanas p&ja atsaukt atmina vai pazit idejas, faktus un tml. ieprieks vai citos maciby
ickSmetos iegttas. Uzkrato zinasanu aktivizéSanas nepiecieSamiba flautag

€les stundas gan noSu materialu apguve, gan miizikas interpretacija

pratne €ja pienemt to, kas tiek apgits, un izmantot to, integréjot vispargjas ur

tizikas macibas zinaSanas, iepazistot attiecigo miizikas materialu

stoSana §ja izmantot abstrakcijas, likumus, principus, idejas un metodes konkrétajas

tuacijas flautas spelé miizikas materiala interpretacija

1alize &ja saskatit muziku sastavdalas jeb veidotajelementos, ka ar1 flautas spéles

hniskos komponentus veidojot kopskanu.

nteze &ja stradat ar elementiem un dalam tos kombingjot, savienojot tos veselumsz

tzikas interpretacija

srtéSana gja izteikt kvalitativus spriedumus par to, cik atbilstosi kritérijiem un gala

erkim ir izv€letie flautas sp&les metodikas elementi.

> Emocionala pasizpausme

Emocionalitate ietekmé audz€kna lidzdalibu macibu procesa. Lai aktivizé€tu emocionalo atsaucibu
flautas spéles stundas, pedagogs izmanto integrativu pieeju, proti, saista flautas apguves procesu ar
audzeéknim zinamam patiestbam.

Tiek pétitas dazadu zinatnu atzinas, lai atklatu emocionalas atsaucibas aktivizéSanas bitibu flautas
speles apguves procesa. Muzika ir visnematerialaka no makslam, ta izglito jutas, palidz saprast
attiecibas starp veselo un ta dalam. ,Miizika ir sevis atklaSana sevi, cel§ pie sevis, intima
pasatversanas” (Kupnapckas, JI. K. 2003, 117). Klausoties miziku, apzina kliist par pasapzinu tas
pilnigakaja nozimé; ta padzilina izpratni par sevi ka personibu. Vajadziba péc t€laini — asociativas
miizikas interpretacijas ir milziga, taCu ne vienmér pietiek ar gara un intelekta resursu lai to
realizétu(Kupnapckas, 2003). Viens no miizikas pedagogijas svarigakajiem uzdevumiem ir darbs pie
makslinieciska téla veidoSanas. So uzdevumu sarezgl mizikas abstraktais raksturs, kuram nav
analogu apkartgjas pasaules realijas. Muzikas pedagogijas profesors Dainis Zarin§ uzskata, ka
uzdevuma sekmigai izpildei audz€kniem nepiecieSama orientéSanas dazados makslas veidos,

savukart pedagogam stundas jaizmanto”’asociaciju veidoSanas iesp&jas” ( Zarins, 2003, 133)



Filozofs A. Losevs analizé, ka mizikas butiba ir savstarpgja esoSa un neeso$a parklasanas,
nepartraukta pliisma, kas savstarp€ji sadalita noteiktos lielumos lidzigi ka matematikas analize.
»Mizika vienmér glaba sevi citadibu, ta no vienas puses ir noformé&jusies ideja, bet no otras —
hilétiska stihija.” ( Losevs, 2008, 81)

Analiz€jot zinatnieku atzinas parliecinamies gan par emociju nepiecieSamibu miizikas izglitiba gan
par integracijas iezim&m muzikala fenomena skaidrojumos.

Mizikas pedagogijas procesa pilnveidei no filozofiska viedokla batiski ir izprast, ka norit cilvéka
sapratne, percepcija, radosums, lai sagatavotu miziki, kas biitu sp€jigs iedarbinat pats savu radoSumu
un T1stenot S$is parejas no vienas dzives formas uz citu atbilstigi personas attistibas
vajadzibam.(Veégners, 2008).

Inovativa flautas spéles macibu programma uzsvars tiek likts, nevis uz instrumentspéles tehnisko
attistibu, bet uz audzeknpa radoSuma veicinasanu. Integrativa pieeja macibu procesa aktivizes
pozitivas emocijas, kas savukart motivés audzekni radoSuma izpausmé&. Skandarba interpretacija ir
mizika radoSas garigas aktivitates produkts. Integrativa pieeja veicinas izzinoSo interesi flautas spelg,
aktiviz€s audz€kni radoSiem meklgjumiem, tas nozimé dos izzinoSai darbibai radoSu raksturu.
»Interesei ir darbibu stimul&josa ietekme, attistoties ka motivam, ta veicina izmainas darbibas
rakstura — darbiba klust radoSa.” Flautas spéles apguve nav iesp&jama bez radoSuma attistibas
aktivizesanas, So sp€ju veicinaSana svariga loma ir emocijam. ,,Pozitiva macibu procesa emocionalaja
atmosfera 1pasi efektiva ir skolénu motivéjosas nepiecieSamibas, subjekta nostajas formé&Sanas.”
(Alijevs, 1998, 8)

Emocionala atsauciba macibu procesa, péc N.L.GeidZs un D.C.Berliners atzipam ir viens no
nozimigakajiem komponentiem audzinaSanas uzdevumu mérku klasifikacija. Emocionalie mérki skar
jutas, emocijas, atticksmi, mobilize katra individa psihiskos un fiziskos spekus mérka sasniegSanai.
Attiecigi varam secinat, ka macibu procesa emocijas, kuras izjiit audze€knis ir fizisko un psihisko
speku ierosinatajas vai arl So speéku bremzetajas. Pozitivas emocijas sekmé audzekna prasmju un
zinasanu apguvi, ka arT rada vélmi un interesi ieglitas zinasanas izmantot attiecigi flautas spéle.
Savukart izjlitot negativas emocijas macibu procesa audzekni rodas nepatika pret macibam,
novérojama nevéléSanas un izvairiSanas macibu procesa gitas prasmes pilnveidot un lietot
turpmakaja darbiba. Negativas emocijas rodas no neizpratnes. Integrativs macibu saturs, kura
integréjas audzekna esosas zinaSanas rada izpratni [idz ar to pozitivas emocijas. Aktiviz€tas emocijas
gener€ sajutas, lieck kermenim darboties, rada motivaciju.

Emocijas ir multidimensionalas — tas eksisté ka subjektivs (raditas sajitas), biologisks (reakcija, kura
izpauzas kerment), uz noteikto mérki virzits (palidz noveérst nepatikamus, traucgjosus apstaklus) un

socials fenomens (sekmé saskarsmi starp cilvekiem).



Emocija ir Tss izjutu aktivéjoss, uz mérki virzits izteiksmes fenomens, kur§ palidz mums adapt&ties
konkrétai dzives situacijai.

9.attels. Emociju modelis. Reeve J. (2009,127)

izjﬁtas_, Kermena aktivizacija,
Subj ektivﬁ} pieredze, Psihologiska aktivizacija,
izzina kermena sagatavo$ana
darbibai,

motoriskas kustibas.
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sasnieg$anai, > izteiksme, balss izteiksme
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Balstoties uz zinatnieku atzinam varam secinat, ka tik specifiska joma ka muzikas izglitiba, kuras
rezultats ir miizikas priekSnesums, nozimigu vietu ienem emocijas. Jaunaka skolas vecuma bérni ir
loti emocionali, jo raksturiga uztveres, izt€les, prata un fizisko darbibu saistiba ar emocijam.
Pedagogam macibu procesa nepiecieSams ieklaut un lietot pozitivu emociju izraisoSus stimulus, ka,
pieméram, macibu saturu, kur§ audz€knim ir viegli uztverams, saprotams, ierosinoss, kas tiek
realizéts laba sadalijuma, intensitaté, piemeérota griittbas pakape. Flautas spéles prasmju apguve
izmantojami racionali darba panémieni, uzskates lidzekli saistiba ar citiem macibu priekSmetiem,
patstaviga praktiska muzikala darbiba. Integréjot macibu procesa uzdevumus, kas saistiti ar citiem
macibu priekSmetiem, pieme&ram, emocionalas atsaucibas aktivizéSana ar uzdevumu skanu uztveri
izpaust krasas vai kustibas, ievérojami atrak attistisies audz€kna muzikala domasana. Secinam, ka

emocijam ir darbibas stimula un motiva nozime, tas ir ari energgtiskais ladin$ radosas darbibas



uzsaksanai un veikSanai, jo rosina izt€li un uztur aktivitati visos makslinieciskas darbibas posmos.
Emocijas un darbibas motivi aktiviz€ makslinieciskos procesus un veicina makslas téla emocionalo
intensitati. Makslinieciskas darbibas motivu un emociju kopsakars atspogulots L.Dorfmana
emocionala lauka jédziena, ar to apzim&ot daudzveidigo merka — motiva saiSu esamibu
makslinieciskaja darbiba. Makslinieciskaja darbiba emocionalais lauks ir aktiva darbibas vide, kur
notiek kreativo procesu pilnveide un attistiba ar mérki radit po&tisku makslas telu.

10.attels.Emocionalais lauks — aktiva makslinieciskas darbibas vide. R.Spalva (2006,14)

Emocionalais lauks

Makslinieciska P Makslas
darbiba ) tels

A 4

Emocijas,
motivi

»~Emocijas ir degviela kognitivajai izaugsmei un valiita, kas nodroSina socialo attiecibu veidoSanos”
uzskata L Kriumane, (2010)

Psihomotorie uzdevumi

Parejot pie mérku klasifikacijas tresa posma tiek analiz&tas psihomotorie uzdevumi, kas attiecas uz
kustibu prasmém, kam savukart ir liela nozime flautas spéles apguves procesa.

ElpoSanas mehanismiem pasaulé Sobrid tiek pieversta liela uzmaniba, jo elpoSana ietekmé cilveka
psihofiziologisko stavokli, kas butiski ietekmé individa dzives kvalitati. Apzinas kontroléta elpoSana
var izraisit, gan palielinatu skabekla pat€rinu, gan padzilinatu ieelpu, stimul€t asinsriti, tadél noversot
slimibas, mazinot stresu. Gribas apzinata elpoSana attiecas uz dziedaSanu, skatuves runu, ptisamo
instrumentu spéléSanu, ka ar1 visiem sporta veidiem un fizisko audzinasanu lidz pat jogai ( Misins,
Marnauza, 2010).

Psihofiziologijas zinatniece .Middendorfa izstradajusi Middendorf metodes, kas balstitas elposanas

filozofija, un pierada, ka apzinata elpoSanas vadiba var izraisit cilvéka organisma, gan slimibas, gan



atveseloSanos. Zinatniece atzist, ka elpoSana ir reaktivaka funkcija cilvéka organisma, un izcel Sadus

psihofiziologiskos elpoSanas procesus:

. mehaniski notiek mijiedarbiba starp elpoSanas kustibam un citam organisma funkcijam,
. elposanas kustiba ir ciesi saistita ar lielo asinsrites loku un plausam,
o elpojot, asinis bagatinas ar skabekli, tiek uzturéts oglskabais limenis, jonu koncentracija un

citas biokimiskas konstantes organisma,

. Neiroreflektiori caur nervu pinumiem ietekme konkr&tu organu funkcijas,

o Organu motorikas iedarbibas padzilinato ietekmi nodroSina centrala nervu sist€éma,
galvenokart pateicoties elpoSanas muskulu darbibai. Ta balstas uz procesiem, kuri notiek galvas
smadzenu lielo puslozu pelekaja viela, jutu un pardzivojumu sféra ( Middendorft, 2007).

Meklgjot pedagogiskas metodikas atklasmes spéles elpas attistibas procesa, biitiskas atklasmes rodam
vokalo pedagogu uzskatos:

,, Prasme ir nevis taja, ka Tu pagem daudz gaisa un atri to izpit, bet gan cik ekonomiski to proti
izteret. Dziedot izt€lojies it ka turpinas ieelpa. Turi vala ribas! Dziedot starpribu muskulatiirai jabtt
nemitigi pavértai” ( Garanca, 2009, 25).

Elposanas prasmes ir loti svarigs faktors flautas sp&les apguves procesa, jo elposana aptver cilvéka
veselumu, un tas ir cilvéka emocionalais spogulis, kas izsaka praktisku gatavibu, bez ieprieksgja
apzinas stavokla, kas vairakumos gadijumu ir racionals.

Miziku motorisko kustibu izp&te ir daudzu petijumu objekts, un tas liela méra ir saistits ar muskulu
darbibu un nervu impulsiem. Skaidrs ir tas, ka muziku motorisko kustibu atceréSanas balstas uz
motorisko programmu nostiprinasanu atmina méginajumu un vingrinajumu laika. Lai sasniegtu
profesionalu meistaribu un veiklibu, vingrinasanas process ilgst gadiem (Davidson, 2009).

Flauta ir instruments, uz kura varam atskanot tikai vienbalsigu melodiju, tiecoties uz §1 instrumenta
speles prasmju pilnveidi, noteico$a loma ir virtuozitatei. Tatad runajot par sasniegumiem flautas
spelé nozime tehnisko prasmju pilnveidi, kuru pamata ir metodiski vingrinajumi ikdienas darbiba.
Motoriskas kustibas arT ir ritma pulsa izsauktas kermena kustibas, kas papildina priekSnesumu un
norada uz mizika ekspresivitati. Gadijuma, kad viens un tas pats skandarbs tiek izpildits dazada
dinamika, izpilditaja kermenis kustas atSkiriga veida. Lielaka dinamika veicina lielakas un
ekspresivakas kustibas. Tas nozimé&, ka ir neiesp€a izpilditaja kermena kustibas neatbilstosa
amplitida. Mizika kermenim piemit ritmiska pulsacija un tas gan gener€, gan reagé uz skanam ko
pats ir radijis(Davidson, 2009).

Audzekna fiziska un emocionala attistiba nostiprinas un pilnveidojas tadas sferas ka emocijas, izzina,

muzikalitate, sociala sféra, ka arT iztéle un fantazija. Daudz vértigu atzinu tika rastas deju pedagogija,



meklgjot iespejas ka audzeknus emocionali atraisit, lai vin$ sp&tu tikt gala ar savu kermeni, un lai
auguma fiziskais stivums netrauc€tu muzikalaja paSizpausme&. Mastrihtas miizikas akadémijas
pedagoge M. Spetha paskaidro sikak tos attistibas veidus, kuros dejai ir nozimiga pozitiva ietekme:
Fiziskaja attistiba:

° Veicina kermena apzinasanos, stimulé audzeékna iedroSinasanos — mekl&t un atrast
jaunas Kustibas patstavigi;

o Attista koordinaciju motoras prasmes, l1dz ar to veidojot plasaku kustibu spektru;

. Attista fizisko izturibu.

Emocionalitates un radoSuma attistiba:

o Audzekni tiek stimuléti padzilinat abas, gan empatiskas sp€jas( fantazijas un
emocijas) gan spgjas ,,iedzivoties”;

o Audzekni tiek iedrosSinati pielietot pasu izt€li un dabisko vélmi, atklat, izzinat sava
kermena iesp&jas piedavataja vid€ un iedrosinat tos eksperimentét ar sava kermena sp&jam.

Muzikalitates attistiba:

o Mizika tiek tulkota kustiba: taktsméra izjuta, ritma un muzikalo frazg&umu
attistiba;
o Deju apvienojot ar deklaméSanu un dziedasanu sekmé audzeéknu turpmaku

integrétu pieeju muzikalaja izglitiba;

° Muzikala pieredze ir stimuls, kas nodroSina kustibu motivaciju — atmosfera, krasa,
tembrs( Speth, 2006).

Miizikas pedagogija tieck meklétas audzekna sp&ju attistibas iesp&jas, kas sekmétu audzekna radoso
aktivitati. NeapSaubami liela ir emociju nozime produktivas makslinieciskas darbibas veicinasana,
flautas spélé kur makslinieciskas darbibas process ir saistita ar cilvéka psihomotoro attistibu, macibu
procesa jaieklauj pedagogiskas metodes, kas sekmétu fizisko brivibu, lidz ar to neblok&tu pozitivas
emocijas flautas spéles apguves procesa.

VisaptveroSais mérkis - audzekna personibas harmoniska attistiba aptverot intelektualo, gribas un
emocionalo aspektu, kas ietver sevi prasmju, zinaSanu un attieksmju sisttmu sekméjot
atskanotajmakslinieka profesionalo iemanu pamatus.

Misdienu pedagogiskajos procesos vérojama tendence izglitibas kvalitati saistit ar to, ka veidojas
audzekna prats, nevis ka tas tiek piepildits, zinasanas ir vajadzigas tadel lai aktivi lidzdarbotos, lai

varétu dzivi virzit uz progresu un radit jaunas atzinas.



Integrativs macibu saturs veicina efektigu izzinoSu darbibu, caur likumsakaribu konstat€Sanu, uz
jaunu, intelektualu struktiiru veidoSanos. To iesp&jams realizét tikai tad ja tiek atrasts piemérots
macibu saturs, piemérotas macibu metodes un darba formas.

Jaunakajas klas@s flautas spélé macibu saturu veido macibu procesa darbiba attistamas prasmes,
apglistamas zinaSanas un parmantojama kultiira un pieredze. Apgiistot flautas spéles macibu saturu
tiek iegutas ar1 garigas vertibas, parlieciba un attiecksmju veidoSanas pieredze, jutu kultiira un
personibas veidoSanas pieredze. Izveloties darba metodes macibu satura realizacija flautas spele
nepiecieSams ieverot koncentrisku flautas spéles metodikas izklastu, tematisko pieeju ka integrétas
macibas komponentu un audzeknu attistibas individualas Tpatnibas.

11. attels. Integréta macibu satura veidosandas nosacijumi flautas spéles stundas.

Helmane, (2006, 10)

macibu satura tematiska
pieeja

Meérktieciba

parlieciba

koncetri
kais
macibu

dzives-
darbibas
principi,
sociali-

zacija

Vajadzibas

individuali psihologiskas
ipatnibas

Macibu satura koncentriskajos rinkos, jeb graduala iedalijuma macibu saturs iziet visas pakapes, kur
katra nakoSaja pakapé macibu saturs paplasinas un ietver sevi visu iepriek$€jo pakapju saturu.
Individuali psihologisko Tpatnibu ievérosana macibu stundas paredz audzékna darbibas satura
strukturé$anu ieveérojot virzibu no vienkar$a uz sarezgito, balstoties uz audzéknu pieredzi. Savukart
dzivesdarbibas principa ievéroSana tuvina audz€kni apkartnes dzivei un dabai. Tematiska pieeja
flautas spélé tiek izmantotas integrétas macibas galvenas tendences un atzinas, ievérojot dazadu

satura jomu integraciju, pétot pasaules veselumu, kas tuvojas dazadu macibu priekSmetu saturam,



tadgjadi audzekniem radot saikni starp dazadu macibu priekSmetu saturu un saikni ar dzivesdarbibu (
Helmane, 2006).

Secinam, ka integrativa pieeja macibu satura procesa atklasmé veicinas izzinas attistibu un
emocionalo atsaucibu flautas spéles stundas. Tulkojuma integracijas termins nozimé atsevisku dalu

apvienoSana viena veseluma, flautas sp€les apguves procesa satura veselums veidojas no:

1. mizikas zinaSanas un izpratnes,
2. emocionala pasizpausmes,
3. ka arT no instrumentsp&les motorikas attistibas iemanam.

Sadu mérka klasifikaciju trfis jomas iedala pedagogiskas psihologijas zinatnieki N.L.GeidZs un
D.C.Berliners. Flautas spéles attistisies sekmigak, ja macibu procesa saturs tiks veidots balstoties uz
STm trTs pamatnostadném. Savukart merka realiz€Sana un satura atklasmeé nepiecieSama integrativa
pieeja, lai aktiviz€tu emocionalo atsaucibu un izzinas procesa izpratni flautas spéles stundas.
Pedagogisko terminu skaidrojoSaja vardnica par saturu tiek dévéts: ,, tas no ka sastav, kas pauz
priekSmetu paradibu un procesu norises, veseluma un to dalu pazimes jégu.” Miizikas izglitiba satura
veidoSanas galvenais uzdevums ir veicinat miizikas ka makslas veida apgtiSanu.

VisaptveroSais mérkis - audzékna personibas harmoniska attistiba. Individuali psihologisko Tpatnibu
ievéroSana macibu stundas paredz audzekna darbibas satura struktur€Sanu ieverojot virzibu no
vienkar$a uz sarezgito. Macibu satura realizacijas procesa integréjot individualas prasmes, spgjas,

zinasanas, emocijas un atticksmes.

1.3. Integrativa flautas spéles apguves modela izstrade

Misdienas miuzikas pedagogija orientéta uz radosa miizika personibas attistibas veicinasanu, tas
nosaka nepiecieSamibu p€c jaunu, zinatniski pamatotu pieeju mekl€Sanu un pielietoSanu. Cilveka
racionalisms un intelektuala attistiba tiecas uz lidzsvara saglabasanu ar apkartéjo vidi un sabiedribu
T. Koke secina, ka §1 lidzsvara saglabasana ir novedusi pie ta, ka cilvékam, 1pasi jaunam cilvékam,
mazinas sp&ja un vajadziba apzinaties savus ieks$€jos spekus. Tomeér intelekts viens pats nespgj
aptvert dv@seles pilnibu. Sevis izpratnes sp&ju paplasinasanai K. G. Jungs aktualizé bezapzinu,
simbolus, iracionalo, religiju un makslu. Bitu nepiecieSams prasmigi meklét netradicionalas iespgjas,
ka §1s neizmantotas rezerves integrét macibu un audzinasanas procesa, lai ne vien prats, bet ar1 sirds
un jutas darbotos( Koke, 2001).

Muzikas izglitibas viens no galvenajiem uzdevumiem maksliniecisko t€lu atklasme, kuri atspogulo

visdazadakas cilvéka noskanas, pardzivojumus, idejas, emocijas, jiitas un citus cilvéka garigas dzives



elementus. Apvienojuma ar muziku dazadu makslas veidu saturs ietekmé€, papildina viens otru, veido
jaunu integrétu saturu. Vienus un tos pasus pardzivojumus un jiitas katrs makslas veids izteic ar
saviem Iidzekliem, atklajot otrai makslai nepieejamas nianses un veidojot bagataku cilvéka uztveri (
Zarins, 2003).
Prakse radosas sp€jas saistas ar reakciju, kur nepiecieSamas gan jutas, gan domasSana taja pat laika
radoSa attieksme jaapvieno ar kognitivu prasmi. Domasanas veikliba ir vieglums, ar kadu meés
vajadzibas gadijuma varam izmantot atmina saglabato informaciju. Prats, tapat ka muskuli attistas
vingrinot. Jo vairak rosinam rado$as sp&jas, jo labak prats apstrada informaciju. Jo vairak ideju
bérnam rodas jaunakajas klasgs, jo veiklak vin$ var€s rast risinajumu sarezgitaka situacijas vecakajas
klases. ( Fisers 2005)

12.attels. Radosa reakcija. R.Fisers(2005,63)

Domdzana FadoZa Iatas

(ko gnifiva prasme) aldivitate (afekiivis pafibas
utL attiekame)

Macibu procesa satura strukturé$ana veicinas individualu psihologisko ipatnibu ievéroSana flautas
spéles stundas, ievérojot virzibu no vienkar$aka uz sarezgito, balstoties uz audzeknpa ieprieksgjo
pieredzi. Instrumenta apguve ir individuals process un pedagogam Saja procesa jaspgj saskatit un
piemérot dazadu zinatnu iemanas.

Mizikas pedagogija dazado zinatnu mijiedarbibu un ietekmi pé&tot psihologs S. L. Rubinsteins atzist,
ka tieSi ar integrativu pieeju iesp&ams apvienot skoléna individualas psihologiskas attistibas un
pedagogiska procesa ieks€ju vienotibu. Psihologija ietver audz€kpa psihologiskas attistibas
likumsakaribas, savukart pedagogiskais process rada psihologiskas attistibas nosacijumus. P&tot
pedagogijas un mizikas mijiedarbibu prieks$plana izvirzas makslinieciskas likumsakaribas, kuras tiek
risinatas ievérojot pedagogiskos nosacijumus . Flautas spéles macibu procesa jarekinas ar audzekna
fiziskajam iesp&jam, tad€] varam secinat, ka arT fiziologijas un anatomijas ietekme ir butiska macibu
procesa. Tikai visu macibu principu realiz€Sana kopveseluma var nodroSinat macibu procesa

efektivitati, tatad mizikas pedagogijas process ietver sevi dazadu zinatnu elementus.



13. attels. Flautas spéles mdacibu process. \.Zemture

Vispareja Mizikas
pedegogija pedegogyja

4 s Mizikcas
Psthologyja el
Flautas spéles
macibu process
Filozofija Anatomija

Sociologya

Integracijas butiba problému risinasana macibu procesa izpauzas tadgjadi, ka caur citiem macibu
prick§metiem, vai paradibam tiek veicinata skoléna sapratne par attiecigo uzdevumu, savukart
pedagogam $aja procesa vélams piemérot gan vispargjas pedagogijas un psihologijas metodes, gan
miizikas pedagogijas un mizikas ka makslas kompetenci. Flautas spéles apguvé, kur skanveide ir
saistita ar elpas padevi un lipu stavokli, kur kermenis kalpo ka rezonators bitiski ir izvertet
sociologiskos, fiziologiskos un anatomiskos aspektus katram audzéknim individuali.

Integrativa pieeja izglitibas procesa saista viena veseluma atseviskos macibu priekSmetos apgiistamas
vai apgltas zinaSanas un prasmes. Integrét nozimé ieklauties, Saja gadijuma ieklaut atseviSkas
macibu priekSmeta satura dalas flautas spéles apguves procesa. Pedagogiskaja praksé novérots, ka
katram skolénam ir savs veids ka vig$ uztver informaciju, un kas vinam palidz paSizpausties, un art
tas ka vins§ iegtto informaciju spgj lietot. Integrativa pieeja aktivizétu audzeéknu domingjosas uztveres
darbibu, tadgjadi flautas stunda macibu process noritétu rezultativak.

Analizgjot pedagogijas profesora T. Armstronga Septinu macisanas veidu tabulu, izprotam kada
veida darbojas dazadas uztveres un ka attiecigi tas ietekmé audze€kna domasanu. Jaunakaja skolas
vecuma bérni atbrivosies un lausies macibu procesam, ja flautas spéles stundas izmantosim darbibas,

kas bé&rnam labi padodas un patik.



14.attels Multiple Intelligences in the Classroom. Armstrong, T. (1994)

[aciSanas veids  jomasana atik nodarbibas  pbi padodas gaume
alodnieciskais -  frdos asiSana, rakstiSanajfceréties,  vardusgikto, dzirdéto
astiSana, varduyetu  nosaukumusisito
€les itumus un sitkumus
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Cilvekam piemit tieksme identificét savas uztveres metaforas un realitati. Pasaulé nav divu cilvéku,

kuru pieredze biitu lidziga. Modelis, kuru més veidojam, lai varétu orient€ties pasaul€, dal€ji balstas

uz musu pieredzi. Tapéc ikkatrs no mums veido atSkirigu kop€jas pasaules modeli. R. Baltusite savos

pétijumos secina, ka ,,Neirolingvistiska programmeéSana-pasaule ir vienota. Ir tikai atkarigs, ka més

uz to skatamies.” No neirolingvistiskas viedokla cilvéku ar pasauli saista $adas sist€mas: vizuala, -

redze, audiala-dzirde, kinest&tiska-sajiitas un ozas - garSas. legaumésanas gaita cilvéki izmanto vienu



vai daZas sistémas. Katra sensora sisttma ir maciSanas stratégijas sastavdala Saja sistéma
mijiedarbibas razultata veidojas maciSanas stratégija, atmina paliek skanas, téli, sajutas (Baltusite,
2000, ).

Mes iegaumé&jam informaciju ar pieciem manu organiem, macibu procesa parasti izmantojam tris
informacijas veidus: vizualo, audialo un kinestétisko. Dodot priekSroku vienai modalitatei, rodas
griitibas paré€jas, ja macibas vielas izklasts sakrit ar domin€joso sistemu, audzeknis lieliski tiek gala
ar uzdevumu. R. Baltusite sastadijusi tabulu, kura tiek atspogulota audzeknu reakcijas pie attieciga
uzdevuma, ja domingjosais ir vizualais, audialais vai kinestetiskais uztveres kanals.

15.attels. Modalitasu raksturojums. R. Baltusite ( 2000, 25)

Vizualais Audialais Kinestétiskais

Macisanas stils lacas klausoties; izmantolacas darbojoties; labak

gjo un ieksgjo dialogu |gaumée kustibas vai lomuy|
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spiecieSams visparigs

rskats par paradibu, lietu, gles
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ek rokas uz védera un
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,Cilvéka smadzen€s patstavigi notiek informacijas parstrade un reprezent€Sana ar piecu sajiitu
organu palidzibu, sensoras sist€mas ir kanali, ar kuru palidzibu mes uztveram, macamies un macam.

Misu pieredzes modelis ir tieSais procesa rezultats, kura mijiedarbojas sensoras sist€émas” (Baltusite,



2000, 20). Analiz&jot R.Baltusites pétijumu varam secinat kade] ir nepiecieSama integrativa pieeja.
Sis pieejas nepieciesamibu nosaka atskirigas dominantes audzeknu uztvers. Flautas spélé macibu
stundas apglistot noSu materialu ir v€rojamas atsSkiribas audz€knu uztvere, pieméram, mizikas
motivu iespg&jams iegaumet p&c pirkstu kustibu un stavokla flautas spélé, to vartu dévét par
kinestetisko atminu, savukart ir audzekni, kas noSu materialu iegaumé ar vizualo atminu p&c nosu
pieraksta. Audiala atmina ir visizplatitaka audzeékniem ar muzikalajam sp&jam, kuri noSu materialu
iegaumé péc dzirdes. Lai rosinatu aktivitati flautas stundas jaizmanto integrativas darba metodes.
Piem@ram, audz€knim kam domin€ vizuala uztvere, ierosmei var dot iesp&ju izpausties krasas,
attiecigo nosu materialu zimét, kas savukart veicinas audzékna emocionalo aktivitati. Audze€kniem ar
kinestetisko uztveri ieteikt miiziku izteikt kustibas. Praksé v€rojams, ka jaunakas klases b&rni klust
atsaucigaki un atveértaki visam jaunajam, ja tiek izmantotas integrativas darba metodes, domingjosas
uztveres aktivizésanai. Tatad flautas sp€li audz€knis apgiis rezultativak, ja macibu process tiks
organizets un jauna viela apgiita caur domingjosajam audz€kna spg&jam. Ja sensora sist€tma netiek
pilniba izmantota skoléns nevar izmantot visas savas spgjas zinaSanu apguve.

Efektivitate miuzikas izglitiba liela méra atkariga no maciSanas stila. Vislabak macit audzekni
polimodali, izmantot vairakas sensoras sistémas. Sis zinatniskas atzinas noteica pétfjuma aktualitati,
meklgjot jaunus risinajumus mizikas izglitibas kvalitatei.

Zinatniskajas atzinas tiek atziméts, ka katra puslode sadala savu potencialu uz vairakam funkcijam,
abas puslodes piedalas dazados darbibas veidos, tacu zinatniskajas un analitiskajas prata darbibas
dominé kreisa puse, samazinot labas puslodes lomu. ,,Ja v€lamies realizét savas potences mums ir
nepiecieSama abu pusloZzu sadarbiba. Cilvéka smadzenes sastav no labas un kreisas puslodes, kuras
tikai tad ir pret€jas, kad viena tiek izmantota uz otras rékina Jabiit puslozu mijiedarbibai. ”’( Helers,
1993,74)

Labajai puslodei ir mazaka loma runasanas prasmju attistiba, bet fantazijas, sapni, priekSnojautas,
"ieksg€jas jutas" kinétiskas atminas, ka arT psihosomatiskas un psihogénas simptomologijas veidoSana
nav iedomajama bez tas darbibas (Baltusite, 2000). Analizg&jot §1s zinatniskas atzinas varam secinat,
ka muzikalas izglitibas macibu procesa domingjosa loma smadzenu kreisas puslodes darbibai.
Sisttmu mekl&jumi ir cilveka domasanas pamata reakcija uz visiem pieredzes veidiem. Meklgjot
noteiktu sistému un izkartojumu, sakuma cilvéks atpazist tikai atseviskas dalas un tad darbojas ar tam
lai noskaidrotu, vai tas iederas kada kopiga konfiguracija vai kartiba. Melodiju nav atseviskas notis,
glezna nav atseviSki otu vilcieni, un ari formu neveido atseviSkas Iinijas, bet atsevisko dalu
jédzienisks izkartojums. Matematiska domasana ir sisttmu mekl€jums, kas ir arT miizikas pieraksta

pamata.( FiSers,2005)



Pétot smadzenu darbibu, zinatnieki konstat€ja, ka artikulacijas centrs atrodas kreisaja puslodé, bet
kinestetiskas iemanas, kustibas un pieskarieni- labaja puslodé (Baltusite, 2000). Pisaminstrumentu
spelei tapat ka runai butiska nozime ir artikulacijai, elpas padevei un pirkstu tehnikai, tatad flautas
speles procesa vienlidz svarigi ir aktivizet gan kreisas, gan labas smadzenu puslodes darbibu.
Pedagogijas zinatnieks Roberts FiSers atzist, ka zinamu laiku pastav&ja uzskats, ka cilvékam viena
puslode ir domingjosa, tacu jaunakas zinatniskas atzinas tiek atzits, ka domasana iesaistas abas
smadzenu puslodes un viens no sekmigas domasanas priekSnoteikumiem ir abu puslozu savstarpgja
saistiba. Bérna manu organi, viga dzirde, redze, pieskariena sajlta, garSa un oza ir arkartigi augsti
attistiti un gatavi uznemt pieredzi, kas sniedz materialu lai domatu un macitos. Tadgjadi apstakliem,
kas veicina domasanu ir izskiroSa nozime. ( Fisers, 2005)

16. attels. Galvas smadzenu lielas puslodes. (Fisers, 2005, 44)

vardi
skaitli .
Laba puslode seciha Kreisd puslode

analize
logika

Saméra vienkarSotas un uzskatamas ir smadzenu funkcijas FiSera att€la, kur iezZimg&jas logiska un
radosa puslode. Nemot par pieméru attiecigo att€lu varam analizet nepiecieSamas sp&jas jaunaka
skolas vecuma bérnam flautas stundas. Miizikas radiSana nepiecieSama miizikas formas izjiita, tatad
nepiecieSamas analitiskas sp&jas un logiska domasana. Seciba un attiecigi skaitli metriskaja pulsacija,
ka arT vardi, bez kuriem nav iedomajama miizikas pedagogija, jo attiecigi audz€knim ir jasaprot un
jauztver vards, formul&ums macibu procesa. Atklajot to, ka mizikas izglitibas procesa regulari
notiek logiskas un rado$as smadzenu puslozu aktivitate butiska ir integrativa pieeja, kas iesaista
macibu procesa macibu priekSmetus kur §1 aktivitate ir domin&josa, piemeéram, matematika - skaitli,
literatiira — vards. Tatad miizikas izglitibas process aktiviz€s pilnvertigi abu puslozu darbibu.
Dazadas zinatnieku atzinas konstatéts, ka nepiecieSama abu puslozu darbiba pilnvértigai audzeknu
sp&ju attistibai. Psihologs A. Rautenbergs ,,Ja gribi iemacities perfekti izmantot savas smadzenes,

macies spélét muzikas instrumentu. Dari to un Tu liksi savam smadzeném darboties pilniba” (



Birzkops, 2000, 6) Integrativa pieeja palidz€s atrast katram skolénam pieme€rotu zinasanu apguves
veidu flautas spéle, un aktivizét domingjosas uztveres spéjas.
Amerikanu pedagogs un psihologs H. Gardners kur§ darbojas neirozinatng, kognitivas un attistibas
psihologijas joma, Sodien pazistams ar savu daudzpusiga intelekta modeli, kura tiek izvirzitas
valodnieciskas, logiski matematiskas, vizuali telpiskas, kermena kustibu, muzikalo, dabaszinatnisko,
ka ar1 saskarsmes un pasizpratnes intelektu. Daudzveidigo informacijas kanalu teoriju H. Gardners
bastija uz hipotezi, ka nepastav tikai viena izzinas forma, kas caurvij visu cilvéka domasanas sist€ému.
Zinatnieka teorija pienem, ka pastav dazadi informacijas kanali, ko raksturo autonoma informacijas
kanalu attistiba. H. Gardners pieradija, individualas attistibas faktoru. Pé&c H. Gardnera teorijas
cilveks attistas veseluma. P&c zinatnieka uzskatiem eksisté 7 informacijas kanali.
1. Verbali/ lingvistiskais informacijas kanals- atbildigs par valodas veidoSanos un saistits ar
vardu, domu kartibu.
2. Logiski /matematiskais informacijas kanals- visbiezak tiek pielidzinats zinatniskai
domasanai vai indukfivai célonsakaribu atrasanai un spriesanai. Sis informacijas kanals ietver sevi
sp&ju izmantot modelus ka paraugus, darboties ar abstraktiem simboliem, atklat sakaribas un redzet
saistibas starp atseviskam un nesaistitam informacijas vienibam.
3. Vizuali / telpiskais informacijas kanals ir saistits ar tadam lietam ka vizuala maksla,
gleznoSana, zimesana, t€lnieciba, navigacija, kartografija, arhitektura, ka ari Sahs, kas prasa sp&ju
vizualizét objektu no dazadam perspektivam. ST informacijas kanila sensord pamatbaze ir gaismas
sajiitas, bet tapat ir nepiecieSamas spé&jas veidot prata t€lus (vizijas) un veselas ainas..
4. Kermena/ kinétiskais informacijas kanals ir sp&jas izmantot kermeni, lai izpaustu emocijas
(deja un kermena valodas palidzibu), lai speletu spéles un nodarbotos ar jaunradi.
5. Mizikas/ ritma informacijas kanals ietver ritma un tonalo paraugu atpaziSanu un
pielietoSanu jutigumu pret apkart€jas vides, cilvéka balss un mizikas instrumenta skanam.
6. Starppersonu informacijas kanals ietver sp&jas sadarboties ar citiem cilvékiem grupa, ka ar1
spejas kontakteties ar citiem cilvékiem ka verbali, ta neverbali. Ta balstas uz sp&jam ieverot
atSkiribas starp cilvékiem, piem&ram, kontrastus kustibas, temperamenta, motivacija, noltikos.
7. Personibas 1ek$g€jais informacija kanals ietver zinaSanas par personibas iek$gjiem
aspektiem- zinasanas par jitam, izjitam, emocionalo reakciju dazadibu, domasanas procesiem,
pasrefleksiju un intuiciju, par garigam izpausmém.

Katram no mums piemit visi Sie informacijas kanali, taCu ne visiem no tiem ir vienads attistibas
limenis. Parasti viens vai divi kanali ir spécigaki un daudz augstaka attistibas liment neka citi. Tacu

tam nevajag klut par patstavigu stavokli. Ir iesp&jams aktivizet visus miisu informacijas kanalus. H.



Gardners Sos informacijas kanalus nodéve par inteligencu veidiem un atzist, ka Sie septini inteligencu
veidi maca macit septinos veidos, nevis tikai viena (Gardners, ).

Katrs no informacijas kanaliem var tikt izmantots ka lidzeklis, macibu procesa: izmantojot kermena
kustibas, matematiskos jeédzienus, vizualas makslas un literatiiras struktiirdalas, ka ar1 konstatgjot
kopsakaribas mizikas un valodas komunikacija sekmés skoléna izpratni par miizikas emocionalo
dabu.

Valoda un miuzika ir cilvéku komunikacijas realizacijas lidzekli. Valodas primarais uzdevums ir
domu apmaina, bet muzikas galvenais uzdevums ir emociju pastiprinaana un to izpausana
(Zukovskis, 2010, 422).

Integrativas pieejas modeli tiek atspogulots macibu process flautas spéles stundas, kur mérkis ir
jaunaka skolas vecuma audzekna spgju attistibas sekmé$ana. Sadas stundas batisks ir audzinogais
komponents, attiecksmes veido$ana, neapSaubami nepiecieSamas ir zina$anas gan instrumenta
metodika, gan miizikas teorija.

Integrativas pieejas modelis tiek veidots par pamatu nemot procesu, kura tiek integrétas attiecigi citu
macibu priekSmetu sastavdalas. Modelis sastav no tris savstarpgji saistitam dalam, kas sevt ietver
macibu satura integraciju, agustot konkrétas zinasanas flautas sp€l€, kas savukart sekmé audzekna

fizisko atraisitibu, emocionalo atsaucibu, radoSo darbibu un zinasanas muzika.

17. attels. Integrativas pieejas modelis. \/.Zemture



Integrativa pieeja
flautas sp€les apguves procesa
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Fiziska vertésana
kultura

Integracijas procesa vards, skana un kustiba tverams ka veselums, kur§ nav dalams, bet cits citu
papildina. Prasmi visparinat un savstarpg&ji saistit vairakos macibu priek§metos giitas zinasanas, p&tot
paradibas to daudzveidigo ipaSibu vieniba var attistit, izmantojot macibu materiala sistematisku
izklastu, radoSus uzdevumus, problémsituacijas, kas padara darbibu radoSu, veicina prasmju attistibu
no reproduktiva limena uz radoSu aktualizaciju. Macibu procesa nozimigi ir radinat audzeknus veikt
uzdevumus atbilstosi daudzveidigiem domasanas limeniem, kas veicina domasanas procesu norisi,
vienlidz attistot zinasanas, izpratni, izmantoSanu, analizi, sint€zi un izvértéSanu( Rune, 2003)

Pedagoga uzdevums ir veicinat ne vien jauniegiito zinasanu vakSanu, bet arl zinaSanu savstarpgjas
saistibas veidoSanu audzekna prata, lai nodroSinat pamatu uz kura tas var veidot savu individualo
izpratni. Patstaviga c€lonsakaribu noteikSana piesaistot zinasanas no citu macibu priekSmetu satura ir
pétnieciskas darbibas pamata. ,Macibu satura integracijas uzdevums ir piedavat tadu satura
organizaciju, kur priekSmeta specifisko zinaSanu apgtiSana nav mérkis, bet gan pamats maciSanas,
vertéSanas, problému risinasanas un rado$as pasizpausmes prasmju attistiSanai( Muraskovska, 2006,

18)



Analizgjot teoretiskaja dala veiktos pétijumus secinam, ka audz€kni doma un macas daudzveidigos
stilos tade] tikai ar integrativu piecju iesp&jams atklat vipu domin&joSo uztveri vai informacijas
kanalu lai izmantotu to efektivakai izglitibai. Katrs no informacijas kanaliem var tikt izmantots ka
lidzeklis, macibu procesa, kas sekmes audzekna sp&ju attistibu.

Integracijas procesa vards, skana un kustiba tverams ka veselums.



2. Integrativas pedagogiskas darbibas analize flautas spéles apguves

procesa

2.1.Flautas spéles apguves procesa raksturojums

P&tijums aktualitate tika noteikta pamatojoties uz 22 gadu pedagogiska darba pieredzi flautas spéles
apguve. Mizikas izglitibas meérkis ir audz€kpa muzikala sagatavotiba miizikas izpratn€ un
instrumenta sp€lé, kura savukart ir saistita ar audz€kna emocionalo, radoSo sp&ju attistibas
sekméSanu.

Flautas spéles macibu programmas uzdevums:

o Kinestetisko sp€ju attistiba

o Muzikala pasizpausme.

Integrativa macibu procesa meérktieciga organizéSana, izmantojot macibu satura saikni, veicina
macibu izzinas darbibas attistibu, pastiprina tas radoso raksturu.

Macibu saturu flautas spéles stundas nosaka nepiecieSamiba

o apgit zinasanas,

o attistit sp€jas,

° aktivizét emocionala atsaucibu,
. veicinat fizisko atraisitibu

. sekmét muzikalitati.

Pétijuma baze Adazu miizikas skola, Marupes miizikas skola, Rigas Doma kora skola un bérnu
radosa nometne ,,Rojas toni” Peétijuma turpinajuma tiek analizéts flautas sp€les apguves process,
nepiecieSamo spé€ju attistiba un to atklasme izmantojot integrativo pieeju. Tika salidzinats flautas
spéles skolotaju viedoklis par integrativas pieejas iesp&jam macibu satura atklasme.

Katra audz€kna izglitoSanas galamérkis ir nodroSinat audze€knim iesp&ju sagatavoties profesionalas
vidgjas izglitibas ieguvei programma PuSaminstrumentu spéle — Flautas spéle, tad€jadi nodroSinot
sistematiz€tu pamatzinaSanu un pamatprasmju apguvi flautas sp€l€, veicinat muzikalo sp&ju attistibu,
ka ar1 vertiborientacijas veidoSanu miizika atbilsto§i uznemsanas prasibam miizikas profesionalas
vidgjas izglitibas programmas. Izglitibas programmas PtSaminstrumentu spéle — Flautas spéle

akreditétas un p€dgjie noradijumi ir apstiprinati ar [IZM 2002.gada 12. Februara rikojuma numuru 65(



www.izm.gov.lv) Attiecigi péc tiem tiek sastaditas macibu priekSmeta ,, Flautas spéle” programmas.
Macibu saturs vairums Latvijas muzikas skolu ir lidzigs

Sakara ar to, ka tieSam daudz bérnu vélas apgit flautas spéli, butiski, lai tas notiktu metodiski
pamatoti, svarigi ir precizi noradit butiskakas metodiskas pamatnostadnes flautas spéles apguves
sakumposma. Flautas spéles apguves procesa nepiecieSama profesionala, zinoSa pedagoga padomi,
lai audzeknis cenSoties, nenodara pari pats sev. Vinpam jajutas brivi un viegli. Pamatojoties uz
audze€kna individuali fizisko attistibu tiek noteikts, no cik gadu vecuma iesp&jams sakt apgiit flautas
speli. Miisu valstt tiek uzskatits, ka optimalakais vecumposms piisamo instrumentu spéles apguves
uzsakSanai ir astoni vai devini gadi, jaunakaja skolas vecuma, atkariba no audzékna fiziskajam
sp&jam.

Pétijuma teorétiskaja dala analizétas pedagogu, psihologu, miizikas pedagogu un filozofu atzinas,
tadgjadi rodot jaunas idejas, ka péc iespgjas vieglak, saprotamak un profesionalak palidzet
audzeknim apgiit flautas spéli. Neprecizitates un pielautas klidas instrumenta spéles macibu
sakumposma ir loti griiti izlabot, integrativa pieeja, kur viena veseluma tiek apkopotas audzeknu
zinaSanas no citiem macibu priekSmetiem un vina dzives pieredze laus specifiskos flautas spéles
uzdevumus audz€knim risinat vinam saprotama veida.

. Flautas vésturiskais veidosanas cels.

Muzikas instrumenti nerodas arpus laika un telpas, to rasanos ietekmé& socialie,
nacionalie, ve&sturiskie dzives apstakli, tad€] izprast flautas spéles metodikas pamatnostadnes un
iemacities pareizi to spélét, var tikai tad ja zinams kad un kados apstak]os konkrétais flautas veids ir
radies. Lai sekmétu audz€knu izpratni par flautas spéles apguvi bitiski ir macibu procesa izmantot
informaciju par vésturiskiem faktiem instrumenta attistiba.

Flauta ir instruments, kur§ vesturiski attistijies un izveidojies daudzos gadu simtenos. Dazadi aspekti,
kas saistas ar So instrumentu ir mainijuSies. Instrumenta izskats, materials no ka tas izgatavots,
darbosanas mehanisms, bet visbitiskak parveidojies instrumenta skan&jums- tonis. Pirms flautas,
kadu pazistam Sodien, parsvara spél€ja garenflautu- blokflautu. Mainijas muzic€Sanas veids,
auditorijas un sadziviskie procesi, kuros skangja flauta. Ar laiku bija nepiecieSams skanigaks,
virtuozaks, intonativaks instruments. Garenflautu izkonkur&ja Skérsflauta, kura laika gaita tika
uzlabota un pilnveidota. 1847. gada flautas reformators Teobalds Béms patenté flautu, tadu, kadu to
spelgjam Sodien. No v€stures materialiem varam secinat, ka flauta bija populars instruments, jo to
spel&ja dazados garigajos un sadziviskajos ritualos. Dievi tika attéloti ar flautu rokas, tapéc to médza
saukt par Dievisko instrumentu. Lai gan flautas sp€les metodika ir stipri mainijusies, pastav uzskats,
ka muzikas pedagogija, ari Sodien flautu var uzskatit par vienu no iemilotakajiem instrumentiem.

Flauta bija un ir viens no popularakajiem muzikas instrumentiem.



Instrumenta popularitate atkariga no izpilditajmaksliniecku meistaribas un klausitaju atzinibas.
Pasaulé ieverojamaka flautista Dzeimsa Golveja darbiba c€lusi flautas popularitati misdienas, ilgu
laiku §T miizika disks bija treSais klausitakais ieraksts klasiskas mizikas pasaulé. Latvija jauno
paaudzi, apgit flautas spéli, iedvesmo flautistes Ditas Kreinbergas solokoncerti un flautu kvarteta
,Fortina”, Daces Bickovskas vadiba, radosa darbiba. Misu valsti, miizikas skolu audz€knu
konkursos, salidzinot ar citiem instrumentiem, jauno flautistu ir parliecinoSs vairakums.

. Kinestetiskas iemanas

P@isamo instrumentu spéles pamata ir pareiza spéles elpas apguve un liipu ambusiira izveide. Sis abas
lietas saistitas ar cilveka kermena uzbiivi tadel ari svarigi izveértét bérna fiziskas spg&jas, apgistot
instrumenta spéli, piemérot instrumenta spéles metodika katram individuali.

Instrumenta spéle pati par sevi ir komplicéts process, kura savstarp&ji iedarbojas elpa, méle, lipas,
mutes dobums, pirksti. Kontroli par $o komponentu darbibu veic dzirde, izjita un atmina. SpEl¢ biis
griti panakt apmierinoSu rezultatu, ja nebiis stingra kontrole par iepriek§ min&to sastavdalu
savstarpgjo iedarbibu.

o Spéles elpa

Pasamo instrumentu specifikas pamata ir uzdevums, izveidot un nostiprinat perfektu spéles elpu.
Jaunakajas klasés sekmét tas attistibu ir vieglak, it 1pasi, ja pedagogs izmanto integratrivu pieeju,
audz€knis pats sev neapjausot sak izmantot pareizu elposanas veidu. Vecakajas klases, kad audzeknis
censas izprast visu notieckoSo, spéles elpas pamatus apgiit ir sarezgitak.

Parasti cilvéks ieelpai un izelpai patéré vienadu laika intervalu, tacu sp€lgjot piiSamo instrumentu
nepiecieSams apgut atru, energisku ieelpu, un vienmérigu izelpu, kuru pakapeniski paatrinot vai
paléninot mainas skanas krasa.

Spéles elpas procesu, iesp&jams sadalit trs etapos kur katrs no tiem ir nozimigs. Piem&ram:

l.ieelpa,

2.spéles elpas apzinasanas, fiksacija,

3.izelpa.

Praktiskaja darba butiski ir nepartraukta elpas kontrole, ka ari motivacija pareizas elposanai. leelpai
iesp&jami tris veidi-kriiSu, védera, jaukta. Cauri gadu simteniem art mainijusies spéles elpas principi.
Macot audzeknim ptSama instrumenta spéli, visbiezak censamies ieelpu sajust zem kriasu kurvja.
Stingri noliegta krtSu elpoSana tika izplatita baroka laikmeta, pirms tam ieelpa kriitis tika pielauta, ka
rezultata flauta tika uzskatita ka instruments ar sliktu intonaciju. Komponists Luidzi Kerubini atzinis,,
Kas ir sliktaks par flautu? Atbilde-divas flautas”( Tuda, 1999, 6) Sis apgalvojums uztverams ar

humoru, un ar1 tas izskaidro flautas sp€les metodisko specifiku. Baroka laikmeta flautas spéle



nebalstijas uz tadu spéles elpu ka to izprotam Sodien. Pedagogs ar integrativu pieeju, analizgjot
vesturiskus procesus stunda, veicina b&rna sapratni par to ka nav pareizi, un tad€] cauri veésturiskam
atzindm nonakam pie secinajumiem kadel nepiecieSamas tiesi tadas flautas speles metodes.

Ja audzéknim nav nostiprinats elpas balsts, tad, pirmkart, nevar analizeét tiru intonaciju, ka ar1 par
tona veidoSanu. Pedagogiskaja darba, nepartraukti jameklé metodes ka pagarinat audzékna spéles
elpu. Svariga ir pareiza, dzila ieelpa, kurai seko aktiva, apzinati virzita izelpa. P&tot elpoSanas
metodiku, svarigas atzinas iesp&jams aizglt no vokalistiem, ka arT ieteicams likt audzeknim stunda
dziedat, lai izprastu skanveides principus.

NepiecieSams precizi izspélét elpu, lai spétu to pec iespgjas kvalitativak un ilgak izmantot, ir
jamégina iemacit audzéknim saglabat ieelpas poziciju izelpa-spéléjot ar atvértu starpribu
muskulatiiru. Problematiski, ja audzéknis spgj izpildit sarezgitus tehniskus skandarbus, bet nespgj
veidot muzikalas frazes isas elpas dél. Elpu jamacas izjust ar muguras muskuliem, jo ta ir stipraka
muskulatiira. So sarezgito, nepiecieSamo spéles metodikas pamatprincipu, ieteicams apgiit ar
saprotamiem, viegliem vingrindjumiem: piemé&ram, t€lojot balonu. Audzeknis tur rokas sanos un jit
ka elpa ienak kermeni, ar rokam stingri turot $o elpas balonu. Nakos§aja uzdevuma atdarina, ka balons
sak sikt-cssss, bet ar rokam kontrolé lai veédera ,balons” ir pietickami stingrs. Audzekni var
savstarpgji sacensties, kuram ilgak izdosies noturét balonu. Ja zema ieelpa uzreiz neizdodas,
pedagogiskaja praksé parbaudita metode ir noguldit audzekni gulus stavokli un uzlikt gramatu vai
kadu milu rotallietu uz védera. Ar ieelpu audzeknim $is rotallieta japacel un janotur, tadgjadi vins
apzinasies sava kermena iesp&jas ieelpas procesa. Tapat nozimigs pedagoga uzdevums ir atturét
audzekni no seklas elpas, svarigi ir apgit pilnu, zemu ieelpu. ST procesa izpratnei ieteicams
iedomaties asociacijas ka elpa mierigi piepilda visu kermeni, Iidz pat gridai, ta appem ka virpulis
aplveidigi un atpakal uz kajam. Spéles elpas attistibai pedagogs izmanto audzekniem viegli
saprotamus uzdevumus, ar kuru palidzibu, pedagogs tikai sev zinama veida attista audz€kna prasmes.
Ipasi saisto§i ja macibu procesa iespéjams organizét sacensibas. Jaunakajas klas€s lai uzturétu
interesi, griitaja spéles elpoSanas procesa, flautas spé€les pedagogs organizé sacensibas, cik ilgi
audzeknis ar elpas pliismu var noturét lapinu pie sienas.

Kad audzeknis iemacijies savu elpu noturét ar diafragmas palidzibu, tiek izmantoti dazadi skanas
veido$anas vingrinajumi, kas pieradis elpas balsta nepiecieSamibu. Dazadas sarezgitibas pakapes
vingrindjumi kontrastéjot dinamikai: atseviskam skanam, intervaliem, motiviem, pakapeniski
paplasinot iesp&ju tesitiiru.

o Lipu stavoklis — ambusiirs

Ties1 tapat ka spéles elpas apguve individuala pieeja katram audzeknim nepiecieSama liipu stavokla -

ambusira veidoSana. Sakuma pedagogam nepiecieSams konstatét attieciga audzekna fiziologiskas un



anatomiskas Ipatnibas, jaizverté lapu biezums, centra veidojums, ka ari mutes un lapu muskulatiiras
darbiba. Dazadas metodiskajas literattiras atrodam informaciju, ka lapu centram jasakrit ar flautas
atveres viduspunktu, $ads apgalvojums ir pamata flautista ambusiira izveidg, tacu neskatoties uz to
apgalvojumu pedagogam ir jaizveérté katra audzéknpa liipu veidojums individuali. Pedagogiskaja
praks€ pieradas, ka cilvéka kermenis nav simetrisks un to var attiecinat ar1 uz lipu veidojumu. Tatad
individuala situacijas analize plus pamattéze- centrs pret centru ir flautista ltipu stavokla izveidoSanas
pamata.

Pareizi radits flautas tonis skangs brivi un atveérti, un $adu toni var panakt, ja lGpas tur stingri, bet ne
saspringti, svarigi ir panakt lai rikles muskulatiira ir atslabinata. Ieteicams ambusaru veidot, par
pamatu nemot dabisku lipu stavokli. Un atkal audz€knim viegli saprotami pieméri: liekam
iedomaties, ka liipam pielipusi s€klina, kuru nepiecieSams nopiist no lipas. Lupam jabit brivam, tas
nedrikst but nostieptas, nedrikst but par daudz saspiestas, loti labs vingrinagjums lipu atveres
noregul@Sanai ir likt be€rnam pist gaisu caur kokteilsalminu un tad, atri iznemot salminu, saglabajot
lapu stavokli, virzit gaisa plismu. Sadi vingrindjumi audzéknim ir viegli saprotami, jo pedagogs
izmantojot integrativu pieeju risina metodiskos uzdevumus caur audz€knim saprotamam ikdieniSkam
lietam.

No liipu stavokla ir atkariga skanas kvalitate, lai uzlabotu skanas kvalitati ir nepartraukti javingrina
lupu muskulatiira. Ja par daudz atbrivo muskulatiiru apkart mutei, neisp&jami izveidot un vadit gaisa
plusmu, kas nepiecieSama kvalitativam skan&umam. Apaksliipa konkretizg liipu stavokli, virslupa it
ka pacelas ar tadu sajiitu, ka piesaista deguna rezonatorus. Ne vienmér izdodas saglabat audzekna
lapu stavokli tadu, kads tas tiek izveidots instrumenta spéles apmacibas sakumposma. Saskaroties ar
daudzam citam lietam audzeknis automatiski nevelta vairs tik daudz uzmanibas ambusiiram, liipas
rodas lieks un nepareizs sasprindzinajums, kur$ laicigi japamana un janovers pedagogam.

Atkariba no lipu biezuma pedagogam jaizvérté un jakontrolé pareizs flautas novietojums uz
apakslipas. Biezi apmacibas procesa, apgistot otro oktavu, audzéknis nolaiZ flautu zem apakslipas,
ja to laicigi nepamana var rasties problémas, tiecoties péc skaista spéles tona.

Svarigi ir arT nepiespiest piemutni pie apak$€jiem zobiem, jo Sada spieSana ierobezos ambusSira
elastigumu. Nevajadzigs muskulu sasprindzinajums izsauks rikles muskulu savilkSanos, ko nekada
gadijuma nevajadz&tu pielaut. Jaunako klasu audzékniem psihologiski griiti aptvert savu kermena
uzbiivi un griiti apzinati vadit muskulu darbibu, tade] integrativa pieeja palidz€s izvairities no liekiem
sasprindzinajumiem flautas sp€les apguves macibu procesa. Problematiski ir noturét, izveidoto lipu
atveri ta, lai flauta vadita gaisa strava biitu savakta un pareizi virzita, jo pret€ji tiks pateréts daudz
gaisa, kas radis nemuzikalu toni, $nakonu, $aja uzdevuma iesp&jams aktivizét audz€kna asociativo

uztveri. Pedagogam jabit psihologam, lai audzeéknim ambusira izveide neliktos sarezgita, citadi



audzeknis centisies sasprindzinat sejas muskulus, ko labak nepielaut, jo savilktu muskulatiiru ir loti
griiti atbrivot. P&tot macibu procesa norisi jaunakajas klasés svariga ir dazadu zinatnu komponentu
integrésanas pedagogiskaja darbiba, kas tika pieradits teorétiskaja dala.
Lai macibu procesu padaritu vieglak uztveramu audzeéknim, pedagogs macibu stundas zimé, dazadas
krasas attglojot skanigo un neskanigo elpas plismu, pareizas un nepareizas lapinas. Sada
pedagogiska metode aktivizé audzeékna vizualo uztveri, kura iesp&jams, pamatojoties uz teorctiskas
dalas pétijumu, ir domingjosa audz€kna uztveré. Pedagogam meklIgjot variantus ka péc iespgjas
vieglak noregulét liipu aparatu un nostiprinatu spéles elpas balstu izmanto citu macibu priekSmetu
struktiirdalas. Integrativa pieeja, kas Saja situacija izpauzas ka ziméSanas pan€miens, attiecigi
audz€kniem ar doming&josu vizualo uztveri atvieglos sarezgitos uzdevumus, jo audzékna uztvere tiek
iesaistita ne tikai dzirde, bet ari redzes uztvere. Vizualas makslas metodikas izmantoSana padara
stundu interesantaku un neparslogo audzekna dzirdi.
. Roku un pirkstu stavoklis

Metodiski pareizi nostadita spéles elpa un ambusirs ir loti svarigi talakaja flautas spéles iemanu
veidosana. Vienlidz svarigi ir pietiekosi daudz veltit uzmanibu kopgjai stajas veidoSanai. Sarezgiti ir
jaunako klasu audzeknim, kur§ tikko sacis apgiit flautas spéli, iemacities brivi un pareizi turét flautu
uz tris atbalsta punktiem.

1. Instrumentu no apaksas balsta labas rokas 1kskis, un tam jaatrodas preti F klapei, ja 1kskis
ir parak talu atstiepts, tad labas rokas pargjie pirksti savelkas. Atbildot uz pedagoga uzdoto
jautajumu, kadel audzeknis velas novietot pirkstu $adi, audzeknis atbild, ka ta vieglak noturét flautu.
Ar integrativu pieeju, pieradot fizikalos pamatlikumus, pedagogam japaskaidro, pieméram, ka
atbalsta punktam jaatrodas smaguma centra lai izlidzinatu svaru uz abam pusém.

2. Kreisaja roka flauta balstas uz raditajpirksta plaukstas locitavu.

3. Piemutnis brivi, bet cie$i piegu] zodam

Pedagogiskaja praksé biezi nakas novérot, ka audzekni negrib izmantot Dis, jeb ,,lidzsvara varstuli”,
ar labas rokas mazo pirkstinu, tas laicigi japamana, un javeido par iemanu, kura palidz instrumenta
spele, nevis ka audzeknim liekas, sarezgi to.

Flautas turéSanai jabut maksimali &rtai un pareizai. Jebkura mazaka instrumenta izkusté$anas, kuru
izraisa nedroSs satv€riens, var izraisit ambusiira izkroplojumu. Flauta ir jatur ciesi, tomér pirkstus un
rokas nedrikst sasprindzinat.

Kreisas rokas plaukstai jabiit pietiekami ieliektai, lai pirksti var€tu aizsniegt G un Gis varstulus,
paliekot saliekta stavokli. Art labas rokas pirkstiem jabiit apaliem, ieliektiem, nevis sasprindzinatiem,

nostieptiem. Pedagogam japarliecinas vai laba roka ir briva no saskares ar stiena mehanismu. Pirkstu



spilventiniem ir japiegul varstulu iedobtajiem vidiem, pirkstu gali nedrikst slidét pari varstuliem.
Precizs pirkstu stavoklis biis nepieciesams, ja instruments ir ar varstuliem, kuros ir caurumini.

Lidzko apglistamais noSu materials kltst sarezgitaks, audzéknis sasprindzina pirkstus, un censoties
sak tos aktivi cilat, dauzit. Pedagogam jaiemaca audz€knim atbrivoties no lieckam pirkstu kustibam un
sasprindzinajuma, kas viennozimigi tikai trauc€s izpildit tehniski sarezgitas noSu pasazas. Pirkstu
tehnikas attistibai jaizmanto vingrinajumi.

. Spéles tona kvalitate

Flautas tona kvalitates izkopSana tiek sakta ar pirmo macibu stundu. Bitiski ir nesp&lét nevienu
neglitu noti, svarigs ir rezultats - estétiski pievilcigas muzikalas skanas radisana. Izkopjot audzekna
muzikalo gaumi, pedagogs ar integrativu pieeju aktivizé audzékna radoSo domasanu, macot saklausit,
Bitiski ir iepazistinat audzeknus ar atzitu makslinieku muzikas interpretacijam. Iesac€jam nav viegli
nospélét labu skanu, tade] praks€ parbaudits, ja audze€knim paskaidro nevis domat ka pust flauta, bet
ka dziedat uz §1 melodiska instrumenta.

Ja tonim ir parak izpusts skangjums, flauta ir parslogota ar parak lielu gaisa daudzumu. Lidz ar to tiek
izlietots parak daudz elpas 1sa laika perioda, ka arT bérns var siidzeties, ka reibst galva. Ta ka flautai
nav iemutna vai mélites, kas piiSanas laika nodroSina pretestibu, ir jaatrod ta maza pretestiba ko dod
gaisa stravas lenkis. Ja parak stipri piis§, paaugstinas intonacija. Kltdainu intonaciju var izskaidrot ar
nepareizu gaisa stravas virzienu, ka ari ar nepietickamu spéles elpas atbalstu. Gaisa stravai jabiit
pietiekamai ne par daudz, ne par maz. Pedagogiskaja darba biezi nakas savaldit bérna parmeérigo
puSanu. Bérniem var pieradit, ka stipri piiSot noteikti izdosies izvilinat skanu uz miizikas instrumenta,
tikai ta nebiis muzikali patikama.

Flautas spéles apguves sakumposma spé€lét noti ar zilbi ,.,hu” bez jebkada méles piesitiena. Tas
speletajam dod iesp€ju pilniba atklat, kada svariga loma tona iegtiSana ir gaisa stravai. Kad lieto gaisa
stravu uzsakot skanu, diafragma ir saspringta un tadai tai ari ir japaliek, kamér gaiss ir pilniba
izmantots. Tas rada spiedienu uz gaisa stravu, veidojot stabilu toni.

Paraléli jaseko Iidzi lai rikles muskulattira butu briva, ka ar1 jaizvairas no ambusStra saspiesanas.
Tapat tonim nedrikst palidzet ar balsi, jaatceras, ka balsenei ir jabiit atbrivotai. Sasprindzinajums
kakla un liipas apgriitinas pietiekamu tona nodroSinaSanu ar gaisa stravu, un pasliktinas tona kvalitati
visos registros, jo elpas spiediena izmantoSana klis sekundara. Izlidzinat registru skan&umu var,
apzinati uzsverot elpas balstu. Jabut skanas nepartrauktibas iespaidam. Artikul&jot skanu ar zilbi ,,tu”
rodas tendence nedomat par elpas atbalstu, jo Saja gadijuma skanai ir pietiekoSs atbalsts no ambusiira,
rezultata vairak ir jutams méles piesitiens, nevis skanas tonis. Pedagogam stingri jaraugas, vai

audzeknis méles piesitienu nodroSina ar elpas atbalstu, tad€] macibu procesa javari€ un skana



jaizpildit gan ar méles atacu, gan ar elpas atacu kas nozimé bez méles piesitiena, vienlaicigi katru
noti atbalstot ar diafragmas muskulatiiru. Nekad nelaujiet méles notij skanét nekustigi, it ka skana
nebiitu sp&jiga turpinaties sakara ar elpas spiediena trikumu.
Macibu procesa sakuma perioda stradat ieteicams tikai ar flautas galvu, tas nepiecieSams, lai
sakoncentrétu bérna uzmanibu, apgiistot instrumenta spéles pamatu metodes. Ta ir iepitiena lenka
mekl&Sana, spéles elpas balsta nostiprinasana, ka ar1 ambusiira izveidoSana, kas biezi vien bérnam
Skiet apniciga. Noturét audz€kpa uzmanibu un interesi palidzes integrativa pieeja, ja stundas
uzdevumus pedagogs veidos iesaistot audzeéknim zinamas patiesibas.
Audzeknim patik uz flautas galvas meklet, vari€t skanas, piesedzot dazados variantos flautas galu.
Pedagogs var veidot ansambli ar audzékni pats spéléjot Iidzi melodiju. Pedagogiskaja praksé
interesanti izveidot flautu kori, kur mazie flautistini sp&lé tikai uz flautas galvas kopa ar klavieru
pavadijumu vai pedagogu. Sads prieck$nesums raditu gandarijumu audzéknpiem un vinu vecakiem, kas
kalpotu ka motivacija patstavigam darbam flautas spéles apguves sakumposma.
o Muzikala tela atklasme
Miizikala izpausme flautas sp€les macibu procesa sakas tur, kur skanu pliisma paradas makslinieciski
teli. So télu veidosana un uztvere iesp&jama vienigi tad, ja audzéknis parzina attiecigos izteiksmes
lidzeklus ir apguvis miizikas valodu un instrumentspéles metodikas pamatprincipus. No audzekniem,
flautas sp€les apguves sakumposma, kad vini tikai sak apgtt mizikas valodu, netiek prasits, lai vigu
muzikalajai darbibai no paSa sakuma butu maksliniecisks raksturs, tacu ievirze un informacija par
miizikas emocionalajam 1pasibam maksliniecisko t€lu atklasme iesp&jams sniegt jau paSas pirmajas
macibu stundas.
o Patstavigais darbs
Biezi audzekni vaica, cik daudz laika javelti vingrinoties flautas spéli, dabiski, jo vairak izlietots laiks
macibam, jo rezultats biis labaks. Tacu daudz laika tiek veltigi zaud@ts, ja vingrinoties netiek domats
lidzi. Pedagoga motivé audzekni spélet flautu tikai tad, kad to vélas, jo ir gandriz bezjedzigi terét
laiku spel€jot un tai pat laika nepartraukti veléties, daritu ko citu. Pamatojoties uz §tm atklasmém
pedagogija varam secinat, ka viens no galvenajiem pedagoga uzdevumiem ir iemacit b&rnam
macities. Integrativa pieeja sniegs pozitivas emocijas un kalpos ka motivetaja patstavigaja darba.
J leteikumi flautas spéles pedagogam

Katra teorétiska darba izstrade pedagogam liek izveértét pasa darba metodes, ka art liek pétit un
izanalizét visparpienemtas, pasaulé slavenu metodiku atzinas. Veicot So metodiskas darbibas
petijumu varam secinat, ka nav mazsvarigu metodisko principu instrumenta spélé. Katrs pedagogs

cer savus audzeknus redzet spél§jot uz ,, lielajam skatuvém” , lai §is sapnis istenotos, pedagogam, jau



sakot ar pirmo macibu stundu jabiit Joti pacietigam. Apgustot instrumenta spéles metodikas pamatus,
pats svarigakais bauslis, kas jaievéro pedagogam ir - nesasteigt macibu procesu.

Stunda piedalas audzeknis un pedagogs, svarigi ka starp viniem veidojas dialogs, vai pedagogs var
atbildét uz visiem uzstaditajiem” kapec”. Audzekni vienmér jit skolotaja attieksmi pret to ko vini
dara. Vinu reakcija uz muziku ir pedagoga reakcijas atbalss. Kontakta ar audzekni, pedagogas ar savu
attieksmi sekmé jauna muzika muzikalo gaumi. Pedagogiskaja darba butiski ir allaz mekI&t jaunas
radosas izpausmes. Ka interesantako macibu stundu audzekni atceras nodarbibu pie juras, kura
macTjas sadzirdeét dabu, izskaidrot to un veidot skanu. Stundas mérkis bija ieklausities flautas
skan¢juma. Salidzinat ka dzirde uztver skanu akustiska telpa, ka daba. Pedagogiskaja praksé
apstiprinas, ka $adas pedagogiska darba metodes paplasina audzékna emocionalo apvarsni.

Katram pedagoga praksé izkristaliz€jas vingrinajumi, ar kuriem var sasniegt vislabako rezultatu.
Autorei, jau 24 gadus stradajot ar berniem, izveidoti savi vingrinajumi, iecieniti ir francu izcelsmes
flautista, metodika un izcila pedagoga Marsela Moiza vingrinajumi un anglu flautista Trevora Vaja
burtnicas ,, Practice book for the flute”, tacu macibu sakumposma veiksmigi ir latvieSu flautas
pedagoges Silvijas Krauze-Krasauskas ,, Flautas spéles skola” , kura ieklautie vingrinajumi
pakapeniski lauj apgtt flautas aplikatiiru, apgiistot latvieSu tautas dziesmas.

Vislielakais gandarijums pedagogam, ja izdodas audzeknos atraisit miizikas emocionalo atsaucibu, ja
vini ar prieku apgiist izveleta instrumenta spéli. Specialistiem ir zinams, ka apgiit instrumenta spéli ir
grits uzdevums, un giit pozitivu rezultatu nav iesp&jams, ja japarvar nepatikas barjera, tatad butiskas
ir pozitivas emocijas, kuru raisiSanu iesp&jams panakt ar integrativu pieeju. Galvenais profesionalo
dotibu avots ir dziva interese par miziku, uzturét So interesi visa apmacibas perioda ir svétakais
pedagoga uzdevums.

Secinam, pedagogiskaja praksg, ka tie$i macibu sakumposma butiski ar integrativo pieeju sekmét
audzekn1 profesionalo atskanotajmakslinieka 1paSibu veidoSanos. Audz€kni ir aktivi, vini cenSas
iepazit apkartgjo pasauli un darbojas taja. Lidz ar to iesp€jams veidot macibu procesu ta, lai ar
integrativo pieeju veicinatu audz€kpa aktivitati un virzitu vinu darbibu. Integracija izpauzas citu
macibu priekSmetu struktiirdalu vai audz€kna ieprieks€jas pieredzes izmantoSana macibu procesa,
kas palidz audzeknim atrak izprast un kvalitativak apgtt flautas sp€les komponentus:

o Kinestetiskas iemanas;

o Spéeles elpu;

o Lupu stavokli — ambusiru;

o Roku un pirkstu stavokli;

o Muzikala paSizpausme;

o Spéles tona kvalitate;



o Muzikala tela atklasme.

2.2. Integrativas pieejas lietderibas parbaude flautas speles apguve
Kompetenci flautas spélé audzeknis sp€j sasniegt, ja prasmju apguve noritejusi veiksmigi, péctecigi
un pakapeniski, apgiistot instrumentspéles tehniskas prasmes un sekmé&jot miizikas izpratni. Ja
stundas uzdevumus tiek risinats ar integrativu pieeju tad kompetence flautas sp€l€ tiks sasniegta atrak
un kvalitativak.

Lai noskaidrotu integrativas picejas lietderibu tika veikta anketéSana. Respondenti tika izvél&ti péc
dazadibas principa, no dazadiem Latvijas novadiem. Flautas sp€les pedagogi, kuru viedokli
neietekm@ kop@ja pieredze, jo izveletie respondenti izglitibu ieguvusi atSkirigas skolas un arT darba

stazs ir atSkirigs.

ards Uzvards glitiba, skola arba vieta arba stazs arbibas rajons
ace Bickovska Medina  miuzikadarupes miizikas urf [gas rajons
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Ar anketu palidzibu tika noskaidrots respondentu viedoklis par integrativas pieejas lietderibu flautas
spEles apguves procesa. legiitie dati kluva par izejas punktu integrativas pieejas modela izstradasana.
Anketa sastav no 16 jautajumiem.( skatit 1. pielikumu) Jau teorétiskaja dala, analizgjot dazadu
zinatnieku atzinas varam secinat, ka miuzikas izglitiba nav iesp&jama bez integrativas pieejas no
dazadiem aspektiem. Tadél pirmie Ccetri ir vispargji jautajumi par integracijas procesa

nepiecieSamibu.



> Vai piekriti viedoklim, ka flautas spéles macibu procesa ir lietderigi izmantot

integrativo pieeju macibu satura realizéSana?

> Vai flautas spéles macibu procesa integréjas citu macibu priekSmetu struktiirdalas?
> Vai vardu, krasu, skanu, kustibu elementus ir lietderigi izmantot flautas spéles
apguve ?

> Vai flautas stundas izmanto audzekna ieprieks$gjas zinaSanas, kas balstitas uz

personigo pieredzi un dzives noris€m?

18.attels. Visparéji jautdjumi par integracijas processu.

Dazeiz

Flautas spéles pedagogi uzskata, ka integracija ir biitiska, tacu pilniba tas pielietoSanas iesp€jas netiek
izmantotas. Saja jautajumu sadala nav nevienas negativas atbildes, tatad integrativa pieeja tiek
izmantota. Komentaros par §is pieejas iesp&jam respondenti atzist, ka vélétos So pedagogisko
panémienu izmantot vairak, jo §ada pieeja ir cel§ uz audzekna uztveri.

NakoSaja sadala jautajumi tika veidoti ta, lai noskaidrotu pedagogu viedokli par citu muzikas
priekSmetu elementu integraciju flautas spéles apguves procesa:

> Vai zinaSanas par flautas izcelsmi un vésturisko veidoSanas procesu ietekmé

audz&kna uztveri?

> Vai zinaSanas par laikmetu integréjas miizikas valodas izpratng?

> Vai zinaSanas par komponista dailradi integréjas vina muzikalas idejas
atklasme?

> Vai zinaSanas par attiecigo miizikas zanru palidz skandarba interpretacija?

19.attels.Citu miizikas macibu priekSmetu integracija.



Dazreiz
Ja

Viedoklim, ka flautas sp€les apguves procesa nepiecieSams integrét informaciju par instrumenta
vesturi nepiekrit 3 pedagogi, savukart 2 pedagogi uzskata, ka neliela informacija tomér palidz flautas
speles apguves procesa.

Nakos$aja jautajuma par to, ka miizikas valodas izpratni veicina zinaSanas par laikmetu, kura radits
attiecigais skandarbs visi respondenti atbild€ja apstiprinosi. Savukart tris atbildes bija apstiprinosas
un divas dal&ji apstiprinosas jautajuma par komponista dailrades faktu integracijas nepiecieSamibu.
Attiecigi miizikas zanra izpratnei skandarba interpretacija nepiecieSamas mizikas macibas
komponentu integracija, jo visi pedagogi apstiprinaja so jautajumu ar — ja. Varam secinat, ka muzikas
macibu elementi tiek integréti instrumentspelé. Macibu programmas bitu nepiecieSams paredzet
iespgju vairak iegiitas zinaSanas izmantot audzekpa individualajo sp&u un mizikas izpratnes
attistiba.

Nakosais jautajumu cikls tika sastadits lai noskaidrotu konkrétu macibu priekSmetu elementu

integracijas iespéjas flautas sp€les apguves procesa.

> Vai matematikas elementu integracija sekmé noSu raksta izpratni un skandarba formas
analizi?

> Vai kustibu vingrinajumu integracija macibu procesa palidz flautas spele?

> Vai valodas macibas struktiirdalu izmantoSana veicina analitisko domasanu makslinieciska

tela atklasme?
> Vai esi integréjusi vizualas makslas elementus flautas sp€les macibu procesa lai veicinatu
emocionalo atsaucibu?

20.attels.Citu macibu prieksmetu elementu integracija.



Dazreiz

Analizgjot situaciju varam secinat ka procentuali lielakais atbilzu skaits ir — ja, apstiprinosi, tatad
dazadu priekSmetu struktiirdalas tiek integrétas flautas spéles apguves procesa. Divi pedagogi ir
noliegusi kustibu elementu izmanto$anu flautas stundas. Vizualas makslas elementi un matematikas
struktirdalu elementi pec respondentu domam simtprocentigi integrejas instrumentspéles apguve.
Savukart valodas macibas elementu integracija apstiprinata ar - dazreiz.

Krasakas atSkiribas novérojamas viedoklos par integrativas pieejas pielietoSanas iespg&jam:

> Vai integrativas pieejas izmantosSana veicina audzeknu ieinteresétibu flautas spelei?

> Vai integrativas pieejas izmantoSana flautas stundas aktiviz€ audzeknu interesi par citiem

1zzinas procesiem?

> Vai, Jusuprat, audzekni sp€j parnest iegiitas zinaSanas no viena macibu priekSmeta uz citu
?
> Vai macibu stundu laiks atlauj realiz€t integrativo pieeju?

21.attels. Integrativas pieejas pielietosanas iespéjas.



Dazreiz

Procentuali visvairak atbilzu ,,n&” ir par 53autajuma, vai integrativas pieejas izmantoSana rosina
audz€knos interesi par citam dzives paradibam, savukart visi pedagogi piekrit apgalvojumam, ka
integrativas pieejas izmantoSana aktivize interesi par izvéléta instrumenta spéli. Vienota priekSstata
veidoSanas respondentu vidill vérojama 53autajuma par audzeknu sp€ju flautas spéles stunda integrét
citos macibu prickSmetos iegiitas zinaSanas. Tikai divi pedagogi uzskata, ka audzekni §1s zinasanas
dazreiz pielieto, savukart tris pedagogu atbilde $aja jautajuma ir ,, ng&”.

Jautajumos par integracijas procesa ietekmi, kur integrativa pieeja palidz sekmét audzeknpos
profesionalim miizikim nepiecieSamas T1pasibas, visu respondentu viedokli ir sameéra Iidzigi.
Integrativas pieejas modela treSaja dala ir konkretizétas jaunaka skolas vecuma audzeknu

Sp&jas, kuru attistibu veicina integrativa pieeja. Cetri pedgjie anketas jautdjumi tika sastaditi, lai
parliecinatos par to , vai citi flautas sp€les skolotaji uzskata, ka integrativa pieeja stimulé audzeknu
radoSo, fizisko, emocionalo un muzikalo sp&ju attistibu.

» Vai izmantojot integrativo pieeju macibu darbs kluvis radosaks?

» Vai integrativas pieejas izmantoSana palidz stimulét audzeknu fizisko atraisitibu?

» Vai ar integrativas pieejas ietekmi iesp&jams aktivizét audzekna emocionalo atsaucibu?

» Vai integrativa pieeja bitiski pilnveido audzekna muzikalas sp&jas?

22.attels. Integrativas pieejas pozitiva ietekme.



Dazreiz

Procentuali analizgjot Saja sadala lielaka dala atbilzu ir ,,ja”. Viens respondents uzskata, ka
integrativa pieeja nevar palidzet audzeknim fiziskaja atraisitiba ptiSaminstrumentu spéles procesa. 2
pedagogi uzskata, ka ,,daZzreiz” integrativas pieejas izmantoSana veicina radoSumu macibu procesa,
savukart viens pedagogs uzskata, ka ne vienmér $ada pieeja rosina emocionalo atsaucibu un atbild ar

»dazreiz”, divas atbildes ,,dazreiz” sanemtas uz jautajumu par audzeknu muzikalo sp&ju pilnveidi.

Ar anketu palidzibu tika noskaidrots respondentu viedoklis par integracijas aspektiem flautas
speles apguves procesa. legiitie dati kluva par izejas punktu integrativas pieejas flautas spelé modela
1zstradasana.

Apkopojot iegiitos datus varam secinat, ka integrativas pieejas pielietoSanas rezultata:

e Macibu darbs kluvis patstavigaks un radosaks;

e Paplasinas zinaSanu apjoms;

e Nodarbibu forma klist saistoSaka un interesantaka;
e Rodas izpratne par citam dzivesjomam;

e Padzilinas muzikas izpratne;

¢ Biitiski palielinas iegiitas informacijas daudzums;
e Pilnveidojas muzikalas spgjas;

e Tiek stimuléta emocionala atsauciba.

2.3. Integrativas pieejas modela flautas spéles apguve lietderibas parbaude



Jaunako klaSu audzeknu flautas spéles prasmju apguves un emocionalas atsaucibas noteikSanai tika
realizéts pedagogiskais eksperiments, kura gaita mérktiecigi tika pétitas integrativas pieejas lietderiba
macibu procesa. Divu macibu gadu laika tika modelétas pedagogiskas situacijas un veikta to analize.
Péttjuma tika aptverti 5 skoléni no Adazu miizikas skolas. Ta ir akreditéta profesionalas ievirzes
makslas un miizikas skola, kura strada péc licenzétam un akreditétam profesionalas ievirzes izglitibas
programmam.

Macibu semestra nosléguma dala pedagogs izvert€ semestra gaitu, analiz€ uzstaditos uzdevumus, to
izpildi, noverte padarito un izvirza uzdevumus turpmakajai darbibai.

Integrativas pieejas lietderibas parbaude balstas uz pedagoga novérojumiem un audze€knu sekmju
analizi. Situacijas noskaidroSanai tika salidzinats sakuma konstat€tais audzeéknu prasmju limenis ar
rezultatu macibu pusgada beigas. Prasmes tika salidzinatas un vértétas 5 Itmenos. Tika vertets

tehniskais ITmenis, skanas kvalitate un makslinieciskais sniegums.

23. attels. Vertésanas kriteriji. V.Zemture

Tehniskais [imenis

a1

cils tehniskais sniegums

4 pti labs tehniskais izpildijums, sikas nepilnibas, kuras netraucé kop&jam
[angjumam

3 abs tehniskais sniegums, bet ir vérojamas nepilnibas

2 iduvejs tehniskais sniegums. Spélei nepiemit tehniska briviba, netiek
mantotas visas tehniskas iespé&jas.

1 aj$ tehniskais izpildijums, kas traucé kop&jam skanéjumam

Skanas kvalitate : tonis, artikulacija, intonacija

a1

cila skanas kvalitate

4 pti laba skanas kvalitate, sikas nepilnibas, kuras netraucé kop&jam
rfanéjumam

3 aba skanas kvalitate, bet ir vérojamas nepilnibas

iduvéja skanas kvalitate

1 aja skanas kvalitate, kas trauc€ kop€jam skanéjumam

N

Makslinieciskais izpildijums : fraz€jums, individualitate, radosSa attieksme, artistiskums, stila
izpratne.



3) cils makslinieciskais sniegums

4 pti labs makslinieciskais sniegums, sikas nepilnibas, kuras traucé kop&jam
ran&jumam.

3 abs makslinieciskais sniegums, bet ir vérojamas nepilnibas

2 iduvejs makslinieciskais sniegums, atseviski elementi nav realizeti pilniba.

1 ajS makslinieciskais sniegums, kas trauc€ kop&jam skangjumam

2009./2010. macibu gada, vasaras radoSaja nometné ,, Rojas toni” programma tika veidota ar merki
parbaudit integrativas pieejas ietekmi uz audz€knu emocionalo, fizisko, radoSo un muzikalo sp&ju
attistibu. Audzekniem tika dota iesp&ja emocionali izpausties makslas plenéros un sekmét fizisko
attistibu sporta aktivitates.( skatit 5.pielikumu) Nometné darbojas sporta, vizualas makslas un
mizikas pedagogi. Ikdienas darba plana attiecigi tika planotas sporta(skatit 4.pielikumu), makslas
(skatit 2.pielikumu) un miuzikas( skatit 3. pielikumu) nodarbibas. Audzekni gatavojas nosléguma
koncertam. Koncertprogrammu realizéja flautu koris — apvienotais flautu ansamblis. Apstiprinajas
teorctiskaja dala pétitais uzskats par kolektivas muzic€Sanas pozitivo ietekmi. Ansambla nodarbibas
sekméja audzeknu izpratni par miizikas komunikativo dabu un integrativas pieejas nepiecieSamibu
flautas spéles macibu procesa. Sadarbiba grupa veicindja saskarsmes, klausiSanas un attiecigu
individualo prasmju attisttbu. Nometnes saturs - integrativa darbiba, meérkis — motivét audzeknus
flautas spélei vasaras brivlaika. Sada darba forma, kur arpus skolas pienakumiem, audzékniem ir
iesp€ja vingrinaties instrumentspél€, ka arT taja pat laika tika dota iespgja aktivizét vizualo, audialo
un kinestetisko uztveri veicina pozitivas emocijas. Teoretiskaja dala tika pétita pozitivo emociju loma
miizikas izglitiba un tika secinats, ka emocijam ir darbibas stimula un motivacijas nozime, tas ir ar1
energétiskais ladin$ radosajai darbibai, tas rosina izt€li un uztur aktivitati visos makslinieciskas
darbibas posmos. Integrativas pieejas aktualitate apstipringjas audz€knu un audz€knu vecaku
atsauksmés péc nometnes. Nakosaja gada macibas miizikas skola audzekni saka jau ar pavisam citu
attieksmi. Ar ieinteres€tibu apguva jaunos uzdevumus, uzlabojas audzeknu patstaviga darba kvalitate.
2010./2011. macibu gada pirmaja pusgada, macibu procesa flautas stundas macibu satura realizacija
izmanto integrativo pieeju. Parbaudot,, Integrativas pieejas modela” lietderibu tiek veikta katra
modelt ieklauta macibu priekSmeta struktirdalu integréSanos flautas spéles stundas.

» Mizikas maciba

Biezi vien skoléns, flautas spéles stundas, neprot izmantot miizikas macibu stundas iegiitas zinasanas.
Macibu integracija noris macibu priekSmetu struktiirdalu sintezéSana. Intonacija, solfedZ&Sana,
pakapju izjita ir tikpat labi muzikas macibas, ka flautas spéles apguves nepiecieSamie elementi.
Skandarba tonalais plans ir miizikas uzbtives pamata, 1pasi svarigi to zinat flautas spéle, sakara ar to,

ka flauta ir vienbalsigs instruments, audz€knim instrumentspéles procesa harmoniska dzirde



specifika atklajas homofona faktura.

Miuzikas formas macibas komponentu integréSana nepiecieSama skandarba interpretacija. Lai
izprastu skandarba struktiru macibu stundas tiek izmantoti muzikas ieraksti, audzékna uzdevums ir
skandarba formas analize.

Skandarba interpretacija palidz mizikas véstures stundas iegiitas zinasanas. Jebkuras miizikas
izcelsmi var pétit atklajot attieciga laikmeta tendencei raksturigos makslas stilus. Macibu procesa
butiski apgiit katra zanra raksturojosas ipaSibas. Iepazistot komponista biografiju un dailradi
iesp&jams gut prieksstatu par makslinieciska t€la ideju.

» Valoda

AttistoSas mijsakaribas skoléna makslinieciskas uztveres veidoSanas procesa, verojamas dazadu
macibu stundu kopsakaribu konstatacija. Ka, piemeram, vardu krajuma paplaSinasana valodas
stundas un prasme analiz&josi domat un izteikties mizikas stundas.

Flautas spéles apguves procesa, vards ka konkrétas informacijas nes€js, emocionalas atsaucibas
raksturotajs. Pedagogs izmanto T1pasibas vardus lai rosinatu skolénu individualai mizikas
interpretacijai. Biezi vien skoléns nesaprot uzdevumu, piemé&ram, spélét z&li, rauduligi, profesionala
miizikas valodas terminologija piangendo, vai pret&ja rakstura giocoso - jautri, rotaligi. Ari ipasibas
vardos rodamas paraléles gan miizika, gan t€lotajmaksla. Integrativa pieeja mizikas izteiksmes
lidzeklu izpratng, sekmés skoléna muzicgSanas prasmes. Makslas darbu vert€sana raksturigu tpasibas
vardu izmantoSana, aktivizés audz€kna uztveri, un izpratni, mekl&jot mijsakaribas maksla un miizika.
» Matematika un muzika

Sakot macities skanas veido$anu viens no pirmajiem uzdevumiem ir garas skanas nospélésana. Saja
uzdevuma integréjas matematisko sp€ju iemanas. P&c biitibas mizika ir matematika, jo ritmiskaja
sadalijuma viss ir precizi sistematiz€ts, taktsmeérs, taktis, frazes, teikumi un ta joprojam varétu
turpinat Iidz pat lielo formu analizei muzika. Tatad nepartraukti viss tiek izmérits un precizéts ar
matematiskiem aprékiniem. Piemé&ram, taktsmers Cetras ceturtdalas, cik gara biis pusnots ar punktu
un cik gara pauze lidz takts beigam u.t.t. Matematiskaja domasana pats galvenais ir sp€ja pazit
sistemas un saskatit atSkiribas. Muzikas raksta katrs noSu ilgums ir sist€mas sastavdala, kas japazist
un Vel piedevam jaiztur pulsacija. Domajot matematiski audz€knis atrak izpratis miizikas pieraksta
simbolus-notis. Miizikas ritmus var uzskatit par skanu algoritmiem. Komponists K. DebisT secina, ka
”Mizika ir skanu aritmétika”. Tapat ka matematika ari miizikas apzim&umus médz dévet par
kodesanas sist€ému, kuras uzbiive atkariga no modela formas un skaita. Flautas spéles stundas
pedagogs aicina audz€kni pasu veikt matematiskos aprékinus, noSu pierakstu iesp&jams daudz atrak

apgit un iegaumét, ja audzeknis pats atrod pareizo atrisinajumu. Matematikas pedagogi atzist, un



jaunakajas metodes tiek pieradits, ka lai veicinatu radoSo matematisko domasanu, audzekni pasi rada
savu matematisko problému risinajumus. Pedagoga uzdevums palidzet attistit §is domasSanas dabigas
tendences un pilnveidot tas. Tas nozim€, ka ar1 matematikas apguves procesa integréjas radosas
iemanas, péc ieprieks€jiem teorctiskajiem petijjumiem, tas ir darbibas, kuru aktiviz€Sana tiek
izmantota laba smadzenu puslode, savukart matematiskais process tiek vadits no kreisas - analitiskas
smadzenu puslodes. Identiska situacija praksé tiek pieradita miizikas izglitiba, kura nav iesp&jama
bez analitiskas — kreisas, vai arT dazreiz dévétas matematiskas puslodes.

» Mizika un vizuala maksla

Misu valsts kulturizglitibas sistéma, kad viena macibu iestadé var iegiit miizikas un makslas
izglitibu, paver licliskas iesp&jas macibu procesa ieklaut macibu priekSmetu, Kas sekmétu audzekna
makslinieciskas uztveres attistibu krasu un skanpu mijiedarbiba. Audz€kna emocionalo atsaucibu
iesp&jams aktivizét, dodot iesp&ju mizikas stundas izpausties ari krasas. Audz€knis tiek rosinats
vertét, analiz&t un izteikties, transformé&jot muizikas skanu krasas. Nereti pedagoga aicinajums izpaust
savas emocijas audzekni bied€, bet iesp€ja izpausties krasas sekme& emocionalo atsaucibu. Macibu
metodes, kad tiek rosinata audz€kna emocionala atsauciba, veicina individualas makslinieciskas
uztveres veidoSanos.

Flautas spéles tona izveide tiek saistita ar prasmi klausities, izvertét, attistit skanas dinamiku, lai
veidotu motivu, frazi, teikumu un gala rezultata visu skandarbu. Integrativa pieeja flautas spéles
stundas, akcentgjot dazadu makslinieciskas darbibas veidu mijiedarbibu, sekmes audzgkna
emocionalas paSizpausmes iesp&jas. P&tot So makslas virzienu kopsakaribas, var atrast loti daudz

vardisku sinonimu, kuri varétu aktivizet audzeékna radosas spgjas:

24 attels. Makslas un miizikas mijsakaribas.

Tonalitate
Kompozicija
Tonkarta
Harmonija
Fakttira
Paral€lisms
Disoné
Gamma

maksla > muzika

A

A
A 4

> Fiziska attistiba



Jaunakajas klas€s psihologiskas attistibas robezas nosaka audzekna individualas attistibas limenis un
ipatnibas. Flautas spéles apguves procesa audz€kni un pedagogi var sastapties ar vairakam
problémam: audzekniem ir atSkirigas gatavibas pakapes macibu procesam, dazads sp&ju un prasmju,
ka art fiziskas attistibas Itmenis. Vieniem macities ir viegli, citiem — gruti, vieni ir fiziski izturigi,
citiem audz€kniem ir griiti paklaut savu uzvedibu gribas kontrolei. Ar integrativu pieeju, dazadam
fiziskam, asociativam rotalu metodém iesp€jams veicinat fizisko atbrivotibu flautas spéles stundas.
Jaunako klasu vecumposma lielie muskuli ir labak attistiti neka sika muskulatiira, tapéc
sakoncentrgjot uzmanibu uz siko motoriku audz€kni var atri nogurt, ja ilgak jaspele vai japiepulé
roku pirksti precizas kustibas. Audzeknu paskontrole vel ir nepilnigi attistita, pedagogam jaseko lidzi
audzeknu fiziskajai noslogotibai, jalauj darboties ta, lai aktivitates mitos ar atputas un relaksacijas
briziem, mainot vienas nodarbibas veidus ar citiem ik p&c 10 miniit€ém, neliekot parak ilgi jau no pasa
sakuma spélet flautu.

Lai veidotos skolénu ieksgjie prieks$stati par skanu izcelsmi, muzikalas skanas ieteicams meklét daba,
sadziveé, piemeram, dzeguzes kiikoSanas att€loSana miizika, ko no filozofiski zinatniska viedokla
varétu dévét ka fenomenologisko metodi. Sekmgjot jauna flautista muzikalas domasanas attistibu
ieteicams macibu satura realizacija integrét fenomenologiskas metodes. No pedagogiska aspekta
skoléna muzikalo uztveri nevajag noslogot ar sarezgitiem, vinam vél neizprotamiem uzdevumiem,
toties, ka ierosinats $aja piemera, klausities miiziku un sadzirdét taja dzeguzes kiuko$anu - mazu
tercu, §is uzdevums bérnam ir pilnigi saprotams. Sada veida instrumentspéles stunda varam rosinat
skolénu uz analiz€joSu miizikas uztveri, jo izpratne par inton€Sanu ir nepiecieSama gan apgistot
flautas spéles tehnikas iemanas, gan interpretéjot skandarbu

Vadoties péc teorétiskaja dala analiz€tajam atzinam, secinam, ka cilvéks iegaumé informaciju ar
pieciem manu organiem, macibu procesa parasti izmantojam tris informacijas veidus: vizualo,
audialo un kinestétisko. Integracijas process veicina o uztveres mehanismu pilnveidi, audze€kna
apzina rosinot sava starpa saistitas asociaciju k&des rasanos. Integréta macibu procesa makslas veidi
mijiedarbojas — viens makslas veids tiek tulkots otra makslas veida valoda, mizikas uztveres,
analizes un interpretacijas procesa notiek dzirdes un citu sajitu mijiedarbiba.

Pétijuma meérkis — noskaidrot vai izmantojot integrativo pieeju macibu procesa audze€knu sekmes
flautas spelé un muzikalaja paSizpausmé uzlabosies. Sekmju analizei tika izveleti audze€kni péc
ertuma principa, vardi ir izmainiti. Katra macibu pusgada beigas pedagogs veic audzeékna
instrumenta spéles prasmju analizi, kura tiek nemta par pamatu sekmju dinamikas atspogulojumam.

Evelina.

Vecums — 12 gadi. Diagramma attélotas Evelinas sekmes 2009./2010. macibu gada un
2010./2011.macibu gada pirmaja semestri.



Tiek vertets tehniskais Itmenis — T, skanas kvalitate — S, makslinieciskais sniegums — M.
Audzekne flautas spéli apgiist ceturto gadu. Uzcitiga, strada regulari, bet nesp@j fiziski atraisities. Ir
saspringta. Emocionali stiva.

Integrativas pieejas rezultata vislielaka izaugsme verojama audz€knes muzikalaja pasizpausmé.
Skandarbu interpretacija makslinieciskais sniegums vért€§jams ka loti labs, kura vérojamas sikas
nepilnibas. Uzlabojusas arT audz€knes tehniskas prasmes. Evelina pati vert€, ka péc vasaras nometnes
vina daudz biezak vingrinajas flautas sp€l€. Tas liecina par to, ka vasaras nometné sniegtas pozitivas

emocijas Evelinu motivé patstavigam darbam.

25.attels . Evelinas prasmju limena attélojums.

02009./2010.
=2010./2011.

Alma

Vecums - 9gadi, flautas speli apgiist treSo gadu. Kops pirmas dienas audzekne loti aktivi iesaistas
visas flautas spéles stundas, regulari pilda majas uzdoto. Ir interese par izvéléto instrumentu, strada
patstavigi, centigi vingrinas spéles prasmju uzlabosanai.

Diagramma att€lotas Almas sekmes 2009./2010. macibu gada un 2010./2011.macibu gada.

Tiek vertets tehniskais Itmenis — T, skanas kvalitate — S, makslinieciskais sniegums — M.

Varam secinat, ka integrativa pieeja tehniskaja Itmeni tikai nedaudz ir uzlabojusi Almas spéles
prasmes. Tas izskaidrojams ar to, ka audzeknes patstavigais darbs jau bijis pietickami regulars un
merktiecigs ar1 iepriek$€ja macibu gada. Vasaras nometne un integrativas pieejas izmantoSana

2010./2011. gada pirmaja semestr1 stimul&jusi audzeknes emocionalo atsaucibu. Alma pati verte, ka



par muzikas izteiksmes Iidzekliem un to izmantoSanu vina pavisam citadi sakusi domat p&c vizualas
makslas nodarbibam. Varam secinat, ka integrativas pieejas izmantoSana macibu procesa aktivizes
pozitivas emocijas, kas savukart motivé audzekni radoSuma izpausme.

26.attels. Almas prasmju limena attélojums.

02009./2010.
#2010./2011.

lize
Vecums — 10 gadi. Diagramma att€lotas Ilzes sekmes 2009./2010. macibu gada un

2010./2011.macibu gada pirmaja semestri. Pirms radosas vasaras nometnes audzékne raksturota ka
nervoza, neparliecinata par sevi. Neregulara patstaviga darba rezultata sekmes ir loti mainigas, tacu
llze velas labakas atzimes. Saméra nelieli flautas spéles prasmju uzlabojumi v@rojami tehniska
Iimena analize un spéles tona kvalitate, tacu strauj$ Iimena paaugstinajums vérojams makslinieciskaja
pasSizpausmé&. Varam secinat, ka Ilzes maciSana ieradumi nav mainijusies, bet integrativas pieejas
izmanto$ana macibu procesa ir stiprinajusi audzeknes paSapzinu, tadél audzeéknes makslinieciskais
sniegums ir kluvis spilgtaks un parliecinataks.

27.attels. llzes prasmju limena attélojums.



0 2009./2010.
=2010./2011.

Baiba

Vecums — 10 gadi. 20.attela att€lotas Baibas sekmes 2009./2010. macibu gada un 2010./2011.macibu
gada pirmaja semestri. Audzeékne macas apgut flautas speli 3 gadus. 2gada audz&knei rodas interese
par citam lietam, daudz laika pavada pie datora, Iidz ar to strauji pasliktinajas Baibas sekmes. Majas
darbs nebija mérktiecigs, gan tehniskaja limeni un lidz ar to muzikalaja varéSana audzekne loti leéni
progres€ja. P&c vasaras nometnes audzéknes sekmju limenis strauji uzlabojas, it 1pasi radoSums un
jomas. Jitams progress patstavigaja darba. Audzeéknei radas ve€lme izpausties, bija motivéta
kvalitativakai flautas sp€lei. Varam secinat, ka integrativa pieeja radija audzekné interesi par izveleta

instrumenta spéli.

28.attels.Baibas prasmju limena attelojums.



0 2009./2010.
E2010./2011.

Jana

Vecums — 12 gadi. 20.attela att€lotas Janas sekmes 2009./2010. macibu gada un 2010./2011.macibu
gada pirmaja semestri. Audzeékne macas apgit flautas speli 5 gadus. Ir interese par izvéleta
instrumenta spéli, labprat iesaistas arpus macibu programmas rikotajos pasakumos, koncertos. Ir
piedalijusies konkursos. Lai arl audz€knes flautas sp€les prasmes tika vertetas ka loti labas,
integrativas pieejas rezultata makslinieciskais sniegums un tehniskas prasmes sasniedz teicamu
Itmeni. Jaturpina darbs pie spéles tona izveides, kur nepiecieSama integrativi vingrinajumi fiziskas

atraisitibas sekmeésanai.

29.attels. Janas prasmju limena attélojums.

02009./2010.
#2010./2011.

Sekmju Iimenis tika salidzinats un rezultati pierada, ka integrativas pieejas izmantoSana flautas

speles apguve uzlabo audzekna sekmes. P&tljums arT pierada, ka katra audzekna prasmes attistas loti



individuali. Nav iesp&jams salidzinat audz€knu sp€jas, jo katram atSkirigi pilnveidojas tehniskas
iemanas, spé€les topa kvalitate vai makslinieciska paSizpausme. Savukart integrativas pieejas
izmantoSana motivé audz€knus patstavigam darbam, stimulé emocionalo atsaucibu. Ieinteresétiba
macibu procesa pilnveidos audzeknu zinaSanas un prasmes.

Tehniskais Itmenis viskrasak izmainijies Evelinai, tad€] , ka audzekne flautas spéles stundas bija loti
saspringta un savukart péc vasaras nometnes ir atraisijusies un Iidz ar to uzlabojusas instrumentspéles
tehniskas iemanas. Fizisko vingrinajumu rezultata audzeékne sakusi izprast un kontrol&t savu kermena
darbibu. Almas tehnisko prasmju sekmju svarstibas ir nelielas, iesp&jams tas izskaidrojams ar to ka
audzekne stradaja patstavigi arl pirms integrativas pieejas izmantoSanas flautas stunda, tatad
audzekne bija motiveéta un ieintereséta darba procesam. Attiecigi Ilzes, Baibas un Janas sekmju
Itmenis uzlabojies vienmerigi.

30.attels. Tehnisko prasmju vértejums.

— /

<© 2009./2010.
—m—2010./2011.

Evelina Alma llze Baiba Jana

Vertejums skanas kvalitate ir uzlabojies vienmerigi. Protams, skanas kvalitate uzlabojas, ja audzekni
ir motivéti darbam. Jana flautu spélé visilgak, tadel ari vinas sp€les tona veidoSanas prasmes ir
visnoturigakas, un vérojamas nelielas izmainas. Viskrasakas svarstibas $aja vertejuma ir Baibai, jo
meitene sakusi spélét vairak un sakara ar intereses raSanos cenSas mérktiecigi pildit pedagoga

uzdevumus, savukart ieprieks vinas patstavigais darbs bija loti neregulars.

31.attels. Skanas kvalitates vértejums.
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Evelina Alma llze Baiba Jana

Kontrastains ir audzeéknu makslinieciskas izpausmes vert§jums. To vartu skaidrot ar to, ka
integrativa pieeja rosina pozitivas emocijas. Attista audzekna spéles dinamiku, ieinteresétibu. Varam
analizét iemeslus emocionalajai atvertibai, bet nevaram to izmérit. Makslinieciskaja snieguma varam
tikai vertet priekSnesumu. Evelina, Alma un Ilze p&c vasaras nometnes sakusas muzicét, kur ieprieks
Evelinu nebija iespjams stundas atraisit. Baibai arT iepriek$ bija spilgta izt€le, iesp&jams tadg]
audzekne ar radoSu pieeju apguva skandarbus. Janai jau ir koncertu un konkursu pieredze, tadel ar1

jau ieprieks audzeknes spéle bija dinamiska.

32.attels. Makslinieciska izpildijuma vértéjums.
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Pedagogiskaja novérojuma konstatéts, kad laika kad macibu procesa tika izmantota integrativa pieeja
audz€knu spéles prasmes uzlabojas. Katra audzeknpa uztvere ir atSkiriga un tad€l nav vienota
elementa kura apguvi tiesi uzlabotu integrativa pieeja. Citam uzlabojas spé€les tehniskais limenis,
citam skanas kvalitate, bet tomé&r procentuali lielaka izaugsme vérojama muzikalaja pasizpausmé, ko
varam izskaidrot ar to, ka integrativa pieeja audzeknus motive darbam.

Varam secinat, ka integrativa pieeja sekmé audzeknu izpratni, ieinteres€ macibu procesam.

Radosas atticksmes attisttba v€rojama flautas sp€les stundas, integréjot mizikas teorijas
struktiirdalas. Intonacija, solfedz&sana, pakapju izjuta ir tikpat labi miizikas macibas, ka flautas spéles
apguves nepiecieSamie elementi.

AttistoSas mijsakaribas skoléna makslinieciskas uztveres veidosanas procesa, vérojamas valodas un
miuzikas kopsakaribas.

Flautas spéles stundas pedagogs stimulé audzeknus analitiskai domasanai, noSu raksta
sistematiz€$ana palidz matematikas prasmju integréSana.

Integrativa pieeja flautas spéles stundas, akcentjot dazadu makslinieciskas darbibas veidu
mijiedarbibu, sekmés audzekna emocionalas pasizpausmes iespejas.

Lai parbauditu integrativas pieejas lietderibu tika veikti nov€rojumi. Vasaras radoSaja nometné
realizgjas integrativas pieejas ietekme, kur flautisti muzic€ja, nodarbojas ar fiziskajam aktivitatém un
piedalijas makslas plenéros. Salidzinot audzeknu sekmju dinamiku tika konstatéts, ka audz€knu

sekmes ir uzlabojusas.



Secinajumi

P&tijuma rezultata sasniegts izvirzitais mérkis - izp&tit integrativas pieejas teorétiskas nostadnes un
parbaudit izstradata ‘’Integrativa pieeja flautas spéles apguves procesa’’ modela lietderibu flautas
speles prasmju pilnveidé€ jaunaka skolas vecuma audzekniem.

Lai noskaidrotu integrativas pieejas nepiecieSamibu flautas spéles apguves procesa jaunaka skolas
vecuma audzgkniem, tika analizétas integracijas teorijas pedagogijas, psihologijas, miizikas
pedagogijas un filozofijas zinatnieku pétijjumos. Integrativas pieejas nepiecieSamibu nosaka atzinas
par audzéknu individualo attistibu, uztveres spg&jam un domingjoSiem informacijas avotiem.
Pamatojoties uz atzinam par katra audzékna neatkartojamibu un unikalitati, kas attistas individuali,
pedagoga uzdevums ir sekmét audzekna personibas atraisiSanos, radoSumu, pasattistibu un lidzdalibu
macibas.

IntegréSana ir process, kura atseviski elementi, dalas, tiek saistiti viena sistematiska veseluma.
Izglitibas procesa ta ir tematisko problému risinasana, apguve, izp&te, praktiski saistot viena
veseluma atseviSkos macibu priekSmetus apgiistamas vai apgiitas zinasanas un prasmes. Analiz&jot
integréta macibu satura izveides nosacijumus flautas spé€les stundas, viennozimigi noverojama
skoléna intereses aktivizé$ana, caur satura daudzveidibu un izzinas iespgjam. Sadas macibu stundas ir
pozitivu emociju pilnas, tadé] audzeéknim rodas v€lme darboties un stradat. Emocijas motive,
organiz€ un virza uztveri, domasanu un darbibu noteikta mérka sasniegSanai.

Integrativa pieeja sniedz jaunas iesp&jas, ta spe€ parnest apgitas zinasanas no viena macibu
priekSmeta uz citu, kas dzives prasmju apguves konteksta sekmé audzeknu sp&ju transformét dzives

pieredzi no vienas dzives situacijas uz citu. Aktualiz&jot integrativo pieeju, flautas sp€les apguves



procesa vards, skana, krasa un kustiba apvienojas vienotam macibu uzdevumam — konkurétsp&jiga
atskanotajmakslinieka prasmju pilnveidei. Integrativa pieeja realiz€jas macibu satura integracija
daudzveidigu maksliniecisko darbibu izmantosana.

Pamatojoties uz zinatnieku teorétiskajam atzinadm par audzeknu uztveres darbibu un Tpatnibam tika
izstradats ,, Integrativas picejas modeli flautas spéle”, kur§ tika veidots par pamatu nemot procesu,
kura tiek integrétas attiecigi citu macibu priekSmetu sastavdalas. Modelis sastav no tris savstarpé&ji
saistitam dalam, kas sevT ietver macibu satura integraciju, apgiistot konkretas zinasanas flautas spelg,
kas savukart sekmé audzeékna fizisko atraisitibu, emocionalo atsaucibu, radoso darbibu un zinasanas
miuzika. Modela ideja tika aprobé&ta Starptautiskaja konferencé Nord Plus Danija.

Lai parbaudit integrativas pieejas modela lietderibu flautas spéle, tika veikti praktiskie pétijumi divos
Itmenos. Ar anketu palidzibu tika salidzinats flautas sp&les skolotaju viedoklis par integrativas pieejas
iespgjam macibu satura atklasme, iegttie dati kluva par izejas punktu turpmakai integréta modela
efektivitates noteikSanai. Viedoklu apkopojums lauj secinat, ka integrativa pieeja netiek izmantota
pietiekami, tacu respondentu apstiprinosas atbildes liecina par tas pozitivo ietekmi macibu procesa.
Nakosaja pétijuma Iimeni, divu macibu gadu laika tika modelétas pedagogiskas situacijas un veikta
to analize. P&tfjuma par pamatu nemta Adazu miizikas un makslas skolas flautas spéles macibu
programma. Tika analizéta piecu audz€knu sekmju dinamika. Lai realiz€tu praks€ ,,Integrativas
pieejas modeli flautas spele” tika izstradata integréta programma vasaras radoSajai nometnei ,,Rojas
toni” ar mérki aktivizét audzeékna maksliniecisko darbibu krasu, skanu, vardu, kustibu mijsakaribas.
Audzeknu sekmju analize pierada, ka sekmju limenis ir noskaidrojies. Veicot parrunas ar audzekniem
varam secinat ka paaugstinajusies audzeékna interese par flautas spéli. Sekmju apkopojuma secinam
ka viskrasak uzlabojies audzeéknu makslinieciskais sniegums, emocionala atsauciba un radoSums.
Audzeknei ar  zemu Ilimeni tehniskajas prasmés, peéc integrativas nometnes uzskatami
paaugstinajusies flautas spéles tehnika, kuru veicinajusi fiziska atraisitiba. Tatad integrativa pieeja
attista jaunakas jlases audzeknu muzikalas, radosas un emocionalas sp&jas, ka ar1 veicina fizisko
atbrivotibu.

Apkopojot rezultatus apstiprindjas modela ,Integrativa pieeja flautas sp€les apguves

procesa’’lietderiba.
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Pielikumi
1. Pielikums
Autors: Vita Zemture, RPIVA

Anketa izstradata pétijuma veikSanai magistra darba ietvaros

Anketa Nr.1
Cien. flautas spéles pedagog! Sakara ar to, ka petijuma tiek pétitas integrativas pieejas lietderiba, kas
rezultata sniegtu audze€knim vispusigaku un konkurétsp&jigaku prasmju apguvi. Liidzu atbildét uz
maniem jautadjumiem, atzimé sev piemerotako variantu. Anketa ir anonima, informacija netiks

izpausta. Jau ieprieks pateicos par sadarbibu!

1. Vai piekriti viedoklim, ka flautas spe€les macibu procesa ir lietderigi izmantot integrativo

pieeju macibu satura realizéSana?

O Ja

O Dazreiz

O Ne

2. Vai flautas spéles macibu procesa integréjas citu macibu priekSmetu strukttirdalas?
O Ja

0O Dazreiz



O
3.
O
O
O
4.

Ne
Vai vardu, krasu, skanu, kustibu elementus ir lietderigi izmantot flautas spéles apguve ?
Ja
Dazreiz
Ne

Vai flautas stundas izmanto audzekna ieprieksgjas zinaSanas, kas balstitas uz personigo

pieredzi un dzives norisem?

O

O

O

5.

10.

O

O

O

O 0O 0 © g o g %o g oo NYNo oo oo o o -

Ja
Dazreiz
Ne
Vai zinaSanas par flautas izcelsmi un vésturisko veido$anas procesu ietekmé audzekna uztveri?
Ja
Dazreiz
Ne
Vai zinasanas par laikmetu integréjas miizikas valodas izpratng?
Ja
Dazreiz
Ne
Vai zinasanas par komponista dailradi integréjas vina muzikalas idejas atklasme?
Ja
Dazreiz
Ne
Vai zinasanas par attiecigo miizikas zanru palidz skandarba interpretacija?
Ja
Dazreiz
Ne
Vai matematikas elementu integracija sekme nosSu raksta izpratni un skandarba formas analizi?
Ja
Dazreiz
Ne
Vai kustibu vingrinajumu integracija macibu procesa palidz flautas spele?
Ja
Dazreiz
Ne



11.  Vai valodas macibas struktiirdalu izmantoSana veicina analitisko domasanu makslinieciska
tela atklasme?

O Ja

O Dazreiz

O Ne

12.  Vai esi integréjusi vizualas makslas elementus flautas sp€les macibu procesa lai veicinatu
emocionalo atsaucibu?

O Ja

O Dazreiz

O Ne

13.  Vai integrativas pieejas izmantosana veicina audzeknu ieinteresétibu flautas spé&lei?

O Ja

0 Dazreiz

O Né

14.  Vai integrativas pieejas izmantoSana flautas stundas aktivizé audz€knu interesi par citiem
izzinas procesiem?

0 Ja

0 Dazreiz

O Ne

15.  Vai, Jisuprat, audzekni sp€j parnest iegiitas zinasanas no viena macibu priekSmeta uz citu ?

0 Ja

0 Dazreiz

0 Neé

16.  Vai macibu stundu laiks atlauj realiz&t integrativo pieeju

0 Ja

0 Dazreiz

0 Neé

17. Vai izmantojot integrativo pieeju macibu darbs kluvis radosaks?

O Ja

0 Dazreiz

0 Neé

18. Vai padzilinas audzékna miizikas izpratne?
O Ja

0O Dazreiz



O Ne

19. Vai ar integrativas pieejas ietekmi iesp&jams aktivizet audzeékna emocionalo atsaucibu?
O Ja

O Dazreiz

O Ne

20. Vai integrativa pieeja butiski pilnveido audzeékna muzikalas sp&jas?

O Ja

O Dazreiz

O Ne

Tavs viedoklis un secinajumi par integrativas pieejas iesp&jam flautas spéles stundas.

Paldies par atsaucibu!



2.Pielikums




3.pielikums




4.pielikums




5.pielikums.

Nometne feSthalS
Rojas toni

Ka pareizi planot laiku vasaras brivlaika?

Svarigi ir rados$i pavadit laiku krajot spékus jaunam darba célienam, taja pat
laika nedrikstam partraukt vingrinaties instrumenta spélé.

Laipni Itgti Roja no 20.-25. jdlijam, kur katru dienu, kopa ar draugiem vareési
vingrinaties instrumenta spélé, gatavojoties nosléguma koncertam. Atpusties
pie juras ikdienas sporta spélés. Gut emocionalo ladinu makslas plenéros.
iepazit sevi un pasauli pargajiena un nakts trasite.

Vakara ugunskurs kopa ar ,noslépumaino viesi’-profesionalu flautistu.

Programma:

saule

mizika &= <_ dleznieciba
draugi == domubiedri
piedzivojumi &= parsteigumi

jlra ¢ > liedags
Informacija par nometni pa talr.26381584, fax.3291809,
e-mail vitazemture @inbox.lv
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Darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatuiras u. c. avotu saraksta.
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