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Anotacija

Latvijas Universitates studentes Sigitas Viksnites anotacija bakalaura darbam ,, 5 — 6
gadigu bérnu matematisko prasmju sekmésana ara vide.” Izvirzita hipotéze: ,,5 - 6 gadigu bérnu
matematiskas prasmes nodarbibas ara vidé pirmsskola sekmésies, ja skolotajs: piedavas
interaktivus uzdevumus. Darba aktualitate ir brivdabas pedagogijas integréSana vecaka
pirmskolas vecumposma macibu satura, sekméjot matematisko prasmju apguvi, ka ari veicinot
bérnu ieinteresétibu ar dazadu, interaktivu uzdevumu piedavasanu. Darba autore veica
teorétisko literatiiras analizi, lai saprastu kadas ir b&rnu sp&jas Saja vecuma, kada ir programma,
kas viniem jaapgust un ar kadam metodém to var izdarit, izmantojot brivdabas pedagogijas
iesp&jas. Empiriskais pétijums tika veikts divos posmos. Pirmaja posma tika novaditas
rotalnodarbibas ara ar 12 b&rniem un veikta vecaku anketéSana. Otraja posma tika veikts
kontrolmé&rijums novadot ieprieks, péc plana izstradatas nodarbibas, citas grupas 16 bérniem,
ka arT tika veikta pedagogu aptauja par konkréti izvirzitiem, ar ptijumu saistitiem jautajumiem.
Pirma un otra posma pétijuma rezultati atspogulo bernu individualos rezultatus vairakos
kritérijos, péc kuriem tika vértéta bérnu matematisko prasmju apguve. Veiktais pétijums
apliecina to, ka matematisko prasmju apguve ara vide tiek sekmgéta, ar skolotajas piedavatajiem
interaktivajiem uzdevumiem. Bakalaura darbs, ietverot teortisko dalu un empirisko dalu,
sastav no 61 lapas ar 7 tabulam, 16 attéliem un 32 informacijas avotiem. Ka ari darba ir ietverti

4 pielikumi.

Kvalifikacijas darba atslégvardi: ara vide, matematiskas prasmes, vecakais

vecumposms, pirmsskola.



Annotation

Annotation of Sigita Viksnite, a student of the University of Latvia, for a bachelor's
thesis “Promotion of mathematical skills of 5-6 year old children in an outdoor environment”.
Hypothesis put forward: “Mathematical skills outdoor lessons for 5 and 6-year-old children in
a pre-school will be successful if the teacher offers interactive tasks”. The topicality of the work
is the integration of outdoor pedagogy into the curriculum of the older pre-school age group,
promoting the acquisition of mathematical skills, as well as promoting children's interest by
offering various interactive tasks. The author performed a theoretical analysis of the literature
to understand the abilities of children at this age, what is the program they need to learn and
what methods can be used to do it using the possibilities of outdoor pedagogy. The empirical
study was conducted in two stages. In the first stage, play activities with 12 children were
conducted in outdoor environment and a survey of parents was conducted. In the second stage,
a control measurement was carried out by leading a lesson according to the previously prepared
plan to other group of 16 children, as well as a survey of teachers on specific research-related
issues. The results of the first and second stages of the study reflect the children's individual
results in a number of criteria, according to which the acquisition of children's mathematical
skills was assessed. The research confirms that the acquisition of mathematical skills in the
outdoor environment is facilitated by the interactive tasks offered by the teacher. The bachelor's
thesis, including the theoretical part and the empirical part, consists of 61 pages with 7 tables,
16 images and 32 sources of information. The work also includes 4 attachments.

Keywords of the qualification work: outdoor environment, mathematical skills,

preschool.
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levads

Miisdienas bez matematiskajam prasmeém iztikt nevar, tas ir it visur. Majas, darba uz
ielas, dodoties iepirkties vai kur citur ir nepiecieSamas matematiskas zinaSanas. Matematika
ir ta joma, kas saistas ar logiskas domasanas attistibu, secinat, radit priekslikumus, spé&t atrisinat
konflikta situacijas, tie nav tikai skaitli. Matematika iemaca saskatit sakaribas un izmantot tas,
lai var€tu atvieglot pats sev dzivi. Matematiku uzliikot caur bérnu actm un sasaistit to ar dabu
ir visvienkarSak. Tas ir laiks, kas rada misu ikdienas ritu, laiks ka paiet nedelas, ménesi un
gadi. Visam dabas procesam ir sava seciba, gadalaiku maina, aug$anas procesa utt. Visam, kas
atrodas daba ir savs pamatojums un pielietojums. Dabigais savijas ar maksligi radito un ar tur
ir matematika. Ar pieauguso acim, visur redzama matematika, un ta ir joma, ko turpinam
1zzinat, iepazistot pasauli un sevi, tas viss kopuma palidz attistities un augt, kas veido labklajigu
un sev titkamu vidi apkart un sabiedribai kopuma. Tapéc, b&érniem agra vecuma, jamacas

matematika un to vislabak un izprotamak ir izdarit iesaistot ara vidi.

Brivdabas pedagogiju var aktualizét jebkura nodarbiba, jebkura izglitibas pakapg,
jebkura arod virziena. Bet neaizmirst, ka loti liela nozime ir pedagoga profesionalajam
ipaSibam, ta pedagogiskajam sp&jam, pedagogiskajam verigumam un interesei par bérniem,

makai izprast vinu vajadzibas, un ne tikai makai, bet arT vélmei to darft.

Darbojoties ar bérniem svarigakais uzdevums ir b&rnu personibas, tikumisko Ipasibu,
1zzinas intereSu un speju attistiSana. Lai Tstenotu So uzdevumu, pirmsskolas pedagogiem ir
jadoma, ka organizét individualo un diferencéto darbu ar bérniem. Neaizmirst, ka bérni macas
ne tikai, nodarbibas, bet visas dienas garuma. Lai sekmétu b&rna vispusigu un harmonisku
attistibu, jacensSas rosinat bérni uz patstavigo darbibu, aktivitati, atbilstosi vina vecumam un
individualajam vajadzibam. Galvenais, lai bérniem ir interesanti un saistiSi veikt uzdevumus.
Skolotajam ir jadazado metodes, ka arT vides maina ir aktuala. Tadél brivdabas pedagogija ir ta
lieta, kas miisdienu bérniem ir tik nepiecieSama, jo ir pienakusi laiki, kad pieaugusie ir daudz
nomaktaki, ar daudz problémam ir jasaskaras miisdienas, ari cilvéku morales ir mainijusas, un
bérni nereti ir tikai pieskatiti, lai ar viniem nekas nenotiktu, bet vecaki aizmirst par bérna
personibas veidosanos, kas notiek tikai aktiva darbiba, realas dzives situacijas/ ikdieniskas
situacijas. Matematika var€tu bt ta lieta, ko zinoSs pedagogs var ,,iznest gaisma”, ikdiena
darbojoties ar bérniem daba, palidzét viniem izzinat to, kas ir starp mums, un rast tam
pielietojumu. Iepazit sevi, apkartjos un izzinat pasauli. Rosinat bérnus macities no apkart

esosajam lietam, radit jaunas, nevis sédét pie galda ar baltu lapu prieksa.
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Petijuma objekts: Nodarbibas ara vide.
Petijuma priekSmets: 5 - 6 gadigu bérnu matematiskas prasmes.

Meérkis: Teorétiski noskaidrot un praktiski parbaudit, ka ara vidé pirmsskola

sekmé&jamas 5 - 6 gadigu bérnu matematiskas prasmes.

Hipotéze: 5 - 6 gadigu b&rnu matematiskas prasmes nodarbibas ara vidé pirmsskola

sekmg@sies, ja skolotajs: piedavas interaktivus uzdevumus.

Pétijuma baze: X pirmsskolas bérni. Petijuma piedalijas 14 bérni 1.posma un 2.posma
kontrolm&rijuma 16 bérni (citas grupas). Rakstveida aptauja 20 vecakiem. Rakstveida aptauja

16 pirmsskolas skolotajiem.
Uzdevumi:
1) Teorétiski skaidrot brivdabas pedagogijas jédzienu;

2) Teorétiski noskaidrot matematisko prasmju apguvi vecakaja pirmsskolas vecuma

nodarbibas ara vidg;

3) Veikt empirisku pétijumu par matematisko prasmju sekmésanu ara vidé vecakaja

pirmsskolas vecuma, parbaudit izvirzito hipot&zi.
Pétijuma metodes:

1) Teorctiska - literatiiras analize.
2) Empiriskas metodes - pedagogiskais novérojums, rakstveida aptauja vecakiem,

rakstveida aptauja skolotajiem.

Pétijuma struktira: ievads, teorctiska dala, empiriska dala, secinajumi, literatiiras

saraksts, pielikumi.



1. Brivdabas pedagogija

1.1. Ara vides jédziena analize

Viens no brivdabas pedagogijas galvenajiem mérkiem ir — izglitojot, veidot saudzigu
attiecksmi pret misu dabu un kultirvidi un ieaudzinat atbildibu par visu dzivo. Par to, kas ir
visapkart, kas saistas ar realitati, ko varam saudzet un saglabat, lai tas neizzustu. Daba sniedz
loti daudz vértigas lietas. MaciSanas ara vid€ galvenais ir pieredz€ balstitas, riciborientStas
izglitibas ideals, kas rada daudz iesp&ju veidot saiknes ar dabu, kultiiru un sabiedribu.
(Dalgrens, S¢epanskis, 2007, 10). Brivdabas pedagogijas vésturiskas saknes ir redzamas jau loti
sena pagatné. Daba vienmér cilvekam ir macijusi redzet, dzirdet, domat, izprast un apbrinot tas
skaistumu ar savu unikalitati. Dazi zinatnieki un filozofi norada antikas pasaules redz&umu,
dveseli vai domu veértét augstak par kermeni. Savukart Citi uzskata, ka daba ir matematiska
abstrakcija, kas ir zinatne, ko var pieradit un pamatot ar aprekiniem (Dalgrens, S&epanskis,
2007, 9). Daba ir vienota, ta ir miziga parmainu procesa un cilvéce ir radusies, ka §1 procesa
neatnemama sastavdala. Dzive nav atdalama no dabas, jo nosauktoe divi objekti ir neatnemama
sastavdala vienam no otra. Cilvéks ir dabas dala, kas ir jasaprot, un japienem (Magee, 1998,
156). Naturfilozofs daba ir saskatijis tikai atomus un tukSu telpu. Nekadi garigi speki dabas
procesos neiejaucas. Pastav uzskati par to, ka formas nak un izzad, ka ,,viss plast”. Aiz visa
plistosa eksisté atomi, kas ir miiZigi un nemainigi. Ir izvirzits jautajumus par cilvéka vietu
sabiedriba, dabu, un dabas procesu apceréSanu atstajot otraja plana. Protogors, ir teicis:
,,Cilveks ir visu lietu mérs”. Tas nozimé, ka cilveks ar savu pratu sp€j iejaukties dabas likumos,
spej to uzturét, saudz€t un turpinat. Spgj izmantot dabu savu zinaSanu apguveé, prasmju
nostiprinasana. Saprotot, ka tas, ko cilveks sp&j darit ar dabu ir mérams augstak, par vienkarsu
telpu ar atomiem. Ta ir cilvéka iespg&ja attistities veseluma. Cilvéka mérkis ir dzivot saskana ar
sevi un dabu, to var panakt pétot dabu, apzinoties tas likumus, konsekventi izmantojot savu
pratu. Izzinas pamata ir uztvere, kas sniedz patiesus priekSstatus par redzeto, dzirdéto, sajusto

(Deliuss, Gatcemeiers, Sertana, VunSera, 2006, 17).

Ap mums ir skaista, jauka pasaule — daba. Daba ir viss, kas nepiecieSsams misu dzivei:
saule, gaiss, fidens, un zeme — kraSnie mezi, zalie lauki, ziedo$as plavas un zeltainas druvas.
Daba ta ir arT augstie kalni, straujas upes, juru plasie apvarSni un debesis ar makoniem. Ménesi

un bezgaligos talumos mirdzoSajam zvaigzném.



Bet uz zemes zalo, zied un nes auglus krasni darzi — cilvéku darbs. Brivdabas pedagogija, devéta
zemes &tika paredz, ka visiem miisu zemes organismiem ir vienada vertiba un vienadas tiesibas

uz eksistenci, mums ta ir jabauda un jaciena (Dalgrens, S¢epanskis, 2007, 18).

Lai praktiski iemacttos un apgiitu tematus vieglak ir macities autentiska vid€, pieméram,
darzs $aja skatijuma ir praktiskas, konkrétas maciSanas metafora. Par neformalo maciSanas
virzienu ,ka labako maciSanas veidu ir atzinis ar1 Komenskis. Vin$ uzskatija, ka macibas mazak
laika javelta gramatu lasiSanai, bet vairak jadodas pargajienos pa tuvako apkartni. Sobrid jau ir
izcinitas alternativas par pedagogijas formam, kuras maci$anas un zinaSanu pamats bitu
praktiskas nodarbibas realaja dzivé. ZinaSanas b&rniem jamekl€ ne tikai bibliotékas, bet art
steniba, pieméram, matematiku var macities, stradajot roku darbu un kopjot darzu (Kauce,

Kromane, Rubene, 1972, 3).

Brive, plaSums, daba, smarzigas gravas, zeltains rudens, tas ir lietas no kuram varam
macities, kas mums parada visus saistoSos procesus, lai tie eksistetu. Visdzilaka parlieciba, ka
daba ir vislabakais audzinatajs, vislabakais pedagogs. Pat vislabakie audzinasanas panémieni
bez dabas Iidzdalibas ir neskaidri. Jau senatné, daba vérigiem cilvékiem ir bijusi visgudraka
skolotaja. Ta macTjusi redz&t, domat un izprast priecaties par tas skaistumu , saudz&t to un —
stradat. Jaizmanto daba ar Sodien b&rnu fiziskajai attistiSanai, ka arT prata un jutu audzinasanai.
Pastaigas, ekskursijas un pargajienos bérni uzturésies svaiga gaisa, bis spiesti parvarét dazadus
skerslus : uzkapt kalna, nokapt leja, parlekt pari gravim, pariet par laipu. Tie ir labakie
vingrinajumi b&rnu muskulatiiras attistibai un nervu sist€mas stiprinasanai (Kauce, Kromane,
Rubene, 1972, 3). Izmantota praksg, brivdabas pedagogija klist par svarigu metodisku

paliglidzekli, kas palidz sasniegt macibu programmas mérkus.

Ar daudzveidigu, dazadu, konkrétu un praktisku metozu palidzibu bérni macas izprast,
analizét un domat par daba notieko3ajiem procesiem un paradibam. STmetode macibu procesam
pieskir pieredzes aspektu, jo ta ir tematiska un parvar viena macibu priekSmeta robeZas, kas
Sobrid ir loti aktuali izglitibas joma —tas ir integrétas nodarbibas. Brivdabas macibu videi piemit
ipasibas, kadas, nav iesp&jams nodroSinat klasé un iekStelpas. Jo maksligi radits nav Tsts
(Dahlgren, 2000, 23). Jau vairakkart minéts, ka brivdabas pedagogija ka metode sniedz iespéjas
apvienot jédzienisko domasanu, teor€tiskas zinaSanas un pieredz€ balstitas empiriskas
zinasanas. Ar moderno tehnologiju palidzibu, brivdabas vidé iesp&jams veikt aizraujoSus
pétijumus par laikapstakliem, gaisu, augiem utt. Iesp&jams pétit dzivo un nedzivo dabu, saprast

ar ko ta atSkiras un kadel.



Brivdabas pedagogija sniedz praktiska perspektiva iepazit augsnes izmantoSanu agrak
un tagad, biologisko daudzveidibu un sekas, ko vide izraisa energoresursu izmantoSana. Veérot
izmainas un palidz&t tai neizzust. Brivdabas pedagogijas metodes rosina skolénus uz aktivo
darbibu, piem., izveidot kravumus, iekartot ugunskura vietu un iedobi &diena gatavoSanai,
izgatavot sadzivé izmantojamus priekSmetus, krasot ar augu krasvielam, veidot nojumes, celt
zaru budinas utt. Pirmsskolas uzdevums bitu izveidot praktiskos un teoretiskos pamatus art
tadam brivdabas nodarbibam ka pargajieni, braucieni ar divriteniem, makskeréSana, medibas,
braukSana ar laivam, slidoSana un sléposana. Brivdabas pedagogijas metodes rada daudz
iesp&ju tieSai saskarsmei un socializacijai brivdabas vide. Tapéc §sTm metodém vajadzetu klit
par pedagogiskas planosanas dabisku sastavdalu, kas tiek ari regulari izmantota praksg€. Tas,
noteikti, berniem lautu iepazit ne tikai pasauli sev apkart, giit zinaSanas un prasmes, bet ar1
iepazit vienam otru un, Kas ir pats galvenais — sevi. Cilvéku pasaules uzskati mainitos, ja $ada
veida aktivitates butu ierasta ikdiena skolas. Bérni butu paSparliecinataki, ar darbiem
ieinteresétaki. Brivdabas pedagogiju var izmantot jebkuros geografiskajos apstaklos un to var
praktizet pedagogi ar visdazadako pamatizglitibu, tap&c var teikt , ka nav atsevisks profesionalu
brivdabas pedagogu kodols. Sis daudzveidibas dél ari brivdabas pedagogija tiek interpretéta
dazados skatijumos. Zviedrija varot atrast nelielu profesionalu brivdabas pedagogu grupu, kas
izkaistta valsti un darbojas ta deévétajas ,, dabas skolas” un dazadas nevalstiskajas organizacijas

(Dalgrens, Séepanskis, 2007, 26).

Loriss Malagucu un Marija Montesori, uzskata, ka tiesi realitaté giita pieredze ir avots,
kura smelties zinasanas. Ja macibu vide nebis pietickami reali izmantojama, tad ta var biit
garlaiciga. Ja maciSanas process notiek pareizaja konteksta un pareizaja vieta, tad taja iesaistas
arl manas — smakas, smarzas, tauste, redze, dzirde. Savukart, aprakstot situacijas simbolus, tas
parasti netiek izmantotas. Brivdabas pedagogija paver iesp&u macities no realitates, ko var
iepazit un defin€t, par piemériem izmantojot realitates dazadas izpausmes. Klases sienas
ierobezo macisanos, ja netick mekléta saikne ar dabu un kultairvidi. Brivdabas pedagogija paver
citus celus uz izglitibu. Brivdabas pedagogijas metode ,, macisanas darot” tiecas pilnveidot un
atjaunot apjégtu saikni starp cilvéku un ekosisttmam misdienu tehnologizétaja artelpa. Ja
miusdienu bérni jau pirmsskola un skola apgiitu aktivas briva laika pavadiSanas pamatus briva
daba, tiktu raditi priekSnoteikumi labakai visas turpmakas dzives kvalitatei gan darba, gan
brivaja laika. Brivdabas pedagogijas pamatu veido refleksijas cauraustas zinasanas, un skoléna
argja aktivitate raisa iekS$€ju aktivitati, darbiba rosina pardomas par darbibu, apcerot iegtito

pardzivojumu un pieredzi.



Izpratne rodas nevis automatiski no teorétiskam zinasanam, bet gan no darbibas, kura audzeknis
pats piedalas. Ta ir pieredze. Brivdabas pedagogijai nav absoliitu atskaites punktu — macisanas
notiek ,,briva un nebeidzama procesa, kura zinasanu apguves sakumpunkts ir audzekna tieSais

pardzivojums un vérojumi (Gustavsson, 1996, 24).

Brivdabas pedagogija citas pasaules valstis ir aktualizeta jau kadu laiku. Musdienu
brivdabas pedagogija sakas ar atseviS$kam iniciativam. Bet Sobrid ta ir vairak uzsveérta un tiek
pieminéta, jo daudzi saprot tas nebeidzamo vértibu. Sak veidoties ara nodarbibas ne tikai
pirmsskolas, bet gan skolas un vidusskolas. Pedagogi redz kadu labumu un zinasanas var nemt
no dabas. Cik labi ir iemacities sakaribas starp lietam, izprast tas un laut, lai neizziid. Kur vél
labak, ja ne esot daba. Protams, pasaulé organizéts kempings bija redzams tikai 19. gadsimta
beigas un divdesmita gadsimta sakuma Eiropa, Lielbritanija, ASV, Australija un Jaunzélandg.
IzliikoSanas kustiba, kuru 1907. gada Apvienotaja Karalisté izveidoja Robert Baden-Powell,
nodarbina neformalo izglitibu ar uzsvaru uz praktiskam aktivitatém briva daba. Otra pasaules
kara laika tika izveidota pirma Aberdovejas centrala skola - Aberdovejas centrs. Danijas meza
skolas ir Eiropas programmu pieméri ar lidzigiem mérkiem. Galvenie brivdabas pedagogijas
izglitibas pionieri ir Kurt Hahn, vacu pedagogs, kur§ dibinaja skolas, piem&ram, Schule Schloss
Salem Vacija; Apvienoto Pasaules koledzu kustiba, Edinburgas hercoga apbalvosanas shéma
(kas uzsver sabiedrisko darbu, meistaribas prasmes, fiziskas iemanas un ara ekspedicijas), ka
ar1 argja saistiba. Divdesmitd gadsimta otraja pusé visas nozar€s (valsts, brivpratigd un
komerciald) strauji pieauga brivdabas izglitiba ar arvien plasaku klientu grupu un lietojumu
klastu. Citas ASV balstitas brivdabas izglitibas programmas ietver projektu piedzivojumu un
Nacionalo brivdabas lideribas skolu (NOLS). Izglitibu briva daba var vienkarsi raksturot ka
pieredzi, kas macas ara. Termins "brivdabas izglitiba" tomer tiek plasi lietots, lai atsauktos uz
virkni organizétu aktivitasu, kas notiek dazados veidos, galvenokart ara vide. Izglitiba arpus
klases “apraksta skolas macibu programmu, iznemot ar skolénu klasi, kas s€Z sola ar skolotaju
un gramatam. Viet&ja veikala vai apmekl&jot muzeju, ta ir koncepcija, kas paslaik atdzimst, jo
tiek atzits aktivaks stila ieguvums. Ta rada dzivi vesturé un maksla, attista socialas prasmes un
neparprotami uzlabo geografiju un zinatni. Neskatoties uz pieradijumiem, kas apliecina, ka
bérni macas ara, ir vairaki Skérsli. Viens no Siem Skérsliem ir riska noverSana skolotaju, vecaku
un citu personu vidii, paaugstinot nevé€léSanos veikt dazadus un fiziskus uzdevumus.
Apvienotas Karalistes Early Years Framework Stage, kura izklastita labaka prakse agrina
macibu gada, apgalvo, ka: "brivdabas maciSanas ir efektivaka, kad pieaugusie koncentr&jas uz

to, kas bérniem ir jadara. (https://www.erasmustrainingcourses.com/outdoor-education.html)
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1.2. Bernu attistibas raksturojums vecakaja pirmsskolas vecuma

Cilveks ir sabiedriski sociala butne — sp€jigs noverot, biit paspietickams, sp€j parvaldit
savas jiitas. Tapat ka pieaugusajiem, arT be€rniem ir savs dzives redz&jums. Cilveks ir refleksiva
biitne- sp&j noverot, pateikt ES, spgj parvaldit jutas, brivibu, interpersonalitati, kermena norises,
motivacijas un jégas mekl&jumus utt. Bérns jau piedzimstot sak apzinaties sevi. Cilvéka riciba
ir motivéta — galvenais dzives motivs ir aktualizacijas tendence, sava ES saglabasana un
attistiSana (K. Rodzers). K. Rodzers uzsver, ka cilvékam ir iedzimtas tieksmes pilnveidoties,
tuvojoties arvien lielakai diferenciacijai, pasrealizacijai. Cilveks ir kreativs, ( idejas, produkts,
darbiba) — vin$ mégina pielagoties jaunajiem, mainigiem apstakliem, bet Sis cilvéks nav
komformists, vin$ ir sabiedribas loceklis nevis sabiedribas giusteknis. Daudzu filozofu,

psihologu, sociologu atzinas var att€lot sadi (sk. 1. att€lu )

I
Kulturals  — Bérns ir Sapratigs
/ cilveks - > Domajoss

Kreativs > Motivéts
Garigs \
Ar filogeénisko pieredzi / / Mtieksmi pasrealizeties
Izzinas alkstoSs Refleksivs
Darbigs Aktivs
Sensetivs
1. artels.

(Dzintere, 2000, 15).

Agraja bérniba un pirmsskolas vecuma bérna smadzenu masa palielinas, apméram,
Cetras reizes. Smadzenés notiek ar1 kvalitativas izmainas, Siinas sazarojas, sasaistas un ap
izaugumiem veidojas izolacijas apvalks. Tap&c notiek strauja gariga attistiba. Bérna orientacija
apkartn€ un vina riciba kliist sapratigaka, veidojas pienakuma un atbildibas izjuta, skaidraka

klast izpratne par to, ko drikst un ko nedrikst darit. Rodas vélme jautat un izzinat.
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Ierosas procesi smadzen€s vél arvien ir spécigaki par aizturi, tapec b&rnam ir griiti apvaldit
savas iegribas un emociju izpausmi. Informaciju par apkartni bérns iegiist ne tikai tie$ajos
verojumos, bet arT ar valodas starpniecibu — klausoties pieauguso paskaidrojumos, stastijumos
un lastijumos no gramatam, ka ar1 sanemot atbildes uz konkrétiem aktualiem jautajumiem. Bérni
macas no visa apkart eso$a, péta un, tad jau atdarina. Ta pamazam veidojas elementarie jédzieni
par apkartnes lietam un paradibam un to savstarpgjiem sakariem, attistas orientacija telpa un

laika (Zelmenis, 2000, 64).

Fiziskais raksturojums — Saja perioda raksturiga liela kustibu aktivitate, augsana,
koordinacijas sp&ju pilnveidosanas. Bérni prot veikt sarezgitas kustibas — 1ekat uz vienas kajas,
lekt lieliem Iecieniem uz prieksSu, balans€t uz vienas kajas, izdarit dazadus pal€cienus un rapties
pa stieniem. Tapéc pormsskolas vecuma bérnus iesaista dazadas sporta nodarbibas, tomer
komandu spéles, sacensibas §1 vecuma b&rniem nav piemérotas. Saja vecumposma turpinas
intensiva kermena augSana garuma un kustibu koordinacija. Ir iespgami mugurkaulaja
izliekumi, tap&c jased taisni un bérniem tas visu laiku ir jazina - jaatgadina (Zelmenis, 2000,
65). Iesaka bérniem dot iesp&ju skriet, rapties Iekt, tau vienlaikus ierobezojot un kontrolgjot
bérnu neaprékinamas kustibas, jo biezi ir traumas. Bérnu dabisko aktivitati iesaka kontrolét,
organizgjot dazadas kustibu rotalas. Bérniem $aja vecuma ir nov@rojama ari t. s. ,,plosiSanas” :
ja bérnu grupa iekarst , gruti ir $o plosisanos partraukt. Audzinatajiem nepiecieSams pieradinat
bérnus pie ipasam signalu sistémam, uz kuram bérni reagétu un kuras biitu zime, ka japartrauc.
Tas palidzetu attistit paSkontroli, kas ir viens no galvenajiem S§1 perioda audzinaSanas
uzdevumiem. Jamaca saskanot principus — ,,Es gribu™ un ,,Man vajag.” 6-7 gadu vecuma
zeniem vislabak attistiti lielie muskuli un vini ir 1zturigaki, savukart meiteném ir labak attistita
sika muskulatlira un vinas ir mierigakas un precizakas (Svence, 1999, 78). Vecuma no 2- 7
gadiem tiek pabeigta tadu cilvékam raksturigu ipasibu veidoSanas, ka taisna gaita, roku attistiba,
runas attistiba. Sai vecuma notiek intensiva bérna fiziska un gariga attistiba. Bérns pirmsskolas
vecuma vélas ne tikai rotalaties, bet arT stradat, lai gan nekads 1stais stradatajs vins vél nav. Bet
nedrikst bérnu dzit prom no sevis, kad vin$ censas palidzet. Tikai ta vin$ var uznemt sava prata
pareizu attieksmi pret darbu un darba cilvékiem. Darba milestibu var ieaudzinat un ta ir

jaieaudzina cilvéka no divu gadu vecuma (Baranova,Volikovs,Slastenina,1979,62).

Sestaja dzives gada bérnam jau ir pa spékam macities ekt ar lecamauklu. Nolécienu
vins$ var izpildit jau no 40 cm augstuma. Uzmaniba galvenokart japiever§ mikstas piezeméSanas

V==

prasmei, nolekt uz pedas prieks€jas dalas, saliecot kajas celgalos, darot to apzinigi.
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Lai sekmétu l&cienu attistibu, ieteicami $adi vingrojumi: pal€cieni ar abam kajam uz vietas,
virzoties uz prieksu, 1kt — kajas plati kopa uz vietas, virzoties uz priekSu; 1€kt pari auklai;

nolékt no sola; 1€kt ar 1so lecamauklu ar abam kajam un ar vienu kaju.

Darbibas ar bumbu labi attista kustibu koordinaciju, acu méru, precizitati un telpiskuma
izjutu, v€lams iegadaties dazada izm&ra bumbas, kuras varétu mest, kert, atsist, ripinat, utt.
Pirmsskolas vecuma bé&rns atri apgtist braukSanu ar trisriteni un divriteni, braukSanu ar
skritulslidam un parastajam slidam, iemacas noturéties uz iidens un peldet, slépot un slidinaties
pa ledus celiniem. Sie kustibu veidi nostiprina bérna kermena muskulatiiru, pedas velves
muskulus un saites, tap&c ir Ipasi veértigi pareizas un labas stdjas veidosanai. Ss prasmes kas
iegiitas bérniba paliek noturigas uz visu miizu. Ar vingroSanu bérnam janodarbojas katru ritu,
§1 vecuma bérni vingrojumus jau var izpildit patstavigi, peéc mutiska noradijuma (Svence, 1999,

81).

Kognitivas atfistibas raksturojums — Tas saistas ar procsu izzinat un veidot runas
attistibu. Par kognitivas attistibas faktoriem psihologi uzskata manipulacijas ar priek§metiem
un saskarsmi ar pieaugusajiem un vienaudziem, ka arT smadzenu $tnu nobrieSanu (Svence,
1999, 46). Péc A. Sponas teikta, sadarbiba nav iesp&jama bez saskarsmes, prasmi apmainities
uzskatiem, domam, prasmi aizstavet savu viedokli, prast pienemt citu viedoklus. Pienemt un
realiz€t 1émumus. Sadarbiba ir attiecibu veidoSana, kuru pamata ir uzmaniba, ciena, uztvere,
ripes, uzklausisana (Spona, 2006, 145). Bérni aug uz attistas, tiem pakapeniski rodas savs ES,
vini apzinas sevi, tad pamazam sak apzinaties lietas sev apkart, sakuma ta ir vide, kura bérns
dzivo, velak jau visa apkartne, kas tiek ar izzinu pétita, sak iesaistities bérna manas intereses
apmierinasanai (Dzintere, Bo$a,1997, 66). Ppsihologe G. Svence atsaucas Uz Piazg, kas
kognitivo attistibu saista ar intelektu, domasanu, kas jau 4-7 gadu vecuma norisinas ka pareja
no atdarinasanas un refleksijas uz logisko spriesanas sp&ju. Saja perioda zinasanas turpina
veidoties kop€ja sist€tma — vienotos uztveres t€los, ieks€jas kognitivas shémas. Kognitivos
psihes procesus Z. Piazé saista ar $adiem psihes mehanismiem- operacijas, asimilacija,

akomodacija, lidzsvars.

Operdacijas nozime — ka bérniem attistas sp€jas domasanas procesa atgriezties atpakal

pie ieprieks izdomata u paredzet turpmako darbibu.

Asimilacija nozimé — ka bérns, uztverot kaut ko jaunu, atmina un uztveré nebijusu,
salidzina to ar atmina jau esoSo, Iidzigu, pielidzina jauno lidzigajam vecajam un tad tikai

pienem — asimilé (Svence, 1999,80).
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Akomodacija nozimé - ka jauna informacija kados raditajos nesaskan ar vecajiem

priekSstatiem, ir pretruna ar vecajam shémam, neatbilst iepriek§ zinamajam.

Uzzinot jaunu jédzienu, notiek jaunu zinasanu ienakSana, veco priekStatu nomaina ar

jauniem. Z. PiaZg ir saskaitijis 4 kognitivas attistibas stadijas:
1) sensomotora — no dzimsanas lidz 1,5 gadiem;
2) pirmsoperacionala — no 1.5 gadiem lidz 7 gadiem;
3) konkréto operaciju stadija — no 7 gadiem - 12 gadiem
4) formalo operaciju stadija — no 12 gadiem (Svence, 1999,46).

Pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva attistiba atbilst otrajai stadijai. G. Svence,
atsaucoties uz Z. Piazé teikta, kas to raksturo ta: galvena pamatpazime ir simbolu izmanto3ana,
un vardu ka simbolu apguve. Vispirms bérns simbolus apgiist atdarinasanas procesa, reproducé
darbibas, kuras iepazinis pagatng, pieredz€, ka ar apgust simbolus priek§metu un lomu rotalas
(Svence, 1999, 46). Atraisoties Simbolu uztverei, bérns arvien vairak doma ar interiorizéto
modelu un operaciju palidzibu. Izmantojot jaunos prieksstatus, bérns var 1stenot funkcijas,
kuras sakotngjie tiek veiktas tikai no tiesa uztveruma, piem&ram, zim&sana, neredzot objektu.
Pagaidam iekS$&jas operacijas ir visai primitivas, ka to norada ar1 posma nosaukums. Piecus lidz
septinus gadus veca bérna domasanu sauc par perceptivo domaSanu (Vuorinens, Ttinala, 1999,
37). Saja vecuma bérniem jaspgj ar drukatiem burtiem uzrakstit savu vardu un varbit daZus
citus vardus. Macas lasit, bet joprojam labprat klausas prieksa lasiSanu. Attistas izpratne par
pulksteni, nedélam, dienam, gadalaikiem. Veidojas humora izjita. Svarigi veicinat dzirdéta
teksta izpratni, parrunat dzirdeto, uzdodot jautajumus par, pieméram, pasaku, parrunat ikdienas
notikumus, runat par pagatni un nakotni. Svarigi ir saudz€t bérna nervu sistemu. Nosacijumi
normalai attistibai ir sapratigs dienas rezims, ietickams miegs, labas vecaku savstarp€jas

attiecibas (Zukovs, 2000, 27).

Uztvere — Saja perioda turpina veidoties ,, iek$&jas uztveres shémas”, kad sensora
informacija tiek interpretéta subjektivi asimilacijas un akomodacijas procesa. Bérns uztveres
tela redz tiesi to, kas vinam ir buitisks. B&rni macas veidot lietu kopsakaribas — pazit lietas un
situdcijas péc to pazimém. Jo vecaks bérns, jo labak vin§ spgj izdalit uztverama priekSmeta
informativas pazimes un abstrah€t tas no nebiitiskakajam. Redzes uztvere $aja perioda jaattista
ipasi. Vispirms jaturpina pilnveidot krasu uztvere. 5 gadu vecuma — jaatskir vienas krasas

nianses.
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PriekSmeta formu uztvere. Bérns macas salidzinat viena priekSmeta 1pasibas ar citu priekSmetu
ipaSibam. Vispirms salidzina péc dotajiem paraugiem, kuri sakuma ir ikdiena sastopami

priekSmeti (bumba, jumts, u.c.).

Gritibas $aja perioda sagada tas, ka bérniem sapliist kopa priekSmeta saturs un forma,
vini nevar atceréties ka tas ir, pieméram, trijsturis, tad€] var teikt — jumtins. SeSu gadu vecuma
bérni jau izskir formas, piemeram, aplis — lidzigs ritenim, cilindrs — lidzigs glazei. Telpas
uztvere. Sakuma telpas uztveres attistiba liela nozime ir sensoriem prieksstatiem — iesp&jam
aptaustit un redzet. Velak vardiskajam apzim&umam (te, tur, tuvu, talu), prickSmetu tuvuma
un taluma izpratnei, lieluma un virzienu izpratnei ( gulus, stavus), telpisko attiecibu izpratnei
(pa labi, pa kreisi, vida, aizmuguré) (Svence, 1999, 78). Uztveres attistiba palidz ilustraciju
skatiSanas un apguve. Ilustracijas izmanto arT b&érna intelektualas attistibas diagnosticéSanai. Ir

konstatgti tris att€la uztveres [imeni:

1) Uzskaite (kas tur ir?) — 2- 5 gadi;
2) AprakstiSana (kads kurs ir?) — 6 — 9 gadi;
3) Interpretésana (kas ar ko un kapéc?) — no 9 gadiem.
Pirmaja pirmsskolas vecuma perioda bérns sak apgtt visparpienemtas uztveres
darbibas izpildes lidzeklus un uzskatami t€laino domasanu, tas sensoros etalonus un

uzskatamos modelus (Lopatina, 2006, 7).

Uztverei ir loti daudzi redzes piesaistes objekti- kopuma daba, sociala un darba vide,

sadzive, tehnika, maksla un kulttiras paradibas. Uztvere ir bagataka un sarezgitaka par sajutam

(Hibnere, 1998, 46).

Laika uztvere - Pirmsskolas vecuma attistas ari laika uztvere, paradibu ilguma, atruma
un secibas atspogulojums. Laiks un ta apzimgjoSie jédzieni ir abstrakti un tadel neizprotami
tikmer, kameér bérns nesavieno varda abstrakto nozimi ar uztveres t€lu par kadu noteiktu laika
izpausmi. Ta, piem&ram, bérns var §aja vecuma jautat, kada Sodien ir pirmdiena, sestdiena, vai
sveétdiena. Pamazam bérni iemacas saistit abstraktos laika apzim&jumus ar realo izpratni — ko
nozimé ,,sakuma”, ,,vélak”, ,,ilgaku. tml. Pirmaja pirmsskolas vecuma perioda bérns sak apgiit
visparpienemtas uztveres darbibas izpildes lidzeklus un uzskatami t€laino domasanu, tas
sensoros etalonus (ipasibu daudzveidibas paraugi) un uzskatamos modelus (Svence, 1999, 82).
SeSu gadu vecuma bérns prot planveidigi apskatit objektus un var pastastit par to pasibam,
vadoties péc sensoriem etaloniem. Jaunakaja pirmsskolas vecuma bérns §is 1paSibas saskata,
darbojoties ar priekSmetu, bet vecakaja pirmsskolas vecuma bérns var uztvert un paradit So

priekSmetu. Uztveres orientieru darbiba pilnveidojas vienlaicigi ar pasu uztveri.
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Orientéta darbiba palidz bérniem risinat uzdevumu. Ja ir uzdevumi, kurus bérns nespg€;j risinat,

tikai ar iek$€jo orientieru darbibu palidzibu, tad bérns atgriezas pie argjam darbibam.

Tikai tad, kad sensorie etaloni tiks uztverti pilnigi, bérns ar&jas pamatdarbibas izmantos
tikai grutakajos gadijumos. Vecakaja pirmsskolas vecuma attistas orient€Sanas telpa un laika.
Visa pirmsskolas vecuma laika darbojas kop@ja likumsakariba — prieksstati par priekSmetiem
un to TpaSibam veidojas agrak neka par telpu, bet orienté€Sanas telpa attistas galvenokart ka

orienté$anas laika.

Atmina — Atmina attistas no netiSas uz tiSo iegauméSanu, saglabasanu un tiSo
reproducésanu. Sobrid ir vairaki priek3stati, kuri vairak vai mazak spgj izskaidrot atminas
procesus. Atminas sist€mas atzist divus ilgtermina atminas paveidus — faktu zinaSanu un
iemanu un prasmju parvaldiSanu. Abi zinama mera ir neatkarigi viens no otra. Daudz faktu
apstiprina, ka mentalie prieksstati lidzinas uztverei, bez argjiem kairinajumiem. So var pilniba
attiecinat uz priekSstatiem par atminu. Ka tas viss funkciong, cik lidzigi un atskirigi ir miisu
prieksstati un uz ko tie varétu balstities, tas pagaidam nav zinatniski apstiprinats, Sobrid ir tikai
teorijas (Rinkis, 2007,18). Savukart b&rniem S$aja perioda ir izteiktaka paziSana, nevis
reproducéSana. Atmina cilvéka dzive ir loti svariga, jo ar tas palidzibu cilvéks uzkraj zinaSanas
un var tas izmantot péc vajadzibas. Atminai ir vairakas funkcijas: materiala iegauméSana, ta

saglabasana, reproducésana un beidzot aizmirSana (\VVorobjovs, 2000, 127).

Sakuma beérni labak iegaume ritmu nevis saturu, tapec var skandinat tekstus, neizprotot
vardu nozimes. legauméSanas metodika jabalsta uz rotalu, spéles elementiem. Ta ka bérniem
vél nav izteikta ti$a iegauméSana, vini labak iegaumes to, kas saistits ar emocijam, interesi.
Tikai velakaja perioda, 6 - 7 gados notiek pareja no netiSas iegauméesanas uz tiSo, kad bérni spgj
sev 1zvirzit mérki un ar gribasspeku piespiest sevi iegaumeét vai reproducet, bet ne ilgstosi. Tisas

legaumgsanas stratégijas ir $adas:

1) Atkartosana;
2) Asociaciju veidosana;
3) Klasifikacija (grup€ péc noteikuma pazimem)

4) GrupéSanas pazimju mekl&Sana (p&c licluma, p&c krasam).

Pirmsskolas vecuma bérni vél nesp€j izmantot visus minétos iegauméesanas panémienus.
Vini izmanto galvenokart atkartoSanu, sp&j atrast lidzigo un atskirigo. Ja informaciju neatkarto,
ta ir 1slaicigaja atmina ne ilgak par 30 sekundém, izpemot gadijumus, kad informacijas

legaumesanas pamata ir spécigs pardzivojums.
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Bérniem iesaka salidzinat ar jauno zinamo informaciju, veidot asociacijas un izmantot

emocijas, mimiku. 5 — 7 gadu vecs bérns var operét jau ar 7 informacijas vienibam.

Pirmsskolas perioda bérniem notiek arT atminas veidu attistiba - t€lainas, kustibu vai
verbalas atminas attistiba (dzirdes, redzes, kustibu). T€laini atminu var attistit, saistot jauno

informaciju ar kadiem redzes t€liem, priekSstatiem. To var diagnosticet, pieméram, Zim&jumos.
Telus var saglabat un izpaust dazados [imenos:

1) PaziSanas limenis;
2) Pasivas atveidoSanas limeni ( aréja stimula nepiecieSamiba);
3) Tisas atveidoSanas ITment,

4) Radosa atveidosana ( pats veido jaunas kombinacijas) ( Svence, 1999, 81).

Pirmsskolas vecuma liela nozime ir kustibu atminas attistibai, staigaSanai pa lidzsvara
balki, braukSanai ar riteni, slidoSanai un paSapkalposanas kustibam, mazgaSanas, matu
sukasanai, darbibam ar karoti un dakSinu un pogu aizpogasanai, kurpju aizsieSanai, ka ari
darbibam kas saistitas ar siko pirkstu muskulatiiru, [im&Sanai, grieSanai, rakstiSanai. So kustibu
attistiSana ir svariga bérna sagatavosana skolai. Verbalo atminu raksturo jaunu jédzienu apguve.

Jeédzienu sisteémas izmainas galvenokart notiek 3 virzienos:

1) Jeédziena saturs sak lidzinaties tam, ko ar vardu ir domajusi pieaugusie;
2) Picaug jédzienu sasaiste ar logiku, pratu;

3) Sak raksturot vienus jédzienus, izmantojot citus.

Atminas produktivitati nosaka iegauméta satura apjoms, iegaumé&Sanas atrums,

saglabasanas ilgums, reproducéSanas gataviba, atrums un precizitate (Hibnere, 1998, 83).

Domasana — Bérna domasanas attistiba ir saistita ar c€lonu un seku sakaribu atklasanu
starp lietam un to norisém. gajﬁ vecuma attistas vairaki domasanas veidi, uzskatami konkréta,
uzskatami télaina, verbali logiska domasana. Bérn labak saprot to, ko redz, nevis to, ko dzird.
Logiska domasana attistas pamazam, pieredzes, klidu u méginajumu rezultata, tapéc bérniem
ir jalauj kludities un laut viniem sarast, ka tas ir normals, 1zzinoSs process, kura bérni macas un

ir tikai ieguvgji. Izt€le berniba ir vislabak attistitais izzinas process (Svence, 1999, 84).

Runa — Saja vecuma strauji ieaug vardu krajums. B&rni 5 gadu vecuma jau saprot no
2500 Iidz 2800 vardiem. Pazist atskanas, nosauc krasas, jauta par vardu nozimi, saskano
ipasSibas vardus ar lietvardiem, ir lielaka izpratne par valodas lietojumu (Smita, Strika, 1998,
321).
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Tiek intensivi apgiitas runas gramatiskas formas un jauni, abstraktivi jeédzieni. Runa attistas no
egocentriskas uz dialoga, konteksta runu: bérns macas izprast cita cilvéka domas un runas

ieksgjo logiku. Attistas arT iek$€ja runa. Tas attistiba norit vairakos posmos:

1) Sakuma bérns sak koncentrét uzmanibu uz runas priekSmetu, fiksé runa darbibas
pazimes vai rezultatu;
2) Pé&c tam pariet uz planosanu, plano, ko daris un ka daris;

3) Velak egocentrisko runu aizvieto iek$gja runa.

Saja vecuma turpina attistities valoda, veidojas elementaras tikumiskas normas un

rakstura iezimes, saudziga atticksme pret rotallietam, kartibas izjiita utt. (Zukovs, 2000, 27).

Uzmaniba — Tas nozime saista ar uztveres attistibu. Raksturigi, ka b&rnu uzmanibu
izraisa tikai pievilcigie objekti, kurus pavada emocionals pardzivojums. B&rns uz uztveres
objektu koncentrésies tik ilgi, kam&r bils interese. 6-7 gadus veci bérni savu uzmanibu spgj
koncentrét 12- 20 sekundes. Tacu ta var but individuali nosacita, ta ir atkariga no CSN darbibas
Ipatnibam, no fiziska un emocionala stavokla. Uzmaniba ir saistita ar gribas kvalitati, ar
paskontroles prasmém un iemanam socializacijas procesa (Lopotina, 2006, 6). Uzmaniba,
vecakaja pirmsskolas vecuma ir ciesi saistita ar bérnu interesi darboties: bérns ir uzmanigs tik
ilgi, kamér neziid interese, tapec berni reti sp€j ilgi koncentrét uzmanibu. Pirmsskolas vecuma
b&rna uzmanibas noturiba no 15 — 20 minutém pieaug Iidz 1,5 — 2 stundam. Jaunakaja
pirmsskolas vecuma bérna rotalspéle var ilgt 20 — 50 minGitém, vecakaja — vienu un vairakas
dienas ar partraukuma periodiem. Intereses noturiba rodas gan jaunas, gan sarezgitas situacijas,
paplaSinoties bérna pieredzei. Galvenais sasniegums vecakaja pirmsskolas vecuma ir sp&ja
koncentrét uzmanibu. SeSus gadus vecs bérns ir sp&jigs apzinati parslégt savu uzmanibu,
noturét uzmanibu kadu laiku, koncentr&joties uz noteiktiem priekSmetiem, darbibam,

paradibam (Lopatina, 2006, 9).

Intelektuala audzinasana - Intelektualas audzinasanas uzdevums pirmskolas
vecumposma ir pilnveidot bérma manu organus, stimulét domasanas un valodas attistibu. Sie

tris darbibas virzieni ir nesaraujami saistiti, un saskana ar tiem noris bérna gariga attistiba.

Sensoriska audzinasanas uzdevumi ir - iepazistinat bérnu ar priekSmetu krasu, formu
un lielumu, analizet runas un miizikas skanas, attistit muskulu sajiitas, izkopt oZu un garSu. Lidz
ar to bérnam tiek sniegtas vispusigas zinaSanas par priekSmetu un paradibu ipasibam, tiek

veidotas prasmes orientéties apkart&ja pasaulé. Domasana attiecas uz intelektualo darbibu.
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Ta ir uz ieksgjo aktivitati balstita mérktieciga riciba izzinas un radosas darbibas laika

(Hibnere, 1988, 91).

Redzes sajiitas izkopjamas, bé&rnam noverojot, p&tot prickSmetus un darbojoties ar tiem.
NepiecieSams organizét ari mérktiecigus novérojumus daba un specialas rotalas. Bérns

apkartgjo pasauli sak izzinat ar priekSmetu spilgtajam pazimém.

Psihologiska gataviba skolai, ir svarigi konstatét , vai sasniedzis 6 — 7 gadu vecumu,
berns ir sp&jigs uzsakt skolas gaitas. NepiecieSams noteikt krit€rijus. Lai tos noteiktu, ir
japarbauda katrs b&rns individuali. Ja bérnam ir CSN organiska disfunkcija, ta var izpausties ka
pazeminats intelekts, ka griitibas lasiSana, rakstisSana, pazeminatas darba sp€jas, neraugoties uz
bérna kustigumu un aktivitati. Bernu psihologiska gataviba skolai var atskirties. Viens var bt

gatavs jau 5 gadu vecuma, cits tikai 8 gadu vecuma. Tradicionali izvirza 3 krit€rijus:

1) Izzinas process jeb kognitiva gataviba, (uztveres, domasanas, atminas, uzmanibas,
izt€les, runas attistibas limenis)

2) Personibas ipasibu attistiba Iimenis (patstaviba, gribasspéks, emocionalas Tpatnibas,
neirotisms, u.c.)

3) Saskarsmes jeb sociala gataviba skolai. (sabiedriskums, spg&ja kontaktgties ar
vienaudziem un pieaugusajiem, pieméroties, sadzivot ar citiem, prast sevi aizstavet )

(Svence, 1999, 82).

Lidztekus rotalam bérns pakapeniski jaiesaista vienkar$akajos paSapripes darbos. Ir

jaiemacas apgerbties, nomazgaties, sakopt gulas vietu, vakara sakartot rotallietas.

P&c iespgjas jaiesaistas ari gimenes kop&jos pasapriipes darbos, kas b&rnam ir pa
spekam. Te galvenais nav darba ekonomiskais, bet gan pedagogiskais efekts — bérns macas un
radinas ripéties par saviem tuviniekiem un ta tos vairak iemil (Zelmenis, 2000, 64). Tada veida
bérns iemacas darboties, tiek iepazistinats ar darbu, un veido pozitivu attiecksmi pret to.
Izglitibas iestadeé nonakot, arT pedagogam ir labi darboties ar bérnu, kur§ nem prett visu ko
pedagogs piedava. Bérns ir atverts visam, ir radoss, jo nav malina stavgjis, bet gan augot ir
piedalijies vecaku ikdiena un ar laiku ta klust par vina ikdienu. Kas ir loti svarigi vina personibas
attistibai. DarboSanas un labie pieméri ikdiena b&rnam palidz izaudzinat zinatkaru cilveku.
Noteikti bérnos jaieaudzina ciena pret jebkuru veida darbu, kas javeic ikdiena, sadzive,
saimnieciba, daba, jau mazotng. Japanak, lai bérni katru darbu iemacitos izpildit labi, daritu to
ar prieku, lai vini censtos sasniegt augstu kvalitati jebkura darba. Galvenais darbaudzinaSanas

uzdevums ir izveidot bérniem pareizu atticksmi pret jebkuru veicamo darbu vai uzdevumu.
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Secinajums

Daba, ir ne tikai, briniskigs skaistums ar savu unikalitati, bet gan var git no tas loti
daudz zinasanas. Praktiskas iemanas bérns labak apgiist autentiska vidg, kas ir realitate, nevis
maksligi radita. Ir dota daba, ar iesp€ju iepazit un riip&ties par to, saglabat to, ko maksligi nespes
neviens atdarinat. ST vide parsteidz ar daudz ko - ar vizualo, smarzu, kustibas, skanu un formu
daudzveidibu, kas bérna manas uzruna daudz spécigak un tie$ak neka jebkura cita vide.
Brivdabas vide ir unikala iesp&ja bérnam izpausties ar savu radoSumu un izdomu, ar lietam kas
ir apkart, un ko vin$ pats sp& pamanit un spét tas pielietot. Daba ir neizsmelams garigas
bagatinasanas avots. UzturéSanas ara mums palidz saredzgt, saklausit to, kas ir daba, tada veida
palidzot izprast dabu un ka iztur€ties pret to. Bérnam jau agrina vecuma ir daudz jakustas,
jasaredz, jadzird, jasatausta, kur vél labak to darit ka esot ara. DarboSanas ara veicina b&rnu
fizisko attistibu. DarboSanas daba palidz aizmirst negativas domas, kas ir ka dakteris miisu

pratam, jo ir svarigi iemacities koncentrét uzmanibu uz doto bridi.
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2. Matematisko prasmju apguve vecakaja pirmsskolas
vecuma ara vide

2.1. Matematisko priekStatu veidoSana vecakaja pirmsskolas vecuma

Matematikas zinaSanu apgtisanai ir liela nozime jau pirmsskolas vecuma. Tam ir vairaki
celoni: datorizetais informacijas daudzums, zinatnisko tehniska progresa temps, vélme padarit
macibu procesu intensivaku un kvalitativaku, augstas darba kvalitates nepiecieSamiba. Macibas
skola bus atkarigas no kvalitativas un savlaicigas sagatavosanas. Misdienas, kad zinatniski
tehniskais progress noris loti strauji, darba kvalitatei ir liela nozime, bet ta savukart ir atkariga
no prata attistibas, no prata sp&jam, no zinatnes un tehnikas attistibas, ka ari no cilvéku
intelektuala potenciala. Musdienu skolotaja, pedagoga un bérnu vecaku uzdevums ir kvalitativi
sniegt zinasanas bérnam jau no pirmsskolas vecuma. Matematiskie priek$stati $aja vecuma ir
ka atsevisks elements visa pirmsskolas izglitiba. Tehnologijas izpétes rada, ka bez
matematiskiem priekSstatiem pirmsskolas vecuma be&rnu uztvere biitu virspus€ja, nedotu
nepiecieSamos pamatus kop&jai bérnu garigai attistibai, dazada veida darbibai (zZimé&Sanai,
konstruésanai u.c.), ka ari pilnigai zinasanu un iemanu apguvei sakumskola (Lopotina, 2006,
9). Ar matematikas apguvi saistas daudz gribas izpausmju ,,es gribu, es varu, es to izdarisu”;
,,es nedariSu to nekada gadijuma”, emociju ka pozitivu, ta negativu un passajiitas novérojumu
,, man sak sapét galva, tikai iedomajoties vien par nepiecieSamibu pildit So majas darbu”. Un,
ja labi padoma, tad $adas sp&ju gribas, emocionalas un fiziskas izpausmes ir vérojamas ne tikai
matematikas, bet ar1 citu macibu priekSmetu apguve. Ar gribu saistitas matematisko spgju
izpausmes ir prasme un gataviba parvarét griitibas, merktieciba, neatlaidiba, darba milestiba un
iniciativa. So sp&ju emocionalas izpausmes ir skaistuma, harmonijas un jauna izjiita, izbrins un
zinatkare, aizrautiba, parlieciba par iegiito rezultatu pareizibu, Saubu un apmierinajuma izjuta,
nodarbojoties ar matematiku. Fiziskas izpausmes ir lielas darba sp€jas un nenogurdinamiba
matematikas apguvé (Gingulis, 2005, 17). Pirmkart, macibu videi ir jabiit dinamiskai, lai ta
atbilstu strauji maino$as pasaules vajadzibam. NepiecieSama macibu programma, kas balstita
uz iemanam patstavigas dzives veidoSanai, nevis zinasanam, pasu zinaSanu dél, ka me&s zinam,
ar1 Sobrid, Latvija ir pedagogi, kuri maca, nevis, lai tas pielietotu vai izmantotu, bet gan, tapéc,

ka tev tas biitu jazina un nepaskaidrojot kadel, vai ar1 neatrodot tam pielietojumu.

Matematika tas nozimé, ka svarigi saskatit jeédzienus un tradicionalas iemanas tada
konteksta, lai matematiku varétu uztvert ka pielietojuma priekSmetu. Bérni nesp€s problému

risinasana izmantot matematiku, ja viniem nebis labu matematikas pamat prasmju un iemanu.
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Sis prasmes ir loti svarigi apgit un vingrinat. B@rniem jarada apstakli, kas izraisa
nepiecieSamibu iepriek§ apdomat darbibas procesu. Ja darba uzdevums ir skaidrs , vecakie
pirmsskolas vecuma bérni darbu veic patstavigi un sekmigi (Bure, Necajevas red. 1980, 13).
Macisanai jabiit tadai, kas sekme bérnu intelektualo un pirmam kartam radoso sp€ju attistibu,
radoSas domasanas un radosas pieredzes izveidi, izzinas intereSu, izzinas patstaviguma, ka ari
zinatniska pasaules uzskata, idejiskas parliecibas un jitu izkoSanu. Matematika galvenie
jédzieni, ir lielums, skaitlis,(vairak, mazak, tikpat) matematiska darbiba, geometriska figira.
Sie jédzieni apgiistami ne vienm@r ir uz baltas lapas. Pedagogiem jacensas péc iesp&jas iesaistit
skolénus meklgjum darbiba, rosinot vinus paSus izteikt attiecigos secinajumus. Liela loma
uzmanibas veidoS$ana ir precizai bérna darbibas organizéSanai. Nemot v&ra bérna uzmanibas
nenoturibu, jamaina darbibas veidi un pan€mieni, lai tie pakapeniski viens otru nomainitu un
papildinatu. Lai izkoptu uztveres sp&jas, bérni jamaca mérktiecigi noverot, veidojot vinos
prasmi saskaitit priekimetu un paradibu biitiskas pazimes. Saja nolika izmantojami dazadi
saltdzinasanas vingrinajumi. Piem&ram, priekSmetu lieclumu un formu vai citas Ipasibas berni
var raksturot arT no pieredzes, tos tieSi neapliikojot, piem&ram, abols ir lielaks neka rieksts,

autobuss brauc atrak neka mes ejam ar kajam, §ada veida treng€jot ar1 redzes, uztveres atminu.

Vai arf tiesi pret€ji, veidojot berniem interesantas nodarbibas, dodoties ara un verot.
Likoties uz to ko redzam, nepalaujoties uz atminu. V&rot, secinat, rosinat bérnus izteikties, lai
vini pasi sp€j salidzinat, nemt rokas un pataustis, sataustit formu lielumu, smagumu, izvertet
atSkiribas starp objektiem. Praktiskas darbibas rezultatad berni nonak pie secinajumiem ar
priekSmetu 1pasibam, skaitu, sakartojumu, atticksmém utt. Uzskate loti nepiecieSama tajos
gadijumos, kad bérni macibu procesam nespgj tikt 1idzi, neizprotot to, jo vieglak ir uztvert
saredzot, sataustot un salidzinot (Gingulis, 2005, 22). Matematisko prieksstatu veidosanos
pirmajos bérna dzive gados sekm& mazula sensoriska audzinaSana. No bérna ceturta dzives
gada matematiskajiem priekSstatiem pievérSama paSa uzmaniba, iepazistinot mazo ari ar
skaitliskajam attiecibam. Bérns konkréta situacija veido priekSstatus par jeédzienu daudz, maz,
tikpat, vairak, mazak. Noderigi ir vingrinajumi skanu un kustibu saskaitiSana, saskaitit cik reizu
kiikoja dzeguze, cik reizu bumba tika atsista pret zemi, cik reizu bralis vai masa pietupas. Var

aicinat bérnu uzlikt uz galda tik kocinu, cik reizu mamina sasita plaukstas.

Pirmsskoléni ir loti zinatkari, aktivi jaunu zinasanu apguvé un jaunu darbibu pilnveide.
Bérni macas noteikt mérki, saprast izzinosos uzdevumus, mekl€ paskaidrojumus, eksperimente,
uzdod jautajumus, véro, pardoma, ir sp&jigi veidot vienkarSus, logiskus secinajumus. No 3-7

gadiem b&rniem ir t€laina domasana.
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Lai izpilditu uzdevumu, b&€rmam vairs nav nepiecieSams vienmér aptaustit objektus un
manipulét ar tiem. ST domagana ir specifiska un balstas uz téliem un prieksstatiem: uzdevuma
izpilde pirmsskolnieks var iedomaties situaciju un darboties taja domas. Pirmsskolnieka
domasSanas raksturiga Tpatniba ir vina egocentriskais raksturs, kuru ir aprakstijis Piaze. Bérns
pats nenokliist sava atspogulojuma sféra, nevar paskatities uz sevi no malas, nomainit poziciju,
tapec, ka nav sp&jigs brivi atvasinat atskaites sist€mas parkartoSanu, reorganizaciju, kura
sakums ir saistits ar paSu, pasa ,,es”. Spilgts intelektuala egocentrisma piemérs ir fakts, kad
bérns gimenes loceklu skita sevi neieklauj. Ja liidz piecgadigam b&rmam uzzimét visu vina
gimeni, pilnigi iesp&jams, ka sevi vin$ izlaidis, un, ja paliigs uzklat galdu, ari tad, iesp&jams,
sev neuzliks traukus. Bérna prieksstati par sevi pasi jédzienos neparveérsas, tam ir vajadziga
IpaSa apmaciba, kas balstas uz priekSstatiem un zinasanu sisteému. Sistematiska jédzienu
apgusana notiks skola, tacu dazi to apgist jau pirmsskolas vecakaja vecuma. Turklat pieaugusie
apzinati virza bérna darbibu, lai akcent€tu kopigo un atskirigo. Pieméram, veidojot jédzienu par
skaitu, maca izmantot mérus, kas lauj atSkirt dazadus zinatniskus lieluma mérus, garuma meéra
ar viena veida méru, svaru ar citu, tilpumu ar citu, utt. ar méru palidzibu lielumu var noteikt
objektivi, neatkarigi no kopg€ja iespaida, bet rezultatu berns pieraksta ar zZimi. Zimes p&c tam
palidz salidzinat divus vai vairakus priekSmetus (Lopatina, 2006, 12).

Jeédzienu forma, apgiist pirmsskolas vecuma. Sniedz priekSstatus par geometrisko figiiru
nosaukumiem, salidzinat tas, nosaukt to kopigas un atskirigas pazimes, péc kuram var sadalit
geometrisko figiiru kopu apakskopas. Dod visparinajumu — ¢etrstiri, daudzstiri, iepazistina ar
vienkar§am figliru pazimém:

1) Malas, malu skaits;
2) Stiri, stiru skaits.

Parada, ka, savienojot tris, Cetrus, piecus, seSus punktus, var attiecigi iegiit trijstiri,
cetrstiiri, utt. Parada, ka kvadratu var sadalit divas, Cetras vienadas dalas. Bérni parliecinas, ka
sadalot kvadratu var iegit citas geometriskas figiiras un ka no tam var salikt kvadratu. Var
veidot geometriskas figliras no kociniem, stiebriniem, auklam, stieples. Formas var attiecinat
uz kaut ko, jo ieraugot tas, dazreiz mums prata ienak kads salidzinajums.

Nereti més ar tam aprobeZojamies un liedzam atklasmes brinumiem, jo realitaté nav
tikai viens Tstais un nepareizais. Formas ir dazadas, mierigas, smagas, kustigas utt. Daudzas
formas tiek uztvertas ka zimes (Kogaine, 2005, 26).

Geometrisko figiiru grupésana un klasificésana izmanto modelésanas metodi, kur katra
no geometrisko figiru pazimém tiek apziméta ar nosaukuma, krasas, lieluma un biezuma

modeli.
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Bérniem tiek piedavati uzdevumi, kuri attista bérna pratu, iztéli, logisko domasanu,
radoso darbibu. Pieméram, geometrisko figliru veidosana no kociniem, parliek kocinus, lai
izveidotos cita figtra (Lopatina, 2006, 12).

Lielums — Saja vecuma veidojas priekSstats par jédzienu liels, mazs. Bérniem sniedz
priekSstatu par lieluma parametriem, 1ss, garS, Saurs, plats, augsts, zems, tievs, resns. Var
izmantot sadzives priek§metus, sp€l€ situacijas, veido prieksSstatu par jédzieniem, merit, izmerit,
mérs. Bérni var mérit ar nosacitiem mériem, spriziem, kociniem, soliem, u.c. (Lopatina, 2006,
13).

Vingrina bérnu acu méru. Rezultatu parbaudot, mérot ar nosacitiem mériem. Mérijjuma
rezultatus mera ar linealu, iepazistinot, kas tas ir. B&rnus iepazistina ar svara mériem, to
nepiecieSamibu dziveé. Vero, ka tiek izmantoti svari arsta kabineta, virtuve, veikala, pasta, u. c.

Orientacija laika — Bérni macas nosaukt diennakts dalas pareiza seciba. Tiek izmantoti
sizeta att€li, kuros redzamas bérnu, pieauguso cilvéku, pasaku personazu darbibas attiecigaja
diennakts dala. Bérni macas izlikt attelus pareiza seciba. Diennakts dalas atveido ar krasu
modeliem. Veido priekSstatu par diennakti, par to, ka septinas diennakts veido ned&lu. Turpinot
nosaukt un izmantot ikdiena ned€lu dienu nosaukumus. Bérni tiek iepazistinati ar kalendaru.
Bérni var ikdiena darboties ar kalendaru. Vingrinoties nosaukt ménesus, saistit tos ar svétkiem
un gadalaikiem, vai citiem spilgtiem notikumiem, kas raksturigi konkrétaja meénesi. Bérni var
vingrinaties veikt uzdevumus, ierobezojot laiku, tada veida viniem rodas prieksstats par to, ko
var paveikt, konkrétaja laika perioda. Skolotajs iepazistina b&rnus ar pulksteni, izmanto to
ikdiena, lai noraditu cik ilgi darbosimies. Cikos dodamies pastaigas, vai pusdienojam, utt.
Svarigi notikumi tiek saistiti ar jédzieniem, Sodien, rit. Ikdiena liekot akcentu uz Siem
jédzieniem, lai bérni saktu tos izprast. Ari apliikojot savas fotografijas, var runat par to, ka laiks
iet uz priekSu un més pa to laiku augam, attistamies, ko bilde loti labi varés saredzet. Ari
orientacija telpa ir loti svariga, bérni attiecigaja telpa, atbilstosi programmai, sp&j nosaukt, vai
macas nosaukt priekSmetus, kuri atrodas pa labi, pa kreisi. To pedagogs var ikdiena pilnveidot
dodot bérniem noradijumus, pieméram, noliec gramatu augs€ja plaukta labaja pusé utt.
Javingrinas ievietot priekSmeti kastité, soma, péc skolotaja noradijumiem tie atri jaatrod.
Orientdcija telpa - SagatavoSanas grupas bérniem , aizejot uz skolu, jaorient&jas telpa, janorada
virziens no sevis uz prieksu, atpakal, uz augsu, uz leju, pa kreisi, pa labi.

Bérniem jaorientgjas telpa vai apkartn€ pec dota plana. Javingrinas orientéties telpa,
lapa, uz galda virsmas, telpas plaknes dala. Janoliek priekSmeti p&c noradijjumiem, japastasta,

kur uzziméta geometriska figtira vai priek§mets.
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Pieméram veicamie uzdevumi, dodoties ara un uz zemes uzzimet nelielu Cetrstarainu
laukumu sev prieksa, tad panemt kadu priekSmetu un p&c noradijumiem novietot to tur kur
prasa: nolikt priekSmeti pa vidu, nolikt to labaja pusg, nolikt to augsja mala, utt. (Lopatina,
2006,14). Vecakaja pirmsskolas vecuma posma, paplasina un padzilina matematiskos
priekSstatus. Galvenais uzdevums ir attistit bérnu domasanu un tas operacijas: analizi, sintézi,
salidzinasanu, visparinaSanu, klasificeSanu. Liela veériba japiever§ bérnu iepazistinaSanai ar
daudzumu: lietojot jédzienus, daudz, vairak, mazak, arT priekSmetu daliSanai Cetras un sesas
dalas (Grinfelds, 1985, 5). Matematikas nodala: ,,Skaits un skaitiSana”, ietver sevi skaitit prasmi
10 apjoma, skaitlu paziSanu no 0-9, iepazistinasanu ar skaitliem 11 un 12, lidzigu un atskirigu
priekSmetu skaitiSanu. SkaitiSanas prasmju nostiprinasanai noder ar1 priekSstatu veidoSana par
dazadam priekSmetu grupam, piem&ram, janosauc grupu skaits un priekSmetu skaits tajas, ka
ar1 kopgjais priekSmetu skaits visas grupas. Piem&ram, ja ir 3 grupas un tajas ir pa 3 priekSmeti,
tad kopa ir 9 priekSmeti. Tiek nostiprinat:

1) Kartas skaitla vardi 10 apjoma, prasme atbildét uz jautdjumiem, ,,cik?”, ,kur§”,

Latskirt” jautajumu ,, kurs? , | kads?”

2) Skaitla sastavs 10 apjoma.

Daudz jaizmanto vardiskie vingrinajumi, pieméram, lellu maja paradijusas jaunas
rotallietas, zakitis, lacitis, masina, lelle un kakitis. Cik rotallietu mums ir jaunas. B&rniem
jasaprot, ka ikkatrs skaitlis sastav no vieniem. Pirmaja nodarbiba notiek skaitlu sastava, no
vieniem, nostiprinasana 5 apjoma, otraja nodarbiba, skaitla sastava no vieniem iepazistinasana
6 apjoma, treSaja 7 apjoma, ceturtaja 8 apjoma, piektaja 9 apjoma, sestaja 10 apjoma. Pie t€mas
jaatgriezas periodiski visu gadu, 1pasi tad, kad bérni apgts prasmi pieskaitit pa vienam.

Vesela daliSana 2 un 4 vienadas dalas, bet apli 3 dalas. Ar konkrétu materialu bérniem
ir japierada, ka veselais priekSmets ir lielaks, bet dalas ir mazakas par to. PriekSmeti jadala gan
vienadas, gan nevienadas dalas. Viena no nodarbibam, dalot apli tris dalas, iedod katram
bérnam trafaretu (1/3 no apla), nakamaja nodarbiba bérni jau patstavigi dala apli un apalus
priekSmetus( auglus, darzenus) tris dalas. Notiek vesela daliSana dalas ar noteiktu meéra
palidzibu. Dalot veselo dalu, izmanto pielik§anas pap€mienus, grieSanu un sadaliSanu,
atpléSanu Bérniem japarada, ka matematiskie jédzieni un sakaribas bieZi sastopami apkartné.
Darba autore apkopoja vecaka pirmsskolas vecuma bérnu apgstamas, matematiskas prasmes

tabula (sk. 1. tabulu).
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1.tabula. Piecgadigo un sesgadigo bérnu programma matematisko

prieksstatu apgiiSana.

Matematiska prasme

Rezultats

Skaits, daudzums

pilnveidot iemanas skaitiSana 10 apjoma uz priekSu un
atpakal, skaitot skali;

nosaukt vienadu ciparu skaitlus, blakus skaitlus;

maceét pareizi atbildét uz jautajumiem, ,,Cik daudz.
,,Kurs.”;

Noteikt cipara skaitlisko sastavu no atseviskam vienibam,
skaitit lidzigus priekSmetus jebkura izvietojuma ( apli,
kvadrata, rinda);

macet sadalit priekSmetus uz vienadam 2-4 dalam;

noteikt, ka veselais lielaks neka dala, bet dala mazaka neka
veselais;

sastadit un risinat parastus uzdevumus( saskaitiSana un
atnemsana) ar uzskates lidzeklu palidzibu.

2

Lielums

macét merit apkartn€ esoso priekSmetu garumu, augstumu
ar noteiktu méru;

noteikt Skidro un beramo vielu apjomu ar noteiktu méru;
acumera attalums;

parbaudit savu acumeru ar noteiktu méru.

Forma

mainit geometrisko formu veidus sastadot no daziem
trisstiriem, Cetrstiiriem, aplu dalam, apli utt.

macét apkart§jos priekSmetos atrast pazistamas formas
(aplis, ovals, taisnstiris, kvadrats, lode, cilindrs, kubs).

Orientacija telpa

noteikt priekSmetu atrasanos telpa, uz papira lapas;

runa atspogulot telpisko saikni un attiecibas ar prievardu un
apstakla vardu palidzibu, (ieksa, uz zemes, apkart,
aizmugurg, pie, no, starp, tuvu, aiz, zem, pa labi, pa kriesi,
utt.)

Orientacija laika

macet veikt darbus noteikta laika, zinat nedélas dienu
péctecibu;

zinat eso$o ménesa nosaukumus (Lopatina, 31, 2006), (LR
izglitibas zinatne, 14, 2002).

Skola 2030 ir izstradajusi isus un konkretus sasniedzamos rezultatus, kas bérniem biitu

Jjaapgiist matematikas macibu joma pirmsskolu beidzot. Tie ir Sadi: Sasaista skaitu ar skaitli

10 apjoma, pazist ciparus. Demonstré darbibas ar skaitliem 10 apjoma, izmantojot

priekSmetus, nosauc tas un skaidro iegiito rezultatu. Salidzina priekSmetus péc skaita un

lieluma. Pazist geometriskas figiras: rinki, trisstiri, Cetrstiri, daudzstiurus. Veido ritmiskas

rindas no priekSmetiem un geometriskam figuram. Izsaka pienémumu par skaitu un lielumu,

parbauda to praktiski. (https://mape.skola2030.lv/resources/10)
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Secinajums

Veiksmiga matematikas uzdevumu un vingrindjumu risinasana sekmé& un nodroSina
iespéju matematiskas prasmes lietot realas dzives, dazadas jaunas darbibas situacijas.
Pirmsskolas vecuma radosie procesi visspilgtak izpauzas izt€les sp&jas un rotala. Prasmes var
apzinati apgit tikai darbiba. Pirmsskoléna galvenais darbibas veids ir rotala, ka dabigs zinasanu
apguves veids. Ta dod bérniem iesp&ju integret un apkopot pieredzi, kas veicina vina kognitivo,
fizisko, socialo un emocionalo attistibu. Matematisko prasmju apguves un bérnu radosas
darbibas veicinasana iesp&jama, ja pirmskola, planojot un organiz&jot nodarbibas, icklauj
rotalas, un matematikas saturu integré ar citu macibu priekSmetu saturu. Matematisko

priekSstatu veidoSana ir ciesi saistita ar bérna intelektualo attistibu.

2.2. Pedagogiskie panémieni matematisko prasmju apguve

Vecakaja pirmsskolas vecuma posma paplaSina un padzilina matematiskos priekstatus.
Viens no galvenajiem uzdevumiem ir attistit bérnu domasanu un tas operacijas: sintézi, analizi,
saltdzinasanu, visparinasanu, klasificésanu. Pedagogs v€las, lai bérni saprastu matematiku un
uztvertu to ka kaut ko aizraujoSu. Lai bérnam kaut kas Skistu aizraujoSs, pamatu pamats ir
izpratne par to, ka un kapéc kaut kas tiek darits. Matematika tie nav tikai skaitli vien, bet gan
vispirms valoda, ko jamacas saprast. Matematika, tas nozime ari saprast pamatjédzienus, risinat
problémas. Tai ir cie$s sakars ar cilvéka pasapzinu. Sajas jomas loti labi vingrinaties, atrodoties

briva daba, izmantojot visu savu kermeni un manas. Mazi bérni macas rotalajoties.

A1 citu valstu pieredze brivdabas pedagogija apliecina, ka daba bieZi vien viegli izdodas
ieinteresét dalibniekus uzdevuma veikSanai un ka audzekni vél péc daudziem gadiem atceras,
ko reiz darfjusi. Liels ieguvums ir skolas stundas apgiitas zinasanas izmé&ginat praksg,
nostiprinot tas atmina un veicinot patiesas, dzilakas izpratnes veidoSanos. Ka pieméru varétu
minét - atrodam vecu lapsenu piizni. Protams uzreiz raisitos jautajumi - kas tas ir, kas ir
lapsenes, kapéc vinam ir §adas majinas utt. Radot bérniem paSiem interesi jautat, savstarp&ji
sarunaties, veidot dialogrunu, pétit, analizét daba esoSo kukainu majinas lielumus, salidzinot
tas ar miisu majam. Matematika skoléni veido izpratni par matematiskam metodém un attista

prasmes tas lietot pasaules izzinasana, ari citos macibu priekSmetos un daudzveidigaja darbiba.
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Darba organizacijas formas bérnu iepazistinasana ar dabu var€tu biit $adas: nodarbibas,
ekskursijas, eksperimenti, ka arT novérojumi, protams ar1 darbs dzivas dabas sthritt un darza.
Jau mazotné bérnu iepazistinasanai ar dabu visbiezak tiek izmantotas pastaigas, un novérojumi.
Tad jau tas paraug mazos eksperimentos, la bérniem biitu skaidra doma, kapé&c kaut kas notiek

un kas tam ir vajadzigs (Kauce, Kromane, Rubene, 1972, 6).

Pastaigas un ekskursijas — Sada vecuma bérniem var organiz&t ekskursijas arf daba.
Ka pastaigdm ta ekskursijam ir loti liela audzinoSa nozime, bérni veic tieSus noverojumus,
dazados gadalaikos, pasi aktivi lidzdarbojas un veic savus vérojumus daba. Ta bérni iepazist
dabas objektus un paradibas dabiskajos apstaklos visa to daudzveidiba un savstarpgja saistiba.

Darba ar pirmsskolas vecuma b&rniem izmantojamas metodes var iedalit 3 lielas grupas:

1) Uzskatamas metodes: dabas objektu un paradibu novérosana, att€lu, apskate;

2) Praktiskas metodes: rotala ar dabas materialiem un didaktiskas rotalas, darbs, vienkarsi
meéginajumi;

3) Vardiskas metodes: parrunas, audzinataja stastijums, gramatu lasiSana (Kauce,

Kromane, Rubene, 1972, 10).

Svarigaka metode pirmsskolas vecuma b&rniem ir novéroSana. Lai bérni macibu laika
var doties un apskatit objektus, varétu spriest no ta ko redz reali, pat sataustami, lai izprastu
vieglak matematiskos jédzienus. Novérosanas procesa ir svarigi saskatit ne tikai vienu objektu,
bet gan vairakus, lai varétu raksturot, to dazado formu, lielumus, augstumus, garumus utt.
Novérojums ir apkartgjas pasaules prickSmetu un paradibu mérktieciga uztvere (Veics, 1982,
91). Ilgstosie noverojumi, tajos bérni salidzina novérojama objekta pasSreiz&jo stavokli ar
iepriek$gjo, ka piemeéram, kapurs izkiinojoties ir mazin$, péc laika aug lielaks, un velak vel

maina formu, par taurinu.

Verojot, vienmér ir nepiecieSams nesteigties ar jautajuma uzdoSanu bérniem, bet gan
laut laicinu, lai vini pasi péta, lai rodas 1zzinoS$i jautajumi no viniem pasiem, lai bérnos rastos
dabiska zinatkare. Noveérojumos japanak noteikta seciba. Vadot b&rnu novérojumus par
dzivniekiem, vispirms nepiecieSams virzit bému uzmanibu uz ta izturéSanos, jautat, ko
dzivnieks dara, ka tas parvietojas, ka &d. Un saistiba ar kadu dzivnieka darbibu tiek apliikotas
argjas pazimes, kada ir kermena forma, kadas ir kajas, (garas, Tsas, resnas, tievas) kada ir acu
forma, utt. Augus var sakt aplikot, izcelot vis spilgtako, uzkritosako pazimi, vai nu ziedu krasu,
ipaSu lielumu, vai interesanta stumbra pazimi, tad var sakt salidzinat ziedu garumu, formas

veidu, lapas formu, izliekumus.
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Mgéginat saskatit dazadibas ar citiem ziediem un tie$i pret&ji, varbut nosaukumi ir dazadi, bet
vizuali izskatas vienadi, spét saskatit ar1 to. Atkartoti noverot objektus gadalaikos, ka koki
mainas, kad ir vasara un kadi vini ir kad ir ziema (Kameneva, Matvejeva, Manevcova, Monica,

Samorukova, 1987, 5).

Iepazistinat bérnus arT ar geometriskajam formam daba, spét saskatit, ka tiesi §T lapa
izskatas gluzi ka trijstiiris, vai arT koka stumbrs ir 11dzigs cilindram, sp&t saskatit lidzibu daba
ar esoSajiem. Dazreiz bérni uzreiz ievero kas kadam objektam ir citadaks, tacu ar1 sada gadijuma
audzinatajai ir jamudina salidzinat, lai noteiktas izmainas biitu visiem skaidras. Ar vérojumiem
daba nekad nekludisimies salidzinat, jo tas mums bis acu priek$a, un mes spésim to atskirt.
Salidzinasanu ar formam, lielumiem, garumiem, m&s varam pétit, visdazadakos augus, auglus,
seklas, pat ziedu pumpurus, utt. Tas butu daudz interesantak, ja més paSi sataustam,
sasmarzojam, pat varam nogarsot, un pasi izsecinam, nevis klas€ uz baltam lapam [Tm&jam
Zim&juminus un péc to att€liem spriezam. Darbojoties ara més attistam vairakas manas un tas
mums dod ne tikai zinasanas, bet ar pozitivas emocijas un spilgtas atminas un vélmi darboties
vél un vél (Bure, Necajevas red. 1980, 27). Galvenais ir bérnam radit interesi un paSam likt
noprast, ka, tad var bt arT interesanti un aizraujosi, nemaz ne garlaicigi. Dodoties ara rudent,
lai izsp€letu kadu rotalnodarbibu, bérni ir jasadala grupas, to var darit loti interesanti, dot

b&rnam katram izv€l&ties pa koka lapai un tad bérni p&c lapu formam sadalas komandas.

Lidzas nov@rojumam bé&rnu priekSstatu plasinasanai par dabas paradibam un
priekSmetiem tiek plaSi izmantotas dazadas rotalas: didaktiskas, kustibu un radosas rotalas.
Tajas bérni uzkraj juteklisko pieredzi, radoSi apgist zinaSanas. Didaktiskajas rotalas bérni
precizg, nostiprina un paplasina savus prieksstatus par priekSmetiem un dabas paradibam, ka

ar par augiem un dzivniekiem (Lopatina, 2006, 15).

Daudzas rotalas rosina bérnus visparinat un klasificét. Didaktiskas rotalas veicina
atminas, uzmanibas un veriguma attistibu, maca izlietot iegiitas zinaSanas jaunos apstaklos,
aktivizé dazadus intelektualos procesus, bagatina vardu krajumu, sak izprast matematiskos
jédzienus un veido bérna prasmi kopa rotalaties. Matematisko prieksstatu rotalnodarbibas tiek
izmantotas dazadas metodes, vardiska, uzskatama, spéles un citi panémieni — stasts, saruna,
norade, skaidrojums, jautdjumi bérniem, b&mu atbildes, paraugs, priekSmetu, att€lu
izmantoSana, darbibas ar ciparu un skaitlu kartitem, didaktiskas sp€les un vingrinajumi, kustibu
speles utt. Matematisko priekSstatu veidoSana japiedava spéles, kuras ieklauti matematiskie

elementi.
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Bérniem japarada, ka matematiskie jédzieni un sakaribas biezi sastopami apkartng, sizeta lomu
rotalas, dramatizacijas rotalas, celtniecibas rotalas, didaktiskajas rotalas. Bérnu izteles un
domasanas attistibai jaizmanto logiskas spéles, kas lieck domat kapéc tiesi ta un ne savadak,

kadgl citadak neder, bérniem jasp&j noverot lietu kopsakaribas (Lopatina, 2006, 29).

Nodarbiba ir galvena darba organizacijas forma. Nodarbiba bérniem tiek sniegtas gan
jaunas, gan precizétas, padzilinatas ikdienas dzivé giitas zinaSanas. Nodarbibas organizé
noteiktas stundas péc ieprieks izstradata plana. Tajas tiek iesaistita lielaka bérnu grupa vai
atsevisks beérns. Arf tad, ja nodarbibas piedalas lielaka b&rnu grupa, japanak, lai paredzeto
zinasanu apjomu apgiitu visi bérni. Jo jaunaki bérni, jo mazaka b&mu grupa iesaistama
nodarbiba, jo vieglakus un vienkar$akus uzdevumus bérniem izvirza. Tas nozimé, ka uzdevumi
tiek diferencéti, lai katrs bérns varétu darboties (Kauce, Kromane, Rubene, 1972, 5). Humanas
pedagogijas pamata ir humana un holistiska pieeja bérna attistibai un audzinasanai. Tas nozimé,
ka pieaugusa un b&rna mijiedarbibas procesa centra tiek izvirzits beérns un ta attistiba veseluma.
Attistiba veseluma ir visu personibas jomu vienlaiciga un lidzsvarota attistibas veicinasana,
nemot veéra personibai piemitosas individualas vélmes, sp&jas un intereses (Freiberga, Priede,
2007, 27). Dalgji kompleksas/ apvienotas nodarbibas tika izmantotas ari padomju gados
pirmsskolas iestades Latvija, tacu netika ieveroti vairaki butiski integrétas macibas principi-
tadi ka bérna pasdarbiba, motivacija, ne tikai t€mas, bet arl uzdevumu caurvija, satura
individualizacija un bérna izv€le satura, materialos, laika, telpa un sadarbibas partneros.

Integrétas macibas pamatuzdevumi ir:

1) Veidot bérna visparinatu pasaules redz&jumu, sniegt kopainu par arpasauli- dabu un
sabiedribu, €tiskas un nacionalas kultiiras vertibam;

2) Dot iesp&ju apzinaties savu pasauli un veidot savu pieredzi saskana ar savas attistibas
ieks€jo logiku, attistibas potencém,;

3) Radit bérna individualitates attistiSanai atbilstosu vidi, ievérojot vina intereses un sp&jas

(Freiberga, Priede, 2007, 22).
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2.3. Matematisko prasmju apguve ara vide

,,Lield dabas gramata ir rakstita matematikas valoda.” ,,Galilejs”

Levs Vigotskis uzsver socialas saspéles lomu miisu sp&ja integréties apkartéja pasaulg.
Centrala nozime ir skoléna pasa aktivitatei — skolénam ne tikai jaredz gatavais, ko skolotajs ir
nolicis prieksa, bet gan jasp€j pasam domat, jautat un darit. ,,Dzive ir ta, kas audzina, jo vairak
dzive iespiedisies skola, jo dinamiskakas un pilnigaks kliis macibu process.” lespg&jams uzsvert
izt€les un radosas pieejas nozimi. Izt€le un fantazija ir nozimigas dazadas dzives situacijas, tai
skaita arT matematika. Sastopoties ar matematisku problému, cilvekam jabut radoSam, lai
atrastu risinagjumu (AS Latvijas valsts mezi, 2008, 11). Matematika ictver daudz ieprieks
pienemtu noteikumu un jédzienu. Lai tos izmantotu, cilvekam labi jasaprot japazist Sie
noteikumi. Ka pieméram, SkiroSanas vingrinagjumu — sadalit b&rnus grupas, katram iedot
uzdevumu atrast kadu dabas priekSmetu. Tad katrai grupai ieteikt saskirot izvéletos prickSmetus
no lielaka uz mazako, no garaka uz 1sako, no resnaka uz tievako, no smagaka uz vieglako, no
vecaka uz jaunako, kadu nu iesp&jams, kas salasiti dot, to ar1 SkiroSana izmantot. Tada veida
grupa ar1 notiktu diskusijas. ,, Kur§ lielaks, ja man ir biezaks, bet vinai garaks” Notiek ari
skaidra valodas attistiba. Skanu izruna tiek aktualiz&ta ar sev interes€josam lietam. ArT skaitlus,
skaitit prasmi var apgit ne tikai, s€dot pie gramatam skolas sola, bet gan dodoties ara un
rotalaties ar pieejamiem dabas materialiem, un spé€l&jot spéli. Pieméram $adu — Bérni sadalas
paros, un katrs atrod 10 ¢iekurus vai akmenus, kas nu uz to bridi daba ir pieejams, katrs paris
saliek ¢iekurus divas kaudzites. Cik daudz dazadu veidu sanak, ka sadalit 10 ¢iekurus, vai kads
var atrast vél kadu veidu. Tad nu bérni var laut domasanai valu un salikt daZzados veidos divas
kaudzites 10 ¢iekurus. Un pasi noteikt cik katra kaudzite ir iekuru, kas kopa beigu beigas veido
10. Var izmantot ar1 mazak ¢iekuru, var ietvert citus jautajumus, bet ideju izmantot, lai bérns
apgttu matematiku paliek. Turpinot So spéli paros, katrs bérns ar savu kaudziti stradajot, var
dalu no tas noslépt un tad otram jautat, lai uzmin, cik ¢iekuri ir vinam aiz muguras, un bérns
péc tiem Ciekuriem, kas ir priek$a var vadities cik ir aizmuguré. Ta viens otram jautajot,

mainoties vietam.

Turpinot vél So spéli, katram b&mam vai bérnu parim iedot balta audekla gabalu.
Jaizvelas vaditajs, tas var biit skolotajs, kas saka, 3 ciekuri, tad visiem jaatrod 3 ciekuri un
jasaliek uz sava balta audekla. Un ta dazreiz nosaucot skaitli, var turpinat. Kad ciekuri ir
iepaziti, lielumi, apme&ram, ir iepaziti, var ¢iekurus likt audekla maisina un dot bérniem sataustit.

Uzminét cik ¢iekuru ir audekla un cik vajadzetu likt klat, lai piem&ram, kopa butu sesi Ciekuri.
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Kad $is ir izspé€l&ts, var jautat 3 berniem atnest kopa 10 ¢iekurus. Cita uzdevuma ar salasitajiem
¢iekuriem, divi bérni pagriez muguru, un tre$ais panem dazus ¢iekurus no kaudzites, diviem
pargjiem sava starpa jasadala atlikusSie. Pa abiem kopa viniem jauzmin, cik ¢iekuru panémis un
tur aiz muguras pirmais bérns. Vai ar1 nolikt ¢iekurus trijas ¢upinas, pieméram, divi ¢iekuri,
nedaudz talak vél divi un tad vienu, un b&rnam palidzet kopa saskaitit cik ¢iekuru ir kopa tris
Cupinas. Var spélét stafeti, nododot 10 ¢iekurus pa vienam, lai pe€déjam b&érnam grozina ir 10
Siekuri, kurus kopigi beigas saskaita. Sis spéles var pielagot bérna spgjam skaitiSana, var
izmantot tik ¢iekurus cik bérns sp€j saskaitit, vai arT tiesi otradi, sakt ar vienu Ciekuru un likt
klat pamazam nakamos, lai apgiitu skaitit prasmi, jau pasa sakuma. Cita veida ka ierasts, ne uz
pirkstiem. Bet gan spélgjoties daba, taustot tos, vérojot, salidzinot un skaitot kopa. Sada veida
izmantojot dabas materialus, b&rns var gt priekSstatu par skaitliem, daudzumu, par jédzieniem
prieksa, aizmuguré, var uzlikt virs celma vai pie celma, tada veida sekmgjot vairak
matematiskos terminus. Sis bérniem $kitis daudz interesantak, aizraujosak, ka sedét grupina un
garlaicigi apgut skaitlus, tikai tapéc, ka skolotaja saka, ka vajag skaitit neparadot ka So
skaitiSanu var apgit daudz savadak, pie reizes esot svaiga gaisa. Speles beigas, lai noslégums
butu vél jaukaks ¢iekurus, kurus salasijam, varam nest uz grupinu dekoracijam, izveidot no tiem
ko interesantu, vai ari salikt tur pat pie kada koka ¢upina un atstat vaverém ko grauzt, pie reizes
iepazistinot bérnus ari ar dzivnieku pasauli un ko, varbiit, katrs &d. Sis bérniem paliktu vairak
atmina, ka viniem vienkarsi to pasakot telpas. Var skist, ka matematika ir tikai skaitli, bet
bérniem paradot to no cita skata punkta ta skiet interesantaka un to vélas apgiit. Ja, piem&ram,
mes pastaigas laika, it Tpasi laukos, ieraugam kadu lielu koku. Skolotajs var aicinat bérnus
piedalities, izmérot koka stumbru, kur$ ir Ipasi resnaks, ar mérlenti, un, tad pajautat be&rniem
val mes nevélamies samilot kocinu un uzzinat cik beérni mums nepiecieSami, lai pilniba apnemtu
So koka stumbru. Atkal talka nak skaitiSana , kura ir tikai maza dalina no ta ko més kopa daram,
arT sadarbojamies, komunic€jam, esam viens otram blakus un draudz&jamies, atbalstam otru,
varbiit samainamies vietam, lai otram butu ertak, jo mérkis visiem viens, uzzinat cik bérnu
nepiecieSams, lai samilotu koku, 1idz tam nonakt vél€sies visi iesaistitie (Valda, 2002,14). Tapat
arT pastaigas laika var vienkar$i sarunaties ar bérniem uzdodot jautajumus, par, pieméram,
salidzinasanu, ka viniem liekas, kur§ koks ir garaks no redzamajiem, un kur§ no viniem ir 1saks,
salidzinat majas lielumus, krasu dazadibu un formu, $ada veida vecinat bérna priekSstatus par
salidzinasanu, spét péc konkrétiem kritérijiem atskirt ar ko tie atSkiras, veidot izpratni par
dazadibu. Vingrinoties atskirt jédzienus: viens, daudz, pa vienam, neviens. Rudeni bérni var
doties ara pie abelitém, bet, ja tadas nav blakus, tad var salasit un atnest abolus, iesaistot

vecakus.
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Veidot jautajumu sesiju — Cik abolu ir abelg, cik abolu ir sakritusi zal€, cik abolu ir mana groza
vai roka. Cik abolu ir tava groza, roka. Kad jautajumi ir uzdoti, var veikt darbibas. Lasisim
abolus, bet tikai pa vienam. Liekam pa vienam abolus katrs sava groza. Kad visi aboli ir salasiti,
cik to kopa ir. ,, Daudz.” Cik abolus varam apést. Vienu vai daudz. Es tagad €du vienu abolu,
tad vél vienu un kopa biisu apédis divus abolus. Abolus var iedalit pec liclumiem, vai Visi
aboli ir vienada lieluma, vai tomér dazadi, kuru biitu atrak apést, lielo vai mazo, ja sagrieztu tos
gabalinos vai gabalinu lielumi atskirtos. Pie tas pasas abeles esot, var novertet vai spét saskaitit
lielos zarus no ka sastav abele. Bérniem pajautajot cik bumbieri aug abele, uzdodot domasanai
akigu jautajumu un pastastit vai doties apkartné saskatit kuros kokos aug bumbieri, kad ta ir

bumbiere, nevis abele (Rubana, 2004, 3).

Vingrinaties noteikt krasi atSkirigus objektus péc lieluma daba, samérot tos attieciba
pret sevi. Vérot un nosaukt, ko es redzu sev apkart. Kas liekas liels un kas mazs. Ka varetu
nosaukt debesis, lielas vai mazas. Ka més vértétu koku, kas aug pie iestades, vai tas ir liels
saltdzinajuma ar ,, mani” vai mazs. Doties ara un salidzinat kokus ar krimiem, mekl&t atskiribas
ar ko tie atSkiras un kas tiem ir kopigs. Radit izpratni par attalumu, uzdodot jautajumu, vai es
varétu aizsniegt debesis vai sauli, vai es varu aizsniegt to, kas man ir tepat blakus, vai es varu
aizsniegt zemi, akmentinus, kas man ir zem kajam. Merit attalumus solojot l11dz tuv&jam kokam,
vai attaluma ar lieliem un maziem soliSiem atskiras, solu skaits. Un vai visiem tie ir vienadi,
pec ta var izrunat, ka katram soliSu lielumi atSkiras. P&c §1 var uzdot jautajumu, vai visi bérni
péc augumiem ir vienadi, var méginat nostaties rinda péc augumiem ar skolotajas palidzibu.
Tada veida paradot, ka ne tikai daba viss ir atSkirigs, bet arT miisu augumi un ne tikai tas.
Veidojot bérnam izpratni par laiku, var vingrinaties nosaukt diennakts dalas — diena, nakts.
Katra gadalaika vérot, kad ir gaiSs, tumss. Katra gadalaika verot, ka kliist aizvien kréslainaks
un iestajas tumsa. Kad sak satumst. Un kad ir pavisam tumss. Ko cilveki dara, kad kliist gaiSs,
un kad tumss. Ko vairums dzivo bitnu dara naktis, kadas ir miisu izjutas, kad satumst, un ko
més, tad daram. Saja gadijuma, nepiecieSsama liela skolotajas iesaistidanas, jo bitu
nepiecieSama vérojumu karte ar att€liem, kas beérniem paraditu attiecigo gadalaiku un cik daudz
gaismas vai tumsas tam piemit. Lai Sos vérojumus pé&c dabas, m&s varam att€lot Sai vérojumu
kart€ un, tad veidot kopsaucgju, kad ir diena un péc ka to spriez, kad ir nakts, kapec mes ta
domajam, kad ir ziema, pavasaris, rudens, vasara, un kur$ no gadalaikiem bija visdriimakais un
kurs viss spozakais vai siltakais un lietainakais. Pie katra gadalaika attéla var pievienot

sagatavotos att€lus, ko esam novérojusi ara.
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Lielumu un formas, macoties varam izmantot dazada izm&ra akmentinus, kas ir pieejami turpat
ara, vai ar1 rudeni skaistas sakritusas lapas, salasot katrs pa trijam, dazada izméra lapam,
skolotajs var uzdot veikt dazadus uzdevumus, ka pieméram, Salieciet katrs savas lapas rindina,
sev rieksa, tad izv€laties lielako no lapam un mazako un likt aizdomaties, kur varétu likt treso
lapu, beigas, pa vidu vai prieksa, un kapéc. Izpratni par lielumiem un formam, var ari veidot
aplikojot dazadus dzivniekus, dodoties ekskursijas, likojoties kadi tie izskatas, ko mes redzam,
piemé&ram, calim. — galvu, véderu, kajas. Kas calénam vél ir bez galvas, védera, kajam. — Acis,
knabis, sparni. Kada ir to forma. Vai knabis ir tikpat liels ka véders. Utt. Bérna pasaules
1zzinaSanai un apguSanai raksturigi pasauli uztvert ar visam manam, paSam darbojoties gt
pieredzi, ka arT paust to citiem. Skolotajam tas nozZim€ pardomat un planot situacijas, nodrosinat
vidi, kad bérns var€s izpausties, giitos iespaidus un pieredzi no jauna pardzivot darbiba jeb
att€loSanas procesa un neatstat visu spontanam situacijam, jo tas var ari neveidoties labvéligas
bérna noskanojumam un vajadzibam. Macibam telpas pamata ir ar1 laika ierobezojums, un tapec
biezi nakas darbu partraukt nepabeigtu, lai kertos atkal pie cita. Tas neveicina noturigu interesu
veidosanos, gribas TpaSibas attistibu, kas ir jebkuras veiksmigas darbibas, arT macibu darbibas,
pamata. Nepartraukta uzdevuma un darbibas veidu maina, kuras iniciators ir pedagogs, izjauc
bérna ieks€jo dabisko ritmu, domu gaitu, un tas var nelabvéligi ietekm&t bérna nervu darbibas
stabilitati. Turklat bérnam veidojas priekSstats, ka nekas nav japadara lidz galam, jo talit atkal
sekos kaut kas cits. Tadgjadi pavirss kltst pats darbs un veidojas pavirsa attieksme pret veicamo
(Freiberga, Priede, 2007, 21). Ellena Keija min, cik svarigi ir, lai mums btu skaidra izpratne
par nozimigakajam likumsakaribam. Un, ka pats svarigakais ir saglabat bérna prieku macities,
lai cilvéks varétu turpmak macities visu savu miizu (AS Latvijas valsts mezi, 10, 2008). Par
bérna interesi un prieku pedagogam nevajadz€tu aizmirst, jo noniecinot to, bérnam var radit
nepatikamus iespaidus un vin$ var turpmak atteikties darboties. P&tit dabi ir aizraujosi, bet, lai
dotos pargajiena, ekspedicija, vai kur citur, jabiit pienacigi apgadatam ar visu nepiecieSamo.
Jauzvelk eértas drébes un apavi, japanem visas vajadzigas lietas. Celam jabiit izplanotam un

pardomatam (Wilkes, 1996, 6).
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Secinajums

Pedagogam ir jacenSas radit interese, par to kas bérniem apgustams, tad kopa
sadarboties, lai to interesi apmierinatu. Daudzus vingrinajumus labak veikt, sadalot skolénus
nelielas grupas, lai visi varétu aktivi darboties. Biezi vislabak ir, ja skolotajs pats sadala b&rnus
grupas, izspélgjot kadu rotalu, vai ari bérni jau ieprieks ir sadalijusies grupas. IKreiz ir svarigi,
lai bérni bitu apgerbti pieméeroti laika apstakliem. Ir griti koncentréties uz matematiku, ja
cilvekam salst kajas, rokas vai ausis. Izvéléties grupas zinaSanu IlTmenim, vietai un gadalaikam
piemérotus uzdevumus. Biitu labi, ja arT tiktu nemtas bérna vélmes vera, ko vini vélas darft, lai
process viniem liktos interesantaks. Ieinteresét b&rnus var ar dazadiem interaktiviem
uzdevumiem, kas b&rniem $kistu interesants. Ara nodarbibas uzsakt pamazam, nepieprasot no
bérniem maksimalas zinasanas, lai viniem tas neraditu nepatiku. Be&rniem jarada apstakli, kas
izraisa nepiecieSamibu ieprieks apdomat darbibas procesu. Audzinatajai ir svarigi noskaidrot,
kadi ir bérnu nodomi, un vajadzibas gadijuma jasniedz palidziba, ievirzot vinus turpmakos
mekl&jumos, lai sekmigi pabeigtu darbu. B&rniem uzdot gan tadus uzdevumus, kas ir lidzigi

tiem, kurus uzdeva agrak, gan ar1 jaunus, kurus risinot bérns var izmantot savu pieredzi.
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3. Empiriskais pétijjums
3.1. Pétijjuma metodologija

Empiriska pétijjuma pirmis posms.

Empiriskais pétijums tika veikts pirmsskolas izglitibas iestadé X. P&tijuma bazi sastada
14 bérni, vecuma no 5- 6 gadiem, z&ni — 5, meitenes — 9. P&tijuma ietvaros tika novaditas 3
nodarbibas, lai sekm&tu bérnu matematiskas prasmes ara videé. Protams, sakara ar valsti radusos
situaciju, tika arT izsniegtas rakstveida aptaujas vecakiem, lai darba autore veiksmigi veiktu so
petijumu. P&tijuma ietvaros tika novaditas dazadas matematikas nodarbibas daba, lai
veiksmigak un interesantak bérniem sniegtu prieksstatus par matematiku. Empiriskaja pétijuma
tika izmantota — pedagogiska noveérojuma metode, ka ari rakstveida aptauja vecakiem.

Aptauja ir sakotng&jas informacijas ievaksanas metode, kas paredz uzdot pétamajai kopai
mutiskus vai rakstiskus jautajumus, kuri satur petjjuma problému empiriska Iimeni, ka art
iegiito atbilZu statistisko apstradi. Aptaujas metode ir viens no efektivakajiem veidiem, ka iegiit
dazadu informaciju - par to, ka cilvéki doma, par vinu vélmém un vajadzibam, uzskatiem,
atticksm&m un viedokliem. Aptaujas biezi vien tiek veiktas, jo tas ir vienigais veids, ka konkréto
informaciju iesp&jams iegut. Un pat tad, ja ir pieejami citi veidi, aptauja biezi vien ir
vienkarsakais, atrakais, [etakais un precizakais veids, ka iegiit nepiecieSamo informaciju.

Ka jau darba tika ming&ts viena no efektigakajam metodém pirmsskolas vecuma bérniem
ir noverosana. Lai bérni macibu laika var doties un apskatit objektus, varétu spriest no ta ko
redz reali, pat sataustami, lai izprastu vieglak matematiskos jédzienus. NoveéroSanas procesa ir
svarigi saskatit ne tikai vienu objektu, bet gan vairakus, lai spetu raksturot, to formu, lielumus,
augstumus, garumus utt. Noverojums ir apkart€jas pasaules priekSmetu un paradibu
meérktieciga uztvere (Veics, 1982, 91). Ta ir kompliceta izzinas darbiba, kura iesaistas uztvere,
domasSana un runa un kura ir nepiecieSama noturiga uzmaniba. Noveérojamas paradibas izpratné
biitiska nozime ir bérna pieredzei, zinaSanam un prasmém. Organizg&jot novérojumus daba,
audzinataja veic kompleksu uzdevumu: sniedz bérniem zinaSanas par dabu, maca novérot,
attista vérigumu, realizé estétisko audzinasanu. Islaicigos novérojumos, kurus organize, lai giitu
zinasanas par priekSmeta vai paradibas Tpasibam un pazimém, b&rni macas atskirt formu, krasu,
lielumu, dalu telpisko izvietojumu, virsmas raksturu, bet iepazistoties ar dzivniekiem, to kustibu
raksturu, balss skanas, utt. P&tljuma sakuma, tabula tiks apkopoti dati, tiks vertétas bernu
matematiskas prasmes atbilsto$i izvirzitajiem kritérijiem (sk. 2. tabulu). Lai parskatami varétu

redz€t visu, nodarbiba esoso bérnu apguves Iimeni vienviet.
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2.tabula. Izvirzito pazimju prasmes matematika ara vide.

Nr.pk. Bérna vards Proporcijas | Formas ara | Jédzienus —
ara vide. vide. prieksa,
aizmugure,
pa labi, pa
Kreisi.

Ansis
Adrija
Janis
Karlis
Elina
Jana
Santa
Juta
Robijs
Ance
Sanija
Renars
Marta
14. Eliza
Raditaji
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2 — Nosauc ar griittbam
1 — Prot nosaukt

Bérnu vecums 5 - 6 gadi. Kopa grupina tie ir 14 bérni. ST ir izteikta meitenu grupina.
Puisi ir mazak, tadel, laikam, meitenes doming, jo ir parakuma. To var€ja art sajust, esot ar
bérniem ikdiena. Meiteném visu laiku vajag paplapat, prasa daudz uzmanibas ir, varbiit,
nedaudz kaprizas un untumainas, bet saméra loti apk&rigas un gudras. Divas meitenes nedaudz
izc€las ar savu kautrigumu, citas atkal ar parak lielu plapaSanu, tadu ka necienu pret skolotaju,
jo bija situacijas, kad diezgan bieZi vinas bija tas, kuras jauzsauc. Puisi $aja grupina ir maz,
salidzinot ar meiteném, tie ir tadi pratigaki, jo situacijas, kad bija jadarbojas kopa, puisi bija tie,
kuri uzmanigi klausijas. Kopuma mieriga grupina, nebija tadu bérnu, kas loti izceltos ar
agresivitati. Sadarbiba ar vecakiem arT bija pretimnakoSa. Vecaki izrada interesi par bérnu
ikdienu iestadé. NodroSina So grupinu ar dazadam didaktiskajam spélém, uzjauta, kas varétu
noderé€t. Pat interes€jas vai grupina ir kas vajadzigs, ka, pieméram papirs, jo, ka jau tika minéts
§1 bija izteikta meitenu grupina un meiten€m dikti patik zimét brivaja laika. Tadel, var tikai
priecaties par Sadiem vecakiem, kuriem interes€ bérnu labsajiita iestad€ un vini pat ir ar mieru

,,pretim panakt,” lai nodroSinatu visu nepiecieSamako un ejosako b&rniem.
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Empiriska pétijuma 2.posms.

Pamatojoties uz empiriska pétijjuma 1.posma giito pieredzi un rezultatiem, tika veikts
kontrolmérijums, kura ara nodarbibas tika organizéta citas grupas 16 bérniem. Skolotaja vadija
péc ieprieks izstradata nodarbibas plana (sk.1., 2., 3. pielikumu). Empiriska pétijjuma 2 posms
tika veikts pirmsskolas izglitibas iestadé X. P&tjjuma bazi sastada 16 bérni, vecuma no 5 — 6
gadiem, zéni — 9, meitenes — 7. P&tijuma ietvaros tika novaditas 3 rotalnodarbibas, lai sekmé&tu
bérmnu matematiskas prasmes ara vidé. Saja grupa domingja gan zéni, gan meitenes. B&rni bija
loti zino$i, vargja noverot lielu skolotajas iepriek$€jo darbu. Beérni cits no cita atSkiras ar
kautrigumu ar pardroSumu. Kadam bija japalidz, cits pats tiek ar dabiem gala, lai pieraditu, ka
to var un giitu skolotajas atzinibu. B@rni bija apneémibas pilni katra nodarbiba. Neviens
nepadevas darot darbus, vai nesaka dusmoties, kad kaut kas neizdodas, bet gan meklgja
skolotajas palidzibu. Bérni fiziski attistiti un loti aktivi, centigi. Kopuma bérni bija sirsnigi un
pretimnakosi. Loti pieklajigi un var€a noveérot, ka ciena apkart esoSos, ieveéro grupas
noteikumus, tapat ka darbojoties ara, neskrgja, negrida cits citu, bet darbojas ar interesi,
klaustjas skolotaja. Ar tieSo nov&rojumu tiks apkopoti dati par skolénu prasmém nodarbibas
sakuma un nodarbibas beigas. Vai arT citiem grupas b€rniem ir iesp€jama izaugsme un
ieinteresétiba uz aktivu nodarbibu ara vide, kas sekmé bérna matematiskas zinaSanas ar
interaktiviem uzdevumiem. Pamatojoties uz pieredzi, tika precizéti vértéSanas kritériji un to
pazimes. Par izvirzito krit€riju izpratni bérns vargja sanemt 3 punktus, tas nozimé&tu, ka bérns
ir pilniba sapratis uzdevumu. Maksimali, par visam nodarbibam bérns vargja iegiit 9 punktus.
Dati, kuri iegiiti rotalnodarbibu sakuma veicot b&rniem pirmos uzdevumus tiks apkopoti péc

Sadas tabulas (sk. 3. tabula).Visa pettjuma berna vardi ir mainiti.
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3.tabula. Izvirzito pazimju prasmeS matematika ara vide.

Nr.pk. Bérna vards Atpazist, Saskata un | Izprot un | Punktu
salidzina nosauc nosauc skaits
proporcijas | formas ara | jédzienus - | kopa.
ara vide vide prieksa,
aizmugure,
pa labi, pa
Kreisi.

Alekss
Darta
Heidija
Evelina
Ralfs
Kaspars
Amanda
Kristens
Gustavs
Lina
Olivers
Ramona
Dagnis
Emils
Janis
Sanita
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P&c apkopotajiem datiem (sk. 4., 5. tabula) varés apskatit katra bérna raditajus, kadi tie

ir nodarbibu sakuma un beigas. Katrs kriterijs ir atdalits atseviski, un tie biis skaidri parskatami.

Lai parbauditu izvirzito hipotézi, tika arT veikta pirmsskolas skolotaju rakstveida

aptauja. Tika elektroniski izsttitas 18 anketas, sanemtas 12.
Anketa tika ietverti sekojosi jautajumi:

,,Cik biezi Juis vadat ara nodarbibas pirmsskola?”
,, Vai Jiisuprat bérniem patik ara nodarbibas?”
,,Ka jus uzskatat, vai bérns macoties giist labumu no ara nodarbibam?”

,, Vai interaktivi uzdevumi ir piemeéroti ara videi?”

o~ w0 DN

,, Vai esat noverojusi, kur bérns atrak zaude uzmanibu, stradajot ara vai telpa?”

Anketu aizpilditaji ir dazadu pakapju skolotaji, strada ar dazada vecuma b&rniem, un
atseviskas iestades, $ada veida tas tika sititas ar merki uzzinat ka doma pedagogi, kuri
savstarp€ji nav pazistami un ir no dazadam vietam. Loti interesanti bija sanemt atbildes, kuras

bija savstarpéji ar loti lidzigiem uzskatiem.
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3.2. Petijjuma norise

Empiriska petijuma 1. posms.

Lai saktu pétijumu, balstoties uz teorijas analizes 14 bérniem vecuma no 5 — 6 gadi, tika
novaditas 3 matematiskas nodarbibas pirmsskola. Nodarbibu mérki un uzdevumi tika izstradati
balstoties un skola 2030 programmu, kas b&rniem $aja vecuma posma ir jaapgust un kada
Iimeni. Pirmas nodarbibas mérkis ir formu atpaziSana ara vidé (sk. 1. pielikumu). Protams ka
vienu no galvenajiem uzdevumiem neaizmirstot, apzinaties dabas vertibu un atbildigi izturéties
pret to. Nodarbiba sakas ar rotalu, jo kas gan ir nodarbibas pirmsskola bez rotalas, rotala
bérniem pieaug veélme Iidzdarboties, rodas ticiba sev ka arT gandarijums par paveikto. Rotala
bérnam veidojas kontakts ar pieauguso, nemot véra, ka darba autore ikdiena ar Siem bérniem
nestrada, tad So var uzskatit par veiksmigu kontakta nodibinasanu, iepaziSanos ar b&rniem.
Protams neaizmirst, ka bérniem matematika, lickas kas sarezgits un grati izprotams, un, ka tie
ir tikai skaitli, tad€] darba autore devas ara ar beérniem, lai matematiku iepazitu citadak, jautrak,

b&rniem saprotamak.

Pirmas nodarbibas rotalas mérkis, bija ne tikai iepaziSanas, bet arT saskatit bérnos to
degsmi, kadu vini izjiit pret matematiku un viniem bija iesp&ja paradit savas zinaSanas.
Gandriz, visi bérni bija loti atverti, tie veica visus uzdevumus ar prieku. Bet bija divas meitenes,
kuras bija parak atraktivas. Tas nevélgjas loti klausities, bet gan darit savas lietas ara esot.
Radija viena otrai drébes. Kad pargjie bérni aicinaja meitenes pievienoties, pat uzteica skala
toni, lai nakot darboties kopa. Tad lieloties viena no STm meiteném ari par&jiem skali piebilda
. ,,hevienam jau neesot tadas gumijas ka vinai, ka uz pasaules tada esot vieniga un , ka to vinai
mamma esot teikusi. ” Sadas situacijas nakas, nedaudz, interpretét, un viens no variantiem ir
pateikt, ka tiklidz beigsim $o nodarbibu, atlaus katram, kur§ vélas izteikties, kas kuram ir lidzi
un, varbiit, vélas mums visiem ko jaunu pastastit. Ar ko arT nodarbibu beidza, sarunas par
aizgajuSo kopa pavadito laiku nodarbiba un, kur§ velgjas pastastit ko jaunu, kas ar vinu noticis,
tas tika uzklausits. Bérni bija priecigi, gandariti par ara nodarbibu. Rotalas uzdevums, bérniem
bija rokas sadodoties ar saviem kermeniem, augumiem jaizveido forma, kuru radija skolotajs,
tas bija trijstiiris, aplis, kvadrats, arT skolotajs iesaistijas rotala, bet noteikumus, kur jastajas
nediktgja, lava bérniem domat pasSiem, skolotajs tikai mudinaja bérnus to darit pareizi, ja kas
neizdevas. Kad rotala bija gala skolotajs aicinaja bérniem izvilkt katram vienu figtrinu no
maisina. Figtras bija dazadas krasas. Uzdevums bija atrast tadu vai, vismaz, l1dzigu objektu

apkartng, kas ir lidzvertigs ara ar izvilkto formu.
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Bérniem kopuma loti patika §1 nodarbe, bija bérni, kuri uzreiz atrada formas sev apkart,
un jautaja vai var nemt citu formu izvilkt, lai ar to samekl&tu. Protams tas tika darits. Bija bérni,
kuri nesaprata ko no viniem prasa. Kad skolotajs paradija, apstastija ka tas jadara, p&c kadiem
kriterijiem jasalidzina, tad bérniem tas sanaca, un ar1 saka iesaistities loti aktivi visa procesa.
Pat bez figiiram rokas, kads bérns teica, ,,ka tai mdjai uz jumta ir trijstiris, jo forma esot tada
pati ka trijsturim.” Kad bérni jautaja, kade€] sadotas figiiras ir krasainas, tad sekoja nakamais
uzdevums, atrast daba esoso krasu ar kadu no figtiram. Piem&ram, tika izvilkts zils aplis, bérnam
bija jamekle kaut kur apkart zils trijstiiris, kvadrats vai aplis, ja kadam nesanaca, skolotaja
iesaist1jas ar netieSu prieksa teikSanu, kas lika b&rniem aizdomaties un atbildét pareizi, pat ne
atbildet, bet paSiem saskatit to pareizo. Tad skoltaja aicinaja bérnus uz radoso uzdevumu, kurs§
arT izdevas un bérni bija gandariti par paveikto. Ta pirma nodarbiba ara pagaja, diezgan

veiksmigi. Skoléni ar prieku nodarbibas beigas pazinoja, ka ,,mums patik matematika ara.”

Otra nodarbiba — (Sk. 2. pielikumu) Otras nodarbibas mérkis bija nostiprinat iegitas
zinasanas par formam ara vidé un gt lielakas zinasanas par proporcijam, ka tas iedalas
atbilstosi Sim vecumposmam. Nodarbiba sakas ar rotalu, cenSoties panakt b&rnos interesi par
turpmakam darbibam. Rotala bija jasadalas grupas, bérni to veiksmigi izdarija paSi, bez
skolotajas iejaukSanas. Rotala bija iepaziSanas ar formu proporcijam, b&rniem ta loti patika, jo
cits citam teica, kur jastajas, iztika bez drizmé&Sanas vai nesaprasanam, varbit tadel, ka Sie berni
daudz ara ar skolotaju dodas. Si bija veiksmiga rotala. Bérni bija priecigi, var&ja novérot, ka
bija lepni cits citam palidz&t. Viena no grupinam bija ta: ,,tu stavi te, es te, bet tu seit.” Un bérni
ta arT bez iebildumiem sastajas, tad petija rokas esosas figliras un izprata kadel ir nostajusies
tiesi ta. Kad rotala bija gala, berniem, tapat ka ieprieks€jo nodarbibu bija japeta apkartne, tikai
Saja nodarbiba nebija krasu vai tikai formu mekléSana, pielidzinasana, bet gan spét atrast lielako
Cetrstiiri, un tad meklét mazaku Eetrstiri. ST forma bija izteikti pielidzinata majam. Tikai teikts,
kadas formas logi ir un, ka tie visi ir vienada lieluma. Akmeni tika mekleti, lai atrastu apalas
formas. Masinu riepas tika vértétas gan ka vienadas gan ka lielakas. Bérni bija loti aizrautigi ar
mekléSanu un skolotajai bija liels prieks par to. Beérniem loti patika veidot apli, no atrastajiem
materialiem, stastfja ko ir atradusi un ka tos savstarp€ji var salidzinat. Nodarbibas beigas
skolotaja aicindja kopa izveidot lielu apli, atkal ar rokas sadoSanos, izstiepjot rokas aplis bija

liels, liels, bet sacjot visiem kopa tas bija mazaks un cie$aks. Bérni bija sajisma.
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Tresa nodarbiba — (sk. 3. pielikumu) Tresas nodarbibas merkis bija nostiprinat
zinasanas par labo un kreiso pusi, jo berniem $aja vecuma tas parasti piemirstas, ja to neatkarto.
Ka ar1 jédzienu priek$a aizmuguré. Nodarbiba ka jau ierasts sakas ar rotalu, lai beérnus
ieinteres€tu darboties. Rotala bija sportiska, nedaudz izkusteties vargjam. Pirms rotalas
skolotaja aicindja bérniem pacelt labo rocinu un papurinat tad kreiso rocinu, ka art kajinas uz
prieksu izvirzit ka labo ta kreiso. Rotalas sakuma b&rniem juka puses, tas tieSam bija loti izteikti.
Rotalu atkartojam otrreiz, jo ar pirmo reizi tas izskatijas diezgan haotiski. B&rniem juka laba ar
kreiso un otradi, vini centds skolotaju atdarinat, ta darot tieSi pret€ji sanaca, nemaz
nepiedomajot pasi, kura tad ir laba un kura kreisa puse. Kad §1 rotala bija gala, skolotaja aicinaja
atbildot pastastit kas no mums atrodas pa labi, teatrali paradot ar roku, kas no mums atrodas pa
Kreisi, kas atrodas tie$i mums prieksa un kas aizmuguré. Tad skolotaja mudina visus ievérot
blakus augam kastanu koku, kura pusé tas mums atrodas. Aicina pieiet klat un panemt zemé
sakrituSos kastaniSus katram pa vienam. Tad visi devamies uz asfalteéto laukumu un sastajamies
pamiSus metru distanci ievérojot viens no otra. Skolotaja nostajas b&rniem prieksa un teica
savus noradijumus, kur liks kastaniti, tad aicindja nakoSo b&rnu nostaties un dot savus
noradijumus, kur likt kastaniti un pargjie atdarinaja. Berniem loti patika $1 nodarbe, kadam gan
bija garlaicigi, jo kads zéns teica: ,,ES jau to visu zinu, gribu iet vingrot uz laukumu ”, Tad ari
citi berni to saka gribet. Skolotaja aicinaja visiem iziet vienu apliti ar noradi, kur liks kastanTti
un, tad varés doties uz sporta laukumu. Ari pie tiem stieniem un $iipolém skolotaja mudinaja
bérnus domat, kas kura pus¢ atrodas, tad bérni rotalajoties ik pa laikam uzsauca: ,,Tu esi pa labi
no manis” Viens no bérniem teica : ,,Tu esi pie manas kreisas kajas”. Vai, tu esi man aizmuguré
utt. Art §1 nodarbiba likas interesanta, jo bérni kopuma bija priecigi, neviens ta ipasi neizradija
dusmas vai nepatiku, b&rni atkartoja un nostiprinaja esoSas zinaSanas, §is prasmes b&rniem,

tomer, sagada nedaudz griitibas, jo bija nepiecieSama liela skolotajas iesaiste.

Pé&tijuma ietvaros izstradata tika ari rakstveida aptauja vecakiem. (sk. 4. pielikums). Sis
aptaujas merkis bija ar noltku izpétit kadas ir gimenes/ vecaku domas par darbosanos ara, vai

tas ir nepiecieSams un vai tas vinu prat palidz bérnam iegiit zinasanas, kas saistas ar matematiku.

Empiriska pétijuma 2. posms — Nodarbibas notika ara vide ar 16 grupas bérniem péc
izstradatiem nodarbibu planiem (sk. 1., 2., 3. pielikumu). Bérniem tika piedavati interaktivi
uzdevumi, kuros vini darbojas gan kopa, gan patstavigi, katrs individuali. Sie grupas bérni
atSkiras ar savu nopietnibu un kautrigumu. Bija klusi, tacu uzdevumus veica apzinigi un ar
interesi. Siem b&rniem nodarbibas ara nebija jaunums, jo tie patstavigi dodas ara pastaigas,

eksperimentgjot, ka arT vienkarsi tiek vaditas nodarbibas ara.
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Protams, bérniem ir interese un pieradums pie aras nodarbibam, bet zinaSanas vini
turpina apgiit ik dienu, jo katrs bérns ir individuals ar savam sp&jam, ieinteresétibu un prasmém
veikt uzdevumus. Jau ar pirmo aktivitati vargja noverot beérnu ieinteresétibu, ka tie ar
nepacietibu gaidija, kas tad bis talak. Var&ja noverot, ka §is grupas audzinataja ir ieguldijusi
un turpina iegildit lielu darbu stradajot ar bérniem. Tas bija novérojams jau atrodoties grupas
telpa. Bija redzami lielie kopdarbi ko bérni bija veikusi. Skolotajai ir skaidri redzmi mérki, kurp

vina virza bérnus.

Pirma nodarbiba tika vadita saistiba ar formam ara vid€ (sk.1. pielikumu). Bérniem
bija jasadarbojas kopa, veicot pirmo uzdevumu. Bija jasaprot, kas jadara, lai att€lotu formas.
Dazi bérni, ka, pieméram, divi puisi jau pasi atteloja ar roku palidzibu apli. Kada meitene izpleta
kajas pie zemes un teica, skataties, manas kajas ir trijstiiris. Bé€rniem patika nodarbes un vini
pasi izdomaja ko jaunu visu laiku. Tapat art ar individualo uzdevumu, kur pasiem bija jamekIg,
jasaskata, japarada. Berni izdomaja vis neparastakas lietas, ka piemé&ram, debesTs bija braukusas
lidmasinas, kas veidoja trijsturi, viens bérns radija uz augsu un teica, luk, kur ir zils trijstiris,
un, protams, nevar vinam nepiekrist. Kads meitenu paris teica, ka ara ir visur formas un ar ta
ir taisniba. Bérni ar prieku un iteresi veica ar1 nakamo uzdevumu, kura bija jaatrdod koku lapas
un jasalimé formas, lai veidotos krasu, formu kolaza, ko velak ielika grupas telpa, ienesot

rudens noskanu. Nodarbiba, acim redzot, beérniem sniedza jaunas zinasanas.

Savukart otras nodarbibas ietvaros, bérnu zinaSanu Iimenis kopuma bija gana zem:s,
kad runa gaja par labas un kreisas puses izpratni. Varbit, bérni vienkarsi bija to aizmirsusi, jo
tas nav ikdiena ticis uzsverts, ka ar1 grupina bija krievu tautibas zéni, kuriem, varbit, bija
vienkarsi valodas barjera. Nodarbibas laika, lielaka dala jau saka atminéties savas iemanas par
labo un kreiso pusi, kas nodarbibu jau padarija interesantaku, jo bérni saka to darit ar parliecibu
un paradit citam, ka es tacu zinu, kura ir kura puse, ta jau bija tada ka sansenciba vinu starpa,
bet laba nozime, jo cits citam palidz€ja. Kad bija jadodas pie norunata kastana koka, bérni jau
sauca tas ir pa labi. Rotala tiem loti patika, bérni pat nesaprata ka macas, jo nodarbibas beigas
teica, bija forsi paspéléties, biezak ta vajadzetu. Tas parada to, cik labi ir biit ara, kopa, doties
rotalas, iepazit vienam otru un apgit jaunas zinaSanas, esot visiem kopa. Sie interaktivie
uzdevumi, lauj b&rnam paSam domat, pamatot un izteikties, kas saistas ar valodu un

matematiku.
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Tresa nodarbiba bija ar proporciju atpaziSanu ara nodarbiba. Kopuma bija loti
interesanta nodarbiba, jo sakuma b&rniem bija griti saprast ko proporcijas nozimé, tadu vardu
vini nebija dzird€jusi, bet, kad runa saka iet par lielu un mazu, tad jau visiem, vairak vai mazak,
bija skaidrs. Bérni uzdevumu veica labi. P&c tam ar kluciSiem rokas skatijas apkart un redzgja
Cetrstiirainas loga ritis, kas bija lielakas par kluciSiem, kuri bija rokas. Dazi saskatija zem kajam
akmens/betona kvadratus, kuri ari bija lielaki, jo parbaudot un pieliekot kluciti, uz zemes palika
daudz brivas telps. Uzdevums, kura bija jadarbojas pa grupinam b&rniem patika vislabak, jo tie
devas meklet visdazadakas lietas, lai izveidotu savu dazado apli, talka tika nemtas dazadas
lapas, ¢iekuri, kastani, zarini, akmeni, tika barstitas skujas, kuras bija tai brid1 ar1 vis mazakas
salidzinajuma ar citam lietam. B&rni p&c tam veért&ja un stastija, ko ir likusi, aprakstija kadi tie
ir, ar ko atSkiras un kada lieluma ir salidzinajuma ar citiem izmantotajiem materialiem. ArT §1
nodarbiba bija veiksmiga, sadarbiba bija loti laba. Nodarbibas beigas var&ja noverot, ka vards

proporcijas ir izprasts ar aktivu darboSanos.

3.3. Peétijuma rezultati un to analize

P&tijuma sakuma tika izvirzitas matematiskas prasmes, kuras tika sekmétas un tam
atbilstosi izvirziti kritériji, dati tika apkopoti tabula un novertétas bérnu prasmes nodarbibu
sakuma 1. posma (sk. 4. tabulu) un nodarbibu beigas (sk. 5. tabulu). Ar zilo krasu ir iezim&tas

1zmainas matematisko prasmju apguve.
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4. tabula. Izvirzito pazimju prasmes matematika ara vide nodarbibu sakuma

pirmaja posma.
Nr.pk. Bérna vards Proporcijas | Formas ara | Jédzienus —
ara vide. vide. prieksa,

aizmugureé,
pa labi, pa
kreisi.

1. Ansis 2 2 2

2. Adrija 2 1 2

3 Janis 1 1 1

4, Karlis 2 1 2

5. Elina 2 2 2

6. Jana 2 1 2

7. Santa 1 2 2

8. Juta 2 2 2

9. Robijs 1 1 1

10. Ance 2 1 2

11. Sanija 2 2 2

12, Renars 2 1 2

13. Marta 2 1 2

14. Eliza 1 1 2

Raditaji

2 — Nosauc ar griittbam
1 — Prot nosaukt

Nodarbibu sakuma un nodarbibu beigas skolotaja vérojot bernus vertgja bérnu prasmes
izvirzitajos kritérijos, ka visi bérni tiek gala ar pirmo uzdevumu un talak, vai visi to izprot un
reali dara, vai uzdod jautajumus, ja kas neskaidrs. Tada veida skolotajs varéja noverot, cik liela
mera izvirzitad matematiska prasme bérnam ir izprotama un kada meéra apgiita vai aktualizeéta

ikdiena (sk.4. tabula).
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5. tabula. Izvirzito pazimju prasmes matematika ara videé nodarbibu beigas

pirmaja posma.

Nr. pk. Bérna vards | Proporcijas ara | Formas ara | Jedzieni -
vide. vide. prieksa,
aizmuguré, pa
labi, pa kreisi.

Ansis
Adrija
Janis
Karlis
Elina
Jana
Santa
Juta
Robijs
Ance
Sanija
Renars
Marta
Eliza
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Talak empiriska pétijuma izvirzitas matematiskas prasmes var uzskatami aplakot - katru
atseviski. Var skaidri redzet, ka katram bérnam idividuali ir sekmgjusas aktualiz&tas prasmes,
un vai tas vispar ir sekmgjusas. Pirmaja posma, pirmas nodarbibas ietvaros tika sekméta
matematiska prasme, geometrisko formu iepazisana/saskatidana ara nodarbiba. Sajos attélos
(sk. 2., 3., att€ls) var aplikot apkopotos datus diagrammas, kas ir p&tjjuma sakuma un beigas,
tas ir péc novaditajam nodarbibam. Pirmaja nodarbiba vargja noverot bérnu spg&jas ara vidg, cik
daudz tas ir aktualiz€tas un, kas tiesi pirms tam ir macits. Skolotaja b&rnus véroja un vertgja,

jau sakoties nodarbibam.

Formas ara vide.

2,5
1,5

0,5

Ansis Adrija Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza

1 - Prot nosaukts / 2 - Nosauc ar gritibam

2. attéls. Formas ara vide nodarbibas sakumda 1. posma.
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Ka jau attéla var redzet, ka no 14 bérniem, 5 bérni ir tie, kuriem sagadaja griitibas noteikt
formas ara vidg, bija nepiecieSama skolotajas palidziba, lai bérni patstavigi, pasi spetu nosaukt,

saskatit geometriskas formas ara vide sastaptajos objektos.

Formas ara vide.

2,5

1,5

oIIIIIIIIIIIIl

Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza Ansis

1 - Prot nosaukts / 2 - Ar gritibam nosauc

[ERN

0

W

3. attels. Formas ara vidé nodarbibas beigas 1. posma.

Saja attéla (sk. 3. attélu) redzams, ka sekméetas matematiskas prasmes var novertét loti
pozitivi, tikai viens bérns turpina sekm@&t savas zinasanas ar lielu skolotajas palidzibu, jo paSam
tas sagada griitibas. Kopuma, bérni péc nodarbibas sp&ja loti labi atpazit formas daba, ja tas
viniem tiks arT uz priekSu aktualiz&ts, tad berni ar laiku ara sp&s gut daudz vairak zinasanu par
esosajam, bis veseligi un prieka pilni darbojoties ara, neka sédet telpas ar ierobezotiem uzskates
materialiem. Savukart otras nodarbibas ietvaros tika pilnveidotas bérnu zinasanas par formu

proporcijam. Tas tika sekmétas ara vidé bérniem interesanta veida.

Saja attéla var redzét, kadas ir bérnu zinasanas otraja nodarbiba, pirmo reizi dodoties
ara saistiba ar $adu apguves tematu. No 14 bérniem 10 bérniem sagadaja griitibas saskatit

proporcijas ara vide (sk. 4. attelu).
Proporcijas ara vide.
2,5
1,5

0,5

Ansis Adrija Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza

1 - Prot nosaukt / 2 - Nosauc ar griitibam

4.attels. Proporciju noteikSana ara vide nodabibas sakuma 1. posma.
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Nodarbiba varg&ja noverot, ka b&rniem par proporciju sadali ir ierobezotas zinaSanas. Ir
tikai lielaks, vai mazaks, bet nav ticis uzsverts, kadél un ka var noskaidrot citadak, ka var
parbaudit, kur§ ir lielaks, mazaks vai vienads. ArT apkopotie dati liecina par to, ka berniem

sagada griitibas formu proporciju atpazisana.

Saja diagramma (sk. 5. attéls ) var novérot, ka bérni, kas ir darbojusies ara ir sekm&jusi
savas zinasanas par formu proporciju atpaziSanu, salidzinot ar datiem kas ir iegiiti petijuma
sakuma, var redzet, ka sekmgjas bérnu zinasanas praktiskajas darboSanas un rotalas ara vide.
No 14 b&rniem 9 bérni spgj patstavigi nosaukt proporcijas ara objektos. Bérni ir izpratusi

proporciju lielumus. Sis grupas 5 bérniem joprojam sagada griitibas proporciju atpazisana.

Proporcijas ara vide.

Ansis Adrija Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza

1 - Prot nosaukt/ 2 - Nosauc ar grutibam

2,5

N

1

w
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0

W
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5.attéls. Proporciju noteikSana ara vide nodarbibas beigas 1. posma.

Jedzieniem — prieksa, aizmugur€, pa labi, pa kreisi. Manams, ka pétijuma sakuma
(sk.6.att€lu) berni puses loti jauc, var secinat, ka tas ikdiena netiek sekmé@tas. Tas ir minuss
skolotajiem, kas darbojas ar Siem b&rniem ikdiena, jo $aja vecuma tas biitu japrot daudz labak,
ka béri paradija savas zinaSanas. NO 14 bérniem 2 bérni var nosaukt precizi, kas ir prieksa,
aizmuguré, pa labi, pa kreisi. Paréjiem tas sagadaja lielas griitibas. Bérni Sos jédzienus zinaja,

bet bija piemirsusi, bija nepiecieSama zinasanu atsvaidzinasana, pec vasaras.
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Izprot jedzienus — prieksa, aizmuguré, pa labi, pa Kkreisi.

2,5

1,5
0,5
0

Ansis Adrija Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza

N

[N

1 - Prot nosaukt / 2 - Ar griittbam nosauc

6.attéls. Jedzienu izprasana nodarbibas sakumda 1. posma.

Izprot jedzienus — prieksa, aizmuguré, pa labi, pa kreisi.
2,5

1,5

[EEN

0

W

Ansis Adrija Janis Karlis Elina Jana Santa Juta Robijs Ance Sanija Renars Marta Eliza

o

1 - Prot nosaukt / 2 - Nosauc ar griittbam

7. attels. Jedzienu izpraSana nodarbibas beigas 1. posma.

Novadita nodarbiba ir veicinajusi be&rnu matematiskas prasmes par jédzieniem — prieksa,
aizmugurg, pa labi, pa kreisi. DarboSanas ara tas ir sekmé&jusi (Sk. 7. att€lu). Bérniem labi
apzinaties, ka vini sp&j un spes $1s prasmes pielietot ikdiena arT turpmak, ka skola ta ar1 arpus
tas. STir prasme, kas nav gana sarezgita, lai to apgiitu, tikai ir nepieciesams ikdiena to atgadinat,
jebkura situacija. Tas patstavigi ir jaaktualizé, lai bérni neaizmirst, ka raditajs ir vasaras

brivlaiks. Ja vecaki majas, ikdiena arT to nedara, tad, saprotams, ka bérns var aizmirst.
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Pétijuma ietvaros, empiriskas dalas, pirmaja posma tika analizétas ar1 rakstveida
anketas vecakiem (sk. 4. pielikumu). Veicot datu piemérotibas parbaudi, tika aprékinats
ticamibas koeficients, kura nosaukums ir ,,Alfa Kronberga koeficients” koeficients bija 0,850.
Tika aprékinats visaugstakais vispar&jais lielums, ko apzimé ar burtu ,,m”, $ai p&tijuma izlasei
§is jautajums ir vis raksturigakais ,,Jus labprat iesaistaties bérnu rotalas arpus majas?” (Sk. 8.
attelu) Sis atbildes apliecina, ka bernu vecaki darbojas ikdiena ar bérnu arpus majas, tiek veltita
uzmaniba bérniem, jo zinams, ka praksg ir pieradijies, ka praktiska darboSanas ar bérniem to
prasmes un zinasanas tikai veicina. Vecaku atbildes Saja anketa tika apkopotas un paris

svarigakie jautajumi tika izcelti, kurus uzskatami var apliikot zemak esoSajos attélos.

JUS LABPRAT IESAISTATIES BERNU ROTALAS
ARPUS MAJAS?

mJa mNé

8.attels. Vecaku viedoklis par rotalam arpus majas.

No 20 respondentiem 14 labprat to dara, bet 6 atbildgja, ka neiesaistas rotalas arpus
majas. Varbit, tas ir saistits ar dzives atraSanas vietu, pils€tu vai laukiem, to apgalvot nevar,
bet var tikai pienemt ka variantu. Zemak noraditaja attéla var uzskatami aplikot, ka ir
atbild&jusi vecaki, par dzives vietu, tas varétu biit saistoSs ar iepriekS izcelto jautajumu. 16
vecaki atbildgja, ka dzivo laukos, kas paver daudz iesp&ju doties ar be€rniem ara, biit briviem no
liela sabiedribas troksna. Kas arT Siem b&rniem uzradija lielu interesi un v€lmi doties ara, jo pie
ta ir pieradusi un izbauda to. 4 vecaki atbildgja, ka dzivo pilséta, tas protams, neliedz iespgju

doties ara, iet uz parku vai kur citur (sk. 9.attelu).
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KUR JUS DZIVOJAT?

M Laukos Pilséta

9.attels. Vecaku atbildes par dzivesvietu.

Aprekinot vispargjo vidgjo lielumu koeficientu laukos dzivojoSajiem vecakiem, var
secinat, ka bérni vairak darbojas ara, vairak iesaistas eksperimentos daba ar vecakiem, kuri
labprat to dara. Ir veiksmigi darboties ara, eksperimentgjot, var attistit berna manas, kas palidz
bérnam pilnvertigi attistities un zinasanas iet pa priekSu. Aprékinot mijsakaribas jeb korelaciju
(hipotézes) datu sadalfjuma parbaudei tika izmantots ,,Kolmogorova - smirnova tests.
Apliecinajas ka dati ir sadaliti neparametriski, tatad talakaja korelaciju aprékina izmantojams
Spirmena tests. Korelaciju aprékini apstiprindja, ka loti cieSa mijsakariba ir starp diviem
mainigajiem. Ka, piem&ram, eksperiment&jot daba ar bérniem ir cieSa saikne vienkar$am
rotalam daba. Ka arT dodoties pastaiga arpus majas ar vecakiem, ietekme to cik loti labprat bérns
pats ir ieinteres€ts doties arpus majas. Protams, $is varétu biit ka secinajums tam, ka tie bérni,
kas dodas vairak, biezak arpus majas ar vecakiem, ir vairak ieintereséti vienkarsi doties arpus
majas. Bet savukart, tie vecaki, kas ne tik biezi dodas arpus majas kopa ar bérniem, ar bérni,
varbit ne labprat dodas ara. Veicot $ada veida vecaku aptauju, kaut nedaudz var iepazit beérnu
ikdienu, var censties saprast bernus, kuri ne labprat dodas ara, kadel un kadas kopuma ir bérnu
sp&jas. Jo viss jau miisos ir atkarigs no ta, ka més tiekam audzinati, kadi piemeri tiek raditi un,

kas tiek piedavats. Rakstveida aptauja to palidzgja uzzinat.
Empiriska pétijuma 2. posma rezultati un to analize

Otra posma ietvaros tika veikts kontrolmérijums, kura tika vertets bérnu apguves
Iimenis nodarbibu sakuma un nodarbibas beigas, (SK. 6.tabulu) péc izvirzitajiem kriterijiem.
Tika novaditas 3 rotalnodarbibas ar interaktiviem uzdevumiem. Tabula (sk. 6.tabulu)

apkopotajos datos ir att€loti citas grupas bérni, kuri nepiedalijas pirma posma pétijuma ietvaros.
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Ar zilo krasu ir vérojami uzlabojumi p&c novaditajiem interaktivajiem uzdevumiem.
Uzlabojumi ir visiem b&rniem, protams atseviskas jomas un péc katra sp&jam. P&tot apkopotos
datus, var redzet, kadas bija bérnu zinasanas novadito nodarbibu sakuma. Ka beérniem ir gajis
jau pirmajos uzdevumos, vai tie ir izprasti pilniba, vai ar skolotajas palidzibu. Izvirzitie kriteriji,
katrai nodarbibai tika vert&ti ar punktiem, no 1-3. Maksimali nodarbiba var€ja iegit 3 punktus,
kas nozimé, ka bérns ir apguvis un sapratis tematu. Savukart 2 nozimé, ka vél turpina apgt, un
attiecigi 1, ka sacis atgut. Ka jau ieprieks tika minéts, ka ar zilo krasu (sk. 7. tabulu) var novérot,
kuriem bérniem veértéSanas kriteriji ir ar izaugsmi, un kuriem pé&c novaditajam nodarbibam ir

palicis nemainigi.

6.tabula. Izvirzito pazimju prasmes matematika ara vide nodarbibu sakuma 2.

posmad.
Nr.pk. Bérna vards Atpazist, Saskata un | Izprot un | Punktu
salidzina nosauc nosauc skaits
proporcijas | formas ara | jéedzienus - | kopa.
ara vide vide prieksa,
aizmuguré,
pa labi, pa
kreisi.
1. Alekss 1 2 1 4
2. Darta 2 2 1 5
3. Heidija 2 2 2 6
4, Evelina 2 2 2 6
5. Ralfs 2 2 2 6
6. Kaspars 1 1 1 3
7. Amanda 3 3 2 8
8. Kristens 2 2 2 6
9. Gustavs 2 2 2 6
10. Lina 1 1 1 3
11. Olivers 2 2 1 5
12. Ramona 2 2 2 6
13. Dagnis 1 2 1 4
14. Emils 2 3 1 6
15. Janis 2 2 2 6
16. Sanita 2 1 2 5
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7. tabula. Izvirzito pazimju prasmes matematika ara vidé nodarbibu beigas 2.

posma.
Nr.pk. Bérna vards Atpazist, Saskata un | Izprot un | Punktu
salidzina nosuc nosauc skaits
proporcijas | formas ara | jedzienus — | kopa.
ara vide vidé prieksa,
aizmugureé,
pa labi, pa
Kreisi.
1. Alekss 2 2 2 6
2. Darta 3 3 3 9
3. Heidija 3 3 2 8
4. Evelina 3 3 3 9
5. Ralfs 3 3 2 8
6. Kaspars 2 2 2 6
7. Amanda 3 3 3 9
8. Kristens 3 3 2 8
Q. Gustavs 3 2 2 7
10. Lina 2 2 2 6
11. Olivers 2 3 2 7
12. Ramona 3 3 3 9
13. Dagnis 3 3 2 8
14, Emils 3 3 3 9
15. Janis 3 3 2 8
16. Sanita 2 2 2 6

Ka redzams, katram bérnam ir skaidri redzami uzlabojumi. Bérni ir darbojusies un

guvusi zinaSanas darbojoties. Uzdevumi bérniem ir palidz€jusi, domat, secinat un analizet, kas

nak par labu bérnu attistibai kopma.

Otra posma, kontrolmérijuma dati tika uzskatami apkopoti talak redzamajos att€los (sk.

10., 11. att€lu). Péc apkopotajiem datiem var redzert zinaSanu uzlabojumus, kadi ir nodarbibu

sakuma un nodarbibu beigas. Tas nozimé, ka nodarbibas ara vidé ar interaktivajiem

uzdevumiem, bérnu zinaSanas un prasmes ir sekméjusas labi, jo rezultati liecina par datiem, kad

bérni ir iemacTjusie, gan formas, gan proporcijas, ka arT labas un kreisas puses izpratni. Ara vide

to ir palidz&jusi realiz&t, bérniem interesanta un saistosa veida. Tai pat laika iztiekot bez darba

lapam, telpam, krésliem, soliem, bet gan esot svaiga gaisa un kustiba, kas ir svarigi bérnu

attistibai.
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Rezultati 2. posma nodarbibu sakuma.

3,5
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M Atpazist, salidzina, nosauc proporcijas ara videé.
M Saskata un nosauc formas ara videé.

Izprot un nosauc jédzienus - prieksa, aizmuguré, pa labi, pa kreisi.

10. attels. Rezultatu apkopojums 2. posma nodarbibu sakuma.

Rezultati 2. posma pétijjuma beigas.

3,5
3
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1
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B Atpazist, salidzina, nosauc proporcijas ara vidé.
B Saskata un nosauc formas ara vide.

Izprot un nosauc jédzienus - prieksa, aizmuguré, pa labi, pa kreisi.

11. attels. Rezultatu apkopojums 2. posma nodarbibu beigas.

Attelos ir skaidri redzams, ka ara nodarbibas ir sniegu$as bérniem zinaSanas. Ar
interaktiviem uzdevumiem, b&rniem vienmér ir prieks stradat, vini var smieties, biit kopa,
salidzinat, pétit, nosaukt, saskatit un pasi argument&t. Nodarbibas ara ir nepiespiests process,

kura b&rni brivi rotalajoties macas.
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Ka jau ieprieks tika minéts, lai parbauditu izvirzito hipotézi, darba autore, elektroniski
veica pirmsskolas skolotaju aptauju, lai noskaidrotu citu pedagogu domas, uzskatus un pieredzi
ko doma par ara nodarbibam, ietverot konkrétus jautajumus, saistiba ar tam. Tika apkopoti
anketu rezultati, un tos uzskatami var aplikot zemak esoSajos attélos (sk. 12.,13., 14., 15., 16.
attelu). Sajos attélos var redzét, ka lielaka dala no aptaujatajiem pedagogiem uzskata, ka ara
nodarbiba b&rniem patik, tajas var apgit daudz jaunas un interesantas lietas. Katrs pedagogs
var darboties ara ar jebkuru tematu, ko piedava programma. Ara nodarbibas, it Tpasi $ajos laikos,
kad valsti plosas viruss, ir pasas labakas, ka redzams ar1 pedagogi darbojas ara un, tas ir pat loti
labi. Bérni ir svaiga gaisa, iepazist dabu, giist zinasanas un ir veseligi, jo svaigs gaiss mums
palidz nostiprinat imunitati. Galvenais, ir labs skolotajs, kas piedava dazadibu macibu procesa

un bérni, kas aktivi lidzdarbojas.

Vai interaktivi uzdevumi ir pieméroti ara videi?

= J3, noteikti; = N&, nemaz; Nezinu

12. attels. Skolotaju viedoklis par interaktivo uzdevumu piemérotibu ara videi.

Atbildg par intereaktivajiem uzdevumiem (sk. 12. att€lu), skolotaju vairakums atbildgja,
ka tie ir piem@roti ara videi, varbiit tapec, ka ikdiena pasi izdoma un sniedz bérniem ziasanas
tiesi tada veida. Izdomajot un pielagojot uzdevumus apgistamajam tematam. Sis ir ka
pieradijums tam, ka b&rnu zinasanas un prasmes tikai gist labumu, jo pret§ja gadijuma,

skolotaji ta nedomatu.
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Vai Jusuprat bérniem patik ara nodarbibas?

=Ja = Ne Nezinu

13. attels. Skolotaju viedoklis par ara nodarbibu interesi bérnos.

Parsvara pedagogi uzskata, ka bérniem patik ara nodarbibas, tas var nozimét, ka bérni
ar ieinteres€tibu veic uzdotos darbus, ir apmierinati ar ikdienu. Pedagogi novéro izaugsmi
ieinteres€tiba uzdevumu veikSanai. Iesp&jams, tas, kur§ atziméja, ka nezin, nav noveérojis bérna
interesi par darboSanos ara, jo ara nodarbibas netiek piedavatas, vai tas tiek piedavatas ar
neizpratni bérnam. Nakamaja attéla (sk. 14. att€lu) var novérot, ka ne visi pedagogi izmanto
izdevibu vadit ara nodarbibas, tam noteikti ir kads iemesls kapeéc to nedara, varbiit tam nav
piemeroti apstakli — vide vai kas cits, to Sobrid pateikt nevar, bet, tomér, lielaka dala aptaujato

pedagogu vada ara nodarbibas.

Cik bieZi Jis vadat ara nodarbibas pirmsskola?

= Reizi nedéla; = Reizi ménes; Retak, ka reizi ménesi.

14. attels. Skolotaju viedoklis par ara nodarbibu vadisanu.

Sajos datos var novérot, ka tomér, lielaka dala pedagogu vada ara nodarbibas
pirmsskola, un, ka to dara gana biezi. Tas parada to, ka pedadogi saskata ara vidi ka labu macibu

lidzekli, kas palidz sasniegt mérki uz izvirzito tematu.
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Vai esat novérojusi, kur bérns atrak zaude uzmanibu,
stradajot ara vai telpas?

= Telpa; = Ara; = Nezinu

15. attels. Skolotaju viedoklis par bérnu uzmanibu ara vide.

Run3jot par uzmanibu, (sk.15.att€ls) no aptaujas var secinat, ka berni labprat darbojas
ara un uzmanibu var noturét ilgak ka telpa. Tas varétu biit saistits ar uzdevumiem kadus
skolotajs piedava. Savukart tie, kas atbild€ja, ka nezina, iesp&jams, tie ir tie pedagogi, kuri ara

nodarbibas nemaz nevada.

Ka Jus uzskatat, vai beérns macoties gist labumu ara
nodarbibas?

= J3, noteikti. = N&, nemaz.

16.attels. Skolotaju viedoklis par ara nodarbibu vertigumu.

Pétijuma rezultati rada, un skaidri iezimgjas, ka daudzi pedagogi Latvija uzskata un
atzist ara nodarbibas ka pozitivu vidi, kura kopa ar bérniem apgiit jaunas zinasanas. Bérniem
ara nodarbibas patik un, tas ir interesantais veids apgiit tematu, giit zinasanas un nostiprinat
prasmes. Ara nodarbibas bérni apgiist ne tikai prasmes, bet arT iepazist sevi un apkartgjos.
Macas saudzigi izturéties pret dabu, novertét tas daudzveidibu un izjut ka vertibu, ka ar1 iepazist
kaltaras daudzveidibu. Anketésanas mérkis bija paradit pedagogu viedokli par ara nodarbibam,
bija redzams atbalst p&tijumam ko veic darba autore. Parbaudot hipotézi un konstatgjot to, ka

ta apstiprinajas, radas parlieciba par ara nodarbibu svarigumu, turpinat aktualizet tas ikdiena.
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1.

Secinajumi

Praktiskas iemanas bérns vieglak apgiist autentiska vidg, kas ir realitate, nevis imiteta,
kas nav dabiga. Brivdaba ir vide, kas parsteidz ar vizualo, smarzu, kustibas, skanu un
formu daudzveidibu, kas bérna manas uzruna daudz labak un tieSak neka jebkura cita
vide. Bt daba, ir unikala iespgja beérnam izpausties ar savu radoSumu un izdomu, ar
lietam kas ir apkart, un ko vin$ pats sp&j pamanit un tas pielietot.

Saja vecuma bérns ir ka siiklis, kas sp&j uzsikt vairak par vajadzigo. Tadel pedagogam
ir jacenSas radit interese, par to kas vinam ir nepiecieSams un, tad kopa sadarboties, lai
to interesi apmierinatu, tas var ar bt virs §T vecumposma prasmeém vai sp&jam, bet, ja
bérnu tas interes€ vai aizrauj, tad jalauj vinam darboties. Daudzus vingrinajumus labak
veikt, sadalot skolénus nelielas grupas, lai visi vargtu aktivi darboties. Ikreiz ir svarigi,
lai bérni bitu apgerbti pieméroti laika apstakliem. Ir griiti koncentréties uz matematiku,
ja salst kajas. Izvéléties grupas zinasanu Iimenim, vietai un gadalaikam piemérotus
uzdevumus.

P&c apkopotajiem, pirma un otra posma pé&tijum rezultatiem, apkopotajiem datiem, var
secinat, ka nodarbibas ara vidé var sekmé& un tas sekmé&jas ar interaktiviem
uzdevumiem, kuras bérni giist zinasanas ar redzi, tausti un dara to ar interesi, izprotot.
5-6 gadus vecu bérnu matematiskas prasmes ara vidé pirmsskola sekmgsies, ja
skolotajs:

e Veidos interaktivus uzdevumus;

e radis bérniem interesi darboties ara vidg;

e palidzes giit zinasanas no vienkar§am lietam, kuras sastopamas izejot ara, nemot

vera atbilsto§as vecumposma ipatnibas un prasmes, kas beérniem jaapgiist;

e Aicinas, ieinteres€jot bérnus aktivi lidzdarboties ara vide.

58



PrieksSlikumi

Brivdabas pedagogija, dod iesp&ju bérnam macities autentiska videé. Ta sniedz iesp&ju

saprast un iemacities matematiku vienkar$i un ar izpratni, jau no mazotnes. Balstoties uz

literatiiras analizi un pétijumu ir izvirziti priekSlikumi, kas palidzés bérnam iemacities

matematiku ara vidg, kura ir nepiecieSama, lai be&rnam augot biitu izpratne par savu esamibu,

un visumu, kas ir apkart. Lai pilnvertigi un kvalitativi nodzivotu savu dzivi.

1.

Nodarbibas ara vide ir javeido jégpilni, lai bérni ne tikai priecatos par darbosanos, bet
ar1 giitu no tam zinasanas.

Pedagogam ir jacensas dazadot metodes ar kuram stradat, jamaina vide, lai p&tamais
objekts biitu dazadots. Sniegt iesp&ju bérniem redzet pasauli tadu, kada ta ir un izmantot
to zinaSanu apguve. Attistit savu pratu ar vienkar§am lietam, kuras vélak var izmantot,
lai atrisinatu un izprastu sarezgitas lietas.

Pedagogam ir javeido interaktivi uzdevumi, lai veidotu bérnos interesi uz aktivu iesaisti
darboties ara vide. Japalidz giit zinaSanas no vienkarsam lietam, kuras sastopamas izejot
ara, nemot vera atbilsto$as vecumposma 1patnibas un prasmes, kas b&rniem jaapgiist.
Pedagogam vienmér jauzruna un jaaicina jebkurs§ bérns uz aktivu lidzdarbibu.
Pedagogs pirmsskola sniedz kvalitativu matematisko prasmju apguvi vecakajam bernu
pirmsskolas vecumposmam, esot briva un nepiespiesta vidg.

Pedagogam ir labi jaizprot un skaidri jazina tas, ko vin§ grib, lai bérni apgiist, saskata,

iemacas.
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1. Formas daba.

Pielikumi

Rotalnodarbiba pirmsskola

Bérnu vecums: 5 — 6 gadi.

Sasniedzamais rezultats: Patstavigi salidzina daba esoSos objektus ar geometriskajam

formam, stasta par tiem.
Uzdevumi:

1) Veidot prasmi klasificét daba esoSos objektus péc dazadam geometriskam pazimeém.
2) Macit apzinaties dabas vértibu un atbildigi izturéties pret to.

1) Attistit prasmi saskatit apkartné esos$as geometriskas formas, figiiras.

NepiecieSamie materiali: Dazadas krasainas figtiras — aplis, trijsturis, kvadrats. Skaits
atbilstosi bérnu skaitam. Maisin$ vai kastite, kur salikt formas. (Vieta, kur biit netrauc€tiem no
citiem ara.

Nodarbibas apraksts: Dodamies ara/ Nodarbibas ievada dala ir rotala - ,,Jautra
figiira” Bérni sadalas divas grupas pa 6-7 (skatas péc beérnu daudzuma visa grupa) Skolotajs
izvelk vienu formu no maisina, pieméram, kvadrats. Bérniem sadodoties rokas ir jaatdarina §1
forma ar saviem kermeniem. Skolotaja iesaistas ar palidzibu pamudinot, ja kas nesanak. Ta
izvelkot katru formu kas ir maisina, bérniem ta ir jaatdarina. Saja gadijuma tas bis tris figiiras
— kvadrats, aplis, trijstiiris. Kad §1 rotala ir gala, skolotajs aicina bérnus izvilkt no maisina
katram savu formu un spét atrast, salidzinat ar daba esoSiem objektiem, tie var but gan lieli gan
mazi, ka, pieméram, maja, vai lapa, kas ir trijstira veida. Vai akmens, kuram piedévét apalu
formu, vai majas logs, kas ir kantains. Tad nu bérniem ir jaizpilda Sis uzdevums. Kad tas ir
izdarits, pieveérS uzmanibu rokas esosas figiiras krasai. CenSas atrast krasainu figiiru daba, to
vieglak ir izdarit rudeni vai pavasari. Kad daba ir kosa plaukuma. Talak skolotaja piedava lielu
kartona pamatni, uz kuras ir uzzimets kvadrats, aplis, trijstiiris, berniem ir jaatrod lapas dazadas
krasas, lai izveidotu att€lu kolazu, ko veidos krasainas lapas. Bérni dodas samekl&t koku lapas
un ITmé tas, veidojot att€loto formu. Ar So darbu var izdekorét savas grupas telpu, pieliekot to
pie sienas. Kad uzdevumi ir veikti, skolotajs ar bérniem parruna par to, kas bija interesanti, ko
bérni Sodien ir ieraudzijusi, varbiit, ir uzzinats kas jauns. Skolotajs aicina b&rnus padomat par

dabu.
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2. Formu proporcijas daba.

Rotalnodarbiba pirmsskola

Bérnu vecums: 5 — 6 gadi.
Sasniedzamais rezultats: Patstavigi atSkir proporciju daudzveidibu ara vidé esoSajos

objektos, grupé tos.

Uzdevumi:

1) Veidot prasmi klasificét daba eso$os objektus p&c to izmériem — lielaks, mazaks,
vienads.

2) Stastit par objektu dazadibu, kas sastopami ara vidg.

NepiecieSamie materiali: Koka klucisi dazada lieluma un formas. Formam jabiit
geometriskam. Ja nav pieejami klucisi, tad var izmantot kartonu un izgriezt dazada lieluma
formas. Kaste vai maisin$, kura to visu panemt lidzi ara. Vieta, kur bt netraucgti citiem, ta var

biit iestades teritorija vai parks.

Nodarbibas apraksts: Rotala- bérni sadalas grupa pa 3. Beérniem tiek iedoti klucisi,
katram cits lielums. B&rnu uzdevums ir sastaties katram pa 3 rinda, (grupai) rindas viena aiz
otras. Bet jasastajas ta, lai no tiem 3 be€rniem mal&jam biitu mazakais klucitis, vid€jam lielaks
un tresajam lielakais no trim. Kad tas ir paveikts, skolotaja parbauda vai visi sastajusies pareizi,
ja nav, tad aicina samerit kluciSus, lai parliecinatos ka ir pareizi. Kad rotala beidzas, skolotajs
uzslave par paveikto, kad kopa var izdarit daudz vairak ka vienam esot. Talakais uzdevums ir
atrast divas formas daba, un censties noteikt, kura no formam ir lielaka, mazaka vai tas ir
vienadas un kapéc ta doma. Talka var nemt esoSos kluciSus, lai vieglak atrastu / pielidzinatu
formas. Skolotaja aicina katru atbildét, izteikties. Piem&ram, mazais trijstaris ar lielo apli, vai
varam noteikt kur$ lielaks. Var apvilkt lielo apli uz zemes un, tad ieksa ielikt trijstri un redzét
cik liels laukums paliek pari un secinot ka trijstiiris ir mazaks, tapat ari ar kvadratu utt. Sadi
kopa darbojoties bérni viens otram var palidzét zim&jot uz zemes, vai palidzet saskatit, ka kadai
majai ir divi stavi, kadai trs, kada plataka, kada mazaka. Skolotaja aicina bérnus atkal sadalities
pa parisiem, aicina katrai grupai panemt sporta inventaru, aplus, aplis ir jasadala dazadas dalas

ar ko vien vélas, kas daba ir pieejams, veidojot, tadu ka picu ar atdalitam skelem.

Kad katra grupa to ir paveikusi, parruna, katru izveidoto picas $keli, no ka ta ir tapusi, kada
forma tam, kas tur ieksa un ar ko tas atkiras no visas kop€jas picas Skéles. Gala sanak rudens

kopmozicija, ko varam atstat uz iztadi visiem ara, lai priec€ acis.
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3.0rientéSandas apkartne.
Rotalnodarbiba pirmsskola

Bérnu vecums: 5 — 6 gadi.
Sasniedzamais rezultats: Atskir labo un kreiso pusi, ka arT virzienu nosaukumus

prieksa, aizmuguré.
Uzdevumi:

1) Attistit tiSo uzmanibu un koncentréSanas spéjas.
2) Sekmgé prasmi atrast [idzigo.

3) Vingrinat nosaukt labo un kreiso kermena dalu;

Ieprieksejais darbs: Skolotajs mekle vietu, kur bis netraucéti no citiem, ta var biit
iestades teritorija, vai parks, bet blakus, noteikti jabtit kddam kastanu kokam vai ozolam, vai
eglei. leteicams audzinatajai jau ieprieks izplanot $adu vietu un nodrosinat, lai katram butu

materials ar ko darboties.
Nodarbibas gaita: Visi dodas ara, sagérbusies atbilstosi laikapstakliem

Rotala - Skolotaja ar berniem sastajas apli, saliek rokas sanos un sak dziedat dziesminu

Rocina pa labi (pace] labo roku uz augsu un nolaiz leja)

Rocina pa kreisi (pace] kreiso roku uz augsu un nolaiz leja)

Vederins iet opa, opa 2x (groza véderu uz vienu sanu un uz otru sanu)

Kajina pa labi (izstiepj labo kaju, liek atpakal)

Kajina pa kreisi (izstiepj kreiso kaju, liek atpakal)

Vederins iet opa ,opa 2x (groza véderu uz vienu sanu un uz otru sanu)

Kad rotala beidzas skolotajs aicina paliikoties apkart un pastastit ko bérni redz. Ko bérni

redz pa labi, pastasta. Ko bérni redz pa kreisi, pastasta. Ko bérni redz sev prieksa, pastasta un
ko bérni redz sev aizmuguré, pastasta. Lidz skolotajs piever§ uzmanibu kastanu kokam( ja tada
nav skolotajs materialu ir panemis l1dzi — kastanus). Aicina bérnus panemt katram pa kastanitim
un nostaties rinda, skolotajs stav prieksa un arT ir kastanitis roka. Skolotajs aicina spélét spéli
., Kur liksim kastaniti” Skolotajs: ,,es savu kastaniti liksu sev prieksa.”
Bérni atdarina to paSu. Tad iet nakamais rindas kartiba bérns un saka: “es savu kastaniti liksu
pa labi no sevis.”(Vai aizmuguré, prieksa, pa kreisi )Ja bérnam nav skaidrs, kura ir laba, kura
kreisa puse, skolotajs piepalidz atgadinat. Sp€l€ speli, [idz visi bérni ir izspel&jusi. Kad viss ir
gala skolotajs aicina bérnus atbildét, ka patika §1 sp€le, vai ir verts to spelet atkal.
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4. Rakstveida aptauja.

Rakstveida aptauja vecakiem

Latvijas Universitates studente veic pétijumu, lai izpétitu vai bérns spgj gut
matematiskas zinasanas briva daba vecakaja pirmsskolas vecuma, Jiisu pieredze palidz€s man
to izpétit, atbildot uz jautajumiem, izvelieties vienu no atbilzu variantiem. Anketas aizpildisana

aiznems laiku Nno 3 -5 mindteém.

1. Cik biezi Jus ar savu bérnu(-niem) dodaties pastaiga arpus majas?

v' Katru dienu
v Ik pardienas
v" Reizi nedéla
2. Jus labprat iesaistaties bérnu rotalas arpus majas?

v’ Ja, labprat to daru
v" Neiesaistos
v NE, nelabprat, bet to daru
3. Jus rosinat beérnus spéléties ar dabas materialiem, kad esiet ara, vai piedavajat tikai

maksligos paliglidzeklus?

v" Rotalajamies tikai ar maksligajam mantam

v' Izmantojam daba pieejamos materialos

v Gan maksligos gan daba pieejamos materialus
4. Jus ar bérnu kopa eksperimentgjat, iesaistot dabu?

v' Ja, kad vé&los vinam paradit ko interesantu
v' Kapeéc tas butu jadara
v' NG, ar tadam lietam neaizraujamies
5. Esot pastaiga ar bérnu Jus skaitat daba esoSos priekSmetus?
v Ja, skaitam
v’ Kadge] tas batu jadara
v" Noteikti neskaitam
6. Lidz kadam skaitlim prot skaitit Jisu bérns?
v' Lidz 10
v Lidz 20
v" Skaita loti labi, pat nezinu Iidz cik
7. Jusu dzives vieta atrodas...
v’ Pilséta
v" Laukos

PALDIES PAR ATSAUCIBU!
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Bakalaura darbs “5 — 6 gadigu b&rnu matematisko prasmju sekmésSana ara vide*

izstradats Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultaté.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi un izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti.

Autors: Sigita Viksnite

(vards, uzvards)

Rekomend@ju darbu aizstavesanai

Darba zinatniskais vaditajs/a: Dr.paed., Daiga Kal&ja - Gasparovica 2021. gada rudens

semestris. (zinatniskais grads, vards, uzvards)
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