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ANOTACIJA

Diplomdarba téema: Bérnu domasanas attistibas iesp&jas izmantojot origami

6-7 gadu veciem b&rniem

Darba merkis: Teoré&tiski un praktiski izzinat 6-7 gadu veciem bé&rniem domasanas attistibas
iesp&jas izmantojot origami.

Pétijjuma metodes: literatiiras avotu izpéte, novéroSana, praktiski izmé&ginajuma darbiba,
rezultatu analize.

Darbs ir 45 Ipp. apjoma, kurs$ sastav no trijam dalam. Pirmaja dala veikta teorétiskas
literattiras un avotu analize par domasanu un to attistibu. Otraja dala pétita literatiira un avoti
par origami 6-7 gadus vecu bérnu attistiba. Tresaja dala tiek veikts pedagogiskais pétijums par
bérnu domasanas attistibas iesp&jas izmantojot origami 6-7 gadu veciem beérniem.

Pedagogiskaja petijuma autore veica petijumus rezultatus un atnaca pie secinajuma, ka
6 -7 gadus vecu bérnu domasana tiek attistita, ja konstruktivaja darbiba ieklauj origami.

Darba ir izmantoti 6 att€li, 4 tabulas, 1 pielikums un 32 literattiras avoti. Pielikumi: 46 Ipp.



ANNOTATION

Dissertation theme: 6-7 years old children thinking abilities development using origami.
Dissertation aim: Learn about 6-7 years old children thinking development in theory and
practice using origami.
Research: related literature sources studies, watching, practice and testing, results analyze.
The work is 45 pages long and consists of three parts. First part consists of theoretical
studies about thinking process and its development and source analyze. Second part studies
literature sources about origami for 6-7 years old kids.
Author of the Pedagogical Studies concluded that 6-7 years old children thinking is
developing if origami is included in construction activities.

There are used 6 images, 1 attachment and 32 sources of literature for the work.
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IEVADS

Misdienas ir pilns ar daudzveidigam nodarbibam un metodikam, kas visadi attista
bérnus. Bet attistiba Tpasi pirmsskolas vecuma ir loti svariga. Pirmsskolas vecums ir posms,
kad veidojas nozimigas un fundamentalas cilvéka izzinasanas spgjas, aktivitate, pasapzina,
uzticiba citiem, mérktieciba, radoSums, saudziga un uzmaniga attieksme pret arpasauli. Lidz 7
gadiem attistas domasana, patstavigums, neatkariba un uzvedibas briviba. Tas, kas
neizveidojas agra attistibas posma klist griti aizpildit nakamaja vecuma perioda. Tapéc vecaki
pasi to neapzinoties, nonak pie dilemmas — prasme lasit, rakstit vai harmoniski attistita
personiba. Tad ir jautajums, kuras metodes izvel€ties sasniedzot lielakus rezultatus b&rnu

attistiba.

Normalam mizikas stundam (iznemot kora nodarbibas) ir nepieciesama individuala
apmaciba. Keramikas nodarbibas ietver ilgstoSas sagatavoSanas (mala izgatavoSana, 1pasas
krasas, produktu apstrade ipasa darga krasni utt.). Pérles un izSuvumi nav loti pieméroti
zeniem, ka ar1 dazadus radoSus uzdevumus $aja tehnika ir salidzino$i neliels. Tehniska
modeléSana (gaisa, kugu modeli, uc) - tas problémas: nepiecieSamiba izmantot diezgan
padargi komplekti un sagataves, dazadi grieSanas instrumenti, Itmes, pamatojoties uz spécigo
organisko Skidinataju. Tatad, vai ir reali 1€ta un viegli pieejama nodarbiba, kura var iesaistit
Vvisus beérnus? Japani atbildgja uz $o jautadjumu pirms septiniem gadsimtiem. Tas ir origami -
maksla locit papiru, seno japanu izgudrojums, viens no popularakajiem lidz Sai dienai, Japana
bérniem (un ne tikai bérniem) nodarboSanas un valaspriekiem, kura "galva strada ar rokam",
un loti veiksmigi. Origami ideja ir tik vienkarSa, ka v&l vienkarSak nevar but. Salokot
kvadrata lapu, jaiegiist kadu izteiksmigu figtru. Klasiska origami nav nepiecieSami pat Skéres

vai lime, bet tikai papirs, un §is process ir sacies. (I'onuap /1.P, 4)

Zinatnieki pieradija, ka rokas kustibas un domas taisni proporcionali viens otram. Kas
nozime, ka regularas nodarbibas ar papiru un limi, figlirinu izgatavoSana origami tehnika
stimul€ pirkstu stku motoriku. Pirkstu sika motorika tiesi saistita ar bérna smadzenu
funkciongSanu. Ja strada rokas — tad strada ar1 galva. V&l 19 gadsimta Marija Montessori
pievérsa uzmanibu $ai sakaribai. Sodien to apstiprinaja arT daudzi zinatnieku darbi. Bérnu un
pusaudzu fiziologijas institta pétnieki un M. Kolcova, M. Zvonareva un citi pieradija, ka sika

pirkstu motorikas attistiba pozitivi iespaido uz bérnu runas aktivizésanu. Izradas, ka cilvéka



galva smadzeng@s centri, kuri atbild par runu un roku pirkstu kustibam, atrodas loti tuvu viens
pie otra. Tadgel, ja stimul&t roku pirkstu darbu, tad stimul&jas arT un smadzenu nodala ar runu.
Kopa ar rokam trengjas atmina un bérna logika. Origami lauj bérniem novertét savéjo roku
iesp€jas, palidz iegit loti svarigas iemanas: pacietibu, caklumu, neatlaidibu. Ka arT paaugstina
bérna darbspg€ju, attista uzmanibu un fantaziju. Skaitas, ka tadi bérni labak apgtist jaunu

materialu pirmsskola un skola, atrak iegaumé dzejolus, tiem ir labi attistita redzes atmina.

Bérni no papira veic dazadas divdimensiju un trisdimensiju formas. Vins péta iesp&jas
izmantot papiru, saliekot, saspiezot, izraujot to, bet péc tam apvieno tos un iegiist jauno formu.
Bérns patstavigi atver jaunus veidus un salocijuma veidus, ieglistot vélamo rezultatu. Taja
pasa laika b&rna izt€le ir skaidri izpaudusies, jo vin$ rada arvien jaunakas kombinacijas, un
reizém bérns ir parsteigts par to, ko ir radijis no sakotng&ja darbibas. Bérni var loti ilgi
iesaistities Sada veida nodarbiba, nevéloties atzit, ka darbs ir pabeigts, jo viniem uzreiz radas

jaunas idejas. (I'onuap /1.P)

Origami ir loti daudzveidigs — péc sarezgituma, péc temata, p&c izpildes formas.
Sakotngji berni sp€lé ar papiru, salokot to vienkarSaja figiira. Pieméram, no kvadrata papira
salocit trijstiri (vienlaicigi iemacas geometriskas figtras). Turpmak, bérni apgiist prasmi
salocit kugi vai lidmasinu, kur ir javeic tikai 3-4 darbibas ar papiru. Bet tad, panemot rokas

papiru, no tas veidojas arvien sarezgitas figliras.

Origami nodarbibas pozitivi ietekmeé dazadu bérnu dabisko sp&ju izaugsmi un
veiksmigaku un priecigaku apmacibu, ieskaitot radoSumu un pasu macisanos. Psihologi
uzskata, ka tas lauj pilnigak izmantot garigas rezerves, harmoniski apmacit un audzinat abas
smadzenu puslodes. Bérni uzlabo savas smalkas mehaniskas prasmes, pirkstu kustibas klist
precizakas (kas ir svarigi sakumskolas skoléniem, kuri apgust vestuli), tiek izstradata riipiba.
Bérna turpmakaja dzive §is 1pasibas nebis liekas. Galu gala, lai izveidotu skaistu papira
figtiru, jums ir nepiecieSama precizitate, uzmaniba, koncentracija. Turklat origami pa celam
loti veiksmigi iemieso atminu, domasanu, telpisko iztéli, atjautibu. Ne velti Sis uzdevums tiek
izmantots vinu prakseé un arstiem, logopediem. Tas ar1 palidz cilvékiem ar muskulu un skeleta
sistémas traucgjumiem ar garigiem traucgjumiem. Sodien loti augsti ir vértéjama nestandarta
domasanas sp&ja. ST kvalitate var izpausties bernam nodarbibas gaita ar origami. Lidz ar to
bérns iemacisies sekot instrukcijam, nebaidisies no sarezgitiem uzdevumiem un veiksmigi tos

izpildit. (https://vseodetyah.com/article.html?id=3636&menu=parent)



https://vseodetyah.com/article.html?id=3636&menu=parent

Origami nozimi bérna attistiba nevar parvertet. Jebkura radoSuma forma ir noderiga, jo
ta attista noteiktas prasmes, Tpasibas, spgjas. Tacu nevienu radoSuma veidu nevar salidzinat ar

origami sava daudzveidiba. Tatad origami var likt pirma vieta, ka nozimigako b&rnu attistiba.

Nemot vera origami priekSrocibas pret citiem nodarbibam, autore v€las izpétit, kadas ir

iespéjas izmantot origami tehniku domasanas attistibai un ka tas uzlabos bérnu rezultatus.

Pétijuma merkis: Teoretiski un praktiski izzinat 6-7 gadu veciem b&rniem domasanas

attistibas iesp&jas izmantojot origami.
Pétijuma objekts: pedagogiskais process pirmsskola
Petijuma priekSmets: domasanas attistibas iesp&jas izmantojot origami.
Pétijuma probléma/hipotéze: 6 -7 gadus vecu beérnu domasana tiek attistita, ja
konstruktivaja darbiba ieklauj origami.
Pétijuma uzdevumi:

Analizét pedagogiski psihologisko literatiiru par bérnu vecumposmu ipatnibam;
Analizet pedagogiski psihologisko literatiiru par domasanas attistibu,
Analizgt literatiiru par origami un to vesturi;

Izpétit, ka origami ietekme uz domasanas attistibu;

A A o

Praktiski izmé&ginat darboties ar bérniem.

Pétijuma metodes:

. literatiiras avotu izpéte;

° noveérosana;

o praktiski izm&ginajuma darbiba;
° rezultatu analize.

Pétijuma baze: X pirmsskolas izglitibas iestade, vecaka bérnu grupa (6-7 gadi)



I BERNU DOMASANA

1.1. Domasana ka process, tas veidi

Domasanu ka tadu, izskaidrot ir saméra griti, jo tas ir sarezgitakais process cilvéku
psihologija, kas saistits gan ar fiziologiskajiem, gan ar garigiem procesiem. Domasanas
procesa tiek apkopota apkartéja pasaule, domasanas procesa mes atnacam pie jaunam
zinasanam, kuras nav iesp&jams ieglt bez sajiitam, uztveres, priekSstatiem, pieredzes u.c. Ka
arT domasanas process var noteikt nakotnes prognozi un lémumu pienemsanu, kas, protams,
lielakoties balstas uz iepriek$€jo pieredzi gan apzinato, gan, kas ir loti butiski, neapzinot
iesp&jamas sekas. (Vorobjovs A.) Tadg]l ari eksiste tik atSkirigas cilvéku domasanas un
uztveres, jo ik katra pieredze un baze uz kuras aizsakas pirma doma ir atSkiriga. DomaSana ir
process, kas saista pagatni, tagadni un nakotni, ta ir viena no sarezgitakajiem psihes norisém,
kas noris péc logikas likumiem. Un tiesi §1 procesa rezultats — saprats — padara mis atskirigus

no citam dzivajam biitn€m, kas uzsver tas nozimibu miisu dzives.

Katras domas raSanas aizsakums ir primara asociacija, bet §1s asociacijas k&de veido
domasanas fiziologisko pamatu. Tas, kads ir §is asociacijas aizsakums un gala rezultats ir
atkarigs no daudziem faktoriem, pieméram, katra cilvéka darbibas specifikas, audzinaSanas
apstakliem, iedzimtajam nervu sisteémas Ipatnibam, sajlitu organu ipatnibam u.c. (Nikiforovs

0.)

Domasana ir nodarboSanas ar informaciju, pieméram, veidojot uztveri, mekl&jot
problému risinasanu un noskaidrot iemeslus, pienemot I&émumus. DomaSana ir
augstaka izzinas funkcija, un domasanas procesa analize ir
izzinas psihologijas sastavdala. Biologijas konteksta domasana ir neironu grupu aktivacija.
(Svence G.)

Psihologija tiek izskirtas domasanas formas:

o Jedziens — priekSmetu vai paradibu bitisko IpaSibu atspogulojums apzina.
Jedziens atspogulo atsevisko un 1paso apliikojama priekSmetu vai paradibu.

. Spriedums — domasanas forma, kuras procesa tiek, vai nu apstiprinata, vai nu
noliegta sakariba starp realitates priekSmetiem un paradibam.

o Sledziens — jauns spriedums, kas izdarits no viena vai vairakiem spriedumiem.


https://lv.wikipedia.org/wiki/Inform%C4%81cija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Uztvere
https://lv.wikipedia.org/wiki/Izzi%C5%86a
https://lv.wikipedia.org/wiki/Psiholo%C4%A3ija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Biolo%C4%A3ija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Neirons

Psihologija pienemts domasanas procesu ari klasificét, pamatojoties uz:

1. Attistibas genézes, kura ietilpst uzskatami darbiga domasana, uzskatami t€laina,

verbali logiska un abstrakti logiska domasana.

2. Risinamo uzdevumu rakstura — teor&tiska un praktiska domasana.

3. Izvirtibas pakapes — destruktiva un intuitiva domasana.

4. Jaunumu un originalitates pakapes — reproduktiva un rado$a domasana.
5. Domasanas lidzekliem — verbala domasana, uzskatama domasana.

6. Domasanas funkcijas — kritiska, radosa domasana.

Protams, neskatoties uz zinatnieku klasifikacijas ikkatram cilvékam veidojas atSkirigas
domasanas Tpatnibas, ka pamata ir katras individualas personibas domasanas atrums,

domasanas patstavigums, elastiba, inertums, prata plasums u.c. faktori.

lepriek§ minéto domasanas procesu rezultata cilvéka prata veidojas domaSanas
operacijas, kas ir nepiecieSamas problému apzinasanai, izvertéSanai un risinasanai. DomaSanas

operacijas iedala:

o Analize — izzinama objekta, situacijas sadaliSana sastavdalas, kas lauj daudz

vieglak izprast ta butibu vai sastavu.

. Sintéze — pretgji versta darbibu — parejot no dalam uz veselumu. Analize un

sintéze cilvéka domaSanas procesa ir loti saistitas un kopa stavosas.

o Salidzinasana — $aja procesa visvairak var saskatit analizes un sintézes vienotibu,
jo salidzinasana ir operacija, kuras laika tiek izvert€tas priekSmetu, procesu sastavdalas.

Salidzinasana ir operacija, ar kuru sakas izzina.
o ApkopoSana — apvienoSana péc kopigam pazimém.

. Abstrah&Sana — norobeZoSanas no priekSmetu, paradibu nebitiskajam iezim&m

izcelot butisko.
. Klasificésana — jomas, darbibas sistematizéSana u.c. (Nikiforovs O.)

Domasanas veidi:



. Uzskatami darbigd domasana. Praktisku darbiba konkrétam situacijam. Problemu

risinas ar klidu un méginajumu metodi.

o Telaina domasana. Izmanto atminu un prieksstatus, kuri veidojas no pieredzes un
ieglitam zinaSanam. Visvienkar$akas t¢lainas domasanas formas var novérot 4 — 7 gadu

veciem bérniem. T€laina domasana augsti attistita maksliniekiem, arhitektiem, aktieriem.

J Verbali logiska domasana. Sp&a manipulét ar spriedumiem, jédzieniem,

slédzieniem, sp&ja izteikt domu konkr&tos simbolos, vardos. (Vorobjovs A.)

Domasanu médz iedalit:

. kritiskaja domasana,
. abstraktaja domasana,
o telainaja domasana,

. atmina.

Ar domasanas palidzibu cilvéks var saredzét sakaribas un atSkiribas, kas ir
starp paradibam un noris€m. Domasanas sakumpunkts ir problémsituacija, kas veidojas, kad

jaatrod metodi mérka sasnieg8anai. Problémsituacija domasana noris vairakas fazes :

. Problémsituacijas apzinasana

. Problémas analize un mérku nosprausana
. Hipotézes izvirzisana : ka sasniegt meérki
. Hipotézes parbaude.(Zalitis A.)

Izt€les process ir ciesi saistits ar domasanas procesu, taja rodas uztvere un sajutas, ka ari

nostiprinas atmina.

Tiesi iztele lauj cilvekam darboties radosi, pieméram, maksla, arhitektiira vai muzika, ka

ari citas jomas.(Vorobjovs A.)
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https://lv.wikipedia.org/wiki/Kritisk%C4%81_dom%C4%81%C5%A1ana
https://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Abstrakt%C4%81_dom%C4%81%C5%A1ana&action=edit&redlink=1
https://lv.wikipedia.org/wiki/T%C4%93lain%C4%81_dom%C4%81%C5%A1ana
https://lv.wikipedia.org/wiki/Atmi%C5%86a
https://lv.wikipedia.org/wiki/Atmi%C5%86a

1.2. Domasanas attistiba pirmsskolas vecuma b&rniem

Pirmsskolas vecuma b&rnu vecaki vienm&r mekle iespgjas, ka ari padomus, ka
vislabak attistit un macit savu bérnu. Ka jebkura cita attistibas joma, b&rna attistiba ir saistita
ar vairakiem etapiem. Psihologija, analiz&jot bérna attistibu, ir pienemts izskirt 3 b&rna
domasanas attistibas stadijas — redzu-daru, t€laina, ka ari vardu-logiska stadija. Citiem

vardiem, $o stadiju attistibu déve par (Z.PiaZg):

o Sensomotora stadija (0-2 gadi) — bérns pasauli izzina ar sajitu un kustibu
palidzibu;
. Pirmsoperacionala stadija (2-7 gadi) — rodas sp&ja domat, atdarinat, reagét uz

simboliem, iztéloties utt.;

o Konkréto operaciju stadija (7-12 gadi) — var veikt logisku darbibu ar objektiem,
kas ir redzami un konkréti;

o Formalo operaciju stadija (no 12 gadiem) — var veikt logiskas operacijas ar
abstraktiem jédzieniem.

(http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33354/mod_resource/content/0/Miltuze/Bernu_kogni

tiva_attistiba_-_materials_skolotajam.pdf)

Bérnam, kur§ tikai uzsak izzinat pasauli, ir svarigi visu pataustit, pagarSot, tada veida
aktivizgjot visus manu organus. Par galveno informacijas iegiiSanas veidu tiek uzskatits
kustibu un manu organu kanali. Bérnu domasana, ka ar redze ir ierobezota jeb no manu
organu darbibas ir atkariga arT no b&rna viedokla par to, ka tas objekts izskatas, piem&ram,
maja taluma bérnam izskatds mazina, vinam ir griti izprast trisdimensionalus objektus. (
Henucosa M., dopoxun FO., 7) Tada veida var secinat, ka bérns iepazist pasauli pateicoties
visu manu organu aktivai darbibai. Mazulis nesaprot redzes iliizijas, pieméram, vin$ var gribet

aiziet lidz horizontam.

Otrs bérna domaSanas attistibas etaps ir saistits ar vecumposmu no 3-4 gadiem lidz 6-7
gadiem. Tagad domasana ir saistita ar t€liem. Bérns jau var izmantot ieprieks€jo pieredzi —
kalni taluma neliekas plakani, ka ari, lai saprastu, ka akmens ir smags, vipam nav
nepiecieSams to nemt rokas. Tada veida bérns jau ir uzkrajis pietieckami daudz informacijas par

notiekoSo, ka ari par apkart€jiem objektiem. Pakapeniski b&rni pariet no darbibam ar
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prieckSmetiem uz darbibam ar to t€liem. Piemé&ram, spélés bérns var izmantot priekSmetu-
aizvietotaju, vins var izveléties sp&lu materialu (galdu, &dienu utt.). Atskiriba no ieprieksgja
etapa, b&€mam nav nepiecieSams panemt rokas priekSmetu, vinam pietick ar ta

izt€losanos.(/lenucosa /1., lopoxwun 10.,36)

Saja perioda bérns aktivi operé ar téliem, ne tikai izt€loties, ka ving spélé uz gitaras, ka
ar1 izt€loties, ka kuba vieta ir masSina, bet ar1 maksla. Loti svarigi tieSi $aja vecuma
nepieradinat bernu, péc darba autora domam, izmantot jau gatavas shémas, materialus, ka art
risinajumu planus, bet izmantot izteli vairaku uzdevumu risinajumos. Saja vecuma tas, ka
bérns generé jaunas idejas, ka arl télus spélé vienu no galvenajam lomam, ka péc tam
attistisies b&rna intelektualas sp&jas. Tas parsvara notiek tapec, ka domasana ir t€laina, jo
aktivak attistiti t&li, jo labaka ir domasanas attistiba. Saja vecuma ir nepiecieSams izvairities

no Sadam darbibam ka:

. ZiméSana péc shémam;
° Krasosana;
o KrasoSana, neizejot arpus robezam utt.

Tas trauc€ bérnam veidot savus t€lus, ka arT domat. Uzdevumu risinasana partop par

radoSu procesu, kur b&rnam ir nepiecieSams izmantot t€lus, ka ar1 iepriek$gjo pieredzi.

Agrinas attistibas un pirmsskolas vecuma perioda bérns iegaumé skanas, t€lus, smarzas
un smakas, ka ari taktilas un kustibu sajiitas. Péc tam notiek iegtita un uzkrata materiala
apgiSana un analize, sava zina uzkratas pieredzes un sajitu parstrade. Pirmsskolas vecuma
beigas bérnam ir labi attistita valoda, ka art ta labi parvalda un manipulé ar abstraktiem
jédzieniem. Ta aptuveni no 7 gadu vecuma bérna attistiba kltst logiskaka. Valoda palidz
bérnam domat ne tikai pateicoties t€liem, bet ari ar jédzieniem, strukturét un noteikt
informaciju, kuru bérns iegiist ar manu organu palidzibu. Jau 3-4 gadu vecuma bérns censas
strukturét pazistamus priekSmetus, bet vinam tas neizdodas pilna méra. Vins censas klasificet,
uzdod jautajumus, ka arT nosaka priekSmetu vietu, tomér valoda nekluva par galveno
domasanas instrumentu, tas ir tikai paliginstruments. Agrinaja pirmsskolas vecuma beérns
uzskata vardu par abstraktu jédzienu, kas nav saistits ar konkrétu t€lu vai priekSmetu.
Pieméram, bérnam, kam ir tikai 3 gadi, divans ir tikai tas divans, kas stav viesistaba nevis citi

iesp€jamie varianti. Vin$ nespgj apkopot, ka arl novérsties no konkrétiem teéliem. Bérni 7-8
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gados jau sp€j noversties no konkrétiem jédzieniem un t€liem un noteikt kop€jas, visparigas

vertibas, ka ar jédzienus. (bemomucras A.B.)

Bérns 7 gados var noteikt galvenas priekSmeta iezimes, ka ar1 1pasibas. Vin$ nosaka
jaunas kategorijas, ka arT aizpilda to ar jauniem jédzieniem un priekSmetiem. Bérni ir sp&jigi
noteikt objekta lielumu (pieméram, augsta maja horizonta neliekas viniem mazina). Viniem
veidojas c€lonu un seku sakaribas, visparigu apstaklu un priekSmetu raksturojums. Bérni $aja
vecumposma ir sp&jigi veikt darbibas, nepamatojoties uz téliem, bet gan uz uzkrato pieredzi,
informaciju.

Pirmsskolas domasanas attistiba ir saméra svariga bérna talakaja attistiba, lidz ar to ar
tas pétisanu nodarbojas vairaki slaveni zinatnieki ka Vigotskis, Piaz€ un citi. Domasanas
attistiba ietver vairakus citus izzinaSanas procesus, kas sekme bérna informacijas apgtiSanu, ka
arl objektivas pasaules atspoguloSanu. Lai nodroSinatu savu attistibu, ka ari vajadzibu
apmierinasanu, b&rnam ir nepiecieSams attistities un pilnveidoties, domajot, macoties
izteikties, atrast nepiecieSamos t€lus un vardus, lai komunic€tu ar picaugusajiem utt.

(Beirorckuii JI.C. 1966.)

Par vienu no svarigakajam bérna izzinasanas nozarém tiek uzskatita intelektuala sfera.
IpaSu uzmanibu bérna intelektualajai attistibai pievéersa tadi psihologi ka Holodnaja,
Zenkovskis, ka arT Elkonins. Autori uzsver, ka pirmsskolas vecuma bérni nav sp&jigi analizét,
ka arT uzsvert svarigo un izcelt to, salidzinot ar visparigo. Par svarigu tiek uzskatits pareizs
priekStats par apkart€jo pasauli, ka arl izzinaSanas procesu pilnveidoSana (uztvere, sajitas,

runa, atmina utt.). (Choudhury S, Blakemore S-J, Charman T.)

Ka jau tika minéts ieprieks, tika izdaliti 4 domaSanas attistibas stadijas —
sensomotora, pirmsoperacijas, konkréto operaciju un formalo operaciju stadijas. Tapéc ir
nepiecieSams uUzsveért, ka pirmsskolas vecuma bérnu domasanas attistiba atbilst
pirmsoperacionalajai stadijai. Par svarigu bérni uzskata simbolu un t€lu izmantoSanu. Tada

veida berns macas:

. Izmantot, apgiit simbolus;
. Operét ar simboliem;
o Izmantot vardus ka simbolus.
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Simbolus bérns iemacas, spélgjoties, lomu spélu laika, ka ari atdarinasana. Simbolu
apgisanu sekmé ari, skatoties uz vienu un to pasu priekSmetu no vairakiem lenkiem.
(Choudhury S, Blakemore S-J, Charman T. 2006.) Saja vecuma bérni sak aktivak darboties ar
priekSmetiem, atdarinot pieauguSo uzvedibu un darbibu, rezultata kliistot par jaunu sabiedribas
pakapes dalu. Bérns iemacas no jauna iepazit priekSmetus, iepazist to funkcijas, ka ar1 piedod
prickSmetiem ne tikai esos$as, bet arl piedomatas funkcijas, izmantojot simbolisku
aizvietoSanu. Vigotskis uzsver, ka lidz ar to simbolisko aizvietoSanu, bérns sak macities art

lomu spéles.
Bérna domasanas attistiba ir saistita ar sekojosam darbibam:

o Sensora attistiba — to veido sajiitas, uztvere un juSana, ka arT sensoras sajiitas,

iedarbojoties uz receptoriem;

o Atminas attistiba;

. Uzmanibas attistiba;

° Domasanas, runas, intelektuala attistiba;
. Izt€les attistiba.

Atmina tiek uzskatita par domaSanas attistibas sastavdalu. Tiek uzsvérts, ka bérniba ir
saistita ar vairakam atminam, ka arT veido vairakas atminas, kuras cilvéks atceras visu vina
miuzu. Pirmsskolas vecuma atmina ir saistita ar t€liem, Iidz ar to beérns var atceréties
priekSmetu, apstaklu vai paradibu raksturigas ipaSibas un paradibas, koncentrgjot savu
uzmanibu uz ta, nepamanot citas visparigas lietas. Bérns sp€j, no atminas atgiit atri

informaciju, bet nesistematiski, rezultata atminam triikst struktiiras un logikas.

Bérnam attistas ar1 verbala atmina, pieméram, vin$ vairak runa, klausas, atveido, ka art
saskaras ar vienaudziem un pieaugusajiem (skola, pirmsskola, bérnu darza, ar pieaugusajiem
vecaku darbos utt.). Lidz ar to be&rmam rodas nepiecieSamiba komunicét un atveidot, ka art
izmantot sanemto informaciju, lai turpinatu komunikaciju. Tom&r bérniem $aja vecuma trukst
logikas, ka arT sistematiskuma. Lidz ar to, lai attistitu domasanas procesus, ir nepiecieSams
izmantot specialus panémienus, sasaistot kopa runu ar domasanu un atminu. (MapkymieBa

M.E.)

Bérniem rodas arT interese, tomer ta ir nenoturiga, ka arf tai ir nepiecieSama attistiba. Ja
bérns izjit par kaut ko interesi, tad ta var saglabaties ilgaku laiku, tome&r biezi vien interese ir

nenoturiga, it 1pasi, ja bérns izrada mazu interesi par notiekoSo.
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6-7 gadu vecuma attistas ar1 izt€le, pieméram, bérns cenSas atrast kadai paradibai,
prickSmetam utt. skaidriba, kapéc ta notiek, kad ir meérkis, biezi vien tas ir saistits ar
paradibam, ar kuram iepriek§ b&rns nav saskaries, par kuram neko nezin. Tada veida
domasana neiedarbojas ar iztéli, tomér nodros$inot tai noteiktu selektivitati. Kaut gan iztéle Saja
gadijuma papildina iespaids, palidz atrisinat uzdevumus, atbildét uz jautajumiem. Tapéc §1
vecuma robezas bérnam uzdevums ir risinaSana, ka ar1 jebkura intelektuala attistiba kliist par

radosSu darbu, kur bérnam ir nepiecieSams aktivi iesaistit savu izteli.

Tapat darba autors v€l€tos akcentét art bérna domasanas attistibas sekojosu aspektu — 6-
7 gadu vecuma bérns saskaras ar lielaku informacijas apjomu, Iidz ar to ir nepiecieSams
uzsvert, ka, petot, 3 gadu veca b&rna un 7 gadu veca b&rna raditajus, piemeéram, paradot kadus
10-15 objektus, no kuriem 3 gadus vecs bérns atbildes, ka bija kads viens no objektiem, kamér
7 gadus vecs bérns spés pateikt, ka redz&ja 3 un vairak objektus, Iidz ar to, saskaroties ar
lielaku informacijas apjomu, bérns sp€j iegaumét vairak, saskaroties ar griittbam jau cita

ItmenT — savienot informaciju k&de. (Benrep A.JI. 1985.)
Tada veida, pamatojoties uz Z.PiaZg teoriju, darba autors var secinat sekojogo:

. Bérnu attistiba notiek pakapeniski;

(http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33354/mod_resource/content/0/Miltuze/Bernu_kogni
tiva_attistiba_-_materials_skolotajam.pdf)

o Nedrikst jautat beérnam to, kas vinam nav pa speékam;

o Bérnu attistiba no nelogiskas, abstraktas un t€lainas klust logiska un strukturéta;

Vecakiem ir nepiecieSams attistit bé€rnu radoSo domasanu, kas veicina kognitivo

attistibu.
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1.3. Origami b&rnu domasanas attistiba

Misu dzive saistita ar papiru no misu pirmas lidz pedg€jas dzives dienas. Miisdienas
bérni iepazistas ar So materialu daudz agrak, pat neka sak macities rakstit vai lasit. Papirs ir

viegli pieejams un 1&ts, tiesi tapec to var dod bérniem neierobezota daudzuma.

Origami bérniem — ir lietderiga un patikama nodarbiba, kura var attistit fiziskas, garas
un radosas 1pasSibas. Lai sanemtu nepiecieSamas iemanas, pietickami ar papiru un shémam.
Bérns jutisies parliecinataks un drosaks ar katru jaunu salocitu origami. Origami var dod
bérniem loti vertigu labumu. Piem&ram, daudzi vecaki un skolotaji pielieto to, lai attistitu
mazuliem koncentraciju. ST nodarbiba darbojas uz bérniem mierinosi, bet sanemtais rezultats

varg€s iepriecinat vinus un dot iesp&ju sajust sevi ka uzvaréetajs.

Ar dazadiem origami metodém var viegli izveidot bérnu iztéli, logisko domasanu,
intelektu, izdomu. Taja pasa laika tas ir pilnigi parredzama bérnam veida spéles un interesanta
laika pavadiSana. (Zilitis). PieaugusSie ar1 atrod daudz atzinigus momentus nodarboSanas ar
origami. Tas palidz novérsties no ikdieniska darba, patrenét smadzenes patikama veida, un

veltit laiku bérnam aiz interesantas nodarbibas.

Origami - lielisks veids bérniem, ka attistit logisko un telpisko domasanu, veicinat

radoSo aktivitati, izmantojot domaSanas procesu aktivizéSanu.

Origami bérniem ir ne tikai aizraujoSa nodarboSanas. Tas palidz attistit bérna
neatlaidibu, pacietibu, uzmanibu, sp&u atdarinat un, pats svarigakais, uzlabo smalkas
mehaniskas prasmes, kas attistas tik loti agrind vecuma. Bet tas v&l nav viss! Izveidojot
skaistas amatniecibas, bérns iemacisies novertét skaisto, vinam biis savs makslinieciskais stils,

attistisies radosas sp&jas un, galvenais, attista domasanu.

Pieaugusie, kas var dot b&rnam piemeéru, varés sasniegt labus rezultatus. Sakuma bérns
vienkarsi palidzes radit, un savlaicigi vélésies un patstavigi veidos, papira paraugu origami
bérniem neatkarigi no ta, vai tas ir kakis, aitmételis vai laiva.

Sakot macibas origami b&rniem jau no pasa sakuma vienkarsi elementi, piem&ram,

kvadrats, trisstiiris vai citas geometriskas formas. (Dzintere). Bérns labak uztver precizas

zinasanas, pieméram geometrijas joma. Bérni macas kas ir kvadrats, trijstiris, taisnstaris utt.
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Sak saprast cik ir stiru geometriskiem figiram, ka sadalit sttiri uz divam dalam. Praksg izpé&ta

kas ir diagonale, lenkis, virsotne, mediana, bez tam uzlabojas geometrisku figiiru uztvere.

Bez visa parskaitita, origami izstradajumi var klait par brinisSkigam davanam. Izdarot
suvenirus no papira ar saviem rokam, b&rns sajutis prieku no makslas un pateicibu no tuviem
cilvékiem. Moralisks apbalvojums paaugstina b&rna paSnoveértéjumu un pamudina uz vél

skaistaku un sarezgitu modelu radiSanas.

2
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Il ORIGAMI 6-7 GADUS VECU BERNU ATTISTIBA

2.1. Origami raSanas vésture

Lai izprast origami raSanas v&sturi, jaizp&ta ka un kad mums paradijas papirs. Pat griiti
iedomaties miisu dzivi bez papira. Papis ir visur — uz tas mes rakstam, zim&jam, lasam.
Izmantojam ari papira salvetes, kabatlakatinus un dvielus. Galvenais origami elements ir

papirs. Tas varétu biit gan balts papirs, gan krasains.

Sakot runat par papiru, ir velts atzimét, ka Iidz tam, ka radas papirs, cilvéki méginaja
rakstit uz kokiem, lapam, adas, metaliem un kauliem. Briniskigs materials v€stulei macgja
gatavot jau III gadsimta lidz miisu &rai no papirusa. Paslaik Egipte tapat papirs gatavojas pec
tas pasas tehnologijas. Arheologisko izrakuma Kina rezultata, tika atrasti nelieli papira gabali.
Veiktais pétijums paradija, ka atrastie paraugi tika pagatavoti II gadsimta lidz miisu &rai. Sis
atradums apstiprinaja, ka divi tikstosi gadu lidz musu &rai Kina eksistgja papira razosana. Bet
tapat ka no ka izdarTja So papiru, [idz miisdienam §1s noveSanas nav nonakusas. 105 gada lidz
miisu érai Kina imperatoram izklastija papira izgatavosSanas zinojumu par tehnologijas
pilnveidoSanu. Ar gadiem papira izgatavosanas tehnologija pilnveidojas, papira razo$ana

kluva pieejamaka, kas lava kinieSiem izlaist pirmas papirnaudas.

Imperators aizliedza izplatit noslépumu papira izgatavoSanas. Vairak neka 600 gadus
kiniesi glabaja noslépuma papira radiSanas prasmi. Pec tam, kada liela kauja daudzus kinieSus
saglstija arabi, un pamazam §1 maka izplatijas ar1 citur pasaulé. VII gadsimta sakuma papira
izgatavosanas veids sak paliek zinams Koreja un Japana.

(http://jorigami.ru/NewDoc/History of origami.htm)

VI - VIII gadsimta papira razoSana notika Vidéja Azija, Koreja, Japana un citas Azijas
valstis. X1 - XII gadsimta papirs paradijas Eiropa, kur driz vien aizstaja dzivniecisku
pergamentu. Ar XV - XVI gadsimtu, sakara ar gramatu izgatavoSanu ievadu, papira razoSana

atri aug.

Pirmo papiru darbnicu uzbivéja arabi ar sagiistito kiniesu palidzibu VII - VIII gadsimta.
Papiru saka gatavot no skrandas, kokvilnas. Pirmas papiru dzirnas paradijas Italija XIII
gadsimta, Francija XIV gadsimta(1348.g.), Vacija 1380.gada, Anglija vida XIV gadsimta,
Holandg, Norvégija, Danija - XIV gadsimta 60.gados, Polija 1493.gada, Cehija - 1499.gada.
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Tikai 1899. gada saka stradat papira masina. Sakotng&ji papiru izgatavoja no augu Skiedru
audumu lupatam, pec tam iemacijas iegit lietojamas celulozes skiedras ar1 no koka,

galvenokart no priedém.

Var atnakt pie secindjuma, ka Skiedrains papirs ir izgudrots Kina, bet papirs no adas

izgudroja arabi ar sagustito amatnieku palidzibu. (http://www.videsvestis.lv/papira-vesture/)

Sakotngji papirs bija radits, lai nodod kadu informaciju pargjiem cilvékiem. Bet ar laiku
tal atrada arT citu pielietojumu. Piemé&ram, salocit skaistas figliras. Tads makslas veids saucas

par origami.

Origami radas Japana daudzus gadsimtus atpakal, bet tiek izplatita Kina un Koreja.
Cilveki uzskaitija prasmi salocit papiru par vienu no labas izglitibas pazimém. Origami vargja
atlauties sev tikai augstakie iedzivotaju slani, jo tajos laikos papirs bija loti dargs un nebija
pieejams visiem iedzivotajiem. Tikai pec daudziem gadsimtiem origami kluva par katra japana
Ipasumu. Papira figlrinas rotaja rituala gajienus, graciozi salocitas taurini dekorgja kazas,
samuraji izklaidgja sievietes salokot origami, ripgjosie radinieki izklaja burvju papira
bumbinas virs slimnieka gultas, lai izraiditu launos garus. No paaudzes lidz paaudzém sena

maksla tika pilnveidota, izveloties elegantakos, izteiksmigakos figiiras.

Pirmas rakstiskas instrukcijas paradijas 1797. gada, kad tika izdota “Tikstotis veidu
saloctt dzervi”. Velak, 1845.gada, tika iespiesta gramata Kan-no Mado “Logs ziemas vida”.
Origami nosaukums nostiprindjas 1880.gada . Vins§ sastav no diviem vardiem — “or1” (salocit)
un gami (papirs). Agrak $ai meistaribai bija orikata nosaukums - nodarbosanas ar salocisanu.
Arabi bija matematiki un astronomi, tacu tiesi no tiem pie mums atnaca cipari un zinatne
algebra, un tie pielietoja pie figliram no papira geometrijas principus. Vini izpétija visas

kvadrata salociSanas patnibas.

Tikai pec Otras pasaules karas origami plasi sak izplatities Eiropa un ASV. Galvenokart
pateicoties Akiram Josidzava (1911-2005). Vins izgudroja vienotu universalu zZimju sisteému,
ar kuru var pierakstit, ka salocit jebkuru no figiiram. Ka arT Akira Josidzava izdomaja simts
jaunu dazadu figtras no papira. Grafiski apzim&umi, kuri veidojas no dazadu Iiniju un bultinu
veidiem, bija tik vienkarSas un pieejamas, ka nebija nepiecieSams zinat japanu valodu. Akira
JoSidzava nopublicgja lielu gramatu daudzumu, kuras vins$ atklaj savéjas meistaribas dazus

noslépumus.
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Parsvara vésturnieki attiecas pie teorijas par papiru figtru divkarsu izcelsmi - Eiropas un
Japanas. Skaitas, ka rotajumi no papira Eiropa attistijas pasi pa sevi. Pati popularaka bija putna
figlira, kur§ paradijas sakuma Spanija. (https://www.origami-resource-center.com/history-of-

origami.html)

XIX gadsimta sakuma vacu pedagogs, pirma bérnudarza dibinatajs Fridrihs Frébels,
saka pirmo reizi popularizet papira lociSanu ka didaktisko metodi, lai izskaidrotu bérniem
dazus vienkarsus noteikumus geometrija. lesp&jams, ka tapéc studenti no visas pasaules tagad
ir iepazinusies ar nelielu daudzumu "tautas” figiram no papira.

(https://mymodernmet.com/history-of-origami-definition/)

Origami amatieris bija Luiss Kerols — gramatas "Alise Brinumzemg" autors, kur§ macija
matematiku Oksforda. Kerola ieraksti liecina par prieku kadu vins ieguva, kad iemacijas
salocit papira rotallietu, kura izdot skalu blikski.

(http://jorigami.ru/NewDoc/History of origami.htm)

Spégja saloctt figlrinas no papira ar1 krievu rakstnieks - Levs Tolstojs. No
dienasgramatas raksta "Kas ir maksla," vins rakstija: “Saja ziema, viena mamma macija man,
ka taisit no papira, salokot un pagriezot to zinama veida, gailiti, kas, kad velk asti, tas vicina
sparnus. Tads izdomajums ir no Japanas. Es daudz reizes izdariju So gailéni bérniem, un ne
tikai bérniem, bet vienmér visi klatbuitng, gan kungi, gan apkalpotaji, uzjautrinajas un
satuvinajas no Siem gailéniem, visi izbrinijas un priecajas: ka gailéni vicina sparnus. Cilveks,
kurs izgudroja So gailiti no sirds priecajas, ka vinam ta izdevas uztaisit putnu lidzibu, un
sajutas §1s nododas, tapec ka, lai cik tas nebiitu divaini, tada gailéna darbs ir Tsta maksla”.

(http://21vu.ru/publ/100-1-0-262)

Izcils spanu dzejnieks un filozofs Miguel de Unamuno uzrakstija traktatu par origami,
un izdomaja jaunu 1pasu papira lociSanas, metodi, kas lava vinam radit daudzas jaunas
figlirinas. Figiiru apraksts, ko vins salika pie kafijas tases var atrast anglu tulkojuma "Esejas
un monologi™ (M. Unamuno, Essays un Soliloquies, Knopf, 1925). Ortega Garset gramata par
vina draugu Unamuno stasta, ka kadreiz filozofs salocija dazus origami figlirinas mazajam
zénam, kur§ pajautdja vinam, vai putni var runat viens ar otru.

(http://jorigami.ru/NewDoc/History of origami.htm)

1937. gada Londona tiek publicéta gramata Margaret Campbell "Papira rotallietu
izgatavoSana", kura pirmo reizi tika min€ts par tris tradicionalas austrumos pamatformam —
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“tdens bumba”, “putns” un “varde”. 1946. gada klasiska dz€rves shéma tiek izdota viena no
anglu bérnu zurnaliem. 1939.gada arsts Nemesio Montero publicgja savu darbu “Papira
pasaule”. ST gramata ir veltita izstradajumiem no papira pilniba. Tas atkartoti izdodas pat
miusdienas un satur lielu instrukcijas daudzumu pa origami salociSanu. Divdesmita gadsimta
otraja pusé bija novérojams, ka origami popularitate izaug. Daudzu gramatu izdevums
sekmgja ieinteresétibu ar origami visa pasaule.

(http://jorigami.ru/NewDoc/History of origami.htm)

Misdienas origami ir iemilotas visa pasaul€, kaut ar1 Japana tas ir 1pasi izplatits.
Origami nodarbibas ir vaditas praktiski visas skolas. Ka ar1 Japana atverti speciali centri ar

origami apmacibu, kur pasniedz Tstie meistari.

Paslaik ir zinamas loti liels daudzums origami salociSanas tehnikas. Katra no tiem

parvers papira lapas bez Sk&rém un Iimes par figiiram tikai ar salociSanas palidzibu.

Origami vienmér skaitijas par spéli, kura dzimst pietickami vienkarsas figtras, kuras
asocigjas ar dzivam biitném. Tomér uz So bridi So figliru izméri sniedzas no milzigiem
ziloniem ar augstumu 2,7 metri I1dz maziem putniniem, kas ir salikti no kvadrata ar malu
0,004 centimetri! Ir arT figtras uz kuru salociSanu nepiecieSams daudzas stundas(bet dazreiz
ar1 dienu). Vieniem cilvékiem patik izveidot miniatiiras figiiras, bet citiem patik —milzigas
izméeru figiiras. XX gadsimta pedejos desmitos gados 1pasi populari kluva moduli origami.
Modulu origami tehnikas pamata ir trisdimensialu figiiru radiSana, savienojot daudzus
(daZreiz dazu simtu) papiru detalu. Figiram ar lielu locijumu daudzumu rekomend€ izmantot
tievu un lokanu papiru, bet vienkarSas figiiras sanak labak no bliva papira. Tas lauj figliram uz

ilgu laiku saglabat formu. (https://mymodernmet.com/history-of-origami-definition/)

Kapéc gan origami klist tik populars Sodien? Jo papirs Sodien pietiekami 1€ts materials.
Figiiru izgatavoSanai shémas atrast ir viegli. To daudzveidiba lauj atrast figtiru saskana ar jlisu
iespgjam, sagatavosanas Itmeni un briva laika esamibu. Viss kas nepiecieSams, lai apgiist tadu
meistaribu, ka origami, ir papirs, Skéres, veléSanas un nedaudz pacietibas. Ja sekot
instrukcijam, tad origami klust par loti noderigu un interesantu nodarbibu jebkura vecuma
grupas cilvékiem. Lai dazadot origami nodarbibas, izmanto panémienu, kad stasta par
aizraujoSo japanu kultliru. Stasti ir par unikaliem japanu svétkiem, kur izmanto papira
figtrinas, un arT filozofu dzejolus, kuri atbilst origami, stasti par japanu skoléniem, par vinu

dzivi utt. Tadi pedagogiskie panémieni nodrosina audz&knu augstu interesi par papiru
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locisanu. Tadu augstu, ka biezi bérniem griiti pabeigt nodarbibu un parslégties citam lietam.

Ka arT mudina uzzinat kaut ko jaunu un paplasinat redzesloku.

2.2. 6-7 gadus vecu b&rnu psihofiziologiskais raksturojums

Pirmsskolas attistibas perioda strauji attistas runa, pieaug vardu krajums, bérns
apgust gramatikas formas un runa klust skaidraka un sakarigaka. Bérna runa labi attistas kopa
ar intelektualo funkciju. Lai izteikt savas vajadzibas un domas, b&rnam jacensas tos formulét.
(L. Prindule, 109) Vecako pirmsskolas vecuma bérni lieto dazadas gramatikas formas, veido
sarezgitus teikumus, un sak intereséties kapec ta vajag runat. Z. PiaZe uzskata, ka bérni no 4
lidz 6 gadu vecuma izmanto egocentrisko runu. Egocentriska runa ir , kad bérns virzas tikai
paSam uz sevi. Tada runa pazid péc septiniem gadiem, kad notiek bérna socializacija. L.
Vigodskis un citi psihologi doma, ka b&rna runa “paSam ar sevi” rodas, kad blakus nav ar ko
runat. Pat ja vinam blakus ir klus€joss pieaugusais, tas samazina b&rna egocentriskumu. Bérns

adres€ runu nevis sev, bet sarunu biedram. (L. Prindule, 111)

Vecaka pirmsskolas vecuma bérni kliist sp&jigi saistit uzmanibu ar intelektuali nozimigu
darbibu, pieméram, ka miklu atminéSana, galda spéles, atjautibas uzdevumi. Pirmsskolnieka
tiSas uzmanibas attistiba atkariga no pieaugusa cilvéka un ka vins iesaista bernu jaunos
darbibas, kadus izmanto materialus un lidzeklus. P&c laika bérns patstavigi sak izmantot tos
lidzeklus un materialus. Var izmantot ka lidzekli - runu. Lai nekladitos uzdevuma izpildg,
bérniem pietiks noklausities uzdevuma noteikumus un vélreiz to atkartot. (L. Prindule, 112)
Vienlaicigi tiSa uzmaniba veidojas ar runas procesu attistibu. Pakapeniski palielinas ar1 bérna
uzmanibas apjoms. P&tnieki aplecina, ka vislabaka uzmanibas noturiba ir vecaka pirmsskolas

vecuma bérniem. Viniem uzmanibas noturiba ir no 12 Iidz 19 sekundém. (L. Prindule, 113)

Pirmsskolas vecuma b&rniem arT attistas sajutas un uztvere. Galvenokart attistas
redzes un dzirdes sajutas. Redzes sajiitas saistitas ar pasibu uztveri, piem&ram, priekSmetu
krasa, lielums, forma. SeSus gadus vecam bérnam krasu sajtta ir saméra labi izveidojusies.
Beérns var uztvert un atskirt ne tikai hromatiskas (zala, sarkana, dzeltena utt.) un ahromatiskas

(melna, balta, peléka) krasas, bet ari nokrasas. (L. Prindule, 114) Uztvere saistita ar telpas
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uztvert, ar priekSmetu formas, lieluma, konttira uzbuivi, priekSmeta dalu telpiska savienojuma.
PriekSmetu formas uztvere pirmsskola notiek caur priekSmeta salidzinasanu ar
etaloniem.(L.Prindule, 115) PriekSmetu formas uztvere ir nepiecieSama daudzas pirmsskolas
vecuma b&rniem nodarbibas, piem&ram, ziméSana, veidosana, konstru€Sana. Tas arT palidz

bérniem orient&ties tuvakaja apkartné. (L.Prindule, 116)

Bérna atminas attistibas notiek kopa ar runas attistibu. Ar vardiem, kuros bérns
nesaprot, vins darbojas, ka ar skanu kopu. Bérni iegaumé dzejolus, teikums un vardus uz ritma
pamata. Ipasi uzmanibu japievers bérnu {180 un netiSo iegaumésanu un atveido$anu. Netisa
iegaumeésana notiek ar darbibu, kuru veic bérns. Pieméram, bérns iegaumé labak ja vin$
sakarto att€lus noteikta seciba, nevis ja vins vienkarsi tos apliiko. NetiSa atmina papildina
bérnu uztveri un domasanu. (L. Prindule, 119) Vecakaja pirmsskolas vecuma netisa atmina
pariet uz sakotn&jam ti§as atminas formam. Bérns mégina veidot domasanos sakarus starp

iegaumétajiem vardiem. TiSas iegauméSanas attistibu var izdalit tris Iimenus jeb pakapes:

1) iegaumésanas mérkis vél netiek izdalits;
2) tiek izdalits iegauméSanas merkis, bet vel nav iegaumésanas Iidzeklu;
3) tiek izdalits iegauméSanas mérkis un primitivi iegaumésanas lidzekli. (L.

Prindule, 121)

Bérnu domasanas attistiba ir saistita ar c€lonu un seku sakaribu atklasanu. Pirmsskolas
vecakaja vecuma beérni jau var saredzet sakaribas starp dazadiem priekSmetu 1pasibam. Ka ar1

uzdevumu risinagjumam b&rnam var saistities tikai ar praktisko darbibu. (L. Prindule, 122-123)

Kopa ar pirmsskolnieka intelektu attistas arT emocijas un jiitas. Emocijas ir atras un 1sas
jutu elementi. Jitas ir ilgstoSa un stabilaka emociju uzliesmosanas baze. Atskirigi no
trisgadigo bérnu, seSgadigais jau mégina kontrolét savas emocijas, aizturét asaru, neizradit
bailes. Bérns iepazistas ar emociju “valodu” un sak apgit to (balss intonaciju, mimiku, Zesti,

poza, kustibas, skats). (L. Prindule, 128)

Pirmsskolas vecuma veidojas griba ka apzinata uzvedibas ar&jo un ieks€jo darbibu
vadiSana. Bérns sak kontrol€t savas darbibas, pieméram, sédet uz krésla un klausities
audzinataju, vin§ mégina sasniegt savu mérki, parvarét radusas gritibas. Vid€ja un vecaka
pirmsskolas vecuma bérniem paradas sp&ja vadit savu domasSanu, ka ar1 sak kontrol&t savu
uzmanibu, atminu, domasanu. (L. Prindule, 132) Svarigi, lai bérnam biitu motivs un mérkis
veicot kadu darbibu. Nedrikst, kad motivs ir attalinats no mérka. Ja bérnam ir interese veikt
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darbibu un aizrauj tas rezultats, tad uzdevums biis veiksmigi izpildits. Piem&ram, zimgjot
bérns sagaida uzslavu no audzinatajas, bet taja pasa laika b&rnam interese ZiméSanas process.
(L. Prindule, 133) Vecakaja pirmsskolas vecuma b&rniem ztid motivs un atri tas aizmirstas,
kad pieaugusais neatradas klatbtitn€. Lai to novérstu var atstat vienu vai divus bérnus, kuri t€lo

audzinataju. (L. Prindule, 135)

Pieveérsot uzmanibu bérnu personibas attistibai, sakuma janoskaidro svarigako
personibas veidojumu attistiba. Viens no tadiem veidojumiem ir vajadzibas. No agras b&rnibas
veidojas sociala vajadziba, be&rnam nepiecieSams emocionali sazinaties ar pieauguso cilveku.
Cilveks bérnam ir ka socials centrs. Pieméram, bérns grib €st, pieaugusais vinam atnes &dienu.
(L. Prindule, 138) Pakapeniski sociala vajadziba pariet uz izzinas vajadzibu. Bérnam ir
vajadziba péc saskarsmes ar citiem b&rniem, ar vienaudziem. Vini censas atrast atbildés uz
jebkuru jautajumu, biezi pajautat “Kapec?”. Vel viena vajadziba ir sazinaties un kontaktéties.
Savstarpgjo attiecibu veidoSana ir viens no galvenas uzdevumiem darba ar pirmsskolas
b&rniem. Svarigi b&rniem dod priekstatus par to, ka jauzvedas ar citiem bérniem, ka cinities ar

kartibas gravejiem, ka risinat konfliktus utt.(L. Prindule, 139)

2.3. Origami viens no konstruéSanas veidiem

Izzinosas darbibas pamatforma pirmsskola paliek spéle. Spelu darbibas sarezgas,
izpildot tos, pirmsskolas bérns apjédz cilvéka mijiedarbibu dzives daudzveidigas situacijas.

Viens no virzieniem, kurs tiek izmantots pirmsskola - konstru€Sana no papira.

Zem beérnu konstruéSanas pienemts saprast daudzveidigas celtnes no biivmateriala,
rotallietu izgatavoSanu no papira, kartona, dabas materialiem un citiem materialiem. P&c sava
rakstura tas vairak ir 11dzigs par t€lainu darbibu un rotalu — taja tapat atspogulojas apkartgja
isteniba. NodarboSanos ar konstru€Sanu notiek sensoriskas un domasanas bérnu sp&ju attistiba.
Te bérni iegiist ne tikai konstruktivi-tehniskas prasmes, bet arT apkopotas prasmes —
meérktiecigu priekSmetu apliikoSana, to salidzinajums, sadalijums uz dalam, atrasana tajos
kop€ja un dazadibu, prasme izdarit secindjumus. KonstruéSana no papira, kartona, kastitém

citiem materialiem ir sarezgitaka konstrué$anas veids. Konstrugjot bérns giist praktisko
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panémienu pieredzi, ka art rod prieku un gandarjjumu par rezultatu, kuram vienmeér ir zinams
pielietojums, piem&ram, ka telpas rotajums, davana maminai vai rotallieta. (Brengule S.,
Vaicekauska S., 4.1pp). Konstruésanas uzdevumi piemé&roti bérnu sp&jam un interesém. Vid&ja
un vecaka vecuma bérni gatavi pakapeniski pariet no celtniecibas materiala uz mérktiecigu
darbu ar papiru. Tiem pirkstu stku muskulatiira ir pietickami attistita, lai veiktu precizakas,
sarezgitakas, saskanotakas acu-roku darbibas, kas nepiecieSsamas darbam ar papiru (Brengule
S., Vaicekauska S., 5.1pp.). Konstruésana no papira pirmsskola eksisté nakamajos paveidos:
izstradajumi plakng, kad papiru sagatave pielim&jas pie pamata, bet tas atseviskas dalas var
iziet par virsmu, un apjomigi izstradajumi, pret kuriem attiecas darbi origami tehnika un

konstruésana no joslinam.

Ja bérnu aizrava pats konstruésanas process, vin$ atkal un atkal rada jaunas celtnes, ja
konstrugt vinu interese ne rezultats, bet gan process, tad konstruéSana satuvinas ar t€lainu
darbibu. PriekSmetu izp&te dod iesp&ju uzstadit objekta un vina dalu struktiiru, nemt véra to
savienojuma logiku. Ta, tornis, kam ir parak Saura dibinaSana, briik. Speciali organizéta
izzinoSa darbiba palidz pirmsskolas analiz&t paraugu un izv€leties celtnes veidu. Bérns
izmeklI€ ne tikai galvenas priekSmetu ipasibas (formu, proporcijas, lielumu utt.), bet vispirms

to specifiskas konstruktivas kvalitates (noturiba, [idzsvars).

F. Frebela izstradats modelis ir tads, ka b&rniem tiek piedavati papira izstradajuma
paraugi un paraditi veidi, ka to izpildit. Saja apmacibas veida notiek gatavu zinaganu nodo$ana

bérniem, viniem tiek piedavatas darbibas metodes, kuru pamata ir imitacija.

Konstrugjot péc modela, ko izstradaja A. Mierigs, strada péc nakamajas principa.
Bérniem, ka paraugs ir att€lots modelis, kura atseviski elementi ir slépti no vina. Modeli
bérniem jaatjauno no materiala, kas viniem ir. Tad€jadi Saja gadijuma beérnam tiek piedavats
konkréts uzdevums, bet tas nedod iesp&ju to atrisinat. Problému risinasanas procesa bérniem
tiek veidota sp&ja saplanot modela izjaukSanu ta sastavdalas, lai to atveidotu, prasmigi pielagot

un izmantot tadas vai citadas detalas.

Konstrugjot péc N. Poddjakova, atskiras péc biitibas. Nedodot berniem celtniecibas
paraugu, zim&umus un veidos$anas veidus, tikai nosakot nosacijumus, ar kuriem tiem jaatbilst,
un kas parasti uzsver ta praktisko pielietojumu. Projekta uzdevumi $aja gadijuma ir izteikti ar

nosacijumu un ir problematiska, jo to risinasanai nav iesp&jas. Sadas konstrukcijas procesa
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bérni attista sp&ju analiz&t apstaklus un, balstoties uz $o analizi, veido savas diezgan sarezgitas

praktiskas darbibas struktiiras.

Konstrugjot p&c ieceres, salidzinot ar konstru€sanu pec parauga, ir lieliska iesp&ja radit
bérnu radoSumu, izpausties vinu neatkaribu: Seit bérns pats izlemj, ko un ka vin§ plano. Bet ir
jaatceras, ka nakamas konstrukcijas ieceres radiSana un ta ievieSanas — ir diezgan grats
uzdevums: ieceres ir nestabili un biezi mainas darbibas procesa.

(https://works.doklad.ru/view/wWmGd3Ai2cM.html)

Viens no apmacibas uzdevumiem konstruéSanai no papira ir motivacijas attistiba darba
ar papira materialiem. Motivacija nodarbibas sakuma var but pielietoti daudzveidigi

pan€mieni un ir piesaistita papildiekartas:

° Parskatamas materiala izmantoSana: stendi ar tematiskiem plakatiem, bildem,

izdales materials;

o Tautas pasaku un pedagogisku tekstu izmantosana;
. Dzejolu, sakamvardu un ticgjumu, miklu lastjums;
. Parrunas par bérnu pieredz€m un zinasanam,;

o Prezentacijas demonstréSana;

o Muzikala pavadiba;
. Parsteigumu momentu veidoSana, problémas situacijas

radiSana.(https://paidagogos.com/?p=16928)

Konstrué$anas nodarbibas no dazadiem materialiem (taja skaita ar no papira un kartona)
6-7 vecuma beérni sp€jigi radit izstradajumus, sekojot pedagoga mutiskam instrukcijam un
atdarinot pan€mienus, kuri ir apgiti agrak. Parvaldot ar baziskiem darba panémieniem ar
papiru, bérni var apgiit papira lapas salociSanas sarezgitas formas un izdomat personiskus
veidus. Pedagogam vajag atbalstit ienesanu papildinajumus jau izgatavotajiem darbiem un

veélme appuskot to ar dazadiem materialiem - tas sekmé ar1 radoSo attistibu.

Pirmsskolas vecuma grupa liela uzmaniba ir atlicinama b&rnu radosas fantazijas
attistibai. Tie jau konstru€ ne pe€c gatava parauga, bet pec personigas izt€les, dazbrid griezoties
pie fotografijas, ras€juma. Paraugu biezak izmanto apjomiga izstradajuma salidzinasanai ar tas

plakanu izskatu. (https://works.doklad.ru/view/wWmGd3Ai2cM.html)
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2.4. Origami materiali

Pirms tam, ka sakt nodarboties ar origami, ir nepiecieSsams savakt nepiecieSamo
materialu un instrumentu komplektu. Protams, galvenie darbariki bis rokas. Bet, lai darbs ar
origami rada prieku, un izstradajumus, kuras izveidosies, biis nepiecieSams vairak papira un
dazi vienkarsi instrumenti. Vienkarsu figiru salociSanai var izmantot blivu papiru. Lai salocit
sarezgitas figiiras, piem&ram modulu origami, kur japarliek dazas papira kartas, labak izmantot

tievu, izturigu un neslidenu papiru. Svarigi, lai papirs nesaplist salociSanas procesa.

Nodarbo$anos ar origami var piemérot jebkadu papiru, bet labak izmantot ofisa papiru,
ta ka tas ir pietieckams blivs un ne parak gludens (tads papirs ir piem&rots ar1i modulu origami,
ta ka tas nav slidens un labi tur formu). Lai papira izstradajums sanaca krasains un spilgts, var
izmantot krasainu ofisa papiru, tas labi ir apkrasota no divam malam un ne klust balta loctjuma
vieta. Makslas veikalos tiek pardots specials origami papirs, to sauc par "kami" (tulkots
"papirs" japanu valoda). Sis papirs jau ir sagriezts vélamaja forma, biezi kvadratveida. Izméri
var atSkirties. Parasti viena $adas lapas puse ir balta, otra ir krasaina, komplekts sastav no
vairakam dazadam krasam. Bet ir, kur abas pus@s ir krasainais, ka arT ir papirs ar ornamentu.
Visu origami izstradajumu var izpildit no balta ofisu papira, bet péc tam segt to ar krasu no

balona ar pulverizatoru - zeltaina, sudrabaina vai jebkada cita krasa.

Labi izmantot arf iesaino$anas papiru (Aitire-Séle C., 6.Ipp). Tas ir pietickami izturiga
un dekoréta ar spilgtiem ornamentiem. Sada veida papiru var iegadaties davanu veikalos vai

lielveikalos. Tikai jaizvélas papiru ar matétu, nevis spidigu virsmul.

Japanas papirs. Rokas apdares papira Skiras. Daudzos specializeétajos makslos veikalos
var iegiit mikstu, Skiedrainu Japanas papiru. leloces uz tada papira sanak miksti, un Sis

mikstums saglabajas ar1 uz pabeigtiem izstradajumiem.

Modulu origami Iime tiek izmantota reti. Daudzus modelus var vienkarsi izjaukt un radit
no moduliem kaut kas jaunu. Lime tiek izmantota tikai sikdetalu saliméSanai (actina,
deguntina, ziedlapinu savienojums, izgatavojot stiebru utt.) Tomer ja gatavot izstradajumu ka
bérnu rotallietu, ka davanu vai izstazu eksemplaru, kuru péc tam neizjaukt, tad ir jéga
partip@ties par to izturibu. Origami parasti izmanto PVA Iimi vai Iimi-zimuli. Lime aerosolu

iepakojuma var noderét tikai taja gadijuma, ja vajadzigs salimét kopa papira divas lapas
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(dazadas krasas vai dazadas faktiiras), lai sanemtu divpus€ju lapu darbam. Tads panémiens
lauj mums radit neikdieniSku krasu un faktiiras savienojumu. Limes vieta var izmantot
ITm&joso masu(kaut kas vidgjs starp divpus&ju skocu un baltu plastilinu). Ltm&josa masa ir loti
€rta, jo var atplést gabalu, novelt bumbina un piestiprinat jebkadu detalu no arpuses vai

iekSpus. Kad nepiecieSams, detalu var nonemt. ST masa neatstaj pédas.

Ka ar nodarbibas ar origami nepiecieSami Skéres. Papira figlirinas izgatavosanali
izv€laties tikai asas Skeres, kuram asmeni kustas brivi. Jaatceras, ka parak ciesas Skéres
sagriezis papiru nelidzeni, bet ja Skéres ir vajas, tad tie vienkarsi saburzis papiru.
Rekomendgjami biis sagatavot dazi paris dazadas Skéres ar dazada garuma un formas
asmeniem. Sikdetalas &rti izgriezt ar manikiru Sk&rém ar aizlocitajiem asmeniem. Pirms tam,

ka sagriezt papiru, japamégina §1s §kéres uz méginajuma papira lapas.

Dazos gadijumos skalpelis veiksmigi aizstaj Skéres. Skalpelis biis vienkarsi
nepiecieSams, lai griezt taisnas linijas. Skalpela asmenim ir jabiit labi fiksétam, jo tikai Saja
gadfjuma var sanemt akuratu un gludenu iegriezumu, neasa asmens gadijuma vienkarsi var
sapl€st un saburzit papiru. Protams, ka bérns nevares patstavigi izmantot skalpeli, tad bus

nepiecieSama pieaugusa palidziba.

Citu starpa, iznemot pamatmaterialus origami nodarboSanos, vél ir vajadzigi tadi
paliglidzekli ka lineali un zimuli. Lineali ir vajadzigi apzim&jumam izgrieZot un figliru
salociSana, ka art simetriskam figliru izvietojumam. Ta ka dazos origami modelos
nepiecieSams salocit papiru zem noteikta stiiri, tad $aja gadijuma noderes transportieris.
Zimulim jabut asam. Zimulis ir nepiecieSams papira apzim&jumu izpildei izgriezot pamatni,

lai salocttu precizi shémai. (http://www.alegri.ru/rukodelie/origami/kakie-materialy-i-

instrumenty-neobhodimy-dlja-origami.html)

Nodarbojaties ar papiru, obligati jaievéro dazi noteikumi, lokot papiru un jaiemaca

bérnus ari tos ieverot:

. Gatavojoties darbam, obligati jasagatavo darbvietu. Jaaizvac no galda visus
liekus priek$metus un jauzliek visu nepiecieSamo, vairakas reizes japarliecinas par to, ka
nepiecieSami priekSmeti ir zem rokas.

. Jaizvelas papiru, kura 1pasibas atbilst veicamajam uzdevumam;

. LociSanu javeic uz gluda un cieta pamata, pieméram uz galda virsmas, vispirms

parliecinoties, ka virsmas augstums ir €rts darbam,;
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. Visas loctjuma linijas janogludina ar 1kSka galu, lai locfjuma linijas biitu stingras,
precizas un locijums neatvértos (Aitire-Séle C., 7.1pp);

o Darbibas sadala noteikta seciba pa posmiem — bérni izpilda 1-2 darbibas, tad
pedagogs turpina demonstrét un paskaidrot nakamos posmus. Nevienu darba posmu nedrikst
palaist (Brengule S., Vaicekauska S., 4.1pp);

o Ja locTjums vai visa figlira bérnam neizdodas, - nezaudgjiet pacietibu, bet
atkartojiet darbibas pareizaja seciba, parbaudiet, vai nav nepareizi novérota kada norade, vai
nav palikusi neievérota kada bulta, vai ir precizi ievérots locidanas virziens. (Aitire-Sele C.,

7.1pp). Pedagogs sniedz bérnam padomu vai praktisko palidzibu veiksmigai darba izpildei.
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Il 6-7 GADUS VECU BERNU DOMASANAS ATTISTIBA
PIRMSSKOLA

3.1. Pétijuma organizeéSana un metozu raksturojums

Pedagoga darbiba pirmsskolas izglitibas iestades ir balstita uz Izglitibas un zinatnes
ministrijas 1998.gada.11.septembra rikojuma nr.475. nostadném, kuras deklaréts, ka
pirmsskolas izglitibas mérkis ir attistit katra bérna &tiski estétisko, intelektualo un fizisko
aktivitati, sekm&jot vélmi izzinat apkartgjo pasauli un apgiit pieauguso radito pieredzi. Sada
nostadne izvirza prasibas vides ietekm&m, kuras ieklaujamas gan pedagogu izmantotas rotalas,
gan vides estétiskie faktori - jebkura organiz&ta darbiba, kas veicina bérna sevis apjausanu,
emocionalo un intelektualo attistibu un drosibas izjttu pirmsskolas izglitibas iestade.
Kognitivo procesu, konkréti domasanas attistiba nevar pastavet atrauti no bérna izjiitam
iestade, kuru vins apmekle. Tade] diplomdarba autore par obligatu priek$nosacijumu bérnu
domasanas attistibai, izmantojot origami, uzskata sakotn&ju bérnu novérosanu, smalkjiitigu
vinu pasaules izpratni, lai, nevis varmacigi uzspiestu bérnam pedagoga, izglitibas sist€mas un
programmu satura elementu apguvi, bet gan, uztverot bérnu, ka radosu sadarbibas partneri ar
bezgaligam fantazijas iesp&jam, pielagotu apgiistamos uzdevumus bérna ievirzei, interesém.
Intelekts tiek defin€ts ka sp&ja pielagoties apkartgjai pasaulei, tatad, attistot domasanu,
bérniem jadod uzdevumi, kas aizvien pieaugosa griitibas pakapeé sekmé problému risinasanas
prasmes aktualizaciju.

Pé&tijums par bérnu domasanas attistibas iesp&jam, izmantojot origami 6-7 gadus
veciem bérniem, tika istenots péc noteikta pétijuma plana, kas ietvéra $adus secigus
uzdevumus:

1. lzveléties piem&rotas metodes;
2. lIzveleties empiriska pétijuma bazi,
3. lIzstradat noverosanas Krit€rijus, veikt noverosanu;
4. lzstradat intervijas jautajumus vecaku intervijai;
5. Istenot parrunas ar b&rniem
6. Apkopot, izanalizet, interpretét petijuma rezultatus.
Diplomdarba autore empiriska pétijuma veikSanai izv€lgjas Rigas pirmsskolas

izglitibas iestadi ,, X’ vecako pirmsskolas vecuma grupa, kuru apmeklé 18 b&rni vecuma no 6-
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7 gadiem. P&tijumu veica laika posma no 2017. gada septembra Iidz 2018. gada maijam.
IzvEletaja grupa ir 11 meitenes un 7 zéni. Darba autores pétijuma piedalijas visi 18 vecaka
pirmsskolas vecuma bérni, pirmsskolas iestades bernu vecaki un pedagogi.

Empiriska pétijuma meérkis ir izpetit vecaka pirmskolas vecuma bérnu domasanas
attistibas iesp€jas, izmantojot origami.

Péetijjuma metodes:

e Pedagogiska noverosana (darba autores izstradati krit€riji) - lai identific€tu domasSanas
iesp&ju attistiSanas iesp&jas dinamika,

e Parrunas ar bérniem (darba autores izveidots dalgji strukturétas jautajumu vadlinijas);

e Vecaku aptauja (darba autores izstradata aptaujas anketa);

e Pedagogu aptauja (darba autores izstradata aptaujas anketa);

Novérosana ir formalizéta vai neformalizéta datu ieguves metode, kas ir izplatita
pedagogisko p&tijumu metode. Novérosanai izdala vairakus veidus: tieSa un netieSa, atklata un
slépta, nepartraukta un diskréta, monografiska un Sauri specializéta novéroSana (Albrehta,
1998). Katru noveroSanas programmu izstrada atbilstosi pétijuma mérkim (Geske & Grinfelds,
2006).

Darba autores pétijuma tika izmantota formalizéta novérosana. Tas nozimé, ka
noveéroSanas veidlapa darba autore atzZim€a noveéroSanas objektu esamibu konkréta
novérosanas reizé (sk. l.pielikumu). Sada tipa novérosana tiek mazinatas novérotaja
subjektivas izpausmes, interpretacijas.

Darba autore novérosanai izvirzija vairakus krit€rijus, kas, pamatojoties teorija, néma
vera katra bérna domasanas procesu attistibu $ados aspektos:

1. Interese par macibu nodarbibam;

2. Konstruktivi tehnisko prasmju attistiba - merktieciga priekSmetu aplikoSana,
salidzinasana, sadalfjums uz dalam;
Telpiskuma izpratne;

4. Sikas motorikas pielietojuma kvalitate;
Geometrisko elementu apguve - kvadrata, trisstiira u.c. formu atpaziSana, izpratne un
pielietojuma Iimenis;

6. Atminas procesu aktivizéSanas - figliru, formu un darba tehnikas atcerésanas;

7. Uzmanibas koncentré$ana;

8. Domasanas funkcija vienkarSos uzdevumos péc parauga;
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9. Logiska domasana macibu problému risinasanai, pakapeniski sarezgijat uzdevumus;

10. Izteles funkcija radoSos nestandarta uzdevumos (ne péc parauga);

11. Darba kultiira.

Ja domasanas procesu izpausmes tika novérotas:

e 3-5 punktu robezas - uzskatija par vaju domasanas procesu izpausmes limeni;

e 6-10 punktu robezas - par vidgju;

e >10 punktiem — par izteikti attistitu domasanas izpausmes limeni.

Noverosana tika veikta divas reizes - 2017.gada septembra beigas un 2018.gada aprila
beigas, lai var€tu salidzinat iegtitos rezultatus.

Vecaku intervijas (fokusgrupa) — darba autore izmantoja dalgji strukturtus
jautajumus vecakiem, ierosinot diskusiju. Atverti jautajumi palidz iegit plasu un padzilinatu
informaciju, bet slégti jautajumi, kas ir sagrupéti, lauj labak aptvert pétamas kopsakaribas
(Martinsone, Pipere, 2011).

Parrunas ar bérniem tika istenotas ar mérki izzinat bérnu noverté§jumu origami
izmanto$anai domasanas attistiSanai, uzdodot vairakus jautajumus:

e Ko jaunu Tu iemacijies origami nodarbibas?

e Kas Tev vislabak patika origami nodarbibas?

e Vai Tu grib&tu turpinat macities origami?

Petijums tika strukturéts vairakas dalas:

1. diagnosticgjosais posms — noteikti un raksturoti p&tamas bérnu grupas domasSanas
attistiSanas vajadzibas (interese, runas, logiskas un telpiskas domaSanas, motorikas
attistibas [tmenis) pétijuma sakuma;

2. praktiskas izméginajuma darbibas posms — istenota novéros$ana, veiktas parrunas ar
bérniem, vecaku fokusgrupas intervija;

3. analizes posms — iegitie dati tika analiz&ti un interpreteti.

Parrunas ar bérniem darba autore veica 2018.gada maija, lai varétu novertet origami

nodarbibu rezultatus.
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3.2. Petijuma rezultatu apkopojums un analize

Ka redzams 1.tabula, no 18 b&rniem 11 ir meitenes un 7 z&€ni, 10 bérni aug pilnas

gimengs, bet 8 — nepilnas. Bérnu vidgjais vecums ir 6,3 gadi.

l.tabula Petamas bérnu grupas demogrifiskie raditaji

Dzimumu sadalijums Bérnu Aug pilnas Aug nepilnas gimenges
vid&jais gimenges
Meitenes Z@ni vecums Ar mati Ar vecvecakiem
11 7 6,3 gadi 10 6 2

Bérnu vardi konfidencialitates noltika tika mainiti.
Sergejs — savam vecumam intelektuali labi attistits zéns ar redzes problémam. Macibu
nodarbibas izturas drosi, ta¢u salidzinosi atri viss apnika. Ar citiem bérniem kontaktgjas,
izturas draudzigi, labprat dod padomus, ja kads kaut ko nezina. Interesgjas par zimé&sanu,
aplicésanu, darbu materiala. Atri uztver teikto, tacu problémas sagada ilgstosa koncentrésanas
un darbi, kur vajadziga gribas piepiile, lai tos izpilditu lidz galam. °
Nikolajs — emocionals, trauksmains zéns. Macibu nodarbibas nepartraukti piilas iztaujat
audzinataju, it ka meklgjot vinas atbalstu vai izplst asaras, ja kaut kas neizdodas. Dod
prieksroku kustibu rotalam, nevis kognitivo sp&ju attistiSanas nodarbibam vai sikas motorikas
treniniem. Nodarbibas skraida un nevélas ievérot noteikumus. Kad audzinataja vélas partraukt
$adu uzvedibu, ir apvainojies, neruna, kaut ari runa principa attistita labi.
Inga — fiziski un intelektuali loti labi attistita meitene, izturas parliecinati, emocionali
lidzsvarota. Meitene loti labi lasa, raksta, zimg, aplicé. Uzmaniba noturiga, v€las iemacities
aizvien ko jaunu. Runa skaidra, saprotama, bagats vardu krajums. Aktiva, labprat iesaistas
rotalas. Prot lietot Skeres, labprat griez sniegparslinas, aplicg, [Tme.
Kristine — uz jauniem uzdevumiem reagg ar aizdomam, neiesaistas un neatbild. Kristinei ir
runas grutibas (griitibas izrunat lidzskanus t un d). Kristine nodarbibu laika ienem statisku
pozu, lai vinu netrauc€. Meitene ari biezi slimo. Tomér patik darboties ar veidojamo masu,

plastilinu. Ja meitene ir iesakusi darbu, vienmer censas to riipigi pabeigt. ja tam nepietiek laika
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10.

11.

- sakas histeériska raudasana. Darba ar Kristini tiek izvirzits merkis pakapeniski pieradinat pie
jaunajiem origami uzdevumiem. Iesp&jams, Kristinei nepiecieSams uzmundrinajums darboties.
Jevgenijs — zénu audzina vecmamina, jo vecaki strada cita valsti. Saja grupina iestajies nesen,
jo pirms tam dzivoja pie mates cita valsti, taCu p&€c mates otrreiz&jam precibam, ir atsiitits
dzivot pie vecmaminas. Bérnam triikst saskarsmes pieredzes, tade| vaji attistita runa, nepazist
burtus, saruna ik pa bridim iestarpina anglu vardus. Z&ns nespgj ilgi koncentréties neviena
uzdevuma. Jevgenijs izturas ka apjucis, acimredzot parcelSanas, mates sava veida zaud&jums
vinam ir ka trauma, kas nelabvéligi ietekmé arT intelektualo attistibu.

Alekss - arT Aleksu audzina vecmamina, bet tadél, ka vecakiem atnemtas apripes tiesibas. NO
ritiem Alekss ir Tpasi slikta noskanojuma, nodarbibu laika censSas salauzt zimuli vai ples papiru
sikas strémelés. Tomér intelektuali attistits labi, sika motorika attistita, sp&j zimé&t vai veidot
precizi, labi atdarina no gatava parauga. Prasmigi lieto Skéres, ITmi.

Andrejs — zéns fiziski un intelektuali attistits labi. Prot koncentrét un noturét uzmanibu.
interes€jas par dazada veida konstruésanu. Emocionali prot saglabat savaldibu, ja kaut kas
uzreiz nepadodas. Runa labi attistita. Labprat iesaistas grupu darba, prot sadarboties.

Polina — fiziski un intelektuali labi attistita meitene. Grupina iejlitas veiksmigi. Runa attistita
labi, tadu cenSas visu pateikt atri, tade] griiti saprast sacito. Atri aizvainojas, bet prot atzit
savas kludas un turpinat darbu.

Svetlana — jau pasa sakuma labprat kontakt&jas ar audzinataju, smaidiga, draudziga.
Vislabpratak darbojas radosi. Sp&j zimét un veidot péc parauga, tacu vairak patik gatavot
darbus péc pasas idejam. Tie ar1 padodas spilgti un pamanami. Runa attistita labi. Prot lasit,
lietot §keres, ITmi.

Maksims — zéns ir inerts, griiti mainit darbibas veidu. Gritibas sagada jaunas darbibas
uzsaks$ana, atri nogurst. Runa attistita diezgan vaji, briziem, kad satraucas, stostas. Fiziska
attistiba — videja. Neprot atbilstosi lietot Iimi. Neprecizi griezZ papiru. Tas prasa ilgu laiku.
Alise - Meitene 1idz Sim runajusi vairak angliski, jo dzivojusi arzemés, dzimta valoda
ir krievu, tacu nesaprot visu, ko saka skolotaja. Kad skolotaja paskaidro uzdevuma
nosacijumus, ar1 Alise iesaistas. Patik spéléties ar veidojamo masu un pirkstu krasam.
Iespgjams, tas mazina Alises stresu par jaunu vidi pirmsskolas izglitibas iestad€, gan jaunu
valodas vidi. Kopuma meitenei labi attistita intelektuala sfera, ko valodas barjeru dé] vairak

izpauZz caur priekSmetisku darboSanos.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Davids — runa un logiska domasana attistitas loti vaji. Nespgj saprast c€lonus - sekas. Neatskir
geometriskas formas. Saruna ar vecakiem noskaidrojas, ka vini ir nobazijusies un vél&tos
pieverst lielaku uzmanibu z&€nam, tacu loti daudz strada, tadel zénu lielakoties pieskata 80-
gadiga vecmamina. Tiek nolemts pieaicinat paliga psihologu, kas turpmak stradas ar zénu.
Laila — klusa, sevi ieravusies meitene. Prot burtot tekstu, lietot Skéres, Imi. Neprot sakopt
savu darba galdu. Darbini biezi izpilditi nevizigi - nosmeréti, salociti. Citi bérni par Lailu
smejas, tas meiteni padara vel biklaku. Tiek veiktas parrunas ar psihologu.

Alla - jautra, atklata meitene. loti labas runas davanas, brivi lasa. Prot rakstit vienkarSus,

nesaliktus teikumus, ko arT labprat dara. Saka, ka pieaugusi klts par rakstnieci. Patik zimét.
Arpus pirmsskolas izglitibas iestades papildus apmekle makslas studiju. legtitas zinasanas
izpauzas arl pirmsskola - darbi ir rlipigi, precizi un makslinieciski skaisti.

Zinaida - klusa, tacu apdavinata meitene. Savu iniciativu izrada reti, ta¢u uzdotos uzdevumus
izpilda ar prieku un loti riipigi. Zinaida cenS$as atdarinat Lorenu, kas vinai loti patik. Ja Lorena
pazino, ka nevélas locit no papira vardi, tad art Zinaida saka to pasu.

Diana - meitenei bijusi griita beérniba. Tevs atrodas cietuma, bet matei ilgaku laika periodu
nebija darba, ka rezultata radas nomaktiba. Bérns dalgji tika atstats novarta, tacu Sobrid mate ir
atradusi darbu, vairak nodarbojas ar bernu. Dianai ir vajas lasit un rakstitprasmes, daudzas
lietas vina majas nav darijusi. Tacu Diana uzrada sp&ju loti atri iemacities visu, ko piedava
audzinataja. Pagaidam vina atpaliek no grupas, tacu var prognozet, ka 1stenojot mérktiecigu
pedagogisko ietekmi, situacija mainisies.

Lorena - grupas ,,zvaigzne”. Lorena ir apdavinata, tacu ar1 izlutinata meitene. Vecakiem
piedzimusi jau gados, un meitenei nekas netiek z€lots - vina ir vienigais bérns gimené. Lorena
pieradusi, ka visas kaprizes majas tiek izpilditas. Daudzus uzdevumus nevélas pildit, jo
,nepatik”. Sada attieksme slikti ietekme grupas kopgjo darba procesu, jo citi berni sak Lorénu
atdarinat - vinai grupa ir liela ietekme, iesp&jams, tadel, ka bieZi nes sev Iidzi naskus, dargas
rotallietas un dazreiz lauj ar tam spéléties ar citiem.

Viktorija - atraisita meitene ar labam runas davanam. Prot logiski spriest, koncentrét un
noturét uzmanibu. Darbojas 1€ni, tacu mérktiecigi. Loti patik darboties ar papiru.

Vispirms diplomdarba autore pirmsskolas izglitibas iestadé veica pedagogiski
diagnostisko vérojumu, lai empiriski izzinatu pétamas grupas bérnu domasanas attistisanas
nodarbibu priek$noteikumu septembra ménesi. Diplomdarba autore novéroja un stradaja ar 6
lidz 7-gadigiem bérniem.
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NoveéroSanu darba autore organizgja grupinas ikdienas nodarbibu laika: ziméSanas,
aplic€sanas, konstruésanas, grupu spélu, pastaigu, rotalu, ka ar1 individualu darbibu laika.
Atbilstosi izvirzitajiem 11 krit€rijiem noveéroSanas protokola tika fikseta interese, konstruktivi
tehniskas prasmes, telpiska domasana, sitka motorika, geometrisko figiiru apguve, atmina,
uzmaniba, domasanas funkcija péc parauga, domasana, sarezgijat uzdevumus, izt€le un darba
kulttira, kas raksturo bérnu organiz&tibu un atticksmi pret intelektualam nodarbibam (sk. 2.
tabulu).

Ka ilustrativi att€lots 2.tabula, vaju domasanas izpausmes limeni septembra beigas
noveéroja Davidam, Kristinei, Jevgenijam, Maksimam, Lailai, Dianai, vidéju — Nikolajam,
Aleksam, Alisei, bet labi attistitu — Sergejam, Ingai, Andrejam, Polinai, Svetlanai, Allai,
Zinaidai, Lorenai, Viktorijai. P&c diplomdarba autores domam, novéroSana iegiitie punkti
atbilstosi katram atseviSkam krit€rijam varétu sniegt padzilinatu informaciju, jo bérnu
domasanas izpausmes ir komplicétas.

2..tabula Pétamas grupas bérnu domasanas iZpausmju noverojumi septembra beigas

Petam
agupa |, |2 | |22 |ao| [2|E| |. s| |o|S
T |2 S| S| 322|813 |el|2|a Sle|c|5
22 |SE2 2258 |c|g|alm|S|E|g 5|2
S|z E|2|8|IZ|<|E€|a|=2|<|A|SITIN|A|S|5
Konstruésana |10 6| 8| 3| 3| 9|11(10|10| 5| 8| 5| 3|10| 9| 6|10| 10
Telpiska 9/ 6| 9| 55910, 9|11 5| 8| 5| 5(12| 96| 9| 9
domasana
Sika motorika | 8 | 510 4110110 9|13 5| 7| 3| 5(12| 9| 5|10 9
Geometriskas | 7| 6|10 3| 3| 9(11(10(12| 5| 9| 4| 3 (12| 9| 6|10 9
figtiras
Atmina 7| 7/10, 5| 3| 8|{10(10|10| 5|10} 3| 5|10| 9| 7|10| 10
Uzmaniba 7/ 6|10 5| 3| 7|/10| 8|10| 4| 9| 3| 5(10(10| 6|10| 9
Darbs péc 9| 7/10| 5| 4| 8|10| 9|10 4| 9| 4| 5(10| 9| 7|10 9
parauga
Sarezgijat 8| 6| 8| 33910, 9|11| 3| 8| 3| 3(12(9,6| 9| 9
uzdevumus
Iztele 8| 71 9|3} 3|10 91112 3| 7| 3| 3(14| 8| 8| 9 9
Darba kultira | 9| 7(11| 5| 3| 7(10| 9/10| 3| 7| 3| 3|11|10| 7| 8 9
Kopa 82| 63|95 |40 |34 (86 101 |94 |09 |42 |82 |36 |40 |13 (91 |64 |95 | 92

Diplomdarba autore, lai sasniegtu pétjjuma meérki, uz noveroSana iegito rezultatu

pamata, izvélgjas pedagogiskos Iidzeklus domasanas attistibai ar origami palidzibu. Tika
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rosinata uzmanibas, atminas, sikds motorikas, logiskas domasanas péc parauga un bez

parauga, izteéles un citu parametru attistiba. Praksé tika izmantoti vairaki pan€mieni, ko

nodarbibas vairakkart atkartoja un nostiprinaja, bet tabula ietverti galvenie pan&mieni

(sk.3.tabulu).

3.tabula Pedagogiskie panemieni domaSanas attistibai ar origami palidzibu

Menesis Pedagogiskais panémiens Merkis

1. Situacijas telpiska izsp€le. Bérni sastajas apli, | Uzmaniba.
ka Cetrsturis, ka trisstiiris. Tad, sadaloties | Telpiska domasana.
grupas, Uz lielas papira lapas zime figtras. | Geometrisko figiiru atpaziSana.
Katra grupina turpmak parstav vienu figtru -
LAPISi”, Kvadratini”, ,, Trissturisi”.

2. ,Celtnieku skola”. Beérni konstrué savas | Atmina.
grupinas ~Kvadratu”, ,Aplu”, ,Trisstiru” | Geometrisko figliru atpaziSana.
figtiras. Ne tikai papira lociSanas un grieSanas | Telpiska domasana.
tehnika, bet arT telpiski - no kluéiem, | Konstruésana.
veidoSanas masas un citiem materialiem. Darba kultura.

3. »Putnins aizlido, putnins atlido”. Geometrisko figliru atpaziSana.
Tematiskas nodarbibas par godu rudenim. Darbs péc parauga (modela).
Pirmais sarezgitakais origami objekts - putns | Darba kultara.
(dzérve). Sika motorika.

4. »oniegbaltite un 7 rikisi” - katra nodarbiba | Darbs pe&c parauga (modela).
veltita savam rokitim - katram tiek veidota | Darba kulttra.
davana - origami péc dota parauga. Ménesa | Sika motorika.
beigas veido davanu Sniegbaltitei - pasa bérna | Iztéle.
1izdomatu.

S. »Dzivnieku karnevals”. Skanot K.Sen-Sansa | Darbs p&c parauga (modela).
mizikai, bérni gatavo visdazadakos | Sika motorika.
dzivniekus. Izt€le.

6. Pabeidz manu darbu! Bérniem tiek paradits | Uzdevumu sarezgisana.
pusgatavs origami modelis, bet viniem pasiem | Sika motorika.
jaatrod veids, ka to pabeigt. Iztele.

7. ,»Sakuras laiks”. Nodarbibas notiek PII iestades | Uzdevumu sarezgisana.

darza zem ziedoSa kirSu koka. Beérni gatavo
origami »Zieds” péc savam idejam, lai
uzdavinatu vecakiem.

Sika motorika.
Iztele.

Ka redzams 4.tabula, péc diplomdarba autores origami nodarbibam, aprila beigas

domasanas izpausmju raditaji uzlabojas praktiski visiem bérniem. Vislielakais domasanas

attistibas uzlabojums novérojams Nikolajam, Kristinei, Jevgenijam, Lailai un Dianai.

raksturigi, ka Siem bérniem sakuma domasanas attistibas raditaji nebija tie labakie, viniem bija

slikta ieprieksg€ja pieredze, trika nodarbibu gimeng, vai ari vini bija augusi cita kulttra. Tacu
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iesaiste origami nodarbibas ne tikai palidz&ja attistit uzmanibu, atminu, logisko domasanu un

stko motoriku, bet arT sekméja b&rnu iejusanos grupa, veiksmigaku komunikaciju, kas savukart

palidzg€ja labak izprast noradijumus uzdevumos. Ta ka iesaktas nodarbibas bija veiksmigi

palidzgjusas uzlabot bérnu domasanas funkcijas, tika nolemts tas turpinat. Tomér ne visiem

bérniem veicas tik labi. Davida attistibas raditaji, iznemot sikas motorikas attistibu, palika taja

pasa Itmeni. Tika nolemts, ka tiks lugta vecaku atlauja, lai ar z&nu var€tu turpinat darbu

psihologs.

4.tabula Petamdas grupas bernu domdasanas izpausmju noverojumi aprila beigas

Petam

agrupa | , |.2 2 =, 2 < | 2 . « < S,
o N > |2 =S5 | 3|2 IR T R - I Sl=e|cS |8
Kriterij g S22 |=B|F |2 z|5|=|8|8| 8| X
1zl |I8|<|<|fla|l=S|<|ald|c|NIAIS|S
Konstrué$ana | 11| 8| 9| 5| 5|10(11 /11|10 6| 9| 5| 6|11 |10| 8 (11| 11
Telpiska 9| 8/ 9 6|10 (10|10 |11 9 613 9 10| 10

domasana
Sika motorika | 10| 6 (11| 6| 5(11|10|10(13| 6| 8| 4| 6|13 10| 7|11 | 10
Geometriskas 7 7111 7| 7| 9|12|10|12| 6|11| 4| 5|13 |10| 8|11 | 10

figiiras
Atmina 7|1 8(11| 6| 5| 8|11|10|11| 6|10| 3| 6(|12| 9| 8(|11| 10
Uzmaniba 9| 911 6| 6| 7|11| 8|11| 5| 9| 3| 5|11 |11| 8|11| 10
Darbs péc 10| 9/11| 6| 6| 8|12| 9(11| 6| 9| 4| 5|11|10| 9|11 | 10
parauga

Sarezgijot 9|1 9| 9| 6| 6| 9(12| 9/12| 5| 8| 3| 5|13| 9| 8|10 9

uzdevumus
Iztele 8| 9/10| 6| 5/10|10|11|12| 5| 8| 3| 6|14 |10| 9| 9| 10
Darba kultura 9| 8(11| 6| 4| 7|10 9|10| 5| 8| 3| 5|12 |11(10| 8| 10
Kopa 89 |81 [03 |60 |55 [89 [09 |97 [13 |56 |89 [37 |55 [23 [99 [82 [03 | 100

Aprila beigas tika veiktas arT parrunas ar bérniem, lai izprastu vinu viedokli par

nodarbibam. Bérni atbild€ja uz tris jautajumiem.

Pirmais jautajums - Ko jaunu Tu iemacijies origami nodarbibas? Ka redzams 1.attéla -

visvairak bérnu uzskata, ka iemacijusies par figliram, tad seko griesana, tad - dazadi papira
dzivnieki un p&c tam - notirit galdu. Japiebilst, ka jau teorija tika aprakstits, ka origami

nodarbibas ir arkartigi svariga darba kultiira - lai uz galda neatrastos nekas lieks, un bérns

varétu koncentréties uz darbu. Redzams, ka Saja vecuma bérnos aktualiz€jas kognitivie
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procesi, vini vélas uzzinat ko jaunu - pieméram, informaciju par figiiram, bérniem patik

pasiem darboties ar Skérém, ta vini jitas ,,lieli”. Daudziem b&rniem patik daba, dzivnieki.
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6 a
25
S
» 4
N
= 3 -
8 2
© 2 4
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0 4

Figdras Griezt Dzivnieki Galds

l.attels Bernu atbildes uz jautdgjumu: , Ko jaunu Tu iemdcijies origami

nodarbibas?”

2.attela redzams, ka b&rni vislabpratak gatavoja davanas, viniem ari bija svarigs kontakts
ar audzinataju (nodarbibu vaditaju - diplomdarba autori), atseviSkiem b&rniem patika
sarunaties un viss, kas notika nodarbibas. Pec diplomdarba autores domam bérniem $aja
vecuma paradas sociala interese ne tikai egocentrisms, 11dz ar to uzdevumus domasanas

attistibai v€lams ievirzit tada gultng, kas stiprina socialas saites, mudina domat art par citiem.
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Patika audzinataja Gatavot davanas Sarunaties Viss

2.attels Bernu atbildes uz jautajumu: ,Kas Tev vislabak patika origami
nodarbibas?”
Uz treSo jautajumu - ,,Vai Tu gribétu turpinat macities origami?” novéro nevienmé&rigu

atbilzu sadalfjumu. 15 bérni to véletos, bet 3 beérni nevéletos. Tatad, kopuma bérniem
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nodarbibas domasanas attistibai ar origami ir patikuSas, vini labprat turpinatu iegiit jaunas

zinasanas, kas atbilst §T vecumposma orientacijai uz intelektualu darbibu, gatavosanos skolai.

[T = S S T
o N M O
| | |

atbilzu skaits

o N b~ O ©
|

ja né

3.attels Bernu atbildes uz jautajumu: ,,Vai Tu gribétu turpinat macities origami?”

Visbeidzot diplomdarba autore veica vecaku intervéSanu fokusgrupa, lai noskaidrotu, ka
vecaki sekm@ savu bérnu domasanas attistibu. Vispirms 1sa lekcija tika pastastits par dazadam
iespgjam attistit bérnu domasanu. P&c tam tika uzdoti jautajumi vecakiem. Tika uzzinats, ko
vecaki doma par origami nodarbibam, un, ka verté sava bérna akadémiskas izredzes skola.
4.attela grafiski vizualizetas vecaku atbildes. Ka redzams - vairakums vecaku par izglitojosu
uzskata TV vai interneta piedavato saturu. Bazas raisa arf tas, ka vecaki $1 vecuma bérniem
atlauj spélet datorspéles. Te gan jaatzimé, ka datorspéles médz biit dazadas un viens no
vecakiem noradija, ka atlauj spelet tikai izglitojoSas datorspéles. Vecaki kopa ar beérniem medz
arT lastt, kas, iesp&jams, izskaidro vairaku bérnu stabilo lasttprasmi. Tikai dazi vecaki atzist
b&rnu domasanas pilnveidosanu pulcinos. Daudzi atzimg, ka nodarbibas ir parak dargas, un

tam vienkarsi neatliek laika.
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4.attels Vecaku atbildes uz jautajumu: ,,Ka jiis majas sekmejat bernu domasanas

attistibu?”

Uz jautajumu, ka vert€ origami nodarbibas, vecaku domas dalas - lielaka dala uzsver
materialo aspektu - ka par §$Tm nodarbibam nav papildus jamaksa. Vienlidz svariga vecakiem

liekas doma, ka nodarbibas kopuma ir vajadzigas, ka ir vajadzigas, ja patik paSam bérnam,

tomeér 3 vecaki doma, ka labak pirmsskolas iestade biitu organizét papildus sporta nodarbibas.
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atbilzu skaits
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Vajadzigas Ja bénam patik Par velti Labak sportu

S.attels Vecaku atbildes uz jautajumu: ,, Ko jiis domajat par origami nodarbibam?”

Visbeidzot darba autore uzzinaja vecaku atbildes uz jautajumu, ka vini noveérté bernu

akadeémiskas izredzes. Lielaka dala ir noskanoti optimistiski un tic, ka viss biis labi. Sie vecaki

spés sniegt atbalstu saviem b&rniem un rosinat panakumiem. 6.attéla redzams, ka 5 vecaki

doma, ka izredzes ir viduv&jas, bet 3 vecakiem bail domat par skolas gaitu uzsaksanu. So

vecaku b&rniem arT sakotngji vissliktak veicas origami nodarbibas, tacu, darba autore doma, ka

vecaku ne parliecinatiba par bérnu sekmém loti negativi ietekmé bérnu attistibu. Origami

nodarbibas paradija pozitivu dinamiku b&rnu domasanas attistiba.
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atbilzu skaits

Viss izdosies

Viduvéji

Bail par to domat

6.attels Vecaku atbildes uz jautajumu: ,,Ka jis vértejat sava berna akademiskas

izredzes?”

42



NOBEIGUMS

P&tot informaciju par origami, var secinat ka ar So nodarbibu var nodarboties
ikkatrs cilvéks. Vienigais kas ir vajadzigs — motivacija un vélme. Analiz€jot literatiiru par
bérnu domasanas Ipatnibam, var teikt ka 6-7 gadu veciem b&rniem 1pasi svarigi attistit to
savlaicigi, pielietojot dazadas metodes. Lai bérniem veiksmigak attistit domaSanas spg&jas ar
origami palidzibu, jasak ievest prieksStatu par papiru un to lociSanas iesp&jam, jau no b&rnibas

sakuma

Izmantojot origami, izdevas attistit praktiski visu bérnu domasanas izpausmes p&tamaja
grupa - telpisko domasanu, logisko domasanu, stko motoriku, izt€li, pat darba kultiru. Tomér
jaatzimé, ka vispozitivaka dinamika bija tiem bérniem, kuri sakotngji bija visbiklakie un ar
viszemakajiem domaSanas izpausmju noveért§jumiem. Origami funkcioné ka nomierinoss,
koncentréSanos veicino$s pedagogisks lidzeklis, kas palidz bérniem fokuséties uz darbu,
ieraudzit estStisku sava darba rezultatu, gt gandarjjumu, it ka nejausi apgistot daudzas
vajadzigas zinasanas un prasmes - grieSanu, lociSanu, zinasanas par geometriskam figtiram.
Svarigi ievérot nodarbibu pakapeniskumu, tikai nodarbibu cikla beigas piedavajot sarezgitakus
problému uzdevumus. Liela nozime ir atbilstosu pedagogisko lidzeklu izvélei, kas ietver gan
dazadus materialus, gan atbilstoSu muziku, kas palidz bérniem noskanoties darbam un
uzticeties pedagogam.

Empiriska pétijuma rezultati paradija atSkirigu vecaku attieksmi pret bérnu domasanas
attistibu. Ja dala vecaku saviem bérniem un vinu panakumiem tic, ka ar7 iegulda laiku kopgjas
intelektualas aktivitates lasot vai arm apmaksa bérniem attistoSus pulcinus, tad lielaka dala
tomeér palaujas uz masu kulttras audzinoSo ietekmi TV vai interneta. lespg&jams, pasu vecaku
attieksme pret intelektualam aktivitatém, sava bérna viduvgjais vai zemais noverte§jums rada
pamatu paSu bérnu ne parliecinatibai par savam sp&jam. Kopuma vecaki origami nodarbibas
noverteja ka vajadzigas, ja ne no attistosa, tad materiala aspekta.

Talak biitu ieteicams turpinat istenot domasanas attistiSanas nodarbibas, tapat ieteicams
izglitot vecakus par pozitivu bérnu audzinasanu un domaSanas attistiSanas iesp&jam, jo
pirmsskolas iestadei un vecakiem jadarbojas kopa, tikai tad panakams labakais iespaids uz
bérna attistibu.

Pétijuma probléma/hipoteze: 6 -7 gadus vecu bérnu domasana tiek attistita, ja
konstruktivaja darbiba ieklauj origami — ir apstiprinajusies. Diplomdarba mérkis un uzdevumi ir
izpilditi.
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