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ANOTACIJA

Bakalaura darba temats ir “Saskarsmes tiesibu nodro§inagana”. Sis temats ir aktuals, jo
tiesvediba vecaku stridos par bérna saskarsmes tiesibu kartibas noteikSanu kliist arvien
biezakas.

Bakalaura darba meérkis ir izpétit aizgadibas un saskarsmes tiesibu jédzienu, tiesisko
reguléjumu, ka ar1 barintiesas nozimi vecaku stridos saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas
noteikSana. Bakalaura darba tiek izp@tits tiesvedibas process, ka ar1 Latvijas un starptautiskie
tiesibu akti, kas nodro$ina b&rnu tiesibu aizsardzibu. Bakalaura darba meérkis ir aplikot un
izpétit barintiesas sniegta atzinuma tiesiskumu, ka arT barintiesas iesaisti vecaku stridu
risinaSana.

Lai sasniegtu darba mérki, autore darba apliiko Civillikuma, Civilprocesa likuma, un citu
Latvijas un starptautisko normativo aktu reguléjumu saskarsmes tiesibu jautajumos, apliiko
dazadus saskarsmes tiesibu realizacijas un bérnu tiesibu aizsardzibas mehanismus, ka ari izp&ta

barintiesas darbu lietas pec tiesas pieprasijuma.

Atslegvardi: barintiesa, barintiesas atzinums, saskarsmes tiesibas, vecaku atbildiba, bernu

intereses, bérnu tiesibas.



ANOTATION

Bachelor thesis topic is “Provision of acess rights”. This topic is actual, as litigation in
parental disputes over the determination of the order of the child's access rights is becoming
more frequent.

The purpose of the Bachelor paper is to explore the concept of custody and access rights,
legal framework, as well as the role of the Orphan's Court in determining the procedure for the
determination of the order of the child's access rights in parental disputes. The purpose of the
Bachelor paper the aim is to explore litigation process, as well as Latvian and international legal
acts that ensure the protection of children's rights. The aim of the bachelor’s thesis is to look at
and study the legality of the opinion provided by the Orphan's Court, as well as the involvement
of the Orphan's Court in resolving parental disputes.

To achieve the aim of the work, the author looking at regulation of the Civil Law, the
Civil Procedure Law and other Latvian and international regulatory enactments regulation in
matters of access rights, considers various mechanisms for the realization of access rights and
protection of children's rights as well as investigates the work of the Orphan's Court in cases at

the request of the court.

Keywords: Orphan court, orphans court opinion, access rights, parental responsibility,

children interests, children rights.
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IEVADS

Bakalaura darba téma ir saskarsmes tiesibu nodrosinasana. Saskarsmes tiesibas ir viens
no pasiem galvenajiem jautdjumiem b&rnu un vecaku attiecibas, tacu literatiiras un petijjumu
par to ir visai maz. Pamatojoties uz to, autore uzskata, ka $1 t€ma ir loti svariga un aktuala
padzilinatai izpé&tei.

Ikvienam b&rnam saskana ar Civillikuma 181.pantu ir tiesibas uzturét tieSus kontaktus un
personiskas attiecibas ar vecakiem. Saskarsmes tiesibu jautajums vienmér ir bijis aktuals gan
notariem, gan tiesam, gan barintiesam, un ar katru gadu saskarsmes tiesibu nodro§inasanas
jautajums tiek risinats arvien sarezgitak. Sobrid Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija
nolé€ma pieverst lielaku uzmanibu tiesi saskarsmes tiesibu risinaSanas jautajumam, organizgjot
akciju “Beérns- kilnieks vecaku strida”.

Bakalaura darba merkis ir izpétit Civillikuma, Civilprocesa likuma un citu normativo aktu
reguléjumu saskarsmes tiesibu kartibas noteikSana, ka ar1 izpétit barintiesas lomu un nozimi
saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSana. Tapat autores mérkis ir izpétit, cik daudz
barintiesa var iesaistities gimenes stridu risinasana, ka notiek process barintiesa un cik nozimigs
ir barintiesas atzinums. Vai tiesa nem vera barintiesas atzinumu un ka veérté barintiesas
atzinumu ka pieradijumu.

Bérnam ir tiesibas uzturét saskarsmi ar vecakiem un citam personam. Stridu gadijuma,
vecaki nevar vienoties par saskarsmi ar bérnu, un $ados brizos tiek uzsakta tiesvediba, kuras
laika tiek piesaistita ar1 barintiesa. Barintiesas pienakums ir sniegt tiesai pieradijumus, kada
bitu vélama saskarsme vecakam ar bérnu, ka ari noskaidrot bérna viedokli, ja tas ir iesp€jams.
Lidz ar to, bakalaura darba tiks pétits jautajums par barintiesas sniegto atzinumu tiesai, ta
atbilstibu normativajiem aktiem. Ka arT mekléti risinajumi labakai vecaku stridu iz8kirSanai.
Bakalaura darba tiek pétits tiesvedibas process, un, vai tiesa, lemjot par saskarsmes tiesibu
izmantoSanas kartibu, pienem lémumus, ieveérojot bérna vislabakas intereses.

Lai sasniegtu mérki, tiks veikti $adi uzdevumi:

1. aplikot un izpétit Latvijas un starptautiskos normativus aktus, kas regulé
aizgadibas un saskarsmes tiesibas;

2. 1zpétit aizgadibas tiesibu un saskarsmes tiesibu jédzienus un to biitibu;

3. izpétit saskarsmes tiesibu realizacijas mehanismi;

4. praktiski tiks pétiti barintiesu atzinumi un tiesas nolémumi, kas izriet no
aizgadibas un saskarsmes tiesibam;

5. konstatét un rast iesp&jamos risinajumus saskarsmes tiesibu problémjautajumos.



Lai sasniegtu darba mérkus un uzdevumus, autore izmantos $adas zinatniski petnieciskas
metodes:
1. analizes metode;
aprakstosa jeb monografiska metode;
dokumentu analize;
deduktiva metode;

sistematiska metode;

S ok w

statistiska metode;
7. salidzino$a metode.

Veidojot bakalaura darbu, autore sakotn&ji apliikos aizgadibas un saskarsmes tiesibu
reguléjumu Civillikuma un Civilprocesa likuma izpratng, ka ar1 ielukosies starptautiskajos
tiestbu aktos. Talak darba tiks analizéti saskarsmes tiesibu realizacijas mehanismi- to
reguléjums, nozime, praktiskie pieméri. Detalizétak autore izpé€tis barintiesas lomu saskarsmes
tiesibu realiz€Sanas nodroSinasana, lai noskaidrotu barintiesas tiesibas un pienakumus,
aizsargajos bérna intereses. Tiks analiz&ta barintiesas nozime tiesas Iemumu pienemsana.

Veidojot darbu, autore izmantos savas zinasSanas, iegltas stradajot barintiesa, ka ari
jaunako informaciju, kas tika sniegta Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas organiz€taja
13.03.2020. konference.! Bakalaura darba tiks pé&titi paslaik speka esosie normativie akti, ka art

§1 briza aktualitates saskarsmes jautajumos.

! Konferences “Bérns — kilnieks vecaku strida” materiali. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/apmacibas_seminari/Konferencu materiali/?doc=5658&page= [aplikots 10.05.2020]
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SASKARSMES TIESIBU NORMATIVAIS REGULEJUMS

1.1.Civillikuma reguléjums

Saskarsmes tiesiba galvenokart ir reguléta Civillikuma — 177.panta, 178.panta un
181.panta.

Civillikuma 177.panta tiek izskaidrota aizgadibas tiesibu definicija. Civillikuma
178.panta tiek noteikt, kas 1steno b&rnu aizgadibu, kada veida un apméra. Savukart Civillikuma
181.pants nosaka saskarsmes tiesibu biitibu.

Sakotngji autorei ir janoskaidro, kas ir aizgadibas tiesiba un kas taja ietilpst. Civillikuma
177.panta ir noteikts, ka aizgadiba ir vecaku tiesibas un pienakums riip&ties par savu b&rnu un
vina mantu un parstavét bérnu vina personiskajas mantiskajas attiecibas. Vecakiem ir javeic
bérna apripi un uzraudzibu, ka art jartpégjas par vina droSibu. Tapat aizgadibas tiesiba ietilpst
arT tiesiba noteikt vina dzivesvietu. Bérna apriipe nozim¢ vina uzturéSanu, t.i., €diena, apgerba,
majokla un veselibas apriipes nodrosinasanu, bérna kopSanu un vina izglitoSanu un audzinasSanu
(garigas un fiziskas attistibas nodroSinaSana, péc iesp&jas ieverojot vina individualitati, sp&jas
un intereses un sagatavojot bérnu sabiedriski derigam darbam).? Var secinat, ka aizgadibas
tiesiba ir loti plass jedziens, kas sevi ietver vecaku un bérnu visu attiecibu spektru.® Tas nozimé,
ka vecakam ir janodroSina ne tikai bérna mantiskas vajadzibas, bet art jariip&jas par vina garigu
attistibu. Vecaku pienakums ir radit bérnam drosu vidi, kur bérns nejutis nekadu apdraud&jumu.

Sis tiesibas un pienakumus vecakiem ir janodrosina lidz bérna pilngadibai. Ka nosaka
Civillikuma 219.pants — pilngadiba iestaja astonpadsmit gadu vecuma. Par bérnu tiek uzskatits
ikviens cilveks, kas nav sasniedzis 18 gadu vecumu.* Uzturlidzeklu garantiju fonda likuma ir
noradits, ka pilngadigai personai, kura iegtist pamatizglitibu, vid€jo izglitibu, arodizglitibu vai
specialo izglitibu, uzturlidzekli no Uzturlidzeklu garantiju fonda tiek izmaksati lidz izglitibas
iegiiSanas bridim, bet ne ilgak ka Iidz 21 gada vecuma sasnieg$anai.’ Pamatojoties uz mingto,
var secinat, ka aizgadibas tiesibas vecakiem tiek pieskirtas ar bérna dzim$anas bridi un turpinas
11dz bérni klust pilngadigi, t.i. astonpadsmit gadus veci, vai ar1 [idz bridim, kad bérns pats sevi

var apgadat.®

2 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 177.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/225418-civillikums [aplikots
15.03.2020.]
3 Aizgadiba — vecaku kopigas un atseviskas riipes par bernu. Pieejams: https://Ivportals.lv/skaidrojumi/258262-aizgadiba-
vecaku-kopigas-un-atseviskas-rupes-par-bernu-2013 [aplikots 18.03.2020.]
4 ANO Beérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. 1.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-
ligumi/id/1150 [aplikots 09.04.2020.]
3 Uzturlidzek]u garantiju fonda likums: LV likums. Pienemts 01.12.016., 13.panta tresa dala. Pieejams:
https:/likumi.lv/ta/id/287534-uzturlidzeklu-garantiju-fonda-likums [aplikots 10.05.2020.]
8 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 179.panta pirma dala. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplikots 13.05.2020.]
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Kopa dzivojosi vecaki aizgadibu 1steno kopigi. Ar1 bridi, kad vecaki dzivo Skirti, vecaku
kopiga aizgadiba turpinas.” Bérna apriipi un uzraudzibu Isteno tas no vecakiem, pie kura bérns
dzivo. Bérna tiesibas ir atrasties abu vecaku aizgadiba, I1idz ar to abi vecaki ir atbildigi par bérna
audzinasanu un attistibu. Vecaku galvenais pienakums ir gadat par berna interesém.® Biitiskus
jautajumus bérna attistiba, vecaki izlemj kopa. Var secinat, ka vecakiem ir pienakums riip&ties
par bérnu ar1 tad, ja vini dzivo dazadas majsaimniecibas. Vecaki turpina istenot kopigu
aizgadibu, neskatoties uz to, ka dzivo skirti. Ja vecaki nedzivo kopa, bérna apriipi un uzraudzibu
steno tas vecaks, pie kura bérns dzivo. Tacu bridi, kad bérns tiekas un isteno saskarsmi ar otru
vecaku, apriipe un uzraudziba tiek 1stenota no ta vecaka puses, kurs uz doto bridi to veic.

Gadijuma, ja vecaki nevar vienoties par bérna apriipi un uzraudzibu, vecakiem ir tiesibas
versties barintiesa ar ligumu palidz€t atrisinat domstarpibas bérna apriipes un audzinaSanas
jautdjumos. ° Barintiesa, savas kompetences ietvaros, méginas atrisinat radusas domstarpibas,
skatoties péc bérna vislabakajam interesem.

Kopiga aizgadiba izbeidzas tikai tad, kad vecaki par to ir vienojusies, vai ar1 ir pienemts
tiesas 1émums par atseviskas aizgadibas nodibinasanu vienam no vecakiem.'® Ja uz vecaku
vienoSanas vai tiesas nolémuma pamata vecaku kopiga aizgadiba ir izbeigusies, tas no
vecakiem, pie kura bérns dzivo, isteno viena vecaka atseviSku aizgadibu, un vinam vienam
piemit visas no aizgadibas izrietosas tiesibas un pienakumi (tostarp tiesibas parstavet beérnu vina
personiskajas un mantiskajas attiecibas), savukart otram vecakam ir saskarsmes tiesiba.'! Sis
risindgjums ir loti €rts gadijjumos, kad vecaki dzivo atseviski dazadas pilsétas un pat valstis.
Saskarsmes tiesibas tiek realiz&tas, bet lemt par bérna ikdienas jautajumiem var tas vecaks, ar
kuru bérns dzivo. Tas atvieglo bérna ikdienas apripi un lauj vecakam, pie ka bérns dzivo,
rikoties beérna vislabakajas interes€s un saskana ar savu ikdienas rezimu.

Ja vienam no vecakiem ir noteikta atseviSka aizgadiba, tas nenozimé, ka otram vecakam
vairs nav tiesibu un pienakumu riipeties un satikties ar bérnu. Atseviska aizgadiba nenozimé
aizgadibas tiesibu atnemsSanu. Aizgadibas tiesibas var atnemt tiesa tikai Civillikuma 200.panta
noteiktajos gadijumos. AtsevisSkas aizgadibas gadijuma, aizgadibas tiesibas vecakam paliek,
tikai mazaka apjoma. Vecaks, kuram ir noteikta atseviska aizgadiba, var vienpersoniski pienemt

butiskus 1€mumus bérna apriip€ un audzinasana, bet otram vecakam ir tiesibas zinat par

7 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 178.pants. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums [aplikots
15.03.2020.]

8 ANO Beérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-
ligumi/id/1150 [aplakots 20.03.2020.]

° Barintiesu likums: LV likums. Pienemts 22.06.2006., 19.panta otra dala. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-
likums [apliikots 18.03.2020.]

19 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 178.panta ceturta dala. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplukots 15.03.2020.]

I Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta spriedums Lieta Nr.A420767110 SKA-
738/2012. Pieejams: https://tiesas.lv/oktobris-7 [aplikots 20.03.2020.]
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pienemtajiem lemumiem. Sadi lémumi varétu bit izglitibas iestades izvéle, interesu izglitibas
izvéle, gimenes arsta izvéle u.tml. Otram vecakam paliek arT saskarsmes tiesiba, t.i. tiesibas
tikties un uzturét kontaktu ar savu bernu. Saskarsmes tiesiba uzliek arT pienakumu vecakam
uzturét kontaktus ar savu bérnu. Vecaka un bérna saskarsme nozimé $o attiecibu pamatu —
saiknes uzturéSana starp Stm personam. Vecaka pienakums izradit interesi par bérnu un uzturét
saikni ar bérnu nodros§ina b&rna pilnvertigu attistibu. Ta ka vecaka pienakums bérna apriipes
ietvaros ir arT bérna audzina$ana, kas ietvert bérna pilnvertigas attistibas nodrosinasanu'?, tad,
neizradot interesi par bérnu un neuzturot saikni ar bérnu, vecaks nenodro$ina bérna attistibu,
audzinasanu un secigi apriipi.'* No ta var secinat, ka vecaks, kas neisteno saskarsmi ar bérnu
un nenodro$ina bérna apriipi, nepilda savus vecaka pienakumus. Civillikuma 200.panta pirmas
dalas 2. punkts nosaka, ka vecakam var tikt atnemtas aizgadibas tiesibas, ja vecaks launpratigi
izmanto savas tiesibas un nenodroSina bérna apriipi un uzraudzibu un tas var apdraudét bérna
fizisko, garigo un tikumisko attistibu.!* Aizgadibas tiesibu atnemsana biitu bargakais sods
vecakam, kas nev€las uztur€s personiskas attiecibas ar savu bérnu.

Civillikuma 181.pants izskaidro, kas ir saskarsmes tiesibas. Saskarsmes tiesiba saskana
ar Civillikuma 181.panta pirmo dalu ir bérna tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus
kontaktus ar jebkuru no vecakiem un ari vecaku pienakums un tiesibas uzturét personiskas
attiecibas un tieSus kontaktus ar b&rnu, neskatoties uz to, vai bérns dzivo ar vecaku vai né. Tapat
saskarsmes tiesiba ietilpst vecaka, pie kura bérns nedzivo, tiesibas zinat par b&rna attistibu,
veselibu, sekm&m macibas, intereseém un sadzives apstakliem. Civillikuma 181.pants nosaka,
ka saskarsmes tiesiba bérnam ir ne tikai ar vecakiem, bet ar1 ar braliem, masam un vecvecakiem
ka arT ar citam personam, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja tas atbilst
bérna intereseém. Var secinat, ka beérnam ir tikai tiesiba, bet ne pienakums istenos saskarsmi ar
vacakiem un citam personam. Tas norada, ka likums ir paklauts bérna intereSu nodroSinasanai,
neuzliekot vinam pienakumu tikties ar personam, kuras nerada labvéligu vidi bérna attistibai.

Var secinat, ka vecakam, kurs nedzivo kopa ar bérnu, ir ne tikai tiesibas, bet ar pienakums
satikties un sazinaties ar savu bérnu, ka arT interes&ties par vina fizisko un emocionalo veselibas
stavokli, uzvedibu, sekmém izglitibas iestade u.tml. Savukart vecakam, pie kura dzivo bérns, ir
pienakums informé&t otru vecaku par b&rna apriipi un audzinasanu. Lidzigi ir arT ar citiem

radiniekiem, vai personam, kas ir piedalijusas bérna audzinaSana. B&rnam ir tiesibas tikties ar

12 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 177.panta ceturta dala. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplukots 15.03.2020.]

13 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta 2017.gada 27.decembra Spriedums Lieta Nr.
A420166716, SKA-639/2017 8.punkts [aplikots 20.03.2020.]

14 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 200.panta pirmas dalas otrais punkts. Pieejams:
https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums [aplukots 15.03.2020.]
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radiem un citam personam, ja vien tas nerada kait€jumu b&rna attistibai. Ja vecaki sp€&j vienoties
par noteiktu saskarsmi sava starpa, tas atstdj pozitivu ietekmi uz beérnu. Bet, ja vecaku starpa ir
konflikts, kas trauce vecakiem vinu komunikacija, ir skaidrs, ka visvairak Saja situacija cietis
bérns un vina emocionalais stavoklis. BieZi vien stridu jautajumos cie$ ne tikai bérns un vina
vecaki, bet arT citas personas. Pieméram, vecvecaki, kuriem vairs netiek dota iesp&ja biit kopa
ar mazbernu, kuru ieprieks biezi ir pieskatijusi. Dazkart vecvecakiem vispar nav iespégjas tikties
ar mazbérniem. Tapat tas ir attiecinams uz bérna pusbraliem un pusmasam. Vecaks nevélas, lai
bérns tiktos ar otra vecaka jauno gimeni, l1idz ar to rodas stridi, kas slikti ietekmé& gan abus bérna
vecakus, gan pasu bérnu. Dazreiz vecakam, pie ka dzivo bérns, var Skist, ka otra vecaka jauna
gimene nepietickami apriip€ bernu saskarsmes brizos, 1idz ar to rodas jauni konflikti, kas vel
vairak negativi ietekmé b&rnu.

Civillikuma 181.panta ceturta dala nosaka loti biitisku reguléjumu saskarsmes tiesiba.
Jebkurai personai ir pienakums atturéties no tadam darbibam, kas varétu negativi iespaidot
bérna attiecibas ar kadu no vecakiem. Saskarsmes lietas tieSi §1 panta dala visbiezak tiek
parkapta no vecaku, vecvecaku, radinieku un citu personu puses. Viens no vecakiem bérnam
nereti censSas iestastit, cik otrs vecaks ir slikts, norada uz kadiem trikumiem. Proti, viens no
vecakiem cengas noskanot bérnu pret otru vecaku. Sajos stridos un bérna noskano$ana biezi
iesaistas ar1 vecvecaki un citi radinieki. ArT $ajas situacijas visvairak cie§ berns. Bérns mil abus
vecakus, I1dz ar to ir apmulsis, redzot vecaku konfliktus un dzirdot negativas piezimes. Tas var
atstat sliktas sekas bérna emocionalaja attistiba.

Ja Civillikuma 177.pants, 178.pants un 181.pants regulé saskarsmes tiesibu, tad
Civillikuma 182.pants norada uz saskarsmes tiesibu stridu risinaSanu. Stridu par saskarsmes
tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSanu var noteikt tiesa, izprasot barintiesas atzinumu. Ja
vecaki nolemj versties tiesa, tas norada uz to, ka vienoties sava starpa vini nevar. Ja vecaki
nesp€j vienoties par saskarsmi ar bérnu, tad, ladzot tiesai noteikt saskarsmes tiesibu
izmantoSanas kartibu, ir jaizverte, kada saskarsme vecakam ir vélama. Sakara ar to, ka vecaki
pasi nevar vienoties par saskarsmi ar b&rnu, tiesa bils ta, ka izlems $o jautdjumu vecaku vieta,
nosakot konkrétu saskarsmes vietu un laiku. Par to, ka tiek uzsakta tiesvediba, ir paskaidrots

Civilprocesa likuma, un autore to apraksta otraja apaksnodala.

1.2.Civilprocesa likuma reguléjums

Civillikums nav vienigais normativais akts, kas regulé saskarsmes tiesibas. Saskarsmes
tiesibas tiek regulétas ar1 Civilprocesa likuma, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma, Barintiesu

likuma un citos normativajos aktos.
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Sakotngji autore apliikos Civilprocesa likumu, kas regul€ prasibas pieteikuma sniegSanu
tiesa saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSanai. Civilprocesa likums nosaka, ka
pareizi sniegt prasibas pieteikumu tiesa, kas ir prasibas pieteikuma galvenas sastavdalas un kas
jadara, lai tiesa pienemtu prasibas pieteikumu un ierosinatu lietu.

Tiesa ir iestade, kas var ierosinat lietu tikai p&c personu vai iestazu liiguma.'®> Tatad
tiesnesis nevar ierosinat lietu péc savas iniciativas. Tiesa var iesniegt prasibas pieteikumu vai,
seviskas tiesasanas kartibas lietas, pieteikumu. Civilprocesa likuma sesta nodala nosaka
gadijumus, kad lieta tiek skatita seviska kartiba. Saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas
noteikSana nav izskatama seviskas tiesasanas kartiba, lidz ar to ta tiek izskatita vispargja kartiba.
Lietas izskatiSana, kas izriet no aizgadibas un saskarsmes tiesibam ir aprakstita Civilprocesa
likuma 29'.nodala.

Primari biitu jaatzimé, ka tiesai, izskatot lietas, kas skar bérnu, ka arf lietas, kas var skart
bérnu, prioritari ir janem vera berna tiesibas un vislabakas intereses. Likumdevéjam jaievero,
lai pienemtie normativie akti aizsargatu bérna likumiskas intereses iesp&jami labakaja veida.
Turklat bérna tiesibas un likumiskas intereses tiek skartas ne tikai tad, kad 1émums japienem
tieSi attieciba uz bernu, bet ar1 tad, kad lemums var biit tikai attiecinams uz bernu vai var netiesSi
skart bérnu. Jebkuras citas prioritates atziSana bez nopietna iemesla un attaisnojuma nav
pielaujama.!® Ari starptautiskais tiesibu regulgjums ir vérsts uz bérnu tiesibu interesu
nodroS§inasanu. Bérnu tiesibu konvencija norada, ka visas darbibas attieciba uz berniem primari
jabiit nodrosinatam bérna interesém.!” Ir jaatzimé, ka visas darbibas, kas attiecas uz bérniem,
neatkarigi no ta, vai tas veic valsts iestade vai privatas iestades, pirmkart janem véra bérna
intereses.!® Bérna tiesibas tiek Tpasi aizsargatas tapéc, ka pats bérns nespgj aizsargat sevi.
Bérnam nav ricibspgjas, vin$ nav emocionali un garigi nobriedis situacijam, kad vina tiesibas
tiek aizskartas. Tapec bérna intereses aizsarga bérna vecaki, aizbildni, kas sagatavo bérnu
patstavigai dzivei. Ja bérns nonak situacijas, kad bérna vecaki nesp€j vinu aizsargat, prioritari
noliekot savas intereses, tad bérna intereses tiek aizsargata no iestazu puses. Uz doto bridi,
bérna tiesibas un intereses tiek aizsargatas ar barintiesas palidzibu visos vecaku stridos.

Prasibas pieteikumu tiesa par aizgadibas tiesibu jautajumiem var sniegt vecaki, aizbildni,
barintiesa vai prokurors. Prasibas pieteikumu tiesa par saskarsmes tiesibu jautajumiem var

sniegt Civillikuma 181.panta noraditas personas, t.i. vecaki, masas, brali, vecvecaki un citas

15 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 6.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 20.03.2020.]

16 Satversmes tiesas 2019.gada 5.decembra spriedums lieta Nr. 2019-01-01 23.1.punkts, 2019.gada 16.maija sprieduma lieta
Nr. 2018-21-01 16.2.punkts [apliikots 09.04.2020.]

17 ANO Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-
ligumi/id/1150 [aplikots 09.04.2020.]

18 Eiropas savienibas Pamattiesibu harta (2016/C 202/02) 24 panta otra dala. Pieejams:
https://eur-lex.europa.cu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=LT [aplikots 30.03.2020.]
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personas, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba. Civilprocesa likuma
128.pants norada uz prasibas pieteikuma nepiecieSamo informacijas noradi. Janem véra, ka
tiesa ir jaiesniedz tik daudz prasibas pieteikuma norakstus, cik lieta ir atbildétaju un treSo
personu. Prasibas pieteikumam japievieno valsts nodevas un citu tiesas izdevumu nomaksas
kviti vai maksajuma uzdevumu, apstaklus, uz kuriem prasijums pamatots.'® Lietas, kas izriet
no saskarsmes tiesibam, papildus Civilprocesa likuma 128. panta noteiktajam ir janorada ari
vélamo saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibu, laiku un vietu. Ja prasitajs velas, lai saskarsme
tiktu nodroSinata saskarsmes personas klatbiitng, tad art tas ir janorada prasibas pieteikuma ar
noradi uz konkrétu personu.?’ Prasibas pieteikums ir jaiesniedz b&rna dzivesvietas?! pirmas
instances tiesa un tam ir jabiit parakstitam.?? Likuma “Par tiesu varu” 30.panta pirmaja dala
noradits, ka pirmas instances tiesa ir rajona (pilsétas) tiesa.>* Ja lietas, kas izriet no aizgadibas
vai saskarsmes tiesibam, izskatamas lidz ar lietu par laulibas SkirSanu vai laulibas neesamibu,
piemérojami Civilprocesa likuma 29.nodalas noteikumi.

Vienam no bérna vecakiem ir jagriezas tiesa bridi, kad klast skaidrs, ka savadak situaciju
atrisinat nevarés. Prasibas pieteikumu tiesa var sniegt gan tas vecaks, pie kura dzivo bérns, gan
tas vecaks, kur§ velas ar bérnu tikties. Jo atrak vecaki versisies tiesa, jo atrak situacija tiks
sakartota. Atbildétajam tiesai bus jasniedz savi paskaidrojumi par prasibu ne ilgak, ka 15 dienu
laika, no prasibas nosttiSanas briza. Ja vecaks (atbildétajs) nepiekritis piedavatai saskarsmei,
tad tiesd ir jasniedz pretprasiba, kura janorada sev vélama saskarsme ar bérnu.?* Tapat tiesa
prasitajam un atbildétajam nosuta informaciju par mediaciju, ar kuras palidzibu var risinat esoSo
stridu.

Mediacija ir brivpratigs process, kura konflikt€joSie vecaki ar neitralas tresas personas
palidzibu, pasas mé&gina atrast konstruktivu konflikta risinajumu. Mediacija var palidzet
vecakiem atrisinat sava starpa radusas nesaskanas un konfliktus. Ta ir iesp€ja vecakiem runat
nevis par bérnu, bet par savu dzivi, atrast iemeslu konfliktejosam attiecibam. Sertificta
mediatore Lelde Kapina, 13.03.2020. konferencé norada, ka mediacija ir labs instruments, ka
atrisinat konfliktu vecaku starpa. No 2017. gada 1. janvara valsts budZeta programmas ietvaros
personam iesp&jams sanemt valsts nodroSinatu atbalstu, lai izmantotu sertificétu mediatoru

pakalpojumus. Ar1 2020.gada §1 iesp€ja tiek piedavata vecakiem — ir iesp&jams sanemt piecas

19 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998.,129.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 20.03.2020.]

20 Ibid, 244.% pants.

21 Ibid, 244. pants.

22 Ibid, 130.pants.

23 Par tiesu varu: LV likums. Pienemts 15.20.1992., 30.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/62847-par-tiesu-varu [aplikots
20.03.2020.]

24 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998.,136.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 20.03.2020.]
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bezmaksas sesijas, katra 60 miniiSu garuma pie sertificéta mediatora.?® Statistika rada, ka
2017.gada un 2018.gada, kad valsts ir nolémusi pieskirt [idzfinans€jumu un pieskirt bezmaksas
mediacijas konsultacijas, mediacijas izmantoSanas gadijumi ir pieaugusi. 2019.gada valsts ir
apturgjusi lidzfinans€juma pieskirSanu, lidz ar to, arT mediacijas izmantoSanas gadijumi ir
samazinajusies. Statistika rada, ka visvairak mediaciju izmanto tie$i gimenes stridos.?® Ar valsts
apmaksatajam piecam mediacijas stundam, var bt pietiekosi, lai atrisinatu dazus jautajumus
un saprast, vai vecaki vélas turpinat So procesu. Mediaciju izmanto gan péc savas gribas, gan
pec tiesas vai citu iestazu ieteikuma. Vecaki mediacijas laika sp€j vienoties un to ari apliecina
Lelde Kapina, kas norada, ka divas treSdalas konfliktsituacijas vecaki sp€j panakt vienoSanos
ar mediacijas palidzibu.?’ Vienlaicigi mediacija ir brivpratigs process, no kura vecaki var ari
atteikties. 2 Lidz ar to pusém ir jainformé tiesa, vai tas izmantos piedavato iesp&ju, vai ari
atteiksies no tas.?’

Sagatavojot lietu iztiesasanai, tiesnesis var nozimet sagatavosSanas sé€di, kuras laika tiek
precizéts strida priekSmets, pusém tiek izskaidrotas procesualas tiesibas un pienakumi, tiek
atrisinat dazi procesuali jautajumi.’® Ierosinot lietu, tiesa var uzdot bérna dzivesvietas
barintiesai sniegt atzinumu bérna intereses, ka arT liidz barintiesai noskaidrot bérna viedokli, ja
beérns ir sp€jigs to formulét. Tiesa arT uzaicina barintiesas parstavi piedalities tiesas s€de€, kuras
laika parstavis pamatos un motivés barintiesas atzinumu.’! Barintiesas atzinums ir svarigs
pieradijums civillieta, jo barintiesa, sniedzot atzinumu, izp&ta gimeni un nem vera b&rna
vislabakas intereses.

Saeima Civilprocesa likuma 2015.gada 29.oktobr1 veica loti nozimigus grozijumus,
pievienojot 244.'% pantu, kurs$ nosaka pagaidu 1émuma pienemsanu aizgadibas un saskarsmes
tiesibu jautajumos. Ir janem veéra, ka tiesnesis var pienemt pagaidu lémumu tikai péc puSu
luguma. Pagaidu l[emums saskarsmes jautajumos ir loti svarigs ne tikai bernu vecakiem, bet ar1
pasiem b&rniem. Sakara ar to, ka tiesas process var ilgts pat vairakus gadus, pagaidu Iémums ir
svarigs, jo nosaka saskarsmi laika perioda, kamer notiek tiesvedibas process. Tas palidz gan
vecakiem, gan bérniem iejusties noteiktaja saskarsmes kartiba. Pienemot pagaidu lémumu
saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSanai, tiesa lidz barintiesu sniegt zinas, kas

varétu bils svarigas lietas izskatiSana, t.sk. bérna viedokli. Pamatojoties uz sanemtajiem

25 LR Tieslietu ministrijas oficiala majas lapa. Mediacija. Pieejams: https://www.tm.gov.lv/lv/cits/mediacija [aplikots
05.05.2020.]

26 Sertificetu mediatoru statistika. Pieejams: http:/sertificetimediatori.lv/category/aktualitates/ [apliikots 10.05.2020.]
27 Konferences “Bérns — kilnieks vecaku strida” materiali. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/apmacibas_seminari/Konferencu_materiali/?doc=5658&page= [aplikots 10.05.2020]

28 Kas ir mediacija? Pieejams: http://www.mediacija.lv/?Kas_ir medi%C4%81cija%3F [aplikots 20.03.2020.]

2 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 148.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [apliikots 20.03.2020.]

30 Ibid, 149.! pants.

31 Ibid, 244.° pants.
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pieradijumiem lietd, tiesa izskata lietu tiesas seéd€ un pienem pagaidu [émumu par saskarsmes
tiesibu izmantoSanas kartibas noteik$anu. Protams, arT pagaidu lémumu var apstridét, iesniedzot
par to blakus stidzibu, tomér tas neaptur Iémuma izpildi.

Pagaidu Iémums regulé saskarsmi starp b&rnu un vecaku, pie kura bérns nedzivo, lidz
bridim, kamér nav pienemts tiesas spriedums. Tas ir svarigs faktors bérna dzive, jo bérnam ir
svarigi nepazaudét saikni ar otru vecaku. Saja gadijuma pagaidu lémums ir labs risinajums
nopietnu stridu gadijumos. Jo kamér vecaku strida izskatiSana turpinas, bérnam ir iesp&ja
pavadit laiku ar abiem. Pastav risks, ka bez pagaidu tiesas lémuma, bérns ilgstosi netiksies ar
vecaku. Tas var ietekmét vinu savstarpgjas attiecibas, un bridi, kad tiesa lems par b&rna un
vecaka saskarsmi, §1s faktors tiks nemts véra ka negativi ietekm@joSs. Ar1 barintiesa, sniedzot
atzinumu un redzot, ka b&mam ar vecaku nav emocionalas saiknes, blis spiesta pieaicinat
saskarsmes personu, kas palidz€s atjaunot saikni starp vecaku un bérnu.

Kamér darbojas pagaidu 1émums, barintiesa var vértét gimeni likuma noteiktaja kartiba
un sniegt atzinumu tiesai.*”> Tiesa, sanemot visus pieradijumu, izskata lietu péc biitibas tiesas
s€dé un pienem nolémumu. Spriedums ir parsiidzams divdesmit dienu laika no sprieduma
pasludinaSanas dienas. Lidz ar to, ar tiesas spriedumu vecaku strids vél nebeidzas. Viens no
vecakiem it tiesigs parstdzet tiesas spriedumu, ieverojot procesualos terminus.

Rajona (pilsétas) tiesas spriedumu var parsiidzet, iesniedzot apelacijas stidzibu attiecigaja
apgabaltiesa.>* Apelacija siidziba ir janorada apstakli, kas ir par pamatu sprieduma parsiidzibai,
ka ar janorada, kada apjoma tiek parsiidzets tiesas spriedums. Apelacijas siidzibai ir jabiit
motivetai. Apelacijas siidziba, tapat ka prasibas pieteikums, ir japaraksta. Janem véra, ka
apelacijas studziba nevar grozit vai sniegt jaunu prasijumu. Apelacijas stidzibu, lidzigi ka
prasibas pieteikumu tiesnesis var atstat bez virzibas, ja konstat€tas kadas nepilnibas ta
sastadiSana. Par apelacijas siidzibu otrai pusei ir jasniedz savs paskaidrojums. Otrai pusei ir
tiesibas sniegt pretapelacijas siidzibu. Civilprocesa likuma 427.panta ir noradits, ka Apelacijas
instances tiesa var atcelt pirmas instances tiesas spriedumu un nostitit lietu jaunai izskatiSanai.

Sadi apelacijas instances tiesa var lemt $ados gadijumos:

1) tiesa lietu izskatijusi nelikumiga sastava;
2) tiesa lietu izskatijusi, parkapjot procesualo tiesibu normas, kas nosaka
pienakumu pazinot lietas dalibniekiem par tiesas sédes laiku un vietu;

3) parkaptas procesualo tiesibu normas par tiesvedibas valodu;

32 Barintiesu likums: LV likums. Pienemts 22.06.2006., 50.pants Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums
[aplukots 30.03.2020.]

33 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 413.pants, 414.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-
civilprocesa-likums [aplikots 20.03.2020.]
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4) tiesas spriedums pieskir tiesibas vai uzliek pienakumus personai, kura nav
pieaicinata lieta ka lietas dalibnieks;
5) lieta nav tiesas sédes protokola vai tiesas sprieduma.

Apelacijas instances tiesa lietu skata péc biitibas un izskata tikai tos pieradijumus, par
kuriem iesniegta apelacijas siidziba. Izskatot visus pieradijumu, tiesa pienem spriedumu.
Spriedumu var parsudzet kasacijas kartiba Latvijas Republikas Senata 30 (trisdesmit) dienu
laika no sprieduma pasludinasanas dienas, kasacijas stidzibu iesniedzot Rigas apgabaltiesas
Civillietu tiesas kolégija.

Lai izprastu visu tiesvedibas procesu, sagatavot juridiski korektus dokumentus un
noskaidrotu savas tiesibas, vecaki var izmantot advokatu pakalpojumus. Ka norada Satversmes
92.pants, ikviens var aizstavét savas tiesibas un likumiskas intereses taisniga tiesa un ikvienam
ir tiestbas uz advokata palidzibu.>* Arf advokatiem, iesaistoties vecaku stridos, ir jaievero bernu
vislabakas intereses.

Autore secina, ka tiesvedibas process ir diezgan sarezgits un prasa zinamas prasmes
dokumentu sagatavosana, laiku un finanses. Turklat, autores pieredze rada, ka vecaki biezi vien
izmanto savas tiesibas un algo advokatus, kuri palidz viniem atrast labaku veidu, ka cinities par
savu beérnu. Arl advokata algoSanai ir nepiecieSami naudas lidzekli, kas norada uz to, ka
saskarsmes lietas tiesa izmanto argji labvéligas gimenes. Tiesas procesa pozitivs ir tas, ka tiesa
piedava pusém vienoties jebkura tiesvedibas stadija, ka ari piedava vecakiem izmantot
mediacijas pakalpojumus. Savukart mediacija ir lieliska iesp&ja, ka tikt gala ar dazadam
domstarpibam. Turklat mediacijai ir savas prieksrocibas, jo tiek atmaksati 50% iemaksatas
valsts nodevas, ja ir panakta vienoSanas vai atsaukta prasiba tiesa. Autore uzskata, ka tiesai biitu
jauzliek par pienakumu vecakiem apmeklét vienu Iidz tris mediacijas konsultacijas. Protams,
tas biitu pret&ji mediacijas brivpratibas principam, tomér, vecaku stridu gadijumos, tas biitu
lietderigi. Vecakiem biitu iesp&ja pasiem izlemt, vai turpinat mediacijas procesu, vai arT izbeigt

to.

3 LR Satversme: LV likums. Pienemts 15.02.1922., 92.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/57980-latvijas-republikas-
satversme [apliikots 15.05.2020.]
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2. SASKARSMES TIESIBU REALIZACIJAS MEHANISMI

2.1.VienoS$anas

Ja vecaki nolemj dzivot atseviski, bérna apriipi un uzraudzibu isteno viens no vecakiem,
t.i., tas, pie kura dzivo bérns, tomér vecaku kopiga aizgadiba turpinas. Saja gadijuma bérnam ir
tiesibas tikties arT ar otru vecaku, savukart otram vecakam ir pienakums tikties ar b&rnu un
turpinat par vinu rupéties. Tas ir loti svarigi bérna attistibai. Bé€rnam ir jatiekas ar vecaku, ar
kuru bérns nedzivo péc iesp€jas biezak, ari ciemoties pie vina. Kad bérns tiekas ar otru vecaku,
ir svarigi, lai dzivesvieta biitu tie pasi noteikumi, ka tie ir maja, kura vin$ ikdiena dzivo. Ir
saprotams, ka katram vecakam ir savs rezims, ar1 bernam ir savs, atSkirigs reZims. Sie faktori ir
loti svarigi, vienojoties par saskarsmi ar bérnu. Bérnam ir svarigi zinat, kad notiks saskarsme
ar vecaku, tas rada droSibas sajiitu. Savukart vecakiem ir svarigi vienoties par saskarsmi ar
bérnu, ieverojot savus paradumu, darba grafiku, planojot atvalinajumu. Vecaki var vienoties
sava starpa par bérna apriipi, uzraudzibu un saskarsmi, ievérojot savas un bérna intereses.
Optimala biitu vecaku labpratiga vienoSanas par atseviski dzivojosa vecaka un bérna vai bérnu
tikanas biezumu, ilgumu un vietu.>> Jo precizaka biis vienosanas, jo vieglak biis gan vecakiem,
gan bérnam. Tapat, vienojoties, var mainit un grozit saskarsmes kartibu, ja ir tada
nepiecieSamiba.

Laulibu ir iespgjams izskirt gan tiesa Civillikuma noteiktaja kartiba, gan pie notara

Notariata likuma3®

noteiktaja kartiba, ar nosacijumu, ka tiks pievienota klat vienoSanas par
bérna aizgadibu, saskarsmes tiesibu un bérna uzturlidzekliem, pretéja gadijuma lauliba netiks
Skirta. Tomér $adu vienoSanos biitu svarigi sastadit arT vecakiem, kuriem nav bijusi noslégta
lauliba. Sastadot vienoSanos, to var slégt notariala akta forma, ka ligumu, vai ka privatu
vienoSanos. Ja netiks pildits notariali sastadits ligums, vecaks var panakt piespiedu izpildi,
nepiesaistot tiesu, bet privata vienoSanas neuzliek tadas tiesibas, l1dz ar to, ja kads no vecakiem
nepildit vienosanos, biis javerias tiesd.’” Vecakiem ir jasaprot, ka jebkura vienosanas ir japilda,
jo tas ir bérna interesés. Ja pusém rodas kadas domstarpibas vai nesaskanas, vecaki var izmantot

mediaciju vai griezties barintiesa, kas var palidzét sastadit vienosanos, gan noradit uz kadiem

bitiskiem faktoriem, kuriem butu jabut ietvertiem vienoSanas.

35 Saskarsmes tiesibas un pienakumi. Pieejams: https:/lvportals.lv/skaidrojumi/313235-saskarsmes-tiesibas-un-pienakumi-
2020 [aplakots 11.04.2020.]

36 Notariata likums: LV likums. Pienemts 01.06.1993. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/59982-notariata-likums [aplikots
11.04.2020.]

37 Saskarsmes tiesibas un pienakumi. Pieejams: https:/lvportals.lv/skaidrojumi/313235-saskarsmes-tiesibas-un-pienakumi-
2020 [aplukots 11.04.2020.]
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ArT tiesas procesa laika ir iesp€jams noslégt izligumu. Izligums apstiprinams, tiesai péc
savas iniciativas pieprasot attiecigas barintiesas atzinumu vai uzaicinot tas parstavi piedalities
tiesas sede.*®

Piemerotakais konfliktu risinaSanas modelis biitu vienoSanas. VienoSanas gadijumos
vecaki sp€j risinat konfliktus sava starpa, neiesaistot bérnu. Tatad vecaki atrod piemérotas
metodes stridu risinaSanai un saprot sava bérna ieks€jas sajiitas. Vecaki spgj atrisinat savas
domstarpibas neiejaucot taja bérnu. Vecaki abi saskanoti rip&jas par bérnu, ir konsekventi,
atbalstosi.

RSU psihosomatikas klinikas arsts — psihoterapeits Dr.Artiirs Miksons, 13.03.2020.
konferences laika ir noradijis, ka vina prakse ir bijusi tikai divi gadijumi, kad vecaki ir atnakusi
pie vina nevis tiesas procesa laika, bet gan pirms SkirSanas, lai uzzinatu, ka labak bérnu
sagatavot SkirSanas procesam. No beérna puses skatoties, tas biitu vispareizakais bridis, kad
mekl&t palidzibu, domajot par savu bérnu.>

Var secinat, ka vienoSanas ir viens no saskarsmes kartibas realizéSanas mehanismiem.
Saskarsmes TstenoSana uz vecaku vienoSanas pamata vislabak atbilst bérna interes€m un ar1
norada uz vecaku spg&ju komunicet sava starpa. Vecaku komunikacija ir loti svarigs aspekts
bérna apriip€ un audzinasana. Vecaku konsekvence bérna audzinasanas jautajumos ir nozimiga
brizos, kad beérns dzivo skirta gimeng. Tas palidz parvarét grutibas un labak izprast situaciju,
kas notiek vecaku starpa. Bernam ir svarigi zinat situaciju gimeng, neskatoties uz bérna vecumu.
Vecaki, par skirSanos un turpmako bérna saskarsmi ar vecaku ar kuru bérns nedzivos, var
pastastit sadarbojoties ar psihologu, kur§ palidz€s un sniegs padomus, ka pasniegt Sadu
informaciju bérnam saudzigaka veida. Ir svarigi saskanot saskarsmi vecaku starpa, ka arT nemt

véra bérna viedokli.

2.2.Tiesas spriedums

Ja vecakiem neizdodas vienoties, nakamais solis ir prasibas pieteikums tiesa. Par
tiesvedibas procesu autore ir noradijusi pirmas nodalas otraja apakSpunkta. Svarigi zinat, ka ari
tiesvedibas gaita ir iesp&jams noslégt izligumu, kas biitu vislabakais risinajums b&rnam.

Tiesa, izskatot lietu péc biitibas, pienem lémumu par saskarsmes tiesibu izmantoSanas
kartibas noteikSanu, kura tiek precizi noradita saskarsmes kartiba. Parasti sprieduma ir detalizéti

izskaidrota saskarsmes kartiba (izrietoSa no vecaku sniegtajam prasibam). Proti, kad, kur un cik

38 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 244.""pants. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 20.03.2020.]

3 Konferences “Bérns — kilnieks vecaku strida” materiali. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/apmacibas_seminari/Konferencu materiali/?doc=5658&page= [aplikots 10.05.2020]
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ilgi notiek saskarsme, noradot precizus datumus un laikus ar bérna nogadasanas vietu. Tapat
sprieduma norada bérna saskarsmi ar vecaku bérna brivlaikos, svétku dienas, vecaku vai citu
radu svétkos (dzimSanas diena vai varda diena), saskarsmes nosacijumus, ja bérns ir slims. Ir
ar1 informacija par vecaku savstarp&ju komunikaciju- kada veida notiek saskarsme starp
vecakiem, cik biezi un kada veida vecaks pazino par kadiem svarigiem notikumiem bérna dzive,
saistiti ar vina aizgadibu. Tas atvieglo vecaku ikdienu, jo ir skaidri zina ka un kur notiks bérna
saskarsme ar otru vecaku un ar1 ka notiks komunikacija starp vecakiem gadijumos, ja kaut kas
mainas. Vecakiem, kuri iepriek$ nav vienojusies par saskarsmes tiesibu realizacijas kartibu,
vietas un laika noteikSana sprieduma ir bitisks priekSnoteikums vecaku pienakumu sadalé
saskarsmes tiesibu realizéSanai. No ta ir atkarigs viena vecaka pienakums ierasties noteikta
vieta un laika saskarsmes tiesibu realizacijai, bet otram, kur$ realizé aizgadibu ikdiena,
pienakums taja pasa vietd un laikd nodro$inat bérna klatbiitni.*’ Jo precizak saskarsme tiks
noteikta tiesas sprieduma, jo mazak domstarpibu biis starp bérna vecakiem. Protams, b&rna
augot, laikam ritot, viss var mainities, un tad ir jadoma vai eso$a saskarsmes kartiba der un vai
ta nav jamaina. Ja vecaki piekrit tiesas spriedumam, viss ir kartiba, vini pierod pie noteiktas
saskarsmes un ar1 isteno to. Tomer ir vecaki, kas arT péc tiesas procesa nav apmierinati ar
rezultatu un mégina likt Skeérslus saskarsmes IstenoSanas kartibai un tiesas sprieduma izpildei.
Spriedums pusém ir japilda, pret&ja gadijuma var biit sekas. Civilprocesa likuma 74.°
nodala “Nolémumu izpildiSana lietas, kas izriet no saskarsmes tiesibam” noteic tiesu izpilditaja
pienakumus lietu piespiedu izpilde, kas saistitas ar saskarsmes tiestbam. Ja kads no vecakiem
nepilda tiesas spriedumu, otrs vecaks var versties pie tiesu izpilditaja. Ja nolémuma ir noteikta
piedzingja saskarsmes tiesibu IstenoSanas kartiba, laiks un vieta, tiesu izpilditajs likuma
noteiktaja kartiba nostita paradniekam pazinojumu par pienakumu izpildit nolémumu taja
noteiktaja kartiba, laika un vieta. Ja nolémuma laiks un vieta nav noteikta, tiesu izpilditajs
nosaka izpildes vietu un izpildes laiku sapratiga termina, bet ne velak ka péc divam nedélam,
ja no nolémuma neizriet citadi. Pazinojuma tiesu izpilditajs bridina paradnieku par $aja nodala
paredzeétajam sekam, kas rodas nolémuma neizpildes gadijuma. Ja nolémuma noteikts, ka
saskarsmes tiesibas istenojamas noteikta vieta vai saskarsmes personas vai barintiesas
parstavja, vai barintiesas pilnvarotas personas klatbutné vai noteiktd vietd un saskarsmes
personas vai barintiesas parstavja, vai barintiesas pilnvarotas personas klatbiitn€, par nolémuma
izpildes laiku un vietu tiesu izpilditajs pazino art saskarsmes personai, barintiesai un noteiktas
vietas telpu lietotajam, dodot rikojumu saskarsmes personai vai barintiesas parstavim, vai

barintiesas pilnvarotai personai piedalities izpild€ un rikojumu noteiktas vietas telpas lietotajam

40Tjesibsarga birojs “Saskarsmes tiesibas Tstenosanas problematika.” Pieejams: https://juristavards.lv/doc/270808-saskarsmes-
tiesibas-istenosanas-problematika/#tkomentari[aplikots 14.04.2020.]
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nodrosinat iek]i$anu noteiktaja vieta.*! Var secinat, ka tiesu izpilditajs biis ta persona, pie kuras
versisies kads no vecakiem, ja tiesas spriedums netiks pildits, ka arT konstat€s tiesas sprieduma
nepildiSanas faktu, sastadot aktu. Tiesu izpilditajs aktu par nolémuma nepildiSanu nosuta rajona
(pilsétas) tiesai, kura pienémusi nolémumu lietd. Péc akta sanemsSanas, tiesnesis uzliek
paradniekam naudas sodu Iidz 1500 EUR.** Ja persona péc soda uzlik§anas turpina nepildit
tiesas nolémumu, to var saukt pie kriminalatbildibas par Kriminallikuma 168.pantda miné&ta
noziedziga nodarfjjuma — nolémuma par aizgadibas, apriipes un saskarsmes tiesibam ar beérnu
nepildiSanas — izdariSanu. Par So noziedzigo nodarijjumu soda ar 1slaicigu brivibas atnemsSanu
vai piespiedu darbu, vai naudas sodu.*® Papildus civiltiesiskajam un kriminaltiesiskajam sekam
par tiSu saskarsmes tiesibu liegSanu otram vecakam — un tatad ar1 bérnam — var iestaties ar1
administrativi tiesiskas sekas, kas ir ne mazak nopietnas. Proti, $ada riciba ir uzskatama par
launpratigu vecaka tiesibu izmantoSanu, kas atbilstoSi Civillikuma un Barintiesu likuma
normam var biit par pamatu aizgadibas tiesibu partraukSanai. Minétais nozimé, ka pret
saskarsmes tiesibam jaizturas godpratigi, jo 1pasi tapéc, ka, liedzot vai kavgjot to izmantoSanu,
tiek nodarits kaitgjums bérna tiestbam un tiesiskajam interesem.** Civillikuma 203.panta ir
noteikti gadijumi, kad barintiesa ir tiesiga partraukt aizgadibas tiesibas vecakiem. Viens no
iemesliem var bt tiesas nolémuma nepildiSana, ja tas norada bitisku kait€§jumu bérnam. Tapat
ir noradits uz pret bérnu verstu vardarbibu. Tiesas nolémuma nepildiSana, aizliegums bérnam
tikties ar vecaku, var nodarit biitisku kait€jumu berna attistibai. Bernam ir svarigi abi vecaki,
kas par vinu ripgjas, ir svarigi uzturét emocionalo saikni ar vecakiem un just vinu atbalstu un
savstarpgjo cienu. Vecaku stridu gadijuma, bérns ir visvairdk paklauts emocionalais
vardarbibai, jo redz vecaku sliktas savstarpgjas attiecibas, vecaku velmi nodarit pari otram
vecakam.

Lai tiesas spriedums biitu péc iesp&jas korektaks, vecakiem, sniedzot prasibu tiesa, ir
jaizverté visa situacija un péc iesp€jas sikak jaapraksta savas sp€jas un iespé&jas realizet
saskarsmes tiesibas ar bérnu. Ir jasaprot, ka tiesas spriedums uzliek papildus pienakumus
vecakam, jo sprieduma nepildiSanas sekas ar biit nopietnas. Var tikt noteikts naudas sods, un
tam sekot arT administrativa atbildiba vai kriminalatbildiba. Ar1 barintiesai ir tiesibas iejaukties
sprieduma nepildiSana un ierosinat lietu par aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakam par

saskarsmes tiesibu liegSanu b&rnam ar vecaku.

41 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 620.2pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 13.04.2020.]

42 Ibid, 620.%pants.

43 Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998., 168.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/88966-kriminallikums
[aplukots 13.04.2020.]

4 Saskarsmes tiesibas un piendakumi. Pieejams:https:/lvportals.lv/skaidrojumi/313235-saskarsmes-tiesibas-un-pienakumi-
2020 [aplukots 14.04.2020.]
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2.3.Saskarsmes tiesibu ierobeZoSana

Saskarsmes tiesibas ierobezoSana un saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibas
noteikSana ir atSkirigi jédzieni, un to risinaSanai likumdevéjs ir noteicis atSkirigu risinasanas
kartibu, noradot, kadi gadijumi atbilst barintiesas kompetencei un kadi — piekritigi tiesai.*’

Tiesa ne tikai ir tiesiga noteikt saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibu, bet art ierobezot
saskarsmes tiesibu vai atnemt to uz laiku, ja saskarsme kait€ bérna interes€m un kait&jums citadi
nav nover§ams.*® Saskarsmes tiesibu var ierobezot tikai nopietnu apsvérumu dél. Apstakli, kas
var negativi ietekmét b&rna emocionalo un fizisko stavokli. Lemjot par saskarsmes tiesibu
ierobezoSanu, tiesai ir javadas atbilstoSi samériguma principam un javerté, ka konkréto
gadijumu atrisinat be&rnam vissaudzgjosaka veida. Tiesai ir jalemj, vai ierobezot saskarsmi, vai
lemt par saskarsmes tiesibu atnemsanu uz kadu laiku.*’

Tiesa var ar1 atnemt saskarsmes tiesibu, ja ta kaité bérna interesém, un kaitéjums citadi
nav noversams. Janem veéra, ka vecaka saskarsmes tiesiba ir tiesibu uz gimenes dzivi sastavdala,
kas var tikt ierobezotas vienigi, ja ierobezojums ir noteikts ar likumu, ierobezojumam ir legitims
meérkis un tas ir nepiecieSams demokratiska sabiedriba. Lémumu par saskarsmes ierobeZoSanu
var pienemt tiesa vai atseviskos likuma noteiktos gadijumos — barintiesa vai iestade, nevis kads
no bérna vecakiem. Tiesa saskarsmes tiesibu var ierobezot, turklat, ja nepiecieSams, var noteikt,
ka ar bérnu drikst tikties tikai tresas personas klatbtitn€ vai noteikta vieta, ciktal tas atbilst bérna
interes@m. DiemZzel praks€ saméra biezi saskaramies ar gadijumiem, kad pret€ji normativajam
reguléjumam saskarsmi ierobezo tiesi kads no bérna vecakiem, tadejadi parkapjot ne tikai otra
vecaka, bet arT bérna tiesibas. Turklat nereti saskarsme tiek liegta ar1 péc tam, kad speka ir
stajies tiesas nolémums par saskarsmes kartibas noteikSanu, neraugoties uz likuma bardzibu,
kas $ados gadijumos var tikt piem&rota par tiesas nolémuma nepildiSanu.

Barintiesai, ja kads no bérna vecakiem nepilda tiesas nolémumu, ir pamats izvertet
konkréta vecaka tiesibu launpratigu izmanto$anu un lemt par aizgadibas tiesibu partraukSanu
saskana ar Civillikuma 203. panta treSo dalu, kas nosaka, ka aizgadibas tiesibas vecakam var
tikt partrauktas arT gadijumos, kad vecaks launpratigi izmanto savas tiesibas, nepildot tiesas

nolémumu lieta, kas izriet no aizgadibas vai saskarsmes tiesibam, ja tas nodara biitisku

4 Tiesibsarga birojs “Saskarsmes tiesibas Tstenoanas problematika.” Jurista Vards, 06.06.2017., Nr. 24 (978), Pieejams:
https://juristavards.lv/doc/270808-saskarsmes-tiesibas-istenosanas-problematika/#komentari [apliikots 28.03.2020.]

46 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 182.panta tresa dala. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplukots 15.03.2020.]

47 Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2020.gada 17.februara spriedums Lieta Nr. A420207818,
SKA-700/2020. Pieejams: http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/administrativo-lietu-
departaments/klasifikators-pec-lietu-kategorijam/bernu-tiesibas-vecaku-tiesibas?lawfilter=1 [Aplikots 11.04.2020.]
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kaitgjumu bérnam un ja nepastav otram vecakam §kérsli Tstenot berna apriipi.*® Tatad ka galgjais
lidzeklis, ko barintiesa var piemérot vecaka tiesibu launpratigas izmantoSanas gadijuma, kas
izpauzas ka tiesas nolémuma par saskarsmi ar otru vecaku nepildiSana, ir aizgadibas tiesibu
partrauksana.

Tomeér normas piem&ro$ana prakse ir sarezgita, jo vienlaikus jakonstaté divu apstaklu
iestasanas: otram vecakam nav SkérSlu Tstenot bérna apripi un saskarsmes liegSana radijusi
bérnam bitisku kaitgjumu. To, ka Civillikuma 203. panta treSo dalu ir griiti piemérot,
iesp&jams, apliecina arT statistika — Tiesibsarga riciba nav informacijas par nevienu gadijumu,
kad barintiesa biitu piemerojusi minéto reguléjumu un partraukusi kadam vecakam aizgadibas
tiesibas par saskarsmes tiesibu liegSanu ar otru vecaku. Tadel arT praks€ nereti nakas saskarties
ar situacijam, kur otrs vecaks jutas bezspecigs, jo pat tiesas nolémums nespé&j nodrosinat vina
un bérna tiesibu ievérosanu.*’

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 33.panta pirmaja dala noteikts, ka bérnam, kas nodots
aizbildniba vai audZzugimeng vai ievietots bérnu apriipes iestadg, ir tiesibas uzturét personiskas
attiecibas un tieSus kontaktus ar vecakiem, ka arT ar braliem, masam, vecvecakiem un personam,
ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba.’® Saskana ar panta tre$aja dala
noteikto barintiesa var pienemt l€mumu par personisku attiecibu un tieSu kontaktu uzturéSanas
tiesibu ierobezosanu. Civillikuma 182.panta piekta dala noteic: "Ja b&rns ir Skirts no gimenes,
saskarsmes tiesibu var ierobeZot barintiesa."’!

Ierobezot saskarsmes tiesibas ar bérnu var tikai pasos gadijumos. Ja saskarsme negativi
ietekm& b€rna attistibu, tas bitu par pamatu ierobezot saskarsmes tiesibas. Kad vecaks
launpratigi izmanto savas tiesibas un emocionali ietekm€ bérnu, radot vinam traumu, tas biitu
par pamatu ierobezot saskarsmes tiesibas. Kad b&rns dzivo pie viena vecaka un ciemojas pie
otra, viens no vecakiem var radit pardzivojumus bérnam, slikti izsakoties par otru vecaku.
Vecaki biezi to dara neapzinati. Tomer tas nelabveligi ietekme bérna attistibu un varétu klit par
pamatu saskarsmes tiesibu ierobezoSanai. Vecaka pienakums ir nodro§inat bérnam drosu vidi,

lai bérns var€tu justies pasargats.

4 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 203.panta tresa dala. Pieejams https://likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplikots 15.03.2020.]

4906.06.2017. Saskarsmes tiesibas Tsteno$anas problematika. Pieejams: https://juristavards.lv/doc/270808-saskarsmes-tiesibas-
istenosanas-problematika/#tkomentari [aplikots 15.04.2020.]

S0 Bernu tiestbu aizsardzibas likums: LV likums. Pienemts 19.06.1998. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-
aizsardzibas-likums

31 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 182.panta piekta dala. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplikots 15.03.2020.]
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2.4 Saskarsmes IstenoSana saskarsmes personas klatbiitne

Saskarsmes tiesibas var tikt istenotas saskarsmes personas klatbiitn€. Saskarsmes persona
var but psihologs, barintiesas parstavis, socialais darbinieks vai ar1 kads bérna radinieks.
Izskatot jautajumu par saskarsmes tiesibas izmantosanas kartibu, tiesai sprieduma ir konkréti
janorada, kuras saskarsmes personas (psihologa) klatbiitng, kura vieta un cik ilgi Istenojama
vecaka tikSanas ar bernu.>? Jo precizak sprieduma biis noradita saskarsmes realizacijas kartiba,
jo mazak iesp€jamo stridu varétu biit vecaku starpa. Lai arT bérns saskarsmes tiesibas isteno
pats personiski, tom&r vinam var biit vajadziga otra vecaka palidziba tas istenoSana, SkerSlu
nelikSana, ka arl nepiecieSamibas gadijuma parstaviba, ja saskarsmes tiesibu istenoSanai
nepiecieSama veél kadu papildu darbibu veikSana. It 1pasi tas ir aktuali situacija, kad bérns ir
mazs un pilna apméra vél nevar stenot visas vinam piemito$as tiesibas.”> Sados gadfjumos
b&rnam ir nepieciesama saskarsmes persona, kas palidzes istenot saskarsmi ar bérnu, nenodarot
tam pari.

Saskarsmes persona ir fiziska persona, kuras klatbiitne, ja ta piekrit, Tsteno saskarsmes
tiesibu. Saskarsmes persona var biit ar7 juridiska persona, kas nodrosSina specialista klatbiitni
saskarsmes tiesibas Tstenosanas laika.>* Saskarsmes persona tiek izvéléta bérna interes@s, lidz
ar to, $ada veida saskarsmei nevajadzetu traucét bérna ikdienai. Saskarsmei vajadzetu notikt
bérnam ierastaja vid€. Ta var biit be€rna majas vai izglitibas iestade, vieta, kur bérns jiitas drosi.
Ir svarigi, lai saskarsmes persona biitu neitrala persona, kas nav ieintereséta bérna saskarsmes
veidoSana ar vecaku.

Saskarsmes personas var tikt pieaicinata gadijumos, kad ir aizdomas par vecaka
nelabveligo ietekmi uz bérnu. Ar1 gadijuma, ja vecaks pret bérnu ir bijis vardarbigs, bet v€las
atjaunot saikni ar bérnu. Saskarsmes persona varétu tikt noziméta, ja béra vecakam ir
nepiecieSams sanemt palidzibu emocionalas saiknes atjaunosanai ar beérnu. Tapat tiesa
saskarsmes personu vat noteikt péc kada no vecaku liguma. Piem&ram, Rigas rajona tiesas
22.06.2018. sprieduma lieta Nr. C33465317, tika nolemts noteikt vecakam saskarsmi ar b&rnu
saskarsmes personas klatbiitné. Saja gadfjuma, saskarsmes persona bija b&rna vecmamma,

vecaka, ar kurus bérn dzivo, mamma.>> Saja lieta saskarsme notika Iidz bridim, kad saskarsmes

52 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Civillietu departamenta 2017.gada [..] SPRIEDUMS Lieta Nr.[..] SKC-
[E]/2017(spriedumi lietas ar slégtas lietas statusu), Pieejams: http://www.at.gov.1v/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-
arhivs/civillietu-departaments/klasifikators-pec-lietu-kategorijam/civilprocesa-likums/b-dala-tiesvediba-pirmas-instances-
tiesa-127-40610-pants/piekta-sadala-atsevisku-kategoriju-lietu-izskatisanas-ipatnibas-233-25064pants/291-nodala-lietas-kas-
izriet-no-aizgadibas-un-saskarsmes-tiesibam-2441-24414-pants?lawfilter=1 [aplukots 24.04.2020.]

33 Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2011. gada 10. oktobra spriedums lieta Nr. SKA-523/2011).
Pieejams: http://at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/administrativo-lietu-departaments/klasifikators-pec-
lietu-kategorijam/bernu-tiesibas-vecaku-tiesibas [Apliikots 26.04.2020.]

34 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937., 182.panta ceturta dala. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/225418-civillikums
[aplikots 15.03.2020.]

35 Rigas rajona tiesas 22.06.2018. spriedums lieta Nr. C33465317
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persona — bérna vecmamma, saka likt SkerSlus bérna saskarsmei ar otru vecaku, lidz ar to,
barintiesai, kas stradaja ar gimeni, bija jaiesaistas situacijas risinasana. Barintiesa, veicot
parrunas ar visam iesaistitajam pusém, pienéma lémumu b&rna vislabakajas interesés mainit
saskarsmes personu un par saskarsmes personu noteikt barintiesas psihologu. Abi vecaki
pickrita $adam risinajumam. Ar Rigas apgabaltiesas Civillietu tiesas kolégijas 07.12.2018.
lémumu lietd Nr.C33465317 tika nolémts apstiprinat vecaku izligumu, ar kuru tika noteikta
bérna saskarsme ar otru vecaku barintiesas psihologa klatbiitng. >

Diemzel ne Civillikuma, ne Civilprocesa likuma nav noteikts precizi, kas drikst un kas
nedrikst bit par saskarsmes personu. Nav regul&juma ari par to, kados gadijumos ir janosaka
saskarsmes persona, un kados n€. Liigumu par saskarsmes personas noteikSanu var iesniegt
lietas dalibnieki, to var ierosinat barintiesa, ka arT jautajums par nepiecieSamibu pec saskarsmes
personas klatbiitnes var tikt ierosinats pec tiesas iniciativas. Saskarsmes persona ari tiek aicinata
uz tiesas s&di, kura tiks lemts par turpmako vecaka saskarsmi ar bernu. >’

Var secinat, ka saskarsmes persona var biit loti noderiga, tomer ir ripigi jaizverte, kas
tiesi klust par saskarsmes personu un vai tie§am ta ir nepiecieSama. Ir svarigi, lai Civillikuma
butu noteikti krit€riji un preciz€ti saskarsmes personas pienakumi. Nosakot par saskarsme
personu bérna radinieku no viena vai no otra vecaka puses, ir svarigi izskaidrot, ko saskarsmes
persona var un ko nevar darit. Ja vecaku starpa ir konflikt§josas attiecibas, iesp&jams,
saskarsmes persona bils viena vecaka pus€ un varétu likt Skér§lus bérna saskarsmei ar otru

vecaku. Sados gadijumos biitu japaredz ar atbildiba par nekorektu pienakumu pildisanu.

36 Rigas apgabaltiesas Civillietu tiesas kolggijas 07.12.2018. lemums lietd Nr.C33465317
37 Saskarsmes tiesibu TstenoSanas problematika 19.11.2019./Nr.46 (1104) Pieejams: https://juristavards.lv/doc/275625-
saskarsmes-tiesibu-istenosanas-problematika/ [aplikots 25.04.2020.]
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3. BARINTIESAS NOZIME SASKARSMES TIESIBU
NODROSINASANA

3.1.Bérnu tiesibu aizsardziba

Latvijas Republikas Satversmes 110. panta ietverts gimenes aizsardzibas pienakums, no
kura izriet nepiecieSamiba aizsargat tiesibas, kas saistas ar bérna tiesiskam un faktiskam
attiecibam ar saviem vecakiem, 1idz ar to gimenes aizsardziba sevi ietver valsts pienakumu
nodroS§inat valsts un citu personu neiejaukSanos vecaku un bérnu attiecibas, vecaku tiesibu
ierobezosanu, ka ar1 atbalsta mehanismu veidosanu gimeném, vecakiem un bérniem. ** Vecaku
stridu gadijumos, vecakiem ir javeérsas iestades, lai sakartotu savas attiecibas un spé€tu atrisinat
tas. Beérns nedrikst bt iejaukts vecaku konflikta, 11dz ar to tiek piesaistitas tadas iestades ka
barintiesa un tiesa. Tom&r gimenes nonakot iestazu redzesloka, tiek ievérota konfidencialitate
un zinas par gimeni netiek izpaustas personam, kuras nav lietas dalibnieki.

Bérnu tiesibu definicija izriet no pamatidejam, kuras nosaka Vispargja cilvektiesibu
deklaracija. Deklaracijas 25.panta ir noteikts, ka mateém un b&rniem ir tiesibas uz ipasu
aizsardzibu un palidzibu.’® Atzistot bérnu vienlidzigas tiesibas uz visam brivibam, kas
pasludinatas deklaracija, starptautiska kopiena atzist papildus palidzibas un atbalsta
nepieciesamibu b&rniem. Bérniem ir nepiecieSsama palidziba no pieauguso puses, kas sniegs
bérniem izpratni par dzivi, attistibu, attiecibu veidoSanu sava starpa. Harmoniskai personibas
attistibai nepiecieSams, lai bérns dzivo un aug milestibas, labuma un laimes gaisotné, gimenes
vid€, tuvu un miloSu cilvéku vidu. Pieaugu$o uzdevums ir palidzét b&mam sagatavoties
patstavigai dzivei, kliit par pilntiesigu sabiedribas locekli, ka ar1 radit bérna fiziskai un garigai
attistibai piem@rotus dzives apstaklus.®® Augot, bérns vélas lidzinaties pieaugusajiem sev
apkart, 11dz ar to pieaugusajam ir jarada labs pieméers. Bérnam ir janodroSina drosa vide, droSus
apstaklus majas, lai bérns vienmer véletos atgriezties majas.

Bérnu tiesibas starptautiski ir nostiprinatas ANO Konvencijas 9. panta tresaja dala®', ka
ar1 Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 24. panta treSaja dala, kura noteikts, ka valstij ir

pienakums respektet no viena vai abiem vecakiem Skirta bérna tiesibas pastavigi uzturét

38 Latvijas Republikas Satversmes komentari. VIII nodala. Cilvéka pamattiesibas. Autoru kolektivs prof. R. BaloZa zinatniska
vadiba. Riga: Latvijas V&stnesis, 2011, 572., 591. Ipp.

39 Vispargja cilvektiesibu deklaracija. Pienemta un pasludinata ar Generalas Asamblejas 1948. gada 10. decembra 217. A (III)
rezoliiciju. Pieejams: http://www.tiesibsargs.lv/lv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-vispareja-cilvektiesibu-deklaracija
[aplukots 27.04.2020.]

60 Bernu tiestbas. Pieejams: http://www.tiesibsargs.lv/lv/pages/cilvektiesibas/bernu-tiesibas/apraksts [aplikots 14.04.2020.]

61 ANO Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-
ligumi/id/1150 [aplakots 09.04.2020.]
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personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir
pretrund bérna interesém.®?> B&rniem ir svarigi uzturdt kontaktus ar abiem vecakiem, Iidz ar to,
jebkura strida gadijuma, kas nonak iestazu redzesloka, iestadém ir jarikojas b&rna interes€s un
javerte situacija, iesaistot abus bérna vecakus.

Atbilstosi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5. panta pirmas dalas 1. punkta noteiktajam
bérna tiesibu aizsardzibu nodroSina, pirmkart, bérna vecaki. Bérnu tiesibu konvencija 18. pants
nosaka, ka vecaki ir galvenas personas, kas atbildigas par bérna audzinaSanu un attistibu. Vinu
galvenais pienakums ir gadat par bérna interes€m. Lidz ar to bérna tiesibu aizsardziba un labako
intereSu nodrosinasana ir katra vecaka primarais pienakums un riipju objekts.®* Ikviena
iedzivotaja pienakums ir sargat ne tikai savu, bet ar1 citu b&rnu drosibu, ne vélak ka taja pasa
diena zinot policijai, barintiesai vai citai bérna tiesibu aizsardzibas institiicijai par jebkadu
vardarbibu pret bérnu, par vina tiesibu parkapumu vai citadu apdraudéjumu, ka ari tad, ja
personai ir aizdomas, ka b&rnam ir priekSmeti, vielas vai materiali, kas var apdraudét pasa bérna
vai citu personu dzivibu vai veselibu.%*

ANO bgrnu tiesibu aizsardzibas komitejas Vispargjais komentars Nr. 14 (2013)% sniedz
padzilinatu skaidrojumu par bérna labako intereSu nepiecieSamo izpratni. Konvencijas 3. pants
nodro$ina bérnam tiesibas nevis uz kaut kadam abstraktam "labakajam interesem", bet uz vina
intereSu (vajadzibu) izvertéjumu konkréta situacija, kura beérns atrodas, paturot prata, ka primari
visas darbibas veicamas un jebkuri l@émumi pienemami, balstoties uz bérna vajadzibu
novertgjumu. Objektivs bérna vajadzibu novertejums ir instruments, ar kura palidzibu bérna
labakas intereses ir nodrosinamas.

Bérnu aizsardzibas princips ir piemerojams primari katra lieta, kura ir iesaistits bérns.
Sim principam ir japieturas jebkurai iestadei, neatkarigi no ta, vai lemums tiek pienemts valsts,
pasvaldibu vai privataja sektora. Tiesi §aja principa ir ietvertas konvencijas pamata vertibas.%
Bérna tiesibu aizsardziba ir beérna emocionalas attistibas nodroSinasana, beérna uzturéSana
droSos apstaklos, bérna atbalstiSana. Materialais atbalsts ar1 ir svarigs, bet svarigaks ir bérna
emocionalais stavoklis, sp&ja uzticéties vecakam, kad bérns jut, ka vecaki vinu mil un atbalsta.

Atbalstit bernu ir loti svarigi un atbalsts ir nepiecieSams no katra vecaka, neskatoties uz to, kur

62 Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta 24.pants. Pieejams: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=ES [aplikots 26.04.2020.]

63 Saskarsmes tiesibu TstenoSanas problematika 19.11.2019./Nr.46 (1104) Pieejams: https://juristavards.lv/doc/275625-
saskarsmes-tiesibu-istenosanas-problematika/ [apliikots 25.04.2020.]

%4 Bernu tiestbu aizsardzibas likums: LV likums. Pienemts 19.06.1998. 13.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/49096-
bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums [apliikots 25.04.2020.]

65 General comment No. 14 (2013) on the right of the child to have his or her best interests taken as a primary consideration
(art. 3, para. 1). United Nations, Committee on the Rights of the Children, 2013. Pieejams:
https://www?2.ohchr.org/English/bodies/crc/docs/GC/CRC_C GC 14 ENG.pdf

8 Berna labako interesu principa realizacija praksg. 07.01.2020. Nr.01 (1111) Pieejams: https://juristavards.lv/doc/275874-
berna-labako-interesu-principa-realizacija-prakse/
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vecaki dzivo. Vecaki var dzivo Skirti, bet tam nevajadzetu bt par Skérsli vecaka un bérna
attiecibam. Stridam nonakot arpus gimenes, jebkurai iestadei ir javerte situacija, vadoties pec
bérnu vislabakajam intereseém, tadejadi neparkapjot Starptautiskos aktos un Latvijas
normativajos aktos noteiktos principus.

Tiesibu normas nevar piespiest vecakus biit apzinigiem un sapratigiem, tomer b&rna
tiesibas augt dro$a un saudzgjosa vide ir vecaku atbildiba. Tapat vecaku atbildiba ir apzinaties,
kadas sekas uz bérna personibas attistibu atstaj vina iesaistiSana vecaku konfliktu risinaSana.
Bérna vecumam neatbilstoSu Ilemumu pienemsana un atbildibas par vecaku konfliktu risinaSanu
parneSana uz nenobriedusu personibu ir viena no emocionalas vardarbibas formam, kas liek
apSaubit abu vecaku sp&ju realizét bérna aizgadibu.®’ Ir svarigi apzinaties to, ka bérnu iesaistit
savstarpgja konflikta nevar. Uzlikt bernam pienakumu izvéleties, pie kura vecaka bérns v&las
dzivot, varétu sagraut bérna garigo stavokli un likt vinam izjust diskomfortu vecaku klatbutne.
Bérna vélme ir dzivot ar abiem vecakiem, biit dalai no gimenes. Bé&rnam ir griiti pienemt vecaku
SkirSanos, 11dz ar to vinam nevar uzlikt par pienakumu izvéléties, pie kura vecaka vins§ véletos
dzivot un cik biezi vins véletos tikties ar otru vecaku.

Tomer, bérna viedokla noskaidroSana ir viens no svarigakajiem aspektiem bérnu tiesibu
aizsardziba. Jebkuru stridu gadijuma, ir svarigi uzklausit bérna viedokli, ja vins spgj to sniegt.
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 13.pants paredz, ka bérnam ir tiesibas brivi izteikt savas
domas, $aja noluika sanemt un sniegt jebkada veida informaciju, ka arT tiesibas tikt uzklausitam
visos jautajumos, kas skar bérnu, pie tam bérna uzskatiem tiek veltita pienaciga uzmaniba
atbilsto$i ta vecumam un brieduma pakapei.®® Bérnu tiesibu konvencijas 12.panta ir paredzéts,
ka ikvienam b&rnam, kas ir sp&jigs formulét savu viedokli, buitu tiesibas brivi to paust visos
jautajumos, kas vinu skar, turklat bérna viedoklim japievers pienaciga uzmaniba atbilstosi bérna
vecumam un brieduma pakapei. Saja nolika bérnam tick dota iespé&ja tikt uzklausitam jebkada
ar vinu saistita tiesvediba un administrativa procesa vai nu tiesi, vai ar parstavja vai attiecigas
iestades starpniecibu, ievérojot attiecigas valsts tiesibu aktu procesualas normas.®

Pamatojoties uz iepriekSminéto, var secinat, ka likumdevégjs ir noteicis, ka bérna viedoklis
Saja jautajuma ir svarigs, 1pasi, kad bérna vecums atlauj vinam domat racionali. Kriminallikuma

11.pants nosaka, ka persona, kas ir sasniegusi 14 gadu vecumu, ir saucama pie

67 Saskarsmes tiesibu TstenoSanas problematika 19.11.2019./Nr.46 (1104) Pieejams: https://juristavards.lv/doc/275625-
saskarsmes-tiesibu-istenosanas-problematika/ [aplikots 25.04.2020.]

68 Bernu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Pienemts 19.06.1998. 13.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/49096-
bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums

9 ANO Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-
ligumi/id/1150 [aplikots 09.04.2020.]
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kriminalatbildibas.”® Proti, likumdev&js jau ir noteicis vecumu, kura nepilngadigais ir sp&jigs
racionali domat un izteikt savam interes€m atbilstoSo viedokli, ka arT atbildét par savas ricibas
sekam. Tomér janem vera ar1 bérna individualas attistibas pakapi un ipatnibas.

Nemot véra iepriek§Sminéto, var secinat, ka bérns ir jauzklausa, pat agrina vecuma, bet
informacijai pieSkirama nozime ir butiski atkariga no bérna individualas attistibas pakapes un
Ipatnibam. Autore uzskata, ka bérna viedokli par vina dzivesvietas noteikSanu un saskarsmes
tiesibu ar otru vecaku izmantoSanas kartibas noteikSanu biitu objektivi javerte no bérna 14 gadu
vecuma, jo bérns $aja vecuma sp€j objektivi vertet situaciju un pienemt lémumus. Jaunaka
vecuma bérniem viedoklis bitu janoskaidro péc iespgjas saudzigak, ar beérnu tiesibu
aizsardzibas specialistu palidzibu (barintiesas parstavji, psihologi), un objektivi novertet
situaciju kopuma. Bérnam, kur$ nav sasniedzis 14 gadu vecumu nebiitu jajauta par to, pie kura
vecaka vin§ vélas dzivot un ka vélas tikties ar otru vecaku. Bérna viedokli biitu janoskaidro,
jautajot bernam par ikdienas lietam, pieméram, kadas attiecibas vinam ir ar katru no vecakiem,
kadas ir vinu kopigas izklaides, ko vini dara brivaja laika, kur§ vecaks un ka palidz majas
darbos. Sada pieeja bérna viedokla noskaidrodanai bitu saudzigaka mazakam bérnam, bet
bé&rnam no 14 gadu vecuma biitu iesp€ja izteikt savas domas ar par dzivesvietas un saskarsmes

jautajumiem.

3.2.Barintiesas atzinums ka pieradijums tiesas procesa

Barintiesa ir novada vai pilsétas paSvaldibas izveidota aizbildnibas un aizgadnibas
iestade. Barintiesas pienakumos ietilpst ar1 atsevisko notarialo funkciju veikSana, ja Sajos
novados nav notara. Tomér barintiesa prioritari nodroSina bérna vai aizgadniba esosas personas
tiestbu un tiesisko interesu aizsardzibu.”!

Kaut arT barintiesas nosaukuma ir vards “tiesa”, barintiesu nevar uzskatit par tiesu likuma
izpratn&. Barintiesa Latvija ir veésturiski izveidojies termins. Sakotn&ji nosaukums bija “pagasta
tiesa”, velak “barinu tiesa”. Likuma Par tiesu varu 1. panta treSaja dala noteikts, ka tiesu vara
Latvijas Republika pieder rajonu (pilsétu) tiesam, apgabaltiesam, Augstakajai tiesai un
Satversmes tiesai, bet iznémuma stavokla vai kara laika — arT karatiesam.”” Var secinat, ka
barintiesa nepieder pie Latvijas tiesu varas. Tomér barintiesai ir nodotas vairakas funkcijas, kas

layj barintiesai pienemt lémumus bérnu un aizgadniba esoSo personu intereses.

70 Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998., 11.pants. Pieejams: https://likumi.lv/doc.php?id=88966 [aplikots
15.05.2020.]

71 Barintiesu likums: LV likums. Pienemts 22.06.2006. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums [aplikots
14.04.2020.]

72 Par tiesu varu: LV likums. Pienemts 15.12.1992. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/62847-par-tiesu-varu [aplikots
14.04.2020.]
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Vecaki, meklgjot palidzibu barintiesa, vélas sanemt atbalstu no barintiesas puses. Ne
vienmér vecaki saprot, ka barintiesa verteé situaciju bérna interes€s, nevis vecaku intereses.
Vecaki, risinot stridu, var aizmirst par vinu pienakumu ripéties par bé€rnu un aizsargat vina
vislabakas intereses. Sados gadijumos vecakiem ir javérsas barintiesa ar ligumu palidz&t risinat
domstarpibas vecaku starpa. Barintiesa iesaistas strida risina$ana un uzaicina vecakus uz
sarunu, lai méginatu atrisinat radusas domstarpibas. Barintiesa piedava vecakiem vienoties par
saskarsmi un neizmantot tiesas procesu. Barintiesa izskaidro vecakiem tiesvedibas gaitu un
procesualo kartibu, noradot uz to, ka vienoSanas vecaku starpa ir vispiemérotaka gan vecakiem,
gan beérnam. Barintiesa arT informe vecakus par mediacijas iesp&jam.

Tomér ir situacijas, kad bérna vecaki nespgj vai nevélas vienoties un versas tiesa ar
prasibu par bérna dzivesvietas noteikSanu un saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas
noteikSanu. Ir gadijumi, kad saskarsmes tiesibu noteikSana ar tiesas sprieduma palidzibu ir
nepiecieSama un tas ir labakais risinajums b&rnam.

Saskana ar Civilprocesa likuma 244.° panta noteikto, lietas, kas izriet no aizgadibas un
saskarsmes tiesibam, tiesa péc savas iniciativas vai ieintereséto personu ligumu pieprasa
attiecigas barintiesas atzinumu.”® Atzinumu sniedz ta barintiesa, kuras darbibas teritorija ir
deklaréta ta vecaka dzivesvieta, pie kura dzivo bérns. Ir situacijas, kad otra vecaka deklaréta
vai faktiska dzivesvieta atrodas citas pa$valdibas administrativaja teritorija. Saja gadijuma
barintiesa, kurai uzlikts par pienakumu sniegt atzinumu tiesai, otra vecaka deklartas vai
faktiskas dzivesvietas barintiesai lidz sniegt rakstisku informaciju, kas nepiecieSama atzinuma
sagatavoSanai pec bitibas, taja skaita, veikt personas dzives apstaklu parbaudi, noskaidrot otra
vecaka viedokli par prasibas pieteikuma biitibu, u.c. darbibas.”

Tiesa pieaicina barintiesu sniegt atzinumu saskana ar Civilprocesa 89.panta pirmaja dala
noteikto. Var secinat, ka barintiesa tiek pieaicinata piedalities procesa, lai savas kompetences
ietvaros dot atzinumu lieta un aizstavét b&rna tiesibas un ar likumu aizsargatas intereses.’
Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija savas vadlinijas vér§ uzmanibu tam, ka barintiesam,
veicot procesualas darbibas un pienemot l@mumus, primari javadas péc bérna vislabakajam
interesém, saskana ar Konvencijas Par bérnu tiesibam 3.pantu. ’6

Barintiesu likuma 50.pants paredz, ka barintiesa péc tiesas pieprasijuma sniedz

atzinumus, kas nepiecieSami $ados gadijumos:

73 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 244.° pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 13.04.2020.]
74 Barintiesu likums: LV likums. Pienemts 22.06.2006., 58.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums
[aplukots 13.04.2020.]
75 Civilprocesa likums: LV likums. Pienemts 14.10.1998., 89.pants. Pieejams: https:/likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-
likums [aplikots 13.04.2020.]
76 19.05.2011. Vadlinijas barintiesam lietu piekritibas jautdgjumos lietds péc tiesas pieprasijuma. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/barintiesas/metodiskie ieteikumi_/?doc=2475&page=2 [apliikots 13.04.2020.]
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1) lai noteiktu kartibu, kada izmantojamas saskarsmes tiesibas un tiesibas uzturét
personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar bérnu;

2) viena vecaka atseviskas aizgadibas noteikSanai;

3) aizgadibas tiesibu atnemsSanai un atjaunosanai;

4) paternitates atziSanai vai apstridéSanai;

5) citos Civilprocesa likuma paredzg&tajos gadijumos.

Atzinumu mérkis Sajas lietas ir barintiesas viedoklis par vecaku sp€ju realizét bérna
aizgadibu un saskarsmi, un, galvenokart, sniegt viedokli, kada saskarsmes realiz€Sanas kartiba
bitu nosakama, ieveérojot berna viedokli un bérna intereses. Bérna vislabakas intereses katra
gadijuma barintiesai ir jaizverteé individuali, nemot veéra b&rna personiskas vajadzibas, bérna
vecumu, veselibas stavokli, garigas un fiziskas attistibas [imeni un virkni citu aspektu.

Barintiesas uzdevums ir aizsargat bérna tiesibas un intereses, [idz ar to barintiesa veic
gimenes izpéti, lai saprastu, ka bérns jutas SkirSanas procesa un ka vinam varétu palidzét.
Barintiesa sniedz savu viedokli, pie ka bé&mam biitu labak dzivot un ka bitu jatiekas ar otru
vecaku, lai nezaud€tu emocionalo saikni. Sagatavojot atzinumu tiesai, barintiesai nepiecieSams
izprasit informaciju no valsts un paSvaldibas institicijam, taja skaita gimenes licta iesaistitajiem
specialistiem, lai sanemtu dokumentaru apliecindjumu par abu vecaku spg€jam, prasmém,
izraditajam rUpeém un interesi par be&rna apriipi, audzinaSanu, veselibas un izglitibas
nodroS§inasanu. Barintiesas l@mums nevar tikt balstits tikai uz sarunas ar vecakiem iegiito
informaciju par bérna apriipi un audzinasanu.”’ Tapéc barintiesai ir pieskirtas tiesibas pieprasit
un sanemt informaciju no dazadam iestadém, lai izvertétu bérna tiesibu ievérosanas likumibu.’
Izprasot informaciju no atbilsto§am iestadém, barintiesa var kvalitativi izvertét katra vecaka
izpratni par b€rnam nepiecieSamo apripes nodrosinasanu, ka arT bérna emocionalo stavokli.

Barintiesa veic gimenes izpéti, pieprasot informaciju no vecaku un b&ma gimenes
arstiem, vecaku un bérna dzivesvietas sociala dienesta, valsts policijas, pasvaldibas policijas,
valsts socialas apdro§inasanas agentiiras, no bérna izglitibas iestades, no nacionala veselibas
dienesta. Loti biezi bérna uzvediba skola norada uz bé&ra emocionalo stavokli, uz attiecibam
ar katru no vecakiem un cik loti vecaki iesaistas bérna izglitibas nodroSinasana. Savukart,
gimenes arsts var noradit, kur§ no vecakiem labak izprot bérna veselibas stavokli, ka arl

konstatét kadu negativo ietekmi no vecaku puses.

7719.05.2011. Vadlinijas barintiesam lietu piekritibas jautajumos lietas p&c tiesas pieprasijuma. Piecjams:
http://www.bti.gov.lv/lat/barintiesas/metodiskie_ieteikumi_/?doc=2475&page=2 [apliikots 13.04.2020.]

78 Barintiesu likums: LV likums. Pienemts 22.06.2006., 16.panta pirma dala. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/139369-
barintiesu-likums [aplikots 13.04.2020.]
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Barintiesa var lugt psihologu veikt gimenes psihologisko izp&ti un sanemt psihologa
atzinumu par izpétes rezultatiem.” Tas dod iesp&ju barintiesai izprast bérna attiecibas ar katru
no vecakiem un sniegt atzinumu bérna vislabakajas interes€s. Psihologa atzinums ir viens no
svarigakajiem pamatojumiem barintiesas atzinuma. Barintiesa var ligt psihologam ar1 veikt
sarunu ar bérnu, lai saprastu, vai bérna viedoklis nav ietekméts no kada vecaka puses.

Viens no svarigakajiem aspektiem bérnu tiesibu aizsardziba ir bérna viedoklis. Barintiesai
ir svarigi uzklausit bérna viedokli ja vin§ sp&j to sniegt. Bérna viedokli izskatamaja lieta
barintiesa noskaidro bérna ierastaja vide vai cita drosa videé (majas, skola, bérnudarza u.c.).
Bérna teikto barintiesa noformé rakstiski.®® Likumdev@js ir atlavis barintiesai noskaidrot bérna
viedokli bez likumisko parstavju klatbiitnes. B&mam ir jaizskaidro vina tiesibas tikt
uzklausitam, tiesibam izteikt savu viedokli, tiestbam nerunat vai neatbildét uz jautajumiem,
tiesibam partraukt sarunu jebkura bridi. Beérnam ir svarigi zinat, ka vinam ir tiesibas lagt, lai
informacija netiktu izpausta vina likumiskajam parstavim. Bérnam jaizskaidro, ka sarunas laika
sniegta informacija tiks fiks€ta un pievienota barintiesas lietai. Bernam ir jasniedz barintiesas
darbinieka kontaktinformaciju, ja bérnam rodas atkartota nepiecieSamiba sazinaties ar konkréto
darbinieku. Sarunas laika ir janovéro bérna emocionalais stavoklis un uzvediba. Informacija,
ko bérns ir uzticgjis citam personam un kas attiecas uz vina privato dzivi, var tikt nodota vienam
vai abiem vecakiem, ja tas nepiecieSams vinu ka likumisko parstavju pienakumu pildiSanai un
bérna intereSu aizstavibai, tacu, lemjot par $adas informacijas izpauSanu, ir jaizverté bérna
viedoklis, nemot véra vina brieduma pakapi, ka arf vina tiesibas uz privato dzivi.®!

Bérna viedoklis ir svarigs, izskatot lietu par saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas
noteikSanu. M&dz biit gadijumi, kad bérna viedoklis tiek noskaidrots vairakas reizes, ja ir
nepiecieSams noskaidrot kadas konkrétas situacijas apstaklus, kuros bérns bija iesaistits. Tadas
situacijas varétu biis konflikti starp vecakiem bérna klatbiitn€, atticksme pret otru vecaku, ko
bérns dzird un redz, atticksme pret otra vecaka uzdavinatam mantam.

Vertejot saskarsmes tiesibu realiz€Sanas kartibu, barintiesai ir jaiegust informacija par
abu vecaku sp€jam un prasmém, stenojot bérna apriipi, audzinasanu, ka ar1 citus aizgadibu
veidojosSus elementus. Turklat iegiita informacija verte¢jama kopsakara ar vecaku prasiba,

pretprasiba un paskaidrojumos tiesai noradito.’’> Barintiesai, sniedzot atzinumu tiesai un

79 Ibid, 16.panta septita dala
80 Barintiesas darbibas noteikumi: LV likums. Pienemts 19.12.2006., 42.pants. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/150736-
barintiesas-darbibas-noteikumi
8110.10.2011. Senata Administrativo lietu departamenta spriedums lieta Nr. SKA-290/2011. Pieejams:
http://at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/administrativo-lietu-departaments/klasifikators-pec-lietu-
kategorijam/bernu-tiesibas-vecaku-tiesibas?lawfilter=1 [apliikots 12.04.2020.]
8 19.05.2011. Vadlinijas barintiesam lietu piekritibas jautdgjumos lietds péc tiesas pieprasijuma. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/barintiesas/metodiskie ieteikumi_/?doc=2475&page=2 [apliikots 21.04.2020.]
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vertgjot gimeni, ir janem vera vecaku liigumus un jacensas tos pielagot tai saskarsmei, kas biitu
nosakama bérna intereses.

Sagatavojot lietu izskatiSanai barintiesa, barintiesa veic abu vecaku dzives apstaklu
parbaudi, lai noskaidrotu, kadi ir bérna dzivesvietas apstakli, un kadi apstakli ir pie vecaka, pie
kura bérns ciemosies. Ir svarigi noskaidrot, vai vecakam, kur§ vélas tikties ar bérnu sava
dzivesvieta, ir berna apripei pieméroti dzives apstakli. Tapat barintiesai ir japarliecinas, ka
vecaks, pie ka ciemosies bérns, sp&s nodrosinat vina apriipi, uzraudzibu un drosibu. Vecaki,
strida laika, var noradit barintiesai, ka dzives apstakli pie konkréta vecaka nav piemeéroti bérna
apripei. L1dz ar to barintiesa parliecinas par dzives apstakliem un novérs jebkadas Saubas par
iesp&jamiem bérna tiesibu parkapumiem. Autore uzskata, ka saskarsmes tiesibu lietas ir javeic
dzives apstaklu parbaudi abu vecaku dzivesvieta, lai varétu pienemt l€mumu par bérna
dzivesvietas noteikSanu un saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSanu.

Barintiesa ir pa vidu krustugunim — vecaku stridam, kura iz8kir§anai nereti nav iesp&jams
pienemt lémumu, kas apmierinatu abas puses. Vienmér viens no vecakiem nebis apmierinats
ar barintiesas 1émumu, bet parstidzet to nevar, jo barintiesas lémums p&c tiesas pieprasijuma ir
tikai pieradijums civillieta, ko tiesa var nemt véra, bet var ar1 lemt pavisam pret€ji. Tiesa vadas
ne tikai pe€c barintiesas atzinuma, bet ari péc vecaku sniegtas informacijas, tiesas se€dé

izteiktajiem viedokliem.

3.3.Barintiesas nozime saskarsmes tiesibu jautajumos

Iepazistoties ar ped€jo piecu gadu parskatiem par barintiesu darbu, var secinat, ka beérnu
skaits, par kuriem péc tiesas pieprasijuma barintiesa devusi atzinumu par bérna aizgadibas
tiesibu noteikSanu un saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibu, ir audzis. 2015.gada tie bija
797 bérni, 2016.gada tie bija 800 bérni, 2017.gada tie bija 850 beérni, 2018.gada tie bija 855
bérni. Savukart 2019.gada bernu skait ir mazliet nokrities — 842 bérni.®* Tas nenozimé, ka lietas
par atzinuma sniegSanu tiesai kliist mazak.

Barintiesa ir iestade, kurai ir uzticéta valsts funkcija loti sensitiva tiesibu aizsardzibas
joma — bérnu tiesibu un intereSu aizsardziba. Barintiesa dabiski ir krizes situaciju risinasanas
iestade, 11dz ar to barintiesai ir jabuit gatavai risinat situacijas art ilgak par oficialo darba laiku,
ja tas ir nepiecieSams, lai nodroSinatu izsvertu un kvalitativu [émumu pienemsanu atbilstosi

tiesibu normas noteiktajiem prieksnoteikumiem.®* ST Augstakas tiesas atzina ir aktuala ne tikai

8 Oficiala barintiesu statistika. Pieejams: http://www.bti.gov.lv/lat/barintiesas/statistika/ [aplikots 02.05.2020.]
8 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta 2018.gada 16.aprila spriedums lieta Nr.
A420213416
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vardarbibas gadijumos, bet arT vecaku stridu gadijumos. Vecaki vélas péc iesp€jas vairak
iesaistit barintiesu sava strida, ne tikai tas darba laika, bet art arpus ta. Lidz ar to, barintiesai ir
jaizverte un jareage uz situaciju pec iespgjas korektak, jo vecaki biezi vien savos stridos norada
uz otra vecaka vardarbibu pret bérnu, kaut art bérns tiek paklauts vardarbibai no abu vecaku
puses.

Saskarsmes tiesibu noteikSanas lietas tiek piesaistiti arT advokati. Autore jau minéja, ka
vecakiem ir tiesibas piesaistit advokatu tiesvediba. Vecaki izmanto advokatu pakalpojumus ne
tikai sagatavojot dokumentus tiesai, bet ar1 tiesas s€d€ un ar1 barintiesas séde. Autore arvien
biezak sastopas ar saskarsmes lietam, kur vecaki ar advokatu nak arT uz barintiesas parrunam,
kuru laika barintiesa vélas panak vienoSanos starp bérna vecakiem, vai arT noskaidrojot kadus
jautajumus bérna ikdienas aprip€. Izmantojot advokata pakalpojumus, vecakiem biitu jaizverte
situaciju, kura ir nepiecieSams advokats, un kura vin$ nav nepiecieSams. Barintiesai, redzot
vecakus, kas paSi nespgj pateikt, kas patik vinu bérniem, rodas Saubas par vecaku izpratni bérnu
apripes jautajumos. Stridus jautdjumos vecakiem vajadzetu paradit savas zinaSanas bérnu
audzinaSanas jautajumos.

Stradajot $aja joma, var secinat, ka lietas p&c tiesas pieprasijuma kliist arvien sarezgitakas,
apjomigakas, laikietilpigakas. Vecaki ne tikai censas paradit sevi no labas puses, bet censas ar1
otru vecaku paradit no sliktds puses. Arvien vairak stridnieku lietas tiek piesaistita Valsts
policija, Pasvaldibas policija, barintiesa, Socialais dienests. Stridos tiek iesaistiti ne tikai bérna
vecaki, bet arT vecvecaki, citi radinieki un par draugi. Daudzas lietas péc tiesas pieprasijuma
nonak Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas redzesloka, jo bérna vecaki uzskata, ka
barintiesa rikojas pretéji bérna interesém.

Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija Sogad ir uzsakusi pétit vecaku stridus un
vairak pievérst uzmanibu Sim problémjautajumam. 13.03.2020. tika rikota konference “Bérns-
kilnieks vecaku strida”, kura piedalijas vairaki specialisti, lai precizak paskatitos uz $a briza
situdciju vecaku skirSanas procesos. Konferencé piedalijas socialie darbinieki, barintiesas
darbinieki, tiesnesi, advokati, psihologi.

Nodibinajuma “Centrs Dardedze” valdes locekle, konsultaciju dalas vaditaja Laila Balode
konferenc€ noradija uz to, ka vecaki parak daudz iesaista bérnus savos stridos. Tika vérsta
uzmaniba uz to, ka pastav septinas konfliktu fazes:

1. Krizes faze - sak veidoties konflikts.
Atklats konflikts - vairs nav sapratnes.
Polarizacija - kad tiek zaud@ta uzticiba.

Strids - vairs nepastav ciena un atziniba.

A

Cina - tiek zaud@tas vertibas.
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6. Iznicinasana - zud eksistence.
7. Kopa bezdibeni - tiek zaudeta dzives nozime.

Savukart sertificéta mediatore Lelde Kapina noradija uz vairakam konflikta eskalacijas
stadijam:

e l.stadija: intereSu vai uzskatu sadursme — poziciju nostiprinasana, debates
un polemika, no vardiem uz darbiem;

e 2.stadija: sacensiba par uzvaru — negativi t€li un koalicijas, pretinieka
pazemosana, draudi, iebiedéSana.

e 3.stadija: cina, lai sakautu — naidigas darbibas, ienaidnieka iznicinasSana,
kopigs kritiens bezdiben.

Sis konflikta eskalacijas stadijas ir lidzigas konfliktu fazém, uz kuram noradija Laila
Balode. Protams, Sie nosaukumi liekas loti skarbi un varbiit pat nepielidzinami vecaku stridiem,
tomer, ta ir reala situacija vecaku stridu gadijjumos. Ka norada Lelde Kapina, mediacijas
procesu vislabak uzsakt 1.stadija, jo péc tam mediacija vairs nespés palidzet un visticamakais,
ka vecaki to ari vairs neizvél€sies.

Visas iepriekSminétajas fazés vecaki sak iesaistit iestddes strida risinasanai. lestazu
iesaiste nenozime tikai palidzibas mekl&Sana, bet ar1 stidzibu un iesniegumu rakstiSana, video
un audio ierakstu nodoSana iestadém ar mérki pieradit, cik viens vecaks ir labs, bet otrs — slikts.
Barintiesa ir viena no iestadém, kas tiek iesaistita visas ieprickSminétajas konfliktu fazes, jo
vecaki nepartraukti lidz barintiesai iesaistities un parliecinaties par bérna drosibu, atrodoties
otra vecaka apripg.

Vecakiem ir japaskaidro, ka pec polarizacijas, tiek uzsakts kars, no kura izklat gandriz
nav iesp&jams. Bérniem ir japiedzivo bezriipiga bérniba, nevis japiedalas vecaku stridos. Valsts
bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas majas lapa atrodama sfilma “Uz pusém”®, kas parada
vecaku SkirSanos no bérna skatupunkta. Noskatoties So 1sfilmu, paliek skaidri redzamas visas
konfliktu fazes. Vecaku savstarpgjs strids partop par karu, kura tiek iejaukts bérns. Bérns jitas
vientul$, vins tiek vests pie dazadiem specialistiem, b&rnam liek melot. Vecaki nomelno viens
otru bérna klatbutng, stasta bérnam sliktu par otru vecaku. Ar laiku vecaki sak izmantot dazadus
viltigus panémienus, lai varetu bérnu parvilinat sava pusé. Katrs no vecakiem sak kliit agresivs
ne tikai pret otru vecaku, bet ar pret bérnu.

Aivars Krasnogolovs konference norada, ka viss tiesas process ir vardarbiba pret bérnu.
Ja vecaki nav sp&jigi vienoties sava starpa, tad tiesas procesam biitu jabut p&c iesp&jas atrakam,

lai tas vismazak ietekm&tu b&rnu. Jo vecakiem nebiitu iesp€jas un laika b&rna ietekmé&sanai,

=9

85 Konferences “Bérns — kilnieks vecaku strida” materiali. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/apmacibas_seminari/Konferencu materiali/?doc=5658&page= [aplikots 10.05.2020]
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veSanai pie vairakiem specialistiem, nevajadzigu dokumentu vakSanai. Ar So viedokli autore
piekrit, bet taja pasa laika saprot, ka Civilprocesa likums nav paredzgjis atviegloto lietas
izskatiSanas gaitu gimenes lietas. Tapat autores pieredze rada, ka vecaki médz kavéet lietas
izskatiSanas gaitu, lidz ar to, var secinat, ka uz So bridi paatrinat So procesu nav iesp&jams.

Ka pieméru, varétu panemt Rigas apgabaltiesas Civillietu tiesas kolégijas 03.07.2019.
spriedumu Lietas arhiva Nr.CA-0050-19/36, kura noradits, ka mate ve€rsas tiesa ar prasibu
2016.gada sakuma. Saja procesa barintiesa ir pienémusi tris atzinumus, kas bija pamatoti ar
daudzam bérnu psihologiskam izp&tém, vairakkartéju bérnu viedoklu noskaidrosanu. Tiesas
procesa laika, lai objektivi varétu novertét visu apstaklu ietekmi uz beérnu psihoemocionalo
stavokli, lieta tika pienemts [émums par ekspertizes nozimésanu vecaku un bérnu psihologiska
stavokla noteik$anai. ¢ Sis lietas izskatiSana aiznéma tris gadus, kuru laika bérni tika paklauti
lielam stresam un nepartrauktai spriedzei vecaku strida dél. Tas norada uz to, ka bérns tiek
paklaut emocionalais vardarbibai no vecaku puses. Autore uzskata, ka aizgadibas un
saskarsmes lietas biitu nepiecieSams parskatit lietu izskatiSanas kartibu, lai tiesas process
nevarétu ieilgt.

Autores pieredze rada, ka daudzi vecaki tiesvedibas laika mé&gina iesniegt tiesa un
barintiesa loti daudz nevajadzigu dokumentu, pieméram, izzinas no darba, diplomus, atzinibas,
izglitibas dokumentus. Tapat iesniedz zinas par otru vecaku, ka vin$ esot bijis narkologa vai
psihiatra uzskaitg, vai savstarpgjas sarakstes, kur mégina noradit uz vecaka attieksmi pret bérnu.
Sada prakse paradas arvien biezak, Iidz ar to §is lietas barintiesa un arf tiesa ir loti apjomigas,
kaut arT liela dala no iesniegtas informacijas nemaz nav aktuala uz So bridi. Tas pierada faktu,
ka vecaku starpa ir kars, kura vini izmanto visus pieejamos lidzeklus.

Kamer vecaki sava starpa karo, berni izjut nepatikamas emocijas. Vecaku SkirSanas
bérnam rada emocionalo pardzivojumu. Ir gadijumi, kad saskarsme tiek noteikta puse uz pusi.
Tas nozimé, ka bérns vienu ned€lu ir pie viena vecaka, bet otru pie otra vecaka, vai arT maina
notiek ik pa divam nedélam. Laila Balode norada, ka bérnam ir griiti pierast pie §ada ritma un
vinam griiti saprast, kur ir vina dzivesvieta, bérnam nav identitates sajiitas. A1 pieaugusajiem
bitu griiti pierast pie $ada rezima. Lidz ar to, Sada saskarsme bitu pret€ji bérna vislabakajam
interesém. Autore dal&ji piekrit $adam viedoklim. Autore prakse ir sastapusies ar dazam lietam,
kur vecaki ir vienojusies par $adu saskarsmes modeli, noradot, ka bérni pie $adas saskarsmes ir
pieradusi. Ir gadijumi, kad arT pasi beérni apliecina, ka $ada saskarsme ar vecakiem vinus

apmierina, jo tada ta notiek jau vairakus gadus. Ar1 psihologs ir atzinis, ka bérni noteiktajos

86 Rigas apgabaltiesas Civillietu tiesas kolegijas 03.07.2019. spriedums Lietas arhiva Nr.CA-0050-19/36, nav pieejams
publiski. [aplikots 15.05.2020.]
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gadijumos ir atbalsto$i $adam saskarsmes modelim un viniem ta ir &rti. Sada saskarsme biitu
piemérota vecakiem, kas dzivo viena pilséta vai ar1 blakus pilsétas. Jo bérniem ir jaiet uz skolu,
jaievéro noteikt rezims. Sads saskarsmes modelis ir sarezgits, ja vecakiem ir konfliktgjosas
attiecibas. Bérniem saskarsmes brizos ir jadod Iidzi viss nepiecieSamais dzivoSanai otraja
dzivesvieta. Ja vecakiem ir konflikt€josas attiecibas, bérnu nodosanas vietai biitu jabiit neitralai,
piem@ram, bérnu skolai. Visbiezak, $ajos gadijumos katram vecakam majas ir savas bérnu
mantas, apgerbs, viss nepiecieSamais bérnu izglitosanai. Arl uzturlidzeklu jautajumi $ados
gadijumos nav jarisina, jo katrs vecaks uztur bérnu brizZos, kad bérns dzivo pie vina. Ari maksu
par bérnu skolu, interesu izglitibu var dalit uz pusém. Bérnam, dzivojot pie katra vecaka, rodas
vienadas attiecibas un piesaiste ar katru no viniem. Latvijas normativie akti nelauj noteikt bérna
dzivesvietu divas dzivesvietas, kas §STm saskarsmes modelim biitu noderigi. Autore atzist, ka
Sada saskarsme prasa daudz pilu, lielo sagatavotibu un sp&ju biit konsekventiem b&rnu
audzinasanas jautajumos.

Skirsanas laika vecaki aizmirst par bérna jiitam, lidz ar to bérns tados brizos jiitas vientuli,
vin$ jutas nevajadzigs, bérns izjut zaud&juma sajiitu, ar kuru vinam japalidz tikt gala. Bérns
redz, ka vina problémas un jutas uz So bridi nav svarigas, jo vecaki ir aiznemti ar savu stridu.
Bérnam rodas nepatikamas jiitas pret abiem vecakiem, jo vin$ pardzivo nezindmu vinam
situaciju, ka arT tiek ietekméts no abu vecaku puses. Autoresprat, bérna sajiitas Saja brid1 biitu
jaliek ka prioritaras. B€rnam ir jamégina izskaidrot, ka vins jutas, ka vins ir tiesigs justies un ka
jutas vecaki. Jo jebkura SkirSanas ir krize, kurai bérns nav gatavs. Bérnam tas ir jauns notikums,
vinam nav pieredzes taja, vin$ nezina, ko vinam darit un ka reagéet.

Dr.Psyh. Dace Landsmane 13.03.2020. konferencé norada, ka Valsts policijas ar katru
gadu pieaug lietu skaits par vecaku vardarbibu pret bérniem. Vardarbiba var biit gan fiziska,
gan emocionala, gan seksuala. Ir svarigi nodalit konfliktu no vardarbibas pret bérnu. Arvien
vairak Valsts policijas sanemt iesniegumus par emocionalo vardarbibu pret berniem no vecaku
puses. Tiek sanemti arT iesniegumi par fizisku un ari seksualu vardarbibu pret bérnu. Valsts
policija sanem iesniegumus par seksualu vardarbibu pret bérnu arT gadijumos, kad vienam
vecakam liekas, ka otra vecaka jaunais draugs ir seksuali vardarbigs pret beérnu.

Visbiezak $adi iesniegumi tiek sanemti tieSi SkirSanas gadijumos, kad vecaki vélas
pieradit otra vecaka vardarbibu pret bérnu. Kad vecaki partrauc savas attiecibas, vecaki sak
iesaistit Valsts policiju savos stridot. Rakstot iesniegumus policijai, vecaki nesaprot, ka katrs
iesniegums tiek izskatits atseviSki un par katru iesniegumu tiek izjautats bérns. Bérns policija
nonak atkartoti, sniedz dazadus paskaidrojumus. Bérns zina, ko vecaki sagaida no vina un ar
laiku vinam rodas sagrozits viedoklis par realo situaciju. Visbiezak tas notiek ar mazakiem
bérniem, jo vinu viedoklis ir viegli ietekmé&jams. Bérns stasta par situacijam, par kuram vins
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pat neatceras. Taja bridi, policijas darbiniekiem ir saprotams, ka bérns ir ietekm&ts un vina
viedoklis nevar tiks objektivi vertéts. Vecaki uzliek beérnam parak lielu atbildibu, ar kuru
bérnam ir griiti tikt gala. Valsts policija sanem iesniegumus par vardarbibu ar pievienotu video,
kur vecaks filme un izjauta bérnu par saskarsmi ar otru vecaku. No policijas skatupunkta, ta ari
ir vardarbiba pret bé€rnu no iesnieguma iesniedzgja puses. Jebkuru vardarbibu ir griiti pieradit,
1pasi emocionalo. Ekspertize var paradit, ka bérns ir cietis no vardarbibas, bet nevar paradit, no
kuras puses ta tika vérsta. ¥’

Autore, stradajot barintiesa, sava praksé arvien biezak sastopas ar situaciju, kad vecaki
raksta iesniegumus barintiesa un policija par otra vecaka vardarbibu pret bérnu vai ari pret sevi,
ka arT par tiesas lémumu nepildiSanu. Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu
departaments norada, ka ar Civillikuma 203.panta treSo dalu ir radits papildus mehanisms, ka
gadijuma, ja ir konstateta launpratiga vecaka riciba, nepildot tiesas nolémumu, kas izriet no
bérna aizgadibas un saskarsmes tiesibam, nodrosinat bérna tiesibu ieveérosanu.

Civillikuma 203.panta treSas dalas piem@&roSanai nepiecieSami $adi tris kumulativi
kriteriji:

1. vecaks tiesi launpratigi (nevis aiz nezinasanas vai maldibas) izmanto savas tiesibas,
nepildot tiesas nolémumu,

2. Sada vecaka riciba rada biitisku kait€jumu bérnam;

3. otram vecdkam nepastav $kérsli istenot bérna apriipi.®

Barintiesai, sanemot informaciju par bérnu tiesibu parkapumiem gimengs, kuras tiek
Skirtas laulibas vai risinati jautajumi par bérnu dzivesvietu péc vecaku kopdzives izjukSanas,
primari lieta skatama no bérna tiesibu un intereSu perspektivas. Barintiesa nerisina jautajumu
ne par bérna dzivesvietu vai ikdienas apriipi pie kada no vecakiem, bet vérte nodarito kaitejumu
bérna veselibai, dzivibai vai turpmakai pilnvértigai attistibai vecaku konfliktu rezultata.®’
Pamatojoties uz Siem apstakliem, barintiesai ir javerte, vai Sajos gadijumos nebiitu pamats
vecakiem ierosinat lietu par aizgadibas tiesibu partraukSanu.

Vecakiem ir jasadarbojas, janodrosina bérniem iesp&jami laimigu dzivi ari tad, kad vini
vairs nav kopa. Viss, kas notiek starp vecakiem, atspogulojas uz bérna veselibu un bérna
uzvedibu. Bérna uzvediba médz mainities vecaku stridu gadijumos, ta var klit neprognozejama,
manipulativa. Bernam var paradities dazadas veselibas problémas, ko vecaki biezi vien attiecina

uz iesp&jamo vardarbibu otra vecaka saskarsmes brizos. Lidz ar to, tam seko iesniegumi

87 Konferences “Bérns — kilnieks vecaku strida” materiali. Pieejams:
http://www.bti.gov.lv/lat/apmacibas_seminari/Konferencu_materiali/?doc=5658&page= [aplikots 10.05.2020]

8 Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2018.gada 21.decembra spriedums lieta Nr. A420294117,
SKA-1598/2018

8 Valsts bernu tiesibu aizsardzibas inspekcijas izdota Rokasgramata barintiesam 1.s&jums, Riga 2019, — 491pp..
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policijai un barintiesai, lai iestades atrisinatu radusos situaciju. Vecaki izmanto ar1 psihologu
palidzibu, lai pieraditu iestadeém, ka bérns ir cietis no vardarbibas. Autore uzskata, ka psihologu,
SkirSanas gadijumos, biitu nepiecieSams izmantot nevis tapec, lai kadam kaut ko pieraditu, bet,
lai palidz&tu bérnam pardzivot So procesu.

P&tot bakalaura darba t€mu, autore secina, ka tik loti aktuala tema ka bérna iejaukSana
vecaku strida tiek aktualizéta tikai Sobrid. To aktualiz€ Valsts b&rnu tiesibu aizsardzibas
inspekcija. Ir loti maz literatuiras, kas varétu palidzet atrast problému risinajumu. Autore izprot,
ka katra gimenes situacija ir individuala, tomér vajadzétu atrast kopigu pieeju tas risinasanai.
Kopigu pieeju situacijas risinasanai varétu atrast rikojot sadarbibas grupas, starpinstitucionalas
sapulces starp iesaistitajam iestadém — tiesa, barintiesa, socialais dienests, policija, advokati,
psihologi. *° Tikai sadarbojoties sava starpa, institiicijas spés pienemt bérna vislabakajam

interesém atbilstoSus lemumus.

% MK noteikumi Nr.545 Noteikumi par institiiciju sadarbibu beérnu tiesibu aizsardziba: LV likums. Pienemts 12.09.2017.
Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/293496-noteikumi-par-instituciju-sadarbibu-bernu-tiesibu-aizsardziba
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KOPSAVILKUMS

P&tijuma rezultata autore izvirza aizstavésanai Sadas tézes:

1. Aizgadibas tiesibas ir vecaku tiesibas un pienakums riipeties par savu bérnu un vina
mantu un parstaveét bérnu vina personiskajas mantiskajas attiecibas. Ta ir ikdienas
bérna apriipe un audzinasana, taja tiek ietvertas tiesibas izv€leties bérna dzivesvietu,
izglitibas iestadi, intereSu izglitibu, medicinisko apriipi. Aizgadibas tiesibas tiek
realiz€ta no abu vecaku puses, ja vien vienam no vecakiem nav noteikta atseviska

aizgadiba.

2. Atseviska aizgadiba vienam vecakam var tikt pieskirta vecakiem vienojoties par to,
vai arl to pieskir ar tiesas lémumu. AtseviSka aizgadiba ir vecaka, kuram ta ir
pieskirta, tiesiba vienpersoniski pienemt bérna aizgadibas jautajumus. Bet otram
vecakam paliek tiesibas tikt inform&tam par bérna ikdienu, veselibu un attistibu, ka

ar riipeties par bérnu, maksat vinam uzturlidzeklus, palidz&t bérnam emocionali.

3. Berna aizgadibas tiesiba ietver sevi vecaku pienakumu riip&ties par bérnu, savukart
saskarsmes tiesiba ir bérna tiesiba uzturét personiskas attiecibas ar abiem vecakiem.
Lidz ar to, ja vecakam ir pieSkirta atseviska aizgadiba, tad otram vecakam pienakas
saskarsme ar bérnu. Ar1 aizgadibas tiesibu atnemsanas gadijumos saskarsmes tiesiba

ar bérnu paliek.

4. Beérnam ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas ar vecaku, bet vecakam ir pienakums
uzturét attiecibas ar bé&rnu. Bérnam nav pienakuma uzturet attiecibas ar vecaku, bet

katram vecakam ir pienakums veicinat bérna saskarsmi ar otru vecaku.

5. VienoSanas par bérna aizgadibu un saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibas
noteikSanu var tikt sastadita notariala akta forma, ka ligums, vai ka privata
vienoSanos. VienoSanas ir labakais veids, kada biitu janoregule saskarsme ar bérnu
SkirSanas laika. Vecakiem vienojoties un uzturot savstarpgji cienpilnas attiecibas, bis

daudz vieglak audzinat bérnu un riip&ties par vinu.

6. Tiesa piedava pusém vienoties jebkura tiesvedibas stadija, ka arT piedava vecakiem
izmantot mediacijas pakalpojumus. Mediacija vecaku stridos ir nepiecieSama.
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11.

Turklat mediacijai ir savas prieksrocibas, jo tiek atmaksati 50% iemaksatas valsts
nodevas, ja ir panakta vienoSanas vai atsaukta prasiba tiesa. Tiesai butu jauzliek par
pienakumu vecakiem apmeklét vienu lidz tris mediacijas konsultacijam. Protams, tas
bitu pret€ji mediacijas brivpratibas principam, tomér, vecaku stridu gadijumos, tas
butu lietderigi. Vecakiem biitu iesp&ja pasSiem izlemt, vai turpinat mediacijas

procesu, vai arl izbeigt to.

Tiesas spriedums uzliek papildus pienakumus vecakiem, jo par tiesas sprieduma
nepildiSanu var piemérot soda sankcijas — tiesa var uzlikt naudas sodu 1idz 1500 eur,
Valsts policija var ierosinat kriminallietu un sodit ar 1slaicigi brivibas atnemsSanu vai
piespiedu darbu, vai naudas sodu, savukart, barintiesa var ierosinat lietu par

aizgadibas tiesibu partraukSanu.

Ierobezot saskarsmes tiesibas ar bérnu var tikai ipasos gadijumos. Pieméram, ja
saskarsmes laika vecaks negativi ietekme bérna attistibu. Saskarsmes tiesibu var
ierobezot uz laiku, kam@r nebiis noversti apstakli, kuri bija par pamatu saskarsmes

tiesibu ierobezo$anai.

Saskarsmes TstenoSana saskarsmes personas klatbiitn€ tiek noteikta retos gadijumos,
kad tas tiek 1pasi pamatots. Saskarsmes persona var biit gan fiziska persona, gan
juridiska persona. Uz doto bridi saskarsmes personas var biit ar1 bérna radinieks. Bet
Sados gadijumos pastav risks, ka saskarsmes persona acimredzami biis viena vecaka
pusé. Sados gadijumos bitu japaredz atbildiba par nekorektu piendkumu pildisanu.
Ir svarigi, lai Civillikuma biitu noteikti krit€riji un precizéti saskarsmes personas
pienakumi. Bitu jaizskata iesp&ja par saskarsmes personu noteikt neatkarigu beérnu

tiesibu aizsardzibas specialistu.

Barintiesai Latvija ir primara loma bérnu tiesibu aizsardziba, jo ta nodroSina bérnu

tiesibu aizsardzibu un ir pieejama bérnu viedokla noskaidroSanai.

Viens no svarigakajiem aspektiem bérnu tiesibu aizsardziba ir bérna tiesibas biit
uzklausitam. Beérns ir jauzklausa, pat agrind vecuma, bet informacijai pieskirama
nozime ir butiski atkariga no bérna individualas attistibas pakapes un Tpatnibam.
Bérna viedokli par vina dzivesvietas noteikSanu un saskarsmes tiesibu ar otru vecaku
izmantoSanas kartibas noteikSanu biitu objektivi javerte no bérna 14 gadu vecuma, jo

bérns $aja vecuma sp€j objektivi vertét situaciju un pienemt l€mumus. Jaunaka
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vecuma bérniem viedoklis biitu janoskaidro péc iesp&jas saudzigak, ar bernu tiesibu

aizsardzibas specialistu palidzibu, un objektivi noveértet situaciju kopuma.

P&c tiesas pieprasijuma sniegties barintiesas atzinumi ir loti biitiski pieradijumi lietas
izskatiSana, jo tie sniedz daudz svarigas informacijas par gimeni. Atzinums palidz
tiesai konstatét konflikta butibu un visus faktiskos apstaklus. Tiesas izverteé visus
pieradijumus, ne tikai barintiesas atzinumu, bet arT pusu paskaidrojumus, lai var&tu

pienemt lémumu bérna intereses.

Tiesas process aizgadibas un saskarsmes lietas butu japarskata un jamekl€ risinajums
atrakai lietas izskatiSanas kartibai, jo prakse pierada, ka tiesas process vecaku stridos

var ilgt vairakus gadus un paklaut bérnus ilgstoSai emocionalais vardarbibai.
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