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Ievads

Dazadas izmainas Latvijas socialekonomiskaja situacija nosaka parmainas ari attiecksmé pret
verttbam. Tas ietekmé&jusas katra cilvéka darbibu kopuma, tai skaita ar1 pusaudzu
vertiborientacijas veidosanos. Tadg] aktuala klust intelektualas, emocionali Iidzsvarotas, radosas
jaunas paaudzes veidoSanas probléma.

Pedagogiskaja procesa pastiprinata uzmaniba biitu pievérSama tieSi skolénu garigas pasaules
pilnveidosanai. Tikai morali izglitoti cilveki sp&j apzinaties gan sevi, gan otru ka unikalu veértibu.
Jo més visi esam strukturali 11dzigi, bet satura atSkirigi. Viss materialais cilvékam var zust viena
mirkli, bet tas, ko vin$ apguvis, attistijis sevi piederés vienigi vinam. Gara bagatiba un gudriba
nav ne nozogama ne atnemama. Tacu tas ir vertibas, kuras attistamas un pilnveidojamas visa

individa dzives laika.

Jaunajos apstaklos pieaug cilvéka ka subjektiva faktora loma visas sabiedribas funkcion&sana,
1zvirzas jaunas prasibas péc intelektuala, garigi bagata, progresivi domajosa cilveka, kur§ rikojas
saskana ar savu vértibu sistému un gatavs to motivéti aizstavéet. Sadas personibas raganas un
izdzivoSanas pamata ir augsts garigs potencials. TieSi jaunas paaudzes siitiba ir klit par Sadu
potenciala nesgju.

Katra pusaudza dzivé neparveértéjama ir vina dzives jégas izpratnes un ricibas motivacijas nozime.
Vina attistas vertibu izpratne un veidojas paradumi, kas rosinas pienpemt attiecigus 1émumus un
sagatavot augsni vina turpmakajai dzivei. No saviem vecakiem, skolotajiem un citiem cilvékiem,
kuriem ir svariga loma jaunas personibas veidoSanas procesa, pusaudzis macas meklét patiesibu
un attistit savu izpratni par garigam vértibam, un izkopt paradumus, kas virzis vina dzivi. Stabilas
vertiborientacijas trikums Sobrid ir svarigaka izglitibas probléma, kam nepiecieSams rast
praktisku risinajumu. Prioritate ir sirdsizglitiba. Skolotajam jasniedz ne tikai skolas gudribas,
zinatnu pamati, bet javeicina skolénos art sirds gudriba, jamudina bt atbildigiem par savu ricibu
un tas sekam.

Saja pétijuma galvenais akcents tiek likts uz garigajam vértibam. Tas ir mizigas vértibas, kuras
doming labais, dailais, patiesais, svetais. Dazadu laiku iev€rojami domataji ir nodevusies So
kategoriju teorétiskiem mekl&jumiem un atzinusi, ka — jo pilnigaka ir personiba, jo vairak ta tiecas
§Ts vertibas saskatit un saprast. Saja magistra darba garigas vertibas tiek apliikotas arf no kristiga
viedokla, balstoties uz atzinumu, ka absoliita vertiba ir Dievs (Dr. Ross Kempbels, Juris Rubenis,
Dzoss Makdauels, Zenta Maurina utt.). Cilveks, lai cik labi ar1 apzinatos laba, patiesa, daila, svéta
nozimi, tomé&r saviem spékiem vien nespgj tas sasniegt. Diemzel pasreiz€ja izglitibas situacija
sadu, uz kristigam vértibam balstitu nostaju nevar ienest vizualas makslas macibu stunda

visparizglitojosa skola. Tomer liela dala kultiras un makslas mantojuma tacu balstas uz kristigam
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vertibam. Garigi izglitotas personibas veidoSanas nav iedomajama bez makslas un estetiskas

kulttras veértibu parmantos$anas un apgusSanas, bez jiitu dziluma izkopSanas, bez skaista izpratnes.

Garigo vertibu veidosanas norisinas audzinaSanas un izglitibas procesa vienotiba un mijiedarbiba.
To rezultata cilvéka ir jaizveidojas iekS€jo vertibu sintézei. Tatad nepiecieSams ta vadit
audzinaSanas un macibu darbu, lai garigas veértibas, kuras skolotajs palidz skolénam atklat,
veicinatu vinam tas stenot vardos, domas un darbos. Sada pieeja pilnd méra bitu realizéjama
vizualas makslas stundas, plasi pielietojot Iidzpardzivojuma fenomenu (Levs Vigotskis, Mara
Vidnere). Tiesi pardzivojums ir ta mérvieniba, kas virza domu un dikté darbibu. Tikai tas, kas
izgajis caur pasa pardzivojumu, kliist par patiesu atzinu un nevis iemacitu, uzspiestu gatavu
pratulu.
Tas jo 1pasi nozimigs ir pusaudZu vecuma, jo pusaudzis nav gatavs pienemt autoritativus
sledzienus, bet v€las pats but mekletajs un atklajgjs.
Vertibas nevar iemacit, bet pedagogam japrot radit situacijas, kuras skolénam liek izjust, domat,
vertet, atSkirt labu no launa un tad izlemts, ka dzivot, ka rikoties. Visas izglitibas sist€émas pamata
jabiit vertibu principam. Tas arT nosaka §1 konkréta petijuma aktualitati.
Psihologijas teorija atzist, ka katram cilvékam ir neierobezots iesp&ju potencials, lai mainTtos,
parveidotos un attistitu savu personibu. Tapec apstaklu model&Sana visu pedagogu un skolénu
ieksgja potenciala izpausmém, garigajai izaugsmei, vajadzibai p&c pasrealizacijas, kas orientéta uz
vertibu veidoSanu pusaudziem, ir aktuala. Tapéc tika izvirzits $ads pétijjuma temats: “Pusaudzu
vertiborientacijas veidoSanas vizualas makslas stundas”.
Petijuma objekts: Macibu process vizualas makslas stundas.
Pétijuma priekSmets: Pusaudzu vertiborientdcijas veidosanas.
Pétijjuma merkis: Izzinat pusaudzu garigo vertibu orientacijas veidoSanas iespéjas vizudalas
makslas stundds.
Pétijuma jautajums: Ka sekmet pusaudzos garigo vértibu orientdcijas veidoSanos vizudalas
makslas stundas?
Pétijjuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogiski psihologisko literatiru par vertiborientdcijas veidosandas nozimi

macibu procesa:

e izzindt kristietibas lomu garigo vértibu orientdcijas veidosands procesa,

o atklat garigo véribu orientacijas veidoSanas iespéjas maksla;

e apzinat vertiborientdcijas veidoSanas iespéjas vizualas makslas mdcibu procesa

pusaudzu vecumposma.



2. Praktiski izpetit pusaudzu vertiborientacijas veidoSanos vizualas makslas stundas:

e izpetit pusaudzu realo skatijumu uz vertibam,

e izstradat un realizét vértibu orientéjosa pedagogiska modela uzdevumu kopu,

e veikt skolenu darbibas produktu izpéti un analizi;

e noskaidrot pedagogiskas likumsakartbas sekmigam pusaudzu garigo vertibu
orientdcijas veidosands procesam, balstoties uz apkoptajiem empiriska petijuma
metozu rezultatiem.

Pétijuma metodes:

Teorétiskas metodes: pedagogiski psihologiskas literatiras par vertiborientacijas

veidosanas nozimi macibu procesa analize.

Empiriskas metodes: anketesana, pedagogiska modelésana, skolénu darbibas produktu

izpéte un analize.

Pétijuma baze: Piltenes vidusskolas 7. klase, 28 skoléni.



1. Vertibu orientacijas veidoSanas nozime macibu procesa

1.1. Vertibu un vertiborientacijas jédzienu specifika

Jebkura dzives joma ir jasastopas ar jédzienu “vértiba”. Pedagogijas terminu skaidrojosaja
vardnica $is jédziens skaidrots ka pozitivo 1pasSibu kopums, kas nosaka (lietas, paradibas,
darbibas) noderigumu, nozimigumu, izmantoSanas iesp€jas, iedarbigumu. Cilvéka darbibas sfera
vertiba ir pozitivo 1pasibu kopums, kas saistits ar garigo sféru, kultiiru, morali, maksliniecisko un
estétisko sferu, cilvéku savstarpgjam atticksmém. Vertibas izpauzas vieniba ar principiem,
normam, mérkiem, idealiem un raksturo attieksmi pret kultiiru, darbu, valsti, cilvékiem un sevi
pasu [34].

Filozofiska doma attieciba uz veértibam risina tadus jautajumus, ka:

e kas ir vertiba, ka kaut kas top par vertibu,

e vai vértibas nosaka izdzivoSanas instinkti, socialas intereses vai arl tas ir pilnigi
neatkarigas un pasas nosaka visu pargjo — normas, intereses, ievirzes,

e vai vertibas ir atkarigas no vertétaja, subjekta, (cilvéka) kas uz tam tiecas,

e vai vertibas ir parlaiciskas vai art mainas lidz ar laiku,

e vai pastav vertibu hierarhija, (hieros — svéts, arche — vara) sakartojums no zemakas lidz

augstakajai vertibai un kas to nosaka [9].

Vertibu ir tikpat daudz, cik dabas un sabiedribas dzives paradibu. “Orient€Sanas uz noteiktam
vertibam faktiski ir katras personibas visu nozimigako tieksmju vadlinija” [18; 103]. Veértibas
eksisté nerékinoties ar cilvéka personiskajam jitam un vélmém, tatad tas ir objektiva paradiba.
Tacu uz vertibam var paliikoties arT no subjektiva viedokla, ja runajam par relativi personiskam
vertibam. Nenoliedzami, ka laika gaita mainoties jiitu struktiirai, mainas ar1 veértibu orientacijas.
Vertibas pasas par sevi ir miiZigas, nemainigas, tacu to pardzivojumi mainas

Vertibas un vertiborientaciju péta psihologi, pedagogi, filozofi, teologi, sociologi u.c. Teoriju
daudzveidiba liecina par So loti ietilpigo jédzienu dazadajam satura Skautném. Vertibievirzes,
vertiborientacijas struktiiras saturs ir sarezgits, un tas ir viens no iemesliem, kapéc $is fenomens
tieck apzZiméts ar tik dazadiem terminiem (dzives pozicija, pasaules uzskats, mérkis, norma,
kvalitate, ideals, dzives jéga, intereSu virziba, subjektiva attiecksme, doming&josa motivacija,
subjektiva jéga u.c.) [18; 105].

Psihologiskaja literatira par vértibu tiek izprasts jebkur§ reals vai ideals objekts, kur§ ieguvis
izteiktu nozimibu subjektam — personibai socialai grupai, etnosam. Katra laika posma, atbilstosi

konkrétam sociuma sféram, veidojas savas prioritaras vertibas. Cilveks sava dzivé orientgjas uz
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noteiktam vadosam vertibam, kas ietekmé& vipa ricibu un tieksmes, ka arT nosaka personibas
dzives stratégiskos mérkus un pasaules uzskatu.

Vertibu klasifikaciju (piem., materialas — garigas; augstakas — zemakas; priekSmetiskas —
subjekta; terminalas — instrumentalas u.t.t.) ir daudz un kriteriji dazadi (piem., péc izcelsmes un

nes€ja; pec rasanas; pec saistibas ar personibas vajadzibam u.t.t).

19. gadsimta beigas un 20. gadsimta sakuma ka atseviSka filozofijas disciplina radusies veértibu
teorija — aksiologija. Terminu — veértibu teorija — pirmie lietoja francu filozofs Lapi P. (1902) un
vacu filozofs Hartmanis E. (1908) [23].

Aksiologijas teorijas rasanas nosacijumi ir konkrétie vésturiskie apstakli — sabiedribas apzina
zudusi ticiba absoliitam, kas sakarto pasauli, t. i. Dievam. Ja vertibas vairs nav noteiktas, tad
katram cilvékam pasam jaatrod savs dzives pamats. Aktuals klist jautajums par vértibam un to
hierarhiju.

Saistiba ar hierarhiski sakartotam cilvéka vajadzibam, izvirzas humanistiskas psihologijas pieeja
cilvéka vertibu sisteémas attistibai (Karls Rodzerss, Abrahams Maslovs u.c.). Vajadzibas rosina
meklet to piepildiSanas celus un klust par darbibas motiviem [51]. Vajadzibu teoriju galvenais
postulats ir pienémums, ka cilveks sava butiba ir labs un sp&jigs pasrealizeties, vins ir aktivs savas
dzives veidotajs, kuram piemit izveles briviba un savs individualais dzives stils. “PaSaktualizacija
ir dzivas bitnes tiecksme uz izaugsmi, attistibu, patstavibu, paSapliecinasanos, visu organisma
iesp&ju aktivizaciju” [54; 35].

Humanistiska psihologija balstas uz kopveseluma pieeju personibas attistiba, Iidz ar to pedagogs
sava darbiba bérnu pienem “tadu, kads vinS ir” un respekté bérna unikalo dzives pieredzi.
Humanistiskas psihologijas centra ir cilvéka motivacija, ta¢u tikpat svariga ir atzina par
mijiedarbibas lomu bérna personibas attistiba. Vajadzibu piramida katra augstaka limena
vajadziba klast aktuala cilvékam tikai tad, kad kaut minimala Itmeni ir apmierinatas zemako
limenu vajadzibas. Neapmierinatas vajadzibas ir paSi spécigakie cilvéka darbibas virzitaji un
motivetaji. PaSrealizacijas ltmena vajadzibas nekliist pietickami nozimigas, iekams netiek
apmierinatas zemaka Iimena vajadzibas. Apmierinata vajadziba izsauc jaunu vajadzibu.
Vajadzibas un motivi nosaka ricibu. Svarigi to ielagot skola, lai pedagoga darbiba sasauktos ar
audzekna ieks€jo pasauli, un labi ja izdodas jaunieSu vertibu skala atrast tas pozitivas vajadzibas,

kuras var€tu nostiprinaties un izkonkurét nevélamas tieksmes [30].

Skolas gados notiek nepartraukta personibas vértibu parveértéSana. Tas rada ieks€jo pamatojumu
personibas attieksmei pret apkartgjo realitati un pasam pret sevi. Kad mainas attiecksme pret sevi,

mainas ari attieksme pret citiem cilvékiem, sabiedribu. Garigo vértibu veidoSanos varétu sekmét

socialo vajadzibu (p&c draudzibas, piekerSanas kadai grupai, cilv€kiem, kontaktiem, simpatijam
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un uzmanibas), prestizo vajadzibu (pec nozimigu cilvéku ciepas, augsta noveért€juma, pec

panakumiem, sasniegumiem, prestiza, ticibas saviem spékiem un paScienas), izzinas vajadzibu

(pec informacijas par darbu, sabiedribu, pasam par sevi), estétisko vajadzibu (péc skaistuma,

sakartotibas, harmonijas sevi un pasaul€) un pasrealizacijas vajadzibu (p&c jaunrades, dzives

mérka un jégas) aktualizacija.

No humanistiskas psihologijas parstavju viedokla ir svariga personibas vajadzibu saskanotiba ar
vertibu aktualizaciju konkréta dzives posma. Svarigs ir ne tikai vertibas personiskais nozimigums,
bet ar1 Sis vértibas sasniegSanas vajadzibas intensitates [imenis, kas izpaudisies mérktieciga un
apzinati izvertéta darbibas realizacija ar noteiktu gribas piepiili.

Uznadzes D. teorija vértiborientacija veidojas $adi: vajadziba — interese — gataviba —
vertiborientacija [55], [56].

Tatad cilvéka garigas veéribas veidojas taja bridi, kad aktualiz€jas vajadziba, cilvéks tiecas $o
garigo vertibu ka idealu sasniegt un veic tadu vai citadu aktivu darbibu §is jabitibas veicinaSanai.
No étikas viedokla vértiba ir idealais merkis un labums; tas izsaka jeégpilnas vajadzibas, zinamu
pilnibu, idealu, jabiitibu pec ka tiekties. Vertiba ir jeégpilnais, sapratigais, tas, ka v&l nav cilveka,
bet, kam vajadz€tu biit un péc ka verts tiekties. Ka jau minéts ieprieks, garigas vértibas ir
konstantas, no Dieviskas biitibas izrietoSas un paSas par sevi pastavosSas. Tacu cilvéka ieksgja

pasaulé So garigo vertibu veidoSanas process ir dinamisks, nevis konstants [24].

BieZi vajadzibas ir tas, kas izraisa emocijas, un otradi — emocijas un jitas rosina cilvéka
aktivitati, paplasinot vajadzibu loku [44]. No ta var secinat, ka vajadziba ir cilvéka apzinata un
pardzivota nepiecieSamiba péc ta, kas uztur dzivibu un veicina vina personibas attistibu. Cilvéka
attistibas un vertibu virzibas pamata ir vajadzibas ka cilvéka aktivitates galvenais avots. Lidz ar to
veidojas vertiba.

“Ka Skiet, var runat mazakais par cCetram vertibas pazimém: viennozimigumu, mizibu,
nemainigumu, respektivi, absoliito raksturu un piepildiSanas nepiecieSamibu. Vertibas
viennozimigums norada uz to, ka vértiba sava individualaja norobeZotiba ir viena” (Julijs
Aleksandrs Students) [40; 198]. Audzinasanas teorijas pamatlicgjs, psihologs un pedagogs
Students J.A. ir devis savu vertibu trakt€jumu. Tiek izdalitas 4 v&rtibas pazimes.
Viennozimigums, piemé&ram, patiesiba, tikumiba ka vertiba ir tikai viena. MuZiba, vértibas nav
atkarigas no cilveka, tas jasaprot ka idejas. Nemainiba, mainas apstakli, laikmeti, lauzu domas,
bet vertibai piemit absoliits raksturs. PiepildiSanas nepiecieSamiba, ta ir dzives ideja, kas prasa
piepildijumu. Vertibas miiziba izsaka vertibas neatkaribu no cilvéka. Atsaucoties uz Platona
darbiem, Students uzsver, ka veértiba ir jasaprot ka ideja, bet ideja ir miiziga. Cilveks to var tikai

konstatet, atzit un piepildit. Students J.A. atzist, ka materialas vertibas var mainities, bet garigas
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vertibas turpretim nemainas, tas ir miizigas. Materialas vertibas ir tas, ko rada cilveéks, pieskirot
tam nozimi, tau garigas — cilvéks atzist un piepilda. “Mainas laikmeti, mainas dzives apstakli un
lauzu domas, bet vertibas nemainas” [40; 200]. Var mainities cilvéka uzskati, domas, parliecibas,
bet vértibas paliek nemainigas. Vertiba prasa savu piepildijumu. Ar to saprotot, ka vértiba nav
tikai norma, bet ta sevi ietver nepiecieSamibu to piepildit. Vertibas (sv€tums, skaistums, patiesiba)
ietver sevi normu, kas ir ideala, bet cilveks ir tas, kurs praktiski to var realizét dzives laika, sava
riciba vadoties péc Sm vértibam, tas piepildot. Apskatot veértibu pazimes, Students J.A. uzsver to
lomu audzinasana: “Ja vértibam nepiemistu vieniguma, muzibas un nemainibas Tpasibas, tam
nebitu nekadas praktiskas nozimes” [40; 201].

Cilveka dzive jasalidzina ar idealiem, vertibam. Vertibas ir audzinasanas principi, kas paliek
mizigi, bet audzinasanas Iidzekli mainas. Pedagogam japrot atskirt, kas ir absolits, kas parejoss.
Tikai tad, ja atzist, ka ir nemainigas vértibas, audzinaSana var noritét sekmigi. “Vertiba ir ideals
meérkis, péc ka cenSamies un reiz€ norma, ar ka palidzibu regul€jam savu garigo darbibu” [40;
196].

Ar vertibu palidzibu rodas iesp€ja parvarét atsveSinatibu no ar&jas pasaules parveidojot argjas
pasaules prasibas, normas, faktus atlases un parstrades veida iek$&ja pasaul€, emocionala saikné ar
pasauli (Augusts Milts) [32]. Vertibas paver iesp&jas dzilak ieliikoties miisu dziveé. “Faktu [iment
mes varam but sausi objektivisti. Visparingjuma Iimeni més mekl§jam likumsakaribas,
koncepcijas, veicam faktu atlasi. Veértibu liment més faktus, koncepcijas, likumus un normas
saistam ar pasa cilveka attieksmi pret STm paradibam. Tai pievienojas emocionalais pardzivojums,
interese, personibas iek$€ja pasaule ar motiviem, parliecibu, ar subjekta izvéli — kam dot
prieksroku, no ka atteikties™ [31; 19].

Neraugoties uz tik dazadam teorétiskam nostadném un atskirigam vertibu klasifikacijam, katra no
STm pieejam ir dala patiesibas un neviena teorija nav uzlikojama par absoliito un vienigo
patiesibu. Visas §is vertibu teorijas cita citu papildina un katra no tam paliikojas uz vertibam no
atSkiriga aspekta. Atzistot visus citus vertibu dalifjumus un veidus, $aja petijjuma uzsvars tiek likts
uz garigajam veértibam, jo Sodien tieSi garigo vertibu iztrikums miisu sabiedriba ir loti jitams.
Misu laikmeta ir raksturiga individa, tai skaita arT pusaudzu, orientacija uz parejoso, kas arvien
vairak aizstaj orientaciju uz muzigo. Protams, ar1 parejoSam ir jéga un to nedrikst ignorét, nozime
ir gan komfortam, gan partikai. Cilvéka labklajiba un subjektiva laimes izjiita atkariga no
vairakiem faktoriem, no kuriem primarais (bet ne vienigais un noteicoSais) ir tie materialie resursi,
kas ir gimenes riciba. Tacu pieaugusa uzdevums biitu izvirzit pusaudzu uzmanibas loka jautajumu
par to, ka parejosais nedrikstétu iemantot absoluita, muziga statusu. Cilveks ir ne tikai biologiska
un sociala, bet arT gariga biutne. “leks€ja dzive veido argjo, ka koka sula veido mizu un lapas.

Dveésele stipraka par miesam” [38; 200].
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Visu laikmetu filozofi rakstijusi un mudinajusi cilveku domat par savu garu, savas personibas
pilnveidoSanu, jo sapratusSi, ka tikai bagata personiba sp& ap sevi radit pilnvertigu vidi,
sabiedribu. Daudz vienkarsak ir tvert dzives virspusi — materialo pusi, neiedzilinoties sféras, kuru

nevar izteikt mérvienibas.

Ikvienam ir svarigi piepildit savas garigas vajadzibas un realizét savu radoSo potencialu. Maksla
un kultiira ir vertibas, kas palidz mums piepildit ar j€gu un nozimi savu dzivi. Palaviba absoliitajai
vertibai — Dievam lauj cilvékam citadi skatities uz savu dzivi un savu vietu pasaulg.

Saja pétfjuma vértibas un vértiborientacija tiks pétitas, izvirzot $adu kritériju: péc izcelsmes un
nes¢ja — garigas vertibas — Dieva dotas, miiZigas.

Cilveka dzives darbibas galveno saturu veido Dievs — Dieva dotas garigas veértibas, kuras veido
cilveka dzives vadlinijas, tas kalpo ka atskaites punkts. Bez idealiem, bez prieksstatiem par labo
un launo, skaisto un neglito, sv€to un nesvéto un citiem garigas kultiiras komponentiem patiesi
cilvéciska dzives darbiba nav iedomajama. Neatkarigi no religiskas parliecibas, cilvéks nedzivo
no maizes vien, bet ari no Dieva Varda jeb macibas. Tiem, kuri netic Dievam, ir griitak gariguma
meklgjumos, tomer neviens cilvéks neiztiek bez garigam vértibam.

Sis secindjums paklaujas pétijuma teorétiskas nostadnes logikai, tapéc nepiecieSsams sikak
pakavéties tiesi pie garigo vertibu jédziena analizes un atrast petijuma tam atbilstoSus kritrijus.
Jau antika filozofija (Platons, Aristotelis) izvirza augstaku vertibu, ideala klatbutni cilvéka apzina,
kas aicina dzivot ar nakotnes izjiitu, aicina tiekties pec V€l nesasniegta. V&lakajos gadsimtos
dazadu laikmetu domataji (piem., Pauls Dale, Dzons Raskins, Aleksandrs Dauge, Makss Sélers,
Zenta Maurina, Augusts Milts, Rainis) ir izkristaliz€jusi atzinu, ka garigas veértibas ir svétais,
patiesais, labais, dailais. Liela dala autoru (Students J.A., Dale P., Maurina Z., Gregorijs A.
Boids, Riks Vorens, Dzoss Makdauels u.c.) atklaj, ka visas §1s garigas kategorijas izriet no Dieva
ka So vertibu nesgja. Vins ir visu garigo vertibu avots un kvintesence. Cilveks ir vienmer cela pec
SIm garigajam veértibam. Dievs tas ir paredzgjis cilvékam, bet atstajis izv€les brivibu interiorizet
sev1 tas vai ignoréet.

Sadas nostajas pamatojumu rodu Bibelé: “Bet isteniba tas ir tikai gars cilveka, ta ir tikai
Visuvarena elpa, kas viniem pieSkir atzinas un ieskatus” [4; [jaba gramata 32:8].

Cilveks garigas vertibas padara par savam ieksg¢jam vertibam novertéSanas akta, kas balstas uz
personigo pieredzi. Veértiborientacija ir cilvéka paSveértibas un vina attieksmju sisteémas

raksturotaja.

“Vertibam, tapat ka attiecksmém, piemit intensitates faktors un individs var biit vairak vai mazak

parliecinats par veértibam, pie kuram turas” [50; 374]. Vertiborientacija ir viens no individa
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virzibas komponentiem, kuru determiné cilvéka individuali psihologiskas Tipatnibas, vina
personibas attistibas process un vésturiskie apstakli.

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica vértiborientacija skaidrota ka uzskatu, nostajas un ar
to saistitas ricibas darbibas veértiba uz noteiktam vertibam, kvalitatém, kuru izpratnes pamata ir

uzkratas zinasanas, attiecksme pret dzivi, pasauli, sabiedriskajam norisém [34].

Ka atzimé Arija Karpova, vértiborientaciju sisttma ir viena no personibas izvéli un darbibu

noteico$am determinantem, kura nepartraukti paklauta vertibu parvertéSanas procesam [18; 10].

“Vertiborientacija — personibas struktiiras elements, kas, balstoties uz konkréto dzives pieredzi,
norobezo biitisko no nebiitiska, svarigo no nesvariga, iezimé cilvékam nozimigas vertibas.
Vertiborientacijas pamata ir cilvéka briva izvéle ka dzivot, ka izturéties pret apkartni, ka rikoties”
[46].

Sakara ar So brivo izvéli, cilvéks ir atbildigs par savu vertiborientaciju. Lidziga doma tiek izteikta
arT Bibel€. Dievs radija cilveku péc sava t€la un Iidzibas un pieskira vinam brivu gribu. Bet, ja
cilvékam ir briva griba, tad ir japielauj iesp€ja, ka $1 briviba tiks izmantota ar1 nepareizi, pat, ja tas
nozimé nodarit sapes citiem. Biit patieSam briviem nozimé biit morali atbildigiem. Kas gan ir
briviba milét vai nemil&t, ja td nav briviba otru sapinat vai darit labaku. Ja Dievs pielautu
alternativu, tad cilvéka vieta butu robotu rase, kura nesp&tu patiesi milét. To biitu griiti nosaukt
par veértigu radibu. Tatad Dievs ir devis cilvékam iesp&ju bt pilna mera atbildigam par savu
ricibu. “Briviba, kuras realizéSana tiktu aizkavéta katru reizi, kad to gatavojas izmantot nepareizi,
vienkarsi vairs nebitu briviba” [5; 23].

Vertiborientacija ir visplastiskaka forma kada sabiedriskas vertibas “ieslédzas” atseviSkas
personibas darbibas un uzvedibas veidu mehanisma, jo paredz brivu izvéli un individualo intereSu
un vajadzibu vispusigu ievéroSanu (Karpova A.).

Vertiborientacija veidojas socialas pieredzes apgiiSanas procesa un novérojama merkos, idealos,
parliecibas, interes€s un citas personibas izpausmés. Cilveéka darbibas un ricibas struktura
vertiborientacija ir cieSi saistita ar izzipas un gribas procesiem. Psihologija vértiborientacija
attiecinama uz personibu. Vertiborientaciju izsaka ar shému: vajadziba — interese — nostadne —
vertiborientacija (virziba) (Paruma T.) [33]. Savukart Ineta Tunne raksta, ka: “Vertiborientacija
palidz izskaidrot, ka un kapec atseviSkas lietas un paradibas atrod vietu konkréta cilvéka vertibu
sistéma, arT konkréta sabiedriba” [44; 73]. Psihologe Tunne I. atzist: “Personibas aktivitate vérsta
uz objektivam vértibam, tas tiek uzpemtas atbilstosi individualpsihologiskajam ipatnibam un
kultiirvesturiskajiem apstakliem. Tapéc, analiz€jot rakstura ievirzes, jaorient€jas ne vien

personibas psihologija, bet arT attieciga laikmeta kultliras noris€s” [45; 63].
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Tikai tad, ja vertiba kliist par personibas struktiiras sastavdalu, var runat par iesp&jamu korelaciju
starp vertibu orientaciju kognitivo Iimeni un izturéSanos, ko savukart nosaka tas, cik liela méra
subjekts ir apmierinats ar izdarito izveéli un gatavs to apstiprinat. Vertibu orientacija palidz
izskaidrot ka un kap&c atseviskas lietas un paradibas atrod vietu konkréta cilvéka vertibu sisteéma,

ar1 konkreta vide (Tunne 1.) [44].

Tatad cilveka vertibu izvele ir saistita ar vina aktivu poziciju. Aktivs cilvéks veido savu pasaules
uzskatu jeb vertibu sistému. Pretstata tam ir vienaldziba un attieksmes trilkums. Biezi vien mums,
pasiem to nemaz neapzinoties, jaizdara izvéle vairakas reizes diena par to vai citu ricibu. Rodas
at8kirigas intereses, kas velk katra uz savu pusi, un vienai no tam ir japadodas. Vissarezgitak, ja
rodas pretrunas starp mums paSiem un citiem cilvékiem, respektivi, mums neparprotami
jasalidzina miisu pasu labums un &rtibas ar to, kas ir labs citiem. Mana laime var biit cita nelaime.
Cilveks, kas nodarbinats tikai un vienigi ar pasa labumu tiek dévéts par egoistu. Tas, protams,
nenozimé nepartrauktu pasaizliedzibu, mums japrot milét sevi, lai spetu milét citus. Tad veidosies

misos harmoniski sakartota gariga pasaule.

Apkopojot un analizgjot teoretiku spriedumus par vértibam un vértiborientaciju, balstoties uz
atzinumu par emocionalas pieredzes ietekmi uz vertiborientacijas dinamiku, tika izveidots veértibu

veidoSanas modelis.

Vertibas veidojas atkariba no cilvéka emocionalas pieredzes un liela méra ietekmé saskarsmi.
Atbilstosi savai vértibu izpratnei, katrs veido savu attieksmi, iztur€Sanos un ricibu.
Vertiborientacija izpauzas aktiva dzives pozicija tikai tad, ja vertibas izveloties, tieck apvienoti
vairaki komponenti — emocionali vért§josais, motivacijas un izturéSanas komponents, pats
individs jltas apmierinats ar izdarito izvéli un rikojas saskana ar izvéletos veértibu. Shematiski
sada vertibu veidoSanos var attélot sekojosi (skatit 1.attelu).

1. attéls

( emocionala pieredze )

A\ 4

C vertibu apzinasanas un izvéle )

\ 4

C riciba saskana ar iegiito vertibu )

Vertibu veidosSandas atkariba no cilveka emocionalas pieredzes (L.Talberga)
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Cilveka vertibu sist€mai ir vélama harmonija. Ta liela méra veidojas saskarsm&, macibu darba un,
vispar, pieredze, kad dazas vertibatticksmes izcelas un nostiprinas, klidamas par personibas dzilu
un noturigu veidotajdalu. Tas ir fiks€tas ievirzes, kuru nosaciti noturiga sistéma ka veselums

veido vertiborientaciju.

Uzskati par veértibam dazadiem autoriem ir dazadi. Lidz ar to arT skaidrojums. Rezultata, integréjot
iegiitas atzinas, par pamatu petijumam tika pienemts, ka vértibas cilveka ir atzinumi par to, kas
ir pareizs, labs, velams kada konkréta situacija. Tie ir ideali, augstakie principi un Kkriteriji.
Vertibu apguves pamata ir briva, pardomata izvéle no vairakam iespéjam, izvéeles
respektéSana un isteno$ana dzivé. Akceptéjot Sadu viedokli, vienlaicigi jaatceras, ka garigas
vértibas ir mizigas, nemainigas un absoliitas. Tas neziid un nemainas atkariba no misu

novertesanas fakta vai miisu attieksmes. Visu garigo vertibu centra ir Dievs.
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1.2. Kristietibas loma garigo vertibu orientacijas veidoSanas procesa

Ka jau iepriek§ uzsverts, $is magistra darbs balstas uz atzinu, ka Dievs ir absolata, centrala,
miiZiga, nemainigd vértiba un visu garigo vértibu nes€js cilvécei. Balstoties uz Bibeli un
personigo parliecibu, vienlaikus tika apkopotas arT tas teorétiskas nostadnes un to autoru atzinumi,
kas nenonak pretruna Sai galvenajai patiesibai.

Garigo vertibu orientacijas veidosanas procesa dvésele pardzivo augstako un dzilako jégu, nozimi
visam, kas vina un arpus vinas notiek. STs augstakas jégas svétiguma un svétbijibas jitas ir
vispatstavigakas un dzilakas, un, ja tas dvésel€ zud, tad deform&jas vertibu izpratne. Vissvétakais
cilveka ir arT visnozimigakais, visvertigakais, no ka vigs, vina gars dzivo dzilako dzivi. Kur ticibas
jutu dziluma dimensija iet sekluma, tur atslabst arT viss religiskais pardzivojums, tur panikst
dvéseles religiska dziviba, jo to nevar aizstat ne dogmu noteiktiba, ne ritualu bagatiba un to
formala, ariskiga pildiSana bez jitu dziluma, dedzibas un gribas aktivitates. Tas rada vispargju
gara dzives paseklinasanos un radosa gara spéka atslabumu, jo religiska pardzivojuma dzilums ir
mizigas iedvesmas spéka, pacilatibas un nesatricinamas jégas apzinas avots katrai nozimigakai

cilvéka darbibai un attiecibai (Pauls Dale) [8; 216].

Atzistot, ka visas garigas vertibas cilvéka ir Dieva nestas, biitu jaakcente galvenas un bitiskas
vertibas, ko postulé kristiga maciba. Tas ir vertiborientacijas celS, ko piedava Dievs. Dievs ir
ideala, vispusiga, visvarena Persona — Trisvienigais Dievs — Tévs, D€ls un Svétais Gars. Dievs
bija paredzgjis cilvekam idealu, pilnasinigu dzivi saskana un saskarsmé ar Raditaju, tai pasa laika
atstajot cilvekam brivu izveles iesp&ju.

Dieva zglastiba un milestiba ir neizmérojama, jo, neraugoties uz cilvéka atsveSinaSanos un
nepaklausibu, Vins ka miloss Tévs rada jaunas un jaunas iespé&jas atklaties cilvékam un aicinat uz

sadraudzibu ar Sevi. Vina milestiba ir nebeidzama, jo Dievs ir milestiba [4].

Dievs mil visus cilvékus un pacietigi gaida katra gatavibu veidot attiecibas, kas balstitas uz

savstarp€jo uzticésanos.

Cilveks maldas un klup vertibu meklg§jumu cela, bet Dievs Sava milestiba nav mus atstajis
bezcerigai cipai. Vig§ atsiitijis Savu Delu Jezu, kas mus sp&j glabt no dazadu tiSu vai netiSu
nodarfjumu negacijam.

Jezus skatfjums uz vertibam ir izdzivojis cauri laikiem un ir dzivs v€l Sodien. Vin$ norada, ka
Dieva valstiba ir tur, kur valda Dievs. Tatad cilvéks, kur§ pienem Dieva piedavato
vertiborientaciju, panak Dievs Valstibas darboSanos sevi, sava §is pasaules dzive, uz iegiist drosu
palavibu un ceribu nakamibai. Koncentréta veida garigo vertibu orientieri tiek atklati Jeézu Kalna
sprediki. Tie ir augsti &tiskie ideali, kas neatcel 11dzSin€jo Dieva doto bauslibu Vecaja Deriba, bet

papildina to un dara cilvékam saprotamaku. JEézu norada uz garigdm vertibam, kas izpauzas riciba.
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Milet Dievu un savu tuvako, milét pat ienaidnieku. Tiek izcelta tuvakmilestiba ka galvenais
bauslis [4; Mateja evangglijs 22:39], [15], [39]. Tiek noradits, ka $T milestiba neattiecas tikai uz
tiem, kas mums dara labu vai ir mums patikami, bet arT uz tiem, kas nonakusi griitibas, kuriem
nepiecieSams atbalsts. JEzus aicina “Esiet pilnigi, ka jasu Debesu Teévs ir pilnigs” [4; Mateja
evanggélijs 5:48]. Tie ir ideali péc ka tiekties, ta ir vertiborientacija, kas veidojas garigajos
piedzivojumos ar Dievu. Jézu aicina tiekties pé€c miuzigam vertibam, nevis péc iznicigam,
materialam lietam. “Krajiet sev mantu Debests, kur ne kodes, ne riisa tds nemaita un kur zagli

nerok un nezog” [4; Mateja evangglijs 6:20].

Kristietiba aicina ikvienu kopt savu garigo dzivi un augt preti Dieva Valstibai. Lai gan tas nav
tiesi noteikts, kristietis ikdienas lidz Dievu un, ja iesp&jams, lasa Svétos Rakstus. Kristietibai ir
savi prieksstati par tikumigu dzivi, un $aja zina ta izcel godigumu, uzticibu, milestibu. Lai gan §1s
vertibas ne vienmer ir viegli iedzivinat, cilvékam japatur prata Dieva desmit bausli un jacensas
dzivot saskana ar tiem [20].

Gan sekosana Dieva garigajiem likumiem — bausliem, gan Jaunas Deribas pamatvértibas veido
kristiga cilvéka garigo orientaciju un vértibu sistému. Bet vai ir rodami kadi kriteriji, ko visi
varétu akceptet, kas noraditu uz garigo vertibu pienemamibu ikvienam? Jaunaja Deriba pastav
divi pareizas ricibas kriteriji, kam varétu piekrist katrs labas gribas cilvéks. “Mili savu tuvako ka
sevi pasu” [4; Pavila véstule romieSiem 13:9]. “Tad nu visu, ko jus gribat, lai cilvéki jums dara,
tapat dariet ari jus viniem” [4; Mateja evangglijs 7:12].

Sis atzinas maca miis milét sevi un citus, rada abpusgjibas principu, kas liek rékinaties ar citiem,
lai labi klatos arf man. Sie kritériji norada uz katra individualo atbildibu savu un lidzcilveku
vertibu respektésanai.

Bet ja jau §1s garigas vertibas ir tik pienemamas gan kristietim, gan kristigo veértibu noliedz&jam,
kadel neaprobezoties ar &tikas normu apguvi, kadel meklet Kristu? Tas tadel, ka cilveks vienkarsi
ar sapratu, racionali domajot vien, nevar pamatot savu &tisko izvéli. Turpreti kristietis savos
garigajos mekl&jumos nekad nav viens. Ar vigu ir Trisvienigais Dievs. Persona, kas dod speku
izvEleties patiesas garigas vertibas. “Bet gara augli ir: milestiba, prieks, miers, pacietiba, laipniba,
labpratiba, uzticamiba, l€npratiba, atturiba” [4; Pavila véstule galatieSiem 5:22].

Misdienu pedagogija liela méra balstas uz humanistisko psihologiju, kur cilvéks tiek atzits par Sis
pasaules lielako vértibu. Tas nav pretruna Bibelei un Dieva planam, jo visa Dieva atklasme ir

veltita cilveka gara pilnibas celSanai. Tacu humanismam piemit divi trikumi. Pirmkart

darbojoties paSplisma, cilvéks nevar nospraust patiesus taisnibas un netaisnibas standartus un
vertibu mérus pasaulei bez Dieva. Katrs cilvéks var pienemt par pareizam savas cilveciskas

vertibas, kas var bt pretruna ar citu cilvéku vertibam. Kas gan tad izlems, kuram taisniba, ja visu
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lietu mers bis pats cilvéks. Bez kadas augstakas autoritates, bez Dieva piesauksanas, dzive balstas
vai nu uz vairakumu, vai valdoSa diktatora likumiem. CilvEkam tad nav istena vertibu méra un
visu iz8kir personiskie uzskati. Otrkart, péc humanisma psihologiskas nostadnes cilvéks tiecas péc
pasaktualizacijas un péc ta, lai ar katru dienu klitu labaks. Tacu p&d€jo gadsimtu notikumi — divu
pasaules karu Sausmas, miisdienu terorisms un atomkara iesp&jamiba liecina par ko citu. Jasecina,
ka cilvékam jamekl€ atbildes ne tikai sevi, bet arT arpus sevis paSa. Respektivi — cilveks, kurs§
atradis Dievu un ielaidis Dieva Sv@to Garu sevi, ir gatavs atverties garigo vertibu interiorizacijai
[26; 108].

Jeézus prasa, lai cilvéks uzticas Dievam, palaujas uz Vina gadibu. Tacu tas nenozimé aklu
paklausanos dogmai, atteikSanos no atbildibas un pienakumiem pret Iidzcilvékiem un sabiedribu.
Dievs radijis cilvéku par savu lidzstradnieku un lidzraditaju. Vin$ mus ir darijis spgjigus kalpot
Jaunajai Deribai: ne burtam, bet garam, jo burts nokauj, bet gars dara dzivu [4; Pavila 2. véstule
korintieSiem 3:6].

Misdienu psihologija atzist ikviena cilvéka neatkartojamibu un vienreiz&jibu. Ari Dieva plana
katrs cilveks ir unikals. Gluzi tapat ka ir fizikas likumi, kas regulé fizisko universu, ta ir ar1 garigie
likumi, kas nosaka cilvéka attiecibas ar Dievu [49].

Kristigaja maciba nozimiga gariga veértiba ir attiecibas — tas ir cilvéka un Dieva personiskas
attiecibas, ka ar1 cilvéku savstarp&jas attiecibas. Ari no visparcilvéciska viedokla butiskakais
garigo vertibu mers ir attiecibas. Te nav pretrunu. Atskiriba ir vienigi speka, ko cilvékam sniedz
tuviba ar Dievu iepreti tam, ka cilvéks bez Dieva klatbiitnes biezi vien ir apjucis un dezorganizéts
savos garigajos mekl&jumos. Saskanigu attiecibu pamata ir miers. Pasaules briviba biezi nodara

sapes citiem. Kristus davata briviba nes mieru. Miers kristigaja izpratné realiz&jas divos virzienos:

miers ar Dievu, “Jo Dievs nav nekartibas, bet miera Dievs” [4; Pavila 1. véstule korintieSiem

14:33]. “Bet Kristus miers, lai valda jisu sirdis” [4; Pavila véstule kolosieSiem 3:15a],

miers ar lidzcilvékiem, “Ja iesp&jams, no savas puses, turiet mieru ar visiem cilvékiem” [4; Pavila

veéstule romieSiem 12:18]. “Dzenieties péc miera ar visiem un péc svétas dzives” [4; Vestule
ebrejiem 12:14al.

Kristietiba nav kada veida religija vai institlicija — tas ir attiecibas. Kristietibas religija ir un
vienmer ir bijusi patiesi kristiesi — cilveki, kuriem ir glabjoSas un parveidojoSas attiecibas ar Jézu
Kristu. Sis fakts izskaidro to milzigo labumu, ko kristietiba ir devusi pasaulei (par spiti visam
launumam). Dievam nav jabiit atbildigam par to launumu, ko izdara cilveki “Vina varda”. Viss
launums pasaul€ rodas no brivas gribas, kas nav Dieva griba. Tas, ko Dievs grib un dara, vienmeér

ir labs. Ja kaut kas nav labs, tad ta izcelsmes avots ir kads cits, bet ne Dievs [5; 19-20].
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Kristus velas, lai cilvéka dzive izdodas. Tacu no katra pasa ir atkarigs, ka izmantot Kristus dotas
svetibas un iesp€jas. Izskan pielavums “Viss man ir atlauts, bet ne viss der” [4; Pavila 1. véstule
korintieSiem 6:12a]. Tatad cilveks, kas sava vertiborientacija versts uz Kristu, izmantojot radoSo
brivibu, vienlaicigi arl novertg, vai ikkatra briviba saskan ar vina izvél€to dzives poziciju. Ja
paltkojas uz cilvéka dzives orientaciju ka uz nama cel$anu, tad jasak ar pamatu. Dzives pamats ir
vertibas, kas nosaka katra individa dzivi. Daudz kas atkarigs no bérniba un jauniba sanemtajiem
iespaidiem. Daudz ko dzivé sp€j izmainit un dot zinaSanas, talants, izdevibas un emocionala
gaisotne tajos apstaklos, kur katru no mums novedis izvéletais dzives gajums. Tomér kristietim
pari visam ir viens pamats, kas ir visstiprakais un vislabakais. Tas ir pamats, ko nespgj sagrauzt
laiks un apstakli. Sis pamats ir Kristus. “Jo citu pamatu neviens nevar likt, ka to, kas jau ir likts,
proti, Jeézus Kristus” [4; Pavila 1. véstule korintieSiem 3:11]. Cilveka dzives virzibu liela méra
nosaka vina piegpemtie 1€émumi, kuri izriet no iek$§jam vertibam. Tade] tik loti svarigi ir domat,
kadas vertibas tiek iegulditas dzives pamata.

Te gan japiebilst, ka art cilveks ar kristigu parliecibu nav pasargats no parbaudijumiem, sapem,
dazadiem klupieniem un krizém. Tas tadel, ka, neraugoties uz izvéli paklausit Dievam, neviens
cilveks tomér nav ideals un nevainojams. Bibeles terminologija runajot — gréks jeb launums traucé
attistities labajam un vértigajam. “Visi ir grékojusi un visiem triikkst dieviskas godibas” [4; Pavila
veéstule romieSiem 3:23]. Tatad nevertigajam cilvéka ir “jasadeg” parbaudijumu “ugunis”. Tacu
tam, kur§ izvelgjies Kristus pamatu, pat parbaudijumi nak par svétibu. Ja nekas vairs nav svéts un
dievisks, tad sabiedribu parnem vértibu krize, kas var beigties ar sabrukumu un degradaciju.
Sveétums ir morala veseliba, kuras avots ir Dievs. Tad€] tik nozimigi ir pasvitrot cilvéka
nepiecieSamibu tiekties péc Dieva. Dzivojot Dieva klatbiitng, svéts ir — atsSkirigs, garigs, laimigs.
Misdienu lielaka probléma ir tuvredziga domasana. Lai dzivotu pilnveértigak, ir jadoma par
mizibu un tas vertiba jasaglaba sirdi. Dzive patiesiba ir daudz vairak neka notiek Seit un tagad.

Sodiena ir tikai aizberga redzama dala. MiiZiba ir viss paréjais, kas nav redzams [49; 38].

Tomér biitu janem veéra, ka tas, kas ir labs, nepastav arpus cilvéka dzives. Sakot, ka Dievs ir labs,
mes tacu ka vertibu uztveram visu, ko Dievs radijis — cilvékus, to pestiSanu, dzivo un nedzivo
dabu. “Muziga dziviba” vai svétlaime ir labas pasas par sevi un te més domajam par kaut ko tadu,
ko cilveks varétu piedzivot vai pieredzet. “Miiziga dziviba”, péc kuras vajadz€tu censties, nevar
biit tukss jédziens. Ta satur veselu virkni vértibu, kuram ir nozime jau §is pasaules apstaklos. Sis
vertibas — milestiba, godigums, taisnigums, ciepa, dziviba, ticiba, gimene u.c. tiek uzskatitas par
labu esam pasas par sevi. M&s tas piedzivojam un tas pieredz&t varam tikai saistiba ar misu dzivi.
Tatad muzigas vai absoliitas veértibas nenozimé, ka tas cilvékam butu kaut kas Saja dzivé

nesasniedzams [57].
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Dzivojot miiZzibas gaisma, izmainas cilvéka vertibu sisttma. Mainas prioritates — vairak tiek
novertets laiks, apdomigak teréti lidzekli, veidojas apzina, ka ikvienas ricibas sekas atspogulosies
miziba. Pozitivas vertiborientacijas ievirze ir mérktieciba. “TiekSanas uz meérki ir vienigais veids,
ka dzivot pilnvertigu dzivi. Viss pargjais ir tikai eksistéSana” [49; 313].
Uz kristigu mérkorientaciju, kas var€tu biit noderiga ikvienam cilvékam, norada atzinums — ja tu
zini, ko Dievs no tevis sagaida un to dari, par tevi nak svétiba. Cilvékam ir daudz iesp€ju, kuras
var realiz€t sava dzive, bet vinam ir jaisteno Dieva nodoms. Diemzel ir viegli klat izklaidigam un
aizmirst, kas ir vissvarigakais. Ir viegli lauties paspliismai un atsveSinaties no ta, kas ir
visnozimigakais, un pamazam zaud@t pareizo dzives virzienu. Lai ta nenotiktu, janoformul€ savas
dzives siitiba un ta regulari jaizverte. Jo 1pasi 21. gadsimta ir nepiecieSams dzivesveids, kas
balstits uz Dieva muzigajiem nodomiem, te noder gadsimtu gaita parbauditas atzinas par dzives
pamatjégu [49].
Cilvekiem, kuri mekleé pamatorientaciju, japalidz, analizgjot tiesi katra konkr&to problému. Katra
problematiska situacija nonakusa cilvéka pamatjautajums ir jautajums par nakotni. “Mums nav
japadodas, vai jadoma par nakotni pesimistiski. Mums jauznemas morala atbildiba, dzivojot
dievbijiba un nododot savas vértibas talak b&rniem. Své&tie Raksti maca bt priecigiem,
optimistiskiem, cerigiem un gaidit visu labako. Sada ticiba miis virza un dod mums speku parvarét
griitibas un ar parliecibu raudzities nakotn&” [19; 96].
Sis speks un kristigo vértibu apzinasanas nepiecie$ams visdazadako paaudzu cilvekiem, kuri
mekle garigas vertibas. Dievs var izmantot intelektualus spriedumus, lai aizsniegtu un parveidotu
tada cilvéka sirdi, kura apzina pirms tam bijusi aizslégta Evangélija gaismai. Ir iesp&jams uzrunat
individa pretestibas intelektualos un garigos elementus neatlaidiga, milestibas pilna un godiga,
atklata, argumentéta, uz Bibeles patiesibam balstita saruna. Sadai sarunai ir liels parveidojoss
speks [5; 10]. Pretmets $adai godigai, atklatai sarunai un milestibas pilnam attiecibam ir tad, ja
cilvéki tiek parversti par manipulacijas objektiem. Tad iezim&jas personibas degradeSanas. Par
progresa nosacijuma kritériju uzskatama pietate pret dzivibu. Dziviba mums ir Dieva dota un
nevienam nav tiesibu to apdraudét. Tacu miisdienu realaja situacija bijiba pret dzivibu tiek slapéta
ar vardarbibas un izlaidibas ainam masu medijos. Notieck manipulacija ar cilvéka apzinu —
plassazinas lidzekli uzmacigi uzspiez bezjeédzigu dzives modeli ka estétisku un stiligu, respektivi,
ka vertibas.
Mes esam pieradusi pie dazadam informacijas brivibam. Liekas tik paSsaprotami brivi runat, brivi
protestét, brivi celot, brivi ticét. Tas liekas tik dabiski. Bet, peksni, smejoties un karik&jot citu
ticibu un svétumu, brivibas augli ir karogu un véstniecibu dedzinasana vai precu boikots un

apjukums. Vai iesp&jams atrast Iidzsvaru starp tiesibam brivi izteikties un miljoniem ticigo
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respektesanu? Miers un Iidzsvars ir iesp€ams, ja atzistam sv&tumu. Tacu tieSi to misdienu
sabiedriba v€las pazaudét. Tada gadijuma briviba radis arvien jaunus nemierus. “Visi Eiropas
étiskie mérogi (ar1 atvasinajumi un atvasinagjumu atvasinajumi) galu gala izriet no kopigas
kristigas, bibliskas bazes. Palidzot iepazities ar pirmavotu, originalu, veicinam cilvéka radosu
mekl&jumu celu savas dzives bazes veidosana. Esmu noveérojis, ka pozitiva, draudziga, toleranta
kristiga vide palidz cilvékam atrast dzives gultni, skaidras vértibas un mérkus” (Juris Rubenis)
[58], [39]. Tacu tolerance nebiit nenozime, klus€jot pienemt jebkuru viedokli ka sav&jo. Tad ta
biis bezprincipialitate un vienaldziba pret veértibam. Tolerants ir tads, kas atzist un respekte citu
uzskatus, pats tam nepiekritot. Tolerance nozimé salidzinat savu nostaju ar pretgjo viedokli,
1zpétit no attiecigajam idejam izrietoSos secindjumus, ar pieklajigu un argumentetu sarunu (cik to
atlaujas pretéja viedokla parstavis) aizstavet savu vertibu spéku un pamatotibu. Protams, $adas
diskusijas japaredz iesp&ja, ka uzskatu attistibas rezultata viena vai otra puse var mainit nostaju,
vai arT konsekventi palikt sava iepriek$€ja pozicija, pie kam tadel nenicinot un nenievajot citadi
domajoso [26; 37-38].

Lai cilveks sp&tu apzinaties savu &tisko horizontu saskana ar miizigdm un neziido$am veértibam,
vinam nepiecieSama sirdsgudriba jeb Dieva dota sirdsapzina, kas mudina izvertét, kadas vertibas
un normas vélams likt savas izturéSanas pamata. Tacu nepietiek ar etisku redzesloku, siltu sirdi un
gudru galvu, ir nepiecieSama ari &tiska prakse. Veértibu pienemsSana vai noraidiSana nedrikst

raisties tikai spriedumu lItment. Ik bridi ir jaizvélas kada no ricibas alternativam [15; 320].

Tiesi kristietiba var sniegt So ievirzi radosai attieksmei pret vertibam sadzivé un maksla. Dievs
nestajas cela cilvéka brivibai, bet ir cilvéciskas brivibas pamats, kas sarga un aizstav to tiesi pasa
cilvéka interes€s. Kristigajam vértibam biitu jaienak skola, jalauj tas iepazit, lai var€tu brivi
izve€leties pienemt vai nepienemt. Cilvéks nevar milét to, ko nepazist, nevar padarit par savam tas
vertibas, kuras nav izdzivojis. Tacu tiesi $ada vertiborientacija varétu kliit par pretsparu brivibas
perversijam modernaja pasaul€. “Lai Dievs mums palidz pabeigt savu celu un uzturét ticibu, jo tas
dos musu bérniem daudz vairak neka citas parejosas vertibas. Mums paSiem jadzivo ceriba, ticiba
un optimisma, lai spétu to dot pusaudziem” [19; 96].

Ticiba, optimisms un radosi mekl&jumi lauj ieraudzit Dievu ka visas esamibas pirmsakumu, ka
sveta, laba, patiesa, daila iniciatoru, ka literatiras, miizikas, makslas iedvesmas avotu un

virzitajspeku.
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1.3. Maksla ka garigo vertibu veidoSanas lidzeklis

Maksla pastavéjusi no cilvéces pirmsakumiem un veéstures gaita ta attistijusies. Varétu teikt, ka
pati pasaule — zemeslode, visa radiba, cilvéki ir Dieva makslas darbs. Dievs caur makslu grib ms
uzrunat, radot skaisto, tada veida to mums padarot vienkarsak uztveramu, saprotamu, miis macot
— redz€t skaisto, tiekties radit skaisto un paSiem vél&ties biit skaistiem sava gara.

Bibele gadu tiikstosSiem kalpojusi cilvécei ka gariga mierinajuma, maksliniecisko ideju un
tikumiska speka neizsiksto$s avots. Ista izglitiba, maksla un zinatne atzist Bibeli ka cilvéces
garigas attistibas vértu pieminekli un ne mazums ievérojamu, nopelniem bagatu un pasaulslavenu
cilveku makslas un zinatnes lauka augsti cienija Bibeli.

Bez Dieva nav iesp&jama maksla, makslas pedagogija un izglitiba kopuma. Tacu jasaka — par
noz&lu — ne visi makslas stravojumi to akcepté par véra nemamu. Daudzi makslu skata skaistuma
pieligsme ka pasu augstako mérki. Tacu maksla var ieraudzit caur skaisto, cildeno, tikumisko,

(utt.) Dieva esamibu un vadibu.

Savulaik Dauge A. izsaka bridinajumu pedagogiem sakara ar makslas celSanu Dieva vieta.
Makslas pedagogijas 2. kongresa Georgs KerSensteiners aizrada, ka nav jadoma, ka maksla var
darit brinumus, ka ta viena pati sp€j tuvinat cilvékus pilnibai. Maksla ir varens, bet ne vienigais,

pat ne galvenais audzinasanas Iidzeklis [3; 190].

Maksla ievada cilvéku garigo vertibu pasaule. Ka atzimé Celma H., maksla ir ipaSs
vertiborientacijas Iidzeklis. Apgiistot vértibas, veidojas ar1 subjektivas vertibu ievirzes, kas ir
svarigas personibas struktiras stiirakmens. Tiesi vertibas ir tas, kas kliist par personibas darbibas
motivacijas pamatu [7].

Makslas izglitiba ir loti svariga cilvéka attistiba, jo jebkuras makslas joma ir garigas kultiiras dala
gan arl pamats personibas izveidé. Maksla cilvéku dara tikumiski brivu. Garigi aktivu, ieksgji
brivu un radoSu cilvéku var izaudzinat un attistit vienigi tad, ja bérnu jau no mazotnes ieved

brinumainaja skaistuma pasaul€, maca pazit, saprast un cienit 1stu makslu (Students J. A.) [40].

Maksla ir ta, kas izglito, inform& un darbojas ka cilvéces audzinataja. Neviens nenoliegs, ka
vestures attistiba makslai vienmer ir bijusi liela loma sabiedribas garigo vertibu veidoSana. Tacu
ne vienm@r tas audzinosa, izglitojosa un attistosa loma izteikta vardos, filozofiskajas idejas,
apcergjumos, petijumos utt.

Maksla rada cilvekos sirds kultiiru, ar visiem Iidzekliem stiprina sp&ju milét un cientt, pieliigt un
dievinat un tikai tad — var “teikt un slavet” (Dzons Raskins) [10]. Maksla uztverama ka teiksana
un slavesana. Makslinieks radot ir aizgrabts un savilpots no ta dziluma un skaistuma, kas vinam ir
atveries, ieejot skaista pasaulé. Maksla ir ta, kas palidz cilvekam redz&t un arl pasam radit

skaistumu. Tacu skaistums pats par sevi nav dievisks. Skaistumu ir radijis Dievs. Vin§ mums ir
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devis visus piecus manu organus, lai saskatttu, sadzird€tu, sajustu, sagarsotu, izsmarzotu skaisto,
ko davajis Dievs. Tadel skaistums, un lidz ar to art maksla, ir [idzeklis, ka slavét Dievu. “Raskins
aicina un ved uz makslu tapec, ka ta vinam ir tilts, kas ved uz vinu krastu, uz jaunu dzivi, radot un
radot vinas simbolus... Maksla pati par sevi vél nav §1 jauna dzive, bet vina ir Iidzeklis, kas mums
palidz ieksgji atbrivoties no dzives haosa un apjukuma... Nevis argji skaistu un spidosu un &értu

dzives iekartu Raskins maca, bet skaistu batibu” [10; 16-17].

Patiesi izglitots var bt tikai 1sts kultiiras cilvéks. “Par makslas lielo audzinasanas spéku un
nozimi pedagogija jau sen ir skaidriba... Ir zinams, ka maksla noskaidro, karto un izdailo jutu
dzivi, ka discipliné fantaziju, ka attista un izkopj gaumi” (Dauge A.) [11; 13]. Nevienu nevar
nosaukt par izglitotu un patiesu kulturas cilvéku, kas domas, vardos vai darbos atstaj novarta

“augstakas cilvécibas ideju”, humanitati un skaistumu.

Personibas vértibu izglitiba nav mazsvarigu jomu, Seit nepiecieSama &tiska un estétiska harmonija.
Tikai tad, ja maksla nav paSmérkis, bet katra konkréta makslinieka maksimals garigo speku
sakopojums un centieni izteikt savu pasaules redzeéjumu, savu attieksmi un emociju bagatibu; tikai

tad maksla var klit par celvedi vertibizglitiba.

Estetiskajai kultirai ir liela nozime sabiedribas un atseviSka cilveéka dziveé. Cilvekam ar izkoptu
skaistuma izjiitu ir arT laba gaume ar pareiziem samériem, harmoniju un disharmoniju, kartibu un
saskanu. Ieaudzinata skaituma izjiita — samerigs estetisms — cilvékiem nelauj saskarties ar kaut ko
netiru, nejédzigu, attur vinu no neglitiem darbiem un ricibas (Dauge A.).

Svetais, patiesais, dailais, c€lais, gaiSais ir veértibas, péc kuram cilveks tiecas. Tacu cel$ So vértibu
atklasmé makslas darbos nekada zina nav viennozimigs. Nevar cildinat skaisto, nesaredzot un
neatklajot nejedzigo, banalo, brutalo. Biezi vien cilvéces sapes un negacijas ir makslinieku
neizsmelams iedvesmas avots, lai iestatos par visu to, kam tic, ko ciena un akcepté. Dazadi
makslinieki ir atzinus$i dievisko dzirksti, sajutusi Dieva klatbiitni sava jaunrade, bet rada savus
darbus ne tikai Dieva godam, bet galvenokart ka devumu publikai — cilvékiem, protams, ar1 ka
savas makslinieciskas idejas pasizpausmi, savu iesp&ju apliecinajumu. Tas ir tik dabiski — ar1
Dieva atklasme Bibel€ veltita cilvékam, vipa garigai pieaugsmei. Lidzigi arm1 maksla, kas ir
dzivotspgjiga, patiesi vertiga, daudzslanaina, vedina pamanit dveselisku attiecibu bagatibas un
garigas kvalitates. To var€tu attiecinat uz Sodienas aktualitatém un makslas darbiem piemitosam
parlaicigam vertibam. Katra makslas vestures perioda nak ar ieprieks$€ja noliegSanu un jaunu
priekSstatu nostiprinasanu. Tacu, mainoties izteiksmes lidzekliem un ieceru istenoSanas iesp&jam,
mainoties attiecksmei pret telpu un plakni, pret dimensijam un stiliem, pret formu un faktiru,
nemainigs raditajs patiesi vertigai makslai ir pasa makslinieka gariga uzladétiba, emocionala

spriedze un meistariba $o spriedzi atbrivot savos darbos, prasme tvert pasauli, to nesasaurinot, bet
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rodot arvien jaunas bagatibas dveseles dzil€s, neatkarigi no darba formata un tematikas. Tadas
makslas ietekme uz cilvéka vértiborientacijas veidoSanos ir ripigi pétama. Sada veida pétijumi
savukart ir vertigs ieguldijums jauna cilvéka izglitibas pilnveides joma.

Cilveka gara dzives un personibas attistibas izp€t€, visparigas un makslas izglitibas teor&tisko
pamatu izstradé lielu ieguldijjumu devis ievérojamais latvieSu filozofs, v€sturnieks, makslas
pedagogijas parstavis un psihologs Pauls Dale.

Pilnskanigas izglitibas un estétiskas kultiiras kopSana nesaraujami saauzas ar gariguma un gara
speka stiprinasanu tautas dzivé un personibas veidoSanas procesa. C€la skaistuma un patiesibas
idealu spgj izmantot tas, kam ir ne tikai noteikti dotumi un zinaSanas, bet art stipra griba, noturigs
un stingrs raksturs, uzticiga mekletaja un cinitaja gars, kas sp&j sevi patstavigi pilnveidot (Dale
P.).

Tiek pausta noteikta un konsekventa nostdja pret saSaurinatu inteligences butibas izpratni un
vienpusigu ievirzi inteligences (visparigas garigas attistibas) izp&te.

Gara inteligence izpauzas un veidojas:

e nemitiga, produktiva darba, kura pamata ir gribasspeks, gribas darbiba, raksturu noteiktiba
un energija;

e garigas izglitibas un pasizglitibas procesa veidojot raksturu — personibas aktivo centru —,
“kas visus tos psihiskos elementus un spekus savalda un satur kopa un veido un virza
cilveka ieks€jas un argjas dzives linijas”;

e icksgja vieniba un saskanotiba, pasnoteikSanas (iek$€jas autonomijas un brivibas) un
jaunrades spéja, tikumiska rakstura speka, dodot virzienu un impulsus cilvéka radiSanas
tiecksmem; skaista un patiesa kopSanai un vairoSanai.

Personibas gara inteligences veidoSanas nav iedomajama bez makslas un estétiskas kultuiras
vértibu parmantoSanas un apgiSanas, bez céla skaistuma un jutu dziluma izkopSanas
cilveka.

Visparinot §is atzigas par c€lo skaistumu, ta kopSanu personiba un maksla, jaatzist, ka
visvertigakais cilveka attistiba ir vina gara dzives bagatinaSanas un padzilinasanas.

Sirds un gara dzives smalka atsauciba — gara gracija — nav iesp&jam bez daila uztveres un
estetiskas izjutas, bez skaistuma kopSanas un Iidzdalibas tas radiSana. “Skaistums neattaisno un

neatpesti cilveku, — to sp€j tikai skaistums kopa ar labo un svéto” (Dale P.).

Makslas skaistums ietver sevi tikumiskos, religiskos, moralos u.c. elementus, kas allaz pakaroti
estétiskam pamatuzdevumam — uztvert, just un dzili pardzivot skaisto, padarot estétisko

kopiespaidu dzilaku, intensivaku un bagataku.
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Pamatojoties uz Sim atzinam, skolotajiem biit jaizkopj sevi sp&jas un gatavibu, lai audz€kniem
varétu sniegt ievirzi uz patiesa, céla, daila saskati$anu. Sadu personibas veidosanas uzdevumu
spgj veikt tikai garigi bagati, intelektuali izglitoti, dzili kultiiras un makslas pazingji; pedagogi ar
dzilu ieskatu vertibizglitiba.
Isteniba gara inteligence un tas kopSana sabiedribas dzivé un personibas attistiba rada droSus
pamatus visparigajai gara kultGrai un makslas izglitibai, ka arT estétiskas un pedagogiskas
darbibas parejai jaunas kvalitatés. Savukart valsti, sabiedriba, skola un gimené kopigas garigas,
estétiskas un makslinieciskas vertibas allaz rod atbalsi personibas gara inteligencé, dzives izjuta
un aktivitate, paplasinot un nostiprinot cilvéka prata un sirds inteligenci. Tatad te vérojama garigo
vertibu savstarp&ja mijiedarbiba visdazadakajos Iimenos.
Garigo vértibu aizsardziba un kopSana iespéjama tikai ar $aja joma izglitotiem cilvékiem.
Pretéja gadijuma nav ceribu ne uz katra individa iekSéjo vertibu kvalitati, ka arT nav
parliecibas, vai §ada kulturali nesagatavota sabiedriba biis gatava aizstavet cilvéces kultuiras
bagatibas, makslas un zinatnes sasniegumus — dargumus, ko mums atstajusas iepriekséjas
paaudzes. Tadél jo vairak spéka un uzmanibas ir javelta cilvéka dvéseles, vina iek$gjas

pasaules kopSanai un attistibai.

Misdienas daudziem pusaudZiem, un ne tikai, kultira diemzel asoci€jas ar izklaides
industriju pretstata tam, ka patiesais kultiiras un makslas uzdevums ir pilnveidot, apgarot,
dziedét un harmonizét cilvéka dabu. Protams, tas nav panakams dazu dienu laika un ar
pavéli vai nobalsoSanu. Tas ir vertibas, kas jasak ieaudzinat ar pirmo dzivibas dienu, kuras
beérni uzsiic kopa ar mates pienu, kuras jaizkopj un javeido Iidzigi dailam darzam, tikai
daudz grutak, neatlaidigak, ilgak.

Saskarsme ar kulttiras avotiem var sekmét gan personibas ieks€jas gara kulttras radiSanu, gan ari
var tikt izmantota tiri utilitari. Dauge A. konstate, ka lielaka dala ta saucamo kultiras cilvéku
dzivo kultiiras pasaulg, bet vinos kultiiras nav. Skaistais, radoSais, gara uzvaru par materiju
apliecinosais ir ne tikai maksla, bet arT zinatne, tehnika u.c., tacu cilvékam bez kultiiras ticksmém
tehnika kalpo tikai @rtibai. Tapat ari zinatni var izmantot rupji veikalnieciskiem mérkiem. Ari
maksla var rast tikai pattkamu baudu un laika kavekli. Skaista, 1pasi makslas vertibu apjautai
nepiecieSama gariga aktivitate, izzinas patstaviba, intensivs izglitibas un paSizglitibas darbs.
Tapat arT bez skaista uznemsanas un iek$gjas parstrades nav iedomajama pilnskaniga personibas
gara dzive, izzina, saskarsme, darbs. IeieSana skaista pasaul€, to cieSi saliedgjot ar garigo un

tikumisko audzinasanu, veido pamatu cilvéka garigo vértibu orientacijas veidoSanai.

Harmonija valda tur, kur ir pamata motivs — centralais dzivinoSais un personibas attistibas speks,

kurS nosaka virzibu uz meérki, darbibas un Iidzeklu izvéli. Tada cilvéka ir centrs, kas nosaka
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personibas virzibu, uzvedibu, izvéli. Harmonisks cilvéks ir skaidriba pats ar sevi, skaidriba un
harmonija ar lidzcilvékiem un Dievu. Harmonija un skaistums maksla, dzivé un cilvékos apliecina
miizseno tieksmi péc kultiiras, kliistot par paraugu un idealu. Virziba uz cilvécisko pilnibu mudina
saskatit tadas veértibas — vienkarSiba, savbiutiba, noskanota pasaules izjiita un uzskati, sava “es”
izveide. Sadi cilveki sava cilvéciba ir bez gala skaisti, dzili, rosinos$i un cildeni.

Tada sabiedriba, kur ciena ir maksla, kur cilveks tiek uzliikots ka vértiba, kur ciena ir gara kultura
un estetiskas vertibas, rodas veiksmigs dialogs starp maksliniecku un makslas paterétaju. Tad
radosa procesa dalibnieks ir ne tikai makslinieks, bet arT iejiitigs dzejas lasitajs, miizikas klausitajs
vai gleznas skatitajs, kas sava iztele, iejuties makslas t€los un jaunrades procesa, izjlt patiesu
pricku un gist dzilu maksliniecisku baudu. Makslas darbs it ka sak savu patstavigu, no
makslinieka neatkarigu dzivi, it ka nemanot paklaujas makslas bauditaja izt€lei, uztveres sp&jam,
vertibievirzes tendenceém. Tadg€jadi notiek garigo vertibu apmaina un parmantojamiba.

Macibu, studiju un audzinasanas noliiks nav vis laicigas, bet gan garigas mantas kraSana un
vairoSana, it Ipasi maksla un zinatng, izkopjot savas nacionalas 1pasSibas un savu cilvécisko biitibu.
Tas ir galvenais uzdevums, ko pildot audzinam ne vien sevi, bet arf citus (Students J. A.) [40; 49].
Milzigs audzinatajs sp€ks ir cilvéka garigas darbibas produkti, kultiiras vértibas — zinatne,
maksla, tehnika, valodas, religija, filozofija, tiesiska un saimnieciska dzive. Tas ir vértibas, kuras
gan netiesi, gan tiesi ietekme cilvéka poziciju, vina uzskatus, parliecibas un idealu veidoSanos [41;
30-35].

Makslinieciski audzinos$a (pedagogiska) aktivitate, salied€joties ar garigo vértibu pasaules
apjautu, rod Tstenojumu personibas spgja un gataviba savu pieredzi makslinieciskaja darbiba un
estétiski emocionalaja domasana, ka arl pasaules izjita nodot mantojuma citiem — gimenes
locekliem, vienaudZiem, skolas vai studiju biedriem, darba kolektiva locekliem. Saja “pakape”
cilveks, sasniedzot garigu Iidzsvaru un nostiprinot patstavigu dzives uzskatu, ir sp&jigs raidit no

sevis gara gaismu uz visu savu tuvako socialo apkartni [3; 290].

Cilveks, kur§ audzis saskarsmé ar skaistumu un bagatibu, ko sniedz maksla, sp& radosi
pasrealizeties, izmantot savu potencialu dazadas izpausmes. Tade] Sodien ir nostiprinajusies
parlieciba, ka makslas izglitiba biitu nepiecieSama ikvienam cilvékam, pedagogam it ipasi —
sanemt un dot talak. Z. Maurina ir teikusi: “Skaistums, ko nevar talak davat parvérSas smaga zelta
bumba, ko turot nolikst rokas, un driz vien tam nav vairs speka celties augSup un svétit. Un ka var
dzivot, ja dzivi nevar svétit? Bet skaistums, ko talak dod, ir zelta putns, kas arvien atgriezas turp,
no kurienes aizlidojis, un katru reizi atgriezoties vipa sparni mirdz spozaki, tie kluvusi it ka

lielaki” [29; 240].
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Skaistums miis tuvina Dievam, jo Vins devis cilvékam $o iespgju radit un redzet skaisto. Patiesiba
Dievs, kurs radijis cilvéku péc Sava t€la un lidzibas ir tas, kur§ iedvesmo makslas darbu raSanos,
tas, kurs lauj cilvékam brivi veidot kultiiras vertibas. “Kulttira ir attieksme, redz&jums, cilvéka
paSizpausmes veids un forma. Arl makslas darbs ka priekSmetiskota cilvéciba realiz€jas tikai
komunikacijas procesa, dialoga tiekoties lietai, lietas jeégai, cilvékam un citam cilvékam” [23; 40].
Maisdienu skola makslas pedagogija sniedz ne tikai zinasanas par makslas v&sturi, ne tikai prasmi
vertét un izprast makslinieku radoSo veikumu, bet arT rosina domat par patiesa un skaista
kategoriju mijiedarbibu. J. Anspaks norada, ka cilvéka gara sfeéra zinatne un maksla ir galvenas
darbibas formas, veidojot pamatus Cilvéka, Cilvécibas un Cilvéces attistibai. Zinatne ar saviem
lidzekliem vien nevar piepildit cilvécisko dveseli ar gara kultiiras pamatvertibam. Tikai uz zinatni
orientéta izglitiba kultiv€ garigu vienpusibu.

Lai veiksmigak apzinatu garigo vertibu nozimibu, japatur prata, ka tautas dvésele tikai tad
pasargata no nikuloSanas un iznikSanas, ja laiku pa laikam rodas kads, kas dara ar1 “liekus
darbus”, proti, tos, kas nebaro un neapgérbj miisu miesu, bet dvéseli. Tikko Sos Skietami liekos

darbus atmet, dzive sakas sairums, iek$€js puvuma process (Maurina Z.) [29].

Kulttiras cilvékam, makslas pazingjam nedraud $ads sairums. Katra uzdevums ir sanemto gara
gaismu nest talak — sava gimené, nakosaja darba kolektiva, sava dzive.

Tade] jau no mazam dienam bérns vienlaikus jaaudzina jitigi iztur€ties pret apkart&jas pasaules
skaistumu un jamaca vertét, izprast makslas bagatibas un to nozimi cilvéka dzivé. Tads ir

piecauguso uzdevums jauna cilvéka izaugsmes veicinaSana.

Ta ka cilvéku vertibu ievirzes veidojas pakapeniski, krajoties dzives pieredzei, tad pusaudzu
pieredze vél ir saméra neliela un ir jutas, kas veél ilgi paliek arpus pieredzes. TieSi maksla So
pieredzi sniedz un, ta ka makslai piemit sp&jas ieklut cilvéka garigaja pasaulé — jiitu un domu
pasaulg, tad ta, sniedzot pieredzi, veido ar1 vertibu ievirzes.

Maksla lidzpardzivojot, skoléns neapzinati, balstoties uz savu pieredzi un vertibu ievirzu
iedigliem, pauz savu attieksmi — skumst, priecajas un veérte. Vert€§jums vienméer ir subjektivs, jo
tas saistits ar katra individualitati, vina vajadzibam, interes€m un emocionalo pieredzi. No vienas
puses, maksla tiek uztverta saistiba ar katra skoléna individualitati, bet no otras puses, ta ari
ietekmé individualitates veidoSanos, bagatinot priekSstatus, emocionalo pieredzi un veidojot
vertibu ievirzes.

Maksla “organiz€ miisu ricibu nakotné€, orient€ uz nakotni, uz prieksu, izvirza prasibas, kuras

nekad arT netiks realiz@tas, bet kuras mums liek pari savai dzivei tiekties p&c ta, kas ir aiz tas”

(Vigotskis L.) [52].
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Tatad cilveka attistiba ir dinamisks process, gluzi tapat ka makslinieks sava jaunradé vienmér ir
mekl&umu un atklasmju cela. Sis cel§ var sabalsoties vai disonét ar sabiedribas socialo un
kultiiras modeli, Sis cel§ var biit piesatinats ar emocionalu slodzi un atseviskiem paguruma,
vajums mirkliem; bet ta vienmér biis kustiba, attistiba. Sadai nebeidzamai, mérktiecigai virzibai
japiesaista miisu jauna paaudze, lai dazadas negacijas nevestu depresija, bet gluzi otradi, rosinatu
degsmi mekl€t racionalus risinajumus, tiekties péc gara gaismas, péc jutu tiribas. Jaatceras, ka
makslas pasaule ar savu daudzveidigo panemienu klastu lauj saskatit patiesas veértibas ar1 aiz
Skietama neglituma un pat smiekliguma. Tas ir makslas speks — netie$a veida vest miisu
emocionalo dzivi caur sape€m un pardzivojumiem, caur pricku un asaram pie sapratnes un vértibu
parverteSanas.

Jamaca saskatit skaistais — javeido makslas pazingjs, bauditajs un veidotajs, Vizualas makslas
stundas ir ta darbibas sfera, kur bérns tiek tuvinats daila un skaista izpratnei, makslas un tas
vertibu izpratnei.

Svarigi ne tikai pétit véstures doto mantojumu (makslas pedagogu paustas idejas), bet arT integrét
tas Sodienas skola, attistit un piemérot miisdienu skolas apstakliem. Liela nozime ir tam, ka var
salidzinat idejas, kuras valda Sodien un vésturé. Svarigi veidot saikni starp dazadiem makslas
priek§metiem, nacionalo kultiru un Sodienas notikumiem. Tas veicinas radoSo spg&ju attistibu,
laujot katram klut par Iidztiesigu jaunu vertibu raditaju. Iepazistot daudzveidigo makslas pasauli,
skolénam rodas iesp&ja vienlaikus ari saskatit un izprast vizualas un garigas vértibas daba un

kultiirvide. Ta veidojas cilvéka gariga pasaule, vina €tiska nostaja un riciba saskana ar to.
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1.4. Vertiborientacijas veidosanas iesp&jas vizualas makslas macibu procesa

pusaudZu vecumposma

Magistra darba pétijums veikts ar mérki, lai konstatétu pusaudzu galvenas veértibievirzes vizualas
makslas stundu laika un izveidotu pedagogiskas mijiedarbibas modeli sekmigam garigo vértibu
veidoSanas procesam. Izzinot vértibu un veértiborientacijas jédzienu specifiku, nonakot pie atzinas
par vertibu veidosanas atkaribu no cilvéka emocionalas pieredzes, apzinoties makslas
neparvert€jamo nozimi uz personibas vertibievirzi, nakas pieveérsties celiem un veidiem, ka So
virzibu sekmé& miisu jaunajai paaudzei, maksimali optimiz€jot un atbalstot katra individa
aktivitati sava “dzives scenarija” izveide.

Bérns loti agri izlemj to, kada uzvediba vinam bis lietderigaka. Ta ikviens cilveks iegiist savu
uzvedibas jeb dzives stilu — veidu, ka vin$ uztver sevi pasu, izturas pret apkart&jo vidi, tiek gala ar
problémam, un tas ir balstits uz neapzinatu mérki jeb ticibas sistemu. Musu dzive ir tiesi tik
veiksmiga, cik veiksmigi izvéléts ir miisu uzvedibas mérkis jeb dzives stils. Alfréds Adlers par
uzvedibu saka ta: “Jautdjiet nevis “no kurienes”, bet gan — “uz kurieni”?”. Pagatnes un tagadnes

iespaids nav noliedzams, tomér uzvedibas virzosais speks ir nakotne jeb mérkis [1].

Galvenais misdienu pedagogijas un vispar dzives virsuzdevums ir cilvéks, vina dvésele un tiesi
iek§€jas pasaules kopSana un attistiba, kam javelta sp€ki un uzmaniba iepreti tehniskam
zinasanam un tehnologijam, kas zinama meéra aizéno skatfjumu uz kultiiras, makslas un cilvéka
iek§€jam vertibam.

Balstoties uz holistisku pieeju audzinaSana, jaatzist, ka jebkura paradiba daudzveidigu
mijattiecibu izvert€§juma, saglaba kopveseluma ideju. Art jauna cilvéka audzinasana jaatceras $1
patiesiba. Mums jasaredz cilvéks kopuma nevis kads no vina attistibas aspektiem katra konkréta
gadijuma.

P&tamo, noveérojamo cilvéku nedrikst redz€t vienu pasSu par sevi. “..kadu cilvéku saprast mes va-
ram tikai saprotot vina lomu, nozimi, jégu plasakos sabiedriskos sakaros, to saredzot un uztverot
vina aktivas un pasivas attiecibas ar visu sava laika garigo dzivi.” Cilvéku nevar pétit viena aspek-

ta, tas jaraksturo, nemot vera visu, kas ar vinu notiek konkrétaja vecumposma [25].

P&tot vertiborientacijas veidoSanas iesp&jas vizualas makslas stundas, tiek ieveérota $ada
kopveseluma pieeja audzinasana. Veselais te ir nozimigaks par atsevisku komponentu summu,
respektivi, cilvéks un vina veértibu sist€émas veidosanas tverami kopuma; un atsevisku skatfjumu
vali attistibas veidu tikai teor&tiski var nodalit un analizet. Pie kam, jaatzime, ka par veértibam tiesa
veida tiek runats psihologija, pedagogija, filozofija, bet literatira, mizika, maksla vertibas
izpauzas netie$a veida — zemtekstos, izjiitas, emocijas, pardzivojumos. Art realaja dzivé cilvéks

reti kad ir speciali tendets merktiecigi apgtt kadu konkrétu garigu vertibu. Parasti emocionala
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pieredze, Iidzpardzivojumi, dzive “te un tagad” rada intuitivus uzslanojumus cilvéka ieksgja
pasaulé un gluzi nemanot, pasam pat isti neapjauSot notiekoSos psihiskos procesus, cilveks
pienem to vai citu ar&ju vertibu par savu iek$gjo garigo vertibu. Ta rodas personibas harmonija ar
apkart&jo pasauli.

Izprotot So sarezgito struktiiru uz vértiborientacijas veidosanas iesp&jam vizualas makslas stundas
japaliikojas kompleksi, paturot prata starppriekSmetu saikni un arf saistibu ar dzives pieredzi arpus
skolas sienam. Pedagogija cie$i saistita ar citam nozarém — filozofiju, psihologiju, sociologiju,
etiku, logiku u.c.

“Pedagogijas pamata jabut vértibu principam un ista pedagogija var bit tikai veértibu
pedagogija” (Students J. A.) [40; 178]. Skolas galvenais uzdevums nav pieméroties
praktiskajai dzivei un kalpot tai, bet gan vairak audzinat idealisma gara, lai jaunie cilveki
ar gaiSu skatu lukotos uz dzivi, nezaudétu diiSu un nekristu izmisuma pie katra Skersla.
Jaaudzina cilvéka gars. Pedagogijai ir jabuit cieSi saistitai ar dzives istenibu, bet tas nav
pietickami, tai jaietiecas veértibu un normu idealaja pasaulé. Bet nedrikst ar1 lidinaties tikai
idealu sféra un pazaudét saistibu ar idealo dzivi. Audzinasanas isteniba ir salidzinama ar
zemi, bet vertibu sfera — ar skaidram debesim virs tas. Tapat ka zemi apspid saule, vértibu
pasaule apgaismo dzivi. Dzives jucekli ta ienes gaismu un skaidribu (Students J. A.) [40].
Cilveka dzive jasalidzina ar idealiem, vertibam. Vertibas ir audzinasanas principi, kas paliek
miiZigi, bet audzinasanas lidzekli mainas. Pedagogam japrot atSkirt, kas ir absolits, kas parejoss.
Tikai tad, ja atzist, ka ir nemainigas vertibas, audzinaSana var noritét sekmigi. Students J. A.
raksta: “Vertiba ir ideals mérkis, péc ka cenSamies un reiz€ norma, ar ka palidzibu reguléjam savu
garigo darbibu” [40; 196].

Sada pieeja veiksmigi realiz&jama vizualas makslas stundas, balstoties uz pasreizgjo standartu, kur
priekSmeta saturu veido Iidzvertigi satura komponenti: emocionala pieredze, radosas darbibas

pieredze, kultiiras mantojuma apguves pieredze, vertejosas darbibas pieredze [59].

Tatad vizualas makslas satura komponenti biitu apgiistami macibu procesa radoSu un emocionalu
atklajumu, vérojumu, petijumu, eksperimentu n diskusiju cela. Tas lauj ne tikai git zinasanas un
prasmes, attistit sp&jas un praktiskas iemanas, bet arT rosina veidot skoléna attiecksmi pret sevi un
citiem, pret apkart€jo pasauli, pret dzivi kopuma. Tadgjadi tiek veicinata pakapeniska katra
individuala skolena vertibu sistemas veidoSanas atbilstoSi ikviena domasanas veidam, attistibas
tempam un emocionalajam uztveres veidam. Japiebilst, ka vienados apstaklos saskarsmé& ar
vieniem un tiem pasiem cilvékiem un macibu metodeém, rezultats katra zina bis nians&ti dazads,
jo més visi esam unikalas personibas, tikai viena eksemplara, kas art pieskir dzivei krasainibu un

aizrautibu.
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Jauna cilvéka rakstura pilnveidoSanas, inteligences izkopSanas un intereSu virzibas cela bitiska
nozime ir ‘“smalki izjust, pardzivot un pareizi vertét visu, kas cilvécigi muZzigi veértigs un
nozimigs” (Dale P.) [8; 98]. Jaciena un javeido savu un citu dzive saskana ar So vértibu (svéta,
patiesa, laba, daila) idejam. Pieveérsoties Dales P. izvirzitajai nepiecieSamibai smalki izjust un
pardzivot, bitiski Skiet akcentét jutu intensitati ka individualpsihologisku patnibu, kura nav
raksturiga katram individam un nebiitu jaucama ar jutu dzilumu, biezi intensivam jiitu
uzliesmojumam triikkst dziluma un patiesa nozimiguma, iespaidi, aizslidedami garam, neatstaj
palickosas sekas. Sis fenomens pétfjuma tiek uzskatits par bitisku un véra nemamu, analizgjot
pusaudzu vertiborientaciju veidosanos, kad rodas probléma — atdalit gadijuma rakstura, situativi
nozimigas vertibas individa izpratn€ no tam, kuras nogulsngjusas personibas struktiira.
Pamatvertibas, kuras cilvéce praktiskaja un garigaja pieredzg ir atlasijusi un atzinusi ka galvenas —
tas ir: miers, droSiba, briviba, vienlidziba, taisnigums, cilvéciba, sabiedriska kartiba, cilvéka
labklajiba, personibas attistiba un izglitiba. Veértibas atrodas dinamika — pastaviga vertibu
parverteésana dzives gaita ir cilvéku dzives dialektikas likumsakarigs rezultats, jo patstavigi notiek
izmainas, attiecibu ar pasauli un citiem cilvékiem parkartoSanas. Mainoties icks€jiem
nosacijumiem, sak darboties citas aktualiz&tas vertibas, jo cilvéka dzive ir attistiba, taja ir kapumi,
kritumi, aiz kuriem risinas vienu vértibu aktualizacija un citu aizmirSana (Karpova A.) [18].
Vertibas, par ko vésturiski tiek runats filozofija un psihologija — svétais, patiesais, labais, dailais —
ir abstrakcijas, visparinajumi. Realaja dzive aiz katra no Siem jédzieniem atklajas virkne konkréetu,
katra dzives situacija aktualu garigo vertibu, kas nav pretruna ar Siem visparinajumiem, bet
pilnveido ieskatu par §Tm garigajam kategorijam.

Gudriba un gara bagatiba nerodas vienkarsi tapat vien, tas jaapgist un jauzkraj sevi dzives laika.
Skolotaja uzdevums ir pavadit, ievirzit un atbalstit jauno cilvéku ta, lai maksimali attistitos vina
personiba, talanti, sp&jas un attiecksme pret vertibam. Tadg] skolotaja profesionalitatei izvirzami
augsti kriteriji, lai spetu So uzdevumu veikt. Te nepietiek ar vispusigam zinasanam kada konkréta
macibu priekSmeta, nepiecieSamas pamatigas prasmes un iemanas pedagogija un psihologija,
plass redzesloks un attistita garigo vértibu sistéma. Sada psihologiska atbilstiba un profesionala
sagatavotiba veido pasa skolotaja vertiborientaciju, kas savukart liela mera ietekm& skolénu

vertiborientacijas veidoSanos un izglitibas kvalitati.

Tatad skolotajam vispusigi jaorient€jas visas min&tajas jomas un katra vecumposma attistibas
Tpatnibas, ka ar1 jacensas iedzilinaties un rast individualu pieeju katram skolénam.

Lai pedagogiskaja procesa izveidotos nepiecieSamais kontakts ar skoléniem un lai atrastu pareizo

pieeju dazadas situacijas, ir jazina un pareizi janovert€ personibas attistibas Tpatnibas dazados
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vecumos. Tapat jazina un jarespekteé arm katra individualas ipatnibas, ko nosaka iedzimtiba,
socialie apstakli un audzinasana ieprieksgja attistibas posma.

Bérna attistibu raksturo parmainas vina atticksm& pret apkartni. Tas izpauzas gan argjas vides
atspogulojuma bérna apzina, gan ari vina darbiba. Visas Sajas parmainas saskatams noteikts
periodiskums — katram vecumposmam ir savas raksturigas patnibas, ko nosaka fiziskas un

psihiskas attistibas pakape.

ST péttjuma baze ir 7. klases skoléni — tatad pusaudzi. Lidz ar to javérs uzmaniba tiesi uz pusaudzu
vecumposma Ipatnibam. Péc Vigotska vecumposmu iedalijjuma — pastav 5 attistibas stadijas. Pie
kam pareja uz katru nakamo attistibas stadiju notiek ar mikroizmainu palidzibu. Katra stadija
rodas jaunveidojumi, kas izriet no parvarétas krizes attiecigaja vecumposma. Uz pusaudzu
vecumu attiecas 13 gadu krize. Vadosa darbiba Saja perioda ir saskarsme, attistibas sociala
situacija ir attieciba ar vienaudziem. Jaunveidojums S§aja perioda ir logiskas domasanas
paradiSanas.

Izmainas, kuras noris pusaudzu izzigas psihiskajos procesos, ir svarigakais nosacijums §1 vecuma
b&rnu visparigaja psihes attistiba, ka ar1 vinu personibas veido$ana, kas sasaucas ar p&tamo
problému.

Ka uzskata Levs Vigotskis, domasana jédzienos ir galvenais faktors, kur§ nosaka visas pusaudzu
Ipatnibas. Vid€ja skolas vecuma intereses par cilvéku tikumiskajam ipasibam, uzvedibas normam,
mijattiecibam un tikumisko ricibu izraisa tikumisko idealu veidoSanos, kuri iemiesojas cilvéku
garigaja staja. Pusaudzi ne tikai cenSas atdarinat paraugu; vinos nereti mostas ari tiecksme uz
paSaudzina$anu, t.i., cenSanas veidot tas Tpasibas, kuras pusaudzis saskata sava idealtela. Saja
vecuma ieveérojami palielinas arT izraudzito paraugu noturigums, tapec loti biitiska loma ir pareizai
garigo vertibu ievirzei [6; 219].

Pamatojoties uz ieprieks izklastttajam tikumisko idealu Tpatnibam pusaudzu vecuma, var konstatét
kadu visparigu to attistibas tendenci. Sis tendences biitiba ir ta, ka tikumiskie ideali giist aizvien
plasaku visparinajumu un sak izpausties apzinati izraudzita parauga forma, péc kura pusaudzi pasi
aktivi veido savu uzvedibu. Pakapeniski tikumiskais ideals kliist par krit€riju, kuru pusaudzis
apzinati izmanto citu cilvéku, ka arT savas personibas veért€juma. Runajot par personibas 1pasibam,
pusaudzi médz izdalit tas, kuras vai nu trauc€ vai ar1 veicina darbibas sekmigu izpildi un labu
attiecibu nodibinaSanu ar citiem cilvékiem, kuru esamiba vai trikums, p&c skolénu domam,
atkarigs no viniem paSiem.

Ta, pieméram, skoléni biezi min tadas 1pasibas ka uzticibu vai spitibu un loti reti tadas ka jautribu,

apkeribu, sapnainibu, gudribu [6; 230].
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Pusaudzu vecuma iestasanas tiek saistita ar macibu darbibas visaugstaka Itmena veidoSanos, un
tas norada, ka 7. klase ir Joti piem@rota garigo vertibu aktualizéSanai macibu procesa.

Pusaudzim pamazam atklajas macibu darbibas jeéga, vin$ to sak aplikot par paSizglitoSanas
darbibu. Augot apzinatai attieksmei pret istenibu, pusaudzu uzvediba manami pastiprinas apzinata

attieksme pret macibam [22; 18].

Aplikojama vecumposma svariga Ipatniba ir aktivas, patstavigas, radoSas domasanas veidoSana.
Ka uzskata psihologi, pusaudzu vecums ir sensitivs (labveligs) s$adas domasanas attistibai. Visada
zina jastimulé pusaudzu patstaviga, radosa domasana un $aja noluka ir derigi likt biezak viniem
salidzinat dazadus objektus, atrast tajos Iidzigo un atSkirigo, izdarit visparinajumus un
secinajumus.

Te jaatceras, ka viens no vizualas makslas stundu uzdevumiem ir veicinat harmonisku skoléna
personibas attistibu, rosinot vina sp&ju darboties radosi, ar aktivu, vertgjosu atticksmi pret realo
dzivi un dazadiem notikumiem. Vizualas makslas macibu procesa skoléniem ir japiedava iespeja
ar maksliniecisku Iidzeklu palidzibu atklat savas iek$€jas neizteiktas ve€lmes, uzskats un
vertgjumus.

Pusaudzu vecuma vairak un izteiktaki ka citos vecumposmos ir nepiecieSama patstaviba ricibas
izvéle. Atsaucoties uz amerikanu psihologa Erika Eriksona atzinam, ja jaunaka skolas vecuma
z€nam vai meitenei ir izteikta ve€l€Sanas kaut ko izdarit labi, tad pusaudzim statuss vai “samaksa”
par padarito nav tik svarigi. Daudz svarigak ir paSam izvéleties, ko darit [12].

Lidzigi ka Vigotskis L., arT Eriksons E. ir izstradajis savu personibas attistibas koncepciju, kuras
pamata ir ideja par krizi ka attistibas virzitajspeku. Piektaja attistibas stadija péc Eriksona
ieklaujas 13 — 19 g. v. individi. Vigs So stadiju nodévéjis par jaunibu, bet nemot véra 7. klases
skolenu vidgjo vecumu, $is periods attiecinams arT uz pusaudzu vecumposma Tpatnibam. Eriksons
norada, ka Ego krize $aja perioda ir identitates I[imeni — lomu diftizija, bet Ego speks ir ticiba savai
pareizibai un lojalitatei pret citu pareizibu. Pusaudzim, kur§ jau ir apguvis iesp&ju visparinat,
jaapvieno viss, ko vin$§ zina par sevi, par savam socialajam lomam (piem., meita, skolniece,
draudzene, sportiste u.c.). Tadgjadi, apvienojot Sos priekSstatus, pusaudzis sp&j veidot savu

iek$€jo pasauli ka viengabalainu veselumu.

Savdabigi veidojas pusaudza personiba, jo vadosas personibas attistibas pretrunas slépjas fiziskas
attistibas un ilgas socialas atkaribas disonans€, pretruna starp sasniegto paSapzinas ITmeni no
vienas puses un sociala brieduma trilkumu no otras puses, ka ari pretruna starp tieksmi but
patstavigam un objekta — “skriivites” situaciju. Pusaudza pasapzina pieprasa aktivu ricibu, bet taja
pasa laika pietriikst gribas noturibas §is ricibas izpild€, vérojams infantilisms socialo jautajumu

risinasana.
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Eriksons E. uzskatija, ka $aja vecuma pusaudzis pardzivo identitates krizi. Identitates krize —
personibas dzives cikla periods, kad pusaudzim uz saglabato bérnibas prieksstatu un nakotnes
apjausmu pamata jaizveido savas turpmakas dzives perspektiva. Griits ir arT vertibu izvéles celS.
No vienas puses, pusaudzi orientjas uz pozitivam vertibam, idejam, kuras var dot skaidru un
drosu atbildi uz jautajumu par dzives jégu (atdarina, imit€ popularus cilvékus). Pusaudzi ipasi
tiecas pie personibam “vadoniem”, kuri var personificét sadu dzives jégu.

Saja laika paradas arvien pieaugo$a tendence noliegt, atsacities no visa — pusaudzu nihilisms.

3

TieSi identitates krizes periodam visvairak raksturigs princips “visu vai neko”. Vini v€l nav
iemacijusies novertet otra personibu, analizét uzvedibas mérkus un motivus. Tapéc dazkart tikai
viena vai negativa riciba nosaka pusaudza attiecksmi pret cilvéku. Skolotaja vardu un darbu
neatbilstiba var radit pusaudz1 griiti mainamu attieksmi. Skolotajam lietderigi biitu atcergties — lai
uzlabotu otru cilvéku, ir jauzlabo sevi. SapraSanai jabalstas uz dzilu emocionalu lidzjutibu, kop&ju
pardzivojumu. Bérns nav jaizsarga no pardzivojumiem. Tikai tad skoléns jitas labi, ja vin§ dzivo

emocionala komforta [37; 178-181]. Veértibu sistému nevar iegit vai iedot ka gatavu lietu, nevar

iemacit. Pusaudzi vairak véro misu ricibu, nevis klausas gudros, pamacosos vardos.

Sada vardu un darbu neatbilstiba miisdienu Latvija ir vérojama garigo vértibu konfrontacija
politisko partiju solfjumos un vinu realaja riciba. V&l jo vairak $ada konfrontacija pamanama fakta
ar Latvijas himnu. Mé&s dziedam “Dievs sveti Latviju”. Tatad apliecinam, ka esam kristigas
kulturas tauta. Latvija par valsts svétkiem atziti centralie Kristus dzives notikumi, bet sava ikdiena
vairums cilvéku nevis palaujas uz Dieva vadibu, bet, pateicoties masu sazinas lidzekliem, nonak
horoskopu un citu pseidovertibu gusta. Cilveks $ada situacija it ka gist atbildi, ko man darit, bet
vajadzétu aizdomaties, kddam man but. Pusaudzis, kur§ skolas gada sakuma u.c. nozimigos
notikumos dzird un dzied “Dievs svétt Latviju”, bet 1steniba Dievu nepazist, pie kam, tiesi otradi,
dazados veidos tiek it ka norobezots no kristigo vertibu izpratnes, sastopas ar liekulibu valsts
Iimeni. Tas var€tu but negativs impulss pusaudza garigo vertibu stabiliz€Sanas procesa. ‘“Misu
izpratnes paraugi ir liela mera mediju induc@ti pasaules teli” [16; 223]. Masu medijos
popularizétas vertibas biezi ir pretruna ar patiesam garigam vértibam. Skolotaji nevar
vertiborientet skolénus atrauti no procesiem sabiedriba. Tas prasa skolotadjam nemitigi pilnveidot
sevi, sekot sabiedriba notiekoSajam. Vertibu izpratni icaudzinat ir sarezgiti, to nevar iemacit, var
tikai veicinat izjust, aicinat skolénus par to domat, diskutet, izvertet, izveleties, rikoties.

Ja pusaudzi neatrod apkartgja vide idealus, tad seko apkartesoSo veértibu noliegSana. Pusaudzis
iesligst “identitates diftizija” — nespeja atrast sava “Es” izjiitu mijiedarbiba ar sabiedribu. Pusaudzi
var parpemt apatija, zems pasnovértjums. Sados krizes brizos pusaudzis meklé vértibas arpus
ierastajam socialajam tradicijam — aizraujas ar ziléSanu, KriSnas macibu u. c. Identitates difuzija ir

pusaudza v€léSanas péc iesp&jas attalinat pieaugusa cilvéka statusa iegiiSanu. Pusaudza gadi ir
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sava veida pareja uz pieaugusa cilvéka lomu. Darba ar skoléniem, kuri pardzivo $adu krizi,
skolotajam vajadziga liela iejtitiba. Tacu jaatceras, ka ne jau visi pusaudzi pardzivo $adu negativu
krizi. Vairums no viniem atzist savu tuvako cilvéku veértibas, necie§ no arkartiga stresa. Tomeér
pusaudzus loti ietekmé televizija un 1pasi seksualas uzvedibas joma vini médz parnemt piedavatos
stereotipus. Sava zina TV ir ta, kura uzkrajusi lielu dalu pusaudzu tadu pieredzi, kas nebit
neveicina vinu garigo veértibu stabilitati.
Mg&s nevaram pasargat pusaudzus no pasaules, mums vini jaiemaca taja orient€ties un izvéleties.
Svarigi ir modinat pusaudzos garigas intereses, dalities sava garigaja pieredzeé ar viniem. Jaunie
cilveki aktivi mekle, vinu iek$gja pasaule vel ir nelidzsvarota.
Péc Eriksona E., sabiedriba piedava jauniesiem §adu vértibu kopumu:
1. vienkarSotas nakotnes perspektivas,
2. visai manamu atbilstibu starp idealu un launuma iek$&jo pasauli, un socialo pasauli ar tas
mérkiem un bistamibu,
3. iesp€jas demonstrét zinamu vienveidibu argja izskata un uzvediba, pilnigi pret&ju
identitates individualajai apzinai,
4. mudinajumus uz kolektiviem eksperimentiem ar lomam un tehnikam, kas it ka palidz
parvarét nomaktibu un vainas apzinu,
5. iepazistina ar visam varenas tehnikas iesp&jam un Iidz ar to — ar sankcion€tu un
regul&jamu sacensibu,
6. vesturiski geografisko pasaules veidolu ka karkasu jaunie$a identitatei nakotng,
7. racionali seksualais dzives veids kopa ar parliecinosu principu sist€ému,
8. paklausanas tehnologiju lideriem, kuri parcilvéku vai “vecako bralu” veida stav pari
ambivalentam vecaku un bérnu attiecibam.
Tadel jauniett veidojas vertibu sajaukums, kas var biit bistams sabiedribas struktiirai un tads biezi
ar1 kliist, un jaunietis pats no ta cies.
Jauniba biitu nepiecieSams dot iesp&ju balstities uz ideologiskam alternativam, jo citadi periodos,
kad pusaudzu attistiba notiek butiskas izmainas, vinu kaislibas var sakt dominét par kolektivo
sapratu. Un sabiedribas iliizija par to, ka jaunajai paaudzei ir dotas visas iesp&jas ieklauties
sabiedriba, iluziju Itmeni var arl palikt un radit jaunieSos vél lielaku vértibu sajaukumu.
Pusaudziem raksturigs konformisms, vini paklaujas vienaudzu grupas spiedienam. Ta ir vigu
autoritate, nevis vecaki vai skolotaji. Pusaudzis alkst paSapliecinaties, pieradit sevi. To apliecina
arm Eriksons E.. Patie$am, pusaudzi visdzilak ietekmé sabiedribas ideologiskais potencials, jo
vinam ir milziga vélésanas biit vienaudzu un skolotaju pienemtam un rast iedvesmu vertigu dzives

celu pieméros. Tacu, ja pusaudzis jit, ka apkartéja vide mégina atnemt pilnigi visus izpausmes
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veidus, kas vinam lautu attistities un integréties nakamaja attistibas pakapg, vin$ tam pretojas ar
mezonigu spéku — ka zvers, kam peksni jaaizstav sava dziviba. Jasaka, ka cilvéka eksistences
socialajos dZzunglos bez identitates apzinas patieS$am nav iesp&jams justies isti dzivam [12].

Lai vispusigak izpétitu pusaudzu vecumposma patnibas, japieverSas domasSanas procesa analizei.
Zans PiaZg, petot domasanas procesu, ir atklajis, ka berns noteikta seciba iziet vairakas kognitivas
attistibas stadijas. Uz pusaudziem attiecas formalo operaciju stadija, kad vini sp€j abstrakti domat
un risinat matematikas un logiskos uzdevumus, izprast un apspriest tikumiskas problémas, domat
par savu nakotni. Ta dod pamatu bérna domasanas izpratnei. Bagata pieredze var ietekmét skoléna
domasanas sarezgitibas pakapi. Skolotajs var biit veiksmigs $is pieredzes veicinatajs gan vizualas

makslas stundas, gan ikdienas saskarsme.

Pusaudzu periods veido pareju no bérnibas uz jauniesu periodu. Robezas pusaudzu periodam ir no
11-12 lidz 15 gadiem. ST perioda Tpa$a nozime ir saistama ar bérna pubertates attistibu un socialo
attistibu, ka arT ar identitates vai pasvert€juma nostiprinasanos (mekléSanu). Lielaka vai mazaka
meéra pusaudzim piemit negativisms, opozicija, nepaklausanas u.tml.

Pusaudzu vecuma izmainas notiek darbibas struktiira, sabiedriskaja stavokli, motivacijas sfera,
vertiborientacija. Taja pasa laika pusaudzis neprot analizét, atdalit un korel€t savas atseviskas
1pasibas, saprast savstarpgjo saikni, atSkirt sava rakstura butisko no nebiitiska. Ta ka pusaudzis
jutas pieaudzis, vin$ biezi sev izvirza tadas pretenzijas, kuras nevar realizét. Lidz ar to skoléns
parejas vecuma izjiit sava Es pretrunigumu, nesakartotibu, un tas vina rada nenoturibu un
nelidzsvarotibu. Saja laika arvien nozimigakas klast vértibas, ko pauz lidzaudzu grupa. Lidz ar to
toposaja personibas apzina savijas, samezglojas pieauguso un vienaudZu proponétas vértibas,
radot pretrunas, izraisot pardomas. Jo atrak izdodas samierinat §is pretrunas, jo atrak veidojas
viengabalains Es t€ls (Kristine Martinsone) [28; 32].

Dr. Ross Kempbels atzimé, ka pusaudzi ir bérni parejas vecuma. Vini nav jauni pieaugusi cilveki.
Vingu emocionalas vajadzibas ir tadas paSas ka b&rniem. “Viena no visparastakajam kludam
attiecibas ar pusaudziem ir ta, ka vecaki, skolotaji un citi uzskata vinus par jauniem pieaugusiem
cilvékiem. Daudzi, kam ir dariSana ar pusaudziem neievéro vinu b&rniskigo nepiecieSamibu just
milestibu, labvélibu, gadibu un zinat, ka kads tieSam mil vigus... Pusaudzis var biit auguma
lielaks, apkerigaks, stipraks vai citadi paraks par saviem vecakiem, tacu emocionali vin$ tomer ir
b&rns — vinam nepiecieSama vecaku milestiba un labvéliba. Ja pusaudzis nejutis vecaku milestibu
un labvelibu, vin$ nevarés maksimali attistit savas sp&jas” [19; 8].

Tatad pusaudzim jo Tpasi ir nepiecieSams emocionals atbalsts un lidzpardzivojums. Nemot par
pamatu atzinumam, ka emocionals lidzpardzivojums var kliit par vertiborientacijas virzitajspéku,

skolotajam japlano tadi pedagogiskie uzdevumi, kas veicina Sos psihologiskos procesus. Par
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lidzpardzivojuma nozimi vertibu interiorizacijas procesa vestl vairaki autori — Vigotskis L.,
Eduards Sprangers, Lidija Bozovi¢a, Vidnere M. u.c.
Uzsverot lidzpardzivojuma nozimi bérna izvéles un radoso izpausmju joma, Vigotskis norada, ka
emocionalas pieredzes elementi nekad netiek izmantoti tieSi ta, ka tie izpauduSies isteniba.
Nenotiek vienkarSa pardzivota atcer@Sanas, bet gan pardzivoto iespaidu radoSa parstrade, to
kombin€Sana un izmantoSana jaunas Tstenibas radiSanai, kas atbilst paSa bé&rna vajadzibam un
tiecksmém [53].
“Mg@s saprotam visas lietas ne ar pratu, bet ar jitam. Mé&s redzam ne ar acim, bet ar nerviem. Prats
un acis tik ieroci jutam” (Rainis) [38; 220].
Bagatinat, piepildit, attistit pusaudza intelektualas sp€jas ar emocionala pardzivojuma avotiem —
makslu, daili un literatiiru aicina krievu pedagogs Vasilijs Suhomlinskis. Vin$ norada, ka tie ir
smalki un reizé spécigi Iidzekli pusaudza garigas aktivitates un skaistuma izjitas veicinasanai un
vienlaicigi klust arT par garigu vajadzibu virzitajspeku. “Pieredze apstiprindjusi, ka pozitivajam
jutam jaiesaknojas bérniba. Cilvécigums, labsirdiba, laipniba, labvéliba veidojas darba,
satraukuma, rup€s par apkart§jas pasaules skaistumu. Cildenas jutas, emocionala kultora ir
cilvécibas pamats. Ja pozitivas jutas netiek attistitas bérniba, tas velak ir gruti ieaudzinat, jo
patiesi cilvécigais dvéseleé nostiprinas lidz ar pirmo un svarigako patiesibas izzinasanu, lidz ar
dzimtas valodas varda nokrasu vissmalkako izjutu. Bérniba cilvékam ir nepiecieSama emociju
skola — pozitivo jutu audzinaSanas skola” [42; 48].
Japiebilst, ka personibas vertibu veidoSanas procesa nozimigi ir saprast, ka jebkur§ pardzivojums
— vai tas no misu S§1 briza veértgjuma biitu pozitivs vai negativs, patikams vai nepatikams —
vienmer ir ka resurss vai lidzeklis jaunas atticksmes veidoSanai Iidz ar to IidzSingjo vértibu
parveértéSanai. M&s nevaram pasargat pusaudzi no negativiem iespaidiem un emocijam, jo dzive
tos sagadas parparém, bet m&s varam veicinat un atbalstit centienus vienmér mekl&t racionalu

izeju un rast adekvatu reakciju.

Vertibu orientacija ir subjekta virziba uz dazadam vértibam un galvena tas funkcija ir palidzet
vinam atskirt svarigaiko no mazak svariga. Interesanta $aja zina ir Sprangera E. [43] veidota
jaunieSu tipologija, kas balstita uz vértibu orientaciju, kura tiek akcentéta pardzivojuma nozime,
iedarbojoties uz psihi un parveidojot to. Sprangers E., analizédams jaunatnes vértibas, norada, ka
individa gara uzbiive, attistibas ritms atkarigs no ta, vai vins ir atvérts pardzivojumam, vai ari tas
notiek kada spiediena rezultata. Ja vertibas atklajas individa iekSien& caur personisko
pardzivojumu, tiek uztvertas jauna gaisma, péc Sprangera E. domam, tas kliist piesatinatas.
Sprangera E. tipologija veidota balstoties uz “es” izjitu atskirbam un nosaka jaunie$u vértibu

sistemu veidoSanos.
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Sprangers norada, ka individa struktiira parasti ir ta izveidota, ka zinams pardzivojumu veids
vinam ir gluzi ka organs, ar ko vin$ sevi uznem pasaules jégu un atkal atpakal ieliekot tos jeégas
iztulkojumus, kas nak no vipa visdzilakas ieksSienes. “Un ta pardzivojums attistibas zina ir viss tas,
kas dod subjektivajai gara uzbiivi dzili noteicosus spekus, kuri satricina dvéseli vai dod drosibu,

kura visai energiski piedalas dzives procesa, veidojot personibas vértibu struktiru” [43; 90].

Pardzivojuma pieredzes izpratne cieSi saistita ar personibas iek§€jo veértibu sist€ému un vértibu
sist€mas noturigums vai izmainas ir atkarigas no personas vertibu “piesatinatibas”. Nozimiga ir
vertibu sist€émas integracija dzives pieredzeé, kuras pamata notiek vertibas “piesatinasanas”.
Vertibas piesatinadjuma pakapi nosaka mijiedarbiba — cilvéka objektiva un subjektiva attieksme
pret vértibu, ka ar vértibas individuala un sabiedriska nozime. Vidnere M. vértibas piesatinatibas
procesa izdala Cetras stadijas:

e vertibas apzinaSanas stadija, kura notiek veértibas jégas formeSanas un apzinasanas process;

e vértibas piesatinatibas stadija, kas nosaka vertibas simbolisko nozimi;

e vertiba ka piesatinata ideja pasam cilvekam;

e piesatinata vertiba, ko cilveks Tstenojis realitaté, kas veidojusies vertibu integracijas procesa

[47].

Analizgjot Vidneres M. teoriju, var konstatet, ka lai vertiba klutu par personibas struktiirelementu
un piesatinata, ta ir jaiepazist, jaizprot, japardzivo un tikai p&c tam ta var kalpot ka faktors, kas
ietekmé personibas darbibu un dzivesveidu, bet sp&ja patiesi pardzivot un izjust atklajas tikai
konkrétas situacijas un apstaklos. Tiesi §is atzinums atspogulojas arl pétijuma praktiskaja dala
saistiba ar pusaudzu lidzpardzivojumu ka garigo vértibu veidosanas rosinosu faktoru.
Vajadzibas ir tieSi saistitas ar pardzivojumu. Ka saka Bozovica L., “pardzivojums ir subjekta
aktualo vajadzibu atspogulojums” [6]. Emocijas nav organisma pasivs stavoklis, bet gan ierosme
ta aktivitatei, tas stimul€ un regul€ attiecibas ar apkartgjo vidi [53].
Emocijas, tapat ka citi psihiskie procesi, ir realas istenibas atspogulojums, tikai pardzivojumu
forma. Ka emocijas, ta jutas atspogulojas tas, ka tiek vai netiek apmierinatas cilvéka vajadzibas
[44; 99]. Viena no galvenajam emociju (pardzivojuma) funkcijam ir palidz&t orient€ties, novertet
paradibas atkariba no ta, cik tie ir v€lami vai nevélami, derigi vai nederigi.
Pardzivojuma pamata ir dazadu vajadzibu, tieksmju un motivaciju strukttura [6]. Tadejadi péc
pardzivojumu rakstura var spriest par subjekta motivacijas sféras struktiiru un otradi, zinot
vajadzibas un tieksmes, var ar lielu varbiitibu paredzét pardzivojumu raksturu. Emocionalais
pardzivojums atspogulo subjekta apmierinatibas stavokli mijattiecibas ar vidi, tatad sniedz gan

noteiktu emocionalu informaciju, gan orienté ricibu, gan rosina darboties. Janem véra, ka
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pardzivojumam nav nozime tikai ka emocionalai atticksmei, bet tas var klut nozimigs subjekta
dzive pats par sevi.

“Ir loti svarigi zinat, ka darbojas pusaudzu atmina. Emocionala zina pusaudzis vél ir ka bérns,
kam jiitas domin€ par izzinas procesu. Tapéc vins sajiitas atceras labak neka faktus. Bérns daudz
vieglak atceras, ka vin$ jutas kada noteikta situacija neka to, kas toreiz notika.. Ta ka sajiitas
pusaudzis atceras labak neka faktus, jagada, lai paliktu patikamas atminas, kuras uzkratos fakti, it
pasi garigie fakti” [19; 98-99].

Ka palidzét jaunajam cilvékam personibas biitibas mekl&jumos? Jarod atbilstoSa pieeja
pedagogiskai mijiedarbibai. Te gan japiebilst, ka pieaugusais var tikai radit atbilstoSus apstaklus,
izstradat teorétisko bazi, kas var veicinat to vai citu vertiborientacijas ievirzi, bet nav iespéjams
piespiest objektivas vertibas pardzivot, t.i., vértibas nav apgiistamas tikai ar intelekta palidzibu,
tas japardzivo ka sev nozimigas emocionala plaksné.

“Apgustot sp&ju iedzilinaties sevi un baudit savus pardzivojumus, pusaudzis un jaunietis atklaj
veselu pasauli, pilnu jaunam jitam, dabas skaistuma, mazikas skanam, sava kermena izjatam. Sie
atklajumi nereti notiek p€ksni, ka nojausma.. Pusaudzis savas emocijas sak uztvert sak uztvert
nevis ka atvasinajumu no kadiem ar&jiem notikumiem, bet gan ka sava personiska “Es” stavokli.
Pat objektiva, bezpersoniska informacija biezi stimulé skolénu introspekciju, pardomas par sevi

un savam problémam” (Igors Kons) [21; 57].

Svariga ir dvéseles dzilumos personibas pardzivotas atticksmes pret veértibam. Lai vértibu klatu
piesatinata, uzskatama par personibas struktiirelemetu, ta ir jaiepazist, jaizprot, japardzive un
tikai pec tam ta var kalpot ka faktors, kas ietekmé personibas darbibu un dzivesveidu, bet sp&ja
patiesi pardzivot un izjust izteikti atklajas tikai konkrétas situacijas un apstaklos (Dale P.).
Pedagoga uzdevums meklét optimalu risinajumu.

Jaatceras, ka tikumiskie priekSstati un spriedumi ne vienmér atbilst pusaudZu patiesajam
emocijam un ricibai. Nepietiek tikai zinat, kas ir labi un kas ir slikti, bet sava riciba atbilstosi tam
ar1 jaorganiz€, galvenais, jagrib to darit. Ka audzinat pusaudzos atsaucibu, lidzjttibu, godigumu?
Ka panakt, lai skoléni tadi nav tikai vardos, bet ari darbos? Sis cel§ iet caur emocijam,
pardzivojumiem un jiitam, tapéc svarigi ir parzinat pusaudzu vecuma Tpatnibas un prast
pusaudzu emocionalo energiju, kas radusies emocionalo pardzivojumu rezultata, virzit uz
konkrétu darbibu. Emocijas un to radita energija, kas radusies lidzpardzivojot, atri dziest, ja netiek
raditi apstakli to realiz€Sanai konkréta darbiba. Lai pardzivotais neizgaistu, bet kliitu par pusaudza
aktivitates vaditaju, pedagogam japalidz beérnam apzinat aktivitates motivus, mérkus, uzdevumus
un istenot tos. Tadgjadi Iidzpardzivojums var klit par ierosinataju garigo veértibu veidoSanas

procesam.



38
Personiski nozimigo attiecibu paplaSinasanas, kuras vienmér ir emocionali iekrasotas, izpauzas ta
saukto augstako jutu attistiba. Noteiktu tikumisku normu un principu apguve realiz€jas sarezgita
moralo jitu gamma. Tas ir pienakuma jiitas attieciba pret sabiedribu un apkartgjiem cilveékiem,
sp€ja lidzpardzivot, vajadziba péc draudzibas un milestibas (Kons I.) [21; 55].
Atkartotie pardzivojumi vizualas makslas stundas ne tikai apvieno un padzilina estétiskas izjiitas
un iespaidus, bet attira un pilnveido ar1 bérna garigo pasauli (garigas vertibas). Pusaudzis,
lidzpardzivodams, kliist sava dvésel€ celaks un tiraks, garigi pieaug.
Javeido aktivas darbibas lauku. Aktivas darbibas lauks ir dazadas pedagogiskas situacijas, kuras
modelé pedagogs. Sajas situacijas pusaudZiem ir iesp&ja brivi paust savus pardzivojumus aktiva
darbiba. Ja pardzivotais tiek ieklauts darbiba (riciba, zim&juma, diskusija, eseja utt.), tas dzilak
nogulstas skolénu atmina, tiek pilnigak apjégts. Lidz ar to tiek raditi priekSnosacijumi tam, ka uz
emociju pamata veidojas jitas, bet no situativam attieksmém veidojas paraduma un sakotngjas

pasregulacijas attieksmes.

Vertibas pusaudzis var skaidri apzinaties, bet var arT péc tam tiekties neapzinati. Vecaku un
pedagogu uzdevums ir palidz&t pusaudzim apgiit, apzinaties un pienemt noteiktu vertibu sist€ému,
jo priekSstati par vertibam loti biitiski ietekme& personibu, kas ar ir audzinaSanas galvenais
uzdevums — palidzet izveidoties personibai. Aktiva darbiba vertibu realizacijas virziena noved pie

vertiborientacijas dinamikas [35], [36].

Izzinot pusaudzu vecumposma attistibas Ipatnibas un pretrunigas tendences, apzinoties skoléna un
skolotaja daudzpusigas sadarbibas iesp€jas vizualas makslas stundas, tai pasa laika parliecinoties
par emociju un lidzpardzivojuma neparvért§jamo nozimi garigo vertibu veidoSanas cela, tika
izstradata garigo vertibu interiorizacijas procesa shéma. Lidzpardzivojuma nozimes att€lojums

garigo vertibu veidoSanas procesam vizualas makslas stundas (skat. 2. attelu).



Vizualas makslas stunda
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Garigo vértibu interiorizdacijas procesa shema (L.Talberga)
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Shéma uzskatami redzams aktivs pusaudzis attisto$d vid€ un vina virziba garigo vértibu
pienemsSana par savéjam. Centra ir pusaudzis, vina vajadzibas, intereses, emocijas, jutas, kuras
tieck ieverotas, skolotdjam gatavojoties vizualas makslas stundai un realiz€tas, veicot
lidzpardzivojumu, kas savukart rosina skolénu aktivi darboties, savas darbibas laika gt
gandarfjumu par veikumu un veidot vairak vai mazak apjaustu vertgjumu. Ta ir ievirze garigas
vertibas pienemsSanai vai noraidiSanai (izv€les briviba atkariba no katra individualas uztveres un
jutu pasaules). NakoSais etaps ir riciba saskana ar pienemto garigo vértibu, kas nebit
neizpaudisies “tepat un tulit”, bet nogulsies pusaudza apzina, veidos garigus uzslanojumus un
izpaudisies kada no dzives situacijam. Pie kam japiezimé, ka $1 shéma att€lo idealo variantu
emocionala pardzivojuma lomai garigo veértibu veidoSanas procesa. Jaatceras, ka més ikviens
esam ar sev vien raksturigu ipatnibu kopumu. tas izpauzas gan uztveré, gan saskarsmé.
Ietekm@josSu apstaklu var but neparedzami daudz — gan pedagoga takts un sagatavotiba stundai,
gan prasme rast garigo kontaktu ar pusaudziem, gan arT katra skoléna ta briza noskanojums un
gataviba aktivitatei. Tacu, ja realiz€jot vizualas makslas stundas izvirzitos attistibas aspektus, tiks
raditi apstakli, kas iedroSina paSizpausmi, kas veicina skoléna jiitu stavokli ka garigu aktivitati, tad
paredzams, ka jauna cilvéka emocijas, prats un jiitas rosinas ne tikai saskatit miizigas vértibas, bet
ar paturét tas sava sirdi. Tadgjadi ikviena vizualas makslas stunda biitu veidojama ka nosacits
trisstiiris, kura pamatn€ ir konkréti vizualas makslas specifiskie uzdevumi, bet virsotn€ izvirzita
ikreiz kada gariga vertiba, kuru skolénam biitu iesp&ja padarit par savéjo. Te gan jaatceras par
radoSu pedagogisko pieeju — jaizvelas metozu un stimulu dazadiba. Skoléns atri pierod pie
dazadiem stimuliem, ja tie atkartojas. Lidz ar to tie zaudé iedarbibu. Pardzivojums ir griti
atklajama un fiks§jama paradiba, tadel jabut verigam, lai Sis pardzivojums neietu secen un
nezaud@tu savu nozimibu. Skolotajam te jabiit ne tikai makslas milotajam un pazingjam, bet ari
pasam jabut maksliniekam, galvenokart radoSu pedagogisko situaciju veidoSanas joma. Ja Sada
radosa sadarbiba izdodas, tas ir prieks un gandarijums gan pedagogam, gan skolénam.
“Personiskas vertibas — nacionalas vértibas — visparcilvéciskas vertibas — absoliita vértiba (Dievs)
— §is miizam zalais vertibu koks aug katra cilvéka dvesel€... Svarigi ir prieks skoléna, skolasbérna,
un skolas jauniesa gados $o skaistumu ieraudzit un pienemt, apzinati pardzivot un nostiprinat sava
vertiborientacija” [14; 9].

Apzinata un izprasta vértibu izvéle palidz individam paklaut dzives darbibu augstakajam
vertibam, atrast pamatojumu dzives jégas atzinai un nepaklauties ar&jo faktoru ietekmei, Sada
cilveka garigo speku ir griiti salauzt [44; 94].

Vértibu izpratne, analize un izvéle paplaSina pusaudZa redzesloku un priek§status par

dzives iespéjam.
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Pusaudza gariga dzive reti ir lidzsvarota, vinu gariga “pasaule” apvieno ne tikai dzive giitos
iespaidus, bet ir atkariga arl no temperamenta, rakstura, veiksmes dzives cela sakuma un
citam individualam ipatnibam. Argumenti un zinatnes atzinumi, kas izkopj pratu izglitibas

procesa, vienlaikus ari sakarto, sistematizé priekSstatus un pretrunigas atzinas.
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2. Pusaudzu vertiborientacijas veidoSanas praktiska izpéte vizualas makslas

stundas

2.1. Petijuma metodika un norise

Apkopojot, izp€tot un analizgjot teorétiskas atzipas par vertibam, vertiborientaciju, pusaudzu
garigo vertibu orientacijas veidoSanas faktoriem vizualaja maksla, japievérSas pusaudzu

vertiborientacijas veidoSanas praktiskai izp&tei. Pusaudzu vértiborientacijas veidoSanas izpétei

tika izvélets macibu process vizualas makslas stundas.

Petijums tika veikts no 2006. gada janvara lidz 2006. gada aprilim Piltenes vidusskola. P&tijuma

bazi veido trisdesmit 7. klases skoleni.

Pusaudzu vértiborientacijas veidoSanas ir parak kompleksa lai par to spriestu péc kada viena
raditaja. Tadel jaizmanto un jakombin€ vairakas pétiSanas metodes. Visas empiriskas metodes
tika orient€tas petijjuma mérka sasniegSanai.

Petijuma ievada tika izvirzits jautdjums: “Ka sekmét pusaudzos garigo vértibu orientacijas
veidoSanos vizualas makslas stundas?” Petijjuma jautdjuma izp€tei izmantotas kvalitativas

metodes: anketéSana, pedagogiska modeléSana, skolénu darbibas produktu izpéte un analize.

P&tijums norit€ja vairakos posmos. Viena no tiem notika pusaudzu vértiborientacijas izpéte,
pétijuma bazes vertiborientacijas vert&jums, otra — pedagogiska modeléSana pusaudzu garigo
vertibu orientacijas veidosanas ievirzei, tresa — pusaudzi aktivitates produktu izp&te un analize.
Tatad pusaudZzu garigo vertibu orientacijas veidoSanas tika pétita izejot no vairakiem skata
punktiem — pusaudzu subjektiva perspektive, macibu procesa iespéjas, skolénu darbibas rezultatu
interpretacija.

Anketas merkis ir izzinat pusaudzu domas, uzskatus par to, kas dzivé ir vertigs. Balstoties uz
teorétiskiem atzinumiem, ka par pusaudzu garigo vertiborientaciju tik neilga laika posma ar vienu
pétisanas metodi ar€ji spriest nevar, anketu (skat. 1. pielikumu) jautajumi tika balstiti uz pusaudzu
subjektivo izpratni par veértibam vispar. Tatad p€tijuma pamata garigas veértibas tiek pétitas no
pusaudzu pozicijam. Anketa nevar iegiit objektivus datus “tira veida”, bet gan tikai pusaudzu
domas par pétamo jautajumu. Tade| anketu nevar izmantot izol&ti, nesaistot to ar citam pé&tisanas

metodeém [2; 56]. (Anketu rezultati tiks salidzinati ar darbibas produktu analizi.)

Cilveka gariga pasaule ir loti smalks un sarezgits veidojums, skaitlos un procentos anketu analizé
to nevar precizi izteikt. Tomer spriest par pusaudzu vadosajiem domasanas modeliem var. Janem
vera, ka anketa pauz pusaudZzu domas, uzskatus par vertibam. Tie ne vienmér saskan ar realo
ricibu. Garigas vertibas nav méramas ar matematisku precizitati. Vertibas ir kvalitativa kategorija,

kuras individs ne vienmér apzinas sevi un kuras kliist hierarhiskas, kuras netiek pienemtas uzreiz,
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bet pakapeniski. Dazkart cilvéks uzreiz neapjaus §1s veértibas klatbiitni sava ieksgja pasaule. Bet ir
ieskicgjusies kadi netverami, tikko jauSami iedigli, kas var€tu biit par pamatu turpmakai Sis
vertibas attistibai cilvéka. Tadgjadi anketa kalpo ari ka pusaudzu pardomu izraisitaju garigo
vertibu aspekta.
Anketas rezultati analiz€ti, izmantojot apraksto$as un analitiskas statistiskas metodes nakoSaja
apaksnodala.
Nemot veéra anketu analizes rezultata izkristaliz&jusas aktualas pusaudzu vertibas, kuras jaintegré
vizualas makslas nodarbibas konkrétaja klas€, tika izveidota uzdevumu kopa pedagogiskajai
model&Sanai. Ta ka anketu analizes rezultata radas ieskats skolénu attistibas aktualaja zona
(esosais attistibas limenis — terminu ieviesis psihologs Vigotskis L.) garigo veértibu aspekta,
domajams pedagogiska modeléSana palidzes skolénam sasniegt tuvako attistibas zonu (limenis,
kuru spej sasniegt) ar pieaugusa palidzibu. Pedagogisko paradibu modelésana lauj ne tikai veidot
pienémumus par iesp&jamam sakaribam, bet arT parbaudit tas petjjuma [2; 28].
Petijuma merkis ir izpétit pusaudzu garigo vértibu orientacijas veidoSanas iesp&jas vizualas
makslas stundas. Balstoties uz teorgtiskajam atzinam, pétijuma tika izveidota pusaudzu garigo
vertibu interiorizacijas procesa shéma (skat. 1.4. apaksnodalas 2. attélu). Ta parada, ka garigas
vertibas nevar iemacit, tacu ir jarada atbilstosi apstakli, kas liek skolénam lidzpardzivot.
Tadgjadi, lai noteiktu ka vizualas makslas macibu procesa veidojas pusaudzu garigo vertibu
orientacija, tika izvirziti kriteriji:

1. lIespgja emocionali lidzpardzivot;

2. Vajadziba pec paSizpausmes (aktivitates);

3. Prasme veidot savu attieksmi pret vertibam,;

4. Velme rikoties saskana ar savu veértibu sistému.
Balstoties uz §a peétijuma izvirzito pusaudzu garigo veértibu veidoSanas sistemu, tika izveidota
pedagogiska modela uzdevumu kopa, kur iesp&jams izzinat §is sist€émas darbibu, iegit
noderigus un pamatotus rezultatus, realiz€jot to praksé. Tade€l minimala uzmaniba tiek pieveérsta
pedagogiska procesa detalizStai analizei. Galvenais akcents tiek likts uz skolénu darbibas
produktu izpéti un analizi, kas biitiba atspogulo pedagogiska procesa modelésanas mérktiecibu
un efektivitati.
Pamatojoties uz petijuma jautajumu, tika izstradati krit€riji un to raditaji, uz kuriem tika balstita

skolénu darbibas produktu izpétes interpretacija (skat. 1. tabulu).
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1. tabula

Kriteriji un to raditaji skoléenu darbibas produktu izpétes interpretacijai

Kriteériji Raditaji Limeni

Iespgja Rodas ieksgjs Izsaka spriedumus par emociju c€lopiem

emocionali emocionals un iemesliem

lidzpardzivot pardzivojums Pauz Iidzjiitibu un interesi par citu cilveku
Apzinas savu jutam
emocionalo Attista vardisko kontaktu, pilnveido
pardzivojumu un emocionalo noturibu un spgj refleksét
verbalize to

Vajadziba péc Izsaka savus Plasi pielieto darbiba izt€li un t€laino

pasizpausmes pardzivojumus aktiva domasanu

(aktivitates) darbiba Uz radosas izt€les pamata veido savu

Veic pardzivoto
iespaidu radosu

originalu vizualu vai verbalu skatijumu
Prot izmantot dazadus pieredz€ esoSus

parstradi makslinieciskas izteiksmes Iidzeklus, lai
radoSi paustu savu maksliniecisko ieceri
Prasme veidot Attiecigaja Atklaj izpratni par dazadam

savu attieksmi
pret vértibam

pedagogiskaja situacija
izsaka savu viedokli
Izmanto [idz$ingjo
pieredzi konkrétas
situacijas izvertésana

c€lonsakaribam

Balstoties uz atklatajam c€lonsakaribam,
izvirza mérkus, plano savu darbibu
Izsaka patstavigus kvantitativus un
kvalitativus spriedumus par dazadiem
pozitiviem vai negativiem aspektiem kada
jautajuma

Velme rikoties
saskana ar savu
vertibu sistému

Pauz gatavibu modelét
situdciju atbilstosi
savam vertibu méram
Izsaka parliecibu, kas
saistita ar vél€Sanos
rikoties saskana ar
konkré&to interiorizéto
vertibu

Verbali un vizuali akcept€ interioriz&to
vertibu

Izsaka vémi atbalstit §1s vertibas
popularizéSanu

Reali rikojas saskana ar So vertibu

Skolénu darbibas produktu izpéte un analize sniedz vertigu materialu pedagogiskajam
petjumam. Skolénu darbibas produkti: eseja, zZim&umi, veidotie makslas darbi var sniegt
nepiecieSamo ieskatu par skoléna individualajam ipasibam, par vinpa attieksmi, atseviskos
gadijumos apgiito iemanu un prasmju limeni. Eseju izpéte ir viena no izplatitakajam skolénu
darbibas produktu izp&tes metodém. Ta dod bagatu psihologisku materialu par skolénu individuali
personiskam attiecksmém pret pétamo problému. Skolénu domas, jitas, motivi un vajadzibas
projic€jas esejas satura. Skoléna darbibas produktu analize iegiist lielaku objektivitati, ja
petniekam ir bijusi iesp&ja novérot pasu darbibas produktu tapSanas gaitu. Darbibas produktu
tapSanas gaitas noveérosana izgaismo apstaklus, kados norit€jusi darbibas produkta radiSana, un

palidz noteikt sakaribas starp procesu un rezultatu [2; 76-77].
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Ta ka pusaudzus raksturo neatbilstiba starp vardiem un darbiem, anketas jautajumi atsedz tikai
skolénu vardiski izteiktas domas, attieksmi, uzskatus par vértibam. Tadejadi, ka jau ieprieks
pieminéts, anketu rezultati tiks salidzinati ar darbibas produktu analizi, kur, domajams,
atklasies radu§as pretrunas. Sadi dati pétijuma kalpos par zinamu indikatoru pusaudzu vado3o

vertibu un pedagogiskas model&Sanas piclictotas shémas efektivitates noteiksana.

Kopuma pétijuma norises modeli var att€lot shema (skat. 3. attelu).

3. attéls
Pétijjuma norises modelis
Teoriju izpete par petijuma
priekSmetu
P&tijuma jautajuma izpéte
Empiriskam pétjjumam
izvirziti kritériji
/ | \
Anketa Pedagogiska Skolenu darbibas
o . modeléSana produktu izpéte un
Situacijas apzinasanai : analize
saistiba ar p&tamo ) Ba}StOtIeS.UZ ‘
problému teor§t1sk1em atzinumiem Atspogulo sist€émas
izveidota sisteéma darbibu; var iegiit
petamas problemas noderigus un pamatotus
aspekta rezultatus

A 4

Atklatas pedagogiskas likumsakaribas sekmigam
pusaudzu garigo veértibu orientacijas veidoSanas procesam

(L. Talberga)
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2.2. Pusaudzu vértiborientacijas vert€jums 7. klas€ pirms veértiborient&josas

uzdevumu kopas izstrades (anketu analize)

Pirms vertiborient€joSas uzdevumu kopas izstrades, lai izzinatu pusaudzu uzskatus par vertibam,
to veidoSanos, ietekmgjosiem faktoriem, uz pétijuma bazes pamata tika veikta anketéSana. Taja

piedalijas Piltenes vidusskolas 7. klases 28 skoléni.

Anketa (skat. 1. pielikumu) pusaudzu uzskatu par vertibam noskaidroSanai tika izstradata,
balstoties uz magistra darba teorétiskiem atzinumiem. Anketas saturu veido jautajumi, ar kuru
palidzibu varStu censties izzinat pusaudzu attieksmi, vina uzvedibas motivus, personigas
intereses, 1paSibas, domas un uzskatus par vertibam vispar; atklat, kas viniem dzivé vertigs un
dargs; vai ir kriteriji pec ka pusaudzi verte — kas labs, kas launs; kas pusaudzus dara laimigus; vai
ir ideali, kam Iidzinaties. Ta ka $ada veida jautajumi ir vieni no grutakajiem, uz kuriem sarezgiti
atbildet, jo pusaudziem izzinat paSam sevi ir griits uzdevums un nereti izraisa véléSanos paradit
sevi labaka gaisma, tad jautajumi tika uzdoti netiesa forma. Jautajumi noformul&ti netieSa forma,
lai skolénam vieglak atbildét, tai pat laika dodot vajadzigo informaciju.

Petijuma anket€Sanai izmantotie jautajumi klasific€jami, vadoties péc atbildes “brivibas” pakapes,
pusslégtajos un atveértajos. Pusslegtais jautdjums dod iesp&u pusaudzim izveleties no
piedavatajiem atbilzu variantiem, bet péc piedavatajam atbildem seko tukSa atbilzu varianta aile,
kura skoléns var izteikt citadas savas domas par jautajumu, neka dots atbilzu variantos. Atvértais
jautajums nereglament€ atbildétaju. Pusaudzis var atbildet cik un ko grib. Tacu atverto jautajumu
gadijuma iepriekS nevar paredz€t rezultatu, gruti datus apstradat, tade] atvertie jautajumi anketa
izmantoti saméra maz (1.,7. jautajums). Lielako anketas dalu veido pusslégtie jautdjumi, jo tie
veiksmigi apvieno slégto jautajumu prieksrocibas (viegli apstradat, skolénam vieglak atbildet) un
arT atverto jautajumu plusus (zinama atbildétaja patstaviba, iesp&ja dot originalus izteikumus) [2;
60].

Anketa ietverti konjunktivie jautajumi (klasifikacija p€c formas), kuri paredz vairaku atbilzu
iespgju. Pieméram, 2. jautdgjums: “No dotajam vértibam izvélies 7 Tev vispiemérotakas...”. Seit
pusaudzis var izveleties 7 atbildes. Anketa vairakums ir tadi jautajumi, kur no dotajiem atbilzu
variantiem, var atzZimét vienu vai divus variantus, kuram dod prieksroku (3., 4., 5., 6., 9., 10., 11.,
12., 13. jautajums).

Anketa izmantota nepabeigto teikumu metode jautajumu formulésana (4., 5., 6., 8., 9., 10, 11.,
12., 13. jautajums). Nepabeigto teikumu metode lieliski noder pusaudzu personibas pétiSana,
skolénu iepazisanai. Teikumu sakumdalas veidotas ta, lai varétu atklaties pusaudzu uzskati, domas

par katru attiecigo uzstadito problému jautajuma. Saja gadijuma vairakums nepabeigto teikumu
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metodes jautajumi piedava iesp&jamos atbilzu variantus (ari brivi izteiktu savu viedokli), lai

atvieglotu skolénu darbu un virzitu skolénu domat petamas problémas virziena.

Anketas pedgjais jautajums veidots pec balstvardu un asocieto vardu metodes (14. jautajums)
[13]. ST metode atsedz pusaudzu vardiskas asocidcijas ka vinu garigo veértibu orientacijas

liecinieces.

Ta ka jautdjumu veids ir atSkirigs, anketas rezultati tiks analiz&ti, izmantojot apraksto$as un
analitiskas statistiskas metodes. Ta ka matematiskas statistikas metodes ir lidzeklis kvantitativo
sakaribu atsegSanai, bet tas neizskaidro paradibu bitibu, tad $aja pétijuma tas tiks kombing&tas ar
kvalitativajam metodém. Kvantitativo sakaribu atsegSana jasaista ar macibu procesa dzilu analizi,
ar skolénu darbibas produktu izpéti [2; 27]. Turpmak tiks apliikota petijuma iegiito datu analize
kvalitativaja griezuma, kvantitativos rezultatus izmantojot ka fonu kvalitativajiem.

Anketas jautajumi ievietoti sekojoSos blokos; iekavas noraditi kartas numuri péc jautajumu

secibas. legiito atbilzu analize apliikota aprakstosa veida zem attéla.

Jautajums

Ko Tev patik darit ? (1)

4. attels

_ Dejot
Lasit 5o
5% Sports

Pastaiga
22%

7%

TV
7%

Citas lietas
9%
Dators
18%

Draugi

Muazika
16%

Skolénu intereses

Saja atvértaja jautajuma ar noliiku izmantots vards “patik”, lai atbilde veidotos impulsivak un
patiesak, lai ta netiktu paklauta kognitivai apstradei un nepienemtu it ka velamu formu. Lai

parskatamak sistematiz€tu skolénu atbildes, tas tika tematiski sagrupétas.
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Redzam, ka priekSroka tiek dota sportam. 22% visu aptaujato vislabpratak brivaja laika
nodarbojas ar dazadam sporta aktivitateém. Otra nozimigaka vieta tiek ieradita datoram (18%), kas
misdienu sabiedriba tieSam ienem arvien nozimigaku lomu un dazkart var kliit no pozitiva

stimula attistibai par bremzgjosu faktoru (jo nereti veidojas datoratkariba).

Talit aiz datora nozimibas zina seko mizika (16%). Tada uzmaniba miizikai varétu biit ne tikai
tadel, ka pusaudzi vispar visos laikos médz aizrauties ar miiziku un dazadiem tas stiliem, bet ar1
tadel, ka tiesi blakus vidusskolai Pilteng ir muzikas skola, kura macas liela dala audzeknu. Tatad
miizikas izglitiba sp€j dot savu pienesumu skoleénu garigo vertibu orientacijas veidoSanas procesa.
11 % no aptaujatajiem atzist, ka loti labprat ir kopa ar saviem draugiem, kas, protams, ir
apsveicami, jo Saja vecumposma, ka zinams, ir vitala nepiecieSamiba péc saskarsmes ar
vienaudziem un péc draugu akcepta savai ricibai. Tomér svarigi, lai pieaugusie (pedagogi un
vecaki) zinatu So draugu vértibievirzes un dzivesstilu, lai spetu vajadzibas gadijuma taktiski
iejaukties, kur nepiecieSams atbalsts vai kads derigs padoms. Tas gan javeic ar lielu pietati nevis
brutalu un peksnu iejaukSanos. Tade]l te nozimiga ir p&cteciba un sistematiskums, ka ari bérnu
drosiba.

Aptauja konstatéts, ka televizija ienem tikai 7 % no skolénu noraditajam patikamajam lietam vigu
dzivé. Misdienas, kad tik daudz tiek runats par to, ka TV aiznem lielu dalu ta laika, kas
nepiecieSams cilveéciskajai saskarsmei, $ads raditajs skolénu intereseém biitu pozitivi vertgjams.
Vini dzivo aktivu dzivi nevis s€z pie televizora. Te gan zinamas bazas var radit lielais
datormilotaju procents, jo ne jau viss laiks, kas pavadits pie datora, ir veltits izzinai un
pasizglitibai. Ir pamatotas aizdomas, balstoties uz visparéjo pieredzi un dazadiem psihologu
petijumiem, ka misu jauna paaudze pie datora biezi vien darbojas tikai tadel, lai nodotos
bezmérkigam, dazkart pat kaitigam virtualam spélém. Tatad, lai gan TV un datorcienitaju sameérs
atSkiras par 11%, tom&r abas §1s nodarbes nav veértéjamas viennozimigi, jo var sev Iidzi nest gan
1zglitojoSu un derigu informaciju, gan ar1 gluzi preteju efektu.

Diezgan divaini, ka pastaiga un TV aptaujato vidii nostajas uz vienadas atzinibas pakapes (abam
7% piekriteju). Te gan japiebilst, ka vards “pastaiga” var€tu ciesi saistities ar interesi biit kopa ar
draugiem (11%), jo biezi vien abas §is intereses tika minétas reize.

Mazliet bedigs skats paveras uz lasitprieku (tikai 5%). Vispar zinams ir fakts, ka miisdienu
jaunies$i ir kitri lasitaji. Vini vairak gatavi virtualai informacijai. Tada ir $1 laikmeta iezime.
Tomér Z&l par to, ka skoléni lasa tik maz. Lasot giita pieredze, sp&j biit daudz emocionalaka, jo
bagatina izt€li, balstas uz asociacijam, rosina misu interpretaciju un, Iidz ar to nians€ attieksmi

pret notiekoSo, kamér filma viss ir vairak vai mazak pateikts prieksa bez zemtekstiem. Tas varétu
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mazinat izpratnes dzilumu un nozimigumu, jo ta netiek tik personigi izdzivota, ka tas biitu
gramatas lasot.

Divaini, ka interese par gramatdm un dejoSanu ir lidzvertiga (5%). Visparzinams fakts, ka
pusaudzi parasti labprat dejo un apmekle diskotekas. Sis raditajs bitu interpretéjams divéjadi. Vai
nu skoléni nav gluzi atklati atbild&jusi, vai ar1 te nozimigs ir fakts, ka dazadi pasakumi ar dejam ir
salidzino$i reta paradiba iepreti tam, ka miizika, sports, dators un draugi ir ikdiena — tatad art

ienem nozimigaku vietu skoleénu dzive.

No dotajam vertibam izvelies 7
Tev vispiemérotakas. (2)

5. attéls

Izklaides iespéjas
4%
Karjera
5%

Gimene

Dzives baudi$ana 21%

5%
Seksualas attiecibas
6%

Nauda
9%

Veseliba
15%
Milestiba
10%

Zinasanas Uzticami draugi
11% 14%

10 visbiezak izveletas vertibas

Sis konjunktivais jautajums paredz vairaku atbilzu iesp&ju — no daudziem atbilzu variantiem
jaizvelas 7 vispiem@rotakas. Atbilzu apkoposana tika izmantota punktu sistéma. 7 punkti par
1.min&to vertibu, 6 punkti par 2.min€to vertibu un ta [idz 1.punktam par 7.min&to vértibu. Grafika
atspogulotas 10 vertibas, kas ieguvusas vislielako punktu skaitu.

Ka redzams, visvairak aptaujato par sev nozimigako vertibu uzskata gimeni (19%). Tas apstiprina
daudzu pétnicku atzinas, ka gimeniskas saites ir visspécigakas. Katram sava gimene ir
visvertigaka, neatkarigi no materialas nodro$inatibas un pat dazadiem konfliktiem. Savstarpgja

piekerSanas gimeng ir speks, kas vairums gadijumu spg&j parvarét visas gritibas.
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Nozimibas zina nako$a vertiba ir veseliba (12%). Skoléni apzinas savas fiziskas un garigas
labsajiitas nozimibu un prot to novertet.
Hierarhiski nakosa vértiba ir uzticami draugi (11%). Interesanti atztméet, ka Sie raditaji sasaucas ar
iepriek3gja jautajums rezultatiem — ar tur draugiem nozimibas zina tika noraditi 11%. ST sakritiba
varétu liecinat par diezgan lielu ticamibu respondentu atklatibai.
Zinasanam Saja vertibu skala tiek pieskirti 10% nozimibas. Var sacit, ka zinaSanas un draugi
kotgjas gandriz vienada limeni — atskiras tikai par 1%.
Milestiba ka veértiba tiek ierindota piektaja vieta nozimibas zina (8%). Te jadoma, ka pusaudzi So
vertibu uzlukojusi ka romantiskas jitas, starp diviem cilvékiem un aizmirsu$i par milestibu
gimeng, jo ja gimenei tiek ieradita nozimigaka vieta vertibu hierarhija, tad logiski arT gimenes
milestibai biitu jaklust par tikpat nozimigu veértibu.
Talit aiz milestibas nozimiguma zina seko nauda (7%). Tatad atskiriba — tikai 1%. Tas liecina, ka

skoléni materialas intereses sp&j atbidit talak un prot saredzg&t citas nozimigakas vertibas.

Uz lidzvertiga slieksna nostajas “dzives baudiSana” un “seksualas attiecibas” — katrai no tam 5%.
Tapat saméra maz pagaidam tiek domats par karjeras iesp&jam (4%). Divaini, ka arT izklaides
iesp&jas un popularitate Saja vertibu skala neiepem visai nozimigu vietu tikai 3% katrai.
Visparzinams ir fakts, ka pusaudziem loti patik dazadas izklaides iesp&jas un, ka vini grib izcelties
vienaudzu vidd, tatad — bt populari. Te nu var interpretét divéjadi — vai nu tas ir atklatibas
trukums, vai art sp&ja patiesi izvertét, kuras katram ir visnozimigakas veértibas.

Interesants ir fakts, ka septinas vertibu kategorijas ir ar pilnigu vienadu nozimibas pakapi skolénu
vida — slava, patiesiba, miers, briviba, moderns apgérbs, TV un video, Dievs (katram tikai 2%).
Tas ir tik dazadas nozimibas kategorijas, bet skolénu acts liekas vienlidz mazsvarigas. Vel
japiebilst, ka no piedavatajam vertibam, divas palika vispar bez ievéribas — gods un komforts. Tas
varétu biit tade], ka Sie jédzieni skoléniem nav 1sti izprotami. Vai ari tam ir pavisam cits iemesls —
varétu biit, ka aptaujatie pusaudzi nepieskir nekadu vertibu komfortam, kas, iesp&jams, nav nemaz
tik pelami. Tacu tas, ka par vertibu netiek uzliikots gods, gan ir b&digi. Gods ir gariga vertiba, kas

kopjama un aizstavama.
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Vai ir kads kritérijs, péc ka vertet
— kas ir labs, kas launs ? (3)

6. attels

Pastav muzigas vertibas,
morales principi,
6%
Nav
6%

Katrs cilvéks to izlemj
individuali
30%

To nosaka Dievs, par to
rakstits Bibelé
1%

Nezinu
22%

Tas atkarigs no situacijas
25%

Kriteriji péc ka skoleni verte - kas ir labs, kas Jauns

No dotajiem atbilzu variantiem skolénam tiek piedavats izv€l&ties vienu vai divus variantus, kam

dot prieksroku, ka ar1 iesp€ja pierakstit savu atbildes variantu.

Apkopojot atbilzu variantus, atklajas — 30% skolénu atzist, ka laba un launa vert€Sanas kriteriji ir
katra pasa zipa. Tatad, vinuprat, nepastav visparpienemti kritériji par laba un launa atzisanu. Sads
skattjums uz dzivi var novest pie anarhijas un apdraudéjuma sabiedribai kopuma un mums katram

individuali (atcer@simies dazus asinainos notikumus Amerikas skolas).

25% skolénu atzist, ka vertet labo un launo var tikai atkariba no situacijas. Buitu apsveicami, ja
situacijas izvele notiktu p&c principa — “izvélies no diviem launumiem mazako”, lai tiktu
pasargats pec iespejas vairak lauzu u. tml. Tacu, ja $is situativais vert€jums ir versts tikai uz sev
izdevigu poziciju un maksimalu labumu sev, tad tas ir b&digs raditajs misu skolénu vertibu
sist€mai.

Pusaudzu vecuma vél notiek veértibu parvertésana; pusaudzis sakara ar dazadajam parmainam sava
fiziskaja un garigaja Es, biezi vien nonak vertibu haosa un nezina. Par to liecina ar1 22% skolénu
atbilde — “nezinu” saistiba ar kritérijiem, pec kuriem veértét labo un launo.

Neliela dala skolénu tomér atradusi Sadus krit€rijus un 11% procentu atbilzu atklaj, ka Sos
kriterijus nosaka Dievs un par tiem rakstits Bibele. Turprett 6% skolénu noliedz $adu kritériju
esamibu vispar. Vinu atbilde ir — “nav”. Tikpat daudz, t.i., 6% atskartusi, ka pastav muzigas

vertibas un morales principi. Tas vie§ ceribas uz sekmigu ievirzi garigo vertibu interiorizacijai.
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Skola man dod:
4

7. attéls

otro dzivi

2%
veido izpratni par to, kada ir

pasaule un ka taja jadzivo
4%

izpratni par to, kas dzivé labs
un vertigs

6%

daudz dazadu zinaSanu, kas
realaja dzive man vajadzigas

0,
judribu, kas noderés mana 3%

dzivé
19%

vértigas zinaSanas
32%

Skolas nozimibas vértejums

Saja anketas dala tika piedavati pieci atbilzu varianti un vél briva vieta kadai pasa izveidotai
atbildei.

Liderpozicija visu izvelu zipa ir atzinums “Skola man dod daudz dazadu zinasanu, kas realaja
dzivé man vajadzigas” (37% visu aptaujato). Savukart 32% skoleénu atzist, ka skola sniedz
vertigas zinasanas, bet 19% izvélgjusies atzinumu, ka skola sniedz gudribu, kas noderés dzive.
Vai tieSam viss ir tik cerigi un pozitivi? Griiti pateikt. Ka zinams, gan skoléni, gan ar1 pieaugusie
dazkart velamo medz uzdot par istenibu. Katra zina visi aptaujato atbilzu varianti liecina par
pozitivu attieksmi pret skolas devumu. Lik! 6% skolénu saskata, ka skola sniedz izpratni par to,
kas dziveé labs un vertigs (tatad vertibizglitiba). 4% atzist, ka skola veido izpratni par to, kada ir
pasaule un ka taja jadzivo. Ar1 iesp€ja brivi izteikt savu viedokli netika minéts nekas kritisks, bet

paradijas atzinums “skola man dod otru dzivi” (2%). Tatad visnotal pozitivs vertejums skolai.
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Svarigakais, kas man dzivée
jaiemacas, ir:

(&)

8. attels

milét citus
2%
bat at T lai
palauties uz Dievu milestibu, uta sa_um_geim, alpham,
o _ [Tdzjatigam
piedoSanu un vadibu f 20,
2%
ievérot Dieva dotos baus|us
2%
saprast sevi un pasauli
cita atbilde Rl
6%
alvenie likumi visos macibu
priekSmetos
8%

radosi stradat

13% runat sveSvaloda
0

17%

izdevigi izmanot jebkuru
situaciju prasme stradat ar datoru
14% 16%

Svarigais dzivé

Visvairak skoléni v€las saprast sevi un pasauli (18%). Tas liecina par tendenci izprast vértibas un
veidot savu attieksmi pret dzivi. Par nozimigu tiek atzita sve§valodu prasme (17%). Tatad
intelektuala attistiba un saskarsmes iesp&jas tiek vertetas visai augstu. Prasmi stradat ar datoru par
svarigu atzist 16% aptaujato. Tas sasaucas ar anketas pirma jautajuma raditdjiem, kur 18%
skolénu atzina darbibas ar datoru par sev ttkamam.

14% aptaujato grib iemacities izdevigi izmantot jebkuru situaciju. Ta ir musdienas Joti aktuala
prasme, kas var paverst plasas iesp&jas turpmakajai karjeras izaugsmei. Protams, skumji, ja $ada
veida prasme tiktu pielietota visai egoistiskiem mérkiem.

13% skoléni vélas iemacities radosi stradat. ST prasme ir ciesa kopsakara ar ieprieks aplikoto.
Radosa pieeja un elastiga gataviba parmainam ir Sodienas darba tirgus aktualitate.

8% skolénu atzist, ka svarigi iemacities galvenos likumus visos macibu priekSmetos — tatad tiek

celtas goda zinasanas un intelekts.
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Neliels aptaujato skaits ir pieversies mizigajam verttbam — 2% skol€ni saprot, ka svarigi ir ievérot

Dieva dotos bauslus, tapat 2% grib palauties uz Dieva milestibu, piedoSanu un vadibu. Tatad

neziidoSas garigas vertibas nav atstatas bez ieveribas.

2% skolénu izvelgjusies ka vertibu — milét citus, bet 2% skolénu vélas iemacities biit atsaucigi,

laipni, lidzjutigi. ArT $ada izvéle liecina par garigo veértibu klatbttni. VEl 6% skolénu sniedza

dazadas citas atbildes, kas katra bija viena varianta, tadel tika apvienotas zem nosaukuma “cita

atbilde”.

Dzive ir:

(6)

neparedzama
2%
dazkart sarezgita
2%
bezsakariga
2%

Dieva davana, kas sapratigi
jaizmanto
12%

40%

sdra un grata
19%

skaista
23%

Skolenu izpratne par dzivi

nejausibu pilna, viss notiek
neatkarigi no mums

9. attels

Vairums aptaujato atzist, ka dzive ir nejausibu pilna, viss notiek neatkarigi no mums (40%). Visai

b&diga perspektive. Te biitu vieta vertibizglitiba ar uzsvaru uz garigajam vertibam.

23% skolénu uzskata dzivi par skaistu, savukart 19% to uzskata par stru un griitu. Lik, $adi

pret&ji viedokli. Protams, katram savi apstakli un iesp€jas. Tacu svarigi arT nezaudét optimismu un

pozitivu skatfjumu uz notikumiem. Tas ir vertibas, kas japalidz saredzgt.
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Cerigs skatfjums uz dzivi ir 12% aptaujato atzinuma, ka dzive ir Dieva davana, kas sapratigi
jaizmanto. Par bezsakarigu dzivi atzist 2% skolénu. Savu viedokli izteikuSi 2% skolénu,
apgalvojot, ka dzive dazkart ir sarezgita, bet 2% — ka dzive ir neparedzama. Ka redzams, loti

dazads skattjums uz dzivi.

Nosauc kadu cilveku, kuram Tu
veletos lidzinaties

(™)

10. attéls

o Dievam
radiniekam 3%

7%

Nezinu
10%

Slavenibai
57%
Nevienam

23%

Skolenu ideali

Sis ir atvértais jautjums, tatad atbildes netiek reglamentgtas, pusaudzis var atbildét, ko un cik
grib. Atbilzu varianti nebiit neveidojas tik dazadi, ka bija sagaidams. Varbiit tas liecina, ka par
Siem jautajumiem skoléni nav 1pasi domajusi. Vairums pusaudzu vélas lidzinaties kadai slavenibai
(57%). Savukart 23% negrib lidzinaties nevienam, bet 10% acimredzot par to nemaz nav
domajusi un atbild — nezinu. Par stipram gimenes sait€ém liecina tas, ka 7% respondentu vélas
lidzinaties kadam no saviem radiniekiem. Bet 3% respondentu vél&tos Iidzinaties Dievam. Ta ir
orientacija uz absoltitu garigu vértibu, kas vedina cilvéku uz garigiem mekl&jumiem un attistibu

miZa garuma.
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Es esmu laimigs, ja:

®)

11. attéls

ir draugi ir laba irviss  maniliek ir esjutostd nezinu irlaime  ir nauda
gimene miera  panakumi

Laimes izpratne

Saja atvértaja jautajuma izmantota nepabeigto teikumu metode, kur netiek doti atbilzu varianti. ST
jautajuma rezultatu grafikam izmantotas 9 visvairak minétakas atbildes.

No 28 aptaujatajiem 9 respondenti apgalvo, ka vini ir laimigi, ja ir draugi.

Sesiem skoléniem laimes priek$noteikums ir laba gimene. Te ir neliela neatbilstiba ar anketas otro
jautajumu, kur priekSroka tika dota gimenei, bet draugi ierindojas tikai treSaja vieta (aiz
veselibas).

Tr1s cilveéku atbildes ir loti lakoniskas un prasigas, bet tai pasa laika neko biitisku neizsakosas.
Atbilde skan: “Es esmu laimigs, ja man ir viss.” Divi cilvéki no aptaujato loka jiitas laimigi, ja
vinus liek miera, 2 vélas panakumus, 2 ir laimigi, ja ta jitas, bet 2 nezina, kad ir laimigi.

Laime ir sarezgita filozofiska kategorija, par kuru dazkart griti izteikties arT pieaugusajiem. Par
laimi médzam domat galvenokart tad, kad mus skar kads diskomforts. Ja jiitamies labi, ikdiena
Saja jédziena neiedzilinamies. Anketas jautajuma atbildei atv€lets maz vietas ar nodomu uz
atbildes impulsivitati. Rezultata skolénu atbildes veidojas lakoniskas un balstitas uz pirmo

asocieto domu, kas saistas ar vardu — laime.
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Es ticu tam, ka:

(©)

12. attéls

pastav Dievs
6%

horoskopu prognozes ir janem cilveks pats sp&j saviem

véra spékiem visu paveikt
9% 28%
melns kakis nes nelaimi
9%

Dievs mani mil, Jézus Kristus
mira par maniem grékiem
1%

pastav kads augstaks speks

Dievs ir radijis cilvéku 20%

17%

Skolenu uzskati

9.jautajuma grafikam izmantotas 7 visvairak miné&takas atbildes.

Vislielako popularitati ir guvis izteikums — cilveéks pats sp€j saviem spekiem visu paveikt (28%).
20% aptaujato tic, ka pastav kads augstaks speks, bet 17% tic, ka Dievs ir radijis cilvéku. 11%
sava ticiba balstas uz vertibu “Dievs mani mil, JEzus Kristus mira par maniem grékiem”. Tatad
iepreti paSparliecinatibai nostajas palaviba uz absoliitam un nemainigam veértibam. Tacu
paSparliecinatiba 1pasu speku sp&j giit apvienojuma ar balstiSanos uz miizigajam vertibam. Tad
ticiba saviem spekiem nostajas jauna kvalitate — gust atbalstu garigaja sfera.

Tacu, neraugoties uz 28% (17%+11%) atbalstu kristigajam veértibam, 11dzas nostajas manticiba —
9% tic, ka melns kakis nes nelaimi, tapat 9% tic, ka horoskopu prognozes ir janem véra. Bez
ieveribas ir atstats atbilzu variants “cilvéka likteni nosaka zvaigznu stavoklis” . Bet piedavatas
iesp&jas brivi izteikt savu viedokli rezultata ir radies atzinums “Pastav Dievs” ( 6%). Japiebilst, ka
te veérojams garigo vertibu sajaukums. Blakus ticibai miuzigam veértibam, nostajas manticiba. Pie
kam, gadas, ka viena un ta pasa skoléna atbilde izskan gan ticiba Dievam, gan horoskopiem, gan
tam, ka melns kakis nes nelaimi. Tas liecina par nepiecieSamibu p&c palidzibas un atbalsta garigo

vertibu mekl&jumos.
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Ir svarigi:
10

13. attéls

lai tev batu draugi

1%

lagt Dievu, uzturéet attiecibas ar

Vinu

1%
vienmeér pielagoties situacijai

6%

izmantot visas savas tiesibas
8%

iegut labas zinaSanas
22%

attistit savas spéjas
13%

rékinaties ar citiem
21%

izpildtt savus pienakumus
14%

iegadaties labas un noderigas
lietas
14%

Kas pusaudziem ir svarigi?

Prioritate tiek dota labam zinaSanam (22%). Gandriz nemaz neatpaliek variants, kur§ paredz
rekinaties ar citiem (21%). Tikai 1% starpiba. Skoléniem ciena ir zinaSanas un cilvéktiesibu
ievéroSana. Materialas dabas v€lme ir iegadaties labas un noderigas lietas (14%). Tiesi tikpat
daudz skolénu atzist, ka svarigi ir pildit savus pienakumus (14%). Pienakuma apzina un

materialas vajadzibas ir viena nozimibas pakapée.

Par vienu procentu mazak respondentu atzist, ka svarigi ir attistit savas sp&jas (13%). Tas sasaucas
ar tieksmi péc zinaSanam (22%). Par savam tiesibam vélas iestaties 8% aptaujato. Interesanti, ka
Sajas atbild@s tiesibas kot&jas zemak par pienakumiem (14%), kaut gan dzivé médz bit otradi,
katrs vairak parzina savas tiesibas un mazak uzmanibas velta pienakumiem. Sai pa$a sakariba
japaliikojas uz raditaju “Svarigi rékinaties ar citiem” (21%), kas, protams, ir nesalidzinami vairak,
neka minétie 8%, kas iestajas par savam tiesibam. Vai tiesam tads altruisms? Bet varbiit vélme

izskatities labakam?
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Darbs ir:

an

14. attéls

pieredzes un talakas dzives

labai turpinasanai

3%
naudas iegu$ana un prieks
9%

smaga nasta, lai iegtu
eksistences ldzek|us
15%

naudas ieguSanas veids,
jameklé tads darbs, lai iegitu
vairak naudas péc iespéjas ar
mazakam palém
44%

morala nepiecieSamiba,
apzinigs, citigs darbs, ko veic
no sirds
29%

Skolénu uzskati par darbu

44% respondentu darbu atzinusi par naudas iegiiSanas veidu, ar piezimi, ka jamekI€ tads darbs, lai
iegiitu vairak naudas péc iesp€jas ar mazakam pilém. Otra lielaka atbilzu grupa (29%) sliecas
domat, ka darbs ir morala nepiecieSamiba, apzinigs, citigs darbs, ko veic no sirds. It ka pretgji
viedokli, tacu neviens no tiem nav noliedzams, jo nauda mums katram ir nepiecieSama gan ka
iztikas lidzeklis, gan arT ka garigo vajadzibu apmierinasanas Iidzeklis. Protams, pozitivaka pieeja
un razigaks darbs biis tad, ja to veiks ar milestibu un no sirds. Bet 15% pusaudzu darbu uztver ka
smagu nastu, lai iegiitu iztikas [idzeklus. Savus atbilZzu variantus piedava 9% skolénu, apgalvojot,
ka darbs ir naudas iegtiSana un prieks. Ar1 Sie abi varianti ir reiz€ pretrunigi un tomer sasaucas —
nenoliedzama ir darbs ka eksistences Iidzeklu avots, tai pasa laika jaatceras, ka nasta nospiez, bet

prieks uzmundrina. Tatad otrais variants sniedz cerigaku skatu uz dzivi.

Vertigu atzinu izsaka 3% respondentu — darbs ir pieredzes krasanai un talakas dzives labai

turpinasanai.
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Taisniba:

(12)

15. attéls

Vienalga kads ir cilvéks, vinam
ir taisniba
3%
ir tam, kas labi melo
3%
uz absoldtu taisnibu var
pretendét tikai Dievs
8%
2alaja dzive taisniba ir tam,
kam spéks un vara
13%

katrs cinas par savu taisnibu
45%

taisnibu var nodrosinat cilvéka
saprats un laba likumdosana
28%

Skolénu uzskati par to, kas ir "taisniba"

Jautajuma par taisnibu 45% (gandriz puse aptaujato) ir parliecinati, ka katrs cinas par savu
taisnibu. Tatad, visai talu no demokratijas, morales un garigo v&rtibu atziSanas. Par
demokratiskam vértibam iestajas 28% pusaudzu, atzistot, ka taisnibu var nodroSinat cilvéka
saprats un laba likumdoSana. Bet, redzot musu ikdienas politiskos konfliktus, 13% aptaujato bijusi
spiesti nonakt pie atzinas, ka taisniba tam, kam speks un vara. Savukart 8% aptaujato atzist, ka uz
absoliitu taisnibu var pretendét tikai Dievs. Labi apzinoties to, ka skan misu valsts himna, vélama
biutu konsekvence liiguma péc Dieva svétibas svinigos brizos un ikdiena. Tas biitu aktualiz&jams
jautajums.

Savu personigo viedokli ir paudusi 6% aptaujato — 3% apgalvo, ka taisniba ir tam, kas labi melo;
bet 3% saka “vienalga, kads ir cilvéks, vipam ir taisniba”. Tatad, atkal anarhijas m&ginajums.
Sajas atbildés verojami galgji pretpoli — no visatlautibas pie cienas pret likumu, no Dieva atzinas,
pie neticibas taisnibas iesp&jamibai. Kas palidzes orientéties? Sistematiska, mérktieciga

vertibizglitiba gimenes, skolas, visas izglitibas sistémas un valsts Iimeni.
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Cilveks ir laimigs, ja:

13)
16. attels
Dievs ir Dievs
1%
dara to, kas patik
1%
ir ieguvis popularitati, slavens
un bagats sasniedz to, ko iecergjis
8% 26%
ir materiali nodroSinats
12%

ir labs pret citiem
12%

dzivo saskana ar sevi un
pasauli
21%
vina ir milestiba
19%

Laimes izpratne

Sis jautajums ciesi sasaucas ar 8. anketas jautajumu “Es esmu laimigs, ja ..”. Abi ir nepabeigti
teikuma metodg, tikai astotaja jautajuma respondentam pasam jaizvélas sava atbilde un ST atbilde
attiecinama personigi uz sevi. Savukart 13 jautajuma akcents tiek likts uz cilvéka laimi vispar, pie
kam ir doti sesi atbilzu varianti, ka arT briva iespéja atbildét saviem vardiem. Sada pieeja tika
izmantota ar noliiku. Pirmkart, lai pavérotu, kadas atSkiribas atklajas atticksmé pret savu laimes
izjiitu un visparcilvécisko laimi. Otrkart, nemts véra Dz. Albrehtas ieteikums laiku pa laikam
atkartot lidziga satura jautajumus, lai tad€jadi parliecinatos par atbilzu ticamibu.

Saja jautajuma visatzitaka bijusi atbilde, ka cilvéks ir laimigs, ja sasniedz ieceréto (25%). Iepreti
tam, runajot par personigo laimi (8. jautajuma), par galveno laimes priekSnoteikumu tika minéti
draugi. Otra popularaka atbilde bija: “Cilveks ir laimigs, ja dzivo saskana ar sevi un pasauli”
(22%). Bet, runajot par personigo laimi (8. jaut.), otraja vieta tick minéta laba gimene. Pietiekosi
liels atbilzu skaits attiecas uz milestibu, kas dara cilveku laimigu (19%). Bet 13% skolénu atzist,
ka cilveks ir laimigs, ja vins ir labs pret citiem. Abi Sie raditaji liecina par garigo vértibu 1patsvaru
skolénu vertibu sisteéma. 13% atbilzu apliecina materialas nodro$inatibas saistibu ar cilvéka laimi.

Attieciba uz personigo laimi (8.jaut.), nauda tick mingta pedgja vieta. Ka redzams, materialas
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labklajibas jautajums skolénam $aja posma vél ir attalinata sféra, jo par vinu finansialo pusi vél
rup€jas vecaki. 8% skolénu atzist, ka cilveks ir laimigs, ja ieguvis popularitati, ir slavens un
bagats. Turpreti 2. anketas jautajuma popularitate ieguva tikai 3% piekriteju, bet slava 2%
piekritgju. ST atikiriba raditajos mudina spriest, ka atbildes ir loti situativas un ne vienmér ir
nopietni apsvertas. Iesp&ju izteikt savu personigo viedokli ir izmantojis 1% ar atbildi — dara to kas

patik.

Salidzinot abus $os anketas jautajumus (8. un 13.), var secinat, ka atticksme pret savu laimi tiek
izteikta ar lielaku realitates pieskanu, bet arl ar zinamu noraidijumu (piem., atbilde — esmu
laimigs, ja mani liek miera). Tacu, runajot par cilvéka laimi vispar, ieskanas filozofiskaka nots un
jauSama nopietnaka attieksme, vairak pardomatu atbilzu. Te gan japiebilst, ka nozimigu lomu Seit
ieradama faktam, ka 13. jautajuma tika doti atbilzu varianti, bet 8. bija atvérts jautajums, kur

skoléni brivi (bez jebkada parauga) izteica savu viedokli.

Iesp&jami atri (bez ilgas
domasanas) preti dotajam
vardam uzraksti pretT pirmo
asociéto vardu, kurs saistas ar
doto vardu.

(14)

Saja jautajuma vardiskas asociacijas atspogulotas tabula péc to lietosanas biezuma, nosaucot 5
biezak min&tos asoci€tos vardus (skat. 2. tabulu).
2. tabula

Pieci biezak minétie asociétie vardi

Dargums | Nauda / manta (13)
Gimene (5)
Dzive (2)

Zelts (2)
Milestiba (1)
Slavét Cilvekus (8)
Dievu (3)

Godat (3)
Popularitate (3)
Mani (2)

Svéts Dievs (14)

Es (2)

Gimene (1)
Milestiba (1)
Dziva radiba (1)
Vertigs Zinasanas (5)
Nauda / manta (5)
Gimene (3)

Es (3)

Dzive (2)




63

Dzivot Mirt (6)

Dzive (5)

Majas (3)

Biit laimigam (3)
Priecaties (2)

Durvis Majas (6)

Durvis, ko aizvert (3)
Platas durvis (2)
Koka durvis (2)
Iesp&ja (1)

Maja Maja, kur dzivot (4)
Dzive (4)

Majas (4)

Gimene (3)

Siltums un milums (1)

Ikviens no piedavatajiem vardiem, jédziena, emocionalas nokrasas vai t€la zina ieklaujas noteiktu
veértibu joma. Asociétie vardi lauj spriest par to priekSstatu, emociju un vértibu loku, kura
aptaujato apzina dzivo jédzieni, ko apzZimé balstvardi.

Vaj§ ir vairaku jédzienu asociativais saistjums ar garigajam vertibam. Piem@ram, balstvards
Dargums galvenokart radijis materialistiska rakstura asociacijas — nauda, manta (13). Tikai pieci
mingjusi gimeni un viens milestibu ka asociaciju vardam Dargums, kas vairak saistas ar
personisko jitu sféru. Tas mudina darbu skola vairak virzit un saistit ar garigo veértibu
noskaidro$anu un saskatiSanu, iepaziSanu, akceptéSanu, respektivi, attistit vertibizglitibu.

Vardisko asociaciju skaita loti maz ir individuali pozitivu aktivitasu jédzieni, pieméram, Durvis —
ieiet, atvert, veidot.. Tacu tris respondentu asociacijas saistijas ar durvju aizveérSanu. Tas liecina,
ka skola nedrikst sekmét labveligu vidi, kurd rodas cilveéki ar paterétaja filozofiju. Jasekmée

dosanas, radiSanas, dzives gudribu iesp€ju atrasanas prieks.

Interesants ir balstvardu Slavet un Svets asociativo vardu salidzinajums. Ja pirmajam visvairak
asociacijas saistfjas ar cilvéku slavésanu (8) , tad balstvards Svéts visvairak asoci€jas ar Dievu
(14). Tatad skoléni gatavi slavét cilvekus, tai skaita ar1 sevi, tai pasa laika uzskatot Dievu par

svetu. Te rodama zinama pretruna.

Balstvarda Dzivot asociaciju vieta visvairak min&ts antonims — mirt (6). Tacu balstvards asocigjies
ar1 ar vardiem dzive (5), majas (3), biit laimigam (3), priecaties (2). Tas sasaucas ar anketas 6.
jautajuma atbilzu rezultatiem (skat. 9. attelu), kur 23% skolénu uzskata dzivi par skaistu, savukart

19% to uzskata par stiru un gratu.
Anketu analizes rezultata radas zinams ieskats pasreiz aktualas pusaudzu vertibas. Lai gan te
japiebilst, ka, atbilstosi teorétiskajam atzinam, pusaudzu vertibu sist€ma vel ir loti nestabila. Tas

atspogulojas ar1 praktiskaja petijuma — anket€Sana. Dazkart uz lidzigiem jautajumiem ar adekvatu
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nozimi tika sniegtas pretgjas nozimes atbildes. Tacu, nemot véra, visas paredzamas griitibas un to,
ka cilvéka gariga pasaule ir smalka un sarezgita sféra — tatad, grati fikséjama paradiba, tika
izdariti vairaki secinajumi. PusaudZi jaradina tren&t jeb vingrinat savu domu — filozoféSanu par
lietu butibu un iedzilinasanos dazadu paradibu c€lonos. Tatad jamodel€ apstakli, kas motivétu
skolénus mekl@t izpratnes celus par sevi un pasauli, par vertibu dazadibu un nozimibu. Pusaudzi
tiecas izprast argjo pasauli, lai rastu taja sev vietu, ka ar1 giitu atbalstu savu uzskatu un parliecibu
izveide. Tadg€jadi skoleni ir it ka versti uz arpasauli, tau vini apkartni nevis vienkarsi izzina, bet
izveido to par savu personisko viedokli. Bé€rna uzvedibas un darbibas noturigie domingjosie
motivi (“dominante”) veido vina personibas virzibu un izzinas darbibas savdabibu [6; 253].

Ja anketa tika sniegts tikai neliels impulss aizdomaties, tad turpmakaja pétjjuma dala veicamajiem
uzdevumiem jarosina izprast savas emocijas, izteikt tas vizuali un verbali, japaspilgtina uzdevuma
vestijumu ar dazada veida Iidzpardzivojuma rosinatajmomentiem. Tadgjadi izvirzitie uzdevuma
meérki varetu virzit skolénu tuvak garigo vertibu izpratnei un empatijas jitu veidoSanai.

Balstoties uz viedokli, ka audzinaSanas mérkis ir humana personiba, Sis mérkis noteikti biis
sasniedzams vieglak, ja tas blis apzinats arl no audz€knu puses, respektivi, ja ar skoléns pats
apzinasies tas vertibas, péc kuram ir nozime tiekties. Tap&c bija lietderigi noskaidrot, ko ar vértibu

skoléni Sodien saprot.
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2.3. Vertibu orientgjosa pedagogiska modela uzdevumu kopa, tematiskais

planojums, istenoSana

Balstoties uz pétijjuma izvirzito pusaudzu garigo veértibu veidoSanas sistému, tika izveidota
pedagogiska modela uzdevumu Kkopa, kur iesp&jams izzinat §is sist€mas darbibu, iegt
noderigus un pamatotus rezultatus, realiz&jot to prakse.

Pedagogiska modeléSana lauj ne tikai veidot hipotétiskus pienémumus par iespéjamam sakaribam,
bet arT parbaudit tas pétijuma. Pedagogiskaja modelesana tiek izdaliti tadi mainigie lielumi, kuri,
pec pétnieka domam, veido sist€ému, un pec tam skatities, vai var, izzinot §1s sist€mas darbibu,
iegiit noderigus un pamatotus rezultatus [2; 28]. Saja pétijuma par pedagogiskas model&$anas
pamatu tika nemta teor€tiskaja dala izstradata garigo vertibu interiorizacijas sist€ma (skat. 2.
attelu 39. Ipp.). Tadgjadi ta veido pusaudzu garigo vertibu orientacijas veidoSanas pedagogiska
modela sistemu (skat. 17. attélu 66. Ipp.).

Pedagogiskas modelésanas sakotn&jie dati — modeléSanas objekti un to funkcijas — noteikti uz
dazadu autoru teoriju un atzinumu par garigo vertibu orientacijas veidoSanos analizes pamata.

Model&sanas rezultati atspoguloti veértiborientéjosas uzdevumu kopas veida.

Pedagogiska modela uzdevumu kopas talakais saturs veidots, nemot véra anketu rezultatu
analizi, kur atklajas konkrétas klases aktualiz€jamas vertibas. TaCu pé€tniecibas gaita radas
jautajums: “Vai iesp&jams izstradat metodisku modeli pusaudzu garigo veértibu veidosana tapat ka,
piem., matematisko iemanu veido$ana?” Matematika ir pienemta noteikta aksiomatiska sisteéma,
ar kuru ir jasaskan jebkurai teorijai un uzdevumu risindjumam; tada veida ir iesp&ams parbaudit
matematisko iemanu ITmeni pirms un péc zinama laika posma, kura ir lietota konkréta metodiska
darbiba. Attieciba uz vertiborientaciju, domajams, ka tadas vispar noteiktas vienas aksiomatiskas
sisttmas nav (un nevar biit). Lidz ar to pétijluma merkis nav: izveidot un pienemt par absoliitu
vienu konkrétu ricibas programmu pusaudzu garigo veértibu veidoSanai vizualas makslas stunda.
Tomér ir iesp&jams izstradat psihologiski un pedagogiski pamatotu sisttmu (nenoliedzot citu
sist€ému iesp&jamibu), rosinot saskatit problému sakaribas un kritiski izveértét virzibu uz to faktoru
veicinasanu, kas stimulé garigo vértibu veidosanos. Saja gadijuma svarigs ir macibu process, kura
laika iesp&jams veidot vidi, apstaklus, izmantot tddas metodes, kuras sekmé garigo vertibu
veidoSanos. Macibu procesa rezultati Saja petijuma atklajas skolénu darbibas produktu izp&té un

analize.
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17. attéls

Veértiborientgjosie
meérki, kas integr&jas
stundas t€ma
1+
Konkrétie mérki katrai macibu témai
*

Vizualas makslas pamatizglitibas standarta merki
Valsts pamatizglitibas standarta merki

ViZuélés makslas stund2
A

L.
4fadzi0%>
n tereses

Jiitas
A

Y
@dZID
3

Aktiva darbiba
Attieksmes veido$anas

levirze garigas vertibas
pienemsanai par savéjo

Riciba saskana ar garigo vértibu

Garigo vértibu orientdcijas veidoSands pedagogiska modela sistéma (L. Talberga)
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Uzdevumu kopas izveide balstita uz kompleksu metodisko materialu pamata:

e pamatizglitibas macibu priekSmeta standarta prasibas, vizualas makslas macibu
programma, mérkis, uzdevumi, macibu saturs;

e Piltenes vidusskolas 7. klases skolénu ieprieksgja pieredze, intereses vizualaja maksla,
attieksme, vajadzibas, sp&jas un prasmes, konkrétais vecumposms, ka ar1 anketu rezultata
izkristaliz&jusas aktualiz€jamas vertibas.

Pamatojoties uz Siem prieksnosacijumiem, tika planota stundu norise un turpmakais macibu darbs.
Vizualas makslas mérkis ir sekmét radoSas, emocionali un intelektuali izglitotas personibas
veidoSanos, kurai maksla ir viens no daudziem veidiem, ka izprast sevi un pasauli [59]. Tadéel
vertiborientgjosie uzdevumi veidoti ta, lai skoléns ne tikai gitu zinaSanas kada makslas joma, bet
vienlaicigi arT iemacitos saskatit, izjust un vairot skaisto sev apkart, veidot savu garigo vértibu
sistému, prastu saskatit un novértét citu radito, lai skoléns giist radosas darbibas, daudzveidigas
paSizpausmes un intelektualas darbibas pieredzi. Pusaudzim japaredz iesp€a macities domat,
formulét un pamatot savu darbu un nostaju, lai skolénos attistitu prasmi izteikties mutiski,

rakstiski.

Vizualas makslas priekSmeta saturu veido lidzvertigi satura komponenti: emocionala pieredze,
radosas darbibas pieredze, kultiras mantojuma apguves pieredze, vert€josas darbibas pieredze.
Vizualas makslas priekSmeta satura komponenti tiek apgiiti macibu procesa radoSu un
emocionalu atklajumu, verojumu, pétijumu, eksperimentu un diskusiju cela, veidojot garigo
vertibu orientg€josu uzdevumu kopu. Viens no vizualas makslas macibu priekSmeta uzdevumiem
ir: izkopt prasmi Tstenot savas idejas un ieceres ar vizualas makslas Iidzekliem, analizét un

interpretét savas radosas ieceres un makslas darbus.

Lidzas makslas valodas apguvei nozimiga ir skolénu prasme saskatit, iegaumét, izt€loties —
meérktieciga véroSana un sarunas par redz€to un sajusto ir viens no biitiskakajiem nosacijumiem
skoléna prasmei pasSizteikties [48].

Katra uzdevumu kopas ieceréta nodarbiba nodroSina skol€nos interesi izraisosus faktorus par doto
temu. Tiek pemts vera atzinums, ka stunda bis produktiva, ja skoléniem klus pilnigi skaidrs
sekojosais: — KO vini iemacisies (mérka apraksts); KAPEC vini to macisies (motivacija); KADA
VEIDA vini to macisies (informét par nodarbibu gaitu, struktiiru, metodém un vértésanu). Motivacija ir
loti svarigs priekSnosacijums tam, lai kaut ko iemacitos. Skaidrs macibu meérkis skolénam ir
motivgjoss. Tadel bitiski apzinaties, ka macibu procesa galvenas personas ir skoléni un lidzas
vinam skolotajs. Skoléna apzinigums, radosa aktivitate un skolotaja vadiba — tas ir principialas
prasibas, kuru TstenosSanai pedagogiskaja procesa janodroSina optimala garigo vértibu orientacijas

veidoSanas sekmesana.
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ST uzdevumu kopa ir elastigi pielietojama citos apstaklos un cita konteksta. Uzdevumi var tikt
brivi variéti un integréti atbilstoSi konkrétai pedagogiskai situacijai. Nodarbibu pedagogiska
procesa rezultatu vert€jums un to analize varétu biit datu pirmavots izmainu ievieSanai izstradataja
vertiborientgjosas uzdevumu kopas metodika, jo pedagogiska modela sisteéma viegli modificgjas
un papildinas. Vértiborient&josa pedagogiska modela uzdevumu kopas izmantoSana neierobezo
macibu formu un metozu izvéeli.
Vertibu orientéjosas uzdevumu kopas tematiskais planojums
Merkis. Radit skolénos interesi par garigajam vertibam
Uzdevumi.

e Rosinat atpazit savas emocijas, tas izsakot verbali un vizuali;

e Vizuala pardzivojuma pilnveidot emocionalo pasaules uztveri;

e Tuvinaties savas iek$gjas butibas izpratnei;

e Gt radosas un praktiskas darbibas pieredzi, veicot uzdevumus;

e Veicinat skolénu sp&ju patstavigi izmantot savu lidzSingjo emocionalo un praktisko

pieredzi;

¢ Rosinat vélmi brivai radoSai pasizteiksmei,

e Veicinat izpratni par mizigo vertibu nozimi.
Metodes. Lai istenotu vizuala maksla vertiborient§joSas nodarbibas, praksé tika izmantotas
atSkirigas metodes. Ar sarunu metodes palidzibu skoléni iesaistiti diskusija par nodarbibas t€mai
atbilstosSu problémjautajumu. RadoSaja un/vai eksperimentalaja darbiba skolénus virzija
lidzpardzivojuma un atklajumu metode. Ta nodro$inaja garigo vertibu interiorizacijas sistémas
principu ievéroSanu stundas. Katras nodarbibas nosléguma, izmantojot jautajumu metodi, sarunu
procesa ar skoléniem tika noskaidrots vinu viedoklis par stundas gaitu vai uzklausits
pasvértejums. So metozu apvienosana veido strukturétu laika planojumu un organizé mérktiecigu
maksliniecisku ricibu garigo veértibu interiorizacijas sist€mas principu IstenoSanai vizualas
makslas nodarbibas.
Pamatojoties uz izvirzito mérki, un no ta izrietosajiem uzdevumiem un izvélétajam metodém tika
izveidots konkrétu nodarbibu saturs un saturu apguves planojums, kas apkopoti 3. tabula.

Detalizets nodarbibu konspekts pievienots 2. pielikuma.
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3. tabula
Saturs un satura apguves planojums
. .. Skolénos nodarbibu laika Materiali;
~ Sarunu un diskusiju o . = =
Téma saturs attistas prasmes un iemanas, macibu metodes un
veidojas atzinas un attieksmes panémieni
Sarunas par emociju gammu | e  izprot ideju un emocionalo Abstrakto
1. makslas (gan savos, gan noskanu att€losanu dazados ekspresionistu gleznu
Emocijas | makslinieku raditos) darbos. vizualas makslas veidos; reprodukcijas;
maksla Diskuté par makslas darba e mérktiecigi izmanto vizualas | “Metanoia” muzika
vizualo Tpasibu paklausanu vértibas sava emocionala (CD);
ta emocionalitatei. Apspriez stavokla attélo$anai; Liela formata papira
ka sava makslas darba e attistds iemanas diskutét par lapa, guasa krasas, tusa,
radiSanas procesa ietekmée makslas daudzveidibu, materiali fakttiru
apkartgjie apstakli, miizika, pamato savu viedokli; veidoSanai, u.c.
§1briza sajiitas (kadas tas ir) | ¢  gttistas prasme izdarit
utt. Ka savos makslas darbibas un rezultatu
darbos emocionalitati pasvertejumu, saskatit
ietekme izmantotie celonsakaribas. izmantot to Saruna, diskusija,
makslinieciskas izteiksmes turp£n€1kaj€1 rad,oéaj a darbiba; | cksperiments
lidzekli Kapec? Diskuté un | veidojas atzina par (meklgjumdarbiba),
salidzina savus atSkirigos nepiecieéamii:)u apjaust savu radoss darbs,
viedoklus par makslas darba emocionalo stavokli, pasvertejums
paustajam emoctjam. iemacities to nosaukt varda
un racionala veida atbrivoties
no spriedzes, ko izraisa
emocijas.
Skolotajas stastijums par e raksturo makslas darbam- Dazadi zurnalu un
2. iespgjam vienkarsas vai idejai piemitosas vizualas makslas darbu
Makslas sarezgitas idejas paust savos vertibas; reprodukciju atteli
darbs — makslas darbos, pielietojot e izprot ideju un emocionalo (kolazas materiali);
ideja dazadus makslinieciskus noskanu attélosanu dazados Guasas krasas, krasu
izteiksmes Iidzek]us. vizualas makslas veidos; zimuli, kritini,
Parruna iesp&jas apzinat citu | e  prot izvéleties nepiecieSsamo | flomasteri, tusa, u.c.
un rast savas idejas makslas savas idejas izteik$anai,
darbam. Diskut€ par garigo izlemj, ka rikoties, ka attistit
vertibu (ka makslas darba savu ideju; Saruna, diskusija,
ideju) nozimi makslas e ir pieredze analizet, veértibu spéle, radoss
darbos. interpretét savus makslas darbs
darbus.
Parruna pardzivojuma e veidojas pozitiva attiecksme Krasu zimuli, guasa,
3. iespg&jamibu aplikojot un pret iesp&ju apjaust un atklat | tuSa, akvarelis, akrils,
Pardzivo- | paSam radot makslas darbu. savus pardzivojumus; kolazas materiali, utt.
jums Kadi faktori ietekmé e giist atzinu, ka aiz argjiem
makslas Hdzpe’lrdzivojuma klatbutni. notikumiem s]épj as d2111
darba Skolotajas stasts par t&vu un psihologiski pardzivojumi; Saruna, stasts, diskusija,

de€lu. Saruna (individuali,
vai grupas) par iespé&jamo
stasta nobeigumu
(atrisingjumu). Runa par
savu stasta nobeiguma
variantu, par saskatitajam
vertibam. Diskute un
salidzina savus atSkirigos
viedoklus.

attistas prasme vertét cilveku
ricibu neviennozimigas
situacijas;

prot novertet darba
organizacijas atSkiribas,
stradajot individuali un grupa;
attistas prasme att€lot savas
idejas un ieceres.

grupu darbs, radoss
darbs, eseja
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Parruna kadas garigas

iegiist zinasanas ka veiksmigi

LatvieSu

4. vertibas varétu skart mis un attelot ideju lakoniskas for- fotomakslinieku darbu
Makslas | misu dzivi. mas, kompozicijas, pielietojot | reprodukcijas: J.
darbs- Aicina uzrakstit un domat dazadas vizualas ipasibas; Talbergs “Nakts aiziet”,
objekts par katru garigo vértibu Attistas prasme pielietot §is S. Kviesite “Bérna
apcerei atseviski (pardomas). zinasanas savos vizualajos portrets”, J. PoiSs “Ave

Parruna kadi makslinieciski

izteiksmes Iidzekli palidzetu
atsegt (atspogulot) katru no

So vertibu idejam.

darbos;

sekmé pozitivu attiecksmi un
prieksstatu veidosanos par
garigam vertibam, par garigo

12

sol!”, I. Spuldzenieks
“Cel$”, V. Brauns
“Laimes lietus”, u.c.;

Skolotajas stastijums par vértibu jégu un nozimi sava Fotoaparats;
iesp&jam sarezgitas idejas un citu dzives; Grafiska
paust lakoniskas, skolenos rodas atzina par datorprogramma.

universalas formas,
kompozicijas. Aplakojot
fotomakslinieku darbu
reprodukcijas, diskutet kadi
izteiksmes Iidzekli vai
simboli tieck izmantoti $ajos
darbos.

Parruna radusas atzinas un
atklajumus, pardomas un
emocijas. Prezentgjot savus
darbus, parruna darba
saturu, atklaj kadas vizualas
Tpasibas atsedz izvEleto
garigo kategoriju. Diskute
un salidzina savus atskirigos
atklajumus, atzinas un
uztvérumus par saviem un
citu raditiem darbiem.

nepiecieSamibu veidot dailo,
patieso, c€lo, svéto sevi un
sev apkart.

Saruna, diskusija,
eksperiments, radoss
darbs

Vértibu orientéjosas uzdevumu kopas istenoSana

“Emocijas maksla”

(2.pielikums 1. Tema)

Muzikas pavadijuma noskana nodarbiba sakas ar uzvedinoSiem jautdjumiem par dazadam
emocionalam noskanam maksla un sadzivé, par iesp&jamajiem panemieniem vizualizet tas.
Skoléni bija atsaucigi, aktivi piedalijjas diskusija. Vienlaicigi tika aplikotas abstrakta
ekspresionisma parstavju gleznu reprodukcijas. P&c sarunas katrs skoléns tika aicinats apzinat
savu emocionalo stavokli ar uzvedinoSiem jautajumiem. Uzaicinajums att€lot savas emocijas (ar
dazadiem makslinieciskiem Iidzekliem) sakotngji atseviskos skolénos izraisTja neizpratni: ka lai to
panak?

Darbos skoléni parsvara izvelgjas kosas krasas. Nodarbiba rit€ja raiti, klas€ — jutama radosa
gaisotne. Sarunas par procesu un rezultatiem nosléguma izvertas ka saistosa spéle, kura skoléni
centas izprast viens otra emocionalas un vizualas pasaules saistibu ekspresivajos gleznojumos.

19 ¢

Pasvertéjuma skolénu sniegtas atbildes — “bija interesanti”, “patika meklet saskanotas krasas un

9 ¢e

domat emociju att€lojosus panpemienus”, “stradaju atri, bet man patika”, “savs darbs man liekas
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izdevies”, “ redzgju Iidz §im neredz&tu makslinieku darbus”, “iemacijos uzzimét dusmas” — liek
secinat, ka skoléni ir gatavi paSvert€juma prasmju izkopSanai sadarbiba ar skolotaju.
Parsvara skoléni darbojusies ar prieku un interesi, bet 2 —1sti nesaprata $adas stundas vajadzibu.

Nodarbiba “Emocijas maksla” pielietotas metodes noradija uz veiksmigu risinajumu, ka
nepazaud@t pusaudzu parejas vecuma b&rnibai piemitoSo dabisko, spontano emocionalitati, kas ir

nozimiga makslas darba radiSanas procesa.

Uz jautajumu “Ka es veicu darbibu?” skoléni atbildgja, ka loti centusies ieklausities sevi, aizvert
acis un saskatit kadu krasu, noskanu u.tml., dazi skoléni — lavusi rokai brivi slidét pa lapu,

neiedzilinoties, kas no ta sanaks. Skoléni apzinajas darbibas un rezultatu sakaribas.

Interesanti, ka radoSa aktivitate katram skolénam S$aja nodarbiba izpaudas citadi. AtsSkirigas
pieejas uzdevuma izpildé atklaja skolénu individualitati, ieinteresétibu vizualas makslas procesa
un drosmi atklat savas sajutas. Visi skoléni atzina, ka $ada emocionala stavokla izteikSana viniem
bijis jaunums.

“Makslas darbs — ideja”

(2. pielikums 2. Tema)

Nodarbiba sakas ar ievadsarunu par iesp&jam vienkarSas vai sarezgitas idejas paust savos makslas
darbos, pielietojot dazadus makslinieciskus izteiksmes lidzek]us. Saruna tika atklatas iesp€jas
apzinat citu un rast savas idejas makslas darbam. Saja sakara skolotdja piedavaja iesaistities
vertibu spéle. Vards spéle skolénos izraisija neviltotu interesi, kas mazliet noplaka, uzzinot par
speles saturu. P&c skolotajas paskaidrojumiem un iedroSinajumiem skoléni vairak vai mazak
aktivi veica uzdevumu. P&c veértibu spéles piedavataja radoSaja vizualaja darba skoléni jau bija
sasniegu$i lielaku ieinteresétibas pakapi. Procesa skoléni bija emocionali aktivi. Drosmigi

vairakos gadijumos tika veidotas makslas darbu kompozicijas ar dzili personisku attieksmi.

Makslinieciski radoSaja procesa bija iesp&jams verot katra skoléna atSkirigo dzives uztveri,
rakstura iezimes un temperamentu. Tas izpaudas mimika, Zestos, ka arT kolazas elementu izvéle
un zim&jumu kompozicijas. Skoléni darba procesa bija emocionali, patiesi. Tas radija nodarbiba
radoSu gaisotni, palidz€ja skoléniem veiksmigi vizualizet izvéleto vertibu.

“Pardzivojums makslas darba”

(2. pielikums 3. Téma)

P&c 1sas ievadsarunas skolotaja saka lasit emocionalu stastu ar iesp&jamu dramatisku nobeigumu.
Nodarbibas gaita skoléni atklaja savu emocionalo Iidzpardzivojumu gan grupu darba meklgjot
pozitivus atrisinajumus stasta nobeigumam, gan arT savos radosajos tekstualajos un vizualajos

darbos.
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Kaut arT patiesais stasta noslégums bija tragisks, parsvara skoléni izv€l§jas pozitivas emocijas
savu radoSo darbu idejas, apgalvoja, ka patikamas sajiitas att€lot maksla ir vieglak, — tad

iesp&jama kosSo krasu izmantoSana un ar1 pasiem veidojas optimistiskaks skats uz dzivi.
“Makslas darbs — objekts apcerei”
(2. pielikums 4. Téma)

Uzdotais uzdevums izraisija skolénos interesi un vienlaicigi arT neizpratni. Tas tika noversts ar
fotomakslinieku darbu reprodukciju apliikoSanu, parrun3jot ideju atspogulojosas iespgjas.
Pakapeniski uzdevuma veikSanas procesa radas aizrautiba, un darba prieks. Kopuma skoléniem
Sis uzdevums patika, izraisija pozitivas emocijas.

Darbu anotacijas skoléni argumentéti aizstavéja savu viedokli, drosmigi pauda uzskatus.
Nodarbiba sniedza iesp&ju iepazit 7. klases skoléniem netradicionalu pieeju fotomakslai, un ar
vizualiem izteiksmes lidzekliem darbiba censties izprast savas emocionalas un apkartgjas pasaules
unikalitati, garigo vertibu apzinasanas nozimibu.

Izstradata vertibu orientgjosa pedagogiska modela uzdevumu kopa soli pa solim veda skolénus
savas iek$gjas pasaules izzinasana. Sakotn&ji ta bija tikai savu personisko emocionalo stavoklu
apjausma, kas turpinajuma deva iedvesmu filozofet par dzives veértibam, radija empatijas jiitas
reflektgjot citu pardzivojumiem, kas mudinaja saskatit patiesu garigo vertibu nozimibu sevi. Tas

vie§ ceribu kvalitativam parmainam skol€nu garigaja pasaulg.
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2.4. Skolénu darbibas produktu izp&te un analize

Nemot vera faktu, ka cilveka individualitate vistieSak atklajas vina aktiva darbiba un tieSi
aktivitate ir ta, kas veicina attistibu, loti lietderigi ir pieversties skolénu darbibas produktu
analizei. TieSi konkréti darbi, vienalga vai tie plasaka vai Sauraka apjoma, izdevusies vai arT ne tik
loti — ir tie, kas veido tevi par cilvéku, respektivi, ietekme vertibu veidoSanas sistému. No skolénu
darbibas formu kopuma, vipa izv€les iesp&jam un objektivajiem apstakliem, bus atkarigs
personibas tapSanas talakais virziens — vai un cik liela méra tas darbiba attistisies, ieklaujot Saja
attistiba, jutas, apzinu un savu “es”. Tatad var viennozimigi teikt, ka darbibas produkts,
neatkarigi, vai subjektivi tas tiek uztverts pozitivi vai negativi, ietekmés cilvéka garigo vértibu
orientacijas veidoSanos.
Tiesi tade] ievérojama vieta Saja pétijuma tiek ieradita skolénu darbibas produktu izpé€tei un
analizei.
Ta ka uzsvars tiek likts nevis uz kvantitativo, bet uz kvalitativo izpéti, tika izveidota piecu skolénu
izlase (skat. 4. tabulu).

4. tabula

Skolénu izlases veidoSanas priekSnoteikumi

Slf(‘)lena Izveles pamatotiba
Sifrs
A skolénu interes€ vizuala maksla
B skol@ns pats izteica v€l€Sanos piedalities izlasé
C skoléns pats izteica véleéSanos piedalities izlasé
D skoléns pats izteica v€l€Sanos piedalities izlasé
E skolénu neinteresé vizuala maksla

Turpmak skolénu darbibas produktu analize tiks veikta katrai konkrétai nodarbibai.

1. nodarbiba “Emocijas maksla” (skat. 2. pielikuma 1. Temu).

Nodarbibas specifika liedz analizét konkrétu “taustamu” skolénu darbibas produktu, bet rosina
analiz&t pasu procesu ka darbibas produktu. ST nodarbiba ir ka emociju atraisitaja.

Nodarbiba “Emocijas maksla” skoléni vienlaicigi darbojas vizuali un tai pasa laika, nepiespiesta
saruna izsaka pasveért€jumu, izsaka savas emocijas blakus esoSam vienaudzim, pedagogam, kadai
sev butiski tuvai grupai vai arT it ka pats sev. Vairakkart vingrinoties, skolénos rodas interese, vini
iemacas un vélas runat par savam veiktajam darbibam, to rezultatiem un kvalitati, par jauniem
atklajumiem un interes€joSiem jautajumiem. Obligats priekSnoteikums te ir spontanitate,
izteiksmes briviba un neierobezotiba. Lai saglabatu sadu brivibu un veicinatu skolénu atklatibu,
sarunu gaita netiek fikséta. Tatad sarunu procesa izteiktas pasSanalizes atzinas netiek protokol&tas

atzinu patiesuma saglabasanai. Mums nav tiesibu iejaukties un parak tuvinaties otra dvéseliskam
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izpausmém. Emocijas nav japatur sevi, tas ir izsakamas, bet katram ir sava intimitates sféra, kas
nav atklajama jebkuram. Ikviens ir savas iek$€jas pasaules vienigais Tpasnieks, par&jie no tas spgj
giit un atklat tik, cik tiek atlauts. Var aicinat, mudinat, rosinat, bet ne pieprasit So atklatibu.
Nodarbibas gaita radusSies ekspresivie darbi tiek pievienoti pielikuma (skat. 3. pielikuma 1. Téemu),
bet netiek analiz&ti, jo ta jau biitu svesa interpretacija skolénu impulsivajam emociju izpausmeém.
Tatad S$is nodarbibas “Emocijas maksla” galvenais mérkis bija atraisit skolénus emociju brivam
izpausm&m, vingrinat savas emocijas izteikt gan verbali, gan vizuali, ka arT laut apjaust, ka
tadgjadi emocijas palidz labak apzinaties domu virzibu sev nozimigu veértibu parvertésanai. Lidz
ar to §1 nodarbiba kalpo par sava veida sagatavoSanas posmu talakai mérktiecigai garigai un
intelektualai darbibai, kuras rezultatu produkti tiek mérktiecigi vértéti un analizéti. ST nodarbiba
bija ka impulss turpmako darbibu sekmesanai, ka skoleénu atraisitibas un emocionalas domas
rosinatajfaktors. Konkrétas nodarbibas lielaka vertiba bija pats process — spontana darbiba. Mazak
svarigs bija darbibas laika tapuSais no malas sadzirdamais vai saredzamais rezultats. Tacu
rezultats pats par sevi neizpalika — tas bija savu emociju atklasme, savas domas virzibas iesp&ju
apzinasanas.

Apzinoties §1 procesa nozimigumu, rodas secinajums, pirmais priekSnoteikums skolénam savu
emociju apzinaSana un lidz ar to arT savas personiskas vértibu skalas ievirz€ ir maciSanas
paliikoties uz tam ka uz personiski nozimigam darbibam. Emocijas un varbiit§ja emociju
izprovocéta vertibu veidosanas skoléna tie$am ir uzskatama par personiski nozimigu darbibu. S
darbiba ir personiski nozimiga, ja skoléns ir paSmotivéts iedzilinaties sava emocionalaja pasaulée
un gatavs par to runat. Tadu par personigi nozimigu darbibu Sis process var neklut tad, ja
ierosinatajs tai ir arji izvirzitas prasibas. Ja skoléns uzskata savu emocionalo pasauli par
nozimigu un ir gatavs izprast to, tas veicina arl sp&ju mobilizét savu emocionalo pieredzi
vertiborient&josas sist€mas veidosSanai sevi, lidz ar to, apzinoties, ka par So procesu jauznemas
atbildiba pasam, neparliekot So atbildibu uz dazadiem apstakliem, vecakiem, skolotajiem un

citiem pieaugusajiem.

2. nodarbibas “Makslas darbs — ideja” vertibu spéle (skat. 2. pielikuma 2. Téemu).

Lai rosinatu pusaudzus apzinati izteikt savu attieksmi pret vertibam, tika izveidota vértibu spéle,
kura ieklautas vairakas atzinas, kas pamato kadu noteiktu garigo vértibu. Skoléniem tika ligts
uzmanigi izlasit, uzrakstit savu izpratni par $o atzinu un atzimét, kadas vértibas taja aktualizetas

(skat. 5. tabulu).
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5. tabula

Vertibu spéle

atzina ka tu to izproti? vértiba(-as)
“Dzivodams stikla
maja, nesvaidies ar
akmeniem.”
/Amerikanu paruna/
“Nauda ir labs kalps,
bet slikts kungs.”
/F. Békons/

Ja miisu dvésele ir
darzs, tad misu
griba ir darznieks
misos: ko mes
gribam, to sevi
stadam.

/A. Dima/
“Bez ptlem uz
augsu tiek vienigi
ziepju burbulis”
/autors nezinams/

Tadgjadi skoléns tiek mudinats filozofet, t.i., meklét, ielukoties dziluma — bitiba [21; 57]. Lai
neveidotos standartizétas, frazainas atbildes uz jebkuru jautajumu, jaunais cilvéks ir javingrina
domat par domu, respektivi, domasanas makslu. Ja $ada domasanas maksla tiek rosinata, tas dod
skoléna garigajai pasaulei atbrivotibu, lai meklétu pats savu patiesibu. Veidojas domaSanas
pieredze; lidzigi ka intelektuala un emocionala pieredze. Uz $adas pieredzes var rast atbalstu
asociaciju virkne, ko izraisa attiecigi jédzieni. Atkariba no Iidz§ingjas pieredzes tad veidojas
cilvéka interpretacija un atticksme pret notiekoSo paradibu (péc Vigotska).

Pieveérsoties jautajumam “Ka Tu izproti So atzinumu”, skolénu atbildes tika nosaciti sagrupétas
tris grupas, lai spetu uzskatamak un visparinatak atspogulot skolenu domu gaitu. Visas atbildes tik
sadalitas $adas nosacitas grupas: realistiska, materialistiska interpretacija (Sadus skaidrojumus
veica 28% skolénu); otraja grupa — filozofiska doma uz asociaciju pamata (22% skaidrojumu); bet
tre$a nosacita grupa — praktiskas dzives pamacibas (50%) (skat. 18. attelu).

18. attéls

28%

O Realistiska, materialistiska
interpretacija

B Filozofiska doma uz asociaciju
pamata

50% OPraktiskas dzives pamacibas

Atzinu izpratne
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Iegtitie raditaji liecina, ka skoléni ir gatavi brivi izteikt savu interpretaciju kadai atzinai, gatavi
meklet dzivei noderigu padomu (50%), dazkart gan necenSas meklét izteiktaja atzina sleéptu
gudribu, bet visu uztver reali un tiesi (28%). Tacu 22% skolénu ir gatavi atbrivot savu iztéli un
rast savu jaunu padzilinatu skatijumu uz konkr€to atzinu. Tatad prot saskatit zemtekstus un
interpretét tos. Tas nozimé&, ka vinu izt€le ir vairak vingrinata $ada virziena. Tatad jarada
pedagogiskas situacijas, kuras tiek veidota $ada pieredze. Jo bagataka pieredze, jo bagataks
materials izt€les riciba. Bet iztele var klit par bagatigu materialu cilvéka vertibattistiba. Veidojas
tads ka attistibas loks. Atsaucoties uz teorétiskaja dala veiktajiem petijumiem: jebkura pieredze

veicina iztéli, bet iztele palidz uzkraties netieSai pieredzei, kas balstas uz citu pieredzes

emocionalu uztvérumu. Tadgjadi var tikt stipri parsniegts paSa pieredzes saméra Saurais

diapazons. Veidojas prasme formét savu filozofisko domu uz izt€les pamata.

Analiz€jot vertibu spéles otro uzdevumu — atzimét kadas vertibas aktualizetas, visas atbildes tika
nosaciti sagrupétas $adas kategorijas — visparcilvéciskas vertibas, garigas vertibas, socialas grupas
un gimenes veértibas, materialas vertibas. Visbiezak tika akcent&tas dazadas garigas vertibas (45%
gadijumu), salidzino$i daudz uzmanibas tika pieversts arm materialam vertibam (30%). Socialas
grupas un gimenes vertibas tika nosauktas 22% gadijumu, bet visparcilvécisko vértibu kategorija
ierindojas 5% atbilzu (skat. 19. attélu).

19. attéls

5%

O Garigas vértibas

44% )
B Materialas vértibas

O Socialas grupas un gimenes
vértibas
O Visparcilvéciskas vértibas

Vertibas

Var redzét, ka skoléni lielu nozimi sava dzivé pieskir materialam vertibam, kas ari saprotams, jo
tas ir musu dzivibas nodroSinatajas veértibas. Lai gan salidzinot Sos datus ar anket€Sanas
rezultatiem — tur materialajam vertibam netika veltita tik licla nozimiba. Tacu $aja vertibu spéle
materialo vértibu nozimibu tomér parspgj garigas vertibas (45% iepreti 30%). Tas varétu liecinat,
ka rosinajums pievérsties filozofiskai domai, izt€lei un asociacijam, veicina skolénu vé&lmi
tuvinaties garigo vertibu apcerei. Tacu tikpat labi tas var€tu izradities ari tiri situativs raditajs, jo,
ka rada anketu analize, $ada situativa pieeja pusaudziem raksturiga — par vienu un to pasu

jautajumu ar visai nelielu laika intervalu, var veidoties dazadi atbilzu varianti. Tadel nevar drosi
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apgalvot par iegiito datu atbilstibu realitatei, bet diezgan dro$i var sacit, ka §is atbildes bija

atbilstosas skolénu ta briza noskanam.

Lai veiksmigak izsekotu $§Tm noskanpam, tika dots v&l kads radoSs uzdevums — makslas darbs —
ideja. Skoléniem piedavaja izvéleties sev aktualako (piemérotako) vertibu un iemiesot to pasu
raditd makslas darba. Ne jau visas smalkas dveseles vibracijas var izteikt vardos, biezi vien
cilveka majo tikko jauSamas noskanas, kuras verbali izteikt ir pat apgriitinosi. Tad talka var nakt
makslas pasaule un pasizpausme krasas, formas, kompozicija. Sada iespéja radosi izpausties tika
piedavata vertibu spéles dalibniekiem.

Analizgjot vertibu spéle giitos rezultatus, tika apkopotas kopg€jas vertibu virzibas tendences visai
respondentu grupai. Pieversoties konkrétai skolenu darbibas produktu analizei, tika izmantota jau
ieprieks izveidota izlase.

Konkrétas izlases veértibu spéles darba lapas, tika apkopotas viena tabula, tadgjadi gistot
vispusigaku ieskatu visu izlases dalibnieku izpratné par izteikto atzinu, ka ari par saskatitajam

vertibam (skat. 6. tabulu).

6. tabula
Parskats par izlases darba lapu rezultatiem
1. atzina 2.atzina 3. atzipa 4. atzina
“Dzivodams stikla “Nauda ir labs kalps, Ja miisu dvésele ir “Bez ptlém uz
maja, nesvaidies ar bet slikts kungs.” darzs, tad miisu augsu tiek vienigi
akmeniem.” /Amerikanu /F. Békons/ griba ir darznieks ziepju burbulis”
paruna/ miisos: ko mes /autors nezinams/
gribam, to sevi
stadam.
/A. Dima/
skolena | ka tu to = ) . . S |katuto S |katuto =
'= | ka tu to izproti? | T = =
Sifrs | izproti? S & | izproti? & | izproti? S
> > > >
A Nevajag Neaizraujies ar Cilvekam Lai kaut ko
speléties ar savu < naudu un K jagada par sasniegtu, %
dzivi. Katrs @ bagatibu —taspgj | = | pasauli seviun g japieliek %
atbildigs par 1@ daudz dot, bet ar1 | & ap sevi, tad RS pules 8
sevi un ievest bezdibeni | ° | ving ir laimigs 5
apkartgjiem
B Ja Tev vairak Naudu viegli Tu esi, kads Ir cilveki,
naudas, izterét, bet griiti esi, ko citam o kam nauda
“nebrauc” ks nopelnit E darisi, to pats | £ nak zogot, %
citiem virsii 2 = dabiisi Eu bet citi strada| 3
"™ | un pietrukst
pat &dienam
C Neboja to, ko ﬂg Nauda nav Griba palidz . Ja gribi ko o
esi sasniedzis, 1D visvertigakais, g padarit darzu f | sasniegt, esi 2
sargi = tomér vajadziga | 2 labaku un g 2| pacietigs 2
panakumus un ‘% = skaistaku | g = g
gimeni a.
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1. atzina 2.atzina 3. atzina 4. atzina
“Dzivodams stikla “Nauda ir labs kalps, Ja miisu dvésele ir “Bez pulém uz
maja, nesvaidies ar bet slikts kungs.” darzs, tad miisu augsu tiek vienigi
akmeniem.” /Amerikanu /F. Békons/ griba ir darznieks ziepju burbulis”
paruna/ miisos: ko mes /autors nezinams/
gribam, to sevi
stadam.
/A. Dima/

skolena | ka tu to 8 S | katuto S | katuto 8
'= | ka tu to izproti? | S = =
Sifrs | izproti? S S | izproti? & | izproti? S
> > > >

D Nevajag biit & | Janaudair tavs Ja izvirzi Nekas
lecigam, cé“ fg kungs, tu vari = | merki, tuspg | £ | nenotiekbez | 2
uzputigam, e nonakt pie sliktas § sevi izmainit 'é darba un _§

lieligam .E ricibas puleém

E Dzivodams Kad naudas Ko més Izdarit to

bagata maja, é vajag, tad k= gribam, to 2 var, bet ne 2
“neméta kruto” Ié patieSam vajag = daram, un 2 labi un ne =
N = | augamtikun | = jau bez =

ta ptulém

P&c $1 vispusiga parskata par izlases dalibnieku vértibu akcentiem un atzinu izpratni, tika konkréti

analiz€ta katra skoléna koncepcija.

Skoléna A interpretéjumi ietver zinamu filozofisku domu visos Cetros atzinu variantos. Vina
nosauktas vertibas ir — dziviba, bagatiba, laime, gribasspeks. Spriezot p&c §1 interpret€juma,
bagatiba nav vertiba ar viennozimigi pozitivu pieskanu. Par sava vizuala darba ideju izvelgjies
laimi.

Skoléna B izpratné par dotajam atzinam vérojama realistiska, vairak materialistiska atticksme, pie
kam ar nelielu braviiru pret tiem, kam klajas labak. Vipa nosauktas vértibas ir — piles, laime,
izpratne, €diens. Par sava vizuala darba t€mu izvelgjies dienu ka vertibu.

Skoléns C saviem atzinu skaidrojumiem arT izvelgjies realistisku pieeju un vienlaicigi veidojis ar1
savas dzives gudribas — pamacibas. Vina akcentétas vértibas ir — prasme novértét, nauda,

pacietiba, prieks. Par t€ému savam vizualajam darbam skoléns izvélgjies prieku.

Skoléns D dotas atzinas loti veiksmigi un aspratigi parfraze, veidojot konkrétas dzives pamacibas.
Par vértibam vins Seit nosaucis laimi un vienkarsibu, naudu, prieku un darbu. Pie kam, darbs ir ar1
vina vizualas interpretacijas priekSmets.

Skoléna E atzinu skaidrojuma jiitama humoristiska attieksme un reiz€ ar1 parlieciba par dzives
virzibu un attistibu neatkarigi no apstakliem. Izceltas vértibas — uzpiitiba, nauda, prieks, piiles.

Izvelgjies vizuali atainot prieku ka vertibu.
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Aplukojot Sos darbus no izvirzito kriteriju un to raditaju aspekta, jasecina, ka skoléni vairak vai
mazak pratusi iedzilinaties izteiktajas atzinas, iejutusies tur paustajas emocijas, apzinajusies savu
emocionalo atbildes reakciju un verbaliz&jusi to, tad€jadi, izradot aktivitati un apmierinot
vajadzibu péc paSizpausmes. Te ar1 atklajas skolénu prasme veidot katram savu individualu

attieksmi pret konkrétam vertibam, tiek izteikti kvantitativi un kvalitativi spriedumi.

Nodarbibas “Makslas darbs — ideja” radoSais uzdevums bija: izvéleties sev aktualako
(pieme@rotako) vertibu, izteikt to makslas darba ar dazadiem vizualiem izteiksmes lidzekliem un
tehnikam — tatad paradit savu vizualo interpretaciju makslas darba ideja, kas paspilgtinatu
verbalos izteikumus (skat. 3. pielikuma 2. Tému). Interpretacijas sakums ir norisinajies skolénu
ieksgja pasaul€, apzina, bet turpinajuma var€tu rasties jauns, individuali izteikts vizuals tela
atveids. Tadgjadi apzinas aktivitate neatslabst, domasana, parveértésana un vizuala darbiba veicina
dinamiku skolénu veértiborientacijas veidoSanas procesa — pakapeniski un nemanami varétu

mainities veértibu attiecibas.

Skoléns A sava vizualaja darba “Laime” turpina verbali aizsakto filozofisko domasanas veidu.
Gutajam emocijam tiek pieskirta pozitiva energija, kas centr&jas uz mérka sasniegSanu — laimigu
pasauli sevi un ap sevi. Kolazas centralais romantiskais t€ls, kuru ieskauj spiralveida dzelteni rinki
uz zila fona, rada gaismas, apgarotibas un netveramas laimes iespaidu. Tas saskan ar §1 darba
autora ieprieks izteiktajam domam par nepiecieSamibu biit aktivam un atbildigam, lai tuvinatu
laimi.

Skoléns B izveidojis kolazu ar nosaukumu “Ediens”. Ari tas ir tie$s vertibu spéles turpinajums —
gan tematiski, gan arT noskanas zina. Vina izteikumos bija manama veseliga skepse par dazadu
cilveku nevienlidzigo particibu, tika runats par €dienu ka par vertibu, tadéjadi zinama mera pauzot
solidaritati trukumciet&jiem. Ari vizualais t€ls veidots ar zinamu ironijas devu. Bagatigi klats
galds, uz ta art kriize ar uzrakstu “sula”, bet... bultina zem uzraksta rada pret&ja virziena. Tatad
norade, ka uzraksts jalasa otradi. Tadgjadi tiek apmierinata vajadziba péc paSizpausmes un uz
radosas izt€les pamata tiek veidots savs originals izteiksmes veids ar nelielu humora devu.

Skoléns C veidojis savu vizudlo darbu ‘“Pacietiba”, kolaza izmantojot baletdejotaju figiiras un
radot tam apcerigu noskanu fonu. Var sacit, ka jaunajam maksliniekam izdevies ietérpt socialas
paradibas estétiskas kategorijas. Ikdiena pacietiba nemaz tik labi mums nepadodas. Tacu, paturot
prata dzives pamacibas, ko skoléns atvasinaja no dotajam atzinam un $o pamacibu saistibu ar
pacietibu un darbu, ka ari veiksmigi izv€l€to pacietibas paraugtelu — baletdejotajus, rodas
iespaids, ka tie$i §1 veértiba konkrétajam cilvekam ir aktuala. Jaatzist, ka Seit vérojama planota

darbiba, kas balstas uz atklatam c€lonsakaribam.
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Skoléns D veidojis kolazu “Darbs”. Apjomiga un aktiva darba aina tiek it ka telpiski ierobezota ar
d€lu segumu no vienas puses, bet perspektivé paveras bezgaligs plaSums un debess zilgme. Rodas
it ka pretruniga noskana — ierobeZojums un briviba vienlaicigi. Iesp&jams, ka ta ir sagadiSanas.
Tacu varbiit tieSi specials maksliniecisks panémiens, lai paspilgtinatu savas izvélétas atzinas
vertibu spele: par merktiecibu, pilém un darbu. Vai ari ta varétu kalpot ka ironiska ilustracija vina
izteikumiem — “nevajag biit lecigam, uzpiitigam, lieligam”, “ja nauda ir tavs kungs, tu vari nonakt
pie sliktas ricibas”. Iesp&jams Sis ir tiesi tas gadijums, kad lecigums uzpiitiba un naudas nepareizs

lietojums ir novedis darbu strupcela — ierobezotiba. Katra zina makslinieciska iecere ir pausta

interesanti un rada neviennozimigu interpretacijas iesp&ju.

Skoléns E kolaza “Prieks” attelojis plata smaida sasartusu cilvéku pie bara letes. Sads vizualais
tels sasaucas ar skoléna visai pretenciozo izteikumu: “Ko mes gribam, to daram un augam tik un
ta”. Cerams, ka tas ir savdabigs méginajums ironiz&t par prieku, kuru rosinajis maksligs stimuls.
Bedigak, ja sada prieka interpretacija izverstos par $1 jauna cilvéka dzives kredo.

Izvirzitie mérki nodarbiba “Pardzivojums makslas darba” (skat. 2. pielikuma 3. Tému) versti
galvenokart uz garigajiem procesiem, cenSoties izraisit vélamas izmainas skolénu garigo veértibu
orientacijas veidodanas procesa. Soreiz emocionala lidzpardzivojuma rosinatajs ir stasts par t&ti un
mazo Danielu, kuri nonakusi tragiski dramatiska situacija. Pirms stasta atrisinagjuma nolasiSanas
skoléniem tiek uzdots grupu darbs, lai izteiktu savas pardomas par tikko dzirdéto notikumu un
izteiktu savas versijas stasta nobeigumam. Tika izveidotas tris darba grupas, kuras diskusiju cela
nonaca pie kopigam atzinam (skat. 3. pielikuma 3. Téemu 119. Ipp.). Visu tris darba grupu
vienojosais elements bija pozitivs risinajums $1 stasta nobeigumam. Te jaatzimé teicama izt€le un
sp&ja rast aspratigu, gandriz neiesp&jamu risinajumu, lai nebitu jaiet boja cilvékiem un lai arT z&€ns
tiktu glabts. Katras grupas versija bija mazliet atSkiriga, tacu biitiba vienojosa — nepielaut nelaimi.
Tai pasa laika visos variantos izskan€ja parmetums té€vam par darba droSibas parkapumu, bet
nemaz netika uzteikta vigpa veélme bt pec iesp€jas vairak kopa ar délu. Tatad dzivibas cena un

b&rna veseliba tiek novertéta augstak par romantiku, kas biitiba robezojas ar bezatbildibu.

P&c stasta nobeiguma nolasiSanas, apkopotajas pardomas visi skoléni akcepté t€va ricibu
bistamaja situacija — no diviem launumiem izvéleties mazako, kaut art tas sapigi skar pasa bernu.
Tiek atzita t€va upuré€Sanas, glabjot citus cilvékus, bet vienlaicigi atskan nosodijums par to, ka
tévs panémis délu sev lidzi uz tik bistamu darbu. Sie pretrunigie spriedumi liecina par spécigu
emocionalu pardzivojumu skolénos. Vini apzinas o emociju c€lonus un izsaka savas domas.
Skoléni pauz lidzjutibu un ieinteres€tibu stasta atveidoto cilvéku liktenos, lidzpardzivo vinu
jutam. Parrunas veidojas skolénu savstarpgji verbali kontakti, kas pilnveido emocionalo noturibu,

vini spgj reflekset, sniegt atbildes reakciju uz izraisito pardzivojumu, ar izt€les palidzibu radot
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jaunu realitati, kur launums tiek atbidits mala. Spriezot par $is nelaimes iesp&jamibu, skoléni prot

saskatit c€lonsakaribas un izvirza noteikumus, lai $adas situacijas nevarétu atkartoties.

Tiek nosauktas vesela rinda vertibu, kuras skoleénos aktualiz€jas pardomu laika: milestiba,
upuréSanas, darbs, asaras, jutigums, z&€lums, laime, lidzjutiba, vainas sajita, gimene. Grupu
darbam sekoja individuali uzdevumi — verbali un vizuali paust savu emocionalo
lidzpardzivojumu. Tapat ka ieprieks, arT Soreiz tiek analiz&ti tas paSas izlases darba produkti (skat.
3. pielikuma 3. Temu,).

Skoléns A veidojis interesantu krasainu kompoziciju. Akcenteta veértiba — prasme negativaja
mekl&t certbu. Dzives krasainibas un raibuma centra doming dzeltena krasa ka savdabiga ceriba.
Atbilstosa noskana tapusi arT vina eseja, kur akcentéta gan dzives krasainiba, gan t€va un déla
velme bt kopa, gan ari drauda iesp&jamiba, kura vizualaja teéla acimredzot atveidota ka tumsa,
nenoteikta Iinija dzeltenaja krasas laukuma. Tacu esejas epilogs ir cerigs “Dzive var parversties
tragiska bezdibeni, ja vien neiespidés kads saulstarins!”. Saja darba gan vizualas, gan verbalas
izpausmes liecina par izvirzito krit€riju raditaju visu tris l[imenu klatbttni (skat. 1. tabulu 44. Ipp.).
Ar vienigo iebildi, ka kritérija “v€lme rikoties saskana ar savu vertibu sistemu” raditaja tresais
limenis (reali rikojas saskana ar $o vértibu) nav pieradams verbali un vizuali. Sis Iimenis ir
idealvariants, kur$ apliecinams tikai dzTv€ un tikai ar konkr&tu ricibu nevis vizuali un verbali.
Skoléns B sava vizualaja informacija iekodgjis stilizetu sievietes t€lu, ko ieklauj krasu loki, kas
Skietami attalina vinpu no skatitaja. Originals ir arT tekstualais risinagjums. Eseja veidota Tsas
vestulites stila, kur puiséns verSas pie mirusas maminas un izsaka nozelu, ka vini vairs nav visi
tris kopa. Akcentétas veértibas te ir — gimene, mamma, tétis. Izskan spécigs vizuals un verbals

vestijums, kas izsaka autora v€lmi popularizet §is vertibas un vienlaicigi uzruna skatitaju.

Skoléns C aktualizg&jis vertibu — atbildiba pret sevi un citiem. Vizualais tels veido stilizétu koku.
Zimg&jums ieturts kontrastainas, dramatiskas krasas (sarkans, melns, oranzs). Dramatismu rada
melns akcents, kur§ ar savu smaili it ka rada virzibu uz iesp&jamo nelaimi. Eseja veidota gaisas
noskanas, ar tikko jausamu nelaimes priekSnojautu. Tacu darba netiek pielauta §1s draudigas nots
pienemsanas spéka. Tas ir tikai bridinajums ar izskanu: “Mums jabut katram istaja vieta un Tstaja
laika, lai nesagrautu savu un citu dzives”. Tatad skoléna koncepcija ne vizuali, ne verbali netiek
pielauta tragiska iesp€ja, bet tikai priekSnojauta un liela véléSanas apturét tragiku, kaut ari vins
apzinas savas ierobezotas iesp&jas launuma prieksa — tikai bridinajums. Tacu tiek paradita laba
griba un meérkis novérst bistamo situaciju. Tatad atklajas prasme veidot savu attieksmi pret
vertibam un izskan v€lme rikoties saskana ar tam.

Skoléna D aktualiz&tas veértibas ir t€vs, déls un parvarét sapes. Vizuala versija sakuma skiet pilnigi

atvirzijusies no t€émas. Skatam paveras saulaina diena, pavasarigs zales zalums un centra stikla
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burka. Esejas teksts ierakstits burkas forma. Ari §1s esejas pamata ir optimistiskas noskanas un
velésanas izstumt tragisko no masu dzives. Tiek uzsverts, ka t€vs un déls ir neskirami draugi un
izmanto saviem kopibas mirkliem gan piemérotas, gan nepiemé&rotas situacijas. Lidzigi, ka tas
izskang&ja grupu darbu kopigajos spriedumos — tiek izteikts bridinajums ievérot drosibu, lai nebiitu
iesp&jams nekads apdraud&jums. Bistama situacija uz dzelzcela ir nezinama veida atvairita un abu
tuvo cilvéku izbilis tiek aizskalots ar Iidzpanemto bérza sulu. Izskan véleéSanas it ka no pasakas:
“Cik zel, ka cilveks nevar savu nelaimi vai sapes izdzert ka bérzu sulas krizi un aizmirst, vai ari
izliet ka Gideni, kas tilit iesiicas zem& un pagaist! Bet ta jau biitu pasaka”. Jauna autora vizuala un
verbala izteiksme ir kompozicionali vienota, pauz optimistisku skatfjumu uz dzivi un lauj nojaust

velmi populariz€t savas izvirzitas vertibas.

Skoléns E aktualizgjis vertibas — darbs, drosiba, d€ls, milestiba, sapratne. Vizualais risinajums —
lielakas un mazakas dazadu krasu lases uz zila fona. Mazakajas las€s ierakstitas autora izvirzitas
vertibas, lielakaja 1asé ierakstita eseja. Bitiba eseja sastav no pamacibam tévam, kas katra
atkartojas divas reizes. Bridinajums nepemt d€lu lidzi uz bistamam vietam, pasargat délu no
apdraud&jumiem. Tulit gan piebilde — nepasargat par daudz, jo tas délam var€tu nepatikt. Tatad
skoléns So piebildi acimredzot vistieSakaja veida attiecina ar1 uz sevi. Teksts it ka deklarativs un
lakonisks, vienkarSotas formas zim&jums. Tacu esejas nobeiguma loti zZimigs vizualais akcents —
izsaukuma zime, kas atgadina bérna pédinu un tai apaksa melns plankums, kura zeéns butu vargjis
zaudet savu pédinu. Ta ir §1 darba emocionala kulminacija. Lai art Sis konkrétais skoléns ir atzinis,
ka vina nepatik vizuala maksla, tacu vina pieeja vérojama originalitate un personiska atticksme —
lidzpardzivojums, kas vairak izpauZas vizuali, bet mazak ieskanas verbalaja teksta. Sada ieturétiba
un emocionala atturiba varétu liecinat par jauna autora introverto raksturu. Katra zina vin$ gan

verbali, gan vizuali akcepte savas aktualiz&tas vertibas.

Japiebilst, ka skolénu makslas darbiem nebija japretendé uz originalitati makslas vértibu zina, bet
gan jaapliecina dinamika vinu personibas attistiba. Sajos darbos tas tika pilna méra novérots.
Skoléni apvienoja vizualo un tekstualo informaciju, tadgjadi radot savai emociju gammai
atbilstoSus jaunus te€lus, kurus pasSi tika atzinu$i par vispiemeérotakiem. Izjiitot emocionalu
lidzpardzivojumu, skoléni to izdzivoja, pasi aktivi un radosi darbojoties, lidz ar to emocijas nevis
vienkars$i izsikst un aizmirstas, bet turpina darboties jauna kvalitaté, tadgjadi rodas iesp&ja
paspilgtinat un paildzinat So emocionala pardzivojuma momentu, kas rosina meklet savu
interpretaciju un izteiksmes veidu. Bet interpretacija ir psihisks process, kas savukart darbina
domasanas logiku un rados$o izt€li. Skoléna aktivitate, kreativi darbojoties, ir vértiba pati par sevi,
jo ta veicina radoSo patstavibu un katra personibas attistibu, [idz ar to nostabilizé un sakarto

iek$€jo vertibu sist€ému.
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Nodarbiba “Makslas darbs — objekts apcerei” (skat. 2. pielikuma 4. Tému) ka emocionals
impulss darbojas skolotdjas nolasitais citats no Bibeles par gara augliem un paskaidrojums,

skolénu pardomas par tam.

Skolénu darbibas produkti: makslas darbs— fotografija un isa filozofiska darba idejas anotacija

(skat. 3. pielikuma 4. Tému).

Skoléna A darba nofotografeti sakrauti kasté dazadi zimé€Sanas piederumi. Darba nosaukums —
“Miers”. Sis nosaukums izskan ka parsteiguma moments iepreti ne visai kartigajam zimésanas
piederumu izvietojumam. Pievienotais teksts: “Miers. Vel viss tikai biis. Talit saks darboties §1
bagatiga darbariku kaudzite — zimuli, flomasteri, ogles... Darba rodas vertibas. Miers dazreiz var
piemanit.”. Te atklajas interesants domasanas veids, kas sp€ piedévét dzivibu ari nedzivam
lietam. Manama vizuala pieeja veértibu kategorijam. Izt€le spgj saskatit jaunas kategorijas aiz
Skietamas nekartibas un So, zinama méra haotisko, nekartibu nosauc par mieru, kas spgj but ari
manigs.

Skoléna B nofotograf€jis durvju enges un savam darbam devis nosaukumu “Atvértiba”. Jaatceras,
ka skoleéniem bija aicinajums ikdieniskas lietas saskatit kadu vertibu un to filozofiski apcerét.
Dazkart Sis apceréjums Skiet visai realistisks, tatu zinamu filozofiju taja tomeér iesp&jams
saklausit. ST darba autors it ka personificgjas ar vizualo télu fotografija un runa: “Es varu atvérties
un aizverties. Mans uzdevums atvert durvis. Varbut varu palidzet atrast to, kas reiz pazudis.” Te
varétu biit daudzslanainiba skaidrojuma — gan cilvéka dv@seles atvértiba un zaud€to vértibu
mekl&jumi, gan pavisam realu lietu atraSana, kas arT nav mazsvarigi. Katra zina risinajums ir
interesants un mums nav tiesibu iekliit jauna makslinieka garigaja pasaulé vairak, ka vin$ mums to

atklajis. Butiskakais ir radoSie mekl&jumi un aktivitate, kas apliecina dinamiku attistiba.

Skoléns C atradis garigo veértibu — gudriba un saskatijis to gramatu kaudzite. It ka vienkarSa un
visai tradicionala pieeja. Gramatas simboliz€ gudribu. Bet teksta jauSama tada ka divu laikmetu
slépta cipa: “Gudriba. Vai ta atrodama gramatas? Bet varbiit meklét interneta? Dzive visu saliks
pa plauktiniem.” Actmredzot darba autors dzirdgjis daudzkart€jus noradijumus par skolénu
kutribu gramatu lasiSana, bet vienlaicigi ari grib noradit, ka virtualaja pasaulé visas gudribas
atrodamas operativak. Netiek radita opozicija nostaja, bet mierizliguma pieteikums — dzive radis!
Jaunais autors ir parliecinats par savu aktualiz€to vertibu — gudribu, bet izrada pluralitati tas
sasniegSanas celos — Tsti miisdieniga pieeja.

Skoléna D aktualizéta vertiba — patiesiba. Vizualais t€ls — durvju rokturis. Pievienotaja teksta
jauSamas Saubas un nezina par istas patiesibas iesp&jamibu dzive. “Durvis uz patiesibu. Vai
tie§am tam var ticét? Uzticiba. Patiesiba. Bet varbit tikai meli?” Saja darba nav parliecibas, ka

jaunais autors interioriz€jis So garigo vértibu “patiesiba”. Iemesls tam var€tu bit meli misu
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apkartgja pasaulé ik uz sola. Bet pusaudzi, ka zinams, sapigi pardzivo vardu un darbu nesaskanu
pieauguso pasaule.

Skoléns E veidojis fotografiju ar nosaukumu “Siltums”. Makslas objekts ir radiators un
pievienotais teksts skan ta: “Siltas kajas, silta sirds. Silts radiators mis visus silda. Bet, ja apkures
sezona beigusies?...” Gan vizuali, gan tekstuali lakonisks izteiksmes veids. Tacu darba jauSama
zinama ironijas deva. Ta varétu bit ironija vairakos ltmenos. Varbiit par daudzkart dzirdetu
jédzienu — silta sirds (ar nozimi — garigi bagats labas gribas cilvéks). Tad nu vigs$ So apgalvojumu
nolicis lidzas slavenajam teicienam no filmas “Emila nedarbi”: “Galvenais, ka kajas siltas.”,
tadgjadi ironiz€jot par biezi atkartotiem te€lainas izteiksmes lidzekliem, kas jau parverSas par
frazainibu.

Otrs ironijas objekts varétu biit daudz prozaiskaks. Radiatoram jasilda, bet biezi vien iedzivota;ji
salst savos dzivoklos sliktas apkures d€l. Zinot par So faktu un personigi to izjiitot, vards “siltums”
iedarbojas uz mums ka fiziskas pieskariens apgriezta proporcionalitate. Varbut tieSi tads bijis

jauna makslinieka noliiks.

Visi $ie analiz€tie makslas darbi ir raditi ar domu par kadu garigu vertibu un, lielaka vai mazaka
meéra, $1 vertiba ir atklajusies verteétaja skatienam, taja pat laika saglabajot savu dalu
noslépumainibas par makslinieciskas ieceres patieso virzibu un nozimi. Tacu, ja atceramies, ka
makslas darbs ir zinams noslépums — jauna gariga kvalitate, ka makslas darbs, nodots vértésanai,
sak dzivot savu patstavigu dzivi saskarsmé ar katru no tiem, kas vinu vero, veidojas variativas
attiecibas un noskanas, rodas virmojums, kas rosina jaunam aktivitatém. Gluzi tapat tas notiek ar
skolénu makslas darbiem. Katra radosa aktivitate un iedzilinasanas vértibas rada pardzivojumu
virpuli vai ari tikai nelielu vilpoSanos, atkariba no emocionalas intensitates. Skoléniem tas ir
izdevies, un, neatkarigi no makslinieciskas varéSanas un izteiksmes Iidzeklu sp&ka, svarigs ir pats

process, kura tiek rastas vertibas vai antivertibas fiziskas un garigas darbibas rezultata.

Svarigi ir nenorimt, neapsikt, bet biit vienme&r procesa — savas garigas pasaules kopSanas procesa.
Viens no daudziem veidiem, ka realizét So procesu, ir maksla. “Maksla ir augsta limena vertibu
apkopojums. Sakotngja orientacija uz vizualo makslu ka vertibu ir biitisks radoSas personibas un
vizuali radosas darbibas attistibas nosacijums” [17; 8].

Skolénu darba analizes gaita tika nemti véra ieprieks izvirzitie krit€riji, to raditaji un dazadie
lIimeni So raditaju izpild€. Tacu, ka jau ieprieks sacits, cilvéka jiitu dzive, tai pasa laika ar1 So jutu
ekspresija maksla nav strikti ieliekama konkrétos “ramjos”. Tadg] analizes gaita gan tika noradits
uz to vai citu izvirzita krit€rija raditaju un izpildes Iimeni, ta¢u netika katrs konkrétais darbs
piesaistits noteiktam izpildes raditaja limenim. Apkopojot analiz€ giito informaciju, rodas

secindjums, ka visu piecu izlasé ieklauto skolénu darbi — vigu vizualas un verbalas izpausmes,
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atklaja garigos procesus, domasanas un izjiutu veidus. RadoSie darbi lava spriest par ieks€jiem
emocionaliem pardzivojumiem, par to, kas skoléni apzinas Sos pardzivojumus un prot tos
verbalizét. Vini izteica spriedumus par savu emociju c€loniem, pauda lidzjutibu un interesi par
citu cilvéku jiitam. Dazos gadijumos uz vardisko kontaktu pamata tika pilnveidota emocionala
noturiba un pausta spgja sniegt atbildes reakciju, pieméram, esejas domingjosas optimistiskas
domas liecina par lidzpardzivojumu, realu aktivitati un gatavibu sadarboties.

Daudz no ta, kas skolénu dzivés svarigs, nosaka emocijas. Emocionala sist€ma nosaka misu
izteli, uzmanibu, maciSanos un visu par§jo ko daram. Bet veértibas nevar iemacit, tas rodas,
emocionalo spriedzi izsakot savos pardzivojumos, tos radosi parstradajot. Analizétajos skolénu
darbos Sie raditaji tika konstateti visos tris iepriek§ paredz&tajos Iimenos. Darbos tika pielietota
izt€le un telaina domasana. Uz §1 pamata tika veidotas savas vizualas un verbalas versijas par
temu, ka ar1 tika izmantoti pieredzé esoSie makslinieciskas izteiksmes Iidzekli savas radosas
ieceres realizé$anai. Tapat atklajas skolénu prasme veidot savu attieksmi pret vértibam. ST prasme
izpaudas dazadas pedagogiskajas situacijas, izsakot savu viedokli, ka arT izmantojot ieprieks€jo
pieredzi spriedumu veidoSana. Pieméram, acimredzot ar skoléniem iepriek§ nopietni runats par
dazadiem droSibas jautajumiem, un emocionalaja situacija, kad t€vam jaizskiras par déla glabSanu
vai daudzu pasazieru apdraudéjumu, skoléni vispirms uzsveéra, ka nav pielaujamas rotalas tik tuvu
bistamam vietam. Tiek paradita prasme, balstoties uz atklatam c€lonsakaribam, izvirzit mérkus un
planot savu darbibu — tas atklajas gan skolénu tekstualaja, gan vizualaja izteiksmé. Katra no
darbiem tie$a vai netie$a veida pusaudzi izsaka savus spriedumus par pozitiviem vai negativiem

aspektiem pedagogiskaja procesa skarto t€ému sakara.

Zinama méra var spriest par skolénu vélmi rikoties saskana ar savu vertibu sistemu. To var secinat
pec raditajiem, kur tiek apliecinata gataviba modelét situaciju atbilsto$i savam veértibu méram
(piem., esejas par negadijumu uz dzelzcela). Vertibu spélé un tas vizualaja versija skoléni pauz
vElésanos rikoties saskana ar konkr&to interiorizéto vertibu. Skolénu darbos tiek verbali un vizuali
akceptetas vinu aktualiz&tas vertibas, tiek izteikta v€lme atbalstit un populariz&t $is vertibas,
dazkart tas panakts ar netieSiem izteiksmes lidzekliem — ironizgjot.

Spriest par to, vai skoléni dzive tiesam reali rikosies saskana ar savam interiorizétam verttbam vai
So vertibu iedigliem, ir visai problematiski. Tas v€rojams tikai konkrétas dzives situacijas un
atkarigs gan no apstakliem, gan konkréta individa veértibsistémas noturiguma. Pat pieaugusais
biezi vien savus labos nodomus ne vienmér isteno dzive. Tatad — ta ir tikai jabutiba, ideals, péc

kura tiekties.
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2.5. Atklatas pedagogiskas likumsakaribas sekmigam pusaudzu garigo vertibu

veidoSanas procesam

Balstoties uz teorétiskajam atzinam un empiriska pétijjuma metozu kopsakaribam, tika atklatas
vairakas pedagogiskas likumsakaribas. Apkopojot anketéSana, pedagogiskaja modeléSana un
skolénu darbibas produktu izpete un analiz€ giitos rezultatus, tika rasts parliecino$s apstiprinajums
tam, ka vizualas makslas stundas ir sekmigi integréjams skolénu garigo vertibu ievirzes process,
ja izmanto kompleksu pieeju. Macibu process, kura laika iesp€jams veidot vidi, apstaklus un
metodes, kas sekmetu garigo vertibu veidoSanos ir atbilsto§s misdienu izglitibas filozofijai. Tatad
uzsvars liekams ne tikai uz intelektualo sferu, bet galvenokart uz skoléna personibas veidoSanos.
Tadel ikviena stunda jabut mérku daudzslanainibai jeb vairakpakapju merkiem, kas savstarpgji
organiski saistiti. Tie biitu: macibu standarta izvirzitie mérki, konkrétas stundas tematiskie merki
un ar $o tému ciesi saistits vértiborient&joss mérkis. Sada mérku vienotiba panakama, balstoties uz
vizualas makslas macibu saturu, kuru veido lidzveértigi komponenti — emocionala pieredze,
radosas darbibas pieredze, kultiras mantojuma apguves pieredze, vert€josas darbibas pieredze.
Lidz ar to zinaSanas par kadu makslas vestures posmu vai arT makslas stila novirzienu vairs nav
pasmérkis, bet gan rosinajums mekl&t celonsakaribas; uz dazadu problémsituaciju pamata veidot
savu filozofisko domu. Tas ir veids, ka ar variativu emocionalo stimulu palidzibu, rosinat
skolénos lidzpardzivojumu, kas savukart sp€j izraisit vajadzibu péc aktivitates, veicina interesi,
paplasina emocionalo pieredzi un stimulé impulsus jiitu rasanas c€loniem. Lidz ar to uz
lidzpardzivojuma balstitas aktivitatés skoléns vizualas makslas stundas sp& gan verbali, gan
vizuali paust savu personisko attieksmi. Sadas attieksmes veido$anas var kliit par ievirzi kadas
garigas vertibas pienemsanai par savéjo, kas talakaja posma var padzilinaties un izversties par
jaunu kategoriju — ricibu saskana ar So garigo veértibu. Pie kam, jauzsver, ka vértibas nav
iemacamas, tam var dot ievirzi, impulsu, planot pedagogisko procesu ta, lai sekmé&tos garigo
vertibu interioriz€sanas, tacu tas ir kvalitativs, nevis kvantitativs process. St procesa iznakums un
virziba nav konkréti paredzama. Bez tam — garigo veértibu apzinaSanai javelta sistematisks un
ilgsto$s darbs, velams ne tikai vizualas makslas stundas, bet visa izglitibas sist€éma. Svarigi, lai Sis
vertibizglitibas process neapsikst, nav haotisks un gadijuma rakstura. Nozimigi padzilinat darbu
pie garigo veértibu izp&tes. Bitiski ir pedagogiskaja procesa orientéties uz mizigajam vertibam,
nevis situativam. Tada veida izstradats vertiborient€joss izglitibas modelis spetu klit par miisu
sabiedribas garigas un &tiskas atveseloSanas pamatu.

Konkrétaja pétijuma izstradata pedagogiska modela sistéma ir viegli modificjama un
papildinama. Ikviens pedagogs katrai stundai var rast savu radoSo pieeju vertiborientgjosSu mérku

izstradei un sasaistei ar konkrétas stundas tematisko mérki ta, lai Sis tematiskais mérkis neklast
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par pasmerki, bet aicina skolénu un skolotaju mekl&t atbildes uz jautajumiem “kap&c?”. Tadgjadi
tieck mekletas c€lonsakaribas, veidoti savi spriedumi un vertejumi. Jaatzime, ka macibu procesa
mazak nozimiga ir rezultata nevainojama kvalitate vai it ka “pareiziba”, bet lielaka nozime
pieSkirama tieSi aktivitatei un radoSu mekl&jumu celam. Tad skoléns nebaidisies kludities,
nekautrésies no neveikliem izteicieniem, no ne tik veiksmigi izv€létiem makslinieciskas
izteiksmes lidzekliem. Skoléns, apjautis, ka vina viedoklis vai interpretejums tiek pienemts tads
kads tas ir, gist lielaku paSapzinu. Ta ir k&des reakcija, katra nakama aktivitate var izversties
radosaka un brivaka, jo biis sanemts iedroSinajums. Skoléns saprot, ka vina emocionala pasaule ir
nozimiga, ka vins sp&j mobilizét savu emocionalo un vizualo pieredzi vertiborientgjosas sisteémas
veidoSanai sevi. Tas veicina personisko atbildibu par savu pasaules redzgumu, par
interioriz€tajam vertibam, rosina apzinaties, ka ne jau tikai skola un pedagogi ir tie, kam rup
pusaudza veértibas. Galvena ieintereséta persona ir vins pats, kas miiza garuma nes atbildibu par
savu vienigo dzivi $aja pasaulé. Cik daudz taja palickoSu vértibu; cik — atri gaistoSu un
mazsvarigu, tas atkarigs ne tikai no pieauguso pasaules, no pedagogiska procesa, bet ari no pasa
pusaudza, vina atvertibas lidzpardzivojumam un aktivitatém savu un apkart€jo cilvéku veértibu
respektésana.

Sava butiba vertiborientacijas veidoSanas process un S$aja sakara planotas un spontanas
(neplanotas) aktivitates, ir pusaudza turpmakas dzives mérka apzinaSanas un lidz ar to ar1 garigas

kvalitates virzitajspeks.



88

Nobeigums

Petijuma teorétiskie un empiriskie mekl&jumi orient€ti uz pusaudzu garigo vertibu orientacijas

veidoSanas iesp&jam vizualas makslas stundas. Katra pusaudza dzivé neparvertéjama loma ir vina

vertibu izpratnei, dzives jégas mekl§jumiem un, no tAm izrietosa, atbilstosi motivéta riciba. Tas

veido jauna cilvéka personibas veselumu un iezimé turpmako dzives kvalitati sabiedriba.

Saja pétijuma atspogulotas dazadas pedagogiski psihologiskaja literatiira sastopamas
vertibu teorijas. Petijums balstits uz lidzpardzivojuma fenomenu (Vigotskis L., Vidnere
M., Kons 1., Bozovic¢a L.), vajadzibu teoriju (Rodzerss K., Maslovs A. u.c.), uz Studenta
J.A., Dales P., Dauges A., Raskina DzZ., Maurinas Z., Milta A. un citu zinatnieku vértibu
trakt€jumiem. Garigas vertibas tika apliikotas ar1 no kristiga viedokla, balstoties uz
atzinumu, ka absoliita vértiba ir Dievs (Dr. Ross Kempbels, Juris Rubenis, Dzoss

Makdauels, Zenta Maurina utt.).

Rezultata, integréjot iegiitas atzinas, par pamatu pétijjumam tika pienemts, ka vértibas
cilvéka ir atzinumi par to, kas ir pareizs, labs, vélams kada konkréta situacija. Tie ir ideali,
augstakie principi un krit€riji. Vertibu apguves pamata ir briva, pardomata izvéle no
vairakam iespéjam, izv€les respektéSana un istenoSana dzivé. Akceptejot Sadu viedokli,
vienlaicigi jaatceras, ka garigas vértibas ir miizigas, nemainigas un absoliitas. Tas neziid

un nemainas atkariba no miisu noveérté$anas fakta vai musu attiecksmes.

Visu garigo vertibu centra ir Dievs. Balstoties uz Bibeles patiesibam, ticiba, optimisms un
rados$i mekl€jumi lauj ieraudzit Dievu ka visas esamibas pirmsakumu, ka svéta, laba,

patiesa, daila iniciatoru, ka literatiiras, muzikas, makslas iedvesmas avotu un virzitajspeku.

Ta ka petijjuma objekts ir macibu process vizualas makslas stundas, tika analizéta ari
maksla ka garigo vertibu veidoSanas Iidzeklis. Tiek secinats, ka personibas veértibu
izglitiba nepiecieSama €tiska un estetiska harmonija. Ja maksla nav pasSmeérkis, bet katra
konkréta maksliniecka maksimals garigo spéku sakopojums un centieni izteikt savu
pasaules redz&jumu, savu attiecksmi un emociju bagatibu, tikai tad maksla var klut par
celvedi vertibu izglitiba. Tad, iepazistot daudzveidigo makslas pasauli, skolénam rodas

iespeja vienlaikus saskatit un uzprast vizualas un garigas vertibas daba un kulttirvide.

Pamatojoties uz pamatizglitibas standartu vizualaja maksla un taja izvirzitajiem
lidzvertigajiem satura komponentiem (emocionala, radosas darbibas, kultiiras mantojuma,
vertgjosas darbibas pieredze), secinats, ka $ada nostaja rada optimalas iespgjas vizualas
makslas stundas ne tikai giit zinaSanas un prasmes, attistit sp&jas un praktiskas iemanas,
bet ar1 rosina skolénam veidot attieksmi pret sevi un citiem, pret apkartgjo pasauli, pret

dzivi kopuma. Tadgjadi tiek veicinata pakapeniska katra individuala skoléna veértibu
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sisttmas veidoSanas atbilstosi ikviena domasanas veidam, attistibas tempam un
emocionalajam uztveres veidam. Balstoties uz atzinumu, ka gudriba un gara bagatiba
jaapgiist un jauzkraj sevi visas dzives laika, skolotaja uzdevums ir pavadit, ievirzit un
atbalstit jauno cilvéku ta, lai maksimali attistitos vipa talanti, personibas potencials,
attiecksme pret verttbam. Saskana ar vispargjo pieredzi, vertibas nevar pusaudzim iemacit,
var tikai veicinat izjust, aicinat par to domat, izvertét, izve€leties, rikoties. Tatad vertibas
nav apgiistamas, tas japardzivo ka sev nozimigas emocionala plaksng. Sis apsvérums
nemams vera vizualas makslas stundas, kur ir plasas iespgjas apvienot, padzilinat dazadas
estetiskas izjutas un iespaidus, ka arT rosinat pusaudzi lidzpardzivojumu, ta radot augsni
garigas pasaules pilnveidei, garigai pieaugsanai.

Izzinot pusaudzu vecumposma attistibas Ipatnibas un pretrunigas tendences, apzinoties
skoléna un skolotaja daudzpusigas sadarbibas iesp&jas vizualas makslas stundas, tai pasa
laika parliecinoties par emociju un lidzpardzivojuma neparvert€jamo nozimi garigo vertibu
veidoSanas cela, tika izstradata garigo vertibu interiorizacijas procesa shéma -
lidzpardzivojuma nozimes att€lojums garigo vertibu veidoSanas procesam vizualas

makslas stundas (skat. 2. attélu 39. lpp.).

Empiriskaja dala uz teorétisko atzinumu bazes tika veikta pusaudzu vertiborientacijas praktiska

izpéte, izmantojot vairakas pétiSanas metodes — anketé$anu, pedagogisko modelésanu, skolénu

darbibas produktu izp€ti un analizi. Visas empiriskas metodes tika orientetas petijuma meérka

sasniegSanai. Empiriska pétijuma virziba tika vérsta uz pakapenisku tuvosanos pétijuma jautajuma

atbildei. P&tfjuma jautajums — “Ka sekmét pusaudzos garigo vertibu orientacijas veidoSanos

vizualas makslas stundas?”

Anketu analizes rezultata radas zinams ieskats pasSreiz aktualas pusaudzu veértibas. Nemot
véra dazadas ar pusaudzu vecumposmu saistitas griitibas un ari to, ka cilvéka gariga sfera
ir sarezgita un gruti fiks§jama paradiba, tika izdariti vairaki secinajumi. Lai veicinatu
prasmi ieliikoties sava garigaja pasaul€, jarosina vingrinaties domat, filozofét par dazadu
paradibu butibu. Jamodelé apstakli, kas motivétu skolénus iedzilinaties dazadas
c€lonsakaribas, rosinatu mekl&t izpratnes celus par sevi un citiem, par vertibam un to

nozimibu.

Pamatojoties uz Siem secinajumiem, tika izstradata vertiborientéjosa pedagogiska modela
uzdevumu kopa. Izstradata vértibu orient&josa pedagogiska modela uzdevumu kopa soli pa
solim veda skolénus savas ieksS€jas pasaules izzinasana. Sakotn€ji ta bija tikai savu
personisko emocionalo stavoklu apjausma, kas turpindjuma deva iedvesmu filozofét par

dzives vértibam, radija empatijas jitas reflektgjot citu pardzivojumiem, kas mudinaja
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saskatit patiesu garigo vertibu nozimibu sevi. Tas vie$ ceribu kvalitativam parmainam
skolénu garigaja pasaulg.

e Skolénu darbibas produktu izp&té un analiz€, balstoties uz izvirzitajiem krit€rijiem, to
raditajiem un Itmeniem, atklajas, ka spriest par to, vai skoléni dzivé tieSam reali rikosies
saskana ar savam interioriz€tam veértibam vai So vertibu iedigliem, ir visai problematiski.
Tas veérojams tikai konkr&tas dzives situacijas un atkarigs gan no apstakliem, gan konkréta
individa vertibsistemas noturiguma. Pat pieaugusais biezi vien savus labos nodomus ne
vienmer 1steno dziveé. Tatad — ta ir tikai jabitiba, ideals, péc kura tiekties. Bitiba tas ir
jautajums par jauna cilvéka turpmakas dzives garigajam kvalitatém, aktivitaSu merktiecibu
un savas dzives mérka saskatiSanu.

e Balstoties uz teorctiskajam atzipam un empiriska petijuma metozu kopsakaribam;
apkopojot anketésana, pedagogiskaja modelésana un skolénu darbibas produktu izp&té un
analiz€ gitos rezultatus, tika rasts parliecino$s apstiprinajums to lietderibai pé&tfjuma
jautajuma atklasana. Lidz ar to petijuma mérkis ir sasniegts.

Atbilde uz petijuma jautajumu.

Pusaudzu garigo vertibu orientacijas veidoSanos vizualas makslas stundas var veiksmigi sekmét
uz lidzpardzivojuma pamata, respektivi, ja tiek ieveérotas pusaudza vajadzibas, intereses, izkopta
vina emocionala pieredze, rosinata aktiva darbiba. Veicinata savas attiecksmes izteikSana ka
atbildes reakcija uz lidzpardzivojuma radito jiitu sasprindzinajuma. Tadg€jadi rodas ievirze garigo
veértibu interioriz€Sanai un varbitiba, ka atbilstosa situacija pusaudzis rikosies saskana ar So
garigo vertibu. Te velama kompleksa pieeja — ne tikai vizualas makslas stundas, bet visa izglitibas
sistéma parkartosanas uz $adu veértiborientéjosu pedagogisku procesu.

Praktiska nozimiba. PriekSlikumi.

Izstradata vertiborientéjosa pedagogiska modela uzdevumu kopa ir elastigi pielietojama citos
apstaklos un cita konteksta. Uzdevumi var tikt brivi vari€ti un integréti atbilstosi konkrétai
pedagogiskai situacijai. Vertiborientéjosa pedagogiska modela uzdevumu kopas izmantoSana
neierobezo macibu formu un metozu izvéli. Nodarbibu pedagogiska procesa rezultatu vértejums
un to analize var€tu biit datu pirmavots izmainu ievieSanai izstradataja vertiborient&josas
uzdevumu kopas metodika, jo pedagogiska modela sistéma viegli modific€jas un papildinas.

Ieteikums katru vizualas makslas stundu veidot ar vértiborientgjosu ievirzi, kura vienota veseluma
skoléns apzinatos savu dzives daudzpakapju mérki, biitiba rosinot skolénu domat par augstako
meérki. Katram Sis augstakais mérkis biis individuala kategorija — cits apstasies pie situativam un
mainigam vértibam, cits mekl€s absoliitas, miiZigas un nemainigas veértibas. Vertiborient&josas

izglitibas biutiba — nelaut cilvékam apstaties sava augstako vertibu meklgjumu cela.
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Rosinajums visa izglitibas sistéma veidot vertiborientgjosu pieeju pedagogiskaja procesa kopuma,
kur ikviens pedagogs biitu motivéts lidztekus konkrétajam zinasanam izvirzit art mérki skoléna
garigas pasaules pilnveidoSanai — vertiborientacijai. Vertibu veidoSanas process nebiitu vertejams
visparpienemtaja vertéSanas sistéma. Tas ir garigs, kvalitativs process, kas nav ieklaujams 10
ballu vai vardiskajam vert€§jumam.
Ierosinajums dot iesp&ju skoléniem iepazit kristigas vertibas skola, tadgjadi virzot saskatit ka savu

augstako absoliito vertibu — Dievu.
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Kopsavilkums

Petijuma merkis ir izzinat pusaudzu garigo vertibu orientacijas veidoSanas iesp&jas vizualas
makslas stundas. Petljuma gaita tika analizéta pedagogiska psihologiska literatira par
vertiborientacijas veidosanas nozimi macibu procesa, izzinata kristietibas lomu garigo vértibu
orientacijas veidoSanas procesa, atklatas garigo veribu orientacijas veidoSanas iesp&jas maksla,
apzinatas vertiborientacijas veidoSanas iesp&jas vizualas makslas macibu procesa pusaudzu

vecumposma .

Praktiski izpétita pusaudzu vertiborientacijas veidoSanas vizualas makslas stundas, pétits
pusaudzu realais skatfjumu uz vertibam ar anketeSanas metodi, izstradata un realizéta vértibu
orientgjosa pedagogiska modela uzdevumu kopa, veikta skolénu darbibas produktu izp&te un
analize, noskaidrotas pedagogiskas likumsakaribas sekmigam pusaudzu garigo vértibu
orientacijas veidoSanas procesam, balstoties uz apkoptajiem empiriska pé€tijuma metozu

rezultatiem.

Petijuma teorétiska dala ietver t€zi, ka vertibas cilveka ir atzinumi par to, kas ir pareizs, labs,
vélams kada konkréta situacija. Tie ir ideali, augstakie principi un kriteriji. Vertibu apguves
pamata ir briva, pardomata izvéle no vairakam iesp&jam, izveles respekteésana un istenosana dzive.
Akceptejot sadu viedokli, vienlaicigi jaatceras, ka garigas vertibas ir miizigas, nemainigas un
absoliitas, to centra ir Dievs. Tas neziid un nemainas atkariba no miisu novértéSanas fakta vai
misu attieksmes. Spécigs vertiborientacijas ietekm€joSs faktors ir maksla. Tiek aplikotas
pusaudzu vecumposma Tpatnibas ciesa kopsakariba ar garigo vertibu orientacijas veidoSanas
iesp&jam vizualas makslas stundas.

Empiriskaja dala izmantotas $adas metodes: anketSana, pedagogiska modelé$ana, skolénu
darbibas produktu izpéte un analize. So pielietoto metozu iegito rezultatu rezumgjums lauj
atbildét uz pétjjuma jautajumu: “Ka sekmét pusaudzos garigo vertibu orientacijas veidoSanos
vizualas makslas stundas?”

Pusaudzu garigo vertibu orientacijas veidoSanos vizualas makslas stundas var veiksmigi sekmét
uz lidzpardzivojuma pamata, respektivi, ja tiek ieverotas pusaudza vajadzibas, intereses, izkopta
vina emocionala pieredze, rosinata aktiva darbiba. Veicinata savas atticksmes izteikSana ka
atbildes reakcija uz Iidzpardzivojuma radito jiitu sasprindzinajuma. Tad€jadi rodas ievirze garigo
vertibu interioriz€Sanai un varbiitiba, ka atbilstosa situacija pusaudzis rikosies saskana ar So
garigo vertibu. Te velama kompleksa pieeja — ne tikai vizualas makslas stundas, bet visa izglitibas
sistéma parkartoSanas uz $adu veértiborientéjoSu pedagogisku procesu. Lidz ar to var secinat, ka

petijuma mérkis ir sasniegts.
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Summary

The goal of the research is to find out development of teenager’s value orientation at visual arts
classes. During research the author analyzes pedagogical psychological literature about the
meaning of value orientation during learning process, inquires the role of Christianity to the
process of development of spiritual value orientation, reveals development of the spiritual value
orientation at arts, and studies the development of teenager’s value orientation at visual arts

classes.

Author practically explored the development of teenager’s value orientation at visual arts classes,
researched the real view of teenager’s values with the mediatize approach. Author developed and
realized the pedagogical value model with task queue. Author performed research and analysis of
activities of the pupils. Author ascertains pedagogical regularities effective implementation the

process of development of teenager’s values, regarding summarized results of thumbrule.

Theoretical part of the research involves thesis that values in the person is conclusion about what
is right and good, desirable for concrete situation. These are ideals, high level principles and
criteria. The base of value acquisition is free, well-considered choice that has to be respected and
realized. It is important to remember that spiritual values are eternal, constant and absolute and
God is in the center. The invariability of the spiritual values depends on our attitude. Arts has
strong affect to the value orientation. Author inspects teenager’s age period specific characters in

close connection with spiritual value orientation at visual arts classes.

Author uses following methods in the empirical part: inquiry, pedagogical modeling, research and
analysis of activities of the pupils. The summarized results allow answer to the research question:

“How to promote teenager’s value orientation at visual arts classes?”

Teenager’s value orientation at visual arts classes can be successfully promoted if teenager’s
needs are noticed, their emotional experience is improved and activities are stimulated. Therefore
appears tendency to accept the spiritual values and possibility that in some case teenager will act
following these spiritual values. There is necessary for integrated approach — process of value
orientated reorganization is needed not only in visual arts classes, but in all system of education.

Therefore the goal of research is accomplished.
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