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ANOTACIJA

Volkovas S. magistra darbs ,,Biologiskie darba vides riski nodarbinatiem lopkopiba un
to nozime darba drosiba un veselibas aizsardziba” ir par lopkopiba sastopamajiem
biologiskajiem darba vides riskiem. Taja tiek atspoguloti dati par pastavoSajiem
biologiskajiem darba vides riskiem, kas minéti ministru kabineta 660 noteikumos ,,Darba
vides iek$gjas uzraudzibas veiksanas kartiba”.

Darba apjoms ir 83 lapas, kuras ietilps 5 nodalas: tabulas -26, attéli -21 , pielikumi-5,
izmantotas literatiiras avoti — 49.

Vairuma gadijumu galvena probléma Saja nozaré ir tada, ka nodarbinatie neapzinas
biologisko darba vides risku raditas sekas. Un tam par iemeslu var bat fakts, ka So risku
iedarbiba nav manama uzreiz, ta var izpausties ar1 pec ilgaka laika perioda.

Saja darba tiek apskatiti biologiskie darba vides riski, ka biologiskie agenti, kas ir
dazadi virusi, bakterijas, infekcijas, sénites un paraziti. Katrs no Siem faktoriem izraisa
dazadas slimibas, ar kuram jasaskaras lopkopiba nodarbinatajiem. Sis slimibas tiek apskatitas
konkréti vadoties péc izvirzitajiem darba vides riskiem. Tapat autore apliiko, So risku c€lonus,
to sekas un iesp&jamos preventativos pasakumus.

Darba pedgja nodala tiek apliikota un analizeéta informacija par konkrétas saimniecibas
sastopamajiem darba vides riskiem, kam paklauti nodarbinatie lopkopiba. Visi darba gaita
ieglitie rezultati lauj apstiprinat izvirzito hipotézi - nodarbinatie lopkopiba tiek paklauti
lielakajai dalai biologisko darba vides riska faktoru, kas var atstat iepaidu uz to dro§ibu un
veselibu. Kas apstiprina to, ka darba devgji un nodarbinatie nepzinas biologisko darba vides

risku lomu pasu darba drosiba un veselibas aizsardziba.



ANNOTATION

Master work of S.Volkova ,,Biological Work Environment Risks in Livestock
Farming and the role of Occupational Safety and Health Protection” is about the biological
hazards found in Livestock farming. The work gives an overview of analyzed data about the
existing biological hazards, which is mentioned under Regulations No. 660 ,,Procedures for
the Performance of Internal Supervision of the Work Environment”, issued by the Cabinet of
Ministers.

Scope of work is 83 pages, containing 5chapters: tables - 26, pictures - 21,
appendixes- 5 sources of literature — 49.

In most cases the main problem in this sector is, that workers undervalue
consequences caused by biological hazards. The reason could be that the influence of those
hazards can’t be seen instantly, it could appear after a longer time period.

In this work have been reviewed biological hazards, as biological agents, what are
different viruses, bacteria’s, infections, fungus and parasites. Each of those factors causes
different diseases, with which may come in contact Livestock farming workers. Those
diseases are investigated exactly as followed by proposed risk factors. At the same time
author examines the causes and effects of the risks and possible preventive measures.

The last chapter analyses survey results of Livestock farming workers. All obtained
data allows confirming the hypothesis — Livestock workers are exposed to most biological
work environment hazards that may have an impact on their health and safety.. It confirms
that employers and employees are unaware of possible risks in their work. Employers need
learn and understand the role of risk management and provide more detailed information to

their workers regarding biological hazards.



TERMINI

arodslimiba —atseviskam darbinieku kategorijam raksturigas slimibas, kuru c€lonis ir
darba vides fizikalie, kimiskie, higiéniskie, biologiskie un psihologiskie faktori. Arodslimibu
sarakstu apstiprina Ministru kabinets; [37]

biologiskas vielas ir biologiskie agenti — mikroorganismi (vienas $linas vai bez§tinu
organismi, kas sp&j vairoties vai parnest genétisko materialu), ari genétiski parveidoti
mikroorganismi, Stinu kultiiras (laboratorijas apstaklos izaudzgtas Stinas, kuram ir daudzsunu
organisma izcelsme) un cilvéka endoparaziti, kuri var biit infekcijas slimibu izraisitaji vai kuri
var izraisit invaziju, alergiju vai saindéSanos (turpmak — veselibas traucgjums), vai kuru dél
cilvéks var k]t par slimibas izraisitaja nésataju (turpmak — biologiskie agenti). [11]

darba aizsardziba — nodarbinato drosiba un veseliba darba; [10]

darba aizsardzibas pasakumi — preventivi tiesiski, saimnieciski, sociali, tehniski un
organizatoriski pasakumi, kuru mérkis ir izveidot droSu un veselibai nekaitigu darba vidi, ka
ar1 noverst nelaimes gadijumus darba un arodslimibas; [10]

darba vides risks — varbutiba, ka nodarbinato dro$ibai vai veselibai darba vidé var
rasties kait€jums, un $a kait€juma iesp&jama smaguma pakape; [10]

preventivie pasakumi — riciba vai pasakumi, ko uznémuma veic vai plano visos

darba posmos, lai noverstu vai mazinatu darba vides risku; [10]



IEVADS

Darba aizsardziba un drosiba ir nozare, kas v&r§ visparéju uzmanibu uz dazadiem
iesp&jamiem riskiem, kuri ir sastopami visas tautsaimniecibas nozarés. Saja darba autore
apskata tadu nozari ka lopkopiba, kas pieder pie lauksaimniecibas. ST nozare Latvija ir viena
no bistamakajam un tapec taja sastopami gandriz visi iesp&jamie riska faktori. Darba autore
apskata biologisko riska faktoru nozimi darba dro$iba un veselibas aizsardziba lopkopiba
nodarbinatajiem, jo, péc autores domam, tie$i So riska faktoru nozime netiek pietickami
novertéta ne no lauksaimniecibas uzpémumu vaditaju, ne ari to nodarbinato puses. Ka ari
literatiiras avotos, kas saistas ar darba aizsardzibu, vairak uzmaniba tiek vérsta uz citiem riska
faktoriem, tomer tas nenozimé, ka tie nepastav.

Novertgjot riskus darba vidé galvenais uzdevums ir to identific€Sana un apzinasana,
sp&jot saskatit c€lonus un sekas, kas nosaka katra riska lielumu un nozimibu darba procesu
izpildes laika. Kopuma riski darba vide ir tie, kas palidz noteikt kada darba vide un apstakli
butu atbilstosi katram darbinickam atseviski un kopuma nosakot So risku samazinasanas
pasakumus un veicamas instrukcijas, kas uzlabotu gan darbinieku, gan ari darba deveju
drosibu pret dazadam situacijam, kas rodas pasu raditas nekompetences gadijumos.

Saja magistradarba svarigi ir noskaidrot to cik licla nozime biologiskajiem riska
faktoriem ir piena lopkopiba, jo neviens nav pasargats no saskares ar tiem.

Galvena probléma piena lopkopiba, kas saistita ar biologiskajiem riska faktoriem ir
tada, ka stradajosie, péc autores uzskatiem, $aja nozaré nenovérté So risku raditas sekas un
ietekmi uz to veselibu. Kur sekas ir gala rezultats stradajoSo ricibai, un tapéc jabut ari
skaidriem biologisko darba risku céloniem. C&loni var biit visdazadakie, tapéc sakuma bitu
svarigi identificét jau ieprieks min&tos biologiskos darba vides riskus.

Darba autore vélas vérst uzmanibu uz to, ka svarigi ir ne tikai riska faktori, kas saistas
ar fizikalajiem vai fiziskajiem riska faktoriem u.c. Tapéc darba meérkis ir apzinat biologisko
darba vides risku nozimi darba drosiba un veselibas aizsardziba lopkopiba nodarbinatajiem.
Lai sasniegtu So mérki, magistra darba ietvaros ir izvirziti $adi uzdevumi:

e Aplikot teorétisko bazi par biologiskajiem riska faktoriem darba aizsardzibas
konteksta;

e Apskatit faktus par lopkopiba sastopamajiem biologiskajiem darba vides
riskiem;

e Aplukot biologisko darba vides risku c€lonus to sekas un preventativos
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pasakumus;
e Aplikot biologiskos darba vides riskus arodslimibu konteksta.
e Analizét lopkopiba stradajoso viedokli par biologisko darba vides risku nozimi
to darba un veselibas aizsardziba.
e Izveidot biologisko darba vides risku izvért§jumu péc darba aizsardziba
izmantojamam matricam.
Magistradarba pétijuma objekts: Lopkopiba
Ka pétijuma priekSmets tika izvirzits: Biologisko riska faktoru nozime darba drosiba
un veselibas aizsardziba lopkopiba nodarbinatajiem.
Vadoties no noteiktajiem mérkiem un uzdevumiem, darba tiek izvirzita §ada hipoteze:
Nodarbinatie lopkopiba tiek paklauti lielakajai dalai biologisko darba vides riska faktoru, kas

var atstat iepaidu uz to drosibu un veselibu darba.



1. LITERATURAS APSKATS UN ANALIZE

1.1. Biologiskie darba vides riski lopkopiba nodarbinatajiem

Katrs no darba risku faktoriem sava veida ir Tpass un katram no tiem ir noteiktas
definicijas un izpausmes, kas ari tick apskatitas §1 magistra darba ietvaros. Saja magistra darba
ipasa nozime tiek pieskirta biologiskajiem darba vides riska faktoriem, kuru apzinasanai liela
loma ir tiesi lopkopiba. Par lopkopibas specifiku autores izvél€tajas zemnieku saimniecibas,

aprakstits darba turpinajuma.

1.1.1. Lopkopibas uzpémumi

Katrai nozarei ir sava specifika, kas janem véra nosakot, iekartojot un uzlabojot darba
vidi. Tapat arT lopkopiba ir sava noteikta specifika un Tpatnibas, kas janem vera iepazistoties
ar uznémuma ieks$&jo darba vidi un procesiem, kas taja notiek, lai identificétu biologiskos
darba vides riskus, kas attiecas uz katru no veicamajiem darbiem. Pirmais, kas bitu jaapliko
ir Zemnieku saimniecibas darbiba.

Zemnieku saimniecibu nozare — lopkopiba: piena lopkopiba, galas lopu audzés$ana, kur
saimniecibas nodro$ina lopus ar sienu, salmiem, graudiem un zalbaribu. Fermas audzg lielu
skaitu lopu. Diennakti tieck sarazotas daudzas tonnas piena, kas ir gala produkts nodarbojoties
ar piena lopkopibu, bet ne galas lopu audzéSanu. Katra no §im saimniecibam katru gadu apsg€j
un apstrada vairakus tiikstoSus ha zemes, tapat ar liela dala zemju tiek izmantota gan liellopu,
gan telu un jaunlopu ganibam. Saimniecibas atrodas visdazadakajas Latvijas vietas un tas tiek
iz8kirtas péc lopu turésanas veidiem,un tie ir:

. Turésana kiit1, kad lopiem bariba tiek pievesta;

. TuréSana gan ara, gan kiti (pa dienu lopi iet ganos, no ritiem un vakaros dodas
uz slauksanu kiit1);

. Ara turé$ana (lopi patstavigi atrodas ganibas un tur ar tiek slaukti.).

Darba turpinajuma autore apskata, katras saimniecibas specifiku, lai precizak, varétu
izveértét to, ar kadiem biologiskajiem darba vides riskiem jasaskaras lopkopiba
nodarbinatajiem. Par cik vairaki saimniecibu vaditaji ir izteikusi vélmi par to, ka nevélas, lai

uznémuma nosaukums paradas magistra darba, autore lopkopibas uznémumiem piedéve&jusi



nosaukumus ,,A”, ,,B”, ,,.C”, ,,D” un ,.E”. Sie nosaukumi uznémumiem, kas nodarbojas ar
lopkopibu, tiks saglabati visa darba gaita.

Magistra darba ietvaros apsekojot vairakus lopkopibas uznpémumus autore ir nonakusi
pie sadiem saimniecibu raksturojumiem.

Saimnieciba ,,A” ir uznémums, kas nodarbojas ar piena lopkopibu. Uznémumos
nav noteikti darba kartibas noteikumi. Higiéniskas prasibas tiek ievérotas pilniba. Visiem, kas
ir saistiti ar piena slaukSanas procesu ir izieta arstu komisija sanitarajai gramatinai, kas piena
razoSanas uznémumumiem vairs nav obligata prasiba. Ka arT ir janodrosina pilniga higi€na pie
slaukSanas un telu baroSanas. Govs tesmenis pirms slaukSanas tiek notirits ar siltu, tiru tideni,
kas nodroSina kvalitativa piena nonaksSanu piena vada, kur nav iesp&ama citu vielu vai
cilvéka iejaukSanas. No piena vada piens nonak piena baseina, kur ta temperatiira tiek uzturéta
lidz +4- +5 gradiem péc o

Dienas reZims $aja nozaré€ ir specifisks, jo darbs tiek organizéts ta, lai slaucamas govis
un pargjie lopi (teles, teli) tiktu apkopti 2x diena.

Aukstaja gada perioda govis uzturas novietng.

Sadzives apstakli ferma ir labi. Udens tiek nemts no artéziskas akas. Ir gan siltais, gan
aukstais tidens, ir iekartota dusas telpa. Tualete gan ir tikai sausa, bet ta regulari tiek attirita.
Darbiniekiem ir atseviSka telpa ar malkas apkuri, kur pargérbties un izmantot savu atpiitas
laiku.

Lielaka dala no §tm telpam tiek izmantota ka lopu novietne, kur atrodas lopi, tad So
telpu iekSien€ atrodas ar1 slaukSanas bedre, jeb zale. Tad ir mazgasanas telpa, piena baseinu
uzglabasanas telpa, darbinieku atpiitas telpa, veterinarijas telpa, kur uzglaba dazadus lidzeklus
lopu arst€Sanai, ka arT duSas telpa un sausa tualete, ka ar1 paligtelpa remontdarbiem, siena
Skiinis. Visas Sajas telpas atrodas kadas elektro iekartas un vadi. Darbinieku atpiitas telpa
atrodas ar malku kurinama krasns. MazgaSanas telpa atrodas tidens boilers, kas ziemas laika
tiek sildits ar elektribu, savukart gada siltajos méneSos tiek izmantota saules energija tideni
sildot ar saules kolektora palidzibu.

Saimnieciba ,,B” arl nodarbojas ar piena lopkopibu, bet uzpémuma ir daZas
atSkiribas. Uzpémuma ir noteikti darba kartibas noteikumi. Higi€niskas prasibas tiek
ieveérotas pilniba. Tiek nodrosinata pilniga higiéna pie slaukSanas un telu barosanas. Govs
tesmenis pirms slaukSanas tiek apstradats, piens pa slaukSanas vadu nonak slauksanas zalg.

Ar1 $aja nozar€ dienas reZims ir specifisks, jo darbs tiek organizéts ta, lai slaucamas

govis un pargjie lopi (teles, teli) tiktu apkopti 2x diena.
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Japiemin ar1 tas, ka saimieciba ,,B” lopi visu gadu tiek tur€ti novietn€s, un tapéc nav
nepiecieSams nodarbinatais, kas nodarbotos ar gana pienakumu pildiSanu.

Tapat, ka ieprieksg§ja uznémuma $aja ir art€ziskais urbums. Un taja darbinieki tiek
nodroSinati ar dusas telpam un tualeti.

Ar1l Saja uznémuma lielaka dala telpu aiznem telpas lopu tur€Sanai, tikai Saja
saimnieciba lopi tiek slaukti ta saucamaja karusela tipa slaukSanas zalé. Udens tiek apsildits
ar elektribu.

Laukus apstrada traktortehnikas vaditaji.

Saimnieciba ,,C” . Sis uznémums nodarbojas liellopu audz&sanu galai un tiem nav
nepiecieSsama slaukSana, tatad $aja uzn@muma nav tada amata, ka salucgja. Uzp@émuma nav
pieejami darba kartibas noteikumi.

Darbiniekiem uzmanot lopus pastavigi ir jaatrodas ara apstaklos, kur ir iespgja
saskarties ar visdazadakajiem biologiskajiem darba vides riskiem. Tapat uzpemuma,
lopkopibas darbinieki nodarbojas ar lauku apstradi. Higieénas apstakli ara apstaklos ir griitak
ievérojami

Saimniectba ,,D” tapat, ka pirmas divas nodarbojas ar piena lopkopibu, taja ir
izstradati darba kartibas noteikumi. Higi€nas prasibas tiek ieverotas. Ari $aja saimnieciba
govs tesmens tiek apstradats. Un arT pargjie apstakli ir [idzigi pirmajam divam saimniecibam
iznemot to, ka uz saimnieciba lauksaimniecibai izmantojamas zemes lopkopji un gani var
saskarties ar latvanu indigo iedarbibu.

Saimnieciba ,,E” arT nodarbojas ar piena lopkopibu, tikai atSkiriba no ieprieksgjiem
uznémumiem taja slaukSanas process notiek péc padomju laiku principiem, kad piena
slaukSanas aparats kattreiz ir japarnes un japievieno pie vakuuma, lai aparatu varétu pievienot
lopam.

Galvenas atskiribas uzp@émumos ir iezimg&jusas un talakaja nodala autore identificé

biologiskos darba vides riskus ar kuriem jasaskaras lopkopiba nodarbinatajiem.

1.1.2. Biologisko darba vides risku identifikacija

Pasaulé ir kopuma ir zinams vairak ka 200 dazadi biologisko agentu, ar kuriem
nodarbinatie var regulari sastapties savas darba vietas. [8] Savukart Latvijas Republika darba
vides riski tiek identificéti, jeb noteikti ministru kabineta 660. noteikumos ,,Darba vides
iekS€jas uzraudzibas veikSanas kartiba”, kur tiek izdaliti sadi biologiskie darba vides

faktori:
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° €rcu parnésatas slimibas, ércu encefalits, Laima slimiba

o citu insektu kodumi, insektu parngsatas slimibas

o saskare ar indigiem dzivniekiem, indigu dzivnieku kodumi (Ciiskas)

° dzivnieku uzbrukumi, sunu kodumi, trakumsérga

. infekcijas slimibas, kas izplatas ar asinim vai citiem organisma Skidrumiem,

piemé&ram, B hepatits, C hepatits, HIV

. tuberkuloze

o citi mikroorganismi, kas var izraisit slimibas, bakteriologiskie preparati

° senttes, kas var izraistt slimibas

o cilvéku un dzivnieku paraziti, kas var parazitét cilvéka organism

o latvani, saskare ar citu indigu augu sulu, kas nonakot uz adas rada veselibas
traucgjumus

o alergéni

[14] Pielikuma Nr. 1. ir pievienots 660 noteikumu 1 pielikums.

Lauksaimnieciba jeb Saja gadijuma lopkopiba saskaras ar $adiem biologiskajiem darba

vides riskiem:
° &rcu parnésatas slimibas, ércu encefalits, Laima slimiba
o citu insektu kodumi, insektu parnésatas slimibas
o saskare ar indigiem dzivniekiem, indigu dzivnieku kodumi (Ciiskas)
. dzivnieku uzbrukumi, sunu kodumi, trakumserga
o citi mikroorganismi, kas var izraisit slimibas, bakteriologiskie preparati
° sénttes, kas var izraistt slimibas
o cilveku un dzivnieku paraziti, kas var parazitét cilvéka organism
o latvani, saskare ar citu indigu augu sulu, kas nonakot uz adas rada veselibas
trauc€jumus
o alergéni

Daudzos literatiiras avotos biologiskie darba vides riski tiek apskatiti ka biologiskie
agenti - mikroorganismi (vienas $tinas vai bez§tinu organismi, kas sp€j vairoties vai parnest
genétisko materialu), ari genétiski parveidoti mikroorganismi, $tnu kulttiras (laboratorijas
apstaklos izaudzetas Siinas, kuram ir daudz§iinu organisma izcelsme) un cilvéka endoparaziti,
kuri var buit infekcijas slimibu izraisitaji vai kuri var izraisit invaziju, alergiju vai saindé$anos,

vai kuru dé] cilvéks var klat par slimibas izraisitaja nésataju. [11] Kopuma $1 definicija parada
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to, ka Sie biologiskie agenti ir dazadu slimibu izraisitaji, kas var izraisit darbinieku saslimstibu
ar dazadam infekcijam un citdm parazitu un virusu izraisitam slimibam.

Ja pienemam, ka biologiskos riska faktorus izraisa infekcijas, virusi un paraziti, tad
var teikt, ka Saja darba jaruna par biologiskajiem agentiem, kurus iedala Cetras grupas atkariba
no to izraisttajiem veselibas traucgjumiem. Sos biologiskos agentus iedala §adas grupas:

1.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kura sp&ja izraisit veselibas
trauc€jumu ir maz ticama un pret kura iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un
arstésana;

2.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit veselibas
trauc€jumu un var biit bistams nodarbinatajiem, bet iesp&ja, ka tas radis draudus citiem
cilveékiem, ir maza. Pret ta iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arst€Sana;

3.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
trauc€jumu (veselibas trauc€jums, kas norit ar izteiktu subjektivu veselibas pasliktinasanos un
objektivi konstatgjamiem izteiktiem dzivibu apdraudoSiem organisma funkciju traucgjumiem)
un ir bistams nodarbinatajam. Pastav risks, ka tas radis draudus citiem cilvékiem. Pret ta
iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arstéSana;

4.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
traucgjumu un ir bistams nodarbinatajam. Pastav liels risks, ka tas radis draudus citiem
cilvékiem. Nav iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arsté$ana. [13]

Literatiras avota ,,Ergonomika darba” tiek minéts tas, ka pie biologiskajiem
piesarpotajiem tiek pieminéti ar1 dazadi alergéni — piemeram, lopkopibatie bis —
majdzivnieku apmatojums, spalvas. Te tiek pieminéti augu ziedputeksni, kurus autore
pielidzina siena putekliem. [20] Ari Faktu lapa 41 var noprast, ka putekli pieder pie
biologiskajiem, ko var secinat no ta, kas rakstits par biologisko vielu izraisitajam slimibam,
kur teikts, ka tie var izraisit dazadas alergijas.[22] Kopuma, tas norada uz to, ka $ada veida
riska faktors ir saistits ar biologiskajiem riska faktoriem, tomér par cik m.k. 660 noteikumos
tiek raksturoti ka putek]u aerosoli, tad $aja magistradarba tie netiek aplikoti, ka biologiskie
darba vides riski.

Savukart Ministru Kabineta 219. Noteikumos: ,,Kartiba, kada veicamas obligatas
veselibas parbaudes” ka veselibai kaitigie darba vides riski tiek mingtas $adas kategorijas:

e Dbiologiskie faktori ar alergénu Tpasibam, taja skaita alergéni arstéSanai un diagnostikai,
asins preparati, imunobiologiskie preparati;
e biologiskie agenti, kas var izraisit infic€Sanos, taja skaita 2., 3. un 4.grupas biologiskie

agenti (baktgrijas, virusi, sénes, paraziti);
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o lateks izstradajumi, taja skaita darbs izmantojot lateks cimdus.
[32]

Saja gadijuma, lopkopibai atbilstosie veselibai kaitigie darba vides faktori, bis tikai
biologiskie agenti, kas var izraisit infic€Sanos, taja skaita 2., 3. un 4.grupas biologiskie agenti
(bakt@rijas, virusi, sénes, paraziti). Sie kaitigumi atbilst autores jau iepriek$ konstat&tajam par
biologiskajiem darba vides riskiem péc ministru kabineta noteiktajiem faktiem. Jasaka, ka
noteikumu projekta ,,Kartiba, kada apkaro infekcijas slimibas, ar kuram slimo gan dzivnieki,
gan cilveki, un veic to profilaksi,, biologiskie riska faktori jeb biologiskie agenti, kas ir virusi,
baktérijas, sénites un paraziti, dazi no biologisakjiem riska faktoriem tick dévéti ari par

zoonozeém. [31]

1.1.3. Biologiskie darba vides riski lopkopibas ikdiena.

Kopuma visi iepriek$ ming&tie fakti, kas attiecas uz biologiskajiem riska faktoriem (ari
biologiskajiem agentiem) izriet no Eiropas Direktivas nr. 2000/54/EK par darba pémgju
aizsardzibu pret risku, kas saistits ar biologisku agentu iedarbibu darba vieta. [6] ST direktiva
nosaka galvenas vadlinijas, kas paredz darba devgja ricibu un atbildibu visas Eiropas
teritorija, ar1 Latvija, lopkopiba.

Galvenais ko Direktiva pieprasa ir, lai darba dev@js:

. noveérté biologisko agentu raditos riska faktorus un

. samazina darbinieku risku,
atcelot vai aizvietojot darbinieku ekspoziciju biologisko agentu iedarbibai,
noveérSot vai kontrolgjot darbinieku ekspoziciju,

informgjot un apmacot darbiniekus un

DN N NN

nodroSinot attiecigu veselibas uzraudzibu [6]

Visi Sie noteikumi attiecas uz visam nozarém, kur iesp&jama saskare ar
biologiskajiem darba vides riskiem. Tomér $aja gadijuma, biologiskie darba vides riski
(biologiskie agenti) tiek skatiti lopkopibas konteksta.

Sis nozares darbinieki saskaré ar biologiskajiem agentiem var nonakt dazados celos,
ka galvenie tiek minéti dazadi ikdienas darbi, kur notiek darbinieka kontakts ar lopiem un to

likiem, piesarpotu tideni, kas var izraisit daznedazadas slimibas. [23]
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Autore biologiskos darba vides riskus lopkopibas ikdiena parada ar daziem attéliem
no saimniecibu arhiva, kur tiek paraditi iesp&jamie cilvéka un biologisko darba vides risku

saskarSanas ar daziem biologiskajiem darba vides riska faktoriem.

1.1.3.1. att. Zalbaribas sagatavosana

Te redzams, ka notiek zalbaribas sagatavosanas darbi. Tatad darot $ada veida darbus
ir japarvietojas pa zalbaribu, kur ies€jami tadi biologiskie riska faktori, kas var iedarboties uz

cilvéku un tie ir &r¢u un citu insektu kodumi, iespgjama saskare ar1 ar ciskam.

1.1.3.2.att. Kukuriiza
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Attela Nr.2 att€lots ka tiek parbaudita lopbaribas kukurtizas augSana. Ari te
sastopamas &rces un citi insekti, ka arT indigi dzivnieki un citu dzivnieku uzbrukumi un
kodumi.

Saskare ar biologiskajiem agentiem un to klatbttne var but gan apzinata, gan ari
neapzinata. Saja gadfjuma darba ar dzivniekiem, pastav neapzinats biologiskas inficg$anas
risks. [12] No §i var teikt, ka autores domas par to, ka darbinieki neapzinas iesp&ju saslimt ar
biologiskajiem darba vides riska faktoriem, pastav, jo pati darbiba raksturojas, ka inficéSanas
ar biologiskajiem agentiem patieSam ir neapzinata. Un par cik $o agentu paradiSanas darba
procesa ir nejausa un netieSa, tad riski lauksaimnieciskaja darbiba biis daudz gritak
novertéjami. [22] lesp&ja saslimt ar biologiskajiem darba vides riska faktoriem pastav
aptuveni 107370 lauksaimnieciba nodarbinato, ka liecina centralas statistikas dati par 2007
gadu, kur darbinieku skaita ieklauti ari uz laiku pienemtie darbinieki. [9]

Kopuma darbibas saskaroties ar biologiskajiem riska faktoriem Latvija nosaka
ministru kabineta noteikumi Nr. 189 ,Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar
biologiskajam vielam”. Konkréti uz lauksaimniecibu attiecas $o noteikumu 66. pants, kas
nosaka, to, ka darbam lauksaimnieciba un darbam ar dzivniekiem atbilst $adi noteikumu
punkti p&c, kuriem biitu javadas magistradarba izstradasana. Un Sie punkti ir $adi: 15. un 16.
punkts un 18.10. apak$punkts, ka art 19., 21. - 32, un 45. - 63. punkts. [11]

Vadoties péc So noteikumu punktiem darba dev€jam, kura biznesa nozare tiek saistita
ar lopkopibu, uzdevumi, pirmkart, ir uzraudzit procesus, kas saistas ar biologiskajiem riska
faktoriem, tapt darba dev&ja pienakums ir tos mazinat, tapat lopkopibas darbiniekam ir
jaievero visi higi€nas pasakumi darba vieta, jalieto individualie aizsardzibas lidzekli, jaiziet
obligatas veselibas parbaudes, ja konstateti kadi no paugstinatas bistamibas faktoriem, darba
devéjam jainformé darbinieki par pastavosajiem riskiem un jadokumentg, katrs negadijums,
kas noticis darba vieta un darba laika.

Biologiskajiem riska faktoriem tapt ka visiem citiem riskiem ir janosaka riska pakape,
kas jau ka iepriek$ tiek rakstits ir gruti izdarams, jo riski ir neapzinati. Risku izveértéSanu
apgrutina ari tads fakts, ka Sobrid Latvija biologiskajiem agentiem nav noteikta
arodekspozicijas robezvertiba (ARE) [22]. Patogéno mikroorganismu — organismi var biit
bistami pie loti zemas koncentracijas, un, protams, biologiskie agenti nav redzami ar
neapbrunotu aci. Pat ja nav biologiskais agents ir konstatéts, ka ir iesp&ams
mikroorganismiem izraisit toksiskas vai alergija spéka ar to metabolitu (mikotoksini vai to

sastavdalam endotoksini).
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Lai gan dazas dalibvalstis ir noteikusas ierobezojumus to tokstniem. Biitiska atskiriba
starp biologiskajiem agentiem un citam bistamam vielam ir to sp&ja reproducéties. Neliels
mikroorganismu daudzums labvéligos apstaklos var loti 1sa laika spridi ievérojami pieaugt.
[6] Kopuma gadijumos, kad darba ir iesaistita pardomata un apzinata biologisko agentu
izmanto$ana, tada ka mikroorganismu kultivéSana mikrobiologiska laboratorija vai to
izmantoSana partikas razo$ana, tad biologiskais agents ir zinams, to var daudz vienkar$ak
parraudzit un var izstradat profilaktiskos pasakumus pret organisma radito risku. Tada
gadijuma bistamo vielu saraksta ir jabut icklautai informacijai par biologiska agenta dabu un
sekam. Ja darba rezultata saskare ar biologisko agentu ir netiSa, kas biezi vien ir raksturiga
situacija lauksaimnieciba, tad riska noteik$ana, kuram darbinieki ir paklauti, ir sarezgitaka. [6]

Biologisko riska faktoru izvértéSana un riska pakapes noteikSana ir nepiecieSami kadi
pieturas punkti un tadus piedava ,,Ar biologisko agentu iedarbibu saistito darba vides risku
novértéianas un novérdanas vadlinijas.” Sie pieturas punkti ir atrodami darba tabula

Nr.1.1.3.1.

1.1.3.1. tabula
Biologisko agentu riska grupas.
Biologisko | InficéSanas risks Iespéja Efektiva profilakse vai
agentu izplatities arstésana
riska sabiedriba
grupa
1. Slimibu izraisiSana ir maz | Nepastav Iespgjama, bet parasti
ticama nav nepiecieSama
2. Sp&j izraisit slimibu un | Maz ticama Parasti iesp&jama
apdraud nodarbinatos
3. Sp€j izraisit smagu cilvéku | Iesp&jama Parasti iesp&jama
saslimSanu  un  nopietni
apdraud nodarbinatos
4. Izraisa  smagu cilvéku | Loti iespgjama | Sobrid nav iespgjama
saslimSanu un ir seviski
bistams nodarbinatajam
[1]
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Vadoties péc §tm vadlinijam, kas ir apskatamas darba tabula. Nr. 1. Var teikt, ka pirma
biologiska darba vides riska grupa ir vismazak kaitiga un ceturta viskaitigaka, un, protams, te
ir janem vera art saslimuso skaits, kads ir bijis visa lopkopibas uznémuma darba gaita. Latvija
Sis skaits nav parak liels un statistika atseviski lauksaimnieciba netiek veikta, kas ir negativs
bridis kopuma nozarei. Atgadn€ lauksaimniecibas darbiniekiem tiek minéts, ka viena no
raksturigakajam arodslimibam lauksaimnieciba un tatad ari piena lopkopiba, tieck minéta
bruceloze .[36]

Protams, lai pilnvertigi izvértétu biologisko darba vides riska faktorus, noder zinat to
bistamibu, par Siem fatoriem nepiecieSams noskaidrot ar1 tadas lietas, ka:

e Informacija par §Im vielam, t.i., par to, kadu kait€jumu tas var radit un ka tas var
notikt;
e Novertet darbinieku paklausanu identific€tam bistamajam vielam, apliikojot
saskares veidu, intensitati, garumu, biezumu un gadijumus;
e Izvértét identificéto riska faktoru bistamibas pakapi. [6]
Magistradarba talakaja nodala tiek apskatiti konkréti biologiskei darba vides riska

faktori, kas laus izvertét iespgjamo riska pakapi sekmigak.

1.2.  Fakti par biolegiskajiem darba vides riskiem, kas sastopami lopkpiba

Biologiskie riska faktori ir sastopami dazadas tautsaimniecibas nozar€s ari lopkopiba
un katrs no Siem faktoriem ir unikals un neatkartojams tiesi tapéc, lai izprastu c€lonus un
sekas katra faktora izpildjjuma par tiem ir jazin dazadi fakti, pieméram, to izskats,
iespgjamiba sastapt daba. Daudzas no dzivnieku parnesatam infekciju slimibam tiek ari
cilvekam un Sadas slimibas sauca par zoonozém. Pirms tiek apliikotas konkrétas slimibas ir

japskata zoonozu veidi un to izplatiba.

1.2.1. Zoonozes

Zoonzes ir dazadas slimibas, kas no dzivnieka tiek parnestas uz cilvéku. Definicija $1s
saslim$anas rakstro $adi: Dzivnieku infekciju slimibas. Dazkart (nepareizi) par Z0oonozes sauc
aniropozoonozes. Zoonozes no slima dzivnieka pariet uz veselo un labvéligos apstaklos var
izplatities masveidigi, izraisot epidémisku saslimsanu (epizootiju). [25] Noteikumu projekta
,Kartiba, kada apkaro infekcijas slimibas, ar kuram slimo gan dzivnieki, gan cilvéki, un veic
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to profilaks” zonnozes izraisitaji ir viruss, bakterija, sénite, parazits vai to biologiskas dalas,
kas, tiesa vai netie$a veida parnesot to no dzivnieka uz cilvéku, var izraisit saslimSanu ar
zoonozi [31] Visvairak Siem riskiem ir paklauti cilveki, kas ir cie$a kontakta ar infictajiem
dzivniekiem. [16] Sis slimibas ietver arT tadas, kuru sekas ir infekcijas no Escherichia coli
0157 (E coli O157) unCryptosporidium parvum organismiem. Ja lopkopibas saimnieciba ir
pieejama sabiedribai, javeic 1pasSi piesardzibas pasakumi, lai parliecinatos, ka neviens
nesaslimst ar zoonozém.

Tiek mingtas ari izplatitakas zoonozes — Kriptosporidioze, Leptospiroze, Bovine
tuberkuloze, Streptococcus suis (S suis), Q drudzis, Cirpgjede. Sie visi ir infekciozie
biologiskie darba vides riska faktori. [6] Visas $is slimibas norada uz to, ka lopkopibas
darbiniekiem ir jabuit loti uzmanigiem stradajot ar lielopiem. Pielikuma Nr.2. ir apskatamas
slimibas, ar kuram slimo gan cilveki, gan ar1 dzivnieki.

Zoonozes ir dala no izraisitajam slimibam, tacu Latvijas lopkopibair ar citi svarigi
biologiskie riska faktori un tapec autore v€las izpé&tit ari &rces un to parnésatas slimibas. Darba

nakosa apakSnodala tiek veltita &rcém.

1.2.2. Eréu parnésatas slimibas, éréu encefalits, Laima slimiba , citu insektu kodumi,
insektu parnesatas slimibas

Erce (Acari) daziem var $kist nekaitigs kukainis, kas dzivo liela zalg, krimdjos un
mezZos. Tomer $1 maza bitne cilvéka organismu sp&j parverst no vesela par slimu. Lai labak
izprastu tas iedarbibu ir jazin ar1 tas, ka §1 biitne izskatas. DaZzados literatiiras avotos &rces tiek
raksturotas $adi - zirneklveidigs parazits, kas barojas no ziditaju asinim. (att. Nr.3.) Kopuma
no €rcém izvairities ir griiti - Baltijas valstis turklat ir paaugstinata €rcu encefalita (encephalitis)

infic€Sanas riska vieta. [21]
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1.2.1.1 att. Erce

Pati par sevi &rce nekadu Jaunumu cilvékam nodarit nespgj, tacu spgj to infic€t ar &réu
encefalita virusu un boreliozi jeb Laima slimibu (Borrelia burgdorferi), jo ir So slimibu
parnésatajs. Daba inficétas ir ap 5-10% &rcu, bet Latvija parbaudot cilvékiem piesiikusas
erces, inficétas konstatéja 30 — 33%. Tas saskan ar zinatnieku izvirzito teoriju, ka infic€tas
rces ir daudz aktivakas, 11dz ar to lielaka ir iesp&ja, ka cilvékam var piestkties tiesi infic€ta
erce. Cilveks ar &rcu encefalitu var saslimt arT dzerot inficétu kazas, retak govs pienu. [21]

No §1 var teikt, ka lopkopibas darbinieki ar €r¢u encifalitu un citam &rcu izraisitam
slimiban var saslimt jebkura vieta, kur ir saskare ar lielajiem dzivniekiem, slaucot tos, ganot,
dzenot majas no ganibam u.c. un ka teikts iepriek$&ja materiala, tad ari dzerot govs pienu ir
iespeja saslimt ar €rcu izraisitam slimibam. No privatas prakses autore var apliecinat to, ka
darbinieki dzer tikko izslauktu, termiski neapstradatu pienu.

Ka izradas, lai saslimtu ar &rc¢u encifalitu nav nepiecieSama obligata &rces piesiikSanas,
saslimt iesp&ams ari, infic€tai &rcei tikai parrapojot par adu, kura ir sikas mikrotraumas.
Apméram 30% no &rcu encefalita slimniekiem &rci uz sava kermena nav atradusi. Savukart,
lai infic€tos ar Laima slimibu, nepiecieSams ilgsto$aks kontakts ar piesiikuSos erci. Viena &rce
var parnésat gan &rcu encefalita virusus, gan Laima slimibas ierosinatajus, tapéc cilvéku var
inficét ar abam $§im slimibam. [21] No §T1 var secinat, ka kaut vienas saskres rezultata
darbinieks, kas strada lauksaimniecibas nozar€, var saslimt gan ar encifalitu gan ari laima
slimibu.

Ka jau katrai slimibai, ar1 &r¢u encifalitam ir savi raksturigie simptomi.
Personam, kas péc erces koduma infic&jusas ar €rcu encefalita virusu, vienas lidz triju nedélu
laika var noverot gripai lidzigus simptomus (paaugstinatu temperatiiru, galvassapes un sapes
kermend), kas saglabajas apméram vienu ned€lu. Pec tam seko izveseloSanas, vai arl viruss
izplatas smadzengs un smadzenu apvalkos. Sados gadijumos novéro augstu temperatiru,
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stipras galvas sapes, spranda stivumu, vemS$anu, reibonus un smagu visparéjo stavokli. [34]
Katram darbiniekam uzmanigi jaseko l1dzi savas veselibas stavoklim p&c tam, kad konstatéta
erces klatbiine uz kermena.

Erces parnésa ne tikai encifalita un laima slimibas, bet arT tadus mikroorganismus ka
rlihijas, kas var izraisit saslimSanu ne tikai majlopiem un sunpiem, bet, ka pé&d&jos gados
atklats, art cilvékiem. Daudzos gadijumos €rlihioze var noritét viegla forma, asimptomatiski,
un pacients atveselojas bez specialas arsté$anas. Sai slimibai iespgjami gripai lidzigi simptomi
— drudzis, galvassapes un sapes kermeni, bet smagakos gadijumos arT nopietnakas siidzibas,
tapeéc minéto simptomu gadifjuma nekavEjoties jagriezas pie arsta. Erlihiozi arsté ar
antibiotikam. Pret $o slimibu nav iesp&jams vakcingties. [21]

Ir vel kada slimiba ko parn€sa &rces un ta ir Laimas boreliozes slimiba Saslimstiba ir
no 200 — 800 iedzivotaju ik gadu. Ercu izpétes rezultati liecina, ka vid&ji 20% &éréu ir inficétas
ar borélijam. Atskiriba no €rcu encefalita, kad viruss tiek ievadits tiesi asinis, bor€lijas no
piestikS§anas vietas izplatas cilvéka organisma péc vairakam diennaktim. [21]

Kopuma ar1 §is slimibas darbiniekiem ir bistamas un ir jauzmanas no
saslim$anam ar tam.

Diemzel nav tadu statistikas datu, kas raksturotu lopkopiba stradajoso saslimstibu ar
kadu no §tm slimibam, toties ir pieejami dati par visiem Latvijas iedzivotajiem.

Bez ércém Latvija ir ar cita veida insekti, kuru parnésatas slimibas lauksaimniecibas
darbiniekiem var izraisit dazads sekas. Citu insektu kodumi, insektu parnesatas slimibas,
iesp&jams ir mazak bistamas ka iepriek§ minétas, tomer tam ir sava specifika. Latvija cilveka
asinis stic: meza dz€I§jodi, pagraba odi, parastie malarijodi (var parn€sat malarijas
ierosinatajus), migeles (var parnésat tularémijas un onkocerkozes ierosinatajus), knisli
(kodums var izraisit alergisku reakciju), dunduri - zelta¢i un parasta lietene (kodums var
izraisit alergisku reakciju, var parnésat tularémijas un liesas s€rgas ierosinatajus), musas -
siva. [5] Lielakoties Sie kukaini cilvekam var radit alergiskas reakcijas un niezi, kuru

kaitigums nav tik liels, lai tos ieskaititu pie bistamajiem riska faktoriem.

1.2.3. Saskare ar indigiem dzivniekiem, indigu dzivnieku kodumi (¢uiskas)

Lai noskaidrotu, kas ir indigie dzivnieki tam ir nepiecieSsama definicija un definicija
indigus dzivniekus raksturo $adi - dzivnieki, kuru organisma uzbrukuma (baribas sagades) vai
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aizsardzibas vajadzibam veidojas citam dzivnieku sugam (arT cilvékam) indigas vielas. Parasti
indigas vielas rodas specialos dziedzeros, kas saistiti ar attiecigi veidotiem indes zobiem
(¢uskam), dzeloniem (kukaipiem) vai atverém ada (krupjiem). Dazreiz indi satur kermena
audi vai organi (dazam zivim dzimumdziedzeri, véderpléve). Indigie dzivnieki sastopami
daudzas dzivnieku grupas: infuzorijas, hidras, meduzas, zirnekli, skorpioni, érces, kukaini,
Zivis, abinieki, ¢uskas. [25] Lauksaimnieciba p&c §1s definicijas ir iesp&jama saskare ar &rcém,
kukainiem un arT ar abiniekiem. Erces, autore apraksta nodalas sadala, kura tiek veltita visam
ércu parnésamajam slimibam.
Pazistamakie indigie dzivnieki ir ¢askas. Tam ir 2 gari indes zobi aug$zokli, caur kuriem pa
kanalu vai rievu kodiena laika inde no indes dziedzera ieplust briicé. Latvija sastopama tikai 1
suga — odze (Vipera bérus). Kermenis 40—75 cm gars; krasa no sudrabpelékas un gaisi
brinas Iidz sarkanbriinai un melnai; uz muguras melna zigzagveida Iinija. Pati odze

apskatama attéla Nr.4.

1.2.3.1.att. Odze

Indes dziedzeri izveidoti dazam kukainu — plévsparnu sugam: bitém, lapseném,
sirseniem. DzgIgjierice — parveidots d&jeklis.

Par indigiem dazreiz tiek uzskatiti ar daudzi asinssticgji kukaini (utis, blaktis, blusas,
odi, knisli, dunduri). péc kuru dzéliena izveidojas alergiskas paradibas: tuskas, izsitumi, nieze,
paaugstinata t u.tml). [25] Lopkopibano Siem visiem ir sastopamas utis, blusas, odi, knisli,
dunduri. Darbinieka reakcija uz pargjo indigo kukainu kodumiem, ka teikts iepriek§ minétaja

teksta ir alergiskas paradibas.
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Talakaja darba nodala tiek aprakstiti vairak vai mazak dzivnieku uzbrukumi, kas var

radit tadas sekas ka trakumsérga.

1.2.4. Dzivnieku uzbrukumi, sunu kodumi, trakumsérga

Ar1  dzivnieku uzbrukumi un kodumi var radit dazadas saslimstibas
lopkopibastradajosajiem. Un viena no bistamakajam infekciju slimibam, ko iesp&jams iegut
sada cela ir trakumsérga (rabies, hydrophobia, lyssa), kas apdraud ne tikai dzivnieku, bet ari
cilveku veselibu un dzivibu. Sis infekciju slimibas ierosinatajs ir viruss, kas atrodas slima vai
inficéta dzivnieka organisma un galvenokart izdalas ar sieckalam. [44] Trakumsérga apvidos
tieck likvidéta ar dazadam iesp&jam. Ta, piem&ram, plakats ,,Bridinajums par oralas
trakums@rgas vakcinas izvietoSanu” apliikojams att€la Nr.5. vesta, ka apvidi izvietota orala

vakcinacija meza zveriem, kas var€tu inficét art majlopus.

" L'ai imunizétu lapsas un jenotsunus
Pret trakuMescqu, paslaik $aja teritorija
ir iznwtas trakumsergas vakcinas a.malcl

Ri PVD Rigas piisstas parv

1.2.41.att. Bridinajums par oralas trakumsérgas vakcinas izvietoSanu
(http://lv.wikipedia.org/wiki/Att%C4%93Is: Trakumseergas_vakciinas_briidinaajums.jpg)
Tauta ir daudz un dazadu mitu par to, ka noteikt to kad dzivnieks ir saslimis ar

trakumseérgu to var noteikt péc vina agresivas ricibas, tomer ta nav tiesa, jo saslimuSam

dzivniekam ir neparasta uzvediba:
. agresivs suns peksni klust maigs un paklavigs,
. kluss, mierigs suns izskatas un uzvedas ka meZonigs dzivnieks,
» atteikSands no &diena — suns ta vieta sak grauzt metala vai koka priekSmetus,
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» savvalas dzivnieki parstdaj baidities no cilvékiem un izturas draudzigi (Sadus dzivniekus
cilveki biezi parnes majas). [42]

Darbinieks, kas iesp&jams ir parnémis So infekciju simtomus izjiit aptuveni no 9
dienam Iidz pat gadam vai vélak kops infic€Sanas, biezak gan 60 dienu laika. Laika posma no
infic€Sanas briza Iidz pirmo klinisko simptomu sakumam, t.i., inkubacijas perioda, cilvekam
jasanem efektiva vakcinacija, kas, veikta laikus, iznicina organisma iekluvuso virusu.
Slimibas sakuma pazimes ir sapes koduma vai skrap&uma vietd, notirpums, nejutigums,
periodiska nieze, drudzis, skeleta muskulu rigiditate (sttivums). Slimibai progres€jot —
apjukums, dezorientacija, hidrofobija (bailes no tidens), krampju 1e€kmes, kuras izraisa gaisa
plisma, gaisma vai skana, ka arT agresiva uzvediba. Simptomiem saasinoties, parasti dazu
dienu laika attistas paralize, riSanas spazmas, halucinacijas, koma, sirds aritmija, kas beidzas
ar slimnieka navi. [25]

TRAKUMSERGA tiek raksturota ka viruss un tas ir izturigs aukstuma (saglaba
dzivotsp&ju Iidz 775 dienam), bet atri iet boja tie$a saules gaisma un augsta t (60° — 5 min.,
100° — 2 min.). [25]

Galvenie trakumsergas izplatitaji daba ir lapsas un jenotsuni, retak — apsi, caunas,
vilki, 1881 u.c. dzivnieki. Slimiem savvalas dzivniekiem kontakt€joties ar majdzivniekiem
notiek arT to infic€Sanas un saslimSana ar trakumseérgu, ka art tiek apdraudéta cilveéku veseliba
un dziviba. No majdzivniekiem visvairak saslimst suni un kaki. [43] P&c autores domam,
svarigi ir pieminét arf to, ka lopiem, kas ganas ganibas ar ir daudz lielaka iespgja saslimt ar So
virusu. Un tas tikai tapéc, ka atrodoties briva daba tiem ir lielaka iesp&a kontaktam ar
slimiem jau iepriek§ minétajiem dzivniekiem.

Protams, visas iepriekS§€jas slimibas nav vienigds no ka iesp&ams saslimt ar
biologiskajiem darba vides riska faktoriem lopkopiba. Biologiskie izraisitaji ir arT sénites un

dazadi paraziti.

1.2.5. Sénites, kas var izraisit slimibas, cilvéku un dzivnieku paraziti, kas var parazitéet
cilveka organisma

Ministru kabineta 660 noteikumos tiek minéti ar1 tadi riska faktori ka dazadas sénites

un paraziti. Lielakoties Sie riska faktori iesp&jams cilvékam pastav pastavigi, tomeér, pec
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autores domam, lauksaimnieciba stradajoSajiem, iesp&jama pastiprinata iedarbiba, jo it visur
Saja vide ir sastopama gan pel&juma sénite, gan arl paraziti.

Biologiskie riska faktori sénites, kas var rasties, pieméram, siena, kur ir augsts
mitruma Itmenis, un $1 sénite cilvéka organisma nonak dazados celos. Bet kopuma sénites ir
mikroskopiski augi, kuri attistas, veidojas kolonijas. To parasta mitinasanas vide - augsne, bet
dazas no tam parazite, ka uz dzivniekiem, ta ar1 uz augiem, ka ar1 ekas. Tadu séniSu piemérs ir
pelgjums, kas ka jau autore iepriek§ min&ja, savairojas mitras vietas. [12] Pie $ada tipa
sénitém jamin ar1 rauga sénites. Telpas sénites galvenokart sastopamas vecaja sienu apdarg,
gaisa mitrinatajos, mitros pagrabos. [48] Fermas séniSu izplatiba iesp&jama, visas tas
teritorija, jo, pirmkart, telpas netiek apkurinatas, iznemot atpiitas telpu, otrkart, dezinficgjot
telpas ne vienmer ir iesp&ja pieklt visie stiriem, treskart, siena Sktinos, dezinfekcija nav
iesp&jama, un pelgéjuma séne siena rodas laika gaita.

Katra darbinieka kermenis uz $ada veida sénitem var reagét dazadi, ja viens sekas
neizjutis ne maz, tad citam reakcija var izpausties, piem&ram, ka bronhiala astma. Att€la nr.6.
redzams kada veida §Ts alergijas no sénitém varétu izpausties. Var teikt, ka katrs organisms uz
sadiem kairinajumiem reagé dazadi. Kaut japiemin, ka sekas péc ilgstoSas saskares ar séniti

var izpausties ar1 péc vairakiem gadiem.

Skaudisana Pietvikums
2 i vai izsitumi
Aizlikts deguns i L
lesnas f,; R Adas nieze vai
Sapigs uztakums 1.; dedzinasana
e ,, s == 'Natrene
VB (7 n P
Apgritinata - - ‘5') .. i W
v $oy L AL
elposana S\ . ‘_ B
P - \ I;.—‘\ .. ¢ [ ; » - L

B = ) 3{% Slikta diia vai
;";,:: ’ g i ) vemsana

/ﬁ / N\, 'Védera krampji

gL "X oo Caureja

1.2.5.1. att. Alergiju izpausmes veidi.
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Kada no literattiras avotiem tiek minéts tas, ka biezi $T1 alergija skar noteiktu profesiju
cilvékus, pieméram, lauksaimniekus vai darzniekus. [38] Ja tick minéta lauksaimnieciba, tad
ta noteikti arT ir lopkopiba, kur, ka jau autore ieprieks raksta, sénites ir sastopamas it visur.

Nakosa $is apaksnodalas t€ma ir paraziti. Un jau ieriek$ rakstito par to, ka cilveka
paraziti ir vienmér, apstiprina raksts ,,Slimibu c€loni” kur teikts: , Cilvékam var bit vairak
neka 100 veidu parazitu, sakot no mikroorganismiem un beidzot ar c€&rmém vairaku metru
garuma.” [41] Lopkopiba Sie paraziti ir sastopami it visur, seviSki gadijumos, kad netick
ieverotas elementaras higi€nas prasibas. Pasi paraziti ir daudz Stinu dzivnieki, kam raksturigi
sarezgiti cikli un dazadas attistibas fazes. BieZi tie katru dazado attistibas fazi (ola, kapurs,
pieaudzis tarps) izdzivo dazados n€satajos (dzivniekos/cilvékos) un parnesana no viena
n€satdja un otru notiek pa atSkirigiem celiem (izkarnijjumiem, udeni, baribas vielam,
insektiem, grauz&jiem u.c.) [13] Sos parazitus darbinkieki var iegit dazados celos, un tie

labprat parazité cilvéka organisma, paraziti varbiit, gan cérmes, gan ari lenteni (att. Nr.7.)

1.2.5.2.att. Parazits

Parazitu parneSana sava organisma ir katra cilvéka ikdiena un tapec autore tos tapat ka
citu insektu kodumus Latvija pieskaita pie netik bistamajiem, jo rada kait€jumu, bet
nenozimigu kaitgjumu.

Par celoniem, sekam un prevetativajiem pasakumiem aprakstits darba talakaja

apaksnodala.
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1.2.6. Latvani, saskare ar citu indigu augu sulu, kas nonakot uz adas rada veselibas
traucéjumus

Tapat , ka indigi dzivnieki Latvija ir sastopami arT indigi augi un viens no lopkopiba
sastopamakajiem biologiskajiem darba vides riskiem ir latvanis. Un tas ir no 2 lidz 4 metrus
augsts daudzgadigs monokarps augs ar lapas platni, kas var biit pat lidz 1,5 m gara.
Monokarps nozimé to, ka augs uzzied, nogatavina séklas un aiziet boja. Tatad, ja augs ir sacis
zied@t, nedrikst tam laut nogatavinat un izsét s€klas. Ja tas izziedgjis, ,,domajot”, ka savu
misiju ir veicis un savairojies, latvanis pats atmirst. Tadel péc applausanas, lai neatlautu
latvaniem izplatities talak, nepiecieSams sadedzinat ziedkopas. Sads radikals pasakums

nepiecieSams latvana izteikto vairosanas sp&ju dél. [46]

RS

1.2.6.1.att. Latvani

Lauksaimnieciba un protams ari lopkopiba notiek intensiva cina ar lavanu
iznicinasanu, kur tiek izmatotas vairakas metodes. Izmantojot §is metodes darbiniekiem biitu
jalieto individualie aizsardzibas Iidzekli, lai pasargatu kermeni no saskares ar §1 indigaauga
sulu.

1.mehaniska (M) - ietver latvapa iznicinaSanas pasakumus, veicot mehaniskas
darbibas — ziedu ¢emura nogrieSanu, centralo rozeSu izdurSanu, mul¢€Sanu, noplausanu un

augsnes apstradi (arSanu, kultivéSanu, frézeéSanu, lobiSanu, ec€Sanu un SlikSanu);
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2. kimiska (C) — ietver latvana iznicinaSanas pasakumus, izmantojot augu aizsardzibas
lidzeklu registra ieklautos lidzek]us;
3. biologiska (B) — ietver latvana iznicinaSanas pasakumus, izmantojot biologisko organismu
savstarp&jo biotisko mijiedarbibu — noganisanu,
4. kombinéta (K) — ietver latvana iznicinasanas pasakumu kopumu, kas papildina viens otru
(mehaniska, kimiska, biologiska) vai nav lictojami atseviski. [24] So latvanu iznicina$anu uz
lauksaimnieciba izmantojamas zemes nosaka 14.07.2008. MK noteikumi Nr.559 "Invazivo

augu sugas — Sosnovska latvana — izplatibas ierobeZoSanas noteikumi" [27]

1.3.  Biologisko darba vides riska faktoru céloni, to sekas un prevetativie pasakumi

lopkopiba

Katra no §im grupam raksturo biologiskos darba vides riska faktorus, kas ir
iesp&jami ar1 lopkopiba, ka ar1 c€loni un sekas iesp&ami varétu biit gan vieglas gan arl
smagas ar dazadam iesp€jam tas arstet. Seku un c€lonu noveérSanai nepiecieSami preventativie

pasakumi.

1.3.1. Biologisko darba vides risku celoni

Katram beigam ir savs sakums. Un sakums bilogisko darba vides riska faktoru izpratng ir to
c€loni. C&lonis ir iemesls, kapéc darbiniekiem pastav risks inficéties un saslimt ar biologisko
darba vides riska faktoru virusiem, sénitém un parazitiem. Ka vieni no galvenajiem iemesliem
infic&ties un saslimt ar biologiskajiem darba vides riska faktoriem pastav:
e no saskarsmes ar rokam, ka rezultata notiek netieSa iedarbiba uz mikroorganismiem
izraisot ekso un endo toksinu;
¢ d&l neuzmanibas, iedarbojoties uz mikroorganismiem (pieméram, infekcija, legionella
izklied€jas no mitriem vesiem torniem);
e alergénu klatbitne. [15]
Nemot veéra ieprieks rakstito c€loni Siem iemesliem var biit daudz un dazadi, ka, piemeéram:
e nodarbinatie neapzinas tieSu savas veselibas stavokla ar darba vidé esoSajiem
kaitigajie riska faktoriem;

e nepietickama apmaciba darba vieta par drosam darba metodém un procediiram,;
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uznémuma nav izveidota efektiva un labi funkciongjosa darba aizsardzibas sisteéma, ka
rezultata darba aizsardziba nav integréta visas organizacijas funkcijas; [40]

individualo aizsardzibas lidzek]u un darba apgérba nelictosana;

nepietiekoSa uzmaniba veicot darbu;

noteiktas darba kartibas neievérosana [40]

nav veikta riska faktoru identifikacija un nav noteikta to pakape;

higienas prasibu neievérosana;

darbinickiem netiek veiktas obligatas veselibas parbaudes;

darbinickiem nav veikti atbilstoSie pasakumi veselibas stavokla prevencijai;

Sie visi ieprieks$gjie c€loni ir diezgan visparigi, autore izvirza ari konkrétakus c€lonus, kas

saistiti ar biologiskajiem darba vides riskiem:

augsta ercu koncentracija un aktivitate darbinieka darba zona;

darbinieka organisma krasa reakcija uz €rces, insektu un ¢tisku kodumiem;

augsta grauz&ju koncentracija darbinieka darba zona;

lesp&jami meza dzivnieku kodumi un to izraisitas slimibas, darbinicka organisma
krasa reakcija uz kodumu;

inficétu un slimu dzivnieku iegade.

Katrs no Siem c€loniem izsaka toposas sekas, kas var izpausties visdazadakajos veidos

vieniem tas biis smagas, citam vieglakas. Kopuma sekas tiek aplikotas darba turpinajuma.

Liellopi, var veikt organismus, kas izraisa Sibirijas meéri, Eiropas &rcu encefalitu,

trakumseérgu, lenteni, Salmonella infekciju un daudz baktériju un virusu slimibam.

1.3.2. Biologisko darba vides risku raditas sekas

Sekas ir jau iepriek§ minéto c€lonu logisks turpinajums, kas var izpausties dazados

veidos, raksturigakais, ir dazada veida slimibas. Pieméram, ministru kabineta noteikumos Nr.

908 ,,Arodslimibu izmekl&Sanas un uzskaites kartiba” tiek minétas dazadas biologisko riska

faktoru izraisitas slimibas un tas ir:

e infekcijas un parazitaras slimibas, atbilstosi infekcijai, ar kuru darbinieks ir
bijis kontakta darba laika: amébioze, bruceloze, ciku roze, €ru encefalits,
jersinioze, Laimas slimiba, leptospiroze, ornitoze, Q drudzis, stinguma krampji,

tuberkuloze, tularémija, virusu hepatiti;
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e citas infekcijas slimibas, kas radusas, veicot darba pienakumus veselibas
apriipes, profilakses un sociala darba nozar€ vai citos dienestos, un kuru izcelsmé
ir pieradita darba vides riska faktoru nozime (HIV/AIDS, B hepatits, C hepatits,
tuberkuloze);

e disbakteriozes, adas un glotadas kandidamikoze, viscerala kandidoze. [4]

Gandriz, katru no §tm slimibam raksturo dazadi dati ta, piemé&ram, sekas péc
saslimSanas ar €rc¢u encifalitu var biit §adas - divas treSdalas pacientu atveselojas p&c gripai
lidzigo pirmas stadijas simptomu parslimosanas. Viena tresdala pacientu, izslimo otro stadiju
— kas norit ar augstu temperatiiru, stipram galvassape€m, apzinas aptumsosanos, 10 — 15%
centralam vai periféram parézém. Sis grupas pacienti sadalas apak3grupas:

1. mirstiba sasniedz 1%,

2. ilgstoSas un dazreiz paliekoSas neiropsihiskas komplikacijas sastada 10 — 20%.

Atlikust dala pacientu p&c otras stadijas parslimosanas atveselojas.[21] Jebkura $ada
tipa slimiba lauksaimnieciba stradajosajam var izraistt dazadas pakapes sekas, kas sliktakaja
gadijuma ir darbinieka nave.

Trakumse@rga ir viena no bistamakajam infekcijas slimibam, kuru sekas var biit ar1
navejosa, jo ar trakumsergu saslimusam cilvékam parasti iestajas nave elposanas vai sirds un
asinsvadu sistémas paralizes dél. [39]

Péc ciskas kodiena Latvija sekas iesp&jams nebiis parak bistams, jo ir tikai viena
indiga ¢uska Odze, tomér organisma reakcija péc sakoSanas katram cilvékam biis individuala.
Vienam tas bis vieglas, citam smagas.

Sekas péc saslimSanas ar séniSu izraisitam slimibam bis alergiskas reakcijas, kas
katram darbiniekam izpaudisies individuala veida, tapat ar1 slimibas pakape bus atkariga no
katra individuali, no ta, ka vina kermenis reagé uz kairinatajiem. Kadam ta bus dzive ar
specialajiem baloniniem, kads varbiit izdzers, piemé&ram, suprastina tableti un sekas biis
nemanamas.

Parazitu raditas sekas ap 16 miljonu naves gadijumu visa pasaulg, tai skaita ar1 tadas
neparazitaras saslimsanas, ka artrits, sirds-asinsvadu saslimsanas, v&zis, bronhiala astma,
alergija, diabéts, kunga ¢ula, hroniska noguruma sindroms. Visas §is slimibas ir hroniskas
parazitaras infekcijas sekas. [41] Te gan nav teikts cik $adu slimibu ir saistitas ar lopkopibu,
un, péc autores domam, Sis skaits norada kopgjo statistiku, kas netaspogulo nepiecieSamos
datus. Tas nemaz nav iesp&jams, jo tad katram lauksaimniecibas darbiniekam biitu javeic

parbaudes un noteikta perioda jakontrol€ parazitu daudzums organisma.
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Saskaré ar latvaniem latvaniem, bet it ipaSi Sosnovska latvanis, ir bagati ar
fotodinamiski aktivam vielam - furokumariniem (psoraléniem). Sis vielas organisma nonak
caur adu, glotadu, ka ari caur kunga un zarnu traktu. Fotokumarini, nonakusi uz adas, saules
ultravioleto staru ietekmgé, izraisa smagus apdegumus. Adas bojajumi paradas vairaku stundu
laika péc saskares ar latvapa dalam. Tie izpauzas ka adas iekaisumi, kas atgadina I - 11l
pakapes apdegumus: ta ir nieze, plankumaini vai svitraini apsartumi, adas pietikums, ¢ulas.
To pavada vispargjs organisma nespéks, galvas sapes, reiboni, slikta diisa, sapes védera.
Augsta fotokumarinu koncentracija organisma izraisa pastiprinatu acu jutibu pret gaismu, acu
iekaisumu, redzes traucgjumus. Acu bojajumu gadijumos iesaka n&sat polaroidas

saulesbrilles, kas aiztur ultravioletos starus. [33]

1.3.3. Preventativie pasakumi biologisko darba vides risku samazinasanai

Prakstiski visos literatiiras avotos galvenais preventativais pasakums pie
biologiskajiem darba vides riska faktoriem ir vakcinacija, ko nosaka Ministru Kabineta
noteikumi Nr. 330 ,,Vakcinacijas noteikumi”, piem&ram, 37. punkts nosaka darbinieku
vakcing€Sanos pret &rcu encifalitu, kas nepiecieSama visiem lopkopiba nodarbinatajiem, jo
iesp&jama saskare ar ércém, tapat ar1 35. punkts nosaka to, ka veterinarajam personalam jabiit
vakcinétam pret trakumsérgu. [45]

Lai ka arT nebiitu, bet vakcinacija nav vienigais pasakums ka darbinieks varétu sevi
pasargat no daziem iesp&jamiem riska faktoriem. Piem&ram, lai nepiesiiktos €rce darba butu
jaievero 8adi piesardzibas pasakumi:

o apgerbties gaiSas drébés, lai rapojosa &rce uz tam butu viegli saskatama un
notraucama;

e lai &rce nevarétu palist zem apgérba, bikSu galus jasabaz zekes, aprocém un apkaklei
jabiit cie$i piegulosam,;

« lai &rce nepiestiktos galvas adai, jan€sa cepure vai lakats;

e p&c pastaigas japarbauda apgérbs un ripigi jaapliko kermenis. [21]

Arf tad, ja €rce piesiikusies iesp&jams veikt preventetivos pasakumus. Pirmkart, biitu
jagriezas pie mediciniska personala, bet, ja Sadas iesp&jas nav, tad arT pasam darbiniekam,
japrot &rci pareizi nogemot un tatad, pirmkart, jau kukaini nedrikst saspiest, jo citadi briicé var

iespiest Laima slimibas bakt€rijas. Pareizi €rce janonem $adi:
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e ¢&rcei uzliek spirta, degvina vai smarzas samitrinatu vati, kas atslabina &rces
muskulatiru. Nekada gadijuma neizmantot ellu vai sviestu, jo tas kukainim izraisa
vemsanu, veicinot slimibas ierosinataju iekliSanu organisma.

e péc dazam miniitém &rci satver ar pinceti p€c iespejas tuvak snukitim un celot uz
augsu izvelk.

e ja nav pincetes, var izmantot diegu, to apsienot ap &rces snukiti un velkot aiz abiem
galiem, &rci iznem.

e Dbrici apsméré ar dezinfic€josu skidrumu un nomazga rokas.

e rokas jamazga arl péc €rces iznpemsSanas sunim vai kakim, jo uz rokam var biit
mikrobrices, par kuram slimibas izraisitaji var iekliit organisma.

e ja &rci iznemot, ada palicis tas snukitis, to nedrikst tur atstat — jadodas uz tuvako
medicinas iestadi, kur palidzes.

Par cik €rcu izraisitas slimibas, ir slimibas, kas var tikt parnestas no dzivniekiem uz
cilvékiem, tad jaruna ir ari par zoonozém ,Epidemologijas likuma” 28. pants. ZoonoZu
profilakse un apkaroSana, nosaka to, ja dzivniekam tiek konstateéta zoonoze vai ir radusas
profesionali pamatotas aizdomas, ka $is slimibas izraisitaji atrodas dzivnieka organisma vai
argja vide, un ir draudi, ka ar So slimibu var inficéties ari cilvéki, nepiecieSamos
pretepidémijas pasakumus organizé un veic Latvijas Infektologijas centrs, bet dzivnieku
saslimSanas gadijumos — Partikas un veterinarais dienests, savstarp€ji saskanojot savu
darbibu. [19]

Profilaktiskie pasakumi zoonozu novérsani var but dazadi, atkariba no parvadataja un
infekcijas.

No dazu zoonozu infekciju var izvairities, dzivnieku potéSana, kas parvada So slimibu.
Majdzivniekiem un citiem dzivniekiem ir jabut vakcinétiem, pieméram, pret trakumsérgu, un
savvalas dzivniekiem imuniz€tiem ar mutisku vakcinu, kas ir parklats ar piemé&rotu esmu. Ja
dzivnieks &d €smu, vini ar1 norij oralo vakcinu, tadgjadi aizsargdjot tos no trakumseérgas, un
samazinot risku slimibas izplati§anai. ST metode ir izmantota, lai aizsargatu lapsas un citus
savvalas dzivniekus. [49] Risinajumi pret séniSu veidoSanos teklpas tiek doti $adi noradijumi:

e uzturét telpas mitrumu ne lielaku par 40% - tas samazina séniSu vairoSanas
intensitati;

e pastavigi uzkopt tas telpas, kas ir labvéligas peléjuma sénisu attistibai (pagrabi
u.c.);

e pé&c instrumentu un paligieri¢u mazgasanas noslaucit visas slapjas vietas;
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e uzkopSanai izmantot Skidumus, kas aizkavé séniSu vairoSanos (hloru saturoSus
Skidumus, borskabi vai dzeramo sodu);
e izvairities no ilgas uzturéS$anas slikti védinamas telpas ( pagrabos u.c.). [48]

AT saskare ar latvaniem tiek paredzeti risku samazinasanas pasakumi un tie biitu $adi:

e sargaties no atkartota kontakta ar augu;

e mazgat skarto vietu ar tideni un ziepeém apméram 15 minttes;

e ja Sunsula nokluvusi acis, tas nepiecieSams skalot, pagriezot galvu ta, lai
skaloSanas procesa kaitigas Stnsulas sastava esosas vielas netiktu ieskalotas otra
act;

e jaizvairas no saules stariem, kas aktivé latvana Stnsula esosas vielas, kas rada
apdegumus. NepiecieSams dzert daudz Skidruma — @ideni, mineralideni, t&ju, lai
izvairitos no kermena attidenosanas (dehidratacijas);

e nelielu traumu gadijuma var arstéties ka péc citiem apdegumiem, bet culu
gadijuma un, ja ir lielaki apdegumi, ka arT gadijumos, kad Stnsula iekluvusi acTs,
NepiecieSams griezties pie arsta; [47]

e ka arT nepiecieSams lietot individualos aizsardzibas lidzeklus.

Pie prevetativajiem pasakumiem jamin ar1 tas, kas minéts informacija par patreiz&jo

situaciju attieciba uz draba vides kaitigajiem bilogiskajiem darba vides riskiem.

Un tur tiek minéti $adi fakti:

jasavac péc iesp&jas vairak informacijas par biologiskajiem riska faktoriem, kas
sastopami konkrétajos piena lopkopibas uznémumos;

ievaktas informacijas nodosana darbiniekiem;

jaidentific€ darba vietas esoSie darba vides kaitigie biologiskie faktori,

izsvert to cik liela iespgja ir saslimt ar kadu no infekcijas slimibam un kura no tam
biitu pirma;

sakotngji janover§ nodarbinata kontakts ar biologiskajiem riska faktoriem, likvidgjot
nepiecieSamibu veikt $adus darbus;

Ja nav iesp&jams noveérst kontaktu ar $Sim vielam, tad vajadz€tu ieviest kontroli par
biologiskajiem agentiem;

izstradat ricibas planu arkartas situacijam;

zZinot par visiem arodinfekcijas slimibu gadijumiem;

regulari parskatit biologisko riska faktoru izvertéjumu;

veikt regularas obligatas veselibas parbaudes.; [26]
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Regularas obligatas veselibas parbaudes nodro$ina regularas parbaudes un lidz ar to lielakas
seku konstateéSanas iespgjas. Lopkopiba stradajosajiem, kas var saskarties slimibam, katru
gadu ir jaiziet veselibas parbaudes, kas saistitas ar sanitaro gramatinu, kur veic parbaudes vai
Sis darbinieks ir vesels un sradajot partikas nozaré nerada potencialus draudus parnest
slimibas uz citiem cilvékiem.

Sadi lidzigi preventativie pasakumi tiek minéti brogura Lauksaimnieciba ,,leteikumi
svarigako darba vides problému risinasanai.” Ari tur tick minéts, ka bistamie faktori biitu
jaiazvieto ar mazak bistamiem, japievérS uzmaniba kolektivajiem un individualajiem
aizsardzibas lidzekliem. Ari citi ieteikumi te tiek pieminétas arT darbinieku instruktazas. [35]

Viens no svarigakajiem preventativo pasakumu posmiem, kad nav iesp&ja
nodroSinaties citos veidos, ir individualo aizsardzibas lidzek]u lictoSana.

Individualo aizsardzibas lidzeklu izmantoSana ir jaizmanto tad, kad visi pargjie riska
novérsanas vai kontroléSanas lidzekli nav pietiekami. Situacijas, kad tas var biit nepiecieSams,
ir $adas:

. palidzot dzivnieku dzemdibas, veicot p&cdzemdibu procediiras, darba ar
acimredzami infic€tiem lopiem (piem. ar cirpgjedi), parbaudot mutes dobumus vai taisnas
zarnas parbauzu laika. Pie atbilstoSa personiga aizsargaprikojuma jamin idensizturigs
priekSauts vai dzemdniecibas apgerbs, cimdi, plastmasas vai sintétiskas gumijas cimdus
oralam vai taisnas zarnas parbaudém.

. urina vai placentas Skidrumu izsmidzinasanas riska gadijuma: izmantojiet sejas
aizsargierices (acim un mutei). [6] Lauksaimnieciba individualie aizsardzibas Iidzekli
nepiecieSami, tam, lai aizsargatos no veterinara darba raditajiem riskiem. Kaut, gan jasaka, ka
govju dzemdibas paliga var nakt ar1 citas profesijas darbinieki, kuriem biitu nepiecieSamas

lietot Sos aizsardzibas Iidzek]us.

1.4.  Biologiskie darba vides riski arodveselibas konteksta

Arodslimibas Latvija regulé 06.11.2006. MK noteikumi Nr. 908 "Arodslimibu izmekl&$anas
un uzskaites kartiba" Arodslimibas ir atseviSkam darbinieku kategorijam raksturigas slimibas,
kuru vienigais vai galvenais c€lonis ir darba vietas fizikalie, kimiskie, biologiskie,
psihologiskie un citi faktori. [29] ST definicija norada uz to, ka arf magistra darba apliikotie
biologiskie darba vides riski nodarbinatajiem lauksaimnieciba var radit ari tadas sekas ka

arodslimibas.
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Lai apskatitu arodslimibas ir jazin, kads ir tipisks arodslimnieks Latvija. Un tas ir
cilveks pusmiza gados, kura kopgjais darba stazs ir vairak par 15 gadiem. Sis cilveks
visbiezak ir stradajis jau Padomju Savienibas laikos, kur bija raksturigi smagi darba apstakli
un daudz kaitigo darba vides riska faktoru. Visbiezak Sie cilveki ir slimojusi jau vairakus
gadus I1idz bridim, kad vinu slimibu izcelsme tiek saistita ar darbu, bet visu So laiku cilveki ir
turpinajusi stradat to pasu darbu, tapec darba vides kaitigie faktori ir turpinajusi iedarboties uz
nodarbinato veselibu. ST iemesla d&|] arodslimibas Latvija visbiezak ir hroniskas slimibas,
kuru gadijumi ir ielaisti; pacientu darba nespéja faktiski ir nenovérSama un rehabilitacija ir
neefektiva -pacienti pilniba atgiit darbaspé&jas nevar un vini biezi kliist par invalidiem.[3]

Pirms tiek apkstitas konkrétas arodslimibas vispirms janokaidro, ka tas izpauzas.
Arodslimibas biezi vien tiek jauktas arl ar citam ar darbu sasititam slimibam, lai vairak
izprastu to biitibu autore piedava $adu salidzinoSo tabulu, kur aprakstiti visi arodslimibu

raksturlielumi salidzinajuma pret ar darbu saistitam slimibam.

15. tabula
Arodslimiba: Ar darbu saistita slimiba:
parasti ir noteikts specifisks ierosinatajs; ierosina vairaki faktori;
simptomi rodas darba laika simptomi pastiprinas darba laika;

slimibas attistibu var aizkavet, ja veic tehniska
slimibas attistibu var aizkavet, ja agrini
) ) rakstura vai cita veida aizsardzibas
nosaka diagnozi;
pasakumus;

parasti ir minéta valsts likumdoSana.
[2]

Péc §i salidzinajuma autore secina, ka biologisko darba vides risku izraisitas
arodslimibas ir pirmkart tas slimibas, kuru simtomi rodas darba laika un, protams, §is slimibas
ir registrétas valsts likumdosana.

Latvija, diemz€l autorei jasecina, ka nav izveérsta atseviSka statistika par to cik
lopkopiba stradajoso ir saskarusies ar biologisko darba vides risku izraisitam slimibam ir
ieejama tikai kopiga statistika. Vienigi p&tijuma ,,Darba apstakli un riski Latvija,, (2009-2010)
66,7% mnodarbinato lauksaimnieciba un mezistradé norada, ka nodarbinatie ir paklauti
biologisko darba vides risku iedarbibai. [18]

Zemak attéla ir aplukojama biologisko faktoru izraisito slimibu statistika, kas ir

sadalita pa gadiem no 1993. gada Iidz 2005 gadam
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Biologisko faktoru izraisito arodslimThu sadalljums pa gadiem
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1.4.1. att. Biologisko faktoru izraisito arodslimibu sadalijums pa gadiem (Arodslimibas....)

Saja tabula paraditas aroda tuberkuloze, kuru galvenokart diagnosticg veselibas
aprupes darbiniekiem, p&dgjos trijos gados ir nedaudz samazinajusies salidzinajuma ar
2002.gadu: no 15% kopgja arodslimibu strukttra 2002.gada lidz 8% 2005.gada. Sakot
no 2003.gada strauji pieaug diagnostic€to virushepatitu C skaits, 20002.gada netika
konstatéts neviens gadijums, 2003.gada - virushepatits C iepéma 39% kopgja
arodslimibu struktiira un 2005.gada - 22%. Tas biitu izskaidrojams ar jaunam atzinam
virushepatita C diagnostika vispar un art ar darbu saistito virushepatitu C diagnostika.
[2]

Par cik sttistiskie dati ir vaji, autore veér§ uzmanibu uz konkrétu arodslimibu
izplatibu lauksaimnieciba. Maijas Eglites gramata “Darba medicina “ min, ka pie
paugstinata riska arodi lopkopiba brucelozei, pieméram, ir lopkopji, gani, slaucgjas ar
So slimibu tiek minéts, ka visbiezak slimo 10-40 gadus veci viriesi, lopkopiba ar So
slimibu var saslimt lietojot uztura inficétus produktus, kopjot slimus dzivniekus tirot to
mitnes, ka ari puteklinfekcijas cela. Sis slimibas prognoze ir $ada 90% gadijumos
slimiba pariet pati no sevis, 10 % gadijumos iespejami smagi un ilgstosi locitavu, sirds
un nervu sistémas bojajumi. (M. Eglite 2000:470-471)

Bruceloze nav vieniga no arodslimibam ar ko slimo lopkopiba nodarbinatie.
Tada ir arT laima slimiba un ar $o slimibu slimot visi kam ir darbs endémiskos rajonos.

(M. Eglite 2000:479-480) No §1s slimibas nav pasargats neviens. Tapat arT §ts slimibas
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arstéSana ir specifiska. Ar €rcém saistito slimibu arst€Sana ir aprakstitas ari darba
ieprieksgjas nodalas.

Art Q drudzis ir arodslimiba, kuru var iegiit lopkopiba nodarbinatie. Ar So
slimibu var inficéties, ja infic€ti paSi dzivnieki un ja ir bijusi saskare ar inficétu
placentu, aborta materialiem, izdalfjumie, organiem. Sis slimibas minimalais
inkubacijas periods ir nedgla, savukart maksimalais latentais periods — 3 nedglas. [17]

Sis bija dazas arodslimibas, kas var izplatities no slimiem dzivniekiem, bet
pastav ar iesp&ja iegiit sénu ierosinatas arodinfekcijas. Sis arodinfekcijas apskatamas

zemak esoSaja tabula.

1.4.1.tabula
Shimiba lerosininijy Mirk- Arodinficéianis Blviamde Prevesrivie
orglins avoti un célogi aradi paskkumi
Dermatofiiozes  Microsporan Ady Drrivesela, L oploogi, mvEsicepii Persoeaski
Trichoplkyiomn, karsta, mitra vade  baulcstrddneein, veteri- bagifna
Epldrmopiyan ndne debedsln, labo-  mairums
rassti, veaslibag um senviriama
socilldls apriipes dasbe.
naeki, fizien
Histoplarmoze  Hirsaplarws Ads, Ar putes Larewrfdniek,
capaulanmon plauizs,  exdalfumism petnkopji, mikoku
datidas  peesirpota mugme  Labosmonje darbizseln
TR
nstimay
Fandidoae Carvaticls Ads, Biekay Bdaa Wodarbingti Addag wimardzihe,
el ian: glotdda,  Baumas, eotrums boedrioreas izstrldl- personzsils
wlidne Jezra, wugje s salmm Bapifmas sevioo-
orglzs kbceservu riponfcls, fapa, mutrama
rweloa mazgleljs, pasn  movériana
plrvirbaii)s, piris
darbimek, slancEjas,
antitiotion rabotlji
Eelsidioidao- Coceidiohde: Ady, Spora pspmd Lyraermfdniski, Putels kesrale
mikore it planis, srbeclzgi, celmiela, (lour tay iz
i kearaviing, mikodu sespljams)
apvaliz labormiorije darbinsein
[7]

No S§1s tabulas secinams, ka arT lopkopji un citas ar opkopibu saistitas profesijas var
saskarties ar sénu ierosinatam arodinfekcijam.

Jasaka, ka arodslimibas var ietekmét ar1 sievieSu reproduktivo sist€mu, ko var izraisit
biologiskie riska faktori ar, kuriem jasaskaras apkopjot lopus. JO, pieméram, infekciju
slimibas var izraisit spontanos abortus iedzimtos defektus. Seviskus draudus
lauksaimnieciba nodarbinatajam griitnieciem var radit mikotoksini, kas atrodas graudaugos un
var negativi ietekmé&t augli. [18] Par cik ST stradajoSo grupa tiek pasi pieminéta, tai ir seviski
jauzmanas no saskares ar iepriek§ minétajam vielam.

Jamin ari tas, ka biologisko faktoru izraisitajam akdtas arodslimibam visvairak

paklauti ir veterinararsti, dzivnieku kopgji, ka ari cilveki kas strada briva daba, jo to darba
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pienakumus pildot ir iesp&jama saskare ar infic€tu materialu vai infekciju slimibu
parnésatajiem. Lai noverstu saslimSanu, ar noteiktam arodslimibam, ir iesp&jama vakcinacija
pret atseviskam infekcijam. [29]

Kopuma, lai izvairitos no arodslimibam ir ieviestas noteiktas procediiras, lai izvairitos
no tam. Un viens no pasakumiem ir pirms darba vieta tiek sakts stradat ar biologiskajam
vielam (2.-4. grupas biologiskajiem agentiem jeb tiem, kuri potenciali var biit bistami
nodarbinata veselibai un dzivibai), darba dev@am vismaz 30 dienas iepriekS jaiesniedz
uzraudzibas un kontroles institiicijam sakotné&jais pazinojums par $adu darbu uzsaksSanu. Ja
mainijusies sakotngja pazinojuma noradita informacija (pieméram, uznémums sak izmantot
citas grupas biologiskas vielas) vai notikusas bitiskas parmainas darba vid€, pazinojums
jaiesniedz atkartoti. [30] No §i sanak, ka, ja kads vélas atvért uznpémumu, kura nodarbojas ar
lopkopibu darba devéjam jaiesniedz sakotngjais pazinojums par darbu uzsakSanu, jo
lopkopiba ir iesp&jams saskarties ar iepriek§ min&tajiem biologiskajiem agentiem, pieméram,

€rcém, kas ir tre$as grupas biologiskais agents
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2. IZMANTOTAS METODES

Ir daudz un dazadas darba vides risku izvertéSanas metodes ar kuram daraba
aizsardzibas specialisti varétu stradat ikdiena, lai izvertétu biologiskos darba vides risku
iedarbibas pakapi. Tikai diemz€l dotas biologisko darba vides riska faktoru matricas
lielakoties ir piemérojamas darbam laboratorijas, kur iesp&jama saskara ar Siem faktoriem un
tas nav piemérojamas izvertéjot biologisko darba vides risku iesp&jamibu un nozimi darba
drosiba un veselibas aizsardziba lopkopiba nodarbinatajiem. Tapéc autorei darba jaizmanto
visparastakas iesp&jas, pieméram tadas, ka jautajumu lapas par biologisko darba vides risku
izvert€juma atbilstibas konstaté€sanu darba vid@s un vietas. Japiemin ar1 tas, ka nodarbinato
saskare ar biologiskajiem darba vides riskiem, tika izvertéti pavisam kopa darbiniekiem, kur
pavisam kopa ir 5 amati, un visi Sie darbinieki strada pavisam kopa 5 saimniecibas, kas

atrodas dazadas Latvijas vietas un, kuru darba apstakli ir daudz maz Iidzigi.

2.1. Jautajumu lapu aizpildiSana

Par cik biologisko riska faktoru izvertgjums ir tik sarezgits, tad autore magistra darba
iesaistito lopkopibas uzpémumu vaditaji, pirmkart, aizpilda jautajumu lapu atbilstibas
parbaudei Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas
prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam” saskana ar Darba aizsardzibas likuma
25.panta 12.punktu (pielikums Nr. 3). ST kontroljautajumu lapa ir pieejama jebkuram darba
aizsardzibas specialistam, ka ar1 jebkuram citam cilvékam, kam ikdienas darba jasaskaras
biologiskajiem darba vides riskiem, kas var apdraudét pasu vai vinu darbinieku dro$ibu un
veselibu darba vietas. Tapat $aja jautajumu bloka izzkristalizgjas, tas kadi biologiskei agenti
pieder kurai grupai. Un §is jautajumu lapas priekSraksta raksta, ka ja, klasificgjot biologisko
agentu, rodas Saubas, kura riska grupa tas ieklaujams, to ieklauj grupa ar visaugstako riska
pakapi.

Ja biologiskie agenti atbilstosi klasifikacijai (Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no
2002.gada 21l.maija “Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam”
1.pielikums) nav ieklaujami 2., 3. vai 4.grupa, tas nenozimg, ka tie pieder pie 1.grupas. Sadus
biologiskos agentus ieklauj 1.grupa tada gadijuma, ja ir pieradijumi, ka biologiska agenta
sp€ja izraisit veselibas trauc€jumu cilvékam ir maz ticama un pret ta iedarbibu ir efektivi

profilakses pasakumi un arstéSana.
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Visus virusus, kas jau ir izdaliti cilvéka organisma, bet nav novertéti un nav minéti
Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam”  1.pielikuma, uzskata vismaz par 2.grupas
biologiskajiem agentiem, iznemot gadijumus, ja ir pieradijumi, ka attiecigo virusu spéja
izraisit cilvéka veselibas trauc€jumu ir maz ticama. [ 11] Tatad visi iepriek§ miné&tie fakti
janem véra aizpildot So jautajumu lapu.

Ar §1s jautajumu lapas palidzibu autore noskaidroja patreizgjo situaciju saimniecibas,
kada tad ta ir uz biologisko darba vides risku izvértéSanas bridi. Jasaka, ka aizpildot §Ts lapas
saimniecibu vaditaji bija atsaucigi.

Un tatad, otrkart, tiek aizpilditas kontroljautajumu lapas, kuras autore ieguva 53 e
faktu lapa un mazliet pilnveidoja. [16] Biologisko agentu kontroljautajumu saraksts
apskatams pielikuma Nr. 4. Sis lapas tika aizpilditas jau konkrétak no nodarbinato puses,
konkréti pa amatiem, kas lauj ieskatities situacija, kas ar attiecas uz biologisko darba vides
riksu izvert§jumu un eso$o situaciju katra saimnieciba atseviski, pa nodarbinato amatiem, kas
var saskarties ar biologiskajiem darba vides riskiem. Ne visi nodarbinatie labpratigi piedalijas,
So jautajumu aizpildiSana, it seviski tapéc, ka vajadzgja atbildet uz papildus jautajumiem, kas

autorei radas laika gaita.

2.2.  Somijas 5 ballu matrica

Nemot veéra autores iepriek$S aprakstitas kontroljautadjumu lapas un lopkopibas
uznémumu darbibas izpéti un specifiku autore magistra darba izvertes biologisko riska faktoru
raditas sekas un c€lonus atbilstoSi Somijas 5 ballu sistémai, kuru autore Saja gadijuma ir
atzinusi par vispiemérotako, jo, pieméram, citas biologisko risku izvértéSanas metodes ir
vairak piemeérotas risku izvértéSanai laboratorijas. Un tas ir Irijas Dublinas universitates
matrica, kura tiek noteikti biologisko agentu radito draudu ekspozicijas vértiba un
ekspozicijas sekas, kas nosaka ar1 to kada lIimena boksi biitu nepiecieSami saskaroties ar §STm
vielam. [28] Ari Australijas, Grifisa universitates matrica péc savas bitibas piemérota
laboratorijam, jo piemin to specifiskos apstaklus, kadi lopkopibas uzpemuma nav. [28].
Tapéc, lai pilnvertigak izvertetu Sos riskus neiesasitot laboratoriju specifiku autore riskus
izverté ar Somijas 5 ballu metodi, jo ta pagaidam ir vispiem&rotaka un izveért€jot Sos riska
faktorus autorei ir vieglak izveértét visus iepriek§ minétos faktus par pasu biologisko riska
faktoru raksturu un apstakliem lopkopibas uzn€émumos. Risku novért€§juma autore ir ieklavusi

tabulu, kas sevi ieklauj 660. M k. noteikumos noteiktos biologiskos riska faktorus ar kuriem
40



varétu saskarties lopkopiba nodarbinatie, ka ari riska pakapes noteikSanas aili, aili

komentariem un risku raksturojumam, ka ar1 nepiecieSamie preventativie pasakumi

2.2.1. tabula
Biologisko darba vides risku izvértéjums

Faktori, kas var

ietekmet nodarbinato
darba drosibu un Riska pakape l_(oment?lri NepiecieSamie

veselibas aizsardzibu 12V Riska faktoru preventativie

saskaroties ar raksturojums pasakumi

biologiskajiem

agentiem.
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3. REZULTATI UN DISKUSIJAS

Viens no svarigakajiem S§1 darba mérkiem ir apskatit kadi ir rezultati izveértgjot
biologiskos darba vides riskus jau iepriek$ piemin&tajas saimniecibas un pirmais ko autore
apskata ir biologisko agentu kontroljautajumu analizi, kas apskatama magistra darba nakosaja
apaksnodala.

3.1. Biologisko agentu kontroljautajumu saraksta analize

Pie jau iepriek§ minéta jautdjumu prasibam saimniecibu vaditajiem kopa ar darba
aizsardzibas specialistu un §T magistra darba izstradataju kopigiem spékiem jaizverté vai §is
prasibas ir izpilditas un tiek piedavati tris atbilzu varianti ,,Nav izpildita”, ,,Dal&ji izpildita”,
,Ir izpildita”, ka arT te ir iesp&jams veikt piezimes pie atbildém, lai tuvak paskaidrotu, kapéc
tieSi Sada atbide izveléta.

Pirma sadala ir par risku novért&jumu saistiba ar biologiskajiem riska faktoriem. Un
Saja sadala atbildot uz visiem jautagjumiem tiek konstatéts, ka visu saimniecibu vaditaji
uzsakata, ka vinu saimniecibas biologiskie riska faktori tiek izveértéti atbilsto$i normativajos
aktos noteiktaja kartibai. Uz nakoSo jautajumu par to vai biologisko risku iedarbiba tiek
izverteta ar1 péc to veida, pakapes vai ilguma. Visi apstiprinosi atbild, ka risku novértéSana
péc veida ,,ir izpildita”, savukart, par pargjam atbildem vaditaji atbild ar ,,dal&ji izpildits” un
So atbildi pamato ar to, ka Tsti nav saskarusies ar So faktoru iedarbibu. P&c ka autore secina, ka
riski nav pilniba izverteti. Visi saimniecibu vaditaji uzskata, ka vinu saimniecibas ir nemti
véra visi darba lietotie biologiskie riska faktori. Tapat riski visas saimniecibas tiek izvertéti
reizi gada.

Uz jautajumu vai novertgjot biologiskos riska faktorus tiek nemti véra dazadi faktori,
kas apskartamas tabula redzams, ka liclaka dala no informacijas, kura bitu janem véra tiek
tikai dal€ji izpilditas un tikai trijas no saimniecibam pilniba tiek nemta véra informacija par
slimibam, ar kuram nodarbinatie var saslimt, pildot darba pienakumus, un visas pargjas

prasibas tiek izpilditas tikai dalgji.

42



biologisko agentu pastiprinato ietekmi
uz tiem nodarbinatajiem, kuru
uznémigumu pret slimtham var...

informaciju par nodarbinatajiem
konstatétajam arodslimibam un ar
darbu saistitajam slimibam;

potencialos alergiskos un toksiskos
efektus, kas var rasties, pildot darba

pienakumus; m Irizpildita

informaciju par slimibam, ar kuram | Daléjiizpildita
nodarbinatie var saslimt, pildot darba

pienakumus

W Navizpildita

uzraudzibas un kontroles institGciju
ieteikumus par biologisko agentu
kontroli, lai nodrodinatu nodarbinata...

biologisko agentu klasifikaciju;

[

Q
=
]
w
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3.1.1. att. Biologisko darba vides risku novértesanas kritériji

Uz jautajumu par to vai darba devéjs péc kontroles institliciju pieprasijuma sniedz
informaciju par risku noveérté€Sanu uzn€muma visi uzgp€mumi atbild&jusi ar ,,ir izpildita”, kas
pé&c autores uzsaktiem nozimgé, ka visi darba devéji sadarbojas ar valsts institiicijam.

Nakosa So jautajumu sadala ir par riksu noveérSanu un samazinasanu, uz $o jautajunmu
visi ir atbild&jusi ar ,,dal€ji izpildits”, jo ne vienmer ir iesp&jams aizvietot ar mazak bistamo.

Uz jautajumu par to vai darba devéjs pamatojoties uz risku novert€Sanas rezultatiem
un darba vidé gito informaciju nosaka tabula minétos pasakumus, ka lielakoties Sie pasakumi

tiek izpilditi tikai dalgji.

m pasakumus, ko veic, lai
noverstu vai samazinatu
biologisko agentu radito
risku?

Irizpildita

m nodarbinatos, kuriir vai
var tikt paklauti biologisko

Dalg&ji izpildita
agentu ietekmei;

B darba vietas, kuras
nodarbinatie ir vai var tikt
paklauti biologisko agentu
ietekmei;

Navizpildita

3.1.2. att. Noteiktie pasakumi biologisko darba vides risku kontrolei
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Tapat, ka uz iepriekS§§jo kontroljautajumu, par to vai, ja Sada veida riski tiek
nekavgjosi noversti atbilde ir tada ,,dalgji izpildits™, kas tiek pamatots ar to, ka tas ir atkarigs
no ieguldamajiem lidzekliem.

Nakosajos jautajumos tiet atbildéts uz to vai darba devéjs 1idz minimuma samazina
biologiskos riskus veicot dazadus pasakumus uzskatami tiek att€lots nakoSaja grafika, kur
autore secina, ka lielaka dala no prasibam ,,ir izpildita” un tikai maza dala nav izpildita ka,
pieméram, ja nepiecieSams un tehniski iesp&jams, izmanto atbilstoSas periodiskas vai
nepartrauktas kontroles metodes biologisko agentu noteikSanai darba vide, lai laikus
konstatétu to nopladi (pieméram, biologiska agenta izpliSana vide, izklG$ana no traukiem un
tehnologiskajam iekartam) vai ari neierobezo to nodarbinato skaitu, kuri darba vietas ir vai
var tikt paklauti biologisko agentu iedarbibai, ko nedara Cetras no piecam saimniecibam

paskaidrojot to ar darba apjomu un nepiecieSamibu darbus padarit.
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W rizpildita mDalgjiizpildita m Navizpildita

individualo aizsardzibas lidzek|u
uzglabasanuipasi sim noltkam paredzéta
vieta, to regularu parbaudi un tinsanu,
bojato un nolietoto iericu savlaicigu
salabosanu vai nomainu ar jaunam...

lai darba aizsargapgérbs un citi
individualie aizsardzibas lTdzek|i netiktu
iznesti arpus uznémuma teritorijas;

darba aizsargapgérba uzglabasanu
atseviskino nodarbinata personiga
apgérba un darba aizsargapgérba
mazgasanu atbilstosas iekartas atseviski
no citiem apgérbiem;

nodarhinato apgadi ar aizsargapgérbu un
citiem nepieciesamajiem individualajiem
aizsardzibas lidzekliem normativajos
aktos noteiktaja kartiba;

piemérotas mazgasanas un tualetes
telpas, kuras ir ierices acu mazgasanai un
adas antiseptiskie lidzek]i;

lai nodarbinatie riska zona nedzertu,
neéstu un nesmeéeketu;

| | | | | |\

3.1.3. att. Biologisko agentu ierobeZosanas pasakumi

Tapat darba devgjam biitu javeic art att€la zemak minétie pasakumi.
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W rizpildita mDalgjiizpildita m Navizpildita

individualo aizsardzibas lidzek|u
uzglabasanuipasi sim noltkam paredzéta
vieta, to regularu parbaudi un tinsanu,
bojato un nolietoto iericu savlaicigu
salabosanu vai nomainu ar jaunam...

lai darba aizsargapgérbs un citi
individualie aizsardzibas lTdzek|i netiktu
iznesti arpus uznémuma teritorijas;

darba aizsargapgérba uzglabasanu
atseviskino nodarbinata personiga
apgérba un darba aizsargapgérba
mazgasanu atbilstosas iekartas atseviski
no citiem apgérbiem;

nodarhinato apgadi ar aizsargapgérbu un
citiem nepieciesamajiem individualajiem
aizsardzibas lidzekliem normativajos
aktos noteiktaja kartiba;

piemérotas mazgasanas un tualetes
telpas, kuras ir ierices acu mazgasanai un
adas antiseptiskie lidzek]i;

lai nodarbinatie riska zona nedzertu,
neéstu un nesmeéeketu;

| | | | | |\

3.1.4 att. Biologisko agentu ierobeZoSanas pasakumi.
No §1 grafika secinams, ka pilniba tiek izpilditas tikai dazas no prasibam, ka

piemé&ram, tas lai darbinieki riska zona nedzertu, ne€stu un nesméketu, tapat darbiniekiem tiek

nodroSinats darba apgérbs un nepiecieSamie individualie aizsardzibas lidzekli. Tas prasibas,
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kas netiek ieveérotas ir tas, ka darbinieki iesp&jami inficéto darba apgérbu var iznest
nouznémuma teritorijas un to neviens nekontrolg.

Biologisko agentu iedarbibai paklauto nodarbinato saraksts. Autore péc saimniecibu
vaditaju atbildem uz $is sadalas jautagjumiem secinajusi, ka saimniecibas nav izveidoti
biologisko agentu iedarbibai paklauto darbinieku saraksti, Iidz ar to ari par€jas atbildes uz So
jautajumi ir atbildami ar ,,Nav izpildits”.

Uzraudzibas un kontroles institiiciju inform&Sana. Vienigi aptaujaie atbild, ka, ja
darbinieki biitu paklautu 3 un 4 grupas biologiskajiem agentiem, vini noteikti izpilditu visas
normativajos aktos noteiktas prasibas

Kas attiecas uz nodarbinato veselibas uzraudzibu, tad nodarbinatie tiek nosiititi uz
obligatajam veselibas parbaudém, ja ir iesp&jama saskare ar biologiskajiem agentiem. Tapat
darba dev@ji ir parliuecinati par to, ka, ja kads no cilvékiem biitu nonacis saskaré ar Siem
agentiem, tad tiktu izdarits viss, gan no medicinas personala puses, gan pasa vaditaja puses,
lai mazinatu to ietekmi. Tiek noteikti arT tie darbinieki, kuriem butu nepiecieSamio Tpasi
pasakumi, piem&ram, vakcinacija pret &r€u encifalttu. Vienigi ne visi nodarbinatie, kam tas
biitu nepiecieSams, no darba dev€ja puses tiek vacinéti. Darba deveji atzist arl to, ja bitu
nepiecieSams veikt papildus parbaudes, lai noteiktu diagnozes pie sertificétiem arodarstiem,
vini noteikti visus Sos pasakumus apmaksatu no saviem lidzekliem. Par cik saimniecibas nav
saskarusas ar biologisko agentu epidémiju uzliesmojumiem, tad nav bijusi sakare ari ar valsts
iestadeém, kas $os pasakumus kontrol€, un nav bijis nepiecieSams registrét §adus notikumus.
Tapt visi darba devéji atzist, ka darbiniekiem ir iesp&ja iepazities ar saviem medicinisko
parbauzu rezultatiem.

Pe jautajumiem par nodarbinato informeSanas, apmacibas, konsult€Sanas un
lidzdalibas lielakoties tiek atzita atbilde ,,dal&ji izpildits”, ko vaditaji pamato ar to, ka neesoty
iesp&jams visus darbiniekus informétpar ricibu saskaroties ar pilnigi visiem iesp&amiem
biologisakjiem agentiem. Bet to, ka darbinieki tiek inform&ti par pamatprasibam, vismaz

dalgji apgalvo visi vaditaji un tas aplukojams grafika Nr.3.1.5.
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Irizpildita m Dalgjiizpildita m Navizpildita

nodarhinato rictbu negadijumu laika un _ 5

rictbu, lai tos nepielautu.

aizsardzibas lidzek|u un aizsargapgérba O

lietosanu;

higiénas prastham;

aizsardzibas pasakumiem, kas veicami, lai _ 5

nepielautu biologiska agenta iedarhibu;

iespé&jamiem draudiem veselibai; — 5

3.1.5. att. Darba devéja sniegta informacija darbiniekiem

Tapat attéla redzams, ka par visu, iznpemot higi€nas prasibam, darba devéjs izpilda
dalgji.

Tapat darba devg&ji apgalvo, ka darbiniekiem, tiek veiktas visas nepiecieSamas
apmacibas, gan sakotn&ja — pirms darba uzsakSanas, periodiska — ne retak ka reizi gada, ka art
papildus, ja tada nepiecieSama.

Vaditaji arT atzist to, ka darba vietas iznemot, instrukcijas, nav pieejamas citu veidu
rakstiski noradijumi, ka rikoties saskar¢ ar biologisakjiem agentiem, bet atzist, ka tas noteikti
biitu nepiecieSams. Par nodarbinato lidzdalibu Sajos jautajumos darba deveji atzist, kas tas
esot izpildits dalgji, bet tas esot arT tapéc, ka darbinieki bieZi vien paSi neiesaistoties So

jautajumu risinasana.

3.2. Kontroljautajumu lapas E fakts 53 atbilZu analize

lepriekséja sadala tika nemti véra darba devé&ja viedokli par Bilogisko riska faktoru
noveértéSanu  saimniecibas, Saja  sadala = izmantotos  kontroljautdjumus  visu
saimniecibudarbiniekiem, kas kopskaita ir 59 izdara secinajumus, par darbinieku kopgjo
situaciju saskaré ar biologiskajiem riska faktoriem. Pirma sadala $o jautajumu grupa ir riska
faktoru noteikSana darba vieta. Un pirmais jautajums uz ko jatbild ir tas cik cie§ kontakts

darbiniekiem ir ar dzivniekiem. P&c autores veikta darbinieku sadalijuma p&c amatiem secina,
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ka tikai traktortehnikas vaditajiem, kas ir 22% no aptaujatajiem nav saskares ar dzivniekiem,
visi pargjiem ar tiem ir cieSs kontakts.

Jautajuma par saskarei ar augsni autore secinajusi, ka liclakajai dalai, 44% no visiem
nodarbinatajiem autores aptaujatajos lopkopibas uznémumos, nav ar to nekada sakara un So

skaitu sastada uzn@muma slaucg€jas un vetarsti, pargjiem amatiem ir sakars un to var apskatit
att. 3.2.1.

3.2.1. att. Darbinieku saskare ar augsni vai augu materialiem.

Par to vai darbinieki nonak saskaré ar tideni — vienkarsi, smidzina$anas vai aerosolu
veida autore secina, ka pilnigi visiem darbiniekiem, neatkarigi no darbinieka amata nonak
saskar€ ar tideni.

Pra to vai ir darbinieki, kas nonak saskaré ar neparstradatiem vai parstradatiem

produktiem apskatams att€la nr. 3.2.2.
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3.2.2. att. Darbinieka saskare ar parstradatiem vai neaparstradatiem dzivnieku izcelsmes
produktiem

Saja attéla redzams, ka lielaka dala darbnieku tiek paklauta saskarei ar partikas
produktiem, kas ir slaucgjas, lopkopji un vetarsti.

Uz jautajumu par to vai darbiniekiem ir saskare ar dzivnieku atkritumiem pozitivi ir
atbildgjusi 80 % nodarbinato. Pargjie uzskata, ka vipiem ir dal&ja saskare ar dzivnieku
atkritumiem un tie ir traktortehnikas vaditaji.

Par to vai darbiniekiem ir saskare ar dzivnieku kermena Skidrumiem 56 % apgalvo, ka
viniem ir dal€ja saskare ar dzivnieku Skidrumiem, un pargjiem 44% ir saskare ar dzivnieku
izcelsmes Skidrumiem. Kopuma autore uzskata, ka visiem minétajiem darbiniekiem ir saskare,
jo katram, kas nonak saskar€ ar dzivnieku skidrumiem var saslimt ar §ada veida parn€satam
Z0onozem.

Lopkopiba stradajoSo nonaksana saskaré ar dzivnieku likiem ir lidzigs sadalijums, ka
ieprieks un jasaka, ka §1 saskare var but ik katram atrodoties vidé, kur lops ir miris, vai tiek
uzklabats ta kermenis Iidz lopa utilizacijai, ko parasti nodro$ina firmas, kas ar to nodarbojas.

Nakoso jautajumu bloks ir par pasiem darbiniekiem. Vai darbinieki ir informé&ti par to,

kadiem apdraud&umiem vini tiek paklauti apskatams attela 3.2.3.

3.2.3. att. Darbinieku informétiba par to kadiem riskiem tie tiek paklauti
No §1 autore secina, ka lielaka dala darbinieku neatkarigi no profesijam ir informéti
par to kadiem apdraud&jumiem tie tiek paklauti $aja darba. Autorei ar noz€lu jasecina, ka ir ar
tadi darbinieki, kas vispar par to nav informéti un tie ir 9%.
Saja kontroljautajumu lapa tiek uzdoti arT jautajumi par to vai ir Tpasas darbinieku

grupas, tadi ka stradajosas gritnieces, darbinieki ar ipasam alergijam vai astmu, vai zemu
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imiinsistému. Un autore secina, ka $adu darbinieku, uz So bridi, neviena no uznemumiem nav,
vismaz ne tadu, kas butu to teikusi. Un p&c ta jasecina, ka nav arT griitnieCu, kas nonaktu
saskarg ar Siem biologiskajiem agentiem caur visdazadakajiem celiem.

Uz jautajumu par to vai darbinieki ir informéti par infekcijas k&di un iesp&amiem
celiem, ka nonakt saskaré ar biologiskajiem agentiem caur: ieelpo$anu, noriSanu, absorbciju

caur adu darbinieku atbildes skatamas attéla Nr. 32.4.

3.2.4. att. Darbinieku informétiba par infekcijas izplatibas kédi un iespéjamiem celiem

Darbinieki atbildot uz So jautajumu lielakotioes atbildgjusi, ka tikai dalgji (52%
respndentu) zin infekciju izplatibas celus, par tiem nav informéti 8% aptaujato, savukart ir
informéti 40% darbinieku, jasaka, ka visinformétakie visos iepriek§ min&tajos jautajumos ir
veterinarais personals.

Par to vai uzn€mumos ir personals, kas var€tu saskarties ar biologiskajiem agentiem,
jasaka, ka visiem ir iesp&ja saskarties, jo biologiskie agenti ir sastopami ikkatra darbinieka
ikdienas darba.

Par to vai darba vietas ir uzstaditas bridinajuma un droSibas zimes, kas attiecas uz
biologiskajiem riska faktoriem jasaka, ka tadu praktiski nav, vienigi veterinarais personals
sava darba saskaras ar visdazadakajam drosibas zimém.

Drosibas zZimju nozimi gan prot lasit lielaka dala darbinieku, vienigi jaatzist, ka tikai
dalgji, jo nav zinamas pilnigi visas droSibas zimes un bridinajumi.

Kada no uzpémumiem ir sastopami ari gados jauni traktoristi, kuriem biitu pasi

japaskaidro biologisko agentu nozime, iedarbiba un izplatiba.
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Uz jautajumu par valsts valodas zinasanam jatabild pozitivi, jo $ajos uznpémumos nav
tadu darbinieku, kuriem biitu problémas ar valsts valodu zinasanam, lai uztvertu darba devgja
sniegto informaciju saistiba ar biologiskajiem agentiem.

TreSais jautajumu bloks, ko §1 kontroljautajumu lapa apksata ir konkrétas darba vietas.
Pirmais jautajums Saja bloka ir par atkritumu, izlietoto materialu utiliz€Sanu un daudzi no
drabiniekiem atzist, ka nav nepiecieSami speciali pasakumi, kamé&r nav bijusi saskare ar §STm
vielam, vienigi veterinarais personals atzist, ka ir nepiecieSami ipaSi pasakumi, kuros ir
noteikta, piemé&ram, §lircu utiliz€Sana un nodoSana firmam, kas uz to specializgjas. Kopuma
uznémuma nav tadu atkritumu, kurus bitu nepiecieSams utilizét ar specialiem pasakumiem,
ko likvide nedrosa veida.

Atkritumi, gan glabajas pieejama veida, bet jasaka, ka tie ir ik dienas atkritumi un
darbiniekiem nevar radit sekas, ja vien péc pasu iniciatives ar tiem saskaras.

Par uzpeémuma telpu tiriSanu un dezinfekciju, jasaka, ka telpas tiek tiritas katru dienu,
dezinfekcija tiek veikat visos uzn€mumos pec nepieciesamibas, bet 1x ménesi visu telpu
dezinfekcija ir obligata prasiba.

Tapat arT visiem darbiniekiem ir pieejamas savas tualetes un dusas telpas. Ka ar1
lopkopibas telpas tiek nodroSinata ventilacija. Uz jautajumu $aja jautajumu bloka par to vai

darbinieki apzinas biologisko risku raditas sekas atbildes apskatamas attéla Nr. 3.2.5.

3.2.5. att. Darbinieku apzinasanas par to kadas sekas var rasties sakaroties ar biologiskajiem
riskiem

Un S8is attéls skairi parada, to, ka lielaka dalai 64% darbinieku tikai dal€ji apzinas
biologisko risku raditas sekas. 27 % procenti tos apzinas pilniba un 9 % nenojaus to raditas

sekas.
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Jautajumu bloka par darbu organiz€Sanu ir jautajums par to vai ir nepiecieSams
registrét noteiktas procediiras, darbinieki 100% apgalvo, ka tas nav nepiecieSams.

Piektais jautajumu bloks ir par individualo Iidzeklu lietoSanu un to nepiecieSamibu
lietot nonakot saskarg ar biologiskajiem riska faktoriem.

Visiem lopkopiba nodarbinatajiem, lai mazinatu saskari ar biologiskajiem agentiem, ir
nepiecieSams lietot individualos aizsardzibas lidzeklus. Un Sis darba apgérbs ir péc darba
beigadm jaatstdj darba vieta, nenesot to arpus uzp€muma teritorijas. Jautadjuma par to vai
darbiniekiem draud saskare ar biologiskajiem agentiem no saskares ar §lakatam vai nopliidém,

kas radusas no piesarnojumiem apskatams attéla Nr. 3.2.6.

3.2.6. att. Saskare ar biologiskajiem agentiem no §lakatam un noplidém

Saja attéla redzams, ka dalgja saskare ar §im vielam varétu bat 50 % no visiem
darbiniekiem, savukart, pilniga saskare ir 12%. Nav saskares ar §lakatam un noplidém 38 %,
kas ir tadu profesiju parstavji ka traktortehnikas vaditaji.

Sestais jautajumu bloks ir par higiénas prasibu ievérosanu. Noverojot darbinieku darba
vietas autore secinajusi, ka darbiniekiem visos uzpémumos ir izdalita telpa, kura &st un dzert,
tapat arT roku mazgaSana ir pieejama visiem darbiniekiem. Par traumam un bricém . Un
protams, dalai no darbiniekiem ir nelielas briicites, kas nav radusas darba vietas, bet gan
privatos apstaklos.

Pédajais septitasi bloks sastav no jautdjumiem par pirmas plaidzibas sniegSanu un
evakuaciju saskaroties ar biologiskajiem agentiem.

Pirmais no $i bloka jautajumiem ir par to vai darbinieki prot saskatit biologisko risku

apdraud&jumu. Atbildes apskatamas attéla Nr. 3.2.7.
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3.2.7. att. Darbinieku sp€ja saskatit biologisko risku raditos apdraudéjumus.

P&c §1 jautajuma uzdoSanas autore secindja, ka 71% darbinieku prot tikai dalgji saskatit
biologisko risku apdraud&jumu. Un par noz€lu autorei jasecina, ka 10% to 1sti neprot izdarit.

Par to vai darba vietas ir plans, ka rikoties arkartas situacijas autorei jasecina, ka tada
nav.

Pozitivi visos uznémumos ir tas, ka ir iecelti atbildigie par pirmas palidzibas sniegSanu
un aptiecinu saturs regulari tiek uzraudzits un papildinats. Talakaja darba apksnodala autore
jau konkréti nosaka lopkopiba nodarbinato saskares ar biologiskajiem darba riskiem riska

paképes, péc, kuram nosaka risku pakapes.

3.3.  Biologisko risku faktoru novertésana péc Somijas 5 ballu matricas.

Saja sadala ir apskatams biologisko darba vides risku novértéjums atbilstosi pa
uznémumiem un to amatiem, kas paklauti $o biologisko faktoru iedarbibai.

Nakosa tabula, jau konkrétak apraksta lopkopibas uznémuma ,A” slauc€jas

iesp&jamo saskari ar biologiskajiem riska faktoriem. Un tas apskatams tabula Nr. 3.3.1.
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3.3.1. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,A”uzpémuma slaucéjai

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Ctskas)

1-2-11

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var
izraisit slimibas,
bakteriologiskie preparati

1-2-11

darbs, kas saistits ar
bakt€riju, virusu un citu
mikroorganismu (kas citur
atseviski nav minéti)
klatbiitni vai to izdali§anos

sénites, kas var izraisit

tieSa saskare ar sénitém,

. 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veik$ana.
slimibas o
senitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L
kas var parazitet cilveka 1-1-1 Ieverot higiénas prasibas.
. prasibas
organisma
L . Darbinieki nav pietiekami L .
darbinieku informétiba par . Z P .. Darba devgja veiktas papildus
C . informéti par biologisko - - g .
biologiskajiem riska 2-2-111 . . ~ apmacibas, par ricibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to S . .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
. . Higiénas prasT
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 gienas pras bu
neieverosana.

Nakos$aja tabula ir apskatama §1 pasa uznémuma risku novertéjums ganam. Un $is novert€jums

atrodams tabula Nr. 3.3.2.
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3.3.2.tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,A”uzpémuma ganam

Faktori, kas var ietekmét Riska Komentari NepiecieSamie preventativie
nodarbinato darba dro$ibu | pakape | Riska faktoru pasakumi
un veselibas aizsardzibu -V raksturojums
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.
€réu parnésatas slimibas, ércu | 2-2-111 | Iespgjas saslimt no lopiem, | NepiecieSamas veikt darbinieku
encefalits, Laima slimiba kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
saplautas zales, kas ievesta | apg€rba pareiza nésasana un
ar tehniku. sakartosana.
citu insektu kodumi, insektu | 1-2-11 No odu un citu insektu Darba apgérba pareize nésasana un
parngsatas slimibas kodumiem to aktivas sakartosana. Insektu atbaidiSanas
sezonas laika nav [idzeklu lietosana.
iesp&jams izvairities
saskare ar indigiem 1-1-1 Reti, kad Sie dzivnieki Darba apggrba lieto$ana. Pareiza darba
dzivniekiem, indigu ieklaist telpas apavu izvele.
dzivnieku kodumi (¢tiskas)
dzivnieku uzbrukumi, supu 1-2-11 Iespéja saslimt ar NepiecieSamas veikt darbinieku
kodumi, trakumsérga trakums@rgu gadijumos, vakcinaciju pret trakumsérgu.
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas 1-2-11 infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
izplatas ar asinim vai citiem asinis, atklatas briicés lopu briicem
organisma $kidrumiem,
piem&ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu | 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka | Pareiza darbaapgerba izvéle
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
traucgjumus
citi mikroorganismi, kas var 1-1-1 darbs, kas saistits ar
izraisit slimibas, baktériju, virusu un citu
bakteriologiskie preparati mikroorganismu (kas citur
atseviski nav minéti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit 1-1-1 tieSa saskare ar sénitém, Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas saskares iesp&jas ar
seénitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, | 1-1-1 Neievérojot higiénas Ievérot higiénas prasibas.
kas var parazitet cilveka prasibas
organisma
darbinieku informétiba par 2-2-111 | Darbinieki nav pietiekami | Darba devéja veiktas papildus
biologiskajiem riska inform@ti par biologisko apmacibas, par ricibu saskarei ar
faktoriem risku raditam sekam un to | biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
higieénas parsibu ievérosana 1-1-1 Higiénas prasibu

neieverosana.

Tres$a tabula ar risku novértéjumu veikta ,,A” uznémuma risku noveértgjums lopkopim,

un tas apliikojams tabula Nr. 3.3.3.

56




Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,A”uznémuma lopkopim

3.3.3. tabula

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

ércu parnésatas slimibas, ercu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartoSana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraist slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iespgjas ar Dezinfekcijas pasakumu veik$ana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieverosana.

Vel §1 uzpémuma amatu sarakstd ir traktortehnikas vaditajs, kas ir paklauts
visdazadakajiem biologisko riska faktoru iedarbibai. Un Sie riska faktori apskatami tabula Nr.

3.3.4.
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3.3.4. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,A”uzpémuma traktortehnikas vaditajam

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgerba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neievérosana.

Vel §1 uzp@émuma amatu saraksta ir veterinarais personals, kas ir paklauts visiem
biologisko riska faktoriem. Un $ie riska faktori apskatami tabula Nr. 3.3.5.
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3.3.5. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,A”uzpémuma veterinarajam personalam

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

2-2-111

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

2-2-111

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darba apgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 2-2-111 | mikroorganismu (kas citur Ievérot higiénas prasibas
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-2-11 saskares iesp€jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 2-2-111 ) & Ieverot higiénas prasibas.
organisma prastbas
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . . P .. Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 1-1-1 informeti par biologisko apmacibas, par ricibu saskarei ar
gkl risku raditam sekam un to pmactbas, p ) .
faktoriem caloniem biologiskajiem riska faktoriem
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieverosana.

Nakosais tiek apliikots uznémums ,,B”, kura specifika ir tada, ka lopi tiek turéti telpas
unari vasara visa bariba tiek piegadata uz vietas, tatad nav nepiecieSami gana pakalpojumi,
toties tapat uznémuma ir slaucgjas un So slaucéju riska faktori attainoti zemak esosaja tabula

Nr. 3.3.6.
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3.3.6. tabula
Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,B”uznémuma slaucgjai

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari T - .
- . - = - NepiecieSamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru - .
. . pasakumi
saskaroties ar -V raksturojums
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, NepiecieSamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ercu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakartosana.
No odu un citu insektu . .
- - . - Darba apgerba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas _ A
o . 1-1-1 - sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav _ C
Lo o lidzeklu lietosana.
iesp&jams izvairities
k indigi . o ( C .
saskate at Indigiem Reti, kad Sie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivniekiem, indigu 1-2-11 ieklaist telpas apavu izvéle
dzivnieku kodumi (Cuskas) ’ P P )
lespgja saslimt ar
. . trakumser adijumos, L . ..
dzivnieku uzbrukumi, sugu umsersu gadiju Nepieciesamas veikt darbinieku
. _ 1-2-11 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga . _ vakcinaciju pret trakumsergu.
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . . e o o
P . i vat infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
organisma Skidrumiem, 1-2-11 . e _
Lo - asints, atklatas briices lopu briicem
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
Iu, k akot _. . P
augtl sulu, kas, nonaxot uz 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darbaapgérba izvéle
adas, rada veselibas
trauc€jumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var bakt@riju, virusu un citu
izraisit slimibas, 1-2-11 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
_ . tieSa saskare ar sénitém,
sénites, kas var izraisit T . . _ -
. 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas o
senitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L
kas var parazitet cilveka 1-1-1 Ieverot higiénas prasibas.
. prasibas
organisma
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . . pietie Darba devgja veiktas papildus
C . informéti par biologisko - - g .
biologiskajiem riska 2-2-111 . o= ~ apmacibas, par ricibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to Lk . .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higie 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieveérosana.

»B” uznémuma kaut ari tiek izlaist tads amats, ka gans, tomér lopkopis ir, un Sis

amata risku novértejums apskatams tabula Nr. 3.3.7.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,B”uznémuma lopkopim

3.3.7. tabula

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Pakape
-V

Riska faktoru
raksturojums

Pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumseérgu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitét cilvéka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devéja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieverosana.

Traktortehnikas vaditajs vienmér ir bijis nepiecieSams amats, tapéc ari $aja

uznémuma tads ir . Riska faktori apliikojami tabula Nr. 3.3.8.
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3.3.8. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,B”uznémuma traktortehnikas vaditajam

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza nésasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakumsérgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tiesa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieverosana.

Peédgjais §1 uzn€muma sastopamais amats ir vetarsts, kura pienakumos, tapat ka citos

uzpeémumos ir lopu veterinara apriipe un Iidz ar to ir iesp&jams saskarties ar daudziem riska

faktoriem lielaka mera, kas attainots tabula Nr. 3.3.9.
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3.3.9. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,B”uznémuma vetarstam

Faktori, kas var ietekmét

nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari T - .
- . - = - NepiecieSamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru - .
. . pasakumi
saskaroties ar -V raksturojums
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, NepiecieSamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakarto$ana.
No odu un citu insektu . .
- - . - Darba apgérba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas o A
o . 1-1-1 . sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav lidzeklu lietogana
iesp&jams izvairities ’ )

k. indigi . g e ( C .
saskate at Indigiem Reti, kad Sie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivniekiem, indigu -1 ieklaist telpas apavu izvéle

dzivnieku kodumi (Cuskas) ’ P P )
Iespgja saslimt ar
. . trakumsérgu gadijumos, L . ..
dzivnieku uzbrukumi, sugu umsersu gadiju Nepieciesamas veikt darbinieku
. _ 2-2-111 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga . _ vakcinaciju pret trakumsergu.
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . . e .
P . i vl infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
organisma Skidrumiem, 2-2-111 . e _
Lo - asints, atklatas briices lopu briicem
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
Iu, k akot . . P
augtl sulu, kas, nonaxot uz 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darba apgerba izvele
adas, rada veselibas
trauc€jumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var bakt@riju, virusu un citu
izraist slimibas, 2-2-111 | mikroorganismu (kas citur Iev@rot higiénas prasibas
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
_ . tieSa saskare ar sénitém,
sénites, kas var izraisit T . . - -
. 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas o
sénitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L

kas var parazitet cilveka 2-2-111 Ieverot higiénas prasibas.

. prasibas

organisma
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . Z P .. Darba devgja veiktas papildus
C . informéti par biologisko - - g .
biologiskajiem riska 1-1-1 . o= ~ apmacibas, par ricibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk . .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieveérosana.

Uzpémums ,,C” ir 1paSs ar to, ka galas lopu turéSana notiek ara apstaklos un nav

nepiecieSama slaukSana, jo pelpu $aja uzp€émuma gist no lopu tirdzniecibas galai un Siem

lopiem nav nepiecieSama slauksana, tap&c nakosie riska faktori ko aplikosim bis gans,kas

reize ir ar1 lopkopis, kam Sie lopi japieskata. Riska faktori un to novért€jams apskatams darba

tabula Nr. 3.3.10.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,C” uznémuma ganam, lopkopim

3.3.10. tabula

Faktori, kas var ietekmét

nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari T - .
- . - = - NepiecieSamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru - .
. . pasakumi
saskaroties ar -V raksturojums
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, NepiecieSamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakartosana.
No odu un citu insektu . .
- - . - Darba apgerba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas _ o
o . 1-2-1 - sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav _ C
Lo o lidzeklu lietosana.
iesp&jams izvairities
k indigi . o ( C .
saskate at Indigiem Reti, kad Sie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivniekiem, indigu -1 ieklaist telpas apavu izvéle
dzivnieku kodumi (Cuskas) ’ P P )
Iespgja saslimt ar
. . trakumser adijumos, L . ..
dzivnieku uzbrukumi, sugu umsersu gadiju Nepieciesamas veikt darbinieku
. _ 1-2-11 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga . _ vakcinaciju pret trakumsergu.
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . . e e
P . i vat infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
organisma Skidrumiem, 1-2-11 . e _
Lo - asints, atklatas briices lopu briicem
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
Iu, k akot . . P
augtl sulu, kas, nonaxot uz 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darbaapgerba izvele
adas, rada veselibas
trauc€jumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var bakt@riju, virusu un citu
izraistt slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav minéti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
_ . tieSa saskare ar sénitém,
sénites, kas var izraisit T . . - -
. 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas o
senitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L
kas var parazitet cilveka 1-1-1 Ieverot higiénas prasibas.
. prasibas
organisma
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . Z P .. Darba devgja veiktas papildus
C . informéti par biologisko - - g .
biologiskajiem riska 2-2-111 . o= ~ apmacibas, par ricibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to LT ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieveérosana.

Kaut ari $aja uznémuma nenotiek slauksana, tomér te ir sastopams ari traktortehikas

vaditajs, kura pienakumos ir apstradat laukus un sniegt tehnisku palidzibu pie lopu

dzirdiSanas. Riska faktori, kas ir $im amatam aplikojami tabula Nr. 3.3.11.
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3.3.11. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,C”uzpémuma traktortehnikas vaditajam

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari Nebicciesamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru P asﬁkll)lmi
saskaroties ar -V raksturojums P
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, NepiecieSamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakarto$ana.
No odu un citu insektu o .
itu insektu kodumi. insek . o Darba apgerba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas _ A
o . 1-2-1 . sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav _ S
Lo o lidzeklu lietosana.
iesp&jams izvairities
saskare ar indigiem . e e 1 4_ S .
dzivniekiem ir%digu 1-1-1 Reti, kad Sie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivnieku ko dur’ni (ctiskas) iekliist telpas apavu izvele.
Iespgja saslimt ar
. . trakumsérgu gadijumos, L . ..
dzivnieku uzbrukumi, sunu UMSCrgu gadiju NepiecieSsamas veikt darbinieku
. _ 1-2-11 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga . _ vakcinaciju pret trakumsergu.
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . . e o
IZ)r anisma dkidrumiem 1211 infekcijas nonaksana Izvairisanas no saskares ar atklatam
pi egméram B’ hepaits C’ asinis, atklatas briices lopu briicem
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz _. . (g e
gﬁ das r’a da \,/eselTbas 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darbaapgerba izvele
traucgjumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var baktériju, virusu un citu
izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdali§anos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iespgjas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
sénitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot hicienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 r aJsIbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
S . Darbinieki nav pietiekami . .
darbinieku informétiba par informati par b?olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap ) 08 apmacibas, par 1cibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk . .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higiénas prasl
higi€nas parsibu ievéro$ana 1-1-1 gienas pras bu
neievero$ana.

Un, protams, Sis uznémums tapat ka iepriek$gjie nevar iztikt bez vetarsta un Sie riski

un to pakapes aplukojamas tabula Nr. 3.3.12
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3.3.12. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,C”uznémuma vetarstam

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

2-2-111

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

2-2-111

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darba apgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 2-2-111 | mikroorganismu (kas citur Ievérot higiénas prasibas
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
sénitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitét cilveka 2-2-111 ) & Ieverot higi€nas prasibas.
organisma prastbas
S . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . . pietie Darba devégja veiktas papildus
biologiskajiem riska 1-1-1 informeti par biologisko apmacibas, par ricibu saskarei ar
gk risku raditam sekam un to pmactbas, p . .
faktoriem caloniem biologiskajiem riska faktoriem
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieverosana.

Uzpémums ,,D” ir parasts lopkopibas uznémums, kur nodarbojas ar piena lopkopibu

un lopi uzturas ziemas laika telpas, bet vasara starp slaukSanas reizém dodas ganos. Un tatad

Siem lopiem ir nepiecieSama slaukSana. Vienigi $aja uznémuma slauksana notiek piena vada,

parcelot katru aparatu un esot tiesa saskar€ slaucejai ar lopiem. Un §1s saimniecibas slaucgjas

riska faktoru novert&jums apskatams tabula Nr. 3.3.13
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3.3.13.tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,D”’uzpémuma slaucéjai

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

Nepieciesamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-2-11

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-2-11 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to Lk - .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neievérosana.

ST pasa uznémuma gana risu novértsjums apskatams tabulaNr. 3.3.14. Vienigi janem

vera, tas, ka uzn€muma laukos sastopami arT latvani, kas nav bijis iepriek$€jos uznémumos.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,D”’uzpémuma ganam

3.3.14. tabula

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

Nepieciesamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgérba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-2-111

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg leverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to Lk - .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neievérosana.

»D” uznémuma lopkopja risku novértéjums apskatams tabula Nr. 3.3.15.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,D”uznémuma lopkopim

3.3.15. tabula

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

parnésatas slimibas

citu insektu kodumi, insektu

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-2-111

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par ricibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieverosana.

Ar1 traktortehnikas vaditajam ikdienas darba jasaskaras ar latvapiem un citiem

biologiskajiem riska faktoriem, kas aplikojami tabula Nr 3.3.16.
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3.3.16. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,D”uzpémuma traktortehnikas vaditajam

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu

biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

parnésatas slimibas

citu insektu kodumi, insektu

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-2-111

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neieveroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) ;sibasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neievérosana.

Ar1 $aja uzn€muma ar lopu apriipi nodarbojas vetarsts, kas paklauts zemak esoSajiem
riska faktoriem tabula Nr. 3.3.17.
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3.3.17. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,D”uznémuma vetarstam

Faktori, kas var ietekmét
nodarbinato darba droSibu
un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

€rcu parnésatas slimibas, &rcu
encefalits, Laima slimiba

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (¢tskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

2-2-111

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

2-2-111

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darba apgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var
izraisit slimibas,
bakteriologiskie preparati

2-2-111

darbs, kas saistits ar
bakt€riju, virusu un citu
mikroorganismu (kas citur
atseviski nav minéti)
klatbiitni vai to izdali§anos

Ievérot higiénas prasibas

sénites, kas var izraisit

tieSa saskare ar sénitém,

slimibas 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 2-2-111 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . . P .. Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 1-1-1 %nforme'fl_p ar b10_1 ogisko apmacibas, par ricibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to S ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieverosana.

Riska faktoru noveérté§jums nepiecieSams ari uzgpémuma ,,E”darbiniekiem atbilstosi

amatiem. Un pirmais no amatiem ir slauc€ja, kuras riska faktori aplukojami tabula Nr. 3.3.18.
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3.3.18. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,E”uznémuma slaucgjai

Faktori, kas var ietekmét

nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari T .
- . - = - NepiecieSamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru asakumi
saskaroties ar -V raksturojums P
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, NepiecieSamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakarto$ana.
No odu un citu insektu o .
- - . - Darba apgerba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas _ o
o . 1-1-1 . sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav lidzeklu lietogana
iesp&jams izvairities ’ )
saskare ar indigiem . NPT 4_ S .
L JE1e Reti, kad $ie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivnickiem, indigu 1-2-n iek]ust telpas apavu izvéle
dzivnieku kodumi (Cuskas) ’ P P )
Iespgja saslimt ar
o . trakums@rgu gadijumos, . . .
dzivnieku uzbrukumi, sunu creu gady Nepiecie$amas veikt darbinieku
. _ 1-2-11 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga sakodis ar trakumséreu vakcinaciju pret trakumsergu.
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . o e s
P . i vat infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
organisma Skidrumiem, 1-2-11 . e _
Lo - asints, atklatas briices lopu briicem
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz _. . (g e
o S 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darbaapgerba izvele
adas, rada veselibas
trauc€jumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var baktériju, virusu un citu
izraistt slimibas, 1-2-11 | mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdali§anos
seniltes. kas var izraisit tieSa saskare ar sénitém,
P 1-2-11 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas SEnitEm
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L
kas var parazitet cilveka 1-1-1 Ieverot higiénas prasibas.
. prasibas
organisma
S . Darbinieki nav pietiekami . .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk . .
faktoriem caloniem biologiskajiem riska faktoriem
. e Higi€nas prast
higi€nas parsibu ievéros$ana 1-1-1 ni inéig)éar?abu

Tabula 3.3.19. apliikojami riska faktori §T uzp@émuma gana amatam.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,E”uznémuma ganam

3.3.19. tabula

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonakSana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieverosana.

Riska faktori lopkopim apliikojami tabula Nr. 3.3.20
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,E”uznémuma ganam

3.3.20. tabula

Faktori, kas var ietekmét

nodarbinato darba drosibu | Riska Komentari T - .
- . - = - NepiecieSamie preventativie
un veselibas aizsardzibu pakape Riska faktoru - .
. . pasakumi
saskaroties ar -V raksturojums
biologiskajiem agentiem.
Iespgjas saslimt no lopiem, Nepieciesamas veikt darbinieku
€rcu parnésatas slimibas, &rcu 2-2-111 kas parnésa erces. No vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba
encefalits, Laima slimiba saplautas zales, kas ievesta apgerba pareiza n€sasana un
ar tehniku. sakarto$ana.
N n citu insekt - N
- - 0 odu U CIU Insextu Darba apgérba pareize nésasana un
citu insektu kodumi, insektu kodumiem to aktivas o A
o . 1-2-11 . sakartosana. Insektu atbaidiSanas
parnésatas slimibas sezonas laika nav _ C
Lo o lidzeklu lietosana.
iesp&jams izvairities
k indigi . g e ( C .
saskate at Indigiem Reti, kad Sie dzivnieki Darba apgerba lietoSana. Pareiza darba
dzivniekiem, indigu -1 ieklaist telpas apavu izvéle
dzivnieku kodumi (Cuskas) > P P )
Iespgja saslimt ar
. . trakumsérgu gadijumos, L . ..
dzivnieku uzbrukumi, sugu umsersu gadiju Nepieciesamas veikt darbinieku
. _ 1-2-11 kad dzivnieku ganos R ~
kodumi, trakumsérga . _ vakcinaciju pret trakumsergu.
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks
infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem . . . o — s
P . i vat infekcijas nonaksana IzvairiSanas no saskares ar atklatam
organisma Skidrumiem, 1-2-11 . e _
Lo - asints, atklatas briices lopu briicem
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV
latvani, saskare ar citu indigu
Iu, k akot . . P
augtl sulu, kas, nonaxot uz 1-1-1 Iesp&jama saskare uz lauka Pareiza darbaapgerba izvele
adas, rada veselibas
trauc€jumus
darbs, kas saistits ar
citi mikroorganismi, kas var bakt@riju, virusu un citu
izraistt slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav minéti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
_ . tieSa saskare ar sénitém,
sénites, kas var izraisit T . . - -
. 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
slimibas o
senitem
cilvéku un dzivnieku paraziti, i
o, Neievérojot higiénas - L
kas var parazitet cilveka 1-1-1 Ieverot higiénas prasibas.
. prasibas
organisma
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . Z P .. Darba devgja veiktas papildus
C . informéti par biologisko - - g .
biologiskajiem riska 2-2-111 . o= ~ apmacibas, par ricibu saskarei ar
. risku raditam sekam un to S ; .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieveérosana.

Tapat ar ,,E” uznémuma traktortehnikas vaditajs saskaras ar biologiskajiem riska

faktoriem un tie ir aplukojami attéla Nr. 3.3.21.
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3.3.21. tabula

Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,E” uznémuma traktortehnikas vaditajam

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-2-11

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgérba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

1-2-11

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsergu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

1-2-11

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iesp&jama saskare uz lauka

Pareiza darbaapgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 1-1-1 mikroorganismu (kas citur
bakteriologiskie preparati atseviski nav mingti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-1-1 saskares iesp&jas ar Dezinfekcijas pasakumu veiksana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 1-1-1 ) aJsTbasg Ieverot higiénas prasibas.
organisma P
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par informati par bri)olo visko Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 2-2-111 . ap )08 apmacibas, par 1icibu saskarei ar
- risku raditam sekam un to Lk ) .
faktoriem . biologiskajiem riska faktoriem
celoniem.
o e Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 lglenas pvras1bu
neieverosana.

Un ka pédgjais ir vetarsts, kura pienakumi neatSkiras no citu uzpémumu vetarstu

pienakumiem, kas apskatami tabula Nr. 3.3.22.
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Biologisko darba vides risku izvértéjums ,,E”uznémuma vetarstam

3.3.22. tabula

Faktori, kas var ietekmét

un veselibas aizsardzibu
saskaroties ar
biologiskajiem agentiem.

nodarbinato darba droSibu

Riska
pakape
-V

Komentari
Riska faktoru
raksturojums

NepiecieSamie preventativie
pasakumi

encefalits, Laima slimiba

€rcu parnésatas slimibas, &rcu

2-2-111

Iespgjas saslimt no lopiem,
kas parnésa erces. No
saplautas zales, kas ievesta
ar tehniku.

NepiecieSamas veikt darbinieku

vakcinaciju pret ércu encifalitu. Darba

apgeérba pareiza né€sasana un
sakartosana.

citu insektu kodumi, insektu
parnésatas slimibas

1-1-1

No odu un citu insektu
kodumiem to aktivas
sezonas laika nav
iesp&jams izvairities

Darba apgerba pareize nésasana un
sakartosana. Insektu atbaidiSanas
lidzeklu lietosana.

saskare ar indigiem
dzivniekiem, indigu
dzivnieku kodumi (Cuskas)

1-1-1

Reti, kad Sie dzivnieki
ieklaist telpas

Darba apgérba lietosana. Pareiza darba
apavu izvele.

dzivnieku uzbrukumi, sunu
kodumi, trakumsérga

2-2-111

Iespgja saslimt ar
trakums@rgu gadijumos,
kad dzivnieku ganos
sakodis ar trakumsgrgu
slims dzivnieks

NepiecieSsamas veikt darbinieku
vakcinaciju pret trakumsergu.

infekcijas slimibas, kas
izplatas ar asinim vai citiem
organisma $kidrumiem,
piem@ram, B hepatits, C
hepatits, HIV

2-2-111

infekcijas nonaksana
asinis, atklatas briicés

IzvairiSanas no saskares ar atklatam
lopu briicem

latvani, saskare ar citu indigu
augu sulu, kas, nonakot uz
adas, rada veselibas
trauc€jumus

1-1-1

Iespgjama saskare uz lauka

Pareiza darba apgérba izvéle

citi mikroorganismi, kas var

darbs, kas saistits ar
baktériju, virusu un citu

izraisit slimibas, 2-2-111 | mikroorganismu (kas citur Ievérot higiénas prasibas
bakteriologiskie preparati atseviSki nav minéti)
klatbiitni vai to izdaliSanos
sénites, kas var izraisit tieSa saskare ar senitem,
’slimibas 1-2-11 saskares iespgjas ar Dezinfekcijas pasakumu veik$ana.
senitém
cilvéku un dzivnieku paraziti, Neievéroiot higienas
kas var parazitet cilveka 2-2-111 ) & Ieverot higiénas prasibas.
organisma prastbas
L . Darbinieki nav pietiekami o .
darbinieku informétiba par . . P .. Darba devgja veiktas papildus
biologiskajiem riska 1-1-1 informeti par biologisko apmacibas, par ricibu saskarei ar
gkl risku raditam sekam un to pmactbas, p ) .
faktoriem caloniem biologiskajiem riska faktoriem
o o Higié 1
higienas parsibu ievérosana 1-1-1 1elenas pvras1bu
neieverosana.

Izvertgjot riska faktorus peC Somijas piecu ballu sistémas autore secina, ka visiem

uznémumiem atbilstosi amatiem visi biologiskie riska faktori ir lidzigi. Bet tomér, ja salidzina

slaucgjas, tad pieméram lielaka iesp€ja ar ercu izraisitam slimibam saslimt ir uznémumu “A”,

“D” un “E” slaucgjam, jo katra no Siem uzpe€mumiem tam ir lielaka iesp&a saskarties ar
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ercém, pieméram, tas, ka lopi iet ganos, vai arl uzn€émuma “D” slaucgjai jalokas gar lopu
kermeniem, kur iesp&jama So kukainu klabiitne.

Ja salidzina ganus, tad jasaka vieniga atskiriba ir uznémuma “D”, kur nakusi klat
saskare ar indigajiem augiem latvaniem.

Ar1 lopkopja amati 1pasi neatsSkiras, vienigi, varétu but, tas, ka “B” uznémuma lopi
uzturas telpas lidz ar to samazinas iesp&ja lopiem iegit trakumsergu, ko varétu parnest uz
cilvekiem.

Traktortehnikas vaditaju saskare ar biologiskajiem riska faktoriem ir diezgan lidziga,
jo visi saskaras gan ar €rCu iesp&jamam parnésatam slimibam, gan ari nonakt saskaré ar
slimiem un indigiem dzivniekiem.

Vetarsts ir ta persona, kas vislielaka mera var saskarties ar pilnigi visiem
biologiskajiem riska faktoriem netakarigi no uznémuma darbibas veidiem un principiem, jo
Sis ir personals, kas apriipé slimus lopus ikdiena. Japiemin arT tas, ka veterinarais personals ir
vislabak informéts par biologisko riska faktoru c€loniem, sekam un preventativajiem

pasakumiem.
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SECINAJUMI

v Lopkopiba pastav neapzinats risks saskarties ar biologiskajiem riska faktoriem.

v Ne visi lopkopiba stradajosie ir informé&ti par biologiskajiem riska faktoriem,
kas sastopami pildot vinu amatu pienakumus.

v Ne visi darbinieki apzinas biologisko riska faktoru raditos c€lonus un to sekas.

v Lielaka dala lopkopiba stradajoSo, nepievér§ uzmanibu biologisko risku
klatbiitnei sava darba vieta.

v Biologiskie darba vides riski lopkopiba nodarbinatajiem pastav un tiem ir
iesp&jama saskare ar 2-4 grupas biologiskajiem agentiem.

v Darba izvirzita hipotéze - nodarbinatie lopkopiba tiek paklauti lielakajai dalai
biologisko darba vides riska faktoru, kas var atstat iepaidu uz to drosibu darba un veselibu —
apstiprinas.

v Biologisko darba vides risku nenovérté$anas iemesli ir pamata neinformétiba

par biezak sastopamajiem biologiskajiem riska faktoriem darba vidg.
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PRAKTISKAS REKOMENDACIJAS

o Veikt plasaku biologisko darba vides risku izveértéSanu iesaistot laboratoriju,
lai izveértetu sénisu klatbiitni un parazitu daudzumu darbinieku organisma, kaut ar1 daudzi no
lopkopibas uznémumu vaditajiem to uzskata par lieki iztérétiem naudas lidzekliem.

o Informét darbiniekus par iesp&jamajiem biologiskajiem darba vides riskiem,
minot konkrétus faktus par tiem, pieméram, darbiniekiem ir jazin tas slimas, kas parnesas
cilveékam no dzivnieka.

o Informét darbiniekus par biologisko darba vides risku c€loniem un to sekam, jo
ka atklajas, tas ka darbinieki nav pilniba inform&ti par to c€loniem un sekam, piem&ram vini
nav informéti par to, ka ar Laima slimibu var saslit arT gadijumos, kad &rce ir parrapojusi pari
briicitei, kas atrodas uz darbinieka kermena.

o Veikt visu darbinieku vakcinaciju pret &rcu encifalitu un citam infekcijam, ja ir
pieejama vakcina. Eréu encifalits pret kuru ir pieejama vakcina, tapat arl normativie akti
nosaka, to, ka, ja ir iesp&ja saskarties ar Siem kukainiem vakcinacija, kuru apmaksa darba
devgjs, ir obligats pasakums. Citas infekcijas, pieméram, ir trakumsérga, pret kuru obligati
biitu jaizpote veterinarais personals.

o Nosiitit lopkopiba stradajoSos uz regularam obligatajam veselibas parbaudém,
jo tas, diemzel, nav izdarits visos lopkopibas uznémumos. Japiemin ar1 fakts, ka darbinieki,
arT tie, kuri iziet obligatas veselibas parbaudes netiek nosiititi uz parbaudém, kas saistitas ar
biologiskajiem darba vides riskiem, kas biitu nepiecieSams, pie specifiskiem apstakliem,
pieméram, ja saimniecibas telpas konstatéta sénite.

o Lai kontrolétu neapzinato iesp&ju saskarei ar biologisakjiem darba vides
riskiem, autore darba devejiem iesaka, tomér sekot Iidzi, gan iesp&am saskarties ar €rcém,
lopu iesp€jamai saslimsanai ar zoonozem.

o Tapat darba devéjam biitu japaseko lidzi darbinieku apgérbam un individualo
aizsardzibas lidzeklu lietoSanai, jo ne vienmér darbinieki, lai, piem&ram, aizsargatos no &rcu
encifalita, ejot pa plavu, bikSu galus saliek zek@s.

o A1l latvanu probléma daudzos lopkopibas uznémumos ir probléma, ar kuru
jasaskaras nodarbinatajiem lopkopiba, tapéc autore visiem darba dev€jiem iesaka izmantot

visas darba 1.2.6. apak$nodala izmantotas metodes, lai iznicinatu Sos augus.
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o Rekomendacija, lai izvairitos no sénisu izraisitam slimibam autore iesaka lietot
arstniecibas lidzeklus tiem lopkopiba nodarbinatajiem, kam ir paaugstinata jutiba, piemé&ram,
pret pelgjuma séni.

o Autore lopkopiba nodarbinato darba dev€jiem iesaka samazinat lidz

minimumam iesp&jas saskarties ar biologiskajiem darba vides riskiem.
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1.pielikums

1.pielikums

Ministru kabineta
2007.gada 2.oktobra noteikumiem Nr.660
Darba vietas vai darba veida parbaude un taja esoso darba vides faktoru noteiksana un to novertesana.

Danoms
Vai esosie
(pastavosie) darba
Vaiir \ji.des kamli_mfla
(pastav) o o nisku vodarbindto
oisikts Kas Janovine, mmceﬂm. vai pastav nsks drosibal un 5
Nr. Darbe vides faktori Kas var radit nskn darba vides nodarlnn;ro drodibai un veselibai un val | veseliba: un val ir
pk . nodarbindte droiibat un veselibai fakrors nepiecieiama nupmaka parbande darba nepleciesams
o aizsardzibas pasakua veikt darba
aizsardzibas
pasEkunms
= = ns ja
ne 'z varbiit
1 2 3 - 5 6 7 8 9
1 Fizkale darba telpas un | darba telpu plavojuns darba vietas plEnojuma piemerodba,
fakrod darba vietas platiba nepieciesama platiba u.c. (iedarbiba)
apkare mebeles iekirta
ANSPOrtEsanas un parvierosanas
marirut
tiriba
kartba
cits (porad)
”
troksnis masinas oksna [Enenis, mamigs troksna menis,
cilveki impulsivs oksas (edarbibas tzums)
darbs ar rokas ismunentem un
darbarikiem
vepnlicijas iekartas
uzpSmmns val iestades sekama
cits (poradi)
vibracijas darbs ar kustdziem rotsjosiem, vibracyas tetensitate (edarbibas tlzwms,
vibrijosiem rokas insoumenrism 1okl3, vispargia)
darbs ar vibrajosam masinam
darbs uz vibréjosam virsmam
cits (poradn)
apgamsmojuns | darba viet apzaismojuma apstakli dienaszamas prefiekamiba, eju tn masion
21U apZalsmojima apstakh apgaismojuma intensitite, neapZibinosi
masion apzaismojunsa apstakh gaismas virzieni
darbgaldn apzaismojuma apstakl
citu objekm apgasmojiuna
apstakl (noradit)
mikroklimats 1ekartas, kas izstaro paaugstmant remperatara (C7)
silrum Zaisa kustibas rums (m's)
ventilicijas iekirtas ar 2zisa relativais mitrums (%9)
resabalansdm piepliides un stltuma starojums (keal)
nostices zzisa plilstminc. ventilacijas sistsnm apkope
vepnlic)as mukums
cits (porad)

86




)

darbs drpus darbs 3ra apstaklos tempararira (C7)
telpém PAZEMINFTE tRperatica auksta)a zaisa kustibas drums (m's)
cada laika 2aisa relativais mimuns (%6)
meteorologiskie apstakli siltuma starojums (keal)
intensivs saules starojums
cits (porad)
paaugstnars darbs kesonos k3ds spiediens iedarbojas uz stradijoso, cik
annosferas darbs barokameras ilgi notiek darbs pazuzstindd sprediend, cik
spiediens ndenslidsja darbs ari spiediens tek samazindts
cits (poradit)
starojums renrgers Jekamas starojuma deva (ledarbibas ilzums)
(jomizSjoss/ elektromaznétska lauka iekartas
vejonizEjoss) | wlmavioleta starojuwns rekarias
13zera starojuma ekartas
cits (porad)
aiti fizikale
faktori
2. Fizskie smags darbs fizisk: sasprndzinats darbs arsevizkas vienibas un kop3jais svars, darba
faktori smazu preksmern celiana metodes (tedarbibas parmanksans).
(biomeh3- smazu prieksmetn nesana ergonomuskie raditayi
niskie) atkartota smazn preksmemn
celiana
smagzu preksmem vilksana,
snunsana
cits (noradn)
4
fizzka piepile. | darbs, kas saistits ar biezn viapu atkartoro darba operaciju biezums, epargijas
kas atkarojas 1 to pasu darba operaciju un precizitites prasibas un vajadzibas
atkaroianos (iedarbibas izmamas), ergonomiskie radiaji
darba pozas, sazot paceliana anzstuma, darbs tupot,
statiskas pozas | ejot saliecoties, izliecoties vai stepjotes
STEVOL (iedarbibas parravksana), darba ilzums
sulus viens pozi. ergonomiskie raditaji
tupus
CIt3 poza (povad)
darbs ar datoru | darba vietas 1ekartojums darba vietas rekartojums (krésls, galds,
1lgs darba laiks bez parmaukunsem monitors), darba ladks (parwaukum:).
monitors reachilstba prasibam progranunatirs, ergonomikas prasibu
atspidums ieverodana, redzes sasprndzindnuns
progranumariras neatbilstaba
cits (porddi)
PesugsHRats darbs, kas saistits ar paaugstinam darba mtensitite, darba ilzums, detalu,
Tedzes redzes sasprindzindjunm dazidu elementn izmérs, kas jasaskata
sasprivdzm@uns | darbs ar mikroskopu
darbs ar optiskam lericim
Juvelera darbs
darbs ar smalkam datalam
cits (norad)
balss saisu 1l=st05a balss noslodze ninjot nepartraukas balss sarsu roslodzes ilzums,
aparita 1lgstosa balss noslodze dzedot kop&;a slodze uz balss saitém diens (dk ilgi
parslodze Jamuna, jadzed). noslodzes wtensitite (balss

skahuns, nnas, dzied3juma sarezzitioa)
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darbs, kas saistits | darbs ar daZidiem rokas darba iptensitite, nep&rraukd darba ilzums,
ar lokdln Insmuentiem darba atkarosands
nmskudn sasprn- | darbs ar rokam
dumjtm s (poradit)
citi fiziskie
faktoni
Psiholo- | darba laiks darba laika orgapizacija darbs naktl, darbs mainas. peplanots
giskie un virsstundu darbs, ue.'ezularas mainas, darba
£mociona- mamu dgums
lie faktorl | darba laika izpildamais darbs saistits ar zabaldarbs. darbs Zrupa vai vienams, darba
deficits papildu piepil: Zairas Smuns, steigas ilzums
monotons darbs | darba raksturs un apjoms, kas biezz val darbs Ir monotons un (val) tas prasa
atkartojas pastavizgu uzmanibu, lespdas tetekme:
veicamo darbu
respija rodarbindto mazas nodarbirato iespéjas sava darba
istekmés darba | (nepietiekamas) lidzdalibas organizéiani
procesu iespéjas sava darba plinosana
darbs izolacyjd [ darbs, kur nodarbinage swada nelaimes gadijuon w vardarbibas nski,
ilzstosi vierams vai izolicij3 no saskarsmes pikums, koldgu atbalsta
citem rilkums, informaciias oikums
peaugsnnata peaugstnata atbildiba darba afbildibas fEmenis, cik bz j Japienem
atbildiba svarigu. atbildizu lEnmmmm atbildigi 1énmms, cik liel cilveku loku
pienemsana 1Enmmms fetekmé, cik smagas un plasas
sekas klodas gadijund
6
saspringta relabuvElizas, saspilatas arbecibas SAavVSLATPE}as amacibas darba kolektiva,
piibologiska starp nodarbindtajiem savstarpéars atbalsts, psthologiska izolacya.
annosfera darbd | pelabvilizas, saspilatas arbecibas konkurence, mobings, bosings
ar darba devéju
cits (poradit)
vardarbiba fiziska vardarbiba iespejanu nodarbinato, klientu vai citu
seksuala uanaksanas personn fiziski uzbrukwn. seksuila
uzmiksanas
atd
psibologiskie
fakron
Putekiu abrazivie abrazivn razosana, apswade, pureklu ieslposanas risks, puteklu blivums
zerosoli putekli izmantoiana gaisa. puteklu dalinu izmérs, puteklu
pusekiu rasands darba laka sastdvs, ventlacijas (dabizss, visparsjas,
its (morads) vietd)as) esiba w atbilstosa darbiba,
ventilicijas sistémm efektivitite un apkope
organmskas darbs, kur izdalas sugu (premeram. punekln ie2lposanas risks, puteklu bliviuns
izcelsmes mln, koka, tabakas, lum zaisi. putekiu dalinu izmérs, pmeklu
putekli kokvilnas, kanepju) putekh sastavs, vmzﬂacxjas (dablgas vispargjas,
dzivieeku (vilnas, dzivnielku mtej is) esTba un atbilstoia darbiba, purekin
spalvas. adas) purekli alergiskas Ipaiibas
pumu spalva vai adas putzkhl
cilveka adas vai mam putekl:
it organiskas 1zcelsmes putekin

izdalisands zaisd. pieméram
Kiidras parstrade, dabiza zids
1azosana, papira razosana
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meiliunto | metdlu mehanska apstride pureklu iealposanas risks, puteklu bliviuns
sakausdjunm darbs ar metil pulvensm 2aisd, puteklu dalipn izmérs, puteklu
putekli metilu kansésana sastavs, mennaiana (darbu biezums,

etnatacas daro: ilgums), vendlicijas (dabizds. vispardjas,

cits (noradt) vietd)as) esiba un atbilstoda darbiba
ogleklivm t3 02]U 1Z2Mant03ana. TansSporTasana purekhi ieelposanas risks, puteklu blivums
reorzanizkos sodréju. koksa, grafita razosana un 2aisd, putekiu dalinn izmérs, putekiu
savienojunms | apstade sastavs, venalacijas (dabizas, vispardjas,
samurod: putekl:, | dimanm apswade vietd;as) esiba un atbilstosa darbiba
kalka, krita kvépu putekhi. cin darbi, kur
purekli izdalds oglekli saturoé: putekli

kalka un krits teguve, razoiana wn

izmmantoiana

cits (poradit)
silicija cementa, mala, 33073 7a20530a. putekhu ieelposanas risks, puteklu bifviums
dioksidu, parstride un izmantoana 2ais3, puteklu dalir izméss, putekln
silkams stikla un nuperalskiedr: razosana, sastavs, venclacijas (dabizds, visparsjas,
samrodi putekl: | parstade. izmantosana Vietdas) esiba un atbilstosa darbiba

azbesta izmantosana

kvarca, granita, sukla, vara-siliciia

sakausEjuns razosana 1n parswade

smilsu soriklas izmantosana darba

(pieméram fas3a amirisanai)

cits (poradit)

8
Kimiskie |vielasun vielu vai produkm ie2lposana Viell va: ProGukiu absorbasanas Jespeias
faktos produikt D2jansa Dovisana caur elposanas orginiem (cik dandz.

(noradit saskare ar adu darba procesa iedarbibas ilzum:, cik bieZ),
konkrétzs vielas | cits (norddit) vielu va: produkiu absorbesanas lespéjas
un produkus, caur #du (cik dandz, iedarbibas ilgums, cik
novErtst bieZ).
arsaviski katu vielu va: produkiu absorbesanas iespéjas
vieln vai caur amtl (cik dandz, ledarbibas dlgums. cik
produkn) bieZ). kimiskas vielas iedarbiba uz
vieln ua vieh1 vai produkt ieslposana organisnm,
produktu ejalS2 DOTisana riska w droiibas frizes, iespamis
razodanas saskare ar adu darba procesa alergiskas reakcijas, kancerogénu,
telnoloziskie cits (poradi) mutazénu vieln klathiime,
procest kimisko vielu koncenmiciia gaisa.
razosanas vielu vai produkm ieslposana biologiskds ekspozicijas raditsji (BER)
atkritumi Lejalsa DoTisana

saskare ar 3du darba procesd

cits (poradit)
arstuiecibas mapnieciska arstuecibas lidzekla Vielu va: produkiu 2bsorbesanas 1espajas
Iidzekl:, razosana caur elposanss organiem (cik dandz.
antibiotikas, Arsmiecibas HAzekil IZNNT0sats iedarbibas ilzums, cik bied),
fermenmu darba (pieméram. medicinas vielu vai produkmu absorbésanas iespéjas
preparat, prakss, lauksamreciba, caur &du (cik dandz, iedarbibas ilgums, cik
biostinmlaton: lopkopiba) bieZ), _

1zgatavosana aptiek3 — teelposans, lespdjamas alerziskds reakcijas

saskare ar 3du darba procesd

aits (noradic)
it kinnskie
fakroni
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Biolozizkie | &ércu pamésatas | darbs mez3 plavi un cinur, kur darba tlzums mez3, plavi, darbs
fakton slimdbas, &rcu | iespdjami érdu kodwad apzalumosani, slinm &rcu sastopamiba
encefalits, konkretd zond (endémiskais rajons)
Lama skmiba
ciru insekm darbs vecds ma)as. maju béninos darba tlzuns diennakres wn gada laika, kad
kodwmi, msekm | darbs mez3 plava un cinur, kur augsta insekm aktvitate, meeku klatbiimes
pamésatas iespdjami insekmu kodumi iesp&amiba (bites, lapsenes, sl dunduri,
slimibas darbs diennakts un gada lzika kad ods), atzaindands iespéjas, darbinieka
augsta insekru aktivitite individuila reakcija vz insekm kodumiem
cits (noradic)
saskare ar darbs vietds, kur lespéams mdizu darba il diennakres wn gada laika, kad
indigiem dziviuelu klatbime augsta indizo dzivnieku, pieméram clisku,
dzivniekiem, darbs plavis, purvos, mezi un aknuvitdte, mdizu dzivnieku klatbimes
indigu citur iespEamiba
dzivnieku darbs dieenakes un gada lzika kad
kodmui augsta indizo dzivmieku aknvitite
(¢hskas) Cits (poradit)
dzivaieku dzivnzeku, tal skaitd sunu, darba biezims un ilzums tentordjas, kur
uzbrukuwmi, uzbrukwni (fzska oaums) iespejami dzivnieku (savvalas dzivnieku,
sum koduny, slann dzivmieku koduns miajdzivareku, sum) uzbrukuns, saskares
trakumsérza (rakumsérza) lgums ar dzivizekiem darbs ar slimiem
dzivmiekiem, savvalas dzivmiskiem
10
infekcijas darbs, kur iespéjama saskare ar tada darba biezums wn tlzums, kur
slindbas, kas inficétiem audu skidrumiem iespéjama tiesa saskare ar inficétiem vai
izplatds ar darbs, kur iespéama saskare ar iespéiami inficénem matendliem. audu
asinim val inficst3m asinim skidrumiem asiim sadurSands,
citiem infekcijas nonaksana asinis. sagriesands, savamosanas un inficés
organisia atkl3t3s briicds mareridla nokliiSana asins
kidromiem, sadursands val saglesanas lespaja
pieméram, un infekciju klatbiime
B heparits, cits (woradi)
C hepatirs, HIV
ruberkuloze darbs, kas saisrs ar ruberkulozes tesa saskare ar ruberkulozes baktEn)am.
baktEnju kiartbiimi vai to darbs, kur 1zdalds twberkulozes izvaisitaji
izdalisanos (cik daudz, jedarbibas ilzums, cik bieZ)
it mikro- darbs, kas saistits ar baktSrju, nesa saskare ar biologiskajiem azentem k3
orgamismi, kas | virusu un citu mikroorganisnm arl saskares Jespéjas ar mikroorganismiem
var izrasit (kas cirur atseviskt nav mmst) un citiem organismiem. kwru iedarbiba var
slimiibas, klathimi vai to izdalEanos izraisht infekcijas slimibas, alergiju,
baktenologiskie roksiskus un cims efekms (cik daudz,
preparin iedarbibas ilzems. cik bieZ)
sanites, kas var | Garbs, Kas saistits ar senisu nesa saskare ar s2niem, saskares 125pEjas ar
izraisit slimibas | kl&Etbdims vai to izdaliEanos sénitsm (pieméram pel&uma s&nftém
lanksaimmiaciba), kuru iadarbibe var izraisit
infekcijas slimibas, alergiju, toksiskus un
cits efekms (cik daudz, tedarbibas Hlzums,
cik biez)
alveku darbs, kas saistts ar parazitu darbs, kur tespéjama saskare ar clveku val
dzivnieku klEthami vai to izdalEanos dzivnieku parazidem kas var izraisit
parazi, kas var cilveku saslimsanas. saskare ar parazim
parazités cilveka pamasitijiem (iedarbibas ilzums. biezums)
OF LIS
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latvap, saskare

darbs meza. plavi un cin, kur

nesa saskare ar indiziem sugiem darba

ar cim indign iespEjama saskare ar indizu auzu ilgums plavi, mez3, kur iespSjama saskare
augu sulu, kas, | sulu ar indizzem augiem, darba ilgums
nondkot uz darbs latvanu iznicinasana, apzahumoiand, larvim spkarofanas darbu
adas, rada plauSana ilgums, bieZuns, plaviana plavis, kur i
veselibas larvani, indizu sugu sulas nokliSanas uz
rancéyumus adas 1espejamiba, reakcija uz auga suln
zlergiskas reakcijas (ledarbibes ilzvms, cik
bieZ)
alerzem darbs ar alergiskas reakcyjas saskare ar alerzénn (iespéja 1o ieelpot,
izraisoiam vielim saskare ar adu). saskares b'.e'anns, Hzumms,
alerzémm ieelposana lespiiamds izraisitds alergiskas reakcijas
alergenn saskare ar adu darba veids, pieméram. vélina opa alergiskas
procesd reakcijas, 3tras a.ergn.sk:b reakcijas, ua
Smaguma pakspe (pnemetam
komaktalemja vispargja alergiska reakcija,
izsinoi, ekzéma alerziskas tesnas, bronbu
hiperreaktivitite, asnna, anafilakse)
straddjosd individuda jusiba
cifi biologiskie
mktm
7. | Trmuma- | masicas, masicy, darbzald: un tencd NEAIZ5aTEatAs NEN0ZOZOTES MASIIL
Tsma darbgaldi un Tot3j0sds un kustigas dalas darbzaldu, iericu rotjoias, kustosds, zem
riska 1erices Mehanizan insmunent spriezuIna esoids vn cita raksoura darbizas
fakton citi (noradi)
rokas darbari: | cirsanas, griefanas, urbsanas un darbariku rehniskais stavokls, o listodanas
cim apsrades veida rokas pandmieni glabasana. darbariku athilstiba
darbariki :szldamajam darbam
rokas mebaniskie darbarik:
cits (poradit)
12
cita rehpiska Tansportesanas sekartas, tal skaita vai pastav (izpauzas) nelanmes sadijumi
12kara kxani, Iifti, spiedivermes, katli un risks, jekdrm tehnizkais stavoklis. apkope
citas bistamds iekias un parbanzu rezultan
darbs augsnund | augstkapemu darbs Vai pastav (izpeuzas) Krisanas, gasanas,
darbs 1.5 memn amalems no sabruk3anas un cit nski, sastamm, k3pm
srunts, pérseguana vai darba tehniskais stivoklis, monriZas atbilstba, to
sastatnes Virsmas lietotana
darbs, kas saistits ar pacelsanos
augstma
darbs uz sastamsm
darbs uz wepém
darbs celnés
darbs uz pieslienamajam kapném
cits (poradit)
paklupsanas, relidzens eridas seguns virsmn izcilng, bedres. pa kuram darbintek
paknsams shidens gridas segums pin.'iecojas. citi pelidzerumi shdenas
iespja dazadi skersh pm’letom virsmas, skérik darbinieku
cits (poradn) paEvietoiands celd, darba rel.pu kartiba,
tiribe, iekErm w cit prieksmem
Zvietojuns
apdedznasands, | karsti masenal 1zzatavojamo produkn, mnantojame
applaucéiands | Karst sxianmi mareridly, virsma ua prieksmen
125pSja Karstas virsmas remperarira (C°), saskares iespdja ar
karsti prieksmen verdodu, karsm skidrunm, materialy,
cits (noradit) virsma, darba ilzums, biezums ar karstiem,
verdosiem skidnuniem materidliem,

priekSmetiem, pie karstam virsmam
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mikroraumas | darksteles vai pastav (izpauzas) risks legit acs vat
skembas citas kermena dalas nukrotraun no
cits (voradit) dzirkstelam, skembam (preméram,
fleks@éana, metindiana, slipésana), sadu
darbu biezums, ilzums
12k3djais Tansportesanas un piebrauksanas vai pastav (izpauzas) nelaime: gadijunm
ansports un (pieklasanas) marsru (pieméram. risks, vai ir apzimés, norobezon @& L
satiksme darbs uz iekséiem sanksmes mansportlidzekiu cel: uznénmma teritonja,
celiam) vai ir pareizi izvietotas droéibas zimes. cik
fransportesanas un piebrauksanas intensiva ir ransportiidzekin un 238
{pieklisanas) veid kustiba
darbs uz 1eksgjiem satiksmes
celiem to fiesd nnaund
parviatosanas pa ieksajiem
satiksmes celiem ar
transportiidzekl: vai k3jam
Pparvistosanas pa leksdjiem
satiksmes celiem k3jam
cits (poradit)
14
darbs uz vai pie | darbs uz cela, ielas, Sosejas vai pastav (izpauzas) nelaime: gadiuma
cela braucamds | braucamas dalas, kur notisk risks, cik bieZi un ilgstodi nonsk $adi darbi,
dalas transportiidzekiu kustiba, vai to val ir pmeiz:i izvieton: norobezojumi,
tiesd tuvimd, kur var notikt droibas zimes, cik mtensiva i
uzbraukians, nomekians, mmspmbdzekhx kustiba, atstarojoia
arzkersana vai cits apgérba nodrodindiana un Lietoiana
msponhdzek]u izraisits
resadiums
darbs ar ekuun | darbs ar konsoukeyam un val pastav (izpauzas) nelaime: gadijuma
celu sagatavem risks, rikojottes (swadajor) pie &k
konstukchj@m | darbs ar materiZliem konstrukciidm saskare ar sagatavam un
mareridliem
darbojosos darbs pi2 elekmolekaram elekmomstalaciias val 1eXEras spriegums,
elektroietaisu 1zoldciia, zeméjums, telpas sieru. zridas
telmiskd spéja vadit eleknibu, gaisa mimus, S3du
apkalpoiana un instal3ciju vai iekdrm apkalposana Za
ekspluatacija apstaklos, aizsarglidzeklu parbaude un
(spriegums darba kartiba
30 V un lielzks)
transportiidzekla | transportiidzekla vaditda darbs, vai pastdv (izpauzas) nelaimes zadﬁ
vadEana automasinn, autobusu, wolejbusu, risks, vadot mransportiidzakli. marsrurs,
ramva, vilcieon un cin ransporta kustibas mtensitite, kustibas
transportiidzekln vaditana &trums, art3hans (celd pavadimais laks).
darbs aviac)a — liGmasio, cela segums, tebniskais zpm:o_nms
Lelikopteru vadizana dmsibas pasikumi (attieciba uz avicija
nodarbinitajiem novane ukai tos apsﬁkhxs
kas var jetekmst pacelsanas, nosésands un
lidojuma drosibu)
15
pazemes darb: | darbs mansejas un sabtis vai pastav sienm, Zriestu nobruksanas,
il darbi, kur jespdjama daldja vai iezriisanas risks, swadajoio apbiarsanas,
pilniza legritana, 3pbe'r>ana iesprostosanas risks, kads ir izsudddjamds
12sprostoiana Zames gnumes veids un stipriba (smults, mali,
kalkakmens), darbu dzijims zem augsnes
virskartas, darbu ilzums, droiibas pasakunm
uguas, spragstvielu vai vieglt val pastav (izpauzas) nelaime: gadijuma
eksplozzju, wzliesmojosu vielu krdjumi risks spragstvisly, viegli uzliesmojosu,
kimisko elekiriskas instalaci)as un jencu indizn un cit vielu uzglabdiand, letodand
apdegunm un stavoklis un riciba ar tim
saindeSands darba sinuacijas. kas saisnitas ar
bistamiba | uzunseyéka rasands rsku
darba siruicyjas, kas saistitas ar
spradziena rasands nsku
repienekama rodarbingsa profesionalas darbinieka apmacibas imenis, profesionald
vodarbindta sagatavotibas atbilsaba atbilstba  velcamajam darbam, prakuskas
profesiondla velcamajam darbam iemanas &7 darba veikiand cik ilgi
sagatavotiba (p:enenm pimmo diepu, mévesi, 2adu,
daudzus zadus) veic darbu, val agrdk o
stradan [id=izi darbi, vai pastiv (izpauzas)
nelaimes gadiju nzks
it traumatisma
nska fakron
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16

Parbaudi velca

Predalijas:
1} no nodarbindto puses

(nodarbindtais, uzdcibas persona. nodarbindto parstdvis (vajadzigo pasvimot))

2) citi

Labklajibas ministre D.Stake
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2. pielikums

1.pielikums
Ministru kabineta
2012. gada janvara

noteikumiem Nr.

Uzraudzibai paklautas Zoonozes un zoonozu ierosinataji

Tuberkuloze

Mycobacterium bovis

E.coli izraistta infekcija

I dala

Nr. .
ok, Zoonoze Zoonozes ierosinatajs
1. |Bruceloze Visi izol&tie ierosinataji

2. |Kampilobakterioze Visi izol@tie ierosinataji

3. |Ehinokokoze Visi izol&tie ierosinataji

4. |Listerioze Visi izol@tie ierosinataji

5. |Salmoneloze Visi izol&tie ierosinataji

6. |Trihineloze Visi izol&tie ierosinataji

7.

8.

Verotoksigénais Escherichia coli celms
(VTEC)

II dala
Nr. .
0.k Zoonoze Zoonozes ierosinatajs
1. Virusu izraisitas infekcijas slimibas
1.1.|Kalici virusa infekcijas slimiba [Visi izol€tie ierosinataji

1.2.|Virusu hepatits A Hepatita A virusa infekcijas slimibas
1.3.|Gripa Influenza virus

1.4.|Trakumsérga Lyssavirus gints trakums&rgas viruss
1.5.[Posmkaju jeb insektu Visi izol€tie ierosinataji

parn€sajamas virusu izraisitas
infekcijas slimibas

2. Bakteriju izraisitas infekcijas slimibas
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2.1.|Borelioze Visi izol&tie ierosinataji
2.2.|Botulisms Visi izol&tie ierosinataji
2.3.|Leptospiroze Visi izol&tie ierosinataji
2.4. |Psitakoze Visi izol&tie ierosinataji
2.5.|Tuberkuloze un tas ierosinataji, |Visi izol&tie ierosinataji, iznemot

iznemot Mycobacterium bovis

Mycobacterium bovis

2.6.

Vibrioze

Visi izol&tie ierosinataji (ar1 Vibrio
parahaemolitica, Vibrio vulnificus)

2.7.|Jersinioze Visi izol&tie ierosinataji
3. Parazitu izraisitas infekcijas slimibas

3.1.]Anisakioze Visi izol&tie ierosinataji

3.2.|Kriptosporidioze Visi izol&tie ierosinataji

3.3.

Cisticerkoze

Visi 1zoletie ierosinataji

3.4.

Toksoplazmoze

Visi izol€tie ierosinataji

4. Pargjas zoonozes un zoonozu ierosinataji

4.1,

Citas neminétas zoonozes

Visi izol€tie ierosinataji

Zemkopibas ministre
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3.pielikums
Jautajumi

Biologiskas vielas ir biologiskie agenti — mikroorganismi (vienas S$iinas vai bezStnu
organismi, kas sp&j vairoties vai parnest genétisko materialu), ari genétiski parveidoti
mikroorganismi, Stinu kultiiras (laboratorijas apstaklos izaudzgtas Stinas, kuram ir daudz$unu
organisma izcelsme) un cilvéka endoparaziti, kuri var bt infekcijas slimibu izraisitaji vai kuri
var izraisit invaziju, alergiju vai saindéSanos (turpmak — veselibas trauc&jums), vai kuru dg]
cilveks var k]t par slimibas izraisitaja nésataju (turpmak — biologiskie agenti).
Biologiskos agentus, nemot véra to sp&jas izraisit veselibas traucéjumu, klasificé ¢etras riska
grupas:
1.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kura sp&ja izraisit veselibas traucgjumu ir

maz ticama un pret kura iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arst€sana;

2.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit veselibas trauc&umu un var
biit bistams nodarbinatajiem, bet iesp€ja, ka tas radis draudus citiem cilvékiem, ir maza. Pret
ta iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arstésana;

3.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
traucgjumu (veselibas trauc€jums, kas norit ar izteiktu subjektivu veselibas pasliktinasanos un
objektivi konstatgjamiem izteiktiem dzivibu apdraudoSiem organisma funkciju traucgjumiem)
un ir bistams nodarbinatajam. Pastav risks, ka tas radis draudus citiem cilvékiem. Pret ta
iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arstéSana;

4.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
trauc&jumu un ir bistams nodarbinatajam. Pastav liels risks, ka tas radis draudus citiem

cilvekiem. Nav iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arsteésana.

Ja, klasificgjot biologisko agentu, rodas Saubas, kura riska grupa tas ieklaujams, to ieklauj
grupa ar visaugstako riska pakapi.

Ja biologiskie agenti atbilstosi klasifikacijai (Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no
2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam”
1.pielikums) nav iek]aujami 2., 3. vai 4.grupa, tas nenozimg, ka tie pieder pie 1.grupas. Sadus
biologiskos agentus ieklauj 1.grupa tada gadijuma, ja ir pieradijumi, ka biologiska agenta
sp€ja izraisit veselibas trauc€jumu cilvékam ir maz ticama un pret ta iedarbibu ir efektivi
profilakses pasakumi un arstéSana.

Visus virusus, kas jau ir izdaliti cilvéka organisma, bet nav novertéti un nav minéti Ministru

kabineta noteikumu Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas,
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saskaroties ar biologiskajam vielam”  1.pielikuma, uzskata vismaz par 2.grupas
biologiskajiem agentiem, iznemot gadijumus, ja ir pieradijumi, ka attiecigo virusu spéja

izraistt cilvéka veselibas trauc€jumu ir maz ticama.

Piezimes

Normativa akta prasiba S
=]

Z 8

|

2|2

i &

ol N

S S

al =

Riska novértésana

Vai darba devéjs normativajos aktos noteiktaja kartiba nodrosina
riska novertesanu uzp€muma darba vides ieks€jas uzraudzibas un

darba vides riska novertésanas sistémas ietvaros?

Vali, ja, veicot darba vietu parbaudi, konstate, ka biologiskie agenti

rada vai var radit risku, to noverte, nosakot biologisko agentu

iedarbibas:
= veidu,
= pakapi,
= jlgumu?

Vali, ja darbs saistits ar vairakiem biologiskajiem agentiem, risku

noverte, nemot vera visus darba lietotos biologiskos agentus?

Vai risku novérté ne retak ka reizi gada?

Vai risku novertg, ja darba vidé radusas parmainas, kuras var

ietekmét nodarbinata dro$ibu un veselibu?

=  Vai novertgjot risku, npem vera:

o Dbiologisko agentu klasifikaciju;

o uzraudzibas un kontroles institiiciju ieteikumus par
biologisko agentu kontroli, lai nodro§inatu
nodarbinata veselibas aizsardzibu, ja nodarbinatais
darba procesa ir vai var tikt paklauts biologisko
agentu iedarbibai;

o informaciju par slimibam, ar kuram nodarbinatie
var saslimt, pildot darba pienakumus;

o potencialos alergiskos un toksiskos efektus, kas
var rasties, pildot darba pienakumus;

o informaciju par nodarbinatajiem konstattajam
arodslimibam un ar darbu saistitajam slimibam;

o Dbiologisko agentu pastiprinato ietekmi uz tiem
nodarbinatajiem, kuru uznémigumu pret slimibam
var ietekm@t agrak parciesta slimiba, medikamentu
lieto$ana, imiinsistémas nepietickamiba,
griitnieciba vai barosana ar kriiti u.tml.?

Vai darba devéjs péc uzraudzibas un kontroles institiciju

pieprasijuma sniedz informaciju par riska novertésanu uzpémuma?
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*Piezime. Pieméro art, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;

o darbs lauksaimniectba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _ arstniecibas __iestades, _ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,

riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nay tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Riska novérsana un samazinaSana

Vai ja iespejams, darba devejs darba procesa neizmanto Ministru
kabineta noteikumu Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba
aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam”
1.pielikuma mingtos biologiskos agentus, bet aizstaj tos ar
biologiskajiem agentiem, kas nodarbinato veselibai nav bistami

vai saskana ar zinatnes atzinam ir mazak bistami?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razosana.
darbs lauksaimnieciba;
darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
darbs __arstniecibas __iestades, _ieskaitot _patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attirisanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska _novertésana konstate, ka paredzamda darbiba nav_tiesi

O O O O

saistita_ar _biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja,

ka nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai

un_ta var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs, pamatojoties uz riska novertésanas rezultatiem

un darba vietu parbaudé giito informaciju, nosaka:

darba vietas, kuras nodarbinatie ir vai var tikt paklauti
biologisko agentu ietekmei;

nodarbinatos, kuri ir vai var tikt paklauti biologisko agentu
ietekmei;

pasakumus, ko veic, lai novérstu vai samazinatu biologisko
agentu radito risku?
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Vai, ja riska novérté$ana konstaté, ka nodarbinato drosibai un

veselibai ir risks, darba dev€ja to novers?

Vai, ja, nemot vera konkreta darba specifiku, tehniski nav iesp&jams
noverst konstateto risku, darba devgjs lidz minimumam samazina

risku, veicot §adus pasakumus:

=  jerobeZo to nodarbinato skaitu, kuri darba vietas ir vai var tikt
paklauti biologisko agentu iedarbibai;

=  darba procesu un ta kontroli organizg ta, lai noverstu vai Iidz
minimumam samazinatu biologisko agentu izdaliSanos darba
vidg;

= veic kolektivos aizsardzibas pasakumus vai, ja biologisko
agentu ietekmi uz nodarbinato nav iesp&jams noverst,
izmantojot citus lidzek]us, nodrosina nodarbinatos ar
individualajiem aizsardzibas lidzekliem;

= nodroS$ina higiéniska un epidémiskas drosibas reZima
ieveroSanu darba vietas, lai novérstu vai samazinatu biologisko
agentu nejausas parnesanas vai izplides iesp&ju;

= uzstada biologiskas bistamibas bridinajuma zimi un citas
drosibas zimes darba vietas, kur iesp&jama saskare ar
biologiskajiem agentiem atbilsto$i normativajos aktos
noteiktajam prasibam par drosibas zimju lietoSanu darba
vietas;

=  izstrada nodarbinato evakuacijas planu un ricibas planu
neparedz€ti augsta piesarnojuma un citas arkartas situacijas,
kas saistitas ar biologisko agentu iedarbibu;

=  janepiecieSams un tehniski iesp&jams, izmanto atbilstosas
periodiskas vai nepartrauktas kontroles metodes biologisko
agentu noteik8anai darba vidg, lai laikus konstatetu to nopladi
(piem@ram, biologiska agenta izpliiSana vidg, izklGSana no
traukiem un tehnologiskajam iekartam);

= normativajos aktos noteiktaja kartiba nodro§ina biologiskos
agentus saturo$u atkritumu atru un droSu savaksanu,
uzglabasanu un iznicinasanu, lietojot no atbilstosa materiala
izgatavotus noslédzamus, Tpasi marketus konteinerus, uz
kuriem noradits to saturs;

= nodros$ina biologisko agentu drosu uzglabasanu,
transport€Sanu un parkrausanu darba vieta;

= normativajos aktos noteiktaja kartitba nem cilvéku vai
dzivnieku audu paraugus, ka ari tos apstrada un teste?
*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs kliniskajas, _ veterinarajas _un ___diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestades, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nay tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastayv iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta
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var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs, ja nodarbinatie darba vieta strada ar biologiskajiem
agentiem, kas apdraud nodarbinato dro$ibu un veselibu, nodro$ina:

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un __diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _ arstniecibas __iestades, _ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertésana konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

= lai nodarbinatie riska zona nedzertu, ne€stu un nesméketu;

= piemérotas mazgasanas un tualetes telpas, kuras ir ierices acu
mazgasanai un adas antiseptiskie lidzekli;

= nodarbinato apgadi ar aizsargapgérbu un citiem
nepiecieSamajiem individualajiem aizsardzibas Iidzekliem
normativajos aktos noteiktaja kartiba;

= darba aizsargapgérba uzglabasanu atseviski no nodarbinata
personiga apgérba un darba aizsargapgérba mazgasanu
atbilsto$as iekartas atseviski no citiem apgerbiem;

= lai darba aizsargapg@rbs un citi individualie aizsardzibas
lidzekli netiktu iznesti arpus uznémuma teritorijas;

= individualo aizsardzibas lidzeklu uzglabasanu 1pasi §im
nolukam paredzgta vieta, to regularu parbaudi un tiriSanu,
bojato un nolietoto ieri¢u savlaicigu salabosanu vai nomainu ar
jaunam iericém?

Vai aizsargapgérbu un individualos aizsardzibas lidzeklus, uz kuriem
var biit nonakusi biologiskie agenti, uzglaba atseviski no pargjiem

apgerbiem?

Vai darba devéjs nodro$ina $o apgérbu un aizsardzibas lidzeklu

dezinfekciju un tiri$anu vai, ja nepiecieSams, iznicinasanu?

Vai darba devgjs sedz izdevumus, kas saistiti ar individualo
aizsardzibas Iidzek]u lietosanu, arT aizsargapgérba remontu,
parbaudi, tiriSanu, dezinfekciju un iznicinasanu?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot_mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

O
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o darbs __arstniecibas __iestades, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novértesand konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Biologisko agentu iedarbibai paklauto nodarbinato saraksts

Vai darba devgjs nodroSina nodarbinato saraksta sastadisanu,
noradot taja nodarbinatos, kuru darbs saistits ar 3. un 4.grupas
biologiskajiem agentiem, ka ari informaciju (rakstiski vai
elektroniski) par veikta darba veidu, biologisko agentu, ta

iedarbibas veidu un ilgumu?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestadés, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devéjs nodro§ina negadijumu uzskaiti (informaciju
dokument€ rakstiski vai elektroniski), kuros notikusi vai vargja
notikt 3. vai 4.grupas biologiska agenta noplade, kas izraisjusi vai
vargja izraisit cilvéku veselibas traucgjumu, ka arT norada
nodarbinatos, kuri saistiti ar negadijumu?

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadeés, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
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riska novertésana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs nodarbinato sarakstu un negadijumu uzskaites
dokumentus uzglaba 10 gadus p&c tam, kad nodarbinatie ir
partraukusi darbu ar biologiskajiem agentiem un beidzoties
noteiktajam laikposmam, dokumentus likuma noteiktaja kartiba
nodod arhiva, iznemot nakosaja jautadjuma minétos gadijumus?

**Piezime. Ja uznémumu likvidé Sajd jautdjumda minétos

dokumentus uzglabda normativajos aktos noteiktaja kartiba.

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un ___diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestadées, _ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devéjs uzglaba 45 gadus nodarbinato sarakstu un
negadijumu uzskaites dokumentus, péc pédgjas zinamas biologisko
agentu iedarbibas un beidzoties noteiktajam laikposmam,
dokumentus likuma noteiktaja kartiba nodod arhiva, ja biologiska
agenta iedarbiba var izraisit veselibas trauc€jumu un:

**Pliezime. Ja _uznémumu_likvidé Saja_jautdjumda _ minétos

dokumentus uzglaba normativajos aktos noteiktaja kartiba.

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razoSana;

darbs lauksaimnieciba;

darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
darbs __arstniecibas __iestadés, _ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

darbs ar notekiudenu attiriSanas iekartam,

atkritumu apsaimniekosSana,

o O O O

O

o
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riska novertésana konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

» jedarbiba saistita ar biologiskajiem agentiem, par kuriem
zinams, ka tie sp€j izraisit paliekosas vai latentas infekcijas;

= veselibas traucgjums nav diagnostic€jams pirms ta pazimju
paradiSanas;

=  Dbiologiskajam agentam pirms veselibas traucéjuma pazimju
paradisanas ir ilgstoss inkubacijas periods;

= p&c atbilstosas arsté$anas veselibas traucgjums ilgstosi pec
noteikta vai nenoteikta laika recidivé (atkartojas);

=  Dbiologiska agenta iedarbibai var bt ilglaicigas komplikacijas?

Vai nodarbinato saraksts un negadijumu uzskaites dokumenti ir
pieejami:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana,

o darbs lauksaimnieciba;,

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

=  primaras veselibas apriipes arstam,

= uzraudzibas un kontroles institlicijam,

= darba aizsardzibas jautajumos kompetentai institiicijai,

= darba aizsardzibas specialistam,

= nodarbinata uzticibas personai?

Vai katram nodarbinatajam ir tiestbas no nodarbinato saraksta un
negadijumu uzskaites dokumentiem sanemt informaciju, kas attiecas
tiesi uz vinu?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razosana;

darbs lauksaimnieciba;

darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
darbs _ arstniecibas _iestadés, ieskaitot  patologiskas

O O O O
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anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novértesand konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbindatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Uzraudzibas un kontroles institiiciju informé$ana

Vai, ja péc riska novértésanas darba devéjs konstate, ka pastav risks
nodarbinato drosibai un veselibai, darba devéjs péc uzraudzibas un
kontroles institiiciju pieprasijuma sniedz informaciju par:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;,

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot _patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

=  riska novértéSanas rezultatiem;

= darbibam, kuru laika nodarbinatie bija paklauti vai,
iespéjams, bija paklauti biologisko agentu iedarbibai;

*  biologisko agentu iedarbibai paklauto nodarbinato skaitu;

= veiktajiem darba aizsardzibas un preventivajiem pasakumiem,
informaciju par darba procesu un metodém;

=  uznémuma izmantotajiem kolektivajiem un individualajiem
aizsardzibas lidzekliem;

= darba aizsardzibas specialistu un vina pilnvaram,;

= ricibas planu avarijas situacija, lai aizsargatu nodarbinatos no
3. vai 4.grupas biologisko agentu iedarbibas, kas var€tu notikt
biologiska agenta nopludes d€l?

Vai darba devéjs iesniedz uzraudzibas un kontroles institticijas:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razosana;

darbs lauksaimnieciba;

darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
darbs _ arstniecibas _iestadeés, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o O O O
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o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;
o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

***Pjezime. Laboratorijas iesniedz uzraudzibas un kontroles

institiicijas tikai sakotnéjo pazinojumu 30 dienas pirms darba

uzsakSanas, ja tas:

= sniedz diagnostikas pakalpojumus, kas saistiti ar 4.grupas
biologiskajiem agentiem;
pirmo reizi gatavojas stradat ar kadu citu 4.grupas biologisko

agentu un jebkuru citu jaunu 3.grupas biologisko agentu, un darba

deveéjs pats ir klasificéjis Sos biologiskos agentus atbilstosi Ministru

kabineta noteikumu Nr.189 no 2002.gada 21.maija ‘“‘Darba

aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam”

1.pielikumam.

= sakotngjo pazinojumu vismaz 30 dienas pirms darba
uzsaks$anas, ja vin$ pirmo reizi gatavojas stradat ar 2., 3. vai
4.grupas biologiskajiem agentiem;

= atkartotu pazinojumu, ja ir mainijusies sakotngja pazinojuma
noradita informacija vai ir notikuSas biitiskas parmainas darba
vide?

Vai darba devejs sakotn&jos un atkartotos pazinojumos norada $adu
informaciju:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razoSana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestades, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

= darba devgja rekviziti (nosaukums, registracijas numurs un
juridiska adrese);

= darba aizsardzibas specialists un vina pilnvaras;

= vieta, kur tiek veikts darbs ar biologiskajiem agentiem;

= riska novértésanas rezultati;

=  Dbiologiska agenta suga;
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=  paredzgtie darba aizsardzibas un preventivie pasakumi?

Vai darba devéjs normativajos aktos noteiktaja kartiba nekavgjoties
informe attiecigo uzraudzibas un kontroles institliciju par visiem
negadijumiem, kas varétu bt radijusi biologiska agenta nopladi un
kas var@tu izraisit smagu cilvéka veselibas trauc&jumu atbilstosi 3.
un 4.grupas biologisko agentu iedarbibai?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas __un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka art zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniectbas _iestades, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastayv iespéja, ka

nodarbindtais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata droSibai un veselibai.

Darba aizsardzibas prasibas arstniecibas iestades un veterinaras

apripes iestades (iznemot diagnostikas laboratorijas)

Vai novertgjot risku arstniecibas iestades un veterinaras aprupes
iestadeés (iznemot diagnostikas laboratorijas), darba devEjs

papildus norada:

= iesp&jamo biologisko agentu klatbitni cilvékos vai
dzivniekos, ka arf no tiem nemtajos materialos un paraugos;

= draudus, ko rada biologiskie agenti, kuru klatbiitne cilvékos
vai dzivniekos, ka arf no tiem pemtajos materialos un paraugos
ir zinama vai par kuru klatbitni ir aizdomas;

=  risku, kas saistits ar darba raksturu?

Vai, lai aizsargatu nodarbinato drosibu un veselibu, arstniecibas
iestades un veterinaras apriipes iestades (iznpemot diagnostikas

laboratorijas), darba devgjs veic §adus pasakumus:

= dezinfekciju;

= nosaka kartibu, kada rikojas ar biologiskos agentus saturosiem
atkritumiem un veic to likvidaciju?

Vai, lai Iidz minimumam samazinatu citu cilvéku vai dzivnieku
inficéSanas risku, izolatoros, kur atrodas cilveki vai dzivnieki, kas ir
inficgjusies vai pastav varbiitiba, ka ir inficgjusies ar 3. vai 4. grupas
biologiskajiem agentiem, izvélas situacijai atbilstoSus izolacijas
pasakumus saskana ar Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no

2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar
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biologiskajam vielam” 2.pielikumu?

Ipasi pasakumi attieciba uz laboratorijam, dzivniekiem

paredzétajam telpam un riipnieciskiem procesiem

Vai ripnieciskajos procesos, laboratorijas darbos vai darba ar
dzivniekiem, kur ir vai ir iesp&jama 3. vai 4.grupas biologisko
agentu iedarbiba un laboratorijas, ari diagnostikas laboratorijas,
un telpas, kuras ir ievietoti ar 2., 3. vai 4.grupas biologiskajiem
agentiem ti§i inficéti laboratorijas dzivnieki vai kuri ir $adu
biologisko agentu parngsataji, vai par kuriem ir aizdomas, ka tie

ir $adu biologisko agentu parnésataji, veic §adus pasakumus:

**%* Piezime. Nepieméro, ja riska novértésanda konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja_izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

= nosaka izolacijas pakapi atbilstosi riska pakapei:

o stradajot ar 2.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 2.izolacijas pakapi;

o stradajot ar 3.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 3.izolacijas pakapi;

o stradajot ar 4.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 4.izolacijas pakapi;

= péc izolacijas pakapes noteikSanas veic nepiecieSamos
izolacijas pasakumus saskana ar Ministru kabineta noteikumu
Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam” 2.pielikumu, lai Iidz
minimumam samazinatu inficéSanas risku?

Vai laboratorijas, kuru darbibas mérkis nav saistits ar biologisko
agentu kultivé$anu vai vaksanu, bet kur strada ar materialiem, kuros,
iesp€jams, ir biologiskie agenti, kas var izraisit cilvéka veselibas
trauc&jumu, nodrosina vismaz 2.izolacijas pakapi, bet, ja ir zinams
vai ja ir norades, ka ir nepiecieSama 3. vai 4.izolacijas pakape,
nodroS$ina 3. vai 4.izolacijas pakapi?

**%* Piezime. Nepieméro, ja riska novertesand konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama).

Vai nepieciesamo izolacijas pakapi nosaka, pamatojoties uz
atbilstoSu riska novértésanu darba vieta, ja biologiska agenta celms ir
mazvirulents vai zaudgjis zinamos virulences génus un ta cilmes
celma klasifikacijai atbilstosu izolaciju nepieméro (piemeram, ja
$adu celmu plano izmantot par profilaktiskiem vai terapeitiskiem
meérkiem paredz&tu produktu vai produkta sastavdalu)?

***%* Piezime. Nepieméro, ja riska novértesana konstate, ka
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nodarbinatais ir paklauts vai iespeéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

Vai novertgjot 3.grupas biologiskos agentus, kas nodarbinatajiem var
radit tikai nelielu inficéSanas risku (Ministru kabineta noteikumu
Nr.189 no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam” 1.pielikuma atziméti ar
divam zvaigznitem (**)), izvélas piemerojamos izolacijas
pasakumus, nemot vera attiecigo specifisko darbibu raksturu un tajas
izmantota agenta daudzumu, lai noteiktu, vai konkrétos apstaklos no
daziem $adiem pasakumiem var atteikties?

**** Piezime. Nepieméero, ja riska novértesand konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

Vai tiem parazitu dzives cikla posmiem, kuros tie ir sp&jigi radit
veselibas traucgjumus, iedarbojoties uz nodarbinato darba vieta
pieméro izolacijas prasibas atbilstosi parazitu klasifikacijai?

**** Piezime. Nepieméro, ja riska novértesana konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

Vai ripnieciskajos procesos, kuros izmanto 2., 3. vai 4.grupas
biologiskos agentus, ievéro $adus nosacijumus:

**** Piezime. Nepieméro, ja riska novertesanda konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama).

= nosaka izolacijas pakapi atbilstosi riska pakapei:

o stradajot ar 2.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 2.izolacijas pakapi;

o stradajot ar 3.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 3.izolacijas pakapi;

o stradajot ar 4.grupas biologiskajiem agentiem,
nosaka vismaz 4.izolacijas pakapi;

o veic Ministru kabineta noteikumu Nr.189 no
2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas
prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam”
3.pielikuma min&tos izolacijas pasakumus;

= izve€las un apvieno izolacijas prasibas, kas atbilst dazadam
kategorijam un ir min&tas Ministru kabineta noteikumu Nr.189
no 2002.gada 21.maija “Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam” 3.pielikuma, izveli
pamatojot ar jebkura konkréta procesa vai procesa dalas riska
novertéjumu;
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=  saskana ar riska novertésanu, kas saistits ar 2., 3. vai 4.grupas
biologisko agentu izmanto§anu, uzraudzibas un kontroles
institlicijas var pienemt l€mumu par Ipasiem pasakumiem, ko
pieméro $adu biologisku agentu riipnieciskaja izmanto$ana.

Vai ar biologisko agentu, kuru nav iesp&jams klasificét, bet ta
izmantoSana var radit risku, strada vienigi darba vietas, kur ir
nodro§inata vismaz 3.izolacijas pakape?

***%* Piezime. Nepieméro, ja riska novértesana konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama).

Vai stradajot ar 1.grupas biologiskajiem agentiem, art dzivam
novajinatam vakcinam, ievéro visparigos darba aizsardzibas

principus?

Nodarbinato veselibas uzraudziba

Vai normativajos aktos noteiktaja kartiba veic nodarbinato obligatas
veselibas parbaudes, ja darba vieta iesp&jama saskare ar
biologiskajiem agentiem?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastayv iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai arstniecibas iestades informaciju nodarbinatajiem un darba
dev€jam par veselibas parbaudém, ka arT nepiecieSamo arstéSanu un
veselibas stavokla papildu izmekl€Sanu sniedz normativajos aktos
noteiktaja kartiba?

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs  kliniskajas, veterinarajas un  diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razoSana;

darbs lauksaimnieciba;

darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
darbs __arstniecibas __iestadés, _ieskaitot _ patologiskas

O O O O
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anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai, pamatojoties uz riska noveértéSanas rezultatu, ka arT nemot véra
normativajos aktos noteiktas prasibas, darba devéjs nosaka tos
nodarbinatos, kuriem nepiecieSami 1pasi darba aizsardzibas
pasakumi?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas peétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _ arstniecibas __iestadés, _ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attirisanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vali, ja nodarbinatie nav imiini pret biologisko agentu, kura
iedarbibai vini ir vai var&tu but paklauti, darba devgjs nodrosina
nodarbinatajiem iesp&ju vakcingties, ievérojot $adu kartibu:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attirisanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

= jariska noveértésana konstate, ka nodarbinatie ir paklauti tadu
biologisku agentu iedarbibai, kuras dé| pastav draudi
nodarbinato drosibai un veselibai un pret $iem biologiskajiem
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agentiem ir pieejamas iedarbigas vakcinas, darba devgjs
piedava nodarbinatajiem iesp&ju vakcingéties;

= vakcinaciju veic saskana ar normativajiem aktiem;

= darba devgjs inform& nodarbinatos gan par pozitivajam, gan
negativajam sekam, kadas var rasties vakcingjoties un kadas —
nevakcingjoties;

= izdevumus, kas saistiti ar $aja punkta min&to vakcinaciju, sedz
darba devgjs.

Vai, ja konstaté nodarbinata veselibas traucgjumu:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas, _ veterinarajas __un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka art zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestades, _ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

= arodslimibas sertific&ts arsts vai arstniecibas iestade piedava
veikt papildu veselibas parbaudes citiem nodarbinatajiem, kas
bija paklauti lidzigai biologiska agenta iedarbibai;

= darba devgjs veic atkartotu riska noverteSanu;

= izdevumus, kas saistiti arodslimibas sertificéta arsta vai
arstniecibas iestades veiktajiem papildu veselibas parbaudém
citiem nodarbinatajiem, kas bija paklauti lidzigai biologiska
agenta iedarbibai, sedz darba dev§js.

Vai veselibas parbauzu datus uzglaba vismaz 10 gadus péc
biologiska agenta iedarbibas beigam un p&c tam likuma noteiktaja
kartiba nodod arhiva?

*rRFE*R*Piezime. Ja uznemumu likvide Saja jautdajuma minétos

mediciniskos datus uzglaba normativajos aktos noteiktaja kartiba.

Vai darba devgjs individualos veselibas parbauzu rezultatus uzglaba
45 gadus pec pedgja zinama biologiska agenta iedarbibas gadijuma
uz nodarbinato un p&c tam likuma noteiktaja kartiba nodod arhiva, ja
biologiska agenta iedarbiba var izraisit veselibas traucgjumu un:

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;

darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

O
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o darbs __arstniecibas __iestades, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novértesand konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

= ijedarbiba saistita ar biologiskajiem agentiem, par kuriem
zinams, ka tie spgj izraisit palickosas vai latentas infekcijas;

= veselibas traucgjums nav diagnostic€jams pirms ta pazimju
paradiSanas;

=  Dbiologiskajam agentam pirms veselibas traucéjuma pazimju
paradiSanas ir ilgsto$s inkubacijas periods;

= péc atbilstoSas arsté$anas veselibas traucjums ilgstosi péc
noteikta vai nenoteikta laika recidive (atkartojas);

* biologiska agenta iedarbibai var bit ilglaicigas komplikacijas?
AKX Piezime. Ja uznémumu likvide Saja jautajumda minétos

mediciniskos datus uzglabd normativajos aktos noteiktaja kartiba.

Vai arodslimibas sertificéts arsts vai valsts agentiiras "Sabiedribas
veselibas agentiira" epidemiologs, ja nepiecieSsams, iesaka darba
dev&jam atbilstoSus darba aizsardzibas un preventivos pasakumus,
kas veicami attieciba uz katru atseviSku nodarbinato?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razoSana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devéjs sniedz informaciju un ieteikumus katram
nodarbinatajam par veselibas parbaudém, ko var veikt arT péc
biologiska agenta iedarbibas beigam?

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;

o darbs lauksaimnieciba;
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o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;
o darbs _arstniecibas _iestades, ieskaitot _patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novértesand konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai nodarbinatajam ir tiesibas iepazities ar veselibas parbauzu
rezultatiem, kas attiecas tiesi uz vinu?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem,

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

*Piezime. attiecigais nodarbindatais un darba devejs var pieprasit,

lai par nodarbinata veselibas aprupi atbildiga arstniecibas persona

parskata veselitbas parbauzu rezultatus.

Vai veicot nodarbinato veselibas uzraudzibu, nem véra $adas
prasibas:

*Pjezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestadées, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertésana konstate, ka paredzama darbiba nay tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinatd drosibai un veselibai.
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=  janodarbinatais ir vai ir bijis paklauts biologisko agentu
iedarbibai, arodslimibas sertificéts arsts iepazistas ar biologiska
agenta iedarbibas nosacijumiem vai apstakliem;

= nodarbinato veselibas apriipi veic saskana ar vispargjas
medicinas principiem un praksi, ietverot $adus pasakumus:

o informacijas apkoposana par nodarbinata veselibas
stavokli un darbu;

o katra nodarbinata veselibas stavokla individuals
novertgjums;

o janepiecieSams, regulara biologiska agenta
klatbatnes kontrole nodarbinata organisma, ka ari
agrinu un atgriezenisku seku noteiksana;

= regularas veselibas parbaudes, nemot véra jaunakas zinatnes
atzinas?

Vai darba devéjs normativajos aktos noteiktaja kartiba zino
uzraudzibas un kontroles institiicijam par veselibas traucgjumiem vai
naves gadijumiem, ko izraisijusi biologisko agentu iedarbiba darba
vieta?

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, Uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _ arstniecibas __iestadées, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attirisanas iekartam;

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Nodarbinato informéSana, apmaciba, konsultéSanas un

Iidzdaliba

Vai darba devéjs nodro$ina nodarbinato un nodarbinato parstavju
apmacibu atbilstosi darba specifikai (arT praktisku apmacibu) un
nepiecieSamo informaciju par attiecigajiem darba aizsardzibas
pasakumiem, ja nodarbinatais darba procesa saskaras ar
biologiskajiem agentiem?

****Piezime. Nepiemero, ja riska novértesand konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka art zinatniskas pétniecibas laboratorijas
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(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestadés, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekosana,

o riska novértesand konstate, ka paredzama darbiba
nav tiesi saistita ar biologiska agenta
izmantoSanu, tacu pastav iespeja, ka
nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta
iedarbibai un ta var radit risku nodarbinata
drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs informé& nodarbinatos un vinu parstavjus par:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas __iestadés, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attirisanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

**** Piezime. Nepieméro, ja riska novertesanda konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespeéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama)

= iesp&jamiem draudiem veselibai;

= aizsardzibas pasakumiem, kas veicami, lai nepielautu
biologiska agenta iedarbibu;

= higi€nas prasibam;

»  aizsardzibas lidzeklu un aizsargapgérba lietoSanu;

= nodarbinato ricibu negadijumu laika un ricibu, lai tos
nepielautu?

Vai darba devéjs nodrosina nodarbinatajiem, kuriem ir saskare vai ir
iespgjama saskare ar biologiskiem agentiem, $adu apmacibu:

*Piezime. Piemero ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas raZoSana;
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o darbs lauksaimnieciba;
darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o

o darbs _arstniecibas __iestadés, __ieskaitot _ patologiskas

anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,
o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstate, ka paredzama darbiba nayv tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

**%% Diezime. Nepiemeéro, ja riska novértesana konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespeéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama)

=  sakotngjo — pirms darba uzsaksanas;

= periodisko — ne retak ka reizi gada;

= papildu — ja darba vide notiek parmainas, kuras var ietekmét
nodarbinata dro§ibu un veselibu?

Vai darba devéjs nodroSina, lai darba vieta biitu rakstiski
noradijumi un visiem pieejama vieta izlikti pazinojumi ar
informaciju nodarbinatajiem par ricibu, ja:

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas _un___diagnostiskajas

laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas

(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz

kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

darbs partikas razosana;

darbs lauksaimnieciba;

darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o O O O

darbs _ arstniecibas __iestadés, ieskaitot  patologiskas

anatomijas nodalas un izolatorus;
o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;
o atkritumu apsaimniekosana,

riska_novertésana konstate, ka paredzamda darbiba nav_tiesi

saistita_ar _biologiska agenta _izmantoSanu, tacu pastav iespéja,

ka nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai

un ta var radit risku nodarbinata drosibai un veselibail.

*¥*%* Piezime. Nepieméro, ja riska novértesand konstaté, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja _izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama)

* noticis negadijums, stradajot ar biologisko agentu;

= nodarbinatais strada ar 4.grupas biologisko agentu?

Vai nodarbinatie nekavgjoties zino darba dev&jam, tieSajam darbu

vaditajam un darba aizsardzibas specialistam par visiem
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negadijumiem darba vieta?

*Piezime. Nepieméro, ja riska novéertesanda konstateé, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama,).

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastav iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs nekavgjoties informé nodarbinatos un vinu
parstavjus par visiem negadijumiem, ja ir notikusi biologiska agenta
noplide, kas var izraistt smagu veselibas traucgjumu, to c€loniem, ka
arT informe par pasakumiem, kas ir veikti vai tiks veikti, lai noveérstu
biologisko agentu darbibas ietekmi uz nodarbinatajiem?

****Piezime. Nepieméro, ja riska novértésana konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucéjumu ir maz ticama,).

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _kliniskajas, veterinarajas un _diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _ arstniecibas __iestades, __ieskaitot _ patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam;

o atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertésana konstate, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastay iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devéjs nodrosina nodarbinatajiem un vinu parstavjiem
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visparigu informaciju par stavokli uzneémuma darba drosibas un
nodarbinato veselibas aizsardzibas joma?

****Piezime. Nepieméro, ja riska novértesand konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespejama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas, _ veterinarajas _un___diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadés, ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekidenu attirisanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzama darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastayv iespéja, ka

nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai darba devgjs nodrosina nodarbinatajiem un vinu parstavjiem
informacijas pieejamibu par nodarbinato sarakstu, kuru darbs saistits
ar 3. un 4.grupas biologiskajiem agentiem un informaciju par veikta
darba veidu, biologisko agentu, ta iedarbibas veidu un ilgumu un par
negadijumu uzskaiti, kuros notikusi vai vargja notikt 3. vai 4.grupas
biologiska agenta noplide, kas izraisTjusi vai vargja izraisit cilvéku
veselibas traucgjumu un nodarbinatiem, kuri saistiti ar negadijumu?

****Pjezime. Nepieméro, ja riska novértésand konstate, ka

nodarbinatais ir paklauts vai iespeéjama vina paklautiba 1.grupas

biologiska agenta iedarbibai (kura spéja izraisit veselibas

traucejumu ir maz ticama,).

*Piezime. Pieméro ari, ja Sadiem darbiem:

o darbs _ kliniskajas,  veterinarajas un _ diagnostiskajas
laboratorijas, ka ari zinatniskas pétniecibas laboratorijas
(iznemot _mikrobiologiskas diagnostikas laboratorijas, uz
kuram attiecas visi So noteikumu punkti);

o darbs partikas razosana;

o darbs lauksaimnieciba;

o darbs ar dzivniekiem vai dzivnieku izcelsmes produktiem;

o darbs _arstniecibas _iestadeés,  ieskaitot  patologiskas
anatomijas nodalas un izolatorus;

o darbs ar notekiidenu attiriSanas iekartam,

o  atkritumu apsaimniekoSana,
riska novertesanda konstaté, ka paredzamda darbiba nav tiesi saistita

ar biologiska agenta izmantoSanu, tacu pastayv iespéja, ka
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nodarbinatais var tikt paklauts biologiska agenta iedarbibai un ta

var radit risku nodarbinata drosibai un veselibai.

Vai nodarbinato un vinu parstavju konsulté$anas un lidzdaliba Sajos
noteikumos paredzg&to jautajumu risinasana notiek saskana ar Darba

aizsardzibas likumu?
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Biologisko darba vides risku kontroljautajumi.

Riska faktoru noteikSana darba vieta.
1 - Aktivitates darba

Ja

Ne

1.1.

Vai nodarbinatajiem ir cie§ kontakts ar
dzivniekiem?

1.2.

Vai nodarbinatajiem ir tieSa saskare ar augsni vai
augu materialiem?

1.3.

Vai nodarbinatie nonak saskaré ar udeni -
vienkarsi, smidzinasanas vai aerosolu veida?

1.4.

Vai ir darba némeji, kas nonak saskaré ar
dabiskas izcelsmes produktiem?

1.5.

Vai nodarbinatajiem ir saskare ar
neparstradatiem vai parstradatiem partikas
produktiem?

1.6.

Vai nodarbinatajiem ir saskare ar dzivnieku
atkritumiem?

1.7.

Vai nodarbinatajiem ir saskare ar dzivnieku
kermena Skidrumiem?

1.8.

Vai nodarbinatie var nonakt saskaré ar dzivnieku
likiem?

2 - Darbinieki

2.1.

Vai nodarbinatie ir informéti par to, kadiem
apdraud&jumiem vini tiek paklauti?

2.2.

Vai ir darbinieki kas varbiit 1pasi paklauti
biologiskajiem riska faktoriem:

stradajosas griitnieces, darbinieki ar pasam
alergijam vai astmu, zemu iminsistému?

2.3.

Vai darba ir stradajosas griitnieces, kas nonak
saskar€ ar biologiskajiem agentiem?

2.4.

Vai darbinieki un vadiba ir informéti par
infekcijas k&di un iespgjamiem celiem, ka nonakt
saskarg ar biologiskajiem agentiem caur:
ieelposanu, norisanu, absorbciju caur adu?

2.5.

-V

Vai jums ir tiriSanas vai apkopes personals, kas
var€tu saskarties ar biologiskiem agentiem?
(pieméram, ja vini iztukSotu atkritumu
konteineri).

2.6.

Vai ir izvietotas bridinajuma un drosibas zimes
darba vieta?

2.6.

Vai nodarbinatie zin bridinajuma vai droSibas
zimes?

2.7.

Vai darba ir gados jauni darba némgji,kam butu
iesp&jama saskare ar biologiskajiem agentiem?
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2.8. Vai ir darbinieki, kuriem valsts valoda nav
dzimta valoda? (Vai ir darbinieki kuriem ir
griitibas saprast valsts valodu?)

3 - Darba vieta

3.1. Vai izlietotos materialus ir jaiznicina bez ipasiem
pasakumiem?

3.2. Vai ir atkritumi, materiali, ko likvidé nedrosa
veida?

3.3. Vai atkritumi ir viegli pieejami?

3.4. Cik regulari darba vietas tiek tiritas un
dezinficetas?

3.5.

3.6. Vai darbiniekiem ir savas tualetes?

3.7. Vai darba vieta ir ventilacija?

3.8. Vai darbinieki apzinas biologisko risku raditas
sekas?

4 — Darba organizacija

4.1 Vai noteiktas procediiras nepiecieSams registrét?
5- 1AL

5.1. Vai nodarbinatajiem ir nepiecieSams
aizsargapgerbs, individualie aizsardzibas
lidzekli?

5.2. Vai darbiniekiem nepiecieSams valkat
aizsargaprikojumu atstajot darba vietas?

5.3. Vai darbiniekiem ir nepiecieSama elposanas
sistému aizsardziba?

5.4. Vai stradniekiem draud saskare ar §lakatam un
noplidém no piesarnojumiem ar biologiskiem
agentiem?

6- Higi€nas prasibu ievérosana

6.1. Vai darbinieki dzer un &d sava darba vieta?

6.2. Vai roku mazgasana ir pieejama visiem
darbiniekiem?

6.3. Vai darbiniekiem ir traumas vai briices?

7 — Pirma palidziba/evakuacija

7.1. Vai darbinieki prot saskatit biologisko risku
apdraudéjumu?

7.2. Vai darba vieta ir plans tam, ka rikoties arkartas
situacijas?

7.3. Vai darba vieta ir pirmas palidzibas aptiecina un
vali tas saturs ir pilnigs?

7.4. Vai darba vieta ir atbildigais par pirmas

palidzibas sniegSanu?
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5.pielikums

Somijas 5 ballu matrica (Tampere University of Tehnology, Booth, 1994)

RISKA

MAZ BISTAMAS

RISKA SEKAS

BISTAMAS LOTI BISTAMAS

IESPEJAMIBA
NENOZIMIGS RISKS | | PIENEMAMS RISKS I | CIESAMS RISKS 0T
VIDEII IESPEIAMS | PIENEMAMSRISKS 1 | CIESAMS RISKS Il [ NOZIMIGSRISKS IV
AUGSTI IESPEIAMS | CIESAMS RISKS 1l | NOZIMIGS RISKS v

Riska pakapes skaidrojums un nepiecieSamie pasakumi

Riska pakape NepiecieSamie pasakumi
NENOZIMIGS Pasakumi nav nepiecie$ami. Riskus dokumentét nav
RISKS | nepiecieSams
PIENEMAMS Speciali pasakumi riska samazinasanai nav nepiecieSami. Risks
RISKS 11 tomer ir jakontrol€. Ja nepiecieSami pasakumi, jaizverte, kaditie
biitu veicami ar minimalu lidzeklu ieguldijumiem.
CIESAMS [NepiecieSami pasakumi riska samazinaSanai, bet tie nav javeic
RISKS I11 Nekavejoties (janem veéra iesp&ama kait§juma sekas,
ekonomiskie apsvérumi un darbinieku skaits). Pasakumi javeic
vismaz 3...5 ménesu laika péc riska novértéjuma.
NOZIMIGS Darbu nedrikst veikt, kamér nav veikti pasakumi riska
RISKS IV samazinasana vai novérSana. Ja darbu nav iesp&jams partraukt,

janem veéra seku apjoms, darbinieku skaits, bet pasakumi javeic
1...3 ménesu laika.

V-Nepielaujams risks

Nekavejoties javeic pasakumi riska samazinasanai vai
noversanai. Ja lidzeklu truikuma d€] pasakumus nav iesp&jams
veikt, darbs bistamaja zona, telpa vai darba vieta aizliegts.
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